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Saluda

A estas alturas nadie duda ya de que la Cos-
ta del Sol es un espacio con unas caracte-
risticas naturales que lo hacen Unico v, al
mismo tiempo, tremendamente atractivo.
Sin embargo, no siempre estas caracteris-
ticas son puestas en valor desde un punto
de vista turistico, medioambiental, natural,
faunistico, etcetera.

Es por ello que la Delegacion de Medio Ambiente de la Manco-
munidad de Municipios de la Costa del Sol Occidental ha tomado
la iniciativa de poner en marcha esta guia, con la que se viene a
paliar una importante carencia, pues es la primera de sus caracte-
risticas que ve la luz, y con la que, ademas, visitantes y residentes,
estoy seguro, encontrardn un aliciente para descubrir aquellos lu-
gares, aquellos espacios que todavia no conocian y que apartir de
ahora disfrutaran.

Mis felicitaciones, por tanto, a la Delegacion de Medio Ambiente
por la edicion de esta guia, y a los ciudadanos, auténticos desti-
natarios de este trabajo, desearles que la disfruten y que les sea de
utilidad.

Juan Sanchez
Presidente
Mancomunidad de Municipios de la Costa del Sol Occidental

Pagina 17
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Presentacion
Estimado lector o lectora,

Lo que tienes en las manos es el resultado
del esfuerzo que la Mancomunidad de Mu-
nicipios de la Costa del Sol Occidental, a tra-
vés de su Delegacion de Medio Ambiente ha
realizado con la intencidn de poner en valor
y dar a conocer aquellos parajes de nuestra
comarca y sus alrededores que, por sus ca-
racteristicas naturales, gozan de una riqueza medioambiental que
les hacen merecedores de ser considerados lugares privilegiados
para su visita.

Ese es el doble sentido de esta publicacion: servir de catalogo,
recopilacion y estudio de nuestro paisaje, flora y fauna, y por otro,
ser una guia de orientacidn e incentivo para el ocio y turismo en
la naturaleza. Este es el motivo por el cual hemos querido ampliar
los horizontes que comprenden nuestra demarcacion, incluyendo
espacios que aun no perteneciendo al ambito de los once munici-
pios mancomunados, seran, sin duda del interés del usuario, por
su cercania y por formar parte del contexto en el que se enmarca
toda la Costa del Sol Occidental.

Es la primera guia que se publica con dichas caracteristicas, lo
cual ha sido un motivo mas para que creyéramos necesaria su ela-
boracion. Espero que sea de tu agrado, que la disfrutes vy, sobre
todo, que disfrutes de la diversidad natural que tenemos la suerte
de tener tan cerca.

Antonio Sanchez Pacheco
Delegado de RSU y Medio Ambiente
Mancomunidad de Municipios de la Costa del Sol Occidental

Pagina 18
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Caracterizacion ambiental de
la Costa del Sol Occidental

Introeduccion

La Costa del Sol Occidental de Malaga esta
compuasla por once municipios que se
encuaniran raunidos en la Mancomunidad de
Municipios de la Costa del Sol Qccidental y que
son, por orden de apancidn desde el extremo
oriental al mas occidental: Torremolinos,
Benalmadena, Fuengircla, Mias, Marbells,
Ojen, Istan, Benahavis, Estapona, Casaras y
Manihva.

Ocupa el 13% de la superficie prowvincial,
con una extension de 9883 Km'. El reparto
del territorio es desigual. Cualtro municipios
(Benahavis, Casares, Estepona y Mijas)
ocupan el B0% de la superficie, quedando para
los otros siete municipios el 40% restante.

La distancia madia a Malaga capital es de 60
km, perc el grado de accesibilidad, debido al
estado vy calidad de las vias de comunicacion,
es diferente segin se frate de localidades
costeras o de interior, siendo superior en las
primeras.

A excepcion de los municipios de Ojén, Istan
y Benahavis, todos los demas cuentan con

una framja litoral. De los 161 kildmetros de
costa que tiene la provincia de Malaga, mas
de 100 kildmetros pertenecen a la Costa del
Sol Qccidental.

Laocupacion del sueloen lacomarca, segin los
datos del Corine Land Cover para el afio 2000,
es la mayor en suelo artificial de la provincia
(edificios, careteras y redes de transports,
anlre otras) con 13.358 ha de suelo dedicado
a aclividades relacionadas directamente con
la ocupacidn e infraestructuras de la poblacion
vy, sobre todo, al tursmo.

La costa occidental de Malaga ha
evolucionado de manera diferente al resto de
la provincia. Mientras que en ofras zonas los
paisajes ¥ usos agrarios se han mantenido,
aungue transformados por el impulso de los
cambios recientes, en la zona occidental
el turismo, con una implantacion masiva vy
repenling, ha hecho desaparecer busna parte
dal espacio agrario para converlirlo en un
paizaje urbanizado.

El grado de urbanizacibn no ha sido
homogénec. En la franja comprendida entre
Torremolinos y Marbella, incluido San Pedna
de Alcantara, el proceso ha sido mas intensao.
En la zona mas cccidental, situada entre
Estepona vy Manilva, aunque también se han

Pégina 19
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axparimentado cambies profundos, no se ha
llegado al grado de expansibn alcanzada en |a
renitn mas oriental de la comarca, pues aun se
mantienen slgunos usos agrarios. Este patrdn
viene determinade fundamentalmente por la
cercania o lejania al asropuerto, que actia
como centro receptor del movimiento turistico.
En los municipies de interior comienza a
sentirse también el proceso de urbanizacidn,
pero sin legar a los grados alcanzados en
la costa, manteniéndose ain muchos de los
usos y paisajes agrarios mas tradicionales.

La poblacidn en la Costa del Sol se encuenira
iregularmente distribuida entre los municipios
Los del interior albergan tan sdlo alrededaor del
2 5% de la poblacion de fa comarca, lo que
pone de manifiesto una fuere dualidad entre
| municipios costeros y los de interior, Ello
thene consecuencias sobre la densidad de
poblacian y su reparto en el territorio. E1 2,5%
de la poblacion interior ocupa el 60% de la
superficie comarcal, mientras que el 97 5%
restante se concentra en un 40% del territorio.
La densidad de poblacion media esta en tomo
a 300 habitantes/km?, superior & la madia del
conjunto provincial que se encusnira an 188
habitantes/km?.

Climatologia

La Costa del Sol disfruta de un clima
medilarranac, con inviemaos suavas y Veranos
calurosos que a veces superan los 40° C.
La temperatura media anual es de 19° C y
el nimero de digs de sol al afio supera los
300. En el interior las temparaturas bajan
sonziblemente respacto a la costa, pero en
toda la comarca &l mes mas frio suele ser
anero y el mas calido julio.

La época de lluvias se cantra en dos periodas
concretos, desde finales de septiembre hasta
noviembre y enfre marzo y abril. Los dias de
[luvia suslen allernarsa con 103 de sol y resulta
muy infrecuente que las precipitaciones se
prolonguen mas de dos o tres dias seguidos.
La precipitacién media anual es de unos 900
litros por metro cuadrado

Son muy escasos los dias de nieve en la
comarca. Mo superan los 5 dias al afio en la
mavyoria de los municipios del interiar ¥ no
axisten o son anecdoticos en la franja costera

Orografia y geologia

La costa malaguefia esta formada por un
conjunto de sierras litorales que forman parte
de la Cordillera Penibética, el extremo mas
merdional del Sistema Beético. La mayoria
de estas slerras son de génesis caliza, pero
tambign existen un conjunte de formaciones
de origen Ignec que en sus bordes de contacto
con las formaciones calizas han dado lugar a
amplias zonas metamorficas.

Los materiales igneos mas frecuentes en la
comarca son de origen ulirabasico y han dado
lugar a grandes formaciones de peridotitas,
rocas que en contacte con el oOxigeno
atmosférico se oxidan y ofrecen un aspecio
pardo, rojizo o bemmejo (origen del nombre
de Siera Bermeja). En el caso de las sierras
blancas predominan los marmoles y las
dolomitas, explotadas en miltiples canteras
&n la zona interior

La comarca de la Costa del Sol Occidental
astd delimitada por las estribaciones de la
Serrania de Ronda, De oesle a este, &l macizo
de Sierra Crestelling, las sierras Bermeja y
Real, la Siemra de las Mieves, Sierra Blanca
y Canucha, Sierra Alpujala y las sierras de
Mijas v Alhaurin forman la frontera montafosa
entre la costa v &l nore. Todas son de ongen
calizo, a excepcion de Siera Bermeja, Real
y Alpujata, que son de origen Igneo. Siema
Bermeja y Real forman en realidad una dnica
unidad geomorfolagica de la que forma parte
también la conocida como Siema Palmitera
de Benahavis, Esta unidad incluye gran parte
de los términos municipales de Casaras,
Estepona, Benahavis e |stan.
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Al sur de Sierra Real aparece una peguefia
slerra de origen metamorfico, la Sierra de lag
Apretaderas, que practicamente supone el
limite entre Marbella, Istan y Benahavis. En
estas zonas predominan materiales como
gneises y esquitos. Por su pare, Siema
Alpujata es la transicion de los ambientes
calizos de Sierra Blanca y Canucha a otros
ignecs y metamorficos propios de esta sierra,
Alpujata supone practicamanta el limite entre
la costa y el Valle del Guadalhorce, separando
Qjen v Mijas da Manda y Coin, ¥ sinviendo de
frontera natural entre las siarras Blanca v de
Mijas. Esta Gliima acoge en las faldas de sus
astiibacionas mas onentales a Benalmadena,
Fuengirola y Toremolinos.

Manilva, por su pare, aungue carece de
sierras, entra ya en el dominio geokagico
del Arco de Gibraltar caracterizado por los
depdsitos mamgo-arcillosos,

Algunas de las slerras litorales de la Costa
del Sol Occidental son muy patentes desde

la primera linea de costa. Esto  ocurre
especialmente con laz cumbres de Sierra
Bermeja (Los Reales, 1.440 m), Sierra Blanca
(La Concha, 1.215 m) y Sierra de Mijas (Fico
Mijas, 1.165 m y Cerro del Calamormo, 772
m). En un segundo planc y por detras de
estas siermas, aparecen de oeste a esie, las
cumbres de Sierra Crestellina (Fico de las
Chapas, 948 m), Montemayar de Banahavis
(580 m), Sierra Palmitera (Encinetas, 1.417
m y Las Maguinas-Caslillejos da los Negros,
1.378 m); Slerra Real {Plaza de Armas, 1.330
m}, Siera Blanca (Tajo Negro v La Abejera,

1.0680 m y Cerro Micolas, 1.100 m), Sema
Canucha (Alto de Castillejos o Pico de los
Merenderos, 1.232 m) y Sierra Alpujata {Cerro
de Castillejos, 1.074 m)

La tercera y mas interior linea montaniosa
incluye el pico mas alto de la provincia, el
Torrecilla {1.8919 m) situado en &l mMunicipio
de Tolox y perensciente al conjunto de la
Sierra de Las Mieves. Esta cumbre, visibla
desde el cruce de San Pedro de Alcantara,
esld flanqueada al oeste por los tesritorios
del valle del Genal v al este por el valle dal
Guadalhorce. El limite enfre la comarca del
Ganal y la costa lo formia el Monte del Duque.

Uno de los rasgos propios de la provincia
de Malaga se encuentra en que presenta un
relieve muy variado, con amplios rangos de
altitudes entre valles, campifias y sierras,
o gue ocasiona una enorme diversidad
paisajistica ausente an olras provincias. Esle
hecho se refleja también en la Costa dal
Sol. Los municipios mas llanos son los de
Benalmadena, Fuengirola y Manilva, donde la
superficie con pendientes elevadas es inferior
al 2% de la extensidn del municipic. En un
nivel intermedio se encuentran Marbella, Mijas
y Tomemolings, con el 14 -19% de la superficie
con pendientes elevadas. Los mas abruptos
son Benahavis, Istan y OQjén, donde Ia
superficie con pendientes elevadas supera el
70%. Entre ellos destaca Istan, cuyo termino
municipal presenta un 9§,8% de |la supericie
con pandientas superiores al 30%

Red hidrografica, zonas himedas y litoral

La red fluvial en la Costa del Sol se caracleriza
por la presencia de riog con cursos de poca
longitud y escaso caudal, a excepcidn de
crecidas puntuales durante la época da lluvias.
El extremo occidental de la comarca lo delimita
el rio Guadiaro, frontera entre |las provincias
de Cadiz y Malaga a la altura de Manilva. El
Guadiare acoge las aguas de su principal
afluente, el Genal, en el {&rmino municipal de
Casares. El rio Manilva (Albarra en Casares)
y los nos de La Cala, Velerin, Padron vy Castor
(Estepona) serian Ios  siguientes cursos
hacia la zona orental. Entre Estepona y
Benahavis se encuentra el rio Guadalmansa,
y postariormenta al Guadalmina y el Guadaiza
(Benahavis y Marbella). Pero el principal rig
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de la Cosla del Sol es sin duda rio Verde (|stéan
y Marbella), el cual presenta una presa para
abastecimiento y a la que viarten aguas los fres
anteriores gracias a azudes y conducciones
subterraneas. A continuacidn aparece rio Real
{Marbella), el rlio Ojén vy el rio Las Pasadas
(Mijas) v finalmenta el rio Fuengirola, donde
convargen los dos anteriores.

Los peqgueftos valles fluviales gque forman la
mayoria de estos rios contienen frondosas
formaciones boscosas y  funcionan como
corredores  bioldgicos para  mublitud  de
especies de fauna y como refugio de especies
de flora. En los municipios de interior
aparecen también pequencs armoyos de
gran importancia y gue, en el caso de Istan
(rin Molinos) y Ojén {arroyo Almadan), han
permilide la existencia de unos sislemas
da cultive tradicionales basados en huerlas
abancaladas.

Mereca la peana cliar

agui la especial

configuracién de los sistemas de bancales
an estas dos localidades donde coinciden
con la existencia de un sistemna de acequias

de riego (tambien existen en Benahavis) de
arigen arabe. Resulta que tanto las acequias

como los bancales y huertas aparecen en el
limiter entre las sieras blancas, de materiales
calizos y porosos, ¥ la sieras pardas de
origen ignec o metamdrfico y materiales
m&s impermeables. Las sierras  blancas
actian como esponjas que acumulan el
agua de escomentia, la cual se va filtrando
hasta el limite de contacto con los materiales
impermeables pardos, donde surgen los
manantiales y freguaras. Dicho de ofra forma,
Ia localizacion de los asentamientos originales
de estos pueblos no obedece al azar, sino que
fuvo su intencion en una ubicacian coincidente
con las lierras mas fértiles, sobre los valles y
manantizles, La ubicacidn de la propia prasa
de La Concepcidn lampoco es un capricha.

Respectn a las zonas himadas, no existen
lagunas naturales ni marismas en la comarca
de la Costa del Sol Occidental. Sin embargo,
los pequefics embalses construidos durante
el siglo pasado para riego de las colonias
agricolas y los mas actuales azudes
funcionan como tales. Asl cabe destacar, por
su importancia para la avifauna, e embalse
de Cancelada (Estepona), €l embalse de La
Leche (Benahavis) y el embalze Viejo de El
Angel y el de Las Tortugas (Marbella). Entre los
azudes, las presas de los rics Guadaimansa,
Guadalmina y Guadaiza, asi como el espacio
fluvial de la presa de La Concepcion en rio
Verde (lstan). Las desembocaduras de la
mayoria de estos rios costeros crean tambien
pequefios espacios de interés para Ia fauna.

Hay que destacar por dltimo |a existencia de la
zona de El Tablazo (Casares). Se conoce con
este nombre &l punto de union del rio Genal
con el Guadiaro. La convergencia de ambos
cursos, ya en kos ramos bajos y proximos a
la desembocadura de este ultimo, crea un
aspacio fluvial amplio y de aguas mansas, con
abundante y frondosa vegetacion de ribera v
una interesante biodiversidad,

Finalmente, en la zona litoral predominan
malerales cuaternarios recientes, formando
una costa arenosa que cubre un zocalo rocoso
gue aflors en &l mar & cierta profundidad, El
literal @s en conjunio MAas arenoso que rMmeoso
pera las rocas afloran de forma dispersa en
toda la franja y de manera mas concantrada
en clartas zonas, como en Punta de Calaburra
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(Mijas) y Punta Chullera (Manilva). Este hecha,
junto con la influencia de corrlentas atlanticas
de poniente, crea una frontera ecoldgica y
permite una alta diversidad bioldgica.

Tanto la bahia de Marbella (Placer de
las Bovedas) como la Rada de Estepona
presentan unos fondos arenosos de especial
interés para la presencia de algas y praderas
de plantas marinas ¥ su fauna asociada. En
frante de Estepona sparece un fondo rocoso
que recorre la cosla con continuidad hasta
la provincia de Cadiz ¥ un canal submaring
arenosc a la altura de la Punta del Saladillo,
En estos fondos son frecuentes las algas
tipicamente atlantica, grandes y de fipo
laminaria, lo cual es posible por la influencia
de las aguas atlanticas.

Caracterizacion ambiental de la vegetacidn
Biogeograficaments, la Costa del Sol estd
incluida en el sector rondefio, Dicho sector
abarca al conjunto de sieras occidentsles
de la provincia gue, partiendo de El Chorro,
constituye la Serrania de Ronda en sentido
amplio. Sug limites son: por el nore, el

valle del rio Guadalteba; al este, el valle del
Guadalhorce; al oeste, la sierras gaditanas de
Zafalgar, Ubrique y El Pinar. Hacia el sur se
articula en un conjunto de sierras (Crestellina,
Bermeja. Real, Blanca, Alpujata v Mijas) cuyos
bordes inferiores limitan con el sector litoral.

El sactor rondefio 52 divide en dos subsectores.
El rondense, que abarca todo el conjunto de
slerras calizas, v el bermejense, cuyos limites
corresponden a la infrogresion de materiales
igneos ultrabdsicos (las peridotitas de las
sigrras pardas y rojizas).

Bioclimaticamenta, en la Costa del Sol se
distinguen fres pisos basicos que sa apracian
en los dos subsectores: el termomediterraneo,
&l mesomediterraneo y el suprameditarranac.
Los pisos bioclimaticos son el reflejo
de los cambios que experimentan las

condiciones climaticas con la altitud v gue
aparecen representados por la existencia de
comunidades vegetales diferentes adaptadas
a condiciones concretas a diferante altitud.
Estos cambios varian geogréficamente, segun
Iz orientacion (umbriaz y solanas) y el tipe de
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suelo, por o gue no existe una altitud precisa
a partic de la cual s2 pueda asegurar que hay
un cambio de piso. Sin embargo, la presencia
de clerlas especies vegelales exclusivas de
cada piso funcionan como indicadoras dal
cambio. En el larmomedilerranaa uno de estas
indicadores es el palmilo, que desaparece
cuando se adentra el mesomediteriane.
La prasencia de la lavanda de montana,
por ajemplo, indica al paso a aste otro piso.
Y la aparicidn de los matorrales espinosos
y almohadillados  (plomos, sabinas vy
enebros rastreros) indica la presencia del
supramediteraneo.

En las sierras de la costa es frecuente llegar
hasta e mesomediterranso (Sierra Blanca,
Palmitera. Real...} y en algunos casos se
alcanza el supramediterranes como en Los
Reales). El siguiente piso, el cromediterraneo,
propio ya da la alta montana, stlo aparece en
la cumbre de El Torrecilla, fuera ya del ambito
comarcal de la Costa del Sal,

De wna manera muy sencilla y quizas
excesivamente simplificada sa puede resumir
que la vegetacidn potancial de la Costa del
Sol corresponde con encinares en las sieras
blancas y calizas y alcomocales en las sieras
siliceas y pardas. Sin embargo, en muchas
zonas la vegetacion que realments puabla las
siermas 2on las coniferas, en la mayoria de los
casos producte de repoblaciones. Se pueden
distinguir dos tipos de pinos en la Costa del
Sol. Por un lado, el pino camrasco, que aparece
sobre todo en las siemas blancas vy, por otro, el
pina negral o resiners, que pueblas las sieras
pardas

El solobosque de |as sieras pardas suele ser
al coscojar, acompanadoe de jaras y espinos
segin el grado de conservacion de la zona.
En las sierras blancas el sotobosgue ko forma
principalmenta &l acebuchal v el lenfiscar.
Diversas especias de jaras, ensbros y planias
aromaticas eniran a formar parte de estas
comunidades.

En el piedemonte v las zonas bajas de las
faldas de las sieras pardas, sobre todo en
aquellos suelos sobre materales matamarficas
y acidos y donde hay menos influanca
de las peridotitas, aparece el alcomocal.

Probablemente los mejores bosques de este
lipo astén rapresantados an la finca de Las
Maguinas y el Daidin, en Benahavis, cerca da
la urbanizacidn El Madrofnal y La Heradia, v en
el Monte del Dugue (Casares). Los guejigos
o robles andaluces acompanan al alcomocal
en las umbrias y valles de arroyos. En estos
cagzos el sotobosque lo forman brazos, durillos
y madrofios. En las umbrias y carcavas de las
sierras calizas se concentran los algarrobos,
aungque esta especie es casi ubicua.

En determinadas zonas, muy restringidas
geograficamente, aparecen manchas
de castafios. La mayoria proceden de
plantaciones, pero se caracterizan por
ocupar suelos acidos y zonas de umbria
o con humedad relativa zlta. Este ez el
caso de los bosques de Juanar (Oen) y de
algunas manchas en la zona de Arroye Hondo
{Casares), en |a transicion ya con el valle del
Genal

En las |laderas orienladas &l norte de las
zonas altas de algunas sieras, solo en
Casares, Estepona, Istén y Ojén, aparecen
los pinsapas, rodales y pequefios bosgueies
que suponen al exiremo mas merdional de
la distribucidn da la especie a nivel mundial,
Las manchas mas exlensas son las de Los
Reales.

En la zona litoral, detrds de la franja dunar,
apreciabla yva escasamente en la mayoria de
la Costa del Sol, aparacen bosques de pino
pifionere a los cuales sucede el alcornocal.
El mejor ejemplo esti en la zona dea Elvira
(Marbella). La wvegetacidn de las dunas,
representada en la zona de Artola (Marbella)
y Matas Verdes (Estepona), esta formada por
sabinas, cardos vy bammones.

Espacios protegidos

Actualmente |a red de espacios protegidos en
Andalucia esta constituida por la RENPA v |a
Red Matura 2000. La RENPA la constituyen los
parques nacienales y naturales, parajes y olras
figuras de proteccidn menores. La Red Matura
£s una iniciativa de la Comunidad Europea
para proteger todoz log habitats singulares
Yy una representacion de la biodiversidad
existente en el continente. Esta formada por
LICs {lugares de interés comunitario) y ZEPAs
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(zonas de especial proteccion para las aves),
Los LICs representan grados de proteccion,
alin por desarrollar normativamente, para
aquellas zonas de alto wvalor ecoldgico y
buen estado de conservacidn que contienen
habitats y especies de fauna y flora singularas
o de interés v que no estan incluidas en la

Los espacios perlegnecientes a la RENPA
existentes dentro de la Costa del Sol son los
siguientes:
- Parque Natural de Slarra de las Nieves
{Istan).
- Paraje Natural de los Reales da Sierra
Bermeja (Casares y Estepona).
- Paraje Natural de Sierra Crestellina
(Casares)
- Monumenta Natural de las Dunas de
Artola (Marbellz),

Mo obstante, la posicion geografice de la
Costa del Sol es iddnea para acceder a un
nimero mayor de espacios protagidos, ya que
en un radio de escasamenta 100 kildmetros
por autovia se encuentran ofros como:
- Parques Naturales: Los Alcornocales,
Montes de Malaga, Sierra de Grazalema,
Sierra Tejeda y Almijara.
- Parajes Meturales: Desembocadura del
Guadalhorce, Maro y Cerro Gordo, El
Torcal de Anlequera y Desfiladero de los
Gaitanes.
- Reservas Malurales: Laguna de Fuenie de
Fiedra, Complejo de Lagunas de Campillos
¥ Archidona.
- Monumentos Naturales: Tornille dal Toreal,
Pinsapo de las Escaleretas y Cafidn de Las
Buitreras

En la Costa del Sol existe una buena
representacion de LICs gue acogen la mayoria
de los cursos fluviales existentes y los montes
publicos y privados del interior, asi como dos
importantes zonas de fondos marinoz. Algunos
se superpanen a los espacios de la RENPA,
aungue normalmente abarcan mas superficie.
Los LICs declarados en la comarca de la
Costa del Sol Coeidental son los siguientes:

- Arroyo de La Cala (Estepona),

- Calahonda (Mijas).

- El Saladillo - Punta de Bafios (Estepana).

= Fondog Marinos de la Bahia de Estepona.

- Fodos Marinos de Calahonda (Mijas).

- Los Reales de Sierra Barmeaja (Estepona).

= Rio del Castor (Estepona).

- Rio del Padrdn (Estepona).

- Rio Fuengirola (Qjén, Mijas y Fuengirola).

- Ria Guadaiza {Marbella v Benahavis).

- Rio Guadalmansa (Estepona y Benahavis).

- Rio Guadalmina (Estepona y Benahavis)

- Rio Guadiaro (Casares),

- Rio Manilva {Casares y Manilva)

- Rio Real {Marbella).

- Rio Verde {Istan y Marbella).

- 3ierra Blanca (Ojén, lztan y Marbella).

- Zierra Crestellina (Casaras).

- Gierras Bermeja y Real (Estepona,

Benahavis € Istén).
- Valle del Genal (Casares).

Finalmente, existen ofras zonas de alto valor
acoldgico que, adn estando  parcialmente
dentro de alguno de los LIC, carecen
de proteccidon real y gque merecen ser
citadas:

- Gierra y karst de la Utrera (Casares),

- Dunas de Matas Verdes {Estepana)

- 3ierra Alpujata v Alcornocal de Elvina

1Qjan y Mijas)

- Siarra de Mijgs (Mijas).

Autores
Pablo J. Rubio v Jesis Duarie

Fotografia
Jesus Duarte.
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Cuia de los E

Dunas de Matas Verdes - El
Saladillo

Descripcian

El complejo costero de El Saladillo-Matas
Vardes, que se extiende a lo largo de 3 km,
@5 un espacio natural del litoral mediterranac
donde todavia hoy dia se mantiene una nutrida
representacion de biotopos caracteristicos de

los medios litorales. La zona terrestre, de unos
200 metros de anchura, esta conformada
por un interesante complejo dunar gue ain
rva algunas de las escasas dunas
zadas y edafizadas, es decir,
suelo bien hbrrnar.iu que han sobre
rj:'u r:.c:njunta del Iurlswm v I:a urk

a Fauna en la

a del Sol Occidental

lo convierlien en un espacio de allo walor
ecoldgico, con una considerable diversidad
tanto bioldgica, como geomorfoldgica. En
el dominio terrestre destacan numerosas
especies vegetales adaptadas a vivir en el
medic litoral. En la parte sumergida d -an
lzs praderas de fanerdgamas marinas, una
de las mejor cons

malaguefio. El intereés natural de este

se ve incrementado por la pre:

importantes  yacimientos  arqueclogicos, en
buena parte sumergidos, que se encuentran
en fasas de estudio & investigac

costera de El Saladi
Verdes, y en especial las dunas
graves amenazas que ponen an
conservacion. A pesar de ello, este espacio
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natural no posee ninguna de las figuras de
proteccion existentes actualments tanto en el
&mbito regional & nacional coma internacional.

Situacion

Este relicto complajo dunar se extiende entre
las puntas de El Saladillo al oeste y la Punta
de Bafios al este, en el términa de Estepona.
Sus coordenadas geograficas son 36°27'N
SO02°W,

Ambientes

En este entomo dunar destaca la vegetacitn
psammdfila, especies vegetales adaptadas
8 las arenas y que por sus caracteristicas
tiemen un gran valor amblental. Es importante
resaltar que este complejo dunar albarga |a
inica comunidad vegatal tipicamente litoral de
la costa de Estepona y, junto con las Dunas
de Artola en Cabopino (Marbella), una de las
pocas existentzs en el litoral mediterraneo
oocidental andaluz.

El espacio natural de El Saladillo-Matas
Verdes conserva actualmente los tres niveles
dunares, caraclerizados por la zonacidn de la
wegetacion a modo de bandas paralelas a |a
orilla del mar. En las dunas primarias, coma
especie caracteristica de los medios sometidos
a lz influencia aerchalina se encuentra la
grama maritima, espsecie colonizadora de
las arenas moviles, acompafiada por el

cardo maritimo y algunas bulbosas como el
nardo maritime. En las dunas secundarias,
semifjadas por la vagelacién, domina el
barrtin, graminea de porte elevado y potente
aparato radicular que ayuda a la inmavilizacidn
de las dunas, y la mielga marina. Sobre las
dunas terciarias, a medida que aumeanta

la distancia con la linea de costa y el suelo
presenta una ligera capa de humus, aparece
el sabinar litoral como vegetacidn climax,
el cual se caracleriza por tener una elevada
cobertura y estar acompafiada de numMerosas
especies de matorral mediterranes  como
gl lentisco, & mirto y la coscoja, entre ofras
Ademas, &l sabinar también s& ve enriquecido
con especies caracteristicas  como |2
manzanilla mala o perpélua silvestre, el
rmastuerzo maritimo o la lavanda de mar, En
las zonas mas estabilizadas del cordon dunar
también aparece el alcormocal, acompafado
de quefidos y mezclade con diversas
repoblaciones de pinos y ecucaliptos.

La fauna ascciada a este espacio natural es
mizy diversa. En el medio marino, las praderas
de fanerdgamas consliluyen zonas de cria y
guarderia para numerosas especies de peces,
muchas de ellas con interés comercial como
el chanquete, la sardina, & bogqueron o el
salmonete, entre otros, y cefalopodos como
la sepia v el pulpe. En el medio terrestra la
fauna varia seqdn |la distancia a la costa. Asi,
cerca de la playa existes numerosas especies
de aves marnas y limicolas, mientras gue
en las zonas mas alejadas con dunas
estabilizadas aparece el abejaruco ¥ donde
aparece una vegelacion arbdrea desarrollada,
hay numemsas especies ligadas a loz medios
forestales como la paloma torcaz.

Coma llegar

Se sccede a lravés de la carrelara M-340. Al
pasar la poblacion de San Padro de Alcantara,
en direccidn a Estepona, dabe pasar el
armoyo del Chopo y a la allura del punto
kilométrico 168 tomar el cambio de sentido
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que e conducird a la urbanizacion Saladillo-
Benamara. El vehiculo debe dejarse en esia
urbanizacién ya que el acceso hasta la playa
se reallza a pie.

informacion sobre el espacio

Ayuntamiento de Estepona (952 801 100).
Oficinas de informacion (Oficina Centro 952
80 20 02 y Oficina Puerto 852 80 80 81).

Paginas web
http:/idzamarano.blogspot.com/2009/091as-
dunas-de-al-saladillo-matas-verdes. himl
http:/fwww.ecologistasenaccion.org/spip,
phpfaricled555

Recomendaciones
Procure andar por los senders ya exislentas
para no pisotear la vegetacion.

Mejor época para la visita
Dada la bondad de su clima, cualguier época
del afin pueds resullar interesante.

Autor
Pabla J. Rubio.

Fotografia
Pablo J. Rubio.
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Sierra Alpujata y Alcornocal de
Elviria

Descripcion
Siera Alpujata es una pequefia sierra de
peridolitas qgue sirve de frontera geoldgica

entre las siemras calizas de Sierra Blanca y
Siemra de Mijas. Incluye las conocidas como
Sierra Megra y Sierra Parda de Ojen. El pico
mas alto de esta sierra es el Cermo Castiliejos
(1.074 metros). En su cara sur, cerca del
paraje de Linarejos, nace el rio Ojen, gue en
su tramo medio-alto esta flanqueado por una
vega cultivada, El limite sur, entre las zonas

del Pico de Juana Diaz (515 m), la Loma del
Puerto yla Loma de las Cabrillas, esta ocupado
por un frondoso bosque de alcornogues
la zana urbanizada de Elwviria. Esta dltima
zona formaba un paraje de transicion natural
hacia la franja costera v dunar de Artola v Las
Chapas an la que dominaban, antes de su

urbanizacién, los cemros alomados cubiertos
de pino pifionero y alcormogues dispersos.

Situacion

La =sierra ocupa parte de los términos
municipales de Ojén v Mijas. Sus coordenadas
geograficas son 36°35'N 4°47'W. El Alcomocal
esta en el termino de Ojen, casi lindando con
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el de Marbella. Sus coordenadas geograficas
s0n AE°32°N 4°46W.

Amblentes

Sierra Alpujata aparece muy despoblada
de vegetacion como resultado de incendios
recurrentes y la baja calided de los suelos
propia de la geclogia de estasierra. Ejemplares
dispersos de ping resinero y matorral de jaras,

enebro y monte bajo de tomillo y brecina
dominan el paisaje, junto con ejemplares de
eucalipto de repoblacion. El curso del rie Qpen,
en la cara sur, marca &l limite de la aparicion
de materiales metamorficos  (gneises v
MICRESQUISIDS) que pProgician suelos mas
profundos sobre los que comienza a cracer un
bosque esclerdfilo exuberante, el alcomocal
de Ehviria.

El Alcornocal presenta una densidad de
arbolado considerable v ccupa casi unas 1.300
hectareas. En las zonas de umbria abundan
los ejemplares de quejigo y el solobosque as
excepcionalimente diverso y complejo. Exista
un estrato de malarral alto con labiémagos,
madrafios v brezos v olro de matarral bajo con
una amplitud alla de especies.

La fauna ag igualmante abundante y diversa
en la zona, destacando una poblacion de
corzo que se expande desde la zona de
Linarejos por el propio curso del rio Cjen
¥ el alcomocal, alcanzando ya la Siera de
Mijas. La nutria esta también presante, asi
coma el gato montés, &l meloncile, &l tejon, el
turdin y el lindn careto, La floresta es zona da

reproduccion de numerosas especies de aves.
Enire las rapaces destaca el aguila perdicera
¥ €l aguila culebrera como reproduciores.
Ademas, toda la zona &s drea de campeo del
Aguila calzada, el ralonero v el azor. Entre las
rapaces noclurnas destaca la presencia del
carabo comun vy dal biho real. Otra especie
singular de esta paraje es el torcecuello. Por
(ltimo, comentar que Sierra Alpujata es un
punto idaneo
para observar la
migracion anual
de las aves hacia
gl Estrecho de
Gibraltar.

Comoa llagar
Para acceder a
Sierra  Alpujata
se puede enftrar
por la zona de
Entrerrios (Mijas)
tomando la
cametera A-T05H3
en sentido Coin-
Alhaurin al
Grande desde |a A-Y a su paso por la Cala de
Mijas, Desde &l pueblo de Ojén, tomando &
carratera A-355, lambién se puede acceder
por &l camino existente an el Puerto de Ojén,
o bien desde el que parte del cementerio
del mismo pueblo {camino de Almora)
hacia los parajes de Linarejos, Tinahones,
Cordobachina y Juana Diaz. Existe un tercer
acceso desde la zona de Los Molineros
{Marbellz).

Para visitar el alcornocal de Elviria se puada
acceder por el camine de Linargjos desde
Ojén o desde la A-F tomando la salida de
Las Chapas v Avenida de Espafia en santido
narte hacia la urbanizacion La Mairena o el
Colegio Ecos. Una vez alll existe un verdadero
laberinto de viales y calles asfaltadas, pero
algunas se contindan con carriles y pistas que
se gdentran en el alcomocal.

Informacion sobre el espacio

Ayuntamiento de Qjen (252 881 003)
Ayuntamiento de Mijas, Tenencia de Alcaldia
de La Cala (952 493 208).

Pagina 33




Guia de los Espacios Naturales y la Fauna en |a Costa del 5ol Occidental

Pagina web
hittp:/fwww. laversita.es!

Recomendaciones

El grupo local de SEO-Malaga recomienda
una zona determinada de Sierra Alpujata
para la cbservacion de aves en migracion.
Mas informacion al respects en hittpaiiwww.
seomalaga.orgfindex. php?menu=dondeaves.

La cara norle de Sierra Alpujata gqueda
enmarcada en las comarcas de Sierra da
las Mieves y Guadalhorce, en los l&rminos
municipales de Monda y Coin. Esta parte de
la sierra acoge parajes de indudable interés,
antre los que astan Barranco Blanco, La Mota
y |a Sierra Alpujata de Monda.

Mejor época para la visita
Excepto en verano, cualguier época es buena
para acercarse a esios parajes.

Autores 2
Jes(s Duarte y Miguel Angel Farfan,

Fotografia
Jesis Duarla,
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Sierra de Mijas

Descripcidn

Separando la Costa del Sol de la comarca
del Valle del Guadalhorce se puede ver una
cadena de montafias que acoge a vanos
municipios de |la provincia de Malage. Se trata
de |a Sierra de Mijas. En |as laderas que miran
al sur vy al este s2 encuentran l0s municipios
de Toremolinos, Benalmadena y Mijas,
mientras que al norte estan ya los municiplos
de Alhaurin El Grande, Alhaurin de la Tore,
y la pedania malactana de Churriana. Esta
sierra deslaca sobra al terrenc que la rodea
al sar el unico relieve de la zona que se alza
por encima de los 400 metros sobre el nivel
dal mar. La veriente sur presenta una fuerie
y continea pendiente hasta la costa. La
vertiente norte, con pendientes mas suaves,
=@ prolonga hasta e valle del ric Guadalharca.
Es una siema muy escarpada con onentaciin
este-oeste v una altitud media de 700 m. Los
escasos diez kildmetros que la saparan del
Mar Mediterranen, es otra de las razones que
hacen que destague en al paisaje circundante.
Las mayoras elevaciones de |a siera de este
a oesla son al Carro del Moro (973 m), el Pico
Castillejo (955 m), el Pico Mendoza (1.100
m), Cabeza da las Cruces (1.136 m) y =l
Pico Mijas {1.150 m). Del suroeste al noreste
aparecen el Pico Calamommo (772 m), las
Palomas (602 m) y el Fico Habalcuza (G0 m).
Exizten otras cimas como el Pico dal Puerlo
Malaga, el Puerto de los Lobos, el Puerto da
la Madiz Luna o &l Carro Cornicalejos. Esta
sigrra ofrece fambign numearosos tajos, debido
a gue las pendientes son verticales en algunas
zonas, coma an el Tajo del Homo, el Tajo de la
Graja, o al Tajo dal Caballo.

La Sierra de Mijas no disfruta de ningln
grado de proteccion, a pesar de gue cuenta
con varios endemismos en su flora v de gue
poses un paisaje relavante. Mo obstante,
existe al compromiso por parte de la Junta de
Andalucia de declarara Paraje Natural

E

Los principales valores de esta sierra son los
paisajisticos y las posibilidades que prosenta
para la practica de depories en la naturalaza,
ademas de albergar una variada fauna y flora

Situacion
La slerra se localiza en los  téminos
municipales de Mijas, Benalmadena y
Torremolinos, en las coordenadas 36°27'N
04T

Ambientes

La sierra aparece poblada a simple vista de
pinar, aunque la vegetacion predominante es
un coscojar, gue potencialmente deberia sarun
ancinar acompanado de lentiscos, acebucheas,
palmitos, jaras, lorviscos ¥ cornicabras, antre
olras  espacies.  Lameantablemente  astos
ancinares son escasos y estan
relegados a la zona basal de
la sierra, zobre margas yo
conglomerados. El  coscojar
actual, etapa de degradacion del
encinar, suele ir acompafado
por aladiemos, palmito, efedra,
jerguen, lentisco y ensbro
de la miera. El coscojar
degradado da paso a lomillares
¥ aulagares acompafiados de
romend, matagallo, almoradd y
zamarrilla.
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Sobre las arenas dolomiticas aparecen
pastizales con especies como las linarias,
endémicas de la Sierra de Mijas. Sobre los
esquistos, al sur de la sierra, se encuenira
algdn que olro sjemplar de alcornogue,
acompariado de aulagas y diversas jaras como
la jara estepa, la jara pringosa, el jaguarzo y
£l jaguarzo prieto. En los bordes de amoyos
y cafiadas son fracuentes las adelfas y las
zarzamoras. En algunas cafadas aparecen
Sauces y chopos.

En las zonas bajas y medias de a sierra es
donde se encuentra un exlanso pinar de
repoblacion, acompafado da  algarobos

y scebuches. Predomina el pino carrasco,

acompafnado de pino resinero y algin que
alro pino pifionero. El matoral del pinar
esta compuesto por olivilla, retama, forvisco,
aladierno,  lenfisco,  enebro,  labigémago,
limoncille y madreseiva. Donde el matorral
e aclara, aparecen nuUMerosos cardos y
agparraquaras, asi como algdn gue otro
narciso,

En los terrenos abandonados v fuerameants

degradados se instala un jaral con canluesa,
melosa, algamula, borraja, viborera y tomilla,

En los bordes de los caminos estan presentes
la altabaca, el marrubio, la siempreviva y la
malva. Las diversas sendas gue recomen
esta enclave natural permiten percibir olores
y fragancias del abundante matoral v de
las plantas aromaticas que se desarollan
bajo la cublera arbdrea de la sierra. Cabe
destacar la presencia de varos endemismos
de orquideas.

La fauna de la Sierra de Mijas es tambign
muy diversa, destacando la presencia de
rapaces, tanto rupicolas como forestales,
Asi, entre las ruplcolas se puade mancionar
la presencia de aguilla perdicera, halcon
peregrino y, esporadicamenta, aguila real,
Entre las rapaces forestales cabe citar el
aguila calzada, el ratonero comln, e azar,
y el gavilan. También es imporante la
presencia de rapaces noclurnas como el
buho real v el caérabo comun. La herpetofauna
@sld bien representada. Las especies mdas
reprasenlativas son la salamandra, el sapo
comdn, &l sapo corredor, &l camaledn comdn
y la vibora hocicuda, Dentro de los mamiferos
carnivaros deslaca la presencia del zormo,
el gato montés, la gineta, la garduia, vy la
comadreja. Tambi&én hay que mencionar la
existencia de importantes poblaciones de
murciélages de habitos cavemicolas, como al
murcidlage grande de herradura, el peguefio
de herradura, v el murcigélago de cueva. Entre
los ungulados hay que mencionar a la cabra
mentés vy al recienlemente instalado jabali.
Ademas esla sierra constituye una zona
donde observar una gran diversidad de aves
durante los pasos migratorios.,

Como legar
Es necesario acceder a Benalmadena y a
Fuengirola por la M-340 o por la A-T. Una
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vez aqul, para subir 8 la siera se debe
tomar la carretera MA-409, desde Fuengirola
hasta Mijas, o bien |3 carelera A-368 desde
Banalmadena, También s2 puede llegar a la
slarra por la carrelera MA-426 que discurre
paralela al rio Fusngirala hasta el Puerto de
los Pescadores y desde alli tomar la A-387 |
(Alhaurin el Grande-Fuengirola). Aungue |
es una ruta mas larga, por ella se puede
disfrutar de bellas vistas de la sierra. La sierra
tambien cuenta con varias pistas forestales, f
de las cuales estan asfaliadas solo las que I
conducen al repetidor de television ¥ a la
cantera de los Arenales. Ademas, existe una i
red de senderos senalizados dependienta da ]
los ayuntamientos de la zona. I

|
e

I}
Informacidn sobre el espacio k E
Departamento  de Medio  Ambiente, I _
Ayuntamiento de Mijas (952 473 863). '
Ayuntamiento de Benalmadena (952 573 800). ]
Ayuntamienta de Tarremaolinos. Delegacion de |
Medio Amblente (952 379 416). |

|
Paginas web i
wiww. mijas-digital.es |
www_benalmadena.comdturismo :
www_ayto-torremolinos.org

Recomendaciones

La sierra ofrece numearosas rulas sefalizadas

para los aficionados al sendarismo y a la |
bicicleta de mantafia. En cualguier época del |
afo hay que levar agua. |

Mejor época para la visita

La época ideal &5 la primavera, gque es cuando
la glerra se viste de flores y la temperatura adn
no es muy alta.

|
|
Autores
Matalia Santillana.
Francisco Fernandez Gomez,
|

Fotografia
Jesus Duarte.
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Angosturas del rio Guadalmina

Descripcion

El paraje de las Angosturas constiluye un
espacic natural de gran interés paisajistico y
ecoldgico en el entorno de la Costa del Sol
Occidental, Entra a formar parte de la Red
Matura como LIC con el codige ESE61700E1
(rio Guadalmina). El ric nace en lgualeja. Sus
tramos alto y medio atraviesan la finca de
La Resinara v la finca de La Aldaida, ambas
privadas, El paraje de Las Angosturas es el
resultado del modelado fluvial gque realiza
el rio a su paso por una zona caliza situada
en la parte orentzl del pueblo de Benahavis,
adentrandose ya en su tramo bajo. En esta
zona el rio ha formadea un angosto y profundo
cafidn que tuvo en liempos pasados una gran
importancia estratégica defensiva, sirviendo
ademas sus aguas para mover malinos
harineros de antano. Actualments es una zona
natural donde también se practican diversos
deportes de aventura.

El rip Guadalmina, con una longitud de 224
km y con una cuenca de 67 4 kmé, presenta
varios tramos de caracterislicas bien distintas.
Es en el ramo bajo, que sa inicia a la salida
del pusblo de Benahavis, donde se localizan
las Angosturas. El rio discurre agul encajado
en el terreno y formando un cafdn de
paisajes Unicos, con altos cortados en ambos

margenes. La carretera de acceso al pueblo
52 cifie al margen izquierdo ¥ en una longitud
de algn més de un kildmalro, hasta llegar a la
Charca de las Mozas, se puede obsen/ar uno
de los paisajes mas beallos de Banahavis.

Formando parte de este paraje deslaca
una charca conocida como la Charca de las
Mozas, una hoya en el kecho calize del rio que

es usada para el bafo desde muy antiguo.
Aunque al paraje aparece sefializado como
manumente natural no estd oficialmente
declarado como tal. La superficie aproximeada
gue ocupa es de 1,5 km?,

Situacién

Circulando por la carretera que sube al casco
urbano de Benahaviz, aproximadamente
un kilbmetro antes de legar, se aprecia
como después de una curva a la derecha
gl rio Guadalmina, gue hasta ese momanio
presenta un cauce muy amplio, comienza a
discurrir encajado entre desfiladeros, Aparace
entonces ante usted &l hermoso paraje de las
Angosturas. Las coordenadas geograficas
son 36° 30" M 5° 02' W,

Ambientes

En este paraje, apanecen muchos elementos
paisajisticos gua aportan belleza y singularidad
al paisaje. Las laderas y el piedemonte de
la sierra albergan frondosas manchas de
vegetacian, donde se combinan algarrobos,
quejigos, encinas v pinos, Cerca del cauce
la vegetacion de ribera resulla exuberante.
Adelfas, sauces, mimbreras, y multitud de
plantas aromdticas adoman y acompafian
la ribera del rio. En la ladera este existe una
antigua acequla de origen arabe, transitable
a pig, ¥ en la gue la vegetacion &s adn mas
frondosa. La multitud de abrigos, corados y
huecos qua el agua ha ido sbriendo en |a roca
suelen estar cublertos de helechos y musgos
En cuanto a la fauna, usted poadrd encontrar
aves ligadas a los roquedos, como |a collalba
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negra, el roquero solitaric o el avion roguers,
entre ofros. En las zonas bajas y protegidas
por la vegstacidn, entre la que buscan su
alimenta, abundan currucas, mosquiteros,
reyezuelos, mitos, papamoscas, herrerllos,
carboneras vy lavanderas. Con un poco da
paciencia podra ver aparecer en &l horizonle
la silueta majestuosa del aguila perdicera.
En las charcas e inclusa por la acequia que
discurre paralela al rio puede sorprendere
gl chapoteo de la nuiria. En los cortados
rocosos existentes en los marganes del paraje
es frecuente ver ginetas y gardufias. Las
mulliples cafiadas que sa hunden en la siera,
an &l lado oriental del paraje, acogen al pito
real y al picapinos.

Como llegar

El scceso se realiza por la caretera de
Benaghavis (A-7175). Pasada la zona de la
ermita, después del kilbmetro 5, se comienza
a var &l cafidn que conforma el paraje de las
Angosturas. Existen en la margen derecha
de la camretera tres miradoras, reclentamente

habilitados: mirador de la Charca de los
Tubos, mirador de las Angosturas y mirgdor
de la Charca de las Mozas.

Informacion sobre el espacio

Area de Turismo del Ayuntamiento de
Benahavis (952 85 50 25).

Micina de Turlemo Fuente del Espanto (952
T8 72 30).

Paginas web

www. banahavis.es
www. benahavisweb. com
www.iluana.com

Recomendaciones

Si la intencian es realizar el recomido por el rio
debe llevar equipo adecuado e ir scompanado
por personal cualificado. Existen emprasas
especializadas que ofrecen esta aclividad de
furisma activo.

Degjando al margen el paraje de l|as
Angosturas, el resto del curso medio y el curso
alto del ric Guadalmina ofrece un excelente
gstado de conservacién Yy UNas enormes
posibilidedes para el senderismo, la bici de
montafia y la chservacidn de fauna. Existen
restos de homos de miera y de cal (caleras)
y algunos parajes de impresionante belleza
que merace la pena visitar (Charca de La
Gasaolina, Cafada de Las Pulgas. Vega del
Ragual, Los Linillos, Vega del Jarille, Cafiada
de Las Higueras, Cafads de La Mora o la
desaparecida Charca del Maolina, actual zona
donde se wbica el azud que lrasvasa agua
a rio Werde). La cuenca del rio Guadalmina
estuvo ligada durante el siglo pasado a la
gxistencia de explotaciones mineras y a la
industria resinera, igual que ocumre en el rio
Guadalmansa.

Mejor eépoca para la visita
Primavera v principios de wverano para
aprovechar &l bafo.

Autor
Diego Zumagquera,

Fotografia
Diego Zumagquearn
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Canuto de la Utrera

Descripcidn

La Sierra de la Ulrera, junto a Siers
Crestellina, ambas situadas en el término
municipal de Casares, constituyen dos de los
afloramientos carbonatados mas destacados
del Arco de Gibraltar, el cual esta formado por
la Cordillera Bética, el Estrecho de Gibraltar
y &l Rif (norte de Marruecos). Tiene una
extansion aproximada de 500 ha y destaca
entre los macizos karsticos andaluces por
constituir el tipico “karst de mesa®, orginando
un paisaje similar, aungue de menor extension
y desarrollo, al del Torcal de Anlequera

La Sierra de la Utrera, gue también es

denominada del Castilén, s& encuentra
dividida en dos partes, una sepltentrional y
otra meridional, por el denominado Canuto
de la Utrera, una estructura poco frecuente
en este tipo de formaciones gealkigicas que
constituye sin duds el accidente geografico
mas patente. Se trata de un cafidn karstico
de aproximadameante un kilbmetro de longitud
dispuesto en direccidn W-E, con paredes
varliceles que en algunos puntos llegan a
superar los 50 m de alfura y por el que discurre
un afroye de caudal invernal gue desemboca
en al rio Albarra o Manilva, Al norte del Canuto
de la Utrera existe otro canuto conocido
como canuto Chico, con la misma disposician
aungue de menor tamaiio,

La Sierra de la Utrera fue objeto en los
afios satenta de un intenlo de explotacian
gasistica gue fue abandonado al poco tiempa,
guedando como huella una plataforma en la

entrada occidental del Canuto de la Ulrera.

Actualmenta, ni la Sierra, ni @l Canulo de |3
Utrera, a pesar de los valores amblentales y
de la singularidad geomorfoldgica que possen,
estan protegidos por ninguna de las figuras
de proteccion existentes a nivel nacional o
europeo. Tan sdlo una parte pequefia v ligada
al curso del rio Manilva esta catalogada como
LIC (ESB170029), el cual forma parte de |a
Red Natura, donde destaca |a presencia de |a
nulria y de formaciones vegetales rupicolas y
de bosque de galeria,

Entre los valores méds importantes de esle
paraje se encuentra &l paisaje, insdlito ¥ de
una gran belleza. Son muchas las formacionas
tipicas del paisaje karstico y en el Canuto de
Ia Utrera destacan la prasencia da numerosos
abrigos, refugios y cuevas, siendo la més
importante la Cueva del Gran Dugue. Esia
cueva tiene un alto valor argquecldgico, pues
en ella sa han enconfrado restos de actividad
humana, coma materiales de cerdmica, liticos
y oseos datados en el Meolitico. Ademas.
en la baze del Canuto de la Utrera aun hoy
dia 32 pueden apreciar los restos de una
antigua calzada romana y en la cima de la
mesa que queda al norte dal mismo hay un
yacimiento arqueologico medieval conocido
como Villavieja. En la porcion mas ariental del
Canuto destaca la presencia de los Bafios de
la Hedionda, de origen romano y gran valor

histarico,

En el curso medio del arroyo Albarrd y ya
dentro de las estribaciones orientales de |a
sierra, se ubica la poco conocida Charca del
Infierno. Se frata de una hoya caliza de aguas
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cristalinas, incrustada en el curso del rio y
redeada de paredes y formaciones karsticas,
donde abundan caidas de agua y vegetacion
frondosa,

También hay que destacar la diversa
comunidad faunistica existente en el cafidn,
asi como un exclusivo bosque de galeria
compuesto por algamobos, sdemas de una
gran variedad de formaciones vegetales
asociadas a los  diferentes ambientas
prasantes en el Canuto como las comunidadeas
rupicolas, las de paradas rezumantas o las de

cuevas.

Por ditimo, nombrar el alto valor pedagogico
del paraje, pues en un espacio relativamente
reducido se concentran numerosas estrucluras
¥ procesos gealogicos

Situacion

El Canuto de la Utrera se localiza en & larmino
municipal de Casares, concretamenta al sur del
mismoe a una distancia de aproximadamente
un kildmeatro del limite municipal de Manilva.
Las coordenadas geograficas son 36°24'M
16"

Ambientes
La ribera del amoyo que discurre por el

Canuto de la Utrera esta cubierta por un
denso bosque de galeria compuesto, ademas
de por los mencionados algarrobos, por
quejigos, acebuches con iabigrnago, adelfas
¥ NUMEerpsas especies tipicas del matorral
mediterraneo como el lentisca, la cornicabra,
la coscoja y el aladierno, enire ofras. Entra la
fauna mas caracteristica del paraje marece
ser destacada la presencia de la nuiria y
diferenies especies de rapaces como el
aguila perdicera y &l cemicalo comin. Otras
especies singulares y escasas, asociadas a
eslos ambientes rocosos, son el baho real, |a
collalba negra v el roguers solitario, ademas
de multitud de peqguefias aves ligadas a la
vagetacidnde ribera. Porotrolado, la Cusva del
Gran Duque constituye un refugio importante
para diferentes especies de quirdpleros como
el murciglago de cueva, el murcielago grande
de herradura y el murciglago ratonera grande.
En los macizos karsticos |a diversidad de
formas y estructuras orgina gue el paisaje
despierte un interés v una atraccibn muy
especial, A lo largo de la pared meridional del
Canuto de la Utrera existen distintos abrigos
y refugios de gran tamafio, asi como algdn
tormillo, una de las formas mas tipicas de
estas formaciones calizas. Al norte del Canuto
de la Utrera, en la zona de Los Canchos,
estdn presentes las mesas, otra formacion
caracieristica de este fipo de karst. En las
formaciones karsticas la diversidad floristica
es muy alta. En la Utrera se puedan enconlrar
muchas especies de plantas rupiculas y de
briofitos.

Como llegar

El acceso al Canulo de la Utrera puede
hacerse lanto por @l extremo occidental como
por el oriental del mismo. En ambos casos
s& puede optar por llegar desde la cametera
N-340 de la costa o desde la autopista AP-
7. Si accede por la costa debe desviarse en
la poblacién de San Luis de Sabinillas para
tomar la carretera A-377 de Manilva. Una
vez que atraviese este pusblo conlinie hasta
llegar a la rolonda que da acceso a la cantera
de la Utrera. 5i viene por la autopista AP-T
tome la salida de Casares-Gaucin, la cual
le conducira hasta la rolonda de la canlera
Una vez en la rolonda lena dos opchones.
5i quiera acceder al paraje por su axtramo
mas onental debe coger la salida que, en
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una pendiente pronunclada, baja hasta el rio
Manilva. Al llegar a la altura del ric debe girar a
la izquierda y avanzar por un carmil sin asfaltar
aproximadamente unos 500 m hasta legar
a la zona donde se encuentra la vereda que
conduce hasta el Canuto de la Utrera. Si, por
€l contrario, quiers acceder por el extremo mas
occidental del paraje debe tomar la carmetera
que conduce hacia Casares y avanzar unos
dos kildmetros y medio hasta llegar a la zona
de log llanos. A la derecha encontrard un carril
de tierra que le conducird hasta el corlijo de
Los Llanos, desde el cual ya podré observar la
entrada al Canuto,

Infarmacion sobre el espacio
Area de Medio Ambiente del Ayuntamiento de
Casaras (952 894 150),

Paginas web
WWW.CASENSS 85
hitp:fkarstdelautrera. blogspat com/

Recomendaciones

Si realiza la visita durante el invierno debe
ser prudente con el armoyo pues es en esta
epoca del afio cuando el caudal &s mayor. En
cuglquier época del afio debe tener cuidado
con los resbalones al andar por wn terreno
daonde abundan las grietas v los desniveles.

Calce botas y tenga cuidado con los esguinces

Mejor época para la visita

En primavera, para ver las diferentes especies
de aves que sa reproducen en el Canuto
de la Utrera v su enlomo mas inmediata,
Al alardecer, mientras pasea por el cauce
que recarre el Canuto podra observar a los
murcilagos revolotear a escasos metros de
altura.

Autores
Miguel Angel Farfan v Jasis Duarte.

Fotografia
Jesus Duarte,
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Rios Castor y Padrdn

Descripcion

Loz rips Castor y Padron representan el
tipico cauce fluvial de pequeno tamafio en la
Costa del Saol, pero con un importante valor
ecolagico. Presentan una loengitud de cauce
de 13,8 v 12 km respectivamenta y ocupan
una superficie de 21,7 ¥ 21,8 km2 que discunma
por la falda sur de Sierra Bermeja. Suelen
tener agua durante todo el afio, aungue &l
caudal disminuye en verano. El tramo alto
y sobre fodo el medio se caracteriza por la
existencia de hoyas y pozas en las gue se
acumula agua y que resultan muy apetecibles
para el bafio, Gran parte del cauce discurme
también encajonada.

El principal valor ecoldgico de estos rios (y
de ctros similares en la costa), mas alla de
la biodiversidad gue albergan, es su funcion
coma comedoras ecoldgicos. Conectan las
zonas allaz de las siemras y son fronteras
verdas entre urbanizaciones y campos de golf
en el litoral. La fauna los utiliza como areas de
descanso durante el periodo de migracion ¥
como pasilles de dispersion, como &5 el caso
del corzo, provenients del Valle del Genal.

En &l rio Castor destaca la presencia de la
conccida como Charca de las Mutrias. Se
trata de un conjunto de dos pozas, siendo la
mi&s alta también fa mas espectacular, unidas
por un tramo de rio practicable andando ¥
algun tramo a nado y que acogen cada verano
muchos visitantes. Lamentablemente 1a falta
de impieza y [a aparicion de grafitis en los
dltimos afios en las mismas rocas del lecho dal

rio han causado un impacto visual importante,
En el rio Padrén destaca la Charca de La
Extranjera.

Ambos rios estan catalogedos como LICs,
formando parte de la Red Matura, Los codigos
son ESE170017, en el caso del Castor y
ESG170026, en el del Padron.

Situacion

Ambos rios estan en el temine municipal de
Estepona. Las coordenadas geograficas del
rio Padron son 36° 27'N 5° O7F'W y las del
Castor 36° 28'N 5° DE6'W.,

Ambientes

Los cauces de ambos rios se caracterizan
par ser corfos y de
aguas calmas, lo cual
8 facllita la existencia
de una abundante
vegetacitn de nbera,
gue en algunas zonas
forman bosques galeria
y donde abundan los
sauces. El Cerma del
Castor, de origen calizo,
funciona como  una
verdadera esponja gue
se empapa de agua de
luvia y escorrantia y
de la qua mana paria
del caudal del rio, al contactar con los sualos
mas impermeables de las faldas de Sierra
Bermeja.

Las laderas estan pobladas de alcormoques y
quejigos en las zonas bajas v en las pares
mas altas domina el pinar de pinc negral.
Un sotobosque muy diverso y abundante
cubre todo el cauce, dominando los durilios,
brezos, lentiscos y enebros mezclados con
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glgarrobos ¥y mullitvd de  enredaderas y
plantas aromaticas.

La avifauna en la zona a3 muy diversa v esta
bien representada. Destaca la presencia

del aguila culebrera, el aguila calzada y el
azor, asi como el paso ocasicnal del dquila
perdicera. Entre los mamifercs eg, sin duda,
la nutria la esirella, aunque ginetas y gardufias
son fambien muy frecuentes. El corzo es facil
de ver y frecuente en el tramo alto del rio
Padran, sobra todo al aterdecer.

Comao llegar

El acceso a ambos cauces se realiza desde la
M-340 0 A-T, justo frente al hotel Kempinski.
En direccion Algeciras hay una salida desde
Iz propia autovia que estd indicada por los
careles de la escuela de arte ecuestre, Mada
mas tomar la salida se encuentra una fabrica
de lgjias y lavanderia y una disyuntiva de
CAmINGDs,

5i se toma la direccion oeste, hacla Estepona,
ze sigue perfectaments el curso del rio
Padrén, hasta el cruce con la urbanizacién
Forast Hills. Se debe seguir a la zguierda,
dajanda la urbanizacion a un lado v seguir por
una carreterita paralela al rio. Cuando acaba

el camino asfaltado se estara muy cerca de la
Charca de la Extranjera. Se puede seguir por
pistas forestales un poco mas.

5i se loma el camino este se sube por varias
urbanizaciones hasta cruzar bajo la autopista
AP-T, justo por el drea de servicio existente.
A partir de ahi 2 toma una pista forestal que
slgue el curso dal rio Castor y va paralela a
la valla de la Finca San Francisco hasta la
Charca de las Nulrias.

Informacion sobre el espacio
Area de Medio Amblente del Ayuntamiento de
Estepona (952 809 000).

Paginas web

www.estepona.es
hitp:fflunasenderista.blogspot.comi2009/08/
rin-castor-estepona_himil

http:fiwww. cazatormeantas. natiforo/reportajes-
de-senderismo-montaismo-trekking-y-mitbirio-
castor-13--09¢

http:/fwww. pasoslargos. comielgrupo/padron.
hitm

wianw. iluana.com

Recomendaciones

Debe lanerse precaucion con el cauce de los
rios en inviemo, Los visitantes deben procurar
redirar las residuos que generen.

huy cerca del rie Castor esta el armoyo Velerin.
Entre ambos cauces discurre un  camino
gue se intema en Sierra Bermeja y pasa por
el Cortllo de MNicola y la Casa del Guarda.
Estos restos cuentan un pasado cercano de
la serrania relacionado con los lagares, el
corcho, la ganaderia y el contrabando. En
la web del Club Ciclista de Estepona hay
magnificas explicacionss sobre la zona.

Mejor época para la visita

Primavera y verano son epocas ideales para
visitar estas zonas, no salo por ko frondoso de
la vegetacidn vy la abundante avifauna, sino
tambi&n por la posibilidad de darse un bafio.

Autores
Miguel Angel Farfén y Jasis Duarte,

Fotografia
Jesis Duarte.
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Rio Guadalmansa

Descripcion

El ric Guadalmanza es otro de log pequelios
cauces fluviales de la Costa del Sol con gran
importancia ecoldgica. Tiene una longitud
aproximada de 19 kildmetros y discurre por
la falda sur de Sierra Bermeja. Mace entre
Fargjan ¥ Pujamra, sirviendo de limite entre
ambos municipios, v desde ahi su cauce se
interna en Benahavis y Estepona, donde
dasamboca. Su cauce tiene agua casi todo el
ano y esta catalogado como LIC (ESE170024),
Prasanta un azud en su cauce medio desde el

que se trasvasa agua a |a presa de rio Verde.
Su principal afluente es el arroyo de Hinarros
[Benahavis). La mayor parte del cauce del
Guadalmansa discurre por la finca privada La
Resinera. Esta finca es la de mayor superficie
de toda la Costa del Sol (algo mas de 7.000

hectareas), esta vallada y tiene sus accesos
restringidos. Las dnicas vias de acceso son
las recientementa deslindadas vy senalizadas
vias pecuarias que la atraviesan v por las gue
se puede fransitar a pié o en bicicleta.

Azociadas a las vias pecuarias existe una
sere de fuentes y antiguas ventas, ligadas
al paso de los arrieros por los caminos que
conectaban la semrania de Ronda y el Valle del
Genal con las tierras de Marbella, Estepona
y la costa em general. Una de las ventas que
merece la pena destacar es la venta de la
Tia (o venta de Matias). Esta venta esta en

la vereda que conecta Estepona con Ronda
A ella se llega desde la Puerta Verde de
Estepona, desde la vereda de Ronda que
nace en &l mismo curso del Guadalmansa, en
el térming municipal de Banahavis, o desde la
verada del Puerto de Valencia al Ventarrilla del
Tejarejo, también en Banahavis. Los restos da

Pégina 45




Guia de los Espacios Naturales y la Fauna en la Costa del Sol Occidental

otras ventas en esa misma Zona son: venta
Candelas, ventorrillo del Tejarejo y venta del
Charcon, Tambien merece [a pena detenerse
en la Casa de La Algaida, también conocida
coma del Albaricogque o el Alambigue, gue
posese anexa una era de cereal muy bien
consarvada. Las fuentes de la zona son la de
La Romera, la de La Algaida y |a de Natias.

La finca La Resinera toma su nombre de la
conocida como LURE o La Unidn Resinera
Espafiola, empresa que explotd gran parte
de los pinares de Sierra Bermeja enire los
giglos XVl y XIX y comienzos del siglo XX
Esta empresa oblenia de las resina de los
pinos esencla de trementina para producir
aguarras. También explotd la madera.
Fruto de su actividad en Sierra Bermeja as
pozible encontrar numerosas  edificacionas
e instalaciones ligadas a la resina, desde
caserones v fabricas, hesta hornos  de
procesado, En los pinares del cauce del rio
Guadalmansa es frecuenla encontrar oz
cuencos de barro (potes) que se adosaban a
un corle en al tronco de los pincs y en los gue
sa sangraba la resina, proceso conocido como
resinaciin,

La cuenca del rio Guadalmansa en Benahavis
esti espacialmente ligada a la existencia de

axplotaciones mineras de grafito, que eran
relativamente abundantes en todo al entomo
de Sierra Bermeja. En el Cerro de Natias
existid una mina de grafito (Mina del Lapiz)
que se explotd durante los siglos XV y XXy
gue se asocio a una fabrica de cobre también
en el término de Banahavis, carca dal cauce
del rio Guadalmansa (Fabrica da las Casas deal
Molinillo), Los vestigios de eslas instalacionas
son lugares que merace la pana visitar.

Otros vestigios Industriales presentes en la
zona, y también en la vecina cuenca del rio
Guadalmina, son los restos de homos de
pez o braa de resina, de miera y homos de
cal o caleras. Existe uno de miera muy bien
consaervado en el arroyo de los Almargenes.
En la finca La Resginera hay varios de brea. En
la Vega del Ragual del rioc Guadalmina, cerca
de la toma del agua de Benahavis, hay uno de
cal muy bien conservado.

Situacion

El rio Guadalmansa esta en los terminos
municipales de Benahavis y Estepona. Sus
coordenadas geograficas son 36°30°N 5°05"W,

Ambientes
El rio Guedalmansa se caracleriza por
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presentar bosques galeria de sauce y dlamos.
El piedemonte de su cauce albarga una buena
representacién de aleornocal con quefigar,
znbre tado en su tramo medic. Las laderas y
zonas mas altas estan cubiertas sobre todo
por pino resinero y su matorral asociado
(coscojas, jaras, lentisco y aulagas)

Respecto a la fauna ligada al rio destaca |a
prasencia habitual de la nutria, la rata da agua,
al mirlo acuético v el martin pescador. El corzo
y la cabra montés son tembién abundantes,
=obre tado en el cauce medio y en su afluente,
el aroyo de Hinaros, En &l ramo alto se
pusden observar esporadicamente ciervos
Toda la zona es area de campeo de una pareja
de aguila real y otra de dguila perdicera. En
&l cauce bajo, cerca de la zona del azud vy
la urbanizacion Monte Mayor, s facil ver &l
aguila culebrera. En las lomas del Reloj se
puade observar también la cropendola y la
canaca

Como llegar

El acoeso al tramo bajo del rio se puada hacer
desde la urbanizacion Pargue Botanico (M-
340 senfido Estepona) y desde Cancelada o
la carretera de Benahavis buscando el acceso
a la urbanizacion Monte Mayor Golf & Country
Club. Desde esta urbanizacldn hay un vial
que termina en &l mismo cauce del arroyo
de Hinaros y otra que llega hasta vents
Candelas desde donde se puede enlazar con
Ia via pecuaria gue |leva hasta |la venta de la
Tia,

El acceso hasta el cauce medio se puade
hacer por el Camino de Micola (Eslapona)
¥ la zona de los Altabacales, desde las que
también hay vias pecuaras sefalizadas gue
se internan en la siema y llegan al rio. Otros
accesns mas faciles y directos, todos desde la
N-340 una vez pasado el acceso a Cancelada,
son por |a Casa del Reloj, el camino de La
Resinera, el caming de La Boladilla v el de la
Loma del Monte, pera la mayoria son caminos
privados que acaban rastringiéndose en algun
momenta,

Lo més recomandable es acceder a la zona
desde alguna de las vias pecuarias sefializadas
¥ al cauce desde las urbanizaciones Parque
Botanico o Monte Mayor Golf.

Informacion sobre el espacio

Ayuntamiento de Banahavis (952 855 025).
Area de Medio Ambiente del Ayuntamiento de
Estepona (952 BOS 000).

Pagina weab

woarwiluana_ com

wiww.caminoslibres.es (web sobre vias
pecuarias)

hitpzffwww juntadeandalucia.es/
medicambiente/servicicorredoryerdelindes,
do (web del programa Puertas Vardes de
caminos y vias pacuarias)

Recomendaciones

Debe lenerse pracaucion con el cauce de los
rios en inviermo y con los caminos cerrados
par cercags o portones pars no invadic la
propledad privada. Siga la senalizacidn de
las vias pecuarias. La pagina web da lluana,
gl Club Ciclista de Estepona, es la mejor
fuente de informacian posible sobre accesos
historia v lugares de intards en esta Zona y
sobre Sierra Bermeja en general. El programa
Puertas Verdes da la Junta de Andalucia ha
sefiglizado la ruta Estepona-Valle del Genal
en esta misma zona.

Mejor época para la visita
Primavera y otofio son los mejores momentos
para visitar este rio

Autores
Jesis Duarte y Miguel Angel Farfan.

Fatografia
Jesus Duarte.
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Rio Guadiaro

Descripeidn

El rin Guadiara nace en la Serrania de Ronda
y &5 al mis caudaloso de la Costa del Sol
Ciecidental. Se le conocs con este nombre
rras la union de dos rios: el Guadalevin o rio
Grande, gque nace en la Sierra de las Mieves
y atraviesa el Tejo de la ciudad de Ronda, ¥
el Guadalkcobacin, que nace en las sieras
del norte de Randa. Un poco mas abajo de la
unian de astos rios se encuenira la Cueva del
Gato, la cual constituye la boca de entrada a
una intrincada rad de galerias que s& CONOCE
como el Sistema Hundidero-Galo y que tiene
una extansion de 8 km. El rio Gaduares nace
en la Saerrania de Grazalema, racome la Sierra
de Libar, penetra por la Cueva de Hundidero
y atraviesa todo este sistema para salir por la
Cueva del Gato y unirse al rio Guadiaro,

De este modo, gracias a la union de estos
tres rios, &l Guadalevin, el Guadalcobacin y al
Gaduares, el rlo Guadiaro queda plenamente
conformadao, puesto que los tres rios recogen
gran parte de [as sbundantes lluvias de esta
ragitn. Desde este momento el rio Guadiaro
avanza siempre en direccion sur alravasando

un valle que lleva su nombre, el Valle del
Guadiaro. En este avance, a mitad de su
recorrido, el rio desaparece infittrandose an al
interior de la tierra, para emerger nuevamente
en el manantial da las Buitreras, a la salida de
un espectacular cafidn que se conoce como e
Carion de las Buitreras.

¥a en al curso bajo & rio Guadiaro serpantea
por terrenos suaves y alomados. Es en esla
lugar donde e le unen otros dos impartantes
rins; el Genal, al este, y & Hozgarganta, al
peste. Finalmente, el rio alcanza el mar en al
Estuario del rio Guadiam, cerrando asi un ciclo
vital gue s& conoce como &l ciclo del agua, un
ciclo por el que los rios devuelven sus aguas
prestadas al lugar del quea provienan.

Si =e considera la cuenca completa del rio
Guadiaro, incluyendo sus afluentes Genal
v Hozgarganta, el territoro que se presenta
alberga una extraordinaria  biodiversidad,
congervada gracias al manejo humano gue
ha sabido respelar sus valores naturales. El
rio Guadiaro sigue todavia conservando un
régimen hidraulico bastante natural y los rios
Genal y Hozgargania son de los pocos que
aln permanecen intactos sin regular.
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Esta imporlancia ecologica queda reflejada
por  los  mdltiples  espacios  nalurales
protegidos gue recorre; Parques Maturales,
un Paraje Natural, un Monumento Matural,
=in olvidar la futura Resarva de la Biosfera
Intercontinental del Mediterraneo Andalucia
(Espafia) — Marruecos qua va a englobar gran
parte de la cusnca del rio Guadiaro. La Red
Matura 2000 protege todo &l cauce principal
del rio Guadiaro bajo los denominados
Lugares de Importancia Comunitaria (LIC),
correspondiendo el lugar aqui presentado al
LIC ESE120031, rios Guadiare y Hozgarganta,

Situacion

Esta trama del rio Guadiaro se encuentra en
el extramo surcccidental del términe municipal
de Casaras. El rio entra en el térming por el
oeste, detris del Cemmo Corchas (36° 23°MN
2% 20°0), recoge [as aguas del Genal en el
Tablazo y gira bruscamente hacia el sur para
salir del término a la altura de Secadero, carca
de San Martin del Tesorllo (Jimena de la
Frontera) (367 19'N 5° 19'W)

Ambientes

En esta zona el rio serpentea lentamenta por
terrenos suaves y alomados, dividiendose a
Veces an varios brazos que vualven a confluir
unos metros mas adelante. Este tramo
destaca por su vegelacion de ribera ya que
a5 uno de los poOCcOs rios que consena esta

wegelacion en su curso bajo, permitiendo
imaginar cdmo seria la vegetacion de muchos
otros rios alterados. El bosque de ribera que
aparace an este framo es un bosgue abierto,
constituido principalmente  por sauces Y
tarajes y, en menor medida, adelfas.

En estos lugares abiertos y remansados
se  pueden observar diferenles aves
acuaticas como garzas ¥ cighefias blancas,
acompanadas por una cohore de aves de
menar tamafio como  limicolas, anades,
fochas, pollas de agua y zampullines, sin
olvidar el esguive martin pescador. Destaca

fambién la presencia de una rapaz poco
abundante, el aguilucho lagunero

La nutria s un animal que esta aqui presanta
pero gue es muy dificl de observar, Aun
asi so pusde CONOCEr SU prasencia por sus
huellas o sus excrementos situados encima
de las piedras que emergen del rio y en los
que Sg puede rEcoNOCEr BSCamMas ¥ espinas
de peces y restos de cangrejos. Tambien se
pueden observar con facilidad ofras especies
comao ia rana comun, el sapo comun, la ranita
meridional, el galapago leproso o la culebra
vipering, Mas dificiles de wver pero tambien
presentes son el sapillo pintojo y el sapo
corredor.

La comunidad de peces en el rio Guadiaro
asl4 dominada por los barbos, las bogas y los
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cachuelos, también conocidos como bordallos,
gue constituyen una especie endémica de los
rlos de la Costa del Sol Occidental. Junto &
estas especies exclusivamenta dulceacuicolas
aparecen ofras que alleman su vida en bos
rios v en el mar, coma la anguila, que nace en
el centro del Océana Allantico, en el Mar de
los Sargazos, v recorra cientos de kilometros
para llegar & las coslas, a los rios donde van a
pasar casi loda su existencia, para luego volver
gl mar y regrasar a su lugar de nacimienta a
reproducirse ¥ morir. También se da el caso
cantrario, es decir, el de especies marnas que
remontan los rios para reproducirse, como
al pequefio pejerrey o la lamprea maring,
un exfrafio pez sin mandibulas gravemente
amenazado que fiens en el Guadiaro uno de
los pocos lugares ibéricos de raproduccion,

Por udlime, cabe mencionar otro animal
bastante singular: la almeja de rio o nayadea.
Estas almejas alcanzan un tamano gue puade
llegar a un palmo. Aparecen en aquellos
lugares blen conservados, con vegetacion
da ribera ¥ una buena poblacion de pecas,
requigito indispensable para sus larvas que
para crecer tienen que instalarse an las
agallas de los pecas.

Como llegar

A este tramo del rie Guadiaro ze puede
acceder desde |a caretera A-377 Manilva-
Gaucin, Antes del desvio a Casares aparece
a la izquierda un carrll asfaltado en el que se
indica “Los MNogales”. Este carril baja hasta
al Cortijo Los Pobres y continda paralelo al
rio Genal hasta la venta Los Nogales. Poco
més adelante se encuenira el Tablaze, donde
s unen el Genal y el Guadiaro. Este carril
prosigue paralelo al rio hacia el sur, unas
veces asfaltado y ofras no, pero con buen
firme, para terminar en Secadero. Desde
Secadero se puede scoeder a la cametera
M-340 v & la autopista AP-7 por lo que esle
puede ser oftro punto de entrada, a parlir da la
salida A-2102, de San Enrigque de Guadiaro y
San Martin del Tesorillo

Informacidn sobre el espacio

frea de Medic Ambiente del Ayuntamiento de
Casares (952 894 150).

Tenencia de Alcaldia de Secadero (952 854
ova).

En &l entormo estd situada el Aula de
Maturaleza Loz Mogales, gestionada por el
Ayuntamiento de Casares.

Pagina web
WWW.Casares es

Recomendaciones
Debe tenerse pracauciin con el cruce del rio
an inviemo

Mejor época para la visita

En otofio e invierno para observar aves
invermantas ¥ en prmavera para aves
reproducioras.

Autor
Oszear Gavira Romero.

Fotografia
Cristbbal Garcia Garcia.
David Romero Pacheco.,
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Sierra Blanca y Canucha

Descripeion

Sierra Blanca v Canucha es un macizo
montafioso situado en el suroesle da la
provincia de Malage, con una superficie
aproximada de 6.500 heclareas. La Siera de
Canucha forma una pequefia pare de este
maciza, situada en el extremo noreste. Incluye
los ftErminos municipakes de Marbella, Istan,
Ojén y Monda, La orografia de toda la siera es
mury angosta, pero liene |a peculiaridad de ser
la montafia mas cercana al Mar Mediterraneo
de todo el litoral de la Costa del Sal. El conjunto
maontafioso posea un gran valor paisajistico,
con lugares muy conocidos como & Valle y
Cerro de Juanar, o la embleméatica cima de
La Concha y otros desconocidos pero de gran
singularidad. El privilegiado enclave de esta
sierra as realmente una sefa de identidad
para los pueblos que se han desarrollado en
suU antorno.

Sierra Blanca se puede considerar como una
pequefis Arca de Moé donde han logrado
sobrevivir valinsas especies animales y
vegetales, algunas de ellas endémicas.

Farmd pare del Coto Nacional de Caza de
la Serania de Ronda desde 1970. Desde
principios  del 2000 es Reserva Andaluza
da Caza. Por sus valores ambientales esta
declarada LIC (codigo ES6170011), entranda
con ello a formar parte de los lugares de inlerés
comunitaric, pereneciends a la Red Natura
2000. La Siera acoge &l Centro da Refarancia
Andaluz de la cabra monlés, gestionado por
la Consejeria de Medio Ambienta de la Junta
de Andalucia, Situado an la entrada del Valle
de Juanar, en un fnchn hermoso v acogedor,
s2 haya &l antiguo Palacio de Juanar de
los Marqueses de Laros, transformado
posteriormente en Parador MNacional de
Turismo, ¥ hoy regentado como cooperativa
de hosteleria por sus trabajadores.

Loz principales valores ambientales  de
este enclave estan relacionados con la
diversidad floristica que acoge, que incluye
desde rodales de pinsapo, hasta manchas
de slcornccal, castafiar y  encinar, asi
como  pinaras  lermomediterraneos Y sus
comunidades de matorral asociadas, ademas
de varos endemizmos de plantas herbaceas.
Es igualmenta relevante la diversidad de aves,
destacando la presencia como reproductoras
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de varias especies de rapaces amenazadas.
Es un punto importante en el viaje migratorio
de muchas especies de aves y destaca
tambien la presencia de especies cinegéticas
como el carzo y |a cabra montés.

Situacidn

Sierra Blanca y Canucha se encuentra
situada entre las latitudes 36°30°'N-36°38°MW
¥y longitudes 4°45'W-4°57'W, con ung
orentacion NW-SE. El macizo meontafioso
esta circundado al este por la carratera A-355
Marbella-Coin, al sur por la N-340 v A-T, al
oeste por la carretera A-7T176 Marballa-istan y
al norte por el caril que comunica Istan con
Monda.

Ambientes

Todas las rocas que forman estas sierras son
da origen tectonico, es decir, transformadas
metamorficamente duranie la Orogenia Alpina,
que dio lugar a las cordilleras béficas, donde
sa& ancuentra este macizo. Por su litologia
carbonatada perienecen, junta con la Siera de
Mijas, a la Unidad Blanca del saclor Penibatico.
Fresenta diversos tipos de méarmoles masivos
blancos, marmoles azules  fajeados  y
marmoles dolomiticos. Estos Gltimas afloran
en los valles profundos, caracterizandose por
ser faciimente erosionables, desmoronandose
en arenas blancas (marmoles zacaroideos o
kakiritizados) que caracterizan los fondos de
valle donde estin presentes

La allura de las cumbres de Siema Blanca y
Canucha supera kos 1.200 m. En la parte sur
de estas sierrss se encuentra la altitud mas
elevada, an el Cemo del Lastonar con 1.275
m, €l Cerro de la Concha con 1.215 m, al

Pico de Juanar con 1.181 m, Tajo Megro con
1.087 m, &l Cerra de la Zarina con 1.164 m y
el Cerra Nicolds con 1.028 m. La altitud méas
elevada de la parte norte (Siera Canucha) se
encuentra en el Picacho de los Castillejos o
Picos de los Merenderos con 1.232 m. En la
misma cuerda se encuentran los Cuchillos,
marcando diferentes alluras que rondan los
1.220 m, hasta llegar al Alto de Canucha con
1.146 m.

En este macizo,

aparte de sus picos

escarpados y sus agrestes cafladas, hay gue
deslacar dos grandes accidentes arograficos:
el Malle de Juanar v los Llanos de Puzla, E|
Valle de Juanar, mas conocida por @l Olivar de

Juanar, con una aliura media de 850 m, esta
situado en el centro del macizo. Este valle
acoge un llano débilmenle alomado rodeado
de altos cerros de marmoles dalomiticos, que
al ir erosionandose han creada un suelo férdil
donde se ha desamollado una rica vegetacion
con diferentes especies endémicas, En su
cantro hay un centenario olivar redesdo de
castafos, cerezos. rodales de pinsapos en
laz laderas de las cumbres, encinas v un
exuberante matorral de romero, brezo, jaras,
lentisca, bolina, labiémago, palmilo, ensbro,
coscoja v sabina. Tres especies de pina
pueblan estas laderas: el carrasco, en las
Zonas mas termofilas y calizas; el resinero,
en las umbrias y suelos mds dcidos; y el
insigne, gue forma una masa introducida pero
de gran valor paisajistico en el centro del
valle. Existe también una gran variedad de
plantas arbustivas y herbaceas, entre las que
destacan las aromaticas: tomillas, orégano,
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cantueso, mejorana ¥ [a manzanilla amarga.

Los Llanos de Puzla, situados en la parte este
y al pie de las laderas de Canucha, Cafada
dal Pozuelo v la mole de Monte Madruga, es
una superficie plana de arena blanca surcada
por el arroyo de Juanar, con una alfited de 500
m y poblados de pinos carrascos y pifoneros.
En esios dos valles crecen un gran numero
de orguideas, habiendose catalogado hasta
23 espacies diferentes de esla pequefa,
exubarante y enigmalica planta,

La wegetacion de cafiadas vy arroyos se
compone principalmanta da durillos, mirtos,

juncos, helachos, vincas, ansloloquias, zarzas
y zarzaparilla. La vegetacidn de |as laderas de
solana sur, esle y oeste es un denso matorral
mediterranes, desarrollado por la humedad
gue recibe del cercano mar. Destaca aqul
un encinar en regeneracidn, acompanado de
lestiscos v acebuches v diversas especies de
jares. En las laderas de umbria se encuentran
pequeiios bosgues y rodales de guejigos y
alcomogues con sotobosques de madrofos v
brezos, Enlas canedas gue dan al norte, donde
al clima es mas frio y himedo, se encuentran
doz pequefins bosgues de pinsapos, joya de
la botdnica andaluza,

La fauna de eslas sierras es muy diversa.
Destaca la presencia del corzo, la cabra
mantes, la gardufia, la gineta y la nutria.
Entre las aves rapaces es posible observar
aguila real, perdicera, calzada, culebrara,
azor, gavilan y halchn peregrino. En cuanto
a las repaces nocturnas, estan prosenies
casi odas las especies. Respecto a otros
grupos de aves, existe una gran diversidad

de paseriformes, picidas v tWrdidos, Enfre los
anfibios v los repliles destaca la presanca de
la zalamandra, al gallipato, el eslizdn tridactilo,
el lagarto ocelado y la vibora hoclcuda.

Como llegar

Para acceder a estas montafias hay que llegar
8 glguno de los municipios gue la crcundan.
Desde ellos existe una vanada red de senderos
y caminos, algunos sefalizados, que permiten
adentrarse en el corazin de Sierra Blanca.
Desde Marbella se puede accder por el Pinar
de Magieles, Cafiada de los Monjes y Canada
da Puarto Rico o de la Represa. Dasde |stan,
por la Cafada de Juan Inglés, Vereda de la

Concha y por gl camino de la Cafiada de la
Zaina. Desde Ojén, por el area recreativa del
Cerezal y la Cafiada del Nacimiento., O bien
por la carmetera A-355, cogiendo el desvio gque
lleva al Refugio de Juanar, situado a la altura
del kildmefro 10 en direccion Maonda, Desde
Maonda, por el camil que comunica con Istan
y el paraje de Bomogue, ya en el Parque
Matural Sierra de las Nieves, sublendo por la
Cafiada de Canucha.

Informacion sabre el espacio

Delegacion de Madio Ambiente del
Ayuntamiento de Marbella (852 765 724).
Delagacidn de Medio Ambiente del
Ayuntamiento de Istan (952 869 968).
Delagacion de Medio Ambiente del
Ayuntamiento de Ojen (952 881 003)
Delegacion Provincial de la Consejeria de
Medio Ambiente en Malaga (951 040 058).

Paginas web
www.marbella.es/medicambiente
www.ojen.net
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www.aylo-ojen.as

wwwistan.es
http:fmujereseniasveredas.blogspot.com
www._senderismomarbella.com
hitp:ffojenblog.blogzpot.com/

hitp:/'www. clubsenderistadeojen. blogspot.
com/

wWWWw.Caminantes.org

Recomendaciones

Mo es recomendable la visita en verano. En
caso de hacer alguna excursidn en esta época
debe llevar siempra agua y un teléfono mavil.
Evile adentrarsa an el corazon de la siemra y
zalirze de los senderos seflalizados. Sierra
Blanca tiene el triste record de senderistas
perdidos v accidentes de montafia. A pesar
de no parecerio, estas sierras son abruptas y
duras para los no iniciados.

Mejor epoca para la visita

Como en cualquier ofra montafia, la mejor
Bpoca para visitar estas sierras es de octubra
a mayo.

Autora
Dolores Navarro.

Fotografia
Dolores Mavarro.
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Sierras Palmitera y Real. Valle
del rio Guadaiza

Descripcién

Las sierras Palmitera y Real constiluyen la
continuidad natural hacia el este del macizo
de Sierra Bermaja. Ambas estan catalogadas
como LIC (ES6170010). Se considara que
Siemra Palmitera es la sierra de Benahawvis,
gquedando delimitada entre los cursos y
valles da los riog Guadalmina y Guadaiza.
Es la skerra por cuyas faldas discurme la
carrelera de San Pedro hecia Ronda. Sus
picos mas altos son Encinetas (1.474 m),
Trincheruelas (1.408 m) y Castillgjo de los
Magros (1.378 m) y su lilologia, igual que en
2| caso de Sierra Bermeja, es peridotitica. En
su seno acoge &l nacimiento de los dos rios
antes mencionados e importantes aspacios
naturales, poco conocidos v faltos de
profeccion espacifica. Entre éstos destacan
lag fincaz de La Resinera, Las Maquinas y
al Daidin, escenarios de importantes hechos
histdricos v lugares con exuberantes bosques
de alcornogues ¥ quejigos.

Sierra Real es |la siera de Istan y queda
delimiteda entre los rios Guadaize y Verde,
Sus picos mas akltes son Plaza de Armas{1.331
m) y Cearra del Dugue (1.351 m). Presenta un

importante grado de deforestacion causado
por recurrentes incendios forestales (el mas
importante consumio casi 10.000 hectareas
an la Sierra de las Mieves en el varano de
1991). A pesar de ella albarga ain pequefios
rodales da pinsapos, alguno de los cuales son
los mas viejos que sa conocen, ¥y manchas de
alcornoques y quejigos en sus pledemonte.
La zona del Corchaille es sspecialments
interesante a este respecto. Tres espacios de
interes destacan en Sierra Real. El primero es,
sin duda, la ubicacion del Castafio Santo, en
los parapes conocidos como Arboto y Hoyo del
Baote, La Charca del Canalon, en el paraje de
El Balatin {valle de rio Verde), es otro rincdn
de especial belleza y exuberante vegetacion.
Por ditimo, el nacimiento de rio \Verde, cerca
del Puerto de la Refriega.

Dentro de Sierra Real, el Castano Santo es sin
duda uno de esos sitios que debe visitarse al
menos una vez. Se localiza en Hoyo del Bote
(o del Voto). Se trata de un castaio de casi
700 afes de edad, 14 malros de perimelro de
fronco ¥ una copa de 25 meltros de didmeatro.
Saqun las leyendas a lo largo de su vida ha
presenciado importantas hechos histéricos.
Bajo sus ramas se celebraron mizas previas
a la enfrada de los ejércitos catolicos durante
la reconquigta de Marbella, sirvié de punto
de reunidn de las tropas durante la rebelion

e
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de los moriscos v fue el lugar elegido para
instalar una mesa electoral donde votaran los
alectores de los dizeminados de la serrania,
que de otra forma debian bajar a Marbella.
Cuenta también la leyenda gue algin religioso
esluve azcondido alli huyando de los moriscos.
Actualmente carece del reconocimiento de
monuments natural.

Al sur de ambas siarras aparece otro peguUenc
macizo montafioso conocido coma Sierra de
las Apretaderas, cuya principal peculiaridad
es su diferente litologia, Esté compuesta por
materales acidos de orgen metamorfico,
tales como gneises y esquilos, localizandoss
alli los parajes de El Madrofial, el Hemojo y
al Meliche, Este dltimo supone uno de los
accesos naturales al Pargue Matural Sierra de
las Mieves, ya gue dasde la zona del Meliche
se puede llegar al Puerto de la Refriaga y de
ahi al Puerlo del Robledal y la Fuenfria, o bien
al Puerlo de Las Golondrinas. Esla camino
es14 siendo adaptado dentro del programa de
Puertas Verdes para conactar Marbella con
Ronda.

En la Siera de las Apretaderas se ubica
el azud del rio Guadaiza. Se trata de una
pequefia presa cuya funcion es conlener
agua para trasvasarda a la cuenca de rio
‘Varde, La presa crea un espacio fluvial de
BOUAS mMansas que es aprovechado por una
interesante fauna ligada al medio acuitico.
Por su parte, el rio Guadaiza tiene un
cauce de 22 kildmetros, nace en lgualeja y
forma un valle aprovechado desde tiempos

inmemorables para la agricultura de montafia,
gue presenta una frondosa vegetacion que
gn muchos framos lega a formar bosgues de
galeria. El ric esta también declarado como
LIC (ESG170020).

Situacidn

Sierra Palmitera se localiza en el municipio
de Benahavis y sus coordenadas gecgraficas
son 36°35'N 5703'W. Sikema Real esian en
Istén y las coordenadas son 36°37'N 4758'W,
El Castafo Sanlo se |ocaliza en 3E°3BN
5901'W. El rio Guadalza y &l Daidin estan en
Benahavis y sus coordenadas son 36°35'N
5°01'W. La Sierra de las Apretaderas y el azud
del Guadaiza se localizan en 36°32'N 4°58'W.

Ambientes

Las zonas altas de siera Falmitera y Real
estan pobladas por pinares de pino negral
o resinen con sofobosques de coscojas y
aulagas acomparfiados de lentiscos y sabinas.
Las zonas que han sufrido incendios aparecen
mas depobladas, presentando  suelos
desnudos y muy pobres, gque por su litologia
ultrabdsica resullan dificiles de repoblar. Mo
obstante, suele haber un paslizal de lastones
y lomillos.

Los piedemonte de ambas sieras acogen
alcornocales mezclados con los  pinares.
El sotobosque incluye agui jaras y brezos y
en las cafiadas v zonas de umbria buenas
representaciones de gquejigos, madrofios Y
durillos. En algunas laderas con orientacion
morte y cierta altitud pueden aparecer rodales a
ejemplaras aislados de pinsapo. Los castanos,
muchos de ellos retales de plantaciones
centenarias, abundan también en las canadas
¥ zonas mas himedas. Algunos ejemplares de
moreras en la zena del Daidin dan cuenta del
pasado de esla zona.

La Sierra de las Apretaderas se caracteriza
por formar un denso alcornocal mezclado
con guejigos. Los pinog no son dominantas
y s& entremezclan los carascos con los
negrales, sobre todo en los bordes con 1as
olras sierras. El sotobosque varia de umbrias
a szolanas, dominando el brezel-madrofigl
o el jaral de unas a ofras. El cauce de rio
Guadaiza presenta un denso bosgue galeria
de mimbreas y saucedas, con ejemplares
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giglados de fresnos ¥y quejigos. Helechos,
mentas y carrizos cubran las riberas.

La fauna de estes sieras esta muy bien
representada. Dominan las aves forestales
camo el azor, el gavilan, [os pajaros carpinlerns
y el aguila calzada, aunque también estan
presenies ofras especies rupicolas o de
pepacics abierios como el aguila real, el
aguila perdicera, el aguila culebrera y el
halcén peregrino. El jabali &s abundantisimo
y una floreciente poblacion de corzos puebla
los bosques de Las Maguinas y el Daidin,
La nutria esta presente en tado el cauce del
Guadaiza y aves fluviales como andarrios,
martin pescador, miflo  acuatico, garzas,

gallinetas e incluso anades son relativamente
faciles de chservar.

Como llegar

Para acceder a esios parajes hay vanas
opciocnes. Accediendo a la urbanizacion La
Cluinta, bien desde Nuawva Andalucia o desds
la rotonda de la AP-T, debe buscar el caming
del kit de practicas del campo de golf, gue
pare del pusnte del Herrcjo. Este camino,
antigun camino Real de Marbella a Ronda,
termina an una pista forestal que da acceso
al azud del rio Guadaiza o asciende hacia [a
zona de El Meliche. Este es &l camino que
lleva al Castafio Santo y en Oltima instancia al
Puerto da la Refriega v termina en el Parque
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Matural de Sierra de las MNieves. Dasde aqui
hay waras opclones. Se puede acceder a
Sierra Real y Plaza de Armas, al Corchaillo,
al Balatin v a Istan, al Puerto del Robledal y
las cumbres de Sierra Palmitera, al nacimignto
de ria Verde v a las sherras de Tolox y Puerto
de |as Golondrinas. Cruzando el Valle del
Guadalza podra acceder a Daidin y Las
Maquinas.

Por la cametera A-397 de San Pedm a
Ronda, a la altura de |z entrada principal a |a
urbanizacidn La Zagalela ¥ una vez pasado
gl Madrofial, se encuenira el Puerto da la
Alizada. Hay una antigua casona y un caril
carrado con una cadena. Este camino da
acceso a la finca de Las Maguinas y el Daidin
y conecta en dltima instancia tanto con el
rfio Guadaiza como con la Cafada Real de
Marbella a Ronda.

Desde Istén puede tomarse la pista que lleva
a Monda y desviarse por @l camino que baja
hacia rio Verde. Una vez llegados al rio hay
das opciones, tomar la plsta que va hacia el
Balatin o cruzarlo y s2quir hacia Sierra Real.
Finalmente, desde Baenahavis se eslan
habilitando varias vias pecuarias gue permiten
adentrarse en la finca de La Resinera y el
camino de Estepona a Ronda, también en
plena Sierra Palmitera. Algunos BCCEs0S
tradicionales, como el que partia de la casa
de los Almargenes, frente al chorrillo de la
carrelera de Ronda, han sido lamentablemente
cortados por la propiedad.

Informacion sobre el espacio
Ayuntamiento de Benahavis (852 855 025).
Ayuntamiento de |stan (952 869 963).

Paginas web

hitp;/irafaflores.blogspot. com/2007/08/sierra-
bermeja-pargue-nacional.htmil

hitp: i Istan.es/paging. asp?eod=349
http:Mavereita.blogspot.com/

wianwiluana.com

Recomendaciones

Debe evitarse cualguier accion que acasiona
rigsge de incendios. Algunas pistas no son
transitebles mas gque andando o en bici
y estan cerradas al paso de wehiculos a
motor {espacialments las calificadas como

vias pecuarias). Algunas de las fincas (La
Resinera y Las Maguinas, por ejemplo) son
privadas y no estd permitido el acceso. En
otofio 2 invierno hay gque tener precaucion
con los arroyos y rios por posibles crecidas y
resbalones.

El pasado histdrico de toda esta zona invita &
disfrutar de numercsos restos arqueaologicos
presentes en los diferentes parajes. Conviens
tener @ mano informacion sobre los mismos
{algueria de Daidin, Fuerts de Arboto, Venta
Cleema... ).

Mejor época para la visita

Excepto el verano, por &l paligro de incendios
forastales v el calor, cualguier época es buena
para visitar estos espacios, En primavera &l
verdor de |a floresta invita a la visita. Mientras
que en otofio o3 moliples aroyos y @
humedad dan al paisaje un togue de bosque
de otras latitudes dificil de encontrar en el
mediarraneo.

Autores )
Jesis Duarte y Miguel Angel Farfan.

Fotografia
Jesus Duarte.
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Tablazo de los rios Genal vy
Guadiaro

Descripcion

Como Tablazo se conoce popularmente la
junta de los rios Genal y Guadiara. Se trata
de un espacio natural fluvial de pequefio
tamafic gue entra a formar parle del LIC
ESF120031 Rios Guadiaro y Hozgarganta,
que acage todo &l curso de ambos rios hasta
|a desembocadura y estuario de este ditimo.

El rio Gensl, que da nombre a toda una
comarca de pequefios pueblecitos gue ocupan
sy valle, recorre an U Litimo tramo las tierras
da Casares & irriga un fédil valle poblado de
cultivos de citricos que fue navegable en ofros
fiampos. La antigua ciudad romana de Lacipo,
prixima al espacio natural, era la frontera
y puesto de vigilancia de un puerto fluvial
ubicado en la zona de Los Mogales y que daba
acceso a la serrania

Cerca de esta zona el rio viene a unirse can el
Guadiaro, cuyo curse baja desde la Serrania
da Ronda, atravesando la Garganta de Las
Buitreras {Cortes de la Frontera) y el Valle
de El Colmenar (Gaucin) para finalmante
desembocar en Sologrande y servir de
frontera natural entre Cadiz y Malaga.

Los valores principales de este espacio son
el bosque y la vegetacion de rnbera qua o
rodean, asi como la fauna ligada al medio
acualico. En las lomas mas orentales existe
un bosgue de alcomogques y quejiges (Lomas
del Sidrdn v Cerro de Los Mogales). La zona
de Los Mogales tiene también interds etno-
argueclogico.

Situacion

La unitn de los rio Genal y Guadiaro se
produce en el rmino municipal de Casaras,
a la altura de la bamriada de Secadero, muy
carca ya del limite municipal de Jimena de la
Frontera. Las coordenadas geograficas son
367 24'N 57 19'W,

Ambientes

La ribera del Guadiare v |2 junta de los rios
alberga un denso bosque de ribera de tarajes y
alamos. Es posible observar diversas especies
de aves acualicas (dnades, zampullines,
fochas y pollas de agua), limicolas y zancudas,
entre las qgue =& incluyen garzas y la cigiefia
blanca. Rapaces coma &l aguilucho lagunaro,
o especies tan vistosas como el martin
pescador, asl como una multitud de pequefias
aves ligadas al agua también eslan presentes.
Entre los mamiferos destaca la presencia de
la nutra.

Comao llagar

Se puede llegar al Teblazo desde Secader,
para lo cual hay que accedar primero & esta
barriada de Casares. Esto puede hacerse
desde la autopista AP-T en direccion Algeciras
o por la N-340 por la costa. La salida en ambos
cases 82 la misma, la A-2102 que lleva a San
Enrique de Guadiara y San Martin del Tesorillo.
La poblacion existente juste antes de cruzar el
puente sobre &l Guadiaro es Secadere, De ella
parte &l caming, una antigua vereda (conocida
como de los pescadores) que discurre por &
margen del Guadiaro y lleva al Tablazo.

Otra opcion es acceder desde la cametera
A-377 Manilva-Gaucin. Antes de llegar a
Casares existe un desvio sefializade como
Ermita, por &l cual se accede al camino visjo
de Jimena (vereda de las mentiras) v a la
ermita de Muesira Sefiora del Rosario, situada
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a orillas del rio Genal y muy cerca del Tablazo.

Desds el Tablazo es posible accedar a la
carretera CA-8200 gue baja de San Pablo de
Bucaite y pasa por la barriada del Acebuchal
para llegar de nuavo a Secadero.

Informacion sobre &l espacio

Area de Medio Ambiente del Ayuntamiento de
Casares {952 B&4 150)

Tenencia da Alcaldia de Secadero (932 854
0ve).

En el entomo esta situada el Aula de
Maturaleza Los Mogales, gestionada por el
Ayuntamiento de Casares.

Pagina web
WWW.Ccasares. es

Recomendaciones
Debe fenarse precaucion con el cruce del ro
an invierno.

Meajor época para la visita

En otofic e inviemo para obsernvar aves
invernantes y an prmavera para ver avas
reproducioras.

Autores J
Jesis Duarta y Miguel Angel Farfan

Fotografia
Jesds Duarte.
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valle del Genal

Dascripcion

El Valle del Genal constituye una de las
comarcas rurales de la provincia de Malaga
en las que mejor s2 han conservado las
tradiclones y la naturaleza. El valle en si lo
forman los territorios ¥ pueblos que se situan
a ambas orllas del curso del ric Genal,
principal afluente del rie Guadiaro. El espacio
natural gue forman presenta una gran ngueza
ambiental, aungue de momento no esia
declarada como Pargue Matural. Mo obstante,
algunos de los municipios de la parte alta del
valle pertenecen al Parque Matural de Sierra
de la Mieves. El valle si forma parte de la Red
Matura constituyendo el LIC ES6170016.

El rio Genal, de aguas limpias y crislalinas,
nace en lgualeja, a partir de un manantial
situado dentro de una cueva, y desemboca en
gl rip Guadiaro. Se distinguen tres tramos:
-El Allo Ganal, gue va desde su nacimiento
hasta el rlo Gorgote & incluys los municipios
de lgualeja, Pujerra, Parauta, Cartajima,

Jlzcar, Farajan y Alpandeire
-El Genal Medio, que sa exliende entre
los rins Gorgole y Almachar y abarca

los  municipios de Atajate, Benadalid,
Benalauria, Algatocin,  Genalguacil  y
Jubrigue,

-El Bajo Genal, gua sa localiza desde el rio
Almachar hasta la desembocadura en el
rio Guadiaro e incorpora los municipios de
Beanarraba, Casares y Gaucin.

La influencia marina, la altitud de las siarras y
la orentacidn de las laderas han posibilitado
la existencia en el valle de microdimas
suavias, o cual ha permitido la presencia de
extensos y frondosos bosgues de caslanos,
alcormogues,  encinas, quejigos ¥  pinos.
Este paisaje constifuye un ejemplo Onico de
aprovechamienio sostenible, ya gque se ha
mantenido intacte durante los Oitimos 500
afios. El werdor del valle contrasta con el
color blanquecing o rojizo de las siemas que
lo rodean, En ofofio los colores ocres-rojizos
de los castanos y quejiges destacan sobre 08
tonos verdosos de los alcomogues, encinas y
pinas.
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Desde un punto de vista geomorfologico
se pueden diferenciar en el valle diferentes
zonas. Los sfloramientos de calizas, dolomias
y marmales gue forman macizos rocosos muy
escarpados como la Siarra del Oreganal, en
la parte nore, y la Sierra de Benadalid, Sierra
Creteliing y Slarra del Hacho, en el sur, Los
relisves de surcos y crestas angulosos sobre
materiales metamorficos come  cuarcitas,
esquistos y gneises localizados en la parte
central del wvalle. Los relieves alomados
sobre materiales margosos intercalados con
calizas v arcillas del trama final dal Genal,
en la confluencia con = Guadiaro. El macizo
rocoso de peridotitas en Slerra Bermeja y los
depasitos fluviales en los fondos del valle.

Situacidn

El valle se sitia en la parte suraccidental de
la provincla de Malaga, en la Semrania de
Ronda. Se encuentra rodeado por la Sierra
Bermeja, la Siera del Oreganal vy la Sierra
de Atajate-Espartina-Cerro de las Maravillas.
Sus coordenadas geograficas son. 36°57'M
5724,

Ambientes

Sobre los sustratos calizos de las siemras
del noroaste crece un encinar con acebucha
acompafiado de trepadoras como madresebva
y clemdtides. Determinadas zonas estan
ocupadas por pinares con 2abina. En las
zonas donde ha desaparecido & bosque
aparece un matorral allo de lentisco, coscoja,
espine negro ¥ palmito. Las areas mas
degradadas estan ccupadas por tomillares,
romerales y espartales. En los paredones
rOCOS0S aparecen especias rupicolas de gran
intends botanico,

materiales metamarficos  se
desarmolla un alcomocal denso  conmo un
sotobosque de madrofios, jaras, brezos
y aulagas. En los barrancos y Zonas mas
umbrias crece el guejinoo, acompafiado de
abundantes helechos entre los que destaca
la presencia de Davalia, un helecho gue
crece sobre los troncos de los alcomogues.
Las partes altas de los barrancos estén
ocupadas por cullivos centanarios de castano
y por algunas manchas de roble, que forman
frondosos y densos bosquas.

Sobra  los

Sobre las peridotitas se puede encaontrar
un matorral fmuy gingular, adaptado a &
rigueze en melales pesados del susirato ¥ @
ls escasez de suelo y agua. Las vaguadas
estan ocupadas por pinares de pino resiners,
mienfras gue an las partas Sup-&l‘iOI'EE Aparace
gl pinsapar.

Los terrencs fluviales estan ocupados pof
hoasques de galeria con tramos en buen astado
de consarvacion. Estan constituidos por olmos,
dlamos, sauces y fresnos, junto con adelfas,
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tarajes y mimbreras casi arborescentes.
incluse en akgunas zonas donde &l rio o los
arroyos discurmen mas encajonados e puede
ancontrar alisos, laureles, acebos y olras
aspecies caracteristicas de los canulos de la
sierra gaditana. En olros framos, las riberas
pstan cublertas de zarzas, rosales, granados
silvestres, cafias y jungueras. Intercalados
con la vegetacion natural sparecen a lo
largo del sauce cultives de frutales, cerezos,
ciruelos, algarrobales, citricos ¥ NUMErosas
huerias. El tramo bajo del rio, donde aparacen
los materiales arclllosos, esta ocupado por
un acabuchal con algarobos, lentiscos,
esparragueras y aulagas. Eslos temenos se
han dedicado tradicionalmente al cultivo de
cereal v a la cria de ganado vacuno.

La fauna presente en el Genal es abundante
y diversa como en pocos lugares de la
provincia de Malags. Casi todas |as especies
de rapaces, tanto forestales como de espacios
montafiosos, estén presentes en el valle
Las pequefas aves forastales (trepadores,
agateadores y picapinos, entre ofros) y las
ligadas a los medios fluviales (martin pescadar
y mirlo acudtico, entre ofras especies) son
muy frecuentes. Entre los mamiferos las dos
especies mas representativas son la nutria
y el corzo, La primera de ellas fiene en asta
zona su principal ndcleo y reservorio de la
provincia de Malaga. Para el corzo el valle
reprasanta un corredor ecolagico qua e asti
permitiendo avanzar progresivemeante hacia

la zona oriental de Malaga desde sus nicleos
originales en la sierra da Cadiz.

Cémao llegar

Desde |la Costa del Sol puede hacer tres
recorrides por el Valle del Genal. Uno subiendo
8 Ronda desdea San Pedro de Alcantara por la
A-376. Enfrard al valle por su zona alta, desde
el cruce de lgualeja (MA-T304) o desds ol
cruca de Cartajima (MA-7306). La carretera
de Igualeja retorna a la A-376 tras pasar por
Pujerra, aunque merece la pena recarrerlo por
los paisajes gue ofrece la ruta. La carretera
de Cariajima conecta con Parauta, Farajan,
Jizcar, Alpandeire y enlaza con la A-369 que
baja desde Ronda. Esta ditima carretera la
puada tomar desde el cruce da Ronda en San
Pedro de Alcantara.

Oftro acceso al valle as desde la A-7 tomando
la =alida de Manilva a Gaucin. Este acceso
conecta con la A-369 y recorre &l valle de sur
a norte {desde Gaucin hasta Atajate) legando
a Ronda. Se trata de una via paisajistica con
magnificas vistas del valle y del Estrecho de
Gibraltar.

Finalmenie, hay un tercer acoeso gQue se
regliza por Estepona atravesando  Sierra
Bermegja. Desde la A-7 deba fomar en
Estepona la cametera MA-8301 que conduce
al Puerln de Pefias Blancas y conecta con
Genalguacll (mediante pista forestal) o con
Jubrique, Desde este dlimoe pueblo pare
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la MA-8305 que conecta con Genalguacil ¥
Algatacin, y desde shi con la A-363

Infermacion sobre el espacio

Centro de desarrollo rural de la Serrania de
Ronda (952 87 27 47).

Area de Madio Ambiente del Ayuntamienta de
Casares (952 884 150).

Paginas web

www. cederserranigderonda. com
Wi Sarraniaronda.ong

WWW. pasosiargos.com
WWW.Casares.es

Recomendaciones

Selaccione an la zona alta del valle un lugar
desde el que tenga buena visibilidad de
la costa. Relijese y espera la llegada del
atardecer. Seguro que el paisaje gue podra
observar no ke defraudara.

Existen tres caming plblicos y dos vias
pecuarias gue atraviesan el valle por el
tarmino municipal de Casares: caming de
Banarrabéd, camino de Genalguacil, caminog de
la Fuensanta, cordel del Puerto de los Guardas
a Genalguacil y vereda de Gaucin a Eslepona.
Solicite informacion en &l Ayuntamiento de
Casares sobre el estado y aceesibilidad de
£5i05 caminos

Mejor época para la visita

El otono es espectacular en el valle por
al camblo de coloracidn en los quejigos v
castafos, que lo inunda de colores que van
del ocre al rojizo. La primavera tambien es
una &poca recomendable porgue |la floracion
de la vegetacion arbustiva es muy llamativa v
por el aroma que desprenden, sobre todo, los
jerguenes.

Autora
Ana Luz Marguez.

Fotografia
Jesus Duarte
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Dunas de Artola

Descripclon

Ecta franja litoral fue declarada Monumento
Natural en 2003, Se trata de un complejo de
dunas fasiles y méviles rodeado de un enlormo
profundaments urbanizado. Represenia una
pequefia muestra de lo que fue el litoral da
esiz zona sntes de ser sometido a la gran
presion urbanistica de las ditimas décadas.

Los vientos predominantes del norosste y
las comientes litorales formaron este cordon

dunar donde =e distinguen tres tipos de
dunas. En la playa aparecen las dunas
méviles, que e caracterizan por las rizaduras
que el viento deja socbre

ellas. Mas hacia el interior g

5 encuentra una barrera
paralela & la costa de
dunas inactivas, cubiertas
de vegetacion. Y en una
posicidin mas  alejada
de la orilla, se hallan las
dunas fasiles, inmdviles,
colonizadas por arboles.,
La singularndad de este
espacio 2o dabe a que,
junto con las dunas de El
Saladillo-Matas  Verdes
son las dnicas dunas de
tipe atlantico en todo el litoral mediterraneo.

La vegetacion que se asienla sobre las dunas
estd adaptada a soportar el azole continuo del

viento, la insolacidn y la escasez de agua.

Las Dumas de Arola albergan un Bien de
Interés Cultural, la denominada Torre de
loz Ladrones, que es un elemento de la
arquitectura defensiva de la costa malaguena
de origen romano y que, postefomrmente fue
reconstruido y usado por arabes y cnstianos.

Situacién

Se sitda en el término municipal de Marballa
y ocupa 19 heclareas. Las coordenadas
geograficas de este paraje son I6%48" 4%44°W.

Ambientes

A pesar del pagueio lamafio,
aste paraje alberga una gran
diversidad wvegetal debido a
las diferentes  condiciones
microclimaticas que se suceden
desde el mar hacia el interior
De hacha, alberga interesantes
comunidades vegetales gue se
CONOGEN  oomo  psammofilas,
aspacialmeanta adaptadas
a la exposicion al sol, al
ambate continuo del viento y
a la escasez de agua. Asgi, la
formacién vegetal mas cercana
al mar esta constituida por un
pastizal anual con especes
adaptadas a uma gran salinidad como |2
oruga de mar y la barrilla. Sobre las dunas
mdviles, también expuesta al viento y a la

salinidad, crece un pastizal con bamrdn, cardo
maritimo y narciso de mar. En los espacios
interdunares aparecen plantas como el ononis
o linaria ¥ un matorral bajo donde predomina
la siempreviva.
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La barera de dunas inactivas parakela a la
costa estd colonizada por Sosag, centaurea,
oruga de mar, cardo maritimo y grama
Mientras que las dunas fosiles, a3 mas
algjadas de la linea de costa, estan ocupadas
por bosguetes de pino pificnaro, de sabina
litoral y de lentisco, ademas de miro ¥
palmito. La vegelacién natural lipica de esta
zana litoral seria un sabinar, del que quedan
algunos ejemplares de gran porte y bien

conservados, pero que en muchas Zonas
han sido sustituidos por pino pifionero. En las
zonas mas degradadas sparecen |aguarzo,
jaguarza blanca, espino negro y aulaga.

La fauna presente en este espacio protegidao
gstd condicionada por la actividad humana que
gxista en &l @spacio natural y sus alrededores.
Azl se puede cbservar algunos reptiles como
Ia lapartija colilarga y la coliroja. Aves comao la
curruca zarcera, la tériola coman, el mochuslo
comun, & chorlitejo patinegro y diferentes
gspecies de gaviolas.

Como llegar

El acceso al Monumento Natural se realiza a
través de la carretera N-340. Debe tomar, a
la altura del kilometro 195, la salida hacia el
Puerto Deportivo de Cabopino. Deje el coche
&n la explanada proxima al paraje, al cual sa
accede a pie,

Informacion sobre el espacio

Delegacion Provincial de la Consejeria de
Medio Amblante (951 040 058).

Delegaciin de  Medio  Ambiente  del
Ayuntamiento de Marbella (952 777 812)

Pagina web
v ventanadelvisitante.com

Recomendaciones
Procure caminar por los senderas y no pisar la
vegetacion dunar.

Mejor época para la visita

Debido a lo agradable se su microclima,
cualguier dpoca del afio es ideal para visitar
este paraje.

Autora
Ana Luz Marguez

Fotografia
Jesis Duarte,
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Los Reales de Sierra de Bermeja

Descripcion

Este macizo moniafioso de 1.2368 ha de
extension esta catalogado por la Junta de
andalucia como Paraje Matural desde 1989
y desde 2006 forma parns de la Resarva de
la Biosfera Intercontinental del Mediterranao
Andalucia (Espafia)-Marruecos. Entra dentro
de la Rad Natura como LIC con el codigo
ESE170010. De laderas muy escarpadas, la
maxima altitud se alcanza en el pico da los
Reales, de 1.450 m, proporcionando unas
magnificas vistas del Estrecho de Gibraltar, la
Cosla del Sol y el Valle del Genal.

Su valor geokdgico es muy nolable porgue
constituye el mayor afloramiento mundial de
rocas ultrabésicas, las peridotitas. Se trata de
un material magmatico que aflara a lo largo
de milones de afios, muy lentamanta y sin
producir erupciones. Es de color verdoso, pero
al degradarse por la incidencia de la erosian
del agua y de ofros agentes metaoroldgicos
adquiera el color rojize o bermejo que da
nombra a esta siara,

Las caracteristicas geologicas de esta siema
son tan especiales que pocas plantas se han
adaptado a vivir en un sustrato rico en metales
pesados como &l niqual ¥ pobra en nitrdgeno
y fasforn, Ello hace gue su valor botsnico sea
unico. Son sbundantes los endemismos, con
un area de distibucién muy restringida, lo
que los hace especialmeanta vulnerable a la

extincion. La singularidad de su flora atrajo a
esta zona a flustres botanicos de principios del
sigho XIX, donde describieron varias especies
endemicas. En 1837 los bitanicos malagefios
Félix Haenseler y Pablo Pralongo y el suizo
Edmond Baissier descubrieron para la ciencia,
precisements en Sierra Barmeja, el pinsapo.

Situacion

Se sitia en el flanco suroeste de la Semrania de
Ronda, entre los municipios de Genalguacil,
Estepona y Casares. Es una de las dos
montafias mas visibles an la linea de la costa
entre Marbella y Estepona. Las coordenadas
geograficas del paraje son: 36°30°N 5%12°W

Ambientes

Los bosgues pradominantes en las zonas bajas
de la sierra son los alcomocales mezclados
con gquejiges. El pinar de pino resinera domina
las zonas de media altitud, con solobosquea
de coscojas, madrofics y brezos. El pinsapar
domina en las zonas mas altas y umbrias.
Consliluye un bosgue cemrado donde sdlo
Crecen unas pocas especies capaces de
goporiar la escasez de luz. Se diferencia de
los pinsapares gue crecen sobre las calizas
porgue la orla espinosa que lo acomparia
apenas esta representada por algunos rosales
silvesires y UNos pOCOS agrace|os,

El matorral alto, que se desarrolla sobre
suglos blen desamollados, esla constituido
por madrofios, diferentes especies de brezo
y allvilla. En las zonas mas degradadas, con
suslos manos evolucionsdos, crece un jaral
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de coberura media constituide por lavandas,
aulapas lanudas vy jaras endémicas como
Ganista lanuginosa y Halfmiwm atriplicifolitm
subsp. serpentinicola.

Tanto el pinsapar como el pinar de pino
resinero son dnicos en el mundo al crecer
sobre peridotitas, un sustrato muy dura, que
na genera mucho suelo y que es bastante
impermeable. Se distinguen f(res masas
principales de pinsapos: el pinsapar de La
Mujer {Casares), el de los Reales Chicos
(Estepona) v el de los Reales (Genalguacil).
Cuando llueve los aroyos vy gargantas
[levan bastanle agua porque esta no se fillra
como ocurre en los terrenos calizos, En las
gargantas y umbrias se mezclan los pinos con
los alcomogques ¥ los quejiges. En las zonas
bajas y MAs secas se encuentra un matorral
formado par enebro y coscoja.

De la fauna cabe resefiar |a presencia de
rapaceas coma el aguila real, el aguila perdicera,
el Aguila calzada, el halcdon peregring y el
biho real. Durante los periodos migralorios, a
principios de primavera y finales del varana,
gs posible observar un gran nimero de aves
en paso hacia 2l Estracha de Gibraltar. Entre
los mamifleros destacan la cabra montés, el

gato montés, &l corzo y el metoncillo

Cdmo llegar

Desde la Costa del Sol el acceso mas rapida
a Siema Bermeja se realiza por la A-7 en
direccian Algeciras. En Estepona debe tomar
Ia cametera MA-8301 de Estepona-Jubngue,
En el cruce del puerto de Penas Blancas as
donde se encuentran los dos principales
accesos al paraje. El primero de ellos lleva,
madiante carretera asfaltada, hasta el refugio
Agustin Lozano y al pico de Los Reales. Esle
acceso permite wisitar los dos principales
pinsapares, la antena existenta en el pico y los
miradores de la Costa v el Estrecho. Desde
el puerto parte tambidén una pista forestal,
asfaltada en su primer tramo, que baja por la
ladera nore de la sierra hasta Genalguacil.
Esta via permile adantrarse en el valle del
rioc Almachar vy Itranscurre entre frondosos
pinares para acabar an una zona de huertas y
castanos ya an el Valle del Genal.

Otros accasos a la siema, a través de pistas
forestales, son los existentes cerca del pueblo
de Jubrigue (camino del Puerto del Chaparmral)
que conectan ya con el Genal alto. Desde
Casares el principal acceso esta en la zona
de la Acedia (senderc de |a Pasada dal Pina)
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Desde Estepona se accede por los cauces del
rio Padran, caminge de Nicola y paraje de Los
Altabacales.

Informacion sobre el espacio

Delegacion Provincial de la Conssjeria de

Medio Ambiente en Malaga (851 040 058)

Area de Madio Ambienta dal Ayunlamiento de |
Casaras (952 BG4 150).

Area da Medio Ambienta dal Ayuntamiento da

Eslepona (952 798 455 - 951 901 036).

Avuntamiento de Genalguacil (952 152 D03).

Paginas wab

www. ventanadelvisitante com
WWW.CASAres os
www.genalguacil.es

www. pasoslargos.com

Recomendaciones

Procure no abandonar los senderos va
existentes para no dafiar la vegetacidn del
pargje, especialmente en aguellas =zonas
donde hay retofios de pinsapo.

Mejor época para la visita

Cualquier época del afo es adecuada para
la visita, En invierno, cuando mieva o con
niebla, el paisaje ez ain mas espactacular. El
alardecer y €l amanecer ponen claramenta de
manifiesto el color bermejo de la siera.

Autora
Ana Luz Marquez.

Fotografia
Jesus Duarte
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Sierra Crestellina

Descripeidn

En 1989 esta sierra fue declarade Paraje
Matural y desds 2008 forma parte de la
Reserva de |z Biosfera  Intercontinental
del  Meditsrranea  Andalucia  (Espafia)-
Marruecos. Ademas es zona LIC con al codign
ESGE170005.

Sierra Crastellina es |a sierra de Casares, y 5e
identifica con este pusblo gue fue declarado
an 1878 Conjunto Histbrico-Artistico, ¥
que conserva en SU casco wibano |as
caracteristicas de un tipico pusblo andaluz.
Su origen s remaonta a los iberos y fenicios,
en sus proximidades se localizan |os restos de
la civdad romana de Lacipo, una da las mas
importantes del litoral malagueno.

Este paraje es un lugar ideal para los amantes
de la omitologia pudiendo observarse en la
sierra la mayor colonia de buitre leonado y
unas de las pocas parejas de alimoche de la
provincia de Malaga. En las proximidades de
la sierra se localiza el Canuto de la Ulrera,
que &8 un paisaje kérstico similar al Torcal de

Antequera, aungue de dimensiones bastante
mas reducidas. Anexo sl paraje, pero fuera
de é&l, sa encuentra el Monte de El Dugue,
una finca privada de alcornocal y quajigos de
altisima valor ecoldgico gue lamentablementa
no puede ser visitada, pero que alberga uno
de los bosques mejor conservados de toda la
provincia.

Situacion

Sa localiza en el suroeste de la provincia de
Malaga, en el municipic da Casares, fiene
una superficie de 477,50 hectareas y dos
picos, Sierra de Casares (906 m) y Cemo
de las Chapas (84B m). Situadoc en plena
Costa del Sol ofrece las mejores vistas del
Estracho de Gibraltar, Africa, el Valle del
Genal y warios pueblos de la Serrania de
Ronda como Gaucin, Genaguacil y Jubrique.
Las coordenadas geograficas del paraje son:
36%28°N 5*16°W.

Ambientes

En la base de este macizo calizo el visilante
ancuanira tierras de cultivo gue dan paso
a alcomogues, encinas, pinos Yy queligos,
acompafados de un matorral alto de brezos,
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relama, |aras y enebro. En la verliente sur
pradominan &l acebuche y el lentisco. Las
ronas més altas estan ocupadas por un
ratorral espinoso denso de coscoja, jarguen,
aulaga, esparagueras y palmito. En |as
fisuras ¥ grietas de los paredones calcareos
se encuentra un endemisma ibero-africano
en peligro de extincion, el rupicapnos. Uno
de |os peligros gue afecta a esta planta es al
pasloreo, una actividad frecuente en la Zona.
En cuanto a la fauna, destacar, ademds de los
ya mencionados builre lecnado y alimoche,
la presencia de halcdn peregrino, aguila
perdicera, aguila calzada y biho real. La
chova piquirroja, la collalba negra ¢ el avién
roquEn son olras aves qua se puaden ver en
esle paraje

La cabra moniés sa puaede observar en las
zonas mas escarpadas vy tranquilas, mientras
nue en las manchas boscosas son comunes el
corzo y el jabali. También estan presentes en
el entorno del paraje al zorro, el meloncillo, la
gineta y la gardufia, aungue son muy esquivos
y, por lo tanto, dificlles da ver.

Comao llegar

Hay dos formas de acceder hasta Casares.
Por la AP-T an direccidn Algeciraz tomando
la salida A-377 de Gaucin, Casares, Manilva.
Tras recorrer unos 10 km en direccion a Gaucin
g3t al cruce con la A-7150, que conduce al
nicleo urbano. La ofra opcién por la costa

(antigua N-340) lomando el cruce com la MA-
8300, antes de legar a la altura de Manilva y
Sabinillas. Adicionalmeanta, desde el poligono
industrial da Estapona sala |a carretera de Los
Pedragales (o antiguo camino de Casares)
que da acceso también a la MA-B300.

Al paraje an sl hay dos vias de acceso. La mas
comun es por el Puerto de las Vifas. El camine
parte desde la entrada al pueblo de Casares
por la MA-8300 (calle de la Carretera). Este
camino permite acceder a |los picachos de
Crestellina y al mirador del Castillon. El otro
acceso, mas complicade, esta en la carretera
que va a Gaucin, pasada la venta La Laguna
Se intema por vias pecuarias que comunican
con el Monte de El Duque, las cusles no son
totalmente accesibles. Existe un mirador de
buitres &n la misma carretera, antes de legar
a la curva que da acceso va al rio Genal,

Informacion sobre el espacio

Delegacion Provincial de la Consgjeria de
Medio Ambiente en Malaga (851 040 058).
Area de Medic Ambiente del Ayuntamiento de
Caszares (952 894 150)

Paginas web
WWW.CESares.es
www ventanadelvisitante.com

Recomendaciones
Llevar pantalon y manga larga para caminar
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por la sierra porgue el matoral espinoso
puede cerrar senderos en algunas zonas.

Existen fres camino poblicos vy dos vias
pecuanas que atraviesan el Monte dal Dugue,
la sierra y &l Valle del Genal: Camino de
Banarraba, Camino da Genalguaci, Camina
de la Fuensanta, Cordel del Puerto de los
Guardas a Genalguacil v Verada de Gaucin
a Estepona. Solicite informacién en el
Ayuntamiento de Casares sobre el astado v
accesibilidad de estos caminos.

Mejor época para la visita

Cualguier época as buena. La mas vistosa es
primavera par la gran cantidad de plantas en
floracidn que ancantrara en el recarrido.

Autora
Ana Luz Marguez.

Fotografia
Jesls Duarla,
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Sierra de las Nieves

Descripcion

La Sierra de las Mieves alcanzd su estatus
actugl de proteccion en 1989 al ser declarada
Parque Natural. Ademas en 1585 se le otorgd
un zallo de calidad por sus valores, al ser
declarada Reserva Mundial de la Biosfera
por la UNESCO, en &l Programa Hombre y
Binsfera (MaB), Desde 2006 forma parte de
la Reserva de la Biosfera Intercontinental del
Maditerranes Andalucia (Espana)-Marruecos.
Ademas, forma parte de la Red MNatura 2000,
constituyendo el LIC ES6170006.

Se frata de una zona de relieve calizo
accidentado surcada por profundos barrancos
y tajos espectaculares, como €l de la Caina,
de mas da 100 m de aliura. En este Pargue
Matural sa localiza el pico mas alto de la
provincia da Mdlaga, La Torrecilla de 1.918
m, el cual estad situado en la Sierra Blanca
de Talox, v también una de las simas mas
profundas del mundo, la GESM de 1,100 m,

Debido a la abundancia de especies de caza
mayor, especialmente la cabra monias, la
zona formd parte de la Reserva Macional da
Caza, german del actual Pargue Netural, Su
valor botanico se debe principalments a la
presencia de un endemismo, el pinsapo, la
especie de abeto mas meridional de Europa,

gue ocupa mas de 3000 ha en la Siera
de la Mieves. Ademas, es la especie mas
primitiva de los cuatre abetos autdctonos
mediterranans.

Situacion

Se encuentra situado en iz comarca natural de
la Serrania de Ronda. en la parte occidental de
la provincia de Malaga. Ccupa una superficie
de 20.163 ha distribuidas en siete lerminos
muenicipales: El Burgo, Istan, Monda, Parauta,
Ronda, Tolox y Yunguera. Son pueblos de
origen arabe que conservan la estruciura
tradicicnal de casas blancas y calles sinuosas
y estrachas. Les coordenadas geograficas dal
parque son; 36°41°N 5700w,

Ambientes

Debido a su rango de alfited y a su situacidn
geografica, la Sierra de las Mieves recibe
influencias tanto atlantica como mediterranea,
lo que posibilila la existencia de una flora
variada y original. En las zonas mas altas,
donde son frecuentes las precipitaciones vy
la formacién de nieblas, se encuentran las
sabinas y los enabros rastreros, ademas de
olras especies de porte almohadillado como el
cojfin de monja ¢ el piomo de crucecitas. For
debaje de estaz formaciones se encuentra
el guejigo de montafa (Quercus alpesins).
espacie andémica restringida a las zonas
allas de la Semrania de Renda. Duranie

mucho tiempo el quejigo de montafa ha
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sido aprovechado para obtener carbdn y
actualmenta su representacidn se limita a un
bosque disperso an la base de La Tomrecilla y
un bosque regenerado en Tolox.

la existencia de afloramientos de dolomias
y serpentinas posibilita la presencia de
numerosas endamismos botanicos adaptados
a este tipo de susio,

Por debajo del quejige de montafia aparece el
pinsapo, espacie exclusiva del sur peninsular

y del norte de Maruecos. En el término
municipal de Ronda, el pinsapar se extiende
por las cafadas del Cuerno, la de Enmedio
y la de las Animas y estd constituido por
arboles viejos. Mucho mejor aspacto, con
gran cantidad de arboles jdvenes y de eded
intermedia, presentan los pinsapares en
los términos de Tolox, Yunguera y Parauta,
En Istdn, Monda, Tolox y Parauta aparecen
pequefias manchas de pinsapos vy arbolas
dispersos mezclados con slcomogues, pinos,
quejigos, algarrobos y un abundante estrato
arbustivo. En el municipio de Qjén, ya fuera
del parque, pero en su drea de influencia,
aparacen fambign rodales de pinsapos.

En las zonas mas bajas del pargque destaca
la presencia de encinares y alcornocalas,
fundamentalmanta en los municipios de
Istan y Monda. El alcormnocal de Bornogue,
localizado en Istan, representa una de |las
formaciones de este lipo de bosque mejor
conservadas de toda Malaga. También
existe una importante representacion de ping
resinero y pequefias masas de algamrobos y
de castafios. Esla dltima especie se explola
comercialmente en Tolox v Parauta, Ademas,

En el pargue habita una gran variedad de
rapaces, lanto forestales como rupicolas,
Entre las primeras son tipicas el azor, el
gavitdn v el ratonern, las cuales estin
presantes durante todo el afio, v el aguila
calzada y el aguila culebrera, que llegan desde
Africa a finales de invierno para reproducirse
¥ regresan a madiados de otofio. Entre las
segundas destacan el aguila real, el aguila
perdicera y el haleon peregrino, Las grandes
camofieras, reprasentadas en la actualidad por
el buitre lecnado y el alimache, son visitantes
acasionales del pargue.

Entre los mamiferos destaca |la presencia de
la cabra montés, que es facil de observar,
sobre fodo en riscos y barrancos, Mucho
mas escaso es el corzo, vinculado a los
alcornocales y encinares en buen estado
de conservacidn de los municipios de Istéan,
Monda y Ojén, asi como en los proximos al
Genal. Tambign es abundante ¢l jabali y es
relativemente facil encontrar por el parque sus
hozaduras. Otros mamiferos presentes en la
Sierra de las Nieves son el gato montés y la
nutria, esta ditima frecuente en el rio Verda.
Par dltime, destacar la presencia del cangrajo
de rig, un invertebrado calalogado en peligro
de extincin debido al desplazamiento que
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esta experimentando por la introduccion del
cangrejo roje americano

Como llegar
Una de los principales accesos desde la
costa parte desde la A-T, anligua carelera

M-340. Debe lomar la carretera San Pedro
de Alcantara — Ronda (A-378). Conforme
asciende, a unos 125 km de Ronda,
encantrara un desvio a la derecha que entra
en al Pargue Matural y gque le conducira hasta
la zona de Los Guejigales.

Otra forma de acceder desde la costa es
tomande la cametera A-T 176 [Marbella — Istan)
a fravés de una pista forestal gue sigue hasta
Monda. Este mismo acceso desde Monda
s redliza a traves de la camretera A-355
(Marbella - Coin). La pista forestal citada
alraviesa el paraje de Bornoque y conecta
mediante carriles tanto con el corazon del
parque (Quejigales, nacimiento del rio Verde
y Congjeras) como con Ia Zona de Yunouera y

Tokox a traves del Puerlo de las Gaolondrinas.
Una lercara forma de acceder es a ravés de
la carrelera A-366 (Yunguera — Ronda). Desde
Yunguera se accede a la zona de Causon y
Puerto Bellina. La A-366 continia hasta
Tolox, desde donde parta ka carratera MA-412
que conduce directamenta al Puerto de las
Golondrinas. La misma carretera a su paso
por El Burgo accede a la zona de Los Sauces.
Por dltimao, la carretera A-354 a su pasoc por
Casarabonela da acceso a distintos puntos
de la sierra de Casarabonela, la cual tambign
forma parte del Pargue Matural.

Infermacién sobre el espacio

Delegacion Provincial de la Consejeria de
Medic Ambiente (251 040 058)

Oficina del Parque MNatural en Ronda (852 877
TT8).

Cenfro de interpretacion Cortes de la Frontera
(952 154 500) y Ronda (952 871 171)

Paginas web
www.sierradelasnieves.es
winw, sierranievesnaluralaza, nel
W, SIEITanievas, com

www, pasasiargos com

wWww. sarraniaronda.org

www ventanadalvistanle.com

Recomendaciones

Siva arealizar |a visita durante el verana llame
con antelacion a la oficina del parque pues
determinados accesos pueden astar cortados
por el paligro de incendio. En invierno tenga
cuidado con la nieve acumulada en el camino
y lleve ropa de abrigo porque el friio puede
ser muy infenso. lgualmente, en esta &poca
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dal afo debe tener culdado con las caidas
y las lesiones al andar por un terrenc cuya
iregulandad puede pasar desapercibida por
la nigve.

Una de las zonas menos conocidas del
Parque Matural 25 el valle de rio Varde (LIC

ES6170018). Rio Verde tiene un cauce de casi
30 km de longited, Nace en una zona concida
como El Nacimienlo o Las Fuentes, a los pies
de Cero Alcojona vy Cerro Abanto, donde -
convergen los municipios de Istan, Parauta

¥ Tolox, El valle esta densamente poblado

de bosque galeria de sauces y laderas de -
alconogues v gquejigos. La diversidad de
verlebrados en esa zona es altisima. El rio

en su tramo allo y medio ofrece mdtilpes R
cascadas y charcas, destacando la Charca
del Canalén, en la zona de E| Balatin (Istan) -

Mejor época para la visita

Los mejores moementos del afo para visitar el | #
Parque Matural son la primavera y el otofio. A
Mo obstante, acceder al parque en inviemo
un dia soleado después de que se haya

producido una nevada, le permitira disfrutar .
de un paisaje de gran belleza. -

-
Aiitora > [
Ana Luz Marquez. ¢
Fotografia =
Jesis Duarte, "
Antonio Ternero (quefigo nevado), >

-
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Tornillo del Torcal

Descripcion

El Tosnills se catalogd como Monumento
Matural en 2001 y forma parte del Paraje
Matural del Torcal de Anteguera. Su nombre
|e wiane dada por gu peculiar forma de tomillo
praducto de la disolucign diferenciada de los
psiratos calizos gue lo constituyen, Tiene una
gircunferencia de unos 25 metros.,

El karst o paisaje karstico es un modelado
muy peculiar y caracteristico gque se genera
pof la accion lenta y continuada da la Huvia,
la nieve y el viento sobre las rocas calizas a lo
largo de cientos de miles de afios, provocando
que s erosionen y disuelvan parcialmente.
Hace 150 millones de afios la regién en la
que se encuentra hoy dia el Tornillo del Torcal
era un fondo marino en el que se deposith
ura gran cantidad de sedimentos organicos.
Posteriormente el choque enfre las placas
continentales ibérica y africama compactd
y elevd dichos sedimentos manteniéndolos
horizantales v dejandolos expuesios a los

agentes metecroldgicos, cuya accibn conjunta
a lo largo del tiempo ha dado lugar a una
sorprendente red de pasadizos, cavidades y
extrafias formas, que constituye uno de los
paisajes karsticos mas espectaculares de
toda Europa.

El Tomillo es una de las mas peculiares
fermaciones caracieristica de la geomorfologia
karstica y actualmente constituye &l logolipo
del Pargje. La fipica estructura "en galletas
superpuestas” se debe a la superposicion
saecuencial en estratos de materiales calizos
con diferente dureza y erosionabilidad durante
periodos geologicos allernativos, El agua
grosiona los estratos blandos mas que s
dures, resullando la forma lipica. Ademas de
asle Monumento Matural, en al Paraje existen
olras formaciones muy conocidas como El
Ataidd, El Caliz o el Dado.

Situacion

El Tornilko esta situado en el interior del Paraje
Matural Torcal de Antequera, en los términos
municipales de Antequera y Villanueva de
la Concepcidn, al norte de la provincia de
Malaga. Sus coordenadas geograficas son
3695T'N 4°32°W.

Ambientes

El ambiente que rodea este monumento
es el tipico del Paraje MNatural del Torcal
de Antequera. Debido al uso gque desde
tiempos remotos el hombre ha hecho de la
vegetacion de la zona el estrato arboreo, gue
esta consfituido por un encinar con quejigos
serbales vy arces, ha quedado relegado a
zonas escarpadas de dificil acceso. Las partes
mas bajas estan cubiertas por un matoral
espinose compuesto de rosales sivestres,
majuslo v endrinos, ademas de rarzales vy
trepadoras coma la hiedra y la madreselva. Las
comunidades vegetales mas representativas
de este espacio natural son las rupicolas,
ligadas a las fisuras y grietas de las rocas,
como la linaria, la saxifraga, las viclelas y &l
polipodio. Destacar tambian la abundancia de
musgao, liquenes, y la presencia de numarosas
orquideas endemicas.

Camo llegar
La enfrada &l Paraje Matural dei Torcal de
Antequera esta en la carretera comarcal MA-
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9016 que une Antequera con Villanusva de
la Concapcidn. El acceso a esla carrelara sa
realiza a través de la aulovia de Malaga A-45
{conocida como autovia de Las Pedrizas),
ya sea desde Antequera pueblo o desde el
cruce de Casabermeja. Una vez que toma
el desvio para acceder al Paraje Matural del
Torcal de Antequera, a unos 300 m antes de
llegar al centro de visitantes, a la izquierda, se
encuantra el Monumenio Natural del Tomillo
del Torcal.

Informacién sobre el espacio

Delegacion Provincial de la Consajeria de
Medio Ambiente (951 040 058).

Centro de Visitantas del Torcal (852 03 13 89).
Ayuntamiento de Antequera (952 70 81 38
1429,

Paginas wab

www.antequera.as

wwow. villanuevaconcepcion comieliorzal him
www. ventanadelvisitante.com

Recomendaciones
Si visita el monumento durante los meses de
imviemo lleve abundante abrigo porque &l frio
&5 intenso ¥ tenga cuidado con los msbalones
porgue en esta época son frecuentes |as
heladas nocturnas,

5 realiza la visita en verano procure estar
an el paraje a primeras horas de la mafana
cuando el calor todavia no es intenso.

Mejor época para la visita

A final de la primavera cuande &l paisaje
es mas colorido debido a la florackon de la
vegetacion ¥y en olofio cuando los arbustos
@slan repletos de frulos

Autors
Ana Luz Marquez,

Fotografia
Jasus Duarte.
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Garganta de las Buitreras

Descripcion

Fue declarado Monumento Matural en 2003
y desde 2006 forma parle de la Reserva de
la Biosfera Intercontinental del Medilerraneo
Andalucia (Espania)-Marruecos. Se trata de un
eafon horadado por &l rio Guadiaro sobra las
calizas y margocalizas jurasicas de la Sierra
de Libar. Las paredes del cafdn son verticales
y de hasta de 100 m de altura.

La cuenca del rio Guadiaro recibe una gran
cantidad de agus debido a las abundantes
lluvias de la zong, lo que ha potenciado &l
efecto madelador del rio a lo largo del tiempo,
El cauce del rio en este tramo es muy
accidentado, salvando importantes desniveles
que producen especiaculares saltos de
20ua muy apreciados por los aficionados al
descenso de cafones.

En el siglo XX, durante el tendido de la linea
férrea Algeciras — Ronda, se construyeron
Winales y puentes en este espacio natural,

A principios del siglo XX se construyo
una conduccion de agua para la cenftral
hidroglectrica del Colmenar, que atraviesa la
garganta y se conoce como Puenle de los
Alamanas.

Situacidn

Se sitta en el extremo orental de la
provincia de Malaga en la confluencia de
los tarminos municlpales de Cortes de la
Frontera, Benalauria v Benarraba, ocupando
una superficle de 21 ha. Las coordenadas
geoqgraficas son 36°33'N 5211'W.

Ambientes

Este espacic destaca fambién por su
diversidad vegetal. Asi en los alrededores
del cafdn se puede observar un encinar
con sabina, lentisco, acebuche, algarrobo
y enredaderas. En las zonas donde no hay
bosque aparece un matomal de coscoja,
e3pin0 negro ¥ aulaga, acompanado en las
zonas mas degradadas por relama, jaras,
romera, fomillos y lavanda. Las paredes del
canon y sus inmediacionss estan colonizadas
por sabina, almeaz, cornicabra, acanio y
grandes palmitos. En las zonas mas umbrias
desltaca la presencia de especies fipicas de
la taurisilva como el laurel, el durllo v, sobre
todo, rododendra,

La diversidad animal esta representada por
especies lan imporiantes como el buitre
legnada, la paloma zurita, la paloma bravia,
al vancajo real, el roquero solitario v el miro
acudlica. Ademas, entre los  mamiferos
destaca la presencia de la nutria y wvarias
especies de murciélagos.

Como llegar

El acceso al Monumento Natural puede
hacarce por la cametera N-340 v por la AP-
7. En ambos casos debe tomar el desvio a
Gaucin y Manilva por la cametera A-377, Al
llegar a Gaucin tome la cametera A-405 en
diraccidn a Algeciras hasta llegar al cruce
con la carretera MA-9300 gue e llevara hasla
El Colmenar o Estacion de Gaucin. Al salir
de El Colmenar debe tomar el camino a la
central aeléctrica. Una vez en ella sa sube por
una pista, que discurre paralela a la tuberia
de agua de la central, hasta llegar al tinel
de desagie y desde ahi s& baja hasta el rio.
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Cuando & camino se divida tome el sendero
de |a izquierda gque sube un poco. Mas
adelante hay otra bifurcacion, En esta ocasion
gire hacia la derecha y baje para cruzar el
arroyo. Rodeanda la ladera del monte se llega
a la charca de El Nacimiento. Donde ésta
se estrecha estd el Sifén de las Buitreras.
Si sigue &l camino, a unos 200 m esti a
gargania. A partir de aqui el camino se hace
bastante dificultoso per la pendiente y porque
el matoral |o tapa en algunas pares. Si se
sube hasla la via del tren, en la zona donde
termina al tinal abiera de la linea férrea, sale
8 un camino gue Heva a la cumbre y desciende
al otro lado de la garganta por &l Punte de los
Alemanes.

Informacion sobre el espacio

Delegacion de Alcaldia (El Colmenar) (952
153 000).

Ayuntamienta de Cores de la Frontera (952
154 000).

Delegacion Provincial de la Consejeria de
Medio Ambiente (951 040 058).

Paginas web

www.conesdelafrontera.es

www elcolmenar-estaciondegaucin. jespana,
£5

www. ventanadelvisitants.com

Recomendaciones
Se debe tener cuidado con las caidas al andar
por un terreno con constantes desniveles.

Mencion especial mecere El Puente de los
Alemanes porque carece de medidas de
seqguridad y el transito por la via ferréa.

Mejor época para la visita

El olofio v la pimavera son las mejores épocas
para visilar esle paraje porque la vegetacion
muestra todo su asplendor. En primavera por
el colorido de la floracion y en ofofio por el
de los frutes. Para practicar el descenso de
cafones la major época as el verano

Autora
Ana Luz Marguez.

Fotografia
Jesis Duarte,
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Pinsapo de las Escaleretas

Descripcion

El pinsapo, descrito por primera vez para la
ciencia en 1837 por el botanico suizo Edmond
Hoissier, @3 una especie considerada en
peligra de extincion en el Catalogo Andaluz de
Especies de Flora Silvesire Amenazadas. Este
giemplar concreto fue declarado Monumento
MNatural en 2001, por sus dimensiones y
pdad. Se calcula que tiene aproximadamente
gntre 350 y 500 afos, un tronco de 5 m de
diametro y una altura de 26 m. Se encuentra
gn el Pargue Matural Sierra de las Nieves, an
el término municipal de Parauta (Malaga). Su
nambre se debe al lugar donde s encuantra,
en el que las rocas calizas estan dispuestas
&n lajas 8 modo de escalonas.

El pinsapo puade legar a medic 30 metros de
aliura v suele tener una forma conica como
todos los abetos, pero debido al ataque de
un pequenc escarabajo gue se come la yema
terminal se ramifica en forma de candelabro.
Se comporta como una especie de ambiente
seco, aunque dentro del area en que vive es
de apetencias umbrofilas y orofilas (de zonas
muy altas), apareciendo fundamentalmente
en |os pisos  bDioclimaticos supra ¥y
mesomediterranes superior. Crece entre los
1.000-1.800 m, gensraimente en las laderas
umbrias. Florece de abril 8 mayo, Las flores
masculinas, de colar pardo-rojizo, estén an la
parte inferior del arbal v las flores femeninas,
de color parde-verdosa, en la parte superior.
Estas dan lugar a pifias ereclas, que se abran
en octubre liberanda las semillas.

El pinsapar es uno de los
ecosistemnas mas singulares de
la Peninsula Ibérica. Unido a su
caracter relictico y gran interés
de conservacion, destaca gue
€% un caso excepcional de
bosgue templado pero sometido
en la actualidad a un clima de
estacionalidad mediterranea

Situacidn
Este Monumento Matural
se encuentra en el lermino

municipal de Parauta. Las
coordenadas geograficas del
paraje son J3"66'N S'03'W.

Ambientes

Este pinsapo se encuenlra
en wna de las zonas de
pinsapar mas exlensas y mejor
consarvadas del sur de Europa.
Vestigio de la vegelacion que
se desarolld en el conlinente
europen  durante el periodo
Terciaria, hace unas 20 millonas
de afos, con un clima mas frio
y himedo gue el actual. Esta
siluacidn cambld cuando los
higtos que cubrian el continente
guropec  sa refiraron  hacia
el norte durante el periodo
Cuatemnario. Las especiales
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condiciones microclimaticas de las umbrias de
la Siera de las Mieves, Siera de Grazalema
y Sierra Bermejs ha permitido al pinsapo
sobrevivir hasta la epoca aclual.

En las proximidades de este monumento
crece un encinar con un estrato de matorral
alto formado por agracejo, rosales silvestras,
majuelr y madreselva. E| matomal bajo esta
compuesto por lentisco, aulsga, cojin de
monja y lavandula, enfre ofras especias, En
al estralo herbaceo destacan las peonias.
Lamentablemente &l gran incandio gue asold
al Parqua Matural Sierra de las Nieves hace
una década arrasd gran parte de la vegetacion
de las proximidades del Monumento Matural,
especialmente hacia ric Verde y Sierra Real.

Comao llegar

Accadiando al Parque Matural por la carrelera
da Ronda a San Pedro (A-397) deba tomarse
el camril que se introduce hacia el paraje de
Los Quejigales. Una vez pasadas Las Navas
de San Luis y comience a ascender hasta
Gusjigales encontrara a la derecha un desvio
que conduce hasta rio Verde y la zona oriental
dal parque (Puerio de las Golondrinas y Tolox).
Téme este carril y & escasos cinco kildmetros
encontrard sefalizado el accesa al Finsapo de
las Escaleretas.

Informacion sobre el espacio

Oficina del Parque Matural Sierra de las
Mieves en Ronda (952 877 778).

Delagacion Provincial de la Consejeria de
Madio Ambiante (951 040 058).

Centro de interpretacion en Cortes de |a
Frontera (952 154 5849),

Centro de interpretacidn en Ronda (952 871
171).

Pagina web
wwwivantanadelvisitante. com

Recomendaciones

Siva a realizar la visita durante el verana llame
con antelacion a la oficing del parque pues el
acceso puede estar restringido por el peligra
de incendio. En inviemo lenga cuidado con la
niave acumulada en el caming y lleve ropa da
abrigo porque el fric puede ser muy intenso.

Mejor época para la visita

Las mejores eépecas para visitar el monumenta
son la primavera v el otofio, Durante las
nevadas invernales &l paisaje  también
es ospectacular, aungua las  condiciones
climaficas pueden llagar a ser muy adversas.

Autora
Ana Luz Marquaz.

Fotografia
Jesis Duarte.
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Acantilados de Maro-Cerro
Gordo

Descripcion

Este espacio esta catalogado como Paraje
Matural desde 1989 y constituye el LIC
ESE170002. Esld consfitvido por wuna
estrecha franja litoral de 12 km de largo
que se exfiende desde la tore de vigilancia
costera de Maro hasta la Cala de Calaiza.
Se encuenira limitado al norte por la N-340,
justo antes de las primeras estribaciones de
la Sierra de Almijara, y penetra 1 milla en &l
interior del Mar de Alboran. La superficie total
del espacio terestre y maritimoe es 1.780
ha, con abruptos acantilados, de hasta 75
m de desnivel, ¥y numerosas calas de dificil
accasa. Su valor ambiental se debe tanto a lo
peculiar de sus formaciones geologicas comao
& la gran biodiversidad terrestre y maritima
gua alberga. Destacar la presencia en [os
acantiados de plantas endamicas en peligro
de extincion vy la gran riquaza y complejidad
binlbgica del medio marino, con la presencia
de habitats de interés priortano para la UE
como las praderas de posidonias (plantas
marinas}), donde se produce el desove ¥ la cria
de diferentes especies de paces.

Situacion

Se silia a caballo entre las provincias de
Malaga y Granada. Concrelamente ocupa
log terminos municipales de Merja (Malaga)
v Almufecar (Granada). Sus coordenadas
geograficas son 36° 44'N y 3% 42"W.

Ambientes

Por su orentacidn, casi perpendicular a los
vientos frios del nore, la regidn en la que
s encuentra el Paraje Natural tiene unas
temperaturas muy suaves durante fodo el afio,
ademas de escasas precipitaciones y una alta
salinidad en las areas mas priximas al mar.
Estas singulares caracteristicas ocasionan
una fuerte especializacion en fa vegetacion v
de ahi la presencia de especies endemicas.
En los lugares alejados de la influencia marina
y con bastante suelo se encuentra un pinar de
pine carrasco mezclado con encina o algarrobo
y un matoral alto de baydn, coscoja, efedra,
enebro, genista, palmite, lentisco y aro,
En las umbrias y zonas mas rasguardadas
crece &l boj v la olivilla, El matorral bajo esta
formado por la aulaga, el romero, la lavanda,
gl cantuesa, el lomilla, las jaras, la balina y al
esparto. En las zonas de influencia mariana
sa puede obsarvar el perajil de mar, al tomille
maring, el asterisco, la amapola marina y
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andamismos comao el romero blanco v la
slempraviva. En las arenas de las playas
2@ encuentran la oruga de mar y el cardo
maritimo. El medio marino, a pesar de estar
geograficamente situado en el Mediterraneo,
fiene una gran influencia del Aflantico.
Destacar que las paredes de los acantilados
astan tapizedss de coral naranja, especie en
peligro de extincion, esponjas, poliquatos v
gorgonias. Abundan los roquedos, pedranalas,
grutas y oquedades donde buscan refuglo un
gran ndmero de especies vegetales, asl como
una rica variedad de fauna marina.

Las praderas de posidonias, que se encuentran
an las zonas mas abiertas, tienen una funcion
ecolégica muy  imporante pues fijan el
sustrato arenoso con sus raices. Ademas,
proporcicnan soporte a  olras  especies
animales y vegetales, y son fuenia de alimento
y profeccion para las puestas y los juveniles de
muchas especies. Por o tanto, la proteccion
de todo este entomo es fundamental para la
consarnvacion de los bancos de pesca de la
costa malagueda. En las praderas conviven
corales, esponjas, anémonas, lomates de
mar, cerantos y una amplia varedad de peces
como el pez doncella, el paz luna, las doradas,
las hemeras, los sargos y diferantes especies
de gdbidos y blénidos.

Citra especie prasente en el Paraje Natural
&5 la tortuga baba, que aprovecha su riqueza
natural para alimentarse durante sus viajes
migratorios. Desde |a costa, también es
posible observar en sus migraciones entre
el Allantico vy el Medilerraneo  distintas
aspecies de cetaceos como el delfin listado,
el delfin mular v el calderén comin. La foca
mediterranea, que ya estd extinguida en las
costas andaluzas, ocupd las oquedades
¥ cavidades marinas de este Paraje. Otro
valor faunistico del Paraje Matural son |as
aves marinas. En los acantiados nidifican
vanas especies de gaviotas, el cormoran
grande, el slcatraz y laz pardelas ceniclenta y
balear. Ademas se puaden ver sobrevalando
el Paraje rapaces como el dguila calzada,
la perdicera, la culebrera, la pescadora y el
halcon peregring,

Como llegar
El acceso al Paraje Nalural se realiza a traves

e S, =71

de la carratera N-340. Desde el kilbmetro 287
hasta al 304 existen distintos desvios que
hacia el sur permiten descender a distinlas
calas y acantilados, mientras que hacia el
nore facilitan &l acceso a las manchas da
bosque existentes en el espacio terrestre dal
Paraje.

Informacién sobre el espacio
Delegacion Provincial de la Conssjeria da
Medic Ambiente (951 040 058).

Pagina web
www, ventanadelvisitania. com

Recomendaciones

Dejar el coche en los  aparcamientos
habilitados y no intentar bajar con &l hasta @
playa,

Mejor época para la visita

En verano para disfrutar de calas limpias,
cristalinas y poco masificadas. El resto del afio
para deleitarse con el paisaje y la cbsarvaciin
de avas marinas.

Autora
Ana Luz Marguez.

Fotografia
Jasus Duarta.
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Desembocadura del
Guadalhorce

Descripcidn

Fue declarado Pargje Natural en 1885, Ocupa
unasuperficie de unas 67 ha, en la denominada
Finca de la 1sla, que hasta los afios 70 estaba
constituida por fieras de cultive rodeada de
marismas y pequefas lagunas. Hasta la
década de los B0 se mantuvo en la zona la
extraccion de &ridos para la construccion, lo
que dio fugar a la formacién de grandes pozas
gue se reflenazron por el afloramiento de aguas
subterraneas. A finales de los S0 se inicid el
proceso de encauzamiento ded curso final del
riccan la finalidad de prevenir las inundaciones
y avenidas que penddicamente afectaban a la
civdad, Dicha obras de acondicionamienio y
la mejora ambiental llevada & cabo durante
los Gltimos afios son las responsables del
aspacto que este espacio natural protegido
fiena actualmente.

En el Paraje MNatural se distinguen cinco
lagunas de aguas permanentes. La de mayor
tamafio vy profundidad se conoce como Laguna
Grande. El grado de salinidad de las lagunas
varia en funcion de su localizacion relativa

respecto al mar y al cauce del rio.

Tiene un gran interés ornitoldgico como area
de pasc e invemada para Nnumercsas especies
de aves. Asi, presenta una de las mayores
diversidades de aves acuaticas censadas en
la provincia de Malaga.

Situacion

Se ubica en plena Costa del Sol y constituye
un pequeno espacio natural rodeado por tejida
urbano. De hecho, esta separado de |a ciudad
de Malaga, al esle, y de la urbanizacion
Guadalmar, al oeste, por los dos brazas del ric
Guadalhorce, Sus coordenadas geoaraficas
sof: 36%40°N 4%27 W,

Ambientes

En el paraje se distinguen distintos tipos
de ambientes entre los que cabe destacar
las lagunas y la playa, asi como un antiguo
meandro del rio y terrenos abiertos gue antano
estaban ocupados por cultivos y escombreras.
La wvegetacibn mas caracteristica de

este espacio natural son los farajes, los
carrizales vy las castafiuelas que bordean
la mayoria de las lagunas. En las zonas de
aguas someras aparecen distintos tipos de
junqueras. En la playa, ademas de estar
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presentes comunidades wvegetales propias
de kos sisternas de dunas, también hay junco
maritimo y matorrales salinos rastreros. Las
orillas del rio Guadalhorce estan flanqueadas
por chopos v cafias, mientras que en la masa
de agua hay distintas especies de plantas
acuaticas y algas.

El principal valor del Paraje Matural es la
rigueza de la avifauna. Desde la playa se
puaden obsarvar numearcsas especies de aves
marinas como pardelas, pagalos, alcafraces,
negrones, alcas y charanes. En las lagunas

se pueden ver diversas especies de anatidas
como el anade azulén, el pato colorado, el
pato cuchara y la malvasia, ademas de olras
aspecies ligadas a las zonas hdmedas como
la garza real, la garza imperial, el avetorillo,
la garceta, la garcilla bueyera, &l flamenco, la
aspatula, zampullines, el calamon, el aguila
pescadora, el aguilucha lagunero, gaviotas
¥ una gran variedad de limicolas. Durante
los periodos de migracién e invernada la
diversidad de especies de aves y el numerno
de individuos presentes en esle paraje se
incrementa notablemente.

Como llegar

El acceso a la Desembocadura del
Guadalhorce sa realiza a través de la autovia
A-T, & la altura de |a urbanizacion Guadalmar.
Una vez gue tome el desvie debe dirigirse
hacia la playa. Una vez que llegue vaya hacia
el esle, en direccion a al cludad de Malaga,
hasta llagar al espigdn de Guadaimar. Para
acceder al Paraje Natural tiene das opriones.
La primera es llegar al paraje a través de la
playa, cruzando el brazo mas occidental del
rio Guadalhorce. La segunda opcion es subir

por la margen derecha del rio hasta la altura
de la autovia donde encontrard un caming
de tierra gue le permitira cruzaro., Una vez
gue haya atravesado el rio vualva de nuevo
direccion a la playa.

Infarmacion sobre el espacio

Delegacion Provincial de la Consejeria de
Medio Ambiente (251 040 058).

Oficina Reserva Matural de Fuente de Piedra
(952 111 715).

Pagina web
www ventanadelvisitante. com

Recomendaciones

Mo es aconsejable visifar el paraje durante
los meses de verano porgue |a diversidad de
avas es menor ¥y por las alles temperaturas
da asta &poca del afio, En el Paraje Matural
desplacese por los caminos acondicionados
De esta forma no molestara a las aves y
evitard posibles caidas y lesiones,

Mejor época para la visita

Las mejores épocas para wer aves son el
invierno y los periodos de paso de primavera
v otofio.

Autora
Ana Luz Marqueaz.

Fotografia
Familia Bantula.
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Desfiladero de los Gaitanes

Descripcidn

Esta impresionante garganta fue declarada
comao Paraje Matural por la Junta de Andalucia
en 1988 y desde 2008 forma parte de la
Resarva de la Biosfera Intercontinental del
Meditarraneo Andalucia (Espana)-Marruecos
Actualmente constituye el LIC ESE170003 y
tiene una superficie da 2170 hactdreas.

El valor geomorfoldgico del paraje es
gxcapoional, Se trata de un candn de 3 km de
recomido, 300 m de alto ¥ unas 10 m de ancho,
excavado por el rio Guadalhorce en las calizas
y dolomias de la Slerra de Huma. Junto con
los embalses del Guadalhoroe, Guadalteba,
Gaitangjo, Conde de Guadalhorce y el

Pantano del Chorro, conforma un espacio
ideal para practicar deportes de aventura
coma el buceo, la espelaclogla, el piraglismo

y la escalada. Las impresicnantes paredes y
cuevas hacen del Desfiladero de los Gaitanes
y de la zona del pantano del Chomo uno de
los lwgares mas famosos del mundo para
practicar la escalada.

El Caminito del Rey es una pasarcla de
higrro adherida a las paredes de roca que
recarre el Desfiladero de los Gaitanes a mas
de 100 melros de altura y conecta el Sallo
dal Chorro con el Salto del Gaitanejo, Fue
construido a principios del siglo XX para
al pasa de los operanos, &l ransporle da
maleriales, la vigilancia y el mantenimiento de
las instalaciones de |la central hidroeléctrica
del Chomro. Su nombre s& debe a la visila que
raalizd Alfonso X an 1921 para Inaugurar el
pantano del Conde de Guadalhorca, Por su
estado de abandono, en estos momentos, no
ez fransitable y son frecuantes los accidentes.
Actualmente ya hay aprobado un proyecto
para su restauracion.

Situacidn

Se localiza en el centro de la
provincia de Malaga, inmerso
en la Cordilera Subbélica a
caballo entre los municipios de
Alora, Ardales y Antequera, Las
coordenadas geograficas del
paraje son: 36°57 'N 4%47 "W

Ambientes

En este peraje tan escarpado
abundan las comunidades
rupicolas, destacando la
presencia de plantas en peligra
de extincidn como al rupicapnos,
En las zonas menos verticales v
can més suslo crece un matorral
medilerranes compuesto  de
enebra, palmito, retama, romearo,
fomille vy |aras. Destacar la
presencia de sabinares relicticos
da sabina litoral. También hay
manchas de ping carrasco, pino
pifionern, encinas vy eucaliptos.
En las riberas aparecen juncos,
carrizos, cafias, adelfags, tarajes y
algunos Alamos ¥ Sauces.

En las cumbres nidifica el aguila
raal v el buitre leonado, mientras
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gue en la parta madia de la garganta nidifican
rapaces de menor tamafo como el halcon
paragrino ¥ &l cernicalo vulgar, ademas de
chovas piquirrojas, vencejos y palomas, En la
baze del acantitado destaca la presencia del
martin pescador y en el rio abundan diferentes
gspecies de peces como los barbos y las
carpas. Entre los mamiferos cabe mencionar
la presencia de cabra montés.

Como llegar

Para llegar al Desfiladero de los Gaitanes
tiene dos opciones diferentes. En la primera
de ellas debe tomar la carrelera A-337 en
direccion a Campillos. Justo despues de pasar
al pueblo de Ardales desviese a la derecha
para coger la MaA-444. Conlinde hasta llegar
al cruce con la carretera MA-448, la cual le
lievara hasta el Paraje Matural. En la segunda
debe llegar hasta el Valle de Abdalajis por
la carretera A-343. Una vez en el nicleo
urbano debe tomar la cametera MA-Z26 que
le conducira directamania hasta el Desfiladero
de los Gaitanes.

Informacién sobre el espacio
Dedegacion Provincial de la Consajera de
Medio Ambiente {251 040 058).

Pagina web
www vanlanadelvisitante.com

Recomendaciones

El sendero del Caminilo del Rey esta en muy
malas condiciones y es exiremadamente
ariesgado y peligroso en muchas de sus
tramos. Existe ya en marcha un proyecto de
adecuacion y puesta en valor. Se recomienda
no hacer este sendero hasta que no esté
convenientamente adecuado,

Mejor época para la visita
Olofio y primavera son recomendables para
evilar excesos de frlo y calor,

Autara
Ana Luz Marquez,

Fotografia
Familia Bantula.
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Torcal de Antequera

Descripcidn

Es el territorio andaluz con una figura de
protaceiGn mas antigua, ya que en 1929 fue
declarado Sitio Natural de Interés Nacional.
Posteriormente, en 1978, fue declarado como
Parque Matural y desde 1989 esta catalogado
como Pargje Matural. Ademas, aclualmente
constituye el LIC ES0000032. Todas estas
figuras de proteccion reconocen los valores
geomorfologices,  paisajisticos, floristices v
faunisticos de este espacio. A pesar de su
reducida extensién (20 km®) representa uno
de los mejores paisajes karsticos de todas
Europa.

Esta formacién geoldgica caliza procede
de la acumulacitn y depisito de esqueletos
y caparazones de animales mannos. Los
materiales que constituyen hoy dia el Pargje
Matural formaban parte de un gran mar
durante &l periodo Jurasico (hace 200 millones
de afios) y se mantuvo asi hasta la Era
Terciaria (hace 25 millones de afios). Durante
eze tiempo se scumularon sedimentos v
resios de |os organismos que vivian en ese
mar dando lugar a estratos horizontales que
alcanzaron espesores de miles de meltros.
Posteriormenta el empuje de la placa
cantinental africana sobre la placa ibérica,
durante & plegamiento  alpino, presiond

estos sedimenios acumulados en el fando
del mar, que se plegaron ¥ levantaran hasta
que emergieron. De hecho, en muchas zonas
del paraje es posible observar la prasencia
de formas marinas féslles. Una vez fuera del
agua la accion de |a lluvia, el hiale v el viento
ha modelado este paisaje tan espectacular

cuya nombre sa debe a las torcas o dolinas,
pequaiias deprasiones circulares de fondo
plano, que se forman cuando se hunde el
techo de una cueva.

Ez poco frecuente encontrar estratos tan
horizontales como los que =& observan en el
Torcal Ademas, la diferente porosidad y dureza
de los estratos ha dado lugar a un desgaste
desigual de los mismos, criginando rocas con
formas caracteristicas como El Tomillo, El
Atadd, El Caliz o El Dado. Con el tiempo el
agua, el hielo y el viento modelan y fracturan
la roca caliza formando grietas v oquedades
por las que se acumula v filira el agua, lo cual
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favorece el crecimiento de la vegetacion. Este
fipo de roca actls como una esponja pues
recoge el agua de lluvia y la almacena. Al
filtrase forma canalizaclonas que dan lugar
a manantlales comao el Manantial de la Villa,
gituado en la cara norte del Torcal. De igual
forma, al filtrarse &l agua se disuelve la oca
caliza formando grutas y cuevas, las cuales
SO0 MUy NUMernsas en este paraje. Algunas
tienan un alto valor espaleslogico e histdrico
va qua en ellas se han encontrado restos de
presencia humana dasde el Neolitico hasta la
Edad de Bronce. El yacimiento arqueoligico
mas importante es el de la Cueva del Toro.

Situacion

Se sitia en el sector mas meridional de la
cordillera Batica, en los t@rminos municipales
da Antequera v Villanueva de la Concepcian,
localizados ambos an el norte de la provincia
de Malaga. Las coordanadas geograficas del
Paraje Matural son 36°37 N 4°31°W.

Ambientes
El principal valor de este espacio natural es el
paisaje y su geologia. El peisaje, denominado

karstico, se produce por la disolucion del
carbonato calcico de las rocas callzas debido
a la accibn de aguas ligeramente Acidas.
Las aguas superficiales y sublerraneas
van disolviando la roca y creando galerias
¥ cuevas que posteriormente dan lugar a
cafionas y lorcas.

El valor boténico de este paraje es también
notable debide a la presencia de numerosos
endemizmos, entre ellos varias espacies de
orquideas y diferentes especies ruplcolas,
las cuales son consideradas las mas
representatives del pargje pues astan
adeptadas a vivir en las fisuras y gnetas de
las rocas. Todas ellas han dado lugar a |3
creacion de un area de reserva dentro del
Tarcal con el fin de asegurar su conservacian.
En general, la vegetacion natural esta

bastante degrada debido principalmenta
al pastoreo vy al carboneo al que esfuvo
sometido esta paraje en épocas pasadas. En
las zonas mas escarpadas adn se pueden
obeervar algunos restos de dicha vegetacion
la cual esta constituida por encinas, quejigos,
serbales y arces. Gran parle del paraje esta
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cublerto de mataorral espinosa ¥y zarzales
como & madreselva, el majuelo, el sauco, |a
zarzamara, el rosal silvestre y las peonias,
Cabe destacar la presencia de algunos
gjemplares de hiedra de gran lamafio cuyo
porte s2 asemesja al de un arbol. En los
pspacios abierlos  aparecen pastizales y
cardizales. Por ditimo, también abundan los
liquenas, los MUSJOS Y los helachos, asl como
|as linarigs, las violetas y oiras especies raras
o amenazadas.

Larigueza de aves del entormo es considerable.
Entre las rapaces estan presentes el aguila
real, el haledn peregring, el cernicalo vulgar, el
paha real, ¥ el aguila perdicera, que nidifican
en los paredones del Torcal. Oiras aves
de interdés =2on la collalba negra, la colialba
rubda, el mochuelo, el avion roquero, la chova
plgulrroja ¥ numerosas especies de aves
insectivoras como las currucas, las cogujadas,
el jilguero o el colirroje tizon. La comunidad de
repliles del paraje tambicn es diversa. Las
especies mas representativas son el lzgarto
ocelado y la vibora hocicuda, la Onica vibora
venenosa en Andalucia. Entre los mamiferos
presentes en el paraje se encuaentran &l zomo,
&l lejan, la gineta, la garduna, la comadreja, al
lopille v & conegjo. Ademas, en el Torcal existe
una poblacidn abundante de cabra moniés
que puade ocbsarvarse con ralativa facilidad.

Cémo llegar

La entrada al paraje estd en la carretara
comarcal MA-9016 que une Anleguera con
Vilanueva de la Concapeidn. A esta carralera
%@ puede acceder desde la aulovia de
Malaga A-45 (conocida como autovia de Las
Padrizas), yva sea por el pueblo de Antequera
o por el cruce de Casabermeja.

Informacion sobre el espacio

Delegacion Provincial de la Consejeria da

Medio Ambiente (951 040 058).

Eemm de Visitantes Torcal Alto (552 03 13
g)

Ayuntamiento de Antequera (952 70 &1 38),

Ayuntamiento de Villanueva de la Concepclién

(852 75 33 68),

Paginas web
wwaw antequara.es
wwnvillanuevaconcepcion.com/ettorcal.him

www.juntadeandalucia.es

Recomendaciones

Se recomienda no salir de los itinerarios
marcados debido a la vulnerabilidad de las
plantas. Ademas, si hay niebla corre &l riesgo
de parderse

Mejor época para la visita

A final de la primavers, cuando la vegetacion
estd en flor y en otofo, cuando los arbustos
espinosos astdn replelos de frulos,

Autora
Ana Luz Marqueaz.

Fotografia
Familia Bantula.
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Laguna de Fuente de Piedra

Descripcion

En 1982 se declard como Refuglo Macional
da Caza y s& incluyo también entre los
humedales de importancia internacional del
Convenio de Ramsar. Fue declarada por la
Junta de Andalucia Reserva Matural en 1984,
Actualmente constituye el LIC ES0000033.

Es una de las lagunas mas grandes da Espania
con una extension de 1.554 ha. Se caracteriza
por ser una laguna endomreica, temporal y de
alevada salinidad debido a que su sustrato es
altamenta salino. Recibe las aguas de cuatro
arroyos: Santillén, El Charcdn, Arenales v Mari
Fernandez.

Desde |la epoca romana hasta hace unas
décadas s2 explotd como saling industrial,
¥ aln se puede observar restos de esla
actividad coma por ejemplo el canal perimetral
¥ los diques que canalizaban las aguas,

Actualmente esta laguna sSe  conoce
intemacionalmente por albergar la mayor
colonia espanola de flamenco comdn v la
segunda en importancia de toda el area
mediterrdnaa. Ademas es5 un lugar muy
imporanta para la reproduccion de ofras
aves ligadas a los humedales como la pagaza
piconegra, que contribuye a mantener los
cultives del entomno libres de plagas, ya que
consume una gran cantidad de insectos que
son perjudiciales para los cultivos.

Todos los afios desde 1986 los pollos de
flamence son marcados con anillas de pve,
para realizar un seguimientc de diferentes
aspectos de su biologia como: dispersian por
&l Mediterraneo Occidental, uso de diferentes
humedales, comportamiento reproductor

—

supervivencia, Toda la informacion recopilads
hasta =l momente esta siendo fundamental
para la conservacion de esta especie en al
grea mediterrdnea y para la geslion de los
humeadales andaluces.

Durante &l verano ls laguna estd seca y
cubderta por una gruesa costra de sal El
reflejo de los rayos solares en los cristales
da =al v de yeso confiere a la laguna en
asta época del afo un color blanco brillante.
Debido a qua &l nivel fredtico se encuentra
muy carca de la superficie, |a humedad se
mantiena bajo la capa de sal permitiendo
que los microorganismos, base de la cadena
alimentaria de la laguna, s& mantengan vivos
hasta que las lluvias la llenen de nuavo.

Situacion

Se localiza en norte de la provineia de Malaga,
en &l terming municipal de Fuante de Piedra,
La localizacion geogréfica de la Laguna da
Fuente de Piedra es 37°6'N v 4°46°W,

Ambientes
La reserva estd rodeada de tierras de cultivo
dedicadas principalmente al cereal y al olivar.

Pagina 94




Guia de los Espacios Maturales y la Fauna en la Costa del Sol Occidental

En los linderos de las fincas se observan
encinas, lenliscos y acebuches, asl como
matorral mediterranes formado por aulagas,
romero, retama, coscoja, torvisco y tomillo,
que son vesligios de la wegetacidn natural
que ocupaba la zona antes de ser dedicada
al caltivio

El ipo de vegetacion existente an el perimeatro
de la laguna depende de |a duracidn del
ancharcamiento, de la salinidad y del tipo
de suala. Asl, en &l canal perimetral, donde
ge geumula el agua dulce procedente de
la escorrentia y de las precipitaciones,
se localizan comunidades de ramblas,
reprasentadas por especies como randnculos,
junco maritimo, carrizos y eneas. Aveces estas
formaciones son muy densas, constituyendo
buenos lugares de refugio para la fauna. Hay
que destacar la presencia en esta zona de
algas de agua dulce.

Hacia el interior de la laguna, sobre suslos
mas salinos, aparecen los tarajes, los cuales
forman bosguetes espesos que sirven de
lugar de nidificacion y refugio para muchas
especies de aves.

En los islotes y digues del interior de 1a lzguna,
donde la salinidad y la sequia son extremas,
crecen las plantas salines propias de esla
medio, como la sosa, la sosa jabonera, el
zlmajo y algunas especies de gramineas.

En las riberas de los aroyos que vieran an
Ia laguna se encuentran algunos restos de
bosque de galeria, actualmeanta deteriorado
por el aprovechamiento agricola del suslo.
Estos bosqueles eslan formados por olmos,
sauces, tarajes y adelfas.

La presencia de aves acudticas, su
abundancia y su fenologia estan relacionadas
con el nivel de agua que presenta la laguna.
Az, por ejemplo, cuande lag lluvias otonales
a invernales han sido abundantes y el nivel
de agua es alto miles de flamencos crian en
Fuente de Piedra. Durante el verano, cuando
el nivel de agua baja y el alimenio escasea,
log adultos se desplazan por la noche cienlos
de kilometros para alimentarse en olras zonas
hiumedas, llegando hasta las marsmas del
Farque Nacional de Dofana. Mientras tanto,
los pollos de flamenco permanscen en la
laguna a cargo de unos pocos adullos en lo
que S8 CONDCE coma guarderia.

Les aves reproductoras tipocas del paraje
s0n: las avecalas, las cigUefuelas, el rascdn,
la focha comdn, la pagaza piconegra, los
chorlitejos v las gaviotas, entre otras. For
gl confrario, las agujas, los archibebes,
los chofitos, las garzas y las anstidas son
abundantes sdlo durante el inviemo. Otras
especles como la espatula y el morilo
aparacan solo ocasionalmente. En invierno
destaca también la presencia de un gran
nimero de grullas en los alrededores de la
laguna.

Durante los pericdos migratorios se observan
en la laguna distintas especies de rapaces
como el aguila culebrera, el aguila calzada,
el aguila perdicera, el milano nagro, el halcon
abejero y el ratonero comin, En lodo e
perimetro de la laguna abundan &l conejo v la
liebre ibérica, v 52 ha observada a presencia
de rata de agua y liron caralo.

Como llegar
El acceso mas direclo a Fuente de Piedra
desde la Costa del Sol Occidental es por
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la carratera M-340 o la AP-7 hasta legar a
Mélaga, donde debe tomar ka carretera A-45
hasta Antequera vy desde aqul la A-92 direccion
Sevilla. A la altura de Fuente de Piedra tome
Ia salida 132 e incorporese a la cametera MA-
5408 que ke lleva hasia el pueblo, en el que
hay indicaciones para llegar hasta la Reserva,

Informacidn sobre el espacio

Centro de Informacidn e Interprelacion (952
11 17 15/ 670 94 38 94).

Delegacion Provincial de la Consejerla de
Medio Ambiente (951 040 058).

Paginas web
www. luentedepiedra.as
www venlanadalvisilante com

Recomendaciones

MNo olvide llevar matedial dptico (lalescopios
y prismaticos) para poder wver de cerca la
numearosa comunidad de aves presentes en
la Reserva,

Exizsten varios miradores y zonas habilitadas
o0 mas adecuadas para la obsemnvacion de
aves: Cemo del Palo, La Vicaria, el Laguneto,
Cantaranas y Las Lalas.

En el entorno de la laguna existen otras
reservas naturales de interés omitologico:
Lagunas de Campillos, La Ralosa, Capacete
o Archidona.

Mejor época para la visita
La ocolonia de flamenco comin es
especialmente abundante  durante  la
primavera y el verano, Para ver las grullas
¥ numernsas especies de aves acudticas la
mejor epoca es el inviemno.

Autora
Ana Luz Marguaz

Fotografia
Jesis Duarte.
Juan Caracuel (flamencos).
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Fl Estrecho

Descripcian

Este espacio natural no fue declarado Parque
Matural hasta 2003, Desde 2006 forma parte
de |z Reserva de [a Biosfera Intercontinental
del Mediterrdnea  Andalucia  (Espana)-
parruecos. Ocupa una superficie de 18.931
ha, de la cuales 5,684 son terrestres y 9.247
marnnas.

coma referencia en recomidos por la costa.

La caracteristica climatoldgica mas destacable
de esta zona es |a incidencia fracuenta del
viento tanto de levante (del este) como de
poniente (del oeste) que puede alcanzar
rachas de hasta 125 km/h. Este factor es
determinante en la adaptacion de la vegetacion
al medio, en la configuracidn del paisaje con
la formacidn de dunas de gran famafno y en
l=s rutas migratorias, Ademas, la presencia

Las costas del parque estan bafiadas por dos
mares, en el este por el mar Mediterraneo
¥ an el oeste por el océano Atlantico. El
Estrecho de Gibraltar, que une estos mares y
gue separa Europa de Africa, es unc de los
enclavas mas importantes en el mundo en
los desplazamientos migratorios de aves v
murciglagos. También es un enclave de maxima
impartancia para las migraciones marinas de
peces coma el atun rojo y mamiferos coma los
deffines o las ballenas, que transitan entre el
Allantico y el Mediterraneso, Sin olvidar el valor
histaorico-artistice de la zona teniendo como
reprasentante mas destacado el Monumento
Histdrico Matural de las ruinas de la ciudad
Romana de Baelo Claudia. También cuenta
CON un conjunto de forres vigia o almenara a
I large de toda la costa, que formaban parie
del sizlema drabe de vigilancia y defensa de
la misma y las cuales pueden ser utilizadas

de vientos constantes han convirtiendo a esta
costa en un paraiso para los surfistas y para la
produccion de energia eolica,

La zona mas alta del Parque Natural del
Estrecho es la Sierra de la Plata, la cual se
Iocaliza en la region norocoidental y iene una
altitud inferior & los 500 m.

En el litoral se pueden distinguir dos fipos
de costa claramente diferentes separados
por 1a I1sla de Tarifa: arenosa v de pendiente
suave en la parle occidental y abrupta y con
acantilados rocosos en la orental.

Presanta una elevada diversidad de habitatz
naturales de gran interés que van desde los
bancos de arenas cublerios de agua marina
poco profundas, pasando por dunas maviles,
hasta Ios bosgues de galeria, acebuchales y
alcornocalas.
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Situacion

Esta situado en el extremo sur de la provincia
de Cadiz, en |a franja litoral de los términos
municipales de Algeciras y Tarifa, y se
extiende desde la Ensenada de Gelares
hasta el Cabo de Gracla. En el medio terresire
incluye entre sus limites la Sierra de la Plata,
la Sierra Betis, la Sierra de San Bartolomé, |a
zona de los Cerros del Estrecho y los terrenos
de la poblacion de Tarifa. En el ambitc marino
abarca el area situada entre Cabo de Gracia y
Punta de San Garcia hasta una distancia mar
adentra de una milla marina, Las coordenadas
gecgraficas de este pargue son. 36°01'N
S036"W.

declarada Monumento Matural en 2001.

La wvegalacion de marsma se compona
fundamantaiments de especies halofitas en
las partas allas, mientras que an la zona de
transicién entre marisma y sustrato arenaso
dominan el junco pinchudo v la esparraguera,
Enotras zonas costaras comao Punta Camarinal
¥ Punta Paloma aparecen repoblacionas de
pine pifionerc con algunos ejemplares de
sabina y enebro. Las repoblaciones de ping
s hicieron en los afios 60 para contener el
avance de las dunas. A medida que auments
la distancia de la costa, aparecen especias
como e lenfisco, la retama, el jaguarzo negra

e T

Ambientes

Dentro del parque se pueden localizar
diferentes ambienlas siendo el monte bajo
mediterraneo el mas abundante con espacies
cama el palmito, el brezo, &l acebuche o al
lentisca, entre ofras especies adaptadas
a amblantes secos. Las masas forestales
estan  representadas  principalments por
glcomocales que se alternan en algunas
zonas con pinares, eucaliptales de repoblacian
y con acebuchales, En los bosques de
nbera o canutos predominan los sauces, el
quejign andaluz, &l redodendro u ojaranzo y
numerosas especies de helechos, que son
vestigios de la vegetacion més frondosa que
ocupaba la zona en épocas pasadas.

En las playa v las dunas crecen gramineas
adaptadas al ambiente coslero y al fuerle
viento., Las méas destacables son el lastan ¥
el barmon. Bajo ellas crecen ofras especies
como el tartago marino o el cuemecillo de
mar. Dentro de este ambiente cabe destacar
por su gran importancia ecoligica y por
su movilidad, el sistema dunar de Bakonia,

o la camarina. En los acantilados destacan los
hinojos marinos, los narcisos v las genistas.

Las comunidades marinas del Estrecho de
Gibraltar tienen un elevado interés bioldgico
y estan constiluidas por numerosas especies
tanto de flora como de fauna. Las mds
significaivas de las especies vegetales
son la fanerdgamas marings como Zosfera
maring, las cuales son plantas ¥ no algas,
qua forman extensas pracderas consideradas
hébitats de interés comunitario. En los
fondos arenoscs de la franja litoral destaca la
presencia de ofro tipo de fanerdgama marning,
Cymodoces nodosa, principalmente frente a
la playa de Los Lances v La Ensenadas de
Valdevagueros y de Bolonia. Por otro lado,
hay que destacar las grandes algas pardas
que ofiginan compactos bosquetes en los
fondos arenosos mas profundos y las algas
rojas calcaress, que consliluyen enclaves da
gran riquaza bioldgica.

En cuanto & la fauna presente en el Parque
Matural merecen mencidn especial las aves
que realizan su migracion entre Afriea v
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Europa en numero de decenas de miles. La
rigueza ornitologica del Parque se incrementa
enormemente durante el paso de las aves
en migracidn, un espectaculo del que se
puede disfrutar en disfintas épocas del afio
an la red de observatoros existentes en el
Pargua. Entre las numerosas especies de
aves planeadoras que migran por el Estrecho
de Gibraltar, las mas numerosas son &l milano
nagro, el halcdn abejero, el aguila calzeda, el
aguila culebrera v |a ciglena blanca, Ademas,
las sieras del Pargue Natural albergan las
colonias mas mendionales de buitre leanada,
Entre los mamiferos terrestres cabe deslacar
la presencia de |a gineta y la garduna an las
zonas boscosas v de la nulda en [os cauces
de arroyos y rios, La diversidad de mamifaros
marinos en &l Parque Nalural es notable.
Las espacies mas reprasentativas son los
rorcuales, el delfin mular, la arca, el cachalota
v la ballena azul.

La comunidad de invertebrades marinos
es muy rica, destacando la existencia de
impartantes poblaciones de coral naranja v
coral rojo, catalogades como wvulnerables a
la extincion. Entre el grupo de los moluscos
destacan |a lapa, el datil de mar o la nacra.

Loz peces constituyen también un grupo muy
diverso. Deniro de la comunidad piscicola
cabe resaltar la presencia del mero, un
superdepredador al borde de la extincion
debido a la pesca furtiva, la doncella, el
rascacio, los lenguados. las rayas, el rape,
lot sargos vy el pez luna, entre otros. Chro
grupo bien representado en el medio maring
dal Pargue Matural es el de los reptiles con
especies como | tortuga boba, la tortuga laud
¥ 12 lortuga carey

Cama llegar
El acceso al Parque Matural se realiza a

fravés de la carratera MN-340 Malaga-Cadiz.
Mo obstante, segin el punto kilométrico en
el que se desvie accedera a diferentes zonas
del Parque. Asi, en el km 71, sentido Cadiz,
se encuentra la salida que conduce a través
de la camretera CA- 2216 a Bolonia. A pocos
kilometros, en el 74 concretamente, esta el
desvio que le conducird hasta la playa de
Valdevagueros por la cametera CA-222. Por
ultimo, en el km 102, en direccion a Punta
Camero, la cametera CA-224 constituye una
tercera via de acceso al Parque.

Informacion sobre el espacio

Cantro de visitantes Algeciras (956 679 161)
Punta de Informacian Tarifa (BS7 955 H40)
Ofleina da parque San Farmando (956 20 31
7).

Fundacién MIGRES (956 673 B5Y).
Delegacidn Provinclal de la Consejeria de
Medio Ambiente (951 040 058).

Paginas wab
www.ventanadelvisitante.com
www. elestrecho.org

Recomendaciones

Llevar prismaticos para poder observar
las aves con detalle. Existe una red de
observatorios de aves sefializados a los que
acuden muchos visitantes durante la epoca
migratoria

Mejor época para la visita

FPara ver la migracion de las aves la mejor
epoca es el principio de la primavera (epoca
de migracien prenupcial) ¥y sobre odo el
otofio  (Bpoca de migracion  postnupcial)
cuando se producen los flujos migratorios mas
importentes, El verano es la mejor época para
el avistamianio de celacens.

Autora
Ana Luz Marquez

Fotografia
Jesus Duarte.
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Los Alcornocales

Descripcion

Este espacio natural fue catalegado como
Farque Nalural por la Junta de Andalucia
en 1988, Desde 2006 forma parle de |a
Reserva de la Biosfera Intercontinental del
Medilerranec Andalucia (Espafia)-Marruecos
¥ aclualmente constituye el LIC ESO000049,
Estd conslituido por un conjunto de sierras de
poca altura, que se extlenden en direccion al
mar {none-sur) desde la Sierra de Grazalema.

El relieve es abrupto vy con acusadas
pandientes, presentando &l punto mas allo en
el Pico del Aljibe {1.092 m). Los afloramientos
de areniscas forman Ios principales relieves
de Iz zona v en las pares mas llanas afloran
las arcillas margosas o tierras de bujen

El pargue alberga el mayor alcomacal
de la Peninsula Ibérica v uno de los mas
Importantes del mundo. E! aprovechamiento
racional del corcho v su manejo fradicianal ha
permitide la supervivencia hasta nuestros dias
de esla magnifica masa forestal, El corcho
es la capa externa del tronco del alcormogue
Qui se refira cada nueve afos sin que el arbol
sufra ningin dafo. Es un material alslante
que impide, que en caso de incendio, &l arbal
quede totalmente calcinado ¥ pueda brotar. Eg
una forma de proteccion frente al fuego que
durante la dpoca estival es un riesgo frecusnte

&n la region mediterranea,

Otro uso tradicional del parque, que ha
contribuide a su conservacién, es la cria de
cerdo en montanera (alimentdndolo de bellota),
asi como de cabras, vacas y ganaderia brava,
Ademds, hoy dia se sigue reslizando en gl
Farque el carboneo, la recogida de plantas
sromaticaz y medicinales como el laurel, =
poleo o el orégano v la recogida de palmas,

En & parque también hay bosques de galeria,
que recuerdan a los bosques sublropicales o

laurisilva que desaparecieron del continents
eurepeo hace miles de afios, Se localizan anlos
denominados “canutos”, valles encajonados
excavados por los rios, donde se acumula iz
humedad proveniente de la costa en forma de
niebla. En estas condiciones se consarva una
flora muy singular que se caracteriza por fenar
las hojas lisas y brillantes. Hay importantes
yacimientos  arqueolégicos  y  pinturas
rupestres comao las de la Cueva del Tajo de las
Figuras en Benalup-Casas Vigjas, la Cueva
de [a Laja Alta en Jimena de |a Frontera o la
del Bacinete en Los Barrios.

Situacion

Se localiza desde Tarifa, en el sur de I3
provincia de Cadiz, hasta el noroeste de
la provincia de Malaga. Ocupa 167.767 ha
distribuidas en 16 términos municipales: Alcala
de los Gazules, Algar, Algeciras, Arcos de I
Frentera, Benalup-Casas Viejas, Benaocaz,
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gstellar de la Frontera, El Bosque, Jeraz de la
Frontera, Jimena de la Frontera, Los Barrios,
Medina-Sidania, Prado del Rey, San José del
Valle, Tarifa y Ubrique (en Cadiz) y Cortes da
la Frontera (en Malaga). Las coordenadas
geograficas del parque son: 36°21 N 5°32"W.

Amblentes

El alcormogue crece en zonas de clima
humedo, suelos de arenisca y en allitudes
entre 400 m vy 1.000 m. El sotobosgue ded
alcomocal esta formado, en las laderas
soleadas, por jaguarzo, agracejo, escobon
blanco, jerguen, aulaga, matagallo v torvizco,
Mientras que en las umbrias dominan los
brezos y los helechos. En umbrias v vaguadas
con suelas profundos y elevada humedad
relativa, el alcornocal se we desplazado por
&l quejigo o roble andaluz, otro vestigio de
gpocas pasadas, que conformn  bosques
da indescriptible belleza porque sobra oS
lroncos ¥ [as ramas crecen liguenes, musgos
¥ helechos. Ademis hay gue destacar la
presencia de numerosas especies de plantas
trepadoras que buscan la luz y que apenas
legan al suelo debide & la densidad de la
cubierta forestal. Incluso existen helechos que
trecen sobre troncos de arbol, algo posible
4 la exislencia del fendmenc de la lluvia
horizontal,

En las laderss azotadas por los vientos,
sobwe suelos empobrecidos, predominan los
brezos, las jaras, la robladilla y la brecina.
El acebuche, nombre que recibe el olivo
sitvesire, se localiza en las zonas inferiores
'r:_IE las sieras y sobre suslos arcillosos.
En este Parque Matural se encuentran los
mayores acebuchales de Andalucia, Otras

especies abundantes son el algarrobo, el
lentisco, el mirto y las enredaderas clematide,
zarzaparrilla y madresealva,

En los margenes de los rios se dan unas
condiciones favorables para la existencia

de una vegetacion densa que sigua la linea
del rio formando los anterormente citados
bosgues galerias. En muchas zonas son
Ios unicos retazos de bosgue gque persisten
entre campos de cultivo y pastizales. Estos
bosgues suelen estar formados por arboles
caducifolios, siendo los mas frecuentes el
aliza (en las sierras), &l fresno y el sauce (en
las zonas bajas de los cauces) v el alamo
blanco {en el tramo inferior de los cauces).
En Ios valles mas encajonados, los llamados
canutos, hay una vagelacian caracteristica y
nica an Europa donde aparecen especies
como el laurel, el rododendro, el avallanillo,
al durillo, el aliso v el acebo, acompanados
por especies da halechos poco comunes en
nuestros bosques.

La riqueza faunistica del pamue wvieng
determinada en gran parte por su localizacion
geografica. Al estar situado an una de las
principales rutas migratorias entre Europa vy
Africa periddicamente recibe miles de aves
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que buscan alimento, descanso © esperan
que las condicicnes meteorologicas sean
las adecuadas para cruzar el Estrecho de
Gibraltar, Ademas cuenta con una gran
figueza de aves residentes. Entre las rapaces
asociadas a |05 bosgues cabe destacar
la presencia del Aguila calzade, el aguila
culebrera, el ratonera, el azor, &l gavilan y el
carabo. En las dreas serranas mas abiertas y
con cortados o lajas sa cbservan oiro lipo de
rapaces como el aguila perdicera, el halcén
peregring, el buhoe real, el buitre comun y al
alimoche, Entre los grandes herbivoros gque
se pueden observar en el parque destaca el
corzo, cuya poblacion es la mas meridional de
Europa. Ademas sa ha infroducido el ciernvo
para su aprovechamiento cinegético, Entre los
pequenos carnivoros axistentes en el Parque

s& ancuentran el zomo, &l meloncillo, la gineta,
el tejdn v la comadraja, entre otros.

Como llegar

Dssde la Costa del Sol Occidental la forma
mas rapida de llegar al parque es por la A-7
hasla |a salida 116 para tomar la A-405 que
bordea el pargque por el este hasta Jimena
de la Frontera y luego por la ©-3331 hasta
el cruce con la A-2304 que lleva a Ubrique.
Desde la A-T se puede tlomar también la salida

110k para seguir por la A-381 hasta Jerez da |3
Frontera atravesando la parte sur del Pargue,

Infermacion sobre el espacio
Oficina del Espacio Matural en Alcald de gz
Gazules (956 418 B01).

Centro de Visitantes:

-Cortes de la Frontera (Malaga) (952 154 554),
-Alcala de los Gazules (Cadiz) (956 420 520
G677 905 a746),

Puntas de Informacion:

-Benalup-Casas Viejas (Cadiz) (956 424 179),
-Alcald de los Gazules (Cadiz) (956 420 451),
~Castellar de la Frontera (Cadiz) (956 238
Bar).

-Jlimena de la Frentera {Cadiz) (956 640 569),
-Los Barrios (Cadiz) (956 628 013).

Delegacion Provincial de la Consejeria de
Medio Ambiente (951 040 058)

Paginas web
www.alcomocales.orng

www cortesdelafrontera.es
www. vantanadelvisitante com

Recomendaciones

En el Parque Natural existen sendems
restringidos que requieren permiso, Como 2
demanda es elevada se ke recomienda que
tramite su solicitud con antelacidn en la oficina
del Parque en Alcald de los Gazules (956 41
86 01). Exislen muchos rincones increibles
para visitar en Los Alcornocales. Uno may
especial y cercano es el canuto del Ria da la
Miel, en Algeciras,

Mejor época para la visita

Cualguier época del afo es adecuada para
visitar el parque, aunque a principios de ofofio,
cuando tiene lugar la berrea del ciervo, resulta
aspecialmenta atractiva la visita porque &
monte se llena de sonidos

Autora
Ana Luz Marquez.

Fotografia
Jesis Duarte.
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Montes de Malaga

Descripcion
purante los dltimos afios del siglo XX y

principios del XX plapas sucesivas de filoxera,
una enfermedad gue afecta a las vifias,
caust el despoblamiento y la erosidn de los
montes que rodean a |a ciudad de Malaga y
en los gque abundaba este cultivo. Episodios
de fuertes lluvias produjeron inundaciones en
la ciudad, que se vio repetidamente cubierta
por el agua y el barro arasirado desde los
manies, Como medida de proteccidn futura
las auloridades iniciaron un programa  de
repobdaciin forestal gue dio origen al actual
Parque Matural. Al valor protector de esle
egpacio natural se suma aclualmente su valor
ecoldgico v el de sarvir de espacio para &l ocio
y &l esparcimienta 2 la poblaciton malaguefia.
El espacio protegido liene 4.700 hectaress
aproximadamente gue acogen los cerros

Ambientes

Se pueden distinguir tres biotopos en al
parque, El mas extendido es el pinar de pino
carrasco, que alcanza buenas densidades
y presenta manchas muy maduras. Existen
también manchas de alcormnocal y encinar
qua e entremezclan con el pinar y se ven
sdlpicadas de olmos, acebuches y algarrobos,
El bosque tiene un solobosque de matorral
alte muy desarmollado, en el que abundan
madrofos, brezos, durillos y labigémagos. El

y valles alomados gue circundan la ciudad
de Malaga, mayorilariamente al este de la
autovia A-43, ¥ en &l que entran a formar
parte terrenos de los lérminos municipales
de Malaga, Colmenar y Casabermeja. Sin
embargo, el espaclo rural de los montes
abarca practicamente desde el Puerio de la
Torre y Almagia hasta Rio Gordo y Alfsmate.

Situacion

El Parque Matural se localiza en les
Coordenadas geograficas 3648'N 4°23W,
entre la autovia A-45, la carreters A-356
[corredor Casebermeja-Colmenar) y la A-7000
o anligua carretera de Malaga o de los montes

monte bajo estd dominado por la coscoja, el
lentisco, las |aras y las labiadas. Finalmente,
exisle un tercer biolopo, quizds ol mas
caracleristico de los montes, formado por
los cullivos de olivos v sobre todo almendros
salplcados de ratamas.

Respects a la fauna, abundan las rapaces
y aves forestales como el aguila calzada,
al Aguila culebrera, el azor, el baho real, el
carabo, el gavildn y el pico picapinos, entre
ofras. Entre los carnivoros cabe mencionar
al tejdn, la gardufia y la gineta. Sin duda, |a
especie de mamifero que mayor cracimiento
ha experimentadc en este espacio natural
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es €l jabali. Entre los repliles destaca la
presencia del camaledn, sobre fodo en la
zona de almendros ¥ retamas mas proximas
a la cosla,

Como llegar

Hay dos posibilidades. Sitoma la autovia A-45
en sentido Anleguera debe desviarse a la
altura de Casabermeja en direccion Colmenar
[A-356) y buscar la carrelera A-7000. La
Fuente de la Reina, junte al Puero del Ledn
as |a entreda natural al parque por esta zona.
La otra opcion es entrar desde Malaga ciudad
por la caretera de los montes (la misma
A-7000) desde la zona de Fuente Olletas.

Informacién sobre el espacio

Delegacion Provincial de la Consejeria de
Medio Ambiente en Malaga (951 040 058).
Ecomuseo Lagar de Torrijos (851 042 100).

Paginas web

www venlanadelvisitanie com
hitp:iimontesdemalagaenbicl nireblog. comy
hitp:ifeww. ingenia esivendejalbiemve. himl

Recomendaciones

La caretera de los Montes estd salpicada
de ventas en las que se sirve el tipico plato
de los montes, algo que no debe dejar de
probar regado con vine del lugar. Casi todas
las ventas son buenas pero si hubiera gue
recomendar alguna, sin duds serfa la venta

de La Mada (o de Lanada), cerca del Puarly
dal Ledn. En esla venla parece que g
iempa s deluvo hace décadas, Tambign g
recomendable para la cervecita v la tapa e
barecito de la Fuanta da La Reina.

Tenga cuidado con al riesgo de incendios en
verano y con el vino de los montes, sobre tado
si conduce, en cualguier época,

Desde el Mirador de Poco Pan hay unas
impresionantes  vistas de Malaga,
tambien el Mirador del Cochino,

Visite

Los montes estdn salpicados famblén da
antiguos lagares (o corijos donde se producia
wino). Algunos se puaden visitar y merece fa
pena, por ejemplo, el Lagar de Torrjos.

Mejor época para la visita
Excepto en verano, cualguier época es buena
para acercarse a esle paraje,

Autores
Jesiis Duarte y Miguel Angel Farfan,

Fotografia
Jesis Duarte
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Sierra Tejeda y Almijara

Descripeion

Sierra Tejeda y Almijara es un macizo
mantafioso que actia de bamrera geografica
entre |as provincias de Malaga y Granada. El
lado malaguefio constituye la comarca de la
Axarquia y &l lade granadino se comesponde
gon |z region mas accidental de esa provincia
Ocupa una extension de 40663 hectareas
Fue declarade Pargue MNatural em 1999
Ademnds es Resarva Macional de Caza y
farma parie de la Red Matura constituyendo el
LiC ESB1T0007.

Las cumbres mas elevadas son La Maroma
(20685 m), Cemo del Lucero (1.771 mj
y Navachica (1.834 m). Desde ellas se
fienen especiaculares vislas de la cosla
mediterrdnea y las sierras vecinas. Debido
a la abrupta ocrografia, que origina grandes
desniveles, los rios y arroyos desclanden
rapidamente por I2s laderas dando lugar a
desfiladeros v a espectaculares saltos como
el da Los Arboles Petrificados, donde el agua
caliza mineralizd antiguos troncos. Uno de
las rios mas imporlanies del parque es el
Chillar, El paisaje a lo largo de su recorrido
cambia constantements. Asi, en los distintos
framos existen pozas, cascadas, cataratas v
cafiones de 20 m de altura conocidos como
los cahorros del rlo Chillar, tan estrechos
que una persona puede tocar sus paredes
extendiendo los brazos. Otros elementos

W_-;.".,_ e T

geolégicos destacables son la cueva de Nerja,
declarada Monumento Macional, v la sima de
la Maroma.

Los marmoles dolomiticos son el elamento
litologice mas representativo del pargue,
pues constituyen uno de los principales
afloramientos de este tipo en toda Andalucia
¥ son los responsables de los tonos blancos
y gnses de |as crestas vy bamancos. Esta roca
s& disgrega dando luger a suelos de arena
mediante un proceso que se  denoming
kakiritizacion, La vegetacion que se encuentra
sobre ellos es bastante parlicular porque
contiena metales pesados como el magnesio
y porgua el suelo s muy permeable v no
retiens al agua procadente de la lluvia.
En estas sierras los pinares forman los
ecogistemas mas extendidos. En las zonas
mas altas y umbrias, también aparecen robles
melojos o rebollos y arces.

Elnombre de Tejeda proviene de lo abundantes
que eran los tejos en el pasado. Actualmente
aln existe una tejeda, la mas merndional de
la Peninsula lberica ¥ una de las mejores de
Andalucia, gque se puede cbservar durante el
ascenso al Salio del Caballo.

Los pueblos del parque conservan la herencia
monsca y mudejar con relumbrantes fachadas
de cal y eleganles arcos, escalinatas vy
torreones de  ladrlle mozéraba como A
Tome Alminar del pueblo de Salares. Olro

Pagina 105




Gufa de los Espacios Maturales y la Fauna en la Costa del 5ol Occidental

-

atractive de la Axarguia es su gastronamia en
la que &l vino mascatel y las pasas son sus
representantes mas conocidos.

Situacion

Comprende  doce  municipios:  Alcaucin,
Canillas de Aceituno, Canillas de Albaida,
Chmpeta, Frigiliana, Nerja, Salares y Sedella,
en la provincia de Malaga. Alhama de
Granada, Arenas del Rey, Jayana y Otivar, en
Ia de Granada. Las coordenadas geagraficas
del pargue son; 36°48'N 4°07W.

Ambientes

El tipo de suelo, el rango altitudinal {2.000
m), la proximidad a la costa v la orentacion
SE - NW de esta sierra da lugar a una gran
diversidad ambiental. La formacion vegetal
predominante son los pinares de diferentes
Bspecies: carasco, silvestre, piftonero, negral
y salgarano, En las zonas bajas, prdximas a la
costa, se ancuantra el palmito, gue es la dnica
palmera autdctona en Andalucia, el cambran,
el baydn, el revienlacabras, la sabina mora,
la efedra y el boj. En las zonas umbrias v an
las cumbres mas altas, junte con el matorral
aspinoso dominado por plornos y rascaviejas,
aparacen el mostajo, el durillo, el durillo dulce,
el rebollo v al arca

En el parque existe un pequefo bosque de
tejos, westigio del que en ofro tiempo pobla
toda |la sierra. Es el mejor conservado de
todo el lerritorio andaluz. El nicleo principal,
que forma un bosque junto con pinos, arces
y mostajos, se localiza en |a pare méas
alla de siera Tejeda, va en la provincia da
Granada. En el resto de la slerra solo se

ancuentran gjemplares aislados, Hoy dia
el ejo en Andalucia se considera en peligno
de extincién, Tradicionalmente su madera
se ust para fabricar herramientas vy por sus
propiedades  medicinales.  Sin embargo,
debido a qua sus aclculas son thxicas para el
ganado, principalmente &l aquino, s& elimind
de las dehesas y pastos de montafia gquedando
relegados a [as areas mas inaccesibles, como
e5 el caso de las tejedas de esta Parque
Matural

En Ios arenales, procedentes de [
degradacion de los marmoles, se encuentra
un gran numern de plantas endémicas,
destacando entre ellas la pinguicola, upa
planta camivora

Las slerras de Tejeda y Almijara han servido
de corrador enire Sierra Mevada (Granada) y
las siemas occidentales de Malaga. En estos
parajes agresles s pusde observar el vuelo
de grandes dguilas como |z real, la calzada,
la culebrera o la pardicera, ademas de ofras
rapaces como el halcon peregrino o el azor,
En las manchas boscosas son frecuentes |os
pajaros carpinteros v en las zonas mas alias [a
collalba negra, el roquero solitario v el acentar
alpino, aves proplas de las altas cumbres.
Gran interds presenta la poblacion de cabra
montes, una de las mas numerosas del pais
¥ gue se ha recuperado nolablemente en las
lltimas décadas.

Cémo llegar

Existen numerosas vias de acceso al Parque
Matural. Desde la costa puede mcceder por
la A7 en direccion Almeria a través de las
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poblaciones de Vélez-Malaga y Merja. En
vélez-Malaga debe tomar |a carretera A-355
gn direccion Alhama de Granada. Al pasar por
la localided de Boguele de Zafarraya puede
accader al pargue mediante la pista forestal
que da acceso 8l parsje de Robledales y
gl pico de La Maroma. La carrelera A-355
fambién le conduce hasta los municipios de
Alcaucin, Canillas de Acsituno, Sedella y
Salaras, oz cuales tienen todos acceso al
Parque Natural.

Desde Merja se accade a uno de los parajes
mas singulares del parque, el ra Chillar

La entrada al curso del rio se realiza por la
urbanizacion Almijara, siguiendo hacia el nore
hasta cruzar bajo el puente de la autovia y
llegar a una vieja central eléctrica.

Otra forma de acceder al parque es medianie
la autovia de Las Pedrizas {A-45). Esie
acceso es optimo para aquellos visitantes que

viene del interior o de fuera de Malaga. Debe
tomar el desvio exislente en Casabermeja,
en direccion a Colmenar y Vélez-Malaga
1A-356), llegando al embalse de La Vifuela,
desde donde tendra acceso a Alcaucin y ofros

pueblos del Parque Natural,

Informacion sobre el espacio

Delegacidén Provinclal de la Consejeria de
Medic Ambiente (951 040 058).

Puntos de Informacidn del Pargua Matural
en Alhama de Granada (958 360 GBG) y en
Arenas del Rey (Granada) (951 040 058).

Paginas web
wwwventanadelvisitante.com
www.canillasdeaceituno.org
www.alcaucin.es

wwaw, pasoslargos.com

Recomendaciones

Sa desaconsaja la visita al Parque Natural en
verana. Si realiza |a visita durante esta época
lleva agua v un elefono mdvil, No sa adentre
an el corazdn de la sierra ¥ no sa salga de
los senderos sefializados, pues corre al riesgo
de perderse o taner un accidenta. En invierno
tenga cuidado con la nieve acumulada en al
camino y lleve ropa de abrigo porgue el frio
puede ser muy intenso. Igualmente, en esta
época del afic debe tener cuidado con las
caidas y las lesiones al andar por un terreno
cuya irregularidad puede pasar desapercibida
por la nieve.

Mejor época para la visita

La mejor época para acceder a la siema es
primavera y otofio. En inviemo el clima suele
ser gdverso, pero el paisaje nevado es digno
de ver,

Autora
Ana Luz Marquez

Fotografia
Jesis Duarle.
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Sierras de Grazalema

Descripcion

La Sierra de Grazalema fue uno de los
primeros espacios naturales espafioles en
sar declarada Reserva de la Biosfera por la
UNESCO (1877) y posteriormente, en el afio
1985, Parque Natural. Desde 2006 forma parte
de la Reserva de la Biosfera Intercontinental
del Mediterraneo Andalucia  (Espafial-

Marruecos. Ademas, esta adherido a la Carta
Europea de Turismo Sostenible (CETS) y
forma parte de la Red Natura constituyendo al
LIC ESO000031.

El parque ofrece al visitante un impresionante
paisaje montafioso constitulde por diversas
sierras como la de Zafalgar, la del Pinar, la del
Endrinal o la del Caillo, cuyas alfitudes oscilan
entre los 600 y 1.600 m. En el paisaje resaltan
ademas los valles encajados en forma de
canones, las cuevas, las cormnisas, los taludes
¥ una amplia variedad de formas originadas
par procesos de erosidn ocuridos en tiempos
gaoldgicos remotos. Espectacular resulta la
Garganta Verde, cuya profundidad alcanza

los 400 m. Entre las cuevas o grutas destacan
las que se encuentran en el Complejo
Hundidero-Gato, ubicadas en 05 municipios
de Benaojan y Montejaque, y la Cusva de
la Pileta, localizada lambién en Benaojan, |g
cual es conocida por sus restos prahistoricos
y un imperanta conjunta de pinturas rupestres
donde se representan cabras, caballos,
carvidos y bdvidos.

Debido a que es una de las primeras barreras
montaficsas que encuentran los  frentes
de nubes procedentes del Atlantico, en la
Sierra de Grazalema la precipitacion es muy
elevada. De hecho es uno de los puntos mas

lluwiosos de Espana.
Ellc ha pemitidoc s
supendivencia del

pinsapar, un abelo
endemico de la Serrania
de Ronda y del nore
= de  Marruecos y  gue
representa el emblema
{ del Pargue  Natural
Ademas, COMNSENE
una imporiante
masa de  vegetacion
natural lipicamente
mediterranea
compuasta por encinas,
alcormogues,  quejigos,
algarrobos v acebucheas.

Aungue la mayor herencia cultural procedes de
la civilizacion musulmana, adn se consarvan
numerosos restos romanos coma kos de |ptuc
en Prado del Rey, Ocuri en Ubrigue, o Acinipio
en Ronda. Ademaés, en la zona todavia se
mantienen costumbres y aprovechamientos
muy estrechamente vinculados al medio
natural comao son la fabricacion de mantas de
lana, los trabajos del corcho, las techumbres
de brazo, |a cesteria v el espario.
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Situacion

S |pcaliza en la zona noraste de la provincia
da Cadiz v al noreesta de la de Malaga, lo
que representa la porcidn més occidental de
la Cordillzra Bética. Ocupa una superficie de
£3.411 ha, que incluye @n mayor o menor
medida un tolal de 14 municipios. Son
Grazalema, Zahara de la Sierra, Villaluenga
del Rosarie, Banaocaz, Ubrique, El Bosque,
Prado del Rey, El Gastor y Algodonales, en la
provincia de Cadiz, ¥ Benaojan, Montejague.
Cores de la Frontera, Jimera de Libar y
Ronda, en la provincia de Malage. Las
coordenadas geograficas del Parque MNatural
son: 36%43°N 5723,

Ambientes

El encinar es &l bosque mas caracteristico del
parque, bien en manchas puras o mezcladas
con pinos v otras quercineas, v tanto en

agrupaciones  densas como  adehesadas.
En las zonas mas bajas, junto a las encinas,
se ancueniran algarrobos, acebuches ¥y un
matorral compuesio por madrofio, lentisco,
palmito, espina negro, jaras y esparragueras.
En zonas de mayor altitud el matoral es
mas baje v estd representado por matagallo,
rascaviejaz, tomillo, madreselva, rusco,
sabina, enebro y peonias. En las cumbres la
encing estd acompanada del arca, el serbal,
el agracejo, la adelfilla v un matorral espinoso
almohadillado tipico de cumbres altas como el
piomo de crucecitas v el cojin da monja.

Una de las zonas de encinar mas caracteristica
&3 @l paraje de Los Llanos de Libar, en la
parte malaguefia del parque. Se ftrata de
una planicie encajonada entre dos sierras
calizag, formando un pasillc que conecta
Montejaque y Cortes de la Frontera. Muy
cerca @sta ofro paraje singular del parque, |a
Manga de Villzsluenga. Se trata nusvamente

da un pasillo encajonado entre sieras calizas
¥ qua acumula agua en un subsuelo karshico
donde abundan simas, poljgs y dolinas, La
Manga constituye una via de comunicacion
natural entre la Serrania de Ronda y las Slerra
de Cadiz. Sirve también de frontera con los
dominioz del alcornocal en el parque, cerca
del Puerto del Alamillo.

Los alcornocales ocupan un area mas
reducida, localizandose en las vaguadas vy
umbrias con suelos profundos. Suelen estar
acompanados de quejigos y wn matorral
de jaras, brezos, genistas y lavanda. Los
quejigales estan constituidos por el quejigo
o mble andaluz, Aparecen solo en pequenas
manchas en las zonas mas bajas y umbrias
formando agrupaciones mixtas con encinas,
agleormogues o pinsapos. El matorral que
acompana al quejigal estd formado por
majuelo, endrino, agracejo y adelfila, v
gl esirato herbdces por eléboro, peonias,
orguideas, helechos v enredaderas.

El pingapo forma un bosque denso en la
vertiente norte de la Sierra del Pinar, a una
altitud =ituada por encima de los 8900 m. En la
parta mas baja apanece mezclado con encinas
y quajigos. El matomal es escaso debido a que
la densidad de arboles impide que la luz llague
al suelo v ademas la capa de aciculas que o
cubre impide la germinacion de las semillas
de otraz plantas. Sim embargo, son muy
abundantes los musgos. En la zona siluada
por encima del pinsapar aparece un malorral
espinn de majuelos, endrinos, agracejos,
cerezos silvesires y roseles, que en la cumbre
dejan paso al matorral almohadillado.

Las riberas de los rios y arroyos estan
ocupadas por bosque de galeria constituidos
por olmos, sauces y alamos, Destacan
los cursos y bosques galerias de los rios
Hozgarganta y Majaceila.

Son numernsas las especies de aves que
habitan en el parque, aungue por suU tamano y
majestucso veelo son las rapaces las que mas
zobresalen. Entre ellas cabe mencionar al
buitre leonadoe pues es an este espacio natural
donde se encuantran las mayores colonias de
Europa. Ademas, se pueden cbservar otras
especies como el dguila real, la perdicera, el
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alimoche, el milanc negro, el ratonero comdn
y &l halchn paregrino.

Entre los mamiferos estd presente la cabra
montés, en las zonas mas escarpadas del
pargus, mieniras que en las zonas boscosas
conviven ciervas, corzes v jabalies. Por dltimo
hay gue nombrar la presencia en el complegjo
Hundidero-Gato de la mayor colonia europes
de murcigélago de cueva.

Camo llegar

Al parque se puede acceder tanto por la
carretera N-340 como por la AP-¥. En ambos
casos debe tomar, a la altura de la poblacidn
de San Pedro de Alcantara, la carretera
A-297 (San Pedro de Alcantara - Ronda).
Una vez en Ronda tome la cametera A-374
[Renda-Algodonales) hasta llegar al cruce con
Grazalema donde debera girar a la izguierda
¥ coger la cametera A-372 (Ronda - Arcos de
la Frontera) que atraviesa el Parqua Natural.

Informacién sobre el espacio

Cficina Comarcal de Ronda *Casa del Guarda”
(952 16 92 06/ 952 16 92 10)

Oficina del Parque Matural en E| Bosque
(Cadiz) (956 70 97 03).

Centro wvisitantes en Cortes de la Frontera
(952 15 45 99), El Bosque {056 T2 70 29) y
Funto de Informacidn en Zahara de la Siarra
(956 123 114).

Paginas web
wwhw.corlasdelafrontera_es
www.grazalema.es

www ventanadalvisitante. com

Recomendaciones
La visita al pinsapar, asi como a otros
enclaves, puede realizarse sdla  en

determinadas epocas del ano, con parmisa
y limitacion del nomera de visitantes. A vaces
es preciso tambien ir acompanado de guia,
Se recomignda informarse previamente an un
centro de visitantes o en la oficinag del Parque
Matural.

Existen multiiud de miradores y pueros de
monlafia con impresionantes vistas. No dejs
de visitar, por ejemplo, el del Bovar, el de Lag
Palomas, el da los Acebuches, el da la Manga
de Villaluenga o el de la Garganta Verde, entra
otros.

Respecto a los senderos, los hay de toda fipo
de dificultad. Desde el del Salio del Cabrern
hasta el dal rio Majaceite.

Quizas uno de los principales atractivos de
la sierra sean sus pueblos. Aungue menos
conctidos que Grazalema, no deje de visitar
Banamahoma y Zahara de la Sierra.

Mejor época para la visita

La primavera vy al olofio son las estaciones
en las gue la vagatacion muestra los matices
crométicos mas bellos. Aungue el inviena,
con la nieve y las nieblas, aportan al paisaje
de la sierra algo espacial.

Autora
Ana Luz Marguez

Fotografia
Jesus Duarte.
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Turismo de naturaleza y
hirdwatching en la Costa del
Sol

Se entiende por ecolurismo  fa  wvisita
responsable  a @spacios  naturales  con
implicacidn  para la conservecion y &l
desarrollo de las comunidades locales. De
forma kdeal este tipo de turismo debe crear
incentivos & ingresos para la poblacidn local,
tener un bajo impacto ambiental, necesitar
bajas inversiones y esfar promovido por
emprendedores locales (Sekercioglu, 2003)

Desgraciadamente este condicionado se da
con poca frecuencia y normalmente el turismo
de naturaleza acaba siendo un mstrumento
de puro marketing para iniciativas  de
espaculacion, urhanizacion de areas naturalas
o aclividades que causan impaclos lales
como la alteracion de habitals, molestias a la
fauna, contaminacion o enriguacimienta de
promotores escasamenta relacionados con la
Zona. A pesar de lodo lo expuesto, @l turismo
de naturalaza, en sus diferentas modalidades
incluyenda la obsarvacitn de aves en libertad,
supone una oporunidad para la consanvacion,

oaon un gran potencial de desarrollo sostenible
bajp ciertas limitaciones (Coburn, 2000;
Kruger, 2004).

El turismo de observacion de aves y fauna en
general (birdwatching o birding en sus términos
anglosajones) vy sus practicantes (birders)
supone &l mayor segmento del ecoturismo

y lurismo de naturaleza, en gran parle de
Europa y Estados Unidos, muy por encima
de los senderistas y los visitantes de espacios
naturales. Los birders se caracterizan por ser
perzonas bastanle responsables con el medio
ambiante ¥ con un nivel educativo, de ingresos
y cultural medio-alto. Ella los diferencia y les
otorga capacidad de seleccionar oferlas, La
actividad de birdwatching, por si misma vy
por la tipologia de sus participantes, cumple
bastante bien con los principios  antes
expuestos del ecoturismo.

El birdwatching y la actividad turistica
asociada & la observacion de aves supong
de media la generacion de entre 36 y 80
billones de dolares anuales para la economia
americana y de 671.000 puestos de trabajo
(Carver, 2009). Un birder americano tipo
gasta en un viaje una media de 4.000 dolares
(Sekerciogly, 2003), incluyendo alojamiento,
comida, equipos vy desplazamientos  en
eslancias de mas de un dia. No existen
muchos dalos sobra el impacto econdmico de
esta actividad en Europa, pero sa sabe que
hay paisas con gran fradicin coma Reino
Unido y los paizes ndrdicos. Baste mecordar
que fa principal feria de turismo omitoldgico a
nivel mundial, la British Birdwatching Fair, se
celebra anualmente en Rutland (UK) desde al
afio 1987. A ella se ha sumado en los ultimos
afios una nueva feria en el Delta del Pa (Italia).

En Espaiia se estima que la cifra de visitantes
con interés especifico omitoldgico ronda los
10,000 anuales, con un gasto medio diario
en tomo a los 140 euros (SEOC-Birdlife, 2009)
Una de las grandes oporunidades gue
representa este seclor es que la demanda no
es estacional, ya que hay caracterislicas de
interés en tomo a las aves que sirnven como
reclamo todo el ano.

Como reflejo de esio, en Espafia han
surgido iniciativas y empresas dedicadas
al birdwatching, Extremadura es quizas la
Comunidad Autdnoma pionara en  turismo
ligado a la naturaleza, celebrando anualmeante
la Feria Internacional de turismo Omnitoldgico
(F10) en Monfraglie {Caceres). Hace poco
mas de un afio que una iniciativa similar ha
cugjado en una fona con un interés omitico
tradicional, el Estrecho de Gibraltar, con la
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celebracion de la pimera Feria Internacional
de las Aves en Tarifa en 2008, Estas ferias no
son solo una exposicion de la biodiversidad
de las Zonas qua S8 axponan, Sino que lenen
vocacitn de servir de punto de encuentra v
negocio para empresas, tour- operadoras y
clientes.

En nuestra opinion la Costa del Sol tiene
un inlerés esfratégico en este tipo de
turismo. En primer lugar por ser un desting
turistico  tradicional, gque ascoge grandes
flujos de visitantes, muchos de los cuales
son potenciales consumidores de  fturismo
de naturaleza. En segundo lugar porqua su
localizacion geografica le permite servir de
base para organizar visitas a numMerosos
espacios nalurales y zonas de  interés
omitobégico, muchos de los cuales estan
a menos de un centenar de kilbmetos de
distancia de los lugares de alojamiento
(Duarte, 2005). De hecho muchas de estas
zonas (serrania de Ronda, el Estrecho,
Fuente de Fiedra, Guadalhorce) ya aparecen
en las ofertas de los grandes tour-operadoras
de birdwatching europeos

El perfil del furista de naluraleza y del birder
sa asemeja mucho a un saclor de visitantes
de la Costa del Sol (Duarte y Vargas, 2006):
familias o parsjas de mediana edad, con un
nivel cultural y educativo medio-alle, al igual
gue su poder adguisitivo, de nacionalidad
muy variada aungue cenfrada, no obstante,
en brtanicos  (65%) v estadounidenses
[18%). Una caracterislica peculiar de este
tipo da visitante, en relacidn a esta actividad,
5 que no suelen comprar los paguetes de
birdwatching en origen. Es maés bien una
vez en el destino y por su cuenta cuando
contratan la actividad, Esto los diferencia del
tipico birder que adquiere paqueles cerrados
a un lour-operador y, a la vez, representa una
operunidad importante para la empresas y
emprendederes locales. Pero también supone
un reto importante para la Costa, ya que
implica la necesidad de unas infraestruciuras
y unos medios que permitan v faciliten este
tipo de turisma.

La idea de una guia de estas caracleristicas
surgid en 2007, aunque el proyecto no cuajs
hasta principlos de 2000. La finalidad es servir

|

de base y conlribuir a afianzar poco & pocg
formas de turismo allermativas, pero no mengs
interasantes, en nuestra zZona cubkendo ung
demanda crecients de este tipe de materalas,
sobre todo entre los visitanias extranjeros que
sualen encontrar bastante dificultad a Iz horg
de obtener informacion especializada parg
esta actividad. Muchas de |las especies de auas
y mamiferos gue estamos acostumbrados 3

ver habitualmente en la Costa del Sol resultan
exoticas y de interés para los birders de atros
paises.

Para |a redaccidn de las fichas v propuestas
de lugares de cbservacion de |as diferenles
espeacies incluidas en la guia hemos recurrido
a nuesira experiencia personal. Es por ello gue
posiblemente algunas zonas de la Costa del
Sol quaden mejor reflejadas en esta guia gue
otras. Mo guiere eso decir que éstas altimas no
sean dplimas para cbservar ciertas especies,
En general foda la provincia de Malaga
destaca por su alto valor en biodiversidad,
reflejo de su gran heterogeneidad de habiats
v paisajes (Farfan, 2002).

Esto es también cierto para la Costa del
Sol Occidental, cuya extensidn es da
aproximadamente 996 km® Asumienda una
linea de costa de 102,6 km de longitud y una
franja urbanizada con un ancho medio de
4,25 km desde |a costa, la zona masificada
rapresenta un 43,7% de la superficla. Aln
queda una regidn interior que sUPONE Una gran
oportunidad para un turismo méds sostenible
¥ caherente, pera no menos interesente a 8
hora de generar riqueza. Cabe destacar que
&l tarritorio protegide por la red de Espacios
Maturales Protegidos v la Red Natura 2000
{fundamentalmente como LICs) supone en
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conjunto un 32% de la superficie comarcal
gz decir 318 ki, la mayor parle en el interior
Tambéén resulta de interés en esla contexto el
hecha de gue la Peninsula Iberica albergue
una de las mayores riguezas en biodiversidad
de Europa ¥ que ésta se acreciente en |a zona
gur por la proximidad con Afriea, lo cual alacta
3 la Costa del Sol directamente.

Tambigén gueremos destacar gue aungue
para ciertas especies se han propuesto Zonas
concrelas  de  observacidn, exisien otras
muchas alternativas. lgualmente existen mas

especies presentes que las aqui expuesias y
que se pueden observar en la Costa del Sol,
Lamentablaments no hay espacio suficiente en
una guia de estas caracteristicas para detallar
loda esta informacion. No obstante, confiamos
en que esta iniciativa tan solko sea el principio y
que la apuesta agqui hacha por la conservacion
y &l tursmo sostenible, aprovechanda un
recurso méas de los existentes en la zonag
sea valida. Una buena prueba de ello ssra
la publicacion de la version en inglés de
esta guia, un aspeclo no acomealido an este
prayecto pero gue rasultard fundamental para
qua de verdad se convierla en el instrumento
il que pretende ser.

Mo gueremos dejar pasar la oporfunidad de
despejar kos temores que pueds suponer |a
divulgacion de ciertas zonas de interés para
observar aslgunas especies. Creemos que
l2 conservacidn pasa ineludiblements por el
conocimiento. No obstante, se ha respetado
¥ evitado [a divulgacion de localizaciones
concretas de zonas de cria v reproduccion de
especies calalogadas en peligro o protegidas.

Finalmentz, nos gustaria agradecer la
colaboracion  desinteresada de los aulores
de los diferentes capitulos y la disposicion del
area de Medio Ambienta de la Mancomunidad
de Municipios de la Costa del Sol Occidental
para publicar v financiar &l frabajo.

Autores
Jesus Duarte y Miguel Angel Farfan.

Fotografia
Jasis Duarte,
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Normas de observacion de aves

La Costa del Sol ofrece un nutrido namero de
especies de interés al visitante que llega en
busca de aves. Pardelas baleares, chorlitejos
patinegros ¥ gaviotas de Audouin desde
Iz cosla; aguilas perdiceras y reales en las

sierras;, lorcecuslios, trepedores  azules,
herrerillos capuchinos y picogordos en zonas
arboladas: collalbas megras vy (ogLeros

solitarios en zonas rocosas; y anades reales,
CcoMmoranes y garcetas comunes en Sus
rios, son solo una pequefia muestra de la
variada avifauna que puede disfrutarse en
asla comarca, Ademas, dada su localizacion
gaeografica, a caballo entre dos continentes
y dos grandes mares, su listado de especies
observadas =& alargard en gran medida
si visita la zona durante los pericdos de
migracion, con colirojos reales, mosquiteros
musicales, pepamoscas cemojillos, ciglefias
negras, alimoches, milanas negros y halcones
abejerns como ejemplo de especies que han
de pasar por la Costa del Sal camino a sus
cuarteles de invermnada africanos.

Aungue el terming birdwatching ha cumplida
mas de un siglo, I3 observacidn de aves
coma pasatiempo es relativamente reciente
en Espafia. Aungue en un principio estuve
vinculada a investigadoras y estudiozos da las
aves, hoy dia se trala de una actividad cada
vez mas habitual y ablerta a la sociedad.

Acontinuacion se aporta una serie de consejos
para facilitar la observacion de las aves que,
lejos de ser un listado exhauslive, recoge
las experisncias de campo de quien escribe
este texto y de sus amigos de prismdticos y
lelescopio, después de pasar muchas horas
detras de las lentes.

1. Una planificacion previa del recorride a
realizar y un estudio de las especies qua se
pretenden observar, son buenos comparieros
de viaje. Por lo general son las salides bien
planificadas las que resultan mas provechosas
para el observador. Desde un acercamiento
4 la cosla después de un fuerte temporal de
ponienta, para buscar par ejemplo gaviotas
rarag, hasta una salida que permita disfrutar
del cortejo del aguila real, precisan de una

dedicacion previa que rentabilizara el tiempg
dedicado a la observacion. Es  precisp
documentarse acerca de la biologla de lag
especies ¥y de sus comportamientos en g
zona a visitar y, sin lugar a dudas, |a obra que
tiene ahora en sus manos va a facilitar en gran
medida esta labor, que suele ser paco grata
cuando urga la necesidad de salir al campo a
buscar plumas.

2. El uso de prismaticos y telescopio facilitars
la observacion y la hard mas interesante ya
gue, al mantener una distancia con el avwe
observada, le permitira disfrutar, por ejemplo,
de su comportamiento. No debe olvidarse
nunca que el placer por la observacion
no debe anteponerse al bienestar de |as
aves, especialmente durante la época de
reproduccion y durante los descansos en lag
migracionas.

3. La identificacitn se facilita en gran medida
sl previamente se conocen las paries del
ave gue hay que mirar con detalle. Para
gllo es necesario conocer en  profundidad
la estructura v las parles de las aves y los
diferentes grupos de plumas. La utilizacion de
una buena guia de identificacion le ayudard
& poner nombre y apellidos al ave objeto da
observacion. Una buena guia debe contar con
ilustraciones detalladas y con un texto que
complemente a [a imagen, en lugar de repetir
lo gue ya se puede observar en la misma. Hoy
dia existe una gama muy amplia de guias &
disposicion del aficionado a las aves, faciles
de oblener, algunas de las cuales aportan
ilustraciones que detallan las diferencias an &l
plumaje asociadas a la edad, al sexao e incluse
ala época del afio.

4. 5i el lugar de observacion esta en el campa
s recomendable moverse de modo silencioso
y discreta, aprovechando la  vegetaciin
existente para pasar desapercibidos. Si
la apuesta ha sido por las aves marings
bastara con elegir un sitio tranguilo donde
montar el telescopio v si ha elegido realizar
la observacitn en un nicleo urbano, debera
hacer el intento de pasar inadvertido sl
pretende echar un rato apacible. Esta actifud
as muy tenida en cuenta por la mayoria de
log aficionados a la abservacian, aunque con
relativa normalidad es olvidada cuando lo que
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sg fiene &n frente es, por ejemplo, un alcauddn
jesbel una gaviota de Delaware o un grupo de
puitres leonados en migracién.

5. Los mejores momentos para la observacion
son las primeras horas de la mafiana y las
iimas del dia, aungua an ocasionas tandrd
gorca a algun obsarvador mas o menos
apasionado gue e diga gue las horas cenirales
del dia son excelantes, especialmente emn
zonas con agua v sombra, ¥ no le faltaria
razan.

6. Aunque al hacer referencia a la observacion
es la vista al sentido que juega el papel
principal, cuando se habla de observar aves
¢l cido desempefia un papel clave. Si decide
observar awves, por ejemplo, en una zona
boscosa conviene, previamente, echar mana
a una guia de cantos para familianzarse con
sus vooas. En este tipo de ambientes es muy
normal que se anteponga una rama o troncoe
de modo continuo entre usted v el ave que
intenta observar. Hoy dia hay disponibles
reproductones mp3 gue permiten llevar encima
lzs cantos de una gran cantidad de especias
De este modo, &l menos, podra llegar a casa
habiendo identificado a algunas espacies,

7. El respeto hacia las propiedades privadas
ird en su favar ¥ en el de las aves gue
pratends ohservar, Se racomienda el acceso a
las mismas Gnicamante cuando se cuente con
la debida aularizacidn. En el caso que haya
que pasar cancelas éstas deberan dejarse del
mismo modo en al gue astaban anles de su
Begada.

8. 5i se observa un ejeamplar gue no la resulla
familiar, antes de poner el pansamiento en
una rareza debe descartarse que no sa frata
de un ejemplar aberrante de una especie
comin, La toma detallada de notas en el
mismo momento de la observacidn resullan
esenciales para una posteror identificacion
cormecta, Lna buena fotografia también es de
gran interés

La observacion de aves es una allemativa
ecoldgica, que puede llagar a ser apasionanie,
para ocupar su tiempo libre, Una ventaja clara
de esta actividad es que puede disfrutarse
durante todo el afio y practicamente en

cualquier lugar, Espafnia s el pais que ofrace
la mayor variedad de especies de toda
Eurapa vy la Costa del Sol brinda al visitante
un porcentaje elevado de estas aves, junto
a enclaves de exiraordinaria belleza para
5U observacion, Sin mas, le deseo buenas
jornadas de pajareo,

Autor
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Rana comiin (Rana perezi)

Las hembras son de mayor tamano que los
machos. En las primeras la longitud cabeza-
cuerpo alcanza los 8,3-89 cm, mientras gue
en los machos llega hasta los 7.5 cm. De
aspecto gracil, s2 caracteriza por tener la piel
liza o con verrugas pequefias y aplanadas,
hocico  apuntado, ojos  prominentes  y
proximos entre si con puplla horizontal. Los
miembros  anteriores tienen cuatro dedos
libres vy los posteriores cinco con membranas
interdigitales muy amplias. La parte dorsal
suale ser vardosa con manchas oscuras
de tamafio variable y disposicion imegular,
Ademas, presenta dos pliegues glandulares
muy marcados en posicidn dorsolateral v
can frecuencia existe una linea verabral més
clara. La parte ventral es blanguecina y puade
presantar tambien manchas mas oscuras.

La rana comin as muy scudtica y permanece
siempre ligada a zonas con presencia de agua.
Es frecuente en lagunas, charcas, arroyos,
aestanques y embalses. Es acliva tanto de
dia como de noche. En zonas calidas como
la Costa del Sol Occidental la hibemacion es
practicamenta inexistente. Por el conlrario,
en los dias mas calurosos del verano la rana
comun estiva. normalments enterrada en el

barro si es que los puntos de agua llegan a
secarse. El periodo de reproduccion va desde
marzo a julio. En esta época los machos cantan
tanto de dia como de noche en el agua v fuara
de ella. El amplexo es axilar y, normalmenta,
nocturne, La hembra pone entre 800 v 10.000
huevos envueltos en una capsula gelatinosa
¥ egrupados en pequefos racimos flotantes,
A los pocos dias eclosionan las larvas con un
tamana entre 4 ¥ B mm, aungque antes de la
metamarfosis suelen alcanzar los 6 & ¥ cm.
Los adultos s alimentan principalments de
artrdpodos, lombrices vy moluscos, mientras
que las larvas consumen, sobwe todo, algas ¥
detritus.

Zona de observacion

Fara observar esta especie con facilidad
sa recomienda el rio Fuengirola, aungue es
posble observara en cualguler otra rio de la
Costa del Sol e incluso en pozos y anfiguas
albercas de riego.

Cdmo llegar

El acceso se realiza desde Fuengirala, Para
ello debe dejar la cametera N-340 y lomar la
carretera A-T053 que conduce a Coln. Una
vez que atraviese el poligono industrial podra
ver el rio Fuangirola a su izquierda.
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Fenologia

La rana comin s una especia residenta. Mo
pbatante, aungus este presente durante todo
el afio en la Costa del Sol, la mejor época
para observarla es durante la primavera y
principlos del verano, pues es el percdo en el
que presentan mayor actividad.

Sugerencias para optimizar la observacion
Loe momentos mas adecuados para wver
las ranas son par la mafana ¢ avanzada la
tarde, cuarndo al calor no es muy intenso, Al
aprovimarse a la orilla del rio comprobars
como las ranas, una vez que deteclen
sl presencia, huirdn dando saltos  para
sumergirse an el agua y enterrarse en el fonda.
Este comportamiento constituye su principal
mecanismo de defensa. No se preccupe y
selecclone un lugar donde sentarse y desde
el gua tenga buena visibilidad del rio. En muy
poco tiempo saldran de sus refugios y usted
pedra disfrutar de su observacion y del sonoro
croar de los machos.

Otros valores de la zona

Los valores de la zona propuesta para la
observacion de la rana comun ya han sido
desscritos en ofras fichas de la presente guia.
Vea, por gjemplo, la del galapago leproso.

Ddnde comer y alojarse

El sitio mas praximo es la venta-restaurante
La Morena. También se puede acercar al
restaurante del Hotel Byblos, al cual se
accede por la misma carretera del campo de
golf "Mijas Galf™.

Autores
Migual Angel Farfan y Jasis Duarle,

Fotografia
Juan Luis Mufioz.
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Ranita meridional (Hyla
meridionalis)

Pequefio anfibio de aspecto agil. Las hembras
son de mayor tamafo que los machos, La
lengitud cabaza-cuerpo en los adullos ronda
los 6.5 cm. Su aspecio es inconfuridible y
se caracleriza por tener la cabeza coda,
hocico  romo ¥ ausencia de glandulas
paratoideas. Los ojos son prominentes,
situzdos lateralmente, con pupila horizontal
y elipica. Las extremidades son largas. Las
patas anteriorss tienen custro dedos libres
¥ las poslerores cinco can  mambranas
interdigitales. El aspecto mas singular de
esta especie es que los dedos terminan en
discos o ventosas adhesivas. El dorso as muy
brillante v liso, de color generalmente verde
clara, aungue tambien hay ejemplares pardos
o grizes. Presentan una franja lateral oscura
que parte del orificio nasal y llega hasta la
reqgian axilar. El vientra es blanco o amarillento
con la garganta en ocaslones verdosa, Sus
principales mecanismos de defansa son la

agilidad v el mimetismao,

La ranita meridional £5 una
eminentemente  irepadora y, excepto ep
la época de reproduccion, vive sobre la
vegelacion asociada a las zonas homedss
como Zarzales, camizalas ¥ demas vegetacion
de ribera. Es de habilos crepusculares,
aunquea también puede estar activa durante el
dia, sobre todo en &l perodo de reproducclén,
En la Costa del Sol no hiberna paro si estiva
en los dias mas calurosos del verano. Durante
la reproduccion, que se extiends desde
noviembre a marzo, los machos s& rednan
en el agua formando coros para atraer a las
hembras. La hembra deposita en tarmo a 50
paguetes de huevos del tamafic de un huevo
de codomiz, cada uno de [os cuales tiene entre
10 ¥ 30 huevos que son depositados entre
la vegelscion acudfica a cierta profundidad
Los adullos se alimentan principalmente
de inverobrades como honmigas, moscas,
arafias, escarabajos y saltamontes, enle
otros. Las larvas, por el contrario, consumen
materia vagatal, microinvertebrados y carrofia,

especia
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Zona de observacidn

Bio Verde constituye una buena zona para
la observacidn de la ranita meridicnal.
Concretamenta se& propone la zona del
Balatin, cerca de la charca del Canalon.

Como llegar

El accesa sa realiza desde la cametera N-340.
A =y paso por Marbella tome el desvie hacia
{stan por la cametera A-7176. Una vez llegue
al pusblo debe buscar la pista forestal que
conecla con Monda, Aproximadamente a los
cuatre kikbmelros tras pasar el nacimiento del
riz Malinos, encontrard un desvio de la pista
principal que baja a rio Verde y le llevara al
Balatin.

Fenologia

El mejor momento del afo para observar esta
especie es durante la reproduceion, ya que as
cuando se concentran en los punios de agua
para aparearse y realizar la puesta. Ademas,
en esta épaca son aclivos también durante el
dia

Sugerencias para optimizar la obhservacion
Como se ha sugerido para olras especies de
anfiblos, es necesano que se aproxima a los
puntos de agua con sigile para evitar asustar
a loz animales. Sin duda, &l canto de los
machos le servird de ayuda para localizarlos.
Mo se recomienda que ea en los periodos
mas calurosos del afo.

Si decidiese ocbservar este anfibic fuera de
la época de cria visite la zona propuesta al
alardecer. No olvide llevar linterna y botas de
agua y chubasquero si es época de lluvias.

Otros valores de la zona

Toda la zona del Balatin v el Canalén son de
alto valor ecologico. Huertas y bancales de
citnicos v frutales anteceden a un bosque de
gicomogquas y quejigos donde es posible ver
desde el corzo hasta la nutria. En los huertos
son frecuentes los picogordos y en el cielo
¥uela al Aguila calzada v el guila real. En el
solobosgue anidan chochines y herrerillos vy
en el cauce del rio &l mirlo acuatico v el martin
pescador.

Dénde comer y alojarse
Las propuestas de donde comer y alksjarse en

Istan ya se han apuntado an otras fichas de la
prasente guia. Viea, por ejemplo, las dal aguila
real y el vencejo real.

Autores
Miguel Angal Farfan y Jesus Duarte

Fotografia
Alfonso Raldan,
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Sapo comiin (Bufo bufo)

Es el sapo de mayor tamafio de la Costa del
Sol Ocoidental. Las hembras son de mayar
tamafic que los machos y los ejemplares
adultos alcanzan una  longitud  cabeza-
cuarpo de 15 cm. Su aspeclo es robusto,
cabeza ancha con glandulas paratoideas
muy grandes y divergentes posterormente.
Los ojos tienen el irls de color rojizo-cobrizo v
pupilas horizontales. Los miembros antenores
tienen cuatro dedos libres, mientras que los
posteriores ftienen cinco dedos unidos por
membranas interdigitales. La piel susle estar
cublarta por grandes varmigas v su coloracion
23 muy variable. Con frecuancia la parte dorsal
suele ser de color marron oscure con manchas
de color amarillc palido y tamafio variable.
Las pares inferiores son blanguecinas con
manchas oscuras. Como mecanismo de
defensa los adultos suelen agachar la cabeza,
erguir las patas e hincharse, con lo gue
parecen ener mayor tamario.

El sapo comin habita de forma praferente en
zonas boscosas y de matomal. Tan solo para
la repraduccion depende de |la presencia de
masas de agua de cierta extensidn como
balsas, charcas, recodos de rio 0 embalses.

—

Es activo principalmente durante el crepisculn
y la noche aunque, en dias con temperaturas
no excesivamente bajas y tiempo lluvioso y
himedo, también pueden permanecer activos
durante el dia. En la Costa del Sol @l perioda
de reproduccion se prolonga a lo largo del
invierno y hasta la primavera. La hembra
suele elegir al macho por el tono de su cantao,
La hembra deposita dos cordones de varios
mefros de largo con hasta 8.000 huevos, los
cugles eclosionan entre una o dos semanas
despuds, Las larvas alcanzan hasta los 3.5
cm de longitud. La alimentacian de los adullos
g2 basa principalmente en escarabajos,
mariposas, ciempiés, babosas v sallamontes,
mientras que las larvas son basicamente
herbivoras aunque pueden consumir también
Carrofa.

Zona de observacion

LIn luhar donde se ven con relativa facilidad
&5 en |as charcas y zonas verdes del campo
de golf "Mijas Golf”, en el municipio de Mijas,

Como liegar

Para acceder a la zona de observacin dejs
la carrelera N-340 & |3 altura de Fuengirola
y tome el desvio que lleva hasta Coln por
la A-T053. Una vez que pase el poligono
industrial se encontrara a la izguierda la venta-
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restzurants La Morena. Continde y a unos 150
m encontrard a la derecha la entrada al campo
de golf. Deje el coche junto a la cametera
antas de antrar al campo de golf.

Fenologia

La mejor época para observar esta especie es
duranie la reproduccion, pues es relativamente
facil encontrarlos en las charcas y otras
masas de agua donde s reunen para realizar
las puastas. Ademas, en esta epoca del ano,
zpbre lodo en los dias con alevada humedad
y temperaturas relativamente calidas, es
posible verlos desplazandose campo a travas
en busca de los puntos de agua donde se van
a reproducir

Sugerencias para optimizar la observacion
Cuando se acerqua al punto de agua, ya
e por la manana o por la tarde, procurg
no hacer mucho ruido para evitar asustaros.
Tras una espara no muy larga podra ver a los
animales dedicados por completo a las tareas
de la rapraduccion. Mo es raro obsensar como
vamas machoes intentan aparearse con la
misma hembra.

Otros valores de la zona

Los valores de la Zona propuesta para la
observacion de la rana comin ya han sido
descritos en otras fichas de la presente guia.
Vea, por ejemplo, la del galapago leproso.

Dénde comer y alojarse

En la vente-restauranie La Morena podra
digfrutar tanto de un “tapec” en un ambiente
franguile como disfrutar de una variada carta en
&l restaurante, Ademas, a escasos kilometros
s& encuentra la costa donde encontrara
numerosos  chinnguitos especiglizados en
senir pescadea frito

Autores
Miguel Angel Farfan y Jesus Duarte.

Fatografia
Alfonso Robdan,
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Sapo de espuelas (Pelobates
cultripes)

El sapo de espuslas adulto mide unos 10
cm de longitud v presenta un aspecto muy
robusto. El color de fondo es claro, verde,
pardo, blanco o gris, sobre el gue hay
manchas méas oscuras 8 modo de jaspaado.
La cabeza es bastanta grande, liena el hocico
redondeado y destaca la existencla de unos
ojos muy prominentes. Lo mas caracteristico
de esta especle es la existencia en las patas
fraseras de un tubdrculo muy desarroflado
a modo de ufa negra. Este twberculo lo usa
para excavar y asi enterrarse durante el dia
en los termenos arenosos que suele frecuantar,
Por la noche salen de sus ascondiles para
volvar a desaparecer a primera hora de la
manana. Su forma de cazar es al acecho y se
alimenta principalmente de pequefios insecios
y arafas. Cuando se encuentra con akgin
depradador suelen hincharse, para aumentar
da valumen y parscer mas grandes, v chillar
una especie da maullido,

En la Costa del Sol se reproduce de
octubre a febrero, iniciandose esta perodo
con las primeras Huvias otofales.  Eliga

charcas lemporales y pequenas lagunas
para su reproduccidn,  soporando  allas
concentraciones de sales en las aguas. El
amplexus, o abrazo conyugal qua &s parecido
8 una copula, es inguinal, es decir, que &
macho suleta a la hembra por las ingles;
pero no hay copulacidn, ya que los machos
o poseEn pene, sind gue la hembra pone los
huevos en el agua v &l macho eyvacula, también
en el agua, conforme van saliendo los huevos,
La puesta es una gruesa banda con entre
1.000 y 7.000 huevos que es abandonada en
zonas abiertas poco profundas. A los 12 dias
salen los renacuajos, gue se mantienen en el
agua unos 4 meses y alcanzan hasta unas 12
cm de longitud, los mas grandes de entra log
anuros de la Paninsula Ibérica,

Zona de observacion

Es posible encontrario en |05 municipios da
Torremolinos, Mijas, Marbella v Benahavis.
Una zona aproplada para observar a los
ejemplares adultos puade ser a lo largo de [os
primeros kildmetros de la carretera A-7053 que
conecta Fuengirola con Alhaurin el Grande,
En este tramo la carretera corre paralela al
ric Fuengirola, en el municipio de Mijas, Los
sapos de espuelas pueden ser observados
siempre que se vaya en una noche lluviosa
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De todas formas no resulta un animal facil
de ver, debido a sus costumbres noctumas y
BSOUIVES.

comao llegar

El acoeso 2e hace desde Fuengirola, fomando
gl camino viejo de Coin (A-T053) o la Avenida
de Andalucia, pasando por la zona de los
poligonos industriales,

Fenologia

La mejor época para la obsarvacion as durania
la reproduccion, aungue las noches liuviosas
de primavera son  tambidn  apropiadas,
sobre todo si la lluvia se produca lras varias
5EManas Secas.

Sugerencias para optimizar la observacion
Debe llevarsea linterna, circular con precaucian
a poca welocidad observando con atencién
la carretera. Los sapos suelen aparacer
sobre el asfalto, relativamente erguidos v
frecuentemente quietos, por lo que pueden
ser confundidos con piedras u ofros objetos
gue pueda haber sobre la calzada. Si aparece
uno es probable que haya ofros cerca, por lo
que s& puede aparcar en un lugar seguro vy
salir, probablemente bajo la lluvia, a buscar
otros por los alrededores.

Otros valores de la zona

Es posible observar tambien ofras especies
de anfibios en la carretera, principalmente la
fana comun, la ranita merndional, o el sapillo
pintajo,

Ddnde comer y alojarse

En km 3 del cruce de las carreteras Alhaurin-
Mijas esta [a Venta Los Morenos, un lugar muy
recomendable para hacer una parada

Autor
Raimundo Real.

Fotografia
Antanio Atienza.
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Salamandra (Salamandra
salamandra)

Cuizas lo que mas desiague de este anfibio
es su aspacto de reptil con cuerpo cilindrico
y rechoncho, patas cortas, aspecto torpe
y ocolordos  llamative. Las  salamandras
son animales anfibios, emparentados con
los tritones, las ranas y los sapos. Pero a
diferencia de todos ellos no ponen huevos,
sinG que paren a sus crias vivas, En nealidad
el thrming parto no es adacuada ya que asté
reservado para los mamiferos. Pero es clerto
gue las hembras de salamandra depositan en
el agua a sus larvas vivas y ya mas o menos
desarmoliadas y no en forma de huevo como
el reste de anfibios. Las larves presentan
branguias y metamorfossan (cambian) en 5-6
meses desarrollando  pulmones. Entonces
salen del agua e iniclan una vida terrastre. No
obstante, nunca se alejan demasiado del agua,
de la que dependen. Una parte imporiante de
SU respiracion se realiza a través de la piel,
que deba estar siempre humeda. De dia
hahitan en bosgues y pastizales o zonas de
matorral con musgo y humedad. Su color,
amarillo sobre negro, avisa del veneno y

—

unica defensa frente a sus predadoras, Dicho
veneno es generado en unas glandulas que
posaa dalras de los ojos.

Zona de observacidn

Las salamandras pueden obsarvarse eq
Puerio Rico (Siema Blanca, Marbella), en Iz
Herrerilla y Hoya de los Cabaitiles. Tambidn
son frecuentes en el Puero del Pozuelo
{Sierra Blanca, Ojén), lugar ya descrito para la
observacion de mirlos capiblancos.

Coma llegar

A la zona de observacion se accede por la
carmetera Marbella-0j&én (A-355). A la alturg
del cementerio nuevo de Marbella, una vez
pasada la zona comercial de La Cafiada,
deba tomarse al desvio a la izguierda gue
conduce a la zona conocida como Puente
Palos y La Montda. De ahi un nuevo cruce g
la derecha conduca hasta los llanos de Puarto
Rico, donde debe dejarse el coche, Desde al
olivar donde se deja el coche parls un senderna
protegido por unas cadenas que asciende
hasta un farallén rocoso conocido como Las
Cuevas de Puerto Rico. Esta mismo sendeno
sigue hasta la zona de Juanar. Esle farzllon
presanta en su flanco cesle una cafada con
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un cursa de agua (ameyo o Herrerilla de Los
Cabafiles) donde habitan estos anfibios. En
la5 laderas al este del faralion (Hoya de los
Cabafiiles) existen tambien varias lagunas y
charcas estacionales donde son frecuentes
jas salamandras. Otra zona posible es el
entorne del Pilon de Blas, en el sendero da
Cermo Majito (acceso desde el carril gue sube
a la antena de telefonia existente frente al
mirgdor ¥ polideportivo de Opén).

Fenologia

Las salamandras son muy sedentarias,
aungue de habitos noctumos. Tan solo
durante |la época reproductiva y de celo se
animan a estar activas durante el dia, lo cual
ocurme con las pimeras Huvias del otofio v en
primavera, es decir, en septiembre-ociubre
y en abril-mayo. En verano nomalmente se
aletargan. Los partos ocurren 8 finales de
imvierna y principios de primavera.

Sugerencias para optimizar la observacion
Hay dos opciones para lograr ver salamandras.
Una, la més sancilla, es buscar 1as larves en
primavera. Mormalmente las madres suelen
astar por los alrededores de los pilones y
charcas. Tienen un dominio vital de unos 150
m? y se alejan de su teritorio como maximo
250 mefros. La olra opcion es la época
de celo, cuando los machos se muestran
afresivos con ofros de su especie y buscan a
las hembras durante el dia, de nuevo en tomo
& charcas y pllonas,

Otros valores de la zona

Puerto Rico es un clasico de Siera Blanca.
Existe ung red de senderos que conectala zona
€on casi oda esta montafia (Juanar, Cafiada

de los Monjes, Vereda del Faro, Cafiada de
Camojan y dal Arroyo de las Fiedras, entre
otros). Entra los velores que cabe destacar
de esta zona estdn las orquideas dal Género
Ophrys, de las que hay mas de vainte especies
en Sierra Blanca. La cabra montés también es
facil de ver en la zona, sobre todo en la ladera
de Los Cabafiiles, Puero del Acebuche y an
El Faro. Mas al norte, en los canchales de
Tajos Megros, vuela con frecuencla una paraja
de aguilas perdiceras. Las salamandras
comparten algunos de sus habitats en Slerra
Blanca, sobre todo los cursos de agua, con log
gallipatos.

Donde comer y alojarse

Hay miltiples posibilidades de alojarse vy
comear o lapaar en Marbella. Mo obstante, para
salir de los circuitos del turismo de glamour y
banal, que lamentablements doming la costa,
y ofrecer asi al visitante la posibilidad de
acercarse a la Marbella tradicional y al pusbla
de pescadores que fue, se recomiandan tras
sitios. El Bar Francisco {calle Aduar) es un
clasico de las tapas y la sabiduria popular,
un sitio donde parece que se ha detenido al
tiempo. El hostal v restaurante El Gallo (calle
Lobatas) ofrece buenas comidas y alojamiento
a mejores precios. Y para el "pescaito” ningln
sitic mejor que Hermanos Mavarro (avenida
Severo Ochoa).

Autores :
Jesds Duarte y Miguel Angel Farfan.

Fotografia
Antonio Atienza
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Galapago leproso (Mauremys
leprosa)

Es la tnica especie de galapago presente en la
Costa del Sol Occidental y su nombre se debe
al hecho de que se le desprenden escamas
del caparazan. En los adultos el caparazon
liene contormo ovalado, mientras gue en os
elemplares recién nacidos es casi circular.
Las extramidadas son fuertes, con escamas
y dedos bien diferenciados dotados de fueres
urias v unidos por membranas interdigitales.
En la cabeza apenas si se distinguen las
escamas, por o que tiene un aspecto liso.
La cola es ralativamente larga. Las hembras
adultas, cuyo caparazon puede llegar a medir
hasta 21 em de longitud, alcanzan mayores
tamanos que los machos. La cloaca esta mas
cerca de la base de la cola en las hambras
que en los machos. El color ded aspaldar (parte
dorsal del caparazcn) varia desde amarillento
a pardo olivaceo uniforme. El plastron (parte
ventral del caparazon) es amarllenio con
manchas cecuras simétricas, En los lados del
cugllo y en las extremidades prasentan lineas
longitudingles de color amarillo-anaranjado.
En &l cuello, también presentan una mancha
redondeada amarillo-anaranjada. Toda esta
coloracion va perdiendo intensidad a medida
que &l animal envejece,

Ocupa preferentements charcas y armoyos de
aguas ramansadas con vegalacion de riberg,
sceguias y pequefios embalses para riego
agricola. Aungue menocs frecuante, tambien
estd prasente en los grandes rios v pantanos,
Debide a su plasticidad ecoldgica tambign
puede desarrollarse en masas de agua
despobladas de vegetacion, siempre v cuando
sean permanentes, asi como en aguas con
cierto grado de contaminacidn. Tanto log
jovenes como los adulios son omnivoros, No
obstante, aungue comen wvegetales, en su
digta predominan los peces, las larvas, los
insectos, los anfibios e incluso la carofia,

Zona de observacion

Para obsaervar esta especie con facilidad se
propone visitar l rie Fuengirola, en el tramo
que corre paralelo a la carrelera A-T053 que
conecta Fuengirala con Coin, una vez pasada
la zona del poligono industrial,

Como llegar

El acceso se realiza desde Fuengirola. Daba
dejar la caretera N-340 en el desvio gue
indica |a salida & Coin por la carretera A-7053.
Una vez gque atraviese el poligono industrial
busque wna zona donde poder dejar el
coche, El rio Fuengirola se ancuentra 3l |ado
izquierdo de la carmetera.

Pagina 126




Ciuia de los Espacios Maturales y la Fauna en la Costa del Sol Occidental

Fenologia

La mejor época del afio para observar esta
gspacie 25 la primavera. Hay que tener an
cuenta que, aungque el galapaga leproso esté
presente durante todo &l afio en la Costa del
Sal. en los meses mas frios hiberna y en
las mas calurosos estiva, Ello guiere decir
gue durante estos meses es muy raro poder
abservarlos porque los animales se refugian
y entierran para evitar los rigores del clima
durante los periodos mas desapacibles del
afio,

$ugamncia5 para optimizar la observacion
Se recomienda visitar el rio a media mafana
cuando &l sol yva haya caldeado el ambients,
AcGrquese sigilosamente al rio y, casi con toda
sequridad, podrd observar a los galapagos
soleandose en las orllas muy cerca dal agua,
ya sea sobre piedras o troncos. Son muoy
cautos y precavidos ¥ en cuanio detectan el
mas minime paligre se lanzan al agua donde
pueden parmanecer sumergidos durante
largos pericdos de tiempa.

Otros valores de la zona

El rlo Fuengircla, como ocumme con los cursos
fluviales de cierta envergadura de toda la Costa
def Sol, alberga una considerable diversidad
de vertebrados. Asi es posible cbhservar oiras
especies de anfibice como la ranita de San
Antan meridional, la rana comudn y el sapillo
pintajo meridicnal. Entre los mamiferos cabe
destacar la presencia de la nutria, animal
asquiva, de habitos principalmente noclurnos
¥ que vive en densidades muy bajas, por lo
que as dificl de observar. No obstante, sus
huelkas son relativamente faciles de enconirar
N las Zonas arenosas de las orillas vy Ios
excrementos son abundantes ¥ muy visibles
pues los coloca en las rocas de las orillas v en
las gue sobresalen del agua. El grupo mejor
representado en el enforno del ric son las
aves, Asi, o5 frecuente observar el cernicalo
vilgar y especies estrechamente ligadas a
las zonas himedas y cursos fluviales como
la garcilla bueyera, |1a gallineta y el ruisedaor,
entre otras. En la desembocadura del rio
Fuengircla tambign pueden verse pequefios
limicolas como correlimos y chorlitejos.

Donde comer y alojarse
Para desayunar y almorzar se recomienda

la venta-restaurante La Morena, el cual esta
situado en la misma carretera A-T053 praximo
al campo de golf Mijas Golf Club.

Autnrer;-_i
Migual Angel Farfan y Jesis Duarte.

Fotografia
Secundino Mufioz,
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Camaledn comin (Chamaeleo
chamaeleon)

Reptil de inconfundible aspacto caracterizado
por tener un cuerpo aplanado lateralments,
pjos  prominentes que mueve de forma
independiente, cabeza con casco lamativo,
cola prensil y dedos con whas fuerles
distribuidos en grupos opuestos de dos
y tres dados, respectivaments, Tiene [a
capacidad de cambiar su patrdn de coloracian
corparal en funcidn de sus nacesidades de
termorregulacién, estado de estrés y actividad
sexual. Se distribuye por la costa andaluza
y &l Algarve portugues, estando presente en
casi toda la franja costera de la provincia de
Malzga, En la Costa del Sol hay poblaciones
muy pequanas en Benalmadena, Marbeilla y
Estepona.

Es una especie arboricola gue se asocia sobre
todo a tres tipos de habitats: los retamares y los
pinares de pino pinonerg, los huertos y jardines
y o5 cultivos lefiosos de secano (almendros,
algarobos v olivos). Aparece también en las
vegas y cafiaverales de desembocaduras de
amoyos. Es un excelente cazador al acecho

—

de insectos voladores, a o5 que capiura con
su lengua extensible v pegajosa. De actividad
diurma, suele estar activo casi todo el afo, No
obstante segun el rigor del clima puede haber
un periodo invernal de menor actividad en g
gque suele pasar mas tismpo en huecos da
arboles. Los camaleonas son muy territorialas,
sobra lodo en época reproductora, por lo gue
no es frecuente encontrar mas de uno por
drbol. El pedodo de reproduccidn se inlcig
con la formacidn de parejas y comienzo de
los cortejos durante los meses estivales. Bl
apareamiento tiene lugar desde principios de
agosio a mediados de sepliambra. En esta
época los machos pueden optar por defender
un territorio o desplazarse grandes distancias,
al tiempo gue cortejan y defienden de otros
machos a cuantas hembras encuantran, A
parir de sepliembre ya se pusden observar
hembras gravidas. La gestacion dura entre 37
y B0 dias. La puesta es realizada en el sueloy
consta de 5-35 huevos, en funcidn del tamaro
de la hambra, El desarrollo embrionaric es
muy lento ¥ los pequefios camaleonas no
eclosionan hasta los 9-10 meses de la puesta.

Zona de observacion
Como zona de obsamnvacion de los camaleones
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—

en la Costa del Sol Occidental se propone la
veqa baja del rio Padron en Estepona

como liegar

Se gocede desde la N-3400 A-T, ala altura del
hotel Kempinsky v [a escuela de arle acuestre,
Para mas informadcldn mirar la ficha de los rios
Padréin ¥ Castor de [a presanta guia.

Fenaologia

Los camalennes son espacies residentes pero
la mejor época para verlos es la primavera
tardia y &l verano. Hay que tener en cuenta
fue duranta el inviemo, sobre todo si al afio es
muy frio, Ios camaleonas entran an un pariodo
de inactividad denominado hibernacion en
el gua se refugian de las inclemencias del
fiempo escondiéndose en los troncos de los
arboles y ofras oguedades.

Sugerencias para optimizar la observacion
Para ver camalecnes hay que tener paciencia.
Mo es dificil, pero requiere tiempo. Hay dos
opoiones. Durante las primeras horas de la
mafiana, cuando el sol comienza a calentar,
23 un buen momento para buscarlos porque
los animales suelen subir a las ramas altas a
solearse, Entonces son detectables. Conviene
dar un paseo por |la zona de observacion y
franquilamente repasar con la vista las ramas
allas de los arboles, prestandc especial
alencion & las retamas si las hubiera. La
ofra opcidn es buscarlos de noche, cuando
duarmen. Al ser enfocados con una linterna su
piel refleja la luz v los hace muy faciles de ver,
Los camaleonss son especies protegidas y
amenazadas. En ningin caso deben cogerse
y frasladarlos a casa. Mo son animales de
compafiia y 2u tenencia es un delito ecologico,
Ademas, sufren mucho estrés durante los
Iraslados y las capluras v es facil que su
estado de salud se deleriore y les produzea Ia
muerte, Una vez detectados los camalsones
¥ observados en la zona elegida debe
abandanarse el lugar sin molestarios

Otros valores de la zona

El cauce medic y alto del rio Padrin se
caractenza por presentar una sbundante
vegelacion de ribera gque en algunos tramos
forman bosques de galeria, Las laderas estan
pobladas de alcomaques vy quejigos en las
zonas bajas y ping negral en las mas elevadas

La fauna asociada &5 muy diversa. Asl, antre
las rapaces cabe mencionar el azor, el dguila
culebrera y el aguila calzada. Ademas, existe
una abundanle avifauna ligada a las riberas vy
a los huertos y cultives adyacentes. Entre los
mamifercs cabe destacar la presencia de la
nutria y del corzo.

Donde comer y alojarse

En Ia entrada a Salwo, un poco antes de llegar
al rio Fadron (km 165 de la N-340), esta la
venta El Caserio, ideal para desayunar o
almorzar.

Autores
Jesis Duarte y Miguel Angel Farfan.

Fotografia
Alfonso Roldan,
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Culebra viperina o de agua
(Natrix maura)

Culebra de pequeno tamafio que no suele
sobrepasar los 65-70 cm. Es una especie
eminentemente ligada a los medio acudticos
coma rios, lagunas, embalses, acequias y
albarcas, antra otros, La coloracidn de la piel
as variable aungue habitualmente el color de
fondo del dorso es verdoso, pardo, rojizo o
grisaceo. Sobre & destaca una serie doble
de manchas oscuras dispuestas en zigzag.
El vientre es blanquecino, amarillento o rojizo,
con manchas oscuras. Suelen tener sobre
la nuca una mancha oscura en forma de "V
invertida. Su cabeza triangular v su disefio
dorsal en zigzag la asemajan a las viboras
mediterraneas aunque a diferencia de éslas
liene pupilas redondeadas y no s venenosa.
Caza en = agua empleando dos técnicas
diferentes; de forma activa o al acecho

utilizando la kengua como cebo para capturar
peces. En verano, cuando las aguas estan
mas mansas, se suele apostar en el fondo del
lecho y caplura los peces por el vientra, Antes

—

de tragarlos los saca con la cabeza fuera del
agua para que mueran mientras los mantieng
en alto. También captura inverebrados y
anfibics.

Es una especie de sangre fria por o que
su actividad depende de la temperaturg
corporal, la cual esta muy influenciada por
la termperatura del agua. En invierno suslan
aletargarse e inician de nuevo la actividad
desde marzo hasta el olofio. El letamgo
comienza antes en zonas altas y en rios con
mas caudal o aguas mas frias. Duranle |a
primavera ¥ el otofio es diurna y durante gl
verano as tanto diurma como nocturna.

Zona de observacidn

La antigua acequia para riego agricola que
une el pueblo de Benahavis con San Padmg
de Alcantara es un lugar idoneo para ver
de cerca esta especie. La acequia estd adm
intacta ¥ en funcionamiento an &l tramo que
va desde el parque Torre Leoneras hasta la
ermita de Muestra Sefiora del Rosano (paraje
de Capanes) en Benahavis.
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Gomao llegar
2e debe lomar la cametera A-T175 de

Benahavis ¥ llegar hasta el recinto de la
grmita, justo antes de enfrar en el paraje
de las Angosturas. Dejando el cocha en la
peplanada de la ermita hay que bajar al lecha
del rio y cruzarlo. Cerca de la charca da los
Tubos (el limite sur de las Angosturas y donde
pmpieza el cafén) ya es visible la acequia.
Es facilmante accesible un poco mas al sur,
atravesando el llano de los Algarmobales.
La acequia es practicable andando por sus
bordes en la mayona de su trazado.

Fenologia

Como todos los repliles las culebras son
pspecies residentas que se aletargan en la
época desfavorable. Excepto en invierno
se puede observar durante todo el afio. Su
gstacion de maxima aclividad as |la primavera.
En esta epoca y en olofio, cuando pasa
periodos del dia fuera del agua, &l medio dia
es la mejor hara para buscarlas, En verano la
maxzima aclividad se da a primera hora de la
mafiana y antes del atardecear,

Sugerencias para optimizar la observacion
El verano es la época mas adecuada para
ver a esta especie. La falta de agua hace gue
los animales se acumulen en la acequia, gue
5i tiene caudal. Por ofra parte, &l rio susle
estar seco o con escaso caudal, lo que facilita
cruzarlo y el volumen de agua de la aceqguia es
baja y manso, lo que parmite la observacion
La practica del senderismo acudtico por el
lecha de la acequia es habitual y, desde luego
una actividad refrescante y gratificanta. No
obstante hey que tener cuidado y procurar no
malestar a la fauna.

Otros valores de la zona

El paraje de las Angosturas es ideal para
practicar la observacion de fauna. En la
zona habitan especies forestales como la
paloma torcaz y el arendajo, rapaces como
8l cemicalo vulgar v el aguila perdicera y
especies coloniales como al avidn roquars.
Los Wanos de Capanes y los Algarrobales
albergan numerosas aves de solos como
la oropéndola, el pico picapines y diferentes
especies de silvidos y paridos. La acequia
&5 lambién un habitat ideal para ver aves da
f0l0s como las cumucas, los mosguileros.

los mitos ¥ los papamoscas, entre ofras,
Otros vertebrados también habituales son el
galapago leproso, la rana comin, la nutria y
2l meloncillo.

Donde comer y alojarse

El hotel Amanhavis vy el restaurante La
Escalera de Manolo Espada son una apuesta
segura en este pueblo.

Autores :
Jesus Duarte y Miguel Angel Farfan

Fotografia
Alfonso Roldan
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Eslizon ibérico (Chalcides
bedriagai)

El eslizon es un replil escamoso de aspecto
¥ tamano similar a una lagartija pero con las
patas muy reducidas. La aspacie ibérica as
un endamismo gue se distingue de la ofra
existente en Andalucia, el eslizdn tridactilo, por
tener cinco dedos en cada pata y una cabeza
chata y reducida. El cuerpo es corto (no suele
superar los 8,5 cm), grueso, redondeado y
de color olivaces con bandas mas oscuras
en los costados y zona ventral mas clara.
Ccupa slerras de zonas costeras con pinares
y matorral sobre suelos blandos y arenosos
En zonas de interior prefiera los encinares y
montes adehesados con zonas de pastizal

Como llegar

Se debe tomar [a A-355 a la altlura del parque
comercial La Caflada en sentido Ojan, Al
llegar a la altura del cementaria de Marbells
debe desviarse a la izquierda, hacia la zang
conocida como Puente Palo v La Montas,
Enconfrara un cruce de la carretara en el gug
hay un restaurante (La Cascada) y un carl
que sube al norte y s& interna en la siera,
hacia la zona de Puerto Rico. Tome aste carr|
y deje el coche al final, cerca de la entrada a un
olivar, Desde ahi la vereda esta va sefalizada,

Fenologia

Ez una especie residente, pero su periodg
de actividad anual se extiende entre marzo y
ociubre, estando aletargada el resto del afio.

Es una especie de coslumbres diumas que
vive bajo la hojarasca y las rocas, caplurando
pequefos insectos de los que se alimenta.

Zona de observacion

La Vereda del Faro, en la cara sur de Sierra
Blanca (Marbella), &s el sitio ideal para poder
encontrar a esta especie. Esla sendero da
accasd al Puerto del Pino v a la Laders de la
Laja, zonas donde hay una poblacidn de esta
especie.

Sugerencias para optimizar la observacion
Los eslizones son mas actives en las horas
centrales del dia. Suelen tomar el sol entre &l
pasto y sobre rocas. A primera vista no es facl
dalectarlos, pero donde hay una poblacisa
suele ser abundante y prestando atencion sa
ven faciimante porque saitan entre el pasto.

Otros valores de la zona
Toda la zona de Puerts Rico y la Versda del
Faro es dptima para observar cabra montés
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y NUMErosas especies de aves, tanlo rapaces
como forestales vy de matorral. En las cuevas
de Puerdo Rico, por ejemple, se puede
observar el avion rogquero y en las cumbres
da la Cuerda de Canastercs y Puero del
Acebueche el halcdn peregrino o &l aguila
pardicera. En la propia vereda es habitual una
pargja de gavilanes.

Donde comer y alojarse

Cerca de la mtonda de La Canada esta la
venta El Mirador, una muy buena opcion para
el desayuno o el café mafanero, yva que abre
muy temprano, El restaurante La Cascada
o la cercana Casa de la Era son opciones
alrﬂ:cﬂ'-.-‘as para comer.

Autores
Jestis Duarle y Miguel Angel Farfan,

Fotografia
Antania Alenza.
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Lagartija colirroja
(Acanthodactylus erythrurus)

Legartija de tamano medio, que suesle
glcanzar 23 cm de longitud lotal, incluyendo
la cola. El cuerpo presenta un disefio dorsal
formado por bandas y lineas longitudinales de
contraste llamativo. El color dorsal de fondo
varia del ocre claro al gris y sobre él destacan
lineas y manchas pardas. La zona wventral
&5 blanquecina. En los ejemplares juveniles
la cola, sobre todo lateral y centraiments
muestra lonalidades rojizas y anaranjadas
qua en ocasiones pueden llegar hasia
las extremidades posteriores. Tiena una
preferencia clara por las areas abiertas ¥ con
vegetacion dispersa. Es un tipico habitante
de las dunas costeras. Mo cbstante, también
se encuenitra en zonas interiores siempre
qua sean lerrenos con elevada insolacidn en
terrenos abiertos y de escasa vegetacion.

En la Costa del Sol normalments no presenta
inactividad invernal. Lo gue si es habilual es
que durante los meses de mas calor el patran
da activided sea bimodal. Asl, durante las
primeras horas de la mafiana y las Gltimas
de la tarde se mantiene activa, mienfras qgue
durante las horas de mas calor se refugia

¥y permanece en reposo. Se alimenta da
insectos, sobre todo de hormigas y arafias.

Zona de observacion

Esta especie se puede ver en casi todas lag
zonas de costa. El Monumento Matural da
lzs Dunas de Arlola (Marbella) constituye ung
zona ideal para su observacion.

Cémo llegar

Disde la A-7 sa debe tomar |a salida al Puern
de Cabopino. El acceso al Monumento Natural
de las dunas estd sefalizado.

Fenologia
Especie residente que mantiene actividad
durante todo el afic en la Costa del Sol.

Sugerencias para optimizar la observacidn
En |las épocas mas frias del afio los mejores
momentos para observar esta especie son
las horas centrales del dia. Por el conirario,
durante l& canicula estival es a primeras
horas de la mafana o por la tarde, cuando
la temperatura de la arena comienza a
descender.

Otros valores de la zona
En las dunas se puede observar una gran
diversidad vegetal, Concretamente aexisten
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comunidades vegetales especialments
adaptadas a las condiciones determinadas por
la proximidad al mar, |a elevada exposicidn al
sol v la escasez de agua. Ademas es posible
ohearvar avas limicolas y el cernicalo vulgar.

Donde comer y alojarse

En el puerto de Cabopine hay vanios sitios,
aungue &l chiringuito Las Dunas, en la misma
playa da Arola, 85 la mejor opcitn.

Autores :
Jesls Duarte v Miguel Angel Farfan.

Fotografia
Juan Luis Mufioz
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Salamanquesa comun
(Tarentola mauritanica)

Feguefo replil de hasta 19 cm de longitud
total v cuerpo aplastade dorsc-ventralmente,
Presenta una serie de tubérculos en el dorso ¥
en la cola que la diferencia claramente de una
lagartijs. La principal caracteristica de esta
especie es la prasancia de hileras de [dminas
tnicas v superpuastas bajo los dedos, que
llegan a cubrir la falange v el extremo distal
de los miemos v que le permiten consequir
un efecto adhesivo para andar por superficies
totalmente verticales e incluso boca abajo.
El color de Ia piel cambia y puede ser desde
tonos claros (grises o pardos) durante la
noche hasta ascuras ¥ negros duranta el dia

YVive en tapias, casas, rocas v lroncos
de arboles. Se alimenta da  insactos,

principelmente escarabajos, aranas, moscas
¥ mosguitos, a los que caza al acecho tanto
an las parades como en el suelo. Se aletargan
en Inviemo y son mas activas durante [a
primaviara y al olofio que en werano, cuando
suelen ser activas casi en exclusiva por la
noche

—

Una de las caracteristicas menos conocidag
de las salamanquesas es su capacidad da
chillar durante la época de celo (marz 3
julic). Emiten un grito bajo muy caracteristico
que suele confundirse con un chasquido. Mag
conocida es su capacidad de regenerar la cola
de la que s& pueden desprendar en caso de
estres o amenaza.

La salamanquesa es un animal comun en todg
el mediterranso, Sin embargo, no es la dnice
espacie presente en la Costa del Sal pues
exisie una especie muy afin, la salamanguess
rosada (Tarenfola  furcicus), que ocupa
lambian buena parte de la costa malaguefa,
Sa diferencia de la especie comin en su coke
mas claro, a veces rosado, y sobre fodo en
gue las laminas adhesivas de los dedos astén
divididas en dos hileras paralelas por dedao y
no cubren la falange distal del mismo. A simpla
vista puede resultar dificil diferencizr a una de
ofra.

Zona de observacidn

Practicamente se puede ver en cualguier
pushlo de la Costa del Sol, preferantements
en los cascos antiguos. Casares, Manilva o
Banahavis son buenas opciones para disfrutar
adamas de una noche en un pueblo blanco,
Mo obstante esta presente en lodos los demas
pueblos de la zona.

Camao llegar

A Benahavis se llega por la A-7175 desde l
A-T. A Manilva por la A-7 tomanda la carrelesa
A-377 a la altura de San Luis de Sabinilias. Por
uliimo, para acceder a Casares se confinda
desde Manilva por la A-377 hasta llegar al
cruce con la A-7F150 gue es |a que conduce
hasta el pushla.

Fenologia

La salamanquesa comin estd  presenis
durante todo el afio en la Costa del Sol. Sin
aembargo, durante el invierno suele hibernar,
sobre todo si el afo es frio.

Sugerencias para optimizar la observacion
Durante el otoflo y la primavera las horas de
mas calor del dia son las mas apropiadas para
var a las salamanguesas, Durante el verang,
las primeras horas del anochecer son el major
momente para observarlas, Suelen estar
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activas hasta [as dos de la mafiana, momento
&0 Le S0 temperalura corporal s reduce y se
ven obligedas a refugiarse para recomponer
zu larmormregulacidn. La mejor opcion para
verlas cazar o defender sus terilarios frente
a olras salamanquasas as apaslarse cerca de
una farola en un muro. La luz de la farola atras
a los inseclos y éstos a las salamanguesas

Otros valores de la zona

En Casares se puede observar al alardecer
la llegada de los buitres a Sierra Crestelling,
cerca de la venta La Laguna o el Cartijo del
Polla, o la colonia de cemicalos primilla de la
iglesia de La Encannacion. En Manilva puede
aprovechar para pasarse por Punta Chullera a
var aves marinas al atardecer. En Benahavis
unaopcion sugerente, por lo bonito del paisaja,
es dar un paseo al atardecer por el Azud dal
Guadalmina. Ademas, tendra la posibilidad de
ver al aguila perdicera buscando el dormidera
que se localize & no mucha distancia.

Donde comer y alojarse

En los lugaras propuestos existen muktitud de
restauranias y bares (ver las recomendaciones
hechas en las fichas del aguila perdicera y el
cernicalo primilla, por ejemplo).

Autores
Jesds Duarte y Miguel Angsl Farfan

Fotografia
secunding Munoz,
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Migracion de aves

La Costa del Sl Occidental se sitea muy carca
del Estrecho de Gibraltar, lugar ampliameanta
reconocido coma una de los puntos principales
para |la observacion de la migracién de las
aves a nivel mundial, La comarca objeto de
descripcidn se localiza estratégicamente en
el extramo sur del continente europeo vy es
el principal punto de conexién entre Europa
y Africa en la via migratoria del Palearfico
Occidental. Dicha situacion geografica unida
al efecto de los vienlos predominantes del
esle (levante) v del peste {poniente) hacen
de la zona del Esirecho de Gibrallar, y sus
cercanias, uno de los “cuellos de botella”
mas importantes para la migracidn de las
aves en todo el Mediterraneo, siendo paso
obligado para millones de aves terrestres en
s5us desplazamientos migratorios anuales. Es
particularmenta interesante la migracion de
las aves planeadoras (rapaces y cigiefas),
cuyo comporiamiento de vuela, apravechando
las corrientes térmicas ascendentes que
s forman sobre la superficie terrasire para
desplazarse con el minimo esfuerzo, avita el
cruce de grandes superficies de mar donde
eslas comrientes no se producen. Para estas

—

aves, la zona del Estrecho de Gibraliar
constiluye un lugar de paso obligado v un
punto de concentracion anual, tanto en ofafn
COMO 8N primavera.

Zona de observacion

Los entomos de Sierra Crestellina (Casares) y
del Fuerto de Los Pescadores (Sierra Alpujata,
Mijas-Entrerrios] son buenos lugares pars
observar la migracion de rapaces, aungue
durante los perodos comprendidos entre
agosto-octubre y marzo-mayo, practicameanta
en cualguier lugar de la Costa del Sl
Cecidental podria mantarse un improvisado
cbservatoro para disfrular de la migracidn da
las aves planeadoras.

Cémo llegar

A los pies de Siera Crestallina se accede a
fraves de la A-377 enire Manilva y Gaucin,
desde donde puede disfrutarse de una bonila
vista que incluye los valles del rio Genal y
Guadiaro, el Pefion de Gibraltar y, en dias
despejados, las siemas del Rif marroguij,

Al Puerto de los Pescadores conducen vaniss
carrsteras, la A-387 desde Mijas o Althaurin el
Grande, la MA-3303 desde Coln y la A-7053
desda Fuengirola
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Fenologia

La fenologia del periodo de migracion olofal
de las aves planeadoras que cruzan desde
Furopa al continente  africano  muesira
una sucesidn de especies a lo largo de
Ios meses de werano y otoio. Durante |as
wiimas semanas de julio y las primeras de
agosto son el milanc negro y la ciglefa
planca las especies gue protagonizan el
paizaje migratorio. Otras especies muesiran
una fenologia de paso muy concentrada.
En el caso del abgjero europeo  ocUIme
mayaritariaments durante la ultima semana
de agosto v la primera de septiembre, y en el
caso del alimoche durante las dos primeras
samanas de septiembre. Mas avanzada la
lemporade de migracion comienzan a ser
frecuentes el aguila culebrers, ef Aguila
calzada, y &l gavilan comdn, quienes estan
cruzando hasta mediados-finales de octubre.
La cigliefia negra, que puede observarse en
pequeiios bandos, lambién muestra un paso
migratoria tardio.

tenerse en cuenta que es bajo condiciones
de vienios de poniente cuando 2e hace mas
patente la migracion de aves planeadoras en
la Costa del Saol Occidental. Ademés del uso
de prismaticos, s recomienda la utilizacian
de telescopio para facilitar la identificacion
de aves que pasen a distancia. Tener una
sombra cerca hard mas agradable el periodo
de observacion.

Otros valores de la zona

En Sierra Crestellina puede disfrularse de
una colonia reproductora de buitre leonado
de aproximadamente 55 parejas. Ademas,
durante |a primavera pueden ohsarvarse olras
especies de rapaces como el halcdn peregring,
el dguila culebrera, el aguila calzada, el Aguila
perdicera, el alimoche y el cemicalo primilla.

Dénde comer v alojarse

Para alojarse en Casares una posibilidad es el
Hotel Puablo Andaluz. Este tranquile complejo
residencial cuenta con apertamentos de lujo
e entre 2 v 4 dormitorios, v esta ubicado en el

Sugerencias para optimizar la observacién
La meteorologia v especialmente el viento
reinante influyen en gran medida en el
Iranscurso de la migracién de las aves. Debe

mismo casco wbano de Casares. Su ubicacion
le permitirad disfrutar de muy buenas vistas al
casco antiguo del puabla, a la sierra y también
a la costa. En cualquiera de los restaurantes
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locales podra disfrutar de los tipicos pucheros,
el cocida y las carnes de matanza.

En el caso del Puerto de Los Pescadores la
ofarta es mas grande, al encontrarse muy
carca de Fuangirola y la Cala de Mijas, donde
la oferta es encrmamenta variada,

Autor
Antanio-Roman Munoz Gallego.

Fotografia
Antonio Atlenza.
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Cormoran grande
(Phalacrocorax carbo)

Es un ave acudtica buceadora de gran tamana
con plumaje de color negro excepto las areas
plancas de la cabeza. Tiene una sliusta
estilizada con cuello largo, pico recto v fuarle
y patas palmeadas. En vuelo es muy facil
de reconocer pues es muy patente el cuello
que o lleva extendido y la cola con forma de
rombo. Se diferencia del cormoran mofuda,
ofra especie tambien presente en la Costa dal
Sol, porque este Ultimo es de menor tamarfio,
no presenta zonas blancas en la cabeza, tiene
plumaje de color negro verdoso fornasolado
y durante |a época de cria luce un penacho
de plumas o mofio en la cabeza. La base
de la alimentacidn del cormoran grande son
los peces. Tras realizar varas inmersiones
conseculivas es muy habitual verlo salir del
agua, buscar un lugar soleado, una roca
proxima a la masa de agua o la rama de
un arbod, v extender las alas para secarse
las plumas. Es una especie fipicaments
Invarnanta que no abunda en la Costa del Sol.

A pesar de ello, hay poblaciones que estan
presenies durante lodo el afio, aungue aun no
ze ha constatado su eria, Esta siempre ligada
a zonas hamedas y se encuentra en muchos
ambalses y lagunas artificiales del interior,
hecho gue también lo diferencia del cormoran
mofiudo gue salo estd presente en el litoral,

Zona de observacion

Actualmente el cormordn  grande  puede
verse en mullitud de sitios a o largo de la
Costa del Sol. El lugar que se propons para
observar a esla especie, por su ficil acceso y
la presencia constante de aves, s la laguna
artificial del campo de golf “Los Argueros”, &l
cual esta ubicado en & término municipal da
Benahavis. Mo obstante tambign es faci de ver
en el embalse da Las Medranas, Cancelada y
&n ofras lagunas artificiales de campos de golf
de la Zona.

Coamo llegar

Viniendo desde Malaga deba abandonar la
caretera N-340 en el desvio hacia Benahavis,
una vez pasado San Pedro de Alcantara,
apfoximadamente a la altura del kilbmelro
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169, Entonces tome la carretera A-7175 que
conduce hasta el mencionado pueblo y avance
un kilbmetro y medio hasta llegar al paraje
conocido como “Capanes”, donde podra ver
a su deracha una carrelera ¥ un puente gue
cruza el rio Guadalmina. Toémelo v esa vial le
llevara directamente hasta el campo de golf
"Los Arqueros”.

Fenologia

Aungue es una especie que estd presente
durante todo el afo en la Costa del Sol, es
mas abundante durante |z invernada. For ello,
los mejores momentos para abservarlo son
las mafianas soleadas de alofo & invemo

Sugerencias para optimizar la observacian
Mormalments, los cormoranes pasan la mayor
parte del dia en la laguna. El mejor momenta
para observaros es por la mafana. Si se
acerca al amanecer ¥ busca un sitin desde
donde tenga visibllidad de toda la laguna y su
entomo mas proximo padra verlos despertar
¥ como s& echan al agua para sumergirse en
busca de la primera comida del dia.

Otros valores de la zona

La laguna dal campo de golf “Los Argueros”
¥ su entomo albergan, ademds da los
cormoranes, ofras especies de  fauna,
lanto de aves como de mamiferos. Asi,
directamente ligada a la laguna cabe destacar
la presencia del anade real y la focha comtin,
En las proximidades también se observa
con frecuancia el cernicalo vulgar y el avion
comun. Esta Gitima especie tiena una colonia
de cria en uncs edificios cercanos. Algo mas
al narte de la laguna, en direccién al pueblo
de Benshavis, hay una pareja de Aguilas
perdiceras que pueden ser vistas con facilidad
en la zona, Por Gltime, tanto en la laguna
como en el rio Guadalmina, gue se encuentra
a escasa distancia, estd presente la nulria
Aunque no es una especle [&cil de ver, eon
un poco de suerte puede cruzarsela en los
viales y carreleras cercanas a la laguma en
sus desplazamientos hacia ofras lagunas o al
rio Guadalmina.

Dénde comer y alojarse

Hay multitud de sities para el buen comer an
&l pueblo de Benahavis, muchos de las cugles
¥a hen sido referidos en esta guia, Como

—_— |

alternativa les proponemos el Club del propig
campo de golf Los Arqueros, donde tambign
pueds tomar una cenveza o almorzar g 4
carta,

Autores
Miguel Angel Farfan y Jesis Duarte,

Fotografia
Antonio Atlenza.
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Garzas y garcillas

Las garzas y las garcillas son un grupo de aves
acudticas con adaplacionss al meadio muy
caracteristicas. Las patas lienen largos tarsos
que les permiten vadear aguas relalivamente
prnFundé'lS. Los dedos, gqua son muy largos
¥ separados, les facilitan el mavimienta por
lerrenas encharcadas, panlancsos vy sobre
la vegetacion acualica. Tienen plco largo y
afilado con un borde aserrado para evitar
que sus presas, constituidas principalments
por peces, anfibios y cangrejos resbalen y
escapen. El cuello es largo y serpentiforme.
Se mueve de forma rdpida y potente, a
modo de resorla para arponear a sus presas,
Suelen ser aves coloniales, crian en grandes v
nuidosos grupos sobre arboles siempre cerca
del agua. De las especies que integran esta
familia, en la Costa del Sol pueden cbservarse
habitualmente la garcilla bueyera [(Bubuicus
ibis), la garceta comdn (Egretta garzeifa), la
garcilla cangrejera (Ardeofa raffoides), Ia garza
real (Ardea cinerea) y el avetornillo {(xobrychus
AALtLS) .

Zona de observacién

Ze recomiendan los embalses de Cancelada
[Estepona), Las Medranas (San Pedro de
Alcantara) y El Tablazo (Casares)

Como llegar

Los accesos a las zonas propuestas para la
observacidn de este grupo de aves ya han sido
descritos en ofros apartados de la presente
guia. Concretamenta, @ acceso al embalse
de Cancelada esta detallado en la ficha de
la focha comdn v la gallinata, &l del embalse
de Las Medranas en la del aguila pescadora
y el del Tablazo en la ficha dedicada a esle
espacio natural.

Fenologia

La mayoria de las especies mas habituales
de esta famibia son residentes en la Costa del
Sol por lo que padran observarse & lo largo de
toda el ania.

Sugerencias para optimizar la observacion
Dwurante las primeras horas de la mafana o a
altimas de la tarde encontrara a los animales
en sus posaderos o dormideras comunales,
normalmente localizados en arbales proximos
al agua.

Otros valores de la zona

A mediados del siglo XIX surgid la colonia
agricola de San Pedro Alcantara, fundada
por el marqués del Duero, que dio lugar a
dos nucleos de poblacién que perduran en el
tiempo, la localidad de San Pedro Alcantara
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¥ la barriada de Cancelada. En la zona del
embalse de Las Medranas se construyeron
otros embalses. a finales del siglo XIX, para
aumentar el ndmera de hectareas de tierras de
regadio. Entre ellos estén el de La Lache y el
de Cancelada, o el de La Fuente del Espanto
Que reventa y se conoce como Pantano
Roto. Todos ellos son Inleresantes para Ia
observacion de las aves de esta familia,
asi como de olras aves ligadas a medios
acualicos como las anatidas, las fochas, los
cormoranes y los zampullines, entre otros.

En la zona de Casares v El Secadero, al estar
en |3 parte mas occidental de la Costa del Sal,
cuenia con conexion directs con el Campa
de Gibraltar, en la vecina provincia de Cadiz.
Dada la proximidad al Estrecho de Gibraltar
&5 una de las Zonas mds apropiadas para
lz observacion de aves proveniente de foda
Europa en sus pasos migralorios anuales,
La presencia del rio Guadiaro favorece
la observacidn de olras especies come |g
cijuena blanca,

Donde comer y alojarse
En el casco urbano de Casares merece la

—

pena visitar el restaurante Casa Benilda,
donde se preparan comidas al mas puro estig
CASS0

Autor
Pablo J. Fubio

Fotografia
Antonio Atlenza,

Pagina 146




Ciuia de los Espacios Maturales v la Fauna en la Costa del Sol Occidental

Anatidas y zampullines

Las zonas homedas y embalses de la Costa del
Sol constiluyen el habitat ideal para multiples
pspecies de aves acuaticas. Entre ellas
cabe destacar a dos grupos muy frecuenies
y comunes como son los zampullines y las
andtidas, conocidas comunments  como
patos. En el primer grupo, constituido
por especies sedentanas, se incluyen el
zampullin comun | Tachybaptus ruficolis), el
zampullin cusllinegra (Podiceps nigricaolis) y
gl somomujo lavanco (Podicaps cristatus)
Todos se caraclerizan por ser buceadores y
huscar el alimento sumeargiendose en el agua,
El zampullin comun &5 &l mas pequana y el
somormujs lavanco el de mayar lamano, En
al segundo grupo hay especies sedentarias
come 2l anade friso (Anas strepera), el dnade
real (Anas plalyrhyrchos) o el parrdn comin
(Aythya ferina), ¥ lemporales invernanias, es
decir, las que pasan en la Costa del Sol la
mayar parta del ofofo v el invierno, coma la
cercala comdn {Anas crecca), &l dnade rabudao
{Anas acuta), el pato cuchara (Anas clypeata)
o el dnade silbdn (Anas penelope). Todas
las anatidas mencionadas, excepto el porrdn
coman que 2s buceadora, son nadadoras y no
fienen que sumergirse para alimentarse.

Zona de observacian

Las 2onas de ohservacion son las mismas que
se han propuesto para las fochas v gallinetas
aspacialmante los ambalses de Cancelada
{Estepona) y Las Medranas (San Pedro
Alcantara)

Como llegar

Para acceder al embalse de Cancelada
debe tomarse la salida hacia este nicleo de
poblacion existente en Iz N-340 en sentido
Estepona. Desde el pueblo se puede acceder
al embalse por al Camino de Brijgén v por el de
la Loma del Retamar. Para llegar al embalse
de las Medranas desde la N-340, tras pasar la
entrada de San Pedro de Alcantara, hay que
buscar el acceso a Guadalmina Alla {Calle
18). Una vez llegue al cruce de este vial con el
hotel Barcelo, conforme se sube, debe tomar
a la derecha (Carrl de Cortes) y encontrara el
acceso al embalse, &l mismo gue al campo de
practicas de golf,

Fenologia

Para observar las especies sedentarias
cualguier época del afio es buena, aunque
28 aconssya wisitar el embalse a finales de
la primavera porque ademas de los adulios
podra ver a los polluelos nacidos durante |la
época de cria. En el caso de las temporalas
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invernantes es necesario wvisitar el embalsa
cuande los ejemplares de las distintas
especies comienzan a llegar desde el centra
¥ &l norie de Europa, es decir, desda finales
del verano, y antes de gue comiencen a
marcharse a finales del invierno.

Sugerencias para optimizar la observacidn
Loz mejores lugares para |8 obsemvacion
de las aves acudlicas en los embalses son
las zonas donde la vegelacion de ribera es
abundante. Se recomienda gue seleccione
un lugar desde el que tenga buena visibilidad
de estos brazos y sus orllas y donde pueds
cotocar el telescopio. Sin duda, padra disfrutar
da la presencia de las especies mencionadas
y olras muchas aves ligadas a los embalses y
medios acudticos,

Oiros valores de la zona

En las zonas mejor consarvadas del embalse,
donde la vegetacion de ribera es abundante,
aun existen numerosas especies de aves
lambign ligadas a las zonas himedas. Asi,
&5 posible ver el cormoran grande, la focha
comin, la garza real, la garcilla cangrejera,
la polla de agua v el martin pescador, entre
olras especies. Ademas, durante &l invierno
lambién se observa el dguila pescadaora, una
rapaz muy escasa en la Costa del Sol.

Ddénde comer y alojarse
En Cancelada restaurante El Carnicero. En
San Pedro, el Bar Coca (calle Tolox).

Autores
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Aguila calzada
(Hieraaetus pennatus)

Rapaz diema de tamafio mediano muy ligada
a las zonas arboladas. Es las mas peguedia
de las aguilas verdaderas en Ewropa,
semejandose en famafic & un ralonero
comun. Entre las calzadas existen dos formas
muy diferentes en el color de su plumaje
que podrian complicar su identificacion al
pbsarvador poco avezado: una clara, con
|zs partes inferiores del cuerpo y plumas
no veleras de las alas blanguecinas; y otra
pscura, menos frecuente, con las referidas
partes infericres pardas. Todas las aguilas
calzadas poseen la cabaza cordcea v la parte
superior de alas ¥ cuerpo pardas oscuras, Gon
una caracteristica "V" clara sobre el dorso de
las alas. Un aguila calzada de fase oscura
podria confundirse con un ratonero comdn
oscuro © un milana negro, & bien el primerno
carece de la citada “v" clara sobre las alas y el
segundo, que si la tiene, posee sin embargo la
cola ligeraments escotada.

La mayor parte de las Aguilas calzadas son
migratorias, pasando [a primavera y el verano
en la Costa dal Sol Occidental y el otofio v
al invierna en el Affica subsahariana. Desde

hace algin tiempo es un hecho cada vez mas
frecuente poder disfrutar de esta magnifica
rapaz en los meses mas frios del ano. Esio
se ha observado sobre todo en la zona mas
costera, tanto en Manilva v Casares, como
en Marbella v Benalmadena. En esla dpoca
puede avistarsa fuera de masas forestales,
incluso en zonas urbanas.

Zona de observacion

Un excelente lugar para observar dguilas
calzadas, igual gue olras rapaces forestales,
&5 el entormno del alcornocal de Bomogue y rio
Verde, an Istan.

Como liegar

El acceszo sa realiza desde la carretera N-340.
Asu paso por Marbella debe tomarse el desvio
hacla lstan por la carretera A-F176. Una vez
en Istan, hay que buscar una pista forestal 8
la que se accede por la calle que pasa junto
al polideportive municipal. El carril terizo,
adecuado para todo tipo de vehiculos, llega
hasta la localidad de Monda. Si continda por
la pista encontrara varias bifurcaciones en las
que siempre debe seguir por la que mantiene
la attura. En el llamado puerio de Moratan se
puede continuar hacia =l frente en direccion
a8 Monda o & hacia la zquisrda con destino
a Tolox. Tanto el puero de Moratan, como |a
pista que se dirige a Tolox, que se encuentran
junto al alcormocal de Bornoque y Moratan,
son excelentes lugares desde donde abservar
aguilas calzadas y olras rapaces forestales,
Los carriles discurren junto a fincas privadas,
por lo que habra gue respetar la propiedad
particular

Fenologia

Llega desde primeros de marzo hasta finales
de abril y regresa de nueve al continenta
afficann entre agosto y actubre. Como ya se
ha dicho, algunas aves parmanecan todo al
invierno en las zonas costeras.

Sugerencias para optimizar la observacion
Es muy facil observar aguilas calzadas donde
se encuentran como nidificantes. Ademas, su
abundancia en la zona recomendada, asagura
excelentes avistamienios de esta rapaz. Muy
activa en vuelo desde media mafiana hasta
bien enfrada la tarde. A diferencia de otras
especies de aves, se puede decir que las
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horas centrales del dia son las mejores para
cbservarla en vuels. En primavera, durante
el celo y mientras nidifica (abril-junio} as muy
frecuente oir su insistente reclamo sonoro
desde el aire, mieniras realiza llamativos
vuelos de exhibicidn, dejandose caer en
pequenos picados después de ganar altura
una y otra vez

Otros valores de la zona

El alcormnocal de Bomogue y el rio Verde se
ancuentran en al axtremo sur del Pargue
Matural Sierra de las Niaves, uno de los
espacics naturales mas sobresalientes de
Andalucia. El bosque de Bomogue, situado
an una finca privada, es el mejor conservado
de |a Costa del Sol y uno de los mas valiosos
de la provincia de Malaga. En este alcomocal,
mezclado con pinos  resinercs, quejigos
marunos @ incluso algunos pinsapos, existe
una variada fauna, enfre la gue se pueden
destacar rapaces forestales como el aguila
culebrera, el ralonero comdn, & azor y el
gavilan, asi como las aguilas perdicara v real,
nidificantes en sierras carcanas. Ademas, una
completa variedad de aves forestalas habitan
an Iz zona. Entre los mamliferos destaca el
corzo y entre los anfibios la salamandra. En
al cercano ric Verde, que mantiene caudal
da agua todo el afo, hay presentes dos
azpacies escasas v ligadas a los rios major
consenados, la nuiria y el miro acusatico.

Dénde comer y alojarse

Para tapear o comer en Istan cualguiera de
los bares existentes en lomo a la plaza es una
buena opcion: bar El Chorro, junta a la fuente
de los Caniog, o bar Troyano o bar El Calvario,
en la plaza de la iglesia. Un agradable y
tranquilo sitio para alojarse es el hotel rural Los
Jarales, localizado antes de llegar al pueblo
desde Marbella y con estupendas vistas del
embalsa da la Concepcion y Sierra Blanca,
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Aguila culebrera
(Circaetus gallicus)

Esta ave pertenece a la misma familia de
los buitres v grandes aguilas y presenta una
seria de caracleristicas que la hacen muy
singular. Una de ellas hace referencia a su
glimentacion gue esta especializada en la
caplura de serpientes y otros reptiles, hecho
gue no &5 usual entre |as rapaces. Por otro
lado, es la Unica rapaz de gran tamano que
sugle cernirse en e aire para localizar a sus
presas. Su identificacion es sencilla puss es
un Aguila de madiano tamafo con cabaza
grande, cola larga ¥ alas anchas gue bate
lenta y profundamente. En vuelo destaca el

contraste de coloras entre al dorso, |a cabaza
¥ Iz garganta, gue son pardo grissceos, con
al resto de las paries inferiores, gue son
clares con hileras de moleads oscuro. Es
ung especie eminentemente forestal que
nidifica principalmenta en pinares, encinaras
¥ alcornocales. Normalmente selacciona

los bordes de las formaciones boscosas,
N ZOonas cercanas a terrenos abiertos con
afloramientos rocosos. El aguila culsbwera es
una especie migradora que esta presente en
la Costa del Sol solo durante el periodo de cria
que se prolonga desde principios de marzo
hasta finales de septiembre

Zona de observacidn

Esta especie es frecuente a lo lergo de
toda la Costa del Sol, Una busna zona para
abservarla as el alcomaocal de Elvira ¥ Sierra
Alpujata.

Comao llegar
Partiendo dea la carrelera MN-340 hay que
tomar el desvio hacia la urbanizacidn Elviria

y desde aqui debe tomar |a subida hacia la
urbanizacion La Mairena v el colegio Ecos.
Una vez alli hay varios carrnles qus se adentran
en el alcornecal y conectan la zona con Mijas
y Qjén, Otra opcion es enfrar por Ojén desde
Iz A-355, Debe desviarse hacia la A-7103 para
llegar al pueblo, tomando el camino que baja
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al cementerio (Camino de Almara) v al Charco
de Las Vifias vy se intema posteriormeanta an
Sierra Alpujata hacia las zonas de Linarejos,
Cordobachina o Juana Diaz.

Fenologia

El aguila culebrers es una especie estival
en la Costa del Sol. Procedente del Africa
subsahari;—:na, los  primeros  ejemplares
comienzan a llegar para crizr 8 fingles de
febrera ¥y comienzan el regreso durante el
mes de agosto. Durante esle perado pusade
observarse en la zona propuasta.

Sugerencias para optimizar la observacidn
El mejor momento del dia para observar a esta
aspacie &5 a primeras horas de la mafiana. De
asla forma dispondra de un buen rato antes de
qua el dia avance demasiado y la temperatura
alcance los altos valores lipicos de la época
estival. Ez recomeandable que ascienda hasta
un punto alto desde donde tenga buena
vigibilidad para ver a la culebrera en vualo.

Otros valores de la zona

Sin duda, uno de los wvalores ambientales
mas destacables de la zona propuesta es el
progio alcornacal de Elviria, uno de los ditimos
fragmantos que adn se conservan de los
extensos bosgues esclendfilos que cubrian fa
regitn occidental de la provincia de Malaga, v
toda su flora acompanante entre |as que cabe
destacar especies come el mirto, el durillo,
el madrofio, el lentisco o el brezo. Ademas,
&l alcormocal alberga una de las poblaciones
da corzo mas cercana a la costa de las que
hasta el momento se conocen. También hay
que resallar que en estos bosgues se da
un hecho muy escaso que es la nidificacion
sobre un alcomogue de una pareja de aguila
perdicera, una especie rupicola gue coloca su
nido principalmente sobre cortados rocosos
Por dltima, el alcornacal constiteye un lugar
idoneo para observar ofras muchas espacies
de aves forestales como el azor, el pito real, el
pico picapinos, el torcacualla, el cuco, el crialo
y @l herrerille capuchino, entro otras.

Dénde comer y alojarse

En Elviria hay muchos sitios para tomar algo,
la mayoria enfocados al turista y al residente
extranjero. Un buen sitio atemativo es el Bar
Chiquito {camine de la Vibora sin), a pie de la

M-340 v muy cerca de la Tenencia de Alcaldia.
En Ojén es imprescindible recomandar el Bar
Los Llanos (Avda. Pablo Picasso).

Autores
Miguel Angel Farfan vy Jesds Duarta.

Fotografia
Juan Luis Mufioz
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Aguila perdicera
(Hieraaetus fasciatus)

El aguila perdicera es una rapaz foflalmente
igada al area mediterranea. Malaga es la
provincia andaluza con mayor nomero de
parejas reproducioras (aprox. 80). De entre
las grandes aguilas es5 la mas agil y veloz.
Es una cazadora muy notable. Su visidn
a5 extraordinaria. Puede distinguir presas

siluadas en el suelo a gran distancia, aungue
dctas se mimelicen perectamente con la
fierra, Tienen una agudeza visual 8 veces
superior & la del ser humano,

Presenta uma figura poderosa y esbelta.
Ambos sexos son semejantes en e color del
pumaje. La parte superior &s da color marmdn
oscuro, destacando una mancha blanca en
la base del cuello que permite identificaria
cuando se encuentra posada. Al igual que
ecurre con la mayoria de las rapaces, la
hembra tiena un tamafio mayor que el macho,
con una envergadura de 180 centimetros. En
vuglo presenta una siluata estilizada v la cola
larga, la parte inferior del cuarpo muy clara,
que contrasta con el color escuro de |as alas.

Este es un detalle a tener en cuenta para
identificara en vuelo. El 90% de su dista esta
compuesta por congjos, pendices y palomas,
aunque también caplura corvidos y olras
especies de menor tlamano.

La presencia dal dguila pardicera esta ligada a
las zonas montanosas con cortados y cantiles
con repisas donde instalan sus nidos. Mo
obstante, también existen casos de parejas
que viven an ambiantes forestales e incluso
crian en arboles. Las parejas, gue sa unen
duranta toda la vida, ocupan territorios de
hasta 100 km? en los que eligen para instalar
sug nidos gristas o antrantes preferentemante
en |las paredes rocosas con orientacidn sur.

Son rapaces de cria muy temprana, a partir
del mes de noviembre iniciam el corejo con
impresionantes picados v vuelos ondulados.
Cada pareja suele disponer de dos o tres
nidos proximos, aungue sdlo uno de ellos
es ocupado con preferencia comenzando la
cria casi en pleno invierng. Si las condicicnes
de alimentacion son buenas, los dos pollos
abandonan el nido a los dos meses de vida,
mas o menos en abnl. El grupo familiar
permanece unide hasta final del verano, en
el gue los ejemplares jovenss abandonan
la zona para llevar una vida solitaria hasla
alcanzar la madurez sexual.

Zona de observacion

En la Costa del Sol hay varias localizaciones
para observar las perdiceras, La que agqui s
propone 25 la rona de Las Angosturas del
rio Guadalmina (Benahavis), Otras zonas
donde es factible observar pargjas de aguila
perdicera son el Canuto de la Uirera (Casares),
los Reales de Sierra Bermeja (Estepona), los
canchales de Tajos Negros (Sierra Blanca,
Marbella), el alcornocal de Elviria (Ojén) v la
siarra de Alpujata (Ojén y Mijas),

Comao llegar

Desde la N-340 dabe tomar la carrelera
A-T175, que paralela al rio Guadaimina,
conduce hasta la localidad de Benahavis.
Antes de llegar al pusblo s& encontrard una
serie de miradores en la zona conocida
como las Angosturas, Desde elios as posible
obsarvar con cierta fracuencia una pareja de
perdicaras sobravolando el valle.
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Fenologia

Los adultos son muy fieles a su temritorio v,
al ser un ave rezidente en la Costa del Sol,
la puede observar durante todo el afic en
las proximidades del drea propuesta. Enire
noviembre y marzo la actividad de las aguilas
es mas intensa, por sus continuas idas y
venidas al nido.

Sugerencias para optimizar la cbservacion
Al ser una rapaz necesita de las termicas para
optimizar el vuelo por o que la madia mafana,
cuando la temperalura ambients avmeanta y
se producen estas corrienlas ascendentes,
es el mejor momento para disfrutar de su
presencia. Suele emitir algunos gritos muy
caracteristicos que ayudan a localizarla. Una
buena opcidon es apostarse, sobre las diez de
la manana, en uno de los dos miradores que
existen en la zona baja de Las Angosturas y
asperar su aparicion sobrevolando las crestas
y barrancos de la zona arental del paraje
denominado canada del Bajarin.

Otros valores de la zona

En Las Angosturas del Guadalmina as
posible observar especies de aves ligadas a
los roguedos. La collalba negra, el roguerc
solitario, la paloma bravia o el avidn roquerc
son algunas de las especies que habitan en
esla zona. La presancia del rio en el fondo del
cortade y |a exislencia de una vegetacion de
ribera frondosa y abundante, tanto en el propio
curso del rio como en la acequia que discume
paralela al mismo, parmilan lambién observar
muchas pequefias aves: currucas, herenllos,
carbonernos, reyazualos, masquileras,
papamoscas, mitos y picapinos, entre olras,
En bos framos mas bajos del rio, con presancia
de arboleds, es frecuente la presencia de la
oropéndala. En otros capitulos de esta guia se
han descrito mas zonas del Guadalmina para
la obsarvacidn de otras especies.

Dénde comer y alojarse

Para desayunar puede ir al bar de Patri, en
la plaza de Espafia, donde preparan unos
fantasticos molletes. A la hora de |la comida,
para tomar unas tapitas o raciones, el bar
Dande Kike (calle Malaga) o Las Torres, justo
al lado del Ayuntamiento, son dos buenas
opciones.

Autores
Diego Zumaquero y Jesas Duarte

Fotografia
Juan Luis Mufoz
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ﬁuguila pescadora (Pandion
haliaetus)

La pescadors es una rapaz muy escasa en la
provincia de Malaga. Tan sdlo 4 6 § ejemplares
pasan el inviernao en las costas de la provincia,
de los cuales hay dos que lo han venido
haciendo durante los dltimos afios en la Costa
del Sol. Se frata de una rapaz imprasionante,
muy vistoza vy facl de reconocer por su
aspecto ¥ &l hdbitat que ocupa. En wvuelo
y de lejos puede parecer una gaviota
inmadura, paro posada y en vuelo cercano es
inconfundible. Es exclusivamente invermante,
aunque en algunos embalses de Cadiz se
esla reintroduciendo como reproductora, y se
alimanta de pescado, el cual capiura en vuelos
rasantes o zambulléndose sobre el agua.

Zona de observacion

Para cbservar esta rapaz el sitio idoneo es
&l embalze de Las Medranas (San Pedro de
AlcAntara). De forma altemativa, pero con
menos frecueencia, el aguila pescadora visita
también el embalse de Cancelada (Estepona)
y &l de La Concepcion en rie Verde (Istan)

Existe otro ejemplar que puede verse, na con
tanta certeza, en &l antiguo mueile de carga
de mineral de la playa de El Cable (Marbella).

Como llegar

Para llegar al embalse de las Medranas hay
dos opciones. Una es desde la W-340, tras
pasar la entrada de San Pedro de Alcantara,
buscando el acceso a Guadalmina Allta (Calle
18). Al llegar &l cruce de este vial con al hotel
Barceld, conforme s& sube, dabe tomar a la
derecha (Carril de Corles) donde encontrara
el accaso al embalsa, el mismo que al campo
de practicas de golf.

Desde el mismo San Pedro de Alcantara hay
gue buscar el caming de Guadalmina, justo
frente al cantro de salwd (cruce de la avenida
Virgen del Rocio con la calle Doctor Eduardo
Evangelista), &n la zona de Linda Vista Alta.

Fenologia
El Aguila pescadora es invernante asiduo en
la Costa del Sol. El inviermo es, por tanto, la
época adecuada para tratar de observar a
esia rapaz.
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Sugerencias para optimizar la observacion
Normalmente el aguila pasa el dia en el
embalse, con movimianios esporadicas hacia
ofros embalses proximos (La Concapeldn,
Cancelada, La Leche). La mejor hora para
verla s, como es l6gico, al amanecer y al
alardecer. Suele dormir en los postes del
antiguo cable-ski o en los eucaliptos cercanos
dal fondo del embalse. Una buena opcion es
espararla al amanecar y verla desperiar.

Otros valores de la zona

El embalse da Las Medranas es lo que quada
de un antiguo pantano para riego agricola en &l
cauce del arroyo del Chopo. Muy alterado por
la actividad humana y la presidn urbanistica,
5& han instalado varias actividades de ocio
en el. En la zona none y oeste del embalse
quedan, sn embargo, algunos meandros
donde la fauna se resiste & desaparecer. Alll
25 posible observar garzas reales, la garcilla
cangrejera, zampullines, fochas, pollas de
agua, martines pescadores y anades reales,
entre ofras especies.

Donde comer y alojarse

En Zan Pedro de Alcantara hay una gran
oferta de bares para tapear y también sitios
para alojarse, Una recomendacitn especial,
por lo tradicional, es el Bar Los Cristales
(avenida Pablo Ruiz Picasso) y para tomar
unas copas en buen ambiente ¥ comer algo
el Lennon {calle Jarez),

Autores
Jes(s Duarte y Miguel Angel Farfan.

Fotografia
Juan Caracuel
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Aguila real (Aquila chrysaetos)

Considerada la mas poderosa ave de presa
de la Peninsula lbérica, el aguila real es una
rapaz de gran tamafio, cuya envergadura
aglar llega a superar los 2 metros, Las
aves adultas son de color marrdn oscuro,
con tonalidades mas claras en su parte
ventral. Los jdvenes son de color negro con
caracteristicas manchas blancas el las alas y
la cola, acabando esta en una franja negra,
Es facil de distinguir de otras aguilas por su
imponenie tamafio. Otra caracteristica que le
puede ayudar a distinguirla de ofras aguilas
&5 5U presencia en ambientes montafiosos,
poco accesibles, con presencia de cortados
rocosos donde instalar sus nidos y suficiente
glimento, Su dista abarca un amplio abanico
ia presas e incluye mamiferos (zormos, chivos,
ligbras, conejos), aves (palomas, perdices,
corvidos), repliles (culebras v lagartos) e
incluso carrofia, El Aguila real es una especie
territorial y sedentaria, por lo que esta presente
a lo largo de todo el afo en la Costa del Sol.
Suale compartic habital con ofras especies
rupicolas tales como el aguila perdicera, la
chova piquirroja o el halcon peregrno. Es

facil obsarvarla durante la época de coriejo v
construccidn del nido. Ademés, en esta época
del afio es frecuents ver a ambos congéneres
realizando sus caracleristicos y acrobaticos
wuelos ondulantes, picadas y reclamas.

Zona de observacidn

Ln lugar iddneo para abservar una pareja de
esta increlble rapaz es la cara norle de Sierra
Canucha, complejo serrano siluado al norte
de Sierra Blanca.

Comao llegar

Existen dos rutas de acceso diferentes, La
primera de ellas parte del municipio de Istan,
Oebe tomar el camino viejo hacia Monda,
pasada la Fuente del Macimiento de Arroya
Molinos, Se trata de un camino de tiarra,
accesible para tursmos, que recorre una
Zona de gran valor ecologico como es la
parla sur del Parque Matural Sierra de las
Nieves. El otro acceso, mas facil, se realiza
desde la cametera A-355 que une Marbella
con Monda. Saliendo desde Marbella, a unos
dos kilimetros antes de llegar a Monda, debe
coger un desvio situado a la izquierda que
finaliza en el pusblo de Istan.
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Fenaologia

La mejor &época para gozar de esta maravillosa
especie es comenzada la primavera, cuando
las aves estan en pleno corgjo, gue vieneg a
ser finales de febrero y marzo. También tras
gl nacimienta da los pollos las aves vuelven a
581 mas vislosas.

Sugerencias para optimizar la observacion
Podra sacarle mas partido a su visila sl
realiza la observacion a primeras o a ullimas
horas del dia, ya que es cuando |las rapaces
presentan mayor actividad, Si bien, en la zona
de chservacion propussta las Olimas horas
de la tarde son mas adecuadas pues la luz
es mejor que la de la mafana. Aseglrese
de llevar prismaticos e intente colocarse en
un lugar resguardado y poco visible para no
intimidar a las aves.

Otros valores de la zona

El lugar de observacion esta enclavado en
una zona de enorme imporancia ecologica.
El horizonte, de bastas sierras vy larrenos
aglomados, s& recorta con un bosque mixto
de encinas y alcornogues maduros, tapizado
de un rico v diverso matorral mediterranen,
asi coma de areas mas despejadas donde
dominan las especies herbdceas. Este habitat
da cobijo y sustenio a gran diversidad de
especies animales. Por ello, le sera dificil
no toparse con especies tan emblematicas
de estos rincones como el aguila culebrera,
el gavilan, el halcon peregring, los pajaros
carpinteros o diferentes paserformes

Dande comer y alojarse

En el enlarno de la plaza de Istan hay varios
bares y restauranies an los que sa puede
tormnar una cerveza ¢ almorzar platos tipicos
de la zona. En Istan hay también dos hotales,
Los Jarales (carretara A-T1TE, Km 14) v Altos
de Istan (Las Majadillas 1).

Autores )
Matias de las Heras y Miguel Angel Farfan

Fotografia
Juan Antonio Navarm
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Buitre leonado (Gyps fulvus)

Rapaz carmofera de gran  temafc  de
alas largas y anchas. En wvuslo son muy
caracteristicos los  exiremos abieros de
las alas, la cola cora de color negro y el
marcado coniraste entre |as remeras negras
y el cuerpo pardo, Otro aspeclo que permite
identificar de forma inconfundible a esta
especie &5 el hecho de que la cabeza y el
cuello estan totalmente desnudos v la base
de este dllimo estd ribeteada de una garguera
de plumian blanco. Es muy frecuente, sobre
todo en Ios mesas de verano, ver como
plansan adquirendo  alura  aprovechando
las comientas @rmicas ascendentes. Es una
especie colonfal que nidifica en las repisas y
cuevas de grandes cortados y tajos fluviales,
principalimenta calizos, proximos a zonas
constiluidas por extensas superficies abiertas
con poco o ningln arbolado donde campea
en busca de alimento. Las colonias de buitres
son bastante ruidogas v al inicio del periodo
da cria es muy tipico escucharics por las
vooes que emiten mientras se aparean. Los
adultos son mayoritariamente sedentarios v,
por lo tanto, estan presentes en la Costa del
Sol durante todo el afo. S5in embargo, los
pvenes realizan amplice movimientos, de

manera que anualmente durante &l olofic un
numers considerable de individuos atraviesa
el Estrecho de Gibraltar hacia el conftinente
africana.

Zona de abservacion

Una de [as colonias de buitre lecnado mas
importantes de la provincia de Malaga se
encuentra en Sierra Crestellina, formacion
caliza localizada al norte del principal nucleo
urbano del municipio de Casares.

Como llegar

El acceso se inicia desde la cametera N-240,
A su paso por la poblacion de San Luis de
Sabinillas debe tomarse el desvio hacia
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Manilva por la caretera A-377. Transcurridos
aproximadameanta diez kildmealros por esta
misma carretera llegard a un nuevo desvio

que le conducira hasta Casares por la A-7150.
Desde este punto ya podra disfrutar de unas
increibles vistas de los cortados v paredones
mas meridionales de Sierra Crastellina,

Los buitres se pueden observar desde
diferentes lugares. Sa recomiandan tres, Enal
caming gue va al refugio de Slerra Crastellina
desde el Puerto de laz Vifas, al cual se accede
desde el nucleo de Casares por el camino que
sube desde la calle de la carretera.

Siguiendo por la A-377 hacia Gaucin, a la
allura de la venta La Laguna y cerca de las
curvas que hace la carretera al aproximarse ya
al rin Genal, hay vanios puntos de observacion,
alguno inclusa sefalizedo de interés para ver
las propias buitreras. Pregunte por el Cordijo
del Pollo. Es una de las mejores zonas.

For ultime, la explanada deal progio castille de
Casares, a la que se accede por calle de la
Villa, es un observatorio perfecto para ver los
biuitres.

Fenologia

El buitre leonado puede observarse durante
todo el afio. Sin embargo, 1as mejores fachas
para disfrutar de esla especie son durante la
epoca de apareamienta a lo largo del mes da
diciembre y a finales de la primavera una vez
que los pollos estidn a punio de abandonar al
nida,

Sugerencias para optimizar la cbservacién
Los mejores momentos del dia para observar

la colonia de buitres son a primera hora de
la mafiana, cuando comienzan a abandonar
los cortados para buscar alimento, y a dltima
hora de la tarde, que es cuando se produce
el regreso da los animales qua han estado
campeando para pasar la noche, Los dias
de tiempo en calma o con sueve brisa son
prefaribles.

Otros valores de la zana

Sierra Crestellina también da cobijo a otras
espacies de rapaces de gran interés coma el
sgulla real v &l aguila perdicera. Ademas, si
se acerca al macizo calizo entre los meses
de marzo y julio y tiene paciencia y un poco
de suerte, es muy probable que observe al
alimoche, ofra rapaz carrofiera muy escasa
en la provincia de Malaga. Otras especies
coloniales y muy ruidosas presentes en
Sierra Crestelling son la chova piguirrcja y la
grajilla. A la riqueza faunistica de esta sierra
se b2 suma la posicion elevada en la que se
encuentra que permile observar un paisaje da
gran valor natural en el que se combinan las
formaciones monfafiosas con la vegetacion
natural asociada ¥ los terrenos agricolas.

Donde comer y alojarse

En la carretera hacia Gaucin (A-377) se
racomienda la venta La Laguna (no se vaya sin
comprar pan y quaso artesano), En la carretera
MA-8300 la venta Victoria es ideal para tomar
una cerveza con una tapa contemplando
la zona de la Acedia y las laderas de Siamra
Bermeja. En el propio Casares destacan &l
restauranie Villa de Casares, an &l castille,
la Bodeguita de Enmedio y el Antiguo Bar
Muevo, en la Plaza de Espafa, Aungue sin
dueda el siic mas especial de Casares ha
sido casa Benilda (calle Juan Cerdn) mieniras
Ana, la encantadora seftora gue lo ha llevado
durante anos, ha estado ofreclends comidas
caseras.

Autores
Miguel Angel Farfan v Jesds Duarte.

Fotografia
Birgit Kremer (buitras).
Antonio Atienza (alimocha).

Pdgina 160




Guia de los Espacios Natrales y la Fauna en la Costa del Sol Occidental

Cernicalo primilla (Falco
naumanni) y cernicalo vulgar
(Falco tinnunculus)

Son dos especies de rapaces de pequefo
tamanio cuya principal caracteristica mientras
cazan en vuelo as permanscar inmoviles en
gl aire moviendo [as alas mientras otean el

terreno en busca de presas, hecho gue se
conoce con el nombre de "cemirse’. Ambas
aspecies son de aspecto muy similar aungue
presentan algunas caracteristicas claramente
diferenciadoras, Una de ellas es el tamafic,
puezs el cernicalo primilla alcanza una
envergadura de 72 cm y el cernicalo vulgar
llega hasta los 80 cm. El cemicalo primilla
tiene las ufias blancas y el cernicalo vulgar
negras. El macho del cernicalo primilla tiene
el dorso liso mientras que el cemicalo vulgar
I tiene mofeado. Las hembras y jGvenes
de ambas especies son muy parecidos. El
cemnicalo primilla es una especie colonial
que nidifica principalmente en  ambientes
furales (corlijos y casas de campo) y urbanos
f{iglesias v otros edificios  histdricos). Sin

embargo, el carnicalo vulgar es muy territorial
y nidifica generalmente en solitaro sobre
cortados rocosos. Es muy caracleristico ver
durante la época de reproduccidn como los
cernicalos vulgares defienden su territono de
cria frente a ofras especies de rapaces de
mucho mayor tamafo como las dgullas raal,
culebrera y perdicera. El cernicalo primilla es
una especie migratoria presente en la Costa

del Sol exclusivamente durante & periodo
reproductor (febrero-agosto), aungue en el
municipio de Manilva se conoce un grupo de
aves que no se desplaza y parmanece an esta
region durante el invierno. El cernicalo vulgar
25 una especie sedentaria presente en la
Costa del Sol durante todo el afio.

Zona de obzervacion

El cemicalo primilla se observa con
facilidad en el casco wrbano de Casares.
Concretamente hay una colonia ubicada en [a
iglesia de la Encamacion y el castillo. Por su
parte, el cernicalo vulgar es muy comdn y, por
lo tanto, facil de ver en muchas zonas como el
paraje denominado de Los Llanos del mismo
municipio. Es frecuente también en ofras
Zonas naturales de la costa (cantera vieja
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de Istan, auditorio de Nagieles en Marballa,
entorno del cemenierio de Benahavis) y cada
vz mas en muchas zonas urbanas.

Como llegar
Para acceder al p conocido como Los
Llanos es necesaric abandonar la carretera
M-340 a la altura de la poblacion de San
Luis de Sabinillaz v tomar la carretera A=377
cion Manilva. Al pasar el pusblo, a una
distancia slgo inferior a un ametro, se
encuentra el Pueno de la Teja desde el que
s llega al mencionado paraje, facimente

la Fauma en la Costa del 5ol Oo

reconocible por la presencia de un parque
Fara llegar al pueblo de Casares hay

uir avanzando por la cametera A-377
durante algo menos de ocho kilbmetros hasta
llegar al cruce con la carretera A-7150 gue le
llevara directamente hasta el centro urbano,
donde hay que subir por la calle

a hasta el castillo vy la iglesia de la

Fenologia
El momento idoneo para ob
de cria de cemicalo primilla es durante la

rvar la colonia
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gpoca de raprur!uct:irl'un que s prolonga desde
principios del mes de febrero hasta mediados
de agosia, que es cuando comienza el
regreso a los cuarales de invermada al sur del
Sahara. Fara ver el cernicalo vulgar en Los
Llanos cualquier época del afo es buena pues
este paraje forma pare deal territorio de caza
de, al menos, una pareja que lo frecuanta
diariamente.

Sugerencias para optimizar la observacion
El mejor momento del dia para obsarvar la
colonia de cernicalos primillas s al amanecar,
cuando los primeros rayos de sol comienzan a
calentar &l ambienta y [os animales se posan
a lo largo de los tejados, o bien al atardecer
cuando el calor ya no es tan asfixiante y los
gnimales se concentran sobre la iglesia y se
praparan para pasar la noche. Intente buscar
una zona alta desde donde tenga visibilidad del
tajado. Para ver el cemicalo vulgar también es
aconsejable hacerlo por la mafiana tempranc
o al atardecer. Como Los Llanos estan de
camino hacia Casares, tiene la posibilidad de
verlos antes de subir a la colonia de primillas o
luego a la vuelta ya de camino hacia la costa

Otros valores de la zona

Al norte, muy cerca del nicleo wbano de
Casares, se encuenira Sierra Crestellina, cuyo
valor faunistico y paisajistico se ha puesio de
manifiesto al describir el lugar de ocbservacian
ded buifre leonado. A unos dos kilometros del
paraje de Los Llanos, tambien en direccion
norte por la carretera A-377, se encuentra la
Siara de la Utrera, una formacion karstica
lambién conocida como “El Torcal chico”
donde podra disfrutar de este singular paisaje
esculpido por la accion erosiva del agua
Justo al sur de dicha siema se encuentra el
denominado Canuto de la Utrera, aroyo
encajonado entre dos cortados calizos en
cuya base sun hoy dia pueden observarse los
restos de una antigua calzada romana y que
conslituye parte del temitorio de una pareja de
aguila perdicera

Donde comer y alojarse

En Cagares hay una serie de restaurantes
recomendables localizados en la calle de la
camelera (La Terraza, por ejempla), el enforno
del castilla (\Villa de Casares) o la plaza
principal del pueblo (Bodeguita de Enmedio,

Antiguo Bar Nuevo), Ademas existen ventas
en |as principales cameteras de acceso: venta
Victoria (en la MA-8300), venta La Laguna
(cruce Casares-Gaucin en la A-7150) o
venta La Molina (A-377 pasado &l paraje Los
Llanos), Para el alojamiento esta &l hotel rural
de Casares (calle Copera)

Autores
Miguel Angel Farfan y Jesis Duarle.

Fotografia
Juan Caracuel (cercicalo vulgar).
Antonio Atienza (cernicalo primilla).
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Halcon peregrino
(Falco peregrinus)

Es un ave rapaz de tamafio pequeno y cuerpo
robusto, con alas largas y afiladas, cola coria,
cugrpe ahusado y musculosao, todo lo cusl

a Fauna en la Costa del Sol Occidental

le confieren las doles necesarias para ser el
ave rapaz mas veloz en al vuelo, realizando
vertiginosos picados para abatir a sus presas.
Las aves adultas son de color gris pizarra por
la parte dorsal, con un aspecto suliments
barreado en la cola. La parte ventral es de
color claro, llegando al blanco inmaculado
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de algunos ejemplares, con un caracteristico
moteado oscuro. La cabeza también es de
polor pizarra y presenta una caracteristica
prolongacion en la mejilla conocida como
‘bigotera”. Los jovenes presentan una librea
similar & ks adulios pero de tonalidades
fmarrones, Ambos  sexos  son similares
en cuanto al color del plumaje, si bien,
como ocurre an la mayoria de las rapaces,
presentan un acusado dimorfismo  sexual
en cuanla al lamafo, siendo les hembras
de mayor enveradura que los machos.
La dieta es muy variada y estd constituida
principalmenta  por aves de pequefio y
mediana tamafio como las palomas, los
corvidos y otros paseriformes. Es una especie
terrilorial y sedentaria, estrachamente ligada
a los medios montafiosos v son [os cortados
rocosos los lugares elegidos para colacar sus
nidas. Por sus habitos rupleclas compars
habitat con ofras especies de aves como
al aguila perdicera, el dguila real o la chova
plguirroja.

Zona de observacion

Podra disfrutar de |a presencia de esta rapaz
en el llamativo Tajo Bermejo de Istan, cortado
calizo de semblante anaranjado ubicado en la
parte occidental de Sierra Blanca.

Como llegar
Desde la carretera N-340, a su paso por
Marbella, debe tomarse la A-TA1VE hacia
Istan. Una vez pasado la urbanizacidn Los
Cerros del Lago se hace visible la zona de
observacion,

Fenologia

La mejor época para observar & halotn
peregring es la primavera, previo a la
incubacion, sobre &l mes de marzo. Es
cuando las aves estan en celo, entonces
son muy activas y mas facilmente visibles.
De igual manera, a finales de la primavera
¥ comienzos del verano (finales de mayo vy
junio} podrd disfrutar enormementes con esta
especie, pues los pollos, que han abandonado
&l nido recientemente, se dejan ver y oir con
Ios adultos en sus primeros vuelos.

Sugerencias para optimizar la observacién
El amanecer, especialments cuando las
primeras horas de sol comienzan a caldear

la atmbsfera, es un buen momento para
disfrular de esta ave, con sus reclamos vy o
espactacular de sus vuelos y picados cuando
cazan. El atardecer es sin duda el mejor
momento del dia, ya que al estar el tajo
crientado al ceste, la luz del atardecer resalta
mas alin al color bermejo del mismao. Pracure
buscar algdn puesto de observacidn en allo
gue be permita ver el tajo desde un lateral o
desde en frente v desde donda puada pasar
desapercibido.

Otros valores de la zona

La ladera oeste de Sierra Blanca alberga una
alta diversidad de fauna. Es posible obsarvar
desde cabras monteses hasta otras rapaces
¥ convidos,

Dénde comer y alojarse
Vease el capitulo del aguila real, donde ya se
han resefiado.

Autor
Matias de las Heras.

Fotografia

Juan Luis Mufioz.
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Perdiz roja (Alectoris rufa)

Ave tipicamente ligada a la caza pero gue
tiene un importants valor en los ecosisternas
maditerranecs como espacie presa y clave
para la consanvacion. Muy facil de distinguir
par su colorido v tendencia a andar mas que

—_—

tres semanas claves en que los perdigones
{los pollitos nacidos en &l ano) necesitan
una ingesta de proteina animal (insectos)
En esta epoca siempre sugle eslar asociada
a loz linderos, los margenes de las campos
de cultivos v los caminos. La Peninsula
Ibérica alberga casi el 80% de los efectivos
poblacionales da esla espace, por o que

a volar, Cuando levanta el vuelo su potente
balir de alas y su reclamo también la hacen
inconfundible, Cabeze redonda y cuerpo
rechoncho, de andares similares a los de
las gallinas, con las que comparte familis, la
perdiz despliega un ciclo anual, una ecologia
¥ un comportamiento mucho mas interesants
de lo que pudiera parecer. En primavera suele
aparecer en parejas, en verann en bandos
familiares y en ofofio & invieno en grandes
bandos en los que se mezclan varias familias.,
La vida en grupo le permite minimizar los
gastos energeticos y optimizar la bdsgueda
de alimento y las pérdidaz de calor durants
la época de frip. Es también una garantia
de pureza de sangre ya que las parejas
s& forman asi entre familias diferentes. Su
alimentacion es esencialmente herbivora y
granivora, excepto en primavera, cuando hay

s0mos responsables de su conservacion a
nivel mundial.

Zona de observacidn

Aunque perdices hay précticamanta por todos
sitios, s& recomienda para una observacion
relajada ¥ amena la Finca La Algaida en
Benahavis. Esta finca, propiedad de una
familia inglesa muy comprometida con la
conservacion de la naturaleza, se dedica
exclusivamente a los aprovechamientos
forestales v a la conservacidn. La sociedad
de cazadores del puablo lleva afios realizando
una labor encomiable de la mano de sus
dingentes, y en especial de Manolo, realizando
refuerzos, siembras y manajos de habitat para
mejorar |as poblaciones silvestres de perdices
¥ CONejos
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Come llegar

Para llegar & |a finca hay que tomar la N-340
y desviarse hacia Benahavis en el cruce
existente une vez pasado San Pedro de
Alcantara. Al llegar al pueblo hay que buscar
la salida hacia el norte, que conduce hasta el
pantanillo o azed del rio Guadalmina. Justo
en la cola del pantano hay un caril gue da
scoeso a la finca. Al inicio del caril existe una
portads, una varja, Se dabe dejar el coche en
asa zona y entrar &n la finca andando, Se rata
de una finca privada v &l acceso en vehiculo
no estd permilido, aungue si los passos a pie.

Fenologia

Aungue la perdiz es un ave sedentaria y se
puede obsarvar todo al afio, [a mejor época es
sin duda primavera. Al inicio de esta estacion
podré observar las colleras y los reclamos,
g incluso las peleas entre machos por las
hembras. Al final de la misma podra disirutar
de las bandas de perdigones. En édpoca
de colleras las perdices pierden el miedo y
son muy visibles por los carriles, buscando
bafios de arena v pavoneandose los machos
o reclamando en lugares elevados y con
visibilidad. En época de bandos, las madres
conducen a los perdigones de las siembras al
refugio que ofrece el matorral praximo.

Sugerencias para optimizar la observacidn
Como ocurre casi siempre con la observacién
de fauna las mejores horas son &l amanacear
y el atardecer. En este caso concreto ze
recomiendan los paseos al atardecer, ya
que no se trabaja en la finca y los caminos
¥ la fauna estan mas tranquilos. Las mejores
observaciones pasan por apostarse cerca de
los carriles cercanos a las pequefias parcekas
da siembra que hay en los bordes.

Otros valores de la zona

La finca La Algaida es el acceso natural
8 la ribera del curso medio y alto dael rio
Guadalmina. Esta zona guarda unos valores
naturales poco conocidos pero no por ello
desdefiables. En la zona &s posible obsensar
el paso del aguila perdicera, el aguila real o
el azor. Es también zona de corzos v an al rio
viven varias familias de nutrias. El jabali es
abundantisimo. Entre las aves hay un sinfin
de posibilidades. Sise aposta en algin rncdn
del ric podra ver el paso veloz del martin

pescador o el mirlo acustico. En primavera
es facil escuchar y ver a los pilos realas, muy
fracuentes en esta zona,

Dénde comer y alojarse

En Benahavis practicamente no hay un sitio
donde no se coma bien, aungque la mayoria
son restaurantes. Para lomar unas lapas
se recomiendan dos clasicos: la bodeguita
Faca y [a bodeguita del Chico, este Gltimo
sdle abierto por las tardes. Para alojarse
hay dos opciones: el gran hotel Banahavis,
junto a la ribera del rio Guadalmina, y el hotel
Amanhavis, en el centro del pueblo.

Autores
Jesus Duarte v J. Mario Vargas.

Fotografia
Diego Zumaquern
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Focha comin (Fulica atra) y
gallineta (Gallinula chloropus)

Aves de tamafio similar a un pato, de plumaje
neqro y distinguibles por el color ded pico. En el
caso de la focha, es completaments blanco y
en el de la gallineta, rojo con la punta amarilla.
La pallineta ademas presenta una franja
blanca en la cola y en los flancos, bajo el ala.
Ambas especies se distinguen de los anades
por presentar un escudo facial sobre el pico
(ausente en los dnades) y por carecer de patas
palmeadas, Las patas de ambas especies
presentan dedos largos, almohadillados
an el caso de la focha, caracteristicos de |a
familla a la gque perenecen, los Rallidos, Los
dedos largos constituyen una adaptacion a
la vida en los mérgenes y las orillas de las
lagunas y rios, donde sbundan los cafiizos
y la vegetacion de ribera. La focha es de
aguas mas abierlas gue la gallineta, quien
prefiers los margenes de las zonas himedas.
Ambas aspacies son muy comunes y estan
adapladas a la presencia humana. Son faciles
de ver en cualguler zona humeda tanto natural
como arificial, en parques, jardines e incluso
campos de golf. Se alimentan de vegetacion
y algas del fondo de las lagunas, asi como
de pequenos invertebrados, ranas y larvas de
anfibios. Al alimentarse no se sumergen nunca

complatameanta sino que se zambullen boca a
bajo manteniendo |a cola fuera del agua. Son
gspecies residentes que se reproducen en 13
Costa del Sol.

Zona de observacion

Estan presentes en cualguier laguna de campeo
de golf, pequeno embalse o desembocadura
de rio de la Costa del Sol. Para observar la
gallineta se recomiendan las desembocaduras
de rio Real o rio Verde (Marbella) v para la
focha el embalse de Cancelada (Estepona) o
el de Las Medranas (San Padro de Alcantara).

Como llegar

El acceso &l embalse de Las Medranas se
puede encontrar detallado en la ficha dal
aguila pescadara. Para acceder al embalsa de
Cancelada debe lomarse la salida hacia esls
niclea de pablackén existenta en la N-340 an
santido Estepona. Desde el pueblo se pusde
accader al embalse por &l Camino de Brijdan o
por al de la Loma del Retamar.

Para visitar las desembocaduras de los rics [a
mejor opcidn es desde la playa. En el caso da
rio Real se puede acceder por la salida previa
al hospital Costa del Sol y Los Monteros
(salida urbanizacion Bahia de Marbella) o
directamente por la de Incosol y Golf Rio
Real. En el caso de rio Verde se accede
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directamente desde la playa de levante de
Puerio Bands,

Fenalogia

Son aves residentes, Cualguier época del afo
es buena para observarlas. En primavera y
verano eslan mas localizadas en las zonas
donde queds agua ¥ es posible observarlas
con los pallas,

Sugerencias para optimizar la observacién
Acudir a las zonas de observacion temprano,
al amanecer, En &l caso de las playas v en
VErand, con mas mokivo.

Otros valores de la zona

Los embalses ofrecen la oportunidad de
observar diversas especies de anitidas como
las corcetas, el anade real v los porrones, que
han sido citados tanto en Cancelada como
en Las Medranas. La garza real y la garceta
comin son aves frecuentes y faciles de ver en
estas zonas, Otras especias menos habituales,
pero tambien presentes en estos embalses,

son la garcilla cangrejera, el avelorillo y el
calaméan. En las desembocaduras, sobre todo
en inviernao, es pasible ver pegquanos limicolas
en las odillas como corralimos v chorlitejos.
Entre los dlitimos destaca el patinegro que es
nidificante en la zona.

Dénde comer y alojarse
En Cancelada hay varios bares tipicos en la
Zona de la plaza y =& recomienda el restaurate

El Carnicero. En la playa de Bahia de Marbella
destaca el chiringuito del Hipopdtamo.

Autores
Jestis Duarte y Miguel Angel Farfan.

Fotografia
Antonio Atienza (focha comin).
Juan Caracuel (gallineta).

Pagina 169




Guia de los Espacios Maturales v la Fauna en la Costa del Sol Occidental

Limicolas

El t&rmino de ave limicola incluye a una gran
varledad de aves que pertenecen al orden
Charadriformes. Cuenta con un total de 202
espacias distribuidas por todo el mundo,
de las gue alrededor de 30 de ellas pueden
observarse en la Costa del Sol Occidental
a lo largo de todo el afo. Por o general, las
aves limicolas tiemen patas largas, picos a
menudo también largos y suelen encontrarse
en playas y olras zonas himedas, aungue
hay excepcionss, Es pracisamente el tipo
de ambientes gue ocupan, generalments
con presancia de limos, el orgen de su
denominacién. Las principales diferencias
entre ellas estan en la morfologia y lengitud
del pico, que se adapta a los diferentes tipos
de dieta. Los chorlitejos poseen los picos
mas cortos mientras que son las agujas vy los
zarapitos los que presenian picos de mayor
tamanio. La variabilidad morfologica también
sa muesira an la farma del pico, con aves
que los paseen reclos, curvados hacia amriba
come las avocetas, o hacla abajo como los
Zarapitos. Suelen alimentarse de peguefios
animales gue capturan en suelos blandos,
en el agua o bajo su superficie ayudadas de
su largo pico. Generalmente depositan sus
moteados huevos directamente en el suelo,

an una depresion que reflenan de piedras y
olros materiales.

Para los observadores de aves las limicolas
constituyen uno de los grupos mas alractives
debido a la dificultad que suele conllevar sy
correcta identificacion, y también por tratarse
de un grupo que posee una enorme capacidad
para reglizar grandes migracionas,

Zona de observacion

Los lugares en los que se recomienda la
observacion de limicalas son el entomo de (a
Punta de Calaburras y, en general, los tramos
cosleros y playas.

Como llegar

A la Punta de Calaburras, zona localizada
en &l términc de Mijas pero muy cerca de
Fuengirola, se accede desde la carrelera
M-340, a través de la salida indicada como
cambic de sentido-Faro de Calaburras. La
Zona se caracteriza por la presencia de rocas
en las cercanias de la orilla que sirven a las
aves como lugar de descanso y también
de alimentacicn. El entomo que queda a ka
altura del faro es el de mayor interes para ka
observacion de aves.

Fenologia
Al tratarse de un grupo de aves principalments
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migradoras los periodos de mayor interés
coinciden con las epocas en las que las
aves realizan sus desplazamientos. Ademas,
durante la invemada pueden observarse

pspacies gue resultan de interés para el
pbsarvador,

Durante los pasos de primavera y olofio
puaden observarse desda Calaburras
cglefiuelas, avocetas, las fres especies de
chorlitejo {grande, chico y patinagro), chorlitos
grisas, varias especies de comelimos {gorda,
zarapitin, comun y menudo, principalmente),
andarrices chico y, de un modo mas ocasional,
agujas y zarapitos.

Cwrante la invernada pueden versa en la zona
ostreros, chorlitejos (grande y  patinegro),
corralimos tridactilo, vuelvepiedras, zarapito
frinador v, de manera ocasional, correlimos
OSCLFG,

En el ceso del choditejo patinegro, se trata
de una especie reproductora que instala sus
nidoz en las playas. Con la salvedad de los
municipios de Tomemolinos, Benalmadena v

Fuengirola, dicha especie nidifica en el resto
del litoral de la Costa del Sol Occidental,
aunque an ndmercs bajos ya que esld
expuesta a laz molestias gue ocasiona la
explotacidn turistica de las playas.

Sugerenclas para optimizar la obsarvacion
En Calaburras se recomienda evitar las horas
centrales del dia para disminuir las molestias
del sol en una zona en la que le sera dificil
encontrar una sombra. La probabilidad de
observar limicolas se reduce en los momentos
de marea alta, cuando la mayoria de las
rocas quedan sumergidas. Durante los meses
de julic y agosto, con una gran afluencia
de turistes a las playas, se dificulta en gran
medida la cbservacion de aguellas aves que
usan las rocas para posarse yio alimentarse.

Otros valores de la zona

En Calgburra fienen un protagonismo especial
las aves marinas, cuya observacion requerira
del usa de un telescopio. Durante los pasos
25 posible observar pardelas cenicientas y
baleares, gaviolas cabecinegras y de Audouin,
charranes patinegros y comunes, charrancitos
y fumareles (comunes y carblancos), entre
otras especies. Durante la invermada es un
muy buen lugar para observar cormoran
grande, alcalraces, pagalos grande y parasito,
gaviolas cabecinegras, reidoras, sombrias y
patiamarillas, charranes palinegros, alcas y
también nagronas. Ademas, desde Calaburras
puaden observarse delfines mulares vy
COMUNES.

Dénde comer y alojarse

Los niclecs urbanos mas cercanos a la
Punta de Calaburras son La Cala de Mijas
y Fuengirola, donde la oferta de lugares
donde comer y alojarse es muy variada.
Ezpecialmente recomendable para saciar el
hambre es la venta de la Bufibamba, al pie
de ka M-340 en la Cala de Mijas, donde sirven
unos bocadillos de lomo en manteca dificiles
de olvidar.

Autor
Antonio-Roman Mufioz Gallego.

Fotografia
Juan Caracuel (comelimos y chorditejo).
Antonio Atienza {archibebea).
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Aves marinas

Bajo el epigrafe de aves marinas s& agrupan
una sene de especies, aljunas  muy
conocidas como las gavielas y otras no tanto,
siempre ligadas a la costa, el litoral o &l mar
abisrto. Aunque para el profanc todas pueden
parecar gaviolas, aqul se incluyen especias
tan dispares y diferentes como charranas
o golondrinas de mar, pardelas, alcatracas,
pagalos, alcas y osfreros o negrones, enire
otras.

Zona de observacion

El principal punto de observacidn de aves
marinas en la Costa del Sol es la Punta de
Calaburras (Mijas). Los requedos existentes a
pie de costa, justo frente al fare de Calaburras,
son un cbservatonio idoneo.

La zona de Calaburras se considera el
limite de la influencia de mareas atlanticas
en & Mediterraneo. Este faclor, ya de por
si imporlanle pues supone una frontera
ecoldgica, sa une a la existencia de un
roquado submaring, que aflora en la costa a
modo de acantilado, diversificandn el habitat y
loz recursos para las especies marinas, Todo
elio hace que la zona sea de especial inlarés
para las aves marinas.

Como zona de observacion alternativa se
puede destacar Punta Chullera (Manilva) y los
puertos pesqueros de Fuengircla, Marbella
y Eslepona. Se recomienda una visita al
cuadermno de campo de la web de SEO-
Mélaga (www.seomalaga.org) v a la web de
la Red de Observacion de Aves y Mamiferos

Marinos (httpi/iradavesmarinas.blogspot.com)
para oblaner informacién actualizada sabre
todas |las especies que se pueden observar
an asla zona.

Como llegar

Para llegar a Punta de Calaburras desde
Marbella bazta con tomar ka M-340 en sentido
Malaga. El faro, a8 pie de acanfilado, delala
la presencia de la zona antes de llegar s
Fuengirola. La salida de la cametera estd
precisamente sefislizada como Faro de
Calaburras. Existe una via de servicio paralela
a la carretera y una zona de parking. Si viene
desde la zona orental exisle lambién una
salida en la urbanizacian “El Faro”, provista de
parking y con un paso elavado fquea parmite gl
aeceso a la rona de obsarvacion.

Respecto a Punta Chullera, se sitda en el
limite de las provincias de Cadiz y Malaga,
en &l municipio de Manilva. La forma de legar
&5 la misma, tomar la N-340 por la costa en
senfido Cadiz, Una vez pasado Sahinillas y el
castillo de la Duguesa, de nuevo la presencia
de zcantilados delata la presencia de la zona.
Los accesos a kos puerios pesqueros de iog
fres municipios citados se realizan desde 08
mismos nicleos poblacionales. En el casa de
Marbella, por la avenida Severo Ochoa, Cruce
con la calle Juan de la Cierva, En Fueng:rnl-'a
por &l Paseo Maritimo Rey de Espafia. En
Estepona por el cruce de la avenida de
Espafia con la avenida del Puerto

Fenologia
Otofio, invierno y primavera son las mejores
épocas. Exislte un elenco de aves que 5€
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pueden observar durante su invernada y olras
tantas en paso postnupcial. Se recomienda el
pericdo septiembre a abril. La época estival,
por la afluencia de bafiistas y las molestias que
3g DCasionan a las aves, es desaconsejable
para la obsarvacitn de la avifauna marina en
esla zona.

Sugerencias para optimizar la observacion
El atardecer as la mejor hora para este lipo
de observacion, tanto por la actividad de las
aves como por la incidencia de la luz solar
y la necesidad de dirgir la mirada hacia el
harizonte, lejos de la costa.

En los pueros pesqueros es recomendable
acceder al final del espigén que ciera el
puerto para poder controlar tanto las aguas
interioras del puerte como las exteriores.

Otros valores de la zona

Tanlo Punta Chullera como Caleburras
permiten observar una parte de litoral, por lo
que es factible el avistamiento de especies
limicolas, En Chullera, por su proximidad al
Eslracho, las visitas entre mitad de agosto y
septiembre permitiran también el avistamiento
de aves no marinas en migracion postnupcial,
Enlas aguas interioras del Puerto de Marbels,
Mace algunos afios, se podia observar en
invernada el alca coman,

Dénde comer y alojarse

Funta de Calaburras queda muy cerca de un
lugar tan tradicional como clasico, la venta La
Butibamba (carretera M-340, km 201, Mijas
Costa). Mo es recomendable, ni deseable,
dejar de probar sus famosos bocadillos de

lomo. En la misma zena de La Cala de Mijas
existen numerosos bares tipicos para comer
“pescaito”.

Autores
Jesis Duarte y Miguel Angel Farfan.

Fotografia

Juan Caracuel (gaviotas).
Antonio Temero (alca).
Antonio Atienza (chaman).
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Paloma torcaz (Columba
palumbus)

Es la mayor y mas potente de las palomas.
Su longitud es superior a los 40 cm y sU
envergadura alar es de 74 cm. Pueds pesar
hasta 500 g. Su coloracion es azul grisdcea
can marcas blancas en las alas y ambos lados
del cuerpo. Prasenia dos manchas blancas en
el cuello, una a cada lado, que estin rodeadas
por plumas iridiscentes verdes y purplreas.
En los juveniles el color es gris parduzco v
carecen de manchas blancas en el cusllo. Se
frata de un ave residente tipica de las masas
forestales, aunque en invierno las poblaciones
incrementan considerablemente su numere
por |a llegada de aves procedentes del centro
y narte de Europa. Durante la migracion
suelen constituir grandes grupos migratorios
formados por cientos v hasta miles de avas.
Su alimentacién =e basa principalmente en
semillas y frutos silvestras.

Zona de observacion

Es una especie frecuente en los bosgues de
la Costa del Sol. Dos lugares apropiados para
su observacion son el pinar de Torremolinas y
los bosquetes de pinar mixio con sleomogueas
existentes en las proximidaedes del ndcleg
urbano de Banahavis

Comao llegar

Para acceder al pinar de Tarremolinos debe
dejar la autovia A-7 a |a allura de dicha
Iocalidad, por la salida 227 Bajando hacia el
nicleo urbano, a la altura del recinio ferial y
el campo de filtbol encontrara el pinar, justo
detras de las instalaciones del parque acusatico
“Aquapark”.

Para acceder a los bosquates axistantas en
las inmediaciones de Benahavis debe tomar |a
M-340 y desviarse en el cruce de Benahavis,
una vez pasado San Pedro de Alcantara, para
coger la caretera A-7 175 que conduce hasla
el pueblo.
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Fenologia Autor

Entre kos mesas de octubre a diciembre las Pabio J. Rubio
poblaciones residentes de torcaces de |a

Costa del Sol se ven reforzadas por la llegada  Fotografia

de ejemplares procedentes de os paises del  Antonio Atienza,
pantro ¥ Nofte de Europa. En los meses de

fabrera ¥ marzo se inicia &l regreso de las

poblaciones invemantes hacia sus lugares de

eria,

Sugerencias para optimizar la observacidn.
Se recomienda estar en las zonas de
ohsaervacion a primeras horas de la mafana.
Una vaz que llegue puede dar un paseo y las
vera salir de sus dormidercs a medida que
Fvance.

Otros valores de la zona

En las proximidades de Torremelinos tiene la
posibilidad de visitar la Sierra de Benalmadena
y la Sierra de Mijas, constituidas en gran parie
por zonas de pinar y monte bajo mediterranao
[aulagas, lavanda, tomillo, romeno, jaras
y sabinas, enlre otras especies). En ellas
podra disfrutar de la presencia de diferentes
especies de rapaces coma &l aguila culebrera
o el azor comon, Con un poco de suerle podra
ver tambien a las cabras monteses, especie
frecuente en la zona, Los valores faunisticos
y paisajisticos del entorno de Benahavis ya
han sido mencionados en la ficha del martin
pascador,

Donde comer y alojarse.

Para comer an Torremolings s& le aconseja
gue se acerque a La Canhuela. En cualquiera
de los restaurantes y chiringuilos de esta zona
disfrutard de la gran variedad de pescado y
marisco tipica de la Costa del Sol, Ademas
de los espetos de sardinas, una de las
gspecialidades de la zona son las almejas
salleadas.

La rigueza gastronamica de Benahavis ya
ha sido mancionada en otras fichas como Ia
oropéndola, el dguila perdicera o el martin
pescador. No obslantz, en ellas no s han
mencionado dos restavrantes de reconocido
prestigic como son El Asador de Benahavis
¥ La Sartén. Para alojarse se recomienda el
Holel Alabardera,
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Rapaces nocturnas

Este grupo de rapaces esta constiluido por
diferentes especies gue oomparten una
caracteristica que las diferencia de la mayoria
de las restantes aves y que consiste en que
desarrollan su actividad durante las horas
crepusculares vy la noche. Las especies
presentes en la Costa del Sol son el autillo
(Otus scops), el baho real (Bubo bubo), el
baho chico (Asio ofus), el carabo (Sinx aluco),
la lechuza campestre (Asio fammeus), la
lechuza comin (Tyto afba) y el mochuala
comun (Athene noctua).

Tadas las especies de esle grupo prasentan
unos ojos grandes que, en lugar de estar
situados a |os lados de la cabeza, se hallan
orientados  hacia delante. Cada unoc de
ellos esta rodeado por un gran disco de
plumas denominado disco facial. Su wisidn
con escasa luz es muy buena. Los oidos
se encuentran ocultos bajo las plumas de
la cabeza, Algunas especies como el buho
real, el baho chico y el autillo tienan sobre
la cabera unas plumas a modo de falsas
orejilas o penachos, El plumaje de estas aves

es muy mimetico. Se alimentan de presas
wivas, principaimente pequefios mamiferos,
pajarllos ¥y anfibios, entre olros, Los devoran
enteros ¥ posteriarmente régufghz—:n unos
avillos formados por trozos da huesos, pelos y
demas partes duras que No pusden digernin gue
reciben el nombre de egagropilas. Sus nidos
son rudimentarios y puaden estar siluados en
arboles, madrgueras, edificaciones y cuevas.
La lechuza comdn, el bdho real, el mochusla
comun y el carabo som residentes vy, por lo
tanto, estin presentes en la Costa del Sol
durante todo el afio. Por el contrario, &l autille
es estival y estd presente sdlo durante |og
meses de primavera y verano, mieniras gque
la lechuza campestre ¥ el baho chico san
inwernantes y su presencia en la Costa del Sol
se restringe a los meses de otofo & inviemo.

Zona de observacion

Observar rapaces noctumas puede resultar
muy dificil. No lo as tanto la escucha de sug
cantos, sobre todo 5i se conacen los territonios
donde pueden estar presentes y se wsa un
reclamo. Los lugares propuesios para hacer
escuchas a las diferentes especies son los
que se datallan a canlinuacién:

-Biho real. Cafada de las Encinas y de Los
Monjes an Sierra Blanca (Marballa), También
esld presenta en la Vega del Maranjo, las
Angosturas del Guadalmina, el entorna del
azud dal Guadaiza (Benahavis) y en la mayoria
de sierras cosleras en las gue hay coradas
y canchales (Sierra Crestellina o Sierra de
la Utrara, por ejemplo). Es una especie
actualmente en expansion y abundanta.

-Carabo. Casi cualquier bosquete o pinar
2 incluso pargue publico alberga su pareja
de carabos. Se puede escuchar e incluso
observar con paciencia en el Pargue Vigil de
Cwifiones (Marbella), en el pargue de Tome
Leoneras (Benahavis) o en los pinares del
curso medio del rio Guadalmina {Benahavis),

-Autillo. Se puede escuchar en &l Parque da la
Constitucion de Marbella.

-Lechuza comun. Hasta no hace muchos
afos casi todas las iglesias de los pueblos
tenian su pareja de lechuza. En las iglesias
del Sante Cristo y la Encarnacion de Marbella
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por ajemplo, siguan siendo ilustres habitantes.
Es posible verlas salir y entrar de sus nidales
de noche, Son faciles de reconocer en vuelo
por =u plumaje ventral blanco (no confundir
con gaviotas. gue también vuelan de noche
a buscar la descarga del pescado en los
marcados).

-Buha chico. Se puade ascuchar una pareja
cerca de la casa de Los Almargenas, en la
falda de Sierra Palmitera {Benahavis) y en los
pinares de Juanar (Ojé&n).

-Mochuelo comidn. Es olra especie ubicua
hasta hace pocos anos. Como dice el refran
casi cada olivo tenia su mochuelo. En la zona
da Las Malineros (Marbella) hay un paraje
conocida coma el “Ave Maria”. Alli es facil de
escuchar v de ver, Existe incluso una pefia
conocida como la Pafa del Mochuelo. Y no ez
por el gusto de llamarla asi. Se puede observar
tamblén en muchas zonas urbanizadas en las
que hay muros de conlencion de piedra (por
gjemplo en La Zapaleta, Benahavis) y en
algunos campos de golf (en Los Arquaras vive
una paraja habitualmenta). Es frecuente y facil
de ver al amanacer en los postes de teléfono
g2 los margenes de carraleras rurales que
indan con zonas de cultivo (por ejemplo en

el camino de Casares y en la carmatera de
Mznilva).

Camo llegar

A la canada de las Encinas se accede

desde el Amoyo de las Piedraz (Magleles
Sierra Blanca) y a la de Los Monjes desde

Iz urbanizecion Xarblanca, A las Angosturas
y el rin Guadalmina se llega por la carretera
A-T175 desde San Pedro de Alcaniara. La
Vega del Maranjo esta al sur del pusblo de
Benahavis, en el margen oriental del rio, entre
el Hotel Gran Benahavis y el Parque Torre
Leoneras {Avenida Fiscal Luis Portero). Al
azud del Guadaiza se llega por el camino del
Herrojo, desde la escuela de practicas de La
CQuinta golf. El parque Yigil de Quifones (el
antiguo “Pinar”) estd en la avenida Canovas
del Castilo de Marbella y el pamgue de Iz
Constitucion en la avenida Arias Maldonado
Lz casa de Loz Almargenes esta en Ia
carretera A-397, pasado el cruce de entrada a
La £agaleta. Es concoida por tener una fuenie
en la que la gante suele ir a coger agua. Un
accesa a la zona es por el caml de la Finca
La Maqguina (Puerto de Alizada, frente a la
Zagaleta). A la zona de Juanar se allega por la
carretera MA-462 desde &l Puerio de Ojen, o
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bien desde la A-335 por el sendero del amoyo
Almadan desde |la Casa de El Cerezal (Ofén)
Los Molineros es la zona existente detras del
Hospital Comarcal Costa del Sol, a las faldas
de los Altos de Marbella. Al paraje del Ave
Maria se llega siguiendo el curso del rio Real
subiendo por la urbanizaclén Bello Horizonte
desde el arco de entrada a Marbella.

Fenologia

La mejor época para escuchar a las especies
residentes v estivales a2 el verano, cuando
y¥a han sacado los pollos y padres e hijos
se llaman unos a otros en al enforng de
los territorios de cria. En el casa de Ias
invernantes, a primeros de otofo.

Sugerencias para optimizar la obgervacion.
Se recomienda el uso de reclamos grabados
Se pueden descargar algunos en internat y en
las tiendas v librerias especializadas en fauna
sa pueden adquinr Cds con la mayoria de las
especies. La aproximacion a la naturaleza a
través de sus sonidos es loda una experiencia,

Visile la pagina web de Caros de Hila para
intreducirse en las palabras del paisaje,
hitp:/fwww.elmundo.eslespeciales/2008/05/
clencialsonido_naturalezalarchivo.himl.

Otros valores de la zona

La mayoria de las zonas propuestas aqui han
sido ya traladas para otras especies. Todas
ellas ofrecen la posibilidad de obsarvar olras
muchas especies, desde rapaces y aves
forestales hasta algunas sorpresas en las
Zonas urbanizadas

Donde comer y alojarse

En todas las zonas propuestas hay miltiples
posibilidades de comer y alojamiento, ya que
e enmarcan an Benahavis o Marbella.

Autores
Pablo J. Ruble, Miguel Angel Farfan y Jesis
Duarte.

Fotografia
Juan Antonio Navarro (biho real).
Antonio Afienza (reslo)
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Chotacabras pardo
(Caprimulgus ruficollis)

Avea conocida popularmente como Zumaya o
engafia pastor. Es muy caracteristica y a la
vez espectacular. De habitos nocturnos, se
paracteriza por la gran boca que presenta
fras un pico diminuio y que e permite cazar
mariposas & insectos noctumos al vuelo. Su
plumaje es extremadamente criplico, o que
hace que sea muy dificil de ver posada en
el suelo desnudo o entre la vegetacion. Se
detecta con facilidad solo cuando levanta el
vuelo 0 esld posada en un carrl o carretera y
ge b2 alumbra con focos. Su canto, profundao,
nasal ¥ muy mecanico y caracleristico
tambidén parmite delectar su prasancia, Es un
ave habitlual en la Costa del Sol, presente en
zonas de pinar, paslizales, zonas agricolas,
erialas en abandono a incluse en campos de
goll. En vuelo tiene la silueta de un ave rapaz,
con alag largas v afiladas. Suale tenar vualos
coros, con frecuentes paradas en el sualo a
escasa distancias unas de otras.

Zona de observacién

La zona de Los Manchones, préxima al pinar
de Maglieles (Marbella), es dptima para ver
esta ave. La cametera que lleva al refugio de

Juanar (Qjen) o los viales gque dan acceso
a los campos de golf de Los Arqueros vy
Marbella Club (Benahavis) también son zonas
adecuadas para encontrar chotacabras
Las cameteras secundarias y los carriles sin
asfaltar son los Mejores caminogs & recormsr
para tratar de verlo,

Como llegar

Para llegar hasta el paraje de Juanar, en
Sierra Blanca (Ojén), desde la Costa hay que
tomar la A-355 hacia Ojén en la rolanda del
centro comercial La Cafiada, tomando luago
el desvio axistente en al puerto de Ojén por
la MA-5300. A la zona de Los Manchones se
accade por el mismo camino que a Nagielas
(avenida de Buchinger, véase ficha de la
colialba negra) o desde |a ditima salida de la
A-T antes de los tineles v el acceso a la AP-T
en sentido Cadiz. Finalmente, los accasos a
los: campos de golf descritos se hacen desde
la carretera A-7175 que sube a Benahavis. A
la altura del puente sobre el rlo Guadalmina
[zona de Capanes) hay un cruce gue permite
acceder a ambos campos de golf.

Fenologia
El chotacabras es un ave que pasa gran parte
del afo en la Costa del Sol. Hay un sector de
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la poblacidn que es migrador estival y que,
por lanto, vienen a reproducirse a esta zona.
Por elle, la mejor época para obsenvarlo es la
primavera, cuando estan en celo.

Sugerencias para optimizar la observacion
Lo mas sencillc es realizar recorndos en
coche tras el atardecer y detectario posado
en los caminos con las luches dal vehicula.
Una vez detectado, sin aproximar demaslado
el coche, parado a distancia prudente, es facil
de obsarvar.

Otros valores de la zona

La fauna nocturna de las zonas prdximas a
loz campos de goff puede lliegar a resultar
sorprendente. En ks zona de Los Arqueros
puede observar desde nuirias que pasan de los
ambalses praximos & las legunas arificiales
de los campos &n busca de aimenta, hasta
jabalies buscando el frescor de los jardines.
Zorros y mochuelos son también habituales.
En la zona del Marbella Club existe ademéas
una pequefia poblacion de ciervos que
deambula por las cafiadas y zonas forestales
prozimas al campo de golf mas, con un poco
de suerie, algun gazapote que Se Cruce en su
camino. En Los Manchenes, descartando a la
nulria v el ciervo, |la fauna que se puede ver
a3 la misma, Ademas, si 5e sabe escuchar a
la noche, as posible oir la triste melodia del
carabo o el baho real, En el camino de Juanar
cabe también |la posibilidad de cruzarse con
cabras monteses e inclusa alguna gardufia

Donde comer y alojarse

En Juanar es recomendable usar los servicios
del Refugio, En la zona de Benahavis, antes
de la aventura noctuma, conviena raponer
fuerzas en la bodeguita El Chico (calle
Malaga).

Autores
Jesis Duarte y Miguel Angel Farfan.

Fotografia
Diego Zumagquero.

Péagina 180




Ciuia de

Vencejo real (Apus melba)

Vencejo de aspecto grande, tipico de observar
gn zanas montafosas y de cantiles. Cria en
cortadas rocosos, dnmi-e comparte habitat con
|as chovas piquirrojas y los aviones roqueros
Facil de distinguir de ofros vencejos por su
vientre blanco y de los aviones comunes
por 5U mayor tamafio y carecer de garganta
blan 2 cejos son aves coloniales muy
especializadas, grandes voladores, con palas
muy reducidas porque poOCas VECes 52 posan,
Como mucho usan las patas para adherirse &
superficies asperas. Incluso entran y salen en
vuelo de las gristas que usan [J.:]rd nidificar.
Sa caracterizan, entre otrz ;
algarabia que forman mdamdnt!r.-

da forma muy caracteri

dental

pecto conico del
as largas, rigidas y apuntadas
ue les permite volar a gran
eclivoras v tienen un pico
nero una gran boca para cazar en
Los vancejos son aves migratorias, que
gan a la Costa del Sol en marzo y comienzan
a marcharse entre agosto y septiembre,

Zona de observacion

Lna calonia de vencejo real puede observarse
en el Tajo Bermejo de Istan, uno de los
farallones occidentales de Sierra Blanca,

Como llagar

El acceso se realiza desde la carmetera M-340
A su paso por Marbella debe tomar el desvio
hacia Istan. Una vez pasado el pantano de
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la Concepcidon seran visibles a la derecha,
conforme se asciende, los cantiles del Tajo
Bermejo. Antiguamente existian varios carriles
¥y senderos para acceder hasta el mismo
pig del tajo. Hoy algunos de estos accesos
corresponden con propiedades privadas, por
lo que lo mejor as dejar el coche en algdn
apartado de |la carrelera vy subir a pie hasia
el tajo.

Fenologia

La mejor época para observar el vencejo real
es la primavera. Conforme avance la estacion
podra comprobar como los vencejos enfran
salen de las grietas en las que anidan,

Sugerencias para optimizar la observacion
El amanecar, especiaimente cuando las
primeras horas de sol comianzan a caldear la
atmdsfera, es un buan momeanto para disfrutar
del vuelo de estas aves. El atardacer también
lo &5, Es entonces cuando la colonla se vuelve
mas ruidose y 32 puede digfrutar de la tipica
algarabia y reclamos en vuelo propios de los
vencejos. Procure buscar algin puesto de
observacion en alto, gue |2 permita ver el tajo
dezde un lateral o de frente

Otros valores de la zona

Tajo Bermejo alberga varas especies de
convidos (chovas piguirrajas v grajillas) y
furma parte del terrilorio de una pareja de
aguila perdicera. Su sitluacién elevada sobre
la carretera de lstan y sobre el pantano de
la Concepcien le permifirdn disfrutar de un
paisaje relajante desde una posicion de
cbservador privilegiada, Si suba en invierno
puede tener la suerte de wver al &guila
pescadora en el pantano. Si va a la zona
en primavera esté atento al inconfundible
reclamo del pito real.

Donde comer y alojarse

En Istan hay varios sitios. Las tapas y el quinta
de cerveza, sin duda, en el pequefic bar E
Chorro, junto a la fuente de los cafics. Una
buena comida en Trovano o en El Calvario,
en la plaza de la iglesia. ¥ para alojarse,
Loz Jarales, antes de llagar al pueblo y con
estupendas vistas sobre el pantano,

Autores
Jeslis Duarte y Miguel Angel Farfan.

Fotografia
Jos& Maria Benitez.
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Abejaruco (Merops apiaster)

Parente proximo del marlin pescador, la
carraca ¥ la abubilla, aves lodas ellas muy
coloridas, el abejaruco es sin lugar a duda
yna de las especies mas vistosas de las que
orian en Europa. Su siluata recuarda a la de
una golondring, aungue su lamafio duplica
al de ésta, Es una especle inconfundible por
la variada gama de coloras gue compone su
plumaje adulto, donde ss combina el azul
furquesa vy al verde del vientre y cola con el
parde del dorso, el dorado de las alas y el
amarille de la garganta. Los individuos jévenes
tienen un tono general verdoso. Ademas,
también s muy caracteristico de esta especie
su pico largo, curvo y afilado v [a cola larga
en la que sobresalen las rectrices internas. Es
una especie abundante que sdlo esta ausente
en las zonas estrictamente forestales. For el
contrano, esta presente en todo tipo de areas
abbartas ya sean de wvegetacion natural o
cultivada. El abejaruco es un ave migradora
que llega a la Costa del Sol para criar y donde
permanece durante la mayor pare de la
primavera vy el verano. En vuelo es un ave muy
ruidosa y durante & visje de regreso a Africa,

a principlos de otofio, es mas frecuente cira
que verla, ya que forma grupos nuMerosos
durante su viaje.

Zonas de observacion

Esta especie nidifica en paredes y faludes
arenosos de altura muy variable. Por ello
podra verse en aquellas zonas donde exisla
este tipo de microhabitat. Aunque el abejaruco
estd presente en muy diversos puntos de |a
Costa del Sol, s& proponen tres lugares para
su observacion. El primam es la zona de Los
Alamos, en Torremolinos. Es un solar sin
construir con presencia de taludes de pequelia
envergadura. Esta colonia esla muy expuesta
a los predadores y dafios antrdpicos pues se
encuentra a ras de suelo junto a un carnl da
fiera que es transitado con frecuencia por
vehiculos y personas,

La segunda zona de obsarvacion son los
taludes del margen derecho de la cametera
A-T176 de Marbella-Istan, donde es frecuente
|z presencia de colonias de cria. ¥ la tercera
&5 el caming gue lleva a Los Altos de Marbella,
paratelo al curso de rio Real y la zona de Los
Molineros (Marbella).

Como llegar

Desde la autovia A-T en direccion Malaga, una
vez haya pasado la salida de Tomremolinos,
deba tomar el desvio hacia Coin por la
carratera A-404, justo en frente del Centro
Comercial Plaza Mayor. Nada mas deje la
autovia podra ver a la derecha el solar donde:
sa ancuentra la colonia de abejarucos. Deje el
coche en la carretera que conduce a la playa y
camine hasta la zona en la que se encuentran
bos paquelios taludes arenosos.

Dezde Marbella, para ir a |stan, debera dejar
la autovia A-7 y tomar la carmetera A-7176 que
conduce a Istén a la altura de la mezguita.
Por otra parte, para acceder a los Altos de
Marbella tome la cametera que sube desde
el arco de entrada a Marbella hacia el norte
{urbanizacibn Bello Horizonte). A la zona de
Los Molineros se accede por la misma enfrada
o por detras del Hospital Costa del Sol.

Fenologia
El abejaruco estd presente en la Costa del
Sol durante el periodo de cria. La epoca
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para observario comprende desde finales de
marzo, gue es cuando llegan los primeros
gjamplares, hasta finales de julio, momento an
el gue comienza el regreso hacia sus cuartelas
da invernada africanos. No obstante, atn es
posible verios o escucharos en al mes de
septiembre.

Sugerencias para optimizar la observacidn
Para evitar el rigor del calor existente en la
Costa del Sol en las estaciones en las que el
abejanuco esta prasante, se aconseja salir al
campo a primeras horas de la marfiana o bien
a ditimas de la tarde.

Otros valores de la zona

La parcela donde se encuentra la colonia de
sbejarucos aln presenta vesligios da lo quea
fue antafo un pequeno sistema dunar gue se
extendia desde &l desaparecido campamento
militar “Benitaz’, en Los Alamos, hasta la
desembocadura del rio Guadalhorce, hacia
el esta, ya an el municipic de Malaga. La
Sierra de Torremolines cuenta con un extenso
pinar de repoblacién en el gue es posible
observar numerosas especies de aves ligadas
a los medics forestales. Hacia el oeste esta
sierra se continda con las de Benalmadena
y Mijas, constiluyendo conjuntamente un
misma complejo, Desde la autovia A-T puede
accadarse a eslas sierras a su paso por cada
una de las localidades. En todas ellas es muy
habitual la practica del senderisma.

El ascenso hasta llegar al pueblo de Istan le
permitira tener unas vistas espectaculares
del embalse de la Concepcidn. Ademas, en
el camino de subida se encontrard con el
denominado Tajo Bermejo, el cual alberga
una colonia de vencejos reales, ademas de
chovas piguirrojas y grajillas.

En la zona de Los Molineros y Altos de
Marbella abundan las aves ligadas al pastizal
¥ 103 cultivos, tales como cogujadas, frigueros,
abubillas y alcaudones, En inviernos frios
han llegado a invernar avefrias en el paraje
conacido como Ave Maria, en las faldas del
Cerro Torron.

Dande comer y alojarse
En &l pasen maritimo de Torremolinos existen
numerasos chinnguitos donde podra degustar

una gran variedad de “pescaito” frito, aungus
el plato més tipico son los espetos de sardinas.
La oferta hotelera en Torremolinos es muy
amplia. Sin embargo, uno de los hoteles con
m&s solera es el Cervantes, ubicado en plano
centro v junto & la calle San Miguel, una de
las principales zonas comerciales del nicleg
urbano.

Autores :
Pablo J. Rubio, Jesds Duarie v Miguel Angal
Farfan,

Fotografia

Anlonio Atienza,
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Martin pescador (Alcedo atthis)

fAve rechoncha de pequeno tlamano v aspecio
inconfundible. Facil de distinguir por su
colvido plumaje de color anaranjado en las
partes inferiores, alas verde azuladas y dorso
zzul intenso. El pica es robusio, largo y recla,
{otalmente negro en los machos y con la basa
naranja en las hembras. Palas pequenas da
color rojizo v cola muy cora. Es un animal
asquivo, de vuelo bajo y recto, con un batir
de alas muy rapido gue no le dard muchas
oportunidades para observaro durante un
tiempo prolongado. Es una especie ligada
estrechamente a los cursos fluviales donde
Io mas caracleristico es observara posada
BN una rama gue quede sobfe &l rio o aroyo
desde donde se arroja a capturar los peces
que constituyen la base de su dieta. Es una
especle sedentaria presente durante todo
el afo en la Costa del Sol, aungue durante
los meses de invierno su poblacion se ve
raforzada por los ejemplares procedentes del
cenfro ¥ norte de Europa.

Zona de observacion

Una buena zona con garantias de cbservar
el martin pescador es el rio Guadalmina,
localizado en el municipio de Benahavis. La
especie se ve a lo largo de todo el rio, aungue
una buena zona es la Vega del Ragual (o
camine del agua) ubicada en el curso medio-
alio def rio.

MMro sitio adecuado para la observacion de
esia especie es el tramo del ric Guadalmina
que da acceso a la Vega del Naranjo, tambien
en Benahavis.

Por Gitimo, &l martin pescador tambign puede
verse en los embalses de Cancelada, Las
Medranas, La Leche (Benahavis, cerca del
campo de golf de Capanes) v, en general, en
gran parte de las desembocaduras de los rios
de la Costa del Sol,

Cdmo llegar

Para acceder a la Vega del Regual es
necesano abandonar la carretera N-340 en
el cruce de Benahavis, una vez pasado San
Pedro de Alcantara, y tomar la cametera
A-T175 que llega directamante al pushlo, Una

vez en el casco urbano hay que buscar la
salida hacia el nore hasta [kegar al azud del
rio Guadalmina. Justo en la cola del pequeaiio
embalse esta el camil gque debe tomar y que le
llevara hasta el rio. El camil es raconocible por
la existencia de un porton melalico de entrada
a la finca conocida como La Algaida. El coche
debe guedarse a la entrada del carril y a partir
de agui seguir la nuta a pig, ya que sea lrata de
una finca privada y al accaso en vehiculo no
esta autorizado. Debe seguir el carril siempre
paralelo al curso del rio hasta llegar al final.

El acceso a la Vega del Maranjo e haca desde
el mismo pueblo, tomando la avenida Fiscal
Luis Porlaro, que transcurre paralala al propio
ric. Hay gue cruzarlo por un paquedio puente
situado a la derecha cerca de la urbanizacion
Valle de Guadalmina. Tamblén se accede
desde el Gran Hotal Benahavis.

Fenologia

El martin pescador es una especie sedentaria
y puede observarse durante todo el afo. Sin
embargo, la mejor época es la primavera
cuando los adultos desamrcllan una actividad
frendtica antrando vy saliendo constantemeantes
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del nido, realizado en los taledes arenosos en
busca de alimento para su numerosa prole
constituida normalmente por 6 & 7 poliitos

Sugerencias para optimizar la observacion
Es aconsejable comenzar la rmuta por la
mafiana temprane y disfrutar del silencio y ded
frescor tipico de las primeras horas del dia.
Elija un lugar de su agradoe, siéntese y espare
con paciancia la aparicidn dal mantin pescador
y el resto de |la fauna asociada al rio, mientras
se deja envolver por el ruido del agua mientras
COrmre.

Otros valores de la zona

El entormo del rio Guadalmina en su curso
medio-alto esta caraclenzado por un paisaje
agraste bien conservado en el que, con un
poco de suere, podra observar diferentes
rapaces como el aguila real, el &guila
perdicera y el azor, asl como olras especies
de aves ligadas a los cursos fluviales entra las
que cabe destacar al mirlo acuatico. Adamés,
en &l rio también hay nutrias, aunque =on
dificiles de observar. No ocurre lo misme con
sus excramentos, que suele depositar sobre
las rocas y tienen un intenso olor a pescado,
¥ huellas, que se distinguen facilimente
por presantar las marcas de la membrana
interdigital y las puntas de las uAas. Las zonas
proximas al rio dan cobijo a poblaciones de
corzo, los cuales suelen verse con relativa
frecuencia.

Donde comer y alojarse

Benahavis es conocido, entre olras cosas,
par su rica gastronomia. Aungue tambign hay
lugares para tomarse una tapa, la mayoria
de los locales son restaurantes. De todos los
existentas, los dos que tienen mas solera son
Los Abanicos v Los Faroles, donde el plaia
estrella es la palatila de cordero. A la hora de
hospedarse hay dos allernativas diferentes.
Una es el hotel Benahavis, localizado en la
ribera del rio Guadalmina y 1a otra es el hotel
Amanhavis, situado en el centro del pueblo.

Autores
Miguel Angel Farfan v Jestis Duarle

Fotografia
Antonio Atienza.
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Pico picapinos (Dendrocopos
major) y pito real (Picus viridis)

El pico picapinos y el pilo real se conocen
comanmente con e nombra de pajaros
carpinteros. Junto al torcecuello conslituyen
jos fres reprasentantes de la Familia Picidae
presentes en la Costa dal Sol, la cual esta
integrada por aves lotalmente adapadas
a vivir en el medio arbdrec. Entre las
caracleristicas  mas  representativas de
los pajaros carpinteros cabe destacar la
presancia de patas cortas iddneas para trepar,
la disposicibén de los dedos, dos dirigidos hacia
delante ¥ los otros dos hacia atras, con ufias
muy curvadas, cola rigida que utilizan como
apoyo y un pico fuerte y recto que les permite
perforar [a madera para realizar los nidos. Las
dos especies son muy faciles de identificar. El
pico picapinos presenta un fuerte contraste
antre el dorso de color negre con manchas y
moteado blanco y el vientre de color claro. La
nuca en kos machos y el pileo en los jovenes
zon rojos. La hembra no tiene rojo en la
cabeza. Todos muestran rojo en la zona anal.
Un ruido tipico que delata su presencia es
el repiguetec que realizan en los troncos de
los arbodes. Por su parte, los adultos de pito
real presentan las partes supenores de calor
verde y las inferiores verde grisaceas, &l pileo
roje ¥ el obispillo amarllo. El macho tiens
bigoteras rojas y antifaz negro, mientras que
en la hembra las bigoteras son negras. Los
jtvenas estan moteados de blanco por encima
y de negm por debejo. El reclamo de esta
espacie, potante v estridents, es inconfundible
¥ se conooe popularmente como “relincho®,
Ambas especies son sedenlaras y habilan
zonas boscosas. El Pico picapinoes es lipico
de bosgues densos de coniferas, encinares
y alcornocales. Sin embargo, el Pilo real
prefiere manchas poco densas de quejigoes,
encinas y alcornogues,

Zona de observacion

Una buena zona donde poder ver &l pico
mcapinos es la Sierra de Alpujata, la cual
ocupa el sector noroccidental del M&rmino
municipal de Mijas. Concretamente  se
recomienda el entorno proximo &l paraje
conocido como Cero Majado, Mo obstante,
&5 un ave frecuente en la mayoria de zonas

de pinar de la costa y puede ser observado
en muchas otras zonas (Juanar en Qjen,
Jarapalo en Sierra de Mijas, rio Guadalmansa
en Estepona, Puerte Rico en Sierra Blanca de
Marbella, entre otros)

Para observar el pito real se propone la
cafada de Juan Ming, la cual s2 encuanira al
norte del nicleo urbano de Benahavis

Como llegar

Desde |la cametera A-¥ hay que coger, a la
aliura de Fuengircla, e desvio hacia Coin
para tomar la carretera A-7053. A uncs 3.5 km
aproximadamente desde el desvio, despues
de atravesar un poligono industrial y el campo
de golf denominado Mijas Golf, debe dasviarse
hacia la zona llamada Entremios y buscar el
albergue municipal del mismo nombre. Una
vez llegue a el debe seguir avanzando hasla
atravesar el amoyo del Lawrel, el cual esla
flanqueado por cultivos de aguacates, A unos
500 m encontrara un desvio. Tome el carml de
la derecha gue fras 1 km |2 llevara hasta Cermo
Majado,

Para llegar a la Cafada de Juan Mina hay
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que tomar la MN-340 y desviarse en el cruce
de Benahavis, una vaz pasado San Pedro
de Alcantara, para coger la carrelera A-T175
qgue conduce hasta el puable. Una vez en el
casco urbano hay gue buscar la zallda hacia
el norte hasta llegar a la cabecera del azud del
rio Guadalmina. El camino hacia la Cafada de
Juan Mina parie de un gran depodsito de agua
que hay justo en la cabecera del embalse.
Puede llegar a &l tomando el camino asfaltado
y carmado con cadenas que conduce a la
propia presa

Fenologia

Ambas especies estan presantes durante todo
el afio en la Costa del Sol, pero las épocas
recomendadas para verlas son la primavera y
el otofio.

Sugerencias para optimizar la cbservacion
En primer lugar intente localizar la presencia
de estas aves por los ruidos que emiten. EJ
repiqueteo dael pico picapinos en los troncos
¥ el reclamo del pito real. Una vez hays
constatado su presencia aguarde en silencio
en un lugar con buena visibilidad. Con
paclencia podra disfrutar de estas especies y
de otras aves tipicas de las zonas forestales

Otros valores de la zona

Durante |a epoca de cria, la Zona propuests
para ver al pico picapinos también es lddnea
para observar rapaces forestales como ef
dguila calzada, el aguila culebrera y el azor
comdn. 3i visita esta zona en otofio, ademas
de las rapaces ya mencionadas, podrd ver
otras aves en su viaje da migracion postnupcial
hacia el continente africano como la torola
comin, el abejaruco, el gavilan coman, &
milano negro ¥ al abejern europeo, antra
otras. La Cafiada de Juan Ming desemboca
en el rio Guadalmina. Los valores faunisticos
¥ paisagjisticos de este rio y su entorno ya
han sido mencionados en la ficha del martin
pescadar

Dande comer y alojarse

En Benahavis hay multitud de opclonss para
camer, muchas de las cuales ya han sido
axpuestas en esta guia (veéanse los capitulos
del aguila perdicera o el martin pescadar,
por ejempla). En Fuengirola, cualquiers de
loz chiringuitos del paseo maritimo puede
offecerle unos magnificos espetos.

Autores
Miguel Angel Farfan y Jesus Duarte.

Fotografia
Juan Luis Mufioz.

Pagina 168




Guia de los Espacios Maturales y la Fauna en la Costa del 5ol Cecidental

Torcecuello (Jynx torquilla)

Si no 58 poses axpensncia en la obsarvacion
de aves, al torcacusllo no es la especie mas
adecuada con la que empezar. Se rata del
picido menos evolucionado, ya que, aundgue
pasee un pico rebusto, no es [o suficlentameanta
fuerte para hacer agujeras an los troncos. Da
este maoda, utiliza para crlar huacos naturalas
o los hechos por otras especies. Con un
plumaje de tonalidades marrones y grises
que le proporciona un perfecto mimetismo
zobre el tronco de los arboles pasa, por lo
general, muy desapercibido. Ademas, es de
habitos discratos por lo que se frata de una
pspecia poco conocida, incluso para aquellos
que viven en la Zona que ocupa, aungue es
habitual que reconozcan su caracteristico
canto.

Una de las caracteristicas fundamentales
da su plumaje es la presencia de dos lineas
longitudinales que, desde la cabeza, recorren
el cuello v el dorso. Otra caracteristica
fundamental es la capacidad que poses para
realizar un movimiento de giro con el cuello,
gue da nombre a la especie. Posse una

lengua muy larga (con un tamafio medio de
unos 45 mm), gue tieng una parte pegajosa
con la gue atrapa los insectos de los que se
alimenta, principalmenta hormigas. Es una
aspecie migradora qgue pasa &l invierno en el
Africa subsahariana, aunque es normal en |a
Costa dal Sol la presencia de algunas aves
durants los meses invemales.

Zona de observacion

El torcecuello es una especie mas frecuente de
o gue en primera instancia podria parecer. Se
aconseja para su cbservacion en la Costa del
Sol Occidental visitar bosguetes de ribera bien
conservados o zonas de alcormocal, durante
la época de cria. Las zonas de Barnogue y
Puerto Verde son enclaves donde la especie
se reproduce. al igual que en las cercanias
de Qjén y los alcornocales de Monda, La
desembocadura del rio Gualdalmansa es
lugar de invermada durante algunos afios, En
esta época también se le puede escuchar su
tipico reclamo.

Como llegar
A Monda se puede accader por la Costa
del Sol, desde Marbella, o por el Valle del
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Guadalhorce, desda Coin. Una vez alli se
recomienda hacer el caril que lleva hasta
Puerto Varde.

Si quiere visitar el Refugic de Juanar puede
tomar desde Mailaga la HN-340 direccion
a Algecirag hasta llegar a la salida de La
Cafada-0jén en Marbella. Desde alli, debe
cager la A-355 en direccion a Monda y Coin,
dejando atras el desvio de Qjen, hasta la
senalizacion que indica & caming del Refugio
de Juanar.

Fenologia

Llegan de los cuarteles de invernada a
principios de marzo y ocupan con rapidez los
territorios de cria. La reproduccidn comienza
a mediados de abrl y el comportamiento
territorial cesa a finales de agosto. Ademas,
algunos ejemplares permanecen durante el
invierna an la zona,

Sugerencias para optimizar la observacion
Se frata de una especle muy teritorial que
invierte bastante tiempo en marcar y defender
su zona de cria. Macho y hembra emiten un
peculiar reclamo que, una vez sepa distinguir,
sera el mejor indicador de su presencia en la
zona. Desde el momento en el que lo escuche
bastard con una buena dosis de paciencia y
mucha atencitn a todos los movimientos qua
se realicen, principalmente en los froncos de
los arboles. El canto consiste en un mondtono
¥ agudo “wi, tui, tul, Wwi,...", gue repite de un
modo rapido aproximadamente en 15 notas
sonoras. Durante la época reproductora canta
desde posaderos visibles, por o que es un
buen momento para su obsarvacian y disfrute.

Otros valores de la zona

En las zonas de alcomocal donde nidifica
el torcecuello podrd disfrutar de trepadores
azules, mosquiteros papialbos, picagardos,
oiras especies da picos como el picapinos o el
pito real y rapaces coma las aguilas culebrera y
calzada. 5irealiza la Misgueda del torcecuallo
en riveras debe alenderse al gavilan, es muy
fracuents el ruisefior bastardo y podra también
observar al mosquitero ibérico

Dénde comer y alojarse
Para los paladares mas exigentes se
recomienda el restaurante  Castilo de

Monda, localizado en la antigua fortaleza da
la localidad. Ademas, es un pequefio v bien
cuidado hotel con bonitas vistas a la Sierra
Alpujata. Una vez en la zona s recomienda,
en cualquiera de los restaurantes, la sopa
mondefia, elaborada a base de pan, tomate,
pimiento y ajo, o el potaje de garbanzos en log
meses de invierno.

Autor
Antonie-Foman Munoz Gallego.

Fotografia
Joseba del Villar,
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Aves urbanas: golondrinas,
aviones y vencejos

Golondrinas, aviones y vencejos 5aon especies
comunes tanto en grandes nucleos urbanos
coma en los pueblos, Son faciles de distinguir
unas de otras. En el caso de la golondrnina
comin destaca la cola en forma de V' y la
garganta roja con una franja azul. El vientre
ps blanco y el dorso azul metdlico. Es
caracteristico verlas volar a gran velocidad a
ras de tiera atrapando inseclos o canlando
posada en los cables de la luz que atraviesan
las calles, Escasas en las cludades, es uno
da los simbolos mas cldsicos de los pueblos
de la Costa dael Sol. El avién comdn tiene el
dorso oscuro, &l vientre blanco ¥ una gran
franja blanca sobre la cola. A diferencia de
las golondrinas, el avidbn comdn wive en
colonias, El vencejo comdn tiens un plumaje
de color ascuro, excapto la garganta que es
blanguecina. Es de mayor tamafo gue la
golondrina y el avidn. Tiene las alas en forma
de haz. A diferancia de las golondrinas y los
avionas, los vencejos no construyen su nido
de barro. Estas llamativas aves se limitan a
acomodar de paja y plumas los huecos que
encuantran en edificios y tejados.

Las tres especies son estivales, es decir, s0lo
astan en la Costa del Sol durante la primavera
¥ &l verano.

Las aves insectivoras como las golondrings
(Hirundo  rustica), los aviones comunes
(Defichon urbica) v los vencejos (Apus spp.)
se alimentan exclusivamente de insectos,

Por este motive se ven obligados a emigrar
durante el invierno a las zonas calidas del
planeta donde disponen de insectos todo el
afio. Las golondrinas y los aviones suelen
emigrar a Africa, a los paises al sur deskerto
del Sahara como Senegal. Estas aves resultan

encrmameanta baneficiosas por el hecho de
que eliminan gran cantidad de insectos, los
cuales constituyen su fuente de alimentacion.
Su llagada a la Peninsula Ibérica desde el
continente africano la realizan a traves del
Estracho de Gibraltar. Es precisamente en este
momento en el cual tiene lugar una explosion
demografica de mosquitos, moscas, hormigas
voladoras y pequefios escarabajos, Estas
pequefias aves pueden llegar a consumir
diariamente su propio peso en insectos.

Zona de observacion

Las ftres especies pueden ocbservarse en
cualquier ciudad o pueblo de |a Costa del Sol,
Mo obstante, se recomiendan fres lugares
emblematicos por su valor monumental &
histaorico: Castille  Schail  (Fuengirola), |a
Fortaleza de Casares (Casares) y |a lglesia de
Santa Ana (Manilva)

Como llegar

Para acceder al Castillo Sohail debe dejar la
carretera N-340 & su paso por Fuengirola en
la salida 2384, LUna vez salga tome el cambio
de sentido para pasar por debajo del puentea y
dejar el coche en la base del cerro donde se
encuenira el castillo

A la Iglesia de Sanla Ana se accede desde la
caretera N-340. A su paso por la poblacidn de
San Luis de Sabinillas debe lamar al desvio
hacia Manilva par la carretera A-377.

El acceso ala Fortaleza de Casares se realiza
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por al misma sitio que para llegar a Manihva
Una vez pase este pueblo debe continuar por
la carmetara A-377. Tras unos diez kildmelros
encontrard un desvio qua le llevard hasta
Caszares por la A-T150.

Fenologia

Las galondrinas y los avionas son las especies
mas tempranas. Aparecen en la Cosla del Sol
por el mes de marze. En cambio, los vencejos
legan algo mas tarde, durante los primearos
dias de abril. Por &l contrario, el regreso o
inician antes los vencejos. Asi, hacia finales
de agosto ya han abandonado la mavoria la
Costa del Sol. Las golondrinas y los aviones
no se marchan hasta finales de septiembre y
primeras de octubre.

Sugerencias para optimizar la observacién
Tanto las primeras horas de la mafana
como lag ditimas de la tarde son los mejores
momentos para disfrutar de eslas aves.,

Otros valores de la zona

Las zonas propuestas para la observacion
de aves urbanas lienen un gran valor
monumental e histdrico, Asi, en el Castillo
de Sohail, que se alza sobre un cerro junto
al mar, 52 han encontrado vestigios fanicios,
plnicos, romanos, Aarabes y  cristianos,
aunque la mayor parte de lo que se consarva
data de la &poca de Abderraman I, sigla X
Ambientalments cabe mencianar que junto al
castillo se encuantra la desembocadura del rio

de Fuengirola, el cual esta catalogada comg
LIC (codigo ES6170022).

Enfre los welores medioambientales de
Casares cabe mencionar el Paraje Matural
de Siema Crestelina  y
la Sierra de la Utrera, wa
descriios.  brevementa  eq
ofros apartados de esta guia.
Ademas, este pueblo alberga
un gran patrimonio histdrica en
el que destacan monumenios
¥ conslrucciones come |as
Ruinas de la muralla drabe, an
el casco antiguo, las Cuavas
Rupestres y la Fortaleza de
Lacipo. Por ditima, en relacidn
al patrimonic  histdrico  de
Manilva cabe mencionar al
Castillc de la Duguesa, el
adificio Villa Matilde, localizado
en el centro urbano v que en
la actualidad alberpa la sede
de la Oficina de Turismo de
Manilva, vy los  vacimientos
arquenldgicos entre los gue destacan la Vila
Romana de la Barriada Sabinillas.

Donde comer y alojarse

Junto al Castille Schail se encuentra la playa
del Ejido donde existen diferentes chiringuiios
y restaurantes para comer. Para alojarse se
recomienda el Hotel Beatriz Palace & Spa,
ubicade muy prdximo al castille. Un buen
lugar para degustar cocina tipica andaluza en
Manilva es el restaurante Mesdn del Castillo,
ubicado en la Plaza Miramar. Fara dormir se
recomiendan los hotales AC Malaga Palacio,
Hotel La Duguesa Goll v el Aparthotel Don
Juan. En Casares podra disfrutar de la cocina
local caserefia a base de puchero, cocido,
cames de matanza, jamdn y verdura fresca,
antre ofros, en los restauranies La Bodeguita,
Benilda y El Castillo. Para dormir puede elegir
entre el Hostal Plaza v el Hotel Rural de
Casares,

Autor
Pablo J. Rubio.

Fotagrafia
Juan Caracuel,
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Mirlo acuatico (Cinclus cinclus)

Del famano de un zorzal muastra las partes
superoras del plumaje pardo oscuro, la cabeza
y &l vientra marron y el pecho v la garganta
bianca. El macho y la hembra poseean déntico
plumaje, pero los jdvenes son por encima de
codor griz pizarra con los bordes oscuros. E|
pico es pardo negruzeo y las patas son largas
y estdn provistas de fuertes dedos con ufias
puntiagudas gue le permiten moverse por la
rocas del lecho del rio con facilidad. Es un ave
inquieta de movimientos caracteristicos.

Aparece siempre ligada a los cursos fluviales,
normalmente en los cursos rapidos de las
aguas de montafa. Caplura su alimento,
constituido  basicamente por  insectos,
sumergiendosa en & agua de oS rios en los
que habita. Para ello, mientras camina por
el fondo del rio, va volteando los guijarms
en busca de presas. Su preferencia por las
aguas no contaminadas o ha convertido en
un bigindicador de la pureza de los rios

Anida cerca del agua, nunca a grandes aliuras
en arboles, puentes, gnelas, cordados y
taludes. Las puastas varian enire 4 y 6 huavos

blancos, gue son incubados onicamente por
la hembra. Los pollos eclasionan a los quinoce
dias de la puesta y son cebados par ambos
adullos durante aproximadameanis un mes
cuanda abandanan &l nido. Es habitual gue
la misma paregja realice dos puestas en la
misma pnmaveara, aundua la segunda con
dnicamente 3 & 4 huevos,

Zona de observacion

El mirlo acuatico se puede observar a lo largo
del cauce del rlo Guadalmina (Benahavis) y
en la zona del Canaldn, correspondiente al
tramo medio del rio Guadaiza (lstan). Esta
también presente en el tramo medic vy alio
del ric Padron (Estepona) v Guadalmansa
(Benahavis y Estepona).

Como llegar

Para acceder al ric Guadalmina debe dejar la
carretera N-340 en el cruce de Benahavis, una
vez pasado San Pedro de Alcantara, y tomar
la carretera A-7175 que llega directamente al
pueblo. Esta carretera discurre paralela al rio
Guadalmina en su recorido hasta llegar al
nucles urbano de Benahavis

Para accader al rio Guadaiza debe dejar la
MN-340 a la altura de la Urbanizacion Puente
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Romanao (Marbella) para tomar el desvio hacia
lstan por la cametera A-7176. Esta carretera
discurre paralela al ric hasta gue llega al
pueblo. Una vez en Istan puede bajar andando
hasta el cauce del rio,

Fenologia

Una buena época para observar esla especie
es durante la estacidn de cria, primavera y
principios de verano, puas mueastran una gran
actividad buscando alimento para los pollos.
En los meses de inverne el miro acudtico sa
dasplaza a framos mas bajos de los rios.

Sugerencias para optimizar la cbservacién
Como va se ha comentado para ofras
especies ligadas a los cursos de agua, se
recomienda estar en la zona de observacion
por la manana temprano. Busgue un lugar con
buena wvisibilidad y espere con paciencia la
aparicion del mirlo acudtico mientras disfruta
del silencio de la mafiana y del sonido del
agua an su discurrir,

Otros valores de la zona

La fauna asoclada a los tramos medio v alto
del rio Guadalmina es muy rica y diversa. Da
hecho, ademas del mide acuatico tendra la
acasion de ver el martin pescador v diferentes
aspecies de rapaces como €l aguila real, el
dguila perdicera y el azor, que ulilizan esta
ragidn como drea de campeo. Entre los
mamiferos cabe destacar la presencia de la
nutria y del corza,

El ascenso hasta el pueblo de Istan permite
disfrutar de un paisaje espectacular con el
embalse de la Concepcion como aelementa
mas destacado. Si realiza |a visita en inviema
puade fener la suerle de observar al Aguila
pescadora en el embalse, Si, por el contrario,
sube en verano podrd wver la colonta de
vencejos rezles de Tajo Bermejo, ademds
de diferentes especies de corvidos come la
chova piquirraja v [a grajilla.

Donde comer y alojarse

Lugares donde comer y alojarse en Benahavis
ya 52 han descrito en otras fichas como la del
martin pescador v la oropéndola.

Para degustar una busna comida en el
municipio de Istan se recomienda parar en dos

bares tipicos del pusblo como son Troyano y
El Calvario. Para alojarse puede elegir antre
los hoteles Altos de |stén, Los Jarales v Casa
Mariluz.

Autor
Fablo J. Rubio.

Fotografia
Antonio Atienza.
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Alzacola (Cercotrichas
galactotes)

El alzacola, ave gue pertenaca a la misma
familia de los roqueros, tarabillas, colirmojos,
pollalbas y zorzales, es una especke muy
gscasa en la mitad occidental de la provincia
de Malaga. Es un pdjaro estilizado vy de
pequefo tamafio, ligeramenta suparior al de
cofirojos ¥ tarabillas, con una coloracidn pardo
rojiza en el dorso y blancuzca en el vientre y
el pecho. La caracteristica més distintiva da
esla especie es el habito gue tiene de posarse
con las alas ligeramente caidas y la cola
levantada verticalmente que sube y baja de
forma repetida.

Zona de observacion

Para observar a esta especie con relativa
facilidad se propone visitar el entomo proximo
a los Bafos de la Hedionda y los framos del
rio de Manilva mas proximos a aste paraje, el
cual esta ubicado en el lermino municipal de
Casares

Como llegar

Desde la N-340 se toma la carralera A-37T
de Manilva a la altura de la poblacitn da San
Luis de Sabinillzs, Una vez que se alraviesa el
pueblo de Manilva se continda hasta la rotonda
fue da acceso a la cantera de |a Utrera, donde
se tomara la salida de la derecha, gue en una
bajada acusada conduce hasta el rio Manilva.
Al llegar al rio hay que girar a la izquierda para

Frecuenta habitats donde las zonas arboladas
o con arbustos allos se alleman con areas
despejadas de wvegetacion o dominadas
por herbacess, donde normalimente caza
comateando por el suelo. El alzacola es una
especie lamparal nidificanta, es decir, tan sdlo
estd presents en la Costa del Sol durania la
epoca de cria que abarca la mayor parle de la
primavera y al verana,

entrar en un caming sin asfaltar por el que hay
que circular aproximadamente un kilometro
hasta llegar a los Bafios.

Fenologia

El alzacola es una especie migradora que
solo esta presente durante el periodo de cria
en la Costa del Sol. Los primeros ejemplares
procedentes  del  Africa  subsahariana
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comienzan a llegar a finales de abril y principios
de mayo y el ragresa sl continente africano
continda hasta mediados de septiembre.
Durante este periodo la especie puede ser
obzervada an la Zona prapuasta.

Sugerencias para optimizar la observacion
Como es frecuente en la observacion de
fauna, el mejor momento para observar esta
espacie es @ pimera hora de la mafana. Por
glio se le recomienda que al amanecer ya sa
ancuentre en el campo. Seleccione un lugar
donde acomodarse y desde donde ftenga
visibilidad de un paisaje que esté compuesto
por un mosaice de parches de vegetacion
arbotada o arbustiva v zonas sin vegetacion o
vegetacion herbdcea. Es tan sdlo cuestion de
liempo gue vea salir v deambular al alzacaola
por los claros en busca de alimeanto.

Otros valores de la zona

Loz Bafos de la Hedionda, localizados en |a
margen derecha del amoyo Albaran, tienan
un gran valor histarico y solo por &l hecho da
contemplarias merece la pena desplazarse
hasta alli. Las leyendas le atribuyen su origen
al propio Julio César (5. | a. C.) que al bafiarse
&M sus aguas mientras era prefor alivio una
enfermedad herpética que padecia y mando
construifos, Los qgue si se ha constatado es
gue en eslas aguas se bafiaron sus ropas a
la espera de la confrontacian con Pempeyo y
encontraron alivio & diferentas enfermadades
de la piel. Ademas, desde el punto de vista
ambiental cabe destacar la presencia de
nutria en el rio Manilva v la existencia en
las proximidades del Canuto v la Sierra de
la Utrera, cuyos valores va se han resaliado
al hablar del cemicalo primilla v el cernicalo
vulgar, por ejemplo.

Dénde comer y alojarse

En Casares &l restaurante Villa de Casares,
ubicado en el castilo v con unas wvistas
pancramicas  impresionantes, ofrece la
especialidad local de caldereta de chivo, algo
fue no debe dejar de probarse.

En &l mismo caming de acceso a los bafios
¥ al ric Manilva hay varios establacimientos
(restaurante Moscatel, venta Los Alamos).
Algunos ofrecen encantadoras terrazas en
la misma ribera del rio, desde las cuales es

posible incluso observar las aves,
Autores
Miguel Angel Farfan vy Jesds Duarta,

Fotografia
Rafaegl Palomo

& Wk,
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Collalba negra
(Oenanthe leucura)

Ave de tamafio y color similar @ un mirla con
una caractaristica cola blanca que presanta
una franja lerminal negra con forma de T,
Esta muy ligada a ambientes pedregosos,

Rico bajo {abrigos v las cuevas, Hoya de los
Cabaniiles), Tajos Megros (va en la zona alta)
y canada y canuto de las Encinas.

Como llegar

Para llegar al pinar de Nagieles hay que
tomar la cametera que sube hasta la clinica
Buchinguer. Desde el piruli, cruce de la N-340

canteras, laderas rocosas v ecantilados.
Suele posarse en piedras elevadas, con porte
erguida y elegante, y moverse a saltos o con
pequefios vuelos. Es un insectivoro que esta
catalogado como en declive en gran parie del
Meditarranen, pero que es frecuente en la
Cosla del Sol,

Zona de obhservacion

Se puede enconfrar en muchas zonas, desde
Sierra Crestelling o la Utrera en Casares
hasta la Sierra de Mijas. Para su obsenvacion
$& racomienda las canteras de Sierra Blanca
(Marbella), En concreto la antigua cantera
lauditorio) de Magieles y la praxima al caming
vigjo de Istén, En esta siera es también
frecuenta y facil de ver en la zona de Puerto

con la Avda. Jaime de Mora, se accede por
el camino de Camojan hasta una rotonda
donde precisamente esta sefiglizada la
Avda. de Buchinguer. Una vez llegue hasta
la urbanizacién Marbella Siera Blanca debe
sequir hasta el pinar y la zona recreativa
de Magleles. El caming asfaltado conduce
directaments hasta la vieja cantera. De ella
parte ofro camino que conduce hacia Istany a
la ofra cantera (camino de la mina).

Fenologia

La collalba negra es un ave residente y facil de
observar todo el afio en la zona. Como suele
ser normal con las awes, durante la epoca
reproductora es mas conspicua vy, por tanto,
mas detectable.
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Sugerencias para optimizar la observacién
Para observar aves hay una serie de
sugerencias basicas ya citadas para ofras
aspacies. Ir al amanecer o al atardecer y,
en este caso, buscar un buen punto de
obsarvacidn en una zona elevada y esperar
con paciencia. En la mayoria de las ocasionas
los aguardos realizados en silencio vy quietud
ofrecen muchas mas sompresas de las
esperadas,

Otros valores de la zona

Las canteras de Sierra Elanca, utilizadas para
extraar la piedra que formd los espigones v
escolleras da Puerto Bands, albergan varias
especies faciles de ver. Una de sllas es el
cemicalo vulgar. Algunces corvidos, como las
chovas piquirrojas o los cuerves tambign se
dajan ver por la zona. Las cabras monteses
aran, anos atras, muy dadas a bajar a las
laderas priximas & las canteras, sobre
todo en verano buscando agua. La presitn
urbanistica de esta zona ha propiciado que [as
cabras sean cada vez mas escasas al impedir
€| acceso a manantiales, fuenies y cauces
publicos. Los aviones roquerns y [os vencejos,
&l raguers solitario y &l moechuelo son también
habitantes de las canteras

Ddnde comer y alojarse

Cualquiera de las recomendacionss ya
hechas para la zona son validas aqui. Por su
proximicdad, buenos sitios para lomar algo,
desayunar o almorzar son la venta Los Pacos
¥ la venta San Rafael, situadas en el km 185
de la N-340 (cruce del bulevar principe Alfanso
won Hahenlohe con la calle del Camino de las
Piedras o la de Victor Tapiero),

Autores
Jesls Duarte y Miguel Angel Farfan,

Fotografia
Juan Luiz Mufioz,
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Mirlo capiblanco
(Turdus torquatus)

Esia aspecie pertenece a la misma familia de
los zarzales, mirlos y roquercs. Esta ligada a
los ambientes rocosos de media montafia con
lzderas empinadas. Su aspecto y tamafio es
similar a un mirko, pero con una caracteristica
panda blanca en el pecho v un plumaje mas
grisdceo. Tiene un vuelo fuerte y rapido que
a veces lo delata en la franguilidad de la
montafia. Es un awve migratoria que aparece
como invernante en el mediterraneo.

Zona de obsarvacion

El miroc capiblanco puede ser observado
con cierta facilidad en el entomo dal Puarto
de Pozuelo, linea divisoria entre las sierras
Blanca y Canucha en Qjén.

Como llegar

Fara llegar a la zona de cbservacién hay que
acceder hasta el paraje de Juanar, an Sierra
Blanca (Ojén). Esto se puede hacer desde la
carmretera A-355 de Marbella a Ojén, tomando
el desvic existente an el puerto da Ojén por
B MA-5300. Una vez llegados al Refugio de
Juanar hay que dejar el coche v buscar el
acceso al sendero titulado como “Senda de
José Lima”, que encontrard sefializado a ple
da carmetera a penas a 600 metros dal misme
refugio. Este sendero lleva directamente al
Puerto de Pozuelo. El Refugio ofrece a sus
chentes mapas de senderos de la zona.

Fanologia
El mirlo capiblanco es un invernante en la

Costa del Sol. Llega a finales de verano y
esta en estas Iatitudes hasta primavera. En
este periodo puede observarse en la zona
propussta

Sugerencias para optimizar la observacion
Subir al amanecer hasta el puerto del
Pozuelo es ya de por si un placer, Sentarse
franguilamente en &l pilon que da nombre a la
zona, bajo los grandes pinos que o cobijan,
y aguarder en silencio el pase de la fauna en
la guietud de la monlana &s algo que hay que
expenmentar para entender la satisfaccion
qua produce. ¥ esto es pracisamenta o que
s& racomienda para obsarvar a asla aspecia.

Otros valores de la zona

La zona de Juanar presenta innumerables
posibilidades y valores. En concreto, la ruta
que debe saguirse para acceder al Puaro dal
Pozuela, el sandero de José Lima, permite
aproximarse al Alio de los Cuchilios de Sierra
Canucha, donde es ficll obzervar al aguila
real y rebafios de cabras monteses. En el
pilin del Pozuelo no sblo vienen a beber los
mirlos capiblancog, sino tambikén mucha otras
aves. Zomos y jabalies tienen también su paso
habitual en esta zona, sin olvidar la presancia
constante de salamandras en la zona. Debe
tenerse en cuenta que esite senderc da
también acceso a las manchas v rodales de
pinzapcs existentes en Sierra Blanca, tanto
las del Pozuelo como las de Canucha. En la
zona es posible observar algunos ejemplares
de peonias y un interesante encinar an
regeneracion.

Donde comer y alojarse

Fara slojarse se sugiere el hotel Refugio
de Juanar donde les atenderan de forma
exquisita, igual gue para comer o tomar
un tentempie disfrutando del ambienta de
refugio serrano con solera que mantiene aste
establecimients. Otra  alternativa  también
muy recomendable es la venta de los Llanos
de Puzla, donde se desayuna y almuerza de
maravilla.

Autores
Jesis Duarte y Miguel Angel Farfan.

Fotografia
Juan Luis Mufoz.
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Roquero, petirrojo, tarabilla,
colirrojo y ruisenor

En esta familia se agrupan especies muy
conocidas como los zorzales y el alzacola
Todos los integrantes tienen paltas y picos
cortos y fuerles y se caeracterizan por tener
cabezas relativamente grandes respeclo al
cuerpo, con ojos grandes y redondeados. La
familia Incluye al patirrojo, ave Inconfundible
por su pecho rojizo v por ser muy frecuante
en setos v jardines; al ruisefior, invernante
mas facil de escuchar que de observar, pero
frecuente en parques y sotos; a los colirmojos,
de los cuales es muy frecuente el tizén incluso
en las zonas urbanas; a las collalbas y a las
tarabillas, De las primeras ya s habla de una
espacie concreta en capitulo indepandiente,
De las sagundas cabe decir que son una
de las aves mas frecuenlas en las zonas de
matoral y cultivo, muy faciles de reconocer,
Por ditimo, la familia también incluye a los
mirlos ¥ a los rogqueros. Estos ditimos son
aves muy vistosas. El mas frecuente es el
solitario, visible en canteras, barrancos y
Zonas pedregosas. Es inconfundible por su
plumaje azul matalico

Zona de observacién

La mayoria de las especies se puaden
observar en el entorno de Magleles y Los
Manchones (Marbella), asi como en el caming
que va de |la cantera {auditorio) existante an
este paraje a la cantera del camino viejo de
I=tan,

Como llegar

Para llegar a la cantera de |stan hay que tomar
la carrelera A-7176 y desviarse a la altura
da la urbanizacion Los Balcones del Lage.
Desde alli existe un acceso a la cantera. Para
acceder a Magieles se debe tomar la avenida
da Buchinguer desde |3 A-7 a la altura del
pirulil de Marbella. Los Manchones son
accesibles desde el mismo pinar de Magleles.
Otro acceso es subiendo por la mezquits
(urbanizacion Marbella Club) hasta la zona del
helipuerto.

Fenologia

El petirmojo es residents, pero s mucho mas
conspicuo ¥ facl de ver en invierno. Los
calirrojos son invernantes, Tienen un reclama
que los delata facimente. Si usted vive en
una casa que liene jardin,d casi con toda
probabilidad los colirrajos son de las primeras
aves gue escuchard con el amanecer, El
roquern solitario es residanie v se puede ver
todo el afo. El ruisefior a5 un nidificante que
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la vida, En el puerlo pesquera, La Relojera,
la Cofradia de Pescadores o Los Cafizos
son silios que ofrecen “pescailo” y espetos
en temporada de excepcicnal calidad. En el
casco antigua El Gallo (calle Lobatas) o el Bar
Francisco (calle Aduar) no dejan indiferente
nadie. En la zona centro, El Paseo (avenids
del Mar), La Fontanilla (calle de la Fontanilla)
a El Timonel {calle Notario Luis Oliver). Para
el alojamiente Hotel San Cristobal (avenida
Ramén y Cajal) y Hotel Linda Marbella (calle
Princasa)

Autores
Jesis Duarte y Miguel Angel Farfan,

Fotografia

Juzn Caracuel {colirrojo, tarabila y raquero).
Antonio Atienza (ruisefior)

Juan Luis Mufioz {petirraja).
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Silvidos (currucas, mosquiteros

"" I'E}’EILI E]ﬂﬁ-:l, papam 0S8Cas,
mito y chochin
La familia de los sividos redne aves

tipicamente inseclivoras, entre las que estan
las currucas, los carriceros, los zarceros, las
buscarlas, los reyvezualos v las masquiteros
Todas son de pequedo tamafio y presentan
pica fino, delgado y rectilineo. Son aves de
matarral, que buscan insectos antre &l follaje
El reconocimiento de algunas especias no es
facil debido a la uniformidad de su plumaje,
por lo que es preciso ayudarse del canla, la
fanclogia v el tipo de habitat que ocupan.

Entre las currucas &l color predominante as al
gris ceniza. Suelen brindar pocas posibilidades
para su observacion, tan sdlo un momeanto
entre la maleza, aunque tienen un reclamo
muy fipico que delata su presencia. Algunas
especies se caracterizan por poseer un anillo
ocular de color nojo intenso. La mas frecuente
23, sin duda, la curruca cabecinegra, tipica
de sotobosques, jardines, arbustos y zonas
de matorral. Otra es la cumuca carmasquedia,
ave gue ocupa preferentemente laderas y

zonas mas abiertas. Es posible observar otras
especies como la capirotada, la zarcera o la
mosquitera.

En & caso de los mosquiteros, todos de
colores y formas muy parecidas, predomina el
verde oliva, mas 0 menes apagado, con listas
pardas y amarillentas. El mas frecuente es el
comun, un invermnante asiduo que frecuenta
parques y jardines y que es facil de ver en las
partes altas de arbustos y matorrales desde
las que caza insectos, Oiras especies son el
masquitero musical, muy dificil de distinguir
del anterior, y el mosguitero papialbo

Los activios y audaces reyezueios son unas de
las aves mas paqueanas de la fauna ibérica, con
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una longitud de tan sale 9 centimetros, El mas
frecuente en la Costa del Sol es el listado, con
lipicas bandas negras, amarillo-anaranjadas
y blancas en la cabeza. Frecuenta sobre
odo bosques de coniferas, an los que suele
ocupar las zonas altas. A veces baja a sefos
y arbustos, sobre todo en los linderos de los
pinares y an zonas de jardines colindantes
con vegetacion forestal,

Fuera ya de la familia de los silvidos, otras
aves insectivoras tipicas son los papamoscas.
Se carscterizan por su comportamiento da
caza basado en la espera de los insectos
posados en una percha, desde la que salen
para capturarlos en vuoelo y a la gue suelen
volvar inmediatamente. El mas frecuente es el
papamoscas gns, de plumaje pardo grisdceo
poco llamativa, Es un ave muy frecuente que
acupa diferentes habitats como claros de
bosques, seftos, parques, jardines e incluso
construcciones humanas, Otra especie de
papamoscas, también presente en la Costa del
Sal, es &l cemojillo, de habitos mas forestales
¥ caraclerizado por su plumaje blanea y negro
con una tipica banda alar.

Finalmente, el mito v el chochin comparen
habitats con las especies anteriores y por ella
s& han incluido en este capitulo. El mita es de
colores blanco-gnsaceos, pardos ¥ negros, Sa
caracleriza por su larga cola que confrasta con
el paquefio tamano de su cuerpo redondeado
y alas cortas. Su aspecio es inconfundible y
suale fracuantar los setos v las zonas altas de
los arbustos. En invierno s reine en grandes
bandos.

El chochin, ave de canlo muy sonoro y
pequefiisimo tamafio, se asemeja a la visia
3 una pequena bola parda gue se deslizg
entre las zarzas. Es inconfundible también
por su cusrpo rechoncho v su pequeria cola
vertical. Ccupa casi todo tipo de habitats,
desde forestales a abieros, pero siempre
en las zonas bajas del matorral y los setos,
Suale estar muy asociado a la presencia de

ZarZzamaoras.,

Zona de observacion

En el caso de estas aves se propone
como zonas de observacion = Parque de
Torre Leoneras, proximo a la ribera del rio
Guadalmina, los jardines de La Pacheca y &l
huerto de frutales gue se encuentran entra
ambos en la localidad de Benahavis, a la
entrada del pueblo accadiendo por |a avenida
Fiscal Luis Portero.

Todas estas aves son fracuentes tanto an
la vegetacion de los jardines del parque y
huero, como en los selos de sauces da la
ribera fluvial y en el borde del pinar que linda
con los jardines de La Pacheca.

Camo llegar
Al llegar a la retonda de entrada a Benahavis,
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torme la avenida de la derecha que bordea el rio
Guadalmina. El Pargue Torre Leoneras queds
a la izguisrda. Junio al pargue, subiendo unas
escaleras, s& encuentra el huerto de frutales y
los jardines de La Pacheaca,

Fenologia

Enfre los silvidos existen especies residentes,
mvemantes, estivales y de paso, por lo que
dependiendo de la epoca de observacion
podra encontrar unas especies u otras. Enesta
familia de aves Ia fenologia aporta informacian
il para la identificacion de las especies,
dado la similitud de colores y formas entre
ellas. El mosguitero comun es invernante, el
papialbo es estival v el musical aparece en
paso migratorio. La curruce cabecinegra y
la capirolada son residentes, mienfras que
la carrasquenia y la zercera son estivales. El
reyazuelo listado es residents

Mitos  y chochines son residentes. El
papamoscas gris es estival, mientras que el
cerrojillo aparece en Ios pasos migratorios.

Sugerencias para optimizar |a observacion
Al zer aves muy pequefias y de colores muy
parecidos, as aconsejable familiarizarse con
5uz canlos, lo que le ayudara a localizarlos

enfre la espesura de la vegefacidn y a
distinguirios facilimente.

Otros valores de la zona

Justo frente al parque Torre Leoneras discurre
el rio Guadalmina y se inicia el paraje de las
Angosturas, ya descrito en otro capitule de
este libro. Podra aprovechar la salida para
apreciar uno de los paisajes mas belios
de Benshavis, dando un paseoc hasta los
miradores existentes y desde los que se
pueden cbservar muchas especies de aves,
incluso rapaces

Dande comer y alojarse

5i quiere tomar unas tapitas puede ir al bar La
Alacena (avenida de Andalucia). Si lo que le
apelace 23 conocer de pHmers mang por que
se considera Benahavis el rincén gastrondmico
do la Costa del Sal, le recomendamos el
restauranta La Escalera de Manolo Espada
(calle Almendro). Manola le hard pasar una
comida inaolvidable v le ensefiard algunos
trucos de magia. Sl el dia elegido para subir
es el miércoles recuerda llevar una bolella de
vino. Manolo se encargara de lo demas.,

Autor
Diego Zumagquero y Jesds Duarte.

Fotografia

Antonic Atienza [mosquitero, papamoscas vy
chachin).

Juan Caracuel (mito y curruca).
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Paridos y fringilidos

La familla de los paridos la forman
basicamente pequefias aves insectivoras muy
anlles, arboricolas, de pico afilado v reducido
y cuerpo compacio. Su idenfificacion no es
muy complicada y las mas tipicas son los
carboneros v herrerillos, El carbonero comun
tiene el vientre de colar amarnillo, con la parte
superior de |a cabeza negra ¥ una franja
longitudinal negra en el pecho. El herrerille
comun tambien tiene el vientra amarilla, algo
mas claro, v con las alas, cola y cabeza de
un colar azul intenso. Menos frecuenias,
pero lambien presentes, estan el hermrerllo
capuchino y el carbonero garrapinos. La
primera especia ligne las pares inferiores
grizes claras y las superiores pardes. Lo mas
llzmativoe del herrerille capuching es la cresta
0scura con marcas blancas y su garganta y
collar de color negro. El carbonem garrapinos
liene las partes inferioras blancas parduscas y
el dorso v las alas gris azulado.

Los fringilidos son una familia de pajaros
granivoros, de pico corto, grueso y conico,
apto para abrir semillas. A esta familia
pertenecen, entre olras especies, el jilguera,
inconfundible por la mancha roja que va desda

la frente hasta la garganta; el verdacillo, la
mas pequefa de los fringilidos v de color
verde amarillento; el verderan, la mayor de los
fringilidos de color verde amarillento; &l pinzan
vulgar, con el pecho y el vientre rosados, |g
cabeza gris ¥ las mejillas anaranjadas; v el
pardillo comdn, facl de identificar en el caso
del macho por las manchas rojas en el pacho
y la frente

Zona de observacién

Se pueden observar praclicamente en
cualguier habitat de la Cosla del Sol, desde
Zonas ajardinadas a espacios naturales con
vegetacian arbustiva y arbdrea, El herillo
capuching y el carbonero garraping requieren
habitats forestales. Se propone para la
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cbservacion de estas dos familias de aves
un entorno gque manliens una gran riqueza
natural, [as huerlas tradicionales que rodean
el casco urbano da la Villa de Ojén, Se trata de
huertas realizadas en bancales o terrazas, con
cultivas Iradicionales de cilricos y hortalizas,
con gran cantidad da selos, ribazos, caminos
y acequias que favorecen la presencia de
eslas aves.

Se proponen fres rulas aprovechando los
caminos tradicionales de accesa a las hueras
y siguiendo el discurrir de las acequias de
rego. Todas parten desde la zona baja del
nlckes urbano de Oén v 2o encuantran
intercomunicadas: el camino del margen del
rio “El Mar®, el Camino de la Fuentezuela y la
Ruta del Calvario.

Camo llegar

Sideja el vehiculo en la zona de aparcamiantos
que hay frente al ayuntamiento, al sur
apreciara el tipico bosque de ribara gue
marca la existencia de un rio, que en Opén
se conoce como “rio El Mar®. Paralelo a él
exisie un camino que permite realizar una ruta
bordeando el cauce. Este camino se une al
fimal con la segunda ruta que se propone, la del
Camino de la Fuentezuela, a la que se accede
desde la avenida Pablo Picasso. Dicho caming
discurre entre huertas y bancales hasta llegar
al rin. Si le apetece puede seguir hasta salir
por la "Lomilla la Jaula”, haciendo una ruta
casi circular. Por ultimo, la Ruta del Calvario
parte desde &l cementerio viejo. Se coge el
Camino del Almora y debe dirigirse hacia el
“Charco las Vifias™, Por este sendero se dejan
las huertas a la derecha y a la izquierda se
aprecia la zona de pinar de Sierra Parda.

Fenologia

e puede disfrutar de la presencia de
estas aves durante todo el ano, ya que son
residentes. Tan solo el carbonero garrapinos
aparece como invernante. La época de cria o
a partir de agosto, cuando forman pequefios
bandos para buscar comida, son los mejoras
momentos para su chservacion.

Sugerencias para optimizar la observacién
Las rulas propuestas son aconsejables en
primavera, principios de verano o en ofofio.
Las mejores horas para poder observar estas

aves son las primeras de la manana y el
atardecer, antes de la puesta de sol, cuando
podra escuchar sus malodiosas canios,

Otros valores de la zona

En estos caminos podra apreciar el valor de
un sistema de cullivo tradicional basado en
huertas de autaconsumo, considerado coma
un recurso natural y paisajistico de gran
interés que alberga ademas una imporante
biodiversidad. A ells va unido la red de
acequias trazadas desde la época arabe y
todavia en uso por los vecinos. Por la Ruta
del Calvario se apracian dos eras comunales
que se usaban para la trilla del cereal v los
garbanzos. Las hueras son Zonas donde
es posible observar una gran diversidad de
aves como mirlos, oropéndolas, mosguilaros,
CUITUCaS ¥ ruisefioras, entre olras.

Dénde comer y alojarse

Para desayunar no deje pasar la opartunidad
de probar algo unico de Ofén, los “churros
mojaos” en la churreria “Er Mojaita® [(calle
Amroyo, junto al Centro de Salud), donde
su propietario, Jorge, le puede explicar el
origen de esta singular tradicibn de lomar
los churros mojados en agua y sal alrededor
de un lebnllo y en amigable charla con los
vecinos del pueblo. 30 o que le apelece es
tomar unas lapitas o raciones al regresar de
la caminata, s& recomienda parar en &l bar
Los Llanos (avenida Pablo Picassa) v pedir
&l pulpite o el bacalao frito, acompanado de
unocs tomates alifiados da su propia huerts
Fara el alojamiento se recomienda La Posada
del Angel o la Hosterla de Don Jasé,
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Trepador azul (Sitta europaea)
fagateadur comun (Certhia
brachydactyla)

Se frata de dos aves de corteza, lo cual quiere
decir que pasan gran parte de su vida trepando
por las corezas de los &rboles. Ambas
pspecies son de tamafio pequefio y para el
profana pueden parecer similares, aungue no
jo son, Se distinguen muy faciimente por el
colorido azul en el dorso del trepador v el pico
curvo y colorido pardo en el caso de agateadar.
Lo més destacable es sin duda su habilidad
para subir y bajar en cualguier posicion por 108
troncos de los arboles. Con mucha frecuencia
los movimientos ascendentas y descandentas
por los troncos incluyen espirales alrededor
de los mismos. Poseen patas coras con ufias
fuertes y utilizan la cola como apoyo en los
troncos. El trepador se alimenta da bayas v
samillas mientras que el sgeteador s mas
insactivorg

Zona de observacidn
Ambas especies son frecuentes en los
bosques de frandosas y pinares mixtos de la

Costa del Sol. Si hubiers gue destacar una
zona donde es facil verlos seria los bosques
de castafios de Juanar (Sierra Blanca, Ojén)
También aparecen con frecuencia en el
Meomocal de Elviria y en los pinares mixtos
con alcomocal de la cuenca de los rios
Guadalmansa y Padron (Estepona).

Cdmo llegar

Para subir a Juanar debe tomarse la A-355
desde Marbella en direccién  Monda v
desviarse hacia el Refugio de Juanar en el
cruce existente en el Puerto de Ofén. El coche
se puede dejar en el mismo parking del refugio
o un poco mas amiba, en las explanadas
existentes en los laterales del camil que sube
hacia &l mirador.

Fenologia

Las dos especies son residentes en la Costa
del Sol, pero las mejores épocas para verlos
son el inicio de |la primavera y el otofo.

Sugerencias para optimizar la observacion
Salo hay una cosa gue se pusda recomeandar
para lograr ver a eslas aves: vaya temprano al
campo, al amanecer preferentemeanta, busque
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una zona proxima al lindero del bosgue y
siéntese cerca con un buen campo de vision,
Una espera en silencio le garantizara ver a
estas y ofras muchas aves

Otros valores de la zona

Los bosgues de castanos de Juanar son un
lugar privilegiade para pasear y disfrutar del
silancio de |la naturaleza. Es un lugar idoneo
para la observacion de aves forestales, coma
arrendajos, picos picapinos, palomas torcaces
y paridos vy fringilidos en general. Tambien es
posible ver a horas tempranas rebafios de
monteses que bajan a beber a los pilones que
hay cerca de los cerezos y los castafios.

Donde comer y alojarse

Las posiblidades de alojarse y comer son
las mismas que e han descrito en la ficha
del mirlo capiblancoe, Pero exislen opciones
alternativas que se pueden encontrar en
el puehlo de Ojén, En tomo a la plaza hay
diversos bares y restaurantes que ofrecen
tapas y comida. Hay gue destacar por su
encanio el *Fogon de Flore™. Para descansar
en &l pueblo pusde eleair entre La Posada del
Angel y la Hosteria de Don José,

Autores
Jesis Duarte y Miguel Angel Farfan.

Fotografia
Juan Luis Mufoz.
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Alcaudones

Las alcaudones pertenecen al orden de los
Paserformes, an el cual se Incluyen multitud
de pequefias aves como los carbaneros,
herrerillos, pinzones, estominos y gorfiones,
sntre muchas otras. Sin embargo, debido &
su aspecto y comportamiento se les conoce
como las rapaces enfre los Paseriformes.
Tienen el pico fuerte y ganchudo y son de
temperamento  agresiva.  Frecuentan los
claros de bosques y las zonas de matorral
disperso con presencia de perchas desde
donde ceen en picado sobre sus presas y &
las gue vuelven rapidamente. Se alimentan
de inverebrados y peguefios vertebrados
como lagartijas y polluelos volanderos. Es
caracteristico de los alcaudones el hacho de
que imitan el canto de otras especies de aves,
jo cual ulilizan como reclamo para capturar a
algunas presas, ¥ la costumbre gue tienen de
ensarar sus capturas en la misma vegefacion
que ufilizan como oleaderos.

En la Costa del Sol estan presentes dos
especies de alcaudones, una estival, el
alcauddn  comin  (Lanius  senator) ¥ 12
ora residente, el alcaudon real (Lanius
merdionalis). El  alcaudon  comun - se

caracleriza por su gran cabeza tefida de

rojo y disponer de un antifaz de color negro

Posado se le identifica muy faciimente por &l
eantraste entre los colores oscuros de la parte
superior y el blanco de las inferiores. La cola
es langa de color negro excepto en las partes
externas que son blancas. El alcauddn real 85
iy fAcil de reconocer por su meayor tamanio
{25 cm de longitud), &l color gris plomizo de |2
cabeza y el dorso y la presencia de una franja
negra a modo de antifaz. Las alas son negras
con manchas blancas ¥ la cola es larga, negra
y con las partes exteriores de color blanco.

Zona de observacion

Se propone la zona incluida dentro del
Complejo Serrano Ambiental del Puerto da
Qjén, paraje situado enire Sierra Blanca y
Sierra de Alpujata

Como llegar

El acceso se realiza a traves de |3 carralara
A-355 de Marbela-Carama. Al llegar al
punto kilométrico 28.500, cuando se Gorona
la sublda, exista un cruce a la derecha por el
que confluye la caretera A-7103. Desde este
misme cruce se aprecia un carmil hormigonado
qua asciende por la corona de la ladera y que
es el que conduce hasta la zona del Puerto
de Ojén.
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Fenoclogia

El alcauddén real es residente por lo que
puede cbservarse duranie todo el afo. Por
el contrario, el alcauddn comin sdlo esta
presente en la Costa del Sol durante el
periodo de cria, es decir, durante la primavera
v el verang.

Sugerencias para optimizar la observacion
Como =se comentd anteriormenta, los
alcaudones se alimentan de grandes insectos
Y pequenos rapliles y ofros vertebrados. Estos
animales estan mas activos despuds de gue
el =0l haya caldeado el ambiente. Por elio,
las horas prdximas al mediodia son las mas
favorables para observar a los alcaudones
cazando.

Otros valores de la zona

Una vez en el Puerto de Ojén es aconsejabla
ascender un poco mas hasta legar a un punto
siluado en las coordenadas geograficas 36°
35'N y 4° 49'W, a una allitud de 913 m. En
esle punto existe una pefa blanca conoccida
cama “La Pela de los Barberos”, desde la que
5@ liene una panoramica casi de 360 grados y
desda donde se pueden observar los pusblos
del interior, loda la costa, desde Malaga hasta
Algeciras, y el continente africano. En esta
pefia existe una pequefa cavidad gue los

cabreros de la zona wsaban para esconder los
cabritos durante el dia, quedando a salvo de
depredadores mientras el rebafo ramoneaba
por la Siera de Alpujata.

Dénde comer y alojarse

En &l carril de acceso al Puerto de Ojén se
encuantra el Ecohotel del mismo nombre. En
su restavrante La Morayma podra degustar
platoz tipicos como la sartén del Puerto
y la perdiz en escabeche, entre otros. Si
lo que prefiere es tomar unas tapas baje
al pueblo de Ojén por la cametera de ‘los
Rodeos o Caracolillos” (A-7103). En la plaza
de Andalucia y las calles proximas hay
numerosos bares y bodegas, Ademas de
pasear por la plaza podra tomar un buen traga
de agua fresca en la Fuente de los Chomos,
lipica fuente andaluza de 1905 que se eriga
como emblema de la riqueza de agua de Ojén.

Autor
Diego Zumaaquero.

Fotografia
Antonio Atienza (alcaudtn real),
Juan Caracue! (alcauddn comun),
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Oropéndola (Oriolus oriolus)

Una de las especies mas espectaculares
gue visltan |a Costa del Sol es. sin duda, |a
aropendola. Esta ave perlenece a una familia
de pajaros cantores de orgen tropical y es
la Onica representanta de 8 misma gue
yisita Europa. Es casl tan grande como un
mirke, aungue inconfundible por su visioso
plumaje. El macho presenta todo el cuerpo
de color amarilio intenso con las alas negras
y las puntas blanco-amarillentas. Posee
una mancha negra a modo de anlifaz entre
el pico y los ojos. La hembra, que recuerda
a un pequefio pllo real, es menos vislosa,
Prasenta el cuerpo verdoso amarillento, con
un ligero rayado en el pecho y las alas ¥ la
cola oscuras, con ligeros tonos de verde oliva.
El macha emite un singular sitbido aflautado
gue se pusde escuchar 3 mucha distancia y
que lo caracterza. El canto de la hembra es
menos frecuanta.

El nido de la oropéndola es muy peculiar ya
que es una de las pocas aves que los hacen
colgante, con apariencia de ser una minuscula
cesta suspendida en el gire. Los pollos nacen

ciegos y desde el principio se agarran fusrte
al nido para aguantar el balanceo de la
copa del arbol. Aungue su dieta se basa en
los Insectos, en verano la complemeanta con
bayas, cerezas, moras @ higos, entre otros
frutos, lo cual les ayuda a acumular grasas
antes de iniciar la larga migracion a Africa a
finales del verana

Zona de observacion

En el término municipal de Benahavis se
puede observar la oropéndola en una franja
que va desde la Fuente El Espante (en la
cametera de Ronda), pasando por la cola del
Pantano de la Leche y llegando hasta zona de
La Ermita ¥ Capanas, ya en la camelera que
da accaso al pueblo de Benahavis.

Como llegar

Accadiendn por la carmetera A-397 San Pedro-
Ronda encontrard una rotonda con una forre
de piadra, justo frente a la venta La Parada.
Desde ahl se acceds a la urbanizacion Fuente
El Espanto (calle Cerro Artola) y se llega
a un pequefio 500 con un arroyo donde es
fracuente todos los afos. Desde la misma
rotonda anterior, girando a la izquiarda v
tomando el nuevo acceso al pueblo de
Benahavis, pasard junto al pantano de la
Lache =l lado dal campo de golf de Capanes,
zona donde tamblén la podra encontrar
Finalmente, si continua hasta el cruce con la
carretera A-7175 en direccion & Benahavis. al
llegar al recinto de La Ermita, hay una zona
de eucaliplos @ higueras, cercana a la ribera
del rio Guadalmina, donde podra obserdar a
la oropéndola hasta bien entrado el mes de
agosto

Fenclogia

Al tratarse de un ave estival oz primeros
machos se wven en abril. Detectara su
presencia por su melodioso canto. Podra
disfrutar de su observacion hasta finales de
agosto o primercs de septiembre, cuando
inician la migracion postnupcial de regreso al
confinente africana

Sugerencias para optimizar la observacion
La oropéndala, "respondola” o “bartalito viefo”,
nombres que les dan los mayores de la zona,
g5 un ave muy esguiva. Para verla es praciso
lgcalizada a traves de su canto. La mayor
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intensidad de canlo se produce cuando los
primeros rayos de sol inciden sobre las copas
altas de los arboles y al atardecear, cuando los
ultimos rayos del ocaso se difuminan por el
soto, aumentando entonces la hermosura de
su color dorado.

Otros valores de la zona

Al ser un ave ligada a los sotos y riberas brinda
la oporlunidad de observar ofras especies
presantes en este habitat como el ruisefor,
el diminuto chachin a el mito, entre ofros. En
la cola dal embalse de la Leche podra ver
al azulado martin pascador zambulléndose
una y ofra vezr desde sus perchas o podra
egcuchar el tamborileo del pico picapinos an
el bosquete de la zona de La Ermita. No debe
olvidar gque esta zona constituye el drea de
campeo de una pareja de dguilas perdiceras,
ya descritas en oiro capitulo.

Donde comer y alojarse

Benahavis es conocido como el Rincdn
Gastrondmico de la Costa del Sol por el
numera y variedad de restaurantes que
acoge. La Escuela Hispano-Arsbe de la
Cocina Mediterranea es algo diferente a un
tipico restaurante en esle sentido, ya que es
una escuela de hosteleria. Ofrece un senvicic
de restaurante y deguslaciones que merece
la pena probar. Ademas enconirard bares
lipicos para fomar tapitas, los cuales brindan
un amplio abanico de posibilidades. En
Benahavis existen también dos holeles para
&l alojamiento (Gran Benahavis y Amanhavis),

Autor
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Arrendajo (Garrulus
glandarius) y chova piquirroja
(Pyrrhocorax pyrrhocorax)

Ambas especies pertenscen a la familia
de los cusrvos, grajillas v urracas, a las
gue en su conjunto se le da el nombre de
carvidos. Arrendajos y chovas son  muy
faciles de distinguir pues presentan ciertas
caracteristicas claramente  diferenciadoras.
En el caso del amendsjo &5 |la coloracion
de =u plumaje, que no se ajusta al patron
negro tipice da la mayoria de los cénvidos
Las partes inferiores y el manto son de color
rasado, el pileo, que a veces eriza, es rayado
de negro y la bigotera de color negro. En vuslo
lo que mas llama la atencidn @s una mancha
azul &n las alas, el fuerte contraste de blanco
y negro también en las alas y entre la cola y el
chispillo. La chova piguirraja tiene &l plumaje
de color nagro pero la hacen inconfundibles el
intenso eolor rojo de su largo pico curve y de
sus patas. Durante &l periodo nupcial realizan
constantes piruetas en el aire. El amendajo ez
una especie ligada a los medios forestalas gue
esta presente en gran parte de los bosgques de
caniferas, encinas y aleomogues de la Costa
del Sol. La chova piguircja, por su parte,
s una especie gregaria y muy ruidosa que
habita en los cortados rocosos de media y alta
montafia. Las dos son especies sedentarias y
suelen pasar todo el afio en las cercanias de
sug lugares de cria.

Zona de observacidn
El arrendajo es una especie muy frecuente
en las zonas forestales de la Costa del Sol.

Se puede observar en cualguier bosgquete
de pinos de las zonas de Juanar (Ofén), rie
Guadalmansa v Padron (Estepona), entorno
del azud del Guadalming (Benahavis), caming
de Bornogue v Sierra Real (Istan), Siera da
Mijas o pinar de Magieles, zona de puerlo
Rico y Los Monjes (Marballa}, entre otros

Les chovas requisren zonas con cantiles y
cortados rocosos. Existen pequefos nocleos
en Tajo Bermejo y en el Tajo de Gonzalo
Paraz (Sierra Blanca) y antiguamente incluso
en la cantera de la Mina de Marbella (camino
de Ojén). También & pusden observar en
Slerra Canucha, en la cara suroeste de
Los Cuchillos, y en los cortados de Sierra
Crestelina (Casaras).

Cameo llegar

Para llegar a Sierra Crestellina hay gue
tomar la A-7, desviarse hacia Manilva a la
altura de San Luis de Sabinillas y tomar |a
A-377 hacia Gaucin. El acceso a la zona de
Juanar se hace por la A-355 en direccion
Coin. A Istdn se accede por la A-F176 desde
la travesia de Marbella. A los cauces de los
rios Padrin y Guadalmansa se llega desde
la M-340 en direccion Estepona tomando [a
salida de la Escuela de Are Ecuesire (cruce
del hotel Kempinsky). Para alcanzar &l azud
del Guadalmina debe tomar la A-T173 en
direcckin Benahavis. El acceso a Tajo Bermejo
sa ha descrito en el capitulo del vencajo real
{por la carretera de Istan). Al Tejo de Gonzalo
Pé&raz se accede desde Istin en direccién
a Monda por la pista forestal de Bomogue
o mediante senderos desde el Refugio de
Juanar. La antipua cantera de la Mina de
Marbella se encuentra en la carretera A-355
pasado el cementerio nuevo de Marbella. La
cantera vieja de Istin es accesible desde el
cruce de la urbanizacion Los Balcones de El
Lago (carrelera de Istan) o desde el camino
vigjo de Marbella (pinar de Nagieles).

Fenologia

Tanto &l arrendajo come |a chova piquiroja
son especies sedentanas qua estan presentas
durante todo el afo en la Costa del Sol. No
pbstante, aungue pueden observarse duranie
cualguier época del afo, se le recomisnda
vizitarlas durante la temporada de cria, En el
caso de la chova piquirroja podra disfrutar de
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los vuelos acrobaticos tipicos de esta época v
ver como pliegan las alas para descolgarse en
picados vertiginosos.

Sugerencias para optimizar la observacién
Como ya se le ha sugerida con ofras especies
forestales, para observar al  arendajo
ge le recomienda que estd en el campo
muy lemprana, si es posible al amanecer.
Elja entonces un lugar donde sentarse
tranquilamente y desde el que lenga buens
visibilidad. Es cuestion de tiempo el que
comience a olr el Aspero reclamo caracteristico
de esta especie y a wer los primeros
desplazamientos del dia con su vuelo lento
y pausado. En el caso de Ia chova piguirroja
tambien se le sugiera que asté muy temprana
frente al paredcn elegide. De esta forma podrd
ver despertar a la colonia y como el silencio de
la mafnana se ve interrumpido por una ruidosa
algarabia de agudos reclamos

Otros valores de la zona

Sierra Blanca, y especialmente las zonas da
cortados rocosos, ofrecen la posibilidad de
obsarvar aves rapaces (aguila real, perdicera
y halcon peregrina). Sierra Crestelling incluye
ademds la segura observacion de la colonia
de buitres lecnados y la opcitn, con suerte

de observar una de las pocas parejas de
alimoche de la provincia de Malaga

Dénde comer y alojarse

Paor su cercania a las zonas citadas, en siema
Blanca cabe recomendar la venta de los
Lianos de Puzia y el refugio de Juanar, ambos
an Ojén, v alguno de los bares y resturanies
del pueblo de Istan como Los Jarzles o
Troyano. En Casares, la venta de La Laguna
y la venta La Molina, en la carretera A-377
hacia Gaucin, son |as opciones mas priximas
& los numearosos cortedos de |a cara oeste de
Sierra Crastellina que albergan chovas.

Autores
Miguel Angel Farfan v Jesus Duarte.

Fotografia
Juan Luis Muftoz (chova)
Antonio Atienza (arrendajo).
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S

Carnivoros

El grupo de los camivoros es quizas el
de los mamiferos mas deseados y, a la
yaz, dificles de observar. Descarlando
encuentros ocasionales, la observacidn de
estos animales requiers de experiencia para
detectar sus rastros, CoNocer su prasencia an
zonas concretas y de paciencia para hacer
esperas, normalmente nocturnas, Con este
grupo de animales no &5 nada facil obtener
la recompensa y la satisfaccidn personal de
lograr un avistamiento. El conocimiento de sus
hugllas, excrementos y habitos es esencial
para ello. En gran parle, el resultade de I3
galida dependera del conocimiento que se
tenga del lugar y de las condiciones climaticas
del dia que se elija para la espera.

En la Costa del Sol los carnivoros terrestres
gstan representados por el zomo (Vulpes
vulpes), el gato montds (Felix silvestns), el
meloncillo (Herpasfes ichnewman), la gineta
{Genetta genetta) v los mustélidos: comadreja
(Mustela nivalis), gardufia (Martes foina),
turén [Mustela puloniusg), tejon (Meles meles)
y nutria (Luira futra). Considerando &l total de
especies del grupo presentes en Andalucia,

en la Costa del Sol estarian representadas el
82% de |as especies de camivoros.

El zomo es sin duda la ezpecie mas conocida,
facil de ver v abundante. De aspecto similar a
un perro, pere menar tamafo, se caracleriza
por su pelaje rojizo v vientre blanco, orejas
levantadas y  puntiagudas, morrg  con
hocico apuntado y cola larga y poblada que
normalmenta lleva en posicion  horizontal
gl andar. Es una especie oportunisia y muy
generalista, o cual la lleva a ocupar toda
clasa de habitats y a adaplarse a todo tipo
de ambionies y siuaciones. En ciudades
como Londres es ya tan frecuente en algunos
barrios como los gatos. En la Costa del Sol es
muy frecuente y facil de ver en urbanizaciones
préximas a zonas de monte, donde acude por
las noches a buscar desperdicios y restos
da alimento en toma a los contenedores de
basura.

El gato montés as una especie poco frecuente
y muy dificil de ver, por lo que no se propone
sy ohservacion aqul. De aspecto es similar a
un gato romano con pelaje atigrado gris, pero
de mayor tamafo y pelaje mas hueco, sobre
todo en la cola y la cabeza. Es un especialista
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de ambientes forestales.

El maloncillo es un familiar cercano de las
mangostas afficanas gue de hacho también se
alimenta de reptiles. Tiene cuerpo alargado, la
cola ez ancha en |la bage, estrecha en la punita
y terminada en un mechdn negro. Presenta
patas cortas, cabeza puntiaguda y ojos y
orejas pequenas. Su pelaje es marron oscuro
Las hembras tienen por costumbre recomrer
las sendas entre el matorral saguidas en fila
par sus cachorros, casi cabeza con cola. La
imagen es fugaz y el que la percibe sdlo liena
liempo de ver algo que se parece a una gran
culebra con pela y patas, lo cual le ha conferido
a la aspecie fama y an algunas zonas da la
samania se refieran al meloncillo como el
“alicante” o el "diablo de los matorrales”. Se
glimenta de culebras, lagartos, conejos y otras
presas y su habitat preferido son las zonas de
matorral y los linderos forestales. Es también
un generalista que consume |as presas mas
abundantes y disponibles,

La gineta tiene el aspecto de un gato de
pelaje gris con manchas oscuras, aungue su
cuerpo es mas fino v alargado v susle tener
menor tamafnio. Se caracleriza por tener

una cola larga y espesa con anillos grises y
negros. Es un camivoro que ocupa sobre
todo ambientes de laderas rocosas, matosral
y zonas forestales, aunque explora tambign
las zonas antropizadas. Es frecuente gue use
palomares y gallineros para dormir. En cuarnta
a habitat y alimentacion es bastante mas
especializado gue el zomo y el meloncillo.

Los mustelidos son otro gran grupo da
camivoros, Comparlen unas carascteristicas
morfoldgicas similares que s2 pueden resumir
an: lamafo paquadio o mediana, hocico corfo,
orejas cortas y redondeadas, cuerpo muy
alargado, patas corlas, cabeza con rostro
coro v cranao aplastado. El lejon, &l turan v la
comadraja son algunos mustélidos dificiles de
ver, por lo que no se propone su observacion,
El tejon es la espacia da mayor tamario y muy
facil de distinguir por su caracteristico pelaje
gris y cabeza rayada en negro y blanco. Suele
vivir en colonias llamadas tejoneras, con
muchas bocas de enftrada y habitan desde
dehesas hasta campifias y zonas da ribara,
Se alimentan sobre todo de lombrices, larvas
de insectos y frutos silvestres. El turdn es la
especie de la que procede el hurdn doméstico.
En estado silvestre habita linderos de amoyos
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y zonas de ribera, cafaverales y herrizas
donde abunden los conejos, La comadreja es
la mas pequefa de las especies de carnivoros
ibéricos {hasta 30 cm la longitud cabeza-cola).
El pelaje es pardo o marran claro en el dorso,

blanco en el vientre y posee una cola marrdn
de mediano tamafio terminada en una punta
negra, Es un animal gue no es dificil de detectar
con paciencia, sobre todo haciendo esperas,
incluso diurnas, en muros de piadra, bordes
de setos y zonas donde haya moniones de
lefia. Es especialmente hiperactiva y cuando
sa phserva resulta muy nerviosa, por o que
los avistamientos son bastanta fugaces
La gardufa es el musislido forestal por
anlonomasia que aprecia sobre todo zonas
de bosque vy laderas rocosas, Como todas
las especies ligadas a los bosques ha sufrido
una expansion importante en los ditimos afios
y & ha vuelto muy frecuente v facil de ver
Su aspeclo es el de una comadreja pero
de mayor tamafio (hasta 50 cm de longitud
cabeza-cuerpo), con un caracteristico babero
blance en el cuello que se bifurca en cada
una da las patas delanteras. Ocupa casi todo
tipo de ambientes rurales, siempre CErcancs

a zonas de bosque, ¥ no suele temer la
vecindad del hombre. Es una habitual de
palomares, galineros, corrales, molinos y
viviendas rurales. Finalmente, respecte a la
nuiria, cabe decir que 85 una especie muy

frecuante en la Costa del Sol, ligada a kos rios
y masas de aguas dukces (embalses, lagunas
y pantanos) y sobre la gue se ha escrito una
ficha independiente en esta gula.

Zonas de observacion

El zomo puede ser observado con relativa
faclidad en muchas zonas. Una de ellas e la
Acadia (Casares) y los caminos del entormo del
Complejo Medicambiental de la Costa del Sol
{la planta de tratamiento de RS}, en el paraje
de Benamorabe, También es facil de ver an
jos Lianos de Puzla y la cametera de acceso
al Refugio de Juanar (Ojén). El melencillo es
igualmente frecuente y puede ser abservado
inclusc de dia. Se proponen las siguientes
zonas para ello: el entorno del Pantano de
La Leche (Benahavis) y el del Pantano Roto
y el drea de senviclo de la autopista AP-7 (San
Pedro de Alcantara) y los alrededores del
alcomocal de los Llanos de la Mina (entre el
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Parque Comercial La Cafiada en Marbella y
la carretera de Ojén). La gineta esta presente
tambien en muchas zonas, incluso en las
islas de vegetacidn de campos de golf como
el de Los Arqueros. Para su observacion se
propone el Alcornocal de Elvirla o la zona de E|
Cerazal (Djén). Finalmenta, la gardufia puada
versa en kos roguedos existentes en el entomo
da la charca de las Mozas y las Angosturas del
Guadalmina (Benahavis).

Como llegar

A la zona de la Acedia se llega bien por la
carretera MA-B200 desde la N-340 a |a altura
de la poblacidn de San Luis de Sabinillas o
por el camino de Los Pedregales a Casares,
desde el poligono Industrial de Estepona. La
Zzona forestal y medio urbanizada que hay
an &l cruce de este camino con la MA-8300,
a la allura de la venta Victoria, a5 la zona
propuesta. El Camino de los Pedragales
también da acceso al paraje de Benamarabe y
a armoyo Vaguero, Al embalse de La Lache se
llega por la urbanizacion Linda Vista sigulende
el camino de Guadalmina Alta (San Padro
de Alcantara) o desde el nuevo acceso a
Benahavis en la rolonda existente en la A-357
(carretera de San Pedro & Ronda) a la altura
de la venta La Parada. Anles de llegar a esa

—

misma rolonda esta el camil de accesa (carl
del butana) al Pantano Roto.

A los Llanos de |la Mina se accede por la
carretera A-355 (Marbella direccién  Ojén).
Fasada la urbanizacion La Tormecilla ze
encuentra la antigua mina y las dependencias
de |a triple A. Toda la zona existente haciz el
este es la zona propuesta

Al alcomocal de Elvira se accede desds |z
M-340 por la urbanizacidn de Elvira. Una
var se encuenire en la avenida de Espafia
tome direccion norte hacia la urbanizacion La
Mairena o &l colegio Ecos.

Al Cerazal se accede desde el pushlo da Djén
por el camino del Nacimignto.

Finalmente, las Angosturas y la charca de
las Mozas estan en la cametera A-7175 justo
antes de llegar al pusblo de Benahavis.

Fenalogia

Los camivoros son especies presantas lodo el
ano en la Costa del Sol, aungue [a mejor &épaca
para verlos es la primavera. Despuds de la
paridera las hembras se voelven muy aclivas
tratando de procurar comida a las crias. Este
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hecho y cuando, mas avanzado el verano, las
crias inexpertas hacen sus primeras salidas,
las hace mas deteclables,

Sugerencias para optimizar la observacion
La gardufia y la gineta son especies que
requiersn esperas nocturnas. El zormo puade
ser visto tanto de noche comao al amanacer y al
atardecer. El maloncilla puade ser obzervado
perfectamanta da dia, siendo especialmente
active por las mafianas y hasta el medio dia.
En el caso de las esperas noclurmnas es
fundamental escoger noches de poco viento
y a ser posible con luna. Antes de la espera
debe elegirse el lugar adecuado haciendo
algunos rastreos en la zona en los dias
previos, Una buena opcion es colocarse
en zonas elevadas con wvisibilided de las
zonas por donde se cree que frecuentan los
animales. Es imprescindible colocarse con el
viento de cara para que el animal no detecte
su presencia antes de llegar. Es preciso
limpiar con anterioridad a la espera el lugar
de ramas y hojarasca para evitar hacer ruidos.
Mantener silencio absoluto v estar inmidviles
es bdsico. El mas minimo roce o susurfo basta
para delatar la presencia humana. Usar ropa
oscura ¥ de lang, que es |3 mas insonora.
Los geotextiles y tejidos sintéticos fracuentas
en la ropa de montafia no son adecuados.
3i quiere fener &xito absiéngase de fumar y
de ir impregnados con colona a pBr‘f\Jmﬂ.
Las charcas y abrevaderos en verano o
las zonas cercanas a carrofias son buenos
lugares para apostarse. Los carriles y sendas
an el matorral, las zonas de alimentacion y
gl entomo de las madriguaras también son
adecuados, Acachar subldos a un drbol o con
la espalda apoyada en una roca o un tronco
ayuda a que la espera sea mas relajada. Al
puasto de acecho dabe accederse antes de la
caida del sol

El conocimienta previo de las huellas v
excramentos de los carnivoros o de los
restos de alimantacidn permiten evidenciar
la presencia de las dilerentes especies en
zonas concrelas duranie |las exploraciones
previas & la eleccion del lugar de acacho. Los
restos de plumas con los canones cortados
son safial inequivoca de marca de dientes de
un carnivoro. Las rapaces sacan las plumas
limplamente o coma muche con una sola

puncidn. Los excramentos mas frecuentes
son los de zormo, faciles de identificar vy casi
siempre espaclados secuencialmente a lo
largo de carriles sobre ramitas o piedras
marcando el territorio. Munca aparecen
agrupados. Suelen contener &litros de
ascarabajos, semillitas o restos de frulos.
Son cilindricos, de entre 7 y 10 ¢m de largo
y 2 a 25 cm de diametro. Tienen un olor
caracteristico y un aspecto negruzco cuando
estan frescos. Los excrementos del meloncillo
guelen ser muy alargados y mas finos gque
los ded zormo v de color pardo o blangueading.
Los ubica en pequefios grupos slempre an
Zonas arenosas, orllas de selos vy bordes
de sendas entre &l malorral. Los de gineta
aparecen siampre agrupados, en latrinas con
numerosas heces sobre piedras o lugares
elevados, Es caracleristico su fuerte hedor.
Los de gardufia, por el contrario, no huelen y
tambign suelen estar situados sobre piedras
o en caminos, de forma individual. Tienen
forma de rosquillas alargadas. Las huellas de
las especies son también muy caracterislicas
Cabe destacar que la del zomo, muy paracida
a la de un pero, se distingue de éste por
al marcado peculiar en forma de X de los
pulpejos. La gineta marca solo cualtre dedos
sin ufias ¥ una gran aimehadilla intermedia. E
meloncillo marca tambien cuatro dedas, pero
con ufias. Las huellas de gardufia son dificiles
de distinguir, Tienen entre cuatra y cinco
dedos marcadas (segin lo blando del lerrena)
con ufias muy afiladas,

Otros valores de la zona

Las zonas forestales citadas (Acedia, los
alcormnocales de Elvira v Llanos de la Mina)
ofrecen la posibilidad de obsarvar numerosas
especies de awves de bosque como el
arrendajo y el picapinos o rapaces como el
aguila calzada, el azor y el aguila culebrera,
En la Acedia se cuanta ademds con la
cercania del comadero de buitres proximo a
Sierra Cresteliina {sendero de la Pasada del
Pina), por o que as facil verlos. En la zona de
El Cerazal exisle la posibilidad de ver cabras
monteses v an el entorno de las Angosturas el
aguila pardicera.

Donde comer y alojarse
‘enta Victoria, en el camino de Casares, es
una opcldn muy recomendable tanilo por
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las estupendas vistas que ofrece su terraza
como por la calidad del trato y las tapas que
afrece. En Benahavis es bien sabida la amplia
variedad y oferta gastrondmica existente | ver,
por ejemplo, las fichas del sguila perdicera o
el martin pescador). En Ojén hay verios bares
justo an el cruce de la calle de |3 carretera
con el Paseo del Chifle, que sube hacia el
caming dal Nacimiento. Cerca de |a Cafada,
en la rotonda que da acceso ya a la cametera
de Ojén y la urbanizacion La Torrecilla, estd
la wventa El Mirador, donde se dessyuna
estupendameants.

Autores
Jesis Duarte y Miguel Angel Farfan.

Fotografia
Alfonso Roldan (zormo y gineta)
Antonio Atienza (gardufia y meloncilla).
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Nutria (Lutra lutra)

Descripcion

Es un carmivoro de mediano tamafio ¥
perfectamente adaptado a la vida acualica.
La cabeza es ancha y aplanada, con los ojos,
oidos v orificios nasales situsdos en la parie
superior y dedos unidos por una membrana
interdigital que no es completa. Nada de forma
sigilosa, casi sin producir turbulencias y asoma
tan solo la parte superior de la cabeza, lo que
dificulta su observacion. Cuando se desplaza
por el agua altema periodos de natacidn
con otros en los que se sumerge durante 30
& 40 segundoz. En tiers firme es algo mas
torpe, aungue es capaz de desplazarse con
un répido trote. El pelaje es muy denso, de
color castafio o pardo, con una mancha de
color mas claro que destaca en la garganta
y parle superior del pacho. Los machos son
glgo mayores gue las hembras, alcanzado
120 cm de longitud v 9 kg de peso. En el sur
de la peninsula no puade ser confundida con
ninguna otra especie de mamifeno.

E= un animal solitario por lo gue si alguna vez
s encuenira un pequefio grupo de nutrias,
con total seguridad serdn una madre con sus
crias (habitualmente 1 & 2), incluso con 5u
mismo tamaiio corparal. Los desplazamientos

noclumes pueden ser de varios kilGmetros,
altermando la pesca con el descanso, ¥
cambiando a menudo de lugar para dormir
durarte el dia. Sus &reas de descanso
pueden ser simples encames a cielo abierto o
huecos naturales enfre la vegetacion o rocas
dao la ribera. Se la encuentra en rios, amoyos,
lagunas, marismas, acaquias e incluso en el
litoral, aungue en las costas mediterraneas
solo ufilizan las playas para pasar de unas
desembocaduras a otras. Puede subsistic en
cauces parcialmenta secos, duranie semanas
0 incluso mesas, pera siempre que gueden
pozas o acequias con aguas permanentas y
paces o cangrejos de los que alimentarse.

Zona de observacian

Es relativamente frecuente en la mayoria de
los arroyos y rios que fluyen desde las Sleras
Barmeja y de [as Mieves hacia la cosla, pese
a ser ésta una de las zonas mas densamente
urbanizadas del litoral mediterrdneo. El rio
‘“arde s un buen lugar para ver nutrias, desde
su nacimiento en la Sierra de las Mieves hasta
la cola del embalse de la Concepcion, en
|stdn. El buen estado de conservacion de sus
riberas y unos niveles aceptables de agua y
alimento durante todo el afo, permiten que las
nutrias lo ocupen de forma permanents
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Como llegar

Se recomiends el acceso a Istdn  por
la camaolera gque sube desde la N-340
Atravesado el pueblo llegara al polidepartive,
donde encontrara una carrelera asfaltada,
que postencrmante se convierle en pista, que
sube hacia el norte en parakelo al rio para
llegar hasta el Puero de las Golondrinas. A
lo largo de la pista surgen diferentes cariles
que le acercaran a las proximidades del rio,
donde podrd apostarse para llevar a cabo sus
obsarvaciones.

Sugerencias para optimizar la ehservacion
Al atardecer 0 a primeras horas de la manana
¥ en cualguier época del afio. Es una especie
de habitos nocturnos aunque no es raro
abservarla a plena luz del dia. Procure buscar
algun puesto de observacidn en alto, que le
permita ver al cauce del rio desde un lateral
¥ a cierta distancia, Permanezca en silencio
¥ esle atento a las ondulaciones del agua.
Si no tiene suerle, no desespere, busque
rastrog o indicios de presencia de nutrias en
la zona. Sus excrementos son faciimente
reconccibles, de color negro, cilindricos
¥ unos 10 cm da longitud. Los deposita
como marcas temitoriales en las rocas que
sobresalen del agua y en las de las orillas.
Contienen escamas, espinas de peces y
restos de caparazon de cangrejos, lo que les
confiere un olor a pescado muy caracleristico.
También es frecuente encontrar sus huelias en
el barro, de aspecto redondeado y con cinco
dedos bien marcados. Las nutrias tienen unas
necesidades espaciales considerables por Io
que sus densidades son muy bajas, apenas
una nutria por cada 4 & 20 km de cauce. Asj
pues, pese a gue los excrementos y marcas
sean relativamente f4ciles de encontrar en
realidad pocas nutrias viven en un buen
tramo de rio, por lo que lzs posibilidades de
observarlas son escazas

Otros valores de la zona

La rata de agua es ficil de ver en cauces
¥ aceguias, donde excava en las orillas
tineles y madrigueras. Es un roador que
se desenvuelve perfectamente en el medio
acudtico, En lag pares mas altas de |a zona
de observacion propuesta habita la cahbra
montés, de la que es facill ver grupos de
hembras v machos jévenes, miantras qgue los

machos adultos son més solitarios y esquivos,

Dénde comer y alojarse

Fara &l alojamiento en Istén estan disponibles
los hotetes Altos de Istdn y Los Jarales. Este
ultimo ofrece también servicio de restaurante
con preciosss vistas al embalse de Lg
Concepclon. Ademas, en |a plaza del puebla
hay varios bares y restaurantes,

Autor
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Cabra montés
(Capra pyrenaica hispanica)

La cabra montés, especie endemica de la
Peninsula |bérica, s un ungulado de mediana
tamafio y complexion robusta. El macha posee
una gran cornamenta sin ramificar proyecltada
hacia atrds, mientras que en el caso de la
hembra s da mucho menar tamana, El palaje
&5 pardo en verano y mas gris en inviermna, con
caraclaristicas manchas negras que recarrean
varias partes del cuerpo: patas, flancos, dorso,
cuello, cabeza y hombros, Animal diurno, si
bien en verano traslada la actividad vital al
amanacer y atandecer, incluso a horas de la
noche. De cardcter timido v tranquilo, amite
fuertas silbidos cuanda advierte algin peligro.
Cuenta con un olfato y oido muy desarollado.
La alimentacion s exclusivamente
vegetariana e incluye un amplio espectro de
papecies de plantas en su alimentacion. Esta
muy adaptada & la vida en ambiantas rocosos
con elevadas pendientes, moviéndose incluso
por roguedos cercanos a la wverticalidad

Vive en bosgues monlanos, matorrales de

montafia y en roquedos desnudos. Es una
@spacie gregaria, en la que los machos y las
hembras se juntan durante |a época de celo,
principalmente en diciembre y anaro. El resto
del afio hembras y crias forman grupos que
viven separados de los machos. Los parios se
producen en primavera.

Zona de Observacion

Se proponen dos zonas de observacion para
esta especie. La primera es en la Sierra de
Mijas. Concratamente &l entormno del puebla
de Mijas, las canteras abandonadas del Barrio
¥ la verlients sur de la siema. La segunda
zona aplima para su observacion es Sierra
Blanca [0jén). En concreto el Mirador de los
Cuchillos, el Tajo de Juan Benitez, &l Puerto
de Juan Graja y Los Pdlpifos. Las montases
zon frecuentes en toda Sierra Blanca, en
canaral.

Como llegar

Para acceder a la primera zona hay gque
tomar la carretera Mijas-Fuengirala (MA-403),
Una vez en la entrada dal pueblo de Mijas,
tomar |a carretera de circunvalacidn norte, en
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direccidn a Coin o Alhaurin el Grande, & unos
500 metros aparcar el vehiculo en una zona
de aparcamienios existente en un mirador
Desde ahi parten varias rutas de senderos que
cruzan la sierra y permiten acceder a zonas
donde se van recuenfemente las cabras.

A la segunda zona de observacion propuesta
e accede por la carrelera MA-5300 que
conduce al Refugio de Juanar (Ofén).
Esla caretera tiene su aceso por la A-355
Marbella-Coin a la altura del Puerto de Ojén.
Desde el Refugic parte una red de senderos
que permite ascender a Ios puntos de
observacin, El Mirador de los Cuchillos se
sitda muy cerca del Puerto del Pozuelo, cuyo
acceso esta sefalizado como “Senda de José
Lima” & escasos 500 metros del Relugio por la
misma carretera que le da acceso. Sa trala de
un puerto desde el gue se puede ver el Valle
de Puzla y la cara sureste de Sierra Canucha
y |2 impresionante sucesion de picos conocida
como “Los Cuchillos™. En las tomenteras de
esta vertiente se pueden observar grandes
rebafos de monteses.

Al Tajo de Juzn Benitez se aceade siguiendn
el camino gue sube desde el Refugio hasta
el Puerto de Marbella v el mirador de la
cabra. Con la bahia de Marbella al sur, el tajo
destaca al oeste justo bajo el pico de Juanar,
Existe un sendero que comunica este pico
con la base del tajo v reforna al puero de
Marbella, Finalmente, el Puerto de Juan Graja
@z |a primera elevacitn que el caminante se
encuenira cuando loma el sendero PR-A-
167 Ojén-Istan accadiendo desde el olivar de
Juanar y en direccion Istan. De hecho una vez
llegados a este puerto s& contempla un valle
arenoso (El Arenal) donde se inicia la cafiada
de Juan Inglés, por la que se baja a lstan,
Los picos existentes al noreste del puerdo se
conacen como Los Poipitos, justo datras de la
mole de La Fulaneja. Desde esta zona es f&cil
obsarvar a las cabras en el valle

Fenologia

Las mejores fechas para wver a las cabras
monteses son el olofio y el inviemo, cuando
28 observan grupos de animales numercsos
que pueden superar hasta la veintena. Es
entonces cuande se forman los  grupos
mixtas previos a la época de celo ¥ cuando

se producen los desplazamientos & cotas mas
bajas da la sierra.

Sugerencias para optimizar la observacian
Durante las horas matutinas, cuando el sol
empieza a calentar en los meses otofales
e invernales, estos ungulados incrementan
su actividad buscando alimento entre log
arbustos. Al madio dia los animales descansan
y sestean y al atardecer incrementan de nueva
su actividad. Para la obsarvacion de cabras
hay que ftener muy en cuenta factores come
la direccion del vienlo para gque el olor no e
delate. S2 recomienda seleccionar lugares con
buena visibilidad para la observacion: puerios,
cambios de pendientas, aristas, collados y
picos desde |os que sa vean laderas y valles,

Otros valores de la zona

En Sierra de Mijas exislen dos especies
de linarias profegidas y endémicas: Linara
huteri vy Linare safurefoides, También se
puede visitar la Ermita del Calvario, pequeda
iglesia de paredes encaladas, que se haya en
medio de la red de senderos gue recorme esta
parte de la sierra. Fue construida a principios
del siglo XVl y era ufiizada por monjes
Carmelitas para el refiro y la oracion, En las
zonas propuestas de Sierra Blanca es posible
observar dguila real y perdicera, ademas de
otras especias de aves de interds que ya han
sido sefialadas en otros capitulos.

Dénde comer y alojarse

El Hostal Posada de Mijas, un hostal pequeiio
¥ coqueto en plenc centro histdrico, ofrece
precios muy econdmicos. Para lomar tapas
¥ comer algo hay moliiples posibilidades
en Mijas: Bar El Nifio (calle Campos 2B),
Bar Alarcon (calle Lasta 1), Bar Gonzdlez
(avda. \irgen de la Pefia s/n), Restaurante
El Cafiuelo {calle Malaga 32), entre olros.
En Sierra Blanca, ademas de los numarasos
bares del pueble de Ojén, merece la pena
destacar la venta de los Llanos de Puzla y el
propio Refugio de Juanar,
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Ciervo (Cervus elaphus)

El ciervo a3 & ungulado de mayor tamafio
existernte en la Peninsula Ibérica. Posee
un pelaje donde predomina el color marrdn
uniforme. La cola es corta y de color marran
pscuro. La zona ventral y el escudo anal son de
tonas mas claros. Este dltimo esta flanqueado
por bandas oscuras. Los cervatillos fienen
un pelaje caracteristico con fondo marron
y manchas blancas que mantienen durante
aproximadamente los tres primeros meses
de vida. Los machos desarrollan a partir del
primer afio cuernas ramificadas de origen
dsao que renuevan lodos los anos. Las
hembras carecen de cuernas. Tambign existe
dimorfismo sexual en el tamano. Los machas,
a partir de dos afos de edad, alcanzan mayor
tamarfio, hasta 120 cm en la cruz frente a 110
cm de las hembras, ¥ peso, hasta 180 kg
frente a8 100 kg de las hembras. Una de las
principales caracteristicas de la especie es
su biologia reproductora, Machaos y hembras
viven separados la mayer parte del afio. La
unidad familiar es el grupo de hembras con
sus crias de hasta 2-3 afos. Los machos de
mayor edad viven solitarios, mientras que los

de menor edad viven en peguefios grupos
jerarquizados. A principics de ofofio, con las
primeras lluvias tras el verano, ambos sexos
=& reunen para el apareamiento. Se produce
entonces el ritual conocide como la berrea,
caracterzado por el sonido gue emiten los
machos (berrea o brama) vy porgue estos se
disputan, luchando enire si, a las hembras
hasta formar pequefios grupos o harenes con
lag que se aparean y 8 las que defienden de
otros machos. Finalizado g apareamienta los
mechos se dispersan de nuavo an o profundo
del bosgue y pierden |a cuerna, mianiras que
las hembras vuelven a reunirse en grupos
familiares. Los partos (normalmenta una cria
por hembra) tienen lugar entre mayo ¥ junio.
Las hambras experimantadas son capaces de
adoptar y amamantar cervatillos huérfanos.

El clerve e&s una especie sobre todo
ramoneadora. Se alimenta principalmente de
matorrales y vegetacion lefiosa, aungue en
invierno y primavera aprovecha los pasios
y en otofic la montanera (produccion de
frutos silvestres -madrofio, bellota, castana,
entra otros-). Esta ligado a los ecosistemas
forestales v actualmente sus poblaciones
estan en expansion. Como oclras especies
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(el jabali, por ejemplo) se ha visto favorecida
por el abandono de la agricultura tradicional
¥ la ganaderia extensiva, gque ha provocado
un padlatino incremento de la superficie

de matorral y forestal en campos que
antes eslaban cultivados o eran pastados.
La especie fiene también un gran interés
cinegético por o que se ha introducido en
muchas fincas de caza. Ello ha propiciado el
gue se hayan producido sueltas o escapes
que han dado lugar & que ahora mismo haya
clervos en muchas zonas donde antes no
habia. Este es el caso de la Costa dal Sol,

Zona de observacisn

En la Costa del Sol los ciervos no son una
espacie frecuente. Hay dos opciones para
verlos. Una es el parque cinegético existents
en Ojén, dependiente de la Consejeria de
Madio Ambiente. Este pargue es de accesa
restringido al poblico, pero o5 animales so
pueden ver desde el exterior bastante bien.
La segunda opcion es mas nalursl, Existe
un grupo de animales viviendo en libertad en
el entorno de los campos de golf de Monte
Mayor y Marbella Club, en Benahavis, y son
faciles de ver.

Como llegar

Fara llegar al parque cinegético de Ojen
debe tomarse el camino del Cerazal (calle
del Macimiento), aungue los animales son
mas faclmanta obzervables desde la misma
cametera A-355 antes de llegar al Puerto de
Ojen. Pasada la curva sobre &l Cerazal Y en
direccion Monds se encuentra uno de los
accesos al pargue. Desde el arcén de la via
hay muy buena vista del mismo y se suelen
var los animales. Pero debe lenerse cuidado
porque no existe silio para aparcar en los
laterales de la via. El (mico disponible es una
explanada existente en el sentido contrario Y
unos 25 metros en sanlide Monda,

Al campo de Golf Marbella Club se llega por
Iz caretera A-T175 que da acceso al mismo
pusbic de Benahavis, Aproximadamente a
mitad de recorrido y frente al puente sobre
gl rio Guadalmina (zona de Capanes) hay
un desvio sefalizado como Marbella Club
Golf Resort. Es una carretera asfaliada que
da acceso secuencialments al campo de golf
de los Flamingos, Marbella Club y finalments

Monte Mayer, Cuando se llega a la entrada
del Club de Golf o de la Hipica del Marbella
Club debe tomarse alguno de los vizles de |a
urbanizacion. Los animales suelen estar en
las cafiadas y manchas de monte que hay
entre los viales y las casas.

Fenoclogia

El eiervo es una especie residente todo el aria,
pers primavera, varano y principios del otofip
son los mejores momentos para verlo. Ep
invierna la montanera y la existencla de pasio
en el campo hacen que resulte mas dific)
vero ya que los animales estan mas perdidos
en el bosgue

Sugerencias para optimizar la observacian
La primera hora antes del amanecer y gl
atardecer son las mejores horas para verlos,
Al amanecer suelen estar por los viakes
¥ 8l atardecer en las cafadas. Al =er una
urbanizacidn privada por la tarde se clerran
slgunos accesos privados y existe vigilancia
de seguridad.

Otros valores de la zona

Aungque parezca mentira, las  manchas
dispersas de bosque (pinar y alcormocal) que
existen entre las zonas urbanizadas de estos
campos de golf albergan una imporiante
bladiversidad. Es posible ver muchas especies
de aves forestales como el pica picapinos, &l
trepador azul, el agateador comin, el aguila
calzada, el agulla culebrera, el azor y el
aguila perdicera. El jabali es muy abundante,
sobre lodo en la zona alta de Monte Mayor
Cerca del rio Guadalmansa y da la rbera del
amoyo de Hinarros también se ven corzos y
pequefios rebaftos de cabra montés, En el
parque cinegetico de Ojén, ademas dal ciervo,
puede verse el muflén y Ia cabra montés,

Donde comer y alojarse

Hay una modesta wenta al final de |a
urbanizacion Monte Mayor llamada venla
Juan, cerca de donde estuvo ubicada la vieja
venta Candelas, en el paraje conocldo como
La Romera,
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Corzo (Capreolus capreolus)

El corzo es al miembro de la familia de los
cérvidos mas pequefioc de Europa. Los machos
spn da mayor tamafio que las hembras,
aungue el dimorfismo sexual es relativamente
pequafio. Como en las demas especies de
cervidos &l macho presenta cuerna caediza
gue en esta especie se caracteriza por ser de
pequefio tamafio y tener solo tres puntas. Es
una especie teritorial de habitos solitanos.
La unidad social suele estar formada por
una hembra y dos cras, denominadas
COFCinNgs, aunque en ocasiones a este grupo
familiar se une el macho. Aungue de habitos
asencialmente forestales, el corzo muestra
una plasticidad ecologica importante que le ha
permitido adaplarse y explotar ofros medios
como los agricolas vy 85 llanuras abiertas

Zona de observacian

Entre Ios municipios de Ojen y Benahavis se
distribuye una buena parte de la poblacion
malaguenia, procedente en gran medida de
la dispersion de individuos de poblaciones
existentes en las sierras proximas de Cadiz y
el Valle del Genal. En Ojén se propone comao
zana de observacidn de esla especie las

manchas de alcormogues de La Mairena v |a
“ega del rio Ojén en el paraje de Linarejos. En
Banahavis una buena zona es la constituida
por las masas boscosas cercanas a la finca
La Algaida. También sa puede observar en el
curso medio y alto del rio Padrdn (Estepona).

Cémao llegar

Para acceder a la zona de La Mairena
pariiendo de la caretera M-340 debe coger
el desvio hacia la Urbanizacion de Elvina
y desde aqui debe tomar la subida hacia la
urbanizacion La Mairena y & colegio Ecos.
Una vez alli debe subir por los camiles que
s2 gdentran en el monte y que coneclan esta
zona con Mijas y Ojen,

Para llegar a las masas foreslales prosimas
a la finca La Algaida hay que tomar la N-340
¥ desviarse hacla Benahavis en al cruce
exislente upa vez pasado San Pedro de
Alcantara. Al llegar al pueble debe dirigirse
hacia el norte en direccldn al azed del rio
Guadalmina.

Fenologia

La mejor epoca para observar esta especie
es durante el celo, entre los meses de julio a
agosto, cuando los machos emiten su reclamo,
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conocido comunmente con el nombre de “la
ladra®, en busca de las hembras

Sugerencias para optimizar la cbservacion
Se frata da una espacie timida y huidiza, por
o gue para su observacion debera exiremar
las precauciones. Las mejoras horas del dia
para su chservacidn son a primaras horas de
la mafana y ultimas de la tarde, momentos an
los que las temperaturas no son excesivas
Sin duda, mas facl que ver a log animales
sera encontrar rastros de su actividad como
huellas y excrementos.

Otros valores en la zona

Los valores ambientales de las dos zonas
propuestas para ver el corzo ya han sido
puestos de manifiesto en las fichas del aguila
culebrera y la perdiz roja. Solo comentar que
ambas zonas le permitirdn disfrutar de dos de
laz manchas de bosque mejor conservadas
de la Costa del Sol, las cuales albergan una
diversidad faunistica considerable.

Donde comer y alojarse

En las fichas de las dos especies
anteriormente  mencionadas ancontrara
informacion acerca de donde comer vy alojarsa
en lugares praximos a los recomendadeos para
la observacidn del carzo
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Jabali (Sus scrofa)

El jabali, especie inconfundible hasla para
jos profanos, es probablemente el animal
cuyas poblaciones mas se han expandido y
aumentado en la wltima década. Esto es fruto
dal abandono de las formas de ganaderia
tradicionales y del aumento de las masas
forestales y el matorral en el monta. Hasta
fal purto ha legado la expansitn de la
aspecie gue son faciles de observar en los
suburbios de algunas civdades ¥ en muchas
urbanizaciones da la Costa dal Sol.

El jaball &5 una especie omnivora, muy
parecido a los cochinos domésticos, con los
cuales se cruza con facilidad. En ofofo son
asiducs a las bellotas. Los machos suelen
vivir solitarios v las hembras en grupes con
los rayones (crias recién nacidas) y primales
(crisz de un afio). El pelaje es parduzco,
excepto en los rayones cuyo nombre dedala
su coloracién rayada de mamones oscurns y
claros. En la cabeza destacan por su aspecto
Iz jeta u hocice y 1as navajas, dientes caninos
de la mandibula infierior que asoman por los
laterales de la boca. Es un animal sedentario

y muy abundante. Pueden llegar a alcanzar
hasta 175 kilogramos de peso, aungue o
normal es entre 60 = 80 Kg. Tienen un dominio
vital grande, de hasta 20 Km® y puaden
desplazarse en una noche vanos kilbmelros.
Su presencia se detecta faciimente por las
huellag, las caracteristicas hozaduras gue
hacen buscando comida, y las banas de barro.

Zona de observacion

Se recomienda para su ohservacion la zona
de El Herrojo (Marbella ¥ Benahavis). En
concreto, el caming gque va desde al campo de
practicas de La Quinta Golf hasta el azud del

rio Guadaiza y &l que sube a la casa forestal
de El Meliche

Como llegar

Para acceder a la zona de observacion hay
dos posibilidades. Una es entrar desde la
MN-340 hacia la zona de MNueva Andalucia,
buscando el campo de golf de La Quinta. La
otra opcion es desde |a caretera San Pedro a
Ronda. A la altura del acceso a la aulopista de
peaje AP-T hay un acceso directo & La Quinta,
Por ambos lades, una vez en la rofonda del
hotel Westin La Quinta, debe bajarse por una
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carrelara que da a un puente (frontera natural
entre los ferminos municipales de Benahavis
¥y Marbella) sobre el rio Guadaiza. En esa
puente, & la izquierda esta el cruce que acceds
al campo de practicas y los camiles que van
tantoe al azud del rio como hacia El Meliche y la
Sierra Real de Istan (Castafio Santo).

Fenologia

La mejor época para wer &l jabali es el verano.
En primer lugar pormue en esa época las
hembras van acompanadas de primales y
rayones y son mas delectables y algo mas
descuidadas. Y en segunda lugar porgue |a
falta de agua y alimento fresco en el monte les
obliga a bajar a las vegas e incluso accader a
los entormos de urbanizaciones y campos golf,
donde buscan en los jardines hierba fresca ¥
lombrices. Una vez legado el otofio volveran &
subir al monte para aprovechar la montanera,

Sugerencias para optimizar la observacidn
Lo més recomendable es un paseo nociurno
en coche. Conducir 8 baja velocidad v con
la luz de cruce por los caminos sefalados
garantizara cruzarsa con algunos animales.
En las zonas bajas de El Herrojo, praximas al
campo de goff, son muy frecuentes |as piaras
da hambras con crias en esta época

Otros valores de la zona

El Herrojo no es sino la entrada natural al
valle del rio Guedaiza. Este valle es una de
las joyas naturales mejor conservadas y
mas desconocidas de [a Costa del Sol. Sus
laderas estan pobladas de densos bosgues de
alcornogue y quejigo y el cauce esta bordeado
par un bosque de ribera de sauces. Martines
pescadores. garzas, milos, carboneros
¥y herrerillos  pueblan lss zonas  bajas,
acompanando a la nutria, ilustre habitante de
esle rio. En zonas mas altas habita &l corzo y
una buena representaciin de aves forestales,
coma arrendajos, palomas tercaces o el azor,

Dénde comer y alojarse

La zona de observacién queda inmersa
entre  urbanizaciones residenciales, donde
es facll encontrar pubs, terrazas de copas,
restaurantes y una variada ofera de comida
rapida y alojamiento. Para encontrar algo
mas tradicional hay que irse a San Pedro de
Alcantara o a Benahavis, Justo en la camretera

de Ronda, cerca del cruce de |a sutopista y en
&l nuevo acceso a Benahavis, esta la venta La
Parada, donde su propietaria, Maria, ofrece
desayunos y tapas. En San Pedro no se debe
dejar de visitar la Bodega La Agiiela (calle
Lagasca) o el Bar Coca (Calle Tolox),
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Lirén careto (Elyomis
guercinus)

Peqgueio roador cuyo nombre deriva de la
mancha de pale negro que ke rodea los ojos v e
cubre parle de la cara a modo de careta, Esla
aspecie es activa durante el dia, tiene habilos
frepadores y su aspecte es inconfundible,
Presentan &l dorso de color pardo rojizo v
gl vienira blanco, hocico alargado, orejas
grandes y cola larga cubierta de pelos y
terminada an un mechaén lanco y negro. Viven
en pequefias colonias y estan adaplados a
numercsos habitats terrestres y arbdreos. De
hecho son frecuentes en zonas pedragosas,
areas de matorral, diferentes lipos de bosgue
comt encinares, alcornocales ¥ pinares e
incluso se le puede ver en las zonas rurales
en corijos y munos de piedra, En la Costa
del Sol Occidental el periodo de hibermacion
solo dura unos dias o puede no existic si el
imvierno no es demasiado frio. Duranta los
dias més calurosos del verano el lindn careto
prasanta estivacion. Su alimentacidn es muy
variada aungue predominan los elementos
de origen animal como insectos, anfibios,
huevos de aves y pequefios roedores o sus
crias. El componente vegetal de la dieta
gatd compuesto principalmente por frutos y

semillas

Zona de ohservacion

El lirdn careto &% una especie relativamente
frecuente en muchas zonas boscosas de la
Costa del Sol Occidental. No obstante, una
Zona apropiada para su observacion es el
alcornocal de Elviria.

Como llegar

Desde la N-340 debe tomar el desvio hacia
la urbanizacién Elira y dirigirsa hacla la
subida que conduce hasta la urbanizacion
La Mairena y el colegio Ecos. Una vez que
llague encontrara numerasos carrles que se
adentran en el alcomacal

Fenologia

El lirdn careto es una espacke residente y, por
lo tanto, estd presente en la Costa del Sol
Cecidental durante todo el afio. Mo cbstante,
no todas las estaciones son iddneas para
observarto, La mejor época s la primavera
cuando su actividad diaria es mayor, Durante
los periodos mas frios del invierno y calurosos
del verano la actividad en esta especie se
reduce considerablemente e incluso pueden
enfrar en hibarnacidn o estivacion si |a
rigurnsidad climética es excesiva
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Sugerencias para optimizar la observacion
Para ver a esta especie se le aconseja estar
muy temprano en el campo, pues [os animales
comenzan sy aclivided &l amanecer.
Saleccione una zona desde la que tenga un
campo de visitn amplio y pongase comodo,
Disfrute, mieniras espera, de la franguilidad
¥ los sonidos que le brinda el bosque. Sea
paciente y esté alento a cualguier movimiento
por los troncos de los Arboles. Seguro que
podra disfrutar de la presancia del lirdn careto
y de ofras especies igualmente sigilosas y
esquivas como el frepador azul v el agateador
comun, por ejgmplo.

Otros valores de la zona

El alcornacal de Elviria le brinda la oportunidad
de wer una da las poblaciones de corzo mds
meridienales de Eurapa, asi como disfrutar da
la presencia de numerosas especies de aves
forestales como el trapador azul, el pito real, el
torcecuellos, el pico picapinos y el azor, entre
ofras. También ha de tener en cuenta gue
unos de los principales valores ambientales
de la zona propuesta es al propio alcomocal,
uno de los escasos fragmentos qus aln se
conservan de los bosques esclerdfilos gue
un dia cubrieron gran parte de la region mas
occidental de la provincia de Malaga.

Dénde comer y alojarse

Un lugar tradicional donde poder lomar un
buen desayuno tras la jorada de campo es el
rar Chiguito, situado en &l camino de la Vibora
=/n, muy cerca de la cametera N-340 y praxima
a la Tenencia de Alcaldia. En primavera y
verano, después de una jomada de campo,
nada como el chiringuito del Hipopatamo
(playa de Costabella) para relajarse, disfrutar
del paisaje costero y lomar algo,

Autores
Miguel Angel Farfan v Jesds Duarte.

Fotografia
Alfonso Roldan

Pégina 234




Gula de los Espacios Naturales y la Fauna en la Costa del Sol Qccidental

Rata de agua (Arvicola
sapidus)

Roedor de tamano medio ¥ pelaje denso gue
le cubre parcialmente las orejas. El color del
pelaje varia desde el parde amarillento hasta
gl pardo oscuro mezclado con negro. El
vientre es mas grisdceo o amarillento. La cola
gs bicolor, parda oscura por encima ¥ mas
clara por debajo. Es un roedor semiacugtico
ligado preferentemente a los margenes de
cursos con caudal lento o masas de agua
estables provistos de abundante vegetacion
herbdcea o matoral en sUs  margenss.
Prefiers los cauces de rio con caudal lento y
con orillas de escasa pendiente que permitan
Ia facil excavacian de galerias y madngueras,
aungue lambién se [a puede enconirar en
predos himados v lagunas y charcas secas.
Estd catalogada como una especie vulnerable
precisamente por los habitats tan exclusivos
que ocupa y gue se han visto reducldos en
las Oltimas décadas. Sus poblaciones suslan
verse también afectadas negativamente

por la presencia de otras especies de ratas
da Género Rattus. En un sentido ecoldgico
es mucho mas especialista que las ratas
comunes. Es bésicamente herbivora aungue
58 ha constatado el consumo ocasional de

presas animales como insectos, cangrejos,
pequefios peces v anfibios.

Zona de observacidn

La rata de agua esta presente en la mayoria
de los cursos medios y bajos de los rios de
la Costa del Sol. Asi, puede ser observada
en el rio Padrén, Guadaiza o Guadalmansa,
por ejemplo. No obstante, por su facilidad
de acceso, lipe de habitat y por presentar
condiciones dptimas para la observacion se
propone para ver esta especie la zona del
Tablazo (Casares).

Camao llegar

Para llegar a la conjuncian de los rios Genal y
Guadiaro hay que tomar al camino gue parte
de El Secadero hacia |a venta de Los Nogales
y el Acebuchal, Para llegar a Secadero desde
la &7 a la altura de San Martin del Tesorillo se
debe tomar la A-2102, Otra opcion es coger
la carretera A-377 desde Manilva en sentido
Casares v tomar el desvio existente iras &l
parque eolico de Los Llanos hacia la Ermita
de Nuestra Sefora del Rosano del Campa, an
direccion a la zona de Los Mogales.

Fenologia
Las ratas de agua son especies residentas
que esldn presentes todo el afo en la Costa
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del Sol, Suelen ser activas lanto de dia coma
de noche, aungue s al final de la mantana o
a mitad de la tarde cuando prasenta las horas
de maxima actividad.

Sugerencias para optimizar la observacion
Son animales muy huidizos y desconfiados.
Para conseguir verlos primero hay que detectar
5U prasencia en |0s margenes de |os rios. Esto
s@ consigus observendo si hay en las onllas
anenosas las lipicas sendas que crean o bien
los rastros que dejan al desplazarse sobre la
hierba que queda trenzada, aplastada y con
marcas de dientes. Buscar un puesto y espearar
inmoviles v en silencio a que aparezcan es la
mejor opcidn. Sila espera se realiza de noche,
el chapoteo al entrar en el agua o la estela que
dejan al nadar las delata faciimenie.

Otros valores de la zona

En el Tablazo existe una abundanta avifauna
acudtica entre la que destacan los aguiluchas
laguneros, las cercefas, los Anades, las
fochas, las galinetas y las garzas, enlre
otras especies. Las esperas noctumas
tienen ademas el aliciente de que offecen la
posibilidad de observar a la nutria

Donde comer y alojarse

En Secadero se recomienda para comer el
bar restaurante Martin (calle San Rogue)
¥ para alojase &l cortijo “El Papudo”™ (en el i
misme camino que lleva al Tablazo), el cual
estd habilitada como alojamients rural,

Autores
Jesls Duarta y Miguel Angel Farfan.

Fotografia
Joseba del Villar,
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