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SOBRE LA QUESTION Fols.

Theologica,que pregunta: Sielchocolate E -
qucbrantael ayuno.
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E.S'CRIVELO

EL DOCTOR D. MANVEL
Caro Davila,

COLEGTIAL HAB ITU AL
cn elmuy infigne de la Aflumpcion
de Cordova,
Bachiller en Sagrada Theologia, y MCdICO en
clta Ciudad de Andujar.

DEDICALO A LOS SAG'RADOS PIES

DE MARITA S§%

MADRE DE DIOS,

y Senora nueltra.
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'@ Imprefilo en Granada en la Imprenta de 1a
& SS. Trinidad por Antenio deTorrubia, Imprei-
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’A LA SERENISSIMA REY N A
de los Angeles , Madre de Dlos, %207
ybcnoranucﬁra. oXiiv i B

.. SOBERANA SENORA.

¥

Onfa ra mi/veneracion avucﬁros fagra-ﬂ '
dos piesefte Difcurfo Fifico, y Moral,cus-
yo a(funto esaquella Indiana bebida, que por
tantosfiglos encerradaencl vltimo Occndcnte,

Ia dikesbmienon nueftras conquiftas, y la traf-
ladaron de los campos de’la America, quela
producen, alos vios ‘de laEuropa {ique ladei-
frucan, trayendofe configola lid enlas opinio-

» pes,conque {e-difcurre fobre fu alimento. |
Defproporcion parece {olicitar tan alta
proteccion para vn defvelo tan humilde ; pero
tengo confianca de que mirais propicia la hu-
mildad haftacn las obras del entendimiento,

y que efta ganara, porel intento que contiene,

lo que encleftudiole falcare : y en tanto, o Im-
macualada Virgen , que emplea mr devocion

? fcrvomfa en vue.,&ros faomdos clmlos codo el
TR0y - : * >* 2 . ll'\UC—



.mog hi, yrodala pluma, recebid clibs pecdues

f0s T4 é@satell 3,00 como metito demifer-

vor, {ino comotribato de micfclavitad, que fi
mercce {er acceprable en vueftra piedad, fere-
montaran los pequefios caralleres de eltabre-
ve fuma {obrédos aplaufoside Ia fama, {obre las
feveridadesdelacenfura. Sea enfalzada,y ben-
dita vucftra maternidad inefable, vueftea: pure-
za imniacalada , por todasilas naciones dé
mundm r wdas ias edadmdd ﬁempo. aAm&

SobcranaSenora. 2036153
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Poﬁraioa vucﬂtos facratlﬂ' mos Préss
-' ‘vueﬁro humrlchfclavo. -
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APROB ACION DEL SEHOR DOCT. D. RODRICO MARIN,
Calegial que fue en el RealUsiverfidad de efta Ciudad de Granada,
Cauontgo Lectoraldela 8. Iglefia de Almeria, Magiftraldels Me-
tropolitanadeeffadichaCindad,Cathedratico de Prima de facrada

 Theologia,y Rectorde dicha Univerfidad | y al prefente Macflrés

¢/cneln Dignidady Canonigode dicha S. Inlefia, Capellan de bonor,,
'y Predicador de [u Mageftad , y Vifitador geveralde los Conven-
.. - aosde Religiofasdefte Argobifpado,cyc.
: E vitodeorden del Senor DoftorD. Andres Raphael
‘A de Afcargorta, Canonigo 'dela Colegial del Sacro
Monte,y Provifordecfte ‘Arcobilpado, efte papel fobre la
quettion del chocolate y y nohe advertido propoficion difo-

nanted nuclirafantaFe,y buenas coflumbres; antes fi ¢ pra-

Sticarcefte dictamen, fuera clayunofin duda maspenitente,
ymcritorio. ‘Granaday Noviembre 18.de 1698.
- ' - Dodtor D, Rodrigo Mayrim.

o 0 S TICENCIA DEL ORDINARIO.
I OSel Dot. DiAndres Raphael de Afeargorta, Cano-
A N nigodelalglefiaColegialdel Sacro Monte, Gover-
mador, Provifor y VicarioGeneralde effe Arcobils pado., por

- €l Illmo. Sefior D.Martin de Afcargorea miSenor, Arcobiipo

de Granadadel Confejo defu Magefad,&c. Damos liccncia
paraque [e pueda imprimir efte Tratads intitalado, Difeurfo.
Fifscosy Moral [obre [a gsieftion Theolegics, gre pregunts : Sielcbo-
colate quebrantael ayuno,{u Autor ¢l DodtorD. Manucl Caro
Davila,Colegial habitvalen el muy infi onecde la Afiumpcion
de Cordova:, Bachiller en £ agrada 1 heologia,y Medicoenla
Ciudad dé Andujar. Por quanto poriaa probacion del Sefor
Do&t. D Rodrigo Marin, Machtreelenels de la S.Iglefia Me-
tropolitanadeefta Ciudad ', pareceno contener cofa contra |
nucltraS. Fe,y buenascoftumbres. DadaenGranadai10o.de.
Enerode 1699.af0s. R e 6 . e
Doit D Andres Raphael | v A WA -
- dedfeargoria, . PormandadodelSeiior Provilas
B gy VR e S bR ian Diaz R
CEM-

‘-h.l
'Ith
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Suf.cap.
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nog quolsbes [ed qualis deces [ponam me cirenmplexa-

CENSURA DEL R.P.P4o« FR. ANDRES HUMANO,
Calijftcadordei S.Officio, Diffinidor d¢ Provincia,y Mi=
uiftro actual [equnda e del ConventodeGranadny
del Orden dela SantifSimaTrinidadde -
Redentores Calgados.

. B orden del Sefior D. Ramoan Portocarrero
% J y Sylva,Cavallerodel Orden de Calatrava,
del Confejo de fu Mageftad, y fu Oydor en e(ta
R eal Chaacilleria 4 v jucz nombrado por fu Ma-

geftadparalas impre(liones en cfta dicha Ciudady

he vifto efte Tratado,que {e intitulay Difcurfo Fifi=
60,y Mornl [obreln queffromqise pregunta: St el chocolm=
e quebranta el ayuno , elcrica por el Do&tor D.Ma-
nuel Caro Davila, Colegial que fue dela Aflumps
cion de la Ciudad de Cordova,Bachiller en {agra-
da Theologia,y Medico de la Ciudad de Andujar;
y fiendo tan erudito el Autor,enriquece eftetra-
bajo,y defadeuda en mayor beneficio delos quele
leyeren fudefempeio; yaunque en lamateriaque
crataes tan fuave fuelilo , pone ental balangafu
doctrina, § folo fe incline nugftra flaqueza a per=
cebir, quedando ¢n {u fuerga levantada el alma pa-
£a merceer : Sicut fust Moyfisitacrotecan fue pro-
mefTa de Diosa Jofue, y afliltiendoa efte con laefl-
pada, vidi viram contra e exaginatum tenentem gl
dium.a Moyfes le ayud6 con luzes;perque aunquce
enel fapremo duchocs vnocl modo , {fe acomoda

' efte, como cada vnole neceflica. Corre por fusli-

neas con apacible numenel Autorde ¢(ta preciofa
tarca, y {lendoefia obra paratodos, n0¢svno el
modo para todos. Que ¢s lo que aquel aatiguo
P.dre Earico Sufon dize cafus Dialogos hablan-
d5 con nueftro Salvador con nombre de Sabidu-
riaeterna » Operan 4305 , U digrzé e excipi.z;.gﬂgarc

ras.
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yis. Arriba,; pues, elalmacon efta intcligencia mas
eftrechaque el Aator defafra s que por mas que
enferme derudo ¢l entendimicato, llegara la vo-
luntada encenderfc hatta montar lo {fublime , fin
faber nadie fuscharifmas hatta recebir fus frotos: '
Nemo [cit nifi gui accipit. Atendiendoconcuidado  Taul Ep.
3 la cenfura quefe me pide, no halloentodoel pa-  2.4c De¢=
- pelpropoficion alguna, que fe oponga alapureza fid.
de nueflra Fe,y alasloables,yChriftianas cotum-
bres;antes brillan en €l hermofasluzes, que defcu-
brenlomejor, y por todo juzgo leesdebida lali-
cencia de imprimirfe. Affilofiento,falvo,&ec. En
efte Conventode la Santiflima Trinidad de Re-
dentores Calcados de Granada,en 8. de Enero
dec 1699.an0s. . . =
. | - Pao. Fr. Apdres Humaso,

_Mzmﬁm.

i .= Licenciadel Setior Fuez. ;
DON Ramon Geronimo Portocarrero y Sylva , Cava-
llero del Ordende Calatrava, del Confejo de fi Ma-
geftad, y fu Oydor en la Real Chancilleriade efta Ciudad de
Granada , Juez para lasimpreflionesde ella , doy licenciaa
qualquier Impreflor para que imprimaefte Tratado intitu-
Yado, Difenrfo Fifico.y Aoral fobre la quefiion T heologica.qgue pre-
gunta: Sielchocolate quebranta el ayuno , ciciita por ¢! Dollor
D.Manuel Caro Davila, Colegial habitual en el muy infigne
Colegiodela Aflumpcion de Cordova, atento no tiene cofa
contralaS. Fe Catholica, niotracofa quelo pueda impedir.
Fechoen Granadaa 12. diasdel mes de Encrode 1699.aii0s.

D. Ramon Geyonimeo
LortosarreroySylva, |
y Por mandado de {fu Sc¢hioria,
Fuswp de Mallo,
Efcrivpubl.
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AL QVE LEYERE,
N’\ Lailaran, les masclarosentendimicntos de losmas

 afcltos,razones paradifealparme, (i fuera mianimo
perfoadirte, o difereto Ledtor, ‘que laopinion que defiende
la feguridad de tomar chocolate €n dia de ayuno’ fin ques
brantarle , noticac por i Varones do&iflimos que lepatros
ciacn; A vilka decuyas razones, y autoridad , pueltas lasde
elte papel yno pueden hazer mas contrapelo, que {1 nolas
huviefle : esfolo mianime darte & entender s que quandohe
refpondidapreguatado ' Que no es feguro romar muchas vezes
chocolate el dizde ayunoyy en algﬂnos-mqu'm‘rie[gada'; no 'me he
movido i clopro ratione voluntas, ylinfandamento. Losqué
tengo paraaverlo dicho, pongo 4 tucenfura; fi fueresde los
que toman chocolate, confuelate conque mifentir no haze
opinion, yaflite dari pococuidadode lo queaquidigo. St
yo huviere entendido mal los Dottores, Theologos, Medi-
cos, y Canoniftas que aquicito; porao fer yo el primero 3
quien ha fucedido lo mi(mo , ay en qualquicia materia tanta
diverfidad de opiniones. Los defleosde acertar fonbuenos,
la materia que difputo arriefgada para parecer bien’; porque
todos guftan de tomar chocolate, y muchos han efcrito con-
tra ¢l,y le han tomado. Vale. | e i
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de-efcrivitydudae fobre laqueftion, que pre-
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¥ {esefuclve,que eftas dos propoficiones,el cho4

ngrai P19 5ot Gdooeg s chedeapl sujslim uevone
- colate quebranta el ayuno , el chacolate no gue~
<~ branta el ayuno , abfolace loquendo -
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i anaab®  Nfenado del Efpiritu fanto ;- por pluma:del

N R8s Apoftol delasgentes S:Pablo. enelcap. 1. de

RIS [ epift. ad Rom. aprendi, quegnecumique [criptn

IS  funtyad noftyam vrslitatem [cripta funt 5y conef=

R tanorticia, hallandome cafoalmente éon losef-

n00 v, e eritosde Valerio Maximo en lamano; no mes
nofprecic{uletura, y con mucho guftoy admiracionlei en fia
Aib:8.que fue tanta la veneracion quedid el pueblo 2 Pirago-
ras;que juzgaban eramal hecho poner en difputalo queavian
oidodei« y preguntados; que razon tenian paractlo, noref
pondianotra,queaverlodicho &l: y fuetanta la eftiraacion
que fediga fucrencias quelosdel pueblo Croton e pidieron
tuvicfle por bien s que fu Senado, que conftaba de mil varo-
nes,viafle de fus confejos; y Ja Ciudad venerandole,hizo def-

pucsde fumuerts, {u cafa templo de Ceres.

Vitambien, que por el aprecio que hizo Greciadelas
A letras




pJ

letrasde GeorgiasLeon tino, hize fueftatvade ore, plapulo
en el templode Apole Delfico;y parla mifmarazon pafieron
losmif{maos Griegos.gran cuidado en honrar 3 Anfiarao; ha-
zicndo templo el 'lugardonde letragd latierra. & & ©

- < Feneciel lib.8. con eftas noticiasy ybolvi-en ¢l mifmo
algunas fo)as atras, y me hall¢ cafi con el mifmo argumento;
puésivijque laeloquenciade Valerio pirdo¢an. vnaoracion
{fujetar ladefobedicuciadel puebloalos preceptosde los Se-
nadores; y Marco Antonio con fu re€toricaobligb'a embay-
nar los eftoques de los foldados,que venian a matarle por par-
te de los Marianos, y Cinanos. Haftaaqui llegaba,quando vn
acalo meinterrampio mileccion, y'defembaragado del, quife
profcguir miletura, poragradarme mucho fe-d¢ cftimacion

e A e N N,
L) 1

i [aslegras; y finrfaber ‘que; fufpendio’mt animo 12 memotia

de nueftrostiempos, donde (iendolos Varones doctiflimos,y
fus dotrinas mas folidas, &%incomparablc fu eloquencia, es
nueftra capacidad tan limitada, que no halla feguridad enfus
opiniones,y todolomenofpreciacon ignorancia, fin advertir
fus principtos; caufapara pacccernas falibles fusiverdades.
©. - Efta confidérac¢ion me llev6-d la de-la obligacion dél
excrcicio-Medico; yladelos metivesdelosquele confultan
fusachaques, paraimpetrar vnos la difpenfadclosalimentos
quarefmales;y obteneratros la dél ayunoen clticnipo que
mueftra madrela Iglefialo manda [ub pracepro formali  y con
cllacomencea confultaralgunos A utores Morales,que uat-
dodetiempoen que profefseé la Theologia:ydefleandocon-
tentari todoslos queen eftamateria me confultaffen , aflegu-
rando {u conciencias Zrh mia, comence @ cotejar principios
Galenicos con reglas Theologicas Morales;y aviendo topa-
do-en muchos d¢ losAutoresreferidos; enefta palabra #esu-
aiums e@a voz chocolate , me prometi :mucha partecdel defem-
peio,que procurabaeldefleode nodifguftard alguno; por-
que aunque s verdad, que efta refoluciontoca atConfeflof,
la declaracion delaccidente cs propriodel Medicos yelte, o
T iy pox
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porno defagradar,d porno eftrechar {u juridicion, refponde
comoleditacl concepto 5 que en eltamateria tienc hechos
yo,que defleo, como todos, clegirio mejor,y porque qﬁicnto
2 laopinion dePabloZaquias;quesom. 2. lzb.9.ml 7.dize,que
- eftadecifiondel chocolate endia deayuno toca 3 los,Cano-; :
niftas, y Medicos; y que eiCardenal Toledo,/ib.6.cap. 5 afle-
gura,queenmaterias deayunos; y alimentosde carne puede
el Medico dotto refolver por fi con-feguridad, y quefonde
cfte ditamen Medina,y Azor; hallandemecon dosfentens
cias exdiametro opucitas; puesia vna aflegura;que el choco-
late no quebrantael ayuno Eclefiaftico; y laotra, que endia:
de efte precepto no fe pucde tomar{in fu tmn{'_grciﬁon-, yque:
dewna,y otra fentencia {on Patronos do&tiflimos Varones;
paisédindagarlosfundamentosde vna, y otraopinion :y res;
parando;, que ¢l pabimentodonde fe zanjan Jas principales:
colunas, 0 fundamentosde la opinion, que aflegura, que el
chacolate no quebrantael ayuno Eclefiaftico, yque 4 efte,
<omo principal,vanreducidos;cafi todoes los argumentos, y -
razones,es dezir, que porus non frangir iciawium. Viendo quea
efte principiofede da la potiffima razon de efta conclufion,
eitraiié conadmiracion {epafic tan 3 pie €njuto por ¢efta for-
malidad finaveriguar{u razon, ¥ me pafse d difcurrir,que fife
hallaflen razones congruentes,que probaflen, que ay bebidas
que fon alimento, y nutritivas, como lo mafticable (dexofuf-
tancias; piitos,caldos, y yemasd eslerdas,que enefto nocave
ladificultad)) no fubfiftierala razon fundamental de efta opi<
mon: y fiindividuandolo al chocolate, como fe toma,, fe pro-
bari,que paramuchosesaliméto que nutre; y queno fecoms
ponecon ¢ltos larazonde porus formal y metafilicamente tals
porque con vnagicarade chocolate fe alimentan, como fito-:
maran formalmente materiadura, y con pafta mafticable; me
parccia defvanecerde todo eftc tundamento, y por cofiguien-
tetodoslosqueencifefundan. .- LSOO B O
. Y dilcurriendo, que feire quid faciendum it won eff magnn .
<V A2 - res,



res,qua dixe Galenoal 4 del Methodo:Sed gusbus rationibus

fat yad artificeny pertines. :Proteltando: principios Fificos , 4
Theologicos Marales;d quien como proprios agentes tocan
eltasuiaterias, pufecl conato hazia probar efta formalidad, fi
pudiefic. ik
- Y paraque {e manifiefte larazon que me mueve i dudar
en efta materiaydifeurria afli: elta propoficion porus won frauqie
geiunium, s Tnapropolicion abfoluta; quelos Dialeticosi]a-
mandzineffe indefinida: la propolicion abfoluta s es la que
enancia el predicadodel fugeto ; no explicando ¢l modo de
coavenir,0 difconventr: lasadefinids{e Hama la que tiene por.
{ugeto vn termino comun sullo figno affeifo,yelta equivaleila
vaiverlal, 2o materia neceffaria. De adonde parece yqueefta.
propoficion potusnon frangit iciuntum,cquivale i efta omuispo-
pus uox frangit ieinninm; ylasvaiverfalesaficmativas, fonesers
naverstatis. Dz adondeinfiero yosiluego en qualquieraoca-
{100 potus non frangst icianiam :lacgo el que bebe vetnte,0 mas
vezes quandoayuna,con aingunade eftasDebidas 2ifribuei-
wé;nicon todas colledtivé quebrantaclayuno. Paret;guia guod
eft potens facereidem,[emper cff povens facercidens: Sed ficeft,que
~ nodira el que aflcgura, queelichocolate no.quebranta el ayu-
no,potque es potus,que tomado veinte; 0 mas vezesen v dia,

no quebrantacl ayano:: luegodel chocolate no fe verificala

propoficion. .1 )8R 7030 UaNs 810k 2ug

Mas el que tomachocolatecon vnaonza,d dos de pan,
quebrantacl ayuno;note quebranta por razon del'pan:luego
le quebranta por razon del chocolate ; no le quebrantara por
razondelchocolate, firdélf{e verificara la propoficion: luego
nof¢ verifica. Lamayor tiene {uverdad en la practicadelos
que toman chocolate en diade ayuno, y en queno he oidodo
contrario. La menoren la-opinionde todos tos Moraliftas;
qaz2 alfeguran, que voa parba materia tomada con neceflidad;
no quebranta el ayuno; y fegua vinadefeis opiniones queay
fobre laparbidad demateria, dosonzas de panlofon : luego

pox
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por razon deeftaparbidad, nole quebranta : luego fileque-

branta, es por razondelchocolate: yaffi no fe verifica dél 1z
propoficionde potus non frangitsy fi con eftas dos onzas de pan
{c tomafle vn poco de vino, 0 de agua, que fon bebida real , y
metafilicamente; escicrto no fequebrantara - luego {ife que-
brantaclayuno con vnagicarade chocolate . ¥ dos onzasde
pan; ental calo notiene el chocolaterazon de bebida.” "

« ‘Hagootroargumento femiejance 4 vno del P! Hurtado,
st Membrum 2 .num. 2 de [ Tratads de Chocolate, quededucede
vnaautoridadde Sefior S. Thomas, dela qualinficre fe orde-
nbabeber, ynodcomer, ydize: £x Efpatia,é Indias [ liamm
beber vna gicarade chocolsse , y no comer Vna gicara dechocolate:
luego fe ordené Abebida, y noi comida. =~ -

Miargumento fe parece z efte, y fe formaafli. Si al que
tomachocolate por habito (que Juzgo fon losque ¢ toman
endia deayuno; porque fi folo le tomaflen los diss deayuno,
csviltole tomaban i fraudem sesuni ) preguntamos en los diag
quemoay citeprecepto, fi quieren almorcar 36 fi han almor-
gadosnos relponden: 7 be tomado chocolare vluego es vifto que
eftcle toma por almuerco > porquecon'efta porcion manutie-
nefa naturaleza fin'defmayo, ni apetito al'alimento haftala
horade medio diasporque fi no fuera affi;tomara otra porcion
dealimento,quecon eliasyy elchocolate compulicra vna por<
cion {uficiente paramanutenerie hata la horadichaspafla con
¢ftagicara de chocolate , y quando mas vna toftada, que quita
eldiade ayuno: luego ¢ftagicarade chocolate tiene razon de
alimento paraefte; pues le nutre fin queckapétito fe mueva
mas, ni fu naturaleza fienta el defeo de alimento mafticable
mas grucflo: luego fi efte el dia de ayuno guarda la mifma fop-
ma ¢n el defayuno, 6 parbamateria, como quicra dezirle, que
losdiasque noayefte precepto, toma ¢l chocolate yaffi el gia
deayuno,como el'diaque noleay,nocomo porussque {2 toma
razione extinguends fitim , fi como alimento , pues con &l {én 1
fxe; y manatiene lafacultad concoptrix : luego con razon fe

TN ' duda



6

duda delaverdad de cfta propoficion potus nod frangit ieiuniis
apelando, o.tentendo por{ugetoal chocolate @ parece queay
motivofuficiente paraclio, y paradudar del fundamentode
c¢ita opinion,y fupueftosantes de decidirla queftion,para ma-
yor claridad de la difputa, fupongo quatro principios, que fu-
noticiafera muy del cafo, para no confundirlarazondelacoe
clufion;y eftos fon faber, que es bebidayqueesalimento; que:
elchocolate, y queayuno : tentendo por clerto, quedelano-
ticiade la effencia metafifica de los prenotados{e deducen‘ar~:
gumentos muy claros contra ¢l fundamento'de: la propofi+
cionanotada, raiz; 0 vafade laconclufion negativa. -+ - o
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X 7~ Paradefembaracarnos de efte principio, hagamoslo con
_ laeflenciadela bebida. Efta,dize Beyerlinstom.6.cita=
dodel Do&or Bravo de Sobremonteen fus refoluciones;fol.
=33 .fe toma por todo aquello que fe bebe por razon de:apa-
gar Ja fed,anotando, que los medicamientos, y eleCtuariosque
{c toman en forma liquida,no tienen razon de bebida;porque
les falta la caufa final de faciar,o apagarlafed. Labebidafedi-
vide en natural, yartificial yaquella dada de la naturaleza para
el fin dicho.y la coccion del alimento en ¢l eftomago, llamada
elijacion; y Ja otraeslaque compufola induftria de los hom-
bres. . - b
. Lanatural fe fubdivide en aquellaque produxo, y defti-
né la naturaleza para todo genero de animal, y fe llama azua;y
otradada y criada por folo Dios, y concedida a los hombres,
laqual fe llamavino. La bebida artificial s de muchas mane-
ras vna,que de fu naturaleza esalimento, aunque fe de en for-
ma liquida ; porque fu fin es nutrir, y alimentarla naturaleza,
como {on las exprefliones de carne, fuftancias, y leche,quede
{unaturaleza fon deftinadas 3 lanutricion , como conftade
Hipocrates, /ib.de Alimens. X otras, que aunque porlamayos
. ’ $ parte
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parte fon bebidas, eftan commixtas con alimento folido, co-
mo {on la agucar,y micldesleidas conagua, y el chocolate,co-

mo oy {e toma. Haftaaquiel Autorcitado. -
Mercado enel lib.de Sanitate, ¢b eius confervatione, quaff.
164.mum.88. parece ficnte lomifmo de la bebida natural, por
eltas palabras: Potusa natura inflituitur ad diffribationem civos
rum folidorum;ad fsitios levandam.c ad corporis refrigerium. Y lo
mi{mo con los Canontitas fiente Lefio en lo de Fafir. ¢ Fur.
lib.4ucap.2. dub.2. num.10. Delabebidaartificial hablé Hipo-
crates en el lib.de Vicius ratione in morvis aceutis,Coment.3.Y en

lapars.43. finnovedad a lasreferidas: B nEa

- i Los vfos de la bebida natural, 6 fines para que lacrid
Dios, y deftin6lanaturaleza, los reduce Zacuto en fu; Praxis
Hiftor fol. s41. 2 tres, permixtivo; delativo, y fedativode fed.
El permixtivomezcla; yliquidael alimento en ¢l eftomago,
el qual no fe hadetomar defpuesde lacomida, fino conella,
paraquelosahimentos fe mezelen perfe@tamente. El delati-
-vo esclquechizebaxar elalimerito 3 las venas laitess, V mife-
Taicas ;y'no fehiade tomar hafta que la coccion efté celebrada
‘encleftomago. Elfedativo de fed {e tomaantes, y defpues
-delalimentosporquefifin es apagar lafed, y porefta exigen-
-ciafe tomaen qualquiera ocafion : deadonde parece fe aco-~
modaZacuotoal fentir de losdemas; y yo infiero, que li bebi-
da,que nodfiryad viio'deeftos fines, no rendri razon de bebi-
da‘redly metafilficimente; ylo fera afli (1 per [e; y {u principal
-fin'fieva 1 lofobredichojaanque per-actidens tenga fer algo nu-

tritiva;comoloes el vinoj eriadodé Dios' para bebida,

_1_ E’qrquc aunque Mcrcurial in Pyfanis prafation:bus diga,
‘que no alimenta ; 0i Galeno ea€l /5. de Facultatibus medica-
mentorans 10 ponga entee’los nutritivos, €s1a comun de los
Di).tiene faculead de alimentars pero porque elta'es por muy
‘pocotiempo’; ¥ porque ninguno {¢ haalimentado {ol6 con

vino, no feleda razon de alimento ,{idebebida, por hallarfe
en¢lprimo ;& per [elos requifitos que acftaleconvienen, co-
;s mo
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1o refacen con menos efcrupulo enel agua. Que aungue
prevendicronmuchios con Hivocrates, fibide Dicza, ¢ lib)3 de
Raionevidtus texe 1 gy en el lib.de Alimento, que ¢l agua era
sutritivastomado Atheneoenel /6.1 1. argumento para pro-
barlo,de que laseigarras {fealimentan conagua. Y. Celio Ro-
diginey /6.1 3. cap.24. obferva, quevoa muchachacn Efpafia
no tomo mas alimenro.que agua por efpaciode22.anos. Y
Rondelelio,fib.1.de Pifcivns,eap.1 2. haze eflimifmoargumens
to dequelos pezes encerrados en valos viven con foloagua.
X Plutarco,lib. Deifide, & Orifideyafirma, queel aguadel Nilo
engorda, ¥y aumenta lascarneisTodos eftos argumentos; ¥
otros muchos queomito:, no prucban 16 alimenticio en ¢l

aguas; porquede fagularibusuon datur fcientias, v oo
oo X porque,fegun Zacutoencllib.z.defus Hifforias s biffor.
$4.queff.3 5. €s comun {entencia recebidadetodos los Medi-
cos con Galeno,lio.4 de Ufu partium cap.5.que claguafirve ad
deferendum bumidum illud pingue.crafumaue per anguflavafay
‘ex illes meatus ad omuniamemora.. Y ¢l mifino Galenos; libr.4.
Aphorif.1 3.allegura,q aquam nequeé interius épothm,weqye extr i
[ecusapplicatmmipofie corpus humawum bumectare. Entendiendo
cl bumeitare futtantificamepte, es de efte parecer Avicena,
Fen.2.1.400drina 2.¢ap.16.inprincip 5 10.3:4rAck.1. ¢6p.1.§.7.
Aqaacfl ad uhurrimentum corporis,boc eft facit nusrimcnium corpo-
risad diver[nloca diffribui.. Ariftoteles,lib.deSenfu, cr fenfivile
adver[us Pitagoricos ; prucbaes fimple clemento, ycomo tal
no pucde outrir, Cefar Benediéto le picgatambien la nutri-
cion , aungque vaya permixtacon el alimento , comoquicre

Tancredo. ORGSR s e 8nn6g

.Y aunque feadilatarmealgo 5 no callare laspalabrasde
Ziacuto en la hiftoriacitada , donde podra el curiofo ver eru-
dita, curiofay latamente eftamaceria : Husus ergo neceffarifims
elementi , fon las palabrasde ‘Zacuto , maltiplex apud MMedtcos e/f
(45, nam ebibitz agua effuantcm calorem de mulcet 5 ¢ contempe-
ATV 00,07 S Ventiis ST UE AL 0TCIY APPELILHIM AA CIVUM ,fg;rit_}az,.m-
_ - orens
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Jorem viaturalem vobufliorem effeit;actiones omnes voborat tivoruim
B[ ationem impedit , elixationt dentque civorum itaprodeft , vt fine
#j‘hﬁﬁd# .szl’r*':‘n‘mt_@dixa vimitnimie pofsit. Licet entm bas habeat
excellentes dotes,nutpive tamen mon poreff. Me he detenido tanto
“enclie fupuclio,porque fiendo el principal de Ia queftion,’he
querido maniteitar;que loqueesbebida, no es nutritivo per
“feyyquecave enlarazon de bebida 1averdad filof: ofica dela
propoficion pozusnon frangit ieinnium ypor falvarfe m uybien
eachlaprivacion de muchas comidas, aunque fe repita en dia
ideayunoirequifito neceflario fuyo 5 y remitoal que guftare
Paracttaverdad; porloque tocadlarazon debebida, affi i Ta
-hiftoriaarribacitada, comoa la 7. awb.41 . del {egundo libro
e Z-'&GQI'.'O. Sl i i:.-f_ap-:! JIGRIO RIVRNOTESI oD NS xSl
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¢ Liegundofupuefto esel que pertenece al alimento.cofis
B¢ “ducible muchod eftamateriala noticia de fucllencia Y
‘formalidad. Efte lo difinio‘Galeno, /idr 3 ‘de Temperamentss,
eap.2.eneftaforma: s aquella [uflancia,quepor [i famitiaridad
Jepuede convertir en la [uftancia del que [e alimenta. Masclaro
pacece lo difinio Hipacrates enlclVib. de Peteri dedicing num.
16.por eftas palabras: Alimento es aguellocrafo y robuffode Is co-
-Widague tiénenatural apritud purague e dltere Yy convieria enls
mmmalmaddqahle “me't STRIR OISy sn st 3D 3 N3
TELY wit) & para maxyorclarldaddec'ﬂ-ef' pHCﬂG ; notétambmn,
Qe alimentoy comidafon convercibles; deforma, que en {ubf-
“tanciaeslomifmo VDo yque otro; pero porgue la comidaes
“aquclloquecs propriamente mafticable, hazem osalgana dif-
‘tincionde efto Aaquello todo que esalimento porqué effe
~Aepue de hallarenlo quenoesmiftica ble, fiforbido, comblo
e€slabebida; ylocomeftible enfolofomafticables loqual pa-
“rece dio i entender Hipocritesen el ‘tibro citado s por eftas
«palabras: Eft crafawm , ac voorftum ;habladelacomida ,"prqﬁr-
re & 83D | ' B rea,
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rea paz-io,gfr' fervitiofunt alimtnin, gamenvecerafa, nec roﬁuﬂ_.“j
Suwt, Y locontirmacn los librosde Diez 2, de Morbis valgars-
bus de Viltus ratioue in movbis aceutis, con cftaforma : Quemad-
wodnm aliviciti [pecies [unt tres,potus [cilicetyforvitioy s csvasific
civusitres habet differentias: reperitwr enim civus potabilis , velug
Aqua carais,civus [orbilisyveluti carnis contufum , ac sandem civus
&rdfusyvt caronon contuf mprimus eft levisgersios eft gravis, fesun<
ausmedium tenet locym, o v OTs OO0
De las quales autoridades fe infiere por razon deefte
fupuefto,quetodaaquslla futtanciaque por fu familiaridad
fe convierte en-{fuftanciadelque le toma primoy¢s per [,y que
fucaula final fea efta, porque para cfte finle difpufo la natura-
lcza,bien que fea fuftancia potable, bien que dura,y con pafia
matfticable tiene razon de alimento, 3 diftincion de labebida,
como queda dicho encl antecedente fupneto, y Galeno re-
copilé enel 3. de Alimentorum facultatibas, cap.40.aflt : Civus
wosatnr guidguid alit. X Aviceoaim Cantic.text.1.track.1 . numi.
76.Civds A natura debet.vincs, ¢ membris afSimilare. Potusi ns-
turainflitnitur ad diffributionern civorvm [olidornm prino, ¢ per
fe;Cpadfitimlevandam, Viting 050 bRk 11 e PR
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H ;' L tercero fupuefto es.cldelchocolate, de efta compofi-
cion fe ha efcrito para la edad que tiene dilatadiflimo,y

de {ueflencia, y propriedades, compoficion, y modode viar
délyafli en los dias de ayuno, como fuera dél , tratan exprofei-
_{o Pablg Zaquias cn fus queftiones Medico legales yzom.2./76.
-9.¢42.8.Galpar Caldera, 15 Tribumals Medico,[¢[] 4.cap.2. T ho-
~mas Hurtado, zrad#ats propriode Checolate. Pinelo, inguaft. de
Chocolate. Fr. Forivio de Medina, traéf Jndiar.cap.1. Acolla,
lib.4. Hiffor.naturali de Ind. cap.2 8. Gomar, 2 part. Hifter.Inaor.
Benzon,ib.2 . Hiffor. Indor. cap:16. Padilla,lib. 2. Hiffor.Sanctor.
Dotiini de Mexiso. Herrera,Deeade 2 Hiffor. Gener. Indor. libr 6.

6Ap:1 34
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€ap.13.lib7.cap.16. Decade 4. 116.8. c2p. 5.y 9. Torrequemada
4i0.1 4. Ind. cap.10.tom.2.Caltilloyeap.3 .y 5. Hiffor Judor. Corne-
10,/i6.Simplic. Medicam Jnd.cap.de Cacao. Varios Robilio, in fus
Hervario.Hernandez Hiffor. narural. Nov. Hifpan. lib.1. fef] 2.
Larlos Clufio,Figueroa,y Marando,que todos eftos, y otros,
quedeefta materia efcrivieron ;aquicnes citan GafparCal-
dera,Zaquias,Hurtado, y Bravo de Sobremonte, convienen,
enque clchocolate es vna compolicion Indica, cuyo princi-
ipal ingredienteesel cacahualt, quelos Efpafoles llamamos
«sea0, fruto de vo arbol no muy defemejante 3 lapalma,el
qual terminaien abundancia de ojas;parecidas ilade la higue-
- &a;fusramillos fondevara ymedia; florcce dosvezes al afio;
cftasfon de color amarillo algo blancosde eftas floresrefulra
frata como meloncillosiverdes:, dentrode los quales {e en-
cierran de veintea treinta granos, losqualesfe llaman como
elarbol czca0,¢ltos fe: cubrénicon vna tunica,debaxo dela
‘qualefti la fullancia,de quede-hazeclehocolate: 7 -~
1.1 Las Provincias donde'fe halla, fon Guatimala, Soconuf-
£0,Chiapa;Nicaragua;Tabafco, Yucatara, Guaxaca, Hagiara,
Jos Montes Siracufanos,y Antioquia;Veneguela, Guayalquil,
Acapulco, Tepmno,y Paciftith.'La qualidad del cacao la va-
rianlos Aotores. FrancifcoHernandez, lbr.1. f¢f].2.¢cap.36.
dizefertemplado enlas primeras qualidades con alguna in-
clinacionalafrialdad, y humedad.: Guillelmo Robilio, /75.8.
¢4p:93.le pone enlacategoriade los frios. - El Doftor Juande
Barrios aflientea clta opinion. El Doltor Juan de Carde-
nas; citado'de Galpar Caldera; dize; que el cacao verde es af-
tringente, detienelaorina y meftruo, obftruycel higado'y
bazoydebilita ¢l efomago, lede la refpiracion,y caufa afefos
melancolicos; delmayos, fufocaciones de vtero, € hidropefia;
todos los quales afectosarguyen {umafrialdad;pero poneel
referido Autoreftas propricdadesal cacao portoftar; perofi
fctuclta, y tritura, dize el mifmo, ayuda al cocimiento, quita
las obftrucciones;muceve el apetito , ammenta las fuergas, ems-
Bom | B2 baraga
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baragalosdefriiyos, ycaulaalegria;argumento defu calory
drtacdzon delacontradicion deeftoseteltos; porquecomo
chaeacao felcompone de varias pastéssterreasyigncas,y acreas;
enlas tetreastiene fequedad,y frialdad; con-crafitud terref
tre,y melaacoliza; en lasaereas predomingnte calor, y humes
fadeomburirofa, o oleaginofa fultancia pingue; y cnlasig.
neaspredominio de calor, y fequeddad; por lo qualesamargo,
-y {uclecaunfar doloresdecabega ; deloqualfeinfiere ;que él
cacaoantesde toffar,principalinente {r e verde,es frio,y {eco
en el primero gradosdefpuesde torefalto; como fe diffipan
kas pattesfrias, terreas, y aqueas, predominan lasacreas , ig-
Méas, y-quedabumedo, y. caliente, faltimin primo gradu;delo
qualprovieneladiverfidad decfc&tos,comofucede enla pie-
dradeque fe hazelacal; puestiencantes diverfasqualidades,
quedefpueside ldcombuftions o it foiecv e gy
»l ol Latorefaceion del cacaodebe fer mediocre; contralo
que oy {c praéticaenScvillaspuesde fs mucha tore faccion fi
diflipala parte butirofa; y defu falea fe haze el cicao. infalu-
bre. Delosingredientesde que {fecomponela paftadilého-
colateyvarian musche los Autores,'quicmguificpeiverids;veaa
Pinclo, Galpar Caldera, y Bravode Sobrenyont® enlostraga-
desde chocelate s quelacompoficion; gue d mimeparecemas
acomodada, eslaque vid el Sefior Felipel V. (queDiosaya)
que'esallt: Aradnlibra de chedosotrade acucar; menosde anza de
eancla 5. y fi guflare squatro baynicassal arbitrio de gaien lo man-
dﬁ[gérar } figdiA TOI508 [ | IO 1638 Go 8319 £ OY09LI8 ¢ IR
-« »» Sutemperamento abfolutamiente no fe puede aflegurar:
porlavariacion deingredientes congque fe puede componer,
y.afli;legun ellosyvaria fu qualidad 5 peror Bravode-Sobre-
monte jazgaqueclchocolatepor razow del cicao y escaliénre
en primcrogrado, yporlos demisingredientes paffaraal fe-
gundo;coligelodel muchoalimento que prefta, aumentaia
fed en loscalericos ;la prohibeenios queno lofon;, aueve el
vVienLee . impia,y:quita obftrucciones y.aprovechagrande-
b S1LG e . mente
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ente encorroborar el efomago 5 abre lasganasde comi:'irs,'
ayudata coccion; deft ruye los ﬂ:{étos; y paratodadeftemplan-
¢a fria ¢s' veililimo ea lacachegias hidrope(ia,y afecto hipo-
condrico;comonoayaabundanciadecolera; mueve laorina,
yayadaal -gi‘g"ch‘dméi@n:sﬁ%fﬁaj&:aﬂaqni:tswafc-ita,dosa-d onde re>
ferire atleStorquando llegueeleafo.c o aoi o 0 00
o1+ Gafpar Qaldera juzga el chocolate templado ; porque
eomponiendofe delcacao, quedize ¢s frio, y de los aromati-
cos,qué fon calidos; voa,y otra qualidad fe atemperay refulta
vo terciocomun,que le haze templado. Kl modode batirlo,
¢scomuniffimo, y afli no tocoen cllo, y pafloal quarto y vieis

mo fupacfto, -~~~ ©
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B Steeslaber que €s ayuno : ayuno , fegun PabloZaquias

B4 enf2itomi.de fiss puefliones Medicolegales, lib o it 7 e di-
‘videsfegun los Ca:rroniZas‘, én penal,6 Eclefiaftico, yaatiral;
-éffe penal,o Eclefiaftico fe difine afli: Eff affliitio carnis Bb ab~
fitsentiacivoram proveniens sita Abb.in 3. Decretali y Rubrica de
*ﬁé%ﬁr-vmioiieieiy»i,nam. 1. Delos Medicos,el € Onc'iﬁadﬁﬁ%%
Serentia x17.Y.Proprer primnm 16 difine Effe [ecandnm levesin
Deunidirectivas Victus parfimoniam. De 1os Theologos ' Efco-
‘bar‘en'fa Examen de Confe(fores; en'la edidh 3 £:1i6.6 cap. 3 Te i-
fine alli: leiunium efp abfiinentiaab 4s gk galta periiptulitnr ; €s
“#bftinencia de todo aquello que fe pereibe porel gutto. Pero
“porqueeftas difinicionés embuelven mucho'de dificultad 54
‘aorano fe va' adifputar fobre cfto, fi'a {uponerlo; vamosilo

“Biasha? 2P svldsmasing £119 30D o8 lsup iy 20 Mely)

0 CBPP Totrrecillasen'el dom 2 172 1 “difputy mp 1. dize,

que f;!_,;-j; yuano esen quatro maneras, natural, Eclefiaftico /flo-
fofi oy elpirithal, que esel mas perfe@o, y verdadero ; por-
quccorififte enla abftinencia de pecar’ conftadeyn Hymno
Quadragelimal, reilinet vt wmens fobria 3 lave.pror s ériminin,
| pcro
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pero porqueino {c hablade efte; nidel natural, n1 ilelofico: fe

iupone;quc del Eclefiafticohemosde hablar,yde clte fe mue-
velaqueltion; y afliledifinio €l Cardenal Toledo en {u Sus-
malib.6.cap.1 nam.§.de clta tormya: dyuno Eclefiaftico . esabjli-
tiensinveinntaria e manfaress conforme A la coftumbre dc la Igles
fia. Esladifinicion mas genuina que figuenlos Theologos,
fegun lapralticade oy; porque aunquect ayuno Eclefattico
en fuconcepto formal diga privacion deidoscomidas; porla
«woftumbredetomar la colucion tolerada haftaoy porlalgle-
Aia,{c anadeaquella particula; Conforme a lacoftuciorede ia Tgle-
fayyno fequeda (v difinicionen privarioduplicis someflionis
-en efltono cave oy dudaj; y eftadifinicion {e dd por-priiicipio
incontrovertible. | b o

El perfido herefiarca de Arrig enfenid yque por ningun
Derecho cftabamoslos fielesobligadosal ayuno, porque cra
-cargadefolala leyde Moyles ; peroes la cierto eftamoslos
Catholicosobligados a ¢l el diaque nueltra.madrg la Iglefia
Jomanda, y huvo Autores, que quificron fuera de Derecho
-divino;peralo comun esla contrariayque con S. Thomas;2.z2.
queft.14.7.a72.3.4d 3.y Lef10,/ib.4.cap.2.dif .s.24m.29 . 30.3 S.
Geronimo, epiff.56. defienden todos los T heologos, dexans
~.dolofolo en precepto Eclefiaftico, fegun el fentirdelos DD.
y conftadel Derecho de los capitnios Nom licet . cap. Nomoportes,
¢ eap.PlacuitdeConfecratione,dif. 3.6 cap Quadragefima,dif 5.
& ex Clementina exivs. TR R R ATtT,

- Haftaaquilo que toca 2 materia de fupueftos, y conclui-
dahemosdepaflara indagar laverdad delafentencia negati-
va, yde fufundamento, que eftienla propoficionque enun-
ciamos, ¢l qual parece que eftienlanarrativa queel P. T ho-
mas Hurtado trac #s Membram 3. & 4. de [u tratade;que esen
<etha Parmas v a3y '

EIP.D. Aguftin de Padilla, Arcobifpode la Efpanola,
enf(ulib.2.dela Hifforisde la Provincia de Mexico, enelcap 84.
dizeafli: 20k viffe la confulsn gue [e hizo al PapaGregorio XL
' - . " o
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por m ano del Doctor Azpilguesn Navarro,a inftanciadela Provin-
ciade Chiapa, donde Je comencocfin bebida , ycon [er larelacion
bartoencarecidasre[pondio el Papa por dos vezes, que 1no guebyanta-
bael ayuno. Y parece {econfirma efto con lanoticiade D. Jo-
feph Pellicer,Hiftoriador Real.en el lib.del Ave Fenix, fol84u
donde dize: Mucho baze por la opinion de que no queorant a el ayu-
si el virio, el verque el Pontifice por Bullaparticular tiene decidido,
gue el chocolate no quebrantael ayuno. Pero no podré dexarde
deziral fefior Pellicer lo que la Magdalenaa JefuChrifto,que
miraba como hortelano : Sizs fubflulifti cam dicitomibs. Sino
esque como tratabadel Ave Fenix, le parccioim portaba po-
cohablarde loquenofehavifto. =+~ ¢ oo
.. .- E1P. Raphael dé Livjan , Provincial de 12 Provincia de
S.Vicente, del Ordende Predicadores, afirma con juramen-
to,que el P. Fr. Geronimode S. Vicente, Provincialque fue
dedichaProvincia; ¢ dixo, que mientras eftuvo en'Roma,
movido del zelode'piedad,, confulté al Scfior PioV.cn cfta
materia,ioformandotedelosingredicatesdel chocolate, yle
refpondio fu Santidad : Pdtus non frangit reiunsum. ElP.Manri-
queen {utratadodize: 4 efforatiado loqueel P. Diego de Sofia, Vi-
Sitador de nueftra Compatiinen Mexicomedizesy es ; gue el P, Nico-
-insde Anaya, que vino por Procuradoriae aquelia Provincia enel
afiode 161 4. prequntiefia dificultad en Roms a N S.P. PauloV. el

‘qualle mando , gucenu pref encimhiziefle vaa vebidndely y neclin
conlamafn delchocolate dixo fu Samtidad e Hocnowfrang:t icin-

pium. Yel P. Avayallevieffanoticia s (4 ProUincialde Mexico,y
dos PP. gravesde ella lo dixeron sl P.Diegode Sofa. Noticiasto-
das; que pone ¢l referido Padre por fundamento de {uopis

nion, el qualme hizo {iempre tantadificultad , que no hallan-

‘dorazon para difcurrir; como componian losPP.de lafen-
tencia contraria {u opinion contra decifiones Pontificias, y
pronuncizdas comode Pontifices; elto esex Cathedra.quella.
‘manlos Theologos,comolo dizeel P.ThomasHurtadospaug-
quea decifiones ex Catbedra, noay opinion masde entrarpor

ki | | lo
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o detsrminados ;Toconfoledodt vnhombre do& oy ymeref
pandio aflis I}azfﬂ: phe tlegarona vu fantoPontifice csr:i Lo mif~
A dudawo ba: mab&mms, ygue re] powdio: Miradsay dos opiniones
Aceria del chacalate: 5 wia de losique letomans yotra de los que nole
tam i, ayuetlos-dizenmo gmbrma alayng eﬂa:,gm: / o le torsdy
mu’ad que paedo refponder: 1oL

- Oifurazon,ycon cllasm dact*crmme iy refpondera’l ars
gumemo delP. Hurtado , negaido elfupuefto ;o qual no his
ziera, fial tiempode mi d udano-viera que lo“hzieron otrds
primeraque ya, comofue ¢l Dottor Ontiveros; Cathedratir
o deDeoretos Salmanticente,conquien fe.conforman ¢l Do
&ar Boailla, Do&or Sanchez;y el Door Randoli; lasipalar
brasdeOntiverosfonelias 1 duugue algubos refieren’sy ban im-
preffo; que aydeclaracion Ponitificia, y v vivevocisoraculoy qué o
gucbrantaelaysnono1osoon /}a&sﬁ&mm delyni tengopor ciertoly
aya.Y hahecho efto tantafuerga,queid Ios mifmos deda Com-.
pania,comofon el P. Pedro Pnncntcl ‘"ThomasRuiz,y Juan
Martinez ; Macftros do&tiflimas;leshizo'oreer:no avertales
declaraciones, conviniendoen efto clMachros ‘Araujoy yel.
Macftro Fr. Fernando Altamirano,conotros,d quicnesfigue
el do&iflimo P. Francifco Corncjoillamado #agiffer Magif-
‘trorum , por cftas palabras: Gonformome con effe parecerpor ia an-
#oridad de los Setiores Doltores ,y Maeftrosquele han firmado,aten-
__#0A.que yo no be podido averiguar., queeslo-que [olamente pideel
" ghocolate, paraaverfedetomar fin mczclar. cofas eftraiins Lo qual
no dixera dicho Padre a-aver tales declaraciones; pues avn
hombre;que fuclaluzdeSilamanca.no feie ocultarianiy mas

envnamateria tandela convenicncia deloseftudiantes.
- Por lo qual antesde ver eftas noticias dudaba yo de la
-verdad de tales Decretos; porquepara probarme loscontra-
rios¢l fupuefto,; no ay Buladeécretal, nitexto de Derechode
-~ .adondeconftelasdichas declaracionits; y efte no averlas; ten-
-goyo por.fundamento para.negdrlo, yver;que los Autores

quc las reficren ,{e van citando vnos:a.otros, como Jo hazen
Y ilia-
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Villalobos, Eariquez; y Remigio,que citan al P. Hurtado,

¢l P. Hartado 2 otros, yeftosa losque dizen feroculares, {in
masautoridad, de que lovicron; iendo ciertoen deltrinade
Farinac de Teftib.guaff.63.n4m.26.que quando fe tratadel per-
juizio dealguno, nobaftavn teftigo ocular para hazerplena
probanga; yenefte caloes muyen perjuizio de laIglefia, por
16 quetoca i fu precepto, que manda, No cotrer masdevnaves
¢i dindemyanojdezir,qued eclaréel Po g;tiﬁciel;qnmzbebida,
quede fu naturalezacs alimento ycomo fe vera abaxo;{e pue-
de tomar fuerade Ia comida principal, quando lediereganad
qualquiera y{fin quebrantar el ayHaor  onaC T Axia s S O
~ Y quando fuera cierto loque fealega de contrario yde
dichas declaraciones,que niego;debefe prefumir, queel{anto
Pontifice Pio V. 16s demis que dixeron y que porus non fran-
git ieiunium,hablaron como Dofrores particulares, y como ta-
les; aunque Pontifices, no hazen masque vna probabilidad
muy congrucnte por {u Dignidad, 2 diftincion de quando de-
terminan , quefe debe eftar a fusdecifiones;y hablando como

- Do&ores tan claflicos , es cierto no contravinierona loque el

Derecho, quefusantecefloresinftituyeron, determing, yen-
fefia labucnafilofofia; y en efta pro potus , metafificamente has
blando, folo feentiende 1o ‘que dexamosadvertido en ¢l pri-
mero fupucfto, y fe debicron entender affi losdichosdelos
Pontifices; porque €sla comunde los DD. todos; que porusvs
potusextra cibum, non frangiticiuniom, entendicndofe, nodela
bebidaque tiene dealimentosafli Zaquias.g#«/2.6.5. T homas,
2.2.qu2ff.147.Abb.de Obfervat leidn.nwm.3 Navarro,de 2uim-
que Praceptis Ecclefizseap.2 num.13. Azor, Inflitut Moral. libr. 7.
eap.11.Lefi0,/ib.4. cap.2.dub.2. num.10. Antonio Fernandez,
1 Exam. Theolog. Moral.pars.2.cap.7. FiliucioyMoral. tract.2 7.
PRIGDCAPDBRMRD RN, ST S VRO BRI I R
Y fe esfuerga masefte fentir con el de los contrarios;
pues el P. Hurtado,in Membram 6.num.§. refpondiendeavna
objecion de Pinclo, dize : Now enims omne y quod liguidum eff in-
c - [itutums
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Siruturmelf ad prtamdnm. guamvisperaccidens porais pofiis, Ergo
ien fentdnciade tosadverfarios » ltatoptim equefea *C;Qfaf{p-tgfﬁﬁ- 4
bles yhofeabebida, fizlimento: luego el fentir de los Papas,
<cafo quefea,fediadeentender de labebida v fic, ¥-NO como -
.-alimc‘n toselfono fc;emien_dc del chOcolaEc, poi'qu.c. pcr fe {e o
anftiruyd primo, & principaliterpara nutrimento: luego no
hablarondeeftabebida los Pontifices,ni-de ella fe entiende la
propoficion; yahe ofrecido la prueba dela menor fubfumpta
enfulugar;yafli paflodaotra. oo oo
oo - Covarr i Decrerali, part.2icap.z. §.3.num.5. Canosde
Locis, lib.6.cap.6. Sanchez, lib.2.de Matrim. Aifput. S 4. nsim. 4e.
Suarez, lib.4.. de Legibus ycap.1 4. uum.6. dizen , que guando el
- Pontificerefponde inter privatas enla ocafion de alguna du-
da;explicandoalguna ley vaiverfal , entonces ladeclaracion
tiene fuerca juridica; quandoel Papaquicre que la ley feens
tienda por todosy al centrario,quando quiere que fu interpre-
tacion no fea vniverfal,y neceflaria; fed ficeft,que eftas declas
_/ #acienes,filas huviera,no cran voiverfales,nineceflarias : lyes
' gono tavieran fuergadeley contralaley delaguno. Pruebale
lamenor; porque quandocl Senor Paulo V. fegun dize el Pa- -
dre Diego de Sofa, dixo a vifta de labebida del chocolates boe
non frangit ieinninm ynoquilo que efta declaracion fuefle ne-
ceflariamente entendida del chocolate; porque filo quifiera,
declararaabfolute, & fimpliciter ; que fc debieratener porias
dubitable, que el chocolate no quebrantaba elayuno;eftono
Yo hizo , pruebafe; el P. Hurtado. is Membrum . num.8. tef-
pondiendoi los que niegan las declaraciones Pontificiasen
cftamateria, dize: Pelent ctiamifti, quod evidenter omuibas com-
faret Pontificem s veldifpen(affe , vel declaraffe buinfmodiportio-
mem non frangere icinunium, quod Summi Pontificesid exprefSe fum
mapradentianon declarant amplinsne habenasiaxent icianinm,
Jed velingunirar [ubopinione. Veaeltextodeefpacio el curiofo,
yveraloquelacadel Prucbolaotraparte, deque no quifie-
roniesPapasfucilc vniverfaleftadeclaracion; puesel r;) tfmo
i D A, oW , adre
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- Padre dizecon la noticiadel Arcobifpo Padilla, quefacon-

- gefliondel Seior Gregorio XII. por mano del Do&orAz.
 “pilqueta, fuc folo parala Provincia de Chiapa, no para todos
- abfolutamente;y no ay razon de inferir, que porque fe conce-

2 dioa c-ﬁ'_a",} fe concedioa EOdaS‘;“ pucs coimo no csantecedente

- paraquetodos coman ladticinios fin Bula en laQuarefma;que
-en algunas Provincias de 'Elfm_dcs:,?y ‘otras ‘partes {e coman
“fuerade Miercolesde Ceniza, y Viernesfantoscomodizeel
+P.Remigioen el Tvatado 3.cap.4.fol.207. y como fiente Bona-
cina, que ay coftumbre en algunas partesde hazer colacion
“eon va pezezillosafli no es argumentoque fe concediefle el
-~hocolate para Chiapa; y quc por efto:fuefle la declaracion
Syniverih O sbidodiszon o IR 50109 segidal on sanom
i oCierro eliargumento con ‘vna autoridad’ del Do&tor
+Fernandode Arias, que leyendofu Cathedra en Salamanca,
“fobre ¢l cap. Quadragefimo de Conf. aci'dtfone,diﬂ.‘?:‘-’héb?lan'd‘ofdcy.._}__,,,
- ~‘Jaopinion,que aflcgura, que la bebida del chocolate.quebran- "
“gaelayuno,dize: Hanc [ententiavinon folum verifimam,[ed éone
- praviam omnind improbabileme(fe arbisror.. Citando-parachié &
dos Macftros: Francifco Cornejos Francifcode tAraajo, Ca-
“thedraricos de Prima-de Theologia, Martinde Bonilla; pri-
~mario Pontificio;, y Bernardino Rodriguez, Interpretedela
“fagrada Biblia,con Bafilio Leginen(e,a quienes confult6.:
@ mesEl{egundo fundamentode dicha opinion, parece fe'fu-
{ fre {obrealgunas autoridades del Scfior S Thomas;y Autores
claflicos,cuyaopinion haze fuergaen'lodifputable; y deeftas
“deduzgoyolarazon pararcfutar efte featir, y probarla refo-
luciondelacontraria. ‘Eslaprimeradel Seqor S. Thomas, i
“4udiff 15 quaff 3. artic.4. vbiinquit: Utrum per binam comefbio-
~ mem ietunium [olvatur? Y enla quefl.5. refpondeafli » Aliguo-
< m0do folvituriciunium fecundum guod eft ab Ecclefia inflitutum,
exqua [olutione bomo efficitur tranfareffor fatnti Ecelefiede iein-
%14 [ervando,velnon fervando i ex difpenfatione,velcanfa legiti-
WA Aimits asy ¢ de bac [olutione ieinniy quericus: 4d boc aut? pre-
&1 B P cipué



530 i _
~etputualet confiderare; intentivnem [latuentis: intendit autem Ee-
xalefiaterinm modum (latucre manducands , vt [eilicet [emelindie
desnpans manducet 5 ¢rideo fi aliqguaram [wmptio fecundim qae

“meanducatio [olet complers s fereturyiciuninum pradicto modo accepe
- pumfolvisur o fi autem aliqua fumantuy 4 que ad manducandum de
feordinatanos (nut,[ed adillum vfum,qui vfuscommuniter may-
Bucatio pop wocaturstaliscibi ywelpotus (wmptio, poft manducatic-
mem unam ante svelpoflyvon facit effe binammandycationem e
- ddeb talis [umprio seigniwm non folvit.- Deslas quales palabgas.
- baze cl Padre Hurtado efteargumento.. i1 - . - 1 .14
- Enego fifetoman algunas cofas,que dé funaturalezano
 +.feordenan para comet s ing i otros v{os; el qual v{o vulgar-

“ mente no fe llama comida; el vfode tal bebida, 6 comida;no

- haze que feandoscomidas, yaflino quebranta elayuno: (no-

tafe,que cfte esclargumentoqueadvertiarribayde adondeiel

- Padre haze confequencia , que fe llama beber vna gicarade

--ehocolate,y no comer ynagicarade chocolate ) lpego fifeso-

<manalgunas cofas (argumento.yoaora) quede funatusalega

. #e ordgnaron para comer,j-no para beber; €l vfo deeftacemi-

--da,0bebida haze doscomidas; y configuientemente fe quie-
‘branta el ayuno: luego fife prueba.quc el chocolate fe orderéd

- paracomer, y no parabeber,fe probara,que el chocolate que-
branta el ayuno con las mifmas_palabrasdel-Santo Dodteriy

-idoy por fixos nofeentenderd tan materialmente elicomer,.

.-quefe entienda folo por mafear; puesdeefla formael piftoiy

- {uftanciasliquidasno fueran comida, folo {tbebida,y bebida,.

- foloaquello que fe forviefle, o tragafle fin mafcar; {inadvertic

- aloque dexamosdichoen ¢l primér {upucfto, y enclfegun-

+.-do. Probarclodefpues,por dar todaslasautoridadesque ale-

wgalacontrariagylafegunda. | o7 Cwow ol wisisieee

R ‘Esdel mifmo.Santo en la. mifmaqueftion, dondedize:

- Ad tertzim dicendum, guod guidam dicunt, quod frelecEnariacome-

dantur addelectationem [olvnnt ieiuninm , i autem canfa medici-
e [umantarynon [olvitur icinnium , [ed ffaturum pofitsve /egis.adom-
- astenast
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“mttendit intentionem obfervantis, [edipfum altum eoquod modus
irtutis now cadar in pracepto. _ﬁ:d eft frnis pracepss; [ed ea intentio-

ne poteft aliquismereri , aut demerers s ¢ 1dco dicendum y quod ¢le-
Guyaria . & fialiquomodo nutriant , wontamen bic eff principalis
vfus corumyvnde wec loco mandacationis [umi confueverant;cr ideo
-galis [umptio seiuntum Ecclefsz.non folvitiguamvis homo pofSit tals-
ser s velintotumsvel ex parteex hoc mevitum ieinng perdere yvel
.etiam mortaliter peccare s fi [it in moderata libidoy non tameneff
sranfgrefSioprecepti Ecclefie nifi in fraudem [umeret & éis quafs
aliis cibis wteretur , ad famen e¢xtinguendum. Delaqual autori-
‘dad haze el Padre Hurtadoargumento parainferir, quetodo
:aquelloque fe toma,no porcomida, fealo,d o, fino por otros
~fines;como los eleCtuarios yque fe'toman por medicina,; no
-quebrantan elayuno;porque eftos mo fe acoftumbran atomar -
-porcomida, ni paraapagarlahamibre: luego (ielchocolatefe
‘tomavfualmente por bebiday y nio por comida yefbe noque-
-Branta el:ayuno; aunque accidentalmente almrente. Hafta
aqui dicho Padre,y yoretorqueo argumentum. 010154
L:0or Buegoendoltrinadel Santo, fegun elte texto +41 e to-
“manialguaas cofas; que defunaturaleza fe tontanparaapagar
Ja hambre; ¥ no paraotros fines, fiveforvide, five mafticado,
“eftoquebrantara el ayuno,inficrefedel texto rluego fickcho-
Icolate primo; & per foapagare la hambre alquele toma,fin
Ique fientala mortificacionde la privacion de otro-alimeiito,
< elte quebrantary el ayuno, porque esvifto verificarfe en cllas
palabrasvitimas del Santo ; nifi.is frayders [wméres's & ¢is guafs
- @liis cibis vteretur 4d f@men exti-rfgm’:na'}sim‘“{ 3 porque ﬁ co'nd
¢ehocolatemanuticne {in faltidio,defmayo, niapotitd dcomoer
-fu naturaleza s eitedt alimenta con'cl chocolate guakialis viys
. '?Irrﬁﬂﬁw_f‘bﬁic fz--séxﬁﬁfgumda PP AR U ié."\: W LRI ERIIE W B
L b Notengo dificuitad fobre las mycdiemas quc fo tohan
“pararcmoverlasenfermedades;fcan defu paturalezaalinde-
£0;0 nosque no quebrantan elayuno , comoes incontrovertis
‘ble entre Theologos, quando {c toman por canlade ente nmg—
L3511 R da 3
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dad, y comomedio para que por la brechaque abriolaindifs
poficionmorbofa; fc embarace laentrada ala lefionfenf(ible
e acciones,que eslo formal delaenfermedad, paraqueo los
.yaintroducidos {e remuevan mediante cltas medicinas, o fe
-repare la naturaleza para refiflir. | Puescomo feacierto, que
-confervarlafalud; 6 recobrar laperdida,{ea precepto, y dere-
«chonatural, y elte prevalece a viftade otros pofitivos; el que
por eite fin tomare algo, que de {u paturaleza fucfle alimento,
.y medicamento., comono le teme paranutrirfe 5 i paraque
fucflc deftrultivo de fu achaqueyno quebrantaria el ayuno,
como.{1 por razonde flatos; oinviecilidad preternatural del
-eftomago {e dicfie como medicinael chocaolate, porquedefu -
‘vio{cexperimentafie remedioa tales accidentes;aunqueefte
fugero peraccidensno finticlle defmayo, yfu cltomago fe ha-
afle corroborado, como {ife buviefle comido vna perdiz,no
-quebrantara clayuno , porqueelfin deefteno fue apagarla
hambre,{i remediar {u accidente ; y afli fue medicina, ynoali-
mento. s S AR | odloil: Hph
» - Delamifma fuerte queel que curafle vna enfermedad
1€n.vonamuger prenada,la qual pidiefle remedio tal; que fuefle
.¢labortomuy contingente, laaplicacion de efte remedio no
-era efcrupulofa, niay dudaentre Theologos, y Medicos, fe
«debiaaplicar, ifuefle fimpliciter neceffario para curar Jatal
-enfermedad, aunque {upiefle el Medico feavia de feguirel
.aborto;perque fuwanimo no esque aborte la tal muger; ficurar
«elaccidente primo; & per fe, y €l aberto esaccidental, y pra-
terintentionem; y-afli noincurrcen la fentenciade Ariftote-
1es, lib. g Politicor.cap.16. que enfeiid no.fer licitod ninguno
- prevocar abortos Nams poftquam concepti funty & fenfums ¢ vi-
sam acceperunt nefasefb attingere eos.-Son las-palabrasde Arif
-toteles. Nicontraviene al iusiurandum de Hipocrates, donde
-jurd,jamis no provocaraborto. Nia Galeno,queen el /b, An
fetwsinm vieroconsineatur loaconfejd alli. Nife hizo reo delas
penasquecl Seior Sixto V. pufo proprio motu i los que tal
| " | hizicflen.



hizieflen. Niincurrio en el crimen de homicida, y Taspenasa

quelosdeftindCovarr. Silvefiro, Navarro,y Jacobo de Gra-

fis,citados de Sobremonte i part 4. difpur.1 . porque fu 2nimo
no fue intentar ¢l aborto, ft deftruir,y curar la erfermedad.
Pero confieflo no entiendo en el texto alegado las pala-
brasdet Santo Do&tor, que dizen : Quamvis homo pofiit toralie
ser, velintotam svelex parteex hocmeritum reinnij ;pg;-dgﬂ_,' vel
etiam mortaliter peccare; fi fit inmoderatn libido:nontamen 174 nf<
grefSio pracepts Ecclefie nifi in fraudem | umeret. Porqueyonosé
quefeapecar mortalmente por comer endiaqueay precepto-
deayunar,{ino es que por latalcomida huvo tranfgreflion -
deltal precepto; y de efta formaesvittoler infraudem iciunis,
comolo estomar chocolateel quenofiénteconél la falrade
otroalimento; efto parece e pruebacon evidencia, porque fi
letoman por parvamateria, y noay neceflidad quela pida, es

comun entre Moraliftas, que es # fraudem icinnif; {ies por po-

tus; que eslarelpucftacomun, y laque parece haze pefo,es
tambien 7s frandem feiunif;porgue para tomarle porpotus,era
neceflarioobrar conentendimiento, fegun &l principio filos
fofodc agens proprerfinem agit ,y el fin delabebida esapagarla
fedsloqual haze mucho mejor etaguasporque en loscoleri-
cos lafed feaumenta con el chocolate,y fe apaga conel agua;fi
fe toma como bebida permixtiva, o delativa, noay para que,
porque noayalimento que cocer, nt llevar por lasvias ) ‘por-
que cldela noche antecedente yacltaen fus lugares.'Si me
quicren perfuadir, es por medicina ; diganme con quefndica-
cIon,y por que exigeacia; que la enfermedad que yo difcurro
ay paratomatlo, es'lefionde la imagracion que aprehende
rem aliter ac eff, y porque lojuzga como le eftamejor.” -

| De adonde {einfiere, que el texto habla mays a favorde
la cootraria opinion ; que de fa que figueel Padre Horrado,
por quien fecita. Corroboran mas fu doftrinacon laavtori-
dad del PrFr. Juan Taviena, que en {o Summa ‘en'la palabra
sesnsninm, vu.4. geeff.3. refrere la mifma doltrina del Santo tg()m'
O | gL ¢itas
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clias palabras: Eldtuaria,dr confelfiones etiam [ aliquomiodo nu-
triant, sou'tamen principalirer [amuntar ad nutrievdum, fedad
digeftionem: cihoruns 5 vudenon folvnnt icinniam , [fcu neque alins
ram medicizdvrum afjumptio, nifi forté aliquisin frandem eleit sae
vizin magnaquantitase [umat per modum cibi. |

- Jemifme ad verbum dizeel M. Fr.Samuel Lumblino]
X Silvellro, verb. Feiuniumssnm.9.queft. 310 confirma s Qui
mane, velfero bibis vinum , vel cervitiamyant comedit eleFuaria
deleclationis canfa,[ecundum Ricardumy nov frangit , quinycilices
bocnon fit per modumcibi: Frangitvers ieiunninm quisumoue alis
. quid cameﬂiéilr,velpo_mbi-!f [umeret extra praudinm,id zﬂ ad [ubs
levandam nonquidem debilitatem,fed famen, ve.penit Archidiaces
wus:quiniflaex (uatntentione pluriescibatur, Jumendonliquod per

Wodnm6iGiis il 15 non edamia St oomeq ofia covosmiis on

- Llegalea eltos Durando, 7» 4:.diff.a 4. queft.9.num.7. pot
eltas palabras: Zertium atrendendum eff circa icinninm o quod mon
licet pluries eadem die cibum [umere,mee aliquid cuius principalis
w/us ordinatur-ad come[Fionem. Potus autem non eff prohibitus,nes
que anteprandium,nec poffynee vl us [pecicrumsqus principaliter oy
dinantur ad alterandum , vel nd digerendum cibum. Siautem cum

Jpecicbasmifceantur alia res pertinentes ad-cibums , ¢ nom alter ans

sur per [pecies  quin rémaneant in Propria forma, vt dactiliy & im-
piriolatoin quo pincele mawent in propria forma [olum conglutinae
pa per alias[pecies:non credo quod licitum [it talibus vii extra prane
Binm temporibus. teinnif. - - Rl e bl

Mecdina Complutenfe,C.de ieiunio, tract.4. queft.de 4sper
quem Ecclefsafticum ieiunium [olvitur sdize lo figuiente : I bis
autens tllud advertendum eft , quod non [olum contra praceptum de
setumio peccar,qui illatria fupra propofitain die ieiunijnon [erva,
fedquiilla s qua svelexlege,velex confuetudine conce[la [unt in
Jravdemlegis fumpferit : infraudem autem iciunij dicitur quis ele-

CEuaria, ant medicinasyaut ctiam vinum, aut fruitus aliguos exira
refectionem [ymeret o quiilla per modum refectionis fumit , vt inde
corpusrefectionem [umatsGr ventrisfames [pelatur. Tunc enim no-
wine refeciionis Venit buiu[modi fumpsio intelligenda, Con
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- ‘Coneftasautoridades coinciden cafi todaslasdelos PZ-
dres, y Do&rores que han efcrito enefta materia;y ya feha
vilto, queloquefeinfiere decllases, quelo que fetomapor
amedicina; lo que no fetoma primo,& per fe paraalimentarfe,
-aunque accidentalmente alimente algo lo que fe toma por
‘deletacion por bebida,como todoefto no fea 7 frandem iein-
.3, no lo quebranta; perofiel precepto, el que toma cofa con-
quedeiuyofe apagala hambre, y el cucrpo fe nutre;lo qual
gambien feinfiere de lasautoridades referidas, y fobre lafe-

gundade SeiorS. Thomasinferiloquedel chocolate. -
.=« Peroporque fe perfuaden muchos, 3 que loquees pota-
ble,no es;n1puedeferprimo, & per fealimento;porque lo po-
table fedeftiné paraotros fines primo, & perfc, que'a lanu-
ericion, intendamprobare: que larazondealimento yyaquella
fuftancia conquefe nutre nueftranaturaleza, y quctomada,
con cllafolafe verificareal fifica, y verdaderamente la forma-
lidad de alimento, no¢fti en quefea, 6 no potable, 6 mattica-
blesfinoque fe falvaen quealimente elcuerpo queletoma, y
fe conviertain (wbffantiam aliti,apagandola hambreenel que
Jatiene, o noexcitandolaen el que lo tomala tal fuftancia por
¢l tiempo fuficiente que gafta enalterarfe, y cocerfe de nuef-
tranaturaleza, tranfmutandofe porlas facultades, que estodo
loquefutedealalimento,fea potable,fca matticable: infirien-
dofc de efto;queficlchocolate, 0 otro qualquier mixto pota-
ble {e proporcionacon alguno detal fuerte, que tomado, el
‘que le toma apaga ‘por razon deefto lahambre ;6 efta nofe
€xcitara,o no {e:apagara,fi etono fe tomafle,d ot ra qualquie-
racofa comeftible el que efto toma, come, y fe alimentareal,
fifica,y verdaderamente;y quando-efto haze;no fedizebeber,
finocomer,y porcadavez feledi razon de vnacomida; que-
dando con eftadottrina probadaslas propoficiones que ofte-

‘€1 arriba. | AT R ST ey
Y para probarefta propoficiondel parrafo anteceden-
te,hize el primero,fegundo,y tcrccrtl)_) {upuefto,mas probarife
~*> t m28
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mas latamente con folidas doftrinas, y feala primeradel Pa-
dreBucembau en fuTheolsgia Moralsal fol 318.donde refiriene
‘do todo aquello porque fe quebrantacel ayuno, dize : Que-
brantafe clayunofi guis fumeret lac infeulum, o fimilia,qua five
Soruveantur.five comedanturynon habent rationem potus,fed cibi,as
principaliter veferuwtur ad nutriendum : laego en doétrina de
-Euccmbau ay muchas cofas,que aunque potables,fu principal
fines nutrir;y alimentar la naturaleza. - 15
001 Juan Martnelof{obre Hipocrates, Comment.1. fol.8.dize:
"Alimentam eff duplex , fpiritusvel bamidum , & ficcum o & idtri-
lex s cibus -,>poti-o-',- é‘ ﬁamixim Y llcgandofc masa nucﬂro.caé;
n{'{i pocratescncllivide Veters Medicina,nuw.26. enfeha, quela
razondealimento fe falva en corroborar, y aumentar, g4 cé-
Euseff bene temperatus, alitsauget iy correborar. ¥ en el lib.de.Af-
fedtosynnpq refizre abeffecta; que feaalimento, y dize : Quie-
'tumquc venier f#pﬂbﬁ, é" CO!PH.G fPfﬂ f uﬁfpi: y €A ?)t‘?ﬁt.’ ﬂﬂt U ex=
hibént snequetormen. X masabaxo : #d faniratem optima fuant,
quemodiceingefRa [ufficinns, vt G famis; & [olés fint- medella: &
plurimotempore corpus ipfa Jfafcipic v pro ratione [ecedunt, X
defpuesde elto: Quecnmygue cibaria, aut potus, aut obfonincosn-
pus [ufcipitsab s maxime, neque tormen fit, neque flatus,neque rup-
dus accidus: com.enim in ventrem. ingefla fucrints corpus ab s tra-
bityquod ipfi commodumeft. Y en ckmilmolio.de Affeitos, nu.44.
Ad robar optima [unt cibaria,gue cavnem plurimanss ac denfifz-
s A producunts( fanguinem-craffe facinnty ¢ pro.ingefloruprr a-
gione [ecedunt s reorpus plurimo tempore ipfa fufcipis. 'Y enel
lib.2.de Dict.pag 4.6.0um.7. Sed huinfmods bumiditas s qua rem s
wet inpanenon ¢ff aquen., fedpropria materia, ex quaconfeltus cft
PAuis:aqua caimVbbegiturin libro de corde, noneft alimentuns y nee
went uss[ed [uwet alimenti vebitslum. ¥ Marinelo encl Commens.
12.deHipoerares,fol 89.. Nutrimentum 4 tora (ubfiantia tranfmu-
Ratur i naturam nutriti acalore naturali; non enim tranfmut ars

poffcts nifs id quod murritur yex s fdemeffet ; ex quibuseft nutrimen-

%
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. “Hipocrateseneldibide Veteri Medicinapag.4.num v 2.t 4-
que pates ex ciberum materin fieri forvitiones, & ex forvitionibns
potiones ad augendo aguars ; vtpore ovdenn coctum eff cious, (5 cius
cremore fit forvitio,aucta aquayd volfara. Antonio Muf{a Brafa-
balo enloslibros fobre los Aforifmos de Hipocrates confirmé
baftantemente eftado&rinas y fobre el 21.del /ib.2.que es, Fa-
ciliuseff smpleri potu quam cibo, Gize aflix-Per potym rem omuens
potabilem non intelligss. Hipocrates, quoniam agua poravilisefty
que tamen nec facile snec difficulter.umirit. Sed id potabile[fe in-
Belligit, quod abfque maflicatione deglutstur ¢ cito conquoquitiurs
& [ecundum plurespartes i nutrimentum per franfit 5 vt Vinuns
prafersim , quod nos creticum vocamus, Grova tenellanon requies s
& sura s & quod ex attrita s & piflacarne contu[um Vocamus, bae
enim ; O facile concoguantar y & [ecundum plures parses nutriunt,
quod snmateriparte intelligimus : nempe P77 nli'gai_émow Posius i
wentriculo corrumpunsur yquam concoquantur vt in his qui ignea
caliditate,calidum vensriculum babent:¢r in aliguibns prapotentin
Wina vomw nuiriunt. Proprerea iftud in plurions intelligere oporses.
Per cibum vero omneidintelligis  quod nutritcorpus, [ed maftica-
giomesndiget : vt hic fit Apborifmi [enfus,inter ca qua nutrivni itz
V2 facile concoquantur , ¢ promaiori parte in (ubfiantiam nutrité
sonvertaniny yillague in porus [Peciem [uns faciliusboc faciunt
quamquae in cibs [pecicm [uwmuntur. SR KRR .
Filotco fobre efte Aforifmo afliente 2 eftadoctrina por
cltas palabras : Omne enim nutrimentumefculentumficut i craf-
fiusita difficilius alteraris g per memoradiffipari , ac diftribui po-
tef:bumidum autem ficut facilius alteratur i34 prompiius per mem-
bra diffribuitur. Verum per potum intelligendum eft  non omne s
miidum per os a(fumpium , [¢d ficuti Aicium in librode alimento bu-
mido nutrimenti vehisuluym eff vinum. Nibil enim cft-inter cibos
Apsins\quod.difribnaturych colligatsc wires.corroboret.. Now [olum
autem facile tran(mitts o & diffribui poteff fed etiam in barere, &
propeer hoc nutriendo acommodeatiffimum. Y masabaxo dize: Nes
buic dubiove[pondemus , quidquia A recentiorsbus dicatur yid quod
Py Awrum

w
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durnm ¢l in cibi forma, & nutritione magislonginguam eff, qui
quod cjt in formapotiusy nam quod eft in forma porus,iam liquidum
eft :quod antems cio: formam babes, liguidari oporset i nutrire debes.
Y Galenofobre eftemifmo Aforifmo: Quicumque inds-
gent cibi[simsa adielFione, bumidum remedium ad recuperandas vis
ves opsimums eff. Uoi sutem adbuc cicius per. odoratum. Oportes au-
gem nou [impliciter intelligere in vtrogue lsbrasvel in tllo bamidans,
Vel bic patum s fed bumida , & potus, que funpte natura apta funt
nusrire corpus. Nam [i non is4 wutriunt , ficut [olidiora , fuperant
gamen nutriendo celerstare. ) SRV SF L ES
+ Brafabolo en el'mifmo/ib.2.fobre ¢l Aforifmo 17. que
dize: Ubicibns prasernaturam plus smgeftus eft , kic mor bum [acit,
dize afli: Quid cibus it vniquique notum effe arbitramar,id enins
éibusvocatnr  quod uoftrum corpws ingredicns; sp[um nutrire poteff,
Donde Filoteo fobre cfte Aforifmo dize : Gibus sriplexeft . si-
bus qui futuras effs vt pabulums ; eibus wt humorin wentre, ¢ cibas
gui nalrit,qus, G propri€ cibus nansupaters per quems qus nervo ap-
pofitiins eff fit nervas, & in mufcale, mufcalis, ¢ in venavenas. X
Gileno fobrecl Aforifmo 39 del lib:5. que dize : Simulier giie
weque gravida eftsnequepeperit lac habetydre. dize afli= Quantum
sgitur aliments alterars fuerit nutrito.corpori exquifite afsimiin-
g, ali Apponitur partisac notrit eam: ¢ boc el quod ipfe ait: Ali-
mentum autens quod alit o alimensum ctiam quod. eft veluti alimens
Rums, & quoddeber aleve,dre. - | |
- Norefieromasautoridadesparaprueba de efta formali-
dad.porno probar la pacienciadel que leyere;y porqueno he
vilto en coritrario cofaalguna ¥ efta, quien quifiere masnoti-
cias,cche por donde quifiere, quellenoseltanloslibrosde fe-
mejantesautoridades, con fas quales me parece f¢ prueba baf-
tantemeate, quelarazon formal dealimento;noefti chque
fea mafticable,finoen queToque fe toma fea mafticable, o po-
table, {econviertaen fuftancia del que e toma, y que fe mans
tenga finhambre-eltiempo que duran fus cocciones, y tranf- -
mutaciones,apagandolaal quela tiene quando fe toma 5 infi-
it riendofe
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riendofe deello, que tendrd razon dealimento, ylo ferd affi
todaaquella fultanciamixtaen quien concurricren eftas pro-
priedades. HERRRRRD | 3
. Y para pruebade que el chocolate tiene en muchos fi-
getosque le toman razon de alimento, no tengo mas prueba;
queaveroido 2 muchiflimos efta propoficion: Cos vna picara
de chocolate,que tomo por [a maiiana, me mantengo bafla medio din,
finganadecomer, m'ﬁm{'r de[mayo, como g% bavierh comido vnm
perdiz. Y fieltono esalimentarfe con vna gicara de chocolas
te, quifiera faber, quediftincionayen el efeto de aquel que
con vnagicarade chocolate matala hambre,y fe mantiene fin
apetito  comer,ni fentir defmayo,d aquel que toma media li-
bradecarnero (v.g.) poralmuerco; y tiene los mifmos efe-.
oss 507 20507 1l ol mniing Db il oy
7 Peroporque fe individue mas efto , oyganfealounas
opinionesacercade efta materia, apelando fobre el chocola-
te,que quande no hagan prueba,i lo menos demoftrarin,que
noestan fin controverfiael que el chocolate no quebrantael
ayuno;que no ay quien digalo contrario y {eala prueba real,
la propoficion de algunosque dizen, que no qucbranta. E]
Padre Remigio en fu Semma; traif.3.cap.4. dize : Due el cloco-
bare no'quebyints el Ayuno.porque espotus,y gae affi lo declar aron los
Pontifices. (ya he dichomifentir enefio ) Enel num.4.dize ef-
te Padre afli: §7bien juzgo, que aungue el chocolate o quebranteel
#yuno,le dexs pocomerecimiento: y tal puede fer el abifoent omarle,
gueno feefcufe de pecadomoreal. Nome parece leha 20 agravio
al Padre Remigio en dezir , e pudiers alguno acufarka impli-
cacionen terminos ; pueslarazonqus di para que no que-
branteelayunoel chocgolate, es dezir: Es bebida, 9 que affi lo de=
¢lararom los Pontrfices. Y luegodize: Le dexs pocamercéimientosy
valpucde [er ok abuy fode tomarle, gueny feefcule de pécado mortal.
Todos' los Moraliftas convienen ;en que aunque: fe repita
muchss vezesla bebida natural , no fe Je qoita merito alayu-
110, ntfequebranta: y afli cl que bebe muchas VEZEsagua, no

prerde nada del merito en fuayuno. Yia



T XY larazenquepuede aver paracfto;es, quesunqueay
‘Précepto para nocemer masde vnavezeldia de ayuso, nole
ay parano beber masde vaavez : deadonde todas las vezes
fjuc vnacofa no os mala por prohibida,ni prohibida olely mala,
{u vio no esimperfeccion de merito,0 culpa:yafli,olarazon
potifiima.de no quebrantar el chocolate ; no hadefer. porque
es potus, 0 no {e hade dezir, que {u vio puede fer tal; cftoes,
que tomandole mas vezes que vnael dia.de-ayuno. , pueda
qucbrantar el precepto ; porque {i {a viole dexa poco merito,
y elabufo de tomarle le trac a culpa mortal, es por larazon de
alimento que enfi tiene, (inque valgadezir, que no espor la
xazon de oponerfe al preceptadel ayuno,;finoal de latem-
planga; porque fi fuera por cftofolosla demafia que mogivara
peiigro de enfermedad pudiera fer mala; peroen voa gieara
noaviaceflepeligro, fiendo cierto, fegun el Padre Remigio,
ay el poco merito. vitgt s Rs shiovssesnciicn
- Y quecnofea deeflenciadel ayuno vna bebida,dizelo
Zaquias.lib.§ qu4ff.6.01.362.y Azor,Inflitut. Moral.lib.7 .cap.8.
y.4. porque la Iglefiaembaraca los dafosque fe pueden fe-
guira ios hombres,ydela falta de bebida fe figuieran muchos,
mas no del poco comer; por lo qual dixo Galenoen €l 1./6.4e
Siuthom. Cauf.cap.7. Nonnullosex fitistolerantin morsuovids. ¥
Schemkio en ¢l lib.3 de [us Obfervaciones, tit .de Sits ,dize : Que
Falerio Corolo, grande Erbolario,muric de fed. X fiendo cierto,
que nuciiramadre la Iglefia es piadofiflima, embaragalosda-
nos que fe nos pudieran feguir de la privacionde labebida, y
poreftamifericordia que con, nofotros tiene, efcuf6 alosen-
fermos del ayuno,como confta del Derecho,cap. Non mediocrs-
ser s de Confecraviones diff.5..mas no por eflo admite enfanchas
en losrobuftos,y buenos: y afli, quando veo, que Bald.in ¢sp.
Ez fi Chriftus,de Fur.Furand.nn.9.dize: No fer licito al gue aynun
a PAnBY A7RAIomAY ;{gém, con af:z&m 73 N0 S€ como p.crmiten al gu-
nos Padres tomar por delectacion, y fin neceflidad almivares,
y chocolate. = . el ooyl 33
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. ElP.Enriquez;de laFamilia Auguftiniana, en fu Summ,
fe]16.queft. 15 nam.42.dizealli : Por vazondecfa formisdel
myunoyy. de nopoder comer masde vnavez entodoeldia, eff s priva-
Ao tods hombre que ayuna de todo aquello que propriamente [e ordenn
@mitigarlabambrey no el 3 privadode todo aguello que propria-
mente [eordena amitigar ia fed; demodo | que fola vnavex en todo
eldiapucde comer lo que [ ordena A mitigar [ahambre , or4 feaco-
miendoloyw bebiendolospueslas cof(as que de [ naturaleza fon come/~
ibles\lomifimo escomerlasyque beberlas. Enel §.43.dizeafli : 3a-
pucftoefto \digo loprimeroyque el chocolare de fu naturaleza gue-
bramtacel ayuno,y el que lobebevis contra la forma del-ayuno Ecle-
fiafticosylarazones,porqué elchocolateesvnn bebidasrdenadn »
-apagarizhambre, delnmifmamanera quevn piffe 0 VB3 [uff ars-
cimilaleche,o arropeyycofas femejantes, gut de fu naturaleza fe
ordenan A aplacarla bambre dela mifmamanera gue losmanfa-
ess d:moda,qaé nosmportaqueel fuffento fes comide, o bebido; pars
guegnebrante el aywio, fino que eftas cofas fean de fu witurslezs
manjar,obebidayy affisporque el vino es bebida,aun que 5 [uftancis,
-Boqueorantael ayunospero elchicolate , aunque es bebids, s at-
Jarsy queor anta el ayuno,comola leche; almendradiy arrepe.
3.0 iProfigue en el num. 44.. affi: Digolo [egundo , gre [upucfto
que affiel ayunc, como (4 forma,esdeDerechs E clefiafiico yy gue la
cofiwmbre vniver[al pone,y quita,y explicaias leyes Eclefinflicas;eo-
aneotyasvezeslo hémos dicko s que fi buviere coffumbredibeber c o
tolates comolaay debazer colacion,no fe quebraniael-ayunoy Aff§
Yambiensno fe gucbrantard conelchocolate, porguela cofbuinibre que
“PuAo bazer licitolovio , pudolbazer litito lootre.: Y & .4 5. Pero
fimep regantarenfi.ay coffamore de beber chocolate ew din de B8R0,
refpendere,gue nosy.fime replicaresn que muchoslo Gebetrén dias de
Byune frzefcrupulo;vefpondo .quevio fe baze tén vuiverfalmente,
‘Gue podemosidezir que ay coffumbre: fuera de gue guando feisiroda-
sencaftumbrescontra algun preceptode la Inlefin, frenzvre es con si-
ium canfarszonable  comola coffumbre de hazer colncion s qué fe
B 15t roaucido Atitnlode aliviar ,y facilitar vaa cofn tan Aificule
CUAFEY | 3 Pf Foe
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#ofa, qualerapaffarvn bombre fin comer cofa algura denoche pA-
ra poder avrmir s y affi con efta ocafion fe ba introducido effa eoftum-
bre. Pevobicsclaro,y evidente es, que no pucde aver, ni ay titulo al-
guno de nece/fidad para introducir coffumbre en el chocolate s puesito
que [ ha introducido por reqalo , biewm lexos eft 4 de intreducirfe por
neceffidad.. Hafla aqui ¢l Padre Enriquez. .. = .
- Xleconfirmalado&rinafuya, queparece fe concluye,y
xeducetodad clte num.4.5.de eftaforma: Queno f¢ pueda paf-
Jartodoeltiempo de veinte y guatro boras fin hazer masde vnaco-
idn s confladeGaleno en el lib.y. de Ufnpartiam ,; cap.21.don-
dedize : Non finemoleflia, b [ anitatisdifpendio pradiitum f;m-
1um inzegri diei fine movo.cibo trianfigere po/fumus, que fueel mo-
tivo porque {e permitio la colacion ; pues faltando , fegun Za-
‘quias, y los Medicos todos, lahumedad que fe comunica me-
diante clalimentoalcerebros fielte faleafle,faltaba el fueiio,y
porefte defetto fe originaban muchosdaitos i Janaturaleza,
lo qual no pretendela Jglefia, folo fila mortificacion , afli co-
mo clcufa del ayuno 4 los que eftan por eftacaufaproximos
aenfermar,como conftadel Derecho. Text.in cap. Quadrage-
fimsa de Confecratione s diff.5. Et ibi: Nifi cui infirmitasimpedie-
rit. Y profigue Alver. Piuscontra Erafm. /ib.4. Y conftade
Otro text. i sap ; Cism ausem, de Obfervatsonc ieiung, como re-
ficrec Zaquias,lib.g git.n. quaff2. D e
< Y que lacolacion efté toleradadelaIglefia: y -queeslo
quedizecl Padre Enriquez,dizelo Azorlib. 7 dnfbitur. Morali,
£4p.8.V.4.2:aquias,lib.5.24¢.1.qu8f}.9 .y tic.10.queff. 1. num 342,
perono confta, que eft¢ tolerado por la Iglefia que fetome
chocolate; porque las declaraciones que de contrario fe ale-
gan,yadiximos no conftaban detexto de Derccho , Decretal,
niBula: fuerade que;para que fuefle columbre introducida,
-eraneceflario que todos, 0 los mas tomaflen chocolate, como
oy {e toma lacolacion ; pues no ay Beata,por efcrupulofaque
fea,n1 Religiofo Defealco, por masobfervante ,ni deeftado
alguno, que dexe de tomarlo fin efcrupulo -al.gun@iapcmg?m
Y e | 1ICZ
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diez que toman chocolateen diadeayuno , ay diez milque
no le toman; y alosque letoman, pocas vezes dexade acor-
dar 12 reminifcencia han oido dezir que quebranta; y hafta ao-
ra no hadicho alguno,que ncce lidad induzca tomar chocola-
te,que fuomiffion feanocivoila naturaleza;porgue yo no he

vifto, nioido dezir,que fital dianole tomael que efta acof-
tumbrado,; porefto le dé algun accidente morbofo, que efta
obligadoa embaracar;y he oido repetidas vezes quexar {ede
dolores de cabega,vaguidos, faltasde {fuefio, y malasnochesa
Jos que no han tomado la colacion por efte,0 aquel accidente;
fin aver oido al capatero, faftre , 6 barbero dezir le hazefalta
no tomar chocolate quandoayuna.

“Queno ayamotivo para tomarle,lo dize PabloZaquias,
$i2.8. quzf} vnica y wum.17 . donde refpondicndoa laobjecion
que fele haze porlaparvidad demateria ; e pozus noceat, dize:
Chocolate non affumitur ad evitandam aliquam noxam , neque VE
medicamentum effet tamim ad voluptatem s & ad corporis robur
excitandnm: Y paraconfufiende losquehazen changael oir
dezir,queel chocolatequebrantaelayuno , oygafeal P. Fray
Jaime Corellaen ¢l Tratano 3. fobreeltercero Mandamiento, en
cleap.3.num.3o.quedize afli: Def chocolnte fucle ventilarfe fi
quebrantapno el aysmo. Paramitengo porcicrto, que loque-
branta; porque aunque-dizen quees bebida, yoquifieraque
me dixeran los que lo toman,, fi loteman por bebida , © comi-
‘da; labebida firve para faciarla fed ;1acomida paraalimentar;
el chocolate {& toma, 'y firve paraalimentar yno para fatisfacer
la fed : luego por que’hade fer-bebida? Bebida fera para mu-
‘chos, que como dixo Job : Bibunr-quafi nquam iniquitatem. o
feniega,que por mododemedicina s en-Un Ao otrmnecefsidad, [ea li-
-¢ito ¢l tomarloyloveprebenfrblees selufarlovotiesquoties. 2ue poco
tendra Dios que ngradecer alos tales vy enifuTribunal fe verascomo
Dios no adwmite todas lasgue aca llaman probabilidades;y fon mas
relaxacionesde lanaturaleza bumans. -

Deadonde. fe colige fer mas cierto tencrel chocolate
| gl razon
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razon para Hamariemas aliméanto,quebebiday notan feguro
como 2 algunasparece; ¢ incontrovertible fu vlo. Confirma
cite dictamen Pablo Z:iquiasen el na.z. defu vaica queition
yacitada, poreftaspalabras : Ef sutem iam hic porus , fen potitss
cibus [wb rationeporus,cre. Y enclnum.s. Hlud affeveranter af-
firmo, quod affumptio vnius,vel alterius vatie , aut etiam vntis di-
mid:z etus potionts corpussinfigniter nutriat Viyes adangeat, /}irims
exhilaretsts alioseffestus producar. Y profigue en el num.6. Sed
hoc nallomodo verstatem babet | quis petus affumitur , neque alids
in dicons feiznni] a(fwmi debet,nifi ad extinguendam fitim,fed choco-
late nequsquam affumitur ad extingneniam fitim, (¢d ad recupe-
YARAAS VEres,CP robur corpori conciiiaanm, ad effomachum robornme
Aanyad animsam exhilarandum : ergo vunquam poteft habere ratio-
mem potus, [ed cibs, licet cibum velimuse(Je medscamentofum sergo
QU Leumanue ELLAm minimA qusnt it atc [umatar, frangere debet ieis-
‘wiym. Y Gizc masenecl#s.8. Deinde quomodo dicemnus ¢hocolam
tumseffe porums. fi nullam facaltatem potushaber, cibivers faculra-
2ibns omnibus tufignitur 2 Nam ventrum finem ad grews porvis cff &
watnra defiinatus chocolatim babet , cwm neque ad diffrsbutionem
Jolidorum ciborum, neque ad levandam fitim in ferviat,ueque vize-
rius ad altam aliguem finem vt adreflitutionem 'bamidiaris [#6-
fiantia: ergo deduzeo yo aora,mas;y:mas principal esla razon
dealimentoque fe hallaen el chocolate,, que laque puede te-
ner para tomarfe por razon de potus's luego fe figue lapoca
feguridad decftaformalidad ; folidos, i, fundamentos para
-€reer esalimento, aunque fea materia potable.

Y {econfirma maseftocon lado&rina de Sobremonte,
Confuls.14.0ou.5. Conflat ex dictischocolatum ligaatum cum sgua
¢/fe potum non tamen, ex co guod fit potus, infertur abfolute , vt in-
tenait Magifter Thomas Hurt ado, guod non frangat icisnium , guia
hoc fimpliciter eft intelligendum de porn naturali , aque inquasn, G
VIR0 4 (7 de boc licet ex (nanatura [it potus, ¢ hominsbss 4 Deoin
potums conceflum 5t amen aligusi dusitarant , & antiquiores abfline-
bans ab eo in diciciung ,vsrenet Cyrsins Hierofolimiianus : [¢d cum

boias
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fams 341 wﬁlfsﬁ t,a?m}es 4 'i"iﬁ*coz’agi yecepers ¥ 1500 =:~f ANYErE 1ein~
wium  ite vt boc fdem Leneal etinm fi in frandcm jorsint) | HTRAIBY,
Y prefigue cn ¢l §. bguiente, linen 9. Aliusverocff potss prtifim
cinlis,qui fit €X €i001% liguiduin mutAalo, odo g0 Aicimuser biepo-
pas [imilizer (i cibus it parva materin ieiuninm nop frangitsfinmi-
s [§ mb hominibus fuerit invenius, Uy fit potus frangit ieinnium.
Ratiobuius eft 5 quin int2110 artificis potcft mutare cibum in formans
potusyred dendo iine liquidum s 1#0% tamen potef? faceve gnod illiud
guod A naiurs e/ fattum st it cions muterur i1 pottiin natur Alcms
gusiz potus naturalisagua; o winum it 4 BATUI 814 effe 1alis : frent
(b cibus A natars fiz cibus ab arte liguatsr , non tamen Mt At ¢ [fern~
siam: Anotcfcella autoridad, gue acabo de referir, de Sobre-
monte, pira quandollegue el cafode tratarde lacoftumbre,a
quien remito al curiofo,yde ella colegird;que la coltumbre,nt
o de las cofas muda fus efiencias, ni ha hechoqueel vinofea
agua , porque fe beba el vino como quien bebe agua, nila cof-

tumbre de viar bayeta para veltirfe en el Eftio, ha hechofe
tepgaconclios ¢l mi{mo calor que con veftidos de tafetan,
quees propriodel Eftio:y 1{li , no puede hazer el vio yquelo
gue esalimento {eabebida;porque fiic aprehende como tal,y
{e experimentan efectos de alimento, aunque ica €n formali-
quida, esyerrogue padece la 1mag nacion, nNO verdad dela
realidad. Vamosalintento. | ,
Concluye Bravo etamateria 2{[i7s Patetex dictis, qunam
fucate contendunt aligui ghod chocotdte rior frangat ieinn AT
peraccidenscft cibisicusn componatur ex cacao,quod ex [5a natura
cibus eff ¢ licet [matir vt potus , cum ex (ua naturay guin eff fri-
G s, O cibus petat manaucart frangit [emper jetunium, vifi inpare
wims materiam (wmatar. -Adviertafc, que dize Bravo, quc to-
mada en poca cantidad,y efta poca cantidad no fe pucde regu-
lar en ¢} chocolate por lamenfurade vna, o dos ongas, cemo
Jas démas pafvas marerias; pucs quedadicho yque con Vhia g1
cara de chocolate,dizen muchos, i¢ mantiencn COMO (i huvie-
tan tomado alimento gruefio malticable en proporcion baf-

Al - ' Ez tantC, .
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tante, que manutuviefle defde la manana i medio dia; (v. g.)
porqueaunquc en la menfura fea parva materia, en el cfelto
no loesre{peltode efte, porque es alimento {g ficiente para
muchotiempo; y la parva materia, legitimamente tal , no di
alimeato fino por muy poco tiempo : y afli habla Bravo ha-
ziendo cotejodel chocolate; efto esde fi; qualidad,, y nutri-
mento, al alimento de otras bebidasartificiales de poca fuf~
tancia, y regulandolastodasen el cfelto de nutrir, como feve
por las vitimas palabras del penultimo §. de efte Tratado:
Lualster accidit inaloxa, ¢ito, ¢ alys potibusartificialibus s QuAam
MInine nutriments. | gl
Y parcce fe confirma eftocon lo que dize Zaquiasen fu

#um. 5. que dexamos citado: . Quod #/Jumptiounius , vel alteriyg
Vitie , aut vntie dimidia eius potioniscorpus infigniter uutriat, Ui
ves adaugeat,d»c. Dando ienten der,queen pocacantidad de
chocolate fe din efe@os de mucha fultancia , incom patibles
eltosa parvidad de materia : refultando de efto . que laparvi-
dad de materia en el chocolate, no fe regula por la cantidad de
otrasparvidades, {ino por la parvidad de efe@os. s o
- Noomitire para mt aflunto las palabrasdel P. Torreci-
llas, porfu muchaautoridad en materias morales s porquecon
cllasconfirmaefte diCtamen , au nque {e declara porla negati-
va,lasqualesen el tom.2. rracz g Aifput 4. cap.4. loncftas: Esde
advertir.gue [ labebida fucre comida juntamente de S#yoquebran-
tara clayuno, como laleche, ¢aldo, hormiguelo,alm endrada, y [cme-
Jantes,esde todos los Dockores:y la yazon es, porqueceftasbebidasde [
nAtnraleza [2 ordenan,antes 4 /7 uftentar, que 4 mitigar la fed A
Leadro,gueft.1. Bien clarafe deduce 1 prueba,de que ¢l cho-
colate quebrantael ayuno, pues queda.probado es para muy-
chosalimento; que fegun Leandro en fuZzarado de Chacalate,
€slarazon formal paraquebrantar lopotable. 271:]
... Peronoomitiré tampoco laadmiracion »dc que ponga
el P. Torrecillas fimil en las bebidas nutritivas, y que {u fin no
fueapagarlafed, fino alimentar, enla almendradaque nutre
| MCnos; .
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" menos,y mitiga lafed mas que el chocolate,y digaenel §.que

fc {ubfigueal referido,donde pregunta, fielchocolate quetran-
24 ¢l ayuno, queno. Y larazon noes otra, quedezir: Que la cof=
tumbre affilo hainterpretadoslaqual pudoaverlo hecho licito,
como ha hecho licita lacolacion. Los motivos que tuvola
Iglefia para permitir lacolacion, quedan ya apuntados, y no
ay neceflidad de referirlos, puesalli fe pueden ver, con las ra-
zones que ay paraque no fc admaitacl chocolate; y pafio a ver
que eoftumbre esefta, atique quedadicho tambien algo acer-
cade efte punto, y noté en Bravo para memorar al Lettor: y
afli digo, que la coftumbre de tomar chocolate,, enlos quelo
toman, que haftaoy no escoftumbre vniverfalmente intro-
ducida: es,fi,laque advierte con Dianacl P.Evriquez,/¢//.16.
gueft 4.num.12.cneltaforma: 8i acafo acoffumoran algunas per
fonas bazer colacion con hucbos.o leche . o pefcado s effa coffumbre no
haze effo licitos porgue la coftumbre de bombres de ancha conciencia,
mocscoffumbre que hazeley,nt da prababiﬁdﬁd scomoladalacofs
sumbresy vfodelagentetemerofade Dros:y affi s avnguc ayscn al=
aunoslacoffumbre gue dize Bonacinasno baze eflolicitozy affi.quan=
dolacoftumbre no es introducidalegitimamente sefta tan lexosde
bazer lascofaslicitas, que anteslas hazemasilicitas.

Todo conftadel eap. Cam tantosde Confuetnd. laspalabras
fon eftas : Nificonfuctudo fuerit rationabilis, ¢ legitime fis prafs
Cripta, tanto [unt graviora peccat a , QuABLO A1WIINS 11 felicem:ania
mam detinet alligatam. Porque noes baftante paraintroducin
eftacoftumbre, el que vno juzgue que el chocolate (v.g.) es
bebida ; porque aunque yo juzgue que el caldo de gallinalo
es,no esbaltante para que fea bebida,fiendofificay realmente
alimento:y afliel P. Hurtado /s Membr.7.09m.9. Gue da por
fuficiente larazon de aprehenderloafli ; parece.lo dexod 1m-
probable;porque fegun Pinclo,a fol.7 5.num.4. donde prucha,
el vio del chocolate no es coftumbre introducida legitima-
mente, dize: Adconfuctudinem /egz'n'mé introducendam quatuor
| ;qgmfmmyr -*vj aﬁ,canfwf #S, t:mpm,é‘ mtiﬂ.; Las qualcs c1rcul?f;

.- tanclas
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auczis nofehallan-en ‘el chocolate que fe coma dia de ayuno.
Nofe hallael vlo, porque fuintroducionefis in fieri, y
noin fatto efle, y ninguno que le toma dexade alegar pretex-
to para tomarie; porque,o le toman por la flaqueza, que dizen
ficnten en ¢l eltomago, 0 por los flatos,quec eftandoayunos fe
Jes mueven,o por debilidad incompatible conel ayuno, & por
otros fines,que no eran neceflarios fieltuvieraeftablecido.
El confeatimicnto,{egundo requifito,noconlia,porgue
noay declaracton Pontificia de ello, y no es confentirlo no
caftigarlo.ni oponerfeexprofefio dello,comono degandefer
pecados las tranfgrefliones de losmandamientos del Decala-
go,y delalgliclia, porqueno fecaftiguen publicamente;y fi
de {u naturaleza no esbebida, defu natoraleza efta prohibide
en cldiadeayuac por potus;nienlaacceptacion del pueblo
eltatan recebido , que no fean maslos que lereprueban, que
los que le patrocinen. |
Eltiempo tampeco es {uficiente, porque no hamuchos
afios fe hazia mucha novedad de tomar chocolate en losdizs
que noavia preceptodeayunar : fuerade que aunque Azory
it 1.0 w4 gueff 4. dize , que paraque lacoftumbre dero-
guclaley, es neceflario pafle tiempo de 10.ah05; efto esim-
probabie; porguceftaleyaviade conftarde otraley, yeltano
faay:yafliescierto yfegunel P.Suarez, 7rac# de Legib. libr 4.
eap.16. nwim.12.que po es neceflario queaya tiempo determi-
nado paraque la coftuinbre derogue laley a que afliente Dia-
na:yafly, nofe hadeatender 2 numero, niquenta Arifmetica
deafos, {inoa vna coftumbre de altoscontrarios alaley juz-
gada al arbitrio de Varon fabio, y prudente. Pues regulafe
aora, que atosde tomar chocolate en diade ayuno, pueden
oponcrical habitode no tomarlo, defde que ay ley, que man-
da no comcrmasdevna vez, nitomarparvidades, ni medici-
nas iin neceflidad : y eftos Varones, 3 quienes parece pruden-
ciala coftumbre dc tomar chocolate, no estan acceptada, que
no tenga contra fi¢l juizio de Varones doiflimos,y pruden-
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tce, que juzgi por mas acertado lo contrario; ay muchifl mgs,
fu-ra de losque Hevocitados en efte Tratado 1 y iendo cier-
to, que eltacoftumbre no efta eftablecida, pussera neceflario
que todus; O los masaflintieffena ella, y hallandofe, como he
dicho , en fieri , no dudaalguno, que los primeros que hazen
coltumbre contra la ley, que obliga a pecado mortal, pecan
mortalmente;como fiente ¢l P.Enriquez,feff 42. queff.1.uum.
14.Y afli veafeque {eguridad ticne el tomarlo. 3 i
' - ¥ finalmente, larazon paraintroducirel vio del choco-
late contra la ley del ayuno, quarto y vitimo requifito para
hazerlarazonable,nofe halla; porqueefta eftuviera co pre-
veniralgundafio que fe figuiera de no tomar chocolate, co-
mo lo huvo paralacolacion , y efte militara en tedoslos indi-
viduos,0 cafi todos, que ayunaflen : {ed ficeft, que fon infint-
tos los queayunan fin tomarchocolate, y no experimentan
dafio alguno, fiendodela milma naruraleza que los poces,ref-
pc&ade aquellos que lotoman : luego noay razon pira in-
teoducit porcoftumbre razonable, lo que esabufo 1y fi no, di-
g‘anm:,_ﬁ antesdeaverchocolate femoriaalgune por noto-
marle,0 éxperimentaba algun dafo irreparable fin ¢i,como fe
experimeintaban fin lacolacion. _ LA
Mas, {i tasteycs no obligan, {ila mayor parte del puebloy
Sde lacomunidad nolas recibe , como fiente Palao , fom. 1.
tract.3.difputin. punct.11. 4num.3. porque hadeprevalecerla
coffumbrecontra la ley, quando la coftumbre #0 la reciben
los masdel pueblo ? pues vemos fon maslosque feeicufan de
tomar chocolate, que losque lo toman. Fuera de que endo-
&rina del mifmo Palao,vbi fupr.pund?.6. num.2. aunquce laley
humana, fea Canonica, 6 Civil, no pucde mandar losactos
merd internos, {iel ao interno efta precifamente connexo
L'. con ¢l externo, entonces pueden las leyes humanas mandarx
indireGtamente losaltos internos : luego (ife manda poria
ley delayuno,faltim indirede la mortificacion.y cita fe reiaxa
- conc¢l viogel chocolate,efte vio fc oponea laley, y del re{ul-
‘ta defvanecerfe {u fin. Mucho




&
4*~--~ Micho aprecio haré para efte difcurfo de la do&rina del
Cardenal Toledo enelliv.5.de Sutum ycap.2. quedize:. Usode
los motivos que tuvo nucflramadre la Iglefis paraimponer el ayyno,
frelsmoriificaciondelscarne.para que por eflemedio fetenipla/fen
fus defordenes,y que por effo el ayunoprincipal, que escl de la Luar-
re[ma, [¢inftituyo alprincipiodel Equinocio Bernal , gue s q 1ando
bafangre comienca a aumentarfe. Deadondecolegiayoiamus
cha razon que tuvieron los Canoniftas paradezir, que el ayu-
no era faludable para €l cuerpo;pucs como fegun bucnamedi-
cina,todo loque excede de humores, es preternatural;y mor*
bofo, minorando la mafa fanguinariaconla cortedad deali-
mento 2 lo vival,{e minoran los humores, y quedaproporcio-

nado el temperamento del {ugeto; confta de Hipocrates,/ib.3.

de Dicta,num.8.110.1.¢ 2.y en el lib.de Salubri dietaynum.1.65 2.
Eldi{tamende los Canoniftas {e prueba de va argumento:
tCXt incap Legimus,de Confecrat. dif .5.cap. Nibil enim , y de Le-
H10,de Fufbir.cr Fareylib.q.cap.2.dub.10. |
Y fuera del fentir del Cardenal con todos los Moralifs
tas, {e pruebaferel ayunoinftituido paralamortificacion,; de
muchoslugaresde la Efcritura fagrada ; conftadel Levitico,
¢np.23.V.27. Afflizetis animas vefirasineo. Y encl ¥.29. Omuis
anima gug affiiiano fuerit dic hac peribit de populis fuis.Y enlos
INum ¢.29.V.7. Decima quoque dies méfis buius [eptimi erit vobis
fanita,atgs venerabilis,gy affligetis animaswefiras: Y en ele.30.
V.14 .8Evoverit, ¢ iurameto fe coffrinxerit eff per ieiuntibyvel cate
yarum rerum abftinentiam , affligat animam fuam. Judic, cap.4.
V.8. Et humiliaverunt animas (a5 in ieiunys. Sin otros muchos
lugares que omito por no hazer mas larga eftaleftura, dedu-
ciendo deeflteantecedére, que fi el findel ayuno,entre otros,
esla mortificacton, ceflando la que di el vio del chocolateen
el que le toma, manutzniendofe con vna gicara halta medio

dia,cella laley, yafli preferibe el animode la Iglefia enefte

preceptos; porque aunque fqlo dize. qne finis Legis non mdi.rﬁf& ;
lﬁ’gt’, CS 10 Q1as Cicrto cn 5{]“ NN A 1TUTfCC1“aS 10 Contfarlo :‘y -
- ﬂﬁi’, ;
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fi quando cefla el fin adequado de la ley encafo particular,
ce{la tambien laley,y fu obligacion;antcs de refponder fupo-

ne,quelaleyno obliga,quando ¢l findeclla cefla contrane

en cafo particular ; como aunque tenga Pedro preceptodeoir
Miffa, no le obliga, fi fabe que fus enemigos le han de matar
en el camino.como conftaex leg. Nullainrisratio24. [f delegib.
Y hechaefta fupoficion,refponde affirmativé, y cita porcllaa
E (eaccia; Navarro; Enriquez,Comitolo, Abb. Andoza,Sofa,
Megala,Granados, Hurtado de Mendoza, Guillen¢onio,Ca-
ramuel,Diana,Cay etano,Luis Lopez;Ledefma,y Panormita-
no,citados por CaftroPalao, con'otrosqueallirefiere. .

.Y fe pruebasporqueafli conftadel cap.Ez fi Chriftus 26.de
“ture Furando Lofegundo conftatambienex cap.4d andientia
2. de Tornenmientis. Lo tercero’ porquelo mifmo fe infiere ex
eap.Covm infirmitas1 2.de Panitent. & remiff.cap. Chims ceffanté,ae
Appellationib. cap. Poft tranflatum sV . Certum , de Rennntiat. cap.
Magnainfin.de poro. Lo quarto, porque fegun Derecho, vale
del todo a la parte;ex leg. Quedevorayf de reivivdicat. Menoch.
de Prefumpt.lib.3. quaft 35 num.27. Everardide Top. legal. loc. 8.
Thomas de Thotafetk i Florib. legalib. requl.4.4. y1a comun
de Jurittas: Sedficeft.que quandoceflalaley en general ycefla
¢ambien fu obligacion €n general: luego ceflandofurazonen
particular,-ceﬂ"a {uobligacion enparticalar: Mas; quando cef-
falarazonadequadadelaleyen general; o refpeto de todas
fus perfonas, y tiempos ; cefla-en’ gencral la obligacion dela
ley: luego quandola razon adequada de la ley ceffaen algun
«cafo efpecial;d refpectodealgu naperfona,ytiempo,ceflarala
obligacion de la ley en particular: luego ceflando la razon
adequada dellaley del ayuno por tomar chocolate, refpecto

~ dealguna perfona, o tiempo, cefla laobligacion de la'leyen

particular. ‘Queceflala obligacionde laleyino ceflando con-

. ‘grarié; no esfeguro: luegoniclmotivo porque cefia.

Y fimedizen; queenel quecfts habituado  no comer
AR - fino
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?ino vaavezal dia, fin fentif mortificacion poreftoantes, ni
defpuesdelacomida,noccflalakey del ayuno, nifucumpli-
miento,adhucfaltando {u insrefpondo.que es verdad;porque
esaccidentalel que falte en efte la mortificacion , y ¢l pufo
guamim eff ex felo que la Iglefiale manda rigorofamente pa-
raayuaar,que fue la privacion de dos comidas, y no eltuvoen
fumanoel no mortificarfe, fino en hazer Joque la Iglefiale
mandaen laformade eftaley; pero el que tomachocolate, y
con el nofiente lamortificacion,no haze, ntcumple ¢cgloque
le mandan por el precepto; y affi evitd fu mortificacion ; por
que ¢l quifo, y la tuvierali no tomara ¢l chocolate, y porlo
mifmo quebranté ¢l precepto;la qual refpueftaesgeneral pas
ratodos loscafos en que accidentalmente fucede efto,o feme-
Jantes, poniendo el fugetodefuparte loque fe lemanda,
o Sirvaloe haftaaguidifcurridode argumento,y en mate-
riatanardua permitalfemedezir; que fi yo huviera de hazer
opioion, refolviera, que eftas dos propoficiones: Elchocolate
queoraniael ayano : El ehocolate no guebrantacl sysisoyabfoluté
loquendo {on falias, guia contrariorum cademeff xatin: porgue
paraque la primera feaverdadera, esneceflario que todoes los
quelc toman diade efte precepro le qiebraten’ yay algunos,
que tomandochocolate cumplen conel precepto ;v paraque
la{egundafea falfa;bafta quele quebranten algunos que le to-
Man;quiabonuim exintesra canfs , malum ex eorumaue defelin.
Explicare miconcepto , y aungquede lo dicho hafta aqui
fe colige clarala pruebade miconclufionyla retocaré con bre-
-wvedad, {ipudicre. : yadixe en el Supucito 1. de do&krina de
Bravoede Sgb;rc_momes qhuc;_c-orhﬁrmo aoracon lasautoridades
de Pablo Zaquias, y de Zacuto, queel chocolate di mucho
alimento,yque aumenta la fed en los colericos,que 1a quita en
los que nolo fon yque mueveel vieatre , abre obftrucciones,
corrobora €l cffomago 5 da gana decomer,ayuda lacoccion,
deftruyelosflatos, cura todas lasdeftemplancas frias, mucve
Jaonna,ayudalageseracion s esremedio paralos hidropicos,
¢ hipocondricos,micitras no abundan de humores. La



. Laautoridadde Zacuto esencl lib.2.de Praxi Medico :52.
mirandz,0bfervar.6. en'cliaforma . pensriculum roborats ob fris-
Foum cacao O radICm VocAtam bachim , flatus difcatit mucof am
pituitans per albwm educitypituitofof que,ac crafos bumoresyvenerens

potenter excit M,pfade/ﬁ a/imaricis  mitigat vexica dglo res ortosex
flatu, ructuslenatmenflria e'wbizfefi,aéﬂr#é?:b‘:gcf aperit. Lade Zae
quiases afli; Confert adeflom ac‘bﬁm.,ro‘éardndﬂm,ad-lﬁngamm Ve
res reficiendns; AA Eai?ims*exbilﬂrmzdds: i, ks o ks et fe
-+ Supongo sque todas cltas propricdades, vnas fon medi-
cinales, y otrasdealimento, y que no conv iencn todasa vnos
mifmos fugetos;pucs vemos,quc 3 voosmucve el vientre per
fecefTum,y 4 otros n0; 1 vnos quitala fed,a otros laaumenta;d
vnos corroboray y mantiene fin'gana-de comer por mucho
ticmpo;apagando la hambre que tenian ,yaotroslaexcitade-
forma,quelo mifmo es tomar chocolate,que dczir ,que tienen
canade comer; ¥ finalmente refu'tan diferentes efetosen di-
ferentesfugetosporque fegun lasidiferentes difpoficionesde
las naturalezas;y grados dé'calor natu ralsimpedido mas,0 me-
nos; o defembaracado; atliobra; porque por cftasdifpoficio-
nes fe proporciona,odefproporciona con eftos, 0'aquellos in-
dividuos, hillando, fegunlas{inmetrias, lugarpara obrar,fin
que cacltoayarepugn anclaspucs experimentamos,que clca-
lor natural del perro digiere y convierteen fuftancia quilofa
¢l huefld deva animal comorel toro,'y no puede vencery yac-
tuar ¢! hollejo yhueflodelavba, teniendo masrefiftencia el
hueflo del toro,que el hollejo de lavba,pues viceverfa por ef-
¢15s milmas (inmatrias : ¢l chocolate corrobora, manutiene, ¥
matala hambre en muchos, y los excitaen otros; yaflienlos
que alimenta tiene razon de alimento’s ¥ efte tomado -haze
| quebrantarel ayuno,y enlos quecxeita el apetito firve folo
| de medicimentp; aunque po fetome como tal, fino por rega-
' lo; puescomo queda dicho arriba, no puede hazer el viocon-
¢ra las naturzlezas de las cofas, pervirtiendo fus cfiencias; y €n
eftosdonde el chocolate no nutre, nimata la hambre,aunque

{ctome, no quebrantacl ayuno. F2 Sirva

|




5 Sirva de parafraxisla do&rinade Ariftoteles yparainfe-
rir dellala prueba que enel 45.4. de los Metheoros,cap. 3. enfena,
-que lacoccion de losalimentosla haze el calor del cuerpo, no
la del mifmoalimento (tropezandoen cfta doftrina contra
Ariltoteles, Vallesin Commentarinm , lib.4. Metheor. Ariftor.
¢ap.2.defendiendo hazerfe lacoccion porel calor delacofa
quefecuece) principalmente fiendo femejante la coccion del
cuerpoa la clijacion; quodcorporis calore , partim in bumore, par-
timincalore prafiesur s comonotd Zacuto, lib.2. Medic Princip.
Hift hif}.65.dub.39.aflegurandcfe en eftolado@rina de Gale-
no.y de todos los Medicos, que ponen facultad conco&rixen
B O e IR e
- Confirmafeconel mifmo Zacutomidoétrina; puesen
ellugarcitado dize:Cibum non mura:i [emper in eandem [ubffame
s2am : luego aunque fea yno mifmo ¢l chocolate, puede hazer
difcrentesefectos, refpetto de las diferentes difpoficiones,
grados decalor naturalenlos fujetos queletoman ; per ladi-
verfidad de tranfmutaciones que puede recebir: y afli vemas,.
que vnos alimentos nunca fe apetecen de algunos fugetos,:
aunque eftos por {1 {fed de buena fuftancia,olor, y gufto: otros
nodigieren algunos alimentos , aunque per fe fean digeftis
bles;antes fi el eftomago los provoca cen repugnancia. De
adonde colegia yo, que aunque esel calornatural dél eftoma-!
- goquien haze efta coccion, como conftade todalahiftoriade
Zacuto.citada, ay fuerade efte calor vna oculta propriedad
paraperficionar;como dize €l mifmo,y nota Riberio en el /4.
9.cap.5.4eConcoctione lefasy aflt (e hazen fimiles,fegun Zacuto,
al del perro con el buitre,que digiere elhierro, y nolohazeel
leon, que esmascaliente ; lasavesdigierenel grano,ynoeb
calordelhombre;lascodornices el veratro,que nopucde otro:
calormasaltivo. Veafe{obreefte punto a Saluftio Salviano,
lib.de Coneoctione , y 2 Carciro,in 1.4. Avicen. cap.6 de Coctionis.
watura. Y afli,fegunla mayor,0 menor intenfion del calor na-;

tural, modificado con efta oculta propriedad ,enque varila‘::



Jos fugetos , haze quelos alimentos varien en los efectos eqyﬁ
perimentando cadadia particularidades raras enlos fugctos,
por cuya razon fe motivo Zacuto,citado en lagueff.37.a dezit
contra Peramato, Argenterio, Efcaliger, Conimbricenfes,
Poncio,y lacomundelos Filofofos,y Medicos: Que ¢ffe calor
patural concoguentesno eraclemental, fino celeflesy divino, llaman-
dole [(alud de los miembros , mittis, benignus, anime prompti/fimuns
infPrumentum , 0riginis valde preftantioris , vivificans demum &
[uprss elementoram naturam exiftens. . 5 i
" Y refpondiendo 3 vn argumento, que {fc e oponeifu
fentir ;dize : Aliquando enim per effectum ad coufarsm cognitios
BEVs AeVenimus,( quoniam Ariffoteles cﬁéﬂm intellexit admiyane
dos calorissided inficiatus eft calirem buuc effe ignenm, [ed caleftem,
ac perfectiorem. Y de efta variacion de efectos colegia yo, que
ladifcrencia que ay entre el alimento, y el medicamento (fu-
ponicnde,queelalimento s el que aumenta nuefiranatura-
leza,{fegun Galenoslib. 1 Simpliciscap.vltimosy ¢l medicamento
¢l gue puede alterar nueflra naturaleza, fegun Hipocrates,/7o.
de Locis in hominespropefinem s aunque effono{e hadeentender
afli como {uenafinocomo cxponcManardo,liéa. 13.¢piff.4.por
cftaspalabras: Alimenta. & medicamenta in bos conventant,quod
wiraque in vos agunt s & 4 nobis patiuntur : in hoc tamen dijferunt,
guod medicamentn AZani potius quam p«atz'ﬁn'mr,aﬁmmm € conty A=
| 740, AGES PBLIANLUF.QUAT agant. Lo qu-alﬁgniﬁcé(}alcn 0,0ib. 3"
de Temper am.cap 4. por eftas palabras:Cafforenm, ¢ pipers apere
RIS 11 COFPUS noftrum,quam patt abeovalent; vinumymely ac pbf. ~
PABA , MAYLS PALL QUAM agere ) no nacio folamente de los tempe-
ramentos fuftantificos,ni qualitatives de las cofas, ino que'co-
adjuba aello la difpoficion del calor patural de cada viio de'
P losindividuos que lc recebia; porquela fulbanciacaliente co="
mo tres( v.g. )puede hazeren vn {ugeto,y fuperar fa naturales
za, adquiriendo razon de medicamentos ¥ efta mifma fultan-'
cia puede fer fuperada €n 0tro,y adquirir razonrde aliméntoy
- aflicxperimentamos muchas vezes; que tomando’ virfugeto
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»4:1 medicamento irritante, topa con naturaleza tan robufla,
guelefupera,yconvierteen alimento, gue {ecolige, de que:
no hizo fuefe&o evaquando,ni alterandolos humores;antes
{i dexa tan {oflegados loshumores,y cuerpo, como fi rio fe hu-
vicra tomado; y al contrario tomafle vna porcion dealimen«
to,y-hatlala aaturaleza deforma,que lc fupera, haze, mueve,y:
excita; como {1 fifica, real y verdaderamente fucra medica-:
mENto,y 1o ahmento, no hemosde dezir,que eftosobran por-
fus qualidades naturales abfolute, & Jimpliciter , porque Vemos .
contrarros efectosluego hemosdedezir, que fue la naturale- -
z2fegundus d1f:)of1uones, laque cmdjubo a tales cfe&os,
motwandm €, m1 parecer,Galeno de efto a dezir,que 2 iuba-
$ibus, o mocentions (wmitur indicatio. Sacando de todo efte ante-
cedente, no ferimplicacion , que el chocolate tenga en vnos
razon dealimento, y en otros dc medicamento, alimentando
avnos;y excitandoel apetito i otros; y elle por alimentado
con ¢l chocolate quebrantarel ayuno;quando'efto le fucede
en diadeefte precepto;y el otro no, porque folo tomo vna
fultancia, que quando mas lcdex6 vn poco-de dcle&acmn,
perolodexé finalimentar; y fiatodoslesfucede loque a mi,
con mas mortificactlon , porque me excitamasgana de comer.
Mas no omirire para confirmacionde:ladoétrina dicha
fobre la variacion de efcctos en lasfuflancias:medicinalesali=
mentofas, de referirladvroridad del [rib- de Heteri Medicinade:
Hff’ﬂf?ﬂtﬁ’.ﬁ neem. 10: quc CS Q{T Stmmilttudo antem (ﬁﬁ@#‘vfﬁﬂ"ﬂlﬁ
inter cioum. & cibatum s tota [ubflantia: Sitigitur cibus homing
sdonseus i3, g paz‘mnn,boc cfz‘ in primis qmlzm:zé?m,m ﬁmizdu,ur-
tm;wqu.zrtzs convertarur in (ubflantiam eins : potefl enim fiers, ve.
fonliqua carin defideratar incibo fivvui animals czém, alteri venes
MU 5 A f 7 o abﬁlmc venenum:; it c1bus faltem; & medicamen= |
211y ASE 4 5. E10US qui arteopus babet , vt verecibusfiat : nanicibus.
[unt prunadileiaratione primarum qualitatum temperataram. &r-
fecundarum: fed forte aliarum eff medicamentum purgans. Que=)
dando concito probado, loque pudicra fer al difcurfodeal-:
ZURC muy repugnante. Pero
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Pero porquéla mayor dificultad dealgunos es pcr(ﬁ-
dirfe 3 creer,que larazondealimente fe falvaen el chocolate,

oygafe al mifmo Hipocratesen el libr. ae Dietss, pag 42, num. 4,
Cibus igitur optimus efts gt mﬁdm,é“ b_umzdm [t temperatesmollis

- alta,vel potemia,é‘_ pingris; 'tzd dulcisiia, vt perfecie concoquaruy
ininflromintis ;aﬁimijnﬁr@zimtzéus s factle penciret ad omunis
wmembranatyiends , €5 cil0 CONVErtAInT 16 €0V UM BARILY HiR o €5 ¢1S
affimiletur. Contrafi cibus fuerit frigidus,uonc ions s [ed ¢5 wicat-
camentam erit. Doltrina 3 queaflintio Zacuto en {u Prax. Hi-
ffordib.3.cap.de Lacto, por cltas palabras: Alimentum quo dulcius
eftcomagis nutritquin iucundumsey familiare eft pareibus noffris,
clim ori ¢ palato [it Amicunis quin OMBILTE QUE UL IuBE CON1:1ES
dulcedo fitynam quidguid nustrit.ant plussant minus ¢ff dulce, V1 ele-
ganier att Galen. 4. Simpls. 15.

Fuera agraviar ¢l entendimicnto del difcreto Lector,
apropriar por partes las palabras de lasautoridades, alag qua-
lidades, modo defuftancia, y efecto del chocolate, para dezir
lo adequadasque le vienen;cotegelas gl efcrupulofoconlo
que queda dichoide Zacuto, y Bravo, que yo voy a concluir,y
no me quicrodetencr; aunque me s preetlo dezir con Hipo-
crates,/ib. 1.de Dieta,num. ¥ . que €l alimento groad [ubffantiam,
0 natural,0 gzosd neceffiratcm,0 pordifpoficion del arte; y que
cl natural ticne potencias matecfales, fotllia!'t?ﬁﬁ, y efpecificas,
& haram vnﬁ'qu.gqug It AN ﬁﬁ’xu ) 35#@{{;‘% loco, ¢ 4 [fu-
dio,five exercitio, para confirmar la norepugiancia,para quelo
alimenticio pucda hazer diverfosefetos, fegus la diverfidad
de caloresconque fealterayy pataque no fe dudce larazon ali-
mental que {& halla en el chocolat,aunque en forma potable:

. formalidades ambas, queiqucdanprobadas, y que Zacuto ea
{ulib.2.Prax. Hiffor.cap.de Adgina, confefld por eflas palabras:
. Noacffe exira rationem poffe affignare , aliquod mixtum , guod ob
- elementorum mitiioners o vns Virtule prediism ity & ex modo
- mixtionis, [en B totius [uhflantic proprictase, [ortiziur altevo.¢r ob
* hauccaufam,diffimiles producat effectns 4t illi.;:guoj Mz'mmtf;m,cg' |

Infi-

\ Wencuum Producnis.




. Tnfiriendofe detodo lo dicho, que ¢l chocolate puede
feralimento para vnos, y paraotros no; y quecl {ugctopara
quien fuere alimento , quebrantara el ayuno diade elte pre-
cepto; y deefta doctrina queda probadala falfedad de las pro-
poficionesde la conclufion , por'no verificarfe de todoslns
individuos fu verdad. Dixi,cr quidquid inter [cribendum Aixs
SAacrof aniia Romana Ecclefie veftrique ommium correpsione
| J ubytioy & (it [ub proteitions
i B. M. V. |
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