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M E D L T A C I O N E S , , 

Para los fute días de la Semanj, 
.Pe los gfarfiles bienes, y teío-

¿os., ^ue^tíentos éri'-"€r¿*Ji 

ítem: 

Otras fíete de las fíete virtudes > 
que devenios imitar en Criflq * 

Señor nueíiro. 
ítem: v 

Otras fiete de las virtudes de la San-
tiílima Virgen, que devenios imitar. 

Jtem: 

La V I A S A C R A , que cada vno. 
puede ha^er en fu cafa, o en C¡M 

quicr lugar, o¡it'w% 

pifpueftas jj>or el P. Joan de1 

de la Compañía de T E i.V.V. J¡¡. i' 

S E V I L L . 
$ o r THOJ-IAS Lopig DI HAnV^írtnas\ 
^iete Rebueltas, junto la Imagen,i6/8. 





C*E N S ' Ú R Á * 
Del DoíhDon Juan San

tos de San Pedro, Ca
nónigo Magiñral de la 
Santa Iglefia Metropo
litana de Sevilla. 

0 R mandado del • 
Señor DoBor Don 
Gregorio Bafian y 
Aroflegui, Raáo~. 
ñero de la Santa 

Iglefia Metropolitana de Sevilla , 
Provifor, y Vicario General defie ' 
Arcobifpado por el lluflriff. y Re~ 
verendiff. Señor Don Amhrofio 
Ignacio Efpinola y Guzman , Ar~ < 
cohifpo de Sevilla , delConfejo de 

fuMageflad, &c. He vijlo elira-
tade, cuyo titulo es: Siete Me
ditaciones para los fíete cuas' s 

• * 2 áQ\ 
* \ 



• ) C E N S U R A . ' 

de la femaría, de los grande^ 
bienes, y teforos, que teñe -
mos en Criíto crucificado , 
&c. Difipuefiaspor el Rever endiff. 
P. luán de Car ¿lenas,de la Compa-
tita de lefus. En etLu nos ofrece un 
riquijfimo teforo del efpiritu en el 

/ < campo de la Humanidad de Crifio 
I Señor nuefiro crucificado , defeu-

v vierto a de/velos del amor, a fati
gas del cuidado , y zelo ardiente 
en el aprovechamiento de las al-, 
mas. Deficubrefie en lo yermo de 
vn monte vn rico teforo a manos 
de la codicia , adonde oya por cu-
riofidad, o ya por interés fie llegan 
muchos,y de eflranas partes. Pues 
efio , que es ay vanidad, intro
duce el zelo con ardientes defeos 
de la perfección crifitiana , en efe 

..brevetratado, donde fie mueftra 



¡f los ojos de la confederación vH 
teforo de tanto valor, de tan ine-

\ ftimableprecio , que encierra enfl 
todos los ieforos de la Divinidad. 
a ítem thefaurus Chriítus , in 
quo funt omnes theíaurífa-
pientise, & fcientige abícon-
di ti. Aquí eflan todos los tef ros • 

\ de la fabiduria eterna} que ordi^ 
110 , y difpuso fu amorofa provi
dencia para utilidad, y provecho 

) de las almas. Breve camino para 
poder falir enriquecidos todos , fá
cil con la ayuda de la gracia, fi-
guiendj al Señor en el camino de 
la Cruz por medio de fus virtudes, 

y las de Maña Santiffma fu Ma
dre , que fe nos proponen aquí pa
ra la imitaciou debaxo del numero 
de fíete, para que no aya dia en 

* 3 %S 
B a Hug.Card. Job. 3$. 

\ 



1 x C E N S U R A , 

" la [emana , en que no fe dé p&-
Jos para acercar fe a ejla mina ce
le flial de todas las riquezas,y bie
nes del efpiritu; pues en el cami
no del Cielo es bolver atrás, no 
caminar adelante ; a In via D o -
miíii non progredi, regredi 
eíl. Trato es la virtud, merca
dena fe haze Cufio Señor nuefiro , 
wn metáfora de teforo: b Vadit, 
& vendit univerfa qux haber., 
& emit agrum illum. A todos 
reparte Dios del caudal de fu ha-
zienda , para que traten con ella; 
los queje quedaren pobres, no fe 
que x en de la falta del caudal, fino 
de la fioxedad, y poca indufíria. 
Efe es el Evangelio, y el inten
to del Autor en eftos exercicios ef 
pirituales, llenos de erudición , y 

f de 

/ d S. Bern- b, Matth, 1 3 . r 



* C E N S Ú A . \ 

de zelo, que ordeno la Caridad, 
con eflilo claro , llano, y percep
tible , advertencias prudentes fy 
di/cretas, reparosfentenciofis ry 
graves , coloquios tiernos , y amo-
rofos; no ay en ellos cofa que def-
diga de la pureza de la Fe , ni que 

fe oponga a la entereza de las bue-» / 
ñas coftumbres , antesfi, doílrina^ 

fina, y provechofa , para refor*** 
marlas, y alentar las almas en el 
camino de la virtud: afilo fiento9 

falvo, &C. Sevilla ,y Septiembre 
lo.de 1677. 

D. Juan Santos de 
San Pedro. 

http://lo.de


L I C E N C I A ' 

D E L ORDINARIO* 
L Doftor Don Gregorio Ba-
flan y Aroftegui „ Racione
ro de la Santa Iglefia Me

tropolitana defta Ciudad de Se
villa, Provifor, y Vicario Gene-

. ral en ella , y fu Arcobifpado por 
el Illuftriffi y Reverendiff Señor 
iDOn Ambrofo Ignacio Efpinolay 
Guzman, mi Señor , por la gra
cia de Dios , y de la Janta Sede 
Apofiolica Arcobifpo defta Ciudad, 

y Arcobifpado , del Confejo de fu 
Mageftad, &c. Por laprefente, 
por lo que me toca , doy licencia , 
para que fe pueda imprimir , é 
imprima vn libro intitulado ; Sie
te Meditaciones de los grandes 
teforos , que tenemos en Crifto 
crucificado , con otras Meditado-



\ > I C E N X H A . ' 

i&s de las virtudes de Crifte Se
ñor nueflro, y de- Ju Madre San-
tifiima, cuyo Autor es el muy Re
ver end. P. luán de Cárdenas , de 
la Compañía de lejus , Provincial 
que hafido defta Provincia de An
dalucía , atento a que no contiene 
cofia que lo impida , fiobre que ha 

\dado fiu cenfiura la perfiona a quien -
lo cometí: la qual cenfiura , y eftd^ 
mi Ucencia mando , fie imprima 
también al principio de cada vo
lumen. Dada en Sevilla a tres de 
Henero de milyfieificientosyfieten-
tay ocho años. 

D . D. Gregorio Bafían 
y Aroftegui. 

Vor mandado del Señor Frovifir 
Antonio de E(bino fa. 

J | * 5 L I -

file:///dado


x L I G * N C l Á 
Del P. Provincial de la 

Compañía de Jefus en 
la Provincia de Anda-
lucia. 

ALonfo Rodríguez Prepofii-
to Provincial de la Com
pañía de Jefas en la Pro

vincia de Andalucía ,porparticu
lar comijjion,quepara ello tengo de 
N.M.R. P. Iuan Paulo Oliva.Pre-
pofito General de nuefira Compa
ñía de Iefus; por la prefiente doy 
licencia al P. Iuan de Cárdenas de 
nuefira Compañía,para que pueda 
imprimir vn libro que a compue-
fio, cnyo titulo es; Siete Medita
ciones de-los grandes tefiros que 
tenemos en Criflo crucificado, con 

/ Otras Meditaciones de las virtu
des 



\ j C E N £ 4 A . / ' 

cMs, que ¿levemos imitar en Crifto 
Señor nueftro , y en fu Santiffima 
Madre: eiquala fido examinado, 

y apr ovado por perfonas graves, y 
doblas de nuefira Religión. En te-
ftimonio de lo qual dimos las pre-
fientes letras firmadas de nueftro 
nombre , fie liadas con el fiello de * j 

\ nuefitro oficio. En Cordoua en tres^% 

dias del mes de Diciembre de*~m 

1677. 

Aloníb Rodríguez. 

' Femando Cafitellano, 
Secretario. 

-íirmiíqlV^noliaq ¿í vil o ? s 

| Ad 

\ 



cid -Illtfteo. y R e ^ o . 

Señor Don 

Ambroíio Ignacio 
EJfi'mola y Guarnan Ar-

cobifpo de Sevilla, del 
Confejo defu Ma-

gefiad, <&c. 

Frefco á V. S. I. con 
el debido rendimien
to eíla obra , aunque 

por fer tan pequeña, parece 
indigna de la grandeza de vn 
Principe de la Iglefia. Pero 
aunque por eíle titulo es in
digna, V. S.I. la ha hecho di
gna con auerla aplaudido 
como grande , yjuzgándola 
útil para el aprovechamien
to de las períbnas efpiritua-

les. 



les.Cierto es que el afuñipto 
e? grande , porque mira al 
conocimiento de los gran
des teforos efpirituales., que 
tenemos en Crifto crucifi-
dado : y a la practica de fus 
virtudes, y de lafantiílima 
virgen, que devenios imitar : 
y a que las almas efpirituales ' 
fe exerciten en la oración ei; > 
eíle conocimiento. Y por 
eñe titulo le toca á V . S. I . 
ampararlo , por fer vno de 
los principales cuidados de 
vn Prelado Eccleí iaf t ico, 
promover todos aquellos 
exercic ios , que fon medios 
para confeguir la perfección 
Evangélica : y tengo por 
c ier to , que las ovejas deíte 
fagrado rebaño hallaran pa-



fío éfpiritual,para adelantar-
fe en la perfección : verifi-
candofe aqui lo que dixo 
Criílo Señor nueílro: Per me 
fi quis introierit, falvabitur: 
ingredietur , & egredietur, (& 
papua inveniet. S o l o falta á 
efte afumpto el tratarfe con 
el efpiritu y ponderación» 

„^ue fu grandeza requería. 
Con todo efo efpero, que en 
poniendofe los fieles á me
ditar en eílos te foros , que 
eílan encerrados en Crií lo 
crucificado 5 y en las virtu
des , que nos enfeño con pa
labra y exemplo $ fu Mage-
ítad á de iluftrar los enten
dimiento* , y fuplir lo que 
falta á las palabras del autor. 
Y no dudo fino que las a l 

mas 



mas eípiritualeS fe aplicaran 
aceitas meditaciones, vien
do que V . S. 1. las apoia , y 
promueve. Lo que luplico á 
V. S. I. es, que fe de por fér
vido de la pequenez de efta 
obra, y de la grandeza del 
afecto, con que defeo , que 

. guarde Dios á V. S. 1. largos ' 
\afíos , para grande bien de>> ^ 

fu Iglefia. Defta cafa profefa 
de la Compañia de Jefus de 

} Sevilla en 24. de Junio de 
1677. 

Humilde Capellán de V. S. L 

Joan de Cárdenas. . 



Indulgencia. 

E L Iluftrifimo ,y Rever endifi
mo Señor DonAmbrofo Igna

cio Efpinolay Guzman, Arcobifpo 
je Sevilla, concede quarenta dias 
de Indulgencia a todos porcada 
vet, que por efpacio de vn qitarto 
de hora fe ejercitaren en meditar, 
p leer con atención , alguna, b al
gunas de las Meditaciones defte 
libro. 



INTRODUCCIÓN. 
No de los medios 
mas eficaces, cjuea 
dado Dios á fu Y -
glefia para la fanti-
ticacion de los fieles, 

es la Meditación de la paflón de Cri
ílo nueílro Redemptor. Es mucho 

\ lo que engrandecen eíle punto los 
•Santos Padres de la Yglefia, S. Agiw 
ftin ferm. 2. ad fratres, S. Bernardo 
ferm. 6z. in Cantic. y S. Buena-

) ventura Coüat. 7 . 
Entre los paíos de la Pailón, 

el que mas mueve, y defpierta nue-
ftros afectos , es Criílo crucifi
cado. Porque aunque cada vno de 
los demás pafos mueve mucho, pe-

, ro como en Criílo crucificado fe 
» juntan todos los dolores, y heridas 

dé los tormentos antecedentes ^ vie
ne á fer que en eíle eftán incluidos 

A ne 



T *2 ' Jjrtroducion. / 
todoVíos demak : Conque en eíle 
palo fe vén juntos todos los doíL-
rps de la Paíion de Criílo Señor 
Nucílro. 

Quando nos ponemos a confide-
rar a Criílo crucificado , emos de 
mirarle como á Maeítro, comoá 
Exemplar, y como a Redemptor, 

v y Salvador. Como a Maeílro, para 
l * oir fus palabras , principalmente 

1

 mJ *,«jías flete, que dixoenla Cruz, en/ 
medio de fus agonias. Como a e-
xemplar, para la imitación de fus 
virtudes, que defta manera copia- ( 

remos en nueílras almas la Imagen 
del Crucificado. Como á Redemp
tor , y Salvador, efperando que de 
ctlli nos han de venir todos los tefo-
ros de la gracia, que defeamos pa
ra deílruccion de nueílras culpas, y 
aumento de la perfección. 

V no de los mayores impedimen
tas , que fuelen ocurrir á los que 



\ ^ introducios^ ^ ' I3 » 

tmtan de virtud, y afpiran a la per
fección Criftiana , es la pufilani
midad, y tentación de defconfian-
ca de llegar á alcanzar la perfección, 
que defean. Porque mirando a las 
muchas imperfecciones , en que 
caen vn día , y otro día, les parece 
im pofibie librarfe dellas, y llegar al 
grado de perfección , a que afpi- * <' 
ran. 

Originafe efta pufilanimidad, de * *...< 
que poniendo los ojos en nueftra fra
gilidad , no los ponemos en la efi
cacia de los merecimientos de Jefu-
crifto. Conque el mayor reme
dio que tenemos para vencer eíla 
tentación , es confiderár las fuercas 
granees , que tenemos de pron
to en la virtud deftos merecimien
tos. Porque conociendo , que la 
eficacia deftos merecimientos fobre-
puja con infinitas ventajas á nue
ftra fragilidad , reconoceremos > 

A z quan • 



? 4 ' Ijttroducion. ¿ 

quart^firmes ion los fundamentos, 
que tiene la magnanimidad, para 
efperar grandes aumentos en el efpi-
ritu, para aquellos que quieren cor-
refponder á las infpiraciones divi
nas. . v . 

Para efte conocimiento de la efi
cacia de los méritos de Jefucrifto 
Redemptor, y Salvador nueftro, 
íirven las fíete primeras meditacio
nes , que aqui fe ponen: que todas 
van principalmente enderezadas, a 
conocer los teforos de la gracia, 
que aqui eftán encerrados , que 
fon poderofos para darnos fuer-
cas , para vencer impofibles en 
el progrefo de la perfección , y 
nos efta conbidando con ellos el Se
ñor continuamente. 

Y eftas mifmas meditaciones 
pueden fervir para el pecador , que 
movido de la inípiracion divina, 
defea falir del cieno de fus pecados, 

y re-



Introducid > . < 
y j^ftituirfe al eftado de la gracia, y 
entrar por los Tenderos déla virtud. 
Poique no obftante fu fragilidad, 
hallara aquifuercas fuperiores para 
vencer al enemigo, por mas encani
llado que aya eftado en fu alma. 

En las quales meditaciones á de 
coníiderar el hombre devoto á 
Crifto crucificado, como á Efpo-

^fodefu alma; y a efta, como á la H 

que defea eftrechar intimamente* 
efte defpoforio: paraefto coníide-
ra hs conveniencias que fe le pueden 
íeguir defte efpiritual defpoforio. Y 
efto fe haze reconociédo las calida
des del efpofo, que elige, en quan-
to pueden aprovechar para las con
veniencias de la efpofa. Eftas cali
dades de Crifto crucificado efpofo 
de las almas juftas , fon , que es 
Rico, Hermofo, Iloqaente, Es/orea
do, Liberal, y Santo. 

La primera meditación , perte-
A 3 nece 



• • • / 4 ^ Jqtroducmi. ^* 
necea la primera calidad de Ricg\ 
Porque en ella fe ponderan las ri
quezas efpirituales que tenemos en 
Crifto crucificado. 

La Segunda meditación pertene
ce áiafegunda calidad de Uermofo'y 
Porque en ella fe confidera la her-
mofura , que tiene en fi Crifto 
crucificado , y la que comunica a. 
todos ios hijos de los hombres. 
' La Tercera meditación , cor-
refponde a la tercera calidad de 
Eíoquente, Porque en ella fe pone la 
eloquencia que tiene para hablara! 
Eterno Padre, en los negocios que 
tocan á nqeftra Santificación 5 y 
para hablar a las almas en orden á fu 
aprovechamiento efpiritual ; y la 
eloquencia, que comunica a fus mi-
niftros para que perfuadan á todos 
el camino de la fantidad. 

La Quarta , y Quinta medita
ción ? correfpondená la quarta ca

lidad 



* \ Introducion. ' n 

lujad de Esforzado; Porque en e-
lías fe. pondera el-gran poder , y 
fortaleza, que tiene Crifto cruci
ficado , para fantificarnos, y librar
nos de nueftros enemigos. 

La Sexta meditación, correfpon-
dea la quinta calidad de Liberal; 
Porque en ella fe trata de la magnihV 
cencia, con que efte Señor crucifi
cado pretende dar a cada vna de las 

* almas la contrición perfecta de íi."» 
culpas, y el aumento de todas las 
virtudes Evangélicas, hafta fubirla 
á Ja fuprema perfección de la Ca
ridad. 

La Séptima meditaeion corref-
pondeála fexta calidad de Santo y 
Porque en ella fe trata del aborrec i-
mientoquetienealos vicios , y la 
fumma propenlion a la virtud ; y 
como infunde efto mifmo en las 
almas, 

Y el fer fíete eftas meditaciones, 
A 4 e¿;, 



8 Ittíroducton. é 

es porque correfpondan á los fie^e 
dias de la Semana. 

Y porque tienen grande fuerca pa
ra perfuadir las palabras de la Sagra
da Efcritura, por la feguridad que el 
al ma tiene, de que aqueftas fon pa
labras de Dios , que no puede en
gañar, ni engañarfe: van funda
das eftas meditaciones en algunos 
textos de la Sagrada Efcritura, que 

líos proponen eftas calidades de 
Crifto Señor Nueftro. 

Al principio de la Oración, an
tes de entrar á meditar los puntos 
de qualquiera deftas meditaciones, á 
de gaftar vh rato el alma en mirar, y 
coníiderar los dolores crueliíimos, 
que el Señor eftava padeciendo en la 
Cruz. Las manos atravefadas de 
los clavos, por la parte que eftán 
mas llenas de niervos, que es donde 
mas fe fíentela fuerca del dolor; y 
las heridas de las manos rafgandofe 

' . con 



f \^ imrodmoih ' • 9* 
conelpe&del cuereen aquel cla-
v I , y heridas de los pies. La cabe-
ca taladrada, confetentay dos ef-
pinas, que algunas dellas llégavan 
hafta los ojos. El cuerpo todo lla
gado , y lleno de cardenales: y re
novadas las llagas de los acotes , 
guando le quitaron la veftidura de 
golpe , la qual eftava ya pecada 
á las llagas. Aqueíe llega eldes-

fc amparo del Eterno Padre , care 
ciendo defta manera de los con-
íuelos , y alivios interiores ^ La 
burla, y mofa que eftavan haziendo 
del los Efcribas, y farifeos: La 
paciencia, ymanfedumbre del cru
cificado. Y defpuesdeconíiderado 
efto, entrara el almaá meditarlos 
puntos de alguna deftas medita
ciones. 

A 5 M E -



*j o, * Meditación i ' 

M E"D I ' T ' A C I Ó N J . 

Que el alma tiene en Chrifto 
crucificado .vn gran tefioro de 
riquezas efpirituales. 

1^ Kexitcomu falutisnobisi indo-
mo Davidpyeri fui. Ex cántico 

Zachariaj, Lucae.cap. i . Que para 
i »rafeadas quieren dezir [Pufo Dios 

n vafo de falud eterna, para nuef
ira utilidad ¡en la cafa de fu fiervo 
David:] eílo es en la Iglefia Cató
lica. 

Conforme a la interpretación de 
Pineda jn Job . cap. ulr. nu. 16. y 
otros interpretes de la Sagrada Ef
critura, la palabra Cornu Significa 
lo mefmo que vafo. Y en la Sagra
da Efcritura fe da eíle nombre de 
vafo á todas aquellas piezas , que 
contienen dentro de íi alguna cofa, 
b fea Licor, 6 otra cofa fol ida, aora 

fea 
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fea cofa caporal, ao/J fea efpiritual. 
Y*affi el Apoftol San Pablo ad R o 
manos, cap. 9 . 2 3 . Llamó vafos 
de mifericordia á los fujetos , en 
quienes depolita el Señor íus mife-
ricordias. 

Y efte lugar del Cántico de Za-
charias,fe hermana al mifmo propo-
íito con el de San Pablo. In quo fur.t 
omnes tbefaurt fapientia , & fcientis 

#abfconditi* Coloífens. Cap. 2. 3 ^ 
Quiere dezir, que [ En Chrifto Se-* 
ñor Nueftro eftan encerrados to
dos los teforos de la fabiduria, y 
ciencia. J 

P U N T O J . 

Aqui tengo de coníiderar, como 
Crifto crucificado es vn vafo de fa-
lud eterna y vn depofito de todos los 
teforos , y riquezas que tiene Dios, 
para enriquecer á los hombres. Y a-
qui ponderaré lo que en efta parte 

A 6 ncs 
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nos eríieña'HlvFé C a t ó l a . Que 
ninguna obra buena, ni acto íoblj 
natural puede hazer vn hombre en 
efta vida, ni puede tener auxilio, ni 
gracia, que no fea por los méritos 
de Crifto crucificado. Demanera, 
que toda quanta contrición han teni
do, y tendrán todos los hombres 
del mundo; y todos los auxilios de 
la gracia que han tenido, y tendrán 

<r<arahazer actos de Contrición, y 
\odos los grados de gracia fantifi-
cante, que han adquirido por vir
tud de la contrición, y todos los de-
mas efectos fobrenaturales de la 
contrición; todo mana de Crifto 
crucificado; y todo efto adquirió fu 
Mageftad á cofta de los tormentos 
que en la Cruz padeció. La Fe de 
los Profetas , la efperanca de los 
Patriarcas, la candad délos Apof-
toles, lafortalecadelos Mártires, 
la devoción délos Confefores, la 

yida 

file:///odos
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vicia penitente de ldS Anachoretas, 
i f caííidad de las Virgenes; y final
mente todos quantos actos de virtud 
fe han hecho, y fe harán en el mun
do , y quantos dones de la gracia 
han tenido , y tendrán todos los 
hombres, han falido defte depolito 
de los teforos de Dios. Y aqui llega 
á conocer el alma quan gran ver
dad es lo que dixo San Juan Baptif- * 

» ta . Joann. 1. 16. De plenitudine e *> 
ius nos omnes accepimus: Que [de la 
plenitud de riquezas, que ay en efte 
depofito de Crifto crucificado, e-
mos participado todos. ] 

Para mayor luz, y conocimiento 
defta verdad, fe han de conílderar 
dos cofas. La primera decendiendo 
en particular á conocer, que tefo
ros fon eftos; conviene á faber la 
gracia fmtificante, que nos haze 
juftos,hijos adoptivos de Dios, ami
gos de Dios j y herederos de laglo-

A 7 ría 



1*4 Meditación J 

ria eterna; y es Vn teforo tan gran
de , que es el mayor que puede di<& 
dar en efta vida á vna pura criatura; 
y con fér infinita la omnipotencia de 
de Dios, no tiene dadiva mayor, 
que poder dar al hombre en efta vi
da. Demás defto fe encierran en ef-
tedepofito loshabitos délas virtu
des fobrenaturales , que comunica 
Dios á los juftos; que fon vnas fa-
;t útades , que Dios les da , para / 
que puedan exercitar en grado per
fecto todas las virtudes, F é , E f p e -
ranca , y Caridad , Contrición, 
Religión, Paciencia , Humildad, 
Mortificación , Caftidad , Abfti-
nencia, &c. Iten, los actos fobre
naturales de todas eftas virtudes; que 
todas proceden de la gracia, y con-
figuientemente de los méritos de 
Crifto crucificado. Iten, los auxi
lios de la gracia, que comunica el Se
ñor , para que el hombre obre eftos 

actos 
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actos fobrenaturaleáÜ* Iten , los e-
fe^tos que provienen de aquellos ac
tos de Jas virtudes, que fe obran ef-
tando en gracia, conviene á faber, 
el aumento de la gracia fantificante, 
y de todos los hábitos fobrenaturales 
de las virtudes. 

Lafegunda cofa, que aqui fe ha 
de confiderar, es, quan preciofos, 
y eílimables fon ellos teforos en Ic¿s 

» ojos claros de la fuprema verdad , £ 5 

fabiduria de Dios j de que dixo San 
Pedro, Epiíl. 1. cap. 1. 4. Máxima, 
& pretiofa nobis promijfa danavit. Que 
[ nos dio vnas dadivas grandillonas, 
ypreciofas;] no en los ojos del 
mundo, que efta. ciego para el co
nocimiento deltas preciofas marga
ritas , fino en los ojos de la fabiduria 
de Dios, que no puede errar en el 
conocimiento, y aprecio de las co
fas. El mundo haze grande aprecio 
del oro, y de la plata , de los dia

mantes , 
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mantés, y piedlas preciólas. Pero 
todo efto, es vn poco de lodo éii 
comparación de los teforos de la gra
cia , como nos lo enfeña el Efpiritu 
Santo en el libro de la Sabiduría, cap. 
7 . 8 . Divinas nihil ejfe duxi in compa-
rañone illius. Nec comparavt illilapi-
dem pretiofum, quoniam omneaurum 
/« comparatione illius arena efi exigua 
ér tamquam Lutum ¿jlimabitur ar-
']mum in confpeclu illius. [Las rique- « 
zas conoci que no eran nada en com
paración de la gracia ni tienen que 
ver con ella las piedras preciofas. 
Porque todo el oro es vn poco de a-
rena menuda en fu comparación ; y 
la plata fe ha de reputar por vn poco 
de lodo a vifta de la gracia.] Y fe re-
conoze mas efte aprecio, que haze 
Dios de los clones de la gracia, y 
coníiguientemente el que nofotros 
devemos hazer, porque por ganar 
para los hombres eftos dones de la 

gracia, 
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*acia, el*Verbo Divino encarnó , 
y necho hombre padeció tan grandes 
tormentos , hafta ponerfe en vna 
Cruz por comunicarlos a los hom
bres. 

De aqui tengo de Tacar vn aprecio 
grande de los teforos inmenfos, que 
tengo en Criílo crucificado . co
nociendo , que todos ellos eílán allí 
depofitados para mi,como para qual-

•quiera otro hombre, que quiera co-" • 
operar á los auxilios de la gracia, que 
aquel Señor les comunica : y tengo 
de concebir vna confianca grande de 
adquirir grandes teforos de gracia 
para mi alma. Y conociendo mi fra
gilidad , he de pedir á fu Mageftad, 
que influya eficazmente en mi volun
tad , para que cooperando á los au
xilios de fu gracia , merezca otros 
mayores. 

C O -
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C O L Ó QJI I O . i ' ' 

S Eñor mió Jefucrifto, Dios, y 
Hombre verdadero , que por 

comunicarme los inmenfos teforos 
« de la gracia, quififteis padecer tan 

crueles tormentos en efa Cruz: yo 
os adoro, y glorifico, y d>y gra-

4 cias con todo el afecto de mi coracon 
r V t a n inmenfo beneficio. Y o os 

j^C£}Jfcojo , Señor mió, por efpofo' 
dulcifimo de mi alma, porque" fois 
el vnico blanco de todos mis afeólos, 
y defeos; y porque íiendo vos tan 

*>rico , y mi alma vna vil efclavilla 
vueítra , llena de pobrera, y mi-
feria , tengo vna muy viva con
fian c a, de que la aveis de enrique-
zér con los teforos eternos de la gra
cia : en cuya comparación todos los 
teforos, y riquezas del mundo fon 
eftiercol, y vafura. Las quales rique
zas defeo, para llegar con ellas á la 
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fu^rema felicidad, que pretendo, 
que es la altura de vueftro amor. 
Dadme, Señor, eftapreciofamar
garita , que a tanta cofta vueftra 
comprafteis para mi •, que por te
nerla renuncio todos los bienes del 
mundo. 

P U N T O I I . 

, fe/ 
* "O Ara mayor conocimiento de lo, * 

X grandes teforos , que tenemos 
en Crifto crucificado, emos de fu-
bir con la coníideracional cielo, y 
y mirar la grandeza de teforos , y / 
riquezas , con que fe hallan todos 
los Santos, acordándonos en parti
cular de aquellos Santos, de quienes 
tenemos formado mas alto conce
pto , como de S. Juan Bauptifta, S. 
Pedro, S. Jofeph, ¿Ve. en los qua-
les conílderaré, que ellos eftan vien
do el fupremo colmo de felicidades, 

y te- s 
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y teforos, que eftan gozando,y jun
tamente eftarán viendo con eviden
cia , que toda fu grandeza mana de 
aquellas preciofas llagas del Cruci
ficado. Y haga cuenta, que les oye 
decir, lo que les ovo S. Juan en el 
Apocalypfi : Occifus es &redetnifli 
nos Deo in fdnguine tuo, ex omni tribu, 
& lingua, & populo, & natione,& fe-

* \£$* m s D e o noftro regnum. Apoc. c. 
muerto en la Cruz, 

y de efa manera nos comprarte pa
ra Dios con tu fangre, es cogien
do nos de entre todos los tribus, y 

i lenguas, v pueblos, y naciones j y 
nos as hecho Reyes, 1 para que rei

nemos en compañía de nueftroDios. 
. Y fe hace mas fuave efta meditación, 

confiderando a la Sacratiíima Vir
gen , que conociendo toda la gran
deza de gloria, en que fe halla, efta 
viendo claramente , que toda ella 
mana de las llagas de fu preciofo 

, Hijo. 
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Jj^ijo. Y é de hacemienta, que la 
Sacratiíima Virgen les efta dicien
do á todos los Santos : Deplenita-
dine ejus nos omnes aecepimus. Joan. 
1. 1 6 . [Todos noftros participa
do , cjuanta gracia y gloría tene
mos , de la plenitud de gracias, que 
en efte Señor crucificado depoíitó 
el Padre eterno. ] 

D e aqui tengo de facar un nueĵ o 
» aprecio de Jas ineftimabl es riquezas"*' 

que eftan recogidas en eñe depoíitó 
• divino; y al pallo que fuere crecien

do efte aprecio tengo de avivar la 
confianza; conociendo que toda 
eftas riquezas no las á menefter pa 
fi : y que todo efte teforo, quejun-\ 
tó, es para enriquecerme á mi, dán
dome fin mas tafa ni limite, que el 
que puliere la retinencia de mi vo
luntad. Y conociendo yo la rebeldía 
de mi voluntad, tengo de pedir al 
Séñor, por los infinitos méritos de 

fu . 
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fu cruz, que fe apodere de mi vo
luntad , y la rinda á la Divina, para 
que afi participe de los teforos de 
aquefte depofito. 

P U N T O I I I . 

S Obre aquella palabra. Erexit 
nobU, [ los depoíitó para nos

otros ] tengo de confidetar en mi 
;nifmo efta participación de las r i - ' 
quezas defte depoíitó. Paraefto é 
de traer á la memoria en la mejor 
forma; que pudiere, tocios los be-

^nenaos de la gracia, que é recebi-
cío. El averme hecho Hijo de Pa
dres Criftianos, criadome en tier
ra de Católicos, • y dadome el fagra-
do Bautifmo; el aver difpueftomi 
converfion á mejor vida, los defeos, 
que me á dado de no ofenderle, y 
de feguir el camino de la virtud los 
actos de contrición, que con fu di

vina 
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vba gracia é hecho, los Sacramen
tos , que me á dado, y gracia, que 
por ellos é recebido ; los Rofarios, 
que é rezado, las Mifas,que é oído, 
ó dicho : las penitencias, y morti
ficaciones , que é hecho, y los de-
mas actos de virtud, que con fu gra
cia é obrado, &c. Y aqui tengo cíe 
detenerme mucho en conocer, que 
todo efto es procedido defte depo^r 
,ro de las riquezas de Dios; y que 
ningún bien dellos tuviera, íi efte 

, Señor no vbiera juntadome con fu 
muerte de cruz todas eftas riquezas 
efpirituales. 

D e aqui tengo de facar, lo prime
ro vna confianza grande de adquirir 
grandifimas riquezas defte inefti-
mable depoíitó de Dios. Y diré 
confiadamente á fu Mageftad (des
confiando de mi, y confiando en fu 
Mageftad.) Aqui me an dado todo 
loque tengo; aqui me ande dar todo 

u 
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lo que me falta \ para fer perfeéfe. 
Y recelándome de mi tibieza, y pu
filanimidad, pediré con grande ahin
co al Señor que me difponga para 
recebir tan ineftimables riquezas co
mo aqui fe-comunican. 

Lo fegundo é de facar defta con
sideración vna profunda humildad, 
conociendo, que no fiendo yo nada , 
%i pudiendo nada, é recebido mu-

a gracia del Señor, y é hecho 
buenas obras; porque toda la vir
tud , que para ello é tenido, á pro
cedido defte ccleftial depofito : y 

, que fino Riera por Crifto crucifica-
Mb, me ubiera quedado en la mife-

{ ria de mi nada, fin poder aver he
cho obra alguna de virtud. Y porque 
efte conocimiento importa gran, 
demente para la vida efpiritual, le 
pediré al Señor me lo comunique: 
que también es gracia, que procede 
de Crifto crucificado. 

C O L -
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1 C O L O R I Ó . 

O Soberano Señor crucificado 
por mi amor * yo cbhfieíib, 

que effas llagas fon tai cáxas de todos 
Jos teforos efpirituales ; que eftán 
abiertas , para que mi alma faque 
dellas todas las riquezas, que quiíie-
re. Todos'Ios S antos Profetas, Pa
triarcas, Aportóles, Mártires, Cotí- , 
feííbres j y Vírgenes, que eftán en 
la Bienaventuran ca , conocen , y 

T confiefían, que toda fu felicidad, y 
grandeza procede de eíTas vueftras 
llagas precioíiílimas. Y yo imitan-
dolos en la manera, que puedo, co- \ 
nozco, y confieíTo, que todos los 
bienes efpirituales, que tengo, pro
ceden de eífa arca de los teforos eter
nos , que es vueftra fagrada Huma
nidad enclavada en efta Cruz, y vni-
da á la Perfona del Verbo eterno. 
Conozco, Señor, que aqui me han 

B dado 



* z6 , 2{edit4('ton t > 

dado todo el bien , que tengo; y <£ie 
aqui me'han de dar todo lo que me 
fiíita, Válgame, Señor, efta coa-
fianca (que también es dadiva vue-
ftra, procedida defte celeftial depo
íitó ) y armado , y prevenido con 
ella, os fuplico, que derraméis li-
beralmente fobre efta alma pobrifli-

v i ma las riquezas del cielo: hafta que 
^ r r ° r "icdio dellas llegue á la grandeza 

*** del amor vueftro, para que yo os 
ame como á efpofo dulcifsimo de mi 
alma , con todo mi coraron , con 
toda mi voluntad, con todo mi en-

%tendimiento, yxon todas mis fuer-

y^S35» < ohoun oup , mnr.ru B! Í\'J ¿C lo! 

P U N T O I V . 

A Qui tengo de coníiderar el de-
íeo , que tiene Crifto Señor 

nueftro, de comunicarnos fin taifa, 
ni limite los teforos de fu gracia.Efte 
¿dcoio tjene declarado Crifto Se-

• • ñor. 

http://mnr.ru
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ñ<g nueftro de mil modos en la Sa
grada Efcritura. Repite muchas ve-
zes en el Evangelio, que pidamos 
los teforos de fu gracia. Petite, & 
dabitur vobis: qmrite, & invenietis: 
pulfatc , & aperietur vobis : omms 

* enim quipetit, accifit ; & qui qH&út-, 
invenit; & pulfami aperietur. Luc. 
c. 1 1 . 9. [ Pedid, y recibiréis; buf-
cad, y hallareis; llamad, y abriros, 
«n ; porque todos los que piden, re
ciben : todos los que bufean, hallan; 

opy á todos los que llaman, fe les abre 
* la puerta. ] Y por el mifmo San 

Lucas c. 1 1 . 1 3 . Si ergb vos, cum 
fitis mali, nofiis bona data daré filijs 
vejiris ; quanto magis Pater calefiis 
dabit fpiritum bonkm petentibus fe? 
[ S i vofotros fienejo malos , fabeis 

j dar buenas dadivas a vueftros hijos; 
quanto mas el Padre celeftial dará el 

I efpiritu bueno á los que fe lo piden?] 
I Y e n e l Apocalypfic. 2 2 . 1 1 . dize: 
V B 2 gri 
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Qé j ¡iftas efl, jnftijicetur adhucyt& 
(and:us fanttificetur adhuc. [ El que 
es jufto, fea mas jufto ^ y él que es 
fanto, fea mas fanto. ] Palabras que 
denotan bien el defeo , que tiene 
Crifto Señor nueftro , de que los 
hombres reciban mas, y mas de los ' 
teforos de fu gracia. 

Lo fegundo fe reconoce bien,quato 
ydefeo teniaCriftoS .N.de comunicar 

á los hombres los teforos de fu gra
ciables dio la vida en la cruz á puros 
tormentos, por confeguir, que los 
hobres fe aprovechen deftos teforos. 

Lo tercero , porque quien 
dio la vida por juntar eftos teforos, 
que no los avia menefter para fi; bien 
fe dexa entender, quantas andas ten
dría , porque los hombres fe aprove-
chiífen de los efectos de fu Paflion. 

Lo quarto, porque la palabra, que 
dixo Chrifto nueftro Señor en la 
cruz, Sitio} [Sed tengo j ] laen-

tien- J 
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ti^hden los fagrados Interpretes del 
defeo, cjue tenia Crifto Señor nue
ftro , de que los hombres fe aprove-
chaífen de fu Paílion : el qual defeo 
declaro con nombre de fed,para ma-
nifeftar lo ardiente del defeo. 

L o 5. porque amando Crifto Se
ñor nueftro con aquel amor immen-
fo á fu eterno Padre: y fabiendo, que 
el eterno Padre defeava vivamente^ 

*ía fantificaeion de los hombres; pues 
loaviaembiado al mundo parafolo 

9 el fin de procurarla j bien fe dexa en
tender , que ardia en el pecho de 
Crifto Señor nueftro el mifmo de* 
feo de la fantificacion de los hom
bres, 

De aqui tengo de facar. que pues 
Crifto Señor nueftro defea tanto 
comunicármelas riquezas defte fa-
cratiíUmo depoíitó, y que efta com-
bidándome, y rogándome con ellas^ 

, tengo de procurar diíponerme para 
B 3 re-
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recebirlas, cooperando á los auxilios, 
que fu Mageftad meda, no dexando 
perder ni vna pequeña partecica de 
tan ricos teforos. Y pediré á fu Ma
geftad, que me dé cop iofa gracia, 
para que no fe defperdicie en mi el « 
fruto de tantos trabajos. 

Lo fegundo,anirnandome á feguir 
el camino de la perfección , que fe 
compone de aquellas riquezas efpiri-i 
tuales : y viendo el defeo que tiene 
Crifto Señor nueftro de comuni
cármelas \ tengo de concebir vna ' 
confianza grande de confeguirlas; 
fiendoaíli que efta confianca (acom
pañada de la defeonfianca de mis 
proprias fuere as) es difpoílcion muy 
grande , para recebir defte Señor 
grandes teforos de gracia. 

A 
P U N T O V . 

Qui tengo de confiderar dos 
circunftancias defte fagrado 

dê T 
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dqpofito de las riquezas efpirií nales. 
La primera,que fe efta comunicando 
á todos los que quieren valeife del, 
de fuerte que es inagotable. Y aun
que todos los hombres del mundo 
faearan de aqui tanta gracia, y íanti-
tad, como tuvo San JuanBautifta-, 
San Pedro, b San Pablo, nunca fe 
difminuierá vn átomo deftos celeftia 
les teforos de la gracia. 

• Lafegundacircunftancia, c-ueen* 
todo tiempo, y á todas horas eftán a-
biertas las puertas defte fagrado tefo
ro, para todos aquellos, que quieren 
difponerfe á recebirlas riquezas bte in 
gracia. Y importará confidernr aqi; 
lo que dize Ifaias c. 5 5 . 1 . omñes \i-
tientes venite ad aquas), & qui mn ha 
betis argentüm, pop érate, emite, & 
comedtte : venite, emite ab[que ar
gento , ér~ abfque vila cemmutañone 
rinum> & lac. [Todos los que te-
neis fed (efto es defeo ardiente J e 

B 4 los 
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los dones de Ja gracia) venid á b e ^ r 
deltas aguas de vida, y los cjue no te-
neis plata, ni dineros, daos prieíia: 
venid , comprad, y comed deftos 
manjares efpirituales: venid ,< ;w 
comprad fin plata, y fin otro precio 
de dineros el vino, cjue cura las lla
gas de las culpas, y laleclie de las de
licias del efpiritu. ] Y las palabras 
del Ecclefiaftico c. 5 1 . 3 3 . Cqmpa-

' rate yobis fine argento & coüum ve-> 
ftrum fubjicitejugo, & fufíipiat ani-
mavefiradifciplinam: in próximoefi 
eniminvenireeam. [Adquirid para 
vofotros fin plata, ni otro precio : 

Sujetad vueftro cuello á efte jugo fua-
viífimo de Crifto crucificado: re
ciba vueftra alma efta doctrina espi
ritual , que la tenéis muy cerca, para 
hallarla quando quifieredes. ] Y en 
eftos dos lugares de la fagrada Efcri
tura fe an de conftderarlasdoscir-
cunftaacias dichas,qtae utodos.com-

http://utodos.com-
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hida, para recebir los teforos de la 
gracia: y que efta fe comunica fin ex
cluir tiempo, ni hora jen efpecialcn 
efte vltimo lugar, donde dize, que 
efta muy cerca para hallarla, ln pró
ximo eriim ejl inv entre eam. 

D e aqui tengo de facar, quanto 
me importa, que mirando á Crifto 
crucificado , como á vn arca de las 
riquezas del cielo, que fiempreeftá 
abierta para todos, tengo de mirarla' 
como á mi continuo refugio, donde 
tengo de hallar remedio para todas 
las tentaciones, y tribulaciones. Y 
tomar refolucion de ocuparme con, 
tmüamente en efte exercicio , a 
fuerte que en viniendo la tentación 
contra la caftidad, b de vana gloría, 
ódefobervia, ¿Ve. tengo de acudir 
con el afecto interior del alma á efte 
refugio, donde eftá mi remedio, que 
es Crifto crucificado. Y ferá bue
no rumiar á menudo eftas palabras 

B 5 del 
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delPfalmo 103. '18. Petrarefugii^t 
Herinaciis. [ La piedra es el refugio 
para los Erizos: ] coníiderando que 
la piedra es Chrifto, como dize San 
Pablo 1. Corinth. 1 0 . 4 . Y los Eri
zos fon los pecadores cubiertos de 
las efpinas de las culpas, y de las ten
taciones , y él que continuare efte 
exercicio, fentirá grande provecho 
en fu alma; y experimentará el re

sfriedlo prefentaneo de todos los ma
les efpirituales., 

i, 
t 

C O L O Q V I O . 

y ^ v Padre eterno, Dios foberano, 
Padre délas lumbres, de quien 

defciende toda, dadiva excelente, y 
todo don perfecto: dadme, Señor, 
las riquezas de la.gracia, que vueftro 
Hijofantiílimo compró para mi con 
el precio de fu fangre. Mirad, Ser-
ñor, que los merecimientos infinitos 
de. fu PaíEon fon dignos de gran

de 
1. ) 



<fc premio: y no aviendolos menc 
fter para fi, fe da por premiado, con 
que en premio de fus trabajos me 
deis á mi los teforos de vueftra gra
cia. Mirad , Señor > los defeos ar
dientes de fu coracon, con que efU 
vivamente defeando, que le premiéis 
íüs trabajos, con darme á mi eftas ri
quezas efpirituales, que tanto defca 
mi corac/on, para mayor gloria GC 

'vueftro nombre: que aunque yo por 
mis culpas, y por mi indignidad no 

p los merezco ; pero vueftro Hijo 
fantiílimo los pide, por averíos me
recido. Y pues los aveis derramado^ 
con tanta liberalidad, comunicando"^ 
los á tantos como eftan en ellos cie
los , en todos tiempos, y á todas ho
ras: fuplicoos, Señor, quevíeisde 
la mifma liberalidad con efta pobre 
alma, que delea amaros, alabaros, 

I bendeciros, y glorificaros, por t c -
I dos los ligios de los figlos. Amen. 
1 ; B 6 Guaní 
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Quando en efte exercicio fe pidet^ 
Dios los teforos de la gracia, hemos de 
pedir en particular aquellas virtudes, 
y- auxilios que mas defecamos,, y. deque 
conocemos tener masneceffidad. 

M E D I T A C I Ó N I I , 

De la hermofura efpiritual de 
Crifto crucificado , la qual ce
de engrande conveniencia del 
alma , que quiere tomarlo por 
efpofo. 

Peciofus forma pu fifíjs honúnum. 
Pfalm. 4 4 . 3. [ Hermofo nSás 

que los hijos de los hombres. ]'• Por
que aunque Ifaias mirándolo en lo 
exterior puefto en la cruz dixo e. 5 3. 
Non eftfpmes ei, ñeque decoY. [ No 
efta parafervifto, ni tiene hermo
íura. ] pero la hermoíura efpiritual 
del Crucificado es infinita, por la 

& * qual 
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cjf.al eltá fumamente agradable á los 
ojos del Padre eterno, y de todos los 
Angeles, y Efpiritus bienaventura
dos. Comparaíe fu hermofura con 
la de los hijos de los hombres, no 
folo por el exceflb , que les haze en 
efta prerogativa fino por la que 
procede defte exceiTo : conviene á 
faber, que viendo los faltos de her- h 

mofara, fe la comunico por medio 
* de fu fangre. Y fe puede parafrafear 

efte lugar del Pfilmo en efta forma. 
Speáo fus forma pr<t filijs hominum, & 
pro filijs bomtnum. Hcrmofo mas que 
los hijos de los hombres , y en el vt 
de los hijos de los hombres. Porq, 
por aver fiio infinitamente mas her-
mofo que ellos, fue caufa de averíos 
hermofeado á ellos, y hecholos agra
dables el eterno Padre. 

P U N T O I . 
"O Rimeramente conílderare, que 
X la hermofura efpiritual de Cri-

B 7 fto 
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fto crucificado es de muchas man^ 
ras. Porque lo primero, fi miramos 
ala Divinidad , que refide de lleno 
en la Humanidad fantiífíma de Cri
fto Señor nueftro por medio déla 
vnion perfona!, con quelafantiíli-
ma Humanidad fe vne al Verbo eter
no: es vna hermofura infinita ; y 
tal, que fiendo los Angeles, y Efpi-

' ritus foberanos tan fabios, y difcre-
tos, toda fu Felicidad tienen puefta 
en eftar mirando efta hermofura in
finita por toda vna eternidad y fin 
que jamas fe ayan de canfar de eftarla 
mirando; antes íiiera para ellos crue-
jJKfimo tormento penfar, que por al
gún breve rato avian de apartar la 
vifta de tan admirable hermofura. Si 
fe huvieran juntado en vn teatro 
tres mil hombres lo» mas fabios, y 
diferetos del mundo: y preguntando, 
á que fe avia juntado tanta gente Ca-
bja, refpondieftén, que avian con

currido, 
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cvrrido no mas que a ver vn objeto, 
muy heraiofo, tocios dinamos; gran 
cofa deve de fer efto, pues tanta gen
te tan entendida fe ha juntado Tolo á 
ver eíle objeto* Es el cielo vn gran 
teatro , donde an concurrido mil
lares de millares de Efpiritus de gran 
fabiduria, y difcrecion , á ver efta 
hermofura por una eternidad: gran 
cofa deve de fer efte objeto. 

L o fegundo, la vnion perfonal y 
con que la Humanidad fantiífima fe 

£ vne al Verbo eterno, es vna prenda, 
que herrnoíea infinitamente aquella 
Humanidad fantiílima, y es origen^/* 
de toda la hermofura criada, que her-C 
mbíeaaquella fagrada Humanidad. 

L o tercero,. la gracia fantificante 
(que también en fu modo es infinita) 
de que efta adornada aquella Alma 
fantiílima, es otro genero de hermo
fura efpiritual, que haze al alma de 
de Cufio Señor nueftro agradabi

lísima-
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Iiílima á los ojos del eterno Padre* 

L o quarto, los hábitos de las vir
tudes fobrenaturales infufas, que fon 
vnas facultades, que tiene aquella fa-
grada alma para obrar proporciona
damente las obras fobrenaturales de 
todas las virtudes, caridad, humil
dad , manfedumbre, obediencia,&c. 
adornavan el Alma de Jefucriíto 

^crucificado, como vnas joyas riquif-
fimas de diamantes , y cabeftrillos 1 

efpirituales, en los ojos de toda la 
Cor te céleftial. ^ 

L o quintOjhermofea infinitamen-
el Alma de Jefucriíto crucifica-

b la admirable variedad de los a oros 
de virtudes, que eftuvo ejercitando 
en las tres horas de la cruz (fuera de 
los demás actos de virtudes,que eftu
vo exercitando toda 1-a vida) que eran 
tan agradables al eterno Padre, que j 
por ellos determino perdonar todos j 
los pecados délos hombres. y darles I 

innu- * 



innumerables teforos degracias , y 
hazerlos herederos del rey no de los 
cielos. Eftos actos eran los íiguien-
tes; aquella admirable paciencia, con 
que ellava padeciendo efpontanea-
mente, y muy de grado tan crueles 
tormentos, y tan ignominiofas afren
tas ;aquella manfedumbre, y dulcu-
ra de coraeon,para con todos fus ene
migos , que como perros rabiofos 

>títa,van bramando contra el Señor;* 
aquella caridad con que rogava al 

W eterno Padre por aquellos, que le 
eífavan atormentando; y ofrecien
do fu fangre por aquellos , que 
eftavanderramando; aquella anfiy-í̂  
y defeo ardiente, con que defeava 
la fantificacion, y falvacion de los * 
hombres, á coila de tan crueles tor
mentos , y de tan ignominiofas inju
rias ; aquella obediencia tan perfecta, 
con que de fu voluntad eftava obede
ciendo á fu Padreen cofas tan repu

gna**», 
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gnantes, y de tan grande diíiculctd, 
como era dar fu vida en vn madero 
afrentofi Almamente; acjuel horno de 
fuego divino de caridad , para con 
Dios, y para con los hombres: de 
donde procedían las demás virtudes; 
como los cuatro rios de la fuente del 
Paraifo. Efta era una hermofura tan 
grande, que le hazia infinitamente 
agradable á los ojos del eternoPadre. 

' De aqui tengo de facar lo prime-' 
ro, que la verdadera hermofura no 
confifte en la aparencia exterior de 
las cofas. Pues eftando Crifto en lo 
exterior tan afeado: Nw efi fpecies 
> , ñeque decor , tenia hermofura 
infinita. 

Lo fegundo , que he de facar., 
es , que la verdadera hermofu
ra es aquella, que parece bien, y 
es agradable á la fuprema verdad: 
conviene afaber la perfección del al -
ma; y que el alma es tanto mas her-

mo-



mofa, quanto mas llena de virtudes, 

y de actos meritorios. 

L o tercero,he de facar,quandigno 

es de fer amado Jefucriíto nueftro Se 

ñor, D i o s , y hombre verdadero: affi 

por la hermofura infinita de laDivini -

dad,como por la hermofura de la gra

c i a ^ virtudes criadas:que'tambien en 

fu modo tienen belleza infinita. Por 

efta hermofura, que enf i t iene , lo 

aman las tres Perfonas d iv inas , la 

Reyna del C ie lo María Señora nue-

ftra, los Serafines, y Cherubines, 

y todos los exercitos de Efpiritus bie

naventurados , los Profetas, Patria»'y 

cas , Aportóles , Már t i res , ConferV 

fores, y V í r g e n e s , y todos los ju-

ítos de la tierra. Y folo el trifte pe

cador no lo ama , como quien vive 

en tinieblas , y no conoce aquella 

infinita hermofura , que lo haze infi

nitamente amable. 

Aquí tengo de pedir al S sñor, que 
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por fu fangre preciofa me dé concti-
miento claro de la verdadera hermo
fura: y de aquella, que hermofea fu 
Humanidad fantiffima, y gracia efi
caz para amarle con todas mis fuer-
cas , y potencias. 

C O L O Q V I O . 

S oberano Señor, Principe de las 
eternidades , Rey fupremo de 

Angeles, y hombres j en medio de 
ias afrentas de la cruz, y al tiempo,' 
que los Efcribas, y Farifeos os eftán 
efcarneciendo, yo os adoro profun
damente , y os hago reverencia con 
"odoel afecto de mi coracon, co
no á Dios , y hombre verdadero. 

Y contemplando vueftro roftro afea
do con falivas , denegrido con los 
cardenales délos golpes, y efcureci-
do con los arroios de fangre, que 
.corren por vueftras mexillas facratif-
fimas; reconozco vueftra hermofu
ra infinita, con que eftais infinita-

men-
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D inte agradable á los ojos de vue
ftro eterno Padre. Hermofo infini
tamente mas, que IOÍ hijos délos 
hombres; no fulamente con la her
mofura de la Divinidad, de la vnion 
perfonal, de la gracia fantificante, y 
hábitos de las virtudes; fino también 
con las operaciones, y actos délas 
mifmas virtudes, que fon de infinita 
belleza en el acatamiento de vueftro 

^Padreceleftial. Y pues vueftra fan
tiílima PaíTion fue de tanta vtilidad 

* para los mifmos, que os atormenta-
van ros fuplicó por los méritos infi
nitos de vueftra fangre, que aproue¿ 
che eficazmente á efte miferable pcx 
cador, que tanto os a ofendido. Dad-
me,Señor,grande luz devivafé,con 
que conozca vueftra hermofura infi
nita^ con que conozca,que la verda
dera hermofura no confifte en la apa-
rencia exterior de las cofas, lino en la 
gracia, y en las obras de las virtudes 
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femejantesá las vueftras; y dadive 
gracia, para que de tal manera exer-
cite los actos de las vil tudes, que fea 
agradable á vueftros ojos. 

P U N T O I I . 

T Engo de confidenr, como con 
efta hermofura del Crucificado 

quedaron hermofeados los hijos de 
los hombres, y con eftoquedaron 
bien parecidos , y hermofos á los 
6 j o s del eterno Padre, y de toda la * 
Corte celeftial. Y aqui podemos de-
ídr del Crucificado las palabras del 
Pfalmo, mudando la propoficion:. 

:Peciofus forma pro fdiis hominum. 
"íermoíiíJimo en utilidad délos hi

jos de los hombres; ] porque con fu 
hermofura los hermofcó á todos. Y 
San Juan Bautifta dixo , Joan. 1. 

De plenitudine ejus nos omnes accepi-
mus [ De fu hermofura hemos par
ticipado todos. ] 

Subamos con la confidera-
cion 
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ckS al,cielo , y miremos aque
lla immeníidad de hermofura , 
que alli ay en la facratiílima Virgen 
Maria, en Patriarchas , Profetas, 
Aportóles, Mártires, Confeílbres, 
y Vírgenes; íingularizando aquellos 
Santos, de quienes folémos formar 
mas alto concepto:, y entendamos, 
que toda aquella hermofura mana, y 
fe deriva de la hermofura del Crucifi
cado. Y aíli como el Sol en faliendo 
hermofea á todo el mundo con los 

* rayos de fu luz: aíli hemos de coníl-
derar, que el Crucificado con infi
nitas ventajas defde la cruz arroja ra
yos, y refplandores de hermofura , r 

que hermofean á la Ciudad de Dios, 
y í todos fus Ciudadanos. Y coníl-
derarémos á efte propofito loque di-
zeSan Juan. Civitas non eget fole, 
ñeque luna, ut luceant in ea; nam cla
mas Dei iüuminavit eam, & lucerna 

I ejusejiAgnus. Apoc.21. 2 3 . [ L a 
3 r \ \ . 
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Ciudad celeftial no ha menefter Íi5l, 
ni luna, que la alumbren; porque 
la claridad de Dios le dio luz; y el 
Cordero es el fol, que la alumbra, 
y hermofea.] Y acordémonos, que 
el nombre de Cordero fe le da í 
Crifto Señor nueftro, por aver fido 
facrificadoen la cruz, 

t Aílímifmo hemos de confiderar la 

ehermofura de todos los juftos, que ay 
en la tierra: y que toda ella mana de la 
hermofura del Crucificado. 

Aqui tengo de concebir un altííli-
rno concepto de la hermofura, que 

uede participar de aqui mi alma; un 
A defeo ardiente, dequefeeftienda á 
J mi alma efte refplandor, y hermo

fura del Crucificado, con vna viva 
confianza de alcancarla. Y pediré 
á efte Señor, que pues ha hermofea-
do tantos millares de millares de cria 
turas fuyas ; quite de mi alma los 
eftorvos > para que eftos divinos 

refplan-
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ref^landores de hermofura bañen mi 
•alma. Y en efto fea de detener mu

cho mi afecto: y efto es lo primero, 
que tengo de facar defta confidera-
cion. 

Lo fegundo es quanta laftima ten
go de tener del miferable pecador, y 
de mi alma, quandoeftá en pecado: 
pues por no arrancar unos pequeños 
impedimentos, fe priva de tan gran-
ék bien. Y alli infiftiré en pedir al • \ 
Señor, que quite de mi alma todo 

f ío que la eftorva á participar de tan 
immenfa belleza. Y defcenderé en 
particular a defear, y pedir aquella .¿¿r 
hermofura efpiritual de aquellas vir-tu 
tudes, que mas he menefter. 

C O L O Q U I O . 

O Cordero de Dios , {aerificado 
en el ara de la cruz, que con 

los refplandores de vueftro roftro, 
adquiridos en la cruz, aveis iluftra-

S C do». 
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P U N - / 

do, y hermofeado la Ciudad £tuta 
de Jerufalem celeftial, ya todos los 
•Ciudadanos della, cjue an fubido de 
la tierra 5 bien conozco en efto la 
eficacia , que tiene vueftra fangre 
para hermofear las almas, y poner
las agradables á los ojos de vueftro 
eterno Padre. Y o defeo, Señor , 
que comuniquéis á mi alma efta her
mofura efpiritual , para que todas 
mis obras, y acciones feanagradv 
bles á la divina Mageftad. Y aunque 
la rebeldía de mi coraron pone mil-
impedimencos, que fon otros tantos 
nublados para eftorvar, que lleguen 

J Á mi alma vueftros refplandores, os 
fuplicoafeciuofamente, que con la 
virtud de vueftra fangre deshagáis 
eftos nublados de mis culpas, y ma-
<las inclinaciones, para que mi alma 
participe de lleno de los refplandores 
de vueftra hermofura. 
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* P U N T O I I I . 

P A ra conocer mas claramente la 
hermofura , que comunica el 

Crucificado á los que redimió con fu 
fangre; tengo de coníiderar la fuma 
fealdad, que tiene el pecador por el 
pecado. D e Ja malicia del pecado, 
en quanto es ofenfa de Dios, dize 
SantoThomas, que es infinita, y 
n el mifmo fentido fe verifica, que* 

el pecador tiene fealdad infinita. Y 
l por efta caufa Dios , que es bondad 

infinita, no puede dexar de aborrecer 
al pecador por la fealdad, que tiene 
del pecado mortal. Si un hombre* 
fuera tan feo, y tan disforme, que 
por fu fealdad fuera aborrecible á to
dos los hombres del mundo; dixe-
ramos, que era grande fu infelici
dad , y deformidad. Pues quanto 
mas es fer aborrecible á Dios; fu-
puefto-, que todos los hombres com -

C z 



parados con Dios no fon nada ? Sien
do efto aíli, bien fe dexa entender, 
de que calidad es la hermofura, que 
procede del Crucificado -5 pues eftan-
do el pecador tan.feo, y tan abomi
nable á los ojos de Dios , por medio 
de fu gracia lo hermofea con la virtud 
de fu fangre ; de manera, que que
da agradabiliílimo á los ojos de la 
beatiílima Trinidad. Y de aqui po-

*demos ir defcendiendo en particular 
a algunos individuos. Quan feo efta
va Aguftino, quando eftava metido, ' 
y encenagado en fus vicios! y quan-

^ ^ t a es la hermofura, que tiene oyen 
*H cielo, adquirida por virtud de la 

f fangre del Crucificado ! Quan feo 
• eftava Saulo , quando perfiguió la 
• Igleíia 1 Matheo quando era publi-

cano! Magdalena, quando era pu
blica pecadora! Confiderefe la her
mofura , con que oy fe hallan, gran-
geadapor los tormentos del Crucifi

cado, 
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caéo. Si viéramos, que avia artifi
cio , para que un carbón fe convir-
tieífe en diamante, nos quedaríamos 
palmados de verlo: fi uviera modo 
como un pedazo de pez negra íe 
convirtiera en eftreila •> quien no fe 
quedara atónito ? Pues quanto ma
yor es la negregura, que tiene ei al
ma por el pecado mortal, que la del 
carbón , y la pez f Y quanto ma-

**^or es la hermofura, que adquiere* 
por la gracia, que procede del Cru-

¡ cificado ? Y podemos ponderar á 
efte propofito las palabras del Apo-
ftol San Pablo z, ad Corinth. c. A •'* 
6. Deus, qui dí,\it, de tenehris l¡t 
cent fplendefcere, ipfe iUuxit in cor-
dibus nojlris, ad iüum'mationem[cien-
tu claritatis Deiinfacie Cbriftijcfu. 
[ E l Señor, que eftando-el mundo 
en tinieblas, lo hermofeo con ios 
refplandores de la luz, que crió con 
fola fu palabra: el mifmo iluftró nue-

I C 3 ft 
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ftros corazones , hermofeand&os 
conlaluz de Ja ciencia de Ja claridad 
de Dios, procedida de Ja hermofu-
ra del roftro de Crifto Jefus. ] Y fe 
deve ponderar mucho aquella pala
bra. Infacie Chrifti Je fu: y mas di-
ziendofe efto de aquel roftro, que 
tan afeado eftuvo en Ja cruz á la villa 
de los ojos corporales. 

También fe pueden ponderar á 
efte propoíitolas palabras del mifmo 
Apoftol ad Eph. c. 5. 8. Eratis emm 
aliquando tenebra: nunc autem lux in , 
Domino.[En algún tiempo eradeisti-

ieblas, y aora fois Juz en el Señor. ] 
tomo íi dixerarEn otro tiempo efta-

! van vjieftrasalmas feas, y denegridas 
como las tinieblas: y aora con una ad-

* mirable mudanea eftánhermofas, y 
refplandecientes por virtud del Se
ñor. Y efta palabra.In Dominóle a de 
referir á Jefucrifto Señor nueftro: y 
fignifica Jo mifmo que Ja otra pa

labra. 

1 
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lastra. Jnfacie Cbrifli Je fu. 
También Te pueden ponderar al 

mifmo propofito las palabras del A-
poftol S.Pedro ep. 1 . c. 2. 9 . que ha
blando de la virtud de Crifto, dizc: 
Qui de tenebris vos vocavit in admira-
bile lumen fuum. [ El que del eftado 
de las tinieblas os llamo á la admira-» 
ble hermofura de fu luz. ] 

Aqui tengo de facar demás del co-* 
nocimiento de la fuma fealdad del pe * 
cado, y de la admirable hermofura 
de la* gracia > y de los nuevos refplan
dores , que trae configo la perfec
ción ; una fuma deteftacion del peca-^;? 
do, y un defeo ardiente defta her
mofura de la gracia, y de la perfec
ción; defpreciando todo lo que no . 
conduxere para fer fanto, y perfecto.. 
Y aíli tengo de pedir al Señor por 
todos los medios pofibles efta divina 
hermofura, que haze á los hombres 
agradables á fus divinos ojos. 

C 4 L o 



* \ - II- í * ^ \ v 

56* Meflitación $., \ 
L o fegundo he de facar, el mifr.r 

a Crifto crucificado , como á un 
fol, que efta hermofeandomialma 
con la claridad, que procede de fu 
roftro; y entender que de allí me a 
de venir toda la hermofura, con que 
he de parecer agradable á los ojos de 
Dios. 

Lo tercero he de facar un vivo 
agradecimiento á Crifto Señor nue
ftro, que quifo padecer tan atroces* 
tormentos, y tan ignominiofas inju
rias , por hermofear mi alma , y fa-
carla de la fuma fealdad del pecado á 

I b hermofura de la gracia, y fantifi-
clcion. 

C O L O Q U I O . 

f \ Divino Sol de jufticia , que á 
V - / los ojos de los hombres pare
céis en eífa cruz eclipfado: yo con-
fieífo que eífe eclipfe es mi mayor 
luz, y refplandor. Y con los rayos 

de 



^ ^ 1 * 57 » 
d^laridad, que defte fagradoedip-
fe proceden, veo la fuma fealdad del 
pecado, y os pido que aumentéis efta 
luz, para que de tal fuerte conozca 
aquella fealdad, que huya della, y la 
detefte , y aborrezca mas que a la 
mifma muerte; abra cando la hermo
fura de la gracia, que íe deriva de 
eífas fagradas fuentes de luz , que fon 
vueftras llagas. Y o os doy gracias de* 

"**todo coracon, porque qaiftfteis pa»-
decer tan atroces tormentos , por 
comunicarme á mi aquefta luz. Que 
íi yo diera la vida por vueftro amor 9 
íbera muy poco, por lo que os dev-
por efte immenfo beneficio. Dadme 
vueftra gracia, para quefepa agra-^ 
decerlo, amando con todas las fuer-r» 
cas de mi coracon á quien aíli me* 
amó. 

P U N T O I V . 

LO quarto tengo de confHerar, 
que aífi como el foleftiendcfu 

c 5 
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claridad á todos* los mortales, <|¿>-
municandoles la hermofura de fu 
luz, caíi de por fuerza \ pues .folo 
dexa de participada alque fe efconde 
de fu luz; y por qualquiera agujero, 
6 hendedura fe entra; aííi efte bellif-
íimo fol de jufticia efta como á porfía 
entrandofe por todos nueftros fenti-
dos, y potencias, y por qualquier 

. trefquicio, que halle en ellas, para 
Uuftrar , y hermofear. nueftras al-** 
mas , facandolas de la fealdad , y 
tinieblas del pecado; y folo puede 
privarfe defta luz, el que quiere ef-

^ ^¿pnderfe detras del nublado obfou-

Í
riVimo de la culpa. Nec efl qui fe ab~ 
"condat, a calore ejas. Pial. i o . .7. 

^ n Ynoayqu'enfe efconda de fu ca
l o r , ] ni de fu luz ; quanto es de 
parte de aquél Sol de jufticia. Oriens. 
ex alto ¡Iluminare bis, qui in tenebris, 
&inumbramortis fedent. Luc. c. 2 . 
[ Q^ie nace de lo al to , para alumbrar 

á lo 
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I
^ o s que eftán en tinieblas, y en la 
íombra de la muerte. ] 

D e aqui tengo de facar, lo pri
mero una refolucion grande de no 
poner impedimento a efte foberano 
Sol , para que iluftre» y hermofee 
mi alma, haziendola agradable á los 
ojos del eterno Padre. 

Lo fegundo he de facar de aqui 
examinarme muy á menudo, y c o j 

I P * gran vigilancia, para reconocer, qiys 
es lo que impide en mi efta diviniííi-
ma influencia ; mirando con aten
ción las malas inclinaciones , que 
tengo; pidiendo gracia fuperabun 
dante, para vencerlas. 

L o tercero he de concebir una 
confianca grande, de que el Señor, 
por los méritos de Jefucrifto me a dq 
conceder efta hermofura efpiritual, 
con que fea agradable á los ojos de 
Dios, 
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G O L O ' Q U I O . 0 

O Soberano Señor crucificado, 
fagrada antorcha de cielos. y 

tierra; que con la fuerca de vueftro 
refplandor os entráis á po rfiá á ilu-
ftrar, y hermofear las almas; yo os 
íuplico afecluofamente, que os en
tréis por los refquícios de mis fenti-
tlos , y potencias , venciendo efi
cazmente los impedimentos , que 
pongo con mis culpas á efta divina 
luz. Aclarad, Señor, mi entendi
miento, para que conozca, quales 

%gn todos eftos impedimentos i, y in
flamad mi voluntad, para que tome 
firme refolucion de quitarlos todos: 

Spara que defta fuerte aquefta luz divi
na entre de lleno en mi alma, para 
que quede agradable á los ojos de la 
beatiílima Trinidad. 

M E -
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M E D I T A C I Ó N I I I . 

De la eloquencia que tiene Crifto 
crucificado, conque configuepa
ra el alma efpofafu'iagrandes 
hienes. 

SObrelas palabras del Pfaímo 4 4 . 
Diffufa eftgratia in labiis tuis. [ laj 

gracia fe á derramado con abundan
cia en tus labios.] y 

P U N T O I. 

L o primero consideraré la qra ' 
cia, y eloquencia} que tiene en fus 
labios, y palabras Crifto crucifica
do para con fu Eterno Padre. Por lo , 
qualdixo S. Pablo,ad Hebr. c. <~>. 7.» 
Cum elamore valido , & lachrjmis, 
exauditus efi pro fita reverentia. Quie
re decir, que pidió al Eterno Padre 
con clamor eficaz, y con lagrimas: 
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y que fue oido del Padre, aíli pqv la 
reverencia conque el Hijo obedien-
tiílimo lo pedia; como por la reve
rencia, que merecían fus clamores. 
Y S. Ambrollo dice, que habla aqui 
S. Pablo de la oración ,que hizo Cri
fto Señor nueftro en la Cruz por los 
hombres. De fuerte que podemos 
confiderar, que Crifto Señor nue-

Cftro en la Cruz tuvo una eloquencia 
.poderofiílima, para perfuadir al Pa
dre Eterno , que perdonafe á los 
hombres , y los enriquecieífe con 
los teforos de fu gracia. Para lo qual 

**̂ fe án de notar aquellas palabras, cum 
clamóte valido , con clamor valien
te : que denotan la eficacia de fu cla-

i mor. Y aquella palabra, Exauditns 
, eji, que fignifica, que fue oido, con-
figuiendo todo quanto pedia. Y la 
palabra, Pro [na reverentia, que figni-
fica quan digno era de fer oido, y de 
confeguir cjuanto pedia, por la dignir 

dad : 
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o$d infinita ,aíii de fu perfona, como 
del valor de fus merecimientos. 

Aqui tengo de ponderar, que to
dos quantos pecados á perdonado 
Dios a los hombres, á Gdo por la 
eficacia defte clamor de Crifto cru
cificado : y quantos teforos de gra
cia, y de gloria á comunicado el 
Eterno Padre á todos los hombres 
del mundo, losan confeguido por* 

^ l a gracia de los labios de Crifto cru-» 
chicado. Lafantidad de S. Juan Bau-
tifta, la akiííima perfección délos 
Apollóles, la invencible fortaleza 
de los Mártires, &c. todos Ton efe
ctos defta eloquencia de Crifto cru-, 
cificado. Y importa mucho ir co
nociendo efto mifmo en aquellos 
Tantos, de quienes tenemos mas al
to concepto. 

Aqui me tengo de poner arrodil
lado á los pues de Crifto crucifica
do : y desconfiando de mi mifmo, 
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por el conocimiento de mi fuma fV -
gilidad, y con viva confianza en los 
méritos defte foberano Señor, con
cebiré un deííeo ardiente , de que 
hable al Padre Eterno en mi favor: 
y le pediré con todo el afeólo de mi 
corazón, que trate todos mis nego
cios con el Eterno Padre. Yconfi-
derandome como pretendiente del 

Veino de los Cielos, le importuna
re una, y muchas vezes, fobre que' 
con la fuerca de fu eloquencia confi-
ga efta mi preteníion: y le diré. 

\ C O L O Q U I O . 

O Dulciííi.no Jefus, Redentor, 
y Salvador mió, queconcla-

\mor eficaz, y lagrimas rogafbis á 
•vueftro Eterno Padre por el reme
dio de los hombres : y fuifteisoído 
por la dignidad de vueftra perfona, 
y por el valor del facrificio cruento, 
que le ofrecifteis \ pues vueftro Pa-

der-
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deftamo tanta gracia fobre vueftros 
labios para confeguir Jas empreíías 
mas arduas déla Eternidad; os pido,. 
Señor mió, con todo el afecto de mi 
corazón , que tratéis con vueftro 
Eterno Padre todos los negocios de 
mi fantificacion y falvacion: y todas 
las pretenfiones, que tiene mi alma: 
que todas fe cifran, en que primero 
fe junte el cielo con la tierra, que yo 4 

l*íne aparte un puntode vueftra fantif-1 

fima voluntad : y que perfevére en 
efto hafte el ultimo punto de mi 
vida. 

P U N T O I I . 

LO fegundo tengo de confiderar 
efta gracia de los labios de Cri

fto crucificado, para hablar al cora
zón del hombre. Suele efte Señor ha
blar á los que fon fingularmente fa
vorecidos de fu Mageftad, con ha
blas exprefías , que entran por el 
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oido algunas vezes<; y otras fon to
talmente interiores en el alma; pero 
á todos los rieles les habla por medio 
de las iluftracioncs, que da al enten
dimiento , rcprefentandoles ks ver
dades eternas,. con tanta claridad, 
que fi él hombre fe difpone á recebir 
la in fluencia divina, queda el enten-

* dimento convencido.- D e aqui an 
procedido las converfionesde gran-

*des pecadores, que favorecidos de
fte Señor con grandes iluftraciones 
de la muerte, delinfierno, y de las I 
demás verdades eternas, an tomado 
refoíuciones grandes en orden á fu 
converfion. En la de S. Aguftin fe 
reconocen muchas vozes defteSeñor: 

* con cuya eficacia pudo falirdel ato-
* lladero de vicios, en quefehallava. 

D e aqui también á procedido la mu
danza á vida fervorofa de muchos ju-
ftes , que antes vivian con tibieza en 
el férvido del Señor. En los quales 

como 
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cófao mas difpucftos tiene mas efica
cia la palabra defte Señor. Y para la-
entera ponderación defte punto, fera 
bien leer con atención lo que efcrive 
Thomas-de Kempis en el libro de 
Gontemptu mundi, principalmente 
en el libro i. cap. j . y en el hb.3 .cap. 

También tengo de confiderar 
aqui, que el Eterno Padre nos lo 

^""'dio por Maeftro, con aquellas vo-* 

Í zes íenfibles que dio desde el cielo 
L u c o . 35. en el monte tabor : Hh 
cftfüiuí meus dilectus, in quo mihi bene 
complacui, ipfumaudite. [Efte es mi 
hijo muy amado, en quien mucho 
me ¿complacido : efcuchad fu do
ctrina.] Y para efte magifterio der
ramó tanta gracia en fus labios, para 
que con fus^palabras de vida eterna 
perfuadiera a los hombres la doctri
na del cielo. Y con efpecial titulo 
le conviene él oficio de Maeftro a 

w* Crift~ 
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Crifto crucificado : porque efta eti
cada de fos palabras para convertir 
las almas procede de la virtud de fu 
paflion, y muerte de cruz. Ayuda
rá á efte conocimiento de nueftro 
Maeftro la profecía de Ifaias cap. 3 o. 
2 2 . quedixo : Erunt oculitui viden
tes praceptorem tuum : & ames tu A 

.auáient verbum pofttergum monentü : 
* H A C efi via, ambulate in ea; & non 

lleclinetis, ñeque ad dexteram, ñeque 
ad fmifiram. [Verántus hijos á tu 
Maeftro , y tus oídos oirán fus pala
bras , queyendo tu en pos del te 
amonedará, diciendo : Efte es el 
camino, caminad por el , y no tor
záis , ni al lado derecho, ni al iz-

• quierdo. ] Y dice que amoneftará 
1 á los que van en pos del ; porque 

efte Maeftro de la vida eterna va de
lante por élexemplo, y enfeña efi
cazmente á aquellos que fe refueiven 
á ir en pos del, figuiendo fus paííos. 

Y 
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Yátengo de perfuadlrme, cjue fi yo 
me refuelo áfeguir fus palios, oiré 
fus vozes divinas, con cjue me irá 
"uiando al camino de la vida. 

Para reconocer la eficacia de las 
palabras de Crifto Señor nueftro, 
que habla á las almas por medio de 
fus infpiraciones é iluftraciones, fe 
puede ponderar aquel lugar de Ifaias 
c .55 . 10 . Quomodo deficenditimber, 

y^d? nix de calo, & iüuc ultra non rever-
L titur; fed inebriat terram, &infiun-
! diteam, & germinare eam facit; & 

dat fiemen fierenti , & panem come-
denti; fie erit verbum meum , quod 
egredietur de ore 'meo, non revertetur 
admevacuum : fiedfiaciet qmcumque 
volui, &projperabiturinhis, adqua, 
mifii illud. [ A la manera que la llu
via , y la nieve baxa del cielo, y no 
fe vuelue otra vez allá; fino que em
briaga la tierra, y la harta de hume
dad» y la hace brotar, y multiplicar 
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la femilla para el que laíicmbraV y 
da pan para comer: aífi fcrá la pala
bra que íaldrá de mi beca; que no fe 
volverá vacia , lino que hará todo 
lo que yo quifiere : y obrará con fe
licidad todo aquello, para que yo la 
pronuncie. ] 

También fe puede confiderar á 
I efte propoíito la primera viíion, que 
"vio San Juan en el Apocalypfi c. 1. 

•16. en la qual vio á Jefucrifto SeñofV, 
nueftro , y entre otras cofas admira
bles vio, que tenia en labocaun cu
chillo de dos filos. Et de ore ejusgla-
dius vtraque parte acutus exibat. Por 
el qual cuchill o , que falia de la boca 
del Señor, fe entienden las palabras, 

t que habla á fus fieles, que penetran 
• hafta lo mas profundo del alma, y 
haze en ella efectos admirables., 6 
facandola de pecado, 6 reduciendo-
la, á que afpire á la perfección cri-
ftiana. 

Tam-
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¿También fe puedl confiderar al 
mifmo propoíito, loque, hablan
do de Crifto Señor nueftro , dize 
el Profeta Ifaias en el cap. 1 1 . 4 . que 
todo el habla del Verbo divino he
cho hombre. Percutietterram virgo, 
oris fui , & fpiritu labiorum fuorum 
intcrficiet impium. [ Herirá la tierra 
con la vara, que fále de fu boca : y 
con el efpiritu de fus labios matará al 1 

^/pecador. ] Y no quiere dezir, que 
lo matara, quitándole la vida corpo
ral; íino matándolo en quanto pe
cador , y quitándole lívida , con 
que vive al pecado; comutandofela 
en otra vida mejor, que es la vida de 
la gracia. 

De aqui tengo de facar un ardien
te defeo, de que efte Señor foberano 
ane hable palabras de vida eterna: y 
una refolucion firme de tomarlo por 
Maeftro, y de efeuchar con grande 
atención las palabras, que me habla 
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por medio de las iluftraciones, é* m-
fpiraciones, que me embia, cerran
do los oídos al lenguage del mundo, 
deJ demonio , y de ia carne; que 
como enemigos me quieren perfua-
dir, que vaya por el camino de la 
perdición. 

C O L O Q U I O . 

O Dulciílimo Jefus crucificado, 
que por la virtud de tus infini-» 

tos merecimientos recebifte tal gra
cia en tus labios, que con tu palabra, 
como con un cuchillo de dos filos, 
hieres las almas para Tañarlas; fupli-
cote , Señor , que hieras la tierra 
dura de mi coracon , para que dé 
frutos de vida eterna. Mata, Señor, 
con el efpiritu de tus labios á efte pe
cador , que efta arrodillado á tus 
pies, arrepentido de todos fus peca
dos , para que refucite á nueva vida, 
con las palabras de tu boca, que fon 

pala-
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pcd&bras de vida eterna. Di le , Se
ñor, una palabra á mi alma , que 
ella ferá bailante para abrafar mi 
coracon , y para encenderlo en tu 
amor. No me hable Moyfes , ni 
otra alguna de las criaturas; íino ha» 
blame tu, y desbarata con el efpiritu 
de tus labios todas mis malas inclina
ciones, para que quitados los impe
dimentos, corra por el camino de 1 

| <¿us Tantos mandamientos. 

P U N T O I I I . 

L O tercero coníideraré, que def-
pues que Crifto fubib á los Cie

los , y embió el Efpiritu fanto á fu 
Iglefia, pufo las palabras de fu boca 
en fus Apollóles , y fucceíTores de 
ellos, y en todos fus miniftros: dán
doles ¿aquellas palabras la mifina 
eficacia, que tenían las que falian de 
la boca de Jefucrifto. D e aqui pro
cede el averfe convertido innúmera-

» D blr^t'-
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bles hombres ,i b al eftado de g r a 

cia , ó al eftado de la perfección cri-
íliana, por las palabras del Predica
dor , b del Confeflor, b por la re-
prehenfion , b amoneftacion del 
Prelado : porque por virtud de la 
fangre del Crucificado a puefto el 
Señor la eficacia de fus palabras en la 
boca de fus miniftros. 

, Donde fe a de advertir, que la 
.meditación defte punto conviene 

principalmente á los que por razón 
de fu oficio les .oca adminiftrar la 
pal abra de Dios, b en común, co
mo a los Predicadores, b en parti
cular , como al ConfeíTor, y al Pre
lado. Y no eftán excluidos defte nu-

j mero los padres, b madres de fa-
. milias, que deven aconfejar á los hi

jos , ya los demás de fu familia; y 
aun fe puede eftender á todos los fie
les 3 en quanto les compete el dar 

* buenos coi.fejos \ fus próximos.Por
que 
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cjte en todos eftos pone Crifto fus 
palabras. Y es también de advertir, 
que quando todos los dichos tienen 
ocafion de enfeñar , predicar , ó 
aconfejar al próximo, an de entrar 
con efte efpiritu de defear, y pedir á 
Crifto Señor nueftro, que ponga en 
fus bocas fus palabras divinas, obra
doras de maravillas. J 

Para conocer mas claramente efta , 
•^eficacia délas palabras de Crifto cru

cificado , que pon^en la boca de fus 
miniftros-, fe deue ponderar el lugar 
de Ifa.c59.21.En que habla elPadre 
eterno con fu Hijo hecho hombre. 
Hoc foedus meam carnets, dicit Domi
nas, spiritus meas,qui eft in te,&verba 
mea, qaapofui in ore tito, non recedent 
de ore tao , & de ore feminis tui,& de 
ore feminis feminis tai, dicit Dominas, 
amodo,& ufque in fempiternum.\EñQ 
eselPacto,y concierto,que he hecha 
con los hombre, dize el Señor. Mi 

• D 2 Efpe-^' 

http://Ifa.c59.21.En


7 6 > Meditación 

Efpir itu, que efta en t i , y mis pala
bras , que he puefto en tu boca, no 
faltaran de tu boca, ni de la boca de 
tus hijos, ni déla boca de los hijos 
de tus hijos, dize el Señor, defde 
aora pora fiempre. ] Y fe deue confi-
derar, que para que las palabras de 
Jefucrifto no falten de la boca de 
fuminiftro, es coriueniente que efte 
fea hijo fuyo, y que fe porte como 
tal, mayormente en el zelo que de- * 
uen tener los buenos hijos del honor 
de fu padre. Y principalmente que 
more en el miniftro el efpiritu de 
Dios:! que por ay es por donde co
mienza , Spiritus meus , qui eft in te. 
Y entonces mora en vn alma el efpi
ritu de Dios, quando procura lle-
narfe de verdadera caridad, y acom
pañarle con las demás virtudes. 

Defta mifma eficacia de las pala
bras , que Crifto pone en la boca de 
fus miniftros } hablaua el Apoftol 

San « 
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Sin P a b l o , a d H e b r . 4 . 12. quando 
d i x o ; Vivus eft fermo De't, & ejjicax9 

& penetrabilior omni gladio ancipiü ; 
pertingens ufque ad diuifionem amm&y 

&Jpiritus, compagumquoque, acmé-
dullarum. [ L a palabra de D i o s es 
palabra viua , y eficaz, y mas pene
trante, que qualquier cuchillo de 
dos filos: que llega hafta hazer d i v i - , 
fion entre la parte fenfitiua del ani-1 
ma , y el efpiritu: y llega hafta cor-* 
tar los niervos, y penetra hafta la 
medula de los huénbs. ] Dizefe que 
la palabra de D ios es viua, y eficaz, 
porque obra eficazmente grandes 
converfiones: dizefe que es mas pe
netrante , que vn cuchillo de dos fi
los , porque efte corta en el cuerpo,. 
y la palabra de Dios corta en el alma, 
arrancando de ella las malas inclina
ciones. Diuide el efpiritu del apetito, 
porque con fu eficacia haze que el ef
piritu refifta al apetito,tiene elpeca-

D 3 cfap 
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do niervos,/ h Jeífas^ue fon los mC-
los hábitos de los vicios, y las co-
ftumbres envexecidas; y vemos qus 
la palabra de Dios bien admini-
ílrada por los miniílros de Jefucrifto 
corta, y arranca eftos malos hauitos, 
y.coftumbres. 

Puedenfe coníiderar para el mif-

t m o intento los textos de la Sagrada 
•Efcritura , alegados en el punto 
'antecedente : porque igualmente*^ 
fe deben entender délas palabras que 
Crifto Señor nuertro habló por fu 
perfona , y de las que habla por la 
boca de fus miniftros: los qunles mo-
uidos de ardiente celo de la faluacion 
de las almas, deflóan viuamente, que 

0 efte Señor ponga en fu boca las pala
bras de Dios, obradoras de maraui-
llas. 

D e aqui tengo de facar vn deífeo 
vino de difponer mi coracon con el 
efpiritu de verdadera caridad para 

con 
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clin Dios , y para cbn el próximo: 
para que defta fuerte ponga el Señor 
fus palabras en mi boca: y vn propo-
fito firme de no perder ocafion de 
dar coníejosfaludables á mis próxi
mos , confiando que por virtud de la 
fangre del Crucificado, pondrá el Se
ñor en mi boca fus pal abras en orden 
al prouecho efpiritual de mis próxi
mos. 1 

C O L O Q U I O . 

O dulci í l imo^ s v s Crucifica
do , pues tan ardientemente 

deffeas la juftificacion de los pecado
res , y el aumento de la caridad de 
los juftos, como lo mueftran los 
atrocifTimos tormentos que qaififte 
padecer por la confccucion defta em-
preífa; y pues el Eterno Padre por 
virtud de tu fangre pufo en ti fu efpi
ritu , y en tu bocajes palabras -y con 
poder ampliflimo, para que pudie
ras poner lo vno, y lo otro en tus 

D 4 mitró 
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M E -

miniftros; pon} Señor, en todos ú# 
miniftros efte tu efpiritu, para que 
zelen ardientemente la fantiíicacion 
de las almas; y pon en fu boca tus 
palabras, para que con ellas, como 
con cuchillo de dos filos hieran las al
mas délos fieles con aquella herida de 
de amor divino, que refucite las al-

, mas á mejor vida; y para que llegan-
* do fus filos hafta lo intimo de fu efpi-
'ritu, lo aparten del amor de las co
fas fenfibles, caducas, y perecede
ras •, para que vnicamentc amen al 
y ni co , y fumo bien. 
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M E D I T A C I Ó N I V . 

De la fortaleza ,y poder que tiene 
Crifto Crucificado , en virtud 
de los méritos defin Pafilón,pa
ra defendernos de nueftros 
enemigos,y para conquiftar pa
ra Dios nueflras almas. 

S Obre las palabras del Pfalnu 
44 . Accingere gladio tito fuper 

fémur tuum, po^ttifsime. [ O po-
derofiíTimo Señor, ciñere tu efpada 
fobre el muflo. J Llámale podero-
fiílimo, en fuperlativo grado: por
que el poder, y fortaleza, que tiene 
en orden á la fantificacion de las al
mas, no tiene limite, ni termino:*' 
conforme á lo que el mifmo Señor 
dixo defpues de refufeitado: Data 
efi mihi omnis poteftas in calo, & m^ 
tena, [ Hafeme dado toda b p o - ^ 

D 5 teítad . 
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teítad en el c i e l o y en la tierra. ] yP' 

quien dize toda , no excluye nada. 
La efpada con que efte Señor pelea,, 
es la Cruz, y los .merecimientos de 
fu paífion. El ?nujlo fignificafuhu-
manidad fantiílima. Y la efpada fo-
bre el muflo quiere dezir el valor de 
fu paílion, que efta fobre fu huma
nidad. 

P U N T O I . 

O primero f^deconfiderar la 
ífj grande fortaleza, que tiene Cri

fto crucificado , para defendernos 
con la efpada de fus merecimientos, 
de todos nueftros enemigos , que 
fon nueftros vicios, y paíliónes, y 

, malas inclinaciones , que nos ha-
zencruda guerra, para perdernos, 
y deftruirnos. Y aqui tengo de con-
fiderar, qual es el vicio, ó los vi-
dos., que mas cruda guerra me fia
ren ; y quan grande es el r oier de la 
% : j efpa-



tfpada de Crifto crucificado, para-
cortarlos, y arrancarlos de raíz, 

Y para conocer mas vivamente 
efta fortaleza,hemos de mirar la for
taleza en obrar, cjue tienen lascau-
fas naturales; para cjue con la compa
ración deftas, que fiempre fe quedan 
muy inferiores; reconozcamos la for
taleza de la efpada de Jefucrifto.Con-
fideremos la voracidad del fuego crt 
el horno de vna calera, que quema, ^ 
y. buelve en cencas quanta leña le 
echan, y reduce a polvo los mas du
ros guijarros , y peñas : y en vna 4 
hornilla derrite el bronze i y en vna 
fragua ablandad hierro* Y creamos 
que la Sangre de Jefucrifto tiene efi
cacia incomparablemente mayor pa- k 
raablandar la dureza de pedernal, y* ^ 
de bronze , que nueftras paíliones 
caufan en el coracons Confideremos 
la eficacia de vn barril de polvora,quejjí 
puefto en una mina , y pegándole 

D 6 fue- • 
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fuego , derriba la torre mas fuerte, y 
haze volar por los ayres las peñas. 
Miremos vna pieza de artillería, que 
derriba vna muralla. Coníideremos 
la eficacia de vn rayo, que vna cen
tella fola derriba las torres, y los mas 
fuertes edificios, con tanta prefteza, 
y facilidad, y convierte el hierro en 
ceniza. Y reconozcamos que es in
comparablemente mayor la fortale
za, y eficacia de la Sangre del Cru
cificado : para de|g¿bar las murallas 
de las paíliones,. con que eftá cerca
do nueftro coracon, para hazer re-
fiftenciaá la ley de Dios. Y quando 
conociéremos , que el amor pro-
prio eftá encanillado en nueftro co-

I racon, y que fe haze fuerte con la mu
ralla de bronze de nueílras paíliones, 
y malas inclinaciones, contra la ley 
iuaviílimadel amor de Dios; miran
do á Crifto crucificado, digamoílé 
con todo el afeito del coraron. 

« C O -



C O L O Q U I O . 

O Señor foberano, yo coníicíTo, 
que os haze grande renitencia 

efte cadillo de mi coracon empeder
nido ; y que para conquiftarlo fon 
menefter las armas poderofas de la 
atarazana de vueftrós merecimientos: 
azeftad , Señor, á mi coracon la ar-̂  
tilleria fuaviflíma, que eftá efcond»/ ¡ 
daenvueftra Sangre preciofa. V o 
lad , Señor, efte^*iftilIo con los bar
riles de pólvora íagrada, que fe en
cierra ea la acerbidad de vueftrós tor
mentos ,. dexando abracado mi cora
ron con el fuego del divino Efpiritu, 
que nunca fe apaga. Que rayo ay tan 
abrafador, como el amor, con que,^ 
difteis la vida en efta Cruz: poderofo 
para deshazer, y aniquilar á todos los 
enemigos de mis paíliones, y malas 
inclinaciones. Confurge, confurge 
induereforútudine tua, brachium Do-

D 7 mini. 
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mini. Ifai. c. 5 1 . 9 . [Levantaos ' , -

levantaos, y revenios de vueftta for

taleza , ó braco del Eterno Padre: ] 

cuyo movimiento es bailante para 

desbaratar, y deshazer el bronze du-

riílimo de mi co r a ron : . y para dexar 

confumidos, y aniquilados todos los 

enemigos, que por mi culpa fe han 

apoderado del. Accingere gladio tuo 

b$erfémurtuum, potentifsime. P o -
* derofiílimo Señor , de immenfa for

taleza , y valentia ornad la efpada; 

de vueftra C r u z , para la conquifta de 

^ mi coraron, y para echar del todos 

mis enemigos. Y o os entrego, Se

ñor , las llaves defte caftillo de mi co-. 

razón; yoos fup l i co , que uféis de 

^toda vueftra valentia , y fortaleza». 

' para echar d e l , y defterrar todos los 

enemigos interiores , y. exteriores:~ 

efto e s , los enemigos interiores de 

~ ^ n i s paíl iones, y malas inclinaciones: 

y los exteriores de las fugeftiones de l 

- demonio. . r> 
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* T advierta aqui e'l Criftiano, que 
todo efto lo deve aplicar muy en particu
lar a la pafsion , que maí predomina 
en fu alma, y que lebaz^e mayor gue
rra. 

P U N T O I I . 

LO fegundo he de confiderar, que 
el Capitán valiente no fe con

tenta con echar déla placa los enemi-/ 
gos, que conquifta, fino que de-
raás defto la pertrj^ha con todas las 
fortificaciones neceíTarias, para que 
no puedan los enemigos bolverla á 
tomar. A efte modo Crifto Señor 
nueftro, como Capitán poderofi/Ti-
mo, no folo cuida de echar de nue
ftro coracon los enemigos, la fober-
via, la luxuria, la ira , &c. Sino 
también de poner las fortificaciones 
neceíTarias, que fon las virtudes, la 
humildad, la pobreca de efpiritu, la 
caftidad , la manfedumbre , la pa-

cien-
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ciencia, &c. Dónde avenios de cort -
fiderar , cjue la fangre de Jefucrifto 
tiene grandiífinia eficacia, para in
fluir en nofotros todas las virtudes 
Evangélicas. Y para conocer efto, 
ayudará confiderar , como proce
dieron de la virtud de la fangre de 
Jefucrifto todas las virtudes que re
conocemos en grado heroico en los 

pantos, de que tenemos noticia. En 
Santa Maria Magdalena el amor de 
Dios, y la contemplación; en San 
Francifcode Aílis^a pobreca de ef
piritu , y la humildad: en San Igna
cio el zelo de la mayor gloria deDios, 
que bufcaua en todas las ocafiones, 
grandes, y pequeñas; en S. Francifco 
Xavier el celo de la faluacion de las 

"almas, &c. Y donde mas fe conoce 
efte poder de la fangre del Crucifi
cado es en la conftancia, y fortaleza 

^de los Mártires. Paífan de feis millo
nes los Mártires de que fe tiene noti-

cia 
• 
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db en la Iglefia, y'fiendo cofa tan 
dificulttofa, dexarfe quitar la vida, 
fe conpce el gran poder, y fortaleza 
de la fangre del Crucificado , que 
pudo vencer la fragilidad humana, y 
fortalezer loscoracones flacos de los 
hombres, para empreíía tan dificul-
tofa, y que excede tan claramente 
las fuercas de la naturaleza. 

Donde he de confiderar, que to-^l 
das eftas virtudes de los Santos fon 
arroyos, que falieron, y fe deriuaron 
eje aonefta fuenf^de la fangre . y 
merecimientos del crucificado. Y 
por tanto, quando el demonio me 
acometiere con la tentación de pufi
lanimidad; perfuadiendome que es 
impofsible que yo ame de coracon á 
los que me perfiguen; b que no he 
de poder Ileuar en paciencia los agra-
uios; b que no he de poder fufrir las 
condiciones afperas de mis próxi
mos ; tengo de refponder con San 

Par 
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Pablo, ad Philip. 3. 13. Omniaplff-
fúm in eo, qui me confortat. [ Todo 
lo puedo con la virtud de aquel Se
ñor , que me comunica la fortaleza 
de fu fangre, y merecimientos. ] Y 
mientras mas claramente conociere 
vn alma, que por fu propria virtud no 
puede nada; y quees muchiiTimoíó 
que puede por virtud del Crucificado; 

^mas fácilmente alean cara las virtudes 
Evangélicas , que deffea. Advir
tiendo que efte conocimiento de 
fu propra fragilidad , y de la for
taleza , que comunica el Crucifi
cado, es don de Dios; y aíli al me 
fmo crucificado á de acudir el al
ma, á pedir, que le dé. eftecono-

ft cimiento. 
D e aqui tengo de facar vna confian

za grande de alcanzar por virtud déla 
íangre deCrifto,las virtudes Evange*-

s^Ucas, defconfiando de mis fuerzas, 
yponiendo toda mi confianza en el 

gran-
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grandifsimo poder de fu Cruz, y dé. 
fu fangre. 

C O L O Q V I O . 

DuIciílimoRedeiTiptor mió y 
que quiíifteis fer enclauado en 

eíTa Cruz, para obligara! Eterno 
Padre, á que nos comunicaífe vue
ftro efpiritu, y vueftra fortaleza, 
parala confccueion ardua de todasy 
Jas virtudes Evangélicas -5 yo confié-
ftb que mi fragilidad es grande: y 
que por mis pfíprias tuercas no 
puedo dar vn paffo en el camino de la 
perfección Evangélica \ como lo ten
go millares de vezes experimentado, 
con tantas culpas, é imperfeccio
nes, como cada día veo en mi. Pero 
quando Ieuanto los ojos á mirar el va
lor infinito de vueftrós merecimien
tos^ que con ellos me alcancafteis de 
vueftro Eterno Padre vna admirable 
fortaleza, para vencer todas las difi-

cul-
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cultades, que fe< ofrecen en el exerlí- ̂  
ció de las virtudes Evangélicas: co-
nozco,quelas puedo confeguir todas 
con la eficacia de vueftra fangre. Por 
tanto os pido, y fuplico, que me 
arméis con las armas de vueftra forta
leza: para que armado con ellas, 
venca todas las dificultades de la vir
tud: que efta fortaleza no ferá mia, 

fíino vueftra. Accingercgladio tuo fu-
yer fémur taum, potenüfsime. Pode-
rofiftimofoisdefde efla Cruz, para 
yencer, todas las ÍL-icultades, que fe 
me pueden ofrecer en el camino de 
ia virtud. Alcanzad la victoria, y 
hazed que la gracia vene, a en mi á la 
naturaleza: y que la efpada de vuc-
ftra Cruz diuida el efpiritu de la car-

f ' ne: para que el efpiritu defembara-
cado, corra con ligereza por las íen-
das de la virtud. 

P U N -



P U N T O I I I . 

LO tercero íe a de confiderar, que 
el Capitán esforcado , que ha 

echado del Caftillo álos enemigos, 
no fe contenta con hazerle las fortifi
caciones neceíTarias; fino que demás 
defto le pone buena guarnición de 
foldados, bien difciplinados, miran
do á que el Caftillo perfevere íiem-j 
pie debaxo de fu dominio, fin rieí-
go de que buelva á poder de enemi
gos. Efto mifmonaze Jefucrifto cru
cificado , con el gran poder de fu 
Sangre, y merecimientos: dándole 
á el alma, de quien a echado ya los 
enemigos de los pecados, una nueva 
fortaleza, mediante los auxilios de fu 
gracia: para que perfeuere el alma 
debaxo del dominio fuauiílimo de fu 
amor. Demanera que los merecimi
entos del Crucificado fon poderofif-
fimos para dar grandes auxilios de fu 

gra-
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gracia, y con ellos vna nueva forta

leza á las virtudes que ha plantado en 
el coracon del julio: de fuerte que 
pueda dezir con el Apoftol: Quisms 
feparabit a chántate Cbrifti ? tribuía-
tio, ananguftia, an james, an nudi-
ditas, an periculum-, an perfecutio, 
an gladius f [Quien nos apartará del 
amor de Jefucrifto ? Por ventura la 

atribulación , ó la anguftia , b la 
Q fiambre., b ladefnudez, b el peli

gro, b la perfecucion,b el cuchillo ? ] 
Porque por virtuS'de fu fangre co
munica al alma del jufto tal fortaleza, 

* que ninguna tentación lo puede apar
tar de aqnefteamor. Yefte genero de 
fortaleza coníifte,en que en qualquie-
ra tentación que ocurre, entienda el 
jufto, que Crifto Crucificado es fu 
refugio: y acudiendo allile pida el 
remedio con todo el afecto del cora
con. Lo que f e a de facar defta con

federación, es vn afecto, con que 
cía-

" 94 Meditación 
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'cLhaeelalma, deífeando que la vi-
fta de fu poderofiílima fortaleza, por 
medio de los auxilios eficazes de fu 
gracia. 

C O L O Q V I O . 

O Soberano Señor, crucificado 
por mi amor; yo confieflb, que 

es grandiílima vueftra fortaleza, para 
vencer todos mis enemigos, y todas 
las tentaciones, que procuran apar
tarme de vueftro amor. Y os fuplico, 
que con la eficac-^ie vueftra fangre 
infundáis en mi alma vna- continua 
Uuviade auxilios foberanos: y con 
ellos vueftra fortaleza, en tal grado, 
que ninguna tentación pueda apartar
me de vueftro amor-, y del-cumpli-
miento ds vueftrós mandamientos: 
y de tal fuerte, que permanezca fiem-
pre en mi un defeo vivo de agradaros, 
y de caminar por el camino de la per
fección. 

ME-
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M E D I T A C I Ó N V . 

De la fortaleza que infunde Crifto 
Crucificado en las almas, para 
defenderfe de los tres enemigos 
del alma, Demonio, Mundo, 

y Carne. 

r Q Obre el mifmo texto. Accingere 
,¿ v ¿Jgladio uto fuper femar tuum, p9-

tentifsime. 
W¿ 

P U N T O I . 

T O primero fe ha de confiderar > 
JLJ como Criílo Crucificado da 
grande fortaleza al alma, para vencer 
al demonio. Y para entender bien 
éfto, fe ha de confiderar, que el 
demonio, defde que San Miguel lo 

* biofo contra D i o s ; coa vnos ardien-

echb del Cielo á los profundos del 

infierno, quedo furiofiílimo, y ra-

tes 

i 
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vtes táeíeos de vengarfe en los hombres 
como en criaturas amadas de Dios jy 
rabiando de embidia,delbienqueha 
hecho D ios á los hombres: tiene vn 
dedeo vehemenre de engañarlos á to
dos , y lleuarlos álos calabobos eter
nos. Aí l i mifmo fe á de confiderar 
que el demonio por fu naturaleza tie
ne grandiílimo poder :y fiDios le die
ra permiílíon, aflombrara á los hom
bres ,y con rieras amenazas los atraxe-
ra á fu voluntad :y en viendo que cita
ban en eftado de ¿•Lado mortal, les 
quitara la vida ,y fe los llevara al infi
erno. Demás defto es aftufiflimo pa
ra engañar: y tiene innamerables 
trabas, y artificios, para atraer á los 
hombres á fu depravada voluntad. Y 
efto es lo que dize el Apoftol San P e 
dro epift. i. ¿yAduerfarius vejier día-
bolusy tamquam leo rugiens, circuit, 
(¡Harem quem devoret. [Vueftro con
trario el demonio,como León bra-

* £ mande 
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mando da vueltas al rededor ere 
vofotros,bufcandoá quien tragarfe.]' 

Aqui fe ha de confiderar la eficacia 
de los merecimientos del Crucifica
do que por virtud de fu fangre tie
ne atado» y encadenados eíle fiero 
León, para que no pueda hazer el 
daño que quiíiera á.los hombres. Y 
como dizen los Santos Padres déla 

'• Iglefia, eftá como vn maftin atado á 
v vna cadena, de fuerte que no puede 

morder fino á quien voluntariamen
te fe acerca á él.^lfili-fon innumera
bles las ocafiones , y peligros, de 
que nos libra el Crucificado, teni 
endole atadas las manos , con fu-
gran poder, para que no nos per-
figa mas de aquello que podemos 

/ * refiftir; queesloquedixo S. Pablo 
I. Corinth. i o . i$.FidelitDeus cft, 
qui non patietur vos tentari, fuprtt 

^» id quod potefiü.[Fieles Dios, que 
^ f *30 permitirá que feais tentados mas 
. ' de 



délo que podéis reíiírir.] Y añade 
Sed faciet etiam cum tematione pro-
Vtmumf utpoffitis fuflinere. [ Y con ta 
tentación añadirá tuercas efpiritua
l e s^ ara que podáis reíiftir] Defuer
te que la fangre de Jefucrifto obra 
aqui dos cofas. La primera que tiene 
atado al demonio, no permitiéndole* 
que tiente al hombre, mas que en a-
quello que puede refiftir. La fegunda* ^ 
que le añade fuerces efpirituales, y 
fobrenaturáles,para que tenga mayor 
tuerca para refiftif% que es lo mifmo 
que darle armas ofenfiuas,ydefcníiuas 
para que pueda vencer al demon/o. 

Demás defto, para los que vo
luntariamente fe han acercado á efte 
perro atado, y fe han dexado mor
der, y herir de muerte, y muerte 
eterna: la fangre de Jefucrifto les es 
medicina. para fanar las llagas mor
tales : y íes da fuerca para apartarfe 
de fu enemigo, íi ellos quieren apro-

E z ve-
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yecharfe déla efkiacia defta fangre.* 

De aqui tengo de facar que devo 
mirar, y reconocerá Criíto Cruci
ficado, comoámidefenfor, y pro
tector, que por virtud dc;fus llagas, 
y de fu.faugre me a d,erei>4i(l° miíla-
res de vezes defte León brav,o,que fi
no fuera por efta defenfa,. huviera 
herido de muerte millares de yezes á 

f\m alma, y fe la huviera tragado, Y 
^ iTiirandole como á defenfor mió, 

tengo de efperar en fu divina clemen
cia , que me á de defender de fus gar
ras , y de fus aílechanzas. Y aíli-
mifmo le he de reconocer por Medi
co de mi alma, que tantas vezes con 
la eficacia de fu fangre me ha curado, 
y fañado de tantas heridas mortales, 

S% como he recebido defte enemigo por 
mi culpa, y por aver yo querido 
acercarme á e l , y que me ha puerto 

^ 5 . en eftado de poder confeguir la vida 
eterna, 

C O -



C O L O Q U I O . 

SEñor mió Jefucrifto , D i o s , y 
Hombre verdadero, crucifica

do por mí amor-, yo os adoro, y 
reuerencio, y os reconozco por mi 
defenfor, y protector poderofiílimo, 
que con la efpada de vueftra Cruz 
aveis peleado contra efte León bra-
uo , y ahuientandolo, para que no-
me trague; y defendidome con \i 
eficacia de vueftra f ingre, y merecí- t 

mientos de tantfPheridas mortales, 
como me huviera dado efte cruel 
enemigo, fino fuera por efte ampa
r o : *y afTimifmo me aueis curado, y 
fañado de las heridas mortales; que 
efte fobervio gigante, y enemigo 
traidor me ha dado, por fiarme yo* 
del , y de fiís malignas períbafio-
nes, y tentaciones. Y o confieífo 
Señor, que es grande el peligro, ea. 
que me hallo, a vifta defte enemigo, 

. F 3 por 
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por fer grande jni fragilidad, y o -
.guedad; Accingere gladio tuo fuper 
fémur tuumpoteMÍsfwte,puc& fois po-
deroíiíliino para defenderme defte 
fiero enemigo, y pues tantas vezes 
me aveis defendido del: no me apar
téis de vueftro lado; tenedme, Se
ñor , á vueftra fombra , y debaxo 
de vueftro amparo, para cjue yo me 
vea libre de las garras defte fiero L e 
ón , fin que pueda eftorvarme el pa
ño para llegar a. amaros en efta vida , 
y en la éter na. 4]e. 

P U N T O I I . 

LO fegundo fe a de confiderar, 
cjue Crifto crucificado, por vir

tud de fu fangre nos defiende del 
mundo, que es peor enemigo que 
el demonio, porque es enemigo di 
fimulado, con maleara de amigo; y 
porque en lo que el demonio no pue-
fie obrar por fi, fe vale del mundo, 

para 



• I , Quinta' í ' 0 3 . 
; t ira obrarlo en daño nueftro. Y v de- ' 

mas defto es-el mayor enemigo de 
Jefucrifto: porque no atreviéndole • 
el demonio á poner leyes contra las 
leyes de Jefucrifto; el mundo les. tie
ne perfuadidos á los hombres, á que 
fus leyes fean preferidas á las de Jefu
crifto ; y demás defto , contradice 
toda la doctrina, que Crifto nos en-
feña. Manda Crifto que amemos , 
y hagamos bien á nueftros enemigc/i 
el mundo manda , que vengemos 
las injurias, y ^ e períigamos á flie-
go , y fangre a los enemigos. En-
fefia Crifto, que fe han de perder 
todas las conveniencias, que puede 
aver en la tierra, porque no fe pierda 
el alma: dize el mundo á vozes, que 
fe a de perder el alma, porque no (e 
.pierda la honra; y que el hombre a 
de íaliral defafio, aunque aya de que
dar muerto en el campo, y fu alma 
aya de ir á los infiernos. Enfcña 

E 4 fu-
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fticrifto , cjue fon Bienaventurados 
los pobres voluntarios : y dize el 
mundo, quefondefdichados, y que 
no ay mas dicha, que poder, y va
ler en el mundo. Enfeña Jefucrifto, 
que fon B ienaventurados los que pa
decen persecuciones , defprecios, 
afrentas por la virtud ; y el mundo 
los tiene por defventurados, y m ife-
rables. Y hazen tanta fuerca en los 

r nombres eftas locas perfuaílones del 
mundo , que a cali todos los embevi-
dos er*eftas maximíi£füyas: y fon po-
quiííimos los que liguen la doctrina 

1 de Jefucrifto; y fe halla grandifüma 
dificultad en feguirla. C o n que eftan 
en grande peligro de perder fus al
mas para fiempre ; porque quando 
de una parte interuiene algún manda-

t miento de Dios, y por otra fe atravie-
fa una de eftas leyes del mundo, a 

^nicnefterel honbre tener fuercas de 
u « gigante, para librarfe delasper-

fua- j 
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iñones del mundo. Ponderefe el 

gran peligro en que eftamos, por no 

dexarnos el mundo feguir la doctrina 

de Jefucrifto. 
Luego fe a de confiderar la grande 

eficacia de la Sangre de Crifto , para 
defendernosdefte enemigo. Lo qual 
fe reconoce en los muchos juftos, que 
han hollado el mundo, y fus dictá
menes errados, y que han íeguid^ 
la doctrina de Jefucrifto, desenga
ñados con la Iu'z^e las verdades de la 
F e . Porque con los merecimientos 
de fu Cruz, y Paílíon nos mereció 
grandes auxilios , é iluftraciones; 
con que fe aviva nueftra Fe para co
nocer , y def preciar los defatinos del 
musido. Y eftos auxilios los comu-, 
nica el Señor con mas abundancia, 
quando arrodillados á los pies del 
Crucificado , continuamos los cía-
mores,pidiendole nos defienda delor 
engaños defte enemigo difimuladó. 

E s De-
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Demás defto., con losexemplos, 
cjue nos eftá dando Crifto en la Cruz, 
nos defiende de los defatinos del 
mundo. Porque aviendo difpuefto la 
fabiduria infinita de Dios , que el 
Principe de las eternidades abracafe 
las ignominias., defprecios^ y afren
tas, para enfeñarnos el camino ver
dadero , que nos lleva á la vidaeter-

-na: á quien atentamente lo mira, le 
lia claro conocimiento , para ver, 
quan errado va el mundo, en querer 
que fe figa el camina contrario. Aqui 
hemos de pedir al Crucificado, que 
con los exemplos de fu Paflion., y 
con fus iluftraciones divinas nos de
fienda de las afechanzas defte enga-
•ñador. 

De aquí tengo de facar un defen-
igaño grande, para no dar crédito á 
las máximas engañofas del mundo,; y 

nina refolucion firme de feguir Ja do-
-üriaa de Jefucrifto. Y reconocien-
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do mi fragilidad, y el poder grande 
de la Sangre de Jefucrifto, tengo de 
entrar en vna viva confianza de que el 
Señor me dará abundante gracia para 
hollar el mundo , y fus dictámenes 
errados , y feguir los exemplos de mi 
Hedemptor, y Maeftro Jeíucrifto. 

C O L O Q V I O . 

SEñor mió Jefucrifto, Tños $ 
Hombre verdadera, crucificad*© J 

por mi amor; yo-confieílb que hafta, 
aora he andadorrrado, íiguiendo al 
mundo; vueftro mayor enemigo: y 
obedeciendo fus leyes, anteponien-
•délas á las vueftras: y que me he de
jado lleuar déla vanidad , de la am
bición, de la codicia de los bienes 
temporales,que he deííeadoel aplau-
fo, y eftimacion de los hombres: 
queme hedexado lleuar de mil afe
aos de venganca y finalmente n r ^ , 
he dexado engañar defte traidor cfor 

E 6 mtm- • 
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mundo, con grande ofenfa vueftra. 
Y a he reconocido, Señor, en los 
exemplos de vueftra Paífion, que 
todos eftos fon defatinos del mundo; 
y por otra parte eftoy temiendo mi fu
ma fragilidad: por la qual, aunque co
nozco que he vivido engañado, temo 
que me a de bol ver á arraftrar el mun
do fino me defendéis con la virtud,y 
Reacia de vueftra fangre. Por tanto 
osfuplico, defenfor mió, que con 
}a efpada de vueftra Cruz me defen
dáis de la&aíechancalídefte fiero ene
migo. Acángere gladio tuo. &c. Y 
pues fois poderofilTimo para mi de-
fenfa, armadme, Señor, con las 
armas de la F e , y délas verdades 
eternas, que Eos enfeñafteis en la 

, C r u z , para que vea claramente los 
engaños del enemigo; y acogedme 
debaxo del amparo de vueftra C ruz , 

tana que á vueftra forrtbra, no tenga 
cjie temer las hoftilidades del mundo. 

fe P U N . 



P U N T O I I I . 

LO tercero fe ha de confiderar 
que Crifto Señor Nueftro defde 

la Cruz nos defiende de nueftra pro>-
pria carne, que como enemigo do-
meftico nos haze cruda guerra, no 
folo con el vicio de la fenfualidad, 
quetanfugetos, yavafallados tiene 
á los hombres jj fino también cor¿tf 

otros vicios que traen fu origen de la 
carne: quales folios apetitos del re
galo , de la comodidad, y de los en
tretenimientos: la repugnancia ala 
mortificación, al ayuno, y a todo 
genero de penitencia. D e los quales 
apetitos fe dexa vencer nueftra fenfu
alidad, atropellando las leyes , * 
confejos de Jefucrifto: quedando en 
gran peligro de caer en la condena
ción eterna. Que diré del apetito de la 
fenfualidad, que es tan terrible, 
porfiado, que fucede eftár vn varón 

E 7 jufto 
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jufto venciéndolo por quarenta, 6 
cinquenta años y defpues de tantas 
victorias teme á efte enemigo: ce-
modize San Aguftin.; Qui quotidie 
vincitur, & timetur. Que cada dia 
Jo vencemos, y con todo efto lo te
memos: Tiendo aíli que en efte te
mor confine gran parte de la victo
ria. Y á los que fe dexan vencer

l e ! , losfujeta, yavaílálla, de ma
nera, que cáfi los impofibilitaá li-
.brarfe defte enemigo. Y por efto 
San Ifidoro, referiólo de Santo Tho-
mas 2. 2. q. 154 . art. 3. ad 1. dize 
-que con ninguna cofa avalfalla tanto 
el demonio al genero humano, como 
con el vicio de la fenfualidad, por la 
vehemencia de ia -Paílion. lfidows 
dicit in libro de fummo bono, quod ma-
gis, per carnis luxmiam, humanum 
gcmsfubditur diabólo: quam per ali-
f¡uod aliud, quia fcilicet difftcilius efi 
vine ere propter vehememiam hujus-
modi pafjionis. Acjui 
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u Aqui emosjde confiderar el gran-
diflimo poder, que tiene la fangre 
del Crucificado,para defarmar á efte 1 

enemigo \ defuerte que no folo que
de vencido, fino también deftruido, 
y aniquilado: y para hazer, que las 
almas viuan en carne mortal, como 
íi fueran puros efpiritus .• de que ay 
tantas experiencias, quantas leemos 
en las vidas de losSantos,queaviendo 
eftado antes fumidos en vn abifino efe 
-miferias,llegaron defpuesá eftár mas. 
puros,que las encellas, y por otra par
te fabemos por la Fe ,que aquefte don 
fobrenatural de la caftidad fe comuni
ca á los hombres por virtud de la fan
gre de Crifto, como todos los demás 
dones fobrenaturales. Aqui fe labro la 
joya de la caftidadjde S.M.Magdalena, 
que la pufo tan pura cómalos Angeles: 
yporeífo venian los Angeles todos 
los dias á lleuarla al Cielo a que oier 
la tnufica de la Celeftial Jerufale 
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Aqui fe purificó el alma de San A g u -
ftin de los torpes deleites, en que 
auia eftado fumido en fu mocedad j 
de que a los principios de fu conver-
fion le parecía imponible defenre-
darfe; y defpues quedó fu alma en 
vna paz celeftial; fin que el apetito fe 
atreviefleá mouer guerra contra el 
efpiritu. Y quando el Señor permite 
^ u e en los juftos aya guerra de la car-

1 ne contra el efpiritu;por otra parte la 

t virtud de la fangre del crucificado per 
trecha,y fortalece aftlma de manera, 
que eftá muy lexos de dar fu confen-

* timiento; y aquella refiftencia engen* 
dra en fu alma vn horror, y aborreci
miento grande al vicio de la fenfuali
dad: con que vácreciédo mas,y nías la 
fortaleza del efpiritu contra la carne. 

D e la mifma manera es poderofif-
íima la fangre del Crucificado, para/ 

^¡hazer que los hombres fe refueívan á 
bufcar para el cuerpo regalos, co-

modi-
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rtfodidacles fuperf1uas,ni entretenimi
entos; y que fe den á la mortifica
ción , ayuno, y penitencia. Y aíli 
quando oieremos dezir aquellas rigu-
rofiífimas penitencias, que hazian los 
Santos, y las que aora hazen los íier-
vos de D i o s ; debemos entender que 
Crifto Crucificado es quien infunde 
efte fanto corage en fus corazones; 
parte con el exemplo, y parte con la 
virtud de fu fangre» y merecimien
tos , por los quales Dios comunica á 
las almas efta fof JKeza. 

DelTe conocimiento de la virtud 
del Crucificado tengo de íácar lo 
primero vn deíTeo grande de tomar a 
efte Señor por mi defeníbr, para que 
me defienda de los aílaltos defte ene
migo domeftico. L o fegundo vna 
confianza grande , de que tengo de 
hallar aqui remedio eficaz contra las 
paíliones de la carne: y que me a de 
comunicar fu efpiritu, para mortifi

carla» 
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cada, y fu jetad a'al efpiritu. i •• ^ 

C O L O Q U I O . 

S Eñor mío Jefucrifto, crucificado 
por mi amor: bien fabeis quan 

terrible guerra me amenaca por parte 
defte enemigo domeftico de mi car
ne, de la qual fe vale el demonio, pa
ra derribarme, y llevarmeálosca-
iabozos eternos. Bien fabeis mi gran-

*de fragilidad : y que ni puedo huir 
defte enemigo tan cercano, ni tengo 

* virtud para vence r^ fi vos no me la 
dais: y que por efto me hallo en gran
de peligro de perderme. Y folo me 
confuela, y alienta el grande poder, 
y virtud de vueftra Sangre., con la 
qual puedo fujetar, y domar á efie 
enemigo. Pues fois tan poderofo pa
ra vencerlo : Acángere vi adió tuo fu-
per fémurtuum. Tomad, Señor, las 
armas de vueftra Paffion, para defen-

Ij^derme defte enemigo. Fortalecedma 

con , 
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c*n la virtud de vueftra Sangre, 'pa-
jra que traiga yo íiemprc rendido, y 
avafallado a efte enemigo domeftico: » 
no fojamente para qne yo me vea li
bre de la paílion de la fenfualidad, y 
adornado con la joya preciofa de la 
caftidad; fino también para que yo 
mortifique todos los íinieftros de la 
carne, y íiga continuamente el cami
no de la penitencia, para fatisfacer 
,por mis pecados á la divina Jufticia. ^ 

M E D I T A C I Ó N V I . 

De la eficacia que tiene Crifto Cru
cificado , para encaminar al 
hombre por las tres vias , Pur-' 
gativa , iluminativa , y VnU 
4iva. 

SObrelas palabras del Pfilmo 44." 
S pe cié tua , & pulchritudine tu A 

antcnde, projpereprecede, &regna^ 
[ C o n 
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[Óon tu belleza, y hermofura em
prende; prófigue profperamcnte, y 

* reyna. ] Efte verfo de David lo jun
tan muchos Interpretes con el verfo 
antecedente, en que fe dize Crifto 
Señor nueftro fer poderofiílimo; íí-
gniilcando que las armas, y poder de 
Crifto Señor nueftro conílfte en fu 
belleza , y hermofura efpiritual. Y 
efte fentido es muy a propofito para 

4 ifta Meditación, en que fe propone 
el gran poder que tiene efte Señor 
crucificado, para fezer que el peca
dor entre en el camino de la virtud, y 

f profiga en la imitación de Crifto, ha
fta llegar al ultimo ápice de la perfec
ción criftiana. Y de la hermofura ef
piritual de Ctiítocrucificado fedixo 
ya en la Meditación fegunda, que con-

• fifte en fu fantidad, y excrcicio ds 
aquellas altiílimas virtudes, con las 

Sguales fe hizo fumamente agradable á 
l'os ojos del Eterno Padre. 

Habla 
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* r?Habla pues efte verfo del Pfalmo* 
de como Crifto crucificado con las ar
mas de fu hermofura efpiritual intro
duce al-hombre en Jas tresviasdela 
vida criftiana: que fon, Purgativa, 
Iluminativa, y Unitiva. La Purga
tiva correfponde á lá palabra Intende* 
[intenta: Jla Iluminativacorrefpon-; 

de á la palabra , Irofyere procede, 
[\profigue prósperamente: ] la Uni
tiva correfponde á la palabra, Regnd, 
[reina.] 

P U N T O I . 

L O primero fe a de confiderar en 
,Ia palabra Intende, como con fu 

belleza, y hermofura fe hizo infini-
mente agradable á fu Eterno Padre: 
para que agradado della, concediere 
á los hombres medios, y dones fo-
bre naturales: con los quales fe puri-
ficaffen de la fealdad de fus becados. 
Y defta manera tiene la fangre del 

• Cru-

file:///profigue
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Crucificado grande eficacia, para 
, hazer que los pecadores entren en fa 

via Purgativa, y aproueehen mucho 
en ella. Es la via Purgativa aquella,en 
que el pecador llora fus pecados, y 
fe arrepiente dellos, tomando vna 
firme refolucion de no ofender mas á 
Dios ; y cobrando vn horror , y 
aborrecimiento al pecado, que por 
la vida, ni por la muerte quiere con-
ie-ntiren el. A fe de advertir, que 

< de dos maneras ayuda la Paflion de 
Crifto Señor Nueftro al pecador, á 
que llore fus pecados , y haga peni
tencia dellos. La primera es como 
motiuojque de defpierta al hombre á 
llorarlos. Porque quien confidera los 

tcrudeliílimos tormentos, que Crifto 
padeció por ellos, todo quanto do
lor tuviere, yquanta penitencia hi-
ziere, le parecerá nada. Y también 

fc^pbra mucho el motivo de amor; por
que aviendo el Señor amado me tanto 

que 



f que porque mis pecados no me Hun
dieran en lo profundo, quifo pagar 
por ellos tan a cofta Tuya; la corref-
pondencia que yo he tenido á efte 
amor , afi do ofenderle : íicndocon 
efto vn monft ruó de ingratitud. La 
fegunda es porque mereció grandes 
auxilios , é iluftraciones cekftiales > 
que me mueuan, y defpiertcn á llo
rar mif pecados. Porque fue tan agra
dable al eterno Padre la hermofura de 
Crifto por las virtudes admirables 
de caridad, paciencia, humildad, 
obediencia, &e. que exercitó en Tu 
PaíPon; que fe movió á dar á los 
hombres, por refpeto de Crifto, 
todos cftos auxilios. Y quando el pe
cador fedifponeíllorar fus pecados, 
el Señor le va dando eftos auxilios: y 
como el pecador va correfpondi-
endoáellos, lográndolos con toda 
la eficacia que puede, el Señor los 
va aumentando, y mas derrivandofe 
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to ellos de aquel manantial lde 
mifericordias Crifto Jefus Crucifica
do. 

L o que de aqui he de facar, es 
formar un altiílimo concepto de la 
ayuda poderofiílima, y eficaz influen
cia , que para llorar mis pecados ten
go en lá Sangre del Crucificado: y 
juntamente cobrar animo, y esfuer-

Í-o, para llorar mis pecados , con 
as veras que la Madalena, y San Pe-

# drolo hizieron; entendiendo, que 
alpaflbque yo meceré animando á 
llorar de veras mis pecados, el Se
ñor irá aumentando las ayudas de 
cofta, para que los llore con mayor 
perfección. Y adviertafe, que aun
que efte exercicio del dolor de los pe-

*cados fe pone en la via Purgativa, 
que es el principio déla conuerfion 
del pecador, y el primer paífo j y 
con todo eíTo en qualquiera grado 

ÍSjue fe halle,aunc]ue fe parezca que fe 

bella 



* , Sexta. i n 
f • 

halla en «citado de.mucha perfección, 
nodeveolvidar.eLdolerfede los pe
cados, panados , y el tener horror, y 
aborrecimiento de ellos: entendien
do queíi fe exercitaen actos de amol
de Dios en la via unitiva} el dolerfc 
de los pecados, por el motivo de amar 
á Dios íobre todas las cofas, es acto 
finiílimo de amor de Dios. 

-•;f,q nfhwv 3b 33 oj/jnjop « aisíVJiorft 
C O L O Q U I O. 

S:Eñor mió Jefucri<fto, crucifica
do por mi a\ftor, y. para remedio 

de mis pecados: yoconfieflb , que 
foy el mayor pecador de quantos ca
lienta el fol: y que mis pecados fon 
masque laseftrelias del cielo, y que 
las arenas del mar: y que con ellos 
eftá mi alma fea, y abominable á los 
ojos divinos i fingularmente por el 
fumo defagradecimiento , y mala 
correspondencia-', que he tenido al 
amor, que me tuvifteis , dando la' 

F vida 
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vÚf. por mi en ella Cruz, con Van * 
horribles tormentos. Y o vengo, Se
ñor, á vueftrós pies con defeo, y 
rcfolucion de llorar mis pecados, y 
Satisfacer a la divina jufticia: y ven
go confiado en Ja hermofura de vue-
ftras admirables obras, y virtudes, 
con cjue agradafteis á los ojos de vue
ftro Eterno Padre; con la cjual her-
mofeafteis, quanto es de vueftra par
te , á todos los pecadores; para que 
íi ellos de fu parte correfpondieren, 
queden hermofosí,, y agradables á los 
ojos del mifmo Señor , borrada la 
fealdad de fus pecados. Y pues veis 
mi defeo, que es de tener verdade
ro arrepentimiento de mis pecados; 
no permitáis, Señor, que viendo yo 
lo mucho que hizifteis , y padeciileis 
por borrar la fealdad de mis pecados, 
entre yo con tibieza en el arrepenti
miento dellos. Y pues ellas Llagas 
Jacratiííimas fon unos continuos ma-

nan-

¿ 5 > % ; 
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íÁnttalesde mifericordias, de^juxi-
Jios, de iluftraciones celeftiales; ven
ga (obre mi alma efte torrente cele-* 

* ftial de vueftra gracia, para que fe 
parta mi coraron de dolor de averos 
ofendido. 

P U N T O I I . 

L O fegundo íe a de confiderar en 
la fegunda palabra: Projperepre

cede. [Proíigue profperamente, ] cc£ ^ 
mo en la hermofura efpiritual de Cri-
fto crucificado ¿lurie el hombre armas t 

poderofas , para introducirfe en la 
via iluminativa, á pefar del infierno» ^ | 
Es la via iluminativa aquel/a, en que 
fe exercita el jufto en las virtudes 
Evangélicas , mortificación , ora- • 
cion, humildad, caftidad, manfe-' 
dumbre, obediencia, mifericordia, 
¿Ve. Las quales virtudes demudan al * 
alma del amorproprio, y ladifpo-
nen para unirfe conDios con Yn a m o r ^ 

F 2 pu- . 
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•purísimo. Confideraré pues, eomo " 
cíe dos maneras ayuda eficazmente 

•Criílocrucificado al exercicio deftas 
virtudes. La primera como dechado, 
y exemplar, en quien refplandecen 
en fumo grado todas eftas virtudes. Y 
es gran motivo para un alma , que 
por el nombre de criftiana, fe halla 
en obligación de feguir ios paífos de 
Crifto: el ver que efte Señor crucifi

cado exercitb en fumo grado todas 

t eftas virtudes; porque por aqui co
noce, que lleva ét.ado el camino, 

j mientras no figué las pifadas de fu Re -
demptor , y Maeftro : y con efta 
luz conoce la virtudes , que deve 

- exercitar. La fegunda manera con 
que ayuda al exercicio de las virtudes, 

- es con un caudal, immenfo de influen
cias fobrenaturales , é ilufíraciones 

' divinas, 'quetienev preparadas en vir
tud de fu Sangre r para las al mas, que 

W<fe quieren difponer , para ir me
drando 



df*ando en el exercicio de las virtu 
des. 

D e aqui tengo de facar un defeo 
ardiente , y refuelto deentrar por efta 
fenda de la via iluminativa, poniendo 
mis plantas en las huellas, que dexó 
feñaladas efte Señor, crucificado: efto. \ 
es j figuiendo.los exc.mplos de las vir-
tudes,que nos dio en la.Cruz: y junta
mente he de Cacar un conocimiento • 
claro de que efte camino de las virtut. ^ 
des Evangélicas, oración, mortifica- ^ ' 
cion, manfedurí^re,paciencia &c. es , 
el camino derecho para llegar á Dios: 
yque todos los caminos del mundo • 
fon torcidos,y errados, y van a parar ib 
losdefpeñaderos eternos, y de aqui he 
de facar el fuplicar á efte Señor cruci- • 
ficado, que aviue con la fuerca.de fu' 
fangre efta luz, é inflame eftos def-
feos, parr que configa toda laperfec-* 
cion de la via iluminativa. Y junta
mente he de facar grande animo, ^jf 

F 3 con-* , 
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confianza deconfeguir la perfección 
,dclas virtudes: efperando tener pa-
Va ello grandes ayudas de cofta en las 
llagas defte Señor crucificado. 

C O L O Q Y I O . 

SEñor mío Jefucrifto, crucificado 
por mi amor, que con vueftrós 

admirables exemplosnos enfeñifteis 
la fenda verdadera de las virtudes E -

• ( vangelicas dexando feñaladas en el ca-
¿t ^minólas huellas, donde avernos de 

.ponernueílras p l a n t a , para no er
rar el camino: por virtud de vueftra 

f fangre he llegado á conocer , que 
^fte es el camino verdadero de mi fan-
tificacion, y falvacion; yosfuplico 
humildemente, que como aveis co
mentado á darme efta luz, la aumen-

' teis con nuevos refplandores; para 
, que cada dia , y cada hora vaya cono-
^Wciendomas claramente el camino de 

verdad. Y pues aveis comentado 
á dar-
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á fiarme efta luz , pira que vea d 
camino : Profiere procede, profeguio 

%profperamente, promoviendo en mi • 
coraron unos defeos vivos , y una 
refolucion firmiflima de no apartar 
mis paitos defta fenda., y de feguiros' 
continuamente por efte camino lleno \ 
de luz, y de verdad. 

P U N T O I I I . 

L O tercero fe a de confiderar 1% 
eficacia grande, que tiene Crifto 

crucificado, p'Jk introducir al alma * 
juftaenlafendadela viaunitiua, lle
ga el alma á la via unitiua, qíiando 
defaíida de todos los aféelos de los 
bienes terrenos, y defnuda del amor ' 
proprio, emplea toda la fuerca de fus . 
afeólos en amar á Dios, en bufcarla 
honra, y gloria de Dios, finbufcar-
íe en nada á íi mifma; y eftá total-» 
menteaffida á la voluntad de Dios. Y 
efto lo configue por el conocimiento j 

F 4 que 
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que le da de la F e , que Dios es el io
nio, e infinito bien; y que todo lo 

* demás no es nada, ni vale nada. Quan
do llega un alma á efte eftado, fe dize, 
que reyna Crifto en el coracon; por 

'que folo el amor de Jefucrifto es erque 
/ reyna en el : de fuerte,, que ningunas 

operación, ningún afeófov ° movi
miento ay en el alma, que no fea por 
el imperio defte amor: fi'lWe un a&o 

' de obediencia, es folameote poí* ágra| 
, ^dar á Jefucrifto: fi da la limofna - es 

t puramente por agradarle; y afli de 
las demás obras : y éfte amor leobli. 

/ ga á ábftenerfe de todaá aquel las ope-
^ raciones, cpe le defagradan. 

Tengo pues de confiderar en efte 
-punto, qué en Crifto crucificado, y 
'en la hermofura delexerciciod<í fus 

• virtudes tenemos fuercas eficaciflimas 
' para entrar enla pofeílíon defte re^no 

\
del amor. Para lo qual tengo de con-

u/derar dos cofas. La primera, que 
t : 1 lo 
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iñ que con mayores, y mas ardientes 
aníias defeo Crifto Señor nueftro en | 

, Ja Cruz, fue que todos los hombres, 
y cada vno de por fi, amafien á fu 
Eterno Padre, con todo fu coraron, # 

y-con todas fus fuercas, y que ento-
dobufcaífen fu mayor gloria, y hon-' * 
ra. Lafegunda, que para-confecu-
cion defte fu defeo, ofreció al Eter
no Padre aquellos atrociífimos tor-
mentos , y todas las virtudes que en * 
ellosexercitb de humildad, pacien-| *• 
cía, manfeduiñ%re , &c. para que • 
agradado el Señor (que es Santidad 
infinita) de la Santidad de aquellas 
virtudes concediente á los hombres-»* 
ppderofiflimos auxilios, y efieacifii-
mas fiiercas (fi ellos quiíieflen coo- ' 
perar) para la mayor operación déla 
naturaleza humana, que es el amor1 

de-Dios. 
Según efto tengo de confiderar q u e ¿ 

en Crifto- cruciíkado eftá reb.Vifad^ 
F 5 m un * 
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un mar de aguas vivas, para anegar 

^mi coracon en el mar immenfo de fu 
amor , aguardando mi cooperación 
en quitar los impedimentos. Y me 
valdré defte exemplo material: quan
do en un rio fe haze una preífa, don-

1 eftá rebalfada una grande cantidad de 
agua, para que muela con ella un mo
lino : ponenle una compuerta , y 
mientras no la alean, eftan allidetc-

\V ni das las aguas; pero en quitándola 
* ^compuerta, entra un raudal de agua, 

, con tanta fuerca, qtjsf haze moverle 
con gran velocidad unas piedras pefa-

P diflimas. Defta manera eftan rebalfa-
.das en Crifto crucificado las aguas 
vivas de la gracia , y del amor divino. 
'Mientras, el alma tiene echada la com
puerta del amor proprio, y de la afi-

' cion á las cofas viíibles, eftan deteni-
, Has las aguas. Quite el alma efta com->ouerta, y entrará por fu coracon efte 

i b immenfo del amor divino. 
Y efto 
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* Y efto es lo que prometió por 
Ifaias cap. 66. 1 1 . Hac dicit Domimts: | 

% £ cce ego declinabo fuper eam , quafiflu-
viumpacis, & quafi torrentem tmm~ 
dantem gloriam gentium. [ Efto dize # 

el Señor: Mirad que yo arrojare fo-
bre Jerufalen como un rio de paz, y - ^ 
como una corriente, que inunda to
da la gloria de las gentes. ] El rio de 
paz es el rio del amor divino, que es 
el que pacifica perfectamente el alma 
con Dios. Jerufalen es qualquier al- ^ 
ma limpia qu^fca purificado de fus , 

( culpas, vicios, y malas inclinacio
nes , con las virtudes de Ja via purgati
va, y iluminativa. Dize de futuro, 
yo arrojare , para que entendamos, 
que tiene preparado el raudal deftas ' 
aguas vivas, fi el alma quifiere diípo-
nerfeáello. Dize, Ecce, pidiendo 
atención : porque no ay cofa en la* 
vida humana , que pida tanta aten
ción, por fer la fuprerna felicidad 

i F 6 oue 
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que puede el alma confeguir en eft'a ^ 
^vida. Dize que efta corriente anega

rá toda la gloria de las. gen tes: por
que en el a.lrnadonde cruja efta gran
deza del amor divino 3 toda la gloria 
de las gentes, es. npda¡ en fu compara-

i cjprvv;.-; -J¡ o'i nucinoorí"lí.1:ml 3¿d 
Demás defto pam animarme^ buf

arefta \qy^ pc©ei^finia i del! amor 
^iuino;* tejigoidejconíidérar el gran-[ 
de aprecio que hizo della jefucrifto i 

. ,$eñor Nueftroenda'Cruz pues- pa-
,ra compraríaipara a b a r o s dio* fu fin*-: ¡ 
g.re,. y fu vida en .pnccvadéila, á>{K>- > -
de.rdetan.'atrozestormeiarosj : , < 

0 > De. aqui tengodafócar lo primer©' 
vri altij7imo coacppto {dsftaíppecioía • 
i^ya deli.amor íjdivanar,•.comariéndop 
que efta es la maYor'felicidadque? pue
do tener en eíia vida. Lo.fégundo, 
é'&e aprecio me ha de,eocqnder.en-vn 

>defÍ*eo. ardiente déla, confecucionde 
í".'. teforo tan inmenfo. Lo tedero é 

i de | 
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de^facar vn ardimiento vehemente de 

demudarme del amor proprio, y del < 

ap rec io , y amor de las cofas viíibles: 

para que quitados los impedimentos , 

pueda introducirte: en mi alma efta , 

D iv ina vnion. 

C O L O Q U I O . 

SObcrano Redemptor m i ó , que 

qüififteisfcr Crucirieado,y padecer^ 

atroziífimos tormentos, para con fe-

guir con ellos el fer dueño abfoluto de 

mi coracon , y * i ros por amor per-

fe&iíl imo con mi alma'; yo contieno, 

Señor , mi grande culpa, de que 

por no querer yo demudarme del 

aprecio; 1 y afición de los bienes tef- -

renos , meliagO indigno déla poféf-

fion defte fd iz i í l imo.Reyno de vue

ftro amor. Pero fupuefto que ay vir

tud en vueftra fangre para desfiazer ; 

todos eftosdm pedimentos', embiad, 

Señor , yn raudal grande de iñf luen-^ 
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cias diuinas, para cjue quite de mi co-
^.racon todo lo que eftorva á la gran

deza deaquefta vnion;para que mi co
raron limpio, y purificado de todos 
los afectos terrenos, comience en 
efta vida á amaros perfectamente: pa-

/ ra que profiga, como lo efpero, 
amándoos por toda la eterni dad. 

M E D I T A C I Ó N V I I . 

Del exceftiuo amor a la virtud, y 
f aborrecimiento a¿i vicios , que 
* infunde Crifto > Crucificado en p hsjuyos. l n e

 ;(Í i o r b ? 

v O O b r e l a s palabras de IPfa Imo44 . 
O Dilexifíi juftitiam & odijli inu¡uita-

yem; propterea unxit te, Deus, Deuí 
mus oleo latitia , pra confortibas tuis. 

* Que quiere dezir: [ amafie la virtud y 
íaborrecifte el vicio: porque le vngib, 

^ ó Crifto, Dios verdadero, tu Eter-
i^'o Padre, verdadero Dios , con 

olio 
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olio de alegría, con mayor abundan
cia , que á todos tus compañeros.] | 
Para cuya inteligencia, fe á de adver
tir que la palabra, Propterea, fegun 
San Aguftin, y San B afilio íignifica , 
alli lo mifmo que quid, b propterea y 

quod, y coincide con la explicación ' 
de otros, que leen, Ad bocunxit te, 
[Para efto fe vngib.] Lofegundo, 
que en aquella repetición, Dctu, Deut^^sm 
tuus, la primera voz eftá en vocati- , 
v o , hablando con Crifto, como ^ 
verdadero Dios í^y la fegunda fe en-" » 
tiende del Eterno Padre. Y defta ma-
nementienden efte lugar San Aguftin, 
y San Gerónimo. Lo tercero,que por 
olio de alegria fe entiende la gracia 
efpiritual , que fe communicó a la •' 
Humanidad de Crifto Señor nueftro, 
por medio de unión hypoftatica, con ^ 
que la Humanidad de Crifto Señor 
nueftro fe unib con la Perfona divina ' * 
del terno Verbo. 

9 \4 P U N - • 
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P U N T O I . 

i" O primero fe a de confiderar,que 
|L¿ por fer Dios infinitamente fanto,. 

tdefea,. y procura que todos los hom -
bresfean fantos: y no ceíla de darles 

' cqntínuos, llamamientos , para que 
abracen la virtud , y fantidad, para 
que.,fe afemejqna Dips (enquanto 

. fuere poílible) en la fantidad, Y ello 
\ e s Joqued ixo fuMage í t aden el cap. 

i n . 4 4 . del Levi t ico. Sancii ejlote, 

%quia ego fanéius fw£ [ S e d fantos, 
porque y o foy fanto.,] Y el Apoft©]'. 

' San Pedro en íii primera Epiftola cap, 

v 1. 15. Securdum, emn , qui vocavit 

vos-, faiictum, éripfifanélifitis^quo-

'tyiamfcriptuipeftyfantti eritis, qm-

niam ego fanílus fum. [ Conforme á 
aquel que os llamó , que por fi es 

"%nto también vofotros deveis fer 
* fantos , porque eftá. efe rito ( e n el 
^Jf>evitico) fereis fantos, porque yo 

{oyímoi ] V i e n -
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"Viendo pues la Mageftad divina 
con fu fabiduria infinita, que los hom. j 
J?res con folas fus fuerzas naturales no 
podian fer fantos, y que por fus vi
cios , y. pecados fe avian de hazer in
dignos: de los auxilios fobrenaturales: 
y que una vez caídos to pecado mor-, • 
tal, no avia, en la naturaleza humana, 
quien pudiera dar fatisfaccion condi
gna á.Ja jufticia divina: y que finefta^,,^ 
fatisfaccion , fe avian de quedar íiem-
pre indignos de da gracia, y de los ^ ' 
auxilios fobrenaturales; conoció en¡ » 
el coníejo de fu fabiduria infinita, que 
era menefter hazer un esfuerzo gran- J 

diofo de fu omnipotencia, Y como j 
la Mageftad infinita de Dios, por la 
inclinación de fu infinita fantidad , te-, .' 
nia tan grande defeo deque todos los, 
hombres amafien la virtud, yaborre-
cieíTen los vicios; determino en ei 
aJtiffimo confejo de fu fabiduria ungir -
una nát.uzaleza humana con el oleo de^F 

1 la • 
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la Divinidad, mediante la uníon pe"r-
fonal, para que efta Humanidad fa-
cratiílima fueííe el inftrvmento pro
porcionado, con que todos los hom
bres fe hizieflen capaces de amar la 
virtud, y aborrecer los vicios; fatif-
faciendo por los pecados de los hom
bres , haziendolos agradables á la di
vina Mageftad, enfeñandoles con la 
palabra, y el exemplo el modo, que 
avian de tener para amar la virtud, 
y aborrecer los vicios : y merecién
doles á todos, aqífeilos auxilios fo
brenaturales, conque fácilmente pu-
dieífen confeguir tan gloriofa em-
prelTa. 

D e aqui tengo de facar un apre
cio grande defta empreíla de amar efi -
cazmente la virtud, y aborrecer efi
cazmente los vicios : viendo la incli
nación grande, que el Santo de los 
fantos tiene, á que todos los hom

ares lo config3n : y viendo el esfuer
zo i 
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z o*ficaciflimo, que hizo fu omnipo
tencia , para que todos Jos hombres 
^caneen efta fuma felicidad. Y jerran 
los liombres, todas las vezes que en 
el conocimiento , y aprecio de las 
cofas, fe apartan del conocimiento, 
aprecio, b desprecio, que dellas ha
ze la infinita fabiduria de Dios. Todo 
el acierto del entendimiento humano 
en el aprecio de las cofas eftá en con-^ 
formarle con la fabiduria Divina en 
efte aprecio dellas. Pues fi la fabidu
ria Divina haze tanSo aprecio, de que 
los hombres fean fantos, amándola 
virtud , y aborreciendo los vicios: 
errado voy , mientras yo no hiziere 
efte mifmo aprecio de la fantidad. Y 
íi por mi fragilidad, y por eftarmi 
entendimiento obfeurecido con mis 
culpas, y con la afición de las cofas 
terrenas, tengo puefto grande impe
dimento ; tengo de pedir á la Divina 
Mageftad con toda la fuerca de mî  
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efpiritu, que me de una grande lirz, 
y avive mi Fe , para que conozca 
cita verdad, y haga el debido apre
cio de la fantidad , para abrazarla, 
y feguirla con todo el conato de la 
voluntad. 

-rd ir.ifob si o , < •': . b ¿ -oía Hf e 
C O L O Q U I O . 

O Padre Eterno , Padre de las 
lumbres , en quien no cabe 

mudanza ,' ni fombra della y o el 
mas vil gufanillo de la tierra adoro, 
y reverencio vueítrli'fantidad infini
ta : yquifierafiempre eftar entonan
do con los Seraphines el fagrado tri-
fagio, Santo, Santo, Santo^ y que 
todos los hombres del mundo hicie
ran lo mifmo, como lo hazen los 
efpiritus Bienaventurados en el Cie
lo . Y pues vueftra fantidad infinita 
os inclina á deíTear, que todos los 
hombres fean femejantes á vos, aman

ado la.yirtud, y aborreciendo los v i -
•i4t . cios; 
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c&s; y para efto tomafteis un medio 
tan poderofo , y eficaz, como fue ^ 

^embiar al mundo á vueftro proprio 
hijo, que enfeñaíle á los hombres el 
camino , y les merecieíle los dones (, 
fobre naturales, conque lo pudieíTen 
confeguir; os fuplico, Señor podero- • 
íiílimo, que mirando á mi grande 
fragilidad, embieis fobre mi alma la 
lluvia abundante de vueftra g r a c i a ^ ^ 
•para que confortada con ella , figa los 7? 
palios de mi Señor Jefucrifto, y ca- í 
mine rcfueltauí^te por el camino cíe . 
la virtud, y aborrezca de todo corazón 
el camino de los vicios. 1 

P I L N T O I I . 

"I* O fegnndo tengo de confiderar 
-WLJ el ardimiento eficaciíTimb, con 
que Jefucrifto Señor nueftro ambla 
virtud, y aborreció los v ic ios , de- ' 
'fearÁjo-poner en todos los hombres ^ 
-el amor de la vir tud, ye laborrec i^^ 

* c j e n t o ¡ 

^ • 
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miento de los vicios. El qual derVl'o, \ 
y ardimiento fue tan grande, que por 
confeguirlo no dudo de ponerffe en 
los atrociífiínos tonnentos delaCruz. 
Parefe aqui un poco el alma á mirar 
la atrocidad de los tormentos del 
Crucificado : las agonías , y angu
ilas con que eftuvo en aquellas tres 
horas de la Cruz : los dolores que 
padecía en cada uno de fus miembros: 

'las grandes afrentas que eftava pade
ciendo, con la rifa, mofa, y blas
femias de los Fariítos, y con otras 
muchas maneras de desprecio: y vién
dole en tan incomprehenfiblemarde 
penas , folo á fin de confeguir de 
los hombres efte amor á la virtud, y 
efte aborrecimiento de los vicios j dí
gale : verdaderamente, Señor, di-
lexifti juftitiam & odifti iniquitatem. 
Aora acabo de conocer, que amafie 
la virtud , y aborrecifte los vicios: 

^pues por confeguir efto en todos los 
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hiifribres, hiiefte una demonftracion 
tan coftoía, y tan eftupenda. 

~t De aqui tengo de facar, lo pri
mero de quanto precio, y eítimacion 
es la virtud, y quan aborrecible es el 
vicio: pues porque los hombres abra-
zalTen lo uno , y aborrecieflen lo 
otro, quifo Crifto Señor nueftro fu-
mi 1 fe en tan immenfo piélago de do
lores, tormentos, y afrentas. 

L o fegundo fi Crifto Señor nué^** 
ftro hizo, y padeció tanto, porque J 
yo amara la vii%rd , y aborreciera el \ 
vicio ; que es lo que yo debo hazer 
por efto mifmo, íiendo yo el interef-
fado ? Que es lo que yo é hecho 
hafta aora, por confeguir un bien de 
tan exceílivo precio ? Grande ce
guedad es la mÍ3 , pues á vifta de tan
ta luz, no camino á la confecucion de 
tan rico teforo. S 

Lo tercero é de facar de aqui, 
quanto vale en los ojos de Dios t\£, 

j i r ^ * . 



144 Meditación » 

procurar, que mis próximos ameVdá 
virtud, y aborrezcanei vicio : pues 
por confeguir. efto de los hombres 
Crifto Señor nueftro, hizo, y pade
ció tanto. Y efto es lo que dixo San 
Juan Epift. i . c a p . j , 16. Inhccco-
gnovimtu charitatem Dei, quoniam tile 
antmamfuampro nobis pojuit^& nos de
be mus pro ftatribusanimas poneré. [En 

^ . efto emos conocido la charidad de 
"Dios, que el pufo fu vida por nos
otros ; y por efto nosotros la debe
mos poner por-nrf^roshermanóse] 
Por tanto me tengo de animar á no 
perder ocaíion, en que pueda exor-
tar, y perfuadir á mas próximos que 
aborrezcan los vicios, y amen la vi-r-

C O L O Q J I I Q . 

SEñor mió Jefucrifto, Dios y hom
bre verdadero, yo os doi gracias 

v4 con todo el afecto de mi corazón, por 
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cjrtf a coila de vueftra fangre, y de 
las agonías de las tres horas de la 
cruz, me enfeñafteis efta doctrina 
del Cielo, del amor que fe debe te
ner á la virtud, y del aborrecimien
to , que fe á detener á los vicios 5 
y porque á tanta cofta Vueftra me al-
cancafteis de vueftro eterno Padre por 
derofos auxilios,para que yo configa el 
verdadero amor de la virtud, y abor
recimiento de los vicios, Bien fabeis* 1 1"^ 
Señor , la grande ceguedad , que [ 
tengo, para el'Conocimiento délos \ 
verdaderos bienes; y mi fuma fragi
lidad , para abracar el fumo bien, que * 
tengo conocido. Y o os fuplico, por 
aquellas agonías, que padecifteis en las 
tres horas de la Cruz, que me deis una 
luz fuperior, avivando en mi la Fe , 
para que conozca la verdad del apre
cio , que merece la virtud, y del def-
precio, que merecen los vicios; p3-
raqtie los caminos de mi vida lleven. 

w G 
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pa r norte el deíígnio, cjue tuvíílei» >^ \ 

la Cruz de amar la virtud, y aborrecer 
f el vicio. Confortad, Señor, mi fra

gilidad con las podaoíiíEmas influen
cias de vueftra Sangre preciofa, para 
cjue con una refolucion invencible me. 
abrace con la virtud , y huia del 
pecado, mas que del mifmo iníier-

K ¿ P U N T O m . 
, . . Í)(¡».¡ I . . . T3 5." • . 1 . -

A Quellas palabras , Vra ,confi>r-
Jl\tWHi tuis , bfjriomo leyb San 
.Pablo ad Heb . i . VYA pdrticipibu&tuis; 
£ Mas abundantemente, que a tus 
participantes,^ ] tiene grande em-
phaíls. Porque el dezir David, que 
á la Humanidad de Crifto Señor 
nueftro fe le comunico mas abun
dante unción del Efpiritu fanto > que 

" á todos los hombres, que eran par
ticipantes de fu virtud -3 fue tanto co-

^ aio dezir, j cjue todos los hombres 
\A avia» 
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\ 1 % j r V &tan de íer participantes de íuvir- y 

tud , y de aquella fagrada unción de , 
la gracia: y que por efto fe le dio en • 
tanta abundancia : para que todos 
los demás participaren de ella. Y 
.por efto San Pablo en el capitulo ci- • 
tado prueba con efte texto de David * 
la Divinidad de Crifto Señor nue- ' 
ftro , y la íupcrioridad que tiene fo
bre los Angeles. Con que lo tercero 
que aqui fe a de confiderar, es , qi¿&&4»! 

pufo el Eterno Padre en la Humani- t * 
dad de Crifto %ñor nueftro una pie- ) 
nitud de gracia, tan abundante, que ' 
pudieífen participar del la todos ¡los ¿ 
hombres en tan alto grado, que pu
dieífen amar la virtud perfectamen
te, y aborrecer totalmente los vicios. , • 
Y los dones fobrenaturales, quede 
efta plenitud de Crifto abundan en 
nofotros , fon , primeramente la 

gracia fantificante, que también fe 
llama gracia de juftifícacion ^ la qual 

G 2 hs 
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c 

borra el pecado mortal; y de enen>>- * 
gos de Dios nos haze amigos, y hi
jos adoptivos íuyos. Demás defto, 
de aquefta plenitud fe nos comuni
can los hábitos de las virtudes, que 
Ion como unas nuevas potencias, pa
ra poder exercitar los actos fobrena
turales. Porque aíli como al alma 
dio Dios las tres potencias, Memo-
rir, Entendimiento, y Voluntad, 
'para poder percebir , y amar los 
objetos • aífi para los actos fobrena
turales (para los qiífles no ay fuerca 
en la naturaleza ) nos dio eftas co
mo potencias, con las quales pudieí-
femos alcanzar á hazer actos fobre
naturales. Eftos hábitos fon la F e , 
para creer las verdades que Dios tie
ne reveladas ^ la efperanca , para 
emprender la confecucion de la vida 
eterna , donde gozemos de Dio? 
eternamentela caridad, para amar 

A n Dios , ; y ál próximo por amor de 
*vf^ * ' . Dios^-i 
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l ^ í o s ; la religión, para reverenciar 

á D i o s ; la humildad, para humil-

tíarnos á D i o s , y á las criaturas j la 

obediencia para obedecer á D i o s , y 

á los Superiores, que eftan en lugar 

de D i o s ; la paciencia, para futrir 

con igualdad de animo las injurias ,• 

y adverfidades; la mortificación , pa

ra negar fu propria voluntad: y aíffi 

de todas las demás virtudes. E l i%\ 

cer genero de dones fobrenaturales, 

que nos vienen defta plenitud de 

Cri f to Señor nueftro, fon las ilustra

ciones , que continuamente embia 

al entendimiento, para que conoz

can lo que les conviene huir délos 

yicios, y abracarfe con las virtudes: 

y aíli mifmo las infpiraciones, que 

fon unos afeólos , y defeos , que 

embia á la voluntad, para que fe in-

•cline á lo mifmo.Fuera de otros raii-

Vhos dones , y gracias, que llaman 

gratis datas, que reparte el Seño 
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Jos Tuyos, fegun el beneplácito de 
f fu fantiílima voluntad. De fuerte, 

que en Crifto crucificado, y por vir-J 

tud de fu Sangre eftá eftancada cita 
, plenitud de gracia, para comunicar-

t la á los hombres, en orden á que fe 
abracen con la virtud", y aborrezcan 
eficazmente los vicios. 

De aqui tengo de facar vna refó-
\ ¿iciori grande de abracarme eficaz-

Í mente con la virtud, ydefamparar 
del todo el camino ^ l o s vicios-, jun-

• tamente con vna grande confianca 
deque en Crifto Crucificado he de 
hallar grandes ayudas de cofta para 
confeguir fácilmente el ajuftamiento 
de mi vida á todas las leyes de la vir-

v» tud, y el aborrecimiento eficaz de 
los vicios: con vna fegura perfiía-

% fion de que en refolviendofe vn alma 
á feguir el camino de la virtud, ha-¿ 

g. Uaiiempreá fu ladoá Crifto Seno? 
^ N u e f t r o , y la virtud de fu fangreí 
« » que*' 
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ue le da fortaleoa para perfeuera& 
continuamente enefta empreíía, 

C O L O Q V I O . 

SEncr mío Jefa cruifto:, Crucifi*-
cado por mi araorj yo preíent»" 

delante de vueftro Diuino acatami
ento mi coracon,. y vn vino deffeoy 

que arde en el, de amar eficazmen-
ia virtud, y fantidad \ y de ab orre^r t 

eficazmente los vicios, Pero junta-? ^ 
mente confieíío mi grande fragilidad, I 
por la qual lo*>ifmo que aora p r o ' 
pongo,dentro de breue tiempo,ocur-
riendo la tentación, defamparo el 
propolito, ydefmayo en lo comen
tado , y me dexo llevar de la corri
ente délos vicios. Pero también co-i 
nozco, que para remedio defta mi 
fragilidad os ungió el Eterno Padre 

}con la vncion de la Diuinidad, y de* 
la fantificacion fin medida, ni termi
no, y con toda-aquella pie 
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que era menefter, para que todos 
participábamos de vueftra fortaleza, 
para que no defmayaffemos en la 1 
profecucioh deja virtud. Por tanto, 
ó amañtiífimo Jefus, os fuplico hu
mildemente , que me hagáis partici
pante del efpiritu de fantificacion, 
que mana , y fe deriva de vueftra 
fangre preciofa; para que ni por la 

^vtda, ni por la muerte dexeyo de 

( íeguir con grande refolucion la fenda 
de la vida, abracándome íiempre 

, con la virtud, y abominándolos vi
cios , y todo quanto os defagrada, 
hafta que me aflegure en el puerto de 
laBienaventuranca. 
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A P L I C A C I Ó N 

' Defias fíete Meditaciones al San-
tifftmo Sacramento. 

E t 

la 

S-muy conveniente que las per-
fonas efpirituales el dia que han * 

de comulgar, tengan vn rato de ora
ción , que íirva de preparación para 
recebirefte Diviniílimo Sacranú^g^ir^i 
to. Y eftas meditaciones -parecen \ 
muy apropoíito para efta prepara- 1 
cion. Y efto le puede hazer en vna * 
de dos maneras: la primera penfan-
do en Crifto Crucificado, de la ma
nera que va puefto, y ponderado en 
eftas meditaciones. Porque la memo- . 
ria de la Paííion de Crifto Señor nue- "* 
ftro es una dirpoficjon excelente para 
la Sagrada Comunión: conforme á / 
^oque Crifto Señor Nueftro dixo á 
us Apoftoles la noche de la Cena, 
uando los comulgo; que todas' " 

3>. w * * ^ ^ 
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vezes que hizieften eílo mifmo, lo 
£ hizieífenen memoria de fu Paílion. 

La fegunda aplicando todo loque fe 
dize de Criílo Crucificado al Santif-
íimo Sacramento y fupueíloque re-

t amiente es-el mifmo Señor. Y por** 

( que es muy fácil el hazer la aplicación 
deilas meditaciones al Santiflimo Sa
cramento, no fe haze aqui; dexan-

^dok) á la deuocion, y difcurfo de 

la vna. 

S I E - '• 
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S I E T E 

M E D I T A C I O N E S 1 

Para las fíete dias de la 

femana 

Délas fteteprincipales Virtudes Je 

Crifto Señor nueftro , y de co

mo las devemos imitar. 

COnfífte ra perfección cr l í ín- . 
na en el exercicio de las y ir- i 
tudeiÍE.vangelicas: es ella lai 

mas alta fabiduria cjue ay en la- tierra, 
E l maeftro della es Jefucrifto nueftre I 
Señor , cjue baxó del Cie lo á la tierra, 
para enfeñarla por palabra , y obi 
Dequed ib te f t imonioe l Eterno P a ?

r ' 
dre en el T a b o r , d iz iendo: Uic ejt 

Filius meus dileclus, in quo niihi heve ̂  

complace : ipfum audite. [ Eílecs.-nVi. • 
Hi jo amado, en quien me he com
placido: oidle á ck.[[ 
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Según efto el medio mas eficaz 

- que pueden poner las almas deííeofas 
de la perfección Evangélica," es t o 
mar por Maeftro á Crifto SeñorNue-
ftro , oyendo fus palabras , y mi

trando fus exemplos, en cada vna de 
, las virtudes que fu Mageftad enfeñb, 

y praticb.Y pues la capacidaddel en
tendimiento humano es corta, es 
conteniente tomar las virtudes vna á 

f y vna de por fi. Y aíli convendrá, qne 
I d alma deífeofa de alcanzarlas, las 
'reparta por los dias a e la femana j 
confiderando atentamente en la ora
ción la doctrina, que á cerca de ca-

« da vna Crifto Señor Nueftro enfe
ña , y praticb. Y para efte fin fon 

Vílas fíete meditaciones. 

Allegafe a efto, que las almas de-

^
íTeofas de la perfección , como fabenj 
"cjueel vltimo ápice della es la Cari
dad, yamorde Dios, fegun enfe-

^ S a n t o Thoinas , deífean llegar 
ácon-

€ V 
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á confeguir la grandeca del amor 
divino. Las quales es menefter que 

* feperfuadan , que para llegar á la 
cumbre defte monte, es neceffario, 
que fe difponga el alma con el exer
cicio de las virtudes Evangelicas,que 
fon las que vencen , y avafallan las 
paíliones del coracon humano: por
que aíli como es imponible que fe in-
troduzga fuego en vn leño ven 
aíli lo es también, que fe introduzga 
en grado her.^co el fuego del amor 
divino en vn coracon , que no eftá 
limpio de las paíliones, y afectos ter
renos ; délos quales quedan purifica
das las almas con las virtudes Evan
gélicas , que Crifto Señor nueftro 
nos enfeñó, 

Veo que en las manos de muchas 
perfonas virtuofas andan vnos trata
dos, que perfuaden con ciertas a d-

ertencias, y limitaciones, quede 
do el ufo de la meditación * * i 
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a la contemplación de la Divinidad^ 
^con pretexto que efta cotemplacioa 

es la que immediatamente lleva el al
ma, y la fublima á la grandeza del. 
amor divino, y a la unión con Dios. 

, Y aunque la doctrina de dichos tra-
• tadoses buena; y bien entendida, fe 

puede practicar fegura, y provecho-
famente; tengo experimentado, que 

¿xt>?;r\oentenderla bien algunas almas 
1 0 algunos que fe profeíán porMae-

1 ftros de efpiritu, fe liguen no peque-
/'ños inconvenientes enperjuizio del 

aprovechamiento efpiritual de las ta
les almas. 

Antes de eftar mortificadas Jas 
paíliones , y Ueno todavía el cora-
q o n de las malas raizes de las aficiones 
terrenas, fe entran en la contempla

se cion de la Divinidad, y délas perfec
ciones divinas: y como el amor di-
-YÍno quiere un coracon defembarac, a-

-«.pierden tiempo, porque no con-
^SÉL-" íiguea 
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liguen lo uno, ni lo otro. Y fi el 
tiempo que gaftan en aquella con- 1 
templacion, lo ganaran en defarrai-
gar del coraron las aficiones de los 
bienes terrenos», que fe haze con e l , 
exercicio de los afros de virtudes; U 
Evangélicas, fe fuera introduciendo 
en el coracon, aquella difpoíicion, 
que es menefter , para introducirfe 
en el alma la grandeza del amorv 

vino. ^| 

Deaqui fe friere , que mientras 
elcoraeonno eftá limpio délas afi-> 
ciones de la tierra , no eftá capaz de t 

lagrandecadel amor Diuino. Y que 
losMaeftroS'de efpiritu han de traba
jar mas , por que Jas almas fe purifi
quen dé las paíliones , y afectos de' 
tierra., que en enfeñar la contem
plación , y.vnion con Dios. Porque 
no ay veleta, que tan aprieífa fe buel-

a al viento que fopla ; como el co-
icon, limpio de paíliones, íin 
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reglas, ni preceptos, fe buelve a 
4 Dios , y fe vne eftrechamente con 

fu Mageftad. Porque aíli como quan
do eftá introducida en el leño la ulti

ma difpoíicion , es neceífario que 
x prenda en él el fuego; aíli puefta la 

< vltima difpoficion, que confifte en 
la limpieza del coracon, es neceífa
rio que prenda en el el fuego delEfpi-

<^ v'^f'Santo. Y como efta limpieca de 
« fcoracon fe configue con el exercicio 

1 de las virtudes Evangélicas, en efto 
}fe deve poner el eftudio, y cuidado, 
fobre el feguro, de que confeguido 
efto , hallará el alma fácil entrada 

* para la grandeva del amor Diuino, y 
, vnion con Dios. Y a efte fin é pue

b lo aqui eftas fíete meditaciones de 
las virtudes Evangélicas; para que 

\ el alma fe vaya difponiendo para al
canzar la perfección déla Caridad. 

M Y fe debe advertir, que aunque 
Cl ?adauna de las virtudes fe ponen 

' r > ; v mu-. 
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duchos textos délaenfeñanza , que 
dio Crifto Señor nueftro : y mucho m 
numero de exemplos, que fu Mage
ftad dio de aquella virtud; el que lle
ga á la meditación , no fe fatigue 
por llevar en la memoria todos eftos 
textos y exemplos; baftara que lie- i 
ve algunos, los que mas fácilmente 
fe quedaren en la memoria. Princi
palmente que aqui folamentefe J^- , , , 
nen las cofas, que todos fabemos,^ , . 
reducidas. al método de Medita? 
cionesi * <| 
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De U 

H U M I L D A 

P U N T O I . 

T O primero tengo de confi-
derar,que la virtud de la hu> 

• -.^•v.—¿ mildad es una Joya precío-
HíTima. Y que della hizo tanto apre-

l ció Crifto Señor nueftro , que fui 
f ella ni un momento quifo eftar en 

todo el difcurfo de fu vida. Y para 
y adquirirla para los hombres, dio fu 
— vida a. puros tormentos. Y^ fiendo 

Maeftro de todas las virtudes'i fe hi-
v zo Maeftro de la humildad mas en 

particular,diciendo : Difcite a me, 
y quia mitis fum , é>: humtlis cor de. 
• • *Matth. ii . 29; A prended de mi 

que foi manfo, y humilde decora 
^ u o n . ] Para que entendamos, qu 
T ^ N f c i efta 

HE 
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% efta virtud es de íingular cariño de fu 
Mageftad. ^ 

Hizo efte aprecio tan grande dé 
la humildad, porque efta virtud es 
furriamente agradable á la Mageftad 
Divina : porque es el fundamento • 
de la perfección Evangélica: porque 
es el archivo de todas las virtudes, y 
porque tiene altiflimo premio en el 
cielo. ^fe*/ 

D e aqui é de facar un deiTeoar-'\ 
dentiílimo defta virtud, haciendo 
della fumo aprecio ; perfuadiendo-
meque con ella fere agradable á los 
ojos de Dios : y podre confeguir* 
un grado muy-alto de perfección, y 
fere enfalzado por toda la eternidad .* 
refultanda de aqui grande gloria deV 
Dios. 

) 
COLOQUIO. 

i ^ ñ o r mió Jefucrifto , que por 

f el grande aprecio, y vivo 
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cimiento, que tenéis de la virtud fe' 
^ x l a humilidad, puíifteis efcuela defta 

virtud, y os preciafteis de fer Mae
ftro della; yo os fuplico por los tor
mentos de vueftra facratiílima Pa-

J fion, que defterreis de mi corazón 
, las tinieblas de la foberbia, y infun-

dais en mi alma una luz clariílima 
del valor y quilates defta virtud ; pa-

- raque preciándome de fer difc.ipulo 
, ^vueftro, aprenda las liciones, que 

I me aveis dado defta virtud; para que 
/ p o r el camino de la humildad fubaal 

enfalzamiento eterno de la gloria.. 

'I \ P U N T O II . 
( T O fegundo é de confiderar, co-

VJL^mo Crifto Señor nueftro nos en-
feño la humildad de palabra, y con 

\ el exemplo. De palabra la enfeño 
'muchas vezes en el fanto Evangelio. 

A En el primer punto quedarefe-ffdo, 
• p a r i d o dixo : [Aprended de mi>l 

' ^ * • A que 
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fc^fue foi manfo, y humilde de cora
zón. ] Por S. Matheocap. 23 .12 . ^ 

fe humiliat , exaltabitur. [ E l 
que fe humilla feraenfalzado.] L o 
qual fe entiende defta vida , y de la 
vida eterna : que fera enfalzado en ^ 
efta vida con grandes aumentos de . 
bienes efpirituales : y algunas vezes, 
quando conviene, con honra tem
poral : y en la vida eterna con g. / 

des aumentos de gloria. A 
Y por S. Lucas en el cap. 14 .10 . ' 

al que es com&dado á aíliftir á algu- [ 
na boda, á confeja el Señor : Re-
cumb£ in novifsimo loco. [Aílientate * 
en el ultimo lugar.] Y añade, que 
entonces el que lecombidoledira: 
Amice afcendefuperius. [Amigo fubcN . 
mas arriba.] Porque efto es lo que 
dirá Crifto al que en efta vida fe hu- ./ 
millo, fubiendolo á mas alto grado 
de jjfrfeccion, y á mas alto grado 
de gloria : y llámale amigo, p o r < ^ ^ 
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1 el que fe humilla, fe haze dignóle 
laamiftad de Dios. 

* v Y por San Matheo en el cap. 8 4 . 
poniendo delante de íi vn niño pe-
queñito, dixo: Quicumqnchumiiia-

%veritfe, fieut párvulas i (le, bic ma-
^ jer ejl in regno calorum. (Qualquiera 

que fe humillare, haziendofe peque
ño como efte niño , eíle es mas 
gradeen el Reino de los Cielos.] 

*—i,l en el mifmo capitulo , y al mifmo 
I propoíito dize; Nifi converfifueritis, 
\& efficiaminificatparyJLi, non intra-

bitis in regnum cdorum. [lino os con-
* virtiereis en niños pequeñitos, no 

entrareis en el Reino de los Cielos.] 
La qual mudanca fe haze por medio 

v vde la humildad. 

Y por San Lucas en el cap. 10.22. 
y da gracias á fu Eterno Padre, por-
• • que manifeílo fus verdades ceieíliaíes 

á los humildes. Confíteor tibi Vater-, 
j^^jaabfcondifli hac a fapientibus, & 1 
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ip, hdentibm; & revelajli eaparvulis. 

[Gracias te doy, Padre, porque ,~ 
efcondifte eftos inifterios de losfo-
perbi©s,y prudentes del mundo; y los 
revelafte á los pequeñuelos. ] Enfe-
ñandonos.con efto que da. Dios á los , 
humildes grande luz de las verdades ' 1 

eternas.. 

Enfeño nos efta doctrina de la hu
mildad con fu exemplo , ó (por m ^ 
jor dezir) toda fu vida fue vna tela ,y 
texida de los exemplos de fu humil- » 
dal. ¡Quando a c a r n o en las entra- ú 
ñas puriílimas de fu Madre, el que 
era fupremo Señor de Ciclos, y tier- J 

ra, tomó forma de efc¿avo, como 
dize el ApoftoíadPhilipp.cap. z. 7 . 
para confuíion de los que fiendo vna v. 
nonada, nos queremos engrande
cer. \ : j f 

Su Nacimiento eftá todo embe
bido en humildad. Aquel Señor, 

le faciera en yn fumtuofo palacio • 

/ 



i6"8 MedltAckn I . i • ' 

lleno de todas las riquezas 'del mun - • 
do , tuviera corto alvergue á fu gran
deza: cjuifo nacer en vn eftablode 
beftias. Y nació con tanto defprecio 
que no huvo para él vn apofento en 

"vn mefon: y quifofer reclinado en 
vn pefebre entre beftias, y fer em-
buelto en vnos viles pañales; y qui
lo que la primera viíitaquelos horn

os le hizieron,fueiTe de vnos humil
des parftorcicos; y que el que en la 
tierra tuvo nombre de padre Tuyo, 
rueííe vn humilde carpintero. Todo 
para confundir la fobervia del mundo 
y para enfeñar efta doctrina tan nue
va entre los hombres, de que la ma
yor grandeza del Reyno de Crifto es 
humillarle mas. 

En la jCircunficion, yelBautif-
mo, que recibió de San Juan Bau-
tifta, echo el reítodela humildad, 
tomando trage, y apariencia de pe 
ador el Santo de los Santos :*4pa 

•,.v V cor 



pu^ofifuííoh de los que íiendo pecado-

fes', rjjuieren fcf tenidos pbr buenos,' 

, y julios. 

Humildad fue, que pudiendo con
fundir , y quitar l:í vida á Ero des, no-

qurfoel Señor. VÍar dé fu poder , fino 

huir á Egrpep',' 'coirioíi fuera f laco, 

y 'fin fuerzas. Humii dad fue, que fi-

étioo'dé dbze años , y cflanub en e l t 

TWnj#o IérYrrefcs lOoélores, y pud ' .^ 

endo en (alarlos á elfos, y ü los mif- : "y* 
mos A n d e l e s : no cuifo íi no o í r los , 

y preguntar les ;^omo advirtió San , 

Lucas can. i. 46. AudicnteMcós, c~ ' 

interrogantañ tilos. Aunque con d ' 

modo de preguntarles enfeña va. Hu

mildad fue querer eílar fu jeto á : Jo-

fcph y a María Santiílima, pidien- • 

doles fu- licencia, y bendición para 

todo quanto avia de hazer* para cón-

ínfion de nuefira febervia , que nos 

fdcñaíhos de fujetarnos á otros 

aunque lean nucí!ros fupe 

5 < v 

( «fdcñami 

i'.fas. 
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bu) 

í 
> 

En el tiempo de fu predicación ^ 
todas fus palabras, y converfaciones 
olian á humildad: guftava de hablar f 

con los mas humildes, y á los niños, 
por fer pequeñuelos, y humildes, les 
moftrava cariño ; y queriendo los 
Apodóles defviar á los niños, que 
cercavan aISeñor, él no lo coníintió. 
Efcogib para Apollóles peleadores,y 
hambres humildes. Oia con grande 
serenidad las afrentas , que le dezian 
los Efcribas, y Farifeos ̂  como quan
do lo llamaron Sam^tano; que era 
tanto, como por acá lo es llamar á 

-v. uno Judio, b Morifco : quando le 
llamavan endemoniado , comedor, 
y bevedor, blasfemo: y otros nom-

..'. bresfemejautes, dexandofe defpre-
ciar , fin hazer fentimiento. Para 
enfeñarnos, que elfos fon los fen-

•, , deros , por donde hemos de cami
nar , los que nos preciamos de Difci 

. pulos de Jefucrifto. ¡ . v ^ i a / / ; 

YefV 
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* Y efto es lo que de aqui hemos de 
facar, que con la obra nos preciemos ^ 
de Difcipulos fuyos caminando por 
los m ifmos paíTos, por donde cami
no el Señor de la Mageftad j y que 
vamos errados , y llevamos errado V 
el camino , mientras no feguimos 
eftos palios de nueftro Maeftro. 

C O L Ó Q J I I O . 

OMaeftio foberano, quegafta-» 
fteis los treinta y tres años de * 

vueftra vida et^nfeñarnos el camino \ 
de la humildad, con la palabra, y 
con el exemplo ; por los mereci
mientos de vueftra vida, y paffion, 
os fuplico; que me concedáis, que , 
yo no entre por el camino errado de '*» 
lafobervia, y vanidad, fínoqueen-
derece mis paífos poniendo mis plan
tas en las huellas, que vos dexafteis' 

Teñaladas, y caminando por la fenda 
|er^Bera de la humildad, que e s ¿ ^ 



cf¿;rn¿i; ,^««nvü : i ;̂ cíu>r>'*!yUiia..pfrr. 
jwcíajiuiiiilcad de iPCÍ t< que. ydieá. 

^?est©ji$svlas gfom&ztt dsl-

Jas liun^ftcj&fl^ | jcjî c vwUiî  |>rob 
Videncia me embiare. 

P U N T O I I I . 

*jr ,Qierceso-f ]ute .fe a defctiflfwBtar 
i4-c.es.,.; cpmo.em tKiiempo.de ÍÜ> 
Santijflíñij» PaiTicm ec^Oíél.rtíío la fettfc 

•^íiijd a,i ;dc C lirio S eúor nu efbo. Pre-> 
. parolé, para- morir con ¿cjueí acto t-ítu-1 

pendo.dé bumiidad-de lavar ios'pies & 
'VIGS Difcipulos, aiTodiiiandoíe á les 

pies de unos pobres .peleadores el Sc-

\ CO.F de4nfinitft-Magf ítad,-.j Y--en efta> 
• • «acción rué execík) admirable arrodi-

Jlaríe á k-s pies del .-nías.- vii nombre/ 
%¡j&I nuncio Judas Iftanoies 

http://i4-c.es
http://tKiiempo.de
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•enfeTiarnós , que devenios humillar-*» 
<ltós-4'tbda:h:inlírí-áf¿fíattiríi;, ; > 
"' En la oración del Huaico ntts^éf*-

*foñro íá h u m í í \ v c o ' f j ' ^uedcn'emos 
reverenciar a la •r.^.igéíbd.de Dios 5?, 
porque riPíbla^-kN-toí püíó'ias-rddfllas Jfc. 
•entierra-, (no táu ib ien , Pmidñ ih • 
faáein fu.m, Mid i . ' 20. ^ 9 . [ Se 
•poíhó pega tilofü roftfó'épV'Iá tier
r a ! en feñVíi ¿átoptofdñ&í&JfóWft -
rníi l\é • mv:4fi¥ reverericiava aí*# »' 
Eterno-Píi ^ -H'iin'i Jad ; !ue dar 
Upnfai á tóroHri(d«#9lASdo raá\ 
inferiores^- dé Va o r i í t e z a • t r i S ^ a J -
ÜDfcifl e:vqMe fe hglav&h• W«in*ídad 
fue, que íi índo R «y de los •Angeles', 
y d* todos los Efpirirus ccleftjáles^ 
qaifoYer<confj*ttai:Í 1 Éféflhlii^lIjMfc ' • 
ra enfonmiósv ra^rií í'ifiQs Jaawó¿4é 
humillar á !OÓ inferiores. . 

j | T-pdós-íos corijieTÍOS que padeció 
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tofiílimos. Que por eífo dixo Da vid* ^ 
# °n nombre de Chrifto Señor nueftro 

Pfalmo 21 . 7. Ego fum vermis, & * 
non homo ^ opprobnam hominum, & 

tébieckio plebii. [ Yo foy gufano, y no 
hombre j opróbrio de los hombres, y 
el defecho del pueblo.] Salir á pren
derle como á ladrón, con vna com
pañía de gente armada; maniatarle 
a c o r d e l e s , comoá hombre vil, 

' • fy facinorofo; parecer como reo de
lante de los tribunales^e Anas, Caí-

/fas , Pilatos, y Herodes ,, el que 
^ e r a Juez de viuos, y muertos, lle

nar bofetadas, puntillones, palos % 

cañacos, acotes, corona de efpinas > 
• y muerte de Cruz, que era la mas 

• ' afrentofa de aquel tiempo; entre dos 
ladrones, para que crecieífe la afren-

^ . ta. 

Efta creció por parte de la perfo-, 
na del Señor; porque mientiv ,m 

es la perfona afrentada, mas cr 
cid 
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cicla es la afrenta^ porque mayor& 
afrenta es vna bofetada dada á vn 
R e y , que dada á vn villano. Crecib 
la afrenta por parte de la eftimacion , 
en que el pueblo lo tenia; que todos 
lo tenian por Profeta, y hombre^ | 
fanto, y obrador de marauillas^ y » 
quando le vieron prefTo , y conde
nado á muerte, lo tuvieron por en
gañador , y embuftero. C r e c i ó l a / 
afrenta por parte de las perfonas^ 
que le defpre^auan no folo por fer 
defpreciado de vn pueblo entero • Ci \ 
no ta nbien por aver ftdo defpreciado 
de los Efcriuas, y Farifeos, y Sa
cerdotes : que eran las perfonas de 
maior fu poficion, que aüiaen aque- ' 
lia Ciudad ^ y condenado en vn con
cilio que fe junto dos vezes de fe-
tenta, ydosjuezes, que lo juzga- ^ 

¿ron por digno de muerte. Y fue te-
jnido^br loco de Erodes, y de todos 

grandes de íu corte; y c o n d e n j ^ 
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•.i douimuertede (Zmz par c4 Pbjíj- ~ 
4 J tiente de Jude-n. iLos,verdugos fue

ron gente viiiírima; llenos de def-' 
. vergüenza, . !y. uefcorteíla. 

Fue tenido en menos que Baera-
bás.- Fue ueado a la ventana, con 

i aquel [tfitgé tan afrentofo; cubierfio 
con vn handrajo de purpura: corona-

.dodceCpinas.,. y vna eaíiaenla ma-
i£';,'..qoj>o Rey dé burlas,: quando 

. í | dixO:Pila6os , Ea"<? hMPft [veis aqui ai 
hombre.-] .Qupndp c^bjuaen la Cruz, 

/ pendiente.de los clauos, hecho vn 
^ retablo dé dolores, quando los co-

racoiiqs.de piedra fe compadecieran 
del , ie>s Eícrivr.s , y Farifeos le 

« biasfemauan > •mofaúiin, y efearne-
. cian, y !vaz;ianb'LUiadd, moníhan-

doel grande güilo, que fentian de 
\ verlo aífi atormentado, y afrenta

do. Efta inundación de afrentas hi
zo , que faliefie de madre el ¿ : o car 
J i Io íbdek humildad de CriítO-S: 

ñdé 

http://racoiiqs.de


' % aqtii tóngjfc^ftcarquakciftj 
^0fi7pig(IÁa4^yii:p> (^Jaudo anhe 7 

íopor la dliinuciunck ios hambres , ^ 
y</ns aphufc*j¡ y que lamayccgloria » 
del Cr-ií.Kanoa de. fe* entrar, por eíra 
fe;-da cíe la humildad,,, Y.quetocjo, 
eíle empeño de 'Crifto ¿Señor N s k - y 
ft.rodeengolfarfeen.eílemar inmeri- * 
fo de afrentas^ fue para wr.cer.las . 

mundo ,,rcjiw, teñan., j>or.. i4ie>id>d.£ 
cílimacion, y.aphüfo.-,dedos hotn,* ' 
bres y y que i villa do la grande luz 
de ia: humildad de Jcfu c r i i W íerá | „ 
grande culpa mía .dexarme.venqqr ' • 
mas de los juizics clei n;updo, qued£ 
la enfeñanca defta ínrnenía fuz. * . 

C O L O Q U I O , 
ieftro de! Cielo , que ve 

Tleis a enfuñarnos, quanto 



iji mditáiionl. 
-'imporuel abatirnos en la tierra, por * 

r- el tiempo breve defta vida, para fer 
enfaldados en el Cielo, portodauna * 
eternidad; y para efte fin Uegaftcis á 

, tantos, y tales extremos de humilla
ción j yo os íiiplico, por los mere
cimientos de vueftra fantiílima Paf-
íion , que no permitáis, que yo viva 
ciego entre tanta luz , dexandomc 

' t llevar de las tinieblas de los juizios 
i errados del mundo: dadme, Señor, 

vueftra gracia, pa rque á vifta de 
^ tales extremos de humildad acabe ya 
\ de defengañarme : conociendo la 

fummafelicidád, que tenéis librada 
en el camino de la humildad; y apli-
candóme a feguir los paffos, y exem
plos admirables , que me dexafteis 
envueftra fantiílima Paífion. 
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M E D I T A C I Ó N I I . -» 

De la Paciencia. 

P U N T O I . 

LO primero fe ha de confiderar, V 
que diferente juizio haze la fabi

duria de Dios de las tribulaciones pa
decidas por fu amor, del que haze el 

-mundo. Tiene el mundo por irjgli-^ 
zes á Jos atribuladospero fegun I3 
enfeñanc,adeCrifto Señor nueftro, 1 

la fabiduria ae Dios los califica por 
Bienaventurados. O el mundo yer
ra , 6 la fabiduria de Dios yerta \ 
y como efto fegundo es tan imponi
ble , figuefe claramente , que el 
mundo va errado en eíle juizio. A - . ' ' 
prendió Santiago en la efcuela de Je 
fucrifto , lo que dize en fu epift. zap. 

, 1.3. omne gaud'mmexijlimate, fra-' 
* trcsjwi, cum in varias tent añones in-

J ú<¡0!tit. [ Tened entendido , h ^ ) 
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pianos m i c j s c j u e cgio-cjiupta a j e g r i a ^ 
^ a y cu efta v ida , ' efta en caer en vanas 

tribulaciones. ] C o n lo' qual íignifi* ' 
c a , no folo que nos hemos de alegrar 
en Jas tribiíracrones; ftno también,que 
en efta vida noay otra cofa, en que 

#~ alegrarnos, ftnoes enlastribala-efo-
nes. Concuerda con efto ei-Apoítoi 
San P a b l o , en ia epift. ad R o m . cap. 

GloriamiiYintnbuUúoriibm. [ T e ~ 

«nemos nueftra gloria en las tribulacio-
* n e s . J Y la razón. defto e s , no fofo 
^ por el grande pefo de gloria, que eftá 

guardada para las tribulaciones! lleva-
* das con paciencia j fino también por

que ellas hazen , que crefca-elhs>m-
,bre en virtud , y perfección , con 

*.-paílbs dé gigante. Y efta es lacaufa, 
•porque ios Santos é¡grikfiU&óáhztaiM|o 
COA las tribulaciones, ;jydis defóa$a&, 

' ' *y pedian á D ios y con viene» "si fjbjt 
por las grandes medras de¡e£pi^u, y 

'''áviri iad,que por cite medio efpefi 'ai 
cSikj.iir. ••• D* 
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H im^ * m r 

D e a^di-t-engp de facar un aprctrc 
grande de la virtud de la paciencia, > 
conociendo cpnclari-iad qucíi de
feo crecer en virtud, es the uno de 
los medios mas poderbfos parattfher ^ 
en ella grandes /alimentos. Y'qUah-
do el Señor fuere férvido-de-'darme 
tribulaciones, devo darle por ello 
muchas gracias; porque es feñal cla
ra, de que quiere fu Mageftad $or 
efte medio darme grandes aumentos %

¿ 

de p e r f e c c i o i ^ T u m b i e n he dé facar 
de aqui, quan gran teforo .pierden, 
ios que padeciendo tribulaciones, kis 
llevan con impaciencia/ dequelco 

-reftiltan- tres males ; el primero es 
Ja penalidad de la tribulación.: elle- | 
gundo la perdida del mérito ; y el 
tercero el habito vic iofo , que adquie
ren, de^imáaciencia, con- cwb.'félíaX 

ÜJanitiasfiaccis para tolerar érr ade
la ' i te jps demás tribulaciones, que fe 

•sJn&Jen ofrecer. Fuera del cru; 
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. " mal > que es la culpa de la impacien-

C cía. 

C O L O Q U I O . 

^(Oberano Señor mió. Dios ver-
ir. O di Aero , que quififtcis hazeros 
* hombre, para tener modo como pa

decer por mi, y enfeñarme la virtud 
de la paciencia*, yo confieílb que foy 
ii hijo prodigo, que hedefperdi-

* ^ f ciado el caudal de mi Padre celeftial3 
perdiendo por mi fragilidad, y mife-

/ ria los grandes teforos de la pacicn-
^ cia, en las tribulaciones, que vue-

*'ftra amable providencia me a difpue-
fto para bien de mi alma. Y o os fu-

v J plico, Señor mió. quemecomu-
< ' niqueis la luz del Efpiritu fanto, para 

que haziendo grande aprecio de las 
^tribulaciones, y de la paciencia , lle

gue á tener mi efpiritu en efta vida 
grandes medras de perfecciq; • • y f / 
'1 Cielo grande corona de g ^ r i f , 
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para que yo os alabe, y glorifique 
por eternidades. 

P U N T O I I . 

L O fegundo fe ha de confiderar * 
como Jefucrifto Señor nueftro 

baxó del Cielo á la tierra, para en-
feñar la doótrina Evangélica de la 
paciencia: Ja qual nos enfeñb por fu 
boca» en muchos lugares del Evan
gelio. Por San Lucas en el cap. 9. * 
2,3. dize: Si^s vult peft me v entre y 

abneget femet'tpfum, & toüat crucem 
fuam quottdie, & fequatur me. [ S i 
alguno quiere venir enpos de mi , 
nieguefe aíi mifmo, y tome fu cruz 
cada dia,. y íigame: ] E l tomar fu 
cruz es abracarfe con la tribulación, 
que Dios le embiare. Y dize que to
me fu cruz cada dia: porque el Cn-

^ftiano ha de andar fiempre armado 
vde lr^acieenia, para todo lo que fe 
^.e jireñere de adverfidad.Y en aqi¡^.¿ 



.•"'lia palabra{, tfigame^ñda^nWf-** 
€- der , queiÜgue á Q n U b l A t l M ^ -

ftro , el que lleva con paciencia la1 

adverfidad! ' Y q i m d o Ü>i&s medie-
re alguna-tribulación, he dócoffíi-

r : derar, cjue - C d í l o Sen>r n u d k c w a 
' -por. la ; calle de la avnargfora-, conlh 

cruz acuellas,. y que y o voy con í i 
cruz en i lguimiento .de fu M a g e -

m¿* ffad. 

* Por San Mateo en el cap /5 . I O « 
«dtee.> BeMi'y qui •p^fecutionan:.pi-

4 üuntur pmpter iuftiñant >• • qxoíy-atáip-
^ ¡fimnt--'-:ejh rtgnxfy '-uloriim: [ Biena

venturados ios que padecen persecu
ción por la virtud porque; de clkts 

| es el reyno de.los cielos..} Por la 
1 ' virtud' padecen todos los que padecen 

por amor de Dios . . Y la Sabiduría 
^ /e te rna l ia ina Bienaventurados., á los 

•que el mundo tiene pordefdichajos. 
,4 Y afirma que es favo e l r é y ^ de le* 

H o s » . quinao el m u n d o ^ i o ^ i e f j 
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jfDe LÍ Paciencia, i 8 5 
* por indignos de,.vivir entre los«hom> 

bres. Y no fe contento Crifco Se-
\ ñ o r n u d u o con dezir ella fentench, 

fino que luego im mediatamente ia 
ampi'.íica, y explica mis, • dizien-
cb j J$íWí¿ e/?.t>, c n i A l e d i x e r i n i vo

bis & perfectivos fuerini, & dixo-* 

rin to.nnemaluníacherfum vos, men-

tientes , propter me. Cándete , & 

exultóte, quoniam merces-veftra cúr 

piofd-.ejhiu cdis. Sic cnnn psrfecuú 

,funt, Propbetas ¿uú jutrmi amé rof. 
[Bienaventurados Cois, quanddlbs 

. hombres os echaren, maldiciones, y 
os persiguieren-, y dixereh mal de 
vofotros , con falfedades, y menti
ras por mi caufa. Alegraos , y r e 
gocijaos-, r • porcjus-v$ie$ro p r e c i o es 
copiólo en los cielos. Que defta ma
nera períiguieron á los Profetas, que 
fueron antes de vofotros. ] Lo qea! 
t i la I V J A a m p l i f i c a d o por San Lucas, 
en jfc3>>. 6.11. Beati eritis, cm^ 
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vos oderint homines, & cum fepara-
verint vos , & exprobraverint , & 
eiecerint nomen veftrum , tanquam 
malum, propterfiltum bomints, &c. 
[ B ienaventurados fereis, quando los 
hombres os aborrecieren , y os apar
taren de fi, y os dixeren oprobrios, 
y defecharen vueftro nombre, como 
malo, por eaufa del hijo del hom
bre , &c. ] Todo lo qual fe repite 
otras muchas vezes en el fagrado 
"Evangelio:* Y no&gfr que unas vezes 
habla el Señor de las perfecuciones 
délos hombres , y otras mas en ge

n e r a l , de la tribulación, qualquiera 
que fea: ftgnirkada debaxo del nom
bre de cruz. 

Y á los que no tienen paciencia, 
para llevar la tribulación, dizeel Se
ñor por Mateo i©. 38. Qui non acá-
pit crucem fuam , & vtnit poft ma, 
non efl me dignut. [ El qu£ toma 
fu cruz,y me figue,no es dignóle mi. 

D e 
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De aqui é de facar un animo gran

de, y esforcado , para abracarme 
*con la cruz , y tribulación , que 
Dios meembiare: viendo que efta 
es la doctrina , que Jefucrifto nos 
cnfeñb y que el Criftiano no es di
gno defte nombre, lino figue, y 
practica la doctrina que Crifto en-
feñó. 

C O L O Q J J I O . 

OMaeftro Soberano, que tra-
xifteis de'^pí«ie síWdofkína** 

déla paciencia en las aduerfidades ^ 
infundid,, Señor, en mi alma- efta 
luz celeftial de la doctrina de la pa
ciencia : para que baga della el apre
cio deuido: y encended mi volun
tad con vn deífeo ardiente de abra
carme con laCruz que quifiereis em-
biarme 5 y no permitáis que por mi 
impaciencia me haga indigno del 
nombr^, y dignidad de difcipulo 
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LO tercero, fu a' tic confiderar-', 
CO:BÓ e l Eterno Padre nos puf) 

a Jefucriitoí Npe íbo i Scábfflr*ír 
[ j exemplar de paciencia;; y a 'eíle:fin 
• defdeqüeenjaamb In í l ique murió', 

ni vñinftantelefaltó exercicio gran
de paciencia: conque en rodó <:•*-

í^» *nerodetribulaíciorte5Íríos;dex6 a i -

# Hltnbles exemplos que imitar. V 
^ p a a e t W á x í £ a « ^ b l o i ad K V b 4 -

/ os 4 . 5 . fentatum-aatesn per MH:ÚA. 

4 rj] Tentado en troció genero de tn bu -
*=* daciones. ] Si "el. niño que eirá en ei 

vientre de fu madre tuvieiíe perfecto 
, ( { yfo de razón, corno le tiene vn Ifom 

-feregrándc,. le feria;,gbn:io penarte 
dad éfiár encerrafatúfaqaeHaicafCfi 

/ de! vientre. Y-aviendoten ido cíír^i-
ño Dios tan per recta v io 'de Dzzmú 

y conocimiento- de .todas ^rof*'., 
fin duda fue grande penai£¡Íty$ ht-

' n r f e i 
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hTiue«e "rntíe*. J^emás^e f ro , ¡defde 

«1 prinigrihítailtif de fu Encár'nbcion 

c¿©fo¿es v« f toflgte&gól cjue auia'de 

parfeec*fl*> ejiftefíe condesávkmtó*¡">y • 

raprefeníacion'-io reduxo etVe-iHner-'-

tera tr^^fóScfe/agobiap y;fad®r 'de ' 

fangre %.1faná&tan vino cfte-CÓrfdct^ I 

miento; que-rovo defde el primer -

inflante de/u;encarnación, íesfuer-

eaquedefde entonces- fe -liaiklfíij ;íu 

alma en grandet!roi. 'iacion ; ' lá qual 

ie dtubpor todoelef.pacio ; de fu i-i-

d a í p d í D wf -luiib.'Ji obrtob ú w i ü n , 

. En fu Nacimiento fue mucho lo 

quc.qnifo padecer: das incomodida

des de vn cílablo.de pe(tóás; él care

cer de todas las comodidades, de 

oae ym N i ñ o neceffita en aquella -

edad: la dureza-del l echo , el rigor 

ddfcfrio,paciendo en el tiempo mas 

r iguic^É*^ todo el año. Siguiófe 

. L. - £ Mr 
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. % luego la perfecucion de Herodes1: e^r 

. dolor que le causó ver, que por fu 
caufa fe hazia aquella matanza tan 
cruelde los niños inocentes j Luego 
el deftierro a Egypto, que duró 
tantos años. En el diícurfo de fu vi
da padeció grandes incomodidades, 
ocafionadas de la fuma pobrera de 
fus padres , que lo fuftentauan con 
*el fudor de fu roftro j a cuyo trabajo 

* aíudaua el Señor no fin fatiga corpo
ra l pudiendo tener todas las como
didades pofíibles eVei ta vida. 

En el tiempo de fu predicación 
^ no tenia donde reclinar fu cabeca, 

como lodixopor San Matheocap. 
8 . 1 0 . Vulpesfoveas habent, & volu-
cres cali nidosjHius autem hominis 
non hahet ubi caput fuum rtelinat. 

* [ Las vulpejas tienen cuevas, y las 
aves del Cielo nidos, y el : hijo del 
hombre no tiene donde reclinarla 
cabeca.] En efte nñfiriOtg%lfc||P pa

deció t 
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dcÁo haifiDres, fatigas, frios, y 
v pcrfecuciones de los Farifeos- j 

En el tiempo de fu PaíTion echo 
el refto de fu paciencia, padeciendo 
agonías, priíion, bofetadas, gol
pes, puntillones, acotes, corona 
de efpinas , cañacos, mefarle las 
barbas, y arrancarle los cabellos; el 
llevar la cruz fobre fus hombros, con 
tan grande fatiga: los dolores vehe
mentísimos, quando le arrancaron ' 
la túnica para crucificarle, que eítaT • 
va pegada a íasiwgas de los acotes; 
los dolores de manos, y pies, en
clavados en la cruz; los dolores de 
todos los miembros, y huellos, eíf.i-
rados en la cruz*, la fed vehemente, 
que declaró ; el defamparo de fu 
Eterno Padre, y la mifma muerte. 
En todos los quales tormentos fe ha
de mirar la admirable paciencia de 
r3eit.r0 Redemptor, fin dar la mas 
minirj^uexa, con grande fereni-

http://r3eit.r0
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da d <de Féhibíanfí^ con mu'eftfas de 
la quietad de ib ' a i s i i u o y con un 
friendo admirable. - • • ••• 
c Deaqui he de facar, que pues de-

íefogrccáaríiie ddDifcipüló de ]efu-
carJíiio¡SeñaCnuefírO', devo cobrar 
grande animo para tlfftiac la cruz,que 
ÍU/Magefrad me diere, y íeg;;ir!e con 
a&sisto v/£©mo bueridI)ifcipuío. Y 
aíli .mifmo queme fcrá mal contado 
en ei día deda cuenta, el no querer 
laminar por ios paftbs,' cine el Señor 
qiebj paraenienarnit-ci camino ver-' 
dadero de la JBáenaventura-rica eter-
•ndé i.. ' . mi : \y - -i > iQ 
- i fh e zofburí v f 20idíf¡3Íííi api tobos 

C O L O Q U I O . 

O 'Señor fobcranb, x-xcmnlar di"4 

vino de la paciencia Evangeli
za,,yo os fuplico por vueftra Paffion, 
y fagfada Muerte } que me hagáis 
participante de vueftra Cruz , i i » 
fundiendo en mi coracon ^¿rr tud 
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fagrada de la paciencia: para que yo 
lleue por vueftro amor todas las tri
bulaciones , que fueredes. feruido de 
embianne. Y para lieuarlas con mas 
aliento , y feruor, figuiendo alentar 

damente vueftrós diu.ínos exemplos: 
os fuplico que infundáis en mi enten
dimiento vna luz clariílima, con que 

,Yea, y conozca los fubidos quilates 
defta virtud de la paciencia ^ y el 
grande premio que le aguarda en 
efte figlo, y en el venidero. 

M E D I T A C I Ó N I I I . 

Déla Obediencia. 

P U N T O I . 

LO primero fe a de confiderar» 
quan agradable es a los ojos de 

Dios la virtud de la obediencia. Lo-
qual fe conoce primeramente, por
che Dios es infinitamente digno de 
fer o l j j ^ i d o , por fu grandeva infí-

r I , viwfr* 
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nita, por auernos criado de nada, y 
dadonos todo el fer cjue tenemos,por * 
el fupremo dominio, que tiene fo
bre todas fus criaturas. Por lo qual 
obedecer á Dios, y á los fuperiores 
que eftán en lugar de Dios, es pagar 
á Dios vna deuda, que fe le debe por 
infinitos títulos. Efto mefmo fe co
noce , porque C rifto Señor nueftro 
no quifo eftar ni vn inflante fin el ex
ercicio actual de la obediencia: co-

D e aqui tengo dé'facar vn aprecio 
grande dé la obediencia ; yvn def-

» feo viuo de pagarle á Dios efta deu
da tan deuida, de obedecer a fu Ma
geftad , y*a los fuperiores, que eftan 
en fu lugar, en todas las acciones, J 
obras que bizicre. 

r 
C O L O Q U I O . 

O Señor Soberano, 0¿w de in
finita mageftad; y#v'B£con-

* Hicflb 

t 
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kfieflo por deudor vueftro, y reexf 
nozco la obligación, que tengo po1' 

' infinitos ñudos de obedeceros en to
das las cofas ^ y de no hazer mi vo
luntad , fi no la vueftra. Y delante de 
vueftro diuino acatamiento acufo la 
rebeldia de mi voluntad, que tantas 
vezes, y por tantos modos os a ne
gado efta deuda, faltando enorme
mente á la obediencia deuida, y que
brantando vueftras fantiílimas leyes. « 
Y o os fuplico, DOT la admirable obe--.. 
diencía de nueftro Señor leíuerífto, ' 
que me deis vueftra gracia, para que 
de aqui adelante obedezca perfectif- , 
finiamente a vueftras leyes fagradas, 
ya los mandatos, y ordenes de los 
fuperiores, que eftan en vueftro lu
gar: para que yo haga vueftra volun
tad en la tierra, como los Bienaven- -
turados la hazen continuamente en el 
fcielo. 

2 . PUN 



i ¿ 6 Meditación $1L. ¿¿pf 

P U N T O II . ' 

LO fegundo tengo de confiderar,Í 
como Jefucrifto Señor nueftro 

baxó del Cielo á la tierra, para en-
feñarnosefta doctrina fagrada déla 
obediencia, poniendofe muchas ve
zes por excmplo della. Y aíli dixo 
por San Juan cap. 6. 38. Defietuü 
de cafo,mn.ut fauiam voluntatetn me* 
atn, fcd voluntatem ejus, qui mifit 

^me. [ Baxé del Cielo, no para ha
zer ibi voiüñcaú^í't'ío del que me 
embió.] Y por San Matheo cap. 7 , 

^ . 2 1 . Qui facit voluntatem Patris me i, 
qui in calis eft, ipfe intrabit in regnum 
cdorum. [El que haze la voluntad de 
mi Padre, que eftá en los Cielos, 
elle entrará en el Reynodelos Cie

dlos. ] Y para declarar el aprecio, que 
haze de la obediencia el Maeftro 
del Cielo, por San Matheo dize $n 
el cap. 1 2 . 5 0 . Quicumque^^Átvo' 

•{un- . 
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hluntatem Patris mei, qui in calis cfl, 
- ipfe meusfratrer, & foror, e> ma-
* ter efi. [ Qualquiera que hiziere la 

voluntad de mi Padre, que eftá en 
los Cielos, efte es mi hermano, y 
mi hermana, y mi madre, ] y todo 
mi linage. Y efta mifma doctrina 
repite el Señor en otros lugares del 
Evangelio. 

De aqui he de facar vn conoci
miento claro, de que el camino de 
la obediencia es el. camino.Hererl^-. 
para el Reyno délos Ciclos := y que 
Crifto Señor nueftro mira con c(gé-
cial cariño á los que fon obedientes. 
Con que me animaré á llorar mis 
defobediencias pafadas: yfacarc vna 
refolucion firme de obedecer los 
fnandatosde Dios, y de mis fupe
riores que eftán en lugar de Dios. " 

^

C O L O QJLII O . 
\ Maeftro del Cielo, que me 

iií&ñafteis el camino de la 
1 i « o b 
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obediencia, para enderezar mis paf-# 
i los por la fenda, cjue nos lleva á la 

bienaventuranza; yo confieífo, que 1 

he errado el camino, apartándome 
de vueftras fantiílimas Leyes; de que 
me pefa de todo coracon , y os pido 
que me perdonéis eftos yerros parla
dos , y que me deis copiofi gracia , 
para que de aqui adelante obedezca 

k • a vueftras fantiílimas Leyes. 

P U N T O I I I . 

O tercero fe a de confiderar, 
como Crifto Señor nueftro nos 

• 'dio admirables exemplos de obe
diencia : fiendo toda fu vida un exer
cicio continuado dé efta virtud.Por
que fabi en do con fu grande fabidu
ria , qual era la voluntad de fu Padre 

/ ' e n todas fus acciones, fiempre , y en 
todas ellas fe ajuftb exaíliílima-
mente á la voluntad de fu fltdrecáíí 

k^perfec1:ií1ima obediencia /*^ por 

L 
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efí"6 dixerpor San Juan enelcapir. 
8. 29. Ego , qua placita funt ei, jacio 

\ jemper. [ Y o hago fiempre las co- 1 
fas, que mi Padre quiere. ] Y el 
Apoftol San Pablo ad Galat. cap. 4 . 
4 . Miftt Deus f litan jnum jaclum ex , 
midiere, jaclum jublege. [ Embió 
Dios á fu hijo > hecho de una mu-
ger, fujeto á la ley- ] 

Quifo nacer,obedeciendo al Em
perador déla tierra , porque por el v 

edicto, que publicó el Emperador 
Auguífo C e ^ V a t quctíídu? it eín-» 
padronaflen, fue á nacer áBelem; 
para darnos exemplo de obedecer á 
los fuperiores; y aun a los inferiores: 
pues el Emperador de la tierra era 
inferior á aquel Señorque era Em

perador de cielos, y tierra. 

L Quifo obedecer á la ley de la Cin-* 
cuncifion, y de la Prefentacicn en el 

cinglo; aunque como fupremo le-
gifl^^r no eftava obligado á eftas 

m " I 4 l c . Y 0 ^ 
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leyes: y en las palabras de la ley de # 

la Prefentádon eftava exceptuado: 

para darnos exémplo de obedecer á 

las leyes délos fup'eridres, aunejúe 

ellas no nos obliguen con todo ri

gor, 

V i v i ó la maye* plr te de fu vida' 
obedeciendo á ] ' ó f d p h : , f á Mária 
SantiíTima. Y aíli dizé San Lucas en 
el capit. 2. 51. Erat fubiitm lilis, 
[Eít3vafujetoá-ellos. ] 

Pero lo qué mis fe deve ponde-
"f ar , es ío que dize SajVPablo ad Phi-
lipp. cap. 2 . 8 . Factits obediens.ufque 

¿ad mortem , nurtem autem crlicis., 
[ F u e obedientehifta la muerte, y 
muerte de Cruz. ] Donde fe deve 
ponderar, que la obediencia de C r i 
fto Señor nueftro fue en empreflas**' 
dificultofiílj.nas, como es la muerte, 
y el genero de muerte afrentofiíli-
mo,qu3l era el de la cruz, y d>todo^-
los tormentos , que p a d e c ^ S f " os 
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tormentos afrentofiílimos referidos 
en las Meditaciones palladas, todos ^ 
fueron a&os de fu heroica obedien
cia. Recibió por obediencia ios aco
tes, recibió por obediencia la car
roña de efpinas, recibió por obe
diencia los clavos en fus manos, y 
pies; las bofetadas, y demás tor
mentos , y afrentas de fu Paílion: 
para confulion de mi defobediencia,, 
que en cofas muy fáciles, y jufhs he % 
negado la obediencia á Dios: y p > 
ra fatisfaccioirtie la deíobedieñcia de' 
nueftros primeros padres: que fien-
do tan fácil el precepto de no comert 

de la fruta vedada , no quiíieron 
obedecer, con daño de todo el lina-
nage humano. 

De aqui tengo de facar primera
mente una grande confufion de verf 
que liendo una deuda tan obligatoria 
1 obedecer a D o s : y fien do fus 

¿>s tawMv.'cs ie, exv cutar.., 

i 5 mi 
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S 
C O L O Q U I O . 

Eñor mío Jcíiicmto, que por 
obedecerá vueftro Eterno Pa

dre en utilidad, y prouecho de mi 
alma, os fujetafteis á padecer tan 
grandes tormentos', y afrentas; por 
los merecimientos de vueftra Santif-
fima Paífion , os fuplico, que no mi-* 
rando á mis muchos pecados, f ino 

á vueftra clemencia, y mifericor-
dia infinita, fortalezcáis mLalmá*' 
con ios auxilios de yueftra g^c i j j pa-

con las ayudas de fu gracia, que pa
ra ellos nos da: ha lidotanta mi mi-
feria , que he faltado innumerables 
vezes á efta obligación, y que braii-
tado fus leyes. Demás defto he de 
facar una refolucion grande de no 
faltar á la obediencia , aunque me 
cuefte la vida: pues el Hijo de Dios 
dio fu vida por obedecer por mi 
bien. 
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. ra que cíe aqui adelante procure ifni-
tar los admirables exemplos de vue-

1 ftra obediencia : conociendo, que 
mi mayor felicidad es ajuftar mi vo
luntad con la vueftra, (in que aya 
dificultades,- ni cftoruos, quedclh 
me puedan apartar. 

M E D I T A C I Ó N I V . 

i9S.:d, 
De lapohreca Je Efpiritu. . 

T O primero fe á de confiderar el 
M-J engaño grande, en que viuen 

• los hombres defte figlo , haziendo 
grande aprecio, y eftimacion de las 
riquezas: contra lo que tantas vezes , 

\ # nos dize la verdad eterna en elEvan-
gelio, que deuen defpreciarfe, f 
no hazerfe cafo dellas. Defte enga
so procede la afición grande a las ri-

qypwv y defta afición procede la 

I 6. *-



ceguedad*, Re t ienen en el conocí- * 
{ miento de las riquezas efpirituales 

de Ja gracia , y délas virtudes. Y ' 
perdida la afición , y cítimacion de 
las riquezas efpirituales y no las buf-
cati y fi nólas pierden , y vienen á 
parar en la perdiéiotí eterna. Y pa
ra conocer el defprecio, que fe deve 
hazer de las riquezas temporales, y 

, el fumo aprecio, que fe deue hazer 
' délas efpirituales; fea de ponderar 

" ^ q u e ^ s t e ^ p ^ r a i e ^ o A i r a n masque 
el tiempo breue defta vida mortal, y 
Jaseípiritua'Jes han de durar eterna-

- mente. Para cuio mas viuo conoci
miento, aprovechará medicar de ef-
pacio las palabras del Apoftol San
tiago en fu Eprftok, cap. 5 . 1 . Agite 
tmncdmtes, plvrate vhtlantesin mife-

'riis \>cftrís,qu¿t aduement vebis.Dimita 
veflra pittrifafta funt, &vejiimenta 
veftra atinéis comefia funt. Aimm/ 
axgentumv-eftrtmt artígmdféit^^^u 
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go eorttminteftimonium vobis erit, & 
manducabit carnes vejlras, yí<r«f /£wtí. J> 
[Acabad ya ricos, llorad con aulli
dos vueftras miferias, cjue vendrán á 
vofotros : vueftras riquezas fe pu
drieron (acabada efta vida mortal) y ¿ 
vueftrós yeftidos fe los comió la 
polilla: vueftro oro, y vueftra pla
ta fe tomó de herrumbre (e(lo és\ 
fe hizj) mvtil para vofotros.) y fu her- » 
rumbre dará teftimonio contra 
vosotros, y e r n e r a vueftras car-' j 
nes,como el fuego] Porque afli co
mo el fuego del infierno los ator
mentará , afli el conocimiento de fu • 
oro, y plata, gallados en vicios, 
y deleites, les feruirá de tormento • 
parafiempre. 

* D e aqui tengo de facar vn def-
engaño grande, para conocer que 

\ J a s riquezas defte figlo fon dignas de 
%?fpr*<:io: -y que me importa fuma-
m'J te^ar ta r dellas mi ificion, p^-

10* 
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ra que no mefean impedimento,pa
ra abracar los teforos eremos: y co
nocer , que me importa mucho tra
bajar, porque no fe pegue el cora
con á los bienes caducos defta vida 
mortal» rcttiib 

C O L O Q U I O . 
— . 

O Dios Santiflimo, verdad eter
na , cuia fabiduria infinita nos 

eftá efeñando, que las riquezas mun-
- daña?.no for¿ mas * ^ r e vn poco de 

poluo, que ciega los ojos del enten
dimiento para que no abracemos los 
teforos eternos; yo os fuplico, que 
méembieis un rayo de luz de vue
ftra fabiduria» para que.no me dexe 
engañar délas 'aprehenfiones erra
das del mundo,ni me dexe lleuar de 
fta felicidad fantaftica délas rique
zas terrenas : para que conferuari-
dofe mi coracon puro-> y litóp-ib^j 
todas las aficiones de losí#aK\* c , '~ 

% ^¿m*Í refes 3 
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renos, fe haga capaz de recebir ta 
grandeza de vueftro amor, y todos 
los demás teforos efpirituales, y 
eternos. 
tfinab ú'm sojobí .>.ouok>v ctm 

P U N T O I I . 

L O fegundo fe a de condíiderar, 
como Crifto Señor nueftro ba-

xó del ciclo á la tierra, para empe
ñarnos la doctrina de la pobreza 
Evangélica; aconfejandonos, que 
no poífeamo^mas deaquello^ que 
fuere precifamente neceflário pata 
nueftro fuftento; y que lo demás, 
que nos fobrare, lo demos á los po
bres : y enfeñandonos , que pava 
afegurar la confecucion de la vida 
eterna , no devenios poner nueftra 

afición en las riquezas de la tierra. Y 
aflidixoporSan Matheo cap. 6\ 1 0 . 
Noitte tbefaurizare vobis tbefaurosm 
v v « ¿#bi arugo, & únea, demolitur-; 
& Miares effodiunt, &furantur. 

i r T « -
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ThefMri&ate aatem vobis tbefauros in * 
I (do, ubi ñeque ¿rugo, n-e-que tifie* de- -

tnolitur: & ubi jures non ejfodiunt, 
nec juiantur. [ No queráis ateforar 
para vofotros teforos en la tierra: 

„ ' donde.kherromb¿re,yla carcoma los 
deftmyen j y de donde los ladrones 
los facan, y los hurtan. Ateforád 
para vofotros teforos en el cielo, 

k , donde no ay herrumbre, ni carco-
* ma, que los -dcftruya, y donde no 

- - ay ladrones, que los Taquen , y los 
' hurten."] Y*daluegoha razón, Ubi 

' enim ejl thefaurustuus, ibieji&cor 
, tuum. [ Porque don de eftá tu tefo

ro , a-lli eftá la afición de tu cora
con. ] Y efta afición a! teforo terrc-

» no es grande impedimento para buf-
car los teforos eternos. 

Por San Lucas en el cap. 1 1 . 33. 
dize : Vendiu, qu& pojsÜetis , -& 
date eleémojyndm: [ VendedJo&¿$j£ 

» nes que poílévis, y dad-lj^Sjíi?. ] 
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. Y 10 mifmo repite en varios lugares 
el fagrado Evangelio. , 

Quan grande impedimento fean 
riquezas para la falvacion eterna, lo 
enfeñb el Señor por San Mateo cap. 
19 .23 . Amen amen dico vobis, qui& 
dives dijficUe intrabit inregnum cdo-
rum. [ De verdad os digo, que el 
rico dificultofamente entrará en el 
reino de los ciclos.] Y luego aña-: t 

de : Pacilius efl camelum per foramen * 
acm tranfue^rt^m divitem intrare in -
regnum cxlorum. [ Mas fácil es páf-
far un camello por el ojuelodeuna 
aguja, que entrar un rico en el rei- » 
no de los cielos. ] 

Y por San Mateo en el cap. 5 . 3 . . 
dize : Beati pauperes Jpiritu , quo-
Miam ipforum ejl regnum cdorum, 
[Bienaventurados los pobres de ef- * 
)iritu, porque dellos es el reino de 

>k¿«i¿glos.] Y podemos juntar efta 
fen,*-%icí{>vcon lo que dize por S. Lix 
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cas cap. 6.i<y.V& vobis divino us, tjuui 
habetis confolationcm vefiram. [ Des
dichados de vofotros los ricos, por
que tenéis en el tiempo prcfente vue
ftra confolacion. ] 

De aqui tengo de facar, que fi 
me precio de difcipulo de Crifto, 
tengo de hazer aprecio de la doctri
na , que el Señor enfeña á cerca de 
las riquezas temporales, y de la po
breza; y que no me tengo de dexar 

.engañar de los dictámenes errados 
del mundo ,* fino aífka* la doctrina 
de Crifto, amando la pobreza, y 

( defpreciando las riquezas tempora
les. 

C O L O Q U I O . 

O Maeftro del Cielo, que ba.. 
xafteis ala tierra, á enfeñar-

nos el camino de la pobrera volun
taria , que nos Heua derechamente^ 
los teloros eternos; yo os MfciC0 

v 
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Señor, que infundáis en mi alma la 
luz, que traxifteis al mundo: para 
que conociendo la vanidad de Jas ri
quezas temporalee, me abrace con 
la pobreca voluntaria; para que con 
las alas defta pobreca bueléyo á la 
confecucion de los bienes eternos. 

P U N T O I I I . 

LO tercero he de confiderar, que 
Crifto Señor nueftro, tiendo 

dueño, y S^pr de todas las rique
zas del mundo , quifo fer pobre toda 
fu vida: para enfeñarnos á defpre-' 
ciar las riquezas, y á amar la pobre
ca. Dífde que nació quifo tener la 
mas eftrecha pobreca, que es poíli-
ble. No quifo tener cafa propria,pa-

álranacer: no huvoenel mefmo lu
gar ni aun apofento, donde nacer: 
quifo nacer en vn eftablo de beftias, 

^i\^Ü|digando el abrigo délos brutos: 
qi'^"*b\cer de Madre pobre, y fer 
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embuelco en pañales pobres. La • 
mayor parte de fu vida fe fuftentb t 
del trabajo de vn pobre carpintero;; 
en tiempo de fu predicación no tec
nia , donde reclinar la cabera: como 
fe dixo en la meditación 2. punto 3. 
y efcogib pobres para Aportóles. c o 

En el tiempo de fu Paílion llego 
al mayor extremo de pobreca, cjue 
es poílibíe; porqué vio por fus ojos, 
que a viéndole quedado Tolos los ve
rtidos^, eftosjos repacieron entre fi 
los fayones. Quexanaofe déla fed 
en la Cruz, no tuvo quien le dieíle 
vn jarro de agua; y en lugar de ella 
le dieron hiél , y vinagre. Para 
amortaxarle, dieron de limofna vna 
fabana, y vn fudario; y fue fepul-
tado en vn fepulcro ageno, dado di 
hmofna. 

Las almas que miran erta pobre
ca de Crifto con profunda aten'*-" 
fican de aqui vn deíTeo vii^ct^fer 
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pobres con Crifto pobre: y conten- . ^ 
tandofe con los alimentos precifos k 
de la vida, todo lo demás lo emple
an en el culto diurno, y en el focor-
ro de los pobres, yeftimanen mas 
el fer pobres , que el tener que dar * 
á los pobres. Por lo qual tengo de 
anhelar a. la mayor pobreca , que cu
piere en mi eftado, folo por pare-
cerme á Crifto pobre. 

o 
C O L O Q U I O . 

S~ Eñor mio^efucriíTo, que" fien- ' 
do dueño, y feñor del vniuerfo 

y de todas las riquezas, que ay en el, , 
quififteis carecer dellas, y vivir, y 
morir pobre; yo os fuplico, Señor, 
que me deis copiofa gracia,para def- > 
apreciar todas las riquezas del mun-, 
do; y para amar con todo mi afecto * 
la fanta pobreca, que tanto amafteis; 
ignara tomar refolucion de carecer 
deMtfoaquello, que no fuere precif-i 

/ 
f 
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famcnte neccííario pata el fuftento. , 
También os fuplico, qneembieisá s 

todos los hombree del inundo vue
ftra diuina iluít ración, para que co
nozcan la vileza de las riquezas 
temporales: para que defprendidos 
fus coracone de los bienes caducos, 
y perecederos, afpiren á los eternos 
verdaderos bienes. 

M E D I T A C I Ó N V . 

"Déla 'Manfedfcrabre. 

P U N T O I 

L A Manfedumbre es una virtud, 
con la qual el hombre no reíi-

ífe á la ira de los otros; fino antes 
conferva el animo en grande paz¿-
para con aquellos, que le agravian, 
ó le moleftan, ó le dan difgufto. 
L o primero tengo de confidetffgr 
como Criílo Señor nueftro^etod 
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eterna infalible, baxb del Cieloá 
la tierra, áenfeñarnos la doctrina 
de la irianfedumbre , cjue deuemos 
tener para con acjuelloSjCjue de qual-
cjuiera manera nos fon contrarios. 
Por San Matheo cap. n . 29 . dixo 
Difcite a me, quia mitis/¿^.[Apren
ded de mi, que foy manfo. ] Y por 
el mifmo S. Matheo cap. 5. ^.Beati 
mites, quoniam ipfi fofidebunt ter-
ram. [Bien aventurados los manfos, 
porque ello-^ofleerán la tierra.] 
Efto es la tiera de los videntes, que 
es el Cielo,como nota San Aguftin, 
lib. 1. de Serm. Dom. in monte, 
cap. 1. donde añade, que el dezir, 
pue pofléeran la tierra, lignítica la 
eftabilidad, y firmeza, con que les 

Jkífegura el Señor la herencia del 
Reinó de los Cielos. Aqui pertenece 
el nueuo mandamiento de amar á los 
^^fcteos. pgo autem dico vobis, dilí-
gitrVm^cos veftm jjenefacite his^ 
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qui oderunt vos : & orate fro per fe-
quentibus-, & calumniantibus yos, ut fi- i 
tisfilij Patrisvefln, qui in calis efl, 
Math. cap 5. 4 4 . [ Yo os digoá 
vofotros, que améis á vueftrós ene
migos, y hagáis bien á los que ps 
aborrecen , y que hagáis oración por 
los que os pet liguen, y calumnian; 
para que de efta fuerte feais hijos de 
vueftro Padre, que eftá en los Cie
los. ] Lo qual repite fu Mageftad 
en otros lugares del Evangelio. 

D e aqui he de fícir un aprecio 
grande defta virtud de la manfedum-
bre, con los que me fon contrarios: 
y una firme refoluciondefeguir en 
efto la doctrina de Jefucrifto; y de 
deteftar, y aborrecer la doctrina , y j 
dictámenes del mundo, acerca d 
la venganza, por fer tan contrarios 
á los que enfeña Jefucrifto Señor J 
nueftro. y 
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cb LO au 1 o. 
Maeftro íoberano, críya do-

¿bina encierra palabras de v i 

da eterna , por ia caridad , con 

que baxafteis del cielo á la tier

ra , á enfeñarnes la doctrina del 

c ic lo; - yo os fuplico, que me deis la 

abundancia *dc vueftra gracia, para 

que , pues el mundo es tan contrario 

en fus doctrinas á laque vos nos en-

feñafteis ; yo me declare en todas 

mis obras, y palabras por contrario 

del mundo, y aborrezca fus doctri

nas , acerca del modo ce portarme 

con los queme fon contrarios.Y afir 

mefmo os fuplico, que infuncVis en 

mi afana la virtud de la manfedum* 

b re : para que á todos los que me fon 

fentrarios, los ame, y les haga bien, * 

y haga oración por e l los , como vos 

i^me mandáis; para que como verda-

^ S ^ ¿ j f c i p u l o vueftro, en t o d o , y 

p o r t y w ^ a v u e f t r c s p a í T o s . v * 
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P U N T Ó I I . 

T O fegundo fe han de confide-

J L i rar los admirables exemplos de 

manfedumbre, que nos dexb C r i 

fto Señor nueftro , para que los imi-

taflemos. Apenas nac ió , quando lo 

perliguib Herodes ; ypudiendo el 

Señor quitarle la v ida , no quifo , íi 

novfar de fu manfedumbre, pade

ciendo por ello el deftierro de E g y p 

to tantos años. Defoues lo perfi-

íiguieron crudamente* l o s Efcribas, 

y Farifeos, porque los quería curar 

délas enfermedades de fus vic ios : 

bolvkndofe comofreneticos contra 

.el medico de fus almas; murmurando 

del Señor , diziendolemil injurias, 

y val dones, y tomando piedras ptf I 
ra apedrearle coms á blasfemo: á los ' 

quales el Señor refpondia con g r a n - / 

de ,manfedumbre: mbftrandfí»^ ^ 

¿roftro grande ferenidad t^^St^aT 
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, deten lo ulterior con grande dulzura J % 

b de coraron para con ellos. \ 
* En el diícuríb de fu Paflion echo j 

el refto de fu manfedumbre, arrodi-* 
llandofe á los pies del traidor ludas, 
para lavarfelos , fiendo aíli que lo • 
quería entregar á fus enemigos, pa- * 
ra que le quitaífen la vida: recibien
do con grande ferenidad el befo del 
traidor; refpondiendo manfamente 
al que le dio la bofetada en cafa de • « 
Anas: y en todas las demás bofeta-» * 
das, valdone^ afrentas, acotes, ef- 9 • 

( pinas, y de mas tormentos confervó • ¡ 
aquella ferenidad de femblante , y , 

^ dulzura de coraron para con los que 
^ leatormentavan ; fin la mas mínima 

. feñal de indignación, ó enfado con-
VV a ellos. Y lo que es mas admirable) 

f ofreció al Padre lafangre,que derra-
.¿^maua, por aquellos miímos, que la 

¿ ^^tód erra man do. Y eífando en-
c íav ; lc^^ la Cruz, en medióle la 

i-

\ 
a t 
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mayortempeftad de dolores, hizo 
oración al Padre , pidiéndole que 
pcrc!onaíTeá los que cílauan coir.?-
tiendo aquel enormiííimo delito, de 
darla muerte a! autor de la vida. 

D e aqui tengo de facar vna refo-
lucion grande defeguir eftos palios 
denueftro Señor jefucrifto procu
rando tratar con mas demonftracio-
«cs de amiftad á todos aquellos, que 
ine fueren contrarios; por fubir á la 
dignidad deparccerm'e en efto á 
nueftro Soberano Maestro. 

C O L O Q J J I O . 

O Soberano Señor, que con vue
ftrós exemplos nos enfeñafteis 

la manfedumbre, que deuemos te-
»er, para con todee los que nos fo* 

-contrarios: yo os fuplico con todo el 
afecto de mi coracon , que infundáis 
en el vna celeftial fortaleza, P^tfftl^ 
tar epeno á amigos á todos>we¿os, 



que fueren contrarios; y para cerrar/ 
los oidos á todas las erradas doctri
nas del mundo: para que haziendo-
me en efto femejanteá vueftra Ma-* 
geftad, me haga agradable á los ojo% 
del Eterno Padre. • 

P U N T O I I I . 

LO tercero c de confiderar, que 
todos los Santos han feguido 

cftos exemplos de Crifto Señor nue-* 
ftro, teniendo por bien hechores fu-, i 
yos á todos 1% que los agraviavan , y* 
molefhvan. Y no feengañauan en i 
efte juizio; porque veían que fus con-^ 

^ trariosles dauan ocaíion delaltiíli- • 
i rao merecimiento, que fe encierra eri 

imitar á Jefucrifto en efte genero 
Vs'c mcn'edumbrc: y que por efte cat 
f' mino tenían grandiflimas medras c i ! ^ 
^fu'efpiritu. A/Tí San Eftcvan las pie- $ 

u:let'rauan, las recebia co:i r 

coracon, que ajhnif-

: 
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*, nio tiempo,que le herían de muerte, 
| pedia de rodillas al Señor, que los 
- perdonaíTe. San Sebaftian recebia las 
'faetas fin indignación con los que fe 

. ¿astiravan: San Lorenzo no fe in-
1 dignava con los que le aplicavan el 

fuego, para quemarlo. Y San An
drés perfuadib al pueblo, que no fe 
levantaífe contra el Juez, que le man
do poner en la cruz: y todos los San
tos an feguido efta doctrina de Jefu-

„ crifto. 

D e aqui tengo de ílrcar 1 que ¿óri 
tí ayuda de Dios no es dificultofo el 

( amar, y hazer bien á los que me fon 
contrarios: pues losSantos eran hom
bres de mi mefma naturaleza: y co
mo ellos pudieron, no por fus fuer-
¿as, fino por el ayuda de Dios, amar 

va fus contrarios, y portarfe con 
con perfecta manfedumbre; 
yo lo mifmo, poniendo mi co 

* enD.jos, y en la virtud de^fr^ere-
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cimientol de nueftro Señor Jefu-y- f 

' crifto. 

C O L O Q U I O . 

SEñor mío Jefucrifto, que por v i r ^ 
tud de vueftra Pailion, y merecí- • 

mientos , facafteis tantos , y tan-* v 

buenos Difcipulos, cjue aprendie
ron de vos á fer manfos, y humildes 
de coracon; yo os fuplico, que def-
perteis la fortaleza de vueftro braca* . 
poderoío, jjara que no obftante mí, % 
fragilidad infundáis en mi alma fe-* . 
mejante gracia á la que les comuni- »• 
cafteis; para que yo lígalos, mifmos 

^ paflbs, y exercite la manfedumbre* • 
/* con mis contrarios, para mayor glo-

. riaYueftra. 
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) M E D I T A CION VL 

D i / J Caridad para con los pro-

< PUNTO I. 
O primero he de coníi derar,co-
nio Crifto Señor nueftro usó de 

grande caridad con los hombres, ha-
« siéndoles muchos beneficios corpo
rales . y filiándolos de todo genero 
* de enfermedades nof#fo para acre
ditar fu doctrina con milagros, fino 
también para enfeñarnos la caridad, 
cjue devenios tener con los enfer
mos, y otras perfonas miferabies, 
focorriendolos en fus neceflldades 
^rporales. Y efto hazia el Señor i 

Jiunque por ello padecía grandes ca
lumnias de los Farifeos, motexan-

I dolo, de que quebrantava las fi^ar < 
\ porque les davafalud en 
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íta : atribuyéndole ctras vezes la fa * 
lud , que les dava á paito con el de
monio. Enfermándonos con efto, quej 
no dexemos de hazer bien á nueftro^ 
próximos, por las contradicciones,^ 
y calumnias, que de ai f enospuc -A 
den feguir. Efto mifmo mando e f * 
Señor á fus Difcipvlos por San Ma
teo cap. 10.8. Infirmas cúrate, mor-
tuos fufútate, leprofos mundate, d^~% 

mones ejicite. [ Curad los enfermos^ % 

refucitad á^ns muertes , fanad lo» 
leprofos, y echad los demonios. ] Y, 
por San Lucas cap. 10. i. Etmifit 
illos predicare regnumDei, &fanar¿* . 
infirmas. [ Embiolos á predicar el 
reynodeDlos, y a fanar los enfer-* 
mos. ] Ynotefe, que íiendolafa f

r 

vacion de las almas el negocio c \ 
mr.vor importancia, que tenia ]efu-
nfto en efte mundo; enefteman-

u i j^^ rue dio á los Apotróles, lo< 
jwto'^ f t ' el c-v-r-:¡os cnfctmifs;™ 
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]ue es feñal del grande aprecio, que 

haze Jefucrifto defta obra de cari

dad . 
* Por San Lucas cap. 11. Venditey 

(> quapofsidetis,. & date eleemofynam. 
i [Vended los bienes que pofteeis, y 

dad limofna. ] Y por San Mateo 
3 5 . 3 7 . llama el fupremo Rey á los 
juftos á gozar del reyno de los Cie

dlos , porque focorrieron las neceíli-
dades corporales de los pobres; y 

«condenaalinfiernoálámalos, que 
faltaron á la obligación de focorrer-
las.. Y demás defto, promete el rei-

' no délos cielos al que por fu amor 
diere un jarro de agua fria al neceíli-

•. tado., 

, J D e aqui é de facar un grande apre
cio defta virtud de la caridad par,. 
* con los pobres, y neceíHcados: y 
• una refolucbn grande de focorrerler 

I Cn todas las ocafiones, que" 
*" j p> ..'ndo no t?"diere* hfV 



^ }y De lafcaridad. 

rerlos con la oración , pidiendo ¡ 
nueftro Señor, que los focorra: por
que efta oración es muy agradable á 
fu Mageftad, que no folo premia 1:%. 
obras, fino también el dcifec. ^ 

7 

I 
C O L Ó Q J L I I O . 

O Señor foberano , con 
razón fois llamado Padre de 

las mifericordias: pues no folo que
réis , que ufemos de mifericordia en e 

las neceílidades del alma, fino tam
bién en las sjfel cuerpo, con nueftro» 
próximos. Y o os fuplico, Señor, 
que infundáis en mi alma efte efpiri -

j tu de mifericordia, y caridad con' 
f mis próximos, para que yo les fo^ 

corra en quanto pudiere. Y o quific-» 
* v r a foccorer por vueftro amor toc^s 
Jr las neceílidades, que padecen m ' 

próximos en todo el mundo; y os 
^ íuplico, que uféis déla grandeza de 

\%*8^qpoder, focorriendolos áto-
<ks. • * ^ V , » 
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P U N T O I I . 

V O fegundo tengo He confiderar 

y~j iacari kd de C n í l o Señor rf» e-

¿ i t ro , para con los hombres, para 

t ^ comunicarles los bienes, y riquezas 

Sobrenaturales, y eternas. Para efto 

conf idente , que los hombres por 

fus pecados eíbuan condenados á las 

¿penas eternas; y Chrif lo Señor mie-

„ uro fe encargó de redimirles , y at

rancar de fu Eterno Paci&e el perdón 

, ^ de todos fus pecados, y la g!acia , 

con que quedaflen ju í tos , y amigos 

, / d e Dios y.herederos del Rey no 

eterno de los Cielos.Pues para cono

c e r en alguna manera la grandeva del 

"mor , que Jefucrifto nueftro Se-

jjt o r t u v o '¿ l ° s hombres, confideraré 

• •• lo primero la grandeca del amor ar 

\

dentin r<mo,con que la humanidadd 

C r i í l o Señor nueílro amauaj^'ft7$> 

yWef tyde j 7 - ' - ; 7 
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te cumplir perfectamente Tú voíun-

dad: y viendo que era vokmt id de las 

tres diuims perfonas, que Crifto Sc-J 

ñor nueftro, en quanto hombre , í l* 

encargaíle de redimir a los hombres 

y de encaminarlos a h B i e n a v e n t u - ^ 

ranea eterna todo el ímpetu der 

amor , conqueamaua a Dios refur-

tib házíá los hombres:deffean i o con 

eficidmVms anfias, que todos los * 

hombres coníiguieífen laeterntb 'erp* * 

auenturar i j » para que todos por to- * t 

da la eternidad fe empleaííen en 

amar, adorar, y glorificar a Dios . 

L o fecundo fe declara eftfé amor , 

confiierando el modo , conque fe 

encargo defh émpféfia , basando " 

vpara efto delCic lo 2 la tierra, viuiei ' 

do en ella treinta y tres años, co. . 

tantos trabajos, fatigas, c incomo-

. 4 , - W e s : enfeñando a los hombres, 

c ^ ^ ^ a d e clarid id la doctrina qirc 

lufQiKí'cJ-. ^ ^ i r i f r ^ I t i i n a ñ h ^ 



230 Meditación VT.^ % 

# t e padeciendo tan crueles tormentos, 

I y vna muerte tan dolorofa, yafren-

\ t o f a , por confeguir del Eterno Padre 
fee| bien efpiritual, y eterno de los 

¿ hombres. Y confiderando á Crifto 

en la Cruz , en medio de aquel mar 

inmenfo de dolores, y afrentas, le 

preguntare : [ Q u i e n , Señor , os ha 

puefto en efte mar inmenfo de ago-

^nias? ] . Y coníideraré queme ref-

ponde: [ El amor de los hombres, y 

* el deffeoardiente de la^ntificacion, 

y falvacion de todos ellos.] 

D e aqui he de facar lo pr imero, 

* defpertar todas las fuercas.de mi ef

piritu , para agradecer con todo el 

* afeólo del alma á nueftro Señor Je

fucrifto el auer amado tan ardiente-

/men te ai hombre, y auer querido dai* 

*. la vida á poder de tantos tormentos, 

* por encaminarnos a lafuprema fel¿ 

* cidad. 

* *¡téh f e g u « a j e he da*^nfuaj^ir t 

file:///tofa
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viendo lo mucho, que le coito al Se- ^ 
ñor el falvarme; ylo'poco que yo 
quiero, que me cueíte mi falvacion. 

Lo tercero he de facar, quant" 
agrauiohace a Jefucrifto el que in
duce á otros a pecar: oponiendofe h 
al deíleo anílofo, que Jefucriíto tu--/ 
vo de la fantificacion de cada vno de 
los hombres. 

L o quarto he de facar vn aprecie 
crande del zelo de la fantificacion de 
las almas, >rocurando, por quaii-» 
tos medios pudiere, que todos amen 
a Dios , y guarden fus Santos Man
damientos : y en particular he de ro
gar todos los dias a nueftro Señor 
por la fantificacion , y falvacion de» 

C O L O Q U I O . 

S \ 7 f i o s adoro, Soberano Señor, y 
econozco por verdaders Rei 

/

í f t r o ^ f ^ X o ^ ^ ' i v i f t e i s H j o i ñ - « 

~- ^af i lón I 
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/

i'tpaífíon de nueftros yerros , y mife-
1 rias: y nos amafiéis en tan fupremo 
Vgrado, que por librarnos deltas, y 

reconciliarnos con Dios , quiíifteis 
dar la vida, con tan crueles, y afrcn-

* tofos tormentos. Y o os fuplico, que 
enfundáis en mi core con eíle zelo ar

diente de la fantificacion, y falua-
cion de los hombre: para cjue fien-

t do en alguna manera participante de 
vueftrós cuidados, hagacjuanto pu-

, •• diere por la fantificaciojirde mis pró
ximos. 

P U N T O I I I . 

LO tercero e de confiderar, como 
Crifto Señor nueftro , aunque 

dcfpucs que refucitb , y fubib a los 
/Cielos,ya no muere;pero no per efto 

^ / T e fe acabo el defleo, que tiene de la 
falvacion de las almas; antes defde¡ 

Y cielo efta con eJ defeo, de qr 
fe fííven¿ a^'^naña-vlr T^eddeo 
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, con vnaTolicita proúidericííl,y dando * * 

t mediosá c a J a v n o d e l o s hombres, 

^paraqueconíigan la faluacionde fus 

almas, y la Bienaventuranca éter 

na. Y las converfiones que verbos de 

los pecadores, y de los infieles, fon ) 

efjáios de la ardentiífima folicituo^r -

de Crifto Señor nueftro, y á los que 

no fe conuierten, no por efto cefa 

de darles auxilios, éinípiraciones, ^* 

para que obren de tal fuerte , que 

fe hagan d^nos de fu converf ion/ ; 

V e m o s cada dia muchos varones 

I imitadores de los Apoftoles , que 

arden en viuos deíTeos de la Santifi-

^cac ion de las almas : yquehazen , 

r y configuengrandesconveríiones dq 

h pecadores, y de infieles. Y de aqui 

jSodemos colegir dos cofas. L a pri-A 

[ mera , que todo efto es erecto de la 

^Jol ic j tud , que Crifto Señor nueftro 

el C i e l o , delaconverfion 

de los; pN^dores , c infieles. fe>nfe* 

**x - aunan 
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»unda,que fi vnas criaturas ele tan in

ferior perfección á la de Crifto S. N . 
tienen vn defTeo tan ardiente de la 

jíantificacion de los hombres, por-
'queardeen fus pechos vna centella 

. defte fuego del coracon de Jcfucri-
\ . f t o ; qual fera efte fuego que efta en 

el coracon de Jefucrifto, como en 
fu esfera ? 

D e aqui é de facar primeramente 
' vn amor entrañable á efte Señor,que 

¿anto me ama, y tan folicito eftá de 
* la confccucion de mi brenaventuran-

ca eterna. Lo fegundo vn aprecio de 
. , las almas , que fu Mageftad tanto 

eftima, monftrarídolo con efecto en 
, defear entrañablemente, que todos 

lean fantos, y amen á Dios , y guar-
/ ien fus fantos Mandamientos. 

f C O L O Q U I O . 

V Q Eñor mió ] efucrifto, qu 

; *P $o en medio de la g 
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vueftra gloria,Tentado á la dieftra del ^ * 
Padre,toda la fuma de vueftrós cuida

dos, la tenéis puefta en conducir á los 
hombres a fu Bienaventuranza éter-, 
na: ofreciendo al Padre los altiflimos' 
merecimientos de vueftra fagrada 
Paífion, porque todos configan fu 
ultimo fin ; yo os fuplico, Señor, que 
infundáis efte cuidado en los corazo
nes de todos los hombres, para que 4 

todos fe apliquen á poner los medios 
de fu fantificacion 5 con que configan^ 
fu ultimo fin;" y fe empleen por toda 
la eternidad en amar, adorar, y glo
rificar a la Mageftad Divina. 

fU E D I T A C I O N V I I . 

v, De la Caridadpara con Dios. 

P U N T O I . 

primero fe á de confiderar, 
CJSQ el alma de Crifto íjeñoj: i 
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" Xkiiueftro conoció por admirables mo-
\ dos la infinita grandeza, y hermo-

V fura de Dios r por la cjual es irtfihita-

^hiente digno de fer amado de todas 

/ ^ a s criaturas racionales: digno de fer 
^ adorado, digno de fer alabad o , di-

•íigno de fer obedecido, digno de fer-

fervido, y digno de fer temido. Def 

de el primer inflante de fu fer cono-
, c i ó , y v io la eíléncia divina, por la 

vifion beatifica, en altiffimo grado : 

¡y amó á Dios con un amor altiílímo, 

é inebmprehenfible. X)emas defsó 

por otra ciencia infufa conoció con 

un modo altiffimo efta infinita per

fección de D i o s ; y quan digno es 

jp'e fer amado: a l a qu il ciencia cor-

refpondió otro amor de altiííimos 

'í^uilates. Y de aqui le refultó un de 

feo ardentísima-, de que todos Ios-

hombres anuden , adoralfcn, ala-̂  

bailen, obcdecicí lcn, firvdej 

«emKJÍlén a Dios . Y par; 
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ccfde fu "Eterno Padre, que dieífe á 
los hombres el conocimiento infali
ble de la Fe : para que conociendo 
á Dios con infalible certidumbre, fq 
movieflen á amarlo, á adorarlo, á 
alabarlo, áobedecerlo, aférvido, 
y temerlo. Podre confiderar el pe- ^ 
cho de Crifto Señor nueftro en" 
quanto hombre, como un Volcan 
de fuego divino, que vá anhelando 
para el centro de la Divinidad. * 

D e aqui í̂ e de facar un defeo ar-f; 
diente de participar defte fuego, y 
de imitar, de la manera que me fue
re poílible, efte amor de Dios, que 

\ardia en el alma de Crifto Señor 
v nueftro. 

C O L O Q U I O ; 
* Q Eñor mió Jefucrifto, cuya alma 
l ^ O ardia con el fuego del Efpiritu 

- ~^a¡gn el amor de Dios , bien co-
noicoTxie la grandeza de vuejftrí< 
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ttreyno confiftc en amar á eite fupre
mo Señor. Por tanto os fuplico, quew 

defde el trono de vueftra grandeza 
k-embieis á mi coracon una centella 
'•"defte fuego divino : para que con 

¿ efte ardor emplee yo todas las fuer-
Veas de mi efpiritu en amar á aquel 

Señor, que es digno deferamado 
con amor infinito. Quando, Señor, 
tendré yo un aféelo de amor, que fea 
digno de la grandeza infinita de la 

.^Divinidad ? 

P U N T O I I . 

L O fegundo é de confiderar, co- ^ 
mo el alma de Crifto S. nue- \\ 

j i r o defde el primer inflante de fu 
fer, vid los infinitos dones, y bene

ficios, de que el Eterno Padre la en
riqueció. Vio vnida fu Humanidad 
á la perfona del Verbo Diuino 
que es la mayoraltura, á que 
fMnn/potehcia Diuina fub^ü^ral al-

v^a 
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madevn hombre. Vibfe fantifica-
ijdo con la fantidad Diuina : vibfe 
(\nftituido por Rey fupremo de to
das las criaturas: vibfe hermofeado, 
con la gracia jnftificante, cjtieenfu 
modo era infinita-,y con la vifion bea
tifica de la eflencia Diuina,que defde 
aquel punto lo hazia bienaventuran
do , y comprehenfor: y con otros 
muchos dones fobrenaturales , en 
grado excelentiífimo. Y viendofe 
efta facratiíft^a alma tan enriquezida 
fin aver precedido merecimientos 
para efta primera gracia no fe pue
de comprehender, como aplicó to-

1 das las fuerzas efpirituales,para amar 
a quel Señor, que leauiahecho tan 
inmenfos, é incomparables benefi-

Írios. 
: V Viendo pues en el alma de Crifto 

^.Señor nueftro efteainor deDios,na-
' **|^agradecimicnto de los be-

nefidbs\\ebidas, é de procurar te- -

1 / 
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/ ir 

C O L O Q U I O . 

SEñor mío Jefu crifto, cuya alma .¡ 
fantiílima empleo todas las fucnif 

t cas de fu voluntad en amar a la D i - " 
uina Mageftad, en agradecimiento^ 

i de los incomparables benef i ck i££^ 
* ^onanano tan liberal cp.su-ahícó á 

\ 
¿r neren mi coracon vn amor cíe Dios, 

^
cn alguna manera femejante á efic. 

. 4 Primeramente agradeciendo al Etci-
/e-no Padre los inmenfos beneficios, 

ft que Hizo a efte alma fantiílima: pues 
todos ellos fon beneficios hechos á 

v£ tmi: pues los hizo á aquella fantiílima 
alma, en orden-a que me redimieífe, 
me fantificaífe, y me conduxeíTea 
Ja Bienaventuranca eterna. Lo fe
gundo , é de procurar moftrarme 

«r agradecido a los innumerables bene-
flcios que é recebido de fu Mage
ftad j moviéndome á amar á quien 
tanto me ha amado. 

http://cp.su-
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vueftra íantiílima humanidad, y en 
\ ella á todos los hombres: yo os fu
suco que me libréis déla villanía de L 

la ingratitud: y que iufundais vn, 
agradecimiento perfectiíTimo, por'( 
todos los beneficios que de fu libera
lidad he recebido : para que eíle .j 
agradecimiento me introduzga al 
amor de mi vniverfaliilimo bienhe
chor : á quien fea la honra, y la glo
ria , por todos los ligios de los fi- y* 
glos. Amen. r 

P U N T O I I I . 

L O tercero confideraré, que eíle 
amor que tuvo a Dios el alma 

v de Jefucrifto Señor nueftro,noeftu-
vo ociofo; antes fue activo, y efi-

\caz , que le obligo á amar á los hom-
"bres,ingratos, pecadores, y ene-
Iñ igos , y á eftar padeciendo por el-
» " "^ejnta y tres años en el mundo, 
haíta tfNla vida á puros tormentos, 
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tn vna Cruz. Y convendrá, que fe 
.detenga aqui el alma piadofa, coli
giendo la grandeca del amor de la' 
Randera de los tormentos, y afren
tas. Y quando le pareciere, que igua-

í la el amor con los tormentos,entien-
\&'á que el amor fue mucho mas creci

do; porque fi fuera menefter eftár 
padeciendo hafta el fin del mundo: 

> amor tenia para todo. 

De aqui he de facar, que el ver
dadero amor de Dios iy 'onfifte en 
palabras, ni en afector vanos, b fla
cos ; fi no en vn afeito robufto, que 
reduzgael alma á vna firme refolu-
cion'de hazer, y padecer todo lo que 

- fierc voluntad del Señor. Y aíli he 
/*e procurar, que el amor de Dios 

/ ' ; a tal, que"fe acompañe con efta. 
refolucion. 

C O L O Q U I O . 

O Señor foberano, amanad 
rdadero . cuyo amo~ f.nk mas 
W fu»-. 
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# fuerte que la muerte , pues os obli- i 

€\ á dar la vida por el amado; yo ^0 
feo, Señor, que fe infunda en mL 

coracon efte linage de amor fuerte 4 
y robufto. Pero porque defconíio de' 
mis fuercas, por mi grande fragili
dad ; os fuplico que fortalezcáis en 
mi el amor de Dios , de tal manera , 
que no dude de hazer , y padecer to 
do lo que fuere voluntad de Dios 
de manera que le agrade íiempre, • 
en todas 1 alcofas, y fea yo fiempre • 
todo fuyo , eñla mas eftrecha mane- ' 
ra, que pueda fer poffible; aunque 
me cuefte la vida. 
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S I E T E 

v l E D I T A C I O N E S 

jté las mas principales Vi r 
tudes dé la Virgen M A R Í A , 

para los fíete días de la fe-
mana. 

Unque eftas Meditaciones fa-
lieron imprejfas poco tiempo 
ha y me a pare* '¿ponerlas 

aqui, para que vayan juntas con las 
' Meditaciones de las virtudes de Crifto ( 
,* Zeñor nueftro, para que las per fonos 

piadofas , que eftudiaren en efte libro 
de'as virtudes de Crifto Señor nueftro>; 
eftudien también en las de fuSaniífti-
?rf, Madre, T las per fonos devotas de 

, r; Santifsima Virgen haüarht aqui 
v grande cebo para fu devoción : porque^ 
\ "'ipueftoj quelaprincipaldevonp^í 

la 



* m Meditaciones. 2 4 5 ^ 1 
la Santifsima Virgen es la imitación d^ • 
fus virtudes : eftas Meditaciones le 

* ayudaran mucho para ello. T conven 
dra que fe exerciten en eftas Mediú 
dones, principalmente en las Octav. 
de fus Yeftiuidades ; o quando fe l\ 
dictare fu devoción. 

M E D I T A C I Ó N I . 

C Onfideraré aquel fuego ard^i-
thlmjo de amor de Dios , cc|i 

que feabrafavaelalmade la Virgen / 
Santiílima, teniendo fu coracon to- ^ 
talmente apartado de todas las criá¿-
turas, y convertido perfectamente ' * 
á Dios, con un conocimiento alti£-
fimo de fu grandeza infinita : de ma
nera , que el fuego mas encendit*| 
y el rajo mas abrafado es yelo, 
comparación del fuego de fu amor. 

* ^ i ^ o fegundo coníideraré> com' . 
eTteSjapr tan grande le tuvo la Vi 

y -6' 
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gen Santiífima defde el p.imer i n 
flante de fu concepción, mas ardien-
. te , que todos los demás Santos c 
•iodo el refto de fu vida. 

L o tercero, como fue continuo, 
tin cellar un momento de amar á 
Dios; durmiendo , ó velando, ca
minando, ó encerrada. 

Loquarto, como nunca fe veía 
\ uta defte amor divino ; fino que 
f 1ava continuamente con anfias ar-
aéntiniiíias de amarle mas, y mas. 

Lo quinto, como Ir \. irgen San-
tiíTima no tuvo otra enfermedad pa
ra morir , fino aquellos volcanes , c 
incendios abrafados del amor de 
D i o s : que no pudiendo el cuerpo 

" r*fiftir á fu fuerca dulciílima, perdió 
Jas fuercas de la vida. 

En cada punto deftos tengo de 
pedir á la Virgen Santiífima, que 
rne dé aquefta dulciílima enferme
dad, que abraílc mi coraron .1 el 
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fuego cpc ardia en fu pecho; que me g 
\ dé, fi quiera, una centella del, qutV M 

\ l l e n e mi alma de aqueftas anfias divi-^ 
ñas. Y concebiré grandes defeos del 
íte celeftial teforo : con grande co¿ 
flanea de alcanzarle de la Santiíliai; 
Virgen. 

M E D I T A C I Ó N I I . 

COnfideraré la caridad deíla 
ñora para con los hombres. f*J¿ 

primero, cjue defde el primer pun» 
de fu cont^pfeion, hafta el ultimo de / 
fu vida no cefsó un momento de ro
gar á Dios por los hombres: al can
dándoles de Dios innumerables be-. 
neficios, y teforos de gracia, y de 
gloria; teniéndolos á todos preferí-* 
tes en fu entendimiento, y á 
particular. 

L o fegundo, como defde que vio 
£ H i j 0 morir por los hombres, les 
co'bi "ym amor tan entrañable, que' 

*; 

3 > 
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daría de buena gana fu fangre, y vi-
• da por ellos, y al pie de la cruz los 1 

tomo por hijos. 
Lo tercero, fue tan grande efte 

.mor, que ofreció al Eterno Padre 
la vida de fu único Hi jo , por el re
medio de los hombres. 

L o cjuarto , compadeciafe ternif-
^mámente de las neceílidades de los 
1 imbres. Todo lo que tenia , y 
' jdos los teforos, que le dieron los 
Reyes Magos , dio de limofna á los 
pobres: y en las bodas oe Cana,com
padecida de la falta del vino, alcan
zó de fu Hijo, que convirtieíle el 
agua en vino. a 

L o quinto coníideraré , como 
amava con particular amor á los que 

sríiguieron á fu Hijo, obligándole 
. huir á Egypto : y á los que le per-

íiguieron en vida, y en muerte, ha-
ziendo continua oración por ello r-
r? enfeñarnos á amar á nueft -¿ per-
fegui '.ores. . Lo 
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Lo Texto, como defpues de la ü 9 

* bida de fu Hijo á los Cielos, fe ocu 
pb en confolar á los afligidos, 
animarlos á todos á la virtud , 
fanta vida, y en enfeñai les el cairL 
no del Cielo. Y como en fu vida, 
defpues de ella tiene librado fu ce 
tentó en ayudar , favorecer, con. 
folar, y hazer beneficios á los hoi 
bres; íiendo con ellos benigniílii! 
dulciílima , mifericordiofiílima 
piadüíiíltf'j^, 

En cada punto deftos tengo de ' 
pedir á efta Señora, que me de gra
cia para aprender, é imitar la per. 
feccion de aquefta admirable caridad. 
Y examinaré íi yo tengo efta virtu^; 
y confiderando, quan lexos eftoy de v 

la perfección defta virtud , ped.V: f 

á nueftro Señor perdón, y á la V u V •. 
gen fu ayuda para alcanzarla. 2-
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/ " " ^ Onfiderarc el amor que tus 
''V-y vo la Virgen á la virginidad, 
; caílldad. Lo primero amó tanto 

/ ' efta virtud, que (como unos Au
tores dizen ) hizo voto de Virgini
dad defde edad de tres anos , quando 
fije prefentada en ei Templo ; ó 
{\:omo otros Tienten ) hizo efte vo-

0 difde el primer inflante de fu con-

- - ^epcion. 
^ * Lo fegundo coníidaare, como 

para guardar mayor pureza, vivió 
íiempre con grande foledad, y reti-

. '• « ro , para que ningún hombre la vief-
fe: y quando huvode caminar, di-
*'fce el Evangelio, que fue con gran
de prieífa. 

\ / Lo tercero , como diziendole S. 
Gabriel, que avia de tener por hijo 
al mifmo hijo de Dios, eftuvo r t > ^ 
;fermiffima refolucion de no . ¿mítir 

. i aquella 
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aquella dignidad altiftima, fi huvieíTe ¿ 
de fer con detrimento de fu virgini ¿ 

\ dad, J 
Lo quarto, como ama entrar/^ 

blemente á todos los cafios. Por eV\\ 
quifo afiílir al nacimiento del Bautil'' v 
fta, porque avia de morir en defe^p 
fa de la caftidad. Y por elfo reciwo 
por hijo á San Juan Evangeliza. £ { 
como la virgen ama tanto efta f r -
tud; vno de los mayores remeotjí* , 
que ay para las tentaciones contraYa 
caf t idad^ la devoción de la Santrf-» 
íima Virgen. 

E n cada punto deftos tengo de 
examinar lo que me falta para la per
fección defta virtud, y las faltas de 
recato que tengo •, y pedir á nueftfo 
Señor perdón , y á la Virgen S-in-
tiílima que me conceda la perfeccry 
defta virtud, para que por ella f( 

%.#*radable á fus ojos. 
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V M E D I T A C I Ó N I V . 

•"^Oníiderar el dcfprecio del murJ 
V ^ / do, que tuvo la Virgen Santif-

,-ima, aborreciendo fumamente IJS 
' tres géneros de bienes, que el mun

do ofrece : riquezas, honras,deleites. 
L o primero confederaré, como a 

J'prreció , y defprecib la honra, y 
aoó entrañablemente todo genero 

• */'edefprecio, y aíli recibió grande 
^íontento, quando bufo" do pofada 

V cnBelem, llego á tanto defprecio, 
qnenotuvo donde parir ál Hijo de 

JDios, ÍÍ no en vn eftablo de beftias. 
" ' ' Holgbfe de viuir defterrada en Egi

pto , para no fer conocida, ni ref-
petada de los hombres. En todas las 
f jurias , y afrentas , hechas á fu 

> lijo (que venían á caer también íb-
Jl 'brefu Madre) jamas abrió fu boca 

para quexarfe; abracándolas de u * 
n^gana, como lo haziafuF-jo. Y 

l t def 
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defpues de la fubida de Chrifto á los < * 
Cielos, enfeñaua á todos á defpre-

\ i a r l a honra, y a amar los defpre-
cios por amor de Criílo. 

Lo fegundo como aborreció las 
riquezas, renunciando las pofeílio-
ncsquefus Padres le dexaron; w\j 
uiendoencafa muy pobre (como fe 
vee en Loreto)con vertidos muy p ' | 
bres; bufeando, y procurando d 
todas las cofas la mayor pobreca. 

Lo ten*j¡£),quanto aborreció losV 
deleites, fe vee bien en lo que queda * 
dicho de fu caílidad. B ien tengo aqui 
en que confundirme, coníiderando^ * 
en cada punto deftos, quan metido 
eíloy con el coracon en el mundo, $ 
en fus bienes aparentes; que mal ro
ftro le hago a. la pobreca-, quegrar$ f 
des fon mis aníias, para que todos-' 
me honren ; con quanto cuidado * 
't/ufesemiscomodidades , y güilos.' 
PedirltS'e perdón á nueftro S e ñ o í . 

file:///iarla


4 

* 1 

254 MeditÁdon Vví ^ "' 
de lo mucho que en efto Ié he oien-
dido: y á la Virgen Santiílima, que 
me dé el verdadero defprecio de 1 

\vanidades del mundo. 

4 

, ¿ f M E D I T A C I Ó N V . 

^ •"~>Onfiderare la humildad de la 
. ^ V - y Virgen SantiíTima. Lo prime

r o como le tenia por vna criatura vi-
pfsima: y por efto fe turbo quan do 

* /»yb las alabanzas de la boca del An-
# g e l , que le dixo, Llena degrada, el 

V. Señor ejla contigo: y üeridtia era tu 
entre las mugeres. 

L o fegundo, confiérale, como 
•• quando la hazian Madre de Dios, y 

. Reyna de Cielos , y tierra , ref-
*'*pondib : Aqui ejlala efdauadel Se

ñor : teniendofe por indigniftima de 
aquella dignidad, ygrandeca. 

%fLo tercero , como alabándola 
Santa Ifabel, con tan altas alabao-

1 £as como la dixo j no fe enfiló con 
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ellas; antes atribuyo la honra , y . 
gloria de todas á D i o s , y aíli mef-

" \ t r ibuyo Íola la baxeca de efclaua en / 
el Cánt ico de la Magníficat, dizier?" ( ' 
do : Engrandece mi alma al Señor; ) \ 
mi efpiritu fe alegro en Dios, m\fa~\ 
lud, que, miro a la baxeca de fuef. 
clava. 

L o q u a r t o , en el mifmo Cartf>j¡ 
co monftró el amor, que tenia á I 
humildad, diziendo grandes alabatf] 
cas della ^ p o n d e r a n d o , como en>\ 
falca el Señor á los humildes,y derri
ba a los fobervios. 

L o quinto, como quando no le, 
quifierondar pofadaen las cafas de" 
B e l e m , y la echaron en aquel efta^ 
blo tan abatido, l levo con grande 
alegria aquel defprccio. 

L o fexto , como abraco muy 
grado todas las afrentas, y defpre
cios , que padeció fu Hi jo : que ve
nían a caer también fobre la Madfe.í 

que ve-
, Mad^eM 
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En cada vno dellos puntos tengo 
de penfar, que lexos eftoy defta hu^A 

4 mildad, y quan lleno de íobcrula: 
^quan mal llevo los defprecios, por 

leves que fean: quanto me defvanef-
co en los dones, y beneficios de 

' D i o s , no atribuyendo la gloria de 
ellos, á cuya es. Pediré perdón á 

^".ueftro Señor, y á la Virgen San-
/•'iíEma que me dé la exelencia de fu 
[humildad. 

M E D I T A C I Ó N V I . 

COnfideraréla paciencia admi
rable de la Santifsima Virgen. 

L o primero como defde que la hi
cieron Madre de Dios comentó á 
padecer trabajos: haziendo luego el 
yiage á Santa Ifabel, por las mon
tañas afperas de Iudea, a pie (como 
fe cree) y con tan grandes incomodi
dades : y lo mifmo en el viage, que 
hizo á B elem, para parir 1 fu Hijo. 

Lft 

/ t* 1 
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Lo fegundo, la paciencia que tu-

^ vocn las incomodidades del Portal 
Belem, que eitaua expuefto al 

frió, ayres, y lluvias: contangrar ¿' 
dolor de ver padecer al Rey del cié- \ 
lo tan grande frio,con la falta de to- i 
das las cofas neceíTarias. J 

Lo tercero , el dolor que tuvo eii 
ver derramar fangre á fu Hijo, co*i 
la herida de la Circunciíion. 

Lo quarto,la paciencia quetu\ 
vo , quanclo le profetice) el Profeta 1 
Simeón, qoehsn la Paílion, y muerte 
de aquel Niño , auia de fer tan gran
de el dolor de fu Madre, como íi le 
atravefaran vn puñal por el coracon. 

L o quinto, la paciencia que tuvo, 
quando el Rey Herodes perfiguió a* 
fu Hi jo , y le obligó a viuir ieftáh 
rada en Egypto fíete años; licuando 
con admirable alegría los trabajos 
del deftierro, a ida, y buelta. 

Lo fexto la paciencia que tu\^j 
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en aquel cruelifsimo dolor V queTín-
^ tió por efpacio de tres días, quando J 

perdió á fu Hijo querido, que era fyt 
\doze años. 

Lo feptimo, fuera de otros m u 
chos trabajos, que padeció toda fu 
vida; el principal de todos fue en la 
Paílion de fu Hijo: donde fue tan 
jmmenfo el dolor, que (como dize 
/.'an Bernardino) fi d dolor, que 

^uvo entonces la Virgen, fe repar
tiera entre todos los hombres del 
mundo, todos fe cajter*n muertos 
luego al punto. Aqui iré de efpacio 
mirando cada uno de los palios mas 
dolorofos de la Paílion de Crifto 
nueftro Señor ; y el fentimiento, 

vque en cada uno dellos tenia la Vir
g e n Santifsima; y la paciencia, y 

/^fortaleza, con que los lleva va: prin-
| cipalmente, quando vcia que fe le 

arrancava el alma con la fuerca délos 
dolores. 

E n 

file:///doze


v "fñe U JUüencU be N . Señora. ^259 N 

^En cada uno deftos puntos confi-
\ deraré, quan lexos eftoy de la ver-
*^adera paciencia: y como la pierdo / 

enocafiones muy ligeras. C o n q u ' / 
defpecho llevo mis trabajos. Pediu \ 
pues a nueftro Señor el perdón; ya ] 
la Virgen Santiílima , que me dé / 
grande caudal de paciencia. . * 

M E D I T A C I Ó N V I I . j 

COnfideraré la virtud de la obt* »' 
diencia, que tuvo efta Señora'^ 

Lo priméílH Dios ; porque fu Ma
geftad la avia enfeñada en todas las 
cofas , grandes, y pequeñas, qual 
era fu;voluntad: y afsi todo quan-'-
to hizia , era por obediencia ; no 
apartandofe un inflante de la vo* 
luntad de Dios . Principalmente 
le obedeció con grande reíigna . 
cion en la cofa mas dificultóla, que 
fe le podía ofrecer: que fue en ofre
cer á la muerte á fu Hijo Santifsimo: é 

i 
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porque efta era la voluntad de Dios. 
Lo fegundo obedeció al Ángel j¿ 

que era iuferior, y criado fuyo,quj|?!-
do dixo; Haga fe en mi fegun tu pala
bra. Y quando le mandó huir á Egi
pto, y quando le mandó bolver. 

L o tercero a la ley, aun quando 
J n o tenia obligación de obedecer: co
tí mo quando fe fue a purificar, la que 
bzra mas pura que el Sol. 
| L o quarto a fu Efpofo Jofeph, al 
' qual eííaua obediente ~rn todas las 
cofas : finfahr vn pupfb~cíefu volun
tad , y fin replicar á cofa alguna. 

L o quinto al Emperador Gentil , 
y peruerfo, quando mandó que to
dos fe fueífena encabezar,al lugar 

* donde tenían fu defeendencia. Y 
obedeció con tanta puntualidad, que 
no quifo aguardar a parir a fu Hijo. 

En cada punto deftos confidera-
ré , quan lexos eftoy defta obedien
cia : quan amigo foi de mi voluntad: 
, i . — quan 

* fc> Y 
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quarf fáciltríente quebrantólos Man
camientos de Dios,y de mis fuperio-

Pediré perdón á Dios nueftro 
Senbr, y a la Virgen Santifsima, 
me comunique la perfección de fu 
obediencia. 

La Via Sacra. | 
Que cada uno puede hazer en fu I 

cafa, b f%¿7ualquier lugar, '« 
ofitio. 

G Rande dolor caufa a las al
mas juftas, ver el profun
do olvido , y fumma in

gratitud , que los hombres tienen, i 
al eftupendo beneficio de la Redem-
pcion, que les hizo Crifto nueftro 
Señor, dando la vida á manos de 
tan crueles, y afrentofos tormentos, 
porque los hombres no incurrieífen # 
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* en la condenación eterna. Por lo 
^ qual es muy deíleable, que los hom- j 

\

bres, que Rieron refeatados de la pey* 
;eftad de el demonio, con la Sacra-

l^ifsima muerte, y Pafsion del Se-
I ñor, hagan frequentemente memo-
V ria de ella. En que hallarán grandes 

medios para fu aprouechamiento, y 
¿iui (libidos quilates de merecí mien-

, como ponderan a cada paflb los 
Padres, y Doctores de la 

Por efta caufa he tcTiiSio fíempre 
por piadofa, y utiliílima la devo
ción de la Via Sacra, que en mu
chas partes fe haze,andando las Efta-
ciones j y parando delante de las 
'Cruzes , que reprefentan los dife
rentes paílbs de la fagrada Paífion. 

no fe puede dudar, fino que eftas 
Eftaciones exteriores defpiertan, y 

afervorizan la devoción de los Fie
les . 

Per» 

A 
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Pero coníidcrando, que la ma-

( £or parte de los Fieles no pueden af-
frfftsu eftas Eftaciones exteriores por 
varias ocupaciones, 6 impedimen
tos , que para ello tienen, y que el 
alma no neceílita de moverfe con 
paiTos exteriores ; porque , como 
dixo San Aguftin , los pies , con 
que fe mueve el alma, fon los afe
ctos : y que para adorar a Dios, no 
fe necefsita de lugar determinado; 
porque Dios^^ontenta con fer ado
rado en efpiritu, y verdad; como 
lo dixo el Señor por San Juan cap.4. 
2 3 . Me a parecido conveniente dis
poner una forma de V I A S A C R A , 
en que fin Eftaciones exteriores pue
dan los Fieles andar las Eftaciones 
interiormente con los paltos de el 
alma, que fon los penfamientos, y 
afeólos, adorando al Señor en efpi
ritu , y verdad; con que los que no 
pudieren afsiftir en el fitio de las cru

c e s / 

L I 
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2es , en que fe reprefentan ios patíos 
de la Paísion: no tendrán caufa pa
ra efeufarfe de efte exercicio de la 
V ia Sacra, que tan fojamente fe na-
ze con los palios de la memoria, en
tendimiento, y voluntad. Y e s d e -
feable, que hagan todos los Fieles 
efte exercicio de la V I A S A C R A 
todos los dias, ó por lo menos los 
/íerncs de cada femana. 

E S T A C I Ó N I . 

D e la Oración del Huerto. 

Vayafe el alma con la memoria al 
Huerto del monte Olívete, don
de Crifto hizo oración al Padre. 

O R A C I Ó N . 

SEñor mió Jefucrifto, D i o s , y 
Hombre verdadero, yo os doy 

gracias por las agonías, que quiíifteis 
pade-
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; padecer en efte palTo, aíli con Ja me
moria de los tormentos , que os 
j^uardavan, como-con la memoria , 
de todos losipecados del mundo, f 
que os atormentavan terriblemen- \ 
te : y porque quiíifteis, que fuefen 
tan grandes eftas agonias, que cau- ¿ 
íafen aquel fudor de fangre, que cor
rió hafta la tierra; y por la humil-) 
dad , que tuvifteis en querer que odft 
confortaífe un Ángel, criatura vue
ftra, y pqr^la oración que hizifteis \ 
al Padre, relrgnandoos perfecliíli-
mameiite en fu voluntad, para pa
decer , y morir por los hombres. 
Reconozco, Señor, que los prin
cipales verdugos, que os atormen
tavan en efte palio , fueron mis 
grandes pecados. A mi me pefa de 
todo mi coraron de averos ofendi
do, y de aver fido caufa de vueftras 
agonías. Y por lo que en efte pri
mer paito padecifteis , os fuplico, 

M que 
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que me deis una perfecta contrición 
de mis pecados y que yo imite vue
ftrós exemplos con una verdaoV-a 
relignacion en la voluntad divina, 
y con todas las demás virtudes cri-
ftianas; y que me deis buena muer
te , y que yo os vea, ame, y alabe 
por todos los ligios de los ligios. 

1 Aífimifmo os fuplico por la fantifi
cacion de todos los hombres, y en 
efpecial del Summo Pontífice , y 
Cardenales; y de todos losMini-
ílros, que afilien, ó influyen en el 
govierno de vueftra Santa Iglefia; 
para que acierten á governarla con
forme á vueftra fantiílima voluntad. 

E S T A C I Ó N I I . 

B e la Priíion de Criílo Se
ñor nueftro. 

Pafféelalma con la memoria 
al fitio, donde falto Crifto Señor 

me-
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» á recebir a fus enemi-
'eos. 

O R A C I Ó N . J 

S Eñormío Jefucrifto, Dios , y 
Hombre verdadero, yo os doy 

gracias, porque qurfifteis entrega- 1 

ros en manos de vueftrós enemigos, 
y por la manfedumbre, con que re- $ 
cebifteis el befo de paz fingido del 
traidor Judas; y por que quiíifteis 
fer maniata^) como ladrón, y mal
hechor con cordelesy fogas; y por 
que quiíifteis fugetaros á tantas in
jurias , y malos tratamientos, como 
os hizieron vueftrós enemigos porel 
camino -y y por el amor con que os ^ 

entregafteis en manos de vueftrós 
enemigos, para padecer por mi, que 
tan mal correfpondido a fido de mi 
ingratitud. Y por los dolores, y 
afrentas, que padecifteis en efte ca
mino, os.fuplico,,quemedeisgra- " 

M a cia,» 
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c í a , para que yo me entregue per
fectamente á la voluntad divina;' 
y que os imite yo en la manfedum
bre , para con todos los que me rue-
rcn contrarios, y juntamente en to
das las demás virtudes Evangélicas,^ 
y que me concedáis el perdón de to
dos mis pecados, y una buena muer
t e , y que yo os vea, ame, y alabe 
por todos los figlos de los íiglos. Aíli 
mifmo os fuplico por la fantificacion 
de todos los hombres; y en, particu
lar os ruego por todos ios Obifpos, 
Prelados Edefiafticos , y por los 
Reyes , y Gobernadores de las R e -
publicas, y que les concedáis , que 
goviernen con acierto todas las Igle-
ílas, y Repúblicas de la Criftiandad, 
conforme á vueftra fantiílima vo
luntad. 

« « C U 

ti* 

E S T A -
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• E S T A C I O N 111. 

De lo que pafsó CriítoSenor ¿ 
nueftro en cafa de Anas. 

Acompañando el alma con Id 
memoria a Crifto Señor nueftro en4 

efte camino , llegue a caja de /!-% 
ñas , y mire lo que pafso el Se
ñor en aquel tribunal. 

C^R A C I Ó N . 

S Eñor mió Jefucrifto Dios , y 
Hombre verdadero, yo os doy 

gracias, porque quifiíleis fer prefen-
tado como Reo en el tribunal de A-
nás, y fer examinado de vueftra 
doctrina; y porque quifiíleis fugeta-
ros á aquella bofetada, que en publi
ca audiencia os dio aquel miniftro 
Sacrilego, y por la manfedumbre, 
con que le refpondifteis, para enfe- • 

M 3 íiart 
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ñarnos la manfedumbre, conque 
cmos de recebir las injurias; y por el 
amor , conque quiíifteis padecer p?>i 
mi aquella afrenta, tan mal corref-
pondido de mi defagradecimiento. 
Eftas afrentas que aqui padecifteis, 
y efpecialmente aquella bofetada tan 
afrentofa me dan grandes efpcran-
cás, de que por virtud de vueftra in

vencible paciencia, me aueis de en
riquecer con los teforos de vueftra 
gracia. Por tanto os pid'^, y fuplico, 
que me deis copioía gracia, para que 
yo os imite en el defprccio de las 
honras vanas del mundo, y en todas 
lasdemas virtudes Evangélicas-y y 
,que me concedáis el perdón de mis 
pecados, y vna buena muerte ; y 
que yo os vea, os ame, y alabe por 
todos los íiglos délos íiglos. Aíli-
mifmo os fuplico por la fantificacion 
de todos los hombres, y en efpe-
cjal, por todos los Sacerdotes, y 
* RcJi-
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Religioíos, yminiftros de Ja Igle
fia, concediéndoles, que os firvan 
perfectamente á la medida de fus-
grandes obligaciones. $ 

E S T A C I Ó N I V . i 

De lo que padeció Criílo Se~* 

ñor nueftro en cafa de 9 

Caifas. 

Acompañe el alma a Criflo con., 

la memo¡%i en efte camino defde * 

cví/d ¿& Anas a la de Caifas , 1 

hagafe prefente con el efpiritu a-, 

/(ÍÍ - innttmerables injurias , que' 

aqnipadeció el Señor. 

O R A C I Ó N . 

S Eñor mió Jefucrifto Dios , y ' 
Hombre verdadero, yo os r e y 

gracias, porque quiíifteis parecer en 
juizio como Reo en el tribunal def 

M 4 fum-
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fumino Sacerdote Cayfas; y fujeta-
ros á la acufacion de vueftrós enemi
gos, y ala probanca délos teftigo* 
'alfós , y a que en el concilio os coñ-
.ienaífen por digno de muerte, y á 
que en publjcocónfiftorio os dieífen 
bofetadas, y a.que os hizieflen otras 
muchas afrentas, y injurias: y por-
< j e en toda la noche os fujetafteis a 
innumerables afrentas, bofetadas,ef-
carnios, y baldones de toda la chuf-
ria de la cafa del Pontífice, que fe 

burlavan de vos, como de Rey de 
burlas; y por la humildad >> pacien
cia , y manfedumbre, conque lleva-
fteis todas.cftos injurias; como tam
bién el fer condenado á muerte fe
cunda vez en el concilio pleno, que 
fe hizo por la mañana , y por el 
•amor, conque quififteis padecer por, 
mi tanto tropel dé afrentas, y inju
rias. Quando os veo, Señor, en ta
les afrentas, reconozco la gravedad 
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de mis pecados; pues ellos fueron los 
que os pufieron en tan terrible con
fíelo 5 y por tanto me p'efa de cora
con deaueros ofendido, y de a ver íi- 9 
docaufa de tantas afrentas, y inju
rias , como padeciíleis por mi. Y aíli 
os fuplico , que me-concedáis, que , 
yo os imite en la virtudde Iahumil-
dad,y en las demás virtudes Evange-* 
licas; y queme concedáis el perdón 
de mis pecados,y vna buena muerte, 
y que yo os^ea, y os ame, y os ala- , 
be por todos los íiglos de los íiglos. 
Aílimefmoos fuplico por la fantifi
cacion de todos los hombres; y en 
efpecial, por todos los Predicado
res , y miniílros de la palabra de 
Dios , infundiéndoles vueftro efpiri
tu, para que hagan grande fruto ef
piritual en vueílra Iglefia. 

?.í 3.6 i £ t*¡.. I M í íi »'s - * 

M$ ESTA-v 
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E S T A C I Ó N V. 

De como*los Pontífices lle
varon a Crifto Señor nue
ftro al Pretorio de Pila-

tos: y de lo que alli 
padeció. 

Acornéale el alma con la me
moria al Señor defde cafa de Cal-
fas hafla ta de Pilatos, y hagafe 

Lprefcnte Mo qi'.eallipauecih 

O R A C I Ó N , 

S Eilor mió Jefucrifto, Dios , y 
Hombre verdadero, yo os doy 

gracias, porque quifiíleis fer lleva
do como mal hechor al Pretorio de 
JPiíatos, para que fe executaíle en 
vos la fentencia de muerte, y porque 
quifiíleis fer prefentado como Reo 
eq fu tribunal, faliendo todos á las 

puer-. 

: 
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puertas, y ventanas para veros como • 
á mal hechor, en perjuizio de la oni-
ir'on de Santo, que teniñdes en todx 
la Ciudad : y porque os fugetafteis a M 
las acufaeiones de los Pontifices, y 
al examen de un juez idolatra * y por 
el admirable íilcncio, que tuvifteis , 
en efta ocafion; y por el amor con 
que quiíifteis padecer por mi todas* 
eftas injurias. Y o reconozco, Se
ñor, el grande amor, que os obli
go a padecer tanto por mi; y con- , 
fieftb la mala correfpondencia , y 
ingratitud, quehetenido á tan gran
des beneficios; y defeo de aqui ade
lante correfpondcr á la grandeza de 
vueftro amor. Por tanto os fu puco, 
que me deis gracia, para que yo cor-
refponda ala grandeza defte amor, 
yparaqueyoos imite en el filencio, * 
quando me culparen, y en las de-
mas virtudes.Evangélicas ; y que
me concedáis el perdón dé mis pe- * 

M 6 c a -
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cados, y una buena muerte, y que 
yo os vea, os ame, yosalabe.por 
todos los Gglos de los íiglos. Aííi-
nifmo os ruego por la fantificacion 

de todos los hombres, y en efpecial 
por todos Jos Confeííores,. Curas . 
de almas, y Operarios Apoftoli-
cos, infundiéndoles vueftro efpiri-
; j , para que promuevan con fus mi
nutarios la fantificacion de las al
mas. 

' E S T A C I Ó N V I . 

De corno fue remitido Cri
fto Señor nueftro al Tri
bunal de Herodes, y de 

o lo que allí padeció. 

Acompañe el alma con la me~ 
'moria a Crifto Señor nueflro en el 
camino, que hizo defde el Pre
torio de Pilatos, hafta el Pala-
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ció de Herodes , y haga/e prefen-
te a lo que padeció. 

% I 
O R A C I Ó N . 

SEñormio Jefucriíto, Dios, y / 
Hombre verdadero, yo os doy 

gracias por la fatiga, que pa decirle s 
en eíle camino defde el Pretorio de' 
Pilatos, hafta el Palacio de Hero-
des, y por la afrenta que padecifteis 
por el camino , yendo maniatado 
como malhechor, teniendo os per 
Profeta falfo, y embaidor, todos 
los que os yian ir aíli por las calles, 
y placas de Jerufalem ; y porqi-e 
quiíifteis parecer como reo delar te 
de un hombre viciofo, íiendo vos c I * 
Santo de los Santos :., y porque qui- -
íifteis fer defpreciado, y tenido per —' 
loco de Herodes, y de todos fus cor-
tefanos; y por la veftidura blanca, 
^ue os pufteron¿ornó a loco, Cundo ^ 

M 7 YOS 
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vos la fabiduria eterna. Conofco> 
Señor, que con eftas fatigas, y afren
tas nos aveis'merecido grandes tefo-
acs de gracia, y de virtudes: y afli 
en los méritos de vueftra Paílion 
tengo puefta toda mi confianca, de 
que por vueftra virtud tengo de con
feguir la perfección que defeo. Por 
Canto os fuplico, que me deis gra
cia , para que yo os imite en el def-
precio de los aplaufos, y eftimacion 

j de los hombres, y en las demás vir
tudes Evangélicas; y que me con
cedáis el perdón de mis pecados, y 

• una buena muerte, y que yo os vea, 
os amé, y os alabe por todos los 
figlos de los íiglos. Allí mifmo os 
fuplico por la fantificacion de todos 

' los hombres, y efpecialmente por 
* codos los Mifioneros Apoftclicos, 
que fe exercitanen laconverfion de 
las almas entre fieles-, y infieles, 
para que por fu medio todos fe re-

duzgan 

i 
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duzgan al cumplimiento de vueftra . l> 

fantiílmia voluntad. 

" E S T A C I Ó N V I L * 

De la buelta de Crifto Señor 

nueftro al Pretorio de Pi-

la tos , y d e l o q u e a l l i 

padeció. l 

Acompañe el alma con la me- , 

moría en efte camino a Crifto Se

ñor nueftro , y hagafe prefentc a x 

lo que allifaaecii?. 

O R A C I Ó N . . 

O Eñor mió Jefucrifto, Dios y 

O Hombre verdadero, yo os doy¿ 

gracias,porque quiíifteis padecer tan 

grande afrenta con la veftidura de lo, 

co,que os pufoHerodes í vifta de to-' 

da la ciudad de Jerufalen; y porque 

quififteis bol ver á parecer como Reo ¿ 

en el tribunal de Pilatos \ y por el fu-

fri-
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fi ¡miento , quetuvifteis ; oiendo d e 

nuevo las faifas acufaciones de Io s 

Pontífices, y Farifcos; .y porqiie 
quiíifteis fer tenido en menos que 

.•Barrabas, y por la paciencia, con 
' queoifteis los clamores de todo el 
pueblo, pidiendo al Iucz, que os 
auitafíe la vida. Yos os confieflb, Se
ñor, que fon mispecados, los que 

i os han puefto en eftas fatigas, y con
gojas ; y por eífo me pefa de coraron 

tic aueros ofendido, ydeaver íido 
, ingrato a tantos beneficios. Y" por 

tanto os fuplico, que me deis gra
ncia, para que yo os imite en la con-
ftancia en las perfecuciones de los 
fjombres, y en las demás virtudes 
Evangélicas, y que me concedáis el 

/ perdón de mis pecados, y vna bue-
* na muejte, y que yo os vea , y os 
ame, y alabe por rodos los figios de1 

v los figlos. Aí l i mifmo os fuplico por 
fa fantificacion de todos los hom

bres, 
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bres, y efpecialmsnte, que aumen

téis en grac ia , y perfección Evan

gélica a todos los juftos', para que-

iiempre vaian adelante en el cumplí-

miento de vueftra fantiílima volun

tad. 

E S T A C I Ó N V I I I . 
t 

Del rigurofo tormento de 
los acotes , que padeció 

Criílo Señor nueftro. 

Faja el alma acompañaudo con • 
la memoria- $ Crifto Señor nueftro , 
defde el Tribunal de Pilatos,hafta ¡ 
el patio y donde eftava la colana , 

y hagafeprefonte a efte efpeffacu-
^lo, tan digno de compafion.. 

O R A C I Ó N . 

S Eñor mió Jefucrifto, Dios, y ^ 

Hombre verdadero, yo os doy 

in-

* 
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inmenfas gracias con todo el aféelo 
de mi coracon , por la grande pa
ciencia, y ferenidad de femblante, 

«y tranquilidad del animo, con que 
padecifteis efte rigurofo tormento,y 
por la obediencia, que tuvifteis á 

.aquellos viliífimos fayones, quando 
os mandaron demudar; y por la ver-
1guenc/a, que padecifteis , viéndoos 

i defnudo delante de toda aquella gen
te ; y porque os fujetafteis á fer atado 

f con cordeles á la coluna; fiendoafti 
, que fojas las ataduras "de vueftro 

amor os pudieron tener firme en ella; 
. y porque quififteis que vueftro fan-

tiflimo cuerpo fuelle atormentado 
^con cincomil y tantos acotes, y por 
les arroyos de fangre, que corrie-

# * ron de vueftro fantiftimo cuerpo. Y 
reconozco , Señor, el grande amor, 
que os obligó á eftar firme en eífa 
coluna en medio de tanta tempeftad 

%de acotes; y confieíío la mala corref-
pon-
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póndencia que é tenido a la grande
va de vueftro amor; y deíTeo de aquí 
adelante correfponder con afecto, 
que fea proporcionado á lagrandeca * 
defte amor. Por tanto os fuplico,que 
me deis copiofa gracia, para que yo 
os imite en la paciencia, y en las de-
mas virtudes Evangélicas; y que me 
concedáis el perdón de mis pecados, 
vna buena muerte, y que yo os vea, t 

os ame, y os alabe por todos los íi
glos de lo só los . Aíli mifmo os fu- , 
pjico por lá fantificacion de todos 
los hombres, y en efpecial por to
dos los pecadores, que por virtud de • 
vueftra fangre los reduzgais al verda
dero arrepentimiento de fus peca
dos , y al cumplimiento perfecto de 
vueftra fantiílima voluntad. 

E S T A -

1 
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E S T A C I Ó N I X . 

De la Corona de efpinas,que 
v pufieron á nueítro Re-

demptor. 

Vaya el alma acompañando a 
Crifto nueftro Señor, que iva des-

Jangrado , y con los dolores acer
bísimos que le quedaron de los aco
tes ; y fue defde elfitio , donde 

' eftava la coluna a otro fitio apar
tado ., para recebir la Corona de 
efpinas , y haga fe el alma pre¡en
te a lo que el Señor alli padeció. 

* O R A C I O N. 

Q Eñor mío Jefucrifto, Dios , y 
¡•O hombre verdadero, yo os doy 
gracias, porque quiíifteis fugetaros 
por mi, a que bolvieífen á demuda

dos con tanta defcortefia, y afrenta, 

' y 
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y a que os pufieflen como a. Rey de 
burlas vn trapo de purpura; y a que 
os clavaíTen en la cabega'vna Corona 
dcefpinas, que texieron mis peca-** 
dos, ya que os pufieflen vna-caña 
en la mano en lugar de cetro, y a que 
burlaííen, y mofaflen de vos, dán
doos bofetadas, efeupiendoos en el 
roftro, dandooscañazos , mefando-
os las barbas, haziendoos otras innu- <« 
merables afrentas: y porque os fu-
getafteis, a que el préndente os fa- , 
caífeen eirá*figura, ytrage, a que 
os vieífe todo el pueblo, quando di
xo : Eue homo: y a que todo el pue- «• 
blo clamaíTe contta vos , dizicndo 
crucifícalo , crucifícalo. Aqui reco
nozco , Señor, la grande virtud,que 
tienen vueftrós merecimientos, pa- ' 
ra borrar mis pecados, y para lie-'* 
narme de las riquezas efpirituales, 
que deffeo. Por tanto os fuplico que, 
me deis copiofa gracia, para que yeí* 

o s 

IV 
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% *. 
1 os imite en la virtud de la mortifica

ción, y abnegación de mi propria 
voluntad, y en todas las demás vir-

* *tudes Evangélicas, y cjue me conce-
^ dais el perdón de mis pecados, y vna 

buena muerte, y que yo os vea, y 
os ame, y alabe por todos los figlos 
délos figlos. Aíli mifmo os fuplico, 
por la fantificacion de todos los 

« hombtes, y en efpecial por la con-
verfion de todos los Mahometanos, 

« para que de todos fea exaltado vue-
. ftro Santo nombre. 

-ib obncup r ókfsuq ÍJ-OLOJ 'Ah'v 20 

v E S T A C I Ó N X . 
De como Criílo Señor nue-
' ílro llevó la Cruz fobre 

r*-j fusombros. 

Acompañe el alma con la me~ 
, moña a Crifto Señor nueftro, que 

# yievo la Cruz acueftas por la calle 
de 
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de ¡a amargura; y bagaje prefen-
, te a todo lo que allí padeció el Se
ñor. 

O R A C I Ó N . 

S Eñor mió Jefucrifto, Dios , y 
Hombre verdadero, yo os doy 

gracias, y alaban-cas, porque acep
tareis de buena gana la fentencia 
de muerte de Cruz cjue pronuncio el 
Prcfidentejcontra vos, y que con
firmo el EterncTPadre para remedio 
de mif pecados, y porque quififteis 
llevar fobre vueftrós ombros el ma
dero pefado déla Cruz, que lleuava 
fobre fi la carga pefadiílima de mis 
pecados, y porque en efte camino 
quififteis padecer tan grandes fati-

f gas, y por las caidas, que difteis con 
r el pefo de la Cruz, y porque qui

fifteis , que Simón Cireneo os aiu-
dafe á llevar la Cruz, para enfilar

nos? 

S 1 * 
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nos, que todos devenios íleuar nue
ftra Cruz en feguimiento vueftro. 
Aqui reconozco, Señor, la malicia 

í» infinita de nueftros pecados, que To
los ellos pudieron fer carga tan pefa-
da a vueftro ombros, que os hizieífen 
arrodillar: a mi me peía de todo co

racon deaveros ofendido, y de aver 
íido caufa de vueftras fatigas; por
que os amo fobre todas las cofas. 
Y o os íuplícoj que me deis abundan-

a te gracia, para que yo os^imite en la 
virtud deja obediencia, y en las de-
mas virtudes Evangélicas , y que 
me concedáis el perdón de mis peca
dos , y vna buena muerte, y que yo 
os vea, yo os ame, y alabe por to
dos los íiglos de los íiglos. Aíli mif
mo os fuplico por la fantificacion de 

• todos los hombres, y en efpecial por 
la converfion de los ludios , para 
que todos fe reduzganal rebaño de 
la Iglefia, y reconozcan el verdade
ro Baftor. E S T A^ 
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E ' S T A C I O Ñ X I . 

De la íubida al monte C ú-
vario, y crucifixión de * 

Criílo S. nueílro. 

Acompañe el alma con la memo-
ria a Crifto Señor nueftro en efte¡ 
camino defde la calle de la amar
gura hafta lo alto del monte Cal
vario ; y hagafeprefente a la ma-

yor trage¿&*»quefe avifto en el 
mundo. 

O R A C I Ó N . 

S Eñor mió Jefucrifto, Dios, y 
Hombre verdadero, crucificado* 

por mi amor, viendo os en tan gran
de abatimiento entre los tormentos?1 

y afrentas de la Cruz os adoro, y re-
conofco por mi verdadero Dios, j 
Rey j y Señor del univerfo j y con' 

N el 

i 
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el buen ladrón os pido, que es acor
déis de mi , quando eftuvieredes en 
vueftro Reyno. Y o os doy infinitas 
gracias, y alabancas por la obedien
cia, que tuviífeis á vueftro Eterno 
Padre, hecho obediente hafta en la 
muerte, y muerte de Cruz; y por la 
pobreza voluntaria , que prc fefafteis 
en efte pafo, fugetandoos, a que 
os defhudafTen de todas vueftras ve-
ftiduras, y que á vueftrós ojos las 
repartielíen entre fi los fayones: y 
por la admirable paciencia, con que 
íufrifteis; primeramente que os ar-
rancaflén la túnica, que eftava ya pe
gada á las llagas de los acotes, re-
novan dofe todas, y manando arro
yos defangre: iten que os enclavaf-
fen las manos, y los pies; con acer-
biílimos dolores; y que os tuvieíkn 
pendiente de los clavos las tres oras, 
que os duro la vida, corriendo qua-
tro rios de fangre defte foberano Pa-

raifq 
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raiKv^ ĵfa regar toda la tierra: y per 
la admirable manfedumbre, con que 

• # rogafteis al Padre por el perdón de 
vueftrós enemigos, ofreciendo por 
ellos la mifma fangre, que eftavadP 
derramando: y por la admirable con-
ftancia que tuvifteis en perfeverar en? 
la Cruz, quando vueftrós enemigos 
porefearnioosdezian, que baxafeu
des de la Cruz, y creerían en vos: 
y por la profunda humildad, con quet 
padecifteis tantas afrentas, y defpre-
cios, qu^ido en muerte tandoloro-, 
fa os efcarñecian los Efcribas, y Fa- < 
rífeos, y con fu exemplo, el mal 
ladrón: y por la mortificación quo» 
tuvifteis, guftando la hiél, y vina
gre , con que os brindó la Synago-
ga: y por la piedad que tuvifteis co i 
vueftra Madre, dándole por hijo á"t 
San Juan Evangelifta, y por la qflTli 
tuvifteis con el buen ladrón ; dizien- ' 
do, que en aquel dia eftaria con vos» 

N 2 en" 
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iyi La Vid Sacra. y 

en el Pafaifo: y por la conformidad 
que tuvifteis con la voluntad del E v ' 
terno Padre, con que osdefampa-
ró en la Cruz: y por el grande amor 
que nos tuvifteis, dando la vida con 
tantos tormentos, por redimirnos, 
y Tacarnos del poder de fatanas. I le-

.; conozco, Señor, que os devo to
do el afeólo de mi amor, y os pido 
me deis gracia, para que yo os ame 
con todas las fuerzas del alma y que 
os imite en todas efta^ «/mides, obe-
diencia , pobreza voluntaria , pa
ciencia , manfedumbre , conftan-
cia, hamildad» piedad', y confor
midad con la voluntad de Dios: y 
que me concedáis el perdón de mis 
pecados , y vna buena muerte , y 
que yo os vea, y os ame, y "dabfji 
por todos los íiglos de los íiglos. AííiJ 
mifmo os ruego por la fantificacion 
de todos los hombres, y en cfpecial 
por la conyerfion de todos los genti

les 



les ido"¿affas, para que toHos os co
nozcan , y os amen, y cuixfplan per-

' Rectamente vueftra fantiftima volun-

O T R A O R A C I Ó N . 

A Lma de Crifto fantificamc, 
Cuerpo de Criftofalvame, * 

Sangre de Crifto embriágame, 
Anua del Coftado de Crifto lávame, 
Paílion de Crifto confórtame, 
O buen J e ! ^ ; » y e m e , 
Dentro de tus Llagas efeondeme, 
No permitas que de ti me aparte, 
Del enemigo malo defiéndeme, 
En la hora de mi muerte llámame \ 
Y mándame venir a t i , 
Para que en compañía de los Santos 

I te alabea t i , , 

* Por los figlos de los figlos. 
Amen. 

N 3 E S T A -
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E S T A C I Ó N X I I . 

•De la fepultura de Criílo Se
ñor nueílro , y foledad de 

la Virgen Santiiíima. 

. Vaya el alma con la memoria 
acompañando el entierro de Crifto 
Señor nueftro , hafta dexarlo en 
elmonumento. 

O R A C I O O. 

OVirgen Santiftima, Madre de 
nueftro Redemptor, yo os doy 

gracias, porque quififteis acompañar 
a vueftro Hijo Santiílimo en el tran
ce de nueftra redempcion; y porque 

,de vueftra parte- ofrecifteis al Éter- r 
no Padre la muerte de vueftro Hi jo , 
para remedio de los pecadores, y por 
la foledad, con que quififteis quedar, 
porejue m carecieífen los hombres 

de 
. 1 
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de ren¿"4fio;y por el grande dolor,que 

\^uvif teis , quando le vifteis*morir con 
tan atroces tormentos , y quando le 
tuvifteis difunto en vueftrós bracos , . t 

y quando lo pufieron en el fepulcro ^ 
aprendiendo de vueftro Hijo el mo
do , con que aviades de amar á los 
hombres , y interceder por ellos. 
Aqui entro en grande confianca, qud* 
me aveis de alcanzar de vueftro Hijo 
preciofo todas las riquezas efpiritua- * 
les, que me mereció con fu fantiíli
ma PaílTorr^JSBr tanto os fuplico, • 
que me alcancéis de fu Mageftad la 
verdadera foledad del coracon , para 
que defafido de todas las criaturas, ** 
bufque fclamente el fumo bien ; y 
que me alcancéis el perdón de mis» 

« pecados , y vna buena muerte, y ^ 
w que yo le vea, y lóame, yalabepor^-
f tod©s los íiglos de los íiglos. Aílimif- ^ 

mo os ruego por la fantificacion de 
todos los hombres, y en efpecial por *' 

N 4 I ? 
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la converfíjon de los hereges\{ para 
cjue conocida la verdad, bufquen los 
bienes eternos. 

Varios modos de hazer 
efte exercicio de la 

Via Sacra. 
i" 

i . áT^\ Era conveniente ,y agra-
dable a nueftro Señor el 
hazer lo todos los dios, 

i. Los que no puti&rin hazer -
lo todos los dios , pueden hazerlo 
los Viernes; y los otros feis dios 
pueden andar cada dia dos Efta-
dones ; con que lo vendrán a ha
zer dos vezes cadafemana. 

3- bosque quifteren detener-
fe mas en efte exercicio, pueden 
meditar vn poco en cada pafo , o 

s ffcoger vn pafo , en que hallan 
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mas+Puocim , y detemrfe a me- j> 
t ¿#/v?r <?// ¿ / , eltiempMquefuvie-

ren devoción. 
4 . El Incves , _v Viernes San® 

to , quando fe andan los Monu
mentos , puede él que los anda 
viftando, vifitar doze Monumen
tos,y ir ejercitando lo que vapu(+ 
fio en efte exercicio, feñalando vna 
Eftacion h cada Monumento. * 

Indulgencia. 
El Iluftriíimo , y Reverendifima/ * 

Señor Don AMBROSIO IGNACIO 

E S P I N Ó L A Y G U Z M A N » 

Arcobifpo de Sevilla, a concedida 
quarenta dias de Indulgencia á todo» 
por cada vez que hiziercn efte e x á P | 

cicio déla Via Sacra, como aqui f eV{ 

eontiene._ % 

N 5 É l 
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Délas Meditaciones,y (Pun-
' tos defle libro. 

Advertencia. 

Vchas perfonas de las 
que fe ocupan en la Me-
ditacionfdelos favrados 

' Mfteños , defean , que defpues 
de aver ley di , b oydo la Medita-

' cion , fe la den redo^léa a breves 
palabras , de fuerte que la puedan 
retener con facilidad en la memo
ria. Poreffb fe ponen enefta tabla 
los Puntos de las Meditaciones re
ducidos á brevedad; de fuerte, 
aue él que leyere la Meditación, 
vufcando efta tabla, halle los Pun
tos de lia reducidos a tan breves 

*{erminos , que puedan' retener/e 
mt la memétia con facilidad. 

M : E T 

! i - . - • v ~ll 
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A ^ f c l T A C I o k I . Que 

¿ el alma tiene en Crifto ¡crucificado 
vn gran teforo de riqueza efpiritua
les. pag. 1 0 ^ 

P U N T O I. Que Crifto cru
cificado es vn depofito de todas las 
riquezas efpirituales de Dios : que 
todos los dones de la gracia, y fan^ 
tidad manan de aqui j gracia fantif/ 
cante, virtudes, y actos de las vir
tudes , auxilios de la gracia, &c. D o - * , 
nes tan precioíbs,que en fu compara
ción, toar,: lernas es nada. pag. i 

P U N T O I I . Sube el alma ' 
con la coníideracion al Cielo, y con- ¿ \ 
íidera que toda la grandeza, que tic*^ 
nen los Santos, ven claramente, que 
procede de las Llagas de Crifto Se
ñor nueftro. p. i A 

P U N T O I I I . Conoce el¿J-V 
ma , que efte depoíitó de riquezasN ^ 
es para nofotros, y acordandofe por. \ 
menudo de todos los beneficios, qué 

N 6 áíc- 1 
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a reccbidoj( conoce, que an 
procedido'ífieftas Llagas \ y concibe 
efperancasí\Je recebir dellas todo lo 

«quelefaltadeperfccion. p. 11. 
P U N T O I V . Conoce el al

ma el defeo ardiente, que tiene Cri
fto de comunicarnos eftas riquezas 
efpirituales. Porque aífi lo dize en la 
ífcgrada Efcritura j porque padeció 
tanto por comunicarnos las: porque 
no las a menefter para fi; porque efta 
fuclafcd, que tuvo en la Cruz: y 

^ porque fabia que fu ¿feH'c defeava 
efto mifmo. p. z6. 

P U N T O V . Que efte depo
tito de riquezas es in agotable, y que 
nunca fe defrninuye. Y que a todas 
horas efta abierto rfte depofito, pa-
ia que fe valgan del todos los hom-
' res. p. $6. 

M E D I T A C I Ó N I I . De 
la hermofura efpiritual de Crifto 
crucificado , y como con ella her-

mo-

l í l 
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mof^jflos hombres, j P-$¿. ^ 
P U N T O I. La j hermofura 

del Crucificado confiftírcn la natu
raleza Divina , que en el efta, en Ir* 
vnion a la perfona del Verbo, en la 
gracia fantificante, en los hábitos de 
las virtudes j y en los actos, que efta
va ejercitando en la Cruz, de Carii 
dad, Obediencia,Paciencia, Man? 
fedumbre,&c. V*S7-m 

P U N T O I I . Con efta her
mofura quedaron hcrmofeados los 
hombre*??;-; -Sgrradables a los ojos del "y 
Padre. Y mirando la hermofura que 
los Santos tienen en el Cielo, y los / 
Juftos en la tierra, fe conoce, que 
toda procede délas Llagas del Cru
cificado, p. ^Cy 

P U N T O I I I . Confideraí 
la fuma fealdad del pecado, por¿ -
qual el pecador es aborrecible aDios: 
y que la Pafiion de Crifto no folo/ 
borro efta fealdad, fino que aña^t 

N 7 hcr> 

afc\ 

o s : \ 
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v hermofura [^comparable. 

rafe efto en* £an Pablo, en la Mag
dalena, y en San Aguftin. p. 51 . 

* P U N T O I V . Afli como el 
Sol iluftra á todos los que no quieren 
cerrarle las puertas ^ y aun defta ma
nera fe entra por las hendeduras; afli 
^fte Sol de jufticia, como á porfía fe 
entra por nueftras almas para iluftrar 

» las. p. 57 . 
M E D I T A C I Ó N I I I . De 

la eloquencia , que tiene Crifto eru-

v 

cifrcado, con que coifrfjpíe para el al-
i ma efpofa fuya,grandes bienes, p. 61. 
• ^ P U N T O I . Confidcrafe la 

gracia, que tuvo en fus labios Crifto 
crucificado, para con fu Padre, para 

/
alcanzarles a los hombres el perdón 
de fus culpas y grandes teforos de » rgracia; reconociendo; que quanta 1 
gracia an alcancado los Santos, la an 
confeguido por la oración, que hizo 
O i f t o en la Cruz. p. 6 1 , 

P U N -
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. P U N T O I I . Colfiderafela-
gracia > que tiene en fus /Años, para 
hablar al coracon del hombre por „ 
medio de las iluftraciones, y infpi-
raciones. Y que por efto el Eterno 
Padre nos los dio por Maeftro j y » 
que todas las converfiones de los p e - ^ 
cadores an tenido fü eficacia por cftjr 
medio. p. 6" 5. 

P U N T O I I I . Confiderafc* , 
que Crifto pone en la boca de fus 
MiniitYo?! :-jjacia.de fus labios ^ pa-
ra que las palabras de Crifto en la 
boca de fus Miniftros tengan eficacia 
para perfuadir á los hombres el ca-*"" 
mino del Ciclo. P»73«-

M E D I T A C I Ó N I V . De 
la fortaleza, y poder que tiene CriftcX 

I crucificado, en virtud de los méritos \ 
de fu Paílion, para defendernos de\ -
nueftros enemigos, y para conqui-y' \ 
fiar para Dios nueílras almas, p. 8 

P U N T O I . ConíiderafeTa 
for-

http://jjacia.de
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^ fortaleza c^I Crucificado pA^&eren-
dernos, |on ia efpada de la Cruz, 
de nueftros"' enemigos, que fon los 

4 vicios j y para efto fe coníidcra la 
fortaleza de vn barril de pólvora en
cendida, y quanto mayor es la de la 
Cruz de Chnfto. p. 82. 

>, P U N T O I I . El Capitán va-
cliente en echando de la plaza los cne-

^ migos, la pertrecha de fortificacio
nes. Aíli Crifto con las virtudes; y 
aqui fe coníidera, que todas hs vir-

\* tudes de los Santos<^2K/ceaíeron de 
efte poderofiffimo Señor crucifica-

P U N T O I I I . Defpues de 
aver echo el Capitán lasfortificacio-

É nes, pone al caftillo buena guarni-
/ cion defoldados, para las ocasiones 
* tjeguerra: afli Crifto en las tenta- 1 

f ciones da auxilios, p. 9 3 . 
S ^ M E D I T A C I Ó N V . De 

%}a fortaleza, que infunde Crifto cru-
cifi-

I ' r l 
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cificadyA las almas, para Icfcnder-

|as de los tres enemigos Sel a lma , 

'Demonio, Mundo, y Carne, p. 9 6 . 

P U N T O I , El demonio es 

cruel enemigo , tiene gran poder , 

acomete rabiofo, y lleno deembidia. 

Crifto con fu cruz lo tiene atado, pa

ra cjue no haga ma l , fino á quien fe 

llegare a é l : y con fu Paffion cúralas 

l lagas, que el demonio caufacnlos 

que fe le acercan. p. 9 5 . 

VMN T O I I . E l mundo es 

peor e n e n r : ^ ^ porque es enemigo 

difimulado, y pone leyes contra las 

leyes de Jefucrifto, y enfeña la do

ctrina contraria a la de Jefucrifto.Pe-

ro la Sangre de Jefucrifto tiene gran

de eficacia contra e l ; como fe ve en 

los muchos juf tos , que an hallado 

al mundo. p. 1 0 2 ^ 

P U N T O I I I . Lacarne ,co-

mo enemigo domeí l ico , es mas per

judicial, haze guerra con la fenfua-^ 

lidad/ 



^ lidad, y c | n el regalo: Crfie^) con 
la virtud deffu fangre,y con los exem-
píos, que dio en la Cruz, quita las 

^tuercas á efte enemigo. p. 109. 

M E D I T A C I Ó N V I . De 
la eficacia que tiene Crifto crucifica-

V do, para encaminar al hombre por 
v¿astresvias, purgativa, iluminati
v a ^ unitiva, p. 115 . 

. P U N T O i; La Paílion do-
lorofa de Crifto Señor nueftro es 

# gran motivo para llorar los pecados, 
^ que tanto le cof taro#lf Señor 5 y 
^ agrado tanto al Eterno Padre, que 

le da al pecador grandes auxilios para 
llorar fus pecados. 17 7. 

P U N T O I I . La hermoíura 

/
de Crifto, que confifte en el exer
cicio de las virtudes, es granmoti-

/
Vo al hombre para entrar por el ca
mino de las virtudes-, y tiene efica-

v^ cia para infundirlas en el alma.p. 1 z j . 
s P U N T O I I I . Crifto en la 

Cruz 
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Cruzdefleb anfiofamente, queto-
* dos los hombres amafen ¿x)ios per

fectamente; y con la hermofura de 
fus virtudes les mereció gracia para 
confeguirlo; y lo confeguirá quien 
quitare el impedimento del amor de 
las cofas de la tierra. p. J I - J . - A 

M E D I T A C I Ó N V llf 
Del exceíivo amor de la virtud, y 
aborrecimiento á los vicios, que in
funde Crifto crucificado en los fu-

yos. • p. 134 . 
P U N T O I. Por fer Dios in

finitamente fanto, defea que todos 
los hombres fean fantos; y fiendo los**' 
hombres, por fus pecados, indignes, 
de que Dios les diera auxilios fobre
naturales , para amar la virtud, y\^ 
aborrecer el vicio; hizo el esfuejo 
de vnir la Humanidad de Crifto con \ 
la perfona del Verbo, para que con 
fu muerte fe hiziefen dignos, p. 136. ' 

P U N T O I I . Criftocn íá 
Cruz 
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i Cruz deífctó anfiofamente, %£¡c to
dos los hombres amafien la virtud, y 
aborrecieflch los vicios , en tanto 

«/grado, que por confeguirlo padeció 
atroces tormentos. p. 1 4 1 . 

P U N T O I I I . PufoelEtcr-
no Padre en el alma de Criílo Señor 

> nueftro tanta abundancia de gracia, 
"^ara que della pudieffen participar 
los hombres para amar perfectamen
te la virtud, y aborrecer los vicios, 
p. 14^ . 

V A P L I C A C I ^ W e l l a i 
fiéteMeditaciones al SantiífimoSa-

• eramento. p. 155 . 
S I E T E M E D I T A C I O N E S 

para los ficte días de la femana, de 

/

las fiete principales virtudes de Cri
fto Señor nueftro, y de como las de-
vemos imitar. P - x 57» 

f M E D I T A C I Ó N I . D e 
^ la Humildad. p. 161. 

^ P U N T O I. Crifto hizo tan
to 

V 
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to api ¿cío de la humildad,' que nunca 
quiío vivir íin ella; y pc¿ alcanzar
nos la, padeció tan atroces tormen
tos , v fe hizo maeftro della. p. 162. 

P U N T O I I . Crifto nos en-
feñó la humildad de palabra en mu
chos lugares del Evangelio: y coa 
el excmplo en fu Encarnación, N a / 
cimiento, Circuncifion, Bautifmo, 
y en el tiempo de fu Predicación, y 
en todo el difeurfo de fu vida, p . 1 6 4 . 

P i ; j ¿ T . g 111. En fu Paílion 
echó el refto de fu humildad , la
vando los pies i los Difcipulos, y a 
Judas, orando al Padre con el ro
ftro en el fuelo, padeciendo innu
merables afrentas con muchas circun-
ftancias de fumo defprecio. p. 1 7 2 . 

M E D I T A C I Ó N I I . D e 

la Paciencia. fyJñS* 
P U N T O I. Diferente juizio 

haze la fabiduria de Dios , de las 
tribulaciones padecidas por fu amor • 

y pues 
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y pues Dios no puede erraáViguefe 
que el mundo va errado. Tiene la . 
paciencia^grande premio eneiCie-^ 
lo; y también en efta vida, aumen
tándole grandemente con ellas la vir
tud. Por eíío los Santos las defca-
van, p. 179. 

P U N T O I I . Crifto baxb 
del Cielo a la tierra, para cnfeñar-
nos efta fabiduria de la paciencia; y 
la cnfeñb de palabra en muchos lu
gares del Evangelio, p. 183. 

P U N T O 11 -£ . - rnoPa
dre nos dio a fu Mijo por cxemplar 
de la paciencia: deque tuvo mucha 
materia toda fu vida: mas en parti
cular en fu Paílion, con tan atroces 
tormentos, y afrentas. p.188. 

M E D I T A C I Ó N I I I . De 
la Obediencia. p. 195.i 
' « " 2 . U N V O I. Es muy agrada-f 
ble a Dios la obediencia: aíli por
que Dios es digno de fer obedecido 

por 
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por rJrtitulos; como porque Cri
fto nunca quifo vivir fin obedien
cia. P> 195» 

P U N T O I I . Crifto baxó 
del Cielo a la tierra, para enfeñar-
nos efta virtud, y nos laenfeñóen 
muchos lugares del Evangelio, i 9 6 . J 

P U N T O I I I . Crifto n o / 
dio muchos exemplos de obediencia 
en toda fu vida, nació obedeciendo > 
al Emperador, fugetofe a las leyes, 
fin cffar obligado, eftuvo fugetoá 
fus pafJrcs,"todos los tormentos 
de fu Paílion los padeció por obc- > 
diencia. p. 198 . . ^ 

M E D I T A C I Ó N I V . D e 
la Pobreza de efpiritu. p. 205 . 

P U N T O I . Padecen grandel 
engaño los hombres en el aprecio de \ 
las riquezas: de aqui les nace l^jpfr- \, ? 
cion í ellas , y el defprecio, que 
hazen de las riquezas eternas, con * 
que vienen a perder eftas por la afi-¿ 

cion 
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cion de aquellas. Ponderad lo po
co que duran las vnas; y que las otras 
no tienen fin. p. 20 j . 

P U N T O I I . Los grandes 
bienes de la pobreza de efpiritu; y 
quan grande impedimento fon las ri
quezas para entrar en el Cielo, nos 

S lo enfeñb Crino Señor nueftro en 
varios lugares del Evangelio, p.207. 

P U N T O IlI.Siendo Crifto due
ño de todas las riquezas del mundo, 
quifo vivir en pobreza t^hrfi1 vida, 
en fu nacimiento, en tener la Madre 
pobre, en fuftentarfe del trabajo de 
vn pobre carpintero; y en la muer
te , ni aun vertidos tuvo, que a fus 
ojos losfayones los repartieron en
tre fi. p. 2 i r . 

M E D I T A C I Ó N V . De 
' er, Manfedumbre. p. 214. | 

P U N T O I. Crifto Señor 
nueftro baxó del ciclo a la tierra, pa
ra enfeñarnos la manfedumbre con 

los 
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los que ños fon contrarios: y la en
feñb de palabra en muchos lugares 
del Evangelio, eta que nos enfeñb 
con efpecialidad el amor á los enemi
gos, p. 214 . 

P U N T O I I . Enfeñb la con 
admirables exemplos, en la perfecu-
cibñdeHerodcs, en las de losEf-
cribas, y Farifeos , en las injurias 
de fu Paílion, teniendo para con fus 
contrarios prandedulcura de cora
r o n , roganaó la Cruz por ellos, 
y ofreciendo por ellos la fangre, que 
Eftava derramando. p. 2 1 8 . 

P U N T O I I I . Los Santos 
an feguido cftos exemplos de Grifto 
Señor nueftro , haziendo grande 
aprecio defta virtud; por las gran-

'des medras , que por efte camirjp 
fentiin en fu efpiritu. pr/Sii. 

M E D I T A C I Ó N V I . D e 
la caridad para con los próximos. 
mq$> iib vías t2yída.od zo\ , 
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P U N T O I . Crifto Señor 
nueftro vsó de grande caridad con 
los hombres , haziendoles muchos 
beneficios corporales, fanando en
fermos , & c . y exortando de palabra 
a focorrer á los pobres : para enfe-
ñarnos, quanto le agrada la caridad 
en efte genero. p. 224» 

P U N T O I I . Ufodegrande 
caridad con los hombres, en comu
nicarles las riquezas efpirituales; por
que eftando conde do» ^ara íiem-
pre, los redimió, y les mereció el 
perdón de fus pecados, y los tefo
ros déla gracia. Amava al Eterno 
Padre ardentiílimamente; y viendo 
que era voluntad de fu Padre, que re
dimiera á los hombres, refurtió todo 
- iuel golpe de amor en los hombres, 
d a l i a s *a vida por ellos. p. 2 28. 

P U N T O I I I . Defpues que 
íubió á los Cielosmo ceflaefte amor 
á los hombres, antes eftá con vna 
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folicitá providencia, cuidando de dar 
medios a cada vno de los hombres» 
para cjue configan fu falvacion. Em
bia Varones A poílolicos, llenos de 
zelo de Ja falvacion de las almas; y 
íi en ellos ay zelo tan ardiente, qual 
ferá el del que los embia ? p. 232. , 

M E D I T A C I Ó N V I I . J 
Déla Caridad para con Dios, p.23 5. 

P U N T O I . Conoció el al
ma de Criílo Señor nueftro por va
rios 1110 rjBxl C^ divino, y quan di
gno es de fer amado, adorado, y 
férvido, y quedó fu coracon hecho 
vn volcan de fuego del Efpiritu San
to , defeando ardientemente , que 
todos los hombres íe conocicífcn , y 
am«ííen, p. 2,3 5 . 

P U N T O I I . Conoció def
de < 1 primer inftante los grajj¿jpdP^ 
foros , con que fue enriquecida fu 
Humanidad. Y viendofeaíli, nofc-
puede ponderar , como aplicó tes 
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das las fuercas del alma, a amar a 
aquel Señor, que aíli lo avia enri
quecido, p. 238. 

P U N T O I I I . Eíle amor á 
Dios, que tuvo Criílo Señor nue
ftro , no eftuvo ociofo , antes le 
obligó a padecer , hafta dar la vida 
a puros tormentos. Y fue mayor el 
aaior, que los tormentos; porque 
elanior era tanto, que fi fuera me-
nefter padecerlos hafta la fin del 
mundo, perfcverará p - J . iendo-
los. p. 2 4 1 . 

S I E T E M E D I T A C I O N E S 
De las mas principales virtudes de la 
Santiílima Virgen , para los fíete 
dias de la femana. 

M E D I T A C I Ó N I. Del 
Amor para con Dios. p. 2 4 5 . ' 

M E D I T A C I Ó N I I . De 
la Caridad para con los hombres. 
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M E D I T A C I Ó N I I I . De 
la 
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laCaftiaadde la Santiílima Virgen," 

p. 25 A T 1 ü ü 3 
M E D I T A C I Ó N I V . Del 

defprecjo del mundo, que tuvo la 
SantiíBma Virgen. p . 2 5 2 . 

M E D I T A C I Ó N . V . De 
la Humildad de la SantiíEma Vir - I 
gen. , . p. 2.54. 

M E D I T A C I Ó N V I , De 
la Paciencia defta íbberana Señora. 
p. 256. 

ME; j a r \CION v n . 
De la Obediencia de la Reyna del 
Cielo. p. 259 . 

L A V I A S A C R A quéca-
da vnó puede hazer en fu cafa, ó en 
qualquier lugar, b fitio. p. 161. 
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E R R A T A S . 
Pag- lin. dize. corrige. 

20. íi. muerte, muerto. 
37. 15-. enelvtil. envnl. 
46. 14. propolicion, prepoíicion. 

I J 4 . 19. levngio. cevngio. 
125V 9. fevngio. tevngio. 
Ibid. vlt. temo eterno. 

E n la pag. 46. lin. 10, defpues de 
aquellas'palabras, De phnitudiue ejuf 
nos omnes acctfiimw. falta lo que fe 
ligue: 

(Y parafrafeando Iasjpodemos dezir: 
De f>HUhrhndine ejm nos omnes tecepi* 
mus,) 

tft o r > ui.m i>s£n ancirjq orr 
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