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Prafa&io;
1S tan grade laebligacis,
i|en que rfo officio paftos
ral nos pone,para ek apro
{ijuechamizro de nuefiras
ougjas, que confideridos

~1:1l2,00 nos dexa voa conei
Inuacengexa , temiendo
If cumplimos , con lo §
fomos obligades, Principalmente quando de
vnaparte nos acordamos de la amenaza, que
Dios nos tiene hecha Ezechielis. 34 . diziedo Zzochics
Ego ipfe fuper paftores requiram gregen med, lin,3 4.
de mavu ecrum. con todo fo de mas defte Cay
pitulo. Y de otta parte cdfiderando quan eftra
gadaefte la vifia del tefior, y quatiatengalain
fernal beftiadel demonio : como dize el Pros
phetapfal. 79. Exterminauit eam aperde {11, Pritmus
u2, & fingularis ferus de paftas et eam . Qe 79,
¢ierto no ay coragon por vakerofo y animofo 4
fea, viendo eftar tal el ganado,del qualade dar
eftrecha cuenta,no tema, i de fu parte ay alga
defcuydo. Y to vno,por hazer algo delo que fo
mos obligados, lo otro,por lo § roca al feruicio
det fefior,andansos defuelados yeuydadafos mi
rado,q feala caufa defte efirago: paverfilopo
cemos remediar,Y ballames,no fer porfaliade
medicina, ni de medices. P orj coma dize rfo
{eftor Dios. Hiere. 8, Nunquid refina non eft Hitre 8
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Prxfa&lo,

in galaad 2aut medicus non eft ibi? Si que me;
dicirastiene Dics y medicos en {u yglefia, $2,
cramentos tiene , que fon efficaci(simas meci,
cinas,quanto es & {u parte,parz curar todas las
enfermedades d'los hombres: y facerdotes tie

ne, que losadminiftren , Quareigiturnon eft

obdudta cicatuix filiz popelimei? Como ay t

tos peccados? tantos jurzmenros falfos ¢ tanea

deshoneftidad? &c, v Afio coind ofto confe,

flando y comulgando cada Afio? Pues penfan

doenel remedio defte negocie, fe nos ha offre,

cido fer vna de dos caufas , o ambas juntas. O

es laindifpuficion, con que los pgnitétes llega

alos fandtos facramentos, o ¢l poco cuydado,

y noticia, g los confeflores tienen de los difpo,

ner. O tambié puede fer alguna caufa, la diver

fidad que los mifmos cofeores entre fi tiens,

porquelos vnos relaxan,y dan fargas licencias,

alosque orros han eftrechado: otros zbfuelue,

alos que fus compaficros juftamente negaron

Jaabfloluicion, diziédofer demafiados en eftre

char, de manerad cada qual figue caminodis

uetfo:lo qual bo puede fer fin mucho dafio del

ganado del fefior. Que cofa clara es fer medio
efficacifsimo para el aprouechamit to fpiritual
de las animas, el feguirlos § las guian todos vn
buen lenguaje : como por el contratio paraim
pidirlo es vehemente medio, el dinerfo lengua
jede los confeflores : comolo vno y lo otro pa
, rece



) Prxfadio. 3.
eeclaro en ladiuina fcriprurs Gene, 1y, Dot Gene,
deletrata,como los hombres quifieré edificar ;7.
vnaciudad y vna rorre, y comengard v figuic,
ron {uedificio rodo el tiempo, que fuela gente
labij vnius,y quiriendo Diosimpeditles fu edis
ficio toma por medio el confundilles Ia légua:
Y afsife impidio, y no pudieron edificar adelse
te. Viltopueslovnoy lo orre yadicho ,noy
mouimosadar eflos auifos y documéros 3 los
confefiores : para queporellos vean , el como
fean de auer quando exercitarenlos {an &os a
cramentos,y come han & difponer a fus peent
ventes,para que de ellos (e aprouechen . ¥ fir,
uiratambien efta doGrina paraque todos figd
vna forma en medicinar ydifponer,y ayudar a
los paenitétesadexarlos peccados y figuir la
virtud.y afsi fe impidira ta diverfidad & los pas
receres, Plega anueftro fefior q decal manera
lo hagays, que fu Mageftad fea muy feruido y
Yas necefsidades fpiricuales de las animas (¢ res
medien , y nofotros demos buena cuenta, de

loquetan a nuefiro cargo efta,

ADVERTENCIA;

ADuierta (e, quifi alguna vez dixetemos in
terloquendum,ferla prudencia necefla,
Fiaal confeffor,que no entendemos ferle nece
fariade necefsitate facramentiz fino olamen,
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Documento )
taparz el aprouech:miento,'y bilena enf. efidcd
de los peeiitentes: alsi como dezimos fer nece
fariala virtud enetconfefor: enrendenios para
que big exercite {u officio,y baga prouecho en
los paeniteres, Demanera § aunque el cofefor
efte en mal eftado,y folameére f2ltandole lavir

. tud, ro por eftafalta dexara de hazer facramé,

Synodus
‘Trl'dm,

to: fino § verdaderamére abluclue concunié,
do lo de mas neceflariojcomo efta determina s
doenel concilio Triden. Sefiore.i4.C.6. 8
can. ro. dela mifma manera pues entendemos
fer la prudencia al confellor necefaria,

DOCVMENTO PRIMERO .
del mucko caudal § hamenefter vno para cony
felfar y como le incumbe a ¢l procurar el reme
diodefu peenitente, :
ty~y Araater de trarar de loque fe pretende,
I).e; prefupponemos (er cofa importire, quel
confeflor entienda fer negocio gravifsimo y &
sty grande pefo,el que vaaexercitar squees
eurar las liagas {piritvales de las animas,que fon
los peccados. Y afsi no qualquiera{e deve atres
uer {in mucho caudal,a confejo del perlado , 0
deperfonasde granfefo, y juyzio fpirlrual, 2
entremeter(e en {emejantes exercicios. Porg
aunq es verdad, § elte facramento como los &
mas, ande exercirar hombres : 2nlos empero
de exercitar hombres,que tengd la {ufiiciecia,

Lal Hemres,quetengala o que



Primero, 4.
qte los officios requicren, Afsicomo para fer
vno bordador,e entallador,o tener otro offizio
cn larepublica,no bafta fer hambres: aunguc
Jos ayan de exercitar hombres, fino tambien
fe requiere,que tengan el artey fufticiencia, §
aquellos officios,que han & exercitar requicté:
feme;jantemete aca, aunque hombies ordenas
dos,y con jurt{dicion ayan de exercitar cfte fas
. craméto,pero parahazer prouccho, es menels
ter que tengan las partes conuenientes para o
exercicar, Y afsi coniene abrirlos ojos, y tener
gran cuydado , paracurar lasllagas | piritnales
de (us peenitentes,y faberles {acar de peccado
mortal lo qual es negocio ta graue,q dize fant
Chrifoftomozque para fubetlo hazer,y mudar ¢/ rifis.
¢l pecho de vn peccador de malo abueno, fon [bro 2
menefter {eylcientos ojos, Y afsidize eftefapr de feew
o enel iibro fegundode facerdocio, tratando doizos
dela grd vigilancia, faderenerclqa d'remes .
diat animas,yd los diverfosen{ayes,§ a d exer
citar . Quo circa multa quide opus cft paftord
prudétia,{encendsetiam (vtlicdicd ) oculisive
recte vndig humani animi habicd circun{pice
re pofsir. Y fi alguno preidiers eximitfe defta
Jdottrina,par tratar el {Ctd eneftelugar & pafto
fes: digo q afsl es 4 trata delios pero por el mils
mo cafo,dvno admitte vn paenitentea fus pies
alecdfeffar,le recibe afucargo,enlotocirea
aquelia cofelsion,para auer ¢ dara Dios cuéea,
Oy T e de



Documento
decomo curo 1as Hagas (piriruales de aquel ep,
fermo:y G remedios,y medicinas e applico, pa
raauerle de fanar. Porque el confeffor exerci,
ta dos officios, officio de juez,y officjo de me,
dico:y alsi como para juzgarbit | es oblihado
a poner diverfos femedios, para acertar epe}
micar el proceflo : para no errar enel juzgar &
lacaufa: afsi en quanto es medico, ade yfar
dediaerfos remedios, para fanar fu enfermo, lo
Pius. §'. qual nueftro fummo Pont, Pio quinto en fi ca
’ techifmo , Quem 2d parochos feripfic, mate,
riad facraméro peenitéciz, marauillofamere
declaro diziendo, el cfeffor fimulperfasam
ludicis & medici gerir, Y defpues G ha dicho,
lo que 3 decener para ferjuez, dize, Veaure
medicus eft, fumma quas peudentia indigers
Ytea remedia 2groro adhibeantur qua ad illf
usanimam (anandam , & impofterum contra
morbi vim apriora effe videgryr & infra dicie
Petrus a id effe maximi pddertis, Y fray Pedro de Soro
Joto,  en fulibro'de inflitutione facerdotum al ptin
" cipio lectione. 2. Concly, 2. defpues de aver
explicado, lo que es obligado afaber ¢] facerdo

te para auer de celebrar,dize luego. Quiom,
nes facerdotales actus exercere vulein Ecclefia
(.1.Omniy ecclefiaftica facraméta miniftrare)
aut curam animarum habere,tenetur feire fo,
quentia, Primo que ad incegtitatem & vium -
facramentorum pestinent s corum precipue,

' ' - qux



Primero, 5.
quz adminiftrar, 2, difcernere mortalia peccas
ta auenialibus, leuiora agravioribus. 3. mederi
infirmiracibus animarum. &c. Y queefto aya
menefter el confeffor exercitar con Jos penité,
tes,cs doctrina cierca s y no es particular de los
ya dichos,fino determinacion exprefla del Cas Carit.
pi.Omnis verivf fexus de poenit@eis 8¢ remifs Omms
fio. vbi fic habetus facerdos aute fir dijcrerus wrsg
& caucus: vemore periti medici fuper infun, fecus.
dat vinum & oleum vulneribus fauciari, dilige
ter inquirens & peccaroris circunftantias &
peccati: quibus prudenter inceligat , quale des
beat ei prebere c&filid : & cuins modi remedii
adhibere,diuerfis experimentis vendo 2d fal,
uandum zgrotum. Ecce ergoquomodo con,
feflarius diuerfa tenetur adhibere remedia ad
fanandum infirmum ex fententia textus. Y afsi
cfta claro de entéder,que fi no procurare el c6
feflor lafatud & fu poenitente enfermo,nile ap,
plicare diuer(os remedios paralo (aar, § cfta
afu cuenta la enfermedad de fu paenicéce:pues
por fu defcuydo (e quedo, por curar, Y afsi dis
ze Dios Ezechie. hablido con ol Efpeculador Ezecties
o atalaya. §i dicente me ad impium morte mo lis.3.
reris,n® annuntiauerds i : negs locutus fueris,
vt auertatur auiafua impia, & viuar : ipfe im,
Piusin iniquitare fua morietur : fanguin & aucé
elus de manu tua requiram.Sobre las qualespa
!glgrag fant Gregorio Homelia. 11. Sic air. cui

Ay alfena
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Grego, alienacura cdmittitur, Efpeculator vocatuyr
feg Eze vtinmentisaltitudine fedeat,arqy vocabulum
chrbome iominisvirtute aCionis trakar. & infra de,
1I. clarando: fanguinem eius. Dize quels mejor
) expoficion es, Sanguinem eius,1. peccat(i eius
quiz fanguis in facro eloquio pro peccato viur
Pjalw, patur.vte patetex Plalmo,so.Liberame & (an
so.  guinibus deusdeus {alutls meg, Mas fi el cons
teffor quifiere, § no feaafucoftafi el peenitene
te no dexare el peccado , haga loquees de fu
parte, parafacar dela{u peenitente.. Comoel
52: Gre mifmo fant Gregorio enel lugar citade dize. |,
eft quod faciat, vt etiam motiente fubdiro,fe li
berd redda,furgac,inulgilet, malis aGibus cé»
teadicat, &c, Y quié para hazer efto nofe qui)
fiere animar mejor esque cuyde de {i , que no
tomar afu cargo negocio, del qual no quiere
trabajar de dar buena cuenta,
DOCVMENTO SEGVNDO DE
lavirtud , que el confellor adetenezy del a
parejo que ha de hazer,para adminiftrar
efte fanéto facramento.
Lito fevgraue efte negocio, y res
querir gtan vigilancia enlo exets
citar, paranio fer como los mata
{anos,q donde han de poner cofss
: blandas y fitas,ponen afperas y ca
Hentes: ferabien ver, § prudenciahade tener
et confeflor, y como hade v(ar della corifigo:
e P s e S nifme




Segundo. ’ 6.
mifmio para que defius veamos, como laaya
& vlar c6 los peenitentes. € ffigo milmo fadd
exercitar,antes d Jac ofefsio,v enta mifma o &
fesi: antes dela cfersid,cenitdo tra virtud,
y fiendo tal exterius & intetius,qual cbuiene,a
quié va aquitar los peccados de los 0tr06,00 g
reprehe.Jiendo alos de mas de algfi vicio,o tra
ge fuperfluo,0 curiofidad,no oyga dezir,Medi
cequrate ipfuny, Luca. 4. & illud Mathei. 7. Luce.f
ejice ptimo,bhypocrira,rrabem deoculo tuo:&X HMarhJ,
runc videbls ejicere feftucd de oculo fravristui,
Etiilud Pauli ad Roma.2.quialium doces,reip A4 Ro.a
{um n& doces? qui predicas nd furandiifuraris?
quiabominaris idola, facrilegii facksitc.Porg
quien eftrencenagado en algii vicio , poco cas
lor pornaen apartara {u peenicére del mifmo
vicio.¥ mal per(uaciiralimpicza,quién ¢s muy
deshonefto.Y afsidixo fant Gregorio enel pal) Grego.
toral parte.3. Capi.vicimo iltins partis. pimeitfl o pafto
neceffe ft,vehi qui verba {anéte praedicationis rali pare
monent, prius frudio bong adtionis e vigilent: te.7.Ca
nein {ematiolis torpentes opere alios excitent ulimse
voce , Priusfe oerfublimia factaexcutiant: &
“tiic adbene vingdii alios {olicitos reddac.Pord
aung clcon bugnas palabras {i no tienc virtud
reprelieda,ferafu correcid eftimada en poco,
mirando afu malavida, Porg comoel mifmo
“fant Gregotio en otra parte dixo, f 1a vida det
-fdicader (e menofprecia,reftaq u predicac’d
T S e tens
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fetengaen poco. ¥ aii dixo Cicers, IHe vicia
carere deber,quiin alium dicere paratus efy,

Loqual estanca verdad sqUenoha meneftey
mas prosanga de tettigos , que I experienci,
Pues vemos algunos pueblos, cuyos Mminiftrog
han poco cuydado ; efte exemplo y virry d,en,
fediallo bien fus fubifiros, Puesdefpues de auer
confeflado y comulgado muchos afiog conel,

mos [ mudangade 3 gente : yel reflicuye lo
mal ganado: e} dexarlos peccados : el buyr las
ocafiones: el feguir I35 vitcudes;el hazer pazes:
el vifirar Eofpirales: ef exercitar 1a charidad ; ]
frequencar los templos : el recebir los fan&tos
facramentos, &¢, De todolo quat, que feq Ia
€aufa, no hallamos otra, delpues de la gracia y
favor de Diog nueftro (efior finola vireud ¥
buena vigiticia ¥ fancto zelo del bué miniftro,
Y efto bafte en lo quetocaa la vircud, ‘

Tambien conyiene mucho,teneref confes
ffor prudencia; Para preparatic c5 laprepara,
ciondela Oracif,antes § comience 4 cofeflar,
Laqual Otacion 4 de fer inas o menps céforme

""""" ) S



Segundo, :
al tiempo,que paraello oulere . Y fi lanecefsd,
dad del enfermo inflare, y no diere lugar defe
detenet : fea fiquieralevantar el coragon anfo
fefior pidiendole, § por fubondad y porencia
foplalos deffetos del vil infiruméro,g lo exers
ciraty prouea, como el peenitente configa el
effeéto defte fancto facramento : y ael le de fas
ber,paralo exercitar,conforme afufanétavo,
Juntad, Y fi afsi no lo hiziere,y el peenitente {e
quedare como de antes en fus peccados,diran,
le al confeffor, lo que dixo Diios lofue. 9. qud
do le engafiard los Gabacnichas. Et os demini
nonincerrogauerunt, Dando aentender , que
¢l hombre, que primero notraca fus negocios
con el fefior, {e deve quexar de fi mifmo : pues
no pufo los medios tan conuenietes,para acers
tar,como fou encomendallo a nueftro fefior,

Xofie.9

Y la me{ma dectrina (e hallara Efaie. 30, déde Efais.
fe quexa Diosde los hombres,§ fe feguian por 30.

fi parecer,y no por el fpiritu del feor. Y que
cfte aparejo de la oracié fea couenientifsimo,

& importante, verfe ha Exodi.17.donde dize, Exod:,
Ciip lenarer Moy fes manus, vineebat Iftrael: 17,

fin aute pavtulum remifsiffer,fupesabac Amas
lech. Y (i tanto importaua laoracié & Moyfen
paravencer los enemigos corporales:claro efta
de ver, quanto masconuendra tenella para als
cangar vi€toria contralos (pirituales, 1 os quas
lesfon tan fuertes, que dize dellos el far o

i lob,



Decumento
tob, 41 lob. 45. Non eft fuper tecram poteftas,qiie 5
parétur ci, qui factus eft,ve nellum rimerer; Y
defto baite lo dicho porla breuedad : que defta
doctiina eftd llenos los fancios | y la fcriptura,
Y no folamente a de precurar el confetlor ars
marfe con lasarmas defa oracion : pero hade
andar defuclado , mirando g otros medios le
pedran ayudar, paraganar aqueftaanimaa.g
{a Chrifto,e! qual le embia por fu legado y em
baxador, para echar a (u enemigo el demonio
delafortaleza deaquel anima. Paralo qual ha
ze , ver quan defuclado y cuydadefo anda va
buen Capitan,quando et rey le emhia en defen
fade vnafortalera : con quantos medios y dili
gencid procura dediay de rioche conlegujr fu
intenta,y dar buena cuenta afu fefior. Applig
fe efto a nuefiro propefito,donde ¢ facerdote
traecfiaalegacion , y vieneen nombre del &/
fior aladefenfa defta anima: para excluyr des
Haafu adaerfario fathanas.&c. Conguantara
zon es jufto, que el confeflor abralos ojos,y fe
defuele,trabajando por confeguir efte intento
detefior? T'ambi? haze mucho para céleguir
Yo § fe pretende,quando vaa exercitar efte (an
<o factamento,laconfideracia del inffamado
amor,q Diostuuo aeftaarima; v lemocho §
dio por ellz:para § por aqui raftreé el cofeffor,
lo mucho § el ha ¢ hazer, pa{u remedto. Y afsi
adellenarintero de dar,fifuers rﬁeneﬂ’g? !ﬂf{’
ola-



Segundo. s,
folamente eldinero,fino rambien la fangre, &
truegue de remedialla, Y & aquivera,qua ages
ro ade yr fu coracon de todo incerefe y preté,
denciztemporal. Forq {i eftale movicre acon
feflar,el prouecho § hara,fera muy poco,fifue
re alguno. Porque como es doctrina del Philo
fopho en¢l fegundo delos philicos lo que a
vno mueus a obrar es el fin s y afsi confeguido
el fin es manifiefto, que dexara de obrar, Yde
agui es, que quando vio prerende inreres, tras
bajara hafta corfeguillo: y ernconfiguiendolo
ceflarafu trabajo. Y por el contrario, fi fufin
es ¢l remedio delas animas,bafta clegulrefte
fin,no dexara de trabajar. Y por efto amonefta
mos, § {e ponga elte fin delante losojos:y fe
excluyzotro qualquiera deinteres temporal.

Tambien quado fe liegare al penitére,y tras
tare conel,ade procurar el confeflor de tener
a Dios prefentesy confiderat,que le efta mird.
do,no folamente lo que haze por la obra, fino
tamblen los intimos mouimiétes & (u coragd.
Y hade abftraer el entendimiento de todafors
ma cerporal, procurddo andar mas en fpiritu,
que en carne: y no attendiedo aotra cof2,fino
alremedio de lasapimas : fin hazer reflexion,fi
elpaenirente es hombre o muger: fi es de buen
roftro o feo. Pord como dize Gerfonfecurda
partealphateto. 32, lirera, b, cractatu de arte
audiendi c&fefsiones. Ne forre illectus formis
S cotr
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corporum fiac fibiipfilaqueus perdicionts;
DOCVMENTO TERTIO DE
como {e hade auer el confeflor con el paenice,
te, quando {c legare al confeffor : y aquien ad,
mittira primerd; . : ,

[ llegddole el paenitete al confeffor,no hin
S care ambas rodillas, o no fe quirare el bone,
te, o no dexare el efpada con lo demas no cony
ueniere para aquel lugar, humanifsimis verbis
monendus eft, vt idfaciar. ¥ fi nofupiere lacd
fefsion general,digala e! confeflor juntarménte
‘conel paenitence, hafta aquellas palabras mea
culpa, Y aduiercafle que veringg afpeGus exclu
datur,demanera § ¢l confeflor no veaclroftro
del peenitéte,ni él peenitente al céfeflor < prin
cipalmente fi fon mugeres, las que confieflan:
haziendolas conftituyr al ladodel roftroala pas
red, y fino vuiere alguna cofaintermedia,que
Impidalavifta del vno al orro,ponga el confe,
ffor Ia mano en la mexill, que correfponde al
lado del peenitentery ¢6 efto fe impidirala vils
ta,y fifucre muger,derribe el manto fobre ef
rofiro, _ )
A fe tambien de aduertir : § quando no ay
lugar de oyr arodos,los qué acuden a c6feffar:
§ (e admired primero los § cofieflan mas & tac
de en tarde:como gente mas necefsicadadere
medio : ¥ como noto bicn el doctor Polanco
en fudireCtorio,entre eftos b & fer preferidos
"~ aquellos



‘ Tettio. 9.
aquellos, ‘cuyo aprovechamiéto fpiricual redii
daraen mayor gloriade L ios,y en mayor bie
de la comunidad,y ceteris parib9, mejor parefs
ce acudir a los hombres, § a las mugeres. Por
quanto en menor tiempo {e haze mas fructory
quando prenden fon mas conftantes : y ocupd
menos : y fe pueden tratar, con menos achay
ques. Y quando dezimos,q {e admittan primes.
ro aquellos, cuyo aprouechamiento rediidara
en mayor gloria de Dios, &c. Es menefter ads
uertir : § 0 efte color,ne (e introduzga accep
cion de pérfonas;admittiendo facilmeéte al po
derofo y rico, y con difficultad alos pobres y
baxos : ques vn resbaladero, en § muchos mis
niftrosde Dio$ fuelen caer: y tanto ¢6 mayor
peligro,quanto mias con apparéte color. Elhis
jo de Dios mas copia davade fi , vy masblando
{e moftraua 4 los deffechados del mundo,; Ga
los preciados:y offtece(€ de yracafa del centus
rion,a curarafu criado, fin fer cGbidado para
elfo:ve habetur Mathei.8. y no va a cala del re) Matker,
gulo a curar a {u hijo , au nque fe lo fuplico : vt 8.
habetur loannis. 4. : Tonauis.
_ Sielpeenitente que admittimos es muger, 4.
he mios la de confeflar en lugar publico: ycon
eltas es el confejo de fant Auguftin, Sic fermo
rigid us & breuis. No'quitideles lo neceflatio,
fino cercenando lo fuperflio, Y aunque lacos
mun .regla es, qlashemos detratar czn afpere

zas
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z2:3y empere cafos, en los quales no conulene -
v{ar dellaecomo quido va animaviencanegay
dade crabajos o tentaciones.&c, Y tdbien qui
do (e entiende que viar de Blandura , feta me,
dio para § aque! anima febueluaanfo fefior,y
dexe la mala vida. Eneftos cafos reglaes &' pru
dencia v{ar de humanidad, Pero aduierrafle,§
quando el confzffor vuiere de offrecerfe ale as
yudar,o § bara algo por ellazenel mifmo'offres
cimlento {ele declare, que aquefto que hara,fe
t3 piraremedio de f animas o para que busg
2 nuefiro (efor,o falgade peccado. Forqued
claratdofe el confeflor {u fins entodo fer kaglo
riade Dios,y i aprovechamigto fpirirual: no
halle el demonio lugar algumo & torcelle Izs pa
labeas,para enlazar a fu poenitentety pord lo g
tuuo por principio el{piritu,na tégaporfinla
catne. ¥ i el cofetlor entisnde,quel poenicére
que quieré confeflar  agora feamuger , agora
{ea iombre, tras cofas difficulrofas, en lasquar
lesel no cfta vefoluro , § (e dena hazer enellas:
preguntele antesque comiencela confefsion
1as dudas § tiene acerca dellas: ¥ faque muy en
claro, 10§ dellas no entiende : y comuniquelo
primero:porque ava enelfo mas libertad.Y qud
do venga a1 confefsion, trayra refolucion de
Jo que esobligado ahazer (i peevitente,y fiel
panitente lo quifiere cumplic,y {atisfazera ﬁ}_
ebligaci®, podsale oyt y {ino quifiere, no fetd
B menefier
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meneftercomengarfa, : ,
DOCVMENTO QVARTODE
Lo que el confeffor hade inquirir de fu peenis

tente,antes que comiencen la confefsid.

0 Ayetano cu {ufummaverbo, interrogas

R\ tiones confifsionis,aduirtio = § antes que
el peenitente declare (us peccados, {einforme
del et confeflor,fi tiene a'gun impediméro, ck
qual no quieraquiear, para recebic 1a {agrada
ablolucion:como fi eftaamicebado,y no quie
re dexar la micebaza fi reviene injultamente lo
ageno,y no lo quiere reftituyr.&c. Por§eneis
tos calos,y los {emejantes ,no e oygalos pecs
cados pues no le puede abfoluer. ¥ haziendos
1o afsl no {¢ quexaran los peenicentes, que leso
yeron {us peccados,y defpuesno les quifieron
abfoluet. Efta doctrina tengo por buena , quar
do ay poco tiempo para el numsro delos poent
i tentes,q quicren confeifar:o quado el peenites
te tiene algun cafo,det qual al prefente no pue
de {cr abfuelto hafta § vengalafacultad del fn
perior:y tambien quando el confeflor esdeios
que comiiiente cofieffan, § no pretédenmas
que hazet vna confe(sion valida,la qualno {ca
fu peenitente obligado areytirars y no locuri
de moucr aque figavirtud ,nilelmponenen
exercicios parala confeguiriniie da remedios
contra viciosieneftos cafos efte parecer esbue
no. . . T
b Yeu
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Verdad (ea g el doctor Nandrro en fu fum;
ma.C.10.n,3.dize quemejot be parece oytle
primero ta contefsion , dentro de l4 qualfepoy
dra enterar el confeflot de lo gite fuere menef,
ter, Pord es cola peligrofa ; hazelle defcubrie
fus falcas fuera de cfefsion:donde no las ofan
dezir:y por ventura las encubrird eh la mefma
¢ofefsion,por auellas negado fuera, Y muchas
vezes vemos,que fe mueuen los peeuirentes ¢4
el calor de Ia confefsien dertro de el a hazer
algunas cofas,fas quales files preguntaran ans
tesfuera de la contefsion dixeran quenolasa,
ulan de hazer.Eta fentenciatengo pot buena,
quado ay lugar para acudir atodosiy quado el
confeffor eftal, § tiene experiencia sque cbfus
perfuafsiones y ayuda, q Diosle da, {uele noy
uet fus peenirentes, a dexar los peccados: y fe,
guir lavircud, Enefte ¢afoyo figuitia eftames
dia opinfon,aung efte cofeffor no fuela moues &
atodos fus peenitentes ; baftara, que fiicla moy
uer aalgunos, y anfi fe podran concordaram,
bas opiniories:que I primera hable enla prime
ramancra & confeflores,y la de Navairo de la
poftrera manera.

Antes§ le confeffemos, hemos de {aber oM
es nueftro fubditozo fi nos puede elegir por aly
gun preuilegio o facultad, para que le confefle
inos, Porq fi no vuiefle alge defto,ro feria vall
dalacdfefsion, Iren fi fabe a docirina chriftia

na,
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#12,de lamanera,que fea mandado que fe fepa;
D6de aduertimos , §quiadofeadicho, que fe
pafle conlosefclauos, y conlos viejos de mas
defelenta afios,&c. £ unfgno lafepan, afede
entender que quanto a lz horden roles leiga
mos a eftos pero a (ubella aung fea fin orden o)
bligados eftan los dichos : y enefto nidefpen(a
mos,ni podemos difpenfar.

Tambien {cinforme el confellot fi el peenty
tente ha exanminado baftantemente fu concien
cia, penfando {us peccados, no folamérelasefl,
pecies dellos,{ino rambien el numero de cada
efpecie, Yaefte cxamen tiene obligacié ¢l poce
nitéte, Pord por el mifmo precepro,que £50s
bligado a confeffar el numero &' fus peccados,
es tambié obligado , ahazer bafltante diligecia’
para traeflos 2 fa memoria. Y qudro tiempo fea
baftante para efto,vera el cfeffor por el trato,
que tiene el peenitente y tiempo que ha,que fe
confeflo, y abilidad. &<, .

Iten enterefe el confeffor, €n que traygael
peenirente dolor de fus peccados: y firme pros
pofito deloseuitar, y confeffarfe enteramére:
y de huyrlasocafsiones de los peccados :yde
{atisfazer por ellos. Aquinotaeldoctor Fold
co, § (¢ entere el cafefloren filas confifsiones
prxcedentes eftan bien hechas:o {iles falto at

una cofa de las e@fenciales,para ver fi es neces
rio,hazelle reyterar Jas paffadas, Laqualdos
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Grinaes vellifsima, paralos que quiere aprote.
char fus peenitentes. Porg como la experiécia
a muchosha enfefiado graues negocios,y can,
teras muy hddas,le defcubré tracado efto defl
menuzadaméte y <6 charidad ydeffeo @ apue
char las animas. Pero acerca defto; § diximos,
de dexar lasocafiones : e ade aduertir’, que lo
principal,en que encendemos confiftirel pues
¢ho delte {acramento,es en ordenar al poenité
te vna vida,con laqual protableméte fe pueda
efperar, que alomenos biuira fin peccado mor
tal: y que el tal peenitente la acepte:y precure
dela guardar. Y aunque efto parezca bied atos
dos, no creo,que entienden todos el punto de
1a ebligaci@,q para efto ay.Y he vifto muchos,
y efcriuento muchos, g nofe deve abfoluer et
pcenitente,fino quita las ocafiones exteriores,
~ que prouablaméte le han de hazer caeren pec,
cado mortal. Y no he vifto muchos,que aduier
£an a { lasinclinaciones malasintetiores , y las
tentaciones,y 1a coftiibre (que es cofa fortifsis
ma ) fon vehementes ocafsiones , para hazer
caer en peccados:fino {e les pone obftaculo, pa
ra que no detribe al poenitente, Efto hade fer,
ordenalléla vida, delo que hade rezar,delod
adeayunar,laslimofnas,la frequécia delascd
fefsiones,lecion de buenos libros:y finalmente
tal ordé d vida,quat la ha menefter la flagueza
del poentcte,para § aafi e pueda enréder,que
- aze
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hazeloqueesd fu patte:paratio caer o pecca

do mortat. Porq {in efto, efperar § efie tal poos

nitente no ha & rornaracacren peccado rros

tal,és efperar milagro: ¥ biuir en ocafion proy

uable de peceados mortalesty laexperiecia da

teftimonio & aquefto, Puesque los 4 deftama

pera binen, tantos peccados mortales ticié el

te Afio como el Ao paffado : y de tal vidaro

{e puede efperar orra cofa:finc es por via de mi

lagro. Encomiende fe efto mucho’, y eacasezs

cafespues que andan muchos ocafsionados de

caer ep peccados mottales: y ni ellosaduierte

a ello,ni et confeflor tampoco. Y parapoierar

quéto reparo ha meneftet lamala coftumbre,

weafe jaquelia autkoridad Hieremiz, C.13. reventa

Si ethiops poreft mutare pellem fuam . &c. 13-

Inclinaciones , tentaciones, mala coftumbre,

hamana flaqueza de vna parre,y & otrafreque

tes y rezios combares del mundo , y carne, ¥

demontio, y deproximos , como {c pueden el

cufar las caydas, fino {e pone gran reparo, afsi

en la vida ordinaria,como enel tiempo delaté

racion, pues que aun losquelo ponen, fon als

gunas vezes vencidos. Y alsi temetidad, (era,

efperar vencimiento,fin poner cSueniente res

paro. :

‘Tambien ha de faber el Confeffor dek

peeniente , fi (she lo tocante a fu officio :

como fi ¢s Veynte y quatte , o lursco »
T b g otie
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e tiene otro qualquier officio, fi fabe lo queen
aquel ofticio esobligado ahazer:y i {be la
premagticas, o hordendcas,§ tratan de aquet
fu officio pues ay hordenagas,que tratan de ca
daofficio en particular: como del capatero,
Guadamecilero,Platero.&c, Porg mal podia
vno cumplir,lo Gueno {abe. ¥ 1a ygnoracia en
eftos cafos,en los quales,cada qual es obligade

a {abello: no le efcufa enel officio que tiene.
 Iren los que firuen a otros, agora fean efcla,
uas,agoracriados,han @ (er examinados, fi vie
nen propofito de no obedecer a fus amos , en
a5 cofas iiticitaszy han d fef inftruydos en1a o
bligacion,q tienen de no les obedecer enfeme,
jantes colas, Porque enefto ay mucha rotura:
Y es menefter remedio, )
~ Aquifucl€ otros poner otros przambulos,
los quales podemos dexar : ¥ contentarnos,cd
que el peenitente diga,que trae voluntad de os
bedecer al confeflor, en lo quele dixere fer co
fanecefluria para fu conciencia, Por§ conefto
puede el confeffor comengalte 2 confeffar. Y fi
defpues le mandare hazer alguna cofa,alaqual
el pachicente efte obligado:como a reftituyr,o
dexarla ocafion.&e. Sinols quiefire el pceni,s
tete hazer, y por cofigniete no le abfoluiere el
confeffor : no fe podra quexar, § le oyeron fus
peccados,y agorano le quieren abfoluer : que
enefte cafo le podra dezir ¢l confeffor , que fe
ST T e quexe
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qitexe de fi mi(mo,que dixo,q obedeceria: y 2/
gorano qmere obedecer,

DOCVMENTO CQIINTO DE
To que fera bien, que el confeflor trate al paeni
tente,quando comengare a declarar fus pecca
dos :y de como fe aura mientras losdeclara.
S T O toyadicho, y admictido el poes
antentea 1a confefsion,parece cofaconue
nicate,antes que el declare (us peccados , que
el confeffor lede a entender como el effcGo &
efte facraméto de la peenitencia, és reconciliar
al peccadorcon Dios per remifsionem peccas
torum: lo qual fe alcanga mediante los adtos
del peeaitéte:que fon contricion,cdfefsion , ¥
far;sfacian,adhlblra ablolutione: la qual medid
te la (angre de Chuifto fuplela imperfecion, §
eneftos actos tenemos.Y efto cSuiene paraani
mar el panitente,a que ponga las partes requd
fitas con toda diligencia: declarandole §fi fabs
taenlas cofas neceffarias y ellenciales,nolz va
lela confefsion : y queda denueuo obllgado a
boluete a confeflar & todos fus peccados mos
tales y circunftancias deuidas: y juntamence
de auer recebido afsi aquel {acramento ,como -

i recibio otro alguno pord cadavna cofa defs

tas fue peccado mortal, Y declarele comofi e
cibe bie efte (acrameéro, queda amigo & Dios,
y hezedero de labienauenturanga. Y expligues

by e
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leyen quanto fe ayade eflimar efteremedio : y
porque efto lo enciendan los peeaitentes,aung
fean tofcos, ferabien declararfelo con algunas
cOparaciones:y entie otras efta parece buena:
v. g. Si vn hombre tuvielfe muy enojadp avn
Rey,tanto que le tuuiefle fentenciadoa Gales
ras perpetuas:déde tuuielle crueles verdugos,
para que le atormentalen, agotandole con vn
duro rebenque, (in le dar venia nifofiego,v jiis .
to con effo [e atormétallen con fuego , frio , ¥
piedragufre, &c. Y efte tormento,d jamas no
cefe,por muy laftimado Gefte : fi efte tal hom
bre (upieffe, que le reuocarian la {fentencia ya
dicha,fi el fe arrepiacieffe de vetas delenojo §
hizo at Rey : y dixefe fu culpa muy ocultameé,
tedelante v legado del mefmo Rey : el qual
no lo pudielle manifeftar: y auia delleuar efie
hombre intento de hazer la penitencia, § efte
legado le dieffe:y que con efto no folamente re
uocariaelRey 1a fent€cia,que contra el auiada
do,perole adopraria por hijo,y le cabtia paste
delaberencia del reyno,y de los pafla tiempos
yregozijos,8cc. de que el Rey goza. Quehér
bre abria t4 loco,q no tuniee por muy dichor
fa nueua no folaméte hazer efto , y patlar efte
trabajo, pero otro qualquicra muy mayor a
traeque deconfeguirlo yadicho ¢ Applicar
efto. {, el que eftaen peccado mortal, efta con
dennadoal infierno, figun la prefente jufticia:

T o quierd
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quicro dezit,§fi enefte eftado fe murieffefecd
denaria,y le meterid en 1a Galera del infierno:
déde feria avormétado.&c.Loqual fea & appli
car,y eftéder mas largamére con fos poeniteny
testy dezilles como eftafentéciafe reuoca,fife
«céficlfzal facerdote § es miniffro de Chrifto
trayendo lo yadicho. f. cBtricion . &c. Mira
pues,conquito cuydado és razd procureysha
er bie hecha efta cfefsit? y pague el poenice
te mas claraméte manifiefte (u cdciecia,decla
rele'el céfelfor el grande vinculodel figillo:y
como en tingicafo puede el cofellor declarar
cofa alguna, por Huianadfeaka {abida dentro
de la confelsid, antes puede jurar,§ nofabe n2s
da & lo (abido:fotaméte por cofefsion y cemo
s tanto efte fecreto § acabadala céfefsion no
puede hablar c6 el mifmo peenitéte fobre los
peccados, § el mifmo peenitéee le confeffo. ¥
efto és muy deceflario & clarar principalmere
a mugeres y muchachos. ¢ Acabado efto, per
fuadale elcsfeflor,q cofieffe o § trae pefaco.¥
aung el poenirkre quieramas fer pregitado, q
dezirel,a d fer exorrado,2 § primero diga loq
{e acuerda.Pord ayuda cfto mucho al cifeflor
paraentéder 0. cBuiene alpeenitete. ¥ ¢fto
aund lodiga fin-ordé,nic Seiertordexele dezif,
v miéeras el peenitére feacuia, el confedos no
le impida,nile hable, fino fuereen vno de dos
caflos,o en fos femejites. Elprimero, guando
vee, que el poenitente quicse nombras Algun
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tefcera en [ Eonfefsion s que no Edhftéﬁgi is
mezclar cofas impertinentes a 1 mifm confe
fsion,que enefte cafo le ha de auilar,humanifsj
mis verbis,que no fo haga: el oto cafo en que
puede hablar 3] poenitente mientras fe confie,
fla,es quando fe ofrecen cafas graues, 4 deter,
minaro remediar: como tefticuciones’, cafos
releraados.&ec, ¥ el confeifor esflaco de me,
moria,demanera que ay peligto, que fi enton,
ces no lo remedia, o auerirua, fele quedara e}
cafo fin praueer ; que eftonces lo puedeauerir
guar,antes g el penicente acabe: i no fuefle

tuuiede ef confeffor algun corte, como apfitar
los cafos 1 emjdres,p ica § acabado ef peenités
te,buclva el fobye ellos, £nlos demas cafos de
&ele dezir,y noleeftorge : mas fi el peenitence
felehaze efto muchod mal, y no querria,fino
que et confe(for le preguntafle , no le coftrifia
haziendole dezir. ¥ aduiertaffe que porg algu,
nas perfonas fon muy empachadas en dezir
los peccados deshoneftos, es muy buen avifo
no preghitarles defta mareri a,hafta averles pre
guntado todes los otros peccados, porque cos
mo efta ya masalencado, y mas des embuelto
con el confeffor ofa dezirio que antes no ofa
¥a.Y mientrasel peenicéce (e acufa,y no ha bie
declarado fus peccados, no fe defcuyde el cons
feffor en dar a entéder admiraci dellos, aung
fean muy feor y hominableslos peccador, 4
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confieffa el poenitenre:ni fos agratie con fefis)
les, ni palabras : como diziendo que fe efpanta
como Dioslo fufre. &c. Sino con mucha chas
tidad,y blandura vaya animando a fy peenitens
te,aque defeubra fus llagas:eftimadole en mus
cho ¢l declarar {us enfermedades , ¥ animelea
yr adelante, hafta acabar (u confefsion del to
do: declarandole lo inucko, que deffea fu fals
uacien,y como fi el fe ayuda, ro dexarael con
feffor de trabajar,porque fu ar ima fe remedie.
Y guardefe mucho, no de a entédet alguna hus
mand pretendeéncia .
DOCYMENTO SEXTO DB
Yos remedios ; pasa vio de tres deffectos , que
fuelen traer los pacnitétes : que fon defconfiss
53, falta de dolor, o0 de no manifeftai fus pecca

os.

Auiendo fe accafido el peenitente de fus
peccados,de fu miftha acufacion entendera e
confeffor las preguntas, que le ade hazer : yde
que tienc {u paeniteate mayor necefsidad . Y

“tratando en general de los poenitentes , fuelen

traer vna o dos detres necefsidades, Puede
pues venit el peenitente o defconfiado, o ¢ al,
guna defelpetacion, o duro en declarar fus pec
cades, o alguna circunftancia neceflaria: de
manera que el confellor prouablemente entiz,
de,quecallaalgo: o puede venir endurecido y
Bndolor de fuspeccados,

De



; Documento
€ Dequido vienede(cofiado el peenitire,

-~ Sifuere en cafo,que trae el peenitente lo de,

mas neceffario,y fe confieffa como deue , pero

viene con delefperacion,y defmayo : ha de fer
animado,declarandole el amoro(o pecho del

fefior ; Quinon vult mortem peccatoris: fed
veconuertatur, & vivar: Y lo que pide af pecca

dor es, § haga poenitenciay gima lo patiadozy

com firme propofito de no bojuer a peccar s 1o

®rzchie, confielle: y eftonces lega aquello Ezechiclis
18, 18. Cum auerterit fe impiusab impictate fua,
quam eperaruseft: & fecerit judicium , & jufs

titiam, ipfe animam (uam viuificauir. Confide

raus, 5. & auertens fe ab omnibus iniquicatibe
fuis,quas operatus eft:vita viver & non moties

Regwr. tur, Y en diziedo Dauid peccaui, Enel mifmo
12, punto luego oye, Tranftulit quog [ifis pecca
tam tuem, non mozieris.2, Regii. 12, & illud

Heerer, Hiere, 3. Fornicataes com amatoribus multis,
3. tamen revertere ad me & ego {ifcipiamree, ¥
para § [eentlendaalgo defta authoridad , des
claremosla con vna coparacion. Sivn hobre

baxo vuiefic oftendido a vn fefior de grade aw
thozidad;fi efte [efior quificle cngendrar cons

fianga evefle hombre baxo , de {le quiere pers
donaczcongue obras mas efficaces le puicde ens

fefiir efta voluntad,que le tiene,que con dalle
licomida cada dia,y dalle ojos & q vea, y oy/
cosconque oyga, y focorrelle ea todas {vs nas
cufsidadesy orq andd muchos cncmigos pov
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mitar a éfte hibre, el mifmo “fefior offendido
le deffiende,y velade diay de noche: y porque
efte hombre baxo merece tormentos de hamy
bre,y {ed, vy muerte,el mifmo fefior injuriado
recibe enfi eftos tormetos,y muerte, paraque
fi el criado fe quifiere approuechar delos tors
méros v muerte delte {efior aquie offendio no
los paffe ¢!.Si defpues de todo efto efte fefior le
rogale cC (upaz y fu pdon,quie terna duda, &
q elte fefior le ciene arhor, y le quiere pdonar
defpues & tdsas feitales 2 applicado todo eftoa
nio fefior § muy fin coparacio en la obra mas
largaméte lo ha hecho c& nofotros , y defpues
nos cabida con el perdd diziedo, Reuertere ti
ad me & ego recipid re:mudala vidahébre v
bueluete de verasami  yo te recibire, Y efto
quié lo dize pa ver fi fera an{iDicit diis.El mif
mo fefior offendido, el q nos auia de caftigar.Y
fi et peccador refpdde a efta boz,y fe couierte,

de mas & lo dicho,haze fieftas & plazer.Cé gra LuceI§

tulamini mihi,quia inueni dragma,qui pdide,

va. ¥ las fieftas & quido el hijo pdigo boluioa 1hidens

lacafa & {u padre.Ya efte ppofiro hazelo § dis

ze.Bernard? Tardius fi quide video venid pec Eomar
catoti dediffe, qua illi accepiffe. & ibide fic.n, dvs oo
feftinat mifericors de? abloluere fefi atormeto infeais
confcigtie fug,quafi plus crucier mifericordem »e dows
deum compafsio miferi,quam ipfim miferum <. 37,

cpafsio fut. Y deftamareriabafte o ya diche:
porguce
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porque pocos fon los peenitentes,que dellatés
gan mucha necefsidad:que lo comun mas {on
endurecidos que defconfiados. ,
De quido encubre algii peccado el peeritére;
€ Si & la acufacio del poenitéte, y delas pregii
tasque fobre ellale vuiere hecho et confeflor,
entendiere,que el peenitete encubre algi pec,
cado mortal o clrctnftancianeceflaria ,agora
{ea pot miedo,agora pot verguenga: difsimule
el confeffor , y haga déf que nolo entendid o
aduirtio a lo que dixo el paenitentery con difshi
mulacion dexe pot eftonces aquella matesia,
dela qual teme,que le encubre: y pregantele
cerca de otras cofas:y defpues bueluale atrasar
quarto importa hazer bien vna confefsion, en
careciendole el bien,que fefultadella , i fe has
ze como {e deuesy el dafio que verna,aquié no
defcubre fu coracon,de la mariera que delante
& Dioslo tiene: y bueluale a encarccer mucho
el figillo.8c. Y buelua acabo de rato ala mate/
ria,donde tensio,que le encubrias y no'le pres
gunte pot las mifmas palabras, que entbcesle
pregunto,fino por otras,yalonge, vayaleacer
cando:y {i eftonces el paenitente fe declarare,
quandoefte ya acabado de confeflar, hagalea
cufar ¢on charidad y blanduta de la métira, 0
mentlras § dixo,0 del int&to que tuuo de encu
brir:avifandole que nolo hagaotrodia. Y no
vle de rigor pord acontecé boluer anegar por

ST T T eligoTy
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&l rigor,lo que antes aufan bien confeffado. ¥
para cfte punto v(e de los medios mas confors
mes ala naturaleza del poenitente mirandos pri
mero {i es temerofo, &c. Y con cada vno vfan
do & los niedios conformes afus naturalezas.
" Alginot vian & algdnos exémaplos para mo
uer a {u paenitente 4 §fe declare sy traltanel
exemplo comil de et qué echauad cada peccas

‘do § dezia vy fapo por la boca,y quiriendo 8
feffar vn peccado,diole muchia pena dezillo, y
callolo como entonices aquel fap "+ ahogaua
&c, Tambien fi tuuiefle vno enfucelda vnd
monio ;0 vna flerpe, v felo vinieflzn aechar
fuera, v le preguntatlen porella,y el & vergue
¢ano dixefle § éftaudalli: fi efte demonic o fer
piente te vintefle a meédia fioche abogar, y qud
do fe viefe ahogado ¢ fintitfa fu coracs defte
hombre viendo § pos {u culpd vino aefto, y §
Io pudiera auer remediado con gran facilidads
Applicado al propofito, declatele comoleva
et ficerdote de parte de Dios a echar el demos
nio,no & 14 celda fino det anima,y como fi pog
vefguenga,o tenior agoralo encubre, vernael
défotio en lanoche det peccado mortal 5 y
aticgalle haenelinfierno: ydalle hagravifsima
poitia Viéndo que eftuuo en {umanocon gran

faciliddd et remedio,y pot vnd pocadevergue -

gavino a tdr gtan defluentura,

Pero pofi dlgiinas vezes tode lo dicho no
T ¢ mont,



Documento’ .
mionta, })diﬁe aquivna confideracion, corila
qual algunas perlonas, que dellahan vfado,hd
de{cubierto grandes canteras, Aquien quadra
re, podra vfar della: aquien no,vfedelo § mes
jorfnere. Yes {i vn hombre {e onicfie e{lcondis
do mucho a hazer vnatrayclon afu fefier don
dele vuicde hecho muchas effenfass y et {efior
contraguif fe hazian, eftaualastodas mirddo,
por fe hazianen {u pre{encia, sun § el fieruo
nio echiafede ver enelio: fi efte fefor cflendido -
ic embiafe vo miniftro fuyo, yle dixefe aefte.
hombre de parte de {u {eflorque le davaa efco
gervnadedos; o con arrcpentimiento manls
€eftar a cfte fu miniftro loi de'ictos,que contra
{u {efior auia hecho,y fufefior avia viftory § el
miniftro no los manifeftaiia a.étro ninguno,
aunque le quitafen fobreello lavida:yque a.
aquel hombre nole vernaalgun dafioporlo as.
wer alsi manifeftadoantes fi como diche esylo”
mapificha, o fefior le perdonara 1 y leboluera
a {wamiftad ¥ le dara muchos dones &c: y que
fi no lo manifeftare agora c& délor y firme pro
pofico de no cometellos mas,g le proceftad ha
zer juntara todos fus deudos , y gére principal
détodo el miido 'y deldce detodaellalehade
Eoner vn fant benito,7 vna corcgacd Hamas &

uego , v cboz de pregoneroxde rranifeftar
por todas l+s calles publicas delac judad, decla
rando delanie & rodos,quitesdelictos hizo ¢
tra
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traclte (eios:dondeferallamado por {u noms
bre, y le diran,bulano, © hulana ,acverdafte §
¢al dia en tal parte hezifte tal deliCio, y tal delis
&o.&ec. Y luego quelcha de hazer echarenvnl
fuego donde {eaquemado fin acabarfc de ques
mar i pord ¢l rormento mas le atormente.8C.
No ay perfona por tolca que fea,queno digd,
queholgara rnas de defenbrillos en particulac
con tanta vtitidad y proecho : queno quele
{ean manifeftados con tanta ignominiay con”
fufsion y tormento, Declaralles entonces Gue
todosos peccados que han hecho , anfida en
prefenciade Dios,y el los avifto por ocultifsis
mosque ayan fido!y ccmole embiaal{o/
dote d (u parte, quecs miniftro fuyo paraque
con dolory propofitode los euitar , los manis
fiefte:y que (i agora deftamanera los manifiets
taboluera ala amiftad del fefior yle henchin
dedones, y quando fe abran los libros,y fe des
claren delante todo el mando todasias cofas,
no fe declararan fus peccados pata cBfufien y
verguenga fuya , fino para {u confuelo, y para
gloriade Dios: de ver como laqueus conieeis
rus eft , & nos libecati {umus. Perofi agora
no los manifiefta,como dicho es,manifeftallos
ha Dios delante de fos perlados), padres, ¥ pas
rientes , Y gonte conofcida de aquel peccas
dor : y delante quantos Dios ha criado, y ctias
fapmeafiemprey ponelle han vn {atabenitoy
c3 y
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¥y vna cotoga con llamas Infernales, y con vnz
boz de Archangel,§ digaefla ésla julticia,que
Manda hazer Dios omnipotente a hulana por
tales peceados mepial €s,que comictio,y rogan,
dole c§ el remedio, no los quifo manifettar en

1a confefsion + cercalla han de demonios ,
echalla han en los fuegos eternos. &e, Efte he
hallado por remedio efficacifsimo »Para hazer
munifeltar los peceados, ¥ aduderta eicGfeflor,
que quandoel peenitente fe vuiere enfralcado
en {usnegocios, negando Y <oncediendo, de
manera que el confefforle coje en cbtradicige
Y preguntidole como es aquello,anda tituuess
do, y no {znez lodiclio: eftonceses buencon
fejo,dalle do@rina af peenitente;y rogalle que
febuelua otro dia, i acabarTa confefsion, Porg
encfte tiempo intermedio ek peenitére {e repay
fe:y bueluaen fi conla doctina,que le dicte ef
confelfor:et quat no ceffe,de pedir a Dics lum,
bre,parafn peenitére,y juntamére pad clhaga

en aquel negocio fafanGa valiitad del fefior,
Delos dichos,y de otros exemplos, § fnejos -
res parecieré,fe podra ayudar el c&fetlor, apres
tando mas,o menos, fegun j uzgare (er necefly,
rio tlo qual comunmere es mas neceflario con
los muchachos » Y mugeres. Hafeles empero
de aduertir,como b o aduirtio el doGor Po,
lancoenfy diretorio,§ afsf como es cofa gras
uilsima encubrir algo en la confefsion, *aTbﬁ
ocs
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1o &5 confeffarle & masde Jo §an hecho: fino
digd, lo §.{e acuerdi:y delamanera,g feacuer
dan,certa, vr cerca,dubia vt dubia: & ira pores
runt ad interrogara refpovdete.E¢ tunc difcus
rrat confeffarius interrogddo,ptimo per pras
cepra, deinde.&c. Pro v in interrogatorijs do
Etorum pavebit, Y vaya preguntddo ¢ ral prus
dencia,q el peenitere manifiefte , o Jartes no
manifeftana: mas fi ¢l peenitence tieie pelizro
. .de muerte, o de frenefia,el mejer orden es cos
mengar por lo mas neceffasio,y mas graue: co
nio fi ay cofas que reftituyr,de fama,o & hazie
da. 8tc. comencar dealli,

Dos cofas {uelen encfte punte notar los dov
Qores : Laprimera quande quiere el confes
flor preguntar lo § comuumante no es manis
fiefto:q no lo pregunte de rendon muy esplici
taméte:principalmere inuenereis, pord noen
fefic al imple peenitére , lo queno [abe. Y por
tanto es bueno feguir lado&rina del Philofor
pho enel principio delos Phificos:que dize as
comunioribusnobis ad ea, § minus cémunia
funt: procedendum eft . Y afsiade comengar
enlas preguntas, 2 Jonge : para§ poco apecs
{e vaya acercado a lo pardlcularzy fi nohacay.
do en lo mas wniuerfal, no ay para § preguntay
fie en lo particular. Como fi vnodize Gnotus
uo obra deshonefta,no ay parad pregitzatie &
(pecie particulagsmas fi preguagado, fituuo a

€3 gun
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gii péfamlero deshonefto,dize § f,bregiitefele
adeldre, i cBfintiozy i dize § 6, vayale pregied
do,fi lo pufo por obra,halta d'clarar 12 efpecie,
y el numeroimas §ndo al principiv dize, nica
auer cofentido en penfamiéto deshonefto, iy
peifluo parece, pregiitar adeldte enefte cafo:fi
no fucfle quido elconfeffor teme,§ le encubre
algo el panitete, § entGees puede acudir alos
remedios ya dados. @ Verdad fea,§ quddo fon
muchachos los paznitétes,dize Gerfon vbi fus
pra cofideratione. 158 18,4 alostales (e les ha
de hazer eftas pregiitas,masa remotis. v.g.De
zime hermano entre los muchachos y mogos,
6 qui€ tratays habld algunas burlas deshone(
tast y fi dize § i, dezilley como voslas oys a
ellos,tabi algunas vezes las hablaysiy fi dize §
fi,dezille y 3bi€ os holgays dellas 2 &c. Hafta
veniradefcéderalaefpecie,y numero de! pecs
cado: y luego fe puede tratar, i ay muchachas
en fucafa, y fi e burla conellas, y afsi de la mifs
mamaneta yrles facddo poce .2 poco,lo § enes
lio ay,como eftadicho. Y el mifmo dize § oyo

-@ vn vard muy doéto § eneftos cafosnoeftima

‘112 encdto enfefiar algo al peenicére,§ el no fu,
piefle:enquiro § fueflen los peenicetes bien ¢6

- feffadosilo qual muchas vezes no van: porg los
c&fefloresfe vimuy & paflo eneftos negocios.
Principalméte rarilsime fe pregfitaalgo,logl
1o 2ya ya enfefiado et demonio,y lamucha co
grapeiddelacarng,Lo g yo enefle cafo puedo
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- dezir é5,d cBuiene enefios cafosno yreddecos
rrida,como muchos vi:pord céita, G muchas
mugeres y mochachos {e §dd ¢ « bleftionesin
ualidas , por no manifeftar(e encltamateriazy
Gerfon céfefla,q hallo muchas géres,q & mu
chos afios atras no auid hecho cofelsiones valis
das:y qui€ bié lo mirare,no d'xara & hallar hars
tas:y porefto ay ged necefsidad,d pedir a dios
prudéciay libre,v poner grd cuydado, para &
tal manera facar lo neceffario,j ¢llo no fe d'xe
cofaalgunaty & tal arte pregitar lo neceflatio,

G no fedecigdaa cofafupflua, § Laotracola
§ {uelé notar es,§ inquiriédo el cofeffor lascle ']
cliftacias del peccado,téga prucdecia en pregl Hicrmg
tar folamérce las necefarias: y fgiitarlas por tas 13¢
fes terminos , § niafsi ni alpoenicéce fea ocafig
alguna & peccar:ni d defpestarie tézaciones: ¢
fi acGteciere pa explicar algunafpecie & pcdo
fer necefTario explicalla en la confefsid por rers
minos no muy horeftes,por no fe poderexplis
car cH otros, en tal cafo dize Gerfon vbi fupra
cafideratione.16 § i ay temor & efcddalizarfe
dello el peenitéte,q le dclarepregiitarfelo d a
quelta manera, por fer alsi nece@uio:d fivolo
fuera,no Yo tratarasy g fi fuera extra cdfelsiond
tipoco: y § el cofefor holgara de poder patfar
fin tratar d1lo.Efto acabado,y facados en claro
todoslos pcdos,cdlus neceflarias circiifidcias,
dene lo primero el cofeffor autlar al poenitéee
de glquicr egror g cega, (. i pitladigunaceid
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ho o fer peceado,fiendolo,o plef'a feilonolo fié,
do,o pienfa fer mortal, lo § es venial , 0 venial
1> que esmortal: y ale de do&einar cneﬁas co
fasty no bafta auilacle, que no es peccado motr
tal,lo § el peznitente pcniaua que loerafino g
€s mencﬁccr hazerle acufar detas vezes g lo his
20 entendiendoque to era, Lo qual algunos pa
{an declaro, eiaftruygale enlo queen fucfti,
gloes obligade,

€ De como motera el cgfeflor al paeniteta

“endurecido 2 contricid defus peccados.

€ Acabadoy conduydo lo'dicho rocitealos
precados, (i}e pareciere al confeflor, queel pee
nitzate tiene paco dolot y quebrantam:cro de
ltos,ha de trabajar quanto en fi fuere d mouer
te a verdadera contricicniporque efte és ehmu
nus de! confeffot,y enefta tado trabajo és bis
empleadeny para efto el confeffor quedeffea a
prouechar animas, bade tener niuy premanis
bus algunoslugares alsi de los (anctos,como &
1a elcriptura, conlos quales incite,y mueua a
fit peenitéce a procurar efte dolors y para efte
preus(‘ ito (e puede feér las.13. humilias quede
peenitencia hizo fane Chrifoftomo, Y eltratds
dode {znr Ambrofio ad v1rg1nc lapfam.Y ellis
bro de vitljs & virtutibus, y fray Pedro de Sos
toenlas addltwncs,que hizo al metodo de cd
fefsion,y porg no todos tienen los libros amas

no,pongggs aqui algunas autoridades , afsi lcic
8

P
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Josfan&ios,comodelaefcripturaien las quales
veamos como nos exorradios y (us (Qos 4 elte
verdad'ro dolor,3¢ ita Miche. Dole,inquit, & Mrcr. 4
fatage filia $16,quafi parturi€s & Efaie. Ue oft 5ice,
tione ex peccatis prouenigte loqués,rugiemus §9.

‘inquit,quaf} vefi omnes nos, & quali columba
meditates gememus, & Hicre, Sub figura Hie Hiere,
rufalem loquens peenitenti ait, pone tibi ama, 31,
ricudines : & dirige cortufi in viam rectam . &
loelis. Conuertimini ad me intoto corde vuis Toelisa
tro, inieiunio & fleCtu & plitm:& fcindite cor
da veftra. &c. En las quales authoridades fe
nosamoneita,que procuremos efte dolor , v §
fea dolor, g quebrante ek coragon , yno dolor
qualquiera;como efta claro en agftas yltimas
palabras, feindire corda veftra, &c. & Efaig. Bfwres
Recogitabo tibi omnes annos meos in amatiru 38.
ding animx mez. Y enel prophera Dauid acas
da paflo hallamos lugares muchos,que dectard
Yo mi(mo : como en aquel Laborani ingemitu Bfals 62
- meo: lavabo perfingulas noctesleCtum meum
&c. E¢iterum,quonii lumbi mei impleti {unt
{ufi5nib?:5 nd eft faniras in carne mea. Afili
Gus fum, 8 humiliatus fum oimis: rugiebam
agemitu cordis mei, Effasy otras muchasau,
thoridades fe pueden traer dela elcriptura,
para exortarnos, que pracuremosde tener efs
te verdadero dolor & log peccados: al qual ta &
wveras la efcriptura nos exorsa,y el exetcicio, y
i R
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eftimade fos fan(tos de®ta mifma msnera fues
y afsi entendian,q quando el hombre aufade ay
plicar a Dios dealguna offenfahecha,  auia &
fer con muchas lagrimas v poenitencis, Y efto
entenderabien quie leyere el capitulo quinto
de (ant [uan Climaco:dondetratade la penités
cia,que aqueltos (an&os hazian: y en la penités
ciaq f{an Pedro hizo defpues de la negacion: y -
de las continuas lageimas,y gran rigor, que ¢a.
figo'vio Ia Magdalena’, defpuesdeaner oydo
Lxce.7 delabocade Chrifto, Remittuncur ribi peccas,
Cipria . tasy afsi nos exorta fant Cipria, fermone. 5. de
fermo. 5 Lapfis circa finem por eftas palabras. Quam
de lapfis magna, inquit, delinquimus , tam gradicerdes
fleamus:alto valneri diligens, & longa medich
na non defsit:paenitéria crimine minor nd fie.
Putas ne dominum cito pofle placari,cuius €
plum faceilega contagione violaftii orare opor
terimpenfius:diem luGu tranfigere:vigilijs no
€tes ac fletibus ducere: tempus omne lachrys
mofis lamérationib? occupare: eftratos folo ad
herere cineri:in cilitio volaeari,& fordib2. &c,
Ewbro, ¥ fant Ambrofiolib.ad virginem lapfam,
«d wrrgi Cap.8.dize, ego fecundum diuinam fententid
#t lap[4 dabo confilium, Solum , n. & vhicum tenens
Ca.8, dumeft remedium. &c, Et fub dit inffa, pxal/
~ tudo & enim nece(Turia eft, ficut volneratis {u:
neceflaria medicamina.Y dize luego,Sed quara
puras,& qualis neceffaria peenitentia§ quas aut
L AT ACLLdAria paant wquet
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zquet ctlmina aur cerre excedar, Defpuesva
diziedo divina y elegaremere,como (e a & tras
‘tar enel trage exterior : tratado por menudolo
rocare a las veftiduras,ojos,eabellos, &c, Dize

fuego. Cor vero fitliquefces ficut cera,ieiunijs
in quictas fe ipfum, & cogiratichibus venrilas,
quare fit ab inimico fubuerfum: fenfus etif cru

" éierur:quiain mébra corporischi haberet dos
minationé,malo cefsit imperio. Valls vita, tar
lis actio peenitétiz,fi fuerit perfeuerds,audebit
fperare,& fi ndglorid,certe pene euacuatione.
Y trae luego lo § hemos traydo dela efcriptus
radel Propheta Ioel:y fo & Dauid, quidoledi
xerd, Traftulit quoqs dfis peccarid tud, y delos toelis, 2
de Niniug, como todos eftes alcicard el perdd 2. Regd
o los peccados por medio & 1a peenitecia, Y di 12.
ze al fin del capirulo. Infifte miferafortiter: in
hzre v qua naufragus tabulz, fperds per iplam
te de profundo criminfi liberari: in here paenis
rentia vig ad extremi vitz.&c. Deftosy d os
tros teftimonios et Henoslos (8165 , y los des
&oresilos quales podra cada quat por fi bufcar,
§labreuedad &1 negocio no nosdamaslugar.
€ Tengatambié el cofefor diuerfas doctrimas
y exéplos,pamouer a cfte dolor: vnos exéplos
blandos , otros rigurefps . Vn exemplo fe me
offrece, para losque tienen alguria verguen,
¢a, y mediano entender:con el qual me pare
cc que fe compungiran v g, Siyn Friacipe

miuy
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amuy fefialado hallafe vnamugeren vn muy
vil clenoslaqual al prefence eftava fubjeta avn
gté tirano t y efte principelafacafe dela tira
nia y fubjecton'mala en que eftaua,y latimpia
fe,y hermofcale,y adornafe ¢6 grades atavios,
y joyas .{. ax>tcas en losbragos, collar deoro |
en la garganta,anillos en los dedos. &c.Denigy
con grande prouifion : tedo lo qual paca auer,
{elo efte Principe de darjlo ganale con grades
trabajos,{Udores, hambres.&c.Et deniqcona
frentofiisima mueite: y de mas de todo efto,le
tomait por efpofafi defpues de rantos benefis |
cios,ella le hizieffe trayciom,con vn elclavode
1a caualleriza de fu efpofo Iteno de lepra y vifia |
8:c. Y fabiendo , g cfte efclauo 1a queria para
defpojallade las ticas joyas , § fiz efpofo leavia .
dado: y defpues de defpojalla , dalle efparables
tormentos fuego.&c. S efte éfpofole hallafe |
eneldeli@o, y le dixefle, efpola por qual delas |
malas obras que os he becho me aueys hecho-
traycion ¢ y ya que me dexauades,como il
tes roftro, para juntares con efclauo tan vil, ¥
que tdto procura vueftro mal 2 fi quereys dexa
- effe efctauo, v bolueos ami que yo os reqebire;
fi etla no fuelle mas que loca, eftaria tan corrh
da,y quebrantada,que no levataffe los ojos det
fuelo , vitdo coma dexoa td hontrado efpolo,
que rantos beneficios, y tan buen tratamiento
1e auia hecho, por vna cofu tan vil.&¢,A Pph‘ﬁ
: - o e i s R b ]
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fe efto 2 nfo leficr, § halle a rfa anima el cies
no del peccado original,debaxe dela feruidvm
bre del demonio , y defpofola céfigo enel bap,
tifmo:donde la adorno & gracia,y d lasdemas
virtudes: pufola hermofifsima,y defpues d' ver
i fetan encumbrada ellajamancebofe con eldes
monlo por el peccade martal , efclave del (e,
| fior,quelo tiene en la caualleriza infernal, lle
node lepra.&c, Applique (e hafta el cabo lac@
paracion, Iaqusl muy a faletra mas fenttdamé
te pone Lios, Vbi habetur, hac dicit dominus Ezcctia,
Deus radix tua ; & generatio tuade terra Chas 16,
' fiaaf ¢ pater taus A morreus, & mater tuache
| tea: & quando nataes, indie ortustuinon eft
prciflus vmbilicus tuus: & aqua ng eft lota in
falure : necfale {alita:nec fnwoluta pannis: nd
pepetcit {uper te oculos, ve faceret fibi voum
' de his, mifercus tui : fed proiecta es fuper facié
‘ terr in abieCtione animz tuz, in die quapaca
- és: rranfiens perte vidite conculéariin fangul
ne tuo,& dixi tibi cum effesin fanguine tuo,vi
' we : dixd inquam tibi in fanguine tuo vive:mul
tiplicatam quafi germem agri dedicei& mulcis
plicata es: & peruenifif ad miiduri muliebi€,
vbera rua in ro mueriir, & ptlus tuus germinae
bit, & eras nuda, & céfuflsione plena: & trafivi
per te,& vidite , & ecce tepus tuii,tépus amdr
tilt, & expddi amictii med {uper ce: & opperui
Ignorantid tuz : & furaui tibi, & ingreflus fum
porordtialia St padii
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pactum tecti, Aic dfis Deus, & fa&a esmihi,
& lavi te aqua, & mundaui fanguinem tufiex;
tex & vnxite cleo , & veftivice difcoloribus: &
calciauite hyacintho,& cinxite byffo: &indul

ce fubtilibas: 8t ornauite arnamento : & dedi '
armillasin manibus tuls , & torqué clrca colld -

cuum:& dedi n auré {uper os tunm, & circulos
auribus tuis,& corond decorisin capite tuo, &
ornata es auro & argento,& veliicats byfo &

polymito,& multis colotibus. &c. Dize abaxo

defpues,q hacontadoottos orpatientos y dos |

nes.el mifmo texto.Ec habes Gducid in pulched |
A ‘ ainp .

tudine tua fornicataes nomine tuo. ¥ va tratd -

do abaxo todoel capitulodefia mareriazel qual
capitalo e puede ver quees diuinifsimo.
Pero pord en cftamareriacs menefter poner
diverfos exeplos,paramouer a diuerfos. Y afsi
aquisn no mouete el dicho puéde {e feguirla
do&rinacomun ;§ paraaborrecer et peccado
mortal es buen remedio ponderarto porlos grd
ues caftigos § Dios hahecho porel: vt patet en

lucifer,vna criatura tan efmeeada,y lena deta
er, v yHendoeta
tas parfeciones naturales.8c. Y cunros prime

ros padres:los quales crjo Dios a fuymagey fe
mejanga,en va jardia , donde ruuiz(len tantas
recreaciones,y regalos:y fe (efioreallen & lasd
nas cofas de 1a tiersa: Jas quales J¢ eftaud {ubjes
tas:§ fi lamauaal L¢5 fe obedecia.gic. Por vt

folo peccado moctal ; le caftizo Dios cH1atos
' [
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bajos:y perdierd la gfa,y jufticia originaliy los
echo Dics del parayfo. &c. Todos los demas
trabajos;§ anofotros vinierd. &c. Y alucifer ¢
1os d'mas por otro peccado mortal d foberuia,
§ legfimuchos doctorer, fue & incéfideracion
¢ no referir a Dios,lo § suiarecebido, y coner
celle vafaliage:por {olo efto efta € los infiernos:
q (era,del § notiene vno folo;de foberuia, fino
muchos ¢ no vao deshoneflo fino muchos.&c.
1té de lo G fe quira a vno por qualquier pecs
cado mortal:§ pierde Ja gfa & Dios,y la hererw
ciadelabienauenturanga, y es diputrado para
eternos tormieros:g niica ternd fin,fegii lapre,
fente julticia. Y para mouer con efto alos pees
nirgtes,es menefter, g fe lesteate en particular
poniendoles delate a cada vno, {egiifu natural,
las penas: al § prefumiere de hrra, ponelle dey
late, quato fe le haze demal , q le digd vna vee
vna atrétaenla placa:o § le d€ o palos:fi eshds
bre cothedor, ponelle delre, § de malfe le has
ria,file dieffé muchos afios 2 comer por hgas:
fi es regalado,q en medio del eRtio le hagd eftar
todala fieftaal Sokolasmanos encl fuego algii
tiepo.&c.Declaralles tuegn la deshdrra y aft €y
ta,c6 g los demoniosles hd de tratar,fi vial in
fierno:lahabre,§ ha & padecer,el fuego.&c. Y
efto no por vor afo. &c.Y fiagoradizes,G note
Puedes difciplinar,ni pronar vn cilicio ni pade
cer ynainjuria,&¢,Como podras. &c.
' Iten



_ Documents .

. Tten miralo § haz€ los hombres del mfide}
por brutales y toicos que fean, caday quido §
quizre echarfe atguni targa {obre los hébros;
lamened,y pruend (i lapodeaft llendr o noty i
veen § han dedar abaxo cé ella, no fe fa quieré
cargar : pues mira tu hermano, giddo quieres
hazer el peccado mortal , mira primeto fi ters
nas hobros parallenar effa carga: porestiipe
fada, que niel clelonila tierra bafta para,la
fuftentar. Y afsi vemos , que quando pecco el
angel, no paro hafta et abilmo del infiern 6 : <8
fer el cielo de vnia materfa tan incoruptible,§
todos los inftrumentosdeta tlerra , aung fean
de puro azero no poda Hazef mellacael: y 6
fertal , no pudo fuftenrar alucifer , y 2 Iosque
conel cayeron, _ o

Iren paraver quito aborrece Dios el peced
do, no ay cofa, con § tantofe encarézca; nife
pueda encarecer:como con la difficulead , con
que {e curo, Pord poraqui fe raftreabié lagras
vedad de laliaga, por tadifficulead det remev

" die. Y afsi quie mucho lo quifiere encarecer,
trate en patticular [a digntdad delaperfona &
Chrifto: que en quanto la diginidad es ygual al
padte,ta buetto t3 eterno.&c. como el mifmo
padte, al qual con fu mifmo amor eterno ama
ua: y en quanto la humianidad; ¢4 lleno de gras
cias y dones del {piritu fan&o; y fafi agradable

a fu divina miafteftad,q hunca falis deloguea |

frmre clle
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el leagradand . &c, ¥ con todo efte para aver
de curar el peecado, y fatisfazer pot fa offenta
hechaa{u padre,fue cofa may conucniente§
padecielielo que padeclo: y efto no teniendo
culpz, ni pudiedo latener, Y fi folala pena de
¢l peccado,tanto afeo al mas hermofo de los hi
josde los hombres, y ala mifma hermofura : q
dize Yai, Vidimused, & on erat o alpectus:
& defiderauimus eum defpetum, & nouifimi
vitorum, virum dolorum, & {cientem infirmi,
tatem : & quafi abfcondicus velius elus, & defr
pectus: vnde nec reputautmus eunt , vere fan,
gores noftros ipfe tulic, & dolores noftros ipie
portauir, & nos putauimus efi quafl leprofum,
& percutum adeo,& humilistum. ¥ {i padecié
docl fefhor por peccados agenos,y fiendo quig
es, ¢Bn tanto rigor es tratado:con quanto mas
yor lefera cl gufano vil, por fus pprios peecar
dos, fino procura remedio { que gran verdad
dixo elfefior, quando lo Yevauan 2 crucificar:
"$i tales cofas (on hechrs en el arbol verde,enel
feco,q (e harai Y fi lafola peenadeuida anfos
peccados, pues en el {eficr ninca vuo culpa,tat
eftrago hizo en fu hermofura y vida: quanto
mayor 1o hara I4 cufpa enét anima, de quien Ia
cometc: puesefla es mayor mal que tapena?
Enefte puntofi el confeflor viere , § defmes
nuzidolo {e enternece et paknitete:procure ré
petirfelo,y eftenderle masiy poncileenclaige

Yfi53
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o2 comparacion , para mas le ayudar fin faHrd
bufcar otras macerias. Pordamphoiifmo es
de medicos, § incepta tauant,cSrinuata fandc,
Y podrale dezir,dad acahesmno, fi vo hijo tus
viefie vas padre , del quat vuiefle recebido mue
cha henrra, ¥ grandes dones, y buen tratamie
to, fi por auer efte hijo hecha algi delicte, per
&t qual eftauieffe condenado amuerte ignomis
niofa y trabajefi(sima,fi fuetfen tan riernas y a
morofilsimas las entrafias defte padre paracd
efte kijo, que porque el hijono padecieffe, lo
que aula de padecer, que es muerte, &c, Efte
padre (¢ offieciefie arormentos, afrentas, &c.
& dniq ala rnuerte,qual hijo 2tsia fine fuefle
mas duro § pledra,y que diamate, § quido vie
{Te, quefu padre eftuniche endquelias agonias
padeciendo por cf, § no [ quebricale,y afliges
{e déauer fido Ja caufa de tantoi tormentos, y
afrentas a fu padre ¢y § no fedetermianafe de
enlo por venir feruille en quito J¢ fuelle pofsis
blesen pago de los rrabajos,que pof el pafloty
taimbif que viedole padecer;riole falizffeal en
cuentro,y cfelfafe el fer el G mereciala muets
te,v no fu padteiy afsi § a el {e ladieflen . Efte
exeploapplicado acomo nofotros efatiamos
¢&lenados, y mereciamips la muerte por nfcs
peccados mortales, y como nfo amotofifsime
y ternifsimo padre Chrifto Iefu,porg nofotros
nopadecicfomos la muerte ererna. &<, obh;;
: eft.
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aft.8c. Applicado rodo efteexéplo feruira,afd
de dolor como & defpercarnos a volficad y des
feo & padecer por Chrifto, y hazer penitencia;
€ ité podemos encarécer quire aborrece dios
el peccado,por ver § no hatenido , niterna jas
mas Dics amigo,por allegado  feaa fui voluni
tad,y por [eruicics grades § le aya hecho, aune

-que cien afios aya trab#jado en fu feruicio, c0
vizilias;ayunos,difciplinas &c, Elqual fcuies
tealgh peccado moreal,y muere enel no lecés
dene atormeros erernos enel fafietno:yle ey
cluyade fuamiftad y cduerfacion, ¥ porg cftd
doctrina mejor fz entienda, quiero la decla. ar
por otro exemplo-con el qual en efta parrecds
cluyamos.v.g. Si vuie{fe vn Rey,d reulefe va
criado en {u cafa engran manera regalado;y
fauorido & {u mana,aqui cl vuielfe hechogrd
fefior,y dado encumbrados dones:fi efte valla
Mo por hazer vnainjoria aefte eey,le vuicllen
captiuado turcos,dde pallafe muy mala vida,
y grades cormeros : fi efte rey le couiefle tanco
amor,q no obftite lainjutia, § efte criadole as
uia hecho,porla quat le captivard, § {e mouies
fe a embiar vn folo hijo narural,q tenia,a refca
vareff: habre:v pa § masfe vietle el anvor,q efy
te rey cenfaa eite criado;madafe afu hijo g fue
{fe difimulado ¢8 vaa Ropa & xerpa ,0vn pe
Hico de paltor,c el qnal encubriefle {u grades
zazpord pa el refcare couenla,gpallale afrécas,

N dz bole
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boteradas, acotes , &c. et denigp muerté:porg
mas claro viefle efte fu criado el g rande amor, -
que et Rey fu fefior be tenfary embiavaatsia fu
“hijo difsimulado,porque fi afsino fuera,no pu
diera padecer Jos torméetos. &c.. Sirelcatado
yaelcriado,y traydoafucafa, y cuydandolo,
y proveyerdolo,y mirando ranto porel,d mé,
daflc pregonar, que quien aaquel criado fe to,
cafe,le rocaiaal Rey en las nifieras de fus ojos:
y publicale , que {erecreaua el de tratar con as
quel fu fieruo.: fi defpues detodo efto , efte va,
fallo enojafe a efte fefior,y no fupieficmos dq
pelo vaiefle fido aquel deliGo,con el qual auta
enojado a efte {efior:fi efte Rey en fu prefencia
hiziclle poner 2 cfté Geruo en yelo, y en fuege,
Yy en otros inumerables termentos , y iempre
le etunieffe mirido & dia y de noche padecer,
y oyefe los aullidos terribles,y efpantables,que
daua: y contodo efto nole facafe de aquellos
rormentos, cierto es, § entéderiamos rodos, §
et delicto, que aquel fieruo auia hecho yauia fis
de grauifsimo:pues que reniendole fu fefior ¢4
toamor,y defpucs de auer rrabaxado tdto por
el,y dado la vidade fu hijo pot fis refcace ,tan
gravifsimamente en {u prefencia le caftigaua.
Applicado cfto alo mucho, § hizo Dios porel
hombre, en la honrra y dignidad §lecrio, cos
mo le dio gracia 'y jufticia original , tantas virs
tudes,&c, y como cayo el hambre defte eftado

por
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por.el peccado mortal , y perdio lo que [e auig
; dado:conuiene a faberta graciay jufliciaoris
ginal,e incurrio en yra & Dios,y captiuerio de
{us enemigos,y otros trabajos(piriruaies,ycor
porales : y como embio Dios padre a fu vnige,
nitohijo al mundo veftidodelagerga y pelli,
co de nueftra morralidad , porque € fu deydad
no podia padecer,embiole hecho hombre,y an
fi padefcio hambre, fed,agotes, boferadas, &c,
hafta Ia muerresy finalmete refcaco alos homy
- bresdel captiuerio,en que eftauan : y enel Baps
tilmo danos joyas, dones,&c. Cuydanos,mira
por nofotl_'os,- midaquedigael Propheta Zay Zackes
charias en {u nombre,C, 2, Quitigerit vostan rie. 2.
git pupillam eculi mek ¥ proverbiorum o&a, '
uo, Delitiz mex effe cum filijs homind . Dels Proners
pues de todo efto, ff muereel hdbre en vnpec, 8.
cado mortal, le pone enlosinfiernos, dondele
oftamirando padecer, y oyendo los aullidos,
8¢. Y conauerle tantoregalado, te dexa pader
cer, nio yaafio, nidos, fino para(iempre:mira
quan graue cofa deue ferel peccado moreal: 3
quanto le deue deenojar. Aquide(muenuzas
damente {e puede sratar la dignidad, que piers
de,y la miferia a que va : aca regalado, ala ator
mentado : acarey,alla efcluuo: acahijo adopti
uo de Dios,alla fieruo del demonio : y efto por
qte? por vna cofa,que paffa como va humo en
vapunto : y fi elfe punto trabajamos refiltiens

dz do
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do al peccado,dexarnos ha efteliviane trabajq
gLerno defc;mio
DOCVMEMTO SEPTIMO DE
la manera ¢6 § adiverfos fea & crarar del dolor
& los peccades digerfaméte:y como fe exorras
raacltedolor, el § efta cercano ala muerte.
L rigor ya dicho deencarecer el ptccado,
% feade initigar ¢ los que eftd enel articulg
&la muertesne indefperationg labatur, ve dicic
Ruguftr. Auguﬁx li.go.homiliardi homi. 41.& ldeo iftis
bb. §c. proponéda eft imméfitas dining mix,& danda
pomlas, eft {pes. Yo mifmo fea & hazer ¢ cI hobre, §
41, fietedérro defucofciecidla grauedad del pec
) cado,y tiene &l dolor, Sed ve benedixic frarer
Petrus a Soto fue lib. & inftitutione facerdord
materia & panitécialectio.s.circa fing,ira age
i eft,vt quatit fierd potelt,exciretur aduerum
,ppcer deu doloré peccatorii. Cavédit,inquir,
f¥', g hic malri vedirur prxppere c&folari pee
nitetes. [ubér ftarim certd habere rem:fs:onc'
quafi nihit aliud opus Gr.&c.&fubdie infra, igis
tur in extremis addéeda calcaria aduertt doloré,
quarii fierl poterir:ita vt ipfa clolatio ad id ins
ducar. P&t nangs prudéteragi, vt néniqua cil
nihil mine agere videatur is, qui exortatur tiic
maxime accedatur adueri dolore Y paracilo
{e puede viaride alguna de las cSparaciones ya
dlchas,que confunden y exortan aamor.
ﬁTambie hae] confeflor de tener grd cuenta
en
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" enfagcofas arbibadichas con el natural Jel pae
nirence:d alos duros & coragd felesa dv iratar
principalm€te del dgor, y caftigo diinfierno,
y det § Dios hahecho en¢l miico por el pecca
doicomo lo &1 diluuio, lo & 1as cinco ciudades
. Sodoma,Gomorra, &c, que vino [obre ellas
fuego del cielo,8t¢. Pero alos § mas fe mueu

poramor y blidura,feleshade tratar & los e,
nefi cios,§ de Dioshan recebido,y & fu Lodad,
§ con tanto amor lesha efperada:y de lasde.
masconfidetaciones arriba pueltas, aefte pros

pofitary cd eftos medios {e fuelen eftos has fa)
cilmente compungir.@ Defpues defto, podra

defcender el cofefor a agrauar,y encarclcer ak

gunos peccados en particular : delos § fueren

mas graues,y alos  masinclinado esel pezris
tére. Y efto.es big hazer ,pa § deftos empartis

cular téga mas verdaderodolor el peenitéte,y

Jos abomine,y afsi {e aparte dllos:y aduiestale,
§ fino e apartare, fera mayor el caftigo: v des

clarele, como et dolor & los pcdos mortalesa
&fer mayor,q ninguno otro dolor interno ap#
préciarive:y amonefteles,, §procurédolor de
no tener tito dolor como fuera jufto,q tuuiels
fen.Hec Polancus in (uo direlotio,

‘Tambien ha defer prudente ¢ confeflor
enel reprehender alos pocnicentes: queno 3
rodos feha de hazer de vaa manerzlaseprsy
henfion, Porque conlas perfonas principales,

T d 4 cce

Genr

19,



Docamento -
e deletras o conttitnvdas emalgunddignidad ©
fareprehen(ion ha de fer con blanduray defire
za; porg en lugac de contricion, no faquen in,
dignacion : mas conlos § cienem ingéuio tof)
<o, y grofero,ade fer faamoneftacié <6 rigor,
porq ne tengan en poco el peccado. ¥ fino pa
rece cener battante dolor,ni quiere refticuyy, 0
dexar {a ocaflion del peccado,no le abluelua: fi,
no perfuadale 2 § hagaalgunas buenas obras,
¥ que buelua defpues de algunos dias, para ver
fi ha mudado el propofico s y quiga nueltro fe,
fior chel tiemoo intermedio le difporna:yde, -
clarele en quanto peligro va fu anima, Y vaya,
fe el conteflor afy cafa,y haga oracion conges
mido de coracon, pidiendo al fefior que cops
uieres 2 aquel anima , y bufquele oraciomes de
oiras buenas perfonas < y ateibuyaffe afsi la
culpadeta durezadel pofnitente , rerluadiens
dofe,q quica por falrade difpofsicion fuyaj, ro
fe mouio el peenitéteacdrricion: y.como quié
encfta fe fiete culpado, tome 2lguna popnitens
cia, como difciplinas, ayunos.&c,.
Adviertael confeflor,q ef mouer a dolorde
lospeccados al peenitente en los cafos ya dis
chos, no confifte tanto en muchedibrede pala
bras,quanta enel concurfo de naefiro fefior:y
enel fentimiento,con que el confeffor tratacle
tas cofas:y afsi ha de trabajar, definportunar a
kincadamente a Dios, § concurracon el y j’
ene
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enel razonar procure de hablar palabrasitenas]
peffadas,(entidas,y § falgan de coracd quebrd
tado de fentimiento de la necefsidad de fu pro
xlmo, ¥ {i hablafe mas con lagrimas: § con pa,
labras jeftaria mas cierto el prougchorcomo lo
vera muy claro,quien lo vuiere exercitado.

Pero los que quieren dexar los peccados, 1§
de fer confolados, ponfendoles delate et perds,

* ylamifericordia & Dios: delarandoles como

lafangre de Chrifto fuple o § falco de nuaftra
parte en los actos,que ponemos: con tanto que

.con fenzilleza enreramente ayamos declarado

en la confefsion; lo que fe nos pudo acordar, ¥
fi el peenitente fuere muy éfcrupulofo, o pufis
lanimo,le podra mas o menoscrarar delabon,
dad de Dioa: periendole fiempre delante , fer
neceflario el propofiro de la enmienda de a viy
da: alo qual grindemente importa mouer alos
poenitentes : y que entiendin, quan neceflario
teses, Hemonos detenido tanto en tratar def)
te dolor, y propofito de huyr los peccados,por
que tenemos teror, § Japotifsima csufa,por§
los peenitenres o fe enmiendan, es falearles efy
teverdaderodolor, y propefito :comolargay
Chriftianamente lo dixo Fray Pedro de Soto
enlasaddicianes,que hizo al metodo deconfe
fsion. fo, 227. doade fe puede ver. Y il dize,
como ¢l demonio defpues de 12 confefsis , por
no aucr lleuado ¢l peenitente dolorde fus pecs

S R cados,
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dws, adducit alios feptem fpiritus fenequiores

ala mifma anima. Y afidde , Nam reuerain illa
fuperfici ali cofcieriz midatione, nec exierat:

fed fimulaverar tantdl. € Y nadie pigfe,q tratar

mucho defie verdadero dolor lo hazemospara -
efpantar,con la obsadela ver dadera peenitens

€ia: ni para § alguno piéfe fer impofible: fina

para que gos alentemos, vigdo lo mucho § nos
vaenalcancalla,ala procurar con todo scalory
diligencia, Y aung enefto diuerfamente han

fentido algunos do&ares , de baxode tirulo
pledad,y de otros titulos, que a eflos ha.pareci

do: pero cfto que hemos trarado., es, mas.cony

. formealado@rinadelos fanGos, yal (pirity
Cspriee @aelcriptura,Y afsi ant Cypriano fermde. 5,
fermens @lapfis circamediii , Sic air, ¢ forlped fit, qui
§-dolap yos fxlices dfit in errorem vos mitcunt & o
#s sives femitas pedum veftrorum turbant: qui peccan
wodime. temblandimentisadulatibus palpat , peceandl
fomitem (ubminiftrat: nec comprimic delida

itle,{ed nueric, At qui confilijs fortioribys redar

guit fimul,atcp inftruic fratrem , promouer ad
falutem. Quos diliga(ingsit )domipus,redars

Prousrs guo, & caftigo, Sic oporter dei facerdotemnd
3. tr dd ob{equijs decipientibus fallere,fed remedijs (a
bebve.r2 lutaribus providere . Imperitus eft medicus,
qul tumetes vulnesum finus manu parcére ¢d
treat: & in alrds recefsibus vifcerum virus in

clafum dum feruar, exagerar, A periendum

* vo
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vulnus eft , & fecandum : & putredinibus ams
pucatis medelia fortiori curddd. Voriferctur,
& clame licer, & conqueratur xger impacics
per dolorem, Grarlasaget poft modum, cum
fenferit {anitatem . Hec ad liceram Cyprias
nus. Y efto extiende mas Fray Pedro de Soto
enellogar cirado. Y eftadodtrina yadicha,§
¢l confeilor no ha deandar al paladar del pees
nitente blandeandole : fino declarandole fus
enfermedades : y dandole los remedios conues
nientes , para ellas, aunque le duela: no fola

" mente es de los fanctos , fino tambien delaefs

criptata. Paraloqual fe puede ver Hieremig Freremg

o&tauo dade habla Dios 6 los {acerdotes y do
&ores : que andan al paladar delos poeniteny
tes. Sanabant contritionem filiz populi mei
adignominiam cjus , dicentes pax, paxs cum
non effec pag. Y masatribadize. Quemodo
dicitis , fapienzes nos fummus , & lex domini voy
bifcum ¢ft 2 vere mendacium operatus et Ly
tus mendax fcribarnm . Vetbum .1, domini
proiecerunt , & fapientia nulla cfk ineis. Afsi
que hemos apretado enefto 1 1o vno por no fef
deftos, de quien Dios fe quexa : lootro, pots
que mediante efte verdadere dolor ,fele pers
dona 2l hombre ¢l peccado : que estodo el frus
&o , que {e precende como lo dixo Dios pot
Efayas Capitu. 27 . Dimitterur iniguitas To
gob , & hic ¢ft omnis frutus, ve anferatuy

T T T T peceatum
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poccatum elus | Delo qual fe puedever Fray
Pedro de Soto ; enellibro que hizo de intity,
tione (acerdotam , enci{egundo trarado s que
pulo al cabo, doade tratade ratione medend]
peccatis, ledtione primz donde muy bien en,
fefiaefta doftrina:y trae authoridades s para
prouar fer dela efcriptura, '

DOCVMENTO OCTAVO DE
como enfefiara el confeffor {u paenitente , ac3
{eguir efte verdadero dolor defus peccadoss
quando et penitente quificre {er enfefiado,

S I delpuesde o diche, el peenitente fe vule
J realga mouido:y pidiere,quele inftruygs,
y enfefien,como podra adquirir verdadero dor
lot,y contricid de (us peccades: e podraet 5,
falor inftruyr, conlado&aina, § paraellopus -
fo Pray Pedro de Soto en {u libro de infticutio,
nefaeerdotum ledtio . 17 . donde marauiliofs
mentetrataefto. ¥ nofotrosdiremos algo des
llo fumando, to que alli dize,por los que no tus
ileren o3 libros, o _
Quando el paenitente defla tener verdades

ro dolor de fus peccados, dize efte docor,con
uiéne ante todas fas cofas , reftribar enla bons
dad de Dios, y en fugracia: y es menefter pes
dira Dios con oracion continua , le cSceda els
tagracia,de tener verdadero dolor defus pece
TUTTTTTTTT cadess



cados. Y anfeles deponer delante las oracior

nes delosfanélos, y de los prophetas: con Jas -

quales con tantainftancia pedian a Dios efto,
confelfando no podello ellos alcangar por fus
proprias fuercas , fin el auxilio diulno . Y afsi
Hiere. 31; Conuerteme domine,& conuertar,
Quiatu diis Deus meus. & quod fequirur,
eft valde notandum. Poft quam oftendifti mis
hi, pereufi femur meum:confufis fi um, & ery
bui. Quoniam (ubftinui opprobrizm,adolef;
centie mex. Afsi que et menefier »Quecelfe,
for nos enfefie, quales cftamos enel peccado:
Yy quéles feanlos mifmos peccados .. Y efta ey
fefiarga,que al fefior pedimos snolahemos de

‘Hierens,

3t

pedir,que {olamente nos p5ga delante los ojos -

los peccados,, y quales eftamos con ellos : fine
que tambien nos haga confiderarlo : Y queef;
ta confidetacion penetre haftalo intimo & nfa
voluntad . ¥ deftamateria ay muchos exerne
plosen los fanctos,y teftimeonios en Ja efcripru
ra: los quales han de rener amano, los que quie
teninftruyral pyeblo: y entre las cofzs 4§ han
de enfcfiar alos peenitentes, vna es : que todas
las vezes que oyeren, § la efcriptura, o fos fan,
€os nos exortan a hazer poenitécia , ocofa pets
tenelciénte a ella,entiendan,’‘que han luego da
acudir a Dios ala pedir. ¥ afsi quado porel p,
pheta Hiere.3.fe le dize al anima peccadora,le
¥a oculos tuorindireétym , & vide, vbi nunc
T T ~ profira
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proftrata fis, Otraslceras dizen, Vbl fion ptof,
tratafis. Ylavpaylaotrahaze buen fentido,
Luego lo buelva en oracion :y pida al fefior, §
el mifmo § lo hdda hazer,; det levare oculos:y
q dignamente lo mire,y lo pondere, qua lexos
fe aparta el Hombre de Dios por ¢l peccado,

- Pero para defpertar efte affecto de oracion;
y paraalcangar efte don de peenitencla,hafe &
encomendar con toda diligencia : y encarecet
quan gran cofa{ea,y quandignadefer ¢fimay
da. Pues efte don deta peenitencianuncafe ha
1la finla juftificacid del peccader : & paenitens
tia, quodi modo , dicitur caufz jultificationis:
Quiafi impius (aic fcriptura) egerit peeniteny

. tlam,non recordabor, &c. Itag virume dat

Deus, & peenitentiamy & remifsionem : & nev
utrum fine altero. Dando empero la poeniter
cia, dat romini co eperati ad falurem {uam , &
caufam ex parte aliqua cius effe « & ita quodar
modo {e illi obligatuny tradit yve remittar. A
{s pues mucho de eftimar efte don : para que
con mas fervor [e plda, & a domino mifericor
dius donetur. Perque eftimar efte don ¢n por
co,dize Fray Pedro & Soto,es vna de lascofas,
por las quales fe hiaze vro indigro deloreces
bir. Y por tanto entre las buenas fefiales , gue
voo puede terer , figun la fcrriprura, noesla
menor,eflimar en mucho cfte don ry fer muy
agradefcido por of, Afzicomo vna d'lascolas,

qué
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que nos piieden poner fofpechay temos, que
nonos han perdonado los peccados ; es pafac
miy de porcima porefta merced; y no laagia
decer mucho aDies. Porque ya fe fabe quan
to des agrada a Dios Iaingratitud . Etitaaic
Chriftusnoneft qui redirer & daret gloriam Lie, 1y
Deo,rifi hic alienigena. Y defpues§ bate(pse
dido alas authoridades, § parece pone facilis
dad enelperdon, dize . Quare nullim poJ
pularem opinionem putamusdiligentius exi)
imendam ab aniniis Chriftianorei,quam hie
tan minintam eftimationem. Y anfi defpues
muy adelante dizé efte doGior, que laliberalis
dad, con'q Dios perdono al tadron,y a Dauid,
Erilla fubiracotiuetfio ;non reddidit impofts
fum fecuros , at ociofos , fed foliciros adipfam
paenitentiam non intermittendam . Peccas Pt g3
tum meum contra me eft femper. Ait David,
Etiteritm laboraniingemiru meo : lanabo pet Pfir. 4
fingulas notes. &c. Et irerum exitus aquar Plalmus
rum deduxeruntoculi mei: quia noncultodie 118,
tunt legen ruam, _

Mas para§ el peccadot defpierte enfi cfie
affecto, afede corfiderar afsimifmo anegas
dv,y tragado delafuerca y c¥peftad de vn pro
fundiftimo mart: corho quando Tonas effava
tragado enel vientre &' la Vallena: v afsies me
nefterclamar a Dios por eftagfa de la verdade
rapeenitencia. Que afsi como para anet ?’ fer

aas
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: Docemertd
facado Jonasdel vientre de la Vallena, era me;
nefter el auxilio de Dios: afsi para que nos fag
del peceado mortal,del quat eftamos tragados:

esmenefter el au?!io de Dios, Y aefto hazen
las bozes delos prophetas,y del pfaimifta, Iny

.tra verunt aqua viop ad animan meam: infixus

fumin limo profundi , & non eft fubftancia.,
vires mex adfurgendum non fufficiune : vent
inaltitudinem maris, & tépeftas. d metfic me,
Protereaclamar, faluli me fac Devs, & inquit
laboraul clamas: rance fatz funt fauces mezs
dum {pero fn Deum med.  Eccefola biec fpes
reftat. Ecpoft pauca ,; quibus veibis orat eripi,
omnino Gbi diffifus, Ego vero orationem mea
ad te domine:rempus bene placiti devs, in mul
titudine mifericordiz tuz. &c, Qua attérius
funt confideranda, eripeme de luto: &c. Non
mede mergat tempeftasaquze : nec abfotbeat
me profundii : necvrgear fupec me.puceus of
fuum. Et Hiere, treno.2.clamarsiaplaettio fa
queum vita mea: poffuerunt lapidem (uperthe
inundauerunt aquax {uper caput mepm dixi,
perif: inuccaui nomé ruu defacu. nouifsimo.
Oratio etiam Ionz, C.2 . Huc pertinet totaas
biffus valauic me : pelagus co operuir caput
meurn, &c. Con las quales otaclones han de -
fer exortados, y eftimulados fos peccadores ;3
orar pidiendo a Dios el don de la peepitencia,
Y entlendan gue (¢ 1a daca nueftro fefior por fu
. o miferis
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tiii{ericotdia, y no por nuefttos merefcimiens
- tos.
Tambien {e ha & notar, que defpizes & auce
- hechola oracion yadicha, hemos de procitrat
eftaobradelapoenitencia. Paralo quallo ptis
mevo ha fe de trabajar , quelasfuergasincerios
res del anima, como fon la cogitacion y la att@
cion, y fas aft:{tionés todas 6 diligencis fe co
lijan , y apacren de toda vagueacion de las des
mas cofas: y afsien coda eranquilidad y repor
fo, las tiemos de exercirar con attentos penfas
mientos , y mediticiones de la bondod diuina,
y dela maticiadet peccado, Y efto (e ha &' exet
citar con todo conato, no vnavezodos find
con machafrequencia, y cuydado deapreues '
char , Et adhoc adducit illud Pfaimi. 4. Quee Pfal. 44
- dicitis incordib? veftris & incubilibus veftris; '
compungimini. Etillud Plal. 84. Audidquid 2[-1.84
toquatur in me dominns Deus : quonia loquer
tur pacemin plebem (vam : & fuper fanctos
fuos, & ineos ,qui conuertuntur ad cor, Props
rer hoc etiam peenitentibusinterc¢icantur nes
gociatio, fpectacalaludi.&e. Vi magifter fent.
dicic i, . . fent . ¢is, 76.

T ambien para con(eguir la péenitencia , co
mo e pretende,hemos de vlar de attenta medi
tacion de la dinfuina bondad,y & {u mifericors
dizimmien{a,y de (Us incomprehenfibles betis
ficios: de laingraritud, y de la maliciadel pecy

e cados
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cado: y delavanidad de todaslas cofas,por Ias
quales offenderos a Dios, & fimilium, Y afe
de procurar,que encfta meditacion anden jun
tos lameditacion y el affeCto.

Lovltimo, que enefle punétofe a de notar;
es que cada vro en particelar examine,y prues
ve fu afedto de poenitencias para quefevea,
de lamaneraquefe puede ver ; filo tienen:lo
qual node otramanerafe adecueriguar, que
con laobra. f. gue cada qual con diligencia mi
re, fi heze obras de verdaderopoenitente: y &
homibre, que de verdad feabuelto aClos. Y
que obras ayan de {er eftas , hafedefacardcela
docirinadelaelcriptura; y delos exemplos de
Yosfar.&os. ¥ lafummade todos ellos, es vers
dadera mutacid de lavida: delaqual dizo {ant

Rugelti, Augnftinininchiridio. C. 70. Cavendum
mchiri. eft, ne nefandailla crimina jqualia qui agunt
€. 7¢. regnum Dei non pofsidebunt : quotidie put#s
tur perpetranda , & eleemofyna quoridie recis
menda . Inmelius quippe mutanda eft vita:

& per cleemefynas d peccatis pratetitis propi
nanduseft Deus . Y eftaes (2 mutacion dela

vida, que mas principatmente (e pretende. Y

fea de procurar: v Ja que en todos fusactosha

de poner el peenirente delante de fus ojos, ¥
ninguna conjeturaay tan buena, para conofy
cerlaverdadera peenitencia : como huyr los
peccagdos,y occaliones dellos,y de todolo que

- fabe,
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fabe; que le fuele .mouer a caer. Y quando e
peccador va dexando la malavida , aunque al,
gunavezcayga, y efto con af‘hcmn, y pena: ¢
luecro buelue ala penitencia, y procuraapro
uechar ,¥ yradelante. Ifte cenfebitur velle
mutare vitam. Eftaeslafummadetodaaque
Ualecion .17. citady de Fray Pedro de Sotos
quien mas ala larga quilicre ver efto allilo pues
deleér,

Tractado ya todolo dicho, G huuiere algo
que reftituyr, v esdeuda in cierca: fi el confes
flor entendiere,que aunque el penireate dize,
que tiene intento de refticuyr : que no loharas
o por fer muchalaquantidad , o por fer perfos
11a dura ext facar dineros : auifiele ,q [ecompd
ga, v el como ieade hazer |uﬁamcnte l2a comy
poficion: communicandolo primero con lecra

do de buenavida, y de buenas letras. Y

alos queeftan poco difpueftos,no les
ha de tomar palabra enpareicus
lar ni juramento : fino fuer
reen loscafos § man
da el derecho.

DOCVMENTO NONO DE LA
prudencia, que hade tener ¢! confeflor enel

imrponer dela poenitencia Sacramen
tal,

ez  Antef
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——Z|Ntes que el confeffor ahj
i quelua 21 Faenitente , im,
o Z ' |pongale la peeritencia fa

cramentals v aduietta en

€.} | el imponella, que hade
3 3!l huyr todo extremo : y
i peurar figuir v medio
figun razon,y corfoime
alado&trinaafsi delos doGores , ccmo de los
{anctos, y Concilios, Y primeramente {e ha
de huyr vn abufo de algunos confedores ,los
quales tienen vna peenitencia taffada paratos
damanerade peenitentes , agoratraygan muys
chos peccados, agora pocos,sgorafean & vna
efpecie, sgora & diveifas: a rodos les imponé,
fue rezen tantas augmarias : 0 que ayunen ran
tos dias.&ec. No confiderando, que diuerfas en
fermedades requieré dinerfos remedios 1y aun
muchasvezes vna mefma enfermedad puefta
endivetfos fubjectos, fe ha & curar con diuer,
fasmedecinas. Lo qualcomono confideran,
curan todaslasenfermedades convna mifma
medicina, ¥ afst no vfan de prodécia,enel im
ponerlapeenitencia: ni (e allegan al +(o &'los
fanttos : como claramence lo vera, quicn leye
re el Concilio Colonienfe tirulo de fatisfarione
paragra. Nonvgnoramustii. &c., Hablido
de lapeenitecia, que Jos padresantiguos imipo
uid:y como aniamos & procurar & los ymitar,
' Sic
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Sicait. certefucundum eft videre ; quam fue Coloxis
fint patres in remedijs iftis impouendis folicis fe Czers
ti,prudeces,ac difcreti. Non vno collyrio om 1 de fun
niam oculos fanabant , non eadem feveritace f1. Fal
quzlibet crimina expurganda putarunt: non e,
eadem tempora peenitendi quibus libet ftarue
bant. &c. & infra dicle, fed graniora ctimi,
na acerbiori, durioti, ac diutue niori s leuicra
vero mitioti, acbresiori poenitentla vindicas
bant. Otrosaunque no imponen atodos vna
me{ma peenitencia, fino a diuerfos diverfas,
mirando la qualidad delos peccados: pero no
guardan las reglas de difcrecion encl imponet
las. Porque por lewiisimos peccados impouné&
gravifsimas peenitencias: no mirando yrens
efto agenos de toda tazon, y aun conformes a
aquellos, de los quales dixo Iefu Chsifto nucl)
teo fefior. Mathei, 23. Alligant oncra grauia Matters
& imperrabilia,& imponiit in humeros homi 23,
num: diglro aiit fuio nollifc eamouvere, Yen
eftefentido fe cica enel Decreto, 26 4.7.can. 26.¢.7
alligant. Otrosfiguen el extremo cenvrario: ¢ .o, il
Yos quales por granifimos delicdios imponen les caz.
uilsimas peenitencias: teniendo fo laméte por
fin, aque con breuedad Ia cumplan, o antes q
falgd delayglefia. Lo qual esmuy ageno dela
doctrina del Concilio Colonienfe, enel lugas
citado. Y nueftro Concilio Ttidentino felios
14.C, 8.dize Reflultar efto en culpa dejos

T e e €3 mil
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Concili, mifmos confeflores, Sic.n, ait.debent facerdo
Triderts tes domial, quam tum {piritus & prudetia (ng

Tefiio.

14.C.8

golerentur : velbong ex patte relaxarentur.NA

gefferit , pro qualisate ctimivum & peenitens
tium faculrare, (alutares & conuenientesiatify
fastionesiniungere: ne, fi forte peccaris cons
niucant: & indulgentius cum peenitentibus a,
gant ,leuifsima quedam opera pro grauilsimis
deliétis iniugendo,alienorum peccatorum par
ticipes efficiantur . Demanera, que el confes
for deue confiderar, quando impone la peenis
tencla, la gravedad de los peccados : para cona
forme a ellosimponerla. Pero no folaméscha
de conliderar la grauedad de tos peccados,fino-
tamblen [a pofsibilidad,y comodidad,para ciis
plirlapenitencia, attentala qualidad de fa pere
fona ,ylas demas circunftancias, _
Tambien fe ha de notar, q es difcuydo de
fos céfeflores, no animar los peeniteres aaceps
tar con dignag peenitencias: para pagar lapees
na, que deuen enel purgatorio: oalomenos §
buena parte della fe difminuya. Perque las
poenitencias, que al prefente fe dan, apenaspa
recen peenitencias. Lo qual dixo Fray Domin
go de Soto in.4.fent. dis.20. q.2.ar. 3. por efe
zas palabras. Culpam efle {acerdotam, non as
pimare peenitentes ad acceprandas <6 dignas
peenitencias, vel eas faltem que effent alicuius
ponderis : quibus acerba purgarorij fupplicia

PI'OJ



profedto quemodo in vlu funt , nontae paeniy
tentiz quam peenitentiarum ludubria xitiman
tur. HacSotus, '
Paraque el paenitéte feanime a acceptar Ia
paenitencia, conueniente es blen referilic las
peenivencias , que antignamenteenta yglefia
de Dios (e imponiam, y los canones peeaitens
ciales : y como por vn folo peccado mortal fe
imponiam ficte afios de continua poenitenciay
Vi paret. 22 . ¢. 5. cano, Siquis. et. 2. Vbi ha
betur . Siquis perjurauerit,, & alios{ciens ins
perjutivm duxeric. 40 +dies poeniceat in pane
& aqua , & {eprem fequentes annos , & nuns
qui fit fine corinua paznitencia.Eralij f cociy
faerint Gmiliter poeniteant. Y que peeniten/
clas fe imponian porque peccados, y que ord€
fe guardauaen cllas , veafe enlosmifmos cano
nes peenitéciales : ylomucho que fobre ellos
ay efcripto. Y paramiotier alos poenieentes , 2
que accepten conucnientes peenicécias, esbié
v{ar & alguna manuducid:como diziédole,dad
aca hermano.quito os parece § daravno g efs
caardiendo en las llamas detinfierno ; fin efpes
ranica de Galir dellas,aquié le dixeffe de cierto,q
aquella grernidad (e1a commutarian en pena
ternporalde vn Afio o dos, de cilicio, 0 difciv
plina? &c. cof1es mantfieta , quele feria nue
ua muy alegre,y lo mifmo e prede exemplifis
car en los § etuuicflen diputados para galeras
T T e ‘c— 4. . PCE
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perpetuas. &c. 'Applicado efto 2 neftro nego
cio,dade la poena grerna que efte merecia pot
el pzccado morralfele madaenefte fanéo fa,
cramento ea temporal. &c¢. Puesquantaraza
fera, que accepre efte pacnitente connentente
penitencia. Y {obre rodo para confeguir efto
es buen remedio Heuar et conteffor vna buena
parte de lapeenitencia: para que viendo el poe
nicente, comoel canfeflor quier: erabajar por
fu remedjo, y por laspeccados agenos ;: el mif)
mo, cuyos fon,fe anime 2 acceprar, y cumplir
Ia peenicencia, que et confeffor le impone. Per
ro fiagrauando , y encarecieddo efte purto,fe
temizife defeconfianga enel peenitente , por feg
muy pufilanimo : no conuernia encarecelieefr
o, anves exortaile, aquelo queaqui falrare &
peenitencia, para fatisfazer alas paenas,queen
purgatorio deue, o Galfafe pagara: o lo proy
cure acafatisfazer, con padecer trabajos » por
amort de Dios,y hazer peenitenciz, Y exorte
atoedo pocnitente, que procure cumplir 1 paer
nitenciaen gracia, y amiftad de Dios.

Aduiertatambien el confeflor, que aunque

¢l pcenirente efte muy prompto,para acceptar
qgualquier peenitencia,quele impufiere , que cf
ade mirar la qualidad de I perfona: porque no
€3 cofa conueniente,que aun hombre pobre, §
a de (uftenear hijos yHamilia, feteimpSgan lar
gaslimofnzs : ni aun hombre trabsjador, e
: €
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fe fubftenta de fu tcrabajo, ponelle fargos aym;
nos : tambien como rodos notd,y fe puede ver
en fylues,verbo confeffor. 4.q. 3. Nofeade
imponer La paenitencia , en mucho petjuyzio
de rercero: como aun efclauo captiuo,no fele
an de imponer Jargas peregrinaciones: y por
peccado occulro,no fe had imponet ral peenie
tencia; que porella fe pueda venir en noticia
del peceado. Y quando el confeffor actentolo
ya dicho,v lo que fe dira,eftuuiere enduda, §
peenitenciafealajulta. v.g. fi feralajuftadiez
diasde ayuno’, o ochos enefte cafo, mejores
declinar, y imponer lamenor, que lamayor.
Porque vehabetur. 26, q.7. Cano. Alligant,
quearriba cirzmos: Meliuseft reddere ratione
de nimia mifericordia, g de nimia (eueritare.
Y efto bafte,en lo tocante al imponerdelapoe
nitencia, hablando de elia en comun . porque
comencemos luego atrarar de¢lla en parricus
lar. o
Paraauer dehablar dela poenirencia en par
ticular,ha fe de prefupponer vn fundamento
notifsimo entre los doGores, y es del Concilio
T ridentino, enellugar citado,fe(sio. 14. C. 8.
Quela peenitencia nofolamente (e a delmpo
ner tal,que fea punicion,y caftigo de los pecca
dos paffados : fino tambien que feaguarda, y
medifcina para los porvenir, Eciraair Conci.
Babedt afic praz oculis facerdptes, ve facisfaciio,
€5 quam

Vbi fire
canseale
Lgant .
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quam imponunt,hon fit,tantum ad nouz virze
cuftodiam, & infirmitatis medicamentum, fed
€t ad praetericorum peccatorum vindiGam &
caftigationem.

‘Tratando pues agora dela peenitencia, en
quato es puniriua de los peccados , ha de tener
mueha cuenta elconfelfor, paraverfila ade
imponer mayor o menor con lafuergadlacd
tricion,y con las buenas obras,q vuiere hecho
el peenitente, Porque como Fray Domingo &
Soto Vbifupra noto,quanto mas por cotricid
y buenas obras, fele vuiere perdonado,tito me
nor peenitenciafele adeimponer:y quanto
menos vuiere de efto,tanto ha de fer mayor la
peenitencia. Hafe tambien de mirar ala{atud
corporal y fuera del peenitente, porqueaung
figun razon,conforme afus peccados, fe le aya
deimponer gran= paenitencia : i efta enfermo
de tal manera, que no ta podra cumplir,y ya §
la cumpta,fera con notable dafio & {u falud: ho
conuiene entonces dar{ela graue,verdad fe2,§
quando es enfermedad accidental,y tio ordina
ria, {ino § tiene v dolor de coftado. c. yla
peenitécia no ha de fer & limofna § fi lo fueffe
noimpide la enfermedad aquela peenitencia
fea miicha,mas i fuefle rezado , o otro trabajo
corporal, puede fe le poner breuifsima, parafi
muriece de aquella enfermedad, obligandolea
Aue fcleapase dels, Ly haga mayor, quabel <8
N ; T or
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foffor juzgare ferlajufta. Y aunqueel poes
nitente tenga {atud enel cuerpo , fi tiene tanta
tibieza y floxeria enel {piritu, que fe vee claro,
que no cumplirala que fuere jufta: en ralcaflo
conuerniamitigarfela: como lo notan comun
mente los do&ores. Enel qual cafo fuclen
algunos paraimponetle a cfte tal peenitente
jufta peenitencia, confiderar tas buenas obras,
en que efte (e fnele ocupar de {u velatad,y los
trabajos veluntarios, queel toma por amor
de Dios, y eftos trabajos y buenas obras, que
alsi como afsi el auiade hazer lesimponen en
patte de peenitencia, y lo demas dela peenite
ciafuplen de otrascofas , lasquales et no fuele
hazer , fino que juzga el corfefior conuenir §
en paenitencia lashaga. Vo difcrero enfaye
{uelen algunos confeflores viar con los poeniv
tentes, que tienen necefsidad degraues paeni»
tencias: y es referirles las paenicencias, que
antignamentelos {ar.Gos dauan , por aquellas
fpecies, y numeto de peccados: tratandofelo
en particular ,yluego preguntalles allos , de

21 hermano que peenitencia {era razon que oS
imponga yo? yo quiero § vosa tafleys,y ellos

- comiimente taffzn mucha peenitéciazen efte
cafo el cteffor le diga,q tiene razon & fefialar

mucha,y § muy mayor lamerecia), artentala

grauedad de {iss peccados pero § el fe laquiere

migtigarty allulefelade logel dixo,gneoteere
: : - pofsis
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pofsible, finerrar. Yafsily aceptara de bueny
ganael peenitente, y efto les fyele alegrar,y ali
uiar:y el mifmo confelfor fe lo ha de dezir, f,
porque veays hermano , que os deffeo aliniar,
quanto yo puediere con mi conciencia,no has
gays tanta como vos dixiites : fine tanto me,
nos.

Confiderandola peeritencia, en quanto es
medicinal {ea tambien de rener cuenta, con I3
perlonadel penicente : que quando losincira,
mentos fueren mayores , aun queel peccado
fea menor,mayor paenitencis fe ad'tmponer,
Y quanto losincitamentos y eftimalos fue,
Ten menores,aunq ¢! peccado fea mayer ,me,
;Or peeritencia fe requiere . Declarolo con
elic exemplo,es vn vig jo,y ¥amoco, czen atns
bos en vna mifma fornicacion es manifiefto, §
€ masgraucefte peccado mortal encl viejo,
g enel mogo: Porque tuuo menos incicamens
tos, el viejo que no el mogo s ¥ afsi tuno mas
malicia: pero con todo effo 2 mogofele a de
dar mayor peenitencia parale medecinar, §
al viejo, Por quanto ha menefter mas paza le
sictigar effas pafsiones, que lzs tiene mas biy
uas, que el vicjo, ¥ tentendo. mas eftimulos pa
ra effe vicio, afsi de mas calor como de otraso
cafiones el mogo que el viejo, de ayfefigue, §
ha meneftec masfuertes medicinas,que le mox,
tifiquenla ses,essz!sesef_*ﬂésée!e.xir:; @
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trard, feslacattidad. Y afsifed efalarenls,’'§
feade guardar enel imponer & las poenirécias
fiempre : paraque (ean medicinales, cuefe im
pongan por las virrudes cortrarias alos vicics,
que pretendemos reprimir en los peeniren,
tes. Comofi vin auarierto (e visne a confeffae
[a peenitencia para ferle medicinal , ha de fer
por Iz virttd contyaria al vicio, queel tiene s y
afsitienedefer deliberalidad , haziendoledar
fimofna: de manera G {e habitue ala virtud (&
tratiaat vicio,que el tenia. Y afsi (e puede ex@
plificar en rodos los denias vicios ,que fe ades
darpor las virtudes contrarias. 10 qual elegis
temente fe declara por {ant Chrifoftomo der
clarando aquellas palabras de Chrifto M athei,
3. Facirefructum dignum poenitentiz ait,alie
narapuifti, & incipe donare fam prapria:lon,
goestempore fornicatus,a legitimo guoa viu
{ufpendere coniugij : ac perpetusm continen,
ciam fepius paucorum dierum caftitate medi
tare, Injorizm vel opers cuiggvel fermone fe
citti, refer bene dictionis verba cguiti;s:& pcu?
tiereste,niic ofiicijs, niiz erii benef cijs placas
recontéde . Delitijsante & temulédia difftue
bas , igiunio & aqua roty veruma compenfas
vt famem ‘upeces imminentem. VidiG imou
dicis alienom de corem oculis , feminam i m
onninanen videas, maiorita&us cautione poft
valnesa, Hec Chrifoftomus. Mas fi el peenités
0w
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te no quifiere acceprarla medicina dada dela
mancra yadicha,pocq attentas fus llagas y dify
folucion; es nucflario fer fuerte 1a medicina, y
elesregalado, o fiente en fiflaqueza,para ¢l ris
gor deila: porq tiene necesidad de domarma
cholacarne: enelfte cafo el corfeflor deve has
zer o que los prudentes medicos hazé con log
enfermos,quandolos hallan <8 graues enters
medades: q han menefter fuerces medicinas,y
continuas:y ellos tiené flaqueza de pulfo,o ma
laganadelas recebir. Queno por cfloel prus
dente medico les dexade curar,antes fe anima
parale fanar: eflimando en mucho falir con
aquellaempre(z. Y fiel enfermo enla grave
enfermedad tiene el pulfo flaco,procura poce
apoco estorgar el fubjecto: v dalle enel entree
tanto colas leues,para le ayudar,a entee tener,
halta que (u enfermo cobre fuercas. Y i fu
enfermo es de los; que no fe quieren ayudar, a
tomar grauves remedios , y rezias purgas: vale
poco a poco dando medicinas lewes , parale 2/
coftumbraralamedicing : y algunas vezes das
Telapurga embuelta en vn bocado de confers
2, 0 con vna poca de agucar confitada: para
quecen el buen gufto debacucar , paffe {u pur;
ga:y juntamente amenazadole con el peligro
de {u enfermedad, fino (e ayuda, le haze, que
el enfermo haga, lo que antes no queria hazer,
A cfta mefma traga, hade hazer ! difcreto
cons
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‘confeflor con fu peenitente: qute fi es tal qual
hemos dicho , v dize que esflaco , o delicado,
o que no tiene voluntad de hazer tanra poenis
tencia,quanta ha menefler : eneftecafo nolo
deueluego el confefior excluyr, y dexar de ¢
feffar : antes esforgarfe afsi, y 2 (u feenitente,
paraprocurarlo deremediar:y f: fuereen ca,
fo,que el peenitenteticne necefsidad de cama
dura, odecilicio ; o de difciplina , o finalimen
tede ayunar , y domar la carne 1 y el poenicen
te no fe determina en lo hazer, que no quiere
dormir fobre vnatabla, aunque decllo tiene
necefsidad ; en efte cafo procurecl confellor,
que alomenos {ea en vn colchon duro: y £ pue
diere , que ponga fobre el 2lgo , que le de per
na ,hagalo:yfino procure, que quitelafzua,
na,y fino que tenga fauana afpera en laca,
ma, comodeEftopa,o Angeo. &c. Yen
eftas cofas faque fomas , que pudiere , con
blandura, y finrigor, Dorquefile ex afpe,
ra,dexallo hatodo:y bufcara, quienle trare
afuvoluntid. Lomifmo hade hazer enel
ayuno: fi no quiere ayunar, aiomenos quite
algo delaquantidad,que foliacomer. ¥ fitue

uiefle necefsidad decilicio , ynolo quifiere
decerdas:rogalle, que fuefle de lienco afpe
10 : ¥ fino quifiere ponerfelo por muchos
dias, no lepida el confeffor de golpe | ror
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mucho tlempo , alos queafsifeleshaze & mali
fino por dos orasen v dia, o por vra, o fi quie
ra por media: y efto en la femana dos vezes, n
tres,conforme 3 como acudiere a ello el poenis
tente. Ylomiimoesenla dilciplina: gue no
lea dedezir, que feagote mucho rate : fino q
fe de veynte agotes. Y fi no quifiere fean doze,
o losque pudizre, que fe de iy efto algunas ve
zesen lafemana, y pocoa pocofe yra exerci,
tando ala peenitencia. Y muchos comienca
afsi, que defpueses menefter mitigarles el 1is
gor, que van corfigo, Y fianadadefto arrofy
traten; {e les pida para mocificacion de la cars
ne, que rezen cinco Auematiascon otios tans
tos padres nuefiros eftando en cruz, o humilla
doelcuerpo, y el tcftro cercanoala tierra,
dosotres vezes enel dia: o que efte tanto tiemy
po de rudillas, 8c. que fon cofas,que mas fac i}
méte acceptan los poenitentes , y mortificany
y quebrantati la carne. Tambien fele puede
hazer algun tegalo al peeritence efpiriteal, pas
ramouellea quefeayude : como dezille miffa
el dia, que fe vuiere de esforgar, & hazeralgue
papeenitencia, de las que precende el cfe ffor,
que haga fu péenitente. Y precure dele declas
rar, quanto le diffniruyra efta poca de voluns
tatia peenitericia de los rigurofos torméros de
purgatcrio. Tabien ayudele con la confertia
del fandtifsimo Sacramento det altar : pa r;_ q
ea
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feayudemas, Y digaleel peligio gue Hene  fi
to {e esfuerca a recebit bas conuenientes medi,
cinas: que (us enfermedadesreauteren. Y a
eftas perfonas e difcrecion ; no imponclles tes
dal2 petnitencia junta,quando fon gratespec
cadores :fino vayan felz dande poco 2 poco,
mieatras quie ellos fe van difponiendo,para fer
abfiieltos 1y quandé feles de la ablclecien .72
tftaran algo exercicados, y habiruados aellary
defta manera nofe les hara tanto de mal,
~ Iren céhuiene algeras vezesimponeilés ch
peenitencia que buyga algunas occafiones ma
las,come b2 conuerfacien e fulane e lacrtra
da de tal cafa: quelé es occafion de mal. T iy
biet que haga tal 6 tal cofa, que le fera grenies
fiedio, para no caet en: pecezdo trortalici mo
que confiefle con algiin fierve de Dies, d¢ (in
to en tanto titmpo, come de quinze diae o de
bcho, por tantos mefes, ma ¢ meiod j con fer
she fueren Yos negocios, y céformie ala peccf:d
dad del peznitente, Y hafede rorai cve algtr
nasvezes es bien dexatle al peenitente  ulguna
parte delspeenitencia 4 {uarbitiio : como fie
no pudiéredes ayunat, o no quifiercdes , e
deys tinro en lymofnaso que rézeystanto, &c.,

Enelimponetdels paenitencia pata lestes
beldes ) ¢n fa virtwd, Nere Fray Lomirge de
Sctovracofain, 4.fen. dis, 19. q. £. 25 1. cire
tafinem , quer.os parece bicr, yestereiun g
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comunmentela peenitencia fea de impones
delas obras, que llaman fuper erogarioris, que
fon alas quales elhombre no eftaua obligado
antes : Como.que yo ayuretartos Miercoles,
efte mes o que rezetantos Rofarios 4 nieftra
Seciiora y no de las § el eftaua obligado a hazer
como ayunar,quaado lo mandala ygleGa:con
todo efto, algunas vezes conuiene,im poneren
peenicencia algunas obras,alas quales ef peenis
tente yieltava por-otro pracepro obligados
paraque por la obligacion, que {obre viere ala
quecl tenia, fe anime ahazer , lo que antes no
hazia. Como fifueile vn hombre , que ao cie
Pplelosayunosdela fania madre yglefia Ros
mana,o esvn{acerdote , g no rezacl officio di
~uino, alqual efta obligade. 8tc. Y cnticnde el
confeffor , que imponiendofelo en paritens
cia,g lo cumplira: eneftos cafos dize Soto,que
es bien, que el confeffor le impenga eti peenis
tenciz,que Lt Quarefmaque eftata obligado a
avunar ;que en peeriténcia le impone, quela
ayune, o rodao patte ¢ demanera , que aquello
queleinipone, eftara obligado 2 cumplir no
folamente,porque el eftaua antes a éllo obligar
da:fino tambi€ por razon & auerfelo impuefr
toen peenitencia . Todo loque hafta aqul
feadicho, es para gente diftrayda: que confie
fian de tardeen tarde. '
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Decimeo, PEN
DOCVMENTOQ DECIMO DE
como feade auer et confeffor con los que fre,
' quentan Sacramentos, .

em Trosay, que confiellan
amenudo 2 los quales fi
fon va conofcicos, que te
|| corfieflin bien, no fedes
Wrenga et confeflor con
ellos, FPorque bafta oyrs
les }a confelsion , y ablols
B S ¥ yettos, y darles peeniten
cla: fino fuerc en cafo , que ayan menefter als
gun remedio , para algunos deffe@os : o algun
confuecko,q perfualsion o inftrucion en alguna
cofa. qre en tal cafo | en aquello fe puede detes.
ner e} confeffor, conforme alanece(sidad.
Ay otros, queconfieffan amenudo , peto
con algunos de los deffectos dichos artiba s
falca de contricion. &c, Eftoshande(f 4 g
dados. en aquello, en toqu~ " "% n el defles
&o, c;nfor?n: a ".; oras particulares,que des
; atomosdado, :
Jlo '?;g‘ga el confeffor aduertenciaen cafelsio
nes de gerite, e frequenta {acramentos: que
acontoce cotiteffarfe d alguna vanagloria, que
yelcibio haziend o alguna buena otra, obien
fpiricual ‘que tefigat o omifsion de algun b}“’“
fpiricual, que dcoftumbrauahazersy 2CCHEE
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dofe deaquelty vanagloria caer eft ofEa ﬁﬁ‘ﬁi}
queriendo eeferic el bien que hazia, &c., para
gue fu confeflor le renga poi perfana devota o
fpirirual. &c. ¥ poreffo esbuen confejo en
calos femej nres, no degar el confeflor a fy
pacnitente dezirel bien., de que fuel vansglo
tiazfino digaleque e canfielfe de aver eenido
¥anaglotiz,o omifsis de algun buen exercicio,

findezdrdeque: y afsife huye efte dafio,

Xlleae o} confeffor ayiffo, con las
: perfonas, quefe confielfan
' +-decolas muy-delicas
- das: (i prren LA
o demen. o o
ello zlguna propria eftimacion 1y en comud a
‘los tales,, es menefter tratalles de fubaxeza:y
apocalles y-difminuylles fiys. bicnes: Pas
- 1aqueld vanagloriana Josdese

C T barace, o 0
A
AQVT preteadiunes Lfeguit efta mate;
riz adelante 1y dar inftrucion , paia ordenaile
lavida aun peenitente 1y parg dalle armds , y
remedios , patano caer en Jos peccados:y ha
nos parecido mejor,, contentarnos al prefen,
te, con loya dicko:y que efta fe exercite:pas
£2que.otte Synodo, demos lo gue refla, e
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| famateria. Plega a nueftro Sefor que fex
para glgria v hantra faya, y veilidad de las an

mas, Amen,
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