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Seráfico DodorSan Buciiauentura  ̂Cardenal,
y Obiipo Albancnfc,

C O N T I E N A  L A s  4 ¿ E G t A S
qt4e fe guardan en todo Monaflerio bien wÁemdo% 

para Jubir en breue al ejiado efpirituah ypsr- 
feto, dmidido .en dos ir  atados, para

mayor claridad*
D I R I G I D O  A  L A S  D O S  P R O V I N C I A S  D E  

San Diego, y San Gabriél, PorPray Rlas de SanRaphael,
vCuyo hijo,y fieruo £3.

mpreíTo en Seuilla  ̂ Por Anílres Gr^nde^lmpíeílbr de Libros*

Año de "
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V  C H O  S dias ha qucha fidadeflci« 
do efteiibro-j dc perfonas dé'zeiov y  
letrasjiaUeíIéénlénguaVídgáiuícfí^^^^
Rcynos 3 y  eri fercaa , q jie^ n  facili- 
dacianduuieifea la quti

Í; lo han Y  agora niandádé
por nue&o Reuereodifsimo Pácke 

General Fray luán Gampanai en el Capituló Gen eral vi- 
tinio deToledo 3 pprUi Conílitudon y a todos íós mitiij  ̂
tros Prouinciales, hagan injprimirefta fan<sta do^rina: y 
hallándome yo Fray Blas de San Raphael, en ocaíióñ de 
poder fa ûir eh ffto a las dichas dos ProuincÍa s\ parecien
do mCs que n o es menos reliíittiyr. á  fu prinieroTer vnq coík 
oluidada,quedarlelerde^ndeuo3lediaiaeRampa*|Í6 otro 
por la ̂ &ka queay deíte libro en eíios Reynos'^f y  por \i - 
nec^sidadde la dod^dnav^etiel corvténidá Cpor fer tát, y 
de D oí^ór tau alujnbrado en las cofas elpiritiiaksjy en l'aS 
Efctiptaras.;fandas)paca:criár denlíeuo en/elMoááfiério 
a  los.que-Vienen huyendo del íiglo , alaquietúd deda-fo- 
ledad V donde Dios mas Támiliármen te fe manifíeteá 
quele bufcanconíQdavcrdadjfegun el Profetadizc^- - 2*

Porque como es anfeque íin erudicion^y noticia deré- 
glasefpeciafesi nofepuede alcanzar ofició algiinó’delos 144* 
de laindijfkiahumanas por íamefmafóriháj én-vánó-tfa- 
baja el que deíTeaveniral efeadodela virtuílefpifituaí, y 
inonaíHcas finfeber, ni guardar jas reglas de tanta I m p ó r - ,: 
tancia3 que paraefeo fonmeneíter. Porque cierto es, que . '
los quede.nueuopor inípiracioadiuina3 vienendélfiglo ü. ' 
a  tan alto eftádó.y fucefsiode los Padres^y varbnes Apóf^ r - r
tQlicos,qiieiinñituyeroatefealbbéran^i&m>de¿yiiiÍr3 dé- 

%eaaduertk;njucJhbea£ño^y;enfefeiíiejantéfpáriqu^
A  2 voca-



§: j'.- Prologo al Le¿tor»
Vani.x^ vocaciíti fíj:).^acnt^n(^n dJib¿de@  pr^ecSde Dâ

nicl,cítacfcnto,, qiicf^ndp eLRgr ̂ abncadtiecer a vno 
délos principales 3e ílicaía (íiendo eñe Prindpedado al 

,YÍ̂ Q:d§lIa:i4dlatda>ÍqjA§^tfeatóe

tóero de lüscauduós qu;e ti:axQ:deIerii{aIebyy 
 ̂ .Reyes^^ aquelprinGipado-víauan en fu; paM^^ con los 
’ iqueápiarfvíf-íer^n^ cuento defu4MóiÁtÓs¿:y

ínasj&míiai:es^ Y  ensetanto quedo fL^^q^:aqu;eiyq.r- 
deade:vii:#¿n:eifiaW de aqueTPnndpc Hár5 a-
rOjyidmuSjnpieta/pÉríiúíido parecec-en-'fii prefénGia nicu 
guno-delq^^queparaeiloítíerodercogidos-í'^y dados êtÉ 
cargopataXetúenfenados.. , . :r ■ ■• - ■'
- . ElRelí-giofo-qué carece delascoíluínbreSjy obfcmatr-l 
ciade las Kegtasinfütaidas:,en:HMon;di:-eriovpor tradf? 
€Íonsy,douía»fcApofl;olica^n£eshabiI îdífpneftoip 
ad.mityp;ea;ÉÍCiii?dtDj  ̂y  enla cafa ddfedkió del tíídf 
.altpSeñprí fino; êbncóerdaíeÍ:nónlbre conda>Gbrás Y  ciOÉ
to es 3 quecotM. el .Serafica-D.adbt fin^Buentüienttu^  ̂
autor deñe Jibroqníena, grande éslaneckfsidadi íjue 
nc tpdó yarpo' religipíps, de laeflaeehá-bb dfeíia¿
KégIaSj,p iusfeniejaî t-cŝ  ̂ por razón del eííado'en-qiie 
defueederj pué^quetantadíligeHGÍaíeponeenxriarlo¿ 

v; Piincipesdel figlojí que haúdefiiceder,afus padres en a^
. j tos citados, y  Reynps^;^ ; . .oÁ ir^ .- ■ -  : p-/:

-V'/ BoX quedaííp^ y. caíamidadesiaiigtandeshaa fiieeákí'q
/ í haSaoyen eI e{í¿doíeeidar de:losJ?rincipesdel%ÍP,y én 

el de; algi^ os ReligjoípSíeñendidaraenteló^é tdena el glo*
5. J(ug  ̂ÓQfoDodborfan Aguftin,ffrx;quedea u ece^
Ííta 8. ^Bconfequenciadeño otrosautoresi deygnal j p rmeñoS 
tpifiola autoridad, que lorrnieñrenalviú^^ Eílo parece en libro¿

X J 7. queeícriuiodeladiiud^ Dios^yen laEpiítPlá'qúeéní- j  
J?ió al:0 ero,y Cábildo delaciüdaddeHipónia-.Eíí lávn^/^ 
f^t€.4€fta5 fobxé^has:¿:tw^ ífeand^d en- que á

4; r¿ ' ‘ Empe-



Prologo al Leélor. j
Emperador lulianoApoítataj pufo la Iglefia vniuerfaí» 
por las deprauadas coíiumbres que aprendió en fu moce- 
-dad de fu maeftro Libanio> fofífta, e infiel de fecreto. Por 
quien hizo apoflatar de la Fé a muchos Católicos, con el 
edito,y mandamieato publieo,que eílableció: en que nin 
gunoqucfellatnaííe Chiií]:iano(a quien porefearnio de-r, 
ziá Nazá^nos) foe.ífe capaz de adrniniftracion^^ernagijF,;;  ̂
trado algunojonia República, nideenfeñ^^ioyr 
de ninguna facultad j quefue va genero de perfecudon 
jamas oido,ai vifio en la Igleíia.Y en lo fegundo enfeña cl 
gloriofo Dodorda cumbre,y efiado del Monaílerio,en Ja 
vida de los mongas exercitados en la vii tud, y  ícquela de 
ladotrina Apoítolica. Y  tambiéndize délos que fueron 
contrarios a efio, por fu defcuydo, comparándolos acó- -̂ 37* 
fasviles 5 y afirmando el fanto Dodorferlos buenos que 
fe crían en elMonafierio, lomejonymascompucftoque 
el halló baila fu tiempo en la Iglefia. Y  de los del fegundo 
grado dízefergentcquenonierecenombre, falleciendo 
en ellos elcandor,y hermofura  ̂deleitado de la Religión, 
ycompoítura de fuei'á. .

Y  porque no es déla prefenteefpcculacíon, profeguir 
las razones deílas dos tá difeordes diferécias de buenos,y 
malos en los llamados, baílareduzir a la memoria el cxS- 
pío del Colegio Apoílolico, dandoconclufion a eíla ma
teria, de la neccfsidad que ay deíia dotrina, o ííi feme ja a- 
te , pues que como los varones que-enlaíglcíia de Dios 
tienen cumbrede mas alto citado ,  fueron los A poítoks-, 
que recibieron las primiciasdel Efpírku Santo j y perma- 
necieronen la doddaa ,y  fequela délas pifadas de ChriC 
£0, por el contrarío los que desfallecieron en aquel cita
do , han íido los mas abatidos 5 e infames, que ha auido 
dcfdeelprincipio dclmundo.acá. Pucs quela boca- déla 
verdad pronunció la fente'nciadeíto ,-dizieñd<>, qüeic ef- 
íuuiera bieaaldicipulo Appñata ¿ y  a fusfeméjaníes, no

A  3 auer
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Prfí/ô o. at LeBor^
auernadd’ocnelmundo. Ni fcgiin el Principe de los A»
poítoicSjdize :uier venido en conocimiento de la verdad  ̂
antes que boluer atrás del efiado, y íánto mandamiento, 
que les fue dadoxa fu vocado a mayor y mas alto eftado.

Ni ay pai aquc deten einos en efle lugar., fobre la cor- 
refpondencia,que en lo eílcrior de rigor de juRida^demá  ̂

.da qtiX^^cl eiitendimientOjy la voluntad, partes
Dios pufo en ci alma de la criatura racio- 

nal:porquc íibien fe coníideran las palabras de ían Dionb 
íÍ05ea ellibro de EcdcíiaítícaHleraichiajla-razon porque 
losSHmosPondíices.y Padres.antiguos, dieron tan altos, 
titulos, grandes fáuores, y  preullegíos alas. Religiones, y 
Rcljgiüfos, que fe crían en ellas, fue porla eRrecha obfer- 
uanciadelas.ceremonias y Tantas coílumbrcsjeífableddas 
por ellos., y otros efeogides varones 5 y  dadas, por fu.ma- 
OQ a los Monafterios,, que fon-firmes aícagaces j y tuercas 
del Pueblo Chriftiano., donde eftala magefiad de la gen
te efeogida que Dios-tiene en faCaía^para defenfion de la 
verdadj.quc Cin'íílo.predicó^y dexó en fu íaatalglefia. ■ .

Y  fiead.0 el Seráfico Dodor Tan Buenauentura del nu
mero dedos efeogidos. Varones Apofiolícos, entreotros 
eTcritos.de mucha vtiiidad, para alumbrar como candela 
de perfeda lumbre encendida,, y como firme ciudad püefi 
tafobreel alto monte délaIglefia, caque puTo la mano,. 
fue efie libro.,, a quien el dio el título, de Eípejo de diícipli- 
na,con que Te han de criar ca los Monaíieríos losnueiios 
caualleros./eñaíados para la batalla, y deícnTa de ia honra 
del muy alto Señar- Eferiuió puesxfie libro,,por Ter en e f  
to Temcjante el Dodor Santo,al intento, que en figura ,.y 
íéntida eTpíritual eftaeTcrito en el Tegundo libro de ios Re 
yes» Donde vida la calam¡dad,y aficnta, que lacaTa mate 
lia! délos Filifteos, en la muerte de Los nobles de aquel 
Reyno (por quien el Profeta Daiüd hizo graa fentíiniea- 
JOjporiosquecayetQaea aquella bataila del Monte dq

: _ Gelboct
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Prologo al LeBor. 4

GeIboc:y para cuitar íémcjanrcs afrentas,y muertes cíe gg- 
te eicogi<ia)mand0,qiie fueflén enléñados en elcxercicio 
de las armas los mácebos de la Cafa de Ifrael. Porque cier
to es,fegun el Apoftol dize,eícriiiiendo a fu dicipulo Thí- t-Tim.é 
moteo, ncceílarioeselalvaron Religiofo frequenrar los P ,
libros dqjtoda buena dodrina, para tener cumplida noti-‘
cía de lo ̂ ^ le  cóuiene faber,fcgun fu e íta d o ^ ^ éssa ^ ^ ^ ' 
ñera, fin Maeftro, cierto esque carecerá c^as cofas que
deiic faber,y guardar,de necefsidad. y  eífobafte en con-
clufion de lo dicho hafta aqui fobre eíía éfpcciiiacion, y   ̂t
guarda. Va facado en n iicftra lengua vulgar, a la letra,de 
como lo eferiuió el Seráfico Doéíprén lengua Latín asc5- 
forme a las reglas qiielan Geroninjo da,trayendo en con- 
fequencia deño,las que d  Poeta Qratio enfeña,en el libro 
debono &  malo ioterprcte,guardando fidelidad enla. fen- 
íencia,donde vn lenguage no concuerda con otro en pro 
piedad y  fignifícacion de yocábIos,que con eficacia deda f  
renelnaturalintentoque tuuocíAufor. Vadiuididoen l'o.'i. a i 
dos tratad osjcomo el Seráfico Dodfor lo efcriuibenleh-/“'“ '‘®’“-
guaLatm a,paraqueconelvno, quevamas eñendido,
tenga el Leélor la cumplida noticia que deuc tener de co
fas tan efeogidas ; y  con el fcgundo,que va mas colnpen- ^fal.6 zl 
diofo y breue, retenga mejor en la memoria lasacglas de 
lavada regular del Monafteiio que vino a bufcarjbuyendo,

' dei trafago ddfiglo,a la quietud la'foledad,' don.  ̂ ''
de Dios, habla familiarmente, coa ^

üisamigos. f  . -  ..

* r.
- - I . i ' í

-1 • 5* 'Vf > V, . /

'O ■ • • '  ) ' c • ' A J n
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A N O T A C I O N E S
R E D V - Z I  D A S  A B R E V E D A D ,  
febre el difcurfo de la vida del Seráfico Dodtdt 
S.Buenaucncuta, Autor defte libro,Cacadas de las

de lós fray les M en o res, otras
h i f t o n S  de autoridad, pueñas en len

guaje L a t in o , y vulgar d eílos 
R cyn os. .

V  E  el gloriofo Do&or SEBue  ̂
nmentiira, frayie de la Orden 
délos Menores, que eJlMecio 
el Seráfico Padre fian Francif'-- 
co.Fueefie<varonfantonatu- 

ral de una ciudad pequeña, que cae en la Eofi- 
canapartede ltdiai quefe díZ>e FBalneoregiQ\' 
y nado en daño de 1221^

Pue de noble linage, y ajupadre dizjia luán; 
de Fidanpa, y afu madre doña^EJíela,pdf~ 
naS Catolícas,y ds aprouadas cofl umbres, como 
mas efiendidamente parece ejio en las Chroní- 

Lih.t. de ¿g Qfden ¿g iQg fray les Menores ¡ y en 
* otros autores Latinos.

Sobre el nombre defie fanto varón ay opinio- 
aporque vms di?̂ en,quefie llamo luán, co

mo



Anotaciones.

m fu padre i y e jio por razjon de los titulos de. 
algunos libros, que trat andel Jamo DoBor,yii 

fegm ejlosf dezjafray luán Bonauenturai-y.
Adasfegm luán G erfon. afirma y otrosí a'̂  

roñes áe^toridad, el pro 
ronfanto fue , Eujlachio Bonau 
hlo Griego, quefgnifica lo m ejm oT pudojer 
auerfele impaejio ejie nombre luán ,porjobre2 .̂ 
nombre {̂ que en lengua Hebrea fgnifca gram 
cia) por auerle dado el muy alto SeBor efpecia2i 
les dones de fantidady de otras grandes prero • 
gatiuas ,y tanta,claridad de ingenÍQ.i,enpene--. 
trary declararlos mijlerios de las.’Efriturasy 

fantas,efcolaJiicas,y pofnims.y . v -r l:, 
. r  /a que mas ciertofstie nCiacerca de fu nom

bre, eSi auerfele impuefto elgloriof Bairefan. 
Fra.ncifiojpor la razjonjcaufas que fe pguen,-.

Siendo el Ser afcQ DoHor de. tierna edaifi
cayo por difpenfacidri.diuina, en.Vna enferme ; 
dad tangraue, que ninguna confianza quedo ¿s- 
los Aledicos que curauan del, que pudiefefí-^ 
nar por vía humana. A i as la madre delfinta-



Anotaciones.
Seráfico Padre fian Francifco, que di/curría
p r  aquella comarca, predicando, boUua por 
toda la tierra ¡fue a el rogole humilmente,y 
prometió ¡quefií alcanp f̂feconjus oraciones,del 

„-tnuy_ ô Señoreafalud para fu hqo/0 e darlo 
P^ra qfu^frayle defu Qrdemy leuantado el 
njaron famohs 0]6s¡y las manos al cielo,oro al 
Señor por la falud del infante,y de tierna edad. 
Acabada la Oración , fubitamente configuiofit' 
ludel niño, no fin grande admiración de tO' 
dos los queje hallaronprejentes: y luego el nî  
no Buenauentura ,con tanta alegría pujólos, 
o\os en el Padre fian Francifio, que admirado 
el varón fantô  dizicn, que refiondio a ejio,̂  O 
huenauentura de niño,y dejde entonces le quê  ̂
do por nombre Buenauentura. También Je di- 
dizse,queenejpiritu deprofeciaaJjrmhelTa-- 
drefian Francifiograndes cofas del niño Eue- 
nauentura, y quanjeñalado ausa de Jer enjh 
Orden, y que,auia de dar lumbre deJdnti>
dad ,y dotrina en la lfile fia , de grarírefplaft’- 
dor.

Otros nombres iepufieron dejpues los Teo~
í  / • A w i a  C ___ - Z '  -  ^  .  t  fo ,prque todo lo quê

alean
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Aüotaciooes. g
alcánfáuá- por Imnhrc iól cnisniímî nio^
diiinte la grácil divina > en las cofas efpeeulaT 
íiuaSitodQ lo re feria iy\untam a los ejimulos 
del amor diuino ŷ alfiruorgrande de la carU
dad^que'^raua en fus éntranos.

Llamáronle iamhim , erD dí^r demtú̂  
por la deuoeion eficaz:̂  que f  hada en todas 
fus obras %fegun que de lio dan teJHmonh, los 
que freqmntan Jas e f ritos , donde halla í̂
grande Jaaaidad de los eJUmulos del amor di* 
uinOf.

Tfendo y a de edad de nseyntey dos anos p a ̂  ppl 75. 
cordandüfe del voto que por el auia hecho lâ  ̂
noble dueña fu madre, fendo enfsñado en lê  
tras,entro en la Religión délos fray les M e
nores , en el añade mil y doẑ ieníos y quaren-* 
ta y tres  ̂donde tanto aprouecho en pureẑ a 
devida efpiritually efpecial erudición dt le* 
tras diuinas  ̂ que en el feptimo ano de Ju coti'̂ . 
uerfon^fiendoaprobado portados los M a tf  
tros de la Orden, leyó la Cátedra del Maefiro 
délas fentencias en la Vniuerfidad de Paris,,

^  y con mucho loor ̂  Tocupadoen cofas detan  ̂
^calidad, no fioluidaua del cuydaio de lá$.

en
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Anoraciones.

enfermos, >■ de otros exercicios commes, j  hu
mildes del MoHí^ferio t hállmdo el feruor de 
Jhef,íritíihaJiante tiempo pura todo. Y tato fe 
dioaejios, y otros exercicios de humildad, que 
cop.-ifi(^^ad fodiafer apartado deiMsi putjio 
que le fuefje ê o vedado por fus Prelados y fu- 
periores, vijto, que no comenia iexarlo, ocu
par fe en aquellos oficios humildes, por fer va
rón de tanta virtud y autoridad,y de aprobada 
viday dotrina.

Entre otras prerogatiuas tuuo don efpecial 
de fer amado de los que tratauan con el varón 

fm to ’.y enconf)lar,y animar a los que veiafla 
eos y defeontentos, por los trabafs de la Orde» 
y por otras caüfis. Ten el tercio decimo año de 
fu  conuerfion,fue elegido en M-inifirogeneral 
de toda la Orden, el qual oficio adminijiro con 
efpecial prmidencia de muchoíoor, y aproue- 
chamientQ enlas cofas de la Religión, Fue en 
ejle tiempo que adminifiro i  a Orden ̂  varón 
tan efiimado.y de tanta autoridad en la Iglefî  
de Dios, que fegun fe halla eferito Je fueron 
eometídos arduos,e importantes negocios *• vno
de los quales, fus auer comprometido en el_''

Carde



m m

mas digna
'd i/p u e s\ ^ p > J r,_ ^ d d d .v M á M ^ ^ s > a m s g ^ ^ e Á ,.

táéfomdÁ ̂ miéUi ymw.
mucua Poñtíjicc cnjhwdud¡ 'uuddcÉasmayixm
res qmlidadesJiertdtíüi .que-fléad’sj.yh.an' 
Udddfmtü %mmŝ ,y dsfde:fmie^mcdí\ fie l 
&erâ Cq &B.qrJeñdih :̂dowTihMaaídQ:¿̂  ̂
emite Bldcentím^ 
njaroúfanto^ydegrmdesk^^
fuejlaqmejiatid aujmtê  ̂intendkndo-.eti las 
cafas (kdmtierrafanta'¡.:emwqtpamadelPlatina
mogenirn del B̂̂ eyde InglaUrra * ejpemndo 
ikmp-^ArA-mmr.^erfomlnttntedefde la eim Í 5 ¿ 

.̂, j j. fí̂ T̂ .i t '̂ ■ )n-̂ :efdu,dyalAe,iitdad comta,

t E fe  varan fantô  que fe ILimo Gregorio Dé
cima, dio defpues al Serafco Doüar dighiddd

M (Po^á Ib á fím fJ jiíM fft^ ^

dolé



" . ánotacionís.

dolé también Legadô ŷ FnJideftíe eml.Conch 
US de Lu^dunb  ̂-dmded V ^  Santo énjsno 
la-grandez:,adefa autariiády doBrina. \en la 
expedición de íán ardms negocios, como alli (t 
le ofi^eron ,i^ay:ecenhajla oywjej^^s.enel.

rpo déi^yerecho. Tallí acabada peregrina
ción de la ’biddprefente Icón granJehimiento 
^ue por. fu muerte hizjeron el 0apa,y el Qole- 
gio de los Cardenales, r viv: ,
'i Murió el Varan Santo,ano de mily doŝ im 
ios y feteníay quatm, de edad-de ximuentay 
f res , peco mas,d mems,iSórquefMénf mira 
la cuentadel año enqae-nacib,.qmfuédemily 
doZíientes y !oeyntey.'om.,'fqke de edad de min 
tey dos años entro enlaC^elígion, enlaqual 
ê uuQ treyntayvnaños,con el poco tiempo, que. 
vJuib en la Dignidad de Cardenal,y Ohijpo 
jdlbanenfe \h aliaje auerfalido dejia ’vida,en el 
'añofbredicho,demily dozjentos yjheta.y qua 
frOidandebiZiO Dios por el muchos milagros, 

Efriuío el Serajico DoBorJan Buenauen- 
turamuchó's libros fobrg la Efcriptura Santa,' 
Ejcolajlica iiiypoftiua , que hafia Qy.parjcen
m ggm djpfilidad de la  Iglefta.rMUieMo^'

cum
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\

^ísdñe^oíiMQ^Ád^ 
'iitíM ds^y.^m i^m . iéJ g í^ ^ A ik B k ^ ^  

Vqne^fordapth^  
f i  h ^ fi^ d ^ ¿ ^ n e jis4 u ^  can:m4 y o r ^ t  

diJcMrfofylos:hscbm:é¿Jis:Será̂ CQ~̂ ^
mm^^p^rrn in. d /^ n é¡M m  
m p 4 *^n 'df l m ( M i é m c m  ddorfdaqi^sAMgf 
ncp-e'ŝ  ̂ IdKdĵ ndé̂ -téyi’̂ 'dpf
Unci^del Smté Emngdkydafímmtxiijm m  
t̂̂ ŝtaiĴ íoJiî Qî nán aqiii doihrmiv.anQtgiii^

nd>-
q m  e f lt  ^ ( M 'o r S m t d 4 n m :cn %  ^  ñ íp m é le ^

k a n M m .M a m m i m f m d d ^
C ? K f| a m  X ^ ó n d e M ^ f i M l a  ^ a v p a r  ^.phad

W‘in d a d o 4 eL B a p a  A le x a n d r o  U ^  

mamjdos  ̂Bddrei-dth Qrdin> defan A u m f
"tin ̂ fidm^ddtíbñoiqid&^imKt qnede/de./n
^ I m c  m tm  ¿é^enmfimé^ayrntíidai^^

f artes fiX.m'^
hdjia oy tienem Jpara ê o m humneeefsidai^
qui^fan ñuenammmi^ejje Cardeml,pa^
rá dar hjoüredüho ^la tercera Orden 4e lm

Ber^
1A
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AnotacÍGirei. 
BerHd^dotqiieJintener.Gapelo^ dh.forfu

'I

to í- e^íegdú)M ta>^ f.l
mfe ^

t 3 -  ̂ r.

t h,¿ W ti
'•tV

r?j
)•

4

M in o s-^ K S cm  m H v e n e j  

ytn b m m ío m M e h k  m .

■ Je dar£:hmÁmeÁdsJ&. Pfiim  
tismk^ en eJUb m^i¿4r Ĵ Jlod 

"^^eyws rf arque ¿/ckrMd.m-^^^
^ m ’ü e r J a d J m d .P n á r ^  fm M m m iie o ^  'w d h

m fin os,t

fe., M .eJ o fP .h .

.44 . • *r<_

■ ’faiprofiJfffJeJ^úrMéfm^
1-. 1 ft  m r e íe ^ d n  tíf^db de baM tpiU J& a& h <nijej:i%  

ia s ^ lJ ip a d ta fd ír .d fi^ ^
f q  lj^ m ,q d € fa m ^ a e n m e n f¡ im  dÍa_A 

de:S‘:ddmar.es:d4meiñd̂ 3tî far>m4Ĵ ^̂ 
^^MeúsrMim!fyje.QjpínmMfijs q m n M fi^ ^
= g u e n J e M m d s0 o, m :q m d e » e n M Íite r i¿ r , U s  

p e r fim s  que.iom^n plum á en ia  m m op a rd jd .’' 
icar á I¿ o a Ím^ .  P o r^ m k riQ M C o fA le u e p Y ife
TÍr él iaipüM^AÍn¿Jdi^enJái^:0eUd q^e

H¡Jwfm^\mnMenturJ
eícri-'1,- H



efcrmir la hijloria,-en contiene la vidddél
^oriop 2 adre SiFramifco, y los primipíós ds 
lainjiítmion de fu  Ordena co atros'aaromsde
fantidady iefraŝ  q también m  ejio pttjieron Ia
wano dfiando enfilemio  ̂mm coja m m d *^ ^
verdad̂  auer el "oaronjdnto^^^^drca d̂ê s
ío b res,J id o fra y lep rc¡f^ ék M ^
Ermitaños de Sv áügpŝ mt por aaerimydo an 
tes que efcriuiejjé la regla, forma do.habito de 
varón recogido, conhaculo^y cefidománta de 
,cuero, auie.ndq e f̂pto^SrBuenaMeñturd'eondF 
ligencia otrafoofis áefkhijhriítde. menos im
portancia. Porqm /elfydm &Bm nei/kk 
ra profejfo, del in fim . dedos Errnmms M  
gioriofo ’DódorS.<rAugt¡>fl.ini, mo4o dekara dé 
faber, y e frm n d  Señfeo Boñor S.Buena- 
uentura. Talo que dizje ;de lacuerdayforma 
delMbito,nó.,esdnfiporq^Síde^^^
que el^adre $.Erancijcpfe vijlio, es ía.farma,
me/madelqueSagoraJmefu Orden^yanfilo 
e f  rimó por f ¡  mano en elfeguñdo capitulo de
la Regla, donde, pone laformadel habito y caer 
da, (̂ F̂kÁ̂ maseJfncial'd̂ câ ^̂ ^

'̂ ^^ t̂ienauinidT.a,.no.M^dknftas.endf̂ fprmá4 el
‘ B habito.
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XV

i,qm aora traen 
amrfi introdi4%íÍ9 el 

’ujo avtramfubUcaméntecapírufas redona- 
das del mefmo colortdexando caer i^lásefpah 

■-H ^^as^^orma déla QapU,tmtígua^^e traxo 
el^BadrefaWPranCíJco^cúmo-aófdlairaenlos 
Ga^uchims en ItáUa-t^Me's'% hforma dsia 
qm^fanlos3 MfeSdél¡t.0 rdén-dé~da G a rtu ^  

xa,dgó ancha f  angojia en ló alto déla cahe'fd. 
vhtim.Ta la que ditíetqueji4. Orden tiene,̂ recedencm

Ve. f t ó d a n  y vijlo'^

que por mano del^erdfico Úodlor-fdñ Búena<- 
uehtura:, les dio -cl^Papd Alexandro llU . la 
Jormadé eomtr \ j áél habito , que fue en el ááo 
del Señor de j^i%.dms,poeo mas,b menos.Par 
que Vida ano í l lh  qdehacedlo en laSillaifue 
eieSlo en el añade 12 61 ¿ J  la Orden de los M e
ñores , qm  dproub ,y oonfirmQ el Papa Hón0‘  
mo TU.fue eléBo ¿wel año'de- i  ¿xsv durando 
déla Silla diezl amsy'QÉbo' m^es, dóndeiay tm  
ia ántecedencm. ':De todo-efi(s ,y dé lo demasije 
darkenterajdtisfacion,dándonos Dios fugrá^ 
'KÍâ n elfobredíchq libro, qfaldrd a luzjfpuef 
dó^q^por^rgrMwlúmeñtardaikalgün tdtd>

a,t ‘.



Anotaciones» 10

Fuípiies,el VaronSanto de tanta comptji- 
cion.es êpUr de¡kera,cor^ue^.f^^m lapit.
veZjainterhrdd alma,que ajirmaua del elpda
ro

. _____

Cíá del \^uador^que di%omedo a Mathanaeíx^
EJle es rverdadero IJr delita%ep>(̂ ^^ ârece fso

: % ^'

Lofegundo, tum don efpeciaíde,amado 
ae todos loeque iratammond.,.,..^^ 
i : L o H r c e ^ Q d e n i a ^ a c i a ^ i a ^ ^

i f  atar de las-¡cpfas C elejUales, edtaníogradó, 
que renouma en los qu^^^Wan^ 
ritu,y d,ejJeodefevuir ,OrI)ÍDs,en pro^puciddtl 
hméomenpadp,:T0 0  pareció mai0endidpL 
mente entre losfraylesAeJkprpflf^^ 
do los vela andar tríjiesy iibm en0^adode 
la ^B êlígíon.CompadeciaJe ty/phrellpuauaa
k s qmdé0dlecidnmLs(0nfn0d^^^
lar (y0ruancíd,redkendohs- co^mraiasplp
0pecid'GarUad{TeJLUz^en t ^
do Aíinijiro gener aÍ,que^e arguydoen eí cae 
fo, de los Padres de lu Orden ̂  á quien el Santo 
Varón rjfpondto aquello q ejld ejerito deíSaL 

^ador, q el l^citcopsele^al aui^wenido a cu-̂  
áralos enfermos.  ̂ ~ B 2 Pue
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" Anoracioncs.
í' Fuedemtífsmó'dé-íaeJcogidaVirgenMa^
drs del SMuadô T i en cuyb ácM̂^̂ manda 
ahsFredícadores de fta &f^ded,qde‘exortaffin 

: alpuehlo, que falúdaffen diagloríofd Virgen 
^%^^aSe^;a,yapéfi'o el Sd.prq^naque  

Ha horajegunfe cree ̂ fUefdudada del Angel 
fan Gabriel t como fe acojiumbraenia Jgkfa
nmiuerfáU  ̂ > -

Vue diligente en el oficio de la gouernación 
qmnto a la profcácion del ofició diuino, y en 
lo demas délas nueuas erecciones de Monafie 
rices¿y difiinciones depromncias, fue^o qué ng 
fueronVáñfés en humero, como aork f ' 
endasfartéfide idChriJliándad, T*óijías 
obras miraculojas , que Dios aula hecho, por 
los merecimientos del Seráfico DoBor S. Bue- 
hauentura,elPapa. SixtoQmrto,frayle de la 
Drdén f  o e f  ríúib én el Gatdogú de los Santos» 
ano vndecimd défu Pontificado » en el año del 
Señor de i4.%i.declarado los grados defu fian’  
iidady doBrina, tan éfiimada en la tglefia» de 
todos los marones doBos,y vniuerjales»

J.i

L A  V  S “D  E O
i ' T R A



TRATADO PRIME
R O  D E L ESPEJO DE DISCIPLINA 
Compucftopor el Seráfico DodoríánBue- 

naueatu ra y de la Orden de los Frayies
, Cardenal ,
Albancnfe,

Prologo del ̂ utOTm

R I M E  R A M E N T  E,  Tienea . 
necefsidad los que quieren aprouechar 
en la ReligiónHiber como en breue 
tiempo pi^dan álcanjarpor el exerci- 
íip .4 e la diíciplina regular ,  ^ îalteza 
de Ja yirtudí pQiqiiecomodiseHugo:

Las coñurabres de la Euena, difdplina, encaminan eUni-Sdíh Vt- 
mo pam la virtud: la qiial guia jydleua ala Nenauentu-z ô»* *̂ 
ránfa. Porloqualelcxercicio de^ladiícipljnai ihadefer 
nueílro principio ,y  la virtud ñueñra perfección, y  el pre
mio déla virtudda íbberanaEienauen turanja. Y d  que ea 
el principio de la nueuá coueriadon inenoíprecia la difeí- 
plina>defpuescon tnucluciific-ultád Jepodrallegara día. T>ifcul< 
Y la  coftumbrequeálguriptotnacndpriacipio, ¿apenas tad en U 
la puede deípues defviarde li. Eorque jas coííurubres que. roflübre 
fe toman en ia mocedad) no fé dexan enla vejez fin :^tmJoablej^ 
dificultad,ónimcá. Deaefepuesdfcoger en el prindpio Pro,2%> 
la mejor forma de yiuir,la qiial fiendo bien exercitada, Ĝradopri 
dará def  ̂ues mucha álegria, ©  primer grado de aproucr m ro de 
chárieselcónocitnicn:todeddeféd:o3yícieftoesgranfe- aproúe- 

'̂ ’̂ r id a d  al ptudentéjcoaoccr d  modoque conuiene para char enh 
^úrjfegúa las calidades de las cofasque acaecen. N o ts -orden̂

■ ‘ P j



T racuiJcl Ef^c]0 de difcip.
pequeño daño. pTO la conckncía,mcnoíprceia^%s co- 
fás pequeñas^tas qiíaícs tanto may'or'naah?:!!^'ponéiíea 
lascbíiumbressqiantoniasligeiamcutc pááíefoii ffiráb- 
ftchad^Sí quanño fuei:onreono.ciña5, Y  por tantc? los que 
fon regidospor Éfpíritu de Dios tienen .diligente euyda- 
do en las buenas cbüumbrcsdósqualés'mcñqfó'edanios 

Ouenom f o b ^ u i o s Y  vnas vezes dizen-, quc*i^¥vana relí- 
hes pone gkUj Otras vezes las llaman ceremonias, ó de verdad las 
hr mdos contradizen coa falfas:,y aparentes calumnias. Cierto no 
a lasbíie recibe el loco las palabras deJ'a piiidenciañ no ledixeres 
W íí í  cojlü lo que rebuelue en fii coraron/ Copñé pues, cílc tratado 
hres, pequeñojpor mandado de mis fupcrioies, y Prelados, no
Froi4.18 por palabras cópueílas^masfcgun mi rudezary cónnpüfélo 

'de cofas pequeñas, y claras pbreauía de breuedadj, y aunq 
no por orde de cotinuadas íentecias,mas fegun couicne a 
las niieuas coílúbresjalos nueüosdkipulos de lefu.CiariC 
to,lcs es puéftodéí-ahtc^jparaqTe mii-6 en; el-cqmo en vq 

' erpejoj porqiieporlas^oíaspeqü'eñasqeaelfemueñran,
" '̂ : téngaa Ocáfeióá'paíáYer'aüifados^en otras mucháái -̂SaloT

p^Q¿y^^pmón.dize r Daocafion alfabioj'y ferale acrecentada-'iaíá? 
biduria> Más deucn mirar, que algunas de eíias coías ,-íc 
hande tomarpara-guardarfe más ómenos,£bgun cllugaTi 
0tierppo,áunquenoíe torne a dezir cada VC2 ei modo de 

Lavarh- c^dacofa. El quc esprudente Gon&rmaríe con ladiucrfis 
dad de los variación de los 'tiempos  ̂íéguñ la diueríidad de los
i-  ̂ _ negocios, nornudandáfeeneóCialguciajmas diíponieriií 
oñCéyes ñofeíaníi comó lámanó 'que vna mefina es:eñ an dí»  

jJ  abierta, 6 eftando cerrada* Ño maéua-á alguno,:file par&*
nidefaha en eíté libro, no fer pertenecientes
la mancebos. Porque muchas vezes acaece fer en-’
del cora ^̂ ^̂ ‘̂̂ sloSmofos ealas coíasque íbbrepujan fii entcn  ̂

_ dimiento;: porque aplicaadofe al propofito de los::aiitfe 
 ̂ ’ guos., feandífpueftos para lo que han de hazerr^^eftéjr,

auifudqs-pataguardarfefégun que conuiene, & ;a  algu-i

co
no
ni

% ^



eím T .

^  le pareciere 3uer, ea  efic Jibro a%uaá proliáiday ' M
merta, cjue es muy ncceíTano la cfedaradon a l & l í  r r

ru“ aa e n í  ^

S í o í o  a
m a s i S f , ? . ?  ’  wma^daapedafós las fentencias) efulAro.

debaxo de vn £itulo,que fi todas& huidéíTen de declarar, v M o »
cada vnaauiamenefterfuefpecialtratado. L a  orden de d d liL .
eñe libr o nene dos partes, eño esprinc¡pal¿ y  menor. La 
principal fe diuideen dos partes, y  en Ja primera fe trata
delascoIasqucdifponeQparala difciplina; yporconfi-
guiente de algunos efecftos fuy os, Efla difdplina fctrata- Pnpari.

S S " “ v S o T ” ''̂  “  la fegunda parte. Las prepara- c J e s ie  
cCtones , y,difpoficiones , leaaamaheradepriacipio,yefe(ío¿|,
fo :« u e  fon tres cofas (conuieñe afaber> dL r iL c o t  .
lumbres viejas dé los pecados ,  fortalecerá,alma con tra
-tas tentaciones de elidemonio , yJa kimildad de la fu- V
jcccion. L o  primero cOmien^aJa difpoíicion. L o  fe-

^gimdolo profiguer L o  tercero lo acaba. Guardarfe ba d  ‘í f
f pueseneñeJibro,la .diúifionidé Josititulos, y  de los ^

parágrafos, para mayor claridad déla forma, ''
y  de el orden , que ca el íépro,.

í í": íiguen. . C‘ 'r\

| : i N  JD E  E L  P R O L O G O  D E  S A N
r V-- " ’ . . Baenauéntura^

- 4 B 4
. u

Capitl
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ejO as dijciy,
'^afUúlo FriméeoJ De la rénmciasion 

" ; '̂ scadoSŷ éié. la dspojidon de el hom
: n' brevie\o -̂

pei'fe<9:amente, los quedexatiácvde el todo las 
f /;;■  V. ..fofas traní¡torias..de eña vida preíence: y no folo de- 

:xan Los pecados ,'mas aun guaidanfede las- ocafones, y  
¿defviando yalc^ós defipeLfedtainenteiá vieja-leúadui;a 
de loa pecados por la perfeda confefsioa de todos ellos> 

--^trabajan de feruir a Di0S3.cn perfeda nouedad de vida. 
'gueha^ pues losqiiedeífeancorrerpordcaniiaoanchoy feguro 
- _ (lelaiagradaReligioix, traseLobrfuauédd los preciofos
‘Efa sS y^guentosde Ciariftoydefedien aátetodai cofas los azc- 
Cmo fV î^^os-peíodos de ios bienes temporales,que les eau&n'ia

mem c¿quietud,porqueapartad:o¿perfed:araentédelostaleábi¿-
mlleyode dediiscuydádosjfigao:. a:C'hriílofia otra íolicküd,
cM io  aporque no les fean ocafion detentación , ó caída.: Masii 
íe ha de 3ütes que entraífen en la S-eligidn, no difpufieron ddlos, 
auerqua- alómenos deípues por otras períbñas,q por cartas, Ccguny 
toallhie íuperiorpareciere, procui-enlatal renunciación lo
sjeŝ ycui naasen breuequepudiereninq eíperandalas oportiinida- 
dados íe_ des, ó los fingidos y  falfosprouechosque fudeni mudio 
torales. *^dañar<Los qaak§,ppn^djénexru;gq antiguo en eiegrajon 
 ̂ * ""dVÍ icíig!ofo,porcngañarb>fo cplocdc piedad.. Entienda

los tales, que dmay ofdéíos proÜéchos es tener en po'eo 
todos los intercííes,, que ay en efíe mundo  ̂por amor de 

SyGeroiT. Chrifto,íegun aquello que dixo fan Gerónimo. Ninguno 
s]¿mjica quehaderenundarelfiglopuedeconjuño titulo vender 
que es rólas cofas quemenoíprecíp vender. Y  añade,diziendo: Si 
fa iWiy-Viedeskn tu poder alguna'cofa véndela, y  fi no la tienc^.
Brf.pow^ydeivialadctudeífeoi Todo lo dióaDios d  que fe d ioaií 

^ mdmoe



im Í3
meímo.-D£fpues de entredós en la Re!¡gión,3eúeh luego /e en aql 
pcnfar fus'pecadespara-confeffailos ̂ y-deüencortfelTaríe r»yada,
geñeraIméntedetodo¿fos pectíos,que comdtk»» def delaéjlri 
de fu mocedad,rc-diiziertdotos ala meraoiia,£on él mayor budo» de 
cuydado,y diligea'da que pudieren. Porque la Gohfefsioii los hienei- 
delosápales, espiineipio de los-bienes eípkituálésyy el tepordes 
eñadó' á^aBejigiontdeívia de íidosij^esitempprálesj y 
-con ellos muydexoslÓspeGadosjy fus ocafsiones. i irBtípto

'itJI^ Úela^rmeZiá del Id dili *
gsnte cautslacontfd

, del enemigo,

• - USti'eŝ :::

Poxq Earaoj-q es eLettemigadel linage human o, -pharam 
pcrfigiie a Ifiad^.q.esélbüenRcirgÍGfo q vahu- ¿1 de*

- ___ yendofporquecl meíiTiOiEaraDafiiedcImenof- ^̂óh/o', q
preciado) leuantaíe ar.poxier eícandaÍo% vnas vezes chra-perfier^e a 
mente^orfas veze5 coii gran cieañueía en fecretoitentan. ¡q¡ ájíói. 
-do peligrofa;íuentejíb color de bien. Ypbr efía deusn  ̂los : .  * 
Religiofos cumplir el confejQ ielEcrefiaíbcoj qae dizeí tccleL¿^ 
Hijoj.- íi vieaesaíeruir a Dios 3 perfeueraen judicia, yen  . . ' * 
temor, y apareja tu alma para las tentaciones. Principal» ouecofd's 
mcntc fuelen.darfuéreas ala téntaciondos cofas.La pri-̂  ^rt fiir* 
tneiaesvd andar vaGÍlando. conja voluntad terca del pro- ah  ̂
poíico^de-querer entrar,óíalir deJa Rcíigíon. X o  fegun¿ t̂aci&iies 
do,latardan^a,y tibieza enidefech^Jospeníamientos,-/ 
latríñezadciefpiritúdefconfolada,- Poreítoen .cl princí- fjiQ I 
pio.coníiimenjy fortaJezcan,por.todas vías íu coragonjCÓ 
ntm£.piopóíito> porquejio.andén vacilando^ fiendo mo- , 
uidos.decadaviento ̂  como cana vana que.la.menea d  t j  
ayrey Cofa es muy. buena (dizé el Apoíl:Gj)ifoitálezer e l . Pnf^eZ
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, Í Ŝ:pai't<s ̂ ’ftá dÍLÜdidô y ha-ílá quecoá cierta deterñjina-- 

f j  ̂ f  :  ̂ |e;^Q;nft rne eri aqíidlo :que efeogio > ícs.xomo. él que
r- ii bs.i-.íi cft4 doscacninos^Iquenofabe.porqual ckHo,s vaya. 

TambieadiíCj que la.virmd amoneíía ,yprouoca, áque 
el hombre abrala puerta, y  reciba d  ipi'opoíito efpiritual 
determinadannente: y .dcxandola:duda,confie,que-perfe- 
Uer\;u;á.cA Iq que^a^cpracn^adó, por dificuií^?jue fea: 

’Bxem.̂ h por fu pofsibihdaa,y fueiqaj;hiun^as,tnas pQrla:niifc-
de ferfe- ricordia.deDios, Pienfe quantos, y  quantas pudieron,y 
aerar .en puédenth^’̂ fjdelo'qúeeldefconfiadcpóderfáiir-ál^abd 
el bien cq coa ellpj y prca firmemente., que .como aquellos pudieron 
melado, podrá éi,ácordandofe de aquello quedize el Apoftol. Fiel 
^Cor.íi. P íos que os llamo j-que no permitirá que feays ten

tados, masdelo que pueden licuar vueftras fiiev^as,y en 
■ la tentaciojrhárá-queíalgay^conrprbucííiofdfi'utd.f í í p  

quccípcran eii^lbcñoi (dizé elProfera) mudarán laífor- 
. Vrincî  taleza, correrán fin trabajo-, y  andaran fin.canfarfe..:PcM: 

fipsdela tam:.o aios  ̂prindp.iósV'fin tardanza álgüna, fe deucarc- 
morja ef íiífir varonilmente los malos penlamientos, y la-smalas 
firítual tentaciones-de el .enemigo.. -Mas- fi-tot-Garen aacmr.e- 
¡entbsme terléslas tales tentadónes , para defaíToffegar el efpi- 
msReli- ritUjdcLiele demandar el ayuda, nofolamente de elpro- 
jí^jaí. prio 'coníefibr, mas también la de algunos Padres anti- 
'Ĵ eumfs §Aos.vpGrqu‘e la flaquezade vno fe fuficnte con la ayuda 
'̂ árcuéiíf Remuchos.-El hermano que-es ayudado de fu hermano, 
¿ksmro la ciudad bien rodeada de profundo , y  alcoinu-
i0eseffíñ que ménofpreda defcubr-irlas heridas, o pedir aya 
tuálŝ ide íi^jiuftóes que peréxaca por fu propria n-egligenda. Y.fí- 
lastcnta Aulmeute,.c-omo d  demonio con grande cíludio trabaje 
donp q derribar con triíkzad eípiritu del fi.eruo de DioSg deuen-

vezes que viniere ,, yferuireda

chafolictóu'd, de no parecer delante de Dios, ingratos A
k



ru vóéadori^opcrefofoscn bazerl(rgfadas,pdróuclcsj|i
codel myndo D^pndé d SqI deja gradaxffiejii^e fus ra^'
Ĵ os, no In ué atieá'ublado d'é'turbadón,“pofque'feclc mti 
enas vcz.es afeonderfe'en ellgua tuibia, lacnrofcada, y 
t ™ > a  edebp,para peibar el alma. EI

’ f[de mora la-grada dd B ^ if il^ n t o  ‘
en.elnli^íÉlWuendepn0cclágra^que^Dio:s^^^^
‘xa Jamailo aJ-a ̂ anta ReMgiqn, indigiio íé baze dexlfiu' líígrnríá

i

’ - ! -TA -r:r'‘ , •
-indospara lafáluijide fu afeiialá mddañca-deénugárf MudSca

fe fijü d íéM  del’B Ír

es prouechoíaal ajuíá fatigada de fentácioneSí

porqae^.fitoeíibos«> p t ^ k á n i ^  ^
k s  cOiíabaícd.ei^añdfos;
^hnítoGonmuehos,i-ucgosyydEÚótasdradoneSr
/ de Babylonia J-'
(eftoes).delospeíigí-os.ddwúndo,aeabe:ptirfa.bóndad '
elbien queendloscomenfó.Y nueftroSGfiorfpordqual.' ^ « ^ 4  
meuQfpreciaron cpda.S: fas cofas:), qae.eaamparodeiosfa - el'̂ oM 
ligados có-n- téntacibhes, y fórtalezá de los flkos; yMz¿  
qucla^ntaG!orfcsdésfeáofiy^jéle¿da,a.fo¿í;^^^ .
pararefiftii-cierto. Laoració continuada,defvarata,vdef- ^

Üuye todos lós males, :Y eá Mona qudhierueYconuk  ̂■'
,neaJabei)endalmadeúóta,nofeafsíeataalas '  ">»0»-

mofeas-de Jas tentaciones. de U cari

% l \  . d -'  ' ‘J ' - ' '  ' : ¡ !'• - . ••■ '• r ■ rd  i* i - - ..-7,. ’ t í l ^ í t  í / f j

^    ccbatmí■ €ajnfi'i- 'M ' / ?  I * :  /  • •
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Ojiciodé 
lahumíl-

TraB Jel Ef^e]o de dijcip,

Ca^it'Ul' Qm es muy necejfmo Ia humildad
J^ara la  difci^lina, y regla de las

virtudes,0

S de faber, como : dize Hugo dé Sani^o Vidore,
; :queaí¿t.^mQÍacGr.a no recibe jiipri-

¡meEpTiofuere ablandada^afsi el hombre, no 
podrárecebidafcnmadelas virtudes, no le humillare, 
no prefumiendo de fi;£ofabue.tia,ni coniradiziendo a los 
que le guian por el camlnóideDios smas ijendp bumilde, 
y  fujeto a todob^cneóñfejo,yf4udabie mandamiento. 
Pues a los quéd^^ualcanjarlasbnenas coftumbrcs, a t
faz neceífariples es  ̂que.eibádknde plantar la layz de la
humildad dentro :cn fu coracprr :̂ ^Guardenfe ;con mucha 
diligencia ,que no aya en fu alma elación de hinchada, y  
prefuntuofa voluntad, propiial, n i vkip  de irreaerenciai 
porguelienipie .Ip;t4. fuek^proeeder el'vicio de la fober- 
«ia.yanfi miímodcuenadueiíir con-grandiligencia, anS 
«nlaspfeas,^orno;cn:las.fcndesdefum^ la humiL>
fdad i.á manera de,liefua,difpohga.Ía.pofadapaiala diíci- 
plinategular, yfanétascoílumbresdelacafadeDios.

‘e
i J  •

4 i'9 û ecton̂  
ro¡ro¡iamlmtM

.5 tudÍ€nlQs;Réligióíbs todolopoísible, tenetílé- 
pre Íiívoíuntadlujeta3poigac,qüeaprouecha a 
jos que viuen debaxo de obcdienda, auer de- 

xadolas cofas d é  mundo nodcxan las proprias volun
tades. pues que es de precio de mayor excelencia, auet 
dexadolapropriavoluntadalamano deotro, quenolo
bienes temporales# Toda la perfección de laReligioh

con
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confifccn reiiundacion de ¡apropia voltmtadíy por raix 
r'Ojel í̂ iie con' nuicho deííeo cbdicia alcanzarla perfección 
dela'áícipliiTaydeue efiüdiáfde refrenarlos propios ape
titos, y  poriHrfiiyoluntaJen las manos de fus Prelados^
Enrdos 'cofas fcprncua, fi la voluntad eñá enfujecion» 
Lapfím érajff dbedeccdeuetanicntealo que lecs man- jc  
dado. Ló íi demanda Prelado para conoce
todo lo que hade hazer. Lo primero, que es de laob-e- veriuncia 
dicñcia y cs de neccfsidád', y de gran irxrecimientó, por-- <̂ iondeh 
que qualquiera coíaque manda el Prelado que e f  a en lu- p̂ oprUvo 
garde Dios (faino fide deitono fabe,que es contrario,
.d la voluntad diuiná 5 )aísi deueícr obedecido jcomoíi 
Diosio matidaííe. Para merecer > mas vale la' obedien- . ■
C ía que clfaciifício ', dizeDios por el Profeta. Y  no ay co
fa con que tanto podamos aplaza' a Dios, como es con 
la obediencia, 5 cautiverio-dé la propl^voluntad.. Hkigu .̂ 
no eílá tan difpuefto para correr con ligereza por lacarre 
ra de la peifeccion 5 corno , el verdadero obedíen-te* Pues 
aparegenfelos Hijos de la obediencia-jy en'oyendo la voz 
^fPrdadojpongaa luego por obrado que les fuere ip^n- ■

- 'dado, aníi como íi Dios fé ío mandaífe ,ydexadas todas 
íás cbfasjcumplaíi deáotametíte el mandamiento del Sa- 
periot.Demanaasqueiiduerepofeibje a-la voz-de elPrc- 
'ládo fe niíieua él primero pie,yalá^xpre§ión de las pala- 
bras eílén ya campñehdo láobediencia. Todaslas cofas 
'fe daicn de^ar pdr lá obediar era j y -aun el peifedó obe- 
diente no cípera que le íéa mandadódo que fabCj-que es 
codíbíinc á'ta Voluntad de fiis Prelados. Empero parece- OMién«  ̂
me, que aquel es mas alto grado dé obedÍenGÍa ,conuíe-r/í? prog
ne a faber, quando cd Religiolb aceptado qué le es-man- qual
dado, con la voluntad con que el Preladó fe lo manda¿ Y ■ '
.quándb la.éoduntad'dél febdito efedéonforine con la volú 

^s^d'e fu Preladb. Nó'fe atieuan a jüzgarlaintencionq^ 
cíÍPrdíadotuuo'en lo qué les mandan porque los quetiene ^

' ' "  por
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ia s  cofas 
hueñas fin 
ohediécia

S»Bernar. 
in estica» 
Ifa,U_

T*raB.iJsl EJpe¡ode dijcip.
porofíiofólarnentedeobcdecer,ilicitoIesferú año. .Y 
nafl mcftnojfi quieren fnbiraLeihdqdelaYerdadcrao.be- 
dieacia# propongan dcuqramQntedeobedecer en todo 
loque les fuere mandado, hazíendo con mucha humil
dad. Mas fi por ventura Ies fuere rnandada.alguna cbfá 
granero impofsibkjrccibaa el mandamiento con todaho 
neftidad. Y íi psra^O^Les es madadq aícan'^
fus fuerpsj vayan alTuperior en tiempo^conueniblejy con 
mucha pacificación le dé cuenta de las caufas dcfu.impoC- 
íibilidadjalexando de fi to.da íbberuia, y contradiciohni 
refiftan mormuiádo entre fi. Mas fiel Prelado fe lo torna
re a mandarjcrean q es por fu propio prouechoj.y obedezi 
can,confiandoconcaíidad en ía ayuda de Dios. Nueftro' 
Señor lefu Chrifio fue obediente al Padre hafia la muerte 
déla Cruz,,el qual aunque oró al Padre que paífaíTe del Cá 
liz de la Pafsionjno refifi:ió,mas luego añadió,díziédo:N6 
fe haga Señor mi volñcad,íiaq la vi:^rira.No folatnéte dê  
ué obedecer a íhs mayores,mas aun a los otros q no lo foii 
deue eílarfujeto,porque neceíTario le.és alhicipulq, de le
fia Chrifto,que fe fujete a quiealo demafidáre.' Ypor c^ - 
pío del Apoítoljfc hagafiemo de-todos; Sean como eííá 
eferito 3 fujetos ynos a otros en el temor, de Icfu.Chrifto,. 
La necefsidad délo íegundo, conuiene a faber de la obe
diencia enlo que fe ha de hazer, es,q ninguna cofa íe haga 
íin obediencia. Y  porqueal'gunosfimples por ventura tie
nen efto en pocor detencrmqhe algún tanto ;en la platick 
defta materia. Halas cofas que fe íádehazer, es meneftér 
la autoridad déla fantaobediencia,fin ia qual, aun ¡as co
fas buenas carecen entonces de fu bondad. La buena vó  ̂
iuíitad dcuc fiépre confirmar a la virtud del bien> Y  S.Ber 
nardo díze, efcriiiiendo íbbrelos Cantares de-Salomóní 
Gran males la.propia.yolunt^dipor laqiialfe haze,que tus 
bienes nofeaiibienes.Cicrto es^fi.cn eláia dé nii áyün^
fuere hallada mi voluntad, no quiere Dios tal ay uno,

■ ■  ■ ■ '- .........

* I
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a ckgrádáble^piies q ñó fe haxe^or la ohcditóá, mas poi: v ^

adela  ̂ ,;}.
'íwtim^no fólametedéráyünOjiTia's también ddfíleudo de  ̂ - -.;
las-vigiliasjde-labfadQfíiélalecdonjdelá obrademanos,'- - -- -.d 

' y todo qnatoguardáei Religioíb,dónde fe halia fu propia- V 
voluntad,y no:IaobediédadefuMaeíiro.Yaunqaqnellas Nofá;,:

. obíeiuaLiciati^j^gjg^ bnenas  ̂yó no las,cótaria-£ntrc las
virtudes.Puesíós nueuos-diapuIos^T^^ar^ncgado del -
tod'ojaísi mefnios en lo q huüiere de hazer^como es en las / 
obrasVeñ las palabras,y en el vfó dé-qualefquier coías, no 
figán fu propia-voluh-tád/íinojasdé fus mayores en todas 
las cofas. Y  deueíe cóíidcrarj para q cofas fe deuedemadar Ordetí de 
fu eípecial ]icencia.,y conlchtimienroXo primero,fe ha de pedir li~ 
ver cercadelasobrasjdelas-quaiesvnas foncomunesj o cencía al 
-conuentuales, y otras fon J>erfonales y  ei^Jeciáks.'De las fuperior̂  
efpedalesjvn-as perteneten al proximo,yotras a. la propia 
perfon a qué las házéV Para las conucn tualesj que tocan a 
la Comunidad del'GonuéntOjno fe ha de demandar iicé- 
cia, pOrqueyalos Preladostienen , nófolamentedadali- 
ceríciajmas aun tiéneñio rt andado gen cralmétejquenia- 
güno fih manifiéftánecéísidad dexe-la Comunidad ;3aníí . M
eri el CorOiCómo en el Réfítório,ó én otra pai te donde la r - 
Comunidad eftuuiere. Y  de aquí es,queno conuÍene a al-' . 
gunojdexar deyr ál Choró^y a-todasíashoras Canonicas 
y  déyt 3 cómérlcGií la Comunidadraiaprimer mela 5 y  lo 
’friéfhíó ha dé fér de tbdás: las otias cóíasádóde quiera que 
’éflitúieté la Comunidad,ni íé-hadéyr'finlkencia.haftaq - 

v-ayántodoísIosfiayles.Párateeoíiiselpecíalesdelpro 
ximójqúádo algún R-ayíétiené alguna'neceísidadjparece- 
mCjq para ello no fe deué demandar licecia, tampoco co> 
moparaláS'CofiS'de la Comunidad.Haíeempero cílodé

- . Vi
i v p f e f t ó l j U e u a i f c catgasdelosótrpSjy femirle nom.12

vnos ‘



íTraBJel EJpejÓde
Sitpre fe .m o s  aotros^porlacarídad.derSeñor, Y  quando feha de 
han de an hazcv las cofas de la -Coii^unidadj ó lo qué le es mandado 
tepoHey -aalgunos.nohade hazerloqueaelconuienejniocuparfc 

las cofas en las cofas de la caridad fia lieencia> íaluofi efpecialmen-
del/erui- te no le fueíTc dada para ello. Y  effo mefmo los que ííméa 
ch déla a h  Comunidad en continuos oficios , y q no pertenecen 
Comimi- a la ncccfsidad corporal del proximo (a o fi^ m o  es eferi- 
dad de d uir en algún Ütí^o^tras pofas femefáo^^aayormentc,. 
Connem ii requieren larga ocupación) hanfe dehazerlas tales c0« 

fas con coaíéatimiento delosfuperiores. Y  paralas cofas 
cfpecialesjq pertenece a la perfona del que las haze,ópep- 
tenezcaa a la mortificación deja carne j-afsí como fon las 
largas vigilias 9 <> fingulares abfiinencias , ó lo fegun- 
ílo pertenecen al exercicio de la obra de manos. Para am
bas colas fe ha de demudar licécia al Superior, por íi,óp@p 
■ otra peifonajfiaia qualiicécia ao dcp.e el Religiofo hazer 
cofas particulares^porquecierto el buen *R,elÍ îofo noha 
de tener feñorio fobre fu cuerpo. Y lo que fe hazc fin líce- 
-dadeiPadreefpiritual5.nofolocvarece de merecirniento, 
mashafedecotoí' porviciode prefiimpcipn b vanagloria  ̂

puede puede hazer el Religiofo cofa .alguna, para fifegun íu 
í!/eefi¿/o;yoluntad,ó feaeCcriuirjO hnz^ona co b ., -ni puede trocar 
fo trocar jgs cofas Concedidas a fu vfojCónjo fon libros, veftidos, y 
ykíwfí-^ofasfcmejantes.Feaeofaes tambientomarlas cofas de 
€ia Comunidad,pam aproiiecharfe de las que han d.e.feruií:
¡as jxiuchos. Lo vno,porque fe efixagan,mudándolas am?- 

íiudode vnlugaraotro. Ylofegundo, quclo qqe ypto- 
mo para mi quitólo a los otros. Y  efio baile al ptefente 
quanto a lo quetoca al exercicio délas obras: y con todo 
eílo negaria.yo,qucks coíás muy pequeñas, y  que valen 
poco,uo b^íia creer para hazer las queleplazeri^ al.fapc- 
'norfilofupieíTc

cen-
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cencía,y efpecialmen te en eí Capitulo,eflando los frayles 
ayuntados: mas en los otros lugares del Coniiento po. 
dianhablarvnoscon otros, delascofasneceffariasjyho. 
neílas,y eflo en lugary tiempodeuido. A  losnouidosles 
es prohibido dentro del año déla prouacion, hablar fin ü 
cencia,ni con íéglares,ni con los mo^os que firuen en ca« 
fa,ni con algún Religiolb,fin que algúníiayleprofeíldet 
tédelantc, q ^ ^ I p  q u eh ab laü ^ í^  fiparaeftoles 
fuere dada licécia efpecial,fin la qualno puede yr ala puer 
ta.ni donde huuiere feglares.Mas fi yendo por el Monaf- 
terio encontraren con las talesperíbnasjpucdenleshazet 
acatamientOjCon inclinación humilde; y fifiiereluí^ar, p 
tiempo diipueílo para habíany no fe pueden efcufarjpue- 
denlos Taludarbreuementejo mejor que pudieren:y íi dí- 
xeren^que les quieren hablar^dcuen reíponder humilmen 
te , que no tienen licencia para hablar, ni deten eríe .coa 
ellos, y  por ninguna via Ies efcuchen otras palabras., ni fe 
afsiencen con ellos. Mas filanecefsídad, ó lahoncíHdad 
demandaren'qué les hablen , díganles, que demandaran 
licenciajy files fuere concedida delfuperior, que ellos bol 
ueran a hablarles,y erto han dereíponderjandando,finde 
tenerle. Tal licencia como erta,hala de conceder elSupC'»
rior con mucha diferedon^y hala de demandar al Prelado, 
ó al Maertro de los nouicios^que les Ha defer feñalado def 
de que entraré cnda.Réligion. Y.no íe conceda,que otros 
juera de los dichos den la. tal licencia, porque no podría 
íerertofin confuísion,nipeligro decorrupciori.de búe-̂  
nas cofuimbres. „ .

A  cercadereccbir.,dar,ótomáraÍgunascofas,-ó víar 
dclIaSjCDmo ello dependa de la autoridad de los fuperío- 

.>̂ 965, principalmentG han- deeftar. adücrtidqs 
los fubditos..L^ prímcra-,que cí que da alg'.una cbía-, ten*- 
ga.aiitondad cficioparapoícilo hazei.-Lolegundo!, q 

déjfegun fu parecer, mas como fiieie órdénaclO’por '
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^  rdBé I EJpá]o de dijcip̂
ia voluntad delPrcIado:no puede comutar c5 los'otros,ni 
trocar alguna cofa,ni permitir q otro felá llene en detrimé 
tod ela  Comumdadjmaselmifmodeue licuar cadacofa 
a la oficina^quelcpertenece. Cada-oficial tiene fu oficio 
diíHnto,porqiievnos tienen a cargo k  diftribucion dé las 
cofas ncceífaríasjiiias no las procuradas: y de las tales no 
fe ha de recibk^una cofa particul^^ltó^a-.Otros tie
nen a car go el f^ ^ im íéto  de las para que las
diftribuyan por todos los ofíciales^y de les tales íe puede 
recibirlas cofas comuncsjfilasrepartcn conceicadamen- 
tejdaadoks^qnandojdondciy como conulene/cgun que 
el fuperiorie huuiere determinado fu oficio. El que demá̂  
da alguna cofa extraordinaria, vaya primero a demandar 
licencia al fupcrior. Y quien redbealguna cofa efeondida- 
mentCsy fin Hcecia délos fuperiores,ó la tiene,o yfa dcUa, 
íácando las cofasordinarias yadichas;cicrtpes;que el tal 
fe apartade la Religión,y retiene las tales^cófaSilicitame  ̂
te.Y como aquello fe diga fer propio,lo qtie’pnede alguno 
diíponer,fcgun fu voluntad, fin demandar confentimiéto 
a otrojel tal parece,q no fe dcue tener por pobre, mas por 
feñoríedetie reputar,quien da ciialquieracofa a otros,fin 
confentimicnto de los Prelados. Las cofas fon comunes, 
masía diítribucion del vfo dcllas,a folos los íuperiores per 
ten ece,para que fcan repartidas fég un el modo y  lareglaq 
ios Santos Apoílolcs dexaron por cxtmplo ,:dando a ca
da vnolo quefiiere neírario.(eñoes)qucías:rcpaiTan fcgii 
k  necefsidadmayaró ntcnoT que huuieren en cada vncí. 
El vfo délas cofas vfurpadofin licécia, no fe pofiee fin aú 
pa y atreuimientOjy mayor temeridad es quando fe deíie 
de. N o guarda el eííableciraiento de la R cligion, el que to 
xna para fu proprio vfo lo que le fue dado defus parientes, 
o de.ótras,perfonass:y lo que peor cs,íi la tieneefeondiday 
y  no la demüeftra a fu Piélado.- S.Aguírin dize, quecl qi^. 
efeonde lo qüele esdado fin íicencia,quc el tal íem cuj^í

do

1
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do de hurto cl día del jiiyzio. Porque el Religiofo que re- 
nnuncio los bienes temporales, ilidramére poíTee ia cofa 
que fu Prelado nole diere jó aya concedido. Algunos cree 
er licito recibir hs cofas ofrecidas con intención de dezir- 

10 ddpues al Prelado,yno oííária yo dezír fer feguro el taí 
recibimiento^^paraempreílarfe vnos a otros lo que tienen 
neccfidad^ l̂^ndo^entro delMpnoftcrip, no denepueíla
ley la candan/porque cierto es,qué pTíeSé empreftar loq
íii hermano les demandai'e,boluiedoíelo dcípues que aya 
concluydo con ello. Por tatojlosfraylcs nouíciosjpornín 
guna vía prefuman dar, ni recibir íin licécia vnos de otros,
m.delos frayleSini de otraperfona,aunque fean pequeñas,
como papel,hilo,y aguja.No reciban las cartas que íes cm 
biarcn^yfi acaeciere recebirlas no las abran, mas di^an a 
los que las trae,que las Ileué ai fiiperior,y íi el Prelado die- 
re Ucencia,lleuelas al Maeílrodelos nouicíes. Tambiées 
cofa ilícita tomar la coía diputada al vfo de otro frayle, íin 
dezirfelo primcro,porq íemejanpaes de hurto , y  muchas 
vezes cauía turbación tomar algunas coías,creyendo que 
no dcfplazé al Prelndo^fcgun cllugary nepo donde fe ha
llare. Ydízeíe eílo con lentimiécotacitOjó prcfuniÍdo,mas 
fe ha de hazer con intención de dar noticia al fupenor de 
todo lo que en cíla manera íe hizo,quando le hallan eníu 
prefen ciarporouc todo lo que haze,ó d¡ze el Rcligiofo,íié 
do de genero de.virtud,en que conoce no fer contraríala 
vokintadde lusírsayores,nocarecedemerecimieto déla 
verdadera obediencia. Y  bienauen turada es la talíiijccion 
Como eíla(ó por mejor dezir)gIoriofa Iibeitad,porIo qual 
es el hombre vendido de íu propia voluntad, parafeiuira 
aquel gran Señor Rey de los RcycSjOrdenandOjqneDios 

y fus Vicarios tengan feñorio fobre el, mas que el de Ü 
mefmo, por la renunciación, y  en agenamica- 

to de fu propria voluntad.

C  2 Cd̂ ítfiíg
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De Uprí/ámpcion en 
ies exteriores i y en las pa

labras^

eñá -̂

jVardenfelosReíigiofos de la prefiimpcion inte- 
lior y la interiog y i^ g ^  anteponga

____ fu parecer al de los otros, ni locamente fe enfo-
beruezcan de los dones que recibieron de Dios^antcs de- 
uea creer de todo coraron,q fon délos másbaxos y viles, 

GaL6,a y  aun pienfen,qfon nada.Ciertofegiin el Apoílof el que 
piefa fer algo,como fea nada,el mifmo fe engañavNo def- 
precie a qiiídqiiier hombre q fea, ni lo juzguen ,poique mu 
chas vezes fe engaña el juizio humano,porque como dize 
S.Aguítinjmuchas vezes diíta la obra exterior de la volun 
tad delqla haze.Crean piado£tmente,que todo lo que fe 
hazeesbueno,aunque no fepan la intención con q feha- 
ze5mas,los malos creé,quetodasks cofas fon malas.Huy- 
gancó todo eíludio las feñales delaprcfurapcion,yfobcr 
uia exterior,entoda obrajgeñojy palabras,y abracenfe éti 
todas las cofas con humildad.Guardenfc de prefamir,que 
ion dignos, éídoneos délos oficios, y Je aíícntarfe en el 

î otâ  lugar de mashonra.No íe entremetan en oficios que trae 
configo honra^aníi como el oficio de los Prelados,ó de fa 

Orden de cros Ordenes,ó cofa femejante,-porque digno es de culpa 
re:^rfue el^ vfurpa el oficio ageno. Efiau do el fuperior prcfente,ó 
ra de ef ótrofrayle de mayorgrado,no fehande atrcueren mane 
choro, ra alguna a comentar el Oficio ditiino fuera del Coro, ni a

bendezir lo q huuieren de coincr,ó bcuer, ni echar el. agua 
beditaalosfraylesmi otras cofas tales Hilando en el Ofi
cio diüino,nohan deatreuerfe adezir alguna lección def- 
puesqhuuierl dicho ios mas antiguos,y~de mayor grado
poi q no fe deue permitir en alguna manera, q el de t n e ^
Cfrado dig a alguna kccio por fu proprio parecer>de íp^^q

huuie

f-

A
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.liuuiere dicho el que es de mas alto grado 5̂.-^uo quando 
:Iá necefsidad-lb demaada, ó fe muda el ordéne por razoti 
del oficiojcomo fe haze ea algunas Señas, lacandolaho- 
milia quáto a ia primera leecioñ, la qu ai fúeledezu* el t)ia- 
■ conojporrazón del HuangeliOjiiías las léccionesque que<- 
dan de la homilia,no las han de dezir Sao los'í>acerdotés> 
filanece&r^ ^ ^ o rdegj '̂g otra^ofuNodcuealgunoha  ̂
zei feñaleó^efcSro pata el canto ;aunqué Vayad¿feon- 
certadojO porotro qüalquierdefed:o qen d-díidfOáGáez 
ca, nihazerfeñal que fuenecon el cuchiüoefífla'tnefaípór, 
caufeaiguna, Ciluo aquellos que prefideh^tesíáésofi- 
cios: y muchas cofas íon licitasalós íiipcfioreSíq G étrQS 
l̂as hizieífen^ferian dignos de repreheníí6. YpOrqueC.biif Ltiĉ  14  ̂
to  nucñro SeñoriMneñro de humildádía^Oneftá'éfG^ger 
ellugar pofti^ro ,aiegrenfe los úGuicios cdnfes-vlturios af- 
fientosjy- anfinodeiren elegir átreuidáihéñtej y ‘coh pte- 
fumpcion, ni en el Chdro, ¿ien-Ja mefai ííí en̂ Otrá parte 
los^iriracros i y  mas altos íügaréŝ :̂  mas GOñ-ptiídendá,' y  
■ fanta cautela bufquen ios tales lugareshumildes y afeon- 
diendo íu intención en manera,que no puedáfeí^ñterídi- 
dadelos otrosfiáyies. YguardepfejqúénGtúihen eíor
den déla Ccmunidad , ni feán notados-entre los-otros, 
porocafion de tumulto y  bullicio, que fóbre los lugares hi 
zierén. Y  g-uardenfe,que-querÍcndo alóftgar-de fi Ja ptefua 
cion^no caufen confuíiony defordeftsporque'dóndé quie
ra fe deue efeufar eldeíconciertOj^ípeciálmente^n ki Ge- 
munidad- No trac configo vicio de ̂ prefilmpéion'e-i higát T>el huen 
alto, quando lodemafídalane;céfeidad j-ora-obédiencia. coíiaena 
Enojofa coíácSsfindudaikhumildad que oíehde conten- en loslu- 
diendo con muchos ruegos. Si en aíg-úntiempo^deman- g r̂e ya f  
dándolo la necefsidad-, fe húuiereíí^de-aííentki y eeréá dél fiemosé 
íiiperióf 5O de otros mas antigrtosjM f e í l e ^ h t ó
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Nota. ,'j|l:que ba?fafes.ciétnj?o qu^eñá¿aJa ordfeirsra ¿1 qiié.GÍía
QfitíOiáecdignidad y  ííimqui: & á  menor enlá 

.(eda&ilatmBcmás aatiguo'.;LaAridaíia peeadp esíâ vec-
- dáflba=vej.e-¿iEá.eabê aleuantáda5 losojois oMos j hazer 
.geíl:.os..CGüdroítrô feñal es todox'flo.dc prefumpcion,

*̂^®^^ \̂-pQ£qtie„camo,djzeÁ'0,fpero ^laceruiz-, yeitalos ojos ay-
J . d e m o n f -

- -tucióii; esdefobeíuia. Mas dpiimer-l^^i-^lxuerpa? 
idímdeifeíb.e!e conocer; eílc; vict4 >fpri-io,s: oĵ os/.Puesei 
;qtó:^?ár!Ejias' ojos faliurfe haíg ĵoiqiíexomo iüzcvd

Mat. ^^.§¿ato Euangelio:, fitus ojos-ílíéra?: fitttples, codoíLicuer- 
-po-íerá^rcípiandedenteji^y al ■ coatraríosiíifiicren malos, 

;. fem.tU;Ciierpóted.ebrofo.ldmI)ieoiexonocemacbaáve- 
;Zes:lá pfefum|^í)p eódcisíeñde.sjy moaimieatos de el ro& 
'ró5.afsíeoma:fidgUn'fteri el ChórOjOrea otx'apaitej.pox 
los- defedt^ d.G:lps:frayle.s, hazueadA'efcaniiO; ¿ deraucílra 
 ̂tiifezaeh'e] >fíiimieuéla cabéca;5:ó fi c í li ’ fonrkii*.
•doíe3-ójmraa:̂ â l̂ cê ,ya..oxxa')M:encog
.y ftáprietál̂ î gsyQ'porpjE algtuiavreprehetfe-
•# 9.̂ bji2 éb»¿â í:feií?éÍQderahcrmanoxiTambkaj'e$ 
ie:í5.3l #:p?e/nmf ¿ip(4 qbán:&lp:yerr̂  Leátor ea el Chô  
XP5Ó en l'a merajefiatentre B mormurando, ó rnirando ea- 
dcrredoAdeínpñ.íb-ando, que conoce ci derê ô de el L e 
tordQ-qualmucbaSjyezxsfueleahazerlüs que menos lar 
ben> Coapceleja fcmefaió la prefiiiápdoa en el.eílilo dc|
Lablar, quaadp lo qué fe. habla no 'perteaccc.al que lo’di-. 
2C.3pqu-andoea eItmo4ode dezirenícña íeñál dc:róber-

• V • ! * < < « “ , € * v _ .  ^ . . * _
.íi¡:a,ó,quaado,hablaenliigai:,otiempodeíiiendo. PorÍQ 
priineio,elRdigiofo humilde mo fe .entremeta en fabet las 
obras agena^ni prefuma enfeñar,ni regir,nireprehender»

, „ ni raádar^fitrpsReligiofos;porque ello feria vfar no deui
^.?Joepteád oficio que pertenece a ios padres antiguos,P

s. üqrt. alos Prei,3dps.acer£9defto:d¡ze,S.Bcinardo:&l fobcrüip^f
J  • w • • yy« t • o  t f

e :e,kyesuu£u^
Puede
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Piiede cmpeto el Relígiofo, leíponder fu parecer con hur 
-mil Jad̂ íicndo primero muy rogado, óclezir lo que fíente
•énaquelGafd,raaspGrñinguñn'i^2ondefiendaC0nfó^^^  ̂
peitinaz fu fenteñciájcoriíralos'qüelc c6 tfadizenlK 
dize lo 4  madó elfepcrior 4 fe-hMeffc4 Sclár̂
moci prciadolo manda,'f orqao parez'Câ  qüe el mefino ffteep.:^ 
lo mada, v n í t r e ñ i d ó Gfíéió qtie  . 
ziejOo lo eííc<OT^3 e mSHando^masTueguecon muGha 
humildad a fus iguales, qaimplan cii aqueilcípGreL Pues . , 
la prudente humildad güáldáíedelaprefempfeidiKma^v-al- 
gun ás vezesí a eñtra-Gable,y -próueyda dariáadíft* efttr-éiG'e 
te  en ház-cr algo qué íea fru¿i:uGfó» 'De'tniic#ra f̂é,aRÍ r̂né& 
jno él vido déla préfampción%n lá rííanérl déUvahiár>qi^
do ló'que íehabla,fedizecon-vanaglWajó'é%nfî aíyaí̂
rébaíadaméntc, dando vozéSjpOrfíándóVme-nofpíé'Gian- ■ ^
d o ,5 ...........................  ■
Dios

V i w  V tL W  \.lW aM irV d V  w o  ^  X

de laComunidadjeñc talbie merece íer juzgado por prc- 
í h m p t u o ^ i y , d é f c o n G e r t a d o ? p 0 í l o q y d c l i z ^ é l S ^  'Eccle,̂ %
teátiéuas a habi'areri medio dclosmayores. Y  aun dize 
rnas:No te entremetas ahabíarenlo que entre íi había los 
ancianos;. Sefíaks degran. preáírtipciohy ídéfcotlcídj^ 
quandd elqes níasniieuoxmdaReHgtóiisXydtehqtcm^  ̂
dias,fe atreúe'a hablar ̂ o'réfpomdéxiíin hc&iape^ahddpté 
íenteotro rnas v k p  que el, éfpe.damcnte kñ-ando iX-ntre' 
gente cílraña^faIuofiao.fÍ3eííepor r-azon dcLó&iaj-yquCí 
lleuaífc el cargo,porque el queileuael .cargo ha idéi hablar 
prímerOi . Y  fegun dize Proípero: Templanza de i l z ^ x l  Vrofierol

jno.eiiaíCení;  ̂  ̂  ̂  ̂ ,
 ̂Iá;Gomunidad>noxonuiené4-^lguñi^ bábkifinqpdrndrdi

licÉcu AlíijpeiÍQíj&luO:q#dQ':feíwtf3 j  oa 4 ^ '
■ C 4  pr&
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pregunta el PreladojO al que enmíeada ála mefa^atosquá
íespuede-habhry.iigfpGndíendocon humildad:, y  breue*
mentc^Y^GiqüéeínrpQpa? palate^

-^^nar  ̂' ^ m'as-hGpi-ai.io,éa'lós ps elque
7 íí.-'primeroreíp llegarefiaqueiodlamen-jfeat^^^

f  ILn nundaífélo »defordenaló que eftá decermíaado;, def-
ío y deC -tezslo que ellahfctí^ieneie por arrenrauodi no eíta ea 
om̂ uef- eílar entre ios otrosytra-

¿aja;porquéptranoleileue,veatajaea'lascorasde:hpar^^ 
€& at.remdp3ppj:jSa:loquerek-aatoja;y esidejTvergoa â.l^  ̂
to4p!pqu¿ psgranxñlpaendosnouicios y;ea los áiaiipe 
bos.Sin-dud^ gran,confu'fiaesdelaKeÜgión^eJniañcebp 
dervergon^adQ,yp,refuntuofo;ydeueíe.;múcbareprehea-

?ATtê  der éfte'vicio ealos nucuos-Relíglofos. El que eílaíunda- 
¿el huen> dp enlahumiiclad, laveiguenfalGhaze.hermpíbjlafitTif 
RclĴ iofô  püeidĝ d gracipf^ eltemo ha?e varón feríala-
l:ivf‘:xf.d0iyJP‘;diÉW: í̂P3' í̂i} :̂dileiplina-regüiar5qu en
* i\efiá :in ^ era> É l4 n p ;tie^ e témórj^ao pod̂ ^̂

C á p (Í^ P ^ ¿^
y

J :i

írrm sre m m
>

E.¥ E  ’f l  faumilde fierao. deBios, defóarlexos de 
; fid-vido déla ifreimreneia 5 p.orqaeéícrito;eítá,‘ 
qaeiá-hdñrárehade daraqúiea íedeue, y. qüe 

%raos a otros deue anticipa^ ̂ on renerencta y  veneracio¿ 
l2o.x2.C* coníidera’la poca reuerecia^quantoal acatamisn

to que fe deuc a las períbnas dignas de veneración^ ai iu- 
garfagradojal tiempo,alofíciodluino^ y  ala¿otraseofas,

 ̂- -que efpecialtnente eílan ordenadasparaeheulro Eccleiiáf 
treô quanda no Te haré árxada cola deíla5  el acatamiento 
de la veaéracioa' deiüda»  ̂Y deda íeueienciaque fe ha 
iwreralos Preladqsybf Iqs dcroS'fi ayléi j-por caufa de^r

“ edadj

/\



• éáací, a  porque tomaron antes el habito, o por el mucho 
tiempo que ha queeftan en la Religión, o por ctgrado de
las'ragradaS:.Gr;denes,opí>rmerecimientos-clcla vida¿.. ;

PorlosSiehps.clelosSantosPadresentendemos la_ie-
uerencia que fedcuea todos, y a cada vno de eítos gra-  ̂
doSjen jnaypr.jO menor medida  ̂Porque fegun efAppftm ^
San Pedro^ize, no folanaentc fe ha deh.azer reuerencia a 
los viejos, todosTTjlftfcí^ium ilm entc a .os
ygualeSjCS acrecentamiento déla caridad,paternal, y clâ
ro^ar-gumento de buena conciencia,y fehaleuidcntede.
noWc^^ygenerofocorafon.. Apenas podras apronechar 
con tú yguai,ííno le tuuieres reuerencia. Y muvha mas ve- 
neracion fe :ha de dar a la Comunidad >y a los fuperiores 
que preíiden en ella, porque la Comunidad es digna de 
íinguíar acatamiento, porque es como fuerte batalla del J 
feñor de mucha gente bien ordenada.. Y  de la honr a que 
fe ha de dar alos Prelados, dizeS^alomont; Élquéprefide tccUi^  
a fus hermanos, ha de citar con hom:a etimedio .dellos ;.y 
alos rales> quanromayar esIa:reueren.€Ía. que fe.les de- 
u e , tanto es mayor la irreueienda que fe comete contra 
ellos.. Y  deuefenotan, queiairreucrcnciaquefecomete 
contralos-íiipcriores, es en dos maneras, o haziendo ácr 
lante dcllosalgimacofaao deuida, o no acatándolos con. 
ia-veneracion que riernandafuiofido.Enel primerodeíto.3 
dos vicios, o culpas incurrenios quehaze.delíberadaméte 
áloun defconcrcrto:.deíante de los fdp-eriore5,y por cita Tp j}̂ ota2 
¿TO,iitcitoes^affar:delante déla Comunidad,dondequie 
íaque eftuuiere,íinocon mucha hon.eítrdad,y:graueda.d5y 
co deuidadifp.cíicÍQdtleuerpo,y delhabitomialguno de- . ^
ue atreuidaméte paífai'.pormedio,ni hazereítruédo- Qll?'d.



7* . é !  EJhejoie difcipl
tefctiC) Ó el que bbriaeon otros, acompañando todas'ef- 
-tas Gó% Gon-fühGruiá,y déíVerguen^a,y eLqiieno guarda 
íilcnció,en fenteñeiade íi mefmojque no fabe que cofa es 

-íioáefí:idad,ni-rnen'ó5 ReligioniElquedelanté de fu fupe- 
ripíhaze, ó dize algunacofi defeonueniente aín eñado, 
graue culpácomete,porq^tic mayor fealdad g5 la talirrcue ' 
■ rencia contra el P^adq pue la cu lpacopm ijr náayoríhe 
•te 1110 naze a ia b í^ í^ p o  acatandoTo~Q< îraametx,o im- 
poítun-atidolo con palabras. Como quiera,que.aim-de las 

'pm : jSf' -eofas UGceffatua'Sjfegun enfeña fan Benito, le han. de pedir 
al Prelaiocon mucha humildadjfujecicn.yreucTeaeia.Co

r ‘5 * . • ^ .

fino.

\\

fe Gráadc aúlloicdeiie té.icr^trataadoi:Qn:Ios'Prd^ 
dea- coníosd^ádies antiguos,.quando huiílerén de íiablár coa 

«e/cóíoí^lÍGSdes'tengah acatamiento,aaíi enlas palabras, como ea 
jpréi:idpí. 4asfmViieseÜbríoréspníi:etiio qiie-hámeGeñcr dcliós,.c0r 

Miáá Gádos'd£cros:quc:les encomiedarr^detalínanerá, que 
■ no ^cfifeñen'capalabrginiíeaiieeho-^tenerLasea poco.. No 
-dcuc- jamas-clRrayic/jue es nucuo.cnlaedad^.y en la RcÜ
gion.poñeria ttiano&bielacabeca^alosqüeíbnniayor.es
y  mas antiguos,ni llegarle .a las orejas,ni alroñro^poi.ma- 
neíadé familiar hala§-o,ó por.oaa caufa aparente. Y fi hu
biere de llegar;, fea.porcaufa.rnuy iieccñaria^ y  no. bu.clca 
coh dios enobras^ni palabras-^tenicndolcs poca rcúcren- 
<da. Quando diiueuo cada Relio habla coa los padres aa 
tigLK)5,nolos deue. noí-ñbrar por fias nombres propio la 
neccfs^dad;nplodémand3,‘para quefe.eu tienda coa.quie

 ̂ ^graade:arreiiín¿brTto pxópedé,quandoxl qes ntieuG en.lfi

rchno p '̂mtea- ;pop& própiosín dmbresíó; foU; enombres,?.^
>  -"peciaIiii£íeíjáandQÍ.-iii¿cefsjidMnpiJo.demand3.Ma.s,^^

/ y mo
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^nioen láÉfcriptura fe halla,qiíe clezir el piopio noml3re,es uen tem  
ícñal de vituperio,y no dezirlo. es feñal de amor, y rcueré- reuerecia 
cia,fín'desh6ra,re podrá efto deziraalgunosque fon anti- 
■ guo's; y  eño quando lacafturobre ,Ia connenicnda de tié- 
po, y lugafjd cd modo,lo efcufa de fcr notádo de atrcuido, 
éii reuerente. Porque muchas vezcs acaece, que lo que es

jnyar v-t!cm.rrtxla'necejsíciad ,1a

; J

poríeñíiles, pá^raquevengadondc cieíta, pudíen-d-o eík
fin dificultad allugai doiuícd Supeiiprcai. Cieito -mas 
honeílo es, que tu vayas a donde eíxátu inayor'(al, axial 
deues acatar con mucha reuerenda) q:ue no hazerle venit 
donde tu efiás.Y aíst mefiTio,rdoguniiayIeXc ha de Ikmar p  
porXoloelnotnbre propid:^;afsicoaujiuiixcfc.mos., í îkn- 
dfco.ó A-ntoaio,.masfiemptcfe.to:dc an-tepóiktd.pieT 
tlOimbTe,6antenómbte:dela-gÍioriáfaKclígi;oa-> dizicndpi 
Fray Francifeo, ó fray Antonio.- Ningua fra.yJeXé ha d¿ 
nombrar por'íblo d  iobrenombrCi ni por el n o i^ e d e  fii 
tierra 3 afticomodiziendoclLombaido, oeLír.rances<.$iX f̂ =  ̂
algún oficio hiiniiWeiótraba)óro rehauiere de.encomcn- ^
daraotrojnopudiendorelhazcrlojharcdeenchinendai'd '  ̂ *. P"
tal ofício 3 los iguales  ̂ó a los mas niopos.: Y  que. efto fea 
aísi, que elRcligioib aya de .encomendar fu oficio al que 
es faigualfalámeate.éíto tiene vcrdadj^eípeGíalmente er̂
elofieio:dkiino'.5:aísLcpmoelacoJko.al acoUtOjel íubdia? 
cono'alfubdiacdiid, .yaí'sí dé todos.,ló;otros-.oficios:-y 
enefio no hadeaueracepradon deperfonas,porque feria

deios fácros otdeaeSjCj losiaiitos Padres ordenárójUG 
eofundida.Por tant,o.5paefÍ:.dqd oficio délaeátoriaAapc?

' 1 ' 1 * /• 1' -  — 1-  ^  I>^ T
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Traóí.iJel Efpsjodedífcíp,
•Orden de cion^quc las lecciones,los-RefponfoSjy las Antifoniasjas 
diflrtbayr repatLaDjencamendandolas difcretamente, fegun los gra- 
U's antU dos delas'ordenes. 'Y las príráeras AdtiíonaSaencomien- 
foms en denlas-álos mis antiguos, y  mayores (conuicnea faber) 
d  chorô  al Prelado  ̂ó al Hebdomadario,ó a algü Padre Sacerdote 
quando fe  antiguo. Mas quando es coílunibre encomendar las prí- 
canta el meras Antifona^^^^meSíi^fhafq^^^y^arla tal cof-
oficíG di- tumbre,y.eítofe.nSeenlasYiiperas,yenaNo¿i:urriode

losMaytiaeSjy en las Laudes,como'parcce en cloficio me 
ñor de mieftra Señora^iy en el oficio de difuntos.Mas def- 
■ pucs que hiiuieren encomedado a vnOjó á dos de vn rricf- 
mo grado de las otras ordenes mcnores,los cantores, quá 
'do encomiédan en el-Choro alguna cofa, aniicomo.es ei 

. ^leluya.óGradualnodcuenjiuüardosfrayles.defiguaks 
cn.las ordenes,fainop-Or neccísidad , nid-Ciicíi:£nGomen- 
darios oficiasmeinores i-ioS'queeAánoidénados dema- 

i ,z u  c- yoresordcues^Sinduda-algunadnermofairicníe determi- 
Cleros, ña el derechorCaoónico-, qiieios-qtie fuer.Qpriineró orde- 
¿2 5, f- .nadoSjdeücn fer preferidos^ y:antep:ueftos a los otros. Y  
P^r?ec7/í.-poi^i^ñto,atinqucfca'porfolaecEcmoñU:,ha2cráGatamié- 

tOjeñcomendandolas antífonáSjóótrascQfas femejantes 
’ ■  ̂ alos queeM featados enlos libares más^aitos del Choro

(fiendcr inhabiles para ello) empero no dexen alómenos, 
poriárénercnciaquefe dcueala.antiaucdad,dc cncemé- 
darles las tales cofas-, ni jamas creañ ia confblsion. de las 
oiden-es,en elChoEo/erReligionidexaado algunos ellti- 
gar-^queks-coii-ukine -por fu ,antigüedad, como fcaxofa 
rnañifieñaferxulpay abufion de la-i'eu£rcncía,qiie fe deue 
ú  orden de aquel lugar. Y  por .eílojel Apoñol dÍ2e:To.das 
las Cofasie hagan entré vofotros,honefta, y  ordenadamé 

t,Par^é té. Y^^níi'.me&io efta efciito enel libro'de elParalipome- 
nó.n vdeiosminifiros del.Señoivqueefiauan puéfiospór 

Orden de ¿rdenxaelfeníÍGÍO-de el Altar. Y fi alguno cree, que e ^  
mtigue - ^drdendcquoh^blamosj ha de fer folameate fegun

'■  den



d e fm  B m m u e n tu ra . a

den qne tienen las filias del Choro, y no fegunlos mere-dídf?«foj
'CÍmientos,y grados delas-perfonas.deue eI,talconfiderar¿»'ddí) f̂c 
■ fies cofa jufi:a,qne elordea:queel carpintero .pufo en los 
maderos de las filias, fe ha de anteponer a la OrdenEcle- casino ¿n 
fiañica, ó no, Y la autoridad,la igualdad , y la honeftidad, ladi/pofi 
determinan,queen las perfonas de la Iglefia, fe guarda el dóde hs 
orden J rreuer.enciafe comete ̂  guando a los afñenm
padres antigi^^^m ayorm ^t^Io^rclados, no fe les materia- 
haze lahonra,y feruicio que merece, ó quando los firuen les.
00 acatarlosdéüidamenteXegun lo demanda el alto eíla* 
do dé la Religión, Y  para que mejor fe entienda efio,quie 
ro alargarme va poco en eíla materia. Aquel quita la hon 0̂̂ 20 ha
raque fe dciicalos padres antiguos en la Religión , que deacaur 
nofeleuantaaellos con humildad, quandopaftan cerca, los q fon 
ó eíla aífenrado,eílando ellósen pie,ó no Ies da enel Cho menos en 
ro laXllá en que eíla, ó quando:no Ies haze lugar donde U religio 

' quiera que fea, pudiéndolo hazer fin dificultad, anfien el a losanti 
Choro como enia mefa,eílando fentado,ó andando,y en gms pa- 
otraseofas femejantes,efpecialmente viendo que tienen dresdella 

- ellos necefsidad. Eíle tal quita la honra a los padres anti
guos en laOrdén.Y lomifmpes,quandolos ve^ctApados, 
ó poner las manos en algún oficio trabajofo y humilde,fi- 
noiesva a ayudar, oles quita de lasmanoslo qiieeílán 
haziendo.óíi permiten que ios tales padres antiguos, ha
gan el oficio que pefrenecé (por oficio) a los nueuos enla 
Religipn. Pues mucho Gonüiene a los nueuos enla Orden 
que\tenganrcuerencia,y acatamiento .a los mas viejos y y 
que en las cofas que fon de trabajo., y no de honra, ellos 
han de fa lo s primeros que han deponer la mano, hora 
fea en el trabajo,ó en el Oficio diuino,ó en otra qualquier 
obra dé humildad. Tengan folicim d.y eíléa^promptosa 
prouéerde lumbréSjy délos Ubrosen eí C horo, b donde
fe dixere el Oficio diuino, ó para dezir el oficio de la bien-

irgé,-Y quanto toca alimiitató3:Ío,y a las.Icc-
cionés.



cioneSjCjuandofedizeníincanto^ yp^racl oficio delo^
difuníos^y quaco a las primeras leccionesj y  parales ReC-
ponfos b r c i ie s  de las h o r a S jq u a ild o  para todo efronohn- 
u i e t e  alguno efpccialmentcícñalado 3 ellos fe han de co
medir. y  anfi mifmo pon^n diligencia en echar agua en 
los a^uatnanikSjV lauatorios, donde los Sacerdotes fe la-

"CÁcats. 
‘miento a
los prda 
doŝ o an- 
€Ún&î

fuero. 
Voélor̂  
Mojimor 

fa codicio 
de algtí- 
fios inconr 
fiderados.

___ ,y aamiaiitrar en ei rvuar quan  ̂ _
cio:aoraíean ordenados de ordenes menoreSjO mayores, 
porque no h^n de desar efias cofas los nueuos c-n la R cli- 
gion para que las hagan los viejosy mas antiguos., Con- 
íuada.ife,y ayan verguenpa:eldiaconOjó fubdiacono^que
noeílando ocupadoSiOÍiiocíiá.n,pudiendo-bucnamcnte
dcxarlo que hazen para defpues f̂i permiten,queel Sacer 
dote adminiíbe en lugar del diacono, b el diacono en lu
gar dellubdiacono. Ynocsm uchoental cafo continuar 
las fémanáSjporque los oficios granes, fi fe continuare-no 
fon can pénofos de hazer. D^oicfe puc-s a cadaorde fu gra- 
do.vy hoaorificencia, el qual nofc deuc quitar fin que aya 
gran necefsidaipaia ello. Orando femimos , yefpecial- 

. meatra áquellos queen lugar de Chrifio fon guardado
res de nuefiras almas,no fe deue poner en oluido, el aca- 
tarloSjy daiicsla reuerencia deiuda, quitándonos la capi
lla quando les damos alguna cofa,ó quando hablamos c6 
dios ,haziendolcs dcuida inclinación con el cuerpo, ó cji 
otra manera de humilde femÍcio,fegun, que el lugar y tié. 
polo demandare. PorquefegundizeProfper ,no guarda 
reuerencia elfoberuio,enla adminifiracionjy enlosferui 
dos. A y  algunos notadoSjy tenidos por locos, que tiene 
determinado de no hazer acatamiéco a nadie,ni ha^r di
ferencia de perfonas jy dignidades,y para añadir a fu locu- 
ra,afirmai^,qlos que tiro hazen fon ligeroSjy aceptadores 
de p€rfonas,y q los tales pecan en efto, y que por el amor 
que tienen alos mayores,no les, quieit dar ocaíion

foDer-
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fí>beni£Gcrfc'ha-2Ícndolcs;acatarnicnto;y!-ioaduleitenl'os 
raícS) quanta mayor foberaia es la Tuya pues que: al torpe 
vicio Je k  ifreuGréda llaman Religión. .Cierto la ley natu 
laljy el fanto Eiiangeliosy nueíira proíefsiojalaban k  reue 
rencia quefeháze alos mayores. Y  fegun yarne acuerdo» 
en ningún lugar fe cocede,que alguno fe eníbberuezca, ai Grauefen 
que fíendo rnenorfe atreua aiaualarconlosixiavores.No tê jcta de 
fe nicgajque tcncrkvirtud 5, Bueiía
ác k  humildad,y q no defeen honra, antes fe dcmueñren uemura. 
a todos humildes y afables 5 porque fegun Salomon dize:
Q ^ nto fueres mayorj tanto mas te deueshumillar en to- 'Ecclef.'̂ , 
das Lis cofas. Chriílo nueñro Señor nos manda en el Eua 
gcliojdiziendorEl que es mayor entre vofotros, enfeñefe 
en fus obras íer el menor. Y  el bienaueoturado S. Pedro, i.pcr.j, 
como huuieffeamoneíladoalos rnsnccbos, queeñuuief- 
fen fugetos a los ancianos. Añadió defpues^diziendo a to 
dosrDcrnoíirad humildad vnos a otros. Mascomolahii- tahumil 
mildad feaíin difercnciaja qualquíer perfonade foiraleza 
c5traelrOilrodelencmigo,yo no fe porque modo lafuet' dejar- 

de khumildades muy mayor en los mayores, y  parece jale^^y 
mas,y es cfclarccída,y loada en ellos. Y no fokmentedc- dem ŷor 
uc qiialquier Rciigiofo cuitar mucho la irrcuerenda de las claridad 
perfonas ancianas ,cn k ó rd e n , como queda dicho, mas en losma 
aun t.imbien fe ha de guardar de la irrcuercnciade k  íglc- 
fia,efpeGÍalmcnteeercadel Altar. Yídigocercadd Aicacj ŷ ue- 
porqquando alguno va al Akar,efpecialmente fi va aad- yenda de 
miaiílrar,dcueir c6'mucha madnreza y humildad.ea elaf- jdeíia 
pC(íio,y nodeucirapricíía-.nideshoaeílamete.Enkígle- nuemafe 
fia fe deucguard:ir,aunq feadefpucs que fea dicho elOfi- '
do diuinojq no fe cometa alguna dcshüncñidad,Jc.rií'a,ó 
habLijóenotraqualquici- manera, fegü amoncfia S,Iuaa 
ChrlfoftomOjdlziedoiQuando has de entrar en d  Palacio chriL 
dd Rey,componeftG en el aadar,ycnci habito,y quádo ea 
^^^eíiklglcfiade Dios, 110 tienes vergüenza de reyt-

tc?
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te-? Y  afsi mefino fe ha de dar la honra al tiempo fantOjaf- 
íicomo ion ios Domingos y lás Keftas de guardar, dexa- 
das todas las otras obras, y ocupaciones comuncs,y eftat 
en el Oficio diuino, con mucha reuerecia y atención,porq 
como dize Hugo,el dia de Fiefta demanda otro eíiudio, y 
otro modo dé conuerfar,que el dia de trabajo,y ocupado 
común. Porque en los dias de Fiefia couíene diíponetnos 
para celebrar deuodon,
y deuemos gafiar mas tiempo enlas oraciones, y dedicar 
todas nueílras obras, y los mouimientqs del coraron en 
fcruicio de Dios.Y fi fuere poísiblejdeuemos honraremos 
diasdcFiefia^con nueLíayparticularcomierfacion.Enlos 
dias que fon de trabajo  ̂ por ninguna via fe ha de ad
mitir ociofidad.De la irreuerenciaenel Oficio diuino,yeri 
las cofas que a clpertenccen^fc tratará adelante , quando 
dixeremos de la reucrencia que fe ha de guardar enlos Ofí 
dos diuinos.

CapituLVlí. De la difciflinaen

^fias yaias cofas que difponen a la difcipüna, y or 
den-regular,y de algunos efedros que lepeite-

fé  necen en general:reíU aora, quehableraos mas 
parucuIarmeíitedella.Porque dexado ya el hombre viê  
jo,y fortalecido el coraron contraías afechanjas del ene
migo, feleuante él Cauallero de Chriíto, y ponga firme
mente los pies de fus afecciones en la raiz de la humildad, 
y  para que mejor fe entiéda eíl:o,neceírario ferirratarpri- 
mero en general, que cofa fea difciplina , ó reglas de vida 
reiigiofa,y concertada,Loíegundo, que prouecho viene 
della.Lo tercerojcomoia podremosconocer.Lo quarto, 
como fe podrá bien guardar , y  dcfpucs diremos.dcíl^^

efptóáí.
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«ípecíal. La difcif lina es., como dizc Hugo, vnacomier- de 
£cion pcrfeta, y honcftalá qualmo folamente fe guarda sytüor^ 
,de hazcr mal, mas aun cftudia en las cofas que fe dcuen 
hazcr pcifcétaiiicnte ,..en que ñinguná fea reprehcnfible.
Y  afsi mefrao ĵ b. dücipiina es vn mouimiento ordenado cofa 
de todos loamiembros del cuerpo, y vnadifpoíicion cdu- esUifapU 
uenible, en la,\Ldjmtad:/v en tpdaslas-obras. Y mas ade narelipo 
lante dizc que cofa eadif- fa ôregu
éipliaa,.oyd aora de quaata necefsidad, y prouecho ella lar,.' 
fea. Ladifcipiinaxaeaiceldeloamalosddfeos/rencde la La vriÛ  
;foltura;y fenfualidadjes yugo de lavfobcriii.i, amanfa, y re dad de U 
írena U inj:emperaneia3ara.IasJiuiaadades, y ahógalos 
fíiouimieñtos; dcfóoncertadosdd alína.. ¥  afsi como déla |  CQmun̂ > 
iaconílan'cia dei alma nace el mouimiento deíbrdcnado fe 
cbl cuetpOi deña manera, quandael cuerpo eñá rccogido llama 
porladifcip.lana5.el almafehaze É&me xy conñante 5 y  po da conuf 
co a pocoiícconsponeinterior,m£ní:eparalaq.uietiid eéa- tadâ  
toñeespor la guarda de la difciplina, no fe permite que 
¿ligan a fuéralos- malo&mouimientos (queíhcíeengerí- 
(É:ar la fenfualidad) por las- puertas:de los cinco íentidos.
Ei que pierde la quietud del alma, luego canfecutiuamen- 
te pierde laquiecud, y compoñuradekuerpo, y  en nin
guna cofaballa quietud, y en el mouimiento dé íueraen- 
fcñalafaka.que ay de fundamento interior,. Y  de aquiea 
lo quedizc SaíOnion.-EihombreApoñata ,es varoniin Ss 
prouech6,.y íier^pre andaacompañadade nrcntirasi haze 
íeñaies-condos-ojps>menea elpie,yhabla con d  dedo^ La Modosc  ̂
ciencia,, que petcenecepara siuL juña,yhoneñamente, quefeaU 
cemuiene'balearla , por. muchos modos 5 para aícan^arlá 
quietud dd animo,y viuir juña, y honeñamente jparte fe fwguUv 
hade alcanzar porla razón, y  paite pordoteina; a vezes diciplina 
porexcmplo', otras por lección, y meditación délas fan- 
tas Eferipturas, y también porla continuaconíideracion

:,y cofíumbres,-Y por ventura cño vi-
D  timo

s
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'timo es principalmentcmas necefíario: comiiene^a fáber  ̂
quc:el hombre en todas fus obras fea aífáz confíderado ,y  
-quecontinuamcíitc examine con dcuida atención fus pen 
■ famientos,fus platicas,y fiisobras. Gicrtolos quefon dif- 
ci'etoSjobfando^prenderijy porel excrcicío de las buenas 
obras, aprouechaado contíiujamente, crecen mucho, eíi 
mayor conocÍE^ g|^ ^d£Í^ itud,ja^^ da expciicncia 
de las dbras queTíazen^ í̂on más auu^Sparalo^que def- 
pues hmiieren de hazer. Y  corno-quiera que el buen Reli* 
igioíb en ningún lugar deue íér remiíb, quanto a-ia buena 
dotrina,cier-Cc> es,que con mayor diligencia, y  cuy dado la 

dtcueguardar, quandoeñá alguna perfbna prefenre-jpor- 
qucporefbuen-exemplo que recibe, dkpone al proximo 
para hazer otro tanto, y  por el contrario , quando fe dexa 
de guardarla tal diÍGÍf¿ina, reengendra, efcandalo, y mal 
cxetnpiocn losqyeeaaa prefcntesylo ve^n. Portanto 
jufta cofa ferá, declaremos en efle tratado aquellas cofas, 
que nunca fe han de dexar en ia profcaieion y excrcicio 
deladiíciplina, ydefpucs quales fonlasquefeguacl tiem
po yiugar,>vna5 vezes íe han de dexar, y  otrasvezes no* 
Muchas vezes acaece,-que.Ias cofas que ícban de guardar 
de neceísidad en .publico, requieran ícr primero viadas,/ 
exeteitadas en íecrero, y  donde eño falta, no podemos 
v̂far dclias,HÍtenerIas a la manotan ligeramente en publi- 

co,quando es neceííario., ylas auemcsmcneíler. Porque 
entonces íiendoremifos , y aparcándonos j o faltando la 
difeiplína regular, Tomos materia de efeandaba los que
nos ven,yfisforfandonosaÉngkindifcretamcntc, ymaíj
Jo que no ay^n nofotros, recordanaos a los que nos ven, 

para que hagan burla de nofotros, queciertom u- 
xhoTedeue confiderar,yproueer

^neftecafo>
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Ca í̂t. VIH. De la difdplim en̂ ejpecidy

S T  A. A-ora, que veamos en efpecial dela dif* 
ciplína que fe -ha'de guardar-entre los EaylcSiy 
entre los cítraños;- Entre los frayks-aucmosde

ver quanto a,lo;3nmero,_dcladífciplina\ cerca de algunas
cofas- efpirituaí^^^í5crp3S rS S cícié®  cofas corporales-.
Cerca de las cofas efpiritualeSjOrimcvofe hade ver, quan ,

, • • j 1 • - I ‘1 rnaíô ycoto a laremmciaaon de rodo VICIO, V-ÍUC20 quanto al-exer .
Gicio de toda-obravntuoía.-Quanto ala renunciación de ^
todo vicio,y de todo nia],-hafe de tratar primero, de la dif- ^
cipUna a cerca de la-confefsionde las culpas  ̂fací amentad
y  fecrcta,y fegundariamente, cerca de la contcfsion publi
ca. Y  como la díícíplidaCfegun efte claro DodorHugo de
Santo Vidoie) fea como ya queda dicho vna-buena, y
-honeíla Lonuerfacion:por tanto,razoh ferá q̂ue. en lasco-
Es que dclla fe han de dezir, fe renga coníideracion dela-/^
bondad, y hcncíhdadjunraincntc,.porquearsiesnecet
-Erio al que quiere aprouechar,.

:r-

Ca^ít. lX . De la dijtiflina cerca de
confcfsíQ n (e cr e ta .

E Las-Gíenfas de cadá d̂ia(fin íás qnalés n̂o viui-' 
mos -en cEa vidayíchadé hazer cofefsion, de las- 

; -íecretas, fécreta: y de las-publicaspublica: yai- '} ¿

íjunas vezcsfecrera.-Hafc de coníiderardela confefsion-
fecrcta>a quíerijquantas vezeSjquando,y adonde fe hade ;
hazer, y queo-vden, o diicíplina han de guardar lds.frayles- 
nueuos,a-cerca delh.-Deucn confeífarfe Con diiigeciajtres fc ‘ 
v.ezcs cada fcíTi-inav ornas;, fegun tauiere neceísidadenel 
lugar y tiepo qut-les fuere feñaiado, por reutrencia y ,
.-.iteíeto déi finro SacramentóiYhanfe-dccófeíTarcon-d

r : p. 2. .fre^-

i
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Prelado,o fi el io ordenarc-con iu Maeftro, y no con otro: 
faíuo co quien el fiiperípr, ofuMaeítro les fdíalarc, noef- 
tando el Prelado prefente:^láplazgales mucho,y huygan 

:Nomuñsñ ai^datinudandoconfefforesscon&íraadofeaora con yao, 
c«feffores ydefpues con Q,cro.,;y annííefio.fe txiídcflcpor.nccersidad, 
ios q def caent¿las:Coiásnoí3bJes:alprindpaI.confeíror,ypor.caufa

cicaciashufcar díjuerfos c'ofeílbrcsjpéro es cofa iakidable^^
a quiedelo5 pecados pafiado.sXeiConfefsógeneialmetej^
c5fíeífe-c5 c lm  eitnoiic.lQS pe<;adQs d,c eacb dk* y íl le dle 
ren otro.cortíeíToridciiu^OjananiíieíielcIlanasy nueuame 
te,I.a corruptio y  llagas d,e íii coa.ci.enciaXa d.ilciplin a de la 
con‘feísioniecretaj£c.fifíe.enia dífcceci; n,reuerencia,vpi¡tlkriyH - - -  ̂ . . - _ r

ma confep ~ gue antes qieeonneiieanagan diligentee^aoiinacion 
pTfebwa, b^X í̂eJas.eoias.ciue.han deeonfc'iTarflprofiguiendo^ :y or- 
yjrapefá- denando .las.ofcnfas por fus efpecies difiintas, y defpues 
tóre ,ds pucdenfcri.brcucs palabras dezir lasgeneralcsj.íin.much^ 
U vm,y replicasfupciiluasdc;culpas.íy palabrasíinprouecho. Xe- 
tarse concluyi.iii confdsíon, detaxo del noín'bre déla

pri-mera, y yltimaculpa, eon aquelfctuor ác que fe lude
Vo éuen yfar.enlaeoníeísion general yy no fe niega, que algunas

dcuocioy pureza d.eía concien-.
kipQxt- reduplicación dejas .tales quIpas.Ha de

rno m la ferj:arnbieaeii U cpnfeXsi.oñpnra,cQafefl&adofedelas co- 
,co.fs(sm fc'gj^e'^keieíiciafe.aí^:íare,iimpJe:íydeHotametejy fia 
ni cfcufaqion  ̂ao uon5brándo5-:niefcufando4onp qp^itícL 
,d q pecó p6 defu culpa,O no,nie5 fe0aado las culpas efpecíaíesade  ̂
€on euqsy baxo.de.la geaeral cofeSionsfiníiazcr diferegla. N o  c^c^,
Ornado ni.tengáen po^o

^  I I;l<;’rr)r:í:<s ncniieñás. Dorn nr>x;̂ â  ot-r̂ c mQxmr_

Mrd  ̂ -cia qaya pueílo.ea limpiarlacó la piefcncia déla nucua

»

icm-
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fiempre fe veen arlflas 3 y  poluos meiiudos 
diligcnciaquiíiere aqrtar^fto^.
.alumbrado, y  ennobleeido:con Íos|ayps-:&^
Efpirku,Santo 5; luego vee todas
ínuy:pequeñas.yGondiHgenreexaii?enyycautíeh -
de defviardeíiíosiazosdeUnemigPvy^quantoto^^ 
no tuuierelimpiafdj l ^ jtaDtQ.feYe.iamasquepurí^
en fi, y caufas d
pero con todo eño >. deueíe poneíî iTán̂ djiî enp̂  ̂ en drf--;^^—f
uiar de.filosGfctupulps ;̂ydu,das!Sip.a:flwaiS:3;por^^^
k  concienda en;grantconfefipn>y:eñ:pd:fgrp^  ̂
far en inuchas cofas..Conuicnpinucho:a]-<p:r^^^^
tener reuefendaj noTolp interior, rnas tatnMen exte® 
mente sy qiiéenlasíenaiesdeíúeraaeateyaÉvconfe'ífpr^^^ 
incliñandofc alguntanto afu ppnfelÍQt^nOífeyg^u^  ̂
obteniendo k'Cabega.altas'PPttaidi^’pfidon-'CPippralty^t^^^ 
e t e  quando^Gomc^iadaxnétéíoipudiereeüitaripuej^ ^
rodillas en tierra/quandoJe;CoHeffe3dtícubiéría5e ind  ̂ . ' 
da la cabep, hmnilmenteífeyréXeuítedelante fupo^ . ;V

C a p i t T)e la difciplina queT)á̂ î  ̂
ti Kdiojo en la €onfepion:puUic4^̂̂ 

m e l capittdlo de las miprn . : .

A S rpfenfâ publiGaSitrompqüedá dídiOjieqüfe ' 
ren publicaconfersioní cercadelaqualfehadc 

'^confíderarj.dondeídeqiiccpfaSjyenqueinítné- 
rafeh.adehazer.,EftataIconfeísipH.rebadébazerd^^ 
del fuperiot i en el Capitulp delpsprpfefíbs, files es pevr 
mitido cftar í p ay cpfiurnbredeiloj o delantedefu Mae¿ 
tro, qiiaado por files tiene capitulo , p en otrayaite en fe? 
^^Ojddante de aigu nOjO algunos fie les, fi fe coinetio la

V i  ofen?
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' ?T raB,! ,del Ef^t]o de dijeî .
cfenfá'én'feGfiétoM dellos: efpecialmente iifeent- 
tehdierejqüéhá-bFeadido a alguno dellos, por obra, o pdi: 
falábr-áís püdño; que fiieíTe liuianámeute , poniendo.dili- 
geneia en fátisfazerjy apláĉ ^̂  alral ofendidOí antes de co-̂  
ínéfi-o dormir, CGií bumiidefatisfacion, yendoa el a de
mandarle pefdon,antes que el venga, porque viniendo cl 
otro antes, no le quite de las m.ano^<j .̂fflggciixiíento, y 
corona delahutnilí®1i'FEñ'HXJá^^^^3 etos Profeífos, 
-luego délpués de dicha lápredófa /» co«/pê í# Dowí/m,y 
hechas las recomendaciones , fegun lacoftumbrc que en 
cüeGáfó cada prouínda tiene,acufenfelosnouicios délas 
bféníás manifieftas y  grandes, porqueduegó fe vayan del 
Capitulo al lugarquelcs fue determinado, donde no aya 
perfonas feculares. Mas en muchas partes fe acoílumbra, 
los frayl.es nóuicios, no dezirlas culpas en el Capitulo de 
lós Profeífos. Pero dedas culpas que cometieren, hade 
fer auiíado fu Maeñro^erí-'el fegundo Capítulo r conuiene 
a faber,en el delMaeílrO délos nbiiicíos(el qual hadé te
ner dos vezes^bmis', fi^-fuperioi^lcp'arédie 
mana de las cofas fobredichas. Y fi en el Capitulo prime
ro noíatisíiderédelas negligécias notabks.y manifieñas 
ofep.fas, átufenfe en el fegüdoVfegun la amoneítacrode fu 
MáclírodEiqüat ehiâ ^̂  cbfas q le pareciere fer nccefíario, 
reprehedaíos qarifeaduamcntefegun viere que es racnet 
ter, conforme alas coñumbres-dccada v n o , y eníéñelqs 
con faliidablcs documentos,coníi'derando con mucha db 
digGñciajíibufcan-dc'tbdGfuCOra^on aDioSjíi velan en ía 
Oracionjliibn folícitos en el Oficio diuinó,íi fon preílos,
faciles,y deuotos,para lo que les maadaren:fi fon ílifridos 
érí íás GorréCGÍoríes, y  en las réprehenfiones:porqué'deña
manera fe tenga rná&clará noticia de-fus cofiübrcs, y  pro- 
pofitóiDemueñrenfe a éllósfér^mádre en la dulcedumbre- 
de ]as pai'abras,y p'aeires’en cl ze-lo'dela corrección y  cafo-  ̂
goyfoamasfciieró'én-efjuyzfoj^ palabrasyorg^' 

. que

/



d e f m B m n á u e n t u r á ^  t p

que es dulce ea fu palabra .hallará,y.harágráfides cofas. Proy,
no conuiene que les impoga pciiitencíá publica, puraque Nou ejh 
la hagan delante de todo eí Conuento > fin fabiduriadél biedep^ 
fuperíor. Y  porque cña acufacion publica fe haga con más ¿kmeca: 
conueniblemodo, déuenfcen ella guardar tres-coías: ho- Formada 
neíHdadjhumildadjy cautdofa,y prudente aduertenda. como fe ' 

Q ^ n to  la honeíHdad, hade de
es qdiga fu cúlpala cábcca dcfcübicrta,incUnando el cue- W /i
iloconaípedograuejno'mirandoav^napartei-niáGtra, Q' âs., 
haziendo alguna coíacon las manos: antes las deue tener 
juntaSjO compucílas en otro modo honeftó.'De la caute
la fe trató en el precedente capitulo, laqual prínGÍpálmeti 
tedeuen teneiia en efto, que con pocas palabras digan lo 
que haze al cafo, acerca de la culpa de que fe acufaujen la 
qual no deuen acuíar a otro,finó a fi mefmositodo lo qua l
f  ertenecealaprudente.cautda,y a lapureza.

Y  han de tener afsi mefinoideuida hunSdad en^í^c-- 
to  del cuerpo, y  en la pronunciaefen , yfignificadon de 
las palabras  ̂En el gefio, qué fe láncen eñ tierra humilmen 
te.fcgünla cóftumbré de los frayies , y  en las palabras, en 
las quales no brande dar deinoílracion de impacíenda y  
fobcrúia>masdeíiijecionypcniténcia¿"

Qoandoea el Capltulojofiícfádel'fonreprehéndídbsj-
^fperaó injuñamente, fcgun fu parecer, fobre alguna co- 
fa,no fe turben interiormente, antes fe deuen mucho go- 
2ar en elfeñor, y  alegrarfe en elexercido dé la virtud,por 12¡
^Icuydado que los&ayies tienen acerca dellos/los quales 
ialosfuyps aman,reprehenden,y caíHgari;Eñé aparejados
para recebir cori mucha alcgda, y humildad lás páabrásíy - ^
Jos acotes de los q los corrigen por llenarlos a Dios.y puef
-to que los frayies prcfeíToSjpor lá flaqueza de los q íbn ini 
perfcdoSjCón mucha difcrecioñ áyah proueydo, q  fe guar 
dea de reprehederlos por cada culpa f̂in diferencia,o coa 

ha fobenüa,auaque á eflo los múcua piedad, c5 toda
D  4 eílo
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Zd ‘vir
tud de la 
paciedaj
quefruto
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S, Gre *̂-¿D ■

SJrdcif,

e f t o f i  algun  ̂cofa feprehGnfibk vieren 'en dlgs;  ̂ auifea 
deUoiecretamece^a &:'M YIps frayks, nouicips de-
uen'déffearfecaílígadosj y  enfeñados de tpdos:.; Bi.que 
no quiere íérGáflígadój .np quieî e fer corregido 5,ciize vn 
Dpdorr .'ReGibapues j la cprreceion con. buena, voluntad, 
y larepreheníion.con'paciencia;porque la virtud.dela pa- 
ciencia;los hará graci^Q^a.^^&y,|L^I^¿^|g^rcs.Ea nin
guna rnanexardefieridandaffiípa:^  ̂ dize fan
Gjegorip,,Rpblad:i:e$da culpa:que. fe deíieñdc..-Y fi fe-ha
llaren, culpado§:3Íktisf4zicqdo;primeA :̂5Jiumiln3Cñ .
dea.djelara^cojn.reuereÁeia^aíqueiospañ.igaj-íf^ 
ciajfi,;íp-m,andate 3-ydPpi^rofMcre.. Bknauenu 
uo (dize;el padre fan Francifco)que no es ligero para fe cf- 
cufar, yhum.ilmentefu&eía.vérguenpaj y laxepreheníioiSL 
delacplpajdpndenp.ladeue,.^. ,

a  i a  p o mGtpma\q

‘0,S;A:: Gpnvie^ibleferá.tratar aquivapra;; vn po“: 
ijCP.RekRifci^inaíi'quancpale '

ZííZfrao l^^^Yprinierámpnte,de.ia.difcip_liná> acerca.de lá.in-: 
alumbra %maeioriidelG0r-a§̂ ^̂  paraJo.quaíYéordenarlakccíon,.' 
el emedi< que alunibra.eí entendiinknto, y la-oraGÍon que inflama,
?»/ew/03jy'deffeoy.afc^ - . ..........
U-pracB.̂  vRp íegundOj.acereaLdéliexereicio qualpeften eL 
Üf,amd ^Qfícip.diuino,. .
Idyolun- . Lptercero, acercadelexeréicipdélápbra, alqiiaTper-Y 
tad^yd  tenecela.ádminiftracipn3yTe;ruicio;del:al^

Ca^it,XUíDeladífci^lim. cerca de lamfor~ 
Mámt^delcQrafOfí,y.primeramenie 

-díláór'Mom
/  .  I  - i  ■  —  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

; a  DEN.
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E N S  E Gonmuchofenioralaoradoni nó fi>- 
 ̂ lamentcen lalglefia, inas donde quiera qíie efr 

j  tuuiere(como quiera que es cieito^que ellos fon̂ , 
templo de Dios) o. en., las. celdas, fecretamente fíatüydo:' 
de vozesjquefe pueda.fentk, porque tanto mas fegara eS' 
koradon^quanto es mas-fecieta. Y  comoquien tiene C a 
pitul0y,anfi.^g^3^^m ^g^rir condiligencia, dentro 
de. fu. conckrraSTconJS^ex^ , en. que aproiie ;̂
chan cada.día:, o en. que desfalleccn.,.. Y haziendo gracias. 
deuida&3Con.f.odadeuocion a Dios, por auerlosllamado 
ala.ReIipgion,y por otros benefídos fin numero, queba. 
recebido-défamano, demandemcoa afcduofó deíTco, y. 
cOntinua-oracion, que cumplaen eilos-el camino que han 
eomen^ado^y orenyno folamente porfi.mefmosjmas aun 
porlos.otrosanfi vin oscom o difuritos, y ordeneneíl^ 
petkionj,como vn momento de recomendación gcnefaí,- 
dc. quelos Sacerdotes.vfan en.íaMiífá, Puede el que ha 
die oiar,cornen^ar primero por ias alaban^asAÜuinasdoan- 
do-a Dios 5 y defpues reduzir a la. memoria los beneficios 
quehan; rec.ebidQdefu.mano,manjfcftandpIe.las.neccfsi- 
dades y  defedosiquepadece... Y  defpues.de. todo eílo, de
mándenlo, quehan,raeaefter5C.on:muchabumíldad,Tam-
bien en la orrcion íe deue guardar el orden,y el modo que 
dEfpiritu.Santoenfe,narc-j y  lo qmasagradablefuere ala 
voluntad.- ka meditación^ in formaj y prouocaal efiudio 
delaioracion. Y  Hügp dizc: Elíanto penfamientOá anfi es 
^eceíTario a.- laioraeion 5- q̂ ue de todo punto no puede ier 
perfcdta 3 fid  noja;acompaña,: o vaddante della : porque.. 
aquellos-que hazen poco cafo deconfiderar íüsmales j o 
fon negligentes.: en. demandar, alguna cofa fácilmente, o 
fon engañadosporlaigñpranciaj ppidiendo^menos dig-. 
n,amcritcdelO:qiie.iConuiene, : ê.hazen tibios porn.eglif 
gencia. Qqantoauas el hombre entiende fus mdes, tanto 

-s gime y  fuipírav-Primero puesjcs neceíTario j fi quere-:
mos

Z r f  OYacio 
jecretit n

ra».

Cofidera-., 
don pro f 
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H30S fabia,yprouechofanienteha2er oración a Dios, qüc 
cxercitemos nueftro animo con buenos penfamientos, y  
eniaproíimdaconfidcradon denueftra miferia^aprenda- 
mos apedirde que cofas tenemosnecefsidadjyconode- 
dolamifericordiade nueftro Señor Dios  ̂entedamoscon 
que deíTeo le deuemos pedir b  que aucmos mucho me- 
nefter* C o n e f t a s d o s a ^ J ^ ^ ^ ^ ^ ^ im ie n t o d e  
nueftra miferiaja otra de íaTSíEnc^ñtc^DioSjbuela el 
alma del hombre en alto, y  fácilmente alcanca dcl libera- 
lifsimo Redemptor lo que pide. Sea también la oradon 
íiempre deuota, y  ayudada con la oportunidad dd tiem
po y  iagar,y acompañada con la buena intencion.La bue 
na voluntad,y la diligenciajia purezajy eldefléojfon teftR 
gos de la deuocion . Toda la intención del almaledeuc 
aplicar al eftudio de la oración, apartandofe de ios cuyda- 
dos exteriores, de manera,que el coraron no picnic en co 
fa aIguna,fino enÍoqueora,ypidea Dios; porque como 
dize fan líidoro, la oración, no es el moüimiento de los 
labios de la boca, fino dd aftóo del coraron. Pues quan
do orare los ReligiofoSjdctal manera cofideren en fi mef- 
mos,como íi eftuuíeílcn preíentcs al acatamiéto de laMa- 
geftad diurna; porque las oraciones,o peticiones ncgligen 
tes, aun delhombre mortal no pueden alcanzar lo q quie
ren. Y  entédamos,que para fer oyd*s ndeftras oraciones  ̂
río confifte en mucho hablar  ̂fino en la pureza dei corado, 
y  en la compimdon dd almajacompañadasde muchas la
grimas , quando el Señor las diere. Y  por efto la «racba 
deucferbreue^y pura/aluo quandó poreldeííeo delainC 
piracion de la gracia diurna es dilatada. Y  con quanto te
mor,feruor,y ieuerencia,fe hade pedirá Dios. Declarólo 
aquel que nos enfeñó, que la oración jamas fe ha de hazer 
fin gemido. N o fe deue pallar en vano la oportunidad del 
lugar,dd tiempo, y  déla quietud de los mouimjentos in- ̂  
teriorps dd alma,y el deífeo diípueño , y  dí-fnninac^/

^ ra
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para orar,porque el que dexa la oportunidad, la oportuni
dad huye dcL La oradon,dizeS.lfidoro, con mayor con- Ŝ d̂ora. 
i]eniencia,y oportunidad íe haze en lugares íccreros,quá- 
do el coraron íé maniíieña y  derrama a folo Dios. Apro- 
uecharápues,-algunas vezes para akanpr la compunción 
de lá propria conciencia, aparcarle los q oran5 de manera, tugar 
que leuantando f o  manos limpias aLcielo, algunas vczes pnsfiofa- 
oygan fu p ro i^ S V ^ ^ ^ lm iifeh  algunas vezes mii'en la
cielo, para leuantar la intención: porque juntamente 
cuerpo con el corajon, vayan a D ios, y allí eñe el cora
ron, donde eftá fu teforo,que es nueílro Señor lefu C hrif Uattk 6. 
to. Perla mañana, y ala noche es elriempomasoportu- Tie?í3po 
no parala oración, clqúalaoíepaíTafin culpa, íideltodo masopor- 
fe dexa defociipadodelaoracion,y efpccialmeace,quan- 
do cifueño déla noche enfeña profundo íüencio, entóces 
fin duda ferá la oración mas libre de impedimento, ymas 
pura,íin turbación de algún clamor.y fia tentación de loor ^
humano.porque no ay quien la vea.Yanfi mefmojno fin 
culpafemenofprecialaquietud del alma, y  algunas vezes 
verla diípoficion voluntarla del coraron (que machas ve
zes fefiente) ylabuenainípiracion que fco fe ce , ylali- 
herrad de la quietud . Las quaics cofas, qiiando fikan, 
hanfe cíe procuiar con mucho trabajo-y eíkidio,y con infi 
tanda dé Píalmos, c Hymnos defantas medícacíonesjde £i 
humildes inclinaciones, para que el efpiritufcauiuc, y lê  é  incitar 
uante en la oración. Yfi faltare la quietud, y tiempo con- el afeBa 
ueüibie, hafe de bufear con eíludio, como fe ha de tomar p^ff | 
para el mantenimiento del cuerpo,anfi también lo ha me- P
nefterlarcfeccionáelalmarporcíanfícomoelhobreexíe- ¡

& .  ̂  ̂ O7aCtQ0
cna y íuíteca con el mantenimiento corporal,anii el 

hóbre interior fe mátiene,y cria c5 deuotas oraciones, £1 
deuoto varón, cierto fácilmente halla opoitiinidaddc tlé alma-es U 
po,porq donde quiera orando, hallaaDiosporqlobufca oraennu 

taco,-y el varó relaxado,y tibio,ai aun en el oratorio,:
pue-



o

TraB.i.delEjfe)odedífcip.
Mhohre puede hallar giiftofo afedo de orar. Llora en cl combite la 

efpiritaaí. Magdalena^.y no la irapide-iá prefenciade los combida-
^^rlco^' templo fagradódefviara elLarifeo..Hafede
ei negligB- &equentar mucho el orar, porque la oración es a^oxe al 
te nufypo enemigo-jayuda del pecador, folaz del proximo,y esfacrl- 
hré. ' fício agradable a Dios. L a oración frequentada mortifica •
tu u  7. la batalla continua délos vicios en la oradoníe ofrece 
Item 18. a Dios la buenavo¡unt:E^E® ^3^ ® 5 Buadayesfinne 
GrMs 7̂  fortaleza dcl al ína:poríanto,dichas Jas horas Qinoiiicas.,

falgan del Choro,ofrezcan a Dios alguaa breue 
 ̂ ' oración agradable, dclóor, y  denota peticion^aoii como 

bichas las Pequeño,y graciofo:á Diós,en reemnpeniá de jas
horasca- negligencias,queeil el oiiciodiuinocometieroa. Acoílú- 
nomcdŝ o- breare.ainiiíhrniachas vezes, en eíJe fanto excrcicio , y  
re losnue- enfeñenfc a aplicar a Dios poco apoco los penfamienros 
aoj¿reííe-q ye del fe apartan,. -
mente d

C<íipiL X///» Como Je deue deprender el
OJiciodimm.

Aíe de criar auíimcírno el alma, con lasleccio' 
nes diuinasryporíanto, a aquellos que primero 
han de fer con diligencia enfeñaios, e inítruy- 

es el man- dos enú Oficio dinino, como adelante fé dirá, hafeles de 
tenimien - proueer alguna leccionde Ja íagrada Hícriptura, que íea 
to coQuerúbleparaiaformacion délas codSbreson q ios haa ■

áaíiriiyr,laqualfea^masporrefpetodeaueren ellaca. 
Cfur las efpirltual,qi3e porrazoa de efludio. El eíludio de
dmaŝ  . hayles nouicios, deue íimdaríe piincipalmente, en la 
£n q hdn ^«ftancia ddaopeion, en cl exerdeio de los Oficios diui-

^^^-^^^^ f̂Jtacion,yferí3ÍcÍodelos frayles. Pues- 
los nneuoŝ  (i acaeciere,que alguna taliecáon Ies fea permitida,; y  co- 
mkQrdi cedida> no tengan mayor folicitud en bufear en ella, coa

mas diligencialaerudiciofo quecigüfto eípiricual»

t a  lección 
de losfan  ̂ I  
tos libros
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:ti¿fa--arinnchás vczcs déla Iccioelbué deíIco5ydeLbu6- Del buete
-deíreoíehadcíbimark^radon^Jaciualalgufiasvezes^^^ deffeo fe
d c u e c a t i ^ i n e c e i i a  m j n p e i - i a  l e c i o n  j  y  l á  k c i o n  d e  S a . '  ha de for
gradaEfcrittitá quedcííarnaaeraesteydav^dmiaiftra, y  mark a- 
eagendra entendimicatoíaludahle j-y la tiéácia'-que t:s radô pô  
poipueítaporlavittad-, defpues íeÉaüa ;ínuy inejor^por la qtfdji
ella meüiia hadero«

H afedeocupar^t^^ísEbras en particularlecion, ,per,yde^ 
■ porque la iecion, que es acaíb hailadá̂ 3;n'o edíüca, .antes xarU lee 
inquictaaí álma. Y enias.coí^cóiiie'n^adás'deucnpetfe- 
uerar,y exerdxareÍmgenio>y-acoñüinbráríe-£l .ánimo en 
Ids tales exerekios^ |>orqUe feñaí ésde t:-oiayóH Í a q  Señal de
g u  f t a r ,  o prouarmadiás mfasínjperíeiíecar en - d l á s  baña anims in 
el fia.Déla lección de cadadiafeM  défácatilgó-deaue- epuieta es 
uo 5 encomendándolo ala memOFÍá j laqnal&lrnen-te fe la poca
pueda deipues penfar.ruiíiiandólOiyxetofider^ndÓlomfi-
chas vezes vScataádo í̂con/díHgericia c^e^esloqiiecon- *.
uienepárafüpr-qp^dicóvyqtic'esló'^ueaprtíüecharápárá - .
íuprincipai íntentOj y que.€slóe¡úC:le;pUedeeñoru-aiVpá- -..
ra que nopafie ádelánté-a penfarltempre en DíQs^drqué ■'
exercitandofe en eftos tales penrámíencoSjIb'défágradé 
.mucíiopenlái'ea.las.vidasagénas. .............  ‘f . /

Capít ,%I III.Del’ O^cio dmim en^éfierat
^  S T ^ ó r a ,  que afeamos adÓ&teuáiiíiitóco- 

moieha ae.aprender, J  defpuqsxotíiófe ha de '
. .  ‘ *̂^ '̂^ f̂'® r̂c,‘de.aprendcrd C5Éció áiujtiocon 

dihgenaa, elpccialmente Cddpdacipio de la conuerfioa
de losnouicios.Ypueftoqucde.tádoohdoyvfo,yforma «í»
de lu orden, fea neceílarioxenermójida-ay empero :a!gu- 9»'?
iiascoíascomiines,quefeíhaa.db-:t9iijai:dc£orOa eimpd-
mirle .en la memoiia porcoatimio ̂ exerci'eioaísí como es 

Cío de la bienaueturada Virge Maná mieftra Señora
€l
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: Ofivi.0 de Ibs Difuntos,clxomüade los-Santos, condbs
Pfalm.o&5 y Hjinnos ̂ .y.todas Jas.otras cofas que a el pei:-

'* tóecen/acandQjaskccio.íies.Yharedefabcrafsitnirmo 
-c./ ; daGpr%PíiiBa5,y.^ PjcciofuiyiasComplcEasdas-capitu- 

ÚHÍ ksjy;las_pKcc5jíy laafiifragiasdeiaslioias^ferialcs,lasab- 
 ̂ .1 iblucipfueSjy beadieÍQÚcs:quekdizxnerrJo.smayt^

- ' loshym nos,deiasfeiu$^^^^¡^s¿eíaskudcs5ylo-s
canHcĵ Si. .Hafc derfabcr^mS^^xcoroÑbendición de 
íamefavcxn las/gracias-  ̂ylosPfalinosde Piiína delDo> 

. 1 ' :  íñipgo. y r-ambien todos los Pfalmos, defík, A,d dominu 
cyiii.tribuiarctejaíiiauijp^ue.esdcfde^^^  ̂ decimo

‘̂ r.: : ^pní>-pfaím,ei,bajfk  ̂ .faluo íi,<?jUÍdeire.a tojnar de
td O í - í p d o . e l  Pf4 ^nfts;Ip¿qU‘̂ l feria cofeinasconuenible* 

Ha!e-dc proiieef el Ofició dkiaojafsi quanEo a la letiaiCO- 
rnoai-c-anró en los dias de Sabado  ̂y en las vigilias de las 

'^gY4i:e pnncipalcs.y quando quiera queie ,prouee el can
dad ded - -̂ fucta.dcLCorip.j Xióg.uiene.^abaxar k  voz en el canco, 
monafle, ppr kbonc:íUd^dvv*p.ofque-nq,impi alos fiayies que 
wo3a/e^- f̂3hí-oeñudkp.5C%MaÍm^én£cdclpuesdecomei5Conuier 
de afear txaermüchatempIan^^XD Antes de cor

p r  nm~ (dke Hpgg).) esxofi con uenible eílar alcgrtSj- porque 
gítmvia. ^íi^fitaabíHnencíano p^czcapefadaj y'Cnojv.ía.i pero 

dcípiics de comer conuiene ícr mas tcmpladosa y calla- 
'^u^de dcSj pqrqiic no pair.zcq q;aŷ -Gn noíotros algiinafcñal-^de. 
S.í̂ /aoí*. íoberuiaporcl viciódclaguláíy deííéplan^adclbeubf,

l a ^ d i p i f i t r í d i  quc d ^ m n ^ u a i r ^ -  

i l ig io f o  s  e n .  e l  OJicíQ d m m o ^ e ^  " 

t a n d o e ñ e l C o r o » .

iplinacn eiOfíciódíub 
^ f ' P  ^  . noj quaadofe.dize enJalglcíLi rcqukrcle re-

■ ' &  tiec€nciayyeípecial:dfiigenda, y honefiidad;
'• ' :f;:H3Íed.eten£rre.uerenciainteiior3 yexteríor;

4 BCerjói;v4 gonl;£mor,.y--huuüMadcantemos Jas
iU>
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■ diuinas vcom ofi vifiblémenteeftuuieiTe £>iós-ítél¥nt^
nofatros. A  cerca de ló qual dize -fan Benito.  ̂En todó lii- 
gar creernos que eña Dios prefente, pero íin duda aigu-
na , creemos queeftá particularmente quando , -y donde ' :
aísiftimos en ci Oficio diuino; y por efiodeuemosreduzir ■ 
a la memoria lo que dize el Profeta; feruid aiSeñor en te- 
■ Hior. Confidereaios pues corno nos conáleaeeftar ante
-£Íacatamiéto detiib^^^ía^mfenda-dí?fus fe-nt ŝ An- 
■ gcleŝ y dc tal manera cantemos la« alab'á^as'diumasj-que , ^
■ Ibconíórme nueftraalma can n-ueftras voz^iLarcucren- _ 
ciaesterior-coniifiieyyfe vé, en qne deuotarnente feinclí- 
Jicnj y cíleaen-pie quando conuícn^ eftar, y  que pongan 
•ks rodillas, o fe derriben en tierra, qiiaado eíio febuuiere 
de ha-ze-r: de lo quaí fe dirá adeian te. Concite cambien la 
j:cuerencia,ea quecñelOíkiadiuinó quando alguao-dizc 
-por íi alguna cc¿a,fGgun la coftutñbreidefeubraia cabef â
-aísi cotno quando dizcn las oracirmesj-y IpscefpofGjs bre- f  
■ uesj-y los verfosj y otras cofás fem ejátess duda todas „ r  -
las cofas -que dize vno fok) e'ñJa -Iglcíia, íegán-k-coíkim- i- -
bre, eíTa-mefraa fe ha de guardar'eniener dcfcabieirak
cabera quando fe-dízen fuera dc-1 CoroporqueclApaftoi ^  
■ dizCj que deuemos orar la cabera dcfcubieitá, y efto alô   ̂
menos quando fe dize alguna c o k  con -mayor folenidad,^ *̂* !̂. 
y  diferente de lo ótro.Tambien confiílc la rcucrcncia del
íOfido diuiaOjCn quctcngampsaípGdo-deuot-Oykcabe^a^^^*
inclinada, y defeubierta^ mas'elquc es atreñído-, e irreue- - ■  ̂
rente,no haze diferencia entre las cofas fGÍeitmes,nien las 
qpefonde deuocion. Ladcílreza, y diligencíaen t\OE.-Otm íô  
ci(^mÍno,y la prudente lolícitudque prouee las cofasne^ hlegenê
ccilanas, y la cautelapai a defviar los impedimentos con- rodea<^
tranqs: ro d a se is  cofas fon maniíicíla feñal de la rene-r¿2í»ie«ío. 
rcncia que al Oficio diuino fe haze, -La prefieza corporal en l̂ o^.
deíucrra la negligencia., y no dá lugaralíueiloí^que-íiaek do dmî  
^íi^^apereza, Ptjrque cierto ês , . que la.foplfeadon«oí y*

que Notâ  -o



‘TraB.i.dd EJpí]ode dífdp,
^ue con atcncipnfchaze;no dexa al.coraron lim-

Porwí/V- pío*: Él áormirfe a,ratos en d  Coro J'e cuenta por culpa^y 
fe en r/-poí ooiif^ipn dM;0£GÍp diuin<>̂  el qual le ha de tornar a 

- Coro^í rí'ezar de obligaeLon^saquando'algpníG-tienéfnetida la mz 
no. ea.ei leño,o .fianimandoÉ pcrc^ofamentejdiocafion 

Prouidé- quando vtcne>no iodefviadcfi'vaiioniiraente.
. 2̂  I^.proiúdencia.fe-caníideía a cereade iaa Cí>fas que ^ ha
ue feha deZ'U';.: C^^^S^^er^que-feaparejcq a.

T^iie 2^;íÍenipp-coau£nibledos y las.otrasxofas que fon de
 ̂ nel Co ha:deleerv?>

cantaxfé ha.de mirar püraerojcomojy a que tícmipo fe ha
Vñcío di  ̂ ^^¿zir..EldeuidpmDdo de cantar, y leer,es:, que no fc  

apreffiuemucho,v queno■ feha2:a■ mandedefcDnuciliea-
■ cia^eíl:endiendoiavQZ:coanotableprologaciomiinoque 

conlbMuehazenpaufa, paiéii >ypaufenvdeíalmaner.a,
. quelavQzde;Yno apenas:lc:pueda: conoccr entrc; las de 

T ' f   ̂los. otxosi. Larpindéute' cautela es mucho meneíler j. para: 
. ^  / que.las.ócádo:aeS'queunpiden cl:OdciqdiuÍno5 de todo 

' eatodode.euiten. Por lo qyalqüando alguno dize el Qfi-
Lciodfui'nó'jtto hade:efludiar,.nl mirar, por.losjibrosjnien- 
íendereaotra,oaKpaciori:alguna,pudícndoro euitaiv.aor.â  
fea aparejando las laraparas,o otras quakfquiér cofas,qul 
doconueniblemente pueden fer dexadas, para; dcfpues 
dd Oficia diuino.Indígna cofaes.tamhkn en el Oficio di* 

timpié̂ - íimo-3,entender en cscar,, y matar pulgas  ̂o guíkiillbsde 
en h  tos;quefe:crian en laropdíconlas qualescofa&dclantédc 

roprf,/í0r todos: no tememos fcoh poco acatamiénto))dcenfu2Íar 
ûe caú- los^dedossolastablas en el Coroimatandblospublleaméi 

fa. te. La hondlidadquc fe requiereenel Coro, fepiicdé en-
Copoflii- tender en la grauedad, y difpofíclon conuenibie ygual, y  
ra de el conformedd.cucrpo^porquefindudaalgunaen el cuerpo 
cúerpD.en- graue,es E)ios.loado,y la; grauedad aparta la diífolucion, y  
AiCe>m:. eleftruendo- La inquietud, y  deííaíFofsiego coníiftc. en el. 
 ̂ de Í65 moaimientodefconcercado de los miembros con
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lá cabe^a-dc vnaparce^arotra  ̂^o.dl clminar-cGn^itefania- 
.mientodelosojaS‘en:dera4or;;íosiqnaIésM;de.íeE;corf Recon- 
treñidos a mirarénel libropaTatenermayoratcBCtosiyiy 
ínas a la marioios:PíaIn30s v bífí tio^deuea-báxarlos'aiiüe- 
lo , -par-a efcufarios-vaaos.acatamicnros qpe-caufangraa erjeíbfi, 
de inquietuien elalnia. Cooíííleafsitniímo el deííaiTof-
fiégó-cnia defeom^qjS^^^dedas mános r  co-nüÍcn.€ :a . .dV* >, 

«0.
íaher, fieftan eñ rega^ ^ s vi^ con otraj/o, reboloicn-* ĉ mpoft- 
do las hojas de los libros cán-xuriofidad, o haziendo lo ' ̂ ¡ '̂¿cüs 
quelaneceísidadno; d£tnsnda-> 6 hazkndo ruydo con 
los pies, o teniendo poco repofo-í afsicomo quaado fa- 
le alguno muchas vezes dei C o ro , o íi anda diícmrien- 
do porel C o ro , hallandoa la mano ocaíiónes de poco 
pefo, las quales fe han.de cuitar para defpues de acabado 
d  Ofidodiuinovaanque fean prouechofás pordefriarde 
fi todo difeurfo, que afea, y  inquietamticho en el Coro.
La diffolucíoa no Iblanaente confifte en las palabras, o
cala rifa vana,con las quales cofas tcner'fokiiraéiieiGo ^  
ro, es cofa atreuidarvanifsima, y muy fea'; petó aun cara- 
bien'coníiñe en d  canto, y  modo de proceder, aísixorao 
fi alguno dim¡nuyc,o acrecienta puntos en elcanto, fegü 
fu voluntad,quebrando la voz como fi íueíTe rauger, o íc* 
yantándola en alto en falfetCjlo qual es muydeíconueni. 
bleatodos los frayics, efpecialrneríte aÍos nueuos en ia * ; 
ReligÍon.No canté jamasen el Coro mas alto q los otros;' ■ > 
inastenganlavozxoinundeíosquecanran elOiicíodiui ' ' 
no en el Coro.Cofa es también de mucha vanidadjquaa? 
do alguno cantando con mas aíra voz que los otros, d e f 
pues de pronunciada vna dicción,fylaba,o palabra,cayen 
do con la voz de aquella altezaq primero lieuaua, buelue 
a tomar el canto por Intcrualos, no continuando lo que 
comentó. Eleílniendo en el Coro fudc catifarfcpor eK” 
fonido de la voz,o porlafiequenda ddcfcupir,o toíer, o

filia, o baxaila con .arrebatamientOjf^
E Y  quaa^
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-iiíiíY.cpian-torpjs.ccrfa fea'.el mydn:Citid:!Goto^:cM>fiferQi 
. i^órM:fej;^yríikncio.qiie:dcmand^^

osT'oiS-.ss 'a^udi-lugarií^aj'.d.quecslk»i?o0>iy indüüpIiiiaiípV^ióíi? 
,A íeítíkdariuJcttgitójcaitáiidpdosfíilitóJs-yy' í  A ------- -̂--- -------̂ x̂ w.v̂ w/ y,y W* Vit4WVyK.lV,J-|

f o E  W É:oní£l!aliaze;qpaado lezav-.Hafe también cie cuitar ep la• • s„' 7 . V ,  ̂ ><%«., ^
coíiiunidadjlabi^ion qTcfaaze fduando>pnrq cofadefeo
uetiible-resJaQracion qiiando vna^'acaécG-qaeesla.pa#

f , ? -euci^ oio, aiMCüinaioxiias^^apiaTiaSj.iasoracioites.,^ 
r»í /í2 .cofasfeínejantcs, que no fedeiiehazer notable, fonldoi 
p Ydcio de toñendoyo, efcupiexidQjhafta quéla Capitula  ̂o elfín de ía 

‘̂ ^^ ■̂ 'bragioiiso.laecioiifeaya aeabado.Ya.céíca'deíiOjfe ha de 
y^fl^^^naidatla meftia-;bpoitunidad quando predican. :ca Id 

iglefiakokeaála me&.KQjqdeubn leuantat Jas filias, con 
Glpie^yfindi/drenctói'masjdeuenfedeu cbntómangV
yx'ofi difejrecidh^pfm'queporcfiaGauJ^ofehaó.ydó ab 
gun íbtiidG:ind££fente/enlaca{adeDidsvEl quehaáede^

;aíreíitádG,s rodos los fiáyles ?, y ceíTc ei íbnido.dé las 
■; filiasfi.algunófe hiziere. Dcucn afsí mefmo ios fiayles ef- 

Co/p "^  rarhoncíbmenre .̂^^^  ̂ todasdas cofas, y  coa
moja 3Buchaciompo.ñUra¿vy dífpóCcion corporal^ detal-maoer 
cmjormi xaqueaefplandczcaejiíelJasJa/he^^ H ;confor:mi.r
tíaueíjH ^adcdeiviándolcxosde fiJá-vanaby torpe difppfieióade

-V.VaiTayy torp.cdifcoficion.esjquandaefiandolos fiay? 
les en ci Coro,.pquándo.entra,' oeftá en píela comuni
dad,fi perecola,y.defcomedidamente fe cftán algunas vc- 

" zcs;aírentados,otras vezcs.cfiando en pkyfi andan inquie 
- tamen.t.e,boluiendofe de vna par te.a otra:,coa mouímien'?

■ '-to. deTconucnibk.de mkinbrc^ielaxadosy- y  debilitados', 
:y;otrásv.ezes eílandoal.-mQdo dé las-eñauzas <\û áví

"^adas

. *» 
O :



nuénmenfiAra.

ijadas en los palos fía otra ĉUfpofiGioa alguna, eftaado

tXiUi'ai a i4iC*U-<;í 1'a ¿(̂  ¡q̂  ¿[̂ f
:tera'ofícranx,bk]uefeé0mtecbeÍ.OádG-jfegtt^ compuef- 
■ hazdr;.5ÜofeWpDa'ca.eivotm^gtíjüÍGmató^^^^^
'igtofatiíente j algunasx^czéstdiicadb dcfeiiMerta îá^da- q£̂ ¡q ¿¿ 
befa,buclue et roftig^na page,y a otrajComoekierUo ' 
o-^enado quando e n ^ ^ ífo  en álgunmf&Oj-ó’almodode 

. ios ruñícos aldeanos, quáadtfde -^pafeafíysM.Jaéreyo,"; " ‘  ̂
ponicadqJos,ojdsentQdQ¿i^r:que‘Vanv^le&n 
:dplina'4 la qüál':ellós-n1£n‘ofpl¿ei'aá;Y4Jzéri'otrO'í^ o= ■ X;
fíaaíiqnedíSpMeáta órádos cî 'la¿'̂ qKeeftáá<ee.i-ca dtílsk, 
ú c ló  qüáí eifesaéáen podo ruydado.^Torpe y defcoii- 
^eaibledifpüfícion fe puede dezir délos que eíián con Facultad 
‘£oxedad,y negligencia en las fiUa-s con bracos, y  piernas el-
notableínéníG defcompueftosaencoruandoíeid recóílan- p.ofluré 
dofe^aVud-partedelafllla:¿;dandó'aentenderque-buícan; C$-
C2maiH3iiÍIÍda,-i:on diipoficionidecuGipoqtiebEaniadQj-y r& /̂' l\ 
iaiTíbífeH qu'ando éfíán buelíos'al Altar-eda'andofede.pe-
chos&brelafíliaíj-órord.eñdoilasefpaLdas.liáfikqu'eale- . .
gan al Gompañéioque.cñádetrásdeltejoquandpeñan. '
'do aíTentados en-laŝ  filias altas y eíHenden fueltamente ■ 
lospiésy báteíkgayálrefpal^-deilas filias-:baxás.LiSa2i 
d'bhonefeJéSjel-notable^fendiró de-las f¿emas,ef-  ̂
taLadoaffé̂ a^dosT-'/y dedefeeaitír eíio fiempte ̂ .principal- 
tl3e-pte'Gñéd©flao^iüinoi^^ydonde£fiaúíericJa:^comu^i-, ^ 
-dadpi£k'Ot-# Îja ftotiéfíidádj- y grauedad .Conueiiíiiaide-'' :' ' 
5»a-ad' á bí>'fll̂ -ífé£OÍkítnbres en todasihs^xrpfasi^La 
íbrmid:adf auúquefcdeue guardaren todaslascofas') ef- ’f¡acÍone& 
pecialníeñtefé'deué guardar en las inclinación es V-yprot

1 ̂  Í--L 1̂%______i . n '' •: . • 1 n

filial fegñadas,' yotrósfqbi;eeiafskntóde'lps;fiMas.aliits, 
^C^^^*^^^^^níbriHarfetodos,:p0nibn'dd&--hónefíaEnetc

E % para



Indina.- 
dones del 
Ojicio di. 
mm-̂ -

^  que
- tiempo-fe 

ha -de te- 
■̂ 'aarkiit'la

Medida 
en las in- 
dinacio- 

.j:Pts> -

nación al 
verfo de
Gima
Î atrit

. lAcí tJptyQ de dijcíp.
para ja oración fórcM^fobre los refpaldos de Li-s-illlas ba
xas,, ofobrclos.efcaños^y la cabcf a-cubierta, o 
icncíOi^porqúe nojiiipidan alpsque:eíláaccr£adHlos ,y

.-íiunca eflía rocíiaíidos dcrcódo,teniéndola mano pueíixi 
■ iéíxda me_^ülavnrfudtqn}osbiafos5 c<>l2aadoÍQ.sfobre4l 
efcáño jdofobrc re.fpaldar -dp las. filias fcgundas, trías 
cftéa honcñaj.y humilmentc recocidos. La vniformidad 
fehadegnardai eniaintS^B^^^^ntiieneaíaber) que 

. tpdps ygualmfnt:eXc inGlinpnsy:Coiiforiii.cn miímo 
\tkmpp dcitpri/ufíeienteiyihoneñamente^Dígo.
: pOaporque de inclina;Jenantandofesy ai^adp
ia.fijlajdeucn-.iepantarfe.y popo antes dcla indinapio,' a t 
-iic.Qmodcfpucs dadicho el Píalmo:íi fehuuiera:i de incli- 
. nar llegado ya al fid.dcl vlciirío veríbdenátándófc poiq.H- 
bremetcfeindincn,oalomenos el leuantar de la filia, .y U 

-iadiaaoipíea.íodo.luntQ-Eniain.cUnacion deuc manifef- 
:taTfeikdeuocioa,hazkn:iofé,profunda3y,-.hpinil:niete5.pó£ 
íqaé no es de yaro deüat6,fínójde.pexe9ofo>eftadc> el cuet- 
'poyertoi'scliñarfecón futik y pequeño mouimientOidd 
cuerpo.Hafe'deíabaxar el cuerpo de caimanera, queque-» 
de vn pocomas aleo quedas rodillas, poniéndolas manos 
fobre ellasaO de.'otra raanera,te inclina fi fabes,con mayor 
íkcnidad>mas íeá profunda, y deuQtamente.í llera del Co> 
ro,y aun potyehtiirctálgunas yezés dentro quando elrOfí 

-dq fe d.zediananiénte ídicientCi fera mc.norprQÍundidad 
-deinelm^ió-; A y alsiVaos.rcmiíTos.dignos de gratíereprcr 
henfion, los qnalcs quitan a Dios eña honra, y  Cuitó de 
reucrencia,'quando:eíisn dehodo aíícntados hafta que es 
hecha la memoria de la Santirsima Trinidad (que es quati 
do.íc dize el.gloriaPátri) :q alómenos entonces fekuan- 
tan,y enrienden en leuantar la filk quando fe auian.dcict- 
..elinar:i ápor:vicio.de ñ.egligencia no fe inclinan a lame- 
snória déíaqiid.alto Cukp,,: y  .particular reuerencia. Y  en 
quaagraue dañofeineurraporeJja culpaj d izefe^ pjio



dejan ̂ tienauentura.
deciaradolagloriofa Virgen nueñraSeñQraa-vnane^^
Religiofo en vn Govo.,defrayles quecilauan-icantanda,: ■
; que^quaridóTe inclinauaa^ lá.nxemoria Me Ja :S3atí:fsima
Trinidad5'4agloridfaViijenpór;íimefmaMauaéi^prGprio|^„^^ag^ 
híjoaca'davnodello’s j iy avno queinoqueria in c íin a rfe^  
boluiendo él roñro del, pomo deíndigno Meaqueila gra- q^em
cia, dGfviofeMel pa^sJo^deiante. ¡La inclinaéionMene poru U
fcr fuHcieixte,y,pefíe^cpnuiéne aíabe§que;noréleuaa- yeueren̂  ̂

;ten antes dedo que:deuea, íporqueyguaÍiiOQra fe ha de ciaquefe
<darálP-adrc,yaIHijo5 yMHÍpiricuSantQpfñandoiacliaa-
Mos¡^la memoria de.todas :txes diulnas perTonas fia Mife- famaTrl 
rencia.La honeíHdad-Confiíle^n laeouenibk diípoficlon ’̂ jídad en 
dcí cuerpo,de las-manos,y del habito. 'Q j^ntoil habito, 
gúatMénfe v^que^enk ia frente .cubiertano,permitan *
caer.lacapjlIahaftaJps.ojpsvf^orque.paraguardáfUvCori- 
forniidad en.ciGóro^ sprouecharáimucho tener.noticia 
del Oficio comun^CierEo cofa es He gracibrabennorura la 

-conformidad enlla comunidad de los ;RehjÍQros-5 donde 
aunias coftumbresdéialma.Heuencpnúenír,3rt0dos.de-.
:Uen fer aeOTGpr^jon/s^porquelacoñfoimidadbyunta ,y  
vne lasbuenas coftumbresi, ̂ ordenaalos que fon confor
mes, y  haze los herrnofosjy agradables a D ios, y alas 
Jiombres.

...... ''j
C aftt-líV l/D e la dtfcí^Unaqae ieaengm r 

darlos Rsligiojóstdizjendo el O^ch-ditii'
m fuera del Cor<o» : ,

I alguna .vez acaeciere <!é2¡r «l Oficio áiuiáo fue- 
ra del Corojhomciios HeHén;guárdar eíludiofa 
y honeílatnentéda diligehciá arriba dicha en las 

cofas que pudieren, de manera ̂ qüedéxadás qiiafcfquier
Pianos, éñéh en

E 3 senda.
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q-cnb îftg'tííi'1a-coíyjmbf€ deladifciplinaEdeíiaíliGa, íkh 
^Qj^]j,¿¿ítíét f̂elecGÍoncs:cñ:lbsMaytm^^  ̂ pagan las

 ̂VIU lita iVcuiiao uii ;• ' • ------- *•
do diui- lo qüal dcuen hnzcr con temor de Di&s.Yfi algunas veaes 
m ’- fí'era insten coBÍlrefiidcís a fentarfc por manifiefiaflaqueza  ̂o
¿cfcCoi-o.'pot muchocanfando ,-a l^ g S q ^ ^ e n fe  kuansar quan- 
; 0.1,5¿ó dóíomicncan el OficiotalIniiifatonoValos Hymtios,y a 
(tUa de 1̂  oiadon í)om¡n,kaLsque ey d  Pater iiófter,ydefílela Ga 

í  m iUr pi'iüta adelante,dcuen eñar en pieiVíquando poi cauiade 
enfermedad eñán en la cama no déñendexar-ddhazei‘ 

*̂’*̂ ;̂̂  aloima reuerencia al Oficio diüino , fégun que pu^
£cio, dieren.  ̂ , _ ; ' : . '

s Gao - D&l'bien'auen-curád'ó-ñ fe ke» gúe eííanao
é - _- •-— ' ■  s .•J'a V̂'4 i  £k n  O Jk

esforca" tarjiC ayUírautt-uc
tía en el v.ná viga qeüaukfobréíireámaj y  aíieiidofe cotí ambtis 
oücio manosee mejor que pediapárápagar elGS
síino ' diuiíio..-:Sieñdo-ya viejo ̂ 'y- tenien îo Gonfiímidas las

fucrcaSvñi perdonará la w jé¿ j n i codeeériGia toa la ñaque
zailo qualeíle fántó v f̂ óñ reprchGade,ye6íünde iap'Gie^
^ofa.iueucrenciá de Íoá manceboSjque no les faltan fií^- 
C2is corporales-pocasjo muchas ,y la cal pereda c-nel Oficio
diüino, fe puede llamar cofa digna de confufion. De otro 
Reiigiofo íé dizeyaJccíi^anq'dcñeTanto varonvq'd^^acqlr 
tümbrauadezÍFÍastomplctasVcn la cama,por.vn ppeo de 
tráb'ajo'en ^i&pomamvnas-pequcnas^alenniras': M'qual 

Mefpnef- dko vn Angel reprefendiendole^rigurofamenre» L a s  

u. de el <jomplctasqiiefe dizea debaxo déla manta de la cama, 
fjj ^pjjeneirfiuto', ni prouecho. Cietcamenre enei; Oficio

yii /itií’ .neitidaa,y a c a i a i T U c n c o j p u e s . q u e q u c u -  tu
ffio/o,,md‘2e:cí0 ficiodiuinq<fíáíámefo de

qu4en£6nQes:nos prcfeiíao^^ yOfkíQá.
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el.Y tanto mayor cftLuiií ,̂y reuerencia fe deue alOfieio-di 
uino, quanto mas terca, eiatnediátamenredela prefeu- q í 
ciadcDios íehazéi -EidiíigentecúydadodélOfídodkvi'- 
no, cs-gran conferüadóñjyirítegridád del-eftado Rdigio^ 
fo.,.yporel-con£rarlo clddío-uydó, ymcñaíprccio délas 
alaban5:asdíuinas,eHgcádra gran Cóiiáipcion, y  deformi- 
dad de la vida Re-ligi^k Ninpunoíe-tenga poríieruo de 
K o s , que meneíprcoa-el priac-ipai íciuició de fu Mágef- 
tad, elqtial por. apropiado- vocablo fe llama Oficio diuino-, * '

Digo diíHnumente-pórque no cefundan las palabras^di' ojidodi^ 
ziendolasentredientcsj^ni pronunciándolas con níucha utnp \o q  
pricíTa. ConíxmiamcDce, eáo es,qucno hagan inícrpofi ye , 
ciones,nihábienen eí OficiOjfáliio quando'hieren confi-re publica-̂ . 
nidos per-aeccfeídad; yaun efio ha de fer delpues deaca-' ttienre 
badoel PíalmOjíaoración,o oti-aqualquieteofaqnéxnto ¿  Coroé 
CCS íedize, filuo quiíierentoraár a comeócar el Ffalmoy 
■ ■ ■ ht

cnicccd va Píalmo-y el otro.Dizeíe^que en‘París, queco- 
movnXeologo huuicífe comentado cl Oficiode vna de 
las horasCaaonÍcas,acaeció que llego vn Obifp-o para ha- ^  ^
blarcon cl,' y ekTeologG'indinandolacabc^ fiHihablar 
sl-Obifpo'acabdla horaCanonica, que.áuia;combado,y 
cfpaando el Dbiípo,dioIc la íatisfacion '̂ y  cáufa, porque 
loauiad£t.emdo,diziendo,qnoredbieírepcnainiioatii- - .
buyeííeadcfcomedimiétOj.porqquaado elllegó ahablar- 
lc,eftauahablandoconotromavoríeñorqueeL Dizefo  ̂ «> .. 
alsi rmímo de yno, que por las interrupciones, cinteiua- 
loSíqhazÍacQeIOfi.ciadiuÍno,fiieatonTicntadoenlaotra ..

f e i^ c h o s  los que dizen el Oficio-juntamente el vno,o
¿ 4  los
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los dos con voz mas alta pronuncien los Pfalmos, los; 
Hynmos, las Antifonasiy, los.Refponfos;, para quitar la 

, eonfufion:, f^unila loablecGÍlnmbrej pero no crean que 
baliaoyrrlp qaielosátíoMiz con fi-
lencip j y  enteramente todas lasxoías que a üi parte per- 
ténecenrporquc elOfieipdiuiaóda meCnaJntegridad de-

ma
' ~ J . -------------------- -- 5^ - -

,/^í/^.eltíeinpo3y;modoiy;én tQíi^Jas.otrascofás.Ynopermi-- 
»f>ií<zr..'̂ “ JíS®'''’‘” ®’*^^^^svariaciones,yefior^

- cio f¿era:dé:lutÍcxnpOe:;Sifl deÍQrdeii'5 y  honeftamenteíe. 
c/íĵ ¿ cofas.eKtraordina-
ié- cele- tiempo: no íedexea de.dezir3- ono

 ̂ rtX^/>A}>í< r \ . . : ______  1 - r - • . 1  _ 1 _hra.milü^ quedéii por menolprecio.Quíen fin grande eícfipulo de
Or«wi-- el propio orden del Oficio diuino^
mm, ^^^^^^^simpuefiopoimaadainieato.delaReligíonjpor
" ^E'*^^rfqy^£ra.mandamientos:agenos5,0;por qiialquiera 

otra.vauación?;.Q^én íi.no es algún muy vaaa3.,&in:jpru-. 
dentejentremeteráicoías dúdoíaSjdexando las.ciertasjlas;
apocrifas.p^or lásiautentieasj y  lasxudóías.por las que fon; 

^f"CA5“-de grandenecefsidad^.Gnntentenfe pues..con iádcuotaiy 
2?i/.i?2;-firmeordenacionidelos Jantos quacompuficron elOfi- 
 ̂ 3lgpnacofaa.Ia:ordenaciádeaqLie.

^eu&éjj  ̂uds.yarones.de tantDluítfcjp a Jo quelaordeatiénc-efia- 
da.a tos ^íócÍdÓ3aujix|uefea.graue5Vderdadéra,ydéuota3y no ayaa> 
p a d r e s ejnbidiafie.las gfdria&vanásía maüeíadélos.(Siíegos:eíl?^'
í/>í/oij;pJóquecidoSíeignorantes.Ciem.eSjquÉ.janiasjap]a2en.ías; 
autores oofás.delápropiapexfóna5íínoes'adc)s.quepoco.íab.en5 y '
de ¡ascô  todálqcuiarrabaja Con enojo de fi'mefmao. Guarden aísi. 

Ecclexnefmoeltiempo cpnueniblcjyno comiiertan Ügeramen-
5 r ŷ fiñ ucce&dadlásii6ras:delxiia j ;eíiJasde.lanoche51 

íea la:Prima;'  ̂aoraíean lás:Gompletas, ;g las otias - 
Á fh ’  ¿ras Gaaonicas.vAlguaos.Í:H3uo3quedefendián eílo/o co -

' M tf iordealgunas coñumbres^y órdeaácioncsjy hazia^g^d:«¿i
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DefanBuenmmiura. %j
la Ordenación EclcfíaíHcaporlaconfLiíion tld tiempo, y 
del Oficio 3 ernboluiendo vnp con otro. Quando fueren 
dos frayles  ̂.o tnaslos que dizea el Oficio  ̂oidcnen entre 
íi caíi va corOjydigaaloSíP.falmpSjylosHymaosaveifos 
como fe fnclehazer.en la comunidadsporque el'que es bie 
difciplinadb, en todo lugar déue. guardárerordcn que co . 
uiene.- A l animo bien orderiado pertenece. la Üertnoíura 
deja orden,y en ellál^ cleyta mucho. Y  de animo defeo 
certado es 3 curar poco delaobíeruanciadela.orden-5aua. 
en.ías cofasde fuera.Pcro lareligíonjy cócierto délas co- 
fas.exterlores> deípiertan. laatencioa^y él déíTeo interior. ■

Ca^tt.XVlhDelfcruim del Altan.
L feruicio del Altar por reuerenciácorporal del 

Saluador.requiere eípecial eñudio delimpieza, 
teuerenciasdíligenciajhoncílidad, yauifo. Sed 

Ürapios ( dize ei Profeta ),Íos-que traeys- en las-manos los. 
uaíosdel-Señoj^ lo qualfin diidafeentieade aiáietraeoti. ^
mucha:conaenÍencia;de losminifirosdelAltarjIosquales. 7̂ *̂ 5**' 
déiien: tener limpieza efpiritual, y  corporal. Límpieza.-cfi 
piritual 3 que ninguno que tiene !á conciencia Herida con Frequen- 
algún pecado 3,oficayóenocupaciondurmiendoinoUe, da enht 
gue a tocar los vafos Jagrados para adminífhar antes que confefsio 
ft,cornfieíre,ni deuc el que ha de cclebiarfub.it al Altatífin fecretafe 
qué precedádáconfefiion.qaefe acofiiimbra^hazer antes, requiere 
dé-cekbti;ar.vdé loŝ  défetos¿ comunes-de cada- dia.- Tam^ en el que 
bien ama BÍósJaJimpie,fa-corporal', comodello^'dáteíUT ha deĉ  ̂
rhonió elfánto.Mbyfén- Soberana-límpieza'demanda. la lebrar̂ . 
prefencia corporal del Saluador : y. poreíTo los miniftros. ExoSg^ 
delAltatjno folámenteantesqüe.fevifianparaadminif de 
trar;. mas: aundérpues,-.que'del toda^eftuuieren. veílidbs la admiz 
puefios a punto.-,:.. auÍendoíe.dellegar ala; adminifirácion. mfleado 
del Cáliz,lauenfeotra vczlásímanos.Ydcftofe.deucnfié, delCahz^

mucha diligenciajoue no toquén coaro*
d a.
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da la mano, ni con las mangas álfanto Calis 
ños cjué a él pertenGCcnj-ni ales Corporales, masfinoru- 
!3Íerch fóbrcpéÍiiz,-o otra cofa conuenibic con que puedan 
tomar el Cai-iz^dc-xenio al Sacer-dote para qne dio prepa 
reantcs de la MiíTa ŷ defpucs de-dicha,para quccífoioio 
cosaj -y embuekiaeii'Ios panos que para-eño comunmen
te eftán ordenados. -Dcucni ios miniñros del Alear, tener 
rcucrcncia, afsi a los Sacerdotes al feruido dda ad- 
min idr ación ,y alas cofas qie perícnecen.-QüatoaiSacer- 
dote,qucqiiando con elafside en d  Altar enfcñéfcñales 
deteuerenda,inclinando algún tanto la cábcca.y eñando 
algiin tanto aparíadosdcl, je o n  muchareucrcacia, y hu
mildad le den todo loqconuícne para'aquel fúntoSacriíi 
e-ío.Y íi ci Sacerdote fe aíTcntarCjy ellos xaa folai-nehteif- 
t-uuieren v-cRidos de Cbrcpcllizes, en ninguna manera íe 
'aísícntcn junto del en las hilas quccíiayguale-s ala delSa- 
ccrdote,nias deueníe íéntaren ioscícañosqueeftán a fus 
piéSj-íi fuere lugar dií^efíOjO en otra parte: de tal manera 
quc-cíien con tionefiidad, Deucnlos minifíros del Airar 
aísi mefino honrar al Sacerdote con mucha ven.eracion, 
a-co-mpañandolo P^elígiofamente como cóuien^, efpedal* 
mente quando fe bueiue al pueblo, deucnafsiílirddante 
del, y cu qualquierlugarícacrJc efpedalacatamiento, ef. 
peciaimente en el Oficio diiüno  ̂ cd-qualOfício acabado, 
vengan con d  a la SacrííHa como exercito dcl 6cñor bIea 
orden adG:y fi fuere neceíTatio, pueden boUiet luego al Al^ 
tar,o al^Coro. Dsícdeuida reuerenciaal feruieio del Al* 
tar,íi aísiíten en dculdo modojy habitOj y adminifiran co 
fcmicio-conuenible, porque de oíramanera no fe podrid 
hazcríin fer no.tadosdcineiicrenda: afsi como fi alí^ua 
Diácono, o Sacerdote, eílando vefiido de fobrepelliz f̂ir- 
uicndo ala Miífa, fe atreúe a coger, o a defdoblar, y  abrir 
los Corporalesfobrcel Airar 5 eíiando prcfentc.cl Sacer., 
dote veíBdocon las veíliduras Sagradas. Mas. fi afe
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n¿ tuuicre fübrepclliz, o otra veíHmenta con que fe.fuek 
adminiílrarnoprefuma las. mangas dcl veílido.conaua 
encogidas^ tratar coa las manos dcfnudas los Corpora
les, ni el Cáliz, nimenosadrDiaiftrarlaHüflia, ni el vino 
en el habito común. Y  el miniftro que eftiea habitó dif- 
puefto para apai'cjar .el Cáliz,efcoja íiempre la HoíHa mas 
limpia dei-HoflariOjOxaxa a donde edan,y defpiies de c f  
cogidapongaíafobiki^atena, o fobrclos Corporales, 
dóiidc viere.que mas comienibicmente puede eítar. Ño 
deuen fer oydos los que n o procutan mayor limpieza 
enlos paños:quefonparalam:íadel Señor, que en los 
quefe adminidran para el mantenimiento’ coiporal. Y 
los pañosfon los conque fexubren ios libros,y los que fe, 
ponen íbbre.el Cáliz ,.o íbbreiá Hoíliaque.fehade cour
jSgrar, los Man teles,las-Palias,los Corporales,Hijuelas >.y
Purificadores, a todo eño pertenece gran1impicza.,por fer 
Omamenros.paia feruicio, y  adminitociondetaa gran 
faedfído-, y de cmalco Sactamenta.lJElCulto, y.honra 
lingular deiaHoftia, requiereíingular Iimpieza.:Hafe de 
tener, aisi miílno reuerencia a lasxoías dcl Altar, 'aisi co
mo Sonios= Corporales, los: paños del Cáliz., y .d.mcfmo 
Cáliz,y alMiíTalvlaqiíai reucrcncia mas paiticuiarmente 
fe demueñra en el-.cítudio. y  diligenda de la.limpicza;, y  
por ella caufa todo-paño foipeckofo^ y al t|ci color impi
de q na fe pueda lauarjfe, dciienpartarj. y deí viar con párti 
ciliar eíludio,g no llegue a los Cóipoj^-IeSjni al Caliz.pó- 
gan eaiosHoñiariosjO caxasdelasiioftias^yniaquillpjO 
taleguilla deliejo muy limpio,dentro'dda.qual.cñépuef- 
tas las Hoílias, yen ellugardodc.fefuelen ponerlosCali 
zes,eílé pucñnvna.funda qcobij.elos paños.en qeílaem- 
■ bueitos los CíiIizes.El q quiere tener cuydado cerca délas 
cofas dcÍAltar,co.Teuc.í£cia,y-Iimpicza deue ciertamente 
fer muy felicito, y eíiudiofo acerca dellas. Los libros có- 

acaeciere alguaa.ycz;.poncxlos.íbbie tí Altar por
necet

Santo del 
^ k a r  co 
tra ahft‘O
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ttidos en 
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ddCaliî  ̂
la  Hbf> 
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eŝ



íT ra5i, iJel EJpi]ode difcip,
necefsidadjqué no fe puede etiitar, guardcnfe,que en niti- 
gunítmatiéra toqúen eálos .Corporales,o paños delCaliz. 
Nurica porcaufade qualquierdeuocion.que :fea,.lleguen 

■ cpnlos labios, nicon losojos alosCoi'porálesen queXé 
confagraeicaerpo.rantifsimo delSaluador, ni menos de- 
uen tocar,coiiiel Puriíicador, ni comía fúnda del.Caliz, en 

B£ueridi labocá,-GÍ.cíiÍQs ojos. ‘3rraten.elCaliz£on,muchalimpie- 
en lasc<i‘  zá, y .quándo.lo.Üeuan devnlnga^^tro, íno îolleuenXo- 
[as t>i:e el QiTÍbrq,ñi fobrclasveíliduraSimasUcueñio vn poco 

leiianrádo.cn álto,tCon;la raano.íiuiy limpia, emb.uelto en 
Coma fe a pán̂ :-5rO eñla'funda dondeje fuele guardar ̂  íinia quáí 
de llenar fúadá jamas íé ha detener 5‘íaluo,en,el Altar, oxn otrolu- 
elCali'^y gar.tnuylitñpio.EI íyliífalfe hade^poner enlugarhoneítos 
el HtffaL j  íi áígima vez :acaedcre!lleuarlo fuera de ialglcíia por al

gún breiieefpacio eñ otra;manera3 que no fea para.de- 
,2Ír MiíTajembueluanlo en .algún pañolimpío yXobre la fim- 

Xompoflu da que fuélcvtraer.Xs^kimamentejdeJaTeuereneía delOíí 
ciodiumosdan;tcilimonio el diligentercruicio,lacompor 

hábito,.el cuydado de la limpieza ,'.yía madureza 
-en I op deda eíTecuGion, y.feruicio dcl Altar, .:Lareuerencia, y  la 
]clo ámino. difcrecion, j  cuydado déla limpieza, defienden que no fe 

pongan las veííiduras comunes enel Altar. Y  íi me puíie- 
renen contrariodelas.cofasfobredichas j.eldefoideii, el 
.deÍGuydo , y  las bphefias que muchos hazen^contra eño, 
.hafe.de mir^, que.élvicio iienemuehos .amadores, yTe-
Fguidorésy pocos íaliifciplina, yvida compjueílajylafor- 

Bc ¿pea mayregla nó-feha.de,tomarde ipsquefoníiiasennume
quefon maslioneftos. Rara eñoj^fsi él que 

mer en el que.adminíftralas cofas fagradas, deuen
las cofasf mucha diligenciaacerca de fu ojicio.'JEl Sacerdote,
judicia, en próuccrsy m irar^npuydadoloquefeha de.dezir,y 
Not4e»cf hazér en la MiíTa, porque nd aya algún défej^o en Jas co- 
.ukgark fas quefehan de dezú^ohazer, nipofponga la forma, o el 
5»(e Q?ie- modoordenado encekbratj ni introduzga porfuaui^^-

^ a d
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-tiád alguna nueua ceremonia en la Milla. A la  obiadódpl- nbfrAum 
del Caliz^el Sacerdotemcfmo cebe el agua en el Cáliz, lo Varna
qual ninguno otro hade prefumir de hazer ,.fin que el lo 7? 
fcpajpord.grán peligro que podiia fuceder. y'nerJ ûe

Deue aníi mcfmo el Sacerdote fer diligente a cercante co m  acer
¡aguarda de la limpieza deias manos, y deios paños del ca é  las 
Altar.- Délas iriancs-, que no toque con ellas las cofasco- noutáadcs 
manes,nila carne dHffuda, hora fea droílró, o otra qual- e¡iec4- 
qaicr parte del cuerpo, lino las huuiere iaego debolucra 
lauai'.LaUmpicza dclospaños del Altar fc.ha de guardar, .

_ en que no fe limpien las narizes en ellos,ni mucho menos ,
■ con iacafuliani losenfuzicn en otra qualquier manera.
Los ininiñros deuen.fer ttiligentesen todas las cofas que ■; 
■ fon-de nefsidad para celebrar, y cerca de Ja guarda de la 
limpieza, ycoaíeruacion délos vafos, y pañosquepeite- 
necen al Altar.. Ydefpues que los míjiiltroseílan vefíidos 
iie los ornamentos con que haa..de adminiílrar > íean So- - -■  
Lrcpcliízcs^AluaSjO A ioiacicasjdeuen con diligencia ayu
dar a vcílír ai Síiccrdote-:que ha de celebrar 5 y deipuesde 
•dicho el oficio-coger fus veírímentas, y  den, y adminiñré . 
al Sacerdote que celebraran fanto miñerio, todaslas co- 
•fas que huuiere mcnefter,con fingularreuerencia,a fu ho- : ■ ' 
xa y tiempo,y en el lugar conueniblc . En las Miífasreza- 
das-,porcauradeoiar,oleer,nofedeueareclinar,occhar- 
Ledcirodo enclfuelo, niponerfedetras délas cornaaSjni _ »
délas íiihs, mas deucncíiar manifiedamente delante el 
■ Altar; y. no fe aparte del todo del lado del Sacerdote que f
celebra: mas dcuen tener continuamente pueftoslos ojos 
£n eljpara lo que es meneder de fu oficio: y no le tníren al fi
rodro, efpecialmcntedefpuesquehuuierecomengado ^

iacro Canon, el qual comienza defpues que ha dicho San 
Üüs* Y  no dcuen Uegarfe:müGÍio alSacerdote (por daca- $7céy  ̂
tamicntoque deuea a aquel lugar,y al ofíeio)eípccialineo 
tc,dclaparteddlibro3aihag3aedmeavio5 nilopernúran fíruen.

 ̂ aoti-ü
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a otro a cerca ic l Sac-erJoteporque gran quietud, y fo í 

'■ 'ómetifd íicgo.hatneneílerd qiie celebra Oficio de rao alto Sa- 
' 'fe nf f ie-cramentOiTraten con reucrencia, y limpieza ios vafos, ;y 
re quádo paños ddaate^de ios Sacerdotes; y íi el paño del Cáliz c a- 

.£-f̂ <¿e/ .yereen tierra., . ea ninguna manera fe torne a ponerfobre 
5í?ce/-do-d CaliZjhafta que fea lanado,
tê  Y  cerca del fin de la Miffa quando huuicren de coger e!

Cáliz deuenlo purificar, o lanar coíTvn poco de agua,por 
ao>‘ A  manche los paños,.o Purifícadores q fe ponen dentro 

ra fiera ■ de la copa. Nunca fobre d  Altar adminlitrcn el viiio,iiÍ ci 
délas dos agua c5 qfe ha de lanar las manos, o para qualquleraotra 
purifea- cofa todas las yezesq fin dificultad fe pudiere cuitar^mas íi 
dones potnegUgéciajO defcuydo dd Sacerdote,fuere neceífario
ha^ H ferüir fobre d  Altar,entonces quando no huiiidfc plaro,o 
Sacerdo- vafoenque recebir las gotasdclagua, denen alómenos 
tedefpues rccebirlasen la mano,poniéndola debaxo délas ampollas 
qha cm d d  aguOjO vino  ̂porqnelasgotas^caennomaiicheñlos 
fumidop panos delAkar;.íbbrelo.s.qualcsa.un las mefmas ampollas 
íimpi£- ^  fe han de poner. Pene también el q íiiue a Miíía coier
i t  en la tiar la fobiepelliz rodo el tiempo que la tiene v'e{Hd2,guar- 
fihrepÊ  dandoíc de noJimpiarfe en alguna parte dellalas nanzeSj 
Z%.aKo- íiidfiidorddroíkomiotracofaalguna:nifudte las man- 
^uete, gas,ni las de^e llegar al poíno, ni alas piedras, o maderos, 
iSIotofié como acaece muchas vcze.s, en que vemos que fe defeuy 
€0 hs'mZ dan algunos'. Pongan eüudio por femejanremanera, enq 
gas alos las mangas déla íobrepeiliz de que eítányeíHdos, no to- 
corporâ  quearlos Corporales.nj en el Calíz,nüalos pánosdei Cá- 
leí, Uz.Yquando cogen las otras veíHmentas,tengan ̂ particu

i^otefe larauifo, q las magas jamas toquen en la tierra, ni las dese
• W ^ ̂  ««•« A  yj  ̂m  ̂^  ̂a  f\  , ^  ^ _ -   ^

f i  aquiel Us,O.pónganlas.dc maneraiqlas mangas no llegue,nheM 
finta Do codruedo,qco.munméteCocaen el fuelorporq nocarece 
c¡or,̂  ‘ ddndececia;qaa4cn.alapar^yjuntam^eiaspartejd^Ja
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ééffi.iníntíij íjúe comuni3iejite.ahdan cpnlos Corporales^ 
con las que áadan’pojr tierra, o cerca. Deiíén támbien los 
miniaros del Altar eftar muy adueitidos, y.dÜigentes pa
ta coaferuacipn de los valds, y veftimentasdtí Altar, ea 
que quando purifican y cogen d  Cáliz, no lo aprieten,ni 
lo traten inconfideradamentc:, porque muchasAXzes por 
eíla Cviuía. ft .nmltrataiwv poco a poco fe quiebran, y  def- 
triiye; Los yáfos,y rdáaslasotras.cófesjquealferuicio de! '
Altar perteixée.enjaparejenias con mucho cuydado^y .pon ■ - -
gañías'Coixípcdnuienej en ms.proprioslugares, donde ca -' ■ >
da vaa csrncnefeer-j y conuienc.que eücn.-nidexen de do- ■■ - 
blar, y coger concertadamente los miniííros dd Altar, las -
veíhmcntas,faluo íi d  que tiene cargo de laSacrirtia,dixe- 
re a alguno qlic las de.xe para otro padre que aya dexele-
brar,. Mas para queme, detengo en declarar eftas eoías? . 
Porque ekito és,,que,en todo io qal-feruicío de Dios per
tenece, de ncccfsidad fe.requiere gran diligencia.. Si para . ■ ,
Ips fcruicios que al Rcy tempofal íe han de hazcr,tá gran- .. .  ̂ ¿
vigilancia^ cuy dado tienen los. hombres", que tantoma^ .í, 
yorte pareceq.uefedeueponcrenelferuicio, o adminif? Conque 
txacion del Rey perdurable?Y íHos míniftros denenfer di- quietud y 
Iigcntes,,compueños,yhoaeíl:os, mucho mas lo dcuenferj madu- 
en todas las cofas, los Sacerdotes que celebran tanaltos yet̂ adeué 
raiíterios, y  efpantófos Sacramentos, y  dcípues- que ef- efiar -los 
tuuieren veítidos. de las veíHduras.fagradas,;deuen eíiar mwiftros
con gian :m.aduré2a.j';cipccialmentc quando eftan ante e!
Altar, gnardando la grauedad en el mouimicnto ̂  y en los tary) que. 
ojos,víando de vaaioablc,y fenta cuiioíidad. Yíio fe han no fe de
de hincar de rodillas,teniendo puefta laCafulla,íinofuere lien, hin̂  
en los lugares y tiempos ordenados por la Igleíia.No fe a'-' car defo 

cueilen.de cobdos fobre el Altar con poca leucrenciani dilUsfue 
traygandcíbrdenadas las’ manos déváia paifeaótrá', di radeloq 
quado fe biielucn a¡ pueblOjlcüSren los ojosípará verlosq ehM

Sacerdotes coüienc muchó'ííj Dotor,-
mas
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Como fe 
ha de le 
tthar en 
édto U ho 
fita con- 
fastrada*é &

T r a ^ .iJe l Efpe\d de difcip,
mas que alos otros fer auifados,a c€i‘ca deIa'güárda,y<JiC 
poíício de los Corpor^es, y en poner el Cáliz en fu lugar, 
yen todolo queeonuiene, accrcadelaconfagraciondei 
cuerpo del S'eñofjy dcl recebir, o confumir la fangre, y  en 
la prudencia que ícrequiere en la purificación, o lauato- 
torios que en aqucMiigar fe deuen hazer • Qi^nto al Cá
liz,dabios, y dedos a Y  quanto a ij¿í,ligcn te guarda de los 
Corporales, deuen aduertir,quando los defeogén fobre el 
Altar, que quede conuenible efpado, deídé-Ia orilla de 
los Corporalcs,haíla la parte delantera del Altati porque 
no tengan las manos, ni las mangas de la veftidura, fobre 
ellos. N o pongan el Cáliz fobre ios Corporales antes de 
la oblación, como fe acoñumbra hazer defpucs de la ofte- 
da, mas ténganlo faafta entonces a m iado de los Corpo- 
taies. Acerca dela.confagracion,enrre otras cofas, prouea 
con gran vigilancia, que quando laHoñia fe buuiere de 
confagrar,aníi lalcuanten poco,y auifadamente al princi* 
pió,como £ el Sacerdote fueííe eícudo paia encubrirla, y  
abaxando algun tanto el dedo palgar mas que las manos, 
hagan de manera, íi fuere pofsible, que antes de la confa- 
grácion no la vean los que eílaa prelentes, porque no fea 
adorada délos fimples i lo^qualcscotnunmenre, quando 
vea laHoítía en las manas dcl Sacerdote, luego la záo- 
ran,creyendo que eíláconfagrada.Y luegoque fuereaca- 
badalaconfagracion,al^ando la HoíHa con toda reueren. 
cia,con ambas manos,fia tardanza notable, quanto con-- 
uiene paraquetodosilapuedan ver, guárdenlamadureza 
deuida, aísi quandoJaleuantan en akó, como quandoda 
abaxan. Y  no la deuen beíar antes,ul dcfpue-s de aleada» 
Si acaeciere celebrar fobre Altai poitktil, quando huuie- 
ren de confagrarjíenganla manocon laHofíiaque fe ha 
^ieconfagrari fobrelapiedradel Altar portátil (cito es f e  
bre d  Ara v(potque ño haga lacoafagradon meraddlai
<iuando vioierea a confuajir la íkngrc j guarden^^ue 

' '  ijüan-
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qtiando la confumen, no haganfoaüo con los labios, 
confumiendolas gotas que quedan en el Cáliz, chupan
do el C áliz, qrelamiendo5 fa-andolasgoras afuetaiy. 
defpues que lashuuicien tomado, no deuen lamerfclps 
dedos. Será aísi raeüno cofa fcgnra % íi quando conlunl.en 
lafangrejteniédociCalizenla mano derecha, íi puficrela 
Patena debaxo delCaiizconIamanoyzquierda,para eui 
tar el peligro , íi a c a S íic  dcíTamarfe algo. Y íi partiere 
la HoíHaconíagrada del cuerpodei Señor, encima de ia 
Patena,hafe delauar deipues con agua y  viao,.o con agua 
folamente.Porqiie cofa indigna es, y alíaz defconucnibie, 
que alguno toque en la Patena íin diferencia, defpues de 
auer citado en ella el cuerpo fantifsimo del Señor, y  que 
no fe purifique dcípues , o que ia ponga con las cofas co
munes fin difercncia^aunque fean iimpras. No fe y o íiíie- 
tes tu otra cofa, porque a raipareceme, que defpues de a- 
úer llegado a la Patena, ai Caliz,oaloscorporales, nofe. 
deuen llegarlas manos a las cofas comunes, antes que las. 
ayan laua.iopor leuercncia de tan alto Sacramento. Si 
fuere deraandadala ablución, o purificación del Calizpá- 
ra los enfermos, por ninguna via fe dé ia primera, ni la fe- 
gunda ablución, mas íiempre acabadas primero las dos 
purificaciones, o abluciones acoítübfadas,fe puede poner 
agua en ei Cáliz para los enférmos>opata quien lapide^

Cáp.XFIII. De la difcíplina que deuen guar
dar los Relígíófos a cena delascófas que 

pertenecen a lo exterior 
corporal,

A V I E N D o  Ya.tratadodeladifdplin3,<|iic perte- 
nece a las cofas efpiritualesj íiguefe aoraítiatar dcla. 

difc^na,quanco a las cofas corporales., Y  ante todas cp.5
F fas
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? T I  J e l  EJpcjo de dijcip.
.fas cerca de las que cfta en nofotros mefrnos. Lo fefrundoj 
quanto a las colvis que eftan fuera denofotros. Y  quanto
a lo que toca a las cofas que eftán en nofotros, primero fc 
ha de tratar de ia difciplina, en reipeto y coniidcradon de 
todo el cuerpo, quanto al geño. Y  lo fegimdo, quanto a

1. las partes del cucrpo,en la obra. Lo primero,auemosde 
trataj de lo que cóuiene a la lengua^ en quanto pertenece 
al oficio de dos obras naturales (q ^ ) hablar,y gufiar. Lo

2. fegundoauemos de conñderarlas manos, quanto al ofi- 
cío manual- Lo tercero5el olido de los pieSjquanto al an-

¿j.. dar.Lo quartOjauemos de tener rclpeto, quanto ala con- 
íideracion de todoslos míembrosj en lo que pertenece al 
oficio de cada vno.. Para intelígeacia de todas efias cofas 
queefian fuera de nofotros, como queda dicho, tratare
mos primero de las cofas que eftan mas juntas, y cerca d c 
nofotros, aísí como es la veftidura, el habito, y  lo fegim
do,quanto alas cofas que eítan defviadas de nofotros, aP. 
íi como fon las oficinas del Conuento,

Ca^it^X I X . D e  la  difciplina que f  ha degua^, 
dar en el ajpedo^ygejlo defuera.

C E R C A  D éladifeipiina,enelafpedo, que 
fe llama modo, o diípofídon de los miembros 
del cuerpo, en dos cofas fe ha de tener auiíb* 

La primera es, que ningún miembro vfurpe el oficio del 
otro, ni confunda fu oficio, líégandofe a feruír fin fer me- 
neftér. SihablaIaboca,ao menee lacabeca, ni fe mueiia 
lamaao,yanfideios otros miembros, porquequando el 
vnodellos obrare, el otroefié quieto del todo: y fi a elle 
parece que ay neccfsidaddc la obra dd otro mjembro, 
mueuafe ordenadamente. La fegunda guarda del cuerpo 
confiíie enía difciplina delafpc0lo,y geW defucrajde tal 
znaneraj que cada miembro tenga fudaüdo mod^-pdo

®que
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(juch^^C) ynoexcedá lostcrtninos de cefíipcr^ncíay 
ni la forma de la honeíHdad: quiero dezir, porque ponga
mos exemplo en algunas cofas, para inteligencia defto, 
que foneftas. Reyríin moílrarlos dientes, ver fin fijar los oRcmde 
ojosenlaperfonacon quien hablamos, hablar fin eflen- iLmiem
det las manosjíin menear mucho ios labios, fmderaoílra- y^s de<
Cion de jadtancia, maneando la cabepa, y  fin moflrar va- W  
naglouaconkcabccatyfin Icuantarlas cejas. Andar fin £/ 
m elodía^ paíTos, y  fin auéntar, y menearfeamentelos quA ha 
brapos,fm hazergeftos condascfpald.as, y  echarfe en lá defer
cama, y fin otro derramamiento délas partes del cuerpo. ^
Aífentarfe fin poner el vn pie fobre el otro, y fin acoftarib jijTentay
delaaojuateaerefícndidaskspiernasjoraicompúeftas, fê  en que 
y  fii meaeallas quaado eüá aflencado. Sin duda alhoaef- {arm¿ 
to y humilde frayle,no conuiene poner, eñado con otros, ̂  
la pantorrüla íobre el muslo, ni tener colgados los pies, 
alómenos en publico, fedeuen guardar de la compoíiura 
que no couiene al varón Reiigiolb, El alpedio y gefío dei 
RelÍgiofo,deue 1er humilde,claro, fcuecoj y  graue; porque 
digno es de Ĵ p̂̂ chenfion el aípet3:OyO inouimieatodei de» 
cuerpo,íi éníeñaíbbcruia,o albina locura,inenoíprecian- 
dofe demafiadamente, ofi k  d'ifuelue con mucha blandu
ra, o fi^hazeliuiandad alguna con lozanía, oalcgriadef- 
conuenibleafueñado. Torpe colaesel victo de laíbber- 
liia en el profeíTor de la humildad, y  feo es el mouimieríto 
de fauíl:o,que huele aprelumpeton en el habito vil. N i per 
tcnecc al varón dczir palabras blandas, y mugcrilcs, o li- 
uiandadesde niños, Mucha honeíHdad,y peío trae alas 
coñLimbrcs, la guarda de la grauedad de tenaperancia Rc- 
ligiofa. Ylienao raenofpreciada, araauzilla,y  afca,y trac 
a mucho mcaoíprccia; porque fegun dtze el Apodol , los Cohí, 2'
miembros que ion mortificados fobre la tierra, han de te
ner mortificación en las columbres , y apariencias de
f m *

r  2 Cap/f,
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Cíapíh X X .  T ) e  h  dijcipUna que deuenguar^  
dar los Religiofos en el modo del

hablar.
A  Diíciplinaene!hablar^ íedeueconfideraren 
el modosy en las palabras: en el modo, quando 
con difcrecion fe ha d eb elar, y  con q paiabras 

- toYmd religiofas. El modo deueconíidcrai'jcnel af[?c¿i:o,.o fein- 
de-hMar blant.e del cuerpo, y  en el fonido. Ei aípedo del que ha 
enel varoA^ hablar, ha de íer tépiado, y  humilde,y el íbnido baxo,y 
rehpofis El geítpjO.íemblantedel que habla,deuefer acoin-

pañadode vnagencrofaremplácai-entalmaneiaj queno 
mueua los nüembrds;deíbrdenadatnentes-o con alemana 
turbadoa deílémplaúa, desíigurando-elroftro-quado ha- 
bla^hazieado/eñaiescon; los ojos, encogiéndolo apartan='
-doiosiobios;, ni désí^ure fu-proprio roftrp con vna blah- 

< ■  xiurami^eril, d^ofandphumildadr-masperfeuerando 
Eemprc en adazyaronil conflanda del roftro, enfeñen gra 

; bedad benigna,y cpnñapte,  ̂acompañada-de alguna feue-
ridád, fin feñal de, íbberuia. Cierto es, que en el roflro del 
hombre mas que en otra parre del cuerpo, refplandecc el 
efpcjo, y  la claridad de la difciplina, enelqual tanto ma
yor guarda feha d e p o n e r quanto menos fe pueda encu
brir ei error, que. en efta principal parte del cuerpo, fe co* 
'mete. -También, defícndemucho la meíiira al que habla a 
■ algunoconnotabjcdínportunidad deiuegos,nifehade 
encornar, niacercarfe mucho a] roflro déla perfona con 
quié habla,efpecialrñete defpues de aiier beuido vin Ojdo- 
■ dc fe comete vicio de graue defcorteíia.Dcue rabien el gef 

; -to del Religiofo andar-fiéprcadornado de humildad,y de
'El fonido -gi'ia Rcligioía. Elfonidó de las. palabras, ha de fer baxo/y 
de Uspa  Tuauc:poique;el aípero,y defmcfuradofonido dela.voz en 
labras, el varoa Religiofo, es cofa muy fea, y de grane cul^ j^ e-

Nota,

^ifa
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ceifano es el don delá díiefcdonj pará fabeí Má^^^  ̂
uiene hablarjporqtíe ín  iabócía ddignorant^ánií la bue-? 
na íentenda es ténidá en^poéo' / póííj&cía dfce íuit^dír- 
dempojtna's ebvaíoñ labióiWñ 
de qüándo déúe háblar-j Gícállá&^'Mü^hócx^ttíéáe-á'fe^' 
nUcüos en la Rdigioii j  calIá í̂iciQipf  ̂quandb'^tó  ̂f  ̂
ios mas antiguos, y  andados»-Káftá que feañ deliós pre-

gropia caufa quatido fuere neccííariojjr fi ¿l5s vezes foéres- ” 
preguarado d esu n a  cGÍk’vteBgá '̂n^  ̂ eabepa la 
reípiieflá que técóíiuigáe dár¿ ¥■  el Próíéíá> dunlás édíás 
que fon buenas algüóas vezes no' las'dize, 
da de hablar(fegun elf o)fe concede a los nuéuós eníá Re- Neta, 
ligion,por buenasjy fastas palabrais q digan,porque el oñ- 
dodehábkrconuienéalMáeíkdqucénfeñaiybficíodé .
difcipulo es caUar,y«yeíaKáineñté.<^dddgaií6 habla;;
calléalos quefon aueüds;^ y  no átájerfí'iii édnírádigafi
atreuidafflente#^uebabld,^áS^dShd6paíabrás déícó̂ ^
medidas, y  iihpoffuhas ébntíaíurcóínpanerós;^ '
propio es de hombres fi'niüyzió nóEbcr-réfrenar la ícn  ̂ ........
gua,ni acatar honra a fus yguales, Y  fi algutiós hablando 
impiden a oírosjjuífamentc déueníérreprehendidosi im- 
poniéndoles filéñcib 5 ‘ó’btia pcna'qué‘íea'coiifóim¿‘.níu 
culpa. Déuefe guardar eheandór de la-Réhgion ehla^plai 
íicas,dé manerajqué fus palabras lean verdaderas, puras; 
honeftas, y dulces. Déla verdaddelapaÍab'rá, dizeerS'a-
bio. Antetodascofashablaverdad. Eiiiten de todó'etr 
tbdoifio folo las méntiras,y malas palabras,mas taipbiea 57*

nirjnolas digan ábfcdtirameti,te, mas fietnp'^tódasías- ta¿
CÓÍaŝ ía.*; HiO'an-rnn/íirtríwiilrií^'Áw+.'l'j-¿-í -c:

lacoht^t
Porque I>o
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Porqué el tfhdp Religiofo.;:^ radetérminácMn delali 
p^brásen:las:Cofasque;fo^ emciGitas, y  ■
iwngunod&quantosviu en§1 mundo'deue. afí;mar, o 
negai:;deíeiminad^ k§ cofas que eftáfi: en la volun*:
tadde ot}.Oj indiferentes para poder hazeiias, o dexadas*: 

5R0í«.i4. Noíeníencieií lígeramervteda^.cqfas que pyerea-j auíW: 
que les.parezcá qué genteala VGrdad:fean varones grav 

iXor,^, ues en lo que huuiercn de refpondcr,porque la falta de co-
j£, fideracioH no lesfea-ocafionparadeziralg^^

‘ ‘ ’ f^fespdeshoneñ^:/
Penen tambieníiablarcoarnu^^

queden fus palabras np ayaraárp.de > murmu-
„Nm» racioú,o inairciajñfmiffc-ura de alguna vanidad,Ño fe jaéte 

vanamente délo que íaben, o del eftádo que tuuieroa 
enelíiglo. Predenfe de no dezirdelaufente lo que con 

- . paridad rio podriaadezicefeap^P.prpfente. defeo,
dize el Ñenauemuradp fan-Benitp, Peiienfeguardar fo- ̂ 
bretpdaslas c o f a s í , q u e h ^ e  -en eEo,s alguna ráur-, 
rimradonvporqualqü^ofí|iSop^^^^ niporfcñaks¿ 

f̂crinir palabra^ r̂iipn pfamanpra dguna, Q ^ndo hablia>; 
o eferiiíen cartas a^unosperfonas» no vfen enfiispaia-: 
brasdeblañdurasJiípnjasj Oñiñedasj mas fegun que per
tenece a perfpnasReligipfaSjdec breue^y verdadera 
mente fu intcócipa>Yfe fiéprecn las patóras de honeñi 
^ d^ oiho cófcouíeife kiadigni^  de las perfon as co qniq 
Ikblaa jVy de.lpk^^s-^í^n oyendo dp aqüellosde quiea 
habían. Las pafabras octoftsde burla ^de iuramento ̂  de 

■ contiendajO máídicfóneSjO qualeíquier-otras palabras fe- 
■ " ■ glaresfcnjéiantes,a,elías^niíbn límpiasiniconuienen ala 

digaidaddelReligiofo. Las palabras van as de burla (co-; 
tao cü|ze fan Bern-aidq y éntrelos feculares fon yanidades,; 

í*; ■ y  en la: bdqa. d l̂ kacindote foo: bíasfemias-r- ;Y¿alguna 
vez acáécefppr.d^^  ̂ igunas- -palabras- áq

^^ííura

sartas
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^éotiífa íe dcuen fufrir, mas nunca fe tiédcn contara na
die. Mas abrir la boca para dezir las tales cófasj^llieíto es,

-ytenerlo porcoííumbrc, no carece de gráue culpa en d  
varón Reíigioíb. Yíeacofacs,:íerm oüidó árrífadéícoh- 
xertadamentc, y muy mayor torpedad. es  ̂ pfóüocár a 
otros a reyr en ei mefmb grado. Deívía de tu lengua la 
-coíkimbre de liablar palabras vanasifideííeás aprouecbar 
en laReligion. Antes queáyas^de falir"eri'publkQ, rie
le s  con folicítud preucnir-tú coraron, proponiendo de 
cuitarlas palabras ocioías, y  liuiánas, proücyendo-an
tes que fdgas, de alguna dotrinapróuechofá, la qual pue
das propoiierafí te conuiniére hablar: ¿óílumbre déi 
yaron prudentepreuenhfe-en todas las cofas"con dili
gente coníideracíonpbrqtie iñiichó aprbuécha para to
do eftarauífadb.Y'fino tuuíerésálgüHaCO&qtíé^á'dig^
dedezir, calla .- porque éñ 'tól cáfó mayor íegürídád-^'Ca- 
llar, que no hablar, Nqíé condcnálááfábilidadcói^uen'fe 
bie, y horieftajeníu tkrnpórrnaUas^palábrásóei'ófiíS.- Y  
jurar vnas vezes por la cábela, otras vetes por íóiSáo- 
tos,o én otra manera algüriaínoconiixene aí fiéruo dd Se 
ñor,el qual djzeen el Euangelio: Seávufeñra palabra, íl-, fi, 
no, no.^Cofá indigna és álos íiefuos de D ios, tener entré 
íi contiedas a manera de mugerzillas^y quado íb ofreciere - i 
palabras decontradicion, deuen dar luego lugar áquién 
reíifte, porque hon rá es al varón, apartar de íi toda cón'̂ : 
tienda. Nunca por reípeto de aprender porfien conper-  ̂Pre, 2®* 
tinacia, como algunos íuderi hazer, mas: deueñ entca* 
der quanto pertenece; al citado Religiofo eítar lexqs 
de porfías, y  contiendas. Porque no puede ferque la; 
contienda no haga dezir algima cofa que fe digacon- 
tra con ciencia, íigueíc bien q ue en tre los ííeruos de Dios 
hadeaiierplaticas^,' y  conferencias deletras fantás , mas’ 
no contiendas^,- nlqucítionés que dañen la c'oncien-^

c^dordcla Rcligió, y quietud del Moiíaíte^: " ' ^
¿ 4  rio..
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,í¡o«-P.e£üef (a^f^ (ke}ta 4d|^#:giofo, eQ êciaf-
rncnte coacr^imreto^ y&iÍE^íadexu' palabras
ííijuriofasj raaídicionesa y  amenaxas, Jas quales^fcgun el 
. Appftol;,dqfvian; del Reynp de Dios d  que jas dize. Tarn- 
bien es cofa muy mala el Mongeimpetuofo, nombxando 
contrael proximo al demonio, o filo acofiumbra nom» 
brarniiuchas yezes enfus platicas coi^ Algunas co
fas ay queferkn tenidas por leues, ’fi la Santa Efciitura 
nolasdeeláraífefergrauesj'yxnuch^ mas deJo que nofo-- 
tros penfamos.Quien creyera que es digno del infierno el 
que ciize afuhermano locosfiefto no nos.dixcrala verdad 
que.es Chrifto? Efie tan perueifo modo, y mal vfo de ha
blar ha introdu^do el enemigo de la falud hiimanajComo 
porvn paílatkmppdéjgradable afabilidad y porque . por 
el’COmp'cpfade ppcaimppftanda, engañando: ajos im
prudentes ¿pon tan íeue-qcafioa ( aíu parecer Jiindificul- 
tad dá con .eBóS;muchas yeaes ep tierra er> mayor ĉ ay da, 
yoienfaá hazieiidoe] adl^riarip fe hizicífe vü ladignidad 
del efiado j'rcori Ja copipía; corrienm de las palaSrasfc 
zias, y  dcfcpmcdida«.. jengáh vergueaba de traer al con- 
Kénto nueuas j p hiftpriasfecukms,y guárdenleb poí^- 
ble, de fembraridifcQEdias, o palabras que puedan turban 
los ánimos de los Sacps,y qpóco íaben.Grauemete ofen
de a Dips^y a laQrden eiqcon temerarias palabras hiere 
ia ephpiencja'de los %cosvyfen fiepre.de; dulces palabras 
coiatodpsJps qpGmfeifaren^feakerraanOjO eñrañojgraii 
dcjó peque.ñp ,  énfeñádo a todosdomefifea manfedubr 
fegun elApoftolmádaJaniaSjfoeoIpr.decpnftanGiajO ze 
lo , fefue-hen' a dezir palabras injuriofas, con deshonor de 
la cbmunidad,porqmuchas vezes coafünde dmerecimié 
tp lalengua defconceitadajy muy torpe .es-la defenfa que 
yfe de injurias. La foberuiA-.tiene por.cpnftancia el ferio-' 
fo arrebatatniento ^ylasinferiáspprrázon* masía lengua 
graciola cnkbqca deí virtuofe, iio falta éu el bien ■
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V a p íf. X X i ,  la  difcípUna en la  mefa,
S T A N D O  A  la meíli, dcuén comer con te- 
morde Dios, guardandofiemp.rela honeíiidad, 
afsi en el modo,como en el mantenimiento,que 

lian de tomar,euitando las defconuenibles coflumbres de 
|os fegkres, de que ellos vfan fobre la mefa. Yp.or efta cau 
la ferá bien poner aquí algunos cxemplos de cada cofa,pa 
raamfodejas que fe han de guardar, o emtar,porlas qua
les íeran.conoci Jas las que fueren femejantcs de enitar, ó 
guardar, Honeftamente fe han de auer quando comen, o Tomá
beuen,porqúehandeeíJaraircntados;yquandobcuen, deeñwd
tomen la tapa con ambas manos, o cuiten el mouimiento la mefa, 
de losmiem^bros del cuerpo, y  elfonido de los labios, que 
londenales de intemperancia del ánimójrefenen b s ojos, 
que no miren a b s  otros, y  a la lengua que n.o hable. La- 
guarda de los ojoséñádo íéntados a lamefa^ portanto es 
de mucha necefsida J, porque no eonuiené que tenoan los 
ojos vagos,o que anden mirando derramadamentejy: aun 
mas quiero dezir, que no miren fueltamenté a. todas par- 
tes, m vean lo que los otros hazen : peto baxando honef- 
tamentelusojos, no vean otra cofa mas de loque Ies es, 
puefto delante. Hablar, omurmurarentre dientes enlá

mela, es VICIO muy feo; la compania dcl tal fe dei-ie defe-̂  
enardeja mefa, porque aunque fabe que efto eflá prohb- 
bido por ley dehoneítídad ,  con la mala coílumbre, con; 
diñcultaa pueden refrenar la lengua. Y  íi acaeciere beuer 
fuera dela^mefaorden:tda,eñandoafolas, oprefentesal- 
gimasperlonaseñrañas j deuen ííempre guardar íílencio '
en el tiempo que beuen, porque mucho es de culpai-la !
raiiltipl!caaondepalabías,antes,o-defpuesdebeuer. . : - -

^iícipliia-en el comer, quanto s k  Tem pU , 
v S í ^  íatdanpa,y en lá freqüéda, o.y¿ >

-,^^ian de coiacr.Enla calidad,.qjamas deíTeen-coJas .rafyj,.. ; : v
pre-



^  r^ B ^ d d  Efpejo ie difclpi
prcdofas, o delicadas, nidiuerfidades de manjares, ogui- 
fados, porque el paladar que apetece cofas delicadas, no 
carece de nota de curiofidad (la qual defvia íiempre lexos 
ele íilahoneftidad) como íi alguno es viciofo, en efeoges 
lo mejor, tomando para íi el mejor pan, y  mas fabrofo, y 
de las otras cofas, lo que mejor le parece, o íi toma para 

' fiel pan que eftá mas entero 3 y  dexa los pedamos meno- 
resjaunque fcan mas delicados,fin aucr para ello caufa jut 
t a . Porque el pan, o otra cofa que eftá mas entera, tanto 

_.. mas honeñamente fe puede poner a la mefa. Cunoíidad 
pautan ¿jgaa de reprehenfion.es > en el comer, quando alguno 

por caufa de mayor fabor, afea el pan.deípcdajandolo 
con los'dedos, o quitándole con el cuchillo la corteza, y 
los canteros en derredor, o íi defmigaja el pan dcfconccr-  ̂
tadamente. Y  anfi mcftno es cefaagenade honeftidad, 
quando el que bene no templa el vino con agua, o fife 
«ardamuchocnbcuer, ohazeintcrualos,ofi acabade co
mer con el pan la faifa que le quedó, o fí acabada la faifa 
primero que el manjar 3 anda con el pan rodeando la fil- 
ferajComo quiera que la faifa,fegun regla de honeftÍdad,íe 
dcue tomar de enmedio de la falfera, o vafo en que fe ad̂  
ininiftra. También feria cofa deshonefta al Religioíb que 
cftáfentadoalamefaroerlos hucífos , pues que aun alos 
honeftos fcculares,,es ilicito,y ageno de correfia,o íi corta
re la carne, la comiere en grandes pedamos notablemente 
fin necefsidad,.o fi cortando, o repartiéndola el cuchillo, 
ervla mano , o fin el, toma para fi alguna partizÍllaí,ofe la 
come luego, antes que repártalo que ha de dar a In comu  ̂

prudkla nidadjO fi llegare con la mano alo que no quicfíerc comer,. 
envfurde o a lo que han de comer otros,todo efto no carece de no-. 
h  que es tadedeftempkn^adefconuenible ni cftadoReligiofo.Y fi 
veccfja - en algún tiempo de ayuno, o de enfermedad le conftriñe- 
VioaUri reía neccfsidad,paraqueayandevfar de algún vinocon- 

com, fidoíiadOjO fioi^CsaníesjO defpucs de comer,o de^^aas,
-"o
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oefpedes, tómenlas tales cofasfecíetamciue,lo mejor 
que pudieren 5 porque los íimplcs, creyendo que les esli-. 
cito hazer otro tanto, íin necefsidavi íiidcientejno fean in-. 
cítados.pof fu exemplo, a quebrantar el ayuno 5 habiendo 
lo que ven en los Rcligiofos.

También fe ha de cuitar la fiipcríluydad notable délos' 
manjares^y délosdiueríbs modosdeguiíados,-yquenin- - 
gana cofa efpecial traygan para íi a la nicfa, ni demanden fo
cilando ala mefa otracofa;mas quefaly agua, quefe.piie-j -̂  ̂f̂ pí̂ e 
den pedir coa honcílidad.f e] que toma en paidcular pa p<̂<ti.r
raíl meñiiOjlas cofas de la comunidad, digno es de íerprb:^ 
uado de las cofas comunes.Deprendan pues,contentarfe 
con las cofas comunes j y  acoílumbrca, el palada i a comer 
io que los otros comen 5 porque íx fer pudiere, por nin-. 
guna vía deícehenjO aborrezcan algún manjar.Gran vicio, 
feria 5 fi defechaíes lo que comunmente fe. adminiílra al- 
cuerpo de la Comunidad, porque te dieífen.a ti én.efpeciaí 
otras cpfas mas delicadas,o mas conformes a tu voluntad. - 
Suelen deíTcarlas mugcres_preñadas díueríidaddecofasj 
guifadas en formas díflintas, conformen ía-difpofición 
del güilo,y flaquezadefu eondicionnatural, baílale para 
qiuiquiera cofa que ha decomer,Ia íal con el pan..Deuén-; 
fe pues,guardar dci cxceííb en los manjares, eipecialfi^eti- 
te en el beuenporque la cantidad defmedida,o hartura no 
les priue cl fentído,porque fegun dizeía'n BenirojUingiina.:^. Béñlil 
coíacs tan contraria alChrifliano, como el viciodelagur-iyíliád, 
la y embriaguez. También deuen tener íinguíaratencioa 
en que manera han de comer^quanto a.Íalimpie2a,honet 
ridad,y tepcrancía.Mnchocoatradizealahoneftidadel.q
hablajteniédo el bocado en la bocado la taja en las man os, 
y el q pone el bocado en la boca, no aiiíendo aun dexado 
el cuchillo de la manc^y el q bcue antes q trague elbocado 
q tiene en -la boca,y el q quando cometo béue riencla ca-, 

habito caydá haftalp$.ojos. Deuen tábien tener
^  ‘ ' ■ foli-
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folicitiid en guardar lipieza en el manjar que le ponen dé« 
lante.5 a el yius compañeros 3 y también en la mefa fpbre- 
que comea, por acatamiento de la limpieza y  honeñidad. 
Guardenfecon mucha diligencia, que en el plató,eniaef- 
cudiíIajO en el hiieuojno pongan alguna cofa,defpues que 
ia huuieren llegado a la boca, o mordido para tornarlo a 
comer defpues. Cierto escofaagenadclimpiezajque pom 
gan en el manjar que otro ha de comerjo que queda mor- 
dido,y ha tocado a tus dientes. Nunca tomen el platOjni 
d  pan,con los dedos queeftan mojados déla cozinajode 
otra cofa, ni pongan el dedo pulgar dentro del váfo don
de huuieré de beuer,ai foplen fobre el caldojni fobre qual- 
quier manjar que huuieren de comer.Mal hecho eŝ fi alga 
no dexa entrar los dedos en el caldo, o fi con los eflremos 
de los dedos anda pefeando las fopas, o las yemas, en lu
gar de cuchara, o fi lan^a fobre la mefa las efpinasyfu per- 
fluidades de los pefeados, o otras cofas tales, o fi quiebra 
las nuezes con ios dientespara darlas aotro,o íi eftando a 
la mefa pone lá mano defnuda en las narizes para fonarfe '̂ 
o íi pone la mano fobre la carne defnuda para rafcarfe, o fi 
limpíalamano en las veñiduras, defpues dé auerfonado 
lasnarizes.GuarJenfe q no eñienda la mano fobre la me* 
fa, delate el roñro de los otros frayles circunftates, para to-' 
mar lafaho otras cofas, q de neceísidad fon alli nieneñer,- 
pudiedofelo otrb dar,porque no lleguen a lo que los otros 
cílan comiendojcon las mangas del habito.El pan q fe ha 
de cortar,no,fep5ga fobre ios pechos,o veílido corñü^y fi 
alliio quifíeren cortar,no lo corteña poner entre el pecho 
yel.pan,el pañuelo, o tobaja con que fe limpia a la mefa.

-La limpieza de la mefa requiere que no fe traten ma! 
los manteles  ̂limpiandofe en ellos las manos, o el cuchi
llo,y efpecialmcnte fe gúarden,de jamas limpiarfe c6 ellos- 
ios dientes-. Cofa torpe es, y  digtia de rcprchenñón, en- 
íuziar con los dientes los maiudes> los paños dei^rps^
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-yiaspanifaeIos:dda mcfa queeilaiiof^lenadospa
UÍCIO de lô s fraylcs. Ei qué ias cofas de ia coiiiunidad 
tadcicuydada,y ctcshoneftaniente, oíéüde-a rodo^efCo- 

■ liento. LatemperanGialapodemosconocer^Tcaundize 
Hugo deSaato Vidore^fi viéremos que algunoa^mCani 
con prieífá, ni muy de efpado 5 Ja prieffa fe conoce eri ci
pnncípio^y en elpi^fcguir.o procéderdekomer(eíloes)
qúando en el-priacipio dcda:mefu,Iuegó fín-hazérprimeró 
algunaoraciorT, ó'fm efpcrar k  bendición dek mefa, cf- 

tiende-Ia mano al manjar 9 y  fí defpues que .han comencá- 
QO 5 comen a prieffa con trágohiá-voraz j o fiantes de rĉ  

nerconduydocon ei bocado que tiene en la boca , pr>ne 
otro de aueuo, afeando el rofíro.- Fuera défio^cófa es mW 
ipxidcnte 9 detenerfe ;toda la Gómimidad, porla comida 
éípaciofá deaigunosj o quaiído beué&era dé lá éOMuni- 
dad, tardai-femucho en beuéáPor éfiaf a¿oh dizé el SM Ó
Salomon.Acabarptifnero:por;Ia venefá¿í(í¿qüe-fe'<íetiea & lt .x ú  
la buena difciphna.Mucbacucnta-fe déue-teñéítoñ'la di- 
ciplraa de la temperancia;, en !a fieqne£Ícia.3bl;ébmer i o ;.
ij€iiér,porque notaesdóvid'ónó;pedüéno,'éfqüje bhelue ’
abeuerdefpuesdeauerfeieüantadodétfmefa, loEWér /■  ;
entre día,por malacoftümbré, y que mas féo éSjbeuérdcf
pues de dichas Completas» Jvíashonefiote.ícrá a ti, que
beüas en la mefa lq que húuieres meneñer,' que a-ndandoi 
beuiendo éiitrc-dia,- coores nombre infame de^büealüé-v 
uedoi.Mániíieílafeñal -es de golofíná,comer-frutad o Otra- 
qualquier coia fuera de-íaméfa,oidGháda almodo', -y coP
tumbre delosfcgkres.Porquecomé'i^masdedosvézcs af
día,en caía, o fuera, fino fuefies conftrcñido por cfirecha Exembh 
necefsidad, mas cofiumbre es de mojos de poca edad-í 
de brutos animales,que 110-vfad derazon de hqmbres.Eí¿ |  dixo î n
va Viejo fe cuenta,<|uén'ó'gü;údaHaIasdéyes'¿é'l^^ a
y  buénacofiumbfeeñ eicómer quéfué coh^ p o r - ^Rell-

bablójái áfilo i-udó aniniáliy gcoíKróíE'h'  ̂p-iofo
la^  ̂ ‘
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T raB .i ,dd EJpe)^ de difiip,
k  colación qne fe ha dehazer en cl tiempo del ayuno, ño 
es contrario a la templanza, nialahoneítídad, que tome 
cada vnofolamentelo que tuuiereneceísidad.Elhombre 
moderado,aun en las cofas que le fon licitas,guarda eftre- 
chámente laretnplaa,p. Guardenfe tambié en Iamefa,de 
v k r  de las coíiúbres de algunos feglarcs, en combidarfe 
vnos a oíios,y en hazci* reparcimientos, y  otras colas fe- 
mejantes. mas coma, o beua cada vno como viere que es 
Hieneíler,{egu nccéísidadda quai conoce cada quol mejor 
en li#efm o que otro algano.No es empero cola defeon- 
lienibíc, y  agena de xazon, q el Religiofa que es mas an
ciano combide a ios q fonnueuosen la Orden, y fon ver- 
gonjofos en d  comerlo muy abíliaeates.Deshoneña co
fa es, poner delante a los otros jCÍpccialmerite a los mas 
viejos,la vianJajO caldo.de que aya guRo.jQ comio orro,o 
Io,qfobra de Ips manjares viles,como es vn bueiio>o alga 
na paiieziila.de pitanza alque tiene ya faiisfecho fu eíto- 
mago.Guardenfe de dexar pedamos, o migajas de pa, mas 
afsidifci'ctarnéte^mealo^ kuiüerenmeneñcr de} pan,q 
apenas quede rehquias peqneñas^Dexé en la elcudilla del 
caldo alguna cofa, para q fe dé a los pobres,por cauk de té 
perada.Y puefto qles es permitido dexar algún a cofa para 
los pobres  ̂en eñe calo no fe les cocede q aUeguen mucho 
para dar, como fifiieflen feñores decafa,cuyo es el cargo,’ 
y cuydaáode dcñribuyr eñas cofas. Nunca  ̂o raramente 
coríen el pan páralos que eftán fentados a la mefa junto 
con ellos, ni les corten otra cofa alguna, efpecialmen- 
tequando quieren acabaríkcoraer, opongan debeuer 
€nia tafa?oenel vafo, íino lo que ellos folos pudkrenco- 
jser 3 o beuer, faluo filos otros a quien ellos lo ofrecen 
acetaffen aquellas cofas. Por folo yn bocado no partan 
c l pan que eñá entero, eftan do ya en el fin de la m ek , e f  
pecialmente fi hallan pan partido. Quando acaeciere que 
^jtrqs huuierea b^^íSgalatajajno ponga m ^ e lo 4

y  •
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pudiere beuervna vez. Las migajas algunas vezcs fe ha- 
zea , ño las dcxen perder, tiias alcenlasj y  no las embuel- 
uan éntrelas calcaras de las nuézes, hueuos, y frutas.
Nodeadecomeifobrélamefaáíosgatos-3 nialas ancs, « t. ^
pues que aun en el Refcdorio no las deüen permitir eftar,
por el íSencio 5 y  autoridad de la comunidad. Pucdenfe 
con las colas ya dichas notar otras íbmejantes, a cerca 
ocl comer. Algunas colas fon tenidas comunmente por 
viciólas I délas quales muchas vezesvfan-íin vicio, para 
guardarfe de no cometerlas, los que tiene vnidos, y 
el efpuicu de la caridad dd Señor.  ̂ "

__ . < « *

Ca^ít^XXIÍI T)e la difciplina que deu.engüaf*
dairloe Belí í̂ojos enlaohradetnams  ̂ -

í&  A  R A  entera guarda dcla diíciplina, cerca de!
^  P  ^  cxcrcicio déla obra manual i quecomiinméte ..

^  fe exercita con las manos, foii mucho meaef- 
ter tres cofas,diligencia, difcrecion^y honeíH.'

dad.Difcrecion fe ha de guardara cerca délaobrá'q fe có- .
miega^eílo es,q fe haga diícretámente co eña difcrencia-,q 
k  obra de q ay mucha necefsidad, feprefíerea la obradc 
menos necefsidad, y  la q es rnepr fe anteponga a la nota BhitUH 
{>ucna,yIaqpmuGhome}or,preGedaalaqnocstal.De-»-4: * ^
ínay or merecimiento es ayudar al herniano,quádo lo de- 
mádaíancceísídad, qhazer alguna obra propria. Dexar 
de ayudar al-Sacerdote q quiere dezir Miífaaquié duda fer
eña mayor oféafa q otras muchas juntas? Tábien fedeue 
tener particular cuenta en la diferencia dcl tiépo,en q con 
uicne q la obra fe haga. Porq ay algunas cofas q no fe pue ' '
den hazerlicitaméteendia dé fieíia,q íe puede hazer acó
moda, y prouechofamente entrefémana,y c-ndias ̂  no ' '.  
fon de guardar. Puesdaro eftá al varó dlícreto, que ha de i 

^^€nda;0 ^ñinció ehjrcjas obras manuales, porq
alsuaas -■ >
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algunas cofas ay que no fe pueden efcufar,. por la necefsi  ̂
dadcpntinuaqueddl.as ayjCOmo.es guifar de comer paia 
cada íjiadauar los p!átpis>y la$ efcudilias5'y Ips-otros yaíos 

, que fon menerrer en íác¿2ina,y otras femejantes, que cu
' '■  " t9dpd^:mp.o.lc.fiydm}í^erv 

s- ■ ■ que jutía, y  Hpneíldnen tcjc fueien de^ar para otro dia,
■ quenofeancíladeguardar ;, como fon.j'cfcriuir algunas 

anotaciones en el libro,o qiiadcrno blanco/acudir las tu 
nicas con varas,barrerlasccldas5yottas cofas íemejantes 
a eñas j,délas qudesdcuen:retraerlamano en ios dias de 
lós Dorhlngosjyenlasgrandesferiiúidadesjpo 

Cmo /e cía del fanto tiempo. I^orque íos dias defieñafehán de 
de ho honrar con acatamienEo,dehGneiiaáefocupacion,y quie 

rae las íhd, y  los otros cíias por el modéradci exe’rcido de obras, 
fejias. en'qnecadaqual fe'dcue ociipar, feguh lo que es a fu car- 
fíueo de go>áe loquaidizeHugode Santoyiélore.Quandola va» 
S.Vtclo. £adon;delrrabajo;a<lorna:dehermofa veneraciólos días 

4 sfiefta5rantpprñaiiieníodelionQi-,;írae£onfigoelcí]:u- 
4 ip de las .obras qHc’fedeuenhazer.en los dias que no fon 

Uotí lié güardd-Pondfi queda rnanifieílo, que el qué en dias
eñacotra holgarnohuelga,y lequietajelmiíinoenfeña fer varón
el defor- vano,ym quieto, y  élquenoírabajaenlos dias que fon 
f e  -fe.̂  trabajar,teftigo es defn floxedad,y vagarofa pereza.
irar f e  cpftumbre es propia de hombres carn alese ipr
ra ditté qwetos,andar íieinpreaUeDes,los que incitados defu vá  

nidad,y poco afsiento,írabajan.en los.diás fantoshe fief- 
‘ ta,yhuelganenlosdiasquedeuiantrabajar.. Porloquaí 

déuen mucho velarlos varones Rcligiofos en que no tro
piecen en lainconíidcracion del Orden que fe deue tener 
cneitiem po; porqueafsicomoiamala obra en ningún 
demp,ofe;déue,admitir3niloar,:afsilaqaecsbuena,defu

r % fa - n 3turakza:svao-.carece ,de nota digna de reprehenfion,; 
«<t en q qitando fe haze fuera de fu tiempo.,Ladiligencíafe cono- 
fe coso- ce en la obra,por la ligera prefte-aa.coíj que fch az^ eoila
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-ácuota 5 y fiel execuci-on, eoti que fe proíigucn ,:las cofas 
.'que fe haa de hazer, -La ligera promptitud deña diligecia, 
nó folo t ien e lugar coaocido en las obras corporales de las 
mañosjpcro mas principalmente en qualquicraotra obra, 
que pertenece alferuicio de la comunidad , cuya adminif- 
tracion fe ha de profeguircon grande eñiidio, y angelica 
diligencia. Sean pues (los que el Señor llamó a fu cafa,.por 
priuilegio particular) promprifsimos a cumplir todas las 
cofas,eípecíaImente enlas que fon dé la comunidad.Y no 
-vengan tarde a las obras de D ios, que-alos Oficios -diui- 
nos,ni ala mefii. Délo qual dize fan Benito en fu regla: A. 
las horas dcl Oficio diüino,en oyendo lafeñalquefe ha- 
ze con la campana,dexadas todas las cofas, en que enton
ces entiende,vayan con mucha prieífa al Coro,o donde fe 
dizenjpero feaco-graüedad de Réligiofó, y maduro moui- 
mientojpórqlcxósdel Rcligiofo deiieeñarqualquierveñi 
■ giodeiiuÍandád:de la qual deuehuyrcomo de pcñiiencia. 
Tués aduiértá, q ninguna obra fe ha de preferir,ni ante po- 
iier ala obra de Dios. Y el que es :dcfeá:uofoeñ'Vénir(a'la 
ordenacio donde los fraylesfe juntan antes q fe fíenten a 

-ia mefa) a dezir el Pfalmo De profundis, y las otras oracio- 
mes,q-todo el Cruento dizc entrando a la ntefa,íi eltal ne- 
igligentc la fegunda vez reprehendido ,'nofeenmedare de 
‘̂ aquél d¿Fcíñ:o,fcgüIa cOnñitució dclfobredicho Santo,ha 
«de ferapartado,de lamefa de la comunidad,paraq foióyy 
'fiierá de láconipañia común de los otros fr ayles,le den de 
■ comGr,quit3nck>Íc la ración del vino,fi feloauian de dar, 
pues juño es, que fea apartado de laiefeeciocomunjelqnc 
^por fu viciofa neglígen cia, fe apartó déla coman oración, 
iamas losfierucsde Dios admita la torpedaddelacoñü 
Brcdeñe vicio jdc defeompóner lahermofúra dcl cuerpo 
deda ComunidádjéípCGÍalaiente en el Oficio diuino,yen
do carde,o faliendofc dcl Coro,y lo que es peor,no vihie- 
do ;i^ ,fo  color de otras ocupaciones démenos prouechó.

G Por-
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Porq-aísi como es cofa reprebéfiblc entrar rafde en eI-Có¿ 
ro>afsi es el faliife dcl Coro antesde.ticmpo, y fm mucha 
ncccfsidad.y feñai es de varón Jm-pacientCiy de poco pe- 
fojanticipar lafalidaen los lugares donde toda la comuni
dad eftá junta, entendiendo en alguna cofa de las q acot 
tumbraycfpecialtnente no poder efperar, a que fe acabe el 

B Greio, Oficio diuino enel Coro.Y fi como dize fan Gregorio,tra-
d e f^j.tandode vnRcligiofo,q en acabando el Oficio fe faiiadsl 

Coto, y fue vito dc muchos fiayles,el demonio forma
dde  ̂ de vnncgro,qtiradoledela faldajlofaeaiiadclCoro-, que 
 ̂ de- diremos de aquellos que no cfperan a q fe acabe el Oficio 

Tcoí-o diuino^Sin duda,digno es de graue rcprehcnfió,y vicio de 
 ̂  ̂ \ hobreremiífo,, tenerenpocolaheimofura.deintcgrídad

comun.y conuentual.Pero al viciofo pocas vezes leíaltan 
T u im t  ocafiones, fia cada-vnadebs q k  vienen les dálugar, E a  

^̂ í̂aíTe conclufion^todos.los fiaylcs deuoramente trabajen^y ca-

do de la bezcixiiU q¡eílá enfeñada a holgar, de trillar ̂ y de 
andaife cnla Era: porq en las cofas comunes-, los varones 

X>efíeeÍ£Lelioiofos dcuen tener afección de cfpecialferuoivabra§á. 
. Religíofo docon afcdiuoíb deífeoda vida común del MonafieiÍo,co- 
tener fir  cofa-.fantifsim-a, y Angélica, fin jamáis apattai fe della^ 
tior^yc f̂ Y quanto ala fcqueladcl Oficio díUÍno,y dcla meíaino fe 
tuncí^en. aparten-de la común idad, íi alguri cafo gfaue'no loseP  
lu ohra ef- torbare,y conílnñGre,a ello. Tantasíuer^as de bódad díQ’ 
pritnat nuefiro Señor, a la comunidad ,.qiie Gn;,cila,.elque es bue- 

^ m ik  aojiecibe aumento de dones,y el malo,perdón de íuS: nía-'’ 
gíoedf U. les; Muchos bicnesXc dán a los que eilan prefentes en b. 
comuni- comunidad,que pierden losqne efián auíenres..Sauiileg5. 

M i,- dofea lacomunidad de los Profetas que eítauan ayunta- 
I dos prcfetizand'Ojfiie hecho pt:ofeta: y-eí}andofueia^de k' 

' eoniunidadiucperucitido. Santo Tomas, eftandoaufen^ 
te déla comunidad délos Dicipuios^q-err-auan juntos, fue 
piiuado.dckviña,y delacófolacio dd Señor>b
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fo aefpues,eilando ayuntado al fagrado Colegio Apóñó’ 
fico. Los Difcipulos eftando todos juntos , recibieron ál 
Efpirku Santo.Luego bien parece, que en la Comunidad 
morajy huelga el Señor^y en ella vecrea,y'Cumple a fus 
uotosjdcnaanteninuentocopioíb de gracias, ydones c t  
piritualcs. En la Comunidad fe Tupien muchos deferios 
períbnalesquc fe cometen, ycfpccialmenteenelOíicio 
¿iuíno, por la prcíéncia de la Comunidad que allí eñáa- 
yuntada • Muchos en eíle lugar reciben por los mereci- 
-íníentos de los otros,io queporlos Tuyos proprios^nb ab 
can^,o alómenos con dííicukad.Y pucdo que la prouey- 
da cokurabre de la Religión, no permite qlosfraylcs nue. 
uos hagan losoficios mayores del Conuenco, como Ton,
Ja hoTpcderia,enfermeria,refedorio, leer a la mefa, y otras 
íemcj antes i  ekas,para que los ayan de hazer continúame 
t e , íi acaeciere feries encomendadas algunas cofas de los 
tales oficios,por alguna hora de tiempo, deuen reccccbk- 
las de voluntad,con mucha dcuócion, exccutando lo que 
les fuere mandado,con diligencia y  madureza, fabia, y dif 
Cieta.Digo con deuocion,y máfedumbre^Conuieneafa-' 
ber,íin murmuracionjofeñaldedeícontento^porqucefai .  . 
to  eña. Hijo acabatus obras en manfedumbre.Tambíe es 
Meceífario, que -en la ejecución de la obra aya diligente
preífeeza,fcgun aquello de Salorpon.Sé diligente en tuso- 

Eka ligereza no defyia la grauedad de la Religiofa 
ísadurezaj pero defiierra el oluido pefa io  de la tardanza.
Hade preceder en todo loque Ies fuere encomendado., 
promptay buena volunt.adjpara fatísfázcralosquefiruen 
lo mas honeñamente que pudieren 5 íegun fu poísibili- 
dad. Alediíofamentcrogaiia elApof!:ol,que fiieífehe- 
cha oración, para que fu ofrenda íueííe acepta a los San
tos en lerüfalen, porque noaprouechapocoen iaReli- 
gion,quando el que fi; ue graae,y diligcnteméce, anfiagrá

loan a Diosj con alegría, por e l fcruicio
- -y G 2 agra'
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agradable qucdellosrecibéen las cofas déla Comunidad, 
y lueia della. .También fe requiere integridad en labu.ena 
obra,' para que lo que fe huuiere de h azern o  fe haga con 
diminución-, por razón de dexar con arrebatamientp lo 
que comen^arou 5 porque fea cofa csfatisfazer folamente 
z  los ojos de los que eftauan prefentcs^quatido fe corneur 

^ o :  perodeuefe acabar pcrfcdanicnrc, fegun que a la tal 
obra fuere ncccífaiio', Cuydado particular fe requiereen 

"Diligen- los oficios'que fueren a fu cargo, como por clcxcmploft- 
da en la guiétc fe puede entender.. Si alguna v:eztuuiérecargo_del 
ñdminif- reíédlonó, defpues que todo lo q.fe ha de feruir a la meíá> 
tracto de cftuuiere pucño a punto, deuenlo repartir rcligioíanierif 

^todo car- tc,en modo,y trepo deuido,proiTeyendo, q ao aya defec- 
to en la mefa, anfi en lo qfehadeadminiftrarjcomoen el 
feruidOjO aJminiftracion diIÍgente,honeíta,y religiofamé 
te en todo lo neceíIario,caJa cofa a fu tiepo.. Porque cofa 
fea es, que por el defedo; de vno,toda lá Comunidad efpe 
re.Para cuitar eña fealdad ya dicha, antes qlos frayies en
tren a lá meía,han de efear proueydas, y p.ueílastodas las 
coías, anfi las frutas, como todo.lo que fe acoílQbra ponet 
en las raciones,a cada vno de losfrayies q fe han de fentar 
a la mcfa.Latardan^a candarlo q es necefíTario,muchas ve 
zes detiene la Comunidad,raas délo queconuiene,y eíla. 
culpahafe de poner alosque adíiiiniñran. ala mefe,íi.por 
ííi caufa eíto-acaederc. Y lo  quefepoae a lamefa,p6gafe 

■ en laíiifpoíidon qconuiene*Sihaa de nuezes,q.uÍebrS 
lasprímcro^y fi han de poner Iegnmbrcsxrudas,comoíbá 
lechugaSjO rábanos,o cofas femciantesjiauenlas muy bié  ̂

Ventajas ypor efte orden, vaya todo lo femejáte. De cada cofa que 
fijas per- fe pone a la. mefa, pongan a cada vno fu parte, íife.puc- 
fonas ma de hazer:y falta es de confideracion de buena criangajUO 
ôres en hazer diferencia cn.io que fe ha de dar a  los Prelados, í  

la pYQui- los Padres antiguos,y a los hutfpedes. Tengan cuydado 
[ion, queno falten a iameia las cofas comunes,como cs ^ a l,y
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k\ água, las quales fuelen poner ante todas cofas, los ' &  
gentes Religíofos, a quien es encomendado el refeótorio.
El agua, no folo es menefter en ia rnefa para templar el'vi» 
no, pero paraoms muchas cofas. Las cucharas fon tam-, , 
bien mencfíer en la mefa parátodo lo guifadó liquido, no ? ^
fea neccíTario pefcar con ios dedos,porq comodize Hugo ' \ \ 
de Santo Viótore,no parezca que con va mcfmo caldo la- Him &  
uanlos dedos,yfatísfazen aleftomago. Los gatos, vías S, x%éfo. 
aues,que en alguna parte dcl Conuento íetienenjíbeípc- 
cie de recreación, o neceísidad, por ninguna viaíépertni» xAueŝ y 
-tan entrar,ni andar en el reféí^orio todo el tiempo que los t̂iíwalei 
■ fiayles eílan ala meía.Porque ni escoíáconuenibIe,niho (rtfftüd$s 
nefta,ni lo admite la mageftad de la Comunidad,ni la ate- «o deué̂  
Clon que fe deue tener a lo que fe ice, ni a la honeíHdad tar e»W

ios ojos, de los que cÜan íentados ala mela, por la in- - 
quictud,quededÍfcurrirporel refeiíloriolas aues,o anima 
les inmundos, feíiguealosqueefían con batalla del Se- 
‘ñor,Iuzida,y bien oidenada.Sean atentos,y folicitos, an- 
'11 en eño, como en todos los otros oficios que Ies fueren
cncomendados:porqueeícritoeíía:HazedcondÍÍií7éncía tccU ^
todas las coías.Yen otro Jugareftáefcrito: Obrad-cón di- 
ligencia, y el Señor íera con voíbtros en todos los bienes 
que hizieredes. Ydeífamanera obrareyscnel temordel
'Señor,y en corado perfcí5to.La honefiidad íc guarda en la
obra, íi.todas las cofas que fe hazen van acompañadas de 
vnarelígiofagrauedad, ymadureza,con vn clarorefplan- 
dor de limpieza, porque cfto es lo que mas ha meneíter ei 
varón rdigiofo.

CápnXXlIL De la difci^lina que deuengMr^  ̂
darenelandarlosReligioJbs*

C -* Onfiderafe la difciplina en el andar,quanto al modo5  

difcrcciondclmouimientocorporal,ycndodevna 
P^ í̂^^ t̂ra; porque el modo demanda , que los varones

-G 3 Reli-
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R.eligiofó'snoandea conpaífos impctuofoS) y quebrá* 
dos, ai leuantada kcabcpa, ni yeitala ceruiz, nielpechp 
.altOjpen.rumG.ícidOjnicaydala eabepa fobre Giomhrojni 

. . colgandoiG&brágos, meneándolos devna? parte-aotrai
De dode Xodo lo qual arguye, y tiene fabor en el varón Kelt- 

gio£b dc vna dê  quatro cofas , o de todas, o gran par-̂
■ te dcLas: Hiüandad ,  o foberuia:, relaxadonsO hypocrcíitW
ficion de £)eucnlo fegundo3vfarde difGredoneneiandar,-porqne 
fuera  ̂ íio fean del numero de quien-dize el Profeta. No- ay juy- 

zio. en.ííis..psflbs. En los paí&s-de aquellos no.fe baífa 
i-:. ■ juyzio,. quecníiiandartiencnpocaciienta,, aningunai.

- ■ con laneGCÍsidad,yconelor:de^ Lanecefsidadapartadel
 ̂ difairfo fin prouechoi y e! orden defvialéxos de fi la con- 

' fulion deldeforden. Euitcnpuescon mucha;difcrecion el 
diCcurfo por caía,,poi' huerta, y fuera de cafa, porque el 
laldifciu-fo fin prouecho,. feñal esdeliuiandad, y de po- 
co.aísiento, oinconñanda. Hafe de: cuitar el diícurfa 

■-■i porlacafa, de manera ,̂ que no anden:yagucando jdifcurr 
rienda por las oficinas, nide va lugar en otro,.ni'de fray- 
le enfrayle,,.ni frequeñten los lugares publicos'por í^- 

■ liermieuas,y;platicas impertinentes, pero;cfién con íiien- 
Dsr que CÍO en los lugares que les. ion concedidos para poder e& 

h^ar tólxzx en ellos, como íbnla Iglcfia, la celda, eioratoiio,oetí 
de- (^i-^otrosdiigares, qpe ks fueren lenalados  ̂y juflamente per-í 
los Reli-mkiáos^ Sino fueren llamados enninguna-maneraÍ£ea4 
¡iojoŝ  ̂ cremetaa en laspfícinas. parciculares., como, es- ía cozjw 

0 a,.dondefe aparejan los guifados^ o donde fon recrea.- 
dos.lbsenfertnos,oloshiíefpede&.,ni.dbade ,etón ayunta.- 
doslosfraylescon losqueeíláncomlenda, o bcuiendoJ. 

Cowí̂ r̂fe Afrentenfe-mucho iíegarfc a-.la mefa-delos que eomen,, 
uenefiar^Q.eífardelantedelios., fino huuiere manifieílanecefsidad 
aKfdosf íjefy.̂ j;3̂ inifiraGÍO[5,ŷ ^̂  ̂ hombre de poca ver^

.guenca cs,poncrlofo|o&en-]os-q.ue come.Y tí algunavei
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a la puerta; porque, o falga alguno a ellos ," ó iiifn Jo, ellos 
iIatnados5cntrca mas fcgura,y honeílamente."; N o vayan 
ios n Quicios a la huerta íin licencia; fako li fe lo manciaíTe 
^guíi profeíío,olos llamaííe algún frayle queeftuuieíícen. 
ía. huerta; y  eílohadefer parahazer loqueles niandáren, 
y  luego íetornen a fus lugares j apartandoíedcl, acabado 
lo que les mando. Empero'íu Maeíiro j fegnnda ordena  ̂

del íuperiarj podráporiij opor algún oí,io.iraylepro- 
feífo, qaandole paredere que conuiene, llamar vna vez. a 
vtios, otra vez aotros^q a todos juncos,, por caufa de re-
creadon,o alguna eípiritnal platica de cofasían cas. Enel Luc.z'
tiempo .de la aprobación, no curen defalir de cafa, ni viíi- 
tar fus parabienes, porque es cierto el Señor no. íe halla ^
éntrelos parientes y  conocidos».Como, o buen Iefu(dize s Bern' 
lan Bernardo) os hallaré entre mis parientes, pues.que

dexen de auifar a fu Maeftro, antes que ellos vaya; y  eíilo 
nieímo han de guardar en las colas ooraí>Jes que huuie- 
ren de hazer, Deue-tambien tener orden el Rcligiofo en or¿en á
dandaren elConuentOjcfpecíalmentequándoeíiacon- el ani-̂ i 
gregado, comoesenláspfoccfsiones,d5dchadcaguar- poreda
dar al compañero, que váa fu lado en el otro Coro en de*  ̂ ^
recno^dd , y afsimcfmoenelrefeéiono, y  en el clauíkq^
quando, van a la Igíeíia dando gracias ̂  y  en todoiu<»ar, y  
y  no íe paílc al otro Coro, quando eílá laco^unidád junr 
taen dgun lugar délos fobredichos, o en^otraqualquier. 
paite,nao huuíere alguna caufa juila para dlo.No atrauiéf
lentacilmecedevnaparteaotraeftádoenlalgleña,oe .
Coro,eipeaalmente quadoíe dize alguna cofa en Atril,o '
Eaíiftonos faiuo fino huuieífc otra parte por donde paíTar» 
y  paíiando entonces jáefviefc vn poco del AtrH, paraincIí .. .
nade ,porque no p.-urezca que a el fe haze la rcuer ĉia». A y

y  decora en d  ̂ adar(eílo es)
G  4  que
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que el quees masmieuo eala.Religioo, no vaya delante 
dclqueesmas vIc;o, .quando va con el, íilargamentelo 
puede cuitar, y no vaya muy junto con el, ni fe paíTe miu 
chas vczes delante del,quando fácilmente íe puede efcû  
far.También íe comete vicio de irreuerencia, íipaífa pot 
entre los rainiílros del Altar, entre eISubdiacono,y Sa-- 
cerdote,quando íblennementeadmlniífran en íu oficio, 
o quando íin acceísidad andan entrelas-fíllas altas, y bâ  
xas del Coro^eílandoios &ayles eu: ellas.Mas quando hii« 
Hieren decntrar en aquel efpacío que eftá catre -el va or
den délas filias, y elotro,deuenlkgafíealasíiliasque eC 
tan vazias, y mas cerca de la entrada del Coro, faluo fi o . 
tracoíafehuuieííedehazerpor razón de oficio, oporafc 
gunarcuerencia de las pérfonas, quepor venruraeñuuie- 
renentrenxediaSe.

CapimLXXnir. T)e la dijciptina que deuetg 
£udrd4í̂  losRelípo/os enladiJpoJíCíOfty ' 

aĵ eólo de los miembros cor=
~ parales^

Pl De auer también vigdancia en la difpoficlonJ 
y compoñurade losmiembros de el cuerpo,y eix 

_ los oficios de cada vnô  anfide los Ojos, dela.b.o- 
ca, délos bragos,.y de las manosídelos quales ha enemente 

l?e la h& pr&poner algim aseólas. Lo- primero es, quáto
mñidai ^ fosojo^porque ciei to- es,que los amigos de honeíHdad» 
mhs e- deucn poner diligenciaea la guardade fus ojos, queno 

aadenvagueandodevnaparteaotra, mírandoa io aIto,r 
cfpcciaimenteenel Gorojy en la meía,-porqueeícripto eC- 

17̂  tá..Losoj.ósdclosk)coseniosfíiicsdelaííerra^ Cofaco*=- 
manes, quelaíbJturadelosojósesfeñatdela inquietud 
de coxacon;- j y el con trario la mefma en di geílo^mal
 ̂ ' '-'V.*<- >
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e;^de:amino quieto, y íégtiro-. El Profctá.IeUanta los ojos 
tn  alto, para pedir cl:auxÍlio,y fauor diúif>o,,y clS-eñor pa
ra dar lo que pide» T'tu también iiconíideraado ellugar^
caufa 5 y tiempo, ícuantaslos ojos por ía neceísrdad que 
tienesdelas cofas eípiritualés, o porlade tirhermanoy no  ̂
iolamente no te pongo cuípajtnas antes te^abo mucho> ►
porque lo vno, es cauíadeáo L  propia míferJajy lo íegun- 
do> loa la miíericordija en el proximo:. Y  íi-deonainanera 
leuaptarestusojos, no tediria yo.  ̂queeresinaitadór del 
Profeta ̂  ni del Seaor DioSsmasúnitador, y  íe me jante a ■ ^
aquelladéícuydadamúgerJIamadaDiaa,hijadel Patriar oeíj.iiA'' 
ca lacob, y  femejante a Eua, y  aiinimitador de Satanas. xter^fV
Noíeanfaci!es,yíiuIanosenlarifa:,níaIceaIavozconaU ^
tos clamores, a manera de niños, porque es -coía- desho^ 
neílaala grauedaddelKeligiolblariraíaipetuoía, y  .que Qmfooué 
mucho íuena» - ^

liidtoesalyaroEelígíoíbreyifeabiatalabocacon
giinadifíbluciony masdcueíblamentéenfeñat el.alegría '
del corapon con ef g
dan la paz,, deuenla tecebir tos labios juntos, porque cola, 
torpe íeria,, tomar lapazdetOiacono jd  Subdiaeonoen 
contraria forma abierta labora. Noíeííieaenlas narizes ' 
delante,o-cerca deorrQ,masdeívieníéa vna'partc,íbnatí> ■ 
do fe con los dosy o tresdedostblamente» Y  quando efen- 
pieren,: eípecíalmente eíiando cu la comunidad^deívieii-  ̂ "Bfeupír̂  
feavnapartejporque.el^ray yloslugares publicosno f  «íó- 
eíténinfícionadoscon.lasfaliuasíy ni fe oféndanlos ojos 
deiosqueefíuukren: prefentes3como ayaígunos, que.ef : 
cupen íin vergaenp eneí lugar pordonde han de pallar 
en el Coro>ojuntoalospicsdeíos otros» Euiteu todo Jo Velagi’i  
mas quepudieren los eíímdimientos notables delcuer  ̂ueiaden 
po,quefefüdenhazery:deípercfaa:dofe,.óbo£fefaiidQyO hq nam 
-en otra tnanera^no dndcshoneífídáí.t,y.mala;:compofi:cio; raímeme 
^  acaecierej/ieprimaií dos bra^ s r y  ¿1 ^caeceal

cuerpo,, cuerpô
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cucrpOjy los labios.porque en todo rerplan'dezca eii elloS' 
-la hermofiira de la honeftidad. Gofa dc-fconüenible es ú  
varón hon eiío dexar caer los bracos con demóíi:racion,y 
nota de pereza,Euiten las diíToluciones de manoSjde do- 

^unctr fueien feguírfe grandes peligros, porque del jueao de 
iemanos j îanos fuele^ fucederllanto j y trifteza ,  efpedalmeñte fe 

ponereíludio en eftecafo defpues de córner, apar- 
^^%^/®tandofe deias burlas notables , y del'mucho hablar. Por^ 
por «^«'.puefto que en rodo tiempo fe ha de cuitar la liüiandaáde 
gmávia, la diíTolucion, mayor torpedades, cometer alguna Huian- 
j  dadjdefpues de comer con algún fraylefoio, ó delante de 

la comunídaddo quales n)uy ageno de la grauedad,y au- 
•^«3 age toridadddMona&crio..Y no deuriapaíTar ral cafo íingra 
it&es de ucrepreheafion, Afsi mifmo trauar a alguno íin necefsi- 
h  honef cou la mano de Jacinta, o cuerda de que eflá ceñido, 
tidad de O traerlo de la mano paíTeandofecon el,o craerfíores,fru- 

Îhahito-i cayado eu la mano ÍIniiecefsÍdád,o menear la cuet 
trmarde da que tienen ceñida, o jugando con elb dando bucitas, 

todo eftq es disforme,y ageno de honeíHdad,y en afonna 
'giofieoít tnanerafeñal de lopania,y de hazer gentilezas que fiicle en 
^men. ha gcndrarla líuíandad; QÚaádo fclauanlas manos, noto- 
hU» men eljarro del agua por ia boca,mayormente quando fe

diíHlaa gotas de agua de los dedos j mas deuenio toinar 
porelafa,’ oporel pie, porqei agua que en elqucdano fe

'-ejuY. 
lechoé 

'Ecelef.

iV,.

ao citen boca, arriba, ni.leuañradas las rodillas, juntoslos 
calcañares-,nHas piernas; Porqueeíias cofas,y otras feme 
jantes nofe deuen mcnofpreciar locamente, como cofas 
pequeñas, porque aigimas vezes ia poca diferedon en las 
cofas pequeñas, cfcurece las claras infignias de la conuer- 
facioní^ellgiofa.Ymuchas vezes fe efcurecen las virtudes 
por la negligencia,y défeuydo queay en algúnos_,hazicn- 

poco .cafodelasxulpaspequciias.’ :. - -
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I A  difdplia^a eerca'delhabito ie puede eonCcfe- Bahita 
J  quantQ-:al. p^Oj.cotno qiiafito aítáílc'jy M i-

forma 3 y quanto alacontinuaGÍon, y  vfbdeljy^/o/o que 
quanto a laconfouacion deJaiimpieza. Quanto al paño td dene 
que.nO'iea,do,notabisprecio^iii:blando^ y  dcloadOr Î óp-/̂>*« 
que el fubidoprecip en JosxeiHdos, aun eiiial sídô éress
es veckdopor.el A-poñolfaáPedm^ y losciiefc^^^^ i .  PetK
veftidura blaada^y regalada aalasvcafasdetosfe 3.
raa, y  no en los ^pnaíteíioa..Borq'iíe-diféré€iá nU'd  ̂áuér ^
entre Ipsrkos hombres dc Palacio, a loŝ  Reiigiofos po-jj^ d 
bres 5 que encerrados en el Monañerlo para-hazet I 
penitencia de fus culpas. La veítiduraes" blañcia î^nal de'  ̂ ■ s- ■ : 
coraron mueiie^y pueílo en tierra,quefegúnSalomOndk^^"
Zeelqueesblan'do€iiefc:tno'dodcviUír;bufGá’'€ofas bian-'"  ̂
das. La íhtileza 5 y luftrexn el veftidorj.reprehendida gM  ¿uc í s l  
:p,oría boca del Señor,, ehla veílidura de purpina^^y lino -
delgado, de que vfaua el Rico auadéto. El paño muy del- ' ^
gado, y fútil, aunque no iba de grande precio. no por eíK> 
es menos viciofo,, porque es fierapre contrario al rigor de Daño
la penitencia'. Sean folicítos los nneuos en la Religión, y  ciÂ a es
tener poco cuydado de la preeiofidad del paño de que fe mudar la 
han.dcveñir,ymucho menos de i-a blaadLU-a>y delicadez; firma |  
.qmuchodeíconuiene aleñado de la Religion.Y'ayan ver ifki-o íaj: 
guenga, yreíiftan todalopoísibieenqno-fcamudadaiapíjdmís»

rP^t la cuenta que han de dar de la puerta q abrieréal qmdo la 
yieio en tal-cafo.O buen ícfujvueñros pañóséñdn por fe- ejiable— 
Sal j alaqu^lhafla pymughos contradizenv La houeña cieron̂

ibinia .̂ tucad
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forma,y hechura de los veilidos^requicre, que ni fea muy 
largoSjnimuy eftiechos.Mucho ie ha defauyr cl anchura, 
o longura fuperflua de la yeíHdura, afsi en las mangas, co
mo en la capilla 3 nifeha de afear erhabico’éon aberturas 
déla cintura j o en otra qualquiera parte, o con otras cu- 

-rj<ífidades.Lapoíh.uádelhabiíOjVñaes conuenible al Re- 
ligioíbjOtranoJeconuieneXadefconuenible es, íi exce
diere a la coílumbre que eflá ordenada en la Religión, co
moflen la capillahuiiicífeínuchós pliegues, o bueltasal 
derredor  ̂o. compuefta al modo de los que andan en el 
mundo^ o repulgada curioíamentecñ lasiimbrias, o rué- 

. doqueliegaalasmcxillasdelroftro.Conüenibleéstodo 
, aqudloqüexioflineacuriofidad^flnG.alalioneíHdad, y 

boneilamentefedeuetraerfegunellugár^ y  tiempoa Y 
. deponer, y  ceñir
ferfeccto ygualmente; porqiiefidcvnapartenoíabiementedexaf- 

W fe colgar,opermi^n qudaycfliduracáygaaOenlas otras 
habita co .partes, fe .dexa la deuida compolicioíi, parecerá hómbrc 
fno Utp poco faber clqiie en eftono guarda ladccenda .comü,

y  eí^ftii^Jofon.trarioJabealocarajneglígenciajohypo- 
/o>‘- ejrefla, Conciertcfepues d habito, y elpccialmenteeérca 

T  del pecho cubriendo elcuellolomasque pudieren, por- 
mJMad. que node.fcubraia garganta hafta el pecho, o los. paños 

que .traen debaxo, porque es de muy poca religión, Y  
qu^to al modo de traer el habito, han íe de guardar que
no falgan de la coflumbre común, comofi alguno eícon-
dieffela boca,o la barba debaxo de la capilla delhabito, o 
trae con las manos los lados del habito leuantados en al-
to,al modo de las dueñas,y feñoras del figlo,o fi trayendo
afcqndidala manoenelfeno, dexa andarla manga del 
habito, colgada en elayre. Y  quando alguna vez conílri- 
ñere la necefsídad ,a ponerla jnanoén él feno por de den 
tro del habito,fuílente con la otra mano la manga del ha
bito, porque no quede colgando deshoneftamente, de

"^^nera
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^ánera, que no pncdan fentirlos drcunílantes fi tiene la 
¿nano pueíla-efi el ftno > ono,. Ytener ambas-Jas mano  ̂
metídas..cn el íeno, nianifíeíío es.a todos qnan contrario 
es al eítadó 4 ? |a Religión, pues^que aun tenerla Viua mar 
nopiicñaienelíerio co.n¡difiGultadJo efeuf^
Señal:piQpia;_e|.4 e efpiritumivicr.to,, o ageno>de fuerzas 
quando los iríietnbrosr exteriores defordena^damente fc 
nuieiien a qualquier obra, afsien la cpmpqRura.deí veñir 
do, como eri, ¡as otras cofas.. ̂ ¿icrío.ia-defcpmp
cuerpoenímaique^taleseltdimv V> r :̂

Ocias epías/ay aue fe deiieu cuitar acerca del modo -  ..
I traer el.b<ibitn.fdel traer ei babitp 3 porque ay aíguiids inipiudeníes AU^^r 

coraponen,y dpbíanoi habito con grande aitiíiciOiOtrós  ̂ ^
con la falda deí ruedooue va arraft-rando cubren íus piía=

...1X4 VA y u m u  u  iciíipciiaa,Gc.ayreviíía
difpóficion del habito algupa .̂vpzes Ce varia porrazo 
la obra que fe haze3ptras vezes pprrazpn dela compañiaí 
por cuyo reípeep íp ha de cpnjiderarfadifcipíinarcpn^^ 
me alo que demándala coía...Para el exerdeip 4e ja pbra
ferequiere hpneáaprepafadpadelyeftidOj:fegun^-lp; de
mándala obra que fe ha de hazer, afsi_para guarda déla 
limpieza, como para eJJardefer^aracadp 3̂ paralo qual 
deueadeuantar lasfítn.bnas-del; habito tpdp; ;lp 
neceñarjiojy las ma.ngaSj doblándolas íegua cpnuienp,|íp§ 
qüe:np;íecaygandefordenadainentefobreias manos ̂  ó  
fobre las cofas que tiatan 3 y  con efpecial diligencia fe de- 
ue'n guardar las mangas, en el lugar, inílicuj do .para la. fe- 
preta necefsidad. Efta.íal difpoficion en el habito es tole- ' 
rabie, y  aunps de alabar en los lugares fecretos, pero ea v 
los publí.co.smq conufenes^.pípcciálmpnte^dehmtpdeper  ̂
fpnas;eíj:i:aña4  pprqupfer-k;icpra4eshotiefta-aleftadQ  ̂í 
ligioíp¿ Y. quándp anda’n̂ déíau.te deja comunidadi q.ds . ■ 
algunas perfonas efeañas., ppfqueXemcpfeAéshonifea .

f  X - r • «TV . i ' iA
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aleftadoRcligiofo, hafedeponer el habito quañto fué- 
te pofsible en Ia manerá común, aísi en la poflúrá de las 
rriangas, como entodolo demas. Y  íilacabe^a-eíluuierc 
defeubierta, eubranlacon la' capilla del habito. Porque en 
todo lugar publico 5 aísi en él CÓrOj como en él Refeóto- 
rio vb en otra parce dónde quiera que éñé la comunidad 
de los fi-aylés , y mucho trias entre pcríbnas eftrañas: 
es muchahóneíHdad al varón Religiofo, tener deuida- 

A ™ irientecubiertala cabera. SaluoíihumeíTe de renciládcf- 
cubierta, por razón de algtiñ fcrukio quehaze, o por fe- 
lieréüciáde algunaper-íonahonorable- Y  quando quiera 
que efíán delante de frayles 5 o fcculareS j  cómo dicho eSj 

' tió deueh derribar mucho la capilia íbbie la cabera dé ma 
iieiá que caygá fébre los ojos fin caufarazonablc.YlIeuac 
d  loftro muy cubierto con la capilla es ícnal de hypocre- 
Ca,y conuiérté losiójos de los que le ven a cofiderar fu fin- 

’Zauay gularidad.Gonuiéne puesjqueéftando en qualquierlugar 
hs pieŝ  publicotengacubieitala cabera í no elroílro. En eilauar 
€¡tqfor~ de los pies, elque recibe el tal íéruicioporamor de Chrifi  ̂
ma, tOjdeue efiar con humíldadjy cubiertala cabera fi pudiere

acoraodadamente,y fin mucho háblarjiecibicndo con te 
mor 5 y deupcion el feuidó de caridad. Ni deue allij ni en 
otra paite^defcubrir mucho las píernas,antésdcué con di-* 
ligenciacubriríais con ktunicalo mejor que pudiere. Por  ̂
qucrtor^eeofaes en la perfoiía Relígiofa deícubrir Ías'éaí 
ncsdéfnudás ¡ ni lo lufre lahonéfiidad, fino es quanto lií
neceísidadrnanifiefkmentelodemanda. Devn íantofe

¡Cmdefd lée,^ue .teniendo rxecefsidad de paíTár vn rio por cl vadoj 
don fohe rogó afecompañero,qucfeaparraífcdel vn póco^poique 
rana , a Bo vicífe el vno al otro lo que era menefierdcfcubrir-para 
la honê  paí&r elrio, y apartandofeel compañero, y  eiquéfiendo 
tidad de léuantar ei habito^huuo verguenfa,y efiafidoeneftécon- 
j'svíirow flitOj lá -virtud diuina proueyo, en quefinllegárlos pies al 

aguájpaífó déla otra par?e délriojacccptaadó fia'duáaél
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Señor firhoneñidad. Y  los paños interiores, y las cofas 
que fe conceden por necefsidad fuera de I3 forma común 
de ia regla, aíslenlas vefíiduras, como en las otras eofas,
fe han de encubrir qaanto la necefsidad lo fufí-ierc. Yde '
aquí ^,qucnilas caperuzas fe traen religioíamcnte en pu 
blico fuera de la capilla. Q ^ d a pues- aora,quc veamos de 
la continuación del víbdeí habito, y  déla coníeruacion 
de la limpieza .que en e! fe deue goardar.El vfo del habito, 
fegun que habito fe toma enefte lugar, por efocdal feñal d%y lim
déla Religión,deue fercontinuo,puraque elReligiofono
efte,ni.aun por pequeño efpado fia el„fi no fiicílfconftre d  h é ü
nido,poi-manifierta necefsidad. Elfrayle que eñá fin habiw • ' 
to,eskraejantealapcrfon.afeglarqueertádefiiuda. De-
ueíc tanabien guardar, que quandofe afsienta, y fe hinca 
de rodrllas, que no enfucic el habito con alguna mancha* 
y  li algim-a vez fe manchare, o fi eñuuiere fuzio dcl fodorr 
ha.e de lauar luego,clpecialmcn te fi la manchado la fuzie- 
dad eítan en lugar que fe pueda mucho parecciv Por tan.: 
to laluziedad que dcl fudor fe contrae en el roftro de 1* ' 
eapilla:, hafe de leuar con diligencia, porque disforme es- 
la Religión que fe precia,y fefimda en fiiziedad..

De culpares ei menofprecio déla limpieza, y  eldema¿ 
nadp,y curiólo cuydadode que algunos vfaa en 'eíiecafo.'

Capií. X X V l..^ eta  dijeiplína que fe-ha df
entaí ofimassntfchsfrdyles^

Y A  N S E los ReligÍoíbs^difeiplÍnadarncnte,3r 
con affa-z quietud en las ofidnas ,- y efpecial- 
mente cn cl-Goro-, .Refcdorio-, y Dormiro- 

5- y aísl en* todos los otros lugares que la comuni- 
dad fude flequentar 3 y en ei lugar lecreco,. Nodéue al-  ̂
guno jamas impedir a los írayles que oránycfludian, o re- f  ^
pofaq,a-JiablaQdQ, o habiendo eñruenáo por ocañon/fi^'

algiinâ
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alguna por jüftáquepáfézca.^n eloratorio'no feHála éo 
ía  aigúna, fino áqueilo para quefue hecho de dónde le 

,  rvieneelñoihbre qué és déla oración.-Mi ca&, cafaé^de 
 ̂ '"bracioHydize elSeaori Por únto'íí algunos quieren ocu- 

par el oratorio en el tiempo que íes queda dcfpucs de lás
‘Horas Canónicas, no los dcue alguno impedir, haziéndb 

.Ĵ íiaar :efl;j;-uérido,íi quifieífen alli hazér aígtuia cofa.Quando van 
forelcísr poj;-eldormitofioe'fiando-losfrayles durmiendo , han de
:^ítom. mucho íilencio, y caficomo quien váiécretamen

té j ylosqueenéfiétiempo por concertarla cama, o en 
otra qualquier manera inquietan a lós^que repofan , o ef- 

'Comfof- í̂ an recogidos, dignos fon de graueréprchenfion. Léuan- 
.̂yj,̂ ííg/̂  tandofedela cama, cúbranla lo mas honeñamenrequé 

carnets -pudieren, porque no quededcíconcertada como cama 
'En Usfe de brutos atiimales.Si a algunole parece cofa torpe hablar 

co ^^^ílug‘̂ ^delafecreta neceísidad, entienda quan más 
tno fe h% torpe, y  feacofa'es, cometer en aqueliugar alguna cofa 
de de honeftidád. Hó couicnclléuaralli ropa extraor-

óíiaari.a3oafeeírória,hiertñanto,Cómofi'én dexandoló hU 
'̂iiieífen luego dé perecer dé frío. Alli ha de eílat el Reiigiq- 

fo con gran fíIeúcio,la cabeeá cubierta,y abaxadaproiun- 
^dámencé.Eñarcti áquéílúgarfecréto hablando defeubier 
‘ta la cabera ,-'y mirándo'4  vhá paité, y  a otra -fiñ hecelsi- 
dad j no diria y o , que eflo es de Religiofo, fino de truha
nes, y cbocarrerqs; Alii .también íe dcue guárdár la hon ff- 
tidad deiadiíp.oficion'delasmanps, yde layeílidtJta. Y 
en áqüel lügar fecrcto, todo honéfto Religiofo fe guarda 
Gon particular eftudiójque .ni por cf ni por fu defcuydo ítl- 

. . . guno fea ofendido. Y deuen guardárfe de n o orinar efiart-
â̂ IeUs del lugar fccreto, nifalgan delfín
^ ^  deuida honeftidád, y  compo.ftui-a exterior.'No deuen fin 

necefsídadorinarfeen ja huerta , mi en dos rincones del 
Comiento donde los compañeros,o otros los puedan ver 

■ xXorS* (porque comodize vn Sabio)muchas cofa s ha-



' defan^aenauenturd.
za'honeftamente, las quales honefíamcnte no pueden 
íer viflas.De ias cofas que pertenecen a cada oficina, y lu
gares comunes ,con dificultad, o nunca, fe podría da*r re
gla,y ley para ló que pertenece a todas ías cofas: mas por 
ia confideracion de las ya dichas, fe puede tener deuido 
«nodo dé la^difciplina quefedeue guardaren las demos.
Nunca los fiayies honefios, fe deucn parar en ias puer- ôta. del 
tas de las oficinas, ni en los lugares donde comunmen' vagear 
te los frayics fuden paífar, eípccialmenté cerca de la éñ- por luga.* 
trada del lugar de la fecreta neceísidad j donde puedan res ihd  ̂
íer viílosjlosque entran, y íalen. Q^ndoentrán, ofalen tost 
délas oficinas fecrctas de ia calájcierren tras fi las puertas, 
porque fi íbbreuinicren peifonas eflfañasv no fe entren 
dentro, y hallen a ios frayies deíapercebidos, y deícom- 
pueftos. No combiden a los eftraños para vifirar las ofici- 
nas,aunqueíeanferailiaresdelacaía:yfialgunaveza-tnf- deuen  
tanda, o ruego de alguna perfóna fuere permitido que vi- 
fiten, y vean las oficinas del Monaftério, guardenfe los ca 
frayies, que enfeñandole las oficinas comunes, ni los de- 
xen entrar dentro, ni efeudriñaríos rincones 5 mas enfe-  ̂
fiándoles defde las puertas, lo que buenamente pudieren fiedares 
vet enloquelahoneíHdaddiere lugar,y todo lo quepu* 
dieren afconder,aparteníelo de los ojos, ordenando dii- Calidad 
eretamente,como no lo vcan,poique no esreligionjdon  ̂ importan 
de todas las cofas eftan manifieílas, y deícúbierras a to- te de reU 
dos. En loslugares comunes-, por donde los flay les mu- gion̂ yde 
chas-vezes fuelen paífar, por ninguna vía. detengan ios 
que paífan por los tales lugares. Declarando eñas cofas f̂p̂ ‘

pequeñas a los pequeños,no quito la perfección délos- dal ceiî ^
mayores, mas de donde fe puede íácar pro*

uecho 3 fe dcue inñruyr él que 
- _ poeoíabe. .

H Capiu
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Capit. XXVU . como dcuen los Edigiofos
conmrjar m qualqúkr lugar de 

los Seglares.i ‘

.1
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E S.T A  A©ra cpc veamos eomo han de conuei- 
íarlos nueuos fiayies, en el camino, enia Iglc- 
íia^enla cafâ cn d hablarĵ y en el eomcr.Quando 

Talen de eafa.̂  bande.renerdifciplinaGon mncha vigilan
da, en rerp.cdo dd cómpañero,, y  de fi mcfnxos. El cílax 
acompañadOjy díblaz-y lahoneíHdad.conuienen ala dig 
nidad Religiofa>y.ppr éííOj andando porlacindad; vayan 
juncocon-füconipanerO:j:efpeciaIme,níe,5 Íi es de mayor 
€dad,y añosde Religión 3 elquelleua el cargo, poniendo- 

. feficmprealamanO;y2qLiíerda,ynofeaparteadel, aun- 
qiíefea en algnna ca^, £n qalómenos,el vao pueda ver ii- 

 ̂ brcmencc^lotro;.,. Velen fobreíimefniós con difciplina  ̂
quantoal.mirarjohablarjy quanto aladifpoficion delia- 

^cde.^, bito,ycompoíkioncoi:p,óial. No andérrpor la ciudad reí- 
boluiendo los o)os a vná parte, y a otra, fegun que el Sa- 

l¿) enfeñajy aparten íus ojos, porque no vean las vani
dades: y guardenfe con mucha prudencia de las palabras 
deíos feglares. Compongan fus manos rcligiofamente, y 
nunca entre.lojs-.feglares tengan defeubierta lacabc^a, ni 

Por Us quando;andan póriascálles-,. llenen k  capilla.qúitad-a , ,rii 
cdíeŝ cu en otraqualquietxnáneravayan,findiíciplina» No entrea 
branfê  fiibitamentc enlascafasdelos R;erigioíbs,aSecu]arcs,íia 

'■ ' que ellos primero ló fepan: mas llamando defde la puerta; 
_ o en otra manera,declaren, como quieren entrar., El ya- 

MccUm2 K ron fabto(dize Salomon)eéara.defaera.. Yno deuen aa- 
A p o rias  cafa&de los Seglares, .0 porlas oficinas de 

Iqs RelígiofoSjfin que vaya vnaperibiia 
delante que los guie.

O h )o «Sb

’apitl
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Capit.X X FIII. Decomodeuenlos Xeligtojos 
conuerfaryendo cammo.

I fueren camino fuera de los pueblos, hanfe de
auer Religiofa, y drícreterneute, aísi quanto a 
la compañia, como qaanto a fl mefmos...Quan- o ,._■  

to alacompañia, .deueaicguardar delacompamadelas Cr 
mugeres j y  deios truhanes ̂  y  por cauÍ3 del peSí̂ t'ô iiíirile % ¿  ̂*
de gi^3.rckirdélasperÍGn^sinfaineSj y notadas d-c 
maleficio. Porque la compañía particular de iás tyés pet- ̂ 
fonas, no conuiene a los varones Rcligiofos , fino fueíTe 
alguna vez^ por caufa déla falud de fus almas, y efio bre- - 
uetnente5:y.porefiarazóndeuencoH mucha prudencia; 
huyrdelas-taiescompañiaSé Y  quando los fiayles vanea- - Qímndm
mino, no fe han de apartar mucho .vno deotro'en-mayor jírf cami-- 
difiancia que fe puedan alomen os fácilmen te vcr^y-bablar no.
eivno coaelorrójporque noescoíafegurajnicOnuiene a 
pe rfo.nas Religioías que han de andar íiempre acompaña . . . 
dosvnocon otrojapar-taríeporiuengadifianciavnosde  ̂
o trosp orqu e del ral apartamíeiitoYuelc fucGeder aeHos . :  
peligro, y a los que los encuentraaTote^ercandaiOi'Yqua-. 
toaíimefmos4 euenfeauei-diíciplinada,y£auLameúrecn 
las obras,y en jas paiabras^en las obras,dbae refplandeeet 
la heniiofura de la honeíH dady laiuz dc la deuocion., y  
difcrecion.PoreLacatamientodelabqneftidad^v-ieiredidef 
yiar de íi ks diíTolucioneSjlasfoIturaSjyJuegos de imnos, .
y  otrasqimlefqnierburlas, agenas:deiRabito,y áutoüdad 
déla Religión, Y  larazon dcfioj^eSjporlosincGnuenietes,
q de aqui íe pueden feguiriComo la eKperienria haenfeña. 
d o , viendo muchasívezes los efiraños al q pienfa que n a ^ \  
dielevé,y;quenoaduicttelo que haze^Nofehádedefeu- 
-brir los bracos aotablemente, nileuantar tantolas faldas 
^ue feadcshoueíHdad,nilas íengaasyHdígiofamenteen .

tr
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Keneren̂  otraqiialquiermaacia, Y a los fraylesdeuqtospertene- 
cia fe de- cehazer reíierencia con denotas inclinaciones a las ígle- 
uealostB fias, y alas CruzeS i quando paífan porjuatoaellas: yno 
fhs^ya deuen paíTarpoflos'cimenterios,finhazer oradoa porlos 
Crií:̂ es, difuritos. De varones difoetos es j coníiderar primero 

lo que fe ha de hazer, fegun la calidad de cada cofa, para 
fabeife guardar de lo que no fe dcue hazer: porque el que 
notniralo quceftaporvénir, en muchas cofas caeconfu-' 
famente -̂ Hafe de moderar por corifejo dei mas antiguo 
el trabajó'del caminojporque no maten, o fe relaxare el ef- 
piritu déla denoeiom. Dcueh oyr MiíTa, y predicar,fi hu- 
uiere pueblo prefente: y ante todas cofas, con toda deiio- 
cion deuen pagar la deuda delOficio diuino, poique no 
parezca que fon- mas caminantes,que reiigiofos,y fean de-. 
Üo reprehendidos, porque hazede lo principal acceíTorío, 
contra el propofito,y inliitutodeiafagrada Religion.No 

Hofpede fe hade andar camino-en los diasfolemnes. Han de gaar- 
rias don- darfe los varones Réligiofos,-deaeoíl:arfe adormir en los 
dehande caminos,comocofadefc5ucnible, y peligróla afu eflado, 
parar, jf ni han de hofpedaife tarde,ni en caía de f eifonas infames* 
labora, -: La difclplina en las; palabras, fe ha de guardar anfi. 
Las pala quantó a lá materia de las palabras,que dizcn, ̂ como qiia- 
hras^yel Co alíbnido,y tono. Si encontrare con algunos hombres, 
fonido, faludenlos humilmente.- A  los mas viejos pertenece pro« 

poner alguna cofad^^edifícacionj y confolacion alos^que 
caminan con ellos, yrá aquellos con quien acáeciere ha-. 

forma i  blar, y a los que pe^an en fu prefencia, deueñlos corregir, 
eómccío no con afpereza,i más con: hiimildad y templan^a,.indu- 

ziendolos ala virtud coti razones,y dulces palabras,y afs¡ 
en alguna manera deuen predicar el fanto Euangelio a 

Mav,i6 , todasdas criaturas. ■ El bíenauenturado fan Felipe Apof?
tol 3 en él cámino. baptizó al Eunucho 5, y fan. Martin con? 

55 Mar̂  uirtió al ladrón quecaminaua coael,: Mas fino filtre pojr 
tin Ohif‘  el camino algúa.5 eglar.:en fu compañía:, conuiene que 
pô  •- las
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k$ palabras que los frayles hablaren fean de Dios,porque 
quando hablauan los Dicipulos yendo caniino, habia- 
uan dcl Scñor^.y fe hizolefu Chrifto .compañero en el es- r 
mino con ¿líos. Y para aliuiar el trabajo ¡del caminOjdeuen 
entreíitratar délos exempios de los fantos Padres j y 
otras cofas buenasjque inflamen los afe(5i:os5y buenos def 
feos. Cofa muy fea e s , no faber ocupar el tícmpo,íiao.en 
palabras íirr ptouedio, y  cuetos de fábulas agenas de ver- 
dad.Ay de aquellos que no había de vos Señor^porq aun
que mucho hablen, mudosfon..5 uelen muchas vezes los 
frayles deuoíosyédo caniinojocuparcltiempo en fantos 
penfamieatos, y  rezar denotas oraciones juntos, o cada 
vnopor iijcomofon lasLeranias,Pfalmos Penitenciales,
Candeíí grado,y femejantes oraciones, cípecialmente an 
tes de la hora de Tei cia.Y las vezes quehabíarcn,conuÍe- 
ne q el tono délas palabras fea baxo., por lo qual deuen de 
todo en todo cuitarlos altos tonos de las palabras , y  las. 
vozes defcoceitadasrporq nunca efto parece bien en per- 
fona Keiigiofa,principaImente caminado entre arboles,:y 
bofqucs. Porquefegundizeelprouerbio vulgar, lo.sarbp- 
lesjlas matas,y los campos tienen ojos, y  las paredes tie
nen oydos. Abñenganfepues en los lugares defpobladps 
de habiar-cntre las matas, y  arboledas, de todas .aquellas 
cofas que delante de los feculares no. oífaiiá de_zir,y íi por 
ventura quificren tratar alguna cofa, diganla cali en filcn- 
cio,y a baxa voz,y en  palabras Latinas.Poiq fegü fe dize, 
porfalta deífa coníiderácion han acaecido muchas vezes 
confuíiones miferables en algunos que fueron menos aui- 
fados en hablar. N o canten en el camino, y mayormente 
en eltono délos feglares,aunque lean buenosjcomo quled'̂ '̂ ^̂ *̂  ̂
raque los feglares no entiéndanlo que fe dize, fino el 
no,yfonidodcIcantar,y fuera.deñonoleeílábienalRe-
iigioíbleuantarmucholavozfueradel Coro. Y íi alga- 
nos por ventura menofprcdan e.uirar entre los hombres

H 3 feglares.

4jr
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Seglares,las diífolucioaes, y diferencias, las aheraclonesí 
y  palabas clúniorofas, y ks cofas femejantes,que pueden 
fer materia de ofenfa a los eftraños, no díria yo que los 

Simen £>5 tales temen a Dios,ni que tienen zelo de la Religión.Por- 
cnemigo euita^y fe guarda del elcandaIo,que a fu Re
de puede venir, eñe ral,fin duda enemigo es de fu pro-

pria honra yfaíud. Mas el queesiiclhijodela Religionj 
no tieneen poco el efeandaío de fu verdadera madrCj que 
es la fanca Rcligion^y fu propria orden.

Cép.XXIX, Como deuen los Rcligiojos conmr 
far en las Iglejî ŝ de los Seglares,

,V A  N  D O Llegaren a los lugares de los Reli- 
giofos,o Seculares, entrando en la Igleíia, í ik  
huuiercjrezen aquel Verfo del Pfaimo,que dizc: 

Introibo, in domum tuam, adorabo ad templum fandum 
tuum in timore tuo . Y defcnbierta ia cabera, haziendo 
fobrefila feñáldelaCruz, con mucha rcuerencia  ̂ hanfe 
de hincar de rodillas delante del altar, o en otro lugar con- 
uenibie a la oración, donde íe puíiere, o donde ordena
re el que fuere mayor. Y orando alli conkdcuocion que 
Dios le diere, algún eípacío^ y  leu¿intandofe ambos jun
tamente de la Oración , podían yr a poner en obra las cor 
fas que vinieron a negociar. Porque a los varones Euan
gelicos y EccIeíiaíHcos,conuiene que ante todas cofas vi? 
firen las íglefiaSj auiendo o portunídad para ellojComo íb- 
mosenfeñados por exemplo de nueñros padres, quefue- 
ron fantos, y  nos precedieron en la Orden, y muy mejor 
del rnefrno Saluador, del quai dize el Euangeliíla fan Ma? 
teo,queentrandoparlaciudaddeIe.rulaicn, luego fue ai 
Templo. Sóbrelo qüaldize va Expoíitor, que entrando 
el Señoreóla ciudad,l6 primero que hizo fue yrfe alTcm-, 
plojdandoen eño forma a los Religiofos,.q dondequiera

La prime 
ra cafa en 

í̂ie ha de 
entrar el
R'eliiioíoO ^
¡Veo-adoai
piiélos quq
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que vamos, lo primero, que auemosde hazer, es yrnos a 
la cafa de oradon,que es la Iglefia, íl la ay en él Iu_̂ ar don
de vamos.Hitando pues en la íblemnidadde las Miíía-s,y 
horas Canonicas, ayaníe humilde, y deuotamenreentre 

eUraños* No eílén en las filias al modo de grandes íe- 
■ ñores,ypoderoías perfonas, o como ios Seculares,que efi- 
ían fatigados,haziádo pocacuenta dei Oficio diuino  ̂mas 
ilcguenfcal líbro,íi fuere neccííario,con la honefiídad que 
pudieren, fi ay lugar,3yudando aios que cantan las .alaba- 
cas díuinaS; guardando íicmpie la madureza y honeíHdad

en iacompofidon ezterion Yfi por 
cuitar el dilcurfo, y la mudanza de vn lugar a otro, les pa
reciere no llegarle al libro , canten con los oíros lo que íu- 
-pieren, fin Icuantar mucho la voz con la mayorhoneíti- 
,:dad que pudieren. Mas para cantar alguna cofa dlíHnta 
jamas elKeligiofafeapaite,o íe junte coalos queeantan  ̂
como es el Aileliiya, o Refponfü, íi honeíta, y Religiofa^
Silente lo pudier^cícuíar. Y  nofoloen las colas va dichas, 
ha de anerfingular aduertenda de di£ciplina,mas también 
,cn el modo honeíto con qiie-ha.ade citar, quaiito al ver, 
y  hablar, y  a la cojupoítura dcl cuerpo, y conformidad, y  
habito Reiigiofo, Dignoes de leprehenfioii ei Religiofo 
que derrama Ja viíta citando en la Iglefia, o fi mientras fe 
dize la M ^  cita hablando con alguna perfona, io qual, 
aún a los Cjerigos.es defendidoporelderecho Canonico^ 
ni en alguna manera,vlardealguna coítumbreSccuLar, ni 
conuieue citar en aquel lugar defcubíerta la cabeca,JaI- 
uo quaadü .fe dize el Euangelio, yenlas otras cofas en
que cito fe feele hazer, fegun coñumbreaprouada. Final
urente por la conformidad, quando eítancn.clOfíciodi- Veueñ ef 
luno,fcan IqlídtoSjquanfo a dos colas. La primera e3,quc tar fiem« 
no e.ícandalizen a los cítraños, deiconfbrmandoíe ácWoSi.pre eapú 
en las cofas que ao.fe apartan delahoneítidadícíto cSyCim ala Mag 
5^yaudofesotros eítáa en pie por.rcuerenciadeLOficio.B/fim,

n  4 diuh
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diutn o, como es a la Magniíí-.at en las Vifpcras, aiTymbo-
lodeQmcurnque vuir,akhorade Piima^yen otrosfeme- 
jantes ticmpos^no dcucn los'frayjes eftar aíTenrados^puef 
to que por entonces no pague ellos el Oficio diuiaoa que 
cílan obligados. Lo feg&do es^que ambos compañeros fe 
conformen en todojCÜando en pie aíTentados, o las rodi
llas en tierra,fiel vno,y mas anciano lo eílá,el otro, junto 
con el compañero, lo efié, guardando en rodela confor-

,, midadípor^quelosquehandcfcrdevnalma, y vncorr.^ó,
¿¡ddelds fei'difercntcs cn cofa algún a exterior. Y cierto
r h<r' ios cofiumbres ayuda, y enfeña

ufandíi animos. Y  el copañero deuefe cofor
'yílmdel cofiumbresdel quccs mayor.Efiandocon los
comho losOficiosdiuinos,deuemosguardarlascof-

tCibrcs délos Religiofos,co ellos.Y con.los otros Seglares, 
queno fabejael ordinario délas inclinaciones, en eitiem
po que efiamos con ellos en las feftiuidades, efiando en 
pie con cl rofiro buelco al altat, con reuerencia folamente 
ROS auemos de inclinat, a los nombres de nuefira Señora, 
y  a los de los Santos, quepor la cofiumbre, y efpccial ve
neración fe honran. Mas en los dias, que dezimos de feria, 
eftamos las rodillas en tierra a todas las oraciones 5 pero 
como es coftübre,deuen eftar en pie quádo fe díze el Prefa 
cio,y los AgnusDeh Quando dclantelos efiraños,quifie- 
ren celebi'ar, no. fe defvien dd modo que tienen de íu or? 
diñarlo, aunque lo quifieíTenvariar por razón deconfor- 

Guarden 5 ^ ^ * ^  fuere por alguna grande nccefsidad, que ca
los Relt- fuele .fer aíTentadetodáley: porque no den
m íos fu Í'^^^lí^einfiabilidad,y que carecen de propiio modo,vían 
trdmJio ífiuerfas cofiumbres de diueifas iglefias. Puede em-

peroguatdar,yvfarbeadiciones,quedeípuesdelaMiíñ
. . fe dan, fegun iacofiumbre de alguna tierra donde fe halla- 

ren,y entodaslas cofas quenoprcjudican alosm odosjo 
. reglas de fu ordinario*
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Ca^it.XXX, ‘De la dijct l̂ina que deuenguay 
dar los Religiojos en laspofadas de los Se-> 

glare s,quando nsan camino. V

V A N D  O Lleguen alas poíadas dondelosre? 
cibérí.5 eníeñcn .ca fu conueí-facion mucha hu-
mildad, y prudencia. Hagan alas períbnas prin

cipales deuido acatamiento -, y  a las humildes y  pobres, '  ̂ ^
hahlenles benignamente, como a hermanosi y compañe-* 
ros, defviandó lexos de íi toda fcñalde íobei-uia ¿ ̂ No to« i  
men jamas ios principales y primeros lugares,del todpjnt 
reíiílaadiendó cómbidadosa ellos, guardando.fiem.pr.e el • t vj 
honor que fe deue.al frayle mas anciano en iaReligióny: 
edad,al quaífíempre deiien preferir en todas las cofas. L o  honorqje 
que parece feruiralabonra., oalosdelcyte.s, con humií- dkuealot 
dad deué apartarlo de fi los, varones Religiofos:; y  auiaque, and^nosi
les es licito,y ho.nefio, muchas vezesja.mefii.ra y cornedL ■-
miento lo. deíe.ehade fí. Mas quando a infiancía del com- 
pañero, que es raayor en edad,' y  rdigion, olosquéefiaíi ' . í
prefentesporfían con el^alguaa cofa, entonces maséoijí  ̂  ̂
uiene dar lugar a ílis ruegos, haziendo lo que le mandan, deué 
que citar porfiando: porque la humildad mejor fe guarda forjia 
obedccicndo,que refifiiendo con alguna porfia indiícreta¿ do, el Rê  
Porquedignaes deieprehenfionia.peitinacia, cnloque ’■ 
claramentecontradizealavoIuntaddelqueesmayor.No
fe acueften indifcrcta,eindifere.ntemencede dia en las ca? 
mas que eftanatauiadasparales Seculares, ni fcan enojo- 
fosalafamdía dclapofada, demandándoles muchosfer?;  ̂
lucios, porque a los pobres pertenece contentarfe con po  ̂
cas cofas, y aun de las- que tuuieren necefsidad íe.deué de 
abftencr,fegua elJugar y tiempo lo demandare. Nuncala 
familiaridad, o parent.efcode.ios hueípedes^donde-pofan, 
les engendre.prefumpcion > o atreaimiento^? para mandár
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en !a caCi, y pedir colas curiofas, ni fe cntremeiati cn 
querer faber lo que fe ha de ordeaar j o difponer en la fa
milia, pues quelibicmente, y dc fupropria voluntad '̂de- 
xaron elcuyilado.dclos bienes temporales, porque mas 
libremente, y iiaimpedimento, íiruicíTcna Dios . D ef 
to feiigaelanccefsidad que tienen los Rcligiofos, dc vfar 
deia virtud de la prudencia, para fer auifados en todo Io 
que han dc guardar,como dize cl Apoftol fan Pablo. An
dad auifadamentc entre ios eftraños 1̂f■ ef8'eñor dizc,qiie 
nos guardemos de ios hombres. Ayanfepues, difereta- 
tnente-en las reglas dc la difciplina, no folatnente en lo 
pubiieojmas aun en lo fecreto, porque fegun vn Sabio di- 
xo,noay lugar íin teíiigo, Contaua vn frayle,que el tenia 
n'oticiadevíias cafas de Secidarcs, por cuyas ventanas fe 
veía todo lo que hazían los que allí morauan , no fabicn- 
dolocllos.Durmiendo la íieftaen tiempo de VeranOj ten
gan fobre el habito alguna cobertura, alómenos5 haíiala 
data,'porque quando duerme no acaezca dcfcubnrfe def- 
honeftamenteentre los íeglares,que por auerfe defcuyda- 
dOjaalgunosen cRoj han acontecido algunas cofas de gra 
coníuíion y  afrenra.Scan'pues en todo auifados,y vfen de 
difcreta cautela 5 con las pcríbnas, lugares, ynegocios, y  
también a cerca de algunas cofas, fi las huuieren de dar a 
ios bucfpedes que fe las guarden. A  cerca de Jas peifonas, 
que no feden indiferetamente a la conueríacion de todos, 
por muy faiiiiliares,y parientes que fcan; mas dtue dc mi
rar mucho poría en todas las cofas quedizen,y hazen,
- El varón efpiritual, que todo lo juzga, y  de ninguno es 
juzgado, con tres coníideraciones, prcuícne todo aque
llo en que ha deponerla mano. La primera, fi es licitólo 
que quiere hazer. La fegunda, fi le conuiene hazcilo. 
la tercera,, fi es cofa honefta , y  proucchofa, en todasL i 
cofas fe enfeñen fer minifiros de lefu Chrifio, alegres eii 
t í  aíptóOjreIigiofos,graues,y hon cfios,como conuiene i
Vi
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varones iantos. Y. quanto a efto 3 y a Ia Religión tiene fo 5.
modo 5 y regias, y  por tanto no conuienefer mucho cñi- 
muloíbsi y cícrupülofos de conciencia«. La diíci ecion de f a  ejerû  
las perfonas,dará conuenible modo entre loshonibres. Y  fulcjos^s. 
portantOjdefíadp, ylacalidaddelasperfonas, demanda 
que aya diferencia^afii como fon diferentes vnos de otros>
y el varón que es prudente, no trata fin diferencia las per-
fon^ipero en todo fe ha con difcrecion. Será pues, el tal
Religiofo, que es prudente, fimpie, no ignorante, hnmil -
de,no abatido; manfo, no muelle, niLlando^.alegre, mas
nodiíToliitOia&blejpero.no vano,ni parlero -, ni truhán, Y
aun ai varón fabiopertenece, que en talmancradexeel/^^fe-^®
rigor de la difciplina(íUa caufa lo demandare) que no por
effo dexela regla,-y; elm ododek mefura. Puede tambiem
el rigor de la grauedad afloxarfe algún tanto/egunel tiem- «
polo demandare anas nodeuefer dexadodetodo en
do: pero de culpar es la remifsion que carece deinteñ- ^
cion de alguna decencia,yprouecho: porque eiprudente
íieiiio del Señor, fabe Tacar fruto de fu remifsion, íoltan- 
do vn poco Ja rienda dcl rigor, Y  porque, fe ha de mirar 
mucho por lahoneíÜdad que cqnuiene alas peifonas reli- 
giofas, deuen por eíla cauía llegarfea las perfonas honef- 
tas. Defvienfe diferetaméce de la conueiiacion de las mu- 
geies, fean parienras, o no,.efcufandofelo masjquepudie- 
ren,dei feruicio familiar'ddlas,apartandofe,y no permitid 
do que lleguen aellos, niporninguna viaconfientan que 
algún a muger les laue los pies* Llegara las manos déla 
muger, teniéndolas defcubicitas, o poner la nrano fobre r=/  ̂
la cabera, o fobre el cuerpo, fia neceísidad, y caufa mani- Formaje 
fiefia, no ay duda, fino que todocño es muy ageno.de ôfíerfar 
lahoneíHdadquepertenecealaReligípn.QuaficiocfReii ¡as 
giofo habla con alguna muger, cílandoen .pie, o fentado, mujeres 
deue defviarjy cubrir fus manosjlas qiiales cpn.uiene que  ̂
las tenga jutas vna fobre p£Aa^comt^>.ífíastuiikíic,atadas,;
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Bofolamentc hablandocon mugeres, mas donde quiera 
qucbablare con.perfonas cftrañas, porque las palabras re*- 
quieren difciplina. lamas den paz en elroftro a inugcr 
aigunaj aunque fea deudo muy cercanOjO hcrmanajO nie
ta,por muy de tierna edad que fea, ni aun a fu propria raa- 
dre,deuen perminr,nldar.paz Hgcratnente, Huygan, y a- 

Vfa ie la paiíenfelos Caualleros de Chriílo^íde los befos deias mu 
íoca î ual gere? , como quiera que aun a ios varones no fe deua.dar 

defer, paz, faino íi por ventura, no dándola a fu proprio padiCjO 
a otras perfonas honeñas, fegun la coftumbre de la tierra, 
fe efcandaHzaííen, K o  permite la honeftidad de la Reli
gión, que el Religiofo comunique fu boca, en tal cafo, fin 
diferencia. Finálmentela compañía dé las mugeres,no fe 
puede tenerfin peligro dclalma. Ycoma'vn Santo enfeña 
dondequiera, handefcrbreneslasplaticás.conlasmuge- 
res, hablándoles, como quien paila decamino, y  aun en 
algunaraanera,-comoquien vahuyendo, porquemas fe- 
guro es no poder perecer, que efeapar pueños en peligro  ̂
N o dkiayo cafio^uíhonefioalqucnoabofrecedellegar 
a  la muger,o permite,que la muger llegue a-el. Porque co- 
sno puede fer licito tocar lo  que es ilícito ver  ̂Y para íruar- 
dar la limpieza dclcoracon,neceilario es fe guarde la exte- 
ñor difciplina de los fenridos. Apartcnfecon difcrctama- 

taUe de dureza ,̂ ddosdugares que pueden fer materia de peligro, 
los ami-o fofpechavy.noeften folóscon alguna muger en los tales 
gos de la lugares,niaun por breúe efpaciódetiem poD izefe, que 
limpie:̂ a yendodosfrayles acafadevnáfoñora, ílamó al vnode- 
fjJjíVíí«áfilos a vna camara,para hablar con d,fíngiendo que k  que- 
deUhm,. na dezircofas de fccreto. Y  luego que entro con el,lo co

mento vi prouocar a cofas feas, afirmándole por muy cier
to , que fino confintkíTe en lo que ella k  rogaua, que da
rla vozes,di2iendo,qucle quería hvi2erfuerp,y que lo ha
ría matar;entonces el frayle, fiendo para efio enfeñado de 
Dios 3 antes que kmugcr comen jaíTe a dar voze|¿llamo

afu4.-
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a íii compañero 5 que cílaua ene! palacio déla cafa con 
muchas pcrfonas,dÍ2Ícndolc,que luego le traxcííc el Bre- 
uíarioque el compañero tenia. Viniendo luego elcoín- 
pañero, por la voz > y pneíTacon que fue llamado, ceíTo 
aquella muger deshoaeda de íii inai propolito, y el £ aylc 
fuejibre de tan gran peligro. De algunos fe cuenta, que 
por femejantes cafos,fueron confundidos,y maltratados. 
El qiie fe guarda de los lazos, eñará feguro, y el que no fe 
guarda,o carece de fdTo,es varón íin vergüenza,y inalo^y 
no fe deue de admitir en ninguna efeufa que diere. Si en 
las cafas de los hucípedes acaeciere yr a alguna paite de 
noche,por alguna nccefsidad, vayan íiempre ambos jun
tos con lumbre, como hijos de luz, No fe deuc entreme
ter el Religíofo atreiiidamentc en los negocios munda
nos, de los Seglares, y  de lo que fe dcue hazer, íi la platica 
fuere de las cofas del alma, en cal cafo deuen darconfejo 
los que lo tienen por oficio, y lo faben hazer, mas en otra 
manera no pertenece al cauaiiero de íefu Chriífo,tornar- 
feaentremeterotra vez etilos tales.negocios feculareSv 
por caufa de los parientes,o amigos,pues que lo renuncio 
todo por amor del Señor f  muriendo ai mundo. Hombre 
inhumano, y fin mifericordiaes, para fi, el que por cau
fa de fus parientes, es cruel con fu alma. N o deuen rcce- 
bir,ni Ileuar cartas de feglares para darlas a qualquiera per 
fona, fino fupieífen,que del tenor deilas fe.contiene algu 
naobra depiedad.No comiiene a los varones Religiofos 
fer portadores de negocios, ni menfigeros de palabra; 
mas quando alguna vez acaeciere dar cuenta dealguna 
cofa que le ayan encomendado , deuen refponder, que 
las tales cofas no pertenecen para que los Religiofos las 
deuan hazer,efcurandofe coahoneítidad, y .comedimien
to, rogándole quelastales cofas las encomienden a otras 
perfonas,a quien conuenga.En Lrguarda dc las cofas que 
fueren a f^nentOj o de fu vfo;, áfsi como fon libros, y co

fas
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fas femejantes^no han á c  fer defcuydados: mas antes quC: 
lasfuckciidelasm aaosj dándolos a guardar, los enco
mienden muchoapcrfonacietta, y fiel, para que con dili*- 
gencialos ponida en iiigir donde algunperro, o otro ani
mal femej.ante no los trate mal, odeftruyga como laê c- 
periencia ha enfeñado, y de noche los tengan en ciato 
iügai junto configo porelpcligro que Ies puedevenir,

Cabíf. XXXL D̂e la difci l̂ina de las pala-̂  
bras entre losfe culares,

A  diíciplinadelas palabras,dcuenla guardar con 
folicitud los que ion nueuos en la Religión , y 
efpccialmente éntrelos cílrafiOSjdonde deuen 

hablar tarde con mucho auifo 5 y con baxavoz. TardCj 
porque han de callar hafta que les pregunten, y pregunta
dos, dexenreíponderalmasviejo, íaluofipor ventura 
ellos erpecialmcnte fueren preguntados fobre algunacofa 
de poca importancia,y efpecialmentc dejas que pertene  ̂
cena fu propria neccísidad, como de alguna cofa deco- 
mei-jO beuer, y de otras femejantes. Porque a las tales co
fas puede cada vno rcfpondcr por fi, y ninguno dciic i'cfr 
ponderporeicompaéero , íía que primero fea fu volun
tad. La reípueílaque fe dádcla necefsidad común, re
quiere común confentlmicnto. Tengan auifo deexami- 
nario-quehuuieren dedczir, 'para que abmeaos fean las 
palabia-slimadas dos vezes en cLeaténdimien-ro., antes 
que ayan defalir en publico. Y fi efeando por ventura el 
corupañero que es mas antiguo, ocupado en otras eoíasy 
les preguntaren de la orden, y délas perfonas aufenícs,y 
de aucuas,y de otras cofas norablesjy délos negocios de 
la orden , ■ y  de la manera de ayunar, y  dtl fiicncio, y;dff 
Otras cofas femejantes a eftas refpondan, que fon aticuos 
en la Religión., y  quezal Padre fu compañ.ero, que es mas 
antiguo,pregunten aquellas cofes^porque aeaío ̂ f audo¿

■ ' que



defan ’̂ aemuentura.
qirerefpoadcn bien, nodigan álgtmacofa-indifcrcEa «̂ ue 
iiodeuriandeEk.- Los fecrecos de la Orden no los defen- j;re)3f¿r 
bran aperfona algunapormiiy Reli^ofa , y familiar que, 
feaalosfrayks,nipubliqiTcnalgunainílin-icíoiijOeÍLatuto, tâ  
déla orden 5 faluoíinolo pudieren enteramente encubrir- '
Y  entonces- no le llamen cftattito, ni mandamiento: mas 
folamente digan que es coílumbre de la Orden,.y que aísi 
fe ha de guardar. Porque los feglarcs fi vieren deípucs- al 
eontrario.no tengan alosfraylesportranfsrcfforcsde las 
coíás de fu Orden,como muchas cofas licitamente fe pue
den mudar por difpenfacion délos fijperiores de la Ofde,;
Alaben a nueñra Orden, findcfcendcr a cofas pardada- 
res, y  íi fuere neceífario loarla Religión., fea folamente en- 
generahy fin pcrjuyzio délas otras ordenes,porquemodo 
muy torpe e s , alabar alguno a fi mefmo con perjuyzío de 
ios otros.Graue corrupción dc vleio es la miumuradon q  
tanto infediona 5 y afea cl alma ofendiendo a Dios, y . e f - ^  < 
candalicando al proxímo.Porqueco.mo efiá cfcrito,la pa- ;
labra obfeura no íerá en vano, y  el tumulto de la murmu- 
radon no fe efeonde a aquelloscn cuyaprefenciafe mu.r- 
niuiaí ferá efcandalo quando ral oyen. Pues daroeftá 
(como vn Santo dize) quando la verdad en la caufa no. es 

neceífaria.,. y licitamente ípuede alguno cometer coa 
ella efcandalo, ni eíl:Q.puedeiúfi;amentefermandado,ni 
fin culpa coníendr en ello,. .Sifedixexa alguna cofa finief- -- 
trade.losaufentes , yeípedalmentedelas perfonas^RelL 
giofas,deueriefcuíar,yboluerporaquEllaperfonaaufen*r  ̂
te ,j y no fe indinen a faiiorecer los murmuradores.; .Mu
chas vezés acaece que algunos dizelas tales €ofas,mucho ■ . 
mas.por. tentar a ios que las oyen , que no por tener ellos 
en íi voluntad de murmurar. Contaua vn viejoj digno ¿ c  f i
fcjq vria vez aui.a venido xei vn feglarcon fcmblante qef: 
taua muy' eriojado contra vnos Rdigiofos.de otra Or~ ^̂ fî

d ̂ qualeontradidcfld&vfl fiaytevatonümen.te
quantas

- ;>
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quiiatas vezes veniaa el lodcfcchaiia defi, efcufatidoa 
los que acufaua, Y  defpucs marauillaadofe aquel maldezt- 
dor, delabenigna conflanda deaqudviejo, dcfcubrio 
Ia caufa de fu intención, dtziendo, quelo auia hecho para 
prouar Ia caridad de los de la vna Orden con la otra. De[- 
pues alabando la Religión de aquel viejo ,dczia, que co
mo elhablaíTe vna vez con vn frayle de los de aquella Or- 
den,dcla qual el aiiia dicho mal fingidamente, y boluien- 
do a dezir mal de la Orden,o Religión,de donde era aquel 
viejo,que la primera vez le dixo tibiamente quecallaíTe. y 

'  otra vez mas remiflamcnce, y  a la tercera vez le dio lugar 
quemurmuraífe. Sóbrelo qual, oyendo aquel Seglar,cf- 
candalizadOjdixo, que aquellos no tenían verdadera cari
dad,pues que permitían los vnos que murmuraíTen de los 
otros. Fin aimente no es Religiofo el que huelga de hablar 
y oyr dezir mal de otros, o lo permite, o da lugar a ello. 
Guardenfe de licuar y traer nueuas, pueñoque feanbue- 

»2 fráy y *̂ cnidas por verdaderas, porque no es cofa decente 
pAHueueís alosReligiofos llenar, nucuas a cada parte que van. Las 
ios Relí- tnentiras,que muchas vezes fe contienen en las nucirás, o  
2 ioíoŝ  lasquedemieuo añaden los que las tornan a contar, to- 
® das fe ponen a la cuenta del que traxo las primeras nue- 

lias. De donde fe dize aquella fentencia. Huye, y  defviatc 
délas nueuas, porque no feas tenido por nueuo autor de-- 

dígan lias. Sean los Religtofos honeflos, graucs, y prouechofos 
palabras enfuspaiabras,y huygan comode peflilenciajas palabras 
de truhâ  liuíanas, y  que mueuan a rifa a los otros, al modo de Se- 
nes, glares defconceitados, como lo amonefta el Apoftol fan 
I  .P ff .4 . Pedro« A l varón religiofo conuicne hablar de Dios, por- 
Mat  ̂X z que fecumpla lo que el mefmo Apoflol dize(hablando de 

los fieruos del Señor.)Si alguno hablare,fean fus palabras  ̂
como fi fueífen de Dios: porque en otra manera,cierto es, 
que las palabras vanas defeubren la vanidad del alma, y  
delaabundaaciaddcoraGoa-hablalaboca. yquantoal 

■ ~ foni-
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fonido de ia voZjdeue aduertifjque fea baxa !a voz, y  fua- 
uCaComo queda y a dicho.Muy viciofo modo cs ei dei Re-, 
ligiofo, que en Ia platica comuuj notablemente kuantaU. 
voz 5 y  baftarle deuc, que en los que eilan prefentes pue
dan entenderlo que dize.De hombre fabio cs,hablar fua- tom
ue, ymanfamente* La noche requiere que la voz fea muy di U 
baxa,yrepofada,porque es tiempo de quietud,y filencio. del Relî  
Hablar de noche,y efpecialmente dichas Completas,con giofsqu  ̂
vozentonadajoaitacomo antes,íin tener la cuenta deuf dohahlâ  
da, con la grauedaddclíiiencio, cito tal proprio es ác,yefpeckl 
los reculares, que feles da poco por la honeílidad de la mente de. 
Religión, Pornofernotadosdefta:cuIpa,deuénIosRelí- nnhe  ̂
giofos donde quiera que fe hallarenjauerfe Religíofamen 
te 5 con todo el íilencio pofsible, como íi eíiuuicíFen ear 
medio de la Comunidad de los frayles.

C^pt^ XX X IL dijci^lirtá quefedem
g u á rd á r en d  comer eJimdQ entre

losSeglaresB T
Yanfe con miichá honeíÜdád, a la mefa de los 

SeculareSjeRando cntreellos: porque no feaa 
notadosdeageñosdelas cofturábres loables 
dé la Religión, guardandoíá modo Reiigiofo 

elcom er,ybeuer, yenótrasoofas agenasde honefti- 
dad, y  que n o parecen bien a la mefa, cómo fon muchas 
'Pálabrás inútiles 5 o alguna deícompóRura del cuerpo, p 
del habirojténiendo gran Guenta,queéfíla^ cantidad,y ca 
l̂idad dd mañjáíVno fea notados del vicio pefado déla gu- 

la.De lo primero,qes la cantidad,dizc el fabÍo,vfa de mu
cha tépianja en las cofas q delante te fueren pueítas;poiq 
ño feas tenMo en poco, por la deílemplán^a dei cómerijy 

^vengaséaodio, y  aborrecimientó a los q te ven vfar nial 
'de las cofas que ño te dieron para defordénJ Défto fe íí-

a la ínefa~dc ios feglaresjno^deue acabar
I todo

Rom, ij
r>f  ̂-

i- ̂

Rcch‘¡ i l

a» 
fa en el 
tnan\(ir̂
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todo loque Ies ponen.cidan te en d  plato,o efciidilkpof 
que los que cftan prefentes no juzguen cfto mas a vorazi- 
dad, y deílempianp, que a neecfsidad. Templanzadcue 
â ier en todo^cfpecialmcntc en ei bcuer,porque fciia cofa 
muy íca en el Pvdígiofo eíle torpe vicio, enfcñandoftña- 
Ics de Religión en elhabito. Y  quan aboi recÍble,yvii no- 
bre tiene delante de Dios, ydeios hombresel varón defr 
teplado en beucr;Iaexperiencia,y la Efciirura fantaio en- 
feña^para guardarfe de no íer notados deíte vidojtengan 
auifo, q defpues de comer no beu^ aunque muchas veze§ 
loscombiden, ni demandardebeuerparticularmente def 
pues q huuieren todosbeuido, fin grande necefsidad, ni 
permitan que en eliugar donde duermen, quede vafija co 
vino.Y delpücs de cenar no fe hade alargarlas vigilias de 
la noche para hablar,y beucí. Velar junto al fuego prouo- 
ca a fed,y haze beuer muchas vezesjagraua el cuerpo^afip 
ja el efpiritir, yhaze q el tiempo fe g a &  en muchas pala- 
bras,y q fe paífe fin fentirlo, y q fe leuanten tarde a la ora
ción,y q el Oficio diuino fe diga fin deuocion^como es ne 
ceffano..EI q no guarda en Ja tarde la hppeñidad de la tem 
perancia.eíle tal en la mañana muchas vezes fe halla fufpe 
íb5remiíTo,y tibioen las colas diuinas... Acoílumbrado ef- 
ta el enemigo delgenero humano 5 engañar los hñbres al 
fiiego.,y a las brafas.Efiando al fuego el Rey loachinjme- 
nqfpreció'al Señor,yían Pedro lo negp.Y porqueno nos 
parezca que acei tamos,fiéndp traydos para hablaij o pre
dicar de noche al fuego por el ffutoqueefperamos alcaa- 

âr por proponer lefponder a las preguntas que allí 
noshazen, veamos los daños, que de .-aquel lugar fe re
crecen, EfiandpclRey deífraelloachin fentado alfue- 
gOj oía las palabras de Dios, y menofpreciauaias, y eñaii- 
do aJ Juego el A poflol fa,n Pedro, preguntado, fi. era D> 
cipulo'deicfu Chní];ójierpQndÍQ,qi:ienolo coriocÍa.Qu3« 
tas vezes es neceSarip h  CQrreceion. déla mañana ̂  paj^

las
<

ér-
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íás palabras de la tarde. Por la mañana predica los fabios  ̂ k
y  a la tarde hablan los que faben poco.En todas eftas co
fas ,hon cita cofa csprcdícarjpero noalfuegOj níjuntoala ^ccLiu
ta^a.YíiladeuodondelosSecuIarespidiereconlnftancia S-
que les digan algún exemplo de Tantos 5 en tai cafo al que 
es mas antiguo en edad,y ReligÍon,perceneceráentoaces 
proponer en breues palabras para fatisfazer a fus ruegos 
algún exemplo ciehiftoríaíantaj fesun viere queconuie- 
ne. Muchas yezes la caula muda el confejo y y la infpira- 
eion dcl Eípiritu Santo no tiene ley pucíta) pero el varón 
prudente > y  amigo de honeítidad, deue eícuíar la vigilia^
queda ocafion al derramamientodepalabras^oalbe-
íict.^^clqi^^deífea guardarle del vicio, deíviefe de Izs T̂ mpfá~ 
ocauones.Sigueíe de todo lo dicho la diligencia quede- dsj dette 
lien teneren guardar la templanza en el mañjat  ̂ y en el fiyhsre^ 
beuer, como varones que viuen en ton grande eftado co-. ligiofos 
mo es la Rdigion 5 y el MonaRerio.* í)e.la:maríera que enhíMop 
todas las codicias dé la carne pierden, las fuerzas, y d
•inortiScan con la templada abílinencia., deíta manera las ntantcni 
virtudes Te: deftruyen por el vicio dé la deílemplanea 
«ri el córner.  ̂ Porque cofa cierta es , que íos.efpiritus "- 
fuzios (que fon los demonios) alli fe llegan más partí vMe ay 
cularnaentCj donde ven que ay abundancia de comer, 
y  beuer. . . aa fe íle
; ? Cerca de Ipíegundo, qüeesla diíciplína que fedeuc¿^lo^ Ve- 
Lguardár en la calidad de los majares, miren por íí,y defvcr fnonigŝ  
lenfe en quenoprocuren, nideífeen marijarc¿ delicados 
para córner,̂  Porqué el que ama el vino, y cofas délica  ̂ 1 í 
das, np fera enriquezido jamás en la poíTefsion, ni en la 
heredad délas viicudés. No ay duda que el vfo regla- Mucha 
do de las tales cofas no fe defiendes pero el abufo,, y  def- efiragala 
templanpdefeadido es al varón Relígiofo,y.a la codicia wfwdZíí 
de las tales cpfas,ninguna via fe le permitc.Deué pues fié- 'defiefla~i 
preclRéiigiofodar de mano a la defmedida de los tales j á  deín

I % man-»a.- .
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manjdrcsjdckímdolosdecomeíj^pueñoquepucclehonep
tamcnte fatisfazer a.fu nccefsidad ytomando de los man
jares menos delicados, o mas groííeros 5 y el vino que-h'a 

I. Cor. 6. menefter muy templadamente, porque licito es todo e¿ 
C, to, pucdo.que la exteníion déla necefsidadicdeue repri

mir, y  encoger aigun tanto cftando entre los.fegiares. Él 
que es tenido por Rcligiorpy dene guardar la templanza 
de la Religión, porque con efta-vir-túd de la temperanda, 

i.Cor.4. íea efpeio a los otrosj.pues que fegtin el-A poílol dize, fo> 
mos pneílospormano-dd Señor, poivdechado-en lapre- 
Íehcía-'d¿ Dios-, ydefusAngeIcSs-ydeiós’hpnábrcs cotí 
qmcQcoruierfampSiYbicnaiicnturadaesIáabñinendaq 

52. feñorea,yngealpaíadar,y guño delicaJoí Goiiiene pues,
• que eiyaíb que cfiádecerininado para recebir la grada ce 

. leíHaljíé abftéga, ydeRíen'e de íi los deleytéS' c'árnálés' dél 
íiglo. N o ayanvergüenpa de demandar agua para tem- 

^phe^^, plíir elvino íHb tuuíerén, perodeuen confiindirfe,^beuer 
el vino &erte: demandar agua, y templar de nneuó la for- 

_ ídeza del vino, íegim la cantidad que la necefsidad deí*
Üjievir  ̂ mandaicoíaesxjueaplazemuchoaDios,cdiíicaálpróxi>
ttid tiene mo, .yiftede honeíHdad al varón Relígioíb, y es cofa falû  
el vino ú  dable al cuerpo, yal alma. Y  qiian fea cofa fea a las perfó-
pUdo ef- polares, demandar, o buícar mochos manjaresdelíca-. 
pirituáí  ̂ dos, y  no contenraríe con lo que lesdán, y  darellos m e^" 
^ ¡co>yí3,,rnoá j.opedirelmodo coiño íehan degüííhrí y-loar-hísí 
rní.- ^^lmo;dgünmañjar,o vino, porque-iespoíigan-dbiáffte 

 ̂anas c^ntidadjy dar cuenta a los eñraños de las Reglas de 
piedicina, queeJíos vían en eftecafo, qiie hombre ay-de 
jüyzioj quedexé de entender íef todo eftoeoía de gran vi 

-Vidoes Ieza®eucfe tener afsi mifmo modo honeñoenel comer, 
Umdá~. que no coman con arrebatamiento,o muy de piieíTa,o en 
fd mAa otra maneraqueno conuenga. Ageno es de la Reíígldii 
mefá de^déteneríemUcho en la mefadeípucsrdceomer.Yeuaíden ,
pues de fequeaüiendo los otros comido , i o  dctenaan-'elfosdá. 
tornen . 'i  '
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mcíacomícndoj o hablando, corno quiera que todo cfro 
no es-de homoies, fino de ani¡nales que carccco de razo, 
quedarle por grande efpacio rumiando a la mera. Pueden 
^mpero los quc.rieaen necefsldad prcueeren d  principio ■
deiamefacon prudencia, f  templanea,:quaado todos ' 
jUflCamente com p.En todapa:‘te(comó-va íauco dizc) fe
na de refienar la íbitura déla lengua, cfpecialmentG eiivcl - ^
comoite 5 porque no íe alargue indiórreta ̂  y defconcerta- 
damímcc.Eicaiiafdize (Hugo de Sando Vídore) es muy -de 
nece,íTano, porque la lengua en todo tiempo esfacilpara s. vicio, 
caer en secado. Mas peligrofamentc fe fuelta, y -íaleon lacok 3. 
palabras impeitíaentes en d. combitcj quando^l calor b . 
del^cooier, y..beuer la enciende jy.altera. La ratón nos
en.íena ,̂ de que difcrecion de pdabras deüemos vfar 
cñaadoalamefa. N o conuicne e{lando:alarñefa,-ó en , 
otra parte alguna, hablar con el compañero, nicón-los 
que loa letrados en. palabras latinas ,̂-ni es regli  ̂de bue- 
na crianza, cornbidar muchaŝ  v^Cs- al Señor déla ca- 
fa , con beuer, o comer 4.o/.a^qualeíquier otras perfo- 
ñas. Yo me acuerdo, que vaa muger muy honeña, a 
vno que la combidaua rñuchas vetes .a comer , o be- 
uer, ledko las palabras fíguientes. Has fido por ventura

’ " ’ • .. . i . . n¿imcnteguardador de afnos, ocres de aquellos aldeanos íimplcs,  ̂  ̂
qlosfabcn guiar,y eftán rogandolesconlacomida,o con 7

alasperfonasdifcretas,q coman, Obeuan. NcceíTarioes - 
cambien guardar ía difeipiina en la copoíicio del cuerpo, 7̂ ®̂̂ 
ydelhabiro,q eílando coiniendo,no.ferecueíl:cn de codo 
íobre la mcfa¡ni fe acuellen de Iado,ni eílén en otra 
quiermancrajydeshoneílacopoficion.Quado c o m e , p o r ® 
ninguna vía encubra la cabera, ílimiédola profúndamete 
en la capilla,dexádola caer fobre los ojos-yero tendía en 
buena diftoíicio,defcubierto c¡ roílro. N o conuiene a los
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RdÍ£:bfGS pobres, que vluen de aiefa agena, hazer pre- 
fcnecs, o icpaitir con aigiínas pedonas de la flu-nilia las 
cofas quelcspoi3cn delante.* poique eílo cs vfurpar cloíi*’ 
cío  dd Señorcftando en cafa agtna . Darde comer álos 
canes, o a los gatos, de la mefa bendita, cofa es ilicUavy 
defconucniblcde lo contrario, de lo qital algunos Sécula-  ̂
res fe abíHenen por acatamiento de la mefa.

Eñaparte puncipaldeíielibro,queaqtiife acaba,no 
obliga cofa alguna a ios que viuen, o militan debaxo de os
tras Rdigrones, ni a los que ordenaadiuerfas ordenado-  ̂
nes paradiuerfoslugares ,-fegun ladiueiíidaddedáscau- 
fas. Perohoneña,3_yfanta_cs toda infntucion., queporlá' 
prudencia de los ancianos,,y temerofos:de Dios, fucefta;* 
blecida^y comunmente guardada.. Poique íin dudalao'i:> 
denacipn nace, y leleuanta la Religión, y eílablcdmien4 

to común, y lahonefiidad fe caufa déla Ordenación 
yconciertGjytQdaQrdcnacion5neceífarioes - 

■ . qiíe fea graeiofa, heimofa^y :. ^ •
, -  acepta.... ■ :o



COMIENZA L A
S E G V N D A  P A  R T E  P R I N C I P A L  

d e l  e í p e j o  de la d ifc ip lin a ^ q u e  trara d é l a  
a m o n a f t a c i o n  g e n e r a l .O

C  A . B A D A  Lapriiíierávy pnndpal parte 
dcíle libro, figüefeJafcgimda: bcjual breue- 
inencecoligc , y  fuma todas las cofas ya di
chas j añadiendo otras algunas, aísicomocs 

el modo, y  la forma, en quemancra fehádeaucrlos nuc- 
uos difcipulos de lefuGhriño con Dios, confígo,y con el 
proximo,y conlas cofas qné algunas v'ezcs fe han de guar 
dar, o tratar j coa que fcñalcs de diferencias podrá fer .co
nocida 1á conuerfacíon de cada vno, y dn qiic modo fe 
han deauer, y ferénfeñados losrecebidos a la profefsion.

Ciipiiíilo Primero. Como Jé han de ordenarlos 
muidos en la s cofas que pertene

cen A Dios.
N T E  Todas-cofasvdiípoagan fuc-orafon, y 
limpíenlo por confefsion.vocaly pura,y entera, 
paraquefea vafo dignode'fantilicacioriA que 

Dios mo'rc>y no^permitan, que por breue eípácio de tiem 
po efte en. fus corafones alguna coía quê  efeurezeai o ma- i 
che la Dureza del Templo en que Dios ha de. morar, que  ̂
pueda ofender ios ojos de fu amado.No dilaten confeífar ■ 
fe,hiimilde,pura,ydéuotamence,.lastentacioncsoymalos 
penfamie.atQs/.Porqueel enemigo fe .confunde, .y auer-F., 
gueo^a-de poner los malos, penfamientosren el, coraron . 
delqno le giiaidaíecrcto.Han de eftar.aiiifadcis coradlos , .. 
que íhd.í^¿ados por caualleros del Rey celcítial, q eíléa

I 4 ' fit? .

í*/̂ e
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 ̂- T'raci, 2 Jel Ejpe]o de di/cip,
finnes, y aparejados de Ic íerúir haila cl fin, ficlmentc, y 
cjue ya jamas ic han deapartar dcl Señor,poj ningunas.tc 
raciones, tabulaciones, y anguftias queJcsiuccdan. lure 
(dize el Profeta) y determiné guaidar los juyzios de vucP 
tra juíHcia. Eiludien con grandifsiiTtO, y iidclifsimo fer- 
uoi-jCn amarla-fantaReligibnjala qnalclSéñdrpor fu mi 
fericordialos traxo,y aynnrcnfea cllaconfc inidolable^y
lealj como á herniofifsima cfpofa, y muy amada de Dí^s* 
■ Todas las cofas qut Ies acaecieren fean piofperas 3.0 con
trarias, ofrézcanlas a Dios con déuocas: alabanpás;,y'íl 
tropeparen, o cayeren, o Ies acaeciere otra qnalcuier mo- 
kftia, ocnojojfuene ííempre en fu boca el loor diuino, 
dizicndo:Benditofe.aDips:I,oadoíé.aDjoSiO el AucM a 
lia , o.otfapalabiaquepeirenezcapa.iaabbanpá dd Se
ñor. Acofíumbrcn de jamas-oluídarfedcloar aDios.Qiial 
quiera cafa de hermofura;, q  fuauídád que hallaren en las 
criaturas,, y todóidq.ueacacciereen eleílado.deriátura- 
leza, reales materia , -y ocaíion paralcarfiempre a Dios, 
ye'n todaslas cofas quefe reprefenraren delante fus ojos, 
pongan eíiudio.para penfar dcuotaraente, refiriéndolas 
aDios. Acofiumbren.cnclprincÍ¿:Ío de todas fus obras, 
inuocar el nombre del Señor, enderezando a el fu inten
ción.Denle á la Oración con mucho feruor, porque ella es 
!a que cria, aumenta, y confirma la mieoa planta en ej 
lardin del Señor, ;qúe es eínüeuoRdigiofo. Acofium- 
brenfe a bufear tietrjpo,aíomecios vnañora del dia,odcl3 
noche, porque recogiendofe de dentro del retraymicíi-. 
to de fu conciencia,oren en efeondido a lu padre ccicfiial, 
preíéntandofe familiarmente con corazón contjito,y hu
millado al Señor Vniuerfai de todas las cofas. Poria ma
ñana fe prefentaua el Profeta al Señoi.  ̂ porqueaquclba- 
llará'íia dudaaDios, queio huleare perla mañana. De-, 
iiefele quitar al cuerpo algunas vczcs cl fueño, aunque 
ño fea fiepf c por la mañiin a^porq en aquella 
’ ■ ííuefiro



6 9

•flueílro Señor Icfu:Ghrillo5y:eiUorices es tk oportit 
,nodedcsbaratai-los-penfainíen]Coí5vaaosjnrrojandolos,y ■ 
quebrándolos en layiedra, que es Cbriüo, y por I:i difpô  
íicio.n deiticiupo poncr.todo.s fus. penfamicnros en íefu 
Chriüo 5 moitificando hxarne^ yrecreando clefpiritu. I-Heñ 
Eneílabona acoñumbraalasaiiesxfpiritualcscantardul- 
eemeníc al Señor coníeborgano. de fu.corapoa.Pues para 
tan akásco.ras.conio;eñad nofedeueperdertd buena.o.ca- 
íion,y oportimidadde^tiempoqucfcofreciere.Acabados 
ks horas:Gaao.nicas'cinnoifc;faIgan;luegp.ddCoro., rnas 
quedaDdorealgun;tantoen.k:QTÍacion,pjenfeíihan cutn- fasOâ ,e~ 
piído Ia:obra de Oioseon úbieza^o conferuor/y cninica. 
den.én aqiidpcqueñójefpaciqdetieippodasdefetosque 
en te ndi ércn̂ qücihan cometido,y ofkzean,y difponganfe 
paraque I>:íasÍDfimda;ejnieHoskgra€ia;dcIadéue:dom.y r 
íi .el S.cñar& kconc edi£re.:pa oladefichen, ni lean negli
gentes cncoiiíeiuaTiadGiiafden.eda rcgla.eritoda oradoj 
que lo que dlren cótíIa'boGaoraiido,falga fiempre dcl ca- 
tacón: porq Díosno miraaJas vozes, fino a la inrencion.
-EíVí^ esicmiífo.jynegligente eiflaoracioB,el mefmo es 5, 
teítigo cefu dcfagradecimiétb, y torpetibíeza,y en vanó 
fetfpciaaproucchar alguno enlas virtudesiin laoracion,- 
bien círcuaílandonada.:Poíqlaojacion alcanzadenuef- 
tro Scñorfuñcíente.virtud paravenccrjastentacioncsi y ¡aoracioi
gracia para.pxofcguirlas buenas Gofíunihres.  ̂ , .

Para;lascoTas qué pectenecen alculto Diuino, coafiár 
gulai- diligencia interióre y  ptompticud corporal., fe.dif-
pongan, yoydalaíeñaláclacampanaconquellamanal'
Oficio diuinodexadas duiegn. todas las ocupacióneSy rfd- 
ligeramente íe.leuantcn parayr, íi -cftunieien enJosde^ T^relop 
chosdeuaxntenf¿IuegO',y eh:nÍ3Tguna.manera efperen fiie  ̂ djw- 
xa del GoroJa'vltima-fcnabcCiti que Mainanal OdclodiuP «o co;? de

hazCj *'̂ z
-14».
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-haze;dig!io es que Dios !e:aya de preuenir con besidicio' 
tfáLio. dedulcednmbt'e, de mayorxleuocion-j, y gracia  ̂patvi
t̂ ota dequecumpla-elOfició dmino;AntesdeéntrarenlaIglefia, 
U limpie Isuenfe las manosjfihuniere necefsidad, y compongan el 

com habito Religiofatnente, en eCpecial de dia, porque no en- 
‘poftumco treníiiireueréncia, :y deuocióneael Palacio delSeñor, 
que Cantando el Oficio dinino en la-Iglefiâ  loen 'a fu Cria- 
de entrar dorde todas fus entrañas, .con la rcuerencia deuidav -Tra- 
en él Co- bajen pagar el Oficio diuino en el Goto, ofuerafintibie- 

Z3.jO flojedad depronunciaGion^masícoadeuocion, y en- 
Clemi,’). teramentCino entremetiendo otra ocupado algún a. Cef 
tnCoHcu ícnias manos, y la vagueación deios ojos, porque efiaa* 
Vien̂ tá̂  do el alma quieta, y deíbcupadade^.todos loscuydados 
% ,Gram fnerajpiieda vacar,y ocaparfe en foIoíDios. El día, o la

nimr, horaquefepaíraredeífapfouechadatnetite,yfinffuto5 no 
fe podrá cobrar de ligetOjni teiiocár, porque el Oficio del 
tiempo que fe fígue  ̂demanda la diligencia, ydeuocion 

 ̂ que Ce requiere. Ño lifongeen, nlalaben a fi mifmosvto* 
T^au* 33iando contentamientoshuraanos^jporks'oraciones que 

/ rezanjque nofon deobiigaciomY por eílasque defü vo
luntad hazen, no fean dcíetuoíbs'enlas.qne tienen de 

Vt/upra, obligaciondas quales fe deuen anteponer a todas.Y fegun 
dizevnfanto,fiempredeueneflar.atentos alas alabanzas 
diuinas, con .pureza, y íingular foiicitudc.. Y digo pureza, 
porque quando dizen el Oficio díuinOjdentrOjOÍiiera del 
Córo,rezando, o cantando^no han de .penfar en otra co- 
fa5fino en. lo que£ñáa4iziendo.Ydigodiligencia5porque 
¿orno: eftán delante de Dios con fciierencia, afsi eften, c6 

' alegría, noperepofos, uifoñolicntos,noboficcando, ni 
cpafintiendopaífar los verfos que fe dizen de fu parte-, o 
 ̂dexaado de cantar,nohaziendointerpolacion j.ocortañ.- 

: '-doias:paIábras délos Pfalraos^idexandolc^.dd.tbdo.-de 
dc2Ír,dcufaado:lasvozes quebrantadas,y rcmiífas,rfihar, 

\blaa4o por las'oarUes, -nipálabras -hiandas áfen^das^
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mas pronuncien los lí^ores.díuinps coft íbnido varonil, y 
fbi'talcza^de efpintu j.y.ícgun coniiicnc a lieruos:d,étan hofíc-̂  
gran S.cñor> Teítígo cs iélaienerencia .que£e.tkneieu;él 
Ofició diuino:  ̂ íaho,ncfia;i:ómpoñura...í y.4 ííp^^
ci}crpo,-lá;qiTaínop.o.c‘o.rniiéHejy apr,Qpc,chaaIa4euoc¡Qn: tígaef de 
del efpiriiu.No^fiéo ñojaniÉBK «Q43s;fflkisd,el CorOjCOg lajeueri 
lUQ. fí eftüuieíren iifiaddS) p^qu'cbl3ntadós;,par tnedio.> eneí 
Quando acabado e) Píii!rno,o_cl.Hy[nno, fehaze reüéren. ojif/o di 
cia a la Santifsinía Túnidad, incjinenfc humilde, y.deuo- ^
táménte. Porqueleuantátl'dcntppcesmas;tarde,oincE-. "  
naife disforme,y p e r d i ó e s j d e j r r e u e ?
renda,y tibicza:comdrfial§unorincEH3 ndpfe todo lo que 
es íiecdfario jleuanta eI:EGftrd,derramafjdQlayifta aitod^ 
patteSjO! acatando cffoabitoeQtipfasy diefoóncertádameú j,í , . 3 

te, y cambien quandolarfiucronciadeuidaala Santiísima 
Trinidad, fe hazedefigualmentejcocno .fthuuicífedifereii r 
cia deho.npreátt.e lasperfonas diurnas, inclin andofe,a,la: ^
vna,y,lcuantaiidQfeiantes:qiie íéaHrproriunciadaSj.kPers 
fonadclHijo,ydel^df)iritU:Santo:,,odeuanrandQÍc;del» 
filia quando fehapionunciadoila'primera perfoná, Eñeo w
en pie al Qüdó diuino ,aunque diganfuera del Coro í̂ fa-i 
cando las lecciones  ̂y  al Qíido de los Difuntos, pero a las; 
lecciones denueftía Señora:deuen ettar en pie,aun qnam
do fe dizen rezadas,odlanatuente.Eníienda{i pues fer pe? 
repofos, eirrcuerentesr,iilpagai:e,i} |a.saIab̂ noa§ diuiriasi 
eftando fentados, o accÉladoss fin ínanifieilanecclsidad»

RO 5 . w no QvXuicn<oc?w2iijiiiííi ,5 . pur.uCitu. %4ívâ . y?
aloníetios dcueri pararj y  éííáir eñ pie a la óraüon (en^ue 
fe coligecafi tfidb ló paílado-j quándo-todalaíntencion,
y  los fentidos han deeriarfpípenfpsj^ puefios en Dios  ̂y

andaos, FÍ
las rodillas, en deri;a cpn ieueipncia  ̂porque êp te ®
«omufl-íiagaa roü?Ka¿iaatG¿üjeÍ;Q&jjó..p iAsrauo,

.....................' poucíon
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i-joficion corporaljderto es,que mueuCjy enciende al def- 
eo de ia dcuocion ,y  Ia feñal defuera, es feñal déla deuo- 

don interior. Nofedizcfin caufa,qucelbienauenturado, 
fan Martin oraua íiempre puefias las manos, y los ojos lê  
uantádos ai delo.Pucfto que fuera de la comunidad no fe 
guarde en todas las cofas la eftrecha regla de la difdplina,' 
pero en todas las obras del Religiofodeuen refplandecer 
la feñal, y  pifadas de la;Religión'. Deue pues difponer coa 
mucha.honeíHdadd cuerpo paralaobra ddSeñor,y-alo- 
menos aiaoraeionjy alametiioiiadekSantifsima Trini
dad, deuen auaquééftéafaera^delCoEo ,inclinai‘fe algmi 
taatoiygüardardordén'ea-dprofcguir^.ydefocjp^ife 
detóda ocupadóñijy-détódoloqueyuede interpolar ,y  
diuidir lo que fe dize;A las Miífas dexadas todas las cofas, 
con tanto mayor promptküd,adminiftreñ qtianto mas fa 
miliarmente fe íirue'Di'os en ellas. Si tocaren al Cáliz, o a 
los Corporales, trátenlos cOn mucha limpiezaj y dcfpues 
deífe tocamiento, laüéñfe las:mános:aíitbs que las.ponga 
enlascGfascómimes.Quándóhuüicíéñ-de recebir el cuei: 
po del Señor'íeáníólidtDSj'fcgun que-cariüicne, y  apare? 
jen morada acepta a Dip^ con mayor éftudio d e  con fef- 
fion, oración, y  td m p lásfafsi en el c-omerveomo endas 
palabrasy porla graciácóncedidadé lapréíenda de tan 
giran hüeípedsOeúpénfe con atencioñy reuerencia en:ha- 
zerlegracias aporque ñoes/menos virtud co'riferuar lo aL- 
danfád©,que adquirirlo denuedo.-- ■ '

f ‘ í» :i i . .  t

3,.

Cap J I .  De comô  deuen ordenar los Religio  ̂
f is  en tas cofas quepertemeen a fuspro^

priasperfinas.
\R u ed b s nueuos Relígiofos árnrí'átle de Vii (adto fer-

y gránde'animof pám que fiehdó fuertes, y  de- 
tíQtos, alosexecGicíosdálásvIrtufe c$fuefCeí^%ba

ffiucha• 4̂ • ^

4
l:
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. muchafiequencía.soreceiitii*. las buenas::6bráSí?Po.iq(íe 
entonces. los:.vicios:&cilmente fon iancados; &érâ ^̂ .yj de 
ray z peiictámente,-q^ánd0:dán iuganá:las;vtaúd'es 5-y de 
otra ma.nera poGo.aprouccliaiTer.ratieMpó&iáncadosfuer 
ralos viddsíporqueluégo tornaajfi cnlugardedosvicias 
no fe plantan las virtudes.; Poco aproiiecha auer dexado | f  
todaslas e0fas,íitio figuietexrios a Chrifloxan piñdas de t  

viitudc^^y-cohxhíéra^oluntad; Que^proueckaxftafdíf 
p.UGÍlo páraxorrer:, y no cDircr ;̂;Y auet falidp páratrab¿- /? 
jatjry ao trabajaicfMbdedáet.pi;emíáa.fcs.qtTefoIameit ^ -3 ^ 1  
te entran en la vmaj.mas^ipiqupitabajanenrelfcYicd* 
moen el-vfo:de;lasvirnidesnopue^dan ferpeifitos/pte- 
dien alómenos exercitarícen/aíguná.iíirtud'enxfpecial ̂  y 
pongan cpydado; dexoníeruaria con. la mayorpetféccíoü -

nes» porquelas pkdad^axhígdrap;fehah"de 
poríujuyzio/i (XimcctóenosfehaadetéGufátlpor&pare^' U^ma^ 
eei'jj niasellosiiOilas;deüen:éontráde2Íf giuindt) éljüyzio^ aia- á S  
o parecer ágenoife lo ácoafejaiLá penada fî irieffrioeti -fo 
propriaperfanadeoefertignrofa,^y/d^'^ípefcza^drechai '̂ káí'̂ Yé 
Y quando íaita;alganadefíasxifGuatoaidk¿y ¿-oiáô a'Gad j gaUî ^ni 
ce^tibiPvyperczófo, noefperpyô jíerfeuéfán̂ ^̂ ^̂  vida co  ̂
difciufo delieáado nueuchgüe ha tom adóantes tembla tkuH-vsdñ 
caydaLerí ei corrpr'CGhígfímppligroi Séán^^<3übrMbií^ vihjé

poco a poco fubati alas mayores;' Sigan iacbmáivol>fer-i
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íGrati perfección es en el Religiofo, guardar perfê âmen* 
te todas las cofiumbres, y confíitucíones comunes dé las 
jComunidades ya la qual ofende la Religión-de aquel que 

 ̂ ■ qucbráatafús-inftitutos:*' Torpe es toda parte que fe def-
 ̂ conforma defu todo. Guardefeel varón conflante, y ho- 

nefto, que no fea temerario quebrantado! de las coflum- 
■Deuefe. bies déla ordeti:porlo qual en el viuir,y coflumbrés fe ha 

f̂ t̂ Ytoiá üéhuyr mucho de toda nota de nouedad,y íingularidad.E 
mta  ̂ fofaretodo guardenfe, queporel bien comentado no tcn- 
fmttUri gapartejencllos lafoberuia,tenicndofepor mas auentaja- 

dos que los otros, porque fe pierdetodb loque fe haze,fi
con gran Iblicitud no;fe conferua, y  fe guarda el nueuo va- 

Írutoíde rorí en la vir£udde lahumÍldad.No hagan poco cafo déla 
ia copof- dífcipUna delafpe(flo,yfembkatc cxceriorrporqiieladifci 

pHnaateakcefuir,ydéfvia
id/áf pone elalpeifloiitta b s ojosy r̂efiena las rifas líüianasvpo?

Je rfla f  cfefiaJarl&fenfóJiidOj itó.yqiiñnoílamórv-yd andar ha 
fe£lo. \eftruendo -Noanden'deíyn a p'artéla otra.,, con la cabera 
ímblate, défcubierta,ekbfifoleuantadQ ,aiijasmanoj5 Íiî ^

habito. Seaicsaéllosgraciofa,nolátruhaneria,.nilacor?
A  tefiacuriofeí y 4 emafia4 ai: .rnas,vníifaata fiin^za, que 

h i q fon parecc^muy bicri;en JasHperÍpn:as:Reli^olas Seait:m*> 
’̂ dtQstp dlosf ara hablar, y.efladó;ea p.refeh kComünidad,
dJiMiif y  delbs-Padres antiguos, fino fuerej>orla nécefsúiad qfe 
*" ; oírcciere,o fíap fueren preguntados, ño hablen v fean

difputadorcs,nifentencieligaa_mentekscoíksq oyeren, 
en efpccial íi cfluuiere prefente otro mas antiguoq ellos, 
porque comunmente los que faben pocojCPmpfon leucs 
en d  feífo, ̂ fsf fon digerps enks;palabrasi.']3 ^̂̂ del ú t̂
pp dek aprouacioqqhable cQnlos:eñranpS;fin liceciaidel
tópañerojO fean kc%ipfo5,p otras qualefquier .perfenasi.

Ei



El principio de 1¡  Religión es,elfreho de la lengua:!} algúi lacohii. 
noíe tiene pot Religiofo»y no refrena fu lenguaxvana qs
la Religión de cftc ial. ttuygan-cojno de.grauérápw^ 
mar,o retener.alguna:,coB:agcna;poí pequeña 
movnaagiija, ofufeineja.nte:j®.culta,tncnteiyiÍRÍ!Ceac,i3ii 
Aborrezcan lá fDperfluid,ad:dfil comerá yde losyeCtidoSjy 
otras qualefquicr cofas,abracando en todo-la éafeciiapor 
bre2a,cuc.no'nicgaló ne.céffavio;,refifianyaimilinenre «o 
qualquier vicio.fa coflumb,re,-.y-np.fu,fran criatreea cllo^el lonecejja 
viciodeiaglüa:,y.^&cxadelacetnu.n\refeccápto
cersidad,los;irtcline,acqtngr iftbétíer^pqrqne ipunbaŝ
2CS es vicio giau0í .ŷ ÍftT̂ .ulad<i>5’lQ.^uC;̂ aretíe_fei':ncc€fii;
dad. Comer,pieuer mas que dos yeze:S;aj; dj%*e,flQinas es Cswfr
de niños,y animales, que nóyfán derazond.e.hombtESs dosve^s
Ruegote que me digas, que religión;, q pobreza es í 6 lue¿ al día, es 
ooque.hasbambre,oíed,obedece^^^layolunMdj.yb^X ceja ho- 
tas el apetito, y que no fepas refrenarlo hafta laihqfsde» »f/w,jí lo 
terminada? Pero fi alguno por necefsidad.beuiere ̂ eradd es
tabora común, déue.én£ó'neés-afféritáffe,eíBrido elcbrm aemtos,
pañero prefente, ytqtivtfípqueba*eneñer,rpqtq^ co
fa defconueníblé es, que beuasqn pie, y fin teftigo: y  ñ 
fueren müchos, todos guarden ülen ció al tiempo que be- 
uen, y deí r̂ues que huuiercn acabado, leu.antenfe con m- 
sunz alabanza de Dios en la b̂ocâ  pqrque-tnucfo e f  ̂  ¿  o;, ^

, reprehender iacoñutnbre.y que-hazegrandetardán^a e n . ,i
, el bcuer.Nunca eflen ociofós, mas ezQrcitlfe fiemprí a;la
lección, o en la oración, :oen apren.der fl.Ofictq diumqy^
en otrascofaSjnoen iasqvieclloseHgierepj^pen.Ias^tie. ■,
les fueren mandadas q hagan̂ sCÓ tal ̂ ndidonjq las obias_
exterioresao afloxen ¿n eie^rixudeladeuod^^^ ,

deuoto^no coma del todo^ni dî  ̂ -
todo en las eofis exterioras ; ma.s â ma.,̂ ^̂  í ? - I r

; fa,fiempfetrate'-, yíájtdua:«n,&alm'a^lsup^^^^
; «Jn que el eípiritq ícajreOíUdR



T r a B i i . n m :

I  ̂ fiempre efl Ia memoria alguna cofa, én compama, de Ia 
qu'aiapa^i'blemente tomen el fucño alás vczes le haga 
feñar^y'd^fpertando, loreftituyaal cftado.de la intendon 
éortqüefeácoftó. Y  antes quefeaciieñe,'diga íiempre al- 
ídguñáóficipti porJasofcnfas de .aquel dia, pida perdón, 

- -  ‘ ; - brerilás; pedios,y guarnecido con la feñál dé la Cruz, én- 
f ' i comiéíidéhumilméñteíu efpidtuaDios.Y leuantandofe 

 ̂ dedormir, figuefe otra con la feñal déla C ruz, diziendo 
\ - - águila Oración * Y  fi por ventura fuere combatido de las

' pópasjy vanidades deia f¿nfuaiidad, acuerdéfu de fu ama
do' S'e^Or rcclinadófob^re el lecho dedosdolores en que 
íúbiO'  ̂todo Ueao:detrabajos y de ángüftias^y diga en fu 

, CQta^díMi'SeñOr-éftápendientedelaCrüz,eyodeuó- 
' nre darpdryeñtura a las deleitaciones viles de la carne? 

-.5  ̂  ̂ EinuoeandodeéñarHancraelnombredelSaluador, yre- 
' plicando muchas ve-zes elaOnibre delefu, ceífará luego el

c ó m b á t e ; ^ -
»4. , -4* c H r- i . . .

QapípJJu jĴ^̂ orde~
p ^ r t s m e m  i

akproxmo.
.  . i . . . . .  c

’ííugQ de i 
S.Ficlor*

N Que modo-fe han de áüer con el proximo,ca-
- fénalp Mugó'-díSátóó Vi(tore,dizíéndo, - De- 
' liémos dar albs-máyOrcs obediencia, temOr,fer-

W L *  ZVJ.WÍÍW1W P )  j

Co/wa /fili5 rá3eií:todábbrayp¿abras: datles él ptiine'ró lugátíy fi al 
í)£n de íz-̂ giina yés '̂por- vétüra en álguñ negoci'o,fcan conftreñidos 
uer los r*e precederlos Con toda hurhÜdad y reuerencia,no mandan- 
ligíofisco^úó'ítn féñtií lo queTé-Hadé bazer  ̂E i¡ ac-áCzieré que los o- 
líííy ^s'trbileprécédéíi:, y tiéáé^  ̂ algún negocio* que

reayadeházer^dbédezcantón alégria,ydéiibdoh,cómo 
'?«̂ T¿̂ VfIí fübj^^ ñ  loSinfériorcs, déüémos fiempre^ayudar, no

ni v;“ - A- - t.



de fan Buenauentayá,
demandándoles que nos den veneración,antes amar mu
cho lii compañia, é ygualdad. h. los mayores deucmos fer 
fujccoscon temor, icmir.a los yguáles por caridad, yfer 
compañeros,ó yguales alas menores. Defta .manera los 
frayicsdeiiotos.tcngan reuerendaaiosancianos-.comoa 
fus feñores,o alómenos como a padres. A rlos que fon .Prc 
lados,y tienen el lugar del Señor.fegun £lApoáoi,fe deué 
mucho mas amar. YoomodizcHugodeSan-do Vidare, vThef 
la reuerenciaiia.amor, esde.íIeruos,y elamor;íin reueren y. 
cia,es de niños,por.tantodo.¿trina.esde^n Cinto varon/q Higo ae 
paífando el raayor,elmenorfeleuante a ei,y ledí6 el lugar 5e Vido  ̂
de fuaCsíento. No prefuma (dize) el mancebo .aíTentarfe 
juntOjíi no fe lo:raandarerumayor.LIamafe.aquimas vie 
jo,elq4ie.le precede por antigüedad enlaorden,o por gra
do de oficio, pucíioque también la edad^fegimla ley de 
DioSjíe ha de acatar,y es digna de yeneracíon,porq eferí- 
to eííá.Delantedéla cabecacana.te leuantayliazveaera Leult̂  
cionalapcrfoaadelviejo. Potendeiadiícredonfabedar 
dil'crctameate cLmodo a la veneración ̂ -fegun el tiempo, 
y lugar, fin detrimeiitode^adeuídaieuerencia. En todas 
las cofas fe deue tener modo, noadmiriendoalgun.i vicio 
fa fuperíficion,ni fo color, o portcaufade euitarla fijperíH- 
cion,deue quebrantar la regía de la humildady ddas bue 
ñascoílumbtes. Sujetenfe.todosaiaóbedienda,yfeael 
hombre interior enteramente fujeto a  Dios , y  dexterior 
al Prelado. Todolo que elfuperior , o d  queprefide, o el 
Maeítroies mandare, cumplanioluego dcuotamete como 
verdadero.s hijos de obediencia, como fifclo mandaíTe 
Dios, y guarden.firmementetodolo que elfuperior les r , 
mandare,y tengan por facnlegio quebrantar .alguna cofa, ^
fabiédolo, y crcan -q es íaiudable para fu alma rodo lo qüe 
el les mandare. Laperfetaobedienda (y eípecialmente 
en los que comienzan) es que feaindifereta, eílo es, que
no anden inquiriéndola caufaddo que Ies es mandadojO^
porqu^^^^.anda,peío íolameñte deuen trabajar como

fiel-
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zJel Efpejo de difcip,
fieltnentcfca hecho lo que ti Prelado les marida Jmpofiíi- 
ble es poder pcrfeuciar mucho tiempo , cti la celda, nica 
lacomunidadjcinouiciojqiieenfiisojos cspriidentc  ̂yfe 

■ tiene por Kibio.Hagafe piies,el tallmprudentejpQrquc lea 
fabiojcomo dize el ApoftoLSegurameníe íe puede obede- 

iXor. 3 ceren todo lo quefc mandan donde ninguna cofa vá con
tra Dios. Aprendan pucs,a quebrantar fus proprias volua 
rades,y andar fegun cl juyziojy mandamiento ageno-Nin 
gim ar£e(dize el bantojfe aprende fm maeílro, A  cito pues 
fe endereza eíta dodlrina, ^rdiciplina: para que te enftñes 
comonodeuesviuir fegun tu vpluntadjmas que deues vi- 

S Hier0‘  monaíteriojdebaxo de la diciplina de vn padre, y
en compañía de muchos 3 porquede vno aprendas lahu- 

ildoa otro la paciencia,vno te enfeñe el Íiiencio5orro
la manfedumbre. No hagas lo que quieres, y fe fujeto a 
quien no quieres. Vea canfado ala cama,y aun andando, 
vaya contigo ya elfueño, y que antes que tomes el fueño 
te haganIcuantar.Nínguna cofa hagan íin ei parecer de fu 
jnaeífro,nivayana alguna parte íin fu licencia,y diganlc al
maeftro lo queíos otros Prelados ie mandan 3 mas en las 
cofas que baíta, concentenfe con fu licencia, ni han de 
ocurrir fácilmente al íuperior en las cofas que el inferior 
puede proueer. Trabajen todos los fraylcs preticniiíe 
vnosaotfos, con comedimientos de reípeto, y de hon
ra, yluplirlosvnoslosdeíetosde ios otros, en ios ofi
cios humildes. No permitan, quanto fuercen fi, que 
los Tayies ancianos digan los veifos yRefponfos, bre- 
ues 3 o que trayganlalumbrc, o que tengan ellibro en el 

.oficio, y que en el Coro, o fuera (id, hagan femejantes 
oficios de tuimildad. Siijetandofc a todcs humiímen- 
tCi por-amor deDios, nopienícn lo que es prouccho- 
ib piara fi mefinos, mas deuen defvclarfecn loqueespro- 
uechofo páralos otros, obedezcan a todos de buena vo- 
]unrad,y fatisfagan lo mejor que pudieren,de mancrajque 
en todas las cofas, de las quales vfalanect^^i.anfiro-

: liâ

r̂ om>X2
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na Jabrepiije la caridad que permanece para fiempre.To
do lo que deuea hazcrfidelífsimamentejycon diligencia 
lo hagan, como íienellofiruieífena D ios,-y no ahom- 
bres^ai píenfen que los otros írayies que han trabajado ya 
mucho en la orden, fe han de igualar y  ocupar igualmente 
con ellos, en los trabajos corpof^ales, y eípecialmente, co
mo quiera que dcuanfentirdeíimefraoSjCon piedadjy hu los 
milmentCjquc los íkntos varones mas aplazen a Dios def nes ¿smi- 
ocupados de los trabajos corporales,que no ellos por 
cho que trabajen. Ayan vergüenza denofaber lo que en xercitan 
los oficiosdeuefaberelreligiofo,yloque nofaben.apren- en cofas 
lo luego,tomando por maefíro elexercicio. Eílén íiempre efirituA 
dupuertospara cumplirlas cofasdelaobedíencia,efpcciai les, 
mente paralas cofas del feriúcio de la comunidad.Sifaka- Maejlro 
re lumbre en laíglefía, oen las oficinas, o el agua en el la- es dexet 
uatoriojdonde los fraylcs fe lauan las manos,prouean lue- Wc/o. 
go a la necefsidad deílas cofas, y de otras femejanres. Va
yan coaligereza y deuocion a lo que pertenece al fcruicio cojwa fe 
de los fraylcs hueipedes,Íos quales deuemosrccebir como 
a Angeles , o como a leíü Chrifio, que viene en ellos. Y  cchirhief 
porque b s  fraylcs,o huefpedes,feguque lahoneílldad, y ^
íantacofLumbre de la religión lo requiercjhadchazerora-'^ 
don antes que íaluden y conuei'fen con los fi-ayíes» En 
leuantandofe de la oración, vayan luego los que ios red* 
bea a befarles las manos con deuocion, efpecialmcnte íx 
fiieren Sacerdotes, pueñas con humildad las rodillas en „ « 
tierra. YnoiÍamen,onorabrenaalgunfrayle,porfupro-  ̂
prio nombresUi dcuen aduar a alguno, fino fuere coílum-  ̂
bre de la tierra. En ninguna mancia quantoaellos fuere 
pofsible,den materia de alguna moieíl:ia,o enojojmas tô  f  
dolo que entienden que es ncceíTario y proucchofo, or- 
denenio con el bien de la piedad y  caridad . Q ik cofa 
ay mas honefia quelapaz?Yque cofa puede fer mas fuaue 
y  de mayor víilidad que la buena compañía í  Que cofa1.C0.13? 
fy  o fcamejor que la caridad ? Gloñofiísima p,

I  %.z cofa.
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cofa, yprincipalfcñal es del alma liberal, y de buena con
ciencia, guardarlapaz.con el'proximo, y quanto espofsi- 
ble cuitar toda materia de efcandalb de entre los frayles,y 
tener por afrenta íi ofen Jcs al proximo,, puefro que fuefle 
acafo, yíiavolantad de agrauiarle. Siíinticren-contrafi 
algunfrayle;indignado,potleuequefea la ofenfa, no fe- 
pan repoíarjhaíla que trabajen de fatisfazerfejy aplacarle' 
humilmente;-A loseftrados (íi entre cllos-efriitiiercn) ref- 
plandezcalacaridad déla modeíHa'deíadifcipíma:en fuS' 
palabras-, yen  ííiandar,^ y- en iaeompoílura-dcl habito.- 
Breuementej^y en pocas palabras íignifiquem lo neceffa- 
rio , cubranHoneítamente.'la cabera, efeondan las ma» 
nos, cuitando enteramente todo tocamiento de muger„. 
por honeño que íea af parecer»- Por las perfonas que 
en las cafíSV: o por íbs-caminos fe encomiendan en las- 
oraciones delosifraylcs jduego que fe defviaren- hagan 
por ellos efpcciai Oración^ Socórranla lósfi ay les difuntos- 
lo mas pre{ib'que.*pudieren luego que fupieien de fû  
muerte , ayudándoles con oraciones-, o ¿órnenos no 
dexando por alguna ocafíon: de rezar por ellos lo que fon- 
obligados.Pbrquelas talescofas no fon tenidas en poco í̂ 
iñ  peligro de graucjy temerofa ofenfa..

Gapit.IIII. De la guarda de las cojas,

A  S cofas que tiénemconcedidas a fu vfo,y prin-- 
cipalmente losdibr.os tratenlos-con particular 

; limpieza; Y  aunqucrefiélá mano limpia, no de- 
«e.n]légaX'Con eila defn.udaaí libro,porquedefu naturale- 
xaes-porofa, yhumedabyfacil, y iigeramente enfuzianlo 
que toca;Cofa.fca es,imprimir lósdedos defnudos en los 
snargenesidelashojasjy ieyedb traer la mano por el libro, 
mas liempre íe déue tratar con algun paño íi lo tuuíeren,o 
alómenos con tanta diícrecion,y liuianamente,q parezca 
que no llegan a ellos p ynodexen jamas e l j^ fe b ie it o

fia
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fin neceísidad, ni permítan fin proiüdendaj quecayga eii 
gí fiielotCierren eí libro de.fuertc,que las hojas eííen aprê  
tadaS)yiiefi:árrMojas3y.íe£aénjp_ónganlas.detnaóera,qu^ 
citen catno .denen^yelfonido^délas hojaSjpaíéGcia:fuer-: 

:̂a queleshazenjndigno es del rfodeiUbro d  qucjlg tu  
faüiaíymenorpredaiguárdarlQconiQdeué.iSuelpnalgiir 
nos defcuydados poner^afí iin.dÍferendados-dedps e s  
los libros, y  las -veítiduras-en el poluoj-y en lugares no lim- 
pios; y dexarlasícaer en las coras que tratan, délas quaks 
■ veítiduras v'álomenos deiirian guardar dimpiamet^eias 
■ mangas.Y-finálmente-defpues de;íiuerks púeíto. en jasfco 
fas viles 5 -apenaspueden configo 3partaría¿i.4e!ló qup has 
decomer Tus compañeros jyddiAlcarijy de los pafÍQS;¿id ■ 
Galiz.Los que fon fuzioSjtieneajy eondérianpor curiqfir 

ñadel ciiyciadojy guarda deda limpieza;, queriendo colo- . 
rearfuderaiydocon^efpecie.deiviitud. Granes&n eítás - 
.cofas ai varonprndenteYjd quees:áinigQ..deda limpieza» 
delcytafeconkhermofuradeialioneilidade ■ . . J '

Capil.F. De la diferencié délos que nuem 
mente vienen ala Religión0 délas fendespi 

donde podra fer s:om.cido d/d>mñ̂ Religiofi4 
oeiqüeesjiaxoiy TemiJJoeniascQ 

Pas e
1 ..i j:

t

. . 0 -.

v'dCÍ ^

O

acra quev:eamosla4 ííerenda deda conuei> 
fion de los hueuos enla .Religión. Cerca dé lo 

^quálesdenoíarj ^iie ay-algunos dejosqd Se- 
ñor llamo a la Religión,que.foníadlesytratablesj'fip .pefii /". 
dQbre^fimplesjdeiioxosytemerofosdos quales ño tenie-n 
do cofa mas amada en fuscorapones q a Icfii Chriítp au}* 
cifícado, üírecenteagradablc íácrificiodefüspropiiasyq- 
limt^^^^cítán difpucítos.a la dbedÍenGÍa.con:5.fc4t.uofp 
dcífeboecEplir lo que ks mandan, yalafeñalíblniuenté 

V K 3 délos
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‘de 1-os pjjGsd'e fus mayores;, obedecen luego de voluntáis 
efián aparejados para fufrir-qualefquier cofas, pór dificb 
les qué-feaní poriaraor de:Icfu:Cbrjílo fu Efpofo^ que los 
lla-mó a ia-Religión', y eñado'de qiíktud efpiritual ,-folick 
íOs dc4 a réáouacion a:que.vmiei:6áLMonafí:eno^ ynpfe 
dékuydáñ eolápurjficadDn:dcfü.CGU£jenciaqTor,pui:a,.y 
íimplecPnfefsion.y oradon contínua.En la conuéifáciaa 
exteriór-íbn áifcipiínadosj compucftos, y humildes  ̂cílur 
dian én.en-feñarfe cn todaslas cofa&diligetes, y amables.' 
Giert'ao-iente eíludiár-parafcramados-por- Dios-, es feriiir 
a-lácaridad. ^Eftos íaíe5;íiadndafon hijos dcl muy airo  ̂

%eyama‘  plañías fieles déla fagradxRdigion,alegría délos frayie-s» 
dos for cdnfela'cíon de:fu;sheí rrianos'j y gloria de fu M acíl:ro,'por*, 
"Diojesy qu;^}a'gloriá'delpád!^cselhijo fabio. Son otrosalcon- 

firtíiT a tranodeduraccmiz,que nofabcnfujccaiíea ladifdplina> 
U cari- fon tibios^eunG&Sjfoberuícs, los quales no, han guf 
dad, t:a^ó qaaníuaiié es el Señor, ’.auicndo dexado folameá ce 

el habito fcglar,.nc.ías afecdoaesnatuialcs j y  ddTcos deí 
Los hijos figlojguardanlafcalmundoconfuseoñumbres, y en fus 
ejfiirioŝ  palabras,y compoí!úi.a exteaorf y con la porfía de Itis pro- 
quefein- prias voluntades. Y  para que veas lo que es de aiayoi: 
mdí!xe- efpanto', y'degran mofiruefidad es, quedebaxo delha- 
ron a U biEodek,RcHgióñ parecen ellos vn hornbíefcgiar. Eftos 
^elipo, fon los hijos do-ia delconfian^a, desleales, generación 

ĵ)he, q, adultera,fiütofin prouecho,azedüs,3grós,y hor rriadurar, 
carga penofadefuse6mpañero5,erGandaÍo defi miímos, 
ifiidOn fyeonfiífion d^fu-.Maeílro, feguii aquello que 
eílá eferito. lira es del padie, elhijolocó.,' eimpmden- 
t e ,  y confufion es del padre, d  hijo fia difdpiina. Po- 
nerfé hañ-pues aquí algunos indicios de la cuiiofidad, 
y-foberuia-de los fobrcdichos , para que conociendo,- 
■ ios-cuiten-'  ̂porque: mas auifado andes en ¡os bienes, 
dVténdiendoícs máks,:mas d  que.es tibio en fu con- 
toñúéi&ibnj-ñGalcanpa a conocer quaíi dañdgs-fon 
las paiábiasbcÍQfas,y los malos penfamicntotS^r^ib es

' ■ dei
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:dcl que tiene corafon ruftico, flojo, y  negligente ( como l a s  pala 
janorante deltemoi'filialjy délas cofas que ofenden a [iihas odD 
conciencia) tener por locos, y fup.erílido&s-a los que te- fas mu* 
jnenaDios,y velan fobre la pureza de fu conciencia-Pe- chas ck- 
£OÍi cite talfe apartare de aquella negligencia, y fiojedad, Hati. 
luego terna en aborrecimiento, yiesferangraues las co- l l  perê  
fas que antes tenia por liuianas. El que es perezofo,y etó :̂ ofo
vazio de la gracia del Eípiritu Santo, las cofas que fon de bies¡ '
gracia,y no fe hazcn poroblígacion, y  lasque pertenecen délas W  
alahone-ítidaddeladifciplina, y  buenas.columbres, y  t as cof- 
io que ama la perfección déla virtud, cree el negligente, tumbres, 
y  rcmiífo^qiietodo eño es difícultofo,y tienelo por fuper 
íluo, y con difsimulacion fingida burla de fu Maeítro, di- 
ziendo, que es muy perfeto. Proprio es al que poco fabe 
efcarnecer déla difciplina de fupadre,iporqueifca:ma- 
nifíeílo loque el fabiodizc. No es mas al loco oyr las pa 
iabi asdedoótrina, que poncile grillos a los pies. Elhoin- i 

-bre animal no entiende las cofas que fon de Dios.-El 
quees tibio, y remiífo j mcnofprecia iaseoítumbres, y las 
amoneítaciones de fn Maeítro, las cofas de D ios, obr-a- 
las con ncg’igcncia, fi alguna cola buena comienza ape* 
ñas,o nuncaiaacaba, viene tarde al Oficio diurno, y alas 
cofas de la Comunidad, aplazele la ociofidad, qualquier 
trabajole.ofende, por pequeño que fea,facilmentc muef- 
traeftat enfermo , o canfado, yamandofecon amor pro
prio, toma mucho güito en las cofas que fon de la carne,. 
y  proíiguelas. afeduofamente. Y confiderando mas los 
defetos queias virtudes de fus compañeros, íi ve que al
guna cofa fehazc indeuidamente, luego la toma por cícu- 
do,para encubrir fufiojedadjytibiczajla conícfsiondeíte 
tal es fingida, y fm deuocion, apenas, o nuncaticne vori 
dadera compunción, y fila tiene duraiopoco. La oración 
le es defabrida,y fin a:cncio,la lección fin penfar en clla,y 
fin e d ífec i5,y en las cofas déla obedíeciaes ci poi%.eí'o,y 
fin e í^ m ie  deuocioXacouerfacionde muchos remiíTa,

K  4 reduze



fediize alos antiguos errores, y  en tal manera los torna ai 
negligenciadefumniviuir.,. quetorna. Dioaotra veza 

C*. ' lanjfarlos de íii:bocá». ELcurioíb.tiene cuydado délo que
üo deue tener, dexáoluidarlas cofas de necefsidadj oluU 
dafe de íi míímo, eícudriña, y notalos.hechos. agenos j y 
quando.oye dezir algunas palabras., ponefolicitud en.ík- 
berlasjypoíjniefíatoda honeñidad, y comedimiento, de- 
m ^d¿íiaverguenfa,queIediganio quehabJauádo qual 

. gorventuralos.oíros quiíieraaencubrir^- Aloslugaresq 
no Ic- fon cancedidos,y a la congregacionjy platica délos. 

- fiaylcsjcon.facilidadife entremete ñaque lo llámen,y qua, 
do. Greyaesqueeñá aufentejhailarlo has a tu ladojllegaíe 
aefcuchar ala orejav de talmanera-, queapenas fé puede 
hablar palabra poxfecretaquefea, queno la-oyga. Anda- 
porlbsrincones mirando, con ojos vagos, llegafc luego a 
quaIquiercofá:que. ocurre cerca deios lugares del paíTo 
comuú 5̂ gózale de encontrar con iósque. vienen, y váa 
fuerade_cafa: fu.efíudiaesen faberrnireuas, y  palabras le- 
gláres,para tórnaríásájconrar. L  as cofas queno lé fon c6-

ftadtede- < ĉdidas,no huelga Kaíl:a:queras rebueIuaxurÍoíaracntc,es 
m leer muy fueltoauaen miraníáscartis agenas', fi por cafo las 
tartas de halla abiertas  ̂Ias.quales:aiinque cada vno las halle abier- 
erro , ni tas , apena&licitaraente laspuede mirar , ni darlas-a otro 
aun abrir paraquelásveajíaluo.elfupeiior. Eraparato dejas cofas, 
las.. y  el cuydádo iiipcrfluOy defeubren eKvicib de la curio- 
Frofper Edad. Elíanto Dotor Proiper refiere lasíeñales de la fo- 

Podfor, beriíia5diziendótAquell.bsEaínoyodefconeettados5 que 
defdefu comierfioaíosticneLcautiuosJáifoberuia .. Eftos
foberuios noiaimplen lo que los; padres; anticues les 
mandan, anteslofojuzgan defusinegligencias, y fiendo 
reprehendidos^ofoflfoberuiosrebddes, o murmuran, 
y.efc^rneciendo hazemburla dela limpieza' délos,¿ay- 
les efpirituaies , y deííeaa anteponerle, aun a losma- 
yores que ellos,, fin alguna; vergüenza.. TieneoM dio 
delosXeiuic^s., y caridades quejes hazen, y^^feturán

coa
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con pertinacia, y poifia<1atnentclas cofas^que feW-nic- 
gan. Anteponen los linages alaS'^iitudeSj. y cnfoBerue  ̂
ciendofe menofpredan alos que fon mcÍpFes^que.ellos,y 
no acaban de creer que algunosancrccen que ellos íg 
ren a hablar con el.No acatan ̂ ni tienen reiierencia quan> 
do íiruen,ni templanza en las palabras, ni dífciplina en lasr 
coílumbres :fon pertinazes,y poiíiados.en llenaradelante 
fu intención, tienen dureza en el coraron, y. jadaneía eti
lo quedizcn. Tienen fingida humildad, fon en.dhablar 
mordazcs., impacientes en la fujecion, arreuidos para oyr». 
clamorofos en el hablar, y prelimtuofos en deprender, y  
enfeñar, y defcnfrenados enreyrfcamente. Elfoberuio 
fiempre fe allega- con: particular efludio alasinclinadoi 
nes,y mouimientos.de la propria: voIuntad,trabaja de no 
IIégarfeaotro,yquelosotros vengan a el,fácilmente juẑ  
ga ferie hecha injiuia-, y para:injuriar es valiente  ̂y fuerte, 
y  para fufrir es flaco*. Y  teniéndole a íi por gran cofa, deC* 
deñafeacatar, y honrar a los. compañeros, y tiene, por 
aflenta fujetarfe alas leyes de ÍaOrden,y reconocer. íu-prO' 
pria culpa. Y  como quiera queefte tal no fabe. regir a íi- 
mefmo, íegun laseoflumbresdelaOrdén, es empero ea  
fus. ojos fabio, y perfetoV inclin afe a dar dodrina alo&
otros, eípecialmentelaqueescontrariáafeopinion.. Si 
es reprehendido, efcandalizafe, calumniando alque le 
corrige, de.infufiaente ,. ydeindifereto^en el modo-de: 
caftigar. Esimpacrditeen íacorreccion, y  luego dematii 
dalaxauía, y el modo-, ycontodo eftofearmadealéga-' 
dones ,-.comohaze el Erizo",, que fe cerca coirJas eípinas,.
haña; que es conuencido porrazon-irrefragable,.por
autoridad, a quíen nopuedecontrariar.. Tan düro es.efte 
tal en obcdecerj e impaciente para:fercorregido., que al
gunas vezes fe niega íer.dÍcipulo-̂ , y anda huyendo s y eir 
condiendofedclMaeflro que le es feñakdo. Huyendo- 
pues de. jodas eftas. colas los- fieriiosxdé D ios'-com q
de peílilencia:, conuiertanfe peiíetauiente  ̂ al

~ * "  ■ Señor,
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Señor,fegun aquello q eílá eferito en el Deut.Serás perfec 
to,y íin pecado con el Señor Dios cuyo. Ay de los que foa 
de coracon doblado, y del pecador q entra en h  tierra de 
la Rcligíon,ppr dos caminos. Y alguno defpiics,qfuf!dcn 
tementclo ayan cfpcrado, preuiniendolocon amoneda
ciones,y con eñotodoj mcaofprecia enmendar fus malas 
coílúbrcs,y no quiere vediríe de la forma de la Relígi5,ef- 
pccialmete íi fuere rebclde,y conteiiciofo; ede tal no fe ha 
de ayuntar en el numero de los qne aprouccha,nÍ admitir 
a la Orden,El que es infiel a la Religión, vayafc, porq vn a 
puejacontagiüíanoinficionetodalamanadacon fu mor 
dferaenfértBcdad.El peruerfo,yfoberuio,cs recebidoa la 
Orden paracarga,y difoludon de la Religión faata.

C á ^ it . V I .  U s q u e  f i n  n u eu a m en tep ro < -

fe jf is  e n la O r d e n .
O S Q i^ya fon admitidos ala profcfsion , ten
gan grancuydado en que no feafloxe en el rigor

____í'de la virtuddos que fon perfedos, gnardenfe con
diligente diferecion,para nunca boliier atras, por obra, ni 
por palabra,a los vicios paíTados. Si menofpreciamos cu
rarlas cofas pequeñas, defpucs engañados por nuedra fea 
fualidad, cometemos otras mayores. El que es prudente, 
no menofprecia la difcíplina que recibió cnci tiepo de íu
examcn,nilüegofeapaicadefüMaeñro,niticneconfiaa-
pa que es fufideate para regirfe a fi mefmo. Elnoiiicio ha 
meneder Máedro queio rija,y ci'q es nucuanjente profef- 
fo en la Religión, ha meneder quien lo guie en el camino 
de las viitudeí.El Religiofo que es vano,y fingido,en ha- 
ílandofe fuera de la mano dcl Maedro, luego dexa perder 
las buenas co/lumbres que leenfeñaron,hazefe prefuntuó 
fo, oífadOj atreuido,teniendo poca cucuta con las buenas 
codumbres que le eníeñaron en la primera información. 
Luego ede tal dexa de oraí, y resfriarfc en la deuodó,me- 
nofprccia cófelíar las culpasíde manera,que íi l^Mtares^

■' creraSj
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creerás,que,O cftá fcera de fi tnefmo, o que no tiene peca- 
dOi Sin dudad que dikta la corifcí'sion, luego fe haze ne
gligente,y pere^ofo,y fin algún pecado, aunque en la ver- 
dadnofcaaifí. Yquandodcl.todo fe traga Jas culpas ,e l 
oltúdo lo abfoluerá, para que derpucs parczca ,.que no ay . 
en el algún pecado.Las ofenfas fe multiplican,quando no tcchf^l 
fon curadas,y creciendo en numero,impiden que no fcan Z?„. 
conocidas, ni enmendadas: porque la multitud de los pe
cados ciegan el entcndimicuto, eiiiipideaque vío& aXi  iSíotacQ i 
viílosiy por efta caufa, el n egligente entóces es trias vicio a- 
fo, quando no conoced vicio, y fus malas coMmbx^s, tenmn  ̂
Afsique los profeífos hagan profcfsion en d  aprouecha- 
miento,yoÍLÜdcncodapi‘Gfuncipn,yparaeílO‘3prouechar . 
a la coüancia,y firmeza en d,paraaprouechar, y eldeíTeo ' 
de la humildad, y pobieza, y laprofecucion de la caridad, 
deílerrarandefiloscuydados.terrenales, y las. tentación . 
nes,y la fútil aprdienjian de todas las cofas, aprouechará .
mucho para hazer v.eidadcra profefsion en las virtudes., 
Lamayor virtud ddrellgiofo quecomien^a, eslahumiL 
dad,eíb,como maefiro,tiene cuydaio dcl.,hazelQperfecr, 
to, yconferualo en toda virtud. Sin la humildad p.ocofe. 
puede adquirir de n iieuo,ni conferuaríelo adquiridoipor-, ¿dd en el 
que la humildad, es fiiadamenco, y vafeen queXe confer- rtlighfi 
uan y, caben todas las. virtudes, Y  quando ella es el rnae
ce de firmezai todas las demas virtudes pueden fer ocafiq flre, 
de mayor cayda.„Y pues que la humilde fufedon escarní- ,, v,
no paraLnmiUad, no defvien de.fícon diígufio las cofes ■ .
huraildes^ylos oficios baxos, antes den gráciasaquíén fe 
los encomienda. A partea d.e íi quanto pudieren qtialquier
oíladia que tenga fabüi:.d,é:prefundon, .acáten a los qije 
fon masan tiguos en la Pidln, en cuyo rcfpcto , tenganje las digni 
ellos pornucuosen la Religión. No.dcífecnferptomoui-r d&de^j 
dos’a los oficios exteriores que.tienen algún fabor de .hori Jtâ enma 
ra,porq.u4 la promoción^ o las digaidadesi, antes de tierih m
po deitíSaron a muchos, y cayeron.de.la alteza de

■ tudcs*
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ñoU cofa tuócs.Mas como Hize el Santo,los que dexaron el raimdo,' 
hsfue,y no -leuen fer jíueíiosen-los oitcios exteriores, iiaftaíque 

por mucho Hiíciirfo dc.cicmpo fean fundados en hutníU 
a q u i e n mcnofprecio'dcl mundo. Yporquanto la tenta- 
■deuédíiŷ  ítion.délos íiueuosjy dcÍ05 qiiefon de pocaedad^fuele fet 

.̂cnfübcrx3ccerfeligcramenTe,f n faber guardar el modo de
la bumildad,^ exceder los-ternainos de la razó,quando pre
ilden.en.algim olido , y hs cofas pequeñas hazerlas muy
grandes-: gnardeníeporcílo 3 y  veienfobre :íi incfmos en 

-i-dcfviai 'deiítodas.-cftascofas, .Nofe puede gloriar pingu- 
c . -■ -î o en,ei-tep.jj;noniorecre£ode:fuconclencíafinoes ej que 

pcríedtamcnteic'iia.defviado delashcnrasy honores pe- 
X«toW*l^.^^os.HueJguenrGen.todaslas cofasc;onJa:pobreza3an-

fe hallen ea
amai- mu cargados dc-xarcias.£íperfc^o:mcnofpre-
iho ./o/^^o^ -̂íodaslas cofas, deíHerra la mcanoriacleloscuyda- 
metm en ê̂ -HiutidOsy guardala vblúntad,para que no fea afea
la relioio d^-.conjalguaamaacha v .Aquelfobre iodos.eíiá mas dif- 

■ püeílo. para feruir a,Dios, que nioganacora poíTcc.. Si ab 
-günasi’ofas huuicren.meneílGr,at:rabajeírporxener las me- 
.iios que pudieren s-víando cieJaxemplanpa-, porque no
.gy í̂ oía queal prefente xanto pueda'CmiqucGer alhoiii-
bfej.coinocs la pobreza voluntaria. Y  ta f  vimid como 

. v€Íla.daie.andar íiempre .én nuefrra compañía-., arnandola 
. ade^oluníad;cfpccialmen:teón.^l mantenimieato, y en las 

t^otaUe íOfas que pertenecen alcucrpo.Mo.es de-pbbré;Hua ¡gcli- 
ejiascofis -GOjgozarfetCon el abwdancia,y fuperHuydadesy/ni-deilear 
¡ f e muchas -V'czcs no puedenalcancar los ticosj y falta 

,ea deconfítkradon derueflado,no qiícrerfaberque cofa 
■ •eS-mengua.DcfvíededeIasfamaiarídadcsfupeífluasJcaii 

■ .atodos benignos, a niagtmo.liíbngefos, a pocos familia? 
'-írejper. tes^t^yguales atodos. Y  el lanToBoaor dize. De tres co- 
jynélóy* fástíene neccisida i  qualquicr Religiofo-Hablar poco,, tê  
Tres- co- ner pocüs famiiiarcsy orarmucho. Donde ay muchas fa- 
fa>dem miliaddadcsyay muchas palabras, y coloquios im^ttinq

tes.
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g‘es. Si aílmidcres alguna perfona en tu compañía, fea tal, guardar 
que la edad jas buenas co{liimbres,la dífcrecron, y ia ho- losqqne 
neftidadjo adornen y alaben. La Familiaridad, fi fuere or- renapro- 
denada, no fea lifongera, importuna, y pueril:. Ha de auer uechmn. 
vna inodeñlaen la fanta familiaridad, que vaya acompa- poco ce
ñada de vnagraue feueridad,y rcdituddfeju{UGia,que por pâ . 
ningunaviafedé.fauor,ofeciiedvido-, niqueporapla- 
zer al amigo, ofendas al proximo. No te hagaspor  ̂el amL Tcdef.e^
go enemigo del proximoj dize Salomon. Y finalmente la ^  
indlfcretaiamiliaridadcon los fecularcs, por muebas vías
inquieta lapazdelreligiofo,- Nocempren el amiftad de 
qualquiera perfona comdonezillbs. Y fi por ventura diere 
algunac,ofa,olo demandáre algiina perfona,pidiendo pri
mero licencia (fegu la ley de la rtlÍgion;para aucrlo de dats- 
en tal cafo la honcñidad de lacóíaj y vikza del precíojen- ĵ lpyecié- 
feñen fer-dadiuas dereligiofos pobres.No ftequenten;mu 
cholos parientes con vríitacioncs, ni fe entremetan en̂ ¿̂ 
cuydados exteriores,mas acordandofede la faluddc faal-^|: ¡aper. 
ma, gaíten el tiempo en hazer penitencia defus pecados, dei 
Nocayga jamaS‘ de fu-mcraoria la proféfsion.que hizic-y ejiadô  
ron, ni de. lo a que fueron llamados a la religión  ̂y acucr- 
denfede aquello que el bienauénturado-Saa-Grcgptio di' s.Grego,,- 
ze. Muchas vezes algunos-dexan el camino de la' maldad, 
y; tornan habitódefantidad,. y, llegando a los- principios j^ota:hb 
del bien'viuLj-oIuidaníe de' quien fueron ,=ya no quieren ĵfa doc»
hazerpenitenciaporlbspecados-qiie-ccmetiéiom, ante? tnnâ  de 
deífcan-ferloados délajuíHcia que comentaron, y.tener âl ■
prehcminencias , yfer fuperiores-de otros que fon mejo
res queellos. Y  mas adelante dize. Los ocupados en mu-- 
chas cofasy y  confufos porlastalésocupaciones, no folo 
no Ucranios pecados cometidos^ mas allegan otros tnu--. , 
chos,que deípues largo tiempo lloren.Y fegun el Agofiot, %Xiiné% 
ninguno délos quefiruen á DióS'fe implica en los nego
cios íeculares,porque pueda aplazer ai feñor,a quien vino

5’̂ 'Dcl Santo fe leê  que quanto mas fe apartaua áq , .
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los cnydados hninanos, tanto Dios leerá mas fr-iriiliarjy 
cílana mas cerca del, Hanfede cuitar principalmente hs= 
platicas delasmugcres, poiq no puede morar todo íli co-, 
racon con DioSiCl desdado a las platicas délas mui ĉres* 
Hagan los o£cios de caridad, de volimud entera, la qual 
como fe deue a los amigos, no le deue negara les enemi
gos,Defpues q fe dieren a la oracion.o al cñudio.leuante- 
íé para feruir a ios frayles, y ñ ios frayles q tienen oficio tu 
uieren necefsidad,ayudenies vnas vezes avnos, otras ve
zas aorros,mas fea con difcrcció,como vieren q es necef- 
farÍo,porq(fegüa h  doí^'rinajy vidadelApoíl;oI)trabajan- 
docen fus manos lo q fuere jiiflo, participen délos traba
jos corporales de fu hermanos, y cxercitandofc ílcprc cii 
las obras de caridad,no tomen el mantenimiento del cuer 
pófinq primero tfabajando,lo ayan merecido. Poiqefia 
fanta coítubre ios conferue en la humÜdad^y ios confirme 
en el amor fiátcrna!, y  en toda perfecdo. Los q trabaja en 
las cofas de la comunidad para feruir a ios otros fiaylcs,dc 
Uén fer ayudados corpoial, y cfpkitualniente, lo vno con 
trabajos corporalcs,lo fegüdo con oraciones.Y con razón 
cada vao deue hazer oración por los q trabaja en la coma 
nidad. Participe Marta con María en ios bienes efpirima- 
lesjpucs q fon hermanas,y feanygualcslas partes délos q 
dedenden a labatalla, y la délos q quedan guardando ci 
fa^dajc^ydeíl:a manera fe reparta entre todos la ganancia 
efpiritual.Los q nos firuen en las cofas corporales,judo es 
q ayan parte en las cfpirituales.Ningimo deue preferir las 
obras de q tiene nccefsidad a las déla Comunidad,poiq la 
caridad (como efiá eferito) no bufcalas cofas proprias, y 
efia regla guarda quien antepone las cofas comunes alas 
propnas,y no al contrario las proprias a las comunes.

Y  fin almete primero qtodojdeué velaren la cofiderado 
G fe deue tener en todas las cofas,porq ía cónderacio tiene 
rcfpcto alfin.y ales mediospara veniracLElfin vltimado 
de aueñra profefiio es el Reyao de Dios^ o por de-

zlr



' ‘ deján Suenaucntura'̂  %o
zírjCS cíTe mefoo Dios.HI cuínho es Ia pureza ¿c ia codc-E' fíu de 
cia;qpnncipa!metc nosÜcca aDios.A cHas dos cofas de- W lidi-̂  
liemos cOrinuainerc ailcganios.Poiq ueccffaiio es. q el al- es
naa coiid-credodchudctcr,crrecurfo,y aqcofas.píincipal P;o.íjrí 
niéceíeailega;yri carece de fiamczaaicccffario es, qfe mu camr̂.o
de por tedas la_s hoiasq mometos/egüía variedad délo q 
fe ofi'ccc.y deías colas q acaece de fuera,y qluego fe rranf de
forme en aquel efado q pnmciü fe le ofrecc.Dc aquí es,q h huenc 
iTíUchos qporamorde Chrido ípicciaiü gíáaes colas, concicû  
rcteniéSo todavía en fi vu pequeño rafrro dei aatisuo afc cia. f  
áo en las cofas pequeñas, hallamos defpucs dcaucr acó- 
metido aquellas grades cofas,murlápa en cf y rm barfe luc to 
go por vna pluma,o por vn aguja, o por cafes femejantcs. di dcfcuy 
Aparsionáfc,yfeñoreaioslaíramuy prcíío,comoios qno do cvJas 
tiene en fi c5 cierto,ni caridad A poílclica.Y íi los rales ui- cofas p¿ 
uicífcii la fírme cofideració de la pureza áú ceracó limpio quer̂â q 
pocas vezcs.por razó de las cefas pcqueDr,s,:!.Jmítiii;i’n ío (dtodi 
q no nizicra por grades,y preciólas riquezas, desándelas [m áfere 
de! todo,porq no lesfucíítn cania de em badó a fu cócien - cio>,
C1 3  Podo qual parece claro no Icraigun.o luego pcifeto
endcxpqahaziedi,ylasdionidades,aunqcftécnaaue F
Ua carulad(cuyos miébros elApoíto] d:zc)que coniulc en i . coi-, 
íola la pureza de] corapon.Porqiie,que otra cofa es, man- r 3 

darnos que no tengamosembidia,no cn.roberiieccrnos, ‘̂ 
ni prouocar a otros,y las otras cofas que alü eftán efcrltas, 
íno ofrecer a Dios vn coracon peiíbto, y muy limpio, y 
gu _..dado de todas las perturbaciones de! mu.ndo ? Pues 
todo io que a efta pureza nos puede traer, con todas fuer
zas 1 0  cuernos feguiqy todo lo quedcllant spuedeapat- 
at(poi masnvceflario, yprcuech„ío que paiczca) como 

co a muydanofa, ypeijndiciaL lodcucníuiscdquiiiai'jy 
uyr. orqû  losque van fuera de camino trabajan andan tadecâ

tíoímífuco. La perfeta humildad, y la libertad dehlma, mno
y per cu reaunciacioa de las cofas terrenales aproiiĉ  tra 
ínati íSücho, para conferuar la purezadelacondencia. H'*?.

Seiá



^  ra^,2.ád EJpe]o de difcip.
Será pues finalmente lo que nos ha de quedar de todo ef- 

P/kí.33. to , quecicornfoniimpioüficzcaaDios muchas oracio- 
B> nes,y frequentando las guílc^y gufiádojlas prueue, y vea

quan fuaiie es el Señor.Y de aquife feguitá, que íiedo em« 
biiagado del amor diurnô  enderece a Dios toda fu confi- 
deracioHjy vayafeaeljCon todo deffeOjy no le fea en cfta 

''■ ''íCe vida cofa mas dulce q vacatjy ver q el es Dios,lo qual es lo
,mas principal en las parces déla confidcradon.Ellandoel 
.alma aficionada en eíla manera 5 ticncaD íos, abra^alo, 
^allegalo a í l , y teniéndole dize. Tcngolo, ymo lo dcxarc.

. .Afsi, que la pureza es el camino real, por el qual fe Viene a
Catj. 3. efpofo , y finalmente a la platica celeftial ^

Za puré- caminan los verdaderos Ifraelicas, de virtud en
^   ̂ virtud^ria.pcrderpifadadebujndeffco.haíiaqueíe vea
C4W.HÜ £)ios délos Diofesen Sion.Elfos amana Chnílo fohre 

cielo cofas, no j, referiendo alguna cofa temporal a fu

Vjd3
diuino amor, el qual ha de fer fu proprio premio en la pa 
triacelcílial.

ExortMio djprofunda humildAd̂ que el Doc- 
Jor Serajico haZj  ̂a los Leóiores 

.dejiefulíbro^
!;Ora jKiGsjo 3;aunque rudo, e imperr êdto, por el 

merito deja obediencia 5 ayunté en eñe libro al
gunos documcatQS, para enfeñar a los íimpics, 

pintandovn hombre hermoío jiiendo muy feo el pintor, 
ruego humilmente, por amor de nueftro Señor, que aunq 
yo fea a ellos de poco prouC‘.hQ,reciban la voluntad, y 
fus oraciones fe acuerden de mi pecador, de manera que 
alcanzando yo por fus ruegos perdón de mis pecados,une 
rezcajuntamcnce con ellos enerar en lasporcncias deiSc 

VjaLjO. concediéndolo dpa Jre de Jas mifericordias > al
qual fea honra,y gloría en todos los íiglos -

delosfigloSjAmcn. '
f I N ,
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Vno cs contenido, en forma de vn 
fumar/ogencral.
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c i ó n  d e  l o s  p e c a d o s ,  y  d e  k  d e p o í i c i ó  d e l  

h o m b r e  v i t j o ,  f o l i o  1 1.
C a p i t u l o  f e g u n d o .  D c  h  f i r m e z a  d e l  a l m a ,  y  d c  

l a  d i l i g e n t e  c a u t e l a  c o n i t r a l a s  t e n t a c i o n e s  d e l  

e n e m i g o ,  f o l . 1 3 .

C a p i t u l o  t e r c e r o .  Q u e  e s  r n u y  n e c c í T a r i o  k h u * *  

m i l d a d  p a r a  l a  d i l c j p l i n a ,  y  r e g l a  d c  k s  v i r t u .  

d e s , f o I  1 4 .

C a p i t u l o  q u a r t o ,  D c  l a  r u j c c i o n j y  r e n u n c i a c i ó n  

d é l a  p r o p i i a  v o l u n t a d A 0 I . 1 4 .
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C a p i t u l o  í e x t o .  D é  l a  i r r c u e r c n c i a q u c d e u e  h u i r  
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T A B L á  DE
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C a p i n i l o  n o n o .  D e  l a  d i f c i p l í n a ,  c c t c a  d e  l a  c o * ^  ^

,, fefsioü fccrcta, fo l.ií.
C a p i t u l o  d é c i m o .  D e  l a  d i f c i p l i n a  q u e  h a  d e  

g u a r d a r  e l R e l i g i o f o  e n  l a  c o n f e f s i o n p u b l i ’  

c a ,  q u e  e s  e n  e l  c a p i t u l o  d e  l a s  c u l p a s  g e n e r a .
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í  C a p i c u l o  o n z e .  D e  l a  d i f c i p l i n a  ,  q u a n t o  a  l a  
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C a p i c u l o  t r e z e .  C o m o  f e  d e u c  a p r e n d e r  c l  O f i 

c i o  d i u i n o j f o l . 3 0 .
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C a p i t u l o  q n i n z e .  D e  ! a  d i f c i p l i n a  q u e  d e u c n ^  

g u a r d a r  i o s  R e l i g i o f o s  e n  e l  O f i c i o  d i u i n o ,  

e f t a n d o  e n  c l C o r o , f o í . 3 i -  ^  .

C a p i t u l o  d i e z y  f c y s . - D e  l a  d i f c i p l i n a  q u e d e u e n  
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