


| C O N T E M P T V S M V N D Í ; * 
nuemmente romian^ado^y corregido, Ana* 

díofele vn breue tratado de oraciones, 
y exerddos de deuocio/nuy pro/ 

Uechofos, 

9¡:R.e(opil¿idos eje cliiicrfos y gmcs antHoreb por el 
Htrenfo fUy LUys je Gtmia, de U Qtti 

tejando "Domingo, 
w 

C Ó N L I C f í N C I A* 
| ImpreíTo en Bae^a, en cafa de luán bap> 

tifia de montoya, ímpreíTor de 
libios¿ Año,de 



Síe libro que fe intitula , Contcmpíus 
mündi, cuya examínadon fe me ccmc 

tio por los feñores del conícjo real de íu ma 
geilad.es doctrina muy catholtea y íegura „ 
llana y muy prouedioía a iodos Sos chriília^ 
nss,Lo úize. nueuarnente Romar^ído}cs 
de mas de ereyntaaños alias,ES traíadico cj 
configo trae de oraciones y cxerddos de de 
uocion.es cambien do&n'na prouechofa, to 
do ello fe poede muy bien imprimir. En nío 
fiioncíteíío de faní Hieroniwiode madud^a 
diez de mar ide , 

Fray Rodrigo 
de Ycpes, 

O N Phelípe por ía gra de Dios rey íf 
Cabilla de Ico.de Aragon.de ¡as dos j 

Sicilias de Hieruíalc de Ñauaría de Grana < 
da de toledo de Vaíécia,de Galicia , de Ma 
HorcateSeuillaj deCerdeña^de Coicega, 



£ ejercicios : XÍU 
btf& que me conuíene:po:que vneñro 
quiero fcr 2 no se otro.Badme feno:q| 
níngua otra cofa oeííce fino a vos, fin q 
mas me buelua a parrar. 

© fuego que me encendeos,o cba 
rid¡íd que tní lamags, o Iusnb;e que me 
a!umb:at&oí>efcanfo mío, o refrigerio 
mío,oefprranca mía,o tbeío^otnto.OTÍ 
da mía.© amo:que fierñp:e ardeos 
nunca 00 spagai?9 Odiándoos amare 
pe r i camen te? Cuando ce abogare 

•icón los toados oc mi anima Deínudos: 
g u a n d o ocfpzedare a mi y acodo el 
•mundo pó: vucí l romoi: í lánando mí 
auíma(con todas fus f u e r c e fe vm'ra 
co v o d ^ u a n d o f e pera (amida ? ane 
gada endabsfmooe vueilroamp». 

BalciíTimo/iisuíírimo.amanríOímo, 
bermofifliniojfapiennffimo , nqmíTimo 
nobilísimo,pzedoiííítmo, fcígmffimo oe 
fer amado y sdo:ado:quando os amare 
De cal manera, que j o codo fea conuer 
tído en amo?» 

B b 0 rída 



tB:acíones 
© vida De mí aníma.que po¿ Darme 

rída,padefcíftes muerte,? muriedo m 
raíles la mífmamuerteimatadrae fenor 
también amí Del todo;eílo es todas mt$ 
malas inclinaciones p:op:ías rolun* 
tades^ todo aquello que puede fer ím 
pedimento para que no bíua^s ctv mí: 
<2Defpuesqueartíme ouíercdes muer 
cp;ba3edmebíuír envosjcomucne fa? 
ber en vueítro amo: t obedícncí, guar 
dsndo fielmente vueílros mandsmíeu* 
tós^los De misma?o?es. 0 buen$e 
fu Dadme feño: perfecto apartamiento 
y abojrefcímíento DE todo genero DC 
peccado,? perfecta conucrfio%e mi co 
racon a PO0,paraq en vos Tolo citen to 
dos mis peníamíento^üjís DeíTeos, mi 
memoaa t todos mis íentídos.gd vida 
fin la qual muero ,o verdad fin la qtral 
^erro o camino fin el qu*l iite pierdo ,o 
íaludfinla qnalno bíuo;ok1b:c fin la q! 
ando en tínicbla^no me Deare^s ferio* 
apartar ú vo^puc^cn pos foy afgo* fin 

vog 
sité U ^ ^ 



? ejercicios tfif; 
r o s ib? nada 5 en vos íolo bíuo ,yjin 
vos m«ero:en vos me cobzo, ? fuera 6 
vos me pierdo. 0mc bines ? r e inas 
e n los % l o s De los fiólos.® men. 
C 0 t alguno parefeíere largo efte ejrer 
ciclo, podra repartirlo en dos o t r e s 
tiempos Del oía» 

C©í£t iefeot ro cjcerdcío.nomu? Dffr ; 
ferente Del paflado: el qual feíahdame 
te pertenece a los que fe ba t ac r e r c í t i 
do en el boloz £ arrepétimiéro 6 fus pee 
cados, y é cxcrcicioG ó penírccia,? d o : 

* ; nficacion:? Deííoá ardíéte 25 
mente íer encendidos 

cnelamojDe 
¡ I m & m z c &ío3. ; r 

Y 7 DOS principales vtrtu * 
M d e s , en que Deuía tener fiem# 

2Bb i) p;c 



p a c i o n e s 
pie puertos los oíos el fter uo be Dfos ¡ 
i o n humildad? cbarídad;po:qne la bu 
míldad es fundamento De todas las 
virtudes,? la cbarídad es fin De toda la 
perfección, y po^ tanto citas Dos par-
tes fiemp:e Deuen entreuenír.en todos 
nueílrosejercicios,affipo:fer tan ne> 
celTarías , como p o : feriavna co:relatí> 
ua De la otra;po:que labumíl&?d,es co 
tíio freno De la e n t i d a d , para qii o nos 
baga ^trépidos;? la cbarídad e s como 
eípuelas oe la humildad, para que no 
feanios couardes. y ' 5 

Síerdad es,que los ejercicios De l a 
bumildad^unq í can para todos , feña' 
l adammepcr tmecen alosque comíé 
gammas los Delacbanda los que eftá 
t a m a s ap:ouccbados r fondados en 
virtud t mortificación De ftis paflíóríés. 
Jpbues para citas Dos virtudes Wfrzcue* 
cbae! ejercicio (¡guíente, enel qual fe, 
erercítaua vna perfona duora cada tía* 
y parefeío fer bien ponerioaquípo: al 



. ? ejercicios rtiíf* 
guuas rajoncsífeñaladamentc, po:que 
quien lo o:deno era perfona lega ^ f i f t 
letrasda qual po: mano agena "cfcrmio 
cito,fm mudar ni bo:rar nada De loef> 
crípto,fíno aííicomo falto De lapnrncra 
mano.Lo qualesmu^DtffcrenteDeloq 
fe cfcriue co eíludio ? artificio humano 
Donde mil vc3es fe bo:ra ? muda lo que 
fe baje,? con todo cfto apenas (nbccác 
bic.ypo:efto aíTicomo tfle?tanmasl3s 
cofas naturales que las artificíales 
fi también lo bajen las cofas que fe Di 
3cn £ efcriuenco efpiritufenjillo ? age 
no De todaarte5quelasquefe o:dena 
con ingenio ? efludso bumano.y po: ef 
tome parefeío poner aquí eílc ejercí 
cío,el teño: Del qual es ei que fe ligue , 
facadofielmentepa!ab:apo: pehiina. 
CComíen^ael ejercicio;plc¿ncado en 

perfona Del mífmo que lo ba De 
¡I bü-jCw H f ' 

Vedo ante el Diurno acatamiento 
J k ¿ con cíTa poca dc reucrccía que ?o 

23 b üj¡ pue 



M i ©:acfof tes 
pucd0:bíncadas las rodillas, becba ta 
ferial 6 la c r u j to ícba la confellío gene 
$raI,ínuoco labíüína gfa,re5adopn |ba> 
ternoíter/p rn 2lue Marta, y recogido 
fcetro 5 mí,cdfidero mí grá bareja t po 
^ u e d a d j t l a g r a d e j a bel ferio:,Delante 
t>e- quien e í t o ^ í é f o quíé tofo&tqüíé 
c s e l ? confundome oc v e r a e tal ocla 
t e be fu p:efencia.0ko como De mío na 
da tengo:? fvalguna cofa tengo q fea 
p:ía miares el pcccado;po: el qual fo? 
becbo nada,? menos que nada.ífbienfo 
lo que ÍO£ poínaturale3a(como fo*f rúa 
criatura míferabílílTíma) ? loq fo? pos 
culpado: laql ío? Digno 6 citar en los 
Infiernos.jfbalTád'o cito po; la memoaa, 
confüdome enel abtfmo De mí pileja.re 
fconofcíendo quan míferable t neceffita 
d o fo? po: todaspar tes :? qua pecado: 
«indigno De citar Delate De tan buefe 
fio^alqlfo^mnirDefconofcido po: los 
beneficios q me ba becbo^ iiipté b a j e 
l como tengo affeada la bermofura 



? ejercicios. 
De fü fwage^q en mícr íoXon c f t w t 
otras femejátesconfideracíoncs q me 
traen en conofcímtéto De mi rcífmo, %6 
quan oigno fo? De fer bcfpzcciado 
De todas las críaturasspomédome ene! 
lugar mas bajo 61 infierno,? manífeftá 
do a m i B í o s todas mis neceíTídades , 
como a mi leño: q las puede remediar: 
p:efent#me Delate Del,pídíédolc licécía 
pa ertar en tal lugar,pueslas eítrellas 
no fó limpias en íus beatíflimos oíos; f 
las colunas Del cíelo tiembla Delate tiu 
y aílicon grande temo: pido eftalíce 
cía,? mas cofiado en fubódad, me acre 
uo a effo. Y cofidero q eítot Delate bel$ 
q ree todas mis faltas>oífrcfcíédote mi 
pob:e5a,£ beííeado emplearla e n f u fer 
uicío^conocíédo fer fu c r i a tu ras aííí le 
pido po: fu bodad q u e no D$fp;erie la 
ob:a De fus manos» 
, Segunda partebcfle ejerció. 
Y^vCfpuesDeílopienfo, comolcs to* 
A J 4 o podcrofoJepientííTímo, t bo¿ 
P JB b íúj níflimo, 
L 



fijaciones 
w'frímoicomocsinfimtamcnfeglonofoi 
Tíncomp:ebenfible,aquíenlos rase al 
tos oc los ferapbmes no pueden copie 
bender,C0ii05C0 la ignorada De mí a i 
rendimiento,q no fe como De pen 
far enel.pídiendclepóifu bondad ,q me 
enfeñe lo que dcoo 1333er para le agra 
daf3pues el es mí B í o s y mí feño:, y mí 
criado:,? redépro:, y mícoícitado?, ? 
confolado:/fbíenlb como es infinítame 
te bíenauenpjrado3t que D ninguna co 
fa tiene ncceííídsd>como es Digno tí fer 
ínfinitamenteamado-Ccfidcrofu grá 
deja nobíeja^ factidad,? como fe tiene 
poiferuído.q im coí^tm pequeíi¿?,tan 
Pilotan mala/e p í f e n t e ? cite Delante 
Delmcrefdcdo citaren losabíímos» co 
nofciendoeneítofu gra bondad ,y Deí 
feandole atnar fummamentc* /£ono\co 
quanras obligaciones tengo para efto, 
De mas De fer tan Digno De fer amado: 
poique me veo cercado po: todas par 
tes oe fus g r á d e j a s ^ cali abogada en 



? ercrcicíos- wU 
fus beneficios» 

bienio como me crío be nada,? me 
Dio fer,? can buen fer,? me couferua eii 
e l . y fob:e todo,como tomando mí natu 
ralesajequtíobajer pequeño p o : ert 
grandefeerme:? qutfo b ^ e r vn tan grá 
difíímo extremo,como fue ponerfe e n 
vna cru5 po:meredcmír,? po: me tno 
ftrar el amo: que me tenía. 2£ í ro quan 
tas obligaciones tengo para le a asar, 
? p a atreuenne a c í T o , a c u e r d o m c como 
el mando que le amafie fob:e todas las 
cofas,? no tíníendo elnecefíidad oe mí 
DeíTeatraermeaíTí,como fi?oie vnueíTe 
b e bajer bienaventurado. y hablando 
con cien mico:afon Digo 

ISñoi ¡Bíos mío, esperanza mía ? 
SZJ bienaucturanv® mía,no me tega?s 
po: atreuído It os pidiere pueftro amo? 
po:que couráo noMeare ?o b^cr ejrtre 
tnospo:vueftro amo:, liveo que vos 
me ama?s tanto(fiedo vos quien fo?s , 
% 10quienfo?)quepo: mi amoíbsjiO 

2£b v tes 



© r a d o n e s 
tes tantos extremos, que Uegaftes a 
poner la vida po: mí. i>ues ame os yo 
íeñoz mío co toda mi alma ? con todas 
«lisfuerzas, fob:e todas las cofas ? 
tttasq a mt,? no ame a mí antes me abo: 
re jea po: amo: oe ros , BeíTco ?o fer 
bo:refcído,poique r o s fea?s amado,? 
muera ?o po: r o s , pues vos monites 
po:mí.2trdamíco:a£Ó en llamase* ver 
dadero amo:,q fuba a r o s cocíniiamete 
como bumo oe encíéfo. ©errítaíTe mi 
co:a$o ? mis entrañas con el fuego oe 
rueftro oíuínoamo:. 23té veo feño:q 
noqre?0t>e mí otra cofa mas p:íncipal 
mente qamo:,en efte eftami voluntad 
cofo:me con laruertraq ?o no quiero fi 
no araaros.flfbas q bare mí B í o s , que 
po: muebo que os ame, aun que fea to* 
do conuertído en amo: ,fiemp:e os q 
daré Dcuícudo:Bien veo feño: que níij 
guna cofa befp:ecía?0 , po: q quere?s 
fer amado be todos, Jbues quando os 
amare con toda mi alma; B u a n d o bef> 
^olidi " Precia 



i nercicio&l 
preciare a todo el mundo, ? a mí po: a* 
men bevos i lñmndo co todas las fuer 
£as oc mí animo os amare,? fere piefo 
? captíuo oe rueftro amo:?!© buen 3Jc 
fu,o gloria De míalma, Dadme ruefiro 
erno: ,po: que el es mi p í d a n l e s mi 
gio:ia , el es mt refugio ? el folo me 
Delecta? me confítela. gbo^tsntafeíro: 
mío? ©íosmío,glo:ía mía, bíenauctu* 
r i f a mía,? mí fuma felicidad, quado fe 
ra el Día q Defle amo: me vea p:efo? qua 
do me re re todoímflamado? todo a* 
b:afado co cfte fuego De a m o v i d o os 
Ceno:,que no lo impida mí inhabilidad, 

! fmo que p:cuale3ca ruertra bondad c5 
tra todos los impedimentos cj a? De mí 
parte, ffiienfefeño: que quien cria o í 
cbarídad efta en ©ios :pues quien me 
Dara vna r eftídura Decbaridad^ara b 
gradaros co ella- C r e o ferio: q nadie 
me la pueda bar fino vos* 

ffcueeferio:©iosmío, vida De mí 
anima , glon 'a mía r r iqueja mía, mi 

i ^ ^ l l tbefo 



r © e d e n e s * 
tbefo:o>todo mí bien;mí alma tiene fed 
be vos;la qual ninguna cofa ocla tierra 
puede apagar ja i j í f tes feño: mi anima 
tan capas,que con todaslas cofas qne 
da bamblienta. Solamente en vos fe 
puede cotctar ,badme a vos feño:, que 
uosfo?s mí pa3>? mi quietud, vos mí 
bar tura?mirepofo ,vos mí ©ios ? to 
das las cofas^ihuesfeño: fien vos con 
fiftc toda mí gloria quando os amare pa 
que os portea: y quádo os poííeere> t 
fercpofle?dooe vost 7Rc?nad vos S e 
ño: en mí,? fea?o todo vueftro.© bips 
mío quando rnevere todo cra(To:madó 
envospo:amo:r fEUtandono abzaen 
mí fino amo:t©jíandofereoei todo co 
uernáo en a m o r © feño: Dios mío, o 
gloria mía,o bar tur a 6 mis ocllcos,o m t 
cumplido contentamiento, quien nieba 
r a vnallama oe amo; en que todo me a* 
b:afe>? me offre$ca a vos en verdade 
rofacnficíot gQtuíen me tnefle agrada 
ros ?c>?fervninftrümmot>c vueftra 

gloria 



? ejercicios jviíí 
gloria» perdonadme ícño: po: fer tara 
atrcnído,que ofe pediros tan grandes 
cofas:mas fe que pos úyis que vncílws 
Delectes fon co losbí jos De ios bobees* 
y aun que no fea ?o Digno Déos amar, 
vos no fo | s indigno De fer a m a d o ^ o : 
tanto feño: nonTe cengav? po: arreuido 
en Deflear amaros fummaméte: po:que 
nolo Deííeopo:p:onecbo mío Jino pa 
gloíiavueftra,pues q u e r e r fer amado 
De todos ios c o c o n e s * 

© mí Mos ,o quien tuuíeíTe vn co:a 
gon ma?02 f mas limpio que el cíelo ím 
píreo,para que vos bísícffctíes enel %o 
'rada,eomopmete£salo6que os aifrf. 
BBas no tengo lino eíle pequeño ? Ai 
3ío;vos ferio: lo podé is bas erial¿fbal 
vos lo quere?s«Í>?do os ferio: que me 
encendars enel vna llama De verdade 
ro m e f e d car? encendí 
da De vo lque ninguna cofa la pueda 
pagar íino vos.Con otra ninguna cof j 
fe contenta imco:a£on(o b u e n j e f u ) fi 
* í i ut> 



afo © : a d once-
no co vos,2lnde fiépze cmpos tí ros3co 
ttnusmcteDenecbcjDeDia, ? De todo 
te oíuíde po:emo2 De vos* 
í © feño:quádooefp:ecíare£ cluídare 
o todo el mundo3?ami po:amo*Devos? 
© benigno fefu,o fuente ú aguasbíuas 
Dadme $ aql agua «f vos Dejis.que quíc 
rna ve$ la beuíere,nuca tedra mas fed, 
paraquenajcaDétroDc mí vn DeíTeo 
que penetre a los cíelos ,?fuba ba to 
llegara vos.áín vos feño: baga fu aflii 
to,para nuca apartarfeDe v o s e a d m e 
feiloi efta agua que os pido para q no 
aya mas fed,t no ande beuícdo po:lí js 
Qgmturbias ? encharcadas tifte ligio, 
Maúmc la feño: p:cíto,po: q mientras 
no la guftarc,no puedo tener repofo. 
0 < W fo? indigno De ta grade merced, 
acordaos feño: que vos la p:ometíiíes 
a vnamuger De cinco maridos./Ro rní 
rcye mí Dios mí indignidad> cumplid 
me elle Dedeo , Dándome vucñro a* 
mo*\ Ursfpouadme todo e n voav o 

i.' mm buen 



^emckiof. t f a 
bué^efti alegría 6 mí co;af5, cñplfeiíen 
to tf mis alíeos , cetro pfSdífftmo M mi& 
aníma,filmoobjecto6emivolutad. « 

veo feño: qua ínbabíl fio? ga W l 
to,? tabíé veo qua obligado ello? a o m 
amargues tato me ama?s,? fiepaeque ••( 
re?s citar corrugo y q ?o efte co vos.CI 
fcciíesqvos m o f t r a ? s o c q o s a r n e r a 
atreuímíétoaq?o tato lo oeíTce* 0 c o 
feño: q pudo tato co vos ei amo: 5q me 
tutiíftes,qostrai:o6lctclo ala tierra a 
padefeer po: mí tatos traba/os, baila 
llegar amor i rvnamnme tapenofa 
ófbanrada/^ues fiel amo: tato pudo5q 
co vospoícníTímo ferio: acabo ta gran 
des cofas,como no bl)eare?ofcr lleno 
tfíleamo:?Mo me lo Dilatéis Díosmío; 
po:q me es muy penóla eíla oílacion. 

© mí ©ios quandovere efta bcU 
feadabo:a?Dicbofoí)ia,que os refpon 
da con mot ,a loque po: amo: hc^íter. 
íl&asaf oe mí feño: que veo qaunque 
osamequantopmUere^noba be fer 

quarj 



quan tobeuo . l©mir tos q í m t o 
queda en cflo mí p a r t i d o r a s íapla vne 
ftra bondad lo que falca en mi, ? no me 
fcerc?s va5iooe vueftro afBO^Bf^g? lo 
fceíTeofob:c todas cofas, £ícabe 
be darás mí co:acon Del todo , v oeícan 
íar todo en v o s . © mí ¡Bíos, bien veo 
que tan grandes cofas nadie las puede 
ba3cr fmo vos:po: effo os las pído con 
confianga.Badme feño: gracia conque 
fiemp:e os agradc,? baga vueftra vclti 
tad en todas las cofas.Éened-po: bien 
t e feruíros De mí pob:c3a, que mi glo 
ríafera cmpleai me todacnvueílro fer 
tn'cío;cucftc lo que coftare^que $ o vucf 
tro:fOTtodo,efpiritu,? sima, fuerzas £ 
fentídos.y plega a vos feño: aceptar 5 
mí eíla poquedad,? basarme todo vucf 
tro oe tal manera,que-no en mi cofa 
que oefeontéte s&cfe&r.ade-a vncftros 
beatifltmosoios.Smen. . to-) 



p é r c i d o s 

Xtaflfgnfffiímo feiloimío , fallido ? 
cm toáz bcuodon befo ta ñoztícíéa lia 
ga oc tu píe ?3quíerdo ; ? n ie ló te pez 
ella qt*e reparen tod&0 las caldas fctla 
perdida víáa ?ma. 

©efeadííTímofeño: i?iío5faludo,?co 
todedeuocíon befóla gradofa llaga be 
ttmlmoderecba,-? mego que po: ella 
moitíñqneB en mí todo lo que oeíagra* 
da. 

Simdfadtifímo feño: mfo/aludo%cp 
roda-fccuocíon befo j a amable llagáfcé 
tu mano futíeftra, ? ruego po: ella &cs 
q mí anima aquel oinmito que te agra 
da? piase* 

^nldflímo feño: mio.faludo ? co t o 
débeuodon befo aqtiella amozofa f fuá 
uiííima l lagare to fóictíÉmo lasdo,? ra 
e f o p o : ella meUaié&^arrebata? to? 
do emfibB %czí,vMie juntes t bsgas 

coí> íoca conuco. 
Éüátvrfflft kíjot emueUágaa,? 

oaajc 



© O d o n e s 
Dame que faque odias verdadero amo: 
tuvo,eternafaludmía:efcríue las feño: 
con tu fangre en mí co:acon , para que 
enellas fea junto el amo: que me tttüt> 
lie,? el Dolo: que po: mí padecífte.^er 
feuerefiemp:e la memoria odias en mí 
<o:a£on, para que ella bíera mis entra 
«as con cuchillo De Dolo:, conque me 
compadejca 5 tí,? encíéde en mt anima 
las b:afas De amo: con que f;emp:e te 
ameXenga ?o feño: eílasp:ecíofas lia 
«¡as entodo tiempo efpccíalmente enla 
bo:a De mí muerte po: amparo cierto ? 
po: guarida íegüra. 

Jbaternortcr.tíue íl&aría* 

HBo:o ? glorificóte feño: jefu £bro 
que huelgas De ayuntar ? *>nír co 

contigo las animas De los q perfeer amé 
te te ama.© bíjo 6 ©ios bíuo,?o lleno 
De pcccadoe,vkjío Se merccímictos me 
C0U05C0? confieffo indigno De llegar / 
me a t í # e r o po: todos los males ,qtte 

to 



-j ? CXCTCÍCiOÚ. XXité 
fo po: todos los bienes que smí 
rne falcante oífrcsco todo lo que po:rm 
quififte ba}er,5e5ír y(nSñr,y«tuas re 
offre5Cotodo loque en lagloriofilíima 
madre tuya? en todos tus í á a o s t e a? 
grado? cotetoJEmbuelue ferio: toda la 
vidamía ta indigna ? ta $3to,en las purí 
mina fauanabecu tnnocceía^tf tüsmc 
refeímíentos, ? Pifíeme Délas perfe? 
ctíffíniáo virtudes De tu fagrada boma 
nídadtparaquc aiTt vellido v aratiúuío , 
elle Tiemple vníáb con tígo 
* ' 0 tu que a todos Dss vida, perla 
De la Díuína grandC5a>d iiép:e bms íJo: 
De la humana noblesa^efo po: mí berí 
doliere?trafpafTamis entrarías baila 
lóbíuo De mí co:0fon,con ¡afreta De ru 
ísmoj.De manera que ?¿en mí ninguna 
coü DC la tierra fe Detengafino íoh me 
teng* la cfricaciaDcíuDímnídad. 

©ame, o amado mío q afpíre v 011 
bele?o atícontodomicoMgon.coriCix 
tero oeííeo,? con Adíente voluntad, * 

®<J u q^e 
1 



É0 ¿aciones 
que en tffuauííTímamente rcfpt're? beí 
canfe.Dame que todo mi efptrítu, ? ro> 
das mis entrañas fiemp:e fofpírenpo: 
tí,pues tu eres fubíenaoenturanca ver 
dadera. 2tb:afeme feño: la ardentíffú 
ma cbarídad tu?a, % intímamete me ba 
ga vno contigo;? tanto me mnde y buel 
ua eú tí,que tu en mt, ? ro en tí,tenga* 
mos g03*oago:a mientras crnra la vida 
y oefpues en la gloria para fiemp:efin 
fin. 

gbater noíienSfue afearía 
C 3 i aalguo parefcíere cofa larga re 
3areftasfíete opciones <5 vnave5,pue 
de resarlas en &íuerfas,como fe relian 
Ias(fi menos tiempo tuaíere) repaníen 
dolaspo: los fíete Dís?s oclaícm^na. 
C i t a c i ó n Del venerable 2eda,rob;e 

ias fíete palabras qáe el feño: 
bab!oen!ácru5, 

£ S € ñ o : Sefu Cbrií lo, q enelpoftrer 
S^'bta&eti) vída^ííando padefaedo i 
en ía crúj Díjrtfife ücte palabras; para q] 

fiemp:e 



E erercícíoe xu» 
fiemp:e las titmeíTemos en la memora. 
IRucgof.e po: virnidDcrtaéf k n a m pa? 
lab:as me perdones rodo lo que baíta 
agora be peccádo en todos los fíete pe 
cados mondes , foberma,auarídas!u,cu 
ríajfauí$a,con todos los De mas. y afflt 
como tu oijrtfte,padre perdona aeftos q 
no (abe lo q bsse; aflí mesa gf a^.a q yo 
poi tu amo:,oe buena voluntad perdón 
ne a codos quantos cneíla vida bi'5teré 
y o l e r en algo contra mt.'Y aíTí como tu 
bíjctftc alla4ron.@Eferascomtgo enel 
para£fo,affíme&3 gracia para que oe 
tal manerabíua 5 que en la bo:a De mt 
muerte Digas rabien amt m \ oy feras 
comigo enel parodio» y'afií como tu DI 
zígc a|uf?mctíflimamadre.íífiM!ger ca 
ta a i tu btjo,^ luego Qijciíte ssl Díícipulo, 
¿Cata a? tu madre. J^íTitenpo: bien q 
a efta bendita feño¿a fea encóiftcnda 
do»t le tengaíiempzeamo: 
cía De bíjío a madre*? affí ci 
fte^íi^lijammas^batbaní 



fEhadones 
frejír m\oMioé mío >po: queme 
ttefomparaftcíafTi me Da gracia paraq 
e n todos ios tiempos oe tribulaciones 
y anguillas l oíante mi cípírítn ati, y o e 
todo co;acon te oigaJbadrc mió y 3c* 
n o : mío alúdame,? ten mífertcojaía oe 
mí,pues me rcdcmiftc pómj p;op:ía (3 
gre*7eííícomo tu Dipftc, S e d tengo, 
en laqualpalabzamoítrauasel arden* 
tííTímo oeííeo que tenías De la falud 
dc ñus Aras animas, aíTi me Da gra* 
cía para quef!emp:e ter?ga fed be ti,., cj 
eres fuentes De aguas bíuas/¿ fuente 6 
claridad eterna ^^Dighj j tma De fer 
amada y De todos Dedada» y allí 
como tü'Mdíle. 'padre en tus manos 
encomiendo nú cfpírüu,aíTite pido | 
fupíico refóbascl'^ío.qníindoocítapí 
da falíerApucsÉftafcñalado el tcrmU 
no De mié Días po: tí, y afís como Dúií 
c/elcabsdocü.cnlri qiiuí palatva fig' 

aíÍc q era llegado va el fin tilos tra 
ooloíesqpojnofotros quefifte 



¥ejercicios, m i 
padefcenaíTi ten po: bien que mere$c4 
?o enéííe mifmo termino oyt tu Dulcílfí 
ma t fuauífltma vo5>co la qual me oigas 
S e n amiga ¡malquerida m t a , # e ^ a 6 
termine Dar fin a tus t rabajos, parrq* 
con mis angeles en mi compañía te go 
3es i alegres en los figlos ú los Agios. 
2¿1¡ nér,. 
C©:acíonDefancto Zbomasdc 21* 

quíno,para pedir todas las 
virtudes» 

^ r © d o poderoíotmtTerícoadtofofe 
\ J l ño2BíosDadme gracia,para que 
las cofas q u e fon agradables avnieílra 
Diurna voluntad^rdientementelas De 
ffec, prudentemente las bufqttc, ver da 
deramentcLiscono5ca perfectamc 
te bscumpla ,para gloaa t alabanza 
Dcvucftro fancco nombre, f©:deaad 
feño: cleílado oe mi vida, t í o que me 
pedís que baga , Dadme U13 para que 
lo entienda , ? fuercas para que lo 
ob;esenla manera qiie conuíene pa> 

© d \ii) ra 



©:acfo$es  
ra faluacíotlbe mí amma.Seame feño: 
el camino para vos feguro, oencebo ? 
per fec to ,? tdque entre las p:oípen> 
dades £ aduerfidades Defla vida , no 
íffaUescSjparaq en las p:ofperídad"S 
o s oe g r a c i a s e n tes adnerfidade* 
guarde la pafcíencía ,noenfoberuerie 
dome,en lo vno5m oeímagandó enloio* 
tro»Oe ninguna eoíateng© 13030,111 pe 
na jrno De lo que me llega a vos , o me 
aparta De vo&M nadie oeflee cotentar 
fino afolo vos 5 ni temo Descontentar a. 
otro queavoSi Sean me piles todas 
Iss cofas traníitorias. po: amo: De vos , 
£mnt c a r a s t p:eciofas todaslas vue 
Jiras,? pos ©ios mío fobze rodas ella?» 
Déme fesio: en refero todo go5o fin vo? 
$ no Deííee cofa fuera De vos. Seame 
oele^tpfo qaalqmer trabejo que me vi 
níerepo: posj£cnojofo qualqnier Dei 
emío que tomare fin vos* ©adme que 
b menudo tenante a vos míco:aeon,£íi 
alguna vejocítofakarejecoti í^nCe la 

falta 



? ejercicios m f . 
falta con bolerme bella, y proponer en 
«rendarla. 

l i e d m e ferio: iBios mío bumilde 
fin fingímíento^legre fin diftr&^miéto, 
trille fin í3fcaecimícto,maduro fin pefa* 
dí¡b:e,p:ompto palas cofas de vneñro 
fcruícío fiftliutandad}verdaderofi?ido  
blc3,caílo fin coznmaon, tcmerofo fui 
Deíefperacíon > ?confiado fin p:efum* 
pcíori» S a d m e q u e comía yo el p :on 
mo fin fingimiento >q le edifique con pa 
lab:as t ob:as fin foberuía,que obedes 
ca a losma^ozesfm cóncradteion q fuf 
fra voluntariamente los trabajos fin 
murmuracion^adme oulcilTimo ¿Bíos 
mío^n co:agon velado: q ningún penfa 
miento lo aparte vos , vn co:acon 
noble,que ningún ba¡co ocfico tras fi lo 
lleue;vn co:acon valeroío que ningún 
trabado le quebrante: vn comean íibit 
q nadie baile a fo:carle;^ vn cosaco 
recbo que ninguna mala intención pne 
da roícerle^admebuiciiTtmo? hmiu 

j ©vi v 



©lacíoncQ 
(Timo feño: JBíos mío, entendimiento q 
00 conotca.cu^dodo q os bufque, M ñ \ 
duría que os baile,? vida que fiépje os 
agrade ? contcnte.perfcucrancía qcon 
fiadamente os cfpere,? efperan^a que 
felísn^nteosafoace.íDadme q mere j 
ca ?o fer clauado en vfa cru5 po: peni ' 
cencía ? q vfe oe vueílros beneficios 
enefte mudo po: gra,? gose 6 vueííras 
aleg:ias encl cíelo po: glona.Kmcn» 
f S íguefe otra orado para antes ocla 

fagradacommunton» f j L O t 

dTRadíis? alabancos teoo?ía!ua¿ 
do: t fciío: mió 3Jcfu¿Cbníto ,po¿ 

todos ios beneficios q bas tenido po: 
bien oc bascr a vnatan vil? miferable 
criatura como ? o X o d o lo quebafra a* 
qutfeuojmebasoado. tebi icluo a oar 
1 offrecenpara gloría ? alabañca cter* 
na í>ctefan«onoinb:e. 
á5fas te t>c? po: todas las mercedes q 
baíta- a q b a s b e c b o a todas las criatu 
r a s racionales t po l las q adeláteles 

fcaras 



? e jerc idos ral-
baras. ©jactas te Doy po: todas las 
mtferfeojdías que vfefte con el ¡ínagc 
humano enel rnífteriooc tu fancta en* 
carnacio, ? feñaladamente po: to í lc to 
nafcímiento,po: tu círcudílon , po: tH 
ptcfentacionenel rcpío,po: Iabe?da$i 
£{§?pto,po: el a?uno ^tentación, po: 
los trabajos oe tus caminos , po: el Oíf 
curfo De la p:edicacion5po: las perícc» 
ctones Dei mundo,po: los oolo:es y to: 
mentos DC tuacerbiífima pafiion, y po: 
to jo loq eneíte mundo padectftep'o:mí 
y mnebo maspo: el amo: con q io pade 
cúte,q fin comparación fue m&to:. 

Sob :e todo eílo te Do? gfas, po: q 
tienes po:bíen dc alTemar vn tan vil v 
miferable peccado: a tu me fe? b a r r i o 
participante De ti mjfmo i ?oelo¿ m p 
tnerahles tbefozos ? méritos Dcwpsf 
fion.© 18iosmfo?faluado:ffiio, conq 
tf pagare yo e-la nueua mifericojílta » 
con q tienes po: bien dc inclinar losde 
los Dc t i jg rande ja^ oefeender al mi? 

laííSr 



©¿aciones 
ladar Dcrmeftravnleja: ©üíeneres t t i 
Y cjm'cn nofotroSípwaque tu.íeño: oe 
la mageffcad quieras Defccnder m n e u 
eme cafas te b a r r e d tu cafa fe»o: co 
uícne la fanctidsd enlongura t>c oías: 
pues como quieres tomar po: cafa la q 
eíla llena De maldad en rodeo ios Diae: 
2EI cíelo C9tü filia $ l a t f ae se í ckmo 
dc tus píes,? todo lo bmebe 1a gloaa 6 
tu mag^ftad: pues como quieres app* 
fciuarte en tan piles p^jarean gspoffit 
ble ^ Di3C Salemos?) que a^a De mozar 
© i o s en la tierra con ios bo mbies*Sí 
el cíelo t los cielos De los cíelos con to 
dos fus eípacíos £ anchuras no bafiá 
para Darte luganquatuo menos baffca' 
ra eíta caía pequeña, cafa que yo 
ce be edificador© como esgraiidema 
rauüla,que aquel que eíla afrentado ío 
b:e los ebe rubín es t Díde allí mira loa 
abíffiioa.q Deícíenda a alíetarfe 
eneílos abífmos,^ poner la filia De fu 
íiiascflsd» 

feoco 



y erercícfo^ ftcjcflíj 
f^oco le parefeío a tu infinita hon* 

dad auer embtado los angeles para nú 
eflroferüícídjlino que tu miimo 7 íemot 
tflosangeles quefifte venir a noíotros 
? entraren uueítros cuerpos? animas 
?tractar allí po: tus p:op:ta& manos 
ios negocios be mieftrafalBd»2UÜ vift> 
cas los enfermos, eífuercas los ñacos, 
Icuantas los ca?dos>coníuelas las tríf 
tes animas, los Defconfiados , enfeñas 
loW<gno:at'c$,cncsmfn8s los oefearría 
d e s d a s De comer a lo£bamb:fento0,£ 
enciendes en tu amo?a ¡os tibfo&$mal 
mente tu míüno eres el que nos curse 
De todos nueftros males*? ello no cotí 
otras manos que con las tü?as, ni cosí, 
otra medicina que con tu carne,? co ta 
fangre.® buen paito?, ? quan fielmeii 
te cütaplííle aquella palabra q nos Diíle 
po: él pzobera Diciendo. 3?oápafcenra 
re mis otiejas,? les Daré fue rio repofa 
do:^o bufeare lo perdido,? boluere a!, 
ap:ifcolo Defecbado,effo:£are el gana 
x ; a - do 



©:actones 
do flaco,!o go:do £ fuerce ̂ o lo coferua 
re,v apacentarlas be en jufsiS/ 

£}&as quíéfera Digno Deftris merce 
des v Deíla vnio tan admirable:: Fio 
ene! cíelo ni enla tietira Dignidad ni me 
ricos,qoe ü para e!lo bafté.Sola feñoz 
mío tu míferíco:dia nos Dignifica, Tola 
cu gracia n o s base Dignos De cauro bíe. 
y pues fin ella nadie es Digno > ella fea 
Dios mío la q me fauo2e5ca>ella íea la q 
me atunce coago,ella fea la cj entreucn 
ga eneftecafamíento^lla fea la que me 
baga particionero Defte grande mfftc* 
río^agradefeído eñe can íneftímable 
bencíicío,Sn]plíca mis Deffectos tn gra 
cia perdone mis peccedos cu mííeríco: 
día apareje mí anima tu efpírún3enrri* 
quesea mi pob:e5a cus mersfcímíencof 
Y iabecodaolae man3íl!as oe mi vida 
tu f igre p2eciofa,para q alíí pueda Dig * 
namentercfcebír el facramenroDe m 
pje^íoñíTímo cuerpo. 

alegróme © i o s mío quando me 
acuer 



t uncidos xxtvl 
acuerdo tac aquel gran milagro q hí$o 
cí cuerpo 6\pjopbeca Jpeltíeo oefpues 
Demucrto;elqoalrefucifo aotro nmer 
to que acafo vnos ladrones efeondíem 
en fu fepoírura y lo (untaron con el. 
ífbuesfitanto pudo vn cuerpo muerto 
De vn p:obeta,quauto podra el cuerpo 
bíuo Del feño; oe los pzopberaerfóo e* 
res tu po:cterto feño: menos poderofo 
q cu p:opbeta:ni mí anima ella menos 
muerta que aquel cuerpo>m es oe rae 
no: virtud elle tocamiento que aquel* 
¡$uespo:qnoefpcrare yo rabien cite 
mífmo beneñcioí §bo:qbara ma?o:e$ 
marauíllae e! cuerpo cócebído en peca 
do,que el que fue conccbído De cípírí 
tu fanaoípo:que ba De fer mas boma 
doclcuepoDelfieruo qneel oelfeí?on 
gbo:queuorefuc¿tara tu ¿agrado cuer 
po las animas que fe llegaren a túpues 
aquelrefacito loscuerpos que fe llega 
ron a ehy pues aquelim buícar la vida 
recibió lo que no butemz, po: virtud 

De 



UBiácíonee 
te aquel íancro cuerpo,píega a tu ínfi' 
nítáimferíco:día kñoz míe, «f p u e s t o 
bufeo po:med!® ocfte venerable facra 
tnento,fea yo po: el be tal manera reía 
cuado.que^a no bina msspara malino > 
para tU0 buen^efugo: aquellaíneflí 
maWecbarídad t amo: que te biso en 
carnar,padefcer^ morir po: mí, btimll 
mente ce fuplico que quieras limpiar 
me De todos mí ápeccados, f ado:nar 
me con tus rírrud es y mcrcfcimícnros 
£ Darme gracia para que refdbaefie fa 
eramento con aquella humildad y rcuc 
rencía,con aquel temo: i? tembló:, con 
gquel Dolo: y arrepentimiento De mis 
peccados,? con ^quel p:opofuo De eme 
darme De eí¡os:t con aquel amo: y cha 
rídad que conuíeneipara tan aleo mifte 
río. 

Barne también aquella ptireja De 
íncencíon.con que refeib* yo elle myftc 
rio para glo:ía De tu fancto tioiubae^ pa 
remedio De tadas mis ílaquejas ynect 

tuda 



? crercícica 
CS igue fe otro mu? Deuoto bajimiert 
to ú gracias po: el beneficio 5 nueftra 
redetñptíon.repartído en fíete ozacío? 
nes,en las qnalcs fe b ^ e vna b:eue 
commemo:acíon oe todos los psífos £ 
imítenos t>e la vida be 3¿efu^b:ifto,ía 
c fdos c»e la infírucion Déla vida eíptri> 
tual que arriba alegamos. 
C Atufo paraeíla tcrccramanera dc 

o:acío?i? ejercicio. 
2íbida cofa e s , q entre todas las 

M P maneras De oraciones? Dcuodo-
nes q ay,vna De Kis mas p-:fncfpa!c£ es 
U meditación De la facraníTtma paíTíon 
De nueííro redempto:.£fta fuele medi* 
car ¿as perfonas Denotas en muebaa 
maneras. Oaospozvia De cómpaffton 
otros De imitacíon.of ros De agradecí' 
miento oedefummobeneíícío.otrospa 
ra encenderíe masen amo: De EMos, 
confiderando quanto ios m o otros 
para abóireícer mas el peccado, miran 
do lo muebo que bíjo po: Defiriólo. 

«Ce ¿-a 



PÉzmoncG 
Sarnas fací! entre cfias es !a q pzocet 
de po: pía 6 agradeícimíct la q mas 
abie caminóla todas las oe mas. y cf 
ta es la q fe trata en las fíete ozsctones 
figmentes;!asqua!es puede cada vno 
ré jar cada Día, como vn«s fíete bozas 
canónicas do la paíTto;pzocur§doí&a5cr 
cito c5 ma^o: atécío r Deuocío q fea pd 
íTible^ Deteniendo fe en los patíos do 
de fu anima Unciere mato: pjouecbo. 
*Z3T ©ojete,o ^aofa?reíp!andeícieni 
j p l te^fereníffimaErinidec^psdrebí 
30Spírirufancto ¡Biesrno €fporBn$a 
tníaióbje mía,Defcafo mío.alegriá mía, 
vida mia^ todo mí bien» © m í a s te 
p.agoSenov; quc meiyijifte a tu vitn* 
gen.t aunq ofendía me íniíníTe, eíeapa 
líeme oemuebos peligros ^be^fteme 
Enumerables mercedes. 
' Padrepfadofo, rapara enmíeda £ 

cefcuenta De rodos los pencados Irnos 
v Demiopjonmos,oííTe3eo te íancnlTí 
íua encarnación oe m muy amado bi jo 

yin 



2 erercicíos xtf, 
fíamamieto^tcáo lo q Mutédo bi'30, 
? mtinedo padcfdo/u rcfurrectío? ai* 
ccll5.l©ffr escote todos fus rrobaíos, ? 
iraferias^hatímíctos, gríréras^clpcs, 
Uaga^Dolo^s? anguillas,con qfijeq* 
b:anfado.0íírc5cofc la pzccíofa fágre 
fU£a;qpo:nofotros i5rraiiio:oiTrc5corc; 
fu humildad? p a d e c í f u cbandsd sin 
noceda,fu m ñteánhie ? obediencia» 

0 padte3o bíjo, o ®pS facro S i o a 
R)ío q ellas Dentro DC mt.oame q ni otra 
cefa pueda peíer:ní ctrís cofa qrer ba>; 
blarraob:ar :finolo que re es agrada 
UeMoctécme que f o ? codos los bo 
b:cslicmp:e bagamos tú querer. 
feño: que todos agrademos ?feamos 
vna cofa contigo: para que puedas te 
ner tus Delectes entre nofotres. 

yo bcíieo f dc no loarte feño:, pero 
pues no puedo balerío ¡Dignamente pí 
do te que tu a tí perfectílíimamente 
glorifiques en mí. p íde te que todos 
ios momentos que ?o bmíere,&ura»c;n? 

¿Ce ij ¿o 



HBúcicneé 
do o velando,feanccfagradosv factffí 
cados a ti,£ q tu los recibas po: mu? & 
gradabies alabanzas tu^ae» 

¡baternofíer/iíue^&an^^1?!^^ 
*¡nr ©o:ote,alabo,glorificóte feño: 3Je 

cías bíío De ®íos bíuo,que quíílfte po: 
mi fer concebido po:ob:aoe Spír i tu 
fancto ene! caftííTímo vientre De la bien 
auencurada virgen ZKharía >qmnendo 
ba jer te po: mí bomb:e mo:taí f pafli* 
b le .© buen ferio:, quan eítimabíe i í iv 
comp:ebenftb!efue la cbandadccnq 
me amafte:pue que Tiendo feño: De fum 
tria mageftad^eqinTiíle abajar y apO' 
car baila tomar fo:ma De efeiauo* Tu 
¿Dios mío te bíjínc hermano fiuo.t0.ue 
Daré en retomo De tal piedad y tnífci í ' 
cozáírMo tengo que Darjlno mí anima 
^ mí cuerpo que te oífre3co ferio:, para 
perpetua gloria y álabancá tuva. 

¿5:acíaste üoy feño: po: cu faenníf 
fima naííuídad^puesnaciíle be la íaqra 

: ^ ^ da 



? ejercicios xxíi 
niñotan tierno, em 

Víiefkblo.enla afperesa Delngnrofo 
inuierno,Saludóte Dulce infantico re? 
De glo:ía¿lU5 De las 'gentes/aluado: ta 
Delicado,pues no Defdeñaíle po: mi fer 
enbuelto en pañales, fer ap:etado con 
fajcas.íer reclinado fob:e el beno en vn 
peíetoe^feratiBamamadaconlalecbé 
De los virginales pecbos be la facratj 
ífnna virgen tu madre, 

S a c i a s t e do? pojque futfle con 
tanto Dolo: circuncidado, ? po:q guian 
do con vna eítralls a los S&agos, en fu 
nomb:ctebefcub:íflca todas las gen? 
tes;?po:quequífifte fer p:efentado en 
el templo,? ? : bu?cndo a Egipto ,po: 
las ncccíTídadcs? penas que e n t u f é 
tiíTím3níñe5l?fiendoma?o:)ocfpuc?íí£ 
do mancebo po: mi padeafte . ¡ ^ ^ 

S a c i a s t e oo? po: el venerable bñ 
ptífmoque tuCfiendo criado: Del cíelo 
? De la tierra )'recebííte con humildad 
De fant^uan JSaprifta tu fier uo,? po:q 

ÜJ ta 



WzicíoncG 
reqmTifte gaíla?" ? confumír enel Defier 
to,acunando quarenra Días con fns no* 
cbes>£ pozqueiío rebufare fufrír los 
golpes oe las tentaciones Del enemt> 

0 : a c í a s t c b e y p o i la Doctrinaran 
jfaíudable con que al mondo enfeñafte, 
po: los milagros £ nnícrtco:días, que 
enel mundo bí5í(le , y po: los muebos 
camínos3graues traba/os,grandes falí 
gas:po: la bamb^fed/río.calo:: ? po: 
rautas varías perfecticíones.con q po1: 
iní(po: efpacíoDetrepraaíios) fucile 
sfigido* 

b a c í a s te D0£ po: aqlla admiran 
ble bnmíldad>co qtti como humilde ma 
eíiro hincadas las rodillas en la tierra 
láuaííeco tata benignidad^ c5 tagratf 
orno: los pies 6 tus Díícípnlos5enrug3 
dolos co la tonsila,*) q eftauas ceñido. 

j a c t a s te do? 5po:qínílítuiríl:eel 
vederable facramento Deia gruebarfc 
ftia^óde co efpatofa liberalidad, t con 

íneffa 



¿ncffaWe.t írirertímablc c b a r t d ^ t e cu 
trcgaíie f Desafíe a loa bomb:cs. 

i jarer noí ienSue Il&aría. 
" t jTBqiqíc>alabo, ? glorificorcfeíToj 
JPL 3efu ¿Cb:ífto , í: cnciigore v oo?te 
gracias hijo oe IDíos híuo,po: c! pabo: 
? jpíiesa quepo: mCenelbueitdtoma* 
ftopo: el fado: eníangrditado que po: 
mt fudaile;?po:lasanlias t anguiftas 
con que fucile afOígído. 

íSiacías te oo?po: tu perfcctiflí* 
manegación conque cnterfíTímamentc 
rcnucíaíte en la voluntad dc tu padre , 
quado arrodillado ? p:ofí:ado en la tic 
rra,o:ando entre las anfus i inp:t$leb 
agonías De5ias.^adrc no fea bccb a mí 
volutad/molatu^a. 

i z a d a s te dp£ po: aquel encendí ? 
do Deíleo 6 psdccer,con q tú coiscoi 
ardía,quando po: amo: DC mí te entren 
gafte a tus enemigos >para fer p;efo v 
atado po: ellos. 

¿bac ías tebo? po:Ios empello-
&c íiíj n es 



ficpfgtápzéqiíz ruffííftcpo: Imvc^e^ 
que arrancaron tus faftctáNr bahías y 
cabellos,po: los oenueílos, baldones 
taff rent isqneteDír t ro^üádocel leaa 
fonatadoccomo ti fueras ladrón) a ca 
íaDe 2tnnaáft? Defpues De Ca^pbas . 

l a c i a s te Do^po: la crodelliTimá 
bofetada con que tu fagrado roftro fué 
íenaladoipo: mano De vn abominable fi 
eruo Del ponnüce/iendo tu feúo: re^ tf 
los v c f c s $ feno: Délos feño:es* • > 

HSñiíi® te oe£po: aquella tncnef* 
blepaícícncta conqfuífrífte ta fencecía 
éc ni codemnacion tan ínjuftatnefrte Da 
da,£ lasmuy fustas faliuas que en tu re 
t iroriro fueron eícopídas,^ aquel affiü. 
tofo velo co q tu fty imperial fue cubier 
ia,f aquclloscruelesgolpesqueentu 
cuello y roftro fueron feñalados.eo h e 
innumerable* injurias,afiieisnes y eO 
carníos quepo: toda la nocbepalTaíte* 

&rma& te&ifpptfo fünitóa affr¿> 
taque.recebííle quandoí a macera De 

$ mal 



?e;ra*ddos - r j r i ^ 
malbecbo:)te licuaron, atado a ¡dilato 
>: dc i^iLuo a®erodes3? laego ce B e 
rodee ce holuíeron a ¡¿>tlato.ytu míen' 
tras eílo -paflaua,tu Dulce íaluado: mío 
Üf Batía? con blando co:a£o aquelUbe* 
nial crueza oe t u s enemigos. 

Anacías te do? po; aquel m a n e t o 
filáncjo, conque ante gniato ?I&ero* 
desbumílmentecallare,fiendo ti gra# 
tj emite aculado, ? tan affrentofaui ente 
ín;unudo.Síen fe parefc(p fer tu el mi 
fo cozdcro pues en todos eílos traban 
jos famas abrifte la boca. 

te do? po: aquel crudeUÍ 
fimo Dolo: que padéciíte ^mmdooef* 
pues oe Definido enelconfifkmo^ata 
do a la columna fu?fte tan crudamente 
acotadoioonde tu virginal ? DchcacüÉ: 
ma carne fue tan laftímofamente ro ta , 
atada ?fulcada. 

!5 : adas r ebo? po: aquellos fuk 
cos?c¿rdenalesque los acotes Dera> 
ronbect os en ti,?po: los arrobos dc 

&,c v fin 



©naciones 
fangre queenronces po: todo tu cucp 
po $uan cofzríend.Q* 

• f a c í a s tet>o£ po: aquel abífino 
t>c p3fcíenctaquemoílraíle,quando eí 
cando vertido oe grana(po: vía oe eícar 
nío)íu£fte coronado oe cfpínas becbas 
mil llagas en tu cabeca^funfte falud^ 
d o p o : rc£t>e burla, fin piedad efcupf 
datucara.^tuuíí le en tus manos vna 
cañapo:ceptro fuíTríendo los golpes 
que con clü ce í>auan, y entre tales ai* 
frentas£to:mentos>jamas mofírafte i}í 
rnfolo punto t>e v:a o oe impaciencia, 
antes con Tummamáfedumb:e todo lo 
paflaítepo: mí. 

;S:acias te oo? po: aqlla v e r g u e a t 
penaqítifFríltc quado eitabo tu cabeca 
ta feb:ada ? ta berida 5 efpínas,? tu ro 
ftro t a fceíñgurado $ teñido oe (agre, £ 
tu perfona vertida po: burla De grana, 
f u ^ e Tacado ante el tribunal 5 j ^ l a t o 
tpuef toaví f ta &e todo el pueblo > %m 
(uílamence condenado a muerte. 

b a c í a s 



£ ejercidos. « £ 
E n c í a s fe ooy:poHÍbeuíífce vino mtt* 
rbado? mezclado conbíe l ,q aquella 
geste Despiadada te t>ío3\riendote a ce 
5ando £ anbeleartdo con e! canfacto, f 
Deffallecíedo cali fínbuéigo,conla g f i 
deja 61 t rabajo.? co todo ello guítaile 
aquella tan amarga purga, futiéndola 
po i mí con mu£ manió co:scon. 

j£>arer nofter«&tie Afearía, 

HDo:ote,alabot¿it glorificóte feño: 
mío^efu Cbrifto po: aqlíos gra 

uííTímos oolo:es q padefdíle 5qua?i 
dbpoúr r aca r las ropas De tus llagad 
pegada,tusberídasfe renouaro,tqú$ 
do tus tflícadas manos y (agrados píe? 
fueron en la crtBJ enclauados, v fuero 
Deftrauadosy ófpegadastodas los co: 

^unturasDetucuerpo. 
S a c i a s t e Do*£po: que Derrama 

fie tup2CCÍofafsngr*eia qnaloe tus lia 
gasccomo río)coptofamente co:rfa* 
Sea te 0 e ñ o : alabanza, benra , v glo 
ría en cocía la e t e r m d ^ p o : cada rna 6 

aquella 



: - © a c i o n e s 
aquellas r o l d a s gotas m fangr e que 
po: mívertífte. 

íS:acías te do? po: aquella admira* 
b l e manfedumb;e ? amo:, con que paf 
cíentííTitna mente paííafte po: a q u e 
lia b:aua po:fia ? bombles blaffemías 
quete5e3ian aquellos malos que mofa 
lian oetú y no contento con fuffrírlas 
rogaíte a tu padre po: los que te aman 
crucificado;? oefpues 6 crucificado co 
tnuebos baldones ?Denueítos tteauian 
efcarnccído. 

b a c í a s te DO? po: los <ncre?bles 
to:mcmos quefuífrtfte quandotrafpa 
(Tadastus manos ?píes}puen;o éntrela 
dronesJaftímofiíTimamente pendías él 
árbol De la cru]'.? algaoas tus píadofos 
ojos a ver tu MilcííTima madre,.que eíta 
uatodacmbeuída?fiimídaenfu paflio 
toda penetrada ? trafpsíi>,da con el 
cruel ?Dolo:ofo cucbüb DC DOÍO:. 

¿Sacias te Do?po: la grandillima 
fed que padeícías, quando vn poco an -

tes 



? erercfcio& rjtvjt 
res que muriefles¡ te Dieron vinagre a 
beucr. 

á5:acíaste do? po: aquella benígnt 
fíímapiedad ?miíerico:día gradiffima, 
co qttnq a todaslas cofas Das vida) ir» 
ctmando tu fagrada cabera recebiííe 
la muerte po: mí.Seate gloria en lo fi< 
glos eternos po:qquiüftc que fe apar 
tüiTetu ej:celentí!Tima anima DC tu purt 
í M o cuerpo. 
m<!t30$Mié$ te Do? po: aquella facrofan 
ctafangre ? egua que manaron De tu 
p:écíóío coítado^quandofue con la latí 
ca berido. 

b a c í a s te DO? po: la fepolrurabe 
'tuíattcfíílimocuerpo, ? po: tu gíorioía 
refurrcctió^accníion,? po; la venida 
DclSpintnfaiicto. 

tfbáter noíter.2lne S&aría. 
¿Bozo j ñlabo, ? gloítficote S e n o : 

O - S e f t i Cbrifto, bendigote ? ? o n e 
gi'aíciá^b^o-De Bios'-bino, pues que 
tusm|nifiiir«osmirmb;os> po; mi re* 

medio 



©:acíones 
medio fueron en tantas maneras afflígf 
dos,£olosfaludopo: tu bono: t ame:. 

Saludo os pies De mí feño: , po: mí 
canfados^ afflígídos^ con ciauos n a i 
pafíados. 

©aludo os venerables rodillas q 
tantas v e j e s p o : mí en h tierra fuciles 
tuneadas, £ tantas vcses carsfades De 
caminar» 
i Saludóte pecbo flo:ído^po: mi co 

cardenales i heridas Defcolb:ído i a? 1 
feado. 

Saludóte cortado facmííTimo, q hit 
ftepo: mí colacaberído^trsípaffedo. 

Saludóte co:afO amabíliíluno pía 
doíifTímo,? faattíífiou?, alanceado^ rcpi 
do po:mí,ía!tidote tbefo:o íncompara 
ble De toda bícnaucnturanca>£De ta. 
dos los bíenes>ba$mefemb:a r Dame 
f¿uo:a la bo:a De mí muerte, y feas me 
tno:adaperpetoaDcfpuesDe!ia. 

Saludo os efpeldas fanctiflimas 
po: mí con tes r e g a d a s cor? fen 

gre 



£ ejercicios. pxvíf, 
g retenidas. 

Saludo os Dulcí (limos t cbarílYimod 
os ;po: mí en la cru5 tendidos. 
Saludo os tílicadas bmanos cruel 

métepo: mítrafpafiadascd cíanos. 
Saludo os bermoftíTimos omb:o0 

po: mí con el pefo De la cruj molidos £ 
quebtawados. 

Saludóte boca £ garganta llena De 
fiuuidad/maspo: mico vinagre i bíel 
llena oe amargura. 

Saludóte gracíoíi fuma f¿5..po: mí 
hediondas ía{mas-rcmb:ada3^c5 crue 
les bofetadas laílimada. 

Saludo os benígnííímos of dospo: 
mí cargados De injurias y affreneas. 

Saludo os bieauenturados ojos lio 
uídos De lagrimas po: mí. 

Saludóte venerable cabera, po: mí 
cotonada t>e cfpma0,llag&da con tan> 
tas l l a g a d con la caña ta i tas veses 
bcrída. 

^Clementíllimo ^efu/aludo a ro 
do 

\ 



0 ilíones* 
tu cuerpo po; mí agotado ^efpedafa* 
to, crucificado, muerto ? fepul-rado. 

Saludo tu fangre p:ecíaía, po: mí 
derramada. 

©aludo tunobüííTíma snímajpo: mí 
cnrríllecída ? anguílíada* 

amable ferio?,ruegore po; tus fanc 
lifíímos míéb:os, q fanctifiques los mí/ 
os; ? q lauco todas las martillas q yo 
lespegue, vfandomaloelios* 

¡baternoííer' a u e S ^ a r í a . 
Do;o, alabo, ? glo:íficote feño: 3 e 
íuáCb:ííto> t Done gracias, po: to' 

Das tusl lsgas,efpecíal tmcpo;aqllas 
cinco t«m Dignas De fer rcuerécíadas. 
L as quales avn oefpuea De refufettado 
quef i fee tener ímp:eflfaé en t í , como 
efp:eíías ínfigmas De me auer rede 
mido ? reconciliado contigo, 

Píadofifiimo feño; mío, Taludo, ? co 
todaDeuocíonbefo 3la rodilla llagada 
iS tu píe Derecho, ? r u e g o t e po: elía me 
concedas entera remíflio De todos mis 

pecca 



g faneca Clara virgen, adjj 
A Hippouro con fus companeros. xiij 
b Vig i l ia . Sol en V i r g o . xiíif 
c La aíTumpcíonde n u e í h a f e ñ o r a ^ x v 
d fan R o c h o coníeflor^ xvf 
c 1» oefraua de fan£ Lorcnte . xvif 
f fant Agapitosrsarrir. xvity 
g fant Luys ebífpo y confeííor. x i x 
A fam Bernardo abbad» xx 
b fant Príuado tnartyr, x x j 
c La o d a u a de nueilra feñora. xxij 
d Vig i l i a . Scxriî  
e fant Barthoíomc appoflof. íjc x*iiij 
f fant L u y s rey de Francia, 
g Scuerino p?pa, X t v Í 
A t£VÍ} 
b fanc A n g u i l a obífpo. ÍTÍviiJ 
c La dcgoOacion de íant Iuá Baptifta,]tjtí£ 
d Fclt'jc y A d a u í o m a r í y j c s . XXX 
c Tanda Beatr i z , jcXXf 

Eptíebre ti?ne.r,tr«dias.La fuña, 
K L z ¿ídia tiene,xíj.horas,La nuche .p; , 
f ían Gil abbad, f 
g fant AfUQÍinpwtyr , ¿f 



Á fandla Dorotbea virgen, tfj 
b fantMoyfenconfcffbr, iüj 
c fant Viftorianmartyr* vij 
d Eugenio obifpo y confeífor» vj 
c fantluUanmartyr» vif 
í Lanatiuidadde oueftra feñoraíjjc viíj 
g Gorgoniomartyr, tx 
A faneca Conftanda, x 
b Protbo y latineo. xj 
c fant Maximian© obifpo, xij 
4 fant Mauriolo obifpo. xíij 
c ExaltacíS 3 la Cruz, So! en libra.xiií) 
í fant Nicomedó. x v 
g fandta Eufemia virgen. x v j 
A Lamberto obifpo y martyr, xvif 
b fant V i t f o i y Corono. xviij 
c x ix 
d Vigilia. x x 
c fantMatbeo apoftal.)Jc 
í fant Mauricio con fus compañeros >ocíj 
g íantLinopapaymartyr» x*ifj 
A xxi í it 
b faut Firmíano obifpo, 
c Cypriano y íantf a luftina, 



de M u r d a ^ e l a c . C o d e á c F f a d e s & d e T í 
rol .Stc .Por quáeo pc¿ parte de vos Fiáci f 
co García librero v t s i n o de ia ciudad tí gra 
nadadnos fue hecha reladó dízíendo 5 £¡ v o s 
rensades vn libro intitulado Coteptus mOdi 
<5 oirás v e z e s fe suia imprefo co líceeía21ra 
y al pr t icte anta faíra delíes y no fe hallaua 
a copra?-, y nos fupiíco ic macla fiemos dar l í 
cccía y facuhad^para lo poder hazer ¿mpri^ 
rnir y hender en Jos níos íeynos f o corno la 
nueílra merced fueífcílc qual viíl'o por los 
dtelnro coíe¡o* Por quato enel díio libro fe 
h i z o la diligecia q la pragmarica por nos a> 
gora nueuamenic fobreeílo fecha difpone) 
fue acordado ó ¿cutamos mandar dar cita 
nía carca para v o s en ia dicha t a z o , &C nos 
tuui fmosloporbie-porla qual damos ticen? 
cía y facultad a qual quierímprefícr de nfos 
reynos , para queporefra v e s pueda ím*» 
primir t \d icho libro q de fufo fe hazc sr.cn/  
cien , fin que por ello cayga ni incurra 
en pena alguna y mandamos que la tal in» 
prcfio fe haga por el dicho Üb^o o í íg ína l , q 
v¿ rubricada cada p l a n a j firmado ai fin del 

1 <¡ 



d l A l ó f o Valle/o ni o efcriuano dc camara y\ 
vno dc los q en el nro cofejo rcfidcn. Y deis 
pues de imprefíb, no fe puedavender ni ven 
da, fin q primero fe traygaal nro cófejo fú 
lamente co el original; para q fe vea fí la di' 
cha impr ello efta conforme a el y fe taífe en 
loejeada volume feouierede veáe,fopena 
3 caer &C incurrir en las penas cotenídas en 
la dhá pragmatíca,y leyes de nros rey nos, y 
no fagades ende al,fo las dichas penas y mas 
de la nía merced , y de diez mili mrs para la 
fiueftracamara,So la qual madamas a qual 
quíer efcriuano vos lanotifí^ y ffteftimonio 
Sílojporq nos fepamos en como fe cupíe nro 
«nadado,Dada en Madrid A diez y nueue 
días del mes de Mar^o dc mili QC quinietos 
y fetenta y quatro Años, 
•D. Eps . Scgobien. El licéciado Pedro 
gafeo. El licenciado R o . vazquej arse. 
EL doctor Frácifco deauedillo» Elücéciado 
Fernando dechaucs.El do&or aguilera. 
Y o Alo fo3 vallejojfecretario de camara dc 
fu .M. laííze eferiuir porfu mádado.co acu/ 
crdo de los del fu confe/o. 



eNero tiene, xxxjf. días, La Juna .xxxf 
El dia tiene, ix, horas, L a noche, x v . 

A La circuncífíon del feñor, p 
b Las ocfíauas defantEíleuan, ij 
c las ocflauas de fant laan, iij 
d las oftauas de ios Innocentes* áiif 
e fant Simón confeíTor, v 
f la fiefta de los Reyes, v j 
g lulian martyr. v i j 
A Timotheo martyr. víif 
b los quatenta martyres, 
C Pablo primer hermitaño, x 
d So! en aquario, xf 
t Vit for abbad, x i j 
f Hilario obifpo. xiij 
g Calendas de Febrero* xiiij 
A Bonifacio obifpo^ x v 
b Marcellino papa y martyr* x v j 
c fant Antonio Abbad, xvi¡ 
d Prifca virgen» x/Ü) 
c Poncian martyr, xix 
f Fabián y Sebaf t ian^ x x 
g faneca Ignes virgen, xxf 
A fant Vicente martyr, xxif 

f 



c 

b I l ltfonfo ar^obifoo* * **;¿f  
t fanr Thimocheo. 
d la conucríion de Unt pablo, x^v 
c polycarpo obifpo. xxvj 
í I u l i a n o b l ^ o j ¿anda paulabítida. **ví¿ 
g la fíclla fegunda de Tanda Inés. xxv ii) 
A Suplicio y íant Seneríno, xk.^c 
b Obfelmes confeííor* xxk 

Cyri ico y fanc luán tnartyzcs, Xl'Xl 
¡•Ebrero tiene.xxviíij.dias.Ia luna.**;*'» 
,Ei día í í e n e ^ faoias,la siQebe.xtHj* 

d fanelaBíigi'da virgen. ( 
c purificación de nueftra fenora^J* (j 
£ fant Blas obifpo y martyr» üj 
g Gilberto conísííor. 
A Agtseda virgen y marryr, - v 

Dorotbea virgen. Idus vj 
c M o y f e n eonfeííor» vi j 
d Salomen m m y r » ví i j 
e Apolina virgen. 
£ Scoíaftícn v i r g e n , f o l c n p i f c k , £ 
g Guillen confeííoi> 
A Euhl ía vigen, j^íj 



b PcHcico martyr, ' x i i ! 
b Calendas de mayo* xiiij 
d Auílrcgíüo, x v 
c Juliana virgen. x v j 
f Pohcronio obifpo y martyré xvip 
g íanx Claudio, xvíijl 
A Publi y fant íuan martyres. XÍJC 
b fant Eícutei ío obifpo. x x 
c los fetenta martyrei, x x j 
d lacathcdra de fant Pedro. x x i j 
e Sírine monje. Vigi l ia . xx í i j 
í fant Mathia apollol, xxiiij 
g fant V i ¿ta ríno. x x v 
A fanc Alexandro, xxv> 
b fant luüan martyr* xxv i¿ 
c fa traflaeion dc fant Auguf t in . xxvi i* 
v i \ A r $ o t iene.xxx), días-. La iuna. x x x 
J Ü E ! dia tiene.xij. horas,la'noche,xi | 
d fant Albih obifpo, y martyr. I 
c H 
£ fant Medel .y fant Celedón* ii\ 
g fant Adrián martyr. iiij 
Afane Eufebio martyr, v 
b UtrafkcíondsfsncTía lyliana. v j 

f iíi) 



c fatuto Thomas de Aquino* víf 
d fant Adrián. Iudus? yii) 
c losquarentamatyres íx 
f I 
g fo! en Cancro» xi 
Afant Gregorio papa* xif 
b fant Leandro obifpo* xiij 
c fant Pedro martyr* xiiij 
d fanLonginomartyr . x v 
c Calendas de Abril» xvj 
f fant Patricio confefíbr* xvijj 
g fant Gabriel arcbangal, xviif 
A fant lofeph efpofo de nueftra fenora, x ix 
b fant Vlfran confefíor» x x 
c fant Benito abbad* xxj 
d X x i Í 
c fant Theodor, xxiij 
i fant Agapitomartyr, xxiiij 
g La anunciacio de nueftra feno ia ,^ xxv 
A Montano martyr, x x v j 
b fant Roberto obifpo. xxvi j 
c vxvíij 
d fant QuJntíno martyr» xxix 
c fant Segundo y fus companeros, x x x 



| fancta Sabina virgen* x x x j 
^^-w-Bril tiene.xxx.diar.Laluna.xxix, 
j p [ El dia tiene,xiij.horas,La noche, x / ; 
g MariaEgepciaca* f 
A Grifono martyr, ¿} 
b Theodofia virgen* i¿) 
c Ambrofío ar^obifpo* üij 
d Vicente predicador. v 
e Idus. v j 
f Eufemia virgen, v i j 
8 
A Cafildi virgen. áx 
J> x 
c fant León; S o I c n T a u m s x i 
d fant Zenon obifpo, xi) 
c " x i í j 
í Calendas de Mayo* xiiij 
g Helena virgen, 
A Yfídis martyr. 
b Helieconfeflor. 
c Eíeutcrio obifpo, 
d 
c fan&a Engracia virgen* 
f fant Simón martyr, 

x v 
x v j 

XV i j 
xvi í j 

xix: 
xx 

xxj| 
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g fant Sc t f i eaao papa. x x i | 
A Georgcrnartyr» xx í i j 
b fant Roberto» ^H) 
c fant M a r c o s cuangcUíía. x x v 
d fant Clcto papa» x x v | 
c fanda Anaftafia. . xxvjj 
f fant Vidal martyr» x x v i í ¡ 
g fant Pedro mareyr predicador» x x i x 
A Eut iopÉoobifpoy mareyr, 
^-p* Ayo tiene.xxx|» dias^ La Iuna»xxx. 
JLi¿ El día tiene ,xv. horas. La ncchs »ix* 
b fant Philíppc y SsnCtúgo, ijt j 
c AtbaníGo obífpo* i¡ 
d ía inuendonde íacrus» ¿ty 
e fanc Florisn martjr» i i i | 
i v 
g luán ante la puerta latina* 
A ía tranf h d o n de fant Guillermo* v i j 
b fant Dcfiderato obifpo, vii j 
c la tranf Iacion de fant picolas» í x 
d fant Gordiano obifpo. x 
c fant Mamerto confeííor; x j 
f fanefío D o m i n g o de la cacada» x í j 
g Ganas confcííor» *üí 



A fant Bonifacio martyr, xiríj 
h fant Yfidoro martyr. x v 
c , Calendas de junio. x v j 
d L* tranflacitfn de íam Bemardino x v í j 
e fanc Félix martyr. xv¿¿> 
f íancta Potenciaría virgen. x i x 
g fant Bemardinocanfef lor , x x 
A fant Segundo rnartyr. x x j 
b fancta Helena rcyna. x x i j 
c fanda Juliana virgen. xxs i j 
d xx i i i j 
e fant Vrban papa y martyr, xxv 
f , 
g fant luán papa y martyr. x x v i j 
A fant Germano obifpo. xxv¿¿¿ 
b Maximino obifpo. XXÍK, 

c Felice papa y martyr, XXX 
á faflífí-a Petronílla v irgen. xxx) 
V r - V n i o c ient .xxx , dias, La íuna , x x i x . 

El día tíene.x vj, la noche vil / , 
e fant Nícomedes martyr, $ 
f fant luán de Ortega, i> 
g «* 
A Bonifacio obifpo, v * iíif 



B V 

c Glaude ar$obifpo# Idus* vf 
d fant Pablo obifpo. vij 
c fant Medardo obifpo, viil 
f fant Primo y fant feliciano, i x 
g * 
A fant Bernabé appbftol,)Jc x j 
b Sol en cáncer. x i j 
c fant Antonio de Padua confefíbr* xi i j 
d Calendas de Julio» xiiif 
c Vítoymodefto» x v 
£ Quirici,SC Iulita. vj 
g XV I) 

A fant Marco y fant Marcellíno* xv í i j 
! b fant Geruas y fant Prochas* x ix 
c fant Sylueftre papa y martyr« x x 
d Rodolpho confeflbr, x x j 

¡ c font Paulino confeflfor* * xxif 
| £ Vigi l ia; . XXÍIJ 

g fanatiuidad de fát IuáBapeií la ,^ xxiiij 
A Amando obifpo y confeííbr, x x v 
b fanluany fant Pablo nurtyr* x x v j 
c xxvif 

Vigíl i*< *xWij 
. V- ^ i 



c f a n t Pedro y fant Pablo apoHoIes, xxíx 
í Commcmoracion dc fan Pablo» x x x 
• - - - Vl io tiene,xxx)\dias,La luna.xxx, El 
J L d i a ticne.xvj.horasXa noche.viij, 
g la octaua dc fant luán Baptíña, f 
A la vifitacion denueftra Íeñora.íji ¿j 
b fun Gregorio maiyr, iíj 
c la tranílacion dc fat Martin. i i i | 
d Lauríano obifpo y martyr. v 
i Comienzan los caniculares, v£ 
f fantSimphorianmaríyr, v í j 
g 

A'* ^ ¿x 
h Siete hermanos marryres, x 
c fant Benito Pió papa y martyr, xjí 
d Nabor y Fclixmartyres. 
t Priuado martyr. xilj 
{ Sol en León, xiiip 
g ladiuíílonde los apoftoles, x v 
A Calendas de agoílo, xvf 
b fant Alcxo confeííor. x v í | 
c fandaSimphorofía martyr, xviij 
d x i x 
c fantfa Margarita virgen. v x x 



f fant Vítformarfyr. 
g fancfta María Magdalena,>Jc xxijr 
A f a n e Apolinar ¿o obifpo, x x i í j 
b Vigi l ia . xx i i i j 
„ SancfH?go apoftol.ijt 
d facía Annan?adíe3 nueíirafeñera. x x v j 
c L o s fíete durmientes, 
f [Masai ¿o y Celio maríyrcs* x x v í i j 
g fancla Martha virgen, XXJX 
A Abdoft y Senen. 
b fant Germán obifpo. x x x ) 
¿Tir G o d o n e n e , x x x j días. La luna .xxxá 
jjpL fci día tiene.xiij .horas. La noche.xj 
c Pedro ad vincula. J 
d IBfseuan papa y martyr. i? 
c !a inuencion de fant Eíleuan» U) 
f Iuftino faccídote. 
g f / M a r i a d e l a s níenes. f. D o m i n g o , v 
A Tranífiguracidn de nueftro feñoí/sg* vf 
b D o n a t o obifpo. víj 
c Ciríaco obifpo yccnfcfíor. viij 
d fant R o m á n . Vig i l ia . ix 
e fantlorente msrtyr, x 
i* T i b u t c i o y fantfa S ufan na* ^ x ¡ 



C|b:olosa» 

y t r e s cofas amado \e+ 
cto:,qtte notable mente 
ap:ouecban al anima q 
OcíTea faluarfe.Qtaa es 
la palabza oe ©ios,otra 
es la continua o:acion, 
otra es el refcebír m u c 

cbas r e5es el p^ectofo cuerpo t>e nuc 
ftro ferio: Sefu /£b:ífto*£Eftas t r e sco 
fas leemos auer fido mu? vfadas, eti 
principio oe la yglefia £b: i í t tana:g 
po:efTofuetan p:ofpera en © t o s : £ 
aflilofera en todo tiempo qualqute # 
ra anima, que eftas t res cofas vfare 
conlasqualcsfebaravna tan fuerte 
atadura Della con ©ios ,que ni toe* 
monto, ni carne ni mundo, fepan ni 
puedan romperla.gr ft es ra5on que 
fea mu? eítfmado aquello que nos 
a^uda 3 alcanzar vna folacofa í>e e* 
(tas tres (pues cada vna po: fi es tan 
alta i tan pjectofa) queteparefee en 

21 quantü 



|Jb:o Iogoí 
guanta eftfma oeuemos tener lo que 
nos acarrea todas ellas tres cofas? 
Bfeucbo masba becbo vn pzedícadoz 
o vn lib:o,quando ba bablado o tudu' 
31'do a qual quíer cofa certas, ? afli es 
Iaverdad:mas ruego tepojamo: t>e 
J9ío s,q fepas mirar ? eílímar elle p:e 
fente Iib:o,? veras en tí tmfmo qua t>e 
r erdad ba ob:ado ©ios en tí,median 
le ellas palab:as, no vna Derlas tres 
cofas,ma$ toda* jutas:? no como quíe 
ra,mas mu? apuradamente, yoígolo 
sfltpoique aun quemucboslib:os a ' 
^a que nos enferlen ob : a ro : a r , ? co 
mulganmasmucba otfferencia va(co 
¡no oisen) oe (£>edro a pedro, ? oe líf 
b;o a lib:o. Cierto no es pequeña o* 
b:a faber encaminar en el camino oe 
©ios,para que el que camina no ca?¿ 
ga enbarrancos.íñi es arte pequeñai 
el faber bablar con Bios en la o:<3do» 
nicoftJíuíana el faber fe aparejar pai 
ra U m refcebtr el cuerpo oe ¿Cbrifto 

y todo 1 



f£:ologo; tm 
y todo eftoballaras tan abundofam^ 
te en eftameía tan pob:e en pompa 6 \ 
palab:as5v tan rica y barta en las feti 
tencí30,que cierto yo tengo mu? ere 
^do que tu me reprehendas Defpues 
t)e le^do De cono . po: no auer fabído 
glabar cite ltb:o como merefce fer ala 
bado • £ Dirás con el rey © a u í d , aíTt 
como lo o^mos^atíí lo vimos: y aun c 5 
la Re^na £3abba quando Dcsia. t)& a* 
yo i c¿ tu becbo que tu f a m a ^ u i e u a , 
toca,güila,y veras la gran eífícaciaS 
aqueftas palab:as,? tomaras vn man* 
na que te fepa mu? bien a todo lo que 
vuieres gana, como el otro ba3íaj¿<¡> 
qual figmñcaua (como ©:ígínce 
3C) la virtud que tiene la palab:a De 
B i o s , que aquien De buena gana la 
reícibe >ob:aenello que ba meneo 
fter. fbues ten vna cofa p o : auert # 
guada, que ft te llegas a efte lib:o c o n 
alguna atención y gana De ap:oue * 
cbar, bailaras remedio para tu necef 

2J ij« fidad 



Y gb:otogo* 
fodad.©cmanera que muebas 
turas elle capítulo queao :aab : í , a l 
p : o p o f u o o e l o q u e r o aula mcneíler 
bababiado* a q u í fi fueres foberuío 
bailaras palab:a5 que te bumtllen.SÍ 
fcemafiadamente ocfcotifias,?tícnes 
l a s ¿las Del co:a$on (ccnio m e n ) ca* 
?das ,aqui bailaras muebo cfíuerfo. 
Q í eres oefcontentadi30 ? cogorofo, 
lleno oe voluntad p:opía3madrc oe to 
da maldad t t o d o traba/o, aquí te 
eníeñara poner todas tus cofas en 
©ios ,? bíuír en vníancto oefeurdo, 
í > e b a ; t o o e l a c o n f i a n c a oe aquel S e * 
í o : que todo lo p:ouee.y fi aííi oeícuie 
dado caes en otro ej;tremo(quees no 
poner Diligencia en las cofas que con , 
uíene)aquí bailaras aguijones con $ 
ecbesoe tí aquel falfo foííiego . y f t 
ellasalegreoemaftadamente (como 
tnuebas veses fuele acaeícer)!eca> 
qui,? teplaras tu alegría;? fi trille, co 
tno mas v e j e s a c a e f c e , c o í b l a d o 

oe * 



|^:o!ogo, «í 
t>e aqn(:qtie te Dir e , fmo que veras ? 
fesitíras aquí la grande3a oe ¡Bios, q 
medíante vnas pocas De palabras De 
aentedercomo eatodo>entodaslas 
cofasXodo lo qual remito a ti nufmo 
(íi leer lo qmfieres)cre£cdo muy cíer 
to que no me tacharas De vano alaba 
do:,viendo tu mífmo en tí la mtfma 
verdad y p:0í?ecD0*y po: que tal fue 
te como ella »que agua tan clara e* 
cba De fi para ba jer tanto fructo,efta 
tan turbia,? cali llena De cieno,po: no 
citar el romance tan claro ?tan 
pío,ni tan confo:me al lacinjcomo fue* 
ra ra5on \(uy mouído con 5eIo Delta 
perla p:ecíofa,que tanto eícurefctda 
eftaua,? po: eíío tan poco go5ada, De 
Tacarla De nucuo cotejándola con el la 
tín, enel qual el pamer aucro: la efr 
críuío.y quite lo que en el lib:o bafta 
aquí vfado no auía eílado confo:me 
al latín. Declare lo efeuro, para que 
en ninguna cofa tropieces • uite lo 



|b:oIogo. 
lüperflo, añadí lo falto.? aflí co la gra 
cía Del Seño: trabaje De p;efcntarte 
cite efpe/o en que te mires, quan lim* 
pío ? claro ro fupe .y De Darte elle ca 
mino en que andes, cimas llano que 
pude. Y au que lo t ra igas ftempzc co 
figo DO quiera que fuer e s / e ímpamío 
pequeño como lo pees; para que aflí 
como no es pelado en lo De Dcntro,no 
lo fea en lo De fuera:? tengas vn com 
pañero fiel,vn confuelo en tus traba* 
<00, vn maeltro De tus Dubdas,vn sr¿ 
t e para o:ar al feño:,vna regla para bí 
tiír,vna confianza para moanvno que 
t e Diga De ti lo que tu mífmo no alean* 
5as, ^ en que veas quien es el S e ñ o : 
que tal poder Dio a los bomb:es, que 
tales palab*asbablaííé.7Refdbe pue* 
elle amigos nunca De tí lo apartes .? 
aefpues De le?do tomalo a leer, po* 
que nunca enuegefee, y fiempze en v* 
ñas mífmas palabras entenderás co 
fas uueuas z veras algü rsílro 51 cfpt 



¡|b:o!ogo; ttíf* 
rítu t>el S e ñ o : que nunca fe agota, y 
g03aatu plaser? con buena volütaá 
oefla oadíua que el feño: po:íu infinta 
ta bondad qmfooarte,? cola qual£0 
te quífe feruír en te aclarar mas q an# 
tesc í laua*ypo: lopno? po: lo otro 
t>a gracias al feñoí ? íabete ap:oue# 
cbar oello con el aparejo quelasmer 
ccdesoe©íosoeuenfer refcebídas: 
o alo menos refeíbelo con el amo: que 
t o te lo oflrc3co*y aun q no bemos oe 
mirar tato el aucto: que babla,quanto 
lo que babla,es bíé que fepas.que quf 
enbt50 cite l í b : o n o e s 0 e r f o n , co* 
mo baila aquí feíntítulaua ,mas f r a? 
Zbomas oe IRepís, canonígo reglar 
toe S a t ^luguílín el qual comíen^aaíT^ 

£ne l nomb:e be ?}e fu Cbriílo 
nueílroSeño* 

m ííih €Zitoo> 





%íb:o Rimero: v 
^ L I B R O D E L M E N O S P R E 

CÍO del mundo, y de feguír, 
aChrifto, 

* 

C ^omfenea el primer tractado.q 
ce oe la ímítacionoe Cbriílo 

l oefpzecio oetoda 
vanidad 

C a p í t u l o primero. 

%<\ mefigue no anda 
en tinieblas,ma5 terna 
lumbre oevida» áEftas 

jj palatoas íooeCbriífco 
<¿l colasqualesfomos a* 

i3 moneftadosque ymite* 
mos fu vida i coítumb:e, fi queremos 
fer librados oe la ceguedad oel coza * 
con,? alumbrados verdaderamente. 
Sea pues todo nueftro eftudio, pen ' 
íar en la vida De 3efu C b r i f t o X a oo* 

21 i? ctrina 



Tr actado* 
ctrína&elqual excede a la doctrina 6 
todos los fanctos,? el que tuuíefle eí 
pírícu,bailaría en ellamanna ckondU 
do. Afeas acaeíce que mucbos aunq 
amenudoo^gan el¿uangelío3guftan 
poco Del:po: que no tienen e! efpírítu 
Dc¿£b:ín:o.a&3S el que quiere fabta 
E cumplidamente entender las pala' 
b :as De ¿Cb:ííto,conuiene le que p:o> 
cureDe conformar con el toda fu vida» 
^ u e t c a p : o u e c b a Difputaraitas co* 
fas De la trinidad, fi careces De bumíl 
dad,po; Donde Defagra das ala mífma 
S r t n i d a d t ^ o : cierto laspalab:as fu 
bídasnoba5en fancto nífurto^iasla 
rírtuofa vida base al bomb:e amable 
a © í o s . a & a s oelTeofennr la contris 
cíon,quc faber fu DccIaracío.St fupíe 
fles la Biblia ala letra,? los mcbos De 
todos los ¡jbbilofopbos, que te ap:o¿ 
uecbaria todoíin cbar idad? gracia, 
De ©iosrQanidadDevamdades^to 
cJomúJa^aroarE ferutra foIoMo^ 



< 

¡fbrimero. vi 
©íosfutnmapafctencía es3po:í>efp:e 
cío ocl mundo ?: a los re?no0 celeítía 
lee.y pues affi es, vanidad es buícar 
riquezasperefeederas,? efperar en 
ellasXambien ce vanidad fceíTear b 5 
ras? enfalfaríevanamente¿S3anídac! 
es fegutr el apetito oe la carne,? oel> 
fear cofa po: oonde ocfpues te fea ne 
celTarío (cr gránemete pugnído.Baní 
dad es oeffear larga vida, ? no curar 
que fea buena.í3anídad es penfar fo¿ 
lamente cíía p:efente vida,? no pzoue 
cr alo venidero. Sanidad es amar lo 
que tan p;efto palla,? no ap:eífurarfe 
fcode cita t i 5030 perdurable, 2 k u e r 
date contínoDe la eferíptura quemo 
se.TRofebarta el ojo oe ver,ni la ote* 
ya oe o?:.$bues afií es,eftudía oefuíar 
tu co:agon oe lo rifible,? trafpalTalo a 
loínuíltble,po: que los que liguen fm 
fenfualidad,enfu3ían fu confcíencta,? 
pierden lagracíaoc ©ios . 

<éCapír. 



Tractado 
C¿Capít.í/<¿eomo Deuebomb:e fen> 

tir bumil mente De ñ mifmo. 
T í o d o bomb:c(naturalmetc) DeíTea 
\Jlfaber.¿}íbasq ap:ouecba Iafctcn 
cía fin el temo: 6 ©tos^o: cierto me 
jo: es el muítíco bumildc qoe firue a 
©tos,que el foberuio pbilofopbo que 
aerado De conofcerfe, ccfidera el cur 
fo t>e! cíelo.Sl que bien fe conofce,tie 
nefe po: vil, t no fe Delecta en loo:es 
bumanos.Sí fupíelTequanto ayen el 
mundos no eftuuíeíTe en cbarídad> q 
me ap:ouecbaria ante 'Bio s, q me juí 
gara fegun mis ob:as? fío tengas De 
fleo Demafiado 6 fabenpo: q enello fe 
baila grande eftomo £ engaño» 
letrados huelgan De fervtffcos, ?te 
nidos po: tales, ¡|bo: eíTo muebas coo 
fas a^ que faberles, poco o nada ap:o 
uecban al animan muebo es tgno:an* 
te el que en otras cofas entiende, fab 
uo en las que tocan a fu falud, las ttm# 
cbas palabras nobartá el animabas 

^ bu m 



Jbrímero; viu 
buena vídaleoarefrígerío, ? la pura 
cofcíecía cauía gra coñan^a en B100. 
gátuanto m¿s ? me;o: entiendes, tato 
mas gránemete leras jujgado,fino bí 
uíeres fanctamete.po: eíTo no te enfal 
ees po: algún artejo fcíccía que fepa? 
mas reme oel conofcímíento que oella 
te fue oado. S í te parefee q fabes mu* 
cbo ? entiendes mu? bien,té po: cíer 
to que es mas lo q ignoras. ÍRo quic> 
ras faber alciua mente, mas confieíía 
tu ígno:ancía.p><>: q te quieres tener 
en mas q otro como fe bailen mucho* 
mas Doctos? fabíos que tu: S í qnic* 
res faber ? aprender algo prouecbo* 
famente5De(Teaqueno teconojcan ,? 
que te eftímen ennada.^íla es alríltí* 
ma? vtilifl'tmalecad,el verdadero co 
nofcímíento ? oefp:ecio De fi mífmo. 
2S:an fabiduría y perfcctíon es fentír 

, ficmp:e bien ? grades cofas oe otros, 
} ? tenerfe, ? réptitarfe en nade.Sí vie 

res alguno peccar publica mete o co* 
meter 



Stractado 
meter cofas graues no te bcntseíl t i 
mar po: mejo::po: que no fabes quan 
to podras perfeuerar en el bien. To* 
dos fomos flacos, mas tu no tengas a 
alguno po: mas flaco que atí. 

C ^apituloai/ . 2»e la Doctrina 
ce laverdsd . 

« O ^enauenturado aql aquíen la ver 
r O d a d po: fi mifma enfeña^no po: fi> 
guras£b03esqfepaffan masaflico* 
mo es nueílra eílimacíon £ nueftro fe* 
tídoamenudonos engaña, ? conofce 
poco, ggtuc ap:ouecba la curíofidad 
po: faber cofas efcuras,pues q Del no 
ba3erlas.no feremos enelDíaDeí ju? 
5Í0 rep:cbendidosr í5:an ignorancia 
es,que Dedadas las cofas ptilcs? n c 
ceíTarías mu? De gana entendemos 
en las curiofas £ Dañofas, 1 teniendo 
ojos no veemos.©jie fe nos Da 8 los 
géneros ? efp ecies qplatican los Iogi 
cos.Slquel aquié bsbla el yerbo eter* 
no,6 muebas opiniones es Ub:e* B e 

aqueje 



primero; r i f / j 
aquefie verbo falen todas las cofas , 
y todos predican elle vno3? eíle es e l 
princípioqnosbabla ninguno entien 
de>o jujgafm el recta mente,aquel a 
quíé todas las cofas le fuere vno, ? to 
das las cofas viere en vno, podra fer 
firme de corado, ? permanefeer pafcí 
fico en ©ios . © verdadero © i o s 
ba3me permanefeer vno cotigo écba 
r idadperpetua.Snojamemucbasve 
j e s leer ? o?r muebas cofas,en ti ella 
todo lo que quiero ? oelTeo. ^a l l é to* 
dos los ooctores,no me bable las cria 
turasen tn pretenda, tu folo me ba 
bla,¿Cuanto alguno fuere mas vnido 
conügo,? mas fen3illo en fu coraron , 
tanto mas?madores cofas entédera 
f\ntrabajo:po: que oe arriba refcibe 
la lumbre t>e la íntelligencía. lEleP 
pirita puro , fen5íllo > conüante, no 
fcoíHrabe,aunque encienda en mu# 
cbas cofas: ¡¡bor que todo lo base 
a bonra oe © i o s > ? eífuerfaíe a 

effcar 



¡£r a erado 
aef tar Defocupado enfí todactiríofí 
dad,qmen mas te impide t enoja que 
la affecrion De tu coza^onno mortifica 
dor£l bomb:e bueno i Denoto,pnme 
ro o:dena fus ob:as Dentro De fi que 
l as baga 6 fuera, £ no le inclina ellas 
a DeíTeosDC riciofaínclinacío, mas el 
trae aellas alaluecnoDc laocrecba 
ra30n.SBuíen tiene mato: combate q 
el que fe eíTuerga a vencer afli mifmo? 
y cito Deuría fer nueílro negocio ven 
ccrbdb:eaíFí mífmo,£ cada Día bascr 
fe mas fue r t e^ apjotiecbar en mejo* 
r a r f e X o d a perfecríon Dcíla vida tío 
ne aneya afit cierta ímperfectíon, y to 
da nueítra eípeculacion no carcfce De 
alguna obícnridad.gl bumüde cono* 
ícímíeto De tí,es mas cierta fenda pa* 
ra Bios ,q efeudririar la p:ofundidsd 
De la («encía. Mo es De culpar la kien 
cía, o otro qualquíer conoícímíento ¿> 
lacoía> aunquefeapequeño: po:que 
la tal teíencía cnfi confiderada, buena 

es, 



i gbrímenn te! 
es,? ocIBíoses ordenada,mis fiem* 
prc fe ba oe anteponer la buena coní 
ciencia ? la vida virtuofa.íl&asporq 
muchos ettudían mas faber, que bien 
bíuínpo: elío ?errá muchas ve3es, £ 
poco o ningún frucro ba3cn.© ñ tan 
ta Diligencia pufiefien en eftirpar los 
vicios",? fébrar virtudes,como en mo 
u e r queftionesjiofe barian tatos ma 
les? efcandaios enel pueblo,ni aurt'a 
tanta oiíTolucton en los monertertos• 
Cierta mente el oia oel ju?5io no nos 
preguntaran que le?mos,mas que b e 
3imos,ni quabie hablamos,mas quara 
boncftaméte búrimos.Díme oode effcl 
agora todos aquellos fenores ? mae* 
firosque tu conociile,quado florefcíl 
los eüudiostya pofleen otros fus r en 
tas,? por vétura o ellos no fe tiene me 
moria;en fu vida algo parefcían, mas 
?ano a? oellos m e m o r i a l quan pre 
lio palia la gloria oel mundo: pluguf e* 
ra a Dios que la vida concordara cS 

28 fu 



Jtractado. 
fuconfdeda^cntdcesouteranbíe 
ftudiado t lcjrdo* 0Mat os! pcrcfcé ctt 
eileftglo po: fu vana fciécíacurá poco 
Del fcruícto De Di os: £ po:q maseligé 
fer gradee q bumilde^po: cíTo fe ba 
3envanos enfuspenfamiétos^erda 
deraméte es grandeelq fe tiene po: 
pequeño,? tiene ennada la cmnb?e De 
labonra.ÉerdaderanictecG pnsden 
te el que todo lo terreno tiene po: C' 
ítiercbl,para ganar a áCbiífto:^ ver/ 
daderarnéreesf^bio aquel qne ba$e 
larolntad De ©ios^De^a la fu^a* 
^Cap.iiííf.j&etap:udcncia en lasco* 

fasque fe ban De ba5er. 
® fe Dcue Dar cr e dito lígeraneii 

JLzce a qualquier palabra, ni a quaí> 
quier efpúitu:mas con pzudencia ? cf -
pació fe Deuen examinar las cofas fe* 
gun Mo^-S&ucbo es 6 Doícr,que las 
ma? pe5es(po:nueílra flaqu espante? 
fe cree £ fe Dije el mal De otro,que el 
bfen.Mas los varones perfectos, no 

cree 



ffbrimero» t i 
creen belígero qualquíer cofa que o* 
tro lea cuéta:po: qfaben q ía flaquesa 
humana es prefta Del mal,? mu?oele5 
nahlcen palabras, íSran faber es no 
fer el hombre ínconíiderado en lo que 
baoebaser , ni tan poco porfiado eit 
fuproprioparefcer«2l efea fabíduría, 
perrenefee no creer a quaies quier pa 
labras oe hombres, ni parlar luego a 
loe otros lo que 0£c50crce*t0ma cite 
confefo hombre fabío y oe buena con* 
fcíécía,? té por mejor fer enferlado 61 

tal>quc feguír tu parefeer* btxe 
na vida base ai hombre fabío, 

fegim Bies?experimenta 
do en muchas cofas» \ 

C u a n t o alguno 
fuere mas 

bumíi 
el c 

en fi t f u b j e c t o a Bíos>tanto fera 
mas fabio fofíegado en todas 

las cofas» 
B ij C C a p » 



Tractaáo 
C¿CapítuIo*v«©elalectíonDe lasfa 

ctas efcrípturas* eWl las fanctas cfcrípí urae fe Deue 
bufcarla v e r d a d ^ n o l a eloqnen 

cía.@aialquíer efcríptura fe <Sue leer 
con el efpírítu que fe bí5o:£ mas Denc 
mo9 en ellas bufcar elp:ouecbo5 que 
no la f0tile3a.Be tan buena gana tfue 
tnos leer los lib:os fcsílles 1 fceuotos, 
como los p:ofüdos.Mo te curc5 De mí 
ra r fi el que efcríue es De grande o pe 
quena fciencíajmascombjdete a leer 
el amo: De la pura verdad. ÍBo cures 
quien lo ba Dicbo,mas mira que tal e s 
el DícboXos bob:es pafla, la verdad 
Del íeño: permanefee para íiep:e, í£n 
fciuerfas maneras nos babla © i o s fin 
aceptar perfonas;nueítra curiofidad 
nos impide muebas ve3cs enel leer 
las efcrípturas;po: que queremos ef> 
cudriñar lo que llana mete fe Deuía pa t 
flar.Sí quieres ap:ouecbar3 lee llana 
mente con humildad fiel,g fenjíllame/ 

te» 



f pba'mero* t f . 
te,? nunca belices nombre oeletrado; 
pregunta oe buena voluntad, ? o?e ca 
liando 1 as palabras oe los Tactos,? no 
te oefagrade las Doctrinas oe los víe 
josjpor que no las oisen fin caufa» 
fXap .v j .©e Iosoe íTcos oefordena 

dos-

QHan do el bobre oeíTea algo &efo: 
denadamentejuego pierde el fo 

ílkgo. SI foberuío ? el auaríento nuil 
ca buelgan elpobre ? humilde oe efpí 
ncu,biüe en mucha paj» £ \ que no e s 
perfectamente mortificado en fi, pre ' 
fío es tentado ? vencido oe cofas pec¡ 
ñas ? vüestei ñaco oe efptrítu , q au 
cita algo inclinado a ofteníible,con oií 
ficultad fe puedeabílener totalméte 
t>e los oeíTeos terrenos,? quado fe ab 
fticne,muchas ve je s re tobe trifte5a: 
? ali mefmo feenfaña preílo fi alguno 
le contrad^e:? fi al caga lo que oeflea 
ua,luego le viene oefeontentamíento 
po; el remordimiento oe la confeíen' 

25 ú j cía; 



TX&Ct&Óol 
tía;po:qt!C ftguío fu apperíro elquál 
ninguna cofa le ap:ouecbo,para gicá' 
^ar la pa3 q bufcaua. tSn rcliJlír pues 
las paffiones, fe baila la verdadera 
pa3 Delco:ac5,£fio enfegu í r l as .de r 
to no a£ pa3 en el c o ^ o n Del bomb;e 
feufuaUu encl que fe ocupa en lo cxic 
rio:»ímo en el que anda en ícruoz efr 
pírítuaK 

f ¿£ap.víf*Como feDcue bu^: la 
vana efperanga ^lafo* 

bernia. 
v - r S n o e s e l q u e p o n e f a efpersn^a 
v j l e n los bobees o ai fas cnamrss , 
no te afrentes en feruírpo: au:o: t>z 
Scfu ¿Chñítoy pareícer boro en elle 
fig!o>fÍo confies De tí? ©ios fmo:c.U 
ce ra tu buena voluntad, íño cotíes en 
leí encia5m aílucía tn£S,ní agena: mas 
en la gracia De Djos quclcusnta ios 
bumíides^ sbajraíos p:efupri)0Í0S, 
S i tienes riquesas.no re gIo;íes en o 
Has/u en los amígos^urfque fcan po 

deroíos, 



primero. ?(f; 
derofos,masen ¡Bíosqtodo l o b a , ? 
fob:e todo fe oeíTea oar affi mífmo.No 
te en falces po: la bermofa oífpoficto 
fcel cuerpo,q pequeña enfermedad la 
t>eftru?e ? afeaJRo tomes cotétamíen 
tu con tu habilidad o ingenio, po: que 
no úi'agrades a ©ios cu?o es todo bte 
natural que tuuíeres.Mo te eflímes 
pormejo: que o t ros , po: que no feas 
(quica)tcnídoante ¿Dios po :peo : ,q 
fabe lo que a? en el bomb:eJfto te en 
foberuc3casbe tus ob:as;po:queoe 
otra manera fon los f u t i o s oe JBios, 
q los oe los bomb:es, al qual muchas 
ve5CS0efagrada íoque contera a los 
hombres.Sí tuuíeres algún bien pié* 
fa q fon mefo:es los otros; po: q cofcr 
ues la humildad. iRo te oarlafi te fojuj 
gares a todos,mas es mu? pelígrofo 
li te átepones a folo pno.Corinua p a j 
tiene el bumttó mas en el co:agó 6\ fo¿ 
beruíoa?faña ?tífdé muchas ve^ee* 
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Tract&d o 
C £ a p Mil'f&ne fe Deue cuitar larnu 

cba familiaridad» 
ur\ t@ Defcub:as tu co:a£on, aquien 
JL Jquicra,mas communica tus cofa* 
con el labio y temerofo De ©tos. ¿Co 
los mancebos i eííraííos conuerfa po 
c o X o n los ricos no feas lífon jero, ni 
cites De buena gana Delate Délos gra 
des,mas acompañate con humildes,£ 
con los cj fon fm Doble5,£Co oeuotos £ 
bien acoftumb:ados,£ trata con ellos 
cofaDcedificacíomBo tegas familia 
rtdad con ninguna muger, mas enco' 
mienda a © i o s todas las buenas,DeP 
feafer familiar afolo Dios ^afosan* 
geles^bu^eDeferconofcídoDe los 
fcomb:es. 3ufto es tener cbartdad a 
todos , mas no conuícne la familia > 
rtdad con todos,acaefce que la perfo 
lia no conofcida refplandefce po: fa' 
ma , y en fu p:efencfa parefee efeura. 
j^enfamos algunasvc3es agradara 
los otros con nueftra conuerfacion, i 

mas 



¡primero 
mas los &efagnidamos:po: que veen 
ennofotrosocflab:idas ?no buenas 
coftumb:es, 

C Cap4>.©e la obediencia t fub 
jection. 

Omán cofa es eftar en obediencia l 
? bíuír oebajro tf perlado,? no fer 

luyo p:opio,mucbo mas feguro e s e ' 
fiar en lubjccnon que en mando, fl&ti 
cbos citan en obediencia, mas po: ne 
ceílidad que po: cbaridad. %oe tales 
tienen trabajo,? ligera mente murmu 
ran,? nunca teman libertad oe anima 
fino fe fub/ectáCpo: "Bios) oe todo co 
rago.glndapo: aca,? po: alia, que no 
baílarastffcáío fino en la humilde fub 
jectionalperlado.&aeítimacid ?mu 
dangaoel lugar, a mucbos engaño . 
0erdad esq cada vno íer igeoega* 
na po: fu p:op:io parefcer»?es mas irt 
diñado a los que concuerdan con el: 
mas fi Bíoe eíta entre nofotros,nece 
(Tirio esque Ochemos algunas veses 

*& v nueííro 



Tractzdo 
nueftro parefcer po:!cl bien De ta pas* 
f®tuicn es tan fabio que fep a toda la 
cofa cumplidameteibucs no quieras 
confiar DemafUda mente en tu fcrido: 
mas o te be buena $ m a c \ parcfcertf 
o t r o s í ü t u parefccr es bueno > £ío tí 
jras po: ¿Bios t ligues el DC otr o ,mas 
ap:ouecbarasDcítanianer^,f¡beromu 
cbas veses be o^do íer Í Í Í S S feguro 
ov: t tomar confe/o,q Darlo,Bien puc 
déacaefcer que fea bueno el voto De 
cada vno>mas no querer coíentir con 
el parefccr DC los otros quando la ra 
3on lo Demanda,feria! es De foberuta i 
pertinacia. 
C Capitulo.*;, ÍBMC fe Dcue cuitar la 

Demafiac>epateb:asu eScufa quanto pudieres el rilado 
Delosbobzesjqó verdad mnebo 

eftoma el tratar De las cofas Del figlo, 
aun que fe Digan con buena intención: 
po : q p:eílo fomos e n f r i a d o s s captí 
nos De la vanidad* Zl&ucbas vejes 

qutfiera 



¡Rimero. nu>¿ 
quífiera auer callado,? no auer eftado 
entre bomb:es.£l&as que es la caufa 
que tan De gana hablamos ? platica* 
mosvnos con otros viendo quan po* 
cas vejes boluemos alülencío fin oa* 
ño oc ta confciencía:£a rajón es ,quc 
po: bablar bufeamos fer cofolados 
vnos oc otros ^oeíTeamos alunara! 
co:acon fatigado oe penfamíentos Di 
ucrfos}?tcmamos plajcren penfar? 
bablar 6 las cofas que ornamos, o nos 
ion contrarias.Mas a? ooIo:,quemu* 
cbas ve jes vanamete ? fin fructo:poí 
que cíla ejtte? ío: confolacíomgran oe 
trímeto es oelaíntedo: ? oíuína.jfbo: 
eíío velemos ? oremos no fe nos va?a 
e!tiempo emb&lde* S í conuíene ba* 
blar,feacofa que edifique* Xa coílum 
b:cí)el bablar,? la negltgéciaoe ap:o 
uecbar,fucIt:§laguardaoenfa legua. 
2lp:ouecba épero(?no poco)paranu 
eftro cfpírftual aprouecbamíento la 
Denota babla oc cofas Éfptrfeuajes, 

efpecial* 



Stractado 
efpecialmentcquando mucbosCbevtt 
tntfmo efptrítu ̂ co:a£on) fe apuntan 
en ©tos. 
f Cap.jrj.Que fe Deue adquirirla pa j . 

E Del 3elo Del ap:ouecbat\ 
|rTxBcbapa3 temíamos, lien ¡os Di* 
JUJ?cbos£becbosagcnos(q nonos 
períenefcen)noqmTieíTemosocupan 
no$.<Como puede eítar en mucbo 
tiempo el que fe entremete en cu^da 
dos ágenos bufca ocaíione? ejcterto 
res,? tarde o nunca,fe recoge? 23íen' 
auenturados los fensillos^o: que ter 
námucbap93. í8tuefuelacaufapo:q 
mucbos De los fáctos fueron táperfe 
ctos^contéplatiuost Cierto es que 
eftudíaron en momficarfe Del todo a 
todo DefTeo terreno: ? po: elTo pudíe 
ron con lo intimo Del co:a^on a^utap 
fe a ©ios,? ocuparfe libremente en ft 
mifmos, 2Í la verdad nofotros ocupa 
mos mucbo con nueftraspafliones^ 
tenemos mucbo cusdadoDe loqpaiía, 

7 Vm 



Primero. xv* 
£ también pocas vejes recemos avn 
vicio perfectamente,ní nos abitiamos 
para aprouecbar cada oía,? poreflb 
nos qdamos fríos*Sí fuellemos muer 
tosanos m!fmos?oe oentrobefoai' 
pados,entoces podríamos guftar las 
cofas Díuínas ? e¡cperímentar(oígo)2$ 
la contemplación celeftíal: ? el ma?o: 
impedimento, ? el todo, es, que no fo 
mos libres oe nueítras inclinaciones 
? Deííeosfní traba jamos oe entrar poz 
lama perfecta oe los fanctos. y tam* 
bien quado alguna aduerfidad fe nos 
oírefce.mu? preíto nos caemos,vnos 
boluemos alas confolacionesbuma* 
nas.Sí nos efforgaílemos en la bata* 
Ha a eftar como fuertes varones,cíer 
tamente veríamos el fauo: oel ferio: 
fob:e nos:por q aparejado effca a foco 
rreralosque pelean? efperan en fu 
gracia£\ qual nos procuraocaíiones 

! oe pelear para qa?amos víctoría.St 
fríamente en las obíeruactas Defuera 

ponemos 



Tractado 
ponemos el ap:ouecbam;éto be la reli 
gío5p:cn:o fe acabaranueftraDeuodo 
ínas pogatnos el aílegur a la ra£3,po: 
qlib:cs6laspafftosies.pofresmo5m!C 
ftras animas pafctficas* Sí cada ano ó 
farra^gaífe mos vn victo, p:cfto feria' 
mos p er fectos Mas al contrario lo cj; 
perímentamos,quenosbaUamosmas 
faltos Defpues De muebos año5,que al 
comiéco.Iñucílro feruo: t ap:ouecba 
miento cada Día Deue crecer, mas ara 
ennmebo fe eíUmapefeue? ar en alga 
na parte Del pnrncr fcruo:.£)i al p i w 
cípíobtjíelTemos alguna retinencia, 
podríamos Defpues baser las cofas 
con Ugcrcsa y 005o/0:auc cofa es De 
>rarlacoílúmb:e,peromas graue cg 
yz cotra la p:op:ía voluntad.Mas tino 
rences lascofaspequeñas >: líuíanao 
como vencerás las Dtfficulrofes:7Rcfp 
üc en los pa'ncípíoo a tu inclinado}!,? 
Deva la mala coítumb:e, po: que no te 
licué poco a poco a ma jo ; Dífficültad. 



¡prologo. jwffé 
y esmncbas vejesprouecbofoalbo* 
bre fer tentado:por que es humillado 
purgado ? enfeñadoXodos loe facto? 
po: muebas tribulaciones ? tentado* 
nes, pallaron ? aprouecbaron, ? los q 
no quifíeron fuflfrír bien las tétaciones 
fueron auidos po: malos ? oeffaíiefo 
cíeron-Mo a? borden tan fancta, ni lu* 
garran fecreto,oondeno a?a tentado 
nes ? aduerlidades.Bo a^bombrefe 
guro oe tentaciones oeltodo,en tanto 
que bíuc: por q en nofotros ella la cau* 
fá,que nafcemoscon tncltnadodepec 
cado,? vna tentación,o tríbulacio;?da, 
fobrebíene otra: ftempre tenemos que 
fuffrir,po: que fe perdió e! primer ella* 
do oeínnocécía.iBucbos quiere b u?2 
las tentaciones,? cae en ellas mas gra 
uemcnrejRo fe puede vencer co bu?:, 
mas con pafcíencía ? verdadero t umi! 
dad,fomos becbosmas fuertes que to 
dos los enemigos.Slque folaméte oef 
uta lo oc fuera!? no arraca lara?5,po* 

coaprof» 



Trcatado 
ico ap:euecbara,atesto:naraa c! mw 
p:efto Iastcntaciones,ballarfcapeo:. 
Jboco a poco con partencia 
ga cfpcran^a(con el fauo: Diurno)? en> 
ceras me/02 que no có tu p:op:ia tnpo: 
junídad ? fatiga, ÜEoma mucbas rc3e5 
confe|oen la tentación,? no feas tu De 
fab:ido con el que es tentado.mas p:o 
cura 6 cofolarlo como tu qrrias fer con 
íolado.gl comiendo De toda mala inte* 
cion,es no fer confiante en el bien co' 
meneado,? no confiar en ©ios. (fbo:q 
como la ñaue fingouernalle,po: aca? 
po: alíala baten las ondas,aíít el bon* 
b:e Defcu^dado,? que De^a fu p:opoíi* 
to,estentado De Díuerfas maneras.él 
fuego p:ucua al berro,?la tentación al 
jufto . fll^ucbas peses no fabemos 
lo que podémos las la tentación Dcft 
cub:e!o quefomos.Deuemos empero 
relar principalmente al principio De la 
cctacio:po: q étoces mas fácilmente 
véciio elencmtgo quádo no lo fyrsmo$ 

paííar 



limero* jrrííf, 
paliar oe la puerca Del anima. Ifcor lo 
qual Dtjco vno.Kefifte a loe principios* 
£arde viene elremedío,quando la lia 
ga es mu? biefa.&o primero que occit 
rre al anímaosfolo el penfamíentojue 
go la importuna imagínaaon,oefpues 
la Delectación ?,elfeo mouimiento 
el consentimiento;? aííi fe apodera po* 
coa poco el enemigo Del todo,por no 
refiftirle al principio.y quanto vno fue 
re mas perejofo en rcilffcir tanto cada 
Día fe baje mas ñaco:? el enemigo con 
tra el mas fuerte. 211gunos padefccn 
granes tentaciones al principio fu 
conuerfion, otros al fin, otros cafi to# 
da fu vida padefcen. Algunos fon ten 
tados blandamente fegun la fabtdu* 
ría ? iu?3io oe la Diuina ordenación» 
que mide el eftado ? los méritos De 
todoo ; ? todo lo tiene ordenado pa# 
ra falud oe los efcogidos . ¡Jbor ef * 
fo no bemos oe Dfeefperar qtiando fo# 
mes tetados, mas antes rogar a 

¿C M co 



TvamdOé 
con ma?o: feruo:,que tenga po: bien 8 
nos anudar en toda tributario.JEI qual 
Íint)ubda(fegun elDícbofant ¡jbablo) 
1105 poma tal remedio,que ta podamo? 
fuíTrir,? falgamos oclla con p:ouecbo. 
§bues aíTí es.bumtllcmosnuenrasaní 
mas Debajo De ta mano De B í o s e n t o 
da tributación ? tentarion3c¡ el faluara 
t engrándete era los humildes De cípi 
r í tu .^n lastétaciones?aduerfidades 
fe pee quanto el bomb:e ba apjouecba 
do;? en ellas coíiíte mayo: mer efcímíe 
to,? fe «mofee me jo: lavirtud. TRo es 
mucbo fer el bomb:e Denoto ? feruien* 
te quando no fientepeíadumb:e: masfi 
el tiempo De ta aduerfidad fefuífreco 
pafriencia, efperan^a es De gran bien. 
Zllgunos a?qfon guardados De gran 
des tétacioneSi que fon vencidos mu? 
amenudo De pequenas;po: quefebumi 
lien,? no confien De fi en cofas grades, 
pues que fon flacos en cofas cbícas. 

C C a p , 



¡brímero; t\il 
e oeuc euftar eljux 

310 temerario 

E0 s ojospo en tí mifmo, ? guarda 
re De jujgar las obras agenasJEn 

jU5gar a otros trabaja bobre en vano^ 
? ?erra mucbas vejes, ? pecca facílme 
te;mas juagado ? e^amíúádofe a flí, t ra 
baja con íructo, KÉ>as mucbasvejes 
jujgamos la cofa conforme a nuefixo a* 
peníto , ? perdemos ligeramente el 
verdadero fu^jio por el amor proprío-
Sífueífe Biosfiempre el fin paramé* 
teoenueílro Deffeo,no tan preíto nos 
turbaría la cotradictíoo De nneftra feti 
fualídad;mas mucbas ve jes tenemos 
algo De Dentro efcondído,o oe fuera o¿ 
curre,cu?a aílecríon nos llena tras ii«! 
rnuebos bufean fu proprio ínterefle fe* 
cretamenteenlas obras que bajen ,£ 
no lo entienden,? parefceles eftar en 
buena p a j quandbfe bajen las cofas a 
fu propoíito^asfi De otra manera fub 
ceden # pleito fe alteran ? entríft eceu* 

JC iiU Po; 



Trzctaio 
Jbo:la Díueríidad oc los parefceres, 
mucbas vc$e& fe leuantanDifco:diase 
trc los amigos ? pc3inos,cntrc los r e 
lígtofos^ocuotos ¿ a víffacoílumb:e 
conottítculrad fe FUnguno oera 
fce buena gana fup:op:ioparcfcer.0¿ 
€ntura55/rmdun:nate effue r e s m a s 
q en la Pirtud De la fnbjecrió t e Cbro, 
tarde £ pocasve3es tendrás lumbre> 
po : que quiere ©ios que nos fubjectc 
mos a el perfect>3mente,? que trafcen 
damos toda raso inflamados^ fu amo:. 
C ¿Cap.£P.©e Iasob:asque p:ocede 

Delacbaridad. 
t f \ i© fe Dcuc ba3er algún mal po:nín 
J L / g u n a cofa t>el mundo, nt po: amo: 
fce alguno , mas po: el p:ouecbo De 
quien le puiere meneíler, alguna ves 
fe puede Dcjcar la buena ob:a.o trocar 
fe po: otra me jo:, po: que Defta mane* 
ra no fe pierde la buena ob:a 5 mas mu> 
da fe en mcjo:.£a ob:a ejererío: fin cba 
rídadno ap:ouecba: mas todo quan* 



R i m e r o ; rr« 
tofe baje con cbaridad po: poco que 
fea? 5fccb3do,todoesfructuofo.¡boí 
cierto mas mira Bíos el coraron que 
el oou Mucbo baje el que muebo ama 
l muebo baje el que baje bien la cofa, 
t bieu baje el que firue mas el común 
que afuvoluntad.Mucbasvejespare 
cepurídad lo q es carnalidad,(fbor que 
laínclinacíon ocla carne, ? la proprta 
voluntad,el efperangaoel galardón , 
laatfectíon oelprouecbo,pocas vejes 
nosoeran. £lque tiene verdadera £ 
perfecta cbaridad no fe bufea alTi en 
cofa alguna , mas en roda cofa oeíTca 
que fea ¡Dios glorificado. IHo baem* 
bidia be ninguno; por que no ama nin 
gunbienproprio >ní fe quiere gojar 
en fi 5 mas oeíTea fobre todas las cofas 
gojar oe JBíos 2l nadie atribule nin* 
gunbiémasrefierelo todo a Dios: bel 
qual como oe fuete mana todas las co* 
fas'.enelqual ftnalméte todos los factos 
oefcáfancon perfecto gojo.© quié tu 



Graciado 
tltefle vna centella oe verdadera cbarf 
dad.po: cierto que fétíría fer todaslas 
cofas De vanidades llenas. 
C ¿ap.jrvj* ¡2tac febeue tollerarlos 

Defectos ágenos. 
Y " ? © que no puede bombee ernedar 
jLlcníxní en los otros,Deuelo fuffrír 
con pafcíencía,falla que IBíos lo o zúa 
ne oe otra manera, ? p.enfar que quíga 
te es mejo: para que te conozcas ? té* 
gaspafcíencía;!inla quaíno fon De efii 
mar muebo nuelíros merefeimíentos. 
¿ foas Deues rogar a M o s po: los ta* 
les impedimentos que tenga po:bien 
S te foco:rerparaquelo llenes buena 
mente.Sí alguno amoneftado vna-vej, 
o DOS no fe emendare, mas encomíala 
lo a SNos^para que fe ba#a fu volürad 
a bora fu*a en todos fus íieruosiqueel 
fabe f^car De los males bien. £ iludía 
fcefuifrir con paciencia quales qm'er 
t> zfituoe t flaquejas agenas, mirando 
^uctutíci íes muebo quetefufran los 

otros 



otros.Síno puedesbajer te a ti qual 
OefTea^como quieres tener at otro ani 
fabo n'Bc gana queremos b a j e r a los 
otros perfectos,? no enmédamosnise 
ftros Defectos proprios» Í0.ueremos 
que los otros fea corregidos eltrecba 
mente,? noíotvoe no queremos fer co/ 
rregídos. ©efplajcnos fia los otros 
es oada larga fcíécia,?no queremos 
que cofa alguna nos fea hegada.lEíue* 
remos que ios otros fean apremiados 
con coníiimcioncs,? en ninguna mane 
ra fuffrimos que nos fea Defendida co 
faalgunajaíftparefce claro qua pocas 
vejes efemamos al projcimo como a 
nos mífmos.St todos fuelle perfectos 
queauría que futrir por ¿Bíos. S&as 
allí lo bordeno B í o s para que apréda* 
mosa Henar las cargas vnos a otros* 
Por q no a? ninguno fin Defecto,nin * 
guno fin carga, ninguno es fufncícnte 
parafumnguno es cumplidamente ía* 

para fi.y po; tanto conuíenc llenar 
¿L v. nos 



W Tractado 
tíos confolarnos,? juntamente anudar 
nos vnos a otros,inftru?:nos? amone 
ftarnos.SBe quita virtud fea cada vno 
inejo; fe mueftra en la ocafion De la ad 
ucr f idadpo: que lasocafionesno ba > 
3en al bób:e flaco,mas Declara q tal es. 

C ¿Cap.¡cvi7*De la vida De los 
monafteríos. 

^nr i©nuíenc que aprendas a queb:a 
V e t a r t e ati en muebas cofas, fi qiric 
r e s tener pa5 con otros. Mo es poco 
mo:ar en congregaciones fin quejea ? 
perfeuerar fielmente baílala muerte, 
¡jbo: cierto bíenauenturado es el que 
btue allí bien,? acaba fanctamentc. 0 í 
quieres eftar bien ? ap:ouecbar eftU 
tnate como Deserrado ?peregrino fo> 
b :e la tierra. ¿Conuícne ba j e r t e loco 
po : Defu <£b:ííto fi quieres feguír 
l av ídaper fec ta .£ lbabí to? la co:ona 
poco ba3en:maa la mudanza De lasco 
ftumb:es,?la eterna mo:tíficacíon oe 
las pafl'iones ba je í j al bomb:e verda > 



gbrímero; rriiV 
dero relígíofo. €1 que bufea algo fue* 
raoc ©tas,no bailara fino tribulación 
2 Doloso: cierto no puede eftar mu 
cbo en paj el que no procura fer el me 
no: i el mas fubjecto. ¿Tara quevem'fte 
aferuir ? no a regir. fluirá que te lia* 
marón para trabajar ?padefcer,rto pa 
ra bolgar ? parlar;pues q afli fe prue* 
uanlosbóbrescomocloro en el crí ' 
fol, aqui no puede alguno efbr fino fe 
humilla oe rodo coraron po: ©ios, 

f £ a p.rwu.iDe losereplosoc 
los fanctos padres. 

iTy^ra bté los biuos ejemplos oe los 
¡üifanctos padres en los qualesref* 
píandefee la verdadera perfection 
veras quan poco ? quaft nada fea lo 
que bajemos. 21 r oe nos que es nue* 
lira vida cotejada con la fu?a:£ os fau 
ctos? amigos oe Cbníto firuieron al 
{Señorón bamb:e3en fed,enfrió enoef 
nudej en tra bajos, en fatigas con vi* 
gilias i ayunos, en oraciones ? lacros 

penfa 



Amerado 
penfamíétos,? en perfecucíones, ? mu 
ribos? grandes t>enueftos.0quan mu 
cbas? granes tribulaciones padefde 
ron,los Slpoftoles, mártires confejío 
res?vírgínes/£ todos los quequífie* 
ron íeguír las pifadas oe f e í n áChzíílo 
los que en efta vida abo:rcícieron fus 
pidas para poífeer fus alas en la per* 
durable vida.© quan eftrecba ? apar 
cada vida bíjíeron los fanctos padres 
en el ?ermo.í©.uan largas tetacíones 
padefcierofi.íBuan cotinno fuero mi 
mentados Del enemigo.f0.ua cotinuas 
y fermentes oraciones oifrefcíeron a 
íii ©íos<Q:aan fuertes abftínencías cíi 
plieron.Qtiangranseíotuuieronalef 
pírítual apzcuecbamicnto. Ojian fuer* 
te pelea paííaro para vécer los vicios, 
Qiian pura ? recta intención tuuieron 
ccn ©íos.áh el Día trabajauanjas no* 
ebes occupaua en Diurna o:acíon>mjnq 
trabajandono ceííauan De la carien c 
pirúual • Zoio el tiempo s&ítmm m 



ífbrímero xkííU 
bíenXoda bora lee parefcta poco pa* 
ra oaríe a ©íos .y por Sagrar? dülcura 
t)c la contemplación fe oluídauan oe la 
necéííídad Del mantenimiento. Kenun 
cíatsan ríquejasjbonras, Dignidades, 
parientes t amigos,ninguna cofa que 
rianoelmundo:apcnastomatian lo ne 
cefíarío a la vida, tenia Dolor oe feruír 
a fu cuerpo,au en las cofas necclTarás 
Cierto mu? pobres eran De lo tempo 
ral,mas mu? riquífftmos en gracias £ 
virtudes J£n lo Defuera necesitados, 
? en lo De Dentro eran De la gracia DÍUI 
na,? confolacíon recreados, á g e n o s 
eran al mundo,mas a Bíoscercanos,? 
familiares amígosXeníanfepo: nada 
orno a íi,? el mudo los tffprecíaua: mas 
en ios o fosoeBios eran tan precio* 
fos t efeogidos. lEílauan en verdades 
ra humildad,bíuian en fenjilla obedíé 
cía,andauan encbarídad ?pafcíencía; 
?por effo cada Día crefcían en efpirítu, 
? éícan$au5mucba gracia ante M o a . 

Jueron 



Tractado 
J i tero puertos po;oecbadofce!a ?g!é 
lia, mas nos oeuen ellos mouer a bien 
ap:ouecbar que la mucbcdübjf oe los 
tibios aflorar ©quátofneci feruo: De 
los religíofos al principio be la Tañera 
c:denacion.@ quantala Deuocíon De 
la oíacio^quanra embidip oe la virtud 
quantot1o:efciaen aquel tiempo la Dif 
ciplína,quanta reuerencía ?obedíen* 
cía v u o d maro: en tocias las cofas. 
SSun baila ago:a oatt tefhmoniolos 
railros que quedaron;quefueron v er 
daderamentc varones fanctos ? mu? 
perfectos que tanvaronilméte pelca> 
do bolla! on el mundo.2lgo:a ?a fe eíli 
tna en muebo aquel que no quebranta 
la regla v que con mueba pafciecía pu 
diere fufrtr lo que ro to . I© tibíeja, o 
negligencia oe nueílro tiempo que tan 
p:eílo Declinamos Delferuo: primero, 
? nos enoja el biuir 5 cafados r flores. 
jbluguieíTe a Dios que no ourmieílVen 
tí el apcouecbamiento £>e las virtudes 

pues 



primero; xxiííl 
jpticerifle tantos ejréplosoe oeuotos; 

fl£ap.jrijc.©elosemcícíostfl 
buenrelígiofo. 

v-f 21 vida bel buen relígíofo Deue ref 
JLlpiandefceren toda virtud ,?que 
fea tal oeoétro qual parefce Defuera* 
y con rajón oeue fer mejo: De Dentro 
po: que nos mira nutftro. feño: Dios, 
a quien oeuemos fumma reuerécia od* 
de quiera qcftuuíeremos. y Deuemos 
andar limpios como angeles enfup:c 
fencía,yrenouar cada Díanueítro p:o 
pofuo^oefpertarnos amasferuor.co 
mo fi o? fueíTe el primero Día 6 nfa co 
uerfion,? oejínSeñoji Dios mío a?u * 
dame en mí bué propoftto en tu fsmcto 
feruí ció I Dame gracia aora que comíé 
ce o? perfectamcte, que no es nada 
quantobíje baila aquí, fegun es nue# 
ftrop:opofuo,afíi es nueílro aproue> 
cbar.Élque quiere bien aprouecba:, 
bamenefterq fea Diligente. 0ielque 
propone firmiíTimamente/alta mucbas 

vejes , 



Crac tado 
r e s c a q u e fera Del qne tarde ,o nunca 
p:oponc?£í&as acaefce De Díuería? ma 
fieras ei oerar nneftro p:opoiito. y De 
jtar De ligero los a£oftumb:adoae?er 
cirios De los buenos,pocas peses paf> 
fa fin algún Daño. p:opoüto De los 
fuftos,tnaspende De la gracia De ®ios 
quefcel íaber p:op:ío5? en B i o s con* 
fian en qualquíera cofa que comiéncá • 
¡jbo: que el boíne propone> mas ®¿os 
Dífpone,? no e s en mano Del bomb:e fu 
camíno.Si fe Deíraalguna ve$ elcxer< 
cícío acoítumb:ado po: piedad, o po: 
el p:ouecbo Del p:ojdmo, ligeramente 
fe cob:a,masfi po: enojo De co:acon, 
o negligencia mili culpable ?Dañofo 
fefentiriaDefpues.£ffo:^emonosqua 
to pudieremos>que aun en muchas kl 
t a s caeremos lígeramente:empero al 
guna cofa Determinada Deuemos pio< 
ueer ^principalmente remediar laq 
mas eí íoma.Beuemos examinar ? oi>, 
denar todas nueílras cofas epteriom 

sinte 



¡Rimero* txvl 
* interior es, que todo conufene para 
nueftro prouecbo.Sn no puedes reco' 
gerte oe comino,íi quiera alguna vej» 
alomenos vna vejen el oía,o en la no 
cbe.2l la mañana propon,ala tarde era 
mina tus obras, que tal bafidoefte en 
la obra,? en la palabra,? enel penfamté 
to; por que puede fer que offendiíle en 
cito a BÍ05 ?alproj:ímo mucbas ve$e¿¿ 
ármate como varo cotra las malicias 
Del oíablo.TRefrena la gula, ? facílmen* 
te refrenaras la inclinado oe la carne* 
Nunca eftesoeltodo ociofo,maslee,o 
efcruie,ore5a,opienfa,o baj algo oe 
p:ouecbo comun.&os ejercicios co:* 
pozales fe oeuen tomar con oifcrefcio, 
? no fon ?gualmente para todos. %os 
ejercicios particulares no fe oeuen 
bajer pubIicamente,por que mas fegu 
ros fon para fecreto. Afeas guardate 
no feas masprefto para lo particular 
que para lo comun»mas cumplida mu£ 
bien lo encomiado,tomate ati como 

© befle* 



2~ractado< 
fcefTcatu beuocio. IFlo podemos todos 
ciccrcírarvnameíma cofaina cofa co 
trienemasa vnoque aorro.STambíen 
fegun el tiempo aíTí aplajen biuerfos 
crercíaos3pnos fon para fieitas otro* 
para la femana.gtoos cumplen para el 
tiempo be la tentacíon,otros para el 6 
pa>? iofiego.0nas cofas nospla3epé 
far qnando citamos trííles,? otras qua 
do alegres enel Seno;.fléas en las fi 
cftaspancípales bcuemos renouar nu 
eftros buenos ejercicios:? ínuocar co 
mato: feruo: la interccfio 6 los lactos 

fíeíta en fiefta Deuemos p:oponer 
algo,comofiala bo:a ouieflemosbcfa 
liroeftc mundo^legarala eterna fe* 
(líuídad.j^o: elTo beíiemos apare/ar* 
nos co cuidado en todos los tiempos 
oeuotos .f conuerfar con los beuotos, 
? guardar toda obferuanaa mas cflre 
cbanrente:comoquien ba be refcibiré 
b:eue be üH'os el p:cmío be fus traba-
jos,y ii fe Dilatare,creamos q no cito 

moa 



®>:fméro. ¡mí> 
mos apareamos nioígnosbe tataglo 
ría como feoeclara en nos acabado el 
nepo.Pues eftudíemos a apare/arnos 
meforpara morir ,puestee el £uange 
lífta S a n t Xucas. 23ienauenturado el 
fieruoque quando viniere el feño: lo 
bailare velando: en verdad osoígo q 
lo conftiturra fobre todos fus bienes. 

C ¿Cap.^.Bcl amor oe la fole* 
dad^filcncío 

B0fca tiempo conueníblepara tU 
tar con tigo, ? píenfa amenudo ent 

los beneficios 6 ©ios . ©era las cofas 
curíofas,? Ice tales tratados que te oé 
mascópuncíonqueoccupacíon. «oíte 
apartares oe platícas/uperfluas, ? oe 
andar embalde,? oe o?: nueuas? mur 
muraciones,bailaras tiempo fuffícíétc 
y aparejado para penfar buenas cofa?, 
¿os mas principales 6 los factos qua 
do podían , euítauan las compañías oe 
loe bombres,? eligía oe ferutr a © i o s 
eníccreto. ©fro vno quantas v e j e s 

¡B ib eftuue 



Tractzdo. 
ertuue entre los bomb:es,boIui meno: 
bomb:c.Loqual erperimentamos po: 
cierto quando muebo bablamos.flfeas 
ligera cofa es callar fiép:e, que bablar 
fm errar.Mas fácil es encerrar fe en fu 
cafa,que guardarfe Delcodo fuera ólla. 
po: tanto el que ouííiere llegar a las 
cofas interío:esefpirítuales, couíene 
le apartarfe conijefu ̂ Cb:íHo De la ge* 
te.Bínguno femueítra feguro en publí 
co,fino el que fe abfcondcDe grado; 
IRinguno manda feguramente, lino el 
que ap:endio a obedefeer be buena ga 
na.IRínguno fe go3a feguramente,1ino 
el que tiene fu confciencia limpia. TRín 
guno babla con ícguridadfino el que 
calla mu? De gana.ZBasla feguridad 
De los factos fiemp:e c ftuuo llena De te 
mo: Diuino Mi po:cíío fuero meno5 folí 
citos^humildes enfi,aunque refplan 
defeian en grandes virtudes ? gracia. 
3£a feguridad ó loo malos nafce Dep:e 
íumptio >i al fin fe buelue engaño De fi 

miU 



flamero»! xjtvff 
mífmos. íflunca te tegas po: feguro e 
cita ti tile vida,aun que parefcas buen 
religiofo o oeuoto bermitaño. Los mu 
cbo eítímados po: buenos, muchas ve 
5esbanca?doengrauespelígros3po: 
fumueba confianca.jjbo: lo qual, es vtí 
liíítmo a mi]cbos,que no le falté oel to* 
do tentaciones, mas que fean muebas 
re5es cóbandos:po: que no eíten mu? 
feguros oe fi>po: que no fe leuanten co 
foberuia,ní fe Derramen oemafvadamé 
te en las cdfolacíones.ocfuera.© quíc 
mica tomaííe alegriatráfitoaa.© qute 
nunca fe ocupalíe enel mundo,quá bue 
na confciencta guardaría.© quien coz 
ta fíe todo vano cuidado,? pcnfaíTe fo 
lamente las cofas falttdables ? oíuinas 
? pufiefíe toda fu efperan^a en B íos, 
. qua foíTegada pa3 poíTeerta. fRínguno 
es Digno oe cófolacto celeítíal, fino el q 
fe ciccrcítare con Diligencia enlaiati 
cta contrícíon.Sí quieres arrepentirá 
te oe co;agon,entra en tu rctra?mten* 

© ti), to, 



Í 5Tractado 
to beftíerra 6 tí todo bollicio, fegu cita 
cfcrípto.7ívep:ebédcos en rucftra ca * 
tnara.ínel recogímíéro bailaras lo q 
pierdes, mucbasv^cspo: oe fuera. 
¿El rínco piado,fe baje Dulce,£ el poco 
vfadocaufa faftío.^í al principio De tu 
conuerfion^guardaresbíen el recogí* 
míento f̂erte ba Defpues Dulce amigo, 
£ gratíílímo cófuelo.Su el filéciô fofTíe 
go3feperficíonaelaníma Denota,̂ ap:é 
de los fecretos oe las efcripturas.Éllí 
bailaras arrobos 6 lagrimas co q fe la 
ue todas las nocbes:paraq fea tanto 
masfamílíar a fu basedo^quátornasfe 
fccfuíaíTc Del tumulto Dclíiglo.iíbues aííí 
cs3el q fe aparta í> amigos ? conocidos 
fera masccrca ótBíoe £ De fus ¿1gele& 
S&c/o: es escondcrfe ? curar De fi> q 
con oefcu^do p:oprio ba5 er milagros 
ÍK&u? loable es al bombje Deuoto fa¿ 
lir fuera pocas rcjcd? bu?: De nro' 
ílrarfe.^ara que quieres ver lo queno 
te c onuíenc tener mutufo p afla, los 

aefleca 



flamero m t f f ¿ 
befleosfenfuales nos lleuana pailatie 
poemas paliada aqlla o:a,q nos qda, ñ 
no Derramamiento oel coraron ? peía/ 
dub:e oc cofctencía? ¿La fahda akg:e, 
mucbasvc5cscai:fa trífte ?Dcfconfo* 
lada budta.T la alegre tarde ba5Ctrtfr 
te mañana.y allí todo £050 carnal en * 
trabolando,m-is al cabo muerde? ma 
ta.0.uepuedes ver enotro lugar q a* 
quino lo veas? 2lqut vccselciclo?la 
tierra,? los elemétosd losquales fue 
róbecbas todas las cofas. Büuepue* 
des ver que permanezca muebo tí ; 
cmpooebaroocl fol. jfbienfastcbar' 
tanques cree que no alcanzaras. S í 
todas las coras vieíTes ante tí, que fe* 
r a lino vna vida vanat WAqa tus ojos a 
©ios,ruega po: tus peccados ? ne * 
gligencías.©e;calo vano a los vanos, 
? tu ten cu?dado oe lo que máda Bio?. 
/Cierra tu puerta fobre ti,? llama a t a 
amado 3efu.£ffca con el en tu camara 
que no bailaras en otro lugar u ta pa j 

ÍÍ © íúj* fino 



Tractado 
fino íalíeres ni oleres nucuas,meío: 
perfeueraras en buena pa5* ¡(bues te 
buelgas en oyz nouedades conuícne q 
ce venga tribulación oel cozagon. 

f Cap.wBe l remordimiento oe 
coracon. 

05 quieres ap:ouecbar algo, con* 
feruate en el temo: De Dios , £ no 

cjeras fermu? Iíb:e,mas refrena todos 
cus fétidos,? no te Des a van3 alegría, 
©ate al remolimiento De! coraron, ? 
bailaras Deuocíon. £a cópuncion Def* 
cub:emucbos bienes qjla foiturafue? 
le perder en b:ebe«Marauilla es que 
elbomb:efepneda alegrar perfecra* 
mente en eftavída,cóliderando fuoef 
cierro,? penfando los peligros DC fu a* 
turnado:la líuíandadoel coraron,? 
po: el oefcu?do Denneftros Deífectoa 
iiofentímoslosDolo:es Denueílra ¿ 
fiíma-Q&as muebas veses re?mosquJ 
doDeuríamos l!o:ar,no es buena ale 
firta^í verdadera libertad, fmo en te 

roo; 



primero. jrtfjr. 
tno:oe©íos,con buena confcfencía, 
bien auenturado aquel que puede oefr 
uiarfeoe todo efto:uo>? puede reco* 
gerfe ala vníon oe la fancta copuncío • 
2Biéauéturado elq puede r enunciar to 
da cofa que puedema5illar,o agrauíar 
fu conícicncta: pelea como varón que 
vna coftumbze vece a otra .Sí tu fabes 
t»ej;ar los bomb:es;ellos te oejrará ba 
3ertusbccbosno te ocupes en cofas 
agenas,nítc entremerasen las cauías 
oe los ma^ores.Mirapnmero po: tí, £ 
amoneílateatí mas especialmente qa 
todos quantos quifier es bien, S í no e* 
res fauo:ído oe bob:es,no te cntxxftcy 
cas.fl&as vna cofa te fea graue:que no 
tienes tanto cuidado oe mirar po: tí 
comocóuíene a beuoto fieruo oe oíos 
flfeu? vtíl i feguro es muebas vejes, 
que el bomb:e no téga en efta vida mu 
cbas confolacíonesjna?o: mente fegu 
lacarne.Masno fentír,o guítar lasoí* 
uínas,nuaftra esla culpa,que no bufea 

¡© p mos 



2Tractado 
mo e !a contrición oel co:af on, tif oefe* 
cbaroos t>el todo las vanas confola -
dones. Conofcete po: indigno oc la 
fciuína confolacionmuT m?rcfcedo2 
se tribulaciones, ©liando el bomb:e 
tiene perfecta contrición Juego l e pa* 
refcegraue?amargo todo el mundo-
£1 buen bomb:e fiemp:e oc couttno ba 
lia ra5on para oolerfe y Hozar • ¡¡bo: 
que o:a fe mire afi, o:a píenfe en fu p:o 
jcímo,fabe que ninguno biue fin tribu * 
lacion eneftefiglo. Tquanto mas oe 
verdad fe mira tanto mas baila oe que 
fcolerfe.afbatenaoe entrañable oolo: 
fon nueftros peccados, en que cfta * 
mostan caldos, que pocas ve5es po* 
demos contemplar lo cclcítíal • S i oc 
comino penfalTes mas en tu muerte, 
que enel largo biuir ,no a? mida ,fino 
q te cmmcndarías co ma?o: feruo:. Qí 
pufieíTes tambie ante tu cb:a^o las pe* 
ñas oel infierno o oel purgatorio, creo 
toqiuuEoegana fuffririas qualquíer 

fraba/o 



primero. nt< 
trabajo ?bolo:1?no temerías ninguna 
afperesa.ákas como eftas cofas ñopa 
fá al co:aco>? lo q peo: es aü amamos 
las bládur as'po: efib nos qdamosnni? 
frios ? peresofos. flfeucbas r C5es po: 
falta oe efpirim fe qsra el cuerpo mífc 
rabie tan p:erto TJRuega pues co bumil 
dad al feño: q te oe eípírítu oe contri * 
cío,? oí co el ppbeta bartame ferio: oel 
p<We lagrimas, ?oame a beuerlagri* 
masen medida. 
C Cap.wf.Be la confideracíon be la 

mífería humana* 
rr\3Jfcrable eres oo quíer q fueres,£ 
Hioo quiera q te buelua5 fino te buel 
ucs a IBíes&oz q te turbas fino te fub 
cede lo q oeífeastQuíe es el q tiene too 
das las cofas a fu voluntad" ¡fbo: cierto 
ni ?o,ní tu,ni bob:e fob:e la tierra, Mo 
a? bomb:e enel mundo fin tribulación 
aun que fea re? o Ifbapa. ©alien es el 
q cíla me)o:.Cíertaméte el q fe pone a 
padefceralgopo; 0íos»©í5e muebos 

flacos, 



Tr actado. 
flacos5mirad quá buena vida tiene aql 
bomDje quan ríco,quan podcrofo, quá 
bermofo,quan gran feño:.íKbas para 
tniétes a los bienes celeílialcs,? veras 
que todo lo tempo:al,es cafi nada,mu? 
incierto,? que mucbo agrauiaipo: que 
no lo podemos poíTeerftn cu?dado ? 
temo:Jño efta la felicidad oelbomb:e 
en tener abundancia oelo tempo:al,ba 
fta vna vida mediana,que barto vcrda 
dera miferia es biuir en la ttcrra*€!u J 
IO elbob:e quifiere fer mas efpiritual, 
ta to mas fera mas amarga la vida: po: 
que fíente mejo: ? mas claro los oeffê  
ctos oe la co:rupcion bumana. ílbojq 
comer,beuer,velar ,oo:mtr>repofar, 
trabajar,? eítar fubjccto a toda neccílt 
dad natural, oe verdad es grandiíTuna 
miferia ? afflicio al ebriftíano oeuoto, 
el qual oe gana oeííea fer lib:e oe todo 
peccado.fbo: cierto elbomb:e interio: 
refeibe mueba pefadumb:e con las ne 
cefTidades co:po:ales; po; ello el p:o> 



0b:imero' %xx\ 
pbeta ruega oeuotamenteque pueda 
fer librado oellas,oí5iedoO£íb:ame fe* 
ño: 6 mis neceflidades.£®>as a? be los 
que no conofcen fu mifería,? muebo 
mas oe los que aman eíta mífería, ? co 
rrupnble vída.^o: que a? algunos ta 
alna^ados con ella^ue aun queco mu 
cba oitficultad trabajando o mendiga 
do tengan lo neceíTarto ,ftpudieíTeri 
aquí bíuír fíemp:e,no curarían bel re? 
no oe mio9*0 locos ? oefcre?dos oe 
co:a£on>quetan p:ofundamenteíeem 
bueluen en latierra que no faben fino 
las cofas carnales mas en fin fentíran 
los míferos quan vil ?quan nada era 
lo que tato amaron ;k>5 fáctos oe Dios 
? amigos oe ¿Cb:iftono curauá oe lo 
que agradaua ala carne,ni oe lo qflo* 
tefeia enefte tiempo toda fu efperanga 
% intención ,fofpírauapo:los bienes 
eternos,todo fu oeíTeo fubía alo que ou 
ra para íiép:epo: que no fuellen tra? 
dos alas cofas bajeas co el amo: beles 

cofas 



( Tractado 
cofas vífihles.íRo (Jeras bermano per 
der la coñan^a 6 ap:ouccbar en las co 
fas efpírituales^ü ttepo ? bo:a tienes, 
po: que quieres Dilatar tu p:opofuo* 
3£euantate en efte momento? comíen 
^a ? ot'.£lo:a es tiempo De ob:ar tierna 
po De pelear,tiempo coueníble para c¿ 
médarmeiquádo tienes alguna tribuía 
cio.es tiépo De mercfcer. ¿Conuíeneq 
palles po: fuego ? po: agua ates q l i e 
gues aiocfcafo.Sí no te bases fuerza 
no veceras el vicio. £ n tato q traemos 
elle cuerpo,no podemos eftar fin p e e 
cado>ní biuir fin enojo?oolo:.5acil co> 
fa fuera tener Dcfcáfo De toda miferia; 
mas como perdimos la innocécia po: 
clpcccado^erdiofecó ella la ;vdatf:a 
felicidad. [fbo: eíTo couienenos tener 
pafctécia? efperarla míferico:dia De 
oíosjbaftaqfe acabe la maldad,? la vi 
da trague a la muerte.® qnta es la da 
<¡59 bumana cj üep:e CÍÍQ inclinada alos 
Vicios,o? cofieíTas tuspeccados,? ma * 

•v nana 
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nana te tomas a ellos. 2fo:a propones 
DC guardarte,? oe aquí a vna bora ba* 
5cs como fi no propufieras nadaron 
grá ra5Ó nos podemos humillar,? nu* 
ca fentír 6 nos cofa grade,pues Tomos 
tan flacos ? ta mudables. Jbor cierto 
prefto fe pierde por oefcu?do lo qcoii 
muebo trabajo oifficultofamentc fe ga 
no por gracia.©AIC fera oe nos al fin,q 
?atantéprano citamos tibios i a ? oe 
nos,fiaíTt queremos £: al repofo, como 
ft?a tuuíeíTemospa5?fcgurídad, av 
mo no parcsca feñal oe verdadera Tan 
cridad en nueftra conuerfadon.Sería 
bien meneíter que aun fuellemos inf' 
truvdos otra ve3 como niños en buc 
ñas coiUimb:es,lipo: vérura ouíefTe al 
gi;nacfpcran^aoe^micda?oe ma?or: 
aprouecbamíento efpiritual 
f£ap.jc;uij •©elpenfamiento oe la 

muerte, 
prefto fera cotilo cftenegocio 

1 {Jipo: c ífo mira como biues, es 
d 



gractado* 
el bob :e,£ mañana noparefce. lEn quf* 
tandolo DC los ojos,íe va Del coraron. 
© to:pc3a ? Durcsa Del co:agon buma 
no,que no folamente píenla lo p:cfente 
fin cuidado De lo po: venir, ¿luías De 
o:denarte en todo como fi luego outef 
fes De moaínSí ttmíeífes buena cofcíc 
cía no temerías mucbo la muerte.a&e 
jo: feria bu?: los peccados q la muer-
te>Sí o? no ellas aparejado, como lo 
eítaras mañanar & Día 6 mañana es in 
cíerto,irque fabcsfi amaneceras ma> 
ñana^Qiie ap:ouecba bíuír mucbo qua 
do tan poco nos emmendamos.£a lúe 
gua vida no todas ve3esémícnda lopa 
ífadOimasmucbasveses añade pecca 
dos 0 fí ouíelTcmos btuído vn Día bien 
en efte mundo.Mmcbos cuentan losa 
ños De fu cóucrííon,? mucbas vc3es a 
poco el fructo De la emmícnda • St ce 
temerofo De morir, puede fer que fea 
mas pclígrofobíuírmucbo.BiéauétU' 
rado el que tiene üemp;e la bo:a De la 



fb:fmero; xxxííi 
la muer te ate f i i sojos ,£feaperciaca 
da oía a mo:ir.Si vííle morir algún bo 
b:c,pienfa que po: aquella carrera ba* 
De paíTar.íBoádo fuere De mañana,píe 
fa que no llegaras a la noabe. y quádo 
nocbe, noteofcsp:ometer De ver la 
mañana po: que muchos mueren fupí' 
tamcntc.|bo: eíTo btue fiemp:e apare 
jado3? con tanta vigilancia, que nunca 
la muerte te baile oefapercebído ; poz 
que verna el bi jo De la virgen en la bo* 
ra que no fe píenfa.Qtiando viniere a ' 
quella bo:a poftrera,6 otra manera co 
menearas a fentiroe toda tu vida pafr 
fada,? muebo te Dolera5,po: que fuelle 
tan negligente ? pere30f0, que bíéaué 
turado ? p:udente es el que biue tí tal 
manera qual tífíea fer bailado en la mu 
crte, Ciertamente el perfecto oefp:e^ 
cío Del mundo el ardiente Deffeo De a ' 
p:ouecbar en la virtud,el amo: ¿5la bue 
na pída,el muebo trabajo De la peníté' 
cíaJapKmjpnradoe la obediencia, el 

£ renuii 
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renuncíarfe afit mífmo la pafctencía en 
todaaduerfidad po: amo: oe nueftro 
fcño:3efu¿Cb:ífto,gran confianza le 
Dará6 bíuír bíéauenturadamete.nfeu' 
cbos bienes podrías baser quando e# 
fias fano,quando enfermo no fe que po 
dras.Mo confies en amigos,ni enrc3Í 
nos^ í Dilates tufalud a lopo : venir; 
po: quemas p:efto que píenfas feras 
oluídado.Zl&eío; es ago:a con tiempo 
ba je r algún bien ate tí,que efpcrar en 
el cuidado De otros. S í tu no eres fo-
lie íto para tí ago:a,quien terna cutda 
do DetíDefpuesr^lgo:a es el tiempo 
mu?p:ecíofo,mas a? Dolo:,que lo gaf-
tasDefapzouecbadamente, pudiendo 
enel ganar como eternamente bwas. 
Se rna quando oeíicaras vn Día, o roa 
bo:apara te cmmendar^no fe lite fe* 
ra concedida S9 hermano^ quato pe-
ligro te podras líb:ar3oe cuan grauílTí 
mo cfpanto,fiago:afoe!Testemeroío, 
? fpfpecbofo De la muerte. Zrabaji 

ago;a 
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030:3 t>ebiuir oe tal manera,queen la 
boraoela muerte puedas anteg05ar 
que temer. Aprende agora a mo:ír al 
mundo,para que oafpues comiences a 
bíuir con ¿Cbriíto. Aprende agora a úí 
preciar todasías cofas;para que ento 
ees puedas lib:emente ? r a ¿Cbríílo. 
Caílíga ago:a po: penitencia tu cuer* 
po, po: q entoces puedas tener confia 
ta cierta. © loco,po: que píenfa? biuír 
muebo,no rínlédo vn oía feguro:©.ua 
tosban íido engañados? facadosoel 
cuerpo,quandonolo penfauam©uart 
t a s v e j e s o?fte contar, que vno murió 
aefpada,otro fe sbogo5otro ca?o oe 
alto ? fe quebró la cabera,otro comiera 

i do fe quedo paímado, a otro jugando 
I le vino fu fin,vno muerto a fuego, otro 
abierro,otro en peí l i iencú,ot rosa 
manes oe ladrones;? afTi la muerte es 
el cabo oe todos,? la vida t> los bobre* 
fe patTa aíTí como fombra. Qjiic fe ace* 
to,? quien rogara por tí oefpnes oe 

& í) muerto; 



Trcatado 
muerto >2lgo:a,ago:abermano ba5 lo 
quepudiereSíqueno fabcs quádo mo 
ríras,ní que te acaefccra oefpues 6 la 
inuerte.Sfgojaque tienes tiempoalle 
ga efpírítualesriquc3as immonales,y 
no cures,faluo ó tu falud,£Oe las cofas 
oe Bíos«Bas te amigo oe ios fanctos, 
bonralosimitando fus oblas:para que 
quando falícrcs oefta p ída te reícíban 
en las mojadas eternas, Xxztateco* 
mo buefped? peregrino fob:e la t i c 
rra,al qual no va nada en los negocio? 
i>el muudo.íSuarda tu co:a^on lib:e i 
leuantado a Bíos ,po: que aquí no tic-
lies ciudad ourable.2íllí endereza tus 
o:acíones oe contíno con gemidos ? 
lagnmas:po:que mcresca tu efpírítu 
oefpues oe la muerte paliar al íeñozcó 
tnuebabonra. 
C^P-^ í í í ( - ÍBeU 'u?3 íaoe las penas 

oelospeccados, 
3 r a el fin oe todas tus cofas, ? t>e 
que manera eílares ante aql juc3 

nguro' 
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rígurofo.al qual no a? cofa encubierta 
ni fe amanfo con o ones,ni refcíbe efcu* 
faciones,mas llagara juítiíTimamerite* 
© peccado: miferable que refponde> 
ras a Dios que fabe todas tus malda * 
desrTu q temes a las ve jes el roftro 6 
vn bombze añado > por que no te p:o> 
uees para el Dia Del • Qpando no 
aura quien oeífsendani rueguepo: o ' 
t rocada vno terna que ba je r po: TL2! 
go:a tu trabajo es fructuofo.tu llo:o,a* 
cceptable,? tus gemidos íe o?en,tu DO 
lo: esfatiffato:ío.2íqui tiene el bob:e 
paíciente,grande? faludable purgato 

i rio,el qual refeibiendo tnfuriasfeoue*  
le mas oe la malicia Del otro que De fu 
íniuria.Tfvacga a B í o s po: fus contra * 
rios De buena gana,? De coraron per > 
dona las oífenfas,? no fe tarda enpe> 
dír perdón 6 qualqutera,? mas facilmé 
teba miferico:día que ?:a,? p:ocura 6 

1 b35erfe fuerga,? De fabjetarfe fu carne 
' oe todo al cfpírúUtMeio: es ao:a pur* 

g ti) gar 



Tractado 
gar lospeccados ? vicios, que&crar> 
los para el purgatorio • ¿Cierto uofo* 
t r o s nos engañamos po: el amo: oefo: 
denado que tenemos a la carne.aStuc 
otra cofa tragara aquel fuego lino tus 
peccadcs.tSiuanto mas aquí te perdo 
ñ a s , ? ligues la carne , tanto oefpues 
mas grauementc feras atormentado . 
íEn la cofa que pccca el bombre, p:íncí 
pálmente,fera mas grauemente pugní 
do. Wíllí los peresofos feran pugnidos 
con aguijones ardiendo. & o s golofos 
feran atormentados con grauííTíma bá 
b:e? fed. } los lujruríofos amado:es 
t>e Delectes , feran enueftídos en pes 
t adufre ardiendo. Losínuídíofosau* 
liaran con oolo: como per ros rauíofo*. 
Iño a? vicio que no tenga fu p:op:ío 
tormento.Slüt los foberuios feran lle-
nos 6 toda cofufion.&os auaros feran 
puertos en mífcrable neceíTídad. 2l!Ií 
mas? graue fera paíTar rna bora 6 pena, 
q aquí cíe años 6 penítécía a m a r g a d 
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Híno a?bo!ga£a nicofolacío,masaqui 
algunas vc$ce ccfím los trabajos,? co 
fuelá los amigos co refrigerios, ¡^ues 
ao:a ten cuidado ? Dolo: oe tus pecca 
dos:po:que el oía 61 |U£3ío eítes fegu> 
ro conlosbíen3Uéturad"os, £ntonces 
eflaran los julios en gran coftancia co 
tralosq losanguílíaron? atríbularó-
¿ntoces eftara para jU5gar el q aquí fe 
fometío bumílmetc al|u?3ío 5los bom 
bres . íntonces terna mueba confiaba 
el pob:e ? ba¿:o,? el foberuío eftara t>e 
todas partes efpatado. íntoncesfera 
tenido po: fabío el que apzendío aquí a 
fer loco? menofp:cciado po:¿Cb:ífto 
Éntoces agradara toda tríbulaclo ? a > 
guítta,fuflrída copafcíécía,? tod tmal 
dad atapara fu boca. Entonces mas fe 
bolgara la carne afflígída,q fi ilép:e fue 
ra criada en &cle?tes«£ntoces mas te 
apjouecbara la* ob:as f ictas q las ber 
mofas palabw.Sfntonces refplanSfce 
ra el oefp;ecíado vertido, ? parefeera 

C iüj vil 
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r í l él precíofo.entonces fera mas ala* 
baoa la pobre cafulla,que el palacio oo 
rado*€ntonces mas anudara la confia 
te pafcíécta.que todo eí poder t el mun 
do*€ntcces mas enfaldada fera la fim 
pie obediencia que toda la fagacidad 
oel figlo.Entonces mas alegre la pura 
2 buena confcíeneía que la enfeñada 
pbilofopbia.Sntonces mas fe eftimara 
el oefprecio oe l a snque ja sque el tbe 
foro oe todas las 3nd¡as. Entonces 
masteconfolarasoe auer orado o cu o 
camence que auer comido oclicsdsmé* 
te . lEntoncesmasíegosaras oe auer 
guardado ülencio que oeauer parla * 
do ocmafíado. en tonces fe alegrara 
qualqüier Denoto,? llorara todo bóbre 
profano, gruoncesmasteplasera la 
r ida cfixecba>? la rejía penitencia que 
toda la Delectación terrena. 2íprende 
agoraapadefeer enlopoco5porq SeU 
pues feas librado ocio mu? graae.Jbzí 
mero prucua aquí lo.que podras padef 

ccr 



j¡b:ímcro, xxtviu 
cer Sfpues.Sí agora no puedes fuffr ir 
tan poca cofa, como podras oefpucs 
los tormentos eternos. S í agora v n a 
pequeña paííion te ba5C tan ímpafcteni 
te,quebara entoces en elinfierno:£ni  
verdad no puedes tener oos pora?fos 
Delectarte en eíle mudo,? oefpues r c ? 
narenel cíelo con ^Cbríílo» S i ballaa* 
goraouíeííesbíuido en Delectaciones 
? en bom as,? te lleuaíTe agora la muer 
te que te ¿prouccbaría^uesmtra q u e 
todo es vanidad , lino amar ? ferutr a 
Bíos.gbor cierto los que aman a Dios 
be todo coraron,no temen la muerte ni 
el tormento,ni eljü?5ío, niel infierno» 
¡bor que el amor perfecto fegura en -
irada tiene a ¿Bíos.£lÉ>as quíe fe Dele? 
ta en peccar,no es marauííSa que temi 
la muerte ? el íu?3Ío*UÉ>3S bueno e s , 
que fi el amor no nos bdni^ Délo malo, 
alo menos el temor oelnífierno nos re 
freneü&aselque pofponeel temo: ti 
3)efu¿Cbrifto no puede eftar mucbo tic 
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Tractad o 
po enelbíé mas cae mu? p:eito en loa 
lajosoel oíablo. 
C £ a p . ^ © e l f c r u o : 5 l a c m í é d a oc 

la vida. 
Crmano mío vela co bílígécía enel 
feruícío be ©íos,? píefa mn? con* 

tino a q venirte,? po: q ocíraffee al mudo 
po: m u r a no oefp:ecíafte el mudo pa' 
ra bíuír a ©ios ? fer bob:e cfpírúual i 
¿Co:re pues co féruo: a la perfección,q 
p:eíto refeíbiras el galardooe tus tra 
bajos,? no aura oe a? adelante temo: 
ni bolo: en términos, 2lgo:a trabaja* 
r a s vn poco,? bailaras oefpues gra Sf 
cafo ? aü perpetua alegría. perma' 
ncfcesñel?oílígcte el feruir,fm oubda 
fera ©ios fidelíllimo ? ríquíílimo en pa 
gar .©eues tener buena efperafa q al 
candaras victoria: mas no couícnc te* 
nerfegurídad,po:que no te aflores ni 
tcefoberuejcas. ¿Como vno eftuuíeíle 
cogojtado ? turbado,? entre la efperá' 
ca ? temor oudafle muebas vejes,vna 

vej 
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ves cargado 6 aguílta arrojofie ácc vfi 
altar ? rebolutédo en fu pcfamiento 
jeo.© ftfupíeíTeq auíaóperfeuerar ,? 
luego otcoeoétrolaoiuma refpuerta 
que oiíoi !©jje barias fi eíío fupiefles: 
I ^a j agora lo qétoces b a r i a s , ? fer as 
bíc feguro.y en eíTe puto cofolado ? co 
fo:tado,fe ofíVefcío a la triuína volutad, 
? cello la cogojra ? turbacío> ? no quilo 
mas efcudríñarcuríofaméte pa faber 
lo que le auía oe fubcedermas eílu # 
dio con muebo cuidado inquirir que 
íueíTe la voluntad oe ©ios agradable 
? perfecta para comear ? perficíonar 
todabuenaob:a.áElp:opbeta&Í5e* ÍE( 
pera en el feño:, ? b a j bondad, ? mo:a 
en la tierra , ? f c r s s apofentado en 
íU5ríq53s.S3na cofabetienea muebos 
fcelfauo: be fu ap:ouecbamíento, el 
cfpanto oelaoífficultad,o el trabajo 6 
labatdila.üCícrtamentc aquellos ap:o 
uecban en las virtudes p:íncípalmen* 
tc,q pone todas fus fuerza? para vécer 



Tractado 
las cofas que mas graues y cotrarías 
lesfomporque allíaprouecba elbom> 
b:e mas,? alcana mayor gracia, adodc 
mas fe vence ? fe morriñea en el cfptri* 
iu.íl£b as no tienen todos ygualcs los 
c6tranos,nt ygualcs fuerzas para ve* 
cer ni momíicarfc. Afeas el Düigéte re 
mediador,mas fuerte fera para la per* 
fection,aun que tengas muebas paíTso 
nes,que elbieacodícionadojlponepo 
co aliento a las v i r tudcs .Bos cofas a> 
tudan efpecialmentc para mucbo em> 
tnendarfe.&a vnaoefuiarfe co effuer 
(ODe aquello que le inclina la natura^ 
Ie5aviciofaméte. Tía otra trabajar co 
feruor por la virtud que mas te falta. 
Cftudta tibien vencer y cuitar lo que 
maste&efagrada en los otros.Q&íra 
que te aprouecebcs Donde quiera,fi 
r i e res o oyeresbuenas obras, te abt> 
ues aimttarlas.íl&as guardatc fi vio 
r e s alguna cofa Dignare reprebenfion 
que no lo bagas J I I alguna ves lo bc5i 



Rimero. ntiv* 
te emmíendalo prcfto,aflíí como cu mí 
ras los otros,allí los otros te mir S atí* 
0 quan alegre r. oulcc es ver los ebrí 
ítíanos oeuotos ? feruíentes, bien acó 
dicionados ? bien criados, quan trille 
y $vme ver los oefordenados, ? q no 
bajen aquello a que fon llamados. 10 
quan oañofo es fer negligentes ene! 
propofito bel llamamiento oiuino ,? ocu 
paríeen lo que no les mandan*2icuer 
date oel p:opofito que tomafte, ? pon* 
te ociante la imagen oel crucifico, que 
muebaraso te rnasoe aucrgon^artc , 
mirando la vida oe SJefu ¿£brifto:porq 
noeíludiaíle oe conformarte mas a e\, 
aunquea^amuebos años qnecfías c 
el camino oel S e ñ o : © i o s . é l cbrftia * 
no q¡c ejercita, fiinteta oeuotamente 
en la vida ? paílton fanctifllma oel leño: 
baila allí todo lo vtíl ? neceíTarío^ara 
fi cumplidamente, v no a? neceííidad 
qucbufque algo mejor fuera oe Sefu 
¿brillo.© fi vinieííe a nueílro corado 



Tractado 
3 e f u £b:iíto crucificado,quan p:eftO£ 
qua t>e verdad feriamos cnferlados, 
¿lobediétefolicúo,todo lo que le ma 
da acepta y lleua muy bíc.gfl negligcn 
te y pcre5ofo,tíene tríbulactó fob:e tri 
buíacion,y í>e cada parte cita anguftia-
do:po: q carefce oe la cófolacíon inte * 
rio:,y no le aera bufear la cjrterio:.^! 
cbrííttano q cita y biue t>efcuydado,cer 
ca cita be caer graueméte* & q bufea 
el biuir mas ancbo y t>efcu?dado, he* 
p:ceí taracnanguít ias:po:que lo vno 
t lo otro le fcefcótétara. 'Bíme como bí 
ue tata multitud tf religiofos q cita en* 
cerrados enla obferuaciarSalé pocas 
ve3es,biué aparrados,comen pob:e¿ 
mente, viften groíTcrameute5trabajan 
mucbo,bablan poco.velan largo tiem, 
po5madruganp:eíto,tienen largasbo 
r a s leen contino,yguardáfc en toda bo 
neítidad.íí&iralosDela caraira y los 
t > c l d í l e l , y l o s monges , y monjas 
í>e todas las rcligiones3como fe leuáta 

cada 



Sbrimero, rU 
cadanocbe amaytinea. (jbo:eiTocofa 
to:pe feria q tu emperesalTes en ob:a 
fancta,oode tanta multitud oe relígío* 
ios comieda a alabar a B í o s . 0 1 i nun¿ 
ca ouielícmosocba5cr otra cofa fino 
alabar a B ío scon todo el corado ?co 
la boca.© fi nuca comíeíTemos ni our 
mícíTemos,masfiép:epudíclTemos te* 
ner clanimaoccupada en ©ios.í l íbu' 
cbo mas oulcc feria q feruir a la5 nece* 
fíídadcs ó la carne, ¡^lugícííe a oíos q 
no tuuieíTemos todas citas neceflida * 
des,masfolamétc las refecíoncs efpi 
r i tualesjasquales quitamos mu? tar 
ácMmáo clbob:e viene a tiempo q 
no bufea fu confolacíon en alguna cría 
tura,cntonces le comienza a faber bic 
Bíos. y cortentaiíc también oe todo 
lo que fubcede. £nronccs ni fe alegra 
cnlo m u c b o f e entrírtece po: lo po* 
co^asponeffe entera? fielmente en 
Bíos>cl qual le es todo c todas las co 
ías,al qual ningu-a cofa perefce,ni muc 

r e 



ZTractado, 
re,mas todas las cofas bíuen ? le firue 
fin tarda^a,2lcuerdate fiemprc oel fin, 
?que el tiempo perdido Jamas torna, 
ÍRunca alcanzaras la virtud fin cu?da* 
do y Di l igencia .comiedas a fer tibio 
comentara a ?rte mal, mas fi te Dieres 
a la oeuocíon,ballaras gran pa3»? fenti 
r a s el trabajo mu? ligero por la gracia 
be ©ios,? por el amor oe la virtud, el 
bombre que tiene feruor? Diligencia, 
todo ella aparejado. £)&a?or trabajo 
e s refiítir a los vicios ? paíliones, que 
fudar c todos los trabajos corporrles* 
íE\ que no cuita los peqños oeffectos, 
poco a poco en losg randes . ^osa r t e 

bas fiempre en la nocbe,fi gallares 
bien el oía.Hela fobre ti oífpíer 

ta a ti,amoneftate atí.fea oe 
los otros lo que f u e r e r o 
teoluídes ati , táto a(p 
uecbaras quato mas 

íeercatebi3íeres» 
e $ín bel primero tractado 

f£omíen> 



C ¿Comienza el fegundo 
tractado* 

C ¿Cap* primero Dc la conuerfacíon 
interior 

35e el ferio: ,elre?notf 
B í o s oétro oe vofotroa 
efta.Couíertete aoio* 6 
todo tu co:aco? tíjea cite 
mtfero mundo,? bailara 
tu anima repofo/2lp:eti 

dc a mcnofp:eciar las cofas ejctcrío* 
res,? oar tebaíntcrío:es.? veras ve¿ 
nir att el re?no 6 ©ios* Ciertamente, 
reyno De ©ios cs,pa5 ? 3030,en el ef* 
pirítu fancto, lo qual no fe Da a los ma# 
losJi aparejares Digna mo:ada, JJefu* 
¿Cbnfto vendrá a tí ? te moftrara fu 
coníolacíonXoda fu gloría ? bermofu 
ra es DC Dentro,? allí fe agrada.Su co* 
tima vilitacion, es con el bomb:e inte 

5 rio* 



STractado* 
rfoz t con el babla oulcemente^tfene 
agradable cofo!acio,mucbapa5tmu? 
admirable familiaridad. á?apuesani¿ 
mafie!,apareja tu coraron a eílee(po> 
foipara q quiera venir a tí y morar con 
tigo; q el oíse aíTí. S í alguno me ama, 
guardara m í p a l a b ^ y ^ n e m o j a c l , ? 
moraremos en cl.¡^ue5 aíTí es.oa lugar 
a<£b:ín:o,?atodolo ocmas ciérrala 
puer ta .S ía ¿Cbrílto tuuíeres cítaras 
rico y baítateJEl fera tu p:omfo: y fiel 
procurado: en todo>q no tengas necef 
fidad 6 efperar en los bobres; po: q íe 
mudan mu? preíto,y oeffallefccn muy li 
igeramétetmas Seftí ¿Cbríito permane 
ice paraftcmpre,y eíla ñrmíffimo baila 
el ftn. !Ro es oe poner mueba confiaba 
cnel bombre qbradíso y mo:tal, auuq 
fea prouecbofo ? amadojni es 0 tomar 
tnueba pena íi alguna ves fuere corra* 
río.porquelos que oy fon contigo,ma 
iíana te pueden contradesmy al corra 
n o . t a m b í e n ^ u c b a s vesesfe bueN 

. uen 



S e g u n d a . tliU 
uen coma victo, |bon en ¿©ios toda ta 
cfperanga,? fea el tu temo: ? amo:»£I 
refpondera po: ti,? lo bara mu? bíe co 
tno mcjo: fea ? conuenga. Mo tienes a 
qui ciudad oe mo:ada, oonde quiera c¡ 
fueres feras eftraño ? peregrino,? no 
ternas jamas repofo bafía que feas v¿ 
nido a ¿Cbrifto entrañablemente: que 
miras aqui no fiédoefte lugar oetu re 
poío-Jrnel celeftíal ba oefer tu mo:a> 
da,? como oe paíTobas oe mirar todo 
lo terrenoXodas las cofas pallan ?tti 
conellas,©uardatenote a?untes co 
ellastpo: que no feas p:efo ? perejeas^ 
Cnelfoberano fea tu penfamíenro, £ 
tu e:acio fea enderezada a Cb:ifto fui 
ccfíar.Sínofabes efpecular las cofas 
profundas? celeüíales,oefcanfaen la 
paíTion oe 3efu áCb:fílo, ? mo:a mu? 6 
gana enfus facratíílimas llagas: po: q 
íi te llegas ignotamente a las llagas 5 
Sefu Cb:iíl:o,gr^n confuelo fentiras, 
en la tribulación,? no curaras muebo 

5 H ** 



Tractado 
be los precios oe los bombres, ? facib 
mente fentíras las palabras oe los mal 
Di3íentes, pues que 3Jefu ¿Cbrtílo fue 
enel mundo oeíprccíado y oenoílado 
por los hombres,? entre los oenucfto5 
fue oe los amigos ? conofcídos oefam 
parado en la gran neccílidad. ¿Cbrííío 
quífo p^deícer ? fer oefpreciado,? tu o 
fas q ra r t e^b r í f to tuyo aduerfarios, 
y tu cjeres tener a todos por amigos c 
ÍBeoondcfe coronara tu pafcíeneía, 
fininguna aduerITídad fe te olTrcíce: 
S i n o quieres fuítYír algo por Cbriílo 
como feras amigo De Cbriílor Suííre 
con Cbríílo,? por ¿Cbvo ft quieres re? 
nar con <£brífto. S í vna ves cntrafles 
perfectamente en lo fecreto De 5efu 
¿Cbrifto,? guítaíTes vnpocooefuencé 
' do amor no termas mucbo cu?dado 

'proaecDo^ooarío^ntcste bolga 
De las injurias que te bisíeíTé; 
1 amor De ¿Dios base al bom* 

> * Tfc alTtnrifmo.¿i amador 
entra-



Segundo- jrlítf* 
entraña! ? verdadero De 3>efu ^Cbnfto 
? libre De las aficiones oefo:denadas, 
fe puede conuertir libremente a ©ios , 
? leuantarfe afh fobre fi en el efpiriru, 
? bolgar enelcóíuauidad.glquel aquíé 
faben todas fus cofas a lo que fon, no 
(como Dt̂ en^o eíliman) es ve rdadera ' 
mente fabío,? enfeñado 3mas De © i o s 
qoelosbombres.£l quefabeádar Dé 
tro De fi5? tener en mu? poco las cofas 
tse fuerano bufea lugares,ni efpera tic 
pos tara Darfe a ejercicios oeuotos. 
íElbobre interior prefto fe recoge, po: 
que nunca fe Derrama oel todo a las co 
fas erteriore5.Mo le eítorua el trabajo 
enerior:la ocupacíon tomada a tierna 
pos De necelTídad, mas como fubcede 
las cofas3a(Ti fe conformacon ellas el q 
ella De Dentro bien ordenado. Tanto 
el bombre fe eítorua ?Diftrae , quanto 
atrae a l í a l a s cofas .Sífuefles bue* 
no? limpio oecoracon,todo te fubce* 
4ería c n b i e o e n prouecbo, gbo: eflfo 
'U 5 iíj muchas 



Tractado 
mucbas cofas te turban t befeotenta: 
p o : que aun no citas muerto a tí perfe 
c tamcntc ,níapar tadoDC lo t e r reno . 
No a? cofa que tanto e n f r í e , ? emba' 
race el coraron, quanto el amo? befo:' 
denado en las crtaturas.Sí oefpreci as 
las confolacíones Defuera podras con 
réplar las cofas celeítíales mucbas 
r e s e s gosar te be Dentro* 
C ¿ a p a j.Qiie Deuemos tener pafcícn 

cía con humildad. 
© tengas en mucbo quien e s po: 
t í , o contra tí,mas ten cuidado q 

fea ©íosco t ígo en todo lo que ba3cs. 
Zcn b nena confcíencía £ D *os te ocffé* 
d e r a . a i q B í o s quiere anudar no le 
podrabaíiar la malicia 6 algunos.Sí tu 
í abes callar y fuffrír, í inbubda veras 
el fauo: De ¿Bíos.gl fabe bíe el tíépo ? 
la manera De l ibrarte, y po : ello te oe> 
taes offrefeer a el,en todo, a © i o s per 
tcncfcc ayudar ySíbrratftoda cofulio* 
Algunas vc}ce cóutenc ga ufa bumif' 



Segundo; jrtf/ff* 
dad q o t ro s fepá n f o s ocfectos ? los 
rep2ebédan*ÉJu3do e lbob :e f e bumí 
lia por fus oeftectos5ccoces factlmete 
aplaca?mitiga a l o s o t r o s , facíffasea 
los q eltá fañofos co el. B í o s oeftéde ? 
líb:a al bumílde, ? al bumílde ama ? c5 
fucla,al bumílde fe inclina, ? al bumi! ' 
de oa g r ande gracia ? o c f p r ; e s o e f u 
abatímiéto lo leuáca a bora . ¿II bumíltf 
tíícub:e fus íccvctoe ? le t racoulcemc 
te aüi5? le cobsda.£l biimütf, reícíbída 
la injur ia? aífreta, ella enmtieba p a , , 
po: q cita én © i o s ? no enel müdo.Mo 
píeles auer ap:ouecb3do,f ino te cfti* 
mas po: el mas bajeo oe t ados . 

C < £ a p . i ^ © e i b u é b 5 b : e p a f c m c o . 
f \ $ d n t e p :smcroar íépa5,? í5fp i ics 
A ^ p o d r a s apa3íguar a los o t r o s . S l 
bob:e pafcífico3mas ap:ouecba q e l le* 
erado £1 b5b:e q tiene palíio, el bíé co 
uíerteémaL? mu? 6 ligero cree lo ma* 
lo .B buébob:e pafeifteo zodae l a s co 
fes ecba ala mejo: parte .Eiq cita a bue 

S íü) » i 



& a c t a do 
tta pa5>be ninguno tiene fofpecba El Sí 
contento ?al terado ) D C oiuerfas fofpe 
cbas ato:mentadoji i e l buelga,nt ocjra 
Defcanfaralosotros . /Bisemucbas re 
3es lo que no ocuría,? Dera De baser lo 
quemaslcconuenia . |Menfa lo q otro* 
Deuenba5er,De;caloque ce obligado. 
Xcn pues primero amo: cont igo, oef' 
p u e s p o d r a s t c n e r buenselocó elpro 
r i m o X u fabc5 efcufar ?oíflimular mu? 
bien tus faltas,? no quieres o?: las oíí 
culpas o e los otros.2I&86 juílo feria q 
teacufa íTesat i ,?efcufa í fesa tu p:on> 
mo.Suf f rc fi quieres q te futirán. Ü(bU 
ra quan leros eftas De la verdadera ? 
bumtlde cbaridad,q no fabe oefdeílar, 
ni a?:arfe fino cotra fi.No es mnebo co 
tierfar con los buenos , ? manfos , que 
efto a todos pla3e naturalmente a ca* 
da vno De grado tiene pa3 ? ama losq 
concuerdan co el: mas bíuír en pa3 co 
Ies Duros,peruerfos,? malacondício 4 
nados ,? con quien nos contradice,grá 

r í r t d 



Segundo, jtlr* 
virtud? gracia es varonil ?mu? loa> 
ble.aigunos a? que tienen pa5 cofigo 
? con otros también.y algunos a? que 
ni tienen pa5 contigo,ni la oeran tener 
a otros.^uojofos para otros ? mas pa 
ra f i . a? otros que tienen pa5 con figo 
? eftudíá 6 poner pa5 a los otros.Ofea? 
todanueftra pa5 en cftemíferableva* 
lie mas fe coferua en el fuffrímíeto bu* 
milde,que en no fentír cotraríedades. 
¿I quefabemejor padefeer, ternama 
?o:pa5*y elle tal esvencedo: oe íimif 
mo,? feño: oel mundo,amigo oe^efu 
¿íbriíto,? heredero oel cielo. 

C¿Cap>ííí}\JDelapuravolütad 
? fen3illa íntencío. aO n bos alas fe leuanta el bomb:e 

oe lo terreno,q ío finplícidad,? pu 
ridadXa fimphcídad ba oe eítar en U 
intención,? la puridad en la afficíon. 
La fimplícídad pone los otos en ©ios: 
la puridad le ab:a£a? güila. Bíngu* 
na buena ob;ate impida, fioe oentro 

5 v fue* 



STractado 
fueres lfb:e oe todo ocfozdenado 
DeíTeo 4 25 i no píenlas , ni b ufcas fi 
noe l buen contentamiento oe B íos 
t oel p:ouecbooel pjoitímo v gomaras 
Devnainteríozlibertad.Sifucííeruco 
ra^on recto a la bo:a te feria toda cría 
tura efpejo De vída,?líb:o De fancta Do 
ctrína/iHoa? criatura tan bajea ni tan 
pequeña que no rep:cfen*e la bondad 
De feíos S í fueííes bueno y puro 6 oé> 
t ro Juego podrías ver t fetttír bien to 
das las cofas fm impedimento,^ co:a 
^on puro penetra el cíelo y el infierno. 
Mua l es cada vno De Dentro,tal fusga 
loDe fuera .Sí a? g030 é la tíerra,el bo 
b:eDepuro cozagonlopoííee* y fien 
algún lugar a? congoja y tribulación, 
la mala confcíencía lo fíente.Hflí como 
el fierro enel fuego pierde el o:ín, y fe 
ba$e todo r chístente, alTí el bombee q 
fe conuierte a © i o s enteramente,es óf 
pojado De la torpesa,? mudado en nue 
uo bombíCtf^uan4o elbob:e comícca 

aeofrfarfe 



Segundo . 
0 enfrfarfe,teme el pqeueño t rabajo,£ 
toma mu? oegana laconfoiacíon cxtt 
río:, &&asquando fe c o m i e n z a ven 
cer varonilmente,? andar en la carre* 
ra oe B i o s , eftirna po : l igeras las co ' 
fasq primero tenia po :mu? g r a n e s . 

C ^ C a p . v . B e l a p:op:iaco* 
ftderacíon» 

Ü0 beuemos confiar oe nofo t ros 
g r a d e s cofss;po: q mucbas ve3es 

falca la g r ac i a? la oífcrecíon.p>oca líi* 
b:e a? en no fo t ros , ? p:eilo la perde> 
mos po: negligencia, ? mucbas v e s e s 
nofentímos quan ciegos eftamos be 
bentro. Üfeucbas v e j e s b a j e m o s mal 
? lo efcufamos p e o : . y a vc3e5 no* mué 
uepaffíon?penfamcsqes3elo«' iRep:e 
hendemos en los o t ros las cofas pe* 
quenas, ? t r agamos las g r a u c s nuefr 
tras. flfeu?p:efto f en t imos?agraua # 
mos lo q oe o t ros íuffirímosimas no mi 
ramos qnto enojamos a los o t r o s . ^ l q 
bíe ? ftecbaméte pocíera fus ob:as:no 

lerna 



Tractado. 
terna q fisgar graue mente oe otro:c! 
bomb:e recogido antepone el cuirda 
do 6 fu anima a todos los cuidados. 
ÉEl que tiene verdadero cuidado oe fi 
pocobablaoeotros.Runca feras re* 
cogido ? efpírítual fino callares oe las 
cofas agenas y efpccíalmcntc mirares 
a tí mífmo.Sí oel todo te ocupares en 
© i o s ? en tí,poco temoueralo que lié 
t es 6 fuera.Bonde eftas quando no e> 
ílas contigo, oefpuestfaucr oefcurrí 
do po: todas las cofas, que bas gana/ 
do fioe tí te oluídaíte^Sí bas oe poner 
pa5 ? vníon verdadera>conuíene q to# 
do lo pofpongas y tengas a tí íolo ante 
tus ojos.jjbo: cierto mucbo ap:ouecba 
fi te guardas líb:c 6 todo cuidado ten 
po:al,? mu? falto feras fi alguna cofa 
tempo:al eftimares en mucbo. B o te 
fea cofa alguna alta ni grande, acepta 
ni agradable fino Bíos,o cofa que fea 
puramente po: 'Bíos. lEftíma po: cofa 
vana qualquíer confolacío que viniere 

oe algu* 



Seguudo; jriríf* 
aeálguna criatura, el 2Jníma q ama a 
Bíostffprccíatodaslascofasfm el fo 
lo ©ios eterno símmenfo que todo lo 
bíncbc,esg030Del anima,? alegría 
bel coraron. 
q ¿Cap.vj. Bel alegría be la buena có> 

fcíencía. 
Y721 gloría bel bueno, te teílímonío 
JLl.De la buena confcíencía ,fi tienes 
buena conícíencía3f¡emp:e ternas ale* 
gría.&a buena confcicncía muebasco 
fas puede fulfrir, ? mu? alegre cita en 
lasaducríidades* Xa mala conícíécía 
fiempre eíla temeroía,? ínquíeta.Sua 
uemente holgaras íi tu coraron no te 
rcprebendc.Mote alegres fino quan* 
dobíjiered algún bien. &os malos nú 
ca tienen alegría verdadera, ni pa3 in 
t e n o r i o : q u e bí3e el feñor. f i o tiene 
pa3 los malos.? fi oíreren, en pa3 eíla 
mos,no verna mal fobre noforros>quíé 
ofara enojárnoslo los creas: po: que 
fubítamentc fe leuantara la ?za be bíos 

? f e 



Tractado 
£ fe tornara en nada fus obras, ? peri 
manefcera fus pefamíetos. 15\oii&vM 
la tribulación,no es oifftcultofo al que 
amajpor q gloríarfe oe ella manera, es 
gloríarfe en la «Crus oe 2Jefu Cbrírto, 
SSreueeslagloríaqfe o a ? refeíbebe 
losbóbres. gloría bel unido flépre 
va acópañada 25 tríílesa. Xa alegría oe 
los juftos es ©ios e n v í o s , ? fu go5o 
es be verdad. áElqbefTeala verdad? 
eterna gloría no cura ú lo tcporal ? el q 
bufea la tépora!,o no ía oefprecta 6 co* 
ra£0,feñal es,q no ama 61 todo la cele* 
ftíal.^rarepofo í> corado tiene el q no 
fe cura 6 las alababas, ni 6 los oenue* 
ftosXa limpia cofcíecía facílméte fe fof 
fiega.Mo eres mas fácto, f u e alabaré, 
ni mas víl,fi te oefprecíaren.&o q eres 
eíío eres, ni puedesfer oícbo ma?ortf 
lo q ¿Bíos fabe q er e s .S í miras lo q e$ 
r e s oétro oe tí,no ternas cuidado 6 lo 
q oe fuera bablan oe tí í£\ bobre vce lo 
be fuera, Dios el coragoíj» £1 bornbrc 

con 



Segundo* tfvííf 
confidcra las obras,? ©ios pefa las ira 
tenciones.l&a3er fiempre bien,? tener 
fe en pocojfeñal es be humildad, no q> 
rer confolacion be criatura alguna>fc' 
nal es be grcn puridad ? be confianza 
cordialgl que no bufca be losbob:es 
pmeua be fu bodad, claro mueftra que 
fe encomienda bel todo a ©ios . 
el gloríofo appoíloL IRo el q fe loa affí 
míímo es aprouado, mas el que © i o s 
a!aba;andaV ódétro con ©ios ,?no em 
barajar fe be fuera en alguna aftícíon, 
ertado es be varón efpirítuaL 
C¿Cap.píj.©clamor quebeuemostc 

ner a ¿Cb:iílo fobze todas las 
cofas 

íp^enauenrurado el que conoíce q 
A ) c s amar a 3efu , y befprecíar aíTí 
mífmo po: 3)efu, comriene bejrar vn a * 
mo: po: otro;po: q ^e fus ijere fer ama 
dofobre todas lascofas.lEl amo:5Ia 
criatura escgarlofo ? mudable,el amo* 
Oe $efus es fiel ? Durable^! q fe llega 

ala 



Tv&ctado 
ala criatura cacra co lo cacdí50, elq a* 
bra^a a 3)efu,aíftrmarfe ba enel .aquel 
ama ? ten por amígoque, aü que todos 
t e oefamparen.el no te oefamparara ni 
t e oerara perefeer enel fin. ¿Be los bó 
b r e s b a s oe fer oefamparado alguna 
vc3quequíeras ,o no. Tenfuertemen> 
te con 3e fu bíuíendo ? muriendo,? en* 
comiendate a fu fidelidad, que el folo 
te puede a?udar quádo todos faltare. 
X n amado e s o e t a l códícíon, que no 
quiere configo admitir otra cofa , folo 
quiere tener tu coraron, ? como fte? 
fentarfe en fu propría filla.Si te fupief* 
fes bien oefocupar o e t o d a criatura, 
3Jefus mojaría oe gana cótigo.Eluáto 
puf ieres en los bornbres fuera oe 3efu 
tanto p e r d e r a s . B o confies ni cftríues 
fobre la caña va^ía, que toda carne es 
feno,? toda tu gloría caera como üoi 6 
f eno .S í mirares folainente la aparen' 
cía oe fuera oe los bombres.preíto íe* 
r a s engañado .g i tu bufeas oefeanfo? 

ganada 



Segundo. ítlfic 
ganada en loe bobees , mücbas v e j e é 
fétiras Daño;mas fi en todo bufeasa 3fe 
fu bailaras De ve rdad a jc fu .y fi te buf 
cas att tmfmo, tábié te bai laras mas fe 
ra po: tu rnahfbo: cierto mas fe Daña el 
b5b:e a fi mifmo,fuiobufca a jíefu cj t o d o 
elmtldo y fu5 enemigos lepuedé Dañar* 

C £ a p * vííf.JBe la familiar amif 
t a d o e 3 e f u s 

QS3ando Sefu cf tap:efente } tódo eá 
bueno,no a? cofa oifficiI:mas quaii 

do ella auféte De todo e s ouro*lBüado 
3efunobabla oétro,mu£vtl e s la cófo 
lacio,mas fi jefu babía vna fola palab:a 
griconfolacíofe flete, | b o : vétura la 
Magda lena no fe leuato luego oel lu 
gar oode llo:o,quado le oíroMarta,l£l 
maeítroeílaai}? te llama* Édbiéauétti 
rad3bo:a ,qndo el leño: fefu llama De 
laslagrímas al ̂ 030 61 cfpírítu.©-uáfe 
co i Duro e r e s fin jefu,? quá nefcio yva 
no fi cobdícia? algo ó fuera 5)efu*Díme 
no C9 elle peo : daño q fi todo el mudo 

a6 per' 



Tractado. 
perdteíTcs:: ©jiepuede Dar el mundo 
fin3efuf£Haríin3efu,cs g rane íníicr 
no e f í a rcó j c ines Dulce p a r a ? f o . S í J e 
íuscf tuu te rc cdtigo , ningún enemigo 
t e podra cpecer .S l que baila a J e f u s , 
baila vn tbefo:o bueno,? oe # dad bue 
no fob:e todo bien. y el que p ie rde a 
3Jefu,pierde mu? muebo? mas que to* 
do el mundo.¡bauperrímo es el que bí 
u e f in^e lu ,? riquílTimo el que cita bíé 
c o n 3 e fu . Sáni? g r a n a r t e e s faber co 
u e r f a r c o n ^ e f u , ? admirable paidecta-
faber tener a Sefti* ® e ? bumílde ? paf 
ciftco,?fera contigo 3)efu5? fe? Denoto 
? foiregado,?permancfcera cotigo 3 c 
fu*$b2Cftó p u e d e s ecbar oe tí a 3 c f u , ? 
perder fu gracia fi te abatC5 alas cofa? 
e r t e r í o : c í v 2 í ocffcíerras oe tí a 3efu ? 
Io p i e rdes , a d ó d e ? : a s?2 íqu ícn buf* 
caras po2amígot0 ín amigo no puctfs 
bíuír muebo,? fino fuere icíü tu efpccía 
HíTimo amígo.eftarae mu? trille ? üko> 
folado p u e s lócamete lo b ^ e s f i é otro 

, i alguo 



Sigúelo. K 
¡alguo cofias r tcalegras.O&enosmal 
es tener todo e! mudo cctrarro q oíTé* 
dído a 3efu.j¡bues fob:e todos eusatní 
gos fea 3¡efus amado fingulaniftifisme 
te.Slma a todos po: amo: 5 3efu>? a je 
fu po: fi mífmo.SoIo 3Jeftis fe ocuc a* 
mar fingularííllmamecc.'po; q el folo fe 
baila bueno y fidelüumo, nías q todos 
los amígos:po: el ? cncl óues amar los 
amigos ? los enemigos, y rogarle po: 
todo? para q le cono3ca y le amé.M tica 
cobdícíes íer loado nt amado fingular 
méte,po: q eíío a folo oíos pertenefee q 
no tiene tgual.Fli qeras q alguno te o* 
cupe congo en fu co:ago, nt te ocupes 
en amo: oe algüo, mas fea 3cfu en tí y 
érodo bób:e bueno,Qe lib:c y poro 5 
detro fin ocupado oe criatura alguna. • 
Couienerc fer dfnudo, y tener ta co:a 
co puro a jefu fi quieres repofar y ver 
(\\ú fuaue es el íeño:,8crdaderamete 
no llegaras a eílofi no fueres p:ouei* 
do i traído Ú fu gfa , para q ochadas ? 

JS í¡ ccba^ 



Trac tado 
f cbadas fuera todas las cofas>fea5 vn i 
do folo cou el f o l o . C í m a m e n t e quado 
viene la gracíofa vííitacíon oe © t o s al 
bombre, luego fe ba3c poderolo para 
toda cofa,? quando fe va,queda pobre 
y enfermo,? cafi ochado a que lo acoté. 
¿Eneftos t iempos no oeues ocfma?ar 
n íoefefperar ,masef tar editante ala vo 
luntad oe ©tos>? fuffrír con tgua l m* 
mo todo lo que viniere a gloria oe 
fu ¿Cbríiio;por q oefpues oel ínuíerno, 
viene el verano, y oefpues oe la noebe 
buelue el oía,? paliada la tépeftad vid 
neg ran fe ren idad . 
C ¿Cap'ír . íBue oeuemos carefcer t>e 

toda confolactonbumana. 
© e s grane cofa oefprecíar la bu> 
mana confolacíon,quádo tenercoa 

la oiuína.£5rá cofa es,?t>e verdad grá 
d e , fer príuado ? carefcer oe confuelo 
bmíno ? bumano,? querer fuffrír oeftíe 
r r o be coraron oe gana por la honrad 
¿Cbrífto,? en ninguna cofa bufearfe allí 

mííüio 



Segundo* I 
mifrno,ní mirar a fu p:op;ío mercfcimié 
toiquemarauilíafi eílas alegre poeuo 
tornado viene la gracia 5 ©ios? £í la 
bo:a todos la oeíTean. fl&u? fuauemen 
te camina aquel a quien licúala gracia 
De ©tos,£ que marauílla fino fíete caro 
gaelque es llenado Del ommpotete? 
guiado po: el foberanoguíado:. D&u? 
De gana tomamos algún paííatíempo^ 
con Dificultad fe definida bomb:eaÍTí 
mifmo.Cl mart?: fant Laurencio ven> 
cío el mundo, con íoirto fu facerdote: 
po: que oefp:crio todo (o que enelrntl 
do parefeia óle^table, fuffr10 po: amo: 
De £b:ífto con pafdecía q le fuelle quí 
tadoel facerdote Del fumrno Dios , al 
qual el mucbo amaua.y aíTí con clamo: 
De ©ios venció el amo: Del bomb:e, £ 
troco el plajer bumano,po: el buen c5 
tentamíento otuino.aiTi tu bertnano a ' 
p:ende a Dejcar algún panetero amigo 
po: amo: De Dios .y no te parejea gra 
ue quandote Dejare tu amigo , fabeq 

0 UU es 



^rac tado  
es neceíTario que nos apartemos a! fift 
vnosoe otros>oe con tino ? muebo co* 
triene que pelee el bombre coligo raef 
mo anteo q fe fe-p i vecer oel todo,? po 
neren Dios cumplidamente fu oelteo» 
(©j.íando el hombre fe efta en íi mifmo 
oe ligero fe oeílísa en las confolacio* 
nesbumanas.íl&as el verdadero ama 
do: oe Ctm/ío:? cíludíofo imitador oe 
fus rírcudes,no fe arroja a las tales co 
Colaciones,ni bufe a oulcurasfcnfiblcs 
mus ates procura fuertes ercrcícioa,? 
fuífre por ¿Cbñfto mu? ouros trabajo* 
SlITipuesquando Diosrebiere la con 
folacion efpirítual, refctbela con bají* 
miento oe gracias, ? entiende que es 
t>o:i oe ©ios , ? no mercfctmietotu?o. 
jRoteefalcesni alegres oemafiadamé 
te,masbiimiIlatepo: el oóreíccbido? 
fe? mas ainfado? ternerofo en todas 
tus obras,por que pafFarííe ba aquella 
bora? vernala tetado. S i te fuerequi 
t ada la c#nfoi3cío,no ocfefp'crce luego 

mas 



S e g u n d o Ifi* 
mas cfpcra cobumildad ? pafcfchciala 
vífitacio celcfUai;po: que pcdcrofo e*> 
JBíospara tomarte mu? ma?o: gracia 
? cofoiadon.Jcflo no e? cofa nueua ni a^ 
genaoelosqbácj tper imctado el cami 
no oe ¡Bíos:po: q en los grades factes 
? antiguos ¡jb:opbctas acaefcío nu¡> 
cbas peses ella manera <3 mudaba.Poz 
elTooc3íavno5quandoteníap:efenrela 
gracia. J o Dure en mí abundancia. IR o 
ferc moutdo ?a para ficp:e. y míete la 
gracia añade lo que cjcperimenro enfi, 
Dí3ícdoJSoluífte 6 mí ta roílro ? fo? be 
cbo conturbado» £l&as po: cierto en* 
tre eíías cofas no oefefperaXmo ruega 
ñ B ios con ma?o: ínílancia,? 0150« 2lcí 
feño:llamare,? amí M o s roga re , ? al 
ftnelalcacaélfructooe fu í©:acíon ? 
confirma fer o ? d o , fcíjíendo . Éd?o> 
me el feño: ? ouo míferíco:día De mí, 
el feño: es becbo mi a?udado: Jmas en 
que :Re fponde? 013c. Boluífteme mí 
Hato en 5030,? cercárteme De alegría, 

16 iíij Y allí 



Tx actado 
yaíTífebí30C0n los grandes fanctos 
nobeuemosnofotrospob:es? enfer* 
mos oefefperar fi algunasvc3es efta' 
mos fríos,? a ve3es en feruo: be beuo> 
d o n : po: q el efpírítu fe viene r fe va, 
íegun fu oíuína v o l u n t a d l o : elTo oí3e 
el bíenauenturado 3Job* Militas lo en 
la mañana,? fubíto lo prueuas. jfbues ío 
bre que puedo efperar, o en quíc oeuo 
confiar, fino fofamente en la gran mí 
feríco:día oe B í o s , ? en la efperaca 6 
la gracia eeleílíal. ¿Ciertamente aunq 
cites cercado oe bob:es buenos? De 
relígíofos oeuotos ? De amigos fieles, 
f aun que tengas lib:os fanctos,?tra* 
ctados oeuotos,? cantos ? b?mnos fuá 
lies,todo ap:ouecba poco ? tiene poco 
fabo^quando fo? oeíamparado Del fa> 
lío: be Bíos ,? ochado en la p:op:ía po 
b:eja . Entonces no a? mejo: remedio 
que la pafcíécía,v negadome a mí meft 
mo,ponerme en la voluntadoe ©ios, 
Wunca baile rciígiofo, que alguna ve3 

no 



Segundo. Ifíj» 
n o f i n t f e t T e a p a r t a m i e n t o déla confola 
cíon omina,r oimínucio oel feruo:. Mín 
gun fancto fue tan altamente arrebata 
do t alumbrado,que ates o oefpucs,no 
a?a fido tentado.gbo: cierto no es oíg* 
na oe la alta contemplación oe ©100 e l 
que no e$ ejercitado en alguna tribuía 
cíon po: clíe mífmo DÍOS. ¿Cierto fuele 
fer la tentación p:ecedente , feñal q u e 
rerna la confolacíon: po: que aloe p:o 
uados en tentado ce p:ometída la co 
folacion celcmaL«£omooí3ela efcríp* 
tura.211 que venciere oare a comer 61 
árbol oe la vida.©ale también laoiuí' 
na confolacíon,para que el bomb:e f e a 
mas fuerte para furtVir las aduerfida # 
des.y también fe ligue la rentacío,poí 
que no fe enfoberuejca oel b i e n a l oía 
blonoouerme5níesaunlacarne muer 
tapo: eíTonoceíTesoe apare/arte ala 
batalla, alaoíeftra ?ala finíeflxa efti los 
enemigos que nunca oefeanfan. 

as v CáCap* 



Ztoceado 
CCap.]e.©el agradelcímíento 

por la gracia oebios. 
3üra que bukae oefcanfo, pues 

A^-nafctíle para trabajo? ibonte a paf 
ciencia, mas que a confolacío > a licuar 
¿£ru5,mas que a tener alegría. ¿Cierro 
no a? bombre enel mundo que no roma 
(Te mu? oe gana la confolacíon ? alC' 
gria efpiritual,fi fiempre la pudícíTeie 
ner:por quelasconfolactones cfpín* 
cuales ejtcedeatodoslos plaseresoel 
mundo,? a los bele?tes oe la camejos 
qualcs fon torpes ? vanos: mas los cU 
pirituales folos fon alegres ? bone* 
í los ,engendrados oe las virtudes,-: 
ínfundidos oeiBios , en los cora^c 
nes limpios. Ufoas no puede nfngnno 
vfar oe contino oeflas confolacionee 
tnuinascomo quiere ? a fu voluntad; 
porque al tiempo oe la tentación muy 
pocas vesos ceífa. XHMicbo contrarío 
es ala foberana vífuacio la faifa liben 
tad oc anima,? la grácofwcaoel i . íK 



Segundo. I í«U 
hz*c ©ios bando la gracia bela cofola 
ció,mas el hombre ba5e mal no lo atrí ' 
bu^endo rodo a ©ios batiéndole gra# 
cias.y po: eflo no abüdá en nos los bo 
nes be la gracia: po: q Tomos ingratos 
si basedo:,? no lo atribuimos todo ala 
fuente píigínal.Síépze fe ba te gracia 
al que bignamete es agradefeido, ? es 
qmtado al foberuio lo q fe fuele bar al 
bumüde.TRo quiero cofolacion que me 
quite la copuncio ? conofcimiento 6 mí 
ttüfmo^ibeíTeo contemplación que me 
lleue en foberuia. Po: cierto no es fan* 
cto todo lo alto, ni todo beílco buró,ni 
todo bolee buenojit todo lo q amamos 
agradable a ©ios. De grado acccpto 
yola gracia q me baga mas humilde? 
temerofo,? me bifpoga mas a reníicíar 
me a mi. É\ enfeñado con el bou be la 
gracia , ? auífado con el a^ote be a* 
tierlaperdido 5 noofaraatribu?:fe af¿ 
íi bien alguno, mas ames confeffara 
fer pob?c i b¿fj)ucjo,©a a ©ios lo q es 

be 



ZTraetado 
te © t o s , ? a t r ibu le a ti lo que es turo, 
cito e s la gracia be © i o s po: la gracia 
t folo a t r ibu te la culpa, ? conofce fcr> 
t eoeu idapo : l acu ípa bignamétela pe 
n a d ó t e fiemp:e en lo mas bajeo, ? oar 
t e ban lo alto:po: que no efta lo mu? al 
to,fm lo bodo .&os g r a d e s factoscer* 
ca be ©ios , (opeqños cerca 6 fi.y quJ 
t o mas glo:íofo,tanto en fi mas bumtl* 
de,l lenos be r e r d a d ? 6 glo:ia celeltial 
t no íoncobdícíofos oe glo:ia r ana jú 
d a d o s ? c o n f i r m a d o s en Dios,cnnín> 
guna manera pueden fer fobcruios. y 
l o s que atribu?en a © i o s todo quáto 
bien refcíben,ño bufean fer loados v> 
n o s be ot ros ,mas bufean la gloria que 
be folo © i o s viene,? cobdicían que fea 
©fosglo: íf icado fob:e t o d o s en fi meí 
mos,? en todos los fanc tos , ? fiempre 
tienen cito po : finques bermano fe a> 
gradefeido en lo poco, ? fer a s Digno 6 
refcebír cofas m a ? o : c s . £ é en mu? mu 
cbo lo poco, i lo mas oefpreciado por 

Angular 



S e g u n d o I ? . 
fmgular bon:po:que fi fe mira a la t>íg 
nídad Del DADO:,ningún DO parefce pe# 
qneño-l^o: cierto no e s poco lo que c! 
foberano © i o s oa .y aun que De p e n a s 
? agotes,fe lo ocucmos agradefcer , q 
fiemp:e e s para nueftra falud lo q pe r 
mitc que nos vega. £ 1 que oelTea gua r 
dar l a g r a c t a o e B i o s agrade3cale la 
gracia que le ba Dado, y fuffra con paf> 
ciencia quando le fuere quítada.l&aga 
o:acioncontinua;paraque le fea t oma 
da,? fea cauto,pnidente, bumiide, po* 
que no la p ierda. 

C ¿Cap. t f .Be quan pocos fon 
los que a m a n l a c r u j 

oe¿C bailo. 

X£ f u ^Cb^ífto tiene agoja muchos 
amado:es 5 fu re?no ccleítía^mas 

mu? poquitos que licúen la cru3.2Tte* 
nemuebosque Dcííeanla confolacion, 
? mu? pocos que quieran la tríbulacío. 
flkucbos compañeros para la mefa,^ 
pocospara la abftmencia, t o d o s quic* 

re 



Tx aerado 
ren fuffi ir algo po: cUlíMicbos Rguen 
agelubafta c! partir bel pan , mas po* 
eos a beuer el calis 5 la pafíio.llfeucbo* 
bonra fus milagros mas pocos figticn 
eiPíruperío ocla crus.flOmcbos aman 
a 3efu quando no a? aduerfidades, 
muebos le alaban ? bendicen en el né> 
po que reíubenDel cófclaciones:mas 
fi^lefu fe cfcondíeííe,? losocrarte vn 
poco, luego fe quemarían,© oeíefpera' 
fian. l)¡hQ6 los que amana^efupoacl 
tmfmo ^e fu , y no po: fu p:op:ia conío* 
lacion, bendicen lo en la tabulado ? an 
goftía también como en la confolaciort. 
y fi nunca les quífiefle Dar confolaeíon, 
fiép:e lo alabarían,? bendísíría,? le ba¿ 
rían gracias. © qúáto puede el a?no: 
verdadero oc Sefu fm mc5cla be amo: 
p:op:ío.O&u? claro cita q fe puede lia* 
mar mercenaríoslosq ñemp:e buícan 
confolacíenes.Cíertaméte mas íe ama 
allí mífmos que a /£b:ífto, los que oc 
comino píenfan en fus ganancias ? 

p:ouc 



Segundo v ¡vfí 
prouecbos.Bonde fe bailara vno que 
fea tal que quiera feruír a B i o s oe bal 
d.et |bocas vcsesfcballantnguno tan 
cfpíHtualque efteoefnudo 6 todas las 
cofas.@tuien bailara el verdadero po ' 
b:cDe efpmtu,oefnudooetodacríatu* 
rarBe mu? le;cos? mu? preciado es fu 
palor. Sí el bombre Diere fubasíenda 
toda.aun no es nada, S í bí5íere gf á pe 
nítéct'Mun es poco. 2\nn que tenga to 
da la f a e n a b a n ci toleros .? fituuiere 
gran afición ? mu? fermente ocuocío 
aü le falta muebo,? es vna cofa q ba mu 
cbomenefter ,que ochadas todas las 
cofas ocre síTí mtfmo,? falga oeíi oel to 
do,? mu? oel todo, q no le quede nada 
Oe amor proprío. Y quádo conofcícrc q 
ba bccbotodoloque oeue f 33er,píen* 
le auer becbo nada, ? no ÍCÜQÚ en mu' 
cbo tener oe que le puedan eilímar poz 
grande,mas llamalíe en la verdad ficr* 
uofinprouecbo,como otéela verdad.., 
Cuando ouieredes becbo todo lo qu.e 

... VOS 



Tr aerado 
i>osbemandadoJaun&e3íd>fícruosfo> 
mos fin prouecbo. y aflt podra fer pa* 
bre ? oefnudo oe efpírítu:? oc3ír con el 
p :opbeta,0íno folo ? pobre fo?. W\o a? 
elguno mas ríco5m mse libre,ni n w po 
derofo que aquel que fabe oejrarfe alTi 
t a toda cofa, t ponerfe enel mas bajeo 
lugar . 
C¿Cap.jtí)-©el camino real be ta fácra 

cru3* 

GS t a palabra parefee bura a mu* 
cb05 q oí3e.Nícgate ari mtfmo,? to 

fna tucru5 y figue a 3¡efu. flkas mu? 
m a s ouro fera o a q u e l l a poftrera pa 
labra, a p a r t a o s oe mt malditos enel 
fuego eterno, l£>or cierto los que a g e 
r a o ren ? figuen oe buena voluntad la 
palabra oe la ¿Cru3,no temerán enton* 
e e s o?r la palabraoe la et erna oánacíó. 
7La feñal ó la cru5 cítara enel cíelo qua 
d o n u e f t r o feñor verna a jU5gar.£ntó* 
ee s t o d o s los f icruos be la cru3queie 
conformaron en la vida coa 3>cíu ¿tbfo 

crucu 



Segunden fvf j ; 
crucíficado,fc llegaran a el con gran co 
ftanga.ílbuesaííi es,po: que cernee to ' 
mar crus,po: la qual va al re?no? £ n la 
cru5 es la falud ? lav ída ,£nlacru5ef 
tala infufid <5 la fuautdad foberana. £ n 
lacru5 cslafo:talc3a0clco:acon* £ n 
la cru5 cita el g o p Del efpírítu. S n la 
crus enta la fumma virtud,Sn la c ru j cU 
ta la perfecaon De la fanctídad, no cita 
la Talud oel an imadla cfpcranca oe la 
vida eterna,fino en la criQ.Züma puea 
la cru5 ? figue a jefu ¿Cbzíftos ?:as a la 
vida eterna, el vino primero ?Ueuo fu 
cru5,? murió en la cru5 po: tí: po: que 
tu también la licúes ? oeííees rno:ir en 
ellajpo: que fi muríelíes Juntamente co 
el,bíuíras con e\.y fi fueres copañcro 
oe la pena , ferio bastHaglo:ía*£l&íra 
qtodo eíta en la cru3,todo cita en mo:ír 
en ella.ynoa^otra vía para la vida £ 
g*la verdad, ? entrañablepa5,finol« 
vida oelafanctacru31 contínuamo:tí 
ftcacto*í3e oodc quífieres, que no baila 

H& ras 



Tx actado 
r a s mas alto camino en lo alto , ni 
mas feguro en lo bzxo. Dífpon v o:de? 
na todas las cofas Jegun tu par efeer? 
querer,que no bailaras, fino que bas ¿ 
padefceralgo po: »uer^a o oe grados 
aíT¿ftemp:c bailaras la cn:5, o fentíras 
bolo: enel cucrpo3o tribulación enel eí 
pirif u.2i VC3C6 te bcr ara Díos.a ve^cs 
reperfiguira el p :onmo.? lo que peo: 
es,mucbas pe jes te oeícontentarasoe 
ttmífmo5£noferas alunado nírefrígc 
rado con ningún remedio ni confuelo, 
mas couícne q fuífras baila quado oíos 
quificre,po: que quiere B í o s que apjé 
d a s afuffri la cribulacio fin confuelo^ 
q t e fubjectcs bel todo a el 5 te bagas 
mas bumílde con la tríbuladcn.íRíngu 
no ríentealTi oe coraron la paíííon oe 
<fíCb:ííto como aquel aquien acaefce fui 
frír cofas feme/antes. 21íTí q la crii} fíe* 
p:e ella aparejada, ? te efpera en qual* 
jer ingar ,no puedes bnyz oode quíer 
qfueres :po:qpo: masq buvas llenas 



SagundoJ ívfífs 
3tt con tigo,? Wepie bailaras a tí míímo* 
Bueíucte arriba,bucUictc abajo, oeoé 
tro? oe fuera,q en todoballsras crují 
? es mu? ncceííarío que en todo lugar 
tengas pafctencíaji quieres t e n e r p a j 
ínterio:,?merefccr perpetua co:ona# 
Sí oe buena voluntad llenas la crus, e* 
lia te llenara ? guiara si fin oelTeado, 
adonde fera ei fin oel padeícer, aunqj 
aquí no lo fea.Sí contra tu voluntad la 
lleuas^argafte,? basefte mas pefado, 
^todavíaconuíene que lo fuffras. S í 
fcefecbas vna c r u j , fin oubda bailaras 
otra,? puede fer 3 mas grane, jfbíenfaa 
tuelcaparfce lo q ningún oe los mo:ta¿ 
les pudo?l©im* oe los fanctos fue enel 
müdofincru3.IHueílrofcño:}eíu-Cbfo 
po: cierto en qiiato bíuío,no eíluuo vna 
bo:afin oolo: oe paflion. í^o: que con* 
ucmaqueCb:ií!opadefctcííc ? refucí' 
talle 6 los muertos ? aflt ctrer en fu glo 
:i3,j¡buescomo bufeaeru otro camino 
lino cite camino rcaloe la fancta c ru j . 

B íf Zoé 



Tractado 
SEoda la vida DC ¿Cbiífto fue cru5 ? m a r 

tirio,? tu bufcas para ti holganza ?go> 
30?yerras,?crras,ü bufcas otra cofafi 
no fuflrir tribulaciones; po: que toda 
vida mortalefta feñalada oe crujes,? 
quanto mas altamente alguno aproue* 
cbare enel efpiritu v tanto mas grauca 
cru3csba!laramucbasve5es:p0:que 
la pena oefu oeílterro crefce maspo: 
el amo:,Mas elle tal aííí afligido oe tan 
t a s maneras ,no eftaün el remedióse 
la confolocíon3po: que tiente el gra fru 
cto que le crefce po: licuar fu c r i s o l 
quequanto mas fe fubjectaa lacr^tf 
fu voluntad,tanto mas la carga 6 latrl 
buíacion fe conuícrte en confiaga De la 
biuina cofolacio.y quáto mas fe qbrari' 
ta la carne po: la trtbuiacíon,táto mae 
fe effuerga el efpiritu po: la interior co 
folacion.y algunas vejestanto es con 
fo:tadooel aífecto De la tribulación? 
aduerfidad,po:clamo: De la confojmí 
dad De la C r u j De ¿Cb:fí!o,que no quie 

re 



Segundo. l/r* 
re eftsr fin oolo: ? tribulación > po: que 
fe tiene po: mas acepto a © i o s , quáto 
mas ? mas graue^ cofas pudiere fuífrír 
po: c l é í l o no es virtud humana > fino 
gracia De 3fefu <€b:ifto> que tanto pue 
de ? ba5C en la carne flaca , que lo que 
naturalmenteficmp:eabo:rcfcc y bu ' 
?e,lo acometa ? ameconferuo:oeefpi 
rúuJRo es figunla humanidad licuar 
cru5,amarlacru3? caftígarel cuerpo, 
l ponerlo cnfcruidumb:ej;>u?: lasbo* 
ras3fuftVír De grado l«5 mítmas,oefp:e 
ciarfe aíTi mífmo,? oeíícar fer oefp:ecía 
do,? fuífrír toda cofa con Daño , ? 
noDelTearcofaDe profperídad en eíle 
mundo.y fi miras atí, no podras po: tí 
cofa alguna ocílas.mas fi cofias c Dios 
eltc0arafo:tale3aoclcício,?bsraque 
te obede3ca el mundo la carne 
no terneras al Diablo,fi fueres armado 
&eíee,?fcñalado De la Cru5 De 3!efu 
£bnfto. Aparéjate pues como bueno 
?ficl fieruo De & 0 M 0 , a licuar con ef ' 

B ü) fuerfo 



Xx a c t a d o 
f u e r z o l a c r u j o e t u f e n o : c r u c i f i c a d o 
p o : tu amo:-£íparejare a fufrír tmicba? 
a d u e r f i d a d e s , ? ot'ucrfos Daños cnefta 
t n í f e r a b l e b i d a , ? aíTi fera contigo ^efu 
a d o n d e q u i e r a que fueres,? oeWrdad 
q u e b a ü e s aSeíu dondequiera que te 
e í c o n d í e r e s .2!fTi te couiene, ? noa?o> 
t r o r e m e d i o para efeapar cíbolo:? la 
c r i b u l a c i o oe los malos,fino fuíírir.Í3c> 
l i e conoeíleoelcaIí3Del f e ñ o : , f i q u i e > 
r e s f e r f u amigo ? auer parce con e l . £ n 
c o m t e n d a a B í o s l a s conflaciones, ? 
b a g a fuoíuiuamsgeftad lo q u e m a s le 
p l u g u i e r e * ? tuoifpon tu voluntad a fuf 
f r i r l a s tribulaciones, ? cílimarlas po: 
g r a n d e s confolaciones,pe: que no fon 
c o n d i g n a s l a s pafiiones oe eñe tiempo 
p a r a m e r e í c c r la glo:ía venidera que 
f e r e b e l a r a ? oefcub:ira e n no ¡otros 
G u n q t u folo pudieílesfufTnrlas t o d a s , 
C u a n d o llegares a c i s q u e l a t r i b u í a 
c i o n t e f e a D u l c e po: amo:6 ¿Cbro 
p í e n f a q u e t e v a bien :po: q u e ballaííe 

para?' 



segundo- Ir» 
p a r a m e n t e tierra. ®uadoelpadefc 
certe parefce graue , y p:ocuras oc 
bn?:lo,cree q te va mal5s oodequíera q 
fuerce te íeguíra el raíiro De la tribuía 
ci5.0it€oilponc0ñba5erk> q t ienes, 
ccuíene a faber,a fuffnr y m o r i r l a bo 
ra te bailaras me¡e:>y ternas p t j . y ail 
q fuelles arrebatado y licuado baila el 
tercero cíelo co fant j^ablo, no cítaras 
?a po: cíío feguro oe fuírrír alguna con 
tradícío.gduc nucílro feno: bijro babla 
do Del miímo íant jjbablo^o le moíírarc 
quantas cofas le conuerhan padefeer 
po: mí nomb:e. ífbues luego el padef< 
ccr te queda , íi quieres amar a 3Jcfu y 
feruirlc para fiemp:e . ffbluguíeflc a 
©ios que fuciles digno 6 padefeer al* 
go po: el nomb:eoe 3Jefu Cbaílo quan 
grande glo:ta te quedaría , quanta 
alegría Darías a los S a n a o s De ¡Bíose 

quanta edificación feria para el p : o i í ' 
mo,Ciertamente muebos loan la paf* 
ciécia^uq pocos quiere padefeer. ¿Lo 

Id ííi/. ia35 



Trmado 
ra jón beurias íuffrtr algo be grado po: 
¿Cb:ifto,pues a? mubos que Íuífrc mas 
graues cofas po: el mundo. S a b c o e 
cierto que re conuíenemo:ír búitendo 
y quato mas mucre cada vno aíít mífmo 
tanto mas comieda a bíuír a Bios.lñfo 
guuo es fuffícíente a comp:cbendcr co 
fas celefttales , fino fe abajra a fuf' 
frir aduerfidades po: jefu ¿Cb:iílo. ÍRo 
a? cofa a ©ios mas acepta,? no a? co¿ 
fa para ti enefte mundo mas loablc5que 
padefeer oemu? buena voluntad po: 
3efu^bri í ío,yfueo¿eíTen a efeoger; 
masbeurías beflearpadefcercofasad 
üerfas po: ^efu Cb:úío , q fer recrea * 
do oe cófolacíoncs;po: que en ello pa> 
refeerias mas a 3Jefu <€b:iílo, y ferias 
mas confo:me a fus fanctos* 0MC CÍCP 
to no efta nueílro merefetmiento, ni la 
perfectío be nuefrro eflado en mucbas 
conflaciones y fuauidades2mas en fuf 
frtr grandes pefadumb:es y tríbulacio 
iiesjpo: que íi alguna cofa fuera mejo: 

t roas 



Sugundo Ijrf. 
y mas vtíl para la faludoe losbomb:es, 
q fulfrír aduerfidadcs.po: cierto ¿Cbfo 
lo ouícra enfcilado po: palab:a t txcm 
plo,mas el manifieííamente amoneftá a 
fusbifcipulos,? a todos los que oeíTea 
feguirle.que lleuen lacru3,?t>i3e*St 
alguno quiíi ere venir en pos be mí.nie 
gucfTeaíTímílmo? tome fucru3? figa' 

me.2tíTi que lerdas i bien efeudrt/ 
nadas todas las cofas,fea efta 

la poítrera conclufton, q u e 
po: muebaa tríbulacto 

nesnoscóuiencen 
trarenel re?no 

oeBíos . 

C5ín bel tractado fegundo* 
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T T 3 O T  
C ¿C omienga el tercero 

tractado. 

C ¿Capítulo pamero.Be la ba 
blamtcr torocCbnfioal 

anima ficL 

ye lo que babla el feño: 
Bíoscnmí , ^tcnaucm 
turada el anima que ove 
a lSenouibabla encüa 
?&efu boca refctbe pa¿ 
lab:a be coníolacíon * 

25ienauenturadas las o:cjas que ref? 
ciben en fi las fubtíles intimaciones 
bíuínas^ no curan be las murmuración 
lies mundanas* Bícnmieíuuradas las 
o?ejas ,que no cfcucban la V05 que ove 
fcefuerajnas la verdad que babla? en 
feñaDCbétro.ffiíéauéturadoslos ojos 
q ellácernidos alas cofas ei:terio:c05? 
mu^íntétos alasíntcrioücs, gneauém 

ráelos 



Tercero^ Ijrff» 
turados los q penetran las cofas inte* 
ñores,? eítudían con ejercicios conti 
nuoaoc aparefarfe cada Día mas srefet 
bír los kcrctos celeíttales, ® ienauetu 
rados losque fe ocupan en foio B i o s , 
?fcfacuden be todo impedimento oel 
mundo i@ anima mía,mira mu? bieefto 
? cierra las puertas be tu fenfualídad, 
porq puedas o?r lo que el feño: © í o s 
babla en t í X u amado oíje.To fo? tu ía 
lud? tupas,? tu vida,conferuate a cer 
ca be nú ? bailaras paj , béfa las cofas 
traníitorias;? bufcalas eternas, íElue 
es todo ío téporal fmo engañofo? Qjie 
te a?udarantodaslascnaturas,1ifuc* 
res oefampanidoocl criador? f£>or efib 
aeradas todas l*?s cofas: oeucs te bar 
a tu criador,apasíbie ? fie!,por que pue 
das alcanzar la bienauenturanga. 

CCap , í j .Como la verdad 
bablaocoemroíln ru? 

do oe palabras. 
2lbla Señor que tu fiíeruo oye* 7 o 

fo? 



Tractado 
f o t tttfieruo, c>ame entendimiento pa' 
r aque fepa tus verdades, inclina mí 
co:acon alas palabras oe tu boca. Co:/ 
ra tu babla aíTí como rocío.©está enel 
tiempo paliado los bífos ocSfrracl a 
mo?fc.Bablanos tu?o?: tc bemos, no 
líos bable el feño:; po: que quíga mo:í* 
remos.y o S e ñ o : no te ruego aíTí, mas 
con el p:opbeta Samuel co bumííde oe 
fleo te fuplíco. Babia feño: que tu fíen 
«o o?e. IRo me bable Q&o?fen, ni nín* 
guno 6 los p:opbetas, mas babíame tu 
feño: lumb:e oe todoslos p:opbetas,q 
tu folo fin ellos me puedes eníeíiar per 
fcctamente, ellos fin tí ninguna cofa 
p:ouecban. ¡pueden p:onuncíar pala* 
b:as,mas no oan eípírítu. fiSu? bermo 
famente oí3en,mas collado tu5nocncic/ 
den el co:acon.£nfeúsn letras, mas tu 
a toes elfentído.®í5enmífteríos, mas 
tuoeclaras el entendimiento oe los fe* 
cretos. |>>:onuncísn mandamientos, 
mas tu aquejas a cumplirloStMuearsn 



Tercero^ \tííu 
el c a m i n ó l a s tu Das effuerf o para an# 
darlo.^efueraobran folaméte,mas tu 
inílitu? es y alilbras los corazones, © c 
fuera rícgan3mas tu oas la fertilidad» 
ellos llama con palabras, mas tu Das el 
entendimiento al o?do.|hues no me ba 
ble £feo?fes,mas tu Tenor ©ios mío e* 
terna fabíduría,por que no muera, t 
de ím fructo.Señor fi fuere amonedado 
?folamenteo£ere Defuera,yno fuere 
encendido oe Dentro > plega atí que no 
mefeacondemnacíon la palabra o?da 
?no obrada,conofcída?noamada,cre* 
?da? no guardada. Dablapues tufe* 
ñor que tu fieruo o?e, pues que cierta* 
mente tienes palabras oe vida eterna» 
©abla me De qlquier manera para con 
folacíon De mí anima, t para enmienda 
De mí pida.? para perpetua gloría i bo 
ratu^a* 

C C a p í 



STractado 
C ¿Cap.ííj, Qtie las palab:as oe 

©¿oe fc Deuen o?: con bu* 
míldad? q muchos no 

las eílíman como 
oeuem 

0? e bijo wuo mis palab:as,palab::** 
fuautírímas,que ercedcntoda la 

fcicncía ú loe í£>btlofopboe? letrados» 
22&ÍS palabras fon cfpírttu ? vida, y no 
fe pueden penfer po: humano fefo, IRo 
fe oeuen traer al fabo: bel paladar ;mas 
oeuen fe o?: con filencíojefcíbírfeco 
humildad y con graoefleoy?oe3ír.ffií¿ 
auenturado es S e ñ o : el que tu enfe* 
liares y moftrares be tu ley: po: que lo 
guardes oe los oías malos,? no fea oef* 
amparado en la tierra, ©ísecl feño:4 
yo enkñe a los pob:es oefde el ccmié 
$o,yno ceííooe bablara todos baila 
ago:a . Afeas muchos fon mu? ouros 
y mu? fo:dos a mí ^ 05. B&ucbos oe 
inefo: grado o?en al mundo que amí, ? 
antes ftguen el apettto oe fu carne,que 



bercero hí((j, 
mí voluntad. & mundo promete cofas 
temporales t pequeñas, ? firuen le con 
gran ocíTeo;?o prometo cofas grandes 
y eternas ,?torpecenfe los corazones 
Délos mortales.Otue me firue ami en 
todo, con tanto cuidado como al mun¿ 
do ? a fus feñorcsrSlue vergüenza. S í 
don t C515C el mar) t fi quífieres faber la 
eaufa o^e.jfbor q por vn pequeño b e n c 
ficío van ios bombr es mu? largo camí* 
no,? por la vida eterna con Dificultad 
al^á clpíeoelfuelo. Bufcalos bobres 
piles ganadas,? por vna bíáca pleitea 
alas veses torpemetc,? por qualquíera 
tnífería,no temé fatigarfe oe noebe ? De 
Día,ílfeas a? Dolor que emperejan be fa 
tigarfe vn poquito por el bien que no 
fcniuda,por el galardón q no tiene cíW 
ma,? por la foberana bonra ? gloria fin 
fin.áuc pues vergüenza fienio pere$o 
fo? lleno De queras,q aquellos ic baila 
mas apare jados para la perdícíon3que 
tu parala riela eterna.y alegranfe mas 

para 



Zr aerado 
para la ranídad,que tu para la verdad 
y algunas ve5es les míente fu efperan* 
£a,mas mí p:omefla a ninguno engaña, 
nt oera vasío al q confia en mí: ?o oare 
loq tego prometido,? cüplíre lo que be 
Oícbo/i fuere alguno fiel, ? perfeuera' 
re en mí amo: baila el fin.To fo? galar* 
donado: De todos los buenos,? fuerte 
cramínado:,oe todos los oeuotos.£f> 
críue tu mis palab:as en tu co:a^on, ? 
trata las con, mueba diligencia, q enel 
tiempo be la tentación las auras bien 
menefter. Uto que no entiendes quádo 
lo lees>conofcerlo bas enel oía oe la vi 
f í tacío . ¿ n dos maneras faelo vífttar 
mis efcogídos.que fon tentación ? con 
folacíó:? ooslectíonesles leo cada oia 
pnarep:cbendtcndofusvícíos,otraa> 
monedándolos al crefcímíento oe las 
vírtudes.lElque entíéde mis palab:as 
y las oefp:ecta.tiene quien lo )U5gnc en 
elp:oílrero ota. 



be rce ro hv* 
t£ap»í í í j \De la oracíon.para pedir 

la gracia De la oeuocíon. 

0£ñormío ,tu eres todo mí bien-
l2luíen fo? ?o para q te ofe bablar? 

yo ío?vn pobrílTímofieruo tu?o,vn gu 
(anillo tffecbado,mu? mas pobre ? mas 
Digno oe fer oefpreciado,que feni o* 
ío t>e5ír,a&as acuerdare feño: q fo? na 
donada tengo,nada valgo. STufolo e# 
resbueno J u f t o ? fácto/Culo puedes 
todo,tu lo Das todo ,tu lo cumples todo 
íoloalpeccado: oerasva3ío. a c u e r d a 
te feño: oe tU3 míferícordias, x binebe 
mi corado De tu gracia,pues no quieres 
que eften tus ob:as vasías. ^Tomo me 
podre fuffrir en cfta mífera vida, fino 
me effuerfatu g rac ia IRo mebueluas 
elroftro. Vtame Dilates tu vílitacíon • 
fio Defines tuconfolacíon ,po: que no 
fea mí ¿mima fobre la tierra fin agua.£5e 
ño: enfeña mea b ^ e r tu voluntad £ n 
fename a conuerfar ante tí Digna ? bu* 
roiloient^que tu eres roí fabíduria,que 

. . . 3 cu 



T w r a d o 
en verdad me conofces ?conofdfte ati 
tes que el mudo fe bísíeíTe,? ?o enel mü 
do nafcíefle* 
C ¿£ap.v< ©~ue ocuemos conuerfar de 

lantcoe ©ios,con verdadera bu 
mtldad. 

anda Delante De mí en verdad, 
A/£bufcamef temp:econ íe^illo co 
ra^on. lElque anda Delante De mí en 
verdad , fera Defendido De malos en 
cuétros,? la verdad le librara De los en 
ganadores,? De las murmuraciones &e 
los mal05*Sí la verdad te líb:are,fera5 
verdaderamente Itb:e,?no curaras De 
laspalab:a& vanas De los bombees. 
£5eño: verdad es aíTí como 015CS, t slít 
tefuplíco que lo bagas con migo. Tu 
verdad me enfene ? ella me guarde? 
tra^gabaíla el fin faíudable, la verdad 
mehb:eoe todamaSa afición r ocíw 
denado amo: anfi andaré corígoen 
gran libertad De co:afon. Tote enfeo 
«are Dije ©ios, las cofas rectas r agra 

dables 



Tercer Q* terf. 
dablesamf.gbíenfa tus peccados con 
grande ocfcontento ? trirteja,? nunca 
te crttmc? fer algo po: tu? buena* ob:a* 
que en verdad peccado: eres ? obliga 
do a mucbas paíTiones. JDetí (íemp:c 
r a sa lanada,? luego caes? cree ven* 
cido,p:cílo ce turban? oefbajea,no tic 
nes cofa oe que te puedas alabar,? t ic ' 
«es ntuebas be q te puedss tener p o : 
vtbpo: que mas flaco eresoe loqpue^ 
dcspenfar.^o:elTonote parejea grS 
dccofa algua oe quintas ba j e s ,níla 
tegas po: p:ectofa ni tnarauillofa, ni la 
cíliaies po: oigna ó reputado,ni po: aU 
ta JRo a? cofa verdaderam éte, 6 loar t 
t>clTcar,fino lo q es eterno. 2Jgradete 
fob:e toda cofa la eterna verdad,? befo 
grádete fob:e todo la tu gran vileja* 
1ftotemasníbu?ascoíaalgfiatSto 
mo tus peccados los c|les ce oeucnma* 
í)cfpla3erq todos los males oel mudo* 
algunos no ádá ocíate 6 mi llauamcte. 
Hueco vna curio fa vana glo:ia quiere 

3 ij faber, 



%x actado 
faber mis fecrctos entender cofas 
altífrtmas,no curando oe fi rmfmos,ní tf 
fufalud.Sítostales raucbasve3es cae 
eng randes tentaciones ? peccados, 
po : fufobcruia?curioñdad contrami 
v o l u n t á d s e m e mis ju?5Íos> ? efpanta 
t eoe la?:a oel omnipotente,? no qute> 
r a s oifputar las ob:as oel mu? alto ,11135 
efeudrma tuspeccados? maldades en 
quantascofaspeccaí le^uátos bienes 
t>eraftcpo:negltgencíaÍ?llgunostíenc 
laoeuocion folamente en fus líb:os ,0* 
t rosen?magenes ,o t ros enfeñales?ti 
gu ra s erterío:es3otros me traen en la 
boca,?poco enel co:aeom 21? otrosq 
alutftb:adocl entendimieto? purgado 
claffectofofpíranílemp:e alas cofas e* 
ternas,? o?cn con pena las terrenas, 
y con oolo: firuen alas necesidades na 
iurales.áEftos ciertamente tienten toq 
bablá enéilos el efpiritu oe verdad }q 
los enfeña a oefp:acíar terreno,? a* 
mar lo celem'al:abo:refcer el mundo? 



Tercero. Ijrvíf 
beflear el cíelo oeota? oe noebe. 

C^Cap.v j .Bel marauíüofo afecto 
oeloíuínoamo:. 

BCndígote padre celeflía! padre oc 
mi feño: 3efuCbrt¡1:o5quctiimfte 

po: bien acordarte oe mí pobre .© pa* 
dreoe míferícordta,? B í o s o e toda co 
folacion,gracías te bago que a mí mdig 
no(occofolací5)algunasvc5cs recreas 
co tu cófolacío>bédigote f i é p r e g l o r t 
ficotecontu unigénito bíjo?con e leP 
pírítu ímeto confolador para fiempre 
jamas .^ feño: ©iosmío amado: fan¿ 
cco mío,quádo tu vinieres en mí co:a£Ó 
alcgrarfe ban todasrnís entrañas : tu 
eres mí glo:ía ? alegría De mí cp:agon, 
tuere5 mí cfperanga ? refugio mío enel 
tiíaoe mí tribulación.Ofbaspo: que au 
?ofo? flaco enel amor, imperfecto e;ii 
ta vírtud,tengo neceíTidad oe fer cofo:* 
tado?confolado be tí. |>o: effo vtíita' 
me feño: contíno 5 ? ínil:ru?cme en f i 
ctasDoctrinas. Xibrame De mis ma!a§ 

J ííf paíTío 



Tractado. 
paflíones/anami co:a£on De míe affe> 
axonee Defo:dcnadas, ? vicios po:quc 
f^no ? bien purgado fea babíl para a> 
marte,? conflantcpara fuftrir tyfirme 
para perfeuerar.®:an cofa es el amo: 
gran bien para toda cofa. £lfo!o ba$e 
ligero todo lo pefado»? lleua con ?gual 
dad todo lo ocñgual.&leua la carga la 
carga f u cargaba5eoutee3? fab:ofato 
da cofa aroafga. ¿ I nobíltíTimo amo: 
oe3leíu¿Cb:ifto nos compele a ba5cr 
grandes cofas,fiemp;e mueue a ocíTear 
cofas perfetasJrl amo: quiere citar a> 
rriba,? no quiere fer Detenido De cofas 
barae .£ l amo: quiere fer lib:e ? ageno 
t e toda affeciio mundana^o: q no fe im 
pida fu interio: vifta ni fe embar afee en 
ocupacionesDcp:ouecbo tempo:al ,o 
ca?g ipo : alguoaño o perdida, f i o a? 
cofa mas Dulce que el amo:,ni mas fuer 
te,m mas ancba,m mas alegre, ni 
cu a plida,!!! me/;>: enel cielo7m en la ríe 
r ra. jbo* q el amo* nafcío oe Bios, ? no 

.. puede 



Tercero/ Ijrvíí^ 
puede bolgar fobretodolo críado>ím<> 
en efle míímo B i o s . £ l q ama.bucla,co> 
Trc.ale#rafTc,csl¿b:cno es Detenido, 
toda cofa Da po: el todo, ? tiene todas 
las cofas en todas , po: que huelga en 
?n fummo bienfob:e todas Iss cofas , 
Del qual ufana ?p:ocede todobien.Bo 
mira a los Dones, pero huelue al Dado: 
t>ellos.¿l amo: nunca fabe modo, mas 
bíeruefob:etoda manera. £ l a m o : n o 
fíente carga,ni eflima los trabajos,mas 
Deffea q puede.Mo fe qnejra que le man 
den lo impofible5po: que cree que todo 
lo puede en Bios ,en conclufion , para 
todo es bueno* y mucbas cofas cum* 
pie? pone po: ob :a , c n las quales el 
que no ama Deffallefce ?cae .£ l amo: 
ficmp:e pela,? Durmiendo no íe aduer* 
me. 5atigadb,nofe canfa, anguftiado 
no fe anguftia,efpantsdo no fe efpanta. 
mas como bina llama ? ardiente bacba 
fube arriba ? palia feguramente,0í al* 
jjuao ama conofce lo q babla efta roj* 

j íiíf íSií 



ZTractad o 
Í5:an clamo: es cn l i s o:cjas oe ©tos, 
el encendido v ab:afado aflfecto oel aní 
ma,queoí5C.Bíosmío,smo:mío,tu w 
domío,?otu?o,cnfácbcme el amo:,pe: 
queap:endaa guílarcd la boca oelco* 
racon tus Secretos , ? quan fuane es el 
amo:,? Derretir fe ? nadar enel amo:» 
<3ea?op:efooel amo: Jalíendo De mí 
po: el gran feruo: ? admiración. I© fe> 
no:>cantc?o cantar De amo:, lígatelo 
amado mió a lo alto,? Ocffalle5ca mí aní 
ma entu loo:,alegrando me De tu amo:, 
gímete t o m a s que a mí, ? no me ame a 
mí fino poní ,? ame a todos en tí, ?los 
queoeperdadteaman comomanda la 
le? oel amosque fale refplandefctente 
í>e t í .¿l amo: es p:cfi:oJimpío píadofo, 
alegre oelectsble/uííndo.fre^puidéte, 
varonil,efpera largo tiempo,nunca fe 
bufea aííi mífmo,po:que en bufcandolTe 
alguno aíTí mtfmo luego cae 61 amo:. B 
amo: es mu? mirado,bumilde recto 
nolmíano ni regalado, ni entiende en 

cofas 



Tercero Irfle 
cofas ranas medido,caíto, firme,repofa 
do,? auardado en todos fus fentídos. 
1t\amo: es fub jecto ? obediente a loa 
pérfidos,? aíTimíímo,vtlDefp:ectado. 
£1¿©ÍOS ocuoro v agradefeído , confia 
fiemp:c enel con biua efperanca,aun en 
el tiempo oela fequedadquandono g« 
í íabBios,porqueno bíue ninguno en 
amo: fin ooloMEl que no cita aparejado 
afulfrtrtodacoía? eí larala voluntad 
í>el amado,no es bígno be fer llamado 
amado:.¿Conuíencalqueama ab:a^ar 
De mu? buena voluntad, toda cofa bura 
? amarga po: el amado:,? no apartar* 
íe Del po: cofa contraría q le acae3ca, 

C ¿Cap.víj.Be la p:ueua bel 
verdaderoamo:. n5/0 no eres aun fuerte ?p:udente 

amado:.i^o: que feño:? jpbo: q po* 
wiacontradicíon pequeña faltas en lo 
comentado,? bufeas la confolarion, co 
mueba anfia J£l confiante amado: cita 
fuerte en las tentaciones? tribulación 

3 v nes 



JCraetado 
t i e r n o cree las aftucías egaríofas be! 
enemigo. ¿Como ?o alegrado en las 
p:ofperidade0,afíí no le btkótcnto en 
tas aduerfidades.Sl bifcreto enamo:a' 
do,no confidera tanto el bon,quanto el 
amo: bel que lo ba,mas mira la polürad 
quelamercedXodas las badinas po' 
lie bebaro bel amado«£l amado: noble 
no buelgaenel bon,v;tasen mí fob:e ta 
do b o n ^ o : eíío fi algunas ve3es no gu 
fias cambien be mí o be mis fanctos co> 
n o beíTeas.no po: eíío es?a todo perdí 
do.Squel buéaífecto bulce q refcíhea 
algunas ve3es,ob:a es 6 la p:eícte gra 
cia,?vnfo:bítobelíco: be la patria co 
IeílíaI,fob:e lo qual no beuesmucbo ef> 
cribar >po: que va ? viene, mas pelear 
contra loa maloemouímíentos bel anú 
roa, ? befecbar Us perfuaíTíones bel e> 
nemí0O,feñal es be ínfigne vir tud? be 
gran merefdmícnto.ibucs luego no te 
conturbenlasímagínacionesbíucrfas, 
* e q u a l q u i c r materia que t e venga mas 

; guarda 



Tercero• ht* 
guarda firme tu propoftto con recta tn ' 
tención a Bios .Mo es engaño quando 
íubitoeres arrebatado alguna vc3 a lo 
nlto,? luego te roznaras alas vanída* 
desacoftumbzadasoel coraron 3 po:q 
mas los fnffree contraa tu volutad, que 
iasbajesoegrado.y quanto maste é í 
pla3en ?lascontradÍ5es3tanto es man 
lo i mérito ? no pcrdícíomSabetc que 
el enemigo antiguo, bel todo fe elfoer* 
(a po: impedir tu buen oefíeo,? vaciar* 
looe todo oeuoto crercícío: corno e s 
bonrar a los fanctos, la piadofa me* 
mo:ía be mí páffion Ja vtíl contrición be 
lospeccados,la guarda oel p:op:ío co 
ra^on.el firme propofito DC ap:oue* 
cbaren la v i r tud . Cambien te pone 
muebos penfamícntosma!os ;po: cao 
(arte ? cfpantarte para oefuíartc De la 
o:acíon ? Dc la (agrada lectío. Deíagra 
dale muebo la humilde conffcITion, ? íl 
pudíeííe, el baria que no comulgalTes: 
qo lo creas ni te cures ocl.aú q mucbas 

ve j e s 



Sractado 
vcses te arme lasos.y quado te trurere 
«l penfamíeto malas cofas y fu3tas,atrí 
bu?e lo a el,? oíle.0ete De aquí efpíritu 
fi^ío.aue vergüenza oefuéturado,mu? 
ÍU3ío eres tu, que me traes tales cofas 
alas o:efa5.2Spartate oe mí maluado en 
gañado:,que no ternas parte en mí. Je 
fü eftara con migo como fuerte capítan 
$ tu feras confufocílfeas quiero mo:ír, 
rfuffrír qualquier pena , que confentír 
atúcalla.enmudefce^no te o f i e mas aun 
quemcíripoHuncs, El feño: es mí lum* 
b:e y mí falud, a quien temerer£l ferio: 
esocífefo: oe mí vida, oe quíé aure mte 
do? aun que fe pongan cctra mí bueftea 
no ternera mí co:a£o,el feño: es mí a?u 
d a ? mí redempto:. (fbeíea como buen 
cauallero,? fi alguna vc5 cayeres po: 
fteque53>cob:ama£o:es fuerzas q las 
pameras^onñado oe maro: fauo: mío, 
y guardare mucbo oel vano contenta/ 
míéto j5lafobcrbía.Po:eftofó mueboa 
¿ganados y cae olguas ve3es en cegue 



Teacero* tari* 
dad calí incurable, ©ca te auifo para 
perpetua humildad la cavda oe los fon 
berbios que locamente prefumen oeíú 

C Cap.viíi.Que fe oeue efeon* 
der lagraaa^ebajroocla 

humildad. n3?o mas vtíl ? mas feguro te es efr 
conderlagracia be la oeuocionqj 

no enfaldarte con ella.ni c filmarte nt ba 
blar muebo oellajuas oefpreciarte ? t e 
nería como oada a perfona ¿ndígna.Ro 
es bien arrimarfe oemafiadamentc a 
efta affkion^or c¡ fe puede mudar p:e* 
fio en contrario.^íéia quando ellas en 
fceuoctonqtíanmifersble ? quan men* 
guade fuelcs fer fin ella. íRo eíla la per 
feetto ocla rida efpiruual folo en tener 
gracia oe confolacton.mas en fuñrír co 
pafciencia? humildad qusndo te fuere 
quítada,en tal manera que nunca ento 
ceseniperejes enel eítudio oe la oran 
cíon,ni ocres caer oel todo las buen 
ñas obras que fuelesbajenmas como 

me* 



STractado 
ttiefo: pudieres ba3 oe buena voluntad 
lo que es en tí,ni po: la fequedad,o an' 
guíltaquefientes ,notemenofp:ecíes 
t>el todo;po:que a? mnebos que end 
punto que las cofas no les fuebedea a 
fu parefccr, luego fe ba jen ínpafcíen» 
res, o pere3ofos :po :queno eítaftem* 
p : cenlamanooci bombee fu camino, 
mas a Mos pertenefee el bar ? confo* 
lar quando quiere,? quáto quiere,? 
quíé quiere,como a el le pla3e,? no maí, 
Algunos índíferetos fe otfíru?eró po: 
la gracia oe la oeuocíon,po: que pjefu* 
roíeron be ba3er mas Ocio que pudíero 
lio mirando la medida oe fu pequeñej, 
f iguíendomaseloeííeooe fu co:agon, 
que el JU?3ÍO oe la w o n , ? p o : que fe a 
trebíeron a ma?o:es colas que Bies 
quería «¡puerto perdieron la gracia,? 
quedaron menguados ? viles los que 
pulieron enel cíelo fu nído:po: que bu» 
míllados? empob:efcidos ap:endana 
n o b o l a r e n f u s a l a s ^as efpersroeba^ 

JCOOtf 



Tercero: Inrff, 
j robcmisplumasXosque fdftmicuos 
?erpcr toscncl caminooelferío: , fi no 
fon regidos po: confesos oc bifcretos , 
fácilmente fcran engañados ? ocrtru?* 
dos.y fi quiere feguír iuas fu parefcer 
que creer los ejtercitados,fer tesjba la 
falidapeligrofa/mo quieren rctracrfe 
De fu p:op:ío parefcen que fe tie# 
ne po: fabios,tarde fuffiré co humildad 
fer regido* 6 otros*£Kbefc: es faber p o 
coco humildad, ?poco entender que 
grandes tbefo:os,befciencia con vano 
contentamíéto.a&ejo:te ce atí tener 
poco que muebo,oe oode te puedas en 
foberuecer.IRo ba je bic el que fe Da to 
do ala alcgria,oluidando fu paflfada po 
b2C3a,t el cafto temo: mio,el qua! fiem* 
p:etemc perder la gracia refcebida . 
Bolo ba^e como varo virtuofoel que 
andaófefperado en el tiépo 5 qualquíe 
ra aduerfidad o tribulación meno5 con 
fiado,píenfa f í lente oemi lo que couie* 
ne,£l q bcraalladameta te aííegura cnei 

tiempo 



Tractado 
tiempo be la pa j , mu? cardo ? medros 
fo fe bailara enel uépo oel corobace.Sí 
fupieflesfcrficmp:e bumítde? peque* 
ño en tus oíos,? regalar ? moderar bíé 
tu efpíritu,no caerías tan p:eílo en los 
pe l ig ros? offenfas.Kuenconfcjo esq 
píenfes quando eftas en oeuocíonocl 
efpírítu loquepuede venir apartandof 
fe aquella lu j .y quando fe te apartare, 
píenfa q otra ves puede boluer, lo qual 
yo te quite oeínduítría a tiempo para tu 
fegur ídad? glo:ía mía.Mas apo:neeba 
muebas ve3esla ta lpaieuaqí i tuuíef' 
fes a tu voluntad cofasp:oíperas ffcoi 
qaelosmerefcímíentosoeIbomb:e no 
f e b a n o e eftímarpo: tener muebas vi* 
liones,o confolacíones,o po: que el bo> 
b:c fea entendido en la efcriptura,o 
po : que eíle fubtdoen Dignidad; mas fi 
fuere fundado en verdadera humildad 
llenoS carída;d?fi pura ? enteraméte 
? bufcareüemp:c labonrraocDíosfe 
r epu ta repo j n a d a ? verdaderamente 



bercero . fjrHff 
fe befprecfare ? holgare be fer abattdo 
mas que honrado. 
C^Cap.írBela víleftímacío quebcue 

el hombre bajeroef i ante 
los ojos oe B í o s . 

HSlblo ?o amííefio^comofeapoluo 
?cenÍ5a>?fi mas oefto me reputare 

ti? eftas cotra mí, ? mis maldades ha3c 
rerdaderotedímonío contra mí ,? no 
puedo contra oejír.ll&asfi me enuüef 
cíere ? me boluíere nada t ? ceíTare oe 
toda propia reputación y prefumpeíon, 
? me tornare poluo como fo? ? ferme 
ba tu gracia benigna,? tu Í113 fera cerca 
na a mí corado,? toda eílim ?cío fe fumín 
ra enel valle oe mí poquedad, gllíí me 
moftraras que fo?,? que fu?,? oonde vi 
n e ^ u e ^ s e nada,? no lo conofcí. 
fo^ 5rado a mis fuerzas,todo es enf< 
medad? nada.A&as li tu feñor me nj ' 
res luego fo? fortificado ? lleno o* 
uo $030»? es cofa KiarauíUofa,' 
oefo?^ fo?lcusntado4? .abra^s 



Tv aerado 
corjcibenfgnfdad.qvofíggmí.ppiapé 
fadumb:e,ücmp:e i '0?ai0 ba^o. t£ilo 
fejíozbajct» amo; qñníomcrefccrlo, 
me p:euíene ? me foco:re en tanta mtib 
títud oe necesidades > ? me guarda De 
granes peligros,? me líb:a oe tnnume' 
rabies males, yo me perdí amando me 
tnas,? bureándote a n, ? amandote,be 
bailado amí?a tí ,?cefteamo: tu?ome 
conozco mas p:o:undamcntc fer nada. 
j|bo: que tu ferro: oulcííTimo ba3es con 
migo mucbo mas 6 lo q merezco,? mas 
$ lo q ofo rogar,o efpcrar. Bédíto feas 
© i o s mío,q au que fo? indigno oe todo 
bien tu nobliflima i infinita bondad.nib 
caceíTá0eba3erbíe, aunalosocfagra 
defeídos ? mu? oeíuíados dc n\ Córner 
t eños a ti , para que leamos agrade^ 
^dos<bumí!des? <5uotos>queeresnue 

talud? virtud? fo:wlc3a. 
C a p i ^ 0 J ? e todaslascofas 
oeuen referir a Snos.eo* 

moviamoñm 



Tercero I t x f í f p 
W $ | o , ? o beuofer tu fupremo ? viru 
A i m o fiii.£5í oefieas oe verdad fer b 
üueníuradojcon cite propofito fe pnrú 
jicara tu tfíTco q fe abaría mucbas veje? 
flfii rmfmo ? alas criaturas, q fi en algo 
te quieres juego faltas en tí y te fccao; 
pues atribule roda cofa príncípalmerc 
te a mí,qne ?o fo? el que bo? todas las 
cofas.^ues anfi cófidera cada cofa co» 
mo venida bel feberano bíen;? po: cíTo 
todas las cofas fe bcué redujír a mí co 
mo a fu prop:ío,princípíc.©c mí faca a* 
guacomo oe fuente bíua^el pequeño, y 
el grande,el pobre, e!rico > y íos q me 
firuenoe buena voluntad,refcíbíra gra 
cía por gracia,? los que fe quífieren glo 
ríficar fuera oe mí, o oele?tar fe en algti 
bien particular,no feran confirmados é 
el verdadero $030,ni íe enfanelwá en 
fuco^£on, mas fera angufaados?enr 
pedidos oe mucbas maneras.fíbor eíío 
no te apropríesa n alguna cofa oe bien 
pt atribulas a algún bombre la vir tud, 

TK t) mas 



ZTractado 
tnas refiérelo todo a mí, q fin mí no tfe¿ 
ne el bomb:e cofa alguna.yo lo ot todo 
y quiero que fe me buelua todo , y con 
grá premio requiero que me bagá gra> 
cías po: cllo.Sita es la verdad con que 
Dtílru?e lar ana glo:ía.y fi la gracia ce* 
leftial t irare,? la verdadera cbarídad, 
no aura cnbídía,no queb:anto De co:s* 
có,ni te ocupara el p:op:ío amo:.-£íer 
tamente la oiuína cbarídad vence toda 
cofa,?enfancbatodas las fuer^asoel 
aníma.Sitienesfcfo.cn mí folo te go> 
3aras,v en mí folo ternas cfperá^a,po: 
que ninguno es bueno, fino folo ^íos, 
el qual esoe loar fob:e todas las colas 
y oeue fer bendito en todos. 

C C a p ^ . S ^ u e befp:ecíadoel 
mundo.es Dulce cofa 

feruír a Bíos» 
Xra ves ago:a bablo yo feño:,? no 

K J callare mas Diré en las ozciae d mi 
©ios ,? mí leño:, y mí rey que eíla enel , 
cielo.© feíw,quan grande es la mulíí 

tud 



^Tercero. iMt r 
tud be tu bulcura,quc abfcodífte ga los 
que te temen* fbues que fera a los que 
te aman?0-ue fera a los que te íirué oe 
todo coraron? Verdaderamente mu? 
incitable es la Dulcedumbre be tu fuauí 
fiimacontempbcíója qual Das a todos 
los que te aman. íEncilo bas moítrado 
fmgularméte la Dulzura oe tu cbarídad 
q como no fue me bí5ííle? como andu* 
utcfl'e errado lerosoe tí me to:mííe a 
ti para que te ftruíeíTe, ? mandafteme q 
te amafie.© fuente be amo: perpetua, 
que oiré oe tí,como puedo oíuídarme 6 
tíquetuuííle po:bíen oe acordarte oe 
mí? 2lun oefpues que ?o me perdt ? pe 
refeí besííte comígo tu fieruo miferico: 
día allende oe toda efper3U£a; ? fob:e 
todo merefeímíento me otile tu gracia, 
?tuamíítad. ®.ue te bare ?o po: efta 
gracía?0oie no fe ba a todos,que ocra 
das todas las cofas renuncíenalman* 
do? tomen vida recogida.© feño:,? q 
marauílla es que ?o te ñrua,aqulento' 

K n) da 



Trmzño 
da criatura beue fertrír, no me tenrfa 
parefccr mucbo feruírte?o;mas antea 
eíío me ocue parefccr mor maramllofo 
que tengas tupo: bien oe refcebirpo: 
fteruo vn ta pob:e t indigno ? apuntar 
lo co tus amados íienios.23eño: todas 
las cofas que tengo 3 ? con que te liruo 
tu?as fon.O&as en verdad tu feño: me 
firuesmas arenqnero sn.Claroefüa q 
el cíelo? lanerra que crtaíle para ei 
íeriudo Dclbomb:c citan aparejados, 
^ba^cn cada Día todo lo que íes man* 
daíte,? efto poco caque eun los auge* 
les críaík ?o:denaítc en feruicío oel 
foomb:e.Mas todas citas cofa? excede, 
que tu feño: muíñc po: bien be feruírlc 
y le p:omertn:e De Darte 0 tí mimo. Que 
te Daré ?o Seño : po: tantos millares 
Detnenest 0 fi pud!eíTe?o feruírre, 
codos los otas DC mí r ida» © fi pudíef 
fe folamente fi quiera vn folo Día b^er* 
te algún Digno feruicío. Berdadera? 
¡senté tu folo eres otgno De todo fer* 

mío 



T cacera. I r rvf . 
tildo ? be roda bonra ?a!abanga cter* 
na.Sfcrdadcrámente tu eres mí feño:,? 
?o pobre ílerno tu?o,quefo??o obliga 
do a feruírte con todas mis fuerzas, ? 
nunca oeuo csnfar oe loarte.aíTí ío q i ie 
ro^íTi lo oeffeo.y lo que mcfaka, rúen 
gotc Señor que lo cumplas, í6zmác 
bora ? gloría es feruírme,? beíprecíar 
todaslas cofas por ti jjboi cierto gran, 
gracia teman los que oe voluntad fe 
fubjectaren a tu íancto feruícío,v baila 
ran fuauífííma confolacíon bel efpírftu 
fancto,?a!cancaran grá libertad oe co 
ragoníos que toman eílrecbo camino 
per tu nob:e,T por el Oefecba todo cu?* 
dado mundano.© agradable ? mu? a* 
legre laferuidubreoe B í o s co la qua! 
fe tomara el bobre verdaderamente li 
tnc?fancro,f0 fagrado eíladoelferm 
cío tú relígíofo q base al bobre ?gual a 
los angeles5ap33tble a Dios, efpatable 
alostfmoníos,? a todos 105íielc5 catbo 
lieos mu? fructuofo? loable. 10 feruín 

K íiíj. cío, 



Tractzdo 
río Digno be fer a toando y ficmp:e bcf 
feadocon el qual fe merdee el fu mino 
bien,? fe adquiere el $030 que curara 
para íiemp:c fin fin» 

C ^Cap.rij.Eluclosoeíreosoel 
co:a£on fe Deuen cjtamtnar 

? moderar. 
5jo,aun té conuícnc ap:cnder mu* 
cbas cofas,que aun no bas ap:en > 

do .Seño: que fon ellas cofasrOucpo 
gas mí oeííeo Del rodo figun mí volun* 
tad,? no re enamores De tí mifmo 5 mas 
fe? affectuofoamado: De mí voluntad, 
y feguído: De ella J£os bélicos te mue> 
uetfmuebas ve3es,? te fuerzan mucbo 
ínasxoníidcra fi te mueues mas po: mí 
bonra, o po: tu p:ouecbo* 0 í ?o fo? la 
caufi,bieíite contentaras De qualquíe 
ra m añera que yo lo o:dcnare5mas fi al 
go uenesefeondído Délo p:op:ío qtu 
bnfcasimira que ello es lo que mucbo 
impide,? contino agrauía. ^uardatc 
pues no confies mucbo enel Dedeo q 

tumiíe 



Tercero. Irrrítf . 
tuuíftefinconfolarlocomigo: po: que 
puede fer que re arrepistas,? te oefeo' 
tente lo que primero te agradaua,? co 
mo mejor lo cncubrias.ílbor cierto uó fe 
Deue feguir luego qualquíer oeííeo q 
parefee bueno,ni menosbu?r bl golpe 
De toda aífection que a prtma fas parcf* 
cecontraria.Conuiene algunas ve$cs 
rfar De freno aü en los buenos ejrerci^ 
cios? bélicos: porque noca?gaspor 
Demafia en bcftrarmiéto Del alma,? por 
que no caufes efcandalo a los otros co 
tu índifcrccíon,o por la contradícton 5 
los otros,te turbes ? ca?gas luegoXa 
bien a veses conuiene t>far be fuerza,* 
contrade3tr animofaméte al apetito feri 
fitiuo,? no curar De lo que la carne qrn'e 
reo no quiercmastrabajar q eíle fob* 
(ecta al cfpírítu aun que le pefe. y tato 
fceue fer caítigada ? enfrenada: baila q 
elle aparejada a todo,? fepa contentar 
fe con lo poco,? bolgarfc con So (en^i* 
lio,? no murmurar contra cofa a lguna 

K p oefa; 



Tr tetado ? 

fcelíabnda. 
1 ¿Capxííi.lBccUvaAüc cofa feapafeíé 

cía,? ía íueba contra los apetí 
tos fenfuales. 

f£ñoi ¿BÍ09 mío(fega oyo) parche 
me que la pafcíencía me es mn? nc 

ceíTaría.po: que muebas aducríidades 
acaefeen en ella vida, ¡fborque en qual 
quíer manera que ordenare mí pas , no 
puede citar mí inda fin guerra y ooío:<> 
2UTi es bíjo,? no quiero yo q bufquc5 tal 
pa5qcare$caoe tentacíones5?no lleca 
C 0 n t r a r i e d a d e s , n i 3 s quando fueres o 
jtercitadoyprouado en oiuerfas tribus 
lac¿ones>pícnfa que bas bailado el ca' 
mino oe la pa5.25í Dijes que no puedes 
llenar tatos trabajos>como podras oeí 
pues fuífrír el fuego Del purgatozíorDe 
DOS trabados fiepjc fe oeue efeoger el 
meno: jjvo: ello po:q puedas efeapar tf 
l3sto:méí05eterno5>efliuiíafuffHrpo2 
nu los malcspKfentes.Pienfastuque 
poco onadafuífré¡osb5b;esDel mudo 

auti 



bercero . Irrvffj* 
aun en los mu? Delicados no cabe cito. 
iO&as podrasbc$ír que tienen muebos 
i>ele? tes ? fignen fus apetitos ? co ello 
íienté poco fus tribulaciones.Pueffco q 
fea afinque tengan quanco quiiieren,oi 
me quanto les our¿ra?ÍIÍMra q los mu? 
abundantes enel üglo,coino bumo oef 
fallefceran,? no aura memorial losgo 
30S paliados,? aun en tanto q bíuan no 
buelgáen ellos fin temo^congora ?a* 
margura.©aieoelamífma cofa que fe 
rcfcibe doele?te,oeallt lasmasveses 
refeíben la pena oe! Dolor* Surtamente 
feba3C co ellos po: que afü como oefo: 
denadamente bufean ? figuen los orle? 
tes,aííi los cumpUnco amarga cofufid • 
©quabrcues^oquafalfoso quan bef 
ordenados ? torpes/on todos. Mas oe 
beodos ? ciegos no lo erméde los tale? 
fmocomo animales mudos po: vn po* 
cobe Dele?te corruptible,fe oerS caer 
en la muerte oel anima. Por eíío mira tu 

)RO vagas t ras tus Sfordenadcs Sfleos 
mas 



Tramáo 
trias apartare De tu voluntad,bcle?tate 
cncl feño:,? Darte ba lo que pidiere? en 
tu co:a£on. y fi De verdad quieres 
mier pla3er,? fer loado en mí abundan 
tííTítnaméte^u bendicío fera enelDefp:c 
cío De toda cofa,? en co:tar De tí todos 
Ie?teDe aca baro, ? alTi fer te ba Dada 
copíofa confolaeíon.y quanto mas te óf 
uíares Del confuelo.táto bailaras en nu 
mas fuaues? mucbo maspoderofasco 
íolacíones.a&asmíraqucno las alean 
^arasfinque tengas alguna tr íf teja? 
t r a b a j o s a collüb:e te contradíra.mas 
rencer la bas con otra mejo:. La 
carne m u r m u r a r a n ? refrenarfeba e5 
el feruo: Del efpír í tuXa ferpíente antí 
guateínfkígara? aheleara, mas con la 
o:acíon VU?:a5? co el trabajo p:ouccbo 
fo l ec t r ra ras la puerta. 
C4C*P»tíi0<&e laobedíécíaDcl fubdí 

tobumílde aeremploDe 

Dijo 



Zercero frrf^ 

H^fo el que procura oe quitarte oe la 
obedíécía3el mifmo fe quita la gra 

cía.Elquc quiere tener cofas p:op2Ías 
pierde las comunes í£\ que no fefubjíe 
cta oe grado al fuperío:,ferial es que fu 
carne no le obedefce a el perfectamen* 
tc,mas que mucbas ve5es ecba coces 
y g ru r ¡ e .23p : éde pues a fubjetarte p:e> 
fío a tu perlado.fioeííeas tener tu car* 
nefubjcaa.afeu? p:eílo fe vence el e» 
ticmígo be fuera,quando el bombre ín* 
terío: effca enteroJño a? enemigo mas 
cnojofo ni peo: que tu mífmo a tt/mo ef 
tas bien concorde con el efpírítu*u&u£ 
necelíarío es que tu tengas el verdadc 
rooeíp:ecío oe tí mífmo,íi quieres ven 
cerlacarne^lafangrc* DSbaspo:que 
aun te amas befo:denadamente( temes 
fubfectarte oel todo a la voluntad be o* 
t r o s . B i m e que gran cofa es que tu pol 
uo y nada, te fubfecte ; al bomb:e po:mf 
a m o : , q n m á o yo omnipotente i aitííTi* 
mo,que críe t o d a s las cofas $ nada ,me 

fubíe* 
1 J 



Zractúdo 
fub/ecteal bombee po: tí, ®í5cmc c! 
mse humilde y mas bato De todos, po: 
que vedette*) tu fobcruia co burmldad. 
© poluo ap:ende a obedecer. SIpaen 
de tierra De lodo a humillarte? cnco:* 
liarte a los píes De todos» Ap:íendc a 
queb:antar tus quere res ,? ponerte a 
íodafubíectío.Sncícdete contra tí míí 
mo}y no fuffrae que bíua en ti ía bíncba 
da Íoberma.f^onte tan fubfecto? peq* 
íío,que todos te huellen como al lodo 5 
kspIacas .O bomb:era j fo Deque rico 
nes quera?© p e c c a d o n o ^ e , que pue 
des comradejtr a quien te maltrata, q 
tantaspcses a ©ios offendíílc,? tanta? 
merefcííte clinfierno.ffibas perdónete 
po: que tu anima fuep:ccíolá enmíaea 
iamíento3po: que conofeícflcs mí amo:, 
y fueíTesfiemp:eagradcícído a mía be 
inf idos ,? te Díeíles comino a la verda 
dera humildad y fubjectíon, y !uffruf> 
ícjcopafcíécíac» p:opío raenofp:ecío* 



Tercero. Irjcr^ 
C C a p W . ¿Como oeuemos cofiderar 
Iosíccrcro6)n?3íoaoc TBioe.vozq no 

nos cleuemos en la p:ofpcrídad. 
r^ t£ñoi tomaníf ief tas tus ju?5Íos fo 
feJb:e mí,? bieresmísbuelToscon t e 
mo: ? tcmbt¿:.£fpantaflc muebo mt al* 
mocito? aronito, ? coftdcro que los cíe 
íes no ion limpios en tu p:eíecía.Sí cu 
los angeles ballsítc maldsd ,?no los 
pcrdonaíle qícra oemír ^ a ? e r o a I a s 
eftrellas oel cielo;? ?o poluo que p:cfu* 
mo?2tqilos cu?asob:as parefeíá mu? 
Ioables>ca?eron alo baro,? los que co" 
mían pan oe angeles,vi oele?rarfe enel 
majar oe los puercos. 0 fefío: qno a j 
íáctídad,ütu apartas tu m a n o j o baf# 
ta mfcrecío/i tu bejras 6 gouernar* IRo 
0?fo:tale3a qe?udeJituocjtras 6cofer 
uar f i o a? caftidad fcgura/ i tuno la oe 
fiédes.iRínguna ppzia guarda ap:oue* 
cba Ji tu no velas íob:e nos.jfbo? que en 
fterldones Juego nosfumímos?pcref 
canos; mas vifttados po: tí «biuimos 



T r a c t r d o 
? fornos leuantado^Mudables fomoa, 
mas po: tí fomos firmes.SEnfriamonos, 
po: tí fomos encendidos.© quan bííjra 
mente ocuofcntíroc mí.en quan poco 
me oeuo tener,aun que parejea que te 
go algún bien.© feño: ? quan p:ofun* 
damente me Deuo fometer ocbajro oe 
tu s p:ofundos ju^ íos^onde no me ba 
lio fer otra cofa fino nada .© carga m 
tnenfa.© piélago q no fe puede nadar, 
fconde no bailo cofa en mi fino fer nada 
en todo/[jbucs oonde cítara el efeondrí 
fo t*e la glo:íar¡Bonde efta la confianca 
s e la gIo:ía efperfdarSibfonrida eíta to 
da vanagloria en la p:ofundídad ó tm 
judíos . ©Jie es toda carne en tu p:cí¿ 
c ía :© quífaglo:íarfeba el barro con¿ 
tra el que lo fo:mo?Como fe puede w 
greyi con vanosloo:es,elco:a£on que 
cita verdaderamente íubjecto aBíos, 
¡Ro enloquecerá todo el mundo al que 
tiene la verdad íubíecto.ní fe mcucra 
po: mucbo que lo loen,el q tiene pueda 



Tercero. ixrxV 
toda fu efperan^a en ^ íos :po : que to* 
dosloe que bablan fon nada, ? con el fo 
nido oe las palabras fallefceran,mas la 
verdad ól feño: permanefeera para fie* 
p:e* 
fCap.j tvjXomobeuesbesír entodaa 

las cofas que befieares, n^jobt allí en qualquíer cofaq quí' 
fieres.Seño: fi te agradare, bagaf 

fe ello aíTú^eño: fi es bonra tu?a,baga 
fíe efto en tu nomb:e*Seño: fi vieres c¡ 
meconuíene^torgame efto , para que 
rfe oello a bonra tu?a,? fi conofces que 
no es p:ouecbofo a mí anima, oefuía oe 
mí eftebefleo«©-uenotodo6íTeop:oce 
deoeleípirítu fancto,aun que paresca 
¡uíto y bueno al bób:e. ©ílfícultofo es 
jU3gar fi te incita buen efpírítu, o malo, 
ofuemueue tup:op: íavoluníadJBu' 
cbos fon engañados al fin,que parefeía 
enel principio fer mouídos ? índujidos 
po: buenefpíritu.y porclTo convertía 
dero temo; ? humildad be co:afont>e» 

X uea 



Tractado 
oesbeflear ? pedir qualqoíer cofa que 
al penfamíento re ocur re para Deííear, 
^cfpecíalmentc con entera renücíacto 
cometerlo todo a mí3? De3ír.© Seño:, 
cu fabes lo mejojJbaj dio , o aquello co 
mo mas te agradare, ? Dame ¡o que quí 
ficres,? quanto quífieres,? quando quí 
J i e res .Ba j comígocomo fabes :paraq 
fea ma?o: bonra tu?a. gbonme Donde 
quífieres, ?o efto? en tu mano, buelue* 
me? rebuelueme ala redonda,res & 
quítufieruo aparejado para todo. fio 
fcefleoSeño: bíuír para mí, masplega 
atumíferícozdíaque bíua Dígnamenre 
para tí. 
C¿£ap,rví j . ©:acíon para quepoda^ 

mos cumplir la voluntad De 
Bíos» 

|^£o:gamcbenígní íTímoíefu tu gra 

perfeuerecomígo baliacl fin. %>mt 
gracia q DCITCC ? quiera fiemp:e lo o es 
mas agradable a tu mageílad; tu vofcn 

ui 



Tercero. ¡mil* 
tad fea la mía,? mí volnrad fíga flempre 
la tu?a,?fc concorde mu? bien co eíla# 
SeameSeñorvn querer ? no querer 
con tígo,? que no pueda querer ni no if 
rer5faluoíoqm quieres > o no quieres* 
©ame feño: que muera a todo loq e s 
enel mundo.y oame feño: que ame po; 
ti fer ocfprecíado ? oluídado enefte mu 
do,©ame q fobre todo lo oeíTcado buel 
guecn t í?fe pafcííique mi coragon en 
tiXu eres la mu? verdadera pas co 
ragon,tu folo eres bo!ganga;fuera oe ti 
toda cofa esbura?fm fofíiego. íBneíla 
pa5 que es entívn futnmo? eterno bíé, 
twmíre ? bolgare* 

Capítb.í:vtíj»0Lue en folo>9íos 
feoeuebufcarclverda 

deroconfuelo. 

/^Qalquíe r cofaq puedo beííear,o 
vJpeníar psra mí pla5er3no la efpero 
aqui las en la otra vida>q oñ que ?o fo 
lo tuuíefle toáos los p ^ c r e s oel raudo 

% i) i pudicííc 



5D;áctado 
ípudíefTe vfar oe todos los Delectes, 
cierto es que no podrían durar mucbo: 
aíTí que anima mía tu no podras fer co> 
folada cumplidamente, fino en ©ios 
que esconfolacíon DC los pobres,? reí 
cíbe los bumíldcs.Sfpcra v?n poco aní* 
mamia.efpera la p:omeí!a Díuína y ter> 
lias abundancia De todo bien enel cié/ 
lo .Si cobdícías mu? Defo:d cnadamen' 
te la5 cofas p:efétcs,perderás las eter 
nasXastempo:alesfean para pfar,? 
las celeftíales fea para Deflcar. Fio pue 
des fer barta De cofa rempozal po: que 
no eres criada par a e!lo.2lun q tengas 
todos los bienes criados, no puedes 
fer bíenauenturado^mas en IBíos que 
crío todas las cofas,confiíte tu bien 
auenturanf a y tu felicídad*Ho como la 
queiemueftra?es loada De los locos 
amado:es Del mundo>mas como la cipe 
ran los buenos fieles De ¿Cb:ííto3? algu 
ñas vejes la guftan los efpírítuales ? 
limpios De co:agon, cu?a conuerfacíon 

c$ 



Tercero. IxxtiiU 
t e en los cicloeMano es ? b:eue rodo 
pla5er bumano:el bienaventurado pía 
3cres elq (eñentc oe Dentro oe la ver 
dad.£lbomb:eoeuoto,en todo lugar 
llena configo a 3íefu confolado: fu?o, £ 
Dí5elc,2l?udame feño: en todo lugar £ 
tiempo,? tenga ?o feño: po: confolado 
querer Degrado carefcertftodobuma 
no confuelo,? íi me faltare tu cofolaeío 
fea me tu voluntad? tu íufta p:ueuaen 
lugar De mu? grande confuelo, que no 
cítaras fiemp:e a?:ado,ní me amena3a 
ras para fiemp:e. 

C^Cap . r t r . ^ue Deuemos po* 
ner todo nueftro cu?da 

do en folo B í o s . 
W5(o ,oerameba3cr contigo loque 
JL/qutero^ue?© fe lo que te conuie* 
ne.Tu ptenfas como bomb:e, ? lientes 
como el bumano affecto te enfeña. 
ño: verdad es lo que Di'3es,ma?o: es el 
cu?dadoque tu t ienes De mí, que quan 

¡ to?opuedo tener oemi.flfeu?apelt> 
& tí» 



Tvactado 
gro bine el q no pone rodo fu cu ?dado 
en t í ,Seno: cite mí voluntad firme ? re 
a z en tí,? b>r> oe mí lo que quíficrcs, q 
no puede fer fino bueno lo que tu bistec 
r e s oe u m S í quieres que elle en tíníe* 
blas,bendito feas tu,? fi quieres que o 
fie en tus también feas bendito. S í me 
quieres cofolar,bendito fea tu nombre 
•?fi me quieres atribular, también feas 
po : todo bendito parafiemp:e,bíjo a ITi 
Deucs citar fi quieres andar comígo. 
2Tanp:omptooeues citar para padeí/ 
cer como para gosar .y tan be gana De 
ves querer fer pob:e mendigo,como & 
l undante ? rico.Serlo: mu? oc gana pa 
dcfccrc po: tí todo ío que quífieres q 
r enga fob:e mt.Sínoíffcrencía quiero 
refcíbír oe tu mano lo bueno ? Io malo, 
io oulce ? lo amargo, lo alegre ? ío tru 
.fie,oarte gracia po: todo lo q me aczeU 
cíere.íDuardame feño: í5 todo peccado 
y no temerc la muerte,ni el infierno,C5 
<juc no me apartes 8 tí para fiemp:e,ní 

me 



bercero tofuf» 
me quites bel hb:o be la vida no me oa# 
fiara qualquíer tribulación que venga 
íob:e mí. 

C ¿Capítu.rr.^luc oeuemos lie* , 
uar co agualdad lasmíferías 

tcmpo:alcsacrcmplo 
oe ¿Cb zííto. 

5|o ?o bare 61 ciclo po: tu falud * 
tome tus mííerías , no po:nefceflt 

dad,mas po: la caridad q mctra?apoz 
q tu ap:édíeíTes la pafcíécía,? fuffrícfies 
fin indignado las rmferí3Stempo:ales# 
©cfde la bo:aoc mi naícímíéte baila la 
muerte en la cruj no me faltará t>olo:e* 
q fuífrír,?o tuuc mu? grá mengua ó las 
cofas tepo jales, o? muchos ve jes gra 
dC5 q w $ mí,fuffrí mátamete ocrjueíto* 
? atTrctas:po: los beneficios reftein úU 
agradcfcímícntos,?po: los milagros 
blaffcmía?;? po: la Doctrina rep:ebéfi5 
Seno: fi tu fu?fl:e ta pafcíete en tu vida 
p:mcípalmentecumplíendo la volútad 
ocl padre,ii}fl;o es q ?o pob:e5íüo peca 

L iiíj. do; 



Tvactado 
do: fegun tu voluntad fuffra po:mí fa# 
!ud la carga be mí corruptibilidad bafta 
quando tu quificres,aunq la vida p:eíé 
t e e s cargóla,ta po: tu gracia es mu? 
tncrito:ía ? mas tollerable ? clara para 
losflacospo: tu cjcéplooetus fanctos, 
E aun muebo mas consolatoria que fue 
el tiempo paliado en la vieja le?, quam 
do eftaua cerrada lapuertaoelcielo,? 
el camino era mu? efetiro, quando tan 
poquitos tenían cu?dadooc bufear el 
re?nooe los cielos,? aun los que eran 
juííos?fe auian oe faluar,entonces no 
podían entrar enel re?no celeíííal, ba* 
lia que llegarte tu paflton,? el pago t>e 
tumuertefagrada.©quantasgraci90 
í>euo par a tu fanctífltma mageílad que 
bas tehídopo:bíenbe moftrarme a mí 
t a todos los fieles la carrera rectas 
buena para tu eterno re?no,tu vida oui 
ce Sefu es nueftra carrera,? po: la fan 
cta pafcícncía vamos a tí que eres nu< 
ftra corona.Sítuno fueres Delate enfe 



bercero 
ñando,quien curara oe figtrtr.®?, a? * 
quantos quedarían atrae,fino miraíTen 
tusSIlumiíTimos ejemplos, y fi o?das 
tatas marauíllas oe tus fcñalcs ? ooctrí 
ñas citamos aun tan tibios, que baria* 
mos fino tuuieílcs tanta claridad para 
feguirte* 
GéCap-xtU © c la tollerancia oe las ítt' 

furias,? como fe p:ueua el 
verdadero pafcícntc. 

que es lo que o í k s : Celia 6 q* 
U x a v t e , ? confidera mi palTío ? oe los 
otros fanctos,que aun no bas rcfutído 
baila oerramar fangre.gboco es lo que 
padefces,en comparación oe I05 que ta 
to padcfcicron, tan fuertemente tentar 
dos,? tan grauemente atribulados,? 6 
tan muerfas maneras p:ouados? erer 
citados. £onuiene pues traer a tu rnc 
mo:ía las cofas mu? graues oe otro? pa 
ra que ligeramente fufíras ttis pequen 
ños traba/os.T fi tus males no te par ef 
cépcqños,mírano locaufe tu ímpafcte 

% v cía 



Traaado 
c i a b a s fean grandes o pequeños, cf 
nidia oe llenarlos co pafcíencia«!Suá 
t o mas te otfpones a padefeentáto mas 
rubiamente bases,? mas mer efees,?co 
mas Dulzura lo llenaras,teniendo el w 
nímo vfado fin pere5a.]ño oigay,no pue 
do fufrir cito Oe aquelbomine ni e s ra 
30 que ?o fuífra tales cofa5,t>añome gra 
nemente Jeuantame cofas que nunca pe 
fe, oe otro íuffriria 6 grado co do lo que 
me p¿refriere q oeuo fuífrir.Sndifcrc^ 
to es el tal penfamienro q n o confidcra 
la virtud oe la pafcíencía,m mira quíéla 
ba be galardonar,? fe ocupa en ba5cr 
cafo oe las perfonas? oe las injurias 
que le ba3en. ÍHo es verdadero pafcícn 
te e l q u e no quiere fuftVir fino lo que le 
p a r e f e e , ? oe quien el quifiere.El verda 
clero pafc icn tcmomíraqmci i le perfe 
gue,fi e s perlado o ?gual fu?o,o mâ ba 
r o . o fi e s bué bomb:e, malo o indigno: 
mas fin base r Diferencia, todo oafiooe 
aii^lquier criatura,? todas quanraa n 

p 



b e r c e r o . Ixxx vU 
3C3 fubcede qualquícr mal todo lo 
refcibc t>c grado como oe mano De oío? 
?eftímalo po: gran ganancia :po: que 
no a? cofa pequeña que fea padefcída 
po:amo:oe Oíos , quepaííc Un gslar* 
don.fbues apare/ate ala batalla, fi quíe 
res tener vícto:ía/ui pelear no podras 
reñir ala coiom Délapafcíencía. S í no 
quieres padefeer, rebufas fer co:ona¿ 
do:mas fi oefíeas fer co:onado pelea r a 
romlmente,? fuíírccon pafciencía : fui 
trabajo no fe puede alcancar la bolgan 
fa.fm pelear no fe puede áuer victoria: 
ofcño:ba5mepoíTiblepo: tu gracia io 
qme parefceímpoíTiblc po: natura.Tu 
labes quan poco puedo ?o padefeer > £ 
luego fo? Derribado con pequeña cono 
tradición. Seame feño:po: tu nomb:c 
mu?amable,? mu? fuaue ? oele?tab!e 
qualqmer tribulación,? Defecto ?o;po: 
que el padefeer? fer ato:mentado po: 
tí,es gran falud para mí alma» 

C X a p . 



Tractado 
C C a p . r r í j . © e la confcíTio oe nueftri 

flaque5a,?t>e lasmíferías 
oeftavida* 

a0nficíTo ?o feño: cotramí,mí ín JU' 
mcía,? confcíTar te be mt flaqueja» 

Jbequeña cofa me Derrueca ? entríflcU 
ce.H&ucbasvcses p:opogo De pelear 
varonilmente,mas en viendo vna peq* 
ña técactójiéto grade águftía.¿}&u? vil 
cofa es alas vese5 6 oódc me viene gra 
ue tentación ? quando me pienfo alguti 
tanto fer feguro,quando no me cato rae 
bailón algunas ve5e5)tf vn foplíto cafitá 
cído, íl&ira pues feño: mí barc3a maní 
fiefta a tí po: cada parte. &lue míferí> 
co:día oe mí,? líb:ame oel lodo:po: que 
no fea atollado,? quede vencido oel to 
do.^f to es lo que oe comino me recba 
£a ? pone en confufion ociante oe tí,que 
tan flaco? oelesnable fo? para refiftír 
las pafliones,? puerto que no me lleuan 
oel todo al confentímiéto, enojamepo: 
cierto,? agrauame muebo fu pcrfecu* 



T e r c e r o . tatjrtff» 
don,? eíto? mu? Dcfcontenro oe biuir 
cadaoia eneftacontienda.?De aquíco 
no3co ?omiflaque5a,quelas abomina? 
bles tentaciones,? ?magmacioncs que 
me perfuguen, mas fácilmente vienen 
íob:e mí que fe van.jfblugieffc ?aat í fo: 
tilftmo B í o s oe 3frael,5elado: De las a* 
minas fteles,De mirar el trabajo ? Dolo: 
Stufieruo,?eftarcdelentodo? p o n o 
do t>5de quiera q fuere.Sffuergame co 
fo:tale3a ceíeftiabtfmane ra q ni el bo* 
bit víejo,ní la mífcrable carne, aun no 
bíefübfectaal cfpírítu,pueda éfeño:e¿ 
arme,cótra la ql couiene pelear en tato 
qbíuímos«2lvq tal es cita vida, Donde 
nuca falta tribulaciones ? míferías» to 
das las cofas eftá llenas ó lasos ? 5 ene 
migos,é partíédoíle vna trtbulacio vie# 
ncotra,? aun antes que fe acabe el co# 
bate De vna fob:euíencn otras muebas 
nopenfadas. Como puede fer amada 
pida llena De tantas amarguras, fubjc> 
cta a tantos cafos ?mífertas:£omo fe 

puede 



J a c t a d o 
puede llamar vida la que engendra tan 
ras muertes ? pcfttlencías ,?con todo 
eíto vemos que es a m a d a , ? m u c h o s la 
quiere para go5arenella,flfeucb3S ve* 
3cs es reprehendido el mundo que ce 
engañofo ? vano,mas no fe o era oe lige 
ro quando los apetitos fenfualcs feño' 
rean,mas vnas cofas nos inclina ? trae 
a amarlo,? otras abo:rcfcerlo.£l amar 
lo incítanos el oefleo oe la carne, el oef' 
feo be losojos,?Iafoberu!a? fauno De 
la vída.OÉ>as las penas ? mí fe r í a sque 
fe figué oe citas cofas, c m h n odio ? v 
nofo condmífmomundo*fl&asa?qoe 
pence la mala Delectación al anima que 
eíta bada al mundo,? reputa po; bele^ 
ees citar cmbuclta en efpinas. Eíto bu 
3C poz que aún no ba vííto n i guftado h 
fuauídad ínteríojoe Dios,ni clfabozi) 
la vírtud.íl&as quien perfectamet e oef 
p:ecía al mundo ? eltudía oe fe ru í ra 
¡Bíos enSanctabífcíplma? r c c o g » 
ento3fabc que eíta prometida la DÍUIV 

na 



Tercero» Ixxxvííu 
na oul fura aquícn en v e r d a d fe renon* 
ciaren v c e q u a n g r a u c m e n t c t é r r a el 
nmudó. 

C C a p í t u xxiíf^Aíc miemos 
bo lga r en ¿Bios fobze to 

d a s las cofas, 

HMinia mía,fob:e t o d a s la? cofas fcti 
e !gaüép:e c n í B í o s . q c s la e te rna 

bolgaea d los fáctoe. © to:gam c tu tml 
cílTímo^amanníTimo S e f u b o l g a r en ti 
fobze t o d a s las cofas c r i a d a s , ? íob:c 
toda falud £be rmofu ra , fob :e toda g!o 
ría ?bonra>fob:c toda potécíatoígntV 
dad;fob:c toda fcíécía?fubti]e3a,fob:c 
todas las r ¿qsas ? a r t e s , fob:e toda ale 
g n a , ? g 0 3 0 , i 0 b : c t 0 d a f a m a ? í o o j j o " 
b:c toda inanidad ? cofolacío, fob:e 10* 
da efperága ? pmciTa.fobzc todo meref 
ctmicto? fiíTcOjfobjctodoelosooncsq 
puedes Dar ? embíar,fob:e todo el go* 
50? oulfura q el anima puede refccWr 
^ fé t i r , ? en f in íob :e todos los á g e l e s f 
srcbagelcs ,?Sob;e 1a coue di cíelo ? 16 

b ;c 



Tr aerado 
b:etodo lovífibles ínuífible, ?fob:elo 
que tu 2Bíos mío no eres.üESue tu@C' 
ño: eres bueno íob:e todo,tu folo altíf 
fimo,tu folo potentífítmo3tu folo mu? fu 
fítcíentc,? mu? lleno, ? mu? plasctero; 
tu folo bermofiflímo ? mu? amo:ofo, tu 
folonobiltlTtmo>?mu?glo:íofo fob:e to 
das las cofas.Sn tí efta todo bien per* 
fectamente a?untado, eftuuo,? cítara, 
P o : elfo poco es, ? no fatiffsje qlquíer 
cofa que me das,o reuelas, o p:ometes 
ce ti mífmo ,no te riendo ni poíTe?endo 
cumplidamente. ¡|bo: que no puede mt 
co:agonbolgar ?contentarfc verdade 
ramente fino oefeanfa en átrafccndíé/ 
do todos los bones ? todo lo criado,© 
efpofo mío amatiflímo ̂ efu,amado: pu 
ríffímo,fcño: ó todas las criaturas,quie* 
me bara plumas be verdadera líber* 
tad,para bolar ? bolgar en til 10 quan 
do me fera oto:gado ocuparme en ti 
cumplidamente,? ver quanfuaue eres 
feño: ¡Dios mío, quando me recogere 



Zerccro* Imixi 
bel rodo eti tí ,qno ficta amí po: tu amo:, 
mas 3tí folo fienta íob:c toda manera y 
fenrídoen manera no manífieftaa to? 
dos. 2lgo:a mucbas vcscsDO? gemí* 
dos,? fuft'ro mí miTcría con oolo:, po: q 
me acaefcen muchos males cneíte mífe 
rabie vallemos qualcs me turban a m e 
nudo,? me entríftecen? añublan,? mu¿ 
cbas ve je s me impiden,oíftrahen,? ala 
gan5cmbaragan:po: q no téga entrada, 
atí ? no gose De tus alegres b:a£OS J o s 
quales gojan fin impedimento los tU 
pírítus bíenauenturados. £É>ueuate 
Seño: DC mas De mi íofpíroja gran Def 
tr?cíon que a? en la t i e r r a . 0 ^ e f u r e í 
piando:ocla eterna gloria,confolacíosi 
Del anima que va peregrinando ante tí 
cftamí boca fin b05,? mi callar teba¿ 
bla.©3ítaquandotardaoevcnir mífe* 
no:t9enga a cite tuiieruo pob:e3íllo, £ 
bagame a!cgrc.£mbíefu mano ? lib:e, 
ami mtferable De tanta anguííía*2len , 
ven,que fin tí ningún Día ni bo:a terne 

Ub ofecanfo 



Tvacuño 
befcáftMtie tu eres mi slcgría,?fin tí 
va5iaeftamí mefa.Miíerablefo?,? qua 
fi encarcelado ?p:efo en grillos baila 
que tu feño: me recrees? pongas cnlí 
berrad,? memueílrestu amigable ro< 
ftro-Sufquen otros lo que quífierc en 
lugar DC ti,que ami ninguna otra cofa 
me agrada ni agradara fino tu B i e s 
mío3eípcraca mía, falud eterna Jfio ca<» 
liare ni celfare oe rogarte,bafta que tu 
gracia buelna,? tu bables oe Oentro,? 
tne oigas,cata que ?o fo?,ve£me a quí, 
puesmcllamafteius lagrimas ?el oef 
feo oe tu anima,? tu humildad,? la con' 
tricíon oe tu co:a£on,me ban inclinado 
2 tra?dc atí.y refpódí.gíeno: ?o te lia* 
tne,? oeflee g03arte,aparejado eflo? a 
fcersr toda cofa po: t í , mas tu primero 
me oeípertafie para que te bufcalíc.Se 
dito feas feño: que b estile con tu íieruo 
efta bondad jegun la multitud oe tu mU 
feríco:día. ^e i lo :q me)o:cofa puede 
ba3cr tu fieruo áte ti,q bumillarfe mu? 

, * oe 



Scrcera jtcl 
$\?erdad5aco:dádoOei>fu p:op: ía ma! 
dad ? vitc5¡at IRo a? coia fcmeianre a t í 
en t o d a s l asmarau í l l as Del cíelo ? oc 
I a t í c r r a . 0 e ñ o : t u s o b : a s f o n mu? b u e 
ñas , tu s ju?5íos r ec tos , tu p:ouídencía 
r ige t o d a s las cofas-'? po ; eíTo b o n r a , 
? ¿ lona fea atí,fapíencía oel p a d r e , 3tí 
alabo y bendiga mi boca,mí anima, ? ju 
tamente toda cofa criada» 
C ^ a p . r r u u . .Como n o s c e n e m o s a> 

co :dar oe los innumerables 
beneficios be Dios . 

HS : c teño; mí corado en tu le?,? en 
feríame a ádar en t u s mádamíe tos 

o to ;game etéder tu volórad* J cográ 
r r uerccía ? entera eofideracío acordar 
me ó t u s beneficios g e n e r a l e s , ? e f p e 
cíales, po:q pueda b aquí sde l l r e bumil 
mete haber te g r a s . M a s ?o fe,? sil? Io 
coíielío q no puedo p a g a r t e los ámelo* 
l o o r e s ? g s " a s q ú v o po : l a s m e r c e d e s 
qé el m a s p c q ñ o puto me b a $ e s . y o me 
no: fo? q t o d o s lo* b i enes ¿j me b a s b e 

W> i) cbo 



J a c t a d o 
ebo,? quando miro tu nobleza beffallefr 
ce mi cfpirícu po: fu grandeja. Todo lo 
que tenemos enel alma ? enel cuerpo,? 
quancas cofas poffeemos í>e fuera , o 
De bétro natural,o fob:e natural, fon be 
nefictos tu?os ? alaban atí bien becbo: 
piadoío ? bueno, oe quien refcebimos 
codos losbienes,pueftoquc vno refeí 
ba mas q otro , todo es tu?o ? fin ti no 
fe puede alcanzar cofa alguna. £1 que 
mas refeíbe no puede glo:iarfc 6 fu me 
refcímiento,ntenloqueccrfe3m fcefde* 
ñar almeno:; po: que aquel oe verdad 
e s tna?o: ? me jo: que menos fe atribu* 
^e alíi,? es mu? agradefeido ? bumílde 
E el que fe eftimapo: mas vílq todos? 
fe tiene po: mas indigno effca mas apa 
rejado a refcebír ma?o:es oones.y elq 
refeibio menos no fe oeue entriííecer, | 
nía?:arfe,ni tener embidiaólque mas 
tiene : antes Dcuemír arte a t i ? loar en 
gran manera a tu bondad que ta copio 
famente ? tan 6 grado repartes tus co 

- nea 



SEereero? rcU 
nesfm aceptar per fonasXodas las co 
fasp:occdenDctí:?po: elío entodotf '  
ues fer loado,£u fabcs lo que conuíc 
nc Darfe acada vno,? po: que tiene vno 
menos? otro mas,noconuícnc a nofo 
trosDcfcerncrloXino atíquefabes De 
termínadamente los mercfcímientos ú 
cada vno,po: eíío feño: po: gran bene* 
ficío tengo no tener muebas cofas ,DC 
las qlesfemcDíga(cn lo Defuera) loo* 
?bonra ante los bomb:cs2lf l tq qual 
quiera que confiderare la pob:C5a 
? víleja De íuperfona no folo no refeí/ 
bíra agramo nt tríftC3a ni abatimiento, 
mas confolacion ? mu? grande alegría 
conílderando que tu B í o s mío efeogí 
fie para familiares ? feruido:es los po 
b:esba¡ros?Defp:ccíados Del mundo: 
teílígos fon DCÍÍO tus míímos 2fppofto 
léalos quales eftablecíílc principes fo 
b:e toda la tíerra;maseonuerfaroneti 
el mundo tan fin quera,? fueron tanbu 
míldes? fenííHos/m malicias ni enga* 

ílfc ü| ño 



JTractado  
fio^j fe gosaua en fuífrir in jur ias po : ru 
nob :c?ab :a£aua con g r a n d e affecno 
lo que el mundo abo:rcfce.j¡>>o: eíTo nin 
guna cofa oeue tanto alegrar al que te 
a m a ? r e c o n o í c e t u s beneficios , como 
tu faiicta vo luntad ,? el buen contento 
&e tu eterna oifpalícion,lo qual le oeue 
t an to confolar,q quifiera tan oe g rado 
fer el m e n o : o e t o d o s , c o m o oeíTearia 
o t ro fer el ma^o::? a!Ti tan pafciftco ? ta 
coteto oeue cílar enel mas baro lugar, 
como enel mas alto,? tan oe g r ado fer 
oef?;eciado,como W fnefíe el mas bóra 
do oel mundo.fho: que ru voluntad ? el 
amo: tftu bóra oeue fob:epufar todas 
las cofas .y mas fe oeueconfolar? con 
t en ta r con cfto que co t odos los benefi 
c f o s re fcebúios .oq puede refcebir . 
CCap.jCjCV.Se quatro cofas que cau> 

fangranpa3» 

H3ffo a g o t e enfeñarcla via &e 
la p a j , ? be la v e r d a d e r a libertad. 

S e n o : b a j í o que Di jes , que mnebo 
huelgo 



Tercero. jrcíf* 
buelgo oe o?:lo. Haijo traba/a t>eba3er 
antes la voluntad oe ocro que la ru?a. 
gfcogeíreiBpzctenermenosque mas. 
ffiufcá fiemp:e el lugar mas b,iro,? ef' 
tar fubjecto a todos. ¡BzfTca comino q 
fe cumpla en tí enteramente la voiun* 
tad De Bíos .^ í le tal entra en lo? tes mi 
n o s o e l a p a 3 ? repofo. *oeño:cfte tu 
b:eue fermon mucba peí fectíon contíe 
ne cníupcqíio e& en la platica, mas lie' 
no oe fentencía.r abundofo en fructoq 
fi pudíeífe po: mí fer fielmente guarda 
do,no oeuría nafcer en mí tan p:eflo la 
turbí3Cíon,po:quequátas vc3csme fie 
tooefafloíTegado? pcfado,ballo auer 
me apartadoocu3Doctrína.I!&3Stu fe 
ño: que puedes todas las cofasv? fiem^ 
p:e oeíYeas el p:ouecbo 51 anima, acref 
cíentacnmímato: gracia para qpue* 
da cumplir tu palab:a ? hsicr lo que cu 
pie amí falud. 
CáCap.]C]Cvj.©:acíonc5tralos malos 

pegamientos. 
m üt> S e / 



£ r a c t a d o 1 

sjplSño: M o s , n o te a l e r e s tf mí oíos 
S Í , mío mira en mí fauo:,que fe ban !c 
üantado contra mí r a n o s pcnfamíétos 
? g r a n d e s te?no:es que afligen mi am> 
ma, como paliare fm l í í iontComo los 
fccftru^eOPo r^cfot'se 'Bxoq ociante oe 
tí ? humillare los íoberuíos ó la t i e r r a , 
ab;?re la puer ta be la cárcel,? rebelar 
t e be los fecre tos oe ias cofas efeondi 
das . toas lo aííí feño: como lo s ises ,? bu 
?an oe tu p:efencía t o d o s los malos pe 
lamíentos .Sí la e s mí efpcran^a ? fin* 
guiar corifoi<2cíon,confiar oe tí ? llamar 
te oe t odas mis en t rañas ,? efpcrar en 
pafcíencía t n c o n f o l m o n . 
C ¿Cáp.vcvij.Dc vna o;acíon para ala 

b:ar clpenfamíento. 

H£ u m b : a m e buen g e f u con la clarí 
dad oe tu eterna íumb:e, ? faca t>c 

mí co:a£ontoda anieb la , refírena las 
mucbas vagueaciones,? queb:anta las 
tentaciones qüe me basen fuerza. 
lea fuer te mente p o ; mí,? vence las ma 



Zcrcero. tc% 
las beítías que fon los oefleos halague 
ños,para q fe baga pa3 en tu virtud,? la 
abundancia oe tu loo: fuene enelfácto 
palacio q es la limpia confciencia.fl&a* 
da 3los vientos ? ala temperad, ? t>í a! 
mar que foíTiegue,? al cierno que no fo 
ple,?fera gran bonanza, Cmbíatuluj 
l tu verdad que fujgue fob:e mí, po: q 
ío? tierra vana ? vasía,baila que tu me 
alumb:cs.Berrama t> arriba tu gracia, 
t riega mí co:a£on:míníítrame aguas 6 
&cuocíon,para regar la ba5 oela tierra 
po: que p:odusga fruto bueno ? perfe> 
cto.¿euanta el anima cargada oel peo 
fo oe los pcccados,? ocupa todo mi oe 
ico en cofas celem'aÍes:po: que guita* 
da la fuauídad 6 la felicidad eterna, me 
tiefcontcnte todo lo terreno. 2lrrebata 
me ? líb:ame oe todapalTadera confola 
ctoíioe las críaturas,po:que ninguna 
cofa criada baíta para confolar ? foiTc 
gar cumplidamente mí apetito. A?un* 
carne at í , con vn ñudo oe puro amo: 

Vfo v ín< 



Zrmado 
ínfeparablcjpo: que tu folo bailas al q 
te ama,? fm ti todas tes cofas fon befa 
gradefeídas. 
C ^ a p . j r n i í j . ti&uefe beue cuitarla 

curíofa pregunta oe la vü 
da agena. 

•|P=>:5ío no quieras Ver curíofoní te> 
A i ncr vanos ca?dados,©ue te va a 
tí oerto.o 6 lo otrotSígueme tu a mi, q 
te va atí q aql fea a!Ti ,o allí, o q el otro 
bable o bíua afu pla5er.1Bo couiene ati 
rcfpóder po: otros , po: tt folo bas oe 
barra5o;pucspo:qte entremeccstSíM 
ra q ?o conozco a todos ? veo quáto fe 
ba je , ? ó que manera cfta cada vno,? q 
píenfa,? q quiere ? a q íin va fu inteció. 
§bo: cíTo amt fe oeue encomédar todas 
115 cofas,? tu coi e m a n e en buena pa*» 
© e r a al bullícíofo mouerfe quáto oui* 
fiere.q fob:e el verna lo q oírere.o bijt 
ere.q el no me puede engañar.fío ten 
gas cu?dado ocla íob:aoe gran nób:e 
ni oe fer conoící4oní $ la familiaridad 
: • ' - " oe 



Tercero. > c í W 
De mucbos,ní oel amo: particular 6 los 
bomb:es,po: q cito c&ufá grandes DiO 
traciones ? tinieblas en el co:a£O.Mu£ 
DC grado te bablai Éa mí palab:a ? te re 
uelaríamis fecrctos, fi ru aguardares 
con Diligencia mí venida? me abrieííes 
la puerta De tu co:a^al]feíra que cites 
fob:e auíío?? vela en o:acíon, ? humilla 
re en todaslascofas . 
CCap.r j r j r ,€n que confute la fintea 

&elapa5/£ el verdadero a* 
p:ouecbar. 

H3íjo mío,?o bíxc,\a pa5 osbero, mí 
pa5osoo? , ?no os la DO como el 

mundo la Da. Zoúoe oelíean la pa5, 
mas no tiene todos cuidado De las co* 
fis qpertenefeé ala verdadera pa5.Mi 

co ios humildes ? máfos tf corado 
eíía.tu pas fera en mueba pafcíencíaji 
me o le res ^figuíeres podras vfar De 
mueba pa^ jfhues Teño: q baretMíra en 
toda cofa ío q ba3es ? lo q oi3es? ctfre 
(atuíntécid a agradarme amifolo 

cobdí 



Trsctzdo 
cobdícies nt bufques cofa fuera oe mi. 
© e lo s becbos,o obos ag enes, no juv 
gues p:efumptuofaméte, ni te entreme 
tas enlo que no te ban encomendado ¿ 
lEneftamanerapodra fer que poco, o 
tarde te turbes.lRücafentír alguna ni 
bulacíon,ní fuffiir alguna fatiga De co* 
ragon.ooe cuerpo,no esoeíta ticrrafi 
no Del eftado De la eterna bo lgá^a^o : 
elíono eíhmesauer bailado verdade 
ra p33 fino furrieres alguna pefadübze. 
H í ? a todo es bueno fino tienes algún 
aduerfario5meítalaperfectíon en que 
todotefubccda figun tu querer , ni te 
eílímes po* mu? fmgular ? mu? amado 
fituuíeres gran confolocíon ?gráouI> 
cura,po: que eneítas cofas no fe conof 
ce el verdedero amado: ocla v>trtudq 
no efta en todo cito la perfeetto oel bó 
b:e. |bues en que feúo:t£n oífrecerteó 
todo coja^onala oíuína voluntad, no 
bufeado tu ínterefíe en lo poco,ni enlo 
mucbo,en lo temporal, m en lo eterno. 



'bercero* xcv. 
©e manera que en qualquter cofa cotí 
roftro ?gual>bcs gracias a la fummabo 
dad5pefandolo todo con vn mífmo pe* 
fo.Sí fueres tan fuerte ? fuffrido en la 
cfperanca, que quitada la confolacion 
ínterío*5apare|estu coza^on para fuf' 
frír ma?o:escofas?notc jullíficares» 
í)í3Íendo que no oeurias paffar tales ni 
tantas cofas.mas fi me tuuíeres poj fu 
fio ? fancto en todo lo que ?o o:dena* 
re5entonccs cree que andas enel camí 
no oe la verdadera pa5,? ternas cfpe* 
ran^a mu? cierta que veras mí rotfro 
otra ve3 con mueba alegría. Y ft Hcga# 
res a*ncnofp:ccíartc oel todo, fabetc 
queg03arasoe abundencía bepa3, fe* 
gun la poflíbílídad berta peregr ínacío» 
ÓCap.ror .De la excelencia oel anima 

líb:e,? que la bumílde o:acíon e s 
oema?o: mérito que la 

leetton. 
eíta ob:a es oe varón perfe* 

jCc to^unca aflojar lainrencío 6 las 
cofas 



Erac rado 
cofas celeftfales,? entre mucb05cu?da 
dospaffarquafi í ln cuidado a manera 
t>eto:pe;mascon vna excelencia oe lí 
b:e volntad,fin llegarfeco í>fo:denada 
affeetto a criatura algüa:ruegotc píjlíi 
tno © t o s mío q me guardes o c i o s cu?* 
dadosfeefta vida.po: qnonie embueb 
uaocmafiadametecn las neceílidadefl 
oel cuerpo,? con eIoele?refea octcni* 
do,? mí anima ocupada,o con el traba 
jo quebrantada,no oigo tan fojamente» 
oc ias cofas que la vanidad mundana 
con tanta affecríon oeílea,mas también 
&e aqueítas míferías que penofamente 
agrauanel anima octufieruo con la co 
mun maldición oe la muerte,? octíenen 
que no pueda entrar en la libertad üe! 
cfpírítuquátasve5esquífiere. © oíos 
tnio,Oul£ura inefable,to:na en amargu 
ra toda confolacíon fenfualq me apar* 
ta oel amo: oe la eternidad, ? me trae 
aíTt malamente con fola mueílra oeru 
buen pjeíentc oclectable#0 B i o s mió 



Tercero. tcvU 
no me péncala carne ? la fangre,no me 
engañe el mundo ? fu b:euílTima gloaa, 
no me oerrueque el oíablo con fu artu* 
cía. Dame f o n a l ^ a para refirtír,? paf> 
ciencia para fuíTnr,? conrtancía para 
perfeu erar.iBame po: rodas las confo* 
laciones oel mundo la íuauílííma vncío 
be tu efpírítu.? po: el amo: féíuaLmíun* 
de en mí anima el amo: be tu fancto no* 
b : e . 0 qua grane esalcfpí r i tu que a* 
ina5el comer,el beuer ? el vertir,? todo 
lo oe mas que pcrteneíce ala fubrtenta* 
cion freí cuerpo.©to:g«me feño: vfar 
fcetodolo necefíario mu? templadame 
te,no me ocupe enellocon fob:ado oef 
koMo es cofa licita aerarlo todo( p o j 
que fe ba oe furtentar la humana natti# 
rale5a)mas bufear lo fuperfiuo 5?lo<|¿ 
ma9oele?ta,lale? fancta lo Depende,? 
po:que oe otra manera la carne fe 
uantaría contra el efpírítu. K u e g o t e ' 

I feño: que me rija ? enfeñe tu mano a t e 
ncr el medio entre ertas cofas. 

C ^ a p f m 



Eractado 
CCap.WÍ j .Oue el amo: p:op:(o clto: 

uacl bien eterno 
• fse í foccaíenetcoar lo todopo: el to 
J j W o , ? no fer nada tu^o.fl&ira que el 
amo:p:op:iomas te Daña que todo el 
mundoiquanto es el amo: ? sífectíon.tá 
to fe apegan las cofas mas o menos.Sí 
tu amo: fuere puro,fen3illo ? bien o:de 
nado,eítaras lib:e De toda cofa,no cob> 
dicíesloquenote conuíene tener , ni 
quieras tener cofa que te pueda impi' 
dir,? quite la libertad ínrerio:. lloara* 
uilla es que no te encomiendas a mi oc 
lo p:ofundo De tu co:agon, co todo lo q 
puedes tener,o Deflear/^o: que te co* 
fumes con vana trifte3a:$bo: que te fa* 
ligas con fuper fluos cuidados? £fta a 
mi pla3cr ? voluntada no íenríras Da* 
ño alguno.Sí andas a efeoger a tu ape 
tito,nunca ternas repofo jií feras !ib:e 
De cu?dado:po:que en toda cofa a? fsl 
ta,? en cada lugar a u:a quien te enoje, 
l allí no qualquíercofa alcanzada, o < 
- . multi' , 



Tercero; rcvftfc  
po: el mas flaco ú todos .S í adas betro 
tsc tí,no pefaras muebo las palab:as qj 
bucla.£5:áoífcrecío es callar en tal tic 
p o ^ c o u c n t r f e a m í e l c o ^ o ?no tur* 
barfe po: el fu^ ío humano. Mo fea tu 
pa5 en la boca oe los bob:es, q fi ecba^ 
ren las cofas a bíe o a mal3no feras po? 
eíTo5oírooel que eres. Adonde eíta la 
verdadera pas? la verdadera glo:íaí 
£n mí folo po: cierto;? el q no cobdícía 
cotétar alosbób:es5m teme bfagradar, 
io^gosara ú mueba pastfl ófordenado 
amo: ? vano temo: nafce todo bfaíToííie 
go 8 co:a£o;? toda turbado be fétidos^ 
f£ap«míííj.^Como oeuemos r o g a r a 

©ios ,? bcdc3trle enel tiempo 
¿e la tribulación. 

@£ ñ o : fea tu nob:e pa fiép:e bedíto 
q quiíiíie q vmíeíTe fob;e mí efla te 

tacto t trtbulacio: ?o no puedo bu?:la: 
mas tego nece fTidacld r ecur rír atí pa q 
me fauo:escas ? me la comerías en bié* 
Seño: 30O?a ello? atribulado t no le va 

B i¡ bíep I ifc . * . 



Tvzazás 
bien tni coraron,mas fo? mu?ato:meti 
tado oe la prefente tentación;© padre 
tnu? amado que otrc,prcfo cito? oe gra 
<Jes anguillas,faluame eneíta bóra,ma0 
£0 fo? renido cneítc t rance , para que 
feas tu glorificado,quádo ?o fuere mu? 
humillado ? librado por ti,plegate ge* 
ñoz oe !íbrarme,que ?o pobre que pue* 
do basenSldonde ?re fin tí: ©ame paO 
ciencia ferio: también cita ve3,? a p d a ' 
me ©ios mió,? no temer e pormasatri 
bulado que fea. y aora entre citas an> 
guítías que oíre: @aluo feñor que fea 
becba tu vo lun t ad lo bien be merefeí' 
do fer atribulado ? anguítiado,conuíe> 
nemefuflrírlo,? o^ala con pafcíencía, 
baila que pafle la tempeilad ? a?a boná 
Sa.iboderofacofaestumano.potcntifr 
fuña para quitar oe mi eíta tentación, 
E amanfarfu furor.porqueoel todo na 
ca?ga,afli como otras muebas vc3cs!o 
b a s becbo c o m í g o ^ í o s mío míferico: 
d u mía,? quanto ami me es oífíieulrofo, 

tan* 



Tercero tcit 
tanto es ati mas fácil, que eíta mudan'* 
£a Déla Díeftr a oel mu? alto es• 
f jCap. j t rrv* © j j e / c oeue pedir el fa> 

uo: Díuíno ? tener confianza 
oecob:ar lagracío. 

B3J/o,?o fo? el feño: que effuerfo ett 
el Día De la tribulación, vente a mí 

quando no te bailares bíé.Lo que mas 
impide la confolacíon celeílíal,es qne 
mu? tarde te buelucs ala o:acion> q an> 
tesquemeruegues,con atención buf* 
cas mucbas recreaciones ? confolacío 
nes en lo ejeterío:* y De aquí viene que 
tod o te ap;ouecba poco bafta que co* 
flojeas que ?o fo? el que Iíb:o alos que 
efpcran en mí:? fuera De mí no a? con' 
fejo que valga ni apuecbe , ni remedio 
t>urable»OÉ>ascob:ado ?a aliento oef ' 
pues oe la tempeftad , effuergate en la 
lu3 De las míferíco:días mías que cerca 
eíto? para reparar toda cofa pe rd ida , 
no folo cumplida,mas abundante ? col 
roadamente^omturaa? cofa bífficíl 

M ííj para 



Tramdo 
para tni,o fere ?o como el que oíse?'na 
base:21ct5de eíla tu fetEila firme ? per 
feuera,fc confiante ?effo:fado, que el 
confuclocnfutícmpofe ve rna . tEfpo 
rame, efpera3que ?o verne y te curare, 

tetado atormenta 5?el vano temo: 
cfpanta,que ap:ouecba tener cuidado 
í3 lo que efia po: venir que puede acaef 
cer,o no,fino para tener triftesa fob:e 
crtfte3a,bafiale9loía fu trabajo* 0ana 
cofa es y fin p:ouecbo cntríftecerte,o 
Alegrarte De lo que quíga nunca acaef/ 
cera .Ufe as cofa bumana es fer burlado 
co tales ímagínacíoncs3?tambíe esfe> 
ñal De poco ammo^ocjrarfe burlar tan Ii 
meramente Del enemigo, Zl&íra que el 
i tocuraquefeaverdadero.o falfo, aq> 
lio con que burla o engaña, o fi oerro¿ 
cara con amo: De lo p:eferite,con temo: 
t e l o po: venír.gbues no fe turbe tu co 
ra^on, ni tema. ¿Cree en mi,? ten mu* 
cba confianza en mí míferíco:día, que 
quado tuptenfas cílar maslcrosoe mí 

eíío? 



Tercero. extxiiU 
eito? ipo(mucbas í>c3cs)mas cerca 6 tí. 
y quando tu pieníssque es todo per* 
dido>cntonces(mucbasve5es)efta ce r 
ca la ganancia oel mcrefcer. Iño es tO' 
do perdido quando alguna cofa te aca' 
cfcecncontrario.Ko beuesju3gar co 
mo tientes al p:efente,nt embarazar te: 
ni cogorartc co qlquíera cótrar iedad q 
tevenga.comoque noouícíTe efperait 
ga6reinedio.lRotetega9po:bef5para 
dooel todo^nque teembíe a tiempos 
Alguna tribulación q oeíta manera paíía 
al retno SI cielo, y fin oubda mas tóue 
nibleesaíTíatí ? a todos mis f i e m o s ^ 
oa erercíte?s en aduerfidades, que ti 
todo fubcedíeííe a rueílro fabo:. j o co 
HOSCO lospenfamíentos efeondídos,? 
muebo couíene para tu falud>que algu* 
ñas peses te aeres ófabado: po: q po> 
dría fer qal gunat?C5teeníoberuecíc 
líes en lo q ble te fubccdíeíTe,? pélíaffef 
cóplaserte att mífmo e lo q no cr e s X o 
qyote DLte lo p u e d o q u i t a r a tomara 

M íüj te 



^ r a c t a d o 
t e l o quando quífierc.0.uando telo Di' 
ere,mío es,? quado te lo quitare,no to* 
«10 lo tu?o;que mía es qualquíera oadú 
tía buena;? todo perfecto oon.Sí te em 
bíare alguna tribulación o anguftía, no 
te indignes,ni fe ca?ga tu coraron, que 
luego te puedo embíar fauo: , ? mudar 
qualquíera águítía en go50.Su verdad 
jüíto fo?,? mucbo De loar en baserlo al* 
f\ con tígo.Sn algo fabes ? miras $ ver 
dadnunaueoeucsen t r í í í ece r tan De 
ca?da po: las aduerfidades,ma5 gesar 
te mas ? agradefcerlo,? tener po: pan 
cipal alegría,que afligiéndote con DO* 
lo:es no te Dero paíTarfin caftígo. 21ÍÍÍ 
como me amo el padre ?o os amo c Diré 
amís amados Dífcípulos) Los qualcs 
cíertamenteno embíe a g050s tempo* 
r a l e s ,masagrandespeleas.Mo a bou 
rasíinoaDefp:ecíos.]Ro a bolgar/tno 
a trabajar ? a baser gran fructo en paf 
cicncía*®í/o mío acuerdare oeítaspaia 
b;as» 

C £ a p 



T e r c e r o . e x t x i i U 
CCap-xtXvU te beue befp:eciar 
toda criatura para bailar al criado:» 

íBñoz "Bios mío , menefter be aun 
s O ma?o: gracia, fi tengo oe llegar a 
fronde ninguna criatura me puede im» 
pidínpo: que en tanto que alguna cofa 
me oetícne,no puedo bolar líb:emente 
at i .aquel po: cierto beíTea bolar, que 
be3ía.l8iuíé me oara plumas como a pa 
loma,? bolare ? bolgeret 0MC cofa a? 
mas fofiegada que el fimple ojo i 7 
que cofa a? en el mundo mas líb:e que 
el que no bélica nada. ij%o:eíTo conuíc 
ne trafcender todo lo criado, ? befápa* 
rar ü\ todo aíTi mífmo, ? eftar en lo mas 
alto oel entendimiento para ver aticría 
do: oe todo5que no tienes femeja^a al* 
gima con las criaturas, y el que no fe 
tiefocupare oe lo criado,no podra lib:e 
mente entender en lo oíuíuo.y po: elfo 
íeba!!anpocoscotemplatíuos:po: que 
poquítosfabenoefafirfebel todo ó las 
criaturas, i>ara efto es menefter fmgu 

M P lart> 



5£ractado 
larífltma gracia que leñante mí anima,? 
la Tuba fob:e fimífma.y fino fuere bom 
b:e leuantaclo en efpirítu,? líb:c oe to* 
do lo criado:? todo vnído a ©ios poco 
esquantofabe?ocpoca eftímacsqua 
totíene .a&ucbotíépo ferapequeño? 
terreno el que efiíma alguna cofa po: 
grande fino folo el t>níco,ímmenfo ? o 
temo bien, y lo que ©ios no e s , nada 
es,? po: nadafe oene conrar.§bo: cíeto 
gran oílferécía a? entre la fabíduría ocl 
bomb:e oeuoto efpírítual/? la fcíecíaól 
efiudíofo letrado. ¿Bu? mas noble es 
la ooctrína que mana oe arriba oela 
ínfluécía oíuína que la que fe alcanza co 
trabajo po: ingenio bumano,Qkucbos 
fe bailan que oelTean la contemplación 
masnoeítudíanoe ejercitar las cofas 
q para ella fe requiere. 21? tábíen otro 
grldííTimo impedimeto,? es cftar I05 b o 
mee mu? pueítos en las feríales ? éco> 
fas íefiblés,? tienen mu? poco cu?dado 
S la mo:tíficacíó 6 fi mífmos. IR o íe q fe 



Tercero . e x t x i i U 
essnfq efpírítu noslleua,ní que efpera 
mos los q íomos llamados efpirítuale? 
qtá tot rabafo?cu?dadoponemospo: 
las cofas tranfitonas? viles,? con oíf' 
ficultad mu? tarde nos recogemos a 
pcfar nuefirascofasinterío:es*2l£bo# 
lo: q al momento q nos auemos vn po* 
quito recogido,nos falimos a fuera:?no 
pelamos niieftxa* ob:a5 co eftrecba era 
minacío,no miramos adonde fe bunde 
nneftras aífectfones,m llo:amos qua fu 
3ías fo nueílras cofasXoda carne auía 
corrompido fu carrera , ? p o : eíTo fe f u 
guío el gran oíluuío.jjbo: que como nue 
Uro affecro ínterío: cite co:rupto , 
neceíTario es que la ob:a erterío: C que 
es feñaí ó p:íuací5 5 la virtud ínterío:) 
tábíen fe co:rompa.í9cl puro co:a^o 
cede el fructo be la buena vida. ¿Bí ra 
tnos quato base cada vno, mas no péfa 
mos curíofaméteoequáta virtud pee-, 
de.£5 gran Diligencia fe pefquíía,ti al ' 
gimo es valíéte^ícojfermofo.bífpueílo, 

o buen 



SCractado 
o buen efcriuano,o buen cantono buen 
oificial.fl&asquanpob:e fea be efpiri* 
tu,quan pafcíente ? manfo, qua oeuoto 
trecogido.poco feplatica.&a naturale 
3a mira las cofas erterio:es oel bob:e, 
mas el que ríene la gracia,conuierteflc 
alo i n t e r i o r a natnraleja muebas vc> 
3es fe engaña Ja gracia pone fu efpera 
(a en ©ios,po: que no fea engañada* 
CCap,ra:Pi i .0-ue oeue bób:e negara 

(e aíTi mifmo:? oefuiarfe oe toda 
cobdicia: 

5/o no puedes pofleer libertad 
perfecta fino te niegas a ti mifmo 

61 todo.Todos los q fon amado:cs tf fi 
mtfmo eílaen prifiones,fo cobiciofoe,o> 
ciofos ? vagamudosjbufcan cotino las 
cofas oelícadas,? no las que fon oe nue 
ftro feño: 3efucb:ifto. ¿Componen un 
uentá lo que no ba oe permanefcer:po: 
quetodoloqueno*p:ofcede ú©ios pe 
refeera. Soma efta b:eue ? perfectiflp 
tnapalabja* ©e*alo todo bailarlo 



b e r c e r o . cfíU 
bastodo. ©ejtralacobdícía ?bai laras 
r e p o í o . T r a c t a efto en tu penfamíento» 
? quando lo cumplieres entenderás ta 
da c o f a . S e ñ o : no es efta ob:a oe vn oía 
ni luego oe nmos;parefcemeque en ef 
ta íumma fe encierra toda la perfectío 
Cb:íftíana.B?jo no beuc5 boluer atras, 
ni caerte luego en ofendo la carrera 5 
lapcrfectíon antes beues p:ouocarte 
l animarte a la feguir ,o a lo menos a fof 
pirar po: ella con biuo oeííeo.O fi ouie 
ITcs llegado atatoqnofueíTes amado: 
tic tí mífmo,? eftuuíeíTes puraméte a mí 
volütad.étoces me agradarías muebo, 
l pallarías tu pida en goso ? pa3. 2iuíi 
tienes mucbas cofillas que oeues tfrar, 
q fino las renuncias enteramente,no a! 
candaras lo que pídes.yo te confe jo q 
comp:es be mi 0:0 encendrado, para q 
íeas rico,que es la fabíduriacelellíalq 
buella todo lo bajto. Befp:ccia la fabí* 
duría terrena,? el bumano contétamíé/ 
to,? el tu?o p:opío. Yo te bfre, q fe oe# 

UCÍI 



Zractado 
uen cumplir las cofas mas r i les con las 
p:cciofas? altas.211 parefccr bumano, 
quá ríl ? pequeña,? cafi oluídada.parcf 
cera la r c rdadcra fab ídur ta ,qno fabe 
g rande ja s be fi,ni quiere fer engráde 
cida en la tierra,la q! eíta en la boca oe 
mucbos,mas en la n d a anda mu? apar 
rados tfüa.y ella es po: cierto rna per 
la p:ecíofiíTima efeodida a muebos. 
C ^ C a p w r i i } . B e la mudaba oel co:a 

£on,? en que oeuemos tener 
toda la intención. 

* m 3 / 0 no quieras creer a tu OcíTeo, q 
A i lo q ago:a oeiTeas,p:eíto fe te mu* 
dara . Y en tanto q biuiercs,fub jccto eí 
t a s a mudaba aun q no quieras, ? ago;a 
te bailaras akgre,ao:a triíle,ao:a folie 
gado,a o:a turbado,a o:a oeuoto,a o:a 
indeuoto.ya eííudíofo,?apere3ofo, ao 
ra pefado,ao:aligero:mas fob:e eílas 
mudabas,cita el fabio bíe ckñado enel 
fptritu,?no mira lo q ftéte ni oe q parre 
fople el rtéto oe la mudaba,mas,toda fu 

ínten 



T e r c e r o . extxiiU 
intención pone en la perfectfon Del oe* 
indo ? perfectofin.fbo: q aíTí podra el 
mífmo quedar fin lííion en ta varios ca* 
fos3endere^ado ami fin ceííar el ojo oe 
fu fenstlla intención.? quáto mas puro 
fuere el ojo ó latntécio. tátot^mas co 
flanee entre la oíuerfidad oe las t e m p e 
ftades.Q&as en mucbas cofas fe efeu* 
refee el ojo oe latntencíon,mírando oe 
p:eitolo oelectable, que fe oífrefee > £ 
tarde fe baila alguno ta líb;e>quc en to 
do bufque a B í o s puramente. 2iíTíví> 
nícron los oe bícrufalcm a Betbanía,a 
Í l&aría?aMartba,no folopo; g c f u , 
maspozver a ^ a 5 a r o . ^euef íe alím* 
piar el ojo be la íntecio,paraqfea fé3íllo 
f recto,? éderefcarlo ami fin auieíio; 
CCap . r r r iMBue al que ama,csS tos 

mu? fab:ofo en todo ? fobzc 
todo* 

O m i © í o s , ? t o d a s l a s cofas ,? : 
que cofa a? que mas oeua querer: 

y que ma?o: bienaventuranza pue^ 
do 



STractado 
do yo óiTean© fab:ofa y tmlcí fTima pa 
lab:acpara el q ama a JBíoq y no al muti 
do,ni alo q enel cita, Dios mío y tocias 
laecofae^al que enttéde baila lo oicbo, 
? repetirlo muebas vc5es,escofa De 
grande alegría al que ama. ^íertarncíi 
ce eítado tu ferio: p:efcnte,todo es ale' 
gría?pla5erJ? auíetctodoenojofoXu 
ba5Cseleo:agon repofado,?oas pas? 
alegría be fieftaXu baies fentír bien 6 
toda cofa,? loarte fob:e todas las cc 
fas y en todas las cofas, no pude coía 
alguna í>ele?tar mucbo tiempo fin ti. y 
fiba t)C agradar3couícne q tu gracia fea 
p:eféte, ?fea gnííada con tu fabídurta. 
SHquíentu fabcsbíen,qnolcfab:abí£ 
ya quíé tu noeres fab:ofo, q cofa le pe 
dra agradar.Q&as a? que los fabíos61 
mudo falta en tu fabtduría, y los carna 
lestábíen. Po:qen lo vno a? vanidad, 
y enlo otro muerte.afeas los qte ligue 
con t>efp:ecío t>cl mundo jnomíicando 
fu carne.eítos fon verdaderos fabíos, 

po: 



Eerce ro - cv* 
po: que paffan 6 la vanidad ala verdad, 
l oe la carne al efpírítu. 21 ellos tales 
eres tu fab:ofo? Dulce,? quanto bailan 
enlaacríaturas,todo lo refiere al loot 
&c fucríado:«Mas es oe mirar que es 
Gerente en gran manera el fabo: oel 
criado:,? eloe la criatura oe la eterní* 
dad,? oel tiempo oe la U15 increada,? 6 
lalu5criada.© U15 perpetua,que trafr 
cícndes todaluj criada,embía be tu al' 
tura refplando: que penetre todo lo fe 
crcto be mi co:a£om23límpía , alegra, 
clarifica? bíuificamí efpírítu co todas 
fus potencias,para que fe a?unte atí co 
alegres arrebatamientos. 0 quando 
perna eftabendíta? oefleadabo:a,pa' 
ra que tu me bartes con tu p:efencia,E 
me feas todas las cofas en todas las 
cofas.Cn tanto que eíto no fe me Diere, 
no a? cumplido go30.a&asa?oolo:5íi 
btue aun el viejo bomb:e en mí,no es to 
do crucíficado,noesbeltodo muerto: 
imuobdícía cotra el efpírítu, ? mueue 

0 gue 



2Tracta<Jo 
guerra© interio:es t no confient e cftar 
en rcpofo el re?nooelaníma.M;?s tucj 
Terío:eas el poderío oc la mar, ? aman* 
¡as el mouímtento oe fus ondas leuan/ 
tate?a?udamc:&cítru?el3S gctes que 
bufean guerras^uetoantalas co tu vír 
tud. TRucgotc feño: que mueítres rus 
rnarautllas,? fea glorificada tu otcílra, 
po:q no tego orra cfperan^a nt otro re 
fugíojmo en tí feño: B í o s mío. 
CXap.jclÉlueeneí ta vida no a? fegu 

rtdad er.tera» 

H5 f o . n o a s e g u n d a d eneita vida 
en tanto que bíuíeres tienes nece* 

c flídad oe armas efpintuales.£ntre ene 
mígos andas po: todas partes te com? 
baten tpo: effo fino traes bien el efeudo 
fcelapafcírncía^io citaras mucbo tícm 
pof inber ída ,oemasoef íof i pones ta 
co:a£Ofl fijto en mí con pura voluntad 6 
fuffrír po: mí todo quanto viniere, rio 
podras paliar cita resía batalla, ni líe* 
ea r alavíctoaa dc ios bi^auéturades» 
* ¿Con* 



%trccx6* cvU 
£ouienepues roper varonilmente to> 
da cofa,? pelear con muebo efíuerfocS 
tra todo lo q vmíerejpo: q al venccdoí 
fe oa el mana:? si peresefo mueba mife 
ria.£5i bufcaabolgá^a ettefta vida ,co* 
mo bailaras la eternarMo procures mil 
cbo oe fcafo;mas ten mueba paíciencia* 
¿Buíca la verdadera pa5.n0 en la tierra 
fino cncl cielo,no en los bomb:es,m en 
Us otras críaturas}mas en mi folo.Po: 
amo: be Bios.bcues aceptar be grado 
todas las cofas aduerfasxomo fon t ra 
bajos? oolo:es:tentaciones > veraciO' 
ncs.congeras^eceflídade^oolencíee 
injurías.murmuracloncs, confufiones ¿ 
r e p : e b é f i o n e s > b u m í l f a c í o n e s 3 c o : r e c t t * 
ones?menofp:ccios,g:ftas cofas ap;a 
uecba para la virtud,? p:ueuan el nue ' 
uo cauallero be ¿Cbriíto,? fabrica la co* 
roña enel cíelo.yo Daré e ternogdardo 
po: b:euc t raba jos infinita glo:ia, poz 
laconfufionqp:eílopalTa. ¿bíenfaste 
tu traer fiemp:e cofotacíones efpirima 

£ ) ü lC0 



Eracrado 
les a tu contemamíét o ? fabo: oe tu pa* 
ladar. fifóís fanctos no las tuuíeron, 
tnas tuuíeron oíuerfas tétaeíones? wio 
leftías,? graucsocfconfuelos, masfuf* 
fríeronfe en todas con pafcíencí a, ?co> 
fiaron mas en mí que en fi po: que fabíl 
que no fon equíuelentestodas las pe* 
ñas oefte tiempo para merefeer la glo* 
ría venídera.lSuíeres tuballar luego 
lo que mucbosoefpucsoe muebas la* 
grimas? trabajos con otífícultad alc2* 
^aront€ípera enel feño: ? trabaía va* 
romlmente effuer gate,? no oefcoficsní 
bu?as.Mas pon tu cuerpo ? tu anima 
po: mí glo:ía conftantcmentc.que ?o fe 
re contigo en toda tribulación te lo pa 
gara mu? cumplidamente. 
C£ap.] t l j<£ontra loe vanos ju?3Ío* 

oe losbomb:es. 

K5fjo,pontu co:afon firmemente 
en ©ios,? no temas el junio bu> 

mano>quandola confcíencíanote acu* 
fa,bueno ? rebueuo es padefeer en tal 

m n 



b e r c e r o cvif* 
manera,? no es grane al cozaconbiumt 
de que confia mas en Dios que en fi mtf 
mo.&os mas bablanbcmafiadamente, 
? po2 elTo feles oeue bar poco crédito,* 
übie Íatiffa3er a todos no es poflíble* 
aun que fant ¡fbablo trabajo be conten 
tar a todos enel feño:,? fe bí30 todo co 
fo:me a todos,mas tábíc no tuuo en na 
da el fer j u g a d o oel múdo.Barto bí30 
po: la falud? edificación be los o t ros 
quanto pudo,? en fi era, masnopudo 
efcapar que no le Aga l len ? beíp:eda 
t!<m.|fbo: eiTo todo lo encomédo a © i o s 
que fabe todas las cofas, ? con la paf* 
ciencia? humildad fe beífendío be las 
malas lenguas ? be las que píéfan mal* 
dades ? mentiras,? las bt3en como les 
vienen alaboca.fl&as también refpon 
dio algunas ve3cs po: que no fe efcan* 
dalísaíTéglgunosflaquitos be verlo ca 
llar.füuié eres tuparaq temas al bob:e 
Rio:tal,que o? es,? mañana no par efcet 
I c m c a © í o s , ? n o t e c f p á t a r a s oc io s 

1 12> ííf bom 



Eracrado 
bomb:es ,©aic te puede bas'er clbS* 
b:c con palabja5,o ínjurías^llTí íe saña 
mas q aci ? qualqnier que fea no podra 
bu?: el fu?¿to oe ¿Bios. Zn pon a Dios 
ate tus ojos,? no cotíédasco palab:as 
querofas.V fi te parcíce.q al p:eféte fu1 

tires cófufion' overgue^a fin mereker* 
!o,no te enfañes po: eíTo,m oeímínu?aa 
tu eo:ona po: mpafcíecía, mas mírame 
a mí enel cíelo q puedo ltb:ar tf toda ver 
gue^a ? cófufion,? oar a cada vno fcgü 
lusob:as . 
CCap. r l í / . lBue fe aeue el bomb:e re* 

nunciar oel todo po: aícsngar la lí 
bcr tadoeíco:afon. n3?o Dejare arí,? bailarme bas amí, 

no quieras efeoger ni te ap:op:íes 
cafa alguna,? íiemp:e ganaras,po: c¿ue 
negándote D¿ verdad fin tomarte a to< 
inar,tefera acrefcétad3ma?o: 
0 e u o : quaras vc3£S me negare?? en q 
totea me ocjcsreíSíep^,? é cada bo:a» 
y aíli er* lo poco como en lo mqcbo<Mii 

guni 



T e r c e r o . e x t x i i U 
cofa hco JBe rodo re quiero ba# 

llar oefnudo,po:q be otra manen?, co* 
mo podras fer mío y yo £U£0,fin0 te beí 
pojas oe toda voluntad oedentro? oe 
fuer a g u a n t o mas p:crto hicieres eU 
to,tamome>o:te?:a.yquantomaspu# 
ra t cumlpidamente,tato mas me agra 
daras,? muebo mas ganaras.Slíguno* 
fe renuncíanjnas con alguna condídó 
que no cofian en mí oel todo, ? po: elío 
trabajan enp:ouecrfe* También algu# 
nos al principio lo oftVefcé todo,mas 5f 
pues cóbacído? oe alguna tétacío,to:nl 
fe a fus pt tfpcrídades,? po: e(To no a«p 
uecban en la vir tud.£ftos nuca allega 
ra ala verdadera libertad,ni ala gracia 
t>e mí oulce familíarídad.fino fe renúcia 
t>eltodo basíendo facríftcío be fi mefr 
mes mu? continuo,fm la qual ni ei tan, 
ni cítara ea la vnío con q fe gosa be mí; 
¿feucbas ve5es te oíre,? ago:a te lo to : 
no a Ó5ír.©ecatc atí,reúucíate, ? g05a 
ra5 S vaa grade p a j mterío:.Dalo todo 

0 íiíl po; 



STractado 
po :e l todo . f io bufqucsnada.£fta ?fo 
mega puramente,? íinoubdar en mí,? 
pofiecrmebas*? feraslíb:e enel co:a> 
Con,? no te bailaran las tinieblas.^ffu' 
ergate para efto,ago:a po: c int raba* 
f a en oeflear eílo.que te puedas oefpo> 
jar be todo p:op:ío amo:, ? oefnudo fe 
guír al oefnudc 3efu.flÉ>o:ír atí mífmo, 
? bíuír a mí etcrnalmentc, ? aíTí bu?:an 
rodas las faifas t íníquas imaginación 
nes;? losfuperfluos cu?dados ,? tam> 
bien fe aparcara el temo: oemafiado\? 
el amo: oeíbo:denadomo:íra. 
C C a p ^ l í ü i - ^ e l buenrecogímíéto en 
las cofas e¿rterío:es,? 61 recurfo a oíos 

en los peligros, 
Y ^ S l ' o ^ o n Diligencia oeucs mirar q 
J L l en qualqutera lugar ? en toda ocu 
pación erterío: eíles mu? oentro oe tí, 
l líb:c ? feño: oe tí mífmo ? que tengas 
todas las cofas oebayo oe t í? no feras 
tu íubjectoaningunacofa3po:quefea0 
feño: oe tus ob:as? regido: >no fieruo 

ni 



Tercero• cív 
nícomp:ado,mas que rerdaderamen» 
te palies en la fuerte y libertad 6 los bi 
josoe DíosJ-os quales tienen oebaro 
oe f i lascofasp:cfentes , y contempla 
las e ternas , que miran lo traníitoao 
con el ojo izquierdo,? con el oerecbo 
lo ceieftial,alos quales no traen las co* 
fas tempo:ales.para que citen afidos a 
ellas,mas lirtiéfe bellas como?o lo oz* 
dene po: mífabíduría,queno pufe co* 
fa en lo criado fin o:dé«£5t en qualquier 
cofa que te acaefcíere, no jusgares be 
ellafegun la a p a r e n c i a l miras con el 
ojo fenfual lo que oyes y vees:mas lúe' 
go e qualquiera cofa étras alo interio:» 
como ílfeoirfes en el tabernáculo a pe/ 
dtr confejo al feño:, o?:as algunas ve* 
jes la r efpueíla oiuina,? vernas inftru? 
do be mucbas cofas p:efentes y po: ve 
nír: fiemp:e tuuo Ü b o r e c u r f o al ta 
bernaeulo para beterminar lo que no 
íabia,? tomo el remedio be la o:acion 
po:líb;arocios peligros y maldades 

0 v aloí? 



- Í STractado 
aloabob:e$2líTi0cucstu b u p e r r a r 
te enel fecreto oe tu co:a£on> allí pedir 
con atéció el foco:ro oiuino en todo cié 
pompara toda cofa, (£o: ello le lee q 
3ofue,v los bijosoe3írrael ;fueron en 
ganados,í> loe 25abaonítas.po:q no co 
íultaró púmeraméte co elfeño:>ma5 ere 
^ero oe p:cfto alas blandas palabras, t 
fuero co faifa piedad engañados. 
€^Cap.rliiü< üñnc no fea el bob:e im> 

po:tuno en los negocios. 
*ipc3íjo cncomiédamc fiep:e tusne* 
X I goct'os,r ?ooifpo:ne bien eníu i\b 
po. ¿ fpera mi bo:denacton3? fentiraa 
granp:ouccbo.£>eño:mu£ oe grado 
te 0ffrc3C0 todas las cofas, po: q mnt 
poco puede ap:ouecbar mi cuidado. 
PluguielTe ati q no roe ocupaííe en 
acaecimientos que me pueden venir, 
mas me offrefcícíTe fin tardanza atuvo 
lucad.B^io mió muebas veses negocia 
el bób:elacofaqoeí1ea, masqaádoya 
la alcanza tiene otro parefccr; po:q las 

aífeaío". 



Terce ro . ' 
gffectiones no Mira muebo cerca 6 vn* 
imfma coía,m2S oe vna cofa nos llenan 
aotra.¡bues uo es luego mu? poco oe 
rarfe también afli en lo poco* grite es el 
verdadero apjonecbar^egarfe elbom 
toe afli m í f m o a l l í negado^uego es li 
b:e ? feguro-QÓa* toda via el enemigo, 
antiguo aduerfariooe todos los bue* 
nos3nunco celia oe tentar, ? oe oía ? oe 
wocbe pone muebos 13500 para pzéder 
fi pudíeíTe algún befcu?dado» ¡boj: elTo 
velad ? o:ad,po* q uo ca?as en tetado* 
C¿Cap.rlv. Éiuc no tiene el bombzc 

ningún bien oe ii,ní tiene be que , 
fe loar. 

0E«o* que es el bombee, para q te 
a c u e r d e s o e h © elbífooelbdb:c 

paraq Icvííues* fElueamerefcido el 
bob:e paraq le btcííes tu gfa?®eíio:tí 
qme puedo quejrarfi me oefamparast 
0 como juftamente podre contender 
contigo fino bí3íeres l o q u e p i d o ^ o : 
a m o vna cofa puedo 10 péfar, t b£3ír 



SCractado 
con v erdad/¡Rada fo? ?o feño:. IRíngU 
na cofa tengo buena oe mí,mas en todo 
fo? falto,? ro?fiép:eanada. y fino fe* 
anudado oe ti,ínfo:msdo oedétro,todo 
roe bago to:pe ? oífoluto.flfeas tu feño: 
eres tmmífmo?permancfccs para fié/ 
p:e.Síemp:e eres bueno,jufto ? fácto. 
Z o d a s las cofas bases mu? bien? ju* 
ítamente,? las o:denas con tu fabídU' 
ría.Ufeas ?o fo? mas inclinado a caer q 
ap:ouecbar,no fo? ourable ficmp:e en 
rneítado,po: que fíete tiempos fe mu* 
dan fob:e mí. ¡fbero luego me va mejo: 
quando te pluguiere ? eftendíeres tu 
mano a?udado:a:po: q tu folo fin buma 
no fauo: me puedes a?udar ? cofirmar* 
me tatoqno femudemasmíroftroen 
cofas oíuerfas,mas en ti folo fe conuer> 
tira ? oefeafe mí co:aeon.Shie fi ?o fu* 
píeffcoefeebar toda confolacíon buraa 
na,ago:a fea po: alcanzar oeuocíon, o 
po: la necelTídad que tengo oe bufearte 
(po; que no a? borob:e que me cofuele) 



T e r c e r o . e x t x i i U 
con rason podría yo efperar en tu gra* 
cía,? gojarme beloonoe la nueua con 
íolacíon. iífeucbas gracias fean atífe* 
ño:,oe quien viene todo,? todas las ve 
3csqueme fubceda bíen;?o vanidad 
Í0£,? nada tengo oelate 6 tt\bob:e mu* 
dable ? e n f e r m ó l e bode pue5 mepuc 
do glo:iar, o po: q cobdícío fer eftíma^ 
do >po: ventura be la nadar y cito es va 
nt(Timo.[fbo: cierto la vanagloria es vna 
mala peítilécía ? grandiíííaia vanidad: 
po:que nos aparta be la verdadera glo 
:ía>? nos oefpojabe la gracia :po: que 
encontcntaríebomb:eaflt,oefcontenta 
atí. Y quado oelíea los humanos loo:e? 
es priuado oe las virtudes. &erd*de* 
ra gloria ? fancta alegría es gloriarle el 
bomb:e en tí ? no enfi,? gosarfe en tu 
nomb:e ? no en fu p:op:ía virtud, ni be* 
le?tarfe en criatura alguna fino po: tú 
Sea alabado tu nomb:e,? no el mío. 
Magnificada fea tu ob:a,? no la mía.2í# 
labado fea tu fancto nomb:e,? no me 

fea 



Xracfado 
fea amf atribuida cofa al gua be los loe 
r c e o e losbomb:es .Tu eres mí glona 
yr alegría oe míco:acon. ^ntímcgIo> 
f í f icare? enfalcarc todos los oías ,oe 
mí parte no ar beque fino en mis flaq' 
3as.26ufqueu los bomb:es ( como oi¡to 
4Cb:tfio)la bonra oe entre ft mifmós, i 
icda la alte33 oel mundo, ?o bufcarc la 
glo:ía que es oe folo IBíos^ue toda la 
glona humana*? 6 toda bora tépo:al co 
parada a tu eterna glo:ía>es vanidad? 
locura í© verdad mía,miferíco:día mía 
©íosmío.Crínídadbíenaucnturada^ 
ni íolo fea alabanza,virtud,bonra ? gio* 
ría para fiemp:e jamas. 

oefpjecío oe toda bou 
ra temporal. 

3/0 no te pefe fi vieres borar ? tn 
'i J i l falcar a otros,? tu fer oefpjccíado 
< ^abat ídoXcuantatu co:a(óa mí ene! 

cíelo,? no te ctriftccera el defp:ccío bu 
roano.Seño: en ceguedad eftamo0,?la 

' ranidad mu? píeílo no© engaña,Si ble 
* r o e 

w 



Tcvcerél €*<?« 
me tníro feño: nuca me ba fídobeebíun 
furia po: criatura alguna po: eflb noté 
go 6 q me qrar juftamece tf tí.D&as poi 
q yo po: mucbas vescs peq gránemete 
corra ti co rajó fe arma cotra mi todas 
las criaturas,fuftaméte me \riene la c5 
fuñó ? el oefp:ecio,t a ti feño: la alabl 
ga,bonra y la glo:ia. Y fino me apareja 
g tato q buclgue mu? 6 gana fer t»efp:e 
cisdo y oefáparado,? tenido po: nada> 
no puedo fer pafetfiesdo,? confirma* 
do en lo ínterío:,ni aiub:ado cfpírítual 
niéte ni vnído atí perfcctamete. 
C C a p j l n i S t u c n o feoeueponer la 

p a j cnlosbomb:es. 
v^r fi pones tu pa5 co alguo po: ra 
X I parefeer,? po: conuetfar coelrmo 
mbleenaras^finfoíTíego.Masfirecoj 
res ala # dad q fiep:ebíue ?permancf 
cr,noteétrífreceraspo: el amigo fi fe 
fuere,o femuríer c.lEn mí ba tf eftar el«¿ 
mo:61 amigo,?po: mí fetfuc a m a r e t e 
ra qéeíla vida parcíce bueno,? muebo 

amas 



£ractad o 
$mas*S5ín mí no vale nada ni Mirara l¡* 
amííladjní es verdadero el amo: q ?o 
no a^ücoXan muerto ocucs fer alas a> 
flfectíoncsoe los amigos qucocíTeaflea 
(s)o:lo que a tí toca)eíl[arfolo el todo. 
Tanto fe acerca el bomb:e a ¿Bíos,quá 
tofeoefuíaoetodoplajerbumano. y 
tanto mas alto fube a ̂ íoe,quáto mae 
bajro oefeiende en fi,? fe tiene po: mas 
píLEl que fe atribule allí algo oe bien, 
impide la venida ocla gracia oe Bíos 
entupo: que la gracia oel efpíntu fan* 
ctoftemp:e bufea el co:a^on humilde; 
£5í te fupíefles perfectamente apocar ? 
ra5íar oe todo amo: críado3?o entoccs 
manaría en tí abudantes gracías.fl&aa 
quado tu miras alas criaturas,cita quí i 
tadalavíftaoelcriado:.£lp:endc aven 
cene todo po: el criado:,? entocee po 
dras llegar al conofcímíento oíuíno. 
Cualquier cofa po: pequeña que fea, 
fi fe ama, o fe mira ocfo:dcnadamente, 
.tos oaña v eftowa ó g039r 61 filmo bte* 



be rce ro . crU* 
íefplande5ca tu relampago, y bcftru?e 
las.embía tus f aetas ?contur benfe to* 
da las fantaftas bel enemigo. TKecoge 
todos mis fentídos a tí.I&a3 meolutdar 
todas las cofas oel mundo, ? otozgame 
nefecbar t menofpzecíar oep:efto las 
imaginaciones oe los vicios, y focozre 
me verdad eterna,queno memueuava 
nídad alguna.?3enga tu fanídad ? bu?a 
t>e tu pzefencía toda to:p*5a.gberdona> 
mepo:tn fanctííTuna míferíco:día ,jto 
das quantas ve jes píenlo alguna otra 
cofa fuera oetí .0erdaderamente cotí 
ficíTo mi mífera coftumbje q mucbas ve 
3CS efto? en la o:acío fuera oelo que oe 
uo.fbo* que muebaa ve jes no efto? allí 
Donde tengo el c u e r p o ^ a s aoode mis 
penfamíentos me lleuan. Z^ode efta mf 
penfamíentoallíefto^oódevamípenfa 
miento a menudo, es ferial que alh eíía 
todo mí amonto que naturalmente oe* 
leyta5o po: coftüb:e me pla3e,elTo fe me 
offrefee luego: po? lo qual tu que eres 

0 . ver* 



Eractado -
verdadDirífle.'Bonác efta tutbefoso,* 
Ili efta tu cozago.St amo el cíelo>oe gra 
do píenfo en fus cofas, y fi amo el mun 
do alegróme con fusp:ofpcrtdades,y 
cntríítescomc t>e fus aduerfidades. Sí 
orno la carne5mu]r muebas v?c3esíma^í 
no fus cofas.yf\ amo el cfpíríru buelgo 
me oe penfar cofas efpírítuales.y De to 
d a s las cofas que amo bablo oe grado 
*o?obablar/2 las imaginaciones tra? 
gocomígoamícafa. Bienauentunído 
squel que po: tu amo: Da licencia a to> 
do lo criado q fe aparte oe fu memo:ía, 
t ba3e fuerza a fu natural,? crucifica 
los apetitos carnales con el feruo: Del 
efpíríuMjbo: que cfclareícída fu cókié' 
císt;te ofFre3ca o:acíon pura y limpia, y \ 
fea Digno De eftar entre los cbo:os Én 
gcIícos,ecbadas De Dentro y De fuera 8 
fx todas las cofas terrenas. 
CCap.lííij.BeloeíTeo De la vídacter 
Ra,? quanros bienes fon p:ometídosa 

los que bien pelean. 
ffii/o 



Zercerol * ctxiU 
5 ío quando fiemes en tí vn beííeo 
bino 6 la eterna beatitud,? oelTea? 

falír ocla cárcel Del cuerpopara poder 
contemplar mí claridad fin fomb;a oe 
mudanzas cníancba tu co:a£on ? refci 
be con todo aino: eftatácta ínfpíracíd* 
©a mucbas gracias ala foberana bon* 
dad que lo ba j e también comtígo, vííl 
tando te con clemencia,mouíendote co 
erdo:3leuantando te con poderofa nía* 
notara que ca igas en tierra po: t u p * 
pna pefadumb:e;po: que eflo no lo r e 
cibespo: tu Diligencia o effuer£0,mas 
po: folo el querer oe la foberana gra* 
cía?oel refpceo oítiíno,para que ap:0 ' 
uecbcs en virtudes.? en ma?o: bumíl* 
dad;? te a p a r e a s a los combates que 
tebanoevenir,? t rabajes oe llegarte 
ami con todo co :apn ,? feriarme con a 
befada voluntadJDíj o mucbas v e j e s 
arde e i fuegojnasno fube la liorna íiri 
bumo:aíTílos oeííeosoc algunos fe en* 
tienden a las cofas ccleftiales, mas no 



£ r a c t a d o 
ion líb:es t>el amo: oe la p:op:ía affedo 
f po: ello no basen tan puramente po: 
la bonra oe ©toeyio que con mu? gran 
fcefleomeoemandanXa! fueleíeraígu 
n aa ve$ce tu oeíTeo>e! qual moflrafte co 
tantaimpo:tunidad;po:dertono espu 
ro ni perfecto lo q r a inficionado ? man 
cbado oel p:op:io íntercfle.fbíde no lo 
que es para tí oelectable ? p:oueebofo> 
tnae lo que e spa r s mi aceptable ? bon 
rofo . ^ u e fi oerecbamente jU5gíis;oe¿ 
«es anteponer mí o:denacíon atuoef 
feo,£ aqualquíer cofa Delicada,?fcgtrir 
mí o:denacion,? no tu q u e r e r l o ctmoj 
co tuoeffeo, ? b íenbco?do tus largos 
g e m i d o r a querrías tu eílar enfa líber 
tad oe la glo:ía oe los bifos oe íBío0;?0 
te oele?tala cafa eterna? la cafa cele* 
tlíal llena oe g030.fl&as aun no es ve> 
tilda efta bo:a,aun es tíepooe guerra 
tiempo oe trabafo ? oe eramínaeíó. "Bt 
ffeas fer lleno oel fúmmo bien, raasno 
puede fer ago:a.?o fo? efperame bada 



ZTecero. - cxxUU  
b s f t a q u e v aa elre?nobe©íos*j£>:í 
mero bas be fer pziuado en la t ierra, y 
cicercttado en mucbas cofas .aigunas 
vejes l e ras confolado, mas no te fera 
tiada cumplida bartura.j£>o: ello effuer 
(a muebo aííí en bajer camo en padef* 
cer las aduerfidades cotra la naturales 
3a.¿Conuíenete queteríf tasoel bob:e 
nueuo,? fermudado en otrob5b:e.¿Co 
uíenete bajer mucbas vejes lo que no 
quieres,? oerar lo que quiere5.&o que 
agrada a los otros ?: adelante,lo que a 
tí contenta no fe bara. Lo que oíjen ios 
otros fera o?do,lo que oijes tu/era co 
tado po: nada.pedíran los otros ? re f 
cebíran.tu pedirás y no alcanzaras.® 
tros feran mu? grandes en la boca oe 
losbomb:es,be tino fera cuenta.®los 
otros fe encargaran los negocios, tu fe 
rae tenido po: ínutil .^o: cito entrtfte* 
cerfe bala naturaleja,mas fera gran co 
íafilo fnffrterescallando.Befta mane' 
ra en citas cofas v otras femef antes es 

0 l üj 



STractado 
p:ouacío el fiel fiemo ól feño?,para ver 
¿omofabencíjaríe y queb:antarfe eo 
rodo.21 penas fe bailara cofa en q mas 
fc comienga mo:ír a tí mífmo, como é 
kn no moítrarrc y en fuffrír lo cotrarío 
a tuvoluntad.i¡b:íncípalmentc quando 
parcfceíinra3on?t>c poco p:ouccbo 
lo que te mandan ba j e r . y po: que fien 
cío mandado no oías refiPtír ala volun> 
tacl ¡5 tu fupcrio:,po: eílb te parefee "cé 
faoura^andar ala voluntad oe otro, f 6 
p r cu p:op:ío parefcer.fl&aspienfabí 
$ocl fructo ocftos trabajos,el fin cérica 
no^e l muy grandef alardon no'ft 
feran$raues3mas vna fuerte confola' 
cíonoe tupafcíencía. gbo:quepo:cfta 
poca volunrad que ago:a o cías oe gri 
cfopoíTeeresparafieinp:etu volurtf^f 
enel cíelo.2I1IÍ bailaras todo lo que qüi 
fieres,? qtianro pudieres oeíTear.Slílí 
ternas en tu poder todo el bien fin une 
do 6 perder!c?.2Ülí fera tu volntad vna 
colamía ga fiép&¿£ no cobdícíaras cofa 



bercero Cjtíüí 
eílraña ni particular. 21Ui ninguno te 
rcfiftíra,ninguno fe querara De tí> nín* 
guno te ímpídíra ni contradirá, nías to 
da cofa oeíTeada ternas pjefente jü* 
tamente,?bartaras todo tu aífecto 
colmarlo bas fafta encima.aili te oare 
to glo:ía po: la injuria que fuífrífte,? pa 
lío DC loo:po:la trírtC5a,?po: el mas 
baro lugar la filia oel re?no perpe* 
tuo. 2111Í parefeera el fruto oe la ofcjt 
díencía,alegrar fe ba el trabajo oe lá 
penitencia > ? la bumílde fubjectíott 
fera gracíofamete co:onada.21go:a pa 
es inclínate bumílméte oebajto la mano 
De todos ? no cures oe mirarquíen ló 
Díro.oquíé lo mando masté grandífli* 
mo cu?dado,ago:a fea perlado o vgual 
o meno: elq algo te pidiere,o mandare 
qtodolo tengaspo:bueno ? eftudteflt 
De cúplírlo co pura volütad.SJufque ca 
da vno loq quífiere ? glorieíTe efte cefto 
^aqlenlo otro,? fea alabado mil mí* 
llares be vejes,mas tu,ní e n ett®, ni en 
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Tractodo 
aquello,fino gojar te enel befp:ecio 6tí 
mífmo,? en la voluntad ? bonra 6 0105» 
SJnacofaoeues oeíTear po:vída,opo¡ 
tnuertefea O105 liép:e glorificado cncí, 
C¿Cap*lv, ¿Como le oeucotfrefceren 

las manos oe © i o s el bomb:e 
Oeíconfolado; 

0£ño: © t o s padre fanctíílimo ago 
ra ? para fiemp:e feas bendito, q 

afíi como tu quieres ba fido becbo, ? Io 
que b a j e s es bueno.aicgrefle tu fier* 
uo en ti,no en fi,nt en otro a!guno:po: q 
IU folo eres alegría vcrdadera5efperí* 
(arma,?cc:ona mía. Tu feño: eres mí 
go jo ? mí bonra.Éüue tiene tu fieruo, 
fino lo que ba refcebído be ti fin mcrefr 
cer lo:¿u?o es todo lo que m e bss 00* 
da ? becbo po: mi.fjbob:e fo? ? Heno oe ! 
traba jos,oefde mí mocedad,? mí anima 
fe entriíiefce, sl&unas vcjesjbsítailo* 
: s r ? otras ve jes fe turba cofigo po: 
\ m psíTsonesque fe leuantan . ©elTeo 
el gojo oe la paj , pido lapa3 oe tus 



bercero . c r m 
bífos que ion apacentados po: ti en 
la lutnb:e oe la confolacíon. 0 í me Das 
pa3 ? Derramas en mi tu íancto g050,fe 
ra el anima De tu fieruo en cumplida ale 
gría,? mu? Denota en loarte.Qfoaefite «. 
apartarcs(como muebas ve jes lo ba# 
jes)no podra co:rer la carrera De rus 
mandamientos.masantes bíncara Jas 
rodtl lasparabenr f u e p e i b o s ; po:q 
no fe va como los Días paííados qum* 
do refplandcfcia tu candela fob:e íüca* 
be£a,?craDeffendídaDe las tentación 
nes que venían Debaro la fomb:a De tu$ 
alas, jfbadre juiMimo De fer loado para 
fiemp:e,venida es la bo:a en que tu cu* 
crpo feap:ouado.¡badre Digno De fer 
amado,juíto es que tu ileruo padesea a! 
go po: tí en efta bo:a. Jbadre Digno oc 
íerliemp^bonrado^enída es la bo:a 
que tu fabías eternalmente que ama á 
venir,en la qual tu fieruo eftc vn poco a 
batido en lo De fuera,mas bíua Tiemple 
intertomenteDelante De t i j e a o e f p ^ 

tñ v ciado 



év ITractado 
ciado ? humillado vn poco,? befccbado 
«Melosbomb:es«Sca queb:átado co 
paíííones? enfermedades, po: que yo 
Íucíte con tígo,en la alúa oe la nucua 
1^5,? fea clarificada en los cíelos. 

¡ dre fancto aífi lo o:deuaíte ? quífifte, ? 
loque mandarte fea becbo. $bo:cíerto 
gran merced es eíta que b a j e s a tu a< 
iBígo,en que padejea algo,? fea ambo 
lado en eííe mundo po:tuamo:,©.uan 
taspejcspermíresqfebaga,? be qual 
quíer manera que fe bí3iere,no fe baje 
cofa en la tierra fin tu confe/o ? p:ouí> 
dencía,ní fin caufa.0eño: bueno espa 
ra mí que me bas abatído ;po: que ap:é 
da tus juftíficacíones,?beftícrre be mí 
<o:a$on toda íoberuía ? p:efumptíon • 
|b:ouecbofo es para mí que la confufió 
ba cubierto firiroííro,po: que síTi buP 
que atí para confolarme,? no aíos bo* 
b:esXábíé ap:edí en eíío a tefclaroe tu 
cfpatofo )U?3ío,qafilíges al julio con el 
iualo^!Rasnofm?gualda4 ? jufticia. 



Tercero cxxv f. 
b a c í a s te bago fcrio:\ q no oerafte íiti 
caílí tro mis males, mas affügííteme co 
acotes oe amo: firíendome oc oolojes 
? anguillas oedétro,? oefuero» TRoa^ 
qut'e meconfaelcoebaro oel ciclo.fmo 
tu ©ios mío,medico celeflíal oe las aní 
mas,que bíer es ? lanas,? pones en gra 
uesto:mentos,?facas? lib:as oellos. 
©ea tu co:rcctíon fob:e mí, ? tu caüígo 
meenfeñara. ¡badrc mío mur ama* 
do , ves me aquí en tus manos, ?ó 
me inclino ala vara oc tu co:recrío.Bic 
ro mis cfpaldas ? mí cuello,para que en 
derecemi to:c(do querer a tu voluta 
tad.l&ajme píadofo ? bumílde oífcípu 
lo como fueles ba^er,para que ande a 
todo tu querer, STodas mis cofas? a 
mi para que las rijas,me jo: es aquí fer 
co:regído que en lo po: venir • Zii f§t 
b e s todas las cofas,? no fe te efconde 
nada en la bumana confcíécía.£lnreg q 
íe baga fabes lo venidero,? no a? nece 
ITíad q alguno te auífe oc las c o í h q f t 

bisen 



* , braceado 
fia3en en la tierra. Ta feño: fabes lo q 
conuíene,? quanto apzouecba la tribu' 
Íacíonpara alfmpíar elojín be los vícv 
pvs,®a5 comígo tu beíTeado contenta* 
roíéto,? no ocfecbes mí vida peccadoaa 
t a ninguno mejo: ni mas claramente 
conofcidaqueatí. S e ñ o : oto^game fa 
ber lo que oeuo j a m a r l o que fe oeue 
amar,? loar lo q a tí folo es agradable, 
£ eftímarloq te parece pcíofo,? abo:> 
refcer lo que en tus ojos es feo. f i o me 
bejtres jujgar fegun la pifia oe los o > 
jos.ni fentencíar fegun el o?do be los 
(gno:ates,mas bame gracia que pueda 
bifcerner entre lo vífible ? lo efpírítual 
con verdadero fu?3ío,? fob:etodo buf 
car fiemp:e ta voluntnd oe tu buen eó 
tentamíento.Üfeucbas ve jes fe engaña 
los íentídos en |U3gar,? los mundanos 
en amar folamentelo vífibla» 0~ue me 
jo:ía tiene elbob:e po:que otro loalabe: 
¿ l falfo engaña al falfo,el vano al vano, 
el ciego al gíeg0,1 el enfermo al enfer* 

mo 



Tercero. extxiiU 
mo quando lo enfalda* V m a s r c r d a d e 
ramentelo ecoa en vergüenza, quado 
únamete lo a l a b a d o : q quato cada v> 
no. e s en los ojos oe ¡¡©ios^anto es , 1 
no mas(cotno 013c el humilde fant 5 r a « 
cifco.) 
CiCap.lrf 0 . u e oeucmos entender en 

cofas baras quando ceíTan las altas. 
Y^r ^ j o no puedes eftar comino en el 
, 1 1 feruíete oeíTco oe las virtudes 5ttt 
enel mas alto grado oe la contephcíon* 
Receffarío es po:laco:rupctonoel pe 
ccado ongina^que oefcíendas alguna? 
pejes a cofas baras,? también a licuar 
la carga oefla vida aun que te p e f e - í n 
unto que t raes el cuerpo rao:tal,enojo 
íentíras t pefadumb:e oc co:af on. Po* 
elfo conutene gemir muebas ve$es efta' 
do en la carne poz el pefooe la carne. 
Jbo: que no puedo ocuparte perfecta* 
mente en los cftudtos efpírituaes en 
la oíuína contemplación.Gualdo aíTí te 
bailares graue,cduí ene q tome» ob:as 

Cjtte# 



TYKtzdO 
e£terfo:es5? que te recrees en buenos 
actos efperácio mí venida con firme co 
fiaga.y fuífre con pafciécía el oeilierro 
^lafeqdad 61 efpíiícu baila q otra ve5 
£0 te vífite,? feas líb:ado oe toda cdgo 
jca.To te bare oluídar los enojos,? ba' 
re q gojes be grá rcpofo ínterío;. yo 
eítedere ante tí los p:ados tf las eícríp 
turas,paraqenfacbado tu co:a£o,co: 
r a s la carrera be mis madamíétos, ? oí 
gas. B o f o iguales las paíTíonesocíle 
tíépo encoparacló oe laglona.qne nos 
feramanifeílada* 
®Cadvíj .Qtie nofeefiime el bomb:e 
po:bígnooecofolacío/ino6 to:metos. 

Éñozno fo? Digno bcofolacío, ni 
§¡D $ alguna vítitacío efpírítual,? po: 
cíTo juílaméte lo ba jes quioo me oera> 
rcspob:e?5fcofolado. @-ue puerto q 
^opudiefetfrramarrataílagrimascomo 
el mar,no feria aü Digno t> tu cófolactó. 
í^o: cíTo ?o fo? Digno be fer acorado y 
pugnído5po:q ?o te oífédí grauementc 

mucbas 



garcero* ctxvVU 
micbas vejes ,? peque mucbo ? en mu 
cbas maneras.2liTi que bien mirado»n o 
fo? Digno oe bíé alguno po: pequeñoqj 
fea.££>as ru piado fo ? miferico:diofo 
©ios que no quieres q tus ob:as peref 
cá3po: moftrar las riquejas be tu bou 
dad en los vafos oe tu mifertco:dia, a i 
fob:e todo merefeimiéto tienes po: bié 
Decofolaratufieruo fob:e toda mane 
ra h u m a n a d o : cierto fciío:,tuscofoia 
cíonesno focomolasbumanas. © f e ' 
no:qbebecbo para que tu me oieíTcs 
alguna cofoladoryo no me ecuerdoa* 
uer becboalgfi bi^masauerfidofieni 
p:e inclinado a vicios, ? mu? perejofo 
aemédarme.£fto esverdad,? nolop» 
edo negar ? fi ?o oircíTc otra cofa,tu cf 
tarias cotra mi,? no iíeria quié me o efe 
dicíTe.Seño: q be ?o merefeido po: mis 
peccados fino el infiéraos y o conojco 
en verdad.q fo? oigno oe todo efearn o 
lC\nomero3como:arentre tus oeuo# 
cros, M aun q ?o o?ga effco co trifteja 

irep:e 



; Eractado 
rep:ebendere mispeccados corra ftrf 
poz la verdad,poz que facilméte merej 
ca alcanzar tugrámiferíco^díaque fci 
re ?o peccado: lleno oe toda confufiót 
IRo tengo boca para bablar, fino fola ef 
ta palabra. Peque feño: peque. 2lu c 
míferícozdía oemí.Beramc vn poqui> 
tolIo*armibolo: antesque ba?aalatie 
rrateneb:ofa,cubierta oe obfcurtdad 
i>emuerte.S2hie celo que pides efpe> 
cíalmenre al culpado ? miíerable pe'cca 
d o v e l a verdadera contrición ? bu' 
míldad beco:aeon,nafce la efperanga 
&el perdón,? fe reconcilia la confcíen' 
d a turbada.y fe repara la gracia per' 
dida,? feoeffiende elbomb:e oe la ?*a 
venidera,? fe juntan en (meta pa$ otos 
Y el anima que a el fe conuierter Seno: 
el bumílde arrepentimiento es a tifa 
eríficío mu? acepto,que buele mas fuá 
tíe en tu p:efencta que el encíenfo. £í> 
tt es el vnguento agradable que tu Se 
tío; qucfifte que fe berramalíe íob:e rus 



Tercero. , cxxít 
fegrados píes gbo:quc nuca oefecbar* 
He el coza^on humillado.2íquíefta el Itt 
p r o e l refugio para el qUe bü?c De la 
'cara oelenemtgo.giflí fe cíimiéda? le 
alímpía lo que en otro lugar ba ftdo co# 
irecbotenfujiado* 
C£apdvnj 0 j j e la g rada no femcj* 

clacon losque faben las cofas 
terrenas* 

SiopJCciofaes mígracia.no fuffre 
mejcla De cofas eiira?Ias,niDe co* 

(daciones terrenas. ¿í&ucho conuíenc 
aefuiartodoslos impedimentos De la 
gracía/iDeííeas refcebtr en tu mima in 
flücncta.^ufca lugar fecreto buelgaté 
De mo:ar contigo, Dera las platicas, y 
o:aoeuotamctca ^ i o s p a r a q u e te De 
copuncíon DC c o u f o n g purera De conf 
ctencíaJeílíma todo el mundo en nada. 
Él vacar a M o s antepon a todas las 
cofaserterl02cs,po: quenopodrasva 
carmguítaroe mí,r jumamente Delev* 
torce enlo t r anAto : io^o j ello conuí¿> 

m nc 



Sractado 
t\e befuíarte3$ conofcidcs ? be amigos; 
? tener el anima pnuadatftodoplajcr 
temp02al;2ÍíT» lo ruega el £fppoílol i i 
¡¡bedro,que todos losíicles cbziítianoj 
fe abftengan enefte mundo como pere¿ 
grinos. © q u a n t a confianza terna el 
que cita ala muerte ,fi fíete que no le ira 
ua cofa alguna oeüe mundo.H&asel 
níma flaca no entíéde aun que cofa fea 
tener el co:a£on apartado oe toda cofa 
ni el bomb:e animal conofcc la libertad 
bel Domb:e i n t e r i o r a s íi'quíítere fer 
verdadero efpirítual, conuiene que re 
nuncie los oe leros ? los oe cerca,? fe 
guarde oe todos,? mas oe fi rnifmo, ffi 
tevenees a ti perfectamente todo lod 
mas lo j u g a r a s fácil m é t e l a pericas 1 
ríctona es vencerle aíli mtfmo. íE\ que I 
tiene obediéte la fenfuaüdad a la 1-030 
? la 1*330 ami en todas las c o f a s , W ! 

verdadero venccdo; oe fi mífmo fk>1 

ño: bel mundo.®* oelíeas fiibir a cito 
coíUlb:c couíene co mugar varomlmcte 

I poner 



b e r c e r o . ^ c n r < 
aponer el afegurala rar3,po:qarrati 
ques y oeítru?as la fccrcta y ocfo:dena 
da focitnadonq tienes arí mí fm o,? a to 
do bien p:op:to y co:po:al.Bcfte amo* 
t>efo:dcnadoqferíenc bomb:e allí míf 
mo Oepéde caíuodoloquefe baoc ve 
ccnel qual vencido y fcrio:eado, luego 
a? gran plajer y folíícgo,2Kbas po:que 
pocos trabajan oe moar pctfcctamcrt 
teaflímíímos,? po :qno falen oel p:o* 
p:ío amo: po: eíío fe ella embúdeos en 

no fe pueden leuantar fob;e fi en ef 
pirícu.ít&asel queoeílea andar comí 
<íolib:e,conuíenc q mo:níique todas 
fus 0fo:denac1as aííectonc*,? q no fe pe 
guc criatura alguna con amo: oc concti 
pícícncía. 
^Cap Jije, De los mouímíétos ocla natu 

r a ? oela gracia. 
5(o mira co vigilada los mouímíe 
tos 6 la naturalcja y 6 la gra q mu£ 

cotral ía y fubtilméte fe mueué en tanto 
qco oífficultad fe conofce fino po: varo 

i) nes 



Tractado 
nes cfpíri tualesXodos befTcan e! bie, 
Y en otebos ? becbos buícan algún bié 
ypoi cíTo muebos fe engañan focolo: 
s e b l e . a natura es a iluta trac a mu* 
cbos enlajados ? engañados,? íkmpge 
fe pone affi po: p:íncípal fin. la 
gracia conuerfa,? anda fin fcoblc5, oeP 
aiaíTe oe todo colo: oe mahno buíca en 
gaños.masbase todas VAS cofas pura* 
mente po: ¡Bíos enel qual oefcatfa co> 
mo en fnf inXa natura no quiere morir 
í>e gana,m quiere fer apremiada ni ven 
cida ni fojusgada. Xa gracia eftudta en 
lap:op:íamontftcacíon,? refute hkn 
fualídad,quíercfer fubíecía,oeíTca fer 
vencida.no quiere vfar oe fu p:op:ia li 
berrad,huelga oe eftar oebaro oe co: 
rectíon ?oiíctplina,no cobdícia feño' 
rear a alguno,mas feruír y eftar beba' 
j:o oe la mano oe Bios ,? po: JDioe eíla 
aparejada a obedefcer con toda bu 
imídad a cualquier bumana criarura. 

natura trababa oe cocino po: fu inte 
relie 



Tercc ro. c r r r f ; 
reíTe ? tiene el ojo ala ganancia que le 
puede venir. La gracia coníidera eí p* 
nccbo oe muebos,? no e!fu?o, La natU' 
ramu?ocganarefcibe la honra? 1a re 
uercncia.¿sgraciañdehílfmamentca* 
tribuiré a Tolo B i o s toda honra ? glo* 
ria.La natma tcmelaconfufion? cíocfr 
p;ecio:masl>i gracia alegraffe en fuffrir 
injurias po: elnomb:coC§cfi?.Xíi na* 
tura ama el Sfcáfo ? holgaba co:po:a!, 
mas la gracia no puede cilar ocio -
fa, antes abraca De buena voluntad 
eltrabajoXa natura quiere tener co> 
fas curiofas 5 ? bermofas, ? abo:refce 
Lis viles v groíTeras,mas !a gracia oc* 
le^tafe co cofas llanas ? bsras.Flooe 
fecha las afperas,m rebufa 6 veíltr ro* 
ps8 viejas.&a natura toma lo tepoaal ? 
gojaffe 6 las ganadas terrenas, cntri ' 
ftcccííe oel Daño,? enfañaiTe tfquslqmer 
palabrainjuriofa. Mas l agfamíra las 
cofas eternas,? no cfta arrimada alo re 
po:al,ni fe turba quado lo piarde', ni fe 

m íi¡ a j e 



Tractad o 
^ e d a c o n Duras palab:as. 9bo:queptí 
f0futcf0:0?g050 enelcíelo^oondc nín 
gun a cofa pe rc fccXa natura es cobdt 
cíofa,? De mcjo: gana toma que Da,? a> 
ma las cofaspartículares.Masía gra 
cía es píadofa? común para todos. Cfr 
quíuálafingularidadj? contctaíTe con 
lopoco,? tiene po: ma?o:fclícidad03r 
q refcebir* Xanatura inclina nos al 
c r ia turas? alap2op:íacarneóla vmi 
d a d ? a D!ílra?micnt09.ziíbasia gracia 
licúanos a JBíos? alas virtudes,renfin 
cía las criaturas bu?e el mundo,? abo: 
i;efce los tifíeos 6 la canie>refTrena loo 
paíTosvanos?ouerguéfaíTc oe paref> 
cer en publico. natura De gana toma 
qlquíera parefeer erterio: en q dierre 
fus fétídos:mss!a gra en folo M o s fe 
cJerccofolar,?6Jc?tarfeencl fumo bie 
fob:c todo lo vífible.Xa natura quanto 
ba5e»espo:fupp:ioíatcreírc ? ganan 
cía ? no puede ba^er cofa abaldesas 
cfpcra alcafar otro taco,o mas,o mejo: 

o loo:, | 



bercero, cxtxiíl 
eloo:,o fauo:,? cobdicía q fea fu? ob:a5 
ffusoadiuasmu? eítimadas. M a s í a 
gfa ninguna cofa tcpo:al,bufca,ni quie 
re otro p:emío fino a foio ¿©ios,? £> lo té 
pozal no quiere mas 6 quáto baila para 
cóíeguír lo e t e r n o ^ a natura fe alegra 
ó tmicbos amigos ?paríétes , glouafc 
6! noble lugar? 61 grá linage:1igue el 
apetitoí51ospoderofos}Ufogea los vU 
cos,rego5ijaafus?gualcs/ila gfa aun 
¿los enemigos ama,? no fe enfalca po: 
lo9mucbosaimgos,niertima el lugar 
nílinage oode viene, fino a? cncllo ma 
yo: virtudjnasfanozcícealpofoe q al 
rico tiene ma?o:c5paíTio 61 ínnocéte q 
tflpodcrofo.¿ÜcgraíTeco eitf dadero> 
^nocoelmétirofo. £lmonefta fiép:e a 
loo buenosqfeanme>o:es?tipo: las 
tiroides ?mirc al btjo tfoíosXa natura 
luego fe qra 61 trabajo ó la mégua,ma9f 
(agracia fuffre con.buen roílro la po* 
b:e$aXa natura todas las cofas reto: 
ni alTi,? po: pelea ? po;fiaXa gfa todo 



Eractsdo" 
lo refiere a Dioa , Dcdc o:fginaImeme 
tnana, ningún bié atribute a íi; ni p:eíti 
mevanaméte, noeottéde ni prefiere fu 
raso a laectrae: mas en todo fentido f 
cntendúníéco fefometealafabiduriae' 
terna, y al otuino cramem Xa natura d 
fea faber y oy: nueuos fecreros y quiê  
re moftrarfe oe fuera, erperímecar mu* 
cbas cofas co los fétidos, oeffea fer co 
nofcída; y ha^cr cofas odde p:ocedalo 
o: ? fama.Afeas la gracia no cura ce en 
téder cofas nueuas y helgadas i po: q 
efto todo nafce oe la vicia co:rupcío,co 
mo no a?a cofa nueua ni Durable fob:e 
la tterra, 2fllTt q cnfeña a recoger los fe 
tidos,? a cwmx Ia vana popa y cotcnta 
miento; vefeoder bumílmetc las cofas 
marauillofas y Dignas be loar . y buíca 
como faq De toda cofa, y oe toda fciccia 
p:ouecbofo fructo; y el loo:? bonra De 
P iosJgo quiere q el nt fus cofas fea p:e 
gonadas, mas oeíTea q ©ios fea gloafi 
cado enfus oones q los ba a todvs 6 pu> 

ro 



Tercero. extxiiU 
rííTimo amo:, tfqucíta grada es vna lu 
toe fo b:e natural,? vn fwgularííYimo o5 
oemreítro fcñot /Bios; y p:op:íamente 
vna ferial oc los efcogídos, y vna p2eu> 
Oa oe la falud eterna, q leuanta a los b5 
b:es oc lo eterno, a amar lo celeüíal; y 
^e carnales los base cfpirituales* aíTí q 
quáto mas la natura es apremiada y vé 
cída, tanto es ma?o: gracia úifudída, y 
cada ota esrefo:mado el bóbzeinterú 
o:;fcgunla ?magenoe ©ios con nue* 
uas vtfttadones. 
CCapítulo It. Bela co:rupcton Oela 

natura, y i> la edificado oe la gfa . 
0£ño: Bws mío q me críafte a tu y 

magé y femejanca, otozgsme ella 
gracia, la qual memoitrafte fer tan p:e 
cíofa y mu? ncceífai ía a la falud; pozqtíe 
yo pueda vencer mí oañada naturaleja 
q melleua a los peccados, ? a la perdí ' 

1 cío. yo fiento en mícarne la le? oel pee 
cado, q contradice a la le? oc mí alma» ? 
me lleua captíuo 3 confcntír en muebas 

cofas 



STractado 
cofas ala fenfualídad^nopuedorefifr 
t i ra fuspafftoncs/mo cita p:efcnteen 
mí co:acon tu fancrilYíma gracia ocrra 
mada co amo: ardetíffímo. Zl&cneftcr 
cs tu gracia paravécer lanatnra inclín 
nadaüemp:c alo malo oefde fu moce* 
dad:po:qoefpucsoela ca?da oe 2üdá 
quedo corrupta po: el peccado,? afíí 6Í 
cíéde en tcáoe los bomb:cs la pena 
bella man3ílía50cmancra que la mífma 
natura que fue criada po: tí buena ? oe 
recba,?a fe cuenta po: vicio ? enferme 
dad oc la nsturalc3a co:rupta;po:q el 
mífmo moumiíentofuyoquc le qdo lo 
trac alo malo.? alas cofas erterí02C6. 
y vna poquita fuerga q le ba qdado es 
como vna centeíííta efeondída en la ce 
ní5a.£stacélara5on natural cercada 
6 grade eícuridad.q time toda vía vn 
ju?3iolíb:eoelb|e?oel mal,? conofce 
la bíífcrcncía ocio verdadero ? 6 lo fal 
fo.aunq no tiene fnerca para cumplir 
todo loqueleparefce bueno, n i v f m 



Tercero c xrxiiíi* 
la cumplida lusoe la verdad,ni cicnc fa 
ñas fus aífccíoucs.Bc aquí viene JBíos 
ITÍIO quefeguncl bomb:eínterío:meó 
le>>toentulc?,fabíendo que tu manda? 
miento et3 bueno,fuflo,? íancto/? (U5go 
que todo mal ? pcccado Te DCUC bu?:, 
fl&as con la carne firuo ala le? Del peco 
cado^pues obedezcomasía fefualídad 
que ala ra5on,oe aquí es que tengo vn 
buen querer,mas no bailo poder para 
lo c u m p l i r l e aquí p:ocedequep:opo 
gomucbas vcsesbascr muchos btc* 
nes,mas como falta la gracia para a?u> 
dar amí fíaquc5a,con poca contradice 
o n to:no arras ? ocffalíesco.® e aquí t.x 
bien viene que C0U05C0 la fenda De la 
pcrfectíon ,? veo claramente consola 
Bcua feguúvnas agrauiadó oel peíc De 
mí p:op:íaco:rupcíon,no mclcuanro a 
cofas mas perfectas. 0feño: ? qusn 
neceíTaría me es tu gracia p ira comen* 
car?'para crecer en el,? parapérfido^ 
¿arlo.¡bo:q fin ella ninguna cofa puedo 
tú ba 



Graciado 
bascr, mas m n codo lo puedo cófom 
üo co ella»© gracia verdaderamére ce 
leílíal, fin tí ningunos ionios méritos 
p:op:íosj?o palé nada Eos dones nato? 
rales, ni las artes, ni lae riquezas,™ la 
bermofura, ni el eíftierco, ni c! ingenio 
Rila eloquecía, ni a? cofa en los bob:e$ 
q valga algo, antetí feño: mío fin tugra 
cii. |bo: que los oones efpírítualcs, 
comunes ion a buenos ? malos; mas la 
gracia? amo:,esp:op:ío oo oelos cU 
cogidos,cola qual feitalados,fon oíg/ 
nos be la vida eterna. T-ho es alrtíTiroa 
eftagracia,q ni eloon oe la p:opbeeía, 
ni la operacíonoe milagros, ni ningún 
faber po: fubtíl q fea, es eílímado en al 
gofm ella. Slun mas oigo, que ni lafee, 
ni la efperan£a,m las otras virtudes ío 
a tí acceprasímcbarídad ? g f a , © bea 
nííima gracia, que ba^es al pob:eoeef 
pírítu,ríco en virtudes ;?al ncoenlo 
rempo:al, tomas bumílde oe co:a£on» 
Ven i oefcíende amí a % bínebeme oe 

tu 



Vecero. cxxxvé 
tu confolacíontpo: que no oefma?e mi 
anima occanfaaov feqtiedad oe co:a 
íoiusfup'licote ferio: que baile gracia 
en tus oíos,que oc verdad me bsíla tu 
gracia,aun que me falte todo lo que na 
turaoeílea.éifuere tentador vtozmé 
tado oe tribulaciones,no temere losma 
\c9 citando tu gracia comígo. lElla e s 
imfo:tale3sr,ella ce miconkjo ? mí ía* 
uo:,mucbo mas poderofa es que todos 
Jos enemigos,mu? masfebía que qusm 
rnsíabc,maeflra es tfía verdad,? enfe* 
ña la oífcíplína, alumbra clco:a£OTi,cot! 
futía en los trabajos,? oeílierra la tñ> 
ftC3a,? quita el temo: ? augmenta la oe 
uocion,y p:odü3e ónices lagrimas* 
0uefo??oTin ella, tino vn madero feco 
?vn tronco finp:ouecbot© ferio:p:e¿ 
uotgame tu gracia Henipje, ? acomp# 
iie®e,?b33mc continúamete mu? orlí' 
gctc en buenas ob:as. ¡bo: 3¿efu ¿Cbfo 
tu bífo.®mcm 
Capdjtj. 0MC ^cuernos negarnos , t 

uní 



^rac tado 
imitar a ¿Cbiíño po: cr«5. 

3jo quanto puedes fahr De ti, tato 
pudes paliarte amí.gíflí como per 

díendo !a cobdícía De lo ejrterío:, íc ga> 
nalapa3Ínterío:3alTí la negación 
p:ecío ínterío: emía la vníon ? amtftad 
DC Díos.yo quiero que ap:edás la per; 
fecra negación oe tí mífmo, en mi robín 
tad fin quera ni contradícia£ígueme, 
?ofo? carrera,verdad,? vída.Stn camí 
no no a? po: Donde andar , fin verdad 
no a? quien pueda bíuír. Yo fo? la can 
rcra que oeucsfeguír,la verdad a quíé 
oeues creer,? la vida q oeues efperar* 
J o fo? carrera que no puede fer cega> 
da,? verdad que no puede fer engaña* 
da^vída que no puede fer acabada: lo? 
camino mii?oerccbo,verdad fumma, vi 
da verdadera,vida bíenauenturada3ví' 
da increada.®! permanefcíercs en mí 
carrera,conofceras la verdad, ? ia ver 
dad te líb:ara,? alcanzaras la bíenaué 
turáca»©í quieres étrar ala vida, guar 

da 



Tercero e j twrf . 
áa los mand amiento*?,fi quieres conofr 
eer la verdad,crceme. é í quieres fer 
perfecto,vende quato tienes. S i quie 
rcsfernuoífcípulo3megate atí mcfmo. 
Sí qeres políeer la vida eterna,oefp:e 
cía eflapzefétc.gí quieres fer cnfalga 
do enel cíelo humíllate enel mudo, y fi 
quieres re inar comígo Ueualacru3 co 
migo,que folos los fiemos 5 la cru} ba 
liaran la carrera oc la bíenauenturan 

6 verdadera lU3,fcñoz ^efu Cbf o, 
po: q tu carrera es cfirecba ?oefp:ecía 
da enel mundo,oto:game que oefp:e/ 
cíe yo el mundo comígo,q no es mcíoí 
el fieruo q el feno:>ní el oifcípulo que el 
ma eftro.¿rercitefíc tu fieruo c imitar 
tu vtdaqencüacíla mí falud lafáctí 
dad # dadera.íBualqer cofa q fuera 61 
ella oygo.o leo.no mebarta ni recrea t> 
todo.Büopuesfabes cito,? bas lerdo 
tato fi lo b í t e r e s feras bieaucturado • 
Élq ttec mis madansietos,? los guarda 
efle me ama,? ?o le amare, ? me maní' 
t ; feftar 



Tractado 
fef l :a reael ,? lebare aflentar comfgd 
enel re?no oe roí p a d r e ó l e s feno: allí 
como lo omí le ? p:ometííle , allí me 
oa tu gracia ,para que ?o lo mere5> 
ca .Be tu manorefcibílacru5 , ??oia 
licuare baila la muerte aííí como tu me 
lapuiií leXavidaoel buen cb:ifttano, 
crus es>? mas es guía para la glo:ía, 
pues ra es comentada jiocouíene to:> 
nar a i ras .£a hermanos míos vamos ju 
t o s que Sefus fera con todos noíotros 
po: el tomamos la cruj, po: el períeue 
remos eneUa.^eíüs^q es nfo capitán ? 
adalid fera nueílro ayudado:. ZKMrad 
que nueftro re? va Delante nofotro$,?q 
peleara po: nosftgamos le con eífuer 
£0,? nonoseípatemosscííemos aparea 
jados a mo:ír con animo en la batalla, 
no Demos tal síTYenta a nueflra bonra, 
que bufamos De lacrus* 
CCap. l r í f . fBue no fe oeue bomb:ea' 

co;dsríe quando c a e enalgu 
nasf laquejas . 

tfcjfl 



Tercero crmíl 
5)0 mas me agrada la pafcíencía £ 

J J humildad en lo aduerfo que la mu 

Í
ba confolacíon?t)cuocton en lo p:oO 
?cro.fbo:qncte cntríflecevna peque 
ia rofa,becba o oteba contra tí rque aíl 
qma? fuerano ocuías encjarte.Beiralo 
agoia paitar,porque no es lo p:ímero;tí 
esnueno^í ferael p:oftrere;fi mucbo 
bíuíeres:barto effo^ado te mueílras 
quando ninguna cofa contraría te píe<*" 
ne ? confejas mu? bien,? confuelas ? ef 
fuerzas a otros,mas quando n e n e atu 
puerta alguna fubíta tribulacíon.luego 
ic falta cofejo? cffuereo.fi&íra tu g r a 
flaque3a3puesláveespo2 cjtpínencía , 
aun en muebos acaefcímientos: mas fa 
betc que base p o u u falud, quando el> 
tas o otras cofas feme(ante5 acaefcen. 
Jbon me amí en tu coca^on como mejo: 
fupícrcs.? fi te rocare la tribulación a* 
lomenos no te derribe ni embarafee mu 
cbotíépo.Suffrelo alo menos conpaf 
ciécía,fino puedes co alegría.y fi o?cs 

aU 



STractado 
algo contra r ^ o n ^ f l c n f c s alguna íím 
dígnacíon»rcfrcna t e , ? no o c r e s falíri) 
l u boca a lguna pa labra ocío:dcna<Ja 
q u e cfcandal ise a a lgún flaco ;ce p:eílo 
f e amanfa ra el ímpetu que en tu co:afo 
fe le t ianto ,? el ocio: interío: fe boluera 
e n oul^o: roznando la g r a c i a , £?uio 
(0t'3e el feñoíjpílo pa aiudme,?paco> 
folarte m u e b o m a s oe lo acofEumfnado, 
íi c o n f i a s e n m i ? me llamas con ocuo* 
c íon . S o f r i e g a tu anima , ? apcrciV 
b e t e p a r a t r a n c e s rna£o;es . y atlqiie 
r e v e a s m u c b a s vc^cg a t r i bu l ado , o 
g r a u e m e n t c t e n t a d o , n o c s ? a p o : cío 
t o d o pe rd ído . í l a cmb :e eres ?no 'Bios, 
camevno á n g e l , c o m o puedes citar fie 
p : e e n v n meímo eílado oe virtud,puea 
le fal to al ángel enel cielo , ? al pa'mcr 
b o m b : e e n e l p a r a ? f o . Yo fo? el q u e 
k u a n t o con entera feludalps Ílo:oío0, 
? t r a i g o a oíutmdad los que conofcen 
fii enfermedad. 0 c ñ o : bendita fea tu 
palabra Dulctljimapara mi boca,nKi£u] 

la 



Tercero c m v t y * 
la míe! y el p a n a l , q u e baria yo en t o d a d 
mía a n g u i l l a s , ? f i t u n o m e con fo l a í í e s 
con t u s f a n e c a s p a l a b z a s f L I e g a n d o yo 
alpuerco oe la fa loacton.q fe me oa v e r 
po: o o n d e paf le o q u e padefci-r B a n c 
feño: b u e n fin y ónice p a r t i d a oeftc m u 
do . M o s mío a c o e r d a t e oe mí, y guía> 
me p o : r e c t o camino a tu r e ? n o • 
C C a p . í r í í j ^ u e no fe oet ten e feudr í* 

ñ a r l a s c o f a s a l t a s y j u d í o s 
o c u l t o s OeiBíos* 

31 o g u a r d a t e oe o í fpu t a r oe altas 
JLI c o f a s , ? oe í o s í e c r e t o s í u ? 3 í o s o e 
M'os.j^o:q vno e s t á n 6 f a m p . a r a d o , ? o* 
tro t i ene t a n t a g r a c i a : p o : q u e efta v n o 
a % i d o , ? o t r o tan g r e m e m e n t e enfa lda 
do .S í t a s c o f a s excede t o d a b u m a n ca* 
par idad ,que no bai la r a s o n a l g u n a p a 
r&írureftígar el ju?3?o Omino, ¡ h o : eí ío 
quando el e n e m i g o t e t r u p e r e eílc tal 
al pefamíeto,?o a l g u n o s b o m b : e s c u r i o 
ios lo p e g u n t a r e n r e f p o n d e aque l lo 61 
|b:opb?tá*3fufto e r e s f e ñ o : 3 v juílo tu 

Q íj \ 



Tractado 
ju?3Ío.y aquellos que oí3c.¿os judíos 
oel feño: perderos fon ? mitificados en 
fimifmos.£lkísjuy3ícs temidos bantf 
fer,no eraminadoe(oi3e JBíos )po:que 
nofecomp:ebendcncon bumano ente 
dímíentoXanpoco no te pongas a oif 
putar oe los merecimientos oe los fait 
c tos , qual fea mas fancto o maro: en 
mt re?no.£í tas cofas fiemp:e canfan co 
tienda ? otflenfTiones fin p:ouccbo , j 
crianfoberuia? vanagloria, oe oonde 
nafcenínuídias ?bífco:dt3S,cn tanto q 
quiere vno ferir íocam ente vn fancto a 
o t r o ? otro quiere auentajar a otro. 
.Ciertamente querer íaber z inqui 

r ír tales cofas,ntngun fruto rrae,antes 
fcefagradan muebo alos fancros. Qiie 
?o no fo? B i o s oe oifco:dia/mo 6 paj; 
la qual mas cófifle en verdadera bumtl 
dad q en la p:op:ia enimajalgunos con 
3elo oe amo: oanfe a vnos fancros mas 
q a otros,? ello mas va po: affectobu* 
mano que oíuino. y o fo?el que bi3e ̂  
lodos Ios fáctoi:?olesoiía graciado 

lee 



Tercero, c r r r í r . 
i es be Dadola gloría, ? yo fe I09 men> 
tos De cada vno,yo les p:euíne conben 
dteíones ó mi Dulzura,?o conofctmís a> 
mados antes oc los ftglo?. To los efeo 
gí Del mundo, y no ellos a mi, TO los 
llame po: gracia,? trnre po: miferíco: 
día,? ?o los Heue po: oíuerías tentacto 
nes:?o los embíe cofolacíones magniti 
cas:?o fo? el que les Di mi perfeueran' 
cía;?oco:oncfupafctencta:?ocono5co 
clp:ímero?clvltímo:?o los ab:a^o a 
todos con amo: íneftímable. Yofo?oe 
loar en todos mis fanctos.yo fo? De bé 
dC3Ír fob:e todas las cofas , ¡roeuofer 
loado po: cada vno De quantos be mag 
niñeado?p:cdertínado/in p:eceder al 
gun merefcimíentofu?o,po: eíío quien 
oeíp:ecíare a vno DC mis pequenuelos: 
no bonra al grade:po:qyo b\$e al cbí ' 
co? al grande:? el que quííiere apocar 
aalgunooelosfanctos:amí apoca ? a 
todos loo otros De mi re?no. Todos fo 
m cofa po; el ñudo De la cbarídad: to 

gj> ü) dos 



braceado 
dos be vrc voto,todos fe amanen rno,y 
lo que masesiquemas me aman amí q 
aflt,n< que a todos fus merefeimíentoft 
íjbo:que leuantados fob:efi,? lacados 
oe fup:op:ío amo:,paílaOeltodoeíi mí 
arno:>? enel huelgan con muebo g050» 
IRo a? cofa que los pueda aparrar ni a' 
barar»poique llenos oe la eterna ven 
dad arde en fuego oe cbartdad, que no 
fe puede apagar.Callen puee los bom 
b:es carnales,no oífpute oel eííado oe 
losfanctos^pues no fabéamar fino fus 
particulares bienes.©aman v ponen a 
fu parefeerjio como agrada ala eterna 
verdad.íiÉHicbosa? líenos oe.fgnoan 
cia3ma£o:mente los que fabe poco oe 
efpiríru ,q tarde fabe amara alguno có 
perfecto amo: efpíruualXábien a? mu 
chos que los llena al eructo naturaí^ia 
amíffcad humanan•íncltnafe masa vno* 
í¿mctosque a otros,? aííí comoíienicn 
^e las cof5sbaras,aÉím3gíu;1 Iss cv 
te Hiles,il£>as a?gran4íflímabíffere^ 

• < . < " Cía 



Tcxa ro* ctl> 
cía entre !o que píenfan loe bobtes Un* 
perfectos,? lo queíaben ios varones 
efpíririialcspo:eufcnamíeto oe TBíoe* 
¡jbues guardare Dijo oc tractar curio/ 
famente Délas cofas que ereeden cu fa* 
berlinas trabaja que puedes fer fiquíc 
ra clmeno:en mi re?rtó,yaqncvno fu 
pícíTc qual es el mas facto que otro en 
elre?no oel cíelo, que le ap:ouccbaria 
fino fe bumílíaffe ante mí po:efl:e cono 
cimiento,? fe leusntaíTc a loar mas pu* 
ramente mí nomb:etíl^ucbo mas agra 
dable es a B i o s el que píenfa la graue 
dad oe fus p:op:íospeccados, ? ia poq 
dad oe fus virtudes,? quan lejros cffca 6 
Japerfcaíoíi oe los fantos.qucel que 
Dífputaquales el marojo meno: ficto. 
Me ja: es rogar alos fanctos con oeuo' 
tas o:acíones,?cobumíldcs lagrimas 
ínuocar fu faco:,queccn vna pefquífa 
efeudríñar fus fecretas. Silos eílaii 
bien? mu^cotcntos/i losbombn's fe 
quífiefeo foíTcgar ? rcffrcnar fus vana* 

S íií; leu 



Tractad o 
Jenguas.Bo fe gloria oe fusppriosme 
refcímietos .pues que níngua cofa bue 
na fe atribulen aíTi mifmos, fino todo 
smí.8bo:que ?o Ies oí todo quanto tío 
tienpo: mi infinita cbartdad,? tállenos 
ertan be amo: oíuíno,? oe abundancia ú 
g050,que ninguna parteoe gloria les 
falta,ni les puede faltar cofa alguna oc 
bíenauenturan^a. ¿todos losfanctos 
quanto mas altos effcan en la gloria, tan 
to mas humildes fo en fi mífmos, y mas 
cercanos a mí,? mu? mas amados 6 mí, 
¡fbo: lo qual fe ¿15c que bajeauan fus co 
roñas ante M o s , ? fe poílraron oe rof* 
t roantec lco:dero ,? adobaron al que 
bíue fin ñn,n&ucbosp:eguntan quien 
es ma?o: enel rcpno be los cíelos, que 
no faben fi feran oígnos oe fer cotados 
con los meno:cs. ¿>:an cofa es fer enel 
cielo fi quiera el meno: oode todos fo 
grandes po:que todos fe llamaron bí* 
jos beBíos ,? lo feran» & meno:fera 
grande entre mil,? el pequeñíto en ge 

ít 



Tercero crlf. 
temu? podcrofa. £ n el euangelío 013c, 
quep:egcntandoIos olfcípulos quien 
fucile el ma?oz re? oe los cielos ;o?cron 
cita palab:a.Sí no 00 conuírtíeredes, 
? os tojnaredes peqúítos como niños, 
no ent rare is enel re?no oe los cielos, 
jjboz eíío qualquíera q fe bumillareco 
mo vn peque?uto,aquel es el ma?o: en 
elrc?nooel cíelo. 21? oc aquellos que 
oefdeúIO bumíllarfeocfu voluntades 
lospequeñítos,po:quelapuerta b%x* 
oel re?no celeitial.no les tfjrara entrar» 
a? oe los ricos que tiene aquí fus conio 
lacíones que quando entraren los po 
b:es enel re?no,quedaran ellos llo:ati 
do.£5o3aosburmldes , ? alegraos po* 
b:es,que vueftro es elre?no oe 'Bioefi 
anda?s ciertamente en verdad. 
t X a p d n í i j . 0 -ue toda efperanga ? 

confianza fe oeucponcr en fo 
loBíos , 

£ño :que confianza tengo ?o en 
cílavída,oquales míma?o: pla-

0 v 3er 



T 
STractado 

3er 6 qui tos a? úbuo oc! cíelo fino 
t u B í o s ? feño: mío, cu?a míicnco:di3 
no tiene cuentorlldonde me fue bien 
fin tí,o quando me pudo?: mal citando 
tu p;efenccrMaa quiero fcrpob:e po: 
ti5quericofirui.¡bo: tnefo:tengo pere 
grínar contigo en la tierra,que poffeer 
fin tí el cíclo.^onde tu feíio: citas, allí 
es el cíelo,? Donde no,es muerte z ínft 
erno.23tioefíeo, ?po:c(To es nccclTa* 
río oar gemidos ?b05Csemposoe rí, 
co bina o:acíd.g>>o: cierto ?ono puedo 
coñar en alguno q me a?ude en las na 
ccludades q fe me ofrVcfccJmo en rifo* 
lo Dios mío»Tu eres mí eíperaca.tu mí 
cófi3£a,tu mí cofolado:,? mu? fiel en to 
d a s l a s c o f a s ^ o d o s l o s o e a c a bnícan 
fus intcvcü'cBytu feíio: folo mi íalud y mí 
ap:ouecb3mvcnto,? tedasla5 cofas me 
couíertes enbíe.Sunq algunas VC3C6 
tne oeres enoiuerfas tétacíonés,? 
ueríidades>mastodoloo:denas pa mi 
j)uccbo ;qfaciesen mil maneras puar 
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Tercero crlíy 
tus cfcogídos.y tato ocucs fer loado y 
amado quando me p:ucuas,como fi me 
colmallesoecófolacioncscelentiales. 
£nti pues feno: y ©ios mió pogo yo to 
da mí ci'peranca y refugio> y cutí fenol 
pongo roda mí tribulación y anguftía. 
j£>o:q todolo que miro fuera 6 tí Jo reo 
flaco y mouih!e.¡fbo:q no me apuecba* 
ran cíertaméte los muebos amigos, nt 
líie podrá anudar los oeffenfo:cs vahe 
tes,ni los confeierosbífcretos me oa> 
ran refpuefta p:ouecbofa, ni los Iíb:os 
H los letrados me podran confolar, ni 
alguna cofa pjectofa lrb:ar,ní algún fe' 
creto lugar oeífender J im mífmo no ef 
íasp^efete? mea?udes ;? effuer^es,? 
cófueles,? enfeñes,? guardes. Jjbozq to 
dolo que parefee algo para ganar la 
pci5 y bíenauemuranf c?,cs nada fi ni ef 
tas auícnte,ní oa en verdad bíenauém^ 
ranea alguna;? alTmi eres fin oe todos 
lo5bíene0,alte5aOela vida, abíímo oe 
p a l a b m y efperar ca ti íob;c todo,es 

gn:n 



^ rac t ado 
grandííTímaconfolacíon para tus fiep 
uos*2ltifcño: leuanto mis o j o t e n ti co 
fio ¡Bíoe mío,padre oe míferícozdia bé 
di3C feño: y fanctífica mí anima con bé 
dícíonceleftíalpara que fea mo:adaíá> 
cta tuya,y filia oe tu eterna gloría.? no 
a?a cofa en eílc templo oe tu Dignidad, 
que ofréndalos ojos oe tu mageftad. 
flfeíra rne feño: íegun la grádesa oe tn 
bondad^fegun la multitud oe tus rnífe 
rícozdías,? oye la ozacíon oeíle pofoe 
fieruo tu?o oeíterrado tan oe le* 
iros en la región oe la fomfaa oc la mu* 
er te .^ef iendc y conferua el anima oc 
eíle tu pequeñuelo fieruo, entre tantos 

peligros oeíta míferable vida,? 
acompañado tu gracía,guía 
la po: la carrera ocla pa3 

a lapat r íaólaperpe 
tua claridad. 

CS ínbe l tercero tractado. 



©uarto< cicli (/. 
C¿tomienga el ©tuarto 

Eractado. 

C2tmonertacíon para r efcebír la fagra 
da c o m u n í o n Del c u e r p o oe 3clu 

^brirtonuertrofeño:. 

árníamí todos los que trabajaos 
y cítaos cargados,? yo os recrea 

redije Bíos«£I panqué yooB bare , 
esmí carnepozla vídaoel mudo, toma 
y comear te es mí cuerpo , q fera tra?> 
dopozvofotros»lE)a3edeíloen memo* 
ría oe mí.£l que come mí carne y bcue 
imíangre^n mí eíta,? toenel .Xas pa ' 
lab:as que yo os be oícbo, efpírítu y vi 
dafpm 
f j£ap .p : ímero .Con quanta rcueren 

cía fe ba be rcfcebir gefu ^tb:ífto. alfolifto verdad cternac,ftas ío tus 
palab:as3aun que no fuero p:ont1 

dadas en vn tiempo,ni eferíptas en vn 
nufmo Iugar.y pues fó palabras tura* 

ñcU 



Tractado 
fielmente? mu? 6 grado lasDcuo joto 
dasreícebmTu?asfon, tu Íasouríííe,? 
mías fon también, pues las om'ftc po: 
mi falud. £)£m? oe grado las refd* 
boDetuboca,paraqtie fesn mas eflre 
cbsméte engeridas enmteo:a^o. ®ef» 
píertá me las palab:as 6 tara piedad,lie 
tías Desulfura? oe amor.mas po:otra 
parte mis pcccados me efpantan, ? mí 
mala confcíencía me retrae oe refcebír 
tan altos míftcrtosJia Dulzura De tne 
palab:asmecombida , mas la multitud i 
De mis vicios me Defina.O&andasmcq 
me llegue a tí con buena confianza, !i 
quíficrc tener parte contigo,? que rcU 
cíbael majar,i5ía ímmonahdad,ti Deffco 
alcázar vida? glo:ía» Tu íeilo: meo. 
Oení amí todoslos q traba|a?s reíla?s 
cargados ,? ?o os recreare. © ouí' 
ce ? amigable palabra en la o:eía Del 
pcccado:,que tu feño: ¡Dios mío com' | 
bídasalpob:c ? al mendigo ala com* ¡ 
muaíori DC tu facratíílimo cuerpo. 

¿ ' ' Mas 



©uarto." críúfy 
Sfeas quien fo? ?ofeilío2 que p:efuma 
llegar a rñ'Sfco feño; que en los cielos 
Délos cielos no cabes,? tu oijes^Vent 
amitodos.lQuc quiere oesír cita tan 
piadora miferico?dia,? elle tan amiga* 
ble comtrfte,como ofarc?: que no me 
oono5co cofa bucnsí'Be q puedo p:efu 
nnrtCoííio te po:neenmí cafa,viendo 
que tantas ve$csoífendí tubcfrigniiít* 
nía c a r a d o s gjngeles ? arcbangeles 
tiemblan,los fictos ? juííos temen, ? tu 
^ceMcn i a raí todof .Súu feño: nó oí 
licííes eíío,quien ofaría creerlos y fi cu 
nolomandaíVes,quien ofaría l legara 
til Bco que IRoe varón ioíio trabajo 
den años en fabricar vn arca paragua 
reccrfe, con pocos; pues como podre 
$>envnabo:a aparcarme para te re í 
ccbirconrebcrcucíasl que fabrico el 
niundo:l]&o?fcs ru gra fiemo *? t u m U 
gocfpecísl bí$o charca b madera íncoz 
ruptible,? Io smvnccio ¡5 0:0 mu? puro 1 

Imponer ene lia las rabias oe U le?;? ?o > 
cria 



Tractado 
criatura podría ofsr vrefcebírtan famí 
líarmente atí,ba3edo: oc la le? ? oado: 
t>c la vídatSalomon.que fue el mas fa 
bío oe los re?es 6 3ffrael,cn fíete años 
edifico en loo: oe tu nomb;e vn magmfi 
co templo,? celebro ocbo oías la fiefta 
oe fu oedícacio,? otfrecío mil facríficios 
pacíficos? affento con mueba folenní* 
dad clarcaoelteílaméto con trompas 
?rcgo3ijos,enellugarque eftaua apa* 
rejado,? ?o mífcrable masel pob:e tflo? 
bomb?es, corno te metere en mí cafar 
10mc oíffícultofamente gafto con oeuo> 
c íonvnabo:a ;? aunpluguieíTca Mee 
mío,q alguna ve3 fuelle medía .© Bioe 
IPÍO ? quanto eftudíaron aquellos po: 
te guardar,? a? ó mi qua poquito es lo 
que ?o bago,qúá poco tiempo gaílo en 
aparejarme ala comunio, $>ocas [vc}cs 
rito? oel todo recogido,? mu? menos 
De toda oíítracíon alímpiado, (|^o:ciep 
to en la p:cfécía faludablc 6 ru Deidad, 
no me oeuría ocurrir penfamíanto al* 

g uno 



iBuarto crlv* 
gtino fuperflo,ni me anta be ocupar cría 
tura a lguna , p o i q u e no voy a r c f c e b t r 
en mí a p o f e n t o a lgún ange! , nu*s al f o 
ñ o j o e l o s a n g c l e s . Y á i i n m a s , q u e a ? 
mu? gradílTima btffercncia e n t r e la a r* 
ca bel t e g m e n t o con fue r e l iqu ia s . ? tu 
p:ecíofiíT¡mo ?purtíTímo c u e r p o có f u s 
íneffables v t r t u d e s . y e n t r e l o s f acn f i* 
c(os oe la r i e í a l e? ( q u e figurarían l o s 
veníderos )e l v e r d a d e r o f a c n f i c í o t f t u 
cuerpo.que c s e l c n m p l i m í é t o 6 t o d o s 
kvaíacríficíos, y p u e s a (Ti e s p c : q ? o 
no me enciédo m a s en tu v e n e r a b l e p : e 
fcncíarfbo: que no me a p a r e j o con m a s 
feruo: p a r a t e r c f ceb í r enel í ac raméto 
fbues l o s a n t i g u o s f á c t o s p a t r í a r e b a s 
l ¡ b o b e t a s , ? l o s 7Ke?es ? l o s pnnc í* 
pes con t o d o el p u e b l o . m o í l r e r o n t an < 
ta fceuocíon al culto Diurno, el oeuonfl t* 
m o r e ? B a u í d b a ? l o c o t o d a s f u s f u e r 
$as>ante el a rca oe ¿Bíosv y a c o r d a n d o 
feoe los b e n e f i c i o s o t o z g a d o s a l o s p a 
drescenel tícpo pa!Iado)bí5o o í a n o s íf 
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STractíido 
tunerías maneras,? compufo píalmoaj 
y o:dcno que fe csntsíFen,? aun e! m á 
roo con alegría los caro muebas vc3cs 
en fu barpa,ínfpíradooe la gracia od 
0pi r i tu faucto,? enfeno al pueblo oegf 
rael loar a B i o s oetodo co:acon,? 
bendecirle? p:cdícarlccada oíaenco 
fonancía oe boscs.fbues 11 tanta era en 
ronces la oeuocion,? tama fue la memo 
ría 51 oíuino loo: Delate oel arca oel re> 
ftamento,quaíuareuerencía ? ocuocio 
t>euo ?o tener ? todo el pueblo cbiiftia 
no en p:efencta oel facramcnro enlacó 
mumon eí etelentífíimo cuerpo De Je* 
fuCb:fl:o.MiKbosco:rcn aomerfoslti 
gares,po: vífitar reliquias ?fanctos,? 
tnaraiuilanfe oe o?: fus milagros : 
miran los gratules edificios DC los tcm 
plos,befan los fagradoa buefTos guar* 
dados en 0:0 ? fedas , ? eítas tu aquí 
piefentc ociante oe mí enel a l t a r l o s 
mío/acto oe los Octes,criado: 6 todas 
la$tofas>feno:oe los angeles, ?aunno 



S2hiarto. c t lvu 
temíroconbeuocíom £?&ucbas vc$cá 
tacuriofidad oe loe bómbice,? lanotie 
dad oe las cofas que pan a ver,es oca* 
fionoe?: a vííitar cofas femé jantes, i 
Dclla traen muy poco frucfo oe cmmicra 
da,ma?o:mentcquando con Ituíandad 
andan be aca para alia fin contrfcío ver 
dadera.Masaqiit enel facrsmento oel 
9Ítar,enteramenteciíastup2efente. 
Seño: m í o ^ í o s bomb:e 3tefu 4Cb?ftto 
enel qualfacramcnro fe refctbe copiofo 
fructo oe eterna falud,todas las ve3cs 
quctcrefcíbíercnotgna y ocuotamen* 
te» Tae f lononos trae alguna lítiían* 
dad, o otra curíoiidad , ni fenfualídad, 
maslafirme fce , efpcranca bcuota 
pura cb andad»© B í o s ímrifiblc, cría* 
do: oel mundo,quan maram!lofamctelo> 
ba3se co nofotros quáfuaue?gracio 
famente lo o:denas con tus cfcogídos* 
alos quales te offreccs en eíle facramc 
to para que te rectban»£rfto en verdad 
excede todo e ntendimícnto. Silo cfpc 
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^rac tado 
cíalmenrc trae los c o t o n e e oeuotos, 
cnciedclos aífectos.y los unimos ver 
dadcros fieles tu?os3quetoda fu vida 
o:denan para fe emendare oefte facra* 
mentó DígnííTímo)rcfcíben continuar 
mente gracia>Deuocion ?amo: DCVÍP 
í u d . © admirable grscíaefcondída en 
cftefacramemo, la qual conofeen foía> 
mente los fieles cb:iíttanos,?!osínñe> 
les,? losque en peccados eítan3 no las 
pueden guftar. £ n cíle facramentofe 
t>a gracia cfpccía!,? le repara enel aní 
mala virtud perdida,?fe róznala bcr# 
mofura affeada po: el pcccadc.y tm< 
ta es algunas vc^es cfta gracia, que d 
cumplimiento oe la oeuoctonqucdyio 
icio el anima,mas eí cuerpo flacofiencc 
auerreícebídofuer^asma?o:es. (jbo: 
clToes mu? mucbo oe llo:ar nueftratfe 
bte~5a? neglígencí3,quenovamos con 
bíuoferuo:arefcebir a Cb:ifto,cncl 
qual confifle toda cfperan^a,? el meru 
to De los que le bar* De faluar. fbc: que 
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HHumoi crlvíi 
el csnueftraunctificacfon? redépcíó, 
es laconfolacion ocios que caminan 
l eterno $030 oe los fanctos.2tflí q mu 
cbo esoe Hozar eloelcu?do;quc Q&u* 
cbos tienen en eñe tan faluiifcro facra > 
mentó que alegra el cielo,? conferua el 
pniuerío mundo.© ceguedad ? o u r c 
3a oel co:agon humano, que tanpoco 
mira a tan incitable oon antes oe la mu' 
cbafrequencacíon,ba venido a mirar 
me nos enel.|bo: cierto fi elle facratiITí 
mofacramento/e ccleb:aíTeen vnfolo 
lugar,? fe confagraíTc po: vn folo facer 
dote enel mundo, marauilla fea co qua 
taaffection?:ianlosbomb:es aquel lu 
gar,? a ver aquel facerdote oe © i o s , 
para o?:le celeb:ar los omines miííe-
ríos. 0£>asago:aa? muebos faccrdo 
tes ?offreíccfrc.£b:ílloen muebos lu 
gares, para que tato fe mueiíre ma?o: 
la gracia ? amo: oe Wíoe al bób:e, quáí 
to lafagrada communíon es m<i5 liberal 
nunte c¡Undidapo;elmundo. iS:aa ' 
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Tracta do 
06 fe bagan a tí , o buen ^efu /paito: e* 
temo qnetuuütepo: bien,oe recrear 
anofotros pob:es ? ocíterrados co tu 
p:ecíoío cuerpo ? fangre,? tábíen com 
bídarnos con palab:as oe tu p:op:ía bo 
caarefcebír tus oíamos rn>:ftei ios,oú 
3íei!do.Síení a mí todos los que traba* 
l'avs ? cíl;a?s ca rgados^ ?o os rccrc 
í»re, 
C C a a f fe oa al bob:e enel facra> 
meto la gra bodad ? caridad 6 ©ios. 

lEno: cortado 6 tu bondad ? oe tu 
yZJ gramiferico:di3,vego enfermo al 
f3Íuádo:,babaeto ? fcdíéto ala fuente6 
la vtda tpob:c al re? oel cielo, fieruo al 
feño:,criatura a criado:, oefcofolado a 
tní píadofo cofolado:.I]&ag Donde amí 
¿ato bien q tu vengas amir lEtuíe fo??o 
$ ara que tu me ocí? a tí mífmo i Como 
cfy el peccado: parefccr ate tít Y como 
tu faenes po: bíé oe venir al peccado: ? 
tu conoces a tu fieruo,? íabes q ningún 
i>ié a?#n d,po: q merejea qtu le bagas 



©.uarco* cjclvüf 
t í gradíífima m e r c e d l o cofieffo ferio: 
tnípítesa, vrccono3co ra .bondad , loo 
ta piedad,gracias ce bago po: tu e;ccc!é 
tiHima cbaridad. ¡bo: cierto po?. ti mef 
m o l d e s todo eílo,nopo: mis merefcí 
nricnto5,mas po: que tu bondad me fea 
ni as manííiefta,? me fea comunicada ma 
?o:cbaridad,? la humildad fea loada 
me cumplidamente, y pues sííi te pía 
$e ferio:,? aílt lo mádaíte ba jer tábíett 
me agrada ami q tu lo a? as tenido po: 
bíé.iblegatcfcño: qneuo lo impida mí 
maldad.í© oulcífiimo? benignílTimo-je 
íu,quanta r euerencía y graciaecco per 
petua a l a b a n t e fon bandas po: la 
comuníon oe tu facratífTímo cuerpo, cu 

bígnidiad ninguno fe baila qla pueda 
¿rplicarmias querría faber q pefare en 
ella comuníon,quádo me quiero llegar 
a tí feño:. fjbues note puedo bonrar 
Delúdamete, y belTeo rcfcebírte con 
oeuocíon. ¿ iuecofa mejo: y mas fa 
ludable penfarevSmobumillsime ocl 

Z iiíf todo 



Tractado 
rodo ante tí, ? enfaldar tu infinita bon# 
dad fob:c mí.SHabotc Dios mío,? para 
ficp:e te enfalíare«Bcrp:eciome, ? fub 
jectome a ti end abífwo De mí vi lesa, 
eres el fancto oe ios Cactos,? ?o eí mas 
vil oelospeccadoíes ' i incíinssteaíní 
que no fo? oígno oe alearlos ojos a tí. 
Bco feiio: que tu vienes a mí,? quieres 
citar comígoXu mecombidas a tu me 
fa,? me quieres Dar a comer el manjar 
ccíeílial,eí pa oe ios angeles que no es 
otra cofa po: cierto fi no tu mífmo pa bí 
uo,que oefcendiftc ocl cíelo, y oas Inda 
al mundo.B^e aquí feño: oonde p:oícC' 
de cite amo:, ?íe oeclara que lo tienes 
po: bíen.£fta bondad ru?a Teño:, es la 
cauíapo: que tal amo: nos tienes:? po: 
que tan gran benignidad nos mueftras 
Éiuan grandes ganancias? looicofc 
te oeuen po: tales mercedes. 0 qnan 
íaludable fue tu confejo quando o:de> 
nafre eñe altíííimo facraméto. 0M fuá 
ue ? quan alegre combítc 3 quando a tí 

mefmo 



©jiarto» c'tHr. 
mefmo te t>iüe en manjar .© quan admi 
rabie es tu ob:a Teño:,quan grande tu 
vírtud,quáinefable f u n d a d . j^o:cíer 
to tu Dirige t fue becbo todo ei mundo 
? alfi efto es becbo po:que tu m^fmo ¡o 
mandafte.ílDarauílíofa cofa ?cígna ce 
creer,? que vence godobumano cuten 
dímíento es,que tu feño: B i o s mió ver 
daderoIBios ? bombjeeres contenió 
do enteramente oebaró be Likfpecie 
oe aquel poco oe pan ?vmo ,?nn oei? í 
mentoeres comído,po:elque te refei 
bt.Zái feño: oe todos > que no tienes 
ncceííidad alguna quellfte mo:ar en no 
íotrosipo: eíte tu facramento,coferuar 
mt co:a^o fm macula po:que pueda mu 
cbas ve3cs co limpia ? alegre cofcíccia 
celeb:ar tusmífteríos ? refcebnlospa 
ra mi perpetua falud;los quales o:dena 
íte? eílableciíte feño: pnncípalmente 
para bonra tu?a,? memoria continua 6 
tu paíííó.Alégrate anima mía,?0a gra 
cías a Dios po: tu noble oon v ran fingí* 

X v lar 



Tracrsdo 
lar refrigerio como te fue tfjrado enefte 
valle De lagrímas.fbo^ucquaiHas ve 
je? re acuerázs Site m?ftcrío ? refabes 
el cuerpo De ¿Cbafto, tantas repjefcm 
tas la#b;a De tu redempeíó, ? te bajes 
particionero De todos los merefetmi^ 
tos ú ̂ cfu ¿Cb;ífto,po: que la cbarídad 
IDeCbríílo nunca fe apoca,? ta grande 
5a De fu míferícozdía nunca fe gaita. 
f>o: e f e oeucs te Dífponer fierop&c a eí 
to con iiueua Deuocíon De anima, ? pen 
far con atenta confideracion cite gran 

. «n?fterío De falud.yaíTíte oeue parefccr 
tan grande,tan nueuo ? alegre quando 
celeb:as,o o?es míffa,como ü fuelle el 
mefmo Día en q ¿Ctoífto oefcédío ? fe bí 
30 bob:e enel vientre oc la vírgen,o aql 
q puefto en la cruj padcfdo ? muríopo: 
la falud ocios bomb:cs. 
C£ap«( i j@Lue es cofa p:ouecbofa co/ 

mulgar muebas vejes, 
me aquí feño: vengo a t í , po: 

que me va?a bien eneftc Don tu?o, 
t fea 



fi&uarto; el . 
? fea alegre con tu fancto combíte,q ft 
©ios mi# aparejare con oul^ura para 
el pob:e.En tí cita todo loque puedo t 
üeuo oeíTeaMTu eres mí falud y mí re* 
dépcton.míefpcráca tfoKaleja.mibort 
ra?mí glcma.j&uéealegrafeñojo? el 
anima S cufieruo q a tí ferio: 3fefu be yo 
lcuátadomíaníma,ago:a te oelTeo yo 
rcfccbír con Oeuocíon y reuercncía , 
cobdícío ferio: meterte en mí cafa, oe# 
maneraquemerc3ca?o comoZacbeo 
fer bendito oe tí a con t ado entre los 
bííos oe 2!b:abam, fl&í anima ocflfea 
refcebírtufagrado cuerpo y micoia* 
f on OeíTea fer mido cotígo.S^ar e feño* 
a mí,t baila,po: quefm tí ninguna con 
folacíon fatíffaje.fintíno puede f e r , £ 
fin tu vnfitacíori no puedo bíuír,po: eíío 
me conuíenc llegarme muebas ve jes 
a ti,y reíccbirte para remedio oe mí Ta 
lttd;po: que no oeíma?c enel camino 
fi fuere p:íuado oeíle celeftíal manjfár* 
ffroi que tu benígnííTtmo JJefus p:c* 

dícan 



Z r aerad o 
dícando aloe pueblos,? curando bíuer 
fas cnfermedade5 Díjtríílc^Flo quiero co 
íentirque fe pa?ana?imos, po:queno 
befmaren enel camíno;ba5 pues ago:a 
comigo oefta manera, pues te oejrafte 
enel facramento para confolacto oe les 
fieles.Tu eres fuaue bartura oel ani 
ma/? quien te comiere Dignamente,par 
lícípantc ? oercebo fera oe la eterna 
gloa'a.^eceíTarío es emi po:cierto,que 
tanto trabajo ? tantas vc$ce peccc,? 
tan p:ef tomebagoto:pe? oefmayo,q 
po: mucbaso:acíones? confeílones,? 
pozlafacrattíTímacommumo merenue 
ue ? me alímpk ? encienda.|bo:que ab 
(Uniéndome oe comulgar muebo tíem 
po podríaferque ca?eílebelmi fancto 
pzopofito.&osfentídosoel bomb:e in 
diñados fon a mal oefde fumoccdad, 
?tlnoíoco:re la medicina oíuina, luego 
cae el bombéa lo peo:. 2JlTiquc la ían 
cta comunion retrae bel mal: ? confe:ta 
en lo bueno,y ií comulgando ? celeb:i 

¿o 



É5u arto clf. 
do fo? tan negligente ? ttbío:que baria 
fino tonuííc tal medicina: ? fino buícaf 
fe remedio tan grande,? aun que no eí 
to? aparejado para celeb:ar cada oía, 
?o trabajare oe refcebír loe mirteríos 
Diurnos en loa tiempos conuembles, t 
bajerme participante oe tanta gracia. 
(Ibozque eftacs vnap:íncípaíííTímacon 
foiacion Dd anima fiel ene! tiempo oeila 
peregrinación, que aco:dandoífe mU' 
cbaspesesoefu ©íos,refcíba oeuota> 
mente a fu amado © marauillofa volu 
tad oe tu piedad para con noíorros.que 
tu ferio:©ioscriado:?vida oe todos 
los efptritua nenes po: bien oe venir 
a vna pob:e3ília Químay bartar fu bam 
b:e con toda tu &íuínídad ? humildad, 
0 oícbofo efpírúUjO bendúa anima, cj 
merefce refcebír con oeuocíon a tí Q e 
ño: os fu?o,? fer llena oe $030 efpí* 
ritual en tu refcebímiento.© quan gra 
feño:refctbej0;qaan amado buefpcd 
0pofenta.Éliía!ialegrccompaneroaco 

ge 



TvMQdO 
gt.1Bt uanfiel amigo acept$.1&.mn ber 
mofo? noble cfpofo£b:a£a5mastfamar 
que todo lo que fe puede amarníSííear 

mu? oulge amado mío eslíen en tu 
p:cfcncía el ciclo ? la tierra,? todo fu a 
rreo,po: que todo lo que tienen oe loar 
?oe mirar oe la bódadoe tus frznquct 
330 es,? nunca llegaran a tu bermofu* 
ra,cu?a fabíduríano tiene cuento. 
C<£ap«íííf. e u e fe otorgan muebos 
'<< bienes alos que oeuotamé 

te comulgan. 

0tBño: ©ios mío anticipa a tu fien 
uo con bendício oe tu ou!f ura,po: 

que mere5ca llegar oígna? oeuotaméo 
re a tu magnífico facrameto. Bcfpíerra 
mí co:a^o en tí ? oefpojame oela pefadtl 
b:e oel cuerpo ? rííitame en tu falud,pa 
q goje en tu efpírítu tu fuauídad , la ql 
efta efeondída en cite facraméto mu:? 
cñplídamétc aíli como en fuete, alílb:a 
tabíé mis ojos pa q puedí? mirar ta airo 
m?íterio»yeffuer£ame j?a creerlo coñr 

imííima 



©marto diU 
mílTima fee. ¡boiq eaofeiio: ob:sm?$* 
c sy no bumano poder.íEs fagt ada o:" 
denacío tura y no ínuécío ó bobíC5*Bo 
a?po:ciertom fe puede bailar alguno 
fuíftcíétcpoz íi para encender cofas ran 
ritas ,<j aun alafubtíleja angélica ejtce 
den.ifbues vopeccado: índígno.rierra 
y cernea,q puedo efcudnñar y entéder 
be tan tfltífíímo facramentor Qcñoz en 
fmip!íadadoeco:a£on,enbuena y ñr* 
m e f e c ^ p o : tu mandado vengo a ti co 
cíperan^a^rcuerencía; y creo ver da* 
dcramenteque citas aquí p:efente en 
efte fancto faeramento ̂ í o s y bob:c.y 
puesquíeresfaluado: mio»q?ote ref* 
ciba,?q me arante ati en cbar ídad 5 tc 
fuphcoatuclemecía:?oemando me fea 
fcada vna mu? cfpecíalífllma gf a,par a q 
todo me oerrira en tí ? reboííe oe amo:») 
y q u e n o c u r e m a s o e otra alguna con 
íblaaon.¡bo:ciertoefi:e altiíTíroo y 
nilTimo facramento oda falud oel anima; 
t&elcucrpo; y medicina oe toda c m 

fertne 



STractado 
fermedad efpíritual,con el fe coran mía 
victos Je refrenan mis paffíonee las té 
racíoncsfcvcnccn? oifniínu?en 5 oafíc 
mayo: gracia,la vinnd comentada ere 
ce.conftrmaíTcla fec5cfiUcrcaíTc la cipe 
ran£a,cncíendefTe la cbarídad y cftíen> 
deííe. ¿©e verdad oulciíTímo? fuautíTí> 
mofeño:,mucbos bienes bas oadoy 
tiempícoasenefíc oulcífírmo fací ame* 
t o l l o s que ce aman quando te rcfcibé, 
Dios mio,refcebido: oe mi anima,repa 
rado: oelabumana enfermedad 
do: oe toda confolacton.que tu les inffi 
des g:an confuelo y foualeja contra oí 
ucrfascríbulaciones,?oe lop:ofundo 
De íu p:op:ío oefp:ecío,los kuantas ala 
cfpcran^a oc tu ocífenfion,? co vna nue 
U i gracia los recreas y slumb:as oedé 
iro.po: que los que antes ocla commu' 
níon fe auían fentido congorofos fin De 
uocíon^ocfpucs recreados con mamar 
y beuer celeftíal fe bailan mu y mejo:a' 
d o a . J efto leño: bases con tus efeogí-



flüuarto c lííf 
dos,po:que conojcanverdaderamen' 
te? manmeftamente erperímenté, que 
no tienen nado De fi,? ftentan la bondad 
ygracia que De tí alcanza, po:que Deli 
mcfmos merefeen fer fríos^uros.índe 
uotosimasoe tí feño: alcanzan fer fer 
uientes, a legres? ocuotos.íBuíenlie 
ga con humildad ala fuente DC la fuauí* 
dad,que no tra?ga sigo DC la fusuidadí 
0 quien cita cerca DC algún gran fue* 
go que no retoba algún calo:: y tu íe> 
ño: fuente eres fiemp:e llena ? mu? a* 
hmdofa,fuego que comino arde ? nust 
CÍ; tfffallesfcejpo: tato fi no me es Íícíro 
facar Delhenchimiento De la fuente, ni 
beuerbafta hartarme ,pmnc fi quiera 
nn boca al agujero De aigimcañíto cu 
leílíaljpara que alo menos rciábase a 
líí algüa gotílla para refrigerar mí fed 
poique no me feque fil todó.y fino pue 
do Del todo fer celeílíal,ni puedo ab.:a 
farme como ferapbine.0,trabajare a lo, 
menos DC oarme'al&o?acfd, jraparefa* 

e re 



Zractad o 
re alotnenos para bufear flqnfera vna 
pequeña centella oel omino cncédimic 
to,medíate la bumílde comunío oette fa 
cramentoqbavida.Todolo q medita 
bnenSefu faluado: íanenílano ftjpletó 
cuíbenignatgracíofamétc.pomí.pueí 
tiiuííte po: bien oc llamar a codos oi5te 
do*£3cní a mí rodos ios que t r a b a o s ; 
6fta?6 cargados que ?o os recreare. 
Yo feño: trabajo ? zftoy atormentado 
con fado: oe mi roílro ? con oo!o: DC co 
ragon,cargado cito? be pcccados, ? co 
b a t i d o OETÉTACÍONESJCMBUELTOT AGRA* 
ufados oe mucbas malas paflíones, ? 
«o a?quien me valga,no a? quien me lí 
b:e ? falue fino tu fe no: ^ í o a ¡alnado: 
tnío.2S ci me encomíédo ? todas mis co 
ías.paraq me gua rdes? llenesa lavi' 
da cterna.'Refcibeme para gloria ?boíi 
r a oe tu fácto nobze.Tu feño: q me apa* 
rejsfte tu cuerpo ?fangre e¡usian/ar y 
en beuer,?oto:gamc feño: ¿Bios falúa 
4o¿mío,qcrc5ca d s f f e a o o e mí ocuo* 



téLUmoi CltííJ 
cío colacotínuacío Dcítc ttí?íterto. 
C ¿Cap.r «Se la Dignidad -31 facrameto,1 

? DC! citado facerdotal» 

HSJnquerouieflcs la pureja Dc los 
angeles,? la fanettdad De fant 5 ü á 

Baptíílajio ferias Digno De refcebir ní 
tractar efteíacrifíMio facramenro;po;4 
na cabe en humano uierefcimícnto que 
ci'bomb;c conísgr e ? trece e! facrame * 
to De &b;ifto t coina pan De los ange* 
les.¿5:ande es elle tmfterío,? gráele e s 
la Dignidad De los facerdoces,alo0 qua  
les cesado loque no es concedido a 
los angeles,q folo los facerdotes o:de 
nados ocla ^gleíí^oerecbamente tíe* 
nen poder 6 celebrar ? cofagrar el cuer 
po De^efuCbnílo,? eí facerdote es m£ 
níftro DC SDíos,? vía DC palabras Í> Dios 
po: el mandamíeto ? o:den<2C!o4$oíos* 
m a s M o s e s allí el principal aucto: £ 
ób:ado:ínuífíble,alqnal cita fubfecta 
qualquícr cofa que quíüere ? le o b c 
decera todo lo que mandare,y aííí ma$ 

& íj DC* 



Tr aerado 
oeues creer a©íos todo poderofo en 
cfte crcelenttiTimo facramento,que a tu 
p:op:ío fentído,o algnna ferial vífible. 
y po: cílbcontemo: ? gran reueren* 
cía oeue e!bomb:e llegara eíle facra/ 
mento.ZKMra pees facerdote que oftt* 
cío te ban encomendado po: mano oel 
obifpo jníra corno eres ordenado? con 
fagradopara celeb:ar..£KMraao:a que 
mu? fielmente ? con oenocio offrejeas 
a ©tos elfaerífteío en fe tiempo,? ce có 
ferues fin rep:ebenfion. H&ira que no 
foas almíado tu carga,mas con ma?o:}? 
tnaseílrecbs cbarídad ellas a t a d o s 
ama?o:perfectíon eílas obligado.SÍ 
facerirfote oeue fer ado:nado oe toóse 
v i r t u d e s ? b a o e o a r a los otros erem> 
plooe buena bída, fu conuerfacíonno 
ba be fer con los comunes ejercicios 6 
los bomb:es,mas con ios angeles enel 
cíelo,? con los perfectos en la tierra» 
Élfacerdote veílido oe las fagradas 
vertí duras tiene lugar t>e&bi\ftQ,pm 

rogar 



IBtuarto - d e -
rogar b'.t ^ y s e n i l m e n t e 
po: \\>y po: todo el pueblo. £1 tiene la 
ferial oe lacras oeCbrif to ante 11l3y oe 
tras 6 fr.pa q oe cóttno téga memoria oc 
fupaíTion. 2Jnteíien la cVuüa trae la 
cr ispo: que mire con cuidado oe las 
pifadas oe Cbrifto,? eñnáie oe íiguírle 
con feruo:JBetras también cita feñala 
do ocla cruj, po: quefuífra con pafcíe 
cía po: amo: oe B í o s qualquíera adiier 
lidad o oaño que otros le bísíeren.&a 
£v\iy llena oelantc3po: qne llo:e fus pe 
ccados,?oetras la lleua, po: que llo:c 
po:compalTíon po: los ágenos,? fepa q 
es medianero e n t r e o í o s ? e! pecca* 
d o ^ n o c e f l e o c o ^ r y oe offrefeer eí 
fancto facrílicío baila que merezca al 
cancar gracia y mífenco:dí a. fStnan do 
el facerdote celeb:a bonra a JBíos, y a 
legra a los ánge les , edifica a la ?glc 
lia ,a?uda a los b:;;os, y oa repofo a ios 
t)iffuntos,?ba5eir particionero oe to 
4oslos bienes, 

B ííj £ a p . 



Sraerad o 
€Xap*vj* ¡De la eranunacfon que fe 

oeucbascr antes be 
lacommunion» 

0£ ñ o : quando ?o píenfo tu bigní* 
dad ? mí viles a , tengo gran tem* 

blo:,? baíleme confufo; po: que fmo me 
llego bagóla.vida,vfiIndígnamete me 
atrcuo,ca?go en offenfajbuesque ba* 
r e Unos mío,anudado: mío ,confejcro 
mío enlasneceflidadee.fiutamepozttt 
carrera oerecb.á,? enfeñame algu erer 
cicío comieníble a lafagrada comunío. 
jfbozcíerto vnhsTímo es faber be q mane 
ra oeua ?o aparc/ar mí co:aco con rene 
récia?oei]oaonatíferío:,para recebír 
íaludabíemente tu facraméto,o para ce 
leb:ar ta grade v oíuuio facríñdo» 
C h a p a n ? . B e la eramínácíobe laconí 

ciencia,? oelp:opofttooe la en 
míenda* 

© b : e todas las cafas es neceíTa* 
rio.queelfeccrdote oe Bíosle* 

gue a celebraran aerar ? refcebír eííe 
íacra 



©jiar to . clv»* 
facramentoco grande humildad oe co> 
rsgo,? con ocuotaroucroncta, con en* 
tera fee,? con píadofa mtecton oe la bo 
ra oc¡Bios,€;eamm3tü confcíencíaco 
Diligencia,? fegun tu poder oefaib:ela 
?aclarala con verdadera contrición ? 
humilde confeffíon oe tus peccados, oe 
manera que no te quede cofa grsme, o 
te remuerda,': impida llegar líbremete 
alfacramentoXcnabo:refctmiétomu^ 
grande oe todos tus peccados gene* 
raímete,? po:. los pcccados ? o d í a o s 
que cada oía cornetes, oueleté, ? gime 
mas particularmente oetodo tu co:a? 
(on.y fi a? oíípoficion,conftefia a Oíos 
todas tus míferías en lo fccrcto único 
rs£on,gime? llosa, ouelete con entera 
po!iinrad,queaun eres tan vano? tan 
carnal ? mundano, can bino en las paf 
fiones ,tan lleno oe mouimientos.oe 
concupífciencías, tan mal guardado 
en los femados e^teríozes, tan rebuel* 
to en vanas fantafigs,tan inclinado da? 
r y a iuj coías 



Tractado  
cofas crterioacs, ?neglígéte a las inte 
rióles, tan ligero a la rifa ? a la fc>efo:dé. 
H^n buró para Hozar ? arrcpcntícntc, 
ta aparejado a f loredades ? regalos i> 
lacsrne.tá perejofo al rígo: ? al íeruo: 
tan curíofo a oyi nueuas ? a ver cofas 
bermofas.ran rcmilTo en ab:acar las co 
í a s b a r a s ? ocfpzecíadas, tancobdícío 
fobe tener mucbas cofas,tan encogido 
en oar,? suarícnw en retener jndifere 
to en bablar mfll,malfuffrído encallar-, 
ocfcompucílo en las coítumb:es, ímpo: 
tuno en las obaas, tm befo:denodo en 
el comentan fozdo a las palabras tfnfo 
feño:©ióa:p:cíl:opara bolgar, tardío 
para trabajar,dcfpícrto para confejuá 
Ue.Tsn bojmtlon para las fagradas vi 
güias,mu? ap:efuradopo; acabarlas, 
mu? Derramado fin aftención,? neglígé 
teenoesir lasboaas, mu?tibio encele 
b : a r , feco ? fin lagrimas en comulgar, 
ríHi?p:eíto t>ií!ra?do, mu? tarde o nnn 
ca bien recogído3mu? oe prcílo comouí 

do 



íStuarto clvíf. 
d o a ?:a apa re jado para Dar enojos, 
mu? p:efto para )U5gar, rígurofo a re / 
p:ebender, mu? alegre en lo pjoípero» 
? mu? ca?do en lo aduerfo, |fb:oporueíi 
do oe comino grandes cofas ,? nunca 
poniéndolas en eífccto. C o n f e s a d o s ? 
Hozados effcos? orros oeífeccos tu?os 
con Dolo:,? oefeontenro oe tup:op;ía 
f láqueja.pjbpoñ firmííTímamete oe etri' 
mendar tu vida ? mejorarla oe comino» 
y oefpues con total renunciación,? en* 
tera voluntad oíf'refcercati mífmo cu 
bonra oe mí nonibje enel altar oe tu co 
ragon como facrííicío perpetuo,que c$, 
encomendado a mí tu cuerpo n u aní> 
ma !ielmentc:po:que mercsca oígname 
te llegar a offrefeer el facríñdo refee 
bír Mudablemente el facramenro oe 
mí cuerpo,que no a? ofrenda mas oig* 
na ni ma?o: facríficíopaquitarlospec 
cados que en la rnífla ? en la coromumo 
oflrcfcerfeaíTímífmopttra? ? entera ¿ 
mente anelfacriftcío oel cuerpo 6 cbfo. 

& v S i 



J a c t a d o 
S í elbomb:e bíjícrc lo que es en fu ma 
noy fe arrepintiere verdaderamente 
quantas veses viniere ami po: perdón 
? gracia (bise e! feño:).Bíuo yo que no 
quiero la muerte oel peccado:,mas qfe 
contuerta? bíua:po:qno me acordare 
IU3S oefuspcccados^nas todos les fe 
ran perdonados. 
CiCap.viij.13el offrefcímíétobcCbfo 

en la /£1*113,? oc la p:op:ía 
renunciación. 

Hgficomo ?o me offrecí a mí rnefrno 
po: tus peccados a M o s padre ti 

mí voluntsd^ftendídas las manos enla 
c ru j oefnudo el cuerpo,entaroqueno 
meqiiedauacofa que todo no paíMe 
cnfacríficío para aplacar al padre, allí 
beuestu quanto mas entrañablemente 
puedesoffrefeer mmcímo oe toda vo 
luntad amí en facrtfícío puro ? fací o (ca 
da oía en la míffa) co codas tus fuerzas 
? fcefTeos.güuc otra cofa mas quiere &e 
tí,fino que cllttdtes be renunciarte Del 



t&Aimo. clviif. 
todo en mf?qua!quier cofa-queme Das 
fin tí ,no me curo Delta: po:que no quíe 
ro to Don fino a tí. 21íli como no te baila 
rían a ti todas cofas fin mí, aflfi no puede 
agradar a mí quato me ofreces üntí.0 
ffreccteami,y Date todo po: mí, \t fera 
mu? acepto tu facríficío*Ta pees como 
ro me ofrecí rodo al padre po: tí,? rain 
bien Di todo mí cuerpo ? tengreen mñ 
íarpo: fer todo cu?o ,?q tu quedaífes 
todo enteramente mío. It&as fi te efias 
en tí mcfmo ? no te of reces miiy De ga 
na a mí voluntad,no es cumplida efíré 
da,ni fera enrre nofetros entera vníon. 
¿ o : eíío ante todas tus ob:as b¿5 of 
frefcímícnto voluntario DC tí mefmo en 
mis manos,fi quieres alcázar libertad 
?gracía.fbo? clTo a? ta pocos alumbra 
dos ? hb:es oedentro, po: que no fabe 
Del todo negarte aíTí mifmos.Sfia es mi 
firme fentencía5que no puede fer mí oif 
cípuloel que no renunciare todas las 
cofas. eíío fi tu oeííess fer p i 



%x actado 
M'fcípulo, offrcccte a tí mífmo co todos 
tus ocíTeos-
C^Cap JJC. Ctae ocuemos ofirefcernoo 

a Dios con todas nueftras cofas 
? rogarle po: todos. 

lEño: tu?o es todo lo que eíta enel 
cíelo ? en la tierra, z ?o tííTeo offre 

cerme a tí oe mí voluntad,? quedar tu 
?oparafiemp:e.0eño: confensíllo co> 
:a£on me ofresco ?o a tí po: fieruo per 
petuo,en feruícto ? facríñcío oe perpe 
tuoloo:. 'íRefcíbeconeftc facrífictooe 
tup:ecíofiíTímo cuerpo que te oífresco 
o? en p:efencía oe los angeles q cftait 
p:efentes ínuífiblemente.y ruego te íe 
ño: que fea para fallid mía? be todo el 
pueblo. S e ñ o : oííresco te todos mío 
peccados ? belíctos,quanto? ?o cometí 
belatc 6 tí ? oe tus angeles,oefde el oía 
que comencé a peccar baila o?,to* 
dos los pongo fob:e tu altar que ama 
fe tu ?:apara que tu feño: los encíéclas 
todos juntamente,? los quemes con el 



©narro. c l fc 
fuego 6 tu cbarídad,? quites todas las 
martillas oc mis pcccacfos, ? aiímpíes 
mí confcí encía oe todo peccado,? me re 
ftttu?ss la gracia que ?o perdí peccan 
do,perdonome plenariamente,? leuan 
candóme ponubodada lbefo lanero 6 
la pa5.0 j je puedo ?o baser po; mis pe 
ccados, fino confesarlos bunulmente 
llorando? rogado a tu míferíco:díafiti 
cclían'KÚegotequemeo?as con mífe 
rico:día aquí Donde eílo? Delante t i J í o 
dos mis peccados me oefcont cnta mu? 
mucbo ? no quiero mas cometer los,pe 
tac oeilos,? quanto ?ovíereme peía 
ramucbo;aparejado eílo? a bí?3cr peni 
tcncía^fatíffacíoncon tocio mí poder. 
© 'Bíos mío perdona,perdóname mis 
peccados pez tu (acto nombze,faina mi 
anima que redemíííepo: tup:ecíofa fa 
gre, Ves aquí feño: ?o me pongo en tu 
inifen'co:día,?o mt renuncio en tus ma 
nos,ba5 c o migo fegun tu bondad, ? no 
fegun mí malicia. Eambíen te ofrezco 

0 e 



> Tractado. 
Seño: todos mis bienes, aun que fon 
mu? poco6,«nmperfectospí?raquc tu 
los emmíendes ? fanctiftques, ? los ba 
gas agradables a tí t aceptos, ? tra?> 
gf,s a perfección: ? a mi hombr i l l o íw 
Util ? perc3ofo,lleucs a mu? bíenaucw 
rurado? loable fin*? también te oífres 
co todos los fictos oeííeos ocios uno 
tos*? todas las neceíluisdcs oe mis pa 
dres?bermanos,amigos? parientes, 
?betodosmísconoícidos~? oe todos 
quantos ban becbo bien a mi ? a otros 
p o m a m o : , ? be todos los que oeííca* 
ron? pidieron que ?o o:aíTe, o oíreííe 
míííapo: ellos,? po: todos los fu?os bí 
uos?oefnntos, po:que todos fieman 
el gran fauo:£>e tu gracia? be tu como 
lacíon?beffenfion. "Y libradas oe todo 
peligro, ? be toda tribulación ? msl/ei 
mu? alegres?teoen po: todo altííTí' 
mas gracias ?crefcído0!ooo:cs, Xm 
bien te ofFre$co ellas o:aciones ? facrí 
ficios agradables, cípecíalmcnte po: 

ioa 



íBuarto. c 
los que en algo nicban oañado>endjNi 
do,Afretado,o vituperado;? po: todos 
los que ?o alguna ve5 enoje,turbe,? a* 
grate.affrente ? efcandalne, afli como 
po: ob:a,o De palabra po: ignorancia, o 
fl&b'ienda$,fbo¿que tú fa lo : nosper^ 
dones a todos jumamente meftro* pee 
cados,? las offenfas que basemos vno? 
9Otros.0partafeño:De nueftro* co:a 
fones toda fofpecba,todoDcííeo De ve 
ganca ? : a ? contienda,? toda cofa que 
puede ¿fto:uar la cbarídad,? Dúntnu?2 
el amo:oelp2orímo.0erlo: auemiferi 
coidia? piedad DC los q te la oemadáj 
Ba tu gracia aiosneceíTitados»? b a j q 
feamos tales,que feamos Dignos De go 
5ar De cu gracia ,? q ap:oucebemos pa 
lavida eterna. 
C&spitu.r .J&ue no feDeoe oerar lígc 

ramcnrelafagradacommu" 
mon. 

V? amenudo oeu t s recurr i rá 
la fuente De la gracia; ? oe la oí> 

UÍR3 



Tr&ct&do 
nina míferíco:día a la fuete be la bodad 
y De teda la Ümpíe3a po: q puedas ícr 
curado de tus paíTíones y vicios»? nie 
rencas fer becbo mas fuerte ? mas Deí 
pierto contra las tentaciones ? enga 
ríos oel oíablo.l-l enemigo fabíendo el 
grandísimo fructo? remedio que cíla 
e n la fagrada communíon, trábala po: 
t odas l a s vías que el puede,ó cílorasr 
a los fieles ? oeuotos cb:iílíanos, po:q 
luego que algunos fe oífponé a la tecra 
communíon padefeen peo:es tentado 
nes De fatanas que antes,po;qtie el cU 
pírítu malígno(fegü fe efcríuc en ^ob) 
viene entre los bíjon De © i o s para tur 
barios co fu aeoftumb:ada malicia,opa 
ba3crlos mu? temerofos ? Dtibdofo^ 
po: queaílí Dífmínii?efii a fec to , o acof 
laudólos les quita la cofianca para que 
De cíla maneras Deferí Del todo la com 
nmáíon,o llegué allajtíbios,? í\n feruo:. 
¿ f ea s no oeuemos curar 6 fus aílticías 
y fantafias;po: mas to:pes ? cfpamofae 



té&MYtO CljT). 
que fea jñas queda r l a s rodas en fu ca* 
bci¿a,? p:ocurar D e ocfpzeciar el oefué 
turado,?burlar Del ? no fe oeuc oejrar 
la facracommunionpo; todas las malí 
das ? turbaciones que leuantare.Zl^ti 
cbasveses también efto:ua,para alean 
$ar ocuocionjaoemaftada anfiaoc re* 
ncrla,? la gran congojta DC fe confcíTar 
po: eíío bs3 enefto lo que acofefan los 
íabíos^oera laanfia? efcrupulo:po:q| 
eíUs cofas impiden la gracia De © i o s 
£Deítru?enlaoeuocionod anima, IRo 
aciesia facra communton po; 
pequenada tribulación, o pcfadumb:e>  
tnasconfielíateloego,? perdona tíbue 
na voluntad las offenfas que te ban be 
cbo,? ft tu bas ofendido a alguno pide 
le perdón con humildad, ? afi't B í o s te 
perdonara De buena gana. iBue ap:o* 
uecba Dilatar mucbo ia confeíTion , o la 
íagradacommunio.S!impiateenelp:iri 
cipio,efcupe p;cfto la ponzoña, toma ó 
p;efto el remedio, z ba la r te bas me/oí 

; 3£ que 



Tvzctaá o 
que fi muebo tiempo Dilatares. jSí o? Io 
aeras po: alguaocafio^manana te pue 
dcacacíccr otrama?o:,? aííi te eftoaia 
ra* muebo tiempo ? eílaras mssinsbil. 
|bo:elToIo masp:eíío quepudieres fa 
cudc Iapere3a?pcfadub:eque no ba 
3c a! cafo eítar largo tiempo con cu?da 
do embuelto en turbaciones >?po: los 
eíloujos cotidianos apartarte oclas co 
fas oimnas>21nres Dana muebo Dilatar 
la comuníon largo tíepo po: que es cau 
fa De citar fe el bob:e occupado en gra 
ue to:pe3a.2t? Dolo: d algunos tibios ? 
Desmelenados que Dilatan mu? DC gra 
do la confeíícííion,? Deíícá alargar la ía 
era communton,po¿ no fer obligados a 
guardárfe con ma?o: cu?dado, 0 qua 
poca cbaridad.o qm ñaca oeuocion, o 
quanpocoamo: omino tienen loe que 
tan fácilmente Deran la fagrada conm 
níd*0.u:t bíenauetursdo es ? qua agrá 
dable a iBíos el q bine también,? co ra 
ta puridad guarda fu confdcncía que 

cada 



©.narro c lpf ' 
cada Oía cita a p a r e j a d o a c o m u l g a r o c 1 

fcoíío óbaserlo fialít le conuínícífe,? no 
fucile notado, S í alguno fe abilícne al 
guñas ve jes po: humildad, o po: algii 
na caufa legitimare loar es po; la r e u e 
rencia:masftpoco apoco le entrare la 
tíbíejaocue oefpcrtc«rfc ? bajer lo que 
en fi es,ynaen.ro feño: anudara a fu ocf 
feo po:lá buena voluntad Ja qual el mí 
ra efpceíalmcnte* quando fuere 
¡intimamente ímpedido,tcngafiemp;c 
buena voluntad? oeuota intención oc 
comulgar,? aíTino carefccra oel fruto 
Del facr amento. §bo:q todo bomb:e 
&euoto puede comulgar caá^ oía ? ca* 
dabo:.a efpírítualmfctCjmss en ciertos 
Oías enel templobo^enado.oeue refee 
Mr el facraméto oel cuerpo oe ufo R e 
dempto:9eíu4Cbfocoii amozofa reue 
rencía.Ymasfeoeucmouer a ello po; 
loo:,? bora ó Dios,que po: bufear fu p 
pna cofolacío.'^o;qtáíasve3escomul 
ga fecretametc,? es recreado ínuífible 

X íj mete 



Tractado 
mente^quantas fe acuerda beuotamen 
te Del m?ílerio De la encarnacioDc fine 
ftro feñoz3ícfu¿£bnfto,? De fu p:ecío* 
Mima palien,t fe enciende en fu amo?. 
Ükas el que nc fe apareja en otro ttem 
po/mo para la fiefta,o quando le fuer/ 
£a la coflumb:e,mucbas pe jes fe baila 
mal aparejado.2Bíenatienturado el que 
fe o f r e c e s 30ios en entero facnñcío, 
quantds ve jes celebja, o comulga: no 
feas mu? pzofeo ni acelerado en cele* 
b:ar5mas guarda vna buena manera 
conformare con los De tu conuerfacton *f 
no les enojes,mas ñgue la vía común 
oe los ma?o:es, ? mas Deues mirar el 
ap:ouecbamientooe los otros que tu 
p:op:ía oeuocion ? oelíeo, 
CC^p . r j . lBue el cuerpo 6 $eftt4Cbfo 

? lafagrada eferiptura fo mu? 
neceffarias al anima fiel. 

O®ulciííitno 3efu,quantaes latuil 
cura Del anima oeuota, que come 

contigo en tu combite, enel qual no fe 
oa 



©nar ro c Irííl 
Da a comer otra cofa , lino att que eres 
«meo violo amado fu?o ,n?u? Delicado 
i o f o c l o s D c f í e o s oe fu cozacon ?0MM 
to Dulce feria a mí en cu pzcfcncta co to 
das mis entrañas Derramar lagrimas, 
pregar con ellas tus fagradospíes,co 
mo la p í adofa M a g d a l e n a * ¿ l é a s D o n 
de efta ago:a cita Detiocion, adonde eO 
ta el copíofo Derramamiento De lagrí* 
masfanctas«íbo: cierto feño: en p:eie 
cía De tus fanctos angeles,todo mí co:a 
Con fe ocuía encender y Hozar De gojo: 
po:que eneííe facramento yo tengo p:c 
fente verdaderamente, aunque encu-
bierto ocbaro ocotra efpecíe ,po:qnc 
no podrían mis ojos fuifrir De mirarte 
Ciitup:op2ía ?&íuína claridad,ni todo 
el mundo podría fuftVír clrefylmdoz 
De laglo:íaDe tnmageílad.yaííi en te 
efeonder enel facramento ,bas tenido 
refpecto a la mí gran flaqueja. ya ten-
go y ado:o verdaderaméte aquí a qute 
adoja los angeles enel cielo: mas aoza 

x íij en 



JEractado  
enfce,? ellos en claro villa fin v e l ó l o 
u i e n c m c aquí contentarme con la lutoe 
De la fee v e r d a d e r a , ? andar enella.ba* 
fta que a m a i c e s el ota oe la claridad 
e t e r n a , ? fe v a ? a n íes fornicas be las 
f i g u r a s . (Quando viniere l o q u e es per 
fccto,ceiTara el v i o De los sacramentos, 
f¡bo:que los íanctos bíenauenturados 
? p e r f e c t o s q eftáen la-eterna bienaué; 
l u r a n g a , ? en la gloria ccleflíal , no ban 
m e n e H e r medicina De facramentos , 
p u e s g o 3 a n fin fin en la p:efencía oíuí? 
na.contemplando cara a cara fu gloria, 
r r a n f f o : m a d o s De claridad en claridad 
ene! abtfmo be la D e i d a d , guftan el ver 
b o Diurno c n c a r n a d o . q u e fue enel pn'n 
cípio,? p e r m a n e f e e r a p a r a fiemp:e.2l' 
c o : d a n d o r n e oeílaas mrauíllas , quak 
q u i e r a pla3cr(aun que fea efpiritual)íe 
m e t o : n a en g r a n e enojo, (jbo? que en 
r a n t o q u e veo claramente a mi Seño: 
B i o s en fu g l o r i a , no eJlimo en 
da quanto enel mundo veo ? ojo. Tu 

. . ©ios 



Ctuartó* címíf* 
Bíosmio ercs£cílígo :qne cofáálgüna 
no me puede confolar,ní criatura algu-
na Dar oefcanfo,fino tu ^ í o s m í o , aquí 
Deíl'eo contemplar eternalmente*£libas 
cito no fe puede ba jer en tanto que ou* 
raía carne mottal.fbozeíío cóuíenemc 
tener mueba pafcíencia, t fubjcctarme 
a ti en todos mis Defftmjfbojquc tus fá 
ctosque ago:a gojan congo en re rey 
no,quando enefte mundo bíuían, efpc> 
rauan en feo y grande pafcíencía la ve* 
nída Dcttt g i o a a X o que ellos crcye* 
ron creo ?o,loqefperaroncfpero,?a^ 
donde llegaron, finalmetepo: tu gra* 
cía tengo yo confianza De l l e g a r a n tá> 
to andaré en fe confortado con los 
píos oelosfanctos. También tengo fa 
ctos líbaos,que fon para confblacton y 
efpefooe la vida,? íob:etodo clcuer* 
po fanctííTtmo tuto poz Ungular reme* 
dio y r e f u g i ó l o conojco que t e g o g r a 
dfflima neccííídad enefta vida DC DOS 
cofas,fin las qles no podría fuflrír Dete 

3c iíí) nido 



Tracrado  
tildo enla cárcel ocílccuerpo ,quefcm 
mantenimiento ? lumb:e. Mftiquz me 
Dííle como a enfermo tufagradocuen 
po para recreación oel anima ? 51 cuer 
po,? puüíle para guiar mis palios vna 
candela q es tu palabra. S i n eftasDos 
cofas,?o no podría bíuir bien, po: que 
la palab:aoe tu b o c a j e s oel anima, 
?tufacramenro es pan oe vida. 
b ienef tasfe pueden oesir oos mefae 
puertas enel fagrario be la fancta ?gle 
lia oe vna parre ? oe otra. :1a vna mefa 
e s el fancto a!tar,oonde eíta el pan fan> 
ero,que ee el cuerpo pzecíofiíTímo oe 
Cbnf toXa otra es oe la le? oiuina que 
contiene la facra Doctrina,? enfeña la 
recta fee,? nos llena firmemente baila 
Jo fecreto oc! velo Donde eíla el fancto 
oe los fanctos,gracias te bago Seño: 
Jfefu lü3 De la eterna lU5,po: la mefa oe 
fafancta Doctrina que nos adminiílra 
fie po: tus factos fiemos los p:obetas 
? t lppof ro!es , ?po ; los otros Doctor 

res 



©.uarto cljtvl 
rcs .S :ac ías te bago criado: ? redem* 
pro: DC los bomb:es,que para Declarar 
a codo el mundo tu cbarídad, apareja* 
fte tu gr a cena,en la qual Díílc a comer, 
no co:dero figuratíuo, fino tu fanctífli* 
mo cuerpo.? fongre.para alegrar ato> 
dos los fieles con el facro combúc em> 
baagandolosconel caltj De la íalud , 
enel qual citan todos los Dclencsoel 
para?fo,?comenconnofotros los faiv 
ctos angeles, aunque con ma?o: fu^uí' 
d ad .© quan g rande? venerable es el 
oflícíODe los facerdotes, alos quales 
es oro:gado confagrar el feño: De la 
mageftadeon palab:as fanctae, ? ben' 
dc3 irlo con fus labios,? tenerlo en fus 
manos,? refcebírlo con fup:op:ía boca 
? moftrario a otros. 0 quan limpias De 
uen citar aquellas manos, qiñ pura la 
boca,quan fancto el cuerpo, qua fm ma 
3iila el co:a£on Del facerdote Donde ta* 
tas ve jes entra elba3cdo:bela pu ro -
ja*©c la boca oel facerdote no Dcue fa 

36 v lír 



STractado 
Iír palabra que no feí3fanct3?boncfta, , 

pucstacot inorefcíbcel facrameto t>e 
¿Cb:ífto«0us ofos ba <5 fer limpies ? ca 
ftos»pucs mira el cuerpo oe 4Cbfo.¿a5 
¡nanos ba oe fer puras y leuantadas al 
cielo po: o:acío,pues fuelé tocar al cría 
do: bl cíelo y oe la t ier ra , alos facerdo 
t e s efpecíalmcte,fe oí$e en la le?. S e d 
íáctos,q yo vueftro feno: y vueftro Oíos , 
f á c t o f o ? , 0 ¿ B í o s todo poderofo,airu 
denos tu gf a para q los q refcebímcs el 
oficio facerdotaUpodarno? signa? bao 
t&méte feruírte co buena cofcíecía en to 
da purc ja .y fino podemoscouerfar en 
tata iunpcécía be vida como oeuemos, 
otorgados llorar bignaméte los males q 
auemoj%feecbo:po: a podamos oe aque 
ade la®: feruírte conma?o: feruo: en 
efpírítu oe humildad,? p:opoftto 6 buc 
na voluntad. 
Í ;Cá . r í í>©-uefebeue aparejar cogrS 

dííTíma Diligencia el q ba oe refee 
bíra3)efu£bttfl:o* 

y* 



f&uarro* clxvi 
@ fo? amado: oe pureja oaddi  
oe roda fanctídad5vo bufeo cí co:a  

cor? puro,? allí es el lugar oe mi oefcan> 
fo.aparcjamc vnpalacío grande tne 
aderezado,? bare contigo h pafcua co 
mis oífcíplos.0í quieres q venga a tí,? 
me quede congo^hnipta oe tí la vieja 
ícuadtira*? limpia la mozada Oe tu co:a 
co ,f alanza oe ti todo el müdo,v todo el 
fu^do ocios vicios. &ÍíT¿ent3te como 
pararo foütario enel tejado, ? píenla 
tus peccado5 en amargura oe tu anima» 
¿hialquierperfonaqúeama a otra 5 a ' 
pareja buen lugar ? mu? aderezado 
parala refcíbír.|bo:quc eneílo fe conof 
ce elamo:oclquebofpeda al amado , 
nías fabeteq no puedes cüplír eíle apa/ 
rejo co el mérito ó tusob:asxatmq vn a 
ño enteróte sparej3íres,?notrataíle0 
otra cofa entnanima mas po: fofa mi 
piedad ? gracia j e permite llegar :cmí 
tncfa.Comoíivn pob:e fueííe llamado 
ala mefa ó vn rico,? no tuuíeffe otra co 



^ rac t ado 
fa p^ra pagar el beneficio fino humi l lan 
doíít a agradecerlo* UB33 lo que es en 
tí,? com mueba Di l igenciado po: mane 
ra DC coítumb:e ni po: ncccíTidad, mas 
<onrcmo:?rcucrcncía? amo: jefeíbe 
el cuerpo bl feño: S>ios tu?o, que nene 
po: bien Devenir a tí. yoío?e!quete 
llame ? el que mande que fe bÍ3íeíTe eííí 
to fupíire lo que te falta , ven ? refeíbe 
me.fÉtuando yo te DO? gracia De oeno 
ció,Da gracias a ©ios,no po:que eres 
Dígno,mas po:que ouo míferico:día oe 
t ú y fino tienes Dcuocion , ? te fiemes 
mu? fecojcontínua la o:acíon, Da gemí 
d o s , llama ? no cefles baila que merc5 
cas refcebír vna miga j 3,0 vna gota oe 
faludablegracía.Zu me bas meneílcr 
a mí que no ?o a tíMo vienes tu a fon 
etíñearme a mí, mas?o a famíficarte? 
mejorarte.Tuuíenes parí? que feaspo: 
tmíanctíficado ? vnído comígo > paraq 
refctbas,nueua gracia,? DC nuetio te en 
cíJdasjja mejo: perfectío, Iño Defp:e 



©jiar to , c \xviU  
cíeseíta gracia,apare/a contíno corno 
da Diligencia tu coraron,? rcfcíbe dcri 
tro oc tí tu amado, y también conuíene 
que te aparejes a ía oeuocíon,? foíTicgo 
no foío antes De la communíon^mas que 
te confcrucs ? guardes en ella oefpues 
De reíccbído eí fanctáííímo facramento» 
ífti fe £ue tener meno: guarda Defpues 
que el Denoto aparejo p:ímero, §bo: q 
la buena guarda De Defpues es mu? me 
jo i aparejo para alcanzar otra ves ma 
?o: gracía.Élueoeaquí viene a ba j e r 
íecl bombze mu? tndíípueflopo: oefo: 
denarfe ? oerrarnarfe luego en los pía 
jeres exteriores. ©uardate De bablar 
mucbo,? recógete a algún lugar fecre 
to,? allí goja De tu Bíos 4pues tienes al 
que todo el mundo no te puede quitar; 
?ofo?aquíeoel todo te ocnesoar . i^e 
manera que ?a no bíuasmas en t í , fino 
en mí fin mogun cu?dado. 
C£ap*iciíf fóue cí anima Denota co to 

I do fu co¿0£ó Depc Dcfiear la 
vníon 



Tracrado 
vníonbeCbríífoencl facramcto. 

€ño : quien me oara que te baile fo 
feO lo,? te abra todo mt co:3co5? te go 
3c como mí animaoeíTea,? cj ?anínguo 
nic dfprecíe.mcríatura algua me mueua 
mas tu folo me bables, ? ?o a t í , como 
fueíebablar el amado: a fu amado, ?co 
«criar vn amigo con otro.£fro ruego y 
cito oetíeo,que fea ruido todo a tí, y a> 
parte ya mí coraron De todo lo crúido, 
y po: la facra communíon, y po: la fre> 
quencia oel celebrar .aprenda a guítar 
cofas eternas.íB feno:¿Bíos mío quá* 
do citare todo vniáo contigo,? abíorto 
en ti,y oel todo oluídadooe mí , vq tit 
feas en mí,? ?o feño: en tí,? que aífí cite 
mos juntos en vno. Oerdadcraméte tu 
eres mí amado aefcogído oe muebos mí 
l lares , co el qual De fíe a morir mí anima 
r o d o s l o s o í a s d f u v í d a * Bérdodcramé 
te ni e r e s mí pafcífico,en tí cita la fuma 
pa3 ? la ve rdade ra bolganca, fuera6 tí 
todo es t raba /o ? bolo; ? mtfcría ínfiní? 

ta 



tñnmo. c frvííí 
ta.Qerdaderamcte tu eres ©ios efco> 
dído,? tu confc/ono es con los malos , 
mas con los humildes? fcnsiHosen ta 
babla.10 feño:quanfuaue es tu efpírí 
t<u>que tienes po: bien para moftrar tu 
Dulzura oe mantener tusbiíosocl pan 
fuauííTímo que oefcíende Del cíelo. Ver* 
daderamentc,no a? otra nación ta gra 
de,que tenga fusoíofestancerca De 11, 
como to BÍos nueítro ellas cerca De to 
dos tus fieles.® los quales te Das para 
que te comny gojen con goso connno 
?para qucleiíantenfus cojacoiies era 
el cíelo.íBue gente a? alguna nobilíííí* 
ma, como es el pueblo C b n í l í a n o : ^ 
q criatura a? Deba.ro el ciclo tan amada 
como el anima Denota, a la qual entra 
©íosapacétaroefuglo:íofa carnet íü> 
inexplicable gfa,o marauíilofa bodad¿o 
amo: fin medida,Dado fingularmenre al 
bomb^qoeosrc yo al feño: po: cita 
gracia y cbarídad tan grande? IRo ay 
p la que mas agradable le pueda yo 

í Dar 



Srractado } 

fcar,que es tnf coraron tod.o entero, pa 
ra que fea el apuntado entraiiablemen 
i ronronees fe alegraran todas mis en 
traúa55quado mi anima fuere vnída per 
fectamente a IBíos.íEntocct me oirá e!. 
S i tu quieres eílarcomígo, ?o quiero 
citarcontígo.£?o le refpondcre. S e 
fio2 ten po: bien oe quedarte comígo, q 
^obe buena voluntad quiero eítar cotí 
go.BjtoestodomíoefTeo}que mí coja 
(ron eñe rnído contigo. 
C^Cap,ríií),©el encendido oeíTeo 6 al 

gunos oeuotos,a la comuníon ú\ 
cuerpo oe Cbaíto 

O Seño: quan grande es la multitud 
octuoul^uraque tienes cfcódtdo 

p$ra los que te teme.0M¿do me scuer 
do oe algunos beuotos a tu facramen 
to, que llegan a el con gran oeuocion y 
efecto,quedo mu? conMo y suergon 
cado en mí,que llego tan frío y ta tibio 
a m altar y ala mefa be la facra commu 
níon,? me bailo tan feco3? fin Dulzura 

oe 



©narro, drfjrJ 
deco:a£on,?que no efto? enteramente 
encendido ante tí IBioe mío,ni fo? llena 
do ni aficionado oel buio amo:, como 
fueron muchos ocnorosjos qusles oe! 
granoeíTeooe lacomnunío? oel amo* 
que fcnaan cnelco:a£on3 no pudieron 
Octcner las lagnmas,mas con la boca 
oel co:a£on? oel cuerpo, fofpírauan co 
todas fus en tuñas a ti fer]o2 ? © i o s 
mío,fuentebíua,nopudíendo templar, 
ni barrar fu bamb:eocotra manera, rt 
no refcíbíendo tu cuerpo con toda ale 
gria ? oeífco efpír ímal .0 verdadera t 
ardiente fecoeaqucítoe,la qual es ma 
nifteíla p:ueua oe tu fagrada picicnm* 
po: que eftos verdaderamente conofr 
cena fu feño: enel partir oel pan , pues? 
fu colaron arde en elloeta bíuamente, 
po:que^efus anda con ellos, 10 quan 
leros eíla oe mí muebas ve¿cs tal aífe* 
ctíon ? oeuocion, ? tan grande amo: £ 
feruo:.Se? me píadofo buen 3 efuoul# 
ce?bemgno,©io:g3meacfierupob:c 

y " men 



STrsctado 
mendigo fiquíera alguna ve$ fenrír en 
lafacracomuníon^na poca oe afteaío 
entrañable oe fu amo:, porquemí fee fe 
baga mas fuer te ,? la efperanga en tu 
bondad cre3ca,? la cbarídad?a enccn 
dída perfectamente con la experiencia 
oelmanna celeílial nunca ocfma^e ni 
ceíTe.pbo: cierto feño:,podercfa ce tu 
miferico:dia para conceder eíta gra> 
cía tan oefleada,? vílitarme mu? piado 
íamente en efpírítu oe ab:afado amo:, 
quando tu feño: tuuíeres po: bie be me 
ba3er eíta merced* yaunque?o noef> 
to? con tan encendido oefieo como tus 
efpecíalesbeuotos3no oero ?o medían 
te tu gracia oeífear tener aquellos fus 
grandes ? encendidos oeííeos, rogan* 
do a tumageftad me baga particionero 
be todos tus fermentes amadores ? me 
cuentesentu fanctacompañia. 
C¿Cap. € lue la gracia ó la beúocíó 

con humildad ? p?op:ía re le 
nunctacíon fe alcangai > 

áConuie* 



Cuarto clrffi a@mifenetebufcarcon Diligencia 
la gracia oe la Deuocion,pedirla 

fin ceflarjefperarla con pafciencia ? bue 
nacoiiíiancajrcícebírlacoalegria^uar 
darla bumilmenre, ob:ar oiíigenremeíi 
te con ella , ? encomendar a ¿Bíos 
el tiempo.? la maneraoela foberanavf 
fltacíon,baila que venga,Dcues te bumf 
llar>cfpecialmentc quando poca, o nín> 
gunaoeuocioñ fientcs oedentro; mas 
no te caigas oel todo3m te entrifte$cas 
oemafiadamente.2E*ios oa muebas ve# 
5es en vn momento lo que negoenlar 
go tiempo.También oa algunas vejes 
en fin oelao:acion lo que al comiendo 
Dilato DC o anS í la gracia oecotino nos 
fuelle Dada ?oto:gada üempie a nue#-
ftro querer no lo podría bien fulfrir el 
bombee ílaco.fébo:elío en buena efpc* 
ranga,? humilde pafcicncia fe ocue ef> 
perar la gracia ? la Deuocion. y quidí) 
no t ees oto:gada , o te fuere quita/* 
da fccretamente , ecba la culpa a tí 

y. tí t * 



Eractado 
y a t u s pcccados.Algunas ve$C9 peq 
iía cofa es la que impide la gracia ? la 
efeonde(ftpoco feocucDC3tr? no mû  
cbo lo que tamo bien eftoma > mas ti 
perfectamente vencieres ío queefto:* 
ua.feapocoofea mucbo^ernaslo que 
pedifte.jluego que te Dieres a B íos 6 
todo tu coraron ? no boleares ello ni 
quello(po:tu querer)mas oe todo te pu 
iteres encaballarte basvmdo t folie ga 
do*iho:quc no aura cofa que tambte te 
Cepa como el bucíi contentamiento oe 
la oíuína bondad .jfbuesqualquíeraq 
leuantare fu intención a ¡8ios con ten 
jillocozagon^feoeípojare oe todoa' 
mo:,ooefamo:ocfo:deríado5 qualquie 
ra cofa criada, cítara mu? oiípuefto ? 
digne a refcebír la omina gracia? el D5 
&e la oeuocíon.fbo:qne nuertro feño: oa 
fu bendición Donde baila vafos vajíos • 
Y quanto mas perfectamente alguno 
renücíare las cofas bajra?,? fuere muer 
to affi mífmo po: el p:opao oeíp:ecío,u 



' Éütuarro cljtri 
tomasp:e!o rienc la gracia ? masco 
pioíamcnrc entra,? mas alto leuanta al 
co:agon ?alíb:e:?]cnronces rera r abü 
dara,? maramtlar íe ba,? eníancbaríc 
bafuco:a£oricnfimifmo,po:que la ma 
no oel feño: es con e l e l íc pufo oel to 
do en fu mano para fiép:e.i0cíííi mane' 
ra fera bendito elbonib:e que büfca a 
©ios en todo fu co:agon,? no ba refcc' 
bído fu anima en vano.£ftc quando reí 
cibe la facra comunion ,mcrefce la ftngu 
lar gracia oc laoíuina vniompo:qué no 
mira a fu p:op:ía ocuocion ? confolacio 
masalaglo:ía vbonra oe©ío6. 
C£ap.rrj .@LÚe oeuemos mañífeítár 

a ^Cbfo nueftrasncccfíídades, 
y pedirle fu gracia. 

OBulciiTtmo?mu?a?nado feño:, a* 
quien ?o oeflcoago^ refcebiroé 

uotamentc,tu fabes mí eiifermcdad ? I i 
neceííidad quepadC3C0 ,?en quantos 
males ? vicios efto? ca?do,quáhtas 
3esfo? agrauíado»tengo,turbado $ en 

y íij fu5ia 



Tractacío 
f i l iado,a tí vengo po: remedio, a ti DC¿ 
mando confoiacíon ? ahuío, a tí ferio: q 
íabes todas las cofas babio^aquíen fon 
manífteílos todos ios fccretos De mí co 
ragon^quefolome puedes confolar ? 
perfectamente a?udar.Tu fabes mc(o 
que ninguno lo que me falta, qua pob:e 
fo? en vírtudes:ves me aquí Delante De 
tí,pob:e?ocfnudo,ocmandandogracía 
y pidiendo míícríco:dí3* ©arta 0e> 
í o : a cite tu bambnento mendigo, en* 
cimdc mí frialdad con ei fuego De tu 
emo: alumbra mi ceguedad co ía cba 
rídad tftnp^fenci^bueíuemetodo lo 
terreno en amargura.todo lo contrario 
y pefado enpafcíenda, todo lo criado 
¿nmenofprccío ?oluído. Acuanta fe> 
ñói mí coraron atí enel c í e l o n o me 
t)cxc& vaguear po: ía t í e r r aXu folo te* 
ño: ocfdc aga:a me feas Dulce pa fiépre 
que tu folo eres mí manjar,mí amo?, mí 
g050,mí Dulcura y todo mí bien, 0 fi 
me encediefíe® ocl todo en tuprefécía, 

y me 



íBuarto clintíf 
? me ab :af ' s ? tranfmudafles en tí, pa 
raquefca becbovn cípíríru contigo, 
po: la gracia oc la vníon ínterío:, ? po: 
ocrrctímícto 6 tu ab:afado amo:,no me 
coniictasfeño:partírme oc tí a?uno£ 
feco,mas ob:a comígo píadofamcte co 
mo lobasbccbo muebas vc5es mara 
uíllofamente con tus fanctos. © u e ma 
rautiíaíi todo ?a eflumeíTe bccbo fue/ 
go po:tí,? ocffaílefcíeiTe en mí t pues til 
eres fuego q licmp:e arde,? nuca celTaí 
amo:q ¿limpíalos c o c o n e s , ? alusu' 
b:a los entendimientos. 
CCap^jmf.íBcl ab:afado amo:, ? 0e 

la grande affeaíonoc refcebír 
a ¿tba'flo. 
0 :ac íon . 

OSeño:,confumma oeuocton,coa¿ 
b:afadoamo:,con todo mí aífccto 

teoelTeo ^orcícebíncomo muebos fon 
ctos^oeuotasperfonas tcocílcaro en 
lacomumon q tcagradaro mu? mucbo 
eniafanct ídadosfuvída , ? tuuíeron 

y íüi oe' 



Tractado 
beuoctonardenuíTíma.© IBío s mío, a* 
mo: eterno,todo mt bien, bien auenturá 
gaq nunca fe acaba , ?oteoelTeo refee* 
bír co mu? ma?o: oeílco ? mu? mas oíg 
nareuerenrisque ninguno oe loe fan> 
ctos jamas tuno ni puedo (emir, y aun 
que ?o fea indigno oe tener todos aq> 
líos feníímíctos oeuotos,mas offr e$co* 
te?otodo clamo: oe mi co:scon mu? 
gracíofamente,como ü todos aquellos 
inflamados oclícos fo folo tuuíefle.y a' 
un quanto puede el anima píadofa con* 
cebir ? oeííear ,todo te lo DO? ? oífresco 
con bumíliíTímaretierencía ? con entra 
fiable feruo:* Fio oeííeo guardar cofa 
para mí,fino facrificarme a mi ? a todas 
mis cofas atí oe mu? buen co:acon ? vo 
l un t ad -Se iwIMos^ r í ado^ ío , ? m 
dempwmío^onta l aífecto, reuerecía 
? loo: ? bono:, con tal agradefeímíen* 
to,Dignidad? amo:,con tal fee, efperan 
£a ? puridad te bfíeo refcebír o?,como 
te refeíbo ? oeííeo ru fanctíflima madre, 

la 



Cuar to ; c Irtfil 
la gJo:icfa virgen marta,quando el 2M 
gelcque le otro el mifteriooe la encarda 
cion)con humilde oeuocion refpondíó • 
U3e aquí la fierua 61 ferio:,bagafle en mí 
fegun tu palab:a.y como el bendito me 
fag«ro tu?o,ercclent!iTimo entre todos 
los fanctos juan baptífta, en tu p:efen 
cía lleno oe alegria3feg030C0n $030 ó 
fpirítu ficto,citado sun en las ctrañas 

fu madre. Y tífpue^ mirado quado an 
dauas ctre losbob?escomucbabumíl 
dad? 5uocioOcsia.lEl amigo (51 efpofo q 
cita con el y le o re , alegr affe con gojo 
po:la V03 oc! cfpofo.übucs aííi feiío:?o 
oe Jico fer inflamado oe grandes ? fa 
croa oelTeos^pKfcntarme a tioe to* 
doco:a£on,¡íbo:círo fe?io:?o te 0 0 ? ? 
oífrescoa tiloscjrccffiuosgosos oe to 
doslosoeuotos apagones, las víaiífí 
mas affecriones.los erceííos mentales, 
lasfoberanas?Hummacíones, láscele 
ilialesvifiones, con todas las virtudes 
l loo: esceleb:adas % que fe pueden ce 

y v le 



Tractado 
leb:arpo:todacríaturaeneI ciclo ?cn 
| a t íe r ra ,po:mí?pouodos mis cnco* 
tnendados para que feas po: todos fcíg 
naméte loado ? para fiép:eglo:íficado. 
SSeño: Diostmo,refcíbe mis ro tos? 5f 
( eos oe te oar infinito loo: ? cumplida 
bendición,los quales juftííTimamcntc fo 
beuídos/egunlamuítitudoe tu ínefía* 
bjle grande5a»£ftote offresco o?, ? te 
bélico ofFreícer cada oía ? cada momcn 
to,? combídote,? ruego con todo mí af 
fec&oa todos los cfpirítus celcíltales , 
y a todos los fieles que te alaben ? te 
ben -gracias júntamete comígo. Slabé 
te (mpi todos los pueblos ? las genera 
clones? lenguas,?magmftqucntu oul 
cfífímo ? fancto nomb:e,con grande ale 
gría s inflamada oeuocion» á&ere5can 
feño:bailar gracia? mífcríco:día cep 
ca oe tí todos los que oeuotamente ce 
leb:an tufáctííTimo f a c r a m e n t o , ? co en 
ter% feelo refeiben,? quando ouíereti 
go5ado be la oeuocion,? vnío oefieada, 



©jiarto* c\xt#\U 
? fueren marauíllofamcnte confolado® 
? recreados,? fe partieren cela mefa 
ccleftíal,?o les ruego que fe acuerden 
t)C mípob:epeccado:. 
CCap.rvtty©J]e no fea el bomb:ect! 
ríofo efcudnñado: til facramento, ftnow 
bumilde imitado: be ¿Cbííílo^umíllan* 

do fu fétido a la fagrada fee. 
/Tv ^ r a que te guardes mucbo bel ef ' 
J J J cudríñar inútil ?euríofamentecfU 
p:ofundtííímo facramento/tno quieres 
fer fummído enel abífmotf las t>ubdas¿ 
IEI que es efcudrínado: be la magertad» 
fera ofufcado ? confundido oe la gloaa. 
2&as puedeob:ar b o s q u e el bób:e 
entender pero permitida es la piadofa 
? bumilde pefquifa be la verdad que ef 
ta fiemp:e apare/ada a fer enfeñada, ? 
cfludta de andar po: las fanas ícnten* 
cías tyc los padrea Bícnaucntüríida 
la fimpleja que aej:a hs queftíones 
aíftícultofas,? va po: el camino Ha* 
no ? firme oe los mandamientos m. 

&Í09 



Tvacta do 
©fos.U&ucbosperdieronla oeuocioit 
queriendó^efcudriñar cofas altae. 5ce 
te Demandan ? buena vida.no altera De 
cntcndimíento:mp:ofundidad De I03 
mínenos De B i o s . 0 i no entíendesTií 
alcanza tu rudo entédímíento ? mu? fía 
co ingenio la® cofas que eílan oebajro 6 
tUDime como quieres entender lo que 
eíta fobrc títSubjecta te a Dios,? bumi 
l la tufefoa lafee ,?bar teba lumbre De 
fciencia fegun te fuere vttl ? ncccíTario. 
¿Hgunosfon grauemente tentados De 
lafeeoel facramento,?eítono fe ba De 
imputar a ellos,ftno al enemigo. Fio cu 
resníbífputescontus penfamientos, 
ni refpondas alas oubdas q el Diablo te 
pone. C r e e alas palabras De ¿©ios, 
cree a fus fanctos ? a fus propbetas , ? 
bu?ra oe ti el encmígo*0^ncbas vc5es 
aprouecbaalfieruooe Díosq fuffra ef 
tas cofas:porque el Demonio no tienta 
e los infieles ? pecadores , porque ?a 
los poííee feguramentenuas tienta ? a< 

to: 



©uar to c I xtvi  
tormenta en oiuerfas maneras a los íter 
les? oeuotos. fbues anda con (enjilla 
? cierta fee,? llega al fáct ilíimo facra me 
to con bumilde reuerencía,? lo que no 
puedes entender encomienda lo fcgti' 
ramente aBiostodopoderofo. B109 
no tecngaña.íElquc fe cree aiíímefmo 
Dcmaíiadamenteesengañado.HDíosco 
los fcnjillos anda ,?feocfíub:e a los 
humildes;? Da entendimiento a los pecf 
ños^abzcel fentido a los puros penfa 
miemos,? efeende la gracia a los curio 
fos? foberuios.La rapnbumanaflaca 
es,v engañartepucdeimas la ice verda 
dera no puede fer engañada. IToda ra 
3011 natural Deue.fcguiralafee , ? n o 
o?: Delante De ella ni quebrarla. |bo:<| 
la fee ? el amo:,aquí mucura* mucbo fu 
credencia, ? ob:afecretamente enefte 
fanenílimo ? ercelenníTimo facramen 
to.Bios eterno z immenfo ? De poten 
cíamfinitasba3e grandes cofas que¡no 
fe pueden efcudríuar enel cíelo ? en U 

tierra 



SCraetado 
tierra,? no a? que pefquífár oe fuá fna> 
rauilloías obras.Yfi tales fuelle las o* 
toas las obras oe ^ íos ,que fácilmente 
h po: bnmana raso fe pudíeíTe 

en tender lo fe oiría 
r íer marauillofas 

Rííncffa^ 
r bles. 

jjc 

C & a u s ¡Beo. 

C 21 gloría be 3efu ¿Cb:ííto,baje fin e! 
prefente tractado,íntítulado ¿Contení' 
p tus mundí>ao:a nueuamente remanga 
do por mu?me|or ?apa3íbíe eftílo que 
folia eftar. $ue vífto t eramínado por 

los mu?reuerendos (eneres 
í ínquífido 

res . 

• \¡y :' - • • • ' - i " • " 
" 
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Eabla 
Eabla Oel p:efente ^ontemptus < 

ílkundí, ? , * . -i Vs 
Calendario con la rueda ? fi citas mouí 

bles 
^:ologo* fol. I 
£ractado ptímero,? capítulo primero, 

oe la imitado oe ¿b: l f to; ? ocfp:ccío 
oe toda vanidad, fol. v¿ 

Como oenc bomb:e fentír bumílmente 
ocfimefmo. fo!. vi 

¡Be la Doctrina oe la verdad, fo. vij 
© c la pmdencía en las cofas que fe baü 

oeba5er. fol. íx>¿ 
© e la Icctio 6 las fictas efcríturas.fo.i: 
© e los oeíTeos oefo:denados. fol. xt¿ 
iComo fe oeue bu?: la vana cíperanga^ 

?lafoberuía. fo!. ¡rj. 
g2tuefcoeuc cuitar la mueba famílíart* 

dad. fo!, x ÍU 
Bela obedíenctay fübjectío. fohxtíU 
É3ue fe oeuc cuitar laoemafia oe pala' 

b;as# fol. xíifr 
t l u e 



ZMá 
jBueíebeue a d q u i r i r l a b e l # 1 0 

o el aprouecbar. rol riuj# 
© e la wílidad oe tu adueaíidad.fo.|:vf. 
¿®e\reüftir las tentaciones» (ol. rvj» 
üh i e f eoeue euitar el ju?5io ternera 

rio fol xíx* 
©el as obras que proceden oe la cbarí 

dad. fol» rir» 
f ^ u e fe oeue tolerar los beffectos age 

os» foU ¡rr» 
©elavídabelosrnonafterios. fol. vxi 
¡Be los e ¡réplos oe los fanctos padres. 

fol íríj. 
© e los ejercicios bel buen relígioío. 

fol. rríú> 
© e lamo: ólafoledad y ñléclo, fol.vvvf 
©elremo^dimíetooel corado, folrrviíf* 
© e laconfideracton ótela mííería bilma 

na> fol. xxu 
©elpéfamíéto belamurte. fol. rrcij. 
©e l )U?3iooe las penas oe los pccca> 

dos» fol xxvwf 
D:Ueruo: bclaeinmíenda ocla vida. 
lot. 



Eablá 
ioi twit; 

Tractadofegundo* 
Bela conucriación sntcrio:. fo!. jrtj 
í due oeuemos tener pafcíeneia con bu 

míldad. fol. riííf» 
B e l buen bomb:epafcíñco, fol. rltíij. 
Be la pura voluntad i fensííía íntcn* 

cíon< fol. jdv\ 
B d a p:op:ía coníideracíon. fol. jcivU 
Be la alegría ocla buena confcicncia* 

fol. xlvíU 
B e l amo: que oeuemos teiter a C b f o 

fob:e todas las cofas, fol. ¡dvííj* 
Be la familiar amíftad oe 2feftí0.fo.tfíz 
0 .ue oeuemos carefceroe toda confo 

lacion bumana. fol. U 
Bel agradecimiento po: la gracia oe 

B i o s . fol. luj< 
Be quan pocos fon los que ama la c r u j 

oeCb: í f ro . fo!. Iv\. 
©el camino real ocla facta cru3.f0.lv j 

Tractado tercero 
Z ¿Cap. 



Tahte 
Capítulo p:ímcro> ¡Be la babfa inte' 

río: oc á¿h:íño al anima fiel, fol.lfl. 
C o m o la verdad babla Dentro fin ru? 

do oe palabras. fol. firíj» 
f8tue las palabras oe "Bioe fe oeuen 

o£i con m u e b a b u r n f l é a d q u e ñutí 
cbos no las cftíman como oeuen. 

C fol. Itüj 
Be lao tacfonpara pedir la gracia oe 

laocuocíon. fol. Ijcv, 
í@Uie oeuemos corterfar delate 6 oíos 

co verdaderabuímidod. fol. I tv s 
© e l marauillofo affecto ú\bíuínb amo: 

c ,t j i j i fol. Irríj 
^ e l ap :ueua 61 verdadero amONÍtMirir 
M u é feoeueefcoder la gracia ocba.ro 

oe labumildad. fol, ¡ixf> 
lavilefiímacíoqocue el beb:c ba 

5cr6fi ante los ojos oe Dfo's^fo.lí^iíj 
í©ue todas las cofas feoeuen referirá 

© tos como vitírno fin. fcMrní}* 
10AJC oeíp:ecíado elfóúride ce mas tul 

ce cofa feruír a oíos. * fBwjcíííi 



aitíi uWed . « M i s ¡ 
ÉáuelosbeíTcosbcl coraron fe oetiefi 

eramínar t moderar. fol. Irrvíf* 
Beclaraqcoía fcapaíciécía,?la lucbai 

cotra los apetitosíeíualcs,fo.b#vifj 
©ela obediencia oel íubdito bumílde,a 

ereplo be ¿Cbiífio. fol- Irríjtr. 
¿Como oeuemoscófiderar losfecretos 

fii|3Íosbe oíos,porque no nos eleue 
mos en la profperídad. fo. Irrjr. 

£omo oenesoesir en todas las cofas 
queoeíTearcs fo!. Irrr^ 

© ración para que podamos cumplir la 
v o l u n t á d s e l o s . fol. I m j . 

©ue en folo B í o s fe oeue bufear el ver 
dadero confuelo. fol. IjtTOÑ 

Bue oeuemos poner todo nueílro CUE 
dado en folo bíos» fol. IÍOTÍJ. 

0LU.e oeuemos llenar con ygualdad las 
míferías temporales a cpemplo oc 
Gbriíto. fo!. iro'ííí. 

¡Be la tolerancia be las ¿murías, y COA 
mofepmeuael verdadero paferen* 
te. fol. irrrv* 

7L íj m 



2Tabla 
Í0Ela eoñfeíTton DC mtcftrá flaqtiesa;? 

DC las miferías Delta vida.fol.lrrrv/ 
É iucoeuemosbolgar en ^ i o s fobre 

todas las cofas. fol. Irrrviij 
/Como nos oeuemos acordar De los in 

numerables beneficios 6 oíos.fo. xc 
iBeq t roco fa sqcau í ág rá pa j . fo . rej, 
Orac ión contra los malos pcnfamien* 

tos . foL xcif 
7&e vna oracíon para alumbrar el pen 
famíento. fol. xcíU 
Éluc fe oeue cuitar la curiofa pregunta 

oelavídaagena. fol. rcíif. 
Cn que con f ió l a firmc5a Déla P03 £ el 

verdadero aprouccbsr. fol.rcm/ 
De la excelencia oel anima libre ¿ ? que 

la bumílde oracion es De ma?or me 
rito que la lectíom fol. xcv. 

fiSueelamorproprío eííoruael bienes 
eterno. fol. ¡rerj. 

fBzacíon para alímpíar el concon ? pa 
la fabíduria cclefrial. fol. ¡tenj. 

¿Contralaslenguss oe les malcríen* 
tes 



XabTa 
tes . fol, rcríí* 

C j m o o e u e m o s r o g a r a B í o s ? bende 
3írle enel tiempo oc la tribulación. 
foL tcvíif. 

0mc fe oeue pedir el fauo: oíuino ? te* 
ner cófilga oe cobrar la gr a.fol.£Cíjt: 

0mc fe oeuc oefp:eci8r toda criatura, 
para bailar al criado:. fol. cf 

0Meoeuebomb:e negarfe aííímefmo 
? ocfuíarfc oe roda cobdicía. fo. cif. 

© e la mudanza oel co:a^on ? en que oe 
ucmos tener toda la íntécíó. fo. ciíi. 

0 m c al que ama, es oíos mu? íab:oío 
en todo ?fob:c todo. fol. ciííf. 

©.ueeneilavtdano a? fegurídad ente 
ra. fol. cv. 

Con t ra los vanos j u d í o s oc ios bom 
b:es* fol. cvy 

gatuefcoeueelbomb:e renunciar oel 
todo,po: alcanzar la líber tad oel co 
ragon. foU evíf. 

©el buen recogimiento en las cofas c t 
teríozes? oel recurfo a oíos en los pe* 

Z ti/ li 



Sabia 
h'gos. fol cpú'j 

iBueuo fea el bobre importuno en loe 
negocios. fol. cif. 

C2lue no tiene el bombre ningún bien 6 
fi ní rieneoe que fe loar. fol. c%> 

©eloefpreciooe toda la bonra teni' 
poral. fol. q:i 

É3tuenofebeueponeiiapa5 en los bo 
bres. fol. cú\ 

£ o n t r a las fcienciaspanas, fo. crió'. 
f®tue no fe oeuen atraer las cofas cjrte 

ríores. ío!. críííj, 
Éüue no es oe cr eer a todos,? bel rcfiia 

lar ¿n palabras* foú rwj 
© e lacofianga q fe oeue tener en oíop 

quando nos oi5en injurias, fo.cpf 
füiue todas las cofas granes fe oeuen 

fufr'rir por la vida eterna. fo.cftníj» 
©el oia oe la eternidad,? las angurtías 

oeítavída. v , íol.OT. 
©el oeííeo oe la pida eterna ? quantos 

bienes fon prometidos a los q bien 
pelean. fol. #£( 

Como fe oeue o f f r e f e e r en las msnos 



3 Dios c! bólne befcofolado.fo. c^iiif 
I2tue Dcucmoe entender en cofas va ' 

ras quado ceflari las altas.fo.crjtvií 
0mc no fe cílímc eí bdb:cpo: digno 6 

confolado fino ti tonncros.fo.cjrjtvi/» 
Qpe la gracia no fe mezcla con los que 

faben las cofas terrenas» fo.crrir* 
© e los mouimientosoela naturaleza 

roe l a gracia. fol. ctxi* 
© e laeo:rputión be la natura £¿ela e* 

difidación De la gracia* fo.c¿prííf* 
ÉBueoeucmos negarnos > i ?mítar a 

Cbafto. fo. cjrjtrw* 
igfcüe no fe tíuc bob*e acouardarfc qnS 

do cae en alguna flaqucsa.fo-crjtTVí 
fBuenofeoeuecfeudririarlss cofas a! 
(Mi imíoe ocultos 15 oíos.fo. cmm 
pEae toda efperága,? cofiaga fe 3ue po 

ner en folo Dios. fol» cjrff 
CXractadoquato. 

C a p . primero Del quarto tractado co 
quata recia fe ba De rcfccbir el cuer 

pooeCbaí to . foL crlit> 
0jieíe Da al boh:e enel facramento la 

gfa De la bondad De ¡BioetfcUjclvif 



ITablá 
es cofa píouecbola comulgar mu 

cb asveses* fo«crltr. 
fühie fe otorgan muebos bienes a los q 

oeuotamente comulgan* fo. cíj. 
© e la Dignidad oel facramento? oel cf 

tado facerdotal, fol.clíííj* 
P e la eramínacio que fe oeue baser an< 

tesoe la comuníon. fol. clr. 
© e la ejpsimnacíonbe la confcícncia,? 
í>cfpropofitooe la cmmíenda, fiolclV 
© e l offrefcímieto oe £b?fíto en h cru$ 

? oe la propria rcnnncíacíó. fo.clvij 
É iueoeuemos oífrecernos a Dios con 

todas nueí t rasfuerzas? rogar por 
todos. fol. civíí/ 

( S u e n o fe oeue fcerar ¡ligeramente h 
fagrada communíon. fo. c\x, 

fétne el cuerpo oe S e f u C b r í f t o , ? la fa 
grada eferíptura fon mu? neceíTa> 
rías al anima fiel. fól- clxíf, 

0 M e fe oeue aparejar con grandíílíma 
Diligencia e lqueba oe refcebír a 
3íefu £b?íftOt fol. clrr. 

Buc 



JTabla 
0 M t el anima oeuota con todo fu cora 

ponfoeue Delíear la vnion De áChfo 
cuel facramento. fo. clrtnj 

¡Bel encendidooeiTco oe algunos De* 
uotos a la communíon oel cuerpp 
oeCbrif to . fo.clíPiíf. 

© j i e l a gracia De la oeuocipn con bu 
bumildad?p:op:ia renunciación, fe 
alcanza. fol .dnp 
'Bú abofado amo: De la grande a* 

ffcctio oercfcebir a¿Cbfo.fo. c l w j . 
g i u e nofeaelbombyí curíofo efcudrt 

ñado^elfacramento/ m o bumilde? 
mítado: ocCb : í f t o * 



© r a d o n e s 
CS iguen í evnas ©rac iones? c> 

pércidos oe oeuocion, nm? 
prouecbofos. 

C&ecopí lados oe oíuerfos, ? granes 
autores; por el reuerendo padre 
fra? 3¿u?s oe ISransda. fjbrouin 

cial ocla prouíncía oepo;* 
tugal: ocla orden 

oe fancto © o 

¿Con licencia. 
3fmp:elTo en 25ae^a, en cafa 5 f u á bap 
tifts oe montosa, año oe S & ^ & B f o 



t e r r a d o s r 
C S u í f o p a r a cftapnmera mane 

raoco;acíon ?e;rer 
deíos. 

aMa oc las principales ex felencías 
que tiene la o:acíon , es que en 

ella fe pueden ejercitar en fu manera 
los actos oe muebas vir tudes ,? fena> 
ladamente oe aquellas que fon mas eU 
píruuales ? mas oíuínas,¡boíqtic quan 
do el bomb:c leuanca fu efpírítu a la 
coníideraeíon oe las cofas efpirúualcs 
(que es al conofcímíeñtooe ¡©ios ? oe 
f tmífmo)? quando con toda atención 
? ocuocion fe pone a hablar co Bí o s , ? 
oerrama fu cozagon oeláccocl > ? tratar 
oel remedio oc fus míferías ? neceífíd a 
des,allí es nccelTario q enrreuenga los 
actosocmuebas oeftasencientes vír 
tudcs. fbov que allí el bobze fe humilla 
ante aqllafoberanamageftad,allí cree, 
alli efpera.alli ama,allí teme, allí rene * 
renda al feño?, allíado;a , allí alaba , 

allí 



©raciones 
alUoa gracias po: los beneficios refce 
bídos ,a l l í feref tgnat offreke en las 
manos be ©ios,ailí fe accufa t arrepié 
teoefuspeccados>allíp:opone la cnv 
míendaoeílos, allí fe confirma y octer> 
mina mas en el bien,allí pide gra y fuer 
(aspara ello,? allí finalmente niega,no 
folamente po: fi,fino también po: todos 
fus p:orímoe,po: los bíuos,po:los mu* 
ertos^poHospobres^ojlosenfermos 
porlós encarcelados ^captíuos, ypoi 
todos fus amigos,parientes y bíenbe* 
chores,ejeercítádo cnefto lasía5 ob:aé 
be piedad y oe mífericordia, y focorrie 
do a todos co el fuffragío be fus orado 
nes,quenoe9be poco mérito oelante 
be ¿Dios, ni be pequeña efFicacía, para 
el remedio oe los projrímos.Beoonde 
nace que con el crercícíooela oracíon, 
queda el anima mny aprouecbada?cn 
rioblccída:po:que aíTí como con el erer 
ciclo y vfo oe las obras vtcíofas, queda 
mas ¿(tragada y cojromptdMffi con el 

oe 



? ejercicios ÍU 
oc los actos oe las virtudes que aquí cii 
rreuiencn,qda mas ennoblecida? per 
fccíonada.y como fea verdaddoq los 
tbcoíogosoi5e)que los babi tosoelas 
virtudes crejcsm con el ejercicio oe 
fus actos( pozquetoda olna vírtuofa 
tiene poder para augmentar ? perfecto 
nar la virtud oe oo p:occde,o:a fea ad¿ 
qutíita,o:a ínfufa)oe aquí fe ligue, que e 
jercitandofeenlao:aciori todos eftos 
actos oe vírtudcs,que también a?an 6 
crefcer tpcifcctíonavfe fílmamete las 
virtudes oe oo p:oceden. V aíTí míétras 
mas el bcb:e fe oaalaoíacoi .maspcr 
íccto y mas vírtuofo fe ba3C. 

({bues po: efta caula entre muebss 
maneras q a?oe ejercicios y oaacione? 
aquella parefee mas conneniente y p:o 
uecbofa.cn la qual entreutenen actos 6 
crtasrirtU(|es,qual es la oel ejercicio 
figuíente(como "parefeera claro a quien 
atentamente lo mirat e ) lo qual es faca 
do oel libio llamado Jritótucion oe vi, 

da 



©raciones" , 
da efpfrfrualqucccmpuío vn relígíofo 
padre oe la orden ocian Benito, ¡bor 
lo qual querría q lo tuíiíefleñ por muy 
cncomendadotodos los amadores oe 
virtud ? oeuocion. 

y para ma?or prouecbo t e los tales 
va repartido en losoos capítulos figui 
cntcs>enelprímerooclosquales fe po 
ne latbcorícat)cl ;?ene!fegtmdo la pra 
tica,¿Cada vnoeícofa lo q mejor le efiu 
uícre;porq eneftc genero oe cofas aque 
Uaesmc)or3q mas arma a cada vno , ? 
enqííentema?orprouecbo. ¡f^cro p P 
tíraelquecomíéga procederlos prime 
ros oías porlaíegunda via,resado eíta 
oracíocon ¡a ma?or atención ? íoífiego q 
pudiere:? ü oefpues con el vio oe leer 
cada oía vnas mtfmas palabras finriere 
algún baítto,o poco guíto.pnede pallar 
íe ala primera,^ fe ejercite en folo el co 
raco>? con aquellas palabras q el cfpí* 
ruüoe la oeuocion admmíftra; las qua' 
les como cada oía fon nuewss.cada oía 

traen 



? ejercicios* 
craen nueuo güilo,? nueua Iu$ al que q ^ 
ja. y en la vna manera ? en la otra, ten 
ga elbomb:e cfceauifo ,que;1ep:c pare 
? fe oet¿ga en aquello que bailare mas 
gufto ? masp:ouecbo; aun q no llegue 
al cabo Del ejercicio; po: que mas ap:o 
uecba vn folo paíío (p:ofundamc£e con 
ftderado)quc!nucbospafíoeairi ligera 
mente, y Deco:rida, 

C S í g u e f e el ejercicio. 

HOínqbe el cauallero nucuo en la vi 
, da efpírttual, ficmp:eDeua( quito 

fuffrén las fuerzas DC la bumatia ílaquc 
5a) andar Dentro De fi; pero oeue cada 
Dia tener algún cfpiritua! ejcrcicio,p:e 
ícmzndoic antc,íucclcíttalre?5? ei^pe 
rado:; ? trabajar po: vnirfe con el, buí 
cando para cito bo:a conucnicnte: ba> 
jíendo poca cuera De tener o no tener, 
fcnfiblcconfolacion. 

y aun que a? muebas maneras De 



© r a c i o n a 
ctercfos , quiero aquí poner vno mi!? 
prouccbofo^enel qual podra el que oe 
nueuo comfen^erercí tarfe en las co 
fas ftguíentcs. 

&oprímero, recogidas rodas las 
fuerzas f íentídos oel anima,proílratfe 
ba el hombreen efpírítu ante los pies 
tkl faluador,? lamentara allí > oulce t 
bumílmctc tods fuspecados, arr ojádo 
los enel abífmo oe las mííerícordías fcí 
uínas,para queaUífean confumídosy 
bueltos en nadaXenga voluntad tbef 
feo oe coraron oe nunca auer oftendído 
a Dios para quepo: eíla vía oe tal ma 
ñera meresca fer agradabie.comoft mí 
cfa leoutera offendído. Defpuesoefto, 
proponga con fu gracia cuitar ? bu?: 
todo lo que al feñor ófagrada, (£>ída fer 
le perdonados los pecados por los me 
ritos oe Cbrífto ? be fu madre, ? oe to 
dos los fanctos.ffbída fer vanado en lá 
fangre prccíofa oe áCbríílo.para fer Ta 
no?fancco*©efta manera podra con 



t ejercicios Ifíf* 
fiar atier alcanzado rcmíítion ^perdón 
befuspeccado®. 

¡stofegnndo, becbocíTolcuantefij 
éfpíritu, £ tocuemííc oe vna hucha po: 
la vida? m u e r t e oel feño:, ba3íendole 
gracias po: ella. 

Lo tercero ponerle ba enel mas ba 
jro lugar oe todas las criaturas, coloca 
dotes a ellas enel mes sito, y abracan 
do a todas con entrañable cbarídad , £ 
oeípidíédoíe oe todas, enteramente fe 
renuncie en la voluntad oe ¿Bíos, y fe 
ofircjca p:eílo y apar ajado para fuf ' 
fn r qualqmeraadueríklad que le em' 
bíare.Toiío eílo trabajebajer oe ver* 
dad y fin ninguna ficioii.ljberofipara oe 
jírlo aú no fe baila mut en tero,Oigalo a 
Dios como pudiere,pó: que eíto bafta 
para contentarle. 

%o querco pida a B í o s las cofas 
que fon neceíTams p a r a llegar a eílar 
íntima y enteramente vrndo con el • y 
para alcanzar eíta gracia pondrá pp: 
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©raciones * <« 
jtfic^rccíToíca ala glo:iofiíTtma virgen 
madre 3 ©ios,? acodos losoemasciu 
dadanosocl ciclo. • * Vf s>$oohíob'' 
i Y acuerdefleoe rogar po: todosa 
qllos po: quíe nueftro ícno: jjcfu ¿Cbfo 
tuno po: bien oe olfrefeerfe en btuo fa 
crificio a fu padre. ¿Bala manera tam¿ 
jbte el cffrc5ca fus oraciones,affi po: I05 
cbriftianosícomo po: l o s infieles, com> 
padcfcíendolTc entrañablemente oeaq 
líos q con fus pcccados tienen Dellu3t> 
da ? affeada te IíndtíTtma image De IEIOÍ 
¡en fus almas tmprolTa,? fe ba panado ? 
^efberedadooela eterna btensuemu* 
faga , ! 6 vn tal re?no como es el oel cíe 
íoXabiefecópadsfcera muebo oe las 
animas be los fieles Difuntosq aucíla 
en purgatorio pagando fu pena. Deíla 
panera tendrá cuidado DC todoslosq 
íóDcla caf,rríaíiniÍ3De D i c ^ D c í í c á d o 
les el bie con todo fu corsee, ífborq po: 
eíla vida mu? b:cuc alc í igana q ©ios le 
fea propicio ? clemente, , / \¿ 



t ejercicios* jfe 
Lo quinto?vitimo, enderezara fin 

©racion a lafanctiííima Trinidad 013ÍS 
dolé íoo:es y alabancos,con DCÍÍCO 6 oé 
3írl39mu^ mas perf¿ct3meíe ocio que 
las 6f5C,o puede oc3ir.Lo qual es *5 muí 
cbo mérito.¡fbo: que quanto es el oefo 
feo que el bomb:e tiene oe bíenlbs3er, 
tanto le toma Dios en qucnta,refcíbicti 
do la buena voluntad en lugar oe la o* 

que no pudiere basen ÉOique tari 
grades feantieftrosoeiíeos odantc 5 
©ios qua grades quer riamos q fueíTe?i 
en fin ocfte ejercicio,el q enel fe ejercí 
rare.podra aípiran: anhelar amo:ofa> 
mete a DíoSíOeíTeando con abofados 
DCÍTCOS eílnrvnidocon el> 
CJCapaiÉnelqwal fe pone en platica 
üíbCf m\ ejercicio fufo Dicbo. 
CZlfoaspara ma^o: claridad oeíle e* 
jercicio,quiero ponerjo en planea, e 
pircándolo oe la milpa manera que fe 
podra'ba$cr* • "n^Ehv: 

Ü^Cb^ífto Scfu ferio: ? B í o s mío? 
21 a ij que 



© r a d o n e s 
que bíretBinco las rodillas be mi cora* 
£on,? recozco mis peccados, po: que 
í)C verdad peque,t bi>e mal en vucftra 
preienda.fbequc conira vos bcnígmíli 
mo ba3edo: mió,peque contra vos oul 
ciflitno redempto: mió,? corra vos mu? 
amable bien becbo: mio.£f?,a?, c l u c 

p:e fu? contr a vos oelleal ? oefagradef 
cido.áiliíTimo fo?,poíno ? cenm ío?,na 
dafo?feno:,miferico:día, nulenco:dta, 
miferico:dia.[¡bues que bare,fino arro* 
jarenvucftras nfu?p:ccicfrs llagas to 
das las maldades^egligecias ? ocio: 
denes mías, y aunque ellas fean gran' 
dilíimas % ínumerabies , todas juntas 
las ecbo enelimmenfo fuego oe vuc/iro 
amo:,? las bando enel abtfmo fin fuelo 
te vueilrasmifei icordias. 0 leño: ? 
quien nunca ciñera ofendido, o quien 
nunca buíera írr pedido loque po: 
ruertra gracia qúífierade? ob:ar en mí-
©jquien vukra andado ficmp:e a vuc# 
fti o gufioaobedcfcKdo íiéprc a vudlra 

vómnííd, 



y ncrcicíoB ,m v j 
voluntad,? alas ínfpíracíones q me em 
btauádee.yo ferio:propongo con me* 
ftra gracia cuitar oendeago:a todo lo 
que os befagrada, eííando aparejado 
para antes mo:ír3qoc para ayer be offc 
dero5.£apiadofo íeño:5ledmc propicio 
po: los méritos oe vueítra fanctífííma 
humanidad t o e la facratífitma virgen 
i c a r i a ,£0¿ todosvueilrosefcogído? 
bañadme envueflra fangre p:eciofa, £ 
limpiadme óítodo.^anadmc y fanctifi* 
cadme entera? perfectamente* 

i© feño: yo os ado:o,alabo,y glo:í¿ 
ficoos bendigo,t oo? infinitas gf a | 
c iaspo: todas las mer cedes y bencfi* 
d o s que ane^s becbo.©íjo oe ©ios bi 
uo y otos aitííTímo,£o os bago grada®, 
porque amandomecocbarsdadfin mt 
did3,quefiílesbajerosbomb:e po: mí, 
quefiftes nacer en vn c(labio po: mí,? q 
fienio niño os emboluíeíTen en pañales 
t queoa fajcaíTcn?acoílaíTen envn pe 
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t&:ací6me 
(tb:e. y í os am imataiíe vueítra madre, 
t ocfpues pmíaftcs muebasmedéfftda 
d e s f pob?e$a,andando trcintair eres a 
tíos fatigado con nvíllares oe perfeeu 
cíoncs t fatigas.ÉJuififtes fer vanado 
enel fádoz oe vueítra fangre, con la an 
fia t agonía que teniades. ©uífrltcs fer 
Injuríofamcnte p:eío,indígnamete a ta 
do^níuflamentecondenado.gsiuefiíte^ 
fer aéan^iíadocon futías faliuas!, fer 
feerído con crueles bofetadas; fe m b ñ 
d o con ropa Oe efearnto», como; # tetra 
desvnbobje loco, (SUiififtes q vsieflrl 
^ r n e / f i n n í n g u a m í f e r i c o z d í a f u e í T e i t o 
-áB^oresrafgada , vueflra cabeca cruel 
mente con efpinas penetrada ,vileliro 
cuerpo crudclifiimamente con cíauos 
«crucificado,? vueflra boca con btel f vi 
«agre fin piedad aheleada. Üo&fefroi 
claríffÍHto berinofeado? oe las eítrelias 
cítaiilides pencienreoevnac ujoefnu 
do^fpiecíado f .berido, t co ímmenfos 
fttfweaaflNgklOf osrramando powní 

w* ' * É yucftra 



y erercfeíos. v í f . 
vu£ftralímp (Tima fangre5bando por mi 
vucftra cjtccléciílima vida/ufinedo por 
mí affrentofilítma muerte, lea Dulce jje 
fu>vmca cípcranga mía, ,ba3cd que o s 
ame con fcrucntifli'mo amo:.que Im ra 
?osbe vueftro amo:penetre baílalo ti! 
timo oe mísbueflbs, y emendo los bra 
(osbe mi anima, y con ellos abraco t i 
venerable cruj vueítra, befándola po: 
vuellro bono: y amo:. Saludo a las r o 
fÉdas fíiffólif lúas llagas,las quales po | 
mttndigno tv í l peccado: recebiftes co 
las qmlC5 cito? en vucftra precíofi tísma 
carne eferípto,para que nunca jamas 
ca?a en vos oíuído oe mi. Saludo,faktdo 
fat¿do¿o$facraá'(Kmas Hagas oe aquel 
que es mí feño: y mt redempto: y ama¿ 
do: , mas Hondas que todas las flores 
&el verano,? mas faludables que todas 
l a s medicinas oel mundo. 

Qrihi t&éfne aquí faluadorbigmííímo, 
yo abominable pcccador me arrinco> 
n o e n el mas baí:o lugar entre todas 
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©radones?-
Uqcriaturas,pues no mcrcsco queme 
fufífra l a t í e r f ^ y o oo? lave taba codo§ 
los bo ubres , i todos me fttbiec-co;? me 
bago efclauo oe todo«J~nfancbo mí co 
fra^ón quanto puedo con fenjííla cbarf 
dad a todos quiero ? amo,en cfpecíala 
qüéllosquemeperftgué? agraman, y 
pot vueñro amo: metfípído 6 toda mal 
d a d ? vanidad,oe todo &ele?te? t>efo¿* 
den,? oe mí propría volutad ? proprías 
paíTíones ? malas inclinaciones X&wA 
de aquí bueluo las efpaldas a todo lo ij 
no es en vos, porefeoger a íolo vos , 
renuncióme enteramente en vos» 
feo ? ruego que vueííro mu? agradable 
querer fea becbo en mí ? po: mí en efta 
r í d a ? en la otra, ©ífrescome apareja 
d o ? apunto,para fuffi i r co vueílra gra 
cí* ? po: vueílra gloria qualquíera affré 
ta z injuria, qualqüíer oefprccío ? oe* 
fiueílo,? qualquter tribulación ? oolo: 
quepo: vos fe ofrefcíere. f u c i l o eílo? 
para carefcer be toda fenfible confola* 



y nereidos. vííf* 
cfoi^fi aíTt hiere fenomieftro grado j 
no remyo Devenir en aquella pobze^a 
y afición en que vos btniñee y 
ftfton od^n 

fuautffimo feño?, mcmñcad en 
mí rodo lo que os plaje* glrr eadme oc 
vueftros méritos ? virtudes» ©adme 
verdaderaburruldad ílanaobedíencíat 
alegre maafrdumbze , fuerte pafeienf 
cía , encendida cbarídad. Bad a mí 
lengua , y a todos los miembros £leji 
«dos oe mí cuerpo perfecta comí* 
tienda» ©adme pureja > oefaudes, 
libertadínterío:^mtímo rccogimiéro. 
"¿Regalad y conformad mí efpírnu cotí 
elbíenauenturado efpíntuvueftro ,mf 
anilla con la faneta anima vueflra,^ 
mí cuerpo con el purííTmio cuerpo mt* 
firo. 

gjclarad/erenad^tlluílrad con fa 
IU5 Oe vuestra mífcríco¿día,todo¡lo que 
cita ocurro oe mt\y pues yo feq cítaos 
en mí fegun vueftra oiuínídad.no os oef 
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¿I ©¿aciones 
éenefg oe mirar po: mío ojos,? o?:?po: 
mis o?dos,bablar po: mi legua, ? ob:ar 
lo que os agradare po: te dos los míe' 
# :os oe mí cuerpo. /JLoit&á rodos los 
Mudos? marañas que me fon caula oc 
fio rnírínc perfectamenteconvos.I&a 
3_cdmc entrar feño: po: vueftras p:ecío 
fas llagas a lo bondo be mí anima,? traf 
ladadme en vos Dios,mío j^nápio mío 
para que lienta en mí la vena oe las leu 
guasbinas,para que claramenre®teco 
íno3ca}ardíétemé£e os ame,per tóamé 
te fea vnído con voa,?aglo:íaoc vlw* 
ftronomb:e pefeanfe ? gosc pafcífica* 
mente oe vos.©?dmc feño: ©ios mío 
no po: mí voluntad,fino po: la vueftra, 
o?dme feño^como vos fabe?s cumplir 
avuefixa bonragami falud* 

© Xl&aria madre oe B i o s oulcíf 
fima,o r e p a oel cíelogíoñofifltfna^co: 
daos oe mí.Sed intcrceflo:a po: mí ¡ o 
blanca azucena oe la clariíTíma ? tereníí 
fima2:rínidad:paraque po: vos ab:a* 

ce 



? ercrctcios* fr. 
ce?oa3JefuCbriíl:o vueftro bija con 
entero? perfecto amos,? fea ?o vn bo> 
brebecbo rodo a favolimcéd; id vofó 
trcsfanctos ? fanctas oelBíos,? bi6 
auenturadosefpírimsangelicos/foco 
rrédroe. O flores que en cfTe celcftiat 
vergel nunca es marchítaos,rogad pot 
fíitpaq porvueftra interccflionagrade 
?oa l fümo re? en q u e d a r a ? fuaiiiiTt* 
mámete cotépla?s5? ú cu?acotéplacto> 
corintia? perpetúamete os alegraos. 
Im^aptjí i imo 3 c fu aued piedad tfvfa 
gghíro.aucd piedad oe todos aquellos 
po i qmetálargamete berramaítes vfü 
lagre.Couertid a losmiferables peca 
doresíTomada traer a losbereges t 
fcifmatico0.21lumb:ad a los infieles | 
no osconofccmlfeallaos en las necefli> 
dades ? tribulaciones be los que las ti 
cncru Sauorejced a los que fe encorné 
dard»o Oííearo ¿comédar en Éféf obre* 
oraciones, fanonefeed a mis padree , 
pa r t e ro ? bi£ b e c b o r c s ^ a j c d que to 



0:&cíonc£. 
dososagraden ©ad a los bfudsgra 
cít ?perdón,? alos oífuntosoefcanío? 
glonafempíterna. jbonodo 00 offre^ 
co vueítra p:ccíofa f2ngre,con todo \cq 
po; vucftra falud quíftíl es bajer ? pa* 
defcer:? con todos los méritos oe vue 
ftrafacrattiTímabumamdad. 

0 altííTíma,ckmemíTima, ? beníg> 
nííTima S:rtmdad3padre3bí)o, ? efpírítu 
fancto ©íosvno^nfefiad^encamínad? 
a ? u d a d m e , p u e s tengo toda mí eíperá* 
f i en vos .¿a padre eterno,po: vueftro 
infinito poder5aíTctuad mí memona cri 
vosbincbendola oe íanctos ? oíuínod 
penfamíécos.Ca bíjo oel eternopadre> 
p o : vueítra eterna fabtduría, oad clarí 
dad a mí entendimiento, bajíendo que 
cono 5ca vueftra fumma verdad;? mí <p> 
p:í4 bate5a? vílc53.£a®puitu ficto 
que fo?s amo: oel padre ? £1 bíjo,traí1a 
dad mí voluntad en vos3encendíendola 
convn tan grande a m o : oe cbarídad q 
ninguna cofa lo pueda matar» 0 quien 
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^erercfdos r* 
mebíeratan alttfltma trinidad, o quíei* 
me oíem que tan perfecta? cnteramett 
te 00 amara ? alabara, qua perfectaaté 
reosaman ? alaban todos vucfixoa an 
gcles,? todos los fanctos:mas en la ma 
ñera que puedo,magnifico ? engrati 
de3covueílra omnipotencia fabia ? be 
nigna,bendigo ? alabo rueftra fabidtl 
ria benigna ? omnipotente: glorifico t 
adoro pueílra benignided omnipotente 
f fabfa.0^as porque ?o no fo?fulfiCíeri 
te para alabaros,quered yes leño: per 
fect í toamente fer alabado en mi JÉfto 
es cierto ,que fi en mi folo eftmneffe to 
do clamor oe tod^slascr ia turas , oe 
muy buena voluntad en vos folo lo era 
picaría ?a<Tentaría. 

0 feño: ¿Dios. 0 amado principio 
m i o . 0 cíTcncía gsoyviaaiente fensilía» 
íummamente fcfen&fuatmamente agr a 
dable-© abifrno •íummametue balee , 
fumniamcnte bele*(ofo , fu mma mente 
Mcable^O alegre 'íuj mía;? íucncúic 
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oí i ©:acíonc0 
gría oe mí anima.© río 6 incftim^ble^ 
£eíe?tcs. 0 piélagooe inefablescon 
fucjog.© infinidad llemíTima oc rodos 
los bienes.© ©ios mío,? todsslas co 
f a s .© furnma aballaba mía que puedo 
querer fuera oe ros? 23os fo?s mí bien 
vníco/z incotrmtable.&l POS folo ocuo q 
rer,a vos folo bufeo ?oe(Teo. pues 
feno: traedme empos oe vos.glb aaíad 
me enel fuego oe vfo ardéníTímo amo:, 
Atendefcño: a míocfabngida % oeífa 
uojefcidapob:e5a % í < p o : a n c i a . Abad 
me pues os llamo,abad a! huérfano q 
o s oarojcs^Sumídme enel abífrao oc 
mieftra oiuínídad; embeuedmc todo ? 
basedme vn efpírítu có vos^a q mí aní 
im podóos tener en vfos oel estes. 

O ¡Buen 3Jcfu,o augura de mí co:a 
con.o \nda oe mi anima, quado os 

agradare en todo y po: todoríSí uando 
|uo:íre perfectametcamí,? a todas las 
criaturas:É3tuado ninguna cofa fuera 
%>c vos bíutra en mfeSiued miferíco:dia 
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Kjrercfcíos ¡cf> 
ae raí feño:, v alúdame. 0 feño: bto® 
mío» o amable piélago oe cbarídad, & 
clartíTnna lt?3 oc mi entendimiento , o 
bar fura y oefeanfo oe mí voluntad V 
quando 09 amare ardennff¿mamcntc, 
O todo mí 3ííeo,o roda mícíperáf a,o to 
do mi r e f u g i o II fucííe mí anima oíg* 
na oe fer ab:afada oe vosea ra que afli 
toda fu tíbíe3afueíleconíumídacon el 
fuego ocvucílroamo:; o anima oe mi 
am m 3,0 vida oe mí vídata vos todo bef 
ico,? ami todo me otíresco^todo a todo 
vno a vno,vmco avnico: í 0 ü fe cum* 
plíeííen en mí aquellas pa l adas vue 
ítras que oe tí fies al plsdre. '¡Knegoic; 
padre, que lean vna mífma cofa,?o etií 
ellos*? tu en mí, para que fcan confuía 
mados y perfectos en vno. íftíngunaT 
atra cofaqniero.níngima otra oeffeo , 
ninguna otra pido,fino a vos: po? que^ 
vos ,fclo bafta?6 pa mí. &o& (oye todo 
amable , todo Deleitable s y todo fiel. 
íilmmtm l i b e r a k o m o d que fe bío 
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© a c i o n e s 
$ tímífmo: ptuíen tan amo:of03quea 
can vil criatura quífo? amo?íg*úíen tan 
bumilde,que aííi íncltnsííe ? abaraflc fu 
mageftacb@ feño: que a nadie oefp:c 
cia?s,oe nadie teneos faítio,a ninguno 
tve los que os bufean befecbaf &, fino an 
ce le p:euenís y ocfpertays, y le f«hs al 
camtno;po:que vuertros ocle? tes fon ef 
tar con losb i |osoe losbomb:es . í0be 
«Síganos feño: los angeles,que baila 
fies en noíotros fino fti$ícdad ,vpccca 
d o s , po: que quereos citar en nueüra 
compañía baile el fin oel mundo? IRo 
baítauaaucrpadefcído po: nofotros,? 
te rornos losfacramentos , t í o s ange 
les en nueftra compañía,fino que con to 
do efto,? con fer ingratos a tales bene 
fkios>querc?s toda vía eílar entre no 
íotros,po:quefoTStan bueno ,que no 
os poders ncganBagamos pues feño: 
rntrueque-.fiosplase. Vostened c*!£ 
dado oe mí,v yo lo téndre oe vos : y ba 
3cdcomigo coiBOVOS lo quercos y fa 



? ejercicios xxxvíi* 
tacafa t>c mí anima) toda ría tcmblaíi 
do con el ^Centurión,mc conosca po: in 
digno que tu entres en mí mo:ada.Bas 
me también vna piedra fo:tííTima,para 
que aíTí pueda rcflftír a todas las fac* 
tas? tentaciones De mis enemigos, y 
allí como tu fancto repulcb:o fue tffpue* 
t>el officío oe la íepolturajcllado con 
rn fello,afli ten po: bien oe feliar mí co> 
ragonconelfellooe tu íantafee ,pa c¡ 
ficrop:e crea yo q eres bí|o oel eterno 
padre,? oe la purííTima vír ge tu madre 
®!osmío,?faluado:mío. YaíTícomo, 
lu íagrado cuerpo fue oepofitado en a> 
fcuel bu erro oonde eftaua el monumen 
lo.aílUenpo: bienamado mío que fea 
l o buerto oe tus oc í e l e s , adonde oef 
l iendas a comer el fruto oe mis buena* 
"b:as.yalTícomotu oefpues oe muer 
to ? fepultado refucítafte ?fubííte 
los cíelos , afli quieras tu refueítar 
t | leuswar mí co:a£on a lo alto, a con* 
fiderar los b í c ^ s grandes , z ineífa* 
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© r a d o n e s 
bles,oe aquella celefttal ©íerufalem, 
los quales tienen aparejados para los 
que ce aman,?ba$me c r e c e r l e virtud 
en vtrtud,baílaquevcgaal fancto mo 
te oe Síon,oonde para fiempre vea att 
re? oe los re?cs,? feño: oe los Tenores 
Éüfuebiues? re?uas en los ligios De 
los ligios amen. 
C © t r a oradon para antes oe la com 

munío,oe fancto Tbomas oe 
Aquino. 

H ©luí me llego todo podero fo?c 
t e rnoBíos , a l facramento oe t i | 

rmgenítobíjomí feñorSefuCbrifio 1 
como enfermo al medico oe la v ida ,e l 
mo fu5io a la fuente oe míferícordía, e l 
momo ciego a lumbre be la claridad e l 
terna>como pobre al feñor oe cíelos® 
tícra $ como oefnudo al re? oe gloria! 
l luego pues a ru infinita bódad ? mífe1 

rícordía tengas por biéfanar mí enfer 
medadjímpíar mí fusíedad > alambrar 
mí ceguedad,enrríquecer mipobresa, 
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?¡etcrcfcio9 m v í í 

j veíttr mi Defnudc5,para que aíTí pue* 
da ?o rcfcehir el ¡ban DC loe Mnge< 
le^al re? De los re?cs , alfeño: De loa* 
fcño:es,co tanta r cuerencía ? temo:,c5 
tanto Dolo:? verdadero amo: , contal 
pnresa,? contalp:opofi to? humildad 
qual conmene para la falud Del ánima* 
Dame feño: que refeíba ro.no folo el fa 
cramento De tu fancníítmo cuerpo/ino 
también la virtud ? gracia Del faeramé 
t o . 0 píadofilTimo ? amantílTimo padre 
oto:gamccfl:c vnígenirobíjotuyo , al 
qual ocííeo ?o ago:a refcebir cncubier 
to? bebajeo Develo cncftavída>quc le 
mere3ca ?o ver para fiemp:e Dcfcubío 
erto ? fin velo en la patria. £1 qual con 
tigo bíuc ? re?na en los figlosj ocios fi 
glos.Slmcn» 
C 0 t r a o:acionDefancto Zbomas De 

SJquíno para oefpucs Déla com 
muníon, 

0HADAS te DO? feño: B í o s padre 
todo poderofo ;po: todos tus b e 

Í : C e ti) nefici 



©raciones 
fkfos5?fcñaladamcntepo:qucqucfifte' 
admitirme ala participación Oeífacra 
tnento,cucrpo oe tuvnígeníto bíjo.Su 
plíco padre clemctílTímo que efta fagra 
da communion no me Tea obligación ni 
ocaiion be caftígo/tno intercesión falu j 

dable oe pcrdon.Sca mí armadura be 
fee,efcudo be buena voluntad, muerte 
i>e todos mis vicios oeflíerro be todos 
mis carnal es apetitos,? acrcfcentamíé 
to be cbarídad,oe pafcícncía, oe verda 
derahumildad,? 5 todas las virtudes. 
S e a perfecto fofltego oc roí efpírítu, ? 
firme oeffenfiobe todos mis enemigos 
rtfible?,? ínuifibles, ? perpetua vníon 
contigo folo mí verdadero ¿Biooy te 
ñor .y ten por bien t e Henar me aquel 
combíte inefable > tonde tu eres ÍU5 
rerdadera ,har tura cumplida, ?go3o 
perdurable.enlosftglos be los ligios. 
¿Timen* 
<C©racíonbcfant 26uenauentura pa> 

raoc fpuesoe la 
com i 



? ejercicios, wtfjc 
communíon. 

£ £ ñ o : ©ios todo poderofo ,cría ' 
do:? faluado: mío como be tetii 

do atreuímíeto para llegarme a tí fie» 
do vna ta pilcan fU5ía ? tá obomínable 
criaturacKu feño: eres ©ios ocios oío 
fes»? re? oc losre?es .Xu ereslafum/ 
maoe todos los bienes,toda la bohe* 
fíídad,toda la bermoíura,toda la vtíli' 
dad,? toda la fuauídad,tu eres fuente 6 
refpládo^fuente oe melodía, fuente oe 
©lo:,fuente oe oul^ura, fuente oe amo,', 
f alnado oe entrañable cbarídad. y co 
Cor tu el que eres,tu ruegas a mí,?o bu 
?ooe t í . ¿u tienes cu?dadotf mí,?o no 
lo tengo oe tí,tu fiemp:e me firues, ? o 
fiemp:cte oífendo;tu me ba5es ínfiní> 
tas mercedes, ?o las menofp:ccío: ? 
tu finalmente amas a mí que fo? vsni* 
dad , ? nada , ? ? o no bago cafo oc tí, 
que eres infinito,tíncommutable bien» 
£1 bedo: ? bo:ro: abominable oel 
mundo, antepongo a tí cfpoío beníg' 

íBc íii) mflt 



©¿aciones* 
nílTimo,? mas me mueue la criatura q el 
críado:,mas la vanidad que la cterní> 
dad.masla Detestable .mífería que la 
fummafdícidad^nas la amargura que 
la fuauídad, ? mas la feruidumb:e que 
la Itbertad*y como fea verdad que val 
ganmas las heridas oel amigo q los 
engañofos befos oel enemígo;?o fo? 6 
tal condicionóle mas quiero las enga 
nofas heridas bel queme abo:refce ,q 
los bulces befos oel que me ama.¿®as 
no te acuerdes feño: oe mis peccados 
ni be los oe mis padres,fino oe las en? 
t r a í a s be tu mtferíco:día»? oel bolo: 6 
tus heridas.IRo mires lo que ?o cotra 
ti bí3C5fino lo que po: mí bí3tfte5po:que 
fi be becbo cofas po: oonde me pueda* 
condenar5tutíene@ becbas cofas po: 
Donde me puedas faluar*fbues feño: fi 
me amas affí como lomueftraspo:que 
meoefáparas^o:que te aleras be mt? 
10 amaoíííTimo ferlo:5tenmecon tu to 
mo:,? foíliegame con tu oulgo:. 

£ on 



? erercícíos 
Confieflo feño: que ?o fo? aquel bíio 

p:odígo,que bíuíendo lururídfamem e, 
y amando ami ? a ras criaturas ocfo:> 
denamente,oefp:ecíe toda la basíenda 
q me oíftc • Afeas ago:a que reconozco 
mi mífena ? pob:esa, ? bucluo acolado 
S la bamb:e a h s paternales entrañas 
t>e tu míferíco:día, y me be l l e g a d o a 
eíla mefa celeftíal oe tu prccíoilÉmo cu 
erpOjten po: bien oe mirarme con ojos 
t>e piedad,? falírme a refcebír con los 
fecrctos ra?os oe tu gracia, tender fo* 
b:e mí l o s bracos oe t u incitable cbarí* 
dad,? Darme be'os oe fuauídad ? 6 093 
Monoico padre mío que peque corra 
el cíelo? contra ti, que ?a no merezco 
llamarme bífotu?o,m aun ta poco ficr 
uo jo:nalero;mas con todo cño, ten mí 
feríco:díaoe mí,? perdona mis pecca 
dos i para que feas juftiñcado en t u s 
momeíTas,? quedes vencedo: quando 
fieresju5gado.0uplfcotemades que 
me feaoadala reílídara o e la cbm* 

íEe x> dad 



© a c i o n e s 
bads y el anillo de la fe , y el calcado be 
la cfpcran£a;con el qual pueda ?oan* 
Dar po: el camino fragüelo oefta pida* 
ÍJa?afe de mí la mucbedumb:e 6 rodos 
los ranos penfamíencos y oeileos, que 
rno es mí amado, vno mí querido, vno 
mi B í o s y mí efpofo.Bínguna cofa pu* 
e s me fepa bíe, ninguna me ar ra la , nín 
guna me cytc, fino el. í l fea rodo mío 
i yo todo fu?o, oe tal manera q mí co:a 
$on fe baga vna mífms cofa con e l . ífto 
fepa yo otra cofa, ni otra ame, ni otrajó 
fee, fino a folo ^ e f u ^ b n f i o , y cite crucí 
ficado.Slqual co el padre y 0pírííufan 
to bíue y rc?na en los figíos 6los ligios 
2tmcm 


