
SACAR EL SOL DE LA CABEZA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Sacar el sol de la cabeza. Te ponía un… decían: <<que le duele la cabeza, eso es 
que se le ha metido el sol>>. Y, entonces, te ponían una sartén y, con agua hirviendo, y 
papel de estraza debajo, y, entonces, echaban unas bolas de estopa de cáñamo y ponían 
un vaso encima, y si se tragaba el agua, pues, dicen que se sacaba el sol. A mi me lo 
sacaron varias veces. 
 


