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PROLO GO.

27| RES cofas ay, amado Le<
2 CFor, que notablemente a=
Ll prouechan al aniiia que
defiea [aluarfe, Vnaes la
palabra de Diosyctra esla cortinng
oracion,otya es clrecibiy mitchasye-
zes el precicfo Cuerpo de wvueftro
Scior Iefu Chriffo. Eftas tres cofas
leemos aser fico muy vfadas en
principio dela Iglcfia Chriftiana,y
por ¢ffo fue tan prefpera en Dios,y
af<i lo-[era en todo tiempo qtal=

guier inima que eftas tr:S co[a
Yare , con las quoes [-hara vug

tan fuerte atsura aclia con Digs,
qae ni aer\’nlﬂ,nt Caine o iy . go

fepars ! n puedan rom perla, ¥ fies
7m0 § f[ea vy estiznado aquele
que m: ayuda a almr’;ar Yua fula

4 . ¢ 0,{;!
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"Proroco. ;'

cofa de eftas tres(pues cada vua por
fies tan altay precicfa) que re pa-
veceenquantaftima devemos tener
le que nos acirrea todas ¢fias tres
cofas? Mucho ba becho yn predica-
dory 0 vn libro quando ba hablado,
$induzido 4 qualquier cofa deflas,
Jafsies la verdadsn as 1uegote por |
amoy de Dios que [epas mirar , y..
est:mar efle prefente Libro,y veras
&9 1i-m1fmo quan de 1erdad hao-
&rade Dios en ti,mediante ¢51as pa-
labras , mo vma de eftas tres cofas,
%id5 100es JUNTAS, § N0 COMO QUIETA,,
mas muy apuvedpmente, T digolo
#[si , por que aunqgte gpychos libros. |
.,_'}‘u; Qnos C”ffﬁfn 4 Obiuv. 0?47',].
somsigar , .45 mucha dijep g
vy como dizen,de Pedro.a Pedr. .
de libro a libro,Cicriong s paqu;ﬁq‘
, obra |



3 PRO LO G O

vbra [aber encaminar eis el caming

de Dios, para que el que caminz rg,
caygaen barrancos. Nies zite pew
queracl faber hablar con Dinsen la
oracion,ni cof 1 liniana el faberje 4=
parejar para big rectbir elCuerpode
Chiisto,Y todo «fto hallaras 17 abii=
dofamete en esta Me[atZ pobre en
popade palabras,y ta ricay harta
en las [entencias,§ cierto yo tengo

\ - -

muy cresdo § tu me veprehedas,def<
pues de leido,de corto,por no auer f4-
bido alabar efte Libro como merece
fer alabado. T diras 8 elReyDauids
Aflicomolo oimos,aflilovimoss
3 afk c0 laReynaSabba quddo deyiaq
Mayores tu hzcho § tu facha,
Prucua,toca,gusta,y veras le gran
efficacia de aqueftas palabras,y co~
wWeras yn manna gue te Jepa r;m,
1o




ProrLoeo,

bien a todo lo § vuieves gana,como
el otro hayia. Lo qual fignificana
(como Origenes dizye) la viitud que
giene la palabra de Dics, que a quie
debuena gana larecibe , obra en ¢l
lo queha menefter. Pues tenvna co-
Japor aneriguada,que fite llegas 2
efteLibro con alguna atzciony gana
de aprouechar 5 hallaras remedio
paraty necefsidad, De manera que
muchas veves diras : Efte capitulo
que aora abriyalpropofito de lo § yo
auia menester ba hablado, Aqus,fi
fueres [oberuio,hallaras palabras §
ze humillen. Si demafiadamete def-
confias, y tienes las alas del coragon |
(como dizen )cardas, agui lml/am':'l
mucho esfaerco, Sieres defcontens
tadiyasy congoxsfo,lleno de volun-
tad propriaymadre de toda maldad,
. S 7 e
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PRrRoO Locq.’

§ de todotrabajo,aqui ve enfesiari 4
poner todas tus cofas en Dios,y viuiy
en vn fanito defcuydo debaxo de la
confianga de aquelSeitor que todolo i
poruee..1 fi afss defcuydado caes en
otro estremo,que es noporer dilige=
cia en las cofas que conuiene , aqui
ballaris aguijones ton § eches de ti
aquel falfo fofsiego. T fi eStis ale= ‘
gre demafiadamente (como muchas t
veyes [uele acaecer)lee aqui,yteme
plaras tu alegria: y fi trifte { como
mds veyes acaece)iras confalzdo de
aqui.Qiie te dire. fino que veras, y
[entiras aqui la grandeya de Dios, .
que mediante vnas pocas de pala-
bras da a entender como es todo en
todas las cofas2Todo 1o qual remito
ati mifmo,fileerls quifieres,creye-
do wmuy cierto ; que no ine tacharas

A, |




Proroce.

de vano alabador, viendo tu mifma

“en ti lamifma verdad , y prouecho,
X porque tal fuente coino efta 4 que
aguatan clara echa de fi para ha-
ver tanto fruto, estana tan turbis,y

caft llena de cieno , poino effar el
romance tanclaroyy tan proprio , ni
tan conforme al Latn, como fuera
vazon: fuy motido con Zelo deta
perla preciofa,que tanto efcurecidg
eftana ( y por efto tan poco gozada)
de [2carls de nuenocotejandola con
el Latin,en el qual el primer Autor
la efmma, y quitelo que enel Li-
bro hafta aqui vfadono ania eftado)
conforme al Latin, Declare lo ef4-
10,0 4 gLz enninguna cofa tropies,
ees. Quirglo fuper fluo, aiiadilo fals
po. ¥ a/}; con la gracia del Sesor,
1rabaje de prg[emmtg eite e[oqa,e
B 7
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Proroco.

&n qie tu te mives,quan limpioy 3
Claro.yo [upeyy de darte este cami-
10 en que andes el n.as llano gue 30
pude. T qun,porque lo traygas fiem=
pre contigo do quiera que fucres, f€
1iprining pequcio somo lo vees,
pare § af<i comono es pefadoenlo
de dentrono lo fex en lo de fueray
2egas vu copasiero fiel,vn cofuelo en
2us trabajos,vninacftro detus dudas,
Vit arte para orar al Sepor,vna re=
8la para viur ;yna confianga para
#oriry,vno g te diga de i lo que tu
mifmono alcigas,y en g veas quien
es el Seitor G tal podes dio alos bo-
bres , que.tales palabras hablaffens
Recibe pues eSte amigo, y ninca d¢
Vi lo apartes, ¥ defpues de leido tor=
#ilo a leer, porque nunca enuegece,y
fiempre en ynas wifmas palabras

. enrens



PrOLOGO,
ertender s cofas nueuas,y veras al-
gun rastro del efpirity del Sefisry
que nynca (e agota. ¥ goza ath
plaz.er , y con buena voluntad defta
dadina, que el Sekor por [u infinita.
bondad quifo darte,y con la qual yo
ze quife fermr en te lo aclarar mas
g antes eftaua.y por lo vio, y por lo
o110 dz graciasal Sezior,y [2bete a-
proucchar delloco el apavefo co g las
anercedes deDios deue fer recibidas,
o a lo menos recibelo ¢o el amor § o
ze o ofreyco.T aunqgue no hewmos de
wmirar taro el Autor § habla, quats
lo que habla,es bien § [epas, § quit
bixo efteLibro no es Gerfon,como hae
$iiaqui fe intitulana , mas Frayi
“Thomas de Kempis Canonigo yeglar
de San Auguftin , el qual comieng\
afsi , en el nombre de Iefu Christe
wuestro Segory LI~



LITANIE

BEATA MARIAE
VIRGINIS,

Yiie eleyfon.
Chrifte eleyfon.
Kyrieeleyfon,
Chrifte audi nos,
Chuifte exaudi nos,
Pater de ccelis Deus. Mif.nob,
Fili Redéptor miidi Deus, mil.
Spiritus fan&e Deus, mif,
Sita Trinitas,vnusDens. mif,
San&a Maria. Ora pro nobis,

Sar &a Dei geninix. ora.
Sanéa Virgo virginum, cora,
Mater Chrifti, Gra.
Mater divirz gratiz, Cide
Mater puriflima. ora.
Mater caftiflima, cra.

{ Matez




Litaniz

Materinuiolat,
Mater intemerata,
Marer amabilis.
Mater admirabilis,
Mater Creatoris,
Marer Saluatoris.
Virgo prudentiflima,
Virgo veneranda.
Virgo predicanda,
Virgo potens.

Virgo clemens,
Virgo fidelis,
Speculum juftitiz,
Sedes fapientiz.
Caufa noftrz letitiz,
Vas frirituale.

Vas honorabile,

Vas infigne deuotionis,
Rofa myftica,

Tugris Dauidica,

Ol'de
ora.
Ora.
Ora.

«

Orae

ora.
ora,
ora,
ora.
ora,
ora,
0Ora.
Ora,
orz.
ora,
ora.,
ora.
ora:
Ora,
I,
Turris



T 5 M, VIRGINIS,

Turris sbarnea, ora,
Domus aurea, Orae
< Feederis arca. Orae
lanua ceeli, ora,
" Stella matutina, ora,
Salus infirmorum. Orae

Refugium peccatorum, ora,
Conlolatrix affliGorum. ora,
Auxilium Chriftianorum. ora.
R-gina Angelorum, ora.
Regina Pauiarcherum, - ora.
Regina Prophetarum,  ora,

Regina Apoftolorum. ora,
‘Regina Martyrum, ora,
Regina Conteflorum. ora,
Regina Virginum. ora,

egina San&crii omnium, orz.
ghus-Dei, qui tollis peccaca
mundi,  Parce nobis Do-

| ming.
Agnus
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LiTANIE

Agnus Dzi, qui rollis peccatd
muadi, Exandi nos Dominee
Agnus D:i, qui tolis peccata
. mundi, Miferere nobls.
Chrift: audi nos.
Chrifts exaudi nos,
Kjrie eleyfon, Chrifte eleyfon,,
Kyrie eleyfon.  Paternofter,
Verf[.Etne nos inducasia tenta-
tionem,
Refp.Sed libera nos 4 malo,
Verf. In Conceptione tua Vite
go immaculata fuifti. :
Refp. Ora pro nobis Patrcm,
cyjus Filium peperifti; '
Ver(.Dcemine exauci orationem:
meam, . {
Refp.Et clamor meus ad te ve..
niat, i
- Autie



TR, M, ViR GINKS

Antiphona,

Vb iwum prafidium cofu=

_J gimus , fai&ta Deigeritrixs
noirzs depiecationes n< defpi-
cias in necedfitatibus , fed 4 pe-
riculie ¢cenéil: libera nos fems
per Vicgo gloriofa, & benedica,
‘Verf. Ora pro nobis fan&a Dei-
genitrix, . ' '
Refp. Vr digii efliciamur pro-,

miflionibus Chriiii. :
Oratio. .

N Ratiam tuam, queeltmus
2 Do minz, mentibus noficis.
infu 1. ds: ve qui, Angelo niitidre, ”
Chriiti'flj). i incarnaticnem
cugnouimus,per peflicnemejus,
& cruc.m,za refurr: &ionis glo-
izm perducamur. Per cundeny
hriftum Dominum, &c.
JO Podcfe
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'MENOSPRECIQ

DEL MVNDO,
y feguimisnto de Chiifto,

TRAT A4DO I

CAP. T .
De la imitacton de Christo, y def-
precio de toda vaniaad,

23 L que me figue no an-
SE<2% da en tinieblas , mas
4% rendialumbre de vida,
Extas palabras fon de Chrifte,
‘con las qual»s Iomos ZMotig
ftados g imitemos fuvisz,y co-
ftibres,fi queremos fer librades
A de
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2 TRATADGC

delaceguedad del coragon , v
alumbrades verdaderamente,
Seapues todo nueftro eftudio
penlar en la vida de Jefu Chri-
flo : lado&@rina del qual exce-
de ala do&rina de todos los
San&os;y el § tuuicfie efpiritu,
hallariaen ella mana efcondi-
do.Mas acaece q muchos,aung
a menudo oygan el Euangelio,
guftan poco del,porque no tie-
nen el efpiritu de Chrifto. Mas
¢l que quiere fabia,y cumplida-
mente entender las palabras de
Chrifto, conuitnel: g procuse
@= conformar con ¢l toda fu vi-
«a Que te aprouecha difpurag
alt 3 cofas de la Trinidad,fi ca<
reces de humildad , por donde
defagradasala mifmaTrinidad?
Por



PRIMERO, 3
Por cierto las palabras fubidas
no hazen {an&o,nijufto,mas la

. virtuofa vida haze al hombre
amable a Dios,Mas defico fen-
tir la corricion,que faber fu de-
claracion. Si fupi:fizs la Biblia
a la letra,y los dichos de todos
los Philolophos,que te aproue-
¢hara todo fin charid d, y gra-
cia d:Dios? Vanidad de vanida-
des, y todo vanidad fino amar,
y fernir a folo Dios, Summa
paciencia es , por d:fprecie
dzl mundo yr a los Reynos ce-
Ieftiles, Y pues affi es,vznidad
¢s bufcar riquezas perecederas,
y elperar en ellas, Tambi:n =2
wanidad d-ffear honras, y en-
-galgarfelvanamenm Vanidades

cguir ¢l apciico de la carne
3 F ¥ d-.ﬁ'e&{ _




4 TRATADO

deffear cofa por donde defpues
te 1za neceflario fer graueméte
punido. Vanidad es deflear lar- -
_ga vida,y no curar G leabuena.,
Vanidad es penfer folamente
efta prefente vida,y no proueer
a lo venidero. Vanidad es amar
lo que tan prefto pafl:, y no a-
reflurarfe donde efl ¢l gozo
perdurable, Acusrdate centino
de l2 Efcriprura que dize: No
fe harta el ojo dever,ni la oreja
de oir, Puesafli es,eftudia def
uiar tu coragon de lo vilible, y
trafpaflalo a loinuifible : porg
los que figuen fu fenfualidad,
enfuzian {u confciencia,y piets
dea la gracia de Dios. (

C AP

F



PRIMERO, §
CAP. 1L
Como dene el hombre [entir humils,
mente de [ mifmo,

Odo hombr:(naturalmé-
te)deflea faber, Mas que
aprouechala fciencia fin el te-
mor de Dios? Por cierto mejox
es =1 ruftico humilde que ficue
a Dios, que ¢l fobernio Philo-
fopho,qd:x:ndo de conocztfz
confidera el cur{o del Cizlo. El
que bien fe conoce, ti:nele por
vil,y no fe deleitaen loores hu-
manos.Si fupizflz quanto ay en
el mado,y no cftuniefl' en cha-
ridad,que me aprouech rir an-
te Dios, que me juzgara fzun
mis obras¢No tengasd-flzo de-
mafiado d: faber: porq en ello
fe balla grande eftoruo, y en-

A 3 gEﬁO.




g TRATADO

gafio.Los letrados huelgzn de |
fer viftos , y tenidos por tales,
Por effo muchas cofas ay que
faberlas,poco, & nada aproue-
cha al anima, y mucho esigne-
rante el que en otras cofas en-
tiende, faluo en las que tocan a
fu (-}ud. Las muchas palabras
#o hartan el anima,mas buena
vida le da refrigerio , y la pura”
conlciencia caufa gran c6fianga
en Dios. Quanto mds, y mejot
entiendes, tanto mas graueme-
te ferds juzgado , fino biuieres
fan&amente: por eflono te en-
fulces por alguna arte 6 fcien-
¢iz que fepas, mas teme del co- |
nofcimiento que deella te fue
dado. Site parece § fabes mu- |
cho,y entiendes muy bien , ten |
Por |



PRIMER O, Y
por cierto quees mésloq igno-
ras.No quicras f{aber altivamé-
te, mas conficfla tu ignorancia,
Porque te quieres tener en mas
que otro, como fe¢ hallen mu-
chos mas dc &os, y fabios que
tu?Si quieres {aber , y aprender

.algo prouechofamente,dcflca §
no te conofcan,y que te effimen
en nada.Efta es altiflima,y vti-
liffima leccion,el verdadero co-
nofcimiento , y defprecio de fi
mifmo. Gran {zbiduria , y per-
feccion es fentir fiempre bien,y
grades cofas de otros,y tenerfe,
y reputarfe en nada. Sivieres al-

uno peccar publicamente, 4
cometer colas graues, no te de-
ues cftimar per mejor, porg no
fabes quanto podras perfenerar
A 4 en



8 TRATATS®
enel bien. Todos fomos #2003

mas tu no tengas a alguiic pos
‘mas flaco que a i
CAP. IIL
D¢ la doltring de la verdad,
B Ienauéturado aquel a qui’
la verdad por fi mifma en-

fena,no por figuras, y vozes que
fe paflan,mas afli como es.Nue-
ftra eftimacion,y nueftro fenti-
do,a menudo nos engafla,y co-
nofce poco. Quz aprouechala
curiofidad por Laber cofas efcu-
tas , pues que del no faberlag,
no fcremos en el dia del juyziio
reprendidos. Gran ignoranca
es,que d:=xadas las cofas viilzs,
y nzceflarias , muy de ganaen-

¢ndamos en l:s curiofs, y da-
fiotas : y tzniendao ojos no vea=,

; mos;



" PRIMERO, 9
manz Que {e nos di de los ge-
neros, y ¢lpecizs que plati-an
los Logicos?Aquel a quien ha-
bla el Verbo eterno,de muchas
opiniones es libre. De aquefle
Verbo falen todas las colas , y
todos predican efte vno, y efte
es el principio que nos habla:
ninguno enti:ndz,d juzga fincl
rec¢tsmeére.Aquel a quicn rodas
las cofas le fueren vno, y todas
Ias cofas truxere a vno, y todas
las cofas vizre en vno,podra fer
firme de coragon,y p:rmanecer
pacifico en Dios. O verdadero
Dios , hazme permanecer vno
contigo en charidad perper:iz,
Enojame muchas vezes leei, y
oir muchas cofas 5 en tieftd to<
do lo § quitro,y diflco, Callen

tcdos




10 TRATADY
todos los Dotores, e m: ka-
blen las criaturas en tu prefen-
¢is; tu [olo me habla. Quante:
alguno fuere mas vnido cGtigo,
y mas fenzilloen fu coragon,
tanto mas, y mayores cofas en-
tendera fin trabajo 5 porque de
arriba recibe la lumbre de L
inteligencia. El efpiritu puro,
fenzillo,coltante,no fe diftrahe
aung entienda en muchas co-
fas,porque todo lo haze a hor
deDios:y esfuerca aeftar defo-
cupzadoenfi de toda curiofidad,
Quien mas te impide,y enoja g
la afzccid de tucoragd no mor-
tificado ? El hombre bueno, y
deuoto, primero ordzna fus o
bras dentro d: f1, que las hagy
de fuera, y no inglinan ellus 4
defleos

&



BPRIMERO. Iz

defleos de viciofa inclinacion,
masel trae a ellas al zluedrio
de la derecha rzzen,Quien tie-
ne mayor combate queclque
fe esfuerga en vencer a fi mifs
mo 2 yefto demia fer nuefiro
negocio,vencer hobre a fi mif-
mo,ycada dia hazerfe mas fuer-
te , y aprcuechar en mejorarfe,
Toda perfeccion defta vida tie-
ne anexa a fi ciertaimperfeccio,
y toda nuefira efpeculacion no
carece de alguna obfcuridad.
El humilde conofcimiento de
ti,es mas cierta fenda paraDios,
que efcudrifiar la profundidad
de la fciencia, No es de culpar
la fciencia, 6 otro qualquier co-
nofcimiento de la cofa,aunque
feapequefio:porque la tal [cien-

: €ia



12 TRATADC

cizen {iconfiderada, buenaes,
y de Dins es ordenada 5 mas
fizir.pre {e ha de anteponer Iy’
bu:na confcieacia,yla vida vit-
tuofa. Mas porqus muchos eilu
dian mds laber,que bisn biuir,
por «flo y=rran muchas vezzsyy
poco,d aingun frudo haz=n.0
fi tanta diligocia pufi-flzn en
eltirpar los vicios , y fembrat
viitudes, como £n mousr que:
ftiones! no {: harian tantos ma
les , y efcandalos en el puzblo,
ni auris tanta diffolucion en log
monafterics. Ciertamere el dis
del juyzio no nos preguntaran
qac leimos, mas que hizimos,,
‘piquan bizn hablamos , mas
quan honeftamente vinimos,
Dime donde ¢ftan agora codas

; ;aqua,



PRIMER Oo 13

aquelle- “iiores , y maefiros q
tu conofcifts quando florecian
en los eftidios? Ya pefleé otros
fus rentss,y por ventura dellos
o ferizne memoria: en fu vida
alga parecian,mas ya noay de-
llos memoria, O quan prefto
pafla la gloria cel munde!Plu-
guiera a Dios que la vida con-
cordara con fu fciencia, y en-
tonces vuicran bicn eftudiado,
y leide, Quatos perecen en efte
figlo por tu vana fciencia, que
curan poco del feruicio deDioss
y porque mas eligen fer grades
quz humildes,por eflo fe hazen
vanos en {us penfamiétos! Ver-
daderamente es grande el que
fe ti.ne por pequeiio,y tisnc en
nada la ciibre dela honra, Ver-

dade-




£4 TRATADG

daderamente es prudente el §
todo lo terreno tisne por eftier~
col para ganar a Chrifto; y ver-
daderamzatees fabio aquzlque
haz:lavoluntad deDios,y dexa
lafuya.
CAP, 1V,
De la prudencia en las cofas que fe
hande hazer,
O fe deue dar credito li-
geramente a qualquier
palabra,nia qualquisr efpiritag
mas con prudencia,y efpacio fe
deuzn ex3minar las cofas fegi
Dios.Micho es dz dolsr, g las
misvezss(oornueftra fliqueza)
antes (e cree,y fe dize el malde
otro,quz el bi:n. Mus los vare-|
nes parfetos no crezn dz ligere.
quajguicr cola § otro ies cueta:’
' porgus)

_



PRIMERO. 15
porque faven que la flaqueza
humana es preftadel mal ,y
-muy deleznable en palabras,
Gran f{aber es no fer el hombre
inconfiderado en lo que ha de
hazer, nitan poco porfiado en
{u proprio parecer. A efta fabi-
duria pertenece nocreer a qua-=
lefquier palabras de hombres,
ni parlar luego a los otros Io g
oye, 6 cree. Toma confejo con
hombre fabio,y dz buena conf-
cizncia, y ten por mejor fer en-
f:fiado del tal,quefeguir tu pa-
recer. L1 buena vida haze al
hombre fabio(legunDios)y ex-
perimentado en muchas colas,
Quanto alguno fuere mias hu-
milde en f1 , y mas fubje&to 2
Dios, tato fer2 mas fabio,yloflc-
gado ¢ todaslas gofasq CAP,
\

—
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CAP. V.
De laleccion de las (anctas Ef
cripturas,

E N las fanétasEfcripturasfe
d:ue bufcar laverdad,y no
la elcquencia.Qualquicr eferip-
tura fe deus lzer con ¢l efpiritu.
que fehizo: y mis deuemosen’
ellas bufcar el prouecho , Gno
la futil-za. D: tan buena gana
denemos leer los libros fenzi-
llos,y dzuotos , como los pro«
fundos, No te cures de mirar fi
el que efcrive es de grande d
pequciis fciencia, mas cobidste
aleer ¢l amior de la pura vir
dad.No cures quié lo ha cicho,
mas mifa qustal es el dichoy,
Los hombra: pofler, ls verdad
del S.for punmancee para fige)
pes

|
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pte. En diucr{as maneras nos
h:bla Dios fin aceprar petfo-

+nas: nuzftra curiofi iad nos im-
pide muchas v zzs en el leer
las Efcripruras,por§ qu:remos
efcudrnar lo que llanamente fe
cuiz paffar.Si quieres aproue-
char , lee llanam:nte con hu-
mildad fizl, y lenzillaments,y
nunca deffees no nbre dz letra-
do:pregunta de buzna voliltad,
y oye callando las palabras de
los Sin&os,y no tz deligraden
las do&rinas de los viejos, por=
que no las dizzn fin‘caufa.
; CAP. VI,
" De los deffzos defordenadoss -
(‘\, Vando el hombre deflea
L. algo defordenadamente ,
h)fgo piczde el Tofliego, El fo-
e B - bguio

B e e
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beruio, y el auariento nunea
huelgan:el pobre,y humilde de
efpiritu, viue en mucha paz. El
que no es perfe&tamente mor-
tificado en fi,prefto es tentado,
y vencido de cofas pequefias,y
viles:el flaco de efpiritu, y que
aun efta algo inclinado a lo
fenfiblz, con difficultad {= pue.
de abftener totalmente d: los
deflzos terrenos,y quando f¢
abfliene , muchas vezes recibe
trifteza : y affi mifmo fe enfefi:
prefto {1 alguno le contradizs:
y fizlcanga lo § d:fleaua,luego
Ie viene delcotentamiento pot
el remordimiento de la conf-
ciencia, porque figuio fu apeti-
zo , €l qual ninguna cofa lea-
prouschd para alcangar la paz

qué
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que bufeaua, En refiftir pties 2
las paffiones, fe halla la verda-
+ dera paz de¢l coragon, y noen
feguirlas. Cicrto no ay paz en
el corzcon del hombre fenfual,
ni en el que fe ocupa en lo ex-
terior, fino en el que anda en
feruor efpiritual,
CAP. VIL
Cormro fe dene buir la vana efpes
rangayy la fobernia.
Anoes el que pone fuef-
peranga en los hombres,d
enlas criaturas: no te affrentes
en feruir por amor dz Iefu Chri-
fio, y parecer baxo en efte fi-
glo.No ¢6fi:s de ti,yDios faus-
recera tu buena voluntad. No
confizs en fciencia, ni aftucia
tuya,ni agna, mas en la gracia
B2 d
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.dz Dios,que leuantalos humil-
dss, y abaxalos prefumptuo-
fos.S1 ticnes riquezas,note glo-
rizs en cllas, ni enlos amigos,
aunque fean poderofos,masen
Dios §:todo loda, y fobre tode
fe deflea dar a fi mifmo. No
enlelces por la hermofa difpo-
ficion del cuerpo, quz pequ:fis
-gofermed.sd la deftruye, y afea,
No tomes contentamiento con
tu habilidad,6 ingsnio, perque
no defagrades a Dios , cuyoe
zodo bienrt natural gue tuuderes
-No te eltimes por mejor qu
~0tr08s; porgs no feas quiga te-
-zido aute Dios per peor , qut
fab:lo que 2y en el hombre’
no te enicbrruezcas de tus o
-bras, perqus de otra manes
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fon losjuyzios de Dios, que los
de loshombres, al qual muchag
vezes defagrada lo que contéta
alos hombres. Si tunizresalgd.
bien,piznfa que fon mejoreslos.
otros , porque confernesls hu.
mildad, No te dzfia fi te fuje,
tares a rodos, mas es muy peli.
grofo fite antepones afolo vno
Continua paztieneel humilde,
mas en ¢l coragen del fob. ruio
ay fana,y defden muchasvezis

CAP. VIIL
Oue [e deue eustar la mucha fa=
wiliaridad.

N O defcubras tu coragon
a quien quiera, mas €o=
munica tus colzs ccn el fabio,
y temerclo de Dios, Con los
mancebos, y cfirzfios conuerfa

B poco.
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poco. Con los ricos no feas li-
fongero, ni eftés de buena gana
d:lante de los grandes , mas
acompafiate ¢6 humildes,y con
los que fon fin doblez, y con
deuotos,y bizn acoftumbrados,
y tracta ¢o ellos cofas de edifi-
cacion.No tengas familiaridad
con ninguna muger, mas enco-
miendaa Dios todas las bue-
nas, Defea fer familiar a folo
Dios,y a {us Angzles,y huye de
fer conofcido de-los hombres.
Juftoes tener charidad atodos,
mas no couizne la familiaridad
con todos, Acaece Glaperfona
ne conocida refplandece por
fama ,yen [u prefen:ia parece
efur- P:nlamos algunas vezes
agradar ales otros con nueftra

con-

o
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conuerfacion, y mis los defa-
gtadamos:porque veé en nofo-
. ros deflabridas, y no buc¢nas
coftumbres.
CAP, IX.

De la obedsencia,y [ujecion.
Ran cofa es eftar en obe-
diencia,y viuir debaxo de

prelado , y no fer fuyo proprio:
mucho mas feguro es eftar en
fujecion , que en mando, Mu-
chos eftan en obediencia , mds
por neceflidad,g por charidad,
Los tales tienen trab:jo , y li-
gzramente MuUrmuran,y nunca
rendran libertad de anima fino
{e fubjetan (por Dios) de todo
coragon. Anda por acd, y por
alla, que no hallaras defcanfo
fino enla humilde {ujecion al

By pie-
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prelado. La eftimacion, y mii«
dinga d:} lugar, 2 muchosen-
gand, Verdad es que cada vno
fe rige d< gana por f{u proprio
parecer,y es mas inclinado alos
qus concuerdan con ¢l:mas fi
Dios efti entre nofotros, necef-
fario es que d:xemes zlgunas
vezzs nusitro parecer por <lbié
de li paz,Quien ¢s tan fabio §
fzpated: cofzcumplidamente?
Pues no quizras cenfiar dema-
fizdamecte en tu fentido , mas
oy¢ ds huzna gana el par.cet
dz otros: y fi tu parecer es bue-
no,y lo dexaspor Dios,y figues
el dzotro,mis aprouecharis de<
fts manera, Pero muchas vezes
hé oido fer mas f:guro oir,y
tomar confejo, que datlo. Bien
pueds
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puede acaecer que fea bueno
el voto de cada vno, mas no
* querer confentir con el parecer
de los otros quandolarazonlo
demanda, fenal es de foberuia,
y pertinaciz,

- CAP. X
Que (e deve enitar la demafia de
palabras,

E Scufa quanto pudieres ¢l
ruido de los hombres: que
de verdad mu:ho eftorua el
tra&tar de las cclas del figlo,
aunque fe digan con buena in-
tencion : porque prefto fomos
enfuziados,y captiuos delava-
nidad, Muchas vezes quifiéra
auer callado, y no auer eftado
entre hombres, Mas qus es la
¢aufa § tandegana hablamos,y

plati
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platicamos vnos ¢G otros,viens
do quan pocas vezes boluemos
al fil:ncio fin dafio dela conf-
eiencia?ly razon es,que porel
hablar bufcamos fer confola-
dos vnos dz otros,y deflzamos
aliuiar al coragon fatigado de
penfamientos diuerfos,y toma-
mos plzzer en penfar, y hablat
de las cofas que amamos, d nos
fon corrarias, Mas ay dolor!que
muchas vezes vanamente, y fin
fru&to:porque efta excerior con-
folacion,gran detrimento es dé
la interior,y dinina. Por eflo ve-
femos,y oremos,no f¢ nos vaya
elcizmpo en balde,Si conuiene
hablar,fea cofa que edifique,La
coftumbre del hablar , y la ne-
gligécia de ap:ouec_hgr,,fuelr;i?
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la guarda de nuefira lengua.
Aprouecha empero, y no peco

- para nueftro efpiritual aproue-

chamiento la denota habla de
cofas efpiriruales: efpecialmére
quando muchos de vn mifmo
efpiritu , y coragon fe juntan
en Dios.
CAP. XI,

Que fe dene acquirir la paz. , y del

Zelo del aprouechar.

Viha paz tendriamos, fi

en los dichos, y hechos
agenos (que Ro nos pertenecé)
no quifieflzmos ocuparnos. Co-
mo puede ¢ftar en paz mucho
tizmpo el que fe entremete en
cuidados agznos, y bufca oca-
fiones exteriores,y tarde,6 niica
fe recoge? Bienauenturados los

fenzi-
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fenzillos,porque tédran mucha
paz. Que fue la caufa porque
mucho: d: los S2m&os fuzron -
tan perfe&tos,y ¢otzmplitivos?
Cizrto porque eftudiaron en
mortificarfz del todo a todo
deflco terreno : y por eflo pu-
dizron con lo intimo d=l cora-
gon juntarfe a Dios,y ocuparfe
libremente en fi mifmos. A la
verdad nofotros ocupamonos
mucho con nucfiras pzfliones,
y tenemos mucho cuidado de
lo que fe paffa:y tambin pocas
vezes vencemes a vi vicio per
fe&tamente , ni nos auivamos
pzra apreuechar cada dia,y por
efflo nos qusdamos tibios , y
fiss, Si fueflemos muertosa
nos mifmos, y de dentro defo-
gupas

I g
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tupados , entonces podriamos
guftar las cofas diuinas, y ex-
p-rimentar algo de la contem-
placion cel<ftial 5 y el mayor
imp-dimento, y el todo,es que
no fomos libres de nueftras in«
clinacicnes, y d:ff<os , ni tra-
bajamos de entrar por la via peg
fecta delos Sanétos, Y tambicen
quadoalguna aducrfidad {e nos
cffrece , muy prefto nos cae-
mos,y nos baluemos alas con-
folaciones humanas, Sinosef-
foicall:mos en libatalla a cfiag
tomo fuertes varcnes, cieitg=
mente veriamos el fauer del
Scior fobre nos § porque apa-
rejado efti a focorrer a los gque
pelean, y efperan en fu gracias
¢l qual nos progura Qcaﬁon;s
&
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de pelear,para que ayamos vi.
&oria. Si folamente enias ob-
feruancias de fuera ponemos el
aprouechamiento de la religio,
prefio fe acabard nueftra devo-
cion : mas pongamos la fegur
alaraiz , porque libres de las
p:iliones pofleamos nueftras a-
nimas pacificas, Si cada afio de-
farraygaflemos vn vicio, prefto
feriamos perfetos:mas al con-
trario lo cxperimentamos, que
nos hallamos mas faltos def-
pues de muchos afios,queal co-
miengo. Nueftro feruor,y apro-
uechamicto cada dia deue crefs
cor,mas agera en mucho fe efti-
ma perfeuerar en alguna parte’
del primer feruer, Sial principio
hizicflemos alguna r.fiftencis,
po-

e
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podriamos defpues hazer las
cofas ¢ ligereza,y gozo.Graue
cofa es dexar la coftumbre,pero
mds graue es yr contrala pro-
pria voluntad : mas fino vences
las cofas pequefas , y livianas,
como venceris Las difficultofas?
Refifte en los principios 2 tu
inclinacion, y dexa la mala co-
ftumbre, porg no te lleue poco
a poco amayor difficultad.O fi
mirafles quanta pazat,y quan-
ta alegria dari-s a los ctros ri-
giendote bien ! yo creo que fe-
rias mas folicico en el zproue-
chamiento efpiritual.
CAP. XIIL -
-De la vtilidad dela acve: fidad,
Venoes que zlgunas vez:s
1os vengan ¢clas contra-
118,

—
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rias, pord muchas vezes atraen
el hombr: al corigon,para Gl
€onozca deft:rrado,y no pongs
fu efperanga en cota del mido,
Buznoes quzpadrzcamos a ve-
zes contraditorss,y qu: fizntan
de nds malsm:ne , aunqus: ha
gamos buenas obras, y tenga
mosbuznaintézisn. Eito ayud:
alahumildad , y nos dsfimnd:
dela vana glori:, Cierro eaton:
ces miejor bulcamos a Dibs pat
teltigo insarior , quando fomal
de fuera delprz:izdos,y no noi
-dan credito. Por «ffo d:uriad
hombce affirmar{z d-l todo @
Bios:y no t-ndrian=ceflid «d &
bufcar otrascafolaciones, Qui-
do el hombr: bueno s atriby
lado,d tentado, o affligide co

mald
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malos penfamicntos : entonces
conoce tener de Dios mayog
neceflidad, pues que vee clara-
mente que fin ¢l no puedenada
buenoe. Entences de verdad fe
entriftece, gime,y ilora por las
milerias que padece. Entonces
le enoja la larga vida, y deflea
hallar la niuerre por fer defata=
do,yeftar con Chrifio. Enton-
ces concfce bien que no puede
aver en el mundo perfedta fe=

guridad,ni cumplida paz.

C AP, XII,
Del vefiftir alas tentaciones,

Vindo zn ¢l mundo vinie
Q mos no podemoseftar fin
tribulaciones, y tentaciones, fe-
gun eftd efcripto en Job, Tene
tacion es la vida dcl hombre
C fobre
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fobre la tierra. Por eflo cada
vno deue tener cuydado,yvelar
en oracion contra fus tentacio-
mes: porque no halle el diable
Bugar de engafiarle , que nunca
duerme,bulcando por rodeos a
quien tragar, Ninguno ay tan
fan&to, ni tan perfe&to, que no
flea algunas vezes tentado. Y es
muchas vezes proucchofo al
hombre fer tentado: porque es
humillade, purgado, yenfcfia-
do. Todos los San&ospor mu-
chas tribulaciones , y tentacio-
nes paflaron,y aprouecharon:y
los que no quifieron fufrir bien
las tentaciones , fueron auidos
por malos,y desfallefcieron.No
ay orden tan fan&ta, ni luga
#an {cereto , donde no aya ten-

zagiones,
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taciones,y aduerfidades. No ay
hombre fcguro de tentaciones
del todo en tanto qus viue:porg
en nofotros ¢ftd la caufa, que .
nacemos ¢ inclinaciond- pec- .
cado , y vna tentacion, 6 tribu~
lacion 1da,fobreuiene otra, Sié-
pre tenemos que {ufrir, porque
fe perdio ¢l primer eftado de
inocencia.Muchos quieren huir
las tentaciones , y caen en ellas
mas grauemente, No fe pueden
vencer con folo huir 3 mas con
paciécia,y verdadera humildad,
fomos hechos mas fuertes que
todos los enemigos. El que fo-
imente defuia lo de fuera,y né .
arancalar:iz, poco aprouscha-
,antss tornaran a €l mas pre-
ks las tentaciones , hall .rfeza
Cz peom,
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peor. Pocoa poco con patien-
£ia,ylarga efperanga(co el fauor
diuino)venceris mejor, que no
con tu propria importunidad, y.
fatiga. T oma muc has vezes co~
fejo en la tentacion,yno feastu
deflzbrido conel que es tenta.
do, mas precura de confolarle
como tu querrias fer confolado.
Elcomisngo de toda malain-
tencion es no fer conftanteien
el bien comengado,y no confar
en Dios. Pcrque como la naue
fin gouernalle, por acd , y por
2ili la baren lzsondas g 2ffi el
hombre defenydado,y que dexa
fu'propofito,es tétado de diuet-
fas manerzs El fuego pruenaal
hierro , y la tentacion 2l jufto,
Muchas vezes no fabemos lo
qué

|
—
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-Que podemos, masla tentacion
defcubre lo que fomos. Dzue-
mos empero velar , principal«
ente al principio dela tenta-
cion : porque entonces mas fae
cilmente es vécido el enemigo,
quando no le dexamos paffas
de la puerta del anima. Porle
gnual dixo vno: Refifte a los
principios. T arde viene el rame-
dio quado lallaga es muy vieja.
Lo primero que ocurre al ani-
ma cs foloel penfamicto:luego
la importuna imaginacion, det-
pues la dele@acion, v el feo
mouimiento,y el confentimien-

to:y afli feapodera pocoa poco
el enemigo del todo,por no re-,
fiftirle al principio. Y quanto
vnofuere mas perezofo en refi-
C3 itir,
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Atir, tanto cada dia fe haze m%
flaco,y el enemigo cOtra &l mas
fuerce. Algunes padecen graucs
tentaciones al principio de fu
conuerfion , otros al fin , otros
cafi toda fir vida padecen. Al-
gunos fon tentados blandaméts
fegun lafabiduria,y juizio de la
diuina ordenacion,que mide
eftado, y los meritos de todos,
y todo lo tiene ordenado para
falud de los efcogidos, Por eflo
no emos de delefperar quado
fomos tentados, mas antes ro-
gar 2 Dios con mzyor £zruor, §
tenga por bien de nos ayudar
enl toda tribulscion, El qual fin
duda, fegun el dicho de San
Pablo nos pondra tal remedio,
que Lz pedimos fufrir, y falga-
mos
o g
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mosdella con prouecho, Pues
afli es,humillemosnueftras ani-
mas debaxo de lamano deDios
en toda tribulacion, y tentacio;
que €l faluard, y engrandefcera
los humild:s de efpiritu.Enlas
tentaciones, y aduerfidades fe
vee quanto el hobre ha aproue-
chado:y enellasconfifte mayoe
merelcimiento , y fe conofce
mejor la virtud, No es muche
fer el hombredeuoto,y feruiéte
quando no fiente pefadumbres
mas fi enel tiempo de la aduer-
fidad fe fufre con paciencia,ef-
peraga es de gran bien,Algunos
ay que fon guardados de gran-
des tentaciones, que fon venci-
dos muy a menudo de peque-
fias , porgue fe humillen , y no

C4 con-

S
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confizn de fi en cofas grandes;

pues que fon flacos en €ofas
chicas,

CAP, X1V,
Que [e deue eustar ¢l juizio te-
werario.

L Os ojos pone en ti mifmo,
y guardate de juzgar las o-
bras 2genas, En juzgar a otros

¢rabajahombre en vano,¢ yerra

muchas vezes,y peca facilmens

te:mas juzgando, y examinan.

dofe a fi,trabaja co fru&o.Mas
‘gnuchas vezes juzgamosla cofz
gonforme a nueftro apetite, y'

perdemos ligeramente el verda-

dero juizio por el amor pro-

prio, Si fueffe Dios fiempre el

_#in puramére de nuefiro defleo,
notan prefto nos turbaria la ¢«

- tradis

—
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gradicion de nueftra fenfuali-
dad : mas muchas vezes tene~
» mos algo de dentro efcondido,
o de fuera ocurre , cuya afficion
nos lleua tras fi. Muchos buf-
can {u proprio interes fecreta-
mente en las obras que hazen,
y no lo entienden, y parefceles
eftar en buena paz quando fe
hazen las cofas a fu propofito;
mas fi de otra manera fuceden,
prefto fe alteran, y enuiftecen,
Por la diuerfidad de los pare-
ceres muchas vezes fc levantzn
difcordias entre los amigos, y
vezinos, entre los Religiofos,y
denotos. La vieja coftumbre 40
difficultad fe dexa. Ninguno
taxa de buena gana [u proprio
parecer.Sien turazon, ¢ indu-
flria

P
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firia te esfuergas més que enly
virtud dela fujecion de Chrifto,
tarde , y pocas vezes téndri
lumbre:porque quiereDios que
nos fujetemos a ¢l perfetamé.
te,y quetrafcendamos todara:
zon inflamados de fu amor,
CAP. XV.
Delas obras que proceden de Ia
charidad,
O fe deue hazer algun
mal por ninguna cofa dd
mundo,nipor amor de alguno,
mas por el prouecho de quie
le vuiere menefter , alguna vez
fe puede dexar la buena obra,é
trocarfe por otra mejor, porque
defta manera no fe pierde la/
buena obra, mas mudafe en
mejor, La obra exterior fin chz|
ridad
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ridad no aprouccha: mas tode
guanto fe haze con charidad,

por poco que fea, y defechado,.

todo es fru&ucfo, Por cierto
mas mira Dios el coragon que
€l don.Muacho haze el quz mu-
ho ama:y mucho haze el que
haze bien la cofa, y bicn haze
el que firue mds el comun que
a fu volfirad.Muchss vezes pa-
rece puridad lo quees carnali-
dad.Porque lainclinacicn dela
camne,y la propria voluntad,la
efperaca del galardon,la affec-
cion del prouecho pocas vezes
nos dexan. El quejtiene verda-
dera,y perf:@a charidad, no ¢
bufca a fi en cofa alguna’, mas
ea toda cofa dflea que fezDios
glo]_:'!ﬁquo. No ha,embidia de

R Ty T SRR ningune,

R
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ninguno, porque no amaningg
bien preprio, nife quiere gozy
en {i,mas deflea fobre todasly
cofas gozar de Dios.A nadic a
tribuye ningun bien, mas refie.
relo todo a Dios:del qualcome
de fuente maznan todas las co-
fas: en el qual finalmente todos
los Sané&ces defeanfan con per
fc€to gozo.O quien tuviefle vy
centella de verdadera charidad;
por cierto que fintiria fer rodas
}as cofas de vanidad lenas.

CAP. XVIL
Que [e deventolerar los defectos
agenos.

L O que no puede hombre
emendar en fi, ni en los
otros, deuelo fuftir con pacien-
¢iahafta que Dios Jo ordene de

otg

A



PRIMERO, 4%

otta fnanera,y penfar,que quici
tees afli mejor, para que te co-
nozcas,y tengas paciencia: fin
la qual no fon de eftimaren
mucho nueftros merecimiéros.
Mas deues rogar a Dios por los
tales impedimentos, que tenga
por bicn de te focorrer para §
lo lleues buenaméte. Si alguno
amoneftado vna vez 6 dos , no
fe emendare,no contizcndas con
el, mas encomisndale 2 Dios
para que f¢ haga fu voluntad 2
hora luya en todos fus fizruoss
el qual fabe facar de los males
bien. Eftudia de {ufric <on pa-
ciencia qualefquier defe@os,y
flaquezas agenas, mirando qus
tutienes mucho que te fufran
los otros.Sino puedes hazerte a
ti

R
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¢i'gual deffeas, como quisres
tencr alotro 2 tu ubor?De gang
queremos h.zzr a los otrosper:
f£.&os , y no emendamos nue-
firos d:fe@os proprics. Quiere-
mos que los otros fean corre-
gidos eltrechamnte y noforros
no queremos fer corregidos,
D:fplazznos fi 2 los otreses
dadalarga licenzia,y no quere-
mos § cof2 alguna nos fea ne-
gada. Q_cremos que los otros
fean apremiiados con conflitu-
ciones, yen ninguna maners
fufrimos qus nos {eadef.ndida
tof algnna, Afl parececlaro
quan pocas vezes eftimamos al
proximo como a nés mifmos,
Sitodos fu.fln parf &>s, que

auris gue fufiir por Dios ¢ Mas

afi

—
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:@ 1o ordend Dios para que a«
nrendamos a llenar las cargas
ynosaotros. Porque no ay nin-
guno fin defeéto , ninguno fin
carga , ninguno es fufficiente
para {1, ninguno es cumplida-
mente {abio para fi. Y por tanto
conuiene lleuarnos,cofolarnos,
yjuntamente ayudarnos vnos
actros, inftruirnos , y amone-
ftarnos, De quanta virtud fea
cadavno, mejor fe muefira en
12 0cafid de laaduerfidad, por§
las ocafiones no hazé al hobre
flaco,mas declaran que tal es.
CAP., XVIL
De la vida de los Monafterios,
C Onuiene que aprendas a
quebrantartz ati en mu-
thas cofas, i quistes tener paz
l coa

o
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conotros.No es poco morar en
cogregaciones fin quexa, y per<;
feuerar fielméte hafta la muerte,
Por cierto bienauenturado esel
que viue alli bien, y acaba fan<
&amente, Si quierss eftar bien,
y aprouechar , eflimate como'
defterrado,y peregrino fobre la!
tierra, Conuiene hazerte loco!
por {e{u Chyrifto, fi quieres fe-
guir la vida perfe&a.El habito,
y la corona poco hazen: masla
mudanga de las coftumbres , §’
la entera mortificacion de lasfs
paffiones hazen al hombrs ver
dadero religiofo. El que bufeal
algo fuera dz Dios, no hallarit
fino tribulacion, y dolor. Pott
cierto no pucde eftar muchoent
paz ¢l g no procura fer el mes

——
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ror,y €l mas fuje&to. Cata que
 venifte a feruir,yno aregir. Mira
-que te llamaron para trabajar,y
padefcer,no para holgar,y par-
' lar, Pues que affi {e pruevan los
| hombres como ¢l oro en el cri-
'fol, aqui no puede alguno eftag
fino fe humilla de todo cora-
\gon por Dios,
| CAP. XVIIL,
D¢ los exemplos de los Sanctes
‘ Padres.
‘ Irabizn los viuos exem-
plos de los . San&tos Pa-
dres,2n losiquales refplandefce
laverdadera paifeccion:y veras
quan poco , ycafi nadafea lp
qu: hazzmos, Ay de nds,que eg
aucltra wida cotejada con ia
ya2Los Sanétos,y amigos ds
RN © Chille
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Chrifto firuieron al Sefior en
hambre,en fed,en frio, en def-
nudez, en trabajos , en fatigas,
con vigilizs, y ayunos, en orz-
giones, y fan&tos penfan:i-ntos,
y en perfecuciones,y muchos,y
grandes denueftos. O quan mu-
chas,y graues tribulaciones pz
defcieron los Apoftoles , Mar
tyres,Confeflores,y Virgines,)
todos los que quificron fegur
las pifadas de Jefu Chriflo, lo
que en efta vida aborrefcicror
fus vidas - para pefleer fus aii
masen la perdurable vida!(
quzn eftrecha , y apretada vid
bizieron los San&os Paares en
el yermo! Quan largas tentz
ciones padelcicron! Quan con
tino fucton atormentados del

enemige!
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enemige! Quan continuas, y
feruicntes oraciones coffrecie=
ron a {uDios! Quan fuertes ab-
ftinencizs cfipli-ron!Quan gran
z:lo tuuieren =1 efpiritual apro=
uechamiére! Quan fuerte pelea
paflaron para venzer los vicios!
Quan pura, y re&a intencion
tuuieron con Dics! En eldia
trabajauin,las noches ocupaua
en la diuina ora‘ion, aung tra-
b jando no ceflauan de la ora-
cion efpiritual, Todoel tiempo
gaftauan en bi-n. Toda orales
parecia poco paradarfe a Dios,
Y por la gran dulgura de la c5-
templacion f{e cluidauan delz
sceflidad del mantzrimiento,
Renunciiuan riqurzas,honras,
dignidad.s;parientes y amigos;
D2 nin-
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ninguna cofa guerian del muns
do:2 penas tomauzn lo neceffa-
rio a lavida, y tenian dolor de
feruir a fu cuerpo,aun en las co.
f2s neceflarias, Ciorto muy po-
bres eran de lo t=mporal ; mas

riguiflinosen gracias , y virtu-

des,En lo defusra nzccfiizados,
y :n lodedentro sran delagra.
¢ia diuina,y confolacion recrea
dos.Agenes cran al mundo,mas
a Dios:cercanos, y familiares a-
migos. Tenianfc por n2da qua-
toa fi, vy ¢l mundo lesdefpre
ciatia: mas en los cjos de Dios
eran preciofos,y efcogidos. Eft
tauan en verdadera humildad,
viuian en fenzilla obediencis,
ancauan en charidad,y pacien-
€ia:y por ¢fo ¢ada dia crefcian

191}

a—
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aefpiritn,y aleangruan mucha’
graciz anze Dios,Foerd pueftos

pord:chadeen fa fgl: fia,y mas
nos deuen eflos meu'r z2bi n
aprouechar,que }2 much:dum-
bre delostibios a :fl. xar.Oqui-
to fue el feruor de lo: R ligio-
fos 2l principio de la fanfta or-
denacien! O quita la deuocicn
de la cracion , quanta embidia
de la virtud,quanto florelciaen

aquel tiempe la difciplina,qui-

ta reuerencia, y cbedienciavuo

al mayor en todas las cofastAi

hafta aorz dan teftimonio los

taftros que quedaron , que fuee

ron verdaderamérs varones fap=-

&tos, y muy peifectos, que tan
varonilmente peleando holla-

ton ¢l miido, Aoraya fe efiima
| D3 en
|
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en mucho aqusl que no que-
branta la regla,y que c0 mucha
paciencia puzde fufrir lo que
vot6. O tibieza, ynegligenciade
nucftro tiempo, que tan prefto.
dzclinamos d:l feruor primero, |
y nosenoja el viuir de canfados,|
y floxos! Pluguicfie a Dios que
no durmi.fle en ti el aproues
chamiento de las virtudes, pues
vifte tanctos exéplos de deuotos.
. CAP - XIX
De losexercicios de baen Religiofs,
L A vida del buen Religiofo
L deue refplandecer en toda’
virtud , y que [ea tal de dentro
qual parece d:fuera, Y con ra-
z0n deue fer mejor de dentro:
porqus nos mira nuefiro Dios,
4+ qui:n deusmos fumma reue-|
x:ncili

»
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iencia donde quizra queefiunie=
remos. Y deuemos andar lim-
pios como Ang-les en fu pre=
fencia, y renouar cada dia nue<'
ftro propofiro,y defpertarnos a
mas f2ruor, como fi oy fuefle ef
primer dia de nuefira conueg<
fion , y dezir: Scfior Dios .mio,
ayudams en mi bué propofiro, -
en tu fané&> feruicio , y dame
pracia aora § comience oy per-
feGamente,  no es nada quito
hize h:fta aqui:fegun es nuefiro
propofito affi es nuefiro apro-
uschar.El g quicre bien aproue-
char ha menefter que fea dili-
gente, Si ¢l G’propone firmiffi-
mamznte falta imuchas vezss, -
que ferd del que tarde, 6 nunca
porpone? Mis acacce de diuer-
- D4 fas
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fas maneras el dexar nuefiro
propofito.Y dexar de ligerolos
acoltiibrados exercicios de log
buenos,pocas vezes paffa fin al-
gun dzho. El propofito de log
juftcs , mas pende de la gracia
de Dios, que del faber proprio;
y. en Dios confian en qualquise
cofa que comiengan. Porque ef
hombre proponz,masDios dif-
pone,y no ¢s en mano del hom.
bre fu camino. Sife dexa alguna
vez elexercicioacofltibradopor
piedad , & por el prouecho del
proximo, ligeramente e cobra;
mas {i por enojo de coragon,é
negligencia, muy culpable,y
danofo {2 lentird dsfpuss.Esfor-
€emonos quanto pudier¢mos,
que zun en muchas faltas cae-
£emos
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remos ligeramente: empero al-
guna cola determinada deue”
mos proueer; y principalment®
remediar la g mas nos eftoruae
Deuemos examinar, y ordenat
todas nuefiras cofes exteriores,
y interiores, que todo conuicne
paranueftroprouecho.Sino pue-
des recogerte de contino, fi
quierz algona vez ,2 lo menos
vnz vez en el dis,d en la noche.
A lamafiana propone,a la tarde
~examina tus obras , qu- tal ha
fido efte en la obra, y en la pa-
labra,y enel penfamiznto:porg
pusde fer que offendifte enefto
2 Dios , y al proximo muchzs
vezes, Armate como varon con-
tra lag malicias del diablo. Re-
"fena la gula,y facilmente refre-
§ nazas
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naras a-indlinacion de la carne.
Nica eftés del rodo ociofoymas
lee,6 cfcriue,d reza, 6 pisnia,g,
hzz zlgo de prouccho comun,
Los ex ruicios corporales fe
deucn tomar con dilcrecion, y.
no fon igurlmente para todos.
Los exer:icios particularesno
fe dzuzn hazer publicamente,
porque mds fegurosfon para fe-
creto. Mas guardate no feas
mas prefto para lo particular,
que para jJo comun : mas cume
plido muy bien lo encomenda«|
do, tornarte a ti como deffza tu
deuocion. No podemos todos
exercitar vna mifma cofa.Vna
cofa conuiene mas avnoquea
otro, Tambien fegun el tiempo
atli aplazen diucrlos sxsrcicios:

o vios ¢

|
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viios fon para ficftas,otros para
la femana. Vnos cumplen para
el tiempo de la tentacion, otros
para el de paz, y foflizgo. Vnas
cofas nos plaz: penfar quando
eftamos triftes, y otras quande
alegres en el S:hor. Mas en las
ficftas principales deuemos re-
nouar nueftros buenes exerci-
cios,y inuocar ¢6 mayor feruox
la interceflion de los Saétos.De
fieftaen frefta deuemos propo~
ner algo,como fi a la ora vuief-
femos de falir defte mundo , y
llegar a la eterna feftividad.Por
eflo denemos aparejarnos con
cuydado en todos los tiempos
deuotos , y conuerfar con los
deuotos, y guardar toda la ob-
feruancia mas eftcechamente,
i come
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Como quien ha de recebir en
breue de Dios el premio de fus
trabajos. Y fife dilatare,creamos
que no eftamos aparzjacos, ni
dignos de tanta gloria,como fe
declaraen nés acabado el tiem-
po. Pues eftudicmos aparejar-
nos mejor para morir:pues dize
el Eudgelifta San Lucas: Biéa-
uenturado fisruo, quz quinde
viniere el Sefor le hallare ve.
lando:en verdad os digo quele
conftituir fobre todos fus bie-|
nes, |
CAP. XX,
Del amor de lafoledad,y filencio.
B Vlca tiempo conuenible
para eflar contigo:y piéla |
a menudo en los bencficios de
Dios. Dexa las cofas curiofas;y
le |

1
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lee tales tractados , que te den
mas compuncion § ocupacion.
Site apartares de platicas fu-
perfluas,y de andar embalde, y
de oir nucuas,, y murmuracio-
nes, hallaras tiempo fufficiente,
y zparejade para penfar buenas
cofas. Los mas principales de
los San&os quado podian, eui-
tauan fas cGpanias de los hom-
bres, y eligian de feruir a Dios
en fecrero. Dixo vno: Quantas
vezeseftune encre los hombres,
bolui menor hombre. Lo qual
experiméramos pog cierto qua-
domucho hablamos,Mas ligera
cofa es callar fiempre, que ha-
blar fin errar. Masfacil esencer-
tatfe en fu cafa, que guardarfe

del todo fusta della, Por :an:i)
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el que quiere llegar alas cofzs
interiores efpirituales , conuie=
nele apartarfe con Jefu Chrifto
de la gente,Ninguno fe mueftra
feguro en publico , fino el que
fe efconde de grado. Ninguno
manda feguramente,fino el que/
aprendid a obedecer de buena,
gana,Ninguno fe goza fegura-
mente, fino el que tiene fu cof-
ciencia limpia. Ninguno habls
con feguridad, fino el que calla
muy de gana, Mas la feguridad |
de los San&os fiempre eftuuol
Hena de temor diuine. Ni pot
effo fueron menos folicitos , ¥
hymildes en fi;aunquerefplane
decian en grandes virtudes, Y|
gracia,La feguridad de los ma+|
los nalce de prefuncion:y alfin

: fe |
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fzbuelue en engafio de fi mif-
wos. Nunca te tégas por feguro
en efta vida trifte, 2unque pa-
rezcas buen religiofo, 6 deuoto
hermirafic.Los muchos¢ftima-
dos por buenos, muchas vezes
han caido en graues peligros
por fu mucha confiang:. Por lo
qual es vtilifimo amuchos,que
no le falten del todo tentacio-
nes,mas que fean muchasvezes
combatidos,porq no <ficn muy
feguros de {1, porque no f{¢ le-
uanten con foberuiz,nife derra=
mendemafiadameére en lascon-
folaciones de fuera. O quien
nunca tomafle alegria tranfirp-
tia! O quien nunca fe ocupalie
en el mundo,quan buena conf-
ciencia guardariz! O quicn cc;;—

t.fle
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gaflz todo vano cuydado,y pene
fafle folamente las cofas falu.
dables,y diuinas,y pufieflz toda
fu efperaga en Dios,quan foffe:
gada paz poflcerial Ninguno es
digno de confolacion celeftial,
fino el que fe exzreirare condi
ligencia en lafan&a contricion
Si quieres arrepentirte de cora:
gon , entra en tu retraimiznto;
deftierra de ti todo bullicio, fe:
gun efti efcripto. Reprehendeo
en.vueflra camara, En el reco.
gimiznto hallacas lo que pier|
des muchas vezss por defuers,
Elrincon viado fe haze dulzg
y ¢l poco vfado caula haftio, Si
al principio dz tu conuerfion)
guardases biea el gecogimicio,
gertey delpugs duics amigo, ¥

4G '
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gratiffimo c&fuelo, En el filen-
cio, y fofliego fe perfeciona el

' anima deuota,y aprende los fe-
cretos de las Efcripeuras. Alli
halla arroyos de lagrimas con

q fe laue todas las noches: para

_que fea tanto més familiara {u
hazedor,quanto masfe d.fuiafle
del tumulto del figlo. Pues affi
es, el que fe aparra de amigos,
y conocidos, ferd mas cerca de
Dios, y de fus Angeles, Mejot
es elconderfe, y curar de fi,que
con defcuydo proprio hazer mi-
lagros. Muy loable es al hom-
bre deuoto falir fuera pocas ve-

zes, y huirde moftrarfe, Para
que quizres ver lo g no te con-
uizne tzner? El mundo pafla:los
deflcos fenlnales nos llzuan-a
|- E p-fTa-
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paflati¢pos:mis piffada aquelly
ora,.que nos queda finc derra-
mamiento del coragon, y pefa,
‘dumbre de confciencii? La fa
lida:alegre muchas vezes caufy
trifte,y defconfolada buclta, Y
la alegre tarde haze trifte ma
fiana, Y affi todo gozo camnd
entra bladosmasal:cabo muer
de, y mat2. Que pucdes vere
otro lugar,que aquino lo vead
Aqui vees el ciclo, y la tierray
los eleméros;de los quales fue
ron hechas rodas las cofzs.Qu
-puedes:ver § permanezca mu
-chotiepo debzxo delSol?Pien
fafte hartar 2 puss.cree § nolbo |
zlcangaras. Si todas cofas viefles'y
ante ti, que {eriz fino vna vil,
vana? Alga tus ojos a Dios,j

fuegl
€



!

PRIMERO. 67

raega por tuspecados , y negli-
gencias.Dexa lo vano a los va,
nos,y tu ren cuydadode lo que
manda Dios. Cierra tu puerta
fobre ti, y llama tu amado Jefu.
Efta con elen tu camara , que

. no hallaras en otro lugar tanta

paz:fino falieres,ni oyeres nue-
uas,mejor perfeneraris en bue-
napaz. Pusste huelgss en oir
nouedades,couiene que te vens,
ga turbacion dzl coragon.
"CAP. XXI.
‘Del remordimiente de coragon,

S I quisres aprousch:r algo,.

conferuate en ¢l temords
Dios: y no quizras fer muy 12

brz, mas refrenatodos tus fen-
tidos,y note des a vana alegria.
Dace al remordimiento del co-
] Ez Tagon,

R .
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ragon , y hallars deuocion. Lz
compuncion defcubre muchos
bi:nzs, que la foltura fuele per.
d¢r en breue. Marauilla es que
el hombrele pueda zl-grar per
feGtamente en efta vida, confi-
derando [u deftierro, y penfan.
do los peligros de {u anima, Pot
Ia liviandad del corzgon, y pot
el defcuydo de nuzfiros defe-
&osno {entimos lcs dolores de
nueftra anima.Mas muchas ve.
zesrcimos quando deuriamos.
llorar : no es buena alzgria, ni
verdadera libertad , fino en te-
mor de Dies con buena con-
féiencia, Bienauenturado aquel,
que pusde defviarle de tedo
eftoruo , y puede recogerfe ala)
voion de la fancta compiizion,
~ Bicm-‘
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Bienauenturado el que puede
renunciar toda cofaque puede
manzillar , 6 agrauiar fu cone
fciencia.Pelea como varon;que
vna coftumbre vence a otra. Si
tufabes dexarlos hombres,ellog
tedexardn hazer tus hechos.No
te ocupes en cofas agenas: ni te
entremetas en las caufas de los
mayores, Mira primero por ti,y
amoneftate ati mdsefpecialmé-
te qus atodos quantos quicres
bié.Sino eres fauorecido de ho-
bres,no teentriftezeas.Mas vna
cofa te fea graue: que no tienes
tanto cuydado de mirar por ti
como conuiene adeuoto fieryo
de Dios. Muy vtil, y feguro es
. muchas vezes , que el hombre
no tenga en efta vida muchas
8 Esz. con-
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confolaciones ,mayormente fe.
gun la’carne. Mas no fentir, &
guftar las divinas , nuefiraesh
culpa,que no bufcamosla con-
tricion del coragon,ni defecha-
mos d¢l todo las vanas confo-|
laciones. Conocete por indigne
de la diuina confolacion,y muy
merecedor de tribulaciones.
Quando el hombre tiene per-
fe&a contricion, luegole parece
graue,y amargo todo el mundo.
El buen hobre fiempre de con-
tino hulla razon para dolerfe,y
Iorar : porg ora fe mirea i, ora
pienfe en fu proximo, fabe que
nizguno viue fin tribulacion en
efte higlo. Y quanto mds de ver-
dad fe mira,tanto 'mas hallade ’
que¢ doleifz. Materi. de¢ntrafa-

ble 4
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bié dolor fon nueftros pecados;
efi que eftamos tan caidos,que
pocas vezes podemos contem=
plar lo celeftial. Side contine
penfafles mds en tu muerte que
enellargo viuir,noay dudafino
que te emendarias con mayoe-
feruor.Si pufieffes tambien ante
tu coragon las penas del infief=
no,6 del Purgatorio, creoyo §
muy de gana [ufririas qual quier
trabijo, y dolor, y no temerias
minguna afpereza. Mas como-
eftas cofas no paflan al coragd,-
ylo que peor es, aun amamos
las blanduras,por eflo nos que-
d2mos muy frios , y perezofes.
Muchas vezes por falta de efpi-
ritu {e quexa el cuerpo miftras
ble tan prefio; Ruega puss eon

b E4 humil-
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humildad al S:for , que tedé
elpiritu de contricion, y di con
el Propheta: Hartam: Sefior del-
pan de lagrimas,y dame a beuer
lagrimas en medida,
CAP. XXIL
De la confideracion de la miferis.
humana.

Iferable eres do quizra §

fuerzs,y do quiera quet:
bucluas,fino tz buzlues a Dios,
Porque te turbas fino te fucede
lo que defleas? Quizn ez ¢l que
tiene todas las colas afu volun-
£ad? Por cierto ni yo, ni tu, i
hombrs fobre la ticrra. No ay
hombre en el mundo fin tribu-
Licion, aunque fea Rey,6 Papar
Qui:n es el g eftd mejor? Cier-
tamzics el §le pone a padecet’

algol



PRIMERO, 73

aigo por Dios. Dizen muchos
flacos: Mirad quan buena vida
tiene aquel hombre, quan rico,
quan poderofo, quan hermofo,
quan gran fefior,M1s paramié-
tes a los bienes celefliales, y ve-
rasque todo lo temporal es cafi
nada, muy incierto, y § mucho
agrauia, porque no lo podemces
pofleer fin cuydado , y temor,
No efta la felicidad del hombre
entener abundancia de lo tem-
poral, bafta vna vida mediana;
que harto verdadera miferia es
viuir en latizrra,Quanto el ho-
bre quifiere fer mas efpiritual,
tanto le ferd mas amarga lani--
dasporque fiente mejor , y mas
claro los defe@os de la corrup-
¢lon humana, Porque comer,
l beCl’,



74 TRATADO
beber,: velars"dormir, repofar,
trabajar, y eftar fujedto 2 todz
la'néceflidad natural,de verdad
es grandiflima miferia,y afflici
al Chriftiano deuoto , el qual
de gana deflea fer libre de todo
pecado. Por ci¢rto el hombre
interior tecibe:mucha psfadi.
bre con las neceflidades corpo-
rales,Por eflo el Propheta rue-
ga deuotamente, que pueda fer
librado dellas,diziedo: Librame
Senor de mis neceflidades, Mas
ay deiosq no conocen fu mi-
feriz, y mucho mas dzlos qué
aman efta miferis,y corruptible
vida.Porqay algunostan abra«
¢ados con ella,que aunque con
mucha difficultad;trabajando;0 |
mendigando,tengan lo neceffa<
' Iio,‘

A R e B s P el



PrRIMERO, 75

rio, fi pudieflen viuir aqui fiem-
pre’, no curarian-del Reyno de
Dios.O locos, y defcreidos de
coragon,que tan profund: méte
fe embueluen en la tierra , que
no faben fino las cofas carna-
Ies: mas en fin fentiran los mi-
feros quan vil; y quian nada era’
lo §tanto amaron.LosSan&os
de Dios , y amigos de Chrifto
no curauan de o que agradaua
a'la carne, ni de lo que florecia
en efte tiempostoda fu efperan-
¢2;y intencion fofpirana porlos
biznes eternos , todo fu deffeo
fubiaa lo que dura para fiem-
pre,porque no fueflen traidos®
las cofs baxas con el amor de-
lis cofas vifibles. No quieras
hermano perderla confiancade

aproue-
I T —
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aprouechar en las cofas efpiri
tuales:aun tismpo , y horatis-
nes ; porque qui:res dilatarty
propofito? L uatate en ¢fte mo.
mento,y comi:nga, y di: Aor
es ticmpo de obrar , tiempo de
pelear, tiempo conuznible pan
enmédarmie. Quando tiznes a|-
guna tribulacion,es tiempo de

mzrecer, Conuiene que pafls
por fuego,y por agua antes que
llzgu:s al defcanfo.Sino te ha-

223 fuerga,no venceras ¢l vicio.
En tanto q traemos efte cuer
pe, no pedemos eftar fin pzca.

do, niviuir fin enojo, y dolor.
Focil cofa fuera tener defcanlo
de toda mileria:mas como pere
dimos la in ocencia por el peca-
do, perdiofe con ella Ja verda-
o dera i

SN2 e
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iera felicidad. Por e flo conuiz-
nenos tener paciencia,y efperar
la mifericordia de Dios, hafta
que fc acabz la maldad,y la vi-
da trague a la muerte,O ?_uita
es la flaqueza humana, q fiem-
pre eftd inclinada a los vicia:!
Oy cofieilas tus pecados,y ma-
flanatetornas acllos. Aora pro-
ponss de guardarte, y deaquia
vn hora hazes como fino pre-
pufieras nada. Con gran razon
nos podemos humill.r, y niica
fentir de nds cofa grande, pues
fomos ran flucos, y tan muda<
bles, Por cizreo prefto [¢ pierde
por dzfcuydo fo que <6 muchg:
ttabajo ciffi ;ultofaméte [e gud
por gracia.Quefera de nészlfin,
qus ya tan temprano effamos
. tibivs?
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tibios¢ Ay de nds {1 afli quers
mos ir al repofo,como fi ya ty-
uicflemos paz,y leguridad, co~
mo no parezea fenal de verdas
derafan&idad en nueftra couer:|
{acion. Seria bizn menefter,que
aun fueflemos inftruidos ot
vez como nifos en busnas co:
flumbres, fi por vencura vuiefls
alguna efperanga de emiznday
de mayor aprouzchamiento el
piritual,

CAP. XXIIL
- Del penfamiento de lamierte,
M Vy prefto fesa cotigoefte
negocio,por eflo miraco:
mo viuee, Oy es ¢l hombre, y
mafana no parece. En quitan-
dofo de los ojos fe v acl cora-
gon. QO torpeza, y dureza del
coragon g
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ceragon humano,que folamére
pienia lo prefente, fin cuydado
dz lo por venir!;Auias de orde-
narte-en todo, como fi luego
vuiefles de morir, Si tuuiel%:s
buena confciencia, no temerias
mucho la muerte. Mejor feria
huyr los pecados § la muerre.
Sioy po eftis aparejado, como
lo eftards mafiana ? El dia de
mafiana es-incierto: y que fabes
fi amanefcerds manana? Qge a-
prouecha viuir mucho, quando
tan poco nos-enmédamos? La
luéga vida np todis vezes enmié
da lo paflado,, mas muchas ve-
2ss anade pecados: 6 {i vuiefle-
mos viuido vn dia bien en effe
mundo! Muchos cuentan los
ados d¢ fu cOusifion,y muchas

b vezes
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vezes es poco el fructo de s
enmiéda.Si es temerofo el mo-
rir , pu=deer que fea mds peli
grofo vinif mucho, Bicnauen
turado’el ‘queticne fiempre lg
hora de 1a muerte ante fus ojos,
y fe apareja cada dia 2 morir,
Si vilte morir algun hombre,
piznfa que por aquella carren
as de paflar. Quando fuered:
mafiana,pienfa que no llegara
a lanoche: y quande nochz,no
t: ofes prometer de ver la ma
flana, porque muchos mueren
fupitamente.Por eflo viue fiem-
pre aparejado,y con tanta vige
}fncia »que nunca Ja muertett
alle defapercebido, porg ven’
dra el Hijo dela Virgen enk
hora que no fe pimfa.%ando,
g vinie:e‘
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yinicre aquella hora pofirera,de
otra manera comengaras a fen-
tir de teda tu vida paffada, y
mucho te doleras porque fuifie
tan negligente,y pcrcznoa/fwi&ge
bienauenturzdo , y prudente ¢
el que vive de tal manera qual
deflza Ter hallado en la muerte!
Cicrtzmere el perfcétodefpre-
tio del miido,el ardiente defleo
de aprouechar en la virtud , el
amor de labuena vida,elmucho
trabajo de l2 penitécia,la prop-
titud de la obediencia,el renun-
ciatfea i milmo , la paciencia
en toda aduerfidad por amor
denuefiro Senor Jefu Chrifto

guan'confranga le daran de viué
bienauenturadamente, Muchos
bicnes podsias hazer quando
- citas
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eftis fano; quandoe enfermone
f¢é que podras, Pocos {c enmié.,
dan con la enfermedad.Y ram~
bien los que muchas romeriag
andan, rarde fon fan&ificados,
No confies en amigos,ni en ve-
zinos , ni dilates tu falud alo
pot venir 3 porq mas prefto que’
pienfas feras oluidaae,M=jores
aora con ticmpo hizer algun
bien ante ti, que efperar en ¢l
cuydado de otros,Si tu no eres
felicito. para ti-aora, quien ten-
dra cuydado de ti defpues?Aorz.
es el tiempo muy preciofo:mas
ay dolor,que lo gaftas defapro-
uechadamente, pudiendo en ¢l
gdnar como ¢cternalméte viuas,
Vendra quado deflearas vndia,
o vn -hoya para te emendar,y-

{
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no fé fi te fera cocedida, O her-
mano,d: quanto peligro te po=
dras librar, de quan grauiflimo
elpato, 1 aora fuefles temerofo,
y fofpechofo dela muert: ! Tra«
baja aora de viuir de tal mane=<
ra, que enla hurade la muerte
pusd:s antes gozarte , § temers
Aprende aora a morir al mun-
do, para que defpues comiences
a viuir co Chrifto.Aprende aora
adefpreciar todas lascofzs;para
que entonces puedas libreméte
ira Chrifto, Cafliza aora por
penitencia tu cuerpo,porque en-
tonces puedas tener ¢onfianga
derta. O loco , porque pienfza
vivir mucho,na teniédo vn dia
feguro 2 Quantos han fide en-
ganados , y facados del cuerpo
g = Fz2  quando
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quando_no lo penfauaniQuan.
tas vezes oifte contar, que vno
murib a efpada ctro i ahogy, .
otro cayé de alto , y fe quebrd
la cabega , otro comi:ndo fe
qucdé pafmado,a otro jugando
Ye vino fu fin,vno muerto a fuer
0, otro a hierro; otio en pefti-’
fencia,otros a manos de ladro-
nes? Y afli la musrre es el cabo
de todos, y la vida delos hom,
bres fe paifa afi como fombra
Quien fe acordara, y qui-n ro-
gard por ti defpucs de muerto!-
Aora, aora hermano haz lo que
pudieres , que no fabes quando,
moriras, nique te acaecerd del-
pues de la muerte. Aorz que tie:
nes tiempo allega efpirituaks
riquezasimmoitales,y no cum ,
. falue

-
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faluo detu falud,y d¢ las cofas
de Dios. Hazte amigo de los
San&os, honralos isnitande fus
obras,para que quando falicres
defta vida,te reciban en las mo-
radas eternas. Tratate como
huefped , y peregrino fobre la
tierra,2l qual no va nada enlog
negociosdel mundo.Guarda tu
coragon libre,y leuarado aDios,
porq aqui no ti:nes ciudad du-
rabls, Alli enderega tus oracio-
nes de contino con gemidos, :
lagrimas,porq merezca tu efpi=
ricu defpues ae la muerte paffag
al Senor con mucha honra,
CAP. XXIV,
Deljuiziodelaspenas de los pem%p:-.
Ira el finen todas tus co-
{as,y deque manera «fta-
F3 13s
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rds ante aquel Juez rigurofo, al
qual no ay cola encubierta : ni
fe amanf(a con dones, ni racibe
efcufaciones, masjuzgara joftif.
fimamente. O pecador milera:
ble,que refponderas a Dios, que

fabe todas tus maldades? Tu § |
temes a lasvazss el roftro devn

hombrz ayrad>, porquz no te
prouges para el dix del juizio?

quando no aura qui:n defizn.

da,ni ru=gue por otro;cada vno
tendrd que hazar por fi,Aoratu
trabajo es fru&uolo, tu lloro
acceprable,ytus gemidos fe oye,
tu dolor es fatista&orio. Aqui
tiene el hobre pacient: grande,
y faludable purgatorio, el qual
recibizndo injurias (e duele mis
deli muliciadel otro,que de fu
injuria,

o s

e
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injuria : ruzga a Dios por fus
contearios de buena gana, y de
coracon perdona las offenfas,y
no.fe tarda en pzdir perdon ‘de
qualquiers,y mis facilmente ha
mif=ricordia que ira, y procura
de haz:rle fuerga, y de fujectag
fu 'carne de.todo. al efpiritu,
Mz:jor es aora purgar los peca-
dos;y vicios,quz dexarlos para
el Purgatorio. Cizrto nofotros
nos engainamos por el amor
defordenado que tenemos ala
carne .. Que otra cofa: tragard
aquel fuego fino tus pecados?
Quanto mas aqui te perdonas,y
figues la’ carne , tanto defpues
mas grauemente feris atormen-
tado,En la cofa que pecacl hg-
bre; principalmente , ferd mis

i Fq graue-

B L
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grauemente punido, Alli los pex
rezofos feran. pungidos con a-
vijones ardiendo, Los goloa '
fosferan atormzntados co gra«
niflima hambre, y fed. Los lu.
xuriofos amadores de deleites;
feran enueftidos en pez , y agu-
fre ardiendo. Los embidiofos
aullaran condolor como perros
rauiofos,No ay vicio § no ten-
Fa fuproprio tormznto. Alli los
obzruios feran llenos de toda
cofufion,Los auaros feran pue-
ftos en miferablz neceflidad. Alki !
mis graue fera paffar voa hora
de pena, que aquicien aflosde
i;_:gnil:enci.; -amarga. Allino ay
olganga, ni confolacion : mas
aqui clgunas vezes éeffan los
trabajos,y confuclan los amigos
' cong

e —
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gon refrigerios. Pues aota ten
cuyd:do, y dolor dztus peca«
dos: porq ¢l dia del juizio eftes
feguro con los biznauéturados.
Entonces eftaran los juftosen
Ean conftancia contra los que

s anguftiaron , y atribularon,
Entonces eftara para juzgarel
que aqui fe fom:tid humilmére
al juizio de los hombres. Ento-
ces tendra mucha confiangael -
pobre,y baxo,y el foberuio eftz-
tade todas partes efpitado, En<
tonces: fera tenido por: fapio el
quezprendid aqui a ferléce, y

~menofpreciado por Chrifto.En=
tonces agradara- toda . tribuls<
don,y anguftia fufrida:con: pa=
| Gehcis, y toda maldad:atapard
fa-boga, Entonces mas: fe holi

'ah..-,; gara
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gari-la carne affligidz , que fi.
hreinprefuzra ciiadaen dlzieeg
Entoacss mas ts:sprouscharin
lis obras f2nét4s,G las harmofas
palsbras, Eutonces relplandes
ceid <) deipraciado veltido, y
parecera vil el preciofo. Enton-
ces ferd mas alabada la pobre
czfili4,§ el palacic dorado. En
toncss mds ayudard [ coftante
paci:ncia,quetodo el podsr del
mirdo. Enronces mis enfalgad
fera lafimple obedizncia, § tods
fa fagacidad del figlo. Entoces
mds al:grara 1a pura, y buzm
sonfciencia, g la enfetada Phi-
lefophia. Entonces més fe efti-
mara el defprecio de las rique-
zas, que el teforo de todas:las
Indias.Eatonces mis. te confo-
laris

- a——
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laris de auer orado deuotamé”
te, que de auer comido delica-
damente. Entonces mas = go-
ziras de auer guardado el hien-
cio,que de auer parlado dema-
fiado,Entaces fe alegrar qual-
quier deuoto,y llorara todo ho-
bre profano, Entonces mas te
plazerd la vida efirecha, y la
rezia panitécis, quz toda la de-
le€tacion terrena, Aprende 20ra
apadecer en lo poco, porque
defpues fess librado de lo muy
graue, Primero prueua aqui lo
que podras padecer defpues, i
aora no puedes fufrirtan poca
cofa, como podras defpues lgs
tormentos eternos? Siaora vna
pequena paflion te haze tanim-
paciente, quc hard entonees en

: el
b
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el infierne? En verdad no pue.
des tener dos paraifos,deleitar
teen efte mundo,y defpuesrey.
nar en el Cielo con Chrilto, §i
hafta 2oravuizffzs vinido en de.
le@aciones, y en honras, yt
Heuafle aora la muerte , quete |
aprouecharia?Pues miraq todo
es vanidad,fino amar,y feruira

Dios, Por cierto los que amana

Dios de todo coragon,no tem:

Ia muerte, ni el tormento, niel

juizio, ni el infierno : porqued

amor perfe@o fegura entrads |
tiene a Dios, Mas quicen fe de-
leyta en pecar, no cs marauill
oue tema la muerte, y el juizio.
Mas buenoes,que fi el amor no
nos dz{uia de lo malo,a lo me:
nos el temor del infierno nosre

f;eni
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frene.Mas el que polpone el te-
mor de Jefu Chrifto no pueds
eftar mucho tiempo en ¢l bien,
mas cae muy prefto en loslazos
del diablo,
CAP. XXV,
De! fervor de la enmieda delavida.
H Ermano mio, v¢la ¢o di-
ligencia en el feruicio de

Dios , y pienfa muy contino a
que venifte,y porque dexafte el
mundo.Por ventura no defpre=
ciafte el mido paravinirzDios,
y fer hombre efpiritual 2 Corre
pues ¢0 feruor a la perfeccion,
que prefto recibirds el galarda
de tus trabajos, y no aurd de aj-
adelante temor, ni dolor en tiig
terminos, Aora trabajards vn
poso ; y hallards defpues gran
% I 5
B
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defcanfo, y aun perpetua ale-
gria. Si permuneces fizl, y dili-
g ntz en <l feruir, fin duda ferf
Dios fideliflimo,y riquiflimoen
pagar.Deues tenerbuena efpe.
ranga, que alcangards vitoria,
Ma: no conuiene tener feguri-
dad, porque no te atioxes, nite
enfobsruezcas. Como vno eftu-
uicfle congoxado,y turbado, y
entre la elperanca, y temor du-
daffe muchas vazas,vnavezcar-
gado d= anguftia arrojole ante
vn Alt:r, y reboluizndo en [u
penlamiento dixo:O fi fupiflz
quie auia de perfeuerai!Y luego
oyo de céirela divinarefpucita
"quz Zixo: Que harias fi effo fu-
pieflzi? Huzzcrs lo que enton=
ces harias, y ferds bien feguro.
e Y en
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Y en effe punto confelado, y
confortado fe ofrzcio a la ciui-
na voluntad,y cefl6 la cogoxa,
y turbacion,y no quifo mas ef-
cudrifiar curiofamente para fa-
ber lo que le auia de fucecer,
mas eftudig ¢6 mucho cuydado
inquirir, que fucflc la voluntad
de Dios agtadable, y perfeéta
para comengar , y perfecionar.
toda buena obra, El Prophcta
dize: Efpera en el Sefior, y haz
bondad , y. mora en laticrra, y
feras 2pofentado. en fus rique-
2a5.Vna cofa detiene a muchos
del feruor de fu apronechamié-
to, el efpanto de la difficultad,
oel trabzjo de la batalla, Cier="
taméts aquellos iprouechanen
Yis virtudes, principaimére, gue

POIicﬂ
g
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ponen todas fus fuergas parg
vencer las cofas, § mds graues,
y contrarias les fonsporque alli
aprouecha el hombre mas,y al-
€anga mayor gracis,adods mis
fe vence,y fe mortifica en el f-
piritu. Mas no tienen todos
igualeslos contrarios, niiguale
fuercas para. vencer,ni mortifi
carfe, Mas el diligente remedia-
dor mas fuerte fera para 12 per
feccion, aunque tenga mucha
paffiones , que el bien acondi-
cionado fi pone poco alientos,
las virtudes. Dos cofas ayuda
efpecialméte para mucho emé
darfe, La vna, defuiarfe conel
fuergo de aquello aque lein-
clina la naturzleza viciotaméts |
Y la otra, trabsjar con feruoty|
) oot

S S
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por la virtud que méds te folea,
Eftudia tambizn vencer, y eui-
tir lo qus mds te defagrada en’
los otros, Mira§ te aproueches’
done quiera;fi vieres, d'oyeres’
buenas obras , tz auiuss 2 imi-’
tarlas,Masguardate fi vieres al-
guna cofa aigna de reprehéfion
que no lo hagas. Y fi algunavez
lo hizift= , enmizndalo prefics
afficomo tumirzasles otros,afli
otros te miran ati, O quan ale~
gre, y dulce es ver los Chrifiia~
nosd:uotos, y fernientes , bien
acondicionacos,y bien criadest
qué rrifte, y graue verlos defor-
denados, y g no hzzenaquelle
‘a que fon {lamados ! O quan
(danofo es fer negligentes en el
Ipropofito del llamamiznto di-
B G - - uing,

ST
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uino , y ocuparfe en lo que no
les mandan!Acuerdate del pro-
fmﬁto que tomafte,y ponte de-

ante la imagen del Crucifixo,
que mucha razo tédrasde auer
gongarte , mirando la vida de
Jefu Chrifto , porque no eftu- -
diafte dc conformarte mas a¢l, -
aunque aya muchos anos que
eftds en el camino del Senor
Dios. El Chriftiano que exsr-
citarfe intenta deuotamente en
1a vida,y Paffion fan&iflima del
Scior, hallaalli todo lo vril, y
neceflario para ficaplidaments,
¥ no ay neceflidad que bufque
algo mejor fuera de Jefu Chrie
fto. O {1 vinicfle a nueftro-co-
ragon J:fu Chrilto crucificado,
guan prefto, y quan de verdad

) fexiamo§

P
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feriamos enfefiados! El obedié -
te folicito todolo § le nrandan
aceta , y lleua muy bien.El ne- -
gligente,y perezofo ziene tribu--
lacion fobre tribulacion , yde
cadaparte efti anguftiado,porg

: carece de 1a cofolacion interior, .
- yno ledexan bufcar la exterior..
El Chriftiano que efti, y viue
defcuydado , cerca efta de caer
- grauemente. El gbufca el viuir
mds ancho,y defcuydado, fiem-
pre eftara en anguftias , porque

lovno, ylo otro l¢ defconten-.

tara,.Dime,como viue tata mul-
titud de Religiofos , que eftan
-ncerrados en la Obferuancia®
Salen pocas vezes,viuen apar-
g2dos,comen pobreméte, viften
E[Of“am:ﬂfe‘;ﬁdbajan mucho,
¥ G2  hiblan

py EECeE
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hablan poco,velan largo tiépo,-
madrugan prefto, tignen largas
horas,leen contino,y guardanie
en toda honeftidad, Mira los de
Ja Cartuxa, y losde Ciftel, y
los Mouges,y Monjas de todas
las Religiones,como [z lendtan |
cadanoche a maytines, Por eflo
cofz torpe feria quz tu empe-
rezafles enobra fanéta, donde
tanta multitud de Religiofos
comienga alabara Dios, Ofi
niica vuicflemos de hazer otra
cofa fino alabar a Dios ¢o tode
el coragon,y con la boeat Q f
nunca comieflemos, ni dor-
siiieflemos , mas fiempre pu- .
dieffemos tener el anima ocu- |
pada cn Dios!Mucho mas dul-
¢¢ [eria que feruir a las necefli-

dadesas:
e
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dades de la carne. Pluguiefle a
Diosque no runieflemos todas
eftas neceflidades,mas folame=
te las refeciones efpirituales,las
quales guftamos muy tardes
Quando ¢l hobreviene a tiepo
. que nobufcafu confolacion en
alguna criatura,entonces le co-
miengaa faber biéDios.Y con=
tentafe tambien de todo loque
fucede. Entonces ni fe alegra
en lo mucho, ni fe entriftece
por lo paco, mas ponefe ente-
ta,y ficlmenté en Dios,el qual
leestodo en todas las cofas:al
qual ninguna cofa perece, fi
~muere, mas todas las cofas va-
uen,y le firuen fin tardanga.
| Acyerdate ficpre del fin, y que
el tiempo perdido jamds torna.
-D > G 3 Nuheca

R ——
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Nunca alcangaras la virtud fin
cuydado,ydiligé:ia.Si comien.
gas a fer tibio,comengara a it
malymasfi te dieres a la deuo-
cion,hallards gran paz,y fent-
rasel trabajo muy ligero , pot
Ia gracia deDios:y por elamor
&: la virtud, el hobre que tiene
feruor,y diligencia, a todo eftd
aparcjsdo.Mayor trab:jo es re-
fiftir a los vicios,y pafliones, §
fudar en todos los trabajoscor
porales,El que no euitalos pe-
qu:fios defcétos , poco apow
cacen losgrades, Gozarteasfi
_pre enlanoche, fi gaftares biéd
dia.Vela fobre ti,d<fpiertaat
amoneflate a ti;fea de losotros
lo que fuere, no te oluidesa t'l}
tanto aprouecharas, quaro mé
fuegga te hizieres. ?R‘

JE—
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D 7 R
De 11 conuerfacion initerior.
= 1ZE elSenorn:El reye

9 no deDios dentro de
gl vofotros eftd. Couier-
tete 2 Dios de todo
tucoragon, y dexa efte mifero
mundo, y hallar3 tu apima re-
polo. Aprende a menofpreciax
las cofas exteriores, y dartea
las interiores,y verds venir a ti
el reyno de Dios. Ciertamente
reyno de Diosespaz, y gozo
en el Efpiritu fan&o,lo qual no
fe cda los malos: fi aparejares
digna morada, Jefu Chrifto
vendra a ti,y te moftrara (i co-
folacion, Toda fu gloria,y her-
G4 mofura

EEEE——
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mofura es dz dentro, & allife
agrada. Su continua vifitacion
es ¢0 el hombre interior,y con
el habla dulcemente , y tiens
~agradable confolacion, mucha
" paz,y mypy admirable familiz-
_widad. Ea pues anima-fiel,4ps-
* reja tu coragon a elte Efpolo,
_ para §quiera venir 4 ti,y morat
_ contigo,que el dize afli: Sial-
%uno me ama guarda:d mi pa-
_Rabra,y vendremos a ¢l, y mo-
~ taremos en ¢l. Pucs afli es ;¢
" lugara Chrifto, y 2 todo Jo
" demis cierra la puerta, Sia
Chrifto tudieres,eftaras rico, y
~ baftante. Elfera tn Prouifor,y
_ fi2l Procurador en todo, que)
“no tingas neceflidad de efperat
" en los hombres,porg fe mudan
' g muy

R
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_muy prefto, y desfallecen muy

ligeramente:mas Jelu Chriflo

permanece para flempre,y efta
firmiflimo hafta el in.No es de
Foner mucha confianga en el
lombre quebradizo, y mortal,

~auuque fea prouechofo,y ama-

do:nies de tomar mucha pena
fi aiguna vez fuere centrario:
porque los que oy fon contigo,
manana te pueden cotradezir,

|y 2l corrario tambien. Muchas

‘vezes fe buelu€ como el viéto.

Pon.en Dios toda ‘tu'efperan-
¢a, y feael tu temor, y amor.
El refponderd por ti, y lo hard
bien como mejor fea,y couen-

_ga. No tienes aqui cindad’de

morada:donds quiera que fiie-

res feras eftrafio,y peregrino,y

b

no
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no tendras jamas repofo hafty
que feas vnido a Chrifto en-
trailablemete: que miras aquj,
no fiendo efte lugar de ture.
pofo 2 En el celeftial ha de i
tumorada,y como de paflo ha
de mirar todo lo terreno. To-
das las cofas paflan, y tucon
ellas. Guardate no te ayuntes
con ellas,porque no feas prelo,
y perezcas.En el Soberano fe
tu penfamiento , y tu oracion
fea enderegada a Chuifto fin
ceflar.Si no fabes efpscular L
cofas profundas, y celeftials,
defcanfa en la Paffion de Jelu
Chrifto , y mora muy de gam
en fus facratiflimas Hagas;pord
fi te llegas deuotamsnte alx
llagas de Jefu Chrifto 2 gréNy

con-

—
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eonfuelo fentiras en la tribula-
cion,y no curaras mucho d: los
defprecios de los hombres,y fa-
cilméte fentirds las palabras de
los maldizientes,pues que Jefu
Chrifto fue en el mundo def-
preciado , y denoftado por los
hombres, y entre los denueftos
fue de los amigos, y conocidos
defamparado en la gran neccffi-
dad. Chiifto quifo padecer , y
fer defpreciado , y tu ofas que-
xarte ¢ Chrifto tuuo aduerfa-
1i0s , y tu quieres tener a todos
por amigos¢ D¢ donde fe coro-
nara tu pacienci s, fi ninguna ad-
uerfidad fz te ofiece?Sing qui-
fieres fufiiralgo por Chrilto,
como fzris amign de Chrifto?
| Sufreco Chrifto,y por Ch xiﬁoi.
1
2

e
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fi quizres reynar con Chrifto,
Si vna vez antraflss perf:@a.
ments en lo f:creto de Jefy
Chrifto,y guft:fl:s vn poco de
fu enc:ndido amor,no tendrizs
mucho cuydado de tu proue-
cho,6 dafio, antzs te holgarizs
mis de las injurizs que re hi-
zieflzn;porque el amor d= Dios
h:zs alhombredsfpreciarfeafi
niifme. El amador entranal , y
verdad-rode Jefu Chrifto, yh-
bre de lus afeciones defordena-
das, > puede conuertir libreme-
te 2 Dios,y lenantarfe a fi fobre
fien el efpiritu, y holgar endl
“ cgn fuznidad. Aquel a quien fz-
ben todas fus cofas a lo §fon,
no como fe dizen, 6 eftiman,es
verdaderamente fabio , y enfe-

fado o

J—
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fiado mds de Dios,§ los de hG -
bres, El que {abe andar dentro
de fi, y tener en muy poco las
cofas dz fuera,no bufcalug:zes,
nielpera tiempos para dirie a
exercicios deuotos, El hombre
interior prefto ferecogs,; perg
nuncs fe derrama del todoa las
colas exteriores. No le eftorua
¢l trabajo exterior laocupacion
tomada a tiépos de nece{lidad;
mas como fuceden las colas,
affi (e conforma conellascl que
efti de dentro bi:n orcnado.
Tanto ¢l hombrs {3 efiorua, y
diftrae, quanto atcaca fialas
cofas, Sifueties bucne,y limpio
de coragon, todo te fucedsila
en bizi,y en prouech:.Por eilo
muchis cofas tesmban , y cel-
conien-
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contentan,porque aun no eftis
muerto a ti perfe&amente , ni
apartado de lo terreno. No ay
cofa que tanto enfuzis, y em-
barace el coragon , quanto el
amor defordenado en las criz-
turas. Si defprecias las confola-
ciones de fuera,podris contem-
plarlas cofas celefiiales, y mu-
chas vezes gozarte de dentro,

CAP, II
Que deuewsos tener pagiencia con
bhumildad.

N O tégas en mucho quien

es por ti,6 contra ti; mas
ten cuydado § fea Dios contigo
emtodo lo que hazes. Ten bue-
na confcizncia,y Dios t¢ defen-
dera. Al que Dios quisre ayudar
20 lepodra danar la m.dicia de

alguno. 4

i
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Jguno. Situ fabes callar, y fu-
fiir, fin duda verds el fauor de
Dios. El fabz bien el tiempo, y
l2 manera de librarte, y por effo
te deuss ofrecer a él en todo. A
Dios pert:nece ayudar,y librar
de toda confufion. Algunas ve-
2¢s conuiene para nueftra hu-
mildad, §otros fepan nueftros
defectos , y los reprehendan,
Quando el hombre {c humilla
por fus d:fc&os,entonces facil-
mente aplaca, y mitiga a los
otros,y fatisfaze a los que eftan
fafiofos con ¢l. Dios defiende,y
libra al humilde, y 2] humilde
ama,y confuela, al humilde fe
inclina,y al humilde da grande
'gracia, y defpues de fu abati-
micnto lo leuanta a honra. Al
! humilde

e r———
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humilde delcubre fus fecretos,
y le trae dulcemente afi, y le
combida. El humild: recibida
la injuria,y afrenta,efti en mu-
cha paz,porque efta en Dios,y
no en ¢l mitde.No piznles aver
aprouechado algo , fino te efi.
mas por el mis baxo de todos.
CAR IH,

Del Luen hombre pacifico,

Onte prim:roa tien pazy

defpusspodrds apaziguara
les ctros. El hombre pacifico
mas aprouecha que el litrado,
Ei hombrs que ticne paflion,el
bicn connierte en mal,y muyde
ligiza cree lo malo. El buen
hombre pacifico todas las cofas
echz ala mejer parte, E1§ elti
en biiena paz,de ninguno tiens '

folpa= y

R
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fofpe:ha, El defcontento, y al-
terado, de diuerfas fofpechas es
atormentado 3 ni el huelga, ni
dexadelcanfar a los otros, Dize
muchasvezes lo que no deuria,
ydexa d: hazar lo que mis le
conusni2, Pi:nfa lo que otros
deuen hazer,y dexalo que el es
obiigado. Ten pues primero
amor centigo,y defpues podris
tener buen zelo con el proximo.
Tu fabzs efcufar, y difimular
muy bizen tus faltas, y no quie-
res oir las defculp:s de los o=
tros.Mas jufto feria que te acu-
faffes a ti,y efcufafles 2 tu pro-
ximo.Sufre fi quicres que te fu-
fran, Mira qua lexos eftds dela
verdadera,y humilde charidad,
que no fabe defdefiar, ni aysarfe,

H

fing
[ A
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fino cotra f1.No es mucho con.
uerfar con los buenos,y mfos,
que efto 2 todos aplaz: natury)-
mente 3 cada vno de grado tiens
Paz,y amalos que concuerda
con ¢l: mas viuir en paz ¢ log
duros, peruerfos,y mzl acondi.
Cionados,y con quien nos con
tradizs, gran virtud, y graciau
wvaronil,y muy loable. Alguno
ay que tienen paz cofigo,y con
otros tambizn. Y algunos ay,
que ni tienen paz confige, nili
dexan tener a otros. Enojol
para otros, y més para fl, A
otros que tienen pzz configo
.cftudian de ponerpaz aloso
tros. Mas toda nueftra pazen
efte miferable valle mds fc con-
ferua en el [ufrimiéro humilds)

Uf
q‘
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que en no fentir cotrariedades.
El que fabe mejor padecer,ten=
dra mayor paz.Y efte tal es ven=
cedor de fi mifmo, y fefior del
mundo,2migo de Jefu Chrifto,
y heredero del Cielo.

CAP. 1V,
De la pura voluntad,y [enzille
intencion.

C On dos 2las fe leuantael
hombre de lo terreno,que

fon implicidad , y puridad.La
fimplicidad ha de eftar enlain-
tencion, y la puridad en la afe-
cion. La fimplicidad pone los
ojos en Dios,la puridad le abra
¢a,y gufta,Ninguna buena obra
te impedira,fide détro fueres [i-
brede todo defordenado defleo,
Sino piznfas, ni bulcas fino el
Haz buen
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" buen contentamiznto de Diog,
y el prouecho di proximo,go.
zaras de vna interior liberrad,
Sifuefle tih coragon re&@o,a’ly
“ hotate feria toda crizturaefpejo
devida,ylibro de fan&z dodri-
na. No ay criatura tan baxa, ni
pequefia, que no reprefentels
. bondad de Dios. Situ fueffes
" bueno,y puro de centro, lueg
" podrias ver, y fentir bien tods
“lascofas fin impedimento, H
toragon puro pencira el Ciclo,
y el infierno. Qual es cada 1o
de dentro,tal juzga lo ce fuera
"Siay gozo en la tiérra,el hom
- bre de puro coragon lo poflee
Y fi en algon lugar ay cogoxy
y tribulacion,la mzla conlkicn-‘
¢ia lo fignte. Affi como ¢l hierre

X
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en el fuego pizrdeel orin , yfe
hizetodoreluziéte,affi el hom-
bre que {z conuicrte a Dios en-
terameéte,es defpojadode la tor=
pezz,ymudado ennaeno hom-
bre.Quado el hombre comicga
a enfriarfe,teme el pequeo tra-
bajo, y toma muy de gana la .
confolacion exterior.Mas qua-
do fz comienga a vencer viro-
nilmente, y andar en la carrera
de Dios, eftima por ligeras las
cofas que primero tenia pos
muy grauss,
CAP. V.,
De la propria confideracions
O deuemos confiar de
nofotros grandes cofas,
porque muchas vezes nos falta
la gracia, yla difcrecion. Poca
Hj lumbre
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lumbre ay en nofotros, y preflo
la perdemos por negligencia,y
muchas vezesno fentimos quan
cizgos eftamos de dentro. Mu.
chas vez:s hazemos mal, y lo
efcufamos peor. Y a vezes nos
muzue paffion, y penfamos que
es zelo. Reprehand:mos en los
otros las cofas pequefias, y tra-
gamos las grauzs nueftras. Moy
prefto fenzimos , y agrauamos
fo qu: d: otros fufrimos 5 mas
no miramos quanto €nojamos
alos otros.El que bi:n,y dere-
chamente pondzra fus obras,no
tendrd que juzgar grauemente
dé.otro, El hombrs recogido
antepone ¢l cuydado de fu ani-
ma2 2 todos los cuydados. El §
ti:ns verdadero cuydado dz fi;

0
poco

PO
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poco habla de otros.Nunca fe-
rés recogido , y efpiritual, fino
callares las cofas agenas , y ef-
pecialmente mirares a ti mif-
mo.Si del todo te ocupares en
Dios,y en ti,poco te moueri lo
que fientes de fuera. Adonde
eftis quando no eftis contigo
D:fpues de auer difcurrido por
todas las cofas, que has ganado
fideti te oluidalte 2 Si has de
d: poner paz,y vnion verdade-
ra,conuiene g todo lo pofpon-

gas,y tengasatifolo ante rus
ojos.Por cizrro mucho aproue-
charas {i te guardas libre deto-
do cuydado remporal, y muy,
falto ferds fi alguna cofa tem-
poral eftimares en mucho. No
tfsacofa alguna ales,ni grade,
Hgy acira,
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aceta , ni agradable,fino Diog,
6 cofa g fea puramétz por Dios,
Eftima por cofa vana qualquiet
cofolacion que te viniere de al-
guna criatura:el anima que ama
a Dios defprecia todas las co-
fas fin &l Solo Dios eterno, ¢
immenfo, que todo lo inchejes
gozo del anima , y alegriadel
coragon.
CAP. VL
Del alegria de la buena cofciencid,
L A gloria delbueno,es tefti-
~4 monio dzla buena cofcié- |
cia. Si tienes buena confciencis,
fiempre tendras alegria. La bue-
na confciencia muchas cofas
puede {ufrir, y muy alegre eftd
en las aduerfidades. La mala |
gonfciencia fiempre efta teme-
rol;

|
e —
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rofa, e inquieta, Suauemente
holgards fi tu coragon no te re-
prehende. No te alegres fine
quando hizieresalgun bien.Los
malos nunca tienen alegria ver-
dadera, ni paz interior, porque
dize el Seficr : No tienen paz
los malos. Y fi dixeren,En paz
eftamos , no vendra mal fobre
nofotros, quié ofara enojarnos?
no los creasy porque fupitame-
te fe leurara la ira de Dios,y fe
tornaran en nada fus obras, y
pereceran fus péfamiétos.Glo-
riatfe en la rribulacion, no es
difficultofo al que ama: porque
gloriarfe defta manera, es glg-
i tiarfe en la Cruz de JeﬁlChri-
flo.Breue es la gloria,que fe da,
y tecibe de los hobres. La glogia! ;
3

B - e
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del mundo fiempre v acom.
pafiada de trifteza, La alegria
de los juftos es Dios en Dios,y
fu gozo es dzverdad. El Gdeffza
laverdadera,y eterna gloria,no
curad:lo temporal,yel § bufca
latempor:1, 6 no la defprecia
de corigon, fenal es que no ama
del todo 1a celeftial. Gran re-
polo de coragon tiene el quzno
fe cura de las alibangas , nide
los dznueftos, La li-npia con-
fciencia facilmente fe foffiega,
No eres mds fanéto fi te alaba-
ren,ni mas vil fi te defpreciare,
Lo que eres,eflo eresyni puedes
ferdicho mayor de lo que Dios
fabe que eres. Si miras lo que
eres dentro de ti,no tédras cuy-
dado d¢ lo que d¢ fucra hablsn

¢
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de ti.El hombre vee lo de fue-
12,Dios el coragon. El hombre
confidera las obras,y Dios pefa
las intenciones, Hazer fiempre
bien,y tenerfe en poco,fefial es
de humildad: no querer confo-
lacion de criatura alguna, fefal
esde gran puridad,y de coffanga
cordial. E} que no bufca de los
hombres prueua de fu bondad,
tlaro mueftra que fe encomien-
da del todo a Dios, Dize ¢l glo-
riofo Apoftol:No el que fe loa
2 fimifmo es aprouado , masel
que Diosalabazandar de dentro
ton Dios, y no embaragarle de
fuera en alguna afecion , eftadg
¢ de varon efpiritual.

CAP.
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CAP. VIL
Del amor que deuemos tener aChris
Jta fobre todas las cofas.

B Ienauenturado el que co-

noce que es amara Jelu,y
defpreciar a fi mifmo por Jefu,
Conuiene dexar vn amor por |
otro,porq Jefus quiere fer ama-
do fobre todas las cofas. El amor
de la criatura s engafofo, y
mudable,el amor de Jefu es ficl,
ydurable El g fellega a Jacria-
tura caera con lo caedizo,elque
abragaa Jelu afirmarfed en ¢l
Aquel ama , y ten por amigo,
que aungue todos te defampa-
re,!x)u,el no te defamparara, nite
dexard perecer en el fin, D los
hombres has dz for defampa-
rado alguna yzz,J quieras,ono.
Ten

.
|
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Ten fuertemente con Jefu vi-
viendo,ymuriendo,y encomié-
d.te afu fidelidad, que ¢l folo
‘te ptiede ayudar quando todos
faltareri, Tu Amado es de tal
condicion, que no quicre con-
“fige 2dmitir otra cofa 5 folo ¢l
quieretzner tu cOragon,y como
‘Rey fentarfe en {u propria filla,
Si te fupiefles bien defocupar
de tcda criatura, Jefus moraiia
de gana contigo,Quanto pufie-
resen loshGbres fuera de Jefus,
_tanto perderds. No confies , ni
eftribes fobre la cafia vizia,que
toda carne es heno , y todatu
gloria caerd como flor de heno,
Si mirares folaméte 14 aparien-
ciade fuera de los hobres,prefto
{erds enganado.Situ bufcas def-
i ganfo,



126 TRATADO

canfo, y ganancia en los hom.
bres, muchas vezes fentirds d,-
fio:mas fien todo bufcas aJefu,
hall:rds de verdada Jefu. Yf
te bufcas a ti mifmo , tambien
te hallarzs,mas ferd para tumal,
Por cierto mas fe dana el hom- |
bre a fi mifmo fino bufca a Jefy,
que todo ¢l mundo, y fus ene.
" migos le pueden dafar,
CAP. VIIIL
De la familiar amiftad de Tefus,
Vando Jefu eftd prefente
_ Q todo es_bueno,no ay cafo
. dificil;mas quando eftd aufente |
.. de todo es dure, Quando_ Jefu |
nohabla dentro, muy vileslh
€onfolacion 5 mas fi Jefu hablz -
vna fola palabra,gran confola-
cion fe fiente, Por ventura la J
N ‘Magda-
ﬂ !

e ———
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Magdalena no fe leuant$ luego
del lugar donde llord , quando
le dixo Marta : EI Maeftro eftd
aqui,y te llamaZ O bienauentu-
rada hora quando el Szior Jefu
llama de las lagrimas al gozo
del efpiritu! Quan feco, y duro
eres fin J<{u, y quan necio, y
vano fi cobdicias algo fuera de
efu! Dime, no es elte peor da-
no, que fi todo el mundo per-
dicfles? Que puede dar el mun-
do fin Jefu 2 Eftar fin Jelues
grauc infiernoseftar con jelu es
dulce paraifo. Si Jefus eftuniere
contigo,ningun enemigo te po=
drd empecer. El G hallaa Jefus
halla vn teforo bueno,y de vér-
dadbueno fobre todo bien,Y ¢l
que pisrde a Jelu, picrce muy
‘ mucho
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mucho,y mis g todo el mid,
Pauparrimo esel que viue fi
Jefo, y riquiflimo el § eftd biz
con jefu.Muy gran arte s {aby
conuerfar con jefu,y admirable
rudécia fabsr tener 2 IIcsfu. St
umilde,y pacifico, y fera con.!
tigo Jefu: {é deuozo, y foflega
do,y permanecera contige Jelu
Prefto puedes échar deti 2 jely,
y perder fu gracia,fi te abatesa
las cofas exteriores. Sidefiierns
de tia Jefu,y lo pierdes, adod:
iras? A quien bufcaras por ami
go? Sin amigo no pusdes viuit
mucho, y fino fuere Jefutuek
pecialiflimo amigo,eftards muy.
trifte,y defcofolado.Pues loca
‘mete lo hazes,fi en otro alguno

confias,y te alegras.Menos mat|
€5

R
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¢s tener todo el mundo contra=

rio, que cfendido a Jefu, Pues
» fobre todos amigos fea Jefus

amadofingulariffimameéte.Ama.

a todos por amer de Jelu, ya
Jefu pqr i mifmo, Solo Jelus
' fedeue amar fingulariffimameé-
te,porqu-¢l folo fe halla bueno,
y hdeliflimo,mas que todos los
amigos : por el, y en el denes
amar los amigos , y los enemi-
gos, y rogarle por todos, para
queleconozcan,y le amé.Niica
(cobdicizs fer loado, ni amado
fingularmente, perq effo a folo

Dios pertenece , que no tiene:

fgual. Ni quisras que alguno fe.
pcupe contigo en fu coragon,ni
Ete ocuipes en amor dz algu-
ymas [ea jefu en ti,y en todo
hombre
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hombre bu:no,Se libre,y puro
de detro,{in ocupacion decria-
tura alguna, Couizazte fer del-
nudo,y teasr tu <or gon.puroa
Jefu, fiquicrss repotar, y ver
quan fusuees ¢l Scaor. Verda-
deraméte no llegaias a efto fino
fucres preucnido,y traidode fu
gracia,para g dexadas, y echa-
das: fuera todas las co'as, feas
vnido folo con ¢l folo. Cierta-
meut: quando viene la graciofa
vifitauion de Dios 2] hombre,
luegofe haze poderofo para to-
dacofa, y quando fe va queda
pobre,y enfermo,y cafi dexado
a«que lo agoten. En eltos tizm-
pos no deucsde{mayar,ni defel
erar,mas eftar ¢6ftante a la vo-
untad de Dios,y fufrir ¢ igual
: animo
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animo tado loqu: vinizreaglo--
riade Jefu Chrifto: porque def-
« pues det invisrno vizn: | vera=
no,ydefpues dela noche bu:lue
el'diz, y pafli:da 1a tempeftad:
viene gran Lrenidad,
| CAP. IX,
Que deucmos carecer de 10dg confo<
; lacion bumana.
T O es griuz cofz def;re-
ciar a2 humana confola-
| cien,quando t-nemos ladivina,
\Gran cofaes,y de verdad grzn-
de,{>r privaco, y carecer ae (G-
| fgelo ciuino,yhumano,y querer
[ofric deftierro de corzgon de
gina perla honra de Chiifto,y*
n ninguna cola bufcarfe a fi_
Nilmo , ni mirar 2 {ur proprio’
egiminato:Qne maranitls f1-
iz eftis
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eftis alegre , y deuoto quande
viene la gracia de Dios 2 Efl
hora tedosla defean.Muy fua-
uemente camina aquel,a quien
lleuala gracia de Dios:y § mas
ravilla fino fiente carga el que
es lleuado del Omnipotente,y
vizdo por el foberano guia
dor? Muy'de gana tomamos 2l
gunjpaflatiempo,y con cificul-
tac fe defnuda hobre de fi mil-
mo, El martyr San Laurencio
venci6 ¢l mundo con Sixto fu
Sacerdote, porq defprecio todo
lo que en el mundo parecia de-
leytable , y fufrid por amor.de
Chrifto con paciencia que l¢
fuefl: quitado el Sacerdote dil
fummo Dios, al qual ¢l mu-
cho amaua.Y afli con ¢l amords
Dios

S——
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Dios vencio ¢l amor del hom-
bre, y troco el plazer humano
por e{buen contentamizato di-
uino:affitu hermano aprende a
dexar algun pariente , 6 2migo
por amor de Dios. Y no te pa-
rezca graue quando te dexare
tu amigo:{abz que es neceflirio
que nos apartemos alfin  vnos
deotros. Dz contino, y mucho
conuiene que pelee el hombre
cofigo mifmo antes quefe fepa
vencer del todo,y ponerenDios
cumplidamente fu deffeo.Qna-
do el hobre fe eftaen i mifmo,
de ligero fe defliza en las c6fo-
laciones humanas. Mas el vey-
dadero amador dz Chrifto, ¥
eftudiofo imitador d= fus virtu-
des,no fe arroj2 a las rales con-

I 3 fola:
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folacionss, ni bufca dulguras-
feufibles , mas antes procun
fucrres excrcicios , y fufre por
Chiifto muy durostrab.jos. Aff
pues , quando Dios te dizre Ig
confolacion efpiritual, recib:la
gon hazimiento d= gracias,y |
gntiande que ¢s don de Dios,y
no merecimiento tuyo, No te
enfalces, ni :legres dem.fiada-
méte, mas humillate por el don
recebido, y fé mas auilado,y te-
merofo en todastusobras,pord
paflarfed aquella hora,y vendn
la tentacion. Si te fuere quitada
1a conlolacion , no defefperes
luego, mas efpera.con humil-
.dad,y paciécia la vifitacion «c¢-
leflizl:porque poderofojes-Dios
Para tornarte muy mayor g
cigy

SRS =
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cia, y confolacion, Efto no ¢s
cola nueuna,niagena deles que
an exprim:ncado ¢l camino
de Dios,porque ‘en los grandes
S:n&os, y antigos Prophetas
acsecié muchas vez:s efta ma-
nera de mudangz. Per <ffo dizia
vno quznde tenia pr.lenite la
gracia: Yo dix=,en mi.bundan=
cia no feré mouido ya pra L €-
pre. Y aufente )z gr. cia, zhade
lo que experimétd en fi,dizicn=
do: Boluifte de mi taroftro, y
foy hecho conturbade.M.s pot
cierro entre eftas cofas no delzf«
pera,fino ruegaa Dios comayor
inftancia,y dizc:A ti Sefior llz=
maré,y amiDios rogare,y al fin
elalcanga e fiucto de fu ora-
cion , y confirma fer cido , di-
14 zicndo:
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ziendo: Oyodme el Sefior,y vug
mifzricordia de mijel S:ior e
hecho mi ayudador: mas en g2
Relpond:, y dizs: Boluifteme
mi llantoen gozo,y cercafteme
de alegria. Y fi 2ffi {2 hizo con
fos grandes Sun&os , no deus-
mos nofotros pobres, y enfer-
mos defefperar fi algunas vezes
eftamos frios, yavezzs en feruor
de deuocion, Porquz el efpiritu
fe vizne, y fe va {=gun (u diuina
voluntad.Por eflo dizs el bica-
uenturado Job: Vificaflo enls
mafana, y fubito lo pruzuas
Pucs fobrzs que puedo efperar,
o en quien deuo confiar, fine
folamznceen la gran mifericor-
diad: Dios, yen la efperangs
dzla graciaeeleltial? Cizrramete

aungue
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aunque efté cercado de hom-
bres buenos , y de Religiofos

_ deuotos , y de amigos fieles, y

aunque tenga libros fanétos, y
tratados deuotos , y cantos, ¢
hymnos fuaues, todo aproue-
cha poco , y tiene poco fzbor,
quando foy defzamparado del
fanor de Dios, y dexado enla
propria pobreza, Entonces no
ay mejor remedio § la pacien-
cia,y negandome a mi mifmo,
ponerme en la volitad deDios.

* Nunca halle Religiefo, que zl-

guna vez no fintiefle aparta-
micnto de la confolacion diui-
na,y diminucion del firvor.

« Ningun S2 &o fue tan sltamére

arrebatado , y alun brado,que
antes, 6 defpucs nozya fidotene
;ado.
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tado,Porcizrto noes digno de
la alca contempla.ion de Dios,
el quzno esex:rcitado en al.
giaa tribulscion por effe mil.
me Dios, Cierto fuele fer la
tentacion pracedents f=Aal que
vendrala confolacion, Porque
a log prouados ea tentaciones
prometida la confolacion ¢
leftial , como dize la Elfcrip-
turi: Al que vencisre daré aco.
mer del arbol de la vida Dale
tambizn la dinina conlolacion,
paragelhambre fea mas fuer-
te para {ufiir Lis aduzrfidades.
Y tambien fe figue la tétacion,
porque no fe-enfoberuezea del
bi:n,El diablo no duerme,nies
-aunla carne muerta,por effono
cefles de aparcjarte ala batali:i;
2

et
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ala dielirs,y a la fivieftra eftan
los.enen:igos , que nunca cef=
canfan.
CAP: « X
Del agradeciisicrre por la graciz
Ge Dios.
P Ara que bufcas defeanfo,
4 -puss nacilte para trabzjc?
Ponte 2 paci-ncia,masg a con=
folaciory: lleuar Cruz,masque
a tener alegriz, Ciirto no ay
hombre ¢n el mundo , que no
tomafle muy ce gana la confo-
lacion , y al gria efpiritual, 1
fiempre la pudiefle tener.Porq
las confolaiciones efpirituales
exceden a todos los plazeres
" del mundo, y a los delsytes de
la carne,los quales fon torpes,

y vanos; mas los efpirituales
folos
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folos fon alegres, y honeftos,
ang:ndrados d las virtudes,y
infundi-fos de Dios en los co-
ragones limpios.Mas no puede
ninguno viar de contino deftas
confolaciones dininas como
quisre,y a fu voluntad, porque
el tizmpo de la tentacion muy
pocas vezes cefls. Mucho con-
trariaes ala foberanavifitacion
Ia falfa libertad de anima, yla
gran confianga de fi, Bien haze
Dios dando la gracia delacon-
folacion , mas ¢] hombre haze
mal no lo atribuyendo todo 2
Dios,haziendols gracias. Y pot
efto no abundzn en nodslosdo-
nes de la gracia, porgue fomos
ingratos al hazedor , y no lo
atibuimos todo a la fuenteors
. ) ' ginale
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ginal.Siempre fe deus gracia al
quedignamente es agradecido,
y 3 quitado al foberuic lo que
fe fuele daral humild=.No quis-
ro confolacion que me quite la
compuncion , y conocimicnto
demi milmo,ni deffeo contem=
placion g me llene en fobs1uia,
Por cierta no es fanéto rode lo
alto, ni todo d¢fleo duro,ni to-
do lo dulce bueno, ni todolo
que amamos zgradable a Dios.
Degrado aceto yola gracia que
me haga mas humilie,y teme-<
rolo, y me difponga més are=
niiciarme 2 mi.El enfciado con
el don dela gracis,y zuifaco ¢o
elacote de aucrls perico, 1fo
ofariatribuicfe 2 {t bi.n aignno,
mas antes confetlazd for punre,y

deinudo,

~»
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defnudo. Da a Dios lo qu=eg
de Dios, y atribuyea tilo que
es tuyoeftoes,a gricis dcDiog
por 11 gracia,y folo atribuyean:
laculp:,y conoceferte deuida
por la culpadignamétzla pena,
Ponte fiempre en lo mas b ixo,
y dartean 1o alto, porque no
efta lo muyalto fin lo hondo.’
Los grandes San&os cerca de
Dios, fon p:qu-fios cerza de iy
y quato mds gloriofos,tantoen
fi ma. hamildzs, Il:nos de var-
dad, y de gloria cel:ftial , yno
fon cobdi.iofos de gloiia vana,
fundados,y cofirmados enDios,
en ninguni Man:ra pueden fer
foberuios. Y los q sz -wibayan
aDios rodo quinco bim reci-
ben, no bultan fer lo.dos vn&s '
&
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ds otros, mas bufcan la gloria,

que de folo Dios viene, y cob-

diciin que {a Dios glorificado
fobre todos en 1 milmos, y en

todos los Santos , y fiempre

tizn:n efto por fin.Pues herma-
.no,f€ :gradecido en lopoco , y
feras digno de recebic mayores

cofas, Ten en muy mucho lo

poco, y lomds defprecizdo por

fingular donyporque ii fe mira a

ladignidad del csdor, ningun
don parecerd pequeiio,Por cier-

tono es pocolo g el foberaro
Dios da. Y aunque dé penas, y
agotzs,fe lo deuemos agradecer,
que fizmpre es para nucfira (a-
lud todo 1o que permite § ros
'venga. El que d-flca guardar la
gracia d¢ Dios , agladezcalc_la
_gracia
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gracia que le ha dado, yfufts
con paciencia quando le fuere
quitads. Hags oracion continug
para que le fea rornada, yfes
cauro,prudente, humilde, por-
que no la pierda,
CAP. XIL
De quan pocos fonlos que amanls
Cruz de Christo.
Efu Chrifto tiene aora mu-
:hos amadores de fu reyno
celefiizl, mas muy poquitosque
llenen fu Cruz, Tiene muchos
que deflean la cofolacion. Mu-
chos compaficros parala mela,
y pocos para la abltinencia. To-
dos quicren gozar con Chrilte;
mas pocos quicren fufiir algo
per el Muchos figuen a Jefu
hafiael partir di1pan; mas po-
cos

B
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tos 2 beuer el Czliz de 1. PaffiG.
Muchos honran fus milzgrosg
mazé pocos figuen el vituperio
de laCruz.Mu.hos 2man a Jefu
quando no ay aduerfidacessy
muchos le alaban, y bendizen
en ¢l tizmpo ‘qus reciben del
confelaciones;mas i Jefu fe ef=
condiefle,y los dexafle vn-poco,
luego fe quemarian, 6 defc(pe-
rarian. Mas los que aman a Jefu
por el mifmo J<tu, y no por fu
propria confolacion, bécizenlo
en la tribulacion’ ; y arguflia
tan bizn como eénla cofolacion.
Yfinuncales quificfledar con-
folacion, fiempre lo alabariang
y b:ndizician , yle harian gra-
tizs, O quanto pusde el .amor
wrdadsro de Jefu fin mezcla de
" K amor
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amor- proprio! Muy claro efty
qu: fe pusden’llamar mercens.
tios los que ﬁemprc bufcan ¢g-
folaciones. Ciertamente més fe
aman z fimifmos quea Chrifty
los que de contino pienfen en
fus gunancias , y proucchos,
Dongg {e hallara vno , que [tz
tal que quiera feruir s Dios de
balde? Pocas vezes fe halla nin.
guno tan efpiritual,que efté del-
nudo de todas las cofas. Quien
hallari el verdadero pobre de
efpiritu, defnudo de toda cria-
turz¢ De muy lexos,y muy pre-
¢iado es {u valor. Si el hombre
dier: {u hazienda toda, aunno
es nadz, Si hiziere gran peni
tengia,dun es poco. Aung tengd.
toda la-feiengia,aun ¢fi3 l.f-‘);f?i.:.

A s i

Jass i <1
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Y fi tuni:re gran afecion,ymuy
{sruiente dzuocion, 2un |- f:lta
mucho : yes vna cofz que ha
mucho mensfter , que dexadas
todas las cofas dexe 2 fi wifmo,
y falga de i del tedo, y nuiy
d:] todo, que no le quede nada
de amor proprio.Y quando co-
nocier: que ha he:ho todo lo
G deue hazer,pienfeauer h:cho
nada, y no tenga en mucho te-
ner e § le puedan eftimar por
grande , mas llamefe en la ver-
did fizruo fin prouecho, como
dizela Verdad: Quada vuiers-
des hechotodo le § s he man-
dado, aun dezid:S*:ucs fomog
fin prouecho. Y aff pecrs fer
sobre, y defnudo deefpi itn,y
dezir ¢0 elPropheta:Vinafoloy
Kz pobre
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pobre foy. Noay alguno mis
tico,ni mas libre, ni mas pode-
rofo,que aquel que fabe dexarfe
a fi,y2toda cola, yponerfeen
el mas baxo luger.
CAP, XIL
Del camino real de la [anita Crur,
E Sta pslabra percce duraz
: muchos, que dize:Nizgate
a timilmo, ¥ toma tu Cruz,
figuea Jelu.Mas muy mas duro
fora cir 2quella peltrera pala-
bra: Apartacs de mi malcitos
en el fu:go eterno.Por ciertolos
que 2o1a cyen,y figuen de bue-
na volunt:d la palabra de s
€1uz, No temeran entonces oit
fa p:labra cdelaeterna damna-
cior.La {efal de la Cruz eftara
en ¢l Cizlo quado nucfircSeior
yendna
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vendraajuzgar.Entoncsstodos
los fieruss dz la Cruz, quele
conformaronen 11 vida ¢ Jefu
Chritto crucificado, fe llegeran
a¢l.on gran céfianga.Pues afli
es,porque temes temur laCruz
porlaqual vinal royno¢En la
Cruz es lafalud,y lavida,Enla
Cruz :ftil: cofufio de losene-
migos. Enla Cruz elti 13 in-
fufi .n dz la fuauidad foberans.
Enla Cruzes la fortaleza del
coragen. Enl:Cruzeftaclgozo
del fpicice. En 2 Cruz efi2 la
fumma virtud, En la Cruz <ft3
la perfecion de 11 fané@idad.No
efala felud del anima,nila ef-
peranca ce la vidaeterna, fino
enla Cruz, Tema puss ls Cruz,
jfigue a Jelu Chrifto, yirdsa

3 la
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la vida eterna: ¢l vino primero,
ylleud fu Cruz,y muribenls
Cruz por ti,porqus tu tambi:n
Jall:ues,yideflzes morir enells,
Porque fi murieffes juntamé
conel,viuiras con el Y i fusres
compaiizro de la pena , ferloy
de la gloria. Mira qus todo eft:
en la Cruz, todo efti en moric
enclla.Y no ay otra via paral:
vida,y para la verdad, y entra-
fiable paz , fino la vidade 2
fan&a Cruz,y continua morti-
ficacion. Ve d8de quifizres,que
no hallards mis alto caminoen
loalto,ni mas feguro enlobaxo.
Difpone, y ordena todas la
2of2s fagun tu parecer,y quarer,
qu: no hodlards fino gue hasde
pid:ceralgn por fuerga,6de

grado,
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grado;y affi fizmpre hallaras la
Cruz, 6 fentirds dolor en el
cuerpe,d tribulacion en el efpi-
titu: a vezes te dexara Dios, 2
vezes te perfiguira el proximo.
Y lo que peor es,muchas vezes
te defconrentaras de ti mifmo,
y no feras aliviado , ni refrige~
rado con ningan remedio , ni
confuelo;mas conuizne que fu-
fras hafta quando Dios quificre,
porque qui:re Dios que apren-
dasa fufrir la tribulacion fin
confuelo , y que te fujetes del
todo ael, yte higas més hu-
milde con la tribulacion. Nin-
guno fiente affi de coragon la
" Paffion de Chrifto,como aqu:l
2 quisn acaece fufric coles fe-
mejantes, Affi § l1aCruz fi:mpre
Kz cita
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eftd aparejada, y te efperaen
qualquier lugar:no pucdzs hujr
dadz quicra que futres,porque
por mas que huyas, llevas ati
contigo, y fiempre hallaras ayj
mifmo. Bueluzte arriba, buek
uete abixo, de détro,y defusra,
qus en todo hallards Cruz:y es
muy neceffario que en todo lu-
gar tengss pacienciz, fi quieres
tener pzz interior, y merecet
perpetua corona. Si de buena
voluntad llevas la Cruz,ellate
leuard,y guiara al fin defleado,
adondeiferd el fin del padecer,
aunque’aqui no lo fea, Si cotra
tu voluntad la lleuas,cargafte,y
Haz:ite mds pefado , y rodavia
conuiene que lo {ufras. Si defe-
c¢has vnaCrugz, fin duda hallaras
otra,
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otra,ypuede fer que mds graue.
Pienfas tu efcapar de lo que

. ninguno de los mortales pudo2
nien de los Sané&os fue en el
mundo fin Cruz2NueftreSzhor
Jefu Chrifto por cierto en qua-
to viui¢ no eftuvo vna hora fin
dolor de p:flicn. Porque con-
venia que Chiifto padecicfle,y
refucitfle de fos muertos,y 2fli
entrar en fu gloria. Pues como
bufcas tu otro camino, fino efte
camino real de la fanéts Cruz?
Toda la vida de Chrifto fue
Cruz, y martyrio, y tu bufcas
paratiholgica,y goze? Yerras,
yerras fi bulcas otra cofa fino

' fofrir tribulacioness porque to-
da. vida mortal eftd (<falada de
Cruzes,y quanto mas altaméts
alguno
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alguno aprouechare en el efpi-
fitu, tanto mas graues Cruzeg
hallira muchzs v-zes;porque g
penade {n d:itierro crece mis
por =l amor, Mas efte t2] aff
zfligido de tantas maneras no
efts fin el remediode Iz confo-
Licion,pord fiznte el gran fru@to
que 1z crece por lleuar fuCruz
Porque quanto mésfe f{ujeraa
la Cruz de {u voluntad, tanto
mas la carga de la tribulacion
fe conuicrte en confianga dela
diuina confolacion. Y quanto
mds fe quebranta la carne por
la tribulacion, tanto mas fe el
fuerca el efpiricu por la interior
confolacion. Y algunas vezes
tanto es confortado del afecto
de la tibulacion , y aduerfidad
; pot
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por el amor de la conformidad
de la Cruz de Chrifto , que no
quiere eftar fin dolor,y tribula-
cion, porque fe tiene por mas
aceto a Dios,quanto mas,ymas
graues colas pudiere fufrir por
el. Efto no es vircud humana,
fino graciade Jefu Chrifto,que
tanto puede,y haze enla carne
flaca, que lo que naturalmente
fiépre aborrece, y huye, lo ace-
met2,y ame con feruor de elpi-
ritu,No es fegun la humanidad
lleuar la Cruz, amar la Cruz,y
caftigar el cucrpe,y ponerlo en
feruidumbre , huir las honras,
fufrir de grado las injurias, del-
preciarfe a fi mifmo , y defiear
fer defpreciado, y fufrir toda
cola con dafio,y no deflear coé'a
€
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d: profperidad en cftz mundo,
Y i miras 2 ti,no podrds por i
cota alguna dzftasymas fi cofiss
en Dios,el te dara forraleza dsl
Cielo, y hard que te obzdczca
el mundo ,ylacarnz, yno te-
merds al dizblo fi fuer2s arma-
do de fé, y fenalado de la Cruz
de Jefu Chrilto,Aparejate pues
como buzno, y fiel fieruo de
Chrifto a llenar con estuergo la
Cruz de tu Sefor crucificado
por tuamor. Aparejate a {ufrit
muchasaduerfidad=s,ydiuzrlos
danos en efta milerabl: vida, y
afii ferd conrtigo Jefu adond:
quiera que fueres , y de verdad
quic halles a Jefu donde quiera
que te efcondieres, Affi te con-
uiene,y no ay otro remedio para

eleapat i

L
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¢fcapar el dolor,y la tribulacion
de los malos, fino fufrir, Beue
con defleo el Caliz del Seqor, fi
quicres fer fu amigo,y auer par-
te con el. Encomieda a Dios las
confolaciones,y haga fu divina
Mageftad lo § masle pluguizre,
Y tudifpon th voluntad a (ufiir
las tribulaciones , y eftimarlas
por grandes cofolaciones; pord
no fon condignas las pzfliones
defte tiepo para merecer la glo-
ria venidera , que fe reuclara, y
defcubrira en nofotros, aunque
tufolo pudi:flzs fufrirlas todas.
Quando llegares a efto, que la
tribulacio t=fea dulce por ameg
'de Jelu Chnfto, pienfa que te
va bien,porque hallafte parailo
¢ la ticxra, Quando ¢l padeces
§ 16

—
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te parece graue, y procurasde
hnirlo,cree G te va mal,y donde
quicra que fusrests fzguird el
raftro dela tribulacion, Si tedifs
ponesa haz.r lo g ri¢n:s, con-
uiene a faber, a fufrir,y morir,a
la hora t= hallards mejer,y ten-
dras paz. Y aunque fuefles arre-
b.tado,y llenado hafta el tercer
Cielo con San Pablo,no eftars
ya por <flo feguro de ro fufrir
algunacotradicion.Que nuefiro
Senor dixo h:blsndo del mif-
mo San Pablo: Yo le moftraré
quantas cofas le cGuendran pa-
decer por mi nembre,Pues lue-
go el padecer te queda fi quie-
resamar a Jelu, y feruirle para
fiempre, Pinguicile a Dios que
fucfles digno de padecer.algo:
i ’ por
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porel nombre de Jefu Chrifto:
quan grande gloria te quedaria,

.quanta alegria-darias a los San=
&os deDios,quanta edificacion,
feria para el proximo! Cizrta-
métemuchos loan la paciécia,

‘aunque pocos quieren padecer,

- Con razon deurias {ufrir .algo.
de grado por Chrifta,.pues ay
muchos que {ufren mas grauzs
cofas por- ¢l mundo, Sabz de
cierto que te conuiene moricvi-,
uiendg , y .quanto. m3s. muere,

‘cadavno afi mifmo, tantq.mas,

i comienga a viuir, a Dios. Nia-,

guno es {ufficiente a coprehen=.
der cofas celeftiales , fino fea-,

'baxa a fufric aduerfidades por,
Jelu Chrifto.No ay cofaaDios.
mas aceta,y.ng ay. cofa para ti
P o 7 en

' Suill
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en efte mundo mds 'ﬁnluc’iable,
que padecer muy de buzna vo.
huntad por J={o"Chrilto. Y fi te
dieflen a efcoget , mds deurias
deflear padecer cofas adu:rfas
por JefuChrifto,que fer recrea-
do de confolacionzssporque en
efto parecerias mis 4 JefuChri-
fto,y ferias mds conforme a fus
Sa&os.Que cicrto no eftanue-
ftro merecimiento , ni la perfe-
cion de nueftro eftado en mu- |
chas confolacion=s, y fuanida- |
des,mas en fufrir grandes pefa-
dumbres,y tribulaciones.Porg’
fialgunacofa fusra mejor,y mis
vtil parala falud'dz los hom-
bres, que {ufrir aduerfiiades,
por cizrto Chrifte Lo vaizra en
fefado. por palabra,y exemplo;
mas
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mas ¢l manifieftamente amo-
pefta a fus Difcipulos , y a to-
. dos los § ecflean feguirls , que
JleuenlaCruz,y dize: Si alguno
quifizre venir empos de mi,
ni:gue a fi mifmo, y tome fu
Ciuz,y figame. Afli que keidas,
’ ybien efcudrinadas todas las
cofzs , fea efta la poftrera con-
clufior, que por muchas ti-
hulscicnes nos conuiene
entrar en el reyno .

de Dios _
i
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CAP, L
D¢ la habla interior de Chrifto 4
“anima fiel,
= IRE lo que habla ¢
4 ‘ S.fior Dios en mi,
24| Bicnauéturada elani.
ma que oye al Sefior
que hablaen eliz, y de fuboc
recibe palabra dz confolacion,
Bisnauenturzdas las orejas que
geciben en {1 las futiles infpirz-

ciones diuinas, y no curande |
las murmuraciones mundanas, |

Bienauenturadas las orejasque
po elcuch:n la voz quzoyends
fuera,mas la verdad que hablg
y enfcfia de dentro. Bienauen-

- turados losojos queefian cer;;

[
1

-
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dos a las cofas exteriores,y muy-
intentos 2 lis Interiores. Bizna- -
juenturados los que penetran lag.
tofas intz1iores, y cfiudian con
txercicios cocinos de aparejaife
¢ada dia mds a recibir los fe-.
creros celafti l2c, Bicniventu~ -
radoslos quz fe ocupan enfelo-
Dios, y fe facu:dzn d= toro inse
pedimento del mundo. O avi--
ma miz,mira muy bicnefio, y.
dierta las puertes de tufeninae
lidad,porque puedas oir lc que.
4 Sefor Dios hebla en i, Tu |
dmado dize: Yo foy tu felud,y
fipaz,y tu vida, confl:ruste
%trea de mi, y hallaras paz,
Dexa las cofas trenfitorias , y
ca las eternas. Que es rodo
%05l fino enganofc 2 Que
I 8
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te ayudaran todas las cristursg

fifueresdelamparado del Cria.

dor? Por ¢flo dexadas rodas |5

cofas,deuzfte dar a tu Criador,

aplac 1bl.,yﬁ 1, porqus puedss

alcingar la verdadera bicnze

uenturangz,

cap 1,

Coing laverdud hebla de dintrofin
ruld de palali s,

Abls Seder, .‘;.t..f 121U0

5 oy ‘/oi'\'.:*' eruo,dame

Citindimicato | d fpawn

vercs fues, U uu‘:a n.1coragena

i*a p.xl oh.u dz tu brca. Com

an cl tizmpo p-ﬂ}do los bi‘os
de Ifracl a Mv) fen : Hablanos
tu,y cirtchares, no neshable
el Sefor, porque quiga mome-

'mos

—
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mos. Yo Seitor no e ruego affi,
mas con el Prophera Simuel
con humilde deffeo te fupli.os
Habl: Senor, que tu fieruo oye.
No me hable Moyfen , ni nia-
guno delos Prophstas,mas ha-
blame tu Seficr,lumbre de to-
dos los Proph:tas, qus tu folo
finellos me puedes exfeRar per-
f:@amente, ellos finti ninguna
tolz aprouzchan, Pu:den pro-
nunciar palabras , mas no dan
elpiricu. Muy hermofam:nts
dizen, mas callando tu no en-
ciendsnel zoragon, Enfehanlc-
tras, mas ta abrzs el 2ntido,
Dizen myfterios, mastu declas
‘ris elentindimizneo ac los fe-
ztos, PronGician mandaimien-
s, mas tu zyud:s a
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M eftran el camino,mastu dfs
esfuzrco para andarlo.Ds= fuerg
obran [olament-, mazs ru infi.
tuyss , y alumbras los corago-
nz2e,D: fusra riegan, mastu dés
la f.rdilidad. Ellos llaman con
palabras,mas tu dis el entendi-
miento al oide.Pues no meha-
ble Moyfen, mas tuSefior Dios
mio eterna {abiduris, porque no
muera,y quede fin fructo.S:ior,
fi fuerz amoneftado,y folamére
oyere de fuera,y no fuere encé-
dido de dentro , plega a tique,
nc me fea condenacion lapa-
labra oida,yno obrada,conocic
di, yno am.da,creida,yno
guardada,Habla pues tu,Sefor,
qus tu fieruo oye, pues g cier-
tamente tiznes palabras de vidd
gternds
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eerna. Hablame de qualquizge
manera para confolacion de mi
anim3, y para eamiznda de mi
vida, y para perpetua gloria,y
honra tuya,

CAP: I,

Qs !t palabras de Dios [e denen
o1 con bumildady y que muchos ng
5 eftsiman como desen,

Ye hijo mio mis palabras,
palabras fuauiffimas, que
exced:n toda la fciencia de los
Philofophos , y Letrados. Mis
palabras fon efpiritu , y vida,y
no {e pueden penfar por huma-
no fefo.No fe deuen traer al (2-
bor del paladar, mus dcuenl’g
woir con filencio , recibirfe con
humildad, y con gran defleo,y
tezir: Bignauenturado es Sehor

L el
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el que tu enfefiares,y moftraes
de tu ley:porque lo guardzsde
los dias malos,y no {ea defim.
parddo enlatizrra, Dize ¢ §e-
fior: Yo enfefie a los pobreg
dzfde el comiengo , y no ceflo
de hablar a todos hafta aora,
Mas muchos fon muy duros, y
muy fordos a mi voz, Muchos
de mejor grado oyen al mundo
qu: 2 mi,y antes figuen el ape-
tito de {u carne,qus i volun.
tad, El mundo promete cofas
temporiles; ypequenas, yfir-
uenle con gran deffzo : yo pro-
=10 cofas grapdes, y eteruas,
v torpscenie los coragon.s de
los mortales. Quizn me firuea »
mi cn todo con tanto cuydado
como al mundo , y a fus Scx’w;
£ e

|

——
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res? Aue verguenca Sidon (dize
el mar)y fi quieres faber 1z cau~
fa oye.Porque por vin pequefio
beneficiovan los hombres muy
largo camino,y por la vida eter-
na con dificultad algan el pie
del fuelo. Bufcan los hombres
viles ganancias, y por vna bla-
ca pleytean alas vezes torpe-
mente,y por qualquicr miferia

no temen fatigarfe de noche,y

de dia, Mas 2y dolor, que em-
perezan de fatigarfe vn poquito
por el bizn qusno femuda,por
el galardon que no tizne efti-
mz, y por la {obzrana henra, y
glcria fin fin, Aue pues vergué-
¢a fieruo perezolo , y lleno de
quexas, qus aquellos fe hallan
mas aparejados para la perdi-
Sl S gion,
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cion,que ta para la vida eterng,
y alegranfec mas parala vanj
dad,quztu para L verdadsy al-
gunas vezzs les miznte (u efpe.
ranga: mis mi promefla 2 nin.
guno eng:na, nidex: vizio a
que confiaen mizyo dare 1y que
tengo prometide,y cumplirelo
G he dicho,fi faere alguno fiel,y
parleverare en mi amor hafta
el in. Yo foy galardonadorde
todos los bu nos,y fuz:rre exa-
minador de todos los d:uotos,
Efcriue tu mis palabras en tu
coragon, y tratalas con much:
diligenciz, quz en ¢l tiempo de
la tznracion las auras bizn me-
nefter.Lo §no entiendes quan-
do lo lees,conocerlods en el dia
d:lavifitacion.En dos maneras
fuelo
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fuelo vifitar mis efcogidos, que
fon, tentacion, y coniolacion:y
dos leciones l:s leo cada dia,
vna reprehendizndo fus vicios,
otra amoneftandolos al creci-
miento de las virtudes, El que
entiende mis pal:bras,y lzs def-
precis,tizne quien lo juzgue en
el poftrer dia.
' CAP, IV.
Dela oracion para pediv 1z gracia
de la desiocion,
Efior mio tu eres todo mi
bi:n, Q:ié foy yo pira que
te ofe hablir? Yo foy vn po-
brifimo fierno tmyo, vn gufa-
niilo defechado , muy més po-
. brs,y mds digno de fer defpre-
¢lado que {¢, ni ofo dezir,Mas
acuerdate Senor que foy nada,
nada
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nada tengo,nada valgo. Tufolo
eres buzno,jufto, y fancto. T
lo puedes todo,tu lo das todo,
tulo cumples todos folo al pe-
cador dexas vazio. Acuerdate
Sefior de tus mifericordias, y
hinche micoragon de tugraciz,
pues no quieres quz eften tus
obras vaziis, Como me podré
fufrir en efta mifera vida, fino
meesfuerca ru gracia ? No me
bueluas el roftro. No dilates tu
vifitacion.No deluizss tu confo-
Yacion,porque no fea mi animz
como la tierra fin agua. Sefior,
enfeflame a hazer tu voluntad.
Enfefiame a conuerfar ante d
digna, y humilmente , que tu

eres mi {abiduria,que en verdad
me conoges , y conocilte antes

9
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que el mundo fe hiziefle, ¢ yo
en el mundo nacieffe,
CAP, V.
Que deuewmos conuer fay delante de
Dios con verdadera humildad,
ljo,anda delante demien
verdad, y bufcams fiem-
pre <on fenzillo coragon.El que
anda delante de mien verdad,
fera detendido de malos encué-
tics,y la verdad le libraradelos
engahaderes, y delzs murmu-
raciones de Jos inalos.Sila ver-
dad te iibrarz, ferds verdadera-
micnte hibre, y nc curards de las
palebras van.sdelos hombrzs.
Scer,verdeaes afli comoe dizes,
y afli te tuptico que jo hagas
comige. Tu verdad me enfene,
y ¢lla me guarde , y me tr=yga
= Temve bt o2 hiajty
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hafta el infaludable: 12 verdad

me libr: dz toda mala afzcion,
y deford:n:do amor, y anfi an-
dare contigo engran libsrradde
coragon. Yo te enf=faré , dize
Dios, las cofas re&as , y agra-
dablss ami. Pienfa tus pecados
con gran defcontento,y trifteza,
y nunca te eftimas feralgs por
tusbusnas obras,que en verdad
pecador eres,y ob igado a mu-
chasp.flion=s.D: ti lzmprevas
alanada, y lusgo cass, y eres
vencido,prefto tz turbas,y def-
hazes:noti:n:s ¢ofa dequete
pusdas alabar, ytienes muchas
de gaz e puedas tener por vily
porgue mas flaco eres d: loque
pucaes penfsr, Por effono te

parézia geands 50{3 alguna de

quantas

a
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quantas haz:s, rila tengas por
preciofa , ni maravillofa , nila

' yftimss por<igna de reputa:io,
ni por aita. No ay cofa verda-
deraments de loar,y deflear,
fino lo que es ererno. Agrad-te
fobre toda cofa la eterna ver-
dad,y-defzgradete {obre todo Ia
tu gran viikza, No t'mas , ni
huyas cofa alguna tanto como
tus pecados, los quales te ceuen
mas defplazer , que todos los
males del mundo. Alguncs no
andan delante de mi llanaméte,
mas con vna cariofa van: gloria
quieren {sber mis fecretos,y en-
tender cofas altiflimas , no cu=
tundo de i mifmos , ni de fu
llud. Eftos tales muchas vezes
ken en grandss tentaciones, y

: _pecados,

A e —
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PCCadOS,p r {u {oberuia, y cu.
riofidad contra mi volunrad,
Tems mis j:izios, yelpantate
de laira del O mniporente ,¥ no
qm cras dilputer las obras del
muy Alto, mas efcudiina tus
pecados,y m ldad=s,en quantas
cofas pecafie ouzntos biznes
dexafte por ns g xgmcu. Algu-
nos tiznzn la dzuocicn fol amé.
te cn fus libros , otros en imae
genes,otres en fehales,y figuras
extaiiores,otros me traci: enla
boca,y peco en ¢l coragon, Ay
etros qus alumbrado el entens
dimiento , y purgado el zfedto,
fufpiran ficipre alas cofas eter-
nas, y oyen con pena las terre-
nas,y con dolor firucn a las nes
scflidades naturales, Eltos cier-.
e tzmeme

R - -
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tsmente fienten lo que hebla en
ellos el Efpiritu de verdad,que

“losenfena a defpreciar }o terre=
no,y amar lo cel+ftial,aborrecer
el mundo, y deflzar el Cislo de
giay 8¢ noche,

CAP, V]
Delsnarauillcfs efecto del
CHIR0 4707

Endigote Padre celeftial,
Padre de mi Schor Jefu
Chiifto , que tuuifte por bien
acordarte de mi potre, O Padre
demilericordias,yDios de toda
tololacion,gracias te hago,que
ami indigao de cGfolacion al-
.Funss Viz3srecreas coll tucen-
clacion : bendigote fizmpre,
J glorificote con tn vnigenitg
dijo, y con ¢l Efpiricu fanGo
I R

| I
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confolador pira fi-mpre jamds,
O Seior Dios mio , amador
fan&o mio, quando tu vinis
en mi coragon alegrarfean todz
mis entrafas: tu eres mi glori,
y alegria de mi coragon:tu ery
mi elperanga, y refugio mio &1
el dia de mi rribolacion. Mx
porque aun yo foy flaco en
amor,y impzifeéto en la virtug,
tengo neceflidad de fer confor
tado,y confolado de ti.Por efl
yificzme Sefior contino , yin:
ftruyeme fen fanéas do@rinas,
Librams de mis malas paffio-
nes, fana mi coragon de mis
afeciones defordenadas,yvicies,
porque fano,y bi:n purgado e
habil para amarte , y conftant
para {ufrir , y firme para perle

nerar

e
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perar. G-an ccfa es el amor,
gran biZ para toda cofa.El folo
h:z: ligero todo lo pefado, y
l2u: con igualdad todo lo defi-
yu:l. Llcua la carga fin carga,
:ze dulce, y {abrofa toda cofa
amarga.El nobiliffimo amor de
Junos compels a hazer gran-
des col:s , v flempre mueue a
deflear cofas perfectas, El amot
quiere ¢itar arriba , y no quiere
ferd:tenido d= c ofas baxas. ElL
amor quizre fer libre, y ageno
detoda afzcion mundana,porg
no {zimpida {u interior vif‘:a,ni
fe embarace e ocupacionss de
prouecho temporal,o cayga por
“dgun dafio, 6 perdids, No ay
tofa mis dulce que elamor, ni
mis fuerte,ni mas ancha,ni mas

M2 alegre,
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~alegre,ni mas ciiplida,ni mejor
encl Ciclo,ni enla tierra, Por
el amor nacio de Dios,y no
‘puede holgar fobre todo locrix
- do, fino en effe milmo Dios,E||
“que ama,buela,corre, alegraf,
-¢s libre , no es derenido , tods
cofa da por el todo: y tiene to-
das las cofas en todas , porque

~ huelgaen vn fummo bienfobre
“todas las cofas, del qual meng,
-y procede todo bien. No miraz
los dones,pero bueluefe 21 dadot
dellos,El amor nuncafabs mo-
do, mas hierue fobre toda mi
nera, El amor no fiente cargy
nieftima lostrabajos,mas deflea
_quz puede, No fe quexa quels
“ mancen lo impoflible , porqué
erse qus todo lo puede enDios;
cn

|



e — =
TERCERO, 182
g coclufion para todo es bue- .
n0.Y muchas cofas eumple, y
pone por obrz, en las quales el
que no ama desfallece,y cae,El
amor fizmpre vela, y durmiédo
no {z aduerme. Fatigado no fe
calz, anguftizdo no fe anguftia,
efpantado no fe efpanta; mas
gomo viua llama, y ardiznte
hacha fube arriba,y pafla fegu-
pmente. Si alguno ama,conoce
lo que habla efta voz. Gran ela-
mor es. en las orejas de Dios
eléncendido,y abrafado afetto
delanima que dize: Dios mio,
imor mio, tu todo mio, yo tuyos
tlancham: enel amor,porqle
rgprenda a guitar con laboca del
(ftagon tus fecretos , y quan
baus es el amor, y derreticle, v
} (. I\d; nadar

-
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nadar en el amor.8ea yo prefy
del amor,faliendo de mi por¢|
con gean feruor, y admiracion, -
O Scznor,cate yo catar de amor,
figate yo Amado mio a lo alto, |
y desfallezca mi anima en w|
loor , alegrandome de tu amor,
Amete yo mas que ami,y no
e ame a mi fino por ti,y ame-
a todos en ti,los que de verdad
te aman como manda la leydel
amor , -que fale refplandeciente
de ti. El amor es prefto,limpio,
piadofo,zlegre,delz & :ble, (uffi-|
do,fizl, prudente,varonil, efpan |
largo tiempo,y nunca fe bufca
fi mifmo; porque en bufcadol:
algunoa fi mifimo,luegocae del
amor. El 2mor es muy mirado,
humilde, recto, y no liuianont
rcgalade,

e |
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rgalado, vi entiende en cofas
ganas,medido,cafto | firme, re=
polado,y guardado en todos fus
fentidos. El amor es fujeto, y
obediente a los prelados , y 2 &
milmo vil,y defpreciadosa Dios
deuoto, y agradecido, Confia
fiempre en el con vina efperica,
aunenel tiepo de la fequedad
quando no gufta de Dios, por§
no viue ninguno en amos fin
dolor.El que no efta 2parejado
afofric todacofa, y eftara la
volitad del amado,no es digno
defer llamado amador. Couiz-
neal que ama abragar de muy
,buena voluntad toda cofz dura,
yamarga por el amador , y no
partarfe dél por cofa contraria
wele acaezca.

My CAP.

[ ———
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CAP, VII,

De la prucus a‘elA verdadero mﬂl.‘
H Ije,ro eres aun fuerte,y,

prudente amador, Porqus
Senor? Porque pcr vna contra.|
dicion pequea falt:s en lo co
mengado, y bulcas la confola
cion con mucha 2nfiz, El con.
ftance amor efld fuerte en lag
tentacion¢s, y tribulaciones,y|
no cre: las altuciss engzfiofas
del enemigo, Conio §6 ls 2gea-|
do en las profperidades,afling
Iz ‘defco ntento en “las zduerfi
dade:, El cifcreto enamoradg
no confideratanto el don,quito
el amordzl qus lo da;mas min
12 voluntad que la merced, To-
das ‘lss daciuss pone debaxo
¢l zmado,Bl amadcr fcblerio

huelga
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huelga en el don,mas en mifo-
bre todo don, Por ¢flo fi zlgu-~

nas vezes no guftas tan bien
demi, 0 de mis San&os como
defleas , no por eflo es ya todo
perdido. Aquel bué afe&to dul-
ce que recibes algunas vezes,
obra es de la prefente gracia, y
vn forbito de licor de la Patria
ecleftizl,fobre lo qual no deues
mucho cftribar , porque va, y
viene ;3 mas pelear contra leos
mzlos motimizntos del anima,
ydefechar les perfuafiones del
enemigo , fefizl es de inligne
viitud, y de gran merecimiento,
Pues luego no tz conturben Jas
Imzginacionss ciuerfas de qual-
QUi matria que te veng:n,

Mas guarda firme tu propofito .

con
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con re&a intencion a Dios. No
es engzfio quando fubiro eres
arrebatado alguna veza loalto,
y luego te tornas a las vanida.
des acoftumbradas del coragd;
porque mas lo fufies contratu
voluntad , que lo hizes de gra«
do.Y quanto més t- defplazen,

y las cotradizes,tantc esmayor

merito, y no perdi.ion. Sabete
q el cnemigo antiguo d¢l todo
fe esfuerca por impedir tu buen

deflio, y vaziarlo de todo de-

uoto exzrcicio,como es honrar
a los San&os,la piadofa memo-

riade mi Piffion,la viil contri- |

cicn de los pecados, 1a guarda
del proprio coragon, el firme
propofito de aprouechar enla
virtud, Tabien te pone muchos

: penla-

B—— S
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penfamientos malospor enojare
te, y efpantarte , para defuiarte
de la oracion, y de la fagrada
lecion. Defzgradale mucho la
humilde cofeflion, y i pudicfle
¢lhariz que no comulg: fles: no
lo creas, ni te cures del, aunque
muchas vezes te arme lazos, Y
quando te truxere al péfamien-
to malas cofas , y fuzias , atri-
buyelo a ¢l,y dile:Vere de aqui
efpiritu fuzio , aue verguenga
defuenturado 5 muy fuzio eres
tuque me traes tales cofas a las
or¢jas, Apartate de mi maluado
enganador,que no tendrds parte
enmi. Jelu eftara comigo como
fuerte ‘Capiran, y tu feras con-
fofo.Mas quiero merir, y fufrir
Qualquier pena, que confentir

ati,
B e we—

R e s i Lo e TR
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a ti:calla,enmusdece , no teofrd.
mas,aunque mas me importu.
nes. El Sefior es mi lumbre, y
mi {alud:a quien temere? E Se-
fior es defenfor de mi vida:de
quicn caré miedo 2 Aunque (e
pongan cotra mi husfizs,no re-
mzra mi coragon : ¢| Sefisr e
mi ayuda,y miR:dépeor.P:lea
como buen cauallero, yh al
guna vez cayerss por flaquezy,
cobra mayures fuergas que lag
primeras , confiado ds mayor
fiuor mio: y guardate mucho
dzl vano cantsntamiznto dela
fobsruis. Por efto muchos fon
engafnados , y cazn algunas ve
zes en cegedad cafi incurable
Scate 2uilo para perpetua hu:
mildad la caida de los fober

% * ulos;
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sio¢ , que locamente prefumen
de .

CAP, VIIL
Que fe deuc efconder 14 gracia dea
baxo de la humildad.

Ijo,mas vtil,y mds feguro

te es efconderla graciade
ladevocion , que no enfalgarte
con ¢lla, ni eftimarte, ni hablar
mucho dellag mas defpreciarte,
ytencrla como dada a perfona
indigna, No es bien airimarfe
demafiadameéte a efta afecion,
porque fe puede mudar prefto
en contrario. Pienfa quado eftas
endenocion, quan miferable,y
quan menguado fueles fer fin
tla. No eft3 Ja perfecion dela
Wida efpiritual folo en tener gra-
% dgconfolacion, mas en fufrir

gon

| >
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con paciencia,y humildad qui-
do te fuere quirada, en tal m,-
n:ra, que nNunca entonces em.
perezzs en el eftudio de la ora-
cion, ni dexzs caer del todo las |
buenss obras qu¢ {ueles hezey,
mas como mejor pudicres haz|
de buena veluntad loqueesen’
ti.Ni porla fequedad,6 cnguftia
quz fientes,no te m2noflpreciss
del todo : pord ay muchos,qu:
en el punto que l2s cofas nole
fuceden a fu parecer, luzgo fe
hazenimpacientes,é perczofos.
Porque no eftd fizmprz en L
mano del hombre fu camino,!
mas a Dios pertenece el dar,y|
¢onfolar quando quisre,y quito
quicre, y a quien guiere, comos|
el le plaze , y no mas, Algunos

ot

indif
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mdifcretos fe deftruyeron por la
racia de la deuocion , porque
prefumieron de hazer mas de lo
que pudieron , no mirando la
medida de fu pequenez,figiié-
do mas el defleo de fu corzgon,
queel juizio de la razon,y porq
fe atreuieron a mayores cols
que Dios queria,Prefto perdie-
ron la gracia, y quedaron men-
guados,y viles los que pufizron
en ¢l Ciclo fonido, porqus hu-
millados,y empobrecidos, ipré-
dana no bolar en fus alas, mas
elperar debaxo de mis plumas,
Los G 86 nucuos,ypoco exper-
tos en el camino del Senor, fino
fon regidos per céicjos de dif-
tretos,faciimere fera enganades,
Yy deftruidos.Y fi quiercn feguir i
: mas
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‘mis fuparzcer,§ creer los exete
citados,ferlesd la falida peligro.
fa, fino quizren retraerfe defy
proprio parecer.Los que fe tie.
nen por {abios, tards {ufren con|
humildad fer regidos de otros,
Mejor es {aber poco ¢6 humil..
dad,y poco entender, qus gran-
des teforosdefcizncia convang
contétamiento. M 3jor tees ati
tener poco,que mucho dedéd:
tepuedas enfoberuecer,Nohaz:
bisn el quzfe dd todo ala ale:
gria, oluidando fu paffada po-
breza , y el cafto temor mio,d
qual fiépre teme perder la gua-
cia recebida. No lo haze como
varon virtuofo el que anda d¢-
fefperado en ef tizmpo de quals
quict aduerfidad,  ribulacion,
- oy ménes

R
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gmenos c5fiado pienfa, y fiente
de mi lo que conuiene. El que
, demafiadamente fe sfleguraen
el tiempo de la paz, muy caido,
y med:ofo fe hallara en el tiepo
delcobate. Si fupiefles fer fiem=
pre humilde, y pequeiio en tus
ojos,y reglar,y moderar bien tu
elpiritu,no caeriastan prefto en
los peligros,y ofenfas.Buen co-
fejo es que pienfes quando eftds
endeuocicn de efpiritulo que
pusde venir apartadofe aquella
liz. Y quanco ie te apartare,
pienla § otra vez puede boluer;
loqual yo £= quite de induftria
atizmpo para tu {egmidad, y
) gloria mia, Mas aprouecha mu-
thas vezes la tal prueva, que
bruniefles a tu voluntad cofas
‘ N prol-

v
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profperas, Porque los mereci-
micntos del hombre no fe hay
de eftimar por tener muchas vj-
fiones,d cofvlaciones,d porgue
el hombre fea entendido enly
Efiriptura, & porque efie fubido |
en dignid:d;mas /i fuerefunda. |
do en verdadera humildad, y/(
Heno de charidad, y fi pura,y (
enteramiente bufcare fiemprela’
honra de Dios ,{e reputare por
nada,y verdadcramente fe def-
preeiare, y holgare de fer aba-
tido mas que honrado. (
: CAP. IX.
De la vil eitimacion § deueel hibre |
. bazer de [i ante los ojos deDios,
H Abloyo a miSefor,como
lea poluo,y ceniza,yﬁ;
mas defto me reputare, tu eftis
COﬂ‘ﬁ’

—m
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tontra mi, y mis maldades ha-
zen verdadero teftimonio con-

+tra mi,y no puedo contradezir.
Mas fi me enuileciere , y me
bolui:re nada, y ceflare de toda
propria reputacion, y prefun-
cion,y me rornare poluo como
foy, fermed tu gracia benigna,
ytuluzfera cercana a mi cora- -
¢on,y toda eftimacion fe fumird
tnelvallede mi poquedad. Alii
me moftrzras que foy, y g fuy,
ydonde vine,que fuy de nada,
ynolo conoci.Si foy dexado a
mis fuergas , todo es enferme-
tad,y nada: mas fi tu Sefor me
hirares, luego foy fortificado, y-
tnode nueuo gozo 3 yes cofa
Wravillofa,que affi a defora foy °
Wantado,y abragado de ti con-
N2 tanta

T —
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tanta benignidad, que yo fegun
mi propris peladumbre fi:mpre
voy a lo baxo. Efto Sefior hazs
tu amor, que fin yo merecetlo,
me preuiene , y me focorre en
ranta multitud de neceflidades,
y me gu.rdade graues peligzos,
me libra de innum=rables ma-
es. Yo ms perdi amandome
mas,y bufcandorts a ti,y aman-
dote,he h:lladoa mi, yati,y
delic amor tuyo me conolco
mas profundamente fer nada
Porque-tuSciior dulcifiimo ha-
zes conmigo mucho mis delo
qQue merezco, y mas de lo que
elo rogar,o elperar. Bédito feas
Dios mio , que aunque foy in-
digno de todo bien, tu nobilil-
fima , ¢ infinita bondad nunca

- -0
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ff2 de hazer bizn, aun a loe
defsgradecidos , y muy defuja-

> dosde ti. Conuiertenosa ti, para
que feamos agradecidos , hu-
mildes , y deuotos, quztu eree
nuftra alud , y virrud, y forra~
Yezae
' CAP X
Que todas Las cofas [e deven referir
4 Dios coo vitimo fin,
{jo,yo deuofer tufupre~
mo,y vitimo fin, Si ieff=ag
_ ae verdad fer biznaventurado,
( con efte propofito fe purificard
tudeflco, que feabate muchag
vezes a fi mifmo,y a las criatu=
sy que fien zlgo t- quicreg,
liego faleas en ti,y te fzcas.Pues
anbuye toda cofa prin:ipil-
mére a mi,§ yo foy el gus doy
[# - N3 rodas

[ N
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todas las cofas, Puesaffi confi
dera cada cofa como venidadel
foberano bien, y por effo todas
las cofas fe d:ugn reduzir a mi
£omo a fu proprio principio, De,
mi facan agua como de fusnte
viuael psqueiio , y el grande,el
pobre, yel rico 5 y'los qus me
{r-uen de buena voluntad, reci-
biran gracia por gracia; y los
que fe quifieren glorificar fuera
e mi, 6 dzlcytar%: en algt bien
particular , no feran confirma-.
dos en el verdadero gozo,ni f¢|
enfancharan en fu coragon,mas,
feran anguftiados, ¢ impedidos
de muchas maneras.Poreflono
te apropriss a ti alguna cofa d¢
bizn,ni atribuyas a algun hom
bre la virtud,mas refisrelotodo
amj

P ———
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:mi, § fin mino tiene el hom-
bre cola alguna.Yo lo ditodo,
y quicro que fe me buclua to-
do,y con gran premio requicro
que me hagan gracias por ello.
Eftaeslaverdad ¢6 qfe d:ftruye
1: vanagloria. Y fi la gracia ce-
leftizl entrare, y la verdadera
‘charidad , no aura embidia, no
quebraro de coragon,nite ocu-
pariel proprio amor. Cierta-
mente la dinina charidad vence
toda cofa,y enfancha todas las
fuercas del anima, Si tienes(efo,
enmi folo te gozaras , en mi
folo tendrds efperanga; porque
ninguno es bueno fino foloDics,
"¢l qual es de loar fobre todas
las.cofas;y dene fer bendito en

(e ias, : ‘
N4 CAP,
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CAP. XI,
Que defpreciado el munds , e ity
dulce cofa feruir 2 Duss, .
O Tra vez aora hablo yoSe.
nor,y no callaré,mas dir
en las orejas de mi Dios,y mi
Sefior, y mi Rey quzefta ene| |
Ciclo: O S:hor,quan grande es
1a multitud de tu dulgurs, que
efcodifte para los quz te temen!
Pues que fera alos § te aman?
Que ferd alos que te firusnde
todo coragon?Verdadzramente
muy inefable es la dulcedibre
de tu fuaniflima cGremplacion,
la qual dis a todos los quet:
aman.En efto has moftrado in-
gularméte la dulgura de tuchz
‘ridad , que coma no fuefle, e
hizifte , y como anduuich
errad

R
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arado lexos de i, me tornafte
ati para que te firuiefle,y man
dofteme que te amafle. O fuére
d: amor perpstua , que diré de
titcomo puedo cluidarme de ti,
que tuuifte por bien zcerdarre
d: mi¢ Aun defpues que yo me
perdi, y pereci hizifie comigo
tn fieruo mifericordia allcde de
toda efperang: , y fobre todo
merecimi€to me diite tu gracia,
y tu amiftad. Que te daré yo
por efta gracia Z que no fe daa
todos , que dexzdas todas las
cofas renuncien al mundo,yto-
men vida recegida.O Sehor,y
que marauilizes §yo te firus,
aquien roda criatura deue 12r-
uir ¢ no me deuria parecer mu-
cho feruirte yo. Mas antes efto
me
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m:deue parecer muy maraui-
llofo, quetangas tu por bien de
recibir por fieruo vn tan pobre,
¢ indigno, y ayuntarlo contus”
amados fizruos. Sefor,todas lag
cofas que tengo , y conque te
firuo,tuyas fon: mas en verdad,
tu Sefior me firues mds a mi, §
yo a ti.Claro eftd,quzel Cilo,
y la tierra, que criafte parael
f-ruicio del hombre,eftan apa-
rejados, y h:zen cada dia todo
lo qus les madafte, y efto poco
es,que aun los Angzles criifte,
y ordenafte en feruicio del ho-
bre.Mas todas eftas cofas exce-
de, que tu Sefior tuuifte por bié
de feruirle, y le prometifte de

‘darte a ti mifmo, Que t2 dare

yo Sefor por tantos'mil«lgﬂdﬁ
¢

B P
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debienes 2 O fi pudiefle yo fer-
pirte todos los dias de mi vida!l
» 0 fi pudiefle folaméte fi quiera
vn folo dia hazerte algun digno
feruicio! Verdaderamete tu folo
eres digno de todo (exnicio,y de
toda honra, y alabanga eterna,
V:rdaderamente tu eres mi Se-
fior,é yo pobre f{icruo tuyo, que
foy yo obligado a feruirte con
todas mis fuzrgas,y nunca deuo
canlar d loarte ; affi lo quizro,
affi lo deflz0.Y lo que me falta,
regote Sefor que lo cumplas,
Grande honra, y gloria es fer-
uirte, y defpreciar todas las co-
fas porti. Por ci:rto gran gracia
tandran los qus de voluntad fe
| fujetaren a tu fin&o fervicio ,.y
hallaran {uaviffima cofolacion

e
»
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del Efpiritu fan&o, y 2lcigarin
granliberradde coragd los que
toman eftrecho camino por
nombre,y por ¢l defechantedo
cuydado mundano. O agrada-
le, y muy alegre feruidumbre
d: Dios, con la qual ¢ rornari|
el hombre verdadsramente li-
bre,y fan@o! O f:grado eftado
el fernicio del Rzligiofo, que
hazeal h-mbre igual a los An-
geles,apazible a Dios, efpanta-
ble a los demonios, y 2 todos
los fieles Catholicos muy fiu-
&uofo,y loable! O feruicio dig-
no de fer abragado, y fiempre
defleado, con el qual fe merece
el fummo bien,y fe adquicreel
%ozo que durard para fiempre
n fin! X
| CAR

e
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CAP. XH.

Que los deffeos de! coragon [e deven
examinar,y moderar.
Ijo,auntecouizne apren=
der muchascofas,queaun

no has bien deprendido. Seficr,

que fon eftas cofas? Que pogas:
tu deflzo deltodo legun mivo-
luntad, y no te enamores de ti
mimo , mas ¢ afeGuofo ama-
dor de mi voluntad, y feguidor
dellz. Los defleos te musuen
muchas vezes,y te fuergzn mu-
cho,mas confidera fi te mueunes.
mas por mi honra,6 por tu pro-,
uecho, Si yo foy la caufa , bien
te contétaras de qualquier ma-
" néra que yo lo ordenare; mas i
dgotienes efcondido delo pro-
ptio que tu _bufcas , mira gue
§ otk c«flo
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eflo es lo que mu-ho impide,y
contino agrauia, Guardate pues
no confies mucho enel defleo
tuuifte,fin confultarlo comige,
porque puede fer g te arrepien-
tas,y te defcontente lo que pri-
ero te agradaua, y como mejor
lo encubrias. Por cisrto nofe
deuefeguir luego qualquier def-
feo qus parecs bueno;ni menos
huir de golpe de toda afecion,
que a prima faz parece cotrariz,
Conuiz:ne algunas vezes v{arde
freno aun en losbuenos exerci-
cios,y d.flzos,porque no caygas
por demafia en deftraimiento
del alma, y porque no canfes
efcindalo a otros con tu indil-
crecion, 6 por la contradicion
de los otros te turbes, y caygas
luegos

L~
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Juego. Tabien a vezes conuiene
flar de fuerca, y contradezir
animofamente al apetito fenfi-.
tivo,y no curardelo q la carne
quiere,6 no quicre,mas trabajar
quzefté {ujera al efpiritu,afique
le pefe, Y tanto deue fer cafli-
gada,y enfrenada, hafta queefté
aparejada a todo,y fepa conten-
tarfe con lo poco , y holgarfe
con lo fenzillo , y no murmurar
contra cofa alguna deflabrida,
CAP. XIIIL
Decdara que cofa fea paciencia, y
la lucha contra los apetitos
[enfuales.
S Efior Dios mio(fegii oygo)
pareceme que la paciencia
me es muy neceffaria, perque
mu,has aduetfidades acacce en
efta
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efta vida. Porque en qualquier
manera q ordenar: mipaz,ng
puede eftar mi vida fin guerra,
y dolor. Aflies hijo,y no quiero |
yo que bulques tal paz queca.
rezca dz tétaciones, y no fienta
contrarizdades , mas quando
fucres ex:reitado,y prouadoen
diverfas wibul:ciones, pienfs
que has hallado el camino de
1z paz. Si dizes que no puedes
Heuar tzntos trabajos,como po-
dras defpues fufiir el fuego del
Purgatorio ¢ De dos. trzbajes:
fizmpre fe deue efcoger el me
nor.Por eflo, porque puedas -
capar delos tormentos crernd
eftudia de fufrirpor mi los me
les prefentes. Pirnfas w,§ pocs
o nadasufren los hombres dd
munde;
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mundo,auvnen los muy delica-
dos no cabe ¢fto? Mas podrds
dezir que tiznen muchos deley-
tes,y figuen {us apetitos, y con
eflo fienten poco fus tribt.lacio-
nes,Puelto que fca affi,§ tengin
quanto quificren, dime quanto
ks durara & Mira que los muy
abundantss en el figlo como
humo desfalleceran , y no auri
memorii delos gozos paflades,
y aun- en tanto quz viuan no
huslgan en ellos fin temor, ¢6-
goxa,y amargura. Que de la
milma cofa que fe recibz el de-
leyte, de allilas mds vezes reci-
binlapena del dolor, Juftamé;
tefe haz: con ellos, porque 2fli
temo defordenadamente buf-
n,y figuen los deleytes,afii los
O  cumpln
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cumplan con amarg: cofufion,
O quan breues , o quan f.:erﬂ,
o quan deferdenados , y torpes
fon todos ! Mas de beodos,
cizgos no lo entiéden los tals,
fino como animales mudos pot
vn poco de deleyte corruptible:
fe dexan caer en la muerte del
anima.Por cffo mira tunovayas
tras tus defordenados deffzos,
mas apartate de tu voluntad,
deleyrate en el Sefior , y darte
lo que pidizcres en tu coragon,
Y fide verdad quierzs auerply|
zer,y fer cofolado en miabun
dantiflimamente, tu bendicion
feraen el defprecio de todacols
¥y en cortar de ti todo deleyt
de aca buxo , y zffi fertea dad
copicfa confolacion, Y quantt|
mas

——“ﬂ
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mis te defuiares del confuelo,

tanto hallarasen mi mds fuaues,

y mucho mas poderofas confo-

laciones 5 mas mita que no las

alcang:ras fin que tégas alguna
triftez2,y trabajo.La coftumbre
te contradira , mas vencerlads
con otra mejer, La carne mur-
murard, mas refrenarfz3 con el
fzruor d | efpiritu,La ferpiente
antigua te inftigard, y zheleard,
mas con la oracion huiid,y con
eltrabajo prouechofolz cerrards
la puerts,

CAP, XIV.

Dels obediencia del (ubdito humilde
a exemplo de Chriffo,
ljo,el § procura de quitar
de la obedi€cia,el mifmo

le quira la gracia.El que quicre

% tenes
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tener cofas proprias , pizrde Iz
comunes,El que no fe fujerade
grado al fuperior,fefial es que [y
carne no le obedecs a €l perfe.
&amente, mas que muchas ve.
es echa coces,y gruf-, Apréde
pucs a {ujetarte prefio a tupre.
lado, fi defleas tener tucame
fujeta. Muy prefto fe vence ¢l
enemigo de fuera, quando ¢
hombze interior efia entero.No
ay enemigo mas encjolo,nipeor
que tumilmo ati, fino eftdsbié
concorde con el efpiritu. Muy
ceceflario es § tu tengas el ver-
dadero defprecio de ti milmo,
fi quicres vencer la carne , yh
fangrc. Mas perg aun'te zma
d:iordenadamente, temes [ujer
tarte del todo a la voluntad de
01105,

———
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otros. Dime,que gran cofa es,
u: tu poluo, y nada te fujetes
s hombre por miamor, quado
jo Omuipotente, y Altiflimo,
g crié todas las cofasde nada,

. me fujeté al hombre portizHi-

| zeme el méds humilde,y mds
 bixode todos, porqus véciefles
t foberuia con mi humildad,
O poluo, aprende a obedecer,
Aprende tierra de lodo 2 hu-
millarte;y encoruarte a los pies
de todos. Aprende a quebrantag
tus quzreres , y penerte a toda
fuj:cion. Enciendete contra ti
mifmo, y no ftfras que viuaen
tila hinchada foberuia. Ponte
-un fvjeto, y pequeiio , que to-
dos tz huelien como al lodo de
las placase O hombze vazio, de

O3 que

|
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|
que tienes quexa? O. pecadog
torpe,que puedes contradezir
quiente maltrata , que tanug
vezes a Dios ofendilte, y.tants
merecifte el infierno? Mas pere
donote porq tu anima fue pre.
ciofa en mi acatamiento, pord
conociefles mi amor, y fuefls
fiempre agradecido a mis bene-
ficios, y te diefles continoals
verdadera humildad, y fujecio,
y fufriefles con pacienciatu pro-
prio menofprecio,

CAP. XV.
Como desiernos confiderar los fecre
tos juizios de Dios , porque no s
elenesnvs en la profperidad.

Y Efor,tu manifieftas cus jui-
b zios fcbre mi, y hieres mis
hu:fTos con temor 7 y temblor

Efpm:
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Hpatafe mucho mi alma,eftoy
sonito, y cdfidero g los Cielos
no fon limpios en tu prefenciz,
Sienlos Angeles hallafte mal-
dad,y no los p:rdonafte, g ferd
de mi? Cayeron las eftrellas del
Ciclo,¢ yopoluo que prefumc?
Aquellos cuyas obras parecian
muy loables cayeron alo baxog
ylosque comian pan de An-
geles vi deleytarfe con el mijar
delos puercos. O Sefior, que
noay fan&idad fi tu apartas tu
mano, No bafia difcrecion, {i tu

dexas de gouernar,No ay fotta='

leza que ayude, fitu dexas de
toleruar. No ay caftidad fegura,
fituno la defiendes. Ninguna
propria guarda aprouecha, fi tu
no velas fobre nos, Porque en

04 dexan=

|
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dexndonos , luego nos fumi.
Mos, ¥ prrecemoes: mas vifica.
dn: porti, viiimos,y fomos le-
uznt:dos. Mudablzs fomos,mas
por ti fomos firmes, Enfrizme.
a3, por ti fomos encendidos,
QO g12n bax:men:e deuo fentir
12 mily ¢n quan poco medeuo
‘.-‘!)t‘f.&Uﬂ(]UC parczca que tego
2izun bicnl O Sofor, yquan
orofunfamsnte me deuo fob-
m.t2r debixo de tus profandos
juizios , donde no me hallo fer-
otra cofa fino nada , y me-
nos que nada! O carga inméfal
O pizlago g no {= puede nadar,
donds no hallo colaen mi fino
fe# nada en todo ! Puss donds
efti el efcondrijo de la gloria?
Donds efta laconfiangade la

gloﬂd
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gloria efperadz2 Abforuida efta
toda vana gleria en la profun-
didad de tus juizios.Que es to=
da carne en tu presé.ia26 quicd
gloriarfea ¢l barro contrael que
loformé 2 Como f{e puedein-
greir con vanos loores el cora-
gon que eftd verdaderamente
fvjeto a Dics? No enloquecerd
tedo el mundo al querticne la
verdad fujeto, ni fe mouerd pot
mucho que lo loen, el que tizne
puzfta toda {u efperdga enDios.
Porq todos los g hablafon na-
daycoel tonido de laspal:bras
fillecerdn , mas la verdad del
Sefior permanecera para fiepre,

¥ CAP. XVL
Como denes dt{ir (n todas las cofas
que deffeares,

Hijo

———— ——
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H Ijo, di afli en qualquies
cofa que quifisres:Stfior,
fi te agradare , hzgafe efto aff,
Sefior,fies honra tuya, hag.fe
efto en tu nombre. Senor, fi vie-
res que me conuiens,otorgame
efto,para que vie d:llo a honra
tuyasy f1conoces q no esproue-
chofo a mi anima,defuia de mi
efte defleo. Que no todo defleo
procede del Efpiritu fan&o,
aunque parezca jufto, y bueno
al hombre.Dificultofo es juzgar
fi te incita bué efpiritu, 6 malo,
¢ fi te mueue tu propria volun-
tad. Muchos fon engafiados al
fin, que parecia en el principio
fer mouidos , y induzidos pot
buen efpiritu, Y por effo con
verdadero temor , y humildzd

C

I ————
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de coragon deues deflear, y pe-
dir qualquicr cofa, que al pen-
{zmiéto te ocurre para deflear,
y efpecialmente con entera re-

" niciacion cometerlo todo a mi,

y dezir : O Sefior , tu {abes lo
mejor, haz efto, 6 aquello,como
mas te agradare,y dame lo que
quifieres , y quanto quificres,y
quando quifieres, Haz comigo
como fabes, para que fea mayor
honra tuya, Pormedonde qui-
fieres , yo efioy en tu mano,
buelueme, y rebuelueme a la re-
donda, ves aqui tu fieruo apa=
rejado para todo.No dcfleo Se-
fior viuir para mi,mas plegaatu
mifericordia que viua digna-
mente para ti, ;

CAP,
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CAP. XVIL \
Oracion para que pod.amos cuinplir
a2 voluntad de Diss. !
O Torgame , benigniflimo |
' Jefu, tu gracia, queclie |
contigo , y obre conzigo, y
perfeucre contigo halta el fin, |
Dame gracia q dzflez, y quiers |
fiempre lo § es mis agradable |
a tt Mageftad : tu voluntad fea |
la mia,y mi voluntad figa fiépre
la tuya,y (= concordz muy bien '
€0 ella. Seame S:iior va querer,
y fio querer couriga, y queno:
puzda quearer,nino querar,{aluo
lo que tu quizres, 6 no quieres.
Dame S:zqior,que muera a todo
lo'quees en el mundo.Y dime
Sedor , que ame por ti fer.del
preciado , y oluidado en efte
" mundo.

|
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mundo. Dame que fobre todo
lo deffeado huelgueenti, yfe
pacifique mi coragon en ti, que
eres la muy verdadera paz del
coragon. Tu fclo eres holgzcay
fuera de ti roda cofa es dura, y
fin fofiego. En efta paz, que es
entivn lummo , y ererno bizn
dormire,y holgare.
CAP, XVIIIL
Queen folo Dios fe deue bufcar el
verdaderc confuelo,
Valquier cofa que puedo
Qdcffcar , O penlar pzra mi
plezer, no la ¢fpsro aqui, mas
enlaotra vida. Que aunque yo
folo tuui:fl: to cos los plazeres
del mundo , y pucicfle vizr de
tedos los del. ytes,cierto es que
% pogrian duzar mucho; z
que
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quz,anima mia,tuno podrds fer
confolada cumplidamente fing

en Dios, que es confclador de’
los pobres, yrecibz los humil-

d=s.Efpzra va poco,anima mis,

efperala promeffa divina,y ten-|
dras sbund:ncia de todo bien

en ¢l Cizlo. Si cobdicizs muy

deford:nadamé:c las cofas pre-

fentes,perderas las eternas, La
temporales fean para vl y la

celeftizles para d-fTezr. No pue-
des fer hacta de cofa temporil,
‘porque no erescriada paraello,

Aungqus tégas todos los bi:nes

criados, no puedss fer bienave-

rurado; mas en Dios, quecri?)_.
todas las cofas,confifte tu biéa
-uenturanga ,y tu f:licidad :no

como la §q fc muclira,yes loaga
il

o e =
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d: loslocos amadores del ma-
do,mas como la efperi los bue-
nos fieles de Chrifto, y algunas
vezes la guftan los efpirituales,
y limpivs de corzgon, cuya cG~
uerfacion és en losCizlos. Vano
es,y breue todo plazerhumanog
el biznauenturado plazer ¢s el
ue fientz de dzntro de la ver-
dad.El hombr: deuoto,en todo
lugar llena configo a Jefu con-
folador fuyo,y dizele: Ayudame
Scitor en todo lugar, y tiempo,
y tenga yo S:ior por confola-
cion querer de grado carecer de
todo humano confuclo; y fi me
falcare tu confolacion, feame
volatad,y tu jufta prueua en lu-
gar de muy grand: coiuelo,que
no eftards fiepre 2yr:-do , ni me
amenazaras para hépre, CAP,

| 2
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CAP. XIX,
Que deuemos poner todo unedrg
cuydado en fols Dios, :
H Ijo,dexams: hazer cotigo |
lo que quicro, que yo (¢
lo que te conuiene. Tu pienfas
tomo hombre , y fientes como
el humano afe&o te enfefia, Se- |
fior,verdad es lo § dizes:mayor
es el cuydado que tu tiznesde
mi, que quanto yo puedo tenet
de mi. Muy a peligro viue el §
no pone todo {u cuydadoenti,
Senor,efte mi voluntad firme,y
re@aenti, y haz de milo que
quifieres, qus no puede fer fino
bueno lo que tu hizieres de mic |
Si quieres que efié en tinieblas, |
bendiro feas tuyy fi quieres que |
efté en luz,tdbisn feas b;ndiws._ |
)

——
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i me quizres confolar, bendito
fa ta nombre , y fi me quieres
aribular,tambien feas por todo
‘hendito para fiempre, Hijo,afli
deues eftar, fi quicres andar G-
migo, Tzn prompro deues eftae
p:ra padecer,como para gozare
Yt:n de gana deues querer fet
pobre mendigo, como zbunda-
t,y rico, Sefior, muy de gana
padecere por titodo lo g qui-
ficres que venga fobre mi, Sin
diferencia qui-ro recibir de tu
mano lo bueno , y lo malo, lo
dulce, ylo amargs, lo alegre, y
lotriftz, daste gracias portodo
lo que ms acaeciere. Guardame
»$¢for d2 todo pecado, yno te-
meré la muerte , niel infierijo,
Con § no me aparees de ti para
fiampre,
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fiempre ,.ni me quircs del libyo
de lavida , nc me dafard qual-
quier tribulacion que vengafo-
bre mi.
CAPR XX,
Que deueinos lenar con igualdad
las miferias temporales,aexem-
plo de Chrifto.
Tjo, yo baxé d¢l Ciclopor |
tu falud, y tomé tus mi- |
ferias, no por neceflidad, mas
por la charidad que me trala,
porque tu zprendiefles. la pa-
ciencia, y {ufriefles fin indigna-
cion las milerias temporafes,
Defdz la hora de mi nacimiéto
hafta la muerte en 12 Cruz ,ne
me faltaron dolores que fufrit:
z'o tuue muy gran mengua de
as cofas temporales, oi muchas
: vezs

S —— = |
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rzes grandes quexas de mi:[(u-
fi manfamente denueftos , y
Jrétas:por los beneficios recibi
defagradecimizntos , y por los
milagros blasfemias , y por la
dod@rina reprehenfion, Sefior, fi
tu fuifte tan pacienteen tu vida,
rincipalmsnte cumpliendo la
voluntad del Padre, jufto esque
jo pobrezillo pecador,fegun tu
voluntad , fufra por mi falud la
| carga de mi corruptibilidad ha=
faquando tu quificrzs, Aunque
lavida prefente es cargofa , y2-
|por tu gracia es muy mericoria,
ymas tolerable,y clara paraloa
tfzcos,por tu exemplo,y de tus
Sm&os,y aun mucho mas con=
tlatoria, q fue el tiempo paflz-
9¢n |3 vicja ley, quado eftaua
| Pz ¢er rada
e —
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cerradala puerta del Cielo,ye
camino era muy eflcurc; quado
tan poquitos tenian cuydado -
debufcar el reyno de losCielos,
y aun los que eran juftos, yle
auian de faluar, entoces no po- |
dian entrar al reyno celeftial, |
hafta que llegafl: tu Paffion, y/
el pago de tu muerte fagrada,
O quantas gracias deuo dara|
tu facratiflima Mageftad, § hzs
tenido por bien de moftrarmea
mi,ya todos los fieleslacarrenz
recta, y buena para tu etemo{
reyno! Tuvida,dulce Jefu,esnue
fira carrera , y por la fanétap-
ciencia vamos a ti, § eres puelird
corona. Situ no fueres delantt(
enfefiando , quien curara defe-|
guit? Ay ay quantos quedartif]
; ; atraé

— |
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stras fino mirafl ‘n tus iluftriffi-
mos exemplos! Y ficidas taras
marauillas de tus fefales, y do-
&rinas eftamos aun tan tibios,
ue hariamos fino tuui-fles ta-
ta claridad para feguirte?
CAP, XXI,
De la tolevancia de las injurias , 3
como [€ prueua el verdadero
paciente,
Tjo, que es lo que dizes2
Cflz de quexarte, y <ofi-
dera enmi P.{lio,y de los otros
Sictos,que aun no h:s refiftilo
hafta derramar fangue,Poco es
lo que padecesen comp:racion
delos que tanto padecieron,tzn
fuertemente rentados, y tan gra-
emente atriduladoes, y de tan
divgrfas maneras prouados » Y
23 eX8Lei-
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_exzrcitados. Couiene pues trag
2 ta memoria las cofas muy
.gr:uzs dzotros ; para que lige.
rameance {ufras tus pequeduelos|
“trabajos. Y fi tus males no &
parecen pequsfios , miranol
caulz tu impacisncia, Mas fean|
grandzs,é pequeilos, eftudiade
H:uarloscon pacien:ia, Quanto
mas te difpones a padecer,tat
mas fabiamente hazes, y mis
mersces, y con mas dulgura lo|
lleuiras, teniendo el animo vz
do fin p2reza.No digas,no pue-
do fufrir efto de aquel hombre.’
ni es razon § yo fufra tales co-
{25, dsfidme grauemente,lenan-
tame cofas que nunca penfé,dt,
otro {ufriiis de grado todo log
me parccicre que deuo fulfin
‘ - Indif
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Jndifcrero es el tal péfamiento,
que no confidera la virtud de la
scincia, ni mira quien la ha

' g galardonar, y fe ocupa en
hazer cafo de las perfonas, y de
las injurias que l¢ hazen.No es
verdadero pacisnte el que no
quicre [ufric {ino lo que le pa-
rece, y de quizn el quifizre, El
verdadero paciéte no mira quié
le perfigus, i es prelado,6 igual
fuyo , 6 mds baxo, 6 fi es buen
hombre,6 malo, ¢ indigno, mas
fin hazer diferencia, todo dafio
d: qualquizr criatura, y todas
quantas vezes fuced: qualquier
mal , todo lo recib: de grado
, tomo de mano de Dios, y efti-
~malo por gran gani.i:, porque
N0 ay cofa por pequeiia que fea,
P4 padecida

_%
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padecida por amor d: Dias',que
pafle fin galardon. Pues aps.
rejate ala batalla,fi quieres o
ner vicoria: fin pelear no podris|
venir a la corona de la pacjen.
cia, Sino quicres padecer,rehy
{as fer coronados mas fi deffex
fer coronado,pelza varonilmen-
te,y fufte con pacizncia:fin tra
bajono fe puede alcagarla hol-|
gaca:finpelear no fe pueds augt
la vi&oria:0 Sefior,hazme pof
fible por tu gracia, lo que me
parece impoflible por natura,
Tu fabss quan poco puedo yo
padecer, y luego foy derribado
con pequefia contradicion. Ste-|
me,S<ior,por tu nombre, muy,
amable, y muy fuaue, y delej
table qualquier tribulacion, §|
; gi:@'cd_qi

;@
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deffeelo yo3 porque el padecer,
{er atormentado por ti,es gran
f:2lnd para mialma,
CAP. XXII
De lactfefsion denuestra flagueya,
y de las miferias desta vida,
Onfiefio yo Sefior contra
mi, mi injufticia,y confef-
fartee mi flaqueza. Pequefa
cofa me derrueca, y entriftece,
Muchas vezes propongo depe-
lear varonilmére,mas en vinien-
do vna pequefa tentacion fiéto
grande anguftia, Muy vil cofa
esa las vezes de dode me viene
graue tentacion , y quando me
pienfo algun tanto feguro, qua-
dono me cato me hallo a]éu-
nas vezes de vi foplito cafi vé-
¢ido, Mira pues Sefor mi ba-
#EZa

e ea——
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xeza manificfta a tipor i,
parte, Auz mifericordia de mj,
libramz del lodo,porque no i
atollado , y quzde vencido de|
todo.Efto es lo qu: de contino
me rechagz,y pone en cofufion
delante de ti, que tan flaco, y
deleznable foy para refittir las
pafiones ; y puzfto que no me
lizuan del todo .1 colentimien-
to,enojame por cizrto, y sgra-
uame mucho fu parfecucion, y
eftoy muy delcontento de viuir
cada dia en :fta contienda,Yd:
aqui conozco yo mi flaqueza,
que las zbominables tentacio-
nes,y inaginacisnes q me per-
figuen , mas facilmente vienen
fobre mi,que (e van, Pluguieffe
yaati fortifimo Dios de Ifrael
© zeladot
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gelador de las animas fizles, de
mirar el trab:jo , y doler de tu

. ficruo , yeftar con él ¢n todo,y

por todo, donae quiera § fuere,
Esfucrgame con fortsleza cele-
fti2l de manera, que niel hobre
viejo,ni la milerzble czrne 2un
no bien fujeta al <fpiritu pueda
enfefiorearme , contra la qual
conuiene pelear en tanto que
viuimos,Ay que tal es efta vida,
donde nunca faltan tribulacio-
nes, y miferias ! todas las cofas
¢ltan llenas de lazos , yde ene-
migos 5 en partiendofe vna tri-
bulacion,viene otrasy aunantes
que fe acabeel combate de vna,

¢ fobrenienen otras muchas no

|

péfadas. Como puede fer amada

vida llena de tantas amarguras,
fujeta

T
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fujetaa tantos cafos,y miferiz?
Como fe puede llamar vida|,
queengendra tantas muertes,y -
peftilenciis?y con todo efto ve. |
mos que es amada , y muchog |
la quieren para gozrle en ells, |
Muchas vezes esreprehedidoel
miido,que esengafiofo,y vano;
mas no fe dexa de lig:ro quido
los apetitos fenfuales fefiorean:
mas vnas cofas nos inclinan,y
atraen a amarlo , y otras abor
recerlo, A amarlo incitanos el
deffeo de la carne, el defleode |
los ojos, ylafob:ruia , y faufto ‘
de lavida: mas las penas, ymi |
ferias que fe fignen deftas cofas
caufan odio,y enojo con el mil-
mo mildo. Mas ay que vencela
maila deleytacion al anima qfl}!‘ﬁ
clia

——m




TERCERO, 237

i dada al mundo , y reputa
gor deleytes eftar embuzlra en
dpinas. Efto haze, porque aun
po ha vifto, ni guftado la fuaui-
dad interior de Dios,ni el (abor
delavirtud. Mas quien perfe-
&amente defprecia al mundo,y
eftudiade feruir aDios en fanéta
dilciplina,y recogimiento, fabe
que eftd prometida la dinina
dulcuraa quien en verdad [ re-
nunciare,y vee quan grauemeéte
yerra el mundo,
CAP. XXIII,
Que desiesinos holgar en Dios fobre
todas a5 cofas. '
- Nima mia,{obrz todas las
cofzs huelga fiempre en
Dios,que el ¢s la ererni helga-
@delos Sidtos. Ororgame tlu,
' dul-

|
|
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dulciflimo, y amantiffimo Jefu,
holgar en ti fobre todas las co.
fas criadas, y fobre toda falud,y
hermofura , fobre toda gloria,y
honra , [obre toda potencia, y
dignidad, fobre toda fcienciay
fubtileza,lobre todas las rique-
zas,y artss,lobre toda alegris,y
gozo, fobre toda fama, y loor,
fobre toda fuauidad,y confola-
cion, fobre toda efperanga, y
promefla, fobre todo mereci-
miznro,y defl :0,lobre todoslos
dones g puedss dar, y embiur
fobre todo el gozo , y dulgura
?ue el anim: puede recibir, ¥
ettir, y en fin fobre todos los
Ang:les , y Arcangeles,y fobre
la cortz del Ci loy fobre todo
lo vifible;¢ inuifible , y fobre lo
que

E— |
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ge tu Dios mio no eres. Que
u Senor eres bueno fobre o=
do,tu folo altiflimo,tu folo po=
wentiflimo, tu folo muy fufficié-
i,y muy llero, y muy plazen-
wro, ta folo h:rfnoﬁfﬁmo > Y
muy amorofo,tu {olo nobiliffi-

~mo,y muy gloriofo fobre todas
las colzs, En tiefia tedo bien
perfetameéte ayuntado, eftuno,
yeftara, Por eflo pocoes, y no
fatisfaze quelquicr cofa q me
das,6 reuelas, o prometes de ti
mi{mo,no te vicndo,ni pofleyé-
do cumplidamente, Porque no
puede mi coragon helgar,y c6-
untarfe virdaderaments fino
defcanfa en ti,tralcendiendo to=
tos los dones,y todo lo criado.
Yelpolo mio amatiflimo Jefu,
amador

B -
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amador purifiimo,Sefior deto-
das las criaturas,quien me dara
plumas dz verdacera libertad,
p:ra bolar,y holgaren iz Q
quando me ferd ororgadoe ocu-
paraie enti cumplidamente, y
ver quan {uaue eres Sefior Dios
miofQuando me recogeré del
todo en ti, que no fiesta ami
por tu amer, mas a ti folo fiér
fobre toda manera,y fentido,en
manierz no manifelta a todes?
Acra muchas vez:s doy gemi-
dos,y {ufro mi miferia con de-
lor, porque me acaecen muchos
malesen efte miferablevalls,los
quales me turban a menudo,y
me enuiftscen, y anublan,y
muchas vezes me impiden, die
ftrahzn,y halagan,y embaragan,

porqué

—— 1
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porque noO tenga libre entrada
ati,y nogoze detusalegres bra-
. gos, los quzleg gozan fin impe-
dimientolos efpiritus bienauen-
trados. Muceuate S:fior, de mas
de mi fufpiro,la gran defirui<ia
que ay en la ticrra, O Jefu rel-
plandor d¢ la eterna gloris, co-
folacion dzl anima que va pe-
regrinando, ante ti eftd mi boca
fin voz , y mi callar te habla,
Haftz quando tarda de venir mi
Seior ¢ venga a efte fu fieruo
pobrezillo , y higams alzgre,
Embi:{u mano,y libre a mimi-
ferable de tanta angufiia: ven,
ven,§ finti ningun diz, nihora
zndre defcanfojque tu eres mj
degria, y fin ti vazia efta mj
| mela.Miferable foy, yeah encer-

Q ¢ clado’
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celado, y prefo en grillos, haf
que tu Senor me recrees,y pon
gas en libertad, y me muchye
tuamig:bleroftro.Bufquéot
lo que quifieren en lugardet
que a mi ningun: otra cofan
agrada,ni agradara, {ino tu, Dief
mio,efperaga mi:, (alud etern:
No callare, nicefl. ¢ derogur;
hafta que tu gracia buclua,yy
hables de dentro, y me digd
Carta que yo foy, velme zq!
pues me lamalte:tus lagrima
y ¢l deffec de tu anima,ytu bz
mildad,yla contricionde tuc?J
ragon, me haninclinado,y tra!
do a ti. Y refpondi: Sehor,yotf
llame,y deflze goz:rre:aparefs
do eftoy a dexar toda cofa p
ti; mas tu primero me delp

IER—
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uafte para que te bufcafle : ben-
dito feas,Seor,que hizifte con
tufieruo efta bondad, fegun la
multicu i de tu mifcricordia.Se-
fior , § m:jor cola puede h:zer
t fi:ruo ante ti,que humillarfe
muy de verdad,acordandofe de
fupropriamaldad,y vileza? No
ay cofa femejant: a ti ¢n todas
las marauillas d<l Ci-lo,y de la
tierra, Sefor,tus obras fon muy
buznas , tus juizios reftos, tu
prouidécia rigz todas las cofas,
ypor eflo hoara,y gloria feaatd
Sapiencia d:l Padre,a ti alabe,
y bendiga mi boca,mi anima,y
Juntamente toda cofa criada,
CAP. XXIV.
Coino nos deseinos acvy dar de los in=
numerables ben<ficios de Dios,

Q.2 Abre
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Bre Szhor mi ceragon g
tu l-iy,y gnf«name aandy
BN tus maazmisntos: OtOfgam: !
entender tu voluntad,y ¢o aran
reusrencia, y entera confidera.
cion acordarme Gz tus benef.
cios generzlss, y efpeciales,porgl
pueda dz aqui adelante humil/
mente hazerre gracias. Mas yo
fé,y affilo confiefio, q no pue,
do pagarte los' denidos leores
y gracias que deuo por las mer-
scdes que en el mas pequeo
punto me hazes, Yo menor fof
que todos los bienes q mehs
hecho , y quando miro tu ne-
.bleza desfallece mi efpiritu por|
fu grandeza. Todo lo quetener
mos en ¢l alma, y en el cuerpo,
y quantas cofas poffcemos d:
fucra,i

—— R
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fura,d de dentro,natural, 6 fo=
kenatural,fonbeneficios tuyos,
jalaban a ti bienh‘echor,piado-
fo,y bueno, de quien recibimos
rodos los bienes:puefto quevno
reciba mas-que otro , todo es
tayo,y fin tino fe puede alcgar
cola 2lguna, El que mds resibe
no pucde gloriarfe de fu mere-
dmiento , ni enloquecerfe , ni
defdefiar al menor; pord aquel

d: verdad es mayor, y mejor §

menos fe atribuye a fi,y es muy
ggradecido,y humilde:y el que
fe efima por mas vil que todos,
jletiznepor mas indigno, cftd
mds aparejado a recibir mayo-
tes dones, Y el que recibid me<
1os no fe deue entriftecer, ni
iyrarfe,ni tener embidia del que

mas
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mas tiene , antes deue mirarge
ati, yloaren gran maneraty
bondad, que tan copiofamente,
y tan de grado repartes tus do-
nes {in acertar perfonas, Todas
las cofas proceden de i, y por
efloen todo deues ferloado, Tu
fabzs lo Geonuiene darfeacada
VNo:y porque ti<ns vno menos,
y otro mas,no conuiene anofo-
tros dicernirlo,{ino a t, que fa-
bes determinadamente los me-
recimientos d: cada vno: por
eflo Seior por gran benchcio
tengo no tener muchas cofas,
dé las quales fe me diga (enlo
dg fuera)loor, y honra ante los
hombres, Afli  gualquiera que
confid:rzrela pobreza, yvilezd
de [u perfona, no folo no r;gl;

ia
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E,fagrauio, ni trifteza, ni aba.
giento , mas confolacion , y
guygrande alegria,confideran-
que th, .Dnos mio , efcogiﬁe

pea familiares, y feruidores log
;:bres ,bixos , y defpraciados

¢l mundo. Teftigos fon defto

msmilmos Apoftoles,los qua-
ksefablecifte Principes fobre
1oda la tierrazmas conuerfaron
nelmundo tan {in quexa , y
fuerd tan humildes,y fenzillos,
fin mzlicia, ni eng:fo , que fe

pzzuan en fufrir injurias poe
w nombre , y zbragauzn con
gande afecion lo que el mido
torrece. Por effo ninguna cofa
fewe tanto alezrar al q te ama,
freconoce tus b:neficios,como
2fan&a voluntad, y el buen

7

Q.4 contino
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contento de tu eterna difpofi.
cion: lo qual le deus tanto con-
folar, que quiera tan de grado
fer el menor de todos, como
deflzaria otro fer el mayor:y
affi tan pacifico,y tan contento
deus eftar en el mis baxo Jugar,
como en el mds 2lto : ytnde |
grado fer defpreciado, comofi
fueflz el mis honrado del mun-
do. Porque tu voluntad,yel
amor de tu honra deue febre-
pujat todas las cofas : y masfe
deue confolar, y contentar con
efto,q con todos los beneficios
recibides, 6 que puede recibits
" CAP. XXV
Dz qtiatro cofas § caufan gri pat
5 Ijo,zorate enfenere lavia
dela paz,ydelaverdadera

libertad,

el
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[bertad. Sefor, haz lo que di-
zes,qus mucho huelgo dz oitlo.
Hijo, trabaja de haz:r antes la
voluntad de otro, que la tuya.
Elcoge fiepre tener menos que
mas.Bufcz fiempre ¢l lugar mas
baxo , y eftar lujeto a todos.
D:ffea contino que fe cumpla
en tienteramente la voluntad
de Dics. Efte ‘talentra en los
terminos de la paz , y repofo.
Sefior, efte tu breue fermon mu-
tha perfecion cotiene en fi: pe-
quefio es en la platica, maslle-
node fentencia , y abundofo en
fruto, que fi pudicfle por mi ler
felmente guardado , no deurja
hacer en mitan prefto la turba-
1 tlon; pcrque quantas vezes me

fiento defafloflegado,y pefaco,
‘ hallo

|
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h:llo auerme apartado defta
do¢trina, Mas tu S<nor,§ pue-
des todas las colas, y ficmpre
d:flcas el prouzcho del anima,
acrecienta en mimayor gracia
para que pueda cumplir tu pa-
labra, y hazer lo que cumplea
mi falud.

CAP. XXVIL
Oracion ¢otra-os malos pe[smietos,
S Efor D.os, no te alexss de

mi: Bios mio, mira enmi
fauor, q e hinl:uantado con-
tra mi vanos penfamizntos,y
grzndes temores, que afligen
mi anima : como paflare finle-
fion? comolosdeitruiré?Yolire,
dize Dioz, delante de ti, y hu-
millaré los foberuios de la tier-
kaiabuire Ja puerta de la carcel,

y Eeue:
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rrenelarteé los fecretos de las
cofas efcondidzs. Hzzlo afl} Se-
for como lo dizes,y huyan de
w prefencia todos los malos
penfamientos, Efta es mi ¢fpe-
ranga , y fingular confolacion,
confiar de ti, y llamarte de to-
das mis entrafas, y efperaren
paciencia tu confolacion,
CAP, XXVIL}
De yna oracion para alumbrar el
penfamitento,
Lumbrame buen Jefu ¢
la cheridad de tu eterna
lumbre , y faca de mi coragon
toda tiniebla : refrena las mu-
chas vagueaciones,y quebranta
las tentacionss que me hizen
fuzrga, Pelea fu rtemente por
My vece las malas b:ﬁias,?ut?
: on

B ———
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fon los deffeos halaguenos,parg
que (e haga paz en tu vitud, y
laabundancia ds tu loor [uene
en el fanéo palacio (quees la
limpia confciencia, ) Mandaa
los vientos , y a la tempeitad,y
di al mar § foflizgue,y al ciergo
que no fople, y fera gran bo-
nanga.Embiatu luz, y tu ver-
dad g juzgue [obre mi, porque
foy ti:rra vana, y vazishafta §
tu me alumbres, Dercama de
arriba tu gracia , yriega mi co-
ragon:miniftrame aguas de de-
uocion, para regar la haz de la
tierra , porque perduzga fruéto
bueno , y perfeéto. Leuanta el
anima cargada dzl pefo delos
pecados,y ocupa todo mi deflzo
en colas celeftiales; porque gu-

ftada

o B |
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ftada lafuanidad de lafelicidad
eterna, me defcontente todo lo
- garrenc.Arrebatame, y librame
de toda pafladera confolacion
de las criaturas , porq minguna
cofa criaca bafta para confolar,
y foflegar cumplidamente mi
apetito. Ayuntamea ticon vn
nudo de puro amor infepara-
ble,porque tu folo baftasal que
teama , y finti rodas las cofas
fon defagradecidas,
CAP. XXVIIL
Que fe dene enitar la curiofa pre-
gunta dela vida agena,
Ijo,no quierasfer curiofo,
nitenier vanos cuydados,
Queteviatidefte,0 delootro?
Sigueme tuami: quetevda ti
que aquel fea affi; ¢ affi,6 que el
otro

RN

(< 0
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otro hable, é vivaa fu plazep?
No conuiznea tirelponder po;
otros,por ti {clo has de darra.
Zon:plesperque teentremetes
Mira qu= yo conozco a todos,
y veo quinto {c haze, y de qu
manera ¢lid cada vno,y qu
pien{a,y que quiere,y aquefir
va [uint.ncion. Per «ffo 2 mif
deuen <ncoméd.r todas las co.
fas, y tu conferuarte en buen
paz.Dexa al bulliciofo mouerk
quanto quifl re, que fcbre d
vendra lo que dixzre, 0 hiziere,
que no me puede er gafar, No
tengas cuydado de latombradd
gran nombiz, ni de fer conoci
" do,ni e lafamiliaridad de mu-
chos, ni del zmor particularde
los hombres; porque efto cault
grande

— —— ]
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grandes diftraciones,y tinizblas
en el coragon.Muy de grado te
hablaria mi palabra, y tereue-
‘laria mis fecretos , fi tu zguar-
d.fles con diligé.ia mi venida,
yme abricfl's la puerta ce tu
coragon. Mira que eftes fobie
avifo , y vela en oracion, y hu-
millate en todas I:s cofis.
CAP. XX:X.
Enquecofistelafi g at Zapdc,
y el verdaieio apivucclars
Ijo mio,yo cixe:L. . paz o8
dexo, mi pszos coy,y no
os la doy como el mundo lada.
Todos deffean la pzz , mas no
tienen todos cuydadc ae lasco-
f:s que pertenecen a la verd:-
dera paz,Mipaz con los huail-
des; y manfos de coragon cfid:
tu
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tu paz fera en mucha paciencis;
fi me oyeres, y figuieres poduzs
vfar de mucha paz.Puss S:fior, |
que haré? Mira en toda cofa lo
que hazes,y lo que dizes,yen-
derega tu intécion a agradarme
a mifolo,y nocobdi:iss,nibul- |
ques cofa fuera de mi. De los
hechos, ¢ diches agenosnojuz-
gues preflumpruofaments, nite
entremeras en lo queno tehan
encomendado, En efta manerz
podra fer que poco, 6 tardete
turbes.Nunca fentir algunatri-
bulacion, ni fufrir alguna fatiga |
de coragon, 6 de cusrpo, No¢s
defta tierra, fino del eftadode
la eterna holganga. Por cffono
eftimes auer hallado verdadina

paz fino finsicres alguna pele-
gumbrés

B—— 3
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dumbre. Ni ya todo es bueno
fino tiznes algun aduerfzriojnd
¢fiz la perfecion en que todo re
fuceda frgun tu querer, nite
eltimes por muy fingular,ymuy
amado fi tunieres gran confo-=
lacion, y granduigura 3 porque
en eftas cofss no fe conoce el
verdadero amador de la virtud,
queno eftd en todo efte la per-
fecion del hombre. Pues en que
S¢for? En ofrecerte de todo tu
corzgon 2 la diuina voluntad,
no bufcando tu interes en lo
poco,ni en lo mucho, en lo tem-
poral,nien lo cterno.Demanera
?uc en quzlquier cofa con to-
tro igual des graciss ala fum-
mabodad,pefandolo todo con
v mifmo pefo. Si fusres tin
R fusrte,
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fuerte,y fufrido en la elpericy,
que quitada la contol:cion in.

terioraparejes 1l <07agon para .

fufrir mayores colzs,y ot ju.
ftificares,diziendo § no deuris
paffartales,ni tantas cofis: mas
fimetauvieresgor jutto,y fin&o
en todo lo que yo crdenare;ens
fonces cree que andzsenel ca.
mino de la verdadera paz,y té-
-dris efperdca muy cierta, q ves
ris mi roftroorra vez <6 mucha
alegria. Y fillegares a mencipre-
‘clarte del todo,fabate § gozaras
de abundancia dz paz, tegunls
poflibilidad defta peregrinacids

j CAP. XXX,
De l1 excelencia del aniima libre;)
gue la bumilde or acion es de may?t

' merito quela lecion.
Sefor,
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Fher,efta obra es de varon
perfeto, nuncazfloxar la
intencion de las cofas celaftia=
es, yentre muchos cuydados
saffar cali fin cuydado 2 manz-
2 detorpsy mMas con vna exce-
enciade libre voluntad, fin lie-
nrfe con deflordsnada afecion
reriatura alguna, Ruegote piil«
ime Dios mio, que ine guardes
ielos cuydadosdefta viaz;porg
o meembuclvademafizcameé-
tenlisneceflidades del cuer-
o,y con el deleyts fea deteni-
0,y mi anima ocupada, 6 con
|trabzjoquebrancada,no digo
n folaments de las cofas, que
wvanidad mundana con tanta
wcion deffea, mas tambien de
juzflas miferias , que penofa-
Rz ments
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mente agrauizn el animadety
eruo con la comun maldicion
de la muerte, y detienen queno
pueda entrar en la liboread del
efpiritu quantas vezss quifiere,
O Dions mio,dulgura inefable,
tornime en amargura todz ¢g.
folacion feniual,que me zpurta
del amor dzla ererridad, yme
trac a fi malamente con fola
muefirz devn bien prefente de-
leéabie. G Dios mio, no me
vengz li carne, y la fangre, no
me eng:ie el mundo, y fubre
viflimz gioria,no me derrueque
el diablo con fu aftucia, Dame
fortaleza para reffiir,y pacien-
cia para fufrir,y conftancia para
perieuerar, Dame por todas s
sonfolacionss del mado la fua
: piffims

——
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ifima vncion de tu efpiritu; y
pot el amor fenfual, infunde en
mi znima el amor d¢ tu f2n&o
nombre, O quan graue es al ef-
piritu que ama , el comer, y ¢l
beuer,yel veftir,ytodo lo demas
quepertenece a la fuftentacion
del cuerpo ! Otorgame Sefiog
vlarde todo lo neceflario muy
tmpladamente , no me ocupe
tello con (obrado dtfleo. No
tscofa licitadexar lo todo(porq
fehade fuftérar 12 humana na-
tiraleza ) mas bufcar lo fuper-
fluo,y lo qus mas deleyta, laley
&1 lo defiznde,porg de otra
manera la carne fe lenaca con-
rae] efpirizu, Ruegote Sefior,
que me tija,y enfen: tu mano 2
sner el medio entre eftas cofas.
Rj CAaPe
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CAP XXXI.

Qe el amor proprio_estorua el
bien eterno, :
Ijo, couienere darlo todo
por el todo,y no fzr nada
tuyo.Mira quz el amor proprio
mas te dafa que todo ¢l mado:
quznto es el amor, y afecion,
tanto {e apegan las cofas mis,
© menos,Si tu amor fuere puro,
f.nzillo,y bié ordenado, eftaras |
libre de roda cofa:no cobdicizs
o que no te conuiene tener,ni
quisras tener cofa que te pueds
impzdir, y quite 1z libertadin-
terior, Marauilla es g no te e
comicndas a mid: lo profundo
de i coragon,con todo lo que
pusdes tener, & deflear. Porque
te confumes ccn yna triftezs
i ; Porqué

JE———1
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Porque te fatigas ¢ 6.fuperﬁuos
cuydados ¢ Eftd amiplazer, y
voluntad , y no fentirds: dafio
dguno, Siandas a efcoger a tu
apetico , nunca tencras repofo,
ni [zras libre de cuydado; porg
en toda cofa ay faltayy en cada
logar 2ura-quien tz enoje: y affi
no quzlquier cofa alcangada,. o
multiplicada de fuera aproue=
che: mas la q es defpreciada, y
tortada del coragon deraiz.No'
entiendas efto folamente de las
rentas ; y de las riquezas , mas’
tibien de la honra , y vanaglo-
2, todo lo qual pzfla con el
mundo. Poco haze el lugar, fi
filta el efpiritu d:1 feruor : ni
durard ‘mucho la paz bufcada
porde fuera, i faltadeverdadero

: Ry funda-
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fundamento la virtud del eo-
ragon, Quiero dezir, que fino
eftuuieres en mi, bien te puedes
mudar, mas no mejorar;porque
venida la ocafion hallaras log
huyas,y mds adelante,
CAP. XXXII,
Oracion para limpiar el coragin,y
para la [abiduria celeftial,
Onfirmame Sefior Dios
por la gracia del E(piritu
fané&o: dame esfuergo para que
fea fortalecido en el hobre in-
zerior , y deflocupa mi coragon
de toda inutil folicitud, porgno
featraido de variables defleos
por qualquier cofa vil , 6 pre-
crofa ; mas que mire todas Ls
cofas como tranfitorias, y aml
mifmo qus paflo con ellas,que
10

PR



- TERCER O 26g
no ay cofa que permanszca de-
baxo del Sol,2ntes todo es va-
nidad , y aflicion de efpiritu.
0 quan [abio esel queafli lo
piznla! Sefior,otorgams la fabi-
duria celeftial, para que apréda
abufcarte , y hallarte fobre to-
das las cofas,guftarte,y amarte
fobre tedo , y entender todo lo
que criafte,como es fegi la or=
den de tu fabiduriz. Qtorgame
Sefior prudécia para defuiarme
del lifongero, y fufrir’con pa-
¢lencia al aduerlario, porq muy
gran {abiduria es no mouerfe
con cada vienro de palabras, ni
dacla oreja a laS:rena, quz ma-
lamente halagisqus affi e 2nda
feguraments ¢l camino com:n-
gado,

- CAP,
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C AP, XXXIIIL '
Contralas leng:ias de los mal- l
diyientes. - }
H Ijo, no’te enojes fi algu-
nos tuuizren mala opi-
nion,y credito dz ti,y te dixsré
lo que no querrias oir:tu deues
penlar de ti p=ores cofas,tenerte
porel mas flaco de todos. Si |
andas dentro dé ti, no pefards |
mucho las palabras q buelan,
Gran difcrecion es callar en tal
tiempo,y couertirfe a mi el co-
1agon ; y no turbarfe por el jui-
zio humano. No featu pazen
la boca de los hombres , quefi
echare las cofasa bisn, 6 2 mal,
no ferds por eflo otro del que
eres. Adonde-eftd la verdadena

paz,y laverdadera g‘loris?Eqmi
‘ s folo

——
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folo por ciertosy <l que nocob-
dicia contentar a los hombres,
ni teme defagradarlos , gozara
de mucha paz.D:l defordenado

amor, ¥ vanc temor nace todo

deleflcfliego de coragon,y toda
turbacion de fentidos.
CAP XXXIV,

Comg deneinos 10gar a Dios,y ben-
dizirle en el tiepo de la tribulacid.
SiEﬁor,fea tu nombre para

fiempre bédito, que quififte
que viniefle {cbre mi efta ten-
tucion,y tribulacion: yo no pue-
do huirla,mas tengo necefiidad
de tecurrir a ti para que me fa-
torezcas,y mee la conuiertas en
bien, Sefior,aora eftoy atribula<
¢,y no le vd bien ami cor2¢0;.
mas foy muy atormentado clie
4 * a
\

e =l
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la prefente tentacion, O Padre
muy amado, § diré2Prefo eftoy

de grandes anguftias , faluame |

en efta hora, Mas yo foy venido
en cfte trance para que feastu
ﬁloriﬁ cado quado yo fuere muy

umillado , y librado por ti; y
plegate Senor de librarme, que
yo pobre g puedo hazerzAdode

ire hntiZDame paciencia Seot |

tambien cfta vez,y ayudame,

Dios mio,y no temere,por mas |

atribulado que fea. Y aoraente
eftas anguftias, que diré 2 faluo
Sefor, q fea hecha tu volfrad.
Yo bicn he merecido fer atri-
bulado , y anguftiado, conui¢
neme {ufrirlo , y oxala con pa-
ciencia, hafta que pafle Iz tem-
p:ftad,y aya bonanga,Podsrof2

et

-
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¢s tu mano , potentiffima para
quitar de miefta tentacion , y
amanfar {u furor, porg del todo
no cayga, 2fli como otras mu-
chas vezes lo has hecho conii-
go,Dios mio,mifericordiamia,y
quanto ami es mas dificultofo,
tanto es a ti mas facily que cfta
mudanga de la dieftra dcl muy
Alto es.

CAP, XXXV,
Que fe deue pedir el fauor diuino,
7 temer confianga de cobrar
lagracia.

Tjo, yo loy el Sefior, que

* A esfuergo enel diadela tri-
bulacion,vente ami quando no
te hallares bien, Lo que mids

| impide 12 confolacion celeflial,
¢¢ que muy tarde te buclucsala
| ; oracion,

——
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oracid,que antes § me rusgues,
con atencion bulcas muchas re.
creacionzs , y conlolaciones en
lo exterior. Y d< aqui vienz,que
todo tz aprouccha poco, hafty
queconozcas quz yo foy el que
libro alos qus efperan en mi:
y fuera de mi no ay conlejo que
valga,ni aprouechz, ni remeio
durable.Mas cobrado yaaliéio
defpues de 11 tzmpeftad,esfuer-
gate en la luz de las milesicor-
dias mias , que cercaeftoy pars
reparar toda cofa perdida,no
folo cumplida, mas abundante,
y colmadamentz, Por vintira
ay, cofa dificil para mi?6 [e:€ yo
como elque dize,y no haz:?
- A londe efta tu fé2 Efta firmey
petfsucta; (¢ conflante, y esfor-

’ gado;
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gadosque el coluelo en fu tiépo
e vendra. E{perame,efpera que
yo vendré,y te curaré, La ten-
tacion te atormenta, yel vano
temor te efpata: que aprouecha
tener cuydado delo g eftd por
venir , que puzde acaecer,  no,
fino para tener trifteza fobre
triftezaéBaftalz sl ¢ia fu trabzjo.
Vana cofa es, y{in prouecho
enriftecerte , @ alegrarte de lo
que quiga nunca acaecera, Mas
cof2 humana es f:r burlado ¢o
t:les imaginaciones, y tambizn
es fefal de poco animo, dexarfe
burlar tan ligeramente del ene-
mige. Mira que ¢l no cura que
k2 verdadero, 6 falfo aquello
won § burla, 6 engafia, 6 fi der-
iosara con amor de lo prefente,

con
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con temor de lo por venir,Pueg
no [z turbe tu coragon,ni tema,
Cree en mi, y ten muchacon.

fianga en mi mifericordis, que

quando tu piznfas eftar mis

lexos de mi, eftoy yo ( muchas
vezes)mas cerca de ti. Y quado
tu pienfas que es todo perdido,
entonces ( muchas vezes)eftd
cerca la ganancia del merecer.

No es todo perdido,quandoal-

guna cofa re acaece en cotrario.
No dzues juzgar como fientes

al prefente , ni embaragarte, ni

congoxarte con qualquier con-
traricdad que te venga, como
que no vuicfl: efperangade re-
medio. No te tengas por delam-
parado del todo,aunque tzem-
-bic a ti¢pos alguna tribulacion;
qué

I———
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ue defta manera paffan al rey-
no del Cielo, Y fin duda mas
conuenible es afli a ti, y a todos
mis feruos, que osexcrciteis en
aduerfidades, que fi todo fuce~
diefle 2 vueftro fabor. Yo co-
nozco los penfamientos efcon-
didos, y mucho conuiene para
tofalud que algunas vezes te
dexe defabrido , porque podria
fer que alguna vez te enfober-
veciefles en lo que te bien fuce-
diefle, y penfaflzs complazerta
atimilmo en lo g no eres. Lo
gue yo te di,te lo pusdo quitar,
y tornartelo quando quifiere,
Quando te lo diere mio es, ¥
quando te lo quitare no tomo
o tuyo, qus mia es qualquicr
fadiva bygna , y tedo perfe&o

-3 don,

—
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dor. St te e biare alguna -
bulacion, 6 erguflia, no teige
dignes, ni le cayga tu coragen,
gue luego te puzco embiar fa.
tior,y mudar qualq-ier anguftia
en gezo. En verdad jufio foy,y
mucho de loar en hazerlo aff
coutigo. Si algo fabes ,y miras
de verdad , nunca te deues en-
trificcer tan ds caida por las |
aduerfidades ,mas goz:ite mas,
y agradecerle:y tener por prin- |
cipal alegria , que afligizndote |
con dolores no te dexo paflar |
fin catligo. Afli como me amé
el Padre,yo os;amo (dixe amis
amadosDifcipulos.)Los quales
citrtaments no embi¢ a gozos
temporales , mas a grandespe:
leas; no a honras, fino a defpre-
- cl08:

el it— .

J——
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tios:no a holgar,fino a trabajar,
yhizer gran fruéo en pacien-
¢iz. Hijo mio, acuerdate deftas
palebrss, i
CAP. XXXVI
Que [e deue defpreciar toda criatura
para hallar al Criador,
EncrDios mio, menefter hé
>un mayor gracia fi tengo
de llegar adonde ninguna cria=
tura me pueda impedir; porque
en tanto que zlguna cofa me
detizne , no pu-do belar libre-
mente 2 ti, Aquel por cierto
d:fleaus bolar,que dezia:Quien
me dard plumas como a palo-
ma, ¥ bolare , yholgaré 2 Que
cof2 ay mds foflegada que elojo
fimple2Y que ccg ay enel ma-
do mas libre § el q no deffear
' S2 nada?
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nada?Por eflo connisne trafes.
der todo lo criado, y defampza
rar del todo a i mifmo , y eftsr
en lo mas alto del entendimicry
para vera ti Criador de todo,
queno tienes [emejanga algun;
con las criaturas, Y el que nofe
defocupare de lo criado, no po-
dra libremente entender en o
dinino: y por effo {e hallan po-
cos contemplatiuos, porque po-
quitos faben defcfirfe del todo
de las criaturas, Para eftoes me-
nefter fingulariffima gracia,que
Jeuante el anima,y lafubafobre
fi mifma. Y fino fuere hombre
leuantado en efpiritu, y librede
todo lo criado, y todo vnidoa
Dios,poco ¢s quanto fabe, yde
poca ¢ftima es quanto tiene,
Mucho

——TE
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Mucho tiempo ferd pequeiio, y
terreno el g eftima alguna cofa
por grande , fino folo el vnico,
inmenfo, y eterno bien, Y lo q
Dios no es,nada es, y por nada
fedeus contar, Por cierto gran
diferencia ay entre la fabiduria
del hombre deuoto efpiritnal,y
lalciencia del eftudiofo letra-
do.Muymis noblzes la doéri-
na,que mana de aniba delain-
fluencia diuina,que 2 quefeal-
canga cen trabajo por ingenio
humano.Muchos (e hallan,que
d:flean la contemplacion, mas
no eftudian de exzreitar las co-
fas que para ella fe requieren.
Ay tambien otro grancifimo
Impedimento, yeseitarlos ho-
bres muy pueftos en lisfefales,

‘ 53 y en



278 TRATADO |

y en cofas fenfibles , y tisnen
muy poco cuydado de¢ [z mor-
tificacien d: fi milinos, No feg
es, ni que efpiritu nos lleua, nj |
que efperamos los que fomos }
llamados efpidituales, quetdto |
trabzjo ,y cuydado ponemos |
porlas cofas rrafitorias, y viles,
y <0 dificultad muy tarce nos
recogemos a péfar nueftras co-
fas interiores. Ay dolor! queal |
mom:nto que 1N0s auemos va
pequito recogido , nos falimos
4 fu ra,y no penfamos nuefteas
obras eon eftrecha examinacio:
no miramos adonde fe hunden
nuzficas afeciones , nilloramos
quan {uzias fon nueftras cofas.
Todacarne atiacorrompidofu
carrera , y por eflo fe figuidel
gran
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«an diluuio. Porq como nue-
ftro afe &> interior efté corrup-
10, neceflario es que L1 obraex-
rerior(que es {enil de la prina-
cion d= la virtud iaterior)tabié
fe corromp 2. Dl puro coragon
prosede el fruo d: la buena
vid;.Miramos quato haze cada
vno,mas no pznfamos curiofa=-
m:nte d: quanta virtud proce=-
d: Con gran diligencia fz pef-
quifa, fi alguno esvaliente,rico,
hermofo,difpuefto , & buen ef-
crivano,d buen cantor , 6 buen
official : mas quan pobre fea de
efpiritu, quan paciente,y mafo,
qud deuoto, y recogido,pocofe
platica. Lanaturalez: mirafas
cofas exteriores del hobre, mas
¢l G ticas la gracia conuizrtefe
S4 alo
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a lo interior.La haturaleza my-
chis vezz:s fe enfena : la gracia
pons fu efperanga en Dios,
perqus no fea engsfada,
CAP. XXXVII
Quedeue hvbre negarfe a [i mifmo,
v defurai fe de toda cobdicia,
E_I {jo, no puzdes pofleer lis
»ertad perfeda fino tenie-
g + a ti milmo del rodo.Todos
Jo: qu= fon amadores de fi mil-
m-s, e[t en prifiones:fon cob-
¢iislos, 0 dofos,y vagabundos,
bufcan contino 13s cofas deli-
eadas,y no lis § fon de nueftro
Sior Jefu Chrifto. Coponen,
¢ inuentan lo queno hadepet-
manescer , porque todo lo que
0o procede de Dios perecerd,
Toma cfta bieue, y perfe&iffi
ma
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ma palabra. Dexalo todo,y ha-
Jlarlods todo.Dexala cobdicia,
y hallaras repofo.Trata efto en
t penfamiento , y quando lo
ciiplieres entenderas toda cofa.
Senor,no es efto cbra devn dia,
ni juego denifios: pareceme que
en efta fuma fe encierra toda la
perfecion Chriftiana. Hijo, no
deues boluer atras, ni caerte
luego en oyendo la carrera de
la perfecion:antes deues prouo-
carte, y animarte a la feguir,6 2
lo mencs a fufpirar por ella ¢&
| viuo deflz0, O fi vuiefles llega=
do a tanto,que no fucfles ama-
| dorde ti mifmo, y eftunicfles
/ puramente a mi voluntad! Eh-
tonces me agradarias muchoe,y
. paflarias tu vida en gozo,y paz.
|- Aun
|

—
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Aun tienzs muchas colillisque
d:ues dexar, que fino laereng.
cias entcraments,no alcangaris |
lo que pides. Yo te acolejo que |
compres de mi oro acendrado
para que feasrico, quz es la fz
biduria celeftial § huclla todo
lo baxo. Defprecia la fabiduria,
terrena,y ¢l humano contenta-
miznto,y el tuyo proprio.Yo te
dixe, quefe deuen cumplir las
colas mds viles con las precio-
fas,y altas. Al pzrecer humano,
quan vil,y pequefia,y cafi oluie
dada parecera laverdadera fa-
biduria, que no {ibz grandezas
de fi,ni quiere fer engrandecida
erila ticrra 2 la qual efta enla
boca de muchos , masen lavi-
da andan muy apartados {(icl!a.
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yclla es por cierto vna perla
Prccioﬁfﬁma efcondida a mu-
thos.
C AP, XXXVIIL
De la mudanga del coracon,y en quie
deneiios teney teda la intcncion,
H [jo, no quisras creer a tu
deflzo, que lo que 20ra
ceflzas, prefio fete mudara. Yen
tanto qu= viuicres,{ujeto eftas a
mudanga,sunque no quierzs, y
sora te hallards ol gre,aora tri-
fie,aora fofl»gado ; zora turba-
de,sora deueto, aora indeuoto:
ya eftudiofo, ya perezofo, acra
pefado , acra ligero : mas fubre
eftas mudagas efia el [ bio bien
enfefiado en el efpititu, y o
mira lo que ficnte,ni de § parte
fople €l viento de la mudanga:
mas
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mas toda fu intencion poneell
la perfecion del deuido, y per
feéto fin 5 porque afli podrs ¢l
mifmo quedar {in lifion en tan
varios cafes, enderecando ami
fin ceflar ¢l ojo de fu fenzillain.
técion.Y quaro mas puro fuere
el ojo dela intencion, tanto ir
mas conftante entre la diverfi-
dad de las tempeftades.Masen
muchas cofas {e efcurece el ojo
de la intécion, mirado de prefto
lo dele@able que fe ofrece;y
tarde fe halla alguno tan Iibre,
que en todo bufque a Dios pu-
ramente. Afli vinicron los de
G erufalen a Bethania, aMoris,
y a Martha, no folo por Jelu,
mas por ver a Lazaro. Deuels

limpiar el ojo de la intencion
para
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para que fea fcngillo, y'rc&o,y
aderegarloa mi fin auieflo,
CAP. XXXIX.
Qu¢ al que ama es Dios miy [abrofa
en todo,y fobre tqdo,
Mi Dios , y todas las co-
[as,y que cofa ay que mds
devaqu:rei? Y § mayor biena-
nenturanga puedo yo deffear?
0 (abrofa, y dulciflima palabra
parael que ama a Dios, y no al
mundo , ni a lo que en ¢l eftal
Dios mio , y todas las cofas, al
que entiende bafta lo dicho, y
rpitilo muchas vezes es cofa
G grande alegria al que ama,
Cierramente eftando tu Sefior
nelente, todo e alegria, y pla-
u13y abfente, todo enojofe.Tu
4zes ¢l coragon repofado,y cds

paz,
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paz,y alegiia de fizfta, Tu hazsg
fznrir bien de toda cof:, yloarte
fobr> tod.s las cofzs,y en todss |
las cofas: no puede cola algung
delestsi mucho tizmpo fint,
Y fiha desgradar,conuiine que
tu g acia fea profente,y fea gui-
fada con tu lzbiduria Aquizn
tu [abes bizn, que no le fabr
bien? Y a quizn tu no eres fa-
brefo, G cofi I podrd agradar?
Masay,que los [:bios del mido
faltan en tu fsbiduria,y los car-
nal:s tambien. Porqueenlovio
ay vanidad,y en lo otro muerte,
'Mas los que te figuen con del-
precio d<l mundo, mortificido
{u carne , eftos fon verdaderos
fabics , porque paffan de la va-

nidad a laverdad;ydela camfi
T .

———R
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d efpiritu, A eftos tales eres tu
fsbrofo,y dulce, y quato h llan
en l2s crizturas todo lo reficren
ol loor de fu Criader,Mazses de
mirar , que es diferents en gran
manera el fabor del Criador, y
el dela criatura,dela erernidad,
yd:ltiempo,de laluz increada,
y dela luz criada. O luzperpe-
tna, que tranfciendes reda luz
triada , embia de tualtura ref=
plandor,que penetre tedo lo fe-
teto de mi coragon. Limpia,
dlegra,clarifica,y viuifica mief-
piritu con todas fus potentias,
para que fe juntz a ticon ale-
gres arrebatamicntos. O quado
vendra efta bendita, y defleada
lora , para que tu me hartes
ton tu prefencia,y me feas todo
: €n

[~
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en todas las colas 2 Enwnte
que efto no fe me-dicre, noay |
cumplide gozo. Mas ay dolotl |
qus viue aun ¢l vicjo hobreen
mi, no es del todo crucifizado,
no es del todo muerto,ail cob.
diciacontra el efpiritu,y mueue
guereas interiores,y no confiéte
eftar en repofo el reyno del
anima, Mastu que feforeasel
poderio del mar , y amanfas el
mouimiento de fus ondas,leua-
tate , y ayudame : deftruye las
gétes § bulcan guerras,quebra-
talee con tu virtud. Ruegote
Sefior , que muefires tus maras
uillas , y fea glorificada tu dies
firasparque no tengo otra efpe:
ranga,ni otro refugio, fino entl
Senor Dios mie.
TUEEEE L om

—
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CAP, XL,
Que en e5ta vida no ay feguridad
enterd,

Tjo, no ay feguridad en

efta vida: en ranto que
vivieres tienes neceflidad de ar-
mas efpirituzles, Entre encmiie
gosandas , por todas parteste
combzten , por efto fino traes
bien el efcudo de la paciencia,
noeftarss mucho tiempo fin he-
tida, Dz mas d:fto, fino ponss
tu coragon fixo en mi con pura
Voluntad de fufiir por mi todo
lquito vinisre, no podras paffar
(efta rezia batalla , nill-gira la
l“{loria de los bienauéturadosy
(Couiene pucs romper varenil
{mente toda cofa, & pelear con
muzho ¢sfuergo contra todo lo

Wiy qus
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que vinieresporque al veacedop
fedd ¢l manna, y al perezofy
much: mil:ria, Sibufcas hyl.
anga en efta vida,.omo halls.
ras 13 eterna? No procures mu. |
cho defcanfo , mas ten muchs
pxciencia, Bulca la verdaders
paz,ne en la tierra, finoenel
Cizli3n0 en los hombres, nien
las otras cii:turas, masen mi
fol:-, Por amor de Dios denes
acetar de grado todas las cofas
aduerfas , coemo fon trabajos,y
dolores, tentaciones, vexacio-
nes,congoxas,neceflidades,do-
lzndias, injurias, murmuracio-
n:s, confufionss , reprehenfio= |
nes, humillaciones, correciones,
y menolprecios . Eftas cgfas
aproucchan para la virtud,y
prueuan

— -
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prueuan el nueuo cauallero de
Chrifto,y fabrican lacoronaen
¢l Ciclo. Yo dai¢ eterno galar=
don por breue trzbajo, ¢ infinita
gloria por la confifion § prefto
[epafla. Pienfafte tu traer fiem-
pre confolaciones efpiritnales a
tw contentzmisnte,y a fabor de
twpiladar? Mis San&os no las
tunicron, mas tuuieron diuerfas
tetaciones,y meleftias,y graues
delconfuelos 3 mas fufiicronfe
en todas con paciencia, y con-
fizron mds en mi,queen fi, porg
fabizn que no fon equinalentes
todas las penas delte tizmpo
para merecer la gloria venidera.
Quieres tu h:lizr luego lo gtie
muchos defpues de muchas la-
grimas, y trabzjos ¢6 cificulrad

- T2 alcan ,

R o paeme
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alcangaron?Efpera en el Sefior,
y trabaja varonilments, esfuer-
gate,y no defconhizs, ni huyas:
Inas pon tu CUerpo, y tu anima
por mi gloria conflantemente,
que yo fere contigo en todatri-
bulacion , y te lo pagare¢ muy
gumplidamente,

CAP. XLI.
Cotralos vanss fu: ziosde los hibres
H Tjo,pontu coragon firme.

mente en Dios, y no te-

mas el juizio humano, quando

la coniciencia no te acula: bue-

no,y rebueno es padscer en tl

_manera, y no es graue al cora-
gon humilde,que confia mis en

Dios qus en fi milmo. Los més

hablan demafiadamente, y pot

eflo fe les dsue dar poco credi-
S £03

e ———
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o3y tambien fatisfazer a todos
no es poilible.Aung San Pable
1rabs)0 de contentar a todosen
¢l Sefor,y fe hizo todo confor~
mea todos , mas tambien no
wuo en nada el fer juzgado del
mido. Haito hizo por la [alud,
 yedificacion de los otros:quato
 pudo, y en fi era hizo, mas no
fe pudo efcapar que no le juz-
gallen,y defpreciaffen. Por ¢flo
todo lo encomendd a Dios,que
 fibe todas las cofzs,y conla
( paciencia,y humildad [e defen-
dio de las malas lenguas, y de
| s § pienfan maldades,y men-
, Uras , y las dizen como les vie-
"tena la bocz:wnas tambien rel-
, fondio zlgunas vezes, porque
| 0 le clcandalizafen algunos
‘ T3  flaquites
lig



2¢4 TRATADO
flaquitos de verlo callar,Quien
eres tu para que temas al hom.
bre mortal,que oy es,y mafiang
no parece? Teme a Dios,ynote
efpantaras de los hombres, Que
te puede hazer el hombre con
palabras,d injurias? A fi fe dafia
mas que a ti; y qualquier §fea |
no podra huir el juizio deDios,
Tu pon a Dios ante tus ojos,
no contiendas con palabras
quexofas. Y fi te parece queal
prefente fufres cofufion, o ver-
uenga fin merecerlo, no te en-
fafiss poreflo, ni difminuyastu
corona por impaciencia , mas
mirame a mienel Ciclo,que
puedo librar de toda verguen-
g2,y confufion,y dara cadavno
fegun fus obras.
CAP.
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CAP, XLII,
ue fe dese el hombre renunciar del
todo por alcangar la libertad
) del coragon,
Tjo, dexate ati, y hallar-
meas a mi: no quieras ef-
toge,nite apropries de cofaal-
guna,y fiempre ganaras;porque
negandote de verdad fin tor~
narté a-tomar,te ferd acrecenta-
damayor gracia.Sefior,quantas
vezes me negaré?y en que cofa
~me dexare? Sismpre,y en cada
 horaY affien lo poco,como en
~lomucho , ninguna cofa faco:
de todo te quicro h:llar def-
nudo , porque de otra manetra
tomo podras fer mio,y yo tuyo
fino te defpojas de toda voluna=
tad de détro,y de fuera? Quiro
T4 mas
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mas prefto hizieres efto, tanto
mejor t¢ irary quato mds pura,
y cumplidamére, tanto mas me
agradaras,, y mucho mis gana.

ras.Algunos fe renuncian, mas
con alguna condicion queno

eonfiun en mi d<l tode, y pot

efflo trabajan en proueerfe, Ti-

bizn algunos al principio lo o=

fracen todo, mas defpuzs coma
batidos de alguna tentacion,

tornanfe a fus propriedades, y

por eflo no aproucchan en la

virtud, Eftos nunca legarina

la verdadera libertad , ni ala

racia dz mi dulce familiaridad

%mo fe renuncian del todo, ha-

zizndo facrificio de fi milmos
muy c6tino,fin la qual,nieftan,
ni eftaran en la vnion con ‘1“[:

-
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fe goza de mi, Muchas vezes te
dixe, y aora te lo torno a dezir,

- Dexate a ti,renunciate, y goza-
ras devna grande paz interior,
Dalo todo por el todo,No buf-
ques nada.Efta,y fofliega pura-

. mente, y fin duda en mi,y
pofleermeis , y feras libre enel
coragon,y no te hallaran las ti-
nieblas. Esfuercate para efto,
agora por efto,trabaja en deflear
tlto , que puedas defpojarte de

\ todo proprio amor , y defnudo
feguir al d¢fnndo Jefv. Morir a
timifmo , y vivira mi eterna-
méte, y afli huiran todas las fal-

_fas, €iniquzs imaginaciones,y
los fuperfluos cuydados,ytzbie
fe apartara el temor demafiado,
¥ el amog defordenado morira,

' CAP,
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CAP. XLIII,

Del buen recogimiento en las cofi
exteriores,y delvecur(o 4 Digs
en los peligros,

Tjo, con diligencia deues
mirar qu: en qualquie
lugar, y en toda ocupacion ex-
terior eftés muy dentro de i,
libre,y fefior de ti mifmo,y que
tengas todas las cofas debaxo
de ti, y no feas tu fuj:to a nin-
guna cofa, porque feas fefior de
tus obras,y regidor, no fieruo,
_picomprado , mas que verda-
deramente pafles en la fuerte,y
libertad de los hijos de Dios.
Los quales tienen debaxo defi
las cofas prefentes , y contem-
plan las eternas , que mitanlo
trafitorio con el ojo yzquierdo,
oo

e



PP—

TERCERO, 299

y con el derecho lo celeftial; a
los quales no ztraen las colas
remporales para queeften afi-
dos a ellas , mas firuenfe d-llas
como yo lo ordené por mifa-
biduris, que no pufe cofa en lo
criado fin ordé.Si en qualquier
cofa que te acaeciere,no juzga-
res della fegun la apariercia, ni
mirares con el ojo fenfual lo §
oyes,y ves, mas luego en qual-
quier cofa entrares a lo interior,
como Moyfen en ¢l tabernacu-
loa pedir confejo al Seqor, oi-
ras algunasvezes la refpuefta di-
ulna,y vendras inftruido de mu-
Cf.hs cofas prefentes , y por ve-
pir. Sizmpre tuuo Moyln re-
curlo al tabzrnaculo para deter-
minar o qu: no fabia, y tomé

el
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el remedio de la oracion por |
librar de los peligros, y malda-
dss 2 los hombres. Affi deucs
tu huir, y entrarte en el fecreto
de tu coragon , y alli pedir con
atencion el focorro diuino en
todo tiempo, y para toda cofz,
Por efflo fe lee que Jolu¢, y los
hijos de Ifrael fusron engana-
dos delos Gabaonitas, pord no
confultaron primeramentecon
elSefior,mas creyeron de prefto
a las blandas palabras,y fueron
con falfa piedad enganiados,
CAP. XLIV,
Que no fea el kombre importso en
los negocios.
Tjo, encomiendame fiem-
pre tus negocios, & yolos
difpondi¢ bien en fu tizmpo.
Efpera

——— T WS
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Efp2ra mi ordenacion, y fenti-
tis gran prouecho, Sefior, muy
g grado te ofrezco todas las
cofas, porque muy poco puede
sproucchar mi cuydado. Plu-
guicfle a ti que no me ocupafle
en los acaecimientos que me
pueden venir, mas me ofrecieile -
fin tardanga a tu voliitad. Hijo
mio , muchas vezes negocia el
hombre la cofa que deffea, mas
quando ya la alcanga tiene otro
parecer:porque las afeciones o
dnra mucho acerca de vna mif-
ma cofa, mas de vna cofa nos
llzuan a otra. Pues no es luego
muy poco dexarfe tambien a fi
tn lo poco,Efte es el verdadero
proucchar , negarle hombre 2
imi{mo,y afli ncgado,luego es
= libre,

B



302 TRATADO i

libre, y feguro. Mas todaviael
enemigo antigo aduerfario de
todos los buznos , nunca ceff
de tenrar, y de dia, yde noche
pcn muchos lzzos para pren-
der fi pudiere algun defcuyda-
do. Poreflo velad,y orad, por-
que no cayzis en tentacion,
CAP, XLV,
Que no'tiene el Lombre ningun bien
 de fi,ni tienc de que (¢ loar.
,S Enor,que es el hombre para |
qus te acucrdes cel2oel
hijo d:1 hombre para que lovi-
fite:2Quc ha merecido el hom- |
bie para que le di.fles tu gracia?
S:for,d¢ que me puedo quexir |
£ medefamparas 2 6 comoju-
ftament: podre cont:ndercon-l
. tige fino hizicres lo que pig";f
or

D—— ]
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'Por cierto vna cofa pucdo yo
penlar,y dezir ¢5 verdad.Nada
foy Sefior. Ninguna cofa tengo
buena de mi, mas en todo foy
falto,y voy fiempre a nada,Y fi
no foy ayudado de ti,informa=
dodedentro,todo me hago tor-
pe,y difloluto. Mas tu S:fior

eies v mifmo , y permancces

para fiempre, Siempre eres bue-

no,jufto, fanto. Todas las co-

fas hazes muy bien,y jultamen-

te,y las ordenas con tu {:bidu-

riz, Mas yo,que foy mas incli-

naco a caer que aprouechar,no

foy durable fiempre envn efta-

do,porque ficte tic mpos {e mu-~

dzn fobre mi.Pero luego meva

mejor quando te pluguieres, y
thendicres tu mano ayudadora.

Porque
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Porque tufolo fin humanoe fa0
uor me puedes ayudar,y confit-
marme tanto,que no fe mude |
mais mi roftro en cofas diusrfas, |
mas en ti (olo fe conuirea, y
defeanfe mi coragon, Que fiyo |
fupiefle defechur roda confola- |
cion humana , aora fea por al-
cangar deuocion , & por lane- |
ceflidad que tengo de bufcarte
{porque no ay hombre que me |
confuele ) cen razon podria yo \
efperar en tu gracia,y gozarme
d¢l don de lanueua confolacio,
Muchas gracias fean a tiSefior,
de quisn vicnztodo,y todaslas
vezes que me {uceda bizn: yo
vanidad foy , y nada tengo de-
lante de ti, hombre mudable,y
enfermo, D¢ donds puss me
S T 77 T pusde

e
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puedo gloriar?6 porque cobdi-
do fereftimado?Por venturade
lo nada, y eftc es vaniflimo.Por
cierto la vanagloria es vna mala
peftilencia, y grandiffima vanis
dad , porque nos aparta de la
verdadera gleria, y nos defpoja
dela gracia. Porque en conten=
tarfe hombre a fi, defcontenta
atiY quando deflez los huma-
nos locres,es privacode lasvir=
tudes, Verdaderz gloria, y fan=
& alegria es gloriarie ¢l honi-
brzen ¢, y no en fi, ygezarfe
ento nombre, y no en-f{u pro-
priavirtud,nideleyrarfcen cria=
tura 2lgunz, ino por ti.Sea ala=
bado tu nowm bre » ¥ no ¢l mio,
Magnificada fea tui obra , y no
hm‘ia. Alibado fea tu fer&o

i \"2 noinbre,

D IR
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-nombre, y nome feaa miagr.
‘buida cofa alguna dz los looges
de los hombyres. Tu eres miglo- :
ria,y alegria de mi coragon, Ep
ti me glorificaré,y enfalgaié to-
dos los dias: de mi parte no ay
:de que , fino en mis flaquezzs,
Bufquen Jos hébres(como cixo
Chrifto ) la honra de entre fi
‘milmos , y toda la alteza dcl
mundo;yo bufcare lagloria que |
g5 de folo Dios:querodala glo-
-tia humana,y toda honra tem-
poral cGparada a tu eterna glo-
riayes vanidad,y locura, O vet-
dad mia,mifericordiamia,Dios
mio, Trinidad biznauenturada,
a ti folo fea alabanga, virtud,
honra, y glosia para fiempre
jamas, Amen.

A CAP.

———————E
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CAP. XLV],
Del defprecio de toda honra teporal,
fjo,no tepefe fi vieres hos
rar, yenfalgar a otros , y
w fer defpreciado, y abarido,
L-uanta tu corigon a mien el
Ciclo, y no te enwiftecerd el
defpr:cio humano, Sefior,cn ce~
guedad eftamos , y la vanidad
muy pr: fto nos eng:fia. Si bien
me miro,nica me ha fido hecha
injuria por criatura alguna, pot
dffo no tégo de § me quexarju~
ftamznte de ti. Mis porque yo
por muchas vezes pequé gra-
uements contra ti, con razon fe
aman contra mi todas las cria=
turas : juftamente me viene la
wnfufion,y el dzfprecio, y ati
%hor la alabarga, honza, y la
Vi gloia,

3oy
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gloria. Y fino me aparejo a tite
que huelgue muy de gana (e
defpreciado, y d=famparado,y
tenido por nada, no puedo fer
pacificado, y confirmado enlo
interior, ni alumbrado efpiri
tualmente , ni vnido a ti perfe-
€tamente, '
CAP. XLVIL
- Que no fe deue poner La paz, en
los hombres.,
Tjo,fi pones tu pazcoal- |
guno por tu parecer,ypot
conuerfar con &l, mouible efta-
ras,y fin fofliego. Mas fi recurres
ali verdad que fismpre vius, y
permanece, no te entriftecerds
porelamigo fi (e fusre,d fe mo-
rizre, En aii ha de eftar el amor
del amigo , y por mi fc deue
. amat

———EE
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smar qualquicr §en efta vida
te parece bucno,y much_o amas,
Sin mi no vale nada , ni durard
Ja amiftad , ni es verdadero e}
amor que yo no-ayunto. Tan
muerto-deues fer a las afeciones
de los amigos , que deflzaffes
(por lo que a ti toca) eftar folo
del todo. T anto fe acercael ho-
brea Dios, quanto fe defuia de
todo plazer humano : y tanto
més alto fube a Dios , quanto
mis baxo defciende en fi, y fe
tiens por mas vik, El § [e atri-
buyea fi algo de bien, impide
la venida de la gracia de Dios
o fiporque la gracia del Efpio
titu fan&o fiempre bufca el co-
ugon humilde. Site fupi:fles
rfeGamente apocar, y vazise

: Ak de

B =~
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de todo amor criado,yoenton-
ces manaria en ti a'oun-‘-.ant*:s'
gracias: mas quando tu mirasg
las criaturas,efta quitada lavifty
d:l Criador.Aprende a vécerte
todo por el Criador,y enconces
podras ll:gir al conocimizaro |
diuino. Q_1:lquizr cofa por pe-
queiia qu: fea, fifzama,ofe
mira celordenadamznts , nos
daia, y eftorua d: gozar del
fumo bien,

CAP. XLVIIL

Contra las [.iencias vands,

Tjo, no te muzuan los het-

molos , y fubtiles dichos
de los hombres;porque noefti
el reyno d: Dios en palabras,
fino ¢n virrud. Mira mis pala-
bras que encienden los corago-

nes,
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s,y alumbran las animas,pro-.
pocan a contricion,y traen mu-
chas confolaciones. Nunca leas
cofas para moftrarte mas letra-
do, mas eftudia en mortificag
los vicios 5 porque mas te apro-
uechara que faber muchas que-
fliones dificultofas . Quando
vuicres acabado de leer,y faber
muchas cofas, a vn principio te
conuizne venir: yo foy ¢l que
enfefio 2] hombre la fciencia, y
doy mas claro entcnoimiento a
lospequ-fios que ningun hom-
bre puede enfziar. Al que yo
h:blo,luego es fzbic,y aproue-
chaen el efpiritu. Ay de aque-
llos que quieren apréder de lus
homb:es curicfidades , y muy
poco curan del camino de feruir
: V4 a Dios.
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a Dios. Tiempo vendri quide
apareceraelmaefiro de los maee
ftros Chrifto Sefor de todoslos. |
Angeles a oir las leciones deto- |
dos,que ferd examinar las con- |
{iiencias todas, y efcudriftar a |
Gzrufalen con candelas, Y fe- |
ran defcubiertos los fecretos de
1as tenicblas , y callaran los ar-
gumentos de las 1éguas. Yo foy
el que leuanto en vn punto el
hamilde entendimiento para g
entienda mas razones de la ver-
dadeterna , que fi vuiefle eftu-
diado quinze afios: yo enfefo
fin ruido de palabras , fin con-
fufion de pareceres , fin faufto
de-honra, fin combate de argu-
mentos: yo foy el que enfenoa

defpreciaclo tcmno,yaboxxcc}et
0
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o prefente,.y bufcar,y faber lo
werno , y poner toda laefpes
ranga en mi, y huir las honias,
fufrir los eftoruos,y fuera de mi
no cobdiciar nada,y amarme a
mi fobre todas cofas ¢6 feruor,
Porque vno amandome entra=
fublemente aprendi cofas di-
uinas , y hablaua maraniilas:
y mas,aproueché con dexar ro-
das las cofas , que con eftudiar
fubtilezas, A vnos hablo cofas
comunes , aotros efpeciales, A
ynos me -muzftro dulcemente
con fefiales,y figuras:a allg]unos
| reuzlo myfterios con mucha lg-
bre, Vna cofa dizen los libros,
‘mas no enfefian ignalmente’a
’ todos. | Porquz yo foy interiot
’Do&o: de la verdad, efcudri-
i . fados

R
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fiador de coragones; conocedor
de penfamientos, y mouedor de
las obras. Reparto a cada vno
fegun juzgare [er digno,
CAP. XLIX,
Que no [z deuen atraer las cofus
" exteriores.
Ijo,en muchas cofas te
conuiene fer ignorantz,y
eftimarte como mucrto fobrela
ticrra , a quizn todo el mundo
es crucificado. A muchas col:s
te conuizne hazer fordo,y pen-
far lo que cumple para tu paz.
Mas ytil es apartar los ojos de
lo que no te agrada, y dexara
cada vno {u parecer,quz enten=
dzr en porfias.Si eftas bizn con
Dios, y miras {u juizio, ligs

famente te dards por vencido.
O Se-
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0 S=ftor,a que fomos venidos?
que lloramos el dufio tempora.l,
j por vna prquefla ganancia
trabajamos , y corremos, y el
dafio efpiritu :1 p-fTa en oluido,
y tarde,& con cificultad buelue
alamemoria, Lo que poco, 6
nada vale,es muy mirado 3y lo
que es muy neceflario,fe pafla
con defcuyde,Porg todo hom-
bre fe v a lo extetior,y fiprefto
no buelue en fi,de grado fz eftd
¢mbuelto en‘ello.
CAP, L.
Queno es de creer 4 todos , y del
refualar enpalabras,
, S Efor,ayndame en la tribu-
"I lacion,porque vana esla fa-
lud d:1 hombre.Quinitas vezes
no hall¢ fidelidad donde penfé
: que

L
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que la auia! Quatasvezes tam=
bisn la halle donde menos lo
penfe! Poreflo vana esla efpe-
ranga en los hombres , mas la
{alud de los juftos efti en Dios,
Bendito feas Sefior Dios ento-
das las cofas que nos acaecen,
Flacosfomos,ymudables,prefto
fomos enganados , y mudados.
Que hombre ay que fe guarde
tan fegura, y difcretamente en
todo, que alguna vez no cayga
en alguna duda,o engafio? Mas
el que confiaen ti Szhor, yte
bufca de coragon fenzillo, no
refuala affi tan deprefto, Y fi
cayere en alguna tribulacion,de
qualquier manera que fuere en
ella enlazado, prefto ferd libra-

do por ti;é confolado , porque
' no

B
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no defamparas tu, Sefior, hafta
lafin al que en ti efpera. Raro
¢s el fiel amigo q perfevera en
todos los trabajos de fu amigo.
Tu,Seilor, tu folo eres fidehifi-
mo en todo, y fuera d< tino ay
otro tal. O quan bi:n fupo el
Anima fan&a, § cixo:Mi ani=
ma efta firmada, y fund:da en
Chrifto! Y fi yo eftunviefle afli,
no me congoxaria t«n prefto el
temor humano,ni me mouerian
las palabras injuriofas. Quien
puede proueer en todo? Quiien
bafta para guardarfe de los ma-
lts venideros2 Si lo muy mirado
ton tiempo laftima muchas ve-
2:s, G hara lo no premeditado
‘ fino herir grauemére?Pucsperd,
‘mifsrable de mi,no mire, y me
‘ : prouci?

| OEESENET
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prouei? Porque crei de ligero 2
hombres2En fin hobreslomos,
y hobres flacos,y quebracizos,
atique por muchos fcamos efti-
l}’nados,y llamados Angeles.Se-
flor, 2 quien creere,a quié creere
fino a ti? Verdad eres, g no pue-
des engafiar , ni fzr engafado:
mas el hombre todo es menti-
rofo de fi,y enfermo , y muda-
blz, caedizo, efpecizim:nce en
pzlabras; :ntanto,que con muy
grandiffima dificultad fe deue
creer , ni tener por verdadlo g
pirece verdadero a prima faz,
Con quants prudencia nos auis
fafie que nos guardafl:mos de
los hombres, y que fon enemi-
gos del hombre los proprios d¢
fu cala | Ni es de creer luegofi

"~ algune
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dguno dixere: Vees aqui, vees
Ji, el dafio me hizo auifado,
quizra Dios que [ea para mas
guardarme,y no me quede necio
toda via. Dizeme vno:Mira qus
feas auifado , cata que te auilo,
guardame fecreto en efto que
redigo. Y mientras yo callo, y
creo que eftd [cereto, el mifmo
que me lo encomendé no pudo
callar, mas defcubriéfe a fi,y 2
mi, y fuele, Defiendeme Sefor
dz aqueftas Aiciones,y de hom-
bres tan indifcretos, que nunca
tayga en fus manos , niyo cc=
mcta tales cofas. Pon en mi bo-
tapalabra verdadera,y firme,y
deluia lexos de mi lalengha
tutelofa. De lo que no quiro
Lfiir,me deuo mucho guardar,
|‘ ' O quan

i
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O quan buena cofa,y quan pae
cifica es callar de otros, y no
creer ligeramente todas las co. |
fas, ni hablarlss de. ligero def-
pues! defcubritfea pocos,ybuf-
czr fiempre a ti Szhor, qus mj.
ras al coragon,y no meuerfepor |
cada viento de palsbras, mas |
deflear que todas lzs cofas in. |
teriores, y exteriores {eacaben, |
y perfecionenfegun el buen ¢6- |
tentamiznto de tu voluntad! O
quan frguro es para confervar’
la gracia, huir la vana aparien-
¢iz, y no cobdi.iar las cofas de
fuera que caufan admiracion,
mas feguir con toda diligencia
las :olas que caufan enmiends,
y feruor de vida, A quantosha
dafiado la virtud moﬁ[adaal)t;S

¢



getizmpo, y quan fana fue la
gracia guardada con el callaren
fta vida quebradiza,.que toda
[; dize tentacion,y malicia. .,
CAP. LL ;
Dels confianca que [¢ deve teney
en Dios quado nos diz2 1njtvidhe
T Tjo,=fta firme, y elpera en
mi.Que cofa fon palabras
fino palabras? Porel ayre bue=
Linno hizren al que eftd firme,
Sizres culpado , determina de
emendarte d: buena gana,Sino
hallss en ti culpa , ten por bien
g {vf.iclas porDios. Y muy po-
wesque fufras fiqui-ra pala-
bias algunas vezzs,pues aunno
pedes fufrir graues agotes. Y
prque tan pequefias cofas te
uffan ¢l coragon, fino porque

L.' X aun’

TERCER O, 32,:'»
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aun eres €arnal,y miras much,
n:és alos hobres de o que ¢4
uEan:? Que porque temes
defpreciido,poreflo no quierss
fer reprehendido de tus filus,
y bufcas fombrillas de efculz.
ciones.Mas mira mejor, yco-
‘noceris quz aun biucentiel 2.
mor del mido, yel vano ama
de agradar alos hombres. Porf
en huir de fer auergongado ,
apocado por tus defcétos , it
ueftra muy claro queno eres
verdadero humil.fe, vieresdd
tedo muerto al mitdo,ni'el mi
do a ti.M:s oye mis palabras,
©o curaras de quantas dixeren
todos los hombres.Di, & dixel
fen contra titode quanto malk
ciofamente fe pudicfle 5"8::;

: quf

- |
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e te d:nzrizd Sidel todo lo
exafes pdfar,y no lo eftimaf-
fsen vna paja;podriate por vé-
wra 2rrancar v cabello? El §
10 ¢ftd dentro en fu coragon,nj
me tisne 2 mi ante fus ojos
aefto {2 mueue por vaa pala-
bra alp~r4. Mas <l que confiz
‘miy no en fu proprio pare-
¢er,vivira fin temer a los hom-
'hies. Yo foy ¢l Iucz, y conozeo
tlosfecretos todos : yo {€é como
f:p:frau fas colas , yconozco
Imuy bié al que h.ze xamiLna,
yumbien al que la fufre.Demi
"lde eft2 palabra, permiri¢dolo
'foacaelce efto , porque e defa
‘bran los pex\fam!e 05,2 Ima-
‘fnzciones de muchos coraco-
VYo juzgo al culpado ;¢ fa.
he X2 Agcé-

e —
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‘Mocente; mas quife prouar pri
meroal vno, y al otro con juy.
-zio fecreto.El teftimonio de log
hobres muchas vezes engaiis,
mas mi juyzio es verdadero,
fiempre efta Grme, aunque my.
chas vezes eftd elcondido, y de
pocos conocido;pero niica yere
ta,ni puede errar, aunque 2 los
ojos de los necios no parezca
‘ recto.A mi puss auzis de recur-
| rit en qualquier juizio,y no el
tribeisen el propriofaber. Por
cierto el jufto no ferd contur-
bado por cofa g el Szfor Dios
ordene {obre el Y fi algun juy-
cio fuere dicho contra ¢l injul-
tamente , no fe curard mucho
dello, ni fe enfalgari vanamen-
t¢ {3 otros tognaren por elcott
: £az0d
. % &
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uzon, porque picfa que yo foy
Jcudrinador de los coragones,

'yque no juzgo fegun la haz, y
parece humano, Que muchas
vezesfe halla en misojos culpa-
ble, el que por fuyzio humano
parece de loar. Senor Dios,juf-
to Iuez,conftante, y paciente, §
conoces la flaqueza , y poque-
dad de los hombres , fé tu mi
fortaleza,y mi firmeza,y confi-
anga, que no me bafta mi con-
[ciencia, Tu fabes lo que yo no-
[k, y por effo me dcuo humillar
tnquaiquier reprehéfion, y lle-
tzrla con manfedumbre, Per-
doname Sefior piadofo  todag
ks vezes Gfno lo hize aff, y da<
‘megracia de mayor [ufrimiento
faotra vez,Mejor es a mi tu
: X3 mife-

Em——
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mifericordia copiofa para ale3-

gar perdon,que mi penfada jul~
ticia para cefender lo fecreto
de mi confciencia: porefloya |
no me puedo tener por jufto: |
porque quitadatu mifericordis,
no fera juftificado en tu acata- |
micento todo hombre ‘que biue, |
' CAP. LIL ¥
e todas las cofas graues [e de-

- ¥ [ufrir por la vida eterna,
Ijo, no te quebranten los
trabajos que as tomado
por mi, nite deriiben del todo |
las tribulaciones :'mas mi pro- |
mefla te esfuerce,y confuele en
todo lo que viniere, Yo bafto
para galardonarte fobre ted2
medica.No tr. bajar2s zqui mu-|
cho ticmpo , ni feris agraviade
: fieme

. 1
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gmpre de dolores.” Efpera v
pauito, y veras.quan prefto fe
peflan los males, Védra vna ho-
wquando ceflark todo trabajo, -
yrwido, Poco, y breue es lo §
pafla con el tiempo. Esfuercate
pues,como hazes,y trabaja fiel- -
mente en mi vifia, que yo ferd |
w galardon. Efcriue,lee;cantay >
fufpira, calla,ora,{ufre <6 buen ;
coragon lo aduerfo,que la vida=
eerna digna esdefta,y deotras-
mayores peleas, Vendra la paz
el dia que el Sciior fabe Por
tierto né fera dia,6 nochecomo -
lis defte tiempo:mas luz perpe- |
ta,claridad infinita,paz firme,’
yholganga fegura,y para fient=

; pre duradera. No dirds entocese
Quié me librara efte cuerpodef--
o o X4 ta

|

- S
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tamuerte ¢ Nidirds:Ay de mj,
que {2 hadilatado mi deftierro,
Porquela muette fera deftrui- |
da, yla falud védrd fin defe@o; |
N0 aura congoxa:vedra la ben-
dita alegria,y la compaiz dul-
€¢,y hermola, O {t tu viefles lag
perdurables coronas de los [an-
&os en ¢l Ciclo, y.de quanta
gloria gozan: agora. los que er
en efte mundo defpreciados, y |
‘tenidos. per indignosde. viuir! |
Por cierto luego te humillarias, }
yte abaxarias hafta la tierra, y
haftalos abifmos deila: y dei
{earias . fer {ujeto 2 todos, an-
tes quz no mandar 3 vno.Y 160 |
cobdiciarias los alegres dias de
aquelta trifte, y tén amarga vi-
d1; mas gozarteias de feraul-

it = bulade

RS Ro
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pulado por mi, y holgarias d®
fer tenido por nada entre lo®
hombres, O i guftafles zqual-
1aé colas , y las rumiafles pro-
fundamente en tu coragon , N0
ofarzs quexarte ni per penfa-
miéro, No te parece quz fon de
fufrir ted<s las cofas por la vi=
daetern<¢Noes de pequ.fia ef-
tima ganar o perder el reyno de
Dios. Leuanra pues tu 1oflre
en:d Ciclo, mira que yo,y to-
dos mis San o ( los quales tu-
uieron grides combates en clte
figlo) agera fe gozan, y fon co-
folacos, y frguros,y huslgan en
Piz, y permianecerd comigo fin
finen el reyuno de mi Pacres

CAs

TzrcERO, 3%g
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CAP, LIIIL
Del dia de la etermdad.y de lu
- angustias desta vida,

Bienauentur:da morada

de la ciudad foberzna. O
dia iluftriffino d:la eternidad,
que no lo efcueee noche, mas
fiempre reluze la fumma ver.
dad. O dia alegre , y para fiem-
pre feguro fin mudanga en co-
trario, O fi ya amanzciefle efte
dia,y fe acabaffen los tiempos,
Luze por cierto alos siétos vna
perpetua claridad; mas a los §
en efta peregrinacion eftan, no
2fli,fino de lexos como en ef-
pejo.Los ciudadanos del Ciclo
faben qua alegre fea aquel diz;
mas los hijos de Eua defterra-

dos gimé de ver quan amargo,
y eno=
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yenojnfo fea efte de aqui, Los
cias defte tiépo fon pocos,y ma-
los llenos de dolores,y trzbajos,
donde fe enfuzia el hombre co
muchos peccados , yfe enreda
en muchas paffiones , y es an-
guftiado de m.uchos temores,y
cifiraico c6 muchos cuydados,
cofundido con errores,embuel=
toen vanidaces, quebrantado
conmuchos trabajos,agrauiado
de tétaciones,enflaquecido con
muchos deleytes,y atormenta-
do de pcbreza, O quzndo fe
zcsbaran todos eftos trabajos?
Quando fer¢ librado de la mi-
ferzble fervidumbre de los vi-
tios?Quico me acordareSefice
deti folc?Quardo me alegraré
sumplidamente en ti¢ Quando
~ eftare



332 TRAT ADO |
eftare fin impedimento en Iz
v:rdadera libertad, fin ninguna
pefadumbre de alma,y cuerpo?
Quando tédre firme paz de dé-
tro,y defuera, guardada de to-
da part.2Quido fera paz firme, |
paz {in turbacion? O buen Iefu,
quado eftare para vert:2Quan~
do cotemplare tu gloria?Qua- |
do me ferds todo en todas las
cofas? Quado eftare contigo en
tureyno, el qual has aparejado |
etcrnamente a tus efcogidos?
Dexado me has pobre, ydefter-
rado enla tierra de Jos inimi- |
gos, donde ay continua guerra,
y graucs defaftres. Cofuela Se-
ficr mi deftierro , y mitiga mt .
dalor, porque a ti (ufpira todo -
mi defco, Todo ¢l plazer del
s - mindo
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mundo me parece muy pefzda
carga. Defleo gozarte intima-
mente,Mas no puedo compre=
henderte.D<flzo affixarme alas
cofas celeftiales , mas agravian
melas temporales, y laspaflio-
nes no mortificadas:con el pen=
famiento me quiero leudrar fo-
bretodas las cofas,mas foy for-
cado de fujetarme 2 la carne
contra mivoluntad.Afli yo mi-
ferable peleo conmigo, y 2 mi
milmo me foy enojoio quando
el [picitu bufca lo de arriba,y la
carne lo baxo. O Schor , y que
padezco quando penfando enla
oracion cofas celeftiales, fc me
ofrece vn tropel de cofas car-
nales! Dios mio,no te alexes de
mi, nite defnies con irade tu
i ficruo,m

R
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fizruo. Alumbra,y refplandezea
tu relimpago , y d-fteayelas;
embia tus factas,y conrurbenfe
todas lasfanrafias del inimigo,
R:cog: todos mis {entidos a t,
Hazme oluidar todas las cofas
del mido,y otorgamedefe:hu,
y menofpreciar de przfto lag
imaginaciones de los viios, Y
focorreme Verdad et:rna, § no
me mueua vanidad algana. Ve.
gatufanidad ,yhaya dzcu pre.
fencia toda torpeza, Perdona-
me por tu fan&iffina mileri-
cordia todas quantas vezzs pié-
{o alguna otracofa fucradeti,
Verdaderam:nte conficflo -mi
mifera coftumbre, que muchas
vezes eftoy en la oracion fuma

delo quedeno.Porque muchas
: vezea
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yezes no efioy alli donde tégo
¢l cuerpo , mas adonde eftd mi
pen(amiento alli eftoy,y donde
vami penfamiento ‘a menudo,
es fenal que alli efta todo mi
amo:. Lo que naturalmente de-
leyez,0 pot coftumbre me apla-
25,¢flo {2 me ofrece luege. Por
lo qual tu que eres verdad di-
xifte: Donde eftd tu teforo, alli
efta tu coragon. Si amo el Cie-
lo,de grado pienfo en fuscofas.
Yfi amo el mundo , alegrome
con fus profperidades , y entri-
ftezcome de fus aduerfidades,
Siamo lacarne, muy muchas
vezes imagino fus cofas. Y {1
amocel efpiricu, huelgomsen
/penfar en cofas efpirituales. Y
‘detodas las cofas que amo ha-
i blo

P
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blo de grado,y oygohablar,ylas

imaginaciones traygo conmigo |
2 mi caf:.B'enauéturado aquel
que-por tu amor da licznciaq
todo locriado que fe aparte de
fu memoris, y haze fuerca 2 fu
natural, y crucifica los apetitos |
carnales con el feruor del efpi-

- rite.Porque efclarecida fu con- |
fciécis,tzofrezca oracion purs, |
y limpia, y feadigno de eftar |
entre los coros Angelicos echa-

- das de dentro, y de fueradefi|
todas 115 cofas terrenas.

; .CAP. LIV.

- Del deffeo de lavida eterna yquans

. tosbienes fon prometidos 4 los

‘que bien pelean, 3

H Ijo, quando fientesen tl
vn deffeo viuo dela eter

e ) na

i d
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pabeatitud, y defleas falir de 1a
_qarcel del cuerpo, parapoder
‘contéplar mi claridad fin fom-
|bra de mudangas, enfancha tu
torz¢d,y recibe con todo amor
(¢ftafan&a infpiracion, Da mu=
' ¢has gracias a lafoberana bon-
 dad que lo haze 13 bicn cotigo,
vifitandote con clemencia,mo-
niendote con ardor , fenantane
 dote con poderofa mano , para
' queno caygas en tierra por tu
' propria pefadumbre : porque
thio no lo recibes por tu dili-
gencia 0 esfuergo,mas por folo
tlquerer de la foberana gracia,
'y del refpe &o diuino, para que
iproucches en virtudes , yen
mayor humildad, yrte aparcjes
tlos combates que te an de ve-

L.. X nir,



338 TRATADO |

nir,y trabajes de llegarte amica
todo coragen , y leruirme con
abrafada volatad, Hijo,muchag
vezes arde el fuego, masno fu- |
be la llama fin humo: affilos |
defleos dealgunos fe enciendé
a las cofas celeftiales, masno |
fonlibres del amor de la pro-
pria affecic : y por eflono hazé
tan puramente por la honra dc
Dios,lo que con muy gran def-
feo me demandan.Tal fuele fer
algunas vezes tu defleo, &l qual
moftrafte con tanta importuni-
dad, Por ciertono es puro, ni
perfe&to lo que va inficionado,
y.machado del proprio interes.
Pide,no Jo quees para ti dele-
&able, y prouechofo,mas lo g
€s para miaceptable,y honrofo.
\ Que|

P |



i TERCERO, 339

Que fi derechamente juzgas ,
deues anteponer mi ordenacio
a tud:flz0, y a qualquier cofa
deflcada,y feguir miordenacio,
y notu querer, Yo conozco tu
~ defleo,y bien he oidotus largos
gemidos :'ya querias tueftar en
lalibertad dela gloria de los
hijos de Dios: ya te deleita la
cala eterna , y la cafa celeftial
llena de gozo, Mas aun no es
venida eftz hora: aun es tiempo’
de guerra, tiempo de trabajo, ¥
de examinacion.Defleas ferlle-
Mo dzl fummo bié;mas no puce
defer agora. Yo foy, efperame
' hafta G venga el reyno deDios,
Primero has de fer prouado en
‘laticrra, y exercitado en mu-
thas cofas, Algunas vezes ferds
| Y2 con=
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confolado 3 mas no te ferd dada
cumplida harrura, Porefloef
fuerca mucho afli ea hazer, co-
mo en padecer las aduerfidades
contra la naturaleza, Conuie-
neque teviftas del hobre nus-
1o,y fer mudado en otro hom-
bre. Conuiencte hazer muchas
vezes lo que no quieres, y de-
sxar lo q quieres. Lo queagra-
da alos otros yra adelante;lo §
att contenta no fe hard. Lo que
dizen los otros fera oido: lo §
dizes tu feracontado por nada,
Peciran los otros, y recebiran;
tu peditds,y no alcagards.Otros }
feran muy grades en labocade |
Jos hobres: de ti no fe hara cue-
ta. A los otros fe encargaranlos
negocios; tu feras tenido por '
- inutil, )'

346 TraTaDO
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jnutil, Por efto entriftecerfeha
lanaturaleza,mas ferd grd cofa
filo (ufrizres' callando. Dzfta
manera, en eftas cofas, y otras
femejantes es prouado el ficl
fieruo del Senor,para vzr como
{ib:negarle, y quebrantaric en
todo. A-penas fehallara cofa en
que mas tz conuenga morira
2 milmo, como es en no mof-
tarte, yen (ufrirlo contrario a
twvolatad : principalmére qua-
doparece fin razon, y de poco
prouzcho lo que te mandan ha=
zer.Y porque tu fizndo midade
no ofas refiftir a la voluntad de
tu fuperior , por effo te parece
cola dura andar ala voluntad

¢otro,y dexar tit proprio pa-
re:r. Mas pisnfa hijo elfrucdto
s Y3  deftos
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deflos trabajos,el fin cercano, y
el muy grande galardon, yno
te feran granes, mas vnafueree |
confolacio de tu paciencia,Por-
que por efta poca voluntad§
agora dexasde grado, pofleeras
ara fiempre tu voluntad en el
Cielo. Alli hallards todo lo que
quifieres , y-quanto pudieres
deflear. Alli tédras en tu poder
todo elbien fin mizdo de per-
derle. Alli ferd tu voluntadvna
con la mia para fiempre, yno
cobdiciards cofa eftrana,ni par-
ticular.Alli ninguno te refiftira,
ninguno Te quexzra deti, nin-
guno t: impedird. ni conrraditd,
mas toda <ofa deifecda rendris
przfontejuntamente.y hartaras
rodotuaf.&o, y colmarlohas
alta
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4fta encima.Alli te daré yo glo-
ria por lainjuria que fufrifte, y

' palio deloorpor la ttifteza , y
por el mis baxo lugar la filla
delreyno perpetuo, Alli pare=
cerael fru&o de la obedizncia,
alegrarfcha eltrabajo de la pe-
riitencia , la humilde fubjecion
fera gloriofamente coronada,
Agora pues inclinate humil-
mete debaxo 11 mano de todos,
ynocures de mirar quien lo di-
Xo0; 0 quien lo mandd: mas ten
grandiffimo cuydado, agora fea
perlado,o ygual , o menor el §

| algo tepidizce, 0 mandare,jque

- todo lo t:ng1s por buzno,y ef-
tudies dz cumpliclo con pura
voluntad, Bufque cadi vno lo

| quequiflizrz, y glorisfe efte en

1 Y4 efto,



efto, yaquelenlootro, y fea
alabado mil millares de vezes;
mas tu ni en efto ni en aquzllo,
fino gozarte en el defprecio de
ti mifmo,y enla volirad,y hs-
ra de Dios. Vna cofa deues def
fear, que por vida,o por muerte
fea Diosfigpte glorificado enti,
CAP. LV.
Cotno [e deue ofrecer enlas manos
de Diosel hobre defconfolads.

Efor Dios, Padrefan&ifli-
mo,agora, y pata fiempre
feas b:ndiro, que affi como tu
quicres ha fidohecho, ylo que
hizes es busno. Alegrefe tu
ficruo en ti, no en fi, nicn otro
alguno:porque tu folo eresale-
gri: verdadera,efperanga mia,y
corona mi:, Tu Schor eres mi
gozo
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gozo,y mihonra, Que tiens tu
fieruo , fino lo que ha recebido
de ti fin merecerlo2 Tuyo es to-
dolo que me as dado, y hecho
por mi. Pobrefoy , y lleno de
trabsjos defde mi mocedsd, ¥
mianima fe entriftece zlgunas
vizes hafts Horarsy otras vezes
feturba configo per las paffic-
nes que fe lenantan. Defleo el
gozo dz la paz: pido la paz de
ws hijos que fon 2pzcentados
portienla lumbrede la con-
felacion.Si me das paz,y derra-
mas enmi tu f2n&to gozo , ferd
tlanima de tu fieruo en cum-
plida alegria, y muy deuotzen
loartz, Mas fi te apartares (como
muchas vezes lo hazzs) no po-
“acorrer la carrera de tus ma-

damittos:
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dami:ntos,mas anteshincar} lag
rodillas para herir fus pechos;
porque no fe v como los dias
pailados quando refplandecia
tu candela fobre fu cabega, y
era defendida de las técaciones
que venian, d:baxo la fombra
de tus alas, Padre juftiffimo,di-
* gno de fer loado para fiempre,
venida es lahora en§ tu fier-
uo fea prouado. Padre digno de
{:r amado, jufto es que tu fiar- |
1o padezca algo por ti enefta
hora. Padre digno de fer fiem-
pre honrado, venida es la hora
que tufabias ersrnamente que
auia de venir,en la qualtufier-
uo efte via pozo abitido en lo
de fuera,mas biua fizmpre inte-
riorméte delate de tizfea defpre-
ciado,I

1
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tiado,y humillado vn poco , y
defechado ante los hobres, Sea
quebrantado con pztliones , y
enfermedades , porque refucite
contigo en la alua de la nueua
luz,y fea clarificado en los Cie-
los. Padre fanto, afli lo orde-
nafte,y quififte , y lo que man-
dafte fe hz hecho.Por ciertogra
merced es efta que hazes a.tu
smigo,en que padezca algo, y
fea atiibulado enefte munde
por tu amor, Quatas vezes per-
mites que fe;haga , y de qual-

quier mancra que fe hizicre, no
fe haze cofa enla tizrra fin tu
confejo y prouidencia, ni fin
caul., Sehor,bucno es para mi
Qu:m:his abiido , perque
prenda mortificaciones, y def-

" tierie

| =00
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tierre de mi coragon todafober..
uia, y prefuncion. Prouschofo
¢s para mi que la confufion hs !
cubisrto mi roftro , porque aff |
bufque a ti para conlolarme, y |
no alos hgbres. Tambien apre-
dien efto a temblar detu =(pa-
tofo juyzio, qus afliges al jufte
con el malo, mas no finygual-
dad,y jufticia. Geacias te hago
Sefor, que no dexafte fin cafti-
go mis males, mas aﬂigiﬂcme‘
con agotes deamor hirisndome|
de dolores, y angultias d= den-
tro,y de fuera. No ay quien me
confuele debaxo d:l Cizlo fino

" tu Dios mio , meci.o celeftil

de 135 az‘,i;‘nas,q;;: hi:r;_-_; ’y Ll-
nas,y pones en graties tormei-

i
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seorreccion fobre mi,y tu cal-
g0 me entcnard Pad(e mio
sy amzdo, veelme aquientus
mnos: yo meinclino aja vara
% tu<o rrecion, Hiere mis ef -
uldas,y mi cuello para que en-
serece mi torcido querer a tu
wolitad, Hazme piadofo,y hu--
milde di'cipulo,como lo fueles
bizer,para que ande a todo tu
querer, Todas mis cofas,y ami
tencomiédo para que las rijas:
mejor es aqui fer corregido,que
i lo por venir. Tu fabes todas
s cofas, y no fe te efconde na-
Qen la humana confciencia,
Antes que fe haga fabes love-
lidero, y no ay neceflidad que
dguno te auife delas cofas que
khazen en Ja tiexra, Tu Senor
!

, fabes
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|

fabes lo que me conuiene,
quanto aprouecha la tribulacip
para limpiar el orinde los vi.
cios. H:z conmigo tu d:fleado
cont:ntamicnto, y no defeches
mi vida pecadorz, a ninguno
zjor ni mas claramente co-
nocida § a ti. Sefor, otorgame
faber lo que devo, y amar lo §
fe deue amar,y loar lo que 21
folo es agradable, yeftimarlo
que te parece preciofo,y aborre.
cer lo g en rus ojoses feo. No
me dexes juzgar fegunla vifla
de los ojos , ni fentenciar fegun
el oido de los ignorantes : mas
dame gracia que pueda difcer-
nir entre lo vifible,ylo efpiritu:l
con verdadero juyzio , y fobre
todo bufcar fizmpre la voluné
tag
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t2d de tu buen contentamiéto.
Muchas vezes fe engzian los
fentidos en juzger ,y los mun=
¢anos en amar lolamente lo vi-
fible. Que mejcria tiene €l ho-
bre pcrqne otro lo alabi2 El
f:lfoengaha al falfo , el vano al
vano, y el ciego al ciego, yel
enfermo 2l enferme quando lo
enfalga. Y mrds verdaderzméte
loecha en verguenga quando
vanamente loalaba, Porq qua-
to cada vno €s en lcs < jos de
Dios,tanto es, y no mas ( como
dize el humilde fant Fracifco.)
CAP. LVI
Que desemos enterder en cofas
baxas quando ceffun las altas,
H Ijo,no puedesefiar conti-
nuo en ¢l feruicnte deflco

¢e
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de lasvirtudes, ni en el mis al.
to grado de la contemplacion,
Neceflzrio es por la corrupcion
del pecado original, que defcié- |
das algunas vezes acofas baxas, |
y tambisn a llzuar la carga def-
ta vida,aunque te pefe, En tito
que traes elcuerpo mortal eno-
jo fentiras , y peladibre de co-
ragon,Por eflo conuiene gemir
muchas vezeseftando enla car-
ne por el pefo de la camne, Porg
no puedes ocuparte perfe&a-
mente en los eftudios efpiritua-
les, y en la diuina contéplacio.
Quando afli te hallares graue
€onuiene que tomses obras ex-
Reriores, y  te recrees en bue-
nos 2&os, efperando mi venida
con firme confianga, Y fufreca
pacisns |
y
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paciencia el deftizrro,y lafeque-
dad del efpiritu hafta que otra
vez yo te vifite, y feaslibrado
detoda congoxa.Yo te haré ol-
vidar los enojos,y hare que go-
z¢s de gran repolo interior. Yo
efenderé ante ti los prados de
las Efcripturas, para que enfan-
chado tucoragon,corras la car-
rrade mis mandamientos , y
digas:No fon iguales las paffio=
nesdeit: tiempo en compara-
ton de la gloria que nos [era
manifeftada,
CAP, LVIL
Que no [z estime el hobre por digho
de confulacism, fino de tormentos.
S Edor, no foy diguo de tu
2 confolacion , ni de alguna
vilitacion efpiritual , y por eflo
iuﬂi:



=

juftamente lo hazes quando
me dexas pobre , y defconfola-
do.Qu: puefto que yo pudiefle
derramar tantas lagrimas como
el mar,no feria aun digno de tu
confolacion. Por eflo no foy
digno fino de fer agotado,ypu-
nido, porque yote ofendi gra-
uemente muchas vezes,y pequé
mucho, y en muchas maneras,
Afli que bien mirado, nofoy |
digno de bicn alguno por pc-i
quefio que fea. Mas tu piadofo,
y mifericordiofo Dios , que no
quicres que tus obras perezcan,
por moftrar las riquezas detu
bondad en los vafos de tu mi-
fericordia, aun fobre todo mcrs-(
cimiznto tienes por bien de ¢0-|
folar a tu figruo fobre toda m:‘
: s

354 TrATADO



TERCERO. 35§
nera humana. Por cierto Seiior,
tus confolaciones no fon como
las humanas. O Sefior,§ he he-
cho para que tu me diefles al-
guna confolacion 2 Yo no me
actierdo auer hecho algun bien,
mas auer fido fiempreinclinado
avicios , y muy perezefo a en=
mendarme. Efto es verdad ,y
no lo puedo negar, y fi yo di-
xeflz otra cofa, tu eftarias con-
tami,y no auria quien me de-
fendi:fl=.Sefior, qu: hé yo me-
tecido por mis pecados fino el
infierno? Yo conozco en verdad
que foy digno detodo efcarnio,
y que no merezco morar entie
tus deuotos,Y aunque yooyga
tho con trifteza, reprehendere
mis pccados contra mi per la

Z2  verdad,
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verdad, porque fa.il nents mee
rezca alcangar tu gran miferi-
cordia.Que diré yo pecador lle-
no de todaconfufionzNo tengo
boca para habl.r fino fola eita
palabra: Pequeé Sefior , p2que:
auz mifericorcdia de mi, Dexa-
me vn pequito llorar mi iclor
antes que vaya a la rierra t<nz-
brofa , cubicrea de obfcuridad
de muzrez,Que es lo quepid.s
principalmente 2l culpado , ¥
miferable pecador, fino que fe
conuierta, y fe humille por fus
pecades? Dela verdadera con- (
tricion,y humildad d« coragd,
Nace la efperanga del p:rdon, y
{e reconcilia la confcizncda tur= |
bada, y ferepara la graciapet- |
dida,y e defiende ¢l hombrede
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Ja ira venicera,y ¢ juta ensa&a
Pz Dics,y elzanima quea ¢l fe
conui=ite. Senor,el humilde ar-
repétimicco es a ti [zcrificiomuy
ac:to, que hitiele mas fuaueméce
en tu prefencia que el encienfo.
Efte es e} voguento zgradable,
gue tu Scior quihfte que fe der-
ramafie fobre tus {agrados piss.
Porque nunca defechafte el co-
regon huniillade. Aquiefts el
Jig-r del r:fugio para el que
buye de la cara del enemigo,
Alli fe enmienda , y felimpia
lo que en otro lugar ha fido
conireche,y enfuziado.
CAP. LVII,
Que la gricia nio fe miozcla con los
qgue foben lus cofas
teirenas,

Z3 Hijey

e
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H Tjo, preciofa es mi gracia,

no fufre mezcla de cofas
eltrafias , ni de confolaciones
terrenas. Mucho conuiene def-
uiar todos los impedimentosde
la gracia,fi defleas recebir entu
anima fu influenciz,Bufcalugar
fecreto, huelgate de morar con-
. tigo,dexalas platicas,y ora de-
uotamente 2 Dios para que te
de compuncion de coragon, y
pureza de confciencia: eftima
todo el mundo en nada. El va-
car 2 Dios antepone a todas
las cofas exteriores, porqueno
podras vacar, ni guftar de mi,y
juntaméte deleytarce en lo tré-
fitorio. Por effo conuiene def-
tiirze de conocidos, y de ami-
gos,y tener elanima privada d¢
todo

e ———
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todo plazer téporal, affi lo rue-

2¢l apoftol fan Pedro, que te=
dos los ficles Chriftianos fe ab-
flengan en efte miido como pe-
regrinos. O quanta confianga
tendr3 el que eftd ala muerte, fa
fiente que no I traua cofa al-
guna defte mundo! Mas el ani-
ma flaca no entiende aun que
.cofa fea tener el coracon apar-
tado de toda cofa, ni el hombre
animal conoce la libsrrad del
hombre interior : mas fi quiere
fer verdadero efpiritnal,conuie-
neque renuncie tos de lexos, y
los de cerca, y fe guarde de to-
dos,y mas defi mifmo. Site
vences afli perfe&amente , toe
do lo demis lo juzgaras facil,
La perfe®a victoria es yencerie

Z4 al
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a {1 mifmo.El d tiens obeditrs
la fenfualidad 2 la rizon, yla
razon ami ¢n todas las cofas,
aquel es verdadero vencedor de
fi milino,y fefior dzl mundo, Si
deflzas fubir a efta cumbrs, con-
uisne comengar varonilmente,
yponer lafeguralaraiz, porg
arranques, y deftruyas la fecre-
ta, y dzfordenada inclinacion q
tienss a timif'no, y a rodo bie
proprio,y corporal. Dzfte amor
defordenado que fe tiens hom-
bre 2 mifmo depende cafi todo
lo que feha de vencer : el qual
vencido,y fefioreado , luego ay
gran paz,y fofliego. Mas porq
pocos trabajan de morir perfe-
éamente a fi mifmos, y porque

no falen del proprio amor, pot
effo
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effo feeftan embucltosen i,y
no fe pueden leuantar fobre fi
en elpiritu. Mas el que ceflea
andzr ¢Omigo libre,conviene §
morntifique rodas fus deforde-
nadasatic ciones,y queno {e pe-
gue a criatura zlguna con amor
e concupilcencia,
CA:P LIX.
De los or1mientos de {2 naty-

raleyayy telagracia,

Ijo , tnira cor: vigilancia

los mouimiétos de la na-
turaleza, y de la graciz, g muy
contraria, y fubtiiméte fe mue-
uen:en tato,que con difi ulrad
fe conocen fino por varenes cle
piritvales, Tocosdeflean el bie,
yen diches), y echos bufczn al-
gun bikn: y por eilo muchos fe

¢nga-
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engana focolor de bi€. La natus
raleza es aftuta, y trae amuchos |
enlazados, y engafiados,y fism. |
pre fe pone afi por principal |
fin,Masla gracia fe conferna,y
anda fin doblez, defuiafe de to-
da color de mal, no bufca en-
gafos,mas haze todaslas cofas
puramente por Dios, en el qual
defcifa como en fu fin.La natu-
raleza no quicre morir de gana,
ni quicre fer apremiada, ni vé-
cida,ni fojuzgada, La graciaef-
tudiaen la propria mortificacio,

y tefifte-a-la_fenfualidad; quiere
-fer {ubje&a, deflea fer vencida,
no quiere vfar de fu propria li-
bertad,huelga deeftar debaxode
correcicn, y difciplina,No cob-
dicia fefiorear aalguno, mas fer-
uir

—
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vir , ¥ eftar debaxo de la mano
de Dios, y por Dios eftd apare-
jada a obedecer con toda hu-
mildad 2 qualquier. humana
criatura. La natural.za trabaja
de cotino por fu interes,y tiene
elojo ala ganancia que le pue-
de venir, Lagracia confidera ¢l
preuecho de muchos , yno el
fuye.La naturalcza muy de ga-
narecibe la horz,y la red erécia,
Lagracia fideliflimamente atri-
buye a folo Dios toda honra, y
gloriz, La naturaleza teme la
cofuflion, y el defprecio:mas la
gracia alegrafe en fufrir injurias
pcr elnobre de Ieft. La natu-
tileza ama ¢l ocio, y 11 holgaga
| torporal: mas la gracia no pue-
e eftar ociofa, antes abraga de
A buena
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buenavoliitad el trabajo. Lanaw
ralezy quitre tener coflas curio. ‘
fae,v hermofas, y aborrecelas |
viles,ygrefleras:masJa gracis de-
1-itate con cofas Hanas,y baxas.
No defecha las afperas,nirehu-
fa de veflir ro pas viejas.L: ne
turaleza mira lotéporal,y geza-
fede las ganancias terrenas:en-
triftecefle del dzho, v enfafiafe
de qualquicr pel.bra injuriofa:
mas la gradda mira las colas ¢- |
ternas, y no efia arrimada a lo
temporal,ni le turba quando lo
plerde,ni fe 2zeda o duras pa-
labras:porque pufo fu tefere, ¥
gozo en ¢l Ciclo,code ninguna
cofa perece. La naturalezz e
cobdiciofa, y de mejor g nato-
ma que da,yama las colas par-

ticulares.

N (
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tcnlares : mas lagraciaes pia-
\dof2, y comun para todos, Ef-
quiva la fingularidsa,y conten-
\ufe conlo poco , y ti:ne por
‘mxyo' f-licidad dar § recebir,
‘Lanaturaleza iaclinanos alas

cristuras, y a lapropria carne,
2lavanidad,y a diftraymiétos:
mas la gracia lleuanos a Dios,
jalas virrudes : renuncia las
(aturas , huye el mundo, y
otrece los deffeos delacarnes
tfrena los paffos vanos , ya-
uerguégafe de parecer en publi-
to.Lanatural -za de gana toma
qualquicr plazer extzrior en g
tleyre fus fenzidos:mas lagra-

taen folo Dios f¢ quicre con-
hlar, y deleytarfe en el fumo

lin fobre todo lo vifible. La

L Natl=
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nituraleza quato haze,es porfy
proprio interes, yFanancia )Y
no puede hazzr co

ade balde; |

—=y

mas efpera alcang:r otro tanto, |

6 mas, & mejor,o loor,é fauor,y
cobdicia que fean fusoras,y fus
dadinas mui eftimadas, Mas 2
gracia ninguna cofa tempor:l
bufca,ni quiere otro premio fi-
nc Dios, yd: lo temporal no
quicrs mis de quato bafta para
c6leguir lo eterno.La naturale-
za fealegra de muchos amigos,
y parientes , gloriafe del noble
lugar,y del gran linag-;figueel
apetito dz los podcrolbs , l_ifon-
gea los 1i.0s,r-gozija afusigua-
les.La graciz aun a los enemi-
gos ama,y no {: enfalga por los
muchos amigos,ni eftima el lu-

ga[;

SN - |
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ga-,ni linage depde viene, {ino
ay en ello mayor virtud: masfa-
uorece al pobre que al rico:tie-
ne mayor com paffion del inno-
cente,que del poderofo, Alegra-
fecon el verdadero,y no conel
mentirofo. Amonefta fiempre 2
losbuenos que fean mejores , y
gpor las virtudes imiten al hijo
deDios. La naturaleza luzgo
[t quexa del trabzjo,y dela me-
gua: mas la gracia fufre ¢6 bué
tofiro la pobreza. La naturzleza
todas las cofas retorna afi,ypor
fi pelea,y porfia.La gracia todo
lo reficre 2 Dios donde origi=
nalmente mana : pingun bicn
atribuye afi, ni prefume vana-
mente; No contiende nipreficre
[utazon alas otras;mas en tedo

tenti-
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fentido,y entédimiento fe fome.
tea la fabiduria eterna,y al diui-
no exameé,La naturalzza d<flea
faber,y oir nucuios fecretos,y
quizre moftrarfe de fuera,y ex-
perimentar muchas cofas con
los fentidos : deflea fer conosi-
do,y hazer colas dondz;proce-
dzloor,y fama: mas'la gracia no
cura de entender cofas nucuas,
y delgadas : porque cfto todo
nace dela vi ja corrupcion, co-
mo no aya cofa nueua,ni dura-
bie fobrz la tierra. Afli queen:
fefiaa recoger los fentidos , ya
euitar la vana pompa,y conten-
tamicento,y elconder humilmé-
te las cofas marauillofas, y di-
gnas de loar 3 y bufca como fa-
que de toda cofa , -y de toda
feicns
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fcienci: prouechofo fructo,y el
loor,y honra de Dios. No quie=
e que el, ni {us cofas fean pre-
gonadas ; mas deflea que Dios
fea glerificado en fus dones,que
los dia todos de puriflimo a=
mor. Aqueltagracia es vna lii-
bre fobrenatur-}, yvn fingula-
tifimo don de nuefiro Scfior
Dios;y propriamente vna fefial
delos efcogidos , y vna prenda
dela f2lud eterna, queleuanta
los hobres de lo terreno a amat
bocelefiial,y de carnales los;ha=
¢ efpirituzles : 2ffi que quante
mis la naturaleza es apremiads,
jvécida, tanto es mayor gracia
ofundida : y cada oia es refor-
Mado el hembre interior fegun
“Ymagen dec Dios con nuzuas
tiitacicncs, Aa CAP.
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CAP. LX
De la corrupcion de la naturalez.ay
de la edeficacion de la gracia.
S Efior Dios mic, § me crial-
te a tuimagen, y femejiga,
otorgame efta gracia, la qual
me moftrafte fer tan preciofa, y
muy neceflariaa Jafalud : porg
yo pueda vécer mi dzfada na-
turzleza, que me llena alos pe-
€ados,y ala perdicion, Yo fien-
to en mi carne lz ley del pecca-
do,que cotradize a la ley de mi
2lma,y me lleua captiuo 2 con-
fentir en muchas cofasalafen-
fualidad , y. o puedo refiftir 2
fus psfliones fino efta prefente
en micorago tu fan&iflima gra-
6ia derramada con amor arden
tiffimo.

—
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ltiﬁimo.Meneﬁer es tu gracia, y
muy grande gracia para vencer
‘lanaturaleza inclinada fiépre a
\lo malo defde fu mocedad:porg
defpues dela caida de Adan
qued corrupta por el peccado,
yaffi defciéde en todos los ho-
bres la penadefta manzilla, de-
manera 4 la mifma naturaleza
qfue criada por ti buena, ydere-
tha,ya fe cuenta por vicio,y en-
frmedad de la naturaleza cor-
wpta 3 porque el mifmo moui-
mi¢to fuyo que le quedo, la trae
zlo malo,y a las cofas exterio=
.Y vna poquita fuerga que le
b2 quedado , es como vna cen-
|llita efcondida en la ceniza,
‘Eaes la razon nartural cerca-
\4de grandsg efcuridad, que rie-
} Aaz  nstos

|

e
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ne todauia vn juizio libre de}/
bien,y del mal,y conoce la dgif.
ferencia de lo verdadero,ydelo
fallo : 2un que no tiene fuerga
para cumplir todo lo que la pa
rece bueno, ni viz de la cumpli- |
da luz de 1a verdad, nitiene fz-,
nas {us zffeciones. De zqui vie-
ne , Dios mio , que yo fegunel
hombre intericr me deleyto en)
tu ley, fzbiendo que tu manda-
miento es bueno,jufto,yfanéto,
y juzgo que tede mal,y pecca-
do (e deue huir. Mas con la car-

-ne firuo a la ley del peccado,
pues chedefco mas a la fenfuali
dad que ala razon: de aquies!
qu: tengo vn buen querer, ma§
no hallo poder para lo cumplll'-J

De zqui procede que propongd
mu’
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muchas vezes hazsr muchos
bienes 3 mas como f:alta la gra-
(2 paraayudar a mi flaqueza,
ton poca contradicion torno a-
tras,y desfallezco.De aqui tam«
bicn viene que conozco la fen-
dade la perfecion, y veo clara-
mente como-Jadena feguir;mas
agraviado del pefo de mi pro-
pria corrupcion, no me leuanto
acofas mdsperfetas, O S:-for,y
quan neceffaria me es tugracia
para comengar,y para ciecer en
¢y para p:rfi-ionarlo! Porque
finella ninguna cofa puedoha-
zr,mas en ti todo lo puedoco-
forcado con ell 2. O gracia ver-
‘daderamente celeftial,fin ti nin=
gunos fon los merecimiznros
pioptios, no valen nada los do-

~ Aasz nes
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nes naturales,ni las artes,ni lag
riquezas, ni la hzrmofura, ni ¢l
esfusrgo,ni el ingenio, ni la elo-
quencia,ni ay cola en los habres
que valga algo ante ti, Sefior
mio, fin tu gracis. Porq los do-
nes efpirituales comunes fon a-
buenos,y malos: mas la gracia,
y amor es proprio don de los
efcogidos, €6 la qual fefalados
fon dignos de la vida eterna,
Tanto es altiflima efta gracia, §'
ni el don dela profecia , nila
operacion de milagros , ni nin-
gun faber, por fubtil que fea, &
eftimado en algo fin ella, Aun
mis digo, queni la fé, nilacl-
peranca , nilasotras virtudes
fon ati aceptas fin caridad, ¥
gracia, O beatiffima gracia,que

; hazes

JR————
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|uzes al pobre dz efpiritu rico
‘g virtudes,y al rico en lo tem-
voral tornas humilde de cora~
(on.Ven,y deciende ami,y hin-
theme de tu confolacion,porg
todefmaye mi anima de can-
incio, y fequedad de coragon,
‘Suplicote Sefior q halle gracia
e tus ojos;que de verdad me -
bifta cu gracia,aun que me fal= -
tetodo lo § naturaleza deflea,
Sifuere tentado, y atormétado
detribulaciones,no temere losg
’males eftado tu gracia comigo.

Ell es mi forraleza , ella es mi
tonfejo,y mi fauor: mucho mas
|poderofa es que todos los ene-
'migos,muy mas fabia que qui-
s (:ben : maefira es de la ver
ld, y enfefia la difciplina:ald-
* Aag bra

S
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brael coragon, confuela en log
trabsjos, y deftierra la uifteza:
quita el temor, y aumental: de-
mocion,y prodez: dulces Lgri-
mas.Qu= 1oy yo finella fino va
madero ico, y vn tronco fin
pronecho? O S:for,preuégame
zogracia fiempre, y acompife. |
me, y hazme continuamente
muy diligznte en buenas obras,
por Iefu Chrifto tu hijo, Amé.
CAP LXI,
Que denemos negarnes 5y i
tar a Christo por cruy.
H Tjo , quanto puedes falit
de ti,tanto puedes paffar-
te a mi. Afli como perdiendo 12
cobdicia dz lo exterior, fegana
lapaz interior:affi la negacion,
y defprecio interiop canfa la v-
nion

™
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pion , y amiftad de Dios. Yo
quiero que aprédas la pearfe&ta
. negacion de ti mifmo en mi vo-
|uncad,fin quexa, ni contradi-
cion. Sigu:me: yo foy carrera,
- werdad, y vida. Sincaminono
| ay por donde andar: fin verdad
noay quié puzda viuir. Yo foy
la carrera que deues feguir, la
verdad a quizn denes creer, y la
vilaque deues efperar, Yo foy
carrera que no puede fer ccgada:
verdad que no puede fer en-
g:fada:y vida qu» no puede fer
acabada:foy camino muy dere-
' ¢ho,virdad fuma,vida verdade-
| 12, vida bienauenturada, vida
! acreada. Si permanecieres en
' micarrera, conoceras la verdad,
:
l

yla virdad te librard , y alcan-
~ ‘ garas

R R



€78 TRATADO®
gards la biznauenturanca, Si
quieres entrar a la vida, guarda
los mandamientos. Si quieres
conocer laverdad, creemes, §i
quieres [er perf: &o, vende qui-
to ticnes. Siquieres fer mi dif-
cipulo, niegite a timifmo, Si
quierzs poflzer la vida eterna ,
defprecia efta prefente.Si quie-
res fer enfalgado en el Cielo,hu-
millate en el mundo.Y fi quie-
res rey nar comigo,lleua la cruz
comigo,qus foloslos fieruos de
la cruz hallan la carrera dela
bicnauenturanga,y de verdade-
ra luz, Sefior Iefu Chrifto,porg
tu carreraes eftrecha,y delpre-
ciada en el mundo, otorgams 4
defpreciz yo el mundo cotigos
queno es mejor el fieruo queel
Sefior,

asidc

| &5 ST
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Sefiot,ni el difcipulo g el mae-
firo.Exercitefe tu fleruo enimi-
tar tu vida , que en ella efta mi
falud, y la fan&idad verdadera,
Qualquier cofa que fuera della
0ygo,6 leo, no me harta, ni re-
creadel todo. Hijo,pues fab:s
¢fto, y has leido tanto, fi lo hi-
zieres ferds bienauenturado .
El quetizne mis mandamiétos,
y los guarda, effe me ama, y yo
loamare ,y me manifeftaré a el,
j lehare affentar comigo en el
Reyno de mi padre, PuesSeiior,
ifi como lo dixifte, y promerif=
teyafli me d2 tu gracia para que
'yo lo merezca. De tu mano re-
'tebi ba cruz, y yo la llenare haf-
tala muerte 2fli como tu me la
pufifte, La vida del buen Chuif-
tiano
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tiano cruz es, y mases guia
para la gloria:puss ya es comé-
gada 110 conuine tornar atras,
Ea hsrmanos mios,vamos jun-
tos,qusIefus fera co todos nof-
otros : por el tomamos la cruz,
por el perfeueremos en ella, fe-
fus que es nueftro capitan, y
adalid , fera nuzfiro ayudador.
Mirad que nueftro Rey vade-
1 3tz noforros,y que peleara pot
nos: figamosle con esfuergo, y
no nos efpantemos , eftemos
aparcjados a morir con animo
en la barall2po demos tal afré-
ta a nueftra honra que huya-
mos de la cruz,
CAP. LXIL
Que no dese hombre acouardmfe
quado cacen algunas flaguenase

Hijo

L e e
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Tjo,mas me agrada la pa-
ciencia, y humildaden lo
. adguerfo,que la mucha confola-

cion, y deuocio en lo profpero,

Porque te entriftece vna peque-

fia cofa hecha 6 dicha contra ti2

queaun que mas fuer2, no de-
pigsenojarte.D.xalo agora paf-
far,porque no es lo piimeio:ni
esnueuo , niferdlo profterofi
mucho viuieres .Harto «sfcrga-
dote mueitras quanco ningu=

na cofa contraria te vicne , y

aconfejas muy bie,y confu-las,

y esfuergas a otros; mas guado

viene a tu puerta zlguna fubita
| tribulacion, luego 1= fulta con-
fejo,y esfuergo.Mira tu gra fla-
queza pucs la vees porexpaiie-
tia aun en muy liuiznos acae-

¢imie-

B 4"
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cimientos : mas fbete qae fe
haze portu falud,quando eftas,
ootras cofas [emejantes acze.-
¢en. Ponme 2 mien tu corzgon
como mejor (upieres , y fite
tocare la tribulacion, alomenos
no te derribe,ni embarace mu-
cho tiempo. Sufrela alomenos
con paciencia, fino pu:dzscon
zlegria. Y 1 oyes algo contra
razon,y fizntes alguna indigna-
cion,refrenate, y no dexes falic
de tu boca alguna palabra def-
ordenada que efcandalize aal-
gun flaco : prefto fe amanfard
el impetu que en tu coragon (e
¢uantd, yel dolor interior fe
bolueraen dulgor tornando l2
gracia, Biuo yo,dize el Sefior,a-
parcjado para ayudatte, y para
gon-

——
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confolarte mucho mis de lo

softumbrado,fi c6fizs en mi, y

me llamas con deuocion, Soffie-

gatuanima , y apercibete para

trances mayoree, Y aun que te

yeasmuchas vezes atriblﬁado,

ograuemente tentado,no €8 ya

por effo todo perdido. Hom-

breeres,y no Dios:carne, y no

angel: como puedes tu efts £ sié-

preen vn mifmo eftado de vir-

wd,pues le faltd 2] angel enel

Citlo,y al primer hombre enel

paraifo ¢ Yo foyel que lenanto

con entera f{alud a los llorofos,
y traygo a mi diuinidad los que
conoczn fu enfermedad. Senor,
bendita fea tu palabra dulciffi-
ma parami boca mds § la micl,
yelpanal:quehatiz yo en todas
;nis

R
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mis anguftize,fi tu no me cop-
folafles ¢o tus (an&as palabrag?
Ll:gzndo yo zl puerto de Iy
faluacion; que fe me da ver por
donde pefie, o que padeci? Da-
m: Scior buen fin,y dulce pars
tida deefte mundo, Dios mio
acuerdate de mi, y guiame pot
redto camiino a tu Reyno,
CAP. LXIIIL
Que no [c desen efcudrifar 1as ¢o-
fas ltas , y juizios ocultos
d¢ Dios,
Ijo, guardate de difputar
de altas cofas, y de los fe-
crctos juizios de Dios. Porque
vno es tan defamparado,y otro
ticne tants gracia : porqueefia
vno zfligide,y otro tanalrame-
te exalgado. Eftas cofasexcede
‘toda

—
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toda humana capacidad, que
10 bafta razon alguna parain-

» uefligar el juizio dinino.Por efflo
| .quando el enemigo te truxere
\ efto tal 2l penfamiento, o algu-
.nos hombres curiofos lo pre-
guntaren, refponde aquello del
| profeta: Julto eres Sciior,y jufio
tojuizio. Y aquelio que dizs:
Los juizios del Senor verdade-
108 fon, y julificados en fi mif-
-mos.Mis juizios temidos an de
fer, no examinados, dize Dios
Eorquc no fe comprehznden <o
\humano entendimiznro, Tam-
poco no te pongas a difputar,
delos merecimientos de losSa-
ftos,qual fea md: si& +,0 mayor
mi Reyno, Eftas cofesfi m-
pte caufan contiendas,y ciflen-
o Bb  fiunes

RN SRR



386 ‘TRAT alpo

fiones fin prouecho, y crian fo-
‘beruia, y vana gloria, de donde
nacen embidias, vy difcordias,
€n tanto que quicre vno prefe-
rit locamente vn San&o 2 otro,
yotro quicre auentajar a otro,
Cicrtamente querer faber, € in- |
quitir tales cofas, ningun fru-
&otrae, antes d-fagrada mu-
tho alosSan&os.Que yo no foy
Dios de dilcordia , fino de paz;
Li qu:l mds coufifte en verdade-
ra hun:ildad, que en la propria
efiima, Alguncs con zelo de a-
mor danfs a vncs San&os més
qie 2 otros, y efto mas va pot|
aff &> hamano que divine.Yo
foy 1 que hiz: a tedos los Sa-
.5, yo l=sdila gracia, yO Jes
he¢ vacola gleria,y yo [elos m:l
itod

——
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ritos de cada vno, yo les preui-
ne con bendiciones de mi dul-
., qura,yo conoci mis amados an-
tes de los figlos. Yo los efcogi
del mundo,y no ellos ami : yo
los llamé por gracia , y truxe

. por milericordia, y yo los llcué
por diuerfas tentaciones: yo les
embie confolaciones mzgnifi-
cas:yo conozco el primero,y el
viimo : yo los abrago a todos
conamer ineflimable . Yo foy
de bicndezir fobre todas las co-
fss, y deuo fer loado por cada
vno de quantos he magnifica-
\do, y predeftinado, fin preceder
dlgun merecimiento fayo : pog
o quien defpreciare a vno de
tspequeiinelos,nio bora zl gra-
¢;porque yo hize al chico,y 4k

! Boa ga-

e
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-grande,y ¢l qus quifiere zpocar
a alguno d¢ los Santtos, a mj
{ aposa, y a todos los otros de mi

«Reyne, Todos(on vna cofa por |

=ghiudo de la charidad | tedos
“gde:va . voto, todos {eamznen
- vno; y lo que mds es, que mis
.me amana mi quea fi,nique a

-zodos fus merecimiznios: porg|

- lenantados fobre fi, y facados
vde fur proprio amor, peflan del
-todo en miamor, yen el huel
:;man con mucho gezo, Noay
«Aco,iga-,gu,e~_los_ pueda zpartar , B
by X aLporque fienos de L2 eter-
ing yardad, arden en fu_ego de
‘chafidad, queno fe puede zpa

Sl Calyen piies los‘hombre

{ tes,no Cifpuien del c?at_i

amal

*garoe
“delos Sactos ) pues no
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smar fino {us particulares bie<*
| nes.Quiran , y ponen a fupare- '
cer,no como igradaa laeterna’
[ Verdad . Mu-:%nos ay llenos de -
ignoranci:,m yormente los que’
faben poco de efpiritu, § tarde
| feben amar a slguno conpeife~
. o amor efpirituzl, Tambi:nay -
muchos que los llena el af-
fi@to nstural,ylazmiftadhuma-
na,y inclinanfe mas a vnos San-
ftos que a otros,y 2ffi como fié-
ten de las cofas baxas , zfli ima-:
ginan I:s Celeltiales, Mas ay
grandifiina diferencirentre lo §
pienfin los hbres imperfetos, -
I}'.lq que faben los varones ef-’
Pliituales por enf:famiento de’
Dios.Pues guardate hijo de tra-
tr curiofamente de lis cofzs §

‘ Bb 3 exce-

D —
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exceden tu faber, mas trabajaq
puedas fer fiquiera el menoren
mi Reyno. Ya que vno fupicfle |
qual es el mas fan&o que otro
en el Reyno del Cielo, quele
aprouccharia fino fe humillafe
ante mi por efte conofcimiento,
y fe leuantaffe 2 loar mas pura-
mente mi nombre? Mucho mas
agradable ¢s a Dios el que pien-
fa la grauedad de fus proprios
peccados, yla poquedadde fus
virtudes, y quan lexos eft2 dela
perfeccion de losSan&os,que ¢l
que difputa qual es el mayor, &
menor Sanéto. Mcjor es rogi
alos S:ntos con’deuotas oras |
ciones,y con humildes lagrimas
inuocai fu fauor,§ con vnapel-
quify efcuddnar fus fecrctos:
Ellos
I
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Ellos eftan bien,y muy conten=
108, fi los hombres fe quificflen
foflegar,y re frenar fus vanas Jen<
guas.No fe glorian de fus pro-
prios merecimientos , pues que
ninguna cofa buenafeatribuyen
afi mimos,{ino todo a mi:por-
que yo les di todo quanto tie-
nen por mi Infinita caridad , y
tn llenos eftan de amor diuine,
y de abundancia de gezo , que
ninguna parte de gloria les fal-
ta,ni les puede faltar cofa zlgu-
nade bienauenturangz, Todos
los Sanctos , quanto mas altos
¢han en la gloria,tanto mas hu-
mildes fonen fi mifmos, y mds
tercanos a mi, y muy mds ama=
dos de mi, Porloqual fe dize,que
baxanan {us goronas ante Dios,
S Bb4 y fe
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y fzpoftraron de roftro anteel’
Cord.ro, y adoraron al que bi-
ue fin in . Muchos preguntan
quizn es el mayor en el Reyno
de los Cielos, quzno fb:n fi
fer.n dignos de fer contados <o
los m:nores, Grin cofa es fer en
el Cilo fiqui rael menor, dode
todos fon gr.nies,norque todos
{2 llamaron hijos e Dics, ylo
feran. El menor ferd grande en-
tre mil, y el pequenizo en gente
muy poderof.En ¢l Enangelio
dizz que preguntando los cilci=
pulos quicn fueflz el mayor en
el R:-yno de los Cielos, oyeren
efta palzbra, Sino os conuertie=
red:s , y o: rerparvdes pequehl-
t0s Como nifos,no entrareys en
¢l Reyno d¢ los Ciclos,Por eflo

qual

-_—
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\qualquicra § fe humiilate co-
govn pequrhito , aquel esel
mayoren el Reyno d:I Cicle,
Ay de 2quelios que' defuefian
de humill.cfe de fu voluntad co
los pequenitos, porque la puerta
‘bix1d:l R yno celeftial noles
‘dexard entrar. Ay de los ricos §
tisnen aqui fus confolaciones,q
quando entrzren los pobres en
d Reyno queazran ellos fuera
lorando, Gozdos humildes , y
dlegraos pobres, que vueftro ¢s
dReyno d: Dios , fi andays
(ertamentz en verdad, ¥
CAP LXIIL
Quetoda la efperanca, & confianga
| [edeue poner enfolo Dios,
' Efor,que conhanga tengo
yoenefta vida,o qual es mi
[ - mayot

|
B —
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mayor plazer de quantos ay
debaxo del Cielo, fino tu Dios,
y Sefior mio, cuya mifericordia
no tiene cuenrc? Adonde me fue
bizn finti, oquando me pudo
yr mal eftando tu prefente?Mis
quitro fer pobre porti, que rico
fin ti, Por mejor tengo peregri-
nar cotigo en la tierra,gpefleer
fin tiel Ci:le. Donde tu Seor
eftas, allies el Cizlo: y donde
no, es muerte , € infierno. Ati
defleo 5 y por eflo es neceflario
dar gemidos,y voces empos de
ti con viua oracion. Por cierto
yo no puedo confiar en alguno
que me ayude en las neceflida-
des que fe me offrecen, fino en
ti folo, Dios mio: tu eres mief-
peranga,tu mi confianga, tu mi

gorifo-

!
-_—3
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confolador,y muy fiel en todas

lascofzs. Todos los de acd buf-
can fus interefles:tu Sefor folo
mifalud, y mi aprouechamien-
t0, y todas las cofas me con-
uiertes en bien, Aunque algunas
vezes me dexes en dinerfas té-
taciones,y acueifidades,mas to-
do lo ordenas para i proue-
cho;que fucles en mil maneras

prouar tus efcogidos. Y tanto
deues fer loado,y 2mado quan-
do me prueuas,como fi me col-
mifles de confolaciones cele-

ftisles. En ti pues, Sefor,y Dios
Mio,pengo yo toda mi e'peran=
63,y refugio,yen ti,Scior, pon-
go toda mi tribulacion,y angu-
lia ; porque todo lo que miro
fuera de t1; lo veo flaco ,|y mo=

uible,

I ——
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uible, Porqu: no me aproue.
charan cisrtamente los muchos
amigos , i e podran ayudzr
los defenforss vali ntes, nilog
coniijeros diltretos me daran
refpuiztta prouschofa, nilesli-
bros de les leirados me padran
coniolar,ni s'guna colz precio-
fa libear, ni lgun fecrero I gor
defend ¢, fi woritme no <fids
prefente,y meayudas,y esfuzr-
cas, y cenfuclas, yenfifiis, y
guaidas, Porgue todo lo que
parece algo para ganar l2 paz,
¥y bienau:nruranga,es nada fitn
eftds aufente: ni ¢d en verdad
bienauenturanga alguna:y offi
tu eres fin de todos los biznes,
alteza d= la vida, zbifmo de p2-
labras, Y efperar en ti fobre IAO'

0
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de, es grandiflima confolacion
pera tis £ ruce, At Scﬁor fe-
panto mi: cjas:en ti «oficDios
mio , Padre de mifericorciase
bendize S:fior , v fandifica mi
anira con bencicion celeftialy
ara que fea morada fanda
wya,y fillz de tu eternz gloria,
Y e 2va cofa enefie téplo de
wcignidad,gue oferda los cjos
ceti Mageftad, Mirame Stfior
fegun {a grandeza de ruo bon-
ded,y fegun la multited de tus
mifuiicordizs : y oye la oracion
deftz pobre fieruo tuyo defter-
rado tan lexes enlarcgion de
lafombra de la rmuerte, Defien-
| de,y conferua el anima defte tu
prquefivelo fierno entre t.ntos
peligros defta miferzble vida, y

acom-

B ——
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acompafiandola tu gracia, guis-
la porlacarrera dela paz
ala patria de la per-
petuaclaridad,
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| gmonetacion para recibir la fa-
| grada Comunion del Cuerpo de lefu

Christo nuestro Senor.
= Ex/D a mitodoslos §
o trabajays, y eftays car-
% | gados,é yo os recreare,
dizeDios, El paq yo os
dare,es mi carne por la vida del
mundo:tomad,y comzd,efte en
mi cuerpo, que ferd traydo por
vofotros. Hazed efto en memo-
ria de mi, El que come mi car-
ne,y beue mifangre,enmi efta,é
yoen el. Lis palabras, que yo
os he dicho, ¢lpiritu, y vida fon.
CAP. L
Con qitan: a veuerencis f¢ ha de re=
cebir lefu Chiiffo.

Chrifto

T TR
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Hrifta Verdad eterna, afisg

fon tus palabras ; aunque

no fusron pronunci:das ¢n vn
tiempo , ni efcripras en vn mif-
mo lugar. Y pues fon pal:bras
tuyas,fizlmente, y muy de gra-
do las deuo yo todas recibir,
- Tayas fon, w las dixifte 5 y
mias fon tabizn,pueslas dixifte
por mifzlud. Muy de grade las
recibo detu bocs,para que fean
mds eftrechamente enxeridas
en mi coragen. Dalpiertanme
palabras deranta piedad,lienas
de dulgura,y de amor; mas pot
otra parte mis pecados me el-
pantan, y mi mala confciencia
me retrae de recibir tan altos
myfterios, La dnlgura de tus
palabras me combida; mas la
mul-_
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multicud de mis vicios me def=
vie, Mindalme que me llegue
,eti con buena cofianga,f quie-
fo t:ner parte cohtigo,y quere=

¢ibz ¢l manjar de la inmortali-

dad, fi defleo 2lcangervida, y

gleriz, Tu Sefor dizes: Venid 3

mitedos fos que ucbzjays,y

efizys c2igaces, € yo osrecrea-

1e.0 culce,y amigable palabra

en la ereja ded peccador, que tu

Sihor Dies mio cembides al

pebre,3 al mendigo a lz <omu-

tien de tu {acratiflime Cuerpe!

Mas quicn foy yo , Scfier, que

prefuma lleger a 1i¢ Veo Sefiors

que en los Cielos de lesCiclos
'“0 cabes,y tu dizes: Venid a mi
todos. Que quiere dezir ¢fta tzn
Pladofa mif: ricordia, y efie tan
Cc ami-



* amigable combite2 Como ofaré

‘do que tantas vezes of:ndi tu

" Sanétos,y juftos temen,y tu di-|

402 TRAT2DO |

yr,q no me conozco cofa bue-
na¢D: § puedo prefumir 2 Co-
mo te pondre en micafa, vien-

benigniffima cara? LosAng:lzs,
y Archangeles tismblan , los
f
zes:Venid 2 mi todos, Situ Se-
fior no dix:fles efto, quien ofa-
tia creerlo 2 Y 1 tu no lo mzn-
daffes,quien ofaria llegarfe ati?
Veo que Noé varon jufto tra-
b:jé cien afiosen fabricar vn
arca para guarecerfe con pocos: |

‘pues como pedre yo en vnaho- |

ra aparcjarme para rzcebir con
geuerenciaal quefabrico el mil-
doZMoyfes tu gran fieruo, y |
amigo efpecial, hizo el Arca de
madsry

[

R ey 2.
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madera incorruptible, y la guar-
pcid de oro muy puro , para
poneren ella las tablas de la
ley:¢ yo criatura podrida ofaré
recebir tan familiarmente ati
hizedor de la ley,y dador dela
vida 2 Salomon que fue el mas
fabio de los Reyes de Ifracl,en
fiers 2fios edificé en loor de tu
nombre vn magnifico templo,y
celebré ocho dias 1a fieftade (u
dedicacion , y ofrecid mi! facri-
ficios pacificos , y zflenté con
mucha folenidad el Arca del
teftamento con trompas, y re-
ozijos , en el lugar que eftaua
fparejado: ¢ yo miferableel mas
obre de los hombres,como te
meteré en mi cafa , que dificul-
Wlzmznte gafto cen diuccion

Cez vn
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vn horz?Y:1 pluguieffe ati Diog
mio, que alguna vez fuefle me-
di:, O Dios mio,y quanro eftu.
diaron aquellos por ¢z agradar,
y ay de mi quan pequito eslo
que yo h:go,quan poco tiempo
galio en aparejarme 2 la comu- i
nion! Pocas vezes eftoy del todo |
recogiio,y muy menos de toda
diftraccion limpiado.Por cierto
en la prefencia faludablede tu
deydad no me deuria ocurrit
penfamiento zlguno fuperfuo,
ni me avia de ocupar criitura
alguna, porque no voy a recibir
en mi apo?ento algun Angel,
mas al S fior de los Angeles.
Y aun mas, qus ay muy gran-
diffimz difsrencia entre 12 Arca
d:l reftaméro confus reliquizs,
. y

—enmrall
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st preciofifino, y purifime
Cuerpo con fus inzfables virtu-
es; y entee los facrificios dela
rieja ley (que figurauan los ve-
nideros) y el verdadero facrifi-

¢io de tu Cuerpo, g es el cum-
plimisnto de todos los facrifi-
cios,Y puesaffi es,porque yo no
me enciendo mas en tu venerg.
ble prefencia 2 Porque no me
aparzjo con mas feruor para te
recebir en el Sacramento 2 pues
losantiguos S in&os , Pacriar-

\chas,y Prophetas,y los Reyzs,

§ losPrincipes con todo ¢l pue-
blo moftcaron tanta deuocion
@l culto divino : ¢l deuotifimo
"Ry Dauid bayld con todas fus
fuergas ante el Arca de Dios, y
wordandole de los banzfizios

Cec3 otor=
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ey

otorgados alos padres(enel tic- |

po paflado)hizo organos de di-

uerfas mansras, y copufo Plal- |

mos, y ordend que fe cantaffen,

y aun ¢l mifmo con alegria los |

cantd muchais vezes en fu har-

pa, infpirado de la gracia del |

Efpiritu fan&o:yenfefioal pue- |
blo de Ifracl loar a Dios de to-
do coragon,y bendezirle,ypre- |
dicarle cada dia en confonancia |
de vozes, Pues fitanta eraen- |
tonces la deuocion, y tantafue
12 memoria del diuino loor de«

Jante del Arca del teftamento: |

quanta reuerencia, y deuocion
deuo yo tener,y todo el pueblo
Chriftiano en prefencia del Sa-
cramento en la comunion el
excelentiffimo Cuerpo de Iefu

: Chifto! -

el
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Chrifto ! Muchos corren adi-
wrlos lugares por vifitar Reli-
quias,y Sancos, y marauillafe
'te oir fus milsgros , miran los’
randes edificios de los téplos,
befan los fagrados hueflosguar-
dados en oro,y fedas;y eftas tu
aqui prefente delante de mien
¢l Altar. Dios mio, San&o de
los fan&os, Criador de todas
lis cofas , Sefior de los Ange-
les,y aun no te miro con deuo-
tion 2 Muchas vezes lacuriofi-
dad de los hombres, y 1a noue-
dad de las cofas que van a ver,
& ocafion de yr a vifitar cofas
mejantes, y dellas traen muy
Jpocofru&to de enmiéda, mayor
mente quando con liviandad
idan de acé para alld fin con-
Cec4 tradi



468 TRatapo
tricion verdadera, Mas aqui
enel Sicramento del Alrar en-
teramente eftas tu prefente,Se-
flor mio, Dios hobre Iefu Chii-
fto, en el qual Sacramentofe
recibs copiofo fructo deeterna
falud todas lis vezes que te re-
cebieren digna,y deuotamente.
Y a¢fto no nos trae alguna li-
niandad, 6 otra curicfidad , ni
feafualidad , mas la firme F¢,
Efperanga deuota, y pura Cha-
ridad, O Dios inuifible, Criadoe
del mundo, quan marauillofa«
miente lo hazes con nofotros!
Quan fuaue , y graciofamére lo
ordenas co tas efcogidos! A los
quales te ofteces en efte Sacra-
mentc para que tereciban.Efto
en verdad excgede todo enten-
o 8 © 7 dimisnto.

.
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dimientc. Efo efpecialmente
| atrae los corzgones detiotos, en=
., ciende Ics afe&os. Y los mif-
| mos virdaderos ficles tuyos , §
| toda fu vida crdsnan para fe
’ enmendar , deftz Sacramento
digniflimo reciben continua-
" mente grandiffim: gracia, de-
uocion,y amor de vircud. O ad-
mirable gracia efcocida en cfts
Sacramento, la qual conocen
folamente Ics fieles Chriftizross
~ ylos infieles, y los queen pe-
| cados eftan,no la puecé guftar,
Enefte Sacramento fe da gra-
cia efpecizl, y fe repara en el ani-
' mala virted perdide,y fe torna
*la hermofura zfeada por el pe-
cado. Y tantaes algunas vezes
thta graciz, g del Cumplimiendt'o
} i ¢

| g
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de la deuccion que da, no folo

el anima, mas aun el cuerpo fla-
co fiente auzr recebido fuergas
mayores, Por eflo es muy mu-
cho de llorar nuefira tibieza,y
negligsncia,que no vames con
viuo feruor a recebir a Chrifto,

en ¢l qual confifte todala efpe-
ranga, y el merito de los que fe
hande {aluar,Porque éles nue-
fira fan@&ificacion,y redépcion,

¢l es la confolacion de los que
€aminan, y eterno gozo de los
San&os. Afli que muchoesde .
lorar el defcuydo que muchos
tienen en efte tan (alutifero Sa-
cramento,que alegra el Cielo,y
conferua el vniuerfo mundo, O
ceguedad,y dureza de! coragon

humano, que tan poco miraa
tan
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uninefable donjantesde la mu-
cha frequentacion, ha venido a
. mirar menos en el.Por cierto fi
efte facratiflimo Sacramento fe
celebrafle en vn folo lugar, y fe
confagrafle por vn folo Sacer-
| dote en el munde , marauilla
feria con quanta 2ficion yrian
los hombres a aquel lugar, ya
ver aquel Sacerdote de Dios,
para oirle celebrar los dininos
myfterios, Mas aora ay muchos
Sacerdotes , y ofrecefe Chrifto
“en muchos lugares,para q tan-
'to fe mueftre mayor la gracia, y
.amor de Dios al hombre, qua-
|to la fagradaComunion es mas
liberalmente} eftendida por el
' mundo, Gracias fe hagan a ti,6
‘buen Iefu Paftor etemno, que
‘ - tuvifte



412 TRrRATADO
tnuifte por bi:n de recrear a
nofozros pobres , y defterrados
con tu preciofo Cuerpo, y Sin-
gre, y tabica combidarnos con
palabras de tu propria bocaa
recibir tus diuinos mylterios,
diziendo: Venid a mi todos los
que trabzjays,y eftayscargados,

que yo os recreare.

CAP 1IL

Que fe dz al hombre en el Sacra~
mentola gran bondad;y cha-

. 11dad de Dios.
& Enor,confiando de tu bon-
dad,y de tu gran mifericor-
dia,vengo enfermo al Saluador,
hambricnto,y fediznto a laFué-
te de la vida , pobre al Rey del
Ci:lo, fieruo al Scior , criatura
al Criador , dsfconfolado 2 mt
: piadofa
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' piadofo Cofclador.Mas donde
ami tante bien que tu v:ngas
b2 miQuitn foy yo para que te
me ces 4 ti mifmo 2 Como ofa

‘ ¢l pecador parecer znte tiy co-
mo tu tiens por bien d: venir
| dlpecacor @ Tu conoces a tu
{ fiervo,y fabes que ningun bien
a; en €l,porque merezca que tu

' le hagastan grandifima mer-
c€d. Yo conficflo, Sefior, mi vi-

| le za,yreconozco tu bondad, loo
| tupiedad, gracias tz hago por
| tuexcelenuflima charidad.Por
tierto por ti miting hizes todo
tfto,n0 por mis merecimisntos,

| mas poique ta bondad me fea
"mis manifiefta, y me jea comu.
nicada maycr charidad,yla hu.
mildad fea loada més cumpli.

- damente,
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damente. Y puss afli te plaze
Seiior,y afli lo mandaft: hazer,
tabien me agradaa mi que
loayastenido por bié, Pi:gate,
Sehor, queno loimpida mi mal-
dad. O dulciffino,y bnigaiff -
moI:[u, quanta reusrencia, y
gracias con perpetua alabanga
tefon d:uidzs por la comunic
de tu facratiffimo Cuzrpo,cuya
dignidad ninguro e hallaque
la pueda explicar! Mis querria
faber que penfaré en efla co-
munion,quando me quiero lle-
gar a ti Sefior, pues no te pue«
do honrar deuidaméte,y d:ffeo
recibirte con deuocion. Que
€ofa mejor es , y mas faludabls
pinferé, fino humillarmz del
todo ants ti, y enfalgar tu infi-

nita
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nita bondad fobre mi? Alabote
Dios mio,y para fiempre te en-
. {algaré.Defpreciome, ylujetome
atiencl abifmo de mi vileza,
Tueres el San&o de los fan-
ftos, & yo el mas vil de los pe-
cadores, € inclinafteamique no
foy digno de algar los ojos a ti,
Veo S:fior que tu vienes a mi,
y quizres eftar comigo : tu me
combidas a tu mefa,y me quiz-
1¢s dar a comer el manjar cele-
~lefiial, el pan de los Argeles,q
' ho es otra cofa por cierto fino
tu mifmo, pan viuo,que defcé-
difte del Cielo,y das vida al
mundo. He aqui S:fior de dode
" procede efte amor, y {= declara
que lo tiznes por bien, Efta bg-
dad tuya,Seior, esla saufa po rc}

ta
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tal amor nos tienes, y porque
tan gran benignidad nos mue-
fires. Quan grandes gracias , y
locres tc te dzué por tales mer-
cedes! O quan izluaabiz fue tu
conf-jo quando orden:fte efte
alciflivio Sacramento! Qua fuz-
uz,y quan alegre combite,qua-
do a ti mifmore cifte en majai!
O qran admirzble es tu obra,
S:ior ! quan grande tu victud! .
quan inefable tu verdad ! Por
cierto tu dixifte, y fue hecho
todo el munde:y:fii efto es he-
cho , porgue tu milmo lo mzn-
_dafie,Marauillofa cofa,y digna
de creer , y que vence todo hu=
mano entendimiento, que ta
Sefior Dios mie, verdaderoDios,
y hobre, eres contenido entera-
mente
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mente debaxo de la efpecie de
1quel poco de pan,y vino,y fin
,deniimento eres comiico pot ek
que te recibe. Tu Sefior de to-
dos,que notienesneceflidad al-
gu;ia,quiﬁﬂ:e morar entrenofos
| tos: por efte tu Sacramento
r conferua mi coragen fio macus
la, potque pueda muchas ve-
| ges con limpia , y zlegre con-
fciencia celebrar tus myfterios,
| yrecibirlos para mi perpetua
‘l falud, los quales ordenafte, v
eftablecifte ', Sefior, principai-
mente pé;;.h'on'_r'a’ tuya )y mé=
| Moria continua de wu pafiion,
{Alegrate anima mia , y 3 gia~
[?gl_as a pios por tan neble con,
Jtan iingular refrigerio ¢otng
% fue dexado en elte valie da
ase o o, o Dd 7 lagris
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Iagrimas. Porque quarazs vezes
te 2cnerdas, aeﬁe myferio,yre«
cibesel cuerpo de Ch,xﬂo,tm-
tasrzprefentas fa obra de ru're-
;::mpczon » ¥ te huzes particio-
nero de todos los merecimizna
ros de¥efu Chrifto:porque luca-
sidad de Chrifto nunca feapo-
ta, y la grandeza d= fuy miferi-
cordia nunca fe gafte, Poreflo
denefte d}fponer% empre a efto
con nueua deuocion de anima,
y penfaz con atenta ‘confidera-
cion efte gran myfierio de fa-
lud, Y afli te deue parecer tam
grande, tan nucuo,y alegre qua-
do celebras, 6 oyes Mifl2,como
fi fu-fTe el mifmo dia en que
Chrifto defcendid,y fe hizo ho-
breenel vientre de la Virgen, &
aquel g puefto gnia Cruz pas

AR a ="
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decid, y murié por la falud de
los hombres.

; CAP. IIL

- Que es cofa prosechofa comul-

t Zar wnchas veyes.
| V Eime aqui Szhor végo a ti
| ¥ porque me vaya bien en
 tfte don tuyo,y fea alegre en tu
| in@o coObite , que tu Dios mio
| parejafle con dulgura para el
pobre, En ti efta todo lo § pue-
do,y deuo deflear. Tueres mi
fiud,y redempcion, mi efpera-
@y fortaleza, mihonra, y mi
gloria, Pues alegra,Sziior, 0y el
iima de tu ficruo, que a ti Se-
for I:fu he yo leuantado mi
fima,aora te defleo yo recibir
“n devocion,y reuerecia: cob-
o, Sgfior ; meterte enmi ca=
‘ ' Dd 2 fag
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fa, demanera que merézca. yo
como Zacheo fer bendito de i,
contado entre los hijos de
Abrahan,Mi anima deffea reci-
bir tu fagrado Cuerpo,y mi co-
‘ragon deflea fer vnido contigo,
‘Date Senora mi,y bafta, porg
fin ti ninguna confolacion {a-
‘tisfaze,{in ti no puvedo fer,y fjn
tu vifitacion no puedo viuir;
_por eflo me conuiene llegarme
‘muchas vezes a ti, y recibirz¢
para réemedio de mi falud,por}g
no defmaye en ¢l camino 11
fuere priuado defte celeftial ma-
jar. Porque tu benigniflimo Ie-
-fus predicando a los pueblos, ¥
turado diuerfze enfermedades,
dixifte : No quiero confentit §
fe vay2 ayunos, porqueno del-
e mayen

——mmnl
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mayen en el camino, Haz pues
;ora comigo defta manera,pues
edexafte en el Sacramento pas
iz confolacion de los ficles, Tu
wes fuave hartura del anima, y
quien te comiere dignamente,”
participante , y heredero fera de
Jaeterna gloria. Neceffario es a
mi por cierto, que tato trabzjo,
ytantas vezes peco,y tan prefto
me hago torpe, y defmayo, que
por muchas oraciones , y cona
fefiones , y por la facratiffima
'Comunion me renueue, y me
limpiz,y encienda. Porqu= abfte-
niendome de comulgar mucho
tiempo , podria fer quz cayefle
d: mi fan&o propofito. I-o0s

ntidos del hombre inclinados
bn al mal defde fumocedad, y
: Dd3 fino
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{ino focorre’la medicina diuina,
luego cae el hombre enlo peor.
Afli quela fan&aComunion re-
trac del mal ; & conforta enlo
bueno.Y fi comulgando, y ce-
kebrando foy tan negligente ; y
tibiojque haria fine tomaffe tal
medicina, y fino bufcaffe reme-
dio tan grande? Y aun que no
eftoy aparejido para celbrar
€ada dia, yo trabajaré de recibir
los myferios divinos enlos tié-
pos conuenibles, y hazermzhs
participants de tanta gracia,
Porque efta es yna principaliffi-
ma confolacion del anima fich
en el tiempo defta peregrinacio
qu: acordandofe muchas vezes
de fu Dios, reciba deuoramente

a fu amado, O matzauillofa vo-
lun-

——EETARE
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lontad -de tu piedad para con
nofotzos , qus tu, Sefior Dios,
Criadpr,.y. vida-de rodos Josefs
" pirigus, tienes por bién de yenir
aynapobrecilia anims,y barcae
fuhambre con toda . ru digini=
dad, y humanidad? ‘O dicholo
- elpiritu, © bendigafé;iima,-; que
merece recibir con denocion 2
fiS¢nor Dios f;u%wqy.,fer 1lena
de gozo efpirirual, en tu recibis
miento! O, quan gran §.fior ré
tibe! dquan am ido Huelped a-
polenta, quan 2legre compaiie-
,ac0ge,quan fiel amigo acep-
#quan hermofo,y noble efpo-
0zbraca, mas de amar,que to-
do,lo que fe pyede amar,ni de-
arl O muy dulce amado mio;
Gllen en tu prefencia el Citlo,
Ddg yla
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y la tierra,y todo fu arreos pot.
que todo lo'que tienen “de loar,
v.de mirar, ‘de Fa boridad detq
franquezi es,y nutiéallegiting
td hermofurd;cuya fbidurid he
tierie cientd; ™~ 9% M
C e A
Qe ¢ vtorgan viniihis Bienés alor |
* que denot dimente comulgan::
s Efor Dios ‘mio; -anticipa‘d

“tu figriio éon' -bendicianes
d¢ ra dufciirag porque meérezaa
nega; digna,y deuotamicntedtd
magnifico Sacramients. Defpier
ta micorago en'ti;y defpojame
de 12 pefadumbié debcaerpos’y
vifitame en tu filud’; para-que
gufte en tu'efpiritu tu fuauidady
la qual efta”efcondida en ¢fte
Sacramento moy cumplidame~

et
e Lo

——NE
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te,2ffi como en fuente:alumbra
tambien mis ojds,para que pue-
, da.mirar tan alto myiterio: y
esfergame para creerlo con fir~
mifima fe; porque efto Sciiory
obrati1ya es;y no humano: po-
dér. Esta grada ordenaci6 tuya;
* ynoindencion de hombres:No
aypot cietto, ni [e puede hallar
diguno fuficiente por fi para en
tender cofis tanaltas, -que ann
#lafubtileza angelica exceden,
Piies's yo'pecador indignoytierra
! § ceniza; que puedo efcudrifizr,
yertender de tan altifimo Sa-
ciamento?Seiior; en fimplicidad
deCotagon,en buenayy frme fé;
" ¥poi.tir maridado, -vengoa ti,
¢ofi‘éfperari¢a 'y renerencia y
Sico vcrdade:ameme .que eftas

Bt prefen=

e
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prefente -aqui en efte fanto Say
cramentos Dios, y hombr:, Y
puss qu1eres,Saluadormw,qu; '
yo'te reciba, -y que.me junte 3
tien earidad ,. t..,luphco atuy
clemengia ; 'y demando me fea
dada: ¥ha muy efpeuallﬂima
gracia,paraque todo mg derritz
en ti, y rebofle de amor; y que’
no. cure mas de ottaa!guna €0
folacion. Por cierto efte alrifli-
mo,y digniflimo Sacraméro,es
1a falud del auma,ydeL;ucrpo,

¥y medicina de toda enfermedad
efpiritual:con ¢l fe curan misvis
c:os,refrenanfe mis paﬁiones,las
tentaciones fe vencen, ¥ ¢

nuyen, dafe mayor geacia,ls vits
tud comengada crece,confirmas

fela fe, esfucrgafe la efperanga,
encicn-

e = &l
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enciendefe la caridad; y eftien-
defe. De verdad, dulciflimo, y
fuauiffimo Seior , muchos bie-
nes has dado, y flempre das en
efte dulciffimo Sacramento 2
los que te aman, quando tere-
cibé, Dios mio, recibidor de mi
anima, reparader de la humana
enfermedad, y dadorde toda co-
folacio n,que tu lesinfundes gr3
confuelo, y fertaleza contra di-
uerfas tribulaciones, y delopro-
fundo de fu proprio defprecio
los leuantas al efperanga de tu
defznfion,y con vna nusva gra-
tialos recreas , y alumbras de
dentro, porque los que antes de

'la Comunion fe avian fentido
tongoxofos, y fin deuocion,’
defpues recreados con manjary

| y bes

e —re— e
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y beuer celefiial , fe hallan muy
mejorados. Y efto Sciior hazes
afli con tus efcogidos ; porque
conozcan vérdaderamente , y
manifieflamente experimenten,
u¢ no tienennada de {1,y fiens
tan la bondad, y gracia, que de
ti alcangan;porquede fi mifmos
merecen fer frios, duros, inde-
uotos, mas de ti Sefior alcancd
fer feruizsnees, alegres, y deuo-
tos. Quien llega con humil dad
ala fusnte dela fuanidad, que
no traiga algo de la fuauidad?
Q quien efta cerca daalgun gra
fuego, que no reciba algun ca-
lor?Y tu S:for,fuente eres fiem-
pre llena;y muy abundofa, fue-
go que contiilo arde ,  y nunca
desfallece: por tanto fino me ¢s
licito

——
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licito facar .del enchimiento de
la fuente, ni beuer hafta hartar-
me, pondré fiquicra miboca al
agujero dealgun eafito celeftial
parz que a: lo menos reciba de
alli alguna gorilla para refrige-
rarmi {ed, porque ne me feque
del todo. Y fino puedo del tode
fer celeitial,ni puedo abrafarme
como losSeraphines,trabajaré a
Jo menos de darme a la oracion,
yme aparejare - alomenos para
bufcar - fiquiera vna pequena

 tenteliadel diuino encendimié-
to;:medjante la humilde comu,
nion de efte Sicramento,que da

' vida. Todo lo que me falta,bue

‘ {.cfu:_Saluador fantiflimo,fuple-
o.tu benigna, ygr_ac_igfamentg'!
Por mi; pugs tupiiie per bicnde

A T Hamaz

——
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llamar a todos dizi€édo: Venid a
mi todos los que trabajays,y ef-
tays cargados, ¢ YO 0s recrearé,
Yo Sciior,trabajo, y.eftoy ator-
mentado con fudor demiroftro,
y <6 délor de mi corago;carga-
do eftoy de pescados,ycomba-
tido de tentaciones: embuelto,
y agrauiado de muchas malas
pailiones:no.ay quien me valga,
no ay quien me libre,y falue, fi-
no tu S¢ior Dios,Saluador mio,
A ti me encomiendo , .y todas
mis cofas,para que me guardes
y Heues a la vida eterna,Recibe-
me paragloria, y honradetu
fantonombre. Tu Seiior, que
me aparejafte tu cuerpo , yfan-
gre,en manjar,y en beuer, otor-
‘gaime ; * Seilor Dios, Saluadot
' mio,

-
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mio; quecrezea'el4fe &o de mi
\deuotion con ‘la’cotitinuacion
defte myfterio, - ¢
w2 CAP, V.
Dela dignidad del Sacramento, y
del estado Sacerdotal. ’
‘A Vnque tunieffes la pureza
dslos Angelss, yiafanti-
d:d de San Juan Baptifta, no
laiss digno de recibir, nitratar
¢t Santiflimo Sacramento;por
\queno cabe en humano mere-
dmiento que el hombre confa-
gre, ytrate el Sacramento de
Chifto , ' y' comael pan delos
Angsles, -Grande esefte myfte-
EO, y grande es ladignidad de
o Sicerdotes, a los quales es
4o lo que no es concedido z
]b'i Ang:les, quefololos Sa«
: ssrdos

L
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cerdotes ordenadosen la Igles
fa; derechamente tienen podet
de celebrar, y confagrar el cuer-
po de Jefu Chrifto: y el Sacer-
dote es miniftro de Dios, y via
de palibras deDios,por el man-
damiéto,y ordenacion de Dios;
mas Dios es alli el principal au-
&or,y obradorinuifible,al qual
eits fujeta qualquier cofa que
quiftere,y lc obedecerd todo lo
que mandare, Y afli mds deues
creer a Dios todo poderoflo en
efte excullentiflimo Sacramen-
to, que 2 tu proprio fentido, 6
alguna {efal vifible. Y poreflo
con temor, y gran reuerencia
deue el hombre llegar a cfte Sa-
cramento, Mira pues,Sacerdot‘:,
gue officio te han encomendaca
. . -7 pot
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por mano del Obifpo:mira co-
mo eres ordenado, y confagra-

 do para cel<brar,Mira acra que
muy fielmente, y con deuocion
ofrezcas 2 Dios el {: crificio en
[utiempo,y te conferues fin re-
prehenfion, Mira que no has ali-
uiado tu carga,mas con mayor,
y mas eftrecha caridad eftasa-
tdo, y a mayor perfecion eftas
obligado, El Sacerdote deue fer
tdornado de todas virtudes , y
hade dar a los otros exzmplo
de buena vida: fu conuerfacion
no ha de fer con los communes
exercicios de los hombres, mzs
ton los Angeles en el Cielo, y

‘ton los perte&os en la ticrra.
ElSagerdote veftido de las fa-
gradas veftiduras,tigne lugar de

' E¢ Chiifto,
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Chrifto,para rogar humilde,y |
deuotamente aDios por &,y por
todo el pueblo. El tiene la fefial -
de la Cruzde Chtifto ante fi, y
detras defi,para que de contino |
tenga memoria de fu paffion, |
Ante fi en la cafulla“trae la
€ruz,porque mire concuydado
las pifadas de Chrifto,y eftudie
de feguirle con feruor. Detras |
tambie eft2 fefialado-delaCruz,
porque {ufra con paciencia por
amor de Dios qualquier ad-
uerfidad , 6 dafio que otros le
hizizren,La Cruz lleuadelante,
porque Horefus peccados,y de-
trds la lleua, porquellore pot
compaflion por los agenos 'y
fepa g es imedianego entreDIos; |
v ¢l pecador: y no gefleds ora[;‘,‘ |

Fl
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nide ofrecer ¢l fanto facrificics
haftzque merezca alcangargra-
dia; y mifericordia, Quando ¢l
Sacerdore celebra honra zDios,
yalegra a los Ang&s ecificaa
la Igltﬁa, ayudaa los viuas, y
darepofo:a los defunétos,y ha-
zefe. pa:u»xonem de_todos los
bi¢pes,

CA® VL. .
Delacxaminacion que fe dese hae

Lerantes ce g Cemin unior._ i
SEnor, qumco ¥9 px nfo ta
ngnn ad,y miyilezaen go
gran temmblor, y- halleme confu-
losporque fino me liego;huycla
|¥idagy fi indignamente me atrg-
to, cavgo en ofennlz, Puesque
hixrc, Dios- n*:o, ay vd.,ror m i0y
sonfejero mio, erilas n:c;ﬂ"mda-
Ec¢z g
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‘des? Gmamepor tu carrerd-de-
recha,y enfeiame.2lgun exerci-
‘cio conuenible a lai2grads Co-
-munion.Por cisrto vuliffimo es
faber de que manera deua yo a-
“parejar mi COTagoD: Con reuere-
cla, y rdeuocion 2 tiS:for, para
‘recebir faludablemente tu. S
craméto,0 para celcbrar.ta-gra-
de, ,y divine facrificio..
-CAP, VIIL
De L4 examinacion de La confiien-
" ¢ia, y del propofito de la e
“mienda. 4
Obre todas las cofas es ne-
) ceffario que el Sacerdote de
ons llegue a celebrar, tratar, y
“recebir- efte Sacramento con
grande humildad de coragon, y

on deuota ::umnm , con en-
ol tera

-k
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wra fé, y con pladofa intencion_
dela honra deDios:Examina tu’
confcxcncxa con oxl’xgenc:a y feo
gun tii poder defcubrcla,y acra.
‘ula,con verdadera cgntn.xon,y‘
Eumilde confeﬂiﬂn de tuspe~
¢ados ;. de’ manerg b ‘querioté -
qucde tofa graiie,d te remuerda,
eimpida de Ilegar libremente’
alSacramento. Ten aborreci.
miento. muy grande ‘de-todog
tus pecados generglmcme.Ypog
los.pecados,y delicos, que tada
dacomeres , duclete, ygime
maqumcularmyme de todotu
toragonn, Y fi ay. aupo[ icion,cg=
feffa a Dios tocas tus. mlfenas
#n lo fecreto.de tu coragon gis
m;,yllora,y duclste con entera
volgncad, que:aun eres tan-vauo,

Ees y tan

5

T
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y tanzamal,y mbndano, tan vie
6 en las pafliones, tin lleno de
mouimnjentos, deconcupifcen-
cias, tan mal guardado” en log’
fentidosexteriores, tani rebelta’
en vanas fantafiss, t4d fnclina-
do a las cofas exterioies; y'nes
gligente a laginteriores; taniTis
gero alarifa , - yaladeforden,
gan duro para lorar, y asrepen-
tirte, t3 aparejado a floxedades;
y regalos delacarne; “tan pete-
2ofo al rigor, y ‘al fertior,tan‘cii-
ricfo a oir nuetias, y 2 ver cofae
Rermofas , tan remiflo efi sbra=
garlas cofas baxds,y defprécia-
das; tan codiciofo de tefer nite
chas cofas,tan encogiderén dafy’
¥ auirienito en'retenter, indifcres
to en hablar, *rha‘_lifuffiddetillc&;‘
oot ary

—————
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ilar, delcopuefioen lascoftum-
bres, importuno en las obras, ta
defordenado en el comer,ta for-
' do 2 las palabras de nueftro Se-
fior Dios: prefto para holgar, tax
dio para trabajar,defpierro para
gonfejuelas, tan dormilon para
les fagradas vigilias;muy apref-
[urado por acabarlas, muy va-
gofin atencion, muy negligére
endezis las Horas,muy tibio ¢n.
eelebrar, feco, y fin lagrimas en
temulgar,muy prefto diftra do,
may tarde, & nunca bien re'co-
gido, muy de prefto comouide
aita,aparejado para dar enojos,
muy prefto para juzgar,riguro-
foa reprehender,muy alegre en
b profpero, y muy caidoen lo
iduexfo.P:'oponicndo de conti-
o Ez4 no

B —
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o grandes cofas, ynunca pof
niendolasen efe@o. Confeffa-
dos,yllorados eftos,y otros de-
fectos tuyos con dolor,y delcg-
tento de tu propria flaqueza;
propon firmiflimamente de en=
mendar tuvida, y mejorarla de
contind, Y defpires con tu tal
renunciacion,y entera voluntad
oftecete 2 ti mifmo,en honra de
mi no mbre,en el altarde tu ¢o-
ragon,como facrifixio perpetuo,’
que es encomendandomea mi
tu cuerpo , y anima ficlments;
porquemerezcas dignamérelle-
gar a ofrecer ¢l facrificio,y recibit
faludablemente el Sacramento
de mi cuerposque no ay oftfllqa
mds digna , ni mayor farificio
paraquicar los pecados, que iﬂ
e a

e .
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|1t Miff, y en 1a Comunion, 6-
iecerfe a i mefmo pura,y ente-
,pmente en el facrificio del cuer-

\po de Chrifto, Siel hombre hi-

rerélo g es en fu mano,y fear-
tepentiere yerdadcraméte, qua-

| tasvezes viniere 2 mi por pei-

* don,y gracia,dize el Sefior: Vi-
uo yo, que no quiero la muerce
del pecador,mas que fe conuier-
t,y vinasporque no meacorda«
remds de {us pecados, mas to-
dos les ferdn perdonados, .

‘ CAP. VIIL

Del ofrecimiento de Christo en la
Cruzy g delaprofria rentin-

{ ciagion,

A Si como yo me ofreci 2

' £ & mi mifmo por tus pecados

 4Dios Padre de mi voluntad,
TE eftena

|

e
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eftendidas las manosenlaCruz,
defnudo el cuerpo,en tanto que
no me quedaua cofa.que todo
no paflaflc en facrificio para a-
placaral Padre ;5 affi denes tu,
quante mas entranablementé
pucdes, ofrecer a timilmo de
toda voluntada mi en facrificio
puro,y fa&to(cada diaenmlaMif-
fa) con todas tus fuergas,y def-
feos. Que otra cofa mis quicro
deti,fino que éftudiesde renun-
ciaree deltodo en mi2Qualquier
cofa gug me dis finti,no mecu-
rodellasporque no quiero tudd
fino ati, Afficomo no te bafta-
rian a ti todas cofas fin mi, afli
no puede agiadzr a miquanto .
me ofreces fin ti. Ofrecete 2 mi,

y dats todopormi, yferd muy

' acepto

-
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stepto tu facrificio. Yavesco~’
10 yo me ofreci todo 2l Padre

por ti y tambien di todo mi

cuerpo,y {zngre en manjar, pot

fertodo tuyo, y que tu quedaf~

{estodo enteramente mio, Mas

fiteeltds en rimifmo, yno te

ofteces muy de gana a mi vold-

t2d, no es cumplida ofrenda, n¥
fetd entre nofotros enteravnio,

Por eflo: ante todas tus obras,.
hiz ofrecimiento voluntario de.
timilmoren mis tanos,{i quie-
res aleangar libertad, y gracia,
Por éffo ay tan pocos alumbra-

dos,y libres de dentro, porque
no faben . del todo megaifea i
mifmos,Efta es mi firme.fenté-
tia, 2que no puede fer mi dilein

pulo <l que norenunciare .tpiias

e ' ag
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las cofas. Por_ effo fi tu deffeas
fer nii difcipulo , ofrecete a-ti
mifmo con todos tus defleos.
.. CAP IX, 3505 |
Que denemos ofrecersios a Dios cons
- fodas nuestras cofas;y vogarle - ;
cripordodisy i i
S Efior ,:tuyo-es tedo loque,
efta en el Cielo,y en la tier-;
ra, y yo defleo ofrécerme a tide:
mi veluntad, y quedar tuyo pa<
ra fiempre.: :Seforjcon fenzillo
coragon ‘me ofrezco yo-ati: por
fieruo perpetuo en feruicia,y fa«
crificio de perperuio loorsiRegis
beme ¢ eftefancto facrificio-dé
tu preciofiffimo. cuerpos;:quese
ofrezco'oy en ’qarzfen’c‘xzdc’.!ba
Angéles, que eftan pr:fcn:_zs‘x_ti«..
uiliblemente, Y ruegoty Sznor:;

e
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quefea para fzlud mia,y de to~
doel pueblo, Senor,ctiezcote
.todos mis pecados, ydelitos,
.quaos yo cometi d:lante de
aiy de tus Angeles,defde el cia
que comencéa pegar hafta oy:
todos los pongo:fobre tu.altar,
puad amanie tu irz,pzra § tu
Schor los enciendas todos jun-
umente, 'y los quemes con el
fuego detu charidad, y quites
todas {as manzillas de mis pe-
cados ., y-limpies miconciécia
detodo pecado,y me reftituyas
la gracia que yo perdi pecando,
perdenandome plemariamente,
yleuantandome por tu bondad
4l befo fanto dela paz. Que
puedo yo hazer por mis peca-
dos, fino confeflarlos humilm é-

té
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te llorando, y rogando a tu mj.
fericordia fin ceflar? Ruegore
me oygas ¢d mifericordia aquj
donde eftoy delante ti. Todos
mis pecados me defcontentan
muy mucho, y.no quisro més
cometzilos: pefamgdellos, y
.quato yo viuiere me pefard mu-
cho ; aparejado efioy a hazer
penitencia,y fatisfacion con to-
do ni poder, O Dios, per-
-decname mis pecados por ty
fanéto nombre,lalua mi anima
que redimifie por - preciofa
fangre. VesaquiScehor, yo me
pongo en tasniiericordia, yo me
enunclo e vus manos,haz «o-
migo fegun tu bondac, y no fe-
guami malicia, Tambizn teo-
fxez:0, Sefior, tedos niis biencs,
aun

g
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an que fon muy pocos, € im-~

\serfedos , para quetulosen-
.micndes,y fan&ifiques,y los ha-
\ges agradables a ti, y aceptos, y
waygas fiemprs a perfeccion, y
ami hombrezillo inutil, y pe-
rezofo lleues 2 muy bienauen=
“turado,yloable fing Y tambien
teofrzzco todos los fan&osdze

feos de los deuotos, y todas las

necetlidades de mis padres,yher

manos,2migos,y pariences, y de

todos mis conocidos,y ds todos

quantos hzn hecho bier a mi,y

4otros por tu amor, y de todos

los que deflearon,y pidierd que
yoorafle , o dixaflc Mifla por
ldllos, y por todos los fuyes, vi-
tos, & defunétas; peiqus rodos

fintan ¢l gran fauoras w gra-

¢la,

B —re— s
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cia, y de tu confolacion, y de-
fenfion; y librades de todo pe-
ligro , yde toda wibulacion, y
mal, fean muy alegres, y teden
por todo altiflimas gracias , y
crecidos loores. Tambicn te o.
frezgo eftas oraciones,y facrifi-
cios agradables, efpecialmente
por los que en algome han da-
niado,enojado, afrentado,d vitu-
perado, y por todos los que yo
algunavez enojé, turbé, y agra-
ué,afronté,y efcadalize: affi co-
mo por obra, 6 de palabra, pot
ignorancia, ¢ a fahiendas: potg
tu Sefior nos perdones a todod
juntamente nueftros pecados, y
1as ofenfas.que hazemos vnos a
otros.Aparsa Sefior de nuefires
coragones toda fofpegha , todo
T deflco

e
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deffeo de venganga, ira, y cons
|itnda, ytoda cofa que puede ef~
wruarfa charidad, y difminuje
damot del proximo,Sefior au €
mifericordia , y piedad de los §
'tela’demandan, Da tu gracia a
losneceflitados, y haz que fea-
tios tales, que feamos dignos de
gozar'de tu gracia,'y que apro=
uechemos para la vida eterna,
T CAPR X
Quenio fe deue dexar ligeramente
- lafagrada Comunion,
M‘Vy a menuco deues re-
Y& currir 2 la fuente de la
Biaciay de-Ja givina mifericor=
Giéya'lafuente de la bondad , y
lte toda la limpieza , porque
\Puedas fer curado de tus paflio -
U5 y vicios, y merezcas {er he-
| e E clie

e e
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cho més fuzrte,y mds defpierto
contra todaslas tentaciones, y |
engafios del diablo.El enemigo, |,
fabiendo el grandiffimo fru&o,

y remedio que -efta en fa fagra-
da Comunion, trabaja porto- |
das las vias que ¢l puede,de ef=
toruarla a los ficles, y deuotos, |
Chriftianos; porque luego que
algunos{e difpone a lafacraCo- |
munion , padecen peores tenta-
ciones de Sathanas, queantes;
porque el efpiricu malino (fegis
fe clcriue en Job ) viene entre
los hijos de Dios, para turbarlos
eon fu acoflumbrada maiicia, é
para hazerlos muy temerofos,
y dudofos : porque affi difmi-
nuye fu afc@o, G acoffandolos
kes quira la conflanga, ;p’ﬁ!a.é ql‘tl: |

é ~
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deftamanera, 6 dexédel todo 1a
Comunio,d llegué a ella tibios,
yfin feruor, Masno deuemos
curar de fus aftucias,y fantafias,
por mds torpes, y efpantofas
que fean, mas quebrarlas todas
enfu cabega,y procurar de def=
preciar al defuenturado,y burlar
del, y no fe deue dexar la facra
Comunion por todas las mali-
tiss,y turbaciones que leuanta-
te. Muchas vezes tambien ef-
torua (para alcangar deuocion}
lademafiada anfia de tenerla, y
lagran congoxa de feconfeflar,
por effo haz en efto lo que acG-
fejan los fabios,y dexa la anfia,
yelcrupuloy porque eftas cofaa
mpiden la gracia deDios,y def-
twyen la deuccion del anima,
5 ¥f2 No

| S—
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No dexes la facra Comunion
por alguna pequenuela tribula«
cion, o pcfadumbre, mascon. |
ficflate luego,y perdona debue- l
navoluntad las ofenfas que te
han hechoy y fi tu has ofendido
a alguno, pidele perdon con hu-
mildad, y afli Dios te perdona«
rade buzna gana, Queaproucs |
cha dilatar mucho la confeflion,
6 la fagrada Comunion ? Lims
piate en el principio,elcupe pre- l
ftola pongofia, toma deprefto |
el remedio, y-hallarteds mejor |
que fi mucho tiempo dilataress
Si oy lo dexas por alguna oca-
fion, mafiina te pucde acrecet
otramayor, vy zfli te eftoruards
mucho tiempo , yeft:ris mas
inabil, Por cffo lo mis prefto |
' que
TR
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que pudieres, facudela pereza,
y pefadumbre, que no haze af
cafo eftar largo tiempo ¢G cuy-
dado embuelto en turbaciones,
ypor los eftoruos cotidianos
apartarte delas cofas diuinas,
Antes dafa mucho dilatar la
Comunion largo tiempo, por-
que es caufa de eftarfe el home
breocupado en graus torpeza,
Ay dolor de algunos tibios, y
defordenados, que dilatan mn
degrado la confeflion,y deffean
dlargar 1a facra Comunion, por
no fer obligados a guardarfe ¢o
mayor cuydado. O quan poci
tharidad, 6 quan flaca deuocis,
dquan poco amor dinino, tiené
s que tan facilmente dexan la
figtada Comunion} Quan bizn-
- Ff3 auen-

b
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auenturado es, y quan agradz.
ble a Dios, el que viue tan bien,
y con tanta puridad guarda fu
confciencia,que cada diaeft a-
parejado a comulgar defleofo
de hazerlo, {1 2fli Iz cOuinieflz, y
no fuefle notado. Si alguno fe
abftiens algunas vezes por hu-
mildad, 6 por alguna caufa le-
gitima,de loar es por la reveré |
ciaymas fi poco a poco leentra«
re la tibicza, defpertarfe, y ha-
zer lo que en {1 es,y nueftro Se-
fior ayudara a fu defleo per la
buena voluntad, la qual el mira
efpecialmente. Mas quando fue-
re legitimzmente impedido, té-
ga fiempre buena voluntad, ¥y
y deucta intencion de comul-
gar,y «ffi ro carecera del frugft;
S

g
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¢:1 ‘Sacramento, Porque todo
hombre deuoto 'puéde comul-
gar cada cia,y cada horaefpiri-
rtaal mente;mas en ciertos dias,
e el tiempo ordenado , deue
ritibir el Sacramento del Cuer-
po de ntiefiro Redemiptor Jefu
Chrifto ‘con amiorofa reuéren-
2, Y mds {e deue mouer aello
por loor, ¥ honra de Dios, que
por bufcar fu propria confola--
don, Porque tantas vezes co--
mulgs fecretamente, y esre-
treado inuifiblemente, quantas:
fe acuerda deuotamente "del-
myfterio de la Encarnacionde
nueftro Sefior Jefu Chrifto , y
defu preciofiffima Paffion, y fe
taiciende én {uamor, Mas el q
10 ¢ apareja-én otro tiempc,fi-

Ff4 no

= —.
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no para la fiefta, 6 quando le
fusrga la coftumbre, muchas
vezes fc hallara mal aparejado,
Bienauenturado el que fe ofre.
ge a Dijos en entero - facrificio,
quantas vezes celebra,d comui-
ga.No feas muy prolizo,niace-
Yerado en celebrar, mas guarda
vna buena manera, y conforma- ‘
te con los de tu conwmerfacion,
no los enojes , mas figuela via |
comi,fegi laordé de losmayo-
ges : y mas deues de mirar ¢l a- l
prouechamiento de los otros,

ue tu propria deuocion, y def-:
€0, > . Qo
: CAP, XI.,
Quye ¢! Cuerpa de Iefu Chrifto, jla

fagradaScriptura fon muy fies

ceffurios.al amima fiel.
’ 0 duls
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. Dulciflimo Iefu, quanra
‘\J.es la dulcura del anima
deota,que come contigo en tu
combite.! ‘en el qual no fe dda
comer otra cofa, fino ati, que
ues vnico, y folo amado fuyo,
'muy defleado fobre todos los
) defleos de fu coragon. Quanto
dulce feria a mi en tu prefencia
ton todas mis entrafas derra-
- marlagrimas, y regar con ellas
1s fagrados pies, .como la pia-
dofa Magdalena! Mas donde
| efti agora efta denocion?Adon-
de :ﬁé- el copiofo derramamié-
to de lagrimas fan&as?Por cier-
to, Sefior , en prefencia de tus
Hfan@os Angeles rodo micora-
'¢on fe deuia encender; y llorar
(¢ gozo; porque en efte Sacra-~
' mento

B
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mehto yo te tengo prefénte
verdaderamente, aunqus entus |
bierto debaxo de otraefpecies
porque no podiian mis ojos fu-
fiir de mirarte en tu propria, y
diuina claridad: ni todo ¢] m@-
do podria fufrir el refplandor’
dela gloria dz tu Mageftad, 'Y |
affi ente efconder en el Sacra-’
mento, hastenido refpeto ala
mi gran flaqueza, Yatengo,y
adoro verdaderamente aqui a
Guien adotanlos‘Angelesenel |
Ciclo:mas aora en'Fe,yellosen
clara vifta fin velo, Conuicneme
aqui contentarme con lalumbre
dela Fé verdadera, yandaren
ella hafta que amanezcael diz
de laclaridad eterna, y fe vayah
las fombras-de las ﬁgur'asi@di-

0
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do. viniere lo que es perfecto,
¢eflara el vfo de los Sacramen-
tos. Porque los San&os, y bien-
awenturados, y perfe&os, g eftan
tn la eterna bienauenturanga, y
enlagloria celeftiz] no han me-
nelter medicina de facrameétos,
pues gozan fin fin de la prefen-
¢ia divina,contemplando cara a
cara fu gloria,transformados de
daridad en claridad en ¢l abif-
mo de la deidad, guftan el Ver-
boditiino encarnado,que fue en
elprincipio , y permznece para
fizmpre ., Acorcandome deftas
marauillas , qualquier plazer
(aunque fea efpiritual)fe me tor
N2 en graue encjo. Porqueen
tnto que noveo claramente 2
mi S5 nor Dios en fu gloria hxj.é

efti-
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eftimo en nada quanto.en e
mundo veo, yoygo. Tu, Dios
mio, eres teftigo, que cofa algu-
na no me puede confolar,ni cria
tura alguna dar defcifo, fino tu
Dios mio,a quié dzfleo c5téplar
eternamente: mas eftono fe pue
de hazer en tanto quedurala
gcarne mortal, '
Por eflo conuieneme tener
mucha paciznciz; y fujetarme a
ti en todos mis deflecs. Porque
tus Santos,que 20ra gozan con- |
tigo en tu reyno,quando en efte
mundo viuian efperauan en Fé,
y grande paciencia,la venida de
tu gloria, Lo que ellos creyeron
creo yo, lo que efperaron efpe-
ro, y adonde llegaron finalmen-
Z¢ por tu gragia , tengo yo con=
' fianga
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imea de llegar, En tanto anda-
3+ enFé confortado conlosexé=
Jos de los Santos, Tambien
ago fantos libros, que fon pa-
uconfolacion, y efpejo dela vi-
duy fobre todo el Cuerpo fantif- .
fimo tuyo,por fingular remedio
j refugice Yo conczco que ten=
gograndiffima neceflidad en ef-
1vida de dos cofas, fin las qua-
ks no podria {ufrir detenido en
licarcel defie cuerpo , que fon
mantenimiento,y lvmbre, Affi
que me difte como a enfermo tu
higrade Cuerpo pzra recreacion
delanima,y del cuerpo,y pufif-
t para guiir mis paflos vna
tindels, que es tupalzbra, Sin
has doscofas yo no pedria vi-
lgbien:porque la palabra c2 ta

boca

3
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boca luz es del anim3, y tu Sa.
cramento es pan de vida. T am-
bizn eftas fe puzden dezic dos
mefas puelias en el fagrario de
lafanta Iglefia dz vna parte, y
de¢ otra. La vna melaesel fanto
altar, dond: efta :l pan (anto,
G es el Cuerpo praciofiffimo de
Chrifto: l2 otraesdela ley di-
uina, que conzizns la facra do-
&rina,y enfefia lare@1F<,y nos
lleua irmements hafla lo cre-
to del v.lo donde efti el Santo
delos Siatos. Gracias te hago
Sefior Jelu,luz dela eterna luz,
por la mefa de la fanta doGrina
que nos adminiftrafte por tus
fantos fizruos los Prophetas, y
Apoftoles, y por los otros Do=
&ores, Gracias te hago Criador

y Ris
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jRedemptor de los hombres,
que para declerir atodo el mit-
do tu caridad, apar¢j:fte tu gran
Cena , en la que!l difte a comer,
no el Cordero figurativo, fino
whntiffimo Cuzrpo, y Singre
para aligrar a tocdos los ficles
‘con el facro combite , embria-
gindolos con el Calix dela fa-
lud, en el qual eftan todos los
deleite s del paraifo, y comencd
nofotros los fan&os Angeles,
ainque con mayor {uauvidad. O
que grande,y venerablees ¢l of-
ficio de los Sacerdotes ! 2 los
quales es otorgadoconfagrar al
Sefior de la Mageftad, con pa-
libras fanétas,y bendezirlo con
fus labios, y tenerlo en {us ma-
I3, y rgesbiclo con {u propria
g e "~ boca,

B
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boca,y moftrarlo 2 otros. Oqud
limpias deué eftar aquellas ma-
nos, quan pura laboca, quan
fan&o el cuerpo,quan fin man.
zilla ¢l coragon del Sacerdote, |
donde tantas vezes entra el ha.
zedor de la pureza! Delaboca
del Sacerdote no dene falir pa-
labra que nofea fanta, y honele
ta,pues tan contino recibeelSa- |
cramento de Clirifto, Sus-ojos
han de fer fimples,y caftos,pues
miran ¢} Cuerpo de Chrifto.L2s |
manoshan defer poras, y keud-
tad asal CikJo pororacion,pies
fuelen tocar 2] Criadordel Cige.. .
lo,y de laticrra; alos Sacerdo-
tes efpecialmente {e-dize enla
ley: Sed San&os, queyo vuel
$ro S¢fior,y ynéftro Dios fanlo
R fOY‘
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foy.O Dics todo poderofo,ayu-
| denos tu gracia, pzra § los § re=
gibimos el cfficio facerdotal,po=-
dsmosdigna,y deuotaméte fs -
virte co buena cofciéciaen toda
purezz, Y fino podemos con-
uerfar en tanta inocencia de vi-
dacomo deuemos, otorganos
llorar dignamente los males §
hauemos hecho: porque poda-
mosde aqui a delante ferniree
ton mayor feruor en fpirizu de
humildad, y propofito de bue-
na voluntad,
CAP. XII, |
(e [e deue aparejar con grandifiin
ma diligencia,el que ha de yece~
bir a-lefu Chiifto,
Y O foy amador de purcza,y
dador de toda fandtidac:yo -
. Cg buice
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bufco el coragon puro, y allies
el lugar de mii defcanlo, Apare
jame vn palacio grande bj:n 3-
deregado : yo hare contigo la
palcua con rfxis di[}ipulps, Si
quicres que véga a ti,y me que-
de contigo , limpia de tila vie-
ja lenadura, ylimpiala morada
de tu coragon: langa de ti to-
do ¢l mundo,y tedo el ruidode |
Jos vicios, Sientate como pas |
x:ro folitario en el tejado, y ‘
y pienfa tus p:cades en amar- (
gura de tu anima, Qualquicr
perfona qus zma a otro aparej}
buen lug r , y muy aderegad;
para le recibir, Porqusen efto
fe conoce el amoy del quekol-
peda al amado; mas fabere que
no puedss cumplix eﬁe'ap‘are);
] 66

Sl
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‘ton el merito de tus obras,aun=
que yn afio entero te aparejaf=’
f:5,y no tratafles otra cofaentu.
anima; mas por fola mi piedad,
ygracia fe permite llegar ami
mefa: como fi vnpobre fuefle
y llamado a la mefa de vnrico, y
no suuizfle otra cofa para pagar
elben: ficio, fino humillandofe
agradecerlo,Hazlo queesenti,
ycon muchadiligencia, no pos
mensra de ceftumbre, ni por
neceflidad, mas con temor,y re-
lerercia,yamor recibe el Cuer-
po del S_fior Dicstuyo,que tie-
nepor bien de venira ti.Yo foy
tlque te Jlamé,y el gue mandé
Que fe hiziefle 21fi, yo fupli lo
Quete falra, ven , & recibeme,
Quando yo te doy gracia de de-
Gg2 Bocicn

{
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uocio,d4 gracias 2 Dios;no por-
queeres digno, mas porque vug
mifericordiade ti. Y fino tienes
deuocion, ytefientzs muy feco,
continiia la oracid,d4 gemidor,
llama,y no cefles hafta que me-
rezcas recibir vna migaja, 6 vna
gotade faludable gracia, Tu me
has menefter a mi,que no yoa
ti. No vienestu 2 fan&ificarme |
a mi, mas yo a fanéificarte, y
mejorarte. Tu vienes para que
fcas por mi fané&ificado, y vni-
do comigo,para § recibas nue- |
uia gracia, y denueto te encien-
das para mejor peif:cion: No
defprecizs efta gracia , apareja
contino con toda diligenciatu
coragon, y recibe dentro de ti -
tuamado. Y tambi:n copuiene
- que

 — — - e —— e 2
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que tz aparejes a la devocion, y
fofli-go,no folo antes de la Co-
munion, mas que te conferues,y
guardzs enclla, defpues de re-
cebido el S:nriflimo Sicramen<
to,Nife deue t2ner menor guar-
dadelpues, que el devoto apa-~
1jo piimero: porque la buena
guarda de delpues es muy me-
jor aparejo para alcdgar otra vez
mayor graci». Que de aqui vie-
neahazerfz el hombre muy in-
difpuefto por defordenarfe, y
derramarfe luego enlos plazeres
exteriores, Guardate de hablas
mucho,y recogeté a algun lugas
fecreto , y alli goza de tu Dios;
pues tienes al que todo el mun.
@6 no e puede quitar: yo foy a
quizn del todo te deucs *Dame
Ggz dare
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manera, 4 ya noviuas mis en
ti, fino en mi, fin ningun cuy-
dado.
CAP. XIIL
Que el anima deuota con todo fy
coragon deue deffear la ynion
de Chrifto en el Sa<
.. tramento, ,
S Efor,qui¢n me dara que te
J halle folo, y te abra todo
mi coragon, y té goze como mi
anima deflea? y que fya jningu-
np me precie ; ni creatura algus
N2 me musua, mas tu folo me
hables,y yo a ti, como fucle ha-
blar el amado a fit amado,y ¢o-
uerfac vo amigo con otro, Elto
ruzgo,y efto defleo, que fea vnis
do rodo ati: y aparte ya mi co-
rigon ds: codo lo criadoy ¥ pfit
a

|
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s facra Comunion,y por la freZ
quencia del celebrar, aprendaa
guftar cofas eternas . O Sefior
Dios mio , quando eftaré todo
yaido contigo , y abforto en ti,
ydel todo cluidado de mi, yque
tu feas en i, y yo Szhior en ti,
y que affi <ftemos jatos en vno?
Verdaderamente tu eres mi a-
mado, efcogido en muchos mi-
llares , con el qual deflea morar
mianima todos los dias de fu
tidz.Verdaderameéte tu eres mi
picifico, en ti efta 1afuma paz,
ylaverdadera holganga: fuera
deti,todo es trabajo, y dolor, y
miferia infinita, Verdaderamens
te.tu eres Dios efcondido , y tu
@f¢jo no es con los malos,m:s
tonlos humildes,y fenzillos es
' Gg 4 tu
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tu habla, O Sefior,quan fuaue
es tu ¢fpiritu,que tienes por big
para moftrar tu dulqura de ma-
teaer tus hijos del pan fuaniffi-
mo,que deciéde del Cielo! Vet
daderamsnte, no ay otra nacion
tan grande, que tenga fus Dic-
fes tan cerca de fi, comotu Dics
nueftro eftis cerca de tus ficles,
A los quales te dis paraquete
- €oman, y gozeil con gozo con-
tinuo, y para que levanten {u
coragon en el Cislo. Que gente
ay alguna nebiliffima, comoes
el pueblo Chriftiano ¢ o que
creat ura ay debaxo del Cielotd
amada como el 2lma devota, a
Ia qual entraDios a apacétar de
fu gloriofa carnez O inexplica-
ble gracia , ¢ marauillofa bon-
B dad,
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dad, &2mor fin medida, dado
fingularmente al hombre : que
dare yo al S:fior por eftagracia,
y charidad tan grande 2 No ay
tofa que mds agradable | pue-
da yo dar , quees mi coragon
todo entero, paraquefeaa el
syuntado entranablemente.En-
tonces fe alegraran todas mis
entrafias, quando mianima fue-
revnida perfe@amente a Diote

Entonces me dird &l: Situ quie=

tes eftar conmigo, yo no quiero
eltar contigo.Y yo le refpende-
té: Sefior, ten pot bien de que-
darte comigo, que yo de buena
voluntad quicro effar centigo.
Efto es toco mi deffeo, que mi
toragon ¢ft¢ vnido contige.

CAP,

- e o
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CAP. X1V, :
Del encendrdo deffeo de algiinos de<
uotos , a la Comunion del
Cuerpo de Chrifto.
O Senor, quan grande esla
multictud de tu dulgura, ¢
tienes efcondida paralos que te
temen! Quando me acuerdo de
algunos deuotos a tu Sacramé-
to, quelleganael con gran de-
uocion,y afeéto,quedo muy co-
fufo, y auergongado en mi, que
llegotan frio,y tan tibio a tu al
ter, y ala mefa delafacra Co-
munion: y me hallo tan feco, y
fin dulcura decoragon,y queno
eltoy enteramente encendido
ante ti, Diosmio, ni foy lleuado,
ni aficionado del viuo amor;co ="
mo facron muchos deuotos,ics -
= B



’E’-z QVARTO. 475 —
ales del gran deflco de la Co-
\nunion,y del amor que fentian
‘mel coragon, no pucieron de-
et las lagrimas , mascon la
boca del coragon,y del cuerpo,
lfpirauan con todas fus entra-
fssa ti Senor,y Dios mio, fuen-
teviua, no pudizndo templar,ni
hurtar fu hambre de otra mane-
3 fino recibiendo tu Ctierpo o
toda al=gria, y defieo efpiritual,
Overdadera,y ardientz fé la de
wueftos § 1a qoal es manifiefta
prueua de tu fagrada prefencia,
porque eftos verdaderameéte co-
focen a {u Sefior en el partir
del pan:pues fucoragon arde en
tllog tan vinarmente, porgue e~
lisanda con ellos, O quan le-
%05 eft3 de mi mugchas vezes tal

aficion,
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aﬁ.qion,y diuocion,y tan grande
amor, y feruor! Ssyme piadofo
buen I:{u,dulce,y benigne, O-
torga a efte tu pobre mendigo,
fi quiera alguna vez,fentir enla
facra Comunion vna poca de
aficion entranable detuamor;
porque mi fé fe haga misfuerre, |
y la efperanga en tu bondad
crezca, y la charidad ya encen-
dida perf-&2mentecon laexpe-
riencia del mana celeftiat,nunca
defmaye,ni ceflz,Por ciyto, Se-
fior, poderofa es tu mifericordia
para concederme efta gracia tan
defleada, y vifitarme muy pia-
dofamente en ¢fpiritu de abra-
fado amor , quando tu, Seiior,
tuuicres por bien' de me hazer

efta merced, Y aunque yo no
' cltoy
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floy cén tan encendido defleo
mo tus efpeciales deuotos,no
fxo yo mediante tu gracia de
iflz21 tener aquellos grandes,y
tncendidos deflcos, rogando a
uMzgeftad me haga particio-
ferode todos tus firtientes 2~
madores , y me cuentes en fu
fir&a compania.
CAP, XV,
Quela gracia dela denocioncen Iz
bumildad,y propria reuelacion
Sealcanga.

y Onuiznete bufcar con di-
C ligécia la gracia de la de-
tocio, pedirla fin ceffar,efperar-
li¢d paciécia,ybuena cofidga,re
tibirla con alegria,guardarla hu~
milmente,cbrar diligentemente
wnella, y encomendara Dicls

€
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el tizmpo,y la manera de la fo-
berana vifitacion, hafta § venga;
deues te humillar, efpecialmen-
te,quando poca, O pinguna de-
nocion fietzs de dentro; mas no
te caygas del rodo, nj te entrif-
tefcas demafiadamente,Dios d3
muchas yezes en yn momento
lo que negé en _largo tiempo,
T:mbien ad algunas vezes al
fin de |4 oracion, loqueal co-
miengo dilatd de dar, Silagra-
ciade conrino nos fucfle dada,
y otorgada fiempre a nueftro
qu.rer, no la podiia bien fufiit
el hombre flaco.Por effo en bue-
na efperangs,y humilde pacien-
cia fc deue clperar la gracia de
la deuocion, Y quando no tees
otosgada, o tc fuere quitada fe-

(9455
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etamente, echala culpaa ti,y
stus pesados, Algunas vezes
rqusna cofa esla que impide Ja
gacid, y la efconde (fi poco fe
tewe dezir, y no mucho lo que
unto bizn eftorua; ) mas fi pere
fftamente yencicres lo que ef-
wua, fea poco, 6 fea mucho,
idras lo que pedifte, Luego que
t: disres a Dios detodo tu co-
ugon, y no bufcares efto, ni a-
qello (por tu querer) masde
odo 1e pufieres en ¢l, hallaree-
svnido, y loflegado  Porqus
0aurd cola que tan bizn tele-
4como el buen contentamien-
vde la diuina bondad, Pues
ulquisra que leuantare {u in-
icion a Dios ¢on fenzillo co-
o, y fe defpojare de rodo a-
Mor,

L —
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mor, o0 defamor defordenado de:
qualquicr cofa criada , eftard
muy difpuefto, y dignoa reci-
bir la diuina gracia,y el don de
1a deuocion, Porque nueftro Sz-
fior di fubendicion donde halla
vafos vazios.Y quanto masper-
feGtamente alguno renunciare
Jas cofas baxas, y fuere musrto
afi mifmo por el proprio def-
precio,tanto mas prefto vienela
gtacia, y mas copiofamente e n-
tra, y mas alto leuanta al cora-
gon ya libre, y entonces vera, ¥
abundard , y marauillarfed, y
enfancharfed {u coragon en fi
mifmo, porque la manodelSe-
flores con ¢y el fe pufo de to-
do en {u mano para fiempre, .
D:ifta manega fery bendito el
7T T home
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ombre que bufcaaDiosen to=
\io fu coragon,y no ha recibide
[1anima en vano. Efte quando
wibe Ja (acraComunion,mere=
iela finguler gracia de la diui-
12 vhion : porque no mira a fu
propria denocion , y confola<
ydon,mas a la gloria,y honra de
Dios,
CAP. XVI,
Que deuemnos manifestar a Chrifte
nuestras necefsidades,y pe=
‘ dirle fu grada,
() Dulciflimo,y muy amade
# Sefior , a quien yo deflco
ra recibir deuotamente, tu fa-
#smienfermedad,y la necdli=
4dque padezco: y en quantos
Neles,y vicios eftey caido, qui-
“vezes foy agrauiado, tenta-
h - <o,
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do , turbado , y enfuziado, ati
vengo por remedio,a ti demaan-
do confolacion,y alivio, a tiSe-
fior que fabes todas las cofas
hablo, a quien fon mznifizfios
todos los fecretos de mi cora-
gon, y que folo me puedes con-
folar , y perfc&amente ayudar,
Tu fabes mejor queninguno lo
que me falta, quan pobre foy
en virtudes :vefme aqui delantce
de ti,pobre,y defnudo , deman-
dando gracia, y pidiendo mife-
ricordia, Harta S:fior 2 eftetu
hambriento mendigo:enciende
mi. frialdad con el fuego detu
amor:alumbra mi ceguedad cd
la charidad de tu prefencia:
buclueme todo lo terreno en

amargura ; tode lo contrario,fy
- pefado

-



 QVARTO. 443
pfado en pacizncia; .todo fo
giado-en: menofprecio, y olui-
\do; Lieuanta Seftor mi corzgon
sden el:Ciclo, ymo me dexes
iaguear pordaticrra.. Tu folo,
Serior;defde aora me feas-dulce
pra fiempre, que tu folo eres
mi manjarymi amor, mi gozo,
pidulgura,y todo mi bien, Q&
me encendiefles del todo en tu
prefencia,y me abrafaffes,ytraf-
mudafles en ti, para §fea hecho
wefpiricu-contigo por la gras
dadela vnion interior , y.pot
derretimiento de tu abrafado
amor!No me confientas, Sefior,
partirme de ti ayuno, y feco,
,mzs obra cOmigo pladofam éte,
tomo lo has hecho imuchas ve-
us maxauxlhofamente con tus

Hhz San-
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Sin8os. Que marauilla fi tode
ya cftuviciie hecho fuego pex
thy desfallecicfle en mi2 pues ry
eres fuego,que ficmpre'arde, y
nunca ¢eflaz amor que limpia
los coragenes , y. alumbra los
entendimientes, - . | i
.. = CAP, XVII, :
Del abrafado amor, y de la grande
afeccion devecibir 4 Christo,

ORACION,
S:for, con fumma deuo<
3 cion , con abrafado amor,
con todo mi afe&o te defleo yo
recibir, como muchos San&os,
y deuotas perfonas te deflearon
en la Comunion,que te agrada-
ron muoy muchoen la {an&idad
de {u vids; y tuuieron deuocion
i . arden-
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gdentiffima, O Dics mio,amor
#erno, todo mi bien,bicnauens
wranga que nunca fe acaba, yo
e defico recibir con muy mayor
teflz0 , y muy mas dignareue-
rencia, que ninguno delos San-<
ftosjamas tuuo,ni pudo fentir,’
'Yaung yo feaindigno de tenex
wdos aquellos fentimiéros de-
uotos,mas ofrezcote yo todo el
mor de mi coragon muy gra-
tiolamente, como fitodos aque~
llos inflamados defleos yo folo
nuiefle.Y aun quanto puzde el
mima piadofa concebir, y def-
lar;todo te 1o doy', y ofrezco
ton humiliffima reusrencia, y-
nentrafiable feruor.No. defizo
gutdar cofa para mi ; fino fa-
wicaeme 2 mi, ya todas mis
Hh 3 colas
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cofas ati de muy buen cora-
¢on , y voluntad, Sefior Dios
Cri:dor mio, Redemptor mio,
con tal afedto, reuerétia,y loor,
y honor,con tal zgradecimizn-
to,dignidad,y amor,con tzl fé,
efp-ranga, y puridad te defleg
recibir oy como te recibié,
defleé tu San&iflima Madre la
gloriofa Virgen Maria,quando
el Angel (que le dixo el myfte-
rio de la Encarnacion) con ho-
mil devocion refpondio : He
aqui la fierus del Sefior, hagale
en mi fegun tu palabra,Y como
el bendito menfajero tuyo, ex-
celentiffi m o entre todos losSa-
&os , Ju an Baptifta en tupre-
fenciaileno de alegria fe gozs
con gozo de Efpiitu fanéo,
eftando

I —
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dftando aun en las enfranas de
fumadre.Y dcfpues mirandote
quando andauvasentrelos hom-
bres con mucha humildad, y
denocion dizia: El amigo del
Efpofo que efta con él,y le oye,
degrafe con gozo por la voz
del Efpofo.Pues affi , Sefior,yo
defleo fer inflamado de gran-
des,y facros defleos , y prefen-=
tzrme 2 ti de todo coragon.Pog
tlo, Sefor, yo te doy, Yy ofrezco
21ilos exceflinos gozos de to-
dos los deuotos coragones, las
vivifimas afeciones, los excef=
fos mentales, 1as foberanas ilu-
minaciones,las celeftiales vifio-
Nts con todas las virtudes , y
loores celebradas,y que fe pue=
Gen celebrar por toda criatura,
' Hhy er
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en el Ciclo, yenla tierra, por
mi , y por todos miis encomen-
dados, para qus {eas por todos
dignamente loado,y para fiem-
pre glorificado.Sefior Dios mie
recibe mis votos , y deflcos, de
te dar infinico loor,y cumplida
bendicion,los quales juftiflima-
mente te fon deuidos fegun la
multitud de tu inefable gran-
deza. Efto te ofrezco oy, y te
deflco ofrecer cada dia, y cada
momento,y combidote, y rue-
fo con todo miafeo atodog
os efpiritus celeftiales, y ato-
dos tus ficles que te alaben,y te
den gracias juntamente comi<
go.Alabente, S:iior, todos los
ueblos, y las generaciones, ¥
gnguas, y magnifiquen tu dule
sifimg

———
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dffimo, yfan&o nombre con
grande alegria, y inflamada de-
‘nocion. Merezcan, Sefior, hallax
gracia, y mifericerdia cerca de
itodos los que denotamente
celebran tu Sané&iflimo Sacra-
'mento, Y con entera fé lo reci-
' ben, y quando vuieren gozado
dela deuocion, y vnion deflea-
da, y fueren marauillofamente
‘onfolados,yrecreados,y fe par-
tieren de 1aMefa celeftial,yo les
(muego que fe acuerden de mi
pobre pecador.
CAP, XVIIL
Queno (24 el hombre cariofo efttis
Aukador del Sacyamento , fino by=
wilde imitador deChrifto, bu=
. millatido [u fentido a la
| [agrada Fe.
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M Ira que t2 guardes mu-
, cho del efcudrifiar inu <
til, y curiofamente efte profun-
diflimo Sacramento , fino quie-
res fer fumido en el zbifmo de
las dudas. El que es efcudrifa-
dor dela Magzitad ferd ofufca-
do, y confundido dela gloria. |
Mas puede obrar Dios , queel
hombre entender, pero permi-
tida es lahumildofa,y humilde
pefquifa dela verdad , queeftd
fizmpre aparejada a fer enfefia-
da, y eftudia de andar por las
fanas fentencias de los Padres,
Bienauéturada la fimpleza que
dexa las queftiones dificulto-
fas,y va por el camino llano, ¥
firme de los mandamientos de

Dios. Muchos perdicron ia de-
3 uoscion
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pocion queriendo eflcudrifiar
cofzs altas. Fé te demandan, y
buena vida,no alteza de enten-
dimiento,ni profundidad de los
myfterios de Dios, Sino entien-
des,ni alcanga tu rudo enten-
dimiento , y muy flacoingenio
las cofas que eftan debaxo de
ti,dime como quicres entender
lo que efta fobre 1i? Sujetate a
Dios, y humilla tu fefoa la Fe,
ydarted lumbre de fciencia fe-
gun te fuere vtil , y neceflario.
Algunos fon grauemente tenta-
dos de la Fédel Sacramento, y
efto no fehade imputar aellos,
fino al enemigo. No cures ; ni
difputes con tus penfamientos,
ni refpondas a las dvdas que el
diablo tepone. Cree a las pala-
Biika ! 7 bras

| _g—
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bras deDios:cree a fusSan&oss
y a fus Prophetas, y huird de ¢
el enemigo, Muchas vezes a.
prouecha al fieruo de Dios que
tufra eftas cofas, porqueel de=
moniono tizntaa los infieles,y
pecadores, porque ya lospoflee
f:guramente:mas tiznta,y ator-
meznta en diusrfas maneras a los
ficles,y deuotos.Pues anda con
fenzilla, y cierta Fé, y 1lega al
Sanétiflimo Sacramento ¢o hu-
milde reuerencia, ylo que no
puedes entender encomiendalo
feguraments a Dios todo pode-
refo.Dios no te eng:ia. Elque
fe cree a fi mifmo , demafiada=
ments es enganado. Dios con
los fenzillos anda,y fe defcubre
ales humildes, y d3 ‘entendi-
o miente

e —
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niento 2 los pequefios, abreel
!knu’do’ a los puros penfamien-
s,y efconde la graciaa los cu-
fiofos,y foberuios,Larazen hu-
mana flica es,y éngzfar fe pue-
de:mas laFe verdadera no pue-
defer engafada, Toda razon
natural deue feguir ala Fe,y no
ir delante della , ni quebrarla,
Porque 1a Fé, y el amor aqui
mueltran mucho fu excelencia,
y obran fecretamente en elte
fan&iflimo, y excelentiflimoSa-
aamento.. Dios eterne, € im-
menfo; y de. potencia infinira
hize grandes cofas que no fe
pueden efcudrinar,en ¢l Cielo,
yen la tierra,y no ay gpefquifar
de fus marauillofas obras. Y fi
tzles fueflen las obras de Dios,
que
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que facilmente por humana ra.
zonfe pudizfiea entender,
no fe dirian fer ma-.
gauillofas,niings -

fables,

LAVS DEO.
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ORACIO NES;
'Y EXERCICIOS DE

| DEVOCION MVY

; PROVECHOSOS,

Recopilados de diuerfos , y graves
Autheres.

Porel Reuerendo Padre Fray Luis de
Granada,Prouincial de laProuinciade.,
Portugal,delaOrd en deSantto
Domingo.

tifoparaestaprimera manera de
0racion, y exercicios,

572 NA de las principa-
£2 |es excelencias que
/9 tiene la oracion es,

L que en ella fe puede
& ercitar en fumanera los a&cét
- ¢
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de muchas virtudes,y fenaladas
mente dz aquzllas que fon mds
efpiricuales,y mas divinas.Porg
quando ¢l hombre levanta fu
efpiritu ala cofideracion de las
cofas efpirituales {que es al co-
nocimiznto deDios,y de fi mif«
mo ) y quando con toda atten.
cion, y deuocion fe pone a ha-
blar con Dios,y derramar fu'cc-
ragon delante dél, y teatar del
remedio de fus mifzrias, y nz-
ceflidades,allies neceffario que
entreuengan losatos de mu-
chas deftas excelentes virtudes,
Porque alli el hombre {¢ ht-
millaante aquella foberanaMa=
geftad, alli cree,alliefpera, alli
2ma, alli teme,zallireuerenciaal
Sehor,alli adosa,allialaba, ag;
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P"gxac'ias por losbeneficios re-
hidos,allifz refizna, y ofrece
nlas manos de Dios, alli fz a-
af2, y axcepients de fus peca-
dos , alli propone la enmienda
dellos,alli fe confirma,y deter-
mina mas en e} bizn, alli pide
pracia, y Fusrgas para ello, y alli
fr:lment: ruegano folamente
porfi, fino tambicn por tedos
fus proximos, por los viuos,por
los muzreos,por los pobres,pot
‘fermos, por los encarcelados,
jeaptivos,y por todos fus ami-
gos, parientes, y bienhechores,
exercitando en efto las obras de
piedad , y mifericordis, y foco-
tisndo a todos con” el {ufragio
d¢fus oraciones ,” que no es de
poco metito delante Dios,ni de
S 13 pequeha
e TS
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pequenacfficacia para el reme.
dio-de los prozimos, Dedonde
- mace,que con el exercicio de ]3|
Loracion queda el anima muy
aproucchada , y ennpblecida;
“porque afll como con el exerci-
cio, y vio de las cbras viciofas
queda mas eftragada,y corrom.
ida, afficoneldelosa&os de
fas virtudes,que aqui entreuie-
nen,queda mds ennoblecida, y
perfecionada. Y como fea ver-
dzd lo g los Theologos dizen,
‘que los habitos de. las victudes
crzfcan con el exercicio de fus
altos(porque-toda obra yirtno-
fa ticne poder para.auygmentar,
y perfecionar. la virtud de do
procede,ora fea aquifita,orain;
fula) ds aqui fe figus que exit:

 tando
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undofe en la oracion todes ¢f-
10s 2&tos de virtudes, que tam-
bien ayan de crecer, y perfecio=
narfe juntameére las virtudes de
doproceden, Y affi mi€tras mis
¢l hobre e da ala oracion, mas
perfeéto,y mis virruofo fe haze,
Puespor efta caufaentre mu=
thas maneras que ay de exerci-
tos,y oragiones,aquella parece - i
mas conueniente,y prouechofa, i
tnlaqual entreuienen aétos de-
fzsvircudes,qual es la del exer- i
ticio figuiente ( como parecerd
diaro a quié attentamére lo mi-
tre)e] qual es facado dellibro It
lzmado Inftitucion de vida ef- !
piritual, que compufo vn Relie
gofc Padre de laOrdende San
Benito,Por lo qual querria que
Liz lo

e S T———SBOb
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Yo tuvicflen por muy encomen.
dado todos los amadores de
virtud,y deuecion, ‘;
Y pzra mayor proueche de
los tales va 1epartide en los des
Capitules figuicntes; en ¢l pri-
mero de los quales fc pone Ia !
theorica dcl, y en el fegundo ba/
pratica, Cada yno elcoja lo que
mejor le efluuicie 5 porque en
tite genero de cofas,aquellacs
fnejor , § mas arma a cadavney |
¥y en que fi:nte mayor proue-|
gho,Pero podra el que comié?a
progeder losprimeros diaspor I3
fegunda via,rezando efta oricié
£0 la mayor attécio,y fcfli.goq
pudiere:yfi defpues ¢o el vio de
Lcer cada dia vas mifmas pala-
bras, fi. cizre algi haflio, d poco
guito,
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gufto,pueds paffarfe a fa prime-
ta, que e exzrcita con folo el

torago,y ¢ aquellas palabras

que el efpiritu de la deuocion
adminiftra,las quales como ca-
dadia fon nueuas, cada dia trae
aueuo gufto,y nueualuz al que

‘er2.Y en la voa manera, yen la
otra téga ¢l hombre efte auifo,
que fiempre pare,, y fe detenga
en aquello que hallare mas gu-
o,y mds prouecho, aunque no
llegue al cabo d<l exzscicics
porque mas aprouecha vn folo
paflo profundamente confide-
rado, que muchos paflados afli
ligeramente,y de corrida.

Siguefe el exercicio,
Vn que el czuallere nueue
A ¢n Ji vida elpiritual fiem-
Ii3 pre
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pre dzua(quito fufren las fuer-
gasde la humana flaqueza)an-
dar dentro de fi: pero dzue cada
dia tener algun efpiritual exer-
cicio, prefentandole ante fu ¢ge-
leftial Rey,y Emperador, y tra-
bajando por vnirfe con &l, buf-
cando para efto hsra conue-
niente,y hazieado poca cuenta
de tener, o no tener fenfible
tonfolacion, ,

. Y aunque ay muchas mane-
ras de exgrcicios , quicro aqui
poner vino muy prauechoflo, en
el qual podra ¢l que de nuecuo
comienga exzrcicarfe en las co-
{as figuientes. ‘

Lo primero, recogidas todas
lisfuergas , y fentidos del ‘ani-
ma, poltra:fel ¢l hombse en ef-

o ‘ . pukd
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jitu ante los pies del Saluas’
fr; ylamentara allidulce, y-
umilmente todos{us pecadas,
itojandolos en el abifmo de
l:smifericordizs diuinas, para”
gieallifean‘cofumidos,y buel’
wsen nada; Tenga voluntad,y
(eflzo de.coragon de niica aucg
ofendido a Dios , para que pos
etaviade tzl manera merezca
fule aggadable , como fi nunca’
l:vuicra ofendido.Defpues de-"
foproponga con fir gracia evi-
tih, y huir todo lo'queal Sefior”
tfagrada. Pida ferle perdona-
doslos pecados por los meritos
&t Chrifto,y de fu Mdre, y.de
wdosdos San&os. Pida fer va-
iido en la fangre preciofa de
Chrifto, para fer fano, y fando,

: Tig Pe
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D: efta manera podri confiat
auzr alcangado remiflion,y per- |
don d¢ fus pecados.

Lo 'fzgando, h:cho efto le-
vante fu efpiritu, y breuemente |
¢é vna buelta por la vida, y
muerte del Senor; haziendole
gracias por ella, .

" Lo tercero , ponerfes en el
mi; baxo lugar de todas las"'
eriaturas , colocandolas, a ellas
en ¢l mids alto, Y abragindo a
todas con entrafiablecharidad,
y. defpidiendofe de todas,ente-
ramente fe renuncie enla vo-
luntad deD*os,y fe ofrezca pre-

flo,yaparejado parafufrir qual-
guier aduerfidad que le gmbia-
re. Todo efto trabzje hazer de
vercad , y fin ninguna ficcions

© Pero

——
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Pero fi para dezirlo sun no le
halla muy ent-ro,dig1lo 2 Dios
como pudizre; porquz efto ba-
fla para contentarle,

. Lo quarto, pida a Dios las
eofas que fon neceflarias para
legar a eftar intima , y entera-
mente vnido con &l Y para al-
angar cfta gracia poncrd por
interceflores a la gloriofiffima
Virgen ‘Madre de Dics; y ato-
dos: los de mis Ciudadanos del
Cielo. - -
Y acuerdefe de rogar por to-
dos aquellos, por quien nuefiro
Scfior IefuChrifto tuuo por bié
ofrecerfe en viuo facrificio a fu
Padre,D:fta manera tambien ¢l
ofrezca fus oraciones, affi por los
Chyiftianas,como por los in‘ﬁe-
) 139
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Ies; compadecizndofe entrafiz<
blem:nt: de aquellos qu# con
fus pecados tienen dssluzida,y
afeada lalivdiffima imagen de
Dios en fus almas impr2ilz , y
fe had prinado, y desheredado
dela eterna bienauentoranga,y
de vn tal reyno como es el del
Ciclo. Tambizn {e cOopad:cerd
mucho delas animas dz los fie-
les defuntos , qus aun eftan en
Purgatorio pagindo fu pena.
D:fta manera tendrd cuydade
de.todos los que fon ds la cafz,
y familia de Dios,deflzandoles
el bi:n con todo f{u coragon,
Porque por efta viz muy en bre-
ue alcangary que Dios le fea
propicio,y clements. .

Lo quinto,y vltimo, endere-

. ‘ gard

e
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wra (uoracion a 12 San&iffima
Trinidad , diziendole loores,y
ilabangas, con d:fleo de d¢zir-
ismuy mas perf:&imente de
lo que las dize, 6 pueds dezir,
lo qual es de mucho meTrito.
Perque quanto es €l defleo que
o hembre tiene de bien hazer,
unto le toma Dios en cuente,
rcibiendo la buena voluntad
mlugar de la obra que no pu-
cizre hazer. Affi que tan grandes
fran nueftros deflzos d:lante
d:Dios, quan grandes querria=
mos § fucflen en fia defte exr-
dcio, el que en el fe exercitare,
podra afpirar , y anhelar amo-
ofamente a Dios, defleando
ton abrafados d:fl:os eftar vni-

do con ¢l
CAP..
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CAP, IL

En el qual fe pone en platica e

exercicio fufodicho.
- Mas para mayor claridud deffe
exercicio, quiere peneylo en platica,
cxphcandolo de la mifma maners
que [e podra b.er,

Chrifto1fu, S fior,y Dios

mio, que dire? Hinco las
rodillas d: mi coragon, y reco-
nozco mis pecados, porque de
verdad p:qué, y hize mal en
yueltra prefencia, Peque contra
vos b"n-grlﬂ‘mo hazedor mio:
peque cotra vos dulciffimo Re-
demptor mio, y cotra vos muy
amable bienhzchor mio, Ay,ay
de mi, que fiempre fuy contra
vés desleal 5y delagradecido,
Viliflimo foy ; poluo, y ceniza

fo )’1
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foy,nada foy, Sefior, mifericor-
¢, milericordia, mifericercia,
Pues que haié fino arrojar en
yueftras muy preciofas 1l.gas
1odas 125 maldades , negligen-
tias,y defordenss mias?Y aung
dlas fean granitlimas, &innu-
merables,todas juntas lasecho
tn el immenfo fuego de vueftro
smor,y las hundo en elabifmo
finfuclo de vuefiras milcricor-
¢ias.O Seficr,y quien nunca os
vuiera ofendido! 6 quien nunca
suicra impedido lo § por vues
firagracia quifierades obrar en
mi!O quien vuiera andado fié-
pie a vueftro gufto, obedecicna
co fiempre a vueftra vuluntad,
¥ a las infpiraciones que me
tmbiauades! Yo, Suucr, pro-

jCrgo
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pongo convueftra gracia euitar
dendz aora todo lo que os defa-
grada, «ftando aparejado para
antes motir , que auer de
ofend:ros, Ea piadofo Sefior,
fedme propicio pot los meritos
devueltra fan&iffima humani-
dad,y de la facratiflima Virgen
Moeria , y de todos vusftrosel-
cogidos. Vihadme envu:ftra
fangre preciofz,ylimpiadms del
,todo,fanadmz, y{anéificadme

‘entera,y pe:f: &amente,

O S:for,yo os adoro,zlabo,
y glorifico,yo os bendigo,y doy
infinizas gracizs por todas las
mercedes, v baneficios que m:
aueys he.h: .Hije d:Dios viuo,
y Dios altiflimo , yo oshago
gracizs,porque amandome con
charidad
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tharidad fin medida, quififtes
hazeros hombrz por mi, y qui-
ffles nacer en vn eftablo por
mi,y que fiédo nifio os embol-
uieflen en pafizles , y que os fa-
sflen , y acoftaffen en vn pefe-
bre,y que os amamantaflc vue-
fraMadre, y defpues paflaftes
muchas neccffjdades, y pobre-
2, andando treyta y tres 2fios
faigado con millares de perfe-
giones, y fatigas, Quififtcs fer
vifiado en el fucor de vueftra
fingre , conla anfia, y zgenia
que teniades, Quififtes fer inju~
ticlamente prelo,indignamente
atado, injuitamente codenaco,
Quififtes fer amanzillado con
luziag falinas , fer herico con
teles bofetadas , fer veftico

: con
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con ropa de efcarnis , como f

fusraaes vn hombre lozo, Qui-

fiftes que vusftra carne fin nin. .

guna miferizordia fu:fls con '

agotss rafgada, vuefir: cabega |
cruelméce con cfpinas p2netra-
da,vuefiro cuerpo crudeliffima-
mente con clavos crucificado;y
vuefira boca con hizly vinagre
fin picdad 2h:leada, VosSenor,
clanflimo h:rmofeador dc las
eftrellas, eftauades pendiente de
vnaCruz d:{nudo,defpreciado,

f h:rido; y con i nmenfos do=
ores zfligido, derramando pot
mi vueftra limpifima fangre,
dando por mi vu:fira excclen-
tiffima viia, fufii=ndo por mi
afrentofiffima muaite,Ea dulce
Ic{u,vniza efperiga mia; hiz:d
qué

S A=
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eos ame con feruentifiimo
:mor, que los rayos de vusfira
:mor penetren hafta lo intime
ie mis hueflos ; y eftiendo los
aragos de mi anima,y con ellos
ibrago la venerable Cruz vue-
firz, befandola por vueftro ho-
not , ¥ amor.Saludo a las rofa-
dss,y melifinas llagas, las qua~
kspor miindigno , y vil peca-
dor recibifteis,con las qualesef-
wyen vueftra precichiffima car-
neelcripro,pasa q nunca jamas
‘tzyga en vés oluido de mii, Sa=
lndo, (aluido, faludoos facratifli«
mas llagas de aquel quees mi
Sefor,y miRedéptor, yamador,
‘més floridas § todas las fores
@l verano, y mas faludables g
todas Ias medicinas del mundo.
Kk Vayime
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o ~Vieylme aqui,Saluador dig.
niffimo;yo zbominible pecader |
me arrincono en ekmas buxo
lugar entre todas Jzs criaturag, |
pues no merezco que. me (ufrs |
latierra Yo doy havontaia ate.
dos los:hombres ; 2 .todos me
fuj:to,y me h:go efclano de to-
dos.Enfancho mi coragon qua-
to'puedo , y con fenziils chaii.
dad a todos quiero, yamo, en
efpecial a aquellos:  me perfi-
guen,y agrauian.Y por-vucitio
amor me defpido.de toda mal-
dad,y vanidad,de todo deleyte,
y:delord.n,y de mipropiis vo-
untad, y proprias pafliones, y
malas “nclinacicnes, D:nde
gqui buelno las-efpalcas ato-
do lo'que no esyos;por elcoger
alclo



vy EXERcCIC1O0S, 515

3folo vés , renunciome entera-
mente en vos. Deflio, y ruego
que vueftro muyagradable que-
xrfea hecho en mi, y por mi
aefta vida,y enla ctra, Ofrez-
tome zpar¢jado,y a punto para
fufrir con vuefira gracia, y por
weftra gloria qualquicr afréra,
einjuii:, qualquicr defprecio,y
denuefto , y qualquier tribula-
tion,y dolor que por vés fe me
ofrecier=. Puelio eftoy para ca.
rcer de toda fenfible confola-
‘dony y f1 2fli fuere , Schor,vie-
firo agrado, no rchuyo de vinie
tn aquellz pobreza,; y afiizion
th que vés vinifteis,y morifi.is,
Ea fuaniffimo Seior, morti-
fcad en mi todo lo que os def-
tlaize, Arreadme de vusltros
: Kkz2 mgeii-
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mericos,y virtudes.Dadmever- G

adera humildad,llana obedié- t
‘riz,alegre manfedumbre, fuerts ;
paciencia, encendida charidad, |
Dad a2 milengua, yarodos los .
miébros,y fentidos de mi cuer-
po perfecta continencia.Dadme,
pureza,defnudez, libertad inte-
vior,¢ intimo recogimienta. Re-
glad , y conformad mi efpiritu
con el bienauenturado efpiritu
vueftro,mianima‘con la fan&a
‘anima vueftra, y mi cuerpo con.
¢l puriflimo-cuerpo vueftro.

" Aclarad, ferenad , y iluftrad
con laluz de yueftra miflericor-
"dia todo o que ¢fta dertro de
“mi. Y pyes yo fé que eftays en
‘mifegun vueftra diinidad, no
os dsldeneys de mirar por mis

: 008,
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jos,y oir por mis oidos, hablar
sormilengua,y obrarlo que os
gradare por todos los otros
miembros de micuerpe.Cortad
todes losfindos,y marzfas que
me fon caufa dene vnirme per-
f.@¢amente con vos, Hazedme
entrar, Seilor, por vuefiras pre-
tiofas llagas a lo hondo de mi

mima , y trasladadme en vés,

Dios mio, principio mio , para
quefienta en mi la vena de las
sguas viuas,para qus claramene
ts0s conozca,ardicnraments os
iz, pefe@amsante fea. vnido
ton vés , y a gloria de vuefiro
nombre defcanfe, y goze paci-
ficamente de vos. Oidme,Sefior
Dios mio,no por mi voluntad,
fino por 12 vueftra: oidme, ' Se-

" Kk fiory
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fior , como vos {abeys cumple

a vu:ftra honra,y a mi falud,
O Muria Madre deDios dul-
ciflima,d Reyna d:l Ci:lo glo.
riofiffima, acordaos de mi. S-d
interceilora por mi, & blinca
Agucena dela clariffima,y fere-
niflima Trinidad, para que por
vés abrace yo 4 Jefu Chiitto
vueftro Hijo con entero, y per-
f:&o amor,y fea yo vn hombre
hecho todo 2 fu voluntad. O
vofotros Sanétos, y Sanét:s de
Dios,y bienanéturados Eipiri-
tus angelicos, focorredme. O
flores , que en effe celeftial ver-
gel nunca os marchirays,rogad
por mi,para que por vuefirain-
terceflion agrade yo al fummo
Rey, en quicn ¢lara ,y fuaifli
mamente

= e ——
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gmente contemplays ,y de
sya contemplacion continua,.
;perpetuamente os ale egrays.

" EapijflimoJefu,aued pi:dad
wvucites Iglefia, aued pi.dad
iztodos aquellos’por quisntan.,
agmente. dcrramaﬁ.lavueﬂra

y I‘gr-..COl’lLl‘[tld a los milera-.
ths pecadores. Tornad atraer
tlos hzreges-, y-fcifmaticos, :
Alumbzad a los infieles,que no.:
ssconocen. H:llaos en lisne-
elizadses , ) tribulaciones d....
los quehs tiensn. Fanoreced a ..
bs que fe encomend:ron, 9.
tffearon encomend:r en mis
mwbres oraciones 3 fauoreced 2
@is padres, parizntes,y bienhe-
ores. Hazed que todos os i~
gzaden Dad a.los viuos gracu,

Kk 4 yper-
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y perdonsy a los defuntos def-
canfo, y gloria fempiterna, Pog
todos os ofrezco vueftra pre- .
ciofa fangte, con todo lo § por
nusfira-falud quififteis hazer, y
padecer, y con todos los meri-
tés ds vueftra facratiffima hu-
wenidad; -~ - - :
"0 altiflima, clementiflima, y
Benignilfima Trinidad, Padre,
Hijo,yEpiritu fan&o, Dios vne,
enfefiad,encaminad ,y ayudad-
me,pues tégo toda mi efperaga -
puefta en vos. Ea Padre eter-
n6 , por vueftro infinito podet
affentid mi memoria en vos,
hinchiendola de fan&os, y di-
uidos penfamientos. Ea Hijo
del et:fno Padre, por vuefira
ererna fabidugia dad lacidad 2

o ~

S
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mi entendimiento, haziendo §
conozcavueltra fumma verdad,
y mi propria baxeza, y vileza.
Ea Elpiritu fanéto, § foys amor
del Padre,y del Hijo,trasladad
mivoluntad en vds, encendien=
dolacon vntan grandeamorde
charidad , que ninguna cofalo
pueda matar. O gui€é ms= diera,
aliflima T'rinidad, 6 quien me
diera,que tan perfedta, yente-
ramente os amara, y atabira,
quan perfe&tamente 03 aman,y
slaban todoes vuefiros Angeles,
ytodos los Sanétos! Mas en la
manera que puedo magnifico,
'y engrandezco vueftra omni-
potencia fabia,y benigna: ben-
digo,y alabo avusftra fabiduria
benigna,y omnipotente; glori=
) — fico,




22 ORACIONES,.
fico,y adoro vuzftra bznignidad
omniporente,y [abi:, Mas porq
yo noloy fufficiznce para zlabe-
. ros,quered vos S:for part: &il-
fimamente {er alabado en mi,
Eto es cierto,que {1 :n mi folo
eltuui:ils todoel amor de to-
das lascriaturae, de muy buena
voluntad en vésiolo lo emplea-
ria,y affentaria,

O S:fior Dios! O amado prin-
cipio mio ! O «f>ncia {fumma-.
mente {znzilla, fummamete fe-.
rena , fummamente agradabl.!
O :bilmo {u nmamentz dulce,
fummamente deleytcfo, {um-
mamente defleable ! O alegre
fuz mia , y fuaue alegria de mi
anima ! O rio de ineltimables,
deleytes! O piclago dzinefables!

gon<

e
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wonfuzlos! O infinidad Heriffi-
ma ce todos les bitnes! O Dios
.mio,y todas las ccfis ! G tum-
ma :bsﬂsnga mia, que puedo
querer fuera de vos 2 Vos foys
mibizn vnico,¢ incommutable,
Avoslolo deuo querer, a vos
folo bufco ,y d:fl:0. Ez puzs
§:1 r traedme en pos dz vOS.
Abrafadme cn el fuego de vue-
firo ardentifimo amor. Atten-
ded,Sefior, 2 mi defabrigada, y
desfauorecida pobrezz, ¢ igno-
rancia, Abridme pues os llzmo:
abrid 2l huerfano que os di vo-
2¢¢. Sumidme en elabifmo de
vueftra divinidad, embzuedme
“todo,y hazedme yn efpiritu con
¥0s , para que en mi anima po-
days tener vucfirosdeleytes.
il O buen

-~ - -
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0 Buen Jefu,é dulgurade mi

corigon, 6 vida de mi anj-

ma , quando os agradare en to-
do ,y por todo?Quando moriré
perfe&amsnte 2 mi, y a todas
Yas crizturas? Quando ninguna
cofa fuera de vos viuird en mi2
Aued mit:ricordia de mi Se-
flor,y ayudad me. O S:forDios
mio, 6 amabl: pizlago de cha-
ridad,d clariflima luz d¢ mien-
tendimiznto, o hartura, y def-
canfoc de mi voluntad, quando
os amare ardentiflimaments?
O todo mid:fleo, o todamiel-
peranga,d todo 1ui refugio! O {t
fuefle mi animadigna defer a-
bragada de vés,para que affi to-
da fu tibieza fueflz confumida
gon ¢l fuego ds vueltro amorl
anl=
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0 animz de mianima, o vida
de mi vida,a vos tedo deilzo, y
smitodo me ofrezcostodo a to=
do, Yo avno, vnico a vhicCe
0fi fecomplizflen en mizque-
llas palabras vueftras que dixi-
feis al Padre: Ruegote,Padre,
que fean vna mifma cofa yo en
dlos, y tuen mi, para que fezn
0fumados,y perfe€tosen vno,
Ninguna otra cefa quicro, nin-
guna crra defleo, ninguna ctra
pido fino a vés;porque vosiclo
baflays para mi. Vos loys todo
amable,todo deleyrable,y tedo
fiel. Quien tan liberal ccmo ¢
“que fz dié afi mi‘fmo ¢ Quien
1an amorcfo,que a tzn vil crid-
tura quifo,y amo ¢ Quien tzn
humilae , que affi inclin:flz, y
; abaxaffs

™ —
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sbaxafle fu Mageftad 2 O Se.
ficr,que a nadis dofpreciais, de
nacie tenis h:itio, a ninguno
de los gue os bufcan cefzchays,
fino antes le preusnis, y defper-
tays, y le felis al camito 5 porg
vueftros del:ytes fon eftar con
_los hijes de los hontbrzs, O bé-
digics S:fior los Angcles: que
hall.fteisen nofotrosfino fuzie-
dad,y pecados, perque querays
efter snnucftra compzfia hafta
12 fin del mundc? No baftiua
auer pzdeciio por nofotros,y
dexarncs los Sacramentos, y
los Ang-l:s en nueftra compa-
fiia, flio que con todoeflo, y
con [erirgratos a tales benehi-
cios , quer.ys todauia eftar en-
tce nofotros, porque foys tan

"~ busno,
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busno,que no ¢s poceys negar?
Hagimos pues Schor vn true-
que, {1 os plaze, Vs tened cuy-
dado de mi, ¢ yo lo rendré de
vs,y hazed comigo como vos
loguereys,y fzbeys que me cG-
tiene ; porque vueltro quiero
fer,y no de otra.Dadme S:fior,
que ninguna orra cola deflee,
fnoa vés,y que todo me cfr<z-
(a2 vos, fin que mas me buclua
itomar. -

O fuego que ms encend#)s'
b charidad que inflammays ! 6
lumbre que e alumbrays ! &
defcanfo mio! o retng rio mio!
delps Spanga mi.!o theforo mio!
‘6vida mia ! O amor que fiem-
pre ardcys,y NUNCa oS 3pagiys;
quado os amak¢ peifs&amérc?

Quando
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- Quando os abragaré con log
bragos de mi anima defnudos?
Quando defpreciaré ami,ya

“todo ¢l mundo por vuefiro a-
mor¢Quandomizanima conto-
das fus fuergas f¢ vira con vs?
Quando fz vera {umida, y 2ns-
g:da en el abilmo de vueftro"
amor?

Dulciffimo, {fuaviffimo, 2mi-
tiffimo, hermofiffimo, fapientife
fimo, nqu*hxmo , nobiliffimo,
preciofiffimo’, y digriflimo de
fer amado,y adorado ; quando
os amare de t2l manerz,que yo
todo (ea conuertido en amor?

Q vida de mi anima,que pot

“darme vida padecifteis muzrre,
y mutizndo matafteis la milma
muerte; matadme S:nor tambié

; ami
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ymidel todo,efto es,todas mis
malas inclinaciones,y proprizs
woluntades, y todo aquello que
yuzde fer impediméto para que
fiiays en mi: defpuss que affi
m:vuizredes musrto,hazedme
fiaie en vds, conuiens fabr en
‘meftro amor , y obzadiencia,
gurdando fiz:lm-nte vaeltros
maindamientos, y los de mis
miyores. O buen Jelu, dadme
§sior perfz€to apartamisnte, y
shorrzcimiento d: todo genero
depacado, y perfecta conusr«
fion dz mi coragon avos , para
quz en vos folo eften t:dos mis
p:nfamizntos, mis deffcos, mi
‘m:mbria, y todos mis fentidos,
0 vidz fin la qual muero!d ver-
dad fin la qual yerro! 6 camiro
L1 {n
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fin el qual me pierdo ! o falud
Ain la qual no vivo'! 6 lumbre
fin la quzl ando en tinieblas!.
No medexeys S:for apartarde .
vés , pues en vos foy algo , fin
vos foy nada: en vés [olo viug,
y fin vé6s muerozen vds me co-
’ B il
bro , y fuera de vos me pierco,
ue viuis, y reynaysen los fi-
glos de los figlos, Amen.
8i aalguno pareciere large este
Exercicio, podra repartirlo en dosyg
gres tiempos del dia,
8iguefe otro Exerciciono muy diference
del pailado, el qual fenaladamente pers
tenecea los que fe han ya exeicitzdo
en eldolor, y arrepentimiento de fus
PCC ado'..'v,y £0 €XeICICI0S de pCﬂltCn‘_
¢ia,y mortificacion,y deflean
ardientemente fer encens
didos en el amor de
Dlgso_

i
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#rifo para antes de.cfte [egundo |
: Exersitioy . .. ~ '

FEREE A S dos Jprincipa’i:ﬂ':
AASNE virtudes, en que devia:
$ gt ; tener fiempre pueftos

los ojos el ficrue de
Dios,fon humildad,y charidads .
porque la humildad es -funda=
mento de todas las virtudes, ¥y -
la charidd es fin detodala pers-
feccion. Y por tanto eftas dos
partes fizmpre deuian entreue-
nir en todos nueftros exerci-
tios,afli por fer tan neccflarias; ;
como por fer la vna.como.coz= .
refrina.de 1a otra, Porq la hue
_ mildad ¢ como freno de la!
cha:ifad,para que nones.haga .
atreuidos ¢ y la charidad esco=
mo- efpuelas de la humildad,. .
Lz para
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para queno feamoas couardes,
Verdad es que los exsrcicios
de }a:humildad, aunque fean
para todos, fefaladamente per-
tenecen a los que comicn-
ganimas los de la charidad ;2
los que eftan ya mas aproue-
chados,y fundados en virtud,y
mortificacion de fus pafliones, |
Pues paraeftas dos virtudes a-
preuecha el Ex:rcicio figuiente,
eneiqual fe exercitaua ynaper-
fona deuota cada dia. Y pareciéd
fer bien ponerto aqui por algu-
nasrazones, y fefialadamente, .
porque.qui¢ lo ord:né era per-
fonalega,y fin ninguna mare-
ga de lerzas, la qual per mare
sgena efcriuid efto , fin mudar,. .
atbosgar nada de o <crico, firo
g s B sl
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ofi como falid dela primera
mano. Lo qual es muy deferé-
tede lo que te efcriue conefiu«
dio,y artificio humano, dopg;
mil vezes fe muda,y borra
que {e haze, y contodo efloa
penas fucedebizn, Y porefto,
« i como deleyran mas las co<
fzs naturales que las artificia-
les , affi tambien lo hazen lag
cofas que fe cizen,y elcrinen
ton va efpiritu fenzille, y 2ge-
no de tcda arte , que las que fe
-ordenan con ingenio,y eftudio
humane.Y por efto me parecié
poner aqui efte Exercicio,el te=
ner del qual esel que fe figue,
- facado “helmente palabra por

palabra, -
Ll Comierca
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‘Camien¢a el Exercicio platicads en
per [ona del mifmo que lo
ha de hazer,
) Velto ante el diuino acata-
M ‘miéro con efla poca dere-
fierencid quie yo puedo, hinca-
das las rodillas:, hecha la fefisl
dela Cruz, y dicha la Confef-
fion general, innoco la dinina
graciarezando vi Pater nofter,
% vn Aue Maria,Y recogido dés
tro. dz mi , confidero mi gran
baxzza,y poquedad, y la gran-
dezadel Senor,-delante de quie
eftoy. Pienfo quien foy yo, vy
quien es ¢l , y confundome de
vermetal delante d=fu prefen-
" ¢1a; Vo como de mio nada te-
go,y fialguna cofa tengo que
tea propria mia ;¢s.gl pecade,
poi

-t

——
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pr el qual ioy hacho nada, y
nenos que nadz, Pienfo lo que
by per naturaleza ( como foy
ya cristura milerabilifima ) y
o § foy por culpa, porla qual
oy digno de effar en los infier-
pos. Paflando efto por la me-
moria , confundome en el abif-
mo de mi vileza,reconociendo
van miferable , y neceffitado
?oy por todas partes,y quan pe=
cdor,¢ indigno de eftar delan-
tede tan buen Sefior, al qual
oy muy defconocido por log
ben:ficios que me ha hecho , y
fiempre haze, y como tengo a-
feada la hermofura de fu ima-

.genque en mi ¢rid. Con eftas,

y.otras femejantes confideras
giones , § me traen ¢n conoci=

Llg mi:nto

= o

B
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miznto de mimifmo, y de quj
digno foy de ferdufpraciado de
to1as las criaturas, poniédome
=11 <} mas bixo lugir cel infier=
no, y manif ftando 2 mi Dios
tadas mis nezeflidades, como a
rai Sefor,que las puede reme-
dizr:prefentome delante del, pi-
dizndole licencia para eftar en
tal lugar , pues las efirellas no
fon limpias en fus beatiflimos
ojos, y las columnas del Cizlo
tizmblam delante del. Y zffi con
grande tremor pido efta licen=
_cia,y ntas confiando en fubon-
dad me atreuo a eflo, Y confi-
dero que eftoy delante del, y
que vee todas mis faltas, ofre-
ciendole mi pcbreza,y deflean-
do empleatla en fu feruicio,
0=

N
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tonccienco fer fu ariztora,y. fli
e pido por fu bendad , que no
defprecic la cbra de fus manos,
Segunda parte écfte Exeicicio.
Efpues defio picnio co-
mo es toco poderofo, fa-
pisntifsime, y bonifsimo, ;omo
isinfinitamente gloriolc, € in-
tomprehenfible , a quitn los
més altos ce los Serzpbines no
pueden cemprehender. Conoz-
t0laignerancia de mi enten-
[Gimiento , que no {€ ccmio aya
‘de penfar en el, pidicndole por
fu bodad,que me enfefie lo que
deno hazer parale agradar,pues
tl s mi Dios, y mi Scfior , mi
1Criador, y Redemptor,y mic5-
feruador. Pienfo ccmo es infi-
pitamente bienaugnturado, ¥
Thehita ol St que

~

=
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qus de ninguna cofa ticne ne-
cefsidad, como es digno de fer
infinitamente amado. Couifide-
‘ro {ugrandez,noblez:,y (an@i-
_dad, y como [e tizne por (zrui-
do que vna cofa tan pequeiia,
tan vil,y tan mala, fe prefente,
y efle delunte del , mereciendo
eftag enlos abifmos, conociens
doenefto fugr.n bondid ,y
defleandole amar fummamere,
Conozco quantas obligaciones
tengo para efto,de mas de ferel
tan digno de fer amadojporque
me veo cercado por todas par-
tes ce fus grandezas , y call

ahogado en fus beneficios.
Pienfo como me ¢rid de na-
da,y me did fer,y tan buen fer,
y ms gonferua en ¢l, Y fobre
- todo
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»do; eemo tomando mi natu-
gleza , fe quifo hazer pequefio
sor engrandecerme,y quilo ha-
#r vn tan grande extremo coe
mofue ponerfe en vnaCruz por
n¢ redemir , y por m= moltrar
damor q me tenia, Miro quan-
s obligaciones tengo parale
mar 3 y para atreuerme a effo,
guerdome como ¢l mando que
kamaflc fobre todas las cofas,
jno teniendo él nec-flidad de
mi, deffea traerme a fi, como fi
jole vuicfle-de hazer bienaué-
twrado, Y hiblando con él en
micor:gon,digo afsi,
Efior Dios mio , efperanga
‘9 mia,y bienauéruranga mia,
‘o me tengays por atreuido fi
o8 pidicze yusligoamor.Porque
: div como
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como .no deflearé yo hazer ex-
tremos por vueltro amor,fiveo
que vos me amaystanto(liendo
vés quien foys, y yo quien foy)
que por mi amor hizifteis tan-
tos exteemos , que Hegafteis 2
poner la vida por mi? Pues a«
meos yo Sefier mio con toda
mi alma,y con todas mis fuera
¢as,fobre todas l:scofas,y mas
que 2 mi,y no ame a mi , antes
me aborrczca por amor devés,
D flzoyo fer aborrecido, pord
vos feays amado 5 muera yo
por vos, puesvds morifteis por
mi. Arda mi coragonen llamas
de verdadero amor, quefubaa
vés continuamente como, Hu- -
mo de encienfo, Derrirale mi
€oragon ,y mis entrafias con el
" * S ego



y EXERCICIOS. §4F
#tgo de vueftro diuino amor,
jien vco,S-nor,qu‘ no quereys
¢miotra cofa mas principal--
gnte que amorjen efte efta mi,
olentad conforme con la vue-
k2, § yo no quiero fino amar-
1, Mas que haré mi Dios, que
‘wmucho que os ame,aunque

u todo conuertido en amor, |

kmpze os quedaré deuiendo?
Jinveo , Sefior , que ninguna
1l defprecmys ; porque que-

gsfer amado ds todos. Pues
uando os-amaré. con toda mi-

ma2Qnando defpreciare a to- .
o¢l mundo, y a mi-por amot .

JALLE Qlando con todas las
l':gas de mianimo os amaré,
lee prefo, y captluo de: vues!

“gmord il
875 0 bUCﬂ
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O buen ]efu, o gloria de mi
sglmez,dadme vueltio amor;pors

e ei es mi vida, el es mi glo-
na elesmi rcfuglo,y el [olo me
deleyra,y me confuela. Por tan.
to,Sc¢fiur mio,y Dios mio, glo-
ria mia, bignauznturanga.mia,
y mi fumma fe licidad, quando
fera el dia que defte amor me
vea prefo? Quando me vere to-
do inflamado , y todo abrafa-
do con eftefucgo de amor? Pi-
doos,S fior, queno lo impida
mi inhabilidad,fino que preua--
lezcavuefins bonaadtomra to--
dos fos impedimentos que ay’
de mi parte, Bien 1c,§°nor,quc
qu 25 efth en charidad, cftaen’
Dio - : pues'quien me dara vna
veih ura ds chiridad,pata agra-

: daros
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@ros con lia? Creo Sefnor,que
udie me ka puede darfino voss:
. Pues Senor Dios mio, vida
femi anima; gloria mia, rique-~
samia,mi theioro,todo mibié,
mi alma tiene fed devés,la
qual ninguna cofa dela tierra
‘puede apagar, Hizileis Scfior
mi anima tan capaz, que ¢o to=-
dzs las cofas fiépre queda ham-
bienta, Solamente con vés fe
puede contentar , dadme a vos
Sefior , que vos foys mipaz,y
‘miquietud, vos mihartura, y
-mirepofo,vos mi Dios, y todas
‘s cofas. Pues Schor,ft en vos
tonfifte toda mi gloiia,quando
‘0s amaré , para que os pcflea?y
?uando os poflcere, y fei poi-
tido de vos¢Reynaa vosS: fior
- en
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enmi, y {21 yo todo vusfiro.
O Dios mio, quando me veré
todo transfurmads en vos por
amor 2 Qntando no aurd en mi
fino amor?Q1ando feré del to-
o conuertido en amor ¢ O Se-
fior Dios mio !0 gloriamia 16
hartura de mis deflecos ! 6 mi
cumplido contentamiento!quié
me dara vnallama de amor en
que todo mez abrafe,y m:ofrez-
ta a v4s en verdad:rofacrificio?
Quizn m: dizflz agcadaros yo,
Ler vy inftrumento de vucfta
gloriz! Perdonadme Seinor por
tercan atreuido , que ofe pedi-
gos tzn grandes cofas : mas fé
qus vos dezis, qus vuzitros de-
kytes fon con los hijos de log
hombres, Y qunque no fea yo
: ' digne
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figno d: os amar, vds no foys
idigno de fer amado, Por tan-
10, Seflor , no me teng s pot
areuido en deflzar amaros {um-
mamente ; porque ne lo defizo
porprouscho mio , fino pera
gloia vuelira, puss quereys fex
limado de todos los coragones,
O miDios ! 6 quien tuuieflz
¥ coragon mayor, y mas lim-
piogue el Cizlo Empirec, para
que yds hizieff=des en ¢l mora-
dz, como promazteys a los que
‘ssaman!Masno tengo e efts
pequeno,y fuzio: vés 8 iir lo
podeys hiz:r tal qual vos) lo
quereys.Pidoos Senor, que ¢n-
“tendays en ¢lyna llama dz ver-
fadero amor, y me deys vina
fid tan encendida de 703, que
' Mm nige

e — e ———
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ninguna cofs la pueda apagae
fino vo<.Con otra ninguna co-
{a fe contente micoragon, s bué
Jefv, fino con vo<, Ande fiem-
preemposd:vos continuamen-
te,de neche,y de diz;y de todo
fe cluid: por amor de vos.
O Senor, quado defpreciare,
y cluidare atocoel mundo,ya
mi peramor de vés ¢ O benig-
no J:iu,0 fucre de 2guas vivas,
d:cme de zquel agua que vos
:zis que quizn vna vez la be-
uizre nuncs tendra m3s fed,pa-
ra que pazea dentro de mi vn
defleo que penetre los Ciclos,y
fuba hefts Hegar a vos. En vos
S:ficr haga fu zfliento,para nil=
ca mias apartarfe devos.Dadme
S.fior ¢fta agua § os pido,-para
i que
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gie no aya mas fed , y no ande
wuiendo por las aguas turbias,
nncharcadas defte figlo.Dad-
1ela Seitor prefto;porque mié-
us no la guftare, no puedo te«
wrrepofo, Siyo foy indigne
itan grande merced;acordaos,
sifior que vos la prometift:is a
m: muger de cinco maridos,
No mireys, miDios, mi indigni-
id;cumplidme efte defleo,di-
lome vueftro amor. Trafpor-
uime todo en vos, 6 buen Je-
Halegria de mi coragon, cum-
limiento de mis defleos, cen-=
o0 profundiffimo de mi anima,
mmo objeto de mi voluntad,
‘Bien veo, Sefior, quan inabil
jyparaefto,y tambie veo quan’
dligado eftoy a os amar, pues
Mmz tanie
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fanto me amays,y fismpre ques
reys eftar ¢5inigo,y quz yo eflé
con vée, El deflco que vos mo-
firaysde g os ame,me dd atreni-
miznto a que yo tanto lo deflee,
Veo, Seor,que pudo tznto cen
v5s.el amor que mie tunifteis,
que os traxo-del Cielo a la tiex-
ra a'padecér pcr mi Lantes tra-
Bajos, haftallegar a morir vng
nuerte tan penola,y deshonra.
d2,Pues fi el amer tanto pudo,
qus con vés pountiflimo Sz«
fior acabé tan grandes cofas, -
como no defleare yo fcxlleno
defte amor ¢ No me lo dilateys
Dios mio ;5 porque me ¢s muy
perofa efta dilacion, .
" O miDics,quando vere efta
deffeada bora; y dicholo dia, :
que
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que os reiponda con amor alo
que per amor hizilteis? Mas ay
Je mi,Sefior,queveo que zalique
same quanto pudizré, no ha
defer quanto deuo.O mi Dios,
qui baxo queda en efto mi pat-~
iido! mas fopla vueltra bordad -

‘bquefalea en mi, yh10 me de-
xis vazio de vuedtro amor,pueg
bdefl-o fobre todas cofas. Aca-
beyo ya de datos mi coragon
&l toco, ydelcanfar tédo ent
ws. O nid Dios , bitn veo que:
“tn grades cofas nadic las pue-.
dehazer fino vos;por effooslas
pido con confianga.Dadme Se-
fior gracia con que fiempre os
“grade,y haga vuefiravoluntad
tn todas las cofis. Tened por
‘bien de fexuiros de mipobreza,
Mm 3 que
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que mi gloria ferd emplearme
todo en vuefiro feruicio, cu:fle
Io que coftare, que yo vueftro *
foy todo,efpiritu, alma, fuergas,
y fentidos. Y plega a vos Senor
acetar d¢ mi efta poquedad, y
hazerme todo vueftro de ral |
manera,que no aya en mi cofa,
que defcontente , ni defagra-
de a vueftros beatiflimos ojos,
Amen,

Siguefle otr6 muy deuot6Hazimiento
degracias por el beneficio de nueftra
redempcion, repartido-en fiete Ozatio-
nes , en las quales fe haze vna breue
comemoracion de todos los pallos,y
gy fterios de la vida de Iefu Chii,
ito, facado de laInftirucion
delavidaelpiricual
que arriba ale-
$ImOos,

gluiﬁ.

e
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Bifo para eSta tercera maners de
Oracion,y Exercicio,
% ABIDAcola es, que
4 =ntre todas las ma-
= ncras de oraciones, y
=¥ denociones que ay,
ma de las mds principales es,
la meditacion de la facratifima
Paflion de nueftro Redemptor,
Efta fuelen meditar las perfo=
nas deuotas en muchas mane-
us: vnos por viade compaflig,
otros.de imitacion, otros de a-
sgradecimiento defte fummo be-
xficio, otros para encenderfe
mas en amor de Dios, confide-
undo quanto los amé , y otros
Jara aborrecer mas el peccado,
mirando lo mucho § hizo por
deftcuiglo, La mis facil encre
. Mmg  eftas

T E—
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7.

eilzs esla que procede pot viz
¢: cgragecimi€ro, y laque mds
sbr: camico peratodas las de-
.Y efta esla que fe trata erf
s fizte Oraciones figuiétes,las
quzles puede cada vnorezar ca<
da diz, como vnas ficte horas
cancnicas de la Pefiion, procu- ¢
rando hazer efto con la mayor
attencion,y deuccion que le fea
poilible, y deteniendofe en los
p:ilos dende fu anima fintiire:
n: :yor preuccho, 3 '
A Derote, 6 glcriofa,refplen-
deciente,y fereniflimaThi-
nidad , Pidre , Hijo, y Efpiritu
fan &o, Dios vino,elperanga mia,
Iumbre miz, cefcznfo mio , ale-
giiania, vica mia, ytedo mi
bicn, Gracias te hagc Stiicr,que
: aie

r

N
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me hizifte a tu imagen,y 2iiq te
ofendiz,me [ufrifie;efcapafieme
demuchos peligros , y hizifte-
me innumerables mercedes,
"+ Padre piadofo ;-yo para en=
‘mienda, y defcuento de todos
los pecados mios,y de mis pro=
“simos , ofrezco 1z fan&ifiima
Encainacien de tu muy amado
Hije,y fu Nacimiento, y tedo.
o que viuiendo hize, y murié-
do padecid , fu relurrecion, y
afcerfion. Ofrezcote todos fus:
« trab:zjos,miferias,abatimientos,
afrentas, gclpes,il-gas, dolores,
y zrguftizs con que fue quebra-
. tado. Ofrezcote |z preciofafans
+ grefuya, que por nefetres cer-
ramo, Ofezcote {t humildad,
¥y paciencis, fu chaiidad,e inno--
i gencia,

IR IIONET T  TTR

PRSI S —
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cencia,{u manfedumbre,y obes
diznciz.

O P.dre, s Hijo, ¢ Efpiritu
fan&o,Dios mio,que eftds den-
tro de mi,dame que niotra cofz
pueda penfar, ni otra cofa que-
rer,hablar,ni obrar, fino lo que
te ¢s 2gradable. Cocedeme que
yo, y todos los hombres fiem-
pre hagamos tu querer. Haz
Szhor,qus todos te agrademos,
y feamos vna cofa contigo,para
que puedas tener tus d:leytes
en nofotsos.

Yo deffeo,y deuo loarte,Se-
fior; pero pues no puedo hazer-
lo dignamante, pidot: que tu a
ti perte@ifimamete glorifiques
en mi. Pidote que todos los mo-
H130tos que YO y@g@:;e,dpxméé-

i)

e ——



e
Yy EXERCICIOS., 4§5%
do, o velando, fean confagra-
dos, y fan&ificados a ti, y que
,tulos recibas por muy agrada-
blesalabagas tuyas, Parer noiter.
Aue Maria,
Dorote,alabo,y glorificote
Sciior Jefu Chrifto, ben-
* digote, y doyte gracias Hijo de
Diosviuo , que quififte por mi
fer concebido por obra del Ef-
piritu fan&o en el caftitlimovie-
tre de la bicnanéturada Virgen
Maria, queriédo hazerte pormi
' hombre mortal, y paflible. O
buen Sefior , quan in:ftimable,
¢ incomprehenfible fue la cha-
ridad con que me amafte ! pues
" que ficndo Sefior de lafumma
Mageftad, te quififte abaxar, y
apogar hafta toma formade ef-
S
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-clauo., Tu Dics mio te hizifle
h:rmano mio. Que daré en re-
tocno de tal piedad, y miferi-
cordic? No tengo que dar, fino
mi anima, y mi cu:rpo, que te
ofrezco Sefior, para perpstua
gloria,y alubinga tuya,

Gracias te coy Sefor por tu
facratiflima Natividad,pues na-
cifte de la fagrada Virgen Ma-
ria,nino tan trno, en va ¢ita-
blo, en la afpereza delrigurelo
inuierne. Saludete dulce Infan-
tico, Rey degloiiz, Luz de lis
gentes, Saltador tan ccffeado,
pues no defcciifle por mi fer
embuelto en panales, fer apre-
tado con faxas,{er reclinadofo=
bre el feno en vn pefebre, y fer
amamantado ¢on la l_cchcldc_

(0}
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los virginales pechos de la Sa-
cratiffima Virgen tu Madre,
Gracias te doy porque fuifte
gon tanto dolor circuncidados
y poig guiando ¢& vna efirella
alos Magos , en fu nombre te
delcubnite 2 todas las gentessy
porque quififte fer prefentado
en el templo , ¢ ir huyendoa
Egypto 5 por todas las necefli-
cades,y penas,queen tufznéil-
fima ninez, v henco mayer, y
defpues fietndo mancebo, pox

- mi padeciite,

. Cracias te doy por ¢l vene~
rable baptifmo, que tu(fiendo
C:i:dor delCielo,y delatierra)
recibifte con humildad de S.
Juan Baprifta tu fieruo 5 y por-
qus t¢ quiliftc galtar , y confu-
: mig
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mir en el defierto, ayunande
quarenta dias con fus noches;
y porque no rehufafte {ufrir los
golpes de las tentaciones del
enemigo,

Gracias t= doy por. lado&ri-
na tan (aludable con g al mun-
do enlefiafte; por los milagros,
y milericordias que enel myn-
do hizifte;y por los mu:hos ca-
minos,gr:uzs trabzjos, grandes
farigas,por la hambre, f2d, Frio,
calen,y portintas, y tan varias
perizcuzionss, con que por mi
( por efpacio de treinta y tres
anos)f Cuifta aﬁlgldo.

Gizcias te doy por aquella
admirable humildad, con que
tu como humilde Macﬁro,hin-

cadas las rodillas en tjerra , la=
uafte
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afte con tanta benignidad, y
ton tan grandeamor los piesde
usDilcipulos,enxugandolos ¢8
litoalla de que eftauas cefido,
Gracias te doy porque infti-
milte el Venerable Szcramento
de Ja Eucharittia,donde conef-
pantefa lib ralidad , y con ine-
fabl:,é ineftimzble ch.ridad,te
mtregafte,y cexafte 2 los hom-
o8, PFater nesier, Aue A .iria
Dototr,aicbo,v glotificote
Seforf u Chnite,bendi-
gore , yduyee gra.i Hite ae
Dios viuo,por «: pave:,y triftee
za qus: por mi en ¢&u Huatcte-
mafte , por <livderenlangren-
‘tado que por mii fudafte, y por
las an?las , ¥ angufiias con que
fuifte zfiigico.
Cracias

e
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Gracias te doy por tu per-
fc&iffima negacion,con queen-
terifimamente te renGciafte en
lavcluntad de tu Padre, quado
arrodillado , y poftrado enla
tierra,orando entre lis anfias,y
mortales agonias,dizias: Padre,
no fea hecha mi voluntad, fino
la tuya. '
Gracias te doy por aquel en-
cendidodz{feo de padecer, con
gue tu coragon ardia, quando
por amor d: mits entregafte 2
tus enzmigos para fer prefo, ¥
atado por ellos, :
Gracias te doy por los em-
pellones, y golpes que fufrifte;
por las vezes que arrancaron
tus fanctas barbas , y cabelloss
por los denuicflos ; baldones, y
afgentas

SN
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ﬁ'CﬁtaS que tedixeron gianda
e llenzron atado (como fifued
ws ladren ) a cafade Ands, g
gefpues de Caiphis,

Gracias re doy por 1 eriide-
iima bofetada con qu: tufz=
grmo rofiro fue {cfialodo.porla.
‘mano e vn abominable frn.q
éel Péntifice, fiendo tu Scior®
Rey de los Re)cs y Seitor dc,
los Schicres.

-Gracias: te doy por aquellz
isereible pacisicia con que fu=>
fifie Ia fentencia de tucondess
nacieny tas injullamonte dadz,
ylas muy fuzias {aliuas queten:
wrezl refiro fucron cfuxp;da
jaquel ofrentofo v clo, cenigue.
wfaz impericl fue cubierta, y:
qu.llos crueles golpes, que en:

Nn k.
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a1 cuello, y roftro fueron fenas
fados conlas innumerzbles in~
jurias; afliciones , y efcarnioss
gue por toda. la noche pafl-fie,
--Gracias te doy por la {uma
efrenta que recibifte , quando
{amanera de:malhechor)te lles
waron.atado a Pilato,y de Pila-
"to.a Herodes,y luego de Hero-
des te boluie;g-a Pilato. Y mié-
tras efto paffana, tu,dulce Sal-
uador mio;llenauas con blando
coragon aquella beftial:crueza
detusenemigos, §
Graciaste doy por aquel tu.
fan&o filencio,con que antePi
lato,yHerodes humilmente ca~
lafte.fiendo tan grauemente a#
cufado, y tan afrentgfamente:
injuriado. Bien fe parecio. fgx.:‘x.;.
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¢manfo Ccrdero , pues en to-
fos eftos trabajos jamds abrille
liboca.

‘Gracias tedoy por aquel cru-
©liffino, y grandifino dolot
que padecifte quando, defpues
de defoudo en el confiftoric, y
‘tado 2 la columna, fuifte fan
mudamente agotado, donde tu
rirginal , y dclicadiflima carne
fue tan laftimofamente rotz, -
tuda,y frilcada.

* Gracias te aoy por aguellos
filcos,y cardenzles qué los.ago™
tts dexaron hechos en ti,y por
los arroyos de fangre que en-
tonces por todo tu cusrpo yuan
torriendo, pil?

Graciss te doy por aquel -
bijmo d¢ paciencia § mofiralte

' Nn2z up quade
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quando eftando veftido d= gras’
na por via de cfcarnio, fuifte
coronzde de efpinas , hechas.
mil Hagas en 1uceh ca, y fuifte

faludaco por Rey de burla, fin

pitdad elevpidatu cara,y tuni-

fts en tus manos vna cafia poy

cctro , {ufiiendo los golpes qus

con ella te dauzn, Y entre tales

afrentas , y tormentos , jamas

molirafte ni vn fclo punto de

ira, 6 deimpaciendia, 2ntes con

fuma maetecunbre todo lo

paflafte por mii.

Gracias te doy poraquellz
verguenga, y pena que fufritte
quando, eftando tu cabtga tan
fembrada, y tan heiidade efpi-
nis,y tu roliro tan deshgurado,
y tehido defangte, y tu perlona
B veltida

-_——
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reftid: por buila d= grana,fuifte
ficado ante «| tribun.l de Pila-
0, ypucflo a vifta detodo ¢l
pue‘blo ; ¢ injuftamerits cende
pado a mucrts,

Gracias te doy porgue beui-
fie vino myirado, y mezclado
con hizl,que aquells gete defa-
pi-dida te dio,viedote aczzan~
do,y cnhelindo con ¢l canfan-
tio,y desfalleciedo caf fin husl-
go con la grandeza del trabajoe
Y con todo eflo guft.ite 2qua-
lla tan amarga purga, {ufrisn-
dola por micon muy miio co-
ragen.  Pater noster, Aue Mairide

Dorote, alabo, y glorifi
cote, Senor mio Jelu Chri-
fto,por aquellos grauiffimos do-
lores que padeciits quando, por
Noz  aman-

v —
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arrencarc® 1y repa a tus llogas
pegada, tusheridas ferenoua-
3%, ¥ quinso tus delicadas mas
fzgrados pizs fueron en
wlauedos  y fueron
deilrzpades,y df_x"pegadas todas

$<F SoyLiturgs de tu cuerpo,
Gicias te doy porque derras
malte i pieciofaiangre,la qual
de tus llzgas (-omo ric) copio-
famente corria. Seate Senor2la-
ban¢a, honra, y gloria en toda
la eternidad por cada vna de a-
quellas rofadas gotas de fangre

gue por mi vertilte,

~ Gracias te doy Sefior por a-
guella acmirable manfedvm-
bre, y amor,cen que pacientiffi-
-mamente pzflafte por zquella
biaua pafia, 3 konibles blaf-
fomias

\

~
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fimias que ts dizian aquello$
malos que mofauande ti. Y no
contento confufrilas, rogafte 2
w Padre por los que te auian
aucifizado, y defpues de cruci-
ficads, con muchos baldonés,y.
denneftos te anian efcarnecido,’

Gracias té doy porlosincrei«
bles torméros que fufiilte qua-
do,trafpafladas tus manos ,y
pies, puefto entre ladrones; la-
fimofiffimamente pendias del
arbol de 12 Cruz, y alganas'tus’
piadofos ojosa ver tu dulciflima
Madre , que eftaua toda embé-
uida,y (umida en paffion , toda
derretida,y defechaenamor,to-
da penetrada,y trafpaflada con’
el cruel, y dolorofo cuchillo de
dolor,

A

‘Nng G-

o ——

I e ———
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“Gracias te doy por la gran-
diflima fed qus padecias, quan-
do vn poco dntss quz muricilee
te dieron virtagre a beuer,

" Gracias te doy por zquella
benigniffima piadad , 'y miferi-
cordia grandiflima , con que tu

que atodas las cofas das vida)
inclinando tufagrada cabegare-
cibifte la muzite por mi. S:ate
gloriaen los figlos etérnos, por-
que quififtz que fe apartaffe tu
excelentiflima anima de tu pu-
riflimo clierpo. ' :
" Gracias te doy por aquella
facrafain@afange:, y agua, que
manzed de tu preciofo coftado,
quando fuzcon lalanga heridos
“'Gracias te doy por la fepul-
tura de zu fanétiifimo cugrpo, 'y
= - 2 - ; 90:-
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sor tu gleriofa Refurrecion, y
Afcencion , y por la venida del
Efpiricu fané&te.  Pater noffers
Ave Maria,
A Doro;2labo, y glerificots
Sefor Jefu Chrifto,bendi-
pote, y doyre gracias Hijo de
Dios viuo, pues que tus dignil-
imos mizmbros por mi r:me-
fio fueron en tzntas maneras

fligidos , yo los faludo per

bonor,y amor,
“Siludcos pizs de mi Sedor
por mi canfados,zfligidos,y con
dauos trafpaflados,

Saludoos venerables redillas,
que tantas vezespormi en la
dizrra fuifteis hincadas, y rantas
rezes canfadas de caminar,

Saludote pecho floride, y por

e 1
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mi con cardenales , y heridas
defcolorido, y zfeado,

Saludote coftado facra:iffi-
mo, que fuifte por mi con langa
herido,y trafpaffade,

Siludote coragon amubilif-
fimo,piadofiffisne,y (uauiffimo,
alanceado, y rompido por mi.

Saludote teforo incomparable
de todala bienauznturanga, y
detodoslos biznes:h:zme fom-
bra, y d:mefauora la horade
mi maerte, y {ealme morada
perpstua defpues della,

Siludoos efpaldas fan@iffi-
mas , por mi con agotes rafga-
das,y con [angre tenidas.

Saludoos dulciffinos,y cha-
riffimos bragos por mi en la
Cruz tendidos,

Salu-
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Saludoos delicadas manos
cruelmente por mi trafpafladas
con clauos.

Szludccs hermofifimoshem-
bros per mi con el pifo dela
Cruz molidcs.y quebrantzdos.

Saludote boca,y gargéta llena
de fuauidad, mzs por miconvi-
nagre,y hicl llena de zmargura,

Saludote gracicfiflima faz, por
mide heciodasfalinzssébracay
¢0 crueles beferadas lzflimaca.

Szludcos benigniflimes ci-
dos , pormi cargados de inju-
rias,y afrentas,

S:ilvdcos bi€anéturades ojos,
llovidos de lzgrimzs por mi.

Saludote venerzble cabega,
por mi corenada de efpinas,
llzgada con tantas llzgas,y coln

2
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12 cafi1 tantas vezes herida;
Clemeatifli no J:fu , faludo
a todo tu cuzrpo por mi agota-
do , d:fpedagido , crucificado,.
mucrto, y fepultade. Saludotu
ga3re preciofa por mi derrama-
dz.Siludo tu nobilifliina arima,
porrui entiift cida, yanguftiada.
Am.bl: S for, rusgore pot
tue [21:&iflimos miembros, qus
fan&ifiques los mios , y que la-
ues todas las manzillas que yo
los pegué, vlando mal dellos,
Pater nofter. Aue Maria,
Doro,alabo , y glorificote
S:fior J:fuChrifto,y doy=
te gracias por todas tus llag.as,
efpezialment: por aquzlias cin-
co tan dignas de fer reuzrencia-
das. Las qualss aun defpuss de
o gefu-
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efucicade quififte tener impref-
fis enti,como imprefas,¢ inflig-
nias d¢ me auer redemido,y re=
conciliado contigo.

Piadofifimo Szdor mio, fa-
ludo,y con toda deuocion b:fo
la rofada llzgade tu pie dere-
tho,y ruegote por ella me con-
.cedas entera remiflion de tedos
‘mis pecados,

Benignifsimo Sefior mic, fa-
ludo, y co n teda deuiocion befo
la florecida lizga de tu pic yz=
quizrlo, y rucgote por cila que
repates tedas las gaidas de la
perdida vidamia.

Defleacifsimo S:fior mio,
faludo, y con toda deuecicn
befo la graciofa llaga de tu maz
no derecha,y ruego que porcila

morii-
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mortifiquzs en mitodo lo que
t: defagrada, .

Amabilitsimo Sefior mio,fa.
fudo, y con toda deuocion befo
la amable llaga de tu mano fi-
nieftra,y ruego por ella des ami
anima aquel ornamento que te
agrada,y aplaze.

Dulciflimo Sefior mie, falu«
do, y con teda deuocion befo
aquella amorofa , y fuauifsima
llaga de tu fan&iisimo lado, y

ruego por ella meHeues, y arre-

batss todo.empos deti, y'me
ayuntes, y hagas via cofatodo
conrigo.

" Encisrrame Szfor en tuslla-
g2s, y dame que faque dellas
verdadero amor tuyo , y eterna
falud mia; efcriuclas Seriox con

iy

—
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mfangge en mi coragon, para
que.en ellas fea yo junto ela-
mor que me tuuilte, y el dolor
que por mi padecifte, Perfeuere
fempre la memoria dellas en
mi coragon,para que ella hiera
mis entranas.con- cuchillo de
dolor,con que me:compadezca
de ti, ¥ enciende €n mi anima
lis bralas de amor con § fieme
pre te ame, Tégayo Sencr eftas
preciofas llagasen rode tiempo,
fpecialmente a la hora de la
musrte pot .amparo cierto , y
por guarida fegura, Pater nofter,
due Maria,

Doro,, y glorificote Stfior

LR Jefu Chrifto, que huelgas
d¢ ayuntar., y -vnir contigo las
mimasds los que perfstameéte
31D te

Y= NP
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te aman, O Hijo de Dios viuer

yo lleno de pacados , vazio de |

merecimizntos, me conozco, y !
confieffo i mmono dellegarmea
ti.Pero por todos los males que
yo hize, y portodos los biznes
qu:a mimz falran, te ofrezco
todo lo que. por mi quififte ha-
er,dezir , y {ufrir 5 y mds te o-
frez:o todo lo que en la glorio-
fifsima Madre tuya, y entodos
tus Sanétoste zgradd,y contall=
té. Embuelu: Sefor todala vi-
da.mia, tan indigoa, y tanfuziz,
en la.purifsima fauznade tu ine
no:Ccle,y de tus merecinticros,
y vilteme d: las perfetifiimas
virtudes de ty {agrada hujnabiz
d.:d para qafu veftido, yatauu-
do eti¢ fiempre vnido contigo, .
(941

-
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‘O tu que a todos dds vida;
perla de }a divina grandezer é
fiempre viva flor de bz humana
nobleza, Jelu per mi kerido,
hiere 'y trafpafia mis entrafias
hafta lo viuo de mi coragen <O
lafacta de tu zmory de meneray
que ya en mininguna cofa dela
tierrz fe detenga, fino fola me
tega daefficacia de tu diuisidad,
Dame, 6 2mado mio,que af=
pire ,y anhele yo 2 ticon rodo
mi.coragon,con enterd deiiic, ¥
ton ardiente veluntad, y qiig
.t fuauifliatamente refpire) y
defcanfe.Dame que todo miel-
pirity, y todag mis cnrefiis S€<
pre fufpiren por ti; puss tncred -
I bitnauenturangs verdaders,:
kbrafems Sefior 12 c-ciCe:fiima
O o- ¢iia=
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charidad tuya , ¢ intim:mente
me haga vno contigo , y tanto
me mude,y buelua en ti,-que tu
en mi, & yo en ti tengamos go-
20, aora mientras dura la vida,
y defpues enlagloria para fiépre
finfin, Pater noter. Aue Maria.
Sia alguno 5 areclere cofa larga rezar
eftas fieteOraciones de vnavez,pues
de rezarlas en diuerfas vezes ,como
fe rezan las fieteHoras canonicas,d
puederezarlas { fimeaos tiempo tu-
‘wiere ) repartiendolds por los fiere
diasdela femana. ~ ¢
Oramm del Vcneral;lt Beda [obrg
Las fiete palabras que el Stior
Jhablo en la Cruy.
S Efior mio Jefu Ctmﬁo,quc
enel poﬁrcr dia de tu viday
eftando padeciendo en laCruz;
dixifts fiere palabras, para gue
[u.m-




.

-

fiempre las tuuicflemos en la

memoria. Ruegote por -virtud.
deftas fan&as palabras, me per~:

dones todo lo .que ‘hafia 20ra
h¢ pecado en todos lcs fiere
pecados mortales,{lobernia, a-
varicia,Juxuria,invidia, con to-
dos los demis, 'Y :fli comotu
Gixifte : Padre perdona .a ¢flos,

que no faben lo:quethazen; afli -

me da gracia , para.gue'yo por
m amor -de buena yolitad per-
done a todos quantes €n -efta
tida hizieren , y cixeren 2lgo,
tontrami. Y 2flicomo th dixi-.
fe 21 ladron: Oy feras conmigo
th el Parzifo; sfli me de gis i,
pra que de tal menera viua,que
 1a horade mi muerte <igs
umbicn a'mi anima s Oy feris
Co 2 con-

¥ EXERCICIOS: %79
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conmigo en el Parsifo.. Y affit
como tudixifte a té Si&iflima.
MadrevMuoger cata ai.1u Hijes.
v luego cixilte al Difcipulo:.
=Cara al tu Madre ; offi ten por
bizn.que a efta bendita Senora
feayoencomendado;ylatenga
fienipre anior § y.reuerencia de.
hijo 2 madre, ¥ afli comotudi-.
x'fte:EN;El Jammalzbadtheni2:
< quiere dezir : Dios mio,Dios
mio , porque me defemparifte?:
2ili me da-gracia parague ento=
dos los tiempos de tiibulacio-
nes , y anguftias leuante mi ef+
piticu a ti, y de todo coragon te
diga: Padre mio, y Sefior miey
ayudame,y ten milericordia de
mi ; puiss me redemilte. por i
propriz-f:ngre, Y affi ccmo
- dixiftes:



Yy EXERGLECIPS, 3E
Jdixifte : Sed tengo 3 en la qual
-palabra moftrauas el ardienti(-
fime deflco que tenias de la fa-
Jud de nucliras animas;afli me
idd gracia para que fiempreten-
ga ted-deti,: que eces fuents de
.aguas viuas,y fuente de claridad
eterna, tan dignifimade fer 2~
‘mada,y detodos defleada.Y aff
-gomo.tu miS:for dixifte:Padre
en tus manos encomiende mi
efpiritu 5 affi te pido, y fuplico, i
-recibas el mio quando defta vi- ;
.da {aliere, pues efta fefialado ¢l
termino de misdias por tiY affi
tomo dixifte: Acabado es; en la
.qual palabra fignificafte que era
llegadoya el finde los trabajes,
y dolores que por nolotros qui-
difte padecer ; afli ten por bicn,

- Oo3 qus

T
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que merezca yo en efte mifmo
termino oir tu dulciflima,y fua-
uiflima voz, con la qual me di-
gas: Ven amiga mia, y querida
mia, que ya determine dar fin a
tus trabijos, para que con mis
Angeles e mi'compaiia te go-
zes,y alegres en los figlos delos.
figlos.Amen,

Svacion de Sancto Thomas -de Aqui-

_ #o para pedir todas las
‘ virtudes.- ,
T'Odo poderofo’, y miferi-
- cordiofo Scfior Dios,dad~
me gracia , para que las cofas
que fonagtadables a vueftra di-
uinz voluntad ', ardientemente
las deffze , prudentemente las:
bufque; verdadzeramente fasco-
voza , y perfe@ament: hig
cumpla,
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cumpla, para gloria,y alabanga
de vueltro fan&o nombre, Or-
denad 5. Sefor, el eftado de mi

vida;y lo que me pedis g hags;

dadme luz para que lo enticn-
da , y fuergas paraque lo obre
en 1% manera que couicne para
la faluacio demianima. Seame,
Senor,el camino para vos fegu-
to,derecho,y perfeéto,y tal,que
entre lasprofperidades,y aduer-
fidades defta vida,no desfaliez-
¢a, para que en las profperida-
des os dé gracias 5 y en las ade
uerfidades guarde la paciencia,
no enfoberuiendonie en lo vno,
ni defmayando en lo otro, De
ninguna cofa tenga’ gozo , ni
pena, fino delo que me llega a

¥68,6 me aparta de v6s, A fadie

Qo 4 deflze
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deffee ctentar, fino a folovés)
.pi-tema defcontentar a otro que

.2 vbs. Seanmz viles todas fas
cofas tranfitorias por amor de
vés,y muy caras,y preciolas to-
das las vusftras,y vos Dies mio
fobre todass ellas.Deme, Sefior,
enrofiro todo gozo fin vds , y
no dzee cofa fuera de vos, Sea-
mz deleyrofo qualquier trabajo

_ que m: viniere por vos,yenojo=

t fo qualquier defcanfo que to-
mare fin vés.Dadme quea me-
nudo leuante a vés mi corago,

y fi alguna vez defto faltare,re-
compenfe la falta con dolerme

della, y proponetr enmendarla.
Haz:dme , Sefior Dios mio,
humilde fin fingimiento, alegre
fin diftxaimiento , trifte fin def-
> T cagcis
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saecimicnto , maduro fin pefa-
dombre , prompto para las co-
fas dz vueftro feruicio fin liniz -
dad,verdadero fin doblez, cafto
fin corrupcion, temerofo fin de-
fefperacion, y confiado fin pre-
fumpcion, Dadme que corrija
yo al proximo fin fingimicnto,
quc le edifique con palabras,y
obras fin foberuia, que obedez-
¢aa los mayores fin contradi-
tion, que fufra'voluntariamente
los trabajos fin murmuracion,
Dadme dulciflimoDios mio vn
coragon velador, que ningun
penfamiento lelaparte de vos:

vn. coragon noble’, que ningun

baxo defleo tras fi le llene: wn

toragon valerofo , que pingun

trabajo l¢ qusbrantg; vn cora-
' ' gon

IR AR

T e SIS
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..gon libre,que nadi: bafte a for-
gerlesy vn coragd’ derecho, que

ninguna m-la intencion pueda
tor<erl , Diame , dulcifiimo,y
fuauifimo Szior Dios mio,en-
tendimicnto que os conozca,
cuycado que os bufque , fabi-
duria que os hulle , y vida que
fiempre os agrade, y contente,
perfeuerancia gue confizdame-

- te os efpere,y efperanca que fe-

lizmente os abrace.Dadme que:
merezca yo fer clanado envue-
ftra Cruz por penitencia, y que
vfe de vueftros beneficios en
efte mundo por gracia , y goze

- de vuefiras alegrias en el Ciclo

por gloria,. Amen.-
Oracion para antes de bafagrada
. Comyinnioiy

Gracias
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Racias, yalabagas te doy,:

Saluador, ySefior mio Jefu
Chrifto , por todos los benehi-
cios que has tenido por bien de
hazer'a vna tan vil, y miferable
criaturz:como_yo,Tode lo que
hafta aqui Sefior me has dado,
e buzluo a dar, y ofrecer, para
gloria , y alabanga etarna de tw
fan&o nombre.-

Gracias te doy por todas las
miercedesqhafta aqui has hecho
atodas las criaturas racionales;.
y por las que adelante Iesharas.

Gracias te doy por todas las
mifericordias’ de que vfafte con
el linagg Fiunmano-en' el myfle-
tiode ttifan&a Encarnacion, y’
fenaladamente por tu fan&o
Nagimicento, por tu Circiicifid,
: pog
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.pot tu prefentacion en el Tem.
plo,por la huidaa Egypts, por
-¢layuno , y tentacion, por.los
trabajos détus camisios, por el
difcurfo de.la predicacion, por
das prefecuciones .del mundo,
por los delores, y-tormentos de
tu acerbiflima Paffion,y por to-
.dalo que en efte. mundo pade-
cifte por mi, y. mucho mas por
‘el amor con que lo padeciite,
«que fin compzracié fuemayor,
Sobre todo efto te/doy gra-
cias, porque tiznes por bien de
affencar vn tan vil, y milerable
ppecador a.tu Mefa, y hazelo
participante de timilmo,y de
losineltimables eforos, y me-
ritosde t. Paifi on.O Dios'inia,
y S aluador mio,con quz & pa-
gate

’
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preé yo efta nuena mifericordia,.
pnque ticnes por. bizn de in-
dinar los Cielos de tu grande--
#, y defcendir al muladar de
meftra vileza 2 Quien eres tu,y
qui¢n nofotros, para quetu Se--
jor dela Mageftad quicras def-
¢nder a nuefiras calas-de bar-
w¢A tu cafa,S¢for, conuiene la-
in&tidzd- en longura de dias::
pues como quicres tomar poE
tafa 1a que eftd llena de maldad.
tn tocos lesdias2El Cieloestu
flla, y la tierra es el efcafio de
tus pies;y todo lo hinche lagle-
ria de tn Mageftad: pues como
quicres-zpofentarteen tan viles
pejares2Es peflible (dize Salo=
mon)quz zya e morar Diosen.
la sierra con los hombres? Siel

Cl: 10;
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Ciclo, y los Ciclos de los Cie-
los con todos{us efpazios,y an-
churas no baltan para darte lu-
gar, quanto menos baftari efta
p:qu:iia cafz.que yo tz hé edj-
ficadol O como es grande ma-
raviils,qusaquel que eftd affen-
tado [cbre los Cherubines, y
dede alli mira los abifinos, que
aora def i:ndz a zffentarfc en
efios abilinos,y poner ai la filla
de fu M.geftaa!

Po:o ie parecid a ta infinica
bonda# auer embiado los An-
g:les poranusfiro feruicio, fino
quez t milmeSziior de los An-
g:1:s quifi=fles veni: 2 nofotros,
y entear en nu-flree cuerpos , ¥
ammas,y tratar alii partus pro=-
piias wianos los negocios de

nuefira
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aueftra falud. Alli vifitaslos en-
kemos,esfuercas los flacos , le-
nantas loscaidos, confu=laslos
niftes,animas los defconfizdos,
infenas los ignorantes, encami-
nas los defcarrizdos,dis dz co-
mer a los hambrisntos,y encié-
des en tu amor a Jlos tibios. Fi-
nalmznte tu mifmo eres el que
nos ctiras de todes nueftros ma-<
les, y efto no con otras manos
que con las tuyas, ni con otra
medicina , que con tucarne , y
ton ru fangre. O buen Pafter,y
quan fielmente cumplilte aque-
lla palabra quenos difte por =1
Prophetal dizi:ndo: Yo 2pacene
tate mis ouejas, y las aj¢ ine-
flo repofado: vo buicaig o per-
dido , y boluerg al zpihico lo

‘

cele-
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defechado, y esforgaré-el ganz=
do flaco,y lo gordo,y fuerte yo:
lo conferuaré , y apacentarlasé:
en juizio.- -
Mas quien ferd digno deflas
mercedes,y d:fta vniontan ad-
mirable? No ay enel Ciclo, ni-
en la tierra dignidad; ni meritos,-
que de frpara ello baften, Sola,
Se¢fior mio, tu mifericordia mos:
dignifica,{ola tu gracianoshaze
dignos de tanto bien, Y pues fin-
ella nadie es digno, ellafes,Bios
mio, la que me fauorezca, ella:
fea la que me ayunte contigo,
ella fea la que entreuenga e
efte cafamiento, ella fea la que
me haga participante defle tam
grande myfterio ; yragradecido
a efle £an ineftimable beneficie.-
Svpla
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Supla mis defectos tu graciz
perdone mis pecados tu miferi-
tordia, apareje mi anima tu ef-
piritu, enriquezcan mi pobreza
tus mere cimientos,y laue todas
las manzillas de mi vida tu fan-
gre preciola,para que affi pueda
dignamenterecibir el Sacrame-
to de tu preciofiffimo Cuerpo.
Alegrome,Dios mio,quande
me acuzrdo de aquel gran mi-
lagro g hizoel cuerpo del Pro~
phetaHelifeo defpues de muer-
to,cl qual reflucitd 2 otro muer-
to;que a cafo vies ladrones ef-
condieron en fufepultura, ylo
‘juntaron con &I, Pues {i tante
pudo el cvespo muerto de vn
Proph:ts, quanto mas podrd e
wierpo vive d:l Seher de los
' Pp Pro-
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Prophetas?No eres tu por ciet-.
zo, Sciior , menos poderofo que
gu Propheta ; ni mi anima efl}
menos muerta que aqu:l cuer-
po, nies de menor virtud efte
gocamiéto que aqusl, Pucs por-
que no efperar€ yo tambien de
aqui efte milmo beneficio?Por-
que hard mayores marauillas el
cuerpo concebido en pecado, g
el que fue concebide del Efpi--
gitu fan&to ? Porque ha de fer
mis honradoel cuerpo del fier-
uo, que ¢l del Senor¢Porqueno.
refucirard tu fagrado cuerpo las
animas que {¢ llegaren a ti,pues
aquel refucitod los cuerpes que
te llegaron a ¢12Y pues aquel
fin bulcar la vida, recibid lo que
no bufsaua por virtud de zquel

fandto




¥ ExErcicios. 59

fer&o crerpo,plega a tu infini-
tz mifericc iz, Sefior rr.lo,ql.e
pues yo la bufco por niedio ce-
fte nrcr?b ic Sacramento , fea
yo por €l de tal manera lcluu-
tado,que yano vitia mas para
ni, fino parati. O luen Jelu,
por.aquella. incfiluizble chari-
dad; y amer que te hizoencar-
nar,padccer,y meiir por mi, l*u-
milmentz: te fuplitc me quie-
tas Limpiar de todos mi: peci~
des, y adornarme cou Tus vita
tudc &,y merecimivnens, y dars
me gracia pira oue reciba efte
Sacram - nre con a<uellahvmil- -
dad, s r.usrenciz, con 2quel re~
mor, y t-mbler , con a.xel do-"""
ler, y arr- pentimisnrs de mis
pecados, y . aq iel propeiito

Pp2 de
— i
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5
de enmendarme dellos , y con
aquel amer,y charidad,que ¢&-
uiene paratan alto myfterio,
Dame tambien aquella pu-
reza de intencion, conquere-
ciba yo efte myfterio para glo~
riade tu fan&o nombre, para
remedio de todas mis flaque-
zas,y neceflidades , para defen=
derme del enemigo con eftasar-
mas, para fuftencarme en la vi-
da efpiritual con efte manjar, v
para hazerme vna cofa contigo
mediants efte Sacramento de
amor , y para ofrecerte efte fa-
erificio por la falud de rodoslos
fieles, affi viuos come defuntos,
pata qus todos fean ayudados,
y locorridos con la vircud ine-
ftimable defts Sacramento, que

poz
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por la falud de todos fue infti-
tuido. Tu queviuss,y reynasen
los figlos de los figlos. Amen,
Oracion del Venerable Beda para
el wiifmo propofito,enla qual el que
comulga pide anueftro Seror le
haga fepulchro vito de [u fanctifsi
1ho Cuerpo o y para effo pide todas

aquellas cofas § vio en fu fan-
éa fepulchro, efpiritual=
mente entendidas,
S Efior mio Jefu Chiifto
Hijo de Dios viuo, que(fe=
gii el dicho del Propheta 1fajas)
quififte que ta fagrado Cuerpo
fuefle depofitade en vn gloriofo
fepulchro; del qual ( confiando
en tuinfinita piedad , y miferi«
cordia)querria yo hazerme aora
yn viuo,y verdadero fepulchro,
' Pps para

PEPR—
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p-ra que en mi eftoui. {2 fienr
pre acpofitado. Dame puse
S -finr, oo 1as aquillas colas que
e:itreurnieron en tu {anéo fe-
pul:h.o,para quz.{li puidas tu
t:ner en mi anina conuenicnte
fepuliura, Y primeramente da-
me aqu:lla myrra,y aloes;que
es mortificacion de mis:(enti.
dos,y amazrgura de contricion,
para que pusda yo ‘con vi co=
ragon afligido,y quebrantado
Borar la muchedumbre -de-to=
dos mig pecados , y mis negli=
gencias infinftas. Limpiame,
buen Jefy,todo dentro,y fuera,
para que «ff: Cu:rpo tuyo fin
manzilla fea embuelco en mi
cuerpo , y anima, como en vna
fauana limpia , defpues queltu

]
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los vuieres limpiado , y caftifi
tado. Cubre tambien,Szfior, mi
oitro con vnfudario de humil«
dad,conla qual(aunquealegra =
dome con Zacheo te recibaen
l2€sfa de mi anima ) todavia
wmblando con el Centurion,
me conozca por indigno que
w entres en mi morada,Hazme
ambien vna piedra fortiflima,
para que afli pueda refiftir a to-
das las faetas, y t2ntaciones de
mis enemigos. Y afli como tu
lan&o fepulchro fue deipuesdel
officio de la fepultura fellado
ton vn fello;aili ten por bien de
fellar mi coragon concl fello de
tu an&a Fe , para que fictiapre
(€2’ yo que €res Hijo'del eteriio
Padre,y de la purifiima Virgen

Pps tu
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tu Madre, Dios mio,y Saluade
mio. Y afli como tu fograde
Cuerpofue depofitado en aquel
Huerto-donde eftaua el monu-
mento;afli ten por bien,amado
mio, que {e2 yo huerto de tus-
deleytes , adonde deciendas 3
comer el fruto dé mis buenas
cbras. Y a1l como tu defpuesde
mauerto,y fepultado refucitafte,
y {ubifte 2 los Ciclos;atli quig-
rzs rurefucitar, y leuantar-mi
¢oragon a loalto, a confiderar
Yas bienes grandes’, ¢ inefables
de 2quelia celefiial -Jerufalen,
los quales ticnes aparejados pa-
rxlos § team:n; y hazme cre-
cer de virtud en virted , hafla
que venga al fanéo menteds
Sion, donde para fiempre yea 2
i
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ti Rey de los Reyes, y Sefior de
los fcRores, Que viues,y reynas
enlos figlos de los figlos.
Oracion paya antes de laComuniony
) de 8.Themasde Aquino,
A Qui me llego, toce pode-

tefe , y eterno Dios,ai Sa-

tramento de tu vhigenito Hijo
mi Sedor Jefu Chrifto; como
enfermo 2} Medico de la vida,
como fuzio a la fuents de mile-
ticordia;como ciego ala lumbre
de la claridad eterna,como po-
bre al Sehior de Cielos,y tierra,
ycomo defnudo 2l Rey de la
gloria.Ruego puts a tu infinita
bondad,y mifericordia, tengas
por bien fanar mi enfermedad,
- limpiar mi fuziedad, alumbrat
mi geguedad,enriquecer mipo=

‘ ' buszas



46t ORACIONES,
breza,y veftir mi defnudez,para
oneafli pueda yo recibie el pan
de los Angzles.,.al Rey delos
Reyes, al Sefior d¢ los fefores,
con tanta reuerencia, ytzmor,
con tanto dolor, y verdadero
amor,con tal fé,y tal pureza, 'y
con tal propofito , y humildad,
qual conuiene para la falud de
mi anim3. Dame, Schor, que tee
cibayono folo el Sacramerto
defte tu fan@illimo Cuerpe,fino
tambien la virtud , y gracia del
Sacramento, Q piadefifiimo,y.
amatiffimo Padre -, otorgame
efte vnigenitoHijotuyo,al qual
deflio yo acra recibir encubiet-
to, y debaxode velo eneftavi-
da, que le merezca'yo ver para
fi.mpre defcubicrto, y fin vela:
) en
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mlapawia Ei quelcontigo vi-
#,yreynzen los figlos de los

fglos, Amian,
wacian de £, Thamas de Aquine

paradi[pues de laComimion,

G Racias te doy,SenorDios
Padre todo poderofo, por
odos tus benzficios,y fenalada-
nente porque -quififte admitir-
ne a lz participacion delSacra-
mento, Cuerpo de'tu vnigenito
Hijo, Suplico,Padre clementif-
imo,que efta fagrada tomunio
10 mefea obliga-ion,ni ocafion
fe caftigo, “fino intercefiion fa-
udeble dz perdon, Sea mi at<
madura de fé, efcudo de buena
voluntad, muerte de todos mis
vicios , defticrro de todos mis
tarnales apetitos, y acrecenta-
y miente




664 ORACIONES .~
miento de charidad, pacienciz
verdadera humildad, y de to.
daz las virtudes, Sea perfe&o
foflizgo d¢ mi efpiritu , y firme
defenlion de todos mis enemie
gos vifibles, & innifibles, y per=
petua veion corigs folo, mi ver-
dadzro Dios; y S:nor.Y twen por
bien de lienzrme 2 aquel com-
bite inzfzble, donde tu eres juz’
verdadera, hartura cumplida,y
gozo perdurable , en fos figlos |
de los figles.Amen, ey
©racion de S, Buenanentuia pare
" defpues dela Communion. 'l
S Efor Dios todo poderofo
Criador, y Saluador mio, .
gomo hé tenido atrenimiento |
para llegarme ati, fiendo vna
Jan vil;tan (uzis,, y tan abomi- |
T bl
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nble criatura? Tu,Seilor , eres
Dios delos Dicfes, yRey de los
Reyes, tu eres la f[ummade to-
fos los bienes, toda la honefti=
fad,toda I3 hermofura, toda I2
ptilidad,y toda la fuzvidad : tn
gres fuente de refplandor,fuena
g de melodia, fuente de olor,
fuente de dulgura , fuente de
imor , y abraco de entrzfiable
tharidad. Y con fer tuel §eres,
i ruegas a i, ¢yo huyo de ti;
u tienes cnydado de mi, yo no
btsngo de ti; tu ficmpre me.
ficues,yo fiemprz te ofendo; tu,
me hazes infinitas mercedes,yo.
lis menofprecio; y tu finzlmete
imas a mi, que foy vanidad, y
nada,e yo no hago cafo de ti,g
stes infinice, ¢ incomuzable ;.;:if;;
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El hedor,y horror abominable:
del mundo antspengo a ti Ef-
pofo benignifiimo,. y mds me
mueune la-criatura que el Crias-
dor; mds1a vanidad que la cter- -
nidad, mas la.deteftablc mileria
que la fumma felicidad, mas la.
amargura-g la fuaudiad, y méds.
la feruidumbre que la libertad..
Y como feaverdad que valgan’
mas las heridas del.amigo, que
los engziiofos befos del enemi--
- go,yo foy; de. tal.condicion, que
mas quizro.las engafiofas heri-
das.del que meaborrece, g los.
dulces befos' del que me ama. .
Mas no te acuerdes , Scior,de.
mis pecados, ni de los de. mis
padres, fino de- las ,emr,ar’}as de ;
tu miferigordia; y del dolor de
tus

I
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tus heridas. No mires lc que yo
contra ti hize , fino lo G tu por
mi hiziftc § porque_fi. he hecho
tofzs por donde me puedas ¢o=
denar , tu ticnes hecho cofas
por. donde me puedas. faluar,
Pues. ;. Sefior , f1. me 2mas offi
tomo.lo mueliras , porque me
defamparas 2 Porque te «lexas
de-mi ¢ Q. amantiflimo Sefiory
rnme, con tu temor,aprietame
ton.tu.amor , y {cficgame con
W.duloor.. 57 o Dis Lpduy
* Contieflo,Sefior, que yo foy.
iquel hijo.prodigo, que viuien~
.do luxuriofamente,y amando-a
mi,y a tus criaturas defordena-:
damente , defperdicié toda la
hazienda § .me difte. Masaora:
qu Ke6on0z¢0 i milssia,y pos

it ' breza,

b
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breza , y bueluo-acoffado dels
hambre 2 las paternales entra-
fas de tu milericordia, y me he
Hzgado a efta’ Mafa celeftial de
tu preciofifi mo Cuerpo,ten pot
bicn de mirsarme con ojos de
pizdad, y falirme a recibic con
los{ecretos rayos de tugracia,
tender {obre mi‘los bragos de
tn dnefable charidad, y darme
befos dz fuauidad,y de paz,Co-
nozzo, Padre mio , qus piqué
contra el Cielo, y contrati,y ¢
ya'ne merezco llamarme hijo
tuyo,ni aun tanpoco fi:rue jor-
ralero ¢ mas con todo elto ten
mifericordia de mi, yperdona,
Rmiis pecados, para que feas ju-
flificado en. tus: promeflas ;' y
quedes vencedor quando fuere
A3 ad juzgado.s

e ——
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nzgado.Suplicote mades g me
fea dada la veftidura de laChari-
dad,y el anillo de la Fé,y el cal=
(ado de laEfperanga,cd el qual
pueda yo andar por el camino
fragofo defta vida, Vayafe de mi
la muched{ibre de todos los vas
nos péfamisntos,ydefleos;§vno
es mi amado , viio mi querido,
vno miDies,y mi Efpofo, Nin~
gunacofa pues me fepa bié, nin-
guna meatrayga,ningunamede=
leyte fino €).El fea todo mio, ¢yo
todo fuyo, de tal manera quemi
coraco fe.haga vna mifma cofa
5 ¢lo No.fepa yorotraicofay ni
. otra:ame;ni-otra’ deflee 5 fino a
! foloJe(uChrifto,yeftecrucifica-
- do.El qual ¢6 el Padre,;yEfpiritu
. fan&o viue,y reyna en los figles
de los figlos,Amé, Qg4 Nue-

=




fio’ ; ORACIONES, °

oA Nue’lmSena‘m, para el mifmo
wizsft 3l propafta. 5
An&aMaria dromﬁimaM 2«
dre de Nueftro Sefier Jefu
Chrtﬁo, ‘Sereniflima Reyna del
Gielo, ydeldtierra, § merecifte
teaer en tu' facratifiimo vientre
al- mifmo ‘' Criador de todas lae
cridturas , cuyo venerabilifiimo
€uerpo yo h:recibido. Fen Se-
fiora por bien deentrenenit por
'ml, s para que qualguier cofaen
‘qcotraelte Sacra méto he peca-
‘do por ignorancia; 6 por negli<
*gécis; & por otra qualquiepmas
ners,todo melo perdone portus
fregos Jelu’ ‘Chrifto twhijo; El
~qual con<¢l Padre , y Eipisitn
HariGolvine, y reyna en los fis
2 glos delosf figlor,  Amen,” - i_._
~5A L EOBIV. S DE Qs =uls
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