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P R O L O G O . 
Icite juftoquomambent. 3. Quiere decir : Decid W« U 

al j u d o , que biem-Efta es una embaxada ? q u s em.bió 
Dios con el Profeta Ifaias á todos los^ Juftos, la mas 
breve en palabras , y ¡amas larga en mercedes ? que 

¡ . fe pudiera embiar. Los hombres fuelen fer mas largos-
éíi prometer , y muy cortos en cumplir , mas Dios por el con
trario es la rgo , y tan magnifico en el cumplir , que todo lo qu©; 

fhenan las palabras de-fus promefes 7 queda muy ba-xo, en com
paración de fus obras. Porque, qué coía fe pudiera decir mas bre
v e , que la. fentencia füfodicha : Decid al juffo , que bien ? Mas. 
quanto es lo que eftá encerrado debaxo de cita palabra, B'mni L& 
quai piéñfo,que por efo fe dexo afi, fin ninguna extenAon, ni dif». 
tinción 3- paca que entendiefen ios hombres, que ni efto fe podia*. 
éííender como ello era,ni era necefario hacer, diítincion de e.ftoss,. 
ni de. aquellos bienes,fino que todas las fuertes,)' maneras de bie«-
nes,que fe comprehenden debaxo de efta palabra,Bien.-Sz. encerrar-
van aquí fia alguna iimitacion. Por donde.afi como pregu-n tando 
Moyísn a Dios por el nombre que tenia^reiboníüojque. ¡e llamar 
va: El que es, fin añadir mas palabra; para dar á, entender, que íü 2SP4 
ser no era limitado, y finito, finouniverfal (éj> qual comprehen- í>-
dia en si todo genero de ser, y todaperfeccion^que fin imperfec
ción pertenece al mifmo ser }afi también pufo aquí eíta tan bre
ve palabra : Bien , fin añadirle otra alguna efpeci fie ación : para¡. 
dar á entender, que toda la univeríldad de bienes , que el cora
zón humano puede bien defear, fe hallavan juntos en eíie Bien a 

el qual promete Dios al Juí ío, en premio de fu virtud» 
Pues efte es el principal argumenro,que con el favor de nuef-

sro Señor pretendo tratar en eíie. Libro,ayunta.ndo á eíie les av i -
fos,y regtas,que deve. el hombre feguir para fer virtuoío. Y fegun», 
éíto, fe repartirá eíie Libro en dos partes principales : En la pri
mera , fe declararan las obligaciones grandes ,- que tenemos a 1^ 
virtud,y los frutos, y bienes ineñimables, que fe figuen de ella: T. 
en la fegunda^traurémos de !a vida vimiofa,y de iosaviíbs/y do-» 
cumentos, que para ella fe requieren. Porque dos cofas í es nece-
íarias para hacer á un hombre virtuoíb : la una , que quiera de 
verdad ferio ; y la otra-, que fepade la manera , que lo ha. de fen. 
Para la primera , de las quales fervirá el primer L i b r o ; y para la 
Otra , el fegundo. Porque (como dice muy bien Plutarco) los que 
combidan á la virtud>y no dan avifos para alcanzarla, fon como 8«*% 
ios que atizan un candi l , y no le echan azeyte p para que arda.. 

%í Mas, 



P R O L O G O . 
Mas con fer efta fegunda parce tan necefaria , todavía lo es 

Jhucho mas la primera; porque para conocer lo bueno, y lo ma
lo , la miíma lumbre, y la ley natural, que con nofotros nace, nos 
ayuda: mas para amar lo u n o , y aborrecer lo o t r o , hay grandes 
con tradiciones', é impedimentos (que nacieron de! pecado) afi 
dentro, como fuera del hombre. Porque como el fea compudto 
de efpiritu,y carne, y cada cofa de eftas naturalmente apetezca fk 
femejante, la carne quiere cofas carnales (donde reynan ios v i 
cios) y el efpiritu cofas efpirituales,(donde reynan las virtudes) 
y de efta manera padece ei efpiritu grandes contradiciones de fu 
propria carne : la quaí no tiene cuenta, fino con lo que deleyta. 
Cuyos defeos, y apet i tos , defpties de el pecado original, fon ve-
hementifimos, pues por él fe perdió el freno de la /nítida origi
nal, con que eftavan enfrenados. Y no folo contradice a! efpiritu 
la carne,fino también el Mundo, (que como dice San Juan) efta 
todo armado ¿obre vicios , y contradice también el Demonios 
enemigo capital de la virtud,y contradice orrofi el mal habito, y 
la mala coñumbre, (que es otra fegunda naturaleza ) á lo menos 
en aquellos, que eftán de mucho tiempo mal habituados. Por lo 
qua l , romper por todas eftas contradiciones, y dificultades , y a, 
pefar.de la carne , y de todos fus aliados ,defear de veras , y de 
todo corazón la v i r tud , no fe puede negar , fino que es cofa de 
grande dificultad, y que ha menefter focorro. 

Pues por acudir en alguna manera á efta parte, fe ordenó e l 
primero de ellos Tra tados , en el quai trabajé con todas mis 
fuerzas, por juntar todas las razones, que ia qualidad de efta ef-
crkura fufria en favor de la virtud , poniendo ante los ojos los 
grandes provechos,que andan en fu compama,afi en efta vida,co-
xno en la o t ra , y afi mifmo las grandes obligaciones, que á ella 
tenemos , por mandarla Dios , á quien eftamos tan obligados; 
afi por lo que él es en s i , como por lo que es para nofotros. 

Movime á tratar efte argumento, por vér,que la mayor par
te de los hombres, aunque alaban la virtud liguen el vicio ; y pa
recióme, que entre otras muchas caufas de eíte m a l , una de el la, 
era>no entender ios tales la condición, y naturaleza de la virtuds 
teniéndola por afpera ,efteril, y trifte: por lo qual amancebados 
con los vicios { por parecerles mas fabrofos ) andan defcafados 
de la virtud teniéndola por deíabrida. Por tanto,coridoliendome 
de eñe engaño, quife tomar efte trabajo., en declarar aqui quau 
grandes fean las riquezas - los deley tes, los teforos, la dignidad, y 
ia herjgaoiura ¿e efta eípofa, Celeftiai ? y quan mal conocida fea 
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P R O L O G O. 
de los hombr£S,porque eíto los ayudafe à defengañarfe,y enamo
ra ríe de una cofa tan preciofa. Porque fi es verdad,que una de las 
cofas mas excelentes, que hayen el Cielo , y en la t ie r ra ,y mas 
digna de fer amada , y eftimada , e s ella , gran iaftima es vèr à 
los hombres tan ágenos de eñe conocimiento 3 y tan alexados de 
efte bien. Por lo qual, gran fervicio hace à la vida común, quien 
quiera que trabaja por reftituir fu honra à efta feñora, y afentar-
la en fu T rono R e a l , pues ella es R e y n a , y Señora de todas las 
COfas. . . ;r : . ; ; ' .-y ; : ; r a y. - : ¡ .,h¡; 

- -;•,-:§. U N I C O. - ' •.. - ; oi> 
M a s , primero que comience , declararé por un exemplo e l 

intento 3 como efta Eferitura fe ha de leer. Efcriven los Gentiles 
de aquel fu famofo Hercules , que como llegafe à los primeros 
años de fu mocedad (que es ei tiempo en que los hombres fuelen 
efcoger el eftado, y manera de v ida , que han de feguir ) fe fué à 
un lugar folitario à penfar efte negocio con grande atención , y 
que alli fe le reprefentaron dos caminos de vida,el-uno de la vir
tud 3 y el otro de los deleytes ; y que defpues de ha ver penfado 
muy profundamente lo que havia en ia una parte , y en la otra , 
finalmente fe determinò feguir el de ia virtud , y dexar el de los 
deleytes. Por cierto,!! cofa hay en el mundo merecedora de con-
íejo, y determinación, efta es. Porque fi tantas veces tratamos de 
las cofas, que pertenecen ai ufG de nueftra vida ; quanto mas fe
ra razón tratar de la mifma vida , efpeci al mente haviendo en 
ei mundo tantos nortes y y maneras de vivir? 

Pues eíto es,hermano mio, lo que al prefente querría yo que 
hiciefesyy à lo que aqui te combido: conviene faber,que dexados 
por efte breve efpacio todos ios cuydados,y negocios del mundo, 
entrafes ahora en efta foledad efpirituaby te pufiefes à confiderai-
atentamente el camino, y manera de vida,que te conviene feguir. 

Acuérdate, que entre todas las cofas humanas, ninguna hay 
que con mayor acuerdo fe deva tratar, ninguna fobre qué mas 
tiempo convenga velar,que es'fobre la elección de vida, que d e -
vemos feguir. Porque fi en efte punto fe acierta , todo lo demás 
es acertado, y por el contrario, íi fe yerra,cafi todo lo demás irà 
errado. De manera, que todos los otros acertamientos, è yerros, ; 

fon pariicuiares, mas efte fo!o es general j que loscomprehende 
todos. Si n o , d i m e , qué fe puede bien edificar fobre el mal c i 
miento ? Qué aprovechan todos Jos otros buenos fucefos, y acer
tamientos, fi la vida va defconfertada ? Y qué pueden dañar todas 
las adverñdades » è yerros ? fi la vida es bien regida ? Que aprove-



P R O L o G a 
cha al hombre (d ice el Salvador) que fea Señor dei m u n d o , ü 
defpues viene á perderfe , ó á padecer detrimento en sí mifmoí 
B e manera,que debaxodel Cielo.no fe puede tratar negocio ma
yor , que efte , ni mas proprio del hombre , ni en que mas l e 
yaya , pues no va hac ienda , ni honra > fino la.vida del a l m a , y 
la gloria perdurable.. 

N o leas, pues, efto= de corrida, ( c o m o faeles otras cofas, pa -
fand© muchas h o j a s , y defeando ver el fin de la Efcritura) finó 
afientate como Juez en el Tribunal de tu corazón , y oye caílan? 
do,y con fofiego eftas palabras.No es efte negocio de prifa>fino de 
efpacio, pues en él fe trata del govierno de toda la v i d a , y de lo 
«¡uedefpnes de ella depende.-Mira quan cernidos quieres que va* 
yan los negocios del m u n d o , pues no te contentas en ellos c o n 
ana folajíéntenciav fino quieres, quehaya vifta, y revifta de mu* 
chas Salas, y Jueces» porque por ventura no fe yer re ivY pues er* 
ftfte negocio no fe trata de tierra, fino de Cíe le , ni de otras cofas* 
fino de ti m i f m o ; mira que no fe debe confiderar efto durmien» 
do,ni boftezando,fino con mucha atención. Si nafta aqui has er* 

Smik rado, haz cuenta, que naces ahora de nuevo, y entramos aqui en 
juicio , y cortemos el hil© de nueftros yerros, y comencemos a 
devanan efta madexa por OIFO : camino. Quien me diefe ahora; 
que meereyefes , y que con oídos atentos me efeuchafes, y que 
c o m o buen Juez ( fegun lo a legado, y probado) fentenciaíes: O 
que dichoíó acertamiento,ó que bien empleado trabajo!: Bien sé¿ 
que defe© m u c h o , y que no es bailante ninguna efcritura para 
©ftofrnas por efo fuplico yo ahora en el principio de efta a aquel: 
que es virtud , y fabiduria del Padre (e l qual tiene las llaves de 
JDavid,para abr i r , y cerrar á quien él quifiere) que fe halle 
aqui prefente,y fe embuelva en eftas palabras, y ies de efpiritu, y 
vida para mover a quien las leyere. Mas con todo efo , fi otro 
fruto no fa-care de efte trabajo, mas que haver dado á mi defeo 
©fte.contentamiento,que es hartarme una vez de alabar una cofa; 
tan digna de fer alabada, como es la virtud (que escofa que m u 
chos tiempos he defeado} folo efto tendré por fundente premio 
de mi trabajo.- Procuré en efta Efcritura ( c o m o en todas las 
©tras) de acomodarme á toda fuerte de períonas efpirituales , y 
n o efpirituales para que pues la caufa, y la necefidad era común, 
también lo fuefe la Efcritura.. Porque los buenos leyendo efto, fe 
confirmarán mas en el amor de la virtud, y echarán mas hondas 
yaiecs en ella ; y los que no lo fueren, por ventura, por aqui p o 
drán -entender l o q u e pierden por no ferio,. En cita Efcritura p©* 

días 
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V R O L O G DI • 
drán criar los buenos padres á fus hijos, quando chiquitos; por* 
que dende eftos primeros años, fe habitúen á tener grande vene
ración , y refpeto'á la virtud , y a fer muy devotos de e l l a , pues 
uno de los grandes contentamientos, que un buen padre puede 
tener e s , ver virtud en ei hijo 5 que ama. . : ; 

Y feñaiadamente .aprovechará efta doctrina , á los que tic- ^ o t s 

nen por oficio en la Iglefia enfeñar al Pueb lo , y perfuadir la vir
tud j porque aquí fe ponen por fu orden ¡os principales títulos , y 
razones , que á ello nos obligan : á las quales fe puede reducir 
( c o m o á lugares comunes) quafi todo quanto de efta materia 
eftá eferito. Y porque aqui fe trata de los bienes de gracia , que 
de prefente prometen á la .virtud, (donde fe ponen doce Un
gulares priviiegios,que ella tiene) y fea la verdad, que todas eftas 
riquezas,y bienes, nos vinieron por Chriítoj de aqui es,que apro
vecha también mucho efta doctrina, para atender mejor aquellos 
Libros de la -Efcritura D i v i n a , que feñaladamente tratan del 
.Myfterio de Chrifto , y del beaefidojneftimable de nueftra R e -
dempcion , de que muy en particular .tratan el Profeta Ifaiasj» 
vy Salomón en el Libro de los Cantares > y otros femejantes. 

JÍRGUMEMTQ mE ÉSTE ZIBRQ. 

ESte primero L i b r o y Chrlftiano L e c t o r , contiene una k rgá 
exortacion á la vir tud, que es la guarda, y obediencia de 

los Mandamientos de D i o s , en la qual confifte la verdadera v i r 
tud. V á repartida ea tres partes principales : La. primera , per

suade la virtud p l egando para efto todas las razones mas comu
nes , que en efta materia nielen traer los Santos, que fon-las 
obligaciones grandes, que tenemos á Dios n ueítro Señor; afi pot 
lo que él es en ti , coma por lo que es para nofotros, por razón 
de fus íneílimables beneficios.;--y -.juntamente con e f t o , por 10 
que importa la mífma vir tud, lo qual baftantemente fe- prueba, 
por las quatro poítrimerias del hombre , que fon : Muerte , Jui
cio , Parai ío, é Infierno , de que en efta primera parte -fe trata. 

En la fegunda fe perfuade efto Tuifmo, alegando otras nue
vas razones, que fon ios bienes de gracia, que de prefente en ef
ta vida fe prometen á la virtud , donde fe ponen doce fingulares 
privilegios, que ella tiene , y fe trata de cada uno en particular. 
Los quales privilegios , aunque algunas veces tocan brevemente 
los Santos ^ declarándola p a z , y la luz, ,y la .verdadera liber-, 

ttad, 
-



P R O L O G O. 
tad , y alegría de la buena conciencia, y las con íbl aciones del 
Efpíritu San to , (de que gozan los Juftos) que configo trae c o 
munmente la vir tud;pero hafta ahora no he vif to , quien de 
propoílto trata fe efta materia encendidamente, y por fu orden, 
y por efto fué necefario un poco de mas traba/o , para entrefa-
c a r , y recoger rodas eílas cofas de diverfos lugares de las Santas 
Efcrituras j y llamarlas por fus nombres ,y ponerlas en orden , y 
exp l ica r , y acompañar cada una de ellas'con diverfos teftimo-
nios de diverfas Efcrituras,y dichos de Santos^La qual diligencia 
fué muy necefaria, para que los que no fe mueven al amor de 
la vir tud, con la efperanza de los bienesadvenideros, por pare-
cer les , que eítá muy lexos , fe moviefen fiquieracon la utilidad 
jneftimabie, de los que de prefente andan en fu compañía. 

Mas porque no baña alegar todas las razones que hay para 
juftificar una caufa, íi no fe deshacen las de la parte contraria, 
para efto íirve la tercera parte de efte L i b r o , e n la qual fe ref-
ponde á todas las efeufas, que los hombres viciofos fuelen aie-
g a r , para dar de mano á la virtud. 

Y porque no fe confunda el Chriftiano Lector , fepa , que 
efte primer libro refponde al primero de nueftro Memorial de 
Ja vida Chriftiana , el qual también contiene una exortacion a 
¡a virtud; pero alli muy breve, c o m o convenia á Memorial , mas 
aquí muy copiofa , donde fe trata muy de propoíito efte tan 
necefario , y noble argumento , al qual íirve todo lo bueno, 
que en el Mundo eftá efcrito. Mas el fegundo Libro refponde á 
la regla , que alli efcrivimos brevemente de Vida Chriftiana, 
la qual aqui va mucho mas eftendida, y acrecentada. Y porque 
la materia de eftos dos Libros es ia virtud, advierta el Lector , 
que por efte vocablo no folo entendemos el habito de la vir
tud , fino también los actos ,y oficios de ella , á los quales efte 
noble habito fe ordena,porque muy conocida figura e s , f i g -
nificar el efecto por el nombre de la caufa, y el de la caufa por 
fu efe&o. 

*** *** *** V *** 
• V V *** *** 

.*** *** V 
*** *** V 
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L A 
DE L O C O N T E N I D O E N ESTE L I B R O PRIMERO 

de la Guia de Pecadores. 

CAp. I. Del primer Titulo , que nos 
obliga a la virtud , y fervicio de 

Dios, que es fer él quien es, donde fe 
trata de la excelencia de las perfec
ciones.Divinas, pag. r. 

Cap. II. Del fegundo Titulo , que nos 
obliga d la virtud , y fervicio de mief 
tro Señor ,por razón de el beneficio de 
la Creación, pag. 10. 

§. II. De otra razón por donde eflamos 
obligadas al fervicio de nuefiro Señor, 
por fer él nuefiro Criador. pag. 14. 

Cap. III. Del tercer Titulo, por donde 
¿fiamos obligados a Dios ,_que es el be
neficio de la confervacion ,y governa-
eion. pag. 16. 

% I. Colige de lo dicho , qusn indigna cofa 
fea no fervir á nueflro Señor, pag. 1 9 . 

Cap. IV. Del quarto Titulo , por donde 
eflamos obligados á la virtud ¿que es el 
beneficio inefiímaUe de nueflra Re-
dempcion. pag. 23. 

§. I. Colige de lo dicho , quan gran mal 
fea ofender a "Nueflro Señor. pag. 28. 

Cap. V . Del quinto Titulo,por donde efta* 
mos obligados á la virtud 5 que es el be
neficio de nueftr a pflificacion. pag. $1. 

§. Ú.De los efeCtos.queel EfpirituSanto 
&bra en el anima del juflificado , y del 
Sacramento de la Eucharifiia. pag. 38, 

Cap. V I . Del fexto Titulo,por donde 
eflamos obligados a la virtud , que es 
el beneficio inefiimable de la divina 
predejlinacion. . . pag. 42. 

Cap. VI I . Delfeptimo Titulo , por donde 
d bombu ejlá ohligmdQ a la virtud |>er 

razón de la primera de fus quatro pof-
trimerias, que es la muerte. pag. 46. 

Cap. VI I I . Del oílavo Titulo , por donds 
el hombreefid obligado á lavirtud ,por 
caufa de la fegunda postrimería, qus 
es el Juicio final. pag. 5 5. 

Cap. XI . Del noveno Titulo , -que nos 
obliga a la virtud, que es la tercera 
de nuefiras poftrimerias, la qual es la 
Gloria del Paraifo. pag. 6r. 

Cap. X. Del décimo Titulo , por el qual ef-
tamos obligados á la virtud , que es la 
quarta poftrimeria del hombre.fdonde fe 

, trata de las penas de el Infierno, p. ji. 
§. I. De la duración de las penas de de el 

Infierno. pag. 80. 

SEGUNDA PARTE D E L LIBRO 
primero. 

CAp. XI. Del undécimo Titulo , por el 
qual eflamoj; obligados a feguir la 

virtud, por caufa de los bienes inefli-
mables , que de prefe&te fe le prometen 
en efla vida. pag. 83, 

§. I. Confirma lo dicho., con una autoridad 
mny notable del Evangelio. pag. 89. 

Cap. XII. Del duodécimo Titulo, por don
de eftmnos ebligpdos á la virtud , per 
razón del primer privilegio de ella-, 
que es la providmcm efpecml, que Dios 
tiene de los buenos, para encaminarles 
Á todo bien, y de la que tiene de los ma
los , para cajligo de fu maldad, pag. 91. 

§. I. De los nombres? que en la Efcrítura 
Divina Je atribuyen a nuefiro Señort 



por razón de e/la providencia, pág. 96. 
§. í í . De la manera de la providencia, 

que tiene Dios de los malos,para cafii. 
go de fus maldades. pag. 102. 

Cap. X i V . Delfegundo privilegio déla 
virtud, que es la gracia del Efpiritu 
Santo , que fe da d los virtuofos. p. 106. 

Cap. XV. Del tercer privilegio de la vir
tud , que es la lumbre-, y conocimiento 
fobrenatural, que da nueftro Señor á 
los virtuofos. pag. 109. 

Cap. XVI . Del quarto privilegio de la 
virtud , que fon las confolaciones del 
'Efpiritu Santo } que fe dan á los bue
nos. p a g . 1 1 7 . 

§. I. De como en la Oración, feñalada-
mente gozan los virtuofos de efxas con
folaciones divinas, pag. 123. 

§. í l . De las confolaciones de los que co
mienzan á fervir a Dios. pag. 126. 

Cap. XVII . Del quinto privilegio de la 
virtud , que es el alegría de la buena 
conciencia de que gozan las buenos ;y 
del tormento , y remordimiento inte
rior, que padecen los malos, pag. 130. 

§. I. De la alegría de la buena conciencia, 
de que gozan los buenos. pag. 135. 

Cap. XVTÍI. Del fexto privilegio de la 
virtud, que es la confianza ,y cfperan-
%a en la divina mifericordia de que 
gozan los buenos , y de la vana , y mi
ferable confianza en que viven los ma
los, pag. 138. 

§. I. De la efperanza vana de los ma
los, pag. 142. 

Cap. XIX. Del feptimo privilegio de la 
virtud , que es la verdadera libertad 
de que gozan los buenos ;y de la mífe-
rable , y no conocida fervidumbre en 
que viven los malos.:. pag. 147. 

§. I. De la fervidumbre en que viven los 
malos. '• . E ag-

Tabla de los Capítulos, 
§. II. De la libertad en que viven los 

buenos. pag. 158. 
§.III. De las caufas de donde procede e/la 

libertad. pag. 159. 
Cap. XX. Del oclavo previlegio de la vir

tud , que es la bienaventurada paz , y. 
quietud interior de que gozan los bue
nos ; y de la miferable guerra, y de-
fafofiego , que dentro de si padecen los 
malos. pag. 164. 

§. I. De la guerra , y defafofiegs interior 
de los malos. ibid. 

§. II. De la paz , y fofiego interior en que 
viven los buenos. pag. 171 . 

Cap. XXI. Del nono privilegio de la vir
tud , que es de como oye Dios las ora
ciones de los buenos , y defecba las de 
los malos. pag. 175. 

Cap. XXII. Décimo privilegio de la vir
tud , que es el ayuda ,y favor de Dios, 
que los buenos reciben en fus tribula
ciones; y por el contrario, la impa
ciencia , y tormento , con que los malos 
padecen las fuyas, \¡a.g. 180. 

§. II. De la impaciencia , y furor de los' 
malos en fus trabajos. pag. 185. 

Cap. XXIII. Undécimo privilegio de la 
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GUIA DE PECADORES: 
E L Q U A L C O N T I E N E UNA L A R G A , 

y copiofa exortacion á la vi r tud, y guarda 
de los Mandamientos Divinos. 

C A P I T U L O P R I M E R O . 

*X) el primer titulo , que nos obliga h la virtud ,y férvido dé Díost 
que es fer el quien es; y donde fe trata de La excelencia 

de las perfecciones Divinas. 

l\OS cofas feñaláda-
mente fuelen mover 
las voluntades de los 
hombres, Chriftiano 
Lec tor , á qualquier 

faonefto trabajo. Una es la obli-
gaciomquepor titulo de juílicia 
tienen á é l : y otra el fruto , y 
provecho que fe figue del. Y afi 
es común fentencia de todos los 
Sabios, que eftas dos cofas, con
viene faber, Honeñidad,y Utili
dad , fon las dos principales ef-
pueias de nueftra voluntad j las 
cuales la mueven á todo lo que 
Ha de hacer. Entre las quales 
aunque la utilidad es comun
mente mas defeada;pero la ho-
neítidadí y ju í t i c ia de & y ° fis 

mas poderofa. Porque ningún 
provecho hay en eíle mundo tan 
grande, que fe iguale con la ex
celencia de la virtud : afi c o m o 
ninguna pérdida hay tan grande, 
que el varón fabio no deva an
tes efcoger, que caer en vic io , 
como Aríítóteles enfeña.Por lo 
qual fiendo nueftro propófito 
en efte libro combidar,y aficio
nar los hombres á la hermofura 
de la virtud,ferá bien comenzar 
por efta parte mas principal, 
declarándoles la obligación que 
tenemos á ella, por la que tene
mos á Dios: el qual como fea la 
mifma bondad, ninguna otra 
cofa quiere, ni manda, ni efti-
nup ni pide mas en eñe mundo, 
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que ia virtud. V e a m o s , pues, 
ahora con todo eftudio , y dili
gencia ios titulos que eíte Se
ñor tiene para pedirnos eíte tan 
devido tributo. 

Mas como eflos fean innumera
bles, íblamente tocaremos aqui 
feis de los mas principales: por 
cada uno de los quales le debe 
de derecho el hombre todo lo 
que puede, y efto fin ninguna 
excepción. Entre los quales el 
primero , y el m a y o r , y el que 
menos fe puede declarar es , fer 
el quien es: donde entra la gran
deza de fu Mageílad,y de todas 
fus perfecciones : efto es, la im-
menfidad incomprehenfible de 
fu bondad , de fn mifericordia, 
de fu infticia,de fu fabiduria, de 
fu omnipotencia , de fu noble
za 5 de fu hermofura , de fu fi
delidad , de fu verdad, de fu be
nignidad , de fu fel icidad, de fu 
Mageftad , y de otras infinitas 
riquezas,}' perfecciones que hay 
en él. Las quales ion tantas , y 
tas grandes, c ae ( como dice un 
Doctor)!! todo el mundo fe hin
chiese de l ibros , y todas las 
criaturas del fuefen efcritores, 
y todo el agua de la mar tinta: 
antes fe hinchiria ei mundo de 
l ibros , y fe cania rían ios efcri
tores, y fe agotarla la mar , que 
fe acabafe de explicar una fola 
deltas perfecciones , como ella 
es. Y añade efte Doctor , dicien
do: que fi críafe Dios un nuevo 
hombre ? con un c o r a z ó n , que 
Cuvíefe la grandeza 3 y capaci-

primero 
dad de todos los corazones del 
m u n d o , y efte llegafe á enten
der una deltas perfecciones con 
alguna grande,y defacoítumbra-
da ¡uz , corría gran peligro, no 
desfalleciefe del t o d o , ó reben-
tafe con la grandeza de la fua-
vidad,y alegría que en él redun
daría, fino fuefe para ello efpe-
cíalmente confortado de Dios. 

Efía es, pues, la primera, y la 
mas principal razon,por la qual 
eftamos obligados á amar , fer-
vir,y obedecer á efte Señor. L o 
quai es en tanto grado verdad, 
que hafta ios miñaos Filófofos 
Epicúreos, deftriudores de toda 
la Filofofia (pues niegan la D i 
vina Providencia , y la i inmor
talidad del a lma) no por efo 
niegan la R e l i g i ó n , que es el 
culto , y veneración de Dios. 
Porque alómenos difputando 
uno de ellos en los libros que 
Tül io efcrivíó de la naturaleza 
de los Dio fes, confiefa , y prue
ba efieaeifiniamente que hay 
D i o s , y confiefa también la al
teza , y foberama de fus perfec
ciones admirables; por las qua
les dice , que merece fer adora
do 3 y venerado; porque efto fe 
debe á la alteza, y excelencia de 
aquella nobiliiima fubítancia, 
por folo efte titulo 3aunque mas 
no haya. Porque fi acatamos, y 
reverenciamos un Rey, aunque, 
eíte fuera de fu Reyno , donde 
ningún beneficio recibimos del, 
por fola la dignidad Rea! de fu 
perfona : quanto mas fe deberá, 
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de la Exortacion a, la Virtud. % 
efto á aquel Señor que ( como amor era ran puro , y tan defin-

Apoc. dice San Juan) trae bordado en terciado, que dice del S.Bernar-» 
i9; fu veftidura,y en fu muslo , Rey do : El verdadero , y perfecto 

de los Reyes, y Señor de los Se- a m o r , ni toma fuerzas con la 
ñores? El es ei que tiene colgada confianza , ni fíente les daños 
de tres dedos la redondez de la de la defeonfianza ; queriendo 
tierra : el que difpone las cau- decir : Que ni fe esfuerza á fer
ias, mueve los Cielos, muda los vir á Dios , por lo que efpera 
t iempos, altera los elementos, que le han de dar , ni defmaya-
reparte las aguas, produce los ría aunque fupiefe , que nada 
vientos, engendra las cofas, in- le havian de dar : porque no fe 
fluye en los Planetas, y como mueve á efto por interés , fino 
Rey ,y Señor univerfal dádeco - por puro amor devído á aque» 
mer á todas las criaturas. Y lo lia infinita Bondad, 
que mas es ; que efte Reyno , y Mas con fer efte titulo el mas 
Señorío no es por fucefion , ni ob l iga tor io , es ei que menos 
por elección , ni por herencia, mueve á los menos perfectos.Lo 
finó por naturaleza. Porque afi uno,porque tanto mas los mué-
c o m o el hombre naturalmente ve fií interés, quanto mas parte 
es mayor que una hormiga: aá en ellos tiene el amor proprio: 
aquella nobilifima fubftancia y lo o t r o , porque como rudos* 
fobrepuja todas las fubítancias é ignorantes, no alcanzan á en -
eriadas; de tal manera, que to- tender la dignidad, y hermofa-
das ellas, y todo efte mundo ra de aquella foberana Bondad; 
tan grande , apenas es una hor- porque íi deíio tuviefen mas 
miga delante del. Pues fi efta entera noticía,foío eííe refplan-
verdad reconoció, y confefó un dor de tal manera robarla fus. 
tan barbaro,y tan mal Filofofo, corazones que contentos con 
qué ferá razón , que confiefe la foío é l , no bufearian mas que á 
Fiiofofía Chriílianar Efta, pues, él. Por lo quaí no ferá fuera de 
nos enfeña , que aunque haya propófito darles aqui un poco 
innumerables títulos por donde de l u z , para que puedan cono -
eftamos obligados á Dios , efte cer aigo mas de la grandeza , y 
es el mayor de todos , y el que dignidad de efte Señor. Efta es 
folo ( aunque mas no huviera ) tomada de aquel fumoTneolo-
merecía todo ei a m o r , y fervi- go S.Dionifio: el qual en fu mif-
cio del hombre , aunque él tu- tica Theología , ninguna otra 
viera infinitos corazones , y cofa mas pretende , que darnos 
cuerpos que^emplear en él. L o á entender la diferencia del fer 
qual procuraron íiempre cum- Divino á todo ser cr iado: enfe-
plir todos los Santos; cuyo ñandonQS (fi queremos conocer 
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à Dios) à defviar los ojos de las zas : en el no cabe mudanza, n i 
perfecciones de todas las cria- variedad. Todas ellas fon c o m -
turas y paraque no nos engañe- puefias cada qual de fu manera, 
m o s , queriendo medi r , y facar mas en él no hay compoficioa 
à Dios por ellas : finó que de- por fu fuma fimp!icidad:porque 
xandoíos todos acá abaxo , nos fi fuera compueíto de partes,tu-
levantemosà contemplar un ser viera componedor que fuera 
fobre todo sèr , una fubftancia primero que e l , lo que es im-
fobre toda fubftancia , una luz pofible. Todas ellas pueden fer 
fobre toda luz, ante la qual to- mas de lo que fon , y tener mas 
da luz es tinieblas:y una hermo- de lo que tienen,}7 faber mas de 
fura fobre toda hermofura , en lo que fabemmas él ni puede fer 
cuya comparación es fealdad mas de lo que es , porque en él 
toda hermofura. Efto nos figni- eftà todo el ser: ni tener mas de 
fica aquella efcuridad en que lo que tiene,porque él es el abif-

fxeá, entrò Moyfesàhablar con Dios: mo de todas las riquezas: ni fa-
6 4 a ia qual le cubria la vifta de todo ber mas de lo que fabe , por la 

lo que no era Dios , paraque infinidad de fu faber , y por la 
afi pudieíe mejor conocer à excelencia de fu eternidad,à la 

Res Dios. Y efto miimo nos declara qual todo eftà prefente. P o r l a 
11/. aquel cubrirfe Elias los ojos qual caufa la llama Ariftoteles 

con fu palio 5 quando vio pafar acto puro: que quiere decir, ul-
delante de si la gloria de Dios; ti ma, y fuma perfección, ta! que 
porque à todo lo de acá ha de no fufre añadidura , porque no 
cerrar el hombre los ojos ( co- es poíibie fer mas de lo que es, 
mo à cofa tan baxa , y deipro- ni imaginarle cofa que le falte, 
porcionada ) quando quiíiere Todas las criaturas militan de-
contemplar la gloria de Dios. baxo de la vandera del m o v i -

Efto fe verá mas ciaro,ü con- miento , paraque como pobres, 
Aderarnos la diferencia grande y necelitadas fe pueden mover 
que hay de aquel sèr no criadoà à bufcar lo que Íes falta, mas é l 
todo otro ser criado, que es del no tiene paraque moverfe, pues 
Criador à fus criaturas ; porque ninguna cofa le falta ; y porque 
todas ellas vemos que tuvieron en todo lugar eftà prefente. En 
principio , y pueden tener fin: todas las otras cofas , afi c o m o 
mas él ni tiene principio.ni pue- hay diverfas partes, afi fe difun
de tener fin. Todas ellas recono- guen las unas de las otras , mas 
cen fuperior , y dependen de en él no puede haver diftincion 
otro: él ni reconoce fuperior,ni de partes diverfas, por fu fuma 
depende de, nadie. Todas ellas fimplicídad. De manera, que fu 
ion variables,y fujetas à mudan- sèr es fu efencia, y fu efencia es 



de U Exortac, 
fu poder, y fu poder es fu que
rer? y fu querer es fu voluntad, 
y fu voluntad es fu entendimien
t o , y fu entendimiento es fu en
tender, y fu entender es fu ser, y 
fu ser es fu fabiduria, y fu fabi-
duría es fu bondad, y fu bondad 
es fu jufticia , y fu fufticia es fu 
mifericordia : la qual aunque 
tiene contrarios efectos que la 
jufticia (quales fon perdonar, y 
caftigar ) mas realmente en él 
fon tan una cofa, que fu mifma 
jnfticia es fu mifericordia, y fu 
mifericordia es fu jufticia. Y aíi 
e n él caben obras, y perfeccio
nes al parecer contrarias, y ad
mirables, como dice San Aguf-
tin. Porque él es fecretiíimo, y 
perfeétifimo, hermofifimo, y 
fortifímo, eftable, é incompre-
henfible, fin lugar, y en todo lu
gar; invifible, y que todo lo vé; 
immutable, y que todo lo mu
da: el que íiempre obra, y fiem-
pre eftá quieto , el que todo lo 
hinche fin eftar cerrado, y todo 
l o provee fin quedar diftraido: 
el que es grande fin quantidad, 
y por efo immenfo , y bueno 
fin qualidad, y por efo verdade
ra , y fainamente bueno, antes 
ninguno es bueno, fino folo él. 
Finalmente por abreviar , todas 
las cofas criadas , afi como tie * 
nen limitada ciencia que las 
comprehende , afi tienen limi
tado poder á que fe eftienden: y 
limitadas obras en que fe exer-
citan , y limitados lugares don
de moran, y limitados nombres 

on a U Virtud. % 
con que fignifican, y partícula-
res difiniciones con que fe de
claran, y feñalados predicamen
tos , 6 géneros donde fe encier
ran. Mas aquella foberana fubf-
tancia , afi como es infinita en 
el ser , afi también lo es en el 
poder, y en todo lo demás: y afi 
ni tiene difinicion que Ja decla
re, ni genero que la encierre, ni 
lugar que la determine,ni nom
bre que la fignifique por fu pro-
prio concepto. A ntes,cómo dice 
S. Dionifio, con no tener nom
bre , tiene todos los nombres, 
porque en si contiene todas las 
perfecciones fignificadas por ef-
fos nombres. De donde fe infie
re, que todas las criaturas como 
fon limitadas, afi ion compre-
henfibles: mas folo aquel ser Di
vino , afi como es infinito, aíi 
es incomprehenfible á todo en
tendimiento criado : porque, 
como dice Ariftoteles,lo que es 
infinito, como no tiene cabo, 
afi con ningún entendimiento 
puede fer comprehendido, ni 
abarcado: fino es con folo aquel 
que todo lo comprehende. Que 
otra cofa nos fignifican aquellos 
dos Serafines que vio Ifaias 
pueftos al lado de la Mageftad 
de Dios , que-eftava femado en 
un Trono muy a l t o , cada uno 
con íéis alas: con las dos de las 
quales cubrían el roftro de Dios, 
y con las otras dos los pies del 
mifmo Dios ( fegun declara un 
Interprete) fino dar á entender, 
que ni aun aquellos Efpiritus 
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foberanos que tienen el mas al- na hay que menos fe vea por la 
со lugar en el Cie lo , y eílán excelencia de fu claridad, y por 
mas vecinos á Dios , pueden flaqueza de nueítra vifta : afi 
comprehender todo quanto hay ninguna hay 5 quede fuyo fea 
en D i o s , ni llegar de cabo á ca- mas inteligible que Dios, y nin-
bo á conocerle: puefto cafo que guna que menos en eíta vida fe 
claramente le vean en fu mifma entienda, por efta mifma razón, 
efencia , y hermofura. Porque Por donde el que en alguna 
c o m o el que eftá á la orilla de manera le quifiere conocer,def-
la mar , realmente ve la mar en pues que haya llegado á lo ulti-
si mifma, mas no llega á ver ni m o de las perfecciones , que el 
la profundidad,ni la largura de- pudiere entender, conozca,que 
l i a , afi aquellos Efpíritus fobe- aun le queda infinito camino 
ranos con todos los otros efco- que andar : porque es infinito 
jgidos que moran en el Cie lo , mayor de lo que él ha podido 
realmente vén á Dios , mas no comprehender : y quanto mas 
pueden comprehender , ni el entendiere efta incomptehenft-
abifmo de fugrandeza,ni la Ion* bil idad, tanto mas havrá en ten-
gura de fu eternidad. Y por eílo dido déh Por donde,San Grego-
mifmo fe dice , que eftá Dios r i o , fobre aquellas palabras de 
femado fobre los Cherubines Job : Ei'que hace cafasgrandes-, 
( en quien eftán encerrados los e incomprehcnfibles fin ггитегоу 

teforos de la fabíduria D i v i n a ) dice afi : Entonces hablamos 
mas con todo efo eftá fobre con mayor eloquencia las obras 
ellos, porque no le pueden ellos de la Omnipotencia Divina ¡> 
alcanzar э ni comprehender. quando quedando maravilla-

Eftas fon aquellas tinieblasj dos , y atónitos, las callamos : y 
?£ tf. que el Profeta David d i c e , que entonces el hombre alaba con

pufo Dios al rededor de fu ta- venientemen.te callando, lo que 
bcrnaculo: para dar á entender no puede convenientemente 

5. т!ш. 1° 4 u e e - Apoí lol figniñcó mas fignificar hablando. Y afi nos 
s. claramente, quando dixo 5 que aconfeja San Dionyfio,que hon-

Dios morava en una luz inac- remes el fecreto de aquella fo-
cefible, á donde nadie podía lie- berana deidad, que tranfciende 
gar: lo quaí el Profeta llama ti- todos los entendimientos , con 
«ieblas, que impiden la viña, y fagrada veneración del anima, y 
comprehenfionde Dioí.Porque, con inefable , y cafto filencio. 
fegun dixo muy bien UR Filofo- En las quales palabras parece 
fo , afi c o m o ninguna cofa hay que alude á aquellas del Profeta 
«ñas ciara, ni mas vifibie que el David. , fegun la traslación de 
S o l ; pero con todo efto, ni.ngu- San Gerouymo, que dicen: A ti Pf- Щ 
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de U Exort(telón a U Virtud. y 
talla el alabanza Dios en Sion. bor de ley ta donde no hay pala-
Dando á entender, que la mas 
perfecta alabanza de Dios , es la 
que fe hace callando,que es con 
efte caíto , é inefable filencio: 
entendiendo nueítro no enten
der, y confefando íaincompre-
henfibilidad , y foberania de 
aquella inefable fubítancia, cu
yo ser es fobre todo ser , cuyo 
poder es fobre todo poder, cuya 
grandeza es fobre toda grande
z a , y cuya fubítancia fobrepuja 
infinitamente, y fe diferencia de 
toda otra fubítancia, afi vifible, 
como invifible. Conforme á lo 
qual dice San Aguítin: Quando 
yo bufeo á mi Dios > no bufeo 
forma de cuerpo, ni hermofura 
de tiempo , ni blancura de luz, 
ni melodía de canto , ni olores 
de flores, ni ungüentos aroma-
ticos, ni miel, ni maná deleyta-
ble al güito , ni otra cofa que 
pueda fer tocada, y abrazada 
con las manos: nada de eíto buf-
co,quando bufeo á mi Dios.Mas 
con todo ello bufeo una luz fo
bre toda luz , que no vén los 
ojos; y una voz fobre toda voz, 
que no perciben los o ídos; y un 
olor fobre todo olor , que no 
fienten las narices;y una dulzura 
fobre toda dulzura, que no co
noce el gufto;y un abrazo fobre 
todo abrazo , que no fien te el 
tacto: porque efta luz refplande-
ce donde no hay iugar,y efta voz 
fuena donde el ayre no la lleva, 
y eíte olor fe fíente donde el 
viento no le derrama, y efte fa-

Y 

dar que gufte, y efte abrazo fe 
recibe donde minea jamás fe 
aparta. 

§. I. 
Si quieres por un pequeño 
exemplo barruntar algo 

defta incomprehenfibie grande
za , pon los ojos en la fábrica 
defte mundo, que es obra de las 
manos de Dios , paraque por ia 
condición del efecto entiendas 
algo de la nobleza de la caufa. 
Prefuponiendo primero lo que 
dice San Dionyfio, que en todas 
las cofas hay ser, poder,y obrar: 
lasquales eftán de tal manera 
proporcionadas entre si , que 
qual es ef ser de las cofas, tal es 
fu poder, y qual el poder, tal el 
obrar. Prefupuefto efte princi
pio , mira luego quan hermofo, 
quan bien ordenado, y quan 
grande es efte mundo: pues hay 
algunas Eftrellas en el Cielo, 
que fegun dicen los Aftroíogos, 
fon ochenta veces mayores que 
toda la tierra,y agua juntas.Mi-
ra otro fi, quan poblado eftá de 
infinita variedad de cofas que 
moran en ia tierra,y en el agua, 
y en el ayre, y en todo lo de
más : las quales elíán fabricadas 
con tan grande perfección, que 
( facados los monftruos aparte ) 
en ninguna hafta hoy fe hailó, 
ni cofa que fobrafe , ni que le 
faltafe para el cumplimiento 
de fu ser. Pues eüa tan grande, 
y |an admirable máquina de ei 
mundo (fegun el parecer de Saa 

A 4 Aguf-
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Agufíin 3 Crió Dtós en un mo
mento , y fácó de no ser á ser: y 
efto fin tener materiales de que 
la hiciefe, ni oficiales de que fe 
ayudafe, ni herramienta de que 
fe firviefe , ni modelos, ó dibu-
xos exteriores en que la traza-
fe , ni efpacio de tiempo en que 
profiguiendo la acabafe , fino 
con fola una fimple mueftra de 
fu voluntad falió a luz efta 
grande univerfidad, y exercito 
de todas las cofas. Y" mira mas? 
que con la mifma facilidad que 
crió cite mundo , pudiera criar, 
fi quifiera , millares de cuentos 
de mundos mas grandes, y mas 
hermofos , y mas poblados que 
efte : y acabándolos de hacer, 
con la mifma facilidad los pu
diera aniquilar , y deshacer fin 
ninguna refiítencia. 

Pues dime ahora , fi como fe 
prefupufo de la doctrina de San 
Dionyíiojpor los efe¿tos,y obras 
de las cofas conocemos ei po
der de las cofas, y por el poder 
el ser: qualferá el poder de don
de efta obra procedió i Y íi tal, 
$ tan incomprehenfible es efte 
poder,quai ferá el ser que fe co
noce por tal poder? Efto fin du
da, fobrepuja todo encareci
miento, y entendimiento. Don
de hay aun mas que penfar: que 
eítas. obras tan g % andes, aü las 
que fon , como las que pueden 
ftr, no igualan con la grandeza 
de efte Divino poder, antes que
dan infíaitamente mas baxas, 
porque.JíiSaita«iente uves es á 

lo que fe eftíende efte infinito 
poder.Pu.es quien no queda ató
n i to , y pafmado, cónfiderando 
la grandeza de tal ser , y tal p o 
der ? El quai aunqueno vea con 
los o j o s , alómenos no puede 
dexar de barruntar por efta ra
zón , quan grande fea , y quan 
incomprehenfible. 

Efta immenfidad infinita de 
Dios, declara Santo Thomás en 
el Compendio de la Theologia , 
por efte exemplo. Vemos ( di-? 
ce é l ) que entre las cofas cor
porales , quanto una es mas ex
celente , tanto es mayor en 
quantidad. Y afi vemos fér ma
yor el agua que la t ierra, y ma
yor el ayre que el agua , y m a 
yor el fuego que el ayre , y ma
yor el primer C ie lo , que el ele
mento de el fuego , y mayor el 
fegundo C i e l o , que el primero, 
y mayor el tercero que el fegun
d o ; y afi fubiendo hafta la decU 
ma esfera, y hafta ei Cie lo E m 
píreo , que es de ineftimable , é 
incomparable grandeza.Lo qual 
fe vé claro por quan pequeña es 
la redondez de la tierra, y de e l 
agua en comparación de los 
Cáelos : pues los Aftrólcgos di-
cen,que es un punto refpeto del 
C ie lo . L o qual demueftran cla
ramente: porque eftando el cer
c o de el C i e l o repartido en 
doce fignos por do anda el So l , 
dequalquier parte de ¡a tierra, 
fe vén los feis perfectamente: 
porque la altura > y eminencia 
de la tierra n© ocupa mas de l o 

que 
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de U Exortddt 
«pie ocuparía una hoja de papel, 
ó una tabla que eftuviefc en 
medio del mundo , de donde 
fin impedimento fe vería la mi
tad de el Cielo. Pues tiendo el 
Cielo Empireo,que es el prime
ro, y el ma-s noble cuerpo de el 
mundo de tan ineftimable gran
deza fobre todos ios otros cuer
pos : por aquí fe entiende ( dice 
Santo Thomás ) como Dios, 
<jue fin ninguna limitación es el 
primero, y el mayor, y el me
jor de todas las cofas, afi efpi-
rituales, como corporales , y 
el Hacedor del las, ha de fobre-
pujar á todas ellas con infinita 
grandeza ; no en quantidad, 
porque no es cuerpo i fino en 
la excelencia , y nobleza de fu 
perfectifimo ser. 

Pues defcendienáo ahora a 
nueftro propofito , por aquí 
podrás en alguna manera en
tender , quales fean las perfec
ciones, y grandezas defte Señor: 
porque tales es necefario que 
fean , qual es fu mifmo ser. Áfi
lo conrTefa el Eclefiaftko de fu 
miíericordia, diciendo r Quan 
grande es el ser de D i o s , tan 
grande es la mifericordia de 
Dios : y no menos lo fon todas 
las otras perfecciones fuyas. De 
manera , que tal es fu bondad, 
fu benignidad, fu Mageftad, fu 
Bianfedumbre, fu fabiduria , fu 
dulzura, fu nobleza, fu hermo-
fura, fu omnipotencia, y tal 
también fu jufticía. Y afi es in
finitamente bueno > infinita-

naU Virtud. § 
mente fuave , infinitamente 
amorofo, é infinitamente ama
ble , é infinitamente digno de 
fer obedecido, temido, acatado» 
y reverenciado. De fuerte, que 
fi en el corazón humano pu
diere caber amor, y temor infi
nito, y obediencia, y reverencia 
infinita : todo eño era devido 
en ley de jufticia á la dignidad* 
y excelencia defte Señor. Por
que fi quanto una perfona es 
mas excelente, y mas aita,tanto> 
fe le deve mayor reverencia: ne-
cefaríamente fe fígue, que fien-
do la excelencia de Dios infini
tare le deve reverencia infinita» 
De donde fe infiere, que todo 
lo que falta á nueftro amor, y 
reverencia para llegar á efta 
medida, falta para lo que fe de
ve á la dignidad defta grandeza* 

Pues fiendo efto afi , qué tan 
grande es la obligación que nos 
pide folo efte titulo (aunque 
mas no huviera) al amor,y obe
diencia defte Señor ? Qué ama» 
auien á efta Bondad no ama ? 
Qué ten?e, quien á efta Magef
tad no teme.* A quien firve» 
quien á éfte Señor no firve5 Pa
ra qué fe hizo la voluntad, fino 
para abrazar , y amar al bien? 
Pues fi efte es el fumo Bien, c o 
mo no lo abraza noeftra volun
tad fobre todos íos-sbienes ? Y ñ 
tan grande mal es no amarlo, 
y reverenciarlo fobre todas las 
cofas, qué ferá tenerlo en m e 
nos que todas ellas ? Quien pu
diera creer 9 que ha'fta aquí pu« 

die-



If» Libro 
diefe llegar la maldad del hom
bre ? Pues realmente hafta que 
llegan los que por un deleyte 
beftial , 6 por un pundonor, 
í> por dos maravedís de inte
les , defprecian , y ofenden ci
ta. Bondad. Y aun mas adelante 
pafan los que pecan debalde, 
que es por fola maldad , y cof-
tumbre,fin haver por efo algún 
ínteres: á tanto ha llegado el 
defalmamiento del mundo. O 
ceguedad incomparable! O in-
fenfibilidad mas que de beítiasí 
O atrevimiento digno de los 
demonios! Qué merece quien 
cito hace ? Con qué fe cafiigará 
dignamente el defprecio de tan 
grande Mageftad í C la ro eítá 
que con ninguna pena menor , 
que con la que eftá á los tales 
aparejada: que es arder para 
fiempre en los fuegos del in
fierno : y con todo efto no 
fe caftiga dignamente. 

Efte e s , pues, el primer titu
l o por donde eftamos obligados 
al amor , y fervicio deíte Señor: 
la qual obligación es tan gran
de , que todas quantas obl iga
ciones podemos tener en el 
mundo á diverfos géneros de 
perfonas, por razón de fus exce
lencias , y perfecciones, no fe 
pueden llamar obligaciones 
comparadas . con efta. Porque 
aü como todas ¡as otras perfec
ciones criadas, comparadas con 
las Divinas,no fon perfecciones: 
aíl todas las obligaciones que 
nacen de citas mifmas excelen-

primero. 
cias,y perfecciones,no fe llaman 
obligaciones en prefencia delta; 
c o m o tampoco todas las ofen-
fas hechas á puras criaturas, fe 
llaman bfenfas , comparadas 
con la que fe hace al Criador. 
Por lo qual dixo David en el 
Pfalmo ele la Penitencia : que 
contra folo Dios havia pecado; 
como quiera que también havia 
pecado contra Urias á quien 
mató,y contra fu mugera quien 
deshonro,y contra todo fu R e y -
no á quien efeandalizó. Mas con 
todo eíto dice , que havia p e 
cado contra folo D i o s : porque 
fabia él muy bie^i, que todas ef-
tas ofenfas,y deformidades eran 
nada,en comparación de la feal
dad que eíte pecado tenia , por 
fer contra lo que Dios mandó. 
Y aíi la confideracion deíta de
formidad lo afligía t an to , que 
no hacia cafo de todas las otras 
en comparación delta. Porque 
aíl como Dios es infinitamente 
mayor que toda criatura , aíl es 
infinitamente mayor en fu ma
nera la obligación que le tene
mos , y la ofenfa que le hace
mos : y de finito a infinito no 
puede haver proporción. 

C A P I T U L O II. 
Bel fegundo titulo-¡ que nos obli
ga i la virtud^y fervicio de nuef-

tro Señor , por ra&on de el 
beneficio de la creación. 

O folo eftamos obligados 
á la v i r tud , y obediencia 

de. 
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de los Mandamientos Divinos, bre fus hijos: el qual fe eftiende 
por lo que Dios es en si , fino 
también por lo que es para 
nofotros ; que es por razón de 
fus innumerables beneficios. D e 

a tanto , que por derecho los 
puede vender eftando en nece-
fidad: porque por haverles dado 
el ser que tienen , queda hecho 

los quales aunque havemos tra- tan feñor del l o s , que puede de-
llos difponer en eíta forma.Pues 
fi tan grande es el feñorío que 
el padre tiene fobre fu hijo,qual 
ferá el que tiene aquel de quien 
fe deriva todo el ser de padres 
en ei C ie lo , y en la tierra ? Y fi, 
como dice Séneca,los que reci
bieron beneficios,fon obligados 
á imitar las tierras fe'rtiles , las 
quales dan mucho mas de l o 
que recibíeronxómo refponde-
rémos á Dios con efta manera 

tado en otros lugares para 
otros propóñtos : pero aqui 
trataremos dellos , para que 
por ellos veamos las grandes 
obligaciones que tenemos al 
fervieio de el dador. 

Entre eílos beneficios, el pri
mero es el de la Creación ; de el 
qual por fer tan conocido, fo!a-
mente diré,que por eíte benefi
c io eftá el hombre obligado á 
emplearfe todo en el fervieio 
del Señor que le crió. Porque 
fegun toda ley , es el hombre 
deudor de todo lo que ha reci
bido. Y pues por eíte beneficio 
recibió el ser que tiene ( que es 
e l cuerpo con todos fus fenti-
d o s , y ei anima con todas fus 
potencias) íiguefe,que todo efto 
eftá obligado á emplear en fu 
manera en el fervieio de el Ha
cedor , fo pena de fer ladrón, y 
defeonocido á quien tanto bien 
ie hizo. Porque íi un hombre 
hace una cafará quien ha de fer-
vir eíta cafa , fino ai dueño que 
la hizo? Y fi planta una viña,cu
yo ha de fer el fruto de ella,fino 
del que la plantó ? Y fi un padre 
tiene un hijo , á cuyo fervieio 
eftá mas obligado,qne ál del pa
dre que le engendro ? Y por efia 
caula dicen las leyes,quees inef-
timable ej poder del padre fo-

de agradecimiento ; pues no le 
podemos dar mas de lo que del 
recibimos por mucho que le 
demos ? Y linó guarda efta ley 
el que no dá mas de lo que re
cibió ; qué diremos de el que 
aun no dá lo que recibió ? Y fi, 
como dice Ariííóteles , á los 
diofes, y á los padres no fe pue
de pagar enteramente la deuda 
que fe l.esdeve,qué fe podrá pa
gar á D i o s , que tanto mas nos 
tiene dado, que todos los padres 
del mundo ? Y fi tan grande mal 
es,fer un hijo rebelde, y defobe-
diente á fu padre , qué ferá fer
io á D i o s , que por tantos títu
los es padre ? En cuya compara
ción ninguno merece titulo de 
padre ? Por efto con mucha ra
zón fe quexa él de los tales por 
un Profeta, diciendo: Si y o foy 
vueftro padre , donde eftá la, 

hon-

Ma!, 



Libro primero 
que me deveis ? Y íi foy mi,y entré en mi,y pregúnteme* 

refpondime: 

Beut* 

Izecb. 

1 2 
honra 
vueftro "Señor,qué es del temor 
que me tenéis ? Y contra eftos 
mifmos fe indigna otro Profeta 
con palabras mas encendidas, 
diciendo ; Generación mala , y 
adultera, pueblo l o c o , y necio, 
efta es la paga de tantos benefi
cios que das á tu Señor ? Por 
ventura no es él tu padre, que 
te h i z o , y te crió ? % Eftos fon 
los que ni levantan los ojos al 
Cielo , ni los buelven á si mif
mos acordandofe de s i : porque 
fi efto hiciefen preguntarían á 
si por s i , y procurarian faber fu 
primer origen, y principio : que 
e s , quien los h i z o , y para que 
los h i z o ; y por aqui entende
rían , lo que devian hacer. Mas 
porque efto no hacen,viven co
m o fi ellos mifmos fe huvieran 
hecho: cómo vivía aquel mala
venturado Rey de Egypto, á 
quien amenaza Dios por un 
Profeta , diciendo : Contigo lo 
havré yo Dragón grande,que ef-
tas tendido enmedio de tus rios, 
y dices. Míos fon los rios,yo me 
hice a mi mi fino. Las quales 
palabras,alomenos por la prati-
ca dicen todos aquellos, que afi 
viven^defcuydados de fu Cria-
dor,como fi ellos mifmos fe hu-
vieran h e c h o , y no reconocie
ran Hacedor. Mejor lo hacia el 
Bienaventurado San Aguílin,el 
qual por efte conocimiento de 
fu principio, vino en conoci
miento de fu Criador, Y afi di
ce él en un Soliloquio. Bolvi á 

Tu quien eres ? Y 
Hombre racional , y mortal. Y 
comencé á inquirir lo que efto 
era , y dixe. De donde tuvo 
principio , Dios mió , efte ani
mal , de donde , fino de ti i Tu 
eres el que me hicifte, y no yo. 
Tu eres, por quien yo vivo } y 
por quien todas las cofas fon , y 
viven. Porque por ventura pue
de alguno fer Artífice de si mif-
mo ? Por ventura hay otro de 
quien fe derive el ser , y el vi
vir , finó de ti ? Por ventura n o 
eres tu el fumo S e r , de quien 
mana todo ser ? N o eres fuente 
de vida, de.quien procede toda 
vida Í T u , pues, Señor, me hi
cifte , fin el qual nada fe hace. 
Tu eres Hacedor m i ó , y y o 
obra tuya. Gracias, pues, fean 
dadas á ti Señor , por quien y o 
v i v o , y todas las cofas viven. 
Gracias á ti Formador mío» 
porque tus manos me forma
ron, é hicieron. Gracias á ti luz 
mia , porque con tu luz halle 
á ti , y hallé también á mi. 

Efte es pues , el primero de 
los beneficios Divinos, y el fun
damento de todos los otros. 
Porque todos ellos prefuponen 
ser, el qual por efte beneficio fe 
nos da: y afi fe comparan todos 
con é l , como accidentes con la 
fubftancia donde fe fujetan; pa
ra que por aqui veas quan gran
de fea efte beneficio , y quan, 
digno de fer agradecido. Pues íi 
tanto cuydado tiene Dios de pe

dir 
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d¡r agradecimiento por fus be- da contra A m a l e e n , y acabada 
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neficios, (aunque efto no por fu 
p r o v e c h o , fino por el nueftro ) 
qué pedirá por efte , que es el 
fundamento de todos los otros? 
Mayormente fien do eíta la con
dición de D ios , que. afi como 
es iiberalifimo en hacer mer
cedes , afi es eftrechifimo ( fi 
afi fe puede llamar ) en pedir 
agradecimiento ; no por razón 
de fu provecho , fino por la 
obligación de nueíiro oficio. 
Y afi leemos en el Teftamen-
to Vie jo , que apenas acabava 
de hacera fu Pueblo un bene
ficio , quando luego dava or
den como huviefe perpetua 
memoria , y agradecimiento 
del. Y afi en facando fu Pue
blo de Eg}pto , luego á la ho
ra, antes aun de la faiida , man
do que fe hiciefe una fíefia fo-
lemniílma cada año en memo
ria del. Maro también para efie 
fin todos los primogénitos de 
los Egypcios : y luego mando, 
que todos Sos primogénitos de 
el Pueb lo , que de ai adelante 
naciefen , fe le ofreciefen en 
memoria defte beneficio. Pro
veyóles luego de Maná qua-
renta años en el defierto, y en 
comenzándolo á embiar, man
dó que fe cogiefe cierta canti
dad dé! en un vafo , y fe guar-
dafe en el Santuario, para que 
todas las generaciones adveni
deras tuviefen memoria de 
aquel beneficio. De ai á poco 
dióies una Vitoria muy feñala-

la vitoria , d ixo luego á M o y -
fen : Efcrive efta vitoria en un 
libro para perpetua memoria 
de l l a , y entrégalo á Jofué. Pues 
fi tan efpecial cuydado tuvo ef
te Señor de proveer , como hu
viefe en la memoria de fu Pue
blo eterno agradecimiento de 
beneficios temporales : qué pe
dirá por efte beneficio immor
tal : pues el anima que el nos 
d i o es immortal r De aqui pro
cedía el cuydado que los Santos 
Patriarcas tenían de edificar 
Altares, y hacer memorias, ca
da vez que recibían algún parti
cular beneficio de Dios : dé tal 
manera , que aun en los nom
bres de los mifmos hijos que 
les dava , eferibian la memoria 
de los beneficios que recibían : 
para nunca jamás olvidarfe de 
ellos. Por donde concluye un 
Santo, que no havia el hombre 
de refpirar tantas veces , quan-
tas fe havia de acordar de Dios. 
Porque afi como fiempre es: 
afi fiempre havia de efìàr dando 
gracias , por el ser immortala 
que dèi recibió. 

Es tan grande el vínculo defi
la ob!igacion,que hafta los mif
mos Filofofos de efte mundo 
dan voces à los hombres , que 
no fean ingratos á Dios. Y afi 
Epicteto , noble Filofofo entre 
los S toycos , dice afi : O h o m 
bre , no feas ingrato à aquella 
foberana potefiad, fino p"or el 
fentído del vèr, y del oír, y mu

cho 
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quedavas obligado 

á Luc io , y no á Séneca , no 
por elto fe muda va el acreedora 
fino foio el nombre del. 

§. II. 

De otra raz>onpor donde efiamos 
' s al férvido de nnef~ 

tro Señor por Jcr ei nttej-
tro Criador. 

s no folo efta obliga
ción de juftitia , fino 

también nuefira mifma necefi-
dad , y pobreza nos obüga á 
tener efta cuenta con nueftro 
Criador , li queremos defpues 
de criados alcanzar nueftra mif
ma felicidad , y perfección. Pa
ra lo qual es de faber , que g e 
neralmente hablando, todas las 
cofas que nacen , no nacen lue
go con toda fu perfección. Al
go tienen, y algo les faita, que 
defpues fe haya de acabar, y el 
cumplimiento de lo que falta, 
ha de dar el que comenzó la 
obra. De manera , que á la mif
ma . pertenece dar el cumpli
miento de ser , que dio el prin
cipio del. Y por eíto todos los 
efectos generalmente fe buelven 
á fus caufas , para recibir de 
ellas fu ultima perfección. Las 
plantas trabajan por bufcar el 
Sol , y arrayganfe todo quanto 
pueden en la tierra que las pro-
duxo: los peces no quieren fa-
lir fuera del agua que los engen
dró. El Poi l ico que nace , luego 

fe 

cho mas por la vida que te dio. dixefe que 
y por las cofas con que ella fe 
fuñen ta : por ios frutos madu
ros , por el v i n o , y por el acey-
t c , y por todo lo demás le dá 
gracias: y mucho mas porque 
te dio razón , paraque fupie-
fes ufar de todas eítas cofas , y 
conocer el valor dellas. Pues ti 
efte agradecimiento nos pide 
un Filófofo Gentil por eftos 
comunes beneficios, que ferá 
xazon que fienta un Chriftiano 
que tanto mayor lumbre tiene 
de F e , y tanto mas recibió ? 

Mas por ventura dirás. Efos 
comunes beneficios mas pare
cen obras de naturaleza,que be
neficios de Dios. Qué devo yo , 
pues,particuiarmentepor la or
den , y difpoficion de- las cofas, 
que fe van fiempre por fu cur
i o ? N o es efta voz de Chriftia
n o , fino de G e n t i l : ni aun de 
G e n t i l , fino de beftia. Y porque 
mas claramente lo v e a s , mira 
c o m o la reprehende efte mifmo 
Pilófofo , diciendo afi. Dirás 
por ventura que la naturaleza 
fe hace eftos beneficios. O def-
eonocido, no entiendas quando 
efto dices , que mudas el nom
bre á Dios ? Q u é otra cofa es la 
naturaleza 5 f ino Dios que es 
principal naturaleza ? Afi que 
hombre defagradecido no te ef-
cufas con d e c i r , que efta deuda 
la deves á la naturaleza, y no á 
pios:pues no hay naturaleza fin 
Dios. Si huviefes recibido pref-
íado algo de JLucio Séneca , y 
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fe pone debaxo las alas de la 
Gallina , y la íigue por donde 
quiera que vaya : y lo mifmo 
hace el Gorderico que luego fe 
junta con los hijares de fu ma
dre , y entre mil madres que 
fean de una miíma c o l o r , la re
conoce , y ílempre anda coíido 
con ella,como quien dice:Aqui 
me dieron lo que tengo , aqui 
•me darán lo que me falta. Efto 
acaece univerfalmente en las 
cofas naturales ; y lo mifmo 
acaecería en las artificiales, fi 
tuviefen algún fentido , 6 m o 
vimiento. Si un Pintor acaban
do de pintar una imagen, dexa-
fe por acabar ios ojos, y aquella 
imagen fintiefe !o qne.le falta, 
qué haria ? A donde iria i N o 
iría cierto á cafas de Reyes , ni 
Principes ; porque efos ( en 
quanto tales) no pueden fatísfa-
cer a fu defeo, fino irfe ya á la 
cafa de fu Mae í t ro , y implicar
le que la acabafe de perficionar. 
Pues 3 ó criatura racional , qué 
otra caufa es la tuya fino efta ? 
N o eftás aun acabada de hacer. 
Mucho es lo que te falta para 
llegar al cumplimiento de tu 
perfección. Apenas efta acaba
do el dibuxo. T o d o el luíire,y 
hermofura de Ja obra queda 
por dar. L o quaf claramente 
mucura el apetito continuo de 
la mifma naturaleza,que como 
que fe íiente necefitada , no re-
pofa ;. fino fiempre eftá fufpiran-
do por mas. Quífo Dios tomar
te por hambre « y que las mif-
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mas necefidades tt metíefen 
por fus puertas, y te llevafen á 
él. Por efo no te quifo acabar 
defde el principio : por efo no 
te enriqueció defde luego , no 
por efcafo , fino por amorofo: 
no porque fuefes pobre, fino 
porque fuefes humilde.: no por
que fuefes necefitado, fino por 
tenerte fiempre configo. Pues fi 
eres pobre, y ciego , y meneííe-
rofo ; porqué no te vas al Padre 
que te crió , y al Pintor que te 
comenzó , para que él acabe lo 
que te falta i Mira como lo ha
cia afi el Profeta David. Tus 
manos ( dice é l ) me hicieron.y pfafm, 
me criaron : dadme entendí- n 8 . 
miento para que aprenda tus 
Mancamientos. Cerno fi mas 
clarameute dixera: Tus manos* 
Señor,hicieron todo lo que hay 
en mi , mas no efta .aun acabada 
efta obra : los ojos de mi anima 
entre otras parres quedan por 
acabar : no tengo lumbre para 
faber lo que me conviene: pues 
á quien pediré lo que me falta, 
fino á quien me ha dado lo que 
tengo ? Pues dadme , Señor 9 

efta lumbre ; clarifica los ojos 
defte ciego defde fu nacimien
to , para que con ellos te c o 
nozca , y aíi fe acabe lo que 
comenzafte en mu 

Pues afi como á efte Señor 
pertenece dar fu ultima perfec
ción al entendimiento, afi tam
bién le pertenece daría á la v o 
luntad, y á todas las otras po 
tencias del anima , para que aíi 

que-



V 

1 6 Libro primero 

CAPITULO IIT. 

Del tercer titulo , porque efiamos 
obligados a Dios: que es el be

neficio de la confervaciony 
y gobernación. 

O folo eftá obligado el 
hombre á Dios por el Ue-

neficio de la creación,lino tam
bién por el de la confervacioh : 
porque él es el que te hizo,y el 
que te conferva defpues de he
cho. De manera,que tan co lga
do eftás ahora de ja mano de 
Dios,y tan poca parte eres para 
vivir fin él, como lo fuitle para 
fer fin él. N o es menor benefi
cio efte,que el pafado : fino que 
aquel fe hizo una vez, mas efte 
fiempre, porque fiempre te eftá 
criando, pues fiempre eftá con* 
fervando lo que crió. Y no es 
meneíter menor poder , ni me
nor amor para lo uno,que para 
lo otro. Pues fi tanto le deves, 
porque en un punto te c r i ó : 
quanto le deverás , porque en 
tantos te confervó ? N o das un 
palo , que no te mueva él para 
efo : no abres, ni cierras los 
ojos, que no ponga él ai fu ma
no. Porque fi tu no crees , que 
Dios mueve tus miembros, 
quando tu ios mueves , no eres 
Chrifiiano. Y fi crees, que él te 
hace efa merced , y con todo 
efo le ofendes: no acertaré á de
cir lo que eres.Dime ahora,íi ef-
mvlcfe. un hombre en una tor

re / 

quede acabada la obra por el 
inifmo que la comenzó. Eñe, 
pues, Tolo harta fin d e f e d o , en
grandece fin eftruendo,enrique-
ce fin aparato, y da defcanfo 
cumplido fin la pofefion de 
muchas cofas. Con él eftá la 
criatura, pobre , y contenta, 
rica , y defnuda, fo la , y biena
venturada : defpofeida de to
das las cofas , y feñora de todas 
ellas. Por lo quai con mucha 
razón dixo el Sabio. Hay un 

* hombre que vive como rico,no 
teniendo nada: y hay otro que 
vive como pobre teniendo mu
chas riquezas. Porque muy rico 
es el pobre que tiene á Dios, 
c o m o lo era San Francifco : y 
muy pobre á quien falta Dios, 
aunque fea feñor del mnndo. 
Porque qué le aprovechan al 
r ico ,y poderofo todas fns rique
zas , fi con todo efto vive con 
mil maneras de cuydados,y ape
titos 3 que no puede cumplir 
con quanto tiene ? Y qué parte 
es la veftidura preciofa,y la nie
l a delicada, y el arca l lena, pa
ra quitar la congoxa que eftá 
é n el anima ? En la cama blan
da dá el rico muchos buel-
cos en la noche larga , los qua 
les no puede efcufar fu rica 
foolfa. Refulta , pues , de todo 
l o d i c h o , quan obligados cita
mos todos ai férvido de nuef 
tro Señor,no folo por la deuda 
defte beneficio , fino también 
por lo que toca al cumplimien
to de nueftra felicidad, y reme
d i o s 
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tt altiíima , y tuviefe fuera de juíto e s , que los que no quifie-
las almenas á otro hombre col- ron abrir los ojos combidados 
gado de un pequeño cordel ofa- con tanta muchedumbre de 
ria por ventura éfte que afi ef- beneficios , quando tuvieron 
tuviefe defmandarfe en pala- tiempo : los vengan á abrir con 
bras contra aquel que lo foftie- la muchedumbre de los azotes, 
ne ? Pues fi tu eftás colgado, co- quando no tengan remedio, 
m o de un hilico de la voluntad Pues que ferá juntar con efto 
íbla de Dios, de tal manera,que toda efta mefa tan r ica, y tan 
fi él te foltafe , en un punto te abundofa del mundo , que cr io 
bolverias en nada .''Como tienes efte Señor para tu fervicio í 
atrevimiento para provocar á T o d o quanto hay debaxo de eí 
ira los ojos de efa tan alta Ma- C i e l o , 6 es para el hombre , 6 
geftad, que te foftiene, aun en para cofas de que fe ha de fervir 
efe mifmo tiempo que le ofen- el hombre. Porque fi él no c o -
des ? Porque como dice San me el mofquito que buela pac 
Dionifio , es tan excelente la el ayre , comeio e l paxaro , de 
Virtud del fumo Bien , que aun que él fe mantiene. Y fi él no 
quando las criaturas le contra- pace la yerva del campo, pácela 
dicen, de fu immenfa virtud re- el ganado de que él tiene nece-
eiben el ser , y el poder con que fidad^ Tiende los ojos por todo 
le contradicen. Pues fiendo efto efe mundo , y verás quan an-
afi , cómo ofas con todos efos chos,y efpaciofos fon los termi-
miembros, y fentidos ofender al nos de tu hacienda,y quan rica, 
mifmo Señor que los conferva ? y abundofa tu heredad. L o que 
O rebeldía , y ceguedad increi- anda fobre la tierra,y lo que na-
b le! Quien nunca vio tal con- da en las aguas, y lo que buela 
juracion , que los miembros fe por el ayre, y lo que refplande-
levanten contra fu cabeza,fien- ce en el C í e l o , tuyo es. Porque 
d o cofa tan natural , ponerfe á todas efas cofas fon beneficios 
morir por ella r Dia vendrá,que de Dios,obras de fu providencia, 
fe deshaga efe agravio , y que mueftras de fu hermofura, tefti-
fean oídas á juíticia las quere- monios de fu mifericordia,cen-
llas de ia honra Divina. Conju- tellas de fu caridad,y predicado-
rafteis contra Dios? Jufto es,que res de fu largueza. Mira quantos 
conjure toda la univerfidad del Predicadores te embia Dios pa-
mundo contra vofotros, y arme ra que le conozcas. Todas quan-
Dios todas fus criaturas para tas cofas hay (dice San Aguftin) 
vengar fus injurias: y pelee to- en el C ie lo , y en la tierra, me 
da la redondez de la tierra con- dicen , Señor , que te ame , y 
tra los defeoaocidos. Porque no cefan de decirlo á todos> 

B por-
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porque nadie fe pueda efcufar. zon d i rá , y o como madre re 

O ii tuviefes oídos para en- traygo acueftas, yo te crio los 
tender las voces de las criatu- mantenimientos , y te fuñento 
ras, fin duda verías, como todas con los frutos de mis entrañas: 
ellas á una te d i cen , que ames yo tengo tratos , y comunica-
á Dios. Porque todas ellas ca- cion con todos ios elementos,y 
liando dicen , qué fueron cria- con todos los Cielos : y de to 
das para tu fervicio : porque tu dos recibo influencias, y benefí-
amafes, y firviefes por t i , y por cios para tu fervicio. Y o final-
elías al común Señor. El Cielo mente como buena madre , ni 
d i c e , yo te alumbro de dia , y en v ida , ai en muerte te defám
ele noche con mis Eftrellas,por- paro : porque en vida te traygo 
que no andes á efeuras : y te acueftas, y te fuftento : y en la 
embio diverfas influencias para muerte te doy lugar de repofo, 
criar las cofas, porque no mué- y te recibo en mi regazo. Final-
ras de hambre. El ayre dice , yo mente todo el mundo á muy 
te doy aliento de Vida, y te re- grandes voces te eftá diciendo : 
frefeo 5 y templo el calor de las Mira quanto es lo que te amo 
entrañas, para que no te con fu- mi Señor , y Hacedor, que por 
m a : y tengo en mi muchas di- ti , crio á m i : y por él quiere 
íerencias de aves , para que de- que firva á ti , porque tu fir-
leyten tus ojos con fu hermofu- vas , y ames á aquel que crio 
r a ; y tus oidos con fu canto,y tu á mi por t i , y á ti por si. 
paladar con fu fabor. El agua Ellas fon, Chriftiano , las vo-
dice, yo te firvo con las lluvias ees de todas las criaturas: mira 
tempranas, y tardías á fus tiem- que no puede fer mayor forde-
pos, y con los ríos, y fuentesjpa- dad, que eftár á tales voces for
ra que te rcfrefquen,? te crio ín- do, y á tales beneficios ingrato, 
finitas diferencias de peces, pa- Si recibes el beneficio - paga la 
ra que comas: riego tus fembra- deuda del agradecimiento, par
dos , y arboledas , con que te que no pifes por la pena del 
furientes:? doyte camino breve, ingrato. Cá toda criatura ( fe-
y compendiofo por Jos mares, . gun dice un Doctor ) dá estas 
para que te puedas fervir de to- tres voces al hombre. Accipe} 

do el mundo, y juntar las rique- Redele, Cave. Hoc ¿ft : Accipe 
zas agenas con las tuyas. Pues la benepcium , Redde debitem, Ca~ 
tierra qué dirá , que es la co- ve ( ni (i reddideris) ftipplicium. 
man madre de todas las cofas, Que quiere decir. Recibe , pa-
y como una general oficina de ga , y teme. Eño es Recibe el 
todas las cauías naturales f Efa, beneficio , paga la deuda de 
pu.es 3 también con mucha ra- el agradecimiento 3 y teme, 

fino 
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itrio la pagares , el caíligo. ¿(lavan a Tentados en las tínie-

'Y para que mas aun te mará blas de la Gentilidad, 
vilíes 5 mira como efta mi una 
Theologia , llego á alcanzar §. I. 
Epicteto Filofofo ( de quien ar- Coligefe de lo dicho 3 quan indig-
riba hicimos mención ) el quaí na cofa fea no fervir a 
quiere 3 que en todas las cofas nuefiro Señor. 
criadas oygamos 3 y veamos al 
Criador > diciendo afi : Quando T ) U e s fiendo efto aíi 3 qué l i-
el Cuervo da voces , y con ellas JL n a S e de defconocimiento 
te da á entender alguna mudan- es , andar nadando entre tantos 
za del ayre : no es el Cuervo el beneficios de Dios 3 y no acer
que te avifa , fino Dios. Y fi por darle de quien los da í Dice San 
las voces 3 y palabras humanas Pablo , que el que hace buenas 
eres avifado de algo: no es tam- obras á fu enemigo, le echa -
bien Dios el que crio efe hom- carbones de fuego fobre la ca
bré , y le dio efa facultad para beza , para encenderlo en fu 
poderte avifar, para que fupie- amor. Pues fi todas quantas 
íes, que aquel D i v i n o poder ufa criaturas hay en eíte mundo,fon 
de unos, y otros medios, para lo beneficios de Dios: qué fera to 
que quiere r Porque quando do eñe muodo,fino un fuego de 
las cofas de que nos quiere av i - tanta leña,quantas criaturas hay 
far fon grandes, eftas embia él en él r Pues qual es el corazón, 
á decir por mas altos , y nobles que andando en medio de un 
menfageros. Y al cabo añade tan grande fuego, no folamente 
diciendo : Finalmente, quando no fe quema, mas aun no tiente 
acabares de leer eftos mis con- calor r C ó m o recibiendo á la 
fe jos ,d i entre ti mifmo. Elias continua tantos beneficios •> no 
cofas no me las ha dicho Epic- alzarás alguna vez ios ojos a l 
teto el Filofofo , fino Dios. Cielo á ver quien es efe que 
Porque de donde tenia él fa- t e h a c e t a n t o b i e n ? D i m e í i . a n -
cultad para decirlas? Pues.no dando tu camino , y afentando-
es él , fino Dios el que me las te al pié de una torre canf'ado, y 
dixo por él. Hatia aquí fon pa- muerto de hambre , eftuvieíe 
labras de Epicteto. Pues qual uno defde lo alto proveyendo-
Chriñiano no fe afrenta de no te benignamente de todo Jo ne-
llegar , á donde un Filofofo cefario , como te podrías con-
Gentil llegó ? Gran vergüenza tener , que no levantafes argü
es por cierto , que los ojos ef- na vez los o jos , á ver quien es 
clarecidos con lumbre de Fe, efe que afi te provee í Pues qué 
no vean lo que veían los que otra cofa hace Dios contige 
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dendeío airo, lino eftárllovien mas fieras imprimió' efta tan 
do íiempre beneficios fobre ti? 
Dame una fola cofa de quantas 
hay en el mundo , que no ven
ga por eípecial providencia del 
Cie lo . Pues cómo no levantarás 
alguna vez los ojos , para cono
cer 5 y amar á tan liberal , y 
tan continuo bienhechor ? Qué 

noble inclinación : como pa
rece por muchos exemplos 
que hallamos efcritos en efta 
materia. Porque qué cofa mas 
fiera que el León ? Pues deíie ef-
crive A p i o n , A u t o r Griego,qu& 
porque un hombre , que eítava 
efcondido en una cueva , le facó> 

es efto 3fino haver perdido ya los una efpina que traía hincada en 
hombres fu mifma naturaleza,y ' ' " x % 

hechofe masinfenfibles que bef-
tias ? Gran vergüenza es decir, 
á quien fomos en eílo femejan-
tes : mas también es razón que 
oyga un hombre fu merecido. 
Somos teme/antes en efto á los 
animales brutos , que eftán de-
baxo la encina: ios quales quan 
do les eftá fu dueño dende lo 
a l to vereando la ve l lo ta , ocu
pados ellos en comer , y gruñir 
unos con otros fobre la comi
da , no miran á quien fe la da, 
ni faben que cofa es levantar 
los ojos, para ver por cuya ma
no fe les hace efte beneficio. O 
beftial ingratitud de los hijos 
de A d á n , que teniendo de mas 
de la razón la figura de vueftro 
cuerpo derecha, y los mi finos 
ojos enderezados al Cie lo : no 
queréis que ios del anima ti
ren tras ellos , para ver á quien 
os hace tanto bien. 

Y aun pluguiefe á D i c s , que 
no nos hkiefen ventaja las bef-
tias en efia parte. Porque es tan 
general la ley del agradecimien
to , y es Dios en tanta manera 
amigo d e l , que aun en las mi fi

an pie , el León partia con él 
cada día la carne que caza va : y 
defpues de muchos dias, tiendo 
efte hombre por fus maleficios 
echado a efte mifmo León en la 
piaza de Roma: el León fe pufo 
á mirarlo , y le reconoció , y fe 
llegó á é l , amorosamente , ha
ciéndole los ni i irnos alhagos 
que hace un Perro á fu fe ñor, 
quando viene de fuera. Y def
pues defto fe andava tras él, fin 
hacer mal á nadie por las calles 
de Roma. De o t ro León tam
bién leemos , que por el mifmo 
beneficio que havia recibido de 
un hombre que defembarcó en 
África , el L e ó n , le traia cada 
dia de la carne que cazava , con 
que él , y fus compañeros fe 
mantenían , halla que fe torna
ron á embarcar. Y no es de me
nos admiración, lo que fe eferi-
ve de otroJLeon,que sitando pe
leando con una Sierpe ( l a qual 
lo tenia muy apretado, y puefto 
en peligro de muerte) un C a v a 
llero , que por aquel lugar an
dava monteando , focorrió a i 
León, matando la Sierpe. Por el 
qual beneficio el León lo figuió 

fiera-
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ííempre,y andando á caza le-fer- aullidos, y (lo que mas es) arro-
via de Lebrel : y embarcandofe jandole un pedazo de pan , lo 
una vez el Cava l le ro , dexando tomó en la boca, y lo llevó á la 
el León en tierra , él fe echó á de fu feñor, y echado el cuerpo 
nado en pqs de fu bienhechor, y en el Tiber , eLPerró fe arrojo 
fin poder fer focorrido , fe aho- tras él,y fe ponia debaxo del pa
gó . Pues qué diré de la lealtad, ra fuftentario,porque no fe fue-
y agradecimiento de los Cava- fe á fondo. Qué cofa mas adnuV 

L i b g > líos r Plinio efcrive de algunos, rabie , ni de mayor agradeci
e r e . ' que defpues de muertos fus fe- miento queefta? Pues.fi las bef* 

ñores , fintieron tanto fus muer- tias que no tienen razón , fino 
tes»que vinieron á derramar la- una fola centella de inftinto na-
grimas por e l los : y de otros di- tural,con que reconocen el be-
ce 3 que fe dexaron morir de neí ic io , afi lo agradecen, y aíi 
hambre por en" a caufa : y de firven, y acompañan á fus bien-
otros 3 que tomaron venganza hechores: el hombre que t iene 
de los matadores de fus feñores, tanto mayor lumbre para cono-
defpeñandolos, y defpedazando* cer el bien que recibe,cómo v i -
los á bocados. Pues qué diré de ve tan olvidado de quien tanto 
el agradecimiento de los Perros, bien le hacer C ó m o fe dexa ven
de quien el mifmo Autor cuen- cer de las beftías en ley de hu
ta cofas eftrañas. De un Perro manidad,de lealtad, y deagra -
efcrive,que muerto fu feñor por decimiento ? Efpecialmentc 
unos ladrones, defpuesde haver riendo tanto mas i© que el hom-
por él peleado fuertemente con- bre recibe de Dios , que^quanto 
tra ellos: fe juntó con e l cuerpo pueden recibir las beftias de los 
muerTGjguardandolo, y ojeando hombres : y fiendo tanto mas 
las aves, y las beítias, porque no excelente la perfona que lo da, 
l o comiefen. De otro eferive, y el amor con que lo da, y la in-

' i ' que viendo muerto á Jafon Lu- tención con que lo da , que no 
c ío fu feñor , nunca mas quifo es por interés, fino por fola gra-
comer : y afi fe dexó morir de cia , y amor ? Cofa es efta cierto 
hambre. Y en fu tiempo eferive de grande admiración , y que* 
haver acaecido en R o m a otra manifieftamente declara haver 
cofa mas memorable : porque demonios que cieguen nueftros 
haviendo fido condenado un entendimientos, y endurezcan 
hombre á muerte-un Perro que nueftras voluntades , y eftra-
tenia 3 ni en la cárcel fe apartó guen nueftras memorias , para 
jamás de é l : ni defpues de muer- no acordarfe de tal bienhechor, 
t o le defamparó, antes feeftava Y fi tan grande mal es o lv i -
fiempre á par del dando triftes darfe de eííe Señor, quanto m i -
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yor fera ofenderle, y ofenderle 
con fus mifmos beneficiosrEl pri
m e r grado de ingratitud, dice 
Séneca, que es no correfponder 
al bienhechor con beneficios: el 
fegundo olvidarlos de corazón: 
el tercero es hacer mal á quien 
te hizo bien : y efte parece el 
mayor.Pues qué fera hacer mal, 
y ofender al bienhechor con los 
mifmos bienes que él te dio? N o 
fe fi ha havido hombre en el 
mundo, que haya hecho con 
otro hombre , lo que los hom
bres hacen con Dios. Qué hom
bre havria ( por inhumano que 
fuefe) que acabando de recibir 
de un Principe grandes merce
des, fuefe luego á emplear todas 
aquellas mercedes en hacer gen
te contra él ? Y tu malaventur 
rado con efos mifmos bienes 
qué Dios te dio, nunca cefas de 
hacer guerra contra él. Pues 
que cofa mas abominable? Qual 
feria la traición de una muger 
Cafada, fi las joyas que fu mari
do le embiafe para honrarla, y 
provocaría mas á fu amor , las 
diefe ella á un adultero para 
ganarle la voluntad,y tener mas 
fegura fu afición? Si alguna cofa 
fea fe pudiefe en el mundo pin
tar , eirá parece que lo feria : y 
aqui la injuria no es mas que de 
¿hombre á hombre, que es de un 
igual á otro igual. Pues quantó 
mayor mal es, qnaRdo efta mif-
¡na injuria fe hace contra Dios? 
Pues qué otra cofa hacen los 
nombres, quando las fuerzas, y 

la falud, y los bienes que Dios 
les dio emplean en malas obras? 
Con las fuerzas fe hacen mas fo-
hervios, con la hermofura mas 
vanos, con la falud mas olvida
dos de Dios , con la hacienda 
mas poderofos para tragarfe los 
flacos, y competir con los ma
yores ; y para regalar fu carne, 
y comprar la caftidad de la ino
cente doncella, y hacer que ella 
venda como otro Judas el pre* 
ció de la Sangre de Chrífto : y 
ellos la compren por dinero* 
c o m o hicieron los Judíos. Pues 
qué diré del abufo de todos los 
otros beneficios ? De la mar fe 
firven para fus gulas, de ta her
mofura de las criaturas para fus 
luxurias, de los frutos, y bienes 
de la tierra para fus avaricias* 
de las habilidades, y gracias na
turales para fias fobervias. Con 
lasprofperidadesfc enloquecen^ 
y con las adveríidades defina-
yan. De la noche fe firven para 
encubrir fus hurtos,y del día pa
ra tender fus redes, como fe ef-
crive en Job. Finalmente todo 
lo que Dios erió en efte mundo 
para gloria fuya, han ellos ofre
cido á los antojos de fu locura. 

Pues qué diré de fus aguas de 
olores, de fus perfumes, de fus 
vertidos,de fus labrados, de fus 
potajes, y diferencias de guifa-
dos : de que eftán por nueítros 
pecados, no folamente eferitos, 
fino también ímprefos libros? 
Tanto ha crecido la defverguen-
za ) y el regalo. De todas eftas 

co-
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cofas tan preciofas por quien 
haviande darà Dios alabanzas, CAPITULO IV. 
ufan para cevo de fus luxurias : 
pervirtiendo todas las criaturas Del quinto titulo.por donde efia-
de Dios y haciendo inftru- mes obligados à la virtud, que es 
mentos de vanidad , lo que ha- el beneficio imftimable de 
via de fer inftrumento de vir- nuefira Redemp-
tud. Finalmente todas las cofas cion. 
del mundo tienen dedicadas 

- - para regalo de fu c a r n e , y "TTEngamos al beneficio inef-
ninguna para el próximo , por V timabse de nueítra R e -
Dios tan encomendado. Para dempcion. Para hablar deíte 
lò lo eñe fon pobres , para foío myíterio verdaderamente , y o 
eñe fe les acuerda que tienen me hallo tan indjgno,tan corto, 
deudas : para todo lo demás, y tan atajadorque ni se por don-
Si deven, ni les falta. de comience, ni donde a,abe,ni 

N o aguardes , pues, herma- que dexe , ni que tome para de
lio , que à la hora de la muerte cir. Sino tuviera ¡a torpeza del 
iè te naga eñe encargo tan pe- hombre necefidad deltos eiti-
ligrofo , que quanto es mayor, mulos para bien vivir : mejor 
tanto fera maseftrecha la euen- fuera adorar en filencio la alte-
ta que fe te pedirá. Linage de za deíte myíterio, que borrarlo 
juicio e s , dar mucho à quien con la dureza de nueítra lengua, 
l o agradece poco: y feñal de Cuentan de un famofo JPintor, 
reprobación e s , darlo à quien que ha viendo pintado en una 
fiempre ufa mal de ello. Ten- tabla la muerte de una donce-
gamos por ultimo linage de lia, hija de un Rey , y dibuxado 
afrenta , que las beñias nos ha- en torno della los deudos con 
gan ventaja en eíta virtud, roftros en gran manera trines, y 
pues ellas fon agradecidas à fus à la madre mucho mas trine, 
bienhechores, y nofotros no. quando vino à querer dibuxar 
Porque fi los varones de Nini- el roftro del padre, cubriólo de 

Mach, ve fe levantaran en juicio , y induftria-<on una fombra para 
l ' condenaran à los Judíos , por- dar à entender,que aili ya falta-

que no hicieron penitencia va el arte para exprimir cofa de 
con la predicación de Chrifto : tan gran dolor. Pues fi todo lo 
miremos no nos condene eñe que fabemos no baña para ex-
mifmo Señor con el exemplo plicar folo el beneficio de la 
de las beñias : pues ellas ama- creación, qué eloquencia baña
ron à fus bienhechores f y no- rà para engrandecer el de la 
fotros ao . Redsrapcion ? Con una fimplc 

B 4 muef-
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mueftra de fu voluntad crió Paraifo en el deftiérró defte 
Dios todas las cofas del mundo, mundo, y fobre eíto condenado 
y quedáronle las arcas llenas, y á las penas del infierno: porque 
el brazo fano acabándolo de afi c o m o havia fido compañero; 
criar: mas para haverlo de redi- del demonio en la culpa , tam-
mir , fudó treinta y tres años , y bien lo fuefe en la fentencia» 
derramó toda fu Sangre, y no Dixo el Profeta á fu criado Gie-
quedó en él miembro, ni fenti- z i , defpues que t o m ó ios dones 
do , que no padeciefe fu dolor, de Naaman leprofo: Tomafíe la 
Menofcabo parece de tan gran- hacienda de Naaman ? Pues la 4 
des myíterios, fer con lengua de lepra de Naaman fe pegará á i 
carne manifeftádos. Pues qué ti , y á todos tus defcendientes 
haré? Callaré, ó hablaré í Ni de- eternalmente. Eíte fue el juicio 
vo callar, ni puedo hablar. C ó - de Dios contra e l hombre : que 
m o callare' tan grandes miferi- pues él quifo la r iquezade L u 
co rd i as? Y cómo hablaré myfte- cifer ( que fué la culpa de fu fo
l ios tan inefables? Callar, es de- bervia ) también fe le pegaíe la 
fagradecimiento,y hablar,pare- lepra de Lucifer , que fué la pe-
ce temeridad.Poreítofuplicóyo na de ella-. Pues cata aqui a l 
ahora,Dios mio,á vneftra infini- hombre comparado con el de-
ta piedad , que entretanto que m o n i o , imitador de fu culpa, 
yo eítuviera apocando vueílra y compañero de fu pena, 
gloria con mi rudeza , por no Eílando, pues, el hombre tan 
fáber m a s , defeando engrande- caido en los ojos de Dios, . y en 
cérla,y'declararla, eftén allá en tanta defgracia fuya , tuvo por 
e l Cie lo glorificándoos ios que bien aquel Señor ( no menos 
ós faben alabar:y ellos compon- grande en la mifericordia , que 
gan lo que yo defcompongo ; y en la Mageítad ) de mirar , no á 
dona en ellos lo que el hombre la injuria de fu bondad fobera-

¡- Defpues de criado el hombre, tra mi feria : y teniendo mas iaf-
y pueíto por mano de Dios en tima de nueííra culpa , que ira 
aquel lugar de deieytes en tan por fu deshonra , determinó re
grande dignidad,}' gloria, efian- mediar al hombre por medio 
do tan obligado al fer vi ció de fu de fu Unigénito H;jo,y reeoncí-
Griador , quanto mas del havia liarle con figo. Mas cómo le re-
recibido: alzófe con t o d o , y de conci l io r C ó m o lo podrá efo 
donde havia de tomar mayores hablar lengua mortal? Hizo tan 
motivos para mas amarlo, de ai grandes amiltades entre Dios , y 
los tomó para hacer la traición, el hombre , que vino á acabar, 
Por -efia caufa fué lanzado del no folo que Dios perdonafe al 

defdora con fu poco faber. na, fino á la defventura de nuef-

hom-
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hombre ? y le refticuyefe en fu 
gracia, y fe hiciefe una cofa con 
él por amor : fino( lo que ex
cede todo encarecimiento ) lle
g o á hacerle tan una cofa con-
íigo , que en todo lo que tiene 
criado , no hay cofa mas una, 
que.fon ya los dos : porque no 
folamente fon uno en amor;,, y, 
graeia,fino también en : perfona. 
. Quien nunca jamás penfára 
que ati fe havía de foidar effa 
quiebra? Quien imaginara ¿..que 
éftas dos cofas:, entre quien la 
natüraleza^Iy^Ja culpa: havian 
pueíto tan grande*diftancia^ ha-̂  
vian det venir á juntarfe no en 
una cafa , ni en una mefa, ni en 
una gracia, fino, en una perfona? 
Qué cofas "mas diítantes, que 
Dios , y elLpeeador ? Qué cofa 
á'horá mas junta, que Dios , y el 
hombre ? Ninguna cofa hay (di
ce San Bernardo ) mas alta que 
Dios., . yrninguna mas baxa que 
el cieno,"de que el hombre fue 
formado. Mascón tanta humil
dad defcendio Dios ai cieno , y 
con tanta dignidad fubíó el cíe-
no á Dios,que todo lo que h izo 
Dios , fe diga que lo hizo el c ie
no : y todo lo que fuñió el cie-
no,fe diga que lo padeció Dios» 

Quien dixera al hombre, 
quando tan defnudo, y tan ene
migado fe íintió con Dios, que 
anda va bufeando ios rincones 
4ei Paraifo terrenal para efcon-
derfe , que tiempo vendría en 
que fe juntafe aquella tan baxa 
fubltancia en una perfona con 
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él ? Fué tan eftrechá eirá junta, 
y tan fiel, que quando huvo de 
quebrar , que fué al tiempo de 
la Paflón, antes quebró que def-
pegó : porque no faltó por iá 
juntura , fino por lo fano. Por
que aunque pudo la muerte 
apartar el anima del cuerpo,que 
era junta de naturaleza: mas no 
pudo apartar á Dios,ni del ani
ma, ni del cuerpo , que era jun
ta de ia Perfona Divína,pof que 
lo que una vez por nueftro amor 
tomó , nunca jamás lo dexó- . 
•1 Eftas fon las paces , y efte el 
remedio que nos vino por m a 
nos de nueftro Salvador, y m e 
dianero. Y aunque le feamos 
tan deudores por efte remedio, 
quanto ninguna, lengua criada 
puede explicar, no menos lo fo-
mos por la manera del reme
diarnos \ que por el mifmo re
medio. Mucho os devo Dios 
mio,porque me librafte^ del: in
fierno, y me reconcüiaftes con 
vos:mas mucho mas.os devo por 
la manera con que me libraftes, 
que por lalíbertad que me dif-
tes. Todas vueítras obras en t o 
do, fon marávillofas, y quando 
le parece al h o m b r e , que no l e 
queda efpiritu para mirar folac 
una , deshacefe eíta maravilla, 
quando alza los o j o s , y mira 
otra. N o es deshonra, Señor, d e 
vueítras grandezas-, que fe def-: 
hagan las ranas: con las otrasy 

.fino mueftra deyueftra gloria. 
Pues qué medio romanes, Se

ñoreara remediarme l Infinitos 
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medios havla con que pudiera-
des darme cumplida Talud fin 
trabajo,y fin cofia vueftra. Pero 
futran grande, y tan efpantofa 
Vueftra largueza, que por mos
trarme mas claro la grandeza 
de vueftra bondad,y amor, qui-
fíftes remediarme con tan gran
des dolores, que folo penfarlos, 
baftó para hacerosfudar Sangre: 
y el padecerlos para hacer def-
pedazar á las piedras de dolor. 
Alaben os, Señor, los Cie los , y 
los Angeles prediquen fiempre 
vueítras maravillas. Que' necesi
dad teniades Vos de nucftros 
bienes ? Ni que' perjuicio os ve
nia de nueftros males ? Si peca
res (dice Job) que mal le harás ? 

"Sm.)i. y fi fe multiplicaren tus malda
des} en qué le dañarás? Y fi bien 
hicieres,qué le darásjb que po
drá él recibir de tus manos? 
Pues aquel Dios tan r i co , y tan 
exemplo de males? aquel cuyas 
riquezas,cuyo poder, cuya fabi-
duria, ni puede crecer , ni fer 
mas de lo que es: aquel que ni 
antes de la creación del mundo, 
ni ahora defpues de criado es 
mayor,ni menor de lo que era: 
ni porque todos los Angeles , y 
hombres fe falven, y le alaben, 
«s en si mas honrado: ni porque 
todos fe condenen, y le blasfe
men , menos gloriofo. Efte tan 
grande Señor, no por necefidad, 
fino por caridad , tiendo nofo-
tros fus enemigos, y traydores, 
tuvo por bien de inclinar los 
Cielos de fu grandeza ¿ j def-

rimen 
cender á efte lagar de deftierro» 
y veftirfe de nueftra mortali-
dad,y tomar fobre si todas nuef-
tras deudas, y padecer por ellas 
los mayores tormentos que ja
más fe padecieron, ni padece
rán. Por m i , Señor, nacifte en 
un eftablo, por mi fuitte recli
nado en un Pefebre,por mi Cir
cuncidado el octavo dia,por mi 
defterrado de Egypto: y por mi 
finalmente perfeguido,y maltra* 
tado con infinitas maneras de 
injurias. Por mi ayunaftc, v e l a t 
te, caminafte, fudafte, llorarte, y 
probafte por experiencia todos 
los males que havía merecido 
mi culpa: no fíendo tu el culpa
do, fino eí ofendido. Por mi fi* 
nalmente fuifte prefo, defam pa
rado, vendido,negado,prefenta-
do ante unos, y otros Tribuna
les , y Jueces: y ante ellos acufa-
do,abofeteado, infamado, efcu-
pido,cfcarnecido, azotado,bla£« 
femado, muerto , y fepultado. 
Finalmente remediafteme mu
riendo en una Cruz , y acaban
do la vida en prefencia de vuef
tra Santifima Madre , con tan 
grande pobreza, que no tuviftes 
una fola gota de agua en la hora 
de vueftra muerte : y 'con tan 
grande defamparo de todas las 
cofas, que de vueftro mi fino 
Padre fuiftes defamparado.Pues 
qué cofa de mayor efpanto que 
venir un Dios de tan grande 
Mageftad á acabar afi la vida 
en un madero } con titulo de 
malhechor( 

Quaa? 
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Quando un hombre por baxo Quien no fe ahoga en eñe pie?» 

que fea, viene por fu culpa á pa- lago de tanta piedad ? Quien no 
rar en eñe lugar , fí por calo le 
conocías antes, y te llegas á e'l 
de cara para mejor verle,apenas 
acabas de maravil!arte,confide-
rando á quan baxa fuerte le tru-
xo fu mifena, que afi viniefe á 
acabar. Pues íi es cofa de admi
ración ver un hombre baxo en 
tai lugar,quéferá ver en él mif-
m o al Señor de todo lo criado? 
Que' ferá ve'r á Diosen tal lugar, 
que para un malhechor es aba
tido? Y íi quantocla perfona juf-
tíciada es mas alta, y mas cono
cida , tanto mayor efpanto nos 
pone fu caída:Vofotros Angeles 
bienaventurados , que tan bien 
conocéis la alteza defte Señor, 
qué fentíftes,quando allí lo vif-
tes? Mirandofe eftán uno á otro 
los Cherubines,que mandó Dios 
poner á los dos lados del Arca 
¿el Teñamentojbuekos los rof-
tros al Propiciatorio, con fem-. 
bíante de maraviilados:para dar 
á entender quan efpantados ef
tán aquellos Efpíritus foberanos, 
coníiderando eña obra de tanta 
piedad, que es mirando á Dios 

fale fuera de si,conaohizo Moy-
fen en el monte , quando mof-
trandole Dios la figura de eñe 
myfterio., dava voces , y decía: 
Mifericordiofo, piadofo, fufri-
dor, Dios de gran mifericordia: 
fin faber decir otra cofa mas, 
que proclamar á gritos aquella 
gran miíéricordia, que Dios allí 
le ha vía reprefentado ? Quien 
no cubre aqui fus ojos como 
Elias, quando vé pafar á Di©s s 

no con pafos de Mageftad, fino 
de humildad , no traftornando 
los montes? y quebrantando las 
piedras con fu Omnipotencia; 
fino derribado ante los malos, 
y haciendo defpedazar á las 
piedras de compañón ? Pues 
quien no cerrará aqui los ojos 
de fu entendimiento , y abrirá 
los fenos de fu voluntad , para 
que ella fienta la grandeza def
te amor , y beneficio , y ame 
quanto pudiere , fin rafa , y fin 
medida? O alteza de caridad, ó 
baxefa de humildad , ó grande
za de miferieordia, ó abifmo 
de incomprehenfible bondad í. 

do, en aquel íanto madero. C o 
m o atónita queda la mifma na
turaleza , fufpenfas eftán todas 
las criaturas,efpantanfe los Prin
cipados, y Poteftades del C i e l o , 
de tan ineftimable bondad , cof 
m o por aqui conocen m Dios. 
Pues quien no cae debaxo de la 
©la de tan grandes maravillas? 

Eroi, 
14 

hecho Propiciatorio del rnun- Pues fi tanto,Señor,os devo> 
porque me redemiftes, qnanto 
os devere', por eña manera de 
remedio ? Redemmefme con 
inestimables dolores, y deshon
ras , y con venir á iér oprobrio 
de los hombres,y defechade del 
mundo. Con estas deshonras me 
honrastes, con estas acufaciones 
me defendiftes , c o n efta Sangre 

me 
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me levaftes,con éfrá muerte me tanto más hiciera de lo que h i -
íéfucitaftes, y con efas lagrimas zo , íi te fuera neeefario. ; • 
vueftras me libraftes de aquel 

Colige fe de lo dicho , quan gran 
mal fea ofender a nuefíro. « I C I U C Í . u o u c n j r a a r c , que a i i 

amáis á vueftros hijos! O buen 
Paftor, que aíi os dais en paito, .v.,¡ 
y mantenimiento á vueftro ga- T ^ U e s díganme ahora todas las 
nado ! O fiel guardador que afi jf criaturas ,.£i puede fer be- : 
os entregáis á la muerte por los nefieio mayor í Niu obligación; 
que os encargaftes de guardar! mayor? Ni gracia mayor? Digáa ; 

Pues con qué dadivas refpon- todos los Coros de los Angeles, 
deré á efta dadiva ? Con qué fi ha hecho Dios o t ro tanto-
lagrimas á efas_ lagrimas ? Con por ellos? Pues quien nofeofre* 
que' vida pagare' efa vida ? Qué cera del todoa-lfervieio de tal 
vá :de vida de hombre á vida Señor? Tres veces (dice San An-: 
de'Dios? Y de lagrimas de cria- íelmo) te devo:, Señor , todo ÍO: 
tura , á lagrimas de Criador ? que foy. Porque me.criafte , te 

; Y ñ por ventura te parece, devo todo lo que hay en mi. Y 
hombre, que no le deves tanto, porqué defpuesméredimi fte,r© 
porque no padeció por ti fólo, devo aun con mas juftoi titulo 
fino también por todos los otros: la miíma deuda. Y porque def-
no te engañes,porque realmente pues de todo efto.te me prome-
de tal manera padeció p o r t o - tes en galardón , también me . ; 
dos , qne también padeció por devo todo. Pues como no me 
cada uno.Porque con fu fabidu- entregare' y o una vez á quien 
ria infinita él tuvo todos aque- por tantos títulos me devo? .O 
líos por quien padecía tan pre- ingratitud, y dureza de corazón 
fentes ante fus o j o s , como fi humano, fi con tales beneficios-
fueran uno folo : y con fu cari- no fe vence ! N o hay cofa tan 
dad immenfa, abrazó á todos, dura, que por algún artificio no 
y a cada u n o , y derramó fu fe pueda ablandar. Los metales 
Sangre por é l , como por todos, fe derriten con el fuego , el 
Finalmente tan grande fué fu hierro fe ablanda en la fragua, 
caridad , que ( c o m o dicen los la dureza del diamante fe do-
Santos ) fi uno folo entre todos ma , y labra con fangre de 
los hombres fuera culpado, por animales. M a s , ó corazón mas 
él folo padeciera lo que pade- que de piedra, mas que de hiér
e lo : por todos. Mira , pues, r o j mas que de diamante; á 
ahora quantodeyes á efte Señor quien ni ablanda el fuego d e l 
que tanto hizo por ti i y que infierno ¿ n i el regalo de padre 

tan 
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piadofo , ni la Sangre del quanras cofas tiene m i feñor,ha 

puefto en mis manos, facando á 

neí. 

tan . 
Cordero fin mancilla , derra
mada por ti. 

Pues haviendo V o s , Señor, 
defcubierto á los hombres tal 
bondad, y mifericordia :, es cofa 
tolerable que haya quien no os 
ame? Qué haya quien defte be
neficio fe olvide ? Qué haya 
quien con todo eíto os ofenda ? 
A quien ama quien á Vos no 
ama ? Qué beneficios agradece 
quien los vueftros no agradece? 
C o m o no ferviré yo á quien afi 
me amor Afi me bufeo? Afi me 
redimió? Si y o , dice el Salva
dor, fuere levantado de la tier
ra , todas las cofas traeré á mi. 
C o n qué fuerzas, con qué cade
nas ? Con fuerzas de amor , y 
eon cadenas de beneficios. Con 
las cuerdas de Adán lo traeré á 
mi (dice el Señor) y con aradu
ras de amor. Pues quien no fe-
rá llevado por eftas cuerdas ? 
Quien no fe dexará prender 
deltas cadenas ? Quien no ferá 
vencido con tales beneficios? 

Y fi tan grande culpa es , no 
amar eñe Señor , qué ferá ofen
derle , y quebrar fus Manda
mientos ? C ó m o puedes tener 
manos , para ofender aquellas 
manos, que ran liberales fueron 
para contigo . hafia ponerfe en 
una Cruz? Quando aquella ma
la muger folicitava al Santo 
Patriarca Jofeph «para que hi-
eiefe traición á fu feñor; de-
íeoáiófe el Santo mozo , con 
eftas palabras. Mira, que todas 

ti fola, que eres fu muger. Pues 
cómo podré yo cometer tan 
gran maldad contra é l , y pecar 
contra Dios ? C o m o fi dixera :'• 
Si mi feñor ha fido ran bueno, 
y tan largo para c o n m i g o , fi 
todo quanto tiene ha pueíto en 
mis manos, fi afi me ha honra
do , y fiado de mi todas las c o 
fas , c ó m o podré y o ( eftando 
prefo con tantas cadenas de be
neficios ) tener manos para 
ofender á tan buen feñor ? Y es 
de no ta r , que no fe contentó 
con dec i r , no devóyó no es ra
zón ofenderle,fino cómo podre, 
ofenderle ? Dando á entender, 
que la grandeza de los benefi
cios, no folo deve quitar la v o 
luntad , fino también en fu ma
nera las fuerzas, y la facultad 
para ofender al bienhechor. 
Pues fi efta manera de agradeci
miento merecian aquellos be
neficios , que merecerán los de-
Dios ? Aquel hombre pufo enr 
las manos de jofeph quanto te-, 
nia : Dios ha puefto en tus ma
nos cafi todo quanto tiene. M i 
ra , pues, quanto es mas lo c u s 
Dios tiene, que lo que aquel te
nia : porque tanto mas es 10 quer 
tu tienes recibido , que lo que 
aquel recibió. S ino 'd ime , qué 
hacienda tiene D i o s , que no 3a 
h a ; a puefto en tus manos ? El 
C ie lo , y la tierra, el Sol, la L u 
na, las Eííreüas, los rk>s,Ios m a 
res, las aves, ics peces, ios arbo<" 

les . 
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íes, los animales, y finalmente, da fu cafa: como tienes tu fuer». 
todo quanto hay debaxo del 
Cie lo , en tus manos eflá puefto. 
(Y no folo quanto hay debaxo 
del C ie lo , fino también quanto 
ftay fobre e l C i e l o , que es la 
gloria de a l l á , y las r iquezas, y 
bienes de allá. Todas Jas cofas 
( dice el A p o í l o i ) fon vueftras: 
fea Paulo, fea Apolo,fea Pedro, 
fea el m u n d o , fea la muerte, 
fea loprefente, fea lo venidero: 
todo es vueftro ; porque todo 
ayuda á vueftra falvacion. Y no 
folo lo que eftá fobre los C ie 
l o s , fino también el mifmo Se
ñor de 1 o s é e l o s & n o s ha da
do en mil maneras , en Padre, 
en T u t o r , en Salvador , en 
Maeí l ro , en Méd ico , en precio, 
en exemplo , en mantenimien
t o , en remedio , y en galardón. 
Finalmente el Padre nos dio á 
fu H i j o , el Hijo nos mereció el 
Efpiritu Santo , y el Efpiritu 
Santo nos hace merecer al mif
m o Padre , é Hijo , de quien 
manan todos los bienes. 

Pues fi es verdad, que quanto 
Dios tiene ha puefto en tus ma
ros: c ó m o tienes tu manos para 
ofenderá tan iarguifimo, y pia-
dofifimo bienhechor ? Extremo 
anal parece n o agradecer tan 
grandes bienes ; pues qué ferá 
añadir al defagradecimiento, 
menofprecio,y ofenfas del bien
hechor ? Si aquel mancebo fe 
fcallava tan caut ivo 3 y tan im-

zas para ofender, á quien el 
Cielo , y la tierra, y asi mifmo 
pufo en tus manos ? O mas in
grato que los brutos animales, 
mas fiero que las fieras, y mas 
infenfible que todas las cofas 
infenfibies, tino fiemes elle mal. 
Porque qué fiera, qué León , 
qué Tigre fe defmandó en ha
cer mal á quien bien ¡e hizo ? 
D e un Perro efcnve San A m 
brollo , que eltuvo una noche 
l lorando, y ahulíando á fu fe-
ñor, porque fe lo havia muerto 
fu contrario. Y como otro día 
por la mañana fe llega fe m u 
cha gente á ver el muerto , y 
también entre ellos el matador, 
arremetió luego contra él : y a 
b o c a d o s , y ladridos dio á en 
tender la culpa fecreta de el 
malhechor. Pues fi los Perros 
por un pedazo de pan , tal 
a mor, y fee tienen con fus feño-
res , cómo ferás tu tan ingrato, 
que en ley de agradecimientos 
y humanidad te dexes vencer 
de un Perro r Y fi aquel animal 
tanto fe indignava contra quien 
le mató á fu feñor, cómo no te 
indignarás tu contra los que 
mataron al tuyo r Y quien fon 
( fi piernas) los que le mata
ron , fino tus pecados ? Eftos 
fueron los que le prendieron, 
eftos los que le ataron , azota
ron , y pufieron en Cruz ; tus 
pecados , digo fueron la caula. 
Porque no fueran los verdugos potente para n o ofender á quien 

№ havia pueíto en las manos to= poderofos para efto 3 fi tus pe 
ca-
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quieres tu 
tcdos ¡os 

cados no ' ° -fueran. Pues por
qué no te embravecerás contra 
eftos tan crueles homicidas, que 
quitaron la vida á tu Señor? 
Porque viéndole muerto ante 
t i , y por t i , no crecerá mas en 
ti el amor para con é l , y el 
aborrecimiento contra el peca
do que le mató ? 
• Especialmente fabiendo que 
todo lo que él en eíte mundo 
h izo , dixo , y padeció , fué 
por caufar en nueftros corazo
nes aborrecimiento del. Por 
matar el pecado murió : y por 
echarle clavos en p ies , y ma; 
nos , fe dexó él enclavar-en los 
fuyos. Pues porque 
hacer para ti vanos 
trabajos , y fudores de Chrifto; 
pues te quieres quedar en aque
lla mifma fervidumbre , de que 
él con fu Sangre te libró ? C ó 
mo no temblarás de folo el 
nombre del pecado ; pues vés á 
D ios hacer tan eítrañas cofas 
para deftruirlo ? Qué mas havia 
que hacer para retraer á los 
hombres de pecar , que poner-
fe les el mifmo Dios delante 
atravefado en un madero : 
Quien ofaria ofender á Dios , 
fl viefe e! Parai fo , y el Infier
no abierto delante de si r Pues 
fin duda , mayor cofa es ver á 
Dios puefto en una Cruz , que 
todo efto. Por donde á quien 
no mueve efta hazaña tan gran
de , no sé que otra cofa le pue
da mover. 

CAPITULO V. 

Del ep.únto titulo,por donde efíá~ 
mos obligados a la virtud:£hte 

es el beneficio de nueflra 
]ufiificacion. 

As qué nos aprovechara 
el beneficio de la re-

dempeion, fino fe figuiera el de 
la juftiñcaciommediante la qual 
fe nos aplica la virtud defte fo-
berano beneficio?Porque afi c o 
m o no aprovechan las medici
nas ,quando no fe aplican a las 
dolencias: afi no aprovechara 
efta celefríal medicina , fi por 
medio defte beneficio no fe nos 
aplicara. £1 qual oficio feñala-
damente pertenece al Efpiritut 
Santo , á quien fe atribuye la 
fantificacion del hombre , por
que él es el que previene al pe
cador con fu mifericcrdia:y pre
venido , le llama : y llamado le 
jufii£ica:y juftificado,[eguía de
rechamente por las fendas de la 
jufticia , y afi le lleva haría el 
cabo con el don de la perfeve-
rancia , y defpues le dá la coro
na de la Gloria : porque todos 
eftos beneficios comprehende 
efte tan grande beneficio. 

• :J 

§. I. ; 

ENtre los quales, el primero 
es,el de la vocación,y jus

tificación : que es quando por 
virtud defte efpirita Div ino 

que-



j a ; Libro primero 
quebradas las cadenas , y lazos tiene de pedir continuamente 
de nueftros pecados , íale el el focor ro , y favor Divino, 
hombre de la tiranía, y fujecion Pues tornando al propofito, 
del demonio , y refufcira de por efta caufa no puede por si 
muerte à vida y de pecador fe el hombre levantarfe del peca-
hace /ufto, y de hijo de maldi- do à ia gracia, fi laOranípoten-
clon , hijo de Dios. L o qual en te mano de Dios no le levanta» 
ninguna manera fe puede hacer Mas quien podrá explicar quan-
fin efpecial focorro,y favor D i - tos beneficios encierra en si cite 
vino, como claramente lo teíti- beneficio r Porque conio fea 
fico el Salvador, diciendo : Na - verdad , que por'efte medio es 

fean.6. die puede venir à m i , fi mi Pa- defterrado el pecado del ani
dre no le trae. Dando à enten- m a , y el pecado caufe innume-
der, que ni el libre aívedrio del rabies males en ella : qué ran 
hombre, ni todo el caudal de in grande fera aquel bien que to-
naturaleza humana baita por si dos ellos males echa fuera l Y 
folò para levantar à un hombre porque la conííderacíon deíle 
del pecado à la gracia , fino en- beneficio incita mucho al agra-
«eviniere aquí el brazo de la decimiento d è i , y al defeo de'la 
Potencia Divina. Sobre las qua- virtud , declararé aqui en po
jes palabras , dice Santo T h o - cas palabras los grandes bienes 
m á s , que afi como la piedra de que trae configo eíte bien, 
fu propria naturaleza fe mueve Porque primeramente por el 
à lo b a x o , y no puede por si fu- es e« hombre reconciliado con 
bir à lo alto , fino hay alguna Dios,y reílituido en fu amiftad. 
cofa de fuera, que la levanterafi Porque el pr imero, y el mayor 
también el hombre por la cor- de todos los males que el peca-
rupcion del pecado , ( quanto do mortal hace en una anima.es 
es de fu eofecha ) fíempre tira hacer à Dios enemigo della ; e l 
para baxo : que es el amor , y qual como fea infinita bondad, 
defeo de las cofas terrenas : mas conforme à eíto tiene el aborre-
fi fe ha de levantar à lo alto, cimiento à la maldad. Y afi di
que es el a m o r , y defeo fobre- ce el Profeta : Aborre ríftea to ?ra!oí 
natural de las cofas del Cie lo , dos los que obran maldad,)- def- 5. 
es necefaria la mano , y focor- truìràs à los que hablan menti
r ò de el Cie lo . La qual fenten- ra , y ai varón derramador de 
eia es mucho para notar , y aun fangve, y engañofo, abominarlo 
para llorar , para que por ella ha el Señor. Erte es el mayor de 
conozca el hombre à sì mifmo, todos los males del mundo : y 
y entienda la corrupción de fu el caufador de tedes ellos : afi 
naturaleza 3 y la necefidad que como por ei contrario el amar

nos 
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nos Dios es él mayor de todos 
los bienes,y la caufa dellos.Pues 
defie mal tan grande Tomos li
brados por el beneficio de la juf 
tificacionjpor el qual fomos re
conciliados con Dios, y de ene
migos hechos amigos: y no en 
qualquier grado de amiftad,fino 
en uno de los mayores que pue
de haver, que es amor de padre 
á hijos. L o qual con mucha ra
zón encarece el amado Evange-
lifta San Juan, diciendo: Mirad 
que tan grande es el amor que 
Dios nos tienc,pues nos levanto 
á tanta honra , que nos llame
mos hijos de Dios, y lo feamos. 
K o recontento con dec i r , que 
nos llamafemos, fino añadió 
también, que lo fuefemos, para 
que clara,y diílintamente cono
ciere la baxefa , y defconfianza 
huma-na,la largueza de la gracia 
Divina : y que no íblo era efta 
honra de nombre,y de titulo, fi
no también de obras , y de he
cho. Pues fi tan grande mal es 
eftár en odio de Dios : qué tan 
grande bien ferá eftár en gracia 
con Dios? Pues cómo dicen los 
Filofofos,tanto una cofa es mas 
buena , quanto mas mala es fu 
contraria : por donde aquella 
ferá fumamente buena,que con
tradice á la fumamente mala: 
qual es fer el hombre aborreci
do de Dios. Y fi acá en el mun
do fe tiene en tanto eftár en 
gracia el hombre con fu feñor, 
con fu padre , con fu Príncipe, 
con fu P re lado , y con fu R e y : 
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qué ferá eftár en gracia con 
aquel fumo Principe, y fobera-
no Padre^y altifimo Señor, con 
quien comparadas todas las 
Dignidades, y Principados de la 
tierra , afi fon , c o m o fino fue-
fen? L a qual gracia tanto es ma
yor , quanto mas graciofamente 
íe da : pues es cierto,que afi c o 
m o antes de el beneficio de la 
creación , no pudo el hombre 
hacer cofa por donde merecie-
fe el ser ( pues entonces no era) 
afi defpues de caído en pecado» 
no pudo hacer cofa merecedo
ra de eñe tan grande bien : no 
porque no era, fino porque era 
m a l o , y defagradabie á Dios. 

Otro beneficio es defpues de 
efte, librar a! hombre de la con
denación de las penas eternas, a 
que por el pecado eftava obliga
do. Porque afi como el pecado 
hace al hombre aborrecible á 
Dios ( fegun diximos ) y nadie 
pueda fer aborrecido de él fin 
grandifimo daño fuyo ; de aquí 
es, que porque los malos pecan
do fe apartan de D i o s , y le def-
precian , merecen por efto fer 
ellos despreciados, y defechadog 
de la viíta, y de la compañía , y 
de la cafa hermofifima de Dios: 
y porque apartandofe de Dios 
amaron defordenadameme las 
criaturas,es jufto feau atormen
tados por todas ellas,y condena
dos á penas eternas: con las qua= 
les comparadas todas las delta 
v ida , mas parecen pintadas que 
verdaderas. Y con eftos males fe 

C jua -
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9. 
Eeclef, 

rá lasentrañas,y conciencias de 
los malos. Pues qué diré de la 
compañía de todos aquel los per-
ver fos efpiritus, y de todos los 
condenados, y aquella triftifi-
ma,y efcurifíma región llena de 
tinieblas , y confuííon ? Donde 
ningún orden hay , ninguna ale-
gíia ^ ningún repofo , ninguna 
p a z , ningún defcanfo , ninguna 
fatisfacion, ninguna efperanza, 
fino eterno llanto,eterno cruxir 
de dientes, eterna rabia, y eter
nas blasfemias , y maldiciones ? 
Pues de todos eftos males tan 
grandes libra Dios á los que juf-
tífica: los quales defpues de re-

can los pecados,tanto mas fe ef-
tragan las potencias del anima, 
no en si mifmas, fino en las ha
bilidades que tienen para obrar.. 
Y afi los pecados hacen el ani- ^ o í n i 

ma miferabie, enferma, tardia,é y . í 4 , ' 
inftable para todo lo bueno, é 
inclinada á todo lo ma lo : flaca 
para refiftir á las tentaciones, y 
pefada para andar por el camino 
de los mandamientos divinos. 
Privanla también de la verdade
ra libertad, y feñorio de el efpí-
ritu,y hacenla captiva de el de-
moniojdel mundo,yde la carne, 
y de fus proprios apetitos: y afi 
vive en un muy mas duro,y mi-

conciliados con c l , y admitidos ferable captiverio,que fué el de 
à fu grac ia , eítán libres defta Babiionia,y de Egyp te Y junta 
ira,y del caftigo defta venganza. 

Otro beneficio mas efpiritual, 
es la renovación,y reformación 
del hombre interior, que por el 
pecado quedo eftragado, y de
formado. Porque el pecado pri
meramente defpoja ai anima,no 
foiamente de Dios,ñ-no también 
de todas las fuerzas fcbrenatura-
les,y de todas las ríquezas,y do
nes del Efpiritu Santo : con los 
• quaíes eftava el la hermofeada, 
armada s y enriquecida: y fiendo 
privada deftos bienes de gracia, 
es luego herida, y lefiada en las 
íiabilidades,y dotes de naturaie-

N o t 2 -za. Porque c o m o el hombre fea 
ios da- G r i a t l i r a racional , y el pecado 
üos áé fea obra contra razón: y fea co-
gcc«i».:.fa tan taturaí g deftxuir un coa-

mente con eílo entorpecen , y 
hacen botos todos los fentidos 
efpirituaíes de las animas, de tal 
manera,que ni oyen las voces,é 
infpiraciones de D i o s , ni vén 
los grandes males que les eftán 
aparejados, ni perciben el olor 
fuavifimo de las Virtudes, y 
exemplos de los fantos , ni guf-
tan quan fuave es el Señor , ni 
fiemen los azotes,ni ios benefi
cios con que fon provocados a 
fu amor: y fobre todo efto qui
tan la paz ' , y alegría de la con
ciencia^ apagan el fervor del ef-
piritu,y dexan al hombre fucio, 
feo , y abominable en el acata
miento de Dios,y de fus Santos. 

Pues de todos ellos males nos 
libra efte beneficio, porque r o 

fe 

Pial. 
Í.Y.ZÍ 

lfaí,66. juntará aquel gufano immorral, trario à otro contrario; de aqut 
Marci q U e fiempre roerá, y defpedaza- es, que quanto mas fe multipli» 
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fe contenta aquel abifmo de mi- hermofura de una ánima jufti.fi-
fericordia con perdonar ios pe-
cados,y recibirnos en fu gracia; 
fino deftierra también todos ci
tes males, que configo acarreó 
la culpa3reformandojy renovan
do nueftro hombre interior. Y 
afi cura nueftras llagas,lava nuef-
trasimmundicias,rompe las ata
duras de los pecados , facude el 
yugo de los malos defeos, libra-
nos de la fervidumbre, y cauti
verio del demonio,mitiga e l fu-
ror de nueftras malas inclinació-
nes,reftituyenos la verdadera li
bertad, y hermofura del anima, 
buelvenos la paz, y alegría de la 
buena concienciaba viva los fen-
tidos interiores, hacenos ligeros 
para el bien , tardíos, y pefados 
para el mal , fuertes, y confian
tes para refiítir á las tentacio
nes^ con efto nos enriquece de 
buenas obras. Finalmente,de tal 
manera repara nueftro hombre 
interior con todas fus poten
cias, que llama el Apoftol á los 
que afi eftán juftificados: reno
vados , y nuevas criaturas. La 
qual renovación es tan grande, 
que quando fe hace por el Bau-
tifmo, fe fiama regeneración, y 

Aírít. quando por la penitencia,refur-
3. recciomno folo porque refufei-

ta a! anima de la muerte del pe
cado á la vida de gracia , fino 
porque también imita en fu ma
nera la hermofura de larefurrec-
cion advenidera. Lo qual es en 
tanto grado verdad,que ninguna 
lengua baíta para declarar la 

cada,fino folo aquel efpiritu di 
vino que la hermofea, y hace 
templo,y morada fuya.Por don
de fi quifierernos comparar to 
das las riquezas de la tierra, to
das las honras del mundo, todas 
las gracias naturales, y todas las 
virtudes adquifitas, con la her
mofura, y riqueza defta anima: 
todas parecerán efeurifimas , y¡ 
vilifimas en prefencia de ella. 
Porque la ventaja que hace el 
Cielo á la tierra , y el efpiritj* 
al cuerpo,y la eternidad al riern-
p o , efa hace la vida de gracia a 
la vida de naturaleza, y la her
mofura del anima,á la hermofu
ra del cuerpo,y las riquezas inte
riores á las exteriores,y la forta
leza efpiritual á la natural. Por
que todas eftas cofas fon limi
tadas, y temporales, y hermofas 
á folos los ojos corporales: para 
las qúales bafia el concurfo ge
neral de Dios:mas para eftotras 
es menefter concurfo efpecial, f 
fobrenatural;y no fe pueden lla
mar temporales,puesnos llevan, 
á la eternidad, ni tampoco del 
todo finitas,pues fon merecedo
ras de Dios , en cuyos ojos fon 
tan preciofas, y de tanto valor* 
que lo enamoran de fu hermo
fura. % Y pudiendo Dios obrai: 
todas eftas cofas con fola m 
afiítencia, y voluntad, no.quifo 
fino adornar el anima con tedas 
las virtudes infufas,y fiete Dones 
del Efpiritu Santo, con las qua-
les no folo la efencia del animan 

C % pesa 
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pero todas fus potencias quedan 
veít idas, y ataviadas con todos 
eftos hábitos celeftiales. 

iyt Y fobre todos eftos benefi
cios , añade otro aquella infi
nita bondad, y largueza, que es 
la prefencia, y afiftencia de el 

l o a a . Efpiritu Santa,y de toda la San-
tifima Trinidad,que defciende á 
morar en el anima de el juftifi-
cado 5 para enfeñarle á ufar de 
toda efta hacienda : c o m o hace 
el buen padre, que no contento 
'con .dar- fu hacienda á fia hijo, 
*dále también un tutor,y gover-
nádor,para que la fepa adminif-
trar. Demanera , que afi como 

-en el anima del que efta en pe
c a d o , moran v ivoras , drago-

- ties j^y-ferpientes, que es la mu
chedumbre de los efpiritus ma
lignos que en ella hacen fu ha
bitación ; como dice el Salvador 

Mttck. P o r San Matheojafi por el con-
{ a . * trario, en el anima de el juftifi-

Lus» cado entra el Efpiritu Santo , y 
toda la Santifima Trinidad, y 
defterrados todos eftos mons
truos , y fieras infernales, hace 
allí fu templo, y fu habitación; 
como exprefamente ío teftified 
él SaIvador,diciendo: Si alguno 
me ama , guardará mis manda-

loas, mientos, y mi Padre le amara, 
E 4 , y á él vendremos, y en él haré-

. mos nueftra morada. Por virtud 
d e las-quales palabras confiefan 
: toáos-ios Doctores fantos-junta-
mente con los £ feo la lucos, que 

-el Efpiritu Santo por una efpe-
eial manera mora.en el anit-na 

del juftifícado, haciendo diftin-
cion entre el Efpiritu S a n t o , 
y fus dones : y confefando, que 
no folo fe dan á los tales los 
dones del Efpiritu San to , fi
no también el mifmo Efpiritu 
Santo. El qual entrando en la 
tal anima , la hace templo , y 
morada Yuya; y para efto el mif
m o la limpia,y fantifica,y ador
na con fus dones , para que fea 
morada digna de tal huefped. 

A todos eftos beneficios fe 
añade otro maravil iofo, que es 
hacerfe todos los juftificados 
miembros vivos de Chrifto; los 
quaies antes eran miembros 
muertos, que no recibían fus in
fluencias. De donde nacen otras 
-grandes, y nuevas prerogativas, 
y excelencias; porque de aquí 

-procede, que el mifmo Hijo de 
Dios los ama como á fus miem
bros , y mira por ellos como por 
fus m i e m b r o s , y tiene folicito 
cuy dado dellos , como de fus 
proprios miembrosjé influye en 
ellos continuamente fu virtud, 
c o m o cabeza en fus miembros: 
y finalmente el Padre Eterno los 
mira con amorofosojos;porqua 
los mira corno miembros vivos 
de fu Unigénito Hijo, unidos, é 
incorporados con él por la par
ticipación de fu efpiritu : y afi 
fus obras- le' fon agradables, y 
meritorias , por fer obras de 
miembros vivos de fu Hijo , el 
qual obra en ellos todo lo bue
no. D e la qual dignidad proce
de , que guando ios tales piden 
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mercedes á Dios, las piden con tincados de la vida eterna. Por-
fiíuy grande confianza : porque que nueftro immenfo Dios ( en 

~ , que no piden tanto quien tanto reíplandece la jufti-
cia juntamente con la mifericor-
dia ) afi como obliga todos los 
pecadores impenitentes á los 
tormentos eternos:afi accepta á 
todos los verdaderos penitentes 
á la vida perdurable:}' pudiendo 
el perdonar los pecados,}' admi
tir los hombres á fu amittad, y 
gracia, fin levantarlos á la parti
cipación de fu gl-oria, no lo qui-
fo hacer afi, fino á los que mife-
ricordiofamente perdono, justi
fied : y á ios que juílificó, hizo 
hijos, y á los que hizo hijos, hi
zo también herederos , y parti
cioneros en fu me fina heredad,y 
hacienda con fu Unigénito Hijo. 
Y de aqui nace la efperanza vi
vaque los a legra en todas fus tri
bulaciones con la prenda de ef-
te incomparable teforo. Porque 
aunque fe vean cercados de to
das las anguítias, enfermedades, 
y miferias delta vida : faben 
cierto, que no igualan las paflo
nes defte figlo, con la gloria ad
venidera, que en ellos ferá reve
lada. Antes las tribulaciones 
momentáneas, y livianas que 
padecen, les fon caufa de un 
ineftimable pefo degloria,fobre 
todo lo que fe puede encarecer. 

Eftos, pues, fon los beneficios 
que comprehende en si elle inef 
timable beneficio , y obra de ia 
juftificacion. La qual San Aguf-
tin con mucha razón tiene en 
mas que la creación del mundo: 

C 3 pues 

entienden 
para s i , quanto para el mifmo 
Hijo de Dios,que en ellos, y con 
ellos es honrado. Porque como 
fea verdad, que el bien que fe 
hace à los miembros, fe hace 
à la cabeza : teniendo ellos à 
Chrifto por cabeza, entienden 
que pidiendo para si,piden para 
ella. Porque fi es verdad, como 
el Apoftol dice, que los que pe
can contra los miembros de 
Chrifto, pecan contra el mifmo 
Chrifto : y el mifmo Chrifto fe 
tiene por perfeguido, quando 
por èl fon fus miembros perfe-
guidos (como él lo dixo al mif-

Aftor. mo Apoftol, quando perfeguia 
i» la Iglefia) que maravilla es,que 

fiendo e ios miembros honra
dos , fea el mifmo Chrifto hon
rado en ellos? Y fiendo cito afi, 
que confianza llevará el jufto 
e n la oración, quando confide
rà, que pidiendo para si, pide en 
fu manera mercedes al Padre 
Eterno para fu amantifimo Hi
lo ? Pues nos conila, que quan
do fe hacen mercedes à uno 
por amor de otro, à aquel prin
cipalmente fe hacen, por cuyo 
amor fe hacen, como vemos, 
que el que firve al pobre por 
amor de Dios , no firve tanto 
al pobre, quanto à Dios ? 

A todos eftos beneficios fe 
añade el poltrero, à quien los 
otros fe ordenan, que es el titu
lo , y derecho que fe dà à los juf-

Remi 
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As no paraa aqui los he
n e a d o s , y obras del Ef-

mmero 
pues con una palabra crió Dios 
el mundo: mas para íanrificar al 
hombre , derramó fu Sangre , y 
padeció t an tos , y tan grandes 
tormentos. Pues íl tanto debe
mos áefte Señor por el beneficio 
de la creación , quanto mas le 
deberemos por el de la juftifica-
eion , que quanto mas le cortó, 
tanto mas con el nos obl igó ? 

Y aunque nadie pueda faber 
con evidencia fi eliá juftifícado, 
pero puede tener defto grandes 
conjeturas;entre las quales no es 
!a menos principal, la mudanza 
de la vida, quando el que en un 
tiempo comet ía con gran facili
dad mil mortales pecados,ahora 
por todo el mundo no cometerá 
txno. Vea pues , el que afi fe ha
lla quari obligado eítá al fervi-
c iode fu fantificador,que de tan
tos males le libró , y tantos bie
nes le h i z o , quantos aqui fe han 
declarado. Mas fi por ventura fe 
hal la en e l mal eftado,no fe' con 
que lo pueda mas mover á falir 
dé l ,quecon la reprefentacion de 
tan grandes males,como aqui ha 
vifto que con figo trae el peca
do: y con el teforo de tan gran
des bienes como configo acar
rea efte incomparable beneficio. 

§. II . 
De los otros efe ¿los que el Efpiritft 

Santo obra en el anima del fuf-
tificado , y del Sacramente 

de la Eucharifiia, 

piritu Santo. Porque no fe con
tenta efte Divino Efpiritu con 
ayudarnos á entrar por la puer
ta de la jufticia : mas ayúdanos 
también defpues de entrados a, 
andar por los caminos della> 
harta llevarnos falvos, y feguros 
por todas las ondas defte mar 
tempeftuofo, al puerto de la fa-
lud. Porque entrando,mediante 
el beneficio fufodicho en el ani
ma del ¿unificado , no eftá alli 
ociofo : porque no fe contenta 
con honrar la tal anima con fu 
prefencia,fino también la fanti-
fica con fu virtud , obrando ea 
elia,y con ella todo lo que con
viene para fu fa¡ud. Y afi eftá 
allí como Padre de familia en 
fu cafa, goyernandola: y c o m o 
Maeftro en fu efcuela, enfeñan-
dola : y como Hortelano en fu 
huerta , cultivándola ; y c o m o 
R e y en fu proprio Reyno , ri
giéndola : y como el Sol en ef
te mundo , alumbrándola : y fi
nalmente como el anima en fu 
cuerpo, dándole vida, fentido,y 
movimiento : aunque no c o m o 
forma en materia ;fino como Pa
dre de familia en fu cafa. Pues 
que' cofa mas rica , ni mas para 
defear,que tener dentro de si tal 
huefped , tal governador , tai 
guia, tal compañía, tai tutor, y 
ayudador ? El qual como fea to
das las cofas, todo lo obra en ¡as 
animas donde mora. Porque el 
primeramente como fuego 
alumbra nueftro entendimien
t o , inflama nueftra voluntad, y 

no? i 
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nos levanta de la tierra al Cielo . 
El otroíi como paloma nos ha
ce fencillos, man ios, tratables, y 
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amigos unos de otros : e'l tam
bién como nube nos defiende de 
los ardores de nueftra carne 3 y 
templa el furor de nueftras pa
flones : y él finalmente c o m o 
viento vehementifimo mueve,é 
inclina nueftra voluntad á todo 
lo bueno,y apartala,y defaficio-
nala de todo lo malo. De donde 
vienen los juftificados á aborre
cer tanto los vicios que antes 
amavan , y amar tanto las vir
tudes que antes aborrecían: c o 
m o claramente lo reprefenta en 
fu perfona el fanto Rey Dav id : 
el qual en una parte dice , que 
aborrecía , y abominava toda 
maldad:y en otra dice,que ama-
va , y fe deleytava en la ley de 
Dios 5 como en todas las rique
zas del mundo. Y la caufa deíto 
era , porque el Efpiritu Santo 
( c o m o buena madre ) le havia 
pueíto acíbar en los pechos de 
el mnndo , y miel fuavifima en 
los Mandamientos de Dios . 

En lo qual parece claro , c o 
m o todos nueííros bienes, todo 
nueítro aprovechamiento fe de
ven á eíte Efpiritu Divinorde tal 
manera , que fi nos apartamos 
del maUpor él nos apartamos: y 
fi hacemos bien, por e'l lo hace-
mos,y fi perfeveramos en él,por 
él perfeveramos,y fi nos dan ga
lardón por efte bien , e'l mifmo 
es el que lo da. Por donde fe vé 
claro lo que dice San Aguít in: 

que quando Dios paga nueftros 
f é rv idos , galardona fus benefi
cios : y afi por una gracia , nos 
da otra gracia , y por una mer
ced , otra merced. El fanto Pa-
triarcha Jofeph no fe contento 
con dar á fus hermanos el trigo 
que venían á comprar en Egyp-
to : pero mandó también que á 
la boca de los coila les en que 
lo ilevavan,les pufiefen el dine
ro que traían para comprarlo:y 
lo mifmo hace en fu manera 
con los fuyes efte Señonporque 
él les da la vida eterna, y tam
bién la gracia , y la buena vida 
con que fe compra. Conforme 
á lo q u a l , dice muy bien Eufe-
bio Emifeno : £¡hii ideo eolitur, 
ut miftreatur: jara mifertus efiy 
ut c olere tur. Quiere uecir : £1 
que es férvido, y venerado^por-
que ufe con noíbtros de fu mi -
fericordia: ya ufó de mifericor-
dia , quando nos d i o , que afi le 
firviefemos, y venerafemos. 

Ponga , pues , el hombre los 
ojos en fu v ida , y mire ( c o m o 
dice efte mifmo Doctor) quan-
tos bienes le ha hecho,y de quan-
tos males , de quantos engaños» 
de quantos adulterios, de quan
tos robos,de quantos íacttlegios 
el Señor le halibrado,y por aqui 
verá quanto le deve por todo 
efto. Porque(como dice S» Aguf-
tin:) N o es menor mifericordi?. 
haver prevenido él eftos males, 
paraque no los hiciefe, que per-
donarfelos defpues de hechos,íl-
no mucho mayor. Y afi , dice 

C 4 el , 
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, é l , efcriviendo á una Virgen. 
Todos los pecados, ha de hacer 
cuenta el hombre que le perdo
n ó ^ que le dio gracia para que 
n o los cometiefe:y por tanto no 
quieras amar poco , como fi te 
perdonaran poco : mas antes 
ama mucho,porque te fué dado 
mucho. Porque fi ama mucho 
aquel á quien fué concedido 
que no pagafe:quanto mas deve 
amar aquel á quien fué dado 
que pofeyefe: Porque qualquíe-
ra que dende el principio de fu 
vida perfeveró c a l l o , por él es 
regido: y quien dedeshoneftofe 
h izo honefto, por él es corregi
do : y quien hafta el fin perma
nece deshonefto, por él es jafta-
mente defamparado. Pues fien-
do efto afi, que refta , fino que 
con el Profeta digamos: Sea lie-
na,Señor,mi boca de alabanza? 
para que cante tu gloria todo 
el día. Sobre las quales palabras, 
dice el mifmo San Aguftin. Qué 
cofa es todo el dia i Perpetua-
mente,y fin cefar. En las profpe-
ridacles os alabaré, Señor , por
que me confolais,y en ías adver
sidades , porque me castigáis ? 
Antes que fuete, porque m : hi-
ciftes: y defpnes que foy,porque 
me diftes fér ? Q jando pequé, 
porque me perdonaftes ; quaa-
do me bol vi á Vos , porque me 
ayudaftes : y quando.psrfeveré 
hafta el fin de la vida , porque 
me coronaftes. Por efto ferá mi 
boca llena de alabanza , y ean-
tMé vueftra gloria todo ei dia. 

primera 
Aqui fe ofrecía materia para 

tratar del beneficio de los Sa
cramentos ( que fon los inftru-
mentos de nueftra juftificacion) 
y feñaladamente de el Santo 
Bautifmo j y de la lumbre de 
Fé , gracia que con él fe nos 
dio. Mas porque defta materia 
tratamos en otros lugares, al 
prefente no diré mas : aunque 
no fe puede callar aquella gra
cia de gracias , y Sacramento 
de Sacramentos , por el quai 
quifo Dios morar en la tierra 
con ios hombres , y darfeles 
cada dia en mantenimiento, y 
en remedio. Una vez fué ofre
cido en facrificio por nofotros 
en la Cruz , mas aquí cada dia 
feof receen el altar por nuef-
tros pecados. Cada vez ( dice 
él ) que efto hicieredes, haced-
lo en memoria de mi. O memo
rial de falud , 6 facrificio Angu
lar , hoftia agradable , pan de 
vida , mantenimiento fuave, 
manjar de Reyes , y maná-, que 
en si tiene toda fuavidad. Quien 
te podrá cumplidamente ala
bar í Quien dignamente recibir? 
Quien con devído acatamiento 
venerar ? Desfallece mi anima 
penfando en T i , no puede mi 
lengua hablar de T i , ni puedo 
quanto defeo engrandecer tus 
maravillas. 
. Y íi efee beneficio concediera 

el Señor á los falos inocentes,y 
limpios , aun, fuera dadiva inef-
timable; mas qué diré, que por 
el mifino cafo que fe quifo co-

fflü-
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de U ExerUcion a U Virtud. 
municar a ef tos , fe obligo á 
pafar por las manos de mu
chos malos Miniftros ? Cuyas 
animas fon moradas de Sata
nás , cuyos cuerpos fon vafos 
de corrupción , cuya vida fe 
gafta en torpezas, y vicios ? Y 
con todo efto por viñtar, y 
confolar á fus amigos , con
fíente fer tratado de eftos, y 
tratado con fus manos fucias, 
y recibido en fus bocas facri-
legas, y fepuitado en fus cuer
pos hediondos. Una fola vez 
fue' vendido fu cuerpo ; mas 
millares de veces lo es en efte 
Sacramento : una vez fue en
carnecido , y menofpreciado 
en fu Paflón, mas rml veces 
l o es de los malos en la mefa 
del Altar; una vez fe vio puef-
t o entre dos ladrones, y rr '. 
veces fe ve' aqui embuelto ea 
manos de pecadores. 

Pues con que podremos fer-
vir á un Señor , que por tantas 

4 1 
ruptible, fino que también hace 
incorruptibles á los que digna
mente lo reciben? Y íi el mifmo 
Hijo de Dios da gracias en el 
Evangelio á fu Padre por una 
comida de pan de cevada ; qué 
gracias deven los hombres dác 
por efte pan de vida ? Si tanto 
devemos por el mantenimien
to con que fe fuftenta el ser, 
quanto mas por aquel con que 
fe conferva el buen ser? Porque, 
no alabamos al cavallo por ca
vallo, fino por buen cavallo, ni 
al vino por vino, fino por exce
lente v ino , ni al hombre por 
hoinbre,fino por buen hombre. 
Pues fi ranto deves , al que te 
hizo hombre , quanto le deve-
rás, porque te hizo buen hom
bre ? Si tanto por los bienes del 
cuerpo, quanto por los bienes 
del anima ? Si tanto por los bie
nes de naturaleza , quanto por 
los bienes de gracia? Finalmen
te ti tanto le deves , porque te 

v ias , y maneras pretende nuef- hizo hijo de Adán , quanto mas 
tro bien? Qué le daremos por 
«fie tan admirable manteni
miento ? Si ios criados fir ven á 
fus amos, p;>rque les den de co
mer : fi los hombres de guerra 
fe meten por hierro, y por fue
go , por efta mifma caufa , qué 
deberemos al Señor por efte 

Exea, pafto celeftial ? Y fi tanto agra
es, éscimiento pedia Dios en la 

ley , por aquel maná que embio 
de lo alto (que era manjar cor
ruptible ) qué pedirá por efte 
manjar, que no folo es incor-

le deverás, porque te hizo hijo 
de Dios ? Pues es cierto ( c o m o 
dice Eufebio Emifeno ) que 
mucho mejor es el dia en que 
nacemos para la eternidad, que 
aquel en que nacemos para los 
peligros del mundo. 

Cata aquí, pues, hermano 
otro nuevo t i tu lo , que es otra 
nueva cadena \ la qual junta
mente con las pafadas prende 
tu corazón , y te obliga mas á 
la virtud, y al fervicio de efte 
Señor. 

C A -



4'A . Libro primero 
ria á nadie, antes dando á cada 
uno fundente ayuda para fu 
falvacion , enriende para con 
otros la immenfidad de fu mife-
ricordia, como liberalifimo , y 
abfoluto Señor de fu hacienda. 

Es otrofi beneficio de benefi
c ios , no folo porque es el mayor 
de los beneficios, fino porque es 
el caufador de todos los otros. 
Porque defpues de efcogido el 
hombre para la gloria por me
dio defte beneficio,luego le pro
vee el Señor de todos ios otros 
beneficios , y medios que fe re
quieren para confeguirla : co 
m o él mifmo lo teftifícó por un 
Profeta , diciendo : Y o te amé H j 
c o n perpetua caridad, y por efo 3 I s * 
te traxe á m i : conviene faber, 
l lamándote á mi gracia , para 
r i-ie por ella alcanzafes mi GTo-
¿íá. Pero mas claramente ligní
tico efto el Apof to l , quando di-
x o : L o s que el Señor predeftinó R o a j i > 

para que fuefen conformes á s . 
la imagen de fu Hijo ( el qual 
es primogénito entre muchos 
hermanos ) á eftos llamó , y á 
los que llamó juftificó : y á los 
que juftificó , finalmente glori
ficó. L a razón defto es , porque 
c o m o Dios difponga todas las 
cofas ordenada, y fuavemente, 
defpues que tiene por bien ef-
coger á uno para fu Gloria, por 
efta gracia le hace otras muchas 
gracias; porque por efto le pro
vee de todo lo que para confe-
guir efta primera gracia fe re
quiere. De manera , que afi co - símik. 

m o 

C A P I T U L O V I . 
Del[exto titulo, por donde efia-
mos obligados a la virtud: qtte.es 

el beneficio inejlimable de la 
divina predeflina-

cion. 

A Todos eftos beneficios fe 
J - \ añade el de la elección, 
que es de folos aquellos que 
Dios ab eterno efcogió para la 
vida perdurable. Por el qual be
neficio el Apoftol da gracias en 
nombre fuyo, y de todos los ef-
cog idos , efcriviendo á los de 

. Ephefo por eftas palabras. Ben-
c dito fea D i o s , Padre de nueftro 

Señor Jefu-Chrifto: el qual nos 
bendixo con todo genero de 
bendiciones efpirituales por 
Chrifto: afi como por e'l nos ef
cogió antes de la creación del 
mundo, para que fuefemos fan-
tos , y limpios en fus ojos divi
nos : y nos predeftinó por hijos 
fuyos adoptivos por Jefu-Chrif
to fu Hijo. Efte mifmo bene
ficio engrandece el Profeta 
R e a l , quando dice : Bienaven
turado 3 Señor aquel que tu ef-
eogifte, y tomafte para ti: po r 
qué efte tal morará con tus ef-
cogidos en tu cafa. E f t e , pues, 
con mucha razón fe puede lla
mar beneficio de beneficios , y 
gracia de gracias. Es gracia de 
gracias, porque fe dá ante todo 
merecimiento por fola la infi
nita bondad , y largueza de 
D i o s : el qual no haciendo inju-

http://qtte.es


de U Exortací 
mo el padre que cria un hijo 
para Clérigo , 6 Letrado , den-
de niño le comienza á ocupar 
en cofas de Iglefia , 6 en exer-
cicios de letras, y todos los pa-
fos de fu vida endereza á efte 
fin : afi también defpues que 
aquel Eterno Padre efcoge un 
hombre para fu Gloria ( á la 
qual nos lleva el camino de la 
jufticia) fiempre procura guiar
lo por efte camino , para que 
afi alcance el fin determinado. 
: Pues por efte tan grande , y 
tan antiguo beneficio deven dar 
gracias al Señor los que en si 
reconocieren feñales de'L Por
que dado cafo , que efe fecreto 
efte' encubierto á ios ojos de los 
hombres: todavía como hay fe
ñales de la juftificación,y las hay 
también de la divina elección. 
Y afi como entre aquellas la 
principal es , la enmienda de 
la vida : afi entre eftas lo es , la 
perfeverancia en la buena vida. 
Porque el que ha muchos años 
que vive en temor de Dios , y 
con felicito cuydado de huir 
todo pecado mortal : piadofa-
mente puede creer , que ( co
mo dice el A p o í i o i ) le guarda-

i.Cor. ra Dios halla el fin fin pecado 
!* para el día de fu venida , y aca

bará en el lo que comenzó. 
Verdad es, que no por efto fe 

deve nadie tener por feguro: 
pues vemos, que aquel tan gran 

•o „„ Sabio Salomón defpues de ha-
í i . ver tanto tiempo bien v iv ido , 

al fin de la vida , fue" engañado. 

n a U Virtud. 43 
Pero eftas fon excepciones par
ticulares de la coftumbre gene
ral, que es la que el Apoftol di- t. cet. 
c e , y la que el mifmo Salomón »• 
en fus Proverbios enfeñó , d i 
ciendo : Proverbio e s , que el Proy, 
mancebo n o defamparará en la 2 2 * 
veje'z el camino que figuió en 
la mocedad. De manera, que fi 
fué virtuofojfiendo m o z o , tam
bién lo ferá quando viejo. Pues 
con eftas, y con otras femejaa-
tes conjeturas,que los Santos ef-
criven,puede uno humildemen
te prefumir de la infinita bon
dad de Dios , que le tendrá puef-
to en el numero de fus efcogi-
dos. Y afi c o m o efpera en la mi-
fericordia defte Señor,que fe ha 
de falvar: afi puede humiimente 
prefumir , que es del numero 
de los que fe han de falvar, 
pues lo uno prefupone lo otro. 

Siendo efto a f i , quan obliga
do eftará el hombre á fervir á 
Dios por un tan grande benefi
c io , c o m o es eftár efcrito en 
aquel l ibro, de que el Señor d i -
x o á fus Apoítolcs. N o os ale-
greis, porque los efpiritus malos 1 0 t

 ! 

os obedecen: fino aiegraos,por-
que vueftros nombres eftán ef-
critos en los Cielos . Pues qué 
tan grande beneficio es fer ama
do,)' efcogido ab eterno, dende 
que Dios es Dios ; y eftár apo-
fentado á fu pecho amorofo, 
dende los años de la eternidad, 
y fer efcogido por Hijo adopti
v o de D i o s , quando fué engen
drado el Hijo natural de Dios *M*> 



44 Libro 
entre los refplandores de los 
Santos, que en el entendimien
to divino eítavan prefentes ? 

Mira, pues, atentamente to
das las circunftancias defta elec
ción, y veras como cada una de-
Uas por si es un grande benefi-
cio,y una nueva obligacion.Mi-
ra quan digno es el elector que 
te eícogió,que es el miímo Dios 
infinitamente rico, y bienaven
turado: y que ni de ti, ni de na
die tenia necefidad. Mira quan 
indigno por si era el eleclo, que 
es una criatura miferable,y mor
tal , fineta á todas las pobrezas, 
enfermedades, y miferias defta 
vida,y obligada á las penas eter
nas de la otra por fu culpa. Mi
ra quan alta es la eleccion,pues 
fuifte elegido para un fin tan fo-
berano , que no puede fer otro 
mayor, que es para fer Hijo de 
Dios , heredero de fu Reyno , y 
particionero de fu Gloria. Mira 
también quan graciofa fue' efta 
elección; pues fue' (como dixi-
mos ) ante todo merecimiento, 
por folo el beneplácito de la di-

. vina voluntad,y (como el Apof-

Ephcf. t 0 * ^1CC) P a r a § l o " a > Y alában
la " za de la immenfa liberalidad de 

D i o s , y de fu gracia ; porque 
quanto es el beneficio mas gra-
ciofo,tanto dexa al hombre mas 
obligado. Mira otrofi , la anti
güedad defta elección : pues no 
comenzó con el mundo, antes 
es mas antigua que el mundo, 
pues corre á la pareja con Dios, 
si qual afi como es ab eterno, 

pnmln 
afi ab eterno amó fus efcógU 
dos, y dende entonces los tuvo, 
y tiene delante, y los mira con 
ojos paternales, y amorofos, ef-
tando fiempre determinado de 
hacerles un tan grande bien.Mi
ra otrofi, la fingularidad defta 
merced: pues entre tanta infini
dad de barbaras Naciones, y de 
condenados, quifo e'l que t ecu-
piefe a ti efta fuerte tan dichofa 
en el numero de los efcogidos; 
y afi te apartó, y entrefacó de 
aquella mafa dañada del genero 
humano por el pecado, é hizo 
pan de Angelesjlo que era leva
dura de corrupción. En efta cir-
cunftancia hay poco que fe de-
va efcrivir : pero mucho que fe 
pueda fentir, y confiderar, para 
faber agradecer al Señor la fin
gularidad de efte beneficio, tan
to mayor, quanto es menor el 
numero de los efcogidos, y ma
yor el de los perdidos, que co 
mo dice Salomon,es infinito. Y 
fi nada defto te moviere , mué- , 
vate alómenos la grandeza de 
las expenfas , que efte foberano 
elector determinó hacer en efta 
demanda, que fue', gaftar en 
ella la vida, y Sangre de fu Uni
génito Hijo : el qual ab eterno 
determinó embiar al mundo, 
para que fuefe el executor def
ta divina determinación. 

Pues fiendo efto afi , qué 
tiempo baftará para penfar tan
tas mifericordias ? Qué lengua 
para manifeftarlas ? Qué cora
zón para fentirlas \ Qué férvi

d o s 

Eceíef, 

_ 
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tíos para pagarlas ? Con qué 
amor refponderá el hombre á 
efteamor eterno de Dios?Quien 
aguardará amar en la vejez , á 
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de toaos los efcogidos ? Tu has 
de eftár entre los Coros de los 
Angeles ? Tu has de gozar de 
aquella mufica celeftialrTu has 

aquel que le amó dende la éter- de reynar en los ílglosde los fi-
nidad ? Quien trocará efte ami
g o por otro qualquier amigo ? 
Porque fi en la Efcritura Divina 
es tan preciado el amigo anti-
guo,quanto mas lo ferá el Eter
no? Y fi por ningún amigo nue-
VO,fe deve trocar el viejo: quien 
trocará la pofefion,y gracia def-
t e amador tan antiguo, por to
dos los amigos del mundo? Y fi 
la pofefion de t iempoimmemo-
rial dà derecho á quien no lo 
tiene : qué hará la de la eterni
dad, à quien nos tiene poíeidos 
por titulo deità amiftad , para 
que afi nos tengamos por fu os? 

Pues fegun efto , que bienes 
hay en el mundo, que fe de van 
trocar por efte bien? Y qué ma
les, que no fe devan padecer ale
gremente por èl ? Qué hombre 
havria tan defalmado,que fi fu-

glos ? T u has de ver la cara res
plandeciente de Chrifto,y de fu 
Santifima Madre ? O bienaven
turado el dia en que nacifte , y 
mucho mas aquel en que m o r | . 
ras: pues entonces para fiempre 
vivirás. Bienaventurado el pan 
que comes, y la tierra qué hue
llas , pues tiene fobre si un tan 
incomparable teforo, y mucho 
mas bienaventurados los traba
jos que padeces , y las menguas 
que fufres,pues efas te abren ca
mino para el defeanfo de la eter
nidad. Porque,qué nublado ha-
vrá tan trifle , qué Tribulación 
tan grave,que no fe deshaga con 
las prendas defta efperanza ? 

C o n eftos ojos , pues , mira
ríamos un p^edeflinadefi cono-
cieíemos que lo es. Porque fi 
quando pafa un Principe here-

piefe por revelación de Dios de dero de un gran Reyno , por fa 
un pobre mendigo,qae pafa por 
la calle, que eftava afi predesti
nado que' no befafe la tierra que 
él hollafe ? Que no fe fue fe é ni
pos d e l , y puefto dt rodillas no 
le diefe mil bendiciones , y le 
dixefe : Q d i c h o f o tu í O bien
aventurado tu í Es pofibSer qué 
tu feas de aquel felkif imo nu
mero de los efcogidos ? Es pofi-
ble, que tu hayas de ver á Dios 
en fu mifma hermofurar T u has 
de fer compañero , y hermano 

calle> falen todos á mirarle, ma-
raviílandofe déla fuerte tan di-
chofa (fégun el juicio del mun
do) que á aquel mozo le cupo, 
naciendo heredero de un gran 
R e y n o : quanto mas ferá para 
maravillar efta tan dichoía 
fuerte, que es na-er un hombre 
ante todo merecimiento,efeo-
g i d o , no para fer Rey tempeh-
ral de la tierra , fino para rey
nar etemalmente en el Cielo ?" 

Por a q u i , pues , podrás vé? 

Simile 
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hermano ^ o b l i g a c i ó n que tie
nen los efcogidos al Señor por 
efte tan grande beneficio : del 
qual ninguno fe deve tener por 
excluido, fi quiere hacer lo que 
es de fu parte : antes cada uno 
trabaje ( como dice S a n Pedro ) 
por hacer cierta fu e lecc ión con 
buenas obras, Porque fabemos 
c ier to , que el que las hiciere, 
fe falvará : y fabemos también, 
que el f avor , y g rac ia divina á 
nadie faltó jamás , n i faltará. 
Y con la firmeza deltas dos ver
dades , continuemos las buenas 
obras.: y afi ferémos d e efe nu
mero tan gloriofo. 

C A P I T U L O VIL 

Del feptimo titulo , por donde el 
hombre eftk obligado a la virtud3 

por razón de la primera de fus 
quatro pofirimerias , que 

es la muerte* 

QUalquiera de todos eftos 
titulos íüfodichos,era baf-
tante,para que e l hombre 

fe empleafe todo en el fervicio 
de un Señor á quien p o r tantas, 
y tan grandes razones eftá obl i -
gado.Mas porque la mayor par
te de los hombres, mas fe mue
ven por el interefe de la ganan
cia, que por obl igac ión de jufti-
cia : por tanto añadiremos á lo 
d i c h o , los p rovechos grandes 
que de prefen t e , y de futuro fe 
prometen á la vir tud, y primero 
los dos mayores entre todos. 

que es la gloria que por ella fe 
da, y la pena que por ella fe ef-
cufa. Eftos fon los dos principa
les remos delta navegacion,y las 
dos principales efpueíascon que 
fe anda efte camino. Por la qual 
caufa el Bienaventurado San 
Francifco en fu Regla, y nueftro 
Padre Santo Domingo en la fu-
ya, ambos con un mifmo efpiri-
tu, y con unasmifinas palabras, 
mandan á fus Predicadores,que 
no prediquen mas que vicios, y 
virtudes, pena, y gloria: lo uno 
para enfeñarnos á bien vivir, l o 
otro para inclinarnos al defeo 
de bien vivir.Sentencia es,otrofi c . ^ 
común de Filofofos,que ¡asdos ¿ef inL 

piefas con que fe mueve ordena- bus bo. 
damente el relox de la vida hu
mana , fon caftigo, y galardón. 
Porque es tan grande nueftra 
miferia,que nadie quiere la vir
tud defnuda, fino viene, ó apre
miada con caftigo,ó acompaña
da con provecho. Y porque nin
gún cattigo , ni galardón puede 
fer mayor que pena , y gloria 
para fiempre : por efo tratare
mos aqui deltas dos cofas , á las 
quales añadiremos otras dos, 
que preceden á eítas5 que fon ia 
muerte , y t i juicio univerfal, 
porque cada cofa deftas bien 
confiderada, firve mucho para 
amar la v i r tud, y aborrecer el 
v i c i o , fegun aquello del Sabio , 
que dice: Acuérdate de tus pof-
trimerias, y nunca jamás peca
rás. Por las quales pofl-rimerias, 
entiende eftss quatro que aqui 

ha-

norun), 
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bavemos nombrado, de que al por espacio de doce años,fin fa-
prefente para nueíiro propofito 
conviene tratar. 

§. I . 

Comenzando , pues , por la 
primera, que es la muer

te : efia es tanto mas poderofa 
para movernos , quanto es mas 
cierta , mas quotidiana , y mas 
familiar. Mayormente, fi confi-
deramosel juicio particular que 
en ella ha de haver de nueftra 
vida: el qual no fe ha de alterar 
en el univerfa!, porque lo que 
entonces fuere de nofotros > efo 
íerá para fiempre. Mas quan ef-
trecho haya de fer efte ju ic io , y 
la cuenra que en él fe ha de pe
dir , no quiero y o que lo creas á 
mi , fino á una hiftoria,que San 
Juan Cl imaco (como teftigo de 
vi í ta) refiere , que fin duda es 
una de las mas remerofas que 
yo he leído. Efcrive , pues , é l , 
que en un cierto Monatterio de 
fu tiempo, havia un Monge def-
cuydado de fu vida: el qual lle
gando á punto de muerte , fue 
arrebatado en efpiritu por un 
grande efpacio, donde vio el ri
gor, y feveridad efpantofa defte 
particular juicio. Y «como def-
pues por efpecial difpenfacion 
de Dios alcanzafe efpacio de pe-
nirencia: rogó á todos los Mon-
ges que prefentes ef tavamos, 
que nos faliefemos de fu celda, 
y cerrando él ia puerta á pie
dra^ lodo, quedófe dentro naf
ta el dia que murió , que fué 

li-r jamás de aili , ni hablar pala
bra á nadie , ni comer otra cofa 
todo aquel tiempo , fino folo 
pan , y agua. Y afentado en fu 
celda eftava como atónito , re
bol viendo en fu corazón lo que 
havia vifto en aquel arrebata
miento. Y tenia tan fixo el pen-
famiento en ello , que afi t am
bién tenia el roftro fixo en un 
lugar , fin bolverio á una parte, 
ni á otra, derramando.á la con
tinua muy fervientes lagrimas: 
las quales corrían hilo á hi lo 
por fus ojos. Y llegada la hora 
de fu muerte , rompimos la 
puerta que eftava ( como dixe) 
cerrada , y entramos todos los 
Monges de aquel defierto en fia 
celda,y rogárnosle con toda hu
mildad nos dixefe alguna pala
bra de edificacion,y nodixo mas 
que fola efta: Digoosde verdad 
Padres , que fi los hombres en-
tendiefen quan efpantofo es efe 
ul t imo trance , y juicio de la 
muerte , eííarian muy íexos de 
ofender á Dios. Todas eftas fon 
palabras de San Juan Climaco., 
que fe halló prefente á efte ne
gocio ,y dá teftimoniode lo que 
vio. D e manera , que en el he
cho ( aunque parezca increíble) 
no hay que dudar, pues tan fiel 
es el teftigo: y en lo demás hay 
mucho porque temer, con Ade
rando la vida que efte Santo hi
z o , y mucho mas la grandeza 
de aquella vifion que v io , de 
donde procedió efta manera ds 

vida 

NOTA. 
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vida.Lo qualbaítantementenos hora, porque ordinariamente 
declara , quan verdadera fea 
aquella fentencia del Sabío,que 

Ecelcf. ^ 1 ° e e : Acuérdate de tus poftrí-
y. menas , y eternalmente nunca 

pecarás. Pues íi tanto nos ayuda 
efta coníideracion para no pe
car, corramos aora brevemente 
por todos los pafos, y trances 
della , para alcanzar tan gran 
bien. % Acuerdate,pues, ahora, 
hermano m i ó , que eres Chrifi-
t iano, y que eres hombre; por 
la parte que eres hombre, fabes 
cierto , que has de morir, y por 
la que eres Chriíliano , fabes 

fuele venir al tiempo que el 
hombre eftá mas defcuydado, t 
y menos pienfa , que ha de ve
nir, echando fus cuentas, y ha
ciendo fus trazas para adelan
te. Por efto fe d ice , que viene 
como ladrón : el qual fuele ve
nir al tiempo que los hombres 
eílán mas feguros , y mas dor
midos. Antes de la muerte pre
cede la enfermedad grave que 
la ha de caufar , con todos los 
accidentes , dolores , haftios , 
trifrezas, medicinas, moleftias, 
y noches largas , que allí nos 

también que has de dar cuenta han de fatigar : lo qual todo es 
de tu vida acabando de morir, camino, y dífpoficion para mo 
En efta parte no nos dexa dudar 
la Fè que profefamos, ni en la 
otra la experiencia de lo que ve
mos. Aíl que no puede nadie 
efeufar efte trago, que fea Rey, 
que fea Papa. Dia vendrá en que 
amanezcas, y no anochezcas, ò 

NOTA, anochezcas, y no amanezcas. 
Dia vendrá (y no fabes quando, 
íi o y , fi mañana ) en el qual tu 
mifmo, que eftás ahora leyendo 
efta eferitura, fano, y bueno de 
todos tus miembros, y fentidos, 
midiendo los dias de ra vida, 
conforme á tus negocios, y de
feos, te has de vèr en una cama 
con una vela en la mano , ef-
perando el golpe de la muerte, 
y lá fentencia dada contra el li-
nage humano, de la qual no 
hay apelación, ni fuplicacion. 

Confiderà , pues , primera» 
piente, quan incierta fea citi 

Matth» 

rir. Porque afi como antes de 
entrarfe por fuerza un caftilo, 
fuele preceder una recia batería, 
queatorrnentajy finalmente der
riba los muros por tierra, y tras 
de efto es luego entrado, y con-
quíftado : afi fuele preceder 3 
la muerte una graviííima enfer
medad , la qual de tal manera 
bate noche , y dia fin parar las 
fuerzas naturales, y los miem
bros principales de nueftro 
cuerpo, que el anima no pu-
diendofe ya mas defender, ni 
confervar en e l los , los defam-
para , y fe vá. Pues quando 
ya la enfermedad pafa mas ade
lante; y ó el Medico, ó ella nos 
defengañan , y quitan la efpe-
ranza de la vida , quales fuelen 
fer entonces las anguftias que 
allí nos aprietan r Porque allí 
luego fe reprefenta la falida de 
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efta v ida , y el apartamiento de 
todas las cofas que amavamos 
en ella , hijos, muger , amigos, 
parientes, hacienda, honra, tí
tulos , y oficios , que fe acaban 
con la mifma vida. Defpues de 
lo qnal fe figuen ios poftreros ac
cidentes que intervienen en la 
mifma muerte,que fon aun ma
yores que los pafados. Porque 
luego fe mueren los piesjafilan-
fe las narices a y la lengua no 
acierta ya a hacer fu oficio : y 
finalmente con la prifa de la 
partida todos los miembros 9 y 
fentidos fe comienzan á turbar. 
Defta manera viene el hombre 
á pagar en la falida de la vida las 
anguftias agenas con que entro 
en ella : padeciendo ios dolores 
al tiempo del falir, que fu ma
dre padeció al tiempo del parir. 
Y afi concuerda muy bien la en
trada con la falida: pues la una, 
y la otra es con dolores : aun
que la una con los ágenos, y la 
otra con los proprios. 5í A q u í , 
puesjfe reprefenta luego la ago
nía de la muerte , el termino de 
la vida , el horror de la fepul-
tura 5 la fuerte del cuerpo, que 
vendrá á £er manjar de gufanos, 
y mucho mas la del anima, que 
entonces eftá dentro del cuer
p o , y de ai á dos horas no fa-
bes donde eftará. Aqui , pues, te 
parecerá, que eftás ya prefente 
en el juicio de Dios , y que to
dos tus pecados te eítán acufan-
do,y poniendo demanda delan
te de e'l. Aqui verás abienamen-

n a U Virtud. 42 
te, quan grandes males eran los 
que tu tan fácilmente come
tías, y maldecirás muchas veces 
el dia en que pecafte , y el de-
leyte que reh izo pecar. i \ q u i 
no acabarás de maravillarte de 
ti mifmojviendo como por co 
fas tan livianas { quales eran las 
que defordenadamente amavas) 
te pufifte en peligro de padecer 
dolores tan grandes , como al l i 
comenzarás á fentir. Porque co
mo los de ley tes fean ya pafados, 
y el juicio delics comience ya á 
parecer, lo que de fuyo era po
c o , y dexa de fe r , parece nada 3 

y lo que de fuyo es mucho , y 
eftá prefente, parece mas claro 
lo que es. Pues como tu veas, 
que por cofas tan vanas efcás ea 
termino de perder tanto bien, 
y mirando á todas partes , te 
veas de todas cercado, y atribu-» 
lado , ( porque ni queda mas 
tiempo de vida, ni hay mas pla
z o de?penitencia , y el curfo de 
tus días es ya fenecido, y ni los 
amigos , ni los ídolos que ado
rarte te pueden alli valer, antes 
las cofas que mas amavas , y 
preciavas te han de dar alli ma
yor tormento) dime , ruegote, 
quando te veas en efte trance, 
qué fentirás ? Donde irás ? Qué 
harás i A quien llamarás ? B o l -
ver atrás es impofible , pafar 
adelante, es intolerable, effarte 
afi , no fe c o n c e d e , pues qué 
harás ? Entonces (dice Dios por 
el Profeta ) fe pondrá el Sol á Amdf 

los malos en medio del día , y *« 
D ha-
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( d i c e ) fe les pondrá el Sol en 
medio del dia,porque reprefen-
tandofe á los malos en aquella 
hora la muchedumbre de fus pe
cados , y viendo que la jufticia 
de Dios les comienza ya á cer
rar los términos de la vida, vie
nen mu nos dellos á tener tan 
grandes t emores , y defconfian-
z a s , qne les parece que eftán 
ya defauciados, y defpedidos de 
la mifericordia divina : y eftan-
d o aun en medio del día(efto es, 
dentro del termino de la vida, 
que es tiempo de merecer,y def-
merecer) les parecerá , que pa
ra ellos no hay lugar de mérito, 

por todas partes les eftá cerrado 
el camino del C ie lo 3 y que nin
gún rayo fe les defcubre de luz: 
porque fi miran á la mifericor
dia de D i o s , pareceles que la 
tienen defmerecida.: fi á la jufti
cia,pareceles que viene ya á dar 
fobre fu cabeza : y que haítaalli 
ha íido fu dia , y que dende allí 
comienza ya á fer el dia de Dios: 
fi miran á Ja vida pafada , cali 
toda ella los eftá acufando: fi ai 
tiempo prefente , vén que fe ef-
tan muriendo : fi un poco mas 
adelante, pareceles que vén al 
Juez que los eftá efperando:pues 
entre tantos objetos,y caufas de 

n i de demerito , l ino que todo temor qué harán: A donde irán? 
les eftá ya c o m o cerrado. P o -
derofa es la pafion del temor, 
la qual de las cofas pequeñas ha
ce grandes,y de las aufentes pre-
íentes : y fi efto hace à las veces 
un temor liviano , qué hará en
tonces el temor de tan jufto , y 
verdadero peligro? Ven fe en ef
ta v ida , aun entre fus amigos, y 
pareceles , que ya comienzan à 
fe ¡i tir e! dolor de los condena
dos; juntamente Íes parece, que 
cftán v i v o s , y muer tos , y do-
liendofe de los bienes p re fentes 
que dexan;comienzan à padecer 
los males venideros que barrun
tan : tienen por dichofosá los 
que acá fe quedan , y créceles 

Dice mas , que fe les conver
tirá en tinieblas la luz en el dia 
c la ro : quiere decir , que las c o 
fas que les folian dar antes ma
yor alegría , entonces les darán 
mayor dolor: alegre cofa es pa
ra el que vive la villa de fus hi
jos,}' de fus amigos, y de fu cafa, 
y hacienda , y de rodo lo que 
ama.Mas en ronces fe convertirá 
efta luz en tinieblas, porque to 
das citas cofas darán aili mayor 
tormento , y ferán mas crueles 
verdugos de fus amadores. Por
que natural cofa e s , que afi c o 
mo la pofefion , y prefencia dé
lo que fe amada alegría : afi el 
apartamiento , y la pérdida da 

do-

haré cfuefe l £ s efcurezca la tier- con efta embidia la caufa de fu 
ra en dia claroj y convenire ' fus dolor: pues entonces fe les pon-
fieftasen llanto, y fus poftríme- drá el Sol en medio del dia, 
rias en dia amargo;que palabras quando à do quiera que bolvie-
cftas tan para temer ! Entonces ren los ojos , les parecerá , que 
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dolor. Y por éfto quitan a Jos 
dulces hijos de la prefencía del 
padre que fe efíá muriendo , y 
feefconde ¡a buena mugeren ci
te tiempo, por no dar , y tomar 
tan crueles dolores con fu pre-
fencia. Y con fer la partida para 
tan lexos, y la defpedida para 
tan largo camino-no dexa guar
dar el dolor los términos de la 
buena crianza,ni dá lugar al que 
fe parte para decir á los amigos: 
Quedaos a Dios. Si tu has llega
do á efíe punto, en todo efto ve
rás , que digo verdad : mas fi 
aun no has llegado á é l , cree á 
los que por aqui han pafado: 

icclí. P u e s ( como dice el Sabio ) los 
43 . v. que navegan la ma r , cuentan 
36, ios peligros della. 

Y 
§ 11. 

J~ Si tales fon las cofas que 
pafan antes de la falida,qué 

ferán las que pafaran defpues de 
ella : Si tal es la vifpera, y la v i 
gilia , qué tal ferá la fieíia , y el 
dia? Porque luego defpues de ia 
muerte fe íigue la cuenta , y la 
tela de aquel juicio divino : el 
qual quanto fea para temer, no 
lo has de preguntar á los hom
bres del mundo : los quales aíi 
c o m o moran en Egypro-, que 
quiere decir t inieblas, afi v i 
ven en intolerables errores, y 
ceguedades : fino pregúntalo á 
los Santos que moran en la tier
ra de jesé ( donde refplandece 

2xoi. fiempre la luz de la verdad ) Y 
«9= efos te dirán no folo por paía-

on a let Virtud. 5 1 
bras, fino por obrás,quánto fea 
efta cuenta para temer. Porque 
Santo era David: y con todo ef
to era tan grande el temor que 
tenia defta cuenta , que hacia 
oración á Dios , diciendo : N o 
entres Señor , en juicio con tu 
fiervo.porque no ferá juftífícado 
ante ti ninguno de los vivientes. 
Y Santo era también Arcenio:eJ 
qual errando y a para morir cer
cado de fus difcipuiosjcomenzó 
á temer efte trance de ral mane-
ra,que los difcipulos entendien
do fu temor, le dixeron : Padre, 
y tu ahora temes ? A los quales 
refpondió el Santo varón: Hijos 
no es nuevo en mi eíte temor; 
porque fiempre viví con él. Y 
del bienaventurado Agathon 
fe eferive , que ertando en eíte 
pafo con efte mifmo temor , y 
preguntado porque t emía ,ha -
viendo vivido con tanta inocen
cia, refpondió : que porque eran 
muy diferentes ¡os juicios de 
Dios de los de los hombres. Y 
no es menos temerofo el exem-
plo,que San Juan C l i m a c o , va -
ron fantifimo eferive de otro 
fanto Mcnge : el qual ( por fer 
cofa mucho para notar) referiré 
aqui por fus mifmas palabras. 
Uu Religiofo (dice él) que rao-
rava en efte lugar,llamado Eíte-
fano, defeó mucho la vida quie
ta, y folitaria,el qual defpues de 
haverfe exercitado en los traba
jos de la vida Monaítica mu
chos años,y alcanzado gracia de 
lagrimas,y de ayunos, con otros 

D 2 mu-

Pfa í©, 
1 4 2 . 

Capí.7. 
en la 2 
p . de 
c a p . 
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muchos privilegios de virtudes, que hay en Dios miferícordia.Y 
edificó una celda á la raiz del 
m o n t e , donde Elias vio aquella 
fagrada vifion. Efte Padre de 
tan religiofa vida, defeando ma
yor rigor, y trabajo de peniten-
cia 5pafófeá otro lugar,llamado 
Sidey , que era de los Monges 
Anacore ta s , que viven en fole-
dad : y deípues de haver vivido 
con grandifimo rigor en efta 
manera de vida (por eftár aquel 
lugar apartado de toda humana 
eonfolacion , y defviado íefenta 
millas de poblado ) al fin de la 
vida , vinofe de a l l i , defeando 
morar en la primera celda de 
aquel fagrado monte. Tenia e'l 
ai dos difcipulos muy religiofos, 
de la tierra de Paieftina, que 
tenían en guarda la dicha celda. 
Y defpues de haver vivido unos 
días en el la , cayó en una enfer
medad , de que murió. Un día, 
pues, antes de fu muerte; fubita-
mente quedó atónito : y tenien
do los ojos abiertos,mirava á la 

era por cierto efpedtaculo hor
rible, y temerofo, ver aquel in-
vif ib le ,y rigurofo'juicio. Mife-
rabie de m i ! Qué ferá de mi? 
Pues aquel tan gran feguidor de 
la foledad,y quietud,en algunos 
de fus pecados decia,que no te
nia que refponder, el qual ha-
vía quarenta años que era Mon-
ge , y havia alcanzado grandes 
lagrimas. Algunos huvolque de 
verdad me afirmaron,que eftan-
do efte Padre en el Yermo.dava 
de comer á un León pardo por 
fu mano. Y fiendo tai,partió de 
efta vida , pidiendofele tan ef-
trecha cuenta , dexandonos in
ciertos , qual fuefe fu juicio, 
qual fu termino , y qual la fen-
tencia de fu caufa. Hafta aquí 
fon palabras de San Juan Clima-
co,las quales baftantemente de
claran,quanto devan temer efta 
falida los defcuydados, y negli-
gentes,pues en tanto eftrecho fe 
vieron en ella tan grandes fantos. 
% Y íi preguntares, qual fea la 
caufa por donde los Santos tu
vieron tan gran temor en efte 
pafo, á efo refponde San Grego
r io en el quarto libro de ios 
Mora les , diciendo : Los fantos 

una parte del lecho, y á la otra: 
y como fi eftuvieran allí algu
nos que le pidieran cuenta,ref-
pondia él en prefencia de todos 
los que alli eftavan diciendo 
algunas veces: Afi es cierto>mas 
por efo ayuné tantos años.Otras varones confiderando atenta-
veces decia : N o es afi ; mentís, 
n o hice tal cofa. Otras decia : 
LAfi es verdad, mas lloré, y fer-
v i tantas veces á los próximos 
p o r efo. Y otras veces decia: 
^Verdaderamente me acufays : 
afi es ;y no tengo que deeir 3finQ 

Capii. 
16,17. 
& lí

menle , quan jufto fea el juez , 
que les ha de tomar cuenta, ca
da día ponen ante los ojos el 
termino de fu v ida , y examinan 
con cuy dado, que es lo que po
drán refponder al Juez en efta 
demanda. Y fi por ventura fe 

ha-



de ¡a Exettdcl 
hallan libres de todas las malas 
obrasen que pudieron caer, te
men íi por ventura lo eftán de 
Jos malos penfamientos, que en 
cada momento el corazón hu
mano fuele reprefentar. Porque 
aunque fea fácil cofa vencer las 
tentaciones de las malas obras, 
no lo es defenderfe de la guerra 
continua de los malos penfa
mientos. Y como quiera que en 
todo tiempo teman los fecretos 
juicios de efte tan jufto juez , 
entonces feñaíadamente los te
men, quando fe llegan ya á pa
gar la común deuda de ia natu
raleza humana, y fe ven acercar 
á la prefencia de fu Juez. Y cre
ce aun efte temor , quando el 
anima fe quiere ya defatar de 
la carne. Porque en efte tiempo 
cefan los vanos penfamientos, 
y fantaíias de la imaginación, y 
ninguna cofa defte íiglo fe repre-
fenta al que eftá ya cafi fuera 
del rigió. De manera , que en
tonces los que eftán muriendo, 
fulamente miran á si, y á Dios , 
ante quien fe hallan prefentes, 
y todo lo demás ( c o m o ya no 
necefario ) vienen á echar en 
olvido. Y fi en efte pafo fe 
acuerdan que nunca dexaron de 
hacer los bienes que entendían, 
tamen fi por ventura dexaron 
de hacer los que no entendían, 
poique no faben juzgar fe , ni 
eonocerfe perfectamente. Y por 
efto ai tiempo de la falída fon 
combatidos con mayores , y 
ajas fecretos temores ? porque 

v á U Virtud. 5 3 
vén que de ai á un poquito ef-
pacio hallarán lo que para 
fiempre nunca mudarán. Hafta 
aqui fon palabras de San Gre
gorio ; las quales bailan temen-
te nos declaran, quanto mas 
para temer fea efla cuenta , y 
ella hora , de lo que los hom
bres mundanos imaginan. 

Pues íi tan rigurofo es efte 
juicio,y íi tanto,y con tanta ra
zón le temieron los Santos,qué 
ferá jufto que hagan los que no 
lo fon? Los que la mayor parte 
de la vida gallaron en vanidades? 
Los que tantas veces de fp re cia
ron á Dios? Los que tan olvida
dos vivieron de la falud,y tan po
ca cuenta tuvieron con aparejar-
fe para efla hora? Si tanto teme 
el jufto, qué debe hacer el peca-
dorrQué hará la vara del defier-
to , quando afi fe eftremece el 
cedro del Monte Lybano ? Y íi 
(como dice San Pedro) el jufto 
apenas fe falvará, el pecador, y 
malo donde parecerán ? Dime, 
pues,qué fenrirás en aquella ho
ra , quando falido ya de efta vi
da entres en aquel divino juicio, 
folo pobre , y defnudo, fin mas 
valedores que tus buenas obras, 
y fin mas compañía , que la de 
tu propria conciencia? Y efto en 
un Tribunal tan rigurofo, don
de no fe trata de perder la vida 
temporal, fino de vida, y muer
te perdurable ? Y íi en la tela 
defts juicio te hallares alcan
zado de cuenta,qua!es ferán en
tonces ios deftnayos de tu QO% 

D $ ra-
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razón ? Quan confufo te halla- mis amigos, y criados? Qué to-

Pfalm, 
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ras, y quan arrepentido ? Gran
de fué el deimayo de los Princi
pes de Judá , quando v ie ron la 
efpada vencedora de Sefach,Rey 
de Egypto, bolar por las plazas 
de jerufalenvquando por la pe
na del caftigo prefente,conoeíe-
ron la culpa del yerro pafado. 
Mas qué es todo efto en compa
ración de la confuíion en que 
alli ios malos fe verán? Q u é ha
rán? Donde irán! Con qué fe de
fenderán ? Lagrimas allí no va
len : arrepentimientos alli no 
aprovechamoraciones al l i no fe 
oyen : promefas para adelante 
alli no fe admiten : t i empo de 
penitencia alli no fe da , porque 
acabado el poftrer punto de la 
v ida , ya no hay mas t iempo de 
penitencia. Pues r iquezas , y li-
nage,y favor del mundo,mucho 

1 menos aprovecharán ; porque 
* ( como dice el Sabio) no apro

vecharán las riquezas en el dia 
de ia venganza : mas la jufticia 
foSa librará de la muerte. Pues 
quando el anima miferable fe 
vea cercada de tantas anguillas, 
qué hará? Sino decir con el Pro
feta : Cercado me han gemidos 
de muerte, y dolores del infier
no me han rodeado. O mifera
ble de mi , y en que cerco me 
han puerto ahora mis pecados ? 
Quan iubitamente me ha faitea
do efta hora: Quan fin penfario 
fe ha llegado i Que me aprove
chan ahora todas mis honras, y 
dignidades patadas ? Q u é todos 

das las riquezas , y bienes que 
pofei? Pues ahora me han de ha
cer pago con fíete pies de tier
ra, y con una pobre mortaja? Y 
lo que peor es, que las riquezas 
han de quedar acá, para que las 
defperdícien otros : y los peca
dos que hice en mal ganarlas, 
han de ir conmigo allá , para 
que los pague yo: que me apro
vechan otrofi ahora todos mis 
deieytes,y contentamientos pa-
fados,pues ya los deley tes fe aca
baron , y no quedan ahora mas 
que las heces de ellos , que fon 
los efcrupulos,y el remordimié-
to de la conciencia, las efpinas 
que atraviefan ahora mi cora-
zon,y para üempre lo atormen-
taránrCómo no me aparejé para 
efta hora?Quantas veces me avi-
faron deíto , y me hice fordo ? 
Porque aborrecí la difciplina, y 
no quife obedecer á mis Maef- Pror.g 
tros,ni hice cafo de las voces de a - y , l U 

los que me enfeñavan ? En todo 
genero de pecados he vivido en 
medio de la iglefia }y del Pueblo. 

titas , pues , ferán las anfias, 
las ccngoxas,las coniideraciones 
de los malos en efta hora. Pues 
porque tu hermano m i ó , no te .1 
veas en elle aprieto , ruegote 
ahora quieras de todo lo que naf
ta aqui eíiá dicho, coníiderar,y 
retener eítos tres puntos en la 
memoria. El pr imero, fea con-
íiderar, que tan grande ha de 
fer la pena, que á la hora de la 
muerte recibirás, por todas las 

ofen-



de la Exortacion a U Virtud. 
cfenfasquehiciíte contra Dios, ravilla , e s , ve'r corno 
El fegundo, que tanto es lo que 
allí defearás haverle férvido , y 
agradado , para tenerlo para 
aquella hora propicio. El ter
c e r o , que linage de penitencia 
defearás al i i hacer , fi para efto 
fe te diefe tiempo , porque de 
tal manera trabajes por vivir 
ahora, como entonces defearás 
haver vivido. 

CAPITULO VIII. 
Del octavo titulo , por donde el 
hombre ejia obligado a la virtud^ 

por caufa de la fegunda 
pojlrimeria que es el 

juicio final. 

Efpues de la muerte fe fi-
gue el juicio particular 

de cada uno : y defpues defte el 
univerfal de todos , quando fe 
cumplirá aquello que dice el 
Apol lo] , Todos conviene que 
feamos prefentados ante el Tr i 
bunal de Chri í lo ; para que de' 
cada uno cuenta del b i en , 6 
mal que hizo en efte cuerpo. Y 
porque de las feñales terribles 
que han de preceder á eíte jui
cio , y de toda la hiíloria del, 
tratamos en otro lugar, ai pre-

COÍ fid. fente no diré mas , que del ri-
deiiac- gor de la cuenta que fe ha de 
y$ c n pedir en él , y lo que defpues 
cL.n°" d e i l a & ha de feguir ; para que 

por aquí vea el hombre quanta 
obligación tiene á la virtud. 

L o primero es tanto para fen-
t i r , que una de las cofas de que 
aquel fantifimo Job más fe ma-

2. Cor. 
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el hombre una criatura tan li
viana , y tan mal inclinada , fe 
pone un tan gran Diosen tanto 
rigor con eiia,que no hay pala
bra , ni penfamiento , ni movi
miento defordenado, que no lo 
tenga efcrito en tos l ib ros , y 
procefos de fu jufticia, para pe
dir delio muy menuda cuenta. 
Y afi profigue él á la larga efta 
materia diciendo : Porque, Se
ñor , efcondes tu cara de m i , y 
me tratas c o m o á enemigo ? 
Porque quieres declarar la gran
deza de tu poder contra una ho 
ja que fe mueve á cada viento ? 
Y períigues una paja tan liviana? 
Porqué efcríyes en tus libros 
contra mi las penas amarguifi-
mas con que me has de caltigar? 
Y quieres confumirme por los 
pecados de mi mocedad? Puüite 
mis pies en un fepo (prendiendo 
mis apetitos con la ley de tus 
mandamientos ) y mirafte con 
grande atención todas las fendas 
de mi vida , y coníideraite el 
raüro de mis pifadas: fiendo y o 
como una cofa podrida,queden
tro de si fe eirá ccnfumiendo,y 
como una veitidura que fe gaita 
con ia polilla. Y proíiguiendo 
la mifma materia, añade luego, 
y dice afi: El hombre nacido de 
muger , vive poco tiempo, eftá 
lleno de muchas miferias , fale 
como una flor , y luego fe mar
chita , y huye como fombra, y 
nunca permanece en un mifmo 
eñado.Y con fer el hombre eite* 

D 4 t ie-
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concebida de mafa fucia,ímo tu 
folo ? Todas eftas palabras dice 
Job maravillandofe de la feveri-
dad de la divina jufticia , para 
con una criatura tan frágil, tan 
mal inclinada , y que tan fácil
mente bebe los pecados como 
agua. Porque fi efte rigor fuera 
con Angeles (que fon criaturas 
efpirituales,y muy perfectas) no 
era tanto de maravillar: pero 
fer con hombres ( cuyas malas 
inclinaciones fon innumerables) 
y que con todo efto fea tan ef-
trecha la cuenta que no fe les di-
fimule una palabra ociofa,ni un 
punto de tiempo mal gallado, 
efto es cofa que fobrepuja toda 
admiración. Porque á quien no 
efpantan aquellas palabras del 
Salvador : En verdad os digo, 

MatA. q U e ¿ e qualquier palabra ocióla 
que hablaren los hombres , da
rán cuenta el día de el juicio. 
Pues fi deltas palabras (que á na
die hacen mal ) fe ha de pedir 
cuenta, que' ferá de las palabras 
deshoneftasr Y de iospenfamien-
tos fucios ? Y de las manos fan-
grientas? Y de los ojos adúlteros: 
y finalmente de toda la vida ex
pendida en malas obras? Si efto 
es verdad ( como lo es ) qué fe 
puede decir del rigor de efte jui
cio , que no fea menos de lo que 
gs) Quan afombrado quedará el 

S'2 

un tan gran Senado , fe le haga 
cargo de una palabrilla, que tal 
dia hablo fita propofito?A quien 
no pone admiración efta tan 
nueva demanda ? Quien ofára 
decir efto fi Dios no lo dixéra ? 
Qué Rey jamás pidió cuenta á 
alguno de fus criados de un ca 
bo de una agujera ? O alteza de 
la Religión Chuítiana , quan 
grande es la pureza queenfeñas, 
y quan eítrecha la cuenta que 
pides,y con quan rigurofo juicio 
la examinas! *JJ Qual ferá la ver
güenza que alii ios malos pafa-
rán: quando todas las maldades 
que tenían encubiertas con las 
paredes de fus cafas,y ¡as desho-
neftidades que cometieron de 
fus primeros años,con todos los 
fecretos de fus conciencias fean 
pregonadas en la p l a z a , y ojos 
de todo el mundo ? Pues quien 
tendrá la conciencia tan limpia, 
que no eomienfe dende ahora á 
mudar las colores, y temer efta 
vergüenza ? Porque fi defcubrir 
el hombre fus culpas al Confefor 
en un fuero tas fecreto,como el 
de la confefion, es cofa tan ver-
gonzofa , que algunos por efto 
encubren el pecado : qué hará 
alli la vergüenza de Dios , y de 
todos los ligios prefentes, pafa-
dos, y venideros ? Será tan gran
de efta vergüenza , que c o m o 
el Profeta dice , darán voces á 
los montes , diciendo : O mon
tes , caed fobre nofotros, y fu
ñadnos en los abifmos , donde 

nun-

tienes por cofa digna de tu gran- hombre,quando ea prefencia de 
de¿a traer los ojos abiertos íb-
bre todos los pafos de fu vida, y 
ponerte con él a juicio ? Quien 
puede hacer limpia una criatura 
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nuncà mas parezcamos con tan xo : Con ette ímpetu fera arro-i 
grande vergüenza, y canfufion. jada aquella gran Ciudad de Ba-

Pues que fera fobre todo eíto biionia en el profundo, y nunca 
efperar el rayo de aquella fen- mas bolverààfer.Defta manera? 
tencia final , que dirà : Id mal- pues caerán los malos en aquel 
ditos ai fuego eterno • que eftà defpeñadero,y en aquella carecí 
aparejado pa a Satanás , y para de tinieblas,)' confufion, que es 
fus Angeles. Qué fentiràn los aquí entendida por Babilonia» 
malaventurados con eira pala- Mas qué lengua podrá expli-
bra ? Si apenas podemos ( dice car la muchedumbre de las pe
ci Santo job) oír la mas peque- ñas que allí padecerán r A l l í ar-
ña de fus palabras, quien podra derán fus cuerpos en vivas 11a-
efperar aquel eípantefo trueno m a s , que nunca fe apagarán, 
de fu grandeza ? Efta palabra fe- A l l í eftaràn fus animas carco-
ra tan efpantofa, y de tanta vir- miendofe,y defpedazandofe con 
tud, que por ella fe abrirá la aquel gufano remordedor de la 
tierra en un m o m e n t o , y feràn conciencia, que nunca cefarà de 
fu m id o s , y defpeñados en los morder. Al l í fera aquel perpe-
abifmos los que ( como dice el tuo l l a n t o , y cruxir de dientes» 
mifmo Job) tañían aquí el pan- con querantas veces nos amena-

& Mar
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dero , y la v ihuela , y fe holga-
van con la fuavidad, y mufica 
de los órganos , y gafiavan to
dos fus días, y horas en deley-
tes. Efta carda deferí ve San Juan 
en eí ApocaÜpfi , por ellas pa
labras : V i dice é l , un Ánge l , 
que defeendía del Cie lo con 
gran poder , y con tanta clari
dad, que hacia resplandecer to
da la tierra ;y dio uña gran v o z , 
diciendo : C a y o , cayó aquella 
gran Ciudad de Babilonia, y es 
hecha morada de demonios, y 
cárcel de todos ios efpiritus fu-
c i o s , y de todas las aves fucias, 
y abominables. Y añade luego 

zan las Efcrituras Divinas. A l i i 
los malaventurados con una 
cruel defefperacion,y rabia bol-
verán las iras contra Dios,y con
tra s i , y comiendo fus carnes 
á bocados,rompiendo fus entra
ñas con fufpiros, Quebrantando 

nes con fus uñas, y blasfemando 
fiempre dei Juez , que afi los 
mandó penar. Al l í cada uno 
deilos maldecirá fu deíáftrada 
fuerte , y fu , defdichado naci
miento , repitiendo fiempre 
aquellas trilles lamentaciones,? 
palabras de Job , aúneme con 

el Santo Evangelifta, diciendo; muy diferente corazón. Perezca 
Que tomó el Ángel una gran el dia en que nací, y ¡a noche en 
piedra de mol ino , y dexandola que fué dicho, concebido es eíle 
caer dende lo alto en la mar,di- hombre. Aquel dia fe buelvá en 

time-
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tinieblas, no tenga D i o s cuenta 
con é l , ni fea a lumbrado con 
lumbre. Efcurezcanlo las tinie
blas , y íbmbra de muerte : fea 
lleno de efcuridad , y amargura. 
En aquella noche corra un tor-
vell ino tenebrofo,no fea conta
do en el numero de los dias , ni 
de los mefes del año. Porque 
no me tomo la muer te en el 
vientre de mi madre ? Porque 
luego como acabé de nacer no 
perecí ? Porque me recibieron 
en el regazo? Porque m e dieron 
leche á los pechos ? Eíta ferá la 
mufica , ettas las canc iones , ef-
tos íos maytines continuos que 
aquellos malaventurados eter-
nalmente cantarán. O defdicha-
das lenguas , que ninguna otra 
palabra hablareis, fino blasfe
mias ! O miferables o í d o s , que 
ninguna otra cofa oiréis lino 
gemidos! O defventurados ojos, 
que ninguna otra cofa veréis li
no miferias! O triftes cuerpos 
que ningún otro refrigerio ten
dréis , fino llamas! Quales e fia
rán entonces los que toda fu vi
da ganaron en deleytes, y pafa-
tiempos? O quan breve delecta
ción hizo tan larga foga de mi-
ferias! O locos, y defventurados, 
que os aprovechan ahora todos 
aquellos pafatiempos de que 
tan poco efpacio gozaftes, pues 
ahora eternalmente llorareis ? 

Sap. 5 Qué fe hicieron vueftras rique
zas ? Donde eftán vueftros tefo-

Gcc. r ° s • Donde vueftros deleytes, y 
jti. alegrías t Pafaronfe los fíete 

imero 
años de fertilidad, y fucédieron 
otros fiete de tanta efterelidad, 
que fe tragaron teda la abun
dancia de los pafados, fin que 
quedafe de!la raftro, ni memo
ria. Pereció ya vueftra gloria, y 
hundiófe vueftra felicidad en 
efe piélago de dolor. A tanta _ 
efterilidad foys venidos, que ni l S i > ' 
una fola gota de agua fe os con-
cede,para templar efa tan rabio-
fa fed que os atormenta. Y no 
folo no os aprovechará efa prof-
peridad, mas antes efa es una de 
las cofas que mas cruelmente 
os atormentará : Porque ai fe 
cumplirá aquello que feefcrive 
en el libro de Job: conviene fa- I o l ) 2 ¿ 
ber , que la dulcedumbre de los 
malos vendría á parar en gufa-
nos: quando (como declara San ^ ¡ f ) t 

Gregorio ) la memoria de los m ' 0 r ! c . ' 

deleytes pafados íes haga fentir 2 6 . & 
mas el amargura de los dolores W>. i<s. 
prefentes,acordandofe de la ma- c" 3 *• 
ñera que un tiempo fe vieron,y 
de la que ahora fe veen:y como 
por lo que tan preíio fe acabó, 
padecen lo que nunca fe acaba
rá. Entonces claramente cono
cerán la burla del enemigo , y 
caídos ya en la cuenta (aunque 
tarde)comenzarán á decir aque
llas palabras del libro de la Sa
biduría. Defventurados de nofo-
tros, como fe vee ahora,que er- SaP'$ 
ramos el camino de la verdad, 
y que la lumbre de ju 11 i cía no 
nos alumbró, y que el Sol de in
teligencia no falia fobre nofo-
tros ? Aperreados anduvimos 

por 
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por el camino de la maldad , y 
perdición : y nueftros caminos 
fueron afperos , y dificultofos, 
y el camino del Señor tan llano, 
nunca Tupimos atinarlo. Eítas 
ferán las querellas, eñe el arre
pentimiento , eíla la penitencia 
perpetua que aili los malaven
turados harán : la qual nada les 
aprovechará ; porque ya pafó 
el tiempo de aprovechar. 

Todas eftas cofas bien confi-
deradasjfon un grande eftimulo, 
y defpertador de la virtud: y afi 
por eñe medio nos incita mu
chas veces á ella el Bienaventu
rado S.Chryfollomo en muchos 
lugares de fus Hornillas, donde 
dice afi. Porque trabajes que tu 
anima fea templo, y morada de 
D i o s , acuérdate de aquel terri
ble, y efpantofo dia, en que to
dos havemos de aíiítir ante el 
trono de Chrifto : para dar ra
zón de todas nueftras obras. Mi
ra, pues, de la manera que efte 
Señor viene á juzgar v i v o s , y 
muertos. Mira quantos millares 
de Angeles le vienen acompa
ñando, y haz cuenta,que tus o í 
dos oyen ya el fonido de aquella 
temerofa voz de Chrilio qué ha 
de fenrendar al mundo. Mira 
como defpues de eita fen tencia 
unos fon echados en ¡as tinieblas 
exteriores, otros despedidos de 
las puertas de! Cie lo , defpues 
de el mucho trabajo de fu vir
ginidad: otros atados como ha-
ees de mala yerva,fon lanzados 
en el fuego, y otros entregados 

Pfalm, 
6. 

a! gufano, que nunca muere, y 
al perpetuo l lanto , y cruxir de 
dientes. Pues fiendo efto afi,por 
que no clamaremos ahora con 
el Profeta,diciendo: Quien dará 
agua á mi cabeza , y á mis ojos 
fuentes de lagrimas, y lloraré 
dia , y noche ? Por tanto venid 
ahora hermanos, que es tiempo, 
y prevengamos al Juez con la 
confeficn de nueítras culpas : 
pues ella efcrito: En el infierno 
Señor , quien fe confefará á t i í 
©[ Miremos atentamente, que 
nos dio nueítro Señor dos ojos, 
dos oidos,dos pies,y dos manos: 
por donde íí perdemos el uno 
deftos miembros , con el otro 
nos remediamos; pero anima 
no nos dio mas que una; pues íi 
efta fe condena, con qué vivire
mos aquella immortal,y glor io-
fa vida: Tengamos, pues, fumo 
euydado del a ; pues ella es la 
que juntamenre con el cuerpo, 
ha de fer juzgada, ó defendida; 
y ¡a que ha de parecer ante el 
Tribunal de Ch'rífto ; donde íi 
te quiueres efcufar diciendo, 
que los dineros te engañaron, 
refponderre ha el Juez , que ya 
te havia el avifado , diciendo : 
Qué aprovecha al hombre al
canzar el feñorío de todo el 
mundo,fi viene á perder fe ani
ma, y padecer detrimento en si 
mifmo r Si dixeres el diablo 
me engañó , decirte ha él tarrx-
bien,que no le aprovechó á Eva 
decir : la ferpiente me engañó. 

Lee las Efcrituras Sagradas;» 6*a,3* 
y mi-

Mattfe . 
1 6 . 
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Ezech . 
14. 
Mat th . 

2 2 . 

Matth 

del Evange l io , y ai verás , c o 
m o nadie ayudó á todos aque
llos , que por el Señor fueron 
condenados: no hermano á her
mano 3 ni amigo á amigo , ni 
hijo á padre , ni padre á hijo. 
Mas que digo deftos , que fon 
hombrespevadores:pues ni aun
que vengan N o e , Daniel,y Job, 

porque no nos ayudaremos con 
caridad unos á otros ? Porque 
no daremos gloria á Dios, antes 
que fe nos ponga el Sol de juf-
ticia, y fe nos cierre el diar M e 
jor es traer aquí un poco íá len
gua feca á poder de ayunos, qué 
trayendoia contenta, y regalada 
defear alíi una gota de agua, y 

ferán poderofos para mudar la no alcanzarla, Y; fí fomos tan 
fentencia del Juez?Sino mira tu delicados, que apenas podemos 
aquel que fué defechado de el fufrir aquí una calentura de tres 
combite de las bodas , c o m o dias,cómo fuñiremos allí el fue-
ninguno habló palabra por él . go de una eternidad ? Si nos ef-
Mira también como nadie rogó panta una fentencia de muerte 
por aquel que havia recibido el de un Juez de la tierra, que nos 
talento de fu Señor , y no quifo priva de cuarenta, ó cincuenta 
negociar con él. Mira otroíi las años de vida : c ó m o no teme-
éinco virgines defpedidas de las remos la fentencia de aquel 
puertas del C ie lo , fin que nadie Juez,que priva de vida perdura-
abogafe por ellas : las quales ble? Efpantanos ver algunas ma-
Chrifto llamó locas,porque def- ñeras de jufticias rigurofas, que 
pues de haver defpreciado los fe hacen acá en la tierra contra 
deleytes de la carne,y mortifica- los malhcchores,quando vemos 
do el fuego de la concupifeen- c o m o los verdugos los llevan 
cía , en cabo fueron tenidas por por fuerza : como los azotan, 
locas: porque haviendo guarda- defeoyuntan , defmiembran , 
do el confejo grande de la virgi- deípedazan? y abrafan con plan

chas 

y mira como el Profeta Jeremías nidad, no guardaron el manda-
vio primero una vara que vela- miento pequeño de la humil-
va : y defpues una gran caldera dad ; pues fe enfoberveeieron 
de metal pueíta fobre las brafas, con la gloria de fu virginidad, 
que hervia : para darnos á en- También havrás oído como 
tender de ia manera que procede aquel rico avariento,que nunca 
Dios con el hombre , primero tuvo compañón de Láza ro , e f - Luc.16, 
amenazando,y defpues caíligan- tando ardiendo en el lugar de la 
do. Mas el que no quifiere reci- venganza, defeó una gota de 
bir la corrección de la vara que agua, y no por efo el Santo Pa-
amenaza , padecerá defpues el marca qmíb mitigar con tan 
tormento de la caldera que hier- pequeño fccorro el tormento 
ve. Lee también las Efcrituras de fu palien. Pues tiendo ello ati 
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chas de fuego. Pues qué es todo 
eíto j fino rifa , y fombra en 
comparación de los tormentos 
de la otra vida r Porque todo 
cfto finalmente con la vida fe 
acaba : mas alli ni el gufano 
muere , ni la vida fenece, ni el 
atormentador fe canfa , ni el 
fuego fe apagará jamás. De ma
nera , que todo quanto quifie-
res comparar con eítas penas, 
fea fuego , fea hierro , fean bef-
t i a s , fea otro qualquier tor
mento , todo es como fueño, y 
fombra en fu comparación. 

Pues los ma 1 aven turaaos,que 
defpedidos de aquellos tan gran
des bienes , fueren condenados 
á eftos males , qué harán ? Qué 
dirán ? C o m o fe acufarán ? C o 
mo gemirán,y fufpírarán? Y to
do en vano ? Porque ni los ma
rineros defpues de fumido el 
navio , firven para nada, ni los 
Médicos defpues que el enfermo 
acabo la vida. Pues entonces 
vendrán (aunque tarde) á caer 
en la cuenta de fus yerros : y 
alli ferá decir : E ñ o , ó lo otro 
nos con venia hacer : y bien fui
mos muchas veces avilados de-
llo,y no nos aprovechó. Porque 
también entonces ios Judies co
nocerán al que vino en el nom
bre del Señor , mas no les apro
vechará eñe conocimienro,por-
-que no lo tuvieron en fu t iem
po. Mas que podremos (mifera-
bles de noforros! ) alegar en elle 
dia,quando el Cie lo , y la tierra, 
y él S o l , y la Luna 3 los d ias } y 
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las noches, y todo el mundo cí
tara, dando voces contra noft> 
tros,y tefiificando nueítros ma
les : y donde (aunque todas las 
cofas cailen)nueílra mifma con
ciencia fe levantará contra no-
fotros.y nos acufará? Cafi todas 
eftas fon palabras de San Chr i -
foftomo ; por las quales verá e i 
hombre el temor que deve 
fiempre tener deíte dia, fi fe ha
lla alcanzado de cuenta. Af i 
mueftra que lo tenia S. A m b r o 
llo (aun que eftava tan bien aper-
cebido ) el qual efcriviendo fo -
bre S. Lucas , dice afi : A y d& 
mi , fino llorare mis pecados ! 
A y de m i , fino me levantare á 
la media noche á confefar , Se 
ñor , tu fanto nombre ! A y de 
mi 3 fi engañare á mi próximo! 
fino hablare verdad ! Porque y a 
ella pueíto el cuchillo á la raiz 
del árbol. Por tante trabaje por 
dar fruto el que pudiere , de 
gracia , y el que es deudor , de 
penitencia. Porque el Señor cf-
tá cerca , que viene á bufear e l 
f ru to ; el qual dará vida á los 
fieles trabajadores, y condena
rá á los eíteriies, y negligentes. 

C A P I T U L O IX. 
Del noveno titufa.que nos ohlicnt 
& la virtud, que es la tercera de 

nuejiras peftrimerias , la 
qual es la gloria del 

Paratji. 
a 

Aftava qualquier cofa de las 
fufodkhas para inclinar 

nuef-
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nueftros corazones al amor de Afuero ( que reynb en Afia ft> 

ífOV. 
36. 

la virtud. Mas porque es tan 
grande la rebeldía del corazón 
humano, que muchas veces , n i 
con todo efto fe vence ; añadiré 
aqui otro motivo no menos en
eas que los pafados, que es la 
grandeza del premio que fe pro
mete á la virtud,que es la gloria 
del paraifo : donde fe nos ofre
cen dos cofas feñaladas que con-
íiderar: la una e s , la hermofu-
ra 3 y excelencia de eñe lugar 
( que es el Cie lo Empíreo ) y la 
otra es la hermofura , y exce
lencia del Rey que mora en él 
con todos fus efeogidos. 

Y quanto á lo primero , que 
tan grande fea la hermofura, y 
riquezas defte lugar,no hay len
gua mortal que lo pueda expli
car. Mas todavía por algunas 
conjeturas podremos c o m o de 
Jexos barruntar algo de lo que 
efto es. Entre las quales la pri
mera es el fin defta obra : por
que efta es una de las circunf-
tancias3que mas fuelen declarar 
la condición , y excelencia de 
las cofas. Pues el fin para que 
nueftro Señor edificÓ3 y aparejo 
efte lugar ? es para manifeítacion 
de fu gloria. Porque aunque to
das las cofas haya criado efte Se
ñor para fu gloria ( c o m o dice 
Salomón ) pero efta feñalada-
mente fe dice haver criado para 
eñe fin: porque en ella ungular-
mente refplandece la grandeza, 
y magnificencia del. Por donde 
afi cerno aquel grande R e y 

bre ciento y veinte y fíete Pro
vincias) celebró un combite fo-
lemnifimo en la Ciudad de Sufa 
por efpacio de ciento y ochenta 
d i a s , con toda la opulencia , y 
grandeza que fe puede imagi-
nar,paradefcubrir por efte me
dio á todos fus Reynos la gran
deza de fu poder,y de fus rique
zas : afi también efte Rey fobe-
rano determinó hacer en el 
Cie lo otro combite folemnifi-
mOj no por efpacio de ciento y 
ochenta d ias , fino de toda la 
eternidad,para rnanifeftar en él 
la immenfidad de fus riquezas, 
de fu fabiduria,de fu largueza, y 
de fu bondad. Efte es el combi
te de que habla Ifaias, quando 
dice:Hará el Señor en efte mon
te un folemne combite a todos 
los pueblos,de vinos,y manjares 
muy delicados, efto es, de cofas 
de grandifimo valor , y fuavi-
dad. Pues fi efte tan folemne 
combite hace Dios á fin de que 
por él fea manifeftada la gran
deza de fu gloria , y efta gloria 
es tan grande; qué tal ferá la 
fiefta 3 y las riquezas que para 
efte propofito fervirán ? 

Efto fe entenderá aun mas 
claramente , fi confideramos la 
grandeza del poder , y de las ri
quezas defte Señor. Es tan gran
de fu poder , que con una foía 
palabra crió toda efta maquina 
tan admirable del mundo;y con 
otra fola la podría deftruir ; y 
no folo un mundo , mas mil 

cuen-
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csentos de mundos podria él 
criar con una fola palabra , y 
tornarlos á deshacer con otra. 
Y-demás defto,lo que hace , ha-
celo tan fin trabajo, que con la 
facilidad que crió la menor de 
las hormigas, crió el mayor de 
los Serafines; porque no gime, 
ni fuda debaxo de la carga ma
yor , ni fe alivia con la menor, 
porque todo lo que quiere,puc-
de, y todo lo que quiere ,obra 
con folo querer. Pues dime aho
ra, fi la omnipotencia defte Se
ñor es tan grande, y la gloria de 
fu fanto nombre tan grande , y 
el amor deüa tan grande ; qual 
ferá la cafa, la fieíta , y el com
bite que tendrá aparejado para 
efte fin ? Qué falta aquí para 
que no fea perfecrifíma efta 
obra ? Falta de manos aqui no 
la hay; porque el hacedor es in 
finitamente poderofo. Falta de 
cabeza aqui no la hay ; porque 
es infinitamente fabio. Falta de 
querer aquí no la hay ; porque 
es infinitamente bueno. Falta 
de riquezas aqui no la hay ; 
porque él es piélago de todas 
ellas. Pues lnego,que tal ferá la 
obra donde tales aparejos hay, 
para que fea tan grande ? Que 
tal ferá la obra,que faldrá defta 
oficina , donde concurren tales 
oficiales, como fon la omnipo
tencia del Padre , la fabiduria 
del Hi jo , y la bondad del Efpi-
ritu Santo ? Donde la bondad 
quiere, la fabiduria ordena, y la 
omnipotencia puede todo aque-

v a U Virtud. 6% 
lio que quiere la infinita bon
dad , y ordena el infinito faber; 
aunque todo efto fea uno en 
todas las divinas Perfonas ? 

Hay otra confideracion para \ \ r 

efte propofito femejante á efta. 
Porque no folo aparejó Dios 
efta cafa para honra fuya, fino 
también para honra , y gloria 
de todos fusefeogidos. Pues que 
tan grande fea el cuydado que 
elle Señor tiene de honrarlos, y 
de cumplir aquello que élmif-
mo dixo : Yo honro á los que 
me honran : claramente fe vé x» R e8* 
por las obras; pues aun vivien • 
do eüos en efte m u n d o , pufo 
debaxo de fu obediencia el fe-
ño rio de todas las cofas. Que 
cofa es ver al fanto Jofué man
dar al Sol , que fe parafe en me- lofue 

dio del C i e l o ; y que como fi él m. 
tuviera en la mano las riendas 
de toda la maquina del mundo, 
afi lo hiciefe detener , obede
ciendo (como dice la Efcritura) 
Dios á la voz de un hombre r 46* 
Que cofa es ver al Profeta ífaias 
dar á efeoger al Rey Ezechias, ifai.38* 
que quería que hiciefe del mif-
m o Sol,fi quería que le manda-
fe ir adelante, ó que bolviefe 
atrás , que con la mifma facili
dad que haria lo uno , haría lo 
otro ? Que cofa es ve'r al Profe
ta Elias fufpender las aguas, y 3 R f £» 
las nubes de el Cielo por todo \ 7 ¿ * 
el tiempo que quifo, y mandar
las otra vez bolver con la vir
tud , y palabra de fu oración ! 

Y no folo en vida fino tam
bién 



^4 Libro primero 
bien en muerte los honró tanto, Pedro Pues fí en tanta manera 
que ÜJÓ efte feñorio , y poder à es amigo Dios de honrar fas 

*» Reg. fus hueíos , y cenizas. Quien Santos (aun en el tiempo, y lar 
•'i? no alaba à Dios, viendo que ios gar que no es proprio de galar-" 

huefos de Elifeo muerto , refu- donar , fino de trabajar ) qué 
citaron un muer to , que acafo ta! podremos entender que fera 
unos ladrones echaron en fu fe- la gloria que él tiene depurada 
pulcro ? Quien no vé el regalo para honrarlos, y para fer hon-
de Dios para con fus Santos, rado él en ellos ? Quien tanto 
quando lee que el dia de la pa- defea honrarlos , y tanto pue-
íion de San Clemente Mattyr , d e , y fabe hacer en que los 
fe abria la mar por efpacio de honre , qué es lo que les debe 
tres mi l las , para que en tra fe n tener allá aparejado para ello ? 
los hombres à vèr los huefos de Confiderà otroíl demás delio, ¡JJ. 
un hombre que padeció traba- quan largo fea efte Señor en pa
jes por fu amor? A la cadena de gar los férvidos que fe le hacen. 
San Pedro.quifo Dios que fe h i - Mandó Dios ai Patriarca Abra-
cié fe fíefta general en toda la han , que le facrificafe un hijo 
Iglefia,para que fe vea en quan- que tanto amava : y eilando él 
to eltima él los cuerpos de los para facrificarlo , dixole Dios : G 

fantos, pues las cadenas infames N o lo /aerifiques , porque ya 2 2 i 

de las cárceles, por ha ver toca- tengo villa tu lealtad , y obe-
do en ellos,quiere que fe tengan diencia. Mas y o te juro por 
en tanta veneración. Mas que es quien yo foy , de darte por efe 
todo eño en comparación de hijo, tantos hijos, quantas eftre- -
aquella honra tan grande que lias hay en el Cie lo , y arenas en 
hizo D i o s , no ya à la cadena la mar : y entre ellos uno , que 
de eli e Apoftol , ni à fus huefos, fea Salvador del mundo , el 
ni à fu cuerpo, fino à la fombra qnal fea juntamente hijo tuyo? 
de fu cuerpo, pues le dio aque- y Hijo de Dios. Parécete que 
lia virtud , que eferive San Lu- es buena paga efta ? Eíia es pa-

Aao.s. cas en los Adiós de los A p o l l o - ga digna de Dios ; porque Dios 
l e s , que todos los enfermos, en todas ias cofas ha de fer Dios: 
que tocavan en e l l a , fanavan ? Dios en pagar, y Dios en cafti-
O admirable Dios ! O fuma- g a r , y Dios en todo lo demás, 
mente b u e n o , y honrador de Pufofe David una noche à 
buenos ! Pues d i o à efte hom- penfar como él tenia cafa , y el 2. Reg» 
bre lo que para si no tornó : arca de Dios no la tenia: y tra 7« 
porque no fe lee de Chrifto, tó en fu pe n fa miento de edifi
que con fu fombra fanafe los carie una cafa. Ot ro dia por la 
enfermos, como fe lee de San mañana embióle Dios un Pro-

feta> 
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feta, que le dixéfe : Porque tra
tares en tu corazón de edificar
me una ca ía : yo te p r o de edi
ficar para t i , y para tus descen
dientes una cafa eterna ? y un 
R e y n o perpetuo, de quien nun
ca jamás apartaré mi mifericor-
dia. Afi lo dixo , y afi lo cum
plid ; porque nafta que v ino 
Chrifto Reynaron hombres de 
la familia de David en la cafa 
de I f rael , y luego nació Chrif
to hijo de David , que en los 
figios de ios figlos reynará en 
ella. Pues fino es otra cofa la 
gloria del Paraifo,fíno una gra
tificación , y paga univerfal de 
los fervicios de todos los San
tos , y tan largo es efte Señor 
en efta parte; qué tal podremos 
por aquí conjeturar qué ferá 
efta gloria i A q u i hay mucho 
que penfar , y que ahondar. 

Hay también otra conjetura 
para e f to , que es cosfiderar 
quan grande fea el precio que 
Dios pide por efta g lor ia , fien-
do él tan l iberal , y tan magni
fico como es. Pues para darnos 
efta g lor ia , no fe contento con 
otro menor precio, defpues del 
pecado, que la fangre , y muer
te de fu Unigénito Hijo. De ma
nera que por la muerte de Dios, 
fe dá al hombre vida de Dios , 
por las triftezas de D i o s , fe le 
dá alegría de Dios : y porque 
eítuvo Dios en la Cruz entre 
dos ladrones , fe dá al hombre 
que elté entre los Coros de los 
Angeles. Pues dime ahora (fi fe 

puede decir) quai es aquel bien, 
que para que fe te diefe,fuè 
menefter que fudafe Dios gotas, 
de fangre, y que fuefe prefo* 
a z o t a d o , efcupido, abofetea
do , y pueíto en Cruz ? Qué es 
lo que tendrá Dios aparejado 
( fiendo como es tan magnifi
co ) para dar por efte precio? 
Quien fupiefe ahondar en efte 
ab i fmo, mas entendería pot-
aqui la grandeza de la glor ia* 
que por todos los otros medios 
que fe pueden imaginar. ? 

Demás defto, nos pide efteú 
Señor f, c o m o por añadidura lo 
ultimo que fe puede à un hom
bre pedir. Efto e s , que tome
mos nueftra cruz acueftas, y 
que faquejnos el ojo derecho, 
fi nos efcandalizàre , y que no 
tengamos ley con padre, ni ma
dre , ni coa otra cofa criada, 
quando fe encontrare con lo 
que manda Dios. Y fobre todo 
efto,que por nueftra parte hace-
mos,dice aquel foberano Señor a 

que nos dá la gloria de gracia. 
Y afi dice por San Juan: y o foy A p o ¿ 
principio, y fin de todas.las eo- ai. 
fas : yo daré al que tuviefe fed 
à beber agua de vida de balde. 
Pues dime ahora , qué tal bien 
fera aquel , por quien tanto nos 
pide Dios ? Y . defpues de todo 
efto dado , dice que nos lo d a 
de balde : Y digo de balde , mi
rando lo que nueftras obras por 
si valen , no por el valor que 
por parte de la gracia tienen» 
Pues dime ü efte Señor es tan 

E iar-
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largo en hacer mercedes : ñ fu aquella tierra de 
Divina magnificencia concedió 
en efta vida a todos los hom • 
fares tantas diferencias de cofas: 
í i á todos indiferentemente ílr-
ven las criaturas del C i e l o , y 
de la tierra : y de los julios é 
injuítos es común la pofeíion 
de efte mundo 3 qué bienes 
tendrá guardados para folos los 
julios ? Quien tan graciofamen 
te dio tan grandes teforos, fin 
deber los , qué dará á quien los 
tuviere debidos ? Quien tan 
liberal es en hacer mercedes, 
quanto mas lo ferá en pagar 
férvidos ? Si tan ineftimabie 
es la largueza del que d á , 
quanta ferá la magnificencia 
del que re tutu ye ? Sin duda no 
fe puede con palabras declarar 
la gloria que dará á los agrá 

pues tales cofas dio deddos , 
aun á ios ingratos» 

§. II. 

Pues 
tos 

'Amblen declara algo de ef
ta gloria-, el fitro, y alte

za del lugar deputado para 
ella, que es el Cie lo Empyreo: 
el quai afi como e*s el mayor 
de todos ios C i e l o s , afi es el 
mas nob le , y mas hermofo , y 
de -mayor dignidad, Líamafeen 
la Efe ritma , tierra de los que 
viven 5 por donde entenderás, 
que efta en que aqui moramos, 
es tierra de los que mueren, 

íi en efta tierra de muer-
hay cofas tan excelentes, 

y tan viítofas, que havrá en 

los que para 
fiempre viven ? Tiende los ojos 
por todo efte mundo v i í ib le , y 
mira quantas*, y quan hermo-
fas cofas hay en él. Quanta es 
la grandeza de los C i e l o s , 
quanta la claridad , y refplan-
dor del Sol , y de Ja L u n a , y 
de las eftrellas ? Quanta la her-
mofura de la tierra , de los ar
boles , de las aves , y de todos 
ios otros animales ? Qué es ver 
la llanura de los campos , la al
tura de los montes , la verdura 
de los valles , la frefeura de las 
fuentes, la gracia de los ríos, 
repartidos como venas por to
do ei cuerpo de la tierra? Y fo-
bre todo la anchura de los ma
res poblados de tantas diverfida-
des, y maravillas de cofas? Que 
fon los enanques , y lagunas de 
aguas claras , fino unos c o m o 
ojos de la tierra , 6 como ef-
pejos de el Cielo ? Qué fon los 
prados verdes entretejidos de 
rofas, y flores, fino como un 
Cielo eftreliado en una noche 
fe ¡en a ? Qué diré de las venas de-
oro , y plata , y de otros tan 
r icos , y tan preciólos metalesI 
Que de ios rubíes , efmeraldas, 
y: diamantes , y otras piedras 
precio fas , que parecen compe
tir con las m ilotas eürcilas en 
claridad , y hermofura ? Qué 
de las pinturas 3 y colores de 
las aves 3 de los animales , de 
las flores , y de otras cofas in^ 
finitas? Juntó fe con la gracia 
¿s la naturaleza también la del 

arte* 
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arre* y doblófe ía hermofura 
de /as cofas. De aquí nacieron 
las baxillas de oro refpiande-
cíentes , ios dibuxos perfectos, 
y acabados los jardines bien or
denados , los edificios de los 
Templos j y de los Palacios 
Reales , venidos de oro , y 
marmol , con otras cofas innu
merables. Pues fi en efte ele
mento , que es el mas baxo de 
todos ( fegun diximos ) y tierra 
de los que mueren , hay tantas 
cofas que deleytan ; qué havrá 
en aquel fupremo lugar , que 
quanto eftá mas alto que todos 
los Cielos y elementos, tanto 
es mas nob le , mas r i c o , y mas 
hermofo ? Efpeeialmente fi 
confideramos , que eítas cofas 
del Cie lo que Je defcubren á 
nueftros ojos ( como fon las 
eftrellas , el S o l , y la Luna ) 
fobrepujan en claridad , vir
tud , hermofura, y perpetui
dad á todas las cofas de acá con 
tan grandes ventajas : pues qué 
ferá lo que de efotra vanda 
eítá defcubierto á los ojos i m 
mortales ? Apenas fe puede 
efto baftantemenre conjeturar. 

Sabemos también , que tres 
'maneras de lugares convienen 

al hombre en tres diferencias 
de tiempos que tiene de vida. 
Ei primero es el vientre de fu 
madre , defpues de concebido; 
el fegundo es efte mundo def
pues de nacido ; el tercero es el 
Cie lo defpues de m u e r t o , fi 
huyiere bien vivido. Entre eítos 

m á Id Virtud. 6j 
tres lugares hay efia orden ; y 
proporción que la ventaja que 
hace e¡ fegundo al primero, efa 
hace el tercero al fegundo , afi 
en la duración, como en la 
grandeza , y hermofura , y en 
todo lo demás. Y en la duración 
eftá claro : porque la duración 
de la vida del primero , es de 
nueve mefes; la del fegundo, á 
veces pafa de cien años , mas 
la del tercero dura para íiem-
pre. í t e m , la grandeza del-pri-
mero es del tamaño del vientre 
de una muger : la del fegundo 
es todo eíte mundo vifible: mas 
la del tercero fegun efta pro
porción , es tanto mayor que 
la del fegundo, quanto la del 
fegundo es mayor que la del 
primero. Y la ventaja que en 
efto le hace , efa mifma le hace 
en la riqueza, en la hermofura, 
y en todo lo demás. Pues fi efte 
mundo es tan grande, y tan herr 
mofo (como havemos dicho ) y 
eftotro le excede con tan gran
des ventajas (como ahora deci
mos ) qué tanto podremos por 
aqui entender , que ferá la 
grandeza , y hermofura del : 

También nos declara efto la 
diferencia de los moradores def-
tos dos lugares : porque la for
ma , y excelencia de los edifi
cios ha de fer conforme á la 
condición de los moradores de-
llos. Efta es pues, ( como decía
mos) tierra de los que mueren, 
aquella de los que viven ; efta 
de pecadores, aquella de Juftosj 

E 2 efta 
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efta de homkes.aquella de An- De matiera,que elle galardón es 

«fe, 

geles; efla de penitentes , aque
lla de perdonados; efta de ios 
que pelean , aquella de los que 
triunfan , finalmente efta de 
amigos , y enemigos, aquella 
de folos amigos, y efeogidos. 
Pues íiendo tan diferentes los 
moradores deftos dos lugares, 
qué tanto lo ferán los mifmos 
lugares ; pues todos los lugares 
crió Dios conforme á los mora
dores dellos? Verdaderamente 
gloriofas cofas nos han dicho 
d e ti dudad de Dios. Grande 
eres en tu anchura,hermofifima 
en la hechura, preciofifima en 
la materia , nobiliíirna en la 
compañla,fuavifima en losexer-
eicios , riquifima en todos los 
bienes, y libre , y exempta de 
todos los males. En todo eres 
grande ; porque es grandifimo 
e l que te h i z o , y altifímo el 
ü n para que te h i z o , ynobilift-
mos aquellos bienaventurados 

el mayor que puede fer , por
que ni es Lieio , ni tierra , ni 
mar,ni otra alguna criatura , fi
no el mifmo Criador , y Señor 
de todo;el qual aunque fea unoj 
y fimplicifiíno bien , en él efta 
ia fuma de todos los bienes. 

Para cuyo entendimiento, 
es de faber , que una de las 
grandes maravillas que hay en 
aquella Divina fubftancia , es? 
que con fer una,y fimplicifima, 
encierra en si con infinita emi
nencia las perfecciones de todas 
las cofas criadas. Porque como 
él fea el Hacedor, y Criador de 
ellas , y el que las govierna , y 
encamina á fus últimos fines, y 
perfecciones, no puede él care
cer de lo que da , ni eftar falto 
en si de lo que parte con los 
otros. De donde nace , que to
dos aquellos bienaventurados 

$. IIL 
v Odo ello pertenece a la 

gloria accidental de los 
laníos. Mas hay aun otra gloria 
íin comparación mayor , que 
Cs la que llaman efeneial; la 
•qual confifte en la viíion, y po-
ieíkm del mifmo D i o s ; de la 

$2* áe <3u.al "^ i c e 5 a n Aguftin, "£1 pre-
CÍTÍÍ. mió de la virtud ferá el mifmo 
3>ei «.que dio la virtud-;el qual fe 

vera fin fin, y fe amará fin haf-
,íio.j v fe alabará ün canfaneio» 

efpiritus en é l fe gozarán , y 
verán todas las cofas, cada uno 

iíaoradóres 3 para quien te hizo, fegun la parte que le cupiere de 
gloria : Porque afi como ahora s ; m * 
las criaturas fon efpejo en que 

*HjpOdo ello pertenece a la en alguna manera fe vé ia her-
JL gloria accidental de los mofura de Dios : afi entonces 

Dios ferá efpejo en que fe vea 
la de las criaturas : y efto muy 
mas perfectamente , que fi fe 
viefen en si mefm&s. D e mane
ra , que alli ferá Dios bien <uni-
verfal de todos los San t o s , f 
per-fe&a felicidad , y cumpli
miento de todos fus defeos» 
Alli ferá efpejo á nueftros ojos» 

íBufica á nueítros oidos 3 mie l 
a 



de la Exortación a la Virtud. 
á nueftro gufto , y balfamo 
fuaviíímo al fentido de el oler. 
.Allí veremos la variedad , y 
hermofura de los tiempos , la 
frefcura del Verano , la clari
dad del Eftio , la abundancia 
del Otoño , y el defcanzo , y 
repofo del Invierno : y alli fi
nalmente eítará todo lo que a 
todos eftos fentidos , y poten
cias de nueftra anima puede 
alegrar. A l l i ( como dice San 
Bernardo ) ferá Dios plenitud 
de luz á nueftro entendimien
to , muchedumbre de paz á 
nueftra voluntad , y continua
ción de eternidad á nueftra me
moria. A l l i parecerá ignoran
cia la fabiduria de Salomón , y 
fealdad la hermofura de Abfa-
lon , y flaqueza la fortaleza de 
Sanfon , y mortalidad la vida 
de los primeros hombres del 
mundo , y pobreza la riqueza 
de todos los Reyes de la tierra. 

Pues , 6 hombre miferable, 
fi etto es afi ( c o m o de verdad 
lo es) en qué te andas por la 
tierra de Egypto bufcando pa-

ixod. jas ? Y bebiendo en todos, los 
j . charquillos de agua turbia : de-
H i e r e , xando aquella vena de felicidad, 

z' y fuente de aguas vivas ? Por
qué andas mendigando, y buf
cando á pedazos, lo que halla
rás recogido , y aventajado en 
eñe todo? Si deleytes defeas, le
vanta tu corazón , y confidera 
quan deleytable ferá aquel bien 
que contiene en si los deleytes 
de todos los bienes. Si te agra

da 
da eíta vida criada, quanto mas 
aquella que todo lo crio ? Si te 
agrada la falud hecha ; quanto 
mas aquella que todo lo hizo ? 
Si es dulce el conocimiento de 
las criaturas; quanto mas el del 
mefmo Criador ? Si te deleyta 
la hermofura , él es de cuya 
hermofura el S o l , y la Luna fe 
maravillan. Si el linage , y la 
nobleza , él es el primer or i 
gen , y íblar de toda nobleza. 
Si larga v i d a , y fanidad , alli 
hay fanidad , y longura de dias-
Si hartura, y abundancia ; alli 
eftá la fuma de todos los bienes. 
Si mufica 3 y melodía ; alli 
cantan los Angeles , y fuenan 
dulcemente los órganos de los 
Santos en la Ciudad de Dios. Si 
te deleytan las amiftades , y la 
buena compañía ; alli eftán las 
de todos los efcogidos hechos 
una an ima , y un corazón. Si 
honras , y r iquezas; gloria , y 
riquezas hay en la cafa de el Se
ñor. Finalmente , fi defeas ca
recer de todo genero de traba
jos , y penas; alli es donde eftá 
la libertad, y exempcion de t o 
das ellas. A l octavo dia mandó 
Dios celebrar el facramento de Geaef. 
la Círcuncifion en la vieja Ley; y ¡ t 

para dar á entender , que al i a ' * 
octavo dia de la Refurreccion * 
general (que fucederá á la fema-
na de efta vida ) circuncidará 
Dios todos los trabajos, y penas 
de aquellos que por fu amor 
huvieren circuncidado todas fus 
demafias, y culpas. Pues qué 

E 3 cofa 
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cofa mas bienaventurada , que bien empleado pafar todo efto, 
una tal manera de vida , tan li
bre de todo genero de mifer-ias? 

inSol i - donde (como dice San Aguí t in ) 
loq. c. no havrá jamás temor de p o -

breza 5 no flaqueza de enferme
dades: donde ninguno fe aira, 
ninguno tiene embidia de o t r o , 
ninguna neceíidad de c o m e r , ni 
de beber, ninguna ambición de 
honras , ni de poderes munda
nos , ningunas afechanzas de el 
dextionio, ningún temor de pe
llas del infierno, muerte ni de 
cuerpo , ni de anima; fino vi
d a fiemp re alegre con gracia de 
inmortalidad. No havrá allí ja-
3nás diícordia; porque todas las 

por gozar de tanto bien ? Haf-
ta aquí fon palabras de San 
Aguítin, 

Pues fi tan grande, y tan uni-
verfal es efte bien , qual ferá la 
felicidad , y gloria de aquellos 
bienaventurados ojos que en el 
fe apacentarán ? Que ferá ver 
ia hermofura de aquella Ciu
dad? La gloria de aquellos ciu
dadanos. 1 La cara del Criador i 
La grandeza de aquellos edifi
cios -? L a riqueza de aquellos 
palacios? Y el alegría común de 
aquella patria?Qué ferá ver las 
ordenes de aquellos -bienaven
turados efpi ritas, y la anto-ridad 

l a Ms* 
miai c 

cofas titán en fuma p a z , y con- de aquel facro fenado, y ¡a ma-
•cordia» A todo efto fe añade el 
Vivir en compañía de los A n g e 
les, y gozar de la vifta de todos 
aquellos foberanos efpiritus ; y 
ver los exercitos de los fantos, 
anas claros que laseftreiias de eí 
*Cielo , refpiandeciendo c o n la 
Cantidad , y obediencia de los 
Patriarcas, con la efperanza de 
'Sos Profetas, con las coronas 
"coloradas de los Mar- tyres ,y 
con las guirnaldas b l ancas ,y 
'¿floridas de las virgines. Mas de 
•el Rey fober-ano, que en medio 
d e ellos refide , que lengua -po
drá hablar ? Ciertamente fi nos 

geftad de aquellos nobles an
cianos , que vio San Juan alen
tados en fus tronos en prefen-
cia de Dios ? Qué ferá oír aque
llas voces Angélicas, y aquellos 
cantores , y cantoras , y aque
lla mufica tan acordada , no de 
q-uatro v o c e s , como la de acá.; 
fino de tantas diferencias de v o -
ces,quanto es el numero de los 
efcogidos luèaiegria fera oír 
les cantar aquella íuaviflma 
canción que les o y ó San Juan 
en -el Apocalipfi , quando de
cían : Bendición -, y claridad, 
y fabiduria^y hacimiento de 

fuefe necefario padecer cada dia gracias, honra, y vir tud, y for 
; tormén tos , y >or aigun futrir 
tiempo las mifmas penas de el 

infierno por ver á eñe Señor-en 
fu gloria , y gofarde la compa
ñ í a de fus efcogidos; no feria 

raleza fea á nueftro Dios en los 
ligios de los figles, Amen ? Y 
íi es tan deleytable cofa oír efta 
confonancia , y armonía de v o 
ces. ; quanto mas io fera -vèr | t 

con-
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de 'los cuerpos , y juntamos también la grandeza. 

de la pena que eñá á los malos 
aparejada i Porque no fe puede 
aqui el malo confolar , dicien
do : fi fuere malo , todo lo ha
ce no ir á gozar de D i o s ; y en 
lo demásmi tendré pe.-¡a¡ni g lo
ria. N o esraíl5 fino que forzada
mente nos ha de caber una de 
eftas dos fuertes tan defiguales:. 
porque , 6 havemos de reynar 
para fiempre con Dios , 6 arder 
para fiempre con los demonios; 
porque no fe da medio entre ef-
tos dos extremos,fino es el L i m -
bo,ó el Purgatorio. Eftas fon en 
figura aquellas dos canaítas,qué 
moftró Dios al Profeta jere
mías ante las puertas del Tem
plo en una vifion : la una llena 
de higos buenos en gran mane
ra buenos , y la otra de higos 
malos , y tan malos , que no fe 
podían comer. En lo qnal qui-
íb fignificar Dios al Profeta 
dos maneras de perfonas: unas 
con quien havia de ufar de mi-
fericordia,y otras con quien ha
via de ufar de juíticia: y la fuer
te de los unos era tan buena* 
que no podia fer mejor: y la de 
los otros tan m a l a , que no po
dia fer peor ; pues la fuerte de 
los buenos es ver á Dios , que 
es el mayor bien de los bienes ; 
y la de los malos carecer eter-
nalmente de Dios , que es e l 
mayor mal de los males. 

Efto debían contiderar los 
que fe atreven á cometer un pe
cado mortal j para ver la carga 

E 4 que 

concordia 
animas tan conformes: Y quan 
to mas la de los hombres,y Án
geles r Y quanto mas la de los 
hombres, y Dios í Y fobre. to
do efto , qué ferá ver aquellos 
campos de hermofura r Aque
llas fuentes de vida ? Aquellos 
paltos abundoíos fobre los* mon
tes de Ifrael í Qué ferá afentar-
fe en aquella mefa ? Y tener fi
lia entre tales combidados ? Y 
meter la mano con Dios en un 
plato ; que es gozar de fu mef-
ma gloria ? All í defcanfarán , y 
gozarán , y cantarán , y ala
barán : y entrando , y fa-
liendo hallarán paftos de inef-
timable fuavidad. Pues fi tales, 
y tan grandes bienes prome
te nueftra Santa Fé Católica 
en premio de la virtud 5 qual es 
el c i e g o , y defatinado, que no 
fe mueve á ella, con laefperan-
z a de tan grande galardón ? 

C A P I T U L O X . 

T>el décimo titulo , por el qual 
e/tamos obligados a la virtud', 
que es la quan a fofirimeria 

del hombre , donde fe tra
ta de las ferias del 

infierno. 

lAftava la menor parte de 
efte galardón para mover 

r.ueftros corazones al amorde la 
Vir tud : por la qual tanto bien 
fe alcanza. Pues qué ferá , fi 
f on la grandeza de efta gloria. 

lerena. 
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que torri ari fobre sì. Los hom- en todas fus obras es D i o s , y 
bres que viven de llevar 3 y tra- parece- Dios : no menos lo pa-
her cargas acuellas, quando fon recerà en la ira , y en la jufficia, 
alquilados para llevar alguna, y en ejcaftigo del pecado. Por 
primero la miran muy bien , y efta confideracion dixo el mef-
prueban à levantarla , para vèr m a Señor por Jeremías : A mi 
fi podran con ella. Pues tu mi- no temeréis ) Y de mi no tem- % 

ferable, que ellas cevado en la blareis: Pues y o f o y el que pufe 
golofina del pecado , y por efe las arenas por termino de la 
precio te obligas à llevar fobre m a r , con tan fixo , y perpetuo 
t i la carga de el: mira, ruegote, mandamiento , que nunca /a-
primero lo que efa carga pe- mas lo trafpafarà r Y aunque 
l a (que es la pena que por el fe fe embravezcan fus o l a s , y fe 
dà ) para vèr fi tienes hombros levanten halla el Cie lo , 00 fe-
en que llevarla. Y porque me- ràn poderofas para pafar la ra-
|or puedas hacer e f to , quiero ya que yo les tengo feñalada. 
ponerte aqui algunas confiderà- C o m o fi mas claramente dixe-
ciones , por las quales podrás ra : N o fera razón que temáis 
encender algo de la grandeza de el brazo de un Dios tan podere-
efta pena ; para que mas claro f o , quanto declara la grandeza 
veas ía grandeza de la carga, delta obra i El qual afi como es 
que fobre ti tomas quando pe- grande , y admirable en todas 
cas. Y aunque defta materia fus obras.afi también lo fera en 
tratamos en otros lugares ; pe- fus caftigos : Y que afi como 
lo aqui la trataremos por otros po r lo uno es- dignifimo de fer 
medios diferentes ( que es por engrandecido , y adorado ; afi 
algunas razones , y confiderà- por lo otro merece fer temido, 
cienes 3 que efto nos declaren ) y reverenciado ? Pues por efto 
porque ella es tan copiofa 5 que tem i a , y temblava efte mefmo 
dà motivo para todo efto', y Profeta ( aunque era inocente, 
mucho mas. y fantificado en el vientre de fu 

Éntrelas quales, la primera madre) quando decía : Quien iertm. 
3. es confiderar la inmenfidad , y no temblará de ti Rey de l a s 1 0 -

grandeza de D i o s , que ha de gentes ? Porque tuya , Señor, 
caftigar el pecado : el qual en en la gloria. Y en otro lugar: Ef-
todas fus obras es Dios : quiero tava yo ( dice él ) f o l o , y apar- lerems 
decir , en todas grande , y ad- rado de la compañía de los , s * 
mirable ; no folo en la mar , y hombres, por eftàr , Señor 3 mi 
en la tierra , y en el Cielo, fino corazón lleno de temor devuef-
tambien en. el infierno, y en tras amenazas. Y aunque fabía 
iodo lo alto. Pues íi efte Señor muy bien efte Profeta , que las 

ame-
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amenazas no eran contra é l , to
davía ellas eran tales , que le 
hacían temblar. Y por efta cau
la fe dice con razón, que tiem
blan las eftrellas, y las colum
nas del C i e l o , ante la Mageftad 
de D i o s , y que temen otrcíi , 
delante de él aquellos grandes 
Principados, y poderes fobe-
ranos: no porque no eftan fegu-
ros de fu gloria ; fino porque 
les pone efpanto, y admiración 
la grandeza de fu Mageftad.Pues 
fi eftos no carecen de temor, 
qué deven hacer los culpados ? 
Los menofpreciadores de Dios: 
Pues eftos fon fobre quien él ha 
de defcargar el torbellino de fu 
ira : Efta es pues , una de las 
principales caufas que hay para 
temer la grandeza defte caftigo: 
c o m o claramente nos loenfeña 
San Juan en fu Apocalipfi,don-
de ( hablando de los azotes , y 
caftígos de Dios > dice afi : En 
un dia vendrán fobre Babilonia 
todas fus plagas 3 muerte ,. llan
to , hambre , y fuego aporque 
fuerte es Dios que la ha de juz
gar. Y porque conocía muy 
bien el Apoftol ia fortaleza def
te Señor 3 dixo que era cofa 
horrible caer en las manos de 
Dios. N o es cofa horrible caer 
en las manos de los hombres;, 
porque ni fon tan poderofas, 
que nadie fe pueda efcapar ae
llas 3 ni tan fuertes , que baííen 
para echar una anima en el in
fierno. Por donde decía el Sal
vador á fus Diícipulos. N o que-

11 
rais temer aquellos , que no 
pueden hacer mas que matar el 
cuerpo , y defpues no les queda 
que hacer. Quieroos yo moftrar 
á quien hayáis de temenTemed 
á aquel que defpues de muerto 
el cuerpo , tiene poder para 
echar el anima en el infierno: 
Efte os digo yo que es para te
mer. Eftas, pues, fon las manos , 
en las quales con mucha razón 
dice el Apoftol,que es horrible 
cofa caer. Y afi parece, que te
nían bien conocido á que fa-
bian eftas manos , aquellos que 
en el Eclefiaftico decían : Si no 
hiciéremos penitencia , caere
mos en las manos de Dios, y no 
de los hombres. Las quales c o 
fas todas dan bien á entender 
que afi como Dios es grande en 
el poder T y en la Mageftad, y en 
todas fus obras : afi también l o 
ferá en la i r a , en la jufticia , y 
en el caftigo de los malos» 

L o mefmo parece aun mas 
claro confiderando en efpeciat 
la grandeza de la divina jufticia, 
cuya obra es efte caftigo. Efta 
fe nos trasluce a'.gun tanto po r 
fus efectos: que es por los caf
tígos efpaatofos de Dios , de 
que eitán llenas las escrituras 
divinas. Que caftigo tan efpan
to fo fue aquel de Dafán,y Abi
tón , y de todos fus confortes, 
los quales trago la tierra v ivos , 
y fumióen el profundo de los 
infiernos., porque fe levantaron 
contra fus Prelados ? Quien 
jamás oyó tal linage de ame-, 

cazas? 

Ecel, 

Í6 . 
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pre menor t i caftigo de l o 
que merece el pecado ? 

- Mas no folo la grandeza de III. 
la jufticia , fino también la de 
la mefma mifericordia ( con 
quien tanto fe favorecen los 
malos ) nos dá á entender la 
grandeza de efte caftigo.Porque 
qué cofa de mayor efpanto,que 
ver á Dios venido de carne, pa
decer en ella todos los tormen
tos , y deshonras que padecida 
hafta acabar la vida en un ma
dero? Qué mayor mifericordia, 
que defeender él á tomar fobre 
si todas las deudas del mundo, 
para defeargar de ellas al mun
do j y derramar fu fangre por-
aquellos mefmos que la derra-
mavan ? Pues afi como fon ef-
pantables las obras de la Divina 
mifericordia,aii también lo han 
de fer las de fu jufticia ; porque 
como en Dios no haya cofa 
mayor,;ni menor (pues todo lo 
que hay en Dios es Dios ) quan 
grande es fu mifericordia , tan 
grande es necefario que fea fu 
jufticia , quanto es de parte de s ¡ 
ella. Por donde afi como por la 
quantidad de un brazo facamos 
la del o t r o , afi por la grandeza 
del brazo de la mifericordia fe 
conoce la del brazo de la jufti-
cia;pues ambos fon de una mef
ma manera. Pues ruego te ahora 
me digas , fi en el tiempo que 
Dios quifo moftrar al mundo la 
grandeza de fumifericordia,hi-
zo cofas tan admirables, y tan 
increíbles al mundo p que el 

meft 

r¡azas > y maldiciones , como 
aquellas que leemos en ei Deu-
teranomio,contra los quebran-
tadores de la ley ? Donde (en
tre otras terribles , y efpanto-
fas amenazas ) dice Dios afi : 
Embiaré contra vofotros exer-

* D e u t ' citos de enemigos , los quales 
*** cercarán vueftras Ciudades , y 

os pondrán en tan grande aprie
to , y necefidad , que la feñora 
delicada, que no fe podia tener 
en los pies por fu grande delica
deza , y ternura , quando pa
riere , vendrá á comer las pa
res , y la fangre , y las heces 
en que falió embnelta la criatu
ra:)' efio á efcondidas de fu ma
rido ; por n o darle parte de 
ellas: tan grande ferá la hambre 
que padecerá. Efpantofos cafti-
gos fon eftos. Mas afi ef tos , 
c o m o todos los que fe executa-
ron en efta vida , no fon mas 
que una pequeña forubra , y fi
gura de los que eftan guardados 
para la otra : que es el tiempo 
en que ha de refplandecer la 
divina jufticia en aquellos que 
aqui defpreciaron fu mifericor
dia. Pues fi t a l , y tan temerofa 
es la fombra , qual ferá la mef-
ma verdadrY fi ahora(quando la 
jufticia anda tan templada con 
la mifericordia, y el cáliz de la 
ira del Señor fe dá tan aguado ) 

Pfalm. e s t a n defabrido,que hará quan--
téf ¿o f e dé p u r o , y quando fe ha

c a juicio fin mifericordia, con 
los que no huvieren ufado de 
mifericordia ; aunque fea fiera-
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c * r ' mefmo mundo las vino à tener no halle la jufticia fobre que 

quando fe llegare por locura . 
el tiempo de la fegunda venida, 
deputado para declarar la gran
deza de fu jufticia , que te pa
rece que hará: Mayormente ha-
-viendo tantas canias para ufar 
de fu jufticia , quantas fon las 
maldades del mundo ? Porque 
Ja mifericordia no tuvo quien 
defuera afi la ayudafe ; pues no 
havia de parte de nueftra hu
manidad cofa que la merecie
re : mas la jufticia tendrá tan
tas ayudas , y "eílimulos para 
declararfc , quantos pecados 
ha havido en e l mundo , para 
que por aqui puedas conjetu
rar , que tan espantable ferá. 

Efto declara muy bien San 
Bernardo en un Sermón de Epi-
phania , por eftas palabras : Áíi 
como en la primera venida fe 
moftrb el Señor muy fácil para 
perdonar' : afi en la fegunda 
ferá muy rigurofo en caiíigar, 
Y como ahora ninguno hay que 
no fe pueda reconciliar con el: 
afi entonces ninguno havrá que 
l o pueda hacer. Porque afi co
m o la benignidad en la primera 
venida fe defcubri-6 fobre toda 
manera : afi ferá el rigor de la 
jufticia que en la poürera fe 
moítrará. C á irnmenfo es Dios, 
á infinito en la juiticia , afi 
como en la mifericordia. Gran
de para perdonar , y grande 
para.caftigar: aunque la mife-
ricordía riene el primer lugar, 
fi nofotros procuráremos .que 

defcargue fu rigor. Hafta aqui 
fon palabras de San Bernardo : 
por las quales vemos como la 
mefma mifericordia de Dios 
nos declara , quan grande ferá 
fu jufticia : y lo uno , y lo otro 
divinamente explico el Pfal- ^ 
mifta , quando dixo : Nueftro 6 ? ' 
Dios es Dios , cuyo oficio es 
falvar los hombres , y librar
los de las puertas de la muer
te : mas con todo efo , él que
brantará las cabeza* de fus 
enemigos , hafta el poftrer pelo 
de ios que per fe verán en fus 
deliros. Ves luego cc-mo fien-
do tan blando para los que á 
e l fe convier ten, es tan rigu
rofo para ios endurecidos } y 
rebeldes ? 

L o mefmo también nos de- IV" 
clara la paciencia de Dios , afi 
para con todo el mundo , c o 
mo para con cada uno de los 
•malos. Porque vemos muchos 
hombres tan defalmados, que 
dende que abrieron los ojos de 
la razón hafta los poftreros 
años de fu vida , ¡a mayor par-
.te della gallaron en ofender á 
Dios , y defpreciar fus manda-
mienxosjfin hacer cafo,ni de fus 
promefas^ni de fus amenazas,ná 
de fus beneficios, ni de fus avl-
fos, ni de otra cofa alguna. Y ea 
todo efte tiempo ios aguardo 
aquella fuma bondad, y pacien-
cia,fin cortarles el hilo de la v i 
da , y fin dexar de llamarlos por 
.muchas _vias á penltencia,fin véi 

e n 
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acrecentar contra ti el teforo 
defta ira divina , la qual crece 
á cada hora , con cada uno de 
tus pecados ? Porque aunque no 
huviefe mas que las viñas def-
honefias de tus ojos , y los ma
los defeos , y odios de tu cora
zón , las palabras, y juramen
tos de tu boca , efto folo bafta-
va para hinchir un mundo. 
Pues quando con efto fe junta
re todo lo demás , qué teforo 
de ira tendrás allegado contra 
ti á cabo de tantos años ? 

L a ingratitud también de los 
malos , y fu malicia ( fi bien 
fe mira) dá á entender por fu 
parte , quan grande haya de fer 
efte caítigo. Sino ponte á con-
fiderar por una parte la inmen-
fa benignidad , y largueza de 
Dios para con ios hombres: lo 
que en efte mundo tiene hecho, 
y dicho , y padecido por e l los : 
los aparejos, y oportunidades, 
que para bien vivir les ha da
do : lo que les ha difimulado, 
y perdonado : los bienes que 
les ha hecho : los males de que 
los ha librado , con otras mu
chas maneras de favores, y be
neficios , que cada dia les ha
ce. Mira por otra parte el o l 
vido de los hombres para con 
Dios : fu ingratitud , fu rebel
día , fu deslealtad , fus blasfe
mias : el menofprecio de é l , y 
de fus mandamientos: el quai es 
tan grande , que no folo por 
qualquier interefe que fe les 
ofrezca, fino muchas veces de 

v a h 

en ellos enmienda. Pues quardo 
acabada toda efta tan larga pa
ciencia, fuelte él contra ellos la 
reprefa de fu ira que por tantos 
años fe ha ido poco á poco re
cogiendo en el feno de fu jufti-
c i a , con qué ímpetu ? Con qué 
fuerza vendrá á dar fobre ellos? 
Qué otra cofa quifo fignificar el 
Apoftol , quando dixo : No mi-

^Ram. r a s komfrre 3 que la benignidad 
de Dios te aguarda , y te llama 
á penitencia ? Mas tu por tu 
gran dureza, y por efe corazón 
tan cerrado á penitencia, atefo-
ras contra ti ira para el día del 
jufío juicio de Dios , el aqual 
dará á cada uno fegun fus obras. 
Pues que quiere decir : A te fo -
ras ira ; fino dar á entender, 
que como el que allega teforo, 

» v a cada día añadiendo dineros 
á dineros , y riquezas á rique
z a s , paraque afi crefea eí mon
tón : afi también Dios vá cada 
d í a , y cada hora acrecentando 
mas , y mas el teforo de fu 
ira , afi como el malo con fus 
malas obras vá fiempre acre
centando las caufas della ?Pues 

s'imíi. dime ahora, fi un hombre fe 
diefe tanta prifa á juntar tefo
ro que no fe pafafe día , ni ho
ra , que no acrecenrafe algo ea 
él : y efto por efpacio de cin-
quenta 6 fefenta años : quan
do defpues defte tiempo abrie-
fe fus arcas , que tan grande 
teforo haliaria ? Pues , ó mife-

NOTA, r a b l e de t i , que apenas hay dia 
pi hora 3 que fe te pa fe , fin 
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yaláe, y fin proponte, por fola 
sialdad, y defverguenza ponen 
debax© los pies todo quanto 
vianda Dios. Pues quien defta 
manera defpreeia aquella tan 
grande Mageftad, como li fuera 
un Diosds palo : quien tantas 
veces {como dice S. Pablo) pisó 

^ e 6 г • al Hijo de D i o s , y defpredo la 
fangrede fu teílamento : quien 
tantas veces lo crucifico,}' abo
feteo con peores obras que hi
ciera un pagano; que puede ef-
perar , fino que quando llegue 
la hora de la cuenta , Ce haga á 
cofia del malo tan grande re
corrí penfa de la honra de Dios, 
quan grande fué la injuria he
cha contra él! Porque pues Dios 
es jufto Juez , á él pertenece 
hacer igualdad , y recompenfa 
inficiente entre el caftigo del 
que injurió, con la deshonra del 
injuriado. Pues íi Dios es aquí 
e l injuriado , qué entrega íé 
hará en el cuerpo , y anima del 
condenado, para que del cue
ro faigan las correas , y de fus 
dolores la recompenfa de tales 

Y fi fué menefter la 
Hijo de Dios para 

hacer recompenfa de las ofen-
fas de D i o s , fupliendofe con la 
dignidad de perfona , lo que 
fakava de rigor á la pena; qué 
ferá donde fe haya de hacer 
efta recompenfa , no con la 
dignidad de la perfona , fino 
con felá la grandeza de la pena? 

y j Coníldera otrofi ( demás de 
* 4a condición del Juez,) también 
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injurias: 
Sangre del 

la del verdugo , que ha de exe 
eutar fu fentencia (que es el 
demonio) para que por aquí 
veas lo que de tales manos pue
des efperar. Y para entender 
algo de la crueldad de efte exe-
c u t o r , mira qual paró á un 
hombre fobre quien le fue da 
do poder, que fue e l Santo Job. 
Porque todo quanto fué pefi-
ble hacer contra una criatura 
racional hizo j fin tener respec
to á ningún genero de blandu
ra 5 ni piedad. Quémale las 
o v e j a s , robóle todos los otros' 
ganados mayores, captivdle ios 
criados , derribóle las cafas s 

matóle todos los hijos s c u - ' 
brío le de pies á cabeza de cán
cer , y de guíanos 5 fin dexarle 
o t ro refrigerio 5 mas que ma 
muladar en que fe afentaíe, y 
un pedazo de teja con que ra-
yefe la materia que de fus lia* 
gas corría : y fobre todo efto 
dexble la muger , y los amigos 
( á quien con mayor crueldad 
perdono , que matara) para 
que ellos con fus palabras le 
fuefen otros guíanos mas crue
les , que llegafen hafta roerle 
las entrañas. Efto hizo con ei 
Santo Job. Mas qué hizo con 
el Salvador del mundo en 
aquel ia do i o roía noche , t a 
que fué entregado al poder de 
las tinieblas ! Efto no fe puede 
explicar con pocas palabras. 

Pues fi efte enemigo, y , t o 
dos fus confortes fon tan fieros3 

tan inhumanos, tan carniceros* 

Í0&. t í 

Se 
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tan amigos de fangre , tan ene
migos del linage h u m a n o 3 y 
tan poderofos para dañar ; 
quando tú miferable te veas en 
fus manos para que executen en 
ti todas las crueldades que qui-
íieren ( fegun la difpenfacion 
de la Divina jufticia ) y efto no 
por una noche 3 y un día 3 fino 
por todos los figles de los li
gios : parécete que cítaras bien 
librado en tales m a n o s ? O qu'e 
dia tan efeuro ferá aquel 3 

quando afi te veas en poder 
de tales lobos ! 
. Y porque mejor entiendas el 

tratamiento que deltas manos 
puedes efperar , referiré aquí 
un exemplo memorab l e que ef-
crive San Gregor io en fus Dia-

.jib. logos : donde cuenta 3 que en 
a!o g . un Monafterio fuyo acaec ió lle-
47« gar á punto de muerte un R e l i -

gicfo mancebo , n o menos en 
las coftumbres que en los años. 
Y como los Rel ig iofos del M o 
nafterio acudiefen á efte t iempo 
á ayudarle á morir } y fe pufie-
fen todos al rededor de fu cama 
haciendo oración po r é l , co
menzó él á dar v o c e s , y de
cir : Idos idos de aqui Padres 3 

i d o s , y dexad á efte dragón 
que me acabe de tragar ; por
que ya me tiene metida la ca
beza en fus gargantas encendi
das 3 y con fus efeamas ( c o m o 
con unos dientes de fierra ) me 
aprieta , y atormenta grande
mente. Idos luego todos , y 
apartaos de aqui 3 porque por 

primero 
vueítra prefencia no me acaba 
de matar; y afi me atormenta, 
mas cruelmente. Y c o m o dixe-, 
fen los Religiofos 3 que hicie-
fe la feñal de la C r u z , refpon-
dió diciendo: C ó m o la podre 
hacer ; que me tiene enrofea-
dos los pies 3 y las manos con 
las bueltas de fu cola 3 y n o 
foy feñor de mi ? Entonces los 
Religiofos 3 no por efo defma-
yando 3 comenzaron á hacer 
oración por el con grandes ge-
mides 3 y con mayor inftancía: 
con la qual el Padre de las mi-
fericordias movido á fu acos
tumbrada piedad } libró al en
fermo de aquella tan grande 
agonía : con la qual quedó tan 
efearnientado 3 que de ai ade
lante ordenó fu vida de tai, 
manera y que no mereciefe ver-
fe otra vez en tal aprieto. 

De los me finos demonios ha
bla aun por mas horribles figu
ras .San Juan en fu Apooalipfi,. 
diciendo : V i una -Eftreüa que 
cayó del Cie lo en la tierra, á 
la qual fueron dadas las llaves 
del pozo del abifmo. Y abrien
do la puerta de efte pozo , fa-
lió del una grande humareda? 
como las que pueden falir de 
los grandes hornos de fuego : y 
del humo defte pozo faltaron 
unas langoftas en tierra , á las 
quales fué dado poder pata he
rir 5 como hieren ios efeorpio-
nes 3 y fuéles mandado , que no 
híciefen daño en el heno de la 
tierra 9 ni en los arboles , ni 

en 
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en cofa verde ; fino en íblos trella es eíta , que cayo dei 
aquellos , que no tuviefen la C ie lo , à quien fueron dadas las 
feñal de Dios en fu frente. En llaves del ab i fmo, fino aquel 
eñe tiempo 'andarán los'hom- -Ángel tan resplandeciente, que 
bres bufeando la muerte , y no de al li. cayó ,";á quien: fue- dado 
la hallarán : y la figura, deftas el principado de las tinieblas? 
langoítas, era como de cava- Y quien fon aquellas langoñas 
líos armados para pelear, y fó- tan fieras, y tan armadas, finó 
bre fus cabezas tenían unas co- las furias., y armas de los otros 
roñas de o r o , y las caras eran fus coadjutores , y miniftros, 
como caras de hombres , y los que fon los demonios ? Quien 
cabellos c o m o cabellos de mu- las plantas verdes, á quien ellos 
geres, y los dientes como dien- no pueden dañar, fino los juf-
tes de ieones , y tenían vellidas tos, que florecen con el humor 
unas lorigas, como lorigas de de la Divina gracia , y dan fru-
hierro , y e l eíiruendo que ha- tos de vida eterna? Quien los 
cían con fus a las , era como el que no tienen fobre si la feñal 
de muchos carros, y cavai los, de Dios , fino los que carecen 
quando arremeten á pelear. Y de fu efpiritu, que es la feñal 
tenían las colas como de efeor- de fus fierros , y de las ovejas 
piones , y en ellas< traían fus dé fu manada ? Pues contra ef-
aguijones para herir. Hafiá aquí tos miferables fe apareja aquel 
fon palabras de San Juan. Rué- exercíto de la Divina jufticia, 
g o t e , pues, ahora, rae digas, para que en erra vida , y en la 
qué pretendía el Efpiritu Santo otra ( en cada qual de fu mane-
( que es el.Autor de eíia Efcri- ra) lean atormentados por los 
tura) quando debaxo de eftas mefmos demonios á quien fir-
tan horribles figuras nunca, o í - vieron : afi como los Egypeios 
das , nos quifo dar á entender fueron atormentados por las 
la grandeza de los azotes de la mofeas , y mofquitos , á quien 
Divina jufticia ? ,Qué preten- ellos adoravan. Pues qué fera 
dia , fino avifarnos por ei hor- vèr en aquel lugar eftos moni
tor efpantable de eítas cofas, truos, y mafcaras tan horribles? 
quales íerán las iras de Dios, Qué fera vèr allí aquel dragón 
quaies ios ínftrumentos de fu hambriento, y aquella culebra 
juíliciá , quales los caftigos de enrofcada,y aquel grande B e 
les m a l o s , quales las fuerzas h e m o t , de que fe eferive en 
de nueñros adverfarios ? Para Job , que,aprieta la coja como 
que con el horror de tan gram ced ro , que bebe ios ríos , y pa>-
des cofas temblafemos de ofen- ce los montes, 
der á Dios ? Porque qué EÙ Todas eftas cofas bien confi

derà-
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deradas , nos declaran baftan-
ternente, que tan grandes ha- j . I. 
yan de fer fas penas de los ma
los. Porque que otra cofa íe Be la duracim defias fenas. 
puede efperar de todas eftas 
grandezas que aquí fe han di- l \ / T A s aunque todas eftas 
cho , fino grandifimos caftigos? XTJL confideraciones fean mu-
Qué fe puede efperar de la in- crio para caufar temor , mu-
menfídad, y grandeza de Dios? cho mas lo es 5. fi confiriéramos 
,Y de la grandeza de fu jufticia, ia duración deftas penas. Por» 
para caftigar ios pecados? Y de que fi en ellas huviera alguna 
la grandeza de fu paciencia pa- manera de termino , ó de au
ra fufrir los pecadores ? Y de v i o , á cabo de muchos muía
la muchedumbre de los benefi- res de años ; todavia fuera efte 
cios , con que tantas veces los gran coníuelo para los malos, 
procuró traer a si l Y de la Mas qué diré de la eternidad, 
grandeza del odio con que que ningún termino reconoce^ 
aborrece al pecado ? ( Pues por fino que iguala por una parte 
fer ofenfivo de infinita Magef- con la me fin a duración de Dios? 
tad , merece odio infinito ) Y El qual efpacio es tan grande, 
de la grandeza del furor de que ( c o m o dice un Doctor ) fi 
nueftios enemigos, tan podero- uno de aquellos malaventura-
fos para atormentarnos, y tan dos en cada mil años derramafe 
rabiólos para mal querernos? una fola lagrima material, mas 
Qué fe puede, pues , efperar agua faldria de fus ojos, que cu-
de todas eftas caufas de grande- píefe en todo el mundo. Pues 
z a , fino grandifimo caftigo del qué cofa mas para temer ? Ver-
pecado ? Pues fi tan grande es daderamente cofa es efta tan 
la pena que efta aparejada para grande , que fi todas quantas 
el. pecado, y en ello no puede penas hay en el infierno , no 
haver falta (pues afi nos lo pre- fueran mas que una fola punza* 
dica la Fé ) porque caufa los da de un alfiler ( haviendo de 
que en éfto creen, y confieran, durar para fiempre) folo efto 
no miraran la carga que fobre deviera bailar , para que los 
ú toman, quando pecan j pues hombres fe pufiefen á todos los 
por el mifmo cafo que cometen trabajos del mundo , por evi-
un pecado, fe obligan á una tar efta pena. O fi efta duración, 
pena, que por tantos títulos fe 6 fi efte para fiempre hiciefe 
prueba fer tan grande í manida en tu corazón , quanto 

provecho te haria! D e un hom
bre de el mundo leemos, que 
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poniendofe una vez á penfar tiguo engañador , y tranñor-
muy de propoíito en efta dura- nador del mundo? Porque que 
cion de penas , y efpantado de cofa mas agena de razón , q'ue 
cofa tan proli ja, hizo entre si fiendo Jos hombres tan folici-
efta confideracion. Ningún tos en proveeríe para todas las-
hombre cuerdo hay, que'accep- nonadas defta vida , fer por otra 
tafe el imperio del mundo, con parte tan infenfibies para cofas 
condic ión , que le obligafen a. de tanta importancia ? Qué ve-» 
eftár acollado en una cama m a s , fi ello no vemos ? Qué te* 
( aunque fuefe de rofas , y ño- m e m o s , fi ello no tememos £ 
res) por efpacio de treinta 6 Qué proveemos , íi eíto n o 
quarenta años. Pues íiendo efto proveemos ? 
a f i ; qué defatino e s , por cofas Pues Tiendo ello afi,como no 
tan menores, ponerfe en ven- Seguiremos de buena gana e l 
tura de eftár acortado en una partido de la virtud (aunque 
cama de fuego por ligios infini- fuefe muy trabajofo ) por huir 
tos? Ella fola confideracion ea- de tanto mal? Porque es cierto* 
vó tanto , y obro tanto en eñe que fi hiciefe ahora Dios efte 
h o m b r e , que le hizo mudar partido con un hombre , que le 
la vida : y tan mudada , que dixefe tu has de tener todo e i 
vino defpues á fer grande San- tiempo que vivieres un dolor 
t o , y Prelado de una Iglefia. de g o t a , 6 de una fola muela 
Pues qué refponden á eíto los pero tan agudo, que no te de-
regalados ? Les que con un se repofar noche , ni día : 6 fí 
zumbido de un mofquito eftán quieres ahorrar efte d o l o r , has 
toda la noche defvelados: quaa- de fer Fray le Cartujo , 6 Def* 
do fe vean tendidos en efa ca- calzo : ó hacer la penitencia 
mi de fuego , cercados de lia- que ellos hacen toda la vida: 
mas por tocas parres, y el lo , no mira qual deílas dos cofas quie-
por una fola noche de Verano, res ? N o hay hombre tan perdi-
íino por una eternidad ? Efta do, que ufando de buena razoa 
pregunta hace á eiios el Profeta (fi quiera por el amor que tie-
Ifaias , diciendo: Quien de v o - ne á si mifmo ) no efccgiefe 
fotros podrá morar con los ar- qualquier profefion de eltas s 

dores eternos ? Quien fe atreve- antes que padecer efte marty-
rá a hacer vida con el fuego r i o , por efte efpacio. Pues fien-* 
tragador ? Qué efpaldas havrá do tanto mayores los tormen
tan duras, que puedan fufrir tos de quien habíamos, y fien-* 
efta caída por efpacio tan lar- do tanto mayor el efpacio que 
go r O gentes ñu fefo ! O hom- duran, y fiendo tanto menos 
bies embaucados por aquel gn- lo que Dios nos p ide , que fes 

í fray* 
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falirme he por efos caminos 
defpojado , y defnudo. Haré 
llanto como de dragones, y Sen
timiento como de abeftruces; 
porque ya eftá defauciada fu 
llaga , y no tiene cura elle mal. 

Y fi los hombres no tuviefen 
todas eftas cofas por verdad, 6 
no por tan gran verdad, no era 
mucho caer en ellos eñe def-
cuvdo. Mas teniendo todo efto 
por Fé , y fabiendo cierto que 
( c o m o dice el Salvador ) an- £ U C l 2 | 
tes faltará el C i e l o , y la tierra 
que dexar ello de fer: y que con 
todo eño vivan los que efto 
creen con tan eft taño defcuydo! 
Efto es cofa que excede toda 
admiración. Dime hombre cie
g o , y perdido: que miel puedes 
tu hallar en todas las riquezas, 
y bienes del mundo , que me
rezca fer comprada por efte 
precio ? Si tuviefes ( dice San ^ R ? 
Geronymo ) la Sabiduría de Sa> ¿ 
lomon , y la hermofura de A b - z.Reg. 
falon, y las fuerzas de Sanfon, y *4> 
los años, y vida de Enoch, y las ¡ ^ 
riquezas de Crefo , y el peder I $ | 
de Octaviano ; qué te pueden Gen. $, 
aprovechar todas ellas cofas, fi 
al fin de la vida el cuerpo fe en- 44» 
tregare á los gufanos,y el anima 
á los demonios , para fer ator
mentada con el rico avarien
to en los tormentos eternos ? 

Efto baile quanto á la prime
ra parte de la Exortacion á la 
Virtud : Ahora trataremos de 
los privilegios Angulares , que 
en efta vida fe le prometen. 

SE-

Erayle Defcalzo , ó Car tu jo ; 
c ó m o no acceptamos un tan 
pequeño trabajo por evi tar un 
tan proüxo tormento ? Qu ien 
no vee fer efte el mayor de to 
dos los engaños del mundo ? 

Mas la pena del ferá , que 
pues el hombre no quiíb , con 
un poco de penitencia redimir 
aqui tanto m a l , que haga allí 
eterna penitencia , y nada le 
aproveche. En figura de l o qual 

S a n . j . leemos que aquel h o r n o de 
fuego , que encendió N a b u c o -
donofor en Babilonia , c o n le
vantar las llamas cuarenta y 
nueve codos en a l t o \ por faLta 
de.un c o d o , no-llegó al mame
s o de cincuenta ( que hace año 
de jubileo) para dar á entender, 
que la llama de aquel eternal 
horno de Babilonia ( que es el 
Infierno ) aunque arde tan to , 
y atormenta tan gravemente 
aquellos malaventurados , no 
por efo les alcanza la remifion, 
j gracia del jubileo verdadero. 
O penas infructuofas! O efteri-
les lagrimas ! O rigurofa peni
tencia , y fin ninguna efperan-
za ! Quan poquito de lo que 
alli padecen fin fruto fi fe to
mara aqui de voluntad, bailara 
para darles remedio ? Quan fá
cilmente fe podrían aquí redi
mir tantos malos con tan livia
nos trabajos? Salgan, pues, fuen
tes de agua por nueftros ojos , y 
r¿o cefen los gemidos de nuef-

fvtuks. tro corazón, Por efo plantearé, 
£& | lloraré (dice el Profeta ) y 



§ 3 

S E G U N D A P A R T E 
D E E S T E P R I M E R O L I B R O s 
En la qual fe trata de los bienes Eípír i tuales , 
y temporales ? que en efta vida fe prometeri 

a la Virtud , y feñaladamente de doce 
íingulares privilegios, que 

tiene. 

C A P I T U L O XI. 

Título XI. por el qttal efiamos obligados a feguir la Virtud pét, 
caufa de los bienes inejlimablcs , que de pre

sente fe le prometen en ejla vida. 

no precien lo que no conocen ; 
corno hace el ruítico cavador^ 
que íl halla una piedra precicfa s 

no hace cafo de ei!a, porque no 
conoce lo que vale. Mas que el 
Chriftiano que fabe rodo eíto» 
viva como íi nada deíto creye
re 3 tan olvidado de D i o s , taa 
cautivo de los vicios ;tan íugeta 
á fus paflones , tan aficionado 
á las cofas vifibles , tan olvida
do de las invifibles, y tan fuel-
to en todo genero de pecados, 
c o m o fino efperafe muerte , ni 
juicio , ni paraifo , ni infierno: 
ello es cofa que pone grande 
admiración. Por donde ( c o m o 
dixe ) hay razón para pregun
ta r ; de donde nazca eííe p a k 

P 2 flXOt 

Bp¡p9jj O s ¿ que linage de ef-
cufas pueden alegar 
los hombres , para 
dexar de feguir la 
Virtud ; pues tantas 

razones fe prefentan por parte 
de ella. Porque no es pequeña 
cofa alegar por efta parte lo 
que Dios e s , lo que merece, 
lo que nos ha dado, lo que nos 
promete,y lo que nos amenaza. 

* O T A . Por lo qnal hay mucha razón 
para preguntar qüal fea la cau
fa por donde entre los Chriftia-
nos, que todo efto creen,y con-
fiefan , haya tantos que fe den 
tan poco á la virtud. Porque 
los infieles , que no conocen la 
v i r t ud , no es maravilla , que 



m o j efta modorra , y ( fi decir 
fe puede ) efta manera de en
cantamiento. 

Ette mal tan grande no tiene 
«na fola r a í z } fino muchas , y 
diverfas. Entre las quales no es 
la menor, un general engaño, 

Librò primeve 
gran fabio Salomón , qua ndo 
dixo: Porque no fe exeenta lue
go contra los malos fu fe mea
da ; de aqui nace , que los hi 
jos de los hombres fin temor al
guno fe derraman por todos los 
vicios. Donde añade el me fino, 

en que los hombres del mundo diciendo : que la peor cofa de 
viven creyendo que todo loque quantas hay en la vida , y que 
promete Dios á la virtud , fe mas ocafion da para hacer ata-
guarda para la otra vida , y que ¡es, es fu ceder todas las cofas 
de presente no fe le da nada. ( á lo que por defuera parece ) 
Porque como los hombres fean de una mefma manera al hue
lan interefables , y fe muevan 
tanto con la pretenda de los 
objetos : como no ven nada de 
prefente , hacen poco cafo de 
.Jo futuro. Afi parece que lo 
hacían en t iempo de los Profe- de malicia , y deípues van á pa
tas. Porque quando el Profeta rar á los infiernos 5 por pare-
Ezechiel les proponía grandes cerles, que igualmente corren 

no , y al malo : al fucio, y ai 
limpioral que ofrece facrificios, 
y al que no hace cafo dellos. 
De donde nace, que los corazo
nes de los hombres fe hinchen 

promefas, ó amenazas de parte 
- de D i o s , burlavaníe e l los , di

ciendo : Las revelaciones que 
ffaUl. e f t e predica , fon para de aqui 

á muchos dias, y fus profecías 
fon para de aqui á largos tiem
pos. Y escarneciendo otrofi dei 

los favores , y los disfavores, 
por las cafas de ios buenos , y 
de los malos. Y 1© mermo que 
Salomon dice claramente lo 
con ne fan los malos por el Pro
feta Malachias, diciendo: Vana 
cofa es fervír à Dios ; Porque, 

Mal* 

Profeta Ifaias por la mefma qué fruto nos ha acarreado na-
caufa contrahacían fus palabras, ver guardado fus m andamien 
diciendo : Efpera, y reetpera : t o s , y haver andado trines de 
efpera, y reefpera : Manda , y 
remanda : manda, y remanda: 
de aquí á un poco , de aquí á 
otro poco. Efta es pues una de 

lame del Señor de los exercitos? 
Por cito tenemos por bienaven
turados ios fobervios; pues ios 
vemos medrados, y profpéra

las principales cofas que hace dos viviendo tan rotamente ; y 
apelar á los malos de los man
damientos de D i o s ; parecien-
doles 3 que nada fe les da de 
prefente, y que todo fe libra pa
ta adelante, Afi lo fintió aquel 

ha viendo tentado á Dios, eftán 
en falvo. Efte es el lenguage de 
los malos , y uno de los mayo
res motivos que tienen para 
ferio. Porque ( c o m o dice San 

A r a -



de U Exortaci 
[Ambroíío) pareceles cofa muy 
agria comprar efperanzas con 
peligros: eflo es , comprar bie
nes de ñuuro con daños de 
prefente ; y foitar de la mano 
lo que tienen , por lo que ade
lante fe les puede dar. 

Pues para deshacer eñe en
gaño tan perjudicial , no sé 
que otro principio pueda yo 
ahora tomar, que aquellas pala
bras , y lagrimas del Salvador: 
el qual viendo la miferabie C i u 
dad de Jerufalen , comenzó á 

L u c s Uorar fobre e l l a , diciendo : Si 
*: conociefes ahora tu la paz , y 

ios bienes que en efte dia tuyo 
te venian ! Mas todo efto eflá 
ahora efcondido de tus ojos. 
Confiderava el Salvador por 
una parte quan grandes eran los 

. . bienes que juntamente con fu 
perfona havian venido á aquel 
pueblo ( pues todas las gracias, 
y leforos del Cie lo havian def-
cendido con el Señor de los 
Cie los) y por otra como él (es
candalizado con el humilde ha
bito , y apariencia del Señor ) 
no le havia de recibir : y como 
por eñe pecado 5 no folo havia 
de perder las riquezas, y gracia 
de fu vifitacion ; fino también 
fu republica,y fu Ciudad. Lafti-
m a d o , pues , con eíte dolor, 
derramó ellas lagrimas , y di-
x o ellas palabras afi breves , y 
no acabadas; porque tanto mas 
íignificavan , quanto mas bre
ves eran. Pues efie mefmo fen-
tirniento i y ellas mefmas pala-

n a U Virtud. S 5 
bras fe pueden en fu manera 
aplicar al propofito de que ha
blamos. Porque confiderando 
por una parte la hermofura de 
la virtud , y las grandes rique
zas , y gracias que andan en fu 
compañía : y vifío por otra, 
quan encubierto ella efto á los 
ojos de los hombres carnales, y 
quan deñerrada anda ella por 
efto del mundo ; no te parece, 
que tenemos aqui también la 
mefma caufa para derramar las 
mefmas lagrimas , y decir coa 
el Señor : Si conociefes ahora 
tu ! Efto es : O íi te abriefe 
ahora Dios los Ojos, para que 
viefes los tefores , los rega
l o s , las riquezas , la p a z , la 
libertad , la tranquilidad , la 
luz , los deleytes , los favores» 
y los otros bienes que andan en 
compañía de la virtud ; en 
quanto la apreciarías, quanto 
la defearias, y con quanto eftu-
dio , y trabajo la bufcarias t 
Mas todo efto eftá efcondido 
de los ojos carnales : porque no 
mirando mas que la corteza du
ra de la V i r tud , y no havicndo 
experimentado la fuavidad in
terior de ella : pareceles que no 
hay en ella cofa , que no fea af-
pera , trifle , y defabrida : f 
que no es moneda que corre en 
ella vida , fino en la ot ra ; por
que fi aigo tiene de bien, para 
el otro mundo es , no para ef
te. Por lo qual philofophando 
fegun la carne, dicen , que no 
quieren comprar efperanzas 

F 3 con 
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con pel igros , y aventurar lo 
prefente por lo futuro. 

Efto dicen efcandalizados 
con la figura exterior de la vir
tud ; porque no entienden , que 
la Philofophia de Chrifto , es 
femejante al mefmo Chr i f to ; el 
qual mofírando por defuera 
imagen de hombre , y hombre 
tan humilde , dentro era D i o s , 
y Señor de todo lo criado. Por 
lo qual fe dice de los fieles, que 
eftán muertos al mundo , mas 
que fu vida eftá efcondida con 
Chrifto en Dios. Porque afi 
como la gloria de Chrifto. ef-
tava defta manera efcondida, 
afi también lo cftá la de todos 
los imitadores de fu vida. L e e 
mos , que antiguamente hacían 
los hombres unas imagenes 5que 
llaman Sy leños: las quales por 
defuera parecían muy viles , y 
í o f c a s , y dentro eftavan m u y 
ricamente labradas : de fuerte, 
que tiendo la fealdad publ ica, 
la hermofura era fecreta, y en
gañando con lo uno á los ojos 
de los ignorantes , con lo o t r o 
•atraían á vsi á ios de los Sabios. 
T a l fué por cierto la. vida de 
los Prophetas , tal la de los 
¡Apollóles, y tai la de ios per
fectos Chriitianos : c o m o fue' 
l a del Señor de todos el los. 

Y fi todavía dices , que la 
Virtud es afpera, y difirultofa 
de exercirar 4 deverias también 
poner los ojos en las ayudas que 
Dios para efto tiene proveídas 
.son ías virtudes infufas., -con 

rimero i, 
los Dones del Efpiritu Santo, 
con los Sacramentos de la ley 
nueva , y con rodos los otros 
favores , y focorros d ivinos: 
que fon como r e m o s , y velas 
en la galera para navegar : ó 
como las alas en el ave para bo -
lar. Deverias mirar al mi ímo 
nombre , y fer de la virtud : la 
qual efencialmente es habito, y 
muy noble habito: y fi lo es, de 
aquí fe figue , que ( regular
mente hablando) nos ha de ha
cer obrar eonfuavidad , y. faci
lidad aporque efto es proprio 
de todos los hábitos. Deverias 
también conñderar ;que no folo 
tiene prometidos el Señor á les 
fuyos bienes de gloria , fino 
también de gracia: los unos pa
ra la otra v ida , y los otros pa
ra eíta ( fegun que el Propheta p f 

dice : Gracia , y gloria dará el g J > 

Señor, que fon como dos alfor
jas llenas de bienes, la una para símil 
la vida prefente, y la otra para 
la advenidera) para entender fi 
quiera por aqtai, que algo mas 
deve haver en la virtud, de lo 
que por defuera parece. Deve
rias otrofi ^nirar , que pues el 
Autor de la naturaleza, no fal
ta en las cofas necefarias ( pues 
tan perfectamente proveyó las 
criaturas de todo lo que havian 
menefter) no haviendo en el 
mundo cofa mas necefaria , ni 
mas importante que la virtud, 
no la havia de dexar defampa-
rada , á beneficio de un folo l i 
bre alvedrio tan flaco; y de un 

enten-
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$olfo. Porque no era ra-
pues la providencia 

.entendimiento tan ciego , y de 
-una voluntad tan enferma, y de 
un apetito tan mal inclinado, y 
.finalmente de una naturaleza 
por el pecado tan eftragada; fin 
proveerle de habilidades, y re
mos con que poder navegar por 
efte [ 
z o n , que pues la 
Div ina havia fido tan felicita 
en proveer al mofquito , á la 
araña, y a la hormiga de habi
lidades , ё inftrumentos bailan
tes para confervar fu vida ; fe 
defcuydafe de proveer al hom
bre de lo necefario para confe-
guir la virtud. 

Y añado aun mas , que fi el 
mundo , y el demonio proveen 
de tantas maneras de guüos , y 
contentamiento (a. lo menos 
aparentes) á los Suyos, por el 
fervicio que le hacen ; como es 
poñble , que Dios fea tan efte-

,ril para fus fíeles amigos, y Ser
vidores , que los dexe ayunos, 
y boquisecos en medio de fus 
trabajos r C o m o ? Y por tan 
caído tienes tu el partido de la 
virtud , y por tan Subido el de 
los vicios ; que permiriefe Dios 
haver tantas ventajas en lo 
uno , y tanto menofeabo, y 
disfavor en lo otro : Pues que 
quiere decir lo que refponde 
Dios por el Profeta Malachias 
á las palabras , y quexas de los 

Mala, malos diciendo : Convertios á 
Г- mi , y veréis la diferencia que 

hay entre el bueno, y el malo : 
y entre el que íirve a D i o s , y 

no le Sirve. De manera, que 
no fe contenta con la ventaja 
que havrá en la otra vida ( de 
que mas abaxo trata) fino lue
go de prefente dice: Conver 
tios , y veréis з & c . C o m o fi di-
xefe : No quiero que efpereis 
por el tiempo de la otra vida 5 

para conocer efta ventaja; fino 
conver t ios , y luego entende
réis la diferencia que hay del 
bueno al malo : las riquezas del 
u n o , y la pobreza del otro : e l 
alegría del u a o , y la triftezs 
del otro : la paz del uno , y las 
guerras del otro : el contenta
miento del uno , y los descon
tentamientos del otro : la lum
bre en que vive el u n o , y las 
tinieblas en que anda el otro : 
y veréis por experiencia quan-
t o mas aventajado es efte parti
do , de lo que vofo tros penfaís. 

Quafi la mefma refpueíta da 
Dios á otros tales como eítos, 
los quales por efta mefma pe¡r-
fuafion , y engaño hacían bur
la de los buenos, diciendo por 
Ifaias : Declare Dios lagrande 
za de fu poder , y de fu gloria, 
haciéndonos grandes mercedes; 
para que por efta via conoz
camos la prosperidad , y ven 
taja de los que íirven á Dios , 
á los qae no le firven. Y" aca
bando de decir efto , y decla
rando luego los azo tes , y caí'íi-
gos grandes que á los malos ef
ta van aparejados : trata luego 
de la alegría , y profperidad de 
los buenos, diciendo afi : A l e Ш4диз 

P 4 grao* 

NOTA. 



Libra 
graos fon Jerufalen (que es el 
anima del jufto ) todos ios que 
bien la queréis : y gózaos con 
alegría , todos los que fuiíteis 
participantes de fu trifteza ; pa
ra que íeais llenos de los pe
chos de Ai confolacion , y feais 
aballados de deleytes, por la 
grandeza de la gloria que le ha 
de venir. Porque y o embiaré 
fobre ella como un rio de paz, 
y como un rio lleno de la glo
ria , de el qual todos beberéis. 
A mis pechos fereis llevados, 
y fobre mis rodillas os halaga
ré : de la manera que la madre 
-regala un hijo chiquito , afi yo 
os confolaré , y en Jerufalen, 
( que es en mi cafa ) fereis con-
folados. Veréis el cumplimien
t o de todo efto , y gozarfe ha 
vueítro corazón , y vueílros 
Jiuefos afi como las plantas re
verdecerán : y en eñe tiempo 
conocerán los fiervos de Dios 
la mano poderofa del Señor. 
Quiere decir , que afi como 
los hombres por la grandeza 
del C i e l o , y de la tierra , y de 
la mar , y por la hermofura 
del S o l , y de la Luna , y de 
las Eítreilas, vienen á conocer 

. Ja omnipotencia, y hermofura 
d e Dios ; por fer ellas obras 
í an feñaladas: afi también los 
julios vendrán á conocer la 
-grandeza del poder , y de las ri
quezas , y bondad de Dios, por 
las grandezas de las mercedes, y 
favores que de él recibirán , y 
flus en si mefmos experimenta

rán. De fuerte , qué afi como 
por ios azotes , y plagas que 
Dios embió á Pharaon, declaró 
al mundo la grandeza de fu Se
veridad para con los malos: afi 
por los favores, y beneficios ad
mirables que hará á los buenos, 
declarará la grandeza de fubon-
dad, y amor para con ellos. D i -
chofa por cierto el anima con 
cuyos beneficios; y favores mof-
trará Dios la grandeza de tal 
bondad : y defdichada aquella 
con cuyos azotes, y caííigos def-
cubrirá la grandeza de ral jufti-
cia:Porque como cada cofa def> 
tas fea de tan ineftimabie gran
deza jqualesferán los rios,que de 
tan caudalofas fuentes manarán? 

Añado mas á todo eíTo; que 
fi te parece eíleril , y triíle 
el camino de la Virtud ; que 
quifo decir la Divina Sabiduría, 
quando hablando de si mefmo, 
d ixo : Andaré por los caminos Ptor.í 
de la jufticia , y por medio 
de las fendas del juicio , para 
enriquecer á los que rae aman, 
é hinehirles las arcas de mis 
bienes ? Pues qué riquezas , y 
bienes fon el los , f ino ios de ef-
ta Sabiduría Celef t ia l , que fo-
brepujan á todas las riquezas 
del mundo : las quales fe c o 
munican á los que andan por 
el camino de la juí i ieia , que es 
la mefma virtud de que habla
mos ? Porque fi aquí no fe ha- -
liarán riquezas mas dignas defte 
nombre , que todas las otras; 
como diera el Apoftol gracias 

i 
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I Dios pof ios de Gorinto , di-

sí. €K. eiendo, que eftavan ricos en 
i rodo genero de riquezas efplri

tuales : llamando eftos á boca 
llena ricos ; como quiera que á 

r- T í a . los otros no llama absolutamen
te, t e r i e o s 5 fino ricos defte figlo ? 

§. I. 
Confirma fe lo dicho con una au

toridad rnuy notable del 
f '' • '• _ Evangelio. • } 

As fobre todo efto añado 
para confirmación delta 

verdad s aquella tan noble Sen
tencia del Salvador : el qual 

Mat th . refpondiendo á S. Pedro, quan-
sg- do preguntó por el galardón 

que havian de recibir los que 
por él havian dexado todas las 
cofas(fegun refiere San Mareos) 

Mare< dice afi : En verdad os digo, 
.«&. que ninguno hay que dexe cafa, 

hermanos , ó hermanas , padre 
ó madre , hijos , ó heredades 
por amor de mi, y por el Evan-
gelio;que no reciba ahora en ef-
te tiempo prefente ciento tanto 
mas de lo que dexó : y defpues 
en el figlo advenidero ¡a vida 
eterna. Ellas palabras fon de 
Chrifto : por las qual es no es 
razón pafemos de corrida. Por
que lo primero no me puedes 
negar, fino que exprefamente 
hace aqui diftíncion entre el 
galardón que fe dá á los buenos 
en efta v ida , y en la o t r a : pro
metiendo uno de famro,y ofre
ciendo otro de prefente. T a m -

Símil» 

poco me negarás qaS rió puede 
haver falta en el cumplimiento 
defía promefa : pues es cierto, n í s 
que antes faltará el C i e l o , y la 
t ierra, que un t i lde , ó una pa
labra deltas por impofible que 
parezca. Porque afi como cree
mos que Dios es T r i n o , y Uno 
porque él lo dixo ; aunque efte 
myfterio fea fobre toda razón: 
afi eftamos obligados á creer 
efta mefma verdad, aunque So
brepuje todo entendimiento ; 
pues tiene por si el teftimonio 
del mefmo Autor . Pues dime 
ahora, qué ciento tanto es efte, 
que de prefente fe dá a los juf-
tos en efta vida r Porque n o 
vemos comunmente que fe les 
den grandes eftados , ni rique
zas , ó dignidades temporales* 
ni aparato de cofas de mundo: 

jantes muchos dellos viven ar
rinconados , y olvidados del 
mundo , en grandes pobrezas, 
miferias , y enfermedades. Pues 
fiendo afi , c ó m o fe podrá Sal
var la infalible verdad defta fen-
tencia ; fino eonfeSando, que 
los provee Dios de tales, y tan
tos dones,y riquezas espiritua
les i que fin ninguno de todos 
eftos aparatos del mundo , baf-
tan para darles mayor felicidad> 
mayor alegría , mayor conten
tamiento,'/ defcanfo, que la p o -
fefion de todos los bienes del 
mundo : T no es efto mucho de 
efpantar porque afi como l ee 
mos , que no eftá Dios atado á M a t t | ; , 

dar mantenimiento a los cuer-

pos 
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pos de los hombres c o n Tolo 
pan( pues tiene otros muchos 
medios para e fo ) ai! t a m p o c o 
lo eftá pata dar hartura , y con
tentamiento á fus animas con 
folos eftos bienes temporales; 
pues fin eftos lo puede é l muy 
bien hacer : como á la verdad 
l o h izo con todos los Santos, 
cuyas oraciones , cuyos e j e r c i 
cios, cuyas lagrimas, c u y o s de-
ley tes fobrepujaron á todas las 
confolaciones , y deleytes del 
m u n d o Y delta manera fe veri
fica con mucha razón , que re
ciben ciento tanto mas de lo 
que dexaron ; pues por los bie
nes men ti rofos , y cont rahe-
ch o s , reciben los ve rdaderos : 
por los dudofos , los ciertos: 
p o r los corporales , los espiri
tuales : por los cuydados , re-
pofo : por las congoxas , tran
quilidad : y por la vida v ic iofa , 
y abominable , vida vi r tuofa , 
y deleytable. D e manera , que 
íi defpreciafte los bienes tempo
rales por amor de Chr i f to , en 
el hallarás ineftimables te fo
ros : fi defechafte i as honras 
faifas, en el hallarás las verda
deras : fi renunciarte el amor 
de tus padres, por efo te re
creará con mayores regalos el 
Padre Eterno : y fi defpedifte 
de ti los peftiferos , y ponzo 
ño fos deleytes , en él hallarás 
otros mas dulces , y mas no
bles deleytes. Y quando aqui 
{tuvieres llegado , verás clara
mente 3 que todas aquellas co

fas que antes teagrádavan , ha-
{pío no te agradarán : mas an
tes te eaufarán aborrecimiento, 
y haftio. Porque defpues que 
aquella luz celeftial ha tocado, 
y efclarecido nueftros ojos: lue
go nace otra diverfa , y nueva 
faz á todas las cofas , con la 
qual fe nos reprefentan de otra 
muy diferente figura. Y afi lo 
que poco antes parecía dulce, 
a k c m te parecerá amargo: y lo 
que parecía amargo , ahora fe 
hace dulce : lo que antes ef-
pantava , ahora contento : y lo 
que antes parecia hermofo,aho-
ra parece feo { aunque antes 
también lo e s , fino que no fe 
conocía.) De efta manera, pues, 
fe verifica la promefa de Chrif
to : el qual por los bienes tem
porales del cuerpo , nos da bie
nes efpirituales del alma : y 
por los bienes que llaman de 
fo rtuna nos dalos bienes de gra
cia , que fin comparación fon 
mayores , y mas poderofos pa
ra enriquecer , y contentar le 
corazón del hombre. Y para 
confirmación defto , no dexaré 
de referir aqui un exemplo no 
table , que fe efcrive en el l i 
bro de los varones iluftres de 
la Orden de Cifter. Efcrivcfe, 
pues , ai , que predicando San 
Bernardo en Flandes con un en-
cendidifimo defeo de traer los 
hombres á D i o s ; entre otros, 
que por efpeeiaí tocamiento del 
Éfpiritu Santo fe convirtieron, 
fue un Cavallero muy principal 

de 
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it aquella t i e r r a l l a m a d o A r - tandole como eftava, y por-
frulfo : al qual tenia el mundo 
preío con grandes cadenas. Y 
como él finalmente dexando el 
mundo , tomafe el habito en 
el Monaíierio de Clarevale: ale
gróle tanto el bienaventurado 
Padre con efta converfion ; que 
dixo en prefencia de t odos , 
que no era menos admirable 
Chrifto en la converfion de 
fray Arnuifo , que en la refur-

Ioan r e c c * o n &c Lázaro ; pues eítan-
' d o él ligado con las ataduras de 

tantos v ic ios , y Sepultado en 
el profundo de tantos deieytes, 
le refucitó Chrifto , y traxo 
á aquella nueva vida : la qual 
no fue' menos admirable en el 
fucefo, que lo fué en la con
verfion. Y porque feria muy 
largo contar en particular to
das fus virtudes, vengo á lo que 
hace á nueftro cafo. Padecía ef-
te Santo varón muchas veces 
una enfermedad de cólica ; la 
qual le caufava tan grandes do 
lores que le llevavan á punto 
de muerte. Y eftando una vez 
afi , quafi fin fentido , perdida 
la habla , y también ia efpe-
ranza de la v ida , dieronle la 
extrema unción : y él de ai á 
p o c o bolviendo fobre s i , co
menzó iabiramente a alabar á 
Dios , y decir á grandes voces. 
Verdaderas fon todas las íofas 
que dixifte , ó buen Jesvs. Y 
como el repitiefe muchas ve
ces efta palabra , efpantandofe 
los Monges de efto ? y pregun-

que decia aquellorNinguna co
fa refpondia, fino replicando 
la mefma fentencia: Verdaderas 
fon todas las cofas que dixifte, 
ó buen jesvs. Algunos de los 
que alli eftavan decían , qne 
la grandeza de los dolores le 
havia privado de fu juicio „ y 
que por efto decia aquellas pa
labras. El entonces refpondió: 
N o es afi hermanos míos , no 
es au : fino que con todo mi 
juicio , y entendimiento , digo 
que fon verdaderas todas ias co
fas que habló nueftro Salvador 
Jesvs. Ellos respondieron : N o -
fotros también confefamos efo; 
mas á qué propoíito lo dices 
tu ? Refpondió éi : Porque el 
Señor dice en fu Evangelio : 
que quien quiera que renun
ciare por fu amor todas las afi
ciones de fus parientes, recibi
rá ciento tanto mas en efte 
figlo , y defpues la vida eter
na en el otro. Pues y o expe
rimento ahora en m i , y confie-
fo , que de prefente recibo efte 
ciento tanto mas en efta vida. 
Porque os hago Saber , que la 
grandeza inmenSa defte dolor 
que padezco , me es tan fabro-
fa por !a firmeza de la esperan
za que por elia me han ahora da
do de mi Salvación ; que no la 
trocaria por ciento tanto mas 
de lo que en efte mundo dexé. 
Y fi y o Siendo tan grande peca
dor , tal 'confolacion recibo 
con mis anguftias , qual fiera 

la 
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la que los Santos , y perfectos 
varones recibirán en fus ale
grías ? Porque verdaderamente 
el gozo efpiritual, que me cau-
fa efta efperanza ; cien mil ve
ces Sobrepuja al gozo munda
no , que de prefente en el 
mundo recibía. Diciendo él 
efto , maravilláronle todos de 
ver que un Religiofo l e g o , y 
fm letras, tales palabras dixe-
fe : fino que manifíeftamente 
fe conocía , que el Efpiritu 
S a n t o , que en fu anima mo-
r a v a , las decía. 

En l o qual fe vé claramen
te , como fin el eftruendo , y 
aparato de ios bienes tempora
les del mundo , da Dios á los 
fuyos mayor contentamiento, 
y mayores cofas, que las que 
por él dexaron : y por confi-
guiente , quan engañados v i 
ven los que no creen , que de 
prefente fe dé nada de efto á la 
virtud. 

Pues para deftierro de efte 
engaño tan peligrofo ( demás 
de lo dicho ) fervirán los doce 
capitulos Siguientes: en los qua-
les trataremos de doce maravi
llólos frutos s y privilegios, que 
acompañan en efta vida a la vir
tud 5 para que por aquí vean 
los amadores del mundo , que 
hay mas miel en ella, de lo que 
ellos pienSan. Y dado caSo , que 
para entender efto perfectamen
te , era neceSaria la experien
cia 3 y ufo de la meSma virtud 
(porque efta es la que mejor 

rimerd 
conoce fus riquezas) pero ta 
falta de efto Suplirá la Fé,la qual 
confiefa la verdad de las Efcri-
turas Sagradas : con cuyos tef-
timonios entiendo probar , t o 
do lo que en efta parte dixere; 
porque á nadie quede lugarj 
para dudar de efta manera. 

C A P I T U L O XI I . 

Del duodécimo titulo , por donde 
eplamos obligados a la virtud,por 
razón de elprimer privilegio de 
ella 3 que es la providencia e/pe-
cial 3 que Dios tiene de los bue" 
nos, para encaminarlos a todo 

bien 'y de la que tiene de 
los malos pa->a caftig* 

de fu maldad, 

PUes entre eftos privilegios, 
y favores , el primero , y 

mas principal ( del qual como 
de una fuente caudalofa manan 
todos los otros ) es ia provi
dencia, y cuydado paternal, que 
Dios tiene de los que le íirven. 
Porque aunque él tenga gene
ral providencia de todas las 
criaturas : pero tienela muy 
mas especial de los que ha re
cibido por Suyos. Porque c o 
m o él tenga eftos en lugar dt 
hijos, y les haya dado efpiritu, 
y corazón de hijos ; él tam
bién por Su parte tiene cora
zón de Padre amantifimo para 
con e l lo s ; y conforme á efte 
amor tiene el cuydado , y pro
videncia de ellos. 

Mas 
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Mas que tan grande fea efta mucho ; pide a m ó í j y obedien

cia , que él mefmo nos da : y 
por efto nos ofrece bienes inef-
timables de gracia , y de gloria 
para efta vida , y para la otra. 
Entre los quales ponemos aquí, 
en el primer lugar efte amor , y 
providencia paternal , que éi 
tiene de los que recibe por h i 
jos : la qual fobrepuja á todos 
los amores , y providencias , 
que todos los padres de la tier
ra tienen , y pueden tener á 
los fu y os. La razón defto es, 
porque ningún padre haíta oy 
atesoro , ni aparejo tan gran 
bien á fus hijos , quanto Dios 
tiene aparejado , y prometido 
á ios fuyosrque es la partici
pación de fu mifma gloria : ni 
trabajo tanto por ellos , c o m o 
é l ; pues por efto derramó fu 
preciofiíima Sangre : ni tiene 
tan continuo cuydado de eílos, 
c o m o é l ; pues los-tiene prefen-
tes ante fus ojos , y ayuda en 
todos fus trabajos. Afi lo con
fiesa David , quando dice : A 
mi Señor recibirte por mi ino
cencia $ y me confkmafte siem
pre en tu preíencia. Lito e s ; 
Kunca apartaHe tus ojos de mi , 
por el cuydado perpetuo que 
de mi tienes. Y en otro Pfalmo: 
Los ojos { dice ) del Señor, 
eftán pueftos fobre los julios, 
y fus oídos en las oraciones de 

providenda , en ninguna ma
nera lo podrá entender, fino el 
que la huviere experimentado, 
ó el que con eftudio, y aten
ción huviere leído las Efcritu-
ras Sagradas , y notado con 
diligencia los pafos que defto 
tratan. Porque quien afi lo hi
ciere verá que cafi toda la Ef-
critura Divina trata del princi
pio haña el fin , generalmente 
de efto. Porque toda ella fe 
mueve fobre eftos „dos puntos 
( como el mundo fobre dos po
los) que fon pedir, y prometer. 
En los quaíes por una parte pi
de Dios al hombre la obedien
c i a ^ guarda de fus mandamien
tos ; y por otra promete gran-

difimespremios ai que los guar
dare : afi como amenaza gran
dísimos eaftigos al que los que
brantare. La qual doctrina efta 
de tal manera repartida,que to
dos los libros Morales de la Ef-
eritura Divina piden, y prome
ten : y todos los hiftcriales ve
rifican el cumplimiento de lo 
uno , y de lo otro : montando 
por las obras quan diferente-
Hiente fe huvo Dios con los 
buenos , y con los malos. Mas 
c o m o Dios fea tan largo , y tan 
magnifico , y el hombre tan 
flaco , y tan miserable : él tan 
rico para prometer , y el hom-

Pfalaw 
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bre tan pobre para dar: es muy ellos. Mas fu roftrc ayrado efta 
diferente la proporción que fobre los que hacen m a l , para 
hay entre lo que pide, y lo que deftruir de la tierra Ja memo= 
d a ; porque pide p o c o , y da ría de ellos. 

Mas 
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Mas porque ía mayor r ique

za del buen Chrifiiano 3 es ella 
providencia que Dios tiene 
d e l ; y quanto es mayor la cer 
tidumbre , que tiene de efto, 
tanto es mayor fu alegría j y 
confianza: fiera bien juntar aqui 
algunos teftimonios de la Ef-
critura divina : porque cada 
uno de eftos es como una C e -
dula Real , y una nueva confir
mación de eftas tan ricas pro-
mefas 3 y mandas del teftamen-
to de Dios. El Eclefiaftico 3 

puesjdjce : los ojos del Señor 
eítán puertos fobre los que le 
temen : él es fu guarnición p o -
dérofa , fu lugar de refugio 3 

efcudo de fu defenfion ? ampa
ro contra el calor del eí í io 3 

fombra para el medio dia 3 fo-
eorro en fus peligros, y ayuda 
en todas fus caldas: él es el 
que levanta fus animas 3 a lum 
bra fus entendimientos 3 y el 
que les da falud, vida 3 y ben
dición. Halla aqui fon palabras 
de el Eclefiaftico: en las quales 
veés quantas maneras de oficios 
exercita efte Señor para con 
los fuyos. El Profeta David en 
un Pfalmo dice : El Señor ten-

J drá cuydado de regir 5 y ende
rezar los pafos del jufto : y 
quando cayere 3 no fe quebran
tara porque él pondrá debaxo 
fu mano 3 para que no fe laf-
time. Mira tu 3 que podrá em
pecer la calda , al que cae fo
bre una almohada tan blanda 

SS l a mano divina I EA 

rimero ". 
otro lugar d i ce : Muchas fon 
las tribulaciones de los juftcs: 
mas de todas ellas los librará 
el Señor; porque é! tiene cuen
ta con todos los. huefos de 
ellos 3 de tal manera ? que ni 
uno folo ferá quebrado. Mas 
en el Santo Evangelio fe en
carece mas eíla providencias 
donde dice el Salvador 3 que 
no folo tiene contados todos 
fus huefos 3 mas también todos 
fus cabellos ; porque ni uno 
folo fe pierda: para, fignificar 
con efto la grandiííma 3 y ef-
peciaiifíma providencia que 
tiene de ellos. Porque de qué 
no tendrá cuydado 3. quien lo 
tiene de los cabellos? Y fi efto 
te parece mucho 3 no es menos 
lo que fignificó el Profeta Za 
charias 3 diciendo : Quien á vo-
fotros tocare 3 toca á mi en la 
lumbre de los ojos. Harto fue
ra decir : Quien tocare á ve lo 
rtos 3 toca á m i : pero mucho 
mas fué decir : Quien tocare 
en vofotros en qualquier parte 
que fea 5 me toca en la lumbre 
de los ojos. 

. Y no folo por si 3 fino tam
bién por el minifterio de los 
Angeles 3 entiende en nueftra 
guarda : y afi dice en un Pfal
mo : A ios Ángeles tiene Dios 
mandado de t i , que te guarden 
en todos tus caminos : y te 
traygan en las palmas de las ma
nos ; para que no tropiecen tus 
pies en alguna piedra. Vifte 
nunca tu tal coche, 6 tal litera^ 

eo-
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como fon las manos de los A n - y vio todo el monte lleno de 
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geles,para andar en ellas? Pues 
de efta manera los Santos A n 
geles ( que fon c o m o nueítros 
hermanos mayores) traen en 
fus brazos á los juftos , que fon 
fus hermanos menores, que no 
faben andar por si? fino en bra
zos ágenos: y en eftos los tra-
hen los Angeles ; no folo en 
vida , fino también en muerte: 
como parece claro en aquel 
pobre Lázaro del Evange l io , 
que defpues de muerta fué lle
vado por manos de ellos ar fe-
no de Abraham. En otro Pfaí-
mo dice : El Ángel de! Señor 
anda al rededor de los que le 
temen para librarlos de los pe
ligros. Y quan poderofa fea efta 
guarda , decláralo mas la traf-
lacion de San Geronymo , que 
en lugar defias palabras , dice 
af i : £1 Ángel del Señor tiene 
afemados fus reales al rededor 
de los que le temen,para librar
los. Pues qué R e y hay en el 
mundo que tal guarda trayga 
con figo, como efta ? La qual. 
manifiestamente fe v io en el l i 
bro de los Reyes: donde vinien
do el exerciro del Rey de Syria 
á prender el Profeta El í íeo ; y 
temblando fu criado de miedo^ 
hizo el Santo Profeta oración 
á Dios , duplicándole abriefe 
los ojos de aquel defconfiado 
mozo , para que viefe quanto 
mayor exercito tenia él en fu 
favor > que fus contrarios ? Y 
abrid Dios los ojos del m o z o , 

cava l los , y carros de fuego al 
rededor de Eli feo. Y efta mef-
ma guarnición es aquella , de 
que íe efcrive en el libro de los 
Cantares, por eftas palabras: 
Qué verás tu en la Sunamites C 3 f l > 

( que es figura de la Iglefia , y *T 
de el anima , que eftá en gra
cia ) fino compañías de reales, 
que fon la guarda de los San
tos Ángeles ? Y efto mefmo fig-
nifica el Efpofo en el mefmo 
libro por otra figura, diciendo: 
L a litera de Salomón guardan 3,caíui 
fefenta fuertes de los mas esfor
zados de lfrael : y todos ellos 
tienen fus efpadas en las ma
nos , y fon muy dieftros en pe
lear. Cada uno tiene fu efpada 
fobre el muslo por los temores 
de la noche. Pues qué es efto, 
fino declararnos el Espirita 
Santo por tantas figuras el re
caudo que la Divina providen
cia tiene fobre las animas de 
los juftos ? Porque ce- donde 
nace , que un hombre concebi
do en pecado, viviendo en una 
carne tan mal inclinada, y entre 
tantos millares de lazos 3 y pe 
ligros , viva muchos años fin 
defvarrar, ni en un foto pensa
m i e n t o , que fea pecado mor
tal fino de efta tan grande 
guarda 5 y providencia Divina l 

La qual es tan grande, que 
no foíamcnte los libra de los 
males, y encamina á todos los 
bienes 5 fino muchas veces ios 
mefaios males en que alguna 

vez 
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vez por Divina pérmifion caen, camino , y negocio que llevava 
los hace materia de bienes, á cargo de buícar muger para el 
quando con ellos fe hacen mas hijo de fu Señor ; porque era 
cautos, mas humildes, y mas criado del. Y no folo tuvo ref-
agradecidos á quien los facó peto al criado por amor del 
de tales peligros, y les perdo- buen Señor , pero ( lo que mas 
no tantos pecados. Porque en es ) aun al Señor malo , por 
eíle fentido,dice el Apoítol : amor del buen criado. Y aíi 
Que á los que aman á Dios, 
todas las cofas les ayudan, y 
firven para fu bien¿ 

Y fi eftos favores fon dignos 
de grande admiración , mucho 
mas lo es , que no folo tiene 
Dios efta cuenta con fus ñer
vos, fino también con fus hijos, 

leemos haver hecho él grandes 
mercedes a fu aaao de Jofeph, Ge^ 
( que era idolatra ) por amor i» , 
del fanto mozo que tenia en fu 
cafa. Pues qué mayor benigni
dad , y providencia que efta ? 
Quien üé fe determinará de fer-
vir á un Señor tan la rgo , tan 

y defcendientes, y con todo lo fiel, y ran agradecido para con 

J.Rcg. 
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todos los que le firven, y para 
con rodas fus cofas ? 

S. I. 

Be les nombres que en la Efcrh* 
tura Divina Je atribuyen a 

nuejlro Señor por ra zon de 
efta providencia. 

|Ues como efla Divina pro
videncia fe eíüenda á tan

tos , y tan maravillofos efectos: 
por efo tiene Dios en la Efcritu-

refpeto de fu padre David." Y ra Divina muchos , y diverfos 
afi lo moftró también con nombres.- pero el mas celebra-

que toca á ellos; como el mef-
m o Señor lo teftificó, dicien
do : Y o foy Señor Dios fuerte, 
y zelofo que vi lito la maldad 
de los padres en los hijos , haftá 
la tercera, y quarta generación: 
y ufo de mifericordia en milla
res de generaciones con aque
llos que me aman, y guardan 
mis Mandamientos. Afi lo mof
tró él con David , cuyos hijos, 
á cabo de tantos años no quifo 
deftruir (aunque lo merecían 
muchas veces fus pecados ) por 

Gea. 

Abrahan , á cuyos hijos tantas 
veces perdono por amor de fus 
padres : y al me fino Ifmaél > 
que era hijo de efclava, pro
metió de multiplicar, y en
grandecer en la tierra , por fer 
hijo de Abrahan. Y que hafta 
fij meímo criada enderezó en el 

d o , y mas ufado e s , llamarfs 
padre, c o m o lo llama fu aman- l o a c j . 

tifimo hijo á cada pafo en el 6- I O * 
Evangelio. Y no folo en el J 

Evangelio mas también en mu
chos lugares del viejo teftamen-
t o , como lo íignirkó el Pro-
fcta. en gl Píainio quando 

5 é.ti,. 
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De la manera que el pa- les prendas de tal providencia^ 
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dixo 
dre fe compadece de fus hijos, 
afi fe compadece el Señor de 
rodos los que le temen ; por
que él conoce la flaqueza de 
nueftra humanidad. 

Y porque aun le parecía po
c o á otro Profeta llamar á 
Dios padre (pues fu amor,y pro
videncia Sobrepuja á 1 a de to
dos los padres) dixo eftas pala-
' ras : Señor , V o s fois nueftro 
padre, y Abrahan no nos cono
ció , é Ifrael no tuvo que Ver 
con nofotros. Dando á enten
der , que eftos que eran padres 
carnales,no merecían eñe nom
bre en comparación de Dios. 
Mas porque entre eftos amores 
de padres,el de las madres fuele 
f e r , ó mas vehemente, ó mas 
tierno,no fe contenta eñe Señor 
con llamarfe padre,fino llamar-
fe también madre , y mas que 
madre. Y afi dice él por Ifaias 
eftas dulcísimas palabras : Qué 
madre hay que fe olvide de Su 
hijo chiquito , y que no tenga 
corazón para apiadarfe de lo 
que Salió de Sus entrañas ? Pues 
ü mete poíibie que haya algu
na madre en quien pueda caber 
eñe o lv ido , en mi nunca jamás 
cabrá , porque en mis manos te 
rengo eScrito, y tus muros eftán 
Siempre delante de mi. Pues 
qué palabras de mayor ternura, 
y providencia que eftas i Quien 
Será tan ciego, ó tan desconfia
do, que no Se alegre, que no re-
fufcite,y levante cabeza con ta-

y amor ? Porque quien consi
derare , que el que eftas pala
bras dice , es Dios , cuya ver
dad no puede faltar, cuyas ri
quezas no tienen termino, cuyo 
poder es infinito , que temerán 
Qué no efperará r C ó m o no fe 
alegrará con tales palabras i 
Con tales prendas ? Con tal 
providencia ? Y con tal Signifi
cación de amor ? 

Pues pafa el negocio aun mas 
adelante ; porque no contento 
efte Señor con comparar efte 
fu amor con el vulgar,y coman 
amor de las madres,eícogió una 
entre todas el las , que es ia mas 
afamada en efte amor , la quat 
( fegun dicen ) es el Águila ; y 
con el de eftacomparó fu amor, 
y providencia , diciendo : Dé
la manera que lo hace el Á g u i 
la , afi efte Señor, defendió fu 
n ido , y amó fus hijos : y afi ef-
tendió fus alas, y los pufo enci
ma de ellas , y los traxo fobre 
fus ombros. L o quaí aun mas 
abiertamente declaró el mefino 
Profeta al mefrno pueblo, 
defpues de llegado á la tierra de 
Prorniíion , diciendo : Hate 
traído el Señor en todo efte 
camino por do has caminado, 
de la manera que un padre trae 
un hijo chiquito en fus.brazos, 
hafta ponerte en efte lugar. 

Y afi como éi toma para si 
nombre de padre , y de madre; 
afi también dá á nofotros nom
bre de hijos, y de hijos muy re*t 

G gala-
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ícrem, teítifica él por Jeremias, dicien 
íu- do : Hijo m i ó , muy honrado 

es Ephraim , y niño del icado; 
porque defpues que c o m e n c é á 
tratar con él , fiempre he teni
d o memoria d e l : y por tanto 
mis entrañas fe han enterneci
do fobre él , y apiadando , me 
apiadaré del . Cada palabra def-
ías (pues es de D i o s ) era mu
cho para ponderar , y para ef-
timar , y para regalar , y enter
necer nueftro corazón para 
con Dios ; pues afi fe enterne
ció el de Dios para con tan 
pobres criaturas. 

Y por razón defta mefma 
providencia , defpues del nom
bre de Padre, fe l lama él tam
bién Paílor; como fe llama en 
fu Evangelio. Y para declarar 
hafta donde llegava el a m o r , y 
cuydado defta providencia paf-
toral,dixo eftas palabras:Yo foy 
buen Paílor , y c o n o z c o á mis 
Ovejas,y ellas conocen a mi.De 
qué manera , Señor , las cono
céis r C o n qué ojos las miráis ? 
Con los ojos ( dice él ) que mi 
Padre mira á m i , y y o á é i , con 
efos miro y o a mis Ovejas , y 
ellas miran á mi. O bienaventu
rados o jos ' O dichofa villa ! O 
dichofa providencia ! Pues qué 
mayor gloria,qué mayor teforo 
puede nadie defear que fer mi
rado del Hijo de Dios con tales 
ojos, que es, con los ojos que fu 
Padre mira á él? Porque aunque 
ia comparación no fea igual en 
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galados : c o m o claramente lo todo (pues mas merece el hijo 
natural , que los adoptivos) 
pero baftantemente es grande 
gloria fer ella tal , que merez
ca fer comparada con efta. 

/vías quales fean las obras, y 
beneficios delta providencia,de-
clara.y promete Dios copioíifi-
ma, y elegan tifimamente por el 
Profeta Ezequiel , diciendo afi: 
Y o bnfcaré mis Ove ja s , y las 
vifitaré. De la manera que vifi-
ta el Paílor fu Ganado, quando 
lo halla defcarríado : afi yo v i 
fitaré mis Ove jas ,y las facare' 
de todos los lugares por donde 
anda van descarnadas en el dia 
de la nube , y de la efcuridad : y 
facarias he de entre los pueblos, 
y juntarlas he de diverfas tier
ras , y traerlas he á la luya , y 
apacentarlas he en Jos montes 
de Ifrael, en los rios, y en todos 
los otros lugares de la tierra : y 
apacentarlas he en abundantifi-
mos palios , que ferá en los 
montes altos de Ifrael ; donde 
defcanfarán fobre las yervas 
verdes, y ferán apacentadas en 
palios muy abundofos. Yo apa
centaré mis Ovejas , y les daré 
fueño repofado , dice el Señor: 
Y o bufearé lo perdido, y reco
braré lo hurtado, y ataré lo que 
eftuviere quebrado, y esforzaré 
lo flaco, y guardaré lo que eftu
viere fuerte , y apacentarlas he 
en juicio : que es con grande 
recaudo , y providencia. Y un 
poco mas abaxo añade luego, 
diciendo : Y haré con ellas un 

con-
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contrato de paz, y ojearé todas 
las malas beftias de !a tierra : y 
los que moran-en el defíerto, 
eftarán feguros en los bofques. 
Y pueftas a! derredor de mi co
llado, derramaré fobre eiias mi 
bendición . é embiaré las aguas 
lluvias á fu tiempo , las quales 
ferán benditas : e'fto e s , faluda-
bles, y provechofas, y no daño-
fas á los paitos del ganado. Haf-
ta aqui fon palabras de Eze-
quiel.Dime ahora. pues,qué mas 
havia que promerer ? Ni con 
qué mas dulces , y amorofas, y 
elegantes palabras fe pudiera 
todo efto reprefentar ? Porque 
es cier to, que ni habla el Señor 
aqui del ganado material , fino 
del efpiritual (que fon los hom
bres ) como el mifmo. texto ex
presamente lo dice : ni menos 
promete yervas , y abundancia 
de bienes temporales (que fon 
comunes á buenos, y a malos) 
fino abundancia de favores , y 
gracias - y providencias especia
les , con las quales rige D i o s , y 
goviérna efte efpi ritual ganado, 
á manera de paitar : como él 
mifmo lo explica por Ifaias, 

?íai4». diciendo: Afi como paftor apa
centará fu ganado , y con fu 
brazo juntará los corderos, y 
los traerá en fu feno, y las Ove
jas paridas, y preñadas, él las 
llevará fobre fus ombros. Pues 
qué cofa mas t ierna, ni mas 
dulce que efta r Deítos mifmos 
oficios , y beneficios de paftor 
habla , y trata todo aquel divi

no Pfalmo , qué comienza : 
Dominas regidme. En lugar de úfalos, 
las quales palabras, traslada s z ' 
San Gerónimo mas claramen
te : Dominas Paftor meas eft. 
Y propneíto elle principio 5pro-
figue luego en todo el Pfalmo 
todos los oficios de paftor ; los 
quales ño pongo aqu i ; porque 
quien quiera los podrá por si 
l ee r , y entender. 

Y de la manera que fe llama 
Paftor ; porque nos rige : aíl 
también Rey ; porque nos de
fiende , y Maeftro , porque nos . 
enfeña , y Medico , porque nos 
cura,y A m a , porque nos trae en 
fus brazos,y Guarda,porel cuy-, 
dado que tiene de velar fobre 
nofotros , y guardarnos. De los 
quales nombres eftán llenas to 
das las Escrituras Divinas. Mas 
entre todos eítos nombres, el 
mas tierno , y mas regalado , y 
que mas defeubre eita provi
dencia , es el nombre de Efpofo 
con que fe ¡lama en el libro de 
los Cantares;}7 en otros muchos 
lugares de la Efcritma. Y afi 
combida el al animadeí peca
dor que lo quiera l lamar, di-
ciendo:Si quiera añórame llama 
Padre mió , y guia de mi virgi 
nídad. El qual nombre celebra 
el Apoftoi con grande encare
cimiento. Po rque , defpues de 
aquellas palabras , que díxo e l 
primer hombre á la primera 
muger; conviene faber: Por efta 
dexará el hombre padre, y ma
dre , y allegarle ha á fu muger» 
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y ferán dos é'n una carne, añade 
el Apof to l , y dice : Efte Sacra-

Ephcf. mentó es grande , entendido, 
J. como yo lo entiendo, de Chrif-

t o , y de la Igleíia que es efpofa 
fuya : y afi lo es también en fu 
manera , de qualquiera de las 
animas que eílán en gracia.Pues 
que' no fe podrá eíperar , de 
quien tal nombre como eñe tie
ne i pues no lo tiene de valde r 

Mas para que es andar buf-
K 0 T A * cando en las Efcrituras Sagradas 

un nombre de a q u i , otro de 
alli;pues todos los nombres que 
de si prometen algún bien, 
competen á efte Señor : pues 
quien quiera que le ame, y le 
bufca,hallará en él todo lo que 
defearPor lo qual dice San A m -

/ brollo en un Sermón : todas las 
cofas tenemos en Chrifto , y 
todas ellas nos es Chrifto. Si de-
feas fer curado de tus llagas, 
medico es: fi ardes con caientu-
ras,fuente es: fi te fatiga la car
ga de los pecados, jnítida es: fi 
tienes necefidad de ayuda, for
taleza es: fi temes la muerte,vi-
da es : fi quieres huir de las ti
nieblas , luz es : fi defeas ir al 
C ie lo , camino es : fi tienes ce -
cefidad de manjar , manteni
miento es. Cata aqui , pues, 
hermano , quantas maneras de 
nombres tiene eíle Señor , que 
en si es u n o , y ñmpiiciiimo; 
porque aunque fea uno en s i , á 
nofotros es todas las cofas, para 
remedio de todas nueltras nece
sidades ¿, que fon innumerables. 

primero 
N o acabaríamos á efte pafó 

de referir todas las autoridades, 
que fobre eíla materia fe ofre
cen en las Efcrituras divinas. 
Mas eiias be referido para con-
fue l o , y esfuerzo de los que fir-
ven á Dios ; y para atraher con 
ellas á fu fervicio á los que no le 
firven : pues es cierto , que nin
gún teforo hay debaxo del Cie 
lo mayor que eíle. Por donde 
afi como los que han férvido 
á los Reyes en algunas grandes 
jornadas, por mandamientos, y 
cartas fu y as , en que fe les pro
meten grandes premios por ef-
tos trabajos ..guardan eiias cartas 
con todo recaudo,y con ellas fe 
animan , y alegran en efos mef-
raos trabajos : y con ellas piden 
defpues ia remuneración de fus 
fer vicios: afi los ñervos de Dios 
guardan dentro de fu corazón 
todas eftas palabras, y cédulas 
divinas, muy mas ciertas, que 
todas las de los Reyes de la tier
ra. En ellas tienen fu efperaaza: 
con ellas" fe esfuerzan ea fus 
trabajos : por ellas confian ea 
fus peligros : con ellas fe con-
fuelan en fus anguttias : á ellas 
recorren en todas fus neceíi-
dades : ellas los encienden en 
el amor de tal Señor , y les 
obligan á entregarfe del todo 
á fu fervicio \ pues él tan fiel
mente les promete de emplear-
fe todo en fu provecho , rién
doles todo en todas las cofas. 
En lo qual parece, que uno de 
ios principales fundamentos de 
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la vida Chriftiana, es el conocí- vid en un Pfalmo, diciendo:: hir 
miento practico de efta verdad, b rame, Señor , de las manos, de ? M 

pues dime ahora, ruegote , fi ios que eftán fuera de tu fervi-, 
es pofible, imaginarfe cofa al- c ió , y de tu cafa : los quales no, 
guna mas r i c a , mas preciofa, tienen boca , fino: para hablar 
y mas para eí t imar, y defear vanidad, ni brazo , fino para 
que efta ? Y fi fe puede imagi- obrar maldad :.- cuyos hijos an
siar en efta vida- algún mayor dan en fu juventud lozanos, y 
bien que tener á Dios por pa- frefcos, como los arboles nue-
dre , por madre , por paítor, vos , y recién plantados : cuyas 
por m e d i c o , por maeílro , por hijas andan ataviadas, y cora-
muro 3 por defenfor, por vale- puedas , á manera de. templos: 
dor ( y lo que mas es ) por ef- cuyas defpenfas eftán llenas, y 
p o f o , y finalmente por todas aballadas de todos los bienes: 
las cofas 5 Qué tiene el mundo, cuyas ovejas eftán gordas, y 11c-
que poder dar á fus amadores, ñas de hijos. Por bíenaventura-
que iguale con eftor Pues quan- do tuvieron ai pueblo lleno de 
ta razón tienen los que efte todos ellos bienes: mas yo digo, 
bien pofeen para alegraríe,con- que bienaventurado el pueblo 
folaríe , y esforzarfe , y g l o - que tiene ai Señor por fu Dios, 
riarfe en él fobre todas las co - Porqué David í L a razón efta 

Iffatm. | - a s > a legraos ( dice el Profe- muy clara : porque en él foía 
ta ) en el Señor los Julios , y pofee un bien en quien eftá to -
gloriáos en él todos los recios do lo que fe puede defear. Por 
de corazón. C o m o íi mas clara- tanto , glorienfe los otros en 
mente dixera : A legren fe los todas ellas cofas: mas y o , aun
ó n o s en las riquezas, y honras que muy r i c o , y muy poderofa 
del mundo ; otros en la noble- Rey , en él falo me gloriaré. Af i 
za de fus iinages: otros en los fe gloriava aquel fanto Proe-
favores , y privanzas de los ta , que decia : Y o me gozaré ¿» 
Principes: otros en la preemi- en el Señor , y alegrarme he en s > 

nencia de fus oficios , y digni- Dios mi Salvador; porque él es 
dades : mas vofotros, que pre- mi D i o s , y mi fortaleza ; y el 
fumis tener á Dios por vueftro; que hará mis pies ligeros, como 
que es vueftra heredad, y vuef- los de los c iervos , para correr 
tra pofeíion : alegraos, y glo- fin tropiezo por los caminos 
riáos mas de verdad en efte defta vida : y hará que ande yo 
bien - pues es tanto mayor que fobre los altos montes, cantan-
todos los o t r o s , quanto es mas dolé Pfalmos, y alabanzas. Efte 
Dios que todas las cofas. Af i es, pues , ej teforo , eíta la g l o -
l o confiefa exprefamente D a - r i a , que eftá aparejada en el le 
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mundo para ios que firven á 
Dios. Y efta es una de las gran- §. II . 
des razones que hay para que De la manera de la providencia 
todos le defeen fervir, y una de que tiene Dios de los malos 
las juftifimas querellas que él para cafiigo de fus 
tiene contra los que no le íir- maldades. 

-ven : íiendo él tan buen Señor, 
y tan fiel ayudador , y defenfor ~%7~ Si no nos mueve tanto el 
Helios: Y con efta quexa embió J_ amor defta felicifima pro-

Icr. a. a * Profeta Jeremías á quexarfe videncia, de que gozan los bue-
de fu pueblo , diciendo : Qué nos ; muévanos fi quiera el te-
afpereza hallaron vueftros pa- mor de la providencia ( ü aíi fe 
dres en m i , porque fe alexaron puede llamar ) que tiene Dios 
de m i , y fe fueron empós de la de los malos , la qual es medir-
vanidad , y fe hicieron vanos? los con fu propria medida, y 
Y mas abaxo : Por ventura he tratarlos conforme al olvido, y 
íido yo á efte pueblo tierra . menofprecio que tienen de fu 
yerma , y tardía, y defapróve- Magettad ; olvidandofe de los 
chada ? C o m o fi dixefe , c laro que le olvidan , y despreciando 
efta que no ; pues tantas victo- á los que Je defprecian. Y para 
rías , y profperidades les han Significar efto mas palpable-
yenido por mi mano. Pues por- mente , mando ai Profeta 
qué ha dicho efte pueb lo , ya Ofeas , que fe cafafe con una u 

nos havemos apartado de tu muger fornicaria ; para dar á 
fervicio , y no queremos mas entender la fornicación eípiri-
bolver á ti? Por ventura o lv i - tua! , ert que havia caído aquel 
darfe ha la doncella del mas pueblo, que havia desamparado 
hermoSo de Sus a tav íos ; y de á Su legitimo eSpofo , y Señor, 
la faxa rica con que Se ciñe ios Y á un hijo que de efte matri-
pechos ? Pues porqué mi pue- monio le nació , mandó poner 
blo fe ha olvidado de mi por por nombre una palabra he -
tantos dias , Siendo yo todo fu brea , que quiere decir : N o mi 
ornamento , fu gloria , y fa pueblo voSotros: para dar á en-
hermoíura ? Pues fi de aquellos tender , que pues ellos con Sus 
fe quexava Dios en el t iempo pecados no le reconocieron, ni 
de la Ley (donde las mercedes Sirvieron como á Dios , él tam-
eran mas cortas) quanto mas poco los reconocería, y trataría 
razón tendrá ahora de quexarfe, cerno á pueblo. Y en confirma-
quando fon ranto mas largas, d o n de la mefma Sentencia, 
quanto mas espirituales, y mas añade luego mas abaxo, dicien-
divinasi d o : Juzgad á vueftra madre, ' 
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juzgadla : porque ni eila es mi 
m u g e r , ni yo foy fu marido. 
Dando á entender, que añ co
m o ella no le havia guardado 
feé , y obediencia de buena mu
ger ; afi él no tendría para con 
ella el a m o r , y providencia de 
verdadero marido. Vés , pues, 
quan abiertamente nos enfeña 
aqui eíte Señor , como mide á 
cada uno con fu mefma medida; 
íiendo tal para con el hombre, 
c o m o el hombre es para con él. 

Pues delta manera viven los 
malos , como olvidados de 

.Simih Dios ; y afi eífán en ene mun
do , como hacienda fin doeño, 
como efcuela fin maeítro , c o 
m o navio fin governaile : y fi
nalmente , como ganado des
carriado fin paftor % que nunca 
efcapa de lobos. Y afi k s dice 

zacfe. £ ) ¡ o s p 0 r e i Profeta Zacha-
*** rias : N o quiero ya tener mas 

cargo de apacentaros : lo que 
muriere, muerafe; y lo que ma
taren , mátenlo : y lo demás 
que fe coman á bocados unos á 

Bear, otros. Y lo meímo Significó en 
32. el Cántico de Moysés,diciendo: 

Apartaré mis ojos de ellos , y 
eftarme he ruñando las mife-

. rías , y calamidades en que fi
nalmente han de parar, fin pro
veerles de remedio. 

Pero aun mas copiofamente 
declara él efta manera de provi
dencia por Ifaias , hablando de 

•Ifai. $. fu pueblo en nombre de viña: 
contra la qual ( porque defpues 
de labrada, y cultivaba con nm-

a U Virtud. 11>, % 
chos beneficios , no havia acu
dido con el fruto que era razón) 
pronuncia él efta íentencia , di
ciendo : Quiero declararos , l ó 
que yo haré con efta mi viña: 
Quitarle he el vallado , y ferá 
robada ; derribarle he la cerca, 
y ferá hollada, y haré que qu*-
de como una tierra defierta.No 
ferá podada , ni cavada, cubrir-
fe ha de zarzas , y efpinas, y á 
las nubes mandare', que no llue
van fobre ella. Eíto es: qu i t a r l e 
he todos los Socorros, y ayudas 
eficaces de que la havia proveí
do ; de donde fe feguirá fu total 
caída , y deítruicion. Parécete, 
pues, que es mucho para rece
lar tal manera de providencia? 

Pues díme ahora ; qué mayot 
peligro , y qué mayor miferia, 
que vivir fuera delta tutela , y 
providencia paternal de Díos,y 
quedar expuefto á todos los en
cuentros del mundo •> y á todas 
las calamidades, é injurias delta 
vida? Porque como elle mundo 
fea , por una parre un mar tem-
peítuofo , un defierto Heno de 
tantos Salteadores, y beítias fie
ras , y Sean tantos los deSattres, 
y acaecimientos de la vida hu
mana , tantos, y tan fuertes los 
enemigos , que nos comoaten: 
tantos, y tan ciegos los lazos 
que nos arman : y tantos los 
abrojos que nos tienen por to
das partes Sembrados : y por 
otra parte el hombre Sea una 
criatura tan flaca, y tan defnu-
da , tan ciega , tan defarmadaj 
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y tan pobre de esfuerzo, y de 
confejo: fi le falta efta fombra, 
y eíte arrimo , y favor de Dios, 
qué hará el flaco entre tantos 
fuertes? El enano entre tantos 
gigantes ? El ciego entre tantos 
tazos? Y el folo , y defarmado 
entre tantos, y tan poderofos 
enemigos ? 

Pues aun no para el negocio 
en efto ; porque no fe contenta 
efta providencia con defviar fus 
-ojos de los malos (de donde fe 
l i gue , que cayan en tantas ma
neras de penas, y trabajos) mas 
antesella mefma fe los acarrea, 
y procura. De tal manera , que 
los ojos que antes velavan para 
fu provecho, ahora velan para 
fu caftigo : como claramente lo 
-teftíficó él por Amos, diciendo: 
Pondré mis ojos fobreeUosimas 
efto ferá para fu m a l , y no para 
fu bien. C o m o fi mas claramen
te dixera : Trocarle ha de tal 
manera la providencia que te
nía deííos, que yo que antes los 
miraba para defenderlos, ahora 
ios miraré para caítigarlos , y 
darles el pago, que fus maldades 
merecen. Afi lo declaró aun 
mas exprefamente por el Pro
feta O fe as , diciendo : Y o fe re 
como polilla de Ephrairn, y co -
mo carcoma de Ifrac 1, para los 
ir gallando, y deftruyendo , co
m o fe deftruye la ropa con la 

»polilla. Y porque efta manera 
de perfecucion pareóla proiixa, 
y blanda, añade luego otra mas 

'acelerada , j furioía } diciendo: 

YO feré como leona á Ephraim, 
y como cachorro de leona á Ju-
dá: yo iré, y los p -enderé, y los 
tomare, y no havrá quien los li
bre de mis manos. Puss qué ma
yor miferia quieres que efta ? 

Y no es menos claro teftimo-
niodeíle Ünagede providencia, 
el que leemos en el Profeta 
Amos : en el qual defpues de 
haver dicho Dios , que havia de 
meter á efpada todos los malos 
por los pecados de fu avaricia; 
añade luego , y dice afi : ¥ no 
pienfen efcapar de mis manoi 
los que huyen.Porque fi descen
dieren haíía el infierno, de allí 
los facará mi mano: y fi .Subie
ren á lo airo , de alli los derri
baré : y fubieren á lo mas alto 
del Monte Carmelo, ai los buf-
ca r é , y fi los tomare': y fi fe es
condieren de mis ojos en el pro
fundo de la mar , ai mandaré á 
la ferpiente , y morderlos ha, y 
fi fueren cautivos á tierra de fus 
enemigos, ai mandaré al cuchi
l l o , y matarlos ha,y pondré mis 
ojos fobre ellos para fu m a l , y 
no para fu bien. Hafta aquí fon 
palabras del Profeta. Pues dime 
.ahora , qué hombre hay , que 
leyendo ellas palabras, y acor-
dandofe que fon de Dios,y vien
do qua! fea efta manera de pro
videncia,que él tiene de los ma
los , no fe eítremezca todo de 
ver quan poderofo enemigo tie
ne contra si : el qual con tan 
grande eftudio, y diligencia le 
bufque ,-y le cerque, y le tome 

to-
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codos los caminos , y vete para 
fu dettruicion ? C ó m o tendrá 
j-epofo ? C ó m o comerá bocado, 
que bien le fepa ? Teniendo ta
les ojos , tal furor, tal períegui-
dor , y tal -brazo contra si? Por
que fi tan grande Hial es , care
cer del favor, y providencia del 
Señor ; quanro mayor lo ferá 
ha ver convertido contra si las 
armas de ella mefma providen
cia ? Y que la efpada que eflava 
defembaynada contra -tus ene
migos , fe buel-va contra ti ? Y 
los ojos que velaban para defen-
derre,velen ahora para -deftruir-
íe ? Y el brazo que era para fof-
•tenerte,fea ahora para derribar
te? Y el corazón , que penfaba 
fobre ti penfamienxos de paz, y 
de amor , pienfe ahora pensa
mientos de aflicción, y dolor? Y 
<£l que-havia de fer tu efcudo,-tu 
fombra , y tu amparo, venga á 
fer ahora polilla para comerte, 
y león para defpedazarte ? C o 
m o puede dormir fcg-uro , el 
•que fabe que quando él duer
me , efta Dios , como aquella 
vara de Jeremías, velando pa
ra fu caftigo , y aflicción ? Qué 
confejohavrá contra efte con-
fejo *? Qué brazo contra efte 
brazo? Y qué providencia con
tra efta providencia ? Quien ja
más ( como fe efcrive en Job ) 
fe pufo en armas contra Dios, 
y le refifti© , que tuvíeíé paz? 

Finalmente ral es , y -tan 
grande efte m a l , que une denlos 
mayores caftigos con que Dios 
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fue le oaltígar, ó amenazar á los 
malos en efta v i d a , es levantar 
dedos la mano de fu paternal 
providencia : c o m o él mefmo 
lo teftífica en muchos lugares 
de la fanra Efcritura. Porque 
en una parte dice: No quifo mi 
pueblo oir mi v o z , ni rener 
cuenta conmigo ; pues yo tam
poco la quife tener con é l , de 
ia manera que antes la tenia, Y 
aíi permití, que fuefen llevados 
de ios defeos de fu corazón : de 
donde fe feguirá, que vayan ca
da día de mal en peor. Y por el 
Profeta Ofeas, d i c e : Olvidaf-
¿tete de la Je-y de tu Dios , o lvi 
darme he y o también de tus 
-hijos. De fuerte, que afi como 
uno de los mayores males que 
le pueden venir á una niuger, 
es darle fu buen marido libelo 
de repudio, y abrir mano de 
ella-: y á una viña defamparar-
la fu feñor , y dexar de labrar
la ( porque luego de viña ié 
hace monte ) aíi urjo de los 
mayores males que pueden ve
nir á un anima es levantar Dios 
la ¡mano de ella : Porque 3 qué 
podrá fer un anima fin Dios , 
fino una viña fin viñador í Una 
•huerta ií-n hortelano ? Un na
vio fin piloto ? Un exeraro fin 
Capitán ? Y una República fin 
cabeza ? O por mejor decir , un 
cuerpo fin anima i 

Cata a q u í , pues , hermano 
-mío ,£Offlo por 4X)dss partes te 
cerca D i o s , y te cerca efa ra-
zomporque fino-baila para mo

ver 

PfaÍEfc, 
89 . 
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E! 1 Sta paternal providencia, ts 
( como diximos) la fuente 

de todos los otros privilegios, 
y beneficios que Dios hace á los 
fuyos. Porque á efta providencia 
pertenece proveerles de todos 
los medios necefarios para con-
feguir fu fin ( que es fu ultima 
perfección,y felicidad) afi ayu
dándoles , y dándoles la mano 
en todas fus eecefidades, como 
er&ndo en fus animas todas 
aquellas habilidades,}' virtudes, 
y todos los hábitos infufos > que 

" para efto fe requieren. Entre los 
quales el primero es la gracia 
del Efpiritu San to , que defpues 
defta Divina Providencia ? es el 
principio de todos los otros pri
vilegios , y dones celeftiales: y 
afi efta es aquella primera ves
tidura, que fe dio al hijo Prodi
go , quando fué recibido en la 

tues c a í - a d £ f u p a c j r e í y íi me pre
guntares , que cofa fea efta gra
cia , digote , que gracia ( como 
declaran los Theologos) es una 

primero -
S.Tt,. 

l . 2 . q . 

i lo .aro 

tic.3.3c 

alibi 
faspe. 

Gafar, 
2. 

ver tu corazón el amor, y defeo 
de aquella paternal providen
cia : muévate fiquiera el temor 
defte defamparo ; porque á los 
que no fuele mover el defeo de 
los bienes, mueve muchas veces 
el temor de grandes males. 

C A P I T U L O X I V . 
Delfegundoprivilegio de la Vir

tud , que es la gracia del Ef 
piritu Santo, que fe da 

a los virtuofos. 

participación de la naturaleza 
Divina : efto es, de la fantidad, 
de la bondad , de la pureza , y 
nobleza de D i o s : mediante la 
qual defpide el hombre de si la 
baxefa, y villanía, que le viene 
por parte de Adámjy afi fe hace 
participante de la fantidad , y 
nobleza Divina , defpojandofe 
de si , y viftiendofe de Chrifto, 
Efto declaran los Santos con 
un común exemplo del hierro 
echado en el fuego : el qual fin 
dexar de fer hierro , fale de ai 
todo abrafado, y refpiandecien-
te , como el mifrno fuego : de 
manera, que permaneciendo la 
mefma fubftancia, y nombre de 
hierro, el refplandor, y el ca
lor , y otros tales accidentes, 
fon de fuego. Pues defta manera 
la gracia {..que es una qualidad 
celeftial, la qual infunde Dios 
en el anima ) tiene efta maravi-
ilofa virtud de transformar el 
hombre en D i o s , de tal mane
ra , que fin dexar de fer hom
bre , participe en fu manera las 
virtudes, y pureza de Dios, co
mo las havia participado aquel, 
que decia : V i v o yo , ya no yo; 
mas vive en mi Chrifto. 

Gracia es, otro fi , una forma 
fobrenatural, y divina : la qual 
hace al hombre vivir tal vida, 
qual es el principio, y forma de 
do procede : que es también fo
brenatural, y divina. En lo qual 
refpiaadece maravillosamente 
la providencia de D i o s ; que afi 
como quifo que el hombre vi-

víe-
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viefe dos vidas , una natural , y de muchos colores , de que eftá 

Símil, 

otra fobrenatural: aíi para efto 
]e proveyó de dos formas ( que 
fon como dos animas de ellas 
vidas) una para vivir la una , y 
otra para la otra. 

De donde aíi como del anima 
( que es forma natural) proce
den todas las potencias, y fenti-
dos con que fe vive la vida na
tural : afi de la gracia ( que es 
forma fobrenatural ) proceden 
todas las virtudes , y Dones del 
Efpiritu Santo , con que fe vive 
la otra vida fobrenatural : que 
es como quien proveyefe á un 
hombre, que tuviefe dos oficios 
de dos maneras de inftrumen-
tos , para entender en ellos. 

Gracia , otrofi , es un atavio, 
y ornamento efpiritual del ani
ma hecho por mano del Efpiri
tu Santo: el qual la hace tan 

rmofa en los ojos 
, que la recibe por hija, 

y por efpofa fuya. En el qual 
atavío fe gloriava el Profeta, 
quando decía: Gozando me go
zare' en el Señor; y mi anima fe 
alegrará en mi Dios ; porque el 
me ha vellido con veítidura de 
falud, y cercado de ropas de juf-
ticia , y afi como á efpofo me 
ha pueílo una corona en la ca
beza, y como efpofa me ha ata
viado con todas fus joyas, y ata
víos, que fon todas las virtudes, 
y Dones del Efpiritu Santo: con 
que el anima del jufto eftá ador
nada , y ataviada por mano de 
Dios. Eíia es acuella vefiidura 

graciofa, y he 
de Dios 

veftida la hija del R e y , y afen-
tada á la dieftra de fu efpofo, 
porque de la gracia proceden 
los colores de todas las virtu
des , y hábitos celeñiales, en 
que eftá fu hermofura. 

De lo dicho fe puede luego 
entender quales fean los efectos, 
que eíla gracia obra en el anima 
donde mora. Porque un efecto 
fuyo, y el mas principal, es, ha
cer el anima tan graciofa ;y her-
mofa en los ojos de Dios, que la 
tome ( como diximos) por hija, 
por efpofa , por templo, y m o 
rada fuya , donde tenga fus de-
leytes con los hijos de ios hom
bres. Otro efecto es , no folo 
hermofearla , fino también for
talecerla- mediante las virtudes 
que de ella proceden : que fon 
como otros cabellos de Sanfon, 
en los quales confifte,no falo la 
hermofura, fino también la for
taleza del anima. Y de lo uno, 
y de lo otro es alabada en el li
bro de los Cantares , quando 
maravillandofe los Angeles de 
fu hermofura , dicen : Quien es 
efta , que fube á lo alto , como 
ra mañana quando fe levanta: 
hermofa como la Luna, efcogi-
da como el S o l , y terrible co
mo las haces de los reales bien 
ordenados ? Por do parece, que 
la gracia es como un arnés tran
zado , que arma a l hombre de 
pies á cabeza, y le hace fuerre,y 
hermofo : y tan fuerte, que co
mo dice Santo Thomás , el me

nor 

44. 

16. 

Símil, 
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• ñor grado de gracia > baña para 
• vencer todos los demonios , y 
' todos los pecados del mundo. 

Ot ro efecto fuyo es hacer al 
hombre tan grato , y de tanta 
dignidad en los o/os de Dios, 
que todas quantas obras delibe
radas hace , que no fean peca
dos , le fon gratas, y merecedo
ras de vida eterna. De fuerte, 
que no folo los actos de las vir 
tudes , mas las obras naturales, 
como fon el comer, el beber, y 
el dormir , & c . fon gratas á 1 
D i o s , y merecedoras defte tan 
grande bien ; porque por ferie 
tan agradable el fujeto, es agra
dable , y meritorio todo quan-
to hace , no tiendo malo. 

Otro efecto es,hacer al h o m 
bre hijo de Dios por adopción, 
y heredero de fu Reyno , y ef-
crivirle en el libro de vida,don-
de eítán efcritos todos los Juf-
t o s : y afi tener derecho á aque
lla riquifima heredad del Cie lo . 
Efte es aquel privilegio , que 
encarecía el Salvador á fus Dif-
cipulos, quando viniendo ellos 
muy ufanos , por ver que haíla 
los demonios les obedecían en 
fu nombre , les refpondió , d i -
ciendo:No tenéis de que alegra
ros por tener feñorio fobre los 
demonios: mas alegraos, por
que vuelíros nombres eltán ef
critos en el Reyno de los Cie
los ; pues eilá claro , que eíte 
es el mayor bien que el cora
zón humano en efta vida puede 
defear. 

primer® 
Fina lmen te , por abreviar, la 

grac ia es la que habiiita el hom
bre para todo bien : Ja que alla
na el camino del Cielo : la que 
hace el yugo de Dios fuá ve : la 
que hace correr al hombre por 
el c amino de las virtudes : la 
que re í t i tuye, y fana la natura
leza enfe rma; y afi hace que le 
fea ligero,!© que antes ( quando 
eftava enferma) le era pefado: 
y la que por una manera inefa
ble reforma, y arma , mediante 

s virtudes,que deIlaproceden s 

todas las potencias de nueftra 
an ima , alumbrando el entendi
m i e n t o , encendiendo la volun
tad, recogiendo la memoria, ef-
forzando el libre alvedrio, tem
plando la parte concupifcibie; 
paraque no fe defpérezca por lo 
m a l o , y esforzando la irafcible; 
paraque no fe acobarde para lo 
bueno . Y demás defto , porque 
todas las pailones naturales,que 
eítán en ellas dos fuerzas infe
riores de nueílro apet i to , fon 
unos c o m o padraílros de la vir
tud, y unos poíl igos, y entrade-
ros por donde los demonios fue-
len entrar en nueílras animas: 
para remedio de eño pone una 
guarda.y uno c o m o Alcayde en 
cada uno de eftos lugares para 
guardar aquel pafo , que es una 
vir tud infufa, venida del Cie lo , 
que allí afilie para afegurarnos 
del peligro , que por parte de 
aquella pailón nos podía venir. 
Y aíi para defendernos del ape
ti to de la gula , pone la virtud 

de 

• 
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de la templanza : para el de la razón delío e s , pofque como á 
carne , la de la taludad : para ei la gracia pertenece fanar la na
de la honra , la de la humildad: turaleza: aíi como cura el ape-
y aíi en todos los demás. t i to, y la voluntad enferma por 

Y fobre redo eíto , la gracia el pecado : aíi también cura e l 
apofenta á Dios en el anima; entendimiento , que no menos 
paraque morando en ella l a g o - quedó efeurecido por el mifmo 
víerne, defienda, y encamine al pecado: paraque afi con lo uno 
Cie lo : y afi eítá en ella c o m o entienda ei hombre lo que deve 
Rey en fu R e , n o , como Capi- hacer , y con lo otro lo pueda 
tan en fu exercito , como padre hacer. Conforme á lo qual dice 
de familia en fu cafa , como San Gregorio en los Morales, 
maeíiro en fu efcuela , y c o m o Pena es que fue' dada por el pe
pa flor en fu ganado , paraque cadomopoder cumplir el hom> 
alli exercite , y ufe efpirirual- bre lo que entendía : y también 
mente todos eftos oficios, y pro- fué pena no entenderlo. Por lo 
videncias. Pues fi ella perla tan qual dixo el Profeta : El Señor 
preciofa (de que tantos bienes es mi lumbre , contra la igno-
proceden ) es perpetua cotripa- rancia, y el es mi faiud , contra 
ñera de la virtud ; quien havrá la impotencia. En lo uno le en-
que no huelgue de buena gana feña lo que deve defear, y en lo 
de imitar la prudencia de aquel otro le da fuerzas paraque lo 
fabio Mercader del Evangelio, pueda alcanzar : y afi lo uno, 

'• que dio todo quanto tenia por como lo otro pertenece á la 
alcanzarla. mefma gracia. Para lo qual, de

más del habito de F e , y de la 
C A P I T U L O X V . prudencia infufa,que alumbran 

nueftro entendimiento, para fa-
Del tercer privilegie de la Vir- ber lo que ha de creer, y lo que 
tud: que es la lumbre ty comci- ha de obrar , fe añaden los D o -

miento fobrtnatíiralujue da ríes del Efpiritu Santo- entre los 
nueftyo Semr a los quales,los quatro pertenecen al 

%!Ínuo/os. entendimiento , que fon el Don 
de la Sabiduría, pa r a darnos c o -

L tercer privilegio que fe nocimiento de las cofas mas al-
concedeá la Virtud,es una tas : el de la Ciencia : paralas 

efpecial lumbre , y fabiduria, mas baxas : el del Entendímien-
que nueüro Señor comunica á to , para penetrar los Myfíeríos 
los julios : la qual pro ede de Divinos , y la conveniencia , y 
la mefma gracia , que dixímos, herrnofnra de e l los : v el del 
ati como todos los otros. La Coméjo,para fabernos ha ver en 

las 
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las perplexidades > que muchas la gracia fea hacer á un hombre 

Pfalm. 
2 2 . 

veces fe ofrecen en efta vida. 
Todos eftos rayos , y refplando-
res proceden de la gracia : la 
qual por efo fe llama en las Es
crituras Divinas unción , que 
(como dice S. Juan) nos enfe-

i.Ioan. ña todas las cofas. Porque afi 
%* como el oleo entre los otros li

cores, feñaladamente firve para 
íuftentar la lumbre , y para cu
rar las llagas ; afi efta Divina 
unción hace lo u n o , y lo otro; 
curando las llagas de nueítra 
voluntad j y alumbrando las t i 
nieblas de nueftro entendimien
to. Y elte es aquel oleo precia-
fifi mo fobre todos los balfamos, 
de que el fanto R e y David fe 
preciava, quando decia : Ungif-
te, Señor, mi cabeza con abun
dancia de oleo; porque efta cla
ro 5 que no hablava él aqu i , ni 
de la cabeza material,ni tampo
co del oleo material: fino de la 
cabeza efpiritual , que es la mas 
alta parte de nueftra anima, 
(donde efta el entendimiento, 
como Didimodeclara fobre efte 
pafo) y del oleo efpiritual, qué 
es la lumbre del Efpiritu Santo, 
con que efta lampara fe fuften-
ta. Pues de la lumbre defte oleo 
tenia grande abundancia efte 
fanto Rey : lo qual el confiefa 
en otro Pfalmo , donde dice, 
que le havia Dios manifeftado 
las cofas inciertas, y ocultas de 
fu fabiduria. 

Hay también otra razón para 
efto. Porque como el oficio dé 

Ifalm 
jo . 

virtuofo : y efto no pueda fer, 
fino induciéndole á tener dolor, 
y arrepentimiento de la vida 
pafada , amor de D ios , aborre
cimiento del pecado , defeo de 
los bienes del-Cielo,y defprecio 
del mundo: claro eftá,que nun
ca podrá la voluntad tener ef
tos , y otros tales afectos; fino 
tuviere en el entendimiento 
lumbre , y conocimiento pro
porcionado , que los defpierte: 
pues la voluntades potencia cie
ga , que no puede dar pafo , fin 
que el entendimiento vaya de
lante alumbrándola,y declaran» 
dolé el mal, ó bien de todas las 
cofas: paraque conforme á efto 
fe aficione, ó defaficione á ellas: 
Por lo quahdiceSanto Thomás, 
que afi como crece en el anima 
del Jufto el amor de Dios , afi 
también crece el conocimiento 
de la bondad, amabilidad,)' her-
mofnra de Dios en. la-mefma 
proporción : de tai m o d o , q u e 
fi cien grados crece lo uno , 
otros tantos crece lo otro; por
que quien mucho ama muchas 
razones de amor conoce en la 
cofa que ama: y quien poco ; po
cas. Y lo que fe entiende claro 
del amor de D i o s , también fe 
entiende del t emor , y de la ef-
peranza , y del aborrecimiento 
del pecado : el qual nadie abor
recerá fobre todas las cofas,ílno 
entendiere j que es él un ran 
grande m a l , qae merece fer 
aborrecido fobre todas ellas. 

Pues 

1. 2 . <¡,' 
63. a i -

t i c - j . ia 
c o r p . & 
q. e-,-t 

art.3.4. ' 
5-
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Simil 

Pues afi como el Efpiritu Santo 
quiere que haya eftos afectos en 
el anima del ju f to , afi también 
ha de querer que haya caufas 
que los prodnzgan : afi c o m o 
queriendo que huviefe diversi
dad de efectos en la tierra, quifo 
también que la huviefe en las 
caufas , é influencias del Cie lo . 

Y demás deílo : fi es verdad, 
que la gracia apofenta á Dios en 
el anima del jufto (fegun arriba 
declaramos ) y Dios (como tan
tas veces , dice San Juan ) es 
lumbre que alumbra todo hom
bre , que viene á efte mundo: 
claro eílá s que mientras mas 
pura , y limpia la hallare , mas 
resplandecerán en ella los rayos 

• de Su Divina luz : como lo ha
cen ios del Sol en un eSpejo 
muy acicalado,}' limpio. Por lo 
qual llama San Aguftin á Dios, 
Sabiduría del anima purificada; 
porque efta tal eSclarece él con 
los rayos de Su ¡uz.,enfeñandole 
lo que le conviene para Su Sal
vación. Mas qué maravilla es 
hacer él efto cen los hombres, 
pues lo naefmo hace en Su ma
nera con todas las otras criatu
ras , las quales por inílinto del 
A u t o r de la naturaleza , faben 
todo aquello que conviene para 
fu conservación r Quien enfeña 
á la oveja entre tantas efpecies 
de yervas como hav en el cam-
p o , la que le na de dañar, y la 
que le ha de aprovechar ; y afi 
paSce la una, y dexa la otra r Y 
conocer otrofi el animal,que es 

t i l 
fu amigo, y el que es fu enemi
go ; y afi huir del l o b o , y feguir 
al maftin , fino efte meSmo Se
ñor ? Pues fi efte conocimiento 
dá Dios á los brutos , para que 
fe conferven en la vida natural; 
quanto mas proveerá á los juf-
tos de otro mayor conocimien-
to,para que fe conferven en la 
efpiritual; pues no tiene menor 
necefidad el hombre de él para 
las cofas que fon fobre fu natu
raleza,que el bruto para las que 
fon conformes á la Suya ? Por
que fi tan Solicita fué la Divina 
providencia en la provifion de 
las obras de naturaleza, quanto 
mas lo Será en las de gracia,que 
fon tanto mas excelentes ? Y 
qué tan levantadas eftán Sobre 
toda la facultad del hombre ? 

Y aun efte exemplo no folo 
prueba que haya efte conoci
miento , fino declara también 
de la manera que es; porque no 
es tanto conocimiento especu
lat ivo, quanto practico; porque 
no Se dá para Saber , fino para 
obrar: no para hacer Sabios dis
putadores , fino virtuoSos obra
dores. Por lo qual no fe queda 
en folo el entendimienro(como 
el que fe alcanza en las efmeias) 
fino comunica 

3 

fu virtud à la 
voluntad , inclinándola á todo 
aquello á que la defpierta,y lla
ma el tal conocimiento.Porque 
efto es proprio de los inftintos 
del Efpiritu Santo : el qual c o 
mo perfectifimo maeftro enfe
ña muchas veces con efta per-

fec-
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feccioti á los fuyos, lo que les 
conviene faber. Conforme á lo 
qual, dice la Efpofa en los Can
tares. Mi anima fe derritió def-

C a m . j ' P u e s ( 3 u e habló mi A m a d o . En 
l o qual fe mueftra claro la di
ferencia, que hay de efta doctri
na á las otras: pues las otras no 
hacen mas que alumbrar e l en
tendimiento : mas efta regala 
tambien,y mueve la voluntad,y 
penetra con fu virtud t o d o s los 
rincones,y fenos de nueftra ani-
ma,obrando en cada uno a q u e 
llo que conviene para fu refor
mación: fegun que lo declara el 
Apoftol,diciendo: Viva es l a pa-

Hebr. labra de Dios , y eficaz: la qual 
+• penetra,mas que un cuch i l l o de 

dos filos agudo; pues llega á ha
cer divifion entre la parte ani
mal , y efpiritual del h o m b r e , 
apartando lo uno de lo o t r o , y 
deshaciendo la mala liga 3 que 

i. Cor. melé haver entre carne,y efpiri-
tu,quando el efpiritu juntando-
fe con la mala muger de fu car
ne, fe hace una cofa con e l la .La 
qual liga deshace la vir tud,y efi
cacia de la palabra Divina : ha
ciendo, que el hombre v i v a por 
si vida efpiritual, y no carnal. 

§. L 

ESte es,pues,uno de los prin
cipales efectos de la grac ia , 

y uno de los feñaiados pr iv i le-
gios,que tienen los v i m i o f o s en 
efta vida. Y porque eíto ( aun
que probado por tan claras ra
zones ) por ventura parecerá á 

primeri 
ios hombres carnales éfour© dé 
entender,6 dificultoso de creer, 
probar lo hemos ahora eviden-
tifimamente por muchos tefti-
monios,afi del V ie jo , como del . 
Nuevo Teftamento. En el Nue °' 
vo dice el Señor por Saa Juan 
afi : El Efpiritu Santo confoia-
d o r , que embiará el Padre ea 
mi nombre , os enfeñará to 
das las cofas , y repetirá las li
ciones, que y e os he leído, y os 
las traerá á la memoria. Y en 
ot ro lugar : Efcrito efta ( dice loan, 

él ) en ios Profetas, que ha de 
venir tiempo en que los hom
bres fean enfeñados de Dios. 
Pues todo aquel que ha dado 
oídos á efte Maestro (que es mi 
Padre) y aprendido d e l , viene 
á mi. Conforme á lo qual, dice 
el mefmo Señor por Jeremías : 
Y o haré , que mis leyes fe efcri-
van en los corazones de los 
hombres, y yo mefmo (que un 
tiempo las efcrivi en tablas de 
piedra) las efcriviré en fus en
trañas, y afi vendrán todos á ' 
fer enfeñados de Dios. Y por el 
Profeta Ifaias , declarando el 
Señor la profperidad de fu Igle-
fia, dice afi: Pobrecita, derriba
da con la fuerza de las ternpef-
tades, que te han cercado,yo te 
bolveré á reedificar, yafentare 
por orden las piedras de tu edi
ficio, y te fundaré fobre piedras 
preciofas, y haré tus baluartes 
de jafpe, y ferán todos tus hi
jos enfeñados por el Señor. Y 
mas artiba por el mefmo Pro-
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2 9. 
Sap. la , 

feta declara lo mefmo diciendo 
do : Yo foy tu Señor Dios , que 

C a P - te enfeño , lo que te conviene 
Saber, y el que te govierno por 
eíle camino , que andas. En las 
quales palabras entendemos , 
que hay dos. maneras de cien
cias : una de Santos, y otra de 
Sabios: una de Juftos , y otra de 
Letrados : y la de los Santos es 
aquella , que dice Salomón : 
La ciencia de los Santos es pru
dencia. Porque la ciencia es 
para Saber, mas ia prudencia 
para obrar : y tal es la ciencia, 
que á los Santos Se da. 

Pues en los PSalmos de Da
vid quantas veces hallamos pro
metida eíta meSma Sabiduría? 
En un PSalmo dice : la boca del 

í f a lm . j Q £ t 0 meditará la Sabiduría, y Su 
lengua hablará juicio. En otro 
promete el mefmo Señor al va-
.ron juíto, diciendo : Y o te daré 
entendimiento , y te enfeñaré 
lo que has de hacer en eíle ca
mino , per donde andas, y pon-

.dré mis ojos Sobre ti. Y antes 
mas arriba, como cofa de gran
de precio , y admiración , pre-

•pfahn. gunta el mefmo Profeta di-
24° ciendo : Quien es eíle varón, 

que teme á Dios; á quien él ha
rá tan grande merced,que él Se
ra fu Maeítro , y leenfeñará la 
Jey en que. ha 'de v i v i r , y el 
camino , que ha de llevar ; Y 
en el mefmo Pfalmo donde n c 
forros leemos: Firmefa es el Se
ñor de los que le temen : traf-
lada San Gerónimo: £1 fecreto 

3(5, 

Pfalm 

1 1 3 
del Señor fe defeubre á ios que 
le temen : y fu Teílamento (que 
fon fus leyes fantiflmas) fon á 
ellos manífefradas, y declara
das : cuya declaración es gran
de luz-del entendimiento, dulce 
pallo de la voluntad , y recrea
ción para todo el hombre de 
grande Suavidad. El quaí cono
cimiento , unas veces llama el 
mefmo Profeta pafto de fu 
anima , en que Dios le havia 
pueíío: otras agua de refección, 
con que le havia recreado : y 
otras,mefa de fortaleza,con cu
yos manjares fe esforzava contra 
toda la furia de fus enemigos. 

Por la qual caufa el mefmo 
Profeta en aquel divino Pfal
m o , que comienza : Beati im-
maculan in via , pide tantas ve
ces ella lumbre , y enseñanza 
interior : y afí una vez dice : 
Siervo tuyo Soy y o , S e ñ o r é a 
me entendimiento , para que 
Sepa tus mandamientos. Otra 
dice : eSclarece , Señor , mis 
o jos , para que vea las maravi
llas de tu ley : En otra dice: 
Dame entendimiento , y escu
driñaré tu ley , y guardarla he 
con todo mi corazón. Final
mente ella es la petición , que 
mas veces aquí repite : la qual 
nunca pidiera con tanta inftan-
cia , Sino entendiera muy bien 
la eficacia de eíta doctrina , y 
la coítumbre , que el Señor 
tiene de comunicarla. 

Pues Siendo eíto afi , qué 
mayor gloria , que tener tal 

Pfaíigi 
*2-

Pfafm, 

H Maef-
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ra, 

dad de la gracia, la grandeza de 
la g lo r i a , la Suavidad de las 
consolaciones del Efpiritu San
to , la bondad de Dios , la ma
licia del demonio , ¡a brevedad 
deíía vida, y el engaño común, 
cafi de todos los que viven en 
ella. Y con efte conocimiento 
( como dice el meñno Profe
ta ) los levanta muchas veces 
Sobre las alturas de los montes, 
y dende allí contemplan al 
Rey en fu hermofura , y fus 
ojos vén la tierra de lexos. De 
donde nace , que los bienes del 
Cie lo les parezcan lo que fon; 
porque los miran como de cer
ca , y los de la tierra muy pe
queños ; porque demás de fer
io , los miran de lexos. L o 
contrario de lo qual acaece á 
los malos ; como quien tan de 
lexos mira las cofas del Cie lo , 
y tan de cerca las de la tierra. 

Y efta es la caufa , po r don
de los que participan eñe don 
celeftial, ni fe envanecen con 
las cofas profperas , ni defma-
yan con fas adverfas; porque 
con efta-. luz veen quan poco 

es 

Ifav 

Maeltro : y curfar en tal efcue 
la 5 donde el Señor lee de Ca-
thedra , y enfeña la Sabiduría 
del Cielo á fus efcogidos ? Si 
iban los hombres ( como dice 
San Gerónimo) dende los últi
mos términos de Efpaña , y 
Francia hafta R o m a , por ver a 
T i to Livio , que tan afamado 
era de eloquente : y fi aquel 
gran Sabio Apoionio , fegun 
algunos lo eftíman , rodeo el 
monte Caucafo , y mucha parte 
del mundo , por ver á Hiarcas 
afentado en un trono de o ro 
entre unos pocos de Discípulos, 
difputando del movimiento de 
Jos C ie los , y de las Eftrellas : 
qué debían hacer ios hombres 
por o i r á Dios afentado en el 
trono de fu corazón , enfeñan-
dcles , no de la manera que fe 
mueven los Cielos , fino de 
como fe ganan los Cielos ? 

Y porque no pienfes , que ef-
ta doctrina es aSi como quiera; 
oye lo que de la excelencia de 
ella dice el Profeta David 
( aunque efta luz no fea tan ge-
nerai , y común para todos : ) 
Mas fupe,que todos quantos me 
enSeñaban; porque me ocupaba 
en penfar tus mandamientos: y 
mas que todos los viejos , y an
cianos ; porque me empleaba 
en guardarlos. Pero aun mucho 
mas promete el Señor por Ifaias 
á los fu y os, diciendo : Darte ha 
el Señor defeanfo por todas 
pa i tes , é hinchirá tu anima de 
resplandores: y ferás como un 

vergel de regadío , y como una 
fuente , que Siempre corre , y 
nunca le falta agua. Pues qué 
refplandores fon eítos , de que 
hinche DiOs las animas de los 
fuyosjñnoel conocimíento,que 
les da de las cofas de fu falud ? 
Porque allí les enfeña , quan 
grande fea la hermofura de la 
virtud , la fealdad del vicio , la 
vanidad del mundo , la dieni-



es todo quanto ei mundo pue
de dar, y quitar , en compara
ción de lo que Dios da. Y aíi 

Eccleí". ^ i c e Salomón , que el jufto per-
27. manecede una mefma manera 

en fu fabiduria como el Sol : 
mas el loco á cada hora fe muda 
como la Luna. Sobre las qlía
les palabras dice San A m b r o 
llo en una Epiítola : El Sabio 
no fe quebranta con el temor, 
no fe muda con el poder , no 
fe levanta con las qoías profpe-
r a s , no fe ahoga con las adver-
fas : porque donde ella la fabi
duria , ai eftá la virtud , ai la 
con llanda , a i la fortaleza. De-

' . manera , que íiempre es el 
mefmo en fu animo: y ni fe ha
ce mayor , ni menor con las 
mudanzas de las cofas 5 ni fe de-
xa llevar de todos los vientos 
de doctrina : fino perfevera 
perfecto en Chri í lo , fundado 
en caridad , y arraygado en la 
Fe. 

Y no fe deve nadie mara
villar , que ella fabiduria fea de 
tan grande virtud ; porque no 
es ella ( como ya diximos) fa
biduria de la tierra , fino del 
Cie lo : no la que envanece , fi
no la que edifica : no la que fo
jamente alumbra con fu efpecu-
lacion el enrendimiento,fino la 
que mueve con fu calor la v o 
luntad , de la manera que m o -
via la de San Aguílin , de quien 

féf. ° D " e * * c r i v e el mefmo , que lloraba, 
jCap. *• q u a n d o oía los Pfalmos, y v o 

ces de la Iglefia¿ que duleemen-
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te relimaban , ías quales voces 
entraban por fus oídos á lo in
timo de fu corazón , y alli con 
el calor de la devoción fe derri-
tia la verdad en fus entrañas, r 
corrían lagrimas por fus ojos: 
con las quales, d ice , que le iba 
muy bien. O bienaventuradas 
lagrimas, y bienaventurada ef-
cue la , y bienaventurada fabi
duria , que tales Santos da! Qué 
fe puede comparar con eíta Sa
biduría : N o fe dará (dice Job) 
por ella el oro preciólo , ni fe 
trocará por toda la plata del 
mundo. N o igualarán con ella 
los paños de Indias , labrados 
de diverfos colores , ni las pie
dras preciofas de gran valor, 
N o tienen que ver con ella los 
vafos de oro, y vidrio ricamen
te labrados, ni otra cofa algu
na , por_„grande , y eminente 
que fea. Defpues de las quales 
alabanzas concluye el fanto va-
ron , diciendo : Mirad , que el 
amor de Dios es ella fabiduria? 
y apartarfe del pecado , es la 
verdadera inteligencia. 

File es , pues, hermano , uno 
de los grandes premios, con que 
te combidamos á la virtud ;pues 
ella es , la que tiene las llaves 
de eíte teforo. Y aíi por cite 
medio nos combidó á ella Sa
lomón en fus Proverbios, di
ciendo: que fi guardare el h o m 
bre fus palabras , y escondiere 
fus mandamientos en fu cora
zón , entonces entenderá el te
mor del Señor,y hallará lac ie^-

H z cia 

lab %%t 
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Libró primero 
porque el Señor, fuera de noche > y en los luga

res efcuros j c o m o cuerpos 
muertos. Sino , dime > qué ma
yores ceguedades, y defatinos, 
que en los que cada pafo caen 
los malos ? Qué mayor cegue
dad , que vender el Rey no del 
Cie lo por las golofinasdel mun
do r Qué no temer el Infierno ? 
N o bufcar el Paraifo r No te-
raer el pecado r N o hacer cafo 
del ju ic io Divino i N o eífimar 
las p romefas , ni las amenazas 
de Dios r No recelar la muerte 

á cada hora nos aguarda? 

II 6 
cia de Dios 
es el queda la fabiduria,y de fu 
boca procede la prudencia, y la 
ciencia. L a qual fabiduria no 
permanece en uu mefmo ser; 
porque cada dia crece con nue
vos refplandores,y conocimien
tos , como el mefmo Sabio lo 
fignificó, diciendo: La fenda de 
los juftos refplandece como luz; 
y afi va procediendo , y cre
ciendo hafta el perfecto dia,que 
es el de aquella bienaventurada 
eternidad : donde ya no dire
mos con ios amigos de ]ob,que 
recibimos como á hurto las fe-
cretas infpiraciones de Dios, fi
no que claramente veremos , y 
piremos al mefmo Dios. 

Efta e s , pues , la fabiduria, 

D 1 -

a cuenta ? 
que 
N o aparejarle para 
Y no ver , que es momentáneo, 
lo que deleyta, y eterno, lo que 
atormenta?No fupieron (dice el 
Profeta ) ni entendieron: en í i -

S i . ' 

de que gozan los hijos de la luz: nieblas andan perpetuamente; y 
mas los malos por el contrario 
Viven en aquellas tan horribles 
tinieblas de Egypto , que fe po-
dián palpar con las manos. En 
figura de lo qual !eemos,quc en 
la tierra de Jesé ( donde mora-

í x o á . ban los hijos de l f rae l )havia 
&o. fiempre luz: mas en la de Egyp

to , dia, y noche havia ellas ti
nieblas; las quales nos reprefen-
tan la horrible ceguedad, y no
che efcura,en que viven los ma
los; como ellos mefmos lo con 

afi por unas tinieblas caminan á 
otras tinieblas ; ello es , por las 
interiores á las exteriores, y por 
las de efta vida á las de la otra. 

A cabo de toda efta materia 
me pareció av i la r , que aun
que todo lo que eñá dicho de 
ella celeí'tial fabiduria , y lum
bre del Efpiritu Santo, fea gran
de verdad : mas no por efo ha 
de dexar nadie ( por muy jufti-
ficado que fea) de fujetarfe hu-
milmente al parecer , y juicio 

fielan por ífaias, diciendo : Ef- de los mayores: y feña!adamen 
E2i.$9. p e r 2 m o s i a ] U Z 5 y vinieron ti- tede^ los que eílán pueitos por 

nieblas 
ciegos 

y anduvimos , como 
, palpando las paredes, y 

c o m o ü no tuviéramos ojos, afi 
atentábamos con las manos.Caí
mos en medio del dia > como fi 

Maellros,y Dodoresde la Igle-
fia c o m o en otra parte mas á 
la larga diximos. Porque quien 
mas lleno de l u z , que el Apof-
tol San Pablo j ni que Moyfen, 

que 
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que hablava con Dios cara á la lumbre interior del Efpiritu 
cara i y con todo efo el uno Santo , con que fe efclarecea 
vino á Jerufalen , a comuni- las tinieblas de nueftroentendi-

€al. 2. c a r c o n i o s Apoíloles el Evan- miento } la caridad, y amor de 
gelio,que havia aprendido en ei Dios, con que fe enciende nuef-

¿ tercero Cie lo : y el otro no def- tra voluntad: mayormente pues 
preció el confe/o de Ge tro fu áe l l a pone ei Apoftol por el 

'Exod. iuegro,aunque Gentil .La razón primero de los frutos del Efpi- GaJa&-
i i . de eíto e s , porque las ayudas, y ritu Santo, Mas porque aqui s. 

focorros interiores de la gracia, mas tratamos de los favores, y 
ño excluyen las exteriores de la privilegios que fe dan á la vir-
Iglefia : pues de una , y de otra tud , que de la mefma virtud, 
manera quifo la Div ina provi- y l a caridad es vir tud, y la mas 
dencia proveer á nueftra ñaque- excélente de las virtudes; por. 
za , que de todo tenia neceíi- efo no trataremos aquí de ella» 
dad. Por donde aíi como el ca- puerto ca fo , que la pudiéramos 
lor natural de los cuerpos fe muy bien poner en eíta lilla: n o 
ayuda con el calor exterior de en quanro virtud, fino en quan-

liraií. ' o s C ie los : y la naturaleza , que to maravillofo don,que da Dios 
procura quanto puede la falud á los virtuofos: el qual ponunai 
de fu individuo , es también manera inefable interiormente 
ayudada con las medicinas ex- inflama fu voluntad , y la i nd i» 
teriores , que para ello fueron na á amará Dios , íbbre todo 
criadas: afi también las Tum- quanto fe puede amar : el qual 
bres , y favores interiores de la a m o r , quanto es mas perfecto^ 
gracia, fon grandemente ayuda- tanto es mas dulce, y mas de-
dos con la luz , y.doctrina de la leytable : y por efta parte biea 

• Igleíia:no ferá merecedm de los pudiera entrar en elle-numero» 
unos , el que no fe quifiere hu~ como fruto , y premio de las 
milmenre fugetar á los otros, otras virtudes, y de si rnbfmkj 

„,., • , Mas por no parecer ambrciofo 

: C A P I T U L O -XVI . alabador de la virtud (donde-
, tantas otras cofas hay que decir 

Del quartoprivilegio de la *vir- en fu favor) pondré en el quar-
tud} que fon las eonfolacünes to lugar el alegría j y gozo del 

del Efpiritu Sanio, que fe Efpiritu Santo , que es vpropie* . 
-dan a los buenos. dad natural de efa mefma cari

dad , y uno de los principales. 

Bien pudiera yo poner aqiú frutos del mefmo Efpiritu , c a -
ahora por quarto privile- mo lo refiere San Pablo. . < 

gio de la virtud (defpues de Elle privilegio fe. deriva. deL 
H 3 pa-
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pafado. Porque ( c o m o ya dixi- tes, dicen tos tales( á lo menos 
mos) aquella luz, y conocimíen- por la obra) que mas quieren lo 

Símil. 

to , que da nueftro Señor á los 
fuyos , no para en foíoel enten-
dimientOjíino defciende á la vo 
luntad, donde echa fus rayos, y 
refplandores , con los quales--la-
regala, y alegra por una manera 
maraviliofa en Dios. De.fuerte, 
que afi como la luz material 
produce de si efte calor,que ex
perimentamos: afi eíía luz efpi-
rituai produce en el anima efta 
alegría .efpirituai!de quechábia-
mos,fegun aquello del Profe
ta , que dice : Amaneció la luz 

pfalm. al jufto, y á.los derechos de cor-
$Á* rason- el .alegría. Y auaq«e de 

efta .materia tratamos en otro 
lugar y pero ella es tan rica >iy¿ 
tan copíofa , que hay para ha
cer muchos rratados de ella, 
fin encontratfe uno con otro. 

. Convienenos,pues,a-hora, pa
ra- el intento de efte libro , de- , 
clarar , que tan grande fea efta 
alegría ; porque el conocimien
to de efta verdad hará mucho al 
eafo ;para aficionar ios hombres 
a la virtud. Porque fabida cofa 
es ,:que afi como todas las ma
neras de males que hay , fe ha
llan en el vicio:afi también to
das las maneras de bienes.aü de 
feoaeftidad , como de utilidad. 

que les deleyta con todas efas 
quiebras, que lo que carece de .y, 
deleyte, con todas fus ventajas. 
Efto dice Laclan ció Firmiano NOTA» 
por ellas palabras: porque las 
virtudes eilán mezcladas con 
amargura , y los vicios acom
pañados con deleyte: ofendidos 
los hombres con lo uno , y ce
bados con 1© otro , fe van de 
boca en pos de los v ic ios , y de-
fa-mparan la virtud. Efta e s , 
pues , la caufa de efte tan gran
de mal ; por lo qual no haría 
pequeño beneficio á los hom
bres quien los facafe de efte 
engaño , y evidentemente les _ j 
proba fe fer muy mas deleitable 
el camino de la virtud , que el 
de los vicios. Pues efto es l o 
que ahora entiendo probar por 
evidentes razones-, yfeñalada-
mente por autoridades, y tefti-
monios de la Efcriptura Divina; 
porque eftas fon.las mas firmes, ktrc* 
y ciertas probanzas, que hay en 2 I * 
todas eftas materias ; pues an
tes faltará el C i e l o , y la tierra, 
que faltarán eftas verdades. 

Puesdime ahora hombre c ie
g o , y engañado : íl el camino 
de Dios es tan trille , y tan de-
fabrido, como tu lo pintas; que 

fe hallan per fe&i finiamente en quilo" lignificar el Profeta D a 
v id , quando dixo : Quan gran
de e s , Señor, la muchedumbre 
de tu dulzura: la qual tienes ef 
condida para los que te temen ! 
En Jas quales palabras, no folo 

-de-

la. virtud , fino es deleyte , y 
Suavidad , de que ios malos di
cen , que carece. Por lo qual 
(como el corazón humano fea. 
catLgoíofo 9 y amigo de deley-

Pfalnw 
3 ° . 
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declara quan grande fea efia alegría rio fe halia en las cafas 
dulzura, que fe dáá los buenos; de los pecadores; fino en ias 
lino también ia caufa de no co- animas de ios julios ? Qué qui-
nocerla los malos, que es tener- fo también íignificar, quando 
Ja Dios efeondida de fus ojos> d i x o : A legren fe los juftos, y p f a h n 

í t e m : qué quifo íignificar el fean recreados, y banqueteados t7, 
me uno Profeta, quando dixo: en prefencía de Dios , y gocen-

sfaimi Mi anima fe alegrará en eí Se- & c ° n alegría; fino dar á enten-
§4. ñor, y fe gozará en Dios , autor der las fieitas, y los banquetes 

de fu falud : y todos mis huefos efpirituales, con que Dios mu-
(efto es, todas las fuerzas, y po~ chas veces maravijlofamenre 
tencias de mi anima) dirán: Se- recrea ias animas de fas efeogi-
ñor , quien es como tu ? Pues dos con el güito de las cofas ce-

K que esefto, lino dar á entender, leftialesíEn los quales banque-
que el alegría del juño es tan t c s & da á beber aquel vino fuá-
grande que aunque ella ¿ere- vi fimo, que el mefmo Profeta , 
chámente fe reciba en el efpiri- a laba , diciendo : Serán, Señor, ^ 
t u , viene á redundar en la car- vueltros ñervos embriagados 3 5 * 
ne , de tal manera , que la car- c o n e ¡ abundancia de los bienes 
ne , que nofabe deieytarfe fino de vueftra cafa , y darles heis á 
en cofas carnales , viene por la beber de lar rovo impetuofo de 
comunicación del efpirirá á de- vueltros deleytes. C o a qué pa-
íey tarfe en las eípirituales,y ale- labras pues , pudiera mejor fig-
grarfe en Dios v ivo : y efto con niñear la grandeza de eáos de-
tan grande a l eg r í a , que todos leytes 3 que llamándolos e m -
los huefos del cuerpo , rec rea- b r i aguez , y a r r o y o a r r eba t ado ; 
dos con efta mararillofa fuá v i - para declarar la fuerza que tie-
dad , dan al hombre mot ivo nen , para arrebatar el corazón 

'-• • para dar voces, y decir : Señor, del hombre , y trafporrario en 
quien es como vos 2 Qué de- Dios ? Y efto mefmo fignifica 
leytes hay como los vueftros ? la embriaguez ; porque afi c o 
que alegría: ' a u e amor ? qué mo el hombre , que ha bebido S ¿ 2 S ¡ ? } 

paz > que contentamientos pue- mucho vino , pierde el ufo de 
de dar ninguna criatura , c o m o los fentidos , y efta por enton-
ios que da^s vos : c e s c o r n o muerto con la tuerza 

Que qui fo , otrofi , fignificar del vino : afi el hombre , que 
rfatm* el mefmo Profeta , quando eftá tomado de efte vino celef-

117- dixo : V o z de falud , y alegría t i a l , viene á morir al mundo, 
fuena en las moradas de los juf y á todos los guftos , y fentidos 
tos ; fino dar á entender, que la defordenados de las cofas del. 
verdadera falud , y verdadera í tem : Que qui fo fignificar el 

H 4 mef-
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mefmo Profeta, quando dixo 
Bienaventurado ei Pueb io , que 
fabe que cofa es jubi lación ? 
Otros por ventura dixeran: Bie
naventurado el Puebio , que es 
aballado , y proveído de todas 
las cofas , y cercado d e bue nos 
m u r o s , y baluartes, y guarda
do con muy buena gen te de 
guarnición. Mas ei San to R e y 
(que de todo el lo fabia mucho) 
no dice,fino que aquel es biena 

Libró primero 
fon los cañigos 
ga ; que 

, quando calti-. 
tan grandes feràn los 

confiielos , quando confueJa ? 
Si tan pefada tiene la m a n o , 
quando la carga para azotar; 
qué tan blanda la tendrá, quan
do la eíliende para regalar? 
Mayormente moltrandofe effe 
Señor muy mas admirable 
las obras de mifericordia 
en las de jufticia. 

Sobre todo e l l o , dime 5 qué 
venturado, que fabe po r expe- bodega es aquella de vinos pre

en 
, que 

Mor. c. 

r i e n d a , que cofa fea alegrarfe, 
y gozarfeen Dios: no c o n qual-
quier manera de g o z o ; f i n o coa 
aquel y que merece nombre de 
jubilación: el qual ( c o m o dice 
San Gregorio ) es un g o z o dei 
efpiritu , tan grande , que ni fe 
puede explicar, con palabras , a i 
fedexade manifeílar c o n müef-
tras , y obras exteriores. Pues 
bienaventurado ei P u e b l o , que 
afi ha crecido , y aprovechado 
fcn el gufto-y amor de Dios , que 
Cabe por experiencia , que cofa 
fea ella jubilación, la quai no 
alcanzo á faber ni el fabio Pla
tón , ni Demoltenes e l eloquen-
t e , fino el corazón p u r o , y hu
milde donde mora Dios . Pues 
ú. el mefmo Dios es e l autor de 
eñe gozo , y jub i í ac ion ; qué tai 
íerá el gozo caufado por Dios l 
¡Porque cierto e s , que afi c o 
m o (general mente hablando) e l 
caftigo de Dios es conforme al 
mefmo D i o s , afi también e l 
confuelode Dios fuele fer con
forme á él. Pues fi tan grandes 

ciofos , donde la Efpofa fe glo- Can. 
ria que la havia llevado fu Ef-
pofo, y ordenado en ella la C a 
ridad : Y qué l inage, otrofi, de 
combite es aque l , á que nos 
combida el mefma Efpofo, di
ciendo : Bebed , amigos , y em
briagaos los muy amados ? Pues 
qué embriaguez es ella , fino C s n * V> 
la grandeza de efte Divino dul
zor , el qual de tal manera 
traafporta , y enagena los cora
zones de los hombres , que los 
hace andar como fuera de si ? 
Porque entonces folemos decir, 
que eítá un hombre embriaga
do , quando es mas el vino que 
ha bebido , del que puede dige
rir fu calor natural : por donde 
viene el vino á fubirfe á la ca
beza , y enfeñorearfe de tal ma
nera d e l , que ya no fe rige por 
si,lino por el vino , que eítá en 
él. Pues fi eíto es afi , di me que 
tal eftará un anima,quando efte 
tan tomada de efte vino celef-
tial ? Quando efté tan llena de 
Dios¿y de fu amor, que no pue

da 

Símil 
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da ella con tan grande carga 
de deleytes , ni baíte toda fu 
capacidad , y virtud para futrir 
tan grande felicidad ? Afi fe ef-
crive del Santo Efren , que mu
chas veces era tan poderofa-
mente arrebatado de elle vino 
de !a fuavidad celeftiai , que no 
pudiendo ya la flaqueza de el 
íugeto fufrir la grandeza de ef-
tos deleytes 5 era competido á 
clamar á" Dios , diciendo : Se
ñor , apartaos un poco de m i : 
porque no puede la flaqueza de 
m i cuerpo fufrir la grandeza 
devueftros deleytes. O maravi
llóla bondad ! O inmenfa fua
vidad de eíie foberano Señor, 
que con tan larga mano fe co
munica á fus criaturas : que no 
baile la fortaleza de fu cora
zón , para fufrir la abundancia 
de tan grandes alegrias! 

Pues con efta celeftiai em
briaguez fe adormecen los fen-
tidos del anima : con ella goza 
de un fueño de paz , y de vida: 
con ella fe levanta fobre si mef-
ma , y conoce , y ama , y guf-
ta fobre todo lo que alcanza el 
fer natural. D e donde afi como 
el agua que ella fobre el fuego, 
quando ella muy caliente , cali 
olvidada de fu propria natura
leza (que es pefada, y tira para 
abaxo) da faltos acia arriba, 
imitando la l igereza, y natura
leza del fuego , de que eftá to
mada: afi la tal anima, inflama
da de efta llama celeftiai, fe le
vanta fobre si mefma : y esfor-

iar 
zandofe porfubircón el efpiritu 
de la tierra al Cielo ( de donde 
le viene efta l lama) hierve con 
defeo encendidifimo de Dios; y 
afi corre con arrebatados impe-
tus,por abrazarfe con él:y tien
de los brazos en alto por ver fi 
podrá alcanzar aquel que tanto 
ama: y como ni puede alcanzar
lo , ni dexar de defearlo ; desfa
llece con la grandeza del defeo 
no cumplido,}' no le queda otro 
confuelo fino embiar fufpiros,y 
d-efeos entrañables a! Cie lo : di
ciendo con la Efpofaenlos Can
tares: Haced faber á mi amado, Can 
que eftoy enferma de amor , la 
qual manera de enfermedad,di-
cen los Santos, que procede de 
impedirfele , y dilatarfele el 
cumplimiento de elle tan gran
de , y tan poderofo defeo. Pero 
no defmayes por e fo (d ice un 
Doctoró amorofoefpiritmpor-
que efta enfermedad no es de 
muerte,íinoparagloriade Dios, 
y para que el Hijo de Dios fea 
glorificado por ella. Mas que 
lengua podrá declarar la gran
deza de ¡os deleytes, que pafart 
entreeftos amados en aquel flo
rido lecho de Salomón , labra
do de madera de Libano , con 
fus columnas de plata , y recli
natorio de o r o : Efte es el lugar 
de los defpoforios efpirituales, 
el qual por efo fe llama lecho, 
porque es lugar de defcaafo , y 
de a m o r , y de cumplido repo-
fo , y de fueño de vida , y de 

. celeftiai es deleytes; los quales 

que 

Ioaao. 
t i . 

•Can. y» 
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Íue tan grandes fean,no lo pue-
e faber nadie, fino aquel que 

los ha probado, tomo San Juan 
t dice en fu Apocalypfi. Mas to

davía no faltan graviíimas con-
geturas , por donde nofotros 
también podamos barruntar 
algo de lo que efto es. Porque 
quien confiderare la inmenfi-
dad de la bondad, y caridad del 
Hijo de Dios para con los hom-
bres,Ia qual llegó á padecer tan 
efirañas maneras de tormentos, 
y deshonras por e l los ; como 
eftrañará, lo que aquí encarece
mos : pues todo efto es como 
nada en comparación de aque
llo ? Qué no hará por amor de 
los juftos , quien hafta aquí 
llego por juftos , é injuftos ? 
Qué regalos no hará á los ami
gos, quien todos aquellos dolo
res padeció por amigos, y ene
migos? Algún indicio tenemos 
de eíto en el libro de los Canta
res , donde fon tantos los favo
res , y regalos, que fe efcriven 
del Efpofo Celeftial para con fu 
Efpofa (que es la Iglefia, y ca
da una de las animas que eftán 
en gracia) y tan dulces, y amo-
rofas palabras las que fe dicen 
de parte á parte, que ninguna 
eloquencia , ni amor del mun
do las podrá fingir mayores. 

Otra congetura también hay 
departe de los hombres ( digo 
de los juftos , y amigos verda
deros de Dios.) Porque fi miras 
al corazón de eftos,hallarás,que 
el mayor deíeo que t ienen } y 

primero 
en lo que andan ocupados per
petuamente, es penfando,como 
fetvirán á D i o s , y como harán 
de si mil manjares, para agradar 
en algo á quien tanto aman,y á 
quien tanto hizo,y hace cada día 
por e l los , y con tanta blandura 
los trata,y los confítela. Pues di-
me ahora : fi el hombre , fiendo 
por si una criatura tan desleal, 
y tan poco de si para todo lo 
bueno, llega á tener efta feé , y 
lealtad con Dios; qué hará para 
con el aquel cuya bondad, cuya 
caridad, cuya lealtad es infini
tamente mayor? Si (como dice 
el Profeta) es proprio de Dios P í a ' t a 

fer fanto con el fanto, y bueno 7 ' 
para con el bueno: y la bondad 
del hombre llega hafta a q u i : 
adonde llegará la de Dios ? Si 
Dios fe pone á competir con los 
buenos en bondad ; qué ventaja 
les hará en efta competencia tan 
gloriofa ? Pues fi ( como dixi-
raos) tantos potajes defea ha
cer de si el varón jufto, que ar
de en amor de Dios para agrá-,, 
dar al mefmo D i o s , qué hará 
el mefmo Dios para regalar , y 
confolar al jufto: Efto ni fe pue- ^ 
de explicar, ni íe puede enten
der ; porque por efto dixo el 
Profeta Ifaias,que ni ojos vie- ifai.64 
ron, ni oídos oyeron, ni en co- & 
razón humano pudo caber 5 lo C ü r * * 
que Dios tiene aparejado para 
los que efperan en él. L o qual 
no folo fe entiende de los bienes 
degloria,fino también de los de 
gracia 3 como declara S. Pablo, ibiáem 
e Pa-
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Parécete , pues , hermano, che fuavifima de 

que eftá efte camino dé la vir
tud baftantemente proveído de 
deleytes ? Parécete, que podrán 
todos los deleytes de los hom
bres mundanos compararle con 
eftosr Qué comparación puede 
haver entre la luz , y las tinie
blas r y entre Chrifto , y Belialí 
Qué comparación puede haver 
entre deleytes de tierra , y de
leytes de Cielo i Deleytes de 
carne , y deleytes de efpiritu í 
Deleytes de criatura , y deley
tes de Criador ? Porque claro 
eftá , que quanto las cofas fon 
mas nobles, y mas excelentes; 
tanto fon mas poderofas para 
cauíár mayores deleytes,, Sino, 
dime,qué otra cofa quifoíigniíi-
cár el Profeta , quando dixo: 
Mas vale el poquito del juíto, 
que las muchas riquezas de los 
pecadores i Y en otro lugar : 
Mas vale , Señor , un día en 
vueftra cafa , que mil días de 
fiefta fuera de eíJa. Por lo qual 
quife yo mas eftar abatido en la 
cafa de mi D i o s , que morar en 
las cafas fobervias de los peca
dores. Finalmente que otra co
fa quifo ñgnificar la fcfpofa en 
los Cantares , quando dixo : 
Mas valen, Señor , tus pechos, 

1 que el vino : y luego mas abaxo 
repite io mefmo, diciendo: Gó
zanos hemos , Señor , y ale
grarnos hemos en tí , acordán
donos de tus pechos , los qua-
les fon mas dulces, que el vino. 
S i to es acordándonos de la le-

11% 
las conf la 

ciones , y regalos, con que re
creas , y crias á tus pechos tus 
efpirituales hijos , los quales 
fon mas fuaves, que el v ino: 
por el qual claro eftá , que n o 
entiende -efte vino material 
( c o m o ni la leche de los pe
chos Divinos tampoco lo es) 
fino por el entiende todos los 
deleytes del mundo, los quales 
da á beber aquella mala muger; 
del Apoca íyp í i , que eftá afen-
tada fobre las muchas aguas 
con una copa de oro , con que 
emborracha , y traítorna el fe^ 
fo de todos ios moradores de 
Babilonia ; paraque no l ientas 
fu perdición. 

D£ como en U Oración fiñala* 
dame me gozan los virtm-
fos de ejras confutaciones 

divinas. 

Si (proñguiendo mas ade
lante efta materia ) m e 

preguntares , donde feñaJada-
mente gozan los virtuofos de 
eítas confolaciones , que have-
mos dicho \ A efto refponde el 
Señor por el Profeta lfaias: A 
los hijos de los eftrangeros, que 
fe llegan al Señor, para fervirle, 
y amar le , y guardar las leyes 
de fu amiftad , y o los llevaré á 
mi fanto monte, y alegrarlos h e 
en la cafa de mi corazón. De 
manera, que en efte fanto exer» 

«7« 

Ifai.s* 
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cicio feñaladamenté , alegra el rodo lo que defeavá. Y afi di-
Señor á fus efcogidos. Porque ce con San Pedro en el rnon- Marti 
( c o m o dice San L o r e n z o Jufti- te : Señor , bueno es que nos í 7 ° 
niano) en la oración fe encien- eílémos aqui , y no nos vamos 
de el corazón de los j u í to sen el de eíle lugar. A q u i luego en -
amor de fu Criador: all i á veces tiende el anima todo aquel 
fe levantan fobre si m e fin o s , y íenguage de amor , que fe h a -
pareceles, que eftán ya entre bla en los Cantares , y can-
Ios coros de los Angeles : y alli ta ella también en fu manera 
en prefeneia del C r i ado r can- todas aquellas fuavifimas can
tan , y aman : gimen x y alaban: ciones , diciendo : Su mano C a n t -
lloran , y gozanfe : c o m e n , y finieftra tiene debaxo de mi 
han hambre : beben, y h a n fed, cabeza , y con la diefira m e 
y con todas las fuerzas de fu abrazará. Y alli mas arriba di-
amor trabajan , Señor , por ce : Softenedme con flores , y 
transformarfe en V o s , á quien cercadme de manzanas, que ef-
con templan con la Fe , acatan toy enferma de amor. En ron
c e n la humildad , bufcan con ees el anima , encendida con 
el defeo, y gozan con l a cari- eíta Divina llama , defea con 
dad. Entonces conocen p o r ex- gran defeo falirde eíta cárce l , 
periencia , fer verdad l o que y fus lagrimas le fon pan 'de sCatak 

3 o a n i i dixifle : Mi gozo ferá cumpl í - dia , y de noche , mientras fe 4 1 . ¿ 
>7» do en ellos : el qua í c o m o le dilata efta partida. L a muer-

un rio de paz fe eít iende por te tiene en defeo , y la vida en 
las potencias de el an ima , ef- paciencia , diciendo á la cont i-
clareciendo el entendimiento , una aquellas palabras de la mef-
alegrando la vo lun t ad , y reco- ma Efpofa 1 Quien te me diefe, 
giendo la memoria , y todos hermano mío , que te mantie-
fus penfamientos en D i o s : y Bes de los pechos de mi madre, 
aqui con unos brazos de amor que te hallafe yo aílá fuera , y 
abrazan , y tienen una cofa te diefe befos dé paz. Entonces 
dentro de s i , y no faben que maravillandofe de si mefma 
es ; mas defean con todas fus como tales teforos le eítavan 

; • fuerzas tenerla , que no fe ¡es efeondidos en los tiempos pa-
Genef. v a y a * ^ a ^ como el Patriarca fados,y v iendo , que todos ios 

i Z a ' Jacob luchava con aquel A n - hombres fon capaces de tan 
g e l , y no le, quería foltar de grande bien , defea falir por 
las manos : añ acá lucha en fu todas las plazas, y calles , y 
manera el corazón con aquel dar voces á los hombres , y de-
divino dulzor, porque no fe le cir : O locos ! O defvariados! 
yaya i como cofa en que hallo En qué andáis: qué huleáis ? 

c ó m o 
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como no os dais priefa por go- para ganarla con Dios. N in -
zar de tan grande bien r Guf- guna noche tiene por larga > 
tad , y v e d , quan fuave es el antes la mas larga le parece 

pfalm. Señor, Bienaventurado el va- la mejor. Y íi la noche fuere 
i j . fon , que efpera en él. Aqui j ferena, alza los ojos á mirar la 

guílada ya ia dulcedumbre ef- hermofura de los Cielos ? y el f ,-3 
pirírual , toda carne le es defa- refplandor de la luna , y de las 
brida. La compañía le es car- eftrellas , y mira todas eítas c o -
cel . lafoiedad tiene por paral- fos con otros diferentes o jos , y 
fó 5 v fus deleytes fon eñár con con otros muy diferentes g o -
el Señor , que ama. L a honra zos. Mírales como á unas Muef-
3e es carga pelada , y la gover- tras de la hermofura de fa 
nación de la cafa , y hacienda, Criador : como á unos efpejos 
tiene por un linage de Cruz, de fu gloria : como á unos ín-
N0 querría que el Cielo 5 ni la terpretes , y menfajeros , que 
tierra le eílorvafen fus deiey- le traen nuevas del : como á 
tes ; y por efto trabaja , que unos dechados vivos de fus per
no fe le trave el corazón de fecciones, y gracias, y como á 
cofa alguna. No tiene mas de unos prefentes, y dones , qué 
un amor , y un defeo : todas el Efpofo embia á fu Efpofa, 
las cofas ama en uno , y uno para enamorarla , y entretener-
es el amado en todas las cofas, l a , hafta el dia que hayan de 
Sabe muy bien decir con el tomar las manos ,- y celebrarfe 
Profeta : Qué tengo yo que aquel eterno cafamiento en el 

* f a ! ' m " querer en el Cíe lo , ni qué Cielo. T o d o el mundo le es un 
7 Z \ bienes te pido y o , Señor , en libro , que le parece que habla 

v la tierra ? Desfallecido ha mi fiempre de Dios , y una carta 
ca rne , y mi corazón , Dios de mcnfajera , que fu amado ie 
•mi corazón , y mi única , y fo- embia., y un largo procefo , y 
la parte , Dios para fiempre. teftimonio d e fu amor. Eftás 

N o le parece , que tiene ya fon , hermano m í o , las noches^ 
tan efcuro conocimiento de las de los amadores de D i o s , y ef- * 
cofas fal tadas, fino que las vé te es el fueño que duermen., 
con otros ojos y porque tales Pues con el dulce , y blando 
movimientos, y mudanzas fien- ruido de la noche fofegada•:_ 
te en fu corazón ; que le fon con la dulce mañea- , y a r m o -
grandifímos argumentos , y nia de las criaturas, arróliafe 
téftimonios de las verdades de dentro de si el anima , y c o 
la fe. El día le es enojofo , mienza á dormir aquel fueño 
quándo amanece con fus cuy- ve lador , de quien fe dice.: Yo' can. i¡ 
dados, y defea la noche quieta,, d u e r m o y . vela mi corazón.-
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Y como él Efpoíb dulcifimo la zan , y íes da primero leche 
vé en Ais brazos adormecida, dulce como á n iños , defpues 
guárdale aquel lueño de vida, lesenfeña á comer pan con cor-
y manda , que nadie fea ofado teza. No miras las fíeftas, que 

20 . 

a la defpertar diciendo : Con-
2- juróos hijas de Jerufalen , por 

los gamos, y por los ñervos 
de los campos, que no defper-
teis á mi amada , hafta que 
quiera defpertar. 

Pues qué tales te parecen 
eftas noches, hermano ? Qua-
les fon mejores ; eftas, ó las de 
los hijos de efte figlo , que an
dan á eftas horas afechando á 
la caftidad de la inocente don
cella , para deftruir fu honra, 
y fu alma : cargados de hierro, 
de temores, y fofpechas: tra-

& yendo las animas en peligro, 
y ateforando ira para el dia de 
fu perdición, 

§. I. 

De las conflaciones de los que 
comienzan a fervir a Dios. 

POfible feria , que á todo 
efto me refpondiefes con 

una fola cofa , diciendo : que 
éftos favores tan grandes , de 
que havemos hablado , no fe 
conceden á todos ; fino fula
mente á los perfectos : y que 
hay mucho camino que andar, 
hafta ferio. Verdad es , que pa
ra los tales fon tales bienes; 
mas también previene nueftro 
Señor con bendiciones de dul-
ÍLCdujnbre} i los que comien-

fe hicieron en la venida del 
Hijo prodigo? los combites ? 
los combidados ? la mufica que 
fonaba por todas partes ? Pues »J 
que es efto , fino figura del 
alegria efpiritual , que pafa 
dentro del anima , quando fe 
vé falida de Egypto , y libre 
del captiverio de Faraón , y de 
la fervidumbre del demonio ? 
Porque , como el que afi fe ve 
l ibre , no hará fieíta por tan 
grande benefició ? C o m o no 
combidará á todas las criatu
ras , para que le ayuden á dar 
gracias á fu libertador por él, 
diciendo : Cantemos al Señor, 
que tan gloriofamente ha triun
fado ; pues al cavallo , y al 
Cavallero arrojó en la mar ? 

Y ñ efto no fuefe afi , donde 
efiaria la providencia de Dios, 
que á cada criatura provee per-
fe&ifimamente , fegun fu natu
raleza , fu flaqueza , fu edad, 
y fu capacidad ? Pues cierto es, 
que no podrían los hombres, 
aun carnales, y mundanos, ani
dar por efte nuevo camino , y 
poner debaxo de los pies al 
mundo, fi el Señor no los pro-
veyefe de femejantes favores. 
Y por efto á fu divina provi
dencia pertenece ( ya que fe 
determina facarlos del mundo) 
hacerles eñe camino tan llano, 
que pueden fácilmente cami-

Liie 

J$ . 
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mundo , 
con tan 

liar por é l : fin que las dificul
tades del los hagan bolver atrás. 
P e ello es evidentifima figura 
aquel camino por donde Dios 
l levó á los hijos de Ifrael á la 
tierra de promifion : del qual 
efcrive Moyfen eftas palabras: 
Quando facó el Señor á los hi
jos de Ifrael de la tierra de 
Egyp to , riólos quifollevar por 
la tierra de los Philifteos ( por 
donde era mas corta la jorna
da ) porque no fe arrepintiefen 
a medio camino ~, y fe bolvie-
fen á Egypto , viendo las guer 
ras 3 que por aquella parte fe 
les levantavan. Pues efte mef* 
m o Señor , que entonces usó-
de ella providencia , para lle
var á fu pueblo á la tierra de 
promifion , quando ios facó de 
Egypto ; efe mefmo ufa ahora 
de otra ¿enrejante á efta , para 
l levar al C i e l o , á los que él 
quiere llevar , quando los faca 
de el mundo. 

Antes quiero que fepas, que 
aunque los favores, y confo-
laciones de los perfectos fean 
muy a l tas , pero es tan gran
de la piedad de nueftro Señor, 
para con los pequeñueios , qné 
mirando fu pobreza , él mef
mo ks ayuda á poner cafa de 
nuevo : y viendo , que fe eftán 
todavía entre ¡as eeafiones de 
peca r , y que tienen aun fus 
paflones por mortif icar; para 
alcanzar victoria de ellas , y 
para de fcam arlos de fu carne, 
y deftetarlos de la leche del 

Ni, 
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y apretarlos coníigo 
fuertes vínculos de 

amor 3 que no fe le vayan de 
cafa; por todas eftas caufas los 
provee de una tan poderofa 
confolacion 3 y alegría , que 
aunque ellos fean principiantes, 
tiene femejanza en fu. propor
ción con el alegría de los per
fectos. Sino dime ; qué otra 
cofa quifo Dios fignificar en í-evíf, 
aquellas fus fieftas del tefta- 2l° 
mentó viejo , quando decía, 
que el primer día , y el poftre-
r o , fuefen de igual veneración, 
y foiemnidad 5 Los otros feis 
dias de en medio eran c o m o 
de entre fe mana , mas eftos 
dos etiremos eran feñalados, y 
aventajados entre todos los 
otros. Pues qué es efto j - fino 
imagen , y figura de lo que 
habíamos? En el primer día 
quiere Dios , que fe haga fief-
ta como en el poftrero ; para 
dar á entender , que en el prin
cipio de la converfion , y en el 
fin de la perfección hace nuef
tro Señor grande fiefta á todos 
fus ñervos , confiderando en 
los unos el merecimiento, y 
en los otros la necefidad: y 
ufando con los unos de juftí= 
eia , y con los otros de fu gra
cia .? dando á UBOS l o que me
recen por fu virtud , y á los 
otros mas de lo que merecen 
por fu neeefídad, 

Quando los arboles florecen* 
y quando madura la fruta-, 
éftán mashermofós de mirar. 

El 
Shas!» 
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•Èl dia del defpoforio > y ram quede tales tinieblas Jos fa-co., 
bien del cafamiento, fon días. Vemcs,que quando un hombre 
de fletta feñalados. En los prin- entra de nuevo en una grande, 
cipios fe defpofa nueítro Señor y famofa Ciudad , ò en un Pa
cón el anima ; y como la to- lacio R e a l , los primeros días 
ma en camifa , él hace la fíeíia anda como abovado , y íufpen-
à fu coila : y afi la fieíta e s , no ib con la novedad , y hermp-
conforme a los merecimien- fura de las cofas que vé : mas 
tos de la Efpofa ; fino confor- defpues que ya las ha villo mu-
me à la riqueza del Efpofo, chas veces , defcrece aquella 

•;' - que lo pone todo de fu cafa ; y admiración , y gufto., con que 
tisú %. ali dice él : Nueflra hermana ai principio las mirava. Pues 

es pequeña , y no tiene pechos: lo mefmo acaece en fu manera, 
y fegun e f to , con leche agena à los que entran en ella nue-
ha de criar fu criatura. Por va región de la gracia , por la 
etto dice la mefma Efpofa, novedad de las cofas , que fe 
hablando con fu Efpofo : Las íes defeubren en ella. Por lo 
donceliítas te amaron mucho, qual no es maravi l la , q»e algu-

Can. r. JS^Q ¿ ¡ c e ] a s ¿ o n c e l l a s , que ñas veces los nuevos devotos 
fon las animas ya mas funda- fieman mayores fervores en fus 
rdas en la virtud , fino las de animas, que los mas antiguos ; 
:mas .tierna edad , que .fon las porque la novedad de la luz, 
que comienzan à abrir los ojos y fentimiento de las cofas D i r 

à aquella nueva-luz : efas ( dice vinas, caufa en ellos mayor ai-
ella ) te amaron mucho. Por- teracion. Y de aquí viene lo 
que las tales fueien tener en fu que muy bien notò San Ber-
comienzo grandes movimien- nardo : Que no mintió el ber
ros de a m o r , c o m o Santo mano mayor del hijo prodigo, 1 

Thomas lo declara en un opuf- quando fe querelló de fu buen 
culo. Y la caufa de efto entre padre , diciendo : que havien-
otras , dice él que es la nove- dolo el fervido tantos años fin 

-dad del eftado, del amor , de trafpafar fus mandamientos, 
-la luz , y conocimiento de las no ha via recibido tan grandes 
cofas Divinas , que de prefente favores , como los que el mjo 
conocen , que nafta alli no co- defperdiciado recibió , quando 

.nocían. Porque la novedad de fe tornò à fu cafa. Hierve tam-
e.íte conocimiento caufa en bien el unor n u e v o , como el 
ellas una grande admiración, vino nuevo en los principios: 

1 .acompañada con una grande y l a olia dà por c i m a , luego 
fuavidad , y agradecimiento de como fíente la llama , y co-

J quien tanto bien les h i z o , y mienza à experimentar el ef-
: traño, 



de la Exortación d la Virtud. \t$ 
t raño ,y nuevo calor del fue- ra del Señor r Pues den as* dice 
g o : Adelante es el calor mas el Profeta , que fe alegraran 
fuerte, y mas fofegado ; pero con las gotas defta agua que 
á Jos principios mas fervorofo. caen de lo alto : para fignificar 

Muy buen recibimiento ha- la grande alegría , que los tales 
ce el Señor , á los que de nue- reciben con las primicias defta 
v o entran en fu cafa. Los pri- nueva vifítacion , y beneficio 
meros dias comen de balde , y ceieítial. Y no pienfes que ellos 
todo fe les hace ligero. Háfe favores , porque fe llaman g o -

sinul. con ellos el Señor como el mer- tas , es tan pequeña fu virtud, 
cader , que la primera rnueftra como fu nombre ; porque ( c o -
de la hacienda , que quiere mo dice San Aguftin) el que 
vender , da de balde , como bebiere del rio del Paraifo, 
quiera que lo demás venda por del qual ( fola una gota es ma
fia juña valor. El amor que fe y o r , que todo el mar Occea-

símil. tiene á los hijos chiqui tos , n o ) cierto es , que fola efta 
aunque no es mayor que el de bañará , para apagar en él toda 
los que eftán ya criados , pero la fed del mundo, 
es mas t ierno, y mas regalado. N i es argumento contra el io 
A ellos llevan en brazos , los decir , que tu no fientes ellas 
otros andan por fu pié : á los confolaciones , y alegrías, aun-
otros ponen en trabajos , á ef- que pienfes en Dios. Porque fi 
tos de propofito fe ios quitan, y quando el paladar eílá corrom-
fin bufcar ellos la comida, mu- pido con malos humores , n o 
chas veces les ruegan con ella : juzga bien de los fabores (por-
y aun fe la ponen en la boca. que lo amargo le parece dulce,. 

Pues deíte buen tratamiento y lo dulce amargo) qué maravi-
del Señor , y deftos favores tan lia es, que teniendo tu el anima 
conocidos , nace en los que co- corrompida con tantos malos 
mienzan aquella alegria efpiri- humores de v ic ios , y aficiones 
tua l , que el Profeta fignificó, defordenadas, y tan hecho á las 
quando dixo : Con las gotas ollas podridas de Egypto , ten-

í f a l m . del agua lluvia , que de ío alto gas haftio del Manná del Cie lo , 
4Í caen , fe alegrará la nueva plan- y del Pan de los Angeles ? Pur-

ta , que comienza á florecer, ga tu efe paladar con las íagri-
Pues qué planta es ella , y que mas de penitencia , y afi purga-» 
gotas de agua e l las , fino el ro - d o , y l impio , podrá guitar , y 
c ió de la Divina gracia , con ver quan fuave es el Señor, 
que fe riegan las efpirituales Pues fiendo. efto afi , dime 
plantas, que de nuevo fon traf- ahora, hermanorqué bienes hay 
p íantadas delmundo en lahuer- en el mundo , que no fean vafu«? 

I ra 
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C A P I T U L O X V I I . 

Mattb, 

los Bienaventurados en la G l o 
ria, y de la comenzada, los lui
ros en ella vida. Pues qué rnas 
quieres t u , que comenzar den-
de ahora á fer bienaventurado^ 
re ibir dende acá las arras de 
aquel divino cafamiento , que 
al ü fe celebra por palabras de 
preíente , y aqui fe comienza 
por palabras de futuro? O hom
bre (dice Ricardo) pues en elle 
Paraifo puedes v iv i r , y gozar 
deite teforo ; v e , y vende todo 
lo que tienes , y compra eíla 
tan precióla pofefion : que no 
te ferá cara ; porque el merca
der es Chri f to , que la da cali 
de balde. N o lo dilates para 
adelante; porque un punto, que 
ahora pierdes, vale mas que to
dos los teforos del mundo. Y 
aunque adelante fe te diefe , sé, 
f cierto , que has de vivir con 
grande dolor de lo que pierdes; 

Bel quinto privilegio de la vi?-? 
tud3 que es el alegría de la buena 
conciencia-de que gozan los bue
nos:) del tormento,y remordi

miento interiorque pade
cen los malos. 

COn el alegría de las confo-
1 aciones del Efpiriru San

to, fe junta otra manera de ale
gría , que tienen los Julios con 
el tetiimonio de la buena con
ciencia. Para entender la digni
dad, y condición defte privile
gio es de faber , que la Divina 
providencia (la qual á todas las 
criaturas proveyó de lo necefa-
rio para fu confervacion, y per
fección) queriendo que la cria
tura racional fuefe perfeta, pro
veyóle fu 11 cien te mente de todo 
lo que para etto era neeefario. 
Y porque la perfección delta 
criatura confine en la perfec
ción de fu entendimiento, y vo 

s Ioaà 
C l i m a •-
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y llorar fiempre con San Aguf- Juntad (que fon las dos princi-
tin 5 diciendo : Tarde te amé pales potencias de nueftra ani-

¡"¿ hermofura tan antigua , y tan ma, la una de las quales fe per-
nueva : tarde te amé. Elle San- ficiona con la ciencia, y la otra 
to Horavá fiempre la tardanza con la virtud) por eíto en el en
de la bueita , aunque no fué 
defpoiado de la corona : mira 
tu no vengas á llorarlo todo, 
fi por un cabo pierdes los bie
nes de glor ia , de que gozan los 

tendimiento crío los principios 
uníverfales de todas las ciencias 
(de donde proceden las conclu-
fionesde ellas) y en la voluntad 
crio la fimiente de todas las 

Santos en la vida venidera , y virtudes ; porque en ella pufo 
por otro los de gracia , de que una natural inclinación à todo 
los j Hitos gozan en la prefente, lo hmño} y un aborrecimiento 

ra comparados con Ciros ? Dos 
bienaventuranzas ponen los 
fantos : una comenzada , y otra 
acabada : de la acabada gozan 
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à todo lo maio : la qua! afi co
mo naturalmente fé hueiga con 
lo uno , afi también fe entriíie-
ce , y mormura contra lo otro, 
como contra cofa, q«e natural
mente aborrece : La qual incli
nación es tan natural, y tan po-
derofa,que puefto cafo,que con 
la coítumbre larga del mal vi
vir fe puede enflaquecer , y de
bilitar ; mas nunca del todo fe 
puede extinguir , y acabar : afi 
como acaece también à nueftro 
libre a lvedr io ,e l qual aunque 
con el ufo del pecar fe debilita, 
y enflaquece : mas nunca del 
todo muere. Y en figura dello 
leemos ,que entre todas las ca
lamidades , y perdidas del fanto 

lob . f .Job , nunca faltó un criado, 
que efcapafe de aquella rota, el 
qual le viníefe à dar cuenta de
lla. Y della manera nunca falta 
al que peca efte criado ( que ios 
Doctores llaman Synderefis de 

H O T A . j a conciencia ) que entre todas 
las otras pérdidas queda falvo, 
y entre todas las otras muertes 
vivo : el quàl no dexa de repre-
fentar al malo los bienes , que 
percdò, quando pecó : y el ef-
tado miferable, en que cayó. 

En lo qual maravñlofamente 
refplandece el cuydado de la 
providencia Divina, y el amor, 
que tiene à la virtud ; pues afi 
nos proveyó de un perpetuo 
defpertador , que nunca dur-
miefe , y de un perpetuo predi
cador , que nunca fe enmude-
ciefe ; de un maeftro } y ay©? 

n d la Virtud. i $ í 
que fiempre nos encaminafe al 
bien. Efío entendió marayíUo--
famente Epítecto Philofopho. %'m% 
S t o i c o : el qual dice- que afi co 
mo los padres fuelen encomen
dar fus hijos^quando fon peque
ños á aigun ayo,que tenga cuy-
dado de apartarlos de todo vi
cio , y encaminarlos á toda vir
tud: afi D ios , ccmo Padre nuef
tro , defpues de ya criados, nos 
entregó á efia natural virtud^ 
que llamamos conciencia , c o 
mo á otro ayo ; para que día
nos eítuviefe fiempre enfeñan-
do , y encaminando á todo 
bien , y acufando , y remor
diendo en el mal. 

Pues afi como ella concien
cia es ayo,y inaeítro de los bue
nos : afi por el contrario es ver
dugo, y azote de ios malos, que 
interiormente los azota,y acufa 
por los males, quehacen-y e^ha 
acíbar en todos fus placeres, de 
tal manera, que apenas han da
do el bocado en la cebolla de 
Egypto , quando luego les fatta 
la lagrima viva eu el ojo. Y etta 
es una de las penas,con que Dios 
amenaza a los maios por lfaias, 
diciendo: que entragara á Rabí lüui^¡ 
loma en poder del erizo ; por
que por juila juicio de Dioses 
entregado el corazón del malo 
( que es aqui entendido por Ba
bilonia ) á los erizos, que fon 
los demonios: y fon también las 
efpinas de los aguijones,y fe-
mordinuentos de la conciencia* 
que configo , traen los pecados 

l a ios 
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los quales ? como efpinas uiuy 
agudas atormentan, y punzan fu 
corazón. Y fi quieres faber , que 
efpinas fean eftas, digo, que una 
efpina es la mefma fealdad , y 
enormidad del pecado : la qual 
de si es tan abominable,que de
cía un Philofopho : Si fupiefe 
que los Diofes me havian de 
perdonar , y los hombres no lo 
havian de barruntar,todavia no 
ofaria cometer un pecado , por 
fola la fealdad que hay en el . 
Otra efpina e s , quandoel peca
do trae configo perjuicio de 
partes ; porque entonces fe re-
prefenta como aquel derrama-

Gen. 4» m ^ e n r o de la fangre de A b e l , 
que eftava clamando á Dios , y 
pidiendo, venganza. Y afi fe ef-
crive en el primer libro de los 
Machabeos , que fe le reprefen-

íhab t a v a n a ^ Ant iocho los 
* 3 * ' grandes males, y agravios que 

havia hecho en jerufalen : los 
quales tanto Je ap re ta ron, que le 
caufaron rriíteza.y mal de muer
te. Y afi j citando él para morir, 
dixo : Acuerdóme de los males 
que hice en Jerufalen, de donde 
tomé tantos teforos de o r o , y 
p';ata;y deitrui ios moradores de 
la Ciudad fin califa. Por donde 
conozco,qne me vinieron todos 
ellos males , que padezco : y afi 
muero ahora con trifteza grande 
en tierra agena. Otra efpina es 
la infamia que fe figue del me fi
m o pecado , la qua i el malo ni 
puede dexar de barruntar, ni 
puede <teáar de feiuir-¡pue§ nata-

¡rimero 
talmente defean los hombres 
fer bien quillas , y fien tan mu
cho fer mai quiños; pues como 
dixo un Sabio : No hay en el 
mundo mayor tormento, que el 
publico odio. Otra efpina es e l 
temor necefirio de la muerte, 
y ¡a incertidumbre de la vida,el 
recelo de la cuenta, y el horror 
de la pena eterna ; porque cada 
cofa de ellas es una efpina , que 
hiere, y punza muy agudamen
te el corazón de el malo; tanto, 
que todas quan tas veces fe le 
ofrece la memoria de la muerte, 
por un cabo tan cierta , y por 
otra tan incierta , no puede de
xar de entristecerle ( c o m o el 
Eclefiaftico dice) porque vé que 
aquel dia ha de vengar fus mal
dades , y poner fin á todos fus 
vicios , y cteieytes: la qual me
moria nadie puede defechar de 
si;pues no hay cofa mas natural 
al mortal, que morir. Y de aqui 
nace , que con cjuaíquiera mala 
difpoficion,que tenga, luego ef-
tá lleno de temores, y fobrefal-
tos; fi morirá, fino morirá; por
que la vehemencia del amor 
proprio,y la paflón del temor le 
hacen haver miedo de las fom-
bras, y temer donde no hay que 
temer;pues ya fi hay en la tierra 
comunes enfermedades,!! muer
tes, temblores de tierra? ó true
nos, 6 relámpagos: luego fe tur
b a , y altera con el miedo de fu 
mala conciencia, fi¿urandofele, 
que todo aquello puede venir 
por fu caula. Pues todas eftas 

efpi-
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efpinas /"untas atormentan, y bias, que es el día de ía muerte. 
punzan el corazón de los malos: 
como muy á la larga lo efcrive 
uno de aquellos amigos del Tan
to Job : cuyas palabras en fen-
tencia referiré aqui para mayor 
luz defta doctrina. Todos los 

lob 1 j . ¿ | a s ¿ c f n v ; ¿ a ^¿j[ce e i ) perfeve-
ra el malo en fu fobervia;fiendo 
tan incierto el numero de los 
años de fu tiranía. Siempre fue-
nan en fus oídos voces de te
mor, y de efpanto : que fon los 
clamores de la mala conciencia, 
que le eftá fiempre remordien
do, y acufando. En medio de la 
paz teme celedas de enemigos 
( porque por muy pacifico , y 
contento que viva; nunca faltan 
temores, y fobrefaltos á la mala 
conciencia. ) N o puede acabar 
de creer , que le fea pofible ve
nir de las tinieblas a la luz. Ef-
to e s , no cree que fea pofible 
falir de las tinieblas de aquel 
míferabie eftado,en que vive, y 
alcanzar la ferenidad,y tranqui
lidad de la buena conciencia: la 
qual como una luzhermofifima 
alegra, y efclarece todos los fe-
nos, y rincones del anima; por
que fiempre le parece, que por 
todas partes vé la efpada delan
te de si defnuda : de tal mane
ra , que aun quando fe afienta á 
comer á la mefa ( donde gene
ralmente fe fuelen los hombres 
alegrar ) allí no le faltan temo
res, y fobrefaltos, y defconfian-
z a s , pareciendole que le eftá 

Pro?» 
21* 

y del juicio, y de la fentencia 
final. De manera, que las tribu
laciones , y anguttias le efpan-
tan, y cercan por todas partes, 
afi como vá cercado un Rey de 
fu gente quando entra en la ba
talla. De efta manera, pues, def-
crive aqui efe amigo de Job la 
cruel carnicería, que pafa en el 
corazón deftos miferables; por
que como dixo muy bien un 
Philofopho : Por ley eterna de 
Dios fiempre perfigue el temor 
á los malos. Lo qual concuer
da muy bien con aquella fen
tencia de Salomón , que dice: 
Huye el malo fin que nadie le 
perfigajmas el Jufto eirá confia
d o , y esforzado como un león. 

Todo efto comprehende en 
pocas palabras San Aguftin, di
ciendo : Mandafteslo, Señor, y 
verdaderamente ello es afi ,que Co>fe£ 
el animo defordenado fea tor- e - i z < 
mentó de si mefmo. Lo qual ge
neralmente fe halla en todas las 
cofas.Porque qué cofa hay en el 
mundo, que eftando defordena-
da,no elle naturalmente inquie
ta , y descontenta ? El huefo, 
que eftá fuera de fu juntura , y 
Jugar natural, qué dolores cau-
fa ? El elemento que eftá fuera 
de fu centro, qué Violencia pa
decer Los humores de el cuerpo 
humano, quando efíán fuera de 
aquella proporción, y templan
za natural,que havian de tener, 
qué enfermedades no caufan?. 

Lib. r. 

aguardando el dia.de las tinie- Pues como fea cofa tan propria^ 
13 y. 

http://dia.de
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y tan devida á ¡a criatura racio
nal , vivir por orden , y por ra-
zon:fiendo la vida defordenada, 
y fuera de razon ; cómo no ha de 
padecer,y reclamar la naturale
za defta criatura? Muy bien dl-
xo el fanto Job:Quien jamás re-

3 9 ' fiítió á Dios,y vivió en paz? So
bre las quales palabras dice San 
Gregorio : Que afi como Dios 

M o r * crio las cofas maravillofamen-
3 < > te , aíl las difpufo muy ordena

damente ; para que afi fe con-
fervafen , y permaneciefen en 
fu ser. De donde fe infiere, que 
quien reliíte á la difpoficion , y 
orden del Criador , deshace el 
concierto de la paz, que de eí lo 
fe feguia;porque no pueden eftar 
quietas las cofas, que falen dei 
compás de la Divina difpoficion. 
Y afi,las que permaneciendo en 
la fujecion de Dios , vivían en 
orden , y en p a z , laudas de efta 
fujecion, juntamente con la or-

e a den pierden la paz. C o m o fe vé 
^•',4. claro en el primer hombre , y 

en el Á n g e l , que cayeron : los 
quales, porque haciendo fu vo 
luntad , falieron de la orden , y 
fujecion de Dios , juntamente 
con la orden perdieron la feli
cidad , y paz en que vivían-: y 
el hombre , que citando fu jeto 
era feñor de si , quando perdió 
efta fujecion , halló la guerra, 
y la rebelión dentro de si. 

Efte es, pues, el tormento, en 
que por julio juicio de Dios vi
ven los malos: que es una de las 
grandes ¿niferias que en efta vi-

da padecen. Afi lo predican ge
neralmente todos los Santos. S.-
Ambrofio en el libro de fus Ofi
cios dice: Qué pena hay mas 
grave,que la llaga interior de la 
conciencia ? Por ventura no es 
efte mal mas para huir , que la 
muerte ? qué las perdidas de la 
hacienda ? qué el deftierro ? que 
ía enfermedad, y el dolor ? San 
If idorodice: De todas las cofas 
puede huir el hombre , fino de 
si mefmo. Porque donde quiera 
que fuere,no le ha de defampa-
rar el tormento de la mala con
ciencia. Y en otro lugar dice él 
mefmo: Ninguna pena hay ma
yor , que la de la mala concien
cia: por t an to , fi quieres nunca 
eftár trille, vive bien. L o qual 
es en tanta manera verdad, que 
halla los mefmos Philofophos 
gentiles ( fin conocer , ni creer 
las penas con que nueftra Fe caf-
tiga á los malos) confiefan efta 
mefma verdad. Y afi dice Séne
ca : Qué aprovecha efeonderfe, 
y huir de los ojos,y oídos de los 
hombres ? La buena conciencia 
llama por teftigos á todo e l 
mundo; pero la mala , aunque 
eíté en ía foledad , efta folicita, 
y congoxofa. Si es bueno lo que 
haces, fepanlo todos: fi es ma
lo , que hace al cafo, que no l o 
fepan los otros , fi lo labes tu I 
O miferable de t i , fi menofpre-
cias efte teitigo : pues es cierto, 
que la propria conciencia vale 
(como dicen ) por mil teftigos í 
Y e l mefmo en otra parte dice, 

que 
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que la mayor pena que fe puede 
dar á una culpa , eshaverla co
metido. Y en otra repite lo 
mefmo , diciendo : A ningún 
teñigo de tus pecados deves te
mer mas, que á ti mefmo; por
que de todos los otros puedes 
hui r , mas de t i , no ; como fea 
c i e r to , que Ja maldad fea pena 
de si mefma: Tul io en una ora
ción dice:Grande es la fuerza de 
la conciencia en qualquier de 
las partes; y afi nunca temen 
los que no hicieron porque : 
c o m o quiera que fíempre vivan 
en temor,los que algo hicieron. 

Eñe es, pues , uno de ios tor
mentos, que perpetuamente pa
decen los malos : el qual fe co
mienza en ella vida, y fe conti
nuará en la otra: porque elle es 
aquel gufano immortal ( fegun 
lo llama Ifaias ) que eternal-

Ifai.gfl. mente roerá , y atormentará la 
Marcg. conciencia de los malos. Y efto 
Eeckjr. d i c e g a n i f l c { o r o 3 que es lla

mar un abifrno á otro afeifmo, 
quando los malos pafen del 
juicio de fu conciencia , al jui
c io de la condenación eterna. 

§. I. 
Z>e la alegría de la buena con

ciencia de que gozan 
los buenos. 

T ^ U e s defte azote,y carnicería 
JL tan cruel , eftán libres los 
buenos ; pues carecen de todos 
eftos aguijones , y eftimulos de 
la conciencia,y gozan de las flo-

U 5 

frutos fuavifimos de la 
, que el Efpiritu Santo 
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res, y 
virtud 
planta en fus animas, como un 
Paraifo Terrenal , y vergel cer
cado , en que el fe deiey ta. Afi 
lo llama San Aguftin,efcrivien
do fobre el Genells, donde dice: 
El alegría de la buena concien
c i a d l e hay en el buenojParaifo 
es.Por donde la Iglefia en aque 
líos que viven con jufticia , pie
dad, y templanza, conveniente
mente fe llama Paraifo adorna
do con abundancia de gracias,y 
de caños deleytes.Y en el libro, 
que trata,de como fe han de en-
feñar los ignorantes, dice afi : 
Tu ,que bufcas el verdadero def-
canfo , el qual fe promete á les ^ 
Chriñianos deípues de la muer
te, ten por cierto, que también 
lo hallarás entre las moleítias 
amarguifimas de ella vida , íi 
amares los mandamientos de 
aquel que lo prometió; porque 
en muy poco efpacío verás por 
experiencia, como fon mas dul
ces los frutos de la jufticia, que 
los de la maldad : y mas verda
dera , y dulcemente te alegrarás 
de la buena conciencia enme-
dio de las tribulaciones, que de 
la mala entre los deleyres. Haf-
ta aquí fon palabras de San 
Aguftin. Por las quales enten
derás , fer tanta la alegría de la 
buena conciencia , que ati co 
mo la miel no todamente es 
dulce, mas hace también dulces 
las cofas defabridas, con que fe 
junta : afi la buena conciencia 

I 4 es 
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es can alegre , que hace alegres 
todas las moleftias de la vida. Y 
aíi como diximos , que la mef-
ma fealdad,y enormidad del pe
cado , atormentava los malos: 
aíi por el contrario , la mefma 
hermofura,y dignidad de la vir
tud alegra, y confuela los bue
nos ; como claramente lo íigni-
ficó el Profeta David , quando 
dixo : Los juicios del Señor 

pfaim. ( q ^ e ion fus Santos Mandamien-
i s . tos) fon verdaderos, y juftifica-

dos en si mefmos,y fon maspre-
ciofos, que el oro,y piedras pre-
ciofas, y mas dulces, que el pa
nal , y la miel. Y aíi como en 
tales, fe deleytava él mefmoen 
la guarda de ellos : como él Jo 
terrífica en o tro Pfalmo, dicien
do: En el camino de tus Manda-

yfalca. c ientos , Señor , me deleyté : 
l i S ' afi como en todas las riquezas 

del mundo. La qual fentencia 
confirma fu hijo Salomón en fus 
Proverbios, dic iendo: Alegría 

íror. es ai Juño hacer jufticia: que es 
Z í ° lo me fino que hacer virtud , y 

cumplir con las obligaciones, 
que e! hombre tiene fobre si.La 
qual alegria^aunque proceda de 
otras muchas califas; pero feña-
ladamente procede de la mefma 
dignidad,y hermofura de la vir
tud : la qual ( como dixo Pla
tón) es de inefiimable hermofu
ra. Finalmente es tan grande el 
fruto, y gufto de la buena con
ciencia ,. que. en ella pone San 
Ambrofío en el libro defusOfi-
d o s la felicidad de ios Julios en 

primero 
efta vida, y afi dice é l : Tan 
grande es el refplandor de la 
virtud , que baila para hacer 
nueítra vida bienaventurada, la 
tranquilidad de la conciencia, 
y la feguridad de la inocencia. 

Y afi como los Philofophos 
fin lumbre de Fé,conocieron el 
tormento de la mala concien
cia; afi conocieron el alegría de 
la buena: como lo muellra Tul-
lio en el libro de las queftiones 
Tufculanas, donde dice afi : La 
vida que fe ha empleado en ho-
neílos, y nobles ejercicios, trae 
configo tanta confolacion, que 
los que de eíta manera vivieron, 
6 no tienten trabajo,o lo tienen 
por muy liviano. El mefmo di
ce en otro lugar: que ningún 
teatro hay mas publico, ni mas 
honrofo para la virtud, que e l 
teítimonio de la buena concien
cia. Socrates,preguntado: quien 
podría vivir fin pafion, refpon-
dió: que el que viviefe bien. Y 
Bias, otrofi,Philofopho infigne, 
preguntado : quien havia en la 
vida , que careeiefe de miedo, 
refpondió : que la buena con
ciencia. Y Séneca en una carta, 
dice afi: El fabio nunca vive fin 
alegria:y efta alegría le viene de 
la buena conciencia. En lo qual 
verás, quanto concuerda efta 
fentencia con aquella de Salo
món , que dice : Todos los días 
del pobre fon malos ( conviene 
faber trabajofos,y penofos) mas 
el anima fegura , es como un 
banquete perpetuo. N o fe podia 
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mas decir en tan pocas pala- Cata aqui , pues , hermano, 
bras;en las quales fe nos da á en- otro nuevo privilegio , de que 

sisúL tender, que añ como el que eftá gozan los buenos : del qual di-
en nn combite, fe alegra con la ce ei Apof to l : Nueftra gloria 2 > c 

variedad de los manjares, y con es el teftimonio de nueftra con- i t 

la prefencia de los amigos , con ciencia : que es haver vivido 
quien los c o m e : afi el Juico fe con íimplicidad de corazón , y 
alegra con el teftimonio de la con pureza , y finceridad : y 
buena conciencia,y con el olor no con fabiduria carnal, 
de la prefencia Divina , de la Efto es lo que con palabras fe 
quai tiene grandes prendas, y puede fignificar de efte privile-
eonjeturas en fu anima. Sino la gio. Mas ni eftas, ni otras mu-
diferencia es efta : que aquella chas, fon mas parte para decla-
alegria del combite es beftial, y rar la excelencia del , á quien „ 
terrena ; mas efta es perpetua: no tiene experiencia de ella,que 
aquella fe comienza con ham- quien quifiefe con palabras dar 
bre,y fe acaba con haftio:efta fe á entender el fabor de un man-
comienza con la buena vida , y jar exquifito , á quien nunca lo 
fe continua con la perfeveran- probo. Porque fin duda efta ale-
cia ? y fe acaba con la gloria.Pues gria es tan grande , que muchas 
íl los Philofophos en tanto efti- veces, quando el bueno í é halla 
mavan efta alegría , fin efperar trifte,y atribulado, y bolviendo 
nada en la otra vida por ella: el los ojos á todas partes no vé co-
Chrif t iano, que fabe quantos fa , que le confueie ; bolviendo 
bienes tiene Dios aparejados, los ojos acia dentro, y mirando 
para galardonarla en la vida ad la paz de fu conciencia, y el tef-
venidera , y quantos en la pre- timonio delta, fe confuela, y ef-
fente;quanto mas fe alegrará? Y fuerza ; porque entiende bien, 
aunque efte teftimonio no deva que todo lo demás, c o m o quie-
carccer de un fanto, y reiigiofo ra que fuceda,ni hace,ni desha-
temor: pero efte tal t emor , no ce á fu cafo , fino folo efto. Y 
folo no defmaya; mas antes,por aunque ( como dixe ) no pueda 
una maraviilofa manera , ef- tener evidencia de efto; mas ais § í 

fuerza al que lo t iene; porque como el Sol por la mañana, an-
tacitamente nos dá á entender, tes que fe defcubra, efclarece el 
que es mas legitima , y fana mundo con la vecindad de fu 
nueftra confianza ; pues eftá refplandor ; afi la buena con-
acompañada, y rectificada con ciencia , aunque no fe conozca 
efte fanto temondeeí quai fi ca- por evidencia, todavía alegra 
reciefe, no feria confianza, fino con el refplandor de fu teftimo-

, faifa feguridad, y prefumpcion. nio al anima. L o qual es en tan
to 
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to grado verdad , que dice San vida ( qua! 
Juan Chryfoftomo eftas pala
bras : Toda abundancia de trif-
teza,cayendo en una buena con
ciencia , aíi fe apaga como una 

es ía de los malos 
Chriftianos) y otra viva, y for
mada con caridad ( qual es la 
que tienen los Juítos, con que 
hacen obras de vida ) afi tam-

centella de fuego, cayendo en bien hay dos maneras de efpe-
un lago muy profundo de agua. 

CAPITULO XVIII. 

Delfexto pivilegio de la virtud3 

ranza; uua muerta, que ni da 
vida al anima, ni la aviva, ni 
esfuerza en fus obras, ni la ani
m a , y confuela en fus trabajos 
(qual es la que tienen los malos) 

que es la confianza3y efperanza y otra viva (como la llama San 
en la Divina Mifericordia 3 de Pedro ) la qual, como cofa que 
que gozan les buenos,y de la 'va

na 3 y miferable confianza^ 
en que viven los 

malos. 

COn el alegría de la buena 
conciencia fe junta la de 

la confianza,y efperanza en que 
viven los buenos : de la qual 
dice el Apoítol: Spe gauden?es} 

in tribulatione f atientes. Acón 
fejandonos, que nos alegremos 
con la efperanza, y con ella 
tengamos en las tribulaciones 
paciencia; pues tan grande ayu
dador, y galardonador de nuef-
tros trabajos, nos dice ella, que 
tenemos en Dios. Eíte es uno 
de los grandes teforos de la vi
da Chriftiana : eítas las Indias, 
y patrimonios de los hijos de 
Dios : y eñe el común puerto, 
y remedio de todas las miferias 
de efta vida. 

Mas aqui es de notar (porque 
nonos engañemos) que afi co
mo hay dos maneras de Fe; una 
muerta» que no hace obras de 

tiene vida, tiene también efec
tos de vida: que fon animarnos, 
confolarnos, alegrarnos, y es
forzarnos en el camino del 
Cielo, y darnos aliento, y con
fianza en medio de los trabajos 
del mundo : como la tenia 
aquella bienaventurada Sufana; 
de quien fe dice , que eítando 
ya fentenciada á muerte, y lle
vándola por las calles publicas 
a apedrear; con todo eíto fu 
corazón eftava esforzado , y 
confiado en Dios. Y tal era 
también la confianza, que tenia 
David, quando decía: Acuerda-
te , Señor, de la palabra , que 
tienes dada á tu ñervo , con la 
qual me diñe efperanza; porque 
efta me esforzó , y confoló en 
la aflicción de mis trabajos. 

Pues eíta efperanza viva obra 
muchos,y muy admirables efec
tos en el anima donde mora; y 
tanto mas, quanto mas partici
pa de la caridad, y amor de 
Dios , que es el que le da la vi
da. Entre los quales efectos , eJ • 

pri

mal 

a 



de la Exortaclon à la Virtud. n a la virtud. л 13 9 
menos havian de fentir ios tra
bajos, los que efperan el Reyno 

primero es esforzar al hombre 
en el camino de la virtud con 
la efperanza del galardón 5 por- de Dios .No mires,pues,d Chrif-
que quanto mas firmes prendas tiano,que el camino de ias vir -
tiene de efto , tanto mas alegre- tudes es afpero; fino donde va a. 
mente pafa por los trabajos del parar: ni que el de los vicios es 

rmeftro corazón á los bienes de flores, fi va á parar en la muer-
la eternidad , que nos hace no te : y quien rebufara un cami-
fentir los males defta mortali- no afpero, y dificukofo , fi va 
dad. Orígenes dice: La efperan- á parar á la vida ? 
za de la gloria advenidera da Mas no folo firve la efperan-
defcanfo á los que por ella tra- za para alcanzar eíte tan defea-
bajan en efta vida ; afi c o m o do fin; fino también para todos 
mitiga el dolor de las heridas, los medios , que para el fe re -
que "el Soldado recibe en la quieren : y generalmente para 
guerra, la efperanza de la coro- todas las neceñdades,y miferias 
na. San Ambrol lo dice : La ef- defta vida. Porque por ella es 
peranza firme del galardón ef- el hombre focorrído en fus t r i -
conde los trabajos, y burra el bulaciones , defendido en fus 
cuerpo á los peligros. San Ge- peligros;confolado en fus dolo-
ronymo dice: Toda obra fe ha- res , ayudado en fus enfermeda-
ce liviana , quando fe eftima el des , proveído en fus neceíida-
precio de еШ : y afi ¡a efperan- des ; pues por ella fe al- anza el 
zá del premio difminuye la f avo r , y mifericordia de Dios , 
fuerza del trabajo. Efto mefmo que para todas las cofas nos 
explica San Juan Chryfoftomo ayuda. De eíio tenemos eviden-
aun mas copiofamente por ef- tifimas prendas , y reftimonios 
tas palabras : Si las temerofas en todas las Efcrituras Divinas, 
ondas de la mar no defmayan á mayormente en los Pfalmos de 
los marinerosmi la lluvia de las D a v i d ; porque apenas fe halla-
tempeílades, ё inviernos á ios ra Pfalmo, que no engrandezca 
labradores , ni las heridas, y efta virtud , y predique los fru-
muerres á los Soldados 5 ni ios tos de ella : lo qual fin duda es 
golpes . y caídas á los luchado- una de las mayores riquezas , y 
res , quando ponen los ojos en confolaciones , que los buenos 
las efperanzas engañofas de lo tienen en efta vida. Por lo qual 

mundo; como todos los Santos 
á una voz teílifican. San Gre
gorio dice: L a virtud de la ef
peranza de tal manera levanta 

dulce , fino el paradero que tie
ne. Dice por cierto muy bien 
efte Santo : Quien irà de buena 
gana por un camino de rofas, y 

que por efto pretenden; mucho no fe me deve tener por p ro lb 
xídad, 
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xidad , referir aqui 
e l las ; pues es cierto , que mu
chas mas fon las que ca l lo , que 
las que podré referir. En el li
bro fegundodel Paralipomenon 
dixo un Profeta al R e y Asá : 
L o s ojos del Señor contemplan 
toda la tierra, y dan fortaleza, á 
todos los que efperan en él. Je
remías dice : Bueno es el Señor 
á los que efperan en é l ,y al ani
ma del que le bufca. Y en otro 
lugar: Bueno es el S e ñ o r , el 
qual esfuerza á los fuyos en el 
tiempo de la t r ibulación, y co
noce á todos los que efperan en 
é l : ello e s : tiene cuenta con 
e l lo s , para focorrerlos , y ayu
darlos. Ifaias dice : Si os bol-
vieredes á mi , y eítuvieredes en 
mi qu ie tos , fereis falvos : En 
filencio,y efperanza eftará vuef-
tra fortaleza. Y entiende aqui 
por filencio, la quietud, y repo-
fo interior del anima en medio 
de los trabajos, que es efecto 
dg efta efperanza : la qual def-
tierra della toda fo l i c i tud , y 
congoxa defordenada,con el fa
vor , que efpera de la m i feri cor-
día Divina. El Eclefiaiiico dice: 
Los que teméis al Sañor , fiaos 
d e l , y no perderéis vueftro ga
lardón.Los que teméis al Señor, 
efperad en él , y fu mifericordia 
ferá para vueítra confolacion,y 
alegría. Mirad, hijos,á todas las 
naciones de los hombres ; y fa-
bed cier to, que nadie efperb en 
el Señor, que le faliefe en vano 
fu efperanza. Salomón en fus 

Pfalm. 
9. 

Pfalm. 

primero 
Proverbios dice : Defcubre tu Prov.j . 

corazón al S e ñ o r , y efpera en 
él,- porque él te guiará, y ende
rezará en rus caminos. El Pro
feta David en un Pfalmo dice: 
Efperen,Senor,en ti los que co
nocen tu nombre, porque nun
ca defamparafte á los que te buf-
can. En otro dice : Y o , Señor, 
efperé en t i : y afi me alegraré> 3 0 . 
y gozaré en-tu mifericordia: En 
otro d ice : A los que efperan en piafad 

el Señor cercará la mifericor- j a 
día. Y dice muy bien : cercará, 
para dar á entender, que por 
todas partes los guardará : afi 
como el R e y , que eftá cercado S - 1 B ¡ ^ 
de fu gen te , para que vaya mas 
feguro. f en otro Pfalmo profi-
gue mas á la larga efta materia, 
diciendo: Efperando, efperé en 
el Señor: y él miró por mi , y 
facóme del lago de la miferia,y 
del lodo,en que eüava atollado, 
y afento mis pies fobre una 
firme piedra , y enderezó todos 
mis pafos, y pufo en mi boca 
un cantar nuevo , y un Hynmo 
en alabanza de nueftro Dios. 
Verán eüo ios Julios , y alaba
rán á D i o s , y efperarán en él: 
Bienaventurado el varón , que 
pufo fu efperanza en el Señor,y 
no pufo fus ojos en las vanida
des , y locuras éngañofas del 
mundo. En las quaies palabras 
hallarás aun otro efecto maravi-
llofo defta v i r tud, que es abrir 
la boca, y los ojos del hombre, 
para conocer por experiencia la 
bondad, y providencia paternal 

de 

Pfa!i&; 

3S> 
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de Dios , y cantarle un cantar 
nuevo con nuevo gufto,y nueva 
alegas , por el nuevo beneficio 
recibido con el focorro cibera-
do. N o acabaríamos á eíle pafo 
de traer verfos , y aun Pfa irnos 
enteros deíle Profeta. Porque 

; todo el Pfalmo : ̂ f,i éwfidunt 
in Domine ficat mens Sion} def-
to había. Y afimefmo todo el 

Pfalm. Pfalmo: Qai habitat in adjuto-
*o. rio altifjimi , fe gaita en contar 

los grandes frutos, y provechos, 
de los que efperan en D i o s , y 
viven debaxo de fu protección. 
Donde fobre una palabra defte 
Pfalmo , que dice : T u eres , Se
ñor , mi efperanza, efcrive San 
Bernardo afi : Para qualquier 
cofa , que deva yo hacer , y no 
hacer, futrir , ó defear , tu eres, 
Señor , mi efperanza. Efta es la 
eaufa del cumplimiento de to
das tus promefas: efta es la prin
cipal razón , y fundamento de 
mí efperanza. A legue otro fus 
virtudes, gioriefe que ha fuñida 
todo el pefo del dia, y del calor: 

t B C * diga con el Pharifeo, que ayuna 
dos días cada femana , y que no 
es él como los otros hombres: 
mas y o , Señor, diré con el Pro
feta : Bueno es á mí, llegarme 
á Dios , y poner en él mi efpe
ranza. Si me prometen premios, 
por Vosefperaré; que los alcan
zaré: fí fe levantaren contra mi 
batallas, por Vos efpera, que 
las venceré : li lé embraveciere 
eemtra mi el mundo , fi brama
re el demonio, ü la mefma car" 

líatth. 
20, 

Pfa m, 
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ne ie levantare contra el efpiri-
tu ; en Vos efperaré. Pues fien-
do efto afi, porqué no defecha-
mos luego de nofotros todas ef
ta s vanas , y engañofas efperan-
zas? Y no nos apegamos con to
do fervor , y devoción á efta ef
peranza tan fegura? Y mas aba-
xo añade el mefmo Santo , di
ciendo : La Fe' dice: Grandes, é 
íneftimables bienes tiene Dios 
aparejados para fus fíeles. Mas 
la Efperanza dice : para mi los 
tiene guardados. Y no contento 
con efto, hace a la Caridad, 
que diga: Pues yo me daré prie-
fa para gozarlos. 

Cata aqui , pues , hermano, 
quan grande fea el fruto defta 
virtud, y para quantas cofas nos 
aprovecha. Ella es como un 
puerto feguro, á donde fe aco
gen los juftos en el tiempo de 
la tormenta,Es como un efeudo 
muy fuerte, con que fe defien
den de los mares, y ondas defte 
figlo. Es como un depofito de 
pan en tiempo de hambre , á 
donde acuden todos los pobres, 
y necefitados á pedir focorro. 
Es aquel tabernáculo,'/ fombra, 
que promete Dios por Ifaias á 
fus encogidos; paraque en él fe 
efeondan , y defiendan de los 
calores del Verano,y de las llu
vias , y torvellinos del Invier
no : efto e s , de las profperiaa-
des , y adverfidades defte mun
do. Es, finalmente , una medici
na , y común remedio de todos 
Bueñros males j pues es verdad, 

que. 
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vafo que los c o g e , y que fegun 
la cantidad defte vafo , afi fe ra 
la del remedio ; porque por 
parte de la fuente, no puede el 
agua de la mifericordia faltar. 
D e fuerte , que afi como dixo 
Dios á los hijos de Ifrael , que 

lofuei. toda la tierra , fobre que puíie-
fen fus pies, feria fuya: afi toda 
la mifericordia , fobre que el 
hombre llegare á poner los pies 
de fu efperanza , ferá fuya. Y 
fegun eíto , el que movido de 
D i o s , efperáre todas las cofas, 
todas las alcanzará. En lo qual 
parece , que efta efperanza es 
una imitación de la virtud , y 

to mas fe puede gloriar nueílro 
Señor Dios, diciendo: que tam
bién fon dio fes en fu manera, 
los que f inen á éi ; pues tanto 
participan de fu poder. 

S. I. 
De la efperanza vana de los 

malos. 

Ste e s , pues, el teforo de la 
efperanza,de que gozan 

los buenos: del quaí carecen los 
malos,porque aunque tienen ef
peranza , no la tienen viva, fino 
muerta , porque el pecado 1© 
quitó la vida : y afi no obra en 

poder de D i o s , la qual redunda ellos eños efectos,que havemos 
en gloria del mefmo Dios. Por
que como dice muy bien San 
Bernardo : N o hay cofa que 
tanto declare la omnipotencia 
de D i o s , c o m o v e r , que no 
folo él es todo pode roló , mas 
que también hace en fu mane
ra todo poderofos, á los que 
éfperan en él. Sino dime , no 
participava delta cmnipoten-

lofue 
3 o. 

2 0 . 

dicho, porque afi como ningu
na cofa hay , que mas avive ta 
efperanza , que la buena con
ciencia : afi una de las cofas, 
que mas la derriba , y defmaya 
es, la mala ; pues ella (como di-
ximos ) ordinariamente anda á 
fombra de tejados: y afi teme, 
y defconfia ; por entender, que 
no tiene merecido, fino defme-
recido , el favor de la Divina 
gracia. De donde afi como la 

eia,el que dende la tierra man
dava al Sol que fe parafe en el 
Cielo : Y el que dava à efcoger fombra figue al cuerpo donde 
al Rey Ezechias, fi quería, que quiera que và : afi el temor , y 

Jfeljs. mandafe al mefmo Sol bolver la defconfianza , acompañan à 
atrás i ò pafar adelante \ EÜo gg la rnala conciencia, por donde 

quie^ 

Simüér 

que todo lo que jufta, fiel, y fa- lo que feñaladamente engran* 
biamente efperáremos de Dios, dece la gloria de Dios:hacer ¡os. 
alcanzaremos tiendo cofa fa+u- fuyos tan poderofos.porque fi fe 
dable. Por donde dice Cypria- gloriava aquei fobervio I ley de 
no , que la mifericordia de los Afyr ios , diciendo , que los 
D ioses la fuente de los reme- Principes que le fervian, eran 
d i o s , y que la efperanza es el también Reyes , como él: quan-
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quiera que anda. En lo qual pa- vergüenza , y centurión. Haíta 
rece , que qua! es fu felicidad, aqui fon palabras de Ifaias : e l 
tal es fu confianza ; porque afí qual ( n o contento con lo d i 
como tiene fu felicidad en los c h o ) buelve en el capitulo fi-
bienes del mundo 5 afi en ellos guíente á repetir efta mefma re
tiene fu confianza; pues en ellos prehenfion , diciendo : A y de . . 
fe gloria , y á ellos corre en el aquellos que van á Egypto ápe- I [ a i , J f i 

tiempo de la tribulación. De la <ür focorro,efperandoen fusca-
qual efperanza hallamos eferi- vallos: y teniendo confianza en 

- to en el libro de la Sabiduría: fus carros, porque fon muchos: 
' La efperanza del maio es como y en fus cavalleros, porque fon 

el pelito de lana , que fe lleva muy esforzados : y no pufieron 
el viento ; y como la efpuma fu confianza en el Santo de If-
delgada , que deshace la ola ; y rael,ni bufearon al Señor! Por-
c o m o el vapor del humo - que que Egypto es hombre , y no 
efparce el ayre. Vés,pues, quan Dios;y fus cavallos fon carne,y 
vana fea efta confianza? no efpirirmy el Señor eítenderá 

Pues aun mas mal tiene, que fu m a n o , y caerá el ayudador, 
eñe; porque no folo es vana; fi- y también el que es ayudado : y 
no también perjudicial, y enga- unos , y otros ferán juntamente 
ñofaxomo lo fignificó el Señor confundidos , y burlados. 

Jfai.jo. p e r e j p r o f e t a Ifaias , dicien- Cata aqui , pues , la diferen-
do : A y de vofotros ! Hijos de- c í a , que hay entre la efperanza 
famparados de vueftro padre; de los buenos, y de los malos; 
que tomaftes confejo, y no con- porque la de los unos es carne, 
migo : y urdifres una tela , y no y la de los otros es efpiritu ; y 
con mi efpiritu; para añadir pe- ( fi el lo es poco ) la de los unos 
cados á pecados : é imbiaftes á es hombre , y la de los otros es 
E g v p t o , á pedir focorro , y no Dios : por donde parece , que 
tomaftes confejo conmigo , ef- lo que vá de Dios á hombre, 
perando ayuda en la fortaleza efo vá de efperanza á efperanza. 
de Pharaon, y poniendo vueftra Por lo qual con mucha razón 
confianza en la fombrade Egyp- nos aparta el Profeta de la una 
to . Y bolverfeosha la fortaleza efperanza , y nos combida á la 
de Pharaon en confufion , y la otra, diciendo: No queráis con-

« confianza en la fombra de Egyp- fiar en los Principes de la tier- ífa!ni¿ 
t o , en ignominia. Todos que- r a , ni en los hijos de los hom- 1+í« 
daron confundidos , efperando bres, que no fon parte para dar 
en el Pueblo, que no los focor- falud. Acabarfe ha la vida de-
rió , ni les aprovechó nada ; an- Hos,y bolverfe han en la mefma 
ses les fué materia de mayor tierrajde que fueron toimados; 

2 
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en otro hombre, y el que apar
tando fu corazón del Señor,po-
ne la carne ñaca por brazo , y 
amparo de fu vida. Porque elle 
tal ferá como el arbolilio fílvef-
tre, que nace en el defierto,que 
no verá el bien quando viniere; 
fino antes eitará defmedrado en 
perpetua fequedad , y en tierra 
falobre, é inhabitable. Mas por 
el contrario del varón Juíto,di-
ee luego afi : Bendito fea el va-
ron , que tiene fu efperanza en 
el Señor; porque éi ferá fu ayu
dador. Efte tai ferá como un ár
bol plantado junto á las cor
rientes de las aguas, que con la 
virtud del humor vecino,eften-
derá fus raices, y en el año de 
la fequedad citará feguro de la 
fuerza del Eftio, y fus hojas ef-
tarán fiempre verdes, y nunca 
dexará de dar fu fruto. Halla 
aqui fon palabras del Profeta. 
Pues dime ruegote,qué mas era 
meneíter (fi tuviefen los hom
bres fefo) para ver la diferencia 
que hay folo por parte de la ef
peranza entre la fuerte de los 
buenos, y de los malos: y entre 
la profperidad de los unos, y de 
los otros? Qué mayor bien pue
de tener un á r b o l , que eftar 
plantado de la manera que aqui 
nos lo pinta elle Profeta ? Pues 
tal es en fu manera el eílado 
del Julio, á quien todas las co
fas fuceden profperamente, por 
eítár plantado junto á las cor
rientes dei agua de la Divina 
gracia., Mas por el contrario 

nin-

y en eñe día perecerán rodos 
los penfamientos de los que 
confíavan en ellos. Bienaven
turado el varón , que riene á 
Dios por fu ayudador , y en él 
tiene puefta fu efperanza : el 
qual hizo el C i e l o , la tierra, la 
m a r , y todo lo que en ellos es. 
V e s , pues, aqui c la ro la dife
rencia que va de la una efperan
za á la otra ? Y en o t ro Pfaimo 

pfalm. ^ e c ' a r a £ l mefmo Profeta ef-
t 9 t ' ta rnefrna diferencia de efperan-

z a s , diciendo : Ellos confian en 
fus carros , y ca val los ; y nofo-
tros en el nombre del Señor. 
Ellos fe enlazaron , y cayeron; 
mas nofotros nos levantamos, 
y efiamos en pié. Mi ra , pues, 
quan bien refponde aqui el fru
to de la confianza á los eftrivos, 
y fundamentos de ella ; pues 
d é l a una fe figue la ca ica , y de 
la otra levantamiento , y v ic 
toria. 

Por lo qual con mucha razón 
fe comparan los unos con aquel 

Matth. h ° r a D f e Evangelio,que edi-
7, ' fico fu cafa fobre arena: la qual 

á la primera tempeílad que fe 
levantó , dio configo en tierra: 
y los otros, con el que la edifi
có fobre peña viva:y por efo ef-

. tuvo firme, y fegura contra to
das las aguas, y torbellinos de 
Cita vida. Y no menos elegante
mente declara el Profeta Je-

I e r c m .
 t e r r d a . s por otra muy hermofa 

i 7 , comparación ella meíma dife
rencia, por ellas palabras: Mal
dito fea el hombre , que confia. 
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ninguna peor fuerte puede ca- rer tiene dentro de s i ; fino que 
ber á un árbol , que fer infruc-
tuofo, y filveítre, y eflar en ma
la tierra, y fuera de la viíta , y 
culto de los hombres: para que 
por aqui vean los malos , que 
no pueden tener en efla vida 
otro mas miferable eftado, que 
tener defviados fus ojos, y cora
zón de Dios ( que es fuente de 
aguas vivas) y tenerlos puertos 
en los arrimos de las criaturas 
fragües , y engañofas : que es la 
tierra defierta , feca, é inhabi
table. Por donde verás muy 
bien quan digno de fer llorado 
es el mundo , que en tan, mala 
tierra eftá plantado ; pues en 
tan flacos eftrivos tiene puefta 
fu efperanza: que no es efpe-
ranza ; fino engaño , y confu-
íion 5 como arriba fe declaro. 

Pues dime , ruegote , qué 
mayor miferia puede fer que ef
ta? Qué mayor pobreza , que 
vivir fin efta manera de efpe
ranza ? Porque fi el hombre 
quedó por el pecado tan pobre, 
y defnudo ( como arriba trata
mos ) y para fu remedio era tan 
necefaria la efperanza de la Di
vina mifericordia ; qué ferá de 
é l , quebrada efta ancora , en la 
qual fe foiíenia? Vemos que to
dos los otros animales nacen en 
fu manera perfectos , y proveí
dos de todo lo necefarío para 
fu vida. Mase! hombre por el 
pecado quedó medio deshecho: 
de tal manera , que cafi nin-

todo le ha de venir de acarreo, 
y de limofna por mano de la 
Divina mifericordia. Pues qui
tada efta de por medio, que tal 
podrá fer fu vida , fino c o x a , y 
manca, y llena de mil defectos? 
Qué cofa es vivir fin efperanza, 
fino vivir fin Dios ? Pues qué le 
quedó ai hombre de fu antiguo 
patrimonio para vivir fin eñe 
arrimo ? Qué nación hay en eí 
mundo tan barbara,que no ten
ga alguna noticia de Dios , y 
no le honre con alguna manera 
de honra , y que no efpere al
gún beneficio de fu providen
cia ? Un poco de tiempo, que íé 
aufentó Moyfen de los hijos de 
Ifrael, penfaron que eftavan fin 
Dios: y como rudos, y groferos 
dieron luego voces á Aaron, 
diciendo , que les hiciefe algún 
Dios ; porque no fe atrevían á 
caminar fin él. En lo qual pare
ce , que la mefma naturaleza 
humana , aunque no fiempre 
conoce al verdadero D i o s , c o 
noce que tiene necefidad de 
Dios : y aunque no conozca la 
caufa de fu flaqueza, conoce fu 
flaqueza: y por efo naturalmen
te bu fea á Dios para remedio 
delía :.de fuerte , que afi como 
la yedra bufea el arrimo del ár
bol para fubir á lo a l to , porque 
por si no puede : y afi como la 
muger naturalmente bufea el 
arr imo, y fombra del varón; 
porque c o m o animal imper-

guna cofa de las que ha menef- fecto entiende la necefidad, que 
K tiene 
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tiene de eñe arrimo 
mefma naturaleza humana , 
c o m o pobre , y necefitada, buf-
ca la fombra , y amparo de 
Dios. Pues ílendo efto afi; qual 
ferá la vida de los hombres,que 
viven en tan trine v i u d e z , y 
defamparode Dios? 

rota Querria faber ios que de ef~ 
bcne. 

Libre primero 
afi la fe foftiene la naturaleza huma

na defpues de aquella general 
dolencia ; que ferá del hombre 
flaco fin el arrimo de eñe ba-' 
culo ? 

Queda , pues , aqui bañante-
mente declarado , lo que va de 
la esperanza de los buenos á 
la de los malos : y por confi

ta manera v i v e n } con quien fe guíente , lo que va de la fuerte 
confueian en fus trabajos? A de los unos , á la de los otros; 
quien fe acogen en fus peligros? pues ios unos tienen á Dios por 
Con quien fe curan en fus en- defenfor , y valedor : y los 
fermedades ? A quien dan par- otros el báculo de Egyp to , que 
te de fus penas? Con quien fe fi os quifieredes afirmar fobre 
aconfejan en fus negocios ? A el , quebrarfe ha , y entrarfe ha 

Iíaí.jl 
v.6« 

quien piden focorro en fus ne-
ceíldades ? Con quien tratan ? 
C o n quien converfan ? Con 
quien platican? C o n quien fe 

por ia -mano, de el que eftriva 
fobre el. Porque baña la culpa, 
que el hombre comete en po
ner aqui toda fu confianza; pa-

acueftan: Y con quien fe levan- ra que Dios la cure con el de-
tan ? Y finalmente, cómo pafan fengaño de fu caída: como él lo 
por todos los trances defta vida, fignificó por Jeremías: El qual 
los que no tienen efte recurfo ? profetizando la deftrüicion deh 
Si un cuerpo no puede vivir fin Reyno de Moab , y la eaufa de 

lertts 

anima ; como un anima puede 
vivir fin D i o s , pues no-es me
nos necesario Dios para la una 
f ida ,qüe el anima para ia otra 

e l l a , dice afi : Porque tuvifte 
confianza en rus muros, .y ea 
tus teforos ; tu también ferás 
prefa ? y deftruida : y Chamós 

Y fi ( como arriba diximos) la (que es el Dios, en que confias) 
efpera'nza viva es el ancora de ferá llevado cau t ivo , y fus Sa-
nueftra vida; c ó m o cfa nadie 
entrar en el golfo de efte figlo 
tan tempeftuofo, fin el focorro 
de efta ancora ? Y ñ la eíperan-
sa decíamos, que era el efcudo, 
con que nos defendernos del 
enemigo 5 cómo andan los 
hombres fin elle efcudo en me-

cerdotes, y Principes también 
con él. Mira , pues, ahora tu, 
qual fea efte iinage de focorro; 
pues el mifino confiar en él , y 
procurar lo , es perderlo. 

Efto baite quanto à efte pri
vilegio de la efperanza. El qual, 
aunque parece fer el menno. 

dio ue tantos eneaiigos ? Si la que el de la providencia efpe-
éfperajaaa e§ el bacalo^ QQR que- &$i de Dios para eon los fuyos 

- • •• (de 



( d é qn« arriba rraramos) pero 
no Jo e s : antes fe diferencia 
de l ) como efecto de fa caufa. 
Porque como fean muchos los 
fundamentos , y caufas de etta 
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que elle Señor traxo al mundo 
y uno de los mas féñalados be
neficios del Evangelio, y uno de 
los principales efectos del Efpi-
ritu Santo ; porque donde efte 

efperanza ( quales fon la bon- efpiritu m o r a 3 a i eftá la verda-
dad j y la verdad de Dios , y 
los méritos de Chr i f to , & c . ) 
uno de los principales es efta 
paternal providencia , de la 
qual procede eíta confianza. 
Porque faber , que tiene Dios 
efte cuy dado de ellos , caufa 
éfta confianza en ellos. 

C A P I T U L O XIX. 

Del feptimoprivilegio de la vir
tud , que es la verdadera liber
tadle que gozan los buenos:y de 
la mijerabley no conocidafer-

vidumbre, en que viven 
los malos. 

dera libertad , como dice el 
Apoftoi. Finalmente efte es uno 
de los grandes premios , que en 
efta vida fe prometen á los ñer
vos de Dios : como el me uno 
Señor lo prometió á unos ¡ que 
le querían comenzar á fervir, 
diciendo: Si vofotros permane-
cieredes en mis palabras , fe-
reis de verdad mis difeipnlos, 
y conoceréis la verdad , y la 
verdad os librará; efto e s : la. 
verdad os dará verdadera liber
tad. Y refpondiendo ellos : Hi
jos fbmos de Abrahan , y nun
ca fervimos á nadie como dices 

Cou 

8. 

tu ahora , qué ferémos libres? 
Refpondió el Señor : En verdad 

k E todos eftos privilegios os d i g o , que quien quiera que 
fufodichos j y feñalada- comeré pecado 5 es ñervo del 

mente del fegundo, y del quar- pecado: y el ñervo no permane-
t o ( que esíde la gracia del Ef- ce en la cafa para fiempre; mas 
piritu "Santo 3 y de las confola- el hijo permanece íiempre : y 
cienes Divinas) fe figue otro por tanto , fi el hijo os líber-
maravil lólos de que gozan los t a r e , fereis de veraad libres, 
buenos , que es la verdadera li- En las quaies palabras mani-
bertad de el an ima, la qual e l fieftamente dá el Señor á en-
Hijo de Dios traxo al mundo, 
y por la qual tiene apellido de 
Redemptor áel genero huma
no; por hayerlo refeatado de la 
verdadera , y miferable fervi-

tender , que hay dos maneras 
de libertad : una faifa ( que pa
rece libertad , y no lo es) y 
otra verdadera? que lo es. Faifa NOTAS 
es la de aquellos, que teniendo 

dumbre en que vivía , y puefto el cuerpo libre , tienen el a m 
en verdadeía libertad. Efte es m o cautivo 3 y fujeto à la tira-
uno de los principales bienes nia de fus paflones, y pecados: 

K 2, como 



I Libro 
como era la de Aléxandro 
Magno, que fiendo feñor del 
mundo , era efdavo de fus vi
cios. Mas verdadera es ¡a_ de 
aquellos, que tienen el anima 
libre de todos eftos tiranos: co
m o quiera que eíté el cuerpo, 
Ora fuelto , ora cautivo : qual 
era la del Apoñol San Pablo, 
que eftando prefo en una cade
na , con el efpiritu voíava por 
el Cielo : y con fus cartas, y 
dotrina libertava el mundo. 

La razón de llamar ella á bo 
ca llena libertad, y la otra nó; 
es , porque como entre las dos 
partes principales del hombre, 
el anima fea fin comparación 
mas noble, y eafi el todo del 
hombre ; -y el cuerpo no fea 
mas que la materia, y el fuje-
t o , 6 la caxa, en que el anima 
cftá encerrada : de aqüi nace, 
cjue aquel fe debe decir de 
verdad libre , que tiene efta 
tan principal parte libre ; y 
aquel fallamente libre, que te
niendo ella cautiva, el cuerpo 
trae por do quiere , fuelto , y 
libre. 

$, I. 

'De la fervidumbre en que viven 
los males. 

Y -Si preguntares , de quien 
es cautivo, el que de efta 

manera lo es r Digo que 10 es 
del mas feo , torpe , y abomi
nable tirano; de quamos fe pue-

den imaginar, que" €s ef peca
do. Porque la mas abominable 
cofa , que hay en el mundo, es 
el tormento del infierno : y 
peor , y mas abominable es el 
pecado , que es caufa de efe 
tormentó. Y de efte fon fiérvos, 
y éfclavos los malos: como cla
ramente lo vifte en las palabras 
del Señor arriba dichas. Quién 
quiera que comete pecado, ef-
elavo e s , y- fiervo del pecado. 
Pues que fervidumbre puede fer 
mas miferable que efta ? 

Y no folo es fiervo del peca
do ; mas también de los princi
pales atizadores , y movedo-
res del pecado : que fon el de
monio , el mundo, y nueftra 
propria carne, corrompida por 
el mefmo pecado, con todos 
los apetitos defordenados , que 
de ella proceden. Porque quien 
es efclavo de un hijo, también 
lo es de los padres, que lo en
gendraron : y conllanos, que 
eftos tres fon los padres del pe
cado : por lo quai fe llaman 
enemigos del anima ; porque 
le hacen tan grande m a l , co 
mo es cautivarla, y entregarla 
en poder de efte tan abomina
ble tirano, 

Y aunque todos tres de co
mún concuerdeh en efto ; pero 
con alguna diferencia. Porque 
los dos primeros fe firven del 
tercero, que es la carne, co
mo de otra Eva, para engañar 
á Adán: ó como de un muy 
proprio inftrumento, y defper-

tador ? 

Ibi4 

1 
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tador 3 con que nos mueven à à quien eftàn los malos fujetos, 
todo mal. Por la qual caufa el y ( como dice el Apoftol ) ven-

Rom. Apoftol mas claramente la Ha- didos por efclávos. Y llámalos Rom. 
<r* ma pecado , poniendo el nom- aquí vendidos como efclavosy 7«. 

bre del efecto à la caufa ; por- no porque por el pecado per
quéella es la que nos atiza , y diefen ellos el libre alvedrio, 
mueve à todo genero de peca- con que fueron criados (porque 
dos. Y por la mefma razón lâ  ni fe perdio, ni perderà jamás 

_ ; llaman los Theologos : Tomes quanto à fu efencia, por mas 
.peccati: que quiere decir» cebo, pecados que fe hagan) fino por-
y nutrimento del pecado ; por- que por el pecado quedó por 
que es el aceyte , y la leña, con una parte efte libre alvedrio tan 
que fe fuftenta el fuego del pe- flaco , y por otra el apetito tan? 
cado. Mas nofotros común- fuerte,que por la mayor par-
mente le llamamos fenfuálidad, te prevalece lo fuerte contra lo 
carne,ó concupicencia,que por flaco, y quiebra la foga por lo 
términos mas claros, es nueftro mas delgado. Pues que cofa mas 
apetito fen fi rivo ( de quien: na- para fentir, que vèr como te-> 
cen todas las paflones) en quan- niendo el hombre una anima 
to corrompido, y eftragado por criada à imagen de D i o s , efela-
el pecado ; porque efte es el recida con lumbre de el Cielo> 
atizador,y defpertador,y co- y un entendimiento,que fube 
m o u n manancial de todos los con fu delicadeza fobre todo l o 
pecados: y por efto feñalada- criado, hafta hallar à Dios; que : . 
mente fe íirven del ,y de todos menofpreciadas todas eftas gran-
fus apetitos los otros dos ene- dezas,venga à fugerarfe,y regirfe 
mígos , para hacernos guerra por el ímpetu furiofo de fu ape-
por el. Por lo qual divinamen- tito beftial ; y efte corrompido 
te dixo San Bañl io , que las por el pecado, y fobre todo m o -

%S&TA. principales armas con que nos vido,y atizado por el demonio? 
hacia guerra el demonio , eran Que fe puede efperar dette regi-
nueftros defeos ; porque la de- miento , y defta guia , fino def-
mañada afición de las cofas,que peñaderos , y defaítres ,.y cal-
defeamos, nos hace procurarlas das, y males incomparables ? 
à.tuerto, ó à derecho, y rom- Y porque mas claramente 
per por todo lo que fe nos pone veas la fealdad deeftafervidum-
delante ; aunque fea prohibido bre, quiero traerte para etto un 
por la ley de Dios:de donde exempío muy palpable. Imagi-
naeen todos los pecados. nemos ahora, que eftuviefe un simife 

Pues efte tal apetito es uno hombre cafado con una muger, 
dé los mas principales tiranos, en quien cupiefe toda la nobie-

K i zaj 
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te fu defatino á tales términos, 
que obligafe á fu propria mu
ger ,á fervír como efclava á ef
tá mala muger, en todo lo que 
ella- le- ímandafe. Quien podia 
imaginar, que haftáaqui ilegafe 

cofas necefa rías к la vida, y a lá 
confervacion de la efpecie bu-; 
mana :mas efto por la tafa , y 
orden , que por la razón le fue-
fe puefta : afi - como el difpen-
fero , que compra de comer, 

el embaucamiento de un hom- por la orden, que le manda fu 
bre r Y fi hafta aqui l légale; feñor. Pues efte apetitoes la ef-
cómo eftrañarian efto los que lo clava, de que hablamos: que, 
fupiefen: Qué indignación ten- por carecer de lumbre de razón, 
drian contra aquella mala hem- no fe hizo para guiar, ni man-
bra,y quecompafion déla no- dar; fino para fer guiada , y 
ble muger , y que quexas del mandada. Y fiendo efto afi , el 
defatinado marido} índignifi- maia»:enturado del hombre de 
tná cofa parece efta : pero mu- ral manera viene á afictonarfe» 
cho mayor es fin comparación yentregarfeá losguftos ,y de-
la que al prefente tratamos, feos de efta mala muger , que 
Porque has de faber,que dentro defamparando el confejo de la 
de nueftra mefma animi_, hay razón, por quien deviera gaiar-
eíías dos tan diferentes mugeres,- f e , viene á regirfe por ella» h a-
que fon efpirku ¿ y carne : las ciesdo quando le dice: q u e e s 

za j hermofura , y difcrecion, quaies por otros nombres los 
que en una müger puede caber: Theologos llaman Porción fu-
y que eftando él afi muy bien perior, é inferior. Porción fupe-
cafado, nna mulata criada fuya, rior es aquella parte de nueftra 
grande hechicera? teniendo em- anima, en que eftá la voluntad? 
bidia de e f t o l e díefe algunos y la razón: que es la lumbre 
bebedizos, con los quales de natural, con que Dios nos crio:: 
tal manera le traftornafe el fe- cuya hermofura , y nobleza es 
fo , que defprecíada la muger, tan grande , que por ella es el 
y puefta á un rincón de cafa, hombre imagen de Dios,capaz 
fe entregafe todo á la mulata, y de Dios , y hermano de los An-
ia h i cié fe afentar en el eftrado geles. Y efta es la noble muger, 
de fu muger , y con ellacbmie- con que casó Dios al hombre; 
fe , y d u r m i e f e y fe aconfejafe, para que hiciefe vida, con ella»; 
y tratafe todos los negocios de guiando toda* fus cofas por fu 
fu cafa , y por fu maudamien- confejo, que e s , por efta lum-
to gaftafe , y difípafe toda la bre celeftial. Mas en la porción-
hacienda en comidas , y fieftas, inferior eftá el apetito fénfitivo,^ 
y juegos, y cofas femejantesii-de que ha vemos ttatadó: que 
y no contento con efto , llega-- nos fué dado , para apetecer las 
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poniendo por obra todos fus Y quando un hombre carnal 
malos defeos, y apetitos. Porque aficionado á una muger, para 
hombres vemos tan fenfuales, vencer la caftidad , emplea toda 
tan defenfrenados, y tan entre- fu razón, y entendimiento , en 
gados á los defeos de fu cora- efcrivir cartas , en componer 
zon, que cafi en todas las cofas, fonetos, llenos de agudeza , ;y 
como unas beftias, le obedecen, fentencias, y en bufcar todas las 
y l iguen, fin tener cuenta con minas, y contraminas, que pa-
ley de jufticia , ni de razón, raeftos tratos fe requieren, que 
Pues que es efto Дпо entregar hace en efto ( fi pienfas) fino 
todo el govierno de fu vida á la fervir á la efclavá,ía que era fe-
facía , y torpe efclava de la ñora, ocupandofe aquella lum-
carne , empleandofe en todos bre ceíeftial, y Diyiüa_-£a buf-» 

Jos juegos, y pafatiempos, y car medios , para las vilezas , y 
deíeytes que ella pide , defam- apetitos de fu carne ? Y quando^ 
parando el coníé/o de Ja nobi- el Rey David usó de tantas ma? 
Hfima, y legitima muger, que ñeras de medios , para éneu-
és la razón? brir el hurto dé Berfabe , man-

Y lo que peor, y mas intole- dando venir el marido de la 
rabie e s , que no contentos con guerra, y combidandolo а ce- a* *Ф 
efto i hacen a efta mefma Se- nar, y emborrachándolo en la 
ñora , que firva á efta tan ma- cena , y defpues dándole cartas 
la efclava, y que fe defvele no- con avifos , é induftrias para- . 
che 5 y día inventando, y pro- que el inocente munefe""; eíías 
curando todo lo que conviene trazas quien Jas hacia , fino el 
para el güito , y eofctentamien- entendimiento, y la razón ? Y 
to de ella. Porque quando un quien inftigava á hacerlas, fino 
hombre emplea toda fu razón, la carne perverfa para encubrir, 
y entendimiento, en trazar tan- ó gozar mas á fu falvo de fus 
tas inTencioaes, y maneras de deiéytes ? Cofas fon todas eftas ~ 
atavíos , de edificios tan curio- de que Séneca, con fer Philofo-
fos ,depotages , yguifadostah phoGentil,feafrentava,yaver- КОТА, 
exquifitos, de aderezos de cafa, gonzáva ; y afi decia : Mayor 
y de tratos, y negocies, para foy., y para mayores cofas na-
grangear rodó lo que para efto cido , que para fer efcíavo de 
fe requiere , que es e f to , fino mi carne. Pues íi nos efpantára 
defqaieiar el anima de los exer- el embaucamiento de aquel 
cicios efpirítuales de fu propria hombre hechizado, y perdido| 
nobleza, y hacer que feaefcla- quanto mas nos deve efpantar 
Va , cocinera, y defpenfera, de e f to , por lo qual tanto mayo-
quien le fue dada por cautiva? res bienes fe defperdician , j 

~s(tt К 4 tanto 
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tanto mayores males fe ga
nan ? 

Y por fer efta una cofa por 
una parte tan monftruofa, y 
tan laftimera ; y por otra tan 
ufada , pafamos por ella lige
ramente ', íin que nadie fe paf-
me de tan gran defordén ; por 
eftár el mundo tan defordena-
do. Porque ( c ó m o dice muy 
bien San Bernardo ) no fe fien-
te el hedor abominable de los 
viciólos; por fer tantos ios que 
l o fon. Porque áfi como en ¡a 
tierra donde todos nacen prie
tos , no fe tiene por injuria ía 
«egrüra á y donde todos gene
ralmente fon behódosmo fe tie
ne por deshonrada la embria
guez , fien do cofa tan v i l : afi, 
c o m o en todo el mundo gene-
talimente haya efta monftruofi-
dad , apenas hay quien la co
nozca por tah Todo efto , pues, 
baftantemente nos declara, 
quan miferable fea efta fervi-
dumbre : y juntamente con ef
t o , á quan efpantable pena fué 
el hombre condenado por el pe
cado ; pues por él fué entrega
da una criatura tan noble á un 
tan torpe tirano. Y por tal lo 
tenia el Eclefiafticq , qu'ando 
hacia oración á Dios ? pidién
dole i que lo librafe de ios de-
feos defordenados del vientre, y 
de la deshoneftidad , y que no 
le en t regafe en poder de un ani
ma desvergonzada , y defenfre-
aada. Como quien pide no fer 
entregado á algún gran verdu-

priwero 
g o , ó tirano ; porque por tal 
tenia él efte apetito. apetito. 

§. II. 

PUe-s ya fi quieres faber, que 
tan grande fea la poten

cia de efte tirano , puedeslo 
claramente colegir , confide-
rando lo que ha hecho el mun
d o , y hace cada dia. Y no quie
ro para efto ponerte ante'los 
ojos las fábulas , que los Poe
tas fingieron, reprefentandonos. 
aquel tan famofo Hercules : el 
qual» defpues de vencidos , y 
domados todos los monftruos 
del mundo , dicen , que venci
do del amor torpe de una mu-
ger , dexada la maza, fe fenta-
va entre fus criadas, á hilar con 
una rueca en la cinta ; porque 
ella fe lo mandava: y amenaza-
vale , fino lo hieiefe. Lo qual 
fabiamente fingieron los Poe
tas ; para fignificar por aqui la 
tiranía, y potencia de efte ape
tito. Ni tampoco quiero traer 
aqui las verdades antiguas de 
las eferi turas Divinas: donde 
fe aos propone un Salomón, 
por una parte lleno de tan gran
de fantidad,y fabiduria ,.y por 
otra adorando Jos ídolos ^ y 
edificándoles templos , por | 
complacer á fus mugeres (que , 
no menos declara la tiranía de 
eftapafion) fiao los; exemplos 
quotidianos , que, nos pafaa: 
por las manos cada dia. Mi
ra ) pues t a l o que fe pone una; 

mu-
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mügér adultera, por obedecer á nieblas fon eftas fino la cegue-
un apetito defordenado(porque 
en eíta pailón quiero ahora po
ner exemplo ; para que por ef-
ta fe vea la fuerza de las otras.) 
Sabe ella muy bien , que fi el 
marido la topare con el hurto 
en las manos, la matará: y que 
en un mefmo punto perderá la 
v ida, la honra, la hacienda , y 
eláima,con todo lo demás, que 
en elle mundo , y en el otro fe 
puede perder ( que es la mayor, 
y mas univerfal perdida de 
quantas hay ) y que juntamen
te con eftodexará á fus hijos, y 
padres , y hermanos , y todo 
fu linage deshonrado, y con 
perpetua materia de dolor:y 
con todo ello es tan grande la 
fuerza de eñe apetito , ó (por 
mejor decir) la potencia de 
eñe tirano, que le hace pafar 
por todo efto, y beber todos 
eftos tragos tan horribles con 
grándifima facilidad ; por ha
cer lo que él le manda. Pues 
qué tirano obligo jamás á un 
cautivo,que tuviefe , á obede
cer con tan grande riefgo, á lo 
que él le mandafe? Qnc mas 
duro , y miferable cautiverio 
quieres que eñe ?: 

Pues en eñe eftado general
mente viven los malos 

ffalm.feta , 
claramente lo lignificò el 

quando dixo 

como 
Pro-

: Afenta-
dos eñan en tiaieblas , y fom-
bra de muerte , padeciendo 
hambre , y eftando prefos cotí 
cadenas de hierro. Pues qué ti-

dad en que viven los malos (de 
que arriba tratamos ) pues ni 
conocen á s i , ni á Dios como 
conviene : ni para que viven, 
ni para que fin fueron criados, 
ni la vanidad de las cofas, que 
aman, ni el mefmo cautiverio, 
y fervidumbre , en que viven l 
Y qué cadenas fon eftas , con 
que eftán prefos fino las fuer
zas dé las aficiones , con que 
eftán fus corazones aferrados 
con las cofas , que desordena
damente aman ? Y qué hambre 
es efta, que padecen ; fino el 
apetito infaciable , que tienen 
de infinitas cofas, que no al
canzan ? Pues qué mayor cau
tiverio quieres , que efte ? 

Veamos efto mefmo por 
otros exémplos. Pon los ojos en 
Amón hijo primogénito de Da
vid : el qual dófpues que pufo 
los fuyos en, fu hermana Tha-
már, de tal manera fe cegó con 
eftas tinieblas, y fe prendió con 
eftas cadenas , y fe afligió con 
efta hambre ; que vino á per
der el comer, el beber, el fue-
ño , la falud , y caer en cama 
enfermo con la fuerza de efta 
pafion.Pues dime qué tales eran 
las cadenas de la añcion,y apre-
henfion , con que eftava fu co
razón cautivo;pues tai impre-
fion hicieron en la carne , y en 
los mefmos humores del cuer
po ; que bailaron para caufáfle 
tan grande enfermedad •?• Y por
que no pienfes, que la cura de 

efta 
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efta dolencia'es alcanzarfe lo 
que fe defea : mira bien como 
quedó mas ehfermo,y mas per
dido , defpues que alcanzó , lo 
que defeava , de lo que eftava 
antes. Porque muy mayor , di
ce la Efcritura , que fué el 
odio , con que aborreció def
pues á la hermana,queel amor, 
que antes le havia renido. De 
manera , que no quedó con él 
Vicio libre de la pailón , fino 
trocóla por otra mayor. Pues 
hay tirano en el mundo , que 
afi buelva, y rebuelva fus pri
sioneros , afiles haga texer, y 
deftexer , andar , y defandar 
lOs mefmos caminos ? 

Tales , pues , fon todos los 
que eftan tiranizados de efte 
v ic io: ios quales apenas ion fe-
ñores de si mefmos; pues ni 
comen , ni beben, ni pienfan, 
ni hablan, ni fueñan , fino en 
é l : fin que niel temor de Dios, 
n i e l anima, ni la conciencia, 
ni Paraifo , ni infierno , ni 
muerte, ni juicio , ni aun á ve
ces la mefma v i d a , y hófra 
(que ellos tanto aman) fea par
te para revocarlos de efte cami
no , ni romper éfta cadena. 
Pues qué diré de Itís zelos de ti
tos , de los temores, de las fof-
pechas , y de los fobrefaltos, y 
peligros , en que andan noche, 
y dia,aventurando las almas, 

las vidas por eftas golofinasí 
ay ,pues , tirano en el mun

do , que afi fe apodere del cuer-
$p de fu efclavo > como efte 

primero 
vicio del corazón ? Porque nun? 
ca un efclavo efta tan atado al 
fervicio de fu feñor, que no le 
queden muchos ratos de dia > y 
de noche , en que huelgue , y 
entienda en lo que le cumple. 
Mas tal es efte vicio , y otros 
femejantes, que defpues que fe 
apoderan del corazón , de tal 
manera lo prenden , y fe lo be
ben todo , que apenas le queda, 
al hombre valor , ni habilidad,) 
ni t i empo, ni entendimiento 
para otra cofa. Por lo qual no 
en valde dixo el Eclefiaftico, 
que las mugeres, y el vino ro- *9 
bavan el corazón de los fabiosj 
porque quafi tan alienado que
da un hombre con efte vicio, 
por fabio que fea, y tan inhá
bil para todas las cofas, que fon 
proprías de hombre, como il 
huviefe bebido una cuba de vi
no. Y para fignificar ello el in
genióte» Poeta , finge de aque
lla famofa Reyna Dido , que 
en el punto que fe cegó con la 
afición de Eneas, luego defiftió 
de todos los públicos exerci-
eios, y reparos de la Ciudad. 
De manera , que ni los muros 
comenzados iban adelante , ni 
la juventud exercitavá las ar
m a s , ni los oficiales públicos 
entendían en fortalecer los 
puertos, ni en los otros pertre- -
chos necefarios para defenficn 
de la patria. Porque efte tirano 
de tal manera dice , que pren
dió todos los fentidos de efta 
¡muger » que para todo qnedo 

ínha-
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inhábil , lino Colo para aquel lar. Y fi nos maravillamos del 
cuydado : el qual quanto mas otro Emperador , que gallava 
fe apodero del corazón , tanto todas las fieftas en andar à caza 
menos le dexò de valor para de mofeas con un punzón en la 
todo lo demás, O vicio pefti- mano ; quanto es mas de mara-
lencial , deftruidor de las Re- villar la locura de eñe mifera-
publicas , cuchillo de los bue- ble, que no folo las •fieftas, fíno 
nos exereicios, muerte de las toda la vida gafta en cazar efte 
virtudes , niebla de los buenos h u m o , y ayrecico del mundo ? 
ingenios, enagenamiento del Por lo qual el trifte,ni hace 
hombre , embriaguez de los fa- lo que quiere , ni vifte como 
bios, locura de los viejosjfuror, quiere , ni va donde quiere» 
y fuego de los mozos, y comurt pues dexa muchas; veces de ir 
peftilencia del genero humano ! aun a laslglefias , y tratar con" 

Y no folo en efte v ic io , mas los buenos por miedo de lo que 
en todos losotros hay eftamef- el mundo ( à quien él vive fuje-
ma tiranía. Sino pon los ojos to ) dirà. Y ( lo que mas es)pox 
en el ambiciofo , y vanaglorio- efto gafta mucho mas de lo que 
fo, que anda perdido por el hu- quiere, y de lo que tiene, y fe 
mo de la honra : y mira quan pone en mil necefidades : con 
fujeto vive à efte defeo , quan que infierna fu anima , y tam-
apetitofo de gloria , quan dili- bien las de fus defeendientes, à 
gente en procurarla ; pues to- los quales dexa por herederos 
da la vida, y todas las cofas ór- de fus deudas , è imitadores de 
dena para efte fin : el fervido, fus locuras. Pues qué pena me
cí acompañamiento, el velli- recenéftos,fino la que eferiven 
d o , el calzado, la mefa , la ha ver dado un Rey à un hom-
c a m a , e l aparato de cafarlos bre muy ambiciofo : al qual 
criados , los¡genos , los me- mandò , que diefen humo à fus 
n e o s , la manera del andar, y narices hafta que muriefe : dU 
del hablar, y del mirar : y fi- c iendo, que juftamente era car
nalmente , todo quanto haré, tigado con muerte de humo» 
para efte fin lo hace, pues de pues toda la vida havia gaftadO 
ta! manera lo hace , como mas ert procurar humo de vanidad ? 
convenga para parecer mejor, y Pues qué mayor miferiá qué 
íer loado , y alcanzar efte fopio ella i 
de viento. De manera, que í t Que diré también del ávarien-
bien lo miras, todo lo que or- to codiciofo, que no folo es ef-
dinariamente dice , y hace , es clavo , fino también idolatra 
armar lazos , y redes, para ca- de fu dinero : à quien fine, % 
zar efteaplaafo 9 yayrepopa^ quien adorará quien obedece 

en 
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en todo quanto le manda : por efta prifion , que eftés volunta-; 
quien ayuna , y fe quita el pan riamente prefo ; porque íi ella 
de la b o c a , y á quien final- es verdadera prifion , tanto ferá 
mente ama mas que á Dios: mas peligrofa , quanto fuere 
pues por é l , mil veces ofende á mas voluntaria; pues veémós, 
Dios?En él tiene fu defcanfo, que no diminuye la malicia del 
en él fu gloria , en él fu efpe- veneno , fer muy dulce, fi él es 
ranzá,en él todo fu corazón, y de verdad veneno. Y no puede 
penfamiento : con él fe acuella, fer mayor prifion, que la que 
con él fe levanta , y toda la vi- de tal manera tira por t i , y te 
d a , y todos los fentidos emplea tiene prefo, que te hace cerrar 
en tratar del ,olvidado de s i , y los ojos á D i o s , á la verdad , ai 
de todo lo demás. De efte tal la honeftidad , y á las leyes de 
diremos que es feñor del diñe- jafticia : y de tal manera te tieT; 
ro , para hacer del lo que qui- ne tiranizado, que áfi como el simü^ 
fiere; ó efclavo, y captivo del ? behódo no es feñor de si mef-
pues no ordena el dinero para m o , uno el v ino; afi el que de 
s i , fino á si para el dinero, qui- ella manera efta prefo, no es 
tandolo de la boca , y aun del del todo feñor de si mefmo, fi-_ 
anima, para ponerlo en él? no fu paflón : aunque no por. 

Pues qué mayor captiverio efto pierda fu libre alvedrio. 
puede fer que efte ! Porque fi Y fi el captiverio es tormento; 
llamays captivo al que efta en- qué mayor tormento , que el 
cerrado en una mazmorra, ó al que uno deftos miferables pa-' 
que tiene los píes en un cepo; dece ; pues infinitas veces , ni, 
como no eftará prefo el que tie- puede alcanzar lo que defea, ni 
ne el anima prefa con la afición quiera dexar de defearlo , ni 
defordenada de lo que ama ? fabe que fe haga, ni qué cami-
Porque quando efto hay , nin- no fe tome. Y con efta perple-, 
guna potencia queda al hotn- xidad viene á decir lo que el 
brC perfectamente libre , ni es otro Poeta dixo á una muger 
feñor de si mefmo, fino efclavo mal acondicionada: Aborrez-
de aquello que defordenada- c o t e , y amóte juntamente: / 
mente ama; porque donde efta fi me preguntas la caufa ; la 
fu amor, allí efta prefo fu cora- caufa es : porque ni puedo vi-
zon : aunque no fe pierda por vir contigo, ni puedo pafar fin 
efo fu libre alvedrio. Y no hace ti. Pues ya fi alguna vez acorné-' 
al cafo, con que genero de ata- te á romper eftas cadenas, y 
duras eftés prefo, ñ la mejor, y vencer eftas aficiones , halla 
mayor parte de ti lo efta : Ni luego tan grande renitencia, 
diminuye la fervidurnbre de que muchas veces defefpera de 
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la vitoria í y afi fe torna el quales diee un Fhílofophoj que 
rniferable otra vez a meter de aman , 6 aborrecen ; porque 
píes en la mefma cadena. Pa- no faben tener medio en fus 
recete , pues , que fe puede Ha- aficiones. Todos eftos , pues* 
mar tormento , y cap ti ve rio padecen muy duro, y afpero 
eíte? cap ti verio con la fuerza de las 

Y fi fuefe efta una fola cade- pailones , que los captivan. 
na , menos mal feria ; porque Pues íi tan grande miíeria es 
eftando eí hombre prefo con ettár prefo con una fola cade-
una fola p riñon, y peleando n a , y. fer efclavo de un folo 
con un folo. enemigo , menos Señor ; qué ferá eftár prefo con 
defconfiaria dé vencerlo. Mas tantas cadenas, y fer efclavo 
qué diremos de otras prifiones de tantos feñores (cerno lo es 
de: aficiones, con que efte mi- el malo ) el qual tantos feñores 
ferable eítá prefo ? Porque ce- tiene quantas fon las paflones 
mo la vida humana éílá fujeta á á que obedece, y los vicios 2 
tantas maneras de necefidades, quefirver^ 
todas eftas fon cadenas, y mo- Pues qué mayor mi feria que 
tivos de codicias ; porque fon efta r Si toda la dignidad de e i 
grandes lazos, con que fe pren- hombre , en quanto hombre, 
de nueftro corazón : aunque confifte en dos cofas, que fon 
efto fea mas en unos , que en razón , y libre aívedrio ; que 
otros. Porque hay algunos cofa mas contraria á lo uno , y 
hombres naturalmente tan á lo otro que la paflón , que 
aprehenflvos , que apenas pue- ciega la razón, y lleva tras si 
den defafirfe , de lo que una el libre aívedrio ? Por donde 
vez aprehenden. Otros hay me- verásquan perjudicial, y da-
lancoíieos , á quien también ñofa fea qualquiera deferdena-
hace aprehenflvos, y vehemen- da paflón ; pues afi derriba ai 
tes en fus defeos , efte humor, hombre de la .-filia ¡de fu digni-
Otros hay pufilanimes, á quien dad , efeureciendolé ¡a razón, 

: todas las cofas parecen grandes, y pervirtiéndole ei libre alve-
y muy dignas de fer eftim.adas, drio : fin lasquaies dos cofas e í 
y deíeadas, por pequeñas que hombre no ; .es hombre , fino 
lean; porque al corazón pe- beftia. Efta es pues, hermano, 
queño todo le parece grande, la miferabie; fervidumbre , en 
por poco que fea, como Sene- r que yiven todos los malos , 
ea dixo. Otros hay naturalmen- como gente , que no fe rige 
te vehementes en todas las co- por Dios , ni por razón , ¿ n o 
fas , que defeanf.como fon or- por apetito, y pafion. 

:: dinariamente las mugeres) las ' ^ 
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: íe defordenó por aquél primer 

§. II. pecado. Porque por aquel gran
de facrificío,y mérito de fu pa-

. De la libertad en qué viven fion , nos alcanzo gracia para 
los buenos. . . fojuzgar efte tirana, y ponerlo 

debaxo los pies , y hacerlo pa-
T } U e s de efta tan miferable far por la pena de el Tal ion, 
JL fervidumbre nos vino á li- crucificando á quien antes nos 
brar el Hijo de D i o s ; y efta es crucificava , y captivando a 
la libertad, y victoria, que cele- quien antes nos tenia captivos, 
bra el Profeta Ifaias, quando Y afi viene á cumplir f e , lo 
dice: Alegrarfe han, Señor, en que el mefmo Ifaias en otra par
tí tus redimidos, como los la- te profetizo, diciendo : Pren-
bradores, quando cogen el fru- derán á los que antes los pren-
to de fus labranzas, y como fe dian , y fugeterán á fus oprefo-
alegran los vencedores de fpues fes. Porqué antes de la gracia, 
de tomada la prefa, quando re- nueftro apetito fenfual traía fu-
parten los defpojos. Porque tu g e t o , y tiranizado á nueftro ef-
Señor , quitarte de encima dé píritu haciéndolo fervir á fus 
ellos el yugo pe fado, que los malos defeos ( como arriba fe 
apremiava, y la vara que los declaro) mas recibida la gracia, 
hería , y el fceptro del tirano, de tal manera es ayudado por 
que con tributos defaforados ella , que prevalece contra efte 
los oprimía. Todos eftos nom- tirano , y le fugeta , y hace 
bres cíe yugo, de vara , de fcep- obedecer á lo que es ra zon. 
t r o , convienen á la tiranía, y Efto fué maraviilofamente fi-
fuerza de nueftro apetito; por- gurado en la muerte de Adoni-
que de l , como de muy próprio b e z e e h , Rey de jerufalen , á 
inftrumento , fe aprovecha el quien mataron los hijos de.rlf-
-demonio (que es el Principe dé rae ! , cortándole primero los 
efte mundo ) para tiranizar los pies,y las manos. El qual, como 
hombres , y fugetarlos al peca- afi fe viefe, y fe acordafe de las 
do. Pues de toda efta fuerza , y crueldades, y tiranías, que haf-
potencia nos libró el ; Hijo ; de ta alli haviá ufado, dixo eftas 
Dios con la abundancia de la palabras : Setenta Reyes , cor-

;gtacia,queconelfácrificiodéfu tados los pies , y las manos, 
•'. muerte nos ganó. Por lo quál comían debaxo de mi mefa ías 

dice el Appftol,que nueftro vié- migajas,que della caian,y ahora 
. j o hombre fué juntamente cru- veo qué de la manera qué yo lo 

* * M ¡ cifieado Gon é'-. Y llama-aqui hice, afi lo ha hecho Dios eon-
yiejo hombre efte apetito, q u e - migo. Y añade la lfefitura,que 
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l o llevaron , afi como eftava, á efte tirano, enfeñoreándofe tan 
Jerufalen , y que ai murió. Efte 
tan cruel tirano figura, es del 
Príncipe de efte mundojel qual 
antes de la venida del Hijo de 
Dios generalmente maneaba 
los hombres de pies , y manos, 
deftroneandolos? é inhabilitan-, 
dolos para íervir á Dios , cor
tándoles las manos, para no ha
cer bien 3 y los pies para no de-
fearlo: y demás de efto,hacien-
dolosandar comiendo las miga-
|uelas pobres? que de fu mefa 
caían,que fon los deleytes mun
danales , y fenfuales con que 
elle mal Principe apaeenta á 
fus fervidores: los quales con 
mucha razón fe llaman migajas, 
y no pedazos de pan ; por la ef-
cafeza grande , con que efte ti
rana reparte á los fuyos ellos re
lieves ; pues nunca íe los dá en 
la hartura, y abundancia , que 
ellos defean. Mas defpues que el 
-Salvador vino al mundo, hizo 
ipafar á efte tirano por la pena, 
que él dava á los otros, cortán
dole ios pies, y las manos : eftó 
e s , deshaciendo, y quebrantan 

poderofamente de el mundo, : 

del demonio, y de todos fus vi
cios , y apetitos 3 que todos los 
tormentos, y halagos del mun
do no fueron bailantes, para 
derribarlos en un pecado mor
tal. 

§. T I L 

Be las ¿aufqs de d& procede efia 
libertad, 

• ^SsriqTÍl^srs^ ¿íSrof's *is i-upa 
Reguñtarás por ventura, de 
donde procede ella tan mí -

ravillofa victoria, y libertad? A 
ello digo 3 que defpues de Dios, 
procede primeramente ( como 
ya díximos ) de la divina gra
cia : la qual mediante las virtu
des que de ella proceden, de tai 
manera adormece, y templa el 
furor de nueftras pailones, que 
no las dexa prevalecer conrra • 
la razón, Por-donde afi como 
íós encantadores füeíén con al- -
gunas palabras encantar las fer-
píentes, paraque ño hagan mal 
á nadie ( de manera, que eftan- ' 
do vivas, no fon ppnzoñofas, y 

do todas fus fuerzas.Cnya muer- - teniendo veneno no dañan con 
q u e te feñaladamente fe «ice , 

fué en Jerufalen : porque ai fue 
donde el Salvador del mundo, 
muriendo 3 mató al Principe de 
efte mundo, y donde fiendo él 
crucificado, íe crucificó , y'ato 
de pies 3 y manos , y le quitó 
fu poder. Y afi luego defpues de 
fu faeratífima pafion comenza
ron los hombres á triunfar de 

é l ) afi también efta divina gra
cia , de tal modo encanta eftas 
ponzoñofas ferpientes de nuef
tras pafiones,que eftándofe ellas 
vivas , y enteras en el ser de la 
naturaleza , no lo eftán en la 
malicia de la ponzoña: pues rj0 
bailan ( c o m o antes hacían) pa
ra emponzoñar nueftra vida, lo 
qual divinamente fignificó ti 

P í O -
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Profeta Iíaiás , quándo dixo: 

u Alegrarle ha el niño de teta fo-
bre Jos agugeros de la ferpien-
t e , y el que eftuviere ya defte-
tado , meterá feguramente la 
mano en la cueva del bafiiifco. 
N o harán mal ? ni matarán en 
todo mi fanto monte ; porque 
la fierra eftará tan llena del co
nocimiento de Dios ? como de 
las aguas del mar que la cubre: 
pues claro eftá ? que no habla 
aquí el Profeta de las ferpien
tes materiales ?. fino de las efpi-
rituales? que fon nueftras paflo
nes? y malas inclinaciones ( que 
quando fe defmandan , bailan 
para emponzoñar el mundo) ni 
tampoco habla de niños corpo
rales ? lino efpirituales; entre 
los quales fe llama niño de te
ta , el que comienza á fervir á 
Dios 3 que aun ha menefter le
che para criarfe: y deftetado el 
que eftá ya mas aprovechado? 
que puede andar por fu p ié , y 
comer pan con corteza. Pues 
tratando de los unos ? y de los 
otros? dice de los primeros^ que 
fe alegrarán de ver como cuan
do en compañía de eftas efpiri
tuales ferpientes ? por virtud de 
la divina gracia ? no recibirán 
de ellas daño mortal , confin-
tiendo en el pecado: mas de los 
poftreros ? que eftán ya defteta-
dos ? y adelantados en el cami
no de Dios, dice ? que meterán 
la mano en la cueva del bafiiif
co : efto e s , que los guardará 
Dios aun entre mayores peli-

pnmero 
gros, porque en ellos jfe cumpli
rá aquella promefa de el Pfal- Pfalm 
m o , que dice: Sobre la ferpien- 9 0 * 
te , y bafiiifco andarás , y pon
drás los pies fobre el león , y el 
dragón. Pues ellos fon los que 
metiendo las manos en la cue
va del bafiiifco ? no recibirán 
daño,porque la abundancia de 
la gracia que fe derramará fo
bre la tierra? de tal manera en
cantará eftas ferpientes, que no 
fean parte para hacer daño á 
los hijos de Dics. 

Efto mefmó aun mas clara
mente? y fin metaphoras expli
co el Apoítol , quando defpues 
de haver tratado muy copiofa-
mente de la tiranía de nueftros, 
apetitos ? y~de nueftra carne, ai 
cabo exclamo ? diciendo: Mi-
ferable de m i , quien me libra- Rom. 
rá del cuerpo de eña muerte: 
Refponde el mefmo en una pa
labra, diciendo: La gracia de Rom, 
Díos , que fe nos dá porGhrif-
to. En el quai lugar no entien
de él por el cuerpo de muerte, 
efte cuerpo fugeto á la muerte 
natural que todos efperamosjfi-
no el que en otro lugar llama el 
cuerpo de pecado, que es nuef-
tro apetito mal inclinado : del 
qual ( como de un cuerpo) pro
ceden los miembros de todas las 
paflones, y defeos defordena-
dos que nos llevan á pecar. Y 
de efte tal cuerpo ( c o m o de un 
cruel tirano) dice el Apoítol, 
que nos librará la gracia, que fe 
dá por CJhrifto,eomo eftá dicho. 

Def-



de U Exortack 
Defpués de la q'ual, la fegun-

4a , y muy principal caufa es la 
grandeza del alegría , y de las 
confolaciones efpirituales , de 
que los juftos gozan , fegun que 
arriba declaramos. La qual de 
tal manera apaga la fed de to
dos fus defeos, que con efto fa-

1 cilmente vencen , y defpiden de 
si todos los apetitos , y defeos: 
y hallada efta fuente de todos 
los bienes , luego pierden el 
apetito congoxofo de todos los 
otros bienes , com« el Señor lo 

, loan, declaró á la muger Samarita-
n a , diciendo : Quien bebiere 
del agua , que yo le daré ( que 
es la Divina gracia) nunca ja
más padecerá fed. Lo qual dice 
San Gregorio en una homilía, 
por eftas palabras : El que per-
rectamente ha conocido la dul-

ji.9Té cedumbre de la vida celeftial, 
Ev'ang. luego defampara todas las co-

íás 3 que fenfualmente amava, 
dexa lo que pofeia , derrama lo 
que allegava 5 enciendefele el 
corazón con defeos del Cielo, 

. defagradale todo loque hay en 
ía tierra , y parecele feo , todo 
lo que antes le era hermofo; 
porque folo el refplandor de ef
ta preciofa margarita reluce en 
fu anima. Pues de efta manera 
lleno el vafo de nueftro cora
zón de efte licor celeftíal,y apa
gada con él la fed de nueftra 
an ima,no tiene porque andar 
hambreando, y procurando los 
bienes perecederos de efta vida; 
y afí queda libre de las cadenas 
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de las aficiones de e l los ; por
que donde no hay defeo , ni 
amor, no hay cadena, ni pa
flón. Y de efta manera el cora
zón , que Vino á hallar al Señor 
de todo , fe halla el también en 
fu manera feñor de todo ; pues 
tiene refumidos ios otros bienes 
en efte bien. 

Con eftos dos favores de Dios 
(que para efta libertad nos ayu
da ) fe junta también la dili
gencia , y cuydado , que los 
buenos tienen de fujetar la car
ne al efpiritu , y las paflones a 
la razón , con la qual viene» 
ellas poco á poco á mortificar-
fe , y habituar fe á lo bueno ? f 
á perder muy gran parte del ,fu> 
ror , y brío, que antes tenían. 
Porque ( c o m o dice San Juan. 
Chryfoftomo) fi las beftias fie
ras, acoftumbradas á tratar con 
los hombres, vienen por tiem
po á perder fu natural fiereza, 
y embeftirfe de la blandura , y 
manfedumbre de. los hombres 
( por donde dixo el Poeta , que 
el tiempo , y la coftumbre ha
cia á los leones obedecer á los 
hombres)qué mucho e s , que 
nueftras paflones naturales, 
acoftumbradas á obedecer á la 
razón , vengan poco á poco á 
razonarfe, y domefticarfe : ef
to e s , á participar en algo la 
condición del efpiritu , y de la 
razón, y holgar con las obras 
de ella ? Y fi para efto baíta el 
ufo , y la buena coftumbre; 
quanto mas bailará la gracia;» 

L ay«t 
1 



Libro primero 
ayudada con la mefmacoftum- afectos, y movimientos interío-
bre? res del hombre; que fuelen fer, 

Pues de aquí nace, que mu- ( c o m o yá dixirnos) eftimulos, 
chas veces los ñervos de Dios y. de fperradares de pecar: los 
fcnfua!mente ( fi decir fe pue- quales, por virtud de la gracias-
de) huelgan mas con el recogí- muchas veces , no folo no nos 
miento , y con el fileneio, y incitan al m a l , de la manera 
con la l ic ión, y oración > y que folian ; mas antes á veces 
meditación , y con otros tales ayudan al bien : y ño foio no 
exercicios , que nunca holgá- firven al demonio ( e n cuyos 
ran con el juego ,• y. con laca- reales fervian) mas antes pafan* 
za , y con todas las converfa- dofe á ios de Chriíto , buelven 
cienes, y recreaciones del mun- las armas contra el enemigo, 
d o , las quales ellos tienen por Lo qual , aunque en muchos 
tormento : de tal manera , que exercicios de vida efpíritual fe 
aun la mefma carne viene a pueda ver , pero feñaladamente 
aborrecer, lo qac antes ama- en el aféelo de la contrición , y 
v a , y tomar güito , y contenta- dolor de los pecados í en el 
miento , en lo que antes abor- qual tiene también fu-parte la 
recia. Lo qual es en tanta ma- porción inferior de nueftra anl-
ñera verdad, que muchas veces m a , afligiendófe , y derraman-
( c o m o dice,San Buenaventura do lagrimas por ellos. Y por ef-
en el Prologo del Eftimulo del to dice el Santo Profeta , que 
amor de Dios) fe deleyta tanto de noche X quando fuelen los 
ia parte inferior de nueftra ani- julios al cabo del día examinar 
m a en los exercicios de la ora- fu conciencia, y llorar fus cul-
cion 3 y comunicación con pas,quando elle Profeta, di-
Dios , que recibe tormento , ce en otra parte, que barría fu 
quando por algún juílo impedí- efpiritu con elle exercicio ) en-
mento la apartan de allí. Y eño tonces ie reprehendían fus re-
es lo que quifo fígnificar el Pro- henes; porque con el defabri-

sfslm.feta s quando díxo : Alabare ' miento, que en ella parte de fu 
«s» yo al Señor 3 porque me dio anima fentia , por haver ofen-

entendimiento: y también por- di do á Dios , quedava caíliga-
que de noche mis rehenes alé d o 5 y efcarmentado, para no 
reprehenden , b ( c o m o trasía- bolver a cometer, io que tanto 
•do otro Interprete) me enfe- le havia dolido. Por lo qual 
ñan. Efta es , cierto , una feña- con mucha razón da gracias al 
íada obra déla Divina gracia. Señor , porque no folo la parte 
porque por las rehenes entien- fuperior de fu anima ( donde 
4en aquí los Exponedores, los cita la razón) íe combidava al 

•- «1 bien; 
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bien ; mas también là parte in- Prefo eftava y o , 
ferior de ella , que comunmen
te fuele fer incentivo, y deíper-
tador de mal. Mas aunque efto 
en fu manera fea verdad (y- fea 
efta una grande gloria de la re-
dempcion de Chrifto, que co
m o perfectifimo Redemptor , 
perfectifimamente nos redimió, 
y libertó) no por efo deve na
die defcuydaríe , ni fíaríe de fu 
carne ( por muy mortificada 
que efte ) mientras vive en efta 
vida mortal. 

Eftas, pues, fon las caufas 
principales de efta maravillofa 
libertad : de la qual ( entre 
otros efectos) fe figue un nuevo 
conocimiento de Dios ,-y una 
confirmación de la Pe , y Reli
gión , que profefamos : como 
claramente lo teftifica c\ mef
m o Señor por Ezechiel, dicien
do : Conocerán ios hombres, 
que foy Dios , quando quebra
re Jas cadenas del yugo de ellos, 
y los librare de las manos , de 
los que los tenían tiranizados: 
Efte yugó yádixirnos , que era 
la ferifualidad , ó apetito de-

no con hier
ro , fino con mi propria volun
tad, que era mas dura que hier
ro. Mi querer tenia en fus ma
nos mi e n e m i g o y de mi ha via 
hecho cadena contra de mi¿ 
con la qua! me tenia prefo. Por
que de mi perverfa voluntad 
nació mi mai defeo, y del mal 
defeo el vicio , y de la conti
nuación del vicio la coftumbre: 
y efta era la. cadena con que 
e l demonio tenia prefo mi co 
razón. Pues quando un hombre 
fe vio algún tiempo de efta ma
nera prefo ( como fe vio efte 
mefmo Santo) y provando m u 
chas veces á falir de efte cauti
verio , halló tan dificultóla la 
falida ( como él mefmo la ha
l l ó ) quando defpues de bueltp 
à Dios , yeé quebradas eftasea-'' 
denas , ymortificadas éftas pa
ilones , y fe halla libre ,.y. fe-
ñor de fus apetitos , y veé puef-
to debaxo de fus pies el yugo 3 

que tenia fobre fus hombrosj 
que ha de hacer, fino conjeclu-
far por aqui , que es Dios , el 
que quebró tales cadenas , y 

fordenado de pecar , que dentro quitó aquel yugo tan pefado de 
denueftra carne mora , y nos 
oprime, y fujeta al pecado. Las 
cadenas de efte yugo , fon las 
malas inclinaciones, con que 
el demonio nos prende, y lleva 
tras si: las quales fon tanto mas 
fuertes, quanto mas confirma-

Lib .s. d a s eftán con la mala coítum-
cOQf. bre, cómo San Aguftin lo con-
«sp.j. fiefa de si mefmo , diciendo:-

fu cerviz :r Qué ha de hacer, fi
no alabar á Dios con el Pro
feta , diciendo- : Quebrafte, 
Señor , mis ataduras, á ti facri-
ficaré facrificio de alabanza, é> 
invocaré tu fanto nombre. 

mx 
(SfúímáM man -..</.. 
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CU 1Ó\'Í 

C A P I T U L O XX. 

Del oclavo privilegio de la vir
tud ; que es la bienaventurada 
paz, , y quietud, interior , de que 
gozan los buenos : y de lá'mije-

rabie guerra 3y defafoJiegQ) 
que dentro de si padecen 

los malos. 

f f a í t a 

s i s » 

»2« 

DE eíle privigelio fufodicho 
( que es la libertad de los 

hi/os de Dios ) fe figue otro no 
menor 3 que es la paz 5 y fofie-
g o interior ¿en qué viven los 
tales. Para cuyo entendimíénto 
esdéfáber, que hay tres mane
tas de paz. Una con los próxi
m o s , otra con Dios , y otra 
configo mefmo. La paz con los 
próximos es eftár en gracia j, y 
amiftad con ellos , fin querer 
mal anadie : la quál tenia Da
vid , quando decia : Con los 
•que aborrecían la paz era yo 
pacifico 3 y quando íes -habla.va 
con máhíédumbre, me hacian 
guerra fin cauta. Eíta paz nos 
encomienda el Apoitol San Pa-

• b l o , amoneftandonos, que tra
bajemos todo ¡o pofible ( a lo 
menos quanto es áe> nueítra 
parte) por tener paz con todos, 
los hombres. La fegunda paz, 
que es con Dios , confine tam
bién en la gracia 3 y amiflad de 
Dios , que íe alcanza por medio 
de la juiiificacíon : la qual re
concilia el hombre con Dios, y 
laa^e? que Dios ame al hombre? 

y el hombre á Dios, fin que ha
ya guerra 3 ni con tradición de 
parte á parte. De la qual dixo el 
Apoftol: Pues Citamos ya / un i 
ficados mediante la Fe, y amor, 
por Chriíto nueílro Salvador, 
por el qual alcanzamos eíta gra
cia : tengamos paz con Dios. 
La tercera paz es 3 la que el 
hombre tiene con figo mefmo: 
de Jo qual nadie fe deve mara
villar ; pues nos confia , que en 
un mefmo hombre hay dos 
hombres tan contraríos entré 
s i , como;fon el interior , y ex
terior, que fon efpiritu , y car-: 
nerpafion,y razón. Las quáles 
no fojo hacen guerra cruel , y 
con tradición ai efpiritu : mas 
también inquietan con fus ape
titos , y_ defeos encendidos , y 
con fu. hambre canina á todo el 
hombre; Con lo qual perturban 
la paz interior, que es el fofie-
go, y repofo de nueílro efpiritu. 

p% §. I. i . ,; 

De la guerra 3y defafojiegv in
terior de los males. 

ESta e s , pues, la guerra 3 y 
defafofiégo .continuo, en 

que generalmente viven todos 
los hombres carnales. Porque, 
como ellos por una parte ca
rezcan de gracia , que.es el fre
no 3 con que fe mortifican las 
paflones; y por otra tengan tan 
defenfrenado , y fuelto fu ape
tito ) qué apenas Xaben, qué co« 

fa 

Renu 
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fa fea refíílirle en nada: de aquí no darfelas i Qué repofo podría 

tener el corazón de una madrea 
fi víefe diez , 6 doce hijos al 
derredor de si , dando voces 3f. 
pidiéndole pan , fin tenerlo \ 
Pues efta es una de las principa-, 
les miferias de los malos. Los 
quales ( como dice el Pfalmif-
ta ) eftán pereciendo de ham
bre j y de fed , y desfalleciendo 
fu anima en ellos; porque co 
mo eíté tan apoderado de ellos 
el amor proprio ( cuyos fon ef-
tos defeos) y tengan puerta to
da fu felicidad en ellos bienes 
viíibles ; de aqui nace eíla fed, 
y hambre canina, que tienen 
de aquellas cofas, en que pien-
fan que confífte eíla felicidad; 
y como no todas veces pueden 
alcanzar lo que defean (por
que fe lo defienden otros mas 
golofos 3 ó mas poderofos) de 
aqui vienen á perturbarfe , y 
congoxarfe : de la manera que 
hace el niño go l ó fo , y regala
do , que quando le niegan lo 
que pide, llora, y patea, y ef
ta para rebentar. Porque aíi 
como es árbol de vida el cum
plimiento del defeo ( fegun di
ce el Sabio) afi no hay otro 
mayor defabrimiento, que de-
fear j y no alcanzar lo defeado: 
porque eílo es 3 como perecer 
de hambre 3 y no tener que co 
mer. Y es lo bueno, que mien
tras mas fe les defiende lo que 
defean , mas les crece con elta 
prohibición el defeo , y con el 
defeo no cumplido, el tormén--

L s to; 

Sisal! 

nace 3 que viven con infinitas 
maneras de defeos de cofas di-
yerfas: unos de honras , otros 
de oficios 3 otros de privan
zas , otros de dignidades, otros 
de hacienda , otros de tales , y 
tales cafamientos, y otros de 
diverfas maneras de pafatiem-
pos 3 y deleytes i porque eíte 
apetito es como un fuego infa-
ciabie 3 que nunca dice baila; 
o como una beília tragadora, 
que jamás fe harta ; 6 como 
aquella fanguijuela chupadora 
de fangre , dé quien dice Salo-

, m ó n , q u e tiene dos h i jas , las 
quales fiempre dicen : D a c a , 
daca. Eíla fanguijuela es el ape
tito infaciable de nueftro cora
zón : y ettás dos hijas fuyas 
f o n ? por una parte Ja necefi-
dad , y por otra la codicia : de 
las quales la una es como fed 
verdadera , la otra c o m o faifa: 
y no menos aflige la una , que 
la otra ; puefto cafo que la una 
fea necefídad verdadera, y la 
otra faifa. De donde nace , que 
ni los pobres , ni los ricos ( fi 
fon malos) tienen fofiego; por
que en los unos la necefidad, 
y en los otros la codic ia ; fiem
pre eítá folicitando el corazón, 
y diciendo : D a c a , daca. Pues 
qué defcanfo, qué repofo, qué 
paz puede tener el h o m b r e , ef-
tando fiempre eílos dos folici-
tadores perpetuos llamando á 
la puerta , y pidiéndole infini
tas cofas, que no eítá en fu ma* 

Pfalr 
JQáa 
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mifera-
fele, que figñificó muy altamen
te el Salvador en aquella Para-
bola del hijo Prodigo, de quien 
dice : qué íalido de la cafa de 
fu padre, fe fué á una región 
muy lexos, donde huvo una 
grande hambre , dé la qual al
canzo, a él tanta parte , que la 
recefuiad le hizo venir á guar
dar puercos, fien do hijo de tan 
noble padre : y lo que mas es, 
que defeava henchir el vientre 
de aquel manjar vil que co
mían los puercos, y no havia 
quien fe lo diefe. Con qué otros 
colores fe pudiera pintar mas 
al proprio todo el dífcurfo, y 
mi ferias de la vida de los ma
los i Quien es eíte hijo Prodi
g o , que fale de la cafa dé fu 
padre fino el miferable peca
dor., que fe aparta de Dios , y 
fe derrama por los vicios , y 
«fa mal de todos los beneficios 
D iv inos : Qué región es efta de 
-tanta hambre, fino efte mun
do-miferable , donde es tan in-
faeiable el apetito de los mun
danos , que jamás fe ven- har
tos , ni contentos con las cofas 
que pofeen , fino que fíempre 
andan como lobos hambrien
tos, defeando, y fufpirando por 
ínas? Y quáless fi pienfas , el 
oficio , en que eftos entienden 
toda la vida , fino en apacen
tar puercos; qué es , en bufcar 
hartura 3 j contentamiento, 

neftós ? Sino párate á mirar los 
pafos,. que dá un hombre muy 
verde ? y muy metido en el 
mundo 3 defde la mañana haf-
ta la noche , y aun defde la no
che halla la mañana, y halla
rás , que todo fe-Je vá en buf
car como apacentar, y deleytar 
alguno de eftos fentidos beftia-
les , ó la vifta, 6 el gufto , o 
él o í d o , 6 el tacto, 6 los de
más : como unos puros difcipu? 
los de Epkuro ? y no de Chrif-
to : como fi no tuviefen mas, 
que folos cuerpos de beftias: 
como fí no creye fen , que hay 
otro fin, fino para.déley tes fen-
fuales: aíi en ninguna otra, co
fa entienden , fino ©y aquí? 
mañana a i l i , andar á caza de 
guftos, y pafatiempos, con que 
apacentar algunos de eftos fen
tidos. Qué otra cofa fon fus ga
las r fus fieftas r fus banquetes? 
fus regalos ? fus camas r fus mu-
ficasr fus converfaciones ? fus 
villas 3 y fus falidas r Sino an
dar bufcando pallo para efte li-
nage de puercos? Ponle tu á 
efo el nombre que quifieres: 
llámalo gentileza , ó grandeza, 
b ( fi quifieres) cortefania; que 
en el vocabulario de Dios no 
fe llama efo , fino apacentar 
puercos. Porque afi como los 
puercos fon un iinage de ani
males , que fe huelgan con el 
cieno hediondo , y fe apacien
tan de manjares viles , y fucios? 
aíi los -corazones de los tales 

to; y aníi andan fíempre en una para fus apetitos fucios,y deshó 
rueda viva fin repofo. 

Efte es aquél eftado 
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fio fe deleytaAs fino con el cié- fino de que ha veis defamparado 
no ílicio , y hediondo de ios la fuente de las aguas v ivas , y Hier.s. 
deleytes carnales. os vaisá beber á los aigibes ror 

Y lo que excede á toda mife- tos , que no pueden retener las 
ría e s , que el hijo de tan no- aguas r Pairóos el rio de la ver-
ble padre , criado para man te- dadera felicidad, y por efo an-
nerfe en la mefa de Dios qon dais perdidos por los defiertosi 
manjares de Angeles , aun no y por los charquillós , y lagu-
puede hartarfe de eftos manja- ñas turbias de los bienes: pere* 
res tan viles ,fegun es grande la cederos, á matar la fed. Arti- . 
careftia de ellos : porque como ficio fué efte de aquel cruel 
fon tantos los mercantes de efta Hoiofernes, que.quando cercó iadítH 
mercaduría, los unos fe impi- la Ciudad de Betulia, mandó 7, 
den á los otros ; y afi fe quedan cortar los caños, por do entra-
todos ayunos. Quiero decir,que va el agua en la Ciudad: y afi 
como fon tantos los que andan no les quedaron á los pobres 
á la rebatiña , no puede dexar cercados, fino unas fuentezue-? 
de haver entre ellos mucha con- ias junto á los muros , donde 
tienda : ni es pofible , que los á hurto bebían algunas gotillas 
puercos debaxo de la encina no de agua, mas para untar los la-
gruñan ; y fe den de navajadas bios , que para apagar la fed> 
unos á otros j fobre quien ten- Pues qué otra cofa hacéis ios 
drá mas parte en la bellota. amadores de deleytes, los caza-

Efie es aquel éftado raifera- dores de honras , los amigos de 
b l e , y aquella hambre , que regalos, defpues que perdiftes 
defcribe también el Profeta, la vena de las aguas vivas , fino 

?faim cuando dice : Anduvieron por andar bebiendo á hurto, de efas , 
' lugares yermos , y folitarios, y pobres fuentezuelas de las cria-

por grandes páramos, y feque- turas, que halláis á mano : qué 
dades , pereciendo de fed , y mas fon para untar los labios, y 
hambre, hafta venir á desfaiie- atizar la fed, que para mataría? 
cér. Pues qué hambre es efta, O miferable criatura, en qué Hier,€. 
y qué fed ; fino el apetito en- andas ( como dice el Profeta ) 
tendido , que los malos tienen por el camino dé los Afyrios,á 
de las cofas del mundo , el qual beber agua turbia, y cenagofa ? 
mientras mas fe cumple , mas Qué agua puede fer mas cena-
énciende, y mientras mas bebe, gofa , , que el deleyte fenfual; 
mas fed padece, y mientras mas pues no fe puede beber fin mal 

"leña le echan , mas arde ? O olor , y mal fabor ? Porque qué 
gente miferable, y de donde peor olor que la infamia del 
os nace efta fed tan encendida? pecado? Y qué peor fabor, que; 

L-4 el 



Libro primero m 
el remordimiento de concien
cia , que de él proceden ? qué 
(como dice muy bien un Philo-
íbpho) fon dos perpetuos com
pañeros de el deleyte carnal. 
• Y acaece aun mas, que co
m o efte apetito fea ciego , y no 
haga diferencia de lo que fe 
puede, ó no fe puede alcanzar: 
y muchas veces la fuerza del de-
feo haga parecer fácil, lo que 
es mas difícil: de aqui nace de-
fea r muchas cofas, que no pue
de alcanzar; porque no hay co
fa mucho para defear , que no 
renga otros muchos defeofos, 
que anden en pos de ella, y mu
chos amadores, y contendores, 
que la defiendan: y como el 
apetito quiere.> y no puede: 
codicia , y no alcanza: tiene 
hambre , y no hay quien le dé 
de comer, y muchas veces tien
de los brazos en vaíde , y ma
druga de mañana, y nada le fu-
cede , y á veces, fuñiendo, ya 
por la efcala, le derriban de los 
muros abaxo,y le quitan de las 
manos , lo que parece que ya 
tenía : de aqui procede el mo
rir yy el rebentar, y el congo-
xa r fe , y defpedazarfe dentro de 
si mefmo; por ver fe tan a laxa
do de lo que defea, Porque co
m o eftas dos tan principales 
fuerzas del anima : que fon iraf-
cible , y concupifcibíe , eftán 
isntre si de tal manera ordena
das , que la una firve á la otra: 
claro eftá, que mientras la par
te concupifcibíe no alcanzare 

lo que defea, luego la ifafdfele 
ha de faiir por ella , congoxan-
dofe , y embraveciendofe , y 
poniéndole á todos los encuen
tros , y peligros, que pudiere, 
por dar contentamiento á fu 
hermana, quando lavee trif-
t e , y defcon renta. Pues de efta 
confufion de defeos nace efte 
defafofiego interior, de que 
tratamos: el qual llama, guerra 
el Apoftol Santiago, quando 
dice : D e donde proceden las iaeo8. 
guerras , y las contiendas que 4 . 
hay entre vofotros, lino dejas 
codicias , y apetitos , que mi
litan , y pelean en vueñras ani
mas , quando codiciáis las co
fas , y no podéis alcanzarlas,? 
Y llámala guerra con mucha 
razón, por lucha, y eontradi-
cion natural , que hay entre 
el efpiritu, y la carne, y los 
defeos de la una parte, y de la 
otra. -. ; 

Y aun acaece en efte genero 
de cofas, otra mas para fentir, 
y e s , que muchas veces' vienen 
los hombres á - alcanzar todo 
lo que parece^que baítava , pa
ra tener el contentamiento, 
que ellos havian defeado : y ef-
tando en tal eftado , que po
drían fi quiñefen vivir á fu pla
cer ; con todo efto viene á me-
terfeles en la cabeza , que les 
conviene pretender tal manera 
de honra , ó de titulp, 6 de lu
gar. , 6 de precedencia, 6 de co
fa femejante : la qual íi procu
ran з y no alcanzan, vienen a 

en-

NGTA» 
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éírtrífteeerfe j y congoxarle r ¡ y 
recebír mayor tormento con 
aquella nonada , que les falta» 
que contentamiento con todo 
quanto les queda: y afi viven 
con efta efpina , 6 por mejor 
decir con efte perpetuo azote 
toda la v i d a , que les a g u a , y 
vierte toda fu profperidad, y fe 
la convierte en humo. Efto lla
mo yo enclavar el artillería : 
que es cofa , que fueien hacer 
los enemigos en la guerra : lo 
qual baíta paraque un tiro muy 
gruefo , y muy poderofo no 
fea de provecho , quedándote 
tan entero , y tan grande co
m o de antes ; porque folo efto 
bailó para deshacer toda fu 
fuerza. Y de efte mefmo artifi
cio ufa Dios con los malos : pa
raque clarifimamente entien
dan ( fi ellos quifíefen abrir los 
o jos) que la felicidad , "y con
tentamiento del corazón hu
mano es dadiva de Dios.: y que 
él la d a , quando quiere, y á 
quien quiere , fin ninguno de 
eftos aparatos: y la quita, quan
do quiere, con folo enclavar 
( como diximos ) el artillería: 
que es permitiendo alguno de 

. eftos desaguaderos , y vertede
ros de fu profperidad. Por don
de quedándole tan r icos , y tan 
profperos en lo que parece por 
defuera , por folo efta falta fe-
creta viven tan tri l les, y def-
contentos , c o m o fi nada tu
vieran. Y efto es lo que divina
mente fignificó el mefmo. Se-

tr .3 

ñor por Ifaias-, hablando c o n 
tra la' fóberyia, y potencia del ü"ali<é 
Rey de los Afyrios , diciendo, 
que él pondría flaqueza en me
dio de fu grofura , y fuego de-
baxo de fu gloria , con el qual 
ardiefe. Paraque por aquí fe_ 
vea como fabe Dios dar un bar
renó al navio 2 que profpera-
mente navegava 5 y poner fla
queza en medio de la fortaleza, 
y míferia en medio de la prof
peridad. L o mefmo también 
nos.es fignificado en el libro de 
Job , donde fe dice : que los l o ^ z 6 

Gigantes gimen debaxo de las 
aguas: paraque fe vea, que tam
bién para eftos tiene Dios fus 
honduras,} 7 fus trabajos, c o 
mo para los pequeñuelos , que 
parecen etíar mas fujetos á las 
injurias del mundo, Pero muy 
mas claramente fignificó efto 
$aÍomon,quando entre lasgran-
des miferias del mundo , contó 
efta por una de las mayores, di
ciendo : Hay un otro m a l , que 
vi debaxo del S o l , y muy co 
mún en el mundo. Veréis un 
hombre , á. quien Dios dio ri
quezas , y hacienda, y honra, 
y ningún bien falta á fu anima, 
de todos los que deíea : y con 
todo efto no le dio poder , pa
ra comer de lo que tiene , fino 
que otro eftraño íe lo tragara. 
Pues qué es no tener el hom
bre poder , para comer de lo 
que tiene , fino no lograr las 
cofas , que pofee; ni tener con 
ellas aquel contentamiento que 

- le 

E e e L f e 
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ijé Libro ¡ rimero 
le pudieran dar ? Porque con 
un defaguadero de eftos, que 
diximos , ordena Dios , que fe 
vierta toda fu felicidad : Para 
que por aqui fe entienda , que 
afi como la verdadera fabidu-
ria no la dan letras muertas , fi
no Dios: afi la verdadera paz, 
y contentamiento, tampoco lo 
dan las riquezas, y bienes del 
mundo, fino Dios. 

Pues tornando al propofíto, 
fi aun los que tienen todas las 
cofas, que defean ; no tenien
do á Dios , viven tan descon
tentos , y defabridos : qué ha
rán aquellos, á quien todas las 
cofas faltan ; pues cada una de 
eftas faltas es una hambre ,y 
una fed, que los fatiga , y una 
efpina que traen hincada en íu 
corazón? Pues qué paz , qué 
fofiego puede haver en el ani
ma , donde hay tanta importu
nidad , tanta guerra, y tanto 
defafofiego de apetitos, y pen-
famientos ? Muy bien dixo el 
Profeta de los tales: El cora
zón del malo , es como la mar, 
quando anda en tormenta que 
no puede repofar. Porque, qué 
mar, ni qué olas, y vientos pue
den fer mas furiofos, que las 
paflones, y apetitos de los ma
los ? Las quaies fuelen á veces 
rebolver mares, y mundos. Y 
aun acontece muchas veces le
vantarle en eñe mar vientos 
contrarios, que es otro linage 
de tormenta mayor. Porque 
muchas veces los mefmos ápe-

titos pelean entres! unos com 
tra otros , como vientos con
trarios i porque lo que quiere 
la carne, no quiere la honra, y 
lo que quiere la honra-no quie
ra la hacienda, y lo que quiere 
la hacienda no quiere la fama, 
y lo que quiere 1a fama , no 
quiere la pereza, y el amor del 
regalo : y afi acaece , que de-
feandolo todo,no faben que de-
fea r fe : y aun ellos mefmós no 
fe entienden, ni faben que to 
mar , ni que dexar 5 por encon-
trarfe los apetitos unos con 
otros ; como hacen los malos 
humores en las enfermedades 
complicadas, donde apenas ha
lla la medicina , lo que deva 
hacer; porque lo que es faluda- simiL 
ble contra un humor , es con
trario para otro. Efta es aque-. Gea¿ 
lia confufion de las lenguas de n. 
Babilonia , y aquella contradi-
cion , contra la qual el Profeta 
hace oración á Dios , dicien- pfatós 
do : Deftruye, Señor ,y divide . 
fus lenguas; porque vi maldad, 
y con tradición en la Ciudad. 
Pues qué divifion de lenguas, y 
qué maldad , y contradicion es 
efta ; fino la que pafa en el co
razón de los hombres munda
nos , entre la diverfidad de fus 
apetitos, quando fe encuentran 
unos con otros , defeando cofas 
contrarias, y aborreciendo uno. 
lo que quiere éi Qtrp ? 
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!X>e la paz ,y fojiego interior > en 
que viven les buenos. 

ESta e s , pues , la fuerte de 
los malos: mas los buenos 

por el contrario , como tienen 
tan bien governados tocios fus 
apetitos) y defeos: como tie
nen tan domadas,y mortifica
das fus pailones : como tienen 
puefta fu felicidad, no en ellos 
faifas ? y perecederos bienes , 
fino en folo Dios ( q u e es el 
centro de fu felicidad ) y en 
aquellos eternos , y verdaderos 
bienes, que nadie les puede qui
tar:: como tienen por enemigo 
perpetuo el amor proprio,;y fu 
carne propria,eon toda la qua-
drilla de fus apetitos , y defeos% 
y como tienen finalmente, fu 
voluntad tan refignada, y puef-. 
ta en las manos de Dios : de 
aquí nace, que ninguna de ellas 
moiefiias los inquieta , y per
turba , de tal manera , que Ses 
haga perder fu paz. \ 

Pues elle es uno de los prin
cipales galardones, entre otros 
muchos , que promete Dios á 
los amadores de la virtud : So 
qual nos. teitifican á cada pafo 
todas las Efcrituras Divinas. El 
Real Profeta dice : Mucha 
paz tienen , Señor , los que 
guardan vueítra Ley, y no hay 
cofa, que los efcandalice. Y por 
líalas dice el mefrao Señor; 

? 7 l 
tenido cuenta 

con mis Mandamientos, porque 
fuera tu paz como un rio eau-
dalofo , y tu jufticia como las 
aguas de la mar. Y llama aquí 
ella paz rio, por la gran virtud, 
que ella tiene , para apagar las 
llamas de nueftros apetitos, y 
templar el ardor de nueftras 
codicias, y regar las venas efté-
riies, y lecas de nueftro cora
zón , y dar á nueftras animas 
refrigerio. Lo mefmo también 
fignificó divinamente ( aunque 
con grande brevedad ) Saio- : 

mon , diciendo : Quando hu-
vieren agradado á Dios los ca
minos del hombre, él hará que 
fus enemigos rengan paz con él. 
Pues que enemigos fon,ellos, 
que hacen guerra al hombre; 
fino fus proprias paflones , y 
malas inclinaciones de fu carne, 
que pelea fiempre contra el ef-
pirku: Pues ellas, dice el Señor, 
que hará venir á tener paz con 
é¡ , quandopor virtud de la gra
c ia^ de la buena coftumbre vie
nen á habituarle á las obras del 
efpiritu: y afi tienen paz con él; 
porque no le hacen tan cruel 
guerra, cómo antes folian. Por
que aunque la virtud en fus 
pnncipios lienta grande contra-
dicion en las paflones ; defpues 
que liega á fu perfección , obra 
con gran fuavidad, y facilidad, 
y con mucho menor contradi-
cion. Finalmente, efta es aque
lla paz , que por otro nombre 
llama el Profeta David ancha? 

ra 

. i 
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corazón} quahdo dice : tanto de efta mudanza , que les 

Símil 

I 7 I 
ra de 

ífeitn. Enfanchaíie, Señor, mis paíbs 
debaxo de mi , y no fe enfla
quecieron , ni debilitaron mis 
pies.Por las quales palabras qui
lo el Profeta declarar la dife
rencia , que hay del camino de 
los buenos ai de los maIos¿ Por
que los unos andan con los co
razones apretados 3 y congoxo-
fos,por los temores, y cuy dados 
con que viven: como el cami
nante , que va por una fenda 
muy eftrecha entre grandes bar
rancos, y defpeñáderos, temien
do caer á cada pafo : mas el 
otro camino holgado, y fegu-
ro : como el que va por un ca
mino ¡ laño, y efpáciofo , que 
no tiene- por que temer. Efto 
entienden mücno mejor los juf-
tos por la practica, que por la 
theorica; porque todos ellos re 
conocen la diferencia, que hay 
de fu corazón en el tiempo que 
íiryieron al mundo, y en el que 
fe ofrecieron al férvido de Dios; 
porque entonces á cada ocafion 
de trabajos todo eran congo-
xas , y fobrefaltos, y temores, y 
apretamientos de corazón: mas 
defpues que dexado el camino 
del mundo,trasladaron fu cora
zón al amor de los bienes éter-
nos,y pulieron toda fu felicidad, 
y confianza en Dios>pafan ordi
nariamente por todas eftas cofas 
con un corazón tan ancho, tan 
quieto , y tan rendido á la vo
luntad de D i o s , que muchas 

parece no fer ellos los que antes 
eran, 6 que les han trocado los 
corazones. Táñ mudados fe ha
llan. Y á la verdad fon el los , y 
no fon e l l o s ; porque aunque 
fean ellos quanto á la naturale
za , no fon ellos mefmos quan
to á la gracia; pues de ella pro
cede efla mudanza; aunque na
die puede tener evidencia de 
ella. Efto es lo que promete el 
mefmo Señor por Ifaias,dicien-
do : Quando pafares por las 
aguas efiaré contigo , y los rios-
no re cubrirán, y en medio del 
fuego no te quemarás. Pues qué 
aguas foneftas, fino los arro
yos de las tribulaciones de efta 
vida , y el diluvió de las mife-
rias innumerables , que cada 
dia fe ofrecen en ella r Y qué 
fuego es eñe , fino el ardor de. 
nueftra carne , q u e e s aquel 
horno de Babilonia , que ati
zan los miniflros de Nabucho-
donofor,qué fon los demonios: 
de donde fe levantan las llamas 
de nueftros defordenados apeti
tos , y defeos ? Pues el que en 
medio de eftas aguas, y de ef
tas llamas,en que todo el mun
do generalmente peligra, perfe-
vera fin quemarfe;como no bar
runtará por aqui la prefencia 
del Efpiritu Santo , y la virtud 
del favor Divino? Efta es aque
lla paz,que cómo dice el Ápof-
t o l ) fobrepuja rodo íentido ; 
porque ella es un tan a l to , y 

Ifai. 

Daa. 

Phi 
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yeces ellos mefrnos fe efpantan £2» fobrenatural don de Dios? 
que 
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que no puede el entendimiento tiene mas ra ices , de donde na- .,-. ¿ 
humano por si fo!o entender, ce. Y afi eíia bienaventurada 
como fea poíib!e , que un co- paz,queesuno de los doce"..F'ru- G*Ms 
razón de "carne eñe quieto , y tos del Efpiritu Santo, nace de 
pacifico, y confoiado en medio eftotros frutos, y privilegios, 
de ios torvellinos , y tempefta que diximos : y feñaladamente 
des del mundo. procede de la mefma virtud,cu-

Mase l que efto fíente, alaba, ya compañera indivifible ella 
y reconoce al hacedor de eftas e s ; porque afi como á la virtud 
maravillas,diciendo con el Pro- naturalmente fe debe reveren-
feta : Venid , y ved las obras cía , y honra exterior : afi ram-
def Señor , y las maravillas, bien fe le debe la paz interioróla 
que ha obrado en la tierra. Por- qual juntamente es fruto,y pre-
que el hizo pedazos el arco , y mió de ella. Porque como la 
quebró las armas, y los efeudos -guerra interior proceda d é l a 
quemó en el fuego , diciendo : fobervia,y defafofiego de las pá-
Dexad las a rmas , y vivid en cfioñes (como ya diximos) eftan-
paz , y repofo ; para que veáis, do eftas domadas , y enfrenadas 
como yo foy Dios,enfalzadoen con las mefmas virtudes , que 
el Cie lo , y en la tierra. Pues efte oficio t ienen, cefa la caufa 
fiendo efto afij qué cofa mas ri- de éftos bullicios , y defafofíe-
c a , mas dulce , y mas para fer gos. Y efta es una de las tres c o -
defeada , que efta quietud , efte fas., en que conñfte la felicidad 
repofo , efta anchura , y gran- del Reyno del Cie lo en la tier-
deza de co razón , y efta biena- ra ; del qual dice el Apoftol: R 0 » , 
venturada paz ? El Reyno de Dios no es comer, «4. 
. Y fi pafares mas adelante , y tíi-beber ; fino jufticia , paz-, y 
quinetes faber quales fean las alegría en e l Efpiritu Santo, 
caufas de do procede efte don Donde por la jufticia ( fegun la 
celeftiaí:á efto refpondo,que coftumbre de la lengua Hebrea) 
procede de todos eftotros priVi- fe "entiende la mefma virtud, 
legtosde la virtud,qué havemos y íántidad , de que aquí trata-
dicho ; porque afi como en la mos: en la qual juntamente con 
cadena de los v ic ios , unos ef- eftos dos frutos admirables, 
tan travados con otros , que que fon p a z , y alegría en el Ef-
fon caufa de ellos : afi en la ef- piritu San to , conüfte la felici-
cala de las virtudes , unas tana- dad, y bienaventuranza comen-
bien tienen efta mefma depen- zada , de que los jaftos gozan 
dencia de las otras : de tal mo- en efta vida. Y que efta paz fea 
do , que la mas alta , afi c ó m o efecto de la virtud . 'dicelo e l 
produce de JSÍ mas fruías , afi mefmo Señor claramente - por 

Ifaias 
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' 1 ? ' la jufticia j y el fruto de efa 
mefma jufticia ferá el filencio, 

i y feguridad perpetua : y alen
tar fe ha mi pueblo en la hermo-
fura de la paz , y en las mora
das de la- confianza , y en un 
defcanfo harto, y abundólo. Y 
llama aquí filencio á la mefma 
paz interior , que es el repofo, 
y quietud de las paflones, que 
perturban con fus clamores , y 
defeos congoxofos el repofo, y 
filencio del anima. 

Lo fegundo, nace efta paz de 
la libertad , y feñorio de las 
pafiones, de que arriba trata-^ 
mos. Porque afi como defpues* 
de conquiftada -, y feñoreada 
una tierra, y fujetados los mo
radores de ella , luego hay en 
ella paz , y tranquilidad , y 
cada uno íé afienta debaxo de 
fu higuera , y de fu parra , fin 
temor j ni recelo de enemigos: 
afi defpues de conquiftadas , y 
feñoreadas las pafiones de nuef-
tra anima , que fon ( c o m o di-
ximos) la caufa de todos fus de-
fafcfiegos : luego fe figuen en 
ella un filencio interior, y una 
paz admirable , con que vive 
quieta 3 y libre de la guerra , y 
contradicción importuna de ef-
tas perturbaciones. De manera, 
que afi como ellas , quando 
eran feñoras , y eftavan apode
radas del hpmbre,lo rebolvian, 
y alteravan todo : afi ahora, 
quando el hombre eftá libre de 
la titania de ellas, y las tiene 

brimero 
captivas, no.tiene quien de efta 
manera le rebuelva la cafa , y 
le perturbe la paz. 

Lo tercero, nace también ef
ta paz de la grandeza de las 
confolaciones efpirituales , de 
que arriba tratamos : con las 
quales de tal manera fe fatisfa-
cen , y adormecen hafta los de
feos, y afeólos de nueftro apeti
to , que por entonces eftán 
quietos , y fatisfechos con la 
parte, que les cabe de eftos re
lieves de la porción fuperior del 
anima.'Porque allí la parte con-
cupifcible fe da por contenta 
con aquel foberano gufto , que 
recibe en Dios , y la irafciblefe 
quieta, viendo á fu hermana fa-
tisfecha,y contenta. Y afi queda 
todo el hombre quieto, y fofe-
gado con efta participación ,. y 
gufto del fumo bien. 

Lo quarto, nace también efta 
paz del teftimonio , y alegria 
interior de !a buena conciencia 
(de que arriba tratamos ) que 
da grande quietud , y defcanfo 
al anima del. jufto :.. aunque no 
la afegure perfectamente ; por
que no fe defcuyde, y pierda el 
eftisiulo fanto del temor. 

Últimamente , nace efta paz 
de la confianza, que los buenos 
tienan en Dios (de que también 
tratamos ) porque efta feñala-
damente les hace eftár quietos, 
y confolados, aun en medio de 
las tormentas de efia vida , por 
eftár aferrados con las ancoras 
de la efperanza: que es por con

fiar, 
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zas de los hombres. Mas el o t ro 
primer diluvio , que nació del 
primer pecado, fué mucho ma
yor que efte;porque no folo da
ñó á los hombres, que en aquel 
tiempo eran; fino á todos los fi-
glosprefentes, pafados, y veni
deros : y no folo h izo daño á 
los cuerpos ; fino mucho mas á 
las animas;pues tan robadas,y 
deíhudas quedaron de las r i
quezas , y gracias, que el mun
do en aquel primer hombre ha-
via recibido, c o m o fe vé claro 
en un niño recien nacido : el 
qual nace ran defnudo de todos 
ellos bienes , quan deíhudas 
trae las carnes. 

Pues de efíe primer diluvio 
nacieron todas las pobrezas , yr 

miferias , á que la vida huma
na eftá fujeta : las quales fon 
tantas, y tan grandes, que die-

fiar, que tienen á Dios por pa
dre , por valedor, por defenfor, 
y por efcudo : debaxo de cuyo 
amparo con mucha razón vi
ven quietos 3 cantando con el 
Profeta : En paz juntamente 
dormiré 3 y defcanfaré ; porque 
tu , Señor 3 afeguraíte , mi vida 
con la efperanza de tu miferi-
cordia. Cá de efia nace la paz 
de los jul ios, y el remedio de 
iodos fus males : porque qué 
razón tiene para congoxarfe, 
quien tiene tal valedor ? 
r -

CAPITULO XXL 

Del nonoprivilegio de la virtud: 
que es de como oye Dios las ora

ciones de los ouenos ,y de fe
cha las de los malos. 

Sen.?. 

Tienen también otro grande 
privilegio los feguidores 

de la virtud : que es. fer oídos 
de Dios en fus oraciones ; lo 
qual es un gran remedio para 
todas las necefidades, y miferias 
de erta vida. Y para efto es de 
faber, que dos diluvios univer-
fales ha havido en el mundo. 
Uno material , y otro efpíriruaí: 
y ambos por una mefma caufa, 
que es por pecados. El material 
(que fué en tiempo de Noè) no 
dexó en el mundo cofa viva, 
mas de lo que pudo caber en 
una Arca ; porque todo fe io 
tragaron las aguas; de tai mane 
ra,que la mar for.bio à ìa tierra, 

ron materia á un gran Doctor . 
y Sumo Pontífice \ para hacer 
un libro de folas ellas. Y mu 
chos grandes Philofophos, con
federando por una parte la dig 
nidaddel hombre fobre todos 
los otros animales : y por otra 
á quanxas miferias, y vicios eíta 
fujero,no acaban de maravi-
ilarfe , viendo eíta deforden en 
el mundo ; porque no alcanza
ron la caufa de ello que fué el 
pecado. Porque velan , que fo
jo elle entre todos los animales 
ufa de mil diferencias de carna
lidades , y deley tes: á folo f i l e 
-fatiga la avaricia , la ambición, 

con' todoslos trabajos,y rique- y un infaciabledefeodevmryf 

el 

I n n o c é -

Í Í - U Í de 

vüi ta te 

•eendi-^ 

t i o c i s 
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el cuydado de la fepultüra, y de acabando de nacer. Y no falto 
lo que defpues de ella ha de.fer. quien dixp, que muchos no to-
iNinguno otro tiene ia vida mas máran la vida,fí fe la dieras def-
fragü, ni la codicia mas encen- pues de experimentada : efto es, 
dida, ni el miedo mas fin pro- fi fuera poíible probarla, antes 
poí i to; ni mas rabiofa la ira. de recibirla. 
Veían también á los otros ani- Pues ha viendo quedado ral la 
mates .pafar la mayor.parte cíe vida por el pecado,}' haviendo-
la vida fin enfermedades , y fin fe perdido en aquel primer di-
los tormentos de los Médicos, y luvio todo el caudal que havia-
de las medicinas: veíanlos pro- mos recibido: qué remedio nos 
Veidos de todo io necefario, fin dexó,el que de efia manera nos 
trabajo, y fin cuydado. Mas al caftigó i Dime t u , qué remedio 
hombre miferabie veían fu/eto tiene un hombre enfermo, y % 
á mil cuentos de enfermedades, fiado , que navegando por la 
de accidentes, de defaítres , de mar , en una tempeftad perdió 
necefidades , de dolores , afi toda fu hacienda; fino que> pues 
de cuerpo , como de anima : ni tiene patrimonio , ni falud 
afi fuyos proprios , como de para ganarlo, ande toda la vida 
todos ios que ama. Lo pafado mendigando? Pues fi el hombre 
le da pena, lo prefente le aflige, en aquel univerfal diluvio per-
y lo que eftá por venir fe con- dio quanto tenia , y quedó tan 
goxa; y para fuftentar con pan, pobre , y defnudo ; qué reme-
y agua una fola boca , muchas dio le queda fino llamará las 
veces le es forzado trabajar to- puertas de Dios como un pobre 
da la vida. mendigo r Efto nos enfeñó muy 

N o acabaríamos a eñe pafo á la clara aquel Santo Reyjofa-
de contar las miferias de la vida phat, quando dixo: Como quie-
humana : la quai el Santo Job ra que no fepamos , Señor, lo 
d i ce , que es una perpetua bata- que nos convenga hacer ; folo 
l í a , y que los dias della fon co eíle remedio nos queda, que és 
m o los de un jornalero, que de levantar nueftros ojos á vos. Y 
Sol á Sol trabaia.Lo qual fintie- no menos fignificó eíto mefmo 
ron en tanta manera algunos Sa- el Santo Rey Ezechias, quando 
bies antiguos, que unos dixe- dixo : De la mañana á la tarde 
r o n , que no fabian, fi la natu- daréis, Señor, fin á mi vida.: 
raleza nos havia fido madre , ó mas y o , afi como el hijo de la 
madraftra ; pues á tantas mi fe- golondrina , llamaré, y gemiré 
rías nos fujetó. Otros dixeron , como paloma. Como íi dixera: 
que lo mejor de todo era no na- Soy tan pobre,y eftoy tan colga-
cer , ó a lo menos morir luego, do>Señor, de vueftra mifericor-
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día , y providencia, que no ten- cerca de si , como nueftro Se
gó un íblo dia de vida feguro; ñor Dios afifte á todas nueftras 
y por efto todo mi exercicio ha oraciones. Eiras fon palabras de 
defer, eftár fiempre dando ge- D i o s , falidas por boca de un 

hombre ; las quales nos certifi
can 3 íbbre todo lo que fe puede 
certificar, que quando oramos, 
aúneme no veamos á nadie , ni 
nos refponda nadie , no habla
mos á las paredes, ni azotamos 
el ayre ; fino que allí eftá Dios 
dándonos audiencia, y afiftien-
dó á nueítras oraciones } y com-
padeciendofe de nueftras necc-
íidades, y aparejándonos el re
medio 2 fi es remedio que nos 
conviene. Pues qué mayor con
fítelo para el que o r a , que te
ner eíta prenda tan cierta de la 

midos ante vos como paloma, 
y llamaros» como hace á fus 
padres el hijo de la golondrina. 
Efto decía eííe Santo Varón, 
con fer Rey, y grande Rey : pe
ro mucho mayor lo era fu pa
dre David ; y con todo efto ufa-
va de efte mefmo remedio en 
todas fus necefidades; y afi con 
efte mefmo efpiritu , y fenti-
m i e n t o , decia : Con mi voz 
clamé al Señor, con mi voz hi
ce oración á él. Derramo en 
preferida de él mi oración , y 
doyíe cuenta de-mi tribulación, 

ñt 

quando mi efpiritu fatigado co- afiftencia Divina ? Y fi efto fo 
mienza a desfallecer. Efto es 
quando mirando à todas partes, 
veo cerrados los caminos , y 
puertos de la efperañza , quan
do me faltan los remedios de la 
tierra, bufeo los del Cielo por 
medio de la oración , la qual 
Dios me dexó , para focorro de 
todos mis males. 

Pregunraràs por ventura : fi 
eseftefegu.ro , y univerfal re
medio para todas las neceíída-

lo bafta para esforzarnos , y 
confuíamos; quán.to mas lo ha
rán aquellas palabras , y pren-? 
das, que tenemos de la boca de 
el mefmo Señor en fu Evange
lio , donde dice : Pedid , y re
cibiréis : bufead 3 y hallareis: 
llamad 5 y abriros han. Pues 
qué prenda mas rica que efta ? 
Quien dudará de eftas palabras? 
Quien no fe confolará con efta 
cédula Real en todas fus ora-

Martí». 
7-
L U C Í I 

des de la vida ? A efto (pues es., ciones ? 
cofa,que pende de la divina vo<¿\ Pues efte es uno de los mayo* 
luntad)no pueden refponder,'res privilegios } que tienen los 
fino los que Dios efeogiò para 
Secretarios de e l la , que fon los 
Apoftoies, y Profetas : entre 
ios quales dice uno afi : N o hay 
nación en el mundo tan gran
de , que tenga fus^jdiofes tan 

amadores de la virtud en efta 
vida : conocer que eftas tan ri
cas , y feguras promefas princi
palmente dicen á ellos. Porque 
una de las feñaladas mercedes, 
que nueftro Señor les hace en 

M p a g o 
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pago de fu fidelidad, y obedíen- diera á tan grandes cofas , fino 
cía es, que él íes acudirá, y oirá el de Dios ? Y qué bondad fe 
fiempre en todas fus oraciones, obligara a tan grandes meree-

ífalm. Afi lo -certifica el Santo Rey des, fino la de Dios? Efto es ha» 
j5. D a v i d ' , quando d i c e ; Los ojos cer al hambreen fu manera fe-

del Señor eftán puertos fobre ñor de t odo : efto es entregarle 
los jüftos, y fus oídos en las las llaves de los fe foros divinos, 
©raciones de ellos. Y por ífaias Todas las otras dadivas, y mer-
promete el mefmo Señor ; , di- cedes de D i o s , por grandes que 

i&i $%, c ' e n a o : Entonces ( convieae á fean,tienen fus terminos,en que 
* faber, quando bu vieres guarda- fe rematan : mas efta entre to

do mis mandamientos)'invoca- das ( como dadiva Real de Se
rás , y el Señor te oirá : llama- ñor infinito ) tiene configo efta 
í á s , y decirte h a : Cátame aquí manera de infinidad; porque no 
prefente, para todo l o que qui- determina efto, ni aquello; fin® 
fe e-res. Y no foio quando l laman, todo lo que vofotros quifiere-
fino aun antes que llamen pro- des , fíendo cofa conveniente 
mete por effie mefmo Profeta, paravueftra falud. Y f i los hom-
que los oirá. Mas á todas ellas bresfuefen juftos apreciadores 
promefas hace ventaja aquella de las cofas; en quanto ha vían 
que el Señor promete por San de eftimar efta promeíá ? En 
Juan,«diciendo : Si permanecie- quanto eftimaria un hombre te-

Soaaa,' redes tíi m i , y guardaredes mis ner tanta agracia , y cabida coa 
¿ , palabras, todo quanto quifie- un R e y , que hieiefe de él todo 

xedes, :pedireis , y hacerle ha. Y l o -que quiliefe .-? Pues fi en tan-
porque laf grandeza de efta pro- to fe apreciaría efto con un R e y 
tnefa parecía fobrepnjar toda la de la -tierra: quanto mas con el 
f e e , y credulidad de ios hom- R e y del C i e l o I 
bres, buelvela á repetir otra vez Y porque no píenfes, que ef~ 
c o n mayor afirmación , dicien- t o ;es decir, y » 0 bacer 4 pon los 
do i En verdad, en Verdad os dá- ojos e n las vidas de ios Santos, y 

loan, g o , que qual quiera cofa que pi- mira qaantas , y quan -grandes 
dieredes al Padre en mi nom- cofas acabaron con la oración, 
bre, os ferá concedida. Paes que 'Qué hizo Moyfea en E g y p t o , j 
mayor gracia,que mayor rique- -en todo aquel camino 'del d e 
s e q u é mayor feñorio que efte? fierto con la orac ión? Que'n© 
T o d o quanto quifieredes( dice) acabaron El ias , y Elife'o fu dif-
pedireis, y hacerle ha. G pala- c ipulocon ©ración? Qué raila-
;bra digna de tal prometedor-! gros noÉticiercm los Apoftoles 
Quien pudiera prometer efto, con oración;? Con-éfta arma pe-
üm D i o s : C u y o poder fe eften- leáron los Santos, con efta ven-

W cieron 



it la Ex&rtacm a la Virtud. i 
eieron á íos demonios ? con ci
ta, triunfaron del mundo , con 
ella fe enfeñorearon de la natu
raleza j con efta bolvíeron en 
roclo templado las llamas del 
fuego 3 con ella aplacaron, y 
amanfaron la faña de Dios , y 
alcanzaron de él todo lo que 
quifieron. De nueftro Padre S. 
Domingo fe efcrive haver def-
cubierto á un grande amigo fu-
y o 3 que ninguna cofa jamás ha-
via pedido á nueftro Señor, que 
no la huvieíe alcanzado. Y co 
mo el amigo le refpondiefe,que 
pidiefe á Dios para religiofo de 
fu Orden al Maeftro Reginaldo, 
que era un famofo hombre en 
aquellos tiempos: el Santo Va-
ron hizo aquella noche oración 
por él 3 y otro dia por la maña
na 3 comenzando el hymno de 
Prima }Jam lucis ortoJidcre, en
tró aquel nuevo lucero por el 
Choro 3 y echado á los pies del 
Santo Varón , le pidió humil-
mente el habito de fu Orden. 
Efte e s , pues, el galardón pro
metido á la Obediencia de los 
julios : que pues ellos fon tan 
fieles 3 y obedientes á las voces 
de Dios 3 afi también Dios lo 
fea en fu manera, á las voces de 
ellos : y pues ellos refponden á 
Dios quando los llama , les pa
gue él ( como dicen ) á torna 
peón en la me fin a moneda, reí-
pondiendo á fu llamado. Y por 

quan-
Dios.' 

voluntad de el hombre , 
do el hombre hace la de 
, Mas por el contrario de las 

oraciones de ios malos , dice 
Dios por Ifalas: Quando eften-
dieredes vueftras manos , apar
taré mis ojos de vofotros, y 
quando multipliearedes vuef
tras oraciones 3 no las oiré. Y 
por Jeremías los amenaza el . . 
mefmo Señor , diciendo: En el H í e i ' t 2 í 
tiempo de la tribulación dirán: 
Levántate, Señor 3 y líbranos: y 
refponderles h a : Donde eftán . 
los diofes que adoraftes ? Pue$ 
levantante efos, y líbrente en el -
tiempo de la necefidad. Y en el -
libro del Santo Job fe efcrive: 
Qué efperanza tendrá el malo 5 

haviendo robado lo agenor Por 
ventura oirá Dios fu clamors 
quando venga fobre él la anguf-
tia ? Y San Juan en fu Canónica 
dice: Hermanos muy amados.-ñ 
nueftra conciencia no nos repre
hendiere, confianza tenemos en 
Dios, que alcanzaremos todo lo 
que pidiéremos; porque guarda
mos fus Mandamientos; y hace
mos lo que es agradable á fus 
ojos. Conforme á lo qual dice 
David : Si cometí maldad, en 
mi corazón , no me oirá Dios: 
mas porque no la c o m e n , oyó 
él mi oración. 

De eftos lugares hallaremos 
otros infinitos en las Efcrituras 
Sagradas; paraquepor todo ef~ 

I.l0g8 9 

• ' 

Kaft*. 

6$. 

efto di i e Salomon,que el varón to veas la diferencia,que hay de 
obediente hablará victoria;por- las oraciones de los buenos , a 
que jufto es 9 que haga Dios la las de los malos: y por confi> 

Mz guien-
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guíente la ventaja , que hay del que es akánzarfe por ella fuér> 
partido de ios unos , al de los 
o t r o s ; pues los unos fon oídos, 
y tratados como hi jos : y ios 
Otros defpedidos comunmente, 
como enemigos. Porque como 
no acompañan fu oración con 
buenas obrasmi con aquella de
voción , ni fervor de efpiritu, ni 
con aquella caridad , y humil
dad , no es maravilla 3 que no 
fea oida ; porque como dice 
muy bien Cypriano : N o es efi
caz la petición, quando es efté-
í i l la oración. Verdad es , que 
aunque eíto generalmente fea 

• afi r pero es tan grande la bon
dad, y largueza de Dios, que al
gunas vecesíeeftiende á oír las 
oraciones de los malos : las qua-
less aunque no fean meritorias, 
no dexan de fer impetratorias; 
porque ( como dice Santo T i l o 
mas ) el merecer nace de la C a 
ridad , mas el impetrar , de la 
infinita bondad, y mifericordia 
de D i o s , la qual algunas veces 
©ye las oraciones de ios tales. 

*S. 2 . <J. 

% l . art. 

<6« 

zas , para pafar alegremente 
por las tribulaciones, y mi fe
rias , que en efta vida no pue
den faltar. Porque fabemos ya, NOTA, 

que no hay mar en el mundo 
tan tempeituofo, y tan inftable, 
como efta vida e s ; pues no hay 
en ella felicidad tan fegura, que 
no eñe fujeta á infinitas mane
ras de accidentes , y defaítres 
nunca penfados, que á cada ho
ra nos faitean. Pues es cofa mu
cho para notar , ver quan dife
rentemente pafan por eítas mu
danzas los buenos, y los malos. 
Porque los buenos, con Aderan
do , que tienen á Dios por pa
dre , y que él e s , el que les em-
bia aquel cáliz ( como una pur- ' 
ga ordenada por mano de un ^ ¡ 
Medico fapicntifimo, para fu 
remedio) y que la tribulación, 
es como una lima de hierro,que 
quantoes mas afpera,tanto mas 
alimpia el anima del orin de los 
v ic ios , y que ella es la que ha- -
c e ai hombre mas humilde en 
fus penfamientos , mas_ devoto 
en fu oración , y mas puro 3 y 
l impio en la conciencia : con 

Décimo privilegio de la virtud', ellas , y otras confideraciones 
que es el ayuda }y favor de üios, abaxan la cabeza , y humillan-

fe blandamente en el t iempo de 
la tribulación 3 y aguan el cáliz 
de la pafion: ó ( por hablar mas 
propriaménte) aguafelo el mef-
m o D i o s : el qual ( como dice • 
el Profeta) les da a beber las -$falc 
lagrimas por medida. Porque 79** 

n o hay m e d i c o , que c o n tanto 

euy-

CAPITULO XXII. 

•que les buenos reciben en fus tri
bulaciones : y por el Contrario la 

impaciencia, y tormento 3 con 
que los malos padecen 

las fuyas. 

O T r o maravillofo privilegio 
tiene también la virtud: 
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cuydado mida las onzas del aci- mas veces repetida > y prometi-
bar, que dà à un doliente (con- da , que efta. N o fé dicede èl, ?f*ia% 
forme à la difpoficion, que tie- que es ayudador en las necefida- 9. 
ne) quanto aquel phyfico celef- des, y en la tribulación ? iSIo fe 
tial mide el acibar de ¡a tribu- combida èl à que lo llamen pa-
lacion, que dà à los juftosj con- ra effe tiempo , diciendo : Lia- *ktlm 
forme à las fuerzas, que tienen mame en el tiempo de la tribu- 4 a * 
para pafarla. Y íi alguna vez lac ion, y librarte he , y hon-
acrecienta el trabajo3acrecienta rarme has ì N o probo etto por 
también el favor , y ayuda para experiencia el mifmo Profeta, 
llevarlo ; paraque afi quede el quando dixo : Quando llamé, pfaímj 

hombre con la tribulación tan- oyó mi oración el Señor Dios 4« 
tomasenriquecido,quantomas de mi jufticía , y enfanchó mi 
atribulado : y de ai adelante no corazón en el dia de la tribula-
huya de ella } c c m o de cofa da- cion ì N o es ette Señor , en 
ñ o f a , fino antes la defee, como quien confiava el mefmo Pro-
mercaduria de mucha ganancia, f e ta , quando decía: Efperava 
Pues con todas eftas cofas lie- yo à aquel, que me libró de la j 4 >

a 

van los buenos muchas veces los pufilanimidad del efpiritu, y de , 
trabajos, no folo con paciencia, la tempeftad ? La qual tempef-
fino también con alegría ; por- tac¿ no es cierto la de la mar,fi-
que no miran al trabajo, fino al ñ o l a que pafa en el corazón 
premio : no à la pena, fino à la del pufilanime , y del flaco 3 

corona : no à la amargura de la quando es atribulado : que es 
medicina, fino à la falud , que tanto mayor , quanto es mas 
por ella fe alcanza : no al dolor pequeño fu corazón. La qual 
del azote, fino al amor del que fentencia confirma él con pala
lo embia : el qual tiene ya di- bras, muchas veces repetidas, y 
c h o , que à los que ama caíiiga. multiplicadas, para mayor con-

Juntafe con eftas confiderà- firmàcion de efta verdad, y ma-
ciones el favor de la Divina gra- yor esfuerzo de nueftra pufila-
cia ( como ya diximos ) la qual nimidad, diciendo : La falud de rdlm 
no falta al j.ufto en el tiempo de los juftos viene del Señor, y él | 6 . 
la tribulación. Porque, como es fu defenfor en el tiempo de la 
Dios fea tan verdadero, y fiel tribulación : y ayudarlos ha el 
amigo de los fuyos, en ningu- Señor, y librarlos h a , y defen-
na parte eftà mas pre/ente, que derlos ha de los pecadores, y 
en fus tribulaciones , aunque falvarlos ha ; porque en él pu-. 
menos lo parezca. Sino difcurre fieron fu efperanza. 
por toda la Efcritura Sagrada; Y en otra parte muy mas cía-
y ver|s corrió apenas hay cofa íarnentedice el mefmóProfcí 

M i m 
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ta : Quan grandes 
los bienes , que haveis hecho á 
todos los que efperan en vos en 
preferida de los hijos, de los 
nombres? Efconderlos heis en lo 
efcondidoj y fecreto de vueftro 
roftro 3 de las tribulaciones, y 
perfecuciones de los hombres: y 
defenderlos heis en vueftro ta
bernáculo de la contradicción 
de las lenguas. Por Jo qual fea 
bendito el Señor, que tan ma
rá vil lofamen te usó conmigo de 
fu mifericordia , defendiéndo
me , y afegurandome , como íl 
eftuviera en una Ciudad de 
guarnición: eftando yo tan der 

Libro primero' 
fon Señor, mo recaudo, y providencia. De 

donde vemos, y leemos, que 
muchas veces los Santos vafbí 
nes , cercados de grandifimos 
peligros, y tentaciones, efta-
van con un animo quieto, y ef-
forzado, y con un roftro , y 
femblante fe reno ; porque fa-
bian, que tenian fobre si efta 
guarda tan fiel, que nunca los 
de'famparava; antes entonces fe 
hallava mas prefente, quando 
los veia en mayor peligro. Afi 
lo hizo él con aquellos tres San
to mozos , que mandó echar 
Nabucodonoíbr en el horno de 
Babilonia : entre los quales an-
dava el Ángel de i Señor, con-
virtiendo las llamas de fuego ea 
ayre templado. De lo qual es
pantado el mefmo tyrano , co-, 
menzó á. decir :'Qué es efto? 
N o eran tres hombres, los que 
echamos en el fuego atados ? 
Pues quien es aquel quarto, que 
yo veo tan hermofo, que pare-

hijo de Dios? Vés 

Símil. 

ribado, y caído en medio de la 
tribulación, que me parecía ef-
tar ya defamparado, y defecha-
do de la prefencia de vueftros 
Ojos.Mira, pues, quan á la cla
ra nos enfeña aqui el Profeta 
el favor , y amparo, que los 
fuftos tienen de Dios, en lo mas 
recio de fu tribulación. Y es mu
cho de notar aquella palabra ce hijo de Dios? Vés , pues, 
que dice: Efconderlos heis en lo quan cierta es la compañía de 
efcondido, y fecreto de vueftro nueftro Señor én el tiempo de la 
roftro.Dando á entender ( c o - tribulación? Y no es menor ar- GeneS 
mo dice un Interprete) que afi gu'mento de efta verdad, lo que *** 
como quando los Reyes dé la hizo efte mefmo Señor con el 

Santo mozo Jofeph , defpues de 
vendido por fus hermanos: pues 
( como fe efcrive en el libro de 
la Sabiduría ) decendió con él s a ? . x a , 
á la cárcel: y eftando en medio 
de las pailones, nunca le de-
famparó, hafta que le entrego 

tierra quieren guardar a un 
hombre muy feguro, lo encier
ran dentro de fu palacio ; para 
que no folamente las paredes 
Reales , mas también los ojos 
del Reylo defiendan de fus ene
migos (que no puede fer mejor 
guarda) afi aquel Rey foberano el fceptro,y feñorio de Egypto, 
defiende ios fuyos con efte inef- y le dio p o d e r c o n t r a los que 

í i le 



ffalm. 
90. 

Ié havian afligido , 
que havian fido mentiroíbs los 
que le havian infamadoiy puef-
to macula en fu gloria.Los qua-
les exemplos manifieftamente 
nos declaran la verdad de aque
lla promefa del Señor, que por 
el Pfalmifta dice: Con él eftoy 
en la tribulación : librarlo he, 
y glorificarlo hé. Dichofa por 
cierto la tribulación 5 pues me
rece tal compañía. Si afi es, de
mos todos voces con San Ber
nardo, diciendo: Dame, Señor, 
íiempre tribulaciones; porque 
fiempre eítés conmigo. 

Júntale también con eft© el 
focorro, y favor de todas las 
Virtudes: las quales concurren 
en efle t iempo, á dar esfuerzo 
al corazón afligido, cada uno 
con fu lanza. Porque afi como 
.guando el corazón ella en algún 
aprieto , toda la fangre acude á 
focorrerle,porque no desfallez
ca : afi también quando el ani
ma ella apretada en peligro con 
alguna tribulación, luego todas 
las virtudes acuden á focorrerla, 
cada una de fu manera. Y afi, 
primeramente acude la Pé con 
el conocimiento firme de los 
bienes , y males de la otra vi
da: en cuya comparación es na
da , todo lo que fe padece en 
ella. Ayúdalos también la Efpe-
ranza , la qual hace al hombre 
paciente en los trabajos con la 
éfperanza del galardón. Ayuda-
tos el amor de Dios , por el 

de la Exoríacioñ a la Virtud. 
y moftrò, decer aflicciones -7 y dolores en 

Cité figlo. Ayúdalos la obedien
c i a , y conformidad, que tie
nen con la divina voluntad , de 
cuya mano toman alegremente, 
y fin murmuración todo lo que 
les viene. Ayúdalos la paciencia, 
á la qual pertenece tener h o m 
bros , para poder llevar efta 

- carga. Ayúdalos la humildad , 
la qual les hace inclinar los co 
razones , como arboles delga
dos , al furiofo viento de la tri
bulación, y humillarfe debajo 
de la mano poderofa de Dios, 
reconociendo fiempre que es 
menos lo que padecen, de lo 
que fus culpas merecen. Ayúda
los otrofi la confideracion dé 
los trabajos de Chriílo crucifi
cado , y de todos los otros San
t o s , en cuya comparación fon 
nada todos los nueftros. 

D e eftamanera, pues, ayudan 
aqui las virtudes con fus oficios: 
y no foib con fus oficios > fino 
también ( fi fe fufre decir) con 
fus dichos. Porque la Fé,prime-
ramente,dice,que no fon dignas B-om.S» 
las paflones de efle tiempo para 
la gloría advenidera , que ferá 
revelada en nofotros. La Cari
dad también acude, diciendo, 
que algo es razón que fe padez-

• • 

ca por aquel , que 
El agradecimiento 

tanto nos 
dice amo. 

también con el Santo Job, que _ . 
íi hemos recibido bienes de la c * 
mano del Señor, jufto es , que 
también recibamos las penas de 

guai defean afe&uofamente pa- eh L a penitencia dice : Razor* 

M 4 e§í 
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es , que padezca algo contra fu 
voluntad, quien tantas veces la 
hizo contra la de Dios. La fide
lidad dice: Jufto es, que nos ha
lle fieles una vez en la vida, 
quien tantas mercedes nos ha 
hecho en toda ella. La pacien
cia dice , que la tribulación es 
materiadepaciencia,y lapacien-

gtom cia de probacion,y la probación 
' ' ' de Efperanza,y la Efperanza no 

faldrá en vano , ni dexará al 
hombre confundido. La obe
diencia dice, que no hay mayor 
Cantidad , ni mayor facrificio, 
que conformar fe el hombre en 
todos los trabajos con el bene
plácito de la Divina voluntad. 

Mas entre todas ellas virtudes, 
la Efperanza viva e s , la que fe-
ñaladamente los ayuda en elle 
tiempo , y la que maravillofa^ 
mente tiene firme, y confiante 
ftueftro corazón en medio de la 
tribulación. Yeito nos declaro 
el Apoítol,el qual acabando de 

TLom. decir : Gozándoos con la efpe-
***¡ ranza; añadió luego: Teniendo 

en los trabajos paciencia ¡enten
diendo muy bien que de lo uno 
fe feguia lo otro : conviene fa-
ber,de la alegría de la efperanza 
el esfuerzo de la paciencia. Por 
la qual caufa elegantemente la 
llamó el Apoftol ancora ; por-

^f^,6, que afi como el ancora aferrada 
en la tierra tiene feguro el na
vio , qué ella en el agua, y hace 
que defprecie lasondas,y la tor
menta : afi la virtud de la efpe-
íanza viva, aferrada fuertemen-

S i m i l 

rimero 
te en las proméfas del Cielo,tíé-
he firme el anima del jufto en 
medio de las ondas, y tormen
tas de efte figlo , y le hace def-
preciar toda la furia de los vien
tos , y tempeítades de el. Afi 
dicen que lo hacia un Santo Va-
ron , el qual viendofe cercado 
de trabajos decía: Tan grande 
es el bien que efpero, que toda 
pena me deleyta. 

D e efta manera , pues, con
curren todas las virtudes á con!» 
horrar el corazón del jufto* 
quando lo veen atribulado. Y ti 
aun con todo efto defmayan, 
tornan á bolber fobre él con 
mas calor, diciendo : Pues ñ 
al tiempo de la prueva , quan
do Dios te quiere examinar-, 
desfalleces ; donde efta la Fe 
viva, que para con él has de te
ner? Donde la Caridad, y forta
leza , la obediencia, y la pa
ciencia , y la lealtad , y el ef-
fuerzo de la Efperanza ? Efto es 
para lo que tu tantas veces te 
aparejavas, y determinavas? Ef
to es lo que tu tantas veces de-
feavas , y aun pedias á Dios ? 
Mira que no es fer buen Chrif-
tiano íblamente rezar , y ayu
nar , y oir M i í a f i n o que te 
halle Dios fiel ( como á otro 
Job , y otro Abraham ) en el 
tiempo de la tribulación. Pues 
de efta manera el jufto, ayudan-
dofe de fus buenas coníideracio-
nes , y de las virtudes que tie
ne , y del favor de la Divina 
gracia que no le deíampara; vie

ne 



de la Exort&ci&n à la Virtud. 
neal levareftascargas .no fa
lo con paciencia « mas muchas 
veces con hacimiento de gra
cias , y alegría. Y para prueva 
de efto , baílenos por ahora el 

T ô t . » exemplo del Santo Tobías : de 

m 
§. ii. 

De la impaciencia^ y furor de los 
malos en fus trabajos. 

quien fe efcrive , que haviendo 
nueftro Señor permitido , que 
defpues de otros muchos tra
bajos pafados , perdiefe tam
bién la vifta , para que fe diefe 
a los hombres exemplo de fu 
pacienciajnó por efo fe defcon-
foló , ni perdió punto de la fi
delidad , y obediencia , que 
-antes tenia. Y añade luego la 
Efcritura la caufa de efto, di-
-ciendo: Porque como fiempre 
dende fu niñez huviefe vivido 
en temor de Dios, no fe entrif-
teció contra el Señor por efte 
azore; fino permaneciendo fin 
moverfe en fu temor , le dava 
gracias todos los días de fu vida. 
Mira , pues ,• aquí, quan abier
tamente atribuye el Efpiritu 
Santo la paciencia en la tribula
ción á la virtud, y temor de 
Dios, que efte Santo Varón te
nia 3 conforme á lo que aquí 
eftá declarado. Y aun de nuef-
tros tiempos podia yo referir 
muy iluftres exemplos de gran
des enfermedades,. y trabajos, 
llevados por ñervos, y fiervas 
de Dios , con grande alegría : 
los quales en la hiél hallaron 
miel , y en la rempeftad bo
nanza , y en el medio de las 
llamas de Babilonia 3 refrige
rio faludable. . . 

M AS por el contrario, qué 
cofa es ver los malos en 

la tribulación r Cómo no tie
nen Caridad , ni paciencia, ni 
fortaleza , ni efperanza viva, ni 
otras virtudes femé jantes : y 
como los toman los trabajos tan 
defarmados, y defapercebidos: 
cómo no tienen luz para ver 
aquello , que los juftos veen 
con la Fe formada , ni lo abra
zan con la Efperanza viva , ni 
han probado por experiencia 
aquella bondad, y providencia 
paternal de Dios para con los 
fuyos:; es - cofa de laftima ver 
de la manera que fe ahogan en 
efte go l fo , fin hallar donde ha
cer pie , ni de que echar mano. 
Porque como carecen de todas 
eftas ayudas:como navegan fin 
efte governal.le: como pelean 
fin eftas armas; qué fe puede 
efperar de e l los , finoque pe
rezcan en la tormenta , y mue
ran en la batalla ? Qué fe puede 
eíperar , fino que en la furia de 
los vientos, y_con las ondas de 
los trabajos, vengan á dar en 
las rocas de la ira ,.y de la bra:-
veza , y de la pufilanimidad , y 
de la impaciencia , y de ¡a blas
femia , y de la defefperaeion:? 
Y fi algunos hay , que junto 
con efto hai* venido á perder el 

fefo, 
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vi So* £/¿?*0 primero 
fefo, ó lá íalud, ó la vida, ó á da una cafa*y familia en un 
lo menos la vifta con el ccnti- momento. Y lo que mas es, que 

Símil, nuo llorar. De manera, que los no folo fon crueles, y defati-
u n o s , como plata fina, perfe- nadas para con figo.,' fino tam-
veran fanos , y enteros en el bien atrevidas, y blafphemas 
fuego de la tribulación : los para con Dios ; acufando fu 
otros, como v i l , y baso efta- Providencia, condenando fu
ño , luego fe derriten , y def- Jufticia, blafphemando de fu 
hacen con la fuerza del calor. Y Mifericordia, y poniendo en.el 
a f i , donde los unos lloran , los Cielo contra Dios fu boca fa-
otros cantan: donde los unos fe crilega. Lo qual todo en fin les 
ahogan, los otros pafan á pié viene á llover en cafa,con otras 
enjuto : donde los unos como calamidades, aun mayores, que 
v i l , y flaco vafo de barro, efi- les embia Dios por eftas blaf-
tallan en e l fuego, los otros, phemias; porque eñe es el ga-
como oro puro, fe paran mas lardón , que merece , quien ef-
hermofos. De efta manera pues, cupe acia el Cie lo , y echa co -

ifalm. fuena fiempre voz de Talud , y ees contra el aguijón. Y efta 
1 1 7 . alegría en los tabernáculos de fuele fer á veces una cura muy 

los juftos: mas en las cafas de jufta de la mano de D i o s , que 
los malos fiempre fe oyen vo -̂ afi divierte fus corazones de 
ees de trifleza, y confufion. unos trabajos grandes con otros 

Y fi quieres entender lo que mayores. 
dígo,mira los extremos,que han De efta manera los mifera-
hecho,y hacen cada diá muchas bles, como les falta el gover-
mugeres principales , quando nalle de la virtud, vienen á dar 
vienen á perder fus hijos, 6 ma- al través al tiempo de la tór
ridos ; y hallarás, que unas fe menta, blafphemando, por lo 
encierran en lugares efeuros, que havian de bendecir, enfo-
donde nunca mas vean S o l , ni berveciendofe, con lo que fe 
Luna : otras hay aun, que fe havian de humillar, endure-
h a n encerrado en jaulas, como ciendofe con el caftigq , y em-
beftias fieras: otras que fe han peorando con la medicina : l o 
arrojado en medio del fuego: qual parece, que es un infier-
otras vienen á dar con la cabe- n o comenzado , y principio de 
za por las paredes con rabia , y o tro , que fe les apareja. Por-
aborrecimiento de la vida: y que fi no es otra cofa infierno, 
aun otras vemos, que. la acá- fino lugar de penas, y culpas; 
ban defpues muy prefto con la qué falta a q u i , para que no 
impaciencia, y furia del dolor: tengamos efte por una mane-
y af i queda a f o l a d a , y deftrui- ra d e i n f i e r n o , donde h a y tan-» 

£0 
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to de u n o , y de otro ? paz) del provecho¿ qué de fus 

Y qué laítima es ver , fobre tribulaciones Tacan los juftosj 
todo eíto , que afi como aíl fe de donde los malos facan tanto 
han de padecer los trabajos ,' y daño ? Porque (fegun dice el 
que tomándolos con paciencia, Chryfoftomo) aii como en el 
fe hacían mas ligeros de llevar, mefmo fuego fe purifica el oro, símil 
y mas meritorios para el anima: y el madero fe quema: afi en el 
y que con todo eíto quiera el fuego de la tribulación, el jufto 
malaventurado hombre perder fe hace mas hermofo, como el 
el fruto ineflimable de la pa- o r o ; y el malo , como leño fe-
ciencia, y hacer la carga mayor c o , é infruttuofo, fe hace ce-
con el trabajo de la impacien- niza. Conforme á lo qual dice 
c ia: la qual fola , peía mas que también San Cypriano, que afi 
la mefma carga 1 Gran defcon- como el ayre al tiempo del tri- § l t a i 

fuelo es trabajar, y no ganar na- llar, avienta , y efparce las pa-
da con. el trabajo, ni tener á juelas l ivianas, mas con eíto 
quien hacer cargo de é l : pero purifica el trigo , y lo dexa 
mayor es fin comparación, per- mas limpio : afi el viento de la 
der aun lo' ganado, y defpües tribulación desbarata, y derra-
de haver havido mala noche, ma los malos , como paja livia-
hallar defandada la jornada. na ^.mas por el contrario reco-

Todo e l l o , pues, nos decía- g e , y purifica los buenos cor
ra quan diferentemente pafan roo trigo efcogido. Lo mefmo 
por las tribulaciones los bue- también nos reprefentan en fi
nos , y los malos : quanta paz, gura las aguas,y ondas del Mar 
alegría , y esfuerzo tienen los Bermejo : las qual es no fola-
unos , donde tanta aflicción , y mente no ahogaron á los hijos 
defafofiego padecen ios otros, de Ifrael, al tiempo que por él 
L o qual fue maravillofamente pafaron ; mas antes les eran 
figurado en los grandes clamo- muro á la dieftra , y a ía fi-
res, y llantos, que huvo en to- nieftra. Y por el contrario efas 
da la tierra de Egypto, quando rnefmas aguas embolvíeron , y 

i x o d les mato Dios en una noche to- anegaron los carros de losEgyp- E x t 

%• ' dos ios primogénitos ; porqué cios con todo el Pueblo de Fa- , 4 ' 
no havia cafa donde no huvie- raon. Pues de efta manera las 
fe fu llanto : cómo quiera, que aguas de las tribulaciones fon 
en toda la tierra de Jefe (donde para mayor guarda , y defen* 
moravan los hijos de Ifrael) fion de los buenos, y para con-
no fe oyefe un folo perro, que fervacion , y exercicio de fu 
ladrafe. -i ^ humildad, y de fu paciencia: 

Pues qué diré (demás de efta mas para los malos fon como 
olas, 
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o l a s } y tormenta, qué los ane
g a , y fume en el abiímo de la 
impaciencia, de la blaíphemia, 
y de la defefperacion. 

Eña es , pues, otra maravi-
llofa ventaja , que la virtud 
hace al v i c io , por la qual los 
Philofophos alabaron, y precia
ron mucho á la Philofophia, 
creyendo, que á ella fola perte
necía hacer al hombre confian
te en qualquier trabajo. Mas vi* 
ven en ello muy engañados, co
m o en otras cofas. Porque afi 
la verdadera virtud, como la 
verdadera conítancia, no fe ha
llan entre los Philofophos, fino 
en la efcuela de aquel Señor, 
que pueílo en la Cruz nos con
fítela con fu exemplo , y rey-
nando en el Cielo, nos fortale
ce con fu efpiritu, y prome
tiéndonos la Gloria, nos anima 
con la efperanza de ella : de lo 
qual todo carece la Philofophia 
humana. 

CAPITULO XXIII. 

Undécimo privilegio de la vir
tud: que escomo nuefiro Señor 

provee A los virtuofos de 
lo temporal. 

TOdo efto, que hafta aqui 
havemos dicho,fon rique

zas , y bienes efpirituales , que 
fe dan á los amadores de la vir
tud en ella v ida, demás de la 
gloria perdurable , que les ef-
| a guardada en la otra; los qua-

primero 
íes todos fe prometieron al 
mundo en la venida de Chrifto 
( fegun que todas las Efcrituras 
profeticas teílifican ) por lo 
qual fe llama con razón Salva
dor del mundojporque por él fe 
nos dá la verdadera falud : que 
es la gracia , y la fabiduria , y 
la paz , y la victoria, y feño-
rio de nueftras pailones, y las 
confoiaciones del Efpiritu San
to, las riquezas de la efperanza; 
y finalmente, todos los otros 
bienes , que fe requieren para 
alcanzar aquella falud, de la 
qual dixo el Profeta : Ifrael I f a ¡ l 
fué hecho fal vo en el Señor con 
falud eterna. 

Mas fi alguno huviere tan de 
carne,que tenga maspueftos los 
ojos en los bienes de la carne, 
que en los del efpiritu ( como 
hacían los Judios)no quiero que 
por ello nos defavengamosjpor-
que aquí le daremos mucho 
mejor defpacho , de lo que él 
pueda defear. Sino d ime, que 
quifo fignificar el Sabio, quan-
do (hablando de la verdadera 
fabiduria, en que eftá la perfec
ción de la virtud) dixo: La Ion- proEjf 
gura de dias eílá en fu dieílra, y 
en fu finieftra riquezas, y glo
ria. De manera , que ella tiene 
en fus manos eftos dos linages 
de bienes , con que combida á 
los hombres : en la una bienes 
etérnos,y en la otra temporales. 
N o pienfes que mata Dios a los 
fuyos de hambre; ni que fea 
tan defproveido ? que dando de 
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comer á ias hormigas , y gafa- M o z o fu i , y ahora foy v ie jo , y J™ 
DOS de ia tierra , dexe ayunos á nunca hafta oy vi al jufto. de- * * 
los que dia \ y noche ie ílrven famparado , ni á fus hijos buf
en fu cafa. Y íi ñoqui fiares creer carpan . 

H a t t h . . 

á m i , lee codo el capitulo fex-
to de San Matheo , y verás las 
prendas , y la feguridad , que 
alü te da fobre ello. Mirad, 
dice el Salvador , las aves del 

Y íi quieres mas por eftenfo 
ver el recaudo, que los buenos 
tienen en e'fta parte, oye lo que 
Dios promete en el Deuterono-
mio á los guardadores de fu 

Cie lo , que no fie moran , ni co- Ley , diciendo: Si oyeres ia voz 
gen , ni encierran , ni hacen de tu Señor Dios , y guardares 
provifion para adelante: y vuef- fus Mandamientos , hacerte ha 
•tro padre , que eftá en los C i é - é l , mas alto que todas ias gen
ios , tiene cuy dado de proveer- tes , que moran fobre la haz de 
las- Pues no fois vofotros de la tierra , y vendrán fobre ti to
mas precio que ellas: Finaimen- das eftas bendiciones: Bendito 
te , defpues de eftas palabras, ferás en ia C iudad , y bendito 
concluye el Sa lvador , dicien- en el campo. Bendito fera el 
do : N o queráis , pues , eftár fruto de tu v ien t re , y el fruro 
folicitos, fobre qué comeremos, de tu rierra , y el fruto de tus 
b qué beberemos; porque eftas beftias y y ganados , y las ma-
cofas bufean las gentes , que no jadas de tus ovejas. Benditos fe-
conocen á Dios. Mas vofotros rán tus graneros , y las miga-
bufe ad primero el R e y n o de jas de ta cafa. Bendito ferás en 
Dios , y fu jufticia ; y todo tus entradas , y faüdas, y e a 
lo demás fe os dará , como por todo lo que puñeres mano fe-
añadidura. Pues por efta caufa, ras profperado. Derribará Dios 

tlíraj?, ¡5 

ffalm. 
3J-

entre otras , nos combida el 
Pfaimifta á fervir á Dios (vien
do que por fola efta, fe obli
gan unos hombres á fervir á 
otros hombres ) diciendo: Te
med al Señor todos fus Santos; 

ante cus pies todos los enemi
gos , que fe levantaren contra 
ti : por un camino vendrán , f 
por fíete huirán. Imbiará Dios 
fu bendición fobre tus cilleros, 
en todo ferás bendito. Hacerte 

porque ninguna cofa falta á los ha Dios un pueblo fanto para' 
. que le temen. Los ricos de efte gloria fuya : aíi como te lo t ie-

mundo padecerán neceíidad , y 
. hambre ; mas á ios que bufean 
al Señor , nunca fallecerá todo 
bien.Y es efto una cofa tan cier
ta , que el mefmo Profeta aña, 
de en otro Pfaimo , diciendo: 

ne jurado,fi guardares fus Man
damientos , y anduvieres en fus 
caminos : y ferán tan grandes 
tus prosperidades, que por ellas 
conocerán todos los pueblos.de 

. la tierra, que el nombre del 
Se-
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la demafia de los bienes tempo
rales hace en las animas', que 
la del mantenimiento en los 
cuerpos. Porque aunque el co- S : j m i f i 

mer fea nccefario para fuftentar 
la vida , pero el demafiado co
mer hace daño á la mefma vi
da. Y afi rambien , aunque en 
la fangre efté la vida del hom
bre; pero con todo efto muchas 
veces el pujamiento de fangre 
mata al hombre. La otra venta
ja es , que con menor eftruen-
do , y aparato de cofas, les da 
mayor defcanzo, y contenta
miento : que es el fin , para 
que bufcan los hombres todo l o 
temporal. Porque todo lo que 
él puede hacer por medio de las 
caufas fegundas, puede hacer 
por si folo , aun mas perfecta
mente , que por ellas. Y afi lo 
hizo con todos los Santos : en 
nombre de los quales decia el 
Apoftol : Nada tenemos , y 2 . C t ) f í 

todo lo pofeemos; porque tan 6. 
grande contentamiento tene
mos con lo poco, como fi fuefe-
mos Señores de todo el mundo. 
Los caminantes procuran llevar s ¡ m ¡ 1 ¿ 

en oro fu dinero, porque afi van 
mas ricos, y con menos carga: 
y de efta manera procura ei Se
ñor de proveer, y aliviar los 
fuyos, dándoles pequeña carga, 
y grande contentamiento con 
ella. De efta manera, pues, ca
minan los juftos, definidos , y 
contentos : pobres , y ricos; 
mas por el contrario los malos 
llenos de bienes, y -muriendo 

Señor es invocado fobre ti, y 
' • temerte han. Hacerte ha Dios 

abundar en todos ios bienes: en 
el fruto de tu vientre,y en el fru
to de tus ganados, y en los fru
tos de la tierra, que te prome
t ió de dar. Abrirá Dios fobre ti 
aquel riquifimo teforo fuyo del 
Cie lo , y lloverá fobre tus tier
ras á fus tiempos, y echará fu 
bendición á todas las obras de 
tus manos. Hafta aquí fon pa
labras de Dios , por fu Profe-

" ta. Pues díme ahora,qué Indias, 
qué teforos fe pueden compa
rar con eílas bendiciones ? 

Y puerto cafo , que eftas pro-
mefas mas fe dieron al pueblo de 
los judíos, que al de los Chrif-
tianos(porque eíte fegundo pro-

Ezeek. jjiete r3jo s p 0 r Ezechie!,que en-
\t. &c. Tiquecerá con otros mayores 

" bienes,que fon bienes de gracia, 
y gloria) pero todavia,afi como 
en aquella ley carnal no dexava 
Dios de dar bienes efpiritnales á 
los buenos Judíos ; afi en efta 
efpiritnal no dexa de dar tam
bién fus profperidades tempora
les á los buenos Chriftianos: fi
no que las profperidades dáfelas 
con dos grandes ventajas , que 
no conocen los malos. La una, 
que como Medico prudentifi-
mo,fe las da en aquella medida, 
que pide fu necefidad; paraque 
de tal manera los fuftenten, que 
no los envanezcan. L o qual no 
hacen los malos ; pues abarcan 
todo qUanto pueden, fin mirar, 
que no es menor el daño ¡ que 
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de hombre : y ( como dicen de gaeion , todo lo demás eftava 
Tántalo ) el agua á la boca , y cumplido. Entendías muy bien, 
muriendo de íed. que quando el hombre fe ocupa-

Pues por ella , y otras femé- va en hacer la voluntad de Dios, 
. jantes caulas encomendava tan- no por efo perdía jornada; fino 

m ro aquel gran Profeta la guar- que entonces labrava fu vina j y 
da de la Divina Ley , querien- regava fu huerta , y grangeava 
d o , que folo efte fuefe nuef- fu hacienda , y entendía en fus 
tro cuydado ; porque fabia él negocios muy mejor , que ha-
muy bien , que con efta todo lo ciendolos él por fu mano ; pues 
demás eftava cumplido. Y afi con aquello echava á Dios car-

Peut.«. d i c e el : Poned eftas mis pala- g o ,paraque él los hiciefe por 
•oras en vueftros corazones , y la luya. Porque éfta es la ley de 
traedlas atadas por feñal en aquel pació, y concierto , que 
vueftras manos, y colgadas de- tiene Dios aecho con los hom-
iante de vueftros ojos , y enfe- bres : que entendiendo ellos ea 
ftadlas á vueftros -hijos , para la guarda de fu Teftamento ; é l 
que pienfen en ellas. Quando -entenderá en la guarda de fus 
efluvieres afentadoen tu cafa, y cofas: y eftá cierto que no ha de 
anduvieres por el camino:quan- coxear por la parte de Dios ef-
d o te acollares, y levantares, t e contrato : fino que fiel hom-
penfarás en ellas , y efcrivirlas bre le fuere buen fier-vo, elferá 
bas en los tímbrales , y puertas mejor Señor. -Efta.es aquella.fo-
de tu cafa, de manera , que l a m i a cofa , que el Salvador 
fiempre las traigas ante los ojos; dixo íér necefaria : .que es co-
paraque afi fe multipliquen los nocer , y amar á Dios.; per
días de tu vida , y de tus bljos que quien á Dios tiene conten-
en la tierra , que Dios te dará, t o , todo lo demás tiene feguro. 
O Santo Profeta, qué veías? La piedad dice San Pablo,para 
Qué hallavas en la guarda de todas las cofas aprovecha ; por-
eftos mandamientos divinos, que para ella fon todas las pro-
porqué afi la encomendavas? m e f a s d e la vida prefente,, y 
Verdaderamente, como gran- advenidera. V é s , pues , aquí 
d é Profeta , Secretario de los quan abiertamente promete 
confejos divinos , entendías : la- aquí el Ápoftol á la piedad:(que 
grandeza ineftimable de eñe es el cu l to , y veneración de 
b ien: y como en ¿1 eílavan to- Dios.) no folo los bienes de la 
dos los bienes prefente-s, y ve- -otra vida , fino también los de 
nideros: temporales , y éter- eftajen quanto nos firven,y ayu
nos : efpirituales , y corpora- dan para alcanzar aquella. Áun-
les : y cumplido con efta obli- que no fe efcufa por efto, que eí 

i o m -
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hombre t rabaje, y haga lo que 
es de fu parre , conforme á la 
cualidad , y condición de fu ef-
tado. 

, §. I. 

ÜDt? las neccjidades ty pobreza de 
los malos. 

MA s por el contrario,quien 
quifiere faber, qué tan 

grandes fean las adveríidades, y 
las calamidades ,y pobreza, que 
eftán guardadas para los malos, 
lea el capitulo veinte y ocho del 
Deutercnomio , y verá cofas , 
que le pongan efpanto, y admi
ración : porque entre otras mu
chas palabras, dice afi : Si no 
quifieres oír la voz de tu Señor 
Dios , y guardar fus manda
mientos , vendrán fobre ti ellas 
maldiciones, y comprehender-
te han. Maldito fe ras en la Ciu
dad , y maldito en el campo: 
maldito tu cillero , y malditas 
las fobras de tu mefa : maldito 
el fruto de tu vientre , y el fru
to de tu tierra , y los hatos de 
tus bueyes , y las manadas de 
tus ovejas: maldito ferás en to
das tus entradas, y falidas: efto 
es : en todo lo que puñeres las 
manos. Embiará el Señor fobre 
ti efterilidad , y hambre , y 
Confuüon en.todas las obras de 
tus manos , haíta deftruirte. 
Embiarte ha peftilencia 5 hafta 
que te confuma , y eche de la 
t ierra , que vásahoia á pofeer. 
Caftiguete el Señor con pobre-

mmem 
za , fiebres, y f r íos , y ardores, 
y ayre corrupto, y mangla, haf
ta que parezcas. Sea el C i e l o , 
que eftá fobre ti-, de m e t a l , y 
la tierra que hollares de hier
r o , y el Señor embié fobre ella 
polvo en lugar de agua , y del 
Cie lo decienda fobre ti ceniza, 
haíía que feas deítruido. Entre
gúete el Señor en manos de tus 
enemigos : por una puerta fal-
gas contra ellos , y por líete 
huyas de el los , y feas derrama
do por todos los Rey nos de la 
tierra , y tu cuerpo muerto fea 
manjar de todas las aves del ay
re , y de las beítias deja tierra , 
y no haya quien las ojee. Cafti
guete el Señor con locuras , y 
ceguedad , y furor de. entendi
miento , de tai manera , que 
andes palpando las paredes en 
el medio del dia , afi c o m o an
da el ciego en las tinieblas ; fin 
faber enderezar tus caminos. En 
todo tiempo padezcas calum
nias , y andes oprimido con 
violencia , y no haya quien te 
libre. La muger que tuvieres, 
otro la deshonre: y la cafa, que 
edificares, no mores en ella : y ; 

la viña , que plantares , no la 
vendimies: y tu buey fea muer
to delante de t i , y no comas de 
él : tu beftia fea llevada delante 
tus ojos , y no fe te buelva : tus 
h i jos , é hijas fean entregados 
á otro pueblo , viéndolo tus 
o j o s , desfalleciendo á la vífta 
de ellos todo el d í a , y no haya 
fortaleza en ú ? y andarás per

dido, 
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diió ,y ferás proverbio , y fa- critura Divina 
bula en todos los pueblos , don 
de ferás llevado. Y finalmente, 
defpues de otras muchas, y muy 
terribles maldiciones, añade, y 
dice : Vendrán íbbre ti todas 
eftas maldiciones, y eompre-
henderte han , hafta que perez
cas. Y porque no quififte fervír 
á tu Señor Dios con gozo , y 
alegría de corazón por la abun
dancia de todas las cofas; fervi-
rás al enemigo , que él te im-
biará con hambre, fed, defnu-
déz,y pobrezarel qual pondrá un 
yugo de hierro fobre tu cerviz, 
hafta deftruirte. Traerá el Señor 
contra ti una gente de los últi
mos fines de la tierra con tanta 
ligereza , como ei Águila que 
buela , cuya lengua no puedas 
entender: una gente defvergon-
zadifima, que no cate corte-
fia al v ie jo , ni tenga compafion 
del ñ iño : la qual fe trague el 
fruto de tus ganados, y el fruto 
de tu tierra : de tal manera, que 
no te dexe trigo , ni vino , ni 
aceyte , ni bueyes, ni bacas, ni 
ovejas , hafta que te confuma 
en todas tus Ciudades , y fean 
deftruidos tus muros a l tos , y 
f irmes,en que tenias tu con
fianza. Serás cercado dentro de 
tus. puertas , y puefto en tanto 
aprieto., que comerás el fruto 
de tu vientre, y las carnes de 
tus hijos, y de tus hijas-: tan 
grande ferá ei aprieto , en que 
tus enemigos te pondrán. To
das eftas fon palabras de la Ef-

, con otras mu
chas mas, que dexo aqui de re
ferir. Las quales, quien quiera 
que leyere con atención , que
dará como atónito, y fuera de 
s i , leyendo cofas tan horribles: 
y entonces por ventura abrirá 
los ojos , y comenzará á enten
der algo del rigor efpantable de 
la Jufticia Divina, y de la mali
cia horrible del pecado , y del 
odio tan eftraño , que Dios tie
ne contra é l ; pues con tan ef-
trañas penas lo caftiga en efta 
vida : por donde verá , lo qué 
fe puede efperar en la otra. Y ; 
juntamente con efto , compa-
decerfe ha de la infenfibilidad, 
y miferia de los malos , que 
tan ciegos VÍVCB , para no ver, 
lo que les efta guardado. 

Y no píenles que eftas ame
nazas fean de folas palabras; 
porque todo efto, no fué tanto 
amenaza , quanto profecía de 
las calamidades, que á aquel 
pueblo fucedieron. Porque en 
tiempo de Achab , Rey de If-
raél , eftando él cercado en Sa
maría por el exereito del Rey 
de Syria j fe lee , que comian 
los hombres eítiercol de palo 
mas; y aun, que elle manjar fe 
vendía por gran fuma de dine
ros : y llegó el negocio á térmi
nos , que hafta las madres ma-
tavan á fus hijos , para comer: 
y lo mefmo efcrive Jofepho ha-
ver acaecido en el cerco de Je-
rufalém. Pues ya los eaptiverios 
de gfte. pueblo muy notorios 

N fon a 
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fon , con toda la deftruicion verdadera ley. no la guardan, 
de fu República , y .Reyno. Porqué ai verá quanta parte de 

, &e§. Porque los once Tribus faeron Europa, de África, y de Afia, 
r llevados en perpetuo captive- que eftava llena de Igleíias de 

rio , que nunca fué revocado, pueblos Chriftianos, cita ahora 
por el Rey de los Afyrios: y pofeida de Barbaros, y P a l a 

tino folo , que quedava , fué nos: y verá quan tas deftruicío-
defpues de mucho tiempo afo- nes ha padecido la Igleíia por 
lado , y deftruido por el exerci- los Godos, por los Hunnos , y 
to de los Romanos : donde fué por los Uvandalos , -que en 
muy grande el numeró de los tiempo de San Aguftin deftru-
. captivos, y mucho mayor fin yeron toda la Provincia de 
comparación el de los muertos, África , fin perdonar á horn
eo mo el mefmo Hiftoríador bre , ni muger, ni v i e jo , n i 
éferive. . : -i n i ñ o , ni doncella. Y en efte 
i Ni menos fe engañe nadie, mefmo tiempo: de tai manera 

creyendo que eftas calamidades fué afolado por los mefmos 
pertenecían á folo aquel pue- Barbaros él ".Reyno de Dalma-
b l o ; porque generales fon a t o - cía con las Provincias comar-
dos los pueblos, que teniendo canas , que ( c o m o dice San 
Ley de Dios , laiménofpreeian, Geronymo , natural de ella 
y quebrantan : como él mefmo. Provincia) quién por ella pa
lo teftifica por Amos , dicien- fava , no veía mas que Cielo, 

ámess ^° : ? 0 r v e n t u r á n o m c c v o y tierra : tan afolada havia 
' bir a los "hijos"de Ifraél de quedado. Lo qual todo nos de-

Egypto , y á los Paleftinos de ciara, como la virtud , y ver-
Capadoria , y á los Syrios de dadera Religión , no folo ayu-
Syréne ? Porque ios ojos del da para alcanzar los bienes 
Señor eftán puertos fobre el eternos , fino también para no 
Reyno j que peca ; para def- perder los. temporales; porque 
truirlo , y echarlo de fobre la la confideracion de ello coa 
haz de la tierra. Dando á enten- todas las demás, firva para afi-
der ,qüe todas eftas mudanzas cionar nueftros corazones á efá 
de Reynos, deftruyéndo unos, mefma virtud , que de tantos 
y plantando otros , fe hacen males nos l ibra, y de tantos 
por pecados. Y quien quifiere bienes ettá acompañada, 
ver , fi eíio nos toca , rebuelva : -
las híftorias pafadas, y verá c o - • 
m o por un mefmo rafero lleva - - ; 

Dios á todos los malos : efpe- - ^ • 
Éíalmeníe ¿ á Ips que teniendo - : : r . 
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• - - juntas, con otras annexás á elias 

C A P I T U L O XXIV. atormentan al malo en aquel 
. tiempo. Porque allí primera-

rí>uodecimoprivilegio de la vir- mente le fatigan los accidentes 
tud: que es quan alegre sy quie- de la enfermedad , los dolores 

• 

ta fea la muerte de los buenos: 
y por el contrario, quan-mife-

rable yy congoxofa la de . 
los malos. 

A Todos ellos privilegios fe 
añade el poítrero ; que es 

el fin j y muerte gloriofa de los 

del cuerpo, los temores del ani
ma , las congoxas de lo que 
queda , los cuydados de io que 
ferá 3 la memoria de los peca
dos pafados 3 el recelo de la 
cuenta venidera , el temor de 
la fentencia 3 el horror de la 
fepultura-, el apartamiento de 

buenos 3 al qual todos los otros todo lo que desordenadamente 

j?ialm • 

fi

ta par* 

yís Ser-

Ser.41 • 

Мате 

fe ordenan. Porque íi ( como 
dicen ) al fin fe canta la gloria; 
dime qué cofa mas gloriofa } que 
el fin de los buenos; ni mas mi-
ferable , que el de los malos? 
Preciofa es ( como dice el Pfal-
m o ) la muerte de los Santos en 
él acatamiento del Señor: mas 
la muerte de los pecadores dices 
que es peñma 3 que quiere de
cir muy mala en fuperlativo 
grado; porque afi para el cuer
po 3 como para el anima , es el 
ultimo de todos los males. Y afi 
dice San Bernardo fobre eítas 
palabras: La muerte de los peca
dores es pefima. Porque ella es, 
primeramente, mala por razón 
del apartamiento del mundo: y 
peor por el apartamiento del 
cuerpo: y pefima por los dos 
eternos tormentos del fuego 3 y 
del gufano immortal , que fe li
guen defpues de ella. Porque 
mucho duele dexar el mundo 5y 
mucho mas el tormento del In
fierna Pues todas eftas cofas 

ama: eftb e s , de la hacienda, 
de los amigos, de la muger, de 
los hijos , y de eíta luz , y ayre 
común 3 y de la mefma vida. 
Cada coia de ellas por fu parte 
tanto mas le laftima 3 quanto 
era mas amada. Porque como 
dice muy bien San Aguílin: N o 
fe pierden fin dolor 3 las cofas 
que fe pofeen con amor. Por 
donde dixo un Phi lofopho, 
que aquel temía menos la 
muerte 3 que menos deleytes 
tenia en la vida. 

Pero fobre todo ello 3 fatiga 
en aquella hora el tormento de 
la mala conciencia 3 y la confi-
deracions y temor 3 de io que le 
eíiá guardado. Porque enton-
ces 3 deipertando el hombre coa 
la prefencia de la muerte 3 abré 
los ojos 3 y mira lo que nunca 
havia mirado en la vida. La ra
zón de lo qual feñala muy bien 
Eufebio Emifeno en una Homi
lía , diciendo; Que porque ea 
aquel tiempo cefan todos los 

N 2 cuy-
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aquí 

guna ocupación hay entonces, 
ni de trabajar, ni de militar, ni 
de hacer otra cofa alguna : de 

• aquí e s , que fola la confidera-
cion de la cuenta ocupa el ani
ma , vacia de todos los otros 
cuydados : y folo el pefo del 
Divino juicio toma todos los 
fentidos. Eftando - pues afi el 
hombre miférable-, con la vida 
puefta á lasefpaldas, y la muer
te ante los o jo s , olvídale de 
todo lo prefente , que dexa , y 
comienza á penfar en lo venide
r o , que le aguarda. Al l ivee có
m o ya fe acabaron los deleytes, 
y folos los pecados, que fe hi
cieron cometiéndolos, quedan 
para el Divino juicio. Y profi-
guiendo el mefmo Doctor efta 
materia en otra Homilía , dice 
af i : Penfemos qué llanto ferá 
aquel del anima negligente, 
quando falga de efta vida i Qué 

;angüftias ? Qué efcuridad ? Qué 
tinieblas quando vea, que entre 
los adverfarios, que la han de 
cercar, ie falga primero al en
cuentro fu mefma conciencia 
acompañada de divérfos peca
dos : Porque ella fola fin mas 

-probanza , fe ha de ofrecer á 
üueftros ojos; para que nos con 
venza fu teítimonio, y nos con
funda fu conocimiento. N o f ra 
pofible encubrirfe aqui nada, ni 
segarle , puei no de k x o § , ni 

Pero mas á la larga, y mas 
divinamente profigue Pedro .. 
Damiano , Cardenal, efta ma- f e f e 

teria , diciendo afi: Penfemos aV™*. 
con mucha atención, quando el tre ia¡ 
anima de un pecador comienza »eá i ta , 

a falir dé la prifiohde efta carne, ¿ i o n M 

con quan recios temores cora-
batida, y con quan tos eftimulos fin ¿<\ 
de la conciencia acuíadora pun- l ibio* 

gida. Acuerda fe dé las culpas, 
que cometió ; vee los Manda
mientos Divinos, que menof-
p recio; duelefe por haver vana
mente gaftado el tiempo déla 
penitencia ; y afligefe, viendo. . .^, 
que efta prefente al articulo ine- ' « 
vitable de la cuenta, y déla Di-
vina venganza. Querría quedar- r 
fe , y es competida ápartirfe : 
querría recobrar lo perdido , y 
no fe le da efpacio para ello. 
Bolviendo los ojos atrás, mira 
todo el curfo de la vida pafada, 
y parecele un brevifimo punto. 
Échalos adelante , y vee un ef
pacio de infinita perpetuidad 
que la eftá efperando. Llora, 
viendo que perdió el alegría de 
todos los ligios ( la qual en efte 
brevifimo efpaeio pudiera ga
nar ) y afligefe ; porque perdió 
aquella inefable dulzura de per
petra fbavidad, por un breve 
deleyte.de la carne fenfual: y 
averguenzafe,confiderando,que 
por aquella fuftaneia,que bavia 

de 

cuydados de allegar, y de bufcar de otra parte; fino de dentro de 
lo neeefario para ¡a vida, y ce- nos mefmosha de falir el acufa-
fa también la ambición de la dor , y el teftígo. Hafta 
honra, y de la hacienda, y nin- fon palabras de Eufebio. 

http://deleyte.de
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de fer comida de guíanos , def-
precib aquella que havia de fer 
colocada entre los Coros de los 
Angeles. Y contemplando la 
gloria de aquellas riquezas im
mortales confundefe de ver, 
como las perdió por la pobre
za de eftos bienes temporales. 
Mas quando abaxa los ojos de 
lo alto á mirar el valle tenebro-
fo de eñe mundo , y vee fobre 
si la claridad de aquella luz 
eterna , conoce claramente, 
que era noche, y tinieblas, to 
do lo que en efte mundo ama-
va. O fi pudiefe entonces mere
cer efpacio de penitencia, quan 
afpera vida abrazaría , quan 
grandes cofas prometería , y á 
quan tos votos , y oraciones fe 
obligaría! 

Mas entre tanto que eftas co
fas rebuelve en fu corazón , co
mienzan á venir los-menfage-
ros,y precurfores de la muerte; 
que fon: efeurecerfe, y hundiffe 
los ojos«levantar fe el pecho, 
enronquecerfe la voz , eiarfe 
los miembros, pararfe los dien
tes negros, hinchírfe la boca de 
farro, y mudarfe la color del 
roftro. Pues mientras ellas cofas 
pafan , como oficios, que fir-
vená la muerte vecina, repre-
íentanfe a la miferable anima 
todas las obras , y palabras , y 
penfamienros de la mala vida 
pafada, dando trille teítimonio 
contra fu autor : y aunque él 
las quiere dexar de mirar,es 
forzado, que las vea. 

on a UVirtud. ipf 
Con efto fe junta , por una 

parte la horrible compañía de 
los demonios , y por otra la 
virtud , y compañía de los An
geles. Y luego fe comienza á 
barruntar, á qual de las dos 
partes ha de pertenecer aquella 
prefa. Porque fi en él hay obras 
de piedad , y virtud, luego es 
coníblado con el regalo,y com-
bite de los Angeles. Mas fi la 
fealdad de fus deméritos, y ma
la vida piden otra^cofa , luego 
fe eftremece con intolerable te
mor , y defcohfianza : y afi es 
defpeñado , y acometido , _y 
arrancado de fu miferable car
ne , y llevado á los tormentos 
eternos. Todo lo fufodicho es 
de Pedro Damiano. Dime pues 
ahora, fi efto es verdad, y fi ef
to afi ha de pafar; qué mas era 
menefter, fi los hombres tuvie-
fen fefo, para ver quan mifera
ble fea ,y quanto para huir la 
fuerte de los malos : pues 1 es 
eftá guardado un tan trifte , y 
tan defaftrado fin r 

Y fi para aquel tiempo pu-
diefen ayudar en algo las cofas 
de efta vida, como ayudan para 
todo loa l , menos mal feria. 
Pero qué diremos r que allí nin
guna de ellas ayuda, pues es. 
cierto , que allí ni aprovechan 
las honras , ni defienden las 
riquezas , ni valen los amigos, 
ni acompañan ios criados, ni 
ayuda el linage, ni focorre la 
hacienda, ni firve otra cofa, fi
no fola la virtud , é innocencia 

N 3 de. 



1*1 Libo 
de la vida. Porque corno dice 

Seoy. e i Sabio : N o aprovecharán las 
**• riquezas en el dia de la vengan

za ; mas la jufticia fola ( que es 
la virtud ) librará de la muerte. 
Pues como el malo fe halle tan 
pobre 3 y tan demudo de eíte 
focorro ; cómo podrá dexár de 
temblar, y congexarfe viendofe 
tan folo j y desfavorecido en el 
juicio Divino ? 

§. I., ' 

De la muerte de Usjufios. 

MÁ S por el contrarío la 
muerte de los juftos,quan 

agena eftá de todos eftos males? 
Porque a ti como el malo recibe 
aqui el caftigo de fus maldades : 
áfi el bueno el galardón de fus 
merecimientos ; fegun aquello 
del Eccleíiaiüco 3 que dice : Al 

ficcl. u ^ u e teme á Dios irá bien en fus 
" poftrimerias y en la hora' de 

la muerte fera bendito : efto es 
fera enriquecido , y galardona
do por fus trabajos. Y elio es 
lo que mas claramente lignificò 
t i Évangeíifta San Juan en el 
Apocalypfi. £1 qual d ice , que 

Apee. °y° X i n z * 7 ° ¿ ^ Cielo 3 que 
'«4„ * le dixo 3 que eferiviefe : y las 

palabras 3 que le mandó eferi-
vir eran eftas : Bienaventurados 
los muertos, que mueren en el 
Señor ; porque luego les dice 

Efpirku Santo 3 quedefean-
fen ya de fus trabajos aporque 

, fes buenas obras van en fegui-

minero 
miento de ellos. Pues el juño, 
que efta palabra tiene de Dios, 
cómo defmayará en efta hora, 
viendo que và á recibir, lo que 
procuró toda la vida ? Pues por 
elio fe eferive enei libro de Job, 
hablando del Jufto, que á la I o & 

hora de la tarde le faldrá el ref-
plandordel medio dia5 y quan
do le pareciere, que eftava con-
fumido 3 refplandecerá como 
lucero. Sobre las quaies pala
bras dice S. Gregorio : que por 
efto amanece efte refplandor al 
jufto en la hora de la farde, 
porque á la hora de fu muerte 
reconoce la claridad, y gloria, 
que le eftá aparejada : y afi en 
el tiempo , que losotrosfe en-
triftecen , y defmayan , eftá el 
en Dios confo lado, y confiado.-
Áfi lo teftifica Salomon en fus p 
Proverbios , diciendo : por fu 
malicia fera defechado el malo, 
mas el jufto á la hora de fu 
muerte eft a ra confiado. 

Sino dime qué mayor con
fianza 3 que la que el bienaven
turado S. Martin tenia á la ho
ra de fu muerte : el qual viendo 
ante si al demonio 3 d i x o eftas 
palabras. Qué haces aquí , bef-
tia fangrienta r N o hallarás ea 
mi cofa muerta 3 en que te pue
das cebar ; y por efto el fenú 
de Abraham me recibiráenpaz. 
Qué mayor confianza , otrofi, 
que la que en efte mefmo pafo 
tenia nueftro Padre Santo Do
mingo : el qual viendo à fas 
Fray les llorar por fu. partida, 

y 
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y por la falta qué les hacia ; los 
confoló , y esforzó , diciendo : 
N o os defconfoieis , hijos míos, 
porque en el lugar, donde voy, 
os feré mas provechofo. Pues 
como podía en aquel trance 
defconfolarfe,ni temer la muer
te , quien tenia la gloria por 
tan íaya , que no folo eíperava 
alcanzarla para s i ; fino tam
bién para fus hijos ? 

Pues por efta caufa los juftos 
no tienen por qué temer la 
muerte , antes mueren alaban
do , y dando gracias á Dios por 
fu acabamiento; pues en él aca
ban fus trabajos , y comienza 
fu felicidad, Y afi dice S. Aguf-
tin fobre la Epiftola de S. Juan: 
El que defea fer defatado , y 
verfe con Chrifto , no fe ha 
de decir de él , que muere con 
paciencia ; lino que vive con 
paciencia, y muere con alegría. 
A.íi que el júftonó tiene porque 
éntriftecerfe, ni temer la muer-
tejantes con mucha razón fe di
ce de él s que muere cantando, 
como Cifne, dando gloria á 
Dios por fu llamamiento. N o 
teme la muerte; porque temió 
a Dios : y quien á eñe Señor 
t e m e , no tiene mas que temer. 
N o teme la muerte; porque te
mió la vida : porque los temo
res de la muerte efectos fon de 
mala vida. N o teme lá muerte; 
porque toda la vida gañó en 
aprender á morir , y en apare-
Jarfe para morir: y s\ hombre 
bien apercebido , no tiene por-

oria'U Virtud. 19& 
que temer a fu enemigo. N o 
teme.la muerte ; porque nin
guna otra cofa hizo en la vida, 
fino bufcar ayudadores, y vale
dores para efta hora , que fon 
las vdrtudes, y buenas obras. N o 
teme la muerte ; porque tiene 
al Juez grangeado , y propicio 
para efte tiempo , con mucho» 
fervicios , que le ha hecho. Fi* 
nalmente , no teme la muer
te ; porque al jufto la muerte) 
no es muerte , lino fueño : 
no muerte , f ino mudanza : no 
muerte , fino ultimo dia de 
trabajos : no muerte, fino ca
mino para la vida, y efcalon 
para la immortalidad ; porque 
entiende que defpues que la 
muerte pafó por el venero de 
la vida , perdió los refabios, 
que tenia de muerte , y cobró 
dulzura de vida: 

Ni tampoco defmaya por to 
dos los otros aecidentes,y com
pañeros de efte pafo ; porqueí 
fabe , que eftos fon dolores de 
parto , con que nace para la 
eternidad, por cuyo amor tuvo 
fiempre la muerte en defeo , y 
la vida en paciencia. No defma
ya con la memoria de los peca
dos; porque tiene á Chrifto por 
Redemptor, á quien fiempre 
agradó. N o por rigor del juicio 
divino; porque le tiene por abo
gado. N o por la prefencia de 
los demonios; porque le tiene 
por Capitán. N o por el horror t. Car¿ 
de la fepultura ; porque fabe *$• 
que alli fiembra el cuerpo ani-
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m a l ; para que defpues nazca 
efpiritual. Pues fi al fin fe can
ta la gloria , y el poíbrer dia 
( como dice muy bien Séneca ) 

Juzga de todos los otros dias, y 
da fentencia fobre toda la vida 
pafada (porque él es el que juf-
tifica, ó condena todos los pa-
fos de ella ) y tan pacifico , y 
quieto es el fin de los buenos, y 
tan eongoxofo , y peligrofo el 
de los malos, qué mas era xne-
nefter , que efta foia diferencia? 
para efeupir la mala vida , y 
abrazar la buena ? Qué montan 
todos los placeres,toda prof-

s *? í e \pendad, todas las riquezas, y 
todos los regalos , y feñorios 
del mundo ; fi en el fin vengo á 
fer defpeñado en el infierno í Y 
qué me pueden dañar, todas las 
miferías de efta vida -, acaban
do en paz , y tranquilidad , y 
llevando prendas de la gloria 
advenidera 5 Sea el malo quan 
fabio quifiere en faber vivir; 
para que prefta efte faber , fino 
para faber adquirir cofas, con 
que te hagas mas fobervio, mas 
vano , mas regalado, mas po-
derofo para el m a l , mas inhá
bil para el bien : y para que te 
fea tantojmas amarga la muer
te, quantoera mas dulce la vi
da ? Si fefo hay en la tierra , no. 
hay otro mayor, que faber bien 
ordenar la y ida para eñe fin: 
pues el principal oficio del Sa-
bioes,faber ordenar convenien
temente los medios para fu fin. 

Sjj&U, £or donde íi es fabi© medkojel 

que fabe ordenar la medicina 
para la falud , que es el fin de 
efa medicina; aquel ferá perfec
t o , y abfolutamente fabio , que 
fupiere ordenar fu vida para la 
muerte : efto e s , para la cuen
ta que fe ha de dar en e l la , á la 
qual fe deve ordenar toda la 
vida. 

§.II. 

Prueba lo dicho por exemplés. 

MAS para mayor declarad 
cion, y confirmación de 

lo d i c h o , y para efpiritual re
creación de el Lector , me pa
reció añadir aqui algunos exem-
plos , dignos de memoria , dé 
las muertesgloriofas de algunos 
Santos, tomadas del quarto li
bro de los Diálogos de San Gre
gorio Papa : en los quales cía- a g 
rámente, fe verá , quan alegre, f̂ál!3 
y dichofa fea la muerte de los• t. 
juftos. Y fi en efto me eítendie-
re algo no fe perderá en e l lo 
tiempo , porque efte Santo 
Doctor de ta! manera cuenta 
eftas hiftorias que de camino 
va dando mucha doctrina , f 
a vi fos fa luda bles en el las. 

Efcríve él , pues , que en 
tiempo de los Godos havia én 
la Ciudad de Roma una nobili-
fima doncella, por nombre G a 
la, hija de un Confuí, llamado 
Símacho. La qual fiendo de po
ca edad , dentro de un año fué 
juntamente cafada, y .viuda. Y 

co» 

frimero 
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como el mundo, y la edad , y 
Jas riquezas la combidafen otra 
vez al mefmo eftado , quifo ella 
anres defpofarfe con Chrifto en 
aquellos defpoforios , que co
mienzan con l lanto, y acaban 
con alegría ; que en eftos del 
mundo , que comenzando con 
alegria,acaban con trifteza, por 
la muerte necefaria , que ha de 
yfhr el uno del otro. Mas como 
ella fuefe de complexion muy 
caliente, certificáronle los Me
dicos , que fi no cafa va , le ha-
vian de nacer barbas como á 
hombre,y áfi le acaeció. Pero la 
fanta muger , que havía amado 
la hermoíura interior de fu Ef--
pofo 3 no temió la fealdad exte
rior de fu cuerpo , ni hizo cafo 
de aquella fealdad, que no de-
fagradava al Efpofo Celeftial. 
Dexado , pues , el habito fecu-
lar 3 entregófe toda al fervicio 
de Dios , entrando en un Mo-
nafterio , queefiava junto a la 
Iglefia del Apoítoí San Pedro, 
donde perfeveró muchos años 
con gran fimpiicidad de cora
z ó n , y grande exereício de ora
ción , haciendo muy largas 11-. 
mofnas á pobres. Y determinan
do el Señor todo poderofo de 
dar perpetuo galardón á los tra^ 
bajosde fu fierva, ;vino á ado
lecer de un cancro, que le na
c ió en el pecho. Y eftando ella 
acofiada en fu cama, tenía fiem-
pre dos lamparas encendidas; 
porque como amiga de luz , no 
Í Q V O aborrecía las tinieblas eípi-

rituales , mas tambiénlas cor
porales. Eftando , pues , una 
noche fatigada con íu enferme
dad , vio entre las dos lamparas 
al Bienaventurado Apoftol Saa 
Pedro: y no temió nada de ver
le; antes tomando con el amor, 
y ofadia , fe alegró , y le pre
guntó , diciendo : Qué es efto. 
Señor mió ? Por ventura fon ya 
perdonados mis pecados ? Ref-
pondió el Apoftol gloriofo con 
un roftro benignifimo , y aba-
xando la cabeza , le digo : Ya 
fon perdonados: Vén. Mas por^ 
que efta fierva de Dios tenia7 

muy efpecial amiftad con otra 
Religiofa de aquel Monafte-
r i a v q u e f e llamava Benedicta; 
replicó luego diciendo : R u e 
go te que venga conmigo la her
mana Benedicta. Refpondióél: 
Ñ o ha de venir efa, fino fulana 
(nombrando otra Religiofa por 
fu nombre ) y efa que pides, de 
aqüiá , treinta días te feguirá. 
Pafadó efto , eefó la vifion : y 
Ja doliente, llamando á la ma
dre del Monaüerio, dióle cuen
ta de todo lo que havia pafado: 
y de ai á tres dias falleció ella, 
.y juntamente la otra , que le 
era feñalada : y cumplidos Jos 
treinta, pafó de efta vida á la 
otra , la que ella havia pedido. 
La memoria deefte hecho, per
manece hafla ahora en aquel 
Monañerio:y las Réligiofasmas 
nuevas que fopieron efto.de fus 
Madres, lo cuentan ahora coa 
tanto fervor Í y devoción , c o 

m o 
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iñoíl'eításme-frnas fe hallaran 
preferí tes á efta maravilla. Haf-
ta aquí fon palabras de San 
Gregorio. Confidere , pues , 
aqui el Chriftiano. lector , quan 
gloriofo fin haya fido cite. 

Tras de efte exemplo eforive 
el mefmo Santo otro no menos 
memorable. Havia, dice é l , en 
Roma un hombre llamado. Ser-
yulo y muy pobre de hacienda, 
y muy rico de merecimientos V 
el qual eftava en un portal, que 
era pafo para la Iglefia de San 
Clemente , pidiendo limofna á 
los que por allí pafavan i y efta* 
va tan tullido de perlefía en un 
l echo , que ni fe podía levantar, 
ni afentar en la cama , ni lle
gar la mano á la boca , ni mu-
darfe de un lado á otro¿ Tenia 
el una madre, y un hermanó, 
quele acompáñavan, y fervian: 
y todo lo que él podia haver de 
fus limofnas , mandavalo dar 
á otros pobres por mano de la 
madre > y del hermano. N o fa-
bia leer , mas ha vía comprado 
algunos libros fagrados, y quan-
do recibía en cafa algunos Reli-
giofos , hacia que le leye fen en 
ellos : de donde vino á fer, que 
en fu manera fupiefe mucho de 
las Efcrituras Sagradas ; aun
que del todo no fabia leer.^Y 
juntamente con efto procufáva 
dar íiempre gracias á nueftro 
Señor en medio de fus dolores, 
y ocuparfe día , y .noche en 
hymnos , y alabanzas divinas. 
Mas llegandofe ya el tiempo,en 

que el Señor quería remunerar 
efta tan gran paciencia ; llegó à 
lo poftrero, Y como él fe vie-
fe vecino à la muerte , llamó à 
los peregrinos huefpedes , que 
en fu cafa havia, y amoneftóles, 
que fe ¡evantafen , y xantafen 
juntamente con: él Pfalmos, 
por la efperanza de fu acaba
miento. 

Y eftando él con ellos mu
riendo , y cantando , fubita» 
mente los atajó., y pufo filen-
cío con un grande c lamor, y 
terror diciendo : Calla. Por 
ventura no oís las voces de ala
banza , que fueñan en el Cielo? 
Y eítando él atento con ei oído 
de fu corazón à las voces , que 
dentro desi o ía 9 . luego aquella 
fanta anima fué defatada.de la 
carne, y afi como acabó de ef-
pirar , fintiófe al li un tan ma
ravillólo olor, que todos quan-
tos -prefentes eftavan , fueron 
llenos de íneftímable fuavidad : 
por las quaies cofas evidente
mente conocieron , que eran 
verdaderas las voces de a'aban-
za^con que aquella anima havia 
fido recibida en el Cielo. A la 
qual maravilla fe halló prefente 
un Monge nueftro,que hafla oy 
es vivo:: el qual con grandes 
lagrimas fuele terrificar , que 
aquel olor maravillofo no fe 
quitó de las narices de los que 
allí afiftian , hafta que el cuer
po fué entregado à la fepuitura. 

Tras de efte añadiré aqui 
©tro Compio memorable del 

mef-
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rnefrno San Gregorio - del qual fu habito. Y ella moftrándo un 
da él fiel teftimonio , como de roftro grave - cuando oia eftas 
cofa que mucho le tocava. Tres palabras- pafada la hora del caf-
hermanas, dice e l , tuvo mi pa
dre : las quales todas fueron 
virgines dedicadas á Dios. La 
una fe 11 ama va Tarfilia , y la 
ofra Gordiana , y la otra Emi
l i a n a ^ todas tres con un mef-
m o fervor - y devoción fe ofre
cieron á Dios з y en un mefmo 
tiempo fe confagraron á é l : y 
afi vivían en fu propria cafa de-
baxo de una eftrecha regla - y 
obíervancia. Y perfeverando 
mucho tiempo en efta vida , 
comenzaron Tarfilia , y Emi
liana á crecer cada día mas en 
el amor de fu Criador ; de tal 
manera, que eftando en la tier
ra con folo el cuerpo , cada dia 
con el animo fubian á la eter
nidad. Mas por el contrario el 
an imo de Gordiana comenzó á 
entibiarle cada día nías - en e l 
amor intimo ¿e Dios > y encen
der fe poco á poco mas en el 
amor dé efte figlo. En el qual 
tiempo decía muchas veces 
Tarfilia con un gran gemido â  
fu hermana Emiliana : Veo que 
mi hermana Gordiana no per
tenece á nueflro eftado. V e o , 
que fe derrama -de fuera - y que 
no guarda fu corazón conforme 
al propofiro de fu Religión. Y 
procura van cada día lás-herma-
nas con blandas palabras amo-
neíiarla ; para que dexada la ! i -

fus coftumbres 3 tu-
,-que le pedia 

viandad de 
viefe la gravedad 

t i g o , perdía luego aquella fin
gida gravedad : y afi gaftava e l 
tiempo en hablar palabras livia--
nas, y holgavafe con la compa
ñía de las doncellas legas- y éra
le muy pefada la converfacion 
de qualquier perfona - que no 
era dada á efte mundo. Pues 
una noche mi vifabuelo Félix 
(Pont í f ice , que fué de efta 
Igíefia de R o m a ) apareció a 
Tarfilia ( l aqua l fehavia aven
tajado fobre fus hermanas en la 
virtud de la continua oracion-y 
de la aflicción-corporal - y de 
Angular abftinencia, y grave
dad de vida ^ y en toda fanti-
dad ) y moftrandole uña mora--
da de perpetua claridad , le di-
xo : Vén ; porque en efta m o 
rada de luz te tengo de recibir.-
Y ella cayendo otro dia enfer
ma de una calentura 3 liego á lo 
poftrero. Y como es cofinrabre : 

juntarfe mucha gente- quando 
las perfonas nobles ellán en pa-
fo de muerte - para confolar-
los deudos del que muere 5 afi : 

en aquella hora fe hallaron aíli-
muefaas perfonas feñaladas. En
tre las quales eftava también 
allí mi madre. Entonces la d o 
liente 3 levantando les ojos á lo 
al to. , vio Venir á Jeáis f' y ' i o s 
grande admiración c o m e n t ó í a 
-dar voces 3 y decir : Apartaos*' 
que viene Jeíús. Y pueftos los : 

o)os en aquel Señor , que veia, 

Jue-
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diana , como fe viò fola , lue
go creció mas en fu maldad, 
porque olvidada del temor de 
Dios, y olvidada de la vergüen
za , y de la reverencia , y ol
vidada de fu voto , y confagra-
cion vino à cafar con un hom
bre , à quien tenia arrendada 
fu hacienda. Halla aqui fon pa
labras de San Gregorio , que 
con hiilorias de fu mefma cafa, 
y familia nos dà bien à enten
der el dichofo, y profpero fin 
de la virtud, y el trine, y feo 
paradero de la liviandad. Mas 
à ella materia daré cabo con 
otra maravillofa hifioria, que 
el mefmo Santo refiere de fu 
proprio tiempo , por eftas pa
labras.: -X 

En el tiempo que yo fui à: Homi 
entrar en el Moñaílerio, havia í¡a ы 
en Roma una muger anciana, ™? 
que fe Hamava Redempta: la -. J j * 
qual en habito de Religiofa mo
rava junto à la Iglefia de la Bie-, 
naventurada fiempre Virgen. 
Maria. Ella havia fido difcipula 
de una virgen llamada Hirundi-
na : de quien fé decia, que res
plandeciendo con grandes vir
tudes , havia hecho vida here- ; 

mitica fobre los montes Prenef-. 
tinos. Havianfe juntado con ci
ta Redempta dos difcipuias ; 
una>que fe Hamava Romula :y, 
la o tra , qué es ahora viva, c o 
nozco! a de roílro, mas no le se 
el nombre. Morando, pues, ef
tas tres en una mefma cafa, vi-? 
yia.n una vida muy pobre de ri-

luego aquella Santa anima fe 
de/pidió de la carne. Y fubita-
ñaentefué fentidoalli por rodos 
un olor de tan grande fuavidad, 
que dava bien á entender , que 
el. Autor de toda la fuavidad 
havia alli venido. Y como def-
pues la defnudafen - para labar 
fu cuerpo, como fe fuelen hacer 
a los muertos, hallaron , que 
en las rodillas - y en ios codos 
tenia hechos callos , como de 
camello - del continuo ufo dé 
éflár poftrada en oración : de 
manera, que la carne muerta 
dava teíiimonio , de lo que el 
efpiritu hacia fiempre en la vi
da. Todo éfto pafó antes de la 
fieña de el Nacimiento de nuef-
tro Salvador : defpues de la 
qual aperecíó luego Tarfilia á 
fu hermana Emiliana de noche 
en una vifion,diciendole : Vén, 
hermana, para qué celebre con
tigo la fiefta de la Epiphania; 
pues fin ti celebré, la del Santo 
Nacimiento.Mas Emiliana,con-
goxadá por el peligro, y defam-
paro de fu hermana Gordiana, 
refpondió i Si yo voy contigo, 
a quien déxaré encomendada 
nuéítra hermana Gordiana ? A 
l o quál ella con un trille Tem
blante refpondió : Vén tu 5 por
qué Gordiana nuetlra hermana 
ella, en la cuenta de las legas, 
^eíjpues dé la qual vifion luego 
cayo Emiliana enferma : y cre
ciendo la enfermedad, vino á 
riionr antes del di a de la fiella, 
gue le era feñalada, Mas Gor-
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quezas - mas muy rica de virm- vantó luego con la otra condif-
des. Pero efta Romula fobrepu- cipula , corno defpues ambas lo 
jaba á la otra fu condifcipula contaron á machos ,y la cofa 
con grandes méritos de vida; fué muy notoria á todos, y yo 
porque era muger de maravi- también en aquel mefmo tiem-
llofa paciencia , y de fuma obe- po lo fupe. Pues citando ellas á la 
diencía, y grande guardadora de media rfeche junto á la cama de 
í i l enc io ,y muy exercitada en laenferma,fubitamenrerefplan-
el ufo de la continua- oración, deció allí una luz del Cielo,que 
Mas porque muchas veces , los hinchió todo el efpacio de aque-
que parecen perfectos en los lia celdilla. Y el refplandor de 
ojos de los hombres,no carecen efta claridad era tan grande,que 
de alguna imperfección en los hacia eftremecer á los quepre-
de Dios ( c o m o veémos , que lentes eftavan , de tal manera, 
muchas veces los hombres ig- que (como defpues ellas conta-
norantes alaban una imagen ef- van ) todo el cuerpo tenían co-
culpida , que no efta del todo mo helado,y yerro por la gran-
acabada, como fi ya lo eftuvie- deza de! pavor. Porque comen-
fe; mas el artífice entiende, que zaron á oir un fonido como de 
hay mas que hacer en ella ; y mucha gente , que por la puer-
aunque la oya alabar , todavía ta de la celda entrava: y la mef-
procura de la limar mas, y per- ma puerta cruxia, como apre-
feccionar) afi fe huvo el Señor tada de ios que por ella entra-
con efta Romula : la qual quifo van. Y aíi fentian entrar mu-
afinar , y purificar mas con una chedumbre de gente: mas la 
recia enfermedad de perlefia, de grandeza del temor , y de la 
la qual eftuvo muchos eños en claridad, hacia que no pudiefen 
cama , quafi fin poder fervirfe veér nada. Porque el temor 
de fus miembros. Mas eftos derribava. fu corazón , y la 
azotes, nunca movieron fu ani- grandeza de la claridad les ef-
ma á impaciencia ; antes la fal- cureeia , y reberverava la villa, 
ta de los miembros fe le hizo Defpues de la qual luz fintieron 
acrecentamiento de virtudes : y un olor de tan maravillofa fua-
tanto mas fe exercitava en el v idad,que el temor, que ha-
exercicio de la oración, quanro via caufado la luz , templava la 

•.menos tenia otra cofa , que po- fuavidad de efte olor. Mas cei
der hacer. Pues una noche lia- mo no pudiefen fufrir la fuerza 
m ó a la madre Redempta , la de tan grande luz, la enferma 

.qual criava eftas dos difcípulas comenzó con uua voz blanda á 
como hijas, diciendole: Madre, confolar á la maeftra , que alli 
¥én: madre, vén. La qual fe le- eüava tremiendo 3 con eftas pa-
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labras: N o temas, madre mía, y alegre comunmente fea la 
que no muero ahora: Y diciendo muerte de los buenos. Porque 
ello muchas veces \ fué poco á aunque no á todos fe concedan 
poco remitiendofe la luz , haf- eítas feñales tan fenfibles ; pero 
ta que del todo cefó : mas no como todos fean hijos de Dios, 
cefó la fuavidad del o lor; an- y á la hora de la muerte fe aca
tes per fe vero de la mefma ma- be el plazo de ios trabajos, y 

•ñera, hafta el fegundo , y el comience ei de la remunera-
tercero dia. Y pafado el tercero cion , fiempre fon allí esforza-
dia : en la noche , que defpues dos , y confolados con ei focor-
fe figuió , llamó a fu maeítra, ro de la divina gracia , y con el 
y pidió el Viatico , que es el teftimonio de fu buena con-
Santifimo Sacramento, y reci- ciencia. Y afi fe confolava el 
biólo : y apenas fe havia apar- bienaventurado San Ambrollo 
fado la madre, y la otra con- en elle pafo , diciendo : N o he 
difcipula de fu cama, quando vivido de tal manera , que me 
fubitamente fe comenzaron á pele , por haver vivido .-: ni te-
oir en la plaza , antes de la mo la muerte;; porque tene-
puerta de aquella celda , dos mos buen Señor. Y á quien ef-
eoros de cantores; los quales, tos tan grandes favores parecie-
fegun que por las voces fe po- ren increíbles, ponga los ojos 
dia juzgar, parecían de hom- en la immenfidad incompre-
bres , y mugeres; cantando los heníible de la bondad de Dios 
hombres los Pfalmos, y ref- ( á la qual pertenece amar, 
pondiendo las mugeres. Y ef- honrar, y favorecer los buenos) 
tandofe de ella manera cele- y parecerle ha p o c o , todo lo 
brando aquellos oficios, y exe que aquí fe ha contado. Porque 
quias celeftiales, aquella faata fí ella bondad llegó a tomar 
anima falida de las carnes, co- carne humana , y morir en una 
menzó á fubir al Cielo, y junta- Cruz por los hombres ; que 
mente con ella iba aquel canto, mucho es confolar, y honrar á 
y olor celeílial: y quanto mas la hora de la muerte á los bue-
fubiaá lo alto , menos fe fentia nos , que por tan caro precio 
acá baxo,hafta que del todo redimió í Y fi acabando de cr
io u n o , y lo otro cefó. Halla pirar, los ha de llevar a fu cafa, 
aqui fon palabras de San Gre- y hacerlos participantes de fu 
gorio. g lor ia , y moítrarles la efencia 

Muchos otros exemplos fe Divina; qué mucho es hacerles 

pudieran traer á elle proponte; eftos favores al tiempo de Ja 
pero ellos bañarán para que fe partida t .. 
yea quan quieta, quan pacií|ca2 . m 
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bañaría ? para hacer á un hom> 

§-. III. bre abrazar ia virtud y mudar 
la vida : y para que entendiefe 

Cencltifion de la fegunda parte, con quama verdad dixo el Sal
vador , que el que por él dexa-

EStos f o n , pues , hermano 
mió , los doce privilegios? 

que fe conceden á la virtud en 
efta vida; que fon como los do
ce frutos de aquel hermoíifimo 
árbol , que vio San Juan en el 
Apocalypíi 3 plantado á la ri
bera de un rio : que dava doce 
frutos en el año } fegun el nu
mero de los meíes de él. Porque 
qué otro árbol puede fer efte, 
defpues del Hijo de Dios : fino 
la mefma virtud , que es el ár
bol ? que da frutos de fantidad3 
y de vida ? Y qué otros frutos 
mas preciofos que ellos 5 que 
aquí fe han declarado ? Porque 
qué mas hermofo fruto 3 que la 
providencia paternal 3 que Dios 
tiene de los fuyos 3 y la gracia 
divina 3 y la lumbre de la fabí-
duria ? y las confolacioees del 
Efpiritu Santo \ y el alegría de 
la buena conciencia ? y el fo-
corro de la Efperanza í y la 
verdadera libertad del anima ? 
y la paz interior del corazón ? 
y el fer oido en las oraciones? y 
íbcorrido en las tribulaciones ? 
y proveído en las necefidades 
temporales? y finalmente ayu
dado > y confolado con alegre 
muerte al fin de la vida ? Ver
daderamente cada uno de eftos 

fe el mundo 3 recibiría aquí 
ciento tanto mas de lo que de-
xb 3 y defpues la vida eterna? 
como arriba fe declaró. 

Cata aqui , pues 3 hermano, 
qual fea efte bien, á que te com-
bidamos: mira fi te puedes lla
mar a engaño ; aunque dexafes 
por él todas las cofas del mun
do. Un folo inconveniente tiene 
(fi afi fe puede llamar) por don
de no es de los malos tan pre
ciado: que es 3 no fer de ellos 
conocido. Por lo qual dixo el 
Salvador , que el Reyno de los 
Cielos era femejante al reforo 
efcondido. Porque verdadera
mente él es teforo ; mas es te-
foro efcondido á los otros : no 
á fu pofeedor. Porque muy bien 
conocía el vaior de eñe teforo 
el Profeta, quando decia : Mi 
fecreto para mí; mi fecreto pa
ra mi. Poco fe le dava (por lo 
que á él tocava)que fupiefen los 
otros parte de fu efte bien ; por
que no es efte como los otros 
bienes, que no fon bienes , fi no 
fon conocidos 3 porque como 
no fon bienes por si , fino por 
la opinión del mundo 5 es me-
neñer que fean conocidos del 
mundo, para que fe llamen bie
nes. Mas efte bien hace bueno, 

1 9 . 

. Mat£s 

privilegios es en si tan grande, y bienaventurado, al que lopo-
que fi bien fe conociefe, folo él fee: y no menos calienta el co-

ra-
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razón de fu pofeédor, fabien- tentareis algunas veces eñe va-
dolo él folo , que íi lo fupiefe do ? Por qué no probareis efte 
todo el mundo. manjar r Fiaos de la palabra de 

Mas la llave de efte fecreto efte Señor ,• y comenzad ; qué) 
. n o es mi lengua , ni todo lo defpues el meftno camino , y 

que aqui havemos dicho ; por- el negocio os defengañarán. Ef-
que todo Jo que fe puede decía- pantofa parecía aquella ferpíenr 
rar con lengua mortal, queda te hecha de la vara de Moyfen, 
baxo, para lo que él es. La llave quando fe mirava de lexos; mas 

% es la luz divina , y la experien- tomada en la mano , fe hizo 
cía- y ufo de la virtud. Etta pide vara innocente, como lo era 
tu al Señor, y luego hallarás ef- de antes. N o íin caufa dixo Sa-
té te foro : y hallarás al mefmo lomon : Caro es , caro e s , dice 
Dios , en quien todas las cofas el comprador : mas defpues 
hallarás : y verás con quanta que tiene la mercaduría en la 
razón dixo el Profeta : Biena- m a n o , vafe gloriando. Pues afi 
venturado el pueblo , que tiene acaece cada dia á los hombres 

rfalm a ] Señor por fu Dios : porque en efte trato : que como al 
que puede faltar , á quien efte principio no conocen la qualn 
bien pofee ? Efcrivefe en el Li- dad de efta mercaduría; por-

• ' bro de los Reyes , que dixo que no fon efpirituales : y fien-: 
Elcana, padre de Samuel , á ten loque les piden por el las 

'*. Tiíg. fu muger Anna,viendola llorar, porque fon carnales: hacefeles 
* porque no tenia hijos ; Anna, muy caro lo que les piden, por 

por qué Jlorar ? Y por qué fe lo que les dan. Mas defpues que 
aflige tu corazón ? Por ventura comienzan a guftar quan fuave 
no te valgo yo mas que diez hi- es el Señor, luego fe glorian en 
jos? Pues fi un buen marido fu mercaduría , y conocen, que 
( que oy es , y mañana n o ) va- . por ningún precio es caro tan 
le mas á la muger que diez hi- grande bien..Quan alegramente 
jos ; quanto te parece que val- vendió aquelhombre del Evan-
drá mas Dios ai anima, que de geüo todo lo que tenia ; por 
verdad le pofee? Qué nacéis, comprar aquella heredad, en 
hombres? En qué andáis ? Qué que havia hallado el te foro b 
bufcais ? Por qué dexais la fUen- Pues por qué el Chriftiano,oido-
te del Paraifo por los charqui- efte nombre, no querrá faber lo 

Eier.3. líos turbios del mundo ? Por que efto es ? Cofa es por cierto 
qué no tomáis aquel tan fano maravillofa, que fi un burlador 
confejo, que os da el Profeta, te certificafe que dentro de tu 

pfalm. diciendo : Probad , y ved quan cafa en tai parte havia un gran 
31. ' fuave es el Señor í Por qué nq teforo no dexarias de cabar, x 
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probar fi eílo era verdad: y cer
tificándote aqui la palabra de 

Lucse Dios , que dentro de ti puedes 
7» hallar un incomparable refero; 

que no fe te levante el cora-
zon j para quererlo bufcar ? 
O fi fupiefes quanto fon mas 
ciertas eftas nuevas , quanto 
mayor efte teforo í O fi fupie
fes á quan pocas azadadas en
contrarías con é l ! Ó fi enten-
diefes , quan cerca eftá el Se
ñor de los que le llaman , fi le 
llaman de'verdad ! Quantos 
hombres bavrá havido en el 
mundo, que arrepintiendofe de 
fus pecados , perfeverando en 
pedir perdón de ellos , en me
nos que una femana de camino. 

fiat». 
Í44. 

es hacer efto aquel Señor , que 
dixo : En qualquier hora - que 
el pecador gimiere fu pecado, 
no tendré mas memoria de él ? 
Qué mucho es hacer efto aquel, 
que apenas dexó acabar al hijo 
Prodigo aquella breve oración, 
que traía peníáda, quando le 
echo los brazos encima, y le 
recibió con tanta fieftaí Suél
vete pues, ahora, hermano á ef
te piadofo Padre , y madruga 
un poco por la mañana , y per-
fevera algunos dias en llamar á 
las puertas de fu mifericordia; 
y ten por cierto, que fi humil-
mente perfeveráres, en cabo te 
refponderá,y defeubrirá el te-
foro fecreto de fu amor : y 

descubrieron tierra, ó por me- quando lo hayas probado, dirás 
jordecir , hallaron Cielo nue- luego con la Efpofa en los Can-
v o , y tierra nueva, y comen- tares: Si diere el hombre to
zaron á barruntar dentro de si da fu hacienda por la Chari-
gl Reyno de Dios ? Qué mucho ' dad, como nada la defpreciará. 

Ezeek. 

Laca: 

Can. t , 
v. 7« 



T E R C E R A P A R T E 

D E E S T E P R I M E R O L I B R O ; 
En la qual fe refponde á las excufas , cjue los hora* 

bres fuelen alegar, para no feguir el camino 

de la virtud. 

C A P I T U L O XXV. 

Contra la primera excufa , de los que dilatan la mudanza de la 
vida 3 y el efiuáio de la virtud para adelante. 

I N G U N A duda hay, tarde fu amigo: y afi los buf-
fino que lo que haf- can los m a l o s , para ápartarfe 
ta aqui havemos di- de Dios, alegando para efto ca
cho baftava, y ib- da uno fu manera de excufa* 
brava para el princi-" Porque unos dilatan efle nego-

pal propofito, qué aqui preten- ció para adelante : otros le re
demos , que es inclinar los co- fervan para la hora de la muer-
razones de los hombres (fupuef- te: otros dicen, que recelan ella 
ta la Divina gracia ) al amor, y " Jornada , por parecerles traba-
feguimiento de la virtud. Mas jofa j y otros que fe confuelan 
con fer todo efto verdad ; no con la eíperanza de la divina 
faltan á la malicia humana ex- mifericordia,pareciendoles que 
cufas, y aparentes razones, con con fola la f é , y Efperanza, 
que defenderfe, 6 confoíarfe en fin Caridad podran falvarfe : y 
fus males: como afirma el Ec- otros, finalmente, prefos con el 

t e t l clefiaftico,diciendo: El hombre amor del mundo,no quieren de-
i. * pecador huirá de la corrección, xar la felicidad , que en él po-

y nunca le faltará para fu mal feen, por la que les promete la 
propoíito alguna aparente ra- palabra de Dios. Eftos fon los 

TroY. z o n * * Salomón , otrofi , dice, mas comunes embaimientos, y 
8, ' que anda bufeando achaques, y engaños, con que el e n e m i g o 

ocaíiones, el que fe quiere apar- del linage humano de tai mane-
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ía traftorna los entendimientos confia, que Ja cofa, qu 
de los hombres , que los tiene 
quafí toda la vida captivos en 
fus pecados; paraque en efte mi-
ferable eftado los faitee la muer
t e , tomándolos con el hurto en 
las manos. Pues á eftosengaños 

2 I I 
todo 

hombre Chriftiano nías deve 
defear es fu falvacion,y que pa
ra ella le es necefaria la con-
veríion, y enmienda de la vida; 
porque de otra manera no hay 
falud, Refta pues que veamos, 

refponderémos ahora en la pof- quando ella fe haya de hacer, 
trera parre de eñe Libro: y pri- De manera, que no nos queda 

aquí por averiguar, ñno folo el 
tiempo ; porque en todo lo de
más no hay debate. T u dices 
que adelante, yo digo que lue
go. T u dices que adelante te 
fera efto mas fácil de hacer, yo 
digo que luego lo fera ; vea
mos quien tiene razón. 

Mas antes que tratemos de la 
facilidad , ruegore me digas, 
quien te dio feguridad, que lie-: 
garias adelante ? Quantos te pa
rece, que fe havràn burlado con 
efta efperanza i San Gregorio 
dice : Dios que prometió per-
don al pecador, fi hicicfe peni
tencia , nunca le prometió el 
dia de mañana. Conforme à 
lo qual dice Cefario : Dirà al
guno por ventura : Quando lle
gare à la vejez, me acogeré à la 
medicina de la penitencia. C ó 
mo tiene atrevimiento , para 
prefumir efto de si la fragilidad 
humana : pues no tiene feguro 
foto'un dia: Creo verdadera-
mente,que fon innumerables las 
animas, que por efte camino fe 

12. í a 

mero contra los que dilatan eñe 
negocio para adelante : que es 
el mas general de todos ellos. 

Dicen, pues , algunos, que 
todo lo dicho hafta aqu i , es 
verdad, y que no hay otro par
tido mas feguro que el de la 
virtud, y que no quieren dexar 
de feguirle; mas que al prefenre 
no pueden : que adelante havrá, 
t i e m p o , en que mas fácilmen
te , y mejor lo puedan hacer. 
D e efta manera efcrive San 
Aguftin, que refpondia á Dios 
antes de fu converfíon , dicien 
do : Efpera , Señor , un poco : 
aguarda otro poco: ahora dexa-
ré el mundo: ahora íaldre de 
pecado. Afi pues andan los ma
los en trafpafos con Dios , que
brantando de cada dia unos 
plazos, y feñalando otros : fin 
acabar de llegar efta hora de fu 
converfíon. 

Pues que efte fea manifíefto 
engaño de aquella antigua fer-
piente ( a quien no es nueva co
fa mentir, y engañar los hom
bres ) no feria dificultofo de han perdido: A lo menos afi fe 
probar ; y feria todo efte pley- perdió aquel rico del Evangelio, 
to acabado , fi folo efto queda- de quien efcrive San Lucas,que £ u e e 

fe concluido. Porque ya nos como le oviefe fucedido muy ía» 
O z bien 
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bien la cofecha de un año , pu- car de los peligros de los otros 
fofeá hacer configo efta cuenta: 
Qué haré de tanta hacienda r 
Quiero derribar mis graneros, 
y hacerlos mayores, para guar
dar eftos frutos : y hecho efto, 
hablaré con mi anima, y decir
le he : Aqui tienes, anima mi a, 
muchos bienes para muchos 
años. Pues que afi es : come, 
y bebe , y huelga, y date bue
na vida. Y eftando el miferable 
haciendo cita cuenta, oyó una 
voz , que le dixo : L o c o , ef
ta noche te pedirán tu anima; 
efo que tienes guardado , para 

Âpoe< 

fegurídad, tomando aquel tan 
fano confejo , que nos da el 
Ecclefiaftico , diciendo : Hijo 
no tardes de convertirte al Se
ñor , y no lo dilates de dia en 
dia ; porque fubitamente fuele 
venir fu ira , y deftruirte há en 
el tiempo de la venganza, 

§. í . 

MAS yà que te concediefe-
mos efa vida tan larga, 

como tu imaginas ; quai fera 
mas fácil : comenzar dende lue-

Eeel. ii 

quien ferá : Pues qué mayor lo- go á enmendarla, ó dexarfe efto 
cura , que.difponer un hombre para adelante ? Y para que efto 
por fu autoridad , lo que ha de fe vea mas claro , feñalarémos 
fer adelante, como fi tuviefe aqui fumariamente las. princi-
en fu mano la prefidencia de los 
tiempos , y momentos, que el 
Padre Eterno tiene puertos en 
fu poder : Y fi del Hijo folo di
ce San Juan que tiendas llaves 
de la vida, y de la muerte, para 
cerrar, y abrir á quien, y quan-
do él quiñere; cómo el vil gu-
fanillo , quiere adjudicar á si, 
y ufurpar efe- tan gran poder ? 
Soló eñe atrevimiento merece 
fer cafligado con cite caftigo 
( para que el loco por la pena 
fea cuerdo ) que no halle ade
lante tiempo de penitencia , el 
que no quifo aprovecharfe del 
que Dios le dava* 

Y pues fon tantos, los que 
de efta manera fon caftigados, 
muy mejor acuerdo feraefcar-
• mentar en cabeza agena, y fa-

pales caufas , de donde efta difí 
cuitad procede. Nace, pues, efta 
dificultad, no de los impedi
mentos ,;y embarazos , que los 
hombres imaginan,fino del mal • 
habito, y coftumbre de la mala 
vida pafada; que mudarla ( c o 
m o dicen ) esa par de muerte. 
Por lo quál dixo San Hierony-
mo, que el camino de la virtud 
nos havia hecho áfpero,y defa-
bfido la coftumbre larga de pe
car. Porque la coftumbre es 
otra fegunda naturaleza, y afi 
prevalecer contra el!a,es Vencer 
la mefma naturaleza, que es la deScpt' 

mayor de todas las victorias. Y d o m f & 

afi dice San Bernardo, que def- ^ c 0 ^ ! 

pues que un vicio fe ha coníir- E u g e 0 < 

mado con la coftumbre de mu- i , b . i .m 

chos años,e§ menefter efpeciali- pnncif. 

fimo, 

Ser* 
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fimo, y quali miraculofo focor- quaíes en gran manera fe eftra-
ro de la Divina gracia para gan , y corrompen por el peca-
vencerlo. Por donde el Chrif- do;aunque efto no fea en si mef-
tiano deve temer mucho la cof- m a s , fino en fus operaciones, 
tumbre de qualquier viciojpor- y afectos. Porque aíi como el 
que aíi como hay preferipcion vino fe corrompe con el vina-
cn las haciendas, aíi rambien en gre, la fruta con el gufano; y fi-
fu manera la hay en los vicios, nalmente, qualquier contrario 
Y defpues que un vicio ha pref- con fu contrario ( como arriba 
cripto, es muy malo de vencer diximos ) aíi también todas las 
por pleyto, fino no hay ( como virtudes, y potencias de nuef-
dice aqui San Bernardo ) efpe- tra anima fe eítragan con el 
cialifimo favor Divino. pecado, que es el mayor de to-

Nace también efia dificultad dos fus enemigos, y contrarios, 
de la potencia del demonio , Porque con el pecado fe efeure-
que tiene efpecial feñorio fobre ce el entendimiento,y fe enfla-
el anima, que eftà en pecado: el quece la voluntad,y fe deforde-
qual es aquel fuerte armado del na el apetito , y fe debilita mas 
Evangelio,que guarda con gran- el libro alvedrio, y fe hace me-
difimo recaudo , todo lo que nos feñor de s i , y de fus obras; 
tiene à fu Cargo. Nace también aunque nunca del todo pierda, 
de eftar Dios apartado del ani- ni fu fe', ni fu libertad. Y fiendo 
ma, que eftà en pecado : que es eftas potencias los inftrumen-
aquella guarda que vela fiem- tos,con que nueftra anima ha dé 
pre fobre los muros de Jerufa- obrar el bien , fiendo eftas co-
lem : el qual eftà tanto mas ale- mo las ruedas de efte relox (que 
xado del pecador , quanto èl es la vida bien ordenada) eftan-
eftà mas lleno de pecados. Y de do eftas ruedas, y inftrumen-
efte alexamiento nacen grandes tos tan maltratados, y deforde-
miferias en el anima { c o m o el nados, qué fe puede efperar de 
Señor lo lignificò, quando por aqui, fino deforden, y dificul-
un Profeta dixo. ) A y de ellos tad r Eftas, pues, fon las princi-
por que fe apartaron de mi 1 Y pales caufas de efte trabajo : las 
en otro capitulo, dice : Ay de quales todas originalmente na-
ellos : quando yo me apartaré cen de el pecado,y crecen mas* 
de ellos ! Que es el fegundo y mas , con" el ufo de él. 
h a y , de qué San Juan hace Pues fiendo efto afi ; en qué 
mención en fu Apocaíypfi. fefo cabe, creer que adelante te 

Ultimamente, nace efta di- lérà la converfion , y mudanza 
ficultad de la corrupción de las de vida mas fácil , quando ha-
potencias de nueftra anima ; las vràs multiplicado mas pecados* 

Qi con 
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con los quales juntamente ha- Si tan trabajofó fe te. hace ar-
yrán crecido todas las caufas de ranear ahora las plantas de los 
efta dificultad.? Claro eftá, que vic ios , que eftán en tu anima 
adelante eftarás tanto mas mal recien plantadas ; quanto mas 
habituado , quanto mas huvie- lo ferá adelante, quando hayan 
ies_ pecado. Y adelante eftará echado mas hondas raices?Quie-
tambíen el demonio mas apo- redecir: Si ahora, que eftán los 
derado de ti,y Dios mucho mas vicios mas flacos dices que no 
alexado. Y adelante eftará mu- puedes prevalecer contra ellos; 
cho mas eftragada-el anima con como podrás adelante, quando 
todas aquellas fuerzas, y poten- eftén mas arraygados, y fortifi-
e ias , que diximos. Pues fi eftas cadosPAhora por ventura peleas 
fon las caufas.de efta dificultad; con cien pecados ; adelante pe
en que juicio cabe, creer que learás con mihaora conunaño , 
ferá efte negocio mas fáci l , ó dos de mala coftumbre; ade-
creciendo por todas partes las lante quizá con diez. Pues quien 
caufas de la dificultad ? te dixo , que adelante podrás 

Porque continuando cada día mas fácilmente con ia carga, 
los pecados, claro eftá que ade- queahoranopuedes,haciendofe 
lante havrás añadido otros ñu- ella por todas partes mas pefa-
dos ciegos á los que ya tenias da. Cómo no ves , que eftas fon 
dados: adelante havrás añadido trapazas de mal pagador, que 
otras cadenas nuevas, á las que porque no quiere pagar, dilata 
ya te tenían prefo: adelante ha- la paga de dia en día: Cómo no 
vrás hecho mayor la carga de ves , que eftas fon mentiras de 
los pecados, que te tenían opri- aquella antigua ferpiente, que 
m i d o : adelante eftará ш enten- con mentiras engañó á nueftros 
dimiento con el ufo del pecar primeros Padres, y con ellas €ca« 
mas efcurecido,tu voluntad mas trata de engañar á fus hijos ? 
flaca para el bien , y tu apetito Pues fiendo efto afi, cómo es 
mas esforzado para el mal, y tu pofiblc , que creciendo las dífi-
libre alvedrio ( como ya decía- cultades por todas partes, te fe-
tamos) mas enferrno,y debilita- ra mas facil,Io que ahora te pa-
do , para defenderfe de él. Pues rece impofiblc r" En qué fefo ca-
fiendo efto a í i , cómo puedes ra be creer , que multiplicándole 
creer, que adelántete ferá efte las culpas., ferá mas ligero el 
pegocio mas fácil: Sidices,que perdonfY creciendo la dolencia, 
no puedes ahora pafar efte vado, ferá mas fácil la medicina ? N o 
Sun antes que el rio haya crecí- has leído lo que el Ecelefiaftieó 
do muchó;cómo lo pafarás mé- dice t que la enfermedad antí- E « 

Sima, )or, quando yaya dejuar a mar-? gua , y de muchos años, pone -

http://caufas.de
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en trabajo ai medico , y que la 
de pocos dias es ia que maspref-
to fe cura ? Efta manera de en
gaño declaró muy al proprio un 
Ángel a uno de aquellos Santos 
Padres del Yermo , fegun lee
mos en fus vidas : Porque to
mándole por la m a n o , facóle 
al campo, y moruro le un hom
bre , que eftava haciendo leña: 
el qual , defpues de hecho un 
grande hace , como probafe á 
llevarlo acuellas, y no pudie-
fe , bol vio á cortar mas leña, 
y juntarla con la otra ; y como 
menos pudiefe con efta , por 
fer mayor , todavía porfiava á 
hacer aun mayor la carga , cre
yendo, que afi la podria me
jor llevar. Pues como el fanto 
Monge fe maravíllale de eíio, 
dixole el Ánge l , que tal era la 
locura de los hombres; que no 
pudiendo levantarle de los pe
cados, por el pefo grande, que 
tenían fobre s i , añadían cada 
día pecados á pecados, y cargas 
á cargas, creyendo que adelan
te podrían con lo mas, no pu
diendo ahora con lo menos. 

Pues qué diré, entre todas 
citas cofas, del poder folo de la 
mala coftumbre , y de la fuer
za , que t iene, para detenernos 
en el mal ? Porque cierto es, 
que afi como los que hincan un 
clavo , con cada golpe que le 
dan , lo hincan mas , y con 
otro golpe mas; y afi mientras 
mas golpes le dan, mas fixo que-

4 f > 
car : afi con cada obra mala 
que hacemos , como con una 
martillada, fe hinca mas, y mas 
el vicio en nueítras animas ; f 
queda tan aferrado, que apenas 
hay manera para poderlos def
pues arrancar. Por donde veé-
mos , que la vejez de aquellos, 
que gallaron la mocedad en vi
cios , fuele íer muchas veces 
amancillada con las disolucio
nes de aquella edad pafada 5 
aunque la prefente las rehufe, y 
la mefina naturaleza las facuda 
de si. Y eítando ya la naturale
za canfada del vicio,fola la cof
tumbre, que queda en pié, cor
re el campo, y les hace bufcar 
deley tes impofibles. Tanto pue
de la tiranía, y fuerza de la 
mala coftumbre. Por lo qual fe 
efcrive en el Libro de Job: Que-j 0 ^ 4 . é 

loshuefos del malo ferán lle
nos de los vicios de fu mocedad, 
y con él dormirán en la fepul-
tura. De manera , que los tales 
vicios no tienen otro termino, 
fino el común termino de to
das las cofas (que es la muerte) 
en la qual vienen á acabar : 
aunque en la verdad , ni aun 
aquí acaban, fino continuaníe 
en perpetua eternidad ; por lo 
qual fe dice, que duermen con 
él en la fepultura. Y la caufa de 
efto e s , porque por razón deja 
vieja coftumbre ( que eftá ya 
convertida en naturaleza ) tie
nen los apetitos de los vicios 
tan intimamente arraygados ea 

d a ) y mas dificultofo de arran» los huefos, y medulas de fu ani« 
O 4 rna? 
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má , como tina calentura lenta 
de tíficos , que eftá allá metida 
en las entrañas del hómbre,que 
no efpera cura, ni medicina. 

Efto mefmo nos moftró tam
bién el Salvador en la refurrec-
cion de Lázaro , de quatro dias 
muerto, al quai refufeitb con 
tan grandes clamores, y fenti-
mientos : como quiera , que 
los otros muertos refucitafe 
con tanta mueftra de facilidad, 
para dar á entender, quan gran 
maravilla fea reíucitar D i o s , 
al que eftá ya de quatro dias 
muerto , y hediondo; efto es: 
de muchos dias, y de mucho 
tiempo acoftumbrado á pecar, 
porque ( como declara San 
Aguftin ) entre eftos quatro 
dias , el primero es el deleyte 
del pecado, el fegundo el con-
fentimiento, eí tercero la obra, 
el quarto la coftumbre del pe
car , y el que á eñe punto lle
ga , ya es Lázaro de quatro 
dias muerto , que no refucita, 
fino á fuerza de bramidos, y 
lagrimas del Salvador. 

Todo efto evidentifimamen-
te nos declara la dificultad 
grande , que fe añade á eñe ne
gocio con la dilación del tiem
p o , y como mientras mas fe 
dilata , mas fe dificulta : y por 
configuiente quan manifiefta 
fea la mentira , de los que ade
lante dicen ,,que ferá mas fácil 
Ja enmienda de fu vida. 

mmtri > 
§. II. 

MAS pongamos *yá que to
do te fucediefe de la ma

nera que tu lo fueñas,y que efas 
eíperanzas tan vanas no te fa-
íieíen en blanco ; qué me dirás 
dei tiempo, que en el entretan
to pierdes , en el qual podrías 
merecer tan grandes, y tan pre-
ciofos teforos ? Qué locura fe
ria ( Juzgando ahora fegun e l 
mundo) fi al tiempo que entra
da una riquifima Ciudad por ar
mas , y eftando los foldados 
faqueandola á gran prifa, car-
gandofe de joyas, y de teforos; 
dexafe uno de hacer otro tanto, 
por eftarfe muy de efpacío ju
gando al tejo con los mucha
chos en la plaza i Pues quanto 
mayor locura es que al tiempo 
que los juftos eftán dandofe prie-
fa en hacer buenas obrás^ para; 
ganar con ellas los teforos del 
Cielojte eftés tu,que podrías ha? 
cer lo mifmo $ perdiendo efte 
tiempo, y ocupándote en los ju
guetes , y niñerías del mundo i 

Qué me dirás también , no-
folo de los bienes que pierdes, 
fino de los males, que en el en
tretanto haces ? N o eftá claro, 
que un pecado venial no fe de-
bria hacer ( como dice San 
Aguftin ) por rodo el mundo ? 
Pues como te pones tu á hacer 
tantos mortales en efe medio 
t iempo, de los quales ni uno 
folo debías de hacer por lafaíud 
de mi l mundos? Come quieres. 

en 
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en el entretanto ofender , y mes: j que has de llorar fiem-
provocar á ira á aquel, por cu- pre lo que en una vez hiciíte: y 
yas puertas defpues te has de que quineras antes haver pade-
meter ? á cuyos pies te has de cido mil muertes , que haver 
derribar ? de 
de eftár colgada la 

SCOTA, 

cuyas manos ha 
fuerte de tu 

eternidad ? y cuya mifericor-
dia finalmente pretendes pedir 
con lagrimas, y gemidos•? Co
m o quieres ahora porfiadamen
te enojar á quien defpues has de 
haver menefter,y á quien tanto 
menos hallarás propicio, quan-
to mas ie tuvieres enojado ? 
Muy bien arguye San Bernardo 
contra los tales, diciendo afi : 
Tu que haces ellas malas cuen
tas , perfeverando en la mala 
v i d a , d i m e , fi pienfas que el 
Señor te ha de perdonar, ó no ? 
Si crees que no te perdonará, 

ofendido á tal Señor. Brevifimo t .Regj 
fué el efpacio que David paso• 
en fus placeres; y tan largo el 
que vivió con do lor , que él 
mefmo dice de s i : Lavaré cada Pfaíi* 
una de las noches mi cama con 6«-
lagrimas, y con ellas regaré mi 
eftrado. Y era tanta la abun
dancia de eftas lagrimas, que la 
translación de San Hieronymo, 
en lugar de: Lavaré mi cama, 
dice : Haré nadar mi cama en 
lagrimas; para fignificar aque- . ., 
Has tan grandes lluvias, y cor
rientes de aguas, que falian de 
fus ojos ; porque no guardaron 
la Ley de Dios. Pues para qué 

•qué mayor locura que pecar fin quieres ganar tiempo en tal fe 
efperanza de perdón? Y fi pien- mentera , de la qual no tengas 

i'mik 

fas de é l , que es tan bueno , y 
mifericordioío , que aunque 
tantas veces le hayas ofendido, 
te perdonará ; dime , que ma
yor maldad, que tomar oca-
fion para mas ofenderle , de 
donde la havias de tomar para 
mas amarle í Qué fe puede ref-
ponder á efta razón r 

Qué me dirás también de las 
lagrimas, que adelante .has de 
derramar por los pecados, que 
ahora hacesrPorque fi Dios ade
lante te llama , y vifita (y cuy-
tado de ti , íi no lo hace ) ten 
por cierto , que te ha de amar-, 
gar mas que la h i é l , cada uno! , 
de efos bocado^ que ahora с о - res alcances. Los hijos de Iftael E c e ¿ * 

ado J a * 

Otro fruto, que coger, fino la
grimas : 

Allende de efto, debrias aun 
mirar, que no folo fiembras la
grimas para adelante, fino tam
bién dificultades para la buena 
vida por el largo ufo de la mala. 
Porque afi como el que ha te
nido una larga , ó recia enfer
medad , pocas veces faie de ella 
fin reliquia para adelante , afi 
lo hace también el largo ufo 
de ios pecados, y la grandeza 
de ellos. Siempre queda el 
hombre mas flaco , lifiado en 
aquella parte , por dó pecó , y 
por alii le dá el enemigo mayo-
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adoraron un becerro, y en-caí- ofenfas? La quaí es tan grande* 
tígo de efta culpa diólesMoy- que como dice 'San.. Juan Cii-

"sfeiáS 

Sumí!. 

Ten á beber los polvos del be
cerro. Porque efta fuele fer la 
pena , con que caftiga Dios al
gunos pecados , permitiendo 
por fu jufto juicio, que fe nos 
queden , como embebidos en 
los huefos j y afi fean nueftros 
verdugos , los que antes havian 
íido nueftros ídolos. 

Sobre todo efto no mirarías 
quan mal repartimiento es di
putar el tiempo de la vejez, pa
ra hacer penitencia, y dexar 
pafar en flor los años de la mo
cedad ? Qué locura feria, fi un 
hombre tuviefe muchas beftias, 
y muchas cargas, que llevar en 
ellas , que las echafe todas ib-
bre la beftia mas flaca, y dexafe 
las otras irfe holgando vacias ? 
Tal es por cierto la locura, de 
los que guardan para la vejez 
toda la carga de la penitencia, 
y dexan los mejores tercios de 
la mocedad , y de los buenos 
años , que eran cierto mejores 
para llevar efta carga, que la 

m a c o ; Apenas puede el hom.4 
bre fatisfacer o y , por las cul
pas de o y , y apenas puede e í 
mefmo día defcargar á si mef-
mo. Pues como quieres tu 
amontonar deudas en toda la 
v ida , y refervar la paga para la 
vejez , que apenas podrá pagar 
las fuyas proprias i Es tan gran
de efta maldad , que la tiene 
San Gregorio por una grande 
deslealtad, como él lo fignifíca 
por eftas palabras : Harto lexos 
eftá de la fidelidad , que deve L ; f ,-zí« 
á Dios , el que efpera el tiempo c ; 
de la vejez, para hacer peniten- & hora* 
cía. Devia efte tal temer, no 12. ¡a 
venga á caerenlas manos de la Evang. 
jufticia, efperando indifcreta-
mente en la mifericordia. 

. ! ssÍE 

§. III . 
AS pongamos ahora, que 

todo lo fuíbdicho no ; 
huviefe lugar, ni entreviniefen 
aquí todas eftas cofas: dime no 
bailaría, fi hay ley, fi razón , íi 

vejez , J a qual apenas puede jufticia en eí mundo, la grande-
íoftenrar á si mefma. Muy bien za de ios beneficios recibidos, 
dixo aquel gran Phiiofopho y de la gloria prometida, para. . 
Séneca : que quien efpera por hacer que no fuefes tan efcafo 
la vejez para fer bueno, claro en el tiempo del ferviao , con 
mueftra, que no quiere dar á la quien tan largo te ha fido en el 
virtud , fino el tiempo , que; hacer de las mercedes ? O con 
no le firve para otra cofa. Pues quanta razón dixo el Ecclefiaf- £ecF<v 
qué ferá, fi con efto confideras t ico! Nunca cgfes de hacer bien t ? * 
la grandeza de la farisfaceion, en todo tiempo; porque el ga-
queaquella Mageftad infinita pi- lardón de Dios permanece para 
deparaperfeaodefcargódefus ¿empre. I t o í i el galardón ha. 
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Át durar tanto; porque quieres 
t u , que dure tan poco el fér
v i d o ! Si el galardón ha de du
rar mientras Dios reynará en el 
Cielo ; porque no quieres tu? 
que el fervicio dure, fiquiera 
mientras tu vivieres en la tier
ra ; que todo ello es un punto; 
fino que de efe punto , quie
res quitar los dos tercios 9 y de-
xar un foplo para Dios r" 

Demás de ello ^fi tu efperas, 
que te has de faivar, también 
has de prefuponer, que te. tie
ne Dios ab eterno predeftinado 
para eftafalud-Pues díme ahora: 
Si madrugó efte Señor dende fu 
eternidad á amarte ,.y hacerte 
Chriftiano, y adoptarte por hi
j o , y hacerte heredero de fu 
Rey n o ; cómo aguardas tu en 
el fin de-tus dias á amar á aquel, 
que dende el principio de fu 
eternidad (que es fin principio) 
te a m ó ! Cómo puedes acabar 
contigo de hacer fervieios tan 
cortos, á quien determinó ha
certe beneficios tan largos ? 
Porque á buena razon,ya que el 
galardón es eterno, también lo 
fiavia de fer el fervicio, ñ efto 
fuera pofible. Mas ya que no lo 
e s , fino tan breve quanto es la 
vida del hombre ; cómo de efte 
Cfpacio tan cortean jeres quitar 
un pedazo tan largo al fervicio 
de tal Señor, y dexarle tan po
co,}- aun efo de lo peor? Porque 
( como dice muy bien Séneca ) 

lo. Pues qué ración es éfa , que 
dexas para Dios * Maldito fea 
(dice èl por Malachias) el enga-
ñador,qüe teniendo en fu mana
da animal fano, y fin defedo, 
ofrece al Señor el mas flaco de 
fu ganado ; porque Rey grande 
foy yo (dice el Señor de los 
exercitos ) y mi nombre es ter-* 
rible entre las gentes. Como fi 
mas claramente dixera : A tan 
grande Señor como yo grandes 
fervieios pertenecen , è injuria, 
es de tan grande Mageftad,ofre-
cerle el defecho de las cofas. 
Puescómoguardas tu lo mejor, 
y mas hermófo de la vida, para 
ferVicio del demonio, y quieres* 
ofrecer á D i o s , lo que ya el 
mundo de fecha de si ? Dice 
Dios : No ternas en tu cafa me
dida mayor, m m e n o r , fino 
medida juila , y verdadera : y 
quieres tu contra efta ley tener 
dos medidas tan deftguaies, una 
tan grande para el demonio 
( como medida de amigo ) y 
otra tan pequeña para Dios, 
como fi fuera enemigo? 

Sobre todo efto te ruego,què 
fi ya de todos ellos beneficios 
no haces cafo, te acuerdes á ló 
menos de aquel ineftimable be
neficio 3 que el Padre £ terno te 
hizo en darte à fu unigenito Hi
jo j que fue dar en precio de tu 
anima aquella vida , que valia 
mas que todas las vidas de los 
hombres , y dé ios Angeles. 

8ea¿4 

en lo baxo del váfo,no folo~que- Por donde aunque tuvieras tu' 
«a 10 poco, fino también lo ma« en ti todas eftas vidas,y otras in 

finí-
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za á desfallecer lá potencia vl-
fiva del anima, que veía por las 
ventanas,y agujeros de los ojos, 
y fe cierran las puertas de la 
plaza (porque también desfalle
cen los órganos de los otros Ceñ
udos ) y defpierta él hombre a 
la voz del gallo (por la flaque
za que fuele haver de fueño en 
aquella edad ) y fe enfordecen 
las hijas de la mufica ( porque 
fe cierran , y eftrechan las ar
terias donde fe forma ¡a voz ) 
donde no hay fuerza para fubir 
á lo a l to , y andar por camino 
fragofo ; antes aun en lo llano 
eftropieza el hombre: donde ya 
eftá florido el almendro (por
que la cabeza viene á cubrirle 
de canas)donde ya no hay hom
bros para poder llevar carga 
( por pequeña que fea ) donde 
eftá ya el hombre defganado de 
todas las cofas ( por k cada día 
mas desfalleciendo las fuerzas 
de nueftro corazón, donde eftá 
elañenrode nueftros apetitos) 
porque fe va el hombre á mas 
andar 3 acercando á la cafa de 
fu eternidad ( que es la fepultú-
ra ) donde le irán por la plaza 
llorando los fuyos; quando fi
nalmente él polvo fe tornara 
en fu po lvo , y el efpiritu bol-
vera al Señor, que lo crio. 
Haíta aquí fon quafi todas eftas 
palabras de Salomón, 

Acuérdate , pues, hermano, 
conforme á efta defcripcion, de 
tu Criador en el tiempo de la 
mocedad 3 Y no dilates le pem-< 
- * - - • - -ten- -

finitas, las debías al dador de 
aquella vida ; y aun con rodo 
elfo era poco para pagarla. Pues 
con qué razón , con qué cara, 
con qué titulo niegas efa Tola 
vida 3 que tienes tan pobre } al 
que tal vida pufo por ti r Y aun 
defa quieres quitar lo mejor, 
y mas bien parado , y dexar las 
heces para él ? 

• Sea pues là concîufion de eñe 
capítulos la que dio Salomon à 
fu Ecciefiaftès, donde finalmen
te vino à refolverfe en acón fe-
jar al hombre s fe acordafe de 
fu Criador en el\tíempo de fu 
mocedad,yno dexa1fe,efte nego
c io para la vejez, quedara ro
dos los trabajos corporales es 
inhábil 5 cuyas pefadumbres, è 
inhabilidades defcrive él allí por 
ocultas 3 y admirables femejan-
zas , las quales en íentencía di
cen afirAcuerdate de tu Criador 
en el tiempo de ta mocedad, 
antes que vengan águellos días 
írabajofos;, y aquellos años, en 
que ya la mefma vida fuele fer à 
los hombres enojofa: Antes que 
fe menofcabe la viña, y te pa
dezca ya , que el Sol çftà efcu-
r o , y la Luna, y las Eftrellas : 
quando ya tiemblan las guardas 
de la cafa (que fon las manos) y 
fe eftremecen los varones fuer*-
tes ( que fon las piernas 3 que 
fuftentan toda'la carga de eñe 
edificio ) y cefa ya el ufo de la 
dentadura, que antes molía 3 y 
¿efmenuzava el manjar menu
damente; y afi rnefrrio comien» 
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tenciá para eftos años tan car
gados : donde ya desfallece la 
mefma naturáleza,y el vigor de 
todos los fentidos : donde el 
hombre mas eftá para fuplir 
con regalos, é indaftria , lo que 
falta de virrud á la naturaleza, 
que para abrazar los trabajos 
de la penitencia ; quando ya la 
virtud mas parece necefidad, 
que voluntad: quando ya los vi
cios ganan honra con nofotros; 
porque ellos nos dexan primero 
que losdexemosjaunque lomas 
común e s , fer tal la vejez, qual 
fué la mocedad : fegun aquello 
del Ecclefiaftico, que dice : Lo 
que no allegafte en la mocedad, 
como lo hallarás en la vejez ? 
: Efte es , pues, el confejo tan 
faludable, que te da Salomón, 
y efte meímo te dá el Ecclefiaf
tico , diciendo: Confefarte has, 
y alabarás á Dios , eftando vi
vo : vivo , y fano te confefarás; 
y fiafi lo hicieres, fe ras glo
rificado , y enriquecido con fus 
mifericordias.Gran myfterio es, 
que entre los enfermos, que ef-
tavan al derredor de la Pifcina, 
aquel librava mejor, que llega-
va primero , quando fe menea-
va el agua ; para que por aqui 
entiendas , como toda nueftra 
íalud eftá en acudir luego fin di
lación al movimiento interior 
de Dios. Corre, pues, hermano 
m i ó , y date prieía 5 y fi ( co
mo dice el Profeta ) oy en ef
te dia oyeres la voz de Dios,no 
dilates la refpueíta para maña-

na : antes comienza luego á 
poner por obra lo que te ferá 
tanto mas fácil de obrar quan-
to mas prefto lo comenzares. 

CAPITULO XXVI. 

Contra los que dilatan la peni* 
tencia bajía la hora de 

la muerte. 

Azon feria, que baflafe lo 
dicho para confufion de 

otros, que dexan ( como ya de
claramos) la penitencia para la 
hora de la muerte. Porque fi tan 
gran peligro e s , dilatarla para 
adelanre;qué ferá para efte pun
to ? Mas porque efte engaño ef
tá muy eftendido por el mundo, 
y fon muchas las animas, que 
por aqui perecen , necefario es 
que de él particularmente tra
temos. Y aunque fea algún peli
gro hablar de efta materia;por-
que podria fer ócafion de def-
confianza para algunos flacos: 
pero muy mayor peligro es, no 
faber los hombres el peligro 5 á 
que fe ponen, quando para efte 
tiempo fe guardan. De manera, 
que pefados ambos peligros, fin 
comparación es mayor efte,que 
el otro ; pues veémos quantas 
mas fon las animas , que fe 
pierden por indifcreta confian
za que por demafiado temor. 
Y por tanto á nofotros, que 
eftamos pueftos en la atalaya de 
Ezechiel, conviene avifar de ef- izecb. 
tos peligrosjporque los que por 3 * 3 3 -

nofo-
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por fus dichos, y teftimonios 
ferá razón que todos éftémos. 
O y e , pues, primeramente ; lo 
que fobre efte cafo dice San 
Aguftin en el Libro de la verda
dera , y faifa penitencia : Nin
guno efpére á hacer penitencia, 
quando ya no puede pecar; por
que libertad nos pide para efto 
D i o s , y no necefidad. Y por 
tanto aquel á quien primero 
dexan los pecados , que el de-
xa á ellos , no parece que; los 
dexa por voluntad-fino por ne^ 
cefidad. Por donde los qué no 
quifieron convertirfe á Dios* 
en el tiempo que podían, y def-
pues vienen áconfefarfe, quan- ' 
do ya no pueden pecar, no aíl 
fácilmente alcanzarán lo que 
defean. Y un poco mas abaxói 
declarando qual haya de fer ef
ta converfion, dice afi : Aquel 
fe convierte á Dios , que todo, i 
y del todo fe buelve á é l : el 
qual no folo teme las penas, fi
no trabaja por alcanzar la gra
cia , y los bienes del Señor. Y 
íi de efta manera acaeciere con
vertirfe alguno al fin de la vida, 
no havemos de defefperar de fu 
perdón, Mas porque apenas, 6 
muy pocas veces fe halla en 
aquel tiempo efta tan perfecta 
converfion, hay razón para te
mer, del que tan tarde fe con
vierte. Porque el que fe ve apre
tado con los dolores de la en-
fermedad,y efpantado con el te
mor de la pena , con dificultad 
llegará á hacer verdadera fatif-

fas-

nofotros deben fer avifados, no 
fe llamen á engaño; y ñ ellos 
fe perdieren , no cargue fu fan-
grc fobre nofotros. Y pues no 
tenemos otra lumbre , ni otra 
verdad en efta vida , fino la de 
la Efcritura Divina , y de los 
Santos Padres , y Doctores-, 
que la declaran : veamos ,que 
es lo que ellos dicen acerca de 
efto ; porque bien creo , que 
nadie ferá tan atrevido, que ofe 
anteponer fu parecer á eíte. Y 
procediendo por efta v i a , rray-
gamos primero lo que los San
tos antiguos, y en cabo lo que 
la Santa Efcritura acerca de 
efto nos enfeñan. 

§. I. 
autoridades de los Santos anú-. 

guos de la penitencia final. 

MAS antes que entremos en 
efta difputa, prcfupon-

gamos primero , lo que San 
Aguftin, y todos los Doctores 
generalmente dicen : conviene 
faber, que afi como es obra de 

. Dios la verdadera penitencia, 
aíl la puede él infpirar quando 
quifiere: y añ en qualquier 
tiempo que la penitencia fuere 
verdadera ( aunque fea en el 
punto de la muerte) es pode-
xofa para dar falud. Mas efto 
quan pocas veces acaezca, ni 
quiero que yo , ni tu feamos 
creídos en efta parte ; fino que 
lo fean los Santos, por cuya 
boca hablo el Efpiritu Santo, y 
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facción. Mayormente viendo piofamente efta materia, donde 
delante de si los hijos, que de- entre otras muchas cofas , dice 
fordenadamente amó,y á la mu- afi:El que puefto ya en el poftrer 
g¿r,y al mundo, que eftán tiran- termino de la v ida, pide el Sa-
do por él.Y porque hay muchas cramento de la Penitencia, y lé 
cofas, que en efte tiempo impi- recibe,y afi fale de efla vida, yo 
den el hacer penitencia,peligro- os confiefo, que no le negamos 
íiñma cofa es, y muy vecina de lo que pide;mas no oíamos afir-
la perdición, dilatar hafta la mar, quefalga de aqui bien en-
muerte el remedio de ella. Y caminado. Torno á repetir,que 
con todo eíto digo , que fi efte no ofo decir efto : que no os lo 
tal alcanzare perdón de fus cul- prometo : que no lo digo : que 
pas,no por efo quedará libre de no os quiero engañar.Pues qüie-
todas las penas. Porque primero res, hermano, falir de efta du
na de fer purgado Con ei fuego da , y efcaparte de cofa tan in-
del Purgatorio;por haver dexa- cierta ? Haz penitencia , en el 
do el fruto de la fatisfaccion pa- tiempo que eftás fano. Si afi lo 
ra el otro figlo. Y efte fuego aun- haces , digote que vas bien en-
que no fea eterno ( como es el caminado; porque hicifte peni-
del infierno) mases eftrañamen- tencia, en tiempo que pudieras 
te grande; porque fobrepuja to- pecar. Pero fi aguardas á hacer 
das las maneras de penas, que fe penitencia , en tiempo que ya 
han padecido en eftemundo.Ni no podias pecar, los pecados 
jamás en carne mortal fe fintie- dexaron á t i , y no tu á ellos, 
ron tales tormentos;aun que los Lo mefmo dice San Ifidoro 
de los martyres hayan fido tan por eftas palabras: El que quie-
grandes, y los que han padecido re á la hora de la muerte eftár 
algunos malhechores.Y por tan- cierto del perdón , haga pení-
to procure cada uno de corregir tencia , quando eftá fano , y 
afi fus males , que no le fea ne- entonces llore fus maldades: 

• cefario defpues de la muerte pa- mas el que haviendo vivido 
decer tan terribles tormentos, m a l , hace penitencia á la hora 

Hafta aqui fon palabras de S. del morir : efte corre mucho 
Agufiin : donde havrás viftó la peligro; porque afi como fu 
grandeza del peligro, en que fe condenación es incierta , afi fu 
pone ;ei quede propofitoguarda falvacion es dudofa. 
la penitencia para efte tempo. Todas eftas palabras fon mu-

Szn Ambrofio también en el cho para temer ; mas mucho 
Libro de la Penitencia (aunque mas fon las que efcrive Eu-febio, 
otros atribuyen efte dicho al difcipülo de S. Hieronymo,que 
mefmo San Aguftin ) trata co- efte fu fanto Maeftro d k o , ef-

tan-
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tando pita, morir , echado en 
tierra, veftido de faco : y por
que no ofaré referirlas con el ri
gor ,. que eítán efcritas, por no 
dar motivo á los flacos para def-
mayar ; el que quifiere las po
drá leer en él quarto tomo de 
las obras de San Hieronymo, en 
una Epiftola , que Eufebio ef-
crive á Damafó, Obifpo, fobre 
la gloriofa muerte de San Hié-
ronymo. Pero entre otras cofas, 
dice afi: Podrá decir, el que to
dos los dias de fu vida perfeveró 
en fu pecado: A la hora de la 
muerte haré penitencia , y me 
convertiré ? O quán trine es ef
ta eonfoiacion ! Porque el que 
ha vivido mal toda la vida fin 
acordar fe (fino por ventura por 
entre fueños) qué cofa era pe
ni tencia,muy dudofo remedio 
tendrá en efta hora. Porque ef-
tando en efte tiempo enlazado 
con los negocios del mundo, y 
fatigado con los dolores de la 
enfermedad, y congoxado con 
la memoria dé los hijos, que 
dexa, y con el amor de los bie
nes temporales, de que ya no 
efpera gozar: eftando afi cerca
do de todas eftas anguftias, qué 
difpoficion tiene, para levantar 
el corazón á Dios, y hacer ver
dadera penitencia : la qual en 
toda la vida nunca h izo , quan-
do efperava vivir, y ahora nó 
haria, fi efperafe fanar ? Pues 
qué manera de penitencia es, la 
que fe hace, quando la mefma 
yida fe defpide ? Conozco algu> 

primero g A 
nos de los ricos de efte figlo> 
que defpues de graves enferme
dades recobraron la fálud del 
cuerpo-, y empeoraron en la 
deí anima. Ello tengo , efto 
pienfo , efto he aprendido por 
larga experiencia : que por ma
ravilla tendrá buen fin aquel, 
cuya vida fué fiempre mala : el 
quenunca temió.pecar, y fiem
pre firvióá la vanidad. Hafta 
aqui Ton palabras deí dicho Eu
febio : en ias quaies veés el te
mor , que efte Santo Doctor 
tiene de la penitencia, que ha
ce en efta hora aquel, que nun
ca la hizo en toda la vida. 

-Y no es menor el que San 
Gregorio en efta parte t iene, el i-ib.isv 
qual fobre aquellas palabras de M o r »e-
Job, que dicen. (Qué efperanza |¿¡, i 2 

tendrá el hypocrita fi roba lo ' 
ageno? Por ventura oirá Dios 
fu clamor en el día de fu anguf-
t i a ? ) D i c e afi: N o oye Dios 
en el tiempo de la anguftia las 
voces de aquel que en tiempo 
de paz no quizo oír las voces de 
fu Señor. Porque efcrito eftá: el P r o v . ¿ 

que cierra las orejas , para no 2 g. 
oír la L e y , no ferá recibida fu 
oración. Mirando pues el Santo 
Job, como todos los que ahora 
dexán de obrar bien, al fin de 
la vida fe buelven á pedir mer- • 
cedes á Dios , dice : Por ven
tura oirá Dios el clamor de los 
tales? En lasquales palabras fe 
conforma con la fentencia del 
Redemptor, que dice: A la pof- M a t t ¡ ¿ 
tre vinieron las virgines locas, í 5 , 

di-



de la ílxortdcion a la Virtu 
diciendo : Señor, Señor, abrid
nos ; y fueles refpondido : En 
verdad os digo , que no os co-

H o m . nozco. Porque en aquel tiempo 
i 2 . in ufa Dios de tanto mayor feverí-
Eyang. dad,quanto ahora ufa de mayor 

mifericordia ; y entonces cafti-
gará á los que pecaron con ma-

w yor rigor de jufticía, el que aho
ra benignamente les ofrece.fu 
mifericordia. Haíta aquí fon pa
labras de San Gregorio. Tam
bién Hugo de San Víctor en el 

• fegundo libro de los Sacramen
tos, conformándole con los*pa-
receres de eílos Santos, dice afi: 
Dificultóla cofa es, que fea ver
dadera la penitencia , quando 
viene tardía : y muy fofpecho-

- fa. deve fer aquella penitencia, 
que parece forzada. Porque fa-

: cil cofa es creer de si el hom-
: ; ; bre, que ño quiere , lo que no 

puede. Por donde la pofibílidad 
declara muy bien la voluntad. 
Y por ello fi no haces peniten
cia , quando puedes , argumen
to e s , que no quieres. 
- El Maeftró de i as Sentencias 
va también por elle mefmo ca
mino : y afi dice ; Como la pe
nitencia verdadera fea obra de 
Dios; puédela élinfpirar, quan-t 
do quifiere, y galardonar por 
mifericordia , á los que podría 
condenar por üifticia. Mas por
que en aquel pafo hay muchas 
cofas , que retrahen al hombre 
de efte negociojcófaes peligro-
fa, y vecina á la muerte,.dilatar 
Jiafta allí el remedió de la peni-

2 ; i S 
tencia. Pero gran cofaes , inf -
pirarla Dios en aquella hora ü 
alguno hay , á quien la infpire. 
Mira qué palabras eíias , tan 
para temer ? Pues qual es el de-
fatinado , que ofa poner el ma
yor de los Woros en el. mayor 
de los peligros í Hay cofa ma
yor en el mundo , que tu falva-
cion r Pues eri que fefo cabe, 
poner una cofa tan precíofa en 
tan grande peligro ? 
; Efte esj .pues,ei parecer de 
todos eftos tan grandes Docto-
res.Por-donde verás quan gran
de locura íéa , tener tu por fe-
gura la navegación de un golfo, 
de quien tan fabios pilotos ha
blan con tan gran temor. Ofi
cio es el bien morir , que con
viene aptenderfe toda la vida; 
porque a la hora de la muerte 
hay tanto que hacer en morir, 
que apenas hay efpacio , para 
aprender á bien morir. 

§. I I . 

Autoridades de Declares Efcó~ 
lajiicos , acerca de lo 

mefmo. 

Efta ahora , para mayor 
confirmación de efta ver

dad, ver también, lo que acerca 
de efto fiemen los Doctores Ef-
colafticos. Entre los quales Sco-
to trata muy de propofito efta 
queftion en el quarto de las 
Sentencias : donde pone una 
conclufion, que dice afi: La pe-

P ni-. 



nitencía que fe hace à 

0". 

ra de la muerte , apenas es ver 
dadera penitencia ; por la difi
cultad grande , que entonces 
hay para hacerla. Prueba él efta¿ 
concluíion por quatro razones. 

L a primera es : por el gran
de eftorvo , que hacen allí los 
dolores de la enfermedad , y la 
prefencia de la muer te , para 
levantar el corazón á Dios , y 
ocuparlo en exereicios de ver
dadera penitencia. Para cuyo 
entendimiento es de faber , que 
todas las pailones de nueftró 
corazón tienen grande fuerzaj 
para llevar en pos de si el fenti-
do,y el libre alvedrío del hom
bre. Y fegun reglas de Philofo-
ph¡a 5muy mas poderofas fon pa
ra ello las pifiones,que dan trif-

- teza,que las que caufan alegría. 
D e donde nace , que las pailo
nes , y afectos 5 del que ella pa
ra morir , ion las mas fuertes 
Cjue hay : porqué ( c o m o dice 
Ariftoteles ) e l ultimo trance* 
y la mas terrible cofa de las ter
ribles 5 es la muerte ; donde hay 
tantos dolores en el cuerpo , 
tantas anguillas en el an ima , y 
tanta congoxa por los hijos , y 
muger j y mundo que fe dexan, 
Pues entre tan recios vientos de 
paflones donde ha de eftár el 
fen t ido ,y el penfaniienró, fi
no donde tan fuertes dolores, 
y pailones lo llevaron i? ... -i-
•-Veémos por experiencia quan-

jjajjj, do uno eítá con un dolor de hi-
] 'ada 3 b

: con algu» otro dolor 

Libro primera 

mas habituado a amar tu cuer
p o , que fu anima ; tanto mas 
ligeramente acude al peligro 
del mayor amigo , q u e del me
nor ? Entre quatro impedimen
tos , que San Bernardo pone de 
la contemplación, uno de ellos, 
d ice , que es la mala difpoficion 
del cuerpo. Porque entonces el 
anima eítá tan ocupada en fen-
tir los dolores de fu carne , que 
apenas puede admitir otro pen
famiento que aquel , que de 
prcfente la fatiga. Pues íi ello 
es verdad, qué locura es, aguar
dar á la mayor de las indifpoíi-. 
clones del cuerpo , para tratar 
del mayor de los negocios del 
anima? &Í••; 

Supe de una perfona , que ef-
tando en pafo de muerte , y di-
c iendole , que fe aparejafe para 
lo poftrero , recibió tan gran-, 
de anguftia , de ver tan cerca 
de si la muer te , que (como.f i 
la pudiera detener con las ma
nos ) todo fu negocio ' era pedir 
á muy gran priefa remedios , y 
confortativos,paraevitar aquel 
trago ÍI le fuera pofible. Y 
como un Sacerdote lo viefe. tan 
Olvidado , de lo que s con ven ia 

para 
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la ho- agudo, que aunque fea hombre 
vi r tuofo , apenas puede por en
tonces tener el penfamiento .fí-
xo en Dios; fino que allí eítá to
do el fentido,donde lo llama el 
do lo r : Pues fi ello acaece al 
jufto, qué hará el que nunca 
fupo 5 que cofa era penfár en 
Dios £ Y que tanto quantó eítá 
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para aquella hora, y le amonef-
tafe , que-fe dexafe ya de aqué
llos cuydados, y cornenzafe á 
llamar á Dios : importunado 
del buen eonfejo, refpondió pa
labras , muy agenas de lo que 
aquel tiempo requería :• con las 
quales efpiró. Y el que afi ha
blo , havia fido perfona vírfuo-
fa : para que por aquí veas tur, 
como turbará la prefencia de la 
muerte , á los que aman la vi
da ; quando afi turbo á quien 
otro tiempo la defpreciavá. 

Afi mefmo fupe de otra per-
fon a , que eftando en una recia 
enfermedad, y penfando, que 
fe llegava ya fu hora , defeava 
con gran defeo , primero que 
partiefe , hablar un rato muy 
de propoíitocon Dios , y pre* 
venir á fu Juez con alguiaa de
vota fuplicacion : y parecíale, 
que nunca los dolores, y acci
dentes continuos de la enferme
dad , le daban un rato de alivio, 
para hacerlo. Pues fi para eíto 
folo hay, allí tan mal aparejo; 
qual es el l o c o , que para tal 
tiempo guarda el remedio de 
toda la vida ? 

La fegunda razón de elle Doc
tor es: porque la verdadera pe
nitencia ha de fer voluntaria 
(efto es ) hecha con prompti-
tud de voluntad, y no por fola 
necefidad. Por lo qual dice San 
Aguftin : Menefier es no folo 
temer el Juez , fino también 
amarle. Y hacer lo que fe hicie
re por voluntad , y no por ne-

щ a la Virtud. ¿ 2 T 
cefidad. Pues el que en toda la 
vida-nunca hizo penitencia ver
dadera , y aguarda entonces á 
hacerla, no parece que la hace 
por voluntad, fino por pura ne
cefidad. Y fi por fola ella caufa 
la hace , no es fu penitencia 
puramente voluntaria. 
- Tai fue ia penitencia , que 
hizo Semei por la ofenfa, que 
havia hecho á David, quando * ¿ * e ^ 
iba huyendo de Abfalon, fu hi l § \ 

j o : el qual defpues que le vio 
boíver de la haida victoriofo, y 
entendió el m a l , que por allí 
le podría venir, adelaatófe con 
mucha gente, á recibir al R e y , 
y pedirle con mucha humildad, 
perdón de la culpa pafada. L o 
qual como viefe un pariente de 
David llamado Abifai , dixo: 
Como ? Y por eftas palabras 
fingidas fe ha de efcapar de la 
muerte Semei, haviendo hecho 
tan grande; injuria al Rey Da
vid ? Mas el Santo R e y , que 
tan bien entendíale quan poco 
mérito era aquella fatisfaccion, 
aunque por entonces prudente- ч 

mente difimuló , no por efo le 
dexo fin caftigo; antes á la hora 
de la muerte ? con zelo de juííi-
cia , no de venganza , dexo j . ¿cg, 
mandado, como en teítamento-, %, 
á fu hijo Salomón, que le diefe 
fu merecido: y afi lo hizo. Tai, 
pues, parece la penitencia de КОТА, 
muchos malos Cnriftianos í ios 
quales haviendo perfeverado 
en ofenderá Dios toda la vida, 
quando llega la hora de la cuen-

P 2 ta, 



ta,como véén la muerte al ojo, 
y la fepultura abierta; y el Juez 
prefénte:y entienden, que no 
hay fuerza , ni poder contra 
aquel fumo poder ,_y que en 
aquel punto fe ha de determi
nar lo que para fiempre ha de 
fer , buelvenfe al Juez con gran
des fuplieaciones,y proteftaeio-
nes las quales fi fon verdaderas, 
no dexan de fer provechofas; 
mas el común fucefo de ellas 
declara lo que fon, Porque por 
experiencia hayemos vifto mu
chos de eftos, que fi efcapan de 
aquel peligro, luego fe defeuy-
dan de todo lo que prometie
ron , y buelven á fer los que 
eran, y aun tornan á revocar 

Libro primero 
La tercera razón e s , porque 

el mal hábito, ycoftumbred© 
pecar, que el mal© ha tenido 
toda la vida , comunmente le 
fuele acompañar (como la fom.= 
bra al cuerpo) hafta la muerte; 
porque la coftumbre es como 
otra naturaleza, que con graa 
dificultad fe vence. Y r afi ve
mos por experiencia muchos en 
aquella hora, tan olvidados de 
fu anima , tan avarientos para 
ella aun en la muerte , tan en
carnizados en el amor de la vi
da. (fi la püdíefen redemir por 
algún precio ) tan captivos del 
amor de efte mundo , y de to
das las cofas, que en el amaron, 
como fi no eftuviefen en el pa

los defcargos , que dexaban or- fo que eftin. N o has vifto álgu-

ámtí, 
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denados : como hombres que 
no hicieron lo que hicieron 
por virtud, y por amor de Dios; 
fino fojamente por' aquella pri-
fa en que fe vieron :1a quaiPco-
mo céfó , cefó Cambien b el 
efecto, que dé ella fe feguia. 

En lo qual parece fer ella ma
nera de penitencia, muy feme-
jante á la que fuelen hacer los 
mareantes en tiempo de alguna 
grande tormenta : donde pro
ponen , y prometen grandes 
virtudes , y mudanzas de vida. 
Mas acabada la tormenta , y ef~ 
capados del prefente peligro, 
luego fe .buelven á jugar , y 
blasfemar, como io hacían an
tes; fin hacer mas cafo de todo 
lo pafedo, que fi fuera un pro-
ponto foñado. 

nos viejos en aquella hora tan 
guardofos , y codiciofos, y tan 
atentos á mirar por fus trapío 
l í o s , y pajuelas ;-y tan cerra
das las, manos para todo: bien í 
ty¡ ¡ta ñ viro e l apetito, aun de 
aqueilo,que no pueden eonfigo 
llevar r Efte es un linage de pe
na ,.con que muchas veces eaf-
tiga Dios la culpa , permitien
do , que acompañe á fu autor 
hafta la fepultura , fegun qué io 
dice San Gregorio por eftas pa
labras: Con efte linage de caf-
tigo oaftiga Dios al pecador, 
permitiendo , que fe olvide de 
si en la muerte , el que no fe 
acordó de Dios en lá vida, De 
efta manera le caftiga un olvido 
con otro olvido: ef olvido, que 
fue culpa, con el que juntamen

te 



de U Exòrtaclon a, U Virtud. 
te es pena s y culpa. Lo qua! que pone fu falvadon. 
fe vé cada dia por experiencia, 
pues tantas veces ha vernos oido 
de muchos, que fe dexaron mo
rir entre los brazos de las malas 
mugeres , que mal amaron , fin 
quererlas defpedir de fu compa
ñía , ni aun en aquella hora; 
por eftár por juño juicio de 
Dios olvidados de si mefmos, 
y de fus animas. 

La quarta razón fe funda en 
la qualidad del valor , que or
dinariamente fuelen tener las 
obras, que en aquel tiempo fe 
hacen. Porque parece claro ( á 
quien tiene algún conocimien
to de Dios ) quanto menos le 
agrade efte linage de férvidos, 
que los que en otros tiempos-fe 
hacen. Porque , qué mucho es 
( como decia la Santa Virgen 
Lucia) fer muy largo de loque, 
aunque te pefe , has acá de de-
xarrQué mucho es perdonar aili 
la deshonra ;.quando feria ma
yor deshonra no perdonarla i 
Qué mucho es dexar la mance
ba; quando aunque quifiefes,no 
la podrás ya mas tener en cafa ? 

Por eftas razones , pues , 
concluye efte Doctor, que en 
aquella hora con dificultad fe 
hace penitencia verdadera; y 
añade aun más , diciendo : que 
el Chriftiano,que con delibera
ción determina guardar la peni
tencia para aquella hora, peca* 
morralmente ; por la grande 

4 ^ 2 
Pues 

qué cofa mas para temer , que 
efta ? 

§. ni. ; 
Autoridades de la Sagrada Ufi 

critura para el mefma 
propqfite. 

AS porque todo el pefo 
de efta difputa, principal

mente pende de la palabra de 
Dios ( porque para contra efta 
no hay apelación, ni refpuefta) 
oye ahora lo que ella acerca de 
efto nos enfeña. En el primer 
capitulo de ios Proverbios, def-
pues de haver eferito Salomon , 
las palabras , con que la Sabi-
duria. eterna llama á los hom
bres á penitencia , dice luego, 
las que dirà á los rebeldes à 
efte llamamiento , en efta for
ma: Porque os llamé, y no qui- stov 

íiftes acudir à mi llamamien
t o : eftendi mis manos, y no 
huvo quien las mirafe , y des
preciarles todas mis reprehen
siones , y confejos : yo también 
me reiré en vueftra muerte, y 
haré burla de vofotros, quando 
os vinieren los males ,que te-
miades. Quando viniere de im-
provifo la muerte, como rem-
peftad , que á deshora fe levan
ta , entonces m e llamarán , y 
no los oiré : y de mañana ma
drugarán á ponerfeme delante* 
y no me hallarán; porque abor-

ofenfa, que hace à fu anima, y recieron el caftigo, y la doctri 
por e l grandifimo peligro i e n na > y no tuvieron temor d e 
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un tan gran peligro, y aparejar
te para eíla hora con tiempo i 
. Pues oye aun otro reftimo-
n i o , no menos claro. Hablan-

perfeverar en los mefmos de
litos. Pues c o m o no temerás 
efta amenaza , que te h a c e , 
quien !e's tan" poderofo para 

Matti», 
f j . 

Üátth.* 
•24. 

do el Salvador en el Evangelio cumplirla, como para hacerla ? 
de fu venida á juício,aconfeja á Cont igo habla : contigo lo há : 
fusdífcipulos con grande iníían- á ' t i - l o dice : defpierta mifera-
c i a , que eftén aparejados para ble , y repárate- con tiempo;; 
efta hora, trayendoles para efto porque no- feas defpedazado, 
muchas comparaciones, porlas quando llegue la hora de efte 
qua'es entendiefen , quanto ef- juicio. : 

to les importava. Y- afi d ice : Pareceme que gafto mucho 7 

Bienaventurado es••el fiervo , à tiempo en cofa tan clara. Mas 
quien el Señor hallare en aque- qué haré, que aun-con todo ef-
i lahora velando,"Mas fi el mal t o , : veo muy gran - parte del 
fiervo dixete en fu corazón: M i 
Señor fe tarda mucho : tiempo* 
m e queda para aparejarme: y él 
entretanto fe diere á comer, ' y; 
beber 3.y hacer ina! á fus cora--
•páñeros : vendrá '-fu-Señor erP 
el día que él no pienza, y en la 
hora que no fabe, y partirlo 
ha pGr m e d i o , y darle há el; 
c'áftigb•",• que fe 'dàà los hypo-
Criras. Aqui parece claro•? que 
41 Señor fabia bien ios eonfejos 

mundo cubrir-fe con efte man
t o : Pues para que aun mas cia^ 
ro veas la grandeza de eñe peli
g ro ; -oye otro teftimonio del 
mefmo Salvador. Acabadas ef
tas -palabras , añade' luego lo , 
que fe figue, diciendo : Enton
ces fera fémejánte el Reyno de 
los Cielos á-die-z. Virgines, cin-v 
co. locas , y Cinco fabias. En
tonces dice; Quando entonces ?"• 
Quando-venga el Juez: quando 

Mattia 
Mí

de los malos, y las veredas, que fe llegue la hora de fu juicio: 
büfcaa para fus vicios ; y por afi el univerfa-l-de todos ,como 
efto les fale a l ' -camino, y íes el particular d é c a d a unp>fe-_ 

gun 

Diosmi quifíéron obedecer mis d i c e , como les ha de ir por el , 
eonfejos. Hafta aqui fon pala- y en que han de parar fus con-
bras de Salomon , ò por mejor fianzas. Pues qué otro pleyto 
decir,del mefmo Dios. Las qua- e s , el que ahora traramos fino 
Jes S.Gregorio,en el fufodicho efte i Qué digo yo a q u i , fino 
libro de los morales , enriende, lo que el mefmo Señor te dice? 
y declara al propofito,que aqui T u eres efe fiervo m a l o , que 
habíamos. Pues qué tienes que haces en tu corazón la mefma 
refponder à efto ? Porque no c u e n t a , y afí te quieres apro-
bañarán eftas amenazas, pues yechar de la dilación del tieni--
fonde Dios^para hacerte temer p o , para c o m e r , y beber , y 



de la Emrtaci 
gun declara San Aguftin. ; por
que no fe altera en el univerfal, 
lo que en el particular fe deter
mina. Pues en eíte palo (dice 
el Señor ) acaeceros ha , como 
acaeció á diez Virgines, cinco 
locas 5 y cinco fahias, las qua-
les aguardavan por la venida 
del Efpofo. Las fabias proveye-
ronfe con tiempo de lamparas, 
y de o l e o , para falirle á reci
bir : mas las locas , como tales, 
no curaron de efto. Y á la me
dia noche, al tiempo del ma
yor fueño (que es quando ios 
hombres eítán mas defcuyda-
d o s , y menos pienfan en efte 
pafo) dieronles rebato, dicien
do, que venía el Efpofo : que le 
faliefen á recibir. Entonces le^ 
yantaronfe todas aquellas^ Vir
gines , y aderezaron fus lampa
ras : y las que eftavan ya apare
jadas entraron con él á las bo
das : y cerrófe la puerta : mas 
las que no eftavan aparejadas, 
comenzaron entonces á querer 
proveerfe , y aparejarfe , y á 
dar voces al Efpofo , diciendo : 
Señor, Señor, abridnos. A las 
quales él refpondió : En verdad 
os digo, que no os conozco. Y 
afi concluye el Santo Evangelio 
la parábola , y la declaración 
de e l la , diciendo: Por tanto 
velad, y eííad aparejados; pues 
no fabeis el día, ni la hora. Co
m o ü dixera: Ha veis vifto quan 
bien, libraron en efte trance las 
Virgines,, que eftavan apareja
das , y quan mal las que no lo 

m a la Virtud. & s | 
eftavan l Por. tanto pues - no 
fabeis el día, ni la hora de efta 
venida, y el negocio de yueftrá 
faívacion pende: tanto cíe efte 
aparejo., velad , y eñad¿aparea 
jados, en todo tiempo ; porque 
no os tome'ltquel dia:defaper-
cébidos, como á eftas Virgi-
nes, y afi perezcáis, como ellas* 
perecieron.. Efte es el fentido 
litera! de ella parábola , como 
declara el Cardenal Cayetano-
en efte lugar donde dice: Efto 
folo facamos de aquí , que l t 
penitencia , que fe diiata hafta 
la hora de la muerte (quando 
fe oye efta palabra : Cata que 
viene el Efpofo ) no es fegura : 
antes en efta parábola fe defcri-
ve , como no verdadera; por
que por la mayor parte no. lo 
es. Y al cabo pone efte Doctor 
la refolucion de toda la parábo
la , diciendo : La coneíufion de 
efta doctrina es, dará entender, 
que por tanto las cinco Virgin 
nes locas fueron defechadas ; 
porque al tiempo que el Efpo
fo v ino , no eftavan aparejadas:-
y por efto las otras cinco fue
ron admitidas; porque eítavan 
apercebidas. Pordonde convie* 
ne , que fiempre lo eftemos, 
pues no fabemos la hora de efta 
venida. Pues qué cofa fe podiá 
pintar mas clara que efta ? Por 
lo qua! me maravillo mucho, 
como defpues. de la juíiitlca--
cion tan clara de efta verdad, f® 
ofan los hombres entretener, y 
confolar con efta tan flaca efpe^ 
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tanza. Porque antes de efta luz téftimonio de fu gloria : y afl' 
tan clara no me maravillara yo convenia, que para la hora , en 
t a n t o , que fe perfuadieran lo que aquel Señor padecía, fe ef-
contrario, ó fe qui'íieran enga- cureciefen los cielos, y tembla-< 
ñar f: mas defpúes 'que aquel fe la tierra,y fe abriefen los fe-
Maeftro del Cielo rcfolvió efta pulcros, y réfucitafen ios muer-
materia: defpues que el mefmo tos; porque todas eftás maravi-
Juez nos declaro con tantos Has eftavan guardadas para tef-
exempíos las leyes de fu juicio, t imoniode la gloria de aquella 
y el norte por donde nos havia perfona : y en la cuenta de eftas 

Lacas 
2S« 

De ve
ra , & 

faifa' 
ficenite-

•sia. 

de juzgar ; en qué fefo cabe 
creer,que de otra manera pafa-
rá el negocio , que lo predico, 
el que lo ha de fentencíar: 

o:- . . •; , ; § . -IV. ; ' 
Me/ponde a algunas objeciones. 

AS por ventura contra 
todo efto me dirás: Pues 

el ladrón no fe falvó con una 
íbla palabra á la hora de la 
muerte ? A efto refponde San 
Águftin en el libro alegado,que 
aquella confefion del Buen La
drón fué la hora de fu con ver-
ñon , y de fu bautiñno, y de fu 
muerte juntamente. Por donde 
afi como el que muere acaban
do fe de bautizar ( como á otros 
muchos ha acontecido) va de
recho al Cielo: afi acaeció á 
elle dichofo Ladrón; porque 
aquella hora fué.para é l , hora 
de fu.bamifmo. 

Refpondefe también, que afi 
efta obra tan maravillóla, como 
todos los milagros , y obras fe- aquella que dice el Apoftol: 
mejantes eftavan profetizadas, que el fin de ios malos ferá con-
y guardadas para la venida del forme a fus obras : dando á en-

. Hijo de Dios al mundo > y para tender, que generalmen te ha
blan-» 

entra la falud de aquel Santo 
Ladrón , en la qual obra no es 
menos admirable fu confefion, 
que fu falvacioñ; pues confesó 
en la Cruz el Reyn©., y predico 
la F e , qtiando los Apollólesla 
perdieron , y honró ál Señor, 
quando todo el mundo le blaf-
femava. Pues como efta mara
vil la, junto con las otras, per
tenezcan á la dignidad de aquel 
Señor , y de aquel tiempo , 
grande engaño es querer, que 
generalmente fe haga en todos 
los tiempos lo que eftava re-
fervado para aquel. 

Conítanos también, que ea 
todas las Repúblicas del mundo 
hay cofas, que ordinariamente 
fe hacen , y cofas también ex
traordinarias : y las ordinarias 
fon comunes para todos ; mas 
las extraordinarias fon para al
gunos particulares. Lo mefmo 
también pafa en la República 
de Dios , que es fu íglefia. Por
que cofa regular, y ordinaria es 
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blando) á la buena vida fe fi- Adán fube á lo a i tó ,y el efpiri-
gue buena muer te :y á la ma
ja vida mala muerte. Cofa tam
bién es ordinaria, que los que 
hicieren buenas obras , irán á la 
vida "eterna : y los que malas, 

tu de las beílías deciende á lo 
baxo ? Porque aunque univer-
falmente acaece, que las animas 
de los que viven como beílias, 
deciendan á los infiernos , y las 

al fuego eterno. Efta es una íen- de los que viven como hombres 

Simil. 

tencia 3 que á cada pafo repiten 
todas las Efcrituras Divinas. 
Efto cantan los Pfalmos , efto 
dicen los Profetas , efto anun
cian los Apo í to l e s , efto predi
can ios Evangelizas. L o qual 
en pocas palabras refumió el 
Profeta D a v i d , quando dijo: 
Una vez habló D i o s , y dos c o 
fas le 01 decir: que él tenia po
der 5 y mifericordia ; y que afi, 
daria ácada uno fegun fus obras. 
Efta es la fuma de toda la Phi-
lofophia Chriftiana. Pues fegun 
efía cuenta decimos, qué cofa 
es ordinaria , que afi el jufto, 
c o m o el malo reciban fu mere
cido al fin de la vida fegun fus 
obras : pero fuera de efta ley 
univerfal', puede Dios ufar de 
efpecial gracia con algunos pa
ra gloria fuya , y dar muerte de 
julios 5 á los que tuvieron vida 
de pecadores : como también 
podría acaecer , que el que hu-
viefe vivido como jufto,por al
gún fecreto juicio de Dios vi-
nlefe á morir como pecador. 
Que es, como el que ha navega
d o prósperamente toda la car
rera , y á boca del puerto viníe-
fe á padecer tormenta. Por ío 
quai dixo Salomón: Quien fabe 
fi ei efpiritu de los hijos de 

de razón , fuban al Cielo : mas 
todavia por algún efpecial jui
cio de Dios puede fuceder efto 
de otra manera: pero la doctri
na fegura , y general es : Quien 
viviere bien.tendrábuena muer
te. Pues por efta caula, nadie de-
ve afegurarfe con exemplos de 
gracias particulares; pues eftos 
no hacen'régla general , ni per
tenecen á todos ; fino á p o c o s , 
y efos nó conocidos : por don
de no puedes tu faber , fi ferás 
del numero de ellos. 

Otros alegan otra manera de 
remedio , diciendo , que los 
Sacramentos de la Ley de Gra
cia hacen al hombre d; atrito 
contr i to : y que entonces á lo 
menos tendrán efta manera - de 
difpoficion , la qual junto con 
la virtud de los Sacramentos fe-
ra bailante para darles falué. La 
refpuefta de efto es : que no 
qualquier dolor baila , para te
ner aquella manera de atrición, 
que junta con el Sacramento dá 
gracia al que lo -recibe. Porque 
cierto es , que hay muchas ma
neras de atrición^ y de doíor, y 
que no por qualquier atrición 
de eftas fe hace el hombre de 
atrito , contrito : fino por foía 
aquel la ,que en particular fabe 

el 

Soto Ta 
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el dador de la gracia, y orro 
fuera de él", no puede faber. 
•' „ N o ignoravan efta Theoíogia 
los Santos Doctores; y con to
do efto hablan con tanto temor 
en efta manera de penitencia, 
como arriba declaramos: y ex-
prefamente San Aguftin en la 
primera autoridad, que de él 
alegamos } habla del que recibe 
penitencia , y es reconciliado 
por los Sacramentos de la Igle-
fía : al qual d i ce , damos peni
tencia , mas no feguridad. 

Y íi me alegares para efto la 
penitencia de los Ninivitas, 
que procedia del temor, que 
tuvieron de fer deftruidos den-
tra de quarenta dias: mira tu, 
no folo la penitencia tan áfpera, 
que hicieron , fino también la 
mudanza de fu vida: y múdala 
tu de efa manera, y no te fal
tará efa mefma mifericordia. 
Pero v e o , que apenas has efca-
pado de la enfermedad, quando 
luego tornas á la mefma mal
dad , y revocas quanto tenias 
ordenado. Qué quieres, pues, 
que juzgue de efta penitencia í 

§. V. 
Conclufion de todo lo fufodicho. 

TOdo efto fe ha d i c h o , no 
para cerrar á nadie la 

puerta de la falud, ni de la Ef-
pera-nza (porque efta ni los San
tos la cierran', ni nadie la deve 
cerrar) fino para defencaftillar 
á los malos de efte lugar de re-

rimerò 
fugio, adonde fe acogen , para 
perfevevar. en fus majes. Pues 
dimeahora 5 hermano,por amor 
de Dios ; fi todas las voces de 
los Doctores,-y de los Santos, 
y de la razón , y de la mefma 
Efcritura, tan peligrofas nuevas 
te dan de efta penitencia; cómo 
o fas fiar tu fai vacien de tan 
grande peligro : En qué confias 
para en aquella hora ? En tus 
apare/os , y mandas de tefta-
mentos , y oraciones r Ya veés 
la prifa que fe dieron aquellas MattJ¡¿ 
Virgines locas , á proveerfe, y 
las voces, que dieron al Efpofq, 
pidiéndole la puerta , y quañ 
poco les valieron ; porque no 
procedían de verdadera peni
tencia. Confias en las lagrimas, 
queaqui derramar ásíMucho va
len cierto las lagrimas en todo 
tiempo ; y dichofo el que las 
derramare de corazón : mas 
acuérdate quanrasJagrimas der
ramó aque l , que por una g o l o -
fina vendió fu mayorazgo:y c o 
mo fegun dice el Apoí to l , no 
halló-lugar de penitencia, aun
que con tantas lagrimas la bufi- l a * 
cójporque no l.lorava por Dios , 
fino por elinterefe, que perdía. 
Confias en los buenos propoíi-
t o s , que alli propondrás ? Mu
cho valen también eftos, quan
do fon verdaderos : mas acuer- *7,u 

date de los propofitos, que pro
pufo el Rey Antiocho. : el qual 
eftando en efte pafo , prometió 
a-Dios tan grandes cofas , que 
ponejí, admiración a quien las 

lee. 

I 

H e b f 

Mai* 



de la Exort ación ala Virtud. 
lee - y con todo efto dice la-Ef- anunciado. Allí te verás cerca-
critura : Hacia aquel malvado do de dolores : fatigado con 
oración á Dios, del qual no ha- cuydados : agonizando con la 
vía de alcanzar miferieordia; y prefencia de la muerte: efperan-

Símii. 

Bíter 4. 

la caufa era porque todo aque
llo que proponías no lo propo
nía con efpiritu de amor , fino 
de puro temor fervil: el qual 
aunque fea bueno, pero folo él 
no baila para alcanzar el Reyno 
del Cielo. Porque temer las pe
nas del inf ierno, es cofa que 
puede proceder del amor natu
r a l , que el hombre tiene á si 
mefmo; y amar el hombre á si, 
no e-; cofa por la qual íe de á 
nadie efte Reyno. De fuerte que 
afi como con ropa de fayal no 
entra va nadie en el Palacio del 
Rey A f u e r o , afi tampoco én-, ha l la r , y l lamadlo , quando ef-

do la fuerte,que de ai á poco te 
ha de caber. O fuerte dudofa! O 
trance rigurofo! O pleyto, don
de fe efpera fentencia de vida 
para fiempre , ó muerte para 
fiemprelQuienpudiefe entonces 
trocar aquellas fuertes í Quien 
tuviefe mano en aquella fen.ten* 
eiai Ahora la tienes: no ¡adef-
precies. Ahora- tienes tiempo, 
pera grangeat al Juez. Ahora 
puedes ganarle la voluntad. T o 
ma , pues , el CGnfejo del Pro
feta , que dice. Bufcad al Se
ñor en el t i empo , que fe puede 

Deas 

tfaráen el de Dios con ropa de 
ñ e r v o , que es con Tolo efte te
mor , fi no va veftido con ropa 
de bodas , que es amor. 

O pues , hermano mió , rue-
gote ahora píen fes atentamente, 
que fin duda te has de ver en ef-
ta hora , y no ferá de aquí á 
muchos días ; pues yá vees la 
priefa que fe dan los Cielos á 
correr. Prefto fe acabará de hi
lar con tantas bueltas eñe copo 
de lana , que es nueftra vida 
mortal. Cerca eftá (dice el Pro
feta ) el día de la- perdición, 
y los tiempos fe dan priefa por 
llegar. Pues acabado eñe tan li
gero p l a z o v e r á s el cumpli
miento de eftas profecías , y 
allí verás quan verdadero Pro
feta te he ü d o , en lo eme te he 

tá cerca, para os oír. Ahora ef
tá cerca para nos oir , aunque 
no l o podemos ver ; mas en la 
hora del juicio verfe ha , pero 
no nos o i r á , fi dende ahora n© 
lo tuviéremos merecido. 

CAPITULO XXVII. 

Contratos queperfeveranen fus 
pecados con efyeran&a de la 

Divina miferieordia. 

Tros hay, que perfeveran-
do en fu mala vida,fe afe-

guran con la efperanza de la Di
vina miferieordia , y de la Pa-
fion^de C h r i ñ o : ' á los quales 
también fera razón que demos 
fu defengaño, comoá todos los 
demás. Dices que es grande la 
miferieordia de Dios-, pues por 

ios 
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Jos pecadores fe pufo en 
Cruz. Yo te confiefo , que es 
muy grande , pues te confíente 
tan grande blafphemia, como 
es , hacer tu fu bondad fautora 
de tu maldad : y que la Cruz 
que él tomó por medio , para 
deñruir el reyno del pecado, 
tomes tu por medio para forta
lecerlo: y donde le havias de 
Ofrecer mil vidas que tuvieras, 
por haver puefto la fuya por ti, 

Libre primero 
la 

¡8f 
c e s i a culpa , que contra ella 
cometes. Y efa tan grande cul
pa no es jufto que quede fin caf-
tigo : y efe cargo pertenece à la 
divina julticia, que es ( n o co
mo tu pienfas ) contraria , fino 
hermana, y defenfora de la di
vina bondad , la qual no con-, 
fíente, que.tai ofenfa quede fin 
debido caftígo. 

N o es nueva efta manera de 
efcufa ; fino muy vieja , y muy 

tomes de ai ocafion para negar- ufada en el mundo; porque efta 
• 

• 

'•' le efaTola, que el té dio. Mas 
le dolió efto al Salvador, que 
la me fin a muerte, que padecía; 
pues no quexandofe de ella , fe 
quexp de efte agravio por fu 
Profeta , diciendo : fobre mis 

Bfalm. efpaidas fabricaron los pecado-., 
re s , y eftendieron fu maldad. 
Dime ruégate, quien teenfeñó 
i hacer efa confequencia : que 
porque Dios es bueno, tomes 
tu licencia para fer malo , y fa-
lir con ello ? A lo menos el Ef-
piritu Santo no enfeña á argüir 
de efa manera;fino de efta: Por
que Dios es bueno; merece fer 
férvido, y obedecido, y ama
do fobre todas las cofas. Porque 
Dios es bueno; es razón que yo 
lo fea, y efpere en é l , que me 
perdonará, por gran pecador 
que haya fido; fi de todo cora
zón me bol viere á él. Porque 
Dios es bueno , y tan bueno; 
por efó es mayor maldad, ofen^ 
der á tal bondad. Y fi quanto 
mas engrandeces la bondad, en 
gus confias 9 tanto mas encare-

Hiere* 

S7-

era la contienda, que tenían los 
Profetas verdaderos con los 
falfos : porque los unos amena-
zavan de parte de Dios caftigos 
de jufticia : y los otros prome
tían de fu propria cabeza faifa 
p a z , y mifericordia ; y defpues 
que el azote de Dios declara va 
la verdad de los unos^ y la men
tira de los otros , decían los 
verdaderos Profetas : Donde 
eftán vueflros Profetas , que 
os afeguravan 9 y decían : N o , 
vendrá Nabuchodonofor fobre 
nofotros ? 

Dices , que es grande la mi
fericordia cíe Dios. Tu que efo 
dices, créeme, que no te ha-
Dios abierto los ojos, paraque; 
veas la grandeza de fu jufticia. 
Porque fi efto fuera, tu dixe-
ras con el Profeta: Quien hay, ¿fa¿¡¿ ¡ 
Señor, que alcance á conocer g9«, 
el poder de vuettra faña, y qué -
pueda contar la grandeza de 
vueftra ira ? 

^Pues paraque falgas de ele 
engaño tan peligrólo 3 ruegote. 

que 
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que nos pongamos ahora en ra- mer ; fino también los juftos, 
zon. Ni t u , ni yo havemos vif- que no han hecho tanto porqué, 
to la Jufticia Divina en si raef- Los unos temen porque caye

ron, y los otros porque no cay-
gan : á los unos los males pala
cios , y á los otros los peligros 
venideros deben poner temor. 

Y fi quieres faber como íé 
engendrará en ti efte fanto te
mor ; digote , que deípues de 
infundido con la gracia, fe eon-
ferva, y crece con efta confide-
racion de las obras de la Divi
na jufticia,de que ahora c o 
menzamos á tratar. Pienfalas, y 
rumíalas muchas veces ,-y poco 
á poco verás criado en ti eíte 
fanto temor. 

rua; paraque por efta vía poda
mos conocer fu medida.Ni tam
poco podemos en efte mundo 
conocer á Dios 5 fino por fus 
obras. Pues entremos ahora en 
efe mundo efpiritual de la Sa
grada Efcritura , y defpues fal-
gamos á efte corporal, en que 
vivimos; y notemos en el uno, 

- y en el otro las obras de la Di
vina juftieia ; paraque por ellas 
la conozcamos. 

Sernos há efta jornada muy 
provechofa, porque demás del 
•fin , que. pretendemos , facaré-

? RÍOS otro fruto muy grande, 
-que férá avivar, y criar en nuef-
.: tros corazones el temor de 

Dios : el qual dicen los Santos, 
que es el teforo, la guarda, y el 

á&Bíl. psft> de nueftras animas. Por 
donde afi como el nav io , que 
va fin laftre, y fin pefo, no va 
feguro ; porque qualquier vien
to recio bafta para traftornarlo: 
afi tampoco lo vá el anima, que 
camina fin el pefo de efte te
mor. El temor la foftiene;para 
que los vientos de los favores 
humanos , y Divinos no la le
vanten, y trafiumben. Por muy rno fe efcrive en Job. Porque 
rica que vaya , fi carece de efte como todos los caminos de 
pefo, vá á peligro. Y por ranro. Dios fean mifericordia, y jufti-
no fojo los principiantes ; fino c i a , hafta aquella primera cul-
tambien los criados viejos en la pa no fe havia defcubierto ía 
cafa del Señor 3 han de vivir "jufticia. Encerrada eftava en e l 
con temor: y no folamente los feno de Dios , como efpada en 
culpados, que tienen porque te- . fu vayna : á la qual embiava el 

Pro-

§. I. 

De las obras de la Divina Juftl* 
cia , que fe cuentan en la 

Sagrada Efcritura. • 

LA primera obra de la Divi
na Jufticia ( de que fe hace 

mencionen la Efcritura Divina) 
fué la condenación de los A n 
geles. El principio de Jos cami
nos de Dios , fué aquella terri
ble , y fangrienta beftia, que es 
el Principe de ios demonios 5co-

m 

1 *«• 

Pfalm. 
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jProfeta Ezechiel , fi fe cum- un hombre, que pecó, y pecan-

Ezech.piiera fu defeo.Eftaprimera cui- do corrompió la común raíz 
pa hizo que fe defvaynafe la ef-\ de toda la naturaleza humana, 
pada: y mira tu aquel primer que en él eftava , paraque eíte 
-golpe,qué tal fué. Alza los ojos, nazca con fu proprio pecado.Es 
¿y verás una gran laftima : verás tan grande ia gloria y la ma
p a de las mas ricas joyas de la gestad de Dios, que ha verle una 
cafa de Dios 1 una de las princi- criatura ofendido merece eñe 
pales hermofu.ras del Cielo;una tan efpantofó cafíigo. Porque 

Luc 1 "nagen e n quien tan altamente fi aquel gran privado del Rey 
refplandecia la hermofura Di- Afuero , que fe decía Aman, 
vina?caer del C i e l o , c o m o un no fe tenia por fatis fecho con 
rayo, por un folo penfamiento tomar venganza de folo Mar-
fobervio. De Principe entre los dochéo ( de quien fe tenia por 
Angeles , fe hizo Principe de injuriado) fino parecíale, que 
los demonios: de hermofifimo, convenia á fu grandeza, que to-

.el mas feo: de gloriofifimo, el do el linage de los Judíos paga-
mas atormentado,: de graciofi- fe con univerfal muerte el de
finió , el mayor enemigo de to- facato de uno ; qué mucho es, 
dos quantos Dios t iene, y ten- que la gloria , y grandeza infi-
drá jamás. Qué cofa de tan nita de Dios pida eíte caftigo •? 
grande admiración deve fer eíta Cata aquí , pues , él primer 
para aquellosEfpiritus Celeftia- hombre deíterrado del Paraifo 
les: los qüales tan bien cono- por un bocado, el qual todo el 
cen , de donde , y adonde cayó univerfo mundo ha fia el dia de 
una tan excelente criatura ? Con oy eíiá ayunando. Y al cabo de 
qué efpanto dirán todas aque- tantos figlos el hijo , que nace, 
lias palabras de'Ifaias: Cómo faca la lanzada del padre ? y no 

ifaí.14. caifle del Cie lo , Lucero, que folo antes que fepa pecar ; fino 
falias á la mañana? antes que nazca,nace hijo de 

Deciende luego mas abaxo al ira : y eílo á cabo de tantos fi-
;€en.s, Paraifo terrenal, y verás otra los. En tan largo efpacio no ef-

caida, no menos efpantofa, fino tá aun olvidada aquella injuria, 
fuera reparada. Porque fi los por tantos hombres repartida,y 
Angeles cayeron, cada uno hí- con tantos azotes caftigada : ari-
zo fu pecado actual, por do ca- tes todas quantas penas hafta oy 
yefe. Mas que pecado actual ha- fe han padecido, y todas quan-
ce el niño , que nace; por do tas muertes ha habido, y todas 

Ephef. n a z c a tjjjQ ¿eirá? N o es menef- quantas animas arden , y arde-
Zífalm. c e r ( l u e haya actualmente peca- rán para fiempre en el Infierno; 
á o. ' d o ; baila que fea de linage de todas fon centellas , que ongí-
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fiâlmente deciênden de aquella cer i iviana, en un punto ios ar-
primera culpa , y argumentos, 
y teftimonios de la Divina jufti-
cía. Y todo efto pafa aun def-
pues de la redempcion del ge
nero Humano por la Sangre de 

rebato la muerte juntos. 
Pues que diré' de los juicios 

efpantofos de Dios? Salomon,ei j . R c g . 
mas Sabio de los hijos de los . 1 1 * % 
hombres, y tan amado de Dios, 1 

Chrifto ; porque à no eftar efto que le mando él poner por nom-
de por medio , qué diferencia 
huviera del hombre al demo
nio ; pues tan poco remedio te
nia el uno , y el otro para fe 
falvar ? Parécete , pues, que es 
efta razonable mueftra.de ía juf-
ticia Divina ? 

Y como fi no bailara efte yu
go tan pefado fobre los hijos de 
Adám , añadiéronle de ai ade
lante o t ros , y otros nuevos eaf-
tigos , por otros nuevos peca
dos , que ( como díxímos ) fe 
derivaron de aquel pecado. T o 
do el univerfo mundo pereció 
con las aguas del Diluvio. So
bre aquéllas cinco deshoneftas 
Ciudades l lovió Dios fuego., y 
piedra azufre del Cielo . A Da
tan, y Abírón, por una compe
tencia, que tuvieron con Moy-
fen , tragó la tierra vivos. Dos 
hijos de Aarón , Nadab , y 
Abiu, porque dexaron de guar
dar una ceremonia en fu facrifi-
ció , fueron fnbiTamenre abra-
fados con el fuego del Santua
rio j fin que íes valle fe a digni
dad del Sacerdocio , ni la fan-
tidad del padre ; ni la privanza, 
que tenia con Dios Moyfen fu 
tío. Ananias , ? Sapphira en el 

k ñ . 5 . Nuevo Teftamento por una 
mentira ,quedixeron . ,a l pare? 

-ОГеп.7.. 

Gen 
1 9 . 

Nam 

Le fit 
«а . 

Ai 

bre : EL amado del Señor , vino 2 _ 
por fus altos juicios á dar en el ,"2t * 
extremo de todos los males,que 
fué arrodillarfe ante las eftatuas 
de los idolps. Qué cofa mas pa
ra temer ? Y fi fupiefes los jui
cios , que de efta manera acae
cen cada día en la Igiefia , no 
menos por ventura te efpanta-
r i a , que todo lo d i cho , porque 
verías muchas eftrellas del C i e 
lo caídas en tierra : verlas mu
chos , que alentados á la mefa 
de D ios , comían pan de Ange- Luc.tg 
les , venir á defear hinchír fus 
vientres de manjares de puer
c o s ; verías muchas caftídades, 
mas finas, yernas hermofas, que 
el marfil an t iguo , t iznadas, y 
convertidas en carbones de fue-; 
g o ; de lo qual todo fueron cau
ta las culpas., y pecados de los; 
que cayeron: porqué la ordena- -
c i o n , y los juicios de Dios no 
ponen necefidad á las obras de 
los hombres , ni les quitan fii 
libre alvedrio. 

Mas fobre todo efto,qué ma
yor mueftra de jufticia, qué no 
contentarle Dios con otra me
nor fatisfaccion, que la muerte 
de fu-Unigenitó Hijo , para ha- . -
ver de perdonar al mundo:Que 
palabras tan para Tentir aque*-

Has, 

http://mueftra.de
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l ias, qué el Salvador dixo à las pantable Jufticia, qué veès.Què 
niugeres, que le iban llorando: cofa tan eípantofa como veèr 

• Hijas de Jerü&lem , no lloréis de la manera que eftarà aquel 
fobre m i , fino fobre vofotras, fumo Dios mirando dende el 
y fobre vueftros hijos : porque trono de fu gloria un anima? 
días vendrán en que diréis : Bie- que havrà eftado penando mi-
naventuradas las efteriles , y los 1 Iones de años en tan. terribles 
vientres, que no concibieron, y tormentos : y que no por efofe 
Jos pechos, que no criaron. En- inclinará jamás à compañón de 
tonces dirán à los montes: Caèd ella ; fino antes fe holgará , que 
fobre nofotros j y à los colla- pene, y que efta pena fea fin cá-; 
dos : Cubridnos. Porque fi etto b o , y fin termino , y fin efpe-
fe hace en el madero verde , en ranza de remedio. O alteza de 
el feco qué fe hará : Como fi la Jufticia Divina ! O cofa de 
mas claramente dixera : Si eñe grande admiración ! O fecreto, 
árbol de vida , y de-innocencia y abifmo de altifima profundi-
(en el qual nunca huvo gufano, dad ! Qué hombre hay tan fue-" 
ni carcoma de pecado ) afi ar- ra de juicio, que confiderando 
de con las llamas de la Jufticia efto no fe eftremezca, y admi-
Divina por los pecados ágenos: re de tan grande caftigo ? 
còrno arderá el árbol efteril, y 
feco , à quien no la caridad , fi- §» II. 
no la maldad, tiene tan carga
do de los fuyos proprios ? Pues De las obras de la Divina Jufti* 
fi en efta, que fué obra de tan- eia, que en efte mundo fe 
ta mifericordia, vees tan gran- ve'en. 
ce rigor de jufticia ; qué fera en 
las otras obras , donde no ref- T l / T A s dexemos ahora la Ef-
plandece tanto efta mifericor- J_YX critura Sagrada, y falga-
dia? mos à efte mundo vifible : y en 

Mas fi por ventura eres tan el hallaremos otras obras de 
rudo , que no penetras la fuer- grandifima, y efpantofa jufticia. 
za de efta_razon , parate à con- Digote de verdad , quedos que 
fiderar aquella eternidad de las tienen un poquito de lumbre, y 
penas del infierno, y mira quan conocimiento de Dios , viven 
efpantable fea aquella jufticia, en efte mundo con tan gran j e 
que el pecado que fe puede ha- mor , y efpanto de eftas obras* 
cer en un punto , caftiga con que hallando falida para todas 
eterno tormento. Con efa tan las otras obras divinas, no la 
grande mifericordia , que ala- hallan para^efta , fino en fola la 
I»s ; fe compadece efta tan ef- humüde^y feneilla confefion de 
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íaFé. A quien no pone en ad- fana. Saca afuera algunas Ciu 
miración, vèr quafi toda la haz 
de la tierra cubierta de infideli
dad ? Vèr 3 que tan grande íb-
mentera tienen aquí los demo
nios, para poblar los infiernos f 
Vèr , que tan grande parre del 
m u n d o , aun defpues de la re-
dcmpcion del genero humano, 
fe eftà como de antes en las ti
nieblas de fus errores ? Qué es 
toda ía tierra de Chriftianos, 
comparada con la que hay de 
Infieles, y con la que cada dia 
fe va defcubríendo , fino un ef-
trecho rincón? Y todo lo demás 
tiene tiranizado el reynode las 
tinieblas: donde no refplandece 
el Sol de Juftioia : donde no ha 
amanecido la lumbre de la ver
dad : donde, como en los mon
tes de Geiboè , no cae agua, ni 
rocío del Cielordonde cada día, 
dende el principio del mundo, 
fe llevan los demonios tantas 
prefas de animas à los fuegos 
eternos ; pues eftà claro , que fi 
como fuera del Arca de Noè no 
efcapò ninguno en tiempo del 
diluvio, ni fuera de la cafa de 
Raab fe guareció ninguno de 
los moradores de Gerico : afi 
ninguno fe falva fuera de la ca
ía de Dios , que es fu Iglefia. 

dades principales ( donde hay 
algún raftro de do&rina) y dif-
curre por rodo efotro carruage 
de villas, y lugares (donde no 
hay memoria de ella ) y halla
rás muchos pueblosjde quien fe 
puede verificar aquello que di 
xo Dios en un tiempo por Jeru 
falém. : Rodead todas las calles, 
y barrios de Jeru falém , y buf-
cad un hombre , que fea verda
deramente jufto: y yo ufaré de 
miíéricordia con él. Corre ( n o 
digo ya por todos los mefones, 
y plazas i que eftos fon lugares 
dedicados á mentiras, y tram
pas) fino por todas las ca&s de 
vecinos, y ( c o m o dice él por 
Jeremías ) pon la oreja á efcu-
char lo que hablan :y hallarás, 
que apenas fe oye palabra, que 
buena fea : fino que aquí oirás 
murmuraciones ral ¡i torpezas: 
aquí juramentos: allí blafphe-
mias , y rencillas, y codicias, y 
amenazas: y finalmente en to
da parte el corazón, y lengua 
tratan de la tierra, y de fus ga
nancias , y en muy pocas de 
Dios , y defus cofas, fino es pa
ra jurar, y perjurar fu Nombre 

IÍ2L, 

íerea J 

que es aquella memoda,de que 
fe quexa él mefmo por fu Pro-

^ Pues efe pedazo , que hay de feta, diciendo: Acuerdaníé de ztAm 

Chriftiandad, mira de ia mane- m i , mas no como debrian, ju 5. 
ra que efiá en nueftros tiempos: rando por mi Nombre rnenti- ifaU* 
y hallarás por cierto, que en ras. De manera,que á lo menos 
todo efte cuerpo myftico, den- por las infignias, que fe veen de 
de la planta del pié, hafta la ca- fueta, apenas podrás juzgar, í i 
beza , apenas hay e o í a de l t o d o aquel pueblo e s de Chriítianos 4 
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te del premio de la virtud, es 
acrecentamiento de efa mefma 
virtud: afi muchas veces el caf-
tigo del pecado es , permitir 
Dios otros pecados. Y afi ve
mos , que el mayor ca íügo , 
que fe dio por el mayor de los 
pecados del mundo ( que fué la 
muerte del Hijo de Dios ) fué 
aquel que denuncia el Profe
ta contra los obradores de efia 
maldad, diciendo: Añade, Se
ñor , maldad á las maldades de 6« 
ellos , y no entren en tu juíti
cia : que es la obediencia , y 
guarda de tus Mandamientos. Y 
qué fe figue de ái? Luego lo de
clara el mefmo Profeta , di
ciendo : fean borrados del libro 
de la vida, y no fean eferitos 
con los juftos* 

Pues fi tan grande caíligo , y 
tan grande mueftra de ira , es 
caftigar Dios pecados con peca
dos ; cómo entre tanta muche
dumbre de pecados,como hier
ven erfel mundo , no vees las 
léñales de la Juíticia Divina ? A 
do quiera que bolvieredes ¡os . 
ojos (como el que eftá engolfa
do en la mar , que no vee fino 
cielo 5 y agua.) apenas verás 
otra cofa, que pecados, y vien
do pecados, no vees juíticia ? 
En medio de la mar no vees 
agua ? Y fi todo efte mundo es 
un mar de pecados; qué ferá fi
no un mar de juíticia ? No he 
menefter yo dejeender al infier
no Í para ver, como refplande-
ce allí la Juíticia Divina, baíle

me 

ó de Gentiles 5 fino es por ven
tura por las torres de las cam
panas j que aloman de lexos, o 
por los juramentos , 6 perjuros, 

„ que fe oyen de cerca: y por to
do lo demás apenas lo conoce
rás. Pues como pueden entrar 
ellos en la cuenta de aqueilos:de 

- r . , quien dice Ifaias: Todos auan-
tos los vieren, luego los cono
cerán; porque ellas fon las plan
tas, á quien bendixo el Señor. 
Pues fi tal ha de fer ta vida del 
Chriftiano , que todos quantos 
le vieren, le juzguen por hijo de 
Dios; en qué cuenta pondremos 
á el los, que mas parecen bur
ladores , y defpreciadores de 
Chri í to , qué Chriftianos í. 

Pues fi tantos fon los peca
dos, y males del mundo; como 

- no veesaqui claro los indicios,y 
efectos de la juíticia del Cielo? 
Porque no fe puede negar, que 
áfi como uno de los mayores 
beneficios de Dios, es prefervar 
al hombre de pecado ; afi uñó' 
de ios mayores caftigos •, y .lé
ñales de ira e s , dexario caer en 

e. Reg. ellos. Y afi leemos en el libro 
**• de los Reyes , que el furor de 

Dios fe ayró contra Ifrael: por 
donde permitió á David, caer 
en aquel pecado de fobervia, 
quando mandó contar el pue
blo. Y afi también leemos en el 

É c t ] Ecclefiaílico , que á los varones 
. . " mifericordiofos, apartará Dios 

j de todo mal , y no permitirá, 
que fe vean embueltos en peca
dos. Porque afi como una par-
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meeftar en efte mundo , para 
verla. 

Y fi á todo lo que eftá fuera 
de ti eftás ciego 5 mira fiquiera 
á ti mefmo : que fi eftás en pe
cado , eftás debaxo de la lanza 
de efta júfticia: y mientras mas 
feguro , y mas confiado , mas 
caído debaxo de ella. Afi eftuvo 
un tiempo San Aguílin , como 
él mefmo lo confiefa, diciendo; 
Eftava yo ahogado en el golfo 
de los pecados,)' havia prevale
cido contra mi tu ira, y yo no 
lo conocía. Haviame hecho for-
do con el ruido de las cadenas 
de mí mortalidad: y efta igno
rancia de tu ira, y de mi culpa, 
era pena de mi fobervia. Pues fi 
Dios te ha caftigado de efta ma
nera , permitiéndote eftar tan
to tiempo ahogado, y ciego en 
tus maldades; cómo cuentas de 
la feria tan al revés; de como te 
vá en ella i El favorecido cuen
te de las mifericordias de Dios; 
mas el jufticiadode fus jufticias. 
Con la mifericordia de Dios fe 
compadece dexarte tanto tiem
po en pecado ; y no fe compa
decerá cmbiarte al infierno ? O 
íi fupiefes quan poco camino 
hay de la culpa á la pena , y de 
la gracia á la gloria! Puefto un 
hombre en gracia, qué mucho 
es darle la gloria ? Y caído en 
una culpa, qué mucho es darle 
la pena ? La gracia es principio, 
y merecimiento de la gloria, y 
el pecado es infierno merecido, 
y comenzado. 

Demás de efto, qué cofa pue
de fer mas efpantable, que fien-
do las penas del Infierno tan 
horriblesjcomo arriba diximos, 
conílenta Dios , que fea tan 
grande el numero de ios que fe 
condenan , y tan pequeño el de 
los que fe falvan ? Que tan pe
queño fea efte numero (porque 
no pienfes, que efto es adivinar) 
dicelo aquel, que cuenta las ef-
treilas dei Cielo , y á cada una 
llama por fu nombre. A quien 
no efpantan aquellas palabras, 
tan bien fabidas, y tan mal fen-
tidas , que el Señor refpondió 
á los Difcipulos,quando le pre-
guntavan, fi eran pocos los que 
fe íalvavan , diciendo : Entrad 
por eftrecha puerta; porque an 
cha es la puerta, y muy fegui 
do el camino, que vá a la per
dición , y muchos fon los que 
van por él. Quan eftrecha es la 
puerta, y quan angofto el ca
m i n o , que vá á la vida! Pocos 
fon los que atinan con él. Quien 
fintiera, lo que el Salvador fen-
tia quando no fimplemenre, fi
no con aquella exclamación, y 
encarecimiento, dixo; Quan ef
trecha es la puerta , y quan an
gofto el camino! Todo ei mun 
do pereció con las aguas del di
luvio , y folas ocho animas fe 
efeaparon en ei Arca de Moé: 
lo qual ( como dice San Pedro 
en fu Canónica ) es figura de 
quan poquitos fon los que fe 
falvan, en comparación de los 
que fe condenan. 

Q á SeilV 
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tan ) y para efto fueron ayuda
dos con mil favores del Cielo: y 
con todo e l l o , la tierra que les 
havia Dios ofrecido por fu gra
cia , perdieron ellos por fu cul
pa ; pues de tanto numero de 
hombres, folos dos entraron en 

linage humano , el que huviefe 
de ir á él, folo efte havia de ha
cer temblar a todos los otros. 
Quando el Salvador , cenando 
con fus Difcipulos , dixo , que 
uno de ellos le havia de vender, 
todos comenzaron á temer,aun-

Ioano* 

Mare» 
14. 

Matt«, 

2«. 
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ella. Donde todos los Doctores que fu conciencia los afegura-
comunmente dicen , fer efto fi- ya : porque quando el mal es 
gura de los muchos que fe con- grande , aunque fea de pocos, 
denan , y de los pocos que fe cada uno teme por la parte, que 
falvan : que es fer muchos los le puede caber. Si eftuviefe un 
llamados, y pocos los efcogi- grande esercito de hombres en 
dos. Por donde no fin caula fe un campo, y fupiefen todos por 
llaman muchas veces los juftos revelación de D i o s , que havia 
en la Efcritura divina, piedras de caer un rayo,y matar à uno , 
preciólas : para dar á entender, fin faber à quien, no hay duda, 
que fon tan raros en el mundo fino que cada uno temería fu 
c o m o ellas : y que 1a ventaja proprio peligro. Pues qué feria 
que hace el numero de las otras fi la mitad de ellos, © Ja mayor 
piedras tofcas à eftas , efa hace parte huviefe de peligrar? Quan-
el numero de los malos al de los to feria mayor efte temor? Pues 

SlssíL 

buenos: como lo teftificó Saío-
£ccl. i. mon , quando dixo , que era 

infinito el numero de los locos. 
Pues dime ahora, fi tan pocos,y 
tan contados ion los efcogidos, 
c o m o te dice la figura,.}' la ver
dad ( pues vees quantos fueron 

dime, hombre labio para todas 
las cofas de el mundo, y del to
do bruto para tu faivacion , re
velare aqui Dios , que han de 
fer tantos los que aquel rayo de 
la Divina jufticia ha de herir, 
y tan pocos los que han.deef-

por julio juicio de Dios priva- capar, y no fabes tu á qual par* 
dos de aquello, paraque fueron te de eftas perteneces, y con to-
Mamados ) cómo no temerás tu 
en efe tan común peligro, y di
luvio univerfal ? Si fueran.las 
partes iguales , aun havia gra?-
difima razón para temer.. Mas 

do efo no temes ?. Es por venta
ra menos mal el infierno, que 
el rayo? Bate Dios á ti afegura-
do ? Tienes cédula de tu faiva
cion? Halla ahora ninguna cofa 

cuièdigo partes igualen? Digo- te afegura, y tus obras te con
denan, 

Seifcíentos mil hombres facó re de verdad, que es tan grande 
Dios de Egypto , para llevar á mal, infierno para fiempre,que 
la tierra de promition (fin mu- aunque no huviera de fer mas 
ge res, y niños, que no fe cuen- que un hombre folo en todo el 
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denan , y íegun la-'preferíte juf-
ticia ( fi no buelves la hoja ) 
ellas reprobado. Y con todo ci
to no ternes? 

Dices , que te esfuerza la mi
fericordia Divina. Efa no desha
ce lo dicho : antes íi con ella fe 
compadece tanto numero de 
perdidos ; no fe compadecerá, 
que feas tu también uno de ellos 
ñ vivieres como ellos? N o vees, 
miferable de ti , que te engaña 
el amor proprio ; pues te hace 
prefumir de ti otra cofa, que de 
todo el mundo? Porque qué pri- quando 
vilegio tienes tu, mas que todos 
los hijos de Adám, paraque no 
vayas tu , donde van aquellos, 
cuyas obras imitas ? 

Y ñ por obras havemos de co
nocer á Dios ( c o m o arriba fe 
dixo ) una cofa te sé decir : que 
aunque fean muchas las compa
raciones , que fe pueden hacer 
de la mifericordia á la jufticia 
( donde fiempre fon aventajadas 
las obras de la mifericordia)pe-
ro en cabo venimos á hallar, 
que en el linage de Adám ( de 
quien tu defciendes) mas fon 
los vafos de ira , que los de mi
fericordia ; pues fon tantos los 
que fe condenan , y tan pocos 
los que fe falvan. Lo qual no 
e s , porque fa) te á nadie el fa
vor , y ayuda de Dios : el qual 
( como dice el Apoí lol ) quie
re que todos fe Calven , y ven
gan al conocimiento de la ver
dad j íino por falta de los ma
los ? que no fe quieren aprove-

^ 4 5 
char de los favores de Dios. 

He dicho todo e l lo , paraque 
entiendas, que fi con ella tan 
grande mifericordia de Dios 3 

que tu alegas, fe compadece 
que haya en "el mundo tantos 
infieles , y en la Iglefia tantos 
malos Chriílianos : y que fi de 
los infieles fe pierden todos , y 
de los Chriílianos tantos: tam
bién fe compadecerá , que te 
pierdas tu también con e l los , u* 
fueres tal como ellos. Por ven
tura riéronfe á ti los Cielos* 

nacías ^ b mudaronfé' 
entonces los derechos de Dios a 

y las Leyes de fu Evangelio; 
porque para ti haya de fer un 
mundo , y para íos otros otro ? 
Pues fi con efta tan gran miferi
cordia fe compadece, que el in
fierno haya dilatado fu feno , y 
que deciendan cada día miliares 
de ánimas á é l : no fe compade
cerá , que decienda también la 
tuya j fi vivieres efa mefma vi
da ? Y porque no digas, que en
tonces era Dios rigurofo,y aho
ra manfo; mira que con eía 
manfedumbre fe compadece 
ahora todo e í l o , que has oído; 
paraque no dexes tu tambiende 
temer tu caíligo, aunque feas 
Chriíliano , fi eres malo. 

Perderá por ventura Dios fur 
gloria , fi tu folo dexáres de en
trar en ella ? Tienes tu algunas 
grandes habilidades , de que 
Dios tenga particular necefidad; 
porque te haya de fufrir con to
das tus tachas buenas , y malas? 

Q s Q 
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a^S" Libro primen 
O tienes algún efpecial privile
g io , mas que los o t ros ; porque 
no te hayas cié perder con ellos, 
í i fueres malo como ellos ? Pues 
á los hijos de David , que fue
ron privilegiados por los méri
tos dé fu padre , no dexó Dios 
de dar fu merecido , quando 
fueron malos ; y aíi muchos de 
el los acabaron defattradamente:' 
y eftás tu vanamente confiado, 
c reyendo, que con todo efo ef
tás feguro r Yerras , hermano 
m i ó , yerras, fi crees, que efo 
fea efperar en Dios. Ñ o es efa 
efperanza , fino prefumpcion ; 
porque efperanza es conf iar , 
que arrepinriéndote , y apar
tándote del pecado, te perdona
rá Dios , por malo que hayas 
fido: mas prefumpcion es,creer, 
que perfeverando. ñempre* en 
mala vida,íGdavia tienes tu fal-
vacion fegura..Y no pienfes,que 
es eñe qualquier pecado ; por
que él es uno de los pecados, 
que fe cuentan contra el Efpiri-
tu Santo ( porque efto es inju
riar , y ufar mal de la bondad 
de Dios , que efpecialmente fe 
atribuye al Efpiritu San to ) los 
cuales pecados dice el Salva
dor , que no fe perdonan en ci
te figio, ni en el otro : dando á 
entender , que fon dificukofifi-
mos de perdonar; porque quan-
~tq es de fu par te , cierran la 
puerta de la gracia , y ofenden 
al mefmo medico 3 que nos ha 
de dar la vida. 

• 

§. I I I . . 

Conclufio-a de todo lo dicho. 

Concluyamos , pues , efta 
materia con aquel defen-

gano, que e l Efpiritu Santo nos 
dápor el Ecclefiafticojdiciendo: E e c * 
Del pecado perdonado no dexes 
de tener t e m o r , y no digas : 
Mifericordiofo es él Señor , no 
fe acordará de la muchedumbre 
de mis pecados. Porque fu mi-
fericordia , y fu ira ená.n muy 
c é r e a , y fu ira tiene los ojos 
puertos fobre los pecadores. D i 
me i ru egote , fi de ios pecados 
ya perdonados nos manda tener 
temor ; c ó m o tu no temes aña
diendo cada dia pecados á peca
dos i Y nota bien aquella pala- • 
bra que d i c e , que la ira divina 
mira à los pecadores ; porque 
de efa penfe el entendimiento 
de ella materia.Para lo qual has 
defaber , qne aunque fa miferi-
cordia de Dios fe eftienda á juf-
tos 3 y pecadores , y a todos al
cance fu parre, confervando à 
los uáosjy llamando, y efperan-
do à los otros ; pero con todo 
efo aquellos grandes favores , 
que promete Dios en fus E fe ri
tmas , feñaiadamente pertene
cen á los julios : los quaies afi 
como guardan fielmente las Le
yes de Dios , afr les guarda él 
fielmente fu palabra, y les es 
verdadero Padre, como ellos le 
fon óbedienres hi/os. Y por el 

con-
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contrario, quant o lees de ame- de ferio , y ferá tuya 
nazas,y maldiciones, y rigores 
de /nítidas, todo efo habla con
tigo , y con los tales como tú. 
Pues qué ceguedad es la tuya, 
que no tengas miedo de las ame
nazas , que hablan contigo , y 

13-

i. lid 

contigo j 
tomes grande contentamiento 
con las palabras, que no dicen a. 
tií Toma la parte que te cabe, y 
dexa al jufto fu hacienda. Para 
ti es la ira , teme. Para el jufto 
el amor , y la bienquerencia; 
alegrefe, Quiereslo veer ? Mira 
que dice David:Los ojos del Se
ñor erran fobre los juftos , y fus 
oídos fobre las oraciones de 
ellos. Mas fu roftro ayrado eftá 
fobre los malos ; para deñruir 
de la tierra la memoria de ellos. 
Y en el libro de Efdras, hallarás 
efcritas eftás palabras: La mano 
del Señor ( que es fu providen
cia paterna! ) eftá puerta fobre 
aquellos, que de verdad lo taf
ean : mas fu imperio , y fu for
taleza, y fu furor, contra todos 
los que lo defamparen. 

Pues fi efto es afi, tu mifera-
b l e , que perfeveras en pecado, 
cómo andas engañado ? Cómo 
cruzas los brazos r Cómo true
cas las cartas r No. dice á ti efe 
fobre efcrito.No habla contigo 
en efe eftado de ira , y de ene-
miftad la dulzura del amor , y 
de la bienquerencia divina. Efa 
parte es de Jacob : no pertene
ce áEfaú. Efa fuerte es de los 
buenos : tu que eres malo , qué 

Dexa de
fería , y hablará contigo la be
nevolencia , y la providencia 
paternal de Dios. Entre tanto 
tyrano eres, y ufurpador de lo 
ageno , y en lo vedado quieres 
entrar. Efpera en el Señor, di
ce David , y haz buenas obras. 
Y en otro lugar : Sacrificad 
(dice é l ) facriñcio de /uñida, 
y efperad en el Señor. Efta es 
buena manera de efperar * y no, 
haciéndote truhán de la divina 
mifericordia , perfeverar en pe
cado ,.y penfarde ir al Paraifo. 
El buen efperar , es apartando-
te de ias malas obras, y llaman
do á D i o s : mas fi cortinada
mente perfeveras en ellas , no 
es efperar fino prefumir : no es 
efperar , y efperando merecer 
miiericordía : fino ofendiendo 
á la mifericordia , hacer fe in
digno de ella. Porque afi co 
mo Ta Iglefia no vale al que 
confiando en ella , íale de ella 
á hacer mal : afi es jufto , que 
no valga la mifericordia de 
Dios, al que fe favorece de ella 
para el mal. 

Efto havian de conñderar los 
difpenfadores de la palabra de 
D i o s , los qua'es muchas ve
ces no mirando con quien ha
blan dan ocafion á los malos, 
para perfeverar en fus males. 
Debrian mirar, que afi como 
á ios cuerpos enfermos, el que 
mas les dá de comer, mas ios 
daña : afi á las animas obftina-

Pfate. 

SíaiL 

tienes que ver con ella r Dexa das en pecados, el que mas las 
C ¿ 4 ÍU£Í 
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milenta con 
confianza , mas motivo les da, 
para continuar ¡a mala vida. 

Finalmente acabo efta rnate-
K©3A. ria con aquella prudente fen-

tencia de San Aguftin : el qual 
. dice , que efperando, y defef-

' perándo , van los hombres al 
infierno : efperando mal en la 
vida , y defefperando peor en 
la muerte. Afi qué , hermano 
mió 5 dexate efas prefumptuo-
fas confianzas, y acuérdate que-
hay en Dios mifericordia , y 
jufticia 5 por donde afi -como 
pones los ojos en la mifericor
dia , para efperar : afi también 

Ltbto primera 
efta manera de tud, diciendo, que es afperá* 

y dificulrofc : aunque efta afpe-
reza bien conocen , que no na
ce de el la ( pues como amiga de> 
la razón es muy conforme á la 
naturaleza de la criatura racio
nal ) fino de la mala inclinación 
de nueftra carne , y apetito : la 
qual nos vino por el pecado. 
Por lo qual dixo el Apoftol, G a { ^ 
que la carne codiciava contra } . 
el efpiritu , y el efpiritu contra 
la carne , y que eftas dos cofas 
eran entre si contrarias. Y en 
otro lugar: Huelgome ( dice él) R o m 

con la Ley de Dios fegun el o m % 
hombre interior : mas fiento •% 

los deves poner en la jufticia otra Ley en mis miembros, qué 
para temer. Porque (como di- contradice á la de mi anima , y 
ce muy bien San Bernardo) dos me cautiva, y fujeta al pecado, 
pies tiene Dios , uno de miferi- En las quales palabras da á en- } 

cbrdia, y otro de jufticia , y tender e l , que la virtud, y la NOTA* 

nadiedeve abrazar el uno fin Ley de Dios es conforme, y 
el otro : porque la jufticia fola agradable á la porción fuperior 
fin mifericordia no nos haga de nueftra anima , que es toda 
temer tanto, que defefperemos: efpiritual (donde efta e lenten-
ni la mifericordia fola fin la dimien-to,y lavoluntad) mas 
jufticia nos haga preíumir , y la guarda de ella fe impide por 
¿fperár tanto que perfeverémos la ley de los miembros: que es 

por la mala inclinación, y cor1-
lupcion de nueftro apetito coa 
todas fus paflones : el qual re
belo contra la porción fuperior 
de efta anima, quando ella re
belo contra Dios: la qual rebe
lión es caufa de toda efta difi
cultad. Pues por efta razón fon 
tantos, los que dan de mano a 

OTra efeufa fuelen alegaren la virtud , aunque la eftimen 
fu favor los hombres del en mucho: como hacen algunas 

tn el mal vivir. 

CAPITULO XXVIII. 

€ontra les que fe efcufan, di
ciendo , q-ue es afperoyy di

ficulto fo el camino de 
K. la virtud. 

mundop para defamparar la vír- veces * ios enfermos > que aun
que 

Símil 
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que defean la falud , aborrecen ellos experimentan en si la dífi-
ía medicina; porque la tienen cuitad de la virtud ; y nó han 
por defabrida. Por do parece, experimentado los favores, y 
que fi facafemosá los hombres focorro, que fe dan paraalean-
írie efte engaño , havriamos he- zarla : tienen por dificultofíft- ; 
cfeo una gran jornada; pues efto ma efta emprefa, y afi fe defpt-
es lo que principalmente los den de ella, 
aparta de la virtud ; porque Pues dime ahora ,roegote , ñ 
por lo demás, no hay en ella el camino de la virtud es tan di-
e o f a , q u e no fea de grandifi- ficultofo, qué quifo fignificar 
rao precio , y dignidad. el Profeta , quando dixo : En pr̂ m* 

el camino de tus mandamiea- n i . 
§. I. t o s , Señor, me deleyté, afi co-

0e tom& la gracia, que fe nos m o en todas las riquezas de el -
da per Cfrrifio, hace fácil mundo. Y en otro lugar: Tus pfait»5 

el camino de la mandamientos, Señor, fon mas is . 
virtud. dignos de fer defeados, que el 

o r o , y las piedras preciofas, y 

HA S , pues, ahora de faber, mas dulces, que el panal, y la 
que la caufa principal def- miel ? D e manera, que no l o 

te engaño es , poner los hom- lo concede , lo que todos con-
bres los ojos en fola efta díficul- cedemos á la virtud : que es ux 
tad que hay en la virtud , y no mará vil lofa excelencia , y pre-
en las ayudas , que de parte de eiofidad: fino también, lo qué 
Dios fe nos ofrecen, para ven- el mundo le quita, que es dul
cería: que es-aquella manera de zura, y fuavidad.. Por donde 
engaño, que padecía el dífeipu- puedes tener por cierto , que 
lo del Profeta Helifeo (fegun- los que hacen efta carga pefada. 
arriba declaramos) el quai eo- ( aunque fean Chriftianos , y 

S" rao veia el exereito de Syria, vivan en la Ley de gracia) no» 
que tenia cercada la cafa de fu han aun defayunadoíé de efte 
Señor, y novela el que de par- myfíerio. Pobre de ti , tu que 
te de Dios eftava en fu defén- dices,que eres Chriftlano-, di -
f a , defmayava, y teniafe por me : para qué viso Chriflo al 
perdido ; haftaque por oración mundo r para qué derramo Ca 
del Santo- Profeta- l e abrió Sangre ? para qué iríftituyó los 
Dios los- ojos , y v io qsanto Sacxamesros r para qué embls> 
mayor poder havia de fe parte, al Efpi ritu Santo ? Qué quiere 
que dé la de los- contrarios-, decir, Evaisgelio-i qué quiere 
Pues tal es el engaño de eftos, decir ? gracia r <¡aé, Jefus r Que
que hablamos; porque como fignifica efte nombre tan at\&r 

brado 
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brado dé efe mermo Señor, que_ en si mefmo, y te íevanráfe a 
adoras \ Y fino lo Tabes , pre- lo a l to , de donde él baxó ? Pa-
guntalo al Evangelitta , que ra qué es la gracia con las vir-

Mattfe f c e : P í 3 n e r l e Ras por nombre tudes infilfas,que de ella Dro-
IÍ ' Jefas; porque el hará falvo á ceden, fino para hacer fuave el 

fu pueblo de fus pecados: Pues yugo de Chrifto ? para hacer ¡ 
qué es fer Salvador , y librador ligero el ejercicio de las virtu-. 
de pecados, fino merecernos el des \ para cantar en las tributa-; 
perdón de los pecados pafados, cionesrpara efperaren los pe--
y alcanzarnos gracia , paraef- l igros ,y vencer en las renta-' 
cufar los venideros ? Para qué, ciones?£fte es el principio,y ; 

pues , vino efte Salvador al el m e d i o , y el fin del Evange-
mundo , fino para ayudarte a l io : convienefaber: que afi co-
falvar? Para qué murió en la roo un hombre terrenal, y pe- g ¡ m ¡ , 

, Cruz, fino para matar el peca- cador (que fué Adám) nos hizo 
d o : Para qué refucitó defipues pecadores, y terrenos: afi otro 
de muerto, fino para hacerte hombre Celcftial, y jufto (que 
refucitar en ella nueva manera fué Chrifto j nos hiciefe celef-
de vida ? Para qué derramó fu tiáles , y julios. Qué otra cofa 
Sangre, fino para hacer de elia efcriven los Evangeiiftas ? qué 
una medicina,con que fanafe otras promefas anunciaron los 
tus llagas ? Para qué ordenó los Profetas ? qué otra predica-
Sacramentos , fino para reme- ron los Aportóles? Efta es la fu-; 

d i o , y focorro de los pecados ? nía de toda la Theologia Chrif «• Cor; 
Qual es uno de jos mas princi- tiana. Efta es la palabra abre-
pales frutos de fu pailón , y de viada, que Dios hizo fobre la 
fu venida , fino havernos allá- tierra, Efta es la confirmación,, 
nado el camino del Cie lo , que y abreviación , que el Profeta 
antes era afpero.,. y dificultofo? Ifaias dice, que oyó á Dios: de 
Afi lo fignifícó Ifaias, quando la qual fe figuieron luego en el HafaS 
d ixo , que en la venida del Me- mundo tantas riquezas de vir-
fias los caminos torcidos fe en- tudes , y de jufticia. 
derézarian , y los afperos fe Declaremos ello mas en par-
allanarian. Finalmente, para tícular. Preguntóte, de donde 

' A a : o r ' qué fobre todo ef to , embió el procede la dificultad , que hay 
Efpiritu Santo , fino para qué en la virtud? Decirme has, que 
de carpe te hiciefe efpiritu ? Y de las malas inclinaciones de 
para qué lo embió en forma de nueftro corazón, de nueftra car Gaf. 3% 
fuego, fino para que como fue- ne concebida en pecado;porque R.om.7* 
go te encendiefe, y alumbra- la carne contradice al efpiritu,y 
0¡i) y avivafe 9 y transformáis el efpiriw á la carne; como co

fas 



de la Exori ación d la Virtud. 15 í 
fas entre si contrarias.Pues pon- phemias, que pueden fer. Si 
gamosahorapor cafo,qneredi- dices, que con eñe focorro no 
xefe Dios: Vén acá, hombre; podrás cumplir fu L e y , haces 
yo te quitaré efe mal corazón, lodefe&uofo proveedor ; pues 

queriendo remediar el hombre,, 
no dio para ello bañante reme
dio. Pues qué te queda aqUi, 
en que dudar ? 

Allende de efto también te 
dará virtud para mortificar ef-
tas malas inclinaciones, que pe
lean contra t i , y te hacen difi-
cultofo eñe camino. Eñe es uno 
de los principales efedros de 
aquel árbol de vida, que el Sal
vador con fñ Sangre fantificó. 
Afi lo confíela el Apoftol , 
quando dice : Nueftro viejo 
hombre fué juntamente crucifi
cado con Chrifto, para que aíi 
fuefe den ruido el cuerpo del 
pecado , para que ya no firvie-
fémos mas al pecado. Y llama 
aqui el Apoftol, viejo hombre, 
y cuerpo de pecado á nueftro 
apetito fenfitivo,con todas las 
malas inclinaciones , que de él 
proceden : el qual dice, que fué 
crucificado en la Cruz con 
Chrifto ; porque por aquel no-
bilifimo Sacrificio nos alcanzo 
gracia, y fortaleza, para po
der vencer efte ryrano, y que
dar libres de las fuerzas de fus 
malas inclinaciones , y de la. 
fervidumbre de el p e c a d o , c o 
mo arriba fe declaró. Efta es 
aquella victoria , y aquel tan 
gran favor , que el mefmo Se
ñor promete por Ifaias, dicien
do afi : No temas, porque yo 

eftoy 

que nenes , y te daré otro co 
razón nuevo , y te daré fuerzas 
para mortificar tus malas incli
naciones , y apetitos. Si efto te 
promeriefe Dios , ferté ia en
tonces dificultofo el camino de 
la virtud ? Claro eftá ;que no. 
Pues dime , qué otra cofa es, 
Jaque tiene efte Señor tantas 
veces prometida , y afirmada 
en rodas fus Efcrituras r Oye lo 
que dice por el Profeta Eze-
chie l , hablando feñaladámen-
te , con los que viven en la Ley 
de Gracia. Yo (dice él ) os daré 
un corazón nuevo , y pondré 
un efpiritu nuevo en medio de 
vofotros, y quitaros hé el co
razón , que tenéis de piedra> y 
daros hé corazón de carne : y 
pondré mi efpiritu en medio de 
vofotros 5 y mediante él , haré 
que andéis por el camino de mis 
mandamientos, y guardéis mis 
juftieias , y las pongáis por 
obra , y morareis en la tierra, 
que yo di á vueftros padres , y 
fereís vofotros mi Pueblo > y yo 
feré vueftro Dios. Hafta aqú-i 
fon palabras de EzechieV D e 
qué eludas tu ahora aquir-Oe qué 
no guardará Dios contigo éfta 
palabra r O fi podrás con el 
cumplimiento de ella - guardar 
fu Ley ? Si dices lo primero, 
haces á Dios falfo prometedor: 
que es una de las mayores blaf-

-,v? 



t$% ' ' primera 
efloy contigo: N o te apartes de nuellro triunfo, no para nuef-
m i , porque yo foy tu Dios, Yo 
te esforzare , y te ayudaré , ,y 
la mano dieíira de mi fufto (que 
es el mefmo Hijo de Dios ) te 
foñerná, Bufcarás á los que pe-
leavan contra t i , y no ios ha
llaras : ferán como fi no fuefen, 
y quedarán como un hombre 
rendido, y ganado, ante los 
pies de fu vencedor. Porque yo 
foy tu Señor D i o s , que te to
maré por la m a n o , y te diré: 
N o temas ; que yo te ayudaré. 

tro caimiento: finalmente, que
dan de tal manera , como con
venia que quedafenpara nueftra 
probación , y para nuefira hu
mildad, y para el conocimiento 
de nuefira flaqueza, y para glo
ria de D i o s , y de fu gracia : de 
manera que e) haver afi queda
do , redunda en provecho nuef-
tro. Porque afi como las beítias 
fieras (que de fuyo fon perjudi
ciales al hombre ) quando fon 
amanfadas, y domefticas, fir-

ra con tai esfuerzo ? Quien 
defmayará con el temor de fus 
malas inclinaciones ; pues afi 
las vence la gracia ? 

§, I I . 
^ Hefpondg A dlgunas o&jec-

fionesP 

- a l 
R o m . § i 

Pfaím. 
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Hafta aqui fon palabras de Dios ven al provecho del hombre: 
por Ifaias. Pues quien defmaya- afi también las paflones mode

radas , y templadas ayudan e n 
muchas cofas à los exercicios 
de la virtud. 

Pues dime ahora, ñ Dios es el 
que afi te esfuerza;quien te der
ribará í Si Dios es por ti 5 quien 
contra til El Señor (dice Da
vid) es mi lumbre, y mi falud, 
à quien temeré r El Señor es 

Si me dices, que toda via defenfor de mi vida, de quien 
quedan à los julios fus rin- havre yo temor i Si fe alenta

ren reales de enemigos contra 
m i , no temerá mi corazón : y 
fife levantare batalla contra 
mi, en é l tendré yo miefperan-
za. Por cierto, hermano mio fi 
con tales promefás como eftas,; 

no ofas determinarte à fervir à 
fi quedan, quedan para aüeáro Dios , que deves fer muy cobar-
exercicío , y no para nueitro de : y fi de tales palabras no te 
efeandalo : quedan para deíper.-- fias, fin duda eres muy desleal, 
tarnos, y no para enfeñorear- Dios es el que te diee,que te da-
nos : quedan para darnos oca- ra elle otro nuevo fér : que te 
giones de coronas, y no para fer mudará el corazón de piedra, y 
lazos de pecados ; quedan para îê lo darà de carne : que morti-

acara 

concilios fecretos,que fon aque
llas rugas , que ( como fe ef-
crive en Job) los aeufan,y dan 
téftimoriío contra-ellos; A efe 
te refponde el mefmo Profeta 
con una palabra, diciendo: Se
rán como fi no fueíen ; porque 



ücirá tus pailones: que vendrás 
a tai eftado, que no te conoce
rás : que mirarás por tus malas 
inclinaciones, y no las halla
rás, porque él las debilitará , y 
enflaquecerá ; pues que tienes 
mas aqui que pedir ? Qué tienes 
mas que defear?Qué te falta, 

pfalm, fino Fe viva , y efperanza viva; 
36. para que te quieras fiar de Dios, 

y arrojarte en fus brazos? 
ParCceme que no puedes ref-

ponder á ef to , fino diciendo, 
que fon grandes tus pecados , y 
que por ellos te ferá por ventu
ra negada ella gracia. A ello te 
refpondo, que una de las mayo
res* injurias , que puedes hacer 
á Dios , es efa; pues das á en
tender , que hay alguna cofa, 
que él, ó no pueda , ó no quie
ra remediar , convirtiendofe á 
él fu criatura, y pidiéndole re
medio. N o quiero que en ella 
parte creas á m i , cree aquel 
Santo Profeta , el qual pare
ce , que fe aeordava de t i , y te 
falía al camino , quando efcri-
vió aquellas palabras , que en 
fentencia dicen a ti : Si por tus 
pecados te huvieren compre-
hendido eñas maldiciones fufo-
dichas ; y defpues movido á pe
nitencia , te bol vieres á tu Se
ñor Dios con todo tu corazón, 
y anima : él fe apiadará de ti, 
y te librará del captiverio , en 
T̂ ue eftuvieres , y te traerá á la 
tierra, que te tiene ¿orada, aun
que te hayan llevado hafta el 
cabo del mundo. Y añade mas: 

de U Exertacien Xh Virtud^ 

i o. 

Y circuncidará el Señor Dios tu 
corazon,y el corazón de tus hi
jos ; para que afi le puedas amar 
con toda tu anima, y con todo 
tu corazón. O , fi te circuncida-
fe ahora eñe Señor también los 
ojos,y te quitafe las tinieblas de 
ellos, para que viefes claramen
te la manera de ella circunci-
fion! N o ferás tan grofero, que 
entiendas ella circuncifion cor-
poralmente ; porque de efo no 
es capaz el corazón. Pues qué 
circunficion es ella , que el Se
ñor aqui promete ? Sin duda es 
la demasía de nueftras paflones, 
y malas inclinaciones , que na
cen del corazón, las qualas fon 
un muy grande impedimento 
de fu amor. Pues todas ellas ra
mas efteriles , y dañofas , pro
mete é l , que circuncidará con 
el cuchillo de fu gracia ; para 
que eilando el corazón (fi decir 
fe puede) de ella manera po
dado , y circuncidado , emplee 
toda fu virtud por fola ella ra
ma del amor de Dios. Enton
ces ferás verdadero Ifraelita;en-
tonces te havrás circuncidado 
al Señor, quando él huviere 
cercenado de tü anima el amor 
del m u n d o , y no quedare en 
el la, mas que folo fu amor. 

Y querría que nótales aten
tamente , como e l l o , que el 
Señor aquí promete que hará, 
fi te bol vieres á é l , efo mefmo 
te manda él en otra parte , que 
hagas, diciendo: Circuncidaos 
al Señor, y cercenad las dema

sías 

N O T A » 



з>54 ... Libre primeré ' 
sias de vueftros corazones. Pues bra , y por ella glofarás todos 
c o m o ¡ Señor , lo qqe vos aqui los mandamientos de Dios;por-
prometéis de hacer , me man- que todo quanto el te manda 

...dais á mi que haga | Si vos ha- que hagas', el promete fer сод-
veis de hacer eíto ; para que t i g o , para hacerlo. Y zñ со-

. me lo mandáis г Y fi yo lo ten- mo quando te manda círcunci-
go de hacer; para que me lo dar el corazón , el dice que lo 
prometéis} Ella dificultad fe circuncidará : afi quando te 
fuelta con aquellas palabras de manda s que le ames fobre to-

bib io S a " ^ § U F T I R ) 5 que dicen : Señor, das las cofas., e l te dará gracia, 
c'onfefi ^ а < Ш 1 е gracia para hacer lo que para qne afi lo antes. De aqui 
cap.ji." «V'os me mandáis, y mandadme nace llamarfe el yugo de Dios 

lo que quifieredes. De manera, fnave; porque lo tiran dos: con
que el es el que manda lo que viene faber , D i o s , y el hom-
tengo de hacer , y el que me bre : y afi l o q u e la naturaleza 
dá gracia para hacerlo : por fóla hacia dificultofo, la divina 
donde en una mefma cofa fe ha gracia hace ligero. Y por eíto, 
lian juntamente mandamiento, acabadas eftas palabras , dice 
y promefa , y una mefma cofa luego el Profeta mas a b a x o ; 
hace e l , y hace el hombre : el Efe mandamiento, que yo te 
c o m o caufa principal , y el mando oy , ni eftá fobre t i , ni 3 
hombre como menos principal, muy lexos de ti, ni eftá levanta-
D e fuerte , que fe ha Dios en do en el C ie lo , para que hayas 

Símil, efla parte con el hombre, como de decir; Quien de nofotros po -
el pintor , que rigiefeel pincel drá fubir ai C i e l o , para traerlo 
en las manos de un difcipulo de allí ? N i tampoco eftá puefto 
fuyo , y afi viniefs á hacer una de efe cabo de la m a r , para que 
imagen perfecta : la qual eftá tengas ocafion de decir: Quien 
claro , que hacen ambos , mas podrá pafar la m a r , y traerlo 

* no es i gua l , ni la honra , ni la de tan lexos r N o eftá , pues, 
eficacia de ambos. Pues afi lo afi alexado , fino muy cerca de 
hace Dios aqui (guardada la li- ri lo hallarás en tu boca,y en tu 
bertad de nueftro alvedrio) con corazón, para ha verlo de cum-
nofotros , porque defpües de piir . Ea las quales palabras qm-
acabada la ob ra , no tenga el fó e l Santo Profeta quitar to-
hombre por que gloriarfe; fino dos los nublados , y dificulta-
porqué glorificar" al Señor con des , que los hombres fenfuaies 
el P r o f e t a , d ic iendo : Todas ponen en la L e y de D i o s ; por-

1 6 Ы . n u e f t r a s 0 b r a s obrafte , Señor, que como miran á la Ley , fin 
en nofotros. el Evangelio : efto e s , lo que 

&9TA. j > ü é l acuérdate de efta pala- les mandan hace r , fin l agrac ia 3 

a 



de la Exortacion a la Virtud. 
que les darán, para poderlo ha
cer : ponen efte achaque en la 
Ley de Dios llamándola pelada, 
y d'ificultofa, y no miran , que 
exprefamente contradicen en 
efto á las palabras de el Evan-
geiifta San Juan , que dice : La 
verdadera Caridad confine en 
que guardemos los mandamien
tos de Dios. Los quales manda
mientos no fon pefados; porque 
todo aquello que nace de Dios, 
vence el mundo. Quiere decir, 
los que recibieron en fus ani
mas ei Efpiritu de Dios , me
diante el qual fueron reengen
drados, y hechos hijos de aquel, 
cuyo efpiritu recibieron : eftos, 
como tienen dentro de si á 
Dios,que en ellos mora por gra
cia , pueden mas , que todo lo 
que no es Dios: y afi,ni el mun
do , ni el demonio , ni todo el 
poder del infierno, es poderofo 

donde fe figue, 
de ios 

Divinos fuera 

contra ellos. D 
que aunque la 
Mandamientos' 
muy pefada : las nuevas fuer
zas , que por la gracia fe co-
manican , la faacah liviana. 

§. III. 
De cerno el amor de Dios hace 

también fácil, y fuave el 
camino del Cielo. 

TTVJes que fera, fi con to-
Xf do lo fufodicho juntamos 
también el focorro, que nos 
viene por parte de la Caridad ? 
Porque cierto es > que una de 

las principales condiciones de la 
Caridad, es hacer fuávifimo el 
yugo de la Ley de Dios. P o i 
que como dice S. Aguftin: No-
fon penofos los trabajos de los 
que aman : fino antes ellos mef-
mos deleytan, como los de los 
que pefcan, montean, y cazan. 
Quien haceá la madre no ferttir 
los trabajos continuos de la 
crianza del niño; fino el amor ? 
Quien hace á la buena muger 
curar noche, y dia , fin cefar del 
marido enfermo ; fino el amor? 
Quien hace hafta las beftias , y 
las aves andar tan felicitas en la 
crianza de fus hijos,yíayunar,lo. 
que ellos comen , y trabajar, 
porque ellos defeanfen , y atre-
verfe á defenderlos con tan gtan 
corage ; fino el amor r Quien 
hizo al Apoftol S. Pablo decir 
aquellas- tan animofas palabras, 
q u e e l eferive en la Epiflola á 

Roía* los Romanos: Quien nos apar
tará del amor del Chrifto ? Ha- $. 
vrá ttibulacion , ó anguilla , ó 
hambre, 6 defnudéz,6 peligro, 
ó cuchil lo , que efto pueda ? 
Cierto eftoy , que ni muerte, 
ni vida, ni Angeles, ni Princi
pados , ni Virtudes, ni las c o 
fas prefentes, ni las venideras, 
ni fuerza , ni alteza , ni pro
fundidad, ni otra criatura algu
na , fe ra bailante para apartar
nos del amor de Dios. Quien, 
otrofi,hizo á nueftro Padre San
to Domingo tener tan grande 
fed del martyrio, como el cier- pfa!«í 
vo .de las fuentes de las aguas; 4»-

fino 
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Libro 
lino la fuerza de erre amor ? De 
donde le vino á San Lorenzo 
eftár con tanta alegria aíándofe 
en las parrillas, que yiniefe á 
decir, que aquellas brafas le 
da van refrigerio; fino de la fed 
grande, que tenia del martyrio, 
la qual havia encendido la lla
ma de efte amor? Porque el ver
dadero amor de Dios { como 
dice el Chryfologo) ninguna co
la tiene por dura, nieguna por 
amarga, ninguna por pefada : 
Qué hierro , qué heridas , qué 
penas, que muertes pueden ven
cer al amor perfecto : El amor 
es una cota de malla, que no fe 
puede falfear; defpide las fac
ías , íáeude los dardos , efear-
nece los peligros , buria de la 
muerte: finalmente, fi es amor» 
todas ias cofas vence. 

Mas no fe contenta el perfec
t o amor con vencer los traba
jos, que fe le ofrecen,fino defea 
también , que fe le ofrezcan, 
por lo que ama» De aqui nace 
una gran fed , que los varones 
perfectos tienen de martyrios: 
que es derramar' fangre por 
aquel que primero derramo la 
fuya por ellos. Y como no fe 
les cumple efte defeo , encrue-
lecenfe contra si mefmos, y ha
cen de si verdugos contra si. 
Por efto martyrizan fus cuer
pos 5 y afligenlos con hambre, 
fed,frio, calor, y con otros mu
chos trabajos: y de efa manera 
defeanfan algún tanto , porque 
fe les cumple en algo fu defeo. 

primero '" 1 
Eñe lenguage no entienden 

los amadores del mundo, ni ál-
canzan como fe pueda amar, lo 
que ellos tanto aborrecen , y E X 0 ( ¡ . 

aborrecer, lo que tanto aman : s. 
mas verdaderamente es ello afi. 
En la Efcrirura leemos, que ios Vldede 
Egypoios tenian por diofes los boesáft 
animales brutos , y como á t a - - T h 

les los adoravan. Mas por el a r t . I O j ! I 
contrario los hijos de Ifraél lia- a d" [¿ 
mayan abominaciones , á los «unas, 
que ellos llamavan diofes, y fa-
crificavan, y maravan para g lo 
ria del verdadero Dios,á ios que; 
ellos adoravan por diofes. Pues 
de efta manera los julios (como 5 

verdaderos Ifraelitas) llama1*' 
abominables á los diofes del 
mundo, que fon las honras, ios 
deleytes , y las riquezas , á 
quien él adora, y facrifica: ef-
cupen, y matan ellos falfos dio-
fes (como unas abominaciones) 
para gloria del verdadero Dios. 
Y afi el que quifiere ofrecer á 
Dios facrificio agradable, mire 
lo que el mundo adora , y efo 
le facrifique: y por el contrario, 
abrace por fu amor, io que vie
re que aborrece. Por ventura no 
lo hacían afi aquellos, que def-
pues de haver recibido las pri
micias del Efpiritu Santo, ivan 
alegres delante del Concilio ; 
por haver padecido injurias por 
el nombre de Chrifto? Pues co
mo lo que bai lo , para hacer 
dulces las cárceles, y los azotes, : 

y las parrillas, y las llamas, no 
¿aftará para hacerte dulce la, 
- guar=* 



guarda de los Mandamientos 
divinos: Y lo que baila cada dia 
para hacer llevar á los juítos, 
nó íbiamente la carga de la 
L e y , fino también la Sobrecar
ga de fus ayunos, vigilias, difei-
plinas, cilicios, defnudéz, y po
breza , no bailará para hacer á 
ti llevar la limpie carga de la 
Ley de Dios ••, y de fu Iglefia i 
O , como vives engañado ! O, 

- - como no conoces la virtud , y 
las fuerzas de la Caridad , y de 

. la gracia divina! 

§. IV. 
t>e otras cofas , que nos hacen 

fuave el camino de la. 
virtud. 

de la ЕхШ ación a la Virtud. 
y afi has de 

M 7 
tener el 

TF O dicho baftava fufíciente-
J j mente , para deshacer del 
todo eñe común impedimento, 
que machos alegan. Mas ya que 
nada de ello fuefeafi : ya que 
en elle camino huviefe traba
jos ; d ime, ruegote, que mucho 
era por la falvacion de tu ani
ma hacer algo de lo que haces 
por la falud de tu cuerpo : Qué 
mucho feria hacer a lgo , por 
efeapar de tormentos eternos ?. 
Qué te parece que haría aquel 

.16. Rico avariento , que eftá en el 
infierno, fi le diefen licencia 
para tornar á elle mundo , á 
emendar los yerros pafados ? 
Pues no menos es razón , que 
hagas tu ahora, de lo que él hi
ciera; pues fi fueres malo , te 
eftá-guardado el mefino tor-

mentó 
mefmo defeo, 

Y demás de efto , fi atenta
mente confideras lo mucho-j 
que Dios por ti ha hecho, у Ло 
mucho mas que te promete , y 
los muchos pecados, que tienes 
contra él cometidos, y ios mu
chos traba/os, que padecieron 
ios Santos, y mucho mas lo 
que padeció el Santo de los San
tos , fin duda te avergonzarías 
ne no padecer algo por Dios : y 
aun de qualquier bocado , que 
bien te fupiefe , vendrías á te
ner miedo, y defeonrentamiea-
to. Por lo qual dixo San Ber
nardo , que no iguala van las ft 
pailones, y tribulaciones de ef-
te figlo, ni con la gloria , que 
efperamos, ni con la pena que 
tememos , ni con los pecados, 
que havemos cometido, ni con 
los beneficios , que havemos 
recibido de Dios. Qualquiera 
de ellas confideraciones baila-
va para acometer efta vida, por 
trabajofa que fuera. 

Mas para decirte la verdad: 
aunque en todas partes, y en 
todas las maneras de vidas ha-, 
ya trabajos, fin comparación es 
mayor el trabajo , que hay en 
el camino de los malos, que en : 

el de los buenos. Porque aun
que fea trabajo caminar de. 
qualquier manera que camina
res ( porque al fin el camino 
canfa)pero muy mayor trabajo 
pafa el ciego,que camina, y mil: 
veces tropieza, que el que tiene simit 

R ojos/ * 



Liho 
ojos,y mira por donde vá. Pues que los rige , y la gracia del 
como efta vida fea camino, no Efpiritu Santo , que ios anima, 
fe pueden en.ella efcufar traba- y la virtud de los Sacramentos, 
jos,hafta que vamos al lugar de quedos fantífica, y las confuía
los defcanfos. Mas el ma lo , co- ciones divinas que ios alegran,y 
m o no fe rige por razón , fino los exempios de los buenos, que 
por pafion, claro efta, que ca- ios esfuerzan , y las Efcrituras 
mina á ciegas; pues no hay en de los Santos, que los enfeñan, 
el mundo cofa mas ciega que y el alegría de la buena con-
la pafion. Pero los buenos, co- ciencia", que los confuela, y la 
mo fe guian por razón, veen ef- efperanza de la gloria , que los 
tos defpeñaderos, y barrancos,y alienta, con otros mil favores» 
defvianfe de ellos: y afi cami- y focorros de D i o s , con los 

y confefó aquel gran Sabio Sa^ feta á decir; Quan dulces fon 
lomon,quando dixo: La fenda Señor, las palabras de tus man% 

írot.4. ¿e los julios refplandece como damientos á mi garganta ? Mas 
la l u z , y va fiempre creciendo, que la miel en mi boca, 
hafta llegar al medio día : mas Pues quien quiera que todo 
el camino de los malos es efcu- efto confiderare, verá luego cla
ro , y tenebrofo: y afi no veen ramente la concordia de mu
los defpeñaderos, ea que caen, chas autoridades de la Efcritura 
Y no folo es efcuro ( c o m o Divina:de las quales unas ha-
aqui dice Salomón ) fino ta ni- cen elle camino afpero, y otras 
bien deleznable, y refvaladizo fuá ve. Porque en un lugar dice 
(Como dice David) para que el Profeta : Por amor de las ríala, 

ffafm, por aquí veas , quantas caidas palabras de tus labios yo aadu- *** 
t** dará quien camina por tai ca- ve por caminos daros. Y en 

mino: y ello á efcuras,y fin otro dice: En el camino de tus 
ojos : y afi entiendas por ellas mandamientos me deleyté,afi , l * 
fe me jan zas la diferencia, que como en todas las riquezas, 
va de camino á camino , y de Porque eñe camino tiene ara-
trabajo á trabajo, bas ellas cofas: conviene faber s 

Y aun para efe poco de tra- dificultad , y fuavidad : la una 
bajo , que á los buenos queda, por parte de la naturalezaV y 
hay mil maneras de ayudas, que la otra por virtud de la gracia ¡ 
los aliyiaa, y dimiauyea , co- y afi, lo que era dificultofo por 
m o yá diximos. Porque prime- una razón , fe hace ligero por 
lamente ayúdalos la afiftcneia, otra. L o uno , y lo otro figni- M a K | ^ 

: y proyídencia paternal de Dios, e c o «i Señor , quando díxo, i K y 
que 

nan con menos trabajo , y ma
yor fegüridad. Afi lo entendió, 

quales fe les hace tan dulce eíle p f a I m 

camino,que vienen con el Pro- , l 8 . 
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que fu yugo era fuave , y fu 
carga liviana. Porque en decir 
y u g o , fighíficó el pefo , que 
aqui havia ; y decir fuave, la 
facilidad , que por parte de la 
gracia fe le dava. 

Y íi por ventura preguntares, 
cómo es poíible, que fea yugo, 
y fea fuave; pues la condición 
del yugo es fer pefado ? A efto 
fe refponde : Que la caufa es, 
porque Dios lo alivia, como él 
lo prometió por el Profeta 
Ofeas , diciendo : Yo les feré, 
como quien levanta el yugo > y 
lo quita de encima de fus mexi-
llas. Pues, luego, qué maravilla 
es, que fea liviano el yugo, que 
Dios aliviar Y el que el mef-
mo ayuda á levantar ? Si la zar
za ardia,y no fe quemava, por
que Dios eftava en e l la; qué 
mucho es, que efta fea carga , y 
fea liviana; pues el mefmo Dios 
efta en ella , ayudándola á lle
var? Quieres ve'r lo u n o , y lo 

de la ExertyciQfi a la Virtud. 2.5.9 
Pues aun mas claro íignificó 

efto el Profeta Ifaias , quan- I f a u *« 
do dixo : Los. que efperan en el 
Señor mudarán la fortaleza : 
tomarán alas , como águilas; 
correrán , y no trabajarán : an
darán , y no desfallecerán. 
V é s , pues, aqui el yugo defe
cho por virtud de la gracia ? Y 
vés trocada la fortaleza de car
ne en fortaleza de efpiritu ? O 
por mejor decir, la fortaleza de 
hombreen fortaleza de Dios ? 
Vés como el Santo Profeta 
ni cafió el trabajo , ni calló el 
defcanfo, ni la ventaja, que 
havia de lo uno á lo otro,quan-
do dixo: Correrán , y no tra
bajarán : andarán , y no def-
faliecerán. Afi qué hermano 
mío no tienes por qué defechar 
eftc camino, por afpero, y di-
ficultofo; pues tantas cofas hay 
en e l , que lo hacen llano. 

§. V. 

Cor. 

otro en una mefma perfona ? 
Oye lo que dice San Pablo: En Prueba fer exemflos fer verdad 
todas las cofas padecemos tri 
bulaciones, y no nos anguftia-
mos: vivimos en eftrema po
breza , y no. nos falta nada: fu-
frimos perlécuciones , y no fo
mos defamparados: humillan-
nos , y no fomos confundidos : 
ábatennos hafta la tierra , y no 
fomos por efo perdidos. Cata 
aqui , pues , por un cabo la 
carga de los trabajos , y por 
otro el alivio , y: fuavidad 
Dios fuele poner en ellos. 

Y 5 

que 

todo lo dicho. 

todas eftas razones no 
acaban de convencer, 

y tu incredulidad es como la de 
Santo Thomás, que no quería 
creer , fino lo que viefe con 
los ojos , también defeenderé 
contigo á efte partido : porque 
no temo ninguna prueva defen
diendo tan buena caufa. Pues 
para efto tomemos ahora un 
hombre , que lo haya corrido 

R 2 todo 
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o %$Q - L i b r o primero 
todo : qué algún tiempo fue antes le era d e f a b r i d o y dif-
viciofo> y mundano ? y defpues guftaío,en lo que antes ie era fa-
por la miferioordia de Dios efta brofo! Qué fuerzas le da para 

' ya trocado , y hecho otro. Efte pelear í Qué alegría ! Qué p a z ! 
és'bueno para Juez de efta cau- Qué lumbre para conocer la 
fa; pues no íblamente ha oído? voluntad de Dios , la vanidad 
fino también vifto , y provado del mundo? y el valor de las 
po r experiencia ambas cofas , y cofas efpirituales,que antes def-
bebido de ambos calizes. Pues preciaba ! Y fobre todo ello lo 
á efte podrias tu muy bien con- que mayor eípanto pone es, ver 
jurar, y pedirle? te dixéfe: qual en quan poco tiempo fe obran 

Pfalm 
.106» 

de ellos halló mas fuá ve. De 
cito podrían dar muy buen tes
timonio muchos de los que ef-
tan diputados en la Iglefia para 
examinadores dé las conciencias 
agenas ; porque eftos fon los 
que decienden à la.mar en na
vios Y y veen las obras de Dios 
en las muchas aguas?que fon 
las obras de fu gracia,y las gran
des mudanzas , que cada día fe 
hacen por ella : las quales fin 
duda fon degrande admiración. 
Porque verdaderamente no hay 
en el mundo cofa de mayor ef-
pan to , ni que cada dia fe haga 
mas nueva, à quien bien la con
fiderà , que veer l o que en el 
anima de un julio obra efta di
vina gracia: cómo l a trasforma! 
C ó m o la levanta ! C ó m o la eC-
füerza ! C ó m o la confuela ! 
C ó m o la compone toda dentro? 
y fuera ! C ó m o ie hace mudar 
las coftumbres del hombre vie
jo ! C ó m o le trueca-todas fus 
aficiones ? y deìeytes ! C ó m o le 

todas eftas cofas; porque no es 
mcnefter curfar muchos años en 
las éfcuelas de los phiíofophos,y 
aguardar a l t iempo de laseanas, 
para que la edad nos ayude á 
cobrar fefo , y mortificar las 
paflones : fino que en medio del 
fervor de la mocedad , y en ef-
paciode muy pocos días femuda 
un hombre tan mudado qué 
apenas parece el rnefmo. Por l o 
qual dice muy bien Cypriano? 
que efte negocio primero fe fien-
te ? que fe aprenda : y que n o 
fe alcanza por eftudio de mu
chos años? fino por el atajo de 
la gracia , que en muy breve lo 
da^odo.La qual gracia podemos 
dec i r , que es como unos efpiri-
tuales hechizos , con que Dios 
por una manera maravillofa 
muda los corazones de los hom
bres; de tal modo , que les hace 
amar con grandifirno amor-,. lo 
que antes aborrecían ( q u e e r a 
el exercicio de las-virtudes) y t 
aborrecer con grandifirno abor-

hace amar? lo que antes abor- recimiento ? lo que antes ama-
rec ia , y aborrecer lo que antes van : que eran los- güitos ? Y 
ama va, y tomar gufto en lo que deley tes d e los vicios. 

,-. ' ' , * ; Efte 



de la Exortac, 
r Efte es uno de Sos grandes pro
vechos, qae facan del oficio del 
eonfefar , los que eílo hacen 
con aquella devoc ión , y efpiri-
t u , que deben ; porque allí ven 
cada dia muchas de eftas ma
ravillas , con las quales parece 
que les paga nueftro Señor el 
trabajo de fu férvido tan bien 
pagado , que muchos havemos 
viíto mudados con la vifta de 
eftas mudanzas, y muy apro
vechados en el camino de la vir
tud con eftos quotidianosexem-

Gen. P ^ o s ' EftoSi pues,callando oyen, 
17. como otro Jacob , las palabras, 

y myfterios de Jofeph:y eftiman 
con fu jufto precio , lo que no 
fabe eftimar el niño fimplej 
que lo relata. 

Mas para mayor claridad , y 
confirmación de lo dicho , aña
diré aqui el exemplo , y autori
dad de dos grandes Santos , los 
quales en un tiempo vivieron en 
efte mefmo engaño , y defpues 
vieron el defengaño , y lo uno, 
y lo otro quifo Dios que dexa-
fen efcrito , para nueftro exem
p l o , y avifo. Pues el Bienaven
turado Martyr Cypriano, efcri-
viendo á un amigo fuyo , lla
mado D o n a t o , el principio, y 
manera de fu conVCrfion, dice 
aíi. 

En el tiempo que andava yo 
perdido_,y engolfado en el mun
do, fin faber de mi vida , fin te
ner lumbre, y conocimiento de 
la verdad : tenia por impofible, 
l o que para mi falud,y remedio, 
' v - .. - y"1 

on a la Virtud. %6\ 

2,' Jil>, 
Xpi.Ep, 
2 . 

la Divina gracia me promena : 
que el hombre 

pedia bolver á nacer dí 
conviese faber 

nuevo, 
y recibir otro efpiritu , y otra 
manera de vida, con la qüal de-
xafe de fer lo que antes e ra , y 
comenzafe á tener otro nuevo 
sér,y otra contradicion de vida; 
de tal modo , que aunque la' 
fuftancia, y figura de el cuerpo 
fuefe la mefma, el hombre in
terior de ei todo fe mudaría. 
Antes decía y o , que era im
pofible la tal mudanza; porque 
no podía tan prefto deshacerte, 
lo que tan afentado eftava en 
nofotros , afi por parte de la 
naturaleza corrupta , como de 
la coftumbre depravada.Porque 
c o m o ferá pofible , que fea 
abftinente , ei que efta acof-
tumbrado á mefas largas, y deli
cadas 1 C ó m o fe querrá abaxar 
á traer una capa raída , el que 
huelga de refpiandecer con o ro , 
y purpura ? Y el que fe deleyta 
con los Magit trados, y cargos 
de República , cómo le fufrirá 
el corazón , verfe fin o f i c i o , y 
fin honra ? Y el que fe precia de 
andar muy acompañado de fer-
vidores , y de hinchir la calle, 
por do vá, de criados, cómo no 
terna por tormento, verfe folo, 
y defacompañado ? N o puede 
fer fino que los v i c io s , y cof-
tumbres pafadas, han de acudís 
á pedir cada uno fu derecho, y 
combidar, y folicitar el corazón 
con fus alhagos , y blanduras. 
N o puede fer, fino que muchas 
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veces ha de felicitar la gula , y las virtudes. Bien íabes tu todo 
envanecer la fobervia , y de- eíto; porque no predico yo aqui 
leytar la honra , é inflamar la mis alabanzas, fino la gloria de 
ira , é indignar la crueldad , y Dios. Efcufada es enefte cafo la 
defpeñar la luxuria. jactancia ; aunque no fe puede 

Efto era lo que yo conmigo llamar jactancia , fino agrá-
muchas veces tratava. Porque decimiento , lo que no fe atri-
c o m o eftava enlazado en tantas huye á la virtud de el hombre, 
maneras de males (de los quales fino á la gracia de D i o s ; pues, 
no creía poder librarme) con la eftá claro , q u e el haver dexado 
defconfianza de la enmienda de pecar, procedió de fu grac iaf 
favorecía á los mefmos vicios, afi c o m o el haver antes pecado» 
á quien fervia como a criados fue de la naturaleza corrupta. -
familiares nacidos en mi cafa. Harta aqui fon palabras de 
Mas defpues que alimpiadas las Cypriano : en las quales abier-
culpas de la vida pafada, eatró tamente ves el engaño tuyo , y 
la luz de lo alto en el corazón de muchos ot ros : los quales» 
purificado ya , y limpio con el midiendo la dificultad de la 

; agua del Santo Bautifmo : def- virtud con fus proprias fuerzas, 
pues que recibido el Efpiritu del tienen por dif icultofo, y aun 
Cie lo , el fegundo nacimiento por impofible alcanzarla : y no 
me hizo otro nuevo hombre : m i r a n , que en arrojandofe en 
luego por una manera maravi- los brazos dé Dios , y deter-
llofa comenzaron áafentarfeme minando de falir de pecado, los 
las cofas antes dudofas, y acia- recibe en fu gracia, la qual hace 
rarfeme las efeuras, y abrirfeme tan llano efte c a m i n o , quanto 
las cerradas, y aparecerme fa- aqui has viíto por efte exemplo} 
c u e s , las que antes parecían di- pues es c i e r to , que ni aqui fe te 
ficiles, y pofibles, las que fe me dice mentira,ni tampoco faltará 
hacían impofibles ; de tal ma- á ti la g rac ia , que á efte- Santo 
ñera que fe parecía bien claro, no f a l t ó , fi te bolvieres á Dios 
fer proprio del hombre, lo aue como él lo hizo, 
havia nacido de carne , y afi v i - Oye otro exemplo, no menos 
vía fegun carne : mas de Dios , admirable que efte. Efcrive San 
y no del h o m b r e , lo que el Aguftin en el octavo libro de fus 

loaañ. Efpiritu Santo havia animado. Confef iones , que como él c o -
t' Bien fabes tu por c ie r to , amigo menzafe á tratar en fu corazón 

Donato : bien fabes, lo que efte de dexar el mundo : que fe le 
Efpiritu del Cie lo me quitó, ofrecian grandes dificultades en 
y lo que me dio ; el qual es efta mudanza, y que le parecía 
muerte de los v i c io s , y vida de que por una parte todos fus 



de la Exortacion d la Virtud. 26$ 
deleytes pafados fe le atravefa- que eíte Santo allí refiere, dice á' c-
van delante, y le decían: Cómo? luego , que le mudó nueftro 
Y para fiempre nos quieres Señor fatutamente el corazón, 
dexarrY dende ahora nunca mas de tal manera , que nunca mas 
eternamente nos has de vérrPor tuvo apetito de vicios carnales, 
otra parte, dice , que fe le re- ni de otra cofa del mundo; fino 
prefentava la virtud con un que del todo fintió fu corazón 
roftro alegre , y fereno, acom- libre de todos los apetitos pa-
pañadademuchosbuenosexem- fados. Y afi, como fuelto ya de 9 
p íos , afi de doncellas como de ellas cadenas, comienza en el t a P - 1 

viudas , y de otras perfonas, libro figuiente á dar gracias á 
que en todo genero de eílados, fu Libertador , diciendo : O 
y edades canamente vivían, di- Señor, yo foy tu fiervo , é hijo I f a I m 
ciendole: Cómo ? N o podrás tu, de tu fierva. Rompifte , Señor, 1 1 J * 
Jo que ellos, y ellas pueden i Por mis ataduras; á ti facrificaré 
ventura el los, y ellas pueden lo facrificio de alabanza. Alábente 
que pueden por fu virtud , ó mi corazón , y mi lengua , y 
por la de Dios ? Mira que por- todos mis huefos digan: Señor, 
que eftrivas en ti , caes. Arro- quien es como tu ? Donde ef- jf ai a« 
Jate en Dios , y no temas ; por- ta va , Chrifto Jefus, ayudador 34. 
que no fe defviará, ni te de- mío? Donde eílava tantos años 
lamparará. Arrojare en él fegu- havia mi libre alvedrio ; pues 
ramente que e'l te recibirá, y te no fe convertía á ti ? De quan 
falvará. profundo piélago lo facafte en 

En medio de efta batalla tan un momento , para que fujetafe 
reñida (dice eíte Santo ) que yo mi cuello á tu dulce yugo, 
comenzó á llorar fuertemente, y á la carga liviana de tu Santa 
y que fe apartó á folas, y fe Ley ? Quan deleytable fe me 
dexó caer debaxo de una higue- hizo luego , carecer de los de-
ra , y que foltando las riendas leytes de el mundo ? Y quan 
á las lagrimas , comenzó á dar dulce dexar , lo que antes re
voces de lo intimo de fu cora- celava perder ? Echavas tu fue-
z o n , diciendo: Halla quando, ra de mi anima , verdadero , y 
Señor, halla quando te airarás fumo deleyte, todos los otros 
contra mi ? Halla quando no fe vanos deley tes, echavaslos fue-
dará fin á mis torpezas ? Halla ra , y entravas tu en íugar de 
quando ha de durar eñe maña- ellos, mas dulce que todo otro 
na , mañana ? Por qué no ferá deleyte , y mas hermofo que 
luego ? Porque no fe dá en efta toda otra hermofura.Halla aqui 
hora fin á mis maldades ? fon palabras de San Aguílin. 

Acabadas eftas, y otras cofas, Pues dime ahora ¿ 11 ello afii 
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pafa, fí tan grande es la virtud, 
y eficacia de la Divina gracia; 
qué es lo que te tiene cap tbo , 
para que no bagas otro tanto \ 
Si tu crees, que eíto es verdad, 
y que efta gracia es poderofa pa
ra hacer eíía mudanza , y que 
efta no fe negará , á quien de to
do fu corazón la bufcare ( pues 
es ahora el mefmo Díos,que en
tonces era , fin accepcion de 
perfonas) qué te detiene, para 
que no Taigas de efa miferable 
fervidumbre, y abraces el fu
m o bien ,-que fe te ofrece de 
valde..' Por qué quieres mas, 
con un infierno ganar otro in
fierno , que con un paraifo otro 
paraifo? ísfo feas cobarde,ni def-
confiado. Prueva una- vez eñe 
negoc io , y confia en D i o s ; que 
no lo havrás comenzado quan-
do te falga él á recibir, como al 
hijo Prodigo , los brazos abier
tos. Cofa maravillóla , que fi 
un burlador re prometiefe en-
feñar un arte de alchimia , con 
que pudiefes hacer del cobre 
o r o , no dexarias ( aunque te 
coftafe mucho) de probarla: y 
date aqui la palabra Dios de 
manera , como puedas tu de 
tierra hacerte C i e l o , y de car
ne efpiritu, y de hombre Á n 
gel ; y no lo quieres provar i 

Y pues en c a b o , t a rde , 6 
temprano, has de conocer efta 
verdad en efta v i d a , ó en la 
otra : ruegote pienfes atenta
mente quañ burlado te hallarás 
e l .d ia de la cuenta s viéndote 

primero 
condenado, porque dexafte el' 
camino de la virtud por afpero, 
y dificultofo , conociendo allí 
claramente , que era mucho " 
mas deleytable, que el de los 
v ic ios : y el que folo llevava á 
los deieytes eternos. 

CAPITULO XXIX. 

Contra los que recelan feguir el 
camino de la virtud, por el 

amor del mundo. 

I tomafemos el pulfo á to
dos los que rezelan el ca

mino de la virtud ,por ventura 
hallaríamos , que una de las, 
principales cofas ,que mas los 
acobarda, es el amor engañofo. 
de efte figlo. Y llamólo enga- ; 

ñ o f o , porque la caufa de él es 
una faifa imagen , y apariencia 
de b ien , que tienen las cofas 
del m u n d o , la qual hace á los 
ignorantes, que las eftimen en s ¡ m i j 
mucho. Porque afi como las 
beftias efpantadizas huyen de ./ 
algunas cofas , por imaginar, 
que fon peligrofas , no lo fien-
do : afi ellos por el contrario V 
aman, y liguen las del mundo, 
creyendo fer deleytables, no lo 
fiendo. Y por e f to , afi c o m o 
los,que quieren hacer perder a 
las tales beftias efte finiedro» 
procuran llevarlas por aquel 
mefmo pafo, que rehuían, por- i 
que vean , que no era mas que 
fombra, lo que temían : afi con
viene? que llevemos ahora eftos 

por 
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por la fombra de eftas cofas Obifpos de dos mefes ,y Sumos 
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Pontífices de uno , y recién ca
fados de una fola femana: y de 
eftos exemplos leemos muchos 
en los tiempos pafados,y vemos 
cada día muchos en los prefen-
tes; Mas concedamofte ahora, 
que fea muy larga tu vida. De
mos ( dice San Chryfofíomo ) 
cien años á los pafatiempos del 
mundo , y añade á ellos otros 
c iento , y aun otras dos veces 
ciento : qué tiene que ver todo 
efto con la eternidad r Si mu- -
chos años ( dice Salomón ) v i - ' 
viere el hombre , y en todos 
ellos le fucedieren las cofas á fu 
voluntad : debria acordarfe del 
tiempo renebrofo, y de los días 
de la eternidad : los quales 
quando vinieren , verfe ha cla
ro , como todo lo pafado fué 
vanidad. Porque en prefencia 
de una eternidad , toda felici
dad ( por grandifima que haya 
fído) vanidad parece,y'afi lo es. 
Efto confiefan aun los mefmos 
malos en el libro de la Sabidu
ría, diciendo , qué acabando de 
nacer, luego dexaron de fer. 
Mira, pues? quan breve parecerá, 
entonces á los malos todo el 
tiempo de efta vida ; pues real

idad del hombre no puede fer mente allí fe les figura, que ape- Sapis¿ 

mundanas, que tan desordena
damente aman , y fe las haga
mos mirar con otros ojos ; para 
que claramente vean, como es 
vanidad, y fombra todo lo que 
aman : y-que afi como aquellos 
peligros no merecen fer temi
dos , afi ni ellos bienes amados. 

Mirando , pues, ahora aten
tamente el mundo con toda fu 
felicidad , hallo en e'l eftas feis 
maneras de males , que nadie 
me podra negar: conviene -ía-
ber , brevedad , miferia, peli
gro ,ceguedades, pecados , y 
engaños: con los quales anda 
acompañada efta fu felicidad: 
por donde claramente fe verá, 
lo que ella es. Pues de cada co
fa de eftas trataremos ahora 
aquí bievemente por fu orden. 

§. J . 
De quan breve fea la felici

dad del mundo. 

Comenzando , pues, ahora 
por la brevedad, no me 

podrás negar , que toda la fe-
^ iicidad, y fuavidad del mundo 

la . c o a - ( qualquiera que ella fea ).á lo 
fidera- menos es breve. Porque la feli-

eió dei 
Martes 
en la 
EO'-'he, 

§ 2 . 

mas larga que la vida del hom
bre. Y que tan larga fea efta vi
da , ya en otra parre lo declara
mos ; pues la mas iarga vida de 
los hombres anenas llega à cien 

ñas vivieron un día : fino que 
luego fueron trasladados cel 
vientre á la fepuitura. De do fe 
figue, que todos los placeres, y 
contentamientos de efíe múñ

anos. Mas quantos fon los que do ,les parecerán alli unos pla-
llegan hafta aquii Vifto he yo .ceres foñados, que parecían piá

is > ce-
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eeres,y no lo eran. L o qual ma- cedieron en fu lugar. Que es del 
raviilofamente íignificó el Pro- fabío? Que es del letrado ? Don-

Ifaí.29. feta Ifaias por eftas palabras: de efta el efcudriñador de los 
Símil. A í l como el que tiene hambre, fecretos de naturaleza ? Que fe 

y fueña que come , defpues que hizo la gloría de Salomón? 
defpierta fe halla burlado, y Donde eítá el poderofo A l e -
hambriento: y afi como el que xandro, y el gloriofo Afuero? 
tiene fed, y fueña que bebe, Donde eftán los famofos Cefa-
quando defpierta, fe tiene toda- res de los Romanos?Donde los 
vía la mefma fed,y conoce, que otros Principes, y Reyes de la 
fué vano fu contentamiento, tierra ? Qué les aprovechó fu 
xjuando penfava que bebía : afi vanagloria ? el poder del mun-
acaecerá á todas las gentes, que do ? los muchos fervidores ? las 
pelearon contra el monte Sion: faifas riquezas? las huelles de 
cuya profperidad ferá tan bre- fus exercitos ? la muchedumbre 

p ve , que defpues que abrieren de fus truhanes ? y las compa
los ojos, y fe pafare aquel po- nías de mentirofos, y lifonge-
quito de t iempo, verán como ros, que les andavan al derre-
todos fus gozos no fueron mas dor ? Todo eílo fué fombra, to
que foñados. Si no, dime ahora: do fueño,fodo felicidad , que., 
Qué mas que eílo fué la gloria pafó en un momento. Cata 
de todos quantos Principes, y aqui,pues, hermano quan breve 
Emperadores ha havido en el fea efta felicidad del mundo, 
mundo ? Donde eftán ( dice el 

Profeta) los Principes de las §. II. .." 
Багнс. gentes,que tuvieron feñorio fo- Dé las miferias grandes,con que 
% bre las beftias de la tierra : que efta mezclada la felicidad 

bufcaron fus pafatiempos, y re- de el mundo. 
creaciones en cazas, y cetrerías, 
lidiando con las aves del ayre ? r j ^ I e n e aun otro mal efta fe-
Los que ateforan montones de X .Hcidad (de mas de fer tan ^ 
plata, y pro (en que confian los breve) que es andar acompaña-
hombres) fin dar fin á fus tefo- da con mil maneras de miferias, 
ros? Los-que labraron tantas, y queno fe pueden efe ufar en efta 
jan ricas baxiilas de o r o , y pía- v ida; ó por mejor decir en efta 
t a ; que no hay quien acabe de valle de lagrimas,en efte lugar 
contar las invenciones de fus de deftierro, y en efte mar de 
obras ? Qué fe hicieron todos tantos movimientos. Porque 
ellos? En qué pararon ? Ya eftárT verdaderamente mas fon las mi-
fuera de fus Palacios, y á los in- ferias del hombre, que los días, 
fieifluosdecendieron, y otros fu- y aun que las horas de la ' 
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del hombre ; porque cada dia Pues íi la vida toda en si es tan 
amanece con fu cuydado , y á corta (como eílá ya declarado) 
cada hora le eílá amenazando y tanta parte de ella ocupan 
fu miferia. Mas qué lengua baf- tantas miferias; ruegote me di

gas , que tanto es lo que queda tara para explicar todas ellas 
miferias ? Quien podrá contar 
todas las enfermedades de nuef-
tros cuerpos , y todas las pailo
nes de nueftras animas , y todos 
los agravios de nueftros próxi
mos 3 y todos los defaftres de 
nueftras vidas ? Uno os pone 
pleyto en la hacienda ? otro os 
perfigue en la vida, otro os po
ne macula en la honra : unos 
con odios 3 otros con embidias, 
otros con engaños 3 otros con 
defeos de venganzas } otros con 
falfos teftimonios30tros con ar
mas 3 y otros con fus lenguas 
{ peores que las mefmas armas) 
os hacen guerra mortal. Y fobre 
todas eftas miferias hay otras 
infinitas 3 que no tienen nom
bre ; porque fon acaecimientos 
no efperados. A uno ie quebra
ron un ojo , á otro un brazo, 
otro cayo de una ventanas otro 
del cavallo , otro fe ahogó en 
un rio 3 otro fe perdió en unas 
rentas}y otro en una fianza.Y fi 
quieres faber aun mas males, 
pide cuenta á los hombres del 
mundo de ios ratos de placeress 
y pefares3que han llevado en él; 
porque fi los unos 3 y los otros 
fe pifaren en dos balanzas 3 

de verdadera 3 y pura felicidad, 
Mas eftas miferias 3 que aqui 

he contadojfon comunes á bue
nos , y malos: los quales afi co
mo navegan en un mefmo mar, 
afi eítán fujetos á unas mefmas 
tormentas. Otras miferias 3 hay 
mucho mas para fentir , que 
fon proprias de los malos ( por
que fon hijas de fus maldades ) 
cuyo conocimiento hace mas a 
nueftro cafo ; porque hace mas 
aborrecible la vida de los tales; 
pues átales miferias eftá fine
ta. Mas quantas 3 y quan gran
des fean eftas, los mefmos ma
los lo confiefan en el libro de la' 
Sabidurías diciendo : Aparrea-
dos anduvimos por el camino 
de la maldad 3 y perdición , y 
nueftros caminos fueron afpe-
ros, y dificultofos 3 y el camino 
del Señor tan llanosnunca fupi-
mos atinarlo. De fuertesque afi 
como los buenos tienen en efta 
vida un Paraifo, y efperan otro, 
y de un Sábado van á otro Sá
bado (que es de una holganza á 
otra holganza ) afi los malos 
tienen en efta vida un infierno, 
y efperan otro ; porque del in
fierno de la mala conciencia» 

Sapie* 

ve 
ras claramente, quanto. es ma- van al infierno de la pena, 
yor una carga, que la otra, y Eftos trabajos -vienen a los 
como para un folo rato de pía- malos por muchas maneras; 
cer , hay cien horas de pefar. porque unosles vienen por par

te 
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té de Dios, que como jufto deve en la otra v i d a , también 
juez, no confíente, que pafe el fon muchas veces caftigados en 
mal de la culpa , fín el caftigo efta ; pues tantas veces repite 

.de la pena: el qual aunque ge- aqui la Efcritura que luego fin 
feralmente fe guarde para la mas dilación ferán caftigados 
otra vida ; pero muchas veces en ella. Pues de aqui proceden 
fe comienza en efta. Porque muchas maneras de calamida-
cierto e s , que afi como tiene des, y azotes , que padecen : los 
Dios univerfal providencia del quafes andan en una rueda vi-
mundo , afi también la tiene va de cuydados, fatigas, necefi-
particular de cada uno : y pues dadesYy trabajos; puefto cafo, 
vemos, que quando en el mun- que aunque los fientan, no co
do hay mayores pecados , hay nocen de donde les vienen : y 
también mayores caftigos, de afi, mas los tienen por condi-
hambres,de guerras,de peftilen- clones de naturaleza , que por 
c i a s , y de heregias , y de otras caftigos de fu culpa ; porque 
femejantes. calamidades : afi afi como los bienes de narura-
tambien muchas veces confor- leza no reconocen por benefi.-
me a los pecados del hombre, eios de D i o s , ni le dan gracias 
fe embian los caftigos al hom- por e l los : afi los azotes de fu 
bre. Por lo qual dixo Dios á ira no conocen por caftigos, ni 
Cain : Si hicieres b i en , recibí- fe enmiendan por ellos. , 
ras el galardón: y fi m a l , luego Otros trabajos les vienen por 
á la puerta hallarás tu pecado: parte de los Vicarios de Dios , 
que es la pena , y caftigo de é l . que fondos Miniftros de fu juf-
Y en el Deuteronomio dixo ticia,que muchas veces encuen-
Moyfen al pueblo de í f raé l : tran con los malhechores, y aü 
Has de faber,que tu Señor Dios los perfiguen , y aprietan con 
es fuerte, y fiel; y que mantiene cárceles , ,con deftierros, con 
fu palabra , y ufa de mifericor- gaftos, con perfecuciones, con 
dia,con los que Je aman,y guar- infamias, y perdimiento de hie
dan fus mandamientos, hatta la ne s , y con otras mil maneras 
milefima generación : y caftiga de penas: con las quales hacen, 
luego á los que le aborrecen, de que les amargue la golofina de 
tal manera, que luego los def- fu culpa , y la paguen con las 
truye, fin dilatarmasel caftigo, fetenas,aun en efta vida, 
dándoles luego lo que mere- Otros trabajos , y mifenas 
cen. Mira quantas veces repite les vienen por parte de los ape-
aqui efta palabra luego. Por t i tos ,y paflones defordenadas 
donde fe entiende , que demás de fu corazón ; porque que íe 
del caf t igo, que a los malos fe puede efperar de la aflicción ue-
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mafiada, y del vano temor, y 
de la efperanza dudofa , y del 
defeo defordenado, y de la trif-
teza congoxofa ; fino enxam-
bres de fobrefaltos, y cuyda-
dos ? Los quales roban la paz, 
y la libertad del corazón (de 
que arriba tratamos) inquietan 
la vida , folicitan al pecado, 
impiden la oración , quitan el 
fueño de la noche , y hacen 
trilles , y miferables los dias 
de la vida ? Todas ellas mane
ras de miferias nacen en el 
hombre de si meímo : ello es, 
de la defordea de fus paflones: 
para que veas, qué puede ef-
perar, de otra parte, quien ello 
tiene de fu cofecha: y con quien 
podrá tener paz , quien con
tigo tiene tanta guerra ? 

§. III. 
2>e los grandes lazos ,ypeligros 

del mundo. 

Y Si no huviefe en elmundo, 
mas que folas penas, y tra

bajos de cuerpo, no feria tanto 
para temer: mas no folo hay en 
el trabajos de cuerpo, fino tam
bién peligros de anirna,que fon 
mucho mas para fentir; porque 
tocan mas en lo vivo. Y eftos 
fon tantos, que dixo el Pro
feta : Lloverá Dios lazos fo-
hre los pecadores. Pues qué tan
tos lazos te parece que veia 
en el mundo, quien los compa-
rava con las gotas de agua , que 
caen del Cielo í Y dice feñala-

damente : fobre los pecadores; 
porque como eftos tienen tan 
poca guarda en el corazón , y 
en los fentidos, y tan poco cuy-
dado de huir las ocafiones de 
los pecados, y tan poco eftudio 
en proveerfe de efpirituales re
medios : y fobre todo ello an
dan en medio de los fuegos del 
mundo; como pueden dexar de 
andar entre infinitos peligros? 
Pues por efta muchedumbre de 
peligros dice, que lloverá fobre 
los pecadores lazos. Lazos en 
la mocedad, y lazos en la vejez: 
lazos en las riquezas, y lazos 
en la pobreza : lazos en la hon
ra , y lazos en la deshonra : la
zos en la compañía , y lazos en 
la foledad : lazos en las adver-
fidades , y lazos en las profpe-
ridades : y finalmente lazos pa
ra todos los fentidos del hom
bre: para los o jos , para los oi-
dos,para la lengua, y para todo 
lo" demás. Finalmente , tantos 
fon los lazos, que dá voces el 
Profeta, diciendo : Lazo fobre 
t i ,morador de la tierra. Y fi 
nos abriefe Dios un poco los 
ojos (como los abrió á S. Anto
nio ) veríamos á todo el mundo 
lleno de lazos , travados unos 
con otros,y exclamaríamos coa 
él, diciendo : O, quien efeapará 
de tanto lazo ! Y de aqui nace 
perecer tantas animas, c o m o 
cada dia perecen ; pues ( c o m o 
llora S. Bernardo ) en el mar de 
Marcella , de diez naos apenas 
fe pierde Una : mas en el mar 

d e 

-
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cié efte mundo > de diez animas 
apenas fe faiva una. Quíen,pues, 
no temerá un mundo 3 tan peli
gro fo r Quien no procurará 
huir de tanto lazo ? Quien no 
temblaráde andar defcalfo en
tre tantas ierpientes ? defarma-
do entre tantos enemigos ? def-
proveido entre tantas ocafiones 
de pecados ? fin medicina entre 
tantas ocafiones de enfermeda
des mortales ? Quien no traba
jará por falir de efte Egypto ? 
Quien no huirá de efta Babilo
nia ?_ Quien no procurará efca-
paríé de las llamas de Sodóma, ~ 
y Gomorra 3 y falvarfe en el 
monte de la buena vida ? Pues 
eftando el mundo lleno de tan
tos lazos 3 y defpeñaderos 3 y 
ardiendo en tantas llamas de 
vicios 3 quien fe tendrá por fe-
guro ? Andará ( dice el Sabio ) 
alguno fobre las brafas , fin 
que fe le quemen las plantas? 
Y efconderá fuego en fu feno, 
fin que ardan fus veftiduras ? 
Cierto efta (dice el Sabio ) que 
el que toca á la pez fe ha de en-
fuciar en ella ; y aíi el que tra
ta con fobervios, corre peligro 
hacerfe uno de ellos. 

§. IV. 
De la ceguedad 3y tinieblas 

del mundo. 

A Efta muchedumbre de l a 
zos, y peligros añade otra 

miferia 3 que ios hace mayores: 

Libro primera 

19. 

de ios mundanos : la qual con-
venientifimamente es figurada 
por aquellas tinieblas de Egyp
to : las quales eran tan efpefass 
que fe podían palpar con las 
manos 3 y que en aquellos tres 
días que duraron 3 ninguno fe 
movió del lugar donde eftava, 
ni vio al próximo, que par de 
si tenia. Tales fon por cierto, 
y mucho mas palpables las ti
nieblas que el mundo padece. 
Sino (difcurriendo ahora por las 
cegueras 3 y defatinos de é l ) dL-
me .1 que mayor ceguedad , que 
creer los hombres, lo que cre-
hen 3 y vivir de la manera que 
viven ? Que mayor ceguedad, NOTA. 

que hacer tanto cafo de los 
nombres , y tan poco de Dios $ 
tener tanta cuenta con las Ie¿ 
yes del mundo , y tan poca 
con las de Dios ? trabajar tanto 
por efte cuerpo ( que es una 
beftia bruta ) y tan poco por el 
animas q«e es imagen de la Ma-
geftad Divina ? ateforar tanto 
para efta vida 3 que mañana fe 
ha de acaban y no allegar nada 
para la otra 3 que para fiempre 
ha de durar ? hacerfe pedazos 
por los interefesde la tierras y 
no dar un pafo por ios bienes 
del Cielo ? Qué mayor cegue
dad, que fabiendo tan cierto, 
que ha vemos de morir , y que 
en aquelia hora fe ha de deter
minar, lo que para fiempre ha 
de fer de nueftra vida, vivamos 
tan defcuydados como fi fiem-

q u e es ia c e g u e d a d , y t in ieb las p r e h u v i e r a m o s de v i v i r ^ P o r -
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que , qué menos hacen los ma- das , y pecados ? Efte es el fumo 
los 5 haviendo de morir maña- mal de ios males del mundo 3 y 
na, que íi huvieran de vivir pa- el que mas nos havia de mover 
ra ílempre ? Qué mayor cegué- á aborrecerlo. Y aíi con fola ef-
dad, que por la golofina de un ta confideracion pretende S.Cy-
apetito perder e l mayorazgo priano inducir á un amigo fuyo 
del Cielo ? tener tanta cuenta al menofprecio del mundo. Pa- co*? i* 3 -

" con la hacienda, y tan poca ra lo qual finge , que lo fube *?•»*•-
eon la conciencia 5 querer que configo á un monte muy alto, 
todas tus cofas fean buenas, y de donde fe vea todo el mundo? 
no querer que tu propria vida y dendealli le va moftrando,cO-
lo fea i De ellas ceguedades ha- m o con el dedo , todos los ma
narás tantas en el mundo , que res, y tierras, y todas las plazas, 
te parecerá eftár los hombres y tribunales llenos de mil ma-
como encantados, y enhechiza- ñeras de pecados, é inj*uíticias, 
dos; de tal manera, que tenien- que en cada parte hay, para qufr 
do ojos no veen , y teniendo viftos quaíi con los ojos tantos, 
oídos no oyen : y teniendo la y tan grandes males, como hay 
viña mas aguda que de Lynces en el mundo , entienda quanto 
para ver las cofas de la tierra, debe de fer aborrecido, y quan-
tienenla mas que de topos para to debe á Dios, porque de el lo 
las cofas del C i e l o : como en facó. Pues conforme á efta con
figura acaeció á San Pablo, fideracion fube tu ahora,herma-

rA&. ». quando iba á perfeguir la Igle- no , á efte mefmo monte, y cf-
fia : el qual defpues que fué tiende un poco los ojos por las 
derribado en tierra , abiertos plazas , por los palacios, y por 
los ojos ninguna cofa veia-Pues las audiencias , y oficinas del 
afi acaece á eftos miferables, mundo: y verás ai tantas mane-
que teniendo los ojos tan abier- ras de pecados, tantas mentiras» 
tos para las cofas del mundo, tantas calumnias, tantos enga-
los tengan tan cerrados para ños, tantos perjuros, tantos ro- ^ . 
las cofas de Dios . bos , tantas embidias, tantas l i

sonjas , tanta vanidad; y fobre 
$. V, t o d o , tanto olvido de D i o s , y 

De ta muchedumbre de pecados tanto menofprecio de la pro-
que hay en el mundo. pria falud , que no podrás de-

xar de maravillarte , y quedar 

PUes haviendo en el mundo atónito de ver tanto mal. V e -
tantas tinieblas , y lazos ras la mayor parte de los hom-

f* ( como havemosdicho) qué fé bres vivir como beftias brutas» 
puede efperar de aquí, fino cal- íiguierido al Ímpetu de fus pa

flones-
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fiemes ; fin tener cuenta 
ley de jufticia , ni de razón, 
mas que la tendrían unos Gen-
tiles, que ningún conocimiento 
tienen de D i o s , ni píenfan que 
hay mas que nacer, y morir. 
Verás maltratados los innocen
tes , perdonados los culpados, 
menofpreciados los buenos, 
honrados,y íublimados los ma
los : verás ios pobres,y humildes 
abatidos, y poder mas en to
dos los negocios el favor, que 
la virtud. Verás vendidas las 

, leyes , defpreciada la verdad, 
perdida la vergüenza , eftraga-
das las artes, adulterados Iosofi-
c i o s , y corrompidos en muy 
gran parte los citados. Verás á 
muchos perverfos, y merece
dores de grandes caftigos, los 
quales con hurtos,con engaños, 
y con otras malas maneras vi
nieron á tener grandes rique
zas, y á fer alabados, y temidos 
de todos. Y verás afi á eftos,co-
m o á otros, que apenas tienen 
mas que la figura de hombres, 
pueftos en grandes of icios , y 
dignidades. Y finalmente verás 
en el mundo amado, y adorado 
el dinero, mas que Dios , y, 
muy grande parte de las leyes 
Divinas, y humanas corrompi
das por él; y en muchos lugares 
no queda ya de la jufticia, mas 
que folo el nombre de ella* Y 
viítas todas eftas cofas, enten-
derás luego, con quanta razón. 
dixo el Profeta : £1 Señor fe 

bre primen 

4* 

i2=> 

pufo ámirar dende el Cielofo- rey© (.dice un Philofopho) un 
lugar 

con bre los hijos de los hóttibres,pa« 
ra ver íi havia quien conociefe 
á Dios , ó le bufcafe:mas todos 
havian preverícado, y hechofe 
inútiles , y no havia quien hi 
ciere bien ni felo uno. Y no 
menos fe quexa por el Profe
ta Ofeas , diciendo : Qué ni 
havia mifericordia , ni verdad, 
ni conocimiendo de Dios en la 
tierra : fino que las malicias , y 1 
las mentiras, y los hurtos, y 
los homicidios , y los adulte
rios fe havian eftendido por 
toda ella ; y que una fangre;, 
caia fobre otra fangre , y una, 
maldad fobre otra maldad. 

Finalmente, para que mas; 
claro veas qué tal eftá el mun
do , pon los ojos en ia cabeza, 
que lo govierna: y por ai en
tenderás qual eftará lo gover-
nado. Porque fi es verdad, que 
el Principe de eñe mundo (ello, 
es de los malos) es el demonio 
( c o m o dice Chrifto ) qué fe 
puede efperar del cuerpo, don
de tal e s la cabeza? y de la 
República , donde tal es el go-
vernador ? Solo efto baña, para 
darte á estender, que tal eftá 
el mundo, quales los amadores 
de él. Pues qué ferá luego efte 
mundo, fino.Una cueba de la
drones? un exercito de faitea-; 
dores ? un rebolcadero de puer
cos ? una galera de forzados ? 
un lago de ferpientes , y bafiiif-
cos? Pues fi tal es el mundo co
mo efto» porque no defampara-
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lega* tan feojtán fucio, tan lie- Sol. Y con efto crezca en ti el 
no de traiciones, de engaños, y defeo de verte fuera de él ( a lo 
maldades : donde apenas hay menos con el efpiritu) fufpiranr 
lealtad, ni piedad, ni jufticia'r do con el Profeta, y dicien- m 
donde todos los vicios reynan : do : Quien me dará alas como s*. 
donde el hermano arma celada de paloma, y volaré, y defcan-
á fu hermano: donde el hijo de- faré? 
fea la muerte de fu padre , el §. VL 
marido de la muger, y la mu- -
ger del marido ? Donde tan po- De qnan engañifa fea la felici-
cos fon , los que no roben , ó dad del mundo. 
engañen ; pues muchos afi de 
los grandes, como de los peque- T ? Stos, y otros muchos tales, 
ñ o s , debaxo de honeftos ñora- fon los tributos, y contra 
bres hurtan, y roban ? Y don- pefos, con que ella miferable 
de , finalmente tantos fuegos felicidad del mundo eftá acom-
arden de codicia, de luxuria, panada; para que veas quanto 
de ira, de ambición, y de otros mas hiél , que miel , y quanto 
infinitos males ? Pues quien no mas acíbar , que azúcar trae 
defeará huir de tal mundo: De- configo. Dexo aqui de contar 
feavalo, cierto aquel Profeta, otros muchos ma¡es, que tiene, 
que hacia : Quien me llevafe á Porque demás de fer eíta feíici-
un defierto, ó á algún lugar dad, y fuavidad tan breve,.y 
apartado de caminantes; para tan miferable. es rambien fucia; 
ve: me libre de la compañía de porque hace á los hombres car
ene pueblo ; porque todos fon nales, y fucios: es beüias; por-
adu teros,y quadritlas de preva- que los hace beítiaies : es lo-
TÍcadores. Efto , que hafta aqui ca , porque los hace locos , y 
le ha dicho, generalmente per- los faca muchas veces de jui-
tenece á los malos ; aunque no cío : es inftable ; porque nun-
fe puede negar, haver en todos ca permanece en un mefmo 
los eítados muchos buenos en ser : es finalmente, infiel, y 
el mundo, por los quales lo desleal; porque al mejor tiem-
iuftenta Dios. ponos falta , y dexa en el ay-

Confideradas , pues , eftas re. Mas un folo mal no dexaré 
cofas, mira quanta razón tienes de contar, que por ventura es 
de aborrecer una cofa tan mala, el peor de todos, que es fer 
donde , fi te abriefe Dios los faifa, y engafiofa ; porque pa-
ojos , verias.mas demonios, y rece lo que no e s , y promete 
mas pecados, que los átomos, lo que no dá: y con efto trae 
que fe parecen en los rayos del en pos de si perdida la mayor 

S par-
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parce de la gente. Porque afi 
como hay oro. verdadero, y ©ro 
falfo , y piedras preciofas ver-

- daderas, y faifas, que parecen 
preciofas, y no lo fon: aíi tam
bién hay bienes verdaderos, y 
falfos: felicidad verdadera, y 
faifa, que parece felicidad,y no 
1.0 es ; y tal es la de elle mun
d o ; y por ello nos engaña con 
efta mueftra contrahecha. Por
que afi como dice Ariftoteles, 
qué muchas veces acaece haver 

* a l g u n a s mentiras, que (coafsr 
men ti ras) tiene n .mas a parien-
cía de verdad, que las méfmas 
verdades : afi realmente ( l o 
qué es mucho para notar ) hay 
algunos niales, que con fer ver
daderos'males, tienen más apa
riencia de bienes , que los méf-

. mos bienes: y tal es fin duda la 
felicidad de el mundo: y por 
ello fe engañan con ella los ig
norantes , como fe engañan los 
peces, y las aves con el cebo, 
que les ponen delante. Porque 
efta es la condición de las cofas 
corporales: que luego fe nos 
©frecen con un alegre femblan-
t e , y con un roftro lifongero, y 
alhagueño , que nos promete 
alegría, y contentamiento: mas 
defpues que la experiencia de 
las cofas nos defengaña , luego 
fentimos ei anzuelo débaxo del 
cebo, vy vemos claramente, que 
no era oro todo loque relucía* 
Aíi hallarás por experiencia, 
que pafa en todas las cofas del 

tfOTA. mundo,-Sr no*miralosplaceras 

¿rimero 
de los recién cafados, y hallarás 
como defpues de pafados los 
primeros días del eafamiento, 
luego comienza á cerrarfeles 
aquel dia de fu felicidad, y caer 
la noche efcüra de ios cuyda-
dos, necefidades, y fatigas, qué 
defpues de efto fobrevienen. 
Porque luego cargan trabajos 
de hijos,de enfermedades, de 
aufencias, de zelos , de pleytos, 
de partos revefados, de defaf-
tres, de dolores ; y finalmente, 
dé la muerte necefaria de el 
uno de los dos,que á veces pre
viene muy temprano, y con» 
vierte las alegrías de los defpo^ 
forios no acabados en lagrimas 
dé perpetua viudés•', y foledadí 
Pues qué' mayor engaño , y 
qué mayor hypocrefia, que ef-
ta? Qué contenta va la doncella 
al thalamo el dia de fu defpo&i-
rio ¡Porque no tiene ojos para, 
ver mas dé lo que defuera pare
ce : mas ñ le diefen ojos, para 
ver la íementera de trabajos, 
que aquel diafefiembraii;quan-
to mayor caufa tendría para 
llorar, que para reír. Defeaba 
Rebeca tener hijos , y defpues 
que íe vio preñada,y fintib que 
ios hijos en el vientre peleaban, 
dixo:Si afi havia ello de fer,qué 
ñecefidad havia de concebir? O 
áquantós acaece ella manera de 
defeBgañOjdefpues que alcanza
ron lo que defeabáh; por hallar 
otra cofa en ei proeefó, de l o 
que al principio fe promedian . 
; Pues'qüé diré' de l o s oficios* 
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de las honrasjde las íillas,y dig- fuera pintada , y de dentrojle-. 
nidades ?Quan alegres fe repre- na de ponzoña ? Si alhaga > es 
fentan luego quando de nuevo para engañar: fi levanta - espa-
íe ofrecen ! Mas quantos en- ra derribar : fi alegra ? es para ; 

xambres de pafiones, de cuyda- entriflecer. Todos fus bienes dà^ 
dos , de embidias, y trabajos fe con incomparables ufaras. Si os? 
defcubren defpr.ps de aquel pri- nace un hijo , y defpues fe os 
mero , yengañcdb refplandor ? muere, con las fetenas es ma-
Pues que diremos , de los que yorel dolor de fu muerte, que 
andan metidos en amores def- el alegría de fu nacimiento. Mas 
honeftos ? Quan blandas hallan duele ia pérdida, que alegra la 
al principio las entradas de efte ganancia: mas aflige la enfer-. 
ciego laberinto; Mas defpues medad , que alegra la falud : 
de entrados en e l , quantos tra- mas quema la injuria , que de
bajos han de pafar? Quantas ma- leyta la honra ; porque no sé 
las noches han de llevar? A que genero de defigualdad fué-
quantos peligros fe han de po- efta , que mas poderofos quifo 
ner? Porque aquel fruto del ar- naturaleza que fuefen los ma-
bol vedado guarda la furia del les, para dar pena; que los pla-
Dragòn venenofo ( que es la ef- ceres, para dar alegría. L o qual 
pada cruel del pariente, o del todo bien confiderado,manifief-
inarido zelofo ) con la qual tamente nos declara quan taifa, 
muchas veces fe pierde la vida, y engañofa íéa ella, felicidad, 
la honra, la hacienda , y el 

\ anima en un momento. Afi §. V I L 

il puedes difcurrir por la vida de Conclajion d e lo fufodicho. 
P los avarientos , de los munda- ¡ . 

nos, y de los que bufcan la glo- Ata aquí , pues, hermano 
ría del mundo con las armas, ò m í o , ia figura verdadera 
con privanzas : y"en todos ellos dei mundo ( aunque fea otra 
hallarás grandes tragedias de la que él por defuera mueftra ) 
dulces principios, y defaítrados y cata aqui quaí fea fu felicidad, 
fines : porque ella es la condì- breve , miferable , peligróla, 
cion de aquel cáliz de Babilo- ciega, y llena de pecados, y de 

"Apoc- ráá, por defuera dorado , y de engaños. Pues fegun etto , qué 
t7. dentro lleno de veneno. otra cofa es elle mundo fino 

Pues fegun e l lo , que es toda (como dixo un Phñofopho) un 
la gloria del mundo, fino un arca de trabajos, una efcuela de 
canto de Sirenas, que adorme- vanidades, una plaza de enga
ce ? Una ponzoña azucarada, ños,un laberinto de errOres,una 
que mata ì Una vivora p o r de- cárcel de tinieblas, un camino 

S z de 
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dé falteadores,una leguna cena
do fa , y un mar de continuos 
movimientos? Qué es eñe mun
do fino tierra eíteril,campo pe-
dragófo , bofque lleno de efpi-
nas, prado verde,y lleno de fer-
píentes, jardín florido3y fin fru
to , rio de lagrimas; fuente de 
cuydados, dulce ponzoña , fá
bula compuerta, y frenesí de-
ley tabie ? Qué bienes hay en él, 
que no fean falfos, y que ma
les, que no fean verdaderos ? Su 
íbfiego es congoxqfo , fu fegu-
xidad fin fundamento, fu miedo 
fin caufa'-i fus trabajos fin fru
to fus lagrimas finprepofito, 
fus proponeos fin fucefos, fu ef-
péránza vana , fu alegría fingi
da , y -fu dolor verdadero. 

En "lo qual verás quanta feme-
janza tiene efté mundo con el 
infierno; porque fi ninguna otra 
cofa es infierno , fino lugar de 
penas, y culpas: qué otra cofa 
abunda mas en elle mundo,que 
eíla ? A lo menos afi lo teítifica 
el Profeta , quandó dice : Que 
de dia, y de noche eftava por 
todas partes cercado de peca
dos , y que lo que havia en él, 
era trabajos, y finjuüicia. Eíla 
es la fruta del mundo , eíla la 
mercaduría que en él fe vende, 
efte el trato, que en todos fus 
rincones fe halla : trabajo , y 
firtjuíticia,que fon males de pe
na , y males de culpa. Pues íl 
ninguna otra cofa es el infierno 
fino lugar de penas, y culpas; 
como no fe llamará también 

primen 

Serta,. 
4- Afé, 
fionis, 
p r o pe 
ini t io 

en fu manera , elle mundo ín-
fierno,pues en él hay tanto de lo 
uno, y de lo otro ? A ¡o menos 
por tal lo tenia San Bernardo, 
quando decía : Que fi no fuera 
por la •Amiente de efperanza, 
que tenemos en ella vida de la 
otrá,poco menos malo le pare-
cia eíle mundo, que el infierno. 

d t §. V I I I . : 

De como la verdadera felicidad y 
y áefeanfo fe halla folo en 

Dios : y como es impeftble 
hallar fe en el mundo* 

AS ya que halla aquí ha-
vemos tan claramente 

viíto, quan miferabie,y engaño-
fa fea ,1a felicidad'del mundo; 
refta que veamos ahora, como 
la verdadera felicidad,y defean-
fo,que no fe halla en el mundo, 
eíla eh Dios. Lo qual fi entena 
diefen bien los hombres mun
danos, no tendrían porque fe-
guir al mundo,como lo liguen. 
Y por efto determino probar 
aqui brevemente eíla tan im
portante verdad : no tanto por 
autoridad, y teíf imonios de la 
F é , quanto por clara razón. 

Para lo qual es de faber, que 
ninguna criatuta puede tener 
perfecto contentamiento, halla 
llegar á fu ultimo fin^ que es á 
la ultima perfección, que fegun 
fu naturaleza le conviene. Por
que mientras no llegare aquí, 
necefariamente ha de eftár inr 

quie-
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quieta? y defcontenta, como tencias en ninguna manera pue-
qüien fe fíente necefirado de lo den eftár quietas, fíno con folo 
que falta. Pregunto, pues ahora Dios. Porque (como dice Santo 
qualese l ultimo fin del hom- Thomás) no puede nueftro en- i.q.i 
ore, en cuya pofefion eftá fu fe- rendimiento entender, ni faber art.a 
licidad,que es lo que los Theo- tantas cofas,que no le quede € o r P 
logos llaman fu bienaventuran- habilidad, y defeo natural, para 
za objectiva ? N o fe puede ne- faber mas,fi huviere mas que 
gar, fino que efta es Dios: el faber. Y afi mefmo no puede 
qüal , afi como es fu primer nueftra voluntad amar,ni gozar 
principio, afi es fu ultimo fin : y de tantos bienes, que no le que-
afi como es impofible haver dos de virtud,y capacidad para mas, 
primeros principios,afi 1c es ha- fi mas le dieren. Y por tanto 
ver dos últimos fines; porque nunca repofarán eftas dos po-
efto feria haver dos diofes. Pues tencias, hafta hallar un objeto 
ü folo Dios es el ultimo fin del univerlal, en quien eíién todas 
hombre, y fu ultima bienaven- las cofas: el qual,una vez cono- : 
turanza; y dos últimos fines, y cido,y amado,ni le quedan mas 
bienaventuranzas és impofible verdades, que faber,ni mas bie-
que haya : luego fuera de Dios, nes , de que gozar. De aqui na-̂  
impofible es hallar bienaventu- c e , que ninguna cofa criada 
•ranza ? Porque fin duda, afi co- (aunque fea la pofefion de todo 
m o el guante fe hizo para la el mundo) bafta para dar hartu-
mano,y la vayna para la efpada ra á nueftro corazón 5 fino folo 
( por lo qual para ningunos aque l , para quien fué criado, 
otros ufos vienen bien eftas co - que es Dios. Y afi eferive Píu-
fas, fino para eftos) afi el cora- tarco de un Soldado, que Ue= 
zon humano, criado para Dios, gó de grado en grado á fer Era-
en ninguna cofa puede hallar perador: y como fe viefe en efte 
defeaníb fino en Dios. Con éi eftado tan defeado, y no hallafe 
íblo eftará contento, y fuera de el contentamiento,que defeaba, 
él,pobre,y necefitado. La razón dixo : En todos los eftados he 
de efto es,porque como el prin- vivido, y en ninguno he haüa-
cipal objeto de la bienaven- do contentamiento. Porque cla-
turanza fean el entendimieuto, ro eftá , que lo que fué criado 
y la voluntad del hombre (que para folo D i o s , no havia de 
ion las dos mas nobles poten- hallar repofo fuera de Dios, 
cias, que hay en él) mientras ef- Y* para que aun mas claro en-
tas eftuvieren inquietas, no pue- tiendas efto, ponte á mirar una síaúL 
de él eftár fofegado , y quieto, aguja de un re lógico de Sol: 
Pnes cierto es^uc eftas dos po- porque allí verás reprefentada 
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efta Phiíoíbphtia tan necefaria. ambas efcuelas que fon los ma
l a naturaleza de efta aguja,def- los Chriftianos, los quales con 
pues de tocada con la piedra la boca reniegan de la ley de 

- Imáa,es mirar al Norte: porque Mahoma,y con la vida no guar-
Dios,que crió efta piedra, le dio dan otra, ni bufean en efta vida 
efta natural inclinación , que otro paraifo, que el fuyo. Si no 
jfiempre mire á efte lugar: y ve- dime, qué otra cofa hacen mu
ras por experiencia, qué defafo- chos de los r icos, y poderofos 
liego tiene coníigo , y qué de de efte figlo, mayormente en la 
veces fe buelve, y rebuelve-haf- mocedad, lino andar huleando,, 
ta que endereza la punta á él: y y probando todos quaraosgef 
efto hecho, luego para, y queda ñeros de pafaciemposíe pueden 
fixa, como fi la hincaras con hallar? Pues qué es efto,fino te-
clavos. Pues afi has de enrender, ner por ultimo fin el deieyte 
que crio Dios el hombre con con £picuro,y bufear el para! fo 

ufe I* Ül natural inclinación , y ref- de Mahoma en el mundo? Mi -
Goofc¿ pecio á él, como a fu norte, y a fe rabie de t t , diíeipulo de tales 
e. t. fu centro,?' á fu ultimo fin,y por maeftros i por qué no aborreces 

tanto mientras fuera de él eftü- la vida de aqueílos,cuyos nora-
viere,fiempre eftará como aque- bres efeupes, y abominas ? Si 
lia aguja, íaquieto,y defafofega- acá quieres tener el paraifo de 
do, aunque pofea todos los tefo- Epicuro , ten por cierto , que 
ros del mundo: mas bol viendo- perderás el de Chrifto. N o efta, 
fe á é l , luego repofará , cómo pues , la bienaventuranza del 
ella repoía; porque ai tiene te- hombre, ni en el cuerpo, ni en 
do fu defeaníb. D e lo qual fe in- bienes de cuerpo ( como la po-
fiere,que aquel folo ferá biena- nen los Moros) fino en el efpiri-
venturado,que pofeyere á Dios: ta , y en bienes efpirituales, é 
y aquel eftará mas cerca de fer invífibles, como la pulieron los 
bienaventurado, que mas cerca grandes Philofophos,y la ponen 
eftuviere de Dios. Y porque los los Chriftianos, aunque en di-
juftos en éfta vida eftán mas cer- ferente manera. Afi lo fignificó 
ca de él,ellos fon los mas biena- el Profeta, quando dixo: Toda 
venturados:aunque fu bienaven- la gloria , y hermofura de la 
turanza no la conoce el mundo, hija del Rey , dentro efta Cñron-

La caufa es,porque no confif- dida, doade eftá guarnecida de 
te en deíeytes fenfibles , y cor- o r o , y vellida de mil colores: 
porales, como la pulieron los y donde tiene tanta p a z , y ale; 
Philofophos Epicúreos : y def- gria, quanta nunca tuvieron, ni 
pues de ellos los Moros: y def- tendrán todos los Reyes del 
pues de eftos, iosdifcipulOs de mundo. Si no querernosdecir, 
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que tuvieron mayor contenta- licidad, requierefe, que tenga 
miento los Principes de ia tier- todas las cofas á fu güi lo: y & 
ra 3 que los amigos de Dios: lo una fola tiene á fu difguflo , efe; 
qual negarán muchos de ellos, es.mas parte para hacerlo mífe-. 
que muy alegramente dexaron rabie, que todas las otras hiena-
grandes citados , y riquezas, venturado. Vifto he yo muchas;; 
defpues que guftaron de Dios: perfonas en grandes eftados, y 
y negará también con ellos con muchos cuentos de renta, 
San Gregorio Papa, que probo las quajes con rodo efto vivían 
lo u n o , y lo o t r o , y á fuerza la mas trifte vida del mundo;' 
de brazos fue llevado á la Silla porque muy mayor tormento 
del Pontificado : y eítando en lesdava una cofa muy defeada, 
ella , fiempre llorava, y fufpi- que no alcanzaban,quéconten-
rava por aquella pobre celda, tamiento todo quanto pofeiam 
que havia dexado en el Monaf- Porque fin duda todo quanto f@ 
terio : como el captivo , que pofee, no confuela tanto,quan-> 
eftá en tierra de Moros , fufpira to un folo apetito de eílos ( c o 
par fu patria, y libertad, mo una efpina hincada por ei 
*P corazón) atormenta : porque 

§. IX. no hace al hombre bienaventu-
frueba lo dicho por exempUs. rado la pofeíion de los bienes; 

fino el cumplimiento de fusde-

MAS porque efte engaño es feos. Lo qual divinamente ex-
tan grande ,.y tan uní- plicb San Aguftin en el libro de 

vena l ; añadiré aun otra razón, MorihusBccleJia , por ellas pa
ño menos eficaz, que la pafada: labras: Según yo pienfo, no fe' 
por la qual vean los amadores puede llamar bienaventurado, 
de! mundo, quan impofible fea el que no alcanzó lo que ama, 
hallar en él la felicidad que de- de quálquier. condición que fea 
fean. Para lo qual tías de prefiV lo amado.- Ni tampoco es bie-
poner ( lo que es muy notorio) naventurado ,el<que no ama lo 
que muchas mas cofas fe requie- que pofee,aunque fea muy bue-
ren , paraque una cofa fea per- no lo pofeido ; porque el que 
feda ,que para fer imperfeda; defea lo que no puede alcanzar* 
porque para fer perfeda,requie- padece tormento: y el que ai-
refe, que tenga todas fus perfec- canza lo que no merecía fer de-= 
ciones juntas: mas para fer im- feado, padece engaño : y el que 
perfeda baila que tenga una fo- no defea lo que merece fer de-
la imperfección. Pues de efta feado, el la enfermo. De donde 
manera has de prefuponer, que fe infiere , que en fola la pofe-
para cpe uno tenga perfeda fe- fion, y omor del fumo bien,eíta 
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Eñhet, 

primero 
nuellra bienaventuranza: y fue 
ra de efo no puede eciár. De 
fuerte, que ellas tres cofas jun-
tas,pofefion,amor,y fumo bien, 
hacen al hombre bienaventura
do : fuera de las quales nadie lo 
puede fer,por mucho que pofea. 

Y aunque para confirmación 
de eílo te pudiera traer muchos 
exemplos , pero baile por to
dos el de aquel tan famofo Pri
vado del Rey Afuero., llamado 
Aman :. el qual teniéndote, por 

! agraviado, porque Mardochép, 
que aguardava á las puertas del 
palacio, no le hacia la cortefia, 
qué él quería , juntando en uno 
fus a m i g o s , y . f u muger , dixo-
les ellas palabras: Vofotros fa-
beis ^ n a - n grandes fean mis 
profperidádes, y privanzas , y 
quan lleno eft'oy d e r iquezas , y 
de "hijos, y de todo lo que el co
razón humano, puede d e i e a r : 
mas con todo eAoós hago fa

ce á folo Dios: y ñ alguno en eC-
ta vida en alguna matrera los 
pofee es el que a m a , y pofee á 
D i o s : pues fegun las leyes del 
amií lad, entre los amigos t o 
das las cofas fon comunes. 

Y fi todas ellas razones ta» 
evidentes no te convencen, f 
quieres mas experiencia , que 
razón , ve t ea aquel gran Sabio 
Salomón, y.dile que pues él na
vego por eñe mar con mayor 
profperidad que nadie, proban
do? y defcubríéndo todos w -los 

baila un folo defecto. Pues fe-, 
gun e í l o , quien havrá en efte 
mundo , que pueda efeapar de 
fer miferable ? Que Rey , que. 
Emperador havrá tan podero-
fo , que todas las cofas tenga a 
fu voluntad 3 y que no haya c o 
fa,, que le dé di ¿güito ? Porque* 
ya que por parte de los hom
bres fáltate toda confradicioni 
quien podrá efeapar de todos, 
los golpes de naturaleza, de to
das las enfermedades del - cuer
po * y de todos los temores , y 
fantafias del anima: la qual mu-, 
chas veces teme fin temor, y fe 
congoxa fin caufa,? Pues comp-j 
piernas tu, hombrecillo mifera
ble , alcanzar contentamiento 
por el camino del m u n d o , por 
el qual nunca los fumos Princi
pes, y Monarcas lo alcanzaron? 
Si para alcanzar efe bien , foa" 
menefter todos los bienes Jun
tos,; q uando leras tu ta n dicho fo " 

b e r , que teniendo' todas'' eftás~ eftandó .fuera de Dios , que niñ
eó las , no me'parece que tengo * guná cofa je falte?Efo pertene-
nada, mientras MardochéQjque: 
éftá á las puertas del : R e y , no 
me hace J a cortefia , qUe yo 
quiero.' Mira , pues , ' rhegote, 
quanto'mas-parte era- folo elle 
trabajo, para hacer aquel cora
zón miferable, que todas quan-
tas..profperidádes tenia para ha
cerlo bienaventurado. Y mira 
también V quan lexos efíá el 
l iombre en efta vida de fe r io ,y 
quan cerca de fer miferable j 
pues para lo uno fon meneíter 
tantos bienes: y ; para lo o$ro 
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géneros de grandezas, y recrea- tu ir también tras él ? Mas por

que los hombres creen mas la 
experiencia, que á la razon.-por 
ventura dexó Dios efte hombre 
experimentar todos los bienes, 
y pafatiempos del mundo; para 
que defpues de probados, diefé-
de ellos eftas nuevas, que has 
o ido ; porque con el trabajo de{ 
uno fe efcufafen los trabajos de 
todos, y con el defengaño de. 

¿Ésas 

cienes del mundo , que te dé 
nuevas de la tierra, que defcu-
brió : íi por ventura halló en 
todo efo cofa , que le hartafe : 
y> refponderte ha en cabo di
ciendo : .Vanitas vanitatem., 
dixit Ecclefiafies y vanitas va-
nitatum , ó" emnia vanitas. 
Cree,pues, á un hombre tan ex
perimentado , que no te habla 
por efpeculacion fino por villa 
de ojos. N o pienfes, que ferás 
tu , ni nadie , parte para def-
cubrir otra c o f a , mas de lo 
que eñe defcubrib. Porque qué 
Principe ha havido e a e l mun-
do,ni mas rico,ni mas bien fér
vido , ni mas gloriofo , ni mas 
afamado , que eíté fué ? Quien 
jamás probo roas linages de pa
fatiempos, de cazas, de muficas, 
de mugeresjde atavios,de mon
terías , de cavalierias, que elle 
probo i Y probadas todas eítas 
cofas, no facó otro fruto de to
das ellas , fino cite que has oí
do ? Adonde, pues, vas á pro-, 
bar lo ya probado l N o píen fes 
tu hallar, lo que elle no hallo; 
pues ni tienes otro mundo que 
bufcar; ni otros mayores apa
rejos para bufcar que elle tuvo; 
y pues efte no mato la fed , que 
tenia con tan grande vendimia; 
nopienfes tmque Ja podrás ma
tar con la rebufca. Ya efte galló 
aquí fu tiempo, y por ventura 
por efte caufa cayó ( como dice 
¿**Geronymo,efcri viendo á Enf-

Pfafna¡¿ 

uno fe defengañafen todos , yl 
efcarmentafenen cabeza agena. 

Pues fi efto es afi , con mu
cha, razón podré ahora excia-
mar con el Profeta,diciendo:Hi-
jos de los hombres, hafta quari-
do fereis de tan pefado cora- ~" 
zon: Por qué amáis la vanidad, 
y bufcais la mentira ? Muy bien 
dice Vanidad, y mentira. Por
que fimo huviera en las cofas 
del mundo mas de vanidad (que 
es fer. nada) pequeño mal fuera 
efte: pero hay otro mayor; que 
es la mentira, y la faifa aparien
cia , con que nos hacen creer, 
que fon algo fiendo nada.Por lo 
quál dixo el mefmo Salomón; 
Engañofa es la gentileza , vana í 
la hermofura. Pequeño mal 
fuera fer folamenre vana, fi no 
fuera también engañofa. Por^, 
que la vanidad conocida, poco 
mal puede hacer. Mas la que lói 
es , y no lo parece, efa es la que 
principalmente daña. En lo 
qual fe vee quan grande hypo-
crita fea el mundo. Porque afi 
como los hypocriras trabajan, 

Simg. 

tochio)pues para qué te quieres_ por encubrir las culpas que ha 
cen; 
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een : afi los ricos del mundo, 
por diíimular las miferias, que 
padecen. Los unos le nos ven
den por fantos, fiendo pecado
res, y los otros por bienaven
tu rados , áendo miferables; Si 
n o llégate mas de cerca , á to
mar el pulfo, y meter la mano 
en el lado de efos , que por de
fuera parecen bienaventurados.» 
y, verás quanto defdioe efo, que 
por defuera parece, de lo que 

Aliad d ? n t r o P a í a - Algunas yervas 
Saúl. ' *"acén en los campos, que mi

rándolas dende lexos, parecen 
muy hermosas, y llegándoos a 

* • • - ellas, y tocándolas con las ma
nos, dan de si tan mal olor, que 
las facu.de luego el hombre de 
s i , y corrige luego el engaño de 
los ojos con el tocamiento de 
las manos. Pues tales fon por 
cierto los mas de los r icos, y 
poderofos del mundo: porque 
ft miras á la grandeza de fus ef-
tados?y al refplandor de fus 
cafas, y criados, parecen íer 
ellos folos bienaventurados; 
mas ü te llegas mas cerca á oler 
los rincones de fus cafas, y d e : 

fus animas: hallarás, que tie-
jien muy diferente el ser del pa
recer. Ppr donde muchos de los 
que al principio defearon fus 
citados, quando los vieron de 
lexos, defpues los facudieron de 
§ i , quando los miraron de cer
ca , como lo leemos en muchas 
Hiftorias, aun de Gentiles. Y 
en las vidas.de los Emperadores 
guáraos que no falto ^uiejí; 

primero 
fiendo electo Emperador pói 
todo el exercito, por ninguna 
via lo quifo aeceptar, fiendo 
Gentil 5 folo por conocer las 
eípinas, que debaxo de aque
lla ñor (al parecer tan hermo-
fa ) eftavan efeondidas. 

Pues, ó hi jos dé los hombres, 
criados á imagen de Dios, rede-
midos por fu fangre, diputados 
para fer compañeros de los A n 
geles; por qué amáis la vanidad, 
y bufeáis la mentira, creyendo' 
que hallareis deícanfo en efos 
falfos bienes,que nunca lo die
ron ni darán jamás ? Por qué 
haveis dexado la mefa de los 
Angeles por los manjares de las: 
beítias ? Por qué haveis dexado 
los deléytes , y olores del P a -
raifo 'por ios hedores, y amar
guras del -mundo ? C o m o no-
bañan tantas c a l a m i d a d e s y 
miferias , que cada dia experi
mentáis en é l , p a r a apartaros 
de efte vil tyranor Tales parece 
que fomos sn efta parte, como § . m ^ 
algunas malas mugeres, que fe 
andan perdidas tris un ruñan, 
que les come , y juega quanto 
tienen, y fobre ello las arraftra, 
y dá de coces cada dia; y ellas 
todavía con una miferable fubr 
jecion, y captiverio fe andan 
perdidas tras él. 

Refumiendo, pues, aqui to
do lo dicho: íi por tantas razo
nes , exemplos, y experiencias 
nos confia , que no fe halla la. 
felicidad, y deícanfo, que todos: 
büfcp^ps en el mundo, fino en • 

Diosj 

http://facu.de
http://vidas.de


de la UsiMUçten à la ffirtuâ. 
Dios;poique no Iebufcamos 
e n Dios ? Efto es lo que en bre
tes palabras nos amonefta San 
Aguíiin , diciendo: Cerca la 
m a r , y la t ierra,} ' anda por 
do quieres : que á do quiera 
que fueres, ferás miferable, fi
lio vas á Dios. 

C A P I T U L O X X X . 

•Cmclufíon de t&dd&fa emtenida 
enejte primero%i$rQ. 

amada la virtud, €ñ quien-todas 
eftas perfecciones fe hallan ?,. 
Porque fi por honeñidad v a ; 
qué cofa mas honeña, que la 
virtud, que es la mefma raiz, y 
fuente de toda honéftidad*Si 
por honra va ; á quien fe debe 
la honra, y él acatamiento, fino 
a la virtud? Si por hermofura 
va; que' cofa mas hermofa, que 
la imagen de la virtud ? Si con 
ojos mortales fe pudiefe ver fu 
hermofura , á todo el mundo 
llevaría en pos dé s i , como di
ce Platón. Si por utilidad va; 
que' cofa hay de mayores utili
dades , y efperanzas , que la.vir
tud ; pues por ella fe; alcanza el 
fomo bien ? La longura de los 

s!2 

fcE todo lo fufodicho fe co
lige claro , como todas 

las maneras dé bienes > que el 
corazón humano puede en ella 
vida alcanzar fe: encierran en la 
virtud. Por do parece que ella 
es un bien tan univerfal, y tan 
grande , que ni en el Cie lo , ni fínieftra riquezas, y gloria. Pues 
en la tierra hay cofa , con que fí por deley tes va; qué mayores 
mejor la podamos en fu mane- de leytesque los de la buena 
ra comparar, que con el mefmo conciencia,y de la Caridad,y de 
Dios. Porque afi como Dios es la paz , y de la libertad dé los 

Símil, un bien tan univetíá!, que en él~ hijos dé Dios , y de las confola-

días,con los bienes de la eterni
dad eftàn en fu dieftra : y en fu 

folo le hallan las perfecciones 
de todos los bienes, afi también 
en fu manera fe hallan en la 
virtud. Porque vemos,que en
tre las cofas criadas unas hay 
honefras, otras hermofas, otras 
'honrólas , otras proveehofas, 
otras agradables , y ©tras con 
otras perfecciones : entre las 
quales tanto fuele fer una mas 
perfecta, y mas digna de fer 
amada , quanto mas de eftas 
perfecciones participa. Pues fe-
gun efto y quanto merece fer 

cíones del Efpiritu Santo : l o 
quai todo anda en compañía 
de là virtud? Pues fi fe de fea fa
ma, y memoria eterna : en me
moria eterna vivirá el ju l io , y 
el nombre de los malos fe pu
drirá, y afi como humo"défápá-
recerà. Si fe defea fabiduria, no 
la hay etra mayor , que cono
cer à Dios , y faber encaminar 
la vida por debidos medios à fo
ui timo fin. Si es dulce cofa fer 
bien quifto de los hombres, no 
bay eo&rnas amable ,ni mas 

con-

m . 
Pror r 

I C , 
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conveniente para efto, que la 

-virtud. Porque (como dice Tu-
Siall. lio ) afi como de la convenien

cia, y proporción de los miem
bros, y humores del cuerpo,na-
ce la hermofura corporal, que 

•lleva los ojos en pos de si: aíi de 
la conveniencia , y orden déla 
vida nace una tan grande her
mofura en la perfona , que no 

Tolo enamora los ojos de Dios, 
y de fus Angeles, fino aun á los 
malos , y enemigos es amable. 

Eíte es aquel blen,que por ro
das partes es bien, y ninguna co
fa tiene de mal. Por donde con 
grandifima razón embió Dios 
al julio aquella tan breve, y tan 
magnifica embaxada", que al 

:r principio de elle libro propufi-
I? mos,"con la qual ahora lo aca-
'prolo- bamos, diciendo: (Btáte jufio3 

gü quoniambene.') Decid al jufto, 
lí&u j . .que bien. Decidle, que en hora 

buena e'l nació , y que en hora 
buena morirá, y que bendita fea 
fu vida, y fu muerte, y lo que 
defpues de ella fucederá. Decid-
le,que en todo le fucederá bien: 
en los placeres, y en los pefa-
res: en los trabajos, y en los 
defeanfos: en las honras, y en 
las deshonras; porque á los que 
aman á Dios, todas las cofas fir-

&em.8. v e n p a r a fu 5 ] e n < Decidle, que 

aunque á todo el mundo vaya 
mal , y aunque fe rraftornen 
los elementos , y fe cayan los 
Cielos á pedazos: e'l no tiene 
porque temer, fino porque le
vantar cabeza¡ porque entonces 

mm. 

mero 
fe llega eidia de fu redempeíbn. . 
Decidle, que bien ; pues para 
e'l eftá aparejado el mejor bien 
de los bienes, que es Dios: y 
eftá libre del mayor mal de los 
males , que es la compañja de 
Satanás. Decidle , que bien; 
pues fu nombre eftá eferko en 
el libro de la vida , y Dios Pa
dre lo ha tomado por hijo, y el 
Hijo por hermano, y el Efpiri-
tu Santo por fu Templo vivo. ; 

Decidle , que bien ; pues el ca
mino , que ha tomado , y el 
partido que ha feguido, por to- : 

das partes le viene bien : bien 
para el anima, bien para el 
cuerpo; bien para con Dios , y 
bien para con los hombres,.: 
bien para efta vida, y bien para 
la otra;puesá los quebufean el 
Reyno de D i o s , todo lo demás L u c * 
ftrá concedido. Y fi para alguna I 8 ° 
cofa temporal no viniere bien; 
efa llevada con paciencia , es 
mayor bien ; porque á los que 
tienen paciencia , las pe'rdidas 5 
fe les convierten en ganancias, 
y los trabajos eu merecimierir 
t o s , y las batallas en coronas. 
Todas quantas veces mudó Da
ban la foldada á Jacob : pre- . 
tendiendo aprovechar á s i , y 3 , e * 
dañar al yerno, tantas fe le bol-
vio el fueño al reve's, y apro
vechó al yerno 3 y dañó á si. 

Pues 3 ó hermano m i ó } por 
qué ferás tan cruel para conti
go , y tan enemigo de ti m t f m o » 

que dexes de abrazar una cofa, 
que por todas partes te ^ j j * * 
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ífalm, 

Pfalm, 

sé-

tan bien ? Qué mejor eonfejo ? 
Qué mejor partido puedes tu 
feguir , que eñe ? O mil veces 
bienaventurados los limpios en 
el camino, los que andan en la 
Ley de Dios. Bienaventurados 
otra vez, los que efcudriñan fus 
mandamientos , y le burean 
con todo fu corazón. 

Pues, íi como dicen los Phi-
lofophos, el bien es objeto de 
nueftra voluntad : y por confí-
guiente,quanto una cofa es mas 
buena , tanto merece fer mas 
amada,y defeada; quien eftragó 
de tal manera tu voluntad, que 
ni gufte, ni abrace efte tan uni-
verfal , y tan grande bien ? O 
quanto mejor lo hacia aquel 
Santo Rey , que decia : Tu ley 
Señor , tengo en medio de mi 
corazón! N o al rincón : no á 
trafmano fino en medio: que es 
en el primero, y mejor lugar de 
todos. Como fi dixera : Efte es 
el mayor de mis tefores, y el 
mayor de mis negocios , y el 
mayor de mis cuydados. Quan 
al revés lo hacen los hombres 
de e' mundo;pues las leyes de la 
vanidad tienen pueftas en la pri
mera filia de fu corazón , y las 
de Dios en el mas baxo lugar. 
Mas efte Santo Varón , aunque 
era Rey,y tenia mus. ho que pre-
ciar.y que perder: todo efto te
nia debaxo los pies,y la Ley to
la, de Dios en el medio de fu 
corazón ; porque fabia el muy 
bien,que guardada eíta fielmen
te , todo lo demás tenia feguro» 

a § 5 
Qué falta , pues, ahora , pa- N O T A : 

ra que no quieras tu también 
feguir efte mefirio exemplo , y 
abrazar efte tan grande bien? 
Porque fi por obligación va; 
qué mayor obligación, que la 
que tenemos á Dios nueftro Se-; 
ñor , por folo fer él quien es; 
pues todas las otras obligacio
nes del mundo, no fe llaman 
obligaciones comparadas con 
efta,como al principio declara
mos ? Si por beneficios va; qué 
mayores beneficios,que los que 
havemos recibido de él ; pues 
demás de havernos criado,y re-
demido con fu Sangre, todo 
quanto hay dentro, y fuera de 
nofotros,eí cuerpo, el anima, la 
vida i la falud, la hacienda , la 
gracia ( fi la tenemos ) y todos 
los pafos, y momentos de nuef
tra vtda5y todos los buenos pro-
pofitos, y defeos de nueftra ani
ma , y finalmente, todo lo que 
tiene nombre de ser , b de 
bien, originalmente procede de 
aquel, que es fuente de-el ser, y 
de el bien ? Pues fi por interelér 
vá ; digan todos los Angeles ,y 
hombres, qué mayor interefe> 
que darnos gloria para fiempre, 
y librarnos de pena para fíem-
prejpues efte es el premie de la 
virtud? Y fi prerendemos bienes 
de prefente ; qué mayores bie
nes , que aqueílos doce privile
gios , de que gozan todos los 
buenos en efta vida (de que ar
riba tratamos ) el menor de los js*Ue 
quales es mas parte para darnos «i «.«? 

ale-
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alegría, y contentamiento, que 
tocios los eítados, y teforos de 
el mundo. Pues qué mas fe pue
de cargar en efta balanza, para 
pender á ella parte, de lo que 
aquí fe promete? Pues ya las 
efcufas, que contra ello fue 1 en 
alegar los hom bres de el mun-
do,de tal manera quedan déshe-
chas,que no veo portillo abier-
to,por do fe puedan defcabullir: 
fino quieren á fabiendas atapár 
los oidos, y cerrar los ojos á 
tan clara, y manifiefta verdad. 

Pues fegun ef to , que reíla; 
fino qué viíta la perfección , y 
hermofura de la virtud , digas 
tu también aquellas palabras, 
que el Sabio dixo hablando de 
la Sabiduría , hermana, y com
pañera de efa mefma virtud: 

Sanie. Ella es laque yo amé, y bufqué 
t . dende mi mocedad : y trabajé 

por tomaría por efpófa, é hice-
me amador dé fu hermofura. 
L a nobleza de ella fe parece, 
en que el mefino Dios trató 
con ella: y el que es Señor de 
todas las cofas , es fu enamora
do. Porque ella e s , la que tie
ne a cargo enfeñar fu doctri
na ) y elegir , y adminiílrar fus 
obras? Y fi la pofefion de las 
riquezas, es para fer defeada; 
qué cofa mas rica, que la Sabi
duría, la qual obra todas las 
cofas. Y fi la Sabiduría es la 
fabricadora de todas las cofas: 
qué cofa hay en el mundo mas 
artificiofa que ella ? Y f í f e d e -

• ; fea la virtud , y la juft iáa; en 

primero 
qué otra cofa fe emplean los 
trabajos de la Sabiduría ? Efta 
es, la que enfeña la templanza, 
y la prudencia, y lá juíticia, y 
la fortaleza :' que fon las cofas, 
que mas aprovechan á ios hom
bres. Efta , pues , determiné 
tomar por compañera de mi vi
da : fabiendo c ierto , que ella 
partiria conmigo de fus bienes, 
y feria defcanfo de mis cuydá-
dos, y alivio de todos mis haf-
tios , y trabajos. Hafta aqui fon 
palabras del Sabio. Qué refta, 
pues, fino concluir efta materia 
con la conclufion , que el bie
naventurado Martyr Cypriano 
acaba una eleganrifima epifto-' 
l a , que efcrívió á un amigo 
f u y o , del menofprecio de el 
mundo , diciendo. 

Una es,' pues, la quieta , y 
fegura tranquilidad; una la fir
me , y perpetua feguridad : íi 
librado el hombre de la rempef-
tad, y torbellinos de elle figlo 
tempeftuofo, y colocado en la 
fiel eftancia, y puerto de la fa-
lud, levanta los ojos de la tier
ra al Gié lo: y admitido ya á 
la compañia, y gracia del Se
ñor, fe alegra de ver, como to
do io que efta en la opinión del 
mundo levantado, dentro de fu 
corazón efta caldo. N o puede 
efte tal defear alguna cofa del 
mundo ;. porque es ya mayor 
que el mundo. Y nías abaxo 
añade, diciendo : Y no fomme-
nefter muchas riquezas , ni ne
gocios ambieiofes, para alean-
9 " zar 

Lii\Típ< 
epiíl.z¿ 
ad Do-i 
natum. 
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zar efta felicidad; porque dadi- y que efa mucho mejor cafa es, 
va es efta de D i o s , que en el en ia qual ( como en un templo es efta de D i o s , 
anima religiofa fe recibe; el 
qual es tan liberal, y tan co
municable; que afi como el Sol 
calienta , y el dia alumbra , y 
la fuente corre , y el agua cae 
de lo alto ; afi aquel Efpíritu 
Divino iiberalmente fe comuj 
nica á todos. Por donde tk} 

hermano mió , que eftás ya 
afentado en la nomina de efte 
Exercito Celeftial , trabaja 
con todas tus fuerzas , por 
guardar fielmente la difciplina 
de efta milicia con religiofas 
eoftumbres. Ten por compañe; 
ra perpetua la oración, y la li
ción : unas veces habla con 
Dios , y otras hable Dios con
tigo. El te enfeñe fus manda
mientos , y él difponga, y or
dene todos los negocios de tu 

quien él hiciere rico, 
por pobre. Ya no 

podrá padecer hambre, ni po
breza , el pecho que eftuviere 
lleno de la bendición, y abun
dancia celeftial. Entonces te 
parecerán cftiercol las cafas 
vellidas de preciofos marmoles, 
y los maderamientos guarneci
dos de oro : quando entiendas, 
que tu eres el que principal
mente conviene fer adornado: 

vida. A 
nadie tenga 

vivo ) repofa D i o s , y donde el 
Efpiritu Santo tiene hecha fu 
morada. Pintemos, pues , efta 
cafa , y pintémosla con inno
cencia , y efclarefcamosla con 
lUmbre, y réfpíáhdór de jufti-
cia. Efta nunca amenazará caí
da por antigüedad, ni vejez, 
ni perderá fu luftre , quando el 
o r o , y el color de las paredes 
fe desfloraren. Caducas fon to
das las cofas afeytadas, y conv» 
pueftas, y no dan eíláble firme-
za á fus pofeedores; porque no 
fon verdadera pofefion. Mas 
efta permanece con el color 
fiempre v i v o , y con honra en
tera , y Caridad perdurable: ni 
puede caer , ni desflorarfe 5 
aunque puede con la refurrec-
cion de los cuerpos reformar-
fe. Hafta aqui fon palabras de 
Cypriano. 

Pues el que movido por t o 
das las razones , y perfuafiones, 
que en efte libro havemos tra
tado ( entreviniendo en ello el 
favor, y tocamiento de Dios, 
fin eí qual nada fe puede bien 
hacer ) defea abrazar efte bien 
tan alabado de la virtud : co 
m o fe haya ello de hacer, en 
el libro figuiente fe declara. 

-

m Win dei Libro primero de U Guia de pecadores. 
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LIBRO SEGUNDO 
11/ D E ; L A I 

GUIA DE PECADORES; 
E N EL QÜAL SE TRATA DE LA D O C T R I N A 

de las Vir tudes , donde fe ponen diverfos 
avifps , y documentos , para hacer 

un hombre virtuoíb. 

P R O L O G O -
ORgUE no bafta perfuddir a un hombre 3 que quié-
ra fer virtuofb 3 Jino le en/eaamos tomo lo haya de fen 
Por tanto ) ya que en el Libro pajado alegamos tan
tas } y tan graves razones, para mover nuefiro cora
zón al amor de la virtud ¡ (era razón, que ahora des

cendamos d la praclica y y ufo de ellay dando diverfos avifos,y do
cumentes 5 que jirvan para hacer a un hombre verdaderamente 
virtuofo. T porque {como dice un Sabio) la primera virtudes care
cer de vicios {defpues de lo qual puede el hombre infiflir en el exer-
cicio de las virtudes)por tanto repartiremos efta doctrina en dos 
partes : En la primera de las quales trataremos de los mas comu
nes vicios y que hay ¡y de fus remedios : T en la fegunda de las 
virtudes. Mas antes que entre en e(la materia y pondré• p) imero 
dos preámbulos 3 qué fon dos prefupueftos muy necefarios y para 
quien quiera que fe determine a andar efie camino. 



ta 

C A P I T U L O I. 

De la frimera cefa , que ha de prefuponer , el que quißere fervir 
à Dios. 

tas.it _ 

Nota 
efte do
cumen
ta. 

Braue. 

lere. 9 . 

Rimeramente, ei que 
de nuevo fe deter
mina de ofrecer al 
fervicio de nueftro 
Señor, y mudar la 

vida, la primera cofa que le 
conviene hacer 3 e s , que fienta 
bien de efta emprefa,que toma, 
y la eftime en io que ella me
rece. Quiero decir : que en
tienda , que eñe negocio es el 
mayor negocio , y el mayor te-
foro , la mayor empreía , y la 
mayor fabiduria de quantas hay 
en el mundo : antes crea , que 
ni hay otro refero, ni otra fa
biduria , ni otro negocio , fino 
eñe : como lo fignifico el Pro
feta , quando dixo : Aprende, 
6 Ifrael, donde efta la pruden
cia, donde la fortaleza, donde 
el fefo , y la diferecion ; para 
que juntamente veas , donde 
efta la longura de dias,y la pro-
vifíon de todas las cofas , y la 
lumbre de los ojos , y la paz. 
Por lo qual con mucha razón 
dixo el Señor por Jeremías: N o 
fe glorie el fabio en fu fabidu
ria ; ni el rico en fus riquezas, 
ni el fuerte en fu fortaleza: fino 
en efto fe glorie , el que fe 
quiere gloriar, que es , faberme 

IC'SS 

á m i , y conocerme á mi ; por
que aquí efta la fuma de todos 
los bienes. Y fi alguno fuere _ ... 
confumado.entre los hijos de g

 p" 
los hombres , y no tuviere 
efte conocimiento, acompaña
do con la virtud } no tiene de 
que fe gloriar. 

A efto nos combidan feñala-
damente todas las Efcrituras di
vinas, que por tantas v ías , f 
maneras nos encomiendan, y 
encarecen efte negocio : áefto 
todas quantas criaturas hay en el 
C i e l o , y en la tierra ; á efto 
todas las voces,y clamores de la 
Iglefia; á efto todas las leyes 
divinas, y humanas; á efto los 
exemplos de innumerables San
tos , que llenos de efta lumbre 
del Cielo, defpreciaron el mun
do, y abrazaron tan de corazón 
el propofito de la virtud , que 
muchos de ellos fe dexaron ar-
raftrar , y afar en parrillas, y 
Otras mil maneras de tormen
tos , antes que hacer una fola 
ofenfa contra Dios , y eftár por 
un foló momento en fu def-
gracia. Finalmente, á efto nos 
Uaman,y obligan todas las cofas 
que en el libro precedente ha-
vemos tratado; porque todas 

T ellas 
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ei4as apellidan virtud , y decla
ran la grandeza de fu valor. C a 
da cofa de eftas profundamente 
confiderada,bafta para declarar 
la importancia de eíte negocio, 
y mucho mas todas ellas juntas: 
para que por aqui entienda el 
que fe determina feguir efte 
partido , quan grande , y quan 
glorióla, fea. la emprefa, que ha 
tomado 3 y á quanto es razón, 
que fe ponga por e l l a , como 
luego fe dirá. Eíte fea, pues, el 
primer preámbulo , y prefu-
puefto de efte negocio. 

C A P I T U L O II . 

De la fegunda cofa , que ha de 
prefufoner, el que quiere fer-

vir a nuefro Señor. . 

A efte T ? L fegundo fea, que ( pues 
propo- f y el negocio es de tanta dig-
fito ad- nídad,y merecimiento) te ofrez-
* ! e r t a f e cas á él con un corazón esforza-
^."Jé ^ ° ' y aparejado , para fufrir 
efte fe- todos los encuentros, y comba-
gundo t es , que fe te ofrecieren por él: 
libro, teniéndolo todo en poco j por 

ia.Hr con una emprefa tan g io -
riofa : prefuponíendo, que nin
guna cofa grande quifo la na* 
turaleza que huviefe en efte 
mundo , que no tuviefe un pe
dazo de dificultad. Porque en 
ti punto que efto determinares, 
luego la potencia del infierno 
ha de armar toda fu flota costra 
t i : luego la carne amadora de 
deieytes 3 y mal inclinada den-

fegundo 
de fu nacimiento ( defpues que 
fué toxicada con el veneno, 
mortífero de aquella ponzo-
ñofa ferpiente ) te ha de folici-
tar importunadamente, y c o m -
bidar á todos fus acoftumbrádos 
pafatiempos, y regalos. Luego 
también la coftumbre depra
vada , no menos poderofa, que 
la mefma naturaleza, rehufará 
efta mudanza, y te la pintará 
muy dificultofa : porque afi 
como es cofa de gran trabajo 
facar un riocaudalofo de lama-
dre , por do ha corrido muchos 
años ; afi lo es también en fu 
manera facar un hombre del 
curfo , por donde la mala cof
tumbre hafta ahora le ha lleva
d o ^ hacerle tomar otro cami
no. Luego también el mundo» 
poderofifima, y cruelifima be;f-
tía ( armada con la authoridád 
de tantos malos exemplos , c o 
mo hay en é l ) acudirá unas ve 
ces combidandonos con fus 
pompas, y vanidades: otras .fe
licitándonos con malos exem
plos, y pecados: otras también, 
defmayandonos con las perfe-
cuciones, y murmuraciones de 
los malos: y como fi todo efto 
fue fe p o c o , fobrevendrá tam
bién el demonio aftutifimo,po-
derofifimo , y antiquifimo en
gañador : y hará también lo 
que fuele, que es perfeguir mas 
crudamente , á los que de nue
vo fe le declaran por enemigos, 
y rebelan contra él. 

Por todas eftas partes fe te 
han 
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han de mover dificultades , y 
coritradicciones:y todo eíto has 
de tener ya tragado % y prefu-
pueíio ; porque no fe re haga 
nuevo quando viniere:acordan-
dote de aquel prudente confejo 

g c cj; i 2 . del. Sabio , que dice : Hijo , 
quando te llegares á íerVir á 
D i o s , vive con temor > y apa
reja tu anima para la tentación. 
Y afi has de preíuponer , que 
no eres aqui llamado á fieftas, 
á juegos , á pafatiempos: fino á 
embrazar el efcudo, y veftir el 
arnés 3 y tomar la lanza para 
pelear. Porque aunque fea ver
dad , que tengamos muchas, y 
grandes ayudas para efte camino 
( c o m o arriba declaramos) mas 
con todo eíto no fe puede negar, 
fino" que todavía no falta aqui 
a ios principios un pedazo de 
«dificultad.- Lo qual todo debe 
tener el fiervo de Dios ya pre 
fupueftoj y tragado, porque no 
fe le haga nuevo; reniendo en
tendido , que la joya , por que 
milita, es de tan grande precio, 
que merece eíto, y mucho mas. 
Y para que el temor de todos 
eftos enemigos fufodichos no te 
haga defmayar,acuerdate(como 

de la Virtud. %9_l 
arriba diximos ) que muchos 
mas fon los que fon por t i , que 
los. que fon contra ti..Porque 
aunque de parte del pecado ef
te n todos efos opofitores : de 
parte de la virtud eftán otros, 
naas poderofos que ellos. Por
que contra la naturaleza cor-*: 
rompida eftá ( como diximos ) 
la gracia divina : y contra el 
demonio , D i o s : y contra la 
mala coftumbre, la buena : y 
contra la muchedumbre de los 
efpiritus maios >ía de los bue
nos : y contra los malos exem-
plos , y perfecuciones de los 
hombres, los buenos exemplos, 
y exortaciohes de los Santos: 
y contra los de ley tes, y güitos 
del mundo, los deleytes, y con-
folaciones del Efpiritu Santo. 
Y manifíefta cofa es , que mas 
poderofo es cada uno de eftos 
opofitores, que fu contrario. 
Porque mas poderofa es la 
gracia , que la naturaleza :. y 
mas poderofo Dios , que el de
monio ; y mas poderofos los 
buenos Angeles,que los malos:y 
final mente,mayores,y mas efica
ces ios deley tes efpirituales, que 
los fenfuales, fin comparación.» 
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P R I M E R A P A R T E 

D E E S T E S E G U N D O L I B R O, 

Que trata de los vicios, y de Tus remedios. 

C A P I T U L O III. 

Del firme propofito, que el buen Cbrifiiano debe tener , de nunca 
hacer cofa , que fea pecado mortal. 

Refupueftos eftos dos 
preámbulos , como 
fundamentos princi
pales de todo efté 
edificio: la primera, 

y mas principal cofa, que deve 
hacer, el que de veras fe deter
mina ofrecer al fervido de 
rmeftro Señor,y al efíndio de la 
virtud , es plantar en fu ánima 
un firmifimo propofito de nun
ca hacer cofa , que fea pecado 
mortal: por el qual foto fe pier
de la amiftad, y gracia de nuef-
tro Señor , con todos los otros 
bienes, que en ei fegundo Tra
tado de la Penitencia diximos, 
que por él fe perdían. Efte es el 
fundamento principal de la vida 
virtuofa : efto es con io que fe 
conferva la amiftad , y gracia 
de Dios , y el derecho del Rey-
no del Cielo : en efto confifte 
la Caridad, y la vida efpiritual 
delaninia: efto es lo que hace 

a los hombres hijos de Diosy 
Templos del Efpíritu Santo, y 
miembros vivos de Chrifto , y 
como tales participantes de to
dos los bienes de la Iglefia. 
Mientras efte propofito confer-
váre el anima , eftará en Cari
dad, y en eftado de falvaeion: 
y en faltando efto, luego es raí
da del libro de la Vida, y efcri-
ta en ei libro de la perdición, 
y trasladada al Reyno de las 
tinieblas. 

De fuerte, que bien mirado 
efte negocio, parece, que áfi 
como en rodas las cofas, afi na
turales , como artificiales, hay 
fubftaneia, y accidentes, entre 
las quales cofas hay efia diferen
cia ; que mudados los acciden
tes, todavía queda la fubftaneia, 
como galladas las labores , y 
pinturas de una cafa , todavía 
queda en pié la cafa, aunque 
ímperfe&a, pero caída la cafa 
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queda en pie coía alguna : afi 
mientras efte fanto propofito 
eftuviere fixo en el anima , efta 
en pié la fubftancia de la virtud: 
pero faltando efte , ninguna co
fa hay, que no quede por tier
ra. La razón de efto e s : por
que todo el ser de la vida vir-
tuofa confine en la Caridad,que 
es amor a. Dios fobre todas las 
cofas : y aquel ie ama fobre to
das las cofas , que aborrece el 
pecado mortal fobre todas ellas; 
porque por folo efte fe pierde la 
Caridad , y amiftad de Dios. 
Por donde , afi como la cofa, 
que mas contradice al cafa-
núento , es el adulterio: afi la 
cofa que mas repugna á la vida 
virtuofa, es el pecado mortal; 
porque efte folo mata la Cari
dad, en que efta vida confine. 

Efta es la caufa 3 por donde 
todos los fantos Martyres fe de-
xaron padecer tan horribles tor
mentos : por efto fe permitie
ron afar, y defollar , y arraf-
trar, y atenazear, y defpedazar, 
por no cometer un pecado mor-
tal,con que efiuviefen un punto 
fuera de la amiftad; y gracia de 
Dios : porque bien fabian ellos, 
que acabando de pecar fe po
dían arrepentir de fu pecado , y 
alcanzar perdón del ( como lo 
hizo San Pedro acabando de 
negar) mas con todo efto en
cogieron antes pafar por todos 
los tormentos del.mundo, que 
eftir por efpacio'de un Credo 

en defgracia dé~éfte Señor. 
Entre los quales exemplos 

fon muy feñalados ios de tres 
mugeres : una del Teftamento 
Viejo , madre de fíete hijos; y 
dos del nuevo , llamadas Feli
citas , y Simphorofa , madres 
también cada qual de otros fie-
te : las quales todas-fe hallaron 
prefentes á los tormentos, y 
martyrios de elíos: y viéndo
los defpedazar ante fus o/os , no 
folo no defmayaron con efte 
tan dolorofo efpectaculo ; mas 
antes eilas los eftuvieron es
forzando , y animando á morir 
conftantifimamente por la Eé, 
y obediencia de Dios: y afi ellas 
juntamente con ellos murieron 
con grande animo por efta cau fa. 

Mas no sé fi anteponga á ef-
tos tan iluftres exemplos, uno, 
que efcrive San Geronymo en la 
vida de San Pablo, primer her-
mitaño, de un Santo mancebo; 
al qual defpues de intentados 
otros muchos medios , quifie-
ron los tyranos cali por fuerza 
hacer ofender á Dios. Y para 
efto le hicieron acoftar de efpal-
das , y deíhudo en una cama, 
blanda, á la fonibra de los ar
boles de un jardín muy frefco, 
atándole con unas muy blandas 
ataduras p ies , y manos ; para 
que ni pudiefe huir , ni defen-
derfe. Y efto hecho embiaron 
una mala muger, muy bien ata
viada , para que ufafc de todos 
los medios pófibles , con que 
venciefe la virtud, y conftancia 

T 5 del 

inferna 
Epiílo-
Uro». 



2 f # 4 ; Libri fet 

del Santo mancebo. Pues que 
baria aqui el Cavallero de 
Chrifto ? Qué medio tornaría 
para evitar tan grande deshonra; 
donde el cuerpo eítava definido, 
y atados los pies , y las manos!1 

Mas con todo efto , no falto 
aqui iá virtud del Cielo , y la 
prefencia del-Ifpiritu Santo : el 
qual le infpirb , que para de-
fenderfe del prefente peligro, 
hiciefe una cofa la mas nueva,y 
eftraña , de todas quantas halla 
©y";eítán efe-ritas, en hiftorias de 
"Griegos 3 y de Latinos. Porque 
el Santo mancebo , con la gran
deza del temor de Dios, y abor
recimiento del pecado , fe cor
tó la lengua con fus proprios 
dientes ( que folos libres tenia ) 
y la efeupió en la cara de la def-
honefia muger : y afi efpantó, y 
de fpid Ib de si á ella con eñe tan 
eftraño h-ícho , y templo el na
tural encendimiento de fu carne 
con la fuerza de eñe dolor.Eito 
baila?para que por aquí en bre
ve fe vea el grado en que todos 
los Santos aborrecieron un peca
do mortal. Donde también pu
diera contar o t ros , que de mu
dos fe rebolcaron entre las zar
zas , y efpinas: y otros en m e 
d i o del invierno entre las pellas 
de nieve , para resfriar los 
fuegos de la carne , atizados 
por el enemigo. 

Pues el que quinete caminar 
por efte c a m i n o , procure de fi
nar en fu anima efte firme pro-
p o á t o i eñiniandoen m a s ( c o -

mndo 
rao jufto apreciador de las 
cofas) la amiftad de Dios3 que 
todos los teforos del mundo: 
dexando perder lo menos por 
lo mas , quando fe ofreciere 
ocafion para ello. En efto funde 
fu v ida , á efto ordene todos fus 
exercicios, efto pida al Señor 
eii todas fus oraciones, para efto 
frequente los Sacramentos, efto 
faque de los fermones, y de los 
buenos libros que leyere , efto 
aprenda de la fabrica , y her-
m o fu ra de todas las criaturas 
de efte mundo ; efte fruto fe-
ñaladamente coja de la Pafion 
de Chr i f to , y de todos los otros 
beneficios divinos ( que es no-
ofender á quien tanto debe ) y 
conforme á la firmefa de efte 
fanto t e m o r , y propofito, mida 
la cantidad de fu aprovecha
miento : efiimandofe por mas, 
ó menos aprovechado, quan to 
mas , 6 menos tuviere de la 
firmefa de efte propofito. 

Y afi como el que quiere 
hincar un clavo muy fuertemen
t e ^ o fe contenta con darle una, 
ni dos , b tres martilladas ; fi
no añade o t ra , y otras muchas 
mas, harta canfaríé : afi él no fe 
contente con efte propofito, afi 
como quiera, fino cada día tra
baje , por tomar ocafion de 
quantas cofas v ie re , o y e r e , le
yere , 6 medi tare , para criar 
mas , y mas amor de D i o s , y 
mas aborrecí mien to del pecado; 
porque quañto mas creciere en 
efte aborrecimiento? tanto mas 

apro-
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aprovechará en aquel amor di
vino , y por configuiente en 
toda virtud. 

Y para eftár mas firme en ti
to 3 períuadafe , y crea firme
mente 3 que fi todos quantos 
defaftres, y males de pena ha 
havido en el mundo, dende que 
Dios lo crió , hafta oy ", y 
quantas penas en el infierno pa
decen quantos condenados hay 
en e l , fe pufiefen juntas en una 
balanza , y un pecado mortal 
en otra : fin comparación es 
mayor mal folo eñe pecado , y 
mas digno de fer huido , que 
todas aquellas: puefto cafo , que 
la ceguedad,y tinieblas horribles 
de efte Egypto, no lo platican 
afi fino de otra muy diferente 
manera. Mas no es mucho, que 
ni los ciegos vean efte tan gran
de ma l , ni los muertos fieman 
efta tan grande lanzada ; pues 
no es dado á los ciegos ver cofa 
alguna, por grande que fea : ni 
á los muertos fenrir herida al
guna 3 aunque fea mortal. 

§. Único. 

PUes como en efte fegundo 
libro fe trata de la doctrina 

de la virtud ( cuyo contrario es 
el pecado )la primera parte de 
él fe empleará en tratar del 
aborrecimiento del pecado , y 
feñaladamente de fus remedios; 
perqué arrancadas del anima 
eftas malas raices, fácil cofa fe-
rá plantar en fu lugar las plan
tas de las virtudes , de las qua-

a de ¿d Virtud. 29 5 
les fe trata en la fegunda parte 
de él. Y no folo fe tratará aquí 
de los pecados mortales, fino 
también de ios veniales: no por

que eftos quiten la vida al ani
ma , fino porque la relaxan, y 
enflaquecen, y afi di/ponen pa
ra la muerte de ella. Y por ef
ta mefma caufa fe trata aqui 
también de aquellos flete vicios^ 
que comunmente fe llaman ca
pitales 3 ó mortales (que fon 
cabezas , y raices de todos los 
otros ) no porque fiempre fea» 
mortales ; fino porque muchas 
veces lo pueden fer, quando por 
ellos fe viene á quebrantar al
guno de los Mandamientos de 
Dios , ó de la Jglefia , ó fe 
hace algo contra la Caridad. 

Servirá efta doctrina para que 
el que fe viere muy tentado , y 
acofado de algún v ic io , acuda 
á e l la , como á una efpiritual 
botica : y entre diverfas medi
cinas , y remedios , que aqui 
fe feñalan , efeoja el que mas 
hiciere á fu propofito. Verdad 
es , que entre eftos remedios, 
unos hay generales contra todo 
genero de vicios , de los cuales 
tratamos en el Memorial de ¡a 
vida Chriftiana , doncie fe pu-
fieron quinze, ó diez y feis 
maneras de remedios contra el 
pecado : otros hay panícula;es 
conti a particulares vicios,como 
contra ¡a fobervía , avaricia, 
ira , &c. Y de eftos trataremos 
en efte lugar, aplicando á cada 
manera de vicio fu remedio ? % 

T 4 pro-
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proveyendo de armas efpiritua- tenga o jos ; con que vea el an-
les contra él. zuelo debaxo del cebo , y no fe 

Mas aquí es mucho de notar, engañe con la imagen , v apa-
que para efta batalla no tenemos riencia fola del bien, 
tanta necefídad , ni de brazos También fon necefarios ojos, 
para pelear,ni de pies para huir, para ver la malicia, la fealdad, 
qnanta de ojos para confide- el peligro , y los daños, é in-
rar ; porque eftos fon los prin- convenientes, que configo trae 
cipales inftrumentos, y armas el vicio , de que fomos tcnta-
de efta milicia : que no es con- dos 5 para que con efto fe refre-
tra carne, y fangre,fino con- ne nueftro apetito , y tema de 
tra los perverfos demonios, que guftar, lo que guftado le ha de 
fon criaturas efpirituales. La ra- caufar la muerte. Por donde 
zon de efto es: porque la pri- aquellos myfteriofos animales 
mera raiz de todo pecado, es el de Ezechiel, que fon figura de 
error , y engaño del entendí- los Santos Varones , contener 
miento , que es el confcjero de los otros miembros fencillos, u 

la voluntad. Por lo qual procu-. efiavan por rodas partes llenos 
ranfieraprenueftrosadveríários" de ojos;para dar á entender, 
de pervertir el entendimiento; qaanta necefidad tienen los 
porque pervertido efte, luego ñervos de Dios de eftos efpi-
es pervertida la voluntad, que rituales o jos , para defenderfe 
fe rige por él. Por efto trabajan de los vicios. D e efte remedio, 
de veftir el mal con color de pues , principalmente ufaremos 
bien , y vender el vicio debaxo en efta materia, con el qual 
de imagen de virtud, y encu- también juntaremos todos.los 
brir de tal manera la tentación, otros , que parecieren nece-
que no parezca tentación, fino farios , como en el procefb 
razón. Porque ñ nos quieren fe verá, 
tentar de ambición, de avari
cia , b de ira , y defeos de C A P I T U L O I V . 
venganza ; procuran de hacer. B e m e d i e s ewtr* U fobervU. 
nos entender, que efta en razón , J 

defear, lo que defeamos, y que T T A viendo, pues, de tratar 
feria contra razón hacer otra J O . en efta primera parte de 
eofaiencubriendo el lazo de ten- los vicios, y de fus remedios,co-
tacion con la capa de la razón; menzarémos por aquellos fíete 
para que afi puedan mejoren- que fe llaman Capitales, porque 
ganar., aun á' aquellos , que fe fon cabezas, y fuentes de todos 
rigen por razón. Pues para efto los otros. Porque afi como cor
es necefario , que el hombre tada la raíz de un árbol, fefecan 

lúe-
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íaego todas las ramas , que re-
eibian vida de la raiz : aíl cor
tadas eftas fíete univerfaies rai
ces de todos los vicios ? luego 
celarán todos los otros vicios, 
que de eítas raices procedían. 
Por efta caufa Cafíano eferivio 
con tanta diligencia ocho li
bros contra eftos vicios ( l o 
qual también han hecho con 
mucho eftudio otros muy gra
ves Autores ) por tener muy 
bien entendido , que vencidos 
eftos enemigos , no podrían 
levantar cabeza todos los otros. 

La razón de efto es , porque 
todos los pecados ( c o m o dice 
Santo Thomás ) originalmente 
nacen de el amor proprio; por
que todos ellos fe cometen por 
codicia de algún bien particu
lar , que efte amor proprio nos 
hace defear. De efte amor na
cen aquellas tres ramas q u e d i -
ce San Juan en fu Canónica, 
que fon codicia de la carne, co 
dicia de los o jos , y fobervia de 
la vida : que por termines mas 
claros fon amor de deleytes, 
amor de hacienda, y amor de 
honra, porque eftos tres amores 
proceden de aquel primer 
amor. Pues.del amor de los de
leytes nacen tres vicios capita-
les.-que fon iuxuriajgulajV pere
za. Del amor de la honra nace 
la fobervia,y del amor de la ha
cienda 5a avaricia/Mas los otros 
dos vicios3 que fon ira, y embi-
dia,íirven á qualquiera de eftos 
malos amoresjporque la ira na-

deU Virtud. i$j 
ce de impedirnos qualquiera 
de eftas cofas, que defeamos: y 
la embídia de quien quiera,que 
nos gana por la mano , y alcan
za aquello , que el amor pro
prio quinera antes para si , que 
para fus vecinos. Pues como ef
tas fean las tres univerfaies rai
ces de todos ios males , de las 
quales proceden eftos fíete v i 
cios : de aquí es , que vencidos 
eftos fíete , queda luego el ef-
quadron de todos los otros ven
cido. Por lo qual todo nueftro 
eftudio fe ha de emplear ahora 
en pelear contra eftos tan pode-
rofos gigantes,fí queremos que
dar feñores de todos los otros 
enemigos, que nos tienen ocu
pada la tierra de promifion. 

, Entre los quales, el primero, 
y mas principal , es la fobervia, 
que es apetito defordenado de 
la propria excelencia. Efta di
cen los Santos , que es la ma
dre , y reyna de todos los v i 
cios : y por tanto con mucha 
razón aquel Santo Tob í a s , en
tre otros avifos , q u e dava á fu 
hijo,le dava efte ;diciendo.-Nun
ca permitas que la fobervia ten
ga feñorio fobre tu penfamien-. 
t o , ni fobre tus palabras ; por
que de ella tomo principio roda 
nueftra perdición. Pues cuando 
efte peftíiencial vicio tentare tu 
corazón , puedes ayudarte cen

es tra el de las armas .nguientes. 
Primeramente comidera aquel 

efpantofo ca í í i go , con que fue
ron caftigados aquellos malos 

ange-

Tob. 4. 



. Libro fegwcU: l i: 
Angeles , que fe enfobervecie- debaxo de los píes : aprende, 
ron ; pues en un punto fueron polvosa tenerte en nada: apren-
derribados del Cielo,y echados de , ò Chriftiano, de tu Señor, 
en los abyfmos. Mira, pues, co y tu Dios , que fue' manfo, y M a t * 
iño ene vicio efcureciò ,a l que humilde de corazón. Si te def- I U 

refpíandecia masque todas las precias de imitar el exemplo 
eftrellasdel Cielo : y al que era de los otros hombres, no te 
no folamente Ánge l , mas muy defprecies de imitar el de Dios: 
principal entre los Angeles, hí- el qual fe hizo hombre , no 
zo no folamente demonio, mas folamente para redemirnos, fi
el peor de todos los demonios, no también para humillarnos. 
Pues- fi efto fe hizo con los Pòn también los ojos en ti 
Angeles , que fe hará contigo, mermo; porque dentro de ti ha-
p o l v o , y ceniza ? Porque Dios liarás cofas, que te prediquen 
no es contrario à si mefmo , ni humildad. Confiderà, pues", lo 
acceptador de perfonas : mas afi que fuifte antes de tu nacimien-
en e! Á n g e l , como en el hom- t o , y lo que eres ahora defpues 
bre le defcontenta la fobervia,y de nacido, y lo que feràs def-
le agradala humildad. Por lo pues de muerto. Antes que na-
qual dice San Aguftin : La hu- ciefes, eras una materia fucia, 
mudad hace de los hombres,, indigna de fer nombrada: ahora 
Angeles , y la fobervia de los eres un muladar cubierto de 
Angeles, demonios. Y San Ber- nieve;y defpues feràs manjar de 
nardo dice: La fobervia derri- gufanos. Pues de qué te énfo- . 
ba de lo mas alto hafta lo mas berveces hombre , cuyo naci-
baxo : y la humildad levanta miento es culpa, cuya vida es 
de lo mas baxo haíia lo mas al- miferia, y cuyo fin es podre, y 

Ifai.i4- to. El Ángel enfoberveciendofe corrupción : Si te enfoberveces 
A P o e > en el C i e l o , c a y ó en los abyf- por él refplandor de los bienes 

, 2 ' m o s , y el hombre humillan- temporales, que pofees,efpera 
dofe en la tierra, es levantado un poco ; vendrá la muerte, la 
fobre las eftrellas del Cielo. qual nos hará iguales 4 todos. 

Juntamente con efte caftigo Porque como todos nacimos 
d é l a fobervia , confiderà el iguales ( quanto à la condición 
exemplo de aquella ineftimabie. natural ) afi todos moriremos 
humildad del Hijo de Dios, que iguales por ia común necefidad: 
por ti tomó tan baxa naturale- falvo que defpues de la muerte 

^k'11'2, za , y por ti obedeció al Padre tendrán mas.de que dar cuenta, 
hafta la muerte , y muerte de los que tuvieron mas. Confor-
Cruz. Pues aprende, hombre, à me à lo qual dice S. Chryfofto- _ Nota 
obedecer: aprende,tierra;à eftàr mp ; Miti con atención las fe-: -bene. 
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paitaras dé los muertos, y bufca 
en ellos algún raftro de lamagni-
ficencia con que vivieron, ò de 
las riquezas, y deleytes, que go
zaron. Dime donde eftàn alti los 
atavíos, y veftiduras preciofas r 
Donde los pa fa tiempos, y re-
creacionesíDonde la compañia, 
y muchedumbre de los criados? 
Acabaronfe los gaftos de los 
banquetes, las rifas, los juegos,y 
el alegría mundana. Llégate 
mas de cerca al fepulcro de 
cada uno dellos , y no hallaras 
mas que polvo, y ceniza ,guza-
n o s , y huefos hediondos. Eíte, 
pues ;es el fin de los cuerpos, da
do que en muchos placeres , y 
regalos fe hayan criado. Y plu-
guíefe à Dios que todo el mal 
parafe en folo efto. Pero mucho 
mas es para temer , lo que def-
pues de efto fe figue,que es el te-
merofo tribunal del juicio divi
no, la íentencia que allí fe darà, 
el llanto,y cruxir de dientes, y 
las tinieblas fin remedio , y los 
gufanos roedores de la concien
cia , que nunca mueren , y el 
fuego , que nunca fe apagará. 

Confiderà también el peligro 
de la vanagloria ( hija de la fo-
bervia) de la qua! dice San Ber
nardo , que livianamente buela, 
y livianamente penetra ; mas 
no nace liviana herida. Por lo 
qual , fi alguna vez los hom
bres te alabaren , y honraren, 
deves luego mirar fi caben en ti 
efas cofas, de que eres alabado, 
« no. Porque fi nada de efo ca-

de Id Virtud. 
be en t i , ninguna cofa tienes, 
de que te gloriar. Mas fi por 
ventura cabe en ti,di luego cort 
el Apoftol : por la gracia de 
Dios foy, 10 que foy. Afi que, 
no te deves por efo enfoberve-
cer , fino humillar , y dar la 
gloria á Dios , á quien deves 
todo l o que tienes , porque no 
te hagas indigno de ello : pues 
es cierto que afi la honra, que 
te hacen, como la caufa porque 
la hacen,esde Dios. Por donde 
todo el favor , que á ti apropias 
á él lo hurtas. Pues qué fiervo 
puede fer mas desleal, que e l 
que hurta la gloria á fu Señor ? 
Mira también , quan gran def-
vario fea , pefar tu valia con e l 
parecer de los hombres, en cu
ya manoeítá inclinar la balanza 
á la parte que quifieren, y qui
tarte de aquí á poco , lo que 
ahora te dan, y deshonrarte, los 
que ahora te honran. Si pones 
tu eftima en fus lenguas, unas 
veces ferás grande, otras peque
ño , otras nada , como quifie
ren las lenguas de los hombres 
mudables. Por lo qual nuncaja 
más deves medirte por loores 
ágenos; fino por loque tu fabes 
de ti: y aunque los otros te le
vanten halla el Cie lo , mira lo 
que de ti te dice tu conciencia; 
y cree mas á t i , que te conoces 
mejor, que á los otros, que te 
miran de íexos , y juzgan como 
por oidas. Dexare, pues , de 
los juicios de los hombres, y 
depofita tu gloria en las manos 
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3 e o Vtbre fegundo 
rie Dios ; el qual es fabio , pa- vez , y fobervia : ní tampoco 
ra guardarla, y fiel para refti- à ios otros fobervios tus feme-
t U i i i a * * jantes ; porque por las mefoaas. 

l íenla también, hombre am- razones,que tu te levantas, ellos 
biciofo , à quanto peligro te te aborrecen ; porque no quie-
pones,defeando mandar à otros, ren vèr otro mayor que à sì.Ni: 
Porque como podrás mandar á aun à ù mefmo contentarás en 
otrqsno haviendo primero obe- efte mundo , fi tornando en ti, 
decido à ti ì Cómo darás cuen- conocieres tu vanidad, y iocu-
ta de muchos,pues apenas, la ra : y mucho menos en el otro, 
puedes dar de ti folo? Mira el quando por tu fobervia perpe-
peiigro grande, á que te pones, tuamente padeceràs.Por lo emal 
añadiendo los pecados de tus dice Dios por San Bernardo': O 
fubditos á los tuyos , que fe hombre fi bien te conociefes,de 
alientan á tu cuenta ? Por lo ti te defeontcntarias, y á mi 
qual dice la Efcrirura, que fe agradadas : mas porque no ec 
hará durifimo juicio , contra noces á ti , eftas ufano en ti, 
los que tienen cargo de jufticia, y defeontentas á mi. Vendrá 
y que los poderofos poderofa- t i empo, quando ni à m i , ni à 
mente ferán atormentados. Mas ti contentarás : á mí no ; por-
quien podrá declarar los traba- que pecaíle : y á ti tampoco; 
jos grandes en que viven los que porque arderás para fiempre. A. 
tienen cargo de muchos ? Efto folo el diablo parece bien tu fo-
declaró muy bien un Rey , que bervia : el qua! por ella de gra-
haviendo de fer coronado , pri- ciofifimo Ángel , fe-hizo abo-
mero que le pufiefen la corona minable demonio ; y por efto 
en la cabezada tomó en las ma- naturalmente huelga con fu fe-
nos, y la tuvo afi por un poco me jante, 
de efpacio , diciendo : O coro- Ayudará también para Ilumi
na ! Corona, mas preciofa, que liarte , considerar quan pocos 
diehofa ; la qual fi alguno bien férvidos , y méritos tienes de-
conociefe , aunque te haliafe lante de Dios , que fean puros, 
en- el fuelo , no te levantaría ! y verdaderos fervicios : porque 

Confiderà también . ó fober- muchos vicios hay , que tienen 
vio , que a nadie contentas con imagen de virtudes , y muchas 
tu fobervia : no á Dios á quien veces la vanagloria deftruye la 

, tienes por contrario ; porque el obra , que de fuyo es buena : 
' refifle á los íobervios , y á los y muchas veces á los ojos de 
humildes dà fu gracia.: no á los Dios es efeuro , So que á los de 
humildes; porque eftos claro los hombres parece claro. Otros 
eftà, que aborrecen toda alti- fon los pareceres de aquel ree-



de la 3oé7rma 
t i f ímo Juez ", que Los nueftros; 
al qual defagrada menos el pe
cador humilde, que el jufto Tó
b e m e , aunque efte no fe pueda 
llamar jufto, íi es fobervio. Y fi 
por ventura tienes hechas algu
nas buenas obras,acuérdate que 
por ventura ferán mas las ma
las , que las buenas. Y e'fas bue
nas , que hicifte, por ventura 
fueron hechas con tantos defec
tos , y friezas, que quizá tie
nes mas razón de pedir por ellas 
perdón, que galardón. Por lo 
qual dixo San Gregorio: A y de 
la vida virtuofa,f i la juzgare 
Dios , poniendo á parte fu pie
dad ! Porque por las mefmas 
cofas, con que pienfa que agra
da , puede fer que por efas fea 
confundida ; porque nueftros 
ma'es fon puramente males: 
mas nueftros bienes no fiempre 
fon puramente bienes; porque 
muchas veces van acompaña
dos con muchas imperfeccio
nes. Por lo qual mas razón tie
nes para temer tus buenas obras, 
que para preciarte de ellas; co
mo lo bacia aquel Santo Job, 
que decía : Temia yo en todas 
mis obras, fabiendo, que no 
perdonas al delínqueme. 

^ V \ : : : ' §• % ' • ' 
De otros mas -particulares reme

dios contra la fobervia. 

MAS porque , afi como el 
principal fundamento de 

la humildad es el conocimiento 
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de s imefmo, afi el de'aTober-r 
vía es la ignorancia de si mef-
mo ; por tanto el que defea de 
verdad humillarfe, trabaje por 
conocerfe, y afi fe hunaillaráv 
Porque como no humillará fus 
penfamientos,el que mirándote 
fin lifonja á la luz de la verdadj 
fe halla Heno de pecados, fucio 
con las heces de los deleytes 
carnales,embueltoen mil erro-
ros,efpantado con mil vanos te
mores, cercado de muchas per- Job 
plexidades, cargado con el pefo * 
del cuerpo mortal., tan fácil l ' 
para todo lo malo , y tan pefa-
do para todo lo bueno? Por 
tanto, fi diligentemente, y con 
atención te mirares, verás cla
ramente , como no tienes por 
qué enfobervecerte. 

Mas algunos hay,que aunque 
mirando á fi fe humillan , mi
rando á otros, fe enfobervecen; 
haciendo comparación de si á 
ellos, y hallandofe mejores que 
ellos. Los que por efta via fe le
vantan , y prefumeh de s i , de
bían confiderar, que dado caíb, 
que en alguna cofa fean mayo-
res,que los otros; pero todavía, 
fi bien fe conocieren,en muchas 
cofas fe hallarán menores. Pues 
por qué prefuroes de ti , y def-
precias á tu próximo , por fer 
mas abftinente, ó mayor traba-
jador,queél: pues él por ventu
ra ( aunque no tenga eíb ) ferá 
mas humilde, o mas prudente,© 
mas paciente, ó mas caritativo, 
que tu r Por tanto mayor cuy-

dado 



I, Libro 
dado debes tener dé mirar lo
que te falta, que lo que tienes, 
y las virtudes que el otro tiene, 
que las que tienes t u ; porque 
cite penfamiento te confervará 
©n humildad, y defpertará en ti 
el defeo de la perfección. Mas 

-jfi por el contrario , pones los 
ojos en lo que tu tienes, y en 
lo que á los otros falta, tener
te has en m a s , que ellos , y 
hacerte has negligente en el ef-

., tudio de la virtud ; porque pa-
recíendote por comparación de 
los otros , que eres algo , ven
drás á eftár contento de ti mef-
m o , y á perder el defeo de pa-
far adelante. 

Si por alguna buena obra fin-
tieres,^ue tu penfamiento fe 
levanta, entonces has de mirar 
mas por t i , porque el conten
tamiento'de ti mefmonodef-
truya la buena obra, que hicif-
t e , y la vanagloria ( peftilencia 
de las buenas obras) no la cor
rompa. Mas fin atribuir cofa 
alguna á tus merecimientos, 
agradécelo todo á la Divina 
clemencia, y reprime tu fober-
yia con las palabras dé el Apof-
tol,que dice: Qué tienes,que no 

Cor. hayas recibido? Y íi lo recibirle, 
por qué te glorias, como fi na
da recibieras? Las buenas obras, 
que fin obligación, y para mas 
perfección haces (fino eres Pre
lado ) trabaja por efconderlas 
de tal manera , que no fepa tu 
mano izquierda, lo que hace lá 
derecha; porque la..vanaglo-

fegundo 
ría muy fácilmente acomételas 
obras, que fe hacen en defcu-
bierto. Quando vieres, que tu M a « ^ 
corazón fe comienza á levan- 6. 
tar,luego debes aplicare! reme
dio : y efte ferá traer á la me
moria tus pecados, y efpeciai-
mente el mayor, ó ios mayores 
de ellos: y de erra manera con 
una ponzoña curarás otra, co
mo hacen los Médicos. De fuer- s í n " 
te que mirando, como el pa
vón , la mas fea cofa, que en ti 
tienes , luego desharás la rueda 
de tu vanidad. 

Quanto mayor fueres, tanto 
te deves tratar mas humilmen-
te ; porque fi en la verdad eres 
baxo, no es mucho que feas hu- V " 
milde : pero fi eres grande, y 
honrado, y con todo efo te hu-
millas,alcanzarás una muy rara, 
y muy grande virtud; porque la 
humildad en la honra es honra 
de-la mefma honra , y dignidad 
de la dignidad : y fi efla falta, 
pierdefe efa mefrna dignidad. 

Si defeas alcanzar la virtud 
de la humi!dad,figue el camino 
de la humillación ; porque fino 
quieres fer humillado*, nunca 
llegarás á fer humilde. Y poef- V 
to que muchos fe humillan,que 
en la verdad no fon humildes; 
todavía no hay duda , fino que 
( como dice muy bien San Ber? „ 
nardo) la humillación es ca~ EP 
mino para la humildad , afi c a ' f i 

como la paciencia para la paz, 
y el eftudio para la fabiduria. -
Obedece ¿pues, humilmentejt 

n r Dios, 
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i .íctr. Dios , y (como dice San Pedro) 

à toda humana criatura por 
amor de Dios. 

Tres temores quiere San Ber-
Super nardo , que moren íiempre en 
canr. n ueffcro corazón : uno quando 

^iófra tienes gracia, y otro quando 
mcdiH. la perdute , y otro quando la 

tornas à cobrar. Teme , quan
do eftàs en gracia ; porque no 
hagas alguna cofa indigna de 
ella. Teme quando la pierdes ; 
porque faltando ella, quedas tu 
defamparado de la guarda, que 
te defendía. Y teme , fí defpues 
de perdida, la cobrares ; por
que no la tornes à perder. Y 
temiendo de efta manera , no 
prefumiras de t i , eftando lleno 
de temor de Dios. 

Tèn paciencia en todas tus 
perfecuciones ; porque en el fu-
frimiento de las injurias fe co
noce el verdadero humilde. N o 
defprecies los pobres,y necefita-
dos ; porque à la mi feria de el 
próximo , mas fe deve compa-
íion,que menofprecio. Procura, 
que tus venidos no fean curio-
fosmorque quien ama mucho el 
venido preciofo,no íiempre tie
ne el corazón humilde : y ref-
pe£to tiene, el que eíto hace, à 
los ojos de los hombresjpues no 
los viííe, fino quando puede fer 
yifto. Pero juntamente mira 
no fea el vellido mas v i l , de lo 
que te conviene; porque huyen
do de la gloria , no la procures: 
como hacen muchos,que quie
ren agradar à los Jhornbres}mof-

di Id Virtud,. 3 o | 
trando que no hacen cafo de 
les agradar, y afi huyendo las 
alabanzas, aftutamente las pro
curan. Tampoco has de defpre-? 
ciar los oficios baxos;porque el 
verdadero humilde no huye de 
los fervicios humildes, como 
indignos de fu perfona: mas an
tes de fu propia voluntad. fe 
ofrece á ellos , como quien en 
fus ojos fe tiene por baxo. i 
iris . • rs % 

CAPITULO V. 

Remedios contra la avaricia. 

AVaricia es : defordenado 
defeo de hacienda. Por lo 

qual con razón es tenido por 
avariento , no folo el que ro
ba , fino también el que defor-
denadamente codicia las cofas 
agenas , 6 desordenadamente 
guarda las fuyas. Efte vicio con
dena el Apoftol , quando dice: . . 
Los que defean de fer ricos, ** i m * 
caen en tentaciones,y lazos del 
demonio , y en muchos defeos 
inútiles, y dañofos, que lle--
van los hombres á la perdición. 
Porque la raíz de todos los ma
les es ia codicia. N o fe podia 
mas encarecer la malicia de efte 
v i c io , que con efta palabra ; 
pues por ella fe da á entender, 
que quien á efte vicio efta fu-
jeto , de todos los otros es efi
era v o. 

Pues quando efte vicio tenta
re tu corazón , puedes armar
te contra él con las confidera-

cio-
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ciones ilgaièntes. Primeràmen-
te,confidera 5ò avarien to,que tu 
Señor,y ta Dios,quando defcen-
diò del C ie lo à e ñ e m u n d o , no 
quifo pofeer efìas r iquezas, que 
tu deftas : antes de tal manera 
amò la pobreza , que quiíb to
mar carne de una virgen pobre, 
y humi lde , y no,de una Reyna 
muy a l t a , y muy poderofa. Y 
quando nació no quiíb íér apo-
fentado en grandes palacios , ni 
echado en cama blanda , ni en 
cunas delicadas, fino en un vil,y 

pac. 2. duro pefebre íbbre unas pajas. 
Deípues de efto en quanto en 
eíta vida v iv ió , fiempre amó 
lapobreza , y deíprecíó las ri
quezas ; pues para fus Embaja
dores s y Aportóles e f cog ió , no 
Principes, ni grandes Señores, 
fino unos pobres pefcadores. 
Pues que mayor abufion , que 
querer fer rico el gu fano , fien-
do por él tan pobre el Señor de 
todo lo criado ? 

Confiderà también quanta 
fea la vileza de tu corazonjpues 
fiendo tu anima criada à ima
gen de D ios , y redimida por fu 
Sangre ( en cuya comparación 
es nada todo el mundo) la quie
res perder por un poco de inte 
rès. N o diera Dios ib vida por 
todo e l mundo , y dióla por el 
anima del hombre : luego de 
mayor valor es una anima, que 
todo el mundo. Las verdaderas 
riquezas no fon o ro , ai plata, ni 
piedras preciofas; fino las virtu
des ) que configo trae la buena 

Masti, 

:s» Cor. 

conciencia. Pon à parte la fai
fa opinion de los hombres ; y 
verás ,que no es otra cofa o ro , 
y plata fino tierra b l a n c a , y 
amari l la , qué el engaño de los 
hombres hizo preciofas. L o que 
todos los Philofophos del mun
do defpreciaron,tu difcipulo de 
Chriíto ,r llamado para mayo
res bienes , tienes por cofa tan 
grande , que té hagas efclavo 
de ella ? Porque ( como dice 
San Geronymo) aquel es ñervo L i b . n 

de las riquezas , que las guarda <om. 1 

c o m o fiervo ; mas quien de si " P - 6. ' 
facudio efte yugo , repártelas • 
c o m o Señor. 1 ¡ 

Mira también , que ( como \ 
el Salvador dice ) nadie puede 
fervir à dos Tenores , que fon, 
Dios , y las riquezas ; y que no 
puede el animo de el hombre 
libremente contemplar à Dios, 
fi anda l aboca abierta tras las 
riquezas del mundo. Los de-
ley tes efpirituaies huyen de el 
corazón ocupado en los tempo
rales , y no fe podran juntar en 
uno las cofas vanas con las ver
daderas ; las altas con las baxas: 
las eternas con las temporales, 
y Jas efpirituaies con las carna
les, para que puedas juntamen
te gozar de las unas , y de las 
otras. Confiderà , otrcfi , que 
quanto mas profperanaente te 
fucedan las cofas terrenas,tanto 
por ventura eres mas miferable; 
por el mot ivo , que aquí fe te 
dà de fiarte de efa faifa felici
dad } que ¡fe te o f rece .O fi fa-

P 1 £ s 
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plefes , quanta defvéntura trae 
configo efa pequeña profperi-
dad f £1 amor de las riquezas 
mas atormenta con fu defeo,que 
deleyta con fu ufo ; porque en
laza el anima con diverfas ten
taciones , enrédela con muchos 
cuydados,combidala con vanos 
deleytes , provocala à pecar, è 
impide fu quietud, y repofo. 
Y fobre todo etto, nunca las ri
quezas fe adquieren fin trabajo, 

_ ni fe pofeen fin cuydado, ni fe 
aut mi- pierden fin dolor : mas lo peor 
qui faa;- es, que pocas veces fe alcanzan 
res. s. fin ofenfas de Dios; porque (co

mo dice el Proverbio) el rico, 
ò es malo, ò heredero de malo. 

. ' Confiderà otrofi, quan gran 
defatino fea , defear continua
mente aquellas cofas, que aun
que todas fe junten en uno , es 
cierto que no pueden hartar tu 
apetito, mas antes l o atizan , y 
acrecientan , afi como el beber 
aumenta al hidrópico la ' fed; 
porque por mucho que tengas, 
fiempre codicias,lo que te falta, 
y fiempre eftàs fufpirando por 
mas.De fuerte,que difeurriendo 
el rrifte corazón por las cofas 
del mundojcanfafe, y no fe har
ta: bebe,y no apaga la fed; por
que no hace cafo de lo que tie
ne , fino de lo que podría mas 
haver: y no menos moleftia tie
ne, por lo qUe no alcanza, que 
contentamiento,por lo que po-
fee: ni fe harta mas de oro, que 
fu corazón de ayre. D e lo qual 
con mucha razón fe maravilla 

de la Do&rina de la Virtud. § © 5 
S. Aguftin diciendo: Que codi- s«"4S* 

3imü. 

eia es efla tan infaciable de ios 
hombres ; pues aun los brutos 
animales tienen medida en fus 
defeos : Porque entonces ca
zan quando padecen hambre: 
mas quando eítán hartos, luego 
dexan de cazar. Sola la avaricia 
de los ricos no pone tafa en fus 
defeos ; porque fiempre roba, 
y nunca fe harta. 

Confiderà también, que don
de hay muchas riquezas, tam
bién hay muehos-que las confu
man 3 muchos que las ganen* 
muchos que las defperdicien , y 
hurten. Qué tiene el mas rico 
del mundo de fus riquezas, mas 
que io necefario para la vida ? 
Pues de eíto te podrías defeuy-
dar, fi pufiefes tu efperanza en 
Dios , y te encomendafes à fu 
providencia,pues nunca defam-
para à los que efperan en él; 
porque quien hizo al hombre 
con necefidad de comer , no 
confentirà,que perezca de ham
bre. Como puede fer,que man
teniendo Dios à los pajaritos, y 
viniendo los lirios , defampare 
al hombre: mayormente fiendo 
tan poco lo que baila para re
medio de la necefidad? La vida 
es breve, y la muerte fe aprefu-
ra à mas andar : qué necefidad 
tienes de tanta provifion para 
tan corto camino? Para que 
quieres tantas riquezas , pues 
quantas menos tuvieres, tanto 
mas libre, y defembarazado ca
minaras : Y quando llegares al 

V fin 
-
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fin de Ja jornada % no te irá me
nos bien fi llegares p.obre,queá-
los ríeos que llegarán mas car
gados: fino que acabando el ca
m i n ó l e quedará menos que fen-
tir,lo que dexas,y menos de que 
dar cuenta á Dios: como quiera 
que los muy ricos al fin de la 
jornada, no fin grande anguilla, 
dexaránjos -montones de oro , 
que mucho amaron, y no fin 
mucho peligro darán cuenta de 
l o mucho 5 que pofeyeron. 

Confidera otrofi , 6 avarien
t o , para quien amontonas tanr 
fas riquezas : pues es cierto, 
que afi como venirteá elle mun
do demudo , afi también has de 
falír de él. Pobre naciíte en efta 
vida; pobre la dexarás. Eftode-

j , bias penfar muchas veces: por
que ( c o m o dice S. Geronymd) 
fácilmente defprecia todas las 

A d f a a co fas , quien fe acuerda que ha 
l inum de mofir¿ En el articulo d é l a 
in p r o - muerte dexarás todos los bienes 

temporales, y llevarás contigo 
folameme las obras, que hicif-
te, buenas, ó malas: donde per
derás todos los bienes Ceíeftia-
l e s , fi teniéndolos en poco en 
quanto vivifte, todo tu trabajo 
emplearle en los temporales. 
Porque tus cofas ferán entonces 
divididas en tres partes: el cuer
po fe entregará á los gufanos,ei 
anima a los demonios , y los 
bienes temporales á los herede* 
ros : que por ventura ferán de-
fagradecidoSió pródigos, b ma
los.. Pues luego mejor- ferá { i é -

fégundo 

JogoBi 
hüx. 

un el confejo del Salvador) 
díílribuirirlos á pobres , que té 
los lleven delante, copio hacen 
los grandes Señores quando ca
minan , que embian delante 
fus te foros : porque qué mayor 
defatino , que dexar tus.bienes 
adonde nunca tornarás, y no 
embiarlos adonde para fíempre 
vivirás? 

Confiderà tambien,que aquel 
Soberano Governadordel mun
do (como un prudente padre de 
familia ) repartió los cargos, y 
los bienesde tal manera , que á 
unos ordenó para que rigieíen, 
y á otros para que fuefen regi
dos : á unos para que diflribuf 
yefen lo. necefariOjV á otros pa
ra que l o redbíefen. Y pues tu 
eres uno de los que eílán puef-
tos para defpenferos de la ha-?-
cienda, que á ti fobra, parécete 
que te fera licito guardar para 
ti foioso que recibirle para mu
chos? Porque, como dice S. Ba 
fiiio,de los pobres ese! pan que 
tu encierras y de los defnudos 
el veítido que tu efcondes, y de 
los miferables el din ero que m 
entierras. Pues fabe c ie r to , que 
á tantos hurtañe fus bienes , à 
quantos pudieras aprovechar, 
con lo que á ti fobrava , -y no 
aprovecharle. Por tanto mira, 
que los bienes, que de Dios re
cibirle , fon remedios dé la mi-
feria humana, y no inítrumen-
tos de mala vida. Mi ra , pues* 
que fucedíendote todas las cofas 
profperamente,JiQ te olvides de 

quien 

•t-BCJ 
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de la DoBrina 
quien te las da : ni de les reme
dios de la miferia agena hagas 
materia de vanagloria. No quie
ras , ó hermano , amar e! def-
tierro mas que la patria : ni de 
los aparejos, y proviííones pa-
Ta caminar , hagas efíorvos del 
camino : ni amando mucho ia 
claridad de la Luna , defprecies 
la luz del medio dia: ni convier
tas los íbeorros de la vida pre-
fente en materia de muerte per
petua. V i v e contento con ia 
fuerte que tienes, acordándote, 
que dice el Apof to l : Teniendo 

T i m > inficiente mantenimíento,y ro
pa con que nos cubramos, con 
efto eftamos contentos. Porque 
( c o m o dice San Chryfoliomo ) 
el íiervo de Dios no fe ha de 
veítir , ni para parecer bien , ni 
para regalo de fu carne; fino 
para cumplir con fu necesidad. 
Bufca primero el Reyno de 

. ^ t j , . D ios , y fu jufticia , y todas las 
* otras cofas te ferán concedidas; 

porque Dios que te quiere dar 
las cofas grandes , no te negará 
las pequeñas. Acuerdare , que 
no es la pobreza virtud j fino 
el amor de la pobreza. 

Los pobres que voluntaria
mente fon pobres., fon femejan-
tes á Chrifio , que tiendo rico, 
por noforros fe hizo pobre. Mas 

Cor. | Q S q u e viven en pobreza nece-
faria, y la fufren con paciencia, 
y defpre ian las riquezas, que 
no tienen, de efa pobreza nece-
faria hacen virtud. Y afi como 
los pobres con fu pobreza fe con» 

de la Virtud. 
forman con Chrifio : afi les ri
cos con fus limofnas fe refor
man para Chrifto:porque no fu
lamente los pobres paíiores ha
llaron á Chr i f io , mas también L q c 

los fabios, y poderofos, quando M a ' ¡ t ¡ j 
le ofrecieron fus teforos. Pues 2. 
tu,que tienes batíante hacienda, 
da limofna á los pobres ; por
que dándole á ellos , la recibe 
Chrifio. Y ten por cierto , que 
en el Cie lo ( donde ha de fer tu 
perpetua morada ) te eíiá guar
dado lo que ahora les dieres mas 
fi en eíta tierra efeondieres tus 
teforos, no efperes hallar naüa, 
donde nada puniré. Pues como 
fe llamarán bienes de! hombre, 
los que no puede llevar conti
go ; antes los pierde contra fu 
voluntad?Mas por el contrario, 
los bienes efpirituales fon ver
daderamente bienes , pues no 
defamparan á fu dueño aun en 
fu muerte; ni nadie fe los pue
de quitar , lí el no quiüere. 

§. I. 
Que no deve nadie retener 

lo a^eno. 

ACerca de eñe pecado con
viene avifar, del peligro, 

que hay en retener lo agen o. Pa
ra lo qual es de faber,que no fo-
lo es pecado tomar lo ageno,fi-
no también retenerlo contra la 
voluntad de cuyo es. Y no baila, 
que tenga el hombre propoñro 
de reftituir adelante, fi luego 
puede ; porque no folo tiene 

V 2 obi i -
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obligación á reftituir,fino ram- debes querer eflrar de áquf altf 
bien á luego relHmir : verdad en pecado, y acortarte en pe
e s , que fi no pudiefe luego , ó cado, y levantarte en pecado, 
del todo no pudiefe, por ha- yconfefar, y comulgar en pe-
ver venido á gran pobreza : en cado , y perder, todo lo que 
tal cafo no feria obligado á pierde ,el que eftá en pecado, 
u n o , ni á otro ; porque Dios que vale mas que todo el inte* 
no obliga á lo impoíible. res del mundo i N o parece que 

Para perfuadir efto , no me tiene juicio de hombre , el que 
parece hay necefidad de mas pafa por tan grandes males, 
palabras •> que de aquellas que Trabaja pues, hermano, por 
San Gregorio efcrive á un Ca- pagar muy bien lo que debes, y 
vallero, diciendo : Acuérdate, por no hacer agravio á nadie. 

e j1^* feñor, que las riquezas mal ha- Procura también que no duer-
luftino', vidas fe han de quedar acá, y el ma en tu cafa al traba/o,y fudor 
eap, 2 ." pecadoque hicieres en haverlas de tu jornalero. N o le hagas ir, 

áfi, ha de ir contigo al¡á. Pues ni venir muchas veces, y echar 
que mayor locura, que quedar- tantos caminos por cobrar fu 
fe acá el provecho , y llevar hacienda, que trabaje mas en 
Contigo el daño , y dexar a cobrarla, que en ganarla, como 
otro el gü i to , y tOmar para ti muchas veces acaece con la di-
el tormento, y obligarte á pe- lacion de los malos pagadores, 
nar en la otra vida, por lo que Si tienes teftamento que cum-
otros hayan de lograr en efta ? plir, mira no defraudes las ani-

Y demás de efto, que mayor más de los difuntos de fu debt-
defatino, que tener en mas tus do focorro; porque no paguen 
cofas, que á ti mefmo ? Y pa- la culpa de tu negligencia con 
decer detrimento en el anima, la dilación de fu pena,y defpues 
por no padecerlo en la hacien- cargue todo fobre tu anima. Si 
da ? Y poner el cuerpo al golpe tienes criados, á quien debes, 
de la efpada, por no recibirlo trabaja por tener muy afenta-
en la capa ? Y allende de efto, das,y claras fus cuentas,y defam-
qué tan cerca eftá de parecer á barazate ( ó á lo menos decla-
Judas,el que por un poco de di- raie muy bien con e l los} en la 

M , neto vende la jufticia , la gra- vida,para no dexar defpues ma-
««ra. d a ^ y f a m £ f m a а п 1 т а i y fi- rañas en la muerte. L o que ta 

nalmente, fi es cierto ( como lo pudieres cumplir de tu teña-
es) que á la horade ta muerte mentó, no lo dexes á otros exe-
has de reftituir, fi- te has de fal- cutores i porque fi tu eres def-
var> qué mayor locura, que ha- cuydado en tus cofas, proprias, 
tiendo en cabo de pagar lo que ; c o m o erees que ferán los otro» 
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dirigentes en las fagenas r ~ 

. precíate de no deber nada a 
nadie ; y aii tendrás el fueño 
quiero, la conciencia repofadá, 
la vida pacifica, y la muerte 
defcanfada. Y para que puedas 
fálir con cfto, el medio es, que 
pongas frenó á tus apetitos, y 
defeos , y ni hagas todo loque 
defeás, ni gaftes mas de l o que 
tienesjy de efta manera midien
do c i gal lo , no con la volun
tad , fino con la pofibilidad, 
nunca tendrás porque deber. 
Todas nueftras deudas nacen de 
nueftros apetitos, y la modera-
cionde eftos vale mas que mu
chos cuentos de renta. Ten por 

u r i m . famas , y verdaderas riquezas, 
Ú, 'aquellas que dice el Apoftol: 

Piedad 3 y contentamiento con 
la fuerte, que Dios te dio. Si 
los hombres no quifiefén fer 
mas de k> que Dios quiere que 
fean , fiempre vivirán en paz: 
mas quando quieren pafár efta 
raya,uempre han de perder mu
cho defu defcanfo;porque nun
ca; tiene buen fucefo lo que fe 
nace contra la divina voluntad. 

CAPITULO VI. 

Remedies contra la laxarla. 

Uxuria es apetito defor-
denado de lucios, y defc 

honéftos deleytes. Efte es uno 
de los vicios mas generales , y 
mas cofarios, y mas furiofos 
en acometer , que hay. Porque 
(como diee San Bernardo ) 

entre todas: las batallas, de ios 
Chriftianos , las mas duras fon 
las de la caftidad,donde es muy 
quotidiana la pelea , y muy 
rara la victoria. sha gíixV 

Pues quando efte feo ,.y abo
minable vicio tentare tu-cora
zón , puedes falirle al camino 
con las confideraciones figuien-
tes. Primeramente ; con Adera , 
que efte vicio , no folo enlucía 
el anima (que el Hijo de Dios 
aiimpió con fu Sangre)fino tam
bién el cuerpo,en quien, como 
en un fagrado relicario, es de-
pofitado el Sacratifimo Cuerpo 
de Chrifto. Pues fi tan grande, 
culpa es profanar, y enfueiar el 
templo material de Dios ; qué 
ferá profanar efte templo , en 
que mora Dios ? Por efto dice 
el Apoftol: Huid , hermanos,: 
del pecado de la fornicación, i 
porque todo otro pecado, que 6* 
hiciere el hombre, fuera de fu 
cuerpo e s : mas el que cae en 
fornicacion,peca contra fu mef-
mo cuerpo, profanandoio,y en-
fuciandolo con el pecado car
nal. Confidera tambien,que efte 
pecado no fe puede poner por 
obra, fin efcandalo,y perjui
cio de otros muchos , que c o 
munmente intervienen en é l : 
que es la cofa, que á la hora; 
de la muerte mas agudamente 
fuele herir la conciencia. Por-; E x 0 ^ 
que fi la ley de Dios manda, a i ¿ y* 

fe dé vida por vida , ojo 23» 
ojo ¿ y diente por diente: 
podrá dar a D i o s , el que 

.V 3 tan-
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tantas animas deftruyò ? Y con 
que pagará, lo que él con fu 
mefma Sangre redimió ? ^CÍ 
; Con fiderà también que. efte 

alhagueño vicio.tiene muy dul
ces principios , y muy amargos 
fines : muy. fáciles las entradas* 
y muy dificuítofas las falidas> 

Pror. Por donde dixo el Sabio ? que 
3i« la mala muger era como; una 

cava muy hondajy. un pozo bo^ 
qüiangofto, donde fiendo tan 
fácil la entrada , es dificultofi-
fima la falida. Porque verdade 

. ramente no hay cofa,en quemas 
facilmente fe en reden los hom
bres 3 que en efte dulce vicio, 
fégun que à los principios fe.de-
mueftra: mas defpues de enla
zados en él,y travadas ias amif-
tades 3 y roto el velo de la.ver-

f uenza, quien los facarà de ai?, 
orlo qualcon mucha razón fe 

compara con las: nafas de los 
pefeadores, que teniendo, las 
entradas muy.anchas, tienen 
las Calidas muy. angoftas ; por 
donde el pece, que una Vez en
tra, por maravilla fale de ai. Y 
por aqui entenderás, quanta 
muchedumbre de pecados pare 
elle tan proiixo pecado;pues 
en todo efte tiempo tan largo 
eftà claro, que ali por penfa-
rniento, como por obra, como 
por defeo, ha de fer Dios quafi 
infinitas veces ofendido, 

• . 7 (,.i Confiderà también fobre ro
do efto (como.dice un Doctor) 
quanta muchedumbre de otros 
rnaVís trae configo efta alhague-

ña peftiíéncía.: - Primeramente 
roba la fama (que entre Jas co
fas humanas , es la mas hermo-
fa pofefion que puedes tener) 
porque ningún r,umor de vició 
huele mas mal , ni trac con figo 
mayor infamia , que efte. Y 
allende de efto,debilita jas fuer
zas , amortigua la hermofura, 
quita la buena difpoficiomhaee 
dañoá la;falud,paré:eofermeda-: 
des fin cuento,y eftas muy feas,y 
fucias: desflora antes de tiempo 
la frefeura de la juventud, y han 
ce venir mas temprano una tor
pe: vejez : quita Ja fuerza._del 
ingenio, embota la agudeza del. 
entendimiento,y quafi la torna 
brutal. Aparta el hombre de to- " 
dos honeftos eítudios, y exerci-
c ios , y afi le zabulle todo en 
el cieno de efte deleyte, qne.ya 
no huelga de penfar, ni hablar, 
ni tratar cofa , que no fea vile
za , y fuciedad. Hace loca la 
juventud, é infame; y la vejez i 
aborrecible , y miferable; Mas 
no fe contenta efte vicio con to
do efte eftrago, que hace en la 
perfona del hombre; fino tam
bién lo hace en fus cofas. Porque 
ninguna hacienda hay tan gruef-
fa , ningún ran gran te foro ,á 
quien ¡a luxuria.no gafte,y con
fuma en, poco tiempo. Porque" 
el eftomago, y los miembros 
vergonzofos fon vecinos,y com
pañeros , y los unos á los otros 
fe ayudan, y conforman en los 
vicios. De donde los hombres, 
dados a vicios.carna]es,comun-

- mente 
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mente fon comedores , y be- de la pureza virginal, que efte 
hedores : y aíi en banquetes, y 
venidos j gallan todo quanto 
tienen. Y demás de cito , las 
mugeres deshoneftas nunca fe 
hartan de joyas , de anillos, de 
vellidos, de olandas, de de per
fumes , y olores ? y cofas tales: 
y mas aman ellos prefentes, 
que à los mefmos amadores, 
que fe los dàn. Para cuya con
firmación batta el exempló de 

, aquel hijo Prodigo,que en etto 
5 gatto toda la legitima de fu 

padre. 
Mira también , que quanto 

mas entregares tus penfamiCn-
tos , y tu cuerpo à deleytes, 
tanto menos hartura hallarás: 

; cà ette deleyte no caufa har- faciori- Por loqual en el Cielo 
tura , fino hambre ; porque el fe dà cierro , y fingular premio" 

vicio deltruye ; porque ios vir-
glries en etta vida comienzan á 
vivir vida de Angeles-, y fingu-
larmente por fu limpieza fon fe* 
mejantes á ios,Efpiritus Celes
tiales : porque vivir en carne, 
fin obras de carne, mas es vir
tud angélica, que humana. Sola 
la virginidad es la que ( como 
dice San Geronymo) en efte lu
gar , y tiempo de mortalidad; 
reprefenta el eftado déla gloria 
immortaí. Sola ella guarda la 
cofturabre de aquella Ciudad 
foberana, donde no hay bodas, 
ni defpbforios : y afi da á los 
hombres terrenos experiencia 
de aquella Celeíiial conver-

amor del hombre á la muger,b 
de la muger al hombre, nunca 
fe pierde; antes apagado una 
vez, fe torna á encender. Y mi
ra otrofi, como efte deleyte es 
breve, y la pena que por él fe 
da perpetua : y por configuien-
t e , que es muy défigual true
q u e , por una brevifima, y tor-
pifima hora de placer , perder 
en efta vida el gozo de la buena 
conciencia, y defpues la gloria, 
que para fíempre dura, y pade
cer la pena que nunca fe acaba. 
Por lo quai dice San Gregorio: 
Un momento dura lo que de-
ley ta , y eternaimente lo que 
atormenta. 

á los virgines: de los quaies ef-
crive San Juan, en el Apocaiypfi, 
diciendo: Eftos fon, los que no 
amanciliaron fu carne con mu-
geres , mas permanecieron $ir-
gines; y eftos liguen ai Cordero 
por donde quiera que va. Y por
que en efte mundo fe a ventaja
ron fobre los otros hombresjíea 
parecerfe con Chrifto en la pu
reza virginal: por eito en el 
otro fe llegarán á el mas fami
liarmente , y fingularmente fe 
deley taran de la limpieza de fus-
cuerpos. 

Y no folo hace efta virtud a 
los que la tienen , femejanres a 
Chrifto ; mas haceíos también 

Ai B«-
met .Aá 
Maari-
tii fiitá 
Euf. de 
morie 
Hier. 

circa 
medife 

Apee. 
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Confiderà también por otra Templos vivos del Efpiritu San
earte \% dignidad 3 y precio to j porque a%uel Divino Efpí» 
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k « tu amador de ía limpieza, afi 

como uno de los vicies,que mas 
buye , es ladeshoneítidad: ;"aíi 
en ninguna parte mas alegre
mente repofa,queenlas animas 
puras , .y limpias. Por lo quáL el 
Hijo de Dios concebido por el 
Efpiri-tu.Santo., tanto; amó ,:.y 
honró la virginidad 3 que:, por 
ella hizo un-tan. gran milagro, 
como fué nacer de madre Vir
gen. Mas tuya:.que. perdifte la 
virginidad; a lómenos defpues 
deinaufragiótemeios peligros, 
que - ya experimentafte. cr.Y. 1 ya 
que no quififte guardar. entero 
el hiende la nararaieza;fiquiera 
defpues de quebrado le xepara» 
y tornándote á>Diós defpues del 
pecado:, tanto mas diligente
mente te ocupa en buenas obras, 
quantopor las malas, que has 
hecho , te conoces por mas 
merecedor de caftigo. Porque 
muchas-veces acontece ( c o m o 

Mor . c". dice San Gregorio.) que defpues 
»6 • & de Ja culpa, fe hace mas ferviert-
fuper t e , e | anima , la qual en el.éfia-
' ¿ " ^ do de la inocencia , ella va mas 

" fioxa ¿ y defcuydada. Y pues 
Dios; te guardó, haviendo c o 
metido tantos males, no hagas 
ahora por donde pagues lo p re
lente , y:1o pafado, y fea el pof-
trer yerro peor que el primero. 

Pues con erras*, y otras feme-¡ 
jaótesconfideraeiones, debe el 
hombre etlár apercebído ¿ y ar
mado contra eñe vicio , y efta 
fea la primera manera: de re^ 
añedios ? que damos contra éh.. 

fegundo 

feÁ.íSSi 
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Z>¿ ¿ír¿ manera deremedids mas-
particulares contra, la 

,:.lMXWta¿.:,:^'.--\ 

E mas de ellos comunes 
remedios,que íedáneorir-

tra elle vicio,hay otros nías ef-
peciales., y eficaces, de que 
también ferá razón tratar.Entre 
los quales, el primero es rcíif-
tir á Ios-principios;; (xorab ya 
en otra parte diximos) porque 
fi al principio no fe rechaza el 
enemigo, luego crece, y fe for
talece; porque (como dÍce;San 
Gregorio )jiefpues,qüe la golo-r 
finadeldeleyte fe .apódera>dei 
corazon,no le dexá penfar otra 
cofa, que aquello que le deiey-
ta. Por ello fe debe refiftir ai 
principio echando fuera los 
penfamientós; carnales: porque 
afi como: la leña fuftenta elfue-
go, afi ios penfamientós man
tienen á los defeos 5 los quales 
fi fueren buenos, enciendefe/el 
fuego de Ja Caridad 0 y fi ma
los el de la.luxuria. íi 

Demás de eftó,cpnviene guar
dar con diligencia todos los fen̂ -
t idos, mayormente los ojos ? 

de ver cofas , que te puedan 
caufar peligro. Porque muchas 
veces mira el hombre fencillá
mente , y por fola la vifta que
da el anima herida. Y porque el. 
mirar inconfideradamente las 
muger.es'-; ó inclina> ó ablanda;; 

la 
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lie la Ibofárha 
í á etlñítáñciá del que las mira, 
nos aeoníéjó el Eccieíiaflicojdi-

Eíck. tiendo : N o quieras traer ios 
t» ojos por los rincones de la Ciu

dad , ni por fus calles, ó pla
zas : aparta los ojos de la mu-
ger ataviada , y no veas fu her-
mofura. Para lo quat nos debria 
bailar el exemplo del Santo Job, 
que (con fer varón de-tanta fan-
tidad ) guardava'muy bien fus 
ojos ( como él mefmo lo cón-
fiefa ) no fiandofede s i , ni de 
tan largo ufo de virtud , c o m o 
tenia. Y fi efto no baila, a l o 
menos debria bañar el de Da
vid ; que fiendo varón Santifi-
m o , y t a n hecho á la volun
tad de Dios , bailo la viña de 
una muger para traerle á tres 
tan grandes males , como fue
ron , homicidio , efcandolo, y 
adulterio. : 

Y no menos también debes 
guardar los oidos de oir cofas 
deshoneftas; y quando las oye
res , recíbelas con roíiro trille; 
porque fácilmente fe hace, lo 
que de buena gana-fe oye.Guar-
da también tu lengua de quaí-
quier palabra torpe: porque las 
buenas coíiumbres fe corrom-

2. C o r . pen con las platicas malas. La 
4-. lengua defcubre las aficiones de 

el hombre , porque qual muef-
tra la platica, tal fe defcubre 
el corazón : porque de lo que 
el corazón eííá lleno , había la 
lengua. 

Trabaja por traer ocupado tu. 
corazón ea Pantos penfaaúen-. 
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tos,y tu cuerpo eh buenos exer-
cicios : porque,( como dice San 
Bernardo ) los' demonios eni-
bian ai anima ociofa malos 
penfamientos en que fe ocupe} 
porque aunque cefe de mal 
obrar y ho cefe de penfar mal. 

En : toda • tentación y 'paayíotf 
mente en e'íta,pon ante los-ojos 
de tu corazón el Ángel de tu 
guarda, y-el demonio tu acufa-
dor : los quales en la verdad 
íiempreeftan mirando todo lo 
qué haces, y lo rcprefentan al 
mefmo Juez , que todo lo vee. 
Porque fiendo eíto afi, cómo te 
atreverás à hacer obra tan fea, 
que delante de otro hombreci
llo como tu fío ofarias hacer, 
teniendo delante tu guardador^ 
tu acufador,y tu Juez? Pon tam
bién ante los ojos el éfpanto 
del juicio divino, y la llama de 
los tormentos eternos : porque 
quatquier pena fe vence • cori 
temor de otra mas graves como 
un clavo fe faca con otro; y afi 
muchas veces el fuego de la lu-
xuria fe mata con la memoria 
del fuego del infierno. Demás 
de efto, efcufate, quanto fuere 
pofible, de hablar foio con mu-
geres de fofpechofa edad ; por
que ( como dice Chryíoftomó) 
entonces acomete atrevida
mente nueftro adverfario à los 
hombres, y mugeres, quando 
los vee folos ; porque donde 
no fe teme reprehenfor, mas 
ofado llega el tentador. Por 
tanto, nunca te pongas à traiar 

con 
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eonmuger fínteftigos; porque 
efto folo incíta,y combida á to
dos los males. Ni confies en la 
virtud pafada, aunque fea muy 
antigua : pues fabes, que aque
llos viejos fe encendieron en el 

»»n!e, amor de Sufannajporque la vie-
M« ron muchas veces en fu jardín 

, fola. Huye , pues, toda fofpe-
chofa compañía de mugeres; 
porque verlas daña los corazo
nes j oirías los-atrahe, hablar
ías los inflama , tocarlas, los 
eftimuia ; y finalmente , todo 
lo de ellas es lazo para los que 
tratan con ellas. Por efto dice 

... San Gregorio: Los que dedica-
pialog. r o n cuerpos á continencia^ 
eap, 7 f no fe atrevan á morar con mu

geres ; porque en quanto el ca
lor vive en el cuerpo, nadie 
prefuma, que del todo tiene 
apagado el fuego del corazón. 

Huye también los prefenti-
SÍOTA. líos j vifi ración es , y cartas de 

mugeres ; porque todo efto es 
liga , para prender los corazo
nes, y foplos, para encender el 
fuego del mal defeo, quando la 
llama fe va acabando. Y fi amas 
alguna muger honefta, y fanta, 
amala en tu anima fin curar de 
•yifitarla á menudo, ni tratar 
con ella familiarmente. Y por
que la llave de todo efte nego
cio principalmente confifte en 
huir de eftas ocafiones, añadiré 
aquí dos exemplos, que S. Gre-

4. »i*-§o r i o
 efcrive- en fus Diálogos, 

lúgotá los quales fervirán grandemcn-
S ^ * u t | para efte propofito. Cuenta 

'egunclo \ 
el allí que en la Provincia dé 
Mifia havia un Sacerdote, el 
qual regia con gran temor de 
Dios una Iglefia que le era en
comendada. Y eftando allí una 
muger virtuofa,que tenia cargo 
de la ropa , y de las cofas de la 
Iglefía,él la amava como a her
mana mas guardavafe de ella, 
como de enemiga:y afi por nin
guna via permitía,que fe llega-
fe á él; con lo qual havia quita
do toda ocafion de familiari
dad , y comunicación. Porque 
proprio es de ios Santos Varo
nes , por eftár mas lexos de las 
cofas ilícitas, apartarfe eun de 
las que fon licitas. Y por efta 
caula no confentia , que ella le 
firviefe en ninguna necefidad. 
Pues efte Venerable Sacerdote* 
fiendo de mucha edad , y pafa-
dos ya quarenta años de fu Sa
cerdocio , vino á tener una tan 
recia enfermedad , que llego á 
lopoftrero : y eftando en efte 
eftado llegó aquella buena mu
ger á poner los oídos cerca de 
fus narices, para ver fi refpira-
vá, ó fiera ya difunto. L o qual 
como él fintiefe , indignandofe 
mucho de ello , con toda la 
fuerza que pudo,dió voces á la 
muger , diciendote : Apártate, 
apártate de aquí muger; porque 
todavía el fueguezuelo efta vi-
vo,quíta la paja. Y apartandofe 
ella, y esforzandofe él mas, c o 
menzó á decir con una grande' 
alegría: En hora buena vengan 
mis feñoresj en hora buena ven-; 

gan. 
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*§n. Cómo tuviftes por bien 
yenif 2 efte tan pequeñuelo fier-
yo vueftro? Ya voy,ya voy. Mu
chas gracias, muchas gracias. Y 
repitiendo él eftas palabras mu
chas veces , preguntáronle los 
que al'li eftavan , con quien ha-
blava. A los quales, él maravi
llado , refpondió : Por ventura 
no veis aqui los Bienaventura
dos Aportóles.S. Pedro,y S. Pa
blo? Y bolviendofe á ellos, tor
nó á decir: Ya voy , ya voy. Y 
en acabando eftas palabras dio 
el anima á Dios. Efte exemplo 
de Varón tan recatado eferive 
San Gregorio en ei quarto libro 
de los Diálogos, con eñe fin tan 
gloriólo ; porque tal con venia 
quefuefe la muerte , de quien 
con tanto temor havia vivido. 

3. B¡ak . Mas otro exemplo eferive en 
faJ?- 7* el tercero de los mefmos Diá

logos de un Religiofo Obifpo, 
aunque no tan recatado : el 
qual también referiré aqui para 
caftigo , y efearmíento , de los 
que no lo fon. Del qual exem
plo , dice , que fueron tantos 
los teftigos,cafi quantos eran 
los moradores de la Ciudad, 
donde el cafo aconteció. 

Dice é l , pues , que en una 
Ciudad de ltalia,havia un Obif
po llamado Andreas : el qual 
baviendo fiempre vivido una 
vida muy religiofa , y llena de 
virtudes , tenia en fu cafa , y 
compañía una muger también 
religiofa; por efiár muy cierto, 
y fatisfecho de fu virtud, y caf-

h U Virtud. ' 3 1 5 
tidad. De la qual Ocaílon apró-
vechandofe el enemigo , hallo 
entrada para tentar fu corazón. 
Y afi comenzó á imprimirla 
figura de ella en los ojos de fu 
animo, é incitarle á tener feos 
penfamientos. Acaeció , pues, 
que en efte tiempo un Judio ca
minando de Campania para 
R o m a , y tomándole la noche 
cerca la Ciudad de efte Obifpo, 
y no teniendo lugar donde fe 
acoger, vino a parar á un Tem
plo antiguo , que eílava allí de 
un í d o l o , donde fe acoftó á 
dormir. Y temiendo la mala 
Vecindad de la cafa del idoloj 
aunque él no creía en la Cruz, 
toda vía por la coftumbre, que 
tenia , de ver perfignar á los 
Chriftianos en el tiempo de los 
peligros, hizo él también fobré 
si la feñal de la Cruz. Mas co
mo él no pudiefe dormir de 
miedo de aquel lugar , vio á la-
media noche una gran quadri-
11a de demonios entrar en é l , y 
entre ellos uno mas principal: 
el qual afentado en una filia en 
medio del Templo, comenzó a 
preguntará aquellos malvados 
efpiritus, quanto mal havia he
cho cada uno en el mundo. Y 
como cada uno refpondiefe lo 
que havia hecho , falió uno de 
ellos en medio, y díxo: que ha
via felicitado el animo del 
Obifpo Andreas con !a figura 
de una muger religiofa, que te
nia en fu cafa. Y como aquel 
malvado Préndente oyefe efto 
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con "grande defvelo,y atención, con mai amor en ima Serva de 
ry lo tuviéfe por tanto mayor Dios. Y como èl todavía nega-
ganancia, quanto mas religiofa fe e í to , el Judio añadió dicien-
era la perfona: el efpiritu malo, do : Porqué niegas lo que te 
que havia dado cuenta de efto, pregunto ; pues ayer à hora de 
añadió que el dia pafado à bora yifperas Uegafte à darle ñha 
de vífperas havia tentado tan palmada en las efpaldas ? De lo 
fuertemente fu corazón, que qual maravillado el Obifpo ,- y 
liegándofe à la religiofa con viendofe comprehendidó en 
femblante alegre, la havia dado aquella culpa, confesó lo que 
una palmadica en las efpaldas. antes havia negado. Entonces el 
Entonces aquel antiguo enemi- Judio le declaró la manera, en-
go del genero humano comen- que efto havia fabido. Lo qual' 
zó de exortar à efte tentador, à entendido , el Obifpo fe poftró 
que diefe cabo à lo que havia en tierra , haciendo Oración à 
comenzado, para que con efto Dios, y luego defpidió dé fu ca¿* 
aicanzafe una corona fingular fa no folo: aquélla buena mú-¿ 
entre todos fus compañeros. ger,mas qualquiera otra que éf-
Pues eftando el Judio viendo tuviefe en fu fervicio: Y ea 
todas efías cofas, y temblando aquel mefmo Templo de Apo
cen gran pavor dejo qué vela, lo hizo un oratorio en nombre 
aquel malvado efpiritu que allí de S. Andrés, y quedó libre de 
prefidia, mandò a los otrós,que aquella tentación. Y juntamen-
fuéfen à mirar quien era aquel, te con efto traxo à conocimien-
que havia ofado dormir en to de Dios al Judio , por cuya 
aquel lugar. Y mirandolo ellos vifion, y amoneftacion havia íl
eon grande atencion,dieron vo- do curado: è inftruyendòle e a 
ees, diciendo: A y, ay! Vafo va- los Myfterios de la Fe, y lavan-
ció;mas bien fellado. Y refpon- dolé con agua del Santo Bautifr 
diéndo ellos-efto , defapareció m o , le pufo en él gremio de la" 
luego toda aquélla compañía Iglefia. Y afi fueedió, que el 
de efpiritus malignos. Y hecho Judio procurando la falud age-
cfto ,e l Judio fe levantó luego: na, aicanzafe la fuya propria. Y 
y viniendo con gran prifa à la' nueftro Señor Dios por el meT-
Ciudad, hallando al Obifpo en dio que encaminó la buena vi-
la Iglefia, tomóle aparte,y pre- da de uno , conferve en la bue-
guntóle,fi era moleftado de al- na vida al otro. Otros muchos 
guna tentación ? Y como él exemplos de femejantes hiño-
Obifpo de vergüenza no le. rias, afi pafadas, como prefen-
confefafe nada, él replicó, que; t e s , pudiera referir en efte lu-
en tal dia havia puefto los c|os gàrmero eílos bailen por ahora.; 
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Remedios contra la embidia. 

EMbidia es trifteza de el bien 
ageno ,y pefar de:1afeli

cidad de los otros : conviene 
faber, de los mayores; por veer 
el embidiofo , que no fe puede 
igualar con ellos: y de los me
nores porque fe igualan con él: 
y de los iguales, porque com
piten con él. De efta manera 
tuvieron embidia Saúl á David, 
y los Farifeos a Chrifto , por lo 
qual le procuraron la muerte; 
porque tal es efta beftia fiera, 
que á tales perfonas no perdona. 
Efte pecado de fu genero es 
mortabporque milita derecha
mente contra la Caridad , afi 
como el odio. Pero muchas ve
ces no lo ferá, quando no fuere 
ía embidia eonfumada, como 
acaece en todas las otras ma
terias de pecados. Porque afi 
como hay odio , y también 
rencor,que no es odio formado, 
aunque camina para él: afi hay 
una embidia perfec-ta,y otra im
perfecta , que camina para ella. 

Efte es uno de los pecados 
mas poderofos , y mas perjudi
ciales que hay , y que mas en
tendido tiene fu imperio por el 
mundo , efpecialmenre por las 
Cortes , y Palacios , y cafas de 
Señores , y Principes ; aunque 
ni dexa Univerfidades,ni C a -
bildos,ni Religiones, por dono 

dehartad. | > 7 
corra. Pues quien fe podrá dèV 
fender de efte monftruó? Quien 
fera tan dichofo, que fe efcape» 
ó de tener embidia, ó de pa? 
decerla ? Porque, quando ei 
hombre confiderà la embidia 
que huyó , río digo ya entre los 
primeros dos hermanos , que 
fundaron à Roma ; fino entre 
ios dos primeros hermanos, que 

..poblaron el mundo; la qual fué 
tan grande,que baftò para matar 
el uno aí o tro; y la que huyó en
tre fus hermanos, y Jofeph, la 
qual : les hizo venderle por ef-
clavo : y la que huvo entre los 
mefmos Difcipulos de Chrifto¿ 
antes que fobre ellos viniefe el 
Efpiritu Santo: y fobre todo ef-
to,la que tuvieron Aaron,y Ma
ria hermanos, y efcogidos de 
Dios à fu hermano Moyfen : 
Quando..el hombre todo efto 
lee , qué podrá imaginar de los 
otros hombres de el mundo, 
donde ni hay efta fantidad, ni 
efte vinculo de parentefco? Ver
daderamente efte es un vicio, 
de los que de callado tienen 
grándifimo feñorio fobre .la 
tierra, y el que la tiene def-
truida. Porque fu proprio efecto 
es perféguir à los buenos , y i 
los qué por fus virtudes , y ha
bilidades fon preciados; porque 
aqui feñaladamente tira ella fus 
faetas. Por lo qual dixo Salo
m o n , que todos los trabajos,è 
induíhias de ios hombres ef 
rayan fujetas à Ja embidia de fus 
próximos. Paes por efto con 
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mee San Aguftin en_£l libro de 
la diciplina Chriftiana: Aparte 
Dios efte vic io , no fo!o de Jos 
corazones de todos los Chrif-
tianos } . mas también de todos 
los hombres; pues efte es vicio 
diabólico L, dé que feñalada-
mente fe hace cargo al demo
nio , y por el qual fin remedio 
para íiempre padecerá. Porqué 
no es reprehendido el demonio, 
porque cayó en adulterio, ó 
porque hizo algún hurto , ó 
porque robó la hacienda del 
próximo : fino porque eftando 
caido, tuvo embidia de! hom
bre , que eftava en pié. Pues de 
efta manera los embidiofos, á 
manera de demonios , fuelen 
ha ver embidia de los hombres; 
lio tanto porque pretenden al
canzar la profperidad de ellos: 
quanto porque querrían que 
todos füefen miferables, como 
ellos. Mira, pues, ó embidiofó, 
que dado cafo, que el otro no 
tuviera los bienes, de que tu 
tienes embidia, tu tampoco los 
tuvieras ; y pues él los tiene fin 
tu daño, no hay porque á ti te 
pefe por eilo. Y fi por ventura 
tienes embidia de la virtud age
na , mira que en efo eres ene
migo de ti mefmo ; porque de 
todas lasbuenas obras de tu pró
ximo tu eres participante, fi ef-
tuvieres en gracia con Dios: y 
quanto mas él aprovecha, y 
merece, tanto mas aprovechas 
tu a ti mifmo. Por donde fin ra
z ó n tienes embidia á fu virtud; 

antes 
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'wdo: éñailo } y diligencia té 
conviene armar contra elle ene
m i g o , pidiendo íiempre à Dios 
ayuda contra èl, y facftdiendole 
tí;é ti con todo cuydado. Y fí 
todavía èl perfeveràre , folici-
tándo tu corazón ,perfevèra tu 
íiempre peleando con tra empor
qué no coníintiendo con la vo
luntad , no hace al cafo, que la 
carne maliciofa íienta en si el 
pellizco de efte feo,y defabrido 
movimiento. Y quando Vieres 
à tu Vecino, ò amigo mas prof-
pero, y aventajado que à t i , da 
gracias al Señor por ello , y 
pienfa que tu , ò no mérecifte 
otro tanto, ó à lo menos, que 
no te convino tenerlo : acor
dándote íiempre, que no focór-
res à tu pobreza, teniendo em
bidia de la felicidad agena; fino 
antes la acrecientas. 

Y fi quieres faber con que 
genero de armas podras pelear 
con efte vicio : digote, que con 
las confideraeiones figuientes. 
Primeramente confiderà, que 
todos los embidiofos fon feme-
jantes -a los demonios, que en 
gran manera tienen pefar de las 
buenas obras, que hacemos, y 
délos bienes eternos, que al
canzamos : no porque ellos los 
puedan háver , aunque los 
hombres los perdiefen ( porque 
ya ellos los perdieron irrevo
cablemente ) fino porque los 
hombres levantados del polvo 
de la tierra, no gocen de lo que 
•ellos perdieron. Por lo qual 
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de la Dpfitrina 
antes devias holgar con ella por 
fu provecho,} 7 por el tuyomues, 
participas.de fus bienes. Mira 
pues quanta mifcriá fea , que 
donde tu próximo fe mejora, 
tu te hagas peor , como quier, 
que fi amafes en él próximo" los 
bienes, que tu no puedes haver, 
los mefmos bienes ferian'tuyos 
por razón dé la Caridad: y afi 
gozarías de los trabajos ágenos 
íin trabajo tuyo. 

Coñfídéfa también -que la 
«embidia abrafa el corazón, leca 
las carnes , fatiga el entendi
miento , roba la paz dé la con
ciencia , hace trilles los días de 
la v i d a , y deftierra del anima 
todo contentamiento, y alegría. 
Porque eija es como el gufano, 
que nace en él madero , que lo 
primero que roe es el mefmo 
made ro , donde nace : y afi la 
émbídia(que nace del corazón) 
lo primero que atormenta es el 
mefmo corazón. Y defpues de 
efte corrompido , corrompe 
también el color del roftrc;por 
que la amarillez , que parece 
por defuera, declara bien quan 
gravemente aflige de dentro. 
Porque ningún juez hay mas 
rigurofo , que la mefma era-
bidia contra si mefma/: la qual 
continuamente aflige , y caftiga 
a fu proprio autor. Por lo qüal 
no j fin caufa llaman i algunos 
Doctores a efíe vicio julio , no 
porqué él lo fea ( pues es gra-
yifimo pecado ) fino porque él 
mefmo_ caftiga con fu proprio 
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de la Virtud. 
tormento ral que, lo¿tiene j y 
hace jufticia de él. . 

M i r a , o t rof i , , quahy contra*-
na cofa fea a la Carida'd (que es 
Dios ) y al bien común ( que 
él tanto procura) tener embidif 
de los bienes ágenos, y aborre
cer aquellos, á quien Diose r io , 
y redimió', y a quien etta fiem#-
pre haciendo bien ; porque efto 
es eftár condenando , y def-
haciendo lo que Dios hace , a 
•lo menos con ,1a voluntad, - , 
," Y fí quieres' una muy r eier ta 
medicina, .contra efte veneno, 
ama la humildad, y aborrece la 
fobervia; que es la madre dé ef-
ta peftilencia. Porque c o m o . é l 
fóbervio, ni puede fufrir fupé;-

, r iór , ni tener igual , fácilmen
te tiene embidía de aqUello|, 
•qué en alguna cofa le hacen 
ventaja ; por parecer le , qué 
queda él mas baxo,fi vee a otros 
en.trías alto lugar. L o quálen-
tendió muy, bien el Apoftol, Galas* 
quando d i x o : N o feamos co.r $. 
diciofos de la gloria mundana, -
compitiendo unos con o t r o s , y 
haviendo embidia unos á otros. 
En las qnales palabras, preten
diendo cortar las ramas de la 
embidia-cortó primero la mala 
raíz de la ambición, dé donde 
ella procedió. Y por la mefma 
razón deves apartar tu corazón 
del amor defordenado dé los 
bienes del mundo , y fólámenfé 
amar la heredad Celeftial,y los 
bienes efpirituales^ los quaíes 
no fe hacen menores por feí 

' " m u c h o s ' 
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muchos los pofeedores; antes 
tanto mas fe dilatan > quanto 
mas-crece el numero de los que 
los pofeen. Mas por el contra
rio, los bienes, remporales,tanto 
mas fe difminuyen, quanto en
tre mas pofeedores fe reparten. 
•Y porefto la embidiaatormen-
tá el ánima de quien ios defea; 
porque recibiendo otro j o que 
él codicia , ó del todo fe lo 
quita, ó á lo menos fe Jo dif-
minuye. Porque con dificultad 
puede efle tal dexar de tener 
peca,fí otro tiene lo queél defea. 

Y no te de ves contentar con 
no tener pefar de los bienes del 
próximo ; fino trabaja por ha
cerle todo el bien qué pudieres, 
y pide a nueftrp Señor le haga, 
Ib que tu ño pudieres. A nin
gún hombre del mundo abor
rezcas: tus amigos ama en Dios, 
"y tus enemigos por amor de 
Dios , el qual > fíendo tu pri
mero fu enemigo , te amó 
tanto , que por réfcatarte del 
poder de tus enemigos, pufo fu 
Vida por ti. Y aunque el pró
ximo fea malo,no por éfo debe 
fer aborrecido; antes en eñe 
cafo debes imitar al medico, el 
qual aborrece la enfermedad, 
y ama la perfona: que es amar 
lo que Dios h i z o , y aborrecer 
lo que él hombre hizo. Nunca 
digas en tu corazón ; Qué ten
go yo que véer con éfte, ó en 
qué le foy obligado? N o le co
nozco, ni es mi pariente,nunca 
¿he; aprovechó» y alguna vez 

m e d a ñ o . Mas acuérdate fo-
lamente , que fin ningún mere
cimiento tuyo te hizo Dios 
grandes mercedes: por lo qual 
te p ide , que en pago de eíto 
ufes de libara lidad , no con el 
( pues no. tiene necefidad de tus 49. 
bienes) fino con el próximo, 
que él te encomendó. 

CAPITULO VÍIÍ. 
ti -Remedios contra la Gula. 

GUla es apetito defordenado 
dé cómer,y beber. De ci

te vicio nos aparta Chrif lo ,di
ciendo: Mirad no fe hagan peía-
dos Vueftros corazones con de-
mañado comer, y beber, y con 
los cuy dados de efte mundo.-

Pues qüando efle feo vicio 
tentare tu corazón , podrás re-
fiftcrle con las confideraciones 
figüientes. Primeramente confi-
dera , que por un pecado de 
gula Vino la muerte á todo el 
genero humano. Y de aqui viene 
á ferefia la primera batalia,que 
te conviene vencer ; porque 
quanto menos la vencieres, tan
to ferán mas terribles las otras, 
y tu mas flaco para ellas. Por 
éfto comienza por la g u l a , í i 
quieres alcanzar victoria; por
que fi efta ño vences primero, 
de valde trabaxarás en las otras. 
Porque entonces podrás fójuz-i-
gar tos enemigos, que vienen 
de fuera»quandó tuvieres muer
tos , los que nacen de dentro. 
Y con poco fruto hace guerra a 

los 
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ios e Araños, quien dentro de fu dieron con el favor de efte Se
cala tiene los enemigos. Por ef- ñor fuííentarfe muchos anos 
to el diablo tentò à nueftro Sal- con raices de yervas , y hacer 
vador primero de gula,querien- tan grandes abftincncias,que pa-
do luego apoderarfe de Ja puer- recen á Jos hombres increíbles, 
ra de todos los otros vicios. Pues ü eftos afl imitaron à 
- Pòn también los ojos en aque- Chrifto, y por efte camino fue
lla Angular abftinencia de Chrif- ron ai Cíelo ; cómo quieres tu 

. to nueftro Salvador: el qual, no ir adonde ellos fueron , carni-
Manh. folo d c f p u c s d e l a y a B O del de- nando por deíeytes, y regalos! 

fierto, mas también otras mu- Mira tu también, quantos po
chas veces, trató muy afpera- bres hay en el mundo, que tea-
mente fu carne fantifima, y pa- drian por gran felicidad hartar-
deciò hambre,no folo para nuef- fe de pan, y agua; y por aquí en
tro remedio, fino también para tenderás, quan liberal fué con-
nueftro exemplo. Pues fi aquel tigo el Señor, que por ventura 
que con fu vifta mantiene los te proveyó mas largamente que 
Angeles , y dà-de comer á las à ellos : por lo qual no es im 
aves del ayre, padeció hambre z o n , que la liberalidad de fit 
por tijquanta razón fera, que tu gracia conviertas en inftrumen-
tambien por ti la padezcasrCon to de tu gula. Confiderà tam-
qué titulo te precias de fiervo bien,quantas veces con tu boca 
de Chrifto, fi fufriendo él ham- has recibido aquella Hoftiacon-
bre, tu gaitas la vida en comer, fagrada,y no confíenlas, que 
y beber? Y padeciendo él traba- por la-mefma puerta por donde 
jos por tu íaiyacion, tu no los entra la vida,entre la muerte, y 
quieres padecer por la tuya? Y el nutrimiento , y cebo de los 
fi tees pefada la Cruz de la abfti- otros pecados. Mira , otrofi, 

loan.
 n e n c i a > PÒn los ojos en la hiel,y que el deley te de la gula apenas 

, 9 . ' vinagre , qtfe el Señor probó fe eftiende por dos dedos de 
Martb. en la Cruz, porque, (como dice efpacio , y por dos puntos de 

z7' San Bernardo)no hay manjar t iempo, y que es muy fuera 
tan defabrido , que no fe haga de razón , que á tan pequeña 
fabrùfo, fi fuere templado con parte del hombre, y á tan bre-
la hiél , y vinagre de Chrifto.} ve deleyte, no bailen la tierra, 

Confiderà también la abfti- la mar , y el ayre. Por efta 
nencia de todos aquellos Santos caufa muchas veces fe roban los 
Padres de el Yermo , los qua- pobres , por ello fe hacen los 
les apartandofe á los defiertos, infultos: para que la hambre de 
crucificaron con Chrifto fu car- los pequeños fe convierta en 
ne con todos fus apetitos, y pu- deleyte de los poderofos. Mife* 

* X ra-
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rabie cofa es por cierto, que el 
deleyte de una tan pequeña par
te del hombre , eche todo el 
hombre en el infierno, y que 
todos los miembros, y fentidos 
del cuerpo padezcan perpetua
mente por la golofina de uno. 
K o miras quan ciegamente yer
ras ; pues al cuerpo , que de 
aquí á muy poco han de comer 
los guíanos , crias con manja* 
res delicados >y dexas de cu
rar el anima , que ferá luego 
prefentada ante el tribunal de 
Dios j y fi fe hallare hambrien
ta de virtudes por masque el 
vientre ene lleno de preciólos 
manjares,-ferá condenada á los 
tormentos eternos ? Y fiendo 
ella eaíügada, no quedará el 
cuerpo fin caftigo; porque afi 
como para ella fué criado , afi 
juntamente con ella ferá cafti-
gado. A l l que defpreciando lo 
que en ti es mas principal , y 
regalando loque es de menos 
eftima ;pierdes lo «no,y lo otro, 
y con tu me fina efpada te de
güellas. Porque la carne , que 
te fué dada por ayudadora, ha
ces que fea lazo de tu vida ; la 
qual te acompañará en los tor
mentos , como aqui te figuio 
en los vicios. 

Acuérdate de la hambre , y 
pobreza de Lázaro : el qual de-
fea y a comer de las migajuelas, 
que calan de la mefa del rico,y 
no havia quien fe las diefe , y 
con todo efto, muriendo , fué 
llevado al íeño de Abraham 

ko fegundú 
por mano de los Angeles : mas 
por el contrario el rico glotón» 
venido de purpura , y olanda 
fué fepultado en los infiernos. 
Porque no pueden tener una 
mefma defpedida la hambre , y 
la hartura, el deleyte,y la con
tinencia; antes en la muerte fu-
cede la miferia á los deleytes, y 
los deleytes á la miferia. Abun* 
dantemente comiíte , y bebifie 
los años pafados; qué es ahora 
lo que ganarle con tantos rega-
losrPor cierto nada,fino remor
dimiento de concieneia,que por 
ventura perpetuamente te ator
mentara. De manera , que to-
do quanto, defordenadamente 
comifte, perdilte ; y lo que no 
qnififte para t i , antes lo partif-
te con los pobres, efo es lo 
que tienes guardado , y depofi-
tado en la Ciudad Celeftial, 

Mas para que no te enredes 
con eñe v ic io , deves primera
mente confiderar , que muchas 
veces quando la necefidad buf-
ca la fatisfaccion de si mefma, 
el deleyte, que debaxo de efte 
manto efiá efcond|do , preten
de cumplir fu defeo , y tanto 
mas fácilmente engaña , quanto 
con color de mas honefta nece
fidad encubre fu apetito. Por ef
to es necefaria grande cautela, 
y prudencia para refrenar el 
apetito del deleyte, y poner la 
feafualidad debaxo del imperio 
de la razón. Pues fi quieres que 
tu carne firva, y fe fujete al ani
m a , haz que tu anima fe fujete. 
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porque necefario es, fainos que nos ofendió. Contra 

A ü ! . 
elüi 
3. 1. 
>ift;6. 
thi. e. 
& 15. 

a D i o s ; . 
que el anima fea regida por 
Dios ,para que pueda regir fu 
carne , y por efta orden fomos 
maraviilofamente reformados: 
conviene faber, que Dios enfe-
ñoree la razón, y la razón al 
anima , y el anima al cuerpo; 
porque afi queda todo el hom
bre reformado. Pero el cuerpo 
xeíifte al imperio del anima , íi 
ella no fe fomete al imperio de 
la razon,y íi la razón no fe con
forma con la voluntad de Dios. 

Quando fueres tentado de la 
gula , imagina * que ya gozafte 
de efe breve deleyte , y que 
pafó y a aquella hora ; pues el 
deleyte del güito es como el 
fueño de la noche pafada: fi
no que efte deleyte acabado, 
dexa'trifte la conciencia ; mas 
v e n c i d o , dexala contenta , y 
alegre. Conforme á éfto con 
mucha razón es celebrada 
aquella noble fentencia de un 
Sab io , que dice : Si hicieres al
guna obra virtuofa con traba
jo , el trabajo p a f a , y la vir
tud perfevera: mas fi hicieres 
alguna cofa torpe con deleyte, 
el deleyte p a l a , y la torpeza 
permanece. 

C A P I T U L O IX. 
a a q , •• : • 

Remedies contra la Ira, y contra 
los odios, y enemifiades, que 

nacen de ella. 

I Ra es apetito defordenado de 
venganza ;contra quien pen-

efta peíiilencia nos provee de 
medicina el A p o f t o i , diciendo: 
Toda amargura de corazón, to
da ira , è indignación , y cla
m o r , y blasfemia fea quitada 
de vofotros,con toda malicia. Y 
fed entre vofotros benignos , y 
mifericordiofos, perdonándoos 
unos à otros , como Dios nos 
perdonó por Chrifto. De efte 
vicio dice el Señor por S. M a -
the©: El que fe ayràre contra fu 
hermano , quedará obligado à 
dar cuenta en el juicio : y quien 
le dixere, n e c i o , ó alguna pala
bra injuriofa , fera condenado 
à las penas del infierno. 

Pues quando efte furiofo vi
cio tentare tu corazón , acuér
date de falirle al encuentro con 
las confideraciones figuientes. 
Primeramente confiderà, que 
aun los animales brutos por la 
mayor parte viven en paz con 
los de fu melma efpecie. Los 
elefantes andan juntos con ios 
elefantes, las vacas , y las ove
jas viven juntas en fus rebaños s 

los paxaros huelan en vanaos, 
las grullas fe rebozan para ve
lar de noche , y andan en com
pañía : lo melino hacen las c i 
güeñas, los ñervos , los delfi
nes , y orros muchos animales. 
Pues la unidad, y concierto de 
las hormigas , y de las abejas, 
à todos es manifiefta. Y entre 
las mefmas fieras , por crude-
lifimas que fean , hay común 
paz. L a fiereza de los leones 

' X 2 cefa 
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cefa con los de fu genero ; ei 
puerco montes no acomete à 
otro puerco 5 un lince no pelea 
con otro lince; urr'dragon no fe 
enfaña contra otro dragón : fi
nalmente , los mefmos eípiritus 
malignos , que fon los primeros 
autores de toda nueftra difcor-

L U C K dia , entre si tienen fu liga , y 
de común confentimiento con-
fervan fu tyranìa. Solamente 
los hombres ( à quien mas con
venia la humanidad, y la paz, y 
à quien fuera mas necefaria) 
tienen entre si entrañables 
od io s , y difcordias : que es mu
cho para fentir. Y no es menos 
para notar , que la mefma na
turaleza d io à todos los anima
les , armas para pelear ; al ca
vallo, pies , al toro cuernos , al 
Cavali dientes , à tes abejas 
aguijón j à las aves picos , y 
uñas; tanto, que halla à las pul
g a s , y mofquitos dio habilidad 
para morder , y facar fangre: 
pero à ti h o m b r e , porque te 
c r ió para paz, y concordia, crió 
defarmado, y defnudo ; porque 
no tuviefes con que hacer mal. 
Mira , pues , quan contra tu 
naturaleza es vengarte de otro, 
y hacer mal à quien mal te ha
ce , mayormente con armas 
bufcadas fuera de ti , las qua-
k s naturaleza te negó. 

Confiderà también , que la 
ira , y apetito de venganza es 
vicio proprio de beftías fieras 

$ !£. (de cuyas iras dice el Sabio, que 
' le havia dado Dios conoeimien-

• •- - . 

'egundo 
to , ) y por configúrente , que 
baftardèas , j tuerces mucho 
de la generofidad, y nobleza de 
tu condición , imitando la de 
los leones , y ferpientes, y de 
¡os otros fieros animales. De un 
Leon eferi ve E l iano , que ha-
viendo recibido una lanzada en 
cierta montería , à cabo de un 
año,pafando el que le hirió por 
aquel mefmo lugar, en compa
ñía del Rey Juba,y de otra mur 
cha gente,que le feguia3el Leon 
le reconoció , y rompiendo por 
toda la gente , fin poder fer re-
fiítido , c o paro haíía llegar al 
que le havia herido ,.y hacerlo 
pedazos.Lo mefmo vemos tam
bién cada dia que hacen ios t o 
ros con los que los traen muy 
acofados, por tomar venganza 
de ellos, Y de ellos fon imita
dores los hombres feroces, y 
ayrados , los qualcs pudiendo 
amanfar la ira con la razón , y 
diferecíon de hombres, quieren 
antes feguir el Ímpetu , y furor 
de beítias, preciandofe, y ufan
do mas de la parte mas v i l , que 
tienen común con e l l a s , que 
de là mas divina , que es pro
pria de Angeles. Y fi d i c e s , 
que es cofa muy dura amanfar 
el corazón embravecido: c ó m o 
no miras , quanto mas duro fué 
l o que el Hijo de Dios padeció 
por tir Quien eres tu,quando él 
p o r t i derramó fu Sangre? Por 
ventura no eras fu enemigo? N o 
confideras también, con quan
ta manfedumbre te fufre é l , 

pecan-



pecando tú a cada hora, y quan 
Hiifericordiofamente te recibe, 
quando à èi te buelves ? Dirás, 
que no merece tu enemigo per-
don. Por ventura mereces tu, 
que Dios te perdone: Que Dios 
ufe contigo de mifericordia ? Y 
tu quieres ufar con tu próximo 
de jufticia ? Mira que fi tu ene
migo es indigno de perdón , tu 
eres indigno para haver de per
donar , y Girino dígnifimo, 
por quien le perdones. 
» Confiderà también, que todo 

él tiempo que eftàs en odio, no 
' puedes ofrecer à Dios facrificio, 

que le fea agradable. Por lo qual 
dice el Salvador : Si ofreces tu 
ofrenda en el altar , y alli fe te 
acordare, que tu próximo eftà 
ofendido dé ti ; vee primero; y 
reconciliare con él ; y entonces 
buelve à ofrecer tu dòn. Donde 
puedes claramente conocer, 
quan grande fea la culpa de la 
difcordia entre los hermanos: 
pues en quanto ella dura, eftàs 
en difcordia con D i o s , y no le 
agrada cofa que hagas. Con
f o r m e ! lo qual dice San Gre
gorio : Ninguna cofa valen los 
bienes que hacemos, fino fu-
frimos manfamente los males 
que padecemos. 

Confiderà otrofi-, quien fea 
e f e , que tienes por enemigo: 
porque forzadamente ha de fer 
jufto,-ò injufto : fi es jufto, por 
cierto cofa es mucho para fen-
tir,que quieras mal à un ;ufto,y 
que feas enemigo de quien Dios 
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fe-tiene por amigo. Mas fi es in
jufto , no menos es cofa mife-
rable,que quieras vengar la mal
dad agena con tu maldad pro-
pria,y que queriendo tu fer Juez 
en tu caufa , cafiigues la injuf-
ticia agena con ia tuya. Mayor
mente, que fi tu quieres vengar 
tus injurias, y el otro las fuyas, 
qué fin havrán las difcordias? 
Muy mas gloriofa manera de 
vencer esaquella,queel Apoftol 
nos enfeña, diciendo: Que ven
zamos Jos males con los bienes: 
efto es , los vicios ágenos con 
las virtudes proprias.. Porque 
muchas veces tratando de tor
nar mal por mal 5y no queriendo 
fer en nada vencido , eres mas 
feamente vencido .; pues eres 
acoceado de la ira , y vencido 
de Ja pafion, la qual fi venciefi» 
fes, ferias mas fuerte que el 
que por armas tomafe una Ciu
dad ; porque menor victoria es 
fojuzgar las Ciudades , que ef-
tán fuera de t i , que las pafio- * 
nes, que eftán dentro de t i ; y 
ponerte á ti mefrno leyes, y 
refrenar, y domar la bravífima 
fiera de la ira, que dentro de ti 
efta encerrada. La qual , fino 
quifieres reprimir, ievantarfe 
ha contra t i , é incitarte ha a 
hacer cofas, de que defpues te 
arrepientas. Y lo que peor es, 
que apenas podrás entender el 
mal que haces; porque ai aira
do qualquier venganza parece 
jufta , y las mas veces fe enga
ña , creyendo que el eftimulo 

X3 de 
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de la ira es zelo de jufticia ; y 
de efta manera fe encubre el vi
cio con color de virtud. 

PUes para mejor vencer efte 
v ic io , uno de los mayores 

remedios es,trabajar por arran
car de tu anima la mala raíz del 
amor defordenado de ti mefmo, 
y de todas tus cofas: porque de 
otra manera fácilmente te en
cenderás en ira , tiendo t u , ó 
los tuyos tocados con qualquier 
liviana palabra. Y demás de éf-
to , quanto te íintieres. natural
mente mas inclinado á ira, tan
to deves eftár mas aparejado á 
paciencia, previniendo antes to
das las maneras de agravios, que 
te pueden fuceder en qualquier 
negocio; porque las faetas, que 
de lexos fe veen, menos hieren. 
Para lo quai deves tener en tu 
corazón muy determinado,que 
quando en tu pecho hirviere la 
ira, ninguna cofa digas, ó ha
gas , ni creas á ti mefmo : mas 
ten por fofpechofo todo lo que 
en efte tiempo te dixere tu co
razón; pueíto que parezca muy 
conforme á razón : dilata la 
execucion, hafta que fe abaxe la 
colera,ó reza devotamente una 
v e z , ó mas la oración del Pa-
ter nofter , ú otra femejante. 
Plutarcho refiere, que un hom
bre muy fabio, y experimenta
d o , defpidiendofe de un Empe
rador , grande amigo fuyo , no 
te dio otro confejo , fino que 

quando eftuviefe airado , no 
mándale hacer cofa a!guna,haf-
ta que pafafe primero entre si 
todas las letras del. a. b. c. para 
darle á entender,quan defatina- -
dos fon los coafejos de la ira al 
tiempo que hierve en el corazón. 

Y es mucho para notar, que 
no hayiendo en el mundo peor 
t iempo, para deliberar lo que 
fe deve de hacer, que efte ; nin
guno h a y , en que el hombre 
tenga mayor defeo de Jo hacer. 
Por lo qual conviene refiftir con 
grande diferécion,y animo á 
efta tentación. Porque fin duda, 
afi como el que eftá tomado del 
v i n o , no puede afentar cofa, 
que fea conforme á razón,y de 
quedefpues no fe debaarrepen-
tir,(eomo feefcrivede Alexan-
dro Magno ) afi el que eftá to
mado del vino de la ira , y cie
go con los humos de efta paf-
fion , ningún afiento, ni con
fejo puede tomar, que por muy 
acertado que le parezca, otro 
dia por la mañana no lo conde
ne. Porque cierto es que la ira, 
el vino, y el apetito carnal, fon 
los peores confejeros que hay. 
Por donde dixo Salomón : Que 
él vino, y la muger hacían faiir 
de fefo á los Sabios: Y por vino 
entiende él aqu í , no folo efte 
material (que fuele cegar la ra
zón ) fino qualquier pafion ve
hemente, que también en fu 
manera la ciega,aunquenodéxa 
de fer culpa lo que de efta ma
nera, fe hace. 

Tana-
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También es muy buen con-

fe/'o,- quando eítuvieres airado, 
ocuparte en otros negocios; di
vertiendo el penfamieñto de la 
indignación; porque quitando 
la leña del fuego , cefará luego 
la llama de él. Procura otrofi, 
amar á quien de necefidad has 
de fufrir.-porque fi el fufrimien-
to no es acompañado con amor, 
la paciencia,que fe mueílra por 
defuera , muchas veces fe buel-
ve en rencor. Por lo qual di
ciendo San Pablo , la Caridad 

* ' C o r ' es paciente , luego añadió: y 
3 ) t benigna : porqae la verdadera 

Caridad no cefe de amar benig
namente á los que fufren pa
cientemente. También es muy 
loable confejo dar lugar á la ira 
de el hermano : porque fl t e 
apartares del airado, darle has 
lugar para que pierda la ira : ó 
á lo menos refpondele blanda-
mente; porque ( c o m o dice Sa-

t

 T* lomon ) la refpueíta blanda 
. .. quebranta la ira. 

CAPITULO X. x 

Remedios contra la pereza, s 

eafia- A Ccidia es una floxedad, y 
ñus üb. jr\_ caimiento del corazón 
I e - *• para bien obrar , y particular

mente , es una triíteza, y hailio 
de las cofas efpirituales. El pe-c 
ligro de eñe pecado fe conoce 

Maufe. por aquellas palabras , que el 
7> Salvador dice : Todo árbol , 

que no diere buen fruto , ferá 

de la Virtud. 
cortado, y echado en el fuego. 
Y en otra parte , ¿xortandonos 
à vivir con ouydadp, y dili
gencia ( que es contraria à efte M « 
vicio ) dice : Abrid los ojos, 25. 
velad, y orad ; porque no fa- Lue 
beis , quando fereis llamados. 

Pues quando ette torpe vicio 
tentare tu corazón , paedes ar
marte contra è l , con las confi-
deraciones íiguientes. Primera
mente confiderà, quantos tra
bajos pasó Chrifto por ti,dende 
el principio halla el fin de fu vi
da: cómo pafava las noches fin 
fueño, haciendo oración por ti: 
cómo difeurria de una provin
cia à otra, enfeñando,y fanando 
los hombres : cómo fe ocupa va 
fiempre en las cofas, que perre-
necian à nueftra falud : y febre 
todo ef tó , como en el tiempo 
de fu paflón, llevó fobre fus fa-
cratifimos ombros, canfados de 
los muchos trabajos pafados, 
aquel grande, y pefado madero 
de la Cruz.Pues fi él Señor de la 
Mageftad tanto trabajó por tu 
faludjquanto fera razori trabajes 
tu por la tuya ? Por librarte de 
tus pecados padeció aquel tan 
tierno Cordero tantos , y tan 
grandes trabajosry tu no quieres 
fufrir aun los pequeños por 
ellos ? Mira también quantos 
trabajos fufrieron ios Apolló
les ̂ quando fueron por todo 
el. mundo predicando ; quantos 
padeciron los Martyres ; quan
tos ios Confefores ; quantos las 
Virgines; quantos todos aque-s 

X 4 Uos 
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Uos Padres 3 que vivían apar 
tados en ios defiertosry quantos 
finalmente, todos los Santos, 
que ahora reynan con Dios,por 
cuya doctrina , y fudores la Eè 
Catholíea , y là Iglefia fe dila
taron hafta el día de oy . . 

Confidera,juntocon efto,co-
mo ninguna de todas las cofas 
criadas eftá ocióla. : porque los 
exercitos del Cíelo fin cefar 

ifte, 6. cantan loores à Dios. El Sol, 
Apoc. y la Luna , y laseftrellas , y to-

4« dos los cuerpos celeftiales cada 
día dan una buel ta : al mundo 
para nueftro fervicío. Las yer-
vasjlos arboles de una pequeña 
planta vàn creciendo hafta fu 
jufta grandeza. Las hormigas 
juntan granos en fus cilleros en 
el Verano, con que fe fuftentan 
en el Invierno. Las abejas hacen 
fus panales de miel, y con gran
de diligencia matan los zanga-
nos negligentes, y perezofos : y. 
lo mefmo hallarás en todos los 
otros géneros de animales. Pues 
cómo no havràs tu vergüenza, 
hombre capas de razón, de te
ner pereza , là qua! aborrecen 
todas las criaturas irracionales 
por inftinclo de naturaleza ? . 

ítem, los negociadores de ef-
te mando pafan tantos trabajos, 
para juntar fus riquezas perece
deras , las quales defpues dega-. 
nadas con muchos trabajos;han¡ 
de guardar con muchos peli
gros; ; que fera razón, hagas tu, 
negociador del Cielo , para 
adquirir t e foros e t e r n o s , míe 

undo ..; 
para fiempre duran ? 

Mira también, que fino quie
res trabajar ahora, quando tie
nes fuerzas, y tiempo, que por 
ventura defpues te faltara lo 
u n o , y lo otro: como cada dia 
véemos acaecer á muchos. El 
tiempo de la vida es breve, y lie? 
no de mil eftorvos : por tanto, 
quando tuvieres oportunidad 
para bien obrarmo lo dexes por 
pereza;porque vendrá la noche 
quando nadie podrá obrar. 
t¡íMira también, que tus mu
chos , y grandes pecados piden 
grande penitencia,y grande fer
vor de devoción , para fatisfa-
cer por ellos. Tres veces negó 
San Pedro , y todos los dias de 
fu vida lloró aquel pecado, 
puefto que ya eftava perdona-; 
do. María Magdalena hafta el 
poftrer punto de Cu vida , lloró 
los pecados, que havia cometi-
do;puefto que havia oído aque
lla tan dulce palabra de Chrif-
to : Tus pecados te fon perdo
nados. Y por abreviar, dexo 
aquí de referir otros «que aca
baron la penitencia con la vida: 
de los quales muchos tenían mas 
livianos pecados,que tu. Pues tu 
que cada día acrecientas peca
dos á pecados, cómo tienes por 
grave el trabajo necefario, para 
fatisfacer por ellos ? Por tanto, 
en el tiempo de la gracia,y de lá 
miferkordia, trabaja por hacer 
frutos dignos de peniteneia;para 
que con los trabajos de efta vi
da 3 redimes los de la otra. Y* 
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dádó que nueftros trabajos, y beza, trabajemos con toda dili-
obras parezcan pequeñas ; pero gencia hatta la muerte ; pues el 
todavia,en quanto proceden de premio de el Señor dura para 
la gracia,fon de grande merecí 

g.Tira. 

Matth, 
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miento: por donde en el traba
jo fon temporales , y en el pre
mio eternas : breves en el efpa-
c io de la carrera , y perpetuas 
en lá corona. Por lo qual , no 
confín tamos que eñe efpacio de 
merecer, fe nos pafe fin fruto, 
poniendo ante nueftros ojos el 
exemplo de un devoto Varón, 
que todas las veces que oía el 
relox ,-. decía : O Señor Dios 
m í o , ya es pafada otra hora, 
de las que Vos tenéis contadas 
de mi vida , y de que tengo de 
daros cuenta. 
i Si alguna vez nos viéremos 
cercados de trabájos}acordemo-
nos,que por muchas tribulacio
nes nos conviene entrar en el 
Reyno de Dios : y que no ferá 
coronado, fino aquel que varo
nilmente peleare. Y fi te pare-
ce,que baftantemente tienes pe
leado , y trabajado , acuérdate 
que eftá eferito. El que perfeve-
rare haíía la fin,ferá falvo. Por
que fin perfeverancia,ni la obra 
es finalmente fruemofa , ni el 
trabajo tiene premio, ni el que 
corre alcanza victoriami el que 
íirve la gracia final del Señor. 
Por lo qual no quifo el Salva
dor baxar de la Cruz,quando fe 
lo pedían los Judíos,por no de-
xar imperfecta la obra de nuef
tra Redempcion. Por tanto , fi 
queremos feguir á nueftra Ca-

fiempre. N o cefemos de hacer 
penitencia, no cefemos de lle
var nueftra Cruz en pos de 
Chrifto; porque de otra mane
ra , qué nos aprovechará haver 
navegado una muy larga, y 
profpera navegación, fi al cabo 
nos perdemos en el puerto ? 

Y no nos deve efpantar la di
ficultad de los trabajos,y peleas; 
porque Dios que amonefta que 
pelees , te ayuda para que ven
zas, y vé tus combates, y te fo-
corre quando desfalleces, y te 
corona quando vences. Y quan
do te fatigaren los trabajos, to
ma efte remedio: N o compares 
él trabajo de la virtud , con el 
deleyte del vicio contrario:fino 
la trifteza, que ahora fiemes en 
la virtud, con la que fentirás 
defpues de haver pecado : y el 
alegría, que puedes tener en la 
hora de la culpa,con la que ten
drás defpues en la gloria : y lue
go verás , quanto es mejor él 
partido de la virtud , que el de 
los vicios. Vencida una batalla, 
no te defcuydes;porque muchas 
veces (como dice un Sabio) na
cen defcuydos del buen fucefo: 
antes de ves eftár apercebido ;co-
mo fi luego huviefen de tocar 
la trompeta para otra : porque 
ni la mar puede eftár fin ondas, 
ni efta vida fin tentaciones. Y 
demás de efto, el que comienza 
la buena vida , fuele fer mas 

fuer-
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fuertemente tentado del enemi- Quando nlguná vez fueres 
g o i el qual no fe precia de ten- tentado,no te contentes con no 
tara los que pofee con pacifico obedecer a la tentación : mas 
feñorio,fino á los que eítán fue- antes procura facar de la mef-. 
ra de fu jurifdiccion. Afi que ma tentación motivos para la 
en todo tiempo has de velar, y virtud; y por efta diligencia, y 
fiempre eftár alerta, y armado, con la divina gracia no ferás 
en quanto eftuvieres en efta peor por la tentación, finóme-
frontera. Y fi alguna vez fintie- jor ;y afi todo fervirá por tu 
res tu anima herida, guárdate bien. Si fueres tentado de luxu- m T A 

de cruzar luego las manos,y ar- ria,6 de gula, quita un poco de 
rojar las armas, y el efcudo, y los regalos acoftumbrados,aun-

Sixsíi. entregarte al enemigo: Antes que fean l ícitos, y acrecienta 
deves imitar á los cavalleros ef- mas á los fantos ayunos, y exer-
forzados, á los quales muchas cicios. Si eres combatido de 
veces la vergüenza defer vencí- avaricia, acrecienta mas las lir 
dos , y el dolor de las heridas, moflías, y buenas obras que ha-
no fulamente no hace huir, mas ees. Si eres eftimulado de vana-
antes los incita á pelear. D e ef- gloria, tanto mas te humilla en 
ta manera cobrando nuevo ef- todas las cofas. De efta manera 
fuerzo con la caída, verás lúe- por ventura temerá el demonio 
go huir aquellos, de quien tu tentarte, por no darte ocafion 
huias, y perfeguirás á ios que te de mejorarte, y de hacer obras 
perfeguian.Y fi por ventura (co- buenas, el qual fiempre defea, 
m o acontece en las batallas) que las hagas malas. Huye quan-
otra vez fueres herido ; ni aun to pudieres ia ocafion, y nunca 
entonces has de defmayar, acor- eftés tan ociofo,que en la ocio-
dandote,que efta es la condición fidad no entiendas en alguna 
de los que pelean varonilmente; cofa de provecho : ni tan ocu-
no que nunca fean heridos, mas pado,que no procuresen la mef-
que nunca fe rindan á fus con- ma ocupación levantar tu cora-
trarios. Porque no fe llama ven- zon á D i o s , y negociar con él. 
c i d o , el que fué muchas veces 

herido; fino el que fiendo heri- CAPÍTULO XI. 
do, perdió las armas, y el cora-
zon. Y fiendo herido,luego pro- De otra manera de pecadas , qué 
cura de curar tu llaga , porque debe trabajar por huir el 
mas fácilmente curarás una lia- " buen Chrifiiano. 
g a , que muchas: y mas ligera
mente curarás la frefea, que TT"\Emás de eftos fíete peca-
la que efta ya afiftolada. dos , que fe llaman Capi

tales, 
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tales, hay otros, que fe derivan no miraron en eílo j ni era fu 
de ellos : los quales no menos voluntad jurar mentirá: porque 
debe trabajar de evitar todo fiel fupuefto,que ellos quieren tener 
Chriftiano , que los pafados. efta mala coftumbre , también 

Entre eftos , uno de los mas quieren lo que fe figue de ella, 
principales es , jurar el nombre que es efte, y otros femejantes 
de Dios en vano : porque efte inconvenientes; y por efto no 
pecado es derechamente contra dexan de imputarfeles por peca-
D i o s ; y afi j de fu condición es d o s , y llamarfe voluntarios, 
mas grave , que qualquier otro Por efto deve trabajar el 
pecado , que fe haga contra el Chriftiano todo lo pofible, por 
próximo, por muy grave que defarfaygar de si efta mala cof-
fea. Y n o f o l o tiene efto verdad tumbre:para que afi no fe le 
quando fe jura por el mefmo imputen eftos defcuydos por 
nombre de Dios ; fino también culpa mortal. Y para efto no 
quando fe jura por la Cruz, y hay otro mejor medio , que to-
por los Santos , y por la vida mar aquel tan faludable coníé-
proprio : porque qualquier de j o , que nos dio primero el Sal-
eftos juramentos ( fi cae fobre vador , y defpues fu Apoftol 
mentira) es pecado mortal , y Santiago, diciendo : Ante todas 
pecado muy reprehendido en las cofas, hermanos mios , no M a ! 

las Efcrituras Sagradas5como in- queráis jurar, ni por el Cielo,ni 5 j a c 

juriofo á la Divina Mageftad. por la tierra, ni otro qualquier i % 

Yerdad es,que quando el hom- juramento: fino fea vueftra raa-
bre defcuydadamente jura men- ñera de hablar : fi , por fi , y no 
tira , efcufarfe ha de pecado por n o : porque no vengáis á 
mortal ; porque donde no hay caer en juicio de condenación, 
juicio de corazón, ni determi- Quiere decir, porque no os He-
nacion de vo!nntad,no hay efta ve la coftumbre á jurar alguna 
manera de pecado. Mas efto n o mentira, por donde feais júzga
le entiende , en los que tienen dos , y fentenciados á muerte 
coftumbre de jurar á cada pafo, perpetua. Y no folo de fu pro-
fin hacer cafo , ni mirar como pria perfona , fino también de 
juran,y no les pefa de tenerla,ni fus hijos,y familia,y cafa,traba-
proeuran hacer lo que es de fu je por defterrar efte tan peligro-
parte por quitarla: porque eftos fo vicio,reprehendiendo , y avi
no fe efcufan de pecado, quan- fando á todos fus familiares, 
do por razón de efta mala cof- quando los viere jurar, qual-
tumbre juran mentira,fin mirar quier juramento que fea. Y 
en ello , pudlendo , y deviendo quando él mefmo en efto fe 
mirarlo. Ni pueden alegar, que defcuydáre, tenga por eftilo dar 

algu-
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alguna limofnajó rezar fiquíera 
un Pater nofter, y un A v e Ma
ría; para que ello le fea,no tan
to penitencia de la culpa,quan-
to memorial , y defpertador, 
para no caer mas en elia. 

§. I. 
Del murmurar, efcamecery juz

gar temerariamente. 

OT r o pecado , que fe debe 
también mucho evitar,es 

e l de la murmuración ; el qual 
no menos reyna oy en el mun-

, do , que el pafado ; fin que haya 
cafa fuertes ni congregación re-
ligiofa 3 ni lugar fagrado contra 
él. Y aunque eñe v i d o fea fami
liar á todo genero de perfonas 
(porque el mefmo mundo con 

: los defatinos3que cada dia hace, 
c o m o da materia de llorar á los 
buenos , afi la da de murmurar 
á los flacos) pero todavía hay 
algunas perfonas por natural 
pafion mas inclinadas á é l , que 
otras. Porque afi como hay guf-

Simil. tos 3que no arroftran a, cofa dul
ce , ni la pueden tragar, fino á 
cofas amargas, y acedofas: afi 
hay perfonas tan podridas en si, 
y tan llenas de humor trine 3 y 
melancól ico , que en ninguna 
materia de virtud , ni alabanza 
agena 3toman gufto 3fino en foto 
mofar 3 y maldecir , y tratar de 
males ágenos, -De fuerte , que á 
todas las otras platicas, y mate
rias eftán dormidos, y mudos; y 
en tocandofe efla tecla , luego 

parece que refufcitan, y cobran 
nuevos efpiritus , para tratar 
de efla materia. 

Pues para criar en tu corazón 
odio de un vicio tan perjudicial, 
y aborrecible como eñe, comi
dera tres grandes males , .que 
trae configo. £1 primero es, que 
eñá muy cerca de pecado mor
tal; porque de la murmuración 
á la detracción, hay muy poco 
camino, que andar, y como ef-
tos dos vicios fean tan vecinos, 
fácil cofa es , pafar del uno a l 
otro : afi como los Philofophos 
dicen, que entre los elementos, 
que concuerdan en alguna qua-
lidad ,es muy fácil el pafage de 
uno á otro. Y afi vemos acae
cer muchas veces ,que quando 
los hombres comienzan á mur
murar , fácilmente pafan de los 
defectos comunes á los particu
lares , y de los públicos á los fe-
cretos 3 y de los pequeños á los 
grandes: con que dexan las fa
mas de fus próximos tiznadas, y^ 
defdoradas. Porque defpues que 
la lengua fe comienza á calen
tar, y crece el ardor, y defeo de 
encarecer las co fas , tan mal fe 
enfrenad apetito del corazón, 
como el ímpetu de la llama, 
quando la fopla el viento , b el 
cavallo de mala boca , quando 
corre á toda furia. Y ya enton
ces el murmurador no guarda 
la cara á nadie, ni cefa de ir 
adelante, hafta llegar al mas fe-
d e t o rincón de la pofada. Y por 
eíta caufa defeava tanto el Eccle-

fiaf-
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flaftíco. la guaráa de efte porti-
11o , quando decía : Quien dará 
guarda á nú boca , y pondrá un 
íello en mis labios , para que no 
venga á caer por e l l o s , y mi 
propria lengua me condene r 
Quien efto dec ía , muy bien co
nocía la importancia , y difi
cultad de efte negocio ; pues de 
•íblo Dios defeava, y efperava el 
.remedio ( que es el verdadero 
medico de efte mal ) c o m o lo 

.teftifica Salomón, diciendo: A l 
hombre pertenece aparejar el 

í r o y . anima , mas á Dios governar la 
,lengua. Tan grande es efte ne
gocio . 

El legando mal, que tiene ef
te vicio, es fer muy perjudicial, 
y dañoíb ; porque á lo menos 
no fe pueden efcufar en él tres 
males : uno del que dice : otro 
de los que oyen , y confienten; 
y el tercero de los aufentes, de 
quien el mal fe dice : porque 
c o m o las paredes tienen oídos, 
y las palabras a las , y los hom
bres fon amigos de ganar ami
gos , y congraciarfe con otros, 
l levando, y trayendo eftas con-
fejas ( fo color de que tienen 
mucha cuenta con la honra de 
las perfonas) de aquí nace, que 
quando eitas llegan á oídos del 
infamado, fe efcandalice, y em
bravezca, y tome paflón contra 
quien dixo mal de él i de donde 
fuelen -recrecerte enemiftades 
eternas, y aun á veces defaéos, 
y fangre. Por donde dixo el Sa
bio : El efcarnecedor, y maldi-^ 
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dente ferá maldi to; porque re-
bolvib á muchos, que vivían en 
paz. Y todo efto (como vés) na
ció de una palabra defmandada; 
porque ( c o m o dice el Sab io) 
de una centella fe levanta á 
veces una grande llama. 

Por razón de eftos daños es 
comparado efte vicio en la Ef-
critura, unas veces con las nava
jas , que cortan los cabellos fin 
que lo fintais : otras veces con 

- a rcos , y faetas, que tiran de le-
x o s , y hieren á los aufentes: 
otras veces con las ferpientes, 
que muerden de callada , y de-
xan la ponzoña en la herida: 
por íasquales comparaciones el 
Efpiritu Santo nos qu i fodá rá 
entender la mal ic ia , y daños de 
efte v i c i o , e! qual es tan gran
de, que dixoel Sabio: L a herida 
del azote dexa una feñal en el 
cuerpo , mas la de la mala len
gua dexa molidos los huefos. 

El tercero mal , que efte vi
cio tiene , es fer muy aborreci-
ble,é infame entre los hombres; 
porque todos naturalmente hu
yen de las perfonas de mala len
gua, como de ferpieiiTres ponzo-
ñofas. Por donde dixo el Sabio, 
que era terrible en fu Ciudad e! 
hombre deslenguado. Pues qué 
mayores inconvenientes quieres 
tu para aborrecer un vicio, que 
por una parte es tan dafiofo , y 
por otra tan fin fruto? Por qué 
querrás fer de valde, y fin eaufa 
infame, y aborrecible á Dios,y 
a los hombres; efpeciaimenrs 

en 
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,;#n un vicio tan quotidiano , y con la lanceta ,^íaekrf fartgre. 
tan ufado,donde quafi tantas ve- D e eftos dice el Profeta , que 
ees has de peligrar, quantas ha- hablan palabras mas blandas 
blares, y platicares con otros ? que el oleo , mas que ellas de 

Haz, pues, ahora cuenta, que verdad fon faetas. 
la vida del próximo es para ti Y como quiera que fea gran 
como un árbol vedado , en que virtud abftenerfe detodaefpecie 
no has de tocar. Con igual cuy- de murmuración ; mucho mas 
dado has de procurar nunca de- lo es para con aquelíos,de quien 
cir bien de ti , ni mal de otro; havemos fido ofendidos;porque 
porque lo uno es de vanos, y lo quanto es mas fuerte el apetito 
otro de maldicientes. Sean to- de hablar malde eftos, tanto es 
dos de tu boca virtuofos,y hon- de mas generofo corazón fer 
rados , y tenga todo el mundo templado en efta parte, y ven-
creido,que nadie es malo por tu cer efta pafion. Y por efto aqui 
dicho. De efta manera efeufarás conviene tener mayor recaudo, 
infinitos pecados,y otros tantos donde fe conoce mayor peligro, 
efcrupulos , y remordimientos Y no folo de maldecir, y 
de conciencia, y ferás amable murmurar, fino también de oir 
á D i o s , y á los hombres, y de lenguas de murmuradores, te 
1 a manera que honráresá todos, deves abftener, guardando aquel 
afi de todos ferás honrado. Has confejo del Ecclefiaftico, que 2 g

C a í 
un freno á tu boea, y eftá fiem- ¿ice; Atapa tus oidos con efpi-
pre atento á engullir, y tragar nas,y no oygas la lengua del mal
las palabras, que fe te rebuel- diciente. Donde no fe contenta 
ven en el eftomago , quando con que tapes los oidos con al-
vieres que llevan fangre. Cree, godón,ócon otra materia blan-
que efta es una de las grandes da ; fino quiere que fea con ef-
prudencias,y difereciones que pinas: para que no folo no te 
hay, y uno dé los grandes impe- entren las tales palabras en el 
rios ,"que puedes tener , fi lo eorazon , holgando de oirías; 
tuvieres fobre tu lengua. fino también punces el corazón 

Y no pienfes , que te efeufas del que murmura-haciendo ma-
de efte vicio,quando murmuras la cara á fus pa!abras,como mas 
artificiofamente , alabando pri- claramente lo fignificb Salomón 
mero al que quieres condenar: quando dixo : El viento Cierzo stor. 

. ., porque aígunos murmuradores efparce las nubes, y el roítro 25 . v 
S i m " ' hay,que fon como los Barberos, trille la cara del que mur- 23« 

que quando quieren fangrar,un- mura. Porque ( como dice San 
tan primero blandamente la ve- Geronymo) la faeta que fale 
na con aceyte, y defpues hieren del arco, no fe hinca en la pie-

, dra 
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era dura; fino antes de alli re
ñirte , y hiere á veces al que 
la tiro. 

Y por tanto j fi el que mur
mura es tu fubdito,6 tal perfo
ra , que fin efcandaio le puedes 
mandar que calle, deveslo ha
cer : y fi efto no puedes , á lo 
menos entremete otras platicas 
diícretamente,para cortar el hi
lo de aquellas; ó mueftrale tan 
mala cara , que él mefmo fe 
averguence de lo que habla , y 
afi quede cortefmente avilado» 
y fe buelva del camino. Porque 
de otra manera , fi le oyes con 
alegre roftro , dasle ocafion 
que pafe adelante , y afi no 
menos pecas, oyendo tu , que. 
hablando é j ; pues afi, como es 
gran mal pegar fuego á una 
cafa , afi también lo es eftarfe 
calentando á ¡a Uam.a, que otro 
enciende, eftando obligado á 
acudir con agua 

Mas entre todas eftas murmu
raciones , la peor es murmurar 
de los buenos; porque efto es 
acobardar á los flacos, y pufila-
B.imcs,v cercar la puerta á otros 
mas flacos, para que no ofen en
trar con efte recelo. Porque 
aunque efto no fea efcandaio 
para los fuertes, no fe puede ne
gar , fino que lo es para los pe-
queñuelos. Y porque no tengas 
en pocoeíta manera de efcanda
io, acuerdate,que dice el Señor: 
Quien efcardalizáre á uno de 
ellos pequeñuelcs, que en mi 
ereen,mas valdria que le atafen 
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una piedra de atahona al cuello, 
y le arrojafen en el profundo 
de la mar.. Por efo tu, hermano 
mió, ten por un linage de facri-
legio poner boca en los que fir-
ven á Dios : porque aunque 
fuefen lo que los malos dicen* 
folo por el fobreefcrito, que 
traen , merecen honra. Mayor
mente , pues eftá Dios diciendo 
de ellos : Quien á vofotros to
care , toca en mi en la lumbre 
de los ojos. 

Todo efto , que fe ha dicho 
contra los murmuradores , y 
maldicientes , cabe también en 
los efcarnecedores , y mofado
res , y mucho mas. Porque efte 
vicio tiene todo lo que el pafa-
do,y fopre efto tiene otra rizne, 
aun mas de fobervía,y prefump-
cion , y menofp recio de los 
otros : por donde es muy mas 
para huir, que el otro ; como 
io mando Dios en la Ley,quan-
do dixo: N o ferás maldiciente, 
ni efcarnecedor en los pueblos. 
Y por efto no ferá neceíário 
gaftar mas palabras en afear 
efte v ic io; pues para efto debe 
baftar lo dicho. 

De los juicios temerarios3y de ¡es 
Mandamientos de la 

Iglejia. 

COn eftos dos pecados ( c o 
mo muy vecinos de ellos) 

fe junta el juzgar temeraria^ 
m e n -

Lcri t í 
19 . 
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$1$ Libro 
mente ; porque los murmura-
doresjy escarnecedores, no íblo 
hablan mal de las cofas , que 
realmente pafan ; fino de todo 
aquello que ellos juzgan, 6 fof-
pechan. Porque no les falte ma
teria de murmurar , ellos mef-
mos la levantan, quando falta, 
con ios ju ic ios , y fofpechas de 
fu c o r a z ó n , echando á mala 
parte , lo que fe podia echar á 
buena : contra aquello que e l 
Salvador nos manda diciendo: 

' N o juzguéis, y no fereis juzga
dos : no ' condenéis , y no fe
reis condenados. Efto también 
muchas veces puede fer pecado 
mortal , quando lo que fe juzga 
es; cofa g r a v e , y fe juzga livia
namente , y con poco funda
mento. Mas quando el juicio 
fuefe mas fofpecha que juicio, 
entonces no feria pecado mor
tal , por la imperfección de la 
obra. 

C o n eftos pecados, que fon 
contra D i o s , fe juntan los que 
fe hacen contra aquellos cinco 
Mandamientos de la Santa Ma
dre Igleíia : los quales obligan 
de precepto , como fon , oir 
Mifa entera Domingos , y fief-
tas : oonfefar una vez en el año: 
comulgar por Pafqua, y ayunar 
Jos días, que ella manda , y pa
gar fielmente los diezmos. El 
Mandamiento del ayuno obliga 
de veinte,y un años arriba (mas, 
©.menos, conforme al parecer 
del difcreto Confefor , ó Cura ) 
| : los que no fon enfermos? ó 

fegtindo ¿ 
muy flacos, ó viejos, ó trabaja
dores, 6 mugeres que c r i a n , o 
eíián pr.eñadas,y á ios que no tie
nen para comer bailan teniente 
una vez al dia.Y afi puede haver 
otros impedimentos femejantes/ 

En lo que toca al oir de las 
Mifas los dias de obligación, 
trabaje el hombre por afiílir a 
el las , no folo con el cuerpo, fi
no también con el efpiritu , re
cogidos los fentidos, y la lengua 
callada : mas el corazón eíté 
atento á Dios, y á los M y Herios 
de la Mifa , ó de alguno otro 
fanto penfamiento, b lo me
nos rezando alguna cofa devota. 

Y los que tienen *efclavos, 
criados, h i jos , y familia, deben 
procurar con todo eítudio,y di
ligencia , que eílos oygan Mifa 
los dias de fieíla,y fino pudieren 
acudir á la mayor (por haver de 
quedar en cafa,á aderezar la c o 
mida , ó á otras cofas necefa-
rias ) a lo menos procuren, que 
efe diapor la mañana oygan una 
Mifa rezada; para que afi cum
plan con efta obligación. En io ; 

quaí hay muchos feñores de fa
milia muy culpados,}7 negligen
tes , los quales darán á Dios 
cuenta eílrecha deefia negligen
cia. Verdad es , que quando fe 
ofreciefe urgente , y razonable 
caufa , por donde no fe pudiefe 
oir la Mifa ( c o m o es eítár cuy-
dando de un enfermo,b cofas fe
mejantes) entonces no feria pe
cado dexar la Mifa;porque la ne-
eefidad no eüá fujeta á eíta ley. 



de U Doctrina de U Virtud. 
. j i los ion los pecados mas en las mayotes 
quoridianos , en que mas veces 
iuclen caer los hombres , de los 
quales todos debemos fíempré 
huir con fuma diligencia : de 

Eeclcf. 

9» 

Sccli, 
«9« 

unos,porque fon mortales, y de 
otros , porque eftàn muy cerca 
de ferio, demás de fer de fuyo 
mas graves,que ios otros comu
nes veniales. De efta manera 
confervarémos la inocencia , y 
aquellas veíliduras blancas, que 
nos pide Salomon , quando di
ce : En todo tiempo eftèn blan
cas tus veftiduras,y nunca jamás 
falte oleo de tu cabeza : que es 
la unción de la Divina gracia; 
lâ quai nos dà lumbre , y forta
leza para todas las cofas : y afi 
nos enfeña,y esfuerza para todo 
bien , que fon los principales 
efectos de efte oleo celeítial. 

C A P I T U L O XII . 

He los pecados veniales. 

Y Aunqueeftos fean los prin
cipales pecados, de que te 

deves guardar, no por efo píen-
fes ya,que tienes licencia, para 
afloxar la rienda à todos los 
otros pecados veniales. Antes 
inftantifimamente te ruego , no 
feas de aquellos,queen fabiendo 
que una cofa no es pecado mor
tal , luego fin mas efcrupulo fe 
arrojan à ella con grandifima 
facilidad. Acuerdate,que dice el 
Sabio , que el que menofprecia 
las cofas menores , prefto caerá 

Super 
loaos. . 

3 37 
Acuérdate del 

Proverbio , que dice : Que por 
un clavo fe pierde una herradu
ra , y por una herradura un ca-
vallo,y por un cavallo un cava
liere Las cafas, que vienen à 
caer por tiempo , primero co
mienzan por unas pequen as g o 
teras, y afi vienen à arruynarfe, 
y dar configo en tierra. Acuér
date , que aunque fea verd ad, 
que no bailan flete, ni flete mil 
pecados veniales para hacer un 
mortal : pero que todavía es 
verdad, lo que dice San Aguílin 
por eítas palabras : No queráis 
menofpreciar los pecados venia
les, porque fon pequeños ; fino tra. 1 2 
temed los , porque fon muchos. *d fice 

Porque muchas veces acaece, t o m ' , .?* 
que las beftias pequeñas, quan- fe u'c¿ 
do fon muchas,matan los hom- ¿¡ciña 

bres. Por ventura no fon menu- po»n ~ . 

dos los granos de la arena? Pues «n tjñ t 

fi cargáis un navio de mucha " 
arena, prefto fe irà à fondo. 
Quan menudas fon las gotas del 
agua ? Por ventura no hinchen 
los caudalofos ríos, y derriban 
las cafas fobervias ?.Efto, pues, 
dice San Aguftin , no porque 
muchos pecados veniales hagan 
un mortal ( como ya diximos ) 
fino porque difponen para él , y 
muchas veces vienen à dar en 
él. Y no folo efto es verdad , fi
no también lo que dice S. Gre
gorio : Que en parte es mayor ral"ear 
peligro caer en las culpas pe ra A i 
quenas, que en las grandes; por ra0D». 
que la culpa grande,quanto mas 

Y cía-

ad fice 
to io . 9. 
cap. % 

Pairo-



3 
claro fe conoce , tanto mas tremos, que á veces fon m o r r a -
prefto fe enmienda : mas la pe- les,y á veces veniales. De todos 

ma: porque quitan ia devoción, todas las virtudes infufas: puef-
turban la paz de la conciencia, to cafo , que la P e , y Efperan-
apagan el fervor de la Cari- za no fe pierdan , fino por fus 
dad. enflaquecen los corazones, actos contrarios, 
amortiguan el vigor del animo, 
afloxan el vigor de la vida cfpi- C A P I T U L O X I I L 
ritual: y finalmente refiften en 
fu manera al Efpiritu Santo , é De otros mas breves remedios 
impiden fu operación en nofo- contra todo genero de pecados^ 
tros: por donde con todo eftu- mayormente contra aque-
dio fe deben evitar ; pues nos líos-fie te, que ¿lama» 
confia cierto, que no hay%ene- Capitales. 
migo tan pequeño, que def-
preciado , no fea muy poderc- T As confideraciones , que 
fo para dañar. I J hafta aqui havemos efcri-

Y fi quieres faber, en qué ge- t o , fervirán para tener el hom-
néros de cofas fe cometen eftos bre fu animo bien difpuefto , y 
pecados , digote, que en .un po- armado contra todo genero de 
co de ira, b de gula, b de vana- pecados: mas para el tiempo de 
gloria ; en palabras, y penfa- p e l e a r l e es quando alguno de 
mientes ociofos: en rifas, en eflos vicios tienta nueítro cora-
burlas defordenadas , en tiem- zon,puedes ufar de eftas breves 
po perdido, en dormir dema- fenrencias , que nos dexb eferi-
í iado,en mentiras,y Hfonge- tas un Religiofo Varón:el qual 
rias de cofas livianas: y afi en contra cada uno de eftos vicios, 
otras cofas femé jan tes. . fe armava de efta manera. 

Tenernos,pues,aquí feñala- Contra la fobervia decia :« 
das tres diferencias de pecados; .Quando confidero,á quan grán
anos , que comunmente fon de eftremo de humildad fe aba-
mortales : otros, que común- xo aquel aitifimo Hijo de Dios 
mente fon veniales: y otros co- por mi,nunca tanto me pudo 
aio medios entre eftos dos ex- abatir alguna criatura , <jue no 

aie-

queña, como fe tiene en nada, 
tanto mas peligrofamente fe 
repite, quanto mas feguramen-
te fe comete. 

conviene, que nos guardemos; 
pero mucho mas de eftos , que 
eftán como en medio, y mucho 
mas de los mortales; pues por 
ellos folos fe rompe la p a z , y 
amiftad con Dios , y fe pierden 
todos los bienes de gracia , y 

Finalmente,los pecados ve
niales , por pequeños que fean, 
hacen mucho daño en el ani-
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me tuviere por digno de mayor brevifimo trabajo íe alcanzava 
abatimiento. 

Contra la avaricia decía: C o 
mo entendí , que con ninguna 
cofa podía mi anima tener har
tura -, fino con rolo Dios ¡ pare
cióme que era gran locura,buf-
car otra cofa fuera de él. 

Contra la luxuriadecía: Def 
pues que entendí la grandüima 
dignidad,que fe da á mi cuerpo, 
quando recibe el Sacratifimo 
Cuerpo de Chrifto, parecióme, 
que era grande facrilegio profa
nar el T e m p l o , que él para si 
confagró, con la torpeza de los 
pecados carnales. 

Contra la ira decía : Ningu
na injuria de hombres bailará 
para turbarme, fi me acordare 
de las injurias que yo tengo he
chas contra Dios. 

Contra el odio , y embidia 
decía : Defpues que entendí, 
como Dios havia recibido un 
tan gran pecador como yo , no 
pude querer á nadie m a l , ni 
negarle el perdón. 

Contra la gula decía : Quien 
coníideráre aquella amarguifí-
ma hié l , y vinagre , que en me
dio de fus tormentos fe dio por 
último refrigerio ai Hijo de 
Dios , que por ágenos pecados 
padecía , havrá vergüenza de 
bufcar manjares regalados , y 
Cxquifitos, teniendo tanta obli
gación á padecer algo por fus 
pecados proprios? 

Contra la pereza decía: C o 
mo entendí, que defpues de tan 

Opafc 
Aagaft. 
Ji. unic« 
de C 6 -

fiia.vit. 
& vir-
tnt. 

gloria perdurable, parecióme, 
que era muy pequeña qualquie-
ra fatiga , que por efta caufa fe 
padeciefe. 

§. I. 

OTra manera de remedios 
afi breves pone San Aguf-

tin contra todos los viciosjaun-
que algunos atribuyen eílo á 
San León Papa,dondepor una T o a < 9 

parte reprefenta de la manera 
que el vicio tienta, y lo que 
propone, y por otra las confe
deraciones , y palabras , con 
que le havemos de falir al en
cuentro. Las quales, por pare 
cerme muy provechosas, quife 
también añadir aqui. 

Comienza,pues,primeramen* 
te á hablar la fobervia , y dice 
afi : Ciertamente tu haces ven
taja á otros muchos en faber,en 
hablar , en riquezas,y en otras 
muchas habilidades : por tanto 
á todos es razón que tengas en 
poco , pues á todos eres fupe-
rior. La humildad refponde : 
Acuérdate , que eres polvo , y 
ceniza , podre , y gufanos: y 
puefto que feas grande, fi quan-
to mayor eres, mas no te humi
llares , dexarás de fer Jo que 
eres. Porque por ventura eres tu 
mayor, que el Ángel, que cayó? 
Por ventura rcfplandeces tu mas 
en la tierra , que Lucifer en el ,, 
Cielo ? Pues fi aquel por fu fo- l&Lî » 
bervia,de tan alta cumbre cayó 
en tanta miferia, cómo quieres 
tu de tanta miferia fubir á taa 

Y 2 alta 

L u e g 



34© '- Libro primero 
alta gloría, permaneciendo en n i en difcrécion , ni en virtud, 
ía mefma fobervia? Baila que guardes los manda-

La gloria vana dice: Haz to- mientes de Dios; y no cures de 
dos los bienes, que pudieres , y lo que te mandan los hombres, 
publícalos á todos; para que to- La fujecion , y obediencia ref-
dos te tengan por bueno , y de ponde: Si es necefario fujetarte 
todos feas reverenciado , y nin- á los mandamientos de Dios, 
guno te defprecie , ni tenga en por la mefma razón té deves fu-
poco. El temor de Dios refpon- jetar á la ordenación de los 
de : Gran locura es >- dar por hombres;porque el mefmo Dios 
honra temporal, aquello con dice: Quien á vofotros oye,á mi 
que fe gana gloria perdurable, oye: y quien á vofotros defpre-
Por tanto, trabaja por encubrir cia , á mi defprecia. Y íi dices, 
á lo menos con la voluntad las que eílo es razón , quando el 
buenas obras, que haces, por- que manda es bueno,y no quan-
que íi en tu voluntad las ef- do no lo es,oye lo que el Apof-
condes, no ferá vanidad mof- tol en contrario dice : Todo eí 
trarlas ; porque no fe podra poder de los hombres, de Dios 
llamar publico , lo que en tu fe deriva ; y las cofas , que de 
voluntad eftá fecreto. Dios fon , ordenadas fon. Aíi 

La hypecrefia dice: Pues nin- q u e , no pertenece a ti faber, 
gun bien en la verdad tienes,fin- quales fon los que mandan;fino 
ge á lo menos defuera lo que no que es lo que te mandan , para 
tienes; porque no feas de todos haverlo de cumplir, 
aborrecido , fi por tal fueres de L a embidia dice: En que cofa 
todos conocido. La verdadera eres tu menor que aquel , 6 
Religión refpondé: Mucho mas aquella ? Pues por qué no ferás 
trabaja por fer, que por parecer tenido en tanto , 6 en mas que 
lo que nó eres; porque proprio aquellos ? Quantas cofas puedes 
oficio es del verdadero Chriftia- tu hacer, que ellos no pueden? 
no, procurar mas de fer bueno, Pues contra juílicia es,ígualarfe 
quede parecerlo. Porque en en- ellos contigo,6 hacerfe tus fupe-
gañar a los hombres con efa di- riores. La concordia refpondé: 
limulacion, qué otra cofa ganas Si en virtud fobrepujas á otros, 
fino tu propria condenación ? mas feguro eíiarás en el lugar 

Elmenofprecio,y defobedien- b a x o , que en el alto. Porque la 
cia dice : Quien eres tu , para caida de lo alto fiempre es de 
que firvas a otros, que fon tus mayor peligro. Y dado que mu-
inferiores ? A ti con venia man- chos te fean iguales, ó fuperio-
dar, y á ellos obedecer; pues no res en la fortuna; qué perjuicio 
igualan contigo, ni en ingenio, recibes tu por eíb ? Debrias mi

rar. 
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r a f , q u é teniendo embidia al L a murmuración dice: Quien 
que eítá en iugar mas alto , te puede ya fufrir ? Quien puede 
haces femejante' á a q u e l , de callar quantos males aquel , 6 

iá. quien fe efcrive : Por embidia aquella han cometido , fino 
* del diablo entró la muerte en el quien por ventura es en fu con
mundo : y á él imitan , todos fentimientor La corrección ca
los que fon de fu parte. ritativa refponde : Ni fe han de 

El odio dice : Nunca Dios publicar los males dei próximo, 
quiera , que tu ames á quien ni fe han de confentir; mas eí 
en todas las cofas fe encuentra mefmo delinquen te con caridad 
contigo ; á quien fiempre de ti debe fer amoneftado, y con pa-
murmura , quien de todas tus ciencia fufrido. Pero algunas ve- M a t & 
cofas efcarneee, quien te da en ees conviene que ios yerros de í S * 
roítro con el pecado, que hicif- los pecadores á tiempos fe c a 
t e : y finalmente, quien en to- lien , para que en otro tiempo 
das fus palabras, y obras fiem- mas convenible fe reprehendan, 
pre fe te pone delante. Porque L a Ira dice : C ó m o fe puede 
cierto e s , que fi él no te tuvie- fufrir con paciencia,lo que con-
fe o d i o , no te pondría debaxo tigo fe hace ? Antes fufrir tales 
los pies. El amor verdadero ref- cofas es pecado 5 y fino las refittes 
ponde : Por ventura , dado que con grande faña,cada día fe ha-
efas cofas fean aborrecibles en rán contra ti otraspeores.Lapa-
el hombre , por efo fe h a d e ciencia refponde: Si la Pailón del 
aborrecer la imagen de Dios Redemptor fe trae á la memo-
en el hombre ? Por ventura ria,no havrá cofa,que con igual 
Chrifto eftando en la Cruz no animo no fe fufra.Porque(coxTto t. p e S i 

amó á fus enemigos: Y parfien- dice San Pedro) Chriíto pade- 2 . 
do de efta vida, no nos amonef- ció por nofotros , dejándonos 
t ó , que hiciefemos lo mefmo ? exemplo , para que figamos fus 
Pues echa fuera de tu pecho pifadasjel qual quando padecia, 
toda amargura de o d i o , y bebe no fe ayrava , ni amenazava á 
la dulzura del amor ; porque quien le maltratava.Mayormen-
(demás de los reípetos , y ra- te fiendo tan poco lo que pade** 
zones eternas, que á eíto te c e m o s , en comparación de lo 
obligan ) ninguna cofa hay en que él padeció. Porque el fufrió 
efta vida mas dulce , ni mas injurias, efearnios, bofetadas, 
fuaveque el amor : y ninguna azotes, efpinas,y Cruz:y á nofo-
mas amarga , y defabrida que tros miferables una palabra nos 
el odio; el qual es como un za- fatiga,una defeortefia nos mata. 
ratan,que eftá fiempre royendo L a dureza de corazón- dice: 
las entrañas donde mora. Por venturahasde hablar dulce-

Y 3 mente, 



1 4 2 Véro fegundo 
inente, y con palabras blandas à quien te afegura ei dia de ma* 
unos hombres brutos? nec ios ,è nana , ò la hora-preíénte ? Por 
infenfibles, que à veces con efto ventura has olvidado lo que el 
fe enfobervecen, y alzan à ma- Salvador dice : Velad ; porque Matta 

yores ? La manfedurnbre ref- no fabeis ei dia , ni la hora? Por 25. " 
ponde : N o fe ha de oír en etto tanto , facude de ti toda ne^li-

. T!m. ta con fej o , fino el del Apoí toi , geneia, y pereza; porque no ga
si, que dice: N ó conviene al fiervo nan el Reyno del Cie lo ios ti-

del Señor !itigar,fìnofer manfo h ios , y perezofos , fino los ef-
én todas las cofas. Verdad e s , forzados , y diligentes, 
que efte vicio de reñ i r , mas. L a efcaíeza dice : Si los bie-
dañofo es en los fubditos , que nes que pofees dàs à los eftra-, 
en los Prelados. Porque muchas ños , con que podrás mantener 
veces acaece , que los fubditos à los tuyos? La mifericordia 
defprecian las palabras burnii- refponde : A c u é r d a t e l e lo que 
d e s , y dulces de fus Prelados, acaeció al r i c o , que fe verija &«c. 
y tiran contra ellas faetas de de purpura, y olanda ; el qualj 6-
menofprecio. no fué condenado , porque ro- a r* '* 
: L a prefumpcion, y temeridad bafe lo age n o , fino porque no 
dice: Teí l igo tienes à Dios en el dava lo proprio. Por lo qual ef-
C i e i o : no hagas cafo ¿ de lo que tando en el Infierno,llegó à tan-
Ios hombres fofpechan en la ta miíéria , que pidió una gota 
tierra. La fansfaccion debida de agua , y no la a l c a n z ó ; por-
xefponde : No es razón dar oca- que pidiéndole el pobre una fo-
íion à otros de murmuraijFii pu- la migaja de pan , no fe la d i o . 
blicar lo que fofpechan : mas ñ L a Guia dice : Todas las c o 
cón verdad eres reprehendido* fas crió Dios para comer : pues 
confiefa tu culpa ; y fi no es afi, el que no quiere c o m e r , que 
niégala con humilde refpueíta. otra cofa h a c e , u n o defpreciar 

L a pereza , y fioxedad dicen: los beneficios de Dios? La T e m -
Si continuamente tedas al eftu- planza refponde : L a una de 
d io de la lección , y orac ión , y efas cofas que dices , es verda-
lagr imas, perderás la v i í ia : fí> dera ; porque todas efas c r ió 
^Hiendes mucho las vigilias de Dios ,porque el hombre no mu
la noche, perderás el fefo 4 fi ..te riefe de hambre : mas porque 
fatigas con trabajo demafiado, no excediefe la jufta medida 
quedarás inhábil para todo efpi- mandóle que tuviefe abftinen-
íitual exercido. La diligencia, -eia , y n o tenerla , fe cuenta 
y trabajo reíponden: Pofque te po r uno de los principales pe-
prometes largos años , en que cados , que huyo en Sodoma, Zztá 

&ay as de padecer eítos trabajos? por 4onde efta miferable C i u - i í . 
dad 
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dad llega al extremo de la per
dición- Por tan to^ conviene que 

Símií. el fano reciba el manjar , ai? 
como el enfermó la medicina: 
conviene a faber,no-para deley-
tarfe en e'l; íino para focorrer 
á fu necefidad. Y aquel dei todo 
Vence eíte vicio , que no fbía-
menteen la cantidad del manjar 
pone la medida que debe; fino 
también defprecia los delica-

•343 
pero mu* has mas veces.quenen-
do el hombre hablar muchas 
cofas buenas,acaece, que la pla
tica} que comenzó bien, acaba 
mal. Por loqual dixo el Sabio, 
que en el mucho hablar no po
día faltar pecado. Y fi por ven
tura en la larga platica huyes de 
palabras dañofas no podrás 
quizá huir de las ociofas,de que 
has de dar cuenta en el día del 

Prov. 

dos,y fabrofos manjares¿fi no es juicio. Conviene , pues , tener 
quahdqí la enfermedad , ó la medida en el hablar, aunque las 
caridad'lo pide 

La vana alegría dice: Por qué 
efcondes dentro de ti el gozo de 
tu corazón : Publica á todos tu 
alegría, y di en prefencia de 
tus compañeros alguna cofa , 
con que huelguen , y riam La 
templada triñeza refponde: De 
donde > ó de qué tienes tanta 
alegría ? Por ventura tienes ya 
vencido al diablo \ O has aca
bado ya el tiempo de tu def-
üérro, y llegado á la patria? Por 
ventura no te acuerdas de lo 
que dice el Señor : El mundo 

" fe alegrará , y vofotros os en-
triftecereis, masvueítra triíieza 
fe bol verá en alegría ? Por tan
to , refrena efe vano regofijo; 
porque aun no has efcapado de 
todos los males de eíte tan pe-
ligroío golfo. 

La parlería dice : N o es pe
cado hablar mucho, ti fe habla 
bien : añ como no dexa de fer-

palabras fean buenas; porque no 
vengan á parar en malas. 

La Luxuria dice : Por qué 
ahora no gozas de tus deley tes,y 
placeres , pues no fabes lo qué 
te eítá guardado ? No es razon¿ 
que pierdas eñe buen tiempo;; 
porque no fabes quan preíto fe 
pafará. Porque fi Dios no qui
nera que holgaran los hombres 
con eítos deieytcs, no criara al 
principio hombres , y mugeres. 

La Caftidad refponde : No-
quiero que difimules , ó finjas, 
que no fabes lo que te eiíá guar
dado defpues de etía vida. Por-» 
que fi limpia , y caitamente vi
vieres , tendrás placeres > y ale* 
gría fin fin: y fi deshoneftamem* 
te , ferás llevado á los tormen
tos eternos. Y quanto mas fien-
tes , que pafa ligeramente el 
tiempo, tanto mas te conviene 
vivir caitamente ; porque muy 
miíérable es la horade,! deley re, 

lo , hablar mal , aunque fe ha- en la qual fe pierde vida ,'que 
ble poco. Ei difcreto callar ref- dura para fiempre. 
pfende: Verdad es lo que dices; Todo lo que halla aqui fe heL 

Y 4 dicho. 

Maeth, 

JÉ. 
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dicho, fírve para proveernos de tendremos à aquel Celeftial 
armas efpirituales, que para ef- huefped en ella ; pues ( como 
ta pelea fon necefarias : con las dice San Juan) Dios es Caridad, 
quaies podemos alcanzar la pri
mera parte de la virtud, que es 
carecer de vicios , y defender 
efta eftancia , en que Dios nos 
pufo ( en la qual él mora ) 
para que no fea ocupada del 

y quien efta en Caridad , en 
Dios efta, y Dios en él: y aquel 
efta en Caridad, que ninguna 
cofa hace contra ella; y no hay 
cofa que fea contra ella ,. fino 
folo el pecado mortal; contra 

enemigo. Porque guardada fiel- el qual firve todo lo que hafta 
mente la pofada , fin duda aqui ha vemos, dicho. 

S E G U N D A P A R T E 

D E E S T E S E G U N D O L I B R O ; 

En la qual fe trata del exercicio de las Virtudes, 

C A P I T Ü L O X I V . 

Dé las maneras de Virtudes ; en las quaies fe comprehende lafurna 
de toda jujticia. 

I C H O ya en la pri
mera Parte de efte 
L i b r o , de los vicios, 
con que fe afean , y 
efcurecen las animas: 

digamos ahora de las virtudes, 
qué las adornan,y hermofean 
con el ornamento efpiritual de 
la juílicia. Y porque á efta jufti-
cia pertenece dar á cada uno lo 
que fe le debe, afi á Dios, como 
al próximo, como á simefmo: 
aá hay tres maneras de virtudes. 

de que fe compone : unas que 
principalmente firven , para 
cumplir con lo que el hombre 
debe á Dios ; y otras con lo que 
debe á fu próximo; y otras con 
lo que debe á si mefmo. Y efto 
hecho, no refta mas para cum
plir toda virtud, y juílicia; que 
es , para fer un hombre verda
deramente jufto , y virtuofo, 
que es lo que aqui pretende
mos hacer, . 

Y ü quieres faber en muy po
cas 
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cas palabras 5 y por unas muy 
breves comparaciones y corrió 
efto fe puede hacer, digo , que 
con eftas tres obligaciones cum
plirá el hombre perfeclifima-
mente , íi tuviere eftas tres 
cofas ; conviene á faber , para 
con Dios corazón de hijo ; y 
para con el próximo corazón 
de madre ; y para con figo efpi-
ritu j y corazón de juez. Eftas 
fon aquellas tres partes de juf-
t icia, en que el Profeta pufo 
la fuma de todo nueftro bien, 

345 
.,„-•.., ¿rín e é é d *\ef¿ Sixussttt-' 

C A P I T U L O X V . 

De lo que deve el hombre haeér, 
para configo mefmó. 

'--}-iíí«y?-'-á *Oi aO>' 5Éf¿11 ¿'-'I '.i-' 
Orque la Caridad bien or

denada comienza de si 

- i.Patr, 
f raft. 4 

mefmo, comencemos por don
de el Profeta comenzó , que 
es por el hacer ju ic io , que per
tenece al efpiritu, y corazón de 
j u e z , el qual debe el hombre 
tener para configo. Pues al oía-

quando dixo : Enfeñarte he , ó ció del buen juez pertenece te 
hombre, en que eftá todo el ner bien ordenada, y reformada 
bien ; y que es , lo que el Se- fu República. Y porque en efta 
ñpr quiere de ú. Quiere que pequeña república del hombre 
hagas juicio , y que ames la hay dos partes principales que 
mifericordia , y que andes foli- reformar , que fon, el cuerpo 
cito , y cuydadofo con Dios, con todos fus miembros, y fen-
Entre las quales partes , el ha- tidqs; y el anima con todos fus 
cer juicio declara lo que el 
hombre debe hacer para confi
go : y el amar la mifericordia, 
lo que deve para con el próxi
mo ; y el andar folicito con 
Dios , lo que deve hacer para 
con él. Y pues en eftas tres co
fas eftá rodo nueftro bien , de 
ellas trataremos ahora mas eo-
piofamente ; porque en el M e 
morial de la vida Chriftiana 
no hicimos mas que pafar por 
ellas brevemente , refervando 
fu declaración para efte lugar. 

afectos, y potencias: todas eftas 
cofas conviene que fean refor
madas , y enderezadas virtuofa>-
mente, en la forma que aqui 
declararemos: y de efta manera 
havrá el hombre cumplido con 
lo que debe á si mefmo. 

v ~ •;. >. '• K olzjus :> 
§. I. 

. . . . . v C » 5 í ' ' » i í . .- » • 

De la reformación del cuerpo. 

• : • : • - ' 

íUes para reformación del 
cuerpo firve primeramen

te la eompoficion , y difciplina 
del hombre exteriorjguardando 
aquello que dice San Agaftin en 
fu Regla: Que en el andar , y 
en el eftár , y en el veftido, 

ni»-

V U e 
C a f i a . 
i ib . í . e . 
1 2 . 
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345" Libro 
ninguna cofa fe haga,queefcan 
da l i ce , y ofenda los ojos de na
die ; fino lo que convenga á la 
fantidad de nueftra profefion. Y 
por eító procure el fiervo de 
Dios tratar con los hombres 
con tanta gravedad , humildad, 
fuayidad, y manfedumbre; que 
_todos quantos con él trataren, 
queden fiempre edificados, y 
aprovechados con fu exemplo. 
El Apofiol quiere que feamos 

2 - G o r » como una efpeeie aromática, la 
qual comunica luego fu olor á 
quien quiera que la toca,y afi ie 
quedan oliendo las manos co
m o á ella ; porque tales han de 
fer las palabras, las obras ,> la 
cpmpoficion,y converfacion de 
los ñervos de Dios , que todos 
quantos trataren con ellos,que-
den edificados, y como fan t in 
cados con fu exémpío , y con
verfacion. Y efte es uno de los 
principales frutos, que fe figuen 
de efta modeftia , y compofi-
cion,que es una manera de pre
dicar callada , donde no con ef-
truendo de palabras, fino con 
exempío de virtudes, cornbida-
mos á los hombres á glorificar 
á Dios, y amar la virtud,fegun 
que nos lo encomienda el Sál-
vador,quando dice: Afi refplan-

Mattfe. dezca vueftraJuz delante de los 
í : hombres ; para que vean vuef-

tras buenas obras , y glorifiquen 
á vueftro Padre, que eftá en los 
Cielos. Conforme á lo qual di
ce Ifaias , que el ñervo de Dios 

S & U Í . . ha de fer como un á rbol ,6 una 

Lñro fhgundo 

ex. • 

eo » & 

planta hermofifima , qué Dios 
planto jparaque quien quiera 
que la v ie re , glorifique á Dios 
por ella.Mas no fe entiende,que 
por efio debe hacer el hombre 
fus buenas obras, para.que feán 
viftas: antes ( como dice San 29. 
Gregor io) de tal manera fe ha M o r - c « 
de hacer la buena obra en pu- í\ú^ 
b l i c o , que la intención eíté en ma¿ ¡ 
fecretojpara que con la bue- oc«/«* 
na obra demos á los próximos/*» 
exemplo , y con la intención " 
de agradar á folo Dios , fiem- r/¿ 
pre defeemos el fecreto. 

El fegundo fruto que fe figue 
de efia compoficiondel hombre 
exterior, es la guarda del inte
rior, y la confervacion de la de
voción. Porque es tan grande la 
un ión , y la l i g a , que hay entre 
ellos dos hombres, que lo que 
hay en el uno,luego fe comuni
ca a l o t r o , y al reve's: por don
de fi el efpiritu eña. compuerta, 
luegonaturalmente fe compone 
el mefmo cuerpo; y por el con
t r a r io^ el cuerpo anda inquie
to , y defcompüefto, luego ( n o 
sé como) el efpiritu también fe 
defeempone , é inquieta. De 
fuerte,que qualquier de los dos 
es como un efpejodel otro:por-
que afi c o m o todo lo que vos 
hacéis ,hace el efpejo que te-
neis del ante*; 1 afi todo lo que 
pafa en quaiquier de ellos dos 
hombres,luego fe reprefenta en 
el otro. Por donde la compon-
d o n , y modeftia de fuera ayu
da mucho á la de adenrrory gran 

mara-

SimiJ, 
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maravilla feria hallarte efpirítu 
recogido en cuerpo inquieto, y 
defafoíegado. Y por ello dice 

pter. Ú, Ecclefiaftico:queel que tenia 
Í J . ios pies ligeros , caería : dando 

á entender , que los que care
cen de aquella gravedad , y re-
pofo s que pide la diíciplina 
Chriftiana , muchas veces han 
de tropezar 3 y caer en muchos 
defectos j como fuelen caer, los 
que traen los pies muy ligeros, 
cuando andan. 

La tercera cofa para que firve 
Cfta virtud, es para confervar el 
hombre con el la la autoridad,y 
gravedad , que pertenece á fu 
perfona , y oficio 3 fi es perfo-
na conftkuida en dignidad, co-

Xób.z?. mo la confervava el Santo Job; 
el qual en una parte dice , que 
la luz , y refplandor de fu rof-
t r o , nunca por di ver fas ocafio-
nes , y acontecimientos caia en 

Ibidem. tierra : y en otra dice , que era 
tanta fu autoridad, que quando 
le veían ios mozos,íe efcondian, 
y los viejos fe levantavan á el, 
y los Principes dexavan de ha
blar , y ponían el dedo en fu 
boca , por ei acatamiento gran
de , que le tenian. La qual au
toridad, (porque efíuviefe.muy 
lexos de-toda repunta de íbber-
via) acompañava el Santo Va-
ron con tanta fuavidad, y man-
fedumbre , que dice él mefmo 
de si , que citando atentado en 
fu filia como un Rey acompa
ñado de fu exercito , por otra 
parte era abrigo,y confuelo co -

deh Virtud. 347 
mun de todos los miferables. 

Donde notarás, que la falta 
de efta mefura , y difpoficion, 
no es tanto reprehendida de los 
fabios por grande culpa, quan-* 
to por nota de liviandad , por
que la defemboltura demafiada 
del hombre exterior, es argu
mento del poco laftre, y afiea-
to del interior, como ya dixi-
mos. Por l o qual dice el Eccle-
fiaítico , que la veftidura del 
hombre , y la manera de reír, 
y del andar , dan teftimonio de 
éL Lo qual confirma Salomón 
en fus Probervios , diciendo : 
Afi como en el agua clara te pa
rece el roítro del que la mira, 
afi los fabios conocen los cora
zones de los hombres por la 
mueftra de las obras exteriores, 
que veen en ellos. 

Eítos fon los provechos que 
trae configo efta compoficion 
fufodicha,que fon muy grandes. 
Por lo qual no me parece bien 
la demaííada defemboltura de 
algunos, que con achaque de 
que no digan que fon hipócri
tas, ríen, y parian,yfe fueltan á 
muchas cofas , con las quales 
pierden todos eftos provechos. 
Porque afi como dice muy bien 
S. Juan Cl imaco, que no ha de 
dexar el Monge la abftinen.cia 
por temor de la vanagloria; afi 
tampoco es razón carecer del 
fruto de efta virtud por -refpe-
tos del mundo : porque afi co
m o no conviene vencer un vi
cio con otro; afi tampoco de

finir 

E e c í c 

\9-

Proy. 

. ií.;¡13 ' 
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fittirdeuna virtud p o r ningún (pues conocido Un contrario. 
refpeto de el mundo 

Efto es lo que generalmente 
pertenece á la compoílcion del 
hombre exterior en todo lugar, 
y tiempo. Mas porque efto fe 
requiere muy mas particular
mente en los combi tes , y en la 
mefa , como efta fe haya de 
guardar , declararemos en el 
purrafo íiguíente. 

§. II. 
De la virtud de la áhflineneia. 

fe conoce el otro ) pero toda
vía para mayor luz de efta doc 
trina ferá bien tratar de ella 
por si : declarando afi el ufo, 
y practica de e l l a , como los 
medios por do fe alcanfa. 

Comenzando , pues, por la 
difclplina , y modeftia , que fe 
debe guardar en la mefa , efta 
nos enfeña muy particularmen
te eí Efpiritu Santo en el Ecele-
ílaftico por eíias palabras: Ufa j 
como hombre templado de las 

Kofiguíendo lo que perte- Cofas,que te ponen delantejpor-
' nece á la reformación del 
cuerpo : io que principalmente 
para efto f i rve , es tratarlo con 
r igor , y aípereza; no con rega-

' ios, ni blandura: porque aíi co 
m o la carne muerta fe confer
í a con la mirra , que es amar-
guifima;(íin la quai luego fe da
ña , é hinche de gufanos) afi 
también efta nueftra carne con 

que no feas aborrecido de ios 
hombresjfi te vieren comer de-
fordenadamente. Y acaba pri
mero que ios otros i porque aíi 
lo pide la orden, y difciplína de 
la templanza. Y fi eftás atenta
do en medio de otros muchos, 
no feas tu el primero, que pon
gas mano en el plato , ni pidas 
de beber primero. Por cierto, 

regalos, y bíanduras fe corrom- muy convenientes reglas fon ef-
pe, y fe hinche de vicios, y con tas para la vida mortal,y dignas 
el rigor , y afpereza fe conferva de aquel Señor , que todas las 
en toda virtud. Pues para efto cofas hizo con fuma orden, y 
nos conviene aquí tratar de la concier to: y afi quiere tam-
abftinencia; porque efta es una biemque nofotros las hagamos, 
de las principales virtudes que Efta mefma difciplína nos en-
fe prefuponen para alcanzar feña San Bernardo por eítas pa
las otras virtudes, y ella es en si labras. En el comer havemos de 
muy dificultofa de akanzar,por tener cuenta con el m o d o , con 
la contradicción , y repugnan- el t iempo , y con la quantidad. 

cia,que tiene en nueftra natura
leza corrupta. Y aunque lo ar
riba dicho contra la gula ,baf-
tava para entender l a condi
c i ó n , y yalor de la abítinencia 

yqualidad de los manjares. El 
modo ha de fer , que no derra
me el hombre todos fus feondos 
fobre la comida. El riempo,que 
a o anticipe la hora ordinaria del 

co-
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comer. Y la calidad , que con
tentándole con lo que los otros 
comen, no quiera otras particu
laridades , ni delicadezas ; fino 
fuere por evidente necefidad. 
Efta es la regla que nos da en 
pocas palabras eñe Santo. 

Y no es muy diferente la que 
nos da San Gregorio en fus 
Morales , diciendo : Abftinen-
cia e s , la que no anticipa la 
hora del comer , como hizo 
Jonathás, quando comió el pa
nal de mie l ; ni tampoco defea 
manjares apetitofos , como hi
cieron los hijos de Ifrael en el 
defierto, codiciando los manja
res de Egypto: ni quiere guifa-
dos curiofamente aparejados, 
como los querian los hijos de 
Heli: ni come hafla mas no po
der , como hacían los de Sodo-
ma: ni con demafiado güito, y 
apetito,de la manera que comió 
Efaü la efcudilla de lentejas,por 
la qual vendió fu Mayorazgo. 
Hafta aqui fon palabras de San 
Gregorio : en las quaies breve
mente comprehende muchas 
cofas, y las acompaña con muy 
convenientes exemplos. 

Pero mas copiofamente trata 
efta materia Hugo de San Víc
tor: el qual en el libro de la 
difciplina de los Mongesenfeña 
la que devenios tener en el co
mer , por eftas palabras : En dos 
cofas ( dice él ) fe ha de guardar 
la difciplina , y rnodeítía en ei 
comer: conviene á faber, en la 
comida , y en el que la come. 
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Porque el que come ha de pro
curar de tener modeftia en el ca
llar, y en el mirar, y en la com-
poftura de el cuerpo para que 
enfrene fu lengua de toda par
lería, y abftenga fus ojos de mi
rar á todas partes, y tenga todos 
los otros miembros, y fentidos 
compueílos , y quietos. Porque 
algunos hay , que quando fe 
afientan a la meía, defcubren el 
apetito de la gula, y la deítem-
plan za de fu animo y y con una 
defafofegada inquietud de los 
miembros menean la cabeza,ar-
remangan los brazos; levantan 
las manos en alto ; y ( como íí 
huviefen ellos folos de tragarfe 
toda la mefa ) afi verás en ellos 
unos acometimientos, y me
neos , que ( no fin gran fealdad) 
eílán defcubriendo la agonía ,y 
hambre del comer. Y eftando 
a femados en un mefmo lugar 
con los ojos , y con las manos 
lo andan todo: y afi en un mef
mo tiempo piden el v ino , par
ten el pan, y rebuelven los pla
tos , y como el Capitán , que 
quiere combatir una fortaleza, 
afi ellos eílán como dudando, 
porqué parte acometerán eñe 
combate; porque por todas par
tes querrían entrar. Todas eftas 
fealdades ha de evitar el que co
me, en fu propria perfona; Mas 
en la comida conviene mirar lo 
que c o m e , y la manera del c o 
mer , como ya eftá declarado. 

Y aunque en todo tiempo fea 
necefario llegarle á la mefa con 

toda 

0 

Símil» 
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toda eftá preparación ; pero 
mucho mas quando hay ham

b r e : y aun mucho mas quando 
la delicadeza , y precio de los 
manjares ,defpierta el apetito 
del comer; porque en eñe cafo 
fon mayores los incentivos de 
la gula por la buena difpoíicion 
del órgano del güito , y por la 
excelencia del objeto. Mire, 
pues j el hombre con atención 
en eíte tiempo, no le haga creer 
la gula que tiene hambre para 
comer mefa , y manteles ; por 
que por eíta, caufa dixo muy 
bien San Juan Cl imaco , que la 
gula era hypocreíia del vientre; 
porque al principio de la co
mida finge que tiene mas ham
bre de la que en hecho de ver
dad tiene, y afi, le parece, que 
todo lo ha de tragar; lo qual 
de ai á poco fe vee que era en
gaño ; pues con mucho menos 
queda el hombre fatisfecho. 

Para remedio de eíto, pienfe 
quando fe alienta á la mefa, que 
( como dice muy bien un Philo-
fopho) tiene ai dos huefpedes, a 
que ha de proveer ; conviene a 
faber el cuerpo, y el eípiritü; A l 
cuerpo ha de proveer de fu man
tenimiento , dándole lo necefa-
tíb:y al efpiritu del fuyo,dando-
felo con aquella compoficion, 
y modeftia, que piden las leyes 
de la templanza ; porque eíto 
es hacer virtud, la qual es paf-
to,y mantenimiento del anima. 

Ésotrofi muy conyeñientere-
pedio contra efte apetito» pu-

primero 
ner erruna balanza los frutos de 
la virtud de la abftinencia,. y 
en otra la brevedad del deleyte 
de la gula : para que por aquí 
vea el hombre, como no es ra
zón perder tan grandes frutos 
por tan beftial, y breve deleyte. 
Para cuyo entendimiento es 
mucho de notar, que entre to
dos les fentidos de nueítro cuer
po, los masbaxos fon el fentido 
del tocar, y del guítar. Porque 
ningún animal hay en el mundo 
tan imperfecto , que no tenga 
eítos dos fentidos; como quie
ra que haya muchos,á quien fal
tan los otros tres, que fon veer, 
o i r , y oler. Y afi como eítos 
dos fentidos fon los mas viles, y 
materiales de todos; afi los de-
ley tes , que de ellos proceden, 
fon los mas viles, y mas beftia-
les, pues no hay animal en el 
mundo tan imperfecto, que no 
ios tenga. Y demás de fer vilif-
fimos, fon también brevifimos: 
porque no dura mas el deleyte 
de ellos,de quanto el objeto eílá 
materialmente ayuntado con fu 
fentido; como veemos, que no 
dura mas el deleyte del güilo, 
de quanto el manjar eftá fobre 
el paladar : y en el punto que 
dexa de eftár fobre é l , cefa el 
deleyte de ti. Pues fi eñe deley
te por una parte es tan vil,, y 
tan beftial, y por otra tan bre
ve , y tan momentáneo ; qual 
es el hombre tan bruto, que 
defpide de si la virtud de la abf
tinencia ( de quien tantos, y ta» 
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gràndesfrutos fe predican ) por fangre en ios años de la juven-
un tan vilj y baxó deleyte? Efto tud. Por lo qual dice San Ge- Adi uf, 
ib lo devia baftar para vencer ronymo : El vino , y la moce , t o c h ' H » 

eíteapetito:quantomasfifejun- dad fon dos incentivos de la lií ¿; a

c u ?" 
.taren aqui tantas otras cofas,que xuria. Para qué echamos azey te g¡Jj 
à efto mifmo nos obligan. Pon- en la llama ? Para qué ponemos tis, 
ga , pues ( como diximos ) el leña en el fuego, que arde? Por
tier vo de Dios en una balanza que como el vino es tan calien
te brevedad, y vileza de efte de- t e , inflama todos los- humo> 
ley te , y en otra la hermofura res, y miembros del cuerpo; y 
de la abftinencia, los frutos que efpecialmente el corazon5adort-
fe figuen de ella , los exemplos de él derechamente camina , y 
de los Santos, y los trabajos de donde eftà la filia , y afiento 
los Martyres (que por fuego, y de todas nueftras paflones ; y 
por agua pafaron al Cielo ) la afi à todas ellas inflama, y for-

.memoria de fus pecados, las pe- tifica ; de manera, que en efte 

. ñas del Infierno, y también las tiempo el alegría es mayor , y 
del Purgatorio , y cada cofa de la ira , y el furor , y el amor, 
eftas ie dirà , que es necefario y la ofadía, y el deleyte , y aíl 
abrazar la C r u z , afligir la car- las otras pailones Por dò pare-
ne , y enfrenar la gula , y fatif- ce, que fiendo uno de los prin-
facer à Dios con el dolor de la cipales oficios de las virtudes 
penitencia, por el deleyte de la morales, domar, y mitigar el? 
culpa. Y fi con efte aparejo fe taspafiones: el vino es de tal 
afentare à la mefa , vera quan calidad, que hace el oficio con-
facil cofa le fera renunciar , y trario ; pues con la vehemencia 
defpedir de si toda eíta manera de fu calor enciende lo que eftas 
de regalos, y deleytes. virtudes apagan : para que por 

Y fi toda efta providencia fe aqui vea el hombre, quanto fe 
requiere en el comer , mucho debe guardar de él. 
mayor es necefaria para el be- De aqui , pues , fuelen pro-
ber, quando fe bebe vino. Por- ceder parlerías, rifas demafia-
que entre quantas cofas hay das , porfías, peleas , clamo-, 
contrarias à la caftidad, una de res defentonados,defcubrimien-
las mas contrarias es el vino,del tos de feeretos,y otros femej'an-
qual tiembla eíta virtud , como tes defordenes : ari por eftàr en
de un capital enemigo ; porque tonces mas vehementes las paf-
el Apoftol la tiene ya avifada, fiones , como por eftàr la razón 

e/V diciendo que en el vino eftà la mas efcurecida con los humos 
luxuria : el qual es tanto mas del vino. Con lo qual fe junta 
peligrofo, quanto mas hierve la la ocafion, que el hombre tiene 

para 
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para defmándarfe, viendo def-
mandarfe los otros con quien 
come.y todas ellas caufas /untas 
vienen ä parir , y producir ef-
tas defordenes. Por donde dixö 
elegantemente un Philofopho, 
que tres racimos procedían de la 
vid:el primero era dencoefidad, 
el fegundo de deleyte , el ter-
cero de furor. Danäo ä enten
der que beber un poco de vino, 
fervia a la neceíidad natural: 
pero exceder efto algún tanto, 
fervia ya mas al deleyte, que 
ä la necefidad. Pero pafar de-
fordenadamente efta regla, fer
via al furor, y ä la locura. Por 
donde todos los pareceres, que 
el hombre diere , ö tuviere en 
elle tiempo , deve tener por 
foípechofos; porque fin duda 
(regularmente hablando ) tiene 
parteen ellos, no folo la razón, 
fino también el v ino , que es el 
peor de los confejeros. Y no 
menos fe debe guardar de ha
blar m u c h o , ö porfiar en la 
mefa , b fobremefa , fi quiere 
eftar Ubre de todos eftos pe
ligros ; porque muchas veces fe 
comienza la porfía en p a z , y 
fe acaba en guerra , y muchas 
veces defeubre el hombre con 
el calor del v i n o , lo que def-
puesquifiera mucho ha ver ea-

, liado: pues como dice Salomón, 
ningún fecreto hay donde rey-
na el vino. 

Y aunque toda demasía en 
bablar fea reprehenfible en eíle 
tignipoimueho mas lo es, quaji-

ftgunio 
do la habla ts fobre cofas de Có
rner 5 alabando el v i n o , ó la 
fruta, ó el pefeado, que fe co
me , 6 quexandofe de ello , b 
tratando de diverfidad de man
jares de tales, y de tales tierras, 
6 de peces de tales ríos; porque 
todas eftas platicas fon feñales 
de animo deítemplado, y de 
hombre que todo él entero 
quiere citar comiendo, no folo 
con Ja boca , fino también con 
el corazón , con el entendi
miento , con la memoria , y 
con las palabras. 

Pero mucho mas fe debe guar
dar quando c o m e , de eftar c o 
miendo las vidas agenas; porque 
eíto es cofa , que entra mas en 
hondo , pues ( como dice San 
Chryfoftomo ) eílo es ya no co
mer carne de animales, fino de 
hombres,que es contra toda hu- * 
manidad. Por lo qual fe eferive 
de San Aguftin, que recelando 
efte vício(que tan familiar fuele 
fer en algunas mefas) tenia él 
efcritosenel lugar donde comía 
dos verfos, que decían : Quien 
huelga de roer con fus palabras 
la vida de los aufentes, fepa que 
efta mefa no íe pufo para él. 

Aquí es también de notar,que 
( c o m o dice San Geronymo) V b¡f H 

mucho mejor es comer cada día Fr 
poco, que pafados muchos dias 

, de ayuno, comer defpues dema-
Yiado. Aquella agua (dice é l ) es 
muy provechofá á la tierra, que 
á fus tiempos cae manfamen-
te i mas los torbellinos gran

des, 
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eíiudiar, 6 leer , ó hacer otra 
buena obra:para lo qual queda- /""^ Artigado , y concertado el 
ras inhábil, fi cargares el eílo- \ ^ cuerpo en la forma fufo-
mago demafiadamen te. Y de efta dicha 5 reirá luego reformar 
manera en cada manjar, y en también los fentidos del cuer
cada vez que bebieres, medirás, p o , en los quales debe el fiervo 
no lo que el deleyte pide, fino de Dios poner gran recaudo : y 
lo que la necefidad, y la virtud feñaladamente en los ojos , que 
requiere. Porque no te perfua- fon como unas puertas , donde 
dimós,que te mates de hambre: fie defembarcan todas las vani-
fíno que no firvas al deleyte, dades, que entran ha nueítra 
mas de lo que al ufo de ¡a vida anima ; y muchas veces fuelen 
conviene. Porque tu cuerpo, (afi fer ventanas de perdición , por 
como qualquier otro anima!) donde nos entra la muerte. Yr 

tiene necefidad de manteni- efpeciaímente las perfonas da-
miento , porque no.desfaílezea, das á la oracion,tienen partica-
y también de carga para que lar necefidad de poner mayor 
no refpingue. Por lo qual dice recaudo en eñe fentido, no folo 

Í S P/al. San Bernardo: A la carne con- por la guarda de la eaítidad, fi-
qai ha- viene apretarla , no confumir- no también por el recogimien-
b i t a t ' la ; apremiarla, no defpedázar- to del corazón ; porque de otra 
^ r m * la ; procurar que fe humille, y manera las imágenes de las c o 

no fe enfobervezca 3 y que fir- fas, que por eftas puertas fe nos 

, Éíto baila para entender lo de tantas figuras,que quando fe 
que toca á eíta virtud. Quien pone á orar, ó meditar, la mo
dernas de eílo quifiere faber los leílan, b inquietan, y hacen que 
frutos grandes, que fe figuen no pueda penfar, fino en aque-
de ella, y como aprovecha para lio, que tiene delante. Por don-
todas las cofas, no folo para el de las perfonas efpirituales pro-
anima , fino también para el curan traer la villa tan recogí-
cuerpo ; eílo es , para la faiud, da , que no folamente no quie-
para la yida, para la honra , y ren poner los ojos en las cofas, 
para la hacienda, lea un tratado que les pueden empecer ; mas 
que fobre eíla materia eferivi- aun fe guardan de mirar la her-
rnos al fin del libro de la Ora- mofura de los edificios, y las 

v a , y no fea feñora. entran dexan el anima pintada 

c i o n , y m e d i t a c i ó n . imágenes de las ricas tapicerías, 
Z y cq?. 
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y cofas femejantes; para tener §. IV*, 
«jas defnuda y-limpia la ima
ginación , al tiempo que han de De la guarda de la lengua. 
tratar con D i o s : porque tal es, „ 
y tan delicado efte exercicio, T T \ E la lengua hay mucho 
que no folo fe impide con los J L / . que'-decir , pues dixo el. 
pecados-, fino también con ¡as Sabio: La muer te , y la vida ef-
reprefentaciones de las image- tan en manos de la lengua. En I $

í f 0 T í 

jaesj y figuras de las cofas , puef- las quales palabras dio á enten- l % ' 
ta cafo que no fean malas. der, que todo el bien , y mal de 

En los oídos también convie- el hombre confiítia en la bue-
ne poner el mefmo cobro , que na,ó mala guarda de efte orga-
eif los ojos ; porque por eftas no. Y no menos encareció efte 
puertas entran muchas cofas en negocio el Apoftol Santiago^ 
nueftra anima > que la inquie- quando dixo : que afi como los iaeo.j,' 
tan , diftraen , y enfucian. Y no navios;grandes fe rigen con un 
folo nos devemos guardar de pequeño governalle, y les cava-
oír palabras perjudiciales ( c o - líos poderofos con un pequeño 
ni o ya diximos) fino también freno :aíl quien quiera querrá--
nuevas de cofas , que pafan.por xere muy bien goversada í ü 
el mundo , que no nos tocan; lengua , ¿era poderofo para en-
porque los que de ellas cofas frenar , y poner en orden todo 
no fe guardan , defpues Jo vie- lo demás de la vida. Pues para ; -
nena pagar al t iempo del reco el buen govierno de efta parte, 
gimiento , dondo le les ponen conviene, que todas las veces-
delante las imágenes de las co - que hablaremos , tengamos 
fas , que oyeron ; las quales de atención á quatro cofas ; con
tal manera Ocupan fus corazo- viene á faber, á lo que fe dice, 
,ges, que no les dexan paramen- y á la manera en que fe dice, 
repenfaren Dios. al tiempo en que fe d i c e , y al 

' D e l fentido del oler no hay fin con que fe dice, 
que decir: porque traer olores, Prüseramente , en lo que fe 
•ó fer amigo de e l los , ( demás de dice (que es la materia de que 
i e r una cofa muy lafciva , y fen- habíamos ) conviene guardar 
fua l )es cofa infame, y no de aquello , que el Apoftol acon-
hombres , fino de mugeres, y feja diciendo:Tcda palabra roa-
aun no de buenas mugeres. la no falga por vuelíra b o c a , fi- 4, 

Del gufto havia mas que de- no la que fuere buena, y prove-
c i r , pero de efto ya fe trató en chofa para edificar los oyentes, 
eif.precedente donde hablamos Y en otro lugar efpecincando 
de la virtud de la abftinencia. mas las palabras malas , d ice ; 

Pala-
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Palabras torpes, y locas, y cho-
carreriasj ó truhanerías, que no 
conviene para la gravedad de 
nueftro inftituto, no fe nom
bren entre vofotros. Por donde 

üHfüU afi como dicen , que los fabios 
! marineros tienen marcados en 

la carta de marear todos los ba-
xos,en que las naos podrían pe
ligrar , para guardarfe de ellos: 
afi el ílervo de Dios debe tam
bién tener feñaladas todas eítas 
efpecies de palabras malas , de 
que fiempre fe deve guardarla-
rano peligrar en ellas. Y no me
nos debes fer fiel en el fecreto, 
que te encomendaron , y tener 
por otra roca, no menos peli-
grofa que las pafadas, defcubrir 
el negocio, que de ti fe confio. 

~' £n el modo del hablar convie
ne mirar , que no hablemos ni 
con demafiada blandura; ni con 

.demafiada defemboltura , ni 
aprefuradamente , ni curiofa, y 
polidamenrejfino con gravedad, 
con repofo, con manfedumbre, 
con llaneza , y fimplicidad. A 
efte modo pertenece también 
no fer el hombre porfiado , y 
cabezudo, y amigo de falircon 
la fiíya ; porque muchas veces 
por aquí fe pierde la paz de la 
conciencia, y aun la Caridad,/ 
la paciencia , y los amigos- De 
largos , y generofos co'dZOncs 

es , dexarfe vencer fernejan-
tes contiendas, prudentes, 
y dífcretós * ~ r o n e s * cumplir 

£ c c l a q u e l l o ^ n o | avieja el Sa-
**. fe bio, di '.%(iáo: En muchas cofas 

555 
conviene que te hayas, como 
hombre que no fabe , y oye 
callando, y preguntando á los-
que faben. 

Lo tercero, conviene mirar 
demás del modo , que digamos 
también las cofas en fu tiempo: 
porque ( como dice el Sabio) 
de la boca del loco no es bier; 
recibida la palabra fentenciofa., 
porque no ¡a dice en fu tiempo. 
Lo ultimo defpues de todo efto, 
conviene mirar el fin , y la in
tención , que tenemos quando 
hablamos; porque unos hablan 
cofas buenas,por parecer dis
cretos , otros por venderfe por 
agudos, y bien hablados : de 
lo qual lo uno es hypocrefia, y 
fingimiento , y lo otro vanidad, 
y locura. Y por efto conviene 
mirar , que no folo fean las pa
labras buenas, fino también el 
fin fea bueno : pretendiendo 
fiempre con purifima intención 
la gloria de folo Dios, y el pro
vecho de nuefíros próximos. 

También conviene detpuesde 
todo efto, mirar quien hab a: 
porque hablar mozos donde ef-
tán viejos, y limpies , donde 
eftán fabios , y fegiares en pre-
íencia de Sacerdotes,)' Reli-
giofos , y finalmente' donde 
quiera que no fe recibirá bien 
lo que fe dice , ó parecerá pre-
fumpeion decirfe , es muy loa
ble , y necefaria cofa callar. 

Todos eftos puntos, y acen
tos ha de mirar el que hablába
la que no yerre. Y porcme no 

Zz • es 
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es de todos , 
circunftancias; por eíb es gran 
remedio acogerfe al puerto del 
filencio, donde con folo cuyda-
do , y atención de cal lar , cum
ple el hombre con todas eftas 
obfervancias , y 

Libro primero : 
mirar todas eftas nueftra perdición ; porque (co-* 

mo dice San Bernardo) cefeia 
propria voluntad ( que £on ios 
de feos de efte apetito) y no ria
vrà para quien fea el infierno. 
A q u i principalmente eftà todo 
el almacén, y toda la munición obligaciones. 

Por lo qual dixo el Sabio : que del pecado: porque de aqui to-
aun el l o c o , fi callafe, feria te
nido por fabio ; y. fi cerrafe fus 
lab ios , á muchos parecería dif-
ereto. 

§. V. _ 
De la mortificación de las 

paflones. 

D e Re-
f nrreft, 
Dboi i s , 
ferra j . 
S. T h l . 

77-ai ti. 

4js 

iOncertado deefta manera 

ma fuerzas, y armas, y aquí to
ma todos fus filos , y aceros, 
para herirnos mas agudamente. 
Efta es otra nueftra Eva ( que es 
la parte mas flaca , y mas mal 
inclinada de nueftra anima) por 
la qual aquella antigua ferpien-
te acomete á nueftro Adám 
que es la parte fuperior de ella, 

el cuerpo con todos fus donde ettá el entendimiento,y 
fentidos, quédanos ahora la ma- la voluntad, para que quiera 
yor parte de efte negocio , que poner los ojos en el árbol veda-
es el concierto del anima con 
todas fus potencias. Donde pri
meramente fe nos ofrece el 
apetito fenfitivo, que compre
bende todos los a fedos , y mo
vimientos naturales, como fon 

do. Efta es donde mas fe defcu-
bren , y feñalan las fuerzas del 
pecado or ig ina l , y donde mas 
poderofamente empleó toda la 
fuerza de fu ponzoña. Aqui fon 
las batallas , aqui las caídas, 

amor, odio, alegría, trifteza,de- aqui las victorias, aqui las co-
feo , temor , efperañza , ira : y roñas : quiero decir , que aqui 
otros femejantes afectos. 

Efte apetito es la mas baxa 
parte de nueftra anima , 5 por 
configuiente,laque mas nos ha
ce femejantes á beftias, las qu» 

fon las caídas de los flacos, aqui 
las victorias de los esforzados, 
y aqui las coronas de los vence
dores , y aquí finalmente toda 
la milicia , y exercicio de la 

les en todo, y por todo fe rigen virtud \ porque en domar eftas 
por eftos apetitos , y afectos, fit^s, y enfrenar eftas beftias 
Efta es la que mas nos acivila, brav« ,confifte una muy gran 
y abate á la t ierra , y mas nos parte exercicio de las vir-
•aparta de las cofas del Cielo, tudes mer* , s # 

Efta es la fuente, y el veneno Efta e s l a v i ^ g U e lavemos 
de todos quantos males hay en fiempre ae cavar j a buer-
gl mundo , y la que es caula de ta, que havemes de eiv „ d a r j e f r 

*as 



ras Jas malas plantas, que ha ve
mos de arrancar, para plantar 
en fu lugar las de las virtudes. 

Pues fegun efto, el principal 
exercicio del ñervo de Dios , es 
andar fiempre por efta huerta 
con un efcardillo en la mano, 
entrefacando las malas yervas 
de las buenas : ó por otra com
paración , eftár fiempre como 
el governador de un carro fobre 
eftas paflones , para reprimir
las , y regirlas, y enderezarlas, 
unas veces afloxando las rien
das , otras recogiéndolas , para 
que no vayan al pafo , que 
ellas quifieren ; fino al que 
quiere la ley de la razón. 

Efte es el exercicio principal 
de los hijos de Dios , los qua-
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mente conviene emplear todos 
nueftros trabajos, nueílras fuer 
zas , nueílras oraciones, y exer-
cicios. 

Y particularmente, conviene, 
que cada uno tenga muy bien 
entendida fu natural condición, 
y fus inclinaciones; y allí tenga 
fiempre mayor recaudo, donde 
fintiere mayor peligro. Y anu

les no fe rigen ya por afectos de 
carne, ni fangre , fino por el 
efpiritu de Dios. En efto fe di
ferencian los hombres carnales 
ce los efpirkuales: que los unos 
á manera de beftias brutas fe 
mueven por eítos afectos, y los 
otros por efpiritu de D i o s , y 
por razón. Eíta es aqueila mor
tificación , y aquella myrra 
tan alabada en las Efcrituras 
Sagradas. 

t i la es la muerte, y la fe-
pultura , á que tantas veces nos 
combida el Apoftol. Efta la 
Cruz , y el negamiento de si 
mefmo , que nos predica el 
Evangelio. Efto e¡ hacer juicio, 
y jufticia ,~que tantas veces nos 
repiten los Pfalmos, y Profe
tas. Y por efto aqui principal-

E z e c h . 
1 8 . & 
M i c h . 
6. 

que hayamos de tener fiempre 
guerra con todos nueftros apeti
tos : pero efpeciaimente la con
viene tener con los defeos de 
honra , de deleytes, y de bienes 
temporales; porque eftas fon las 
tres principales fuentes , y rai
ces de todos los males. Miremos 
también no feamos apetitofos, 
efto es , muy amigos de que fe 
haga fiempre nneítra voluntad, 
y fe cumplan todos nueftros ape
titos; que es un vicio muy apa
rejado para grandes defafefie-
gos , y caídas ; muy famiiiar á 
grandes feñores,)7 á todas las per-
fonas criadas, y habituadas en 
hacer fu voluntad. Para lo qual 
muchas veces aprovechará exer-
citarnos en cofas contrarias á 
nueftros apetitos, y negar nuef-
tra propria voluntad aun en 
las cofas licitas; para que aíi 
eftémos mas dieftros, y fáciles 
para negarla en las ilícitas. Por
que no menos fe requieren eftos 
enfayes , y exercicios para fer 
dieftros en las armas efpiritua-
l e s , que en las carnales; fino 
tanto mas , quanto es mayor 
victoria vencer á s i , y vencer 

Z 3 de-



3 5 B Libre 
demonios 5 que vencer todo lo 
demás. Devenios también exer-
citarnos en oficios humildes, y 
baxos , fin tener cuenta con el 
decir de las gentes: pues tan po
c o es lo que el mundo puede 
dar , ni quitar al que tiene á 
Dios por fu teforo, y heredad. 

§. V I . 

De la reformación de la 
•voluntad. 

PA r a alcanzar efta mortifica
ción fufodicha , ayuda en 

grande manera la reformación, 
y.ornamento de la voluntad fu-

• perior (que es el apetito racio
nal ) la qual havemos de ador-

. nar con ellos tres fantos efe&os; 
entre otros muchos , que para 
eíto firven ; que fon humildad 
de corazon,pobreza de efpiritu, 
y odio Tanto de si mefmo. Por
que eítas tres cofas hacen mas 
fácil el negocio dé la mortifica
ción. La humildad es ( c o m o la 

scrm 4. difine San Bernardo) defpreeio 
de A d - de si mefmo, que nace del pro-
ve . D o . fundo, y verdadero conocimien-
in rned. t o de si mefmo. A la qual virtud 
E C a n P t ' pertenece defterrar del animo 
Xer. ¡6. todos los ramos,é hijos de la fo-

bervia , con todos los apetitos, 
y defeos de honra, y ponerfe en 
el mas baxo lugar de ias criatu
ras , creyendo íjue qualquíer 
otra criatura , á quien nueítro 
Señor diefe los aparejos para 
bien vivir , que ha dado á él , los 
agradecerla me jo r , y fe apro-

fegundo 
yecharia mas de e l l o s , que él. 
Y no bafta que tenga el hombre 
dentro de si eíte reconocimien
t o , y defpreeio ; fino que pro
cure tratarfe en lo defuera lo 
mas liana,y humildemente,que 
le fea pofible ( fegun la caíidad 
de fu eftado ) haciendo poco 
cafo de los juicios , y voces del 
m u n d o , que á eíto contradixe-
ren. Para lo qual conviene, que 
todas nueftras cofas den olor de 
pobreza , baxefa , y humildad, 
fujetandonos por amor de Dios, 
no folo á los mayores, é igua
les; fino también á los meno
res. L a fegunda cofa , que para 
eíto fe requiere , es pobreza de 
efpiritu, que es un nienofprecio 
voluntario de las cofas del mun
do , y un contentamiento con 
la fuerte , que Dios nos dio 
( p o r muy pobre que fea) la 
qual corta de un golpe de raíz i 
de todos los males (que es la co 6 
dicia)y pone al hombre en tan
ta paz , y fpfiego de corazón, 
que osó decir de ella Séneca ef
tas palabras : EÍ que tiene cer
rada la puerta á los defeos de fu 
codicia , bien puede competir 
con Júpiter en la felicidad , y 
bienaventuranza. Dando á en
tender j que pues la felicidad 
del hombre es la hartura de los 
defeos de fu corazón , quien ha 
llegado á tener fofegados eítos 
defeos, ya ha llegado a la cum
bre de la felicidad : ó á lo me
nos, tiene alcanzado gran parte 
de ella. 
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' "El tercero afecto, es el odio 

fanto de si mefmo, de que dice 
loan, el Salvador: El que ama fu vida 

12. efe la deítruye: y el que la abor
rece , efe la guarda para la vida 
eterna. Lo qual no fe entiende 
del mal odio (como el que tie
nen los hombres aborrecidos, y 
defefperados ) fino del que tu
vieron los Santos á fu propria 
carne,como á quien les fué cau-
fa de muchos males, y es fiem-
pre eítorvo de muchos bienes: 
no tratándola conforme á fu 
gufto,y apetito;fino conforme á 
lo que pide la ley de la razón, 
la qual muchas veces quiere que 
la traygámos arraítrada, y mal
tratada , y hecha un eítropajo 
del efpiritu; para que á cófta de 
ella fe haga lo que conviene á 
él. Porque de otra manera ven-

£ r o r > drá á ferio que dice el Sabio: 
5 9 . ' El que cria regaladamente á fu 

criado dende fu niñez,defpues Je 
haiiará rebelde, y contumaz, 
quando fe quiera fervir de él. 

Por donde fe nos amonefta en 
otro lugar , que como á beítia 

Símil. m a j ¿ornada le demos de palos, 
y fofrenadas,y la tengamos pre-
ía con unas fueltas, y la haga
mos trabajar , porque no eíté 
ociofa ; y afi fe haga fobervia, 
y maliciosa.Pues eíte fanto odio 
feñaiadamente aprovecha para 
el negocio de la mortificación, 
que es para mortificar,y cortar 
todos nueítros malos defeos, 
aunque duela ; porque de otra 
manera,como ferá pofible herir 
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de agudo, y facar fañgre, y dar 
gran golpe, en cofa que mucho 
amamos ? Porque el brazo , y 
fortaleza de la mortificación 
toma las fuerzas empreítadas,no 
folo del amor de Dios,fino tam
bién del odio fanto de si mefmo: 
y con ellas tiene animo , no de 
piadofo, fino de fevéro ciruja
no , para cortar, por do quiera 
que pide la corrupción de los 
miembros dañados , fin alguna 
piedad. De eítas tres virtudes 
fufodichas, que fon humildad, 
pobreza de efpiritu, y odio fan
to de si mefmo ; y afi tambiea 
de la mortificación de muchas 
paflones , que fe trato en el ca
pitulo pafado , corno de cofas 
mas principales en la vida es
piritual , havia mucho mas que* 
decir: pero eíto quedará para 
otros lugares , donde eítas ma
terias fe tratarán mas de propo-
fito , eíto e s , en el memorial 
que vá imprefo á parte. 

§. V I L 

De la reformación de la 
imaginación. 

DEfpues de eítas dos poten
cias apetitivas, hay otras 

dos ( fi fe fufre decir ) cognofci-
tivas , que fon imaginación , y 
entendimiento, las quales cor-
refponden á las dos precedentes, 
para que cada qual de los dos 
apetitos fufodichos tenga fa 
guia,y fu conocimiento propor-

Z 4 c ió-
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donado. Pues la imaginación 
( que es la mas baxa de ellas) es 
una de ¡as potencias de nueftra 
anima , que mas deímandadas 
quedaron por el pecado,y menos 
finetas á la razón. De donde na-
ce,que muchas veces fe nos va de 
cafa, como efclavo fugitivo, fin 
licencia; y primero hadado una 
buelta al mundo, que echemos 
de ver adonde eftá. Es también 
una potencia muy apetitofa , y 
codiciofade penfar todo quanto 
fe le pone delante, á manera de 
los perros golofos, que todo lo 
andan probando , y traítornan-
d o , y en todo quieren meter el 
hozico;y aunque á veces los azo
ten, y echen á palos, Siempre fe 
bueiven al regofto. Es también 
una potencia muy libre, y muy 
cerrera,como una beftia fal vage, 
que fe anda de otero en otero, 
fínquerer fufrir fueltas,ni cabef-
tro, ni dueño, que la govierne. 

Y demás de tener ella de fuyo 
eftas malas mañas, hay algunos, 
que acrecientan fu malicia con 
negligencia, tratándola como á 
un h.'jo regalado, al qual dexan 
difeurrir por todas quantas co
fas quiere, fin contradicción: de 
donde ñace,que defpues quando 
3a quieren quietar en la confi-
deracion de las cofas divinas,no 
les obedece, por el mal habito 
que tiene cobrado. Por lo qual 
conviene, que entendidas las 
malas mañas de efta beftia , le 
acortemos - los pafos, y la ate
mos á un pefebre ( que es a la 

confideracíon fola de las cofas 
buenas, 6 necefarias) poniéndo
le perpetuo fiiencio en lo de
más. D e fuerte, que afi como 
atamos arriba la lengua, para s 

que no hablafe fino palabras $, 4 . 
buenas,b necefarias;afi también 
atemos la imaginación á buenos, 
y fantos penfamientos, cerran
do la puerta á todos los otros. -

Para lo qual conviene 3 qué 
hayadenüeftra parte grande dif-
crecion, y vigilancia, para exa
minar quales penfamientos de-
vemos admitir, y quales defe-
char;para que á los uhOs reciba
mos como amigos, y á los otros 
defechemos como á enemigos. 
Porque los que en efto fon des
proveídos , muchas veces dexan 
entrar en fu anima cofas,que le 
quitan no fulamente la devo
ción , y el fervor de Ja Caridad, . 
fino también la mefma Caridad, 
en que eftá la vida del anima. 
Durmibfe la portera del Rey 
Isboséth (que eftava limpiando t . Reg. 
el trigo á la puerta de fu reca- *» 
mará ) y entraron dos ladrones 
fomofos , y cortaron lá cabeza 

4 al Rey. De efta manera , pues, 
quando fe duerme la diferecion, 
que tiene por oficio efeoger , y 
apartar la paja del grano (' que 
es el buen penfamiento del ma
l o ) entran tales penfamientos 
en el anima, que muchas veces 
Je quitan la vida. 

Y no folo para confervar efta 
vida,fino también para el fiien
c i o , y recogimiento de la ora

ción, 



de U boStrlnA 
cion 3 vals mucho eíia diligen
cia : porque afí como la imagi
nación inquieta,y corredoramo 
dexa tener oración fofegada, afl 
ia recogida , y habituada á Tan
tos penfamientos , fácilmente 
perfevera, y fe quieta en ellos. 

§. VIII. 
De la reformación del enten

dimiento. 

DEfpues de todas eftas par
tes, y potencias del hom

bre, relia la mas alta,y mas no
ble de todas, que es el entendi
miento; el qual entre otras vir
tudes ha de fer adornado con 
aquella altiíima , y rarifima 
virtud de la prudencia , y dif-
crecion. Efta virtud en la vida 
efpiritual, es lo que los ojos en 
el cuerpo, lo que el piloto en 
el navio , lo que el Rey en el 
Reyno , y lo que el governador 
en el carro, que tiene por oficio 
llevar las riendas en ¡amano , y 
guiarlo por donde ha de cami
nar. Sin ella virtud la vida efpi
ritual feria toda ciega , defpro-
veida, desconcertada, y llena de 
confufion. Por donde aquel 
Bienaventurado Padre Antonio 

Cafian. 
г. c o l - en un ayuntamiento, que tuvo 
!a:iope con otros fantos Monges,donde 
de dif-
eretto-

ae, c.2. 

fe tratava de la excelencia de 
las virtudes, vino á poner efta 
en aítiñmo lugar, como á guia, 
y maeitra de todas ias otras. Por 
donde todos ios amadores de la 
virtud deven feñaladamente po-
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ner fus ojos en ella ; para que 
afi pueden aprovechar mas en 
todas la otras. 

Eíta virtud no tiene un oficio 
folo ^fino muchos , y diverfos: 
porque no folo es virtud parti
cular, fino también general,que 
entreviene en los exercicios ^de 
todas las otras virtudes , dando 
orden,en todo lo que conviene. 
Y fegun eíte oficio general tra
taremos aqui de algunos actos, 
que á ella pertenecen. Porque 
primeramente á la prudencia 
pertenece ( prefupueíia la Fe, y 
la Caridad ) enderezar todas 
nueítras obras Л Dios , como á 
nueíiro ultimo fin, examinando 
fútilmente la intención que te
nemos , en las obras que hace
mos ; para ver fi bufcamos pu
ramente á D i c s S , 6 fi á nofotros: 
porque la naturaleza del amor 
proprio ( como dice un Doc
tor ) es muy fútil, y en todas las 
cofas bufca á si mefmo, aun en 
los muy altos exercicios. 

Prudencia es también , faber 
tratar con los próximos ; para 
que ¡es aprovechemos, y no es
candalicemos. Para lo qual con
viene prudentemente tomar el 
pulfo á la condición , y efpiritu 
de cada uno , y llevarle por 
aquellos medios , por donde 
pueda fer mejor encaminado. 

Prudencia es también , faber 
futrir los defectos de los otros, 
y dar pafada á las flaquezas "age-
rías, y no querer defcarnar las 
llagas halla el huefo; acordan-

dofe, 

Tho
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dofe, que todas las cofas huma
nas eftán compuertas de affco, y 

-potencia ; eíto es de perfecto, é 
imperfecto: y que no puede de-
xar de ha ver infinitas imperfec-
ciones,y defectos en la vida, es
pecialmente defpues de aquella 
gran caída de ¡a naturaleza por 
el pecado. De donde, afi como 
dixo Ariftoteies, que no era de 
hombre fabio, pedir igual certi
dumbre , y averiguación en to
das las materias ( porque anas 
fe pueden claramente averiguar, 
y otras no ) afi tampoco es de . 
hombre prudente,pedir que to
das las cofas humanas eften tan 
fentadas por nivél,que no haya 
mas que defear ; porque unas 
pueden fuñir eito,y otras no. Y 
el que pufiefe pies en pared por 
hacer violentamente lo contra
r io , por ventura caufaria mas 
daño con los medios que para 
efto romafe, que provecho con 
el fin que pre'tendiefe , aunque 
faliefe con él. 

Prudencia es también, cono
cer el hombre á si mefmo, y te
ner muy bien entendido todo 
lo que hay de fus puertas á den
tro: conviene á faber, todos fus 
refabios, finieftros apetitos , y 
malas inclinaciones;y finalmen
te, fu poco faber,y poca virtud; 
para que no prefuma de si vana
mente^ para que mejor enrien
daron que genero de enemigos 
ha de tener guerra continua, 
nafta acabar de echarles fuera 
de la tierra de promiíion,qtie es 

fu anima ; y con quanta Solici
tud , y atención le conviene 
velar fobre efto. 

Prudencia es también , faber S n 

governar la lengua conforme á 4 , 
Jas leyes, y circunftancias, que 
arriba diximos;y entender muy 
bien, lo que fe debe hablar,y lo 
que fe deve callar, y el tiempo 
de lo uno, y de lo otro; porque 
( c o m o dice Salomón ) hay 
tiempo de hablar , y tiempo 
también de callar : pues nos 
confia, que en la mefa, y en los 
combites, y en otras cofas Se
mejantes , con mayor, alabanza 
calla el Sabio , que-habla. 

Prudencia es, no fiarfe de to
dos , ni derramar luego todo fu 
efpiritu con el calor de la plati-
ca,ni decir luego todo lo que el 
hombre fíente de las cofas; pues 
como dice el Sabio: Todo fu ef- p í 8 T 

piritu derrama el necio: mas el 29 , 
íabío detienefe,y guarda las co
fas para adelante. Mas el que fe 
fia de quien no fe deve fiar, 
fiempre vivirá en peligro , y 
ferá perpetuo efeiavo, de quien 
fe fió. 

Prudencia es,faber el hombre 
repararle antes de los peligros, 
y fangrarfe en fanidad , y oler 
dende lexos la guerra que fe 
puede levanntar en tales,y tales 
negocios, y repararfe primero 
con oraciones, y confederacio
nes, para lo que podrá fuceder. 
Eífe avifo es del Eccleñaftico, ' 
que dice ¡Antes que venga la E « 
enfermedad, apareja la medici-

na* 
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na. Por lo qual - quando fueres 
á fieftas, á combires , ó á tratar 
con hombres rixofos , y mal 
acondicionados} ó á lugares, 
donde fe puede ofrecer alguna 
ocafion, ó peligro, fíempre de-
ves ir proveído , y reparado 
para lo que podria íuceder. 

Prudencia es también , faber 
s ' tratar el cuerpo con difcrecion, 

[ 6 g * y templanza; para que ni lo re-
, as galernos", ni lo matemos : ni le 

quitemos lo necefario, ni le de
mos lo fuperfluo: trayendolo 
caftigado , y no cafi muerto ; 
para que ni nos falte en el ca
mino por flaqueza , ni derribe 
al que va encima con la hartu
ra , y abundancia. 

Prudencia es también, y muy 
grande, faber tomar las ocupa
ciones ( por honeítas que fean ) 
con templanza; para que no 
ahoguemos el eípiritu con el de-
maíiado trabajo, á quien todas 
las cofas ( como dice San Fran-
cifco en fu Regla) deven fervir: 
y para que de tal manera nos 
entreguemos á las cofas exterio
res , que no perdamos las inte
riores , y afi entendamos en los 
exercicios del amor de el próxi
mo , que no perdamos los del 
amor Divino. Porque fi los 

. 6. Apollóles (que tanto efpiritu, y 
fuficiencia tenían para todo) fe 
defembarazaron de algunas co
fas menores,por no faltar en las 
mayores: nadie deve prefumir 
tanto de fus fuerzas, que pienfe 
bailar para todo; pues es cierro 
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que por la mayor parte aprieta 
poco quien abarca mucho. 

Prudencia es también, enten
der las artes, y celadas del ene
migo; fus entradas,y fus falidas, 
y fus revefes; y no creer á todo 
efpiritu , ni dexarfe vencer de i .Ioan. 

qualquier figura de bien ; pues 4. 
muchas veces Satanás fe transfi- ^ C o u 

gura en Añgel de luz , y trabaja 
por engañar fiempre á los bue
nos con efpecie del bien : Y por 
eíto de ningún peligro nos deve
nios mas recatar, que de aquel, 
que viene con mafcara de vir
tud. A lo menos es cierto , que 
á los muy determinados en el 
bien , comunmente acomete el 
demonio por efta via. 

Prudencia es también , faber 
temer, y faber acometer; faber 
quando es ganancia perder , y 
quando es pérdida ganar ; y fo-
bre todo , faber defpreciar los 
juicios, y pareceres del mundo, 
y el decir de las gentes, y los 
ladridos de los gozques , que 
nunca cefan de ladrar fin propo-
fito, acordandofe que eítá efcrí-
to: Si hiciefe cafo de agradar á 
los hombresmo me tendría por I ** 
fiervo de Chriíio. A lo menos 
eíto es cierto, que ninguna ma
yor locura puede hacer un hom
bre , que regirfe por una beftia 
de tantas cabezas , como es el 
Vulgo , que ningún tiento , ni 
confideracíon tiene , en lo que 
dice. Bien es no efcandaíízar á 
nadie,y temer,donde hay razón 
de temer: y bien es no moverfe 

á to-
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á todos vientos. Pues hallar 
medio entre eftos extremos , 
oficio es de prudencia ungular. 

§. IX. 

$)e la prudencia en los negocios. 

NO menos fe requiere pru
dencia para acertar en los 

negocios , y no caer en yerros» 
que defpues no fe puedan curar 
fin grandes inconvenientes, con 
que muchas veces íé pierde la 
paz de la conciencia., y fe per
turba la orden de la vida. Para 
loqual podrán algún tanto apro
vechar los avifos figuientes. 

• El primero de los quales es 
de el Sabio, que dice : Tus ojos 
eftén fiempre atentos á la recti
tud , y tus párpados miren pri
mero ios pafos 5 que has de dar. 
Donde nos aconfeja,que no nos 
arrojemos inconfideradamente 
á las cofasjque fe han de hacer; 
íano que ante toda obra preceda 
maduro confejo,y deliberación. 
Para lo qual, hallo fer cinco co
fas necefarias. La primera enco
mendar á nueftro Señor los ne
gocios. La fegunda, penfarlos 
p r imero , muy. bien penfados, 
con toda atencion,y difcrecion, 
mirando, no folamente la fubf-
tancia de la obra,f ino también 
todas las circunftancias de ella; 
porque una fofa que falte, baila 
para condenación de todo l o 
que fe hace. Porque aunque fea 
muy acabada la obra,y muy bien 

circunftancionada, folo hacerfe 
fin t i empo , bafta para poner 
macula en ella. L a tercera, to
mar confejo, y tratar con otros 
lo que fe ha de hacer: mas eftos 
fean pocos , y muy encogidos; 
porque aunque es provechofo 
oir ios pareceres de rodos, para 
ventilar la caufa; pero la deter
minación ha de fer de pocos, 
para no errar en la fentencia. La 
quarta, y muy necefaria, es dar 
tiempo á la deliberación, y de-
xar madurar el confejo por algu
nos días: porque afi como fe co 
nocen mejor las perfonas con la 
comunicación de muchos dias, 
afi también lo hacen los con fe-
jos. Muchas veces una perfona á 
las primeras entradas parece 
uno, y defpues defcubre otro; y 
afi lo hacen á veces ¡os confe-
j o s , y: determinaciones, que lo 
que á los principios agradava, 
defpues de bien confiderado vie
ne á defagradar. La quinta c o 
fa e s , guardarfe de quatro ma-
draftras, que tiene la virtud de 
la prudencia, que fon precipi-. 
tacion , pailón , obftinacion en 
el proprio parecer,y repunta de 
vanidad. Porque la precipita
ción no delibera, la paflón cie
ga , / la obftinacion cierra la 
puerta al buen confejo , y la 
vanidad ( d o quiera que entre-
viene ) todo lo tizna. 

A efta mefma virtud pertene
ce huir fiempre los extremos, y 
ponerfeen el medió ; porque la 
virtud, y la verdad huyen fiem

pre 
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p r t de los extremos, y ponen fu 
filia en efte lugar. Por donde, ni 
todo lo condenes, ni todo lo 
-juíiifiques , ni todo lo niegues, 
ni todo lo concedas; ni todo 
lo creas, ni todo lo dexes de 
creer; ni por la culpa de pocos 
condenes á muchos, ni por la 
fanridad de algunos apruebes á 
todos , fino en todo mira fiem-
pre el fiel de la razón , y no te 
dexes llevar del Ímpetu de la 
pafion á los extremos. 

Regla es también de pruden
cia, no mirar á la antigüedad, y 
novedad de las cofas, para apro
barlas , 6 condenarlas ; porque 
muchas cofas hay muy acoítum-
bradas , y muy malas; y otras 
hay muy nuevas, y muy buenas: 
y ni la vejez es parte para jufti-

' ficar lo m a l o , ni la novedad lo 
deve fer, para condenar lo bue
no ; fino en todo , y por todo 
hinca los ojos en los méritos de 
las cofas , y no en los años. Por
que el vicio ninguna cofa gana 
por fer antiguo, fino fer mas in
curable : y la virtud ninguna 
cofa pierde por fer nueva, fino 
fer menos conocida. 

- Regía es también de pruden
cia, no engañarfe con la figura, 
y apariencia de las cofas , para 
arrojarfe luego á dar fentencia 
fobre ellas, porque ni es oro to
do lo que reluce, ni bueno todo 
lo que parece bien : y muchas 
veces debaxo de la miel hay 
hiél , y debaxo de las flores efpi-
nas. Acuérdate, que dice Arif-

de la Virtud. 
toteles, que algunas veces tiene 
la mentira mas apariencia de 
verdad , que la mefma verdad: 
y afi también podrá acaecer, 
que el mal tenga mas apariencia 
de bien , que el mefmo bien. 

Sobre todo efto deves afentar 
en tu corazón ,^que afi como la 
gravedad, y pefo en las cofas, es 
compañera de la prudencia ; 
afi la facilidad, y liviandad, lo 
es de la locura. Por lo qual 
debes eftár muy avifado , n o 
feas fácil en citas feis cofas* 
conviene á faber, 
1 En creer. 
2 En conceder. 
3 En prometer. 
4 En determinar. 
5 En converfar livianamente 

con los hombres. 
6 Y mucho menos en la ira. 

Porque en todas ellas cofas 
hay conocido peligro, en fer el 
hombre fácil , y ligero para 
ellas. Porque creer ligeramente, 
es liviandad de corazonrprome-
ter fácilmente , es perder la li
bertad : conceder fácilmente, es 
tener de que arrepentirfe : de-
terminarfe faci!mente,es poner-
fe á peligro de errar, como hizo 
David en la caufa de Miphibo-
feth : facilidad en la converfa-
cion , es caufa de menofprecio: 
y facilidad en la ira_.es manifief-
to indicio de iocura. Porque ci
ento efiá : que el hombre, que 
fabe fufrir.íábrá governar fu vi
da con mucha prudencia : mas 
él que no fabe fufrir, no podrá 

dexar 
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$66 Libre - á 4 
dexar de hacer grandes locu
ras. 

algunos medios 3 por donde fe 
alcanz>a efla virtud. 

Ara alcanzar efta virtud(en-
tre otros medios) aprove

cha mucho la experiencia de 
los yerros pafados, y también 
de los acertamientos , y buenos 
fucefos , aft proprios como age-
lios-;.porquede aqui fe toman 
ordinariamente muchos avifos, 
y reglas de prudencia. Y por la 
mefma razón fe dice , que la 
memoria d é l o pafadoes muy 
familiar ayudadora , y maeftra 
de la prudencia, y que el día 
prefente es difcipulo del pafado 
(pues como dice Salomón) lo 

^ c c I c * que feraces lo que fué,, y lo que 
l_a fué , es lo que ferá. Y por efto, 

por lo pafado,podrémos juzgar 
l o prefente , y por lo prefente 
l o pafado. 

Mas fobre todo , ayuda para 
alcanzar efta virtud la profunda, 
y verdadera humildad de cora
zón : afi como lo que mas la 

t u

t v r ' impide es la fobervia , porque 
pialta. eferito efta •, que donde efta la 

s . humildad, ai efta la .fabiduria. 
Matth. y demás de efto , todas las ef-
¥:ieui enturas claman , que Dios en-
¿ feña á los humildes , y que es 
íasobi Maeftro de los pequen uelos , y 

i» que á ellos comunica fus fe-
cretos. Mas con todo efto , no 
ha ¿5 fer tal la humildad, 

fegundó 
que fe rinda a qualefqúier p & 
receres , y fe dexe llevar de 
todos vientos | porque efta ya 
no feria humildad , fino k f t a -
bil idad, y flaqueza de corazón. 
En lo qual quifo proveer el Sa
b i o , quando dixo : N o quieras 
fer humilde en tu fabiduria : 
dando á entender, que en las 
verdades , que tiene ei hombre 
con juños,*y católicos fundan 
mentos aferitadas , ha de fer 
confiante 5 y no fe ha de mover 
a lumbre de pajas ( como hacen 
algunos flacos) ni dexarfe lle
var de qualefqúier pareceres. 

L o ultimo , que ayuda á a l 
canzar efta virtud, es la humil
de , y devota oración , porque 
como uno de losprincipalesofi
cios del Efpiritu Santo fea alum
brar el entendimiento con el 
don de la ciencia , fabiduria, 
confejo,y entendímiento,quan-
to el hombre con mayor devo
ción , y humildad fe prefentárek 
delante de él , con corazón de 
difcipulo, y de n i ñ o , tanto ferá 
mas claramente enfefiado, y He
no de eftos dones celeftiales. • 

Mucho nosiiavemos alarga
do en tratar de efta virtud; por
que como ella fea la guia de to
das las otras , era necefario pro
curar , que la guia no fuefe cie-
ga,porque no quedafe á efeuras, 
y fin ojos todo el cuerpo de las 
virtudes. Y porque todo efto 
firve para juftificar , y ordenar 
el hombre para configo mefmo 
(que es la primera parte de juía 
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ticia , que arriba pufimos) ferá 
.bien que digamos ya de la-Se
gunda , que nos ordena para 
con el próximo. 

C A P I T U L O X V I . 

De lo que el hombre deve hacer 
para con el próximo. 

L A fegunda parte de Jufticia 
es hacer el hombre lo que 

ximo. No es , pues , efe el ayu
no _que me agrada, fino efie: 
Rompe las efcrituras, y contra
tos ufurarics : quita de encima 
de los pobres, las cargas? con 
que los tienes oprefos ,- dexa en 
fu libertad los afligidos,y ñecef-
fitados , y facalos del yugo, que 
tienes puefto fobre ellos : de un 
pan que tuvieres, parte el me
dio con el pobre ; y acoge á los 
necefitados, y peregrinos en tu-' 

deve para con fus proximos-.que cafa. Y quando ello hicieres , y 
Matth. es ufar con ellos de aquella cari 
í' dad , y mifericordia , que Dios 

nos manda. Que tan principal 
fea efta parte 3 y quanto nos fea 
encomendada en las Efcrituras 
Divinas ( que fon los maeíiros, 
y adalides de nueílra vida)no lo 
podrá creer , fino quien las hu-
viere leído. Lee los Profetas, 
lee los Evangelios, lee las Epif-
tolas fagradas : y verás tan en
carecido eíte negocio , que te 

Ifai 5S. pondrá admiración. En Ifaias 
pone Dios una muy principal 
parte de jníiicia en la caridad,y 
buen tratamiento de los próxi
mos. Y afi quando los Judíos fe 
qúexavan diciendo: Por qué,Se~ 
ñor , ayunamos , y no mirarte 

. Raeftros ayunos: Afligimos nuef-
tras animas, y no hicihe cafo de 
ello r Relpondeles Dios : Por
que en el dia del ayuno vivís á 
vaeítra voluntad , y no á la 
mia : y apretáis, y fatigáis á to
dos vueíiros deudores. Ayunáis; 
mas s o de pley tos,y con tiendas, 
ni de hacer mal á vueftro pro-

abrieres tus entrañas al necefi-
tadOj, y le focorrieres , y dieres 
hartura, entonces te haré tales, 
y tales bienes : los quales profi-
gue muy copiofamente hafta el 
fin de eíle Capítulo. Vés aquí, 
pues , hermano , en que pufo 
Dios una gran parte de la ver
dadera juític.ia , y quan piado-
famente quifo , que nos huvie-
femos con nueñros próximos 
en eña parte. 

Pues quediré del Apoño l San 
Pablo i En qual de fus Epifiólas 
no es efta !a mayor de fus enco? 
miendas : Qué alabanzas predi
ca de la Caridad: Quanto la en
grandece ? Quan por menudo 
cuenta todas fus excelencias ? 
C o m o la antepone á todas las 
otras virtudes, diciendo , que 
ella es el mas excelente camino, 
que hay para ir á Dios.Yno con
tento con efto, en un lugar dice: 
que la caridad es vinculo de per
fección: en otro dice, que es fin 
de todos los mandamientos: en 
otro , que el que ama á fu pró

ximo, 

• 
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8 Vibrofevunio 
s i m o , tiene cumplida la ley. manera no Merecía el nombré 
Pues qué mayores alabanzas fe de amor , como lo fignificó el 
podían efperar de una virtud, mefmo Evangelifta , quando 
que eñasrQual es el hombre dixo : Si alguno tuviere de los 
defeofo de faber , con que ge- bienes de efte mundo, y viendo , 
ñero de obras agradará á Dios, á fu próximo en necefidad no le ¡ 
que no quede admirado, y ena- focorre; como eftá la Caridad 
morado de efta virtud, y detér- de Diesen él? Hijuelos, no ame-
minado de ordenar , y ende- mos con folas pa!abras;úno coa 
rezar todas fus obras á ella f obras,y con verdad. Según efto, 
z Pues aun queda fobre todo debaxo de efte nombre de amor 

efto la Canónica de aquel tan ( entre otras muchas obras) fe 
grande amado, y amador de encierran feñaladamente érfas 
Chrifto San Juan Evangelifta; feis: conviene faber,amar,acon-
en la quai ninguna cofa mas re- fiejar, focorrer,fufrír, perdonar» 
p i t e , ni mas encarece, ni mas y edificar. Las quales obras tie-

. encomienda, que efta virtud. Y nen tal connexion con la Cari-
^ e " ¡ e lo que hizo en efta Epiftola,efo dad, que el que mas tuviere de 
Gero- mefmo (dice fu hiftoria) que ellas, tendrá mas Candad, y el 
aimo . hacia toda la vida. Y pregunta- que menos, menos. Porque al--
c j .Ep . do,por qué tantas veces repetía gunos dicen, que aman, y no 

a á G a l * efta fenteneia? Refpondió, que pafa mas adelante efte amor, 
i . ioaa. p 0 r g U e j¡j e f t a devidamente fe Otros aman, y ayudan con avi-

¿* cumpliefe, baftava para n»ef- fos , y buenos confejos; mas no 

2> f ¡es ofieios de la Caridad. fufren con paciencia las injurias, 
ni las flaquezas agenas, ni cum-

SEgun e f to , e l que de veras píen con aquel confejo del 

defea acertar á contentar Apoftol, que dice: Llevad cada 
i Dios, entienda,que una de las uno la carga del otro,y afi cum- 6 

cofas mas principales, que para plireis la Ley de Chrifto. Otros 
efto firve , es ei cumplimiento hay, que fufren las injurias con 
de efte mandamiento de amor: paciencia^ no las perdonan con 
con tanto, que efte amor no fea mifericordía: y aunque dentro 

'demudo, y feco, fino acompa- del corazón no tienen odio, no 
fiado de todos los efeftos, y quieren moftrar buena cara en 
obras, que del verdadero amor lo de fuera. Eftos aunque aeier-
| § íueien feguir, porque de Ofíá tan en lo primero, todavia^def. 

j r a falud. 

§. I. 

echarán mano á la bolfa,ni abri
rán el arca para focorreros. 
Otros aman, y avifan,y Socor
ren con lo que tienen ; mas no 



de U t>etlnnA de U Virtud. % 6 9 
fellecén en ío fegundo, y no lie- Y fi de todo efto quieres te-
gan á la perfección deeítavir- ncr particular memoria, y com-
tud. Otros hay 5que tienen todo pretenderlo en una palabra , 
efto; mas no edifican á fus pro- trabaja por tener (como ya di-
ximos con palabras 3 y exem- ximos) para con el próximo co
pies : que es uno de los mas al- razón de madre ; y aíi podrás 
tos oficios de la Caridad. Pues cumplir enteramente con todo 
iegun efta orden , podrá cada lo fufodicho. Mira de la mane-
uno examinar , quanto t iene, y ra,que una buena,y cuerda ma-
quanto le falta de la perfección dre ama á fu hijo: como le avi-
de efta virtud. Porque el que fa en fus peligros, como le acu
anta , podemos decir , que efta de en fus necefidades, como lle-
en el primer grado de Caridad: va todas fus faltas : unas veces 
el que ama , y aconfeja, en el fufriendolas con paciencia,otras 
fegundo : el que ayuda , en el caftigandolas con jufticia, otras 
tercero : el que fufre , en el difimulandolas , y tapándolas 
quarto : el que perdona , y fu- con prudencia; porque de todas 
f r e , en el quinto : y el que fo- eftas virtudes fe firve la Cari-
bre todo efto edifica con fus pa- dad , como Reyna, y madre d? 
labras, y buena vida , que es las virtudes. Mira como fe go -
oficio de Varones perfectos , y za de fus bienes: como le pefa 
Apofto lieos , en el poftrero. de fus males: como los tiene, y 

£ftos fon los actos poli ti vos, los fíente por fuyos proprios: 
b afirmativos, que encierra en quan grande zelo tiene de fu 
si la Caridad : en que fe decía- honra , y de fu provecho : con 
ra , lo que devemos hacer con que devoción ruega fiempre á 
el próximo. Hay otros negati- Dios por él: y finaimente,quan-
v o s , donde fe declara , lo que to mas cuydado tiene de él, que 
no devemos hacer, que fon: N o de si mefma : y como es cruel 
juzgar á nadie : no decir mai de para si,por fer piadofa para con 
nadie:no tocar en la hacienda, él. Yfi tu pudieres arribar á te
ñí en la honra, ni en la muger ner efta manera de corazón pa-
de nadie : no efeandalizar con ra con el próximo , havrás i le-
palabras injuriofas , ni defeor- gado á la perfección de la Ca
te fes , ni defentonadas-á nadie, ridad , y ya que no puedas lie-
y mucho menos con malos gar aquí , á lo menos efto de-
exemplos , y confejos. Quien ves tener por blanco de tu de-
quiera , que efto hiciere , cum- feo , y á efto deves fiempre en-
plirá enteramente con todo Jo derezar tu vida ; porque mien-
que nos pide la perfección de tras mas alto pretendieres fubir, 
efte divino mandamiento. menos baxo quedarás. 

A a X 



3j9 Libro fegunda 
Y il me preguntas, còrno po- car en un poco de carne | y de 

drè yo llegar à tener eia mane
ra de corazón para con un ef-
trañoí A e d o refpondo, que no 
has de mirar tu al próximo co
mo à eftraño,fino corno à ima
gen de Dios,como à obra de fus 
manosjcomo à hijo fuyo, y co
mo à miembro vivo de Chrif-
to; pues tantas veces nos predi
ca San Pablo , que todos fomos 

fangre; y avergüénzate » que no 
pueda mas en ti la gracia, ' que 
la naturaleza , y la union del 
efpiritu , que la de la carne. Sí 
dices, que ai fe halla union, y 
participación en una mefma 
raíz , y en una mefma fangre» 
que es común à entrambos; mi-; 
ra quanto mas nobles fon las 
uniones, que el Apoftol pone 

— — ~—" — —— J ; " MW*.W.*~~ j ~ Í . . . . ^ . w f c . v * . . 

* o r a * miembros de Chrifto,y que por entre los fieles j pues todos tie- p 

nen un padre,una madre, un Se-, 
ñor, un Bautifmo, una F e , una 
Éfperanza, un mantenimiento* " 

efto pecar contra el próximo, 
_ es pecar contra Chrifto,y hacer 

. Cor . . . r
 - i i • i 

bien al proximo,es hacer bien a 
Ghrifto,. De fuerte, que no has 
de mirar al próximo como à 
hombre,ni como à tai hombre, 
fino como aì mefmo Citrino, ò 
como à miembro vivo de efte 
Señor : y dado que no lo fea 
quanto à la materia de el cuer
po ; que hace efo al ca fo , pues 
lo es quanto à la participación 
de fu efpiritu, y quanto à la 
grandeza del galardón ; pues èl 
dice , que áfi pagara efte bene
ficio , como fi èl lo recibiera ? 

Confiderà también todas 
aquellas encomiendas,y encare
cimientos , que arriba pufimos 
de la excelencia de efta virtud, 
y de lo mucho que por el mef
mo Señor nos es encomendada: 
porque fi hay en ti defeo vivo 
de agradar à Dios,no podras de-
xar de procurar con fuma dili
gencia una cofa , que tanto le 
agrada. Mira también el amor, 
que tienen entre si parientes 
con paíientesjfolo por eomuni-

y un mefmo efpiritu, que les da 
vida. Todos tienen un Padre, 
que es Dios: una Madre, que es 
la Iglefía , un Señor , que es 
Chrifto,una Fé,que es una lum
bre Sobrenatural, en que todos 
comunicamos, y nos diferencia-? 
mos de todas otras gentes: una 
Éfperanza , que es una mefma 
heredad de gloria,en la qual fe-; 
remos todos una anima , y un 
corazón : un Bautifmo, donde 
todos fuimos adoptados por hi
jos de un mefmo padre, y he
chos hermanos unos con otros: 
un mefmo mantenimiento, que 
es el Santifimo Sacramento de 
él Cuerpo de Chrifto , con que 
todos fomos unidos , y hechos 
una mefma cofa con é l , afi c o 
mo de muchos granos de trigo 
fe hace un pan , y de muchos 
granos de ubas un folo vino. Y 
fobre todo efto participamos u» 
mefmo efpiritu ( que es el Efpi
ritu Santo) el qual mora en ta* 

das 
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¿AS Jas animas de los fíeles, ó amé. Quien demás de lo dicho 
por Fe'jó por Fé,y gracia Junta
mente , y los anima , y milenta 
en eíla vida. Pues fí los miem
bros de un cuerpo (aunque ten
gan diveríbs oficios , y figuras 
entre s i ) fe aman tanto , por fer 
todos animados con una mef-
mzr anima racional : quanto 
mayor razón ferá , que fe amen 
Jos Fieles entre s i ; pues todos 

quifiere faber , que tan grande 
fea la virtud de la limoíha , y 
mifericordia para con el próxi
m o 3 y quantas las excelencias 
de ella , lea un ttatado que de 
efta materia hallará eferito al 
fin de nueftro Libro de Ja Ora
ción , y Meditación. 

CAPITULO XVIÍ. 
fon aaimados con ette Efpiritu 

Kova. Divino -, que quanto es mas no- De le qut el hombre deve hatip 
¿»2 

1. Cor. 

loase. 
• 3 . 14. 

ble, tanto es mas poderofo para 
cáufar mayor unidad en las co
fas donde efta ? Pues fi foía la 
unidad de carne , y de fangre 
bafta para caufar tan grande 
amor entre parientes ; quanto 
mas todas eftas unidades, y co 
municaciones tan grandes ? 

Sobre todo efto, pon los ojos 
tn aquel unico,y angular exem-
plo de amor , que Chrifto nos 
tuvo: el qual nos amó tan fuer
temente, tan dulcemente, tan 
graciofamente, tan perfeveran-
temente, y tan fin interés fuyo, 
ni merecimiento nueftro : para 
que esforzado tu con efte tan 
notable exemplo, y obligado 
con tan grande beneficióle dif-
pongas fegun tu pofibilidad , á 
amar al próximo de efta mane
ra , para que afi cumplas fiel
mente aquel mandamiento.que 
efte Señor te dexó tan enco
mendado á la falida de efte 
mundo , quando dixo : Efte es 
mi mandamiento, que os améis 
unos a otros , afi como yo os 

par A con Dios. 

Dicho ya l o que d e v e m o a 
hacer para con nofotros, 

y con nueftros próximos, diga
mos ahora de lo que devenios 
hacer para con Dios , que es la 
principal, y la mas alta parte de 
jufticla , que hay : á la qual firT 

ven aquellas tres virtudes Theo-
lógales, Fe, Efperanza, y Cari
dad , que tienen por objeto á 
Dios; y la virtud,que los Theo-
iogos llaman Religión, que tie
ne por objeto el culto de Dios. 

Pues con todas las obligacio
nes , que debaxo de todas eftas 
virtudes fe comprehenden cum
plirá el hombre enteramente, fi, 
llegare á tener para con Dios 
el corazón , que tiene un buen 
hijo para con fu padre. De fuer
te, que afi como cumple confi-
go,quien para configo tiene co
razón de buen j n e z : y con el 
próximo, quien para con el tie
ne corazón de madre ( como ya 
diximos) afi también en fu ma-

Aa 2. ñera 



riera cumplirá cofi Dios , quien §. I. 

Ghrifto , es darnos eíta manera devenios hacer , es amar á efte 
de corazón para con Dios nuef- Señor , añ como él lo manda: 
tro Señor» que es con todo corazón , con ' 
vOonfídera, pues, ahora dili- toda nueftra anima,y con todas 

gentemente-el corazón , que nueftras fuerzas. De fuerte,que ' 
tiene un buen hijo para con fu todo quanto hay en el hombre 
padre: queaínor le t i ene , que (cada cofa en fu manera) ame, 
temor , y reverencia, que obe- y firva á eñe Señor : el entendi-
diencia , que zelo de fu honra, miento penfando en é l , la vo-
quan fin interés le firve , quan luntad amándole , los afectos 
confiadamente acude á él en to- inclinandofe á lo que pide fa 
das fus neceíidades, qüan hü- a m o r , y las fuerzas de todos 
milmente fufre fus reprehenfio- los miembros, y fentidos, ema
nes , y caftigos, con todo lo pleandofe en executar todo lo 
demás. Ten tu efe mefmo co- qae ordenare efte amor. Y por-
razon para con Dios , y havrás que de efta materia hay un tra-
cumplido enteramente con efta tado entero en la fegunda parte 
parte, de jüfiicia., : . de nueftro Memorial de la vida 

Pues para tener efte corazón, Chriftiana , ai podrá ver lo que 
nueve virtudes principalmente quifiere de. ella el eftudíofo 
me parecen necefarias : entre Lector. 
las quales la primera , y la mas La fegunda coíá, que defpues 
principal es amor , la fegunda, de efte fanto amor fe requiere, 
temor , y reverencia; la terce- es temor ; el qual procede de 
ra /confianza ; la quarta , zelo eftemefmo amor.Porque quan-
de la honra divina ;.la quinta, tomas amáis una perfona^anto 
pureza de intención en las mas teméis, no folo perderla, 
obras de fu férvido , la testa fino también enojarla : como 
oración, y recurfo á él en to- vemos que lo hace el buen lu 
das las neceíidades, la feptima, jo. para con fu padre, y la buena 
agradecimiento á fus benefi- mager para con fu marido, que 
eios; la octava, obediencia, y quanto mas le quiere,tanto mas 
conformidad entera con fu fan- trabaja , porque no haya en fu 
ta voluntad ; y la nona, humíl- cafa cofa , que le pueda dar 
d a d , y paciencia en todos los pena. Eíte temor es guarda de
azotes , y trabajos , que nos la inocencia : y por ello con

tuviere corazón de hijo para 
con él ; pues uno de los princi
pales oficios del Efpiritu de S Egun efta orden , la primera 

cofa, y mas principal, que 

embiáre. viene, que efíe muy profunda
mente 



ÜMi.i. 

•y 

, M o r . 

!7 ' 

I 

16 
Et ha-
b e t D r 
in cap. 

Confo= 
luit de 
ebfer-

% Tantiá 
^ i i i n io -

ípb. 9. 

«fe A« Do&rinA 
mente árraygado en nueftra 
anima , fegun que lo pedia el 
Profeta David quando decía: 
Trafpaía, Señor mis carnes con 
tu temor; porque d i tus juicios 
temí. De manera , que no fe 
contentava efte Santo Rey con 
tener el temor de Dios árrayga
do en fu anima ¡: fino quería 
también tener trafpaíadas con 
él fu carne, y fus entrañas; pa
ra que efte tan grande fenti-
miento le fuefc como un clavo 
hincado en el corazón, que le 
firviefe de perpetuo memorialj 
y deípertador, para no defman-
darfe en coía , con que ofendie-
fe los ojos de quien afi temía. 
Por lo qual con mucha razón 
fe dice , que el temor del Señor 
echa fuera el pecado; porque 
quando fe teme mucho la per-
fona, natural coía e s , temerfe 
mucho la ofenfa de ella. 

A efte mefmo temor pertene
ce temer no folo las malas obras, 
fino también las buenas, fi por 
ventura no van tan puras,y tam
bién circunftancionadas, como 
feria razón : por donde lo que 
de fu naturaleza es bueno, por 
culpa nueftra dexe de ferio. Por 
lo qual dice San Gregorio que 
de buenas animas es , temer cul
pa , donde culpa no es : como 
mueftra que la tenia el Santo 
Job , quando decía: Temía yo, 
Señor,todas las obras.que hacia, 
fabiendo, que no difimulas el 
caftigo de lo mal hecho. A efte 
mefmo temor pertenece, que 
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quando eftuviéremos en ios Ofi
cios Divinos, y en las Iglefias 
( mayormente donde eftá el. 
Santiiimo Sacramento) eftemos 
a l l i , no parlando, ni pafeando, 
ni derramando los ojos á di ver-
fas partes (como hacenmuchos) 
fino con grande temor, y aca
tamiento de aquella imperial 
Mageftad , ante quien eftamos; 
la qual por una eípecial ma
nera afine en aquel lugar, Ef
tas , y otras cofas rales pertene
cen á efte fanto temor. 

Y fi me preguntares , c o m o 
efte fanto afecto fe cria en nuef-
tras animas í A efto d i g o , que 
laprincipal raiz de do procede, 
es el amor de Dios) como arri A i p r f o -

ba tocamos,defpues de lo qual^'P^áe 
también firveeníu manera para * ü e & 
efto el temor fervil, que es prin
cipio del filial ; y afi le intro
duce en el anima , cómo la 
feda al hilo , con que fe colé 
el zapato. Y demás de efto ayu
da mucho á criar, y acrecentar 
efte fanto afecto , la considera
ción de eftas quatro cofas; con
viene áfaber,la alteza de la Di
vina Mageftad, la profundidad 
de fus juicios, la grandeza de fu 
jufticía , la muchedumbre de 
nueftros pecadosjy efpecialmen-
te la remitencia , que hacemos, 
á las infpiraciones Divinas. Por 
l o qual ferá bien algunas veces 
ocupar nueftro corazón en la 
confideracion de eftas quatro 
cofas: porque ella es ia que firve 
para criar 3 y fomentar en nueA 

A a ¿ trá¿> 



D e lo qua! tratamos mas à la medianero ;. para cobrar esfuer-
Jarga-en ti capitulo veinte y zo en e'l. De donde , a l icorno 
©eho del libro pafado. los que pafan un rio impetuoib 

(quando fe les deívanece la ca-
$. I L beza con la fuerza de la corrien

t e ) les damos v o c e s , y deci-* 
¥~; A tereera v i r t ud ,que para. mo5,que no miren las aguaique* 

fianza: efto es, que a-fi como un- ojos a lo alto , y caminarán f e -
hija en todas las tribulaciones,? guros:aíi también fe deve aeon-
ííeeefidades ¿ que fe le ofrecen fe jar a los flacos en efta parre»' 
{'fiítiene el padre r i c o , y pode- avifandoks , que no miren por-
fofo), e í támüyconí iado, que no- entonces á si » ni a fus pecados 
1 ё Ш de faltar el focorro,y^jro- pafados» Pues dirás t A que de-
videncia de fu padre;afi el horrfc vo mirar , para cobrar efa. raa-
breha de tener en efta parte \щ пега de esfuerzo, у confianza?-
corazón tan de hijo para c o n A; efto te refpondo , que mires 
D i o s , que confl de raudo como- primeramente aquella ínmenfife 
tiene por padre, aquel en cuyas - bondad, y miféricordiá de Dios* 
manos efta-.'todo el poder del que. fe eftiende a i remedio de to~ 
C i e l o , y de la-tierra; efte con- dos-ios males del mundo; y m i -
fiado en todas las tribulaciones ra también la verdad de fu pala-
que fe le ofrecieren , que bol - bra , p o r l aqua l tiene prometí* 
viendófe á e l , y confiando en do f a v o r , y focorroá todos los 
fu miféricordiá., le facará de. que invocaren hnmilmente fu 
aquel trabajo , b lo enderer fanto nombre, y le pufieren de
jará para mayor bien ,-y prove- baxo de fu amparo; pues vee-
cho fuyo. Porque fi eftamanera mos que aun los mefmosenemb 
de confianza tiene un hijo en fu" gos,que traen vandos unos с о » 
padre , y con ella duerme fegu- ©tros, no niegan fu favor , á los 
ro; quaríto mas fe deve tener en que fe van á meter por fuspuer-
aquel, que.es mas padre que. to - . tas , y guarecer en fus cafas aL 
dos los padres, y.mas rico que tiempo del peligro. Y mira otro-
todos los ricos? Y fi dixeres qué fi,la muchedumbre de los bene-
la faka de fervicios , y merecí- fieios, que hafta ahora :«é-nes de 
mientos s y la muchedumbre de fu piadofa mano reeebidos, y 
los pecados de la тай pafada te aprende de la miféricordiá, ex
hace defmayar^el remedio es no perimentada en las mercedes 
mirar por entonces á e f to , fino pafadas, á efperar las venideras, 
mirar á D i o s , y mirara- fu Ш - Y fóbré todo efto miraá Chrif-

to 
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to con todos fus trabajos,y me
recimientos : ios quales fon el 
principal derecho? y titulo, que 
tenemos, para pedir mercedes á 
Dios; pues nos confia, que eftos 
merecimientos por una parte 
fon tan grandes, que no pueden 
-fer mayores: y por otra fon te-
foros de la Iglefia para el reme
dio , y focorro de todas fus ne-
cefidades. Eftos, pues , fon los 
principales eftrivos de nueftra 
confianza,y eftos ios que hacían 
á los Santos eftár tan firmes en 
lo que efperavan , como el 
Monte de Sion. 

Mas es mucho de fentir, que 
teniendo tan grandes motivos 
para confiar, fomos muy flacos 
en efta parte, pues luego como 
vemos el peligro al ojo, defma-
yámos, y nos vamos k Egypto a. 
bufear amparo en la fombra , y 
carros de Faraón. De manera, 
que hallaréis muchos ñervos de 
Dios muy ayunadores , y reza
dores, y limofneros, y llenos de 
otras virtudes; mas muy pocos, 
que tengan aquella manera de 
confianza , que tenia Sufanna; 
la qual citando fentenciada á 
muerte , y facandola ya para la 
execucion de la fentencia, dice 
la Efcritura, que eftava fu cora
zón confiado en el Señor. Auto
ridades , para perfuadir ella vir-
tud,quien las quifiere traer,pue-
de traer aquí toda la Efcritura 
Sagrada: mayormente .Pfalmos, 
y Profetas ; porque apenas hay 
en ellos cofa mas repetida que 
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la efperañza en Dios, y Ja certi
dumbre del focorro , para los 
que cfperan en él. 

$. I I I . 

LA quarta virtud, es zelo de 
la honra de Dios: eíto es, 

que el mayor de nueftros cuyda-
dos fea, ver profperada, y ade
lantada la honra de Dios , y ver 
fantificado , y glorificado fu 
nombre , y hecha fu voluntad 
en el Cie lo , y en la tierra: y el 
mayor de todos nueftros dolo
res fea, ver que efto no fe hace 
afi , fino muy al revés. Tal era 
el corazón, y zeio,que tnvieror; 
los Santos , en cuyo nomferi 
fueron dichas aquellas palabras; 
El zeio Señor de la gloria de IMm, 
vueftra cafa tiene enflaquecidas »««• 
mis carnes:porque era tan gran- 6 S * 
de la aflicción que por efta caufa & c* 
fentian, que el dolor del anima 
enflaquecía el cuerpo , y cor-, 
rompía la fangre, y dava muef 
tras de si en todo el hombrt 
exterior. Y fi nofotros tal zelc 
tuviefemos, luego feriamos fe 
naiados en las frentes con aque
lla gíoriofa feñal de Ezechiel; k 

por la qual citaríamos libres de 9 <

z c c 

todos los caftigos , y azotes de ' 
la jufticia Divina. 

La quinta virtud , es pureza 
de intención : á la qual perte
n e c e r é en todas las obras,que ^JJ, 
hiciéremos , no bufqucmos á ¿Uf tum 
nofotros,ni pretendamos folo 'fi^ne 
nueítro ínteres; fino la gloria, y Pmfle9 
beneplácito de efte Señor : te- ***s 

" "Aa 4 niendo ^ 
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niendo por ciertOjqne afi como 
los que juegan á la ganapierde, 
perdiendo ganan , y ganando 
pierden: aíi mientras mas íin 
ínteres tratáremos en efta parte 
eon Dios : mas ganaremos con 
é l , y al rebés. Efta es una de las 
cofas, que havemos de mirar, y 
examinar en nueftras obras , y 
de que mayores zelos havemós 
de tenenrecelando no fe nos va
yan por ventura los ojos a mi
rar en ellas otra cofa,que Dios: 
porque la naturaleza del amor 
proprio ( como ya diximos) es 
fúti l , y en todas las cofas bufca 
a si mefma.Muchos hay muy ri
cos de. buenas obras,que por ven
tura quando fean examinadas en 
el contrafte de la jüfticia Divi
nare hallarán faltasde efta pure
za de intención , que es aquel 
ojo del Evangelio, que íi es cla
ro, todo el cuerpo hace claro, y 
íi efcúro, todo lo hace eícuro. 

Muchas perfonas hay con íti-
tuidas en dignidad, aíi en la Re-
publica, como en la Iglefia,que 
viendo, como íiempre la vir
tud en femejantes oficios es fa
vorecida , trabajan por fer vhr-
íucfos,y vivir á ley de hombres 
de bien , lavando fus manos de 
toda vileza, y de todacofa,que. 
pueda amancillar fu honra;mas 
efto hacen por no caer de la re
putación , en que efian: por fer 
qniftos con fus Principes : por 
fer favorecidos, y acrecentados 
en fus oficios, y llevados á otros 
mayores. D e manera, que citas 

. • . ' '' \
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fegunda .". • 
coras no proceden de centella 
viva de amor, y temor de Dios, 
ni tienen por fin fu obediencia, 
y fu gloría; fino folo el interés, 
y gloria propria del hombre. 
Pues lo queafi fe hace,aunque 
á los ojos del mundo parezca al-
go,en los de Dioses todo humo, 
y fombra de juftieía: no verda
dera jufticia.Porque no fon me
ritorias ante Dios, ni las virtu
des morales por sir folas, ni los 
trabajos corporales (aunque fea 
facrífícar los proprios hijos) fino 
folo efteefgiritu de amor , era
biado del C í e l o , y lo qae nace 
deeítaraiz.Nohavia en el T e m 
plo c o f a , que no fuefe, ó de? 
o r o , o dorada-:.-y a í i , no es ra
zón que haya en el Templo v ivo 
de nueftra anima, cofa que no 
fea Caridad , 6 vaya dorada 
con ella. Por donde , el fiervo 
de Dios no ponga tanto los ojos 
en lo que hace , quan toen lo 
que pretende hacer: porque ba-
xifimas obras con altifima in
tención , ion altifimas , y altif-
fimas con baxifima intención, 
fon muy baxas. Porque no mi
ra Dios tanto al cuerpo de la 
obra, quanto al anima de ia in
tención, que procede del amor. 

Efto es imitar en fu manera 
aquel nobiiifimo, y gracíofifi-
mo amor del Hijo de Dios , el-
qual nos pide en fu, Evangelio, 
que le amemos de la- manera 
que él nos amó:eonviene faber, 
de pura gracia, y fin ninguna 
manera de interés. £ corno entre 

las 



de la Doctrina 
las circanítancias de'efta Divi
na Caridad, efta fea la mas ad
mirable en la perfona de Dios, 
muy dichofo ferá aquel que en 
todas las obras que hiciere,jtra-
bajare por imitarle.Y el queefto 
hiciere,fepa cierto que ferá muy 
amado de Dios,como muy fe-
mejante á él en la alteza de la 
virtud , y en la pureza de la in-
tencionjpues la femejanza fiíele 
fer eaufa de amor. Por tanto 
defvie el hombre fus ojos en las 
buenas obras que hace , de todo 
refpeto humano, y póngalos en 
Dios : y no confienta que la 
obra , que tiene por premio á 
tal Señor, firva para íblo ref
peto temporal. Porque afi-
como feria gran laítima veer 
una doncella nobiliíima , y her-
mofifima, cafada con un car
bonero , ñendo merecedora de 
un R e y : afi lo es,y mucho mas, 
ver á la virtud , merecedora de 
Dios, empleada en adquirir por 
ella bienes del mundo. 

Mas porque efta pureza de in
tención no es fácil de alcanzar, 
pidalael hombre inflantemente 
en todas fus oraciones á Dios: 
mayormente, en aquella peti
ción de la oración del Señor, 
quando dice:que íé hago fu vo
luntad en la tierra,eomo fe hace 
en el Cielo : para que afi como 
todos aquel tos Exercitos Celef-
tiales cumplen la voluntad de 
Dios con purifima intención, 
por íblo agradarle; afi procure 
e l , morando en la tierra-? «n¿-
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tar efta coftumbre, y policía 
del Cielo, en quanto le fea pof-
fiblemo porque no fea bueno, y 
fanto , demás de el agradar a 
Dios, pretender fu Reyno; fino 
porque tanto ferá la obra mas 
perfecta , quanto mas defaud£ 
fuere de todo interés proprio. 

§. IV. . -

LA fexta virtud es Oraeíoni 
mediante la qual como hi

jos devenios recurrir á nneftror 
padre en el tiempo de la tribula
ción ( como hacen hafta los ni
ños chiquitos , que con qual-
quier miedo , b fobrefalto que 
tengan , luego acuden á fus pa
dres ) para que mediante eílar 
tengamos continua memoria de 
nueftro padre, y andemos fiem-
pre en fu pretenda , y mucha» 
veces platiquemos con- él : pues 
todo eftoéftá annexo á la con
dición, y obligación de los bue-^ 
nos hijos para con fus padres. Y 
porque de efta virtud tratamos? 
en otros lugares, al, prefente no> 
fe ofrece que decir mas. 

La feptima virtud defpues de 
eftas , es hacimiento de gracias; 
al qual pertenece, que tenga
mos un corazón muy agrade
cido á todos Jos beneficios D i 
vinos, y una lengua, que la ma
yor parte de ia vida gafte en dar -
gracias por ellos, diciendo con 
el Profeta : Bendeciré y© al Se- í f a I í n 

ñor en todo t iempo, y en mi M*T**' 
boca eftará fiempre fu alabanza. . 
Y en otro lugar : Sea Señor mi ™ a 

boca ' 
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boca llena de tos alabanzas; pa 
ra que todo èl dia gafte en can
tar tu gloria. Porque fi fiempre 
cita el Señor dándonos vida , y 

h eonfervandonos en el sèr que 
nos dio , y lloviendo perpetua-
niente fobre nofotros beneficios 
con el movimiento de ios Cie
los , y con el continuo fervicio 
de todas las criaturas \ qué mu
cho es j eftár fiempre alabando, 
à quien fiempre efta con fer van-
do, y prefervando, y governan
d o , y haciéndonos mil bienes: 
Sea 3 pues , efte el primero de 
todos nueftros exercicios : y por 
donde ( como aconfeja San Ba-
filio ) comencemos ordinaria
mente nueftras oraciones : ^ e 

tal manera, que à la mañana, y 
a la noche , y al medio dia , y à 
todos los t iempos, fiempre de
mos al Señor gracias por todos 

Í , ' B É S fus beneficios , afi generales, 
*8* como particulares ; afi de natu

raleza , como de gracia : y mu
cho mas por aquel beneficio de 
beneficios, y gracia de gracias; 
que fué hácerfe hombre, y der
ramar toda quanta fangre tenia 
por los hombres; y haver queri
do quedarfe mediante el Santi-
fimo Sacramento del Altar en 
mueftra compañía : confideran-

rAlpr'm- do principalmente enef tosbe-
«ipio de neficios efta circunftancia, que 
«ftc li- 3 c a b a m o s de decir;convieee fa-
éúeiit ber , que es Señor de todo lo 
uro 4c criado, el que efto hacia,el quai 
la ora- ningún interés podia en todo 
M95 > efto pretender ¡ y afi hizo todo 

quanto h izo , por pura bosdad, e c 

y amor. D e efta materia havia 
mucho que decir : pero porque ¿ 
ya de ella tratemos en otra 
parte hablando de los benefi- n 

cios Divinos , efto baftará para e 

el prefente lugar. 

¿i V. 

De quatro grados de obediencia 

LA octava virtud , que para 
con efte celeftial Padre 

nof ordenaj es una general obe-
diencia yá todo lo que él manda, 
en la quai confifte el cumplid 
miento , y fuma de toda jufti-
cia. Efta virtud tiene tres gra
dos. El primero obedecer á los 
mandamientos Divinos : el fe-
gundo.á los confejos;el tercero, 
á las infpiraciones , y llama
mientos de Dios. La guarda de 
los mandamientos de todo pun
to es necefaria para la falud : la 
de los cornejos ayuda para la dé
los mandamientos; fin la quai 
muchas veces fuele correr peli
gro. Porque el no jurar, aunque 
fea verdad, firve para no jurar, 
quando fea mentira: el no pley-
tear , para no perder la paz , y 
la Caridad: el no pofeer cofa 
propria , para eftár mas feguro 
de codiciarla agena : y elhacer 
bien á quien nos hace malpara 
eftár mas lexos de procurarle, o 
hacerle mal..-De efta manera los 
eoníéjos firven como de ante
muro á los pre.eeptos:y por efto, 

s i 



¿fe /¿ lyóBrintt, de U Virtud. 
el que defea acertar , no fe con
tente con la guarda de lo uho,-
f m o trabaje ( fegun le fuere po-
íibie, y fegun la condición de fu 
eftado) por guardar lo otro. 
Porque afi como el que pafa un 
rio impetuofo , no fe contenta 
con atravefar por medio de el 
rio,fino antes fube acia arriba,y 
corta el agua,contra la corrien
te , por eítár mas feguro de irfe 
tras ella : afi el fiervo de Dios, 
río folo ha de poner los ojos en 
aquello, que puntualmente baf-
ta para falvarfe ; fino deve to
mar el negocio mas de atrás; 
porque fino faliere con lo que 
pretende (que es lo mejor >á lo 
menos llegue á lo que cumple 
para fu faíud;quees loquebafta. 

El tercer grado diximos que 
éra,obedecer á las infpiraciones 
Divinas : pues los buenos fervi-
dores,no folo obedecen á lo que 
fu feñor les manda por palabras, 
fino también á lo que les figni-
fica por feñales, Y porque en 
efto podría haver engaño , to
mando por infpnación Divina, 
la que podría fer húmána,ó día--
bolica : por efto nos conviene 
hacer aquí aquello que dice San 
Juan:No queráis creer á todo efi 
pirítu; fino probad los espíritus, 
fi fon de Dios. Y para efto ( de
más del contrafte de Ja Efcrüura' 
Divina , y de la doctrina de los 
Santos, en el qual fe han de exa
minar ellas cofas) podrás guar
dar éfla regla generai:Que como 
haya dos maneras de fervíciosde 

vi Bi 

Dios, unos voluntarios , y otros 
obligatorios:qaando eftos acae
ciere'enconírarfe , fiempre han 
de preceder los obligatorios a 
los voluntarios, por muy gran
des, y muy meritorios que fean> 
Y afi fe ha de entender aquella 
fentencia tan celebrada de Sa- . 
áiueí-que dice: Mas vale la obe^ *" 8 
diencia , que el facrificio; por- *~ 
que primero quiere Dios , qué 
el hombre obedezca á fu pala
bra; y defpues le haga todos lo í 
férvidos, que quifiere , fin per-i 
juicio de fu obediencia. 

Y por férvidos necefarios? 
entendemos primeramente la 
guarda de los Mandamientos de 
Diosjfin Ja qual no hay falud.Lo 
fegundo , la guarda de los man
damientos de aquellos,que eftán 
en fu iugar;pues quien á eftos re-
fifte , refiftc á la ordenación de Roas 
Dios. Lo tercero , Ja guarda de x*" 
todas aquellas cofas, que eftán 
annexas al eftado de cada uno; 
como fon las obligaciones, que 
tiene el prelado en fu eftado, el 
Religiofo,y el cafado en el fuyo. 
Lo quarto,ía de aquellas cofas, 
que aunque no fean abfoluta^ 
mente necefarias, ayudan gran
demente á la confervacion de 
Jas necefarias ; porque también 
ellas participan alguna manera-
de netefidad'por razón de las 
otras. Pongamos exemplo: Tie
nes tu ya experiencia de mucho 
t iempo, que quando cada día 
tienes un pedazo de recogimien-" 
tOípara entrar'den tr o dé ti mer

m o . 
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m o , y examinar tu conciencia,y 
tratar con Dios del remedio de 
ellajtraes la vida mas concerta
da , y eres mas feñor de t i , y de 
tus pafiones,y eftás mas hábil, y 
promptopara toda virtud : y 
por el contrario, que quando 
faltas en efte,iuego desfalleces, 
y desbarras en muchas faltas, y 
te ves en peligro de bol verá 
las coftumbres pafadas: porque 
aun no tienes fufíciente caudal 
de gracia ; ni eftás aun del todo 
fundado en la virtud : y por ci
to , como el pobre, <\nc el dia 
que no lo gana, no lo come, áíi 
tu el diá, que no te dan éftéfo-
corro de devoción, quedas ayu
no , y flaco, y fácil para caer 
en las cofas menores, que dif-
ponen para las mayores. Pues 
en tal cafo deves entender, que 
Dios te llama áef te exerdcío; 
pues Vees,que comunmente por 
efte medio te ayuda, y fin él 
íueles desfallecer. Efto digo, no 
para que entiendas aqui neceíi-
dad de precepto; fino necefidad 
de un muy conveniente medio, 
para mejor refponderá tupro-
íefion, 

í t e m , eres regalado, y ami
go de ti mefmo, y enemigo de 
qualquier trabajo , y afpereza: 
y veesque por efto fe impide 
mucho tu aprovechamiento; 
porque per efta caufa dexas de 
entender en muchas obras vir-
tuofas,por fer trabajofas, y def-
barras en muchas culpables,por 
ggr deleytabies; en.efte cafo en-

fegundo * 
tiende , que el Señor te llama á 
la fortaleza , y á la afpereza , y 
mal tratamiento de tu cuerpo, 
y al trabajo de la mortificación 
de todos tusguftos , y apetitos; 
pues ves por experiencia,lo que 
te importa efte negocio.De efta 
manera puedes difeurrir por to
das aquellas obras , cuyo exer-
cício re hace mayor provecho, 
y cuya falta te hace mayor falta; 
y á efas entiende, que te llama 
nuejiro Señor : aunque en efto, 
y en todas las cofas deves fiem-
pre feguir el confejo de los ma« 
yores. 

D e lo dicho parece, que para 
acertar á efeoger , n o ha de po
ner el hombre los ojos en lo que 
de fuyoes mejor;ñnb en lo que 
para el es mejor , y mas neceP 
fario: porque muchas obras hay 
altiftmas, y de grandifima per
fección, que no ferán por éfo. 
mejores para mi , aunque fean 
mejores en s i ; porque no tenga 
yo fuerzas para ellas, ni foy lla
mado para efo. Y por tanto,ca- étr$ 
da uno permanezca en fu lia- 7° 
mamiento, y fe mida configo 
mefmo, y ponga los ojos en lo; 
que mas le arma,y no los eíiien-
da á lo que de todo en todo 
excede fus fuerzas , como lo 
aconfeja el Sabio, diciendo: N o 
levantes los ojos á las riquezas, P r ° ^ 
que no puedes alcanzar; porque "* 
tomatán alas como de águila, y. 
bolarán al Cielo. Y á los que 
hacen lo contrarío, reprehende 
el Profeta ¿diciendo: Miraíleis AgS« *i 
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á lo mas>y convirriofeos en me
nos: aharcafteis mucho, y apre
tareis poco. 

fifia es la ley que fe ha de 
guardar entre los férvidos vo
luntarios , y obligatorios: mas 
entre los que fon voluntarios 
podrás tener la figuiente. Entre 
efta manera de férvidos, unos 
fon públicos , y otros fecretos: 
de unos fe nos figue honra , in-
terefe , y deleyte 3 y de otros 
no. Pues entre eftos (fi quieres 
no errar) fiempre deves tener 
tan poco mas de rezelo de los 
públicos 3 que de los fecretos, 
y de los que traen algún intere-
fe , que de los que no lo traen» 
Porque ( como ya muchas ve
ces díximos) la naturaleza de el 
amor proprio es muy fútil , y 
fiempre bufca á si mefma, aun 
en los muy altos exerckios.Por 
lo qual decía un Religiofo Va-
ron : Sabéis donde eítá Dios ? 
Donde no efiais vos. Dando á 
entender , que aquella, era mas 
puramente obra de D i o s , don
de no íe hallava interefé pro-
prio;porque aqui no parece que 
fe bufca>ni íé pretende otra cofa 
que Dios. Y no digo efto , para 
que de tal manera declinemos á 
eñe extremo;que fiempre haya
mos de acudir á él (porque en él 
otro puede haver,y hay muchas 
veces mayor merito,y mayor ra
zón de obligación con rodos efos 
contrapefos} fino para dar avi-
fb de las malicias, y refabios del 
amor propriojparaqne no todas 
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veces el hombre fe fia de él,aun-
que vega con mafcara de virtud. 

Eftos tres grados abraza en si 
la obediencia perfecta: ios qua-
les por ventura fignificó el 
Apoftol, quando dixo: N o que
ráis; hermanos miosjfer impru-
dentesjñno difcretos,y avifados, 
para entender qual fea la volun
tad de Dios, buena, agradable, 
y perfecta : donde parece corn-
prehender eftos tres grados de 
obediencia; porque buena es la 
obediencia de los preceptos, y 
agradable la de los conféjos , y 
perfecta la de las infpiraciones, 
y llamamientos divinos ; por
que entonces havrá llegado el 
hombre á la perfección de la 
obediencia , quando huviere 
puefto por obra todo lo que Dios 
le manda , aconfeja, é infpira. 

A eftos tres grados fe añade 
el quarto, que es una perfectifi
nia conformidad con la Divina 
voluntad, en todo lo que orde
nare de noíotros ; caminando 
con igual corazón por honra, y 
por deshonrador infamia,y por 
buena fama;por falud,© por en
fermedad; por muerte^bpor vi-
da:abaxando humiimente la ca
bezada todo lo que él ordenare 
denos;y tomando con igual c o 
razón los azotes, y los regalos; 
los favores, y los disfavores de 
fu mano ; no mirando l o que 
nos dá ; fino quien lo d a , y 
el amor con que lo dá : pues 
no con menor amor azota el 
padre á fu hi/o , que le regala 

quan-
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quando vée que le cumple, y por todo obedece al que la 

El que eftos quatro grados de rige; afi también lo ha de hacer 
obediencia tuviere,havrá alean- el ñervo de Dios , fujetandofe 
zado aquella refígnacion , que perfectamente a él. Efto mefmo 
tanto engrandecen los maeftros fignificó el Profeta Ifaias,quan- I f . . 
de la vida efpiritual: la qual de do dixo : El Señor me habló ai '** 
tal manera fujeta , y pone al o ído , y yo no le contradigo, 
hombre en las manos de Dios, ni doy pafo atrás, rebufando lo | 
como un poco de cera blanda que él me manda, por muy af-
en las manos de un Artífice. Y pero, y dificultofo que fea. Efto 
llamafe refígnacion ;pprque afi mefmo nos enfeñan por figura 

; como un Clérigo que refigna un aquellos myíteriofos animales Ezctjfc 
beneficio, totalmente fe defpo- de Ezechiel; de quien fe eferive, i , 
fee de él, y lo entrega en manos que á do quiera que fentian el 
del Prelado , para que difponga impctu,y movimiento de el Ef-
de él á fu voluntad, fin contra- piritu Santo , luego fe movían 
dicción del primer pofeedor.arl con gran ligereza, fin tornar 
el varón perfecto fe entrega de atrás:para fignificar en efto,con 
tal manera en las manos de quanta promptitud, y alegría 
D i o s , que no quiere ya fer mas deve el hombre acudir á todo 
fuyo, ni vivir para si; ni comer, aquel lo , que entendiere fer la 
ni dormir, ni trabajar para si; voluntad de Dios. Para lo qual, 
fino para gloria de fu Criador • no folo fe requiere promptitud 
conformándole con fu fanti- de voluntad , fino también dif-
íima voluntad en todo lo que crecion de entendimiento,y dif-
difpufiere de él,y tomando de fu crecion de eípiritu ( como dixi-
mano con igual corazón todos mos) para que no nos enga-
los azotes, y trabajos, que le vi- ñemos, abrazando nueftra pro-
Hieren: y defpofeyendofe de si, pría voluntad por la fuya.Antes 
y de fu propria voluntad para ( regularmente hablando) todo 
cumplir enteramenre la de aquel lo,que fuere muy confor-
aquel Señor,cuyoefclavo cono- me á nueftro gufto, devemos 
ce que es,por mil titulos,que pá- tener por fofpechofo; y lo que 
ra efto hay. Afi mueftra David, fuere contra él, por mas feguro, 
queeftavareíignado quando de Efte es el mayor facnficio, 
c ia : Afi como un jumento foy, que el hombre puede hacer a 
Señor, ante t i , y yo fiempre ef- Dios : porque en los otros facri-
toy contigo. Porque afi como la ficios ofrece fus cofas: mas en 
beftia no va por donde quiere, efte ofrece á si mefmo: y quan-
ni defcanfa quando quiere , ni to va de el hombre á las cofas 
ijaee lo que quiere,Gno en todo^ de el hombre, tanto ya de efte, 

ía*s 
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facriticio á los otros facrifícios. 
y en efte tal fe cumple aquello 
que San Aguflin dice: conviene 
faber , que aunque Dios fea Se
ñor de todas las cofas: mas no 
es de todos decir aquéllas pala-

' bras de David: Tuyo foy Señor: 
lino de folos aquellos , que def-
pofeidos de si mefmos , total
mente fe entregaron al férvido 
de efte Señor , y afi fe hicieron 
fuyos. Es otrofi efta la mayor 
difpoficion, que nay para alcan
zar la perfección de la vida 
Chriftiana : porque como Dios 
nueftro Señor por fu infinita 
bondad efte fíempre aparejado, 
para enriquecer , y reformar a l 
hombre,quando efte por fu par
te no le refifte,ni contradice,an-
tes fe entrega todo á fu obedien
cia , fácilmente puede obrar en 
el todo lo que quiere , y hacer
l o ( como á otro David ) hom
bre fegun fu corazón. 

§. VI. 
2>e la paciencia en los traba j*s. 

PAra alcanzar efte ultimo 
grado de obedieneia,apro-

vecha mucho la ultima virtud, 
que al principio de efte capitulo 
propufimosj que es la paciencia 
en los trabajos, que nueftro pia-
dofo Padre muchas veces nos 
embia, atipara nueftroexerci-
c i o , como para materia de me
recimiento. A la qual paciencia 
nos combida Salomón en fus 

Н е й 
12* 

no defeches la difciplma,y cafti-
go del Señor,ni defmayes,quan-
do eres caftigado de ékporque á 3* 
los que el ama , caftiga, y huel
ga con ellos,como padre con fus 
hijos. La qual fentencia profi-
g u e , y declara muy por extenfo 
el Apoftol,en la carta,que efcri-
ve á los Hebreos, exortandolos 
á paciencia , por eftas palabras: 
Perfeverad, hermanos en la dif-
eiplina , y caftigo paternal de 
Dios , confiderando , que él en 
efto os trata como á hijos. Por
que qué hijo hay,que no fea caf
tigado de fu padre ? Porque íl 
carecéis de efte caftigo , por el» 
qual han pafado todos los hijos 
de Dios , figuefe, que fois hijos 
de otro padre , y no de Dios. 
Acordaos, que nueftros padres 
carnales nos caftiga van , y enfe-
ñavan; á ios quaíes temamos re-
verencíarpues no ferá mas razón, 
que obedezcamos al padre de 
los efpiritus, para que vivamos? 

Todas eftas palabras nos dári 
claramente á entender.como el 
oficio de padres es caftigar , y 
emendar á fus hijos: y afi , el 
de los buenos hijo& ha de fer, 
abaxar humilménre la cabeza,y 
tener aquel caftigo por gráadi-
íirao beneficio , por teftimonio 
de amor , y corazón paternal. 
Efto nos enfeñb con fu exemplb 
el Unigénito Hijo del Eterno Pa
dre, quando queriendo San Pe
dro librarlo de la muerte, dixo: 
El Cáliz que me dio mi Padre, 

Ioant 

froverbiosídicicndp: Hijo mió, no quieres quéhebárComo ñ di-
s e r a : 
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xera : Si ella Cáliz Viniera por trabajos, 
otra mano , tuvieras algún co-

-i lor para contradecirlo: mas vi
niendo por mano de un tal Pa
dre , que tan bien fabe, y pue
d e , y quiere ayudar á los que 
«lene por hijos; como no fe be
berá tal Cáliz cerrados los ojos, 
fin querer faber mas de que 

. - . ¡viene por él i 

Mas con todo efto hay algu
nos, que en tiempo de paz eftán 
a fu parecer fujetos á efte padre, 
y conformes en todo con fu vo
luntad : los quales en el tiem
po de la adverfidad defmayan, y 
dan bien á entender, que era 
faifa > y engañofa aquella con
formidad ,pues al tiempo del 
menefter la perdieron , como 
Jiacen los hombres pufilanimes, 
y cobardes, que en tiempo de 
paz mueftran grande animo; 
mas al tiempo de la pelea, pier
den él corazón, y las armas, Y 
pues los combates, y tribulaeio-
.jies de efta vida fon tan con
tinuas , ferá bien armar á los 
tales con efpirituales armas, 
de las quales fe puedan ayudar 
jen los tales tiempos. 

Pues para efto, primeramen
te puedes confidqrar que no 
igualan los trabajos de efta vida 
con ia grandeza de la gloria, 
que por ellos fe alcanza, Porque 
tanta es el alegría de aquella luz 
eterna , que puefto que nopu-
diefemos gozar de ella mas que 
por una fola hora , debriamos en los 

y defprécíar todos los 
contentamientos de el mundo 
por ella : Porque como dice el 
Apoftol t El trabajo momenta
neo , y liviano de nueftra tribu
lación , es materia de un inefti-
mable peíb de gloria , que por 
él fe nos dà en el Cielo. 

Confiderà también , que las 
cofas profperas, muchas veces 
eftragan al corazón con fo-
bervia,y las ad verías por el con
trario le purifican con el dolor: 
en aquellas fe levanta el cora
zón; en eftas aunque eftè levane 
tado, fe humilla : en aquellas fe 
olvida el hombre de si mefmo,y 
en eftas ordinariamente fe acuer
da de Dios ; por aquellas mu
chas veces las buenas obras he
chas fe pierden: por eftas, las 
culpas cometidas en muchos 
años fe limpian , y el anima fe 
conferva, para no caer en otras. 

Y fi por ventura re aprietan 
algunas enfermedades, debes de 
prefuponer ,que muchas veces, 
entendiendo nueíiro Señor los 
males, que haríamos teniendo 
falud , nos corta las alas, è in
habilita para ellos con ia enfer
medad : y mucho mas, nos im
porta eftàr afi quebran tados con 
la dolencia, que perfeverar ra
nos en nueftra malicia ; pues 
mas vale(conao el mefmo Señor, 
dice) entrar en la vida eterna 
coxo , © manco , que con dos 
pies , y dos manos fer echados 

4? 
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fuegos eternos. Porque 
tórpards buena §ana todos ios claro e f t à , que nueftro mifer i^ 
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cordiofo Señor , no fe deleyta defpuesdexan toda fu haciend 3 , 

con nueflxos tormentos , mas L o menno , pues, hace tam" 
huelga de curar nueftras enfer- bien en fu manera con nofotro s 

medades con medicinas contra- aquel Soberano Medico de nuef-
rias : para que los que adolecí- tras animas, y aquel que es Pa* 
mos con deleytes, convalezca- dre fobre todos los padres, 
mos con dolores, y los que caí- Allende de elio confiderà » 
mos cometiendo cofas ilícitas, quantas,y quangrandes aíren
nos levantemos careciendo aun tas fufriò nueftro Redemptor 
de las licitas. Por donde enten- de aquellos mefinos que él ha-
deràs, como aquella foberana yia. criado : quantos efearnios, 

.Bondad fe ayra en efte m u n d o , quantas bofetadas,quan pacien-
por no ayrarfe en el otro: y por temente tuvo defeubierto fit 
éfo ahora mifericordiofamentc rofiro à aquellas infernales bo-
ufa de rigor; porque defpues no cas de los que le efeupian: quaa 
tome jufta venganza. Porque manfamente dexó trafpafar fit 
(como dice S. Geronymo) muy cabeza con las efpinas que le 
grande ira es , no ayrarfe Dios hincavan.quan de buena volun-
contra los pecadores : y afi , tad recibió para remedio de fu 
quien no quifiere aqui fer azo- fed aquel amargo brevage, que 
tado con los h i jos , fera ene i 1 e dieron : conque fiiencio fu-
infierno condenado con los de- frió fer adorado por efeamio: y 
monios. Por lo qualcon mucha finalmente,con quanto fervor, y 
razón exclama S. Bernardo, d i - paciencia corrió haña la muer-
ciendo: Señor, aqui me quema, t e , por librarnos de la muerte, 
aqui me cauteriza: para que en Pues no te deve parecer aípero, 
el otro rae perdones. En eíio, que tu, vil hombrecillo , fufras 
pues, veras con quanta diligen- los azotes, que él te quifiere da r 
cía mira por ti el Criador de to- por tus pecados ; pues él futrió 
das las cofas ; pues no te dexa tantos por los tuyos,y no quifo 
de la mano, ni te fuelta la ríen- falir de efta vida fin azotes, v i 
da para cumplir tus malos de- niendo à ella fin pecados : por-
feos. Los Médicos del cuerpo fa- que afi convenia, que Chriflo 2« 
cilmente conceden àlos deshau- padeciefe, y entrafe en fu glo-
cíados todo lo que defean ; mas ría, para enfeñar por la obra, 
al que tiene remedio , danle lo que el Apoftol dice por pala-
dieta, y mandanle, que fe refre- bra : N o fera coronado, fino el 
ne, de todo lo que le puede da- que legítimamente peleare. Por 2. 
ñar. Los padres, otrofi , quitan lo qual , mucho mejor es fufrir 
à los hijos traviefos el dinero, aquí lo males prefentes con pa
cón que juegan ; à los quales ciencia,donde aprovechan para 

Bb psr-
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perdón de la culpa^, y acrecen- entienda que hace á Dios un ia-
tamiento de gloria, que futrir- crificio muy femejante en fu ma
jos impacientemente con ma- ñera al del Patriarca Abraha'm, 
yor trabajo , y fin efperanza de quando eftuvo aparejado , para 
fruto ; pues que-quieras, o no facrificar a fu hija Ifaac.Porque 
quieras? los has-de pafar, quan- rodas las veces que el hombre 
do quifiere Dios , á cuyo poder prefupone , que, 6 por parte de 
nada refifte. Dios, ó de los hombres, le pue-
'. Mas fobre todas eftas con fi de- den venir rales,ó tales trabajos, 
raciones, y remedios añadiré el 6 difguftos: y él como ñervo de 
poftrero, y mas eficaz :convie- Dios fe difpone , y apareja para 

faber, que para confervar ef- recibirlos con toda humildad,y 
ta paciencia , ande el hombre paciencia; y para efto fe refigna 
fiempre reparado , y prevenido en las manos de fu Señor, acep-
para todas las adverfidades , y tando, y tomando de ellas todo 
difguftos , que por qualquier loque porqualquier via de eftas 
parte le puedan venir. Porque, le viniere (como hizo David las 
qué otra cofa fe puede efperar injurias de Semei, las qnales to-
de un mundo tan malo,y de una mó, como fi Dios fe las embiá-
carne tanfragii,y de la embidia ra ) entienda cierto , que cada 
de losdemonios,y de la malicia vez que efto hace , hace un fa-
de los hombres, fino continuos crificio muy agradable á Dios : 
difguftos,y fabrefaltos no pen- y que tanto merece con la 

-fados ? Pues contra todos eftos promptitud de la voluntad fin la 
accidentes ha de andar el varón obra,como con la mentía obra, 
¡prudente apercibido,y armado, Para lo qual fe deve el horn
ec ino quien anda en tierra de ore acordar,que una de las prin-
enemígos: de lo qual facara dos cipales partes de la profefion 
grandes provechos. El primero, Chriftiana es efta. Afi lo teftí-
cjue llevará mas ligeramente los fica San Pedro , diciendo > que 
trabajos,teniendolos de efta ma- ninguno defmayq en los traba-

í ; ' cera prevenidos: porque como jos ; pues todos fabemos , que 
dice Séneca : Mas blanda fuele para efto eftamos diputados, 
fer la herida, del golpe que fe Picnic, pues, el Chriftiano, que 
vé de lexos. Lo qual nos aeonfe- vive en efte mundo, que es co
ja el Ecclefiaftico, quando dice; m o una roca,que eftá en medio 

geelí. Qoe antesde la enfermedad apa- de la mar , la qual es perpetua
os, re jemos la medicina: que es,co- mente combatida de diverfas 
Símil ¡xio quien fe fangra en fanidad, ondas: pero ella perfevera fiem-

£1 fegundoprovecho es,que to- pre fin moverfe en un lugar. Ef-
das las veces que efto hiciere, to fe ha dicho tan por.extenfo, 

por-



poiqué como roda la profeílon 
&m5 de la vida Chriftiana (fegun di-

j . A p o - - c e san Bernardo ) fe divida en 

p«r°i[ t t
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& pau-.bienes 3 y padecer males : cla-
j i , i D f r a ro eíta, que la fegunda es mas 
giediü. dificulrofa 5 que la primera : y 

por éíto aquí convenía poner 
mayor recaudo , donde es 
mayor el peligro. 

Mas aquí es de notar, que en 
eíta virtud de la paciencia feña-
lan los Santos Doctores tres gra-

Pkilíje, 

2. Cofa 
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dos excelentes ( aunque cada 
uno mas perfecto que el otro. ) 
Éntrelos quales el primero es 
llevar los trabajos con pacien
cia : el fegundo., defearlos por 
amor de Chriíto : el tercero, 
alegrarfe en ellos por la mefma 
caufa. Por lo qual no fe deve el 
iiervo de Dios contentar con 
aquel primer grado de pacien
cia : fino del primer trabaje 
por fubir al fegundo : y puerto 
en eñe, no defcanfe haíta llegar 

1 al tercero. El primero grado fe 
vé claramente en la paciencia 
del Santo Job: el fegundo,en el 
defeo que tuvieron algunos Mar-
tyres del martyrio : el tercero, 
en el alegría, que recibieron los 
Apenóles, por haver íido mere
cedores de padecer injuria por 
el nombre de Chrifto. Y eíte 
mefmo tuvo el Apoítol,quando 
en una parte dice,que fe gloria-
va en las tribulaciones: en otra, 
que fealegrava en fus enferme
dades , en anguftias, en azotes, 
&c.por Chriíto : en otra, don» 
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de (tratando de Ca pnfíon ) pi
de á los Phiiipeníes , que le 
fean compañeros en el alegría a*-
que tenia, por ver fe prefo en 
aquella cadena por Chriíto.. Y 
eíta mefma gracia eferive él, 
que fué dada en aquellos tiem
pos á los fieles de la Iglefía Se 
Macedonia, los quales tuvieron 
abundantifíma alegría en medio 
de una grande tribulación, que 
les fobrevíno. Eíte es uno de los 
altos grados de paciencia, y de 
caridad, y perfección, á donde 
una criatura puede llegar : al 
qual grado llegan muy pocos; y 
por eíto no obliga Dios á nadie 
debaxo, de precepto á é l , aí | 
como ni al paíado. 

Verdad es,queno fe entiende 
por e í to , que nos hayamos de 
alegrar en las muerres,y calami
dades , y trabajos de nueílros 
próximos; ni menos de nueítros 
parientes, y amigos; y mucho 
menos de la Iglefía : porque la 
mefma caridad que nos pide 
alegría en lo u n o , nos mueve á 
trífteza,y compañón en lo otro, 
pues ella es , la que fabe gozar 
con los que gozan, y llorar con 
los que lloran : como vemos 
que lo hacían ios Profetas : los I c r - fx 

1 2 . ' 

quales gaftavan toda la vida en 
llorar, y fentír las calamida
des , y azotes de los hombres. 

Pues quien quiere que citas 
nueve condiciones, 6 virtudes 
tuviere , tendrá para con Dios 
corazón de hi jo , y havrá cum
plido enteramente con eíta pof-

Bb z tré-
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eite Sabio pida tántá íblicitud 
fobre efte cafo; porque por dos 
caufas fuelen tener los hombres 
grande folicitud en la guarda 
de las cofas: ó porque fon de 
grande valor,o porque eftán en 
gran peligro : y ambas concur
ren en el negocio de las animas, 
en tan fubido grado , que ni el 
precio puede fer mayor , ni 
tampoco el peligro: por donde 
conviene, que fean guardadas 
con grandifimo recaudo. 

El fubdito ha de mirar á íu 
Prelado,no cona©á hombre, ti
no como á Dios: para reveren
ciarle, y hacer lo que le manda 
con aquella promptitud , y de
voción que lo'hiciera, fi fe lo 
mandara Dios; porque fi él fe-
ñor,á quien yoJirvo,me manda 
obedecer á fu mayordomo ; 
quando obedezco al mayordo
mo , á quien obedezco, fin© al 
feñor i Pues fi Dios me manda 
obedecer al Prelado; quando 
hago lo que ei Prelado manda,á 
quien obedezco; al Prelado,6 á 
Diosí Y fi S. Pablo quiere,que el 
fiervo obedezca á fu feñor, no 
como á hombre, fino como á 
Chrifto; quanto mas el fubdito 
á fu Prelad©, á quien fujeto el 
vinculo de la obediencia. 

En efta obediencia ponen tres 
grados: el primero , obedecer 
con f©la obra: el fegundo, con 
obra, y con voluntad: el terce-
ro 3con obra, voluntad, y enten-
diniien to.Porque algunos hacen 
lo que les mandan; mas ni les 

pare-

-$rera,y fumma parre de juflicia, 
que da á Dios lo que fe le de ve. 

C A P I T U L O X V I I I , 

De las obligaciones de los 
ejlados. 

Dicho ya en general de lo 
que conviene a todo ge

nero de perfonas, convenia def
e n d e r en particular á tratar de 
lo que á cada uno. conviene en 
fu eftado: Mas porque efte feria 
largo negocicpor ahora bailará 
avifar brevemente , que demás 
de lo fufodichojdeve tener cada 
uno refpeclo á las leyes, y obli
gaciones de fu eftado : Iasqaa-
les ion muchas, y diverfas > te
gua la diverfídad de los eftados, 
que hay en la Iglefia. Porque 
irnos fon Prelados , otros fub-
ditos, otros cafados , otros re-
Jigiofos, otros padres de fami
l ia , & c . Y para cada un© de 
cílos hay Una ley por si. 

El Prelado, dice el Apoftol, 
que exercite fu oficio con toda 
fo lk i tud , y vigilancia: Y lo 
mefmo le aconíéja Salomón, 
quando dice : Hijo mió , fi te 
obligafte,y íalifte por fiador de 

»5 algún amigo tuyo 5miraque has 
tsr,6, tomado íbbre ti un a grande car

ga : y por efto difeurre, date 
prifa, defpierta á tu amigo, no 
des fuei© á tus o jos , ni dexes 
plegar tus párpados, nafta po
ner el negocio en tales térmi
nos, qpe falgas bien de eía obli -
gacion, Y no te maravilles, que 



tucas 
Ito-

S6. 

%"R( 

Àtt. 5. 

parecebienló.mañdado,- ni lo 
hacendé voluntad : otros lo 
hacen de buena voluntad; mas 
no les parece acertado loque fe, 
les manda: otros hay que (cap-; 
ti van do fu entendimiento, en 
férvido de Chrifto ) obedecen 
ál Prelado como á Dios: que es 
con obra, voluntad, y entendi
miento j ' haciendo lo que les 
manda voluntariamente, y apro
bando lo que fe manda humil-
mente; fin fe querer hacer jue
ces de aquellos, de quien han 
de fer juzgados. 
• Afi que hermano m i ó , con 
todo eftudio trabaja por obede
cer á tu Prelado, acordándote, 
que eftá efcrito : El que á vofo-
tros oye , á mi oye: y el que á 
vofotros defprecia, á mi defpre-
cia. N o pongas jamás la boca en 
ellos; porque no te fea dicho 
de parte del Señor: No es vuef-
tra murmuración contra vofo
tros , fino contra Dios. N o los 
tengáis en p o c o , porque no te 
diga el rhefmo Señor : N o def-
preciaron á ti , fino á m i , para 
que no reyne fobre ellos. N o 
trates con ellos con falfedad, y 
doblez: porque no te fea dicho: 
N o mentifie á los hombres , fi
no á Dios; y afi pagues con ar
rebatada muerte la culpa de tu 
atrevimiento , cómo los que 
efto hicieron. 

La muger cafada mire por el 
goviernode fu cafa, por la pro-
vifion de los fuyos, por el con
tentamiento de fu marido, y 
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por todo lo demás y quando 
huviere fatisfecho á efta obliga
ción , eftienda las, velas á toda 
la devoción , que qüifiere , ha-
vicndo primero cumplido con 
las obligaciones de fu eílado.. 

Los padres que tienen hijos, 
tengan fiempre ante los ojos 
aquel efpanrofo caftigo, que re
cibió Heli,por haver fido negii 
gente en el caftigo, y enfeñanza 
de fus hijos : cuya- negligencia 
caftigo Dios,no folocon las ar
rebatadas muertes de é l , y de 
ellos: fino también con priva
ción perpetua del fupremo Sa- ; 

cerdocio, que por efto le fué 
quitado. Mira que los pecados 
del hijo fon pecados (en fií ma
nera ) también del padre ; y la 
perdición del hijo, es perdición 
de fu padre : y que no merece 
nombre de padre,el que havien-
do engendradoá fu hijo para efte 
mundo,no lo engendrara para el 
Cielo. Caftiguele, avifaie, apár
tele de malas compañías, buf-
quele buenos maeftros, críale 
en virtud, enfeñele dende fu ni
ñez con Tobías á temer á Dios, 
quiébrele muchas veces la pro-
pria voluntad: y pues antes que 
nacíefe le fué padre de el cuer
po , defpues de nacido feale pa
dre del anima. Porque no es ra
zón que fe contente el hombre 
con ferpadre de la manera que 
los paxaros, y los animales, que 
fon padres, que no hacen mas 
que dar de comer, y fuftentar 
fus hijos. Seale padre, como, 

Bb 3 hom-2 
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hombre,y comò hombre Chrif-; Igiefia : y feñaladárríeñtée! oìf 
tiano, y como verdadero fiervo Mifa Domingos , y Plenas, y 
de Dios , que cria fu hijo para ayunar los dias que fon ayuno, 
hijo de Dios,- heredero del Cíe- fino tuvieren algún legitimo 
1©, y no para efelavo de Sata- impedimento , fegün que arri» 
nás, y morador del Infierno. - ba fué declarado. * 

Los Señores de familia , que 
tienen criados,yefcTávos,acuer-' C A P I T U L O XIX. B 
denfe de aquella amenaza de S>- ' -

; Pablo , que dice : Si alguno no jAvifo primero^ la efiima delaé 
tiene cuydado de fus domefti- virtudes-para mayor enten-
cos,y familiaresjefte tal negado dimiento de efia regla. i 
h á la Fé:que es la fidelidad, que 
debiera guardar : y es peor que À Sí como al principio de ef-
ün hombre desleal. Àcùerdefe,' ¿ \ . ta regla pufimos algunos 
qué eítos fon como ovejas de fu preámbulos , que para antes de 
manada, y que él es como paf- ella fe requerían: afi defpues dé 
t o r , y guarda de ellas ( mayor- ella conviene dar algunos avi-
mente de los qué fon efclavos ) fos, para que mejor fe entienda 
y pienfe que algún tiempo le lo contenido en ella. Porque 
pedirán cuenta de ellos,y le di- primeramente ( como aquí fe 

, ran : Donde- eftá la grey , que haya tratado de muchas mane-
té fué encomendada, y el gana- ras de virtudes) es necefario de
do ncbíe,que tenias á tu cargo? clarar la dignidad , que tienen 
Y llamólo con mucha razón unas fobre otras; para que fepa-
iioble,por caufa del precio, con mes eftimar cada cofa en lo que 
que fué comprado, y por la fa- es,y dar à cada una fu lugar.Por-
xiratíílma humanidad de Chrif- que afi como el que trata en 
t ó , c o n que fué ennoblecido : piedras preciólas, conviene que 
pues ningún efelavo hay tan ba- entienda el valor de ellas ( por-
vo,que no fea libre,y noblé,por que no fe engañeen el precio) y 
la humanidad,y fangre de Chrif- afi como el mayordomo de un 
to . Tenga , pues, el buen Chrif- feñor conviene que fepa los me
daño cuydado, que los que tie- ritos,de los que tiene en fu cafa; 
ríe en fu cafa eftén libres de vi- para que trate à cada uno fegun 
cios conocidos, como fon ene- fu merecimiento ( porque lo 
miftades , juegos , perjurios, contrario feria deforden, y con-
blasfemias, y deshoneftidades. fuion)afi el que trata en las pie-
Y demás de efto', que fepan la dras preciofas de las virtudes, ? 
do&rina Chriftiana,v que guar- el que,eomo buen mayordomos 
den los m . a n ^ i e ¿ | o | d§ |a JÉdedà^ada, ^a-fri derecho, 
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conviene que para eft© tenga 
-muy entendido el precio de 
cliasjpara que quando las cofas 
fé encontraren;. Cepa: quales ha 
de anteponer á quales ; porque 
no venga á fer ( como dicen ) 
allegador de la ceniza, y derra
mador de la harina, como á 
muchos acontece. : 

Pues para efto es de faber, 
<me todas las virtudes , de que 
nafta aqui havemos tratado,fe 
pueden reducir á dos ordenes: 
porque unas fon mas efpiritua-
les,é interiores: y otras mas vifi-
-bles, y exteriores. En lá prime
ra orden ponemos las virtudes 
Theologalesjcon todas las otras, 
-qué feñalamos para con Dios: y 
principalmente la Caridad; que 
tiene el primer lugar ( c o m o 
Reyna) entre todas ellas. Y con 
éftas fe juntan otras virtudes 
muy nobles, y muy vecinas á 
tftás: que fon, humildad, eafti-
dad> mifericordia , paciencia, 
"difcreciori, devoción , pobreza 
de efpiritu , menofprecio del 
mundo, negamiento de nueftra 
propria voluntad, amor de la 
Cruz , y afpCreza de Chrifto, y 
otras femejantes á eftas,que lla
mamos aqui (eftendido eñe vo
cablo) Virtudes. Y llamárnoslas 
éfpirituales,é interiores: porque 
principalmente renden en el 
animo ; puefto cafo que proce
den también á obras exteriores, 
c o m o parece en la Caridad , y 
Religión para con Dios : que 
aunque fean virtudes interiores, 
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producen también fus aclos ex-
riores para honra, y gloria del 
mefmo Dios. . . . 

Otras virtudes hay , que fon 
mas vifibles, y exteriores , co
mo fon, el ayuno, ladifciplina, 
el fi!encio,el encerramiento, el 
leer , rezar , cantar , peregri
nar, oír Mifa, afiftir á los Ser
mones , y oficios Divinos: con 
todas las otras obfervancias , y 
ceremonias corporales de la 
vida Chriftíana, ó Religiofa: 
porque aunque eftas virtudes ef-
tén en el animo, pero los a¿tos 
proprios de ellas falen mas 
afuera, que los de las otras , 
que muchas veces fon ©cultos, 
é invifibies: como fon , creer, 
amar , efperar , contemplar, 
humillarfe interiormente, do-
lerfe de los pecados , juzgar 
diferetaménte: y otros acíos 
femejantes. 

Entre eftas dos maneras de 
virtudes no hay que dudar, fino 
que las primeras fon mas exce
lentes , y mas necefarias que las 
fegundas, con grafidifima ven
taja. Porque como dixo el Se
ñor á la Samaritana : Muger>, 
créeme, que es llegada la hora, 
quando los verdaderos adora
dores , adorarán al Padre en 
efpiritu , y en verdad : por^ 
que el Padre tales quiere que 
fean los que le adoran. Efpiri
tu es Dios: y por efo los que 
le adoran , en efpiritu , y en 
verdad conviene que le ado
ren* Eíto es en romance claro, 

Bb* Щ 
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lo que canta aquel verfico.tan mente , ó el efpirrtu del hom* 

I celebrado en las efcuelas de los bre: y por. efo los que adorna-
niños. Pues que Diosies efpiri- ?ren efte efpiritu con el conoei--
tu ( c o m o las Efcriruras nos lo miento de la verdad,, y con la 

-enfeñan) por efo conviene^ que reformación de afedos , ellos 
fea honrado con pureza, y lim- han de fer muy: agradables á 
pieza de efpiritn..4Mr ello el Dios, Lo:mefmo fintió maravL-
Profeta David , defcriviendo'la ílofamente .él .Principe de .ios 

liermóñira de lalgléfia:, 6 del MédicosGalerro;el quai tratart-
l&te. a n i m a > qQéeftá.errgracia,dice,.--doren un libro de Ja compon-

4 4 a ^ que toda la gloria-, y hermofu- cion, y artificio del cuerpo hu
ra de ella eíiá allá dentro efeon- mano, y del ufo , y aprovechar 
dida: donde eíiá guarnecida con miento de.fus partes , y-llegari-
faxas de oro,y -veftída dediver- -do á un pafo:,, donde finguiar-

Rfosco lo re sde virtudes. Do mef- mente refplandecia, la grandeza 
•r-mo aos'fignificorel Apoftor;, d é l a fabiduria, y providencia 

f quando dixo á fu difeipuí© Ti- ;deaquel. Artífice Soberano, a-r-
T i t » > m o t ^ e o : Exercitate en la pie- rebatado en una profunda admi-

,- dad ; porque el * exereició cor- -ración de tan grandes- naarap-
f porai;,para> pocas cofas es pro- illas ,eom© olvidado-de la pró-
vecfaofo; mas: la piedad para to- feñon de medie©, y pafandoa 
do vale: pues á¡ ella fe prome- -la - de 'Theologo exclamó , di-
téaüos bienes de ella, vida, y de ciendo: Honren los otros á Dios 
la otra. Donde por .la piedad con fus hecatombasfqueíbn fa-

•,entiendeei culto de Dios , y la crifieios de cien, bueyes,).yo je 
mifericordia para: con lospro- .honraré reconociéndola gran-

^ximos: y por el exereici© cor- deza de fu faber, qué tan aita^ 
póral, la abftinencia, y las otras mente fupo ordenar las cofas: y 
afperezas corporales , como la grandeza de fu poder,que tan 
Santo Thomás declara fqbre enteramente pudo poner por 
efle pafo. obra todo lo que ordenó y y la 

Entendieron eílaverdad haft-a- grandeza de fu bondad., la qual 
los Filofofos Gentiles; porque de ninguna cofatuvo embidia a 
Ariftoteles , que tan pocas co- fus criaturasmues tan cumplida-
fas efe ri vi ó d e Dios , con todo mente proveyó a cada una de 
e f o d i x o : Si les di©fes i tienen todo-lo que havia menefter, fin 
cuydado de las cofas humanas, alguna falta. Ello dixo el Eilo--
(como es razonquefe erea).co^ fopho Gentil., Drme qué mas 
fa verifimil es , que fe huelguen pudiera decir un perfecto G'nrif-
con la cofa mas buena , y mas tiano l Qué mas dixera , fi hu-
femejante a ellos: y efiaesla viera leido aquel dicho del 1ro-? 
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offe» fetá: Mifericordia quiero, y no 
» facrifício : y conocimiento de 

Dios , mas que hoíoeauftosí 
,Muda las heeatombas en holo-
cauftos,y verás la concordia, 
que tuvo aqui el Eilofopho 
Gentil con efie Profeta. 

Mas con todos eftos loores, 
que fe dan á eftas virtudes, las 
otras que pufimosen la fegunda 
orden , dado cafo , que en la 

^dignidad fean menores,pero fon 
cimportantiümas para alcanzar 
jas mayores , y confervarlas : y 
./algunas de ellas necefarias por 
,razón del precepto, 6 voto,que 
en ellas entreviene.Efto fe prue-
va claramente,difcurriendo por 
aquellas mefmas virtudes, que 
diximos. Porque el encerra
miento, y la foledad efeufa al 
hombre de vér,de oir,de hablar, 
y de tratar mí! cofas, y tropezar 
en mil ©cationes-, en las quales 
Je pone á peíígro,no fola la paz, 
y fofiego de la conciencia, fin© 
tembien lacaftidad,y la inocen
cia. El filencio, ya fe vé quan-
to ayuda, para eonfervar la de
voción , y efcufar los pecados, 
que fe hacen hab]ando,pues dí-
xo el Sabio : Que en el mucho 

ttar-, hablar no podía faltar pecado. 
El ayuno (demás de fer acto de 
la virtud de la temperancia , y 
fer obra fatisfacloria, y merito
ria , fi fe hace en Caridad ) en
flaquece el cuerpo,-y levanta el 
efpkitu , y debilita nueftro ad-
verfario , difpone para la ©ra
c i ó n , y l ecc ión ¿y contempla-

de la Virtud. % 9 % 
c lon , y efeufa los gaftes, y co
dicias, en que viven los amigos 
de comer, y beber, y las burle-? 
rías, y parlerías , y porfías , y 
difoluciones, en que entienden 
defpues de hartos. Pnes el leer 
libros fian tos , y oír femé jan
tes fermones, y el rezar, y can-; 
t a r y afiftir á los Oficios D i v i 
nos : bien fe ye- , como eftos 
fon actos de religión, é incenti-* 
vos de devoción, y medios para 
alumbrar mas el entendimien
to. , y encender mas el aféelo 
en las cofas efpirituales. : 

Pruebafe también efto mefrno 
por una experiencia tan clara» 
que fí los hereges la miráran,no 
vinieran á dar en eiextremoquex 
dieron. Porque vemos cada día 
con los ojos, y tocamos con las 
manos, que en codos-los Monaf-
terios d©nde florece laobfervan-
cia regular, y la guarda de toda 
1© exterior, fiempre hay mayor 
virtud, mayor devoción, mas 
Caridad, mas valor, y ser en las-
perfonas, mas temor de Dios, y 
finalmente mas Chriftiandad: y 
por el contrario,donde no fe tie
ne cuenta con efto, afi como la-
obfervancia anda rota, afi tam
bién lo anda la; conciencia,y las 
coftumbres , y la vida; porque 
como ha y ,m ayo res ©cañones de 
pecar , afi hay mas pecados , y 
deíconciertos. De fuerte , que 
como en la viña bien guardada, 
y bien cercada ,-eftá- todo fegu-
ro , y la que carece de guarda;,, 
y de cerca eftá toda robada , y 



3 P 4 Li%ro 
efquilmada : afl eftà la Reli
gión , quando fe guarda la ob-
íervancia regular ,- ò no fe 
guarda. Pues què mas argumen
to queremos , que efte, que 
procede de una tan clara expe
riencia, para vèr la utilidad, è 
Importancia de eítas cofas.? 

Pues ya fi un hombre preten
de alcanzar, y confervar fiem
pre aquella foberana virtud de 
la devoción (que hace al hom
bre hábil , y prompto para to
da vittud , y es como efpueia,y 
eftimulo para todo bien ) cómo 
fera pofible alcanzar, y confer
var efte afecto tan fobrenatural 
y tan delicado, fi fe defcuyda en 
la guarda de si mefmo ? Porque 
efte afecto es tan delicado, y ( fi 
ftifre decirfe) tan fugitivo, que 
à buelta de cabeza, no se como 
luego defaparece. Porqué una 
tifa defordenada, una habla de-
ínafiada, una cena larga, un 
poco de ira, ò de porfía , ò de 
O t r o qualquier diftraimiento, 
imponerfe à querer vèr, oir, ò 
entender en cofas no nece&rias 
(aunqueno fean malas ) bafta 
para agotar mucha parta de la 
devoción. De manera, que no 
folo los pecados, fino los nego
cios no necefarios, y qualquier 
cofa que nos haga divertir de 
Dios , nos hace difminuir la de
voción.Porque afí corno el hier
r o , para que èfte hecho fue
go , conviene que eftè fiempre, 
ò quafi fiempre en el fuego(por-
ir¿ue filo facais de a l l i , de a i à 

poco fe kiél ve á fu frialdad na>" 
tural ( afí efte noble afecto de
pende tanto de andar el hom
bre fiempre unido con Dios 
por actual amor , y confidera-
cion , que en defviandolo de 
a l l i , luego fe buelve al pafo de 
la madre, que es la difpoficion 
antigua, que primero tenia. 

Por donde el que trata de al
canzar , y confervar efte fanto 
afecto, ha de andar tan foücito 
en la guarda de si mefmo : efto 
es , de los ojos , de los oidos, 
de la lengua, del corazón : ha 
de fer tan templado en el comer, 
y beber: ha de fer tan fofegado 
en todas fus palabras, y movi
mientos, ha de amar tanto el 
friendo , y la foledad , ha de 
procurar tanto la afiftencia á 
los Oficios Divinos, y todas 
aquellas cofas , que le puedan 
defpertar, y provocar á devo
c ión , que mediante eftas dili
gencias pueda confervar, y te
ner feguro efte tan precifo tefo-
ro. Y fi efto no hace, tenga por 
cierto , que no le fucederá efte 
negocio profperamente. 

Todo efto nos declara bailan-
temente la importancia de eftas 
virtudes, dexando en fu lugar, 
y no derogando á la dignidad de 
las otras, que fon mayores. De 
lo qual todo fe podrá colegir lá 
diferencia ¿ que hay , entre las 
unás,y las otras: porque las unas 
fon como fin , las otras como 
medio para efte fin: las unas 
como falud,las otras como me

dicina,. 
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diciflá, con que fe alcanza la fa-
lud.-: las unas fon como efpiritu 
deja religión , las otras como 
el cuerpo de ella , que aunque 
es menor que el efpiritu , es 
parte principal del compuefto,y 
de que tiene necefidad para fus 
operaciones: las unas fon como 
teforo 3 y las otras como llave, 
con que fe guarda efte teforoflas 
unas fon como la fruta del ár
bol 3 y las otras como las ojass 
que adornan el árbol} y confer-
van la fruta de él. Aunque en ef-
to falta la eomparaeionjporque 
las ojas del árbol de tal mane
ra guardan el fruto, que no fon 
parte del fruto: mas eftas virtu
des de tal manera fon guarda 
de la juftieia , que también fon 
parre de | nít ida; pues todas ef
tas fon obras virtuOfas 3 que 
exercitadas en Caridad3 fon me
recedoras de gracia 3 y gloria. 

Eíta es, pues, hermano la ef-
tima que deves tener de las vir
tudes ,^ que en eíta regla ha ve
mos tratado ( que es lo que al 
principio de efte capítulo propu-
íimos ) y con eíta doctrina efta-
rémos feguros de los extremos 
vieiofós : que es de dos grandes 
errores,que ha ávido en el mun
do en efta parte, el uno antiguo 
de los Farifeos, y el otro nuevo 
de los hereges de efte tiempo. 
Porque los Farifeos,como gen
te carnal, y ambiciofa, y como 
hombres criados en la obfervan-
cia de aquella ley , que aun er«? 
de carne, ag hacían cafo de la. 
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verdadera jufticia ( que coníif-
te en las virtudes efpirijuales) 
como toda la hiftoria del Evan
gelio nos lo mueftra. Yafijque-
davanfe (como dice el Apoftol) 
con la imagen fola de virmd,fia 
pofeer la fubftancia de ella: pa
reciendo buenos en lo de fuera» 
y tiendo abominables en lo de 
dentro. Mas los hereges de aho* 
ra por el contrario , entendido 
efteengaño,por huir de un extre* 
mo, vinieron á dar en otro, que 
fué deípredar del todo las virtu
des exteriores, cayendo ( c o m o 
dicen ) en el peligro de Scylla, 
por huir el de Caribdis.Mas la 
verdadera, y Catholica do¿tri«-
na,huye de eftos dos extremós,y 
bufca la verdad en el medio: y 
de tal manera la bufca,que dan
do fu lugar, y preeminencia a 
las virtudes interiores, da tam
bién el fuyo á las exteriores:po-
niendo las unas como en la or
den de los Senadores,y las otras 
como en la de los Cavalleros, y 
Ciudadanos ( que compone a 
una mefma Repub!ica)para que 
fe fepa el valor de cada cofa, % 
fe dé á cada una fu derecho. 

CAPITULO XX. 
De ifuatro documentos muy im
par tantes^ue fe Jigüen de eftt 

doctrina fufidieha. 

DE efta doctrina fufodicfea fe 
infieren qaatrodocumen^ 

tos muy importantes para la vi
da efpiritual, El primer© es,qu£ 

el 
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ti perfecto varón , y ñervo de 
Dios no fe ha de contentar con 
bufcar folas las virtudes efpiri-
tuales (aunque eftas fean las mas 
nobíesjfino deve también juntar 
con ellas las otras : afi para la 
eonfervacion de aquel las,como 
para confeguir enteramente el 
cumplimiento de toda juíticia. 
Para lo qual deve coníideraf, 
que afi como el hombre no es 
anima fola, ni cuerpo folo, fino 
cuerpo, y anima juntamente 
(porque el anima fola fin el cuer
po no hace el hombre perfecto, 
y el cuerpo fin anima no es jnas 
que un faeo de tierra ) afi tam
bién entiendajque la verdadera, 
y perfecta Ghriftiandad, no es 
Jo interior foto , ni lo exterior 
íblo , fino uno,y otro juntamen
te. Porque lo interior folo , ni 
fe puede confervar fin algo , © 
mucho de lo exterior ( fegun la 
obligación, y citado de cada 
juno) nibaftà para cumplimien
to de toda jufticiá: mas io exte? 
lior fin lo interior , no es mas 
parte para hacer à un hombre 
.virtuoib, que el cuerpo fin ani
ma para hacerle hombre. Por
que afi como todo el sèr, y vi
da , que tiene el cuerpo, recibe 
del ànima : afi todo el valor, y 
precio, que tiene lo exterior, 
fe recibe de lo interior : y feña-
ladamente de la Caridad. 
- P o r donde el que quiere vivir 
defengañado,afi como no apar
tarla el cuerpo del anima , fi 
guifiefe formar un hombre: afi 

tampoco deve apartar lo cor
poral de lo efpiritual, fi quiere 
hacer un perfecto Chriítiano. 
Abrace el cuerpo con el anima 
juntamente, abrace el arca con 
fu iefo.ro, abrace Ja viña con fu 
cerca, abrace la virtud con los 
reparos,}7 defenfivos de ella(que 
también fon parte de la mefmá 
virtud) porque de otra manera, 
crea que fe quedará fin lo uno, 
y fin lo otro; porque lo uno no 
podrá alcanzar, y lo otro no le 
aprovechará, aunque lo alcan
ce. Acuerdefe , que afi como la 
naturaleza, y el arte (imitado
ra de naturaleza ) ninguna cola 
hacen fin fu cortefa, y veftidu-
r a , y fin fus reparos, y defenfi
vos , para eonfervacion , y or
namento de las cofas: afi tam
poco es razón , que lo haga la 
gracia; pues es mas perfecta for
ma , que ellas, y hace fus obras 
mas perfectamente. Acuerdefe, 
que eftá eferito: que el que te
me á Dios,ninguna cofa menoA l 9 , 
precia: y el que no hace cafo de 
las cofas menores, preño caerá 
en las mayores. Acuerdefe de 
lo que arriba diximos, que por 
un clavo fe pierde una herradu
ra^ por una herradura un cava-
lio , & c . Acuerdefe de los peli
gros, que alli feñaíamos, de no 
hacer cafo de cofas pequeñas; 
porque efe era el camino,para 
no lo hacer de las grandes.Mire, 
que en la orden délas plagas de 
Egypto , tras de los mofquirós 
vinieron las mofeas j para que % i 

por 

Eccíef 
7. & 
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por aquí entiendas,» que el que-
bran ramiento de las cofas me
nores abre la puerta para las 
mayores : de fuerte , que el que 
no hace cafo de los mofquitos, 
que pican,preíto vendra à parar 
en las mofeas , que enfucian. 

§. I. . 

Documente fègunde. 

POr aqui también fe cono
cerá , en quales virtudes 

havemos de poner mayor dili
gencia , y en quales menor. 

quanto es-mas íécreta la falta 
de lo interior, que de lo exte
rior : y por efo aun mas peli* 
grofa. Porque como los hom
bres fuelen acudir mas á los 
defectos que vén, que á los que 
no vén: corre peligro, no ven
gan por efta caufa á no hacer 
cafo de los defectos interiores, 
porque no íe v é n , haciendo lo 
mucho de los exteriores, por
que fe vén. Y demás de eílo, las 
virtudes exteriores, afi como 
fon mas vifibles, y rnanifieftas á 
los ojos de los hombres, afi fon 
mas honrólas, y mas conocidas 

Porque afi como los hombres de ellos: como es la abftinen-
bacen mas por una pieza de c í a , las vigilias, las difeiplinas, 
oro , que por otra de plata : y y el rigor, y afpereza corporal? 
mas por un ojo, que por un de- mas las virtudes interiores , co
do de la mano: afi conviene, mo es la Efperanza, la Caridad, 
que repartamos la diligencia, y la humildad, la diferecion, el 
éítudio de las virtudes /confor
me á la dignidad, y méritos de 
ellas. Porque de otra manera,fí 
fomos diligentes en lo menos, 
y negligentes en lo mas , to
do el negocio efpiritual irá de-
íbrdenado. Por donde pruden-
tifimamente hacen los Prela
dos , que afi como en fus capí
tulos , y ayuntamientos repiten 
muchas veces efias voces, fi-
lencio , ayuno, encerramiento, 
ceremonias, compoficlon , y 
coro: afi mucho mas repiten 
erras, caridad, humildad , ora
ción , devoción, consideración, 
temor de Dios , amor del pro-
i í m o , y otras femejantes. Y 
tanto mas conviene hacer efto, 

temor de Dios, el menoíprecio 
del mundo, 5cs. fon mas ocul
tas á los ojos de los hombres; 
por donde aunque fean de 
grandifima honra delante de 
Dios, no lo fon en el juicio del 
mundo: porque como dixo el 
mefm© SeñonLos hombres vén 
lo que por defuera parece; mas 
el Señor mira elcorazon. Con
forme á lo qual dice el Apof-
to l : No es agradable á Dios el 
que foiamente en lo pubíico es 
fiel, y el que publicamente trae 
circuncidada fu carne; fiendo el 
que en lo interior de fu anima 
es fiel, y trae circuncidado fu 
corazón , no con cuchi lio de 
carne 3 fino con el temor de 

Píos, 

i . K 
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Dios , cuya alabanza no es dé 
hombres ( que no tienen ojos 
para vèr efta efpiritual circun-
eifion ) fino de fqlo Dios. Pues 
como eflas cofas exteriores 
lean tan aparentes , y honrofas, 
y el apetito de la honra 3 y de 
la propria excelencia 3 fea uno 
de ios mas fútiles, y mas pode-
rofos apetitos del hombre : cor
te gran peligro j no nos lleve 
efte afecto3à mirar, y zelar mas 
aquellas virtudes, de que fe li
gue mayor honra que de las que 
fe figue menor. Porque ai amor 
de las unas nos llama el efpiri-
t u , mas ai de las otras efpiritu, 
y carne juntamente : la qua! es 
vehementiíima, y futilifímaen 
todos fus apetitos. Y fiendo etto 
af i , hay razón para temer, no 
prevalezcan eftos dos afectos 
contra uno j y afi le corten el 
campo. Contra lo qual fe opo
ne la luz de efta doctrina 3 que 
aboga por la caufa m e j o r , y 
pide que fin embargo de todo 
efto , fe le de fu merecido lu
gar : amoneftando , que zeie, 
y encomiende con mayor dili
gencia lo que nos confía fer de 
moyor importancia. 

Documente tercero, 

POr aqui también fe enten
derá , que; quando alguna 

vez acaeciere encontrarfe de 
tal manera las unas virtudes 

tes %t> 

con las otras, que no fe pued^ 
cumplir juntamente con ambas: 
que en tal cafo (conforme á la 
regla, y orden , que hay en los 
mefmos mandamientos de Dios, 
quando aciertan á encontrarfe) 
dé lugar lo menor á lo mayor; 
porque lo contrario feria gran 
deforden , y" perverfion. Efto 
dice San Bernardo en el libro 
de la difpenfacion por éfras pa
labras .-.Muchas cofas inftituye-
ron ios padres para guarda , y 
acrecentamiento de la Caridad. 
Pues todo el tiempo que eftas 
Cofas firvieren á la Caridad, no 
fe deven alterar, ni variar: mas 
fi por ventura alguna vez acer-
tafen á ferie contrarias, no efta 
claro que feria muy jufto, que 
las cofas, que fe ordenaron pa
ra la Caridad, quando no fe 
compadecen con eila,b fe dexa-

ífen,o feinterrumpiefen56 fe mu-
dafen en otras por autoridad de 
aquellos , á quien efto incum
be ? Porque de otra manera, 
perverfa cofa feria » fi lo que fe 
ordeno para la Caridad , fe 
guardafe contra la ley de la 
Caridad. E s , pues 3 la conclu-
fion , que todas eftas cofas de
ven permanecer eftables 5 y % 
xas, en quanto firvens y militan 
para efta virtud 3 y no de otra 
manera. Hafta aqui fon pala
bras de San Bernardo: el qual 
alega para confirmación de lo 
dicho dos decretos , uno del 
PapaGelaf io } y otrodeEeon, 

| . I I I S 
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Profetas. Porque por uno de ifaúzg. 
ellos dice afi: Eñe pueblo con 
los labios mehonra , y fu cora
zón eílá lexos de mi. Sin caufa, 
y fin propofito me honran guar
dando las doctrinas, y leyes de 
los hombres,y defamparando la 
Ley , que yo les di. Y en otro . 
lugar :Para que quiero yo (di- if ai. ti 
ce él) la muchedumbre de vuef
tros facrificios ? Lleno eíloy ya 
de los holocauítos de vueftros 
carneros, y de fas injundias de 
vueftros ganados: N o me ofrez
cáis de aquí adelante facrificios 
en valde. Vueftro incienfo me 
es abominación, vueftros ayun
tamientos fon perverfos, vuef
tras Kalendas ( que fon las fíef-
tas , que hacéis al principio dé 
cada mes ) y las otras festivida
des del año aborreció mi ani
ma : moleñas me fon, y enojo-
fas, y pafo trabajo en íufrirlas. 

Pues qué es efto ? Condena 
Dios lo queélnrefmo ordenÓ,y 
tan encarecidamente mandó ? \ 
Mayormente fiendo eftos actos 
de aquella nobilifima virtud, 
que llaman Religión, que tiene 
por oficio venerar á Dios con 
actos de adoración,, y religión ? 
N o por cierto; mas condena á 
los hombres, que fe contentá-
van con fiólo efto.fin tener cuen
ta con la verdadera juíticia ; y 
con el temor de D i o s , como 
luego lo fignifíca, diciendo: La-
baos,fed limpios, quitad la mal
dad de vueftros penfamientos 
delante de mis ojos,cefad de ha-

." z ' . ' - cer 

Documento quarto. 

E aqüi también fe puede 
colegir, que hay dos ma

neras de juíticia : una verdade
ra^ otra faifa. Verdadera es,-la 
que abraza las cofas interiores 
con todas aquellas exteriores, 
que para confervacion fuya fe 
requieren. Palfa es,la que retie
ne algunas de. las exteriores fin 
las interiores: efto es fin amor 
de D i o s , íin temor , fin hu-
mildad5fin devoción, y fin otras 
femejantes virtudes: qual era 
la dé los Farifeos, .á quien dixo 
el Señor: Ay de vofotros letra
dos, y Farifeos, que pagáis muy 
efcrupulofamente el diezmo de 
todas vueftras legumbres,y hor
talizas , y no hacéis cafo de las 
cofas mas importantes,queman-
da la Ley,que fon juicio,miferi-
cardia,y verdad. Y en otro lugar 
les dice,que eran muy folicitos 
en los labatorios de los platos,y 
de las manos , y en otras cofas 
femejantes , teniendo los cora
zones llenos de rapiña, y de 
maldad. Por donde en otro lu
gar les dice, que eran como los 
Sepulcros blanqueados , que de 
defuera parecían á los hombres 
hermofos, y dentro ella van He
rios de huefos de muertos. 

Efta es la manera de juíticia, 
que tantas veces reprehende el 
Señor en las Efcrimras de los 

m. 
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cer mal , y aprended á hacer 
bien : y entonces yo perdonaré 
vueftrcs pecados, y defterraré 
la fealdad de vueftras animas. 

Y en otro lugar aun mas en
carecidamente repite lo mefmo 
por eftas palabras: El que me 

ffai.66. f a c r i f ica un buey , es para mi, 
3 como fi matafe un hombre. El 
t que me facrifica otra res, como 

Si que defpedazafe un per^ 
Í O . El que me ofrece alguna 
ofrenda, como fi me ofreciefe 
fangre de puercos. El que me 
ofrece incienfo , como el que 
bendixeíe a un idolo, Pues qué 
es efto, Señor ? Porque tenéis 
por tan abominables las mefmas 
pbras,que Vos mandafteis: Lue
go da la caufa de efto diciendo: 
Eftas cofas efeogieron en fus 
caminos , pata agradarme con 
ellas, y con todo efto fe deley-
taron en fus maldades, y abomí-

= - naciones. Vés, pues, quan poco 
valen todas las cofas exteriores 
fin fundamento de lo interior? 
A efte mefmo proponte por 
otro Profeta dice afi : Quita de 

&.mos m j s oídos el ruido de tus cantá-
res: que no quiero oir la melo
día de tas -inftrumentos mufi-
eos. Y aun én otro lugar más 

gT* encarecidamente dice, que der
ramará fobre ellos el eftiercol 
de fus folemnidades. Pues qué 
mas que efto es ménefter, para 
que entiendan los hombres , Ib 
que montan todas eftas Cofas 
exteriores, por altifimas, y no-
bilifimas que fean, quando les 

fecundo 
fáita el fundamento de jufficia, 
que confifte en el amor, y te
mor de Dios , y aborrecimien
to de el pecado. 

Y fi preguntares, que es la 
caufa, porque tanto afea Dios 
efta manera de férvidos-, com
parando los facrificios con ho
micidios , y el incienfo con la 
idolatría, y llamando ruido al 
cantar de ios Pfalmos, y eftier
col á las fieftas de fus folemnida
des: La refpuefta es: porque de
más de fer eftas cofas de ningún 
merecimiento (quando carecen 
del fundamento que ya diximos) 
toman muchos de ellas ocafion 
para fobervia, y prefumpcion,y 
menofprecio de los otros , que 
no hacen lo que ellos hacen : y 
( lo que peor es) por aqui vie
nen á tener una íalía feguridad, 
caufada de aquella faifa juíticiat 
que es uno de los grandes peli
gros que puede haver en efte ca
mino:, porque contentos con ef
to, no trabajan, ni procuran lo 
demás. Quieres ver efto muy 
claro? Mira la oración de aquel 
Farifeo del Evangelio , que de
cía afi: Dios,gracias te doy;por-
que no foy yo , como los otros i 
hombres robadores, adúlteros, 
injuftos, como lo es efte Publi
can©: ayuno dos dias cada fema-
na,y pago fielmente el diezmo, 
de todo lo que poleo, Mira, 
pues, quán claramente fe defeu-
bren aqui aquellas tres peligro-
íifimás rocas, que diximos. La 
prefumpcion, quando dice: Na 
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foy y o , como ios otros hom- de fus pecados: La generación» 
bre. El menofprecio de Jos que trae los ojos altivos , y le-
otros , quando dice. corno efte vanra fus parpados en alto : La 
Publicano : La faifa feguridad, generación, que tiene por dien- -' 
quando dice: que da gracias á tes cuchillos,- y fe traga los po -
Dios, por aquella manera de vi- bres de la tierra. Eftos quatro 
da que vivía , pareeiendole que géneros de perfonas cuenta aquí , 
eftava feguro en ella , y que no ei Sabio entre las mas infames,y 
tenia porque temer. peligrofas del mundo : y entre . 

D e donde nace , que los que ellas cuenta ella , de que aquí : 
de cita manera fon juílos , vie- hablamos, que fon los hypo-
nen á dar en un linagede hypo- critas para si mefmos , que íe 
crefia muy peligróla. Para lo tienen por limpios , fíendofu>5. 
qua l , es de faber; que hay dos e ios , como lo era el Farife'o. 
maneras de hypoerefia una muy Efte es un eftado de tan graii r 
foaxa , y grofera : que es la de peligro,que verdaderamente fe-?/, 
aquellos, que claramente vén ria menos m a l , fer un hombre* 
que fon malos, y mueftranfe en malo,y tenerfe por tal,que fer de 
lo de fuera buenos,para engañar efta manera julio, y ténerfe por,. * 
al pueblo. Otra hay mas fútil, y feguro. Porque quanto quiera , 
mas delicada, con que el hom- que fea. un hombre malo, prin- ' 
bre no folo engaña á los otros, cipioes en fin de faíud eí cono- " 
fino también engaña á si mefmo, cimiento de la enfermedadrmas 
qual era la de efte Earifeo, que el que no conoce fu mal, el que 
realmente con aquella fombra eftando enfermo fe tiene porfa-, 
dejufticia no folohavia engaña- n o , como fufrirá la medicina ? 
do á los o tros , lino también á Por efta razón dixo el Señor á Matág 
si mefmorporque fieedo de ver- los Earife'os,qüe los publícanos, a H 
dad malo,e'I fe tenia por bueno, y. las malas mugeres les prece-
Efta es aquella manera de hypo- derian en el Reyno de los Cíe-

irov. crefia>de que dixo el Sabio:Hay los: donde en el Griego leemos: 
** un camino, que parece al hom- preceden,de prefentej por don-

bre derecho, y con efte va á pa- de aun efta mas c laro , lo que 
rar en la muerte- Y en otro lu- diximos. Ello mefmo nos repre-
gar , entre quatro géneros de fentan m u y a l a clara aquellas! 
males que hay en el mundo tan efcuras , y temerofas pala-: 

íroy. cuenta efte, diciendo : La gene- bras , que dixo el Señor en el 
ración, que maldice á fu padre, Apocalypfi: Ojalá fuefes, 6 bien Apoés 
y no bendice á fu madre: La ge- fr ío , ó bien caliente : mas por 3, 
neracion , que íe tiene por lim- que eres tibio comenzarte he á 
pia, y con todo efto no es limpia echar de mi boca. P ues como es 

Ce feH 
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pófibíe i que cayga en defeo dé te parece, que vés en ellas pa>-
Dios, fer un hombre frió? Y co- labras dibuxada la imagen de 
m o es pofible , que fea de peor aquel Fariféb, que decia: Dios, Lúe* 
condición el tibio , que el frió: gracias te doy , que no foy yo, i s . 
pues efte eftá mas cerca de ca- como los otros hombre , & c . 
líente ? Oye ahora la refpueíta: Verdaderamente efte es el que 
Caliente es aque l , que con el fe tenia en fu corazón por rico 
fuegode la Caridad, que tiene, de riquezas efpirituales , pues 
pofee todas las virtudes,afi in- por efto dava gracias á Dios:-
tenores , como exteriores, de mas fin duda era pobre, ciego, 
que ya diximos. Frió es aquel y definido j pues dentro eftava 
que afi como carece de la Cari- vacio de Juíticia , lleno de fo-

, - dad,afi carece de lo uno, y de lo bervia , y ciego , para conocer 
otro:afi de lo interior, como de fu propria culpa, 
ló exterior. Tibio esaquel, que Tenemos , pues, aquí ya de
tiene algo de lo exterior,}* nin- clarado como hay dos maneras 
guna cofa de lo interior ( á lo de justicia: una fa'ifa,y otra ver-
menos de Caridad ) Pues danos dadera ; y quan grande fea la 
aquí á entender el Señor , que ^excelencia de la verdadera , y 
efte tal es de peor condición, quanto el peligro de la faifa. Y 
que el que eftá del todo frió: no píen fe nadie, que fe ha per-
tió por ventura , porque tenga dido tiempo ,-en gaftar en efto 
mas pecados,que él;fino porque tantas palabras: porque pues el 
es mas incurable fu mal: porque Santo Evangelio (que es la- mas 
tanto eftá más lexos del reme- alta de todas las Eferituras D iv i - í 
¿ io , quanto fe tiene por mas fe- ñas , y la que fingularmente es 
garó; Porque de aquella jufticia efpejo, y regla de nueftra vida) 
fupcrficial,que tiene, toma oca- tantas veces reprehende efta ma-
ñon, para creer de si^oue es al- néra de jufticia, y lo mefmo ha
g o , cómo quiera que á la ver- cen tantas veces los Profetas 
dad fea nada. Y que efte fea el ( como arriba declaramos) no 
ientidoliteral de eftas palabras, era razón qne pafafemos en efta 
evidentemente fe vé por lo que doctrina livianamente , por lo 
idego en continente fe figne: que tantas veces la repiten,y 
porque explicando el Señor mas encarecen las Escrituras Divi-
cjaramente á quien llama tibio, ñas. Mayormente, que los peli-
añade : Dices que eres rico , y gros claros, :y manifieftos qUien. 

< que no te falta nada para la ver- quiera Sos conoce (porque fon 
dadera jufticia ; y no entiendes, -como las rocas, que eftán en la 
que eres mezquino, y miferable, mar defeubiérta* ) y por efto 
pobre, y c i ego , y defnudo MSo- tienen menos necefidad de doc-, 

• - ; 3 J I trina: 



de U DoBrma de ía Virtud. 
-trina: mas los ocultos, y difimu-

- lados ( como los baxoS que ef-
tán cubiertos conel agua ) efos 
es razón , que eftén claramen
te Teña lados, y marcados en la 
carta de marear , para no pe
ligrar en ellos. 

Y no fe engañe nadie, dicien-
-do , que entonces era efta doc
trina necefaria ; porque reyna-
va mucho efte vicio,y ahora no: 
porque antes creo, que fiempre 
el mundo fué quafi de una ma-
nerajporque unos mefmos,hom-
bres, y una mefma naturaleza, 
y unas mefmas inclinaciones, y 
un mefmo pecado original, en 
<jue todos fomos concebidos 
(que es la fuentede todos los pe
cados) forzado es,que produzga 
unos mefmos delitos : porque 
donde hay tanta Semejanza en 
las caafas de los males," también 
la ha de haver en los méfrños ma
les. Y afi los mefmos vicios,que 
havia entonces en tales , y tales 
géneros de perfbnas, efos mef
mos hay ahora , aunque altera
dos algún tanto los nombres de 
ellos: afi como las comedias de 
P lauto , 6 de Terencio, fon las 
mermas que fueron mil años ha; 
puefto cafo que cada día ( quan-
do fe reprefentan ) fe mudan las 
perfonas , que las reprefentan. 

De donde, afi como entonces 
aquel pueblo rudo,y carnal pen-
fava que tenia á Dios por el pié, 
quando ofrecía aquellos facri-
ficios ,.y ayunava aquellos ayu-

4 e - | 
literalmente, y no éípirituai-
mente ; afi hallaréis ahora mu
chos Chríftianos, que oyen ca
da Domingo fu Mifa , y rezan 
por fus horas, y por fus.caen tas, 
y ayunan cada femana los Sá
bados á nueftra Señora, y huel
gan de oir Sermones , y otras 
colas femejantes : y con hacer: 
.efto ( que á la verdad es bien 
hecho)tienen tan vivos los ape
titos de la honra,y de la codicias 
y de la ira,como todos los otros 
hombres, que nada de efto ha
cen. O Í vidanfe de las obligacio
nes de fus eftados, tienen poca 
cuenta con la Salvación de fus 
domefticos, y familiares: andan 
en fus odios, y paflones, y pun
donores, y no Se, humillarán, n i 
darán á torcer fu brazo por to
do el mundo. Y aun algunos do 
ellos hay , que tienen quitadas 
las hablas á fus próximos, á ve
ces por livianas caufas,y muchos 
también pagan muy mal las deu
das, que deven á fus criados, y 
á otros. Y Si por ventura les to
cáis en un punto de honra, ó de 
interefe, 6 de cofa femejantes, 
veréis luego defarmado todo el 
negocio, y puefto.por tierra. ;3f 
algunos de eftos,fiendo muy 
largos en rezar muchas corona? 
de A v e Marías, fon muy eftre-
chos en dar limofnas, y hacer 
bien á los necefitados. Y otros 
hallareis, que por todo el mun
do no comerán carne el; Miér
coles, y otros días de devoción, 

nos , y guarda va aquellas fieftas y c o n efto.mnrmuran fin ningún 
•• C c s te-
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temor de Dios, y degüellan era 
deìifìmamente los próximos. 
Pe manera, que tiendo muy ef-
•erupulofos,en rio comer carne 
чае-animales ( que Dios les con
cedió ) ningún efcrupulo tienen 
~dè comer carne , y vidas de 
hombres , que Dios tan cara
mente les prèhibiò.PQrque ver
daderamente una de las cofas» 
~*ше mas hàvia'dè zelar el Chrif-
*iano»es lá fama,-y honra de fu 
próximo > de que eftos tienen 
-muy poco cuy dado, teniéndolo 
- tanto de cOÍas üit comparación 
-menores.- * •; & - •<:- ?sa 
té) Efto Щ y otras teofas> femé jan-
- t èSj no me. puede negar nadie, 
-fino que cada dia pafan entre 
líos hombres delmündo,y entre 
•Jos dei fuera del mundos Y pues 
"¿fie es tan grande,y tan uní-
>veríal engaño , necefaria colà 
«radar eñe detengano : mayor-
emente , pues no todos los que 
-tienen por oficio darlo, lo dan: 
Ir* por efto con venia , que con 
^doctrina clara- of¿¿ fupieífeefta 
Ш\ш , para avifo de los que de-
iean acertar efte camino» . 

Y para que el Cbriftiano Lec
t o r fe aproy.ee he m ejojr- de 1 o di-
f:ho> у no* venga à enfermar con 
4amedicina,cenyiene que tome 
-primero el" pul iba fu efpiritn, y 
-condición:, para vèr, à lo que es 
mas-inclinado. Porque hay unas 

•doctrinas generales que firven 
фага todongenero de perfonas, 
como-las que fe dan de lacari-

: dad, huínildad, paciencia, obe

diencia , & c . Otras hay particu^ 
lares que fon para remedios 
particulares de perfonas, que 
no arman tanto á otras. Porque 
á un muy efcrupulofoes menof-
ter alargarle algo la conciencia; 
mas al que es largo de concien
cia» es menefter eftrecharfeía: al 
püfilanime, y defeonfiado, con
viene predicar ;de la mifericor-
dia: ál prefumptuofo, de la juf~ 
ticia : y afi á todos los demás: 
fegun nos lo aeonfeja el Eccle-
fiaftico,diciendo: Que tratemos 
¿con etinjufto de la jufticia:con 3 

el témerofó,de la guerra: con el 
^embidiofb,'del agradecimiento-: 
con el inhumano , de la huma
nidad : con el perezofo, del tra-
bajo: y afi con todos los demás. 

Pues fegun efto , como baya 
'dosdiferencias de perfonas:unas, 
que fe ajuftan mas á lo inte
rior , fin hacer tanto cafo de lo 
exterior: y otras, que fe inclinan 
mas á lo exterior fin tener tanta 
cuenta con lo interior ; á los 
unos conviene encarecer lo uno, 
y á los otros lo otro , para que 
afi vengan á reducirfe los humo
res á devida proporción. Nos 

;en efta doctrina de tal manera 
templamos el efti lo,que cada 
cofa puíiefemos en fa lugar, le
vantando las cofas mayores fin 
perjuicio de las menores: y en
cargando las menores fin agra
vio de las mayores. Y de eíla 
manera enarénaos libres de 
aquellas dos peiigrofifimas ro
cas, que aqui havemos querido 

derri-
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derribar, la una,de los que pre
cian tanto lo interior, que def-
precian lo exterior: y la otra, 
de los que abrazando mucho lo 
exterior, fe defcuydan en lo in
terior: mayormente en el te
mor de D i o s , y aborrecimien
to de el pecado. 

La fumma, pues, de efte ne
gocio , fea fundarnos en un pro-
fbndifimo temor de Dios , que 
nos haga tremer de folo el nom
bre del pecado. Y quien efte tu
viere muy arraygado en fu ani-
ma,tengafe por dichoíb,y fbbre 
efte fundamento edifique Ib que 
qúifiere. Mas el que fe hallare 
fecil para cometer un pecado, 
tengafe por miferable, ciego, y 
malaventurado; aunque tenga 
todas las apariencias: de rana-
dad* que hay en el mundo. 

C A P I T U L O X X I . 

"Segundo avifi acerca de diverfas 
• maneras de vidas i-que 
-- ." hay en la Iglejia. 

EL fegundo avifo firve, para 
no juzgar unos á otros en 

la manera de vida,que cada uno 
tiene. Para lo qual es de faber, 
que como fean muchas las vir
tudes , que fe requieren para la 
vida Chriftiana, unos fe dan 
mas á unas,y otros á otras. Por
gue unos fe dan mas á aquellas 
Virtudes, que ordenan al hom
bre para con Dios : que por la 
fttayor parte pertenecen a la vi* 
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da contemplativa: otros a l a s 
que nos ordenan para con eí 
próximo, que pertenecen á la 
activa : otros á las que ordenan 
al hombre configo mefmo,que 
fon mas familiares á la vida 
Monaftica. 

ítem , como todas las obras 
virtuofas fean medios para al
canzar la gracia,unos la procu
ran mas por un medio, y otros 
por otro. Porque unos la bufcaa 
con ayunos, y difciplinas, y af-
perezas corporales : otros co» 
limofnas, y obras de mifericor-
dia: otros con oraciones, y me
ditaciones continuas: en el qual 
medio hay tanta variedad,quan« 
tos modos hay de orar, y medi
tar : porque unos fe hallan bien' 
con un linage de oraciones, y; 
medítaciones,y otros con otras: 
y afi como hay muchas cofas 
que meditar, afi hay muchos 
modos de meditación: entre los 

Suales, aquel es mejor para ca-
a uno , en que halla mayor 

devoción, y mas provecho. 
Pues acerca de efto fuele ha-

ver un muy común engaño en
tre perfonas virtuofas: y es, que 
los que han aprovechado por 
alguno de eftos medios,pienían, 
que como ellos medraron por 
a i l i , que no hay otro camino 
para medrar con Dios, fino fo
lo aquel: y efe querrían enfeñar 
á todos : y tienen por errados, 
á los que por allí no van , pare-
ciendoles,que no hay mas de un 
camino folo para el Cielo. E{ 

991 m 
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que fe dá mucho á la oración,, 
pienfa que fin efto no hay falud. 
El que fe dá mucho á ayunos, 
parecele, que rodo es burla, li
no ayunar. El que fe dá á la vi
da contemplativa, pienfa , que 
todos los que no fon contem
plativos , viven en granduimo 
peligro:/ toman eíto tan por el 
cabo , que algunos vienen á te-
ser en poco la vida activa. Por 
el contrario, los activos (como 
no faben por experiencia lo que 
pafa entre Dios , y el anima en 
aquel fuáviíimoiocio de la. con-; 
templacion). y vén: el provecho-, 
palpablejque fedigue de la vida 
activa,deshacen quanto pueden-
la vida contemplativa,/ apenas 
pueden aprobar vida contem
plativapura, fino es compuefta; 
de ta una, y de la otra, como; í l 
efto fuefe fácil de hacer á quien 
quiera. Aíi msímo, el que fe 
d í á la oración mental, pare-
cele, que toda otra.oración.fin 
efta, es ifiírucluofa : y ei que. á 
la v o c a l , dice , que efta es de 
mayor trabajo., y que añ ferá 
de mayor provecho. 
. De íuerte,que cada hohonéro, 

(como.dicen) alaba fus agujas:: 
y aíi cada uno,con una tacita 
foberyiái.y é ignorancia (fsn ver. 
lo que. hace ) aiaba á si mefmb, 
engrandeciendo aquello,en que 
él tiene mas caudal.. Y afi viene 
á fer el negoeiodeias virtudes,", 
c&oioel de las fciencias :en las 
qualescada u-no^alaba-,/ levanta 
fobre los Cielos aquella fcien-

fegundo 
cm en que él reyní, apocando* 
y heshaciendo* todas las otras.? 
El Orador díce,que no hay otra 
arte en ei mundo , que Iguale 
con ia :eloquencia:el Aftrologo, 
que no la hay tal , como la que; 
trata del C i e l o , / de ¡asEftrellas: 
el Philofopho dice otro tanto -i. 
el que-fe dá á la Efcritura Div i 
na, dice mucho mas,y con ma
yor razón : el queateftudio de 
las lenguas ( porque firven para 
la Efcritura) dice lo mefmo: ei 
Theologo Efcoíaftico , no fe 
contenta coneL lugar de en me*: 
dio, íi no pone fu ftlla Cobré tos 
dos. Y á ninguno te, faltan ra
zones , y grandes razones, para: 
creer, que fu feiencia es la me
j o r , y mas necefaria. 
-.Pues efto,:qne íéiíallá en las 

fciencias tan defcubiertamentes' 
fe halla en las virtudes, aunque 
más diñmuladamén.tef; porque 
cada uno de ios amadores de las 
virtudésípor Un cabo decea aeetí 
tar en lo: mejor,/' por otro búf-
ca lo que mas arma con fu natu
ral eza,y de aquí nace,que lo que 
á él eftá mejor, cree que es me
jor para todos: y el zapato, que 
á é í viene juño i, cree que taro-? 
bien vendrá a.todos los otros. 

Pues de efta. raíz nacen los 
juicios de las Vidas agenas,y las 
divifíones, y cifmas efpiri males 
entre los hermanos : creyendo 
los unos de los otros , que vár* 
defcaminados 4 porque no va* 
por el c a m i n o , que ellos va»; 
Quaü en eíle engaño vivían im 

de 
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Cor. de Cbrlntho: los quales havien-

¿o recibido muchos, y diveríbs 
dones de Dios,cada ano tenia el 
.fu yo por mejor, y afi fe antepo
nían unos á otros, preferiendo 
unos el don de las lenguas, otros 
de la profecía, otros de in
terpretación de las Efcrituras, 
de otros el hacer milagros,y afi 
todos los demás. Contra efte en
gaño no hay otra mejor medici-
na,que aquella de que el Apof-
tol ufa en efta Epiftola contra 
efta dolencia. Porque aquí pri
meramente iguala todas las gra-
cias,y dones en fu origen,y prin
cipio, diciendo, que todos ellos 
fon arroyos, que nacen de una 
tnefma fuente,que es el Efpiritu 
Santo : y que por efta parte to
dos participan una manera de 
igualdad en fu caufa,aunque en
tre si fean diveríbsiafi como los 
miembros del cuerpo de un 
R e y : rodos en fin fon miembros 
de R e y , y de fangre Real,aun-
que fean diferentes entre si. De 
efta manera dice el Apofto!,que 

u todos en el Bautifmo recibimos 
un mefmo efpiritu de Chrifto; 
para que mediante él,todos fue-
femos miembros de un mefmo 
cuerpo. Y aff,quanto á efto to
dos participamos una mefma 
dignidad , y gloria; pues todos 
fomos miembros de una mefma 
cabeza. Por donde añacfe luego 
el Apoftol , y dice: Si dixere el 

. pié: Yo no foy mano, y por efo 
no foy del cuerpo ; dexará por 
efto de fer del cuerpo-? Y íi di-
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xere el oído : Poique no foy 
ojo, no foy de efte. cuerpo ; de
xará por efo de fer de efte cuer
po ? Afi que , por efta parte en 
todos hay iguatdadjpara que en 
todos haya unidad , y herman
dad; puefto cafo que con efto fe 
compadezca alguna variedad. 

Efta variedad nace en parte 
de la naturaleza, y en parte de 
la gracia. De la naturaleza deci
mos, que nace : porque aunque 
el principio de todo el ser eípi-
ritual fea la gracia: mas la gra
cia recibida como agua en di-
verfos vafos, toma diverfas fi
guras , aplicandofe à la condi
ción, y naturaleza de cada uno. 
Porque hay unos hombres, na
turalmente fofegados , y qme-
tos,que fegun efto fon mas apa
rejados para la vida contempla
tiva : otros mas coléricos, y ha-
cendofos , que fon mas habiles 
para la vida activa : otros mas 
robuftos,y fanos,y mas defamo-
rados para configo mefmos : y 
eftos fon mas aptos para los 
trabajos de la penitencia. En lo 
qual refplandece maravillofa-
mente la bondad , y mifericor-
dia denueítró Señor: que como 
defea tanto comunícarfe à to-
dos,no quifo que huvieté un fo» 
lo camino para efto, fino mu
chos, y diverfos, fegun la diver-
fidad de las condiciones de ios 
hombres : para que el que no 
tuviefe habilidad para ir por 
uno , fuefe por otro. 

L a fegunda caufa de efta v â i 
<*C 4 riez 
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riedad es la gracia: porque et unce Soberano, y cómo repaf* 
Efpiritu Santo ( que es el autor tío las habilidades,y perfeccio» 
de ella ) quiere que haya ella nes á todas fus criaturas por tal 
variedad en los fuyos, parama- orden, que con tener cada una 
yor perfección, y hermofura de fu particular ventaja fobre ta 
la Igleíia. Porque afi como para otra, la otra no tuviefe por qus 
la perfección , y hermomra del tenerle embidía ; porque tam-

CSE. 

cuerpo, humanóle requiere que 
haya en él diverfos miembros, 
y fentidos., afi también, para la 
perfección, y hermofura de la 
Igleíia, convenia que huviefe 
efta diveríldad de virtudes, y 
gracias: porque fi todos los fie;-
les fueran de una manera ; có
mo fe pudiera llamar eft&,éuer-
po: Si todo el. cuerpo^ (dice San 
Pablo ) fuefe ojos , donde cita
rían los oídos ? Y ñ todo fuefe 
©idos , donde eftarian las nari-

bien le tenia ella otra manera 
de \ventaja. El pavón es muy 
hermofo de vèr, mas no es dul
ce para oír. El ruyfemor es dul
ce de oír , mas no es hermofo 
para vèr.El cavallo es bueno pa
ra la carrera , y para la guerra, 
-mas no lo es pao-a la mefa: y el 
buey es bueno para la mefa , y 
para la era,mas no firve para lo 
demás. Los arboles fruttuofos 
¡fon buenos para comer, mas no 
para.edifiear : los Jlveftres por 

ees& Y por efto quifo Dáosf que el contrario, fon buenos para 
los miembros fuefen muchos? y edificar,masno- lo fon para fruo 
el cuerpo uno ;. porque afi ha*- tincar. De efta manera en to* 
^viendo muchedumbre con: uni
dad, huviefe proporción,/ con
veniencia de muchas cofas en 
una: de donde refultafe la per
fección^ hermofura de la Lgle-
fia. Aíivemos,que en la muíica 
conviene que haya-efta mefma 
diveríldad, y muchedumbre de 
voces,con unidad de confonan-
c ia , para que aíi haya en ella 

das las coías juntas Se hallan to
das:; las cofas repartidas, y en 
ninguna todas juntas; para que 
aíi f e conferve la variedad > y 
hermofura en el Univerfo, y íe 
conferven también las efpecies 
de las cofas, y fe ..enlacen las 
unas con las otras, por la nece-
fidad que tienen unas de otras. 

Pues efta mefma orden, y 

todas las voces fuefen de una 
manera, Ó todas tiples-, o to-

tenores, & c . cómo podría das 

-Suavidad, y melodía , porque íi hermofura,qae hay en las obras 
de naturaleza , quilo, el Señor 
que huviefe en las de gracia : y 
para efto ordenó por fu Efpiritu, 
que huviefe mil maneras de vir
tudes^ gracias- en fu Iglefiajpa-
raque de todas ellas reíultafe 
unafuAvif ima C9nípnancia,yur¿ 

per* 

haver mufica, y armonía ? 
Pues en las obras de natura

leza , es cofa maravillofa vèr,, 
quanta variedadrpufo aquel Ar -
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-perfettifimo mundo, y un her-
moíiilnio cuerpo, compuefto 
de diverfbs miembros. De aquí 
nace haver en ta Iglefia unos 
muy dados á la vida contempla
tiva , otros á la activa , otros á 
obras de obediencia , otros de 
penitencia, otros á orar , Otros 
á cantar , otros á eftudiar para 
aprovechar, otros á fervir en
fermos , y acudir á Hofpitales, 
©tros a focorrer á pobres , y 
necefitados , y otros á otras 
..muchas maneras de exercicios, 
y obras virtuofas. 

La mefma variedad veemos 
en las Religiones , que aunque 
todas caminan para Dios , cada 
una lleva fu proprio camino. 
Unas van por el camino dé la 
pobreza , otras por el de la pe
nitencia , otras por el de las 
obras de la vida contemplativa? 
©tras de la activa. Y por efto, 
unas bufcan lo publico, otras 1© 
fecreto : unas procuran rentas 
para fu inftíturo, otras aman la 
pobreza : unas quieren los de-
fiertos , y otras las- plazas, y 
los poblados : y todo efto reír-
giofamente, y por Cáridad.-

Y en una mefma Orden , y 
Monasterio, vereis-efta mefma 
variedad: porque unos eftán en 
el Coro cantando : otros en fus 
oficios trabajando: ©tros-en fus 
celdas eftudíando r. Otros en la 
Iglefia confeíando, y otros fue
ra de cafa negociando: Pues qué 
es eftorMuchos miembros en un 
cuerpo,,/ mufchasvoees en una 
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muíica; para que aíl haya her-
mofura, proporción, y confo
nancia en la Iglefia. Porque por 
efo hay en una vihuela muchas 
cuerdas, y en unos órganos mu
chos caños;porque afi pueda 
haver confonancia, y armonía 
de muchas voces. Eíta es aque
lla yeftidura, qué el Patriafcha Geá* 
Jacob hizo á fu hijo Joléph de J7» 
diveríbs colores: y eftas aque
llas cortinas del Tabernáculo, EKO& 

que mandó Dios pintar con má- l 6 i ^ 
raviilofa variedad,y hermoftvra. 

Pues fíendo efto afi ( y fien-
do necefario- que fea aft para la 
orden, y hermofura de la Igle-
fía) porqué nos andamos c o 
miendo unos á otros; y juzgarr-
do,y fentenciando unos á otros> 
porque no hacen unos x lo que? 
hacen otros- ?- Efo es déftruir 
el cuerpo de la Iglefia: efo e s 
déftruir la veftidura de Jofepte 
efo es deshacer efta mufíca , y 
confonancia eeleftial : efo e s 
querer, que los miembros de 
Iglefia fea-n todos pies, ó todos 
manóse ó-todos-ojos. Pues fi t o 
do el cuerpo fuefe ojos r donde 
eftarian los oidos?Y fi todo oi'-
dos ^donde eftarian los ojos? 

- Por donde parece aun nías 
c laro, quan grande yerro fea 
condenar a otro , porque n o 
tiene loque teng© y©3 o porque ... 
no es para lo que foy yo. Qua.l - . ; 

feria fi, los ojos defpreciaíen a 
los p ies , porque no veen: y los 
pies murmurafen de los ojos, 
porque no andan ,-y losdexan a 

' . ellos 
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ellos con toda lá carga? Porque 
realmente afi es necefario: que 
-trabajen !os pies , y defeanfen 
los ojos : y que los unos anden 
arrastrados por tierra¿y los otros 
eftén en lo alto limpios de pol
vo,}' de paja. Y no hacen menos 
los ojos defeanfando , que los 
pies caminando: afi como en el 
navio no hace menos el Piloto, 
que eítá par del governalle con 
la aguja en la m a n o , que los 
otros,que fuben á la gavia,y tre
pan por las cuerdas, y eftienden 
las velas , y limpian la bomba: 
antes aquel , que parece que 
menos hace , efe realmente ha
ce mas. Porque no fe mide la 
excelencia de las cofas con el 
trabajo, fino con el valor, é im
portancia de ellas: fino quere
mos decir, que mas hace en la 
República el que cava, ye l que 
ara , que el que la govierna con 
fu confejo, y prudencia. 

Pues quien efto atentamente 
confideráre, dexará á cada uno 
en fu llamamiento : eftó es de
jará al pié fer pié , y á la mano 

^Biano: y no querrá, ni que to
dos fean pies, ni todos manos. 
Efto es lo que tan largamente 
pretendió perfuadir el Apoftol 
en la Epiftola fufodicha : y efto 
mefmo es lo que nos aconfeja, 
quando dice : el que no come, 
no menofprecie al que come. 
Porque por ventura aquel que 
Come, tendrá por una parte ne
cesidad de comer, y por otra 
guiz i tendrá otra virtud mas 

al ta , que efa que tu* t'nm, de 
que tu carecerás: por donde en 
lo uno no tendrá culpa, y en lo 
otro te hará ventaja. Porque aíi 
como no menos ¿rven para el 
canto los puntos, que cftán en 
regla , que los que eftán en ef-
pacio : afi no menos firve á la 
confonancia,y mufica efpiritual 
de la Iglefia el que come , que 
el que no come,y el que pare-ce 
que eítá ociofo, que el queeftá 
ocupado, fien fu ocio trabaja 
por alcanzar, con que pueda 
defpues edificar á fu próximo. 

Efto mefnk) nos encomienda 
muy encarecidamente San Ber- Supe* 
nardo , avifando que excepto c-ot . 
aquellos, á quien es dado fer ?« r ^ J ' 
Jueces, y Prefidentes en la Igle- * 
fia, nadie fe entremeta en que
rer efcudriñar,ni juzgar la vida 
de nadie , ni comparar la fuya -
con la de nadie ; porque no le 
acaezca lo que al Monge , que 
tenia por agravio,que fu pobre
za fe igualafe con las riquezas 
de Gregorio: á quien fué dicho, 
que mas rico era él con una 
gatilla , que tenia , que el otro 
con todas fus riquezas. 

C A P I T U L O X X I I . 

Tercero avife de la folicitud, / 
vigilancia^ can que deve vi

vir el varón virtuofo. 

EL tercero avifo fea eftes 
Que porque en efta regla 

fe han puerto muchas maneras 
de virtudes, y documentos para 

reglar 
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teglár lá vida: y nueftro enten
dimiento no puede comprehen-
der muchas cofas juntas:para ef-
to conviene procuraruna virtud 
general , que las comprehenda 
todas, y fupla (fegun es pofible) 
las veces de todas: que es una 
perpetua folicitud, y vigilancia, 
y una continua atención , á to
do lo que huvieremos de hacer, 
y decir; para que todo vaya ni
velado con el juicio de la razón. 

De fuerte que afi como quaa-
¿o un Embaxador hace una ha
bla delante de un gran Senado, 
en un mefmo tiempo eftá atento 
a las cofas que ha de decir , y 
á las palabras, con que las ha 
de decir,y -a la voz, y á los me
neos del cuerpo , y a otras co
fas femejantes : afi el íiervo de 
Dios trabaje ( quanto le.fea po-
lible) por traer conñgo una per
petua atención, y vigilancia, 
para mirar por s i , y por todo 
lo que hace : para que hablan
d o , callando, preguntando , 
refpondiendo, negociando, en 
la mefa,ea la plaza, y en la 
Iglefía , en cafa , y fuera de ca
fa, eñe como con un compás en 
la mano midiendo,y compafan-
do fus obras> fus palabras, y 
penfamientos, con todo lo de
más; para q»ne todo vaya con
forme á la Ley de Dios , y al 
juicio de la razón , al decoro, 
y decencia de fu perfona. Por
que como fea tanta Ja diftancia, 
que hay entre el bien, y eí mal: 
y Dios haya ¿mprefe en nuef-
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tras animas una luz , y conoci
miento ce lo uno, y de lo otro, 
apenas hay hombre tan fimple 
que fi mira atentamente lo que 
hace , no fe le trasluzga poco, 
mas, b menos, lo que en cada 
cofa fe deve hacer: y afi efta-
atencion , y folicitud firve por 
todos los documentos de efta, 
regla, y de muchas otras. 

Efta es aquella folicitud, que 
nos encomendó el Efpiritu San- . 
t o , quando d ú o : guarda hom- e 

bre á ti mefmo, y.á tu anima 
folicitamente. Efta es la tercera c § . 
parte de las tres, que feñaló el * 
Profeta Michéas ( fegun que 
arriba alegamos) que es andar 
foiicito con Dios, la qual es un 
continuo cuydado , y atención: 
de no hacer cofa,que fea contra-
fu voluntad. Efto nos fignifica la 
muchedumbre de ojos, que te
nían aquellos myñeriofos ani
males de Ezechiehcon los qua-
les nos dan á entender la gran- E z c e % 
deza de la atención, y vigilan- u 

cia,con que devemos militar en 
efta milicia » donde hay tantos 
enemigos, y tantas cofas, á que 
acudir , y proveer. Efto nos re-
prefenta aquella poftura de los Caef.j« 
fetenta cavaile-ros esforzados , 
queguardavanel lecho deSalo
món: los quales tenianlasefpa-
das fobreelmusloápuntodede- -
fembaynar: para dar á entender 
ella manera de atención, y vi
gilancia, con que conviene qtse 
eíté i el que anda fiempre entre 
tantos efquadrones de enemigos* 

L a 



4 1 4 Libro 
La caufa de efta tan grande 

folicitud es(demás de la muche
dumbre de los peligros) la alte
z a ^ delicadeza de eñe negocio; 
mayormente en aquellos, que 
anhelan , y procuran arribar á 
la perfección de la vida efpiri-
tual. Porque converfar, y vivir, 
como Dios merece, y guardar-
fe limpio? y fin mancilla de ef-
te í ig lo , vivir en efta carne fin 
tizne de carne ,y confervarfe: 
fin repreheníion, y án querella 
para el dia del Señor ( como 

. dice el Apofto l ) foncófas tan 
alias, y tan fohrenaturales, que 
todo efto es menefter,y ma
cho mas, y aun Dios , y ayuda, 
i Mira , pues, la atención que 

tiene un hombre, quando efta 
haciendo "alguna obra muy deli
cada : porque realmente efta es 
la mas delicada obra , que fe 
puede hacer, y la que pide ma
yor atención. Mira también de 

\ la manera que. anda, el que lle
va en las manos un vafo muy 
lleno de un preciofo licor, para 
que no fe le vierta nada: y mi
ra también el tiento que lleva 
el que pafa un rio por unas pie
dras mal afentadas , para no 
mojarfe en el agua: y íbbre to
do , mira al que lleya , el que 
anda pafeandole por una maro
ma ,.para no declinar un punto 
a la dieftra, ni á la íinieftra, 
por no caer; y de efta manera 
trabaja ftempre por andar (ma
yormente á los principios nafta 
hacer habito) contante enyda-

u o , y atención 5 que ni hables 
una palabra, ni tengas tan pen-
famientb , ni hagas un meneo* 
que defdiga un punto (en quan-
to fuere poftble)de la linea de 
la virtud. Para efto da Séneca 
un muy familiar,y maravillofo: 
con fe jo , diciendo : que devia 
el hombre defeoíb de la virtud 
imaginar, que tiene .delante sis 
alguna períbna de grandevene-; 
ración, y a quien tuviefe mu
cho acatamiento ; y hacer , f 
decir, todas las cofas, como las 
baria, y diría, fí realmente ef-
tuviera en fu prefeneia. ;. áú 

Otro medio hay para dké 
mefmo , no menos convenien
te, que el páfado: que espenfar 
el hombre, que no ríene mas. 
q u e f o l o aquel dia de vida : y 
hacer todas las cofas, comoM 
ereyefe que aquel mefmo dia 
en la noche huviefede parecer 
ante el tribunal de Chrifto j y 
dar cuenta de si.: ' 

Pero muy mas excelente me^ 
dio es andar ílempre (en quanto 
fea pofible ) en la prefeneia del 
Señor, y traerlo ante los ojos 
(pues en hecho de verdad él ef
ta en todo lugar prefente) y ha
cer todas Jas cofas, como quiea 
tiene tal aaageftad, tal teftigo, 
y tal juez delante: pidiéndole 
fiempre gracia para converfar 
de tal manera>que no fea indig
no de tai préfencia. De fuerte 
que efta atención , que aquí 
acoefejamos, ha de tirar a dos 
blancos: el uno > á mirar intcp 
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¡nórmente á Dios, y eftár delan
te de eladorándole, alabándole, C A P I T U L O X X I I I . 
reverenciándole , amándole , 
dándole gracias, y ofreciéndole Cuarto avifo } Je' U'fortaleza 
íiempre facrificio de devoción que fe requiere, fara alean-' \ 
en el altar de fu corazón i- y el zar Jas virtudes. 
otro á mirar todo lo que hace
mos , y decimos ; para que de *F7 & precedente avifo nos pro*; 
tal manera hagamos nueftras jt_j veyó de ojos, para mirar 
obras, que en ninguna cofa nos atentamente lo que devemos 
defviemos de la íenda de la vir.- hacer: elle nos proveerá de bra-
taá. De fuerte , que con el uno zos: que es de fortaleza , para 
de los dos ojos havemos de mi- poderlo hacer. Porque como 
rar á Dios, pidiéndole gracias: y haya.dos dificultades en la vir-
eonelotroáladeceneiadenuef- tud: la una, en diftinguir , y 
tra vida ufando bien, de ella. Y apartar lo bueno de lo malo: y 
afi, havemos de emplear la luz, la otra en vencer lo u n o , y 
que Dios nos d io , lo uno , en profeguir lo otro : para lo uno 
la confideracion de las cofas di- fe requiere atención, y vigilan-
vinas , y lo otro en la rectifica- c ía ; para lo otro fortaleza > y 
eion de las obras humanas ,ef- diligencia: y qualquiera de eftas-
tando por una parte atentos á dos cofas, qué falte, queda ím-
Dios , y por otra á todo lo que perfecto el negocio de la virtud» 
devemos hacer. Y aunque efto porque, ó quedará ciego , ÍI 
no fe pueda hacer íiempre, á lo falta la vigilancia , 6 manco fl 
menos procuremos, que fea con faltare la fortaleza, 
la mayor continuación, que pu- Efte fortaleza no es aquella, 
dieremos ; pues efta manera de que tiene por oficio templar las 
atención no fe impide con los -ofadias, y temores ( que es una 
ejercicios corporales: antes en de las quatro virtudes Cardina-
ellos ettá el corazón libre, para - les ) fino es una fortaleza gend-
hurtarfe ranchas veces de losne- ral, que firvepara vencer todas-
gocios , y efeonderfe en las- Ha- las dificultades, que nos i'mpi-

.gas de Chrífto. Eñe documento den el ufo de las virtudes: por 
repito aquí por fer rail impor- , efto anda fíempre en compañía 
tante: aunque ya eítava apunta- de ellas,cGmocon !a eípada en la 
do ennueftro Memorial dé la naano, haciéndoles -camino, por 
.vida Chriftiana. . ¿& quiera que van. Porque la 

' . ?upí -virtud (; como dicen ios T í lofd-
fos) es-cofa ar-¿ua.\' dificujtofa; 



íiempre a fu lado eíra fortaleza, 
para que le ayude á vencer efta 
dificultad. D e donde, afi como 

I t £ l herrero tiene nécefidad de 
traer .fiempreei martillo en las 
manos, por razon.de la materia 
que labra , que es dura de do
mar : afi también el hombre 
-yirtuofo tiene nécefidad de efta 
ío r raleza, como.de un martillo 
e fp i rkual , para domar efta di
ficultad, que en ¡a virtud fe ha
lla. Por donde afi como el her
rero fin martillo ninguna cofa 
haría : afi tampoco el amador 
de las virtudes fin fortaleza, por 
j a meíma razon.Sino dime,qual 
de las'virtudes hay,que no tráy-
ga configo algún efpecial traba
j o , y dificultad i Míralas todas 
,una por una, la oración, el ayu
n o 3 la obediencia, la templan
z a , la pobreza de efpiritu , la 
paciencia , la caftidad , la hu
mildad : todas ellas , finalmen
te , fiempre tienen alguna difi
cultad annexa , ó por parte del 
amor proprio , 6 por parte del 
enemigo , p por parte del mef-
m o mundo. Pues quitada efta 
fortaleza de por medio;qué po
dra el amor de la virtud defar-
m a d o , y defnudo : Por do pa
rece que fin efta virtud todas 
las otras eftán , como atadas 
de pies , y manos , para no po-
derfe exercitar. . - „ . 

Y por efto, tu hermano mío , 
que defeas aprovechar en las 
.virtudes,haz cuenta que el tnef-

Señor de las virtudes ie di«* 
V. 

eganas - - • 
también á ti aquellas pálabrás> 
que dixo á Moyfen , aunque en Ex<»á 
otro fentido: T o m a efta vara de 4 ,

; 

Dios en la mano , que con ella 
has de hacer todas las feñales, y 
maravillas, con que has de facar 
•a mi Pueblo de Egypto.Tén por 
cierto , que afi como aquella 
vara fué la que obro aquellas 
maravillas, y la que dio cabo a 
aquella jornada tan gloriofa: afi 
efta vara de virtud, y fortaleza, 
es la que ha de vencer todas las 
dificultades que el amor de 
nueftra carne, y el enemigo nos 
han de poner delante, y hacer
nos faliral cabo con efta empre-
fá tan gloriofa. Y por efto, nun
ca efta vara fe ha de foltar de la 
mano;pues ninguna de eftas ma
ravillas fe puede hacer fin ella. 

Por lo q u a í , me parece avi-
far aquí de un grande engaño, 
que fuele acaecer á los que co 
mienzan á fervir á Dios. Los 
quales, como leen en algunos 
libros efpirituales,quan grandes 
fean las confolaciones, y guftos 
del Efpiritu Santo., y quanta la 
fuavidad, y dulzura de la Car i 
dad , creen que todo efte cami
no es deleytes, y que no hay en 
él fatiga ni trabajo : y afi fe dif-
ponen para é l , como para una 
cofa fácil, y deley tabie: de ma
nera,que. no fe arman como pa- -
ra entrar en batallajfino víften-
fe , como para ir á üeftas.: y 
no miran que aunque el amor 
de Dios de fuyo es muy dulce, 
el camino para él es muy agrio: 

por-

http://razon.de
http://como.de
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porque para efio conviene ven- grimas la alegría, y con él abor-
cer el amor proprio , y pelear récimiento de si mefmo el amor 
fkmpre coníigo mefmo , que es fuavifimo de Dios. Y de aqui 
la mayor pelea , que puede fer. nació reprehenderfe tantas ve-
L o uno , y lo otro íignifkó el ees en los Probervios la pereza, 
P/ofeta Iíáias , quando dixo: y negligencia : y alabarle tanto 

s 2 . Sacúdete del polvo : levántate, la fortaleza, y diligencia (como 
y atiéntate Jerufalem. Porque en otra parte declaramos) por- xíb. í¿ 
en elafentar,es verdad que no que fabia muy bien el Efpiriru la O r a -
hay trabajo : mas haylo en el Santo , autor de eíia doctrina, eion p . 

facudir el polvo de las afeccio- quan grande impedimiento pa 2 - c - . | . 
nes terrenales, y en levantarnos ra la virtud era lo uno , y quan ** 
del pecado , y fueño que dor- grande ayuda lo otro, 
mimos : que es lo que fe re
quiere , para venir á efta ma- §. I. 
ñera de atiento. 

Aunque también es verdad, Deles medios-por dondeJe alean* 
que provee el Señor de grandes, &a efla fortaleza. 
y maravillólas confolaciones á 
los que fielmente trabajan , y a "j \ / |"AS por ventura pregunta* 
todos aquellos , que trocaron ±yi ras : Qué medio hay pa
ya los placeres del mundo , por ra alcanzar efla fortaleza ; pues 
los del Cielo. Mas fi efte true- también ella es dificultofa , co
que no fe hace , y el hombre mo las orras virtudes ? Porque 
rodaviá no quiere fo! tar de las no en valde comenzó el Sabio 
manos la prefa, que tiene, crea aquel fu Abecedario, tan lleno-
que no le darán efte refrefeo; de doctrina efpiritual, por efta l™vs 

pues fabemos, qué no fe dio fentencia :-Muger fuerte quien 
el maná á los hijos de Ifraél la hallará í El valor de ella es 

x*¿. en el defierto , hafta que fe les fobre todos los teforos , y pie-
a abó la harina , que havian dras preciofas traídas dende los 
facado de Egypto. últimos fines de la tierra. Pues 

Pues tornando al propofito, por qué medios podremos al-
los que no fe armen de efla canzar cofa de tan gran valor? 

¿ fortaleza, tenganfe por defpedi- Primeramente , confiderando 
dos de lo que bufean , y fepan efte mefmo valor: porque fin 
cierto, que mientras no muda- duda cofa es de gran valor, la 
ren animos,y el propofito,nun- que tanto ayuda para alcanzar 
ca lo hallarán. Crean , que con el teforo ineñimable de las vir-
trabajo' fe gana el defeanfo , y tudes.Sino dime,qué es la caufa, 
con batallas la ccurona,y- con-ia- porque ios hombres del mundo 

huyen 
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huyen rántode lá virtud? No es queaft como los mercaderes an-
o tra , fino Ja dificultad , que 
hallan en ella Iqs cobardes , y 
perezoíos. Dice el perezoío: El 
León eftá en el camino: en me
dio de las plazas tengo de fer 
muerto. Y en otra parte añade 

, . el mefmo Sabio 3 diciendo : El 
loco mete las manos en el feno, 
y come fus carnes 3 diciendo; 
Mas vale un poquito con def-

íeckf, canfoj que las manos llenas con 
'á» aflicción, y traba/o. Pues como 

no hay otra coía,que nos aparte 
de la virtud, fino.fola efia difi
cultad j.teniendo fortaleza con 
que vencer, luego es conquifta-
do el Reyno délas virtudes.Pues 
quien no tomará aliento , y Te 
esforzará, á conquiftar efta fuer
za , la qual ganada,es ganado el 
Rey no de las Virtudes; y con él, 
él de los Cielos, el qual no pue
den ganar fino folos los esforza-
dos?Con efta mefma fortaleza es 
vencido el amor proprio con 

> todo fu exercito: y echado fuera 
eñe enemigo, luego es aili apo-
fentado el amor de Dios: ó por 
mejor decir , el mefmo Dios. 
Pues(como dice San júan)quien 

a/ioan, e p ¿ e n Caridad eftá en Dios. 
te 

el exemplo de muchos fiervos 
de Dios , que ahora vemos en:el 
mundo, pobres, defiíüdos, def-
ca lzos ,y amarillos, faltos de 
fueño, de regalo , de todo lo 
pecefario para la vida. Algunos 
de l ° s quales defean,y aman 
lantoios trabajos, y a/perezas, 

dan á bufear las ferias mas ricas, 
y los eftudiantes las Univerfida- : 

des mas iluftres :afi ellos andan . 
á bufear los Monaftéríos , y 
Provincias de mayor rigor, y 
afperefa : donde hallan no har
tura , fino hambre: no riqueza, 
fino pobrezamo regalo de cuer
po, fino cruz , y mal tratamien
to de cuerpo. Pues cofa mas 
contraria á ios nortes del mun
do, y á los defeos de las gentes,.. 
que ardan á bufear un hombre, 
por tierras eftrañas arte, y ma
nera , como ande mas ham
briento? Mas pobre ? Mas re
mendado, y d^fnudo ? Obras 
ion eítas contrarias á carne , y 
á fangre , mas muy conformes/ 

ffc-u 

Efpiritu del Señor; 
Y mas particularmente con

dena nueftros regalos el exem-. 
pío de losMartyres, que con 
tales , y tan crudos géneros de 
tormentos conquiftaron el Rey-
no del Cielo. Apenas hay día TeJo 

que no nos proponga la Iglefia e í k S£ 
algún exemplo deeftos: no tan-
to por honrara ellos con la fief- t o s 

ta , que les hace ,quanío por t a E u f c í 

aprovechar á nofotros, con él
 bio

H

1^J 
Aprovecha también para efto exemplo que nos da. Un día nos s

t * o t i ¿" 

propone un Martyr afado, otro: E c ei^¡ 
dia defollado , otro ahogado, fia* 

otro defpeñado,otro atenazado, 
otro defmembrado, otro ara
das las carnes con fulcosde hier-: 
ro,otro hecho un erizo con fae-
tas ,otro echado áfreix en una 
tina de, aceyte, y otro de otras 

. mane-
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maneras atormantados. Y mu- navajas , que los défpedazafen. 
chos de ellos pafaron , no por A otros tendían en unos inge-
un folo genero de tormentos,!!- nios de madera 3 que para efto 
no por todos aquellos , que la tenían hechos , y eíiirados allí 
naturaleza, y compoftura del fuertemente los cuerpos 5 los 
cuerpo humano podía fufrir. araban de alto abaxo con gar-
Porque á muchos, de la prifion fíos de hierro. Que' diré ? Sino 
pafavan á los azotes , y de los que aun no contenta la feroci-
azotes á las brafas, y de las bra- dad de los tiranos con todos ef-
fas , á los peynes de hierro , y tos enfayos de tormentos, vino 
de allí al cuchillo, que folo á inventar otro mas nuevo, que 
baftava para acabar la v ida , fué atar por los pies al Martyr 
mas no la Fe , ni la fortaleza. - á las ramas de dos grandes arbo-

Pues que' diré de las artes, é les, abaxandolas violentamente 
invenciones, que la ingeniofa hafta el fuelo; para que foltan-
crueldad , no ya de los h®m- dolas deípues, y refurtiendo a' 

. bres, fino de los demonios, in- fus lugares , llevafen volando 
ventó para combatir la F é , y por los ayres cada una fu peda-
fortaleza de los efpiritus, con el zo de cuerpo. Martyr huvo en 
tormento de los cuerpos ? A Nicomedia, (y como efie huvo 
unos, defpues de crudelifima- otros innumerables)á quien def
íneme llagados, hacían acoftar pues de haver azotado tan cruel-
en una cama de abrojos, y de mente , que no folo havian raf-
cafeos de tejas muy agudos ;pa- gado ya la p i e l , y los cueros, < 
ra que por rodas partes el cuer- fino que ya los azotes havian 
po tendido recibiefe en un puñ- comido mucha parte de la car
ro mil heridas , y padecíefe un ne , y llegado á defeubrir por 
dolor univerfal en rodos los muchas partes los huefos blan-
miembros 5 y afi fuefe combatí- eos entre las heridas coloradas: 
da, la Fé con un exercito de do- acabado efe tormento , le rega- . 
lores eftraños. A otros hacían ron las llagas con vinagre, y las 
pafeár con las plantas defnudas polvorearon con fal: y no con-
fobre carbones encendidos, y á tentos^con efio, viendo aun,que 
otros arraftravan por cardos , y todavía, eítava el anima en el 
raítrojos 3 atados á las colas de . cuerpo, le tendieron fobre unas 
cavalíos no domados.Para otros parrillas al fuego, y allí le vo l -
inventavan ruedas horribles 3 teavan de una vanda á otra con 
cercadas de navajas muy agu- horcas de hierro 3 hafta que aíi 
das; para que eftando en alto el afado ya 3 y toftado el fagrado 
cuerpo fixo, efperafe el encuen- cuerpo,embió el efpiritti á Dios, 
tro de toda aquella orden de_ D e manera, que los perver-

Di fos 



fos homicidas pretendían otra Y fi aun eftos exemplos no 
cofa 5aun mas cruel que ía muer- bafian , alza los ojos à acuel 
te.( que es ía ultima de las co- Santo Madero de la Cruz,v mi-
fas terribles) porque no preten- ra quien es a q u e l , que allí eftà 
dian tanto matar , como ator- padeciendo tan crueles tormén-
mentar con tantos ,y tan hor- tos por tu amor. Mirad (dice 
tibies martyrios, que fin herida el Apoftol ) à aquel , cue tan í 1 

ninguna de muerte , hiciefen grandes encuentros recibió d e " 
partir las animas dé los cuerpos los pecadores , porque no can- ¡ 
à poder de tormentos.No eran, feis ni defmayeis en los traba- : 
pues , eftos Martyres de otros jos, Efpan-tofo exemplo es eñe, 
cuerpos que los nueftros : ni de por dó quiera que lo quifieres 
otra mafa, y éompoñcion que mirar.Porque fi miras los traba- ; 
la. nuefira; ni tenian por ayuda- j o s , no pueden fer mayores : íl 
dor otro Di.os squeel que nofo- a l a perfona que los padece, no 
tros tenemos; ni efperavan otra puede fer mas excelente : fi la 
gloria que la que todos efpera- caula porque los padece , ni es : 

mos. Pues fi eftos con tales , y por culpa fuya ( porque él es la 
tantas muertes compraron la vi- mefma innocencia ) ni p o r n e - : ' 
daeternajcómo nofotros por la cefidad fuya ( porque es Señor, 
mefma caufa n o mortificaré- de todo lo criado) fino por pu-; 
mos fiquiera los malos defeos ra bondad, y amor. Y con fer 
de nueftra carne ? Si aquellos efto afi ,padeció en fu cuerpo, 
morían de hambre ; porqué tu y-anima tan grandes tormenros,.; 
no ayunarás un dia * Si aquellos que todas las pailones de los 
perféveravan enclavados en la Martyres , y de todos ios horn-: 
Cruz orando; porqué tu no per- bres del mundo,no igualan con 
feveraràs un rato de rodillas en ellos. Cofa fué efta , de que fe 
oración. Si aquellos tan fácil- efpantaron los c ie los , y tembló 
mente dexavan cortar ,y defpe-. la tierra , y fe.defpedazaron las 
dazar fus miembros ; porque tu piedras, y fintieron todas las. 
no cercenarás, y mortificarás cofas ínfenfibles. Pues c o m o fe-: 
un poco de tus apet i tos ,y pa- ra el hombre tan infenfible,que 
Cones? Si aquellos efiavan tan- no fiema l o que fiutieron los 
tú -tiempo encerrados en caree- elementos; Y c ó m o fera tan in-: 
les'efcuras; porqué tu no efìaràs ;gr.ato,que no procure imitar al-3 
fcmiera un poco recogido én la go de aquello , que fe hizo por 
celda r -Si-:.aquellos afi dexavan fu exemplo ì Porque por eíto 
arar fus efpaldas ; porqué tu ( c o m o dixo el me fmo Señor) 
alguna vez por Chriíto no dici- convenia , que Chri í to pàdecie-1 
pìinaràs las tuyas i... - m i - - - fe,y afi entrafe en fu gloria;por- ; 

que 

A 



3. fteg 

que pues havia venido al mun
do para guiarnos al Cielo (pues 
el camino para él era la Cruz) 
fuefe en la delantera crucifíca-

-do; para que afi tomafe esfuer
zo el vafallo , viendo tan mal 
tratado á fu Señor. 

Pues quien ferá tan ingrato, 
ó tan regalado , 6 tan fobervio, 
ó tan defvergonzado, que vien
do al Señor de ia Mageftad con 

"todos fus amigos, y efcogidos, 
caminar con tanto trabajo,quie-
ra el ir en una litera, y gallar la 
vida en regalos i- Mandava el 
Rey David á Urias (que venia 
de la guerra) ir á dormir, y 
defcanfar á fu cafa, y ceñar con 
fu muger : y el buen criado ref-
pondió : El arca de Dios efta én 
las tiendas,y los ñervos del Rey 

:ñii Señor duermen fobre la haz 
de la tierra; é iré yo á mi cafa, 
á comer, y beber, y defcanfar? 
Por la falud tuyo , y por la de 
tu anima, tal cofa no haré. O 
fiel, y buen criado, tan digno 
de fer alabado , quan indigna
mente muerto ! Pues como tu, 
Chriftianojviendo.de la mane
ra que vés á tu Señor en la 
Cruz , no tendrás eñe mefmo 
comedimiento para con él? El 
arca de Dios de madera de ce
dro incorruptible, padece dolo
res, y muerte; y tu bufcas rega
los,}' defcanfor Aquel arca don
de eftava el mana(qne es el pan 
de los Angeles) efcondido, guf-
tó hiél , y vinagre por t i ; y tu 
bufcas deleyr.es, y golofinas? 
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Aquel arca donde eftavan |f§ 
tablas de ia Ley ( que fon todos 
los teforos'de la Yabidur ia , y 
ciencia de Dios) es vituperada, 
y tenida por locura ; y tu buf
cas honras, y alabanzas ? Y fí 
no baila el exemplo de efta ar
ca myftica , para confundirte* 
junta con ella los trabajos de los 
ñervos de Dios , que duermen 
fobre la haz de la tierra:cónvie-
ne faber, los exemplos , y paf-
fiones de tantos Santos, de tan
tos Profetas , Martyres , Con-^ 
fefores , y Virgines, que con 
tantos dolores, y afperezas pa-
faron efta vida: como lo cuenta 
un© de el los , diciendo afi : Los 
Santos padecieron efcarnios, 
azotes , prifiones , y cárceles: 
fueron apedreados* aferrados, 
tentados, y muertos á cuchillo» 
Anduvieron pobremente, velli
dos de pieles de ovejas, y de ca
bras : necefitados, anguftiados, 
afligidos, de los quales el mun
do no era merecedor : vivían en 
las foledades, y defiertos, en las 
cuevas, y concavidades de la 
tierra : y todos e l los , en medio 
de eftos traba/os, fueron proba
dos , y hallados fieles á Dios. 

Pues fi efta fué la vida de los 
Santos, y ( lo que mas es )del 
Santo de los Santos, no fe yo 
por cierto , con qué titulo , ni 
por qual privilegio pienfa algu
no de ir adonde ellos fueron, fi 
va por camino de deley tes, y re
galos, Y por tanto , hermano 
mió, fi defeas fercomoañero de, 
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AL CHRISTIANO LECTOR. 

VISE fAmigo' LecJor }que éfia Carta de el Santo 
Obiff» Eucherio, difcipulo de SanAgufim\j fe-ana* 
áieje a efta nueftra Guia ; porque trata del mefmo 
argumente de ella , que es del menofprecio del mun
do , y amor de la virtud.? no folo por efia, caufa} 

ftm también por haverme efta efritura fumamente, 
contentado. En la qual hallara el-difcreto Lector tanta gravedad 
de fentencias , tanta agudeza de razones , tanta elegancia^ en el 
eftilo ,y fohre todo tamo efpiritu ,y eficacia en perfuadir lo que 
pretende : que no dexa al entendimiento humano cofa , con que fe^ 
pueda (fcujar la fuerza de fus perfuaftones. De donde, le acaeciera, 
lo que a mi ha acaecido : que por muchas veces que lea efia efri
tura , nunca me canfa , ni, caufa haftio. Porque efta es la condi
ción de las cofas perfectas , y acabadas en fu genero y que fiempre 
deleytan ,por mucho que fe traten. La verdad délo qual i todo 
remito al juicio del prudente Lector , que fupiere^ eftimar lo que 
merece cffima. Y porque no quiero para mi la gloriare efta trans-

' laclen-i que es muy elegante ) el interprete fue el R. P. Fr. J«a» 
de la Cruz y que es en gloria ; el qual para efto tenia efpecidl 
gracia ) como fe vi por atrás translaciones fuyas. V 

C A R T A 

quiera que quifieré veuír en pos 
de m i , niegue á si mefmo, y 
tome fu C r u z , y figame. En las 
quales palabras comprehendió 
aquel Maeftró Celeftial la fu
ma de toda la dodrina de el 
Evangelio, la qual fe ordena á 
formar un hombre perfecto , y 
Evangélico , el qual teniendo 
un linage de paraifo en e! hom
bre interior , padece Tina per
petua Cruz en lo exterior; y 
con la dulzura de la una, abra
za voluntariamente los traba
jos déla otra-

fu gloria, procura ferio de fu 
pena : fi quieres reynar con 
ellosjprocura padecer con ellos. 

Todo efto firve para exoa
rarte á efta noble virtud de for
taleza ; para que afi feas im i t a 
dor de aquella fanta anima, de 
quien fe dice , que ciñó fus lo
mos con fortaleza , y esforzó 
fus brazos para el trabajo. Y pa
ra concluñon de eñe capitulo, 
y de la doctrina de todo eñe fe

c u n d o Libro , acabaré con 
aquella nobiliñma fentencia de 

^ue , el Salvador , que dice : Quien 
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yaleriano fu Pariente , Varón Iluftre , en que le amonefta 
el menofprecio del mundo , y defeo de la 

verdadera bienaventuranza. 

U A N bien junta el parte conformes al fruto defea-
paren tefco, á los que do de las virmofas coftumbres•: 
fe ayuntan con lazo proveyendo la gracia divina por 
de amor ! Gloriar- minifterio de la naturaleza, 
nos podemos en efta como hallafe en tu corazón 

merced de D i o s , á quien igual- fu doctrina grande principio, 
mente la fangre como la Cari- qnando jpe quiíiefc comunicar 
dadhizo compañeros: y dos afi- lo que te falta. Bien v e o , quan 
ciónes nos juntan en uno:la que altos títulos te hacen iluftre 
de los padres de nueftra carne en el íiglo por la dignidad, y 
traemos, y la que en nueftros antigua nobleza, aíi de tu pa-
corazones,con el favor de Dios, dre , como de tu fuegro ; pero 
nofotros criamos. Efte doblado muy mas alta es la gloria , que 
ñudo, con que nos ata el deudo yo te defeo,pues te llamo ño pa-
de una parte, y de otra el amor, ra dignidad terrena fino Celef-
me hizo que te eferiviefe , y tial: no para honra de un figlo, 
prolijamente encomendafe á tu fino de figlos eternos. Efta es la 
mefmo corazón el bien de tu gloria cierta, y digna de fer de-
anima, y te moftrafe,que la ver- feada: fer el hombre fublimado 
dadera Bienaventuranza, pofee- á bienes, que nunca fe acaban, 
dora de bienes eternos,fe alean- Lo qual no te perfuadiré con la 
za por fola la profefion de Fe, fabiduria feglarjmasconaque-
y de virtud. Porque amándote llaexcelentePhilofophiaefcon-
igualmente que á mi,es necefa- dída á los mundanos, que deter-
rio,que defee no menos para ti, minó Dios revelar para nueítra 
que para m i , el bien foberano. gloria en el tiempo,que le plugo. 
Y alegróme mucho , que tu in- Y hablarte he ofadamente, por 
clinacion no es contraria al re- el grande zelo que tengo de tu 
Iigiofo voto de la fanta vida, bien,defcuydado de lo que á mi 
que yo te quiero períuadir.Por- conviene: confiderando mas lo 
que tu dichofa edad dende fu mucho , que para ti defeo, que 
ternura brotó flores en mucha lo p o c o , para que yo baño. 



Carta de Eùcherìo.-
-profunda intetìcion, y à nueftra 

§. I. Í v animala legundaS Pero fon tan 

LA primera obligación ( m i . hermanas ellas dos diligencias* 
Valeriano cari-fimo ) que que fiendo ambas necefarias, la 

él hombre recien nacido cieñe, • .una fin la otra nó fe puede con-
es de conocer f» hacedor^ y re-^íervár. 'Porqué no es poíible, 

\ conocerl&por-•fc§tñi>t}yel-don?• .-que-quiénàDios .fat.ísfizo,que 
de la vida , que de el recibió, no proveyefe à fu anima,y quien 
convertir en fu fervicio:de ma- tuvo cuydado de fu anima, que 
nera , qué lo que por fu bondad no contentare à Dios ? De tal 
comenzó i fes-, para el fe proíl- manera fe entienden ellos dos 
ga , y erí él fe remate : v í a mer- efpintuales negocios, y/afi eílan 
céd que recibió , fin merecerla, encadenados que quien diligen-
Érviendole con ella j defpues la temente tratare el uno , havrà 
merezca. Qué verdad mas cier^ cumplido con ambos ; porque 
tá fé nos puede decir>>- que fer la inefable, bondad;, de Dios ? 

nòfO'trós-devidos à aquety que qñifo,que.nueilroprovec-hofue--
de no féf, nos hizo que: fuefe-; fe fu facrificio. O quanto tíem-» 
mes -? Aquel por cierto fabia- p o , y trabajo emplean los mor-
tóente conoce la intención- de talesen curar fus cuerpos,}' con-
quien'lé formo ,-qué- tiene, por férvar : fu falud Ib Por ventura fu 
averigüado,que el le h izo ,y pa- mima no - merece fe % curada? 
t a s i . Defpues de e í t o , l o que Sí tantas,,y tandivérfas cofas fe 
mas al hombre conviene,es mi- gallan en• fervido de la carne, 
xar por el valor de fu anima; no es licito que el anima efté 
qué pues en nobleza es la pri- arrinconada , y defpréciada en 
ínera ; no ha de fer la pofírera fus necefidades, y que. folaeila 
de hueftros cuydádos. Antes de fea defierrada.defus proprias r i
lo que en no forros es principal quezas. Mas antes :fi para el. re
fe ha de hacer primero cuenta, galo del cuerpo fomos müyla r -
y de-la fanidad mas necefaria gos,proveamos à nueftra anima 
conviene que tengamos mas con masalegre liberaiidad.Por-
atenta felicitad. Y - para mejor que fi fabiamen te llamaron al? 
deci r , no principalmente, mas gunos à naeftra carne fierva, y 
fola eftà ha de* ocupar todo ai anima feñofa : rio havemos 
¿ueft.ro fentido: como la noble- de fer tan mal mi rados , qué 
za de nueftra anima fea defen- honremos à ia efclava , y à fu 
d ida , como fea c-onfervada. Ni feñora defpreciemos. Con . ra
ffio con t ^ ^ zon nos pide mayor diligencia 
dixe. : Porque verdad e s , que a nueftra mejor parte , y /mayor 
Dios devenios la priniera,y mas cuydado la dignidad principal 
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Carta de Eucherio. 
de nneítra naturaleza. Ni es adquiere .con detrimento del 
jüfto,queen la reverencia nece- bien efpíritual: antes padecien-
faria pofpongamos la mas rió- dote daño en el efpiritUiríingun 
ble , y antepongamos la vil. Y bien fedeve eftimar de la carne; 
que la carne fea mas vil , mani- porque el verdadero bien en fo-
fieftanlo fus naturales vicios, ia el anima confine. Por tanto, 
con que nos abate á la-tierra, con toda diligencia, ё induftria, 
donde ella nació , levantando- negociemos la fegnra , y cierta 
nos el anima como fuego a. lo grangeria de nueírra anima, an-
altojde donde nos fue embiada. tes que fe pafe el termino de fu 
Efta es en el hombre la Imagen trato. En eftos pocos dias podé-
de Dios. Efta preciofa prenda mos negociar la vida eterna, no 
tenemos de la gloria,que nos es ríos contentando con ellosjpues 
prometida. Pues defendamos fu aunque tuviefen verdadera, y 
autoridad , y amparémosla con cierta bienaventuranza, por du-
todas nueftras fuerzas. Si á efta rar tan poco tiempo merecen 
fuftenramos, y regimos, guarda- fer en poco tenidos. Porque nin-
mos el depofi to , que nos ha de guna cofa es digna de llamarfe 
fer demandado. Qual hombre grande , fi en breve tiempo fe 
quiere levantar algún edificio, acaba; ni fe ptiede decir luengo 
que primero no afiente los c i - el tiempo, cuyo plazo no puede 
mientes ? Qual hombre no pro- dexar de llegar. Breve es el con
cura primero fu vida,que abun- remamiento de efta vida , cuyo 
dantes bienes, los quales fin v i - ufo es breve. Antes por folo ef-
da no puede gozar G o m o te refpeto íé deve anteponer al 
amontonará los bienes poftre- deléyte de efte figlo la vida ve 
r o s , qtaien los primeros no po- nidera,porque efte es temporal, 
fee ? De qué manera pienfa vi- y aquella es eterna : y rnanifief-
vir bienaventurado , quien no to es fer mejor gozar de los hie-
tlene lo necefario para vivir? El nes perpetuos, que de perecede-
menguado de vida,cómo puede ros. Pero mas hay que conñde-
tener vida felice? O que vida rar } y que defear. Sola la vida 
lé pueden dar los fabrofos, y fo- venidera es beatífima,fola es fe-
brados maniares,fi no tiene con licifima. Efta prefente, afi с о щ о 
que provea á la hambre de fu ligeramente pafa, afi en e! росэ 
ánima ? C ó m o quier que diga efpacio que dura/es llena, de mi-
nueftfo Salvador en el Evange. ferias* y dolores , no foíament-s 
lio : Que aprovecha al hombre de los naturales, y forzados, 

Matth. ganar todo el mundo , fi pierde mas de otros muchos, que defaf-
tó; fu anima ? Porque no puede te- iradamente acaecen á los mor-

nér razón de ganancia, lo qué fe tales. Porque que cofa hay тая 
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dudofa,tan infiel, tan mudable, defeos de la vida del Cíelo: 6 ta 
tan de vidriojcomo la vida pre- confideracion de los bienes, que. 

iíente? La qual es llena de traba- en ella pofeerémos, ó Ja expe-
J o s , llena de congoxas, llena de rienda de l o s males,que en efta 
pelígrOSjIlena de c'uydados, afli- nos perfiguen : porque aquella 
gida con enfermedades , trille nos llama con caítos regalos, y 
con temores! incierta, y defafo- efta nos defecha con perpetuos 
fegada como mar, que en todo defabrimientos. Por tanto,pues 
tiempo hierve con tempestades, los mefinos males nos enfeñaa 

Pues qué razón , 6 qué inte- la verdadera prudencia: fi ia 
res puede perfuadir al hombre dulzura de los bienes celeíliales 
a defpreciar los bienes eternos, no nos enamora , á lo menos 
y feguir los temporales tanfal- aborrezcamos la amargura , y 
•fos, y tan refvaiadizosr Por ven- aflicción de los trabajos del íi-
tura no vés como los hombres gio; Sino abrazamos los honef-
de efte figlo en la tierra , donde tos placeres, huyamos fiquiera 
efpcian morar la mas parte de los crueles tormentos; que los 
fu vida,procura.n llegar hacien- unos, yJos otros á una, juntan 
da , y acrecientan ius patrimo- fus fuerzas, para levantar nnef-
nios'; y en la Ciudad de donde tros corazones á la vida verda-? 
pienfan preftb partir, trabajan dera,por la qual fe nos hará dul-
poco por enriquecer, y" en fu ce quaiquier trabajo prefente. 
cafa hacen pequeña provifioní Porque fi algún hombre rico. 
De efta manera, pues, nofotros y poderofo nos llamafe , pro-
conocemos la eftrechura del metiéndonos amor > y obras de 
mundo , y la ligereza del tiem- padre, le feguiriamos fin tar-
po : y fabemos que los ligios danza á tierras eftrañas, rom-
venideros nunca fe acaban, y la piendo qualefquier dificultades, 
patria que efperamos es efpaeio- y eftorvos del camino. Dios Se-
fifima: procuremos arraygarnos ñor del univerfo, cuyos fon to 
en ella, para que vivamos prof- dos los teíbros, nos llama para 
peros , donde fiempre havemos nos amar,y para fe nos comuni-
de morar. Ü o pervertamos los car ( foiamente que le acepte-
cuy dados,poniendo mayor foli- mos el dulce apellido de hijos, 
citud en el breve , y míferable conque llama á fu únicoengen-
provecho,y menor en el eterno, drado nueítro Señor Jefu-Chrif-
y. verdaderamente bienaventu- t o ) y tu emperezas, y no eftien-
rado. Tanto es cierto lo que di- des fiquiera la mano con viveza, 
g o , que RO sé determinar, qual y alegría , para recibir dignidad 
refpetó es mas eficaz , para' le- tan gloriofa? Mayormente, pues 
Yantar nueftros, corazones á los para alcanzar tan alto eftado,no 
* - •-' *'• " - - f - - 1 - - has 
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has de peregrinar a tierras muy de la vida. De donde no te que-
aparradas,ni arriefgarte á los pe- da que refpondermi tienes efcu* 
ligros del mar : donde quiera, fa.para no acudir al llamamien-
y quando quiera que quifieres, to D i v i n o , qualqüiera afición 
ya eres adoptado. Por ventura que á la vida tengas. Porque fi 
por efo feremos mas floxos y la defprecias por fus difguftos, 
menos éodicicfps de tan grande con que caula mas juila ía abor-
merced ; porque quanto es ma- recerás , que por a m o r de otra 
yor que las de efte m u n d o , tan- mejor : Y fi la amas; tanto mas 
to eílá mas aparejada ? Antes deves defear, que fea perpetua, 
por efo nos ferá mas dañóla Pero de ellos dos afectos mas 
nueítra cobardía : porque tanto querría que tuviefés el prime-
mas feremos culpados por def- so .-conviene faber , que fegun 
deñarla , quanto mas facilmen- experimentas la vida,afi la ten
te la pudiéramos alcanzar, fino gas por moleftifima, y fegun fus 
nos entorpeciera el a m o r , y de- rniferias, afi por ellas la defpre-
leytes de eíta vida. Pues fi amas c íes , y aborrezcas. Rompafe ya 
vida, para vida te combido.Con la cadena tan efíendida de los 
que razón mejor te perfiuadiré, negocios feglares ; que afidos 
que afegurandote lo que defeas? unos á otros con mil dificulta-
Para darte vida te embia Dios des, hacen una continua fatiga, 
por mi fu embaxada: no puedes Rompamos los lazos de los cuy-
negar , que defeas vivir. Pero dados infrutluofos, que añuda-
amoneftote, que en lugar de la dos unos i o t ros , dilatan nuef-
tempo.ral vida ames ía eterna, tras ocupaciones, como fi cada' 
Porque de otra manera , cerno hora de nuevo comenzafen. De
es verdad, que amas la v i d a , fi- íatémos las enmarañadas con-
no defeas, que dure lo mas que tiendas , que travan unas de 
puede durar? Pues lo mefmo o t ra s , y traen fatigado inútil} 
que nos agrada , fiendo perece- mente el eftudio de los morta-^ 
dero , agradenos mucho mas, les, como á quien con tinuamen-
iiendo perpetuo: y lo que tanto te texiefe , y defiexiefe una te-
eftimamos , acabandofe preño, la: cuya perfeverante, y forzada 
apreciémoslo m a s , careciendo atención ía vida que •'é fuyo es 
de fin. Vivamos de manera ; que c o r t a , hacen masls'-eye, diñra-
no nos fea efta vida impedimen- yendo fus corazones unas veces 
to de or.ra mejor , mas camino, a vanos tíeíeytes, y otras veces k 
y efcalera para ella. N o fea el trines temores, unas veces á de-
principio de 3a vida contrario á feos anfiofos , otras veces á rae-
ña perfección .Contra toda joftí- drofas fofpechas, y fiempre á ir-
fiaperjudica a la vida e l amor remediables fatigas, que la edad 

' :. de 
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de el-hómbre hacen breve para befando Tus piesVÍislñipia'eh él 
l a vida j l a rga para ios dolores, pafo dé la•"virtud-, f con fus ití-
-Défpidamosel amor del mundo ferna!es ! ; bahos inficionan ios 
eme en quaiquier gaado que nos pechos de los humanos, y con 
-ponga , es peügroíb 5 é infiel; ponzoñofos ungüentos recrean 
porque fu alteza es fofpechofa,y las animas llagadas , y canfadas 
fu baxeza es inquieta. Porqué el -de los trabajos de fu naturaleza, 
báxo eftado es-pifadó de los ma- Porque (/hablando primero- de 

: y o r e s , y el alto por s i m e f m o las riquezas ) qué cofa hay más 
defvanecido fe cae.Pon ai hom- perjudicial ? Por ventura no 
bre en el lugar que quifieres; no fon caufa á fus pofeedores de 
defcanfaráen ¡a cumbre , ni en muchas injufticias: c o m o uno 
la halda del monterdondequie- dé los rmeftros dixo : Qué fon 
ra es combatido. El flaco éfta las-riquezas, fido prenda para 
fujeto á la injuria , el podero- recibir injurias? Por ventura no 
fo a. la embidia. Pero profiga- eftán llamando los grandes tefo-
m o s los daños del citado: prof- ros á los robadores , y homici-
pero , que eftán mas éñcubier- das, combidandolos' con el pre~ 
tos,- y por efo esmas peligro fo: mío de fuofadia ? Por ven tura 
qué el miferábíe ;mahifieftas n o amenazan a fus feñoxesdef-
'tiene fus dolencias. privanzas"- y defiierros? Péró 

difimulemos que efto puédá 
* < $. TI. • acaecer. Acabada l a ' v ida del 

- ' : O - " S ¡ ? . Í hombre , qué preñarán las r i -

DOS ' cofas me parecen las quezas? Adonde irán ? Que cier-
pripcipales.que foftieheh tos.fomos 3 que no caminarán 

á los hombres en el amor del fi- con fus amadores. Atefora el 
glo , y con tan aíhagueña fuávi- hombre(dice el Pfalmifta) y nó 
dad encantan fus fentidos, y los fabe para quien allega fu reforo, 
facán fuera de'si ? y los llevan Y fi quieres efperémos;y fea afi, 
prefós con blanda cadena á los que te füceda en ellas quien tu 
viciofos tormentos: conviene defeas. Quantas veces los here-
faber el deleyte de las riquezas, deros deftruyeron ias cafas de 
y la honra de las dignidades. Y . fusántepafados ? Y las riquezas 
llamólas por el nombre , que el con grande afán ayuntadas 
mundo les pufoV Cerno quiera quantas veces fueron defberdi-
que el primero no es deleyte,fi- ciadas , 6 por el hijo mal enfe-
no fervidumbre : y la fegunda n a d o , 6 por el yerno mal éfeo-
no es honra,fino vanidad. Eftos gido? Pues donde efta el deleyte 
dos enemigos.fe ponen delante de las riquezas , cuya pofefion 
los hombres, y jun tando^á t ra J ésifeña de cüydádofos trabajos, 

cu ya 
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cuya faccefion.-.es tan dudofa ? 
Dónde corres fuera de la.carre-
ra 5defenfrenado amor de ios 
hombres? Sabes amar ío que tie
nes, y á ti noYabes amar ? Fuera 
de ti.eita.4p. que amas: eftraño 
es; lo que te deieyta. -Suelve, 
jbueíyefobre thamare íi quiera, 
c o m o amas tus cofas. Sin duda 
te pefaria , fi tus compañeros 
amalen mas tu hacienda, que tu 
perfona, y fi pufiefen mas los 
ojos en el refpiandor.de tus ri
quezas , que en tu.falud. Que
rías , que tu amigo fuefe leal a 
myida , mas que codí eipfo; de 
.tus teforos, Pues porqué lo que 
-a otros pides,niegas á ti mefmo: 
Quien es al hombre mas obli-
gado,que él ásimefmo:Guarde-
jxtos la fee,y amor, que á.nofo-
tros mefmos devemos:pues nuef-
tras cofas DO EOS merecen. No 
.digo mas acerca de ias riquezas. 

De las honras diré , aue no 
m e podras negar5 que no fe po
dra llamar dignidad,,aquello* 
cjue los buenos comunmente 
con los malos pofeen : ni hace 
gloriofo triunfo á los vencedo
res esforzados la corona con qué 
cambien fe coronan ios cobar
des; cenfúfion es no dignidad,la 
aque embuelye.- á ios dignos con 
los indignos, y á los. vírtuofps 
(que de derecho han defer fupe-
riores ) iguala con los viciofos. 
/Y es. mucho de maravillar, que 
¡en;, ningún eftadp fe ¿ií-cierñen 
menos ios buenos,,de los malos, 
«c]ue en lapompa. Díme , yo.te 
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ruego , no •.•.es-más; -honrado, 
quien defecha taf honra ? A , 
quien fus proprias yirtudes en-
za izan , y el faufto no enfober-
vece ? Y ( fi mas quieres que te 
diga ) fean las honras., quales el, 
mundo las juzga ; quan ligera
mente bueíaníQuan preño defa-. 
parecen? Vimos en nueftros dias 
muchos varones honrados,puef-
tos en el cuerno de la Luna,que 
dilatavan fu patrimonio por la 
redondez de la tierra : cuyas 
venturas vencían á fu codicia, y 
fu profperidad pafava delante 
de fus defeos. Mas porqué hago 
cafo de particulares eftados? Vi
mos Reyes gloriofós, cuyo Im
perio de muchos era temido, 
cuyas purpuras resplandecían 
con piedras precio fas, cuyas ri
cas diademas hermofeavan flo-
res,y ramos de oro iabrados,cu-
yos Reales Palacios adornayan 
fumpruofas tapicerias,y los cof-
tofos enmaderamientos, y arte-
fon es dorados,}7 (lo que mases) 
fus. yoluntades eran derecho-de 
los pueblos,-y fus palabras fe 
llamavan leyes comunes. Pero 
quien , por mas que fe empine, 
puede fubi.r fobra la medida de 

ríos morrales? Vemos ahora,que 
aquel fu fauftofóorgullo en nin
guna parte fe hal la , y fus inéfti-
mabies pefos de oro fe hundie
ron con fus. feñores. En nueftros 
tiempos fon fábula las hiftorias 

.de muchosinclytos Reynos T o 
das aquel ias cofas , que;entón-
ces fe tenían, por grandes, .ya 

ahora 
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ahora fon fauekas en riada 5 que 
ni en la tierra las conocemos,ni 
pieníb (antes se cierto ) qué allá 
donde eftán,no ias gozanjíi con 
ellas no ganaron alguna fubftan-
cía de la virtud. Porque fola efi
ta ios podría feguir> partiendo 
de aquí faltos de Otro focórro: 
fola efta fiel amiga los acompa-
Saria,quando caminafen deíam-
parados de todos fus bienes. Efté 
es el mantenimiento , con qué 
ahora ferán fuftentádos:efta es la 
excelencia, con que ahora ferán 
fublimados. N o pierden los fa-
bios,y virtuofos las honras tem
porales , y pofefiones terrenas: 
mas truecanlas por la celeftiai 
gloriaré infinito teforo^por tan
to fi codiciamos valer,fi anhela
mos a honras , efcojamos las 
verdaderas honras, y verdaderas 
riquezas. A ü i queramos: fér 
honrados , y ricos, donde hay 
defesgañada difcrecion de ma-
les,y bienes: y donde el bien no 
tiene mezcla de mahy donde lo 
que de una vez fealeanza,fíem-
pre fe pofee : y lo que una veis 
fe gana, nunca jamás fe pierde. 

Mas porque arriba djximos, 
que los bienes de efta vida con 
la muerte fe pierden, veamos 
fi por ventura tenemos algún 
tiempo feguto, ó fi conviene, 
que eftemos en continuo fobre-
falto. Ninguna cofa veen ios 
hombres mas á menudo, que 
mor ir , y de ninguna cofa mas 
fe olvidan,que de la muerte;Pa-
fa el humano linage de genera-

• 
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dòn en generación arrebatada
mente, hafta que toda la fhcce-
fion de los hombres fe acabe fe-
gun la ley délos figlos. Nueftros 
padres fueron delante, y nofo-
tros los fcgüimosde prifa: y aíi 
corre todo el numero de los 
hombres como arroyo de agua, 
que deciende de Jos montes , 0 
como las ondas del mar, que fe 
deshacen llegando á la eofta% 
mientras otras fe levantan : aíi 
nueftras edades fe acaban lle
gando à fu termino, y comien
zan otras, que también á fu 
tiempo fenecerán. Suene >pues, 
continuamente en nueftras ore
jas el ruido de efta corriente, y 
el ímpetu dé eftas olas de dia, y 
de noche defpierte nueftra me
moria. Nunca perdamos de vil
tà la mutabilidad de nueftro ef-
tado. El fin necefario de nueftra 
vida tengámosle por prefentej 
pues tanto mas cerca Je tene
mos, quanto mas fe ha deteni
do. Él d i a , que; no fabemos íl 
éitá lexos , tengámosle p o r ve
cino. Apercibámonos para la 
partida con tales própofitos, y 
meditaciones , que temiendo la 
muerte antes que-venga , no Ja 
temamos, quando viniere. Bie
naventurados los- fegüidores de 
Chrífto", à quien "no fatiga el 
rezelo de morir, y con quietud, 
y conveniente aparejo efperan 
fu ultimo dia, en el qaal defeán, 
y confian fer fueltos>y éftár coa 
fu amado : porque los tales ten
drán por me/or acabar o y , an

tes 



la vida temporal, á la que per- te fea faludable. Aquellos mira 
manece para fiempre. Muchos con atencion,quediligentemen« 
fon los que eílo entíenden,y po- te confideran, para qué nacie-
cos los que lo confideran : mas ron,y. mientras viven tratan con 
donde fe trata de vida , no figa- prudente eftudio los negocios 
mos la compañía de los negli- de fu vida , y con provechofos 
gentes,ni en negocio tan impor- trabajos de virtuofas obras lá
tante imitemos los. yerros age- bran,y íiembran en la tierra, pa
nos con daño de nueftra falud. ra coger el fruto en el Cielo: de 
Porque en el juicio divino no .que n o fojamente tienes mu-

. efcufará la muchedumbre de los chos exémplos; mas magníficos, 
engañados, quando particular- Porque ya (loores á Dios) ve -
mente ferá cada uno examina- mós,que la nobleza del mundo s 

do,y.íégun fus próprios méritos las honras, las dignidades, la fa-
ferá condenado, ó abfuelto, fin bidüria,y los ingenios, la facun-
hacer cuenta del otro pueblo. dia,y las letras ib pafan cada día 
Cefen,pues cefen los vanos con- á los reales de la t e , y á la ef-
fuelos, que nos hacen no fentir eueia de O m i t o . Ya vemos,que 
nueftros daños. Porque mejor la alteza empinadadelfigloaba-
ferá perpetuar nueftra vida con xa fu cuello, y con devoción tol
los pocos ,que perderla con los ma fobre fu cerviz el fuave yu-
innumerables. Muy ciego,y def- go del Señor. Como podria(fino 
variado es por cierto,el que dif- fuefe menefter largo tratado) 
fimula fu pérdida, por feguir á contar por fus nombres á mu-
quien defpuesno lepuede reme- chos Varones iíuftres , que li
diar. Por tanto „ no nos lleve guieron,yahora figuenefta vere-
al defcuydo de los pecados el da eftreeha,y familiar converfa-
exemplode lospecadores,ni ten- cien, en que Dios fe honra,y fe 
ga en nofotros autoridad la pru- firverMas por no dexar á todos, 
dencia de los.locos y q u e no mi- referiré algunos de muchos, que 
xan lo que les con viene. Antes yo callo. Clemente, del antiguo li
te r.uego,que las obrasde ios ta- nagedeÍosSenadores,ydelmef-
les hombres las mires como á m o tronco de los Cefares,dota-
borrón, y no como á dechado, do de todas ciencias, y fiorido 

" V T Si quieres remendar algún en él aprovechó , eue mereció 
JL dechado -> puefto- que en fer/uccefor del Principe de los 

Comparación de los errados ha- Apenóles. Gregorio Obifpo de 
liaras pocosipero algunos hay, à Ponto , primor de la Philoía* 

phia, 

§. III. con las artes liberales , anduvo 
eue; camino de los juftos,y tanto 
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phia,y primer de la eloquehcia, fe pafó á eñe ejercicio , é inftí-
por efté exercicio fe hizo mas ruto de vida: en el qual floreció 
re/plandecíenre, no folo en fan- tanto -, que en todas las partes 
ti dad , mas en obras maravillo- del mundo fe goza fu fruto.Qué 

:fas.x Porque, de -él cuentan las - diré de Hi lar io , que pocos días 
;hiftorias, entre otras- mueílras ha fué Obifpo en Italia ? Y de 
de fu merecimiento , que por Petronio: los quales ambos def-= 
fus oraciones pafsó un grande cendieron de infignes, y anti-

'-rnonte de un lugar á o t r o , p a r a guas familias ? Por ventura no 
.dar fatio a u n T e m p l o , que los anrepuíieroná fu eítado,el uno 
• fieles querían edificar en una la R e l i g i ó n , y él otro el Sacéí-
ílerra, donde eftavan efcondidos dócio? O quando acabaré de re
po r t a perfecucíon de la Iglefia: ferir,con otros muchos que de-

-y fecó una laguna de agua , para x o , á Firmiano , Minuc io , C i -
pacíficar los que peleavan fohre priano, Evagrio , Chryfoftomo, 
la repartición de fus peces. Ot ro Ambro f ió ? Parece que todos s 

Sanro del mefmo nombré Gre- platicaron juntamente , lo que |¡j¿ 
gorio } muy enfeñado en las á otro fu femejante fué aguda Coufcí. 

ciencias humanas, ias defpreció efpuela, para facaric del figlo á «p. 
por el amor de efta celeftial phi- eíta dichofa vida. Levantanfe 
lofophia i de quien ho callaré, los indoctos, y arrebatannosel 
lo que de él fe efcrive; porque Cie lo : y nofotros con nueftras 
también hace á nueftro propo- doctrinas rebolvemonos en la 
í i to. A Bafilio , fu compañero carne,y la fangre. Trataton eíto 
en loseítudios fegláres,:faco por entre si, y porque defpreciaron 
Ja mano de la efcuela , donde lo que era p o c o , fueron enri-
.enfeñava r e t h o r i c a , diciendo quecidos con lo mucho en el 
afi : Dexa ya efa vanidad, y en- g o z o de fu Señor. Pues aun no 
tiende en tu falvacion. Y no lo he contado fino una pequeña 
dixo á fordo ; que luego le fi- parte , de los que defecharon 
g u i o :; y. ambosYueron Obifpos particulares honras, y eítados, y 
de gíoriofa memoria , y ambos la flor de la eloquencia , o la 
dexaron á la Iglefia Gatolica ; en gravedad de la PhifqfophialMas 
l ibros, que efcrivieronr, claros porqué no tocaré á lo menos 
teftimonios de fu Fé,y Santidad, Reyes , y -Cabezas del mundo; 
y de fubidos ingenios : Paulino aunque no para contar á todos 
Obifpo de Ñola , refplandor de los que de nueftra Religión 
nuefira F r a n c i a , defpreciadas fueron amadores, y difcretos 
grandes dignidades del figlo, y apreciadores de fu Real Digni -
muy copiofas r iquezas, y con dad i Y no callaré los del tiem-
ellas el frefcor de Ja eloquencia, po antiguo , David , Joñas , y 

Eze-
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£z£chias,á cuyas venerables hif- fe olvidan,ni jamás le defobede-
torias te remito;porque de nuef- cen: y nofotros, para quien tan-
tros tiempos no faltan exemplos tos volúmenes de libros de Ef
i c i en tes de Principes , que fa- critura Sagrada fon efcr i tos , y 
miliarmente fe juntan al Rey tan repetidas ley es fon eftableci-
verdadero : y loan , y firven con das(quees fingular privilegio de 
maraviliofa devoción al Señor los hombres) no obedeceremos' 
Soberano Rey de los Reyes,en- á nueftro haeedor,fíquiera guia-
grandeciendo fola fu Mageftad, dos por las cofas que fueron 
añ hombres , c o m o raugeres.. hechas para nueftro ferv ic ip : . 
Por ventura las labores de eños mayormente fiendo grande def-
dechados te contentarán mas, y vario atreverfe el hombre á de-
porfer de tu edad moverán mas fobedeeer á fu Dios , fabiendo, 
tu afición , á procurar la vida que aunque no ame á fu bien-
verdadera , que ellos procuran, hechor , no fe librará por efo de 

. Y fi quieres pafar adelante, y las manos de fu Señor ? Porque % 
poner los ojos en otras mueítras donde fe efconderán,los que hu-
de agena naturaleza , mira los yen de Dios.! Donde me efeon-
dias , y lósanos , el Sol f i a Lu- deré de tu efpiritu(decia David) pfaia^ 
ná, y todas las lumbres del Cié- 6 donde huiré,qué no me vea tu 
lo , como cumplen fin canfarfe cara? Si al Cie lo fubiere,tu eítás 
laspaiabras,y mandamientos di- allí : fi defeendiere al infierno,, 
vinos , y firven con fus movi- allí eftás prefente : fi bolare tan 
miemos á fu. fapientifima ordi- ligero como paloma , y pafare 
ivacion , fin trafpafar un punto allende de ta mar, alli me pren-
fus leyes. Por ventura nofotros, derá,y. traerá tu mano derecha, 
para cuyo ufó todas eítas cofas Afi que, quieran, ó no quieran, 
fueron criadas,y puertas delante los que con la voluntad fe apar-
de nueítros fentidos : que fabe- tan del univerfal Señor, por de
mos la fabrica de los C i e l o s , y r e c h o , y con exeeucion caerán 
no ignoramos la intención de fu en fus manos. Ellos éftán lexos 

ICriador , que para nueftro avi- de él con fus aficiones, mas é t 
o afi las difpufo 5 cerraremos eftá fobre ellos con fu poder. Y 

las orejas á fus mandamientos : con grande deíatino pareceles* 
Grande vergüenza es,que oyen- que huyen,y efeapan de fu jurif-
do las criaturas infenfiblesi, da- dicción , y eftán encerrados en 
das para ayuda de los hombres, ella: van fuera con fus imagina-', 
una folá palabra de Dios en el c iones , y quedan dentro de fu 
principio de fu creación ,de lo tribunal. Porque fi tiene dere-
que havian de haceren todos ios cho el hombre para fe^uir fu ef
ugios venideros, nunca de ello, c lavo fug i t ivo , y 'reducirle » 

fer-
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fervidurhbre ; no guardará afi-
mefmo efte derecho el Señor de 
los Señores ? á quien por si Tolo 
pertenece legitimo feñorio fo-
bre todos ios mortales i Porque 
n© hará jufticia por s i , como 
hace por otros, el juftojuez? 

§. IV . 

PEro no folamente. han de In
clinar nueftros afectos las. 

coías,que vemos: también tene
mos ore/as, con que oyamos las 
promefas divinas,que no tienen 
menor fuerza para incitar nuef-
tros corazones. Conñderémos 
con atención , y diligencia, lo 
que fe nos enfeña, y con firme 
credito,y entrañables defeos ef-
perémos lo que fe nos promete. 
El hacedor de todas las cofas 
que vemos,nosdá fee de las que 
no vemos. Y fi los ojos exerci-
tamos fabia, y provechofamen-
te : fi la admiración , que nos 
caufa la maquina del mundo, 
enderezamos al conocimiento 
de fu autor, y por efta vía con
templamos , quan refplañde-
ciente luz fe reprefentará á nuef
tros ojos én la Ciudad Celeftiak 
pues en la tierra vil, una peque
ña centella rebervéra nueftra 
vifta: fi conjeturamos, quan de? 
leytable hermofura tendrán las 
cofas eternasjpues tanta belleza 
tienen las perecederas: los mef-
mos fentidos corporales nos le
vantarán poderOfamente á la 
codicia de los bienes, que no 
íntimos. Pues no ufemos de los 
fentidos de nueflra carne en f o 5 
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los fus báxos oficios, íirvannos 
ordenadamente para ambas vi
das. Y de tal manera nos apro
vechen en la vida temporal, que 
no nos fean impedimento, mas 
ayuda para la que efperamos, 
que es eterna. Y fi nos lleva pa
raos! el amor , y deleyte de las 
criaturas (porque en la verdad 
es muy poderofo para alterar 
los Corazones humanos) el bien 
eterno, y foberano, clarifimojy 
deleytabilifimo , efe es el que 
tiene , no folo razón para fer 
amado , mas caufa fuficientifi-
ma , para que folo fea amado. 
Eíte es nueftro Dios, á quien no 
podemos tanto amar, que mas 
no devanaos. Y afi fe hace ( l o 
que arriba dixe de las honras) 
que en lugar de los deleytes 
mundanos íuceden á los buenos 
mas entrañables , y mas juftas 
delectaciones. Por tanto , fi te • 
aficionava la grandeza del mun
do, ninguna cofa hay mas-mag
nifica, que Dios. Si alguna cofa 
en el figlo te parecía digna de 
gloria: ninguna es mas gloriofa. 
Si te ibas en pos del reíplandor i 
de las cofas claras: ninguna hay 
mas refplandecienre. Si te ena- -
moravan las cofas bellasmingu-
na hay tan hermofa. Si en algo 
creías hallar verdad : ninguna 
cofahay mas fiei-ni mas verda
dera. Sien algunoefperavas ha
llar liberalidad : ninguno hay 
mas magnifico. Maravillavaíte 
de lo que es puro,y fencillo:nin-
guna cofa hay mas pura, y mas 

fija-
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fincera que fu bondad, Codicia-
vas abundancia de bienes: ningu
n o tiene riquezas mas copiofas. 
Ámavas á quien tenia por fiel: 
ninguno hay mas leal,y guarda
dor de fu palabra. Bufcavas lo 
qué re es provechofo : ninguna 
cofa hay mas útil, que fu amor. 
A l g u n o te conten ta va , porqué 
velas en él gran verdad con lla
neza : ninguno hay mas fevero, 
ni mas blando. En las adverfida-
des querrías hallar benignidad 
en tus amigos,y en las proíperi-
dades placer : de él folo puedes 
haver único confuelo en las tri-
bulaciones,y gozo en la fanidad. 
A h o r a dime , fi es jufto , que 
aquel en quien tienes todas las 
.cofas, ames fobre todas e l las , y 
_que fobre todos los bienes eftir 
mes aque l , en quien eftán to
dos los bienes: y no fojamente 
los foberanos , y divinos ; mas 
aun efos temporales ( de que los 
hombres ufan m a l ) de e lmef-
m o los tienes. 

Pues afi es: el amor,que hafta 
aqui ha fido mal repart ido, to
d o junto le entrega al férvido 
de Dios.; Y la caita caridad, que 
en pos de Jas fenfuales aficiones 
errava, de aqui adelante fe ocu
pe en folos los exerdcios fagra-
dps : y el corazón que devanea-
va con diverfas opiniones, fea 
raftigado con el freno de la ver
dadera fabiduria: mayormente, 
pues quanto amas, y quanto fa-
bes todo es de Dios.Suyo es,aun-
que tu no le ames. Porque es él 
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tan grande , y tan uníverfaí Sé-
ñor , que los que no le. aman, 
aunque no quieran,han de amar 
lo que es fuyo. Pero eonfidere 
quien tiene juicio fano,fi es co
fa razonable , que defpreeiado 
el Hacedor de las cofas, fe amen 
fus hechuras , y que corra el 
hombre á dieftro , y a finieíiro 
a todas partes en pos de las cria
turas contra la voluntad de 
quien las crió haviéndolas cria
do, para que por el ufo de ellas 
camine para el nueftro corazón». 
Mas el hombre de traftornado 
entendimiento convierte fus 
amores, y defeos á las criaturas 
v i les , y defordenando fu mef-
ma inclinación , engrandece el 
ar te , menospreciando al artífi
ce : y ama la imagen hermofa, 

•y defama á fu pintor, de cuya 
univerfal bondad arriba dixi-
mos. Mas que diximos ? O qué 
íé puede decir dctan grande te-
foro d e bondad r Ó quando po
drá algún hombre , ó Ángel 
igualar con palabras á la alteza 
de tan profundo myfterio ? 

De donde ya no te quiero de
d i q u e amar á Dios es deleyta-? 
ble ; mas que es necefatio: pues 
además de la obligacion,que te
nemos de amarle por quien él 
es, necefariamente amamos fus-
cofas: y afi como no podemos 
amarle, quanto él es digno; afi 
tampoco bafta nueftro amor, 
para recompenfar los bienes, 
que de él recibimos.Por lo qual, 
afi mefmoes grande injufticia 

£e no 
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в о amar fi quiera à quien aun tuvo é l libertad para difcurrir, 
amándole, no le podemos fatís- predicando el Evangelio dende 
'facer.lr.juftifimá cofa és-no qué- Jerufalem haíta el Illirico. L o 
;rer fervir lo poco que puedes, à qüai como pudiera,fino eftuvie-
' quien no puedes fervir quanto Tan juntas debaxo de un fenorìò 

ffalm. eres" obligado. Que bolverè al la multitud innumerable d e R e -
f j 5 . Señor (decía David) por todos gi'ones, y Ciudades,y:fedomef-

-los bienes qué me ha dador Qué ricara la fiereza de las barbaras 
le pagaremos fíquiera p o r e f t o naciones ? Afi íe cumplió:, l o 

"folo queéñ tan fáciles cofas pu- que ahora vemos cumpiido,qué 
ío él principio de nueílra fa Iva- dendeel Oriente haftadPoniea-
c i o n , y abrió puerta a todos los te,dende el Septentrión hafta e l 

¿moradores de la tierra.para dar- Mediodiá , por todos los lados 
Tes là heredad del Cie lo , fin del mundo fijénán los loores de 
defpreciar , ó áeíeéhar.-algima Cbrifto y-aceptando- fu Té el 
nacion,ó tierra,ó Isla apartada? Traceníe,el Africano,el Syro, y 
Porqué pienfas tu, que por otra el Efpañol. L o qual myíterio-
razon la pofefion de toda la famente fe fignificó,y fe comen-
tierra, las naciones, y Reyes de zó à execùtaf, quando en tiem-
la tierra vinieron à !a fujeéion p o d e la República Romana te-
de los Romanos,yia mayor par- niando él cetro de todo el muti
le del mundo fe.hizo un pueblo,* do el Emperador Octaviàno, 
fino para que mas facilmente defcendió Dios à la tierra. Para 
por todo el mundo .pénér-rafe la cuya venida, y profpera di la ta
pé , y para que, como el mante- clon de fu nombré fe proveyó, y 
nimierítójó la medicina íé der- fundó , yacrécéntó endivérfos 
rama por todo el cuerpo, afi la tiempos la poiicia de los R o -

. le infundidá en la cabeza de mános,afi en t iempo del mando 
las gentes,fe cómunlcafe por.io* de los antiguos Reyes, como eif-
dos los miembros ? Porque de el de ia góvernación-deTos; C o n -
:ótra manera no corriera tan di- fules 5 fegun podra claramente 
agentemente por tan apartadas móítráf con mediano ingenio, 
gentes, y Provincias, diferentes qualquiera que afirmarlo qui
en coítumbres, f lenguas,ni pa- fiere. Y tu mejor lo puedes con
fata tan adelante , y con tanta riocer,pues te fon familiares las 
prefteza, fr à cada lugar tuviera hiftorias dé tu nación.Por tanto, 
nuevo tropiezo 3 y contradic- dexado é í to , buelvo al propofi-
d o h . Por eító el Apóífol S. Pa- t o , que dende el principio pre-
blOjdice:que la Fè de los Roma- tendí. N o queráis amar a l mun- i 
nos fe anunciavá por el uni ver- do,ni las cofas que en el mundo * 
fcmufldo:y por la melma razón eñan , dice el Difcipulo amado 



par ta.-de 
del SeñOTv-Y/eon^pA^porque 
todas las cofas mundanas enga
ñan nueítros ojos con afectes, y 
colores poítizos. Pues afi es.:Ja 
virfud de los ojos,, que fe-nos 
dio para gozar de la luz , no fe 
deve aplicar al error-, y la que 
para el ufo de la vida fue dada, 
no nos fea .caula de muerte. Los 
de feos de la carne(dice el Apof-

' tol S.Pedro)pelean contra nuef-
tra anima , y fiempre eftán en 
frontera contra el efpiritu. Y 
(como fe acoftumbra entre los 
reales de los enemigos ) tanto 
mas la саше fe. e£fuerza,quan to 
el efpiritu mas :fe enflaquece.- : 

tíí ti J §. V . 

MAs haíla ahora(Iluflre V a 
leriano) yo he tratado de 

los halagüeños, deleytes. de, las 
riquezas, y de las fingidas, y falr 
fómente eftimadas, honras., со-
mo fi el mundo eíluviefe en fu 
vigor,y fuerza para engañarnos.. 

t.as3y. aun con quien tenia mejor 
fefo no podia:ahora los tiempos 
eftán aü mudados y que todos 
quantos quifieren,-; conocerán., 
fas emhuftes.Primero caréela dé 
bienes cíertos:ahorá carece aun 
de ios aparen tes; Apenas tiene 
ya colóresjcon que fe afeyte.Ya 
nóeiiá;adornado:de tiernas flo
res; quaEto, menos.tendrá frute 
que permanezca! Si nofotros no 
nos enredamos,ya;el mundpno 
tiene lezqs , con que nos ate. Y 
para qu.é tardamos de decir, lo 
que es m^sjücnelúecimps^^ 
perecieron las profperidades djej 
mundo, y que fe envanecieron 
fus pompas. El mundo todo pe
rece, y can dá los poftreros an
hélitos : para que nos trabaja
mos 3 por moñTar que todo fu 
valor,y contentamiento fe aca
ba: pues vemos claramente, que 
el mefmo fe acaba ? Porque no 
le faltan fus bienes, y fuerzas 

Pues quanto mas fepodrá argüir antes de tiempo; porque fu.Ve-
efembaymienro de. los hom- jéz trae contigo m flaqueza. L a 

faxes , quando ya el refplandor 
del mundo ( q u e antes con fus 
relámpagos deslumbrava los 
mundanos, y con cara llena de 
riza , y adulterinos atavíos re
quería fus animas , moílrando 
fatfos amores) ya, ya fe ha efeu-
recido , y deícübre claramente 
fufeaidad,y mentiras: Buelto fe 
ha eñ negrura aquel hermofo 
roftro,con que trarrfportava. ios. 
feñtidos délos hombres.Prime,-: 
t o n o s quería engañar con.íma-
genes fórmicamente compuef-

edad poftrera de el mundo éfta 
llena de males, como Ja del 
hombre es feguidade dolencias. 
Vií lo havemos , y.cada dia nos 
pafan delante los ajos ea eílasj 
canas del mundo, hambres,pe£; 
tilencias, defventuras, guerras, 
temblores de tierra;deforden de 
los tempora!es,monfTruofos par
tos deán i mal es. Pues qué es ef-v 
t o , fino pronoííicos del remate., 
del figlo,que fecanfa corriendo, 
y cafi ya desfallecer L o qual no 
afirman foia nueftras flacas par;i 

Eo z l a -
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labras,mss~Ia äatöridad Apofto-
liea lo cdnfirfhajdonde:leemos: 
»Nofotrosfomos 5en quien yä iie-

Car. g a r a n - los poftreros Ii nesi del" ñ-
glo . ¥ pües "ya ha muchos años 
quéé í tó íe díxo ñofótrós qué 
confianza tenemos r Llégale de 

- prifa el dia pó'ílreto •: no digo 
el nueftro , más el de todo el 

• fiáundo.Cádajhora nos amen-ázá 
l a müertéjáfi iá de-ndeüró cüer-
pójcómo lade todo ériinagehü-
mano, por los particulares peli
gros ,-y por - los generales, en 
<*jáe Cada d-iak'aemos.éGárgáiící-
bre mt¡hombre defvent-ü-radóel 
femör-delä'imueFte.de el figlo : 
comcf fino baftafe ; para hacer-
Eñe m i f e r a b l e : e T m i e d o deTa 
miá. Porqué difimútamos -nnef« 
tio£éfpantos r'No-podemoit&> 
taX iíégüros4pues :-ni';dé nueftf-á 

-fingufar muerte podemos efcad 
par,ni de la cömun.Pör lo quál 
ciertamente es mal afortunada 
J# cöndicron. de lös hombres 
m undanos, y masa ñor a eri la-def 
pedida del-mundo , y en el def-
ialiecimiento de todas las cofas: 
pues de las prefentes no pueden 
gozar; porque perecen: ni fe re
crean conTa^ elperanza de Tas-
venideras:,porque ñolas mere-; 
>cen. El deley te de la vida pafa: 
como fombra, que no fe puede 
detener pafando fu cuerpo, y la 
venidera ,;q«e : es perpetua., no 
tienen porque;confien alean* 
%%r\a •: ni fe;aprovechande los 
bienes temporales^, ni . gozaran 
d é l o s eternos. Aquí tienen p o -

Eucheríh. 
co de poféfibn ; para ib; celéf-
tial h o tiénérí título. Por -cier
to es defventurado¿y mucho 
de deier tal eftado , fino hace 
el hombre de :éfta'-' cruel néce-
fidad proveéhbfa virtud , -in§ua 

dando lá afición ¿ y enderezad 
do fus caminós ; al bien Sobe
rano. Porque de otra mañera 
JÓSMinteréfes-de éfta -vida; ef-
tah- a f i ' d e í t r u i d ^ ^ ^ u e quien 
ño bufcáél bíen :eterno , ambos 
los pierde. Y puefto que algo fe 
pueden gozar én' efta vida , y 
a-Fgo-i valieXen , como á fus fé -
g^Mófeípáréce-,-níás-és de efti-
mar l a ei-péranza--cierta de l o s 
grandes bienes^ que la pofefion 
de los pequeños: como té moft 
tráfé-ípor élte e x e m p l o : S i a u n , 
l^mbTe.prométiefe -un gránde- : 

Señor dé dar á fu efcbgtmiento,-: 
b'en efte dia-cinco" monedas , -b : 
rríañána quinientas : ó en efte 
diá un vafo de c o b r e , ó maña-
ña-un joyel.de o r o , efeogeria 
cier lamen te! efte hombre lo
mas preeiofo , aunque fuefe 
con pequeña, tardanza. Pues de 
efta manera confiderando tu la 
brevedad de efta vida ,-no te 
cóntente's ;con loívifj-pudiendo 
efperar- l o m u y valerofo. -Por*-" 
que i el mundo.; no - t iene mas * 
qüé^dárvde ¿o-que vemos , y . 
rec ibimos, y por efo no fe ha 
de efperar d e él o t ra cofa de 
mayor precio rpues io;que po-
feemos ya--no l o efperamos. A 
los'bienes venideros, fe han de 
pafar todas las.efperanzas del: 

figlo, 
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íigfo ; pues en lo temporal no por el alto Myftenó , nunca en-
hay mas que efperar, y ( fegun teramente conocido de fu páf-
arrlba moftré ) vale mas la ef- fion, de la grande deuda, á que 
peranza de las cofas Celeftiales, eftava obligado. Y ( como el 
que la pofeíion de las terrenas. Apoftol dice) fuémanifiefta fia 
Y quien lo contrario fíente, no Encarnación por el Efpiritu 
tiene fano juicio de los bienes Santo, por cuya virtud fué con
de el mundo; porque los trae cebido, defcubriófe á los Ange-
ianto fobre los ojos, que no los les, predicófe á las gentes, cre-
vee : como claramente experi- yola el mundo, y afi fué coló-
mentamos , fi alguna cofa pé- cado en fu gloria. Donde tanto 
gamos con la niña del o j o , que le enfalzó fu Eterno Padre, y le 
no la podemos ver : la qual dio nombre fobre todo nom-
apartada á diftancia conveníen- bre , que todas las criaturas, 
te vemos diftintamen te. Af i quantas hay en el Cielo , y en 
acaece en lá eftima de los bie- la tierra , en la mar , y en los 
nes mundanos, que por traerlos abyfmos confiefan, que nueftro 
tan dentro de nos,agrá van nuef- Señor Jefu-Chrifto es R e y , y 
tro entendimiento, y no los co- Dios antes de todos los fíglQS. 
nocemos: y de los Celeftiales, m. 
que eftán apartados, juzgamos §. IV. 
con mas clara vifta. Y ia efpe-

ranza ,que te he dicho de los "X7~ Si quieres de efto gozar, 
bienes venideros no es vana; j L dexa la Doctrina délos Phi-
pues nueftro Señor Jefu - Ghrif- lofophos, en que empleas tus ef
t o , baftantemente abonado pro- tudios,y licion,y ocupa tus bue-
metedor, nos la certificó : el ñas horas ,y efpiritu en la doc-
qual prometió á los pobres re- trina de Chrifto:en la qual tam-

•nunciadores del mundo el Rey- poco te faltarácampo,para dila-
no de los Cielos, y copiofifimos tar tu ingenio. Antes tengo por 
premios de la eternidad. Y para averiguado, que en guftandola, 
entera feguridad, en fu perfona conocerás quanto fe deva an-
vino á tratar con nofotros por teponer la ciencia de piedad , y 
el inefable Sacramenro de la amor Divino á los preceptos de 
humana naturaleza , que juntó los Philofophos. Porque en las 
con la fuya Divina , reítituyen- fentencías de aquellos fe halla lá 
donos á la amiftad del Padre, virtud folamenre contrahecha, 
haeiendofe medianero entre y la fabiduria fulamente dibu-
D i o s , y los hombres, como xada: y en efta nueftra difcipli-
particionero de ambas natura- na feenfeña la perfecta jufticia, 
¿ezas ¿y libró todo el mundo y maciza verdad. T a n t o , que 

Ee i con 
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con razón afirmare , que ellos amontonador de dinero fon 
afurparon el nombre de Philo- beatificados? Pero contra los ta* 
fophos,y nofotros abrazamos la les otro lugar havrá de difputar. 
vida. Dime, yo te ruego, quales Vengamos á las fentencias. de 
preceptos pueden dar de vivir, los mas juftificados, y que á ti ' 
los que no conocen el Autor mas contentan , porque defeo, 
de la v ida?Los queá Dios ig-; que dexes aun aquellas genera--
noran , y tropiezan luego en el les amoneftacion.es determina-
umbral de la juíHcia, como lie- das por foja humana ciencia , y 
yarán á otros por la mano á la conviertas tus eftudios á las ef-
verdadera virtud ? Porque ne- criturasde los nueftros, adorna-
cefariamente errando en el prin- das , y fortalecidas del efpi.ritu : 
-cipío, fiempre irán defeamina- en las quales h a l l a r á s c o n que 
dos, y en vano correrán ade¡an- hartes tu pecho délas -.Tazones* 
te. Y afi parece e l io fe r . Porque y doctrina , con que ellos fola-
Jos que entre ellos determinan menre re untan los labios : de 
las mas honeftas reglas decof- las quales algunas referiré.. En 
tu'mbres,no pretenden fino ya> las Eferituras de los nueftros, 
nidad, y arrogancia : y porefta para hacerte dar f e e a los pro.-
trabajan de manera, que en abf- metimientos Div inos , hallarás 

i tenerfe de vicios ,no carecen de lo que allá v é s , aunque no por 
vicio. Eftos fon, de quien fe ef- las mefraas. Ierras, mas la mef-

•cíive, que faben las cofas terre- mu fentencia. Las palabras de 
•ñas? porque dé la t ierra, y des D i o s } quien a o las cree , ño la s 
Tos guftós de ella tratan i y efta entiende. En ellas ferás amonef-
<defean. Pues pretendiendo eñe tado,que fi á Dios conoces por 
£n i manifiefto es , que no p o - padre , le has de amar. Ai l j 
-feerán la verdadera fabiduria, aprenderás quales facrificios fon 
d i la verdadera virtud.Por ven- agradables á Dios . Porque, ver-
tura algún difeipuío de Ariftipo daderos facrificios fon juíticia, y 
podrá en feñar Ja verdad , cuyo mifericordia. A l l i te amonef-
fntendimiento no mira mas á taran: Si te amas, ama á tu pro-
lo a!to,que los ojos de los puer- x i m o : porque en ninguna cola 
e o s , conítituyenda la felicidad hallarás mas tu provecho , que 
de el hombreen los deiey tes del en el bien , que á tu próximo 
cuerpo, y haciendo fu dios á fu hicieres: y entender ás , que nin-
viefitre,.y fu gloria á fus miera- guna cofa hay tan jufta,que juf-
faros deshoneífos? Efte tal juzga- tifique dañar injuriofamente á 

- rá alguna cofa juña , y honefta, otro hombre. Alli contra la def-
t por cuya Philofophiael glotón, honeftidad hallarás efte avifo: 

el prodigo , e l fornicario, y el Refille á la luxuriaj¡que.defpaes 
que 
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que te venciere, y huviere inju
riado tu carne,efcarnecerá de ti. 
Y para que no codicies demafia-
das riquezas, hallarás : Mas bie
naventurado es el que no defea 
lo que no tiene, que el que tie
ne lo que deíea.Y para que refre
nes la ira, te dirán quan impor
tuna feñora es. Porque quien 
porquaiquieraocaíion fe enoja, 
íiempre fe enojaría , fi fiempre 
fe le ofreciefe ocafion. Y para 
que ames á tus enemigos , ferás 
amoneftado : Ama á quien te 
defama , íi quieres hacer mas 
que los malos: porque aquellos 
aman á quien bien les quiere. Y 
para ayudar con tus bienes á los 
pobres, hallaris: Aquel guarda 
bien tu teforo que le partió con 
les pobres : ya no le podrá per
der; porque dándole le afeguró. 
Y para mas perfecta jufticia ha
llarás : Del fiel matrimonio el 
fruto es la continencia. Alli en
tenderás la razón , porque los 
defaftres del mundo fon comu
nes á los buenos, y á los malos: 
y conocerás, que mayor miferia 
es enfermar el anima con vicios, 
que la carne con dolencias. Y 
para amoneftarte á paciencia 
leerás : A los impacientes la fe-
mejanza de coftumbres ( que 
"fuele fer caufa de amiftad ) es 
ocafion de difcordia.Y para que 
no remedes á los vicios, halla
rás efcrito: Al hombre pruden
te avifan los buenos, y los ma
los: los unos lo que ha de abra
zar, los otros lo que hade huir. 

Y para que con líderes, y agra
dezcas la bondad del Señor,que 
ufa con los hombreshal larás , 
que muchos bienes recibimos, 
fin que los conofcamos. Donde 
parece, que no nos ama mas en 
publico , que en efcondido : f 
que deves dar no menos gracias 
á Dios en la adverfidad , que 
en la proíperidad , y conocerá 
que lo adverfo te viene jufta-
mente , y lo profpero no mere
ces. Alli conocerás, como á 
todas las cofas fe eftiende la 
providencia Divina, y que nin
guna cofa hace el hombre por 
hado,mas por propria voluntad. 
Por lo qual aun las leyes huma
nas caftigan á los delinquentes, 
y galardonan les virtuofos. LO 
qual mucho mas j unamente 
hará Dios; í inoahora,álo me
nos en fu ultimo juicio. Y por 
no conocer efto los ignorantes, 
tienen por injuria la providen
cia Divina,que permite que los 
malos en efta vida fean prof-
perados, y los buenos afligidos. 
Aparte Dios de nofotros tal 
penfamiento. Y para que perfe-
verémos en temor de Dios , te 
amoneftarán : Lo que no quie
res tu vean los hombres , no 
lo hagas , y lo que no quieres 
que vea Dios , no lo píen fes. Y. 
contra toda injufticia hallarás 
quien afirma: Mayor miferia de 
el hombre es engañar á otro, 
que fer engañado. Y contra la 
fcbervia hallarás avifado: Tan
to mas huye la vanagloria* 

Ee4 quan-
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quanto mas aprovechares en 
virtud: porque todos los vicios 
crecen con otros vicios , íbla 
la fobervia fe cria con buenas 
obras. Eftas, y otras fentencias 
filofofales hallarás mucho me
jor enfeñadas por los nueftros, 
allende de fu Angular, y prove-
chofa doctrina , con otros mas 
perfectos grados de virtud. Y íl 
defpues llegares á beber de la 
Efcritura Di vina, al li conven
drá mas efeudriñar, y maravi
llarte de lo interior , que de lo 
que fuena de fuera. Porque 
la Efcritura Sagrada de tal ma
nera refplandéce á los ojos, 
que con fus clarifímos rayos, 
como preciofifimo carbunclo 
rebervera la vifta de los que 
miran. Á efta maraviilofa 
luz deves ¿acer familiar tu 
ingenio , y con eñe faiuda-
ble manjar matar ía hambre 
de tu anima. 

L o qua! por la mifericordia 
del Señor efpero ver cumplido* 
y que defpreciados tus acof-
tumbrados exercicios, y aman
do los nueftros tengas aborre
cimiento á la vanidad , y codi
cies el tuétano de la virtud. 
Porque imprudentiñmo es el 
que por bien de fu anima no fe 
esfuerza á buenos exercicios, 
aunque le fean trabajofos;avien-, 
do hecho el Señor por ella mef-
E i a tantas obras: que procuran
do el Señor tan cuydadofamen-
te los provechos del hombre, 
e.fte él holgazán, y perezofo en 

t Eucberid. 

lo que tanto importa. Y cierta-, 
mente lo que mas nos cumple^ 
es, que reftituyamos á nofotros 
mefmos ai férvido , y honra 
de Dios, y pretendamos la ver
dadera bienaventuranza , def-; 
preciadas las que llaman buenas, 
venturas del figlo: y que pifan
do las cofas terrenas, nos levan-, 
temos con ardientes defeos á las 
Celeftiales. Ea ,pues , de aquí 
adelante todas tus obras,y pala
bras endereza á tu Dios, Haz 
que en todas tus obras fea fiem.-: 
pre tu compañera la inocencia: ¡ 
y ella ferá tu fiel guardadora. Y> 
no temas-las redes de la mala ; 

coftumbre pafada ; prefto con 
la ayuda de Dios, y con buenos 
exercicios te defembolverás de, 
fus lazos: entrégate á tal medi
co, que te cure, que juntamen

t e puede dar la complexión , y 
difpoficjon para alcanzar la fa-
lud,que has menefier. Y (lo que 
es fuma mífericotdia ) darte ha 
defpues el mefmo Señor el ga-, 
lardón, de lo que por fu vir
tud huvieres obrado. 

Digo ei galardón de la vida 
eterna, cuya excelencia no pue
de ahora el anima comprehen-
der: ai el juicio humano puede 
eftimar la grandeza de los bie
nes , que nos eftán aparejados.: 
Porque fi la Divina magnificen
cia concedió en efta vida á to
dos los hombres el ufo de la: 
luz tan amable : fi al bueno, y 
al malo es licito mirar al Sol, y 
á todos indiferentemente firven. 

, las 
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las criaturas,"ydé los juftos,ydc ios 
injuftos es común la pofefíon de 
eñe mundo : finalmente , fi tan 
excelentes dones da Dios á los vir-
tttofos-: confiderémos, quien tan 
grado/amenté dio tan grandes te-
foros , fin deverlos ; quántó ma
yores pagará , á quien los huviere 
merecido r Quien tan liberal es en 
las mercedes ; quanto mas lo ferá 
en pagar las deudas ? Si tan eftima-
bie es la largueza del que dá ; 
quanta ferá lá magnificencia del 
que reílituye r N o fe pueden decir 
los bienes, que tiene Dios apareja
dos para los que le aman, n i c o m -
prehender la gloria , que dará á los 
bien agradecidos : pues tales cofas 
dio á los ingratos. 

Pues ya levanta los ojos , y del-
pielago de los negocios >en que ef-
tás engolfado , mira a la playa de 
nueftra profefíon , endereza á ella 
la proa. Solo eñe puerto, hay, á 
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que té acojas de las pélígrófás bri
das del figlo j donde defeanfes dq¡ 
las continuas tormentas del mun-< 
dó. A eñe conviene que fe endere
cen los que ion fatigados de las 
tempeftades del bravo mar. Aquí 
no fe oyen los efpantables brami
dos del agua, ni fus olas levantadas 
llegan á eñe reno;mas fíempre fe 
halla en él tiempo fereno^y quie
ta bonanza. Quando a éfté puerto 
llagares , defpues de los baldíos pa-
fados, echa él ancora de Ja efpe-
ranza,coge la. vela en la antena 
pueña en la figura de la Cruz del 
Señor , y refpirá feguro. Pero ya la 
juña medida de epiñola demanda 
el fin de efta Carta. Recibe efta 
fumma de celeftiales preceptos., y 
manojo de mandamientos Divi
nos , apretados en breve-doctrina 
á gloria del mefmo Señor : y de lo 
que huviere errado me perdona, 

Fin de la Carta de Euchério. 
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los perros 2 1 . a. b. 30. b. en los 
caVailos^ y leones. 20. b. 2 1 . a. 
quanta afrenta fea, que nos con
dene el exemplo de efta virtud 
en las beftias. 2 3 . a . 30. b. el que 
fe deve por la Euchariftia. 4 1 . a 
b. Vide Ingratitud. 

Agua. 
Sus provechos , y como combida 

al hombre á alabar á Dios. 18. a. 
Águila. 

Símbolo del Amor. 97- h. 
Alabanza. Alabar. 

La alabanza perfecta de Dios esca-
Ílando.6.b.7.a. deve fer perpetua. 
40. a. las cofas fe han de alabar 

por 
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por fu bondad. 4 . 1 . b. las alaban
zas que el mundo dà quan vanas 
fean 2 9 9 . b. Vide Honra. 

Alas' 
De los Serafines de Ifaias, que fig-

- niñean. 5. b. 
. Alegría. 
L a que dà Dios al alma en fallendo 
... de la culpa. 1 2 6 . b. 1 2 9 . a. y b. la 

queda al Juño la virtud. 1 1 S . b. 
1 1 9 . a. y b. & c . 1 9 0 . a. y b. & c . 
laque fe origina de la buenacom 
ciencia. 13 .0 . -b . & c . 1 3 5 . en todo 

•¿ el .§. Es dadiva de Dios. i69.a.no 
fe encuentra pura en las cofasde 
efte muisdo. 1 6 8 . b. & c . 2 7 7 . a. y 
b . la tiene muchas veces en los 

„ trabajos el Jufto. 1.84. b. 1 8 5 . a. 
alegría vana, , y como fe ha de 
moderar. 3 4 5 . a. 

Alma racional. 
En gracia de Dios quanto iba fu her-
1: mofura.-3 5.a .b.&c. 1 5 c b . e s mora-
, da de la Santifima Trinidad.36.fr 

b. quanto deva agradecerle ai 
, Criador 1 ? . b. quanto deva cuy-

darfe. 5 9 . b. 4 2 2 . a . & c . de fus dos 
. fuerzas 5y c o m o fe ayudan 1 2 8 . a . 
. y b. alma,fin Dios cuerpo fin:al-
- ma. 1 0 5 . b. 1 4 6 . a. quanta íaftima 
г:., feaverla efe lava de la culpa ¿ re

gida por el demonio. 1 4 9 . b . & c . 
foío Dios puede fatisfaceria 9 . a. 
b . como eítraga fus potencias el 
pecado.2í j .a .y b. almas innume
rables., que fejrondenan. 2 4 1 . a. 

úé ш Aman. j • •• ',; p 
Quan pequeña defgracia baftò para 

hacerle mi fe rabie. 2 8 0 . a» 
. San Ambroftù. . -

C o m o temía el Juicio D i v i n o s í .b . 
щ • • 

;s cofas mas notables. 
maravilíofa confianza, y confue-
lo,que tuvo en.fu muerte. 2 o ó . b . 

Amenaza». 
L a que hace Dios à Faraón. i2 . a . a l 

pecador ingrato. 1 7 . a. y b. 2 3 . a , 
1 0 3 . a. b. à los quebrantadores 
de fu Ley. 7 4 , a. 1 9 2 . a. b. &c."; 

Amigo.. . . . . . . : ¡3 

El Antiguo es muy preciado. Es 
Dios el mayor. 4 5 . a. 

Amor. 
Sus calidades, j.b.fu poder 2 5 5 . b . é t 

que Dios nos tiene , es el ma
yor de los bienes i ycaufa de to
dos. 3 3 . à. quan grande fea eñe. 
3 6 . es ab eterno. 4 4 . a. b. & e . 
2 1 9 . b. fobrepuja todos los amo
res criados , y . pofí bles 93.fr b. 
9 7 . a. es mas que de padre^y ma
dre. 1 1 .ib. 1 2 . a . :93:b.9&b. 9 7 . a. 

: eomparafe al Águi la 9 7 : b. y al 
amor del Eterno Padre à fu Uni
genito Hijo. 9 8 . a. por amor de 
los buenos at iendeelSeñor à3os 
malos 9 6 « b . el que fe deve à 

"Dios es ivfi;pudieíe caber)infini
to . 9- b. 2 1 9 » a. al pafo que crece 
enei a lma,crecee l conocimien
to. 1 io. 'b*el de los.principiánfég 
quan .fervorólo, t-2 8.a. b.f&iéfec-
tos en el anìma>quepèrfectamen-

: te pofea. 1 2 1 . a. b. el amor 4 
Dios es cofa folo necefafia¿ 1 = 9 1 . 
b. hace fuá ve el camino del Cié-
I0.25y.fr fa. no amar à Dios^ràftw 
de,i.njufìicia.4i i . b^mcr dei-p«-o-
ximo fe enmienda. 3 2 3 . b. & c . 
3 6 7 . s c o r n o pelea có»frá ; e t 
odio,y fuíenguage. 3 4 1 . a . amor 
proprio es i origen.de todos ios. 
pecados. 2 9 7 . a. cau te la ron ¡qué 

fe 
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fe ha de obrar contra él. 381. a. 

. él de Dios de fuyo es muy 
dulce 414. b. 

J Angeles. 
Sn ruina. 237.-b. 238. a. no h izo 

c Dios por ellos tanto , Como por 
el hombre. 28. b.fon como nuef-
tros hermanos mayores, que nos 

clíraén en brazos 95. a. fon fuertes 
muros del Juño. 97. a. * 

Apetite. 
Cuanto fea fu poder, y tiranía. 15 2. 

b. &chadeíérefc lavo ,y obede
cer á la razón, i jo .b. nunca d|ce 

,-• baftá. iós.a. 168. b. &CÍCS ciego. 
/ 168. a. los apetitos derriban al 

'Avaricia. 
Que cofa fea,fus daños, y remedios 

contra efte vicio. 303. b. &c. fu 
caftigo.104. a. b. es vicio infacia-
ble.3os.a. b. practica de fu tenta
ción , y lenguage. 342. b. vileza 
del avariento. 304.a. fa. &c.es ef-
clavo,é idolatra. 15 s.b.'&c. es la* 
dron de loque guarda. 306. b. 
como fe parece à judas. 308. a. 

..San A gufi in. 
Comobufca à Dios. 7. a. por don

de le conociò.i 2.a. b. como mu
dó fu corazón el Efpmtu Santo. 
362. b. 263. a. b. 

Ayre. 
hombre de fu antigua dignidad. Sus provechos : dà voces al hom 
i$7.b. quantas miferias acarrean. 
2,68.b.&c. 275. a. pelean entre;si. 

; j70. a. el que ios pone freno;no 
;' contrae deudas. 309. a. fortale

za , y vigi lancia, qué ha menef-
ter pala mortificarlos el Ghrif-
tiano 3 56. ь. scc. -

;.. : Apolonio^' n 
iTrabaios'j que pafó por bufcar íá-
^/biduria. 114 .a. 

Amulfo. '.. 
Su cónverfíon , y alegría en fu di-

: chofa muerte, pr. a. b. Scc. 
,.;•„-. -ArfenhijyjAgatoon. . ;oi 
С о т о temían el Juicio Divino ef-
«: tos Mónges fantifimos. 51. b. 

Afirologos. 
«Hacen demonftracion de la gran

deza de ios Cíelos. 8. b. 67. a. b. 
y: . Afifuero Rey. V 

Su combite reprefenta el de laGlO; 
ria. 62, a. b. 

ш!' ¿c Atribum% q 

fore, que firve à fu Criador. i8.a. 

Beneficios. _••*. 

SOn carbones de fuego. 19. b. el 
mas graciofo mas obliga. 44¡*a. 

.: íé deve entender que quitan la 
/facultad de ofender albienechor. 

29. b. los beneficios Divinos fon 
innumerables, lo.b.&c. 19. b.&c. 

.;nos obligan á la virtud. Veafi el 
Índice délos Cap. Los que iosre-

- ciben; deven imirar .las tierras 
fértiles. 11. b. los que no fe apro
vecharon deellos ?fon dignos ob
jetos de los caftigos. 17- a. b. fu 
abufo.22.a. b. efte fué caufa de la 

: ruina del hombre. 24. a. ofender 
con ellos á Dios,fuma ingratitud. 
21. b_ ;&c. lo fon todas nueftras 
obras buenás.3 9-b. las pafadas fon 
prendas para eíperar ios venioe" 

75. a. , 



del^cbßisMasnomhks 
Be fitas. 

A m a n á fus bienhechores; 2 0 . - а. b. 
&c.podrá condenarnos Ш exem-
pio. . 2 3 . a. Vide Agradecimiento 

•r ingratitud. In&incto, míe las dio 
el Autor de naturaleza p a r 4 - f u 

confervacioB. 1 1 lia.b.tiénen mas 
" 'moderación que ¿el hombre en 

fus apetitos. 1 7 5 . b. viven en paz 
í^con. ias.de fu efpeeie : confufion 
,bdel hombre. 3 : 2 4 . ; b , & í e q . i 

. ̂ b\:iz'*iBie¡eaV№tmañza. . 
Una comen zada , y otra acabada, 
•; 1 3 0 . 3 . la deiefta vida confiíle-en 
:-tres,cofas: 1 7 3 . b. en otras' tres 
-'Xónfíftefla de.la -Gloria,28o.a.eftá 
r:en foi© Dios. 27$,a.> VideGloria, 
ó . • Bienes. ._©ТБ£Г' 

Hay.dos: géneros de bienes, y todos 
los tiene la,virtud. 1 8 8 . b. & e . 
quien .nobüfca .e l : bien eterno, 

r/amfaos los:.pierde 4 3 . 6 Л a. b; los r 

temporales los da Dios ' a l ju f to 
por medida, Г 9 0 . falos bienes del 

• malo fe han. de. dividir en tres 
•partes. 3 0 6 . a. porque no fe ve 
•. l o i q ue. fon 1 os bienes m undanos. 
." 4 3 7 - a.sVide Riquezas. . :)r.d 
-• , .-. ::Buen Ladran. 

Vide Muerte. . v . síristn 

*' ' eOnSi'ífí'' 

.. . ... ..-4 

'.' . Caridad, "гая о n j 
T A . perpetua en. Dios qual fea. 
J L ¿ 42 .b.oficios de la caridad, 3 6 8 . 

-a. l o q u e fe inüituyb parala ca. 
ridad . no ha de militar contra 
ella. 3 9 8 . Vide Amor, i ; .d 

Carnea'"•" 

Cruelifimo enemigo. 1 4 ^ . a. hace 
contradicióh ala,Virtud. 2 4 8 . b . 
2 9 0 . a. fe ha de tratar con rigor. 

- . 3 4 8 . a. feien exercitada , firvé¿al 
bien 1 6 2 . a. b. 2 5 2 . b. nadiefeha 
de fiar de ella; 1 6 3 . a. odio fanto, 

• qué havémos de tener contra'ella.-
- 3 j 9 . a . b . fe ha de mortificar, mas 
-nó matar. 3 6 3 . a . V i d e Apetito. 

Cafiidad. ' t~ 
Triunfa de la luxuria-yy fu-lengua-

^ g e P 3 ' 4 3 ' h . - :

 :.í-:.-- a:'- : 
•vi* Kf! Cafiigo. "' 

Y galardón, fon las dos pefás d e e i 
relox de la -vida.' 4 6 . D . eaftigos^ 

-¡elpantoíbs , q u e Dios^tiehe-^e- 1-
chos. 7 3 . ) b. & c . 194. a\ bi^íbn , 
fombra comparados con el/del 

-infierno, 7 4 . a. es de los mayores 
. el defamparo del pecador. 4 0 5 ¿ a . 

-brcaftígo del pueblo de Samaría.* 
9 3 . b. & c . ' ir-' . r;.; = i .c',í;.is.oa 

J:' . ' Cavallo's. • -rs"5"s-¿ 
Su generofidad , y agradecimien-

• to , 2 1 . a. Í .O: 

¿>i msi í la i . Cautela'. . ' .of'íüf Í-B , 
C o n que fe han de hacer las bue

nas obras. 3 4 6 . a . b , í& c . 
e ' : : . ; : ; - ; Ceguedad.' 

V i d e Pecador. ; 

Cherubines. 
L o s del Arca del Tef tamento , aúe i 

f lgnif ican .27. a. :; 
. Cielos. 

Su -grándeza.7.b.dan. voces al faom- . 
bre,que firva ä fu Criador:, i s . al 
e l Empíreo excede toda-propo*-
cion.S.. b..fu:hermofiira., yirique-
zas; 6i;fa, & c es: tierra de losique 
Viven .66 . aes en todo grande. 6 8 . 

a.co-
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- Índice,. 
, a. como contemplan fu belleza 

los Juftos. 124. a. Vidc Gloria, 
..tí ; San Cypriano Martyr. g 
Efcriye á fu amigo D o n a t o , la fe-

f' ; , y mudanza de fu eonver-
)n. 2 Ó I . a. bf % .£ . ; '--id 

.üSfífl ' CirCUncifion. (j . *}b 
A l octavo d ia , que fignifica. 6p..b. 

circuncifion efpiritual, que pro
mete Dios al que á el fe buei-ve. 
Í53. a", b. •/;, 

^» Clemente Martyr.Mhrúxt 
Singular prodigio,con que honró 

Dios la memoria de fu marty-
rio. 64. a. b 

Conciencia. . 
Es defp.ertadoEjy predicador i ncati--

fable. 131. a.ies ;azbte de los nia-
¡jjtosjfignificada en el erizo, ibid.b. 
£ | a : mala conciencia es l^MHb'Jtpl-* 

e.|-para¡acufadoí en el juicio Divi-
no.é 1 .a.b. 13 5-a. 196.a. b.,fus gran
des temores. 13 2.b. &c. derriba la 

-efp.eran-za.t42. b. la buena es Pa-
ralfo.135. a. b. quanta alegría dé 
al Jufto. 130. b. & c deítierra la 
trifteza. 138. a. " O 

-; Concordia. :/ '¿M'ñ 
Pelea de efta virtud , y fu triunfo 

de la embidia. 340. b. . / 
Cenfefores. 1 

IíOsfervorofos aprovechan mucho! 
- én fu exercicio. 26o^a¿ : i' i 

Conocimiento proprio. 
Nos llevaal conocimiento de Dios. 

ei2 .a.&c.de dos maneras de cono
cimientos, y qualfea el que da 
Dios á los Juftos. r1 i.b. es funda
mento de la humildad. 301. a. 

•4, 
Cenfejoy* 

Son antemuro de los preceptos, 
- 3 7 8 . b. - . 3 

% . Confervacion. 5 
Quanto nos obliga, a Dios efte ¿e-

;.;;n©rJCÍO;-:i-/S„b¿. : .> 
esrr. Corazón humano. 

Defproporcionado para entender 
una fo.la perfección Divina. 2. b. 

:.<&c.corazon nuevo,que promete 
Dios en. la Ley de Gracia. 251.a. 
corazón esforzado fe requiere 
para emprender la virtud. 290.a.' 

: defconoce fu corazón el pecador 
.convertido. 172. z. fe ha de traer 

l&empre bien Qcnpado.'343.'a.ten-> 
guage;,:y tenración del corazón 
duro. 341. b.. tres corazones, ó 
tres refpecios, que ha de tener, 
el corazón. 345. a. . 

Correccionifmierna,úzráp 
Refifte a;; la;murmuracion,y fu¡leih 

guágéi34l--b.;;S sof'lí ;;;; K;S -
. ' ~Goftum~kre!i — ''• > 

La buena quanto puede conlagra-
cia.iói.b. la mala es cadena, que 

.¿aprifiona. ió3-a.fuele:acompañar 
hafta la mu.erte,comó la fombra. 
al cuerpo. 228. ieñfte podenca
mente, que fe emprende iá vir
tud. 290. b. las coftumbresde los 
Chriftianos quán eftragadas.241. 
a. b. 

Creación. 
C o m o nos obliga al fervicio de 

Dios efte beneficio. 10. b. Scc. 
Criaturas. 

Su variedad, perfección, y propor-
cion.66.b.&c. 40S. a. b. todas fon 
beneficios del hombre, y voces, 
que le combidaná amar á Dios. 

17. 
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de Us cofas mas notables. 
i7.b.&c.43i ' .a. ío 'n eípejos en que 
de algún modo fe ve la hermo-

ц fura del Criador. ;68.b. 1 2 5 . b. fe 
armarán para vengar la honra 
Divina. 1 7 . a. 

Chuflo nueftro bien. 
Defcendieron con el todos los tefo-
% ros,y gracias.85.a. es R e y Eter-

no. 6 5 . a. en el tenemos todas las 
cofas. 100.a. con fu venida, vida, 
y merecimientos nos hizo fuave 
el camino de la virtud. 2 4 9 , a. b . 

. бес. quifo hacernos humildes. 
¿ 9 S . a . fu abftinencia remedio de 

i nueílra guia. 3 2 1 . a. nos hizo l i 
bres por fu Pafion.158. a. fu fi-lo-

. fofia contraria á la del mundo. 
.\ S 6 . a. en fu Cruz fe halla la filo-
• ¿ fofia Divina. iS8.a.fu muertede-
• - clara el rigor de la Divina Jufti-

; : cia. 2 3 9 . b. quanto es lo quepor 
nofotros h i zo , y padeció. гб.а.Ь. 
excedió á todos los tormentos 
juntos de los Martyres.41 S.b. pa
deció por todos, y por cada uno. 
28.a.murió por matar el pecado: 
prender,}' fujetar al demonio, j j . 
a.i59-b.tenia amor para padecer 

• mucho mas. 28. a. Chr iño en la . 
• Cruzde?e mover mas que e l i n - ' 

fiemo abierto,y la Gloria del Pa-
raifo. 3 1 . a . repite el padece-r á 

• manos de los que indignamente 
• comulgan.41.a.dió á los fuyes lo 

que para si no t emo . 64 : a.mas le 
dolieron los pecados, en efpecíal 
de prefuncion, de ios pecadores, 
que la Cruz. 2 3 5 . b .&c.esexecu-
tor del decreto de predefiina-
cion. 44. b. es propiciatorio del 

• mundo.27,a. es e l principal dere

cho para pedir á Dios mercedes. 
.. 2 7 4 . b. &c . es nueftro Padre,Paf-

tor,Mantenimiento, Guardá,&c. 
28 .a.30. a. quan mal correfpondi-
do de los hómbres.76. b. & c . L a 
piedad de fu Humanidad Santifi-
ma defeubre él futuro rigor de 
fu jUfticiaJ 7 4 . b. ; > 1 

s^Chriflianós. 
En efte mundo tienen fu g lonáe f -
í condida con Chriíto. 86 .a .278.b . 

fu mayor riqueza es la Providen
cia Divina. 94vavqual haya dérfer 

^«1 exemplo de fu vida.242.a; 3 4 6 . 
a. b. la vida Chriftiana fe dévide 
en dos partes. 387 . a. Chriftia-
nos malos difeipuios de Epícu-
r o , y de Mahoma. 2 7 8 . a. b¿ la 
Chriftiandad quaneftragada.¿4i. 

Cuerpo. 
C o m o ha de andar reformado. 345. 

b. &c . es efpejo del efpirítu. 34a. 
b. Vide Carne. "' a 

Culto de Dios. ; " 
Vide-Religión. • - •-• •"- - ;:r 

D 
Ddthan }y 'Abitón* 1 \: 

Ü caftigo. 7 3 . b. 2 3 9 . a. 
David. V ; 

Abundancia de lagrimas,que de.rrá-
rao- por fu pecado 217; h. aburî -
dancia de gracia que tuvp. 1 1 o. a. 
-como temia ei ju ic io de Dios. 5;'r. 
b. por foio penfar en edificar el 
Tempioes galardonado.64.b.&c. 
bañó, la villa de una muger para 
traerle á tres tan grandes maíes, 
como fueron, homic id io , efeán-
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y dalo j y adulterio 3 1 3 . a. C o m o 

• tenia fiempre Ja prefencia. de 
, DiOS,;43^. fa. 
. DeLeytes. g -
.Los de efta, vida quan vanos fean. 

4 9 . b. parecerán en la eternidad 
£ ;./foñadosv2{?5 .b.&c.los de Jos San

tos 3 y Juítos .en. efta vida" mortal 
... fobrepujan á todos los del mun-
; do.90.a.b.i i S.b. & c . 1 2 , 1 . a.b. & c . 
..- también lo^dá Dios; á probar á 
. los principiantes. i26; ; a, ,b¿ para 
2s guftarlos ie ba rde purgarel-pala-
/ dar del alma. 16 3.0. apagan ia^ed 

. de terrenos confuelos. 161 .a.b. no 
hacen compañía con los de efte 

: mundo. 3 0 4 . b . ' 4 i5>a , e l delecte 
¿I feníuaí- tiene s dos compañeros. 

1 6 8 - a . --vTide Ap£tito.;Luxuria. 

Su figura en pluma de San Juan.78. 
. bí fu crueldad. 7 7 . b . & c . i 5 p.b.&c. 
es executor de la Difina Jufticia. 
77. b.fe vale para tentar de nuef-
tra carne. 148 . b . no/paed.e,dañar 
á los Juftos.79b.mora en el alma 
que eftá en pecado. 36.a. quan ef-
tendida fu tirania.237.b. & c . e m -
bidia que tiene de los hombres. 
3 1 8 . a. b; no fe precia de tentara 
los que pacificamente pofee.3 30 . 
a.hay demonios que eiegan.2i .b. 

-• r . pe/obediencia. 
Su lenguage, y tentación. 340 . a. b . 

1, Devoción. 
C o m o ha de velar el hombre para 

confervaria. 3 9 4 . a. b. & c 
Diligencia. 

C o n ella fe han de vencer las pafio-
nes. iói . b. & c . Practica de fu pe
lea con el vicio contrario ? y fu 
lenguage. 3 4 2 . a. b. 

Diluvio. 
Ha havidodos en el mundo. I7$,b, 

el de agua figura de ios pocos 
que fe faivan. 2 4 3 . 

Dios. 
Esprincipal:naturaleza.i4.a.fus per-

:fecciones.9.a;b. es incomprehen-
- fible. 5. b. como fe conocerá de 

algún modo.6. b . c o m o le bufea-
va S- Aguftin.i2.a. b. como fe ha 
de;Contemp!ar.3.b.&c.es defuyo 

.4 la cofa mas intefigible.6.b.&c. fu 
.OmnipGtencia.7.b.&c.62.b.&c.ft : 

Previdencia en general, 126. k 
- &c.fu Paciencia.7 j..b. fu Jufticia. 
.. 236,b,es masque Padre. 11 .b .&c 
. es buen PaftG.r.98.a.b, Efpofo.99. 
-: b.es Madre,y mas que Madre.97. | 
. a. tiene la perfección.,. y hermo-j 
- fura de todo lo deieytabíe,y her-

mofo.é.b. 1 5 . b. 6 8 . b . 2 9 2 . b . efta 
.ftsptado fobre los Querubines, 

- como, fe entiende. 6. a. conócele 
. / a l g o de él por la hermofura de 

' lo criado..7.b. qual es fu ser, tales 
fon fus Divinas perfecciones.9,a. 
no tiene neeefidad de fus criatu
ras. 2 6 . a. mueve todas nueftras1 

. obras..i6.b.&e..i9. a, eftamos col
gados de fu Providencia.. 1 7 . a -

; eftá fiempre lloviendo benefi
cios. i9.b.fiempre nos efta crian
do. 16. b. á el pertenece dar á ¡a 
obra de fus manos la ultima per
fección.* 5.b.quanto vale Dios al 
alma. 208 . a. como concurre a 
nueftras buenas obrase54.a.b.*es 
Efpejo r e n quien fe vé lo criado. 
6S.b . quan eftrechamente unioa 

• si a! hombre. 2 4 . b. &c . todas la» 
cofas pufo en manos dei hombre. 

29-

http://Juftos.79b.mora


de las cefas j%as notables. 

E 
S.Efren. 

QUanta era la Divina dulzura, 
que pofeia fu corazón. 1 2 1 . a , 

Elementos. 
Dan voces al hombre, que íirva 

á fu Criador. 1 8 . a. b. 
- Elias. 

Porqué cubrió fu roftro al paíar 
. Dios. 2 7 . b. fufpende á fu v o 

luntad las aguas, y las nubes 
del Cielo. 6 3 . b. 

Elifeo. 
Sus huefos fecos refufcitan un muer

to. 6 4 . a. fu guarda, y defenfion 
Angélica. 95- a. b. 

- Enfermedad, 
La de la muerte qué cruel fea. 48 .b.; 

Entendimiento. 
Como le ha de reformar el varón 

efpiritual. 361.a.b.Scc. 
Efaii. 

N o le firyieron las lagrimas, y 
porqué. 2 3 4 . b. 

Efcriftura Divina. 
Se mueve fobre dos polos: que fon, 

pedir, y prometer. 9 3 . a, fus pa
labras , y promefas, fon Cédulas 

í f Rea-

ficientc- 2 3 4 . b. Solo Dios labe 
el que es bañante para caufar 
la gracia. 2 3 4 ' a. 

N. P. S. Domingo. 
Manda á fus Hijos, que no predi* 

quen mas que vicios, y virtudes. 
4 6 . b. con la Oración configuió 
quanto quifo. 1 7 9 . a. confianza 
prodigiofa, que mofiró en fudi-
chofa muerte. 1 9 8 . b. & e . 

29. b. Scc. ninguna cofa eftima, 
manda, ni pide mas , que la vir
tud. 1. b.&c. tiene efpecial Provi
dencia de los virruofos. 8 7 . a. 9 2 . 
b. pide poco , y da mucho. 9 3 - a. 
galardona fus beneficios. 3 9 . a.b. 
9 3 . a. b. es muy largo en pagar 
fervicios: Dios en todo. 6 4 . b . 6 5 . 
b .72 .a . b.es honrador de los bue-
nos.63.b.quanto aborrezca el pe
cado. 3 2 . b. quan horrible cofa 
caer en fus manos. 7 3 . b. tiene 
efpecial Providencia de los ma
los para fu caftigo. 1 0 2 . b. ame
naza antes de caftigar. 5 9 . b. &c . 
quanto deve fer amado, y temi
do. 7 2 . b. &c . 3 7 2 . b . & c . ó y e l a s 
oraciones de los fuyos. 1 7 8 . a. á 
los que ama, caftiga con diverfas 
tribulaciones. i 8 o . b . & c . ninguna 
nación del mundo dexa de tener 

- alguna noticia de Dios, y afegu-
rarfe con éi. 1 4 5 . b. porque Dios 
es bueno, hemos de fer buenos. 
2 3 6 . a. para cumplir con lo que 
devenios á Dios, hemos de tener 
corazones de hijos; y que es me-
nefter para efto. 3 7 1 . b. 3 7 2 . a. 

Doctrina. 
Diferencia notable éntrela que en-

feña Dios,y la del mundo 1 1 2 . a. 
b. &c. 1 1 4 . a. b. &c. 1 3 1 . b. &c. 
la Doctrina de Dios es paito del 
aima. 1 1 3 . b. ilorafe fu fa l ta . 241 . 
b. &c. doctrina Católica de las 
virtudes contra los Farifeos , y 
Hereges. 3 9 5 . a. b. no todas doc
trinas convienen para todos. Su 
diierecion, 4 0 4 . a. b . ' 

Doler. 

£1 de los pecados no ílempre es fa-



índice Ai 
Reales , de el Rey Eterno. 1 0 0 . 
b. 1 7 7 . h. alienta la Eíperanza. 
1 4 0 . a. b. &c . 

: г .; Efipcranza. 
-Que' cofa fea. 2 6 6 . a. motivos fuyos 

"en las palabras de Dios. 9 7 . a. b. 
hay dos maneras de Eíperanza,y 
fu diferencia. 1 3 8 . b . 1 4 4 . a. pren
das de la efperanza en la Divina 
Efcrimra .140. a. b. & c . la alegría 
que da al Juño. 3 7 . a. b. le ayuda 
en la tribulación. 1 4 0 . a. 1 8 4 . a. 
deshace los nublados, y tribula
ciones de efta vida. 4 5 . b. fe ef-
fuerza con el fanto Temor 1 3 7 . 
a. llamafe ancora, y porque 1 8 4 . 

a. hace no fentir los trabajos. 1 3 9 . 
_. a. b. es el vafo , que recibe los 
. Divinos favores. Singulares ala

banzas fuyas. 1 4 1 . b.&c.valemas 
la Efperanza de lo celeíiial, y 
eterno , que la pofefion de lo 

, temporal, y terreno. 336 . b. Scc. 
lámala conciencia la defrnaya. 
1 4 2 . b. Efperanza del malo quan 
vana fea. 1 4 2 . b. & c . Efperanza 
en el mundo, fu miferable ga
lardón. 1 4 6 ! a. diferencia de la 
Efperanza á laprefumpcion.247. 
b. esfuerza al hombre en el ca-

.;- mino de la virtud, con la Efpe
ranza del galardón 1 3 9 a. 

- . , Efipiritu Santo. 
Se le atribuye la fantificacion , y 

juffificacion del hombre. 3 1 . b. 
. mora eii la anima, que eítá en 

gracia, por una efpecial manera. 
• 16. a. b. fon fu efpecial aliento, 
las animas puras, y caitas. 3 1 1 . 
b. & e . no eftá ociofo , y oficios 
q u e exerc i ta . 38. a. b . Scc. 1 0 9 . a . 

'fabetice 
fus Dones, y á donde pertenecen. 
I C 9 . b. &c. fe comunica, quanto 
es en s i , á todos. 287. , ¡ 

. ' ¿ Eficfano. 
Su invifibíe , y rigurofo j u i c i o , 5 1 . 

b. & c . 
Efir ellas. 

Su grandeza. 7. b. 
. Eternidad. 

Su confideracion es de inef t imable 
provecho so. b. & c . gran def-
lealrad.no fervir por tiempo, 
á quien nos ha de galardonar 
en eternidad. 2 1 8 . b . & c . V i d e 
Infierno. 

Eucharifiia. 
Sus alabanzas, y como no fe puede 

perfectamente alabar. 4 0 . b . Scc, 
es amorofa cadena 4 i . b . es unión 
de los Fieles. 3 7 0 . b. & c : es ven
dido muchas veces, y efcarne-
cido Chriíto en efte Sacramen
t o . 4 1 . a. 

EJ cufias. 
Las de los mundanos para n o fe-

guir la Virtud. Veafe el India 
de los Capitulas. . 

Exemplo. Exemplos. 
Exemplo, que ha. de dar á fus pró

ximos el Chriítiano. 347- b. Scc. 
de quien fe ha de tomar exem
plo. 4 2 9 . b. Scc. exemplo del 
Monge defcuydado. 4 7 - a. el del 
juicio de Eftefano. . 5 1 . b. &c. el 
de la crueldad del'demonio. 7S-
a. el de la confideracion déla 
eternidad 80. b. &c. e} de ciento 
por uno del. bienaventurado Ar-
nulfo. 9 1 . a. el de la precio» 
muerte de la bienaventurada Ga
l a . 208. b. el del fanto Mendigo 
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de las cofas mas notables, 
fe inclina al bien , y aborrece el 
mal. 130. b. para fu reforma
ción fe ha .de adornar ton tres 
afectos. 3 58. a. b. 

Voz,. 

L a de Dios fe ha de o i r , y cor-
refponder fin dilación. 221.a. el 
que no oye las voces de Dios 
en vida , no fera oído en la 
muerte 2 2 4 . b. 5rc. voces de las 
criaturas, que nos convidan a l 
fervicio de el Criador. 1 8 . a. b, 

z 
Zelo. 

EL qué tienen los Juftos de 
el bien. de las almas 1 2 5 . a . 

el que tienen los Santos de la 
honra de D i o s , y afeftos qu© 
obra en ellos. 37$* b, 


