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CONCESION
DE

INDULGENCIAS.

B e e e

El eminentisimo sefior carde-
nal, don Pascual de Aragon, ar-
zobispo de T oledo tiene conce-
didos para siempre cien dias de
indulgencia 4 los que leyeren 1
oyeren leer cualquier capitulo,
parrafo 6 periodo de lo que es-
cribié el venerable padre maes-
tro fray Luis de Granada. Los
ilustrisimos y reverendisimos se-
fiores arzobispos de Sevilla, San-
tiago, Burgos, Granada, Tarra-
gona, Valencia y Zaragoza; y



=
los ilustrisimos sefiores obispos
de Cuenca, Sigiienza , Cordoba,
Placencia , Jaen , Milaga, Pam.
plona, Calahorra, Segovia, Qs-
ma, Cartagena, Ayila » Coria,
Zamora , Opviedo, Leon, Cidiz,
Salamanca, Bada
Orense , Placenci, » Lugo , Alme-
ria, Guadix Barcelona , Torgo.
sa, Lérida, Urgel Gerona, Vi.
que, Solsona, Mallorca, Op;.
huela Albarracin » Barbastro y
aca tienen concedidos cada ung
Cuarenta dias e indulgencia,
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AL CRISTIANO

Y

PIADOSO LECTOR

EL P. Fr. DIONISIO SANCHEZ
Moreno, del Orden de santo
Domingo.

it Grande y maravillosa es la virtud
de la devocion; consiste, segun la define
el angélico doctor de la iglesia santo To-
mas, en tener voluntad pronta y poderosa
para obrar las cosas del servicio de Dios:
Devotio est quaedam wvoluntas prompte
tradendi se ad ea quae pertinent ad Dei
Samulatum. (D. Th. 2 2, q. 8, art. 1 in
corp). Este maravilloso afecto tenia David,
cuando decia, qlue corria por el camino de
la guarda de los mandamientos divinos :
Viam mandatorum tuorum cucurri, cum
dilatasti cor meum. (Psalm , 118).

2. La causa principal estrinseca de esta
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celestial Wirtud , djce santo Tomas , que gg
Dios: Caysq éxtrinsecq ef principalig
Deus ey (D. Th.ibiarg 5 [, corp.) y,

Materia la diyin, bondad Y beneficencia de
i0s, propios defectos, desecha | presuncion,
cual impide I sujecion que debemos 4 Dios.
silo dice ] sol de 3 iglesia santo Tomas: 44
oc inducit'duplex Consideratio , una ey
Parte divinae bopjtay, et beneficiorum ip-
Ss. Et haee Consideratio excitqy dilectio-
nem, quae ey Proxima devotions causa.
Alia est oy Parte hominis considerantis
Suos defectys , o quibus indiget | 1 Deo
nnitatyr, Fy haec consideragy, excludi
nem , . per quam  aliquis i{n-
pe’t{:turnc Deo g subyiciat dum Suae wvir-
Wl innitig,, (D. Th, ibi.) Por falta de
esta consideracion decia el profeta Jeremias,
estaba desyryjd, ¥ asolada 105; la tierra; De-
Solatione desolata gy omnis teprq , quia
:mllus) St G recogitet copde. (Jerem. 12,
2. -11 “
3. Y por falta de consideracion de la in-
mensa hondad Wisericord;y Y canidad de
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‘Dios para- con el hombre en haberle comu-
nicado los inmensos beneficios de la crea-
cion ; conservacion , redencion ; yocacion y
demas beneficios {mrticulares y ocultos; .
por 1o considerar la muchedumbre ‘de nues-
tras culpas , su gravedad y facilidad en co-
meterlas, las miserias de esta vida, el rigu-
1080 juicio que esperamos, la fterrible sen-
tencia y penas que se darin & los malos, y
la gustosa sentencia y gloria que se dara 3
los buenos , estd en nuestros miserables tiem-
F.OS tan olvidada la virtud en muchos , y
que hay en algunos otros tan. paco fun-
dada y radicada en el conocimiento’ propio,
negacion y ahorrecimiento santp y amor de
los trabajos. Y hay tanta falla de temor san-
to de Dios, de amor suyo y del précsimo,
tanta abundancia de culpas y pecados, que

" parece se verifica en nuestros tiempos lo
que dice nuestro Salvador por san Mateo,
que por multiplicarse tanto las culpas, se ha-
hia resfriado tanto la cavidad : Quoniam
abundavit iniquitas , refrigescet chari-
tas multorum. ( Matth. 24 ; ». 12). Pues
(quien quisiere ocurrir 4 tanios males y evi-
tarlos, y conseguir tantos bienes, como se
siguen al dnima con la pronta y poderosa
voluntad de hacer y obrar lo que ¢s del
agrado de Dios, en que consiste la yerda=



dera devocion, eome queda dicho, dejadas
las muchas devociones. vocales  voluntarias,

dice el eminentisiny cardenal Cayetano so-
bre el dicho articulo tercero de santo To-
mas: Fx huusmod; namaque meditation;-
bus , quae quotidiange esse debent reli-,
giosis , ey spiritualibys personis , (omis-
s0 vocalium orationm, multiloguio o-
rio) dewotio_, ah'aeque consequen-
ter gignuntyr Virtutes. _

- Y yo, eristiano ¥ piadoso lector, por
darte manya] medio de tantos bienes , COmo
se le siguen a] alma que {)osee la verdadera

evocion , quise en este libro (

ner las admirables Yy dilatadas m itaciones,
gue el venerable padre maestro fray Luis
¢ Granada puso en o] libro de la oracion
Y meditacion por haberlas escooido este
doctor mistico para producir el:c?:? alma el
couocimientg ropio con la™ meditacion de
los pecados ; ¢ menosprecio de las cosas de
este mundo cop meditacion de las mi-
serias de esta vida; el aborrecimiento del
pecado, amor § 1 yirpud y el temor santo
de Dios, con las meditaciones de la muer-

te, Juicio, infierng ¥ gloria; y las medita-
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ciones de 1os beneficios divines , y especial-
mente de los inestimables de la pasion y re-
surreccion “de nuestro Salvador, para crear
en nuestras almas el amor de Dios, cono-
cimiento de sus perfecciones, y tener pre-
sente un ejemplar de todas las virtudes, Jy
una regla cierta y segura del acierto de
nuestra vida. :

5. ‘Con que aqui tienes copiosa materia
ara considerar la bondad de Dios, sus
inefables beneficios y los defectos humanos.
Y si estas consideraciones, eomo queda di-
eho con santo Tomas, causan, en quien con
debida disposicion y continuacion las medi-
ta, prontitud y aliento para obrar bien los
mandamientos de Dios y cosas de su agra-
do, seguirdse, que cquien quisiere aconsejar
acertadamente al alma, para que deje los
pecados , s aliente & obrar las virtudes y
caminar 4 la perfeccion, le haya de instruir
en estas meditaciones; -y el que quisiere
conseguir estos maravillosos afectos, se ha-
brd de ejercitar en ellas. Y esto es lo que
hacen las sagradas religiones , las cuales pa-
ra sus continuos ejercicios de la oracion tan
fructuosos leen estas meditaciones del vene-
rable padre maesiro fray Luis de Granada,
Bcon ellas crian sus hijos tan agradables 4
ios, que son resplandecientes estrellas en
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el firmament, de la iglesia, Y :!b misma
debemos hacer todos, s deseamos el acierto
€D D0Sotros y en; Iag almas que corrieren
POr nuestra cyenty, o

6. Pues para que se tuyiese masq I
Tano’ Jo que . tan;, continyamente se ha de
procurar estampar. gp, o] alma, quise impri-
mirlas £ parte ep este pequeiio tomo, por
Ser mas ficil de Heyar- consigo al lugar de
A Oracion, que ] tomo de a folio; y tam-
bien porque no todos tienen para comprar-
le, y les ser§ mas facil ¢l comprar. este pe-
(]llBllO. :

7. Para que la materia de Ja medita-
cion no ge Pusiese tan desnuda de doctri-
Na, y tuviese el alma alguna noticia de las
Parles que pueden intervenir en la oracion;
de las dudas ¥ dificultades que suele ha-

ren ella; de las cosas que ayudan ¢ im-
Fiden ala devocion » ¥ lentaciones que sue-

en ocurrir en o} ejercicio de la_oracion y

que . compendig de s obras el dicho ve-
nerable padye Maestro, para que se cum.
pliese el argumento de esge libro, y en ¢
10 hubiese ¢og, que no fuese dicha”del ve-



merable padré maestro fray Luis de T
da. Estima, este libro, cristiano y piadoso
lector, por el autor, Tepalﬁb se lo tiene
* merecido por haberse desvelado y gastado
‘toda su wvida en escribir libros para
provecho tuyo y de la iglesia; y 4 mi, te
suplico me encomiendes 4 Dios, para que
me dé el espiritu que debemos tener todos
los que vestimos el hibito dedfiuestro padre
y patriarca santo Domingo; que.es en to-
do mirar por el bien de Jas almas. Vale.
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COMIENZA EL LIBRO
".i)E LIA‘ | ‘. "."‘_‘
ORACION Y MEDITACION,
Ty 5

SE TRATA DE LA CONSIDERACION DE °
10§ PRINCIPALES MISTERIOS DE NUESTRA FE
¥ DE BAS PARTES Y DOCTRINA PARA

LA ORACION, , . -

POR EL V. P. Fr. LUIS DE GRANADA,
del Orden de santo Domingo. . |

Del frito que se saca de la oracion
y medilacion.

CAPITULO 1

1. P or que este libro habla de la oras,
cion y meditacion , serd bien al principio
deeir en pocas palabras el fruto que de es-
fe santo ejercicio se puede sacar, porque



6 Del fruto de 1 oracion.
con mas alegre corazon se ofrezcan " Igs
hombres 4 ¢],°

2.  Notoria cosd es que uno de los ma-

bien obrar Porque i no estar es—
to de por medio, facilisima cosa le seria cor-
rer por el camino de Iss virtudes, y alcan-
zar el fin para que fue erjado, Por lo que
dijo el Apéstol - Huélgome con 1a ley ‘de
Dios, Se§dn €l hombre interior 5 pero veo
otra ley € inclinacion en mis miembros que
contradice 4 Ia “ley de mj espiritu, y me
lleva tras si_cautivo § la ley del pecado,
Esta es/, Pues, la causa 'mas’ universal que
hay de nuestro mal, :

. Pues para quitar esta pesadumbrg y
dificultad y failjtar este negocio, una
ls cosas que mas “aprovechan es 1a de-
vocion : Porque como dice santo Tomas,
(D.Th. 2 2, q. 82, art, 1.) no es otra
cosa devocion , sino ung prontitud y ligere-
Za para bien obrar | 1a cyal despide de nues-
Ara alma toda esq dificultad y pesadumbre;
'y nos haoepmntosyligerospmtpt!o
bien; porque elly es una refeccion espiri-
tual, un refresco Y xocio del cielo, ug 504



Del fruto de la oracion. 17
plo y aliento del Espiritu Santo; y an afec-
to sobrvenatural , el cual de tal manera re-
Eah, esfuerza y transforma el corazon del

ombre, que le pone mucho gusto y alien-
to para las cosas espirituales, I':s nuevo dis-
iuslo u‘{ aborrecimiento - de sensuales.
.0 cual nos muestra la esperiencia de ca-
da dia, porque al tiempo que una persona
espiritual sale de.alguna profunda y devo-
ta oracion , alli se le renuevan todos los hue-
nos propositos: alli son los fervores y de-
terminacion del bien obrar: alli el deseo de
agradar y amar 4 un Senor tan bueno y
tan dulce, como alli se ha mostrado ; y d{
padecer nuevos trabajos y asperezas, Iv aun
de derramar sangre por €l ; y alli finalmen-
te reverdece y se renueva toda la frescura
de nuestra al'x’;la. -

4. Y si me preguntas, ;y por qué me-
dios se alcanza esle tan poderoso y tan no-
ble afecto de devocion? Te responde el mis-
mo santo doctor, diciendo: (D. Th. a. 2,
g. 82, art. 1): Que por la meditacion y
contemplacion de las cosas divinas; porque
de la profunda meditacion y consideraeion
de ellas redunda este afecto y sentimien-
to en la voluntad, que llamamos devo-
cion, el cual nos incita y mueve i todo
bien. Y por eso es tan alabado y encomen-

2



18 . Del fruto de la oracion.

dado este santo y religioso ejercicio de todos
los sintos; porque es: medig “para’ aléanzar
Ia devocion; 1a cual aunque 1o es mas que
una sola virtud, nos habilita- y . mueve &
todas las otras virtudes | Y es eomo un es<
timulo general para todas ellas. 'Y g quie=
TeS ver como esto es verdad 5 ‘mira: cuan
abiertamente lo - dice san ‘Buenaventura por
estas palabras: W j20

»Si quieres sufrir con: paciencia las
adversidades Y miserias de esta vida ;| seas
hombre de oracion, Sj (uieres alcanzar vip-
tad y fortaleza para vencer ‘las tentacip-
nes del enemigo, seas hombre de oracion.
Si ‘quieres mortificar tu propia ‘voluntad
con' todas sus aficiones Y apetitos,  seas
hombre de oracion, Si quieres - conocer las
astucias de satanas y defenderte de sus en-
gailos, seas hombre de oracion. Sj quie-
res vivir alegramente , ¥ caminar con sua-
vidad por el caniino de la' penitencia y
del traE:jo, seas hombre de oracion. §;
quieres sacudir de ty dnima los moscas
imporlums_, de los vanos pensamientos y
cuidados, seas hombre de  oracion, Si 1a
quieres susteatar con | gracia de la de-
vocion, v traerla siempre llena de buenos
peusamientos v deseos » seas hombre de ora-

cion. Si quieres fortalecer ¥ coufirmar tu
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ebrazon en el eamino de Dios, seas hom-
bre de oracion. Finalmente, si quieres des-
arraigar de. tu dnima todos los vicios y
Elantar en-su lugar las virtudes, seas hom-

re de oracion; porque en ella se recibe
la uncion y gracia del Espiritu Santo, la
cual ensefa todas las cosas. Y demas de es-
to, si quieres subir 4 la alteza de la con-
templacion y gozar de los dulces abrazos
del esposo, ejercitate en la oracion: por-
ne este es el camino por donde sube el
anima a la contemplacion y gusto de las ¢o-
sas celestiales.” : ‘
:Ves, pues, de cuanta virtud y Osodef
es'la oracion? Y para prueba de todo lo
dicho, dejando 4 parte el testimouio de las
escrituras divinas, basta ahora por sufi-
ciente probanza esto rl!lue habemos oido y
visto, y vemos cada dia muchas personas
simples , las cuales han alcanzado todas es-
tas cosas susodichas y otras mayores, me-
diante el ejercicio de la oracion. Hasta aqui
son palabras de san Buenaventura” ¢Pues
qué tesoro, qué tienda se puede hallar
mas rica, ni mas llena de todos los bienes
que esta? :
6. Oye tambien lo que dice 4 este pro-
E{isim otro muy religioso santo doctor , ha-
lando de esta misma virtud. En la ora-
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cion, dice ¢l, se limlpia el dnima de log
pecados, apaciéntase la caridad, certifica-
se la fé, fgnlalécmlaespemnza, alégrase el
espiritu , derritense lag entraiias , pacifica-
se el corazon, desciibrese la. verda 5 Vén-
cese la tentacion , huye la. tristeza, renyé.
vanse los sentidos y repirase la virtud en-
flaquecida , despidese la tibieza » CONSumese
el origen de los vicios s ¥ de ella saltan
centellas vivas de deseos del cielo, entre las
cuales arde la llama del divino amor. A ella
estan abiertos |og cielos, 4 ella se descy-
bren los secretos » 4 ella estan siempre aten-
tos los oidos de Dios. Esto. basta ahora,
para que en alguna manera se vea el frutg

este santo ejercicio,

DE SEIS cos4s QUE PUEDEN
o intervenir en o] ejercicio de la
' oracion.

CAPITULO 11

sHEs A este ejercicio de la oracion Y me-
aci eden preceder algunas cosas'y se-
guirse despues olras, que estan anejasy son
Como vecinas de ellas,
2. Porque primeramente antes que en-
{remos en. meditacion , es necesario apa-



Partes de la oracion. at
réjar el corazon para este santo ejercicioy
que es como quien templa la vihuela pa-
ra taner.” Despues de la preparacion se si-
ﬁue la leccion dél paso que se ha de me-

itar en aquel dia, segun el repartimiento
de los dias de 'la ‘semana, como abajo lo
trataremos: lo cual sin duda es necesario
4 los principios , hasta que el hombre  se-
fa' lo que ha'de meditar. Luego se sigue
a meditacion de lo que se ha’ leido: don~
de debemos recogernos ¢ considerar , ru-
miar y pensar con toda la atencion que
pudiéremos ' lo que hemos leido , con in-
tencion de”sacar los afectos y deseos, de
necesita el ‘alma, para apartarse - del
vicio 'y seguir la virtud. Despues de la me-
ditacion'se puede seguir ‘un devoto haci-
miento’ de’ gracias por los beneficios reei-
bidos, 'y luego el ofrecimiento de toda nues-
tra’ vida y-ege la de Cristo nuestro Salva-
dor, en Tecompensa de mnuestros pecados
y beneficios recibidos. La iiltima parte es
peticion , que propiamente. se llama ora-
cion, en la cual pedimos todo aquello que
conviene, asi para nuestra salud, como pa-
ra la de nuestros préjimos y de toda la
iglesia.
3. Estas seis cosas pueden intervenir en
la ‘oracion , las cuales entre otros prove=
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chos, tienen tambien este que dan al hom-
bre mas  copiosa materia :ll: meditar , po-
niéndole  delante todas ‘estas diferencias. de
manjares , para que sino ‘pudiere comer de
uno, coma de olro ; y ,que si en upa
cosa se le acabare g| hmeT: meditacion,
entre luego en fotra donde se le ofrezca olra
Cosa en que meditar, ‘ k
ien. veo que nj todas jestas partes

ni este dpden s, siempre necesario 5 mas to-
Via serviri esto para los r’ue comienzan,
Para que tengan algun. Grden - € hily _
donde se puedan al principio regir. Y por
€lo, de ninguno que aqui dijere, quierg
que se haga ey  perpetua i regla ge-,
neral: porque mi intento 0o {ue. hacer, ley,
sino inlroduccion para imponer 4_log nue-
105 en este camino , en ¢] cyal despues. que
‘hubieren entrado, el uso, | esperiengia |y
mucho mas g Espiritu Santg les ensefarg
demas, '

DE L4 PREPARACION QUE SE
requiere para antes de Iy oracion.

5. Ahora seri bien que- tratemos en
particular de cada una de estas partes su-
sodichas, y primero de Iy Preparacion,, que
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es'la primera de. todas. - Puesto en el lu-
gar-de la_ oracion :de rodillas end'pie, o
en cruz, o postrado o sentado, si de otra
manera no pudiese estar, hecha primero
la. senal de-la cruz, recoja su imagima-
cion , y apartarla ha- de tocias.las cosas de
esta vida, y levantard su entendimiento ar-
riba ; considerando que lo mira nuestro Se-
fior. Y estaxa alli, con aquella atencion y
reverencia ; como §i realmente le tuviere
presente , y con general arrepentimiento de
sus pecados : si es la oracion de la maha-
na, dird la confesion general; y si es la
oracion de la noche, ecsaminara su con-
ciencia de todo lo que aquel ‘dia: hubiere
pensado, hablado , obrado y oido, y del
olvido que de nuestro Senor “ha. tenido: y
doliéndose de los defectos de aquel dia y
de todos los de la vida pasada, humillin-
dose delante de su divina Magestad , “ante
quien estd , dird aquellas palabras del santo

triarca. o R0 !

6. Hablaré 4 mi Seior, aunqgue sea pol-
vo y ceniza; y von el fundamento de estas
dos palabras , -se puede un poco detener,
pensando quien es €l y quien es Dios, pas
ra humillarse profandamente ante tan- gran-
de Magestad , porque €l es un abismo de
infinitos pecados y miserias; y Dios un abis
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mo infinito de Tiquezas y grandezas ; y con
esla consideracion le hard ‘una nde reves
rencia, y se humillard delay € tan gran-
de Magestad, . » ot

9y junto con esto suplique 4 este Sefior
le dé gracia, Para que esté alli cop aque-

atencion y devocion , y ‘¢con aquel re~
cogimiento interior J conaquel temor y e
verencia que conviene, para estar angp tan:
soberana - Magestad ; Y que -asi gaste aquel

8as de su servicio: porque la oracion que

DE L4 LECCION.

i §o- 1,

8. Acabada Iy Preparacion , -se sigue
luego la leccion: de lo que 'se ha de medi.
tar en la oracion, ] cu:l no ha de ser apre-
surada ni corrida, sino atenta y sosegada:
aplicando 4 ella py solo el entendimiento
para_entender 1o que se lee, sino mucho
mas la voluntad Para gustar lo que se en-
tiende. Y cuando hallare algun paso devoto,
t!eltg‘ngase algo mas en ¢] Para mejor sen.
fir i
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“ 9. Ymosea muy larga la leccion, pa=
ra que ‘se ‘dé mas tiempo 4 la meditacion,
que estanto de mayor provecho, cuanto
rumia y penetra las cosas muy de espacio
y con mas afectos. Pero' cuando tuviere el
corazon tan distraido, ‘que 'no pueda en-
trar en la oracion , puédese detener algo
mas en la leccion, ¢ juntar en una la lec~
cion con la meditacion; leyendo un. ‘paso
v ‘meditando sobre €l ; y luego otro;' y otro
de la misma manera: porque yendo de’es-
ta suerte atado el entendimiento d las pala-
bras de la leccion, no tiene tanto lugar de
derramarse por diversas partes, como cuan-
do va libre y  suelto: aunque mejor 'seria
pelear en desechar los pensamientos,’ y per-
severar 'y luchar, como-otro Jacob toda la
noche en-el  trabajo de; la oracion: porque
al fin acabada la batalla se alcanza la vieto-
ria, dindole nuestro Seior la devocion'
otra gracia mayor, la cual nunca se nie=
ga 4 los que fielmente pelean.

DE LA MEDITACION.

§ IL
10. Despues de la leccion se sigue la
meditacion ‘del paso que habemos leido: y
este, unas veces es de cosas que se pue-
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den ﬁﬂ;rar con la . imaginacion §:c0mo_son
todos los pasos de la vida y pasion de Cristo,
el juicio final, el infierno g paraiso : otras
COS3S que. pertenecen mas al entendimien.
t0 que 4 la imaginacion ; como. es,, la con-
sideracion de los, hengficios de Dios, de su
ondad y Misericordia , ¢ cualquiera otra
de sus perfecciones, :
o oEsta meditacion . sp. Jlawia ; intelec-
tual-.ﬁh:omimagiaaria:-y:de-h,ppa y'de

L otra solemos Usar en- estos. ejereicios, se-

bemos de fignran .gada cosa de. estas. de h
manera ellaes, g de la manera que pa-
saria ;, mer cuenta que. en el propio lu-
8ar. donde estamos, pasa todo aquello  en
Presencia nuestra ;' paya que.con'esta; repre-
seltacion de Jas “€053S , Sea ahas . viva la
Consideracion y sentimiento de ellis : mas ir
d meditar. Jag cosas, que alli- pasaron en sus
Propios lugares, es cosa que suele enflague-
cer, hacer daio 4 [a cabezas , y por esta
Misma razen. no dehe el hombre hj mu-
cho la imaginacion en Jag C0sas que piensa,
por no ﬁatigar en esto la cabeza,

2. Y porque la priucipal materia de la
meditacion es sagrada pasion , adyertj-
mMos aqui, que en, este misterio se pueden
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corisiderar- como ' principales -puntos -6 cir-
cunstancias que en €l intervinieron; ¢on-
viene 4 saber: Quien es el que padece: Qué
es lo que padece: Por quien padece: De
mmanettpadm; ¥ pop quécausa, pa-
;5. P:ea'cuamo ilo pbin:lem, cl[ue es;

en padece , digo, que padece: el Cria~
ggr del cielo- y al:f t:e?ra el Hijo:de Dios;
suma bondad y' - sabiduria - el ihocentisimo
y- santisimo -Hijo de-la Virgen: Guanto'a-lo
segundo , que es o' que pag ece 5 digo, que
padece gravisimos dolores, asi en el alma
como en el cuerpo ;. porquesen el alma pa-
decio una incomprehensible angustia, con=
siderando la ingratitud de los hombres acer:
ca de este sumo beneficio ; la eompasion de
su inocentisima 'y santisima Madre, los'pe:
cados ‘del mundo presentes; : pasados y ve:
nideros , por Jos cuales padeeta:iamas en el
cuerpo padecia frios; ‘calor, limbbre, can:
sancio, vigilias, injurias y rtraiciones: fue
vendido de 'su-discipulo ;, sudd gotas de san-
gre , fue escupido, abofeteado , tantas ve-
ces atado, desamparado , calumniado , falsa-
mente acusado, azotado, escarnecido , ves-
sido con vestidura de loco, coronado de
espinas , tenido en. menos que Barrabas,
inicuamente condenado : llevé la cruz acues-
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tas, fue crucificado entre- dos ‘ladrones, be-
i6 hiel y vinagre 5y al cabo murig muer-
te afrentosa en’el monte Calvario, en el dia
la mayor solemnidad, - - QOB Btip of i
“14. Lo tercero se debe ‘considerar por
quien Eadecio’; Y constanos haber padecido
por el hombre desobediente ¢ ingrato , cria-
do de nada ; que de s o puede, ni sabe,
i vale nada ;| POr una- criatura,’ de la' cyal
€l jamas habiatenido , ni habia de tener ne-
cesidad alpuna - Por una‘ criatura que le ha-
bia ofend; 0y que le: habia de, ofender: y
desobedecer tantys. veoes, ity
15. Lo cuarto se debe. considerar , co-
mo- padecid; y: hallaremos que padecio con
tanta paciencia -y mansedy (Lre » que’ jamas
se mdigng contra ‘madie: ‘con’ tanta - humil
dad | que escogic la’ mas ignominiosa muer-
te de aquel tiempo: con tanta prontitud;
que salid:aI:M;l'o-i sus contrarios , con
tanta . caridad,  que Alamé ‘amigo al que le
vendic , sang la oreja “de quien le prendia;
mirG con ojos de. miser; ia al que le ne-
80, y rogo por dos que le crucificaban, !
16. quinto se debe considerar, por
:]ue Causa  padecic ; y constanos - habep pa-
ecido por satisfacer 4 la Justicia divina
aplacar la ira del Padre, para cumplir las
promesas hechas 4 os patriarcas. y profetas



Partes de la oracion. 29
para librarnos del infierno y ' hacernos. ca-
paces del paraiso : para mostrarnos el cami-
1o del cielo con su perfecta: obediencia, pa-
ra. confundir 4 los demonios, que por so-
berbia perdieron lo que los ho gana-
ron por humildad.

DEL HACIMIENTO DE GRACIAS.
| § IV.

17. Despues de la meditacion se sigue
el hacimiento ‘de gracias. Para lo cuane
debe tomar ocasion de la meditacion pasa-
da, haciendo gracias 4 nuestro Seior por
el beneficio que en aquello. nos hizo ; como
si la meditacion fue 3e la pasion, debe dar
muchas gracias 4 nuestro Sefior, porque
nos redimio con tantos trabajos; y si fue
de los pecados, porque lo esperg tanto tiem-
po 4 frenitencia 5 y si de las miserias de es-
ta vida, por las muchas de que le ha li-
brado ; y si del paso de la muerte, por-
que le ﬁbro’ de los peligros de ellay es-
perd 4 penitencia: y si de la gloria del
paraiso , porque lo crio, para tanto bien; y
asi de lo demas,

18. Con estos beneficios juntara todos
los otros de que abajo tratamos, que son
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el beneficio de la ereacion y conservaciot,
rédencion ; vocacion, etc. Y asi dard @ra.
cias @ nuestro Sefior , porque ‘lo hizo § su
imdgen y Semejanza , le dio memoria, para
qué se acordase de él; entendimiento s para
qu¢ le conociese; y voluntad > para que le
amase : y dpo:'que le dic un dngel que le
uardase de tantos trabajos y peligros y
e tantos pecados mortales y de la muerte,
cuando estaba en ellos, que no fue menos
que librarle de la muerte. eterna : ¥ por-
gue le hizo nacer de padres cristianos , le
o' el sagrado bautismo, Yy en él le dio su
gracia, prometi6 su gloria y le recibig por
ijo. :
J:g. Y con estos beneficios junte los de.
mas beveficios generales y particulares, que
conoce haber recibido ‘de nuestro Seiior;
J por estos y por todos los otros, asi pu-
blicos  como secretos , le dé todas cuantas
gracias pudiere, y convide todas las Cria-
turas, asi del cielo como de Ia tierra, pa-
12 que le ayuden 4 este oficio, Y con este
espirite podr decir aquel cintico: Benedi-
cile omnia opera Domini Domino ; law-
date et superezaltate etc.: 6 ¢l Salmo Be-
nedic amima mea Domine s et omnia,
iuae intra meé sunt, nomini sancto ejus.

enedic anima mea Domino ; et noti
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oblivisci' omnes retributiones ejus. - Qui
propitiatur omnibus iniquitatibus tuis :
qui sanat omnes infirmitates tuas.’ Qui
redimit de “interitu witam tuam : qui co-
ronat te in misericordia’} et miserationi-
bus , ete. g 15" 51 z

DEL OFRECIMIENTO.
§ V.

20. " Dadas’ de todo ‘corazon al Sefigr
las gracias por todos estos beneficios, lue-
go naturalménte prorrimpe el corazon con
quel dfecto del profeta’ David, diciendo:
:E)ue' daré yo ‘al Seiior por todas las mer-
cedes que me hia hecho? A este deseo sa-
tisface el hombre en alytna manera , dando

Y ofreciendo & Dios de su parte todo lo que
tiene y puede ofrecerle.

21. Y para esto primeramente: debe
ofrecerse 4 si mismo por perpetuo csclavo
suyo, resignindose y poniéndose en sus
manos, para que haga de él todo lo que
quisiere; y ofrecerd juntamente todas sus
palabras , obras, pensamientos y trabajos;
que es todo lo que hiciere y padveciere; pa-
1a que todo sea & gloria y honra de su santo
nombre,
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22. Lo segundo ofrezca al: Padre los
méritos y servicios de su Hijo, y todos
los  trabajos que en este mundo por su
obediencia padecid, desde el pesebre hasta
la craz ; pues todos son hacienda nuestra
Y herencia que €l nos dejé en el nuevo
testamento, por el cual nos hizo herederos
de todo este grande tesoro. Y asi. como no
es menos mio lo dado de gracia que lo ad-
quirido por mi lanza, asi no son menos
mios los méritos v el derecho que ¢l me
did, que si yo los hubiera sudado y tra-
bajado por mi. Y por esto no menos pue-
de ofrecer el hombre esta segunda ofrenda
que la primera, recontando por su drden
estos servicios , trabajos y todas las virtu-
des de su vida santisima su obediencia, su
paciencia, su humildad, su caridad con
todas las demas: porque esta es la mas rica
J mas preciosa ofrenda que le podemos
ofiecer. ,
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"DE L4 PETICION.
§ VI ;

23,71 Ofrecida esta tan rica ofrenda,
seguramente - podemos luego  pedir merce-
des por ella. Primeramente pidamos  con

n afecto de caridad y con zelo' de Ia
E(T::ra de nuestro Seiior, 3ue todas  las
gentes a]y naciones del mundo le conoz-
can, alaben y adoren, como su inico

verdadero - Dios y Seiior, diciendo de
ﬁ) inlimo de nuestro corazon aquellas pala-
bras del Profeta: Confiésente ']os pueblos,
Senor, confiésente los pueblos.

24.  Roguemos tambien por los prelados
de la iglesia; como son Papa, Cardenales,
Obispos con todos los otros * ministros y
prelados -inferiores, paraque el Sefior los
corrija -y alumbre de tal manera, que
lleguen todos los hombres al conocimien—
to y obediencia de su' Criador: y asi-
mismo debemos rogar, como lo aconseja
san - Pablo,  por los' Reyes ¥y por todos
los que -estan constituidos en dignidad,
para que mediante’ su ‘providencia, viva-
mos  vida quieta y ' reposada, porque
esto es lacepto delante:: de' Dios nuestro

3
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Salvador, el cual quiere que todos los -
hombres 'se salven' y vengan al conoci-
miento de la verdad.

25. Roguemos tambien por todos los
miembros de su cuerpo mistico ; por los
justos, que el Seior. los conserve; por los

dores, que los convierta; y por los di-
mos, que los saque misericordiosamente
de tanto trabajo, y los lleve al descanso
de la vida perdura{le. Roguemos. tambien
por todos los enfermos, encarcelados , - cau~
livos, etc. que Dios por los: méritos de su
Hijo los ayude y libre de mal. b

26. Y despues de haber pedido para
nuestros prajimos pidamos luego para’ noso-
tros: y que sea lo Hue le habemos de pedir,
su misma necesidad lo ensenard 4 cada uno,
si bien se conociere: y con esto pidamos
sor los méritos y trabajos de este Senor per-
on de. todos nuestros pecados y enmienda
de ellos: y  especialmente pidamos - favor
contra todas aquellas pasiones y vicios, &
jue somos mas_inclinados y mas. tentados,
escubriendo todas estas llagas 4 aquel Mg-
dico celestial para que €l las saune y cure
con la uncion de su divina gracia.

27. Despues de esto acaﬁe con la peti-
cion del amor. de. Dios, Yy en ese se deten-

g2 y ocupe la. mayor parte del liempo



Partes de la oracion. 35
Eidiendo al Senor esta vﬁud con entraia-

les  afectos y deseos, pues en esto con-
siste todo nuestro bien.

' DE LA MATERIA DE L4

meditacion.

CAPITULO 111

1. Visto de' cuanto fruto sea la ora-
cion y meditacion, y las partes que pue:
den  intervenir en  este ejercicio,  veas
mos ahora cuales sean las cosas que de-
bemos meditar. 25

2. A lo cual se responde, que por cuan-
1o este santo - ejercicio se ordena a criar eq
nuestros  corazones amor y temor de Dios;
¥ guarda de sus pensamientos , aquella se-
rd ‘mas conveniente materia de este ejer-
cicio, que mas hiciere 4 este propasito. Y
aunque sea verdad que todas las cosas crias
das y todas las escrituras sagradas nog
mueven 4 esto; pero generalmente hablap.
do los misterios de mnuestra fe, que se
contienen en el simbolo que es el Credo,
son los mas eficaces y provechosos para
esto: porque en €l se trata de los benefie
cios divinos , del juicio final; de las penas
el infierno y de la gloria ‘del  paraiso,
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que son grandes estimulos para movef
nuestro corazon al amor y temor' de Dios:
y en €l tambien se trata de la;vida y pa-
sion de Cristo nuestro Salvador, en el
cual consiste todo nuestro ‘bien. Estas dos
cosas sehaladamente se tratan en el simbolo
y estas son las que ordinariamente ru-
miamos en la ‘meditacion. Por lo cual, con
mucha razon se dice que el simbolo es
materia proEiisima de este santo ejercicio,
aunque tambien lo serd para cada uno lo
que mas moviere su corazon al amor y
temor de Dios. - '
3. Pues segun esto para introducir 4
los nuevos y principiantes en este camino,
d los cuales conviene dar el manjar como
digerido y masticado, seialaré aqui dos
maneras de. meditacion; para todos  los
dias de la semana: una para la noche y
otra para la  maiana, sacadas por la ma-
Yor  parte de los misterios de nuestra fe,
que asi como damos 4 nuestro cuer-

}: dos refecciones cada dia, asi tambien
demos al dnima, cuyo pasto es la medi-
tacion y . consideracion de 'las cosas divi-
nas.. De estas -meditaciones, las unas son
de. los niisterios “de la | sagrada  pasion  y
_vesurreccion de  Jesucristo,  y «Jas otras
de los otros -misterios que ya dijimos. ¥
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quien no tuviese tiempo para 1ecogerse dos
veces al dia, d-lo menos podrd una semana
meditar los unos misterios y  otra  los
otros, ¢ quedarse con solos los de la pa-
sid‘n':-y vida de: Jesucristo nuestro Salvador,
que son los mas principales; aunque los
otros conviene ; que se dejen al principio
de la conversion, porque son mas conve-
nientes para este tiempo , : donde princi~
palmente se reguiere temor de Dios, dolor
y detestacion de los pecados.

DEL TIEMPO Y FRUTO DE LAS
primeras. siete meditaciones para los
' « dias de: la semana por
" wda noche.

CAPITULO - IV.

1. En las primeras siete' meditacio~
nes  siguientes puedes;  cristiano  lector,
filosofar y ocupar tu 'pensamiento por los
dias de la semana: mo porque mo pu
tambien pensar en otras cosas.y en: otros
dias allende de estos , ‘povque como.:ya
dijimos , cualquiera cosa que incite nues-
tro corazon 4 amor y temor de Dios y
guarda de sus mandamientos, es male-
ria de meditaciones. Pero sendlanse esios
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pasos que- tengo dichos: lo uno porque
son los principales misterios de nuestra fe
y los que; cuanto es de su parte, mas
nos mueven 4 do dicho; y 1o otro porque
los principiantes que han ' menester l:cTe,
tengan aqui masticadas y digeridas las co-
~ sas que pueden meditar, porque no anden

COmo peregrinos en estraiia region , discur-
riendo por ‘lugares inciertos , ‘tomando unas
cosas y dejando otras, sin ‘tener estabilidad
en alguna, :

2. Tambien es de saber que las medi-
taciones de esta semana Son muy conve-
nientes , como ya dijimos, para el prin-
cipio de la conversion, que ‘es cuando el
hombre de nuevo se vug:e d Dios; por-
3110 entonces conviene comenzar por to-
as aquellas cosas que nos' pueden mo-
ver & dolor, aborrecimiento del pecado,
temor de Dijos ¥y menosprecio del mundo,
que son los primeros escalones de este ca-
mino. Y por eso deben los que comien-
Zam , perseverar: por algun espacio de tiem-
po en la consideracion de estas cosas : para
‘que asi se funden mas en ls virtudes y
afectos susodichos, ;
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COMIENZAN LAS SIETE MEDITACIO-
nes para:los dias de la semana en la no-
«<he, porlas cuales han de empezar los que
* empiezan el ejercicio de la considera~ "
“'giony cuando de ‘muevo se
"1 vuelven 4 Dios.

' MEDITACION DEL CONOCI-
miento propio , y memoria de los pe-
cados' para el lunes en la noche.

i 2ol GAMTULO V.
1. Este dia, hecha la senal de la

cruz con"la’ preparacion que se puso en
el capitulo "2, -entenderds en el conoci-
miento de ti mismo y en la memoria de
los pecados, que es el camino por donde se
alcanza la verdadera humildad de corazon
y la penitencia, que son las dos primeras
puertas y fundamentos de la vida cristiana.

2. Para esto debes primero pensar en
la. muchedumbre de los pecados de la vi-
da pasada ; ‘especialmente en aquellos que .
hiciste en el tiem ue menos €onocias
d Dios : porque si lo sabes bien mirar; ha-
llards que sé han multiplicado sobre los
cabellos de tu cabeza, y que vivisie en
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aquel tiempo como un gentil que no sa-
be qué cosa ‘es Dios, ASHIEEILO0
3. Discurre , pues, brevemerite. por los
diez. mandamientos Y por los siete. pecados
mortales , y  verds que ninguno.. de . ellos
hay en que - por . venlura nohayas caido
muchas veces por obra ¢ por palabra ¢ por
pensamiento. De un solo arbol vedado co-
mig aquel primer hombre, onando hizo el
mzyor de los pecados del mundo : Yy ti en
todos has puesto los ojos ¥ las, manos infi-
nitas veces.

4. Discurre otro si por todos los beneficios
divinos y por los tiempos de la vida pasada,
Y mira en que los has empleado; "porque si
de todos ellos has de dar cuenta 5 s bien
que tu te la tomes primero, y entres en jui-
€lo contigo , porque no seas despues juzoa-
do de Diﬁs. P}l)l:sqdime ahora: ng: qu]é zg‘gas-
taste la miez? ;En qué la mocedad? :En qué
la juventud? <En qué finalmente todos los
dias de la vida pasada’ ;En qué ocupaste
los - sentidos corporales y las  potencias -del
dnima, que Dios te dig para que le conocie-
ses y sirvieses? ;En qué se emplearon tus
0jos, sino en ver. la vanidad? ¢En qué tus
oidos, sino en oir |a mentira® ,En qué tu
lengua, siuo por ventura en todos los jura-
mentos, murmuraciones y deshonestidades
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del mundo ? ; En.qué tu gusto, tu oler ¥y to-
car, sino en regalos y l;ﬁnnduras sensuales?
¢Como te aprovechaste de ;los Sacramentos
que. Dios ordeno. para tu, remedio ? ; Como
le diste gracias por sus beneficios® :Como
correspondiste & sus_inspiraciones? ; En qué
empleaste la salud,, las. fuerzas , las ‘habiliaa-
des de maturaleza, los bienes que dicen de
fortuna y los aparejos-y. oportunidades que
Dios te dio para bien vivir 3 ;Qué cuidado
tuviste. del. projimo. que; te eiicomendo ; y
de aquellas obras de misericordia que te se-
nalo para con ék2 Pues ;qué nderds;en
aquel dia de laicuenta, cuaudo Dios' te_di=
E:: Dawe cuenta. de tu 'mayordomia y de la

cienda  que; te, entregué, p’ongue ya.ne
quiero’ que trates.mas en ella? ;O arbol se=
co, aparejado .para los tormentos eternos!
¢Qué responderas- en aquel dia, cuando te
pidan cuenta de todo el tiempo de tu vida;
¥ 'de todos los.puntos y. momentos de ella?
+5. Lo segundo. piensa ‘en los pecados
que has hecho 'y haces cada dia , despues
que abriste mas los -0jos al conocimiento de
Dios 5y hallaras ' que todavia ‘vive en ti
Adan; con muchas de las raices y costum-
bres antiguas. Para lo cual puedes discur-
vie por las - negligencias y faltas en que
ia- caes para con Dios, para con el
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0jimo f'pam contigo mismo ; que ‘en to=

o't hallards: muy defectuoso. - o 1D

‘6. Considera »'pues,, cuan desacatado eres
para con Dios; cuan 'ingrato & ‘sus benefi
cios, cuan rebelde 4 sys inspiraciones , euan
perezoso para-las' cosas de su- servicio ; las

ales' nunca. haces ni con: aquella preste-
za y diligencia: que debes, i con aquella
pureza de ‘intencion como debias, sino por
otros respetos ¢ -inlereses:dd-'mulndo. ‘

- 7. Considera otro  si* cuaw duto eres pa-
ratcon el pidjimo, 'y éuan' piadoso para
contigo , cuan amigo de tuw propia volun-
tad ;- 'de  fi darne; de tu ‘honra y deto-

0 tus ‘intereses; ' Mira come: avia eres
soberbio y ambicioso , airado » pronto, vana-

lorioso enbidioso ;' malicioso, regalado, mu-
ﬁahle', “liviano:; sensual ; ‘amigo de tus re-
creaciones , -conversaciones », Tisas y patle-
rias. Mira' otro ' si  cuan: inconstante eres
en los buenos propositos ; :cuan’ inconside-

0 tus palabras,; cuan desproveido en
tus obras; 'y - cuan cobarde ¥ pusilinime
para cualésquiera graves negocios,

' 8. Lo ‘tercero considera Yya por este
orden la muchedumbre - de tus pecados;
considera luego la gravedad de ellos, para
que veas como por todas partes es crecida
tu miseria. Para lo cual debes primeramen-
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te \considerat estas tres cirdunstancias en los

cados de Ja vida pasadaj; conviene 4'sa-
E:ri contra quién  pecaste,, “por  qué’ pecaste
y en qué manera pecaste. Si'miras’ contra
quién pecaste, | hallards que’ pecaste contra
Dios , cuya' bondad y magestad ' es infinita
Yy cuyos: beneficios y ' misericordias ‘pard
con el hombre ‘sobrepujan ‘4 las arenas del
mar ; en quien solo se hallan todas las ex=
celencias,, “todos los titulos 'y obligaciones
que tenemos 4 todas las “eériaturas 'en su-
mo: grado -de obligacion. " Mas ; por | qué
causa pecaste? Por un punto de honra; por
un  deleite-de: bestias; por un cabello de in=
lereses 'y | por otras: cosas 'de aire; De’ esto
se chueja él; gravemente Tr"un:pmfeta-,-‘-\ﬂl-
ciendo: (Ezechi 18:) Deshonrdbanme en pre-
sencia de hi ‘pueblo”por un puniado’ de 'ce:
bada y por:un mendruguillo de pan, Mas;
¢en qué manera pecaste? Con tanta facilidad,
con tanto atrevimiento, tan'sin’ escruy
tan sin temor y §'veces con tanto contentat
miento y alegria; como si' pecaras  contra
un Dios de palo que ni sabe ni ve lo que
pasa en el mundo. ; Pues esta era la honra
que se debia 4 tan alta Magestad > ;Este'es
el agradecimiento de tantos beneficios? ¢ Ast
s¢ paga aquella sangre preciosa que derra-
mo en la cruz, y aquellos azotes y bofeta-
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das que se: recibieron. por- ti? |0 miserable
de ti por lo que perdiste! Y muy mucho mas
que con todo esto.no sientes tu , perdicion.
#.9. Considera tambien el aborrecimiento
espantoso que Dios tiene «del -pecado y los
migas tan' grandes que tiene' hechos con-
tra:i; para. que por aqui entiendas mas cla-
o, cuanta sea la malicia’ de ¢l ,/segun que
adelante se declavars. | . ABIY 119 r
sto..  Pues consideradas: todas restas cosas
susodichas , siente de ti lo mas bajamente que
sea, posible.. Piensa. que no eries - mas que
un, caaveral que se muda 4 tados vientos,
sin peso , sin virtud, sin-firmeza,, sin estabili+
dad y sin ninguna manera-de sér. (Mat-nry,
Joan. 1 4.4 Reg: 2). Piensa que- eres un
Lazaro de cuatro dias muerto, y un cuerpo
hediondo  y7.abominable ' lleno ide gusauos;
que todos cuatitos pasan s tapan las na-
rices y los -ojos 'por. mo  verlo. -Parézcate’
que de esta ‘manera_hiedes delante de Dios
¥ de sus dngeles; v ténte por indigno de
alzar los ojos al ciel{ , de que te sustente la
tierra, de que te sirvan las criaturas , del
MiSio pan que. comes, y de la luz y aire
que recibes. Y si de esto eres indigno, mira
cuanto mas lo serés de hablar con Dios , ¥,
mucho mas de las consolaciones del Espiri-
t Santo , y de los regalos y tratamientos
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de los hijos de Dios. Ténte por una de las
mas pobres' y miserablés criaturas del mun=~
do; y del que peor usa de-todos los benefi—
cios divinos: y piensa quesi en Tiro (Matt.
5) y Sidon, esto es en otros muy gran-
des pecadores , hubiera Dios obrado lo que
en i, ya hubieran hiecho penitencia en
cilicio y en ceniza. Conoce que eres muy
mas malo de lo' que ti puedes imaginar,
¥ que por mucho que ahondes en veste
cieno, y que hayas llegado ya al caboy, cada
dia balgras mas en que ahondar. Da voces
i Dios, y dile: Sefior nada tengo, nada
valgo y nada soy, y nada puedo %ncer sin
1. %)erribal.e con aquella publica pecadora
(Luc. 3.) d los pies del Salvador , y cubier-
ta tu cara de confusion, con aquella ver-
giienza con que pareceria una muger delan-
te de su marido cuando le hubiese hecho
traicion, preséntate - delante de aquel es-
poso del cielo, contra quien has cometido
tantos y tan vergonzosos adulterios, y con
mucho dolor y arrepentimiento de tu cora-
zon, pidele perdon de tus yerros que por su
inﬁnifa piedgil y misericor{lia. hay(i\ poli-obien
de volverte 4 recibir en su casa.

11, Acabada la meditacion, siguese luego
el hacimiento de gracias, el ofrecimiento y
peticion, como arriba se dijo en el cap. 2.
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2l ab- soinegdetad] Liahigoind- 2
TRATADO. DE. LA CONSIDERACION
~ide los pecadas; en el cual se declara
1u\i mas ‘por estenso la meditacion

aerg vue zonio pasada, o)

CAPITULO VL

DE LAS VIRTUDES QUE NACEN

de la consideracion de los pecados > d cu-

s fines se ha de enderezar esta
cousideracion.

: L § L )
g0 7 a primera tabla despues del nau-
fragio, dice san Geronimo, que .es la pe-
nitencia. Este es el primer paso’ de esta su-
bida y la primera piedra de este espiritual
edificio. Para alcanzar esta virtud; demas de

divina gracia, cuyo don es la verdadera
pemtencia, aprovecha considerar la muche-
dumbre de nuestros pecados, asi presentes
como pasados, y la gravedad y malicia de
ellos; porque de esta consideracion procede

compuncion: y arrepentimiento de ellos.

2. Y no solo esta virtud, mas otras mu-
chas'y muy altas virtudes nacen de esta
wisma consideracion porque de aqui nace
el conocimiento de si mismo ; de que tam-
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bien se trata en la meditacion si iente,
el desprecio de si mismo, d;temorsﬁzml)ios,

aborrecimients: del pecado y. otros se-
mejantes afectos, en los cuales consiste
muy gran parte de la perfeccion: pues 4
todos estos fines debes aplicar y endere-
zav  este ejercicio, para que te sea mas
grovechoso, Frocnrando sacar todos estos

utos tan dulces de la raiz amarga de esta
consideracion. Mas porque para  alcanzar
tales  frutos es necesaria la . divina racia,
la cual principalmente se da 4 los humil
des y devotos, pide tu ahora al Sefior esta
bumildad y devocion, para que  recogido
en lo intimo de tu corazon, puedas imitar
a aquel santo Rey, (Zsai. 38.) que decia:
Pensar¢, Sefior, delante de ti todos los
anos de mi vida con amargura de mi co-
razon,

DE LA MUCHEDUMBRE DE LOS
pecados de la vida pasada.

§ 1L
3. Pues si quieres saber que tantos
sean los pecados que en los Liempos pasa-
dos tienes hechos; discurre brevemente por
todos los mandamientos y pecados morta-
les; y ballards por cierto que apenas hay
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mandamiento  que no ﬁa;:;m quebrantado,
ui pecado ‘mortal en que hayas caido. -
4. El primer mandam®uto es honrar &
Dios el ‘ctal como dice .san Agustin; se
honra, con aquellas tres  virtudes teologales
fe, ceSperanza 'y caridad. Pues ¢qué ma-
nera de fe tenia quien vivia tan rotamerite
como si- creyera que todo lo que predica
la fe era mentira? ;Qué esperanza tenia
quien ni se acordaba de la otra vida, ni en
sus trabajos supo que cosa era lamar i Dios,
ni asegurarse con él> ;Qué caridad tenia
quien amaba mas el puntilio de la honra,
la paja del interes y el cieno del deleite,
que al mismo Dios, pues por cada cosa de
estas le despreciaba y oﬁemfi.;? ¢Qné- reve-
rencia tenia & aquella soberana Magestad
juien estaba acostumbrado 4 traer arrastran-
0 (;quel nombre de tanta'lveuer;cion, ju-
rando y perjurando por €l 4 cada paso y
por cada Pr‘:o] nada ? gx()"}o'mo ha santificado
sus fiestas quien esperaba estos dias para
ofenderle mas en ellos, Y para jugar y pa-
ra pasear, y para escandalizar la inocente
doncella; 'y~ para andar en malos tratos y
compaiiias?

5. Despues de esto considera cuan duro
Y descomedido hayas sido para con- tus
padres, cuan desobediente 4 los mayores,
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cuan. descuidado para con tus sibditos,
para imponerlos en lo bueno y encami-
narlos 4 Dios: pues los odios, pasiones
y deseos de venganza que has tenido,
quien los contard? Y si estos no se pueden
esplicar, ;quien esplicard la muchegumbre
de las fealdades y torpezas, en que has
caido - por ‘obras, por palabra y por de-
seos? ;Que ha sido tu corazon, sino un
cenegal y revoleadero de puercos? ;Que
tu y1'8ino ;. como dice el profeta,
(Psalm 5) una sepultura abierta, por don-
dei salian los malos olores del dnima, que
éstd dentro ‘muerta® ;Que tus ojos, sino
ventanas de perdicion y de muerte? ;Que
se ofrecia 4 esos ojos, que no lo codi-
ciases. y. procurases , sin acordarte jamas
que temas 4 Dios presente , y que te habia

uesto entredicho en ese arbol? Al hom-
ﬂre fornicador,, dice el sabio, (Eccl, 23)
todo pan es heno; pues su apetito y ham-
bre es tan insaciable, que en todo pica y
en todo halla sabor, sin acordarse que
tiene Dios. Demas de esto ;quien podra
esplicar la grandeza de tu avaricia y los
hurtos de tus deseos, los cuales estaban
tan lejos de contentarse con lo que Dios
te daba, que les parecia poco. todo el
mundo? Y si el que desea lo ageno es
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ladron delante de Dios, ;cuantas horcas tie=
ne merecidas quien con el corazon cometi¢
tantos hurtos? Pues -las mentiras y . las
murmuraciones y - los juicios temerarios
tampoco tienen cuento como o demas ;
porque apenas te jumtabas i hablar - con
otros, que no fuese la principal parte de
la plitica la vida agena, la viuda, la dons
cella, el sacerdote y el lego, sin perdonar
d orden ni condicion alguna.. )
- 6. De esta manera, pues, guardaste los
mandamientos divinos: veamos ahora ¢o-
mo te apartaste de los pecados mortales;
La soberbia de tu corazon’;que tal fue > El
deseo de honra y alabanza; hasta donde
llego? La presuncion 'y estima ‘de ti: mis=
mo, el desprecio de los: otros < quien- lo
esplicard 2 ;Que diré de la ‘vanagloriay
de la liviandad de tu corazony pues una
sola pluma en Ja gorra, una ca justa
{ una faja’ de seda bastzba para levantar
os pies del suelo; y desear ser mirado de
todos? ¢Que pasos dabas, que ' obras ha-
cias, que ‘palabras hablabas, que no fuese
vestido de vanidad y deseo de la propia
estimacion? El - vestido, el servicio, el
acompaiiamiento, la mesa, la cama, las
cortesias, y finadmente casi todos. tus pa- -
808 y meneos tenian -olor de soberbia , y
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todos. iban vestidos de vamtidad. Pues 1a ira
como de una serpiente, la gula como de
un lobo, tragador ; la pereza como de yn
asno flaco ; 1la enbidia mas que de una
vivora: y en todo finalmente, si bien te
miras, te hallards muy estragado y perdido.

7. Discurre luego por los senudos ; ¥ Do
solo_por_los. sentidos , sino_ por todos los
benelicios que Dios te ha hecho, y mira
de que manera has usado de ellos; y ha-
llaras. por cierto que _todas, estas cosas, con
las cuales habias de servir mas al dador de
todo, has hecho armas para mas ofenderle.
En esto se_gastaron las fuerzas, la salud,
la hacienda, la vida, el entendimiento, la
memoria , la voluntad, la vista, la lengua
¥ todo, lo demas.

8. Estos y otros muchos peores males
habris. cometido en la vida pasada: por
donde. con mucha razon podrds decir con
aquel gran pecador, aunque nitente: (a
.lgar. 5g6) szado he, Segor,P;bre el nl(i'-
mero de las arenas del mar, Y por todas
partes se ‘han estendido mis pasos,  ha-
ciendo. muchas abominaciones ¥y multipli-
cando las ofensas Y habiendo  tantas eo-
sas, que fuera razon te pusieran algun fre-
no y temor de Dios, como era la muche-

dumbre de sus beneficios ¥ la grandeza



de su"bondad y justicia; nuncapor sus
beneficios le reconociste, ni por su bondad
le amaste, ni por su justicia le. temiste ; sino
olvidado de ‘todo y “cerrados los ojos 4 to-
do, te derramaste por todo género de Vicios.
Y si fueran grang::s los intereses 'y - moti-"
Vos que tenias para pecar, pudieran por
ventura tener alguna manera de escusa tus
ofensas. Mas ;que diré, que por cosa de
aire , por juguetes de ninos y muchas ve-
ces sin ningun interes , sino de valde, por
solo desprecio de Dios pecaste > Otros cuan-
do pecan, suelen pecar con algun temor
y remordimiento de ' conciencia ; ' alomie-
nos sienten el mal, despues que le' han
hecho: y ti por ventura estarias. tan' cie-
go » tan insensible , que harias mil cuentos
e pecados sin nin§una manera de temor,
ni remordimiento de conciencia, no mas
que si no creyeras ‘que habia Dios; o cre-
{)end'o que lo habia, mas de la manera que
creian aquellos que dijeron: No verd el
Sedor lo que acd pasa; ni lo entenderd el
Dios ‘de Jacob. Este es uno de los mayores
males del mundo ; porque entre aquellas
seis cosas que Salomon ﬂice ser aborrecidas
de Dios, una de ellas es, los pies ligeros
ra correr al mal, que es la facilidad y
{;erem que los malos tienen en pecar.

5a Mefrac'ion para
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DE LOS PECADOS Y DEFECTOS
en que el hombre puede haber caido des-
pues que ha conocido d Dios. Contiene
doctrina muy provechosa para el conaci-
miento propio, y caminar d la perfeccion.

§ 1L

9- En estos y otros muchos pecados
es cierlo que caerias antes que conocieses
4 Dios; mas despues que lo conociste (si
por ventura le has conocido) pidele que te
abra un poco los ojos, y hallarés todavia
muchas reliquias de aquel hombre v;?'o,
¥ muchos Jebuséos que te habran qu
do en la tierra de promision, por haber
sido ti muy piadoso con ellos.

1o,  Mira, pues como en todo eres de-
fectuoso ; conviene 4 saber , en lo que debes
d Dios, al projimo y 4 ti mismo. Mira lo
poco que has aprovechado en el servicio de
tu Criador al cabo de tanto tiempo como
hi que te llamg : cuan vivas se estari toda-
via las pasiones , cuan poco has alcanzado de
las virtudes, y como te estds siempre en un
mismo sér como drbol anudado y revegido,
que nunca medra ; antes por ventura habras
vuelto hacia atras: pues en el camino de Dios
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el no ir adelante, es volver atras, A lo me=
nos en el fervor y devocion de espiritu , no
serd mucho que’ estes ahora muy lejos de
lo que por ventura otros tiempos estuviste.

11.  Mira tambien la poca penitencia que
has hecho por tus peéati::, el poco amor,
lemor y esperanza (I[ue Lienes en Dios El
ﬂ:fso amor se ve en lo poco que ‘.\or €l tra-

jas: el poco temor en las muchas culpas
que contra €l cometes: 'mas la poca confian-
za el tiempo de la tribulacion la declara,
y las grandes olas y trabajos que padeces
en cualquiera tormenta, por mo estar tan
perfectamente aferrado tu corazon con las
ancoras de la esperanza.

12.  Demas cle esto, mira cuan‘mal res-
pondes  las iiispiraciones divinas , como eres
rebelde 4 la lumbre del cielo , como entris-
teces al Espiritu Santo, y le dejas dar tan-~
tas voces en vano; pues por no contradecir
d tu'propia voluntad , ‘contradices 4 la suya.
El te lama 4 tn camino ; il sigiies otro : €l
quiere que le sirvas en 'una obra ; ¥y i quie-
res en otra. Y aunque sientas claramente
cual sea la voluntad de Dios, si la tuya acier-
ta 4 ser contraria , 'sirves ‘en lo ‘que W quie-
ves ; y o en lo que €l quiére que le ‘sirvas,
El por Ventura te Ilima 4 los ejercicios inte-
Tiores; tii acudes 4 los esteriores: ¢l te llama



el lunes en la noche. 55
4-la oracion ; tii acudes 4 la leccion : ¢l quie-
re que primero entiendas en 4 . que en los
otros ; tu olvidado de ti mismo dejas tu propio
aprovechamiento por el de los otros: de donde
viene @ ser que no aprovechas 4 li, ni 4
ellos. Finalmente cada vez que se contradice
tu voluntad con la divina, siempre la tuya
es vencedora y cae vencida la divina,

13, Y si por ventura haces algunas obras
buenas, :cuantos son los defectos que haces
en ellas? Si eres dado 4 la oracion , ; cuantas
veces estas alli distraido, enfadado, soiio-
Liento, perezoso y sin reverencia de aque-
lla divina Magestad con quien estas ha-
blando, no viendo ya la qhorn de acabar
aquella tarea, para entender en otras cosas
que son mas 4 tu gusto? Pues si haces otras
buenas obras, ;con cuanta tibieza las haces
Yy con cuantos defectos? Y si es cierlo que
no mira Dios tanto al cuerpo de la buena
obra, cuanto d Ja inlencion con que se hace
¢cudntas buenas obras habris hecho, que va-
yan limpias de polvo y de paja, sin que las
haya esquilmado la voluntad y el mundo?
¢ Gudnlas se habrin hecho por sola la impor-
tunidad de otros 6 por cumplimiento ?
¢Cuantas por tu propio honor y reputacion?
¢ Cuantas poragradar @ los hombres ; ¢Cuan<
1as por tu propio guslo y conientamienio 3
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¢ ¥ cuan pocas serdn las que se habrin hecho
puramente por Dios, sin pagar alguno de
estos tributos al mundo?

14. Pues si miras como has cumplido
con los projimos , hallards que ni los has
amado como Dios lo manda, ni sentido sus
trabajos como los tuyos , ni procurado ayu-
darlos en sus trabajos ; ni aun compadeci-
dote siquiera de ellos. Y por ventura en
lugar de compasion, les habras hecho pago
con indignacion y murmuracion de sus
bechos? como quiera que sea verdad que la
verdadera justicia tenga compasion y la falsa
indignacion ; alomenos aquella liga de amor,
que tantas veces pide el apostol , mandando
Jue nos amemos unos a otros, como miem-
bros de un' mismo cuerpo, pues todos
participamos de un mismo espiritu, ; que
tan lejos has estado de tenerla’ ¢ Cuantas
veces habras dejado de socorrer al pobre,
acudir al enfermo, ayudar i la viuda € inter-
venir por el que poco puede? ; A cuantos
habras escandalizado con tus palabras, con tus
obrasy con tus respueslas? ; Cuantas veces te
habras antepuesto § tus iguales, despreciado

menores y lisongeado 4 los mayores,
haciéndote para oonuﬁ)s unos hormiga y
Para con los otros elefante » (Eaxod.)
.:38.. Ya, pues si miras, 4 Qimismox me-
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tes la mano en tu seno, ;6 cuan leprosa la
sacards, y cuan hondas llagas tendras! ;Que
vivas hallards en ti las raices de la soberbia,
el amor de'la honra, el sentimiento de la
vanagloria y la h:rocresia disimulada , con
la cual procuras de encubrir tus defectos;
¥ parecer muy otro de lo que eres? ;Cuan
amigo eres ‘de tu interes y del regalo de
tu carne, 4 la cual muchas veces so color
de necesidad no provees, sino sirves; no
sustentas , sino reialas? Pues si ya el que
era tu igual te echa un poco el pie delan-
te, ;cuan presto brotan las raices de la en-
bidia? Y si otro te toca en un punto de
honra, ;cuan ‘acelerada sale la ira?

16. Mas entre todos estos males, ; quién
esplicard la soltura de tu lengua, la livian=
"dad de tu corazon, la dureza de la propia
voluntad y la inconstancia en los buenos
fropo'sitos; Cuantas palabras salen de esta
engua perdidas, cuantas vanas, cuantas
en perjuicio del projimo y en alabanza de
ti ‘mismo? ¢ Cuan pocas veces se niega esta
propia voluntad y suelta la presa en que
estd cebada , por cumplir la de Dios ¢
del projimo> Mira bien en ello; y hallards
que muy raras son las veces que alcanzas
victoria de ti mismo, siendo siempre nece-
sario alcanzarla para ser peclectamente
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buenas propdsitos que diré, - sino ‘concluir
en gycas palabeas,,  que no hay . veleta de
tejado que asi se mueva 4 todos vientos,
como. tu te mueves con el menor soplo de
cualquier ocasion que se te ofrezca? ¢Que
es toda tu vida;, sino un juego .de nihos, y
un tejer y destejer, proponiendo 4 la ma-
Dana y. quebrantando 4 la. tarde si ya no
es luego d la misma hora? ¢ Pues que es
esto swno ser aquel luntico del Evangelio , 4
quien: los discipulos del Salvadot ne udie-
ron sanar, por ser tan rccia esta -enferme-
dad 2 (Maith. 7. —
17.  Pues la liviandad de tu €orazon , sus
mudanzas, su instabilidad y-pusilanimidad
tampoco se pueden. esplicar 5 pues esti cla-
YO que ftantas figuras y semblantes muda,
cuantos accidentes se le ofrecen & cada ho-
1, sin tener alguna estabilidad ni firmeza,
¢Ctan presto se distrae con cualquier ne-
gocio , y cuan presto. vierte todo lo que tie-
D€, y cuan pequenos trabajos bastan para
apretarlo , -congojarlo y ahogarlo?.

18.  Finalmente , echada hien la cuenta,
visto lo que tienes y lo que te falta, ha-
Hards muy gran razon para’ temer no sea
todo lo que ticnes engano y sombra de
virtud , fabsa justicia, pues no hay en
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mas que un gustillo de Dios, que puede
ser fuizd mas de 'carne , que ' de ‘espiritu,
Y 'con”eslo parece por ventura que estds
ya seguro , 'y aun quizd dirds con el Fa-
riseo, (Luc. 18) que no eres como los
otros hombres , porque no sienten lo que
sientes ; teniendo- por otra parte 10s senos de
tu dnima llenos ‘de amor propio y de tu
propia voluntad, y todos los otros defec-
s y pasiones , que arriba dijimos. De ma-
vera que todo tu caudal es decir: (Matt. 7)
Senor , Senor, y no hacer la voluntad de
Dios ; lo cual es imitar la falsa justicia de
los fariseos , y 'ser aquel tibio del Apoca-
lipsi que Dios arroja 33 su boca. (Apoc. 3.)

19. Todas estas cosas debes considerar
diligentemenite, 'y “enderezar esta conside-
vacion al dolor y sentimiento de ‘tus peca-
dos y al conocimiento de tu propia miseria:
para que pot lo uno pidas perdon al Seior
de lo que le ofendiste ; y por lo otro virtud
Y gracia para nunca mas ofenderle.

DE L4 ACUSACION DE LA PRO-
pia conciencia , 'y del aborrecimiento
J desprecio de si mismo.

: § 1v.
20. Considera, pues, asi la muche-
dumbre de los pecados. Viéndose ¢l hom-



6o Meditacion para
bre por todas partes tan cargado de ellos,
debe humillarse Y compungirse , cuanto le
sea posible, y “desear ser despreciado de
todas las criaturas ; pues ¢l asi desprecio
al Criador de todas. Para esto le "podrd
;provechar una muy devota consideracion

¢ san Buenaventura, en la cual hablando
de esta compuncion . de conciencia y des-
Precio de si mismo, dice asi:

.21.  Miremos hermanos, nuestra gran
vileza | J{ la grandeza de la divina ofensa,
¥ humillénionos ante Dios, cuanto nos sea
posible. Temamos alzar nuestros ojos. al
cielo, € hiramos nuestros pechos con  aquel
publicano del Eyan, elio, (Luc. 28) porque
el Seitor s apiade ge nosotros. Esforcémo-
10S y tomemos armas contra nuestra misma
malicia, y ‘hagimonos jueces de mosotros
g_llsmos, iciendo cada unoh dentro dsz si:

! por los pecados que yo ice, mi Sefior
fue tan abat%;;_v aﬂl%ido{ ¢ como dejaré yo
de abatirme y deapreciarme , siendo yo "el
Mmismo que pequé? Lejos sea de mi presu-
TIUr otra cosa'; mas que de un muladar vilj-
Simo y abominable , cuyo hedor yo mismo
10 puedo computar. Yo soy aquel que me-
Tospreci€ 4 Dios, y el que lo volvi otra vez
3 poner en cruz. Ya parece que toda la mi-
quina de este mundo da voces contra mi,
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diciendo : Este es el que ofendid y »
ci6 @ nuestro comun Senor. Este ‘es el per-
verso y desconocido, que mas se movid por
los envanecimientos del demonio, que por los
beneficios de Dios; 4 quien mas agrado la
malicia diabolica , que la' bien 'querencia
divina. Este nunca pudo ser atraido al bien
con' “los alhagos (Evinos, ni atemorizado
con sus juicios. Este es el que cnanito en si
fue, deshizo y escamecidapoder, la sabi-
duria y la bondad de Dios, Mas temid ofender
i un {ombre flaco, que 4 la onmipotencia
de Dios. Mas vergiienza tuvo” de hacer und
©0sa torpe ante un vilisimo rdstico! que an-
te la presencia de’ Dios, Mas quiso abrazar
un poco de estiercol hediondo, que el sumo
bien. Este es el que puso sus ojos en la po-
dre y corrupcion ‘de las criaturas ny vorv?t;
las espaldas al Criador: % Que diré? Ninguna
cosa torpe ni abominable dejo ‘de cometer
en presencia de Dios, sin tener respeto ni
vergiienza de tan grande magestad. = .

22." Den, pues, voces contia mj en su
manera todas las criaturas, y digan: Este es
el que usé mal de todas nosotras ; pues ha-
biendo de ordenarnos al servicio ¥ gloria de
nuestro Criador, nos hizo servir § I volun-
tad del enemigo, volviendo en injuria del
Criador lo que ¢ habia criado para su ser-
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vicio. Estaba su dnima.hermoseada con. I
imagen de Dios ; ¥ €ls borrando esta imagen
divina, yistiose _de - nuestra vil imagen. y
semejanza, Mas terrenal fue, que la tierra,
mas deleznable , que el aﬁua mas. mudable
que el viento: mas encendido en sus apeli-
t0s, que el fuego: mas endurecido, que las
piedras: mas cruel contra s mismo , que las
fieras; y mas ponzoioso. coritra los, otros,
que los mismos basiliscos.. ; Que diré? Que
n temjo 4. Dios; ni hizo caso de los hon.
bres; y. asi derramg.,cuanto en él fue su
ponzona, sobre, muchos., atrayéndolos 4 la

compaiia de_sus maldades., No se. contentg
con ser ¢l solo el que injuriase 4 Dios, sine
quiso tambien. tener muchos ayudadores. y
Compaiieros en sus . injurias, ; Pues que diré
de 1os olros males? Fue tan grande su sober-
bia, que no se quiso sujetar a Dios, ni incli-
nar la cerviz aﬂ Yugo de su. obediencia;
anies quise vivir como 4 1€l se. le anlojase,
Y hacer en todo su voluntad , levantandose
cuanto le fue posible, contra Dios. Si Dios
o cumplia con sus apetitos ¥ le eunviaba
algunas adversidades, asi se airaha contra
él como contra uno de sus criados. En todas
las cosas que hacia, quiso ser alabado, asi en
las malas  como en las buenas , como si él
Auera Dios, 4 quien solo pertenece que - por
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todo sea alabado, pues todo-lo que hace e
bueno, viordenado para bien. ;Qué mas diré?
Mas soberbio fue en alguna manera que Lu'
cifer: (Isai. 14, Genes. 3) mas presuntuoso
que Adaus porque aquellos como estaban
lienos de elaridad yaﬁlprmosum,?tuvjemn
algun motivo: para presumir. de si: mas es-
te siendo un muladar sicio ¥ hediondo,
éique razon denia' para restimarse en aluo? «
~+23. ' Danj pues, vocesjuntamente contra
mi todas las eriaturas, diciendo: \ enid, 'y
destruyamos: - este “injuriador de nuestio
Criador, La tierra dice: ¢porque lo sustento?
El agua dice : ; porque no le ahogo? ElLaire
dice : por que le doy huelgo? El fuego dice:
épor que no l¢ abraso? E{Siﬁﬁemb'dicng;wr
que no le trago y le! atormento?: Ayt Ay,
pues, miserable:de milyQué haré> ; A donde
€ 5 pues todas las cosas eslan armadas con:
trami? ¢A donde me acogeré> ; Quien e
recibivd, pues d todas las cosas tengo ofen-
didas, A Dios menosprecié ; & los Angeles
enojé ; § los santos deshonré » 4 los hombres
ofendi y: escandalizé, y de todas las cosas
usé mal Mas ;para que es tan largo dis-
curso? Por el mismo caso que oferdi al
Criador de todas las cosas, ofendi 4 todas
ellas juntas. No s¢, pues, miserable de mi
d donde vaya; pues de todas las cosas he
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enemigos contra mi, de tal manera,
que en todo lo que veo al rededor de mi, no
quien esté de mi parte ; porque hasta
mi misma: conciencia ladra contra. m; > ¥ to=

das mis entraias me acosan ¥ despedazan,
24: . Lloraré ;. pues, como miserable,
(Zsai. 38) sin poner fin 4 nus ligrimas, mien-
tras viviere en este valle de miseria » espe=
rando si por ventura tendrd pov: bien vol-
ver los  ojos subre . mi ‘aquel . piadosisimo
Salyador. Derribarme. he & sus pies, y. con
toda la humildad y vergiienza que: pudiere,
decirle he: Senor; yo soy aquel grande ene-
migo tuyo, ‘que’ en presencia je ‘s ojos
divmos hice: cosas abominables.: Conczcome
per tan ‘cumdelante de ti, que aun-
(que solo lese toda aquella 'pena. infer-
nal; que i:s demonios y%’u hombres con-
vados padecen, no pagaria con todo esto
suficientemente - lo que merecen ‘mis peca<
dos. Estiende, pues, Seilor, sobre este mi-
serable el palio de tu misericordia - pueda
mas . que mi maldad la grandeza de tu bon-
‘ 0z0se el padre dulcisimo con la vuel-
ta del hijo prodigo, el pastor con la oveja
perdida y la piadosa muger con la pieza de
oro hallada, (Zuc, 15) ;O cuan dichoso serd
aquel dia, cuando tendieres tus brazos so-

bre mi cuello y me dieres besos de paz!

L4
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- 35, Pues para alcanzar este bien yasé
Jo que haré, Tomaré armas contra mj mismo,
y. seré para mi el mas cruel de todos y mas
riguroso. Afligirme he Jm tedas partes con
‘trabajos y penas, y despreciarme he asi
como un cieno hediondo, Alegrarme he en
mis desprecios y deshonras por cualquiera
parte que me vengan. Gozarme he cuando
se descubriere y publicare mi confusion. Y
porque yo solo no basto para aborrecerme
Y despreciarme , juntaré toda la universidad
de las criaturas, y de cada una desear¢ ser
afligido, y . despreciado, pues yo desprecié
al Criador de todas. Este me sers un tesoro
muy deseado para amontonar penas v des-
precios ‘contra mi, y amar con entranable
corazon 4 los que en esto me ayudaren,
Todas las consolaciones y honras de esta
vida me serén tormento, y 4 todas ellas
tendré por enemigos engaiiosos y lisonjeros,
Creo firmemente , que si asi lo hiciere , in-
clinaré todas las cosas, aunque por mi ofen-
didas , @ compadecerse de mi; y las que
autes daban voces contra mi, ahora en su
manera rogarin y abogardn por mi. Cor-
Tan , pues, por todas partes deshonras y
2zotes, para que por todas me lleven 4 mi
dulcisimo Seiior. Toda la honra y todo de-
leite vaya lejos’ de mi, Y 1o se oiga en
5
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mi morada. En todas las cosas o busque
Yo sino la honra sola de mj Sefior, y mj
Propio desprecidy confusion, © -+

26. Hasta aqhi son palabras de san Bue-
naventura; las cuales ayudaran mucho gl
que devotamente las meditare 4 engrandecer
en €l estos cuntro nobilisimos afectos ; con-
viene 4 saber : dolor de los pecados ; temor
de Dios, odio santo de si mismo y deseo
de ser menospreciado por Dios. I)ely primer
afecto nace la penitencia  que lava todos
los pecados pasados; en e?nsegundo estd
el temor de Dios, que escluye todos los
venideros ; por el tercero se alcanza el aboy-
recimiento J:o si mismo contra el amor pre.
Pio; y por el cuarto la verdadera humiﬁiad
contra el deseo de Ia gloria del’ mundo,
Cualquicra que estas cuatro virtudes desee
alcanzar, €n eslas y otras semejantes con-
sideraciones se debe ejercitar. Mas particu-
larmente por aqui se alcanza ‘este odio santo
de 'si mismo, el cual tiene por oficio no
solo huir los regalos del cuerpo y buscar
los trabajos , sino mucho mas , despreciar
toda dignidad y honra del mundo, y amar

0 menosprecio y deshonra de Dios ; §
esle efecto pertenece primeramente 4 la hy-
mildad, la cual es menosprecio entrafiable
de si mismo, que nace del verdadero cono-
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eimienttl)) de si mismo y de sus prllr)pios pe-
cados, Digo esto e sepan los ama-
dores delgloa verds;]:mq;umﬂgd y que de
esta misma fuente, de donde se: coge agua
para criar el aborrecimiento de s mismo , se
coge tambien para sustentar Tegar el drbol
de la verdadera humildad e donde nacen
todas las virtudes,

MEDITACION PARA EL MARTES
en la noche.

ESTE DIA SERA 1,4 MEDIT A-
cion de la condicion ) 'miserias' de
la wida huniana,

CAPITULO VIIL

1. Este dia , hecha la senal de la ¢ruz
con la preparacion que se puso en el capj-
tulo segundo, pensards en Ia condicion
miserias de esta vida > Para que por ellas
'Veas cuan vapa sea Iy gloria  del mundo,
pues se funda’ sobre tan  flaco cimiento, y
°f cuan poco se debe tener el hombre 4 s
mismo, pues d tantas miserias ests sujeto.
2. Pues pira esto considera - primera-
mente la vileza del origén y ' nacimiento
del hombre: conviege § saber, la materia
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‘de que es compuesto ; la manera de su conz
cepcion ;5 las angustias y dolores del parto;
Ia ilidad 'y miserias de su cuerpo, segun
que adelante sé tratard.

~.3. Lo segundo considera las grandes
'miserias de la vida que vives, y senalada-
mente estas siete. Primeramente considera
cuan breve sea esla vida, pues el mas lar-
80 término de ella es setenta u ochenta
anos : porque ldo lo demas, si algo queda
es trabajo y dolor. Y si de aqui se saca el
tiempo de la ninez, que mas es vida de
bestia que’ de hombre; y el r&ue se gasta
durmiendo, cuando no usamos de los sen-
tidos ni de la razon, hallaremos aun ser
mas breve de lo que parece. Y si sobre todo
esto lo comparas con la eternidad de la
vida venidera, apenas te parecerd un punto.
Por donde verds cuan desvariados son los
que por gozar de este soplo de vida tan bre-
ve se ponen & perder el descanso de aquella
que para siempre durard.

4. Lo segundo considera cuan incierta
/sea esta vida, que es otra miseria sobre la
‘pasada; porque no basta ser de suyo tan

reve como es, sino que eso poco que hay
de vida, no esti seguro sino dudoso; por
oque ¢cuantos llegan a estos setenta 1i ochen-
«1a anos que dijimos? ; A cudnios se corta la
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tela en comenzindose & tejer? ; Cudntos se
van- en flor, como dicen , ¢ en agraz? No.
sabeis, dice el Salvador, cuando vendrd:
vuestro' Sefior ; si'4 la manana; si al medio
dia, si 4 la media noche, si al canto del’
gallo: esto' es, no sabeis si vendrd en el
tiempo ‘de la ninez ¢ de la mocedad , ¢ de:
la juventud 6 de la-vejez. A provecharte ha:
para mejor sentir esto, acordarte de la muer-
te de: muchas personas , que ‘habrds cono--
cido en este mundo , especialmente de tus:
amigos y familiares ; y de aquellas ' personas’
ilustres y seialadas , 4 las cuales asaltd la
muerte en diversas edades, -y dejé burlados
todos sus propdsitos y esperanzas. Conozco.
Yo una persona que tenia hecho' un memo-
viel de todas las ipersonas seialadas , que.
en ‘este mundo- habia conoeido, en-todo gé-
nero de estados i que eran ya difuntos: al-
guna vez lo leia '6: pasaba ‘por la: memoria,
yen cada uno dé ellos se le representaba su-
mariamente toda la! tragedia dessu vida, la
barleria y engaiio de ' este mundo, y el pa-
radero y . fin de/las cosas humanas. Por lo
cual entendia:con cuanta razon habia di-
cho el Apdstol, que se pasa la:figura de este
mandoz (1 Cor.7 ). en-lo cual quiso dar 4
entender el pocossér que tienen las cosas de
esta-yida, -pues no las quiso dlamar cosas
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verdaderas ; sino solamente figuras, que no
tierien sér; sino parecer : por donde aun son.
mas enganosas. £G..19...9 -

5. Lo tercero piensa cuan fragil y que-
bradiza sea esta vida; y hallards que noc[::y
vaso de vidrio tan delicado como elly es;
pues un aire ; un sol , un jarro de agua
fria, un vaho de un " enfermo basta para
despojarnos’ de ella; como - parece por ‘las
esperiencias cotidianas de muchas personas,
d las cuales -en. lo mas florido de su edad
bastG para dérribarlas cualquiera: ocasion de
las sobredichas. : ol

- 6. Lo cuarto . considera cuan ‘mudable.
€5 ¥ Como:munca permanece en un mismo
-sér. Fara Joccual debes considerar,, cuanta
sea la mudanza de nuestros cuerpos , los
cuales nunca perseveran en' una misma dis-
posicion ;v cuanto mayor la de' los animos,
que siempre -andan’ como la- mar alterados
con diversos vientos ¥ olas de pasiones, que
d' cada ' hora - nos perturhan |y - finalmente
enanta la de todo el hombre; “que estd 'su-
jeto @ todos: los: vaivenes de 'la fortuna, la
cual ‘nunica’ permanece en un mismo sér,
sito siempre rueda de unlugar en otro. Y
sobre todor esto considera cuan continuio sea
el movimiento: de’ nuestra vida, pues diay

nunca ‘para, sino que 'siempre  va
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perdiendo de su derecho, y gastindose co-
mo una vestidura con el uso, v acercandose
cada hora mas y mas a la muerte. Segun

- eslo ¢ qué es nuestra vida sino una cande-
la, que, siempre se estd gastando, y mien~,
tras mas arde y resplandece , mas se gasta?
¢Qué es. nuestra vida, sino una flor que
se abie 4 la manana, y al medio dia se
marchita , y 4 la tarde se. seca? Asi lo com-
paro el Profeta en el salmo, (Psalm.89.)
cuando dijo: La manana de la nibez se pasa
como una yerba, 4 la manana florece y lue-

0 pasa; y a la tarde caésele la flor, y en=
urecese y secase.

7. Lo quinto considera cuan engaiiosa
es , que por ventura es lo peor que tiene;
porque por esta vida nos engailamos , pues
siendo fea, nos parece hermosa, y siendo
breve , 4 cada uno la suya le parece larga;
y. siendo tan miserable, parece tan amable,
“que no hay peligro ni trabajo ni pérdida,
a que no se pongan los hombres por ella,
aunque sea_haciendo cosas , por donde ven-
gan & perder la yida perdurable.

8. ' Lo sesto considera como.d mas de ser
tan breye, .etc. segun estd. dicho , eso poco
que hay de vida, estd sujelo & tantas mise-
nias, asi, del dnima como del cuerpo, que
toda ella no es oua cosa, sino un valle de
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ligrimas y un piclago de " infinitas ‘miserias;
Escribe san Gerdnimo | que Xerxes , ' dquel’
poderosisimo Rey | que  derribaba Jos ‘mon-’
tes y allanaba 1os mares , como se subiese §'
un ‘monte alto'q ver' desde alli un ejército’
que tenia juntado de infinitas gentes, des~
Pues que lo hubo bien mirado , dice que se
Euso'a’ llorar, Preguntado, ; por qné lloraha>

espondio: Lloro porque de ‘aqui § cien
anos no estard yivo ninguno dg cuantos aqui
ved presentes. Sobre lo cual dice san Gerg.
nimo : Si pudiésemos subjr nosotros ‘a algy-
na atalaya tan alta, que desde ella pudié-~
Semos ver toda la tierra debajo de nuestros
pies; desde ahi veriamos las caidas ¥ Miserias
de todo el mundo, y gentes destiuidas por
§enles, y reinos por 'reinos » Veriamos como

unos atormentan 5 @ otros matan’: unos se
ahogan en e mar ; olros son Hevados cauti.
VOS: aqui veriamos bodas, alli Naritis: aqui na-
Cer unos ; alli morir otros : unos abundar en
riquezas ; otros mendigar: y finalmente ve-
riamos no solg e] ejército de Xerxes; sino 4 to-
dos los hombres del' mundg que aliora son,
los cuales de aqui 4 ‘pocos ‘dias ‘se ‘acabargn,

9. Discurre tambien por todas -las enfer-
medades y trabajos  de los“euerpos huma-
1S, y por todas las aflicciones y' cuidados
de los espiritus, Y por los peligrds ique hay
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asi en todos los estados;, como en todas las
edades ' de los honibres; y' verds aun mas
claro cuantas son'las miserias ‘de esta vida
para que viendo tan claramente cuan poco
es todo lo que ‘el mundo puede’ dar, mas
ficilmente lo menosprecies.i oriles o

s30. A tlodas-esias miserias sucede la 1l-
tima , que es el morir: lo cual asi para lo
del cuerpo , ‘comio para lo'del dnima, esda
tltima de todas las cosas ' terribles: pues ‘el
euerpo serd en un punto despojado de todas
las cosas ; y del dmma se. ha: de: determivar
entonces lo que para ‘siempré hade ser. -

a1, Acabada-la meditacion siguese luego
elhacmiento de -gracias ; el ofrecimiento y
peticion , ‘como: arriba se dijo en‘el cap. 2. -
RBit ¢ o BULEG RIS . (19 SL18UIG TN GIEITT
TRATADO' DE' LA CONSIDERACION
de las miserias de'la vida humana, en que
“18e-declara mds por estenso la: meditacion -
£ S 191 O57 Pasada. M. f:1

s 2o GAPKTURO Wihaisn 1 agi
DE CUAN GRANDES ‘SE»JN.LA‘S
miserias de la vida humana.

§ L ’
1. ué tan grandes sean las miserias

en que la paturaleza humana quedo por el
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peof\do » o hay lengua qm pueda espli-
car.. Muy bien. lo jjo san Gregorio , . que
solos aquellosdos - primeros hombres que,
conocieron. por la_esperiencia aquella ncamle,
condicion. y  estado , en que Dios erig) al
hombre , sabian muy -bien::las miserias  del
hombre ; porque acordindose de las prospe-
ridades de 13 vida que habian vivido, yeian
mas claro las miserias del destierro, en,
habian  quedado. Mas log ‘hijos ' de estos mi-
serables , ..como- nunca supieron - que: cosa
era buena ventura , ¥ ‘siempre se criaron en
miseria,, no:saben que cosa es miseria ; por-=
que nunca supieron: que: cosa ‘erd. bnena yen.
tura : antes machos ge ellos éstan frenéticos
Y tan sin sentido, que querriany si les fuese
ilsible >, Perpetuarse en. esta. vida, y hacer
destierro 'patria 'y de la ‘carcelaria ‘mo-
rada , porque no sienten' los males de- elh,
donde. asi comg Jos acostumbrados 4 estar
en lugares de mal olor ;1o reciben ya pena
de esto por la costumbre que de ello tienen;
asi estos miserables 1o sienten las miserias
dﬁ esta vida por estar tan hechos 4 viyic en
elas, . ) ’
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DE LAS MISERIAS DE ESTA

wida , y primero del origen y nacimiento

del hombre 5 y. despues dé ‘las condicio-
t ‘nqs;;dc la 'D!&ll}“ﬂ vive, :

- yi S l[.::.f ik me
2. Pues para que tu no-caigas en: es-
te engaiio; ni-en otros mayores quede
aqui se siguen, considera con atencion la
muchedumbre de estas miserias , y primero
el origen y: nacimiento del - hombre , y des=
pues las condiciones de:la vida que vive; "
+-8. - Comenzando, pues , este negocio por
sus principios, considera primeramente de
que materia sea compuesto el cuerpoidel
hombre: porque de la nobleza ¢ bajeza-de
la materia se suele muchas veces conoeer lo
condicion de: la obra. Dice la escritura di-
vina, que-crio Dios al hombre del: cieno
de la tierra. Eutre todos los  elementos el
mas bajo es la tierra ; y entre todas las par='
tes de la tierra la mas' baja es el cieno:
segun lo cual parece haber criado Dios al
hombre de la mas vil y baja cosa del mun-
do. De: manera que los reyes los empera~
dores y los papas, por muy altos y esclare~
cidos que sean, cieno son. Entendian muy

bien esto los egipcios, de los: cuales se es=
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cribe, que celebrando cada un afio la fiesta
e Su nacimiento, ‘traian’ en las manos unas-
Yerbas que nacen en las lagunas cenagosas,
para significar la semejanza Parentezco
qe los hombres tenemos con a‘'paja y con
el cieno que es el comun padre "de en-
trambos. Pues si tal ‘es [ materia de que
SOmos compuestos,, ;de-qué te: ensoberbeces,
Polvo.y ceniza > ; De. qué te ensoberbéces;’
P3ja y cieno? - ¢ OMGIE V82" ik
4. Puesla manery ¥ artificio con 'que se
edific la obra- de esta Materia; 10 ‘es para’
ecirse, ni parg Mirarse, sing’ para pasar
adelante cerrados Jos 0j0s, por'mo ver cosa
tan fea. Si los hombres supissen tener vep-
§tienza de Jo que era razon, de ninguna co=
Sa.se afrentarian mas, que ver de la manera
€ que son concebidos Solamente diré una
cosa; y es > que “aquel tan piadoso Seiior,
que viuo' & este mundo 4 tomar sobre ‘si
Muestras - miserias para descargarnos
de ellas, sola esta fie la que en nin ma-
nera quiso tomar. Y imo pareciéndole - cosa
fea ser: abofeteado escupido y - tenido por
‘mas’ bajo de Jos hombres ;' sola esta’ le
Parecio indigna - de: sy Magestad , si fuese
concebido de. la: manera que ellos:-pues ya
‘sustancia- de que se -sustentan estos cuer-
Fos antes que Razcau; «no- es- tan ' limpiay
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que se deba hacer memoria de ella, ni tam-
poco de otras muchas suciedades, que al
tiempo de. nacer se ven cada dia. - -

5. Vengamos al punto. Dime: ; Qué cosa
mas miserable que ver parir 4 una muger?
¢Qué dolores tan agudos, qué vueltas, qué
vaivenes - tan . peligrosos, qué ahullidos y
gritos tan lastimosos? Dejo de decir de los
partos  monstruosos y reservados; porque
esto seria munca acabar.. Y con todo esto
ya que sale & luz la criatura , sale-llorando
pobre , desnuda, flaca, miserable y Dnecesi-
tada de todas las cosas, ¢ inhabilitada para
todas. Los otros animales macen calzados y
vestidos ; unos de lanas , otros de escamas,
otros de plumas, otros de cueros, otros de
conchas : hasta los drboles nacen vestidos de
cortezas , y estas 4 veces. dobladas: solo el
hombre nace desnudo, sin ningun género
de vestidura, sino una piel sucia y asque-
Tosa en que sale envuelto. Con estos ata-
vios sale al mundo el que despues de sali-
do, por su soberbia no cabe en el mundo.

6. Demas de esto los otros animales 4
la hora que nacen, luego saben buscar lo
que les cumple, y tienen habilidades para
ello. Unos ancEn, otros nadan, otros vuelan,
y cada uno finalmente sin maestro sabe bus-
ear lo que le es necesario. Solo el hombre



28 Meditacion paya

-ninguna cosa Sabe nj puede hacer, sino en
brazos agenos. (Guantos dias gasta en apren-
der a andar? Y 'aun esto primero en cuatro
ipies que en dos. ; Cuanto tiempo estd sin ha-
glar? Y no solamente hablar 5 Mas ni aun
comer sabe , si no se o muestran. Una sola
cosa sabe hacer: por si- mismo > que es llorar,
Esta es la primera que hace, y la que sola
sabe hacer sin maestro > y el reir, que por
si tambien lo sabe hacer, no lo sabe hacer
hasta los cuarenta. dias despues de nacido,
Como . quiera que  siempre llore;; para que
entiendas que mas pronta esti la naturaleza
para ligrimas, que para alegria, ;O locura
de los ombres , dice el Sahio » que con ta-
les y tan hajos principios creen haber naci-
do para soberbia ?

7. Pues el mismo cyer del hombre, de
que tanto se aprecian los i(:)mbres, ‘querria
que mirases con buenos 0jos , .que tal es por
muy hermoso , que por fuerza parezca, Di-
me, ruégote,  qué otra cosa es el cuerpo
humano, sing g vaso daiado, que todos
cuantos licores echan en él, luego los aceda
Y “corrompe? ;Qué es el cuerpo humano
sino un muladar cubierto de nieve,, que por
defuera parece blanco y deéntro esti lleno
de inmundicias? ¢ Qué muladar hay tan su-

“cio? ; Qué albaiial, que tales cosas eche de st
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r todos sus desaguaderos® Los 4rboles y
E; yerbas, y aun algunos animales dan de i
muy suaves olores ; mas el hombre tales co-
sas echa de si, que no parece ser otra cosa
sino un manantial de suciedad.

8. De un gran filosofo, llamado Pldtino,
se escribe que se afrentaba de la condicion
¥ bajeza de su cuerpo, y que oia de mala
glnaﬂ'ue se hablase de su linage ; y nunca
‘se pudo acabar con €l que consintiese en sa-
car al natural un retrato de su figura, di-
“ciendo : Que bastaba traer consigo una cosa
‘tan fea y tan indigna de la generosidad de
su dnima todo el tiempo de su vida, sin
obbgarse & que para siempre quedase me-
meria perfetua de su deshonra.

9. Del abad Isidoro se escribe, que es-
tando una vez comiendo no se podia con-
tener las ligrimas: y preguntado ; por qué
lloraba? Respondid : Lloro, porque me aver-
giienzo de estar aqui comiendo manjar cor-
ruptible de bestias, habiendo sido criado
para estar en compaitia de dngeles y comer
eon ellos el mantenimiento divino, ~
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DE LAS MISERI4S v CONDI-
ciones de esta vida, Jprimero de. la
bre*uedqd de ella. o9 bae

§ 1IL
Mar, 1. 10. Despues de esto, considera
las miserias grandes de la. vida humana,
princiialmente estas siete, . conviene 4 saber,
cuan breve sea .esta vida, - cuan incierta,
cuan fragil,. cuan inconstante ,’ cuan engaiio-
sa y finalmente cuan miserable ; y despues
el fin 4 que vienen 3 parar, ; que es la
Iuerte. . 2
11. - Considera, pues, primeramente 'la
brevedad de nuestra vida > la cual considera-
ba el santo Job, cuando decia : Breves son,
Seiior, los dias del hombre ; ¥ el mimero de
meses que ha de vivir, tu lo sabes.; Qué
tanto es ahora setenta i ‘ochenta aiios de
vida? Pues ese es el comun término de Ja
vida de los hombres, que 1o se tienen por
muy mal logrados, como lo significo el Pro-
feta, (Psal. 68 ) cuando dijo: Los dias del
ombre, cuando mucho son setenta aiios;
Y sid mas tirar llegan 4 ochenta, lo que de
ahi se sigue todo es trabajo y dolor.
13. Y si quieres tomar esta cuenla por
menudo y no asi § carga cerrada, no me
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parece que debes tomar en cuenta de vida
el tiempo de la nifiez y menos el que se
pasa durmiendo, porqie la vida de la ni-
Bez,, cuando no ha venido aun el uso de la
razon que nos hace hombres , no se puede
llamar vida de hombres , sino vida de bes.
tias, como es la de un cabritillo , que se
anda por ahi saltando: especialmente cons-
tindonos, que en toda a:]ue[la edad nj se
aprende, ni se hace cosa igna de hombre.
Pues el tie que se duerme no veo yo
como se puede llamar tiempo  de vida; pues
Io principal de la vida es usar de los senti-
dos y de la razon: ¥ entonces lo uno ¥ otro
estd suspenso y como muerto,

13. Por donde dijo un filosofo, que de
la mitad de la vida no habia diferencia del
feliz al infeliz ; porque en el tiempo que se
duerme todos los hombres soniguales, por
estar enlonces como muertos. Claro estg que
si un Rey estuviese cautivo por espacio de
un aio o dos, que no podriamos dE::ir con
verdad que aquel tiempo reing, pues ni
gozo del reino , ni lo gobernd. Pero ; edmo
se podrd decir que el hombre vive cuando
duerme ; pues en todo este liempo estd sus-
penso el seiiorio y uso de la razon y de los
sentidos , por quienes vivimos?> Por esta
causa un profeta llanio al suefio pariente de

6
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la'muerte : y otro, hermano > por la seme-
;anza que entendian haber enire lo une y
0 otro. Pues si tanta parte de Iy vida se
duerme , ¢ qué tanta serd la que no se viye?
Y si lo comun es dormirse Ia lercera parte
del dia, que son ocho horas aunque algu-
nos haya que ni con esto se contentan,
siguese por esta cuenta, que la tercera par-
te de la vida se duerme » ¥ por consiguiente
qU€ no se vive ; porque por aqui veas cuan
grande pedazo depct).aulll brl::re \t]ida nos lleva
el suefio de cady dia. Pues hecha esta cuen-
1a, que es verdadera, ¢cudnto es lo que
quedard de verdadera vida, aun & los muy
vividores ?

14. Por cierto muy gran razon tuve
aquel filgsofo , que preguntado ;qué le
Parecia de a vi‘ja del hombre? Dig una
vuelta delante Jos que esto le preguntaban
¥ luego desaparecic, dando § entender que
no era mas que solo aquello nuestra vyida,

0 €Smas que una carrera de un apresurado
Couleta, que en un punto pasa y se consu-
me, y de ahi. 4 poco aun aquel rastro que

€jo en pos de s , desaparece , porque muy
pocos dias despues de acabada la vida, se
acaba tambien con k vida la memoria, por
muy resplandeciente que haya sido la per-
sona. Finalmenie parecia tan breve & mu.
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chos de aquellos sabios antiguos esta vida,
que uno de ellos la llamg sueiio, ¥ otro no
contento con esto, la llamé sueiio de som-
bra; pareciéndole que era mncho llamarla
sueiio de cosa verdadera, no siendo a su
juicio mas que sueno de cosa vana,

15.  Pues si este poco que resta de vida
Jo comparamos con la vida venidera , ;cudn-
to menos aun parecerd > Muy  bien dijo el
Eclesidstico: ( Eccl. 8). Los dias del hom-

»4 mas tirar , son cien afios. Pues d(ué es
todo esto comparado con la eternidad, sino
una gola de agua comparada con la mar?
Y esti clara la razon rque si una estrella,

e es mayor que loJ;O la tierra, compara-
3: con lo restante del cielo, parece tan pe-
queia ; ; qué parecerd la vida presente, que
es tan breve, comparada con la venidera
que no- tiene cabo? Y si, como dicen los
astrologos, toda la tierra comparada con
el cielo, 1o es mas que un punto, porque
la grandeza inestimable de los cielos la hace
parecer tan pequena, ¢qué parecer ese so-
plo de vida tan breve, comparado con la
eternidad que es infinita® Sin duda parece
mada; porque si mil anos delante de Dios
son como el dia de ayer, que ya pasc, dqué
parecerdn delante de ¢l cien” afios de vi-
da, sino nada,
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16.  Eso mismo parece 4 aquellos mals
aventurados, cuando hacen comparacion de
la vida que dejaron con Ja elermdad de los
tormentos que para siempre padecen , comé
ellos mismos lo _confiesan en el libro de la
sabiduria por estas palabras: ; Qué nos apros
vecho nuestra soberbia ¥ la pompa de nues.
iras riquezas_,? Pasironse todas estas cosas),
como sombra que vuela, ¥y como correo de
Posla o come navio que va por las aguas,
que no deja rastro de sn camino, ¢ como
saeta arrojada a cierio lugar , que asi como
el aire se_abrig ¥y le hizo cammo luego se
volvig 4 Cerrar, sin que se supiese
donde pasc. Asi nosotros luego en naciendo
dejamos de ser, sin dejar’ rastro : pi seial
de ninguna virtud. Mira, pues cuan breve
les  parecerd alli § Jos miserables todo el
tiempo de esta vida pues claramente con-
fiesan que no vivieron, siho' que en pa-
ciendo luego en- ese punto: dejaron de sep,
Pues si esto es asi, ¢qué locura mayor pue<
de ser que Por gozar este  sueio momentds
- neode tan vanos deleites, querer ir 4 pade-
cer tormentos eterpos? Mas, si tan breye
es el plazo de esta vida Y tan largo el de
ha otra, ;qué locura es, proveyéndonos
de tautas cosas para vida tan breve, ng
proveernos de algo para aquella tan larga:
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{Qué locura seria, si determindndose un
bre 4 vivir en Espana, gastase todo
cuanto tiene ‘en comprar raices y edificar
casas en Indias, y no proveyese uada para
Ia tierra 4 donde se va 4 morir ? Pues tanto
Mmayor es la de aquellos, que todo su cau-
I emplean en proveerse para esta vida,
donde tan poco han de vivir, y ninguna
Cosa -aparejan para aquella, donde para
siempre han  de morar 5 especialmente te-
niendo tan gran aparejo para trasladar a ella
todos sus bienes por mauos de pohres, como
dijo el Sabio. (Eeccles. 11). Echa tu pan so-
re las aguas que  corren 5 que despues de
mucho tiempo(ﬁ vendrds 4 hallar, ;

DE COMO ES INCIERT 4 NUES-

tra vida.

§ IV,

17.  Mas ya que la vida tiene tan cortos
los plazos , si” estos plazos fuesen ciertos v
todo este tiempo tuviésemos seguro, como lo
tuvo el Rey Ezequias, (Isai. 38.) 4 quien
Dios otergo quince aios mas de vida ; aun
seria mas tolerable nuestra miseria. Mas no
es asi; sino que siendo la vida tan breve,
como " liemos dicho, eso que hay de vida
tanto cnanto no estg cierlo, sino dudose:
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rque , como dice el Sdbio, no sabe el
Egm re el dia de su fin ; sino que asi como
a los peces, cuando mas seguros estan , los
prenden’ en un anzuelo, y a los psjaros en
un lazo, asi asalta la muerte 4 los hom-
bres en el tiempo malo. Muy sabida es
aquella sentencia que dice : Que ni hay cosa
mas cierta que la muerte, ni mas dudosa
que la_hora del morir. Por esto com
un fildsofo las vidas de los hombres 4 las
campanillas burbujicas, que se hacen por
los charcos de agua cuanﬁo llueve , de las
cuales, unas se deshacen luego en cayendo,
olras duran un poquito mas , y luego se
deshacen , otras tmien duran algo mas y
olras menos: de manera que aunque todas
cllas duran poco, en ese poco hay grande
variedad.

18.  Pues si tan dudoso es el término de
nuestra vida y la hora de nuestra cuenta,
¢eomo vivimos con tanto descuido y negli-
genciz? ; Como no advertimos aquellas pala-
bras del Salvador, que dicen; Velad, porque
1o sabeis cuando vendr4 el hijo del hombre?
(Matth. 24.) ;O si supiesen los hombres
pesar la fuerza de esta razon! Porque no
sabeis, dice él, la hora, velad y estad siem-
pre apercibidos ; como si mas claro dijera:
Porque no sabeis la hora, velad en toda
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hora; y porque no sabeis el mes ; velad en
todos los meses ; y porque no sabeis el afo),
estad apercibidos ‘en loﬂ]c:s los aiios : porque
aunque no sepais de cierto cual de estos es
el ahio en que os han de llamar, es cierto
que en alguno de ellos os llamarin,

19. Mas para que mejor se vea la fuerza
de esta razon , pongamos un ejemplo. Dime:
Si te pusiesen en una mesa treinta ¢ cua.
renta manjares, y te avisasen de cierto , que
uno de ellos tenia ponzoina , ;osarias por ven-
tura comer de alguno de ellos , aunque tu-
vieses mucha hambre? Claro estd que no:
porque el temor de encontrar con aquel uno
solo, te haria abstener de todos los otros,
Pues veamos, : cuantos afios 4 mas tirar te
pueden quedar de vida? Dirds por ventura,
que 4 bien librar, podrdn ser treinta ¢ cua~
renta: Pues si es cierto , que en uno de estos
afos estd tu muerte y no sabes en cual;
¢por qué no temes en cada uno de ellos,
pues es cierto que uno de ellos te ha de
matar? No osas llegar 4 ninguno de los
cuarenta platos, aunque mueras de hambre,
porque sabes que en uno estd la muerte:
¢¥ Mo temeras en cada uno de esos cuarenta
aios, pues tan cierto es que en uno de ellos
has de morir? :Qué se puede responder &
esta razon?
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20, Oye otra no menos eficaz. . Dime, -
¢ Porqué se vela siempre un castillo » cuando
esti en frontera de enemigos ? No por mas,
dar -‘sobre ¢l. E] no saber cuando, los hace
velar en todo tiempo: porque. si supiesen
el tiempo cierto de sy venﬂa podrian . des-
cuidarse en el entretanto, .y guardar para
entonces la_diligencia de la vela, Pues por
amor de Dios te pido seas ahora buen juez
de lo que diré. Veamos » 8t por estar dudoso
s vendrin hoy ; si manana » Sl este afio y si
ese olro los enemigos, velas cada noche tu
* eastillo, :c6mo no velas continuamente sobre
tu dnima, pues no sabes cuando ha de llegar
su_hora? La misma duda que hay -alli , hay
aqui y mucho mayor: el negocio y lo que
mporta, sin. ninguna comparacion es mayor.
¢ Pues en qué juicio cabe velar alli siempre,
¥ aqui siempre dormir? ¢Qué cosa puede
Ser mas contra razon ? Mas: que vale mas
tu dnima, que todos los .castillos ¥ reinos
del mundo; y si miras al precio porque fue
comprada, mucho mas aun que todos los
angeles, Mira que Lienes mayores y muchos
mas enemigos, que dia y noche andan por
asaltarla. Mira que por ninguna via se pue-
de saber el dia, ni la hora de este asalto,
Mira” que todo el punto de este negocio
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esti en tu parte apercibido ¢ desapercibido
en esta hora: pues segun la paribola del
Evangelio, las virgenes que estaban apare-
jadas entraron con el esposo en las bodas,
(Matth.25.) y las mo aparejadas se que-
daron fuera. ; Pues que falta aqui, por donde
no hayas siempre g: velar, pues la duda es
:I:Iyor ¥y el peligro mayor ; la causa mayor y

0 lo demas sin comparacion mayor?

DECUAN FRAGIE SEA NUESTRA

wida.
§.V.,

‘21.. Mas no solo es incierta nuestra vi-
da, sino tambien frigil y quebradiza. Sino,
dime: ;Qué vidrio hay tan delicado y tan
ligero de quebrar como la vida del "hom-
bre? Un aire basta muchas veces, un sereno
y.un sol recio para despojarnos de la vida,
Mas qué digo sol; los ojos y la vista sola
de una persona bastan muchas veces para
quitar la vida 4 una criatura. No es mencster
sacar espada , ni menear armas; solo mirar
basta para matar. Mira que castillo este tan
seguro, en que se guarda el tesoro de nues-
tra vida; pues solo ‘mirarlo desde lejos, bas-
ta para hatirlo por tierra.
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22.  Mas no es esto tanto. de marayillap
en la edad de los niios, cuando e| edificio
€5 lan nuevo y tan tierno: lo mgas admira«
ble es que despues de asentada fragua~
da ya gu obra Se muchos afios, {)oco me-
nores causas baslan para derribarla, §; pre-

nias, ¢de que muris fulano ¢ fulana ?
E:sponderhe han, que de un jarro de
fria_que bebis, ¢ de una cena demasiada
Eue cena, 0 de a!gun Placer ¢ pesar gran-

sano, al otro dia amanece al lado de su
muger finado. ;Hay vidrio en el mundo » hay,
vaso de barro mas quebradizo, que este?
Y no es cierto de maravillar | que sea tan
quebradizo , pues €l tambien es de barro;
antes es mas de maravillar, como siendo
de tal materia ta] hechura , pueda durar
tanto tiempo como dura. ¢Por qué se descon-
cierta tantas veces up relox > La causa es,
porque tiene tantas ruedag y puntos, y tan-
io arl:iﬁcu), que aunque sea como lo es 3 de
hierro | cualquiera cosa basta para descon-
certarlo. ; Pues cuanto es mas delicado el
artificio de nuestro cuerpo y cuanto mas
fragil la materia de nuestra carne? Pues si el
artificio es mas delicado y la materia' mas
frigil, ;de que nos maravillamos , que se
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embarace algun punto de estas ruedas, y
asi pare el movimiento de nuestra vida?
Antes es de maravillar no como los hombres
se acaban tan presto , sino como duran tan-
to, siendo tan delicado este artificio y de
tan flaca materia compuesto.

23. Esta es aquella miserable fragilidad,
que significo lsaias por estas palabras: ([sai.
40.) Dijo Dios 4 este profeta: Da voces.
Responde el profeta: ;Qué diré? Dicele
Dios: toda carrie es heno, y toda la gloria
de ella es como la flor del campo. Secose
el heno y cayose la flor; mas la palabra
de Dios permanece para siempre. Sugre las
cuales palabras dice san Ambrosio: Verda-
deramente asi es; porque asi florece la glo-
ria del hombre en la carne, como el heno,
la cual aunque parece grande, es pequena
como {erba, temprana como flor , caduca
como heno; y asi no tiene mas que fres-
cura en el parecer, pero no firmeza ni es-
tabilidad en el fruto. Porque ;qué firmeza
Euede haber en materia de carne? ; Ni qué

ienes, que sean durables en tan {laco su-
geto? Hoy verds un mancebo en lo mas
florido de su edad , con grandes fuerzas y
con muy buen parecer: y si esta noche le
asalta una enfermedad , al otro dia le verds
con un rostro tan mudado, que el que an-



Parece del todo  miserable Y feo. Pues ¢ qué
diré de los otros accidentes y mudanzas de
fuestros cuerpos? A unos ciuebrantan los
trabajos |, 4 otros enflaquece |a pobreza, 3
Otros atorments |y indigesnon, a otros cor-
rompe el vino , -4 otros debilita la vejez, 4
otros hacen ma) Jog regalos y 4 otros trap
descoloridos ] lujuria, Pyes segun esto,
<10 €5 verdad e se seos o] heno , v se e
€ay6 la flor? Vepejs otros de muy esclare-
cida sangre, (e muy antiguo solar, muy
lenos de amigos v" muy acompahados en
ambos lados do criados , llevando y trayen-

O consigo muy grande familia® y g yp
POquito s le trastorna e] viento de la for-
Tna, 4 Ja hopg e dejado de sus amigos,
maltratado de - gy iguales y desamparado
de todos, Vereis otro lleng de riquezas,
volando por Jys bocas de todos con fama de
liberal y dadivoso, esclarecido con honra,
levantado on“poderes, subido en tribuna-
les v tenido por bienaventurado de todos;
Jacaecerd “que Heydndole ahora con yoces
Y 'pregones magnificos por la ciudad, se
revuelven de ty manera los tiempos , (ue
Yenga d'parar en Iy misma circel, donde
€l tenia encarcelados 4 todos, ¢A cuantos
acaece’ llevar ahora cop toda la pompa del
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foundo 2 sus casas, Y una noche ‘que e
atraviese de  por medio -obscurece el pes.
plandor  de toda aquella gloria, y un solg
dolor. de- costado que sobreviene, deshace
toda aquella fibula compuesta? ; O engaiio-
sas_esperanzas de los hombres , dice Plinio,
y fortuva frigil, y vanas todas nuestras
«contiendas .y - porfias que muchas veces 3
medio caniiuo se quichran ¥ caen: primero
se hunden en la carrera, que puedan Hegar
a ver el puerto ! Pues. ; qué locura es Ia - de
los hijos de Adan, que sobre tan bajos ci-
mientos edifican torres tan altas, y no mj-
¥an que ‘edifican sobre grens » Y que al me-
jor tiempo se levard el viento todo lo mal
cimentado? ;0 qué malas cuentas echap 4
veces los hombres, Por no querer volver lgg
ojos ha'gjavdeqtro, Y- hacer: primero Cuen-
da consigo. ‘

24: X si esta es tan grande ceguedad,
<Chanta. mayor es la:de 2quellos malaven-
turades , gue estan muclios aiios en pecado,
sabiendo e ng hay eutre. ellos y el in-
fierno mas que. esta vida. tan quebradiza?
dmaginemos  aliora que_esluviese un . hom,
bre colgado. de un hilo delgado , y que iu-
viese debajo de si un Pozo muy profundo,
de: tal manera Pueslo que: en quebrindose
ajjuel hilo hubjese luego de cacr en ¢, Di-
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me: ;Qué tal estaria el que asi se viese
¢Cuan temeroso ? ;Cuan turbado? ; Y cuan
aparejado para dar cuanto tuviese por salir
de aquel peligro? Pues tu miserable, que
osas contra las leyes de Dios perseverar tan-
tos dias y aiios en pecado, :como no miras
que estis en este mismo peligro? En que-
brandose este hilo tan fragil de la vida, estds
paradar contigo en el profundo del infierno.
¢ Pues como duermes? ; Como juegas? ;Co-
mo ries? ;Como nunca echas de ver un tan
grande peligro ?

DE CUAN MUDABLE SEA
nuestra wvida.

§ VL

Mart. a. 25. Tiene aun otro defecto
nuestra vida, que es ser mudable y nunea
rermanecer en un mismo sér, segun que
0 afirma el santo Job en un triste memo-
rial que hace de las miserias de fa vida
humana, por estas palabras : (Job. 14. ) El
hombre nace de muger , vive pocos dias,
es lleno de muchas miserias: sale como uua
flor, y luego se marchita: huyen sus dias
asi como sombra, y nunca permanece en
‘un mismo estado. Pues dejadas ahora otras
miserias, : que cosa hay en el mundo mas
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miserable > Dicen que el Camaleon muda
en una hora muchos colores ; y ¢l mar Eu-
ripo es infamado. de muchas mudanzas 5y
Ia luna tiene para cada dia sy figura: ;mas

€ es todo esto para las mudanzas del
ggmbre? ¢Qué Protéo mudd jamas tantas
figuras, como muda el hombre § cada horas
Ya enfermo, ya sano, Ya contento, ya des-
contento, ya triste, ya alegre, ya temero-
50, ya confiado , ya sospechoso , ya seguro,
ya_pacifico, ‘ya airado; ya quiere, ya no
quiere, y muchas veces ¢l 4 s mismo 1o
se entiende. Finalmente tantas' son sus mu-
danzas , ' cuantos - accidentes se levantan 4
cada hora ; porque cada uno le trastorna de
Su manera. Lo pasado le da pena, lo presen-
te le turba y lo venidero le congoja. Si no
tiene hacienda , vive con trabajos’; si la tiene
con soberbia ; si la pierde , con dolor. Pues
dqué lunas,, ni que mares estan sujetos 4 tan-
tas alteraciones y mudanzas® La mar no se
muda, sino cuando se revuelven los vientos:
mas acd con tantos vientos y con la calma,
siempre hay mudanzas y tormenta
26, Pues ;qué diré del continue movi-
ento de nuestra vida? ;Qué punto de
tiempo hay, en que no demos un paso
hicia la muerte? g%ue’ piensas tu que ‘es el
povimiento de los cielos, sino un torno muy
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Igero, en que se estd siempre hilando nues+
tra vida? Mira de la manera que se hila un
copo de lana en un torno , que cada vuelta
que da el torno, se recoge un pocoy 4
otra vuelta, otro poco, hasta que se-acaba
toda: que de esta misma manera se estd siem-
pre hilando en el torno de los cielos ‘nuestra
vida, pues 4 cada vuelta que dan , sereco-
ge un pedazo de ella. Por esto dice el san.
to Job, que sus dias eran. mas ligeros, que
el correo que va por la posta: porque el
corveo. por mucha priesa que lleve alguna
vez la necesidad le_ﬁace parar ; mas nuestra
vida nunca para, ni se nos hace jamas gra~
cia de una hora, Esto, dice san Geronumo,
que ahora ordeno, esto que escribo, y que.
vuelvo 4 leer Y enmendar ; se me estd qui-;
tando de la vida ;5 cuantos puntos escribe
el notario, tantos son. los daios y. menos-
cabos de mi vida. De manera » que asi como
los que van en un navio, aunque esten
asentados ¢ acostados , siémpre caminan dv
siempre se van acercando mas al término de
Su navegacion ; asi en esta vida todo el
tiempo que vivimos, caminamos ¥y mos va-
mos acercando mas al comun puerto de esta

navegacion, que es la muerte. L
7. Pues si no es otra cosa nuestro vivir
sino caminar § Ja muerle ; y si esta hora de
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miuerte es tambien hora de nuestro Jui-
cio , ;qué serd luego, no vivir, sino cami.
nar al tribunal de Dios, y acercarnos mas
d su juicio? ;Pues qué desvario puede ser
mayor, que yendo naturalmente 4 ser juz-
gado, ir por el camino ofendiendo al que
nos ha de juzgar, y provocando mas su jra
contra nosotros? Abre los ojos, miserable,
mira el camino que llevas, y @ donde vas,
y ten vergiienza ¢ listima sirfuiera de ti
mismo , y considera cuan ma concuerda
€s0 que haces, con lo que vas § hacer.

DE COMO ES: ENGANOS A
nuestra wida.

§ VIL
Mart. 3. 28. Mas. todos estos males per-
donaria yo 4 esta vida, sino tuyiese otro,
4 mi juicio mayor, que es ser engafiosa,
Y parecer muy otra de lo que es: porque
sl _como suelen decir, que la santidad fin-
gida es doblada malicia, asi tambien es
cierto, que la felicidad engaiosa es do-
blada miseria. Porque si esta vida pareciese
lo que es y no nos mintiese en nada, estg
claro que i nos perdiéramos por ella, nj
nos fiariamos de ella, Y siempre viviria-
105 apercibidos contra” ella ; ‘mas ella e

£
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tan llena de hipocresia y engaiio, que
siendo fea, se nos vende por hermosa y
siendo breve , nos parece larga, y mudin-
dose 4 cada hora, se nos figura que siem-
pre permanece en un mismo ser. ; Sientes por
ventura dice san Geronimo, cuando te ha-
ces niio? Y cuando viejo? Cada dia mori-
niok,, y cada dia nos mudamos ; y con todo
eslo nos creemos que somos eternos.

29. De aqui nacian aquellos soberbios
edificios de los megarenses, de los cuales
dijo un filosofo, que edificaban, como si
siempre hubiesen de vivir, ¥y vivian como
si-al otro dia hubiesen de morir. ¢De donde
nace tanto olvido de Dios, tanta avaricia,
tanta vanidad, tanto cuidado en amonto-
nar riquezas y tanto descuido en apare-
jarnos para la muerte, sino de creer que
serd muy larga nuestra vida? Esta falsa ima-
ginacion nos hace creer, que para todo
tendremos tiempo, para el mundo, para
la vanidad, para los  vicios Y para otros
muchos vanos y curiosos ejercicios, y que
despues c};;edal'a' tambien su parte de tiem-
po para Dios. De la manera que echaria-
mos la cuenta sobre una pieza de paiio,
t(’ue tuviésemos sobre una mesa, sehalan-
0 un 4z0 para uno y otro para otro,
asi la ecpkeamos sobre nuestra vidafmcomo si
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tuviésemos nosotros el sefiorio, y presiden-
cia de todos los tiempos y de ella.

o. [Este engaio nace de una ticita per.
suasion y crédito que cada uno tiene E:n.
tro de si mismo, no de alguna razon, nj
fundamento  verdadero, sino de solo el
amor propio; el cual, asi como aborrece
la muerte, ‘asi ni se quiere acordar de ella,
ni creer que tan presto vendra por su casa,
por la ‘pena que recibiria, si esto creyese,
Y de aqui nace, que de los otros facil
mente. cree que presio se podrin morir,
porque como no los ama tanto, no le amar-
ga tanto el crédito de esta verdad ; mas de si
es otra cuenta, que como se ama mu-
cho, “no puede Eali;r de recibir pena, si
viniere 4 creer cosa, que asi le lastima.
Muchas veces se hallan” estos burlados; y
se'les vuelve el sueio al reves; porque los
otros, de cuyas vidas descoufian, se que-
dan acd, y ellos, que pensaban qnedarse
acd, les llevan delantera, De maners qne
les acaece como 4 los que comienzan 4 pa-
vegar, que en saliendo del puerto, se les
figura que la tierra y los edificios de ella se
les van desviandos y no es asi, sino al con.
trario, que ellos son los que se mueyen ;¥
la tierra se estd queda en su lugar.
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DE CUAN MISER ABLE SEA
fi nuestra vida.

§ VIIL
Mart. 4.31. Mas aunque nuestra vida
tiene todas estas miserias susodichas ; si
esto que hay de vida fuese todo vida, al-
Ma i
go fuera. Mas lo que escede toda miseria
€5 que eso tanto cuanto que hay de vida,
estd’ sujeto 4 tantas miserias y trabajos,
asi de_espiritu como de cuerpo, que mas
se: puede llamar muerte, que vida ; pues,
como dice un poeta, 1o es vivir sino pa-
sarlo bien de la vida. De manera, que aun-
que en todas cosas sea esta vida estrecha y
breve, en solo trabajos y miseria es rica y
larga. ‘Breve es sin tiuda para vivir, breve
para gozar y breve para aleanzar sabidu-
ria: mas con ser para todas las cosas bue-
nas breve, para una sola la hallo larga,
que es para penar. ;O peligroso estrecﬁo,
que cuanto tiempo menos de término en el
espacio , tanto tienes mas de peligro en el
pasage ! Ciertamente si ojos tuviésemos pa-
ra mirar, siempre habiamos de andar llo-
rdndonos, como hombres por justo jui-
cio de Dios condenados 4 tan grandes ma-
les. Mas porque por todas partes fuésemos
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miserables , esta miseria' se -habia de afadir
4 las otras, que & manera de frenéticos
estando  cuales estamos, no sintiésemos
nuestro daiio. Mejor lo sentian aquellos
dos fildsofos aunque  gentiles , Herdclito
¥ Democrito, de los cuales el uno ;, di-
cen, que siempre andaba llorando , E el
otro siempre riendo, porque veian claro,
como toda nuestra vida no era otra cosa,
sino pura vanidad y miseria,

32. Sino dime: ;Cuantos son los cui- \
dados en que viven los hombres, las con-
gojas , los temores , las ldgrimas, las pasio-
nes, las sospechas, las malicias , con todas
las otras tribulaciones y aflicciones del al-
ma? A las cuales pasiones esti el hombre
lan sujeto, que muchas veces se apasiona
sin causa y teme donde no hay que temer,
Y cuando le falta quien le atormente de
fuera , €l mismo se es tormento de dentro,
como decia el santo Job: (Job. 14.) ¢ Por qué
me pusiste , Sefior , contrario 4 ti, Y soy
hecho pesado & mi mismo?

33. - Pues las miserias esteriores del cuer-
Po iquién las contard > ? Cuanto trabajo: es
inenester para ganar un pedazo de ‘pan,
con que  sustentar la vida? Los pajarillos
y los brutos animales sin ningun oficio  ni
trabajo se ‘mantienen , y el hombre ha me-
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hester sudar noche y dia, y revolver la mar
¥ la‘tierra para este fin. Esta es aquella mi-
seria que lloraba el Profeta, cnando decia:
Los dias de nuestra vida (Psalm. 86.) gas-
tamos como las araiias: porque asi como
este animal trabaja noche y dia en aque-
lla tela que hace,” desentrafidndose 5|y con-
sumiéndose por darle caho, y todo este
trabajo tan E:'go ¥ tan costoso no se or-

ena & mas, que i hacer una red muy de-
. licada para cazar moscas; asi el hombre
miserable ninguna: cosa ‘hace sino trabajar
noche y dia con espiritu y cuerpo; y todo
este trabajo no sirve mas, que para cazar
moscas, que son cosas del aire y de muy
poco valor. 'Y algunas veces acaece , que
desdgues de muchos caminos y trabajos, aca-
bada ya la tela, un viento recio, que - so-
hg"evienc se lleva la tela y 4 su dueno tam-
bien con ella Y asi perece el trabajo y el
trabajador todo junto en un momento.

34. Y aun si con todos estos trabajos es-
tuviese la vida segura, no seria tan grande
nuesira miseria. Mas ya que la vida eslé se-
gura de hambre, no o esti de pestilencia
Y de otros infinitos peligros y enferme-
dades, que 4 cada paso la asaltan. ;:Quién

rd contar cuantos géneros de enferme-

dades tiene aparejadas la naturaleza para
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el cuerpo de un hombre? Llenos estan los
libros de los ‘médicos de enfermedades y
de remedios: y cada dia crece la doctrina
con la novedad de los males; y escede ya
al ingenio de los pasados el mimero de los
males presentes. Y entre todos estos reme-
dios apenas hay uno deleitable ; y muchos
hay mas penosos que la misma dolencia: de
manera , que no se puede desechar un tor-
mento grande sin otro mayor.

35. Y sialguna complecsion hay tan di-
chosa, que no haya lidiado con estos males,
no esti segura de otros acaccimientos, con
que cada dia pehgran aquellos, 4 quienes
las enfermedades perdonan. ;Cuantos milla-
res de hombres se bebe cada dia la mar?
¢Cuantos se tragan las guerras? ;Cuantos
han peligrado con temblores de tierra, con
crecientes de rios, con caidas de casas,
con picaduras y heridas de bestias ponzo-
fiosas? ¢Cuantas mugeres en el parto com-
praron las vidas, que dieron 4 los hijos
com sus propias muertes?

36. Y ya que las bestias pelean contra
nosotros, y casi todas las cosas que fueron
criadas para nuestro servicio, no menos
son para nuestro daiio, que para nuestro
servicio ; antes parece que todas ellas se
han conjurado contra nosotros: ya que esto
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es asi, fuera algun remedio , si los homs
bres se hicieran 3 una, y fueran tan con-
formes en la. paz, como “lo son en la natu-
raleza. Mas no es asi, que ellos mismos
han vuelto sus armas contra si mismos; y
enire todas las eriaturas no bay otra con-
tra quien mas se encruelezca el homare,
que contra el consorte de su misma natu-
raleza, ; Cuantos géneros de mdquinas , de
Municiones y de armas han inventade, los
ombres por ofender y defenderse de otros
hombres? ;A cuantos despoja - cada dia
de la vida la espada cruel del  enemigo?
¢ Cuantas amenazas, robos, injurias, he-
ridas, muertes , deshonras Yy cautiverios
radeoen cada dia unos hombres de otros
1ombres? Nj la tierra, ni la mar, ni los
caminos, ni la plazas piiblicas estan segu-
1as de ladrones, de salteadores » de corsarios
y de enemigos. A donde quiera halla apa-
rejo la ira cryel para tomar de su enemigo
¢ venganza. ;Qué quiere decir anta
espada , tanta artilleria, tanta municion,
lanta polvora , - tantos maestros. ¢ invento-
res de nuevos pertrechos Y ardides de
Euerra, sino multiplicarse por todas partes
s calamidades de] genero humano ; para
g::e, cuando el aire y el cielo nos per-
fiaren,, nos persigan los compaieros de
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nuestra misma - naturaleza? De un solo
hombre ;  llamado Julio César que ~entre
todos  los Emperadores fue muy alabade
de clemencia se: escribe, que €l solo con
sus ejércitos mato en diversas batallas un
cuento y ciento y tantos mil hombres. Mira
i, cuanto mas mal hiciera, si fuera cruel;
pues tanto hizo el alabado de piadoso.

37.  Tulio hace memoria de un filosofo
insigne , que escribid un libro de las muer-
tes de los hombres, en el cual cuenta mu-
chas cosas de mortandades, que ha habido
en el mundo: como fueron diluvios, pes-
tilencias , destrucciones, concurso de bes-
tias fieras, que viniendo subitamente sobre
algunas gentes del todo las acabaron y
consumieron ; y despues de esto viene 4
concluir, que mucho ‘mayor mimero de
hombres ha'sido destruido” por otros hom-
bres, que por todas los otras maneras de
calamidades juntas en uma.  Pues ;qué
cosa puede ser de mayor dolor y admi-
racion? ;Este es aquel animal politico y
sociable , nacido sin uiias y sin armas, sin
ponzoha, para vivir con los otros anima=
les en paz y concordia?

58. Pues ;qué serd sobre todo esto , si
discurrimos por las miserias de todas las
edades y estados de esta vida? ;Cuan llena
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de ignorancia la nifiez, cuan liviana Ia
mocedad , cuan arrebatada |a juventud
cuan pesada la vejez? < Qué es el nino, si-
no un animal bruto en figura de hombre?
¢Qué es el mozo, sino un caballo desbocado
Yy sin freno? ;Qué el viejo ya pasado , sino
un saco de enfermedades y dolores? El
mayor deseo que tienen log hombres es de
llegar 4 esta edad , donde el hombre est4
mas necesitado que en toda la vida y me-
nos socorrido. Al viejo desampara el mun-
do, desamparan hasta sus deudos, y desam-
Paran hasta sus miembrog Y sentidos: ¢l
mismo se desampara 4 si; pues yale falta
el uso de la razon y solamente e acompa-
han enfermedades. Este e el blapco, "en
donde tiene puestos los ojos la felicidad hu-
mana y ambicion de la vida.

39.  De los estados no acabariamos de
decic el poco contentamiento que hay en
elios, ¥ deseo que cada uno tiene de trocar
el suyo por el ageno, -creyendo que en ¢l
tendrian mas re s0. Y asi andan los hom-
bres como el enfermo s que no hace sino dar
vuelcos en la cama § una parte y a otra,
creyendo que con estas mudanzas hallarg
mas descanso del que tenia, y no lo hallas
Porque dentro de s; tiene la cansa de su de-
sosiego, que es la dolencia,
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4o. Finalmente tal es esta vida, que
pudo con muy gran razon decir el Sabio:
Grande y pesado es el yugo, que traen
4 cuestas los hijos de Adan , desde el dia que
salen del vientre de sus madres, hasta el
dia de la sepultura, que es comun madre
de todos. Y san Bernardo oso decir, que
le parecia 4 ¢l poco menos mal esta vida,
que la del infierno, si no fuera por la es-
peranza que en ella tenemos de poder
ganar el cielo.

41. Y aunque todo esto fue castigo del
pecado ; pero fue castigo piadoso y medici-
nal: porque todo esto lo ordend asi aquella
soberana providencia, para apartar nues-
tros corazones del amor desordenado de esta
vida. Por esto nos puso tanto acibar en sus
pechos, para destetarnos de ella: por esto
nos la afed tanto, porque no' pusiésemos
nuestro amor en’ ella: por esto quiso que
recibiésemos tantos malos tratamientos en
ella, porque de' mejor gana la dejdsemos
y suspirdsemos siempre por la vida verda-
dera. Porque si ‘aun con ser”tal” cual es,
la dejamos de tan mala gana, y todavia
Horamos por sus frutos y carnes de Egipto;
(Num. 11.) ;qué hiciéramos, si toda ella
* fuera deleitable y d nuestro gusto?® ;Quién
la menospreciara por Dios? ;Quién la tro-



108 Meditacion para . -
cara por el cielo? ;Quién dijera con san
Pablo: (Phil. 1.) Deseo ser desatado de esta
carne y verme con Cristo?

DE L4 ULTIMA DE L4S MISE-
rias humanas , que es la muerte.

§ 1X.

Mart. 5. fa. A todas estas miserias suce-
de la iltima y la mas terrible , que es el
morir. Esta es aquella miseria, que llo-
raba un poeta, diciendo: El mejor dia de
los mortales este es, el que primero huye,
{ luego cargan enfermedades, y con ellas
a_triste vejez y el trabajo continuo ; y
sobre todo la esperanza de la muerte cruel.
Este es el paradero de la vida humana, de
quien dice Job: Bien s¢ que me has de
eutregar, Seilor, 4 I muerte, (Job. 30.) en
donde ests aparejada - la casa para todo vi-
Viente,

43, Cuantas sean las. miserias que erm-
cierra en si esta sola miseria , no me atre-
veré yo al presente 4 contarlas ; solamente
diré lo que un Doctor esclamando contra
la muerte dice por estas palabras: ;O muer-
te, cuan Amarga es tu memoria! i Cuan
presto tu venida! ;Cuan secretos tus cami.
“0os! ;Cuan dudosa ty hora! ;Y cuan uni:
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versal tu sefiorio! Los poderosos no te pue-
den huir; los sabios no te saben evitar;
los fuertes contigo pierden las fuerzas: pa-
ra contigo ninguno hay rico; pues ningu-
no puede comprar la vida por dineros. To-
do lo andas, todo lo cercas y en todo lu-

ar te hallas. T paces las yerbas, bebes
os vientos, corrompes los aires, mudas
los siglos , truecas el mundo y ' no dejas
de saber la mar. Todas las cosas tienen sus
crecientes y menguantes; mas ti siempre
permaneces en un mismo sér. Eres un mar-
tillo que siempre hiere; espada que nunca
se embota ; (.})ab. 31.) lazo en que todos
caen; circel en: que todos entran; mar
donde todos peligran ; pena que todos pa-
decen, y tl‘igl‘:lo que todos pagan.

44. 1O muerte cruel!, ;como no tienes
listima de venir al mejor tiempo, ¢ im
dir los negocios encaminados a bien? Kobas
en una hora lo que se gano en muchos
afios: cortas la sucesion de los linages; de-
jas los reinos sin heredero ; hinchas el mun-
do de orfandades; cortas el hilo de los
estudios ; haces malogrados los buenos in-
genios; juntas cl fin con el principio, sin
dar Ingar i los medios; finalmente eres
tal, (Sapient. 1 et 2.) que Dios lava sus
manos de ti y se justifica diciendo: Que
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él no te hizo; sino que por envidia' y arte
del diablo ‘tuviste entrada en este mundo.

DEL FRUTO QUE sp S4CA DE
la consideracion e las miserias de
, la vida humana.

S s X.

45. Estas'y otras infinitas son las mi-
serias de nuesira vida, cuya consideracion
puede ‘el hombre - enderezar 3 dog fines
principales, entre otros: el uno al cono-
- cimiento 'y desprecio de la gloria del mun-
do; y el ‘otro al conocimiento Y desprecio
de’ si mismo: porque: para lo uno y pa-
ra lo otro sirve grandl:mente esta consi-
deracion. - Quieres saber ;- en una palabra,
iqué tal sea la gloria- del - mundo? Mira
con atencion las: condiciones de la vida u-
™ana, y por ahi verds qué tal sea la gloria
de ella. Dime: ;Puede ser mas larga ni mas
firme la gloria del hombre » que la vida del
hombre?® Claro ests que’ 10: porque esta
gloria es €Omo un accidente, que se funda
sobre el ‘'sugeto de esta vida » ¥ faltando el
sugeto, " es por fuerza que han'de faltar sus
accidentes: -y por esto ningunas riquezas
ni deleites pueden llegar ‘mas, que hasta
la sepultura; porque aqui viene a faltar el
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fundamento que las sostenia, que es la vida:
pues dime ahora: Esta vida es tal cual
aqui has oido; conviene 4 saber, breve, in-
cierta , frdgil , inconstante , engaiiosa y mi«
serable; ;qué tanto podra durar el edificio
que se formare sobre este eimiento, y los
accidentes que se fundaren sobre tan flaca
substancia? ' A bien librar durarin tanto,
cuanto ella; y i las veces antes de ella se
acabaran , como lo suelen hacer muchas ve-
ces los bienes; de forma que se acaban pri-
mero que la misma vida.

46. Pues si es verdad lo que decia aquel
poeta , (Pindarus) que esta vida no era mas
que un sueno de sombra, ; qué te parece que
serd la gloria- mundana , pues aun es mas
breve que ella? ;Qué caso harias de un her-
moso  edificio , si estuviese formado sobre
un falso cimiento? ;Qué caso harias de una
imdgen ‘de cera muy ricamente Jabrada, si
estuviese puesta al sol, donde asi como se
derrite la cera, se deshiciese luego esta
figura? ;Por qué tenemos en poco la her-
mosura de las flores, sino porque estan en
sugetos tan flacos, que en apartindolas
de su tronco luego pierden su hermosura?
No es. posible hallarse hermosura firme en
materia fragil y corruptible. Serd luego la
gloria del hombre 1al, cual es la vida del
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‘hombre: porque aunque espues de la vida
Permanezea todavia Ja glora; squé apro-
vecha esa gloria al que nada siente de ella >
¢Qué provecho le- viene 4 Homero, que le
i ahora mucho sus Iliadas > No otro
sin duda sino aquel que dice S, Geranimo,
hablando de Aristoteles: iAyde i, Aristg.
teles, que eres alabado donde no est4s s que
es en el mundo, y eres atormentado don-

de estés que es en el infierno ! -
, 47- Otros inestimables provechos saca-

1ombres y comenzards 4 decir: ;Pues de
qué se: ensoberbece ‘este miserable linage de
Adan? De dénde tanta hinchazon de dnimo;
lanta altivez de corazones ; tan grande me-
1osprecio de los otros; tanta estima de si
mismo, v tanto olvido de Dios? /De qué
te ensoberbeces, polvo ¥ ceniza? Por qué
te magnificas Y engrandeces ; hombrecilly
e tierra? Como no deshaces la rueda de
tu vanidad, mirdndote 4 los pies, que es
d la vileza de ty condicion? cQué tienes
por donde buscar con tanto cuidado Iy
gloria del mundo, pues ests aguada con
tantas miserias? ;Qué cosa puede haber tan
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dulce que no se haga amarga con la mezcla
de tantas amarguras >

48. Ttem: Si esta vida es un valle de
ligrimas , una. circel de culpados , un des-
tierro de gondenados ; icomo dicen con el
lugar de ligrimas tanta vanidad , tanta pom-

del mundo, tantos aderezos de casa
Enilia, tantas risas y placeres , tantas fies.
tas y locuras, tanto allegar para acd, tanto
olvido de lo de alld; como si de todo punto
nacieras para vivir acd con las bestias sy 10
tuvieras. parte-en el cielo con los dngeles ?
Gran linage de miserias que tantos argu-
mentos de miserias no basten para abrirte
los ojos y sacarte de tan gran ceguera.

MEDITACIONES PARA EL MIERCOLES
- en la noche,

ESTE DIA SERA I4 MEDIT A~
cion de la muerte.

CAPITULO 1%

.i : v
Miére. 1. Este dia, hecha la sefial de la

cruz. con- la.preparacion que se puso en el
Coph 3, pensaris en el paso de la muerte,
8 :
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que es una de las mas provechosas'onside:
ragiones , que un cristiano puede tener, asi
Enra aleanzar la verdadera sabiduria ¥ para

uir ‘del pecado, cono tambien para co-
menzar con liempo & aparejarse para-la hora
de morir, :

2. Mas para que esta consideracion te
sea provechosa , dg)es Ir & 'nuestro Sefior
te dé 4 sentir algo de lo que en esta ltima
batalla se pasa , para que de tal manera or-
denes tus cosas y tu vida , como entonces
querrias haber vivido. Y para que mejor
puedas ‘sentir algo de esto , no pienses
€omo cosa agena , sino como tuya propia,
haciendo cuenta que estis acostado en una
cama, desauciado ya de los medicos y en-
tendido cierto ‘que has de morir. ,

3. Piensa, pues, primeramente cuan
incierta es aquella hora en que te ha de
a§altal' la muerte ; porque no sabes en que
dia , nien que lugar, ni en que disposicion
te tomard. Solamente sabes que has de mo-
rir; todo lo demas es incierto, sino que
ordmariamente suele sobrevenir esta hora al
tiempo en que ¢l hombre estd mas descui-
dado y olvidado de ella.

4. Lo segundo piensa en el aparta-
miento que alli se ha de hacer ; no solo
entre todas las cosas' que se aman .en este
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mundo , - sino _nmhg'em.'.entré el alma 1y
el “cuerpo/, - compaitia ' tan  antigua y tan
- amada. Si se tiene por grande mal el des-
tierro de la patria y de los aires , en que
el hombre se-cric, pudiendo el 'desterrado
llevar  consigo: todo  lo que vama; ;cuanto
mayor serd el destierro - universal de todas
las cosas, de-la- casa, de la ‘hacienda ; de los
amigos ; del padre , de la madre, de los
hijos, ‘de esta luz y aire comun, y final-
mente ‘de todas las cosas? Si un buey da
bramidos ; cuando le apartan-de otro buey
con quien araba; zqué bramido: sers el de
tu’ corazon , cuando te aparten de todos
aquellos , con cuya compailia trajiste 4 cues-
tas el yugo de las cargas de esta vida?

5. Copsidera tambien la pena que el
hombre  alli recibe, cnando se Je repre-
senta en lo que han 'de - parar cuerpo y
dnima - despues. de Ja muerte ; porque el
cuerpo ya se sabe que por muy honrade
que haya sido, no le puede caber otra
suerte mejor ; que un hoyo de siete pies de
largo ;' en compania de ‘los otros' muertos:
mas - del snima no se sabe cierto lo que
serd, ni que- suerte le ha de caber ; porque
aungue la ‘esperanza de la ‘divina miseri-
cordia o esfuerza , la consideracion de sus

pecados “lo- desmaya. Juntase tambien con
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esto la grandeza- dela justicia ‘de Dios y
la profundidad de sus juicios , ‘el - cual muys
chas ' veces cruzaslos brazos. y trueea las
suertes delos hombres. ‘Elladron sube«de
la cruz- al "parvaiso | ( Lue. 23: Matth a7
2 Par. 33 et 30: 8 Reg.'11.) Judas cae
en el infierno dela cumbre: del apostolado:
Manasés hallé lugar de penitencia despues
de tantas 'abominaciones | - y Salomon no
sabemos si:/lo hallg despues de tantas vir-
tudes. Esta es una: de las ‘mayobes con-
gojas que alli se padecen , saber ‘que hay
gloria 'y pena para siempre, y estar ‘tan
cerca de louno y-de lo otro , y: no saber
cual de estas dos suertes tan desiguales nos
ha de caber. : ' S '

6. Trasde esta congoja se sigue otra no
menor , que es la cuenta que alli se ha de
dar, la cual es tal que hace temblar aun
a los muy esforzados. Del abad ' Arsenio se
escribe , que-estando ya para morir comenzo
4 temer ; y como sus discipulos- le dije-
sen: Padre, :y tu ahora temes? Respon-
dio: Hijos ; mo es nuevo en mi este ‘temor,
porque siempre vivi con €l Alli, pues , se
g] representaran al hombre todos los peca-
dos de la vida pasada como un escuadron
de enemigos , que viene 4 dar sobre el y

los mas grandes y en que mayor: deleite
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recibid , estos 'sé representaran mas viva-
mente, y le serin causa de mayor temor,
Alli-viene a lamemoria 'la doncella des-
honrada , la casada solicitada , el pobre des-
ﬂndo 6 maltratado , yel projimo ' escan-

izade. Alli dard voces contra mi no la
sangre de' Abel , sino la singre de Cristo,
la cual yo.detramé y. desprecié , cuando
al projimo escandalizé: y si esta causa se
ha 'de 'sentenciar segun: aquella ley; qué
dice :  Ojo. 'por- 0jo , diente por diente y
herida: por herida; ; qué espera quien echd
4/ perder una anima, (Exod: 22.) si lo
juzgaun por 'esta ley? ; O cuan amarga es
alli la memoria del deleite pasado, que en
olro tiémpo parecia tan du.lché * Por cierto
con mucha; razon. dijo el Sabio: (Prov. 25)
No mires al vino cuando estd dorado, y
cuando  resplandece. eniel  vidrio su color; |
porque ‘aungue al tiempo de beber parece
blando , mas 4 la postre muerde como en=
lebra, y derrama su ponzofia como basi-
lisco. ;O i supiesen -los ‘hombres 'cuan
,grande verdad es esta, que aqui se nos

ice! ;Qué picadura bay de culebra, que
asi lastime , .como_aqui-lastimard la memoria
«del deleite pasado?® Estas son las  heces
(Apoc.. 7.) de aquel brebage ponzoiose
del enemigo: esle es el dejo que tiene aquel
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ciliz. (Jer. 15.) de Babilonia por defuera
dﬂl&do. " T b : reat
7. Despues de iesto suceden los: sacra-
mentos de la confesion ¥ €omunion ,-al cabo
el de la estremaluncion » que es el iltimo
socorro, con. que la iglesia nos puede ayu-
dor.en aquel trabajo : Yy asi. en'este como en
los otros, debes considerar las ansias y cont
ﬁ«e)ias. que alli el hombre padecers por ha=
r vivido mal , Y cuanto  quisiera -haber
vado otro. caming 5 ¥ que vida haria en-
tonces, sile diesen tiempo para eso; y como
L se esforzard 4 Namar . 4. Dios: mas los
olores y priesa.de la enfermmedad apenas le
dardn lugar, Lahs
8. Mira tambien allj aquellos postreros
accidentes de Ja enfermedad , que son como
mensageros de - la’ muerte::cusn ‘espantosos
SOR y cuan para ‘temer. Levintase el pecho,
enronquécese la: woz, ‘muérense los pies,
Kéhnse las " rodillas , " afilanse las narices,
undense los 0jos ; parece el rostro difunto,
lengua wo acierta ya 4 hacer su oficio;
Y finalmente con Ja priesa del dnima que
S¢ parte, turbados todos los  sentidos pien-
den su valor y - virtudes, Mas sobre todo
el dnima es Ja que alli padece mayores tra-
‘bajos, la cual'esti entonces batallando y
agonizando , parte por la salida Y parte por
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el temer de la cuenta; porque ella natural-
mente rehusa la salida , ama la estada y teme
" la cuenta. :

9. Salida ya el dnima de las carnes, aun
t¢ quedan dos caminos por andar. El uno
‘acompanando el cuerpo hasta la sepultura,
y el otro siguiendo al dnima hasta la de-
terminacion de su causa, considerando lo
que 4 cada una de estas partes acaecerd.
Mira, pues, cual queda el cuerpo, des-
pues que su dnima lo desampara , cual es
aquella'noble. vestidura que le aparejan para
enterrarlo, y cuan presto ‘procuran echarlo
de casa. Considera su enterramiento con
todo lo que en €l pasard, el doblar de las
campanas, el preguntar todos por el muer-
to, los oficios y cantos dolorosos de la
‘iflesia, el acompanamiento y sentimientos

e los amigos; y finalmente todas las par-
ticularidades que alli suelen acaecer hasta
dejar el cuerpo en la sepultura, donde que-
dard sepultado en aquella tierra de perpetuo
olvido. Y segun vemos que se muda el
curso de las cosas humanas, podrd ser al-
gun tiempo venga 4 hacerse algun edificio
junto 4 tu sepultura, por muy esclarecida
que sea, y que saquen de ella tierra para
hacer una pared, y vendra tu pobre cuer-
1o, hecho tierra, a ser despues una tapia,
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aunque ahora sea el mas nobje y regalado
del mundo. Sino dime- ; Citantos cuerpos de
reyes y emperadores habrdn yenido 4 parar
en esta dignidad? 2

to. Pues dejado el cuerpo en la sepul-
tura, véte luego en pos del dnima, y mira_
el camino que llevarg por aquella nueva
region ; en lo que finalmente parard, y co-
mo serd juzgada. Imagina que- estds ya pre-
sente & este juicio , que toda la corte del
cielo estd aguardando el fin de ety senten-
cia, donde se hari el cargo y el descargo
+ de todo lo recibido , hasta cabo de la ahu-
Jeta. Alli se pedird cuenta de Ia vida, de la
hacienda, de la familia , de las Inspiraciones
de Dios, de los aparejos que tuvimos para
bien' vivir, y sobre todo de la sangre - de
Cristo y del uso de sus Sacramentos. ; y alli
serd cada uno juzgado , segun la cuenta que
diere de lo recibi?;.

11.  Acabada la meditacion siguese luego
el hacimiento de gracias, el ofrecimiento
peticion , como arriba se dijo en el capitulo

segundo,
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TRATADO TERCERO DE: LA CONSI-
deracion de ' la”muerte; donde se trata «
'+ mas por estenso la meditdcion ‘

o ‘pasada; o

|y TN f1c LiNg
il CAPITULO- X,
DE TRES COSAS QUE AYUDAN

en gran manera para la meditacion
de la muerte. '

Negiok s

‘Miéro. 2. I.P ara muchas cosas'es en gran
manera provechosa la consideracion de-la
muerte y especialmente para tres: la pri-
mera para alcanzar la verdadera sabidu-
ria, que es saber el hombre regir y or-
denar su vida: porque -como dicen los fi-
Iésofos, en las cosas que se ordenan & al-
gun fin; la regla y medida para encami-
narlas se toma del mismo fin; y por esto
los que edifican, los ‘que navegany final-
mente todos los que algo quieren hacer,
siempre ponen los ojos en el fin que pre-
tenden, y conforme 4 €l encaminan todo
lo demas. Pues como entre los fines y. tér-
minos de nuesira vida, uno de ellos sea
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la muerte, 4 donde todos vamos 4 parar,
el que quisiere adertar 4 ericaminar bien su
vida, ponga los ojos en este blanco, y con-
forme 4 ¢l encamine todo lo que hubiere
de hacer. Mire cuan pobre y desnudo ha
de salir de aqui, Y cuan recio juicio ha de
pasar alli, y . cuan hollado y olvidado ha
de estar en la sepultura; y conforme 4 esto
Mire como ordena su vida.' De esta manera
lo ordenaba un filésofo, que  decia: Des-
Budo naci del vientre de mi madre, y des.
nudo tengo de volver 4 la sepultura. Pues
< Para qué quiero perder tiempo en allegar
Tiquezas, si el fin ha de ser desnudo ? De
no. meditar- este fin nacen todos nuestros
Yyerros. De aqui nace nuestra presuncion,
nuestra soberbia, nuestra codicia, nuestros
regalos y las torres de viento que edifica-
mos  sobre: arena; porque  si Ppensdsemos
cuales nos habemos j): ver de aqui 4

dias en aquella pobre casa, mas humilde y
mas templada seria nuestra vida. ;Como
tendria presuncion quien alli mirase, como
es el polvo y. ceniza 2 ¢ Como tendria por
Dios 4 su vientre quien alli mirase como es
manjar e gusanos > ; Quien- levantaria tan
alios sus- pensamientos, viendo cuan flaco
es el cimiento, sobre que se fundan? ;Quien
andaria perdido buscando riquezas por mar
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y por-tierray; viendo. que le han de. hacer
hagoioattins iiphbve "mortaja? +Finals
mente todas Jas: obras de nuestra: vida. se
oorllfgirhnwgi todas las midiésemos con esta

2. Por'esto decian los fildsafos, que la
vida ‘del ' Sabio no -era otra cosa;, 'sino un
continuo pensamiento de la muerte. Porque
esta ‘ considéracion- enseia. al hombre lo que
es algo y lo que es nada; lo que debe se-
guir y lo que debe huir, conforme al -fin
en que 'ha de lgma.r De -aquellos Afildsofos
que llamaban - Brachmines se escribe yque
eran tan dados 4 reste pensamiento , que:te-
nian las sepulturas abiertas 4 las puertas de
sus casas; para que entrando y saliendo
ellas, siempre se acordasen de este paso.- Al,
profeta Jeremias dijo Dios, (Jer. 28. que
descendiese d la casa donde se- labraba el
barre, porque queria hablar alli con ¢l
Bien pudiera Dios hablar en otro cualquier
lugar con su profeta ; mas quisole hablar en
éste , para dar 4 entender, que la casa del
barro , que es la sepultura, es la verdadera
sabiduria , donde Dios suele ensehar 4 los
suyos su doctrina. Alli les enseha cuan
grande sea la vanidad del mundo, la mi-
seria ‘de la carne, la brevedad de la ‘vida
¥y sobre todo alli les ensefia 4 conocerse &
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si mismos, que es una de las' mas alfas fi.
losofias que " se pueden : saber;‘Desciende,
pues, ¢ hombre, con el espiritu ' esta- casa,
y':ahi verds  quien ‘eres; de que eres, en
que has de parar, y en que para la_lier-
mosura dela carne 'y la gloria del mundo:
y asi aprenderds & despreciar todo’ lo- que el
mundo adora, por'no  saben mirarlo, pues
no mira mas qhﬁa?:'un‘ de Jezabel (3 Reg,
16.) que asoma por-da vefilana ‘'muy coms
puesta , y mo 4 los' ‘estremos - miserables de
ella: cuales despiies de comido €] cuerpo,
quiso Dios- que’ quedasen enteros; para que
POr-aqui. viésemos, cuan otra. cosa es el
mundo de lo € parece ; 'y para que de tal
manera le mirasemos £ la cara, que tambien
110s ‘ acorddsemos de los: estremos: dolorosos
€N que para su gloria, /- o -

. 3. Lo segundo aprovecha esta considera-
clon para apartarnos del pecado, segun: lo
testifica el Eclesidstico , diciendo (Eccel.12):
Acuérdate de tys postrimerias , y nunca jat
rr::usemr:is.-(}nn €051 €5 no pecar ; y gran

hedio es: para ‘esto acordarse ¢l hombre
gue ha de morir. San Juan' Climaco escribe
€ Ul monge ; que siendo’ gravemente. ten-
tado de la hermosura de ung muger, que ¢l
habia visto en el nindo, como viniese 4 sa-
ber que era Ja ‘muerta, fuese d la sepal-
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dura: donde estaba , y refrego un' paiiizuelo
en‘el cuerpo hediondo de la difunta; y todas
las veces que-el demonio le volvia 4 comba-
tir con-aquel mal pensamiento,, poniase aquel
paiizuelo eni las narices , 'y decia : Cata aqui
miserable losque amas, y cala aqui en «que
paran los deleites y hermosuras del mundo.
‘Gran remedio-era este para vencer el pecado:
no es menor la profunda consideracion de la
~ muerte segun aquello. que dice san Grego-

rio: No hay. cosa que asi' mortifique los ape-
tites de esla carne perversa, como conside-

rar que tal ha de estar ella misma despues

de) muerta. (o 3 :

§ El mismo Santo cuenta de otro mon-
ge'; que teniendo ya la mesa puesta para
comer; y dar un poco de refrigerio al cuer-
po fatigado , le sobreyino. 4 deshora la ' me-
moria de la muerte ; y como si este pensa-
miento fuera un alguacil, de tal manera lo
atemorizo 'y sobresalto, que- finalmente le
hizo dejar la comida. Mira cuanto puede en
el corazon del justo la memoria de esta
cuenta, puesle hace abstener ‘de una obra
tan licita y necesaria para la vida.

. 4. Verdaderamente una de las cosas mas
espantosas. que hay en el mundo, es saber
los hombres tan de cierto la cuenta que en
esta hora. se les ha de pedir, y tener tanta
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facilidad en pecar. Si un caminante; que ne
lleva mas que un solo maravedi en-la bolsa,
entrase enhunas venta, y asentado 4 las mesa
idiese al huésped - ces,%:hm 'y ca-
sqnes 3 ﬁnahnelf;t?to%eo cuanto y»e'n,g po-~
sada, y cenase muy 4 su placer,, ‘sin acor-
darse que habia de haber hora de ¢
équien no tendria 4 este por:‘burlador ¢
por loco? Pues ¢ que mayor:locura ' que- la
de aquellos que ‘tan desenfrenadamente se -
derraman por - todos los ‘vicios , duermen
tz;ln 4 sabor-en ellos, sin acordla;rse que de
~ahid espacio , al salir de. posada se
les ha[:ioew0 dir tan estrecha cuenta “de toda
aquella soltura 7 S0 2
5. Por esto es de creer cierto, . que el
. demonio trabaja cuanto puede por hacernos
Eerder esla memoria, porque sabe ¢l muy
ien cuanto ganariamos  con - ella, Porque
de otra manera; ¢ €omo seria ‘posible olvi-
darse los hombres de una cosa tan terrible
¥ tan espantable ; y que de tan cierto saben
ue ha 5}: venir:por sus casas ? Un recelo
¢ una pérdida muy pequeiia de hacienda
0 de otra cosa semejante, nos trae muchas
veces desvelados ; y nos hace perder el sue-
B0y la salud. ;Pues como no hace esto a
memoria de la muerte , que asi para lo del
Cuerpo como para lo del dnima;, es la cosa
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mas horrible 'de cuantas nos pueden venir.
Por grandisima maravilla tengo' que estando
los hombres tan cuidadosos en cosas de paja,
vivan tan descuidados en cosa que tanto va.

6. Lo tercero aprovecha esta’ conside~
racion , no solo para bien vivir, como estd
dicho , sino & mas de esto ‘para’ bien morir.
Grande ayuda ‘es ‘el apercibimiénto para las
cosasdrduasy dificultosas. Un tan grande sal-
10, como es el de la muerte, que llega des-
de esta vida a la otra, no se puei bien
saltar, si no se toma muy de atras y muy
lejos la corrida. * Ninguna' cosa  grande 'se
hace bien 4 Ja primera vez. Y pues tan gran-
de cosa' es el morir, tan ‘necesario el bien
morir , muramos muchas ‘véces en la vida,
para que acertemos a morir bien a(}uella vez
en la muerte. La gente que ha de pelear, tiene
primero sus estudios y ejercicios, con los
cuales aprende‘en’ tiempo de paz lo que ha
de hacer en tiempo de guerra:“El caballo
que ha de pasar ‘la carrera, primero la pa-
sea y anda teda, y reconcce los pasos de
ella, por no hallarse nuevo al tiempo de Ta
corridgf) Y ‘pues "a ‘todos mos “es forzoso
(Psalm. 88.) pasar por esta carrera, pues
1o hay hombre que viva, que no haya de
ver-la muerte,, y el camino es tan' obscuro
¥y tan ‘fragoso, como todos sabemos, y ‘el



128 .\ Meditacion para.
igro. tan, grande , que ehique cayere ha
€ ird dar consigo en- el profundo “del in-
fierno,  bien serd que Ppasemos ahora. todo
este. camino , y miremos; todos. los pasos que

hay eu él, uno. por uno, porque en

e]Es hay mucho ﬁ;’ue mﬂsig:lfl Y no  nes
contentemos, .con. mirar - solamente lo que
su; por defuera; al rededor de la cama del
 doliente,, sino, mucho  mas. debemos trabajar
Ppor-entender lo. que pasa dentro. de su co.

razom, . . .

DECOMO ES INCIERT A L 4
hora de la muerte ) e la pena que da
el apartamiento de todas las cosas
- que wienen con ellg, .

bzt <8y, Bhon o

Miérc. 3. 5, + Comenzando , pues, ahora
desde el principio de; esta. batalla , - mira
como la’muerte, cuando haya de  venir,
vendrd cuando mas seguro. estés y. me-
n0s. pienses en su venda, como suele
acaecer & muchos. El dia del Seiior, dice
el Apostol , vendsi como ladron , el cual
aguarda siempre 4 venir, cuando los: hom-
bres estan mas descuidados y seguros; pa-
ra_hacer mejor su asalto, Pues asi . suele
8 mas yeces acaecer , que al liempo, que
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¢l hombre ‘menos piensa que 'ha de morir,
' 'mas olvidado estd de- este paso, echan-
do sus’ cuentas - adelante ; .y~ proponiendo
vegocios de muchos dias”y “anos,  siibi-
tamente viene la’ muerte, y corta el hilo
de’ todas estas esperanzas y- devanéos "y
deja builados todos  los consejos humanos.
De esta mariera viene & cumplirse lo que
dijo; aquel ~santo Rey: (Isaiee 38) - Fue
cortada mi  vida asi como la tela, que ‘el
tejedor corta ‘antes de tiempo: apenas es-
taba comenzada 4 tejer, al ‘mismo tiempo

e se urdi , se’corto. =~ 11
* 8. El primer golpe ‘con que suele herir
la muerte - s el temor del ‘morir. Recia
cosa'es esta'para’ el que ama' la vida. Due-
le tanto esta’ palabra que muchas veces la
disimulan los ‘amigos de Ja carne, aunque
sea’ con' perjuicio del “dnima miserable. Es-
forzado 4nimo tenia el Rey Sauly (1 Reg
28) mas despues que le aparecio aquelia
sombra de Samuel , y le dijo ¢emo habia de
miorir en la batalla, y al cabo'anadio, di-
ciendo: Mahana ti y tus hijos os vereis
acd ' conmigo; fue tan ‘grande el temor y
espanto que recibio, que d 1a hora, per-
dido todo el esfuerzo, cayo eu tierra como
muerto, Pues, squé sentird el amador de es-
1a vida, éuando le den 4 ¢l semejante nueva

9
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que esta? Alli ,j‘rg? se le, mpresel:ihri el
apartamiento  y. destierro perpetuo de este
mundo y. de todo. cuanto hay en ¢, All
verd el b hoy

mas el corazon morirg tantas-veces , cuan:
tos | amares - de . cosas piense.-perder ; pues
entre todas ellas pondra la uerte cuchillo
de division. Tanto mas suele ;doler la mue-
da al -tiempo de sacarla » Cuaito mas encan-
nada estaE en las encias, Pues como. el
corazon  del malo. esté tan . arraigado en; el
amor de las cosas de esta vida, no. puede
dejar de sentir may grave dolor,  cuando
Ve que es liegada ya la hora, en que se ha
de apartar,de cada una de ellas; Entonces,
las cosas mas amadas hieren mas agudamen-
te el corazon:.y, lo que suele ser consuelo
de los trabajos,. en aquella_hora es verdugo
mas, cruel. Cuenta san Agustin, Fue al tiem-
mundo y

todos sus delgites, le parecia’ que  to-,
dos ellos sé. lo. ponian delante » ¥ le decian;
¢Como, y para siempre nos has de dejar? ;Y
nunca mas nos bas de ver? Pues mira ti, qué,
sentird un corazon de carne cuando las ¢p-
sas, que mas ama se le ongan en aquella
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hora delante; y se vea despojar de todas, de
tal manera‘que le sea forzoso decir: Ya no
habrd mas mundo para mi, ni mas aire, ni
sol, ni cielo para mi, -l!;i'lmas hijos y mu-

er, alos para mi. Del todo quedo des:
ﬁudcaii1r 5:lg todoP:ne ha de dgs[njatll-uahom la
muerte. Llegada es ya mi vez , cumplido es
el mimero de mis dias: ahora moriré 4 todas
las: cosas y todas ellas 4 mi. Paes, ¢ mun-
do, quedaos con Dios. Heredades y hacien-
da mia, quedaos 4 Dios. Amigos y muger,
¢ hijos mios ; quedaos 4 Dios, que ya en
carne mortal no nos veremos jamas.

9. Otro apartamiento hay aun mas teme-
1050 despues de este, queé ‘es del alma
del ‘cuerpo, fiia tan antigua y {an
amada. De todas las cosas habia despojado
el demonio al sante Job, (Job. 2.) sino era
de la vida: y pareciale, que en comparacion
de este despojo, todos los otros eran livia-
nos y asi dijo: Piel por piel; y todo lo que
el hombre posee , dara por la vida. Esta es la
cosa que naturalmente mas se ama, y cuyo
apartamiento mas se siente. Si el apartarse
un caminante de otro, cuando han camina-
do un de tiempo juntos, causa tristeza
y soledad, ;qué serd el apartarse dos tan
grandes amigos y compaileros, como son
el dnima y el cuerpo, que juntos han cami-
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nado desde. el vientre de [a madre, hasta
aquella hora; y que eon tan grandes bene-
ficios tienen obligados uno 4 , otro? Qué
serd cuando el espiritu diga 4 la carne, sin
ti-me tengo. de ver solo> Y la carne diga al
espiritu,, pues jqué. tal quedaré yo sin i,
quetodo el sér que tenia lo recibia de i?

DEL HORROR.DE L1, SEPULTU-
“iaras y demor. de la suerte que nos
5 < de caber.,

o T

v «Miére. 4. 10, Despues de esto ; luego
naturalmente se representa .al hombre en' lo
aue ha de parar su cuergo,. despues’ que

dnima se aparte de ¢l. Ve pues , que la
mejor suerte que le puede caber , no es mas
3ue una . pequeiia  sepultura.. Maravillase
e lan baja suerte como esta ; porque con<
siderando por una parte la estima, en que
él tenia su cuerpo, y viendo por otra 4
cuan bajo y misemhl{; lugar ha de venir
4 parar, no acaba de maravillarse de esio.
Mira cuan estrecha es aquella casa, que
se le apareja en tierra, cuan obscura, cuan
hedionda, cuan acompanada  de gusanos,
de huesos y calaveras de muertos, Y cuan
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fiorrible ‘de solo mirar a los vivos: y co=
mo ve que aquel cuerpo,d quien €l so=
lia tratar con regaloj-y aquel viend
tre, 4 quien ¢l tenia por su: Dios; y aquel
paladar; - & ‘euyos deleites  servian la ‘mar
y la tierra -y aquella carne ; para quien se
tejia ‘el oro y la seda, y se: aparejaba la
cama blanda y regalada, ha de ser echada
en tan nnsenih muladar,; y. alli ha de ser
pisada y comida de gusanos; y alli ha de
venir 4 tener la misma figura; que Liene un
FOCID (JUe Se muere pOr €sos campos ; que
el caminante se tapa las narices, y se da
priesa 4 caniinar por ne olerlo: cuando 1o~
do esto considera, y ve que d la cama blan-
da sucede la tierra dura, -a la vestidura pre-
ciosa la' pobre mortaja, 4 los suaves olo-
ves la podrey la hediondez, y en lugar
de tantos manjares y servidores ha de ha=
ber tantos gusanos y comedores; no puede,
si algun: juicio_tiene, dejar; de maravillar-
se, viendo 4 ciian baja suerte desciende tan
noble naturaleza, y con quien es igualado
en aquella -hora el que con tanta desigual-
dad vive enpla vida. o o Oir1ai

‘11. 8¢ es de sabios maravillarse; 'y la
costumbre de cada dia quita a las | cosas
grandes: su admiracion;-y con todo esio se
maravillaba aquel gran sabio de esta ‘mise=
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ria; aunque tan cotidiava. y tan usada,
cuando decia ;- Si-de una manera muere el
hombre y la bestia, Zqué me aprovecha ha-
ber, trabajado’ mas -en buscar Ja sabiduria?
Si el cuerpo en este apartamiento: viniera 4
parar en alguna «cosa, que fuera_de precio
o de provecho, parece que fuera esto al-
una manera de ‘consuelo ; mas esto es cosa
e admiracion , ‘que venga 4 parar una tan
escelente criatura - en la mas deshonrada
abominable cosa del mundo. Esta es aque-

‘gmn—'fmisel'y de que con mucha razon
se' maravillaba el santo Job, cuando de-
cia: El drbol despues: de cortado,, tiene es-
peranza de vevivir yvolyer & reverdecer:
Y. si se envejecicre . en la - tierra: ‘su raiz.,, y
- el tronco estuviera muerto en-el polvo, con

la fresca del agua vuelve 4 ' reverdecer y
a criar hojas ;“como euando- de nuevo fue
plantado ; ‘mas el hombre despues de muer-

to, " despojade’ y: consumido, - Tuégote que

| © me digas donde est4? Grande fue sin duda

el tribato , que se carog sobre los hijos de
Adan por glupecado;rgﬂien entendio ]:;uel
elerno juez la penitencia, que daba al
mbre,  cuando dijo: Polvo " eres, ¥ en
el -polvo te volverds. :
12.° Mas no es esta Iy mayor causa, que
~ hay alli para temer 5 mucho mas es, cuando
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la dnima 'tiene' los ojos delante, y comien-
za & pensarlos peligros de la otra vida, y sé

pone 4 imaginar f adelante serd : por-
e’esto es ya ‘como’ alejarse de la lengua

lel agna, y meterse en alta mar, donde no
e ve sino cielo 'y ‘agua por todas partes,
e’ para los “nuevos navegantes suele’ ser
causa de mayor temor ;- porque ‘cuando el
hombre miravaquella eternidad’ de siglos
ﬂ:e se sigue despues de la muerte,, y aque-

‘nueva ‘region mo conocida ni  hallada
de los vivos; por donde ya quiere comen-<
zar 4 caminary v aquelﬂ “glora o pena
perdurable, que: alli le ha decaber; 'y ver
adonde quiera que el ‘madero “cayere ; alli
estard para'siempre, v no sabe hdcia cual de
las dos partes ‘ha de caer; no puede dejar
de tener aqui grande turbacion. Estaba
Benadad  rev ~de Siria - enfermo ;' y ' dibale
tanta pena ‘el no saber si habia de morir de
aquella enfermedad 0 no; que envio al
principe de su" ejéreito con’ cuarenta ca
mellos cargados de riquezas-al profeta Eli=
seo, pidiéndole: con  palabras de grande
humildad, quelo sacase de aquella perple:
jidad ‘en que estaba, haciénﬂole 'saber 'de
cierto, si sanaria de aquella enfermedad @
po. Pues si en tan gran cuidado pone 4 un
bhombre ¢l amor g una vida tan breve
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€omo esta ; é'{“é'm'ﬂ'ﬂ*fmi el que ten-
did un sabio; cuan, ~Se vea en tal paso,
que pueda decir con verdad - De aqui a dos
horas me dardn una de dos cosas , 6. vida
para siempre.; 6 fhuerte para siempie , y no
s€.de cierto cual de estas dos ha de ser?
¢Qué martirio . puede ser igual 4 esta conw
89ja2 Dime:.Si-un. Rey estuyiese preso en
tierra de tureos, ¥ yendo sus embajadores
dsrescatarlo, - concertasen. Jos! infieles, que
aquel negocio. se determinase - por suertes;
Yoque sile cupiese buena suerte, fuese
Tescatado v llevado por sus. embajadores
d.8u reino; oy si lo contrario, que liego
fuese echado .en una gran. hoguera, que
¥a lestuviese! alli- encendida delante de ¢l
dime, . cuando estuviesen. . va- echando Jas
suertes , cuando estuviesen Ya, metiendo la
mano. en el cintaro, .y fodo.el mundo sus-
Pes0; agnardando lo. que saldria v el mis<
mo Key. presente- esperando. aquella dudo-
sa fortuna, que le - habia , de caber; cudl
te parece que lestaria ? ¢ Cudn turbado? ;Cudn
temeroso? ;Y cugn aparejado para prome-
ter v ofrecer 4 Dios todo lo posible, por
saliv bien de aquel trabajo 2 Pyes, ¢ que es
todo esto -por mucho que 'sea, sino  una
sombra, si. se compara con el peligro de
que.hablamos? ;Cudnto mayor es el reino
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que nosotros p tendemos? ;Y cuanta mas
penosa la;perlgjaidad de este negocio ? Pues
por una parle nos estarin aguardando los
angeles para - llevarnos. al remo del cielo:
l.:ﬂ' otra los. demonios para echarnos en

hogueta del infierno; yi nadie sabe cual
de estas dos suertes de zlli 3 una hora le ha
de caber. Mira, pues; cual estard tu corazon
en esle paso, cuan temeroso, cuan humil-
de, cuan derribado ante la cara de aquel;
que solo puede: sacarte-de;este peligro. No
me  parece que haya lengua en el mundo,
que pueda declarar esto .como es. A

DE. COMO AL MORIR'SE CONO=
cen los yerros y ceguedades de la vida -
pasadi , ydel temor de la cuenta.

Miére. 5. 13. Tras de esta congoja se ‘si-
gue obra no menor , ‘especialmente en aque- -
lios que bhan' vivido mal," que es venir & -
caer tarde en'la cuenta de sus enganes y
en los yerros de la:yida pasada. ;O cvan
confusos se hallaran. alli los malos ; cuando
les abra los ojos el dolorde la pena, los
cuales ‘habia ‘cerrado antes el sabor de la
culpa! Qué claro verdn entonces cuan fal-
sos eran. aquellos dioses, 4 quienes servian:
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¥ cuan engaiiosos aquellos bienes  tras
andaban , vy como por el camino Jue pensa-
ban hallar’ descanso, hallaron. su - perdicion!
Venian los. criados del rey de Siria 4 pren-

cegase 'd todos: por la oracion del  profeta;
despues. de ya ciegos, - dijoles - e} profeta:
(4. Beg. 6.) Andad) acq Conmigo y mos-

aos Iié que wems 4 buscar, Y dicho
estoy, llevolos. €n pos.de si hasta Samaria,
¥ ‘psolos en la: plaza, de Ja ciidad , en me-

de todos Sus.enemigos ;. € ‘hizo otra
vez oracion, .y dijo ;A bre » Sefior, los ojos
¢ eslos miserables, para que vean donde

eslan, Pyes dime ;. ruégote:  Cuando eslos

* . abriesen. los 0J05 -y viesen - donde: habian

venido & parar y...cre endo que iban 4 ha-
lar buen recaudo de Iz que buscaban , ; qu¢
espantados quedarian Y qué confusos! Pues
¢ Jué cosa puede: representar mas al propio
el discurso . log engaiios de nuestra vida?
'odos, andamos . en; este mundo por el ca-
mino. de huestros, apetitos, y ' codicias: unos
a.buscar 010, y otros honras, otros deleites,
olros. oficios y dignidades; y ' 4'cada: uno. le
parece que va bien' encaminado para alcan-
2ar lo que desea: mas. cuando la presencia
de la muerte, y ¢ peligro de la cuenta des-
cubre la vanidad de nuestras esperanzas,
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entonces como nos hallamos ' alcanzados ide
cuenta , conocemos . claramente nuestro en-
gaio, v vemos -lﬁﬂe por el camino que
pensibamos hallar descanso ; “hallamos nues:
tra perdicion. O miserables 'de nosotros,
3ué ciegos andamos ahora ;'Y "que ojos ten-

remos entonees! {Cuan diferentes serin
alli los juicios; y cuan otros los pareceres!
Alli veremos cuan ‘miserable cosa sea todo
lo que hay en este mundo, cuan falsos sus
bienes , cuan desvariados sus caminos, cuan
mentirosas sus promesas , cuafi. amargos sus
placeres v cnan breve su gloria. Alh cono-
ceremos, aunque larde, como sus rique*
zas eran espinas 'y sus deleites ponzoita;
y finalmente como cerrados ‘los” ojos, sin
saber adonde ibamos, al cabo de la jornada
nos: hallamos ‘en la plaza de-Samaria y en
la tela del juicio divino, cercados de todos
nuestros enemigos. Pues ;cuan confusos se
hallardn los malos en aquella hora y cuan
burlados ? ;Cuan de veras podrd cada uno
decir alli : Miserable de mi, qué provecho
me traen ahora todos mis placeres pasados
sino. tener indignado contra mi para esta
hora al juez, que me ha de sentenciar ? Yd
los placeres se acabaron, 'y ‘mo queda de
ellos ni reliquia, ni memoria para hecho
de alegrarme , no mias que si nunca fueran:
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¥ por otra parte quedan Como espinas , que
atraviesan mi  corazon > ¥ hacen mi causy
dudosa , v atormentan alrom mi dnima, y
Por: ventura para siempre Jy ‘atormentarin!
Este es el fruto que he ‘cogido de mis de.

les que duraron up punto, se me aparejs
elerno tormento, Pyes ¢ qué ceguedad pudo
S€r mayor?. »Cuanto mejor me fuera nunca
1aber nacido, que haber ofendido 4 quien
Para esta hora tanto habja menester ? s Cudn-
10 mejor fuera, que la tierra se abriera
fpe tragara ; antes e pensara en . ofender-
el ;O dia‘desdichado ! 1O hora malaven-
lurada, ep que-yo, Seiior, te ofend; ! ¢ Como
10 miré por esta hora 2 ¢ Como no me acordé
de este  juicio ? ¢ Como. se cegaron mis 0jos
€on tan pequeno resplandor’? ¢ Este es el ca.
mino , que yo tenia por acertado > ¢En esto
Paran las honras del-mundo > ¢Tan poco vale
Para esta hora todo lo que en ¢l se estima?
14. De, esta congoja; se ‘sigue otra' no
menor, que es el temor de:la cuenta que
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en juicio con Dios, acrecientan los mis-
mos demonios ‘este temor en aquella hora,
los cuales antes lo deshacian con la espe-
ranza de la misericordia: divina. Alli traen
d la memoria la grandeza de los juicios de
Dios y de su justicia, la cual muestran ser
tan grande, qued su mismo' Hijo no per-
dono por los pecados agenos. ( Luc. 25)
Pues si esto se hace en el madero verde;
en el seco, dicen, . qué se hard? Alli, ‘pues,
comenzara el malo 4 temblar, y decir entre
si:- Miserable de mi, si es verdad lo que la
Eseritura clama ; que Dios ha'de dar 4 ea-
da uno segun sus obras ; yo'que tan malas
obras tengo hechas, ;qué espero recibir ? 8f
el Evangelio dice , ‘yue conforme al fru-
1o que diere el-arbol ; serd juzgado , quien
tan malos frutos tiene dades como yo, Jqué
Juicio puede. esperar 2 Si el Profeta " dice,
(Psalm. 23) que no subird 'al monte de
Dios, sino el que tuviese Jas manos inocen-
les y el corazon limpio; yo que tan ma-
las manos he tenido y tan sucio corazon,
¢ adonde iré ? Si el Sabio dice, (Prov. 28.)
que el que cierra sus orejas por no oir la
ley, clamard y no sera oitfé’)o, Jqué es—
peta quien tan cerradas las:ha: tenido para
Dios y tan abiertas para las ‘mentiras del
mando? Pues, ¢ Dios mio,, con qué cara’
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pareceré ahora delante de'ti; gy te
ﬂue me oigas, pues i tantas veces me
amaste, y no te 0i? ;Como pediré que
me recibas en tu casa, pues ti tantas veces
te dla'mia; y'te di con las puertas
en la cara? ;Como te hallaré Yo ahora 1l
tiempo de menester, ‘pues-ti tantas veces
me hubiste menester, y no me hallaste » :Con
qué titulo te: pediré al cabo-de la jornada,
que me des el cielo; habiendo empleado
toda. la vida en servicio de ty enemigo? O
cnan justamente me ris,  Sefior, alli
decir: Al ‘mundo y al demonio ‘serviste:
V€ d estos, que te den el galardon. De esty
manera respondic el profeta Eliseo' al reI:
Acab, el cual habiendo empleado toda Ja
vida en el servicio y culto de los idolos, en
el tiempo de la necesidad ‘acogiose al Pro-
feta' de Dios, Para que le diese - remedio,
al cual el santo Profeta e respondio: ;Qué
lienes ti que wer: conmigo); ‘rey '‘Acab?
Corre, vé 4 los profetas ‘de tu' padre “y
madre, 4 quienes has segiiido , vy pideles
que-te den ahora remedio. O cudntos imi-
tamos & este mal rey en vida ¥ “eq muer-’
te! En la vida servimos al ‘mundo, 'y en
la_muerte Namamos 4 Dios, Pues, /qué res-
puesta_esperamos en aquella hora , sino lo
que tiene él ya respondido en semejante
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causa: Qué tienes ti que ver conmigo, rues
que nunca’ mie seguiste? Corre, y vé a'los
consejeros «que seguiste ;. y 4 los idolos 4
quienes amasle, serviste y adoraste, Cy diles
que te den el pago de tu servicio. Cuando
clamares; dice Dios por dsaias, vengan 4
socorrerte tus valedores, los cuales todos
soplard el viento, y se los levard el aire.
--2b. . Aqui comienza el hombre 4 desear
espacio de penilencia , y parecerle, si se
lo. diesen,: que no se contentaria con cual
quier penilencia, sino que havia la mas 4s:
pera vida del mundo: y como ve que 16
se le dan;, y se acuerda del tiempo'y de
los aparejos - que antes tuvo para esto; )y
como los dejo pasar en vanoj - duélese ‘en
gran manera. de. esta pérdida, y conoce
que tal castigo: merece  quien’ tan’ mal-co~
bro puso en lo que tenia. O i cuantos de
nosotros acaece esia misma bucla: quegas=
tamos el tiempo. que Dios nos. da en vaniv
dad y burlerias, y despues viene 4 faltar=
nos, cuando mas era menester; Y asi nos
acaece como 4 los pagecillos 6 mozos de
palacio, que les dan una vela para ‘acos-
tarse, y ellos gistanla para jugar toda la
noche, y. despues vieen 4 iacostarse’ i
obscuras,
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DE L A E.S-TREMAJUNCION,
- Yy agonia. de la muerte;
brres w. 1§ oV, folyg) aigp
- Miére. 6.16.Llegada va la enfermedad 4
lo ' postrero , comienza la Iglesia 4 ayudar
d-sus hijos con - oraciones y Sacramentos;
Y con todo lo que puede; v porque la ne-
cesidad es tan grami)e, pues en aquel pun-
1o se ha de determinar lo que: para siem-
sre_.ha de ser, dase ‘prisa -4 lamar 4 to
os Jos santos, ‘f)ara:que todos le ayuden
en tan gran peligro. ;Qué otra cosa 6s
aquella letania que’ alli se manda rezar so.
bre el que muere, sino que la-Iglesia, como
iadosa madre , - congojada por el peligro
e su. hijo, lama & todas las puertas det
cielo, 'y da voces 4 todos los santos, pa-
ra echarles por rogadores ante el acata-
miento divino por la salud- de aquel ne-
Cl!SltO.dO? S ' ‘
~27. Luego el sacerdote unge todos los
sentidos y miembros del doliente con aquel
ﬁndo oleo, pidiendo 4 Dios le J)ﬂ‘done
o 'lo que peco con cualquiera de ellos.
Y asi ungiendo los ojos dice: Por esta un-
cion, y por su divina misericordia , te per-

doue Dios todo lo que pecaste con la vista;
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y de esta manera unge todo lo demas. Pues
si el pecador ‘miserable: lia sido suelto” de la
vista 0 de la lengua, ¢ de alguno de los
otros sentidos, y se le representan en aque-
lla hora todas estas solturas pasadas, y ve
el poco fruto, que le queda en las manos
de ellas, y el aprieto en que se ve por ellas;
2como podré dejar de sentir entraiiable do-
lor? ;Que diera por nunca haber alzado
los ojos del suelo, ni haber abierto la boca
para hablar palabra mala?

18. Tras de esto llega la agonia de la
muerle, que es la mayor de las batallas' de
la vida, cuando ya enciendeii la candela y
comienzan 4 aparejar el hibito 0 la mor-
taja, y dicen al doliente , que es llegada
ya la hora de la partida, que comience &
encomendarse a Dios , y llamar 4 su bendita
Madre ,  que suele socorrer en ‘aquella
hora 4 los que la llaman: cuando ya co-
mienzan 4 sonar en las orejas del enfer-
mo los gritos y gemidos de la pobre muger
que comienza i sentiv los dafios de la
nueva viudez y soledad: cuando ya co-
mignza a despedirse el dnima de las car-
nes, y al tiempo de despedirse, cada uno
de los miembros hace sentimiento por ‘su
salida. Entonces es cuando esta ella bata-
llando y agonizando, no tanto por ‘la sa-

10 ,
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lida, cuanto por la hora de la cuenta , que
se le viene acercando. Aqui es el temer ¥
temblar, aun dei los muy esforzados. Eso-
tando en este paso, el bienaventurado Hi-
lavion ~comenzo 4 temblar y ‘rehusar la
salida, y el santo varon esforzabase , di-
ciendo: sal fuera, dnima, sal fuera; ;de
temes? Setenta anos ha que sirves &
risto, ¢y aun temes la muerte? Pues si
temia esta salida quien tantos afios habia
servido 4 Cristo, ;que hard quien ha por
ventura otros tantos que le ofende? ; Adon-
de rd” ;A quien llamard? Que consejo lo-
mard? O si pudiesen los hombres enten-
der hasta donde llega esta perplejidad y
congoja! Ruégote imagines ahora que tal
estaria el corazon del patriarca Isaac, cuan-
do su padre le tenia sobre la lena (Genes,
22) -atado de. pies y manos para sacrifi-
carle. Encima. de si veia relucir el cu-
chillo. del padre: debajo de si veia arder
la llama del fuego: los mozos que le pu-
dieran socorver, habianse quedado 4 Ia
subida del monte: €l estaba atado de pies
y manos para no poder huir, ni defemﬁr-
se: pues /que tal estaria entonces el cora-
zon de este santo mozo, cuando asi se
viese” Pues mucho mas aprelada  estard
el dnima del malo en esta hora, porque 4
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ningut_:_a_ parte volverd los ojos, que no vea
causas ‘de turbacion''y de ‘temor. Si mira
hicia- arriba,, ve'la espada dela ‘divina jus
ticia, que: le . estd -amenazando: si mira
hicia abajo, ve la sepultura abierta , que le
estd esperando : si mira dentro de si, ve la
conciericia ;- que’le esti remordiendo : si
mira -al rededor de si, barrunta que estan
alli- los - angeles y - los ‘demonios ‘aguardan-
doy y esperando cada una de las ‘partes 4
quien ha de caber la presa. Si vuelve los
ojos- hiicia atras ) :we como ya los criados,
los parientes y- los) bienes de esta vida, que
se quedan acd, mo son parte para ‘socorrerle;
pues €l solo sale de esta vida, y todo lo de-
mas se . queda en ella. Finalmente , 'si des-
pues de todo: esto vuelve los ojos hdcia den-
tro,y mira‘a si mismo , espintase de verse,
y'si posible fuese; querria huir de''si. Salir
del cuerpo, le res intolerable : quedarse en
él;ves imposible: dilatar la salida') wo le es
concedido. Lo pasado le parecers un' soplo,
¥ lo venidero como ello es, parece infinito.
Puessgque hard el miserable ,  cercado de
tantas angustias? O locura y ceguedad de
los hijos de Adan, que para tal trance no
s (uieren con titmpo proveer !

e,
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{LAUD 2010 208 ETaviov af18q By
DE LA FEALDAD DEL CUERFO
muerto : del! enterramiento > de la sepul-

tura y salida del dnima., .

WP o Soics, s1oipgse ol o7 | oisds sisdd

. -, f2_ab ol 'S VI&H ‘-li?," .‘-_‘-i.")
i+ 19. Finalmente , acabida ya esta tan-lar-
ga contienda; avraricase la':dniria'de las car-
nes , y sale de su auti&:a morada; y-queda
el cuerpo. despojado -de-todo el bien que
et vlony 16 edrd gl Gaded ab sl aibith
20.. Ahora: consideremos ; cual, sea la
suerte que d cada una de estas dos partes ha
de caber. Primeramente  considera ; que  tal
quedal el .cuerpo, despues que el dnima. se
aparta de_el. ¢ Que cosa mas estimada, que el
cuierpo de un principé enando vive? Y que
cosa, ;mas -desestimada, y. mas vil ,.que el
mismo cuefpo cuando muere?: ;Do le esti
aquella. autigua ma , arquella . gentileza,
aquella autoridad ;' aquel, temblar todos - de-
lante de.él, y aquel, hablarle de rodillas ¥
con fantas, reverencias?, :Que. presto se des-
hace toda-aquella pompa’; como si fuera una
cosa'sonada. 0 un negocio de farsa , .que se
deshace en upa hora? = b “oiid bol
21. luego se apareja; la mortaja,, que
es la mas rica joya que se puede sacar de
esta vida, con la que se hace pago al mas

'l
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tico de’ los~ hombres en aquella hora. Por
To’ ctial, con ‘mucha razon dijo-el Profeta:
(Psalm. 38) No temas, cuando-el hombre
enrifueciere muchoi;y vieres que se multi-
plica la gloria de-su casa ; porque cuando
muriere, no llevard ‘consigo sus cosas, ni
desceridera con €lsu gloria, 1
a9y Luego abrens un hoyo 'de siete u
ocho pies en largo, aunque sea para Ale-
jandro*Magno, ‘I]ué no cabma en el mundo ; y
con solo esto se da alli el cuerpo por conten-
10, 'Alli se le da easa para siempre : alli to-
ma solar perpetuo- en’ compania de los otros
muertos : alli le salen & recibir los'gusanos;

“finalmente lo depositan en una pobre si-

ma’, cubierto el rostro con un sudario
yratados los pies y 'manos , aunque en
valde ; porque bien seguro. estd: que Do
huird ‘de la carcel, ni se defenderd’ de alli.
Allivlo recibe la ‘tierra en su.regazo, le
dan‘ paz los huesos de los finados, le abra-
zan-los -polvos de sus antepasados, y lo
convidan 4 ‘aquella-mesa y @ aquella casa,
que'estd  constituida para todo viviente. ¥
la+postrera ‘honra que: le 'puede -hacer el
mundo ‘en  aquella ‘hora, es echarle enci-
ma una capa «destierra, y cobijarle muy
bien: ¢on ella,  para .que no vean las gen-
tes: su hediondéz!y: su deshonra. ¥ el ma-
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yor beneficio ; que rleep\xe:ialli: hager,¢l
mayor de sus amigos, es honrarle con un
punado de: /tierra. Y . por. esto los. fieles
suelen usar de esta ce‘limmnia con Jos di-
funtos , e Dios depare : quien’
otro tantgo :01: ellos. eQuePamayo?' confusion
se puede tomar de nuestra miseria, que ver
aqui los hombres prevenirse con tiempo,
E:'a no carecer de un, tan pequeio- bene-

0? ;O avaricia de vivos ¥ pobreza . de
m_g:rtos, como desea tanto para tan breye
vida, quien con tan espera conten~
tarse e:l[uaquelh hora!-P.oe.o,a — 02 g

25. Luego el enterrador toma la azada
Y pison, 'y comienza - trastornar.. huesos
sobre  huesos , Y tapiar encima la tierra
muy tapiada. De:manera- que-el mas lindo
rostro del mundo y mas: curado, y. mas
ﬂlardada del sol y aire, andari aili de-
Dajo. del pison del mistico cavador, que no
tiene empacho de darle con ¢l en Ja frente,
quebrarle los cascos, 'y sumirle los -ojos y
las narices, porque quede bien acompaiia-
do de tierra.'Y " sobre ‘¢l -otro gentil-
bre, que cuando vivia no le habia- de;to-
car el aire; ni caerun pelico e la ropa;
sin que luego anduviese - Ia escobilla por
encima, ‘le echardn  aqui, un: muladar:-de
basura, ¥ el oo que andaba lleno de am-
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bar y olores, se. verd aqui cubierto de he-
diondez 'y de gusanos. Este es, pues, el
paradero de las galas y de toda E gloria
del mundo.

24. De esta manera le dejarin aposen-
tado sus amigos en aquella casa tan estre-
cha, en'aquella tierra de olvido y en
‘aquella cdrcel tenebrosa, en la cual que-
dari acompaiado de perpetua soledad. ¢O
mundo , JV que es de tu’ gloria? Riquezas,
¢ que es de vuestro poder? Amigos, ¢ donde
me habeis dejado? ; Como- desaparecid tan
presto ‘una tan antigua compaiia?® ;Como
se deshizo tan presto la rueda de tan gran-
de felicidad > Los que vieron 4 la reina
Jezabel , por justo juicio de Dios comida
de perros, y que no quedo otra cosa mas
de toda aquella su hermosura que la ca-
lavera (4 Reg. 9) y los estremos de los
pies y manos, como la habian conocido
antes en tanta ‘gloria, y entonces la veian
en tal figura, maravillados de tan gran
mudanza , ntaban y decian: ;Esta es
aquella Ieupﬁg O todos cuantos pasaban
por aquel ‘camino , y la miraban  asi comi-
da de perros como estaba, repetian aquella
misma esclamacion , diciendo: ;Esta es
aquella’ Jezabel? ;Esta es aquella gran reie
na y sehora de Israel? ¢ Esta es aquella tan
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glemsa, que; se, enseiioreaba de las hacien=
las de sus wasallos -con la sangre de sus
dueiios? ;A tan baja. suerte puede traer la
muerte & los poderosos? .
25.. Pues desciende. tij ahora ; hermano,
con. el espiritu 4 las sepulturas de los prin-
cipes y grandes. seiiopes, que habras oido
0. conocido en este mundo ; y mira aque-
lla tan horrible. ¥y disforme figura que alli
Se..muestra, y  veras como tienes razon
iza ~esclamar con las mismas palabras, y
ic; ¢ Esta es aquella Jezabel? ; fsta os
uella cara, que  yo conoei  tan viva?
:‘Eslos aquellos ojos’ claros? ; Esta aquella
lengua tan ligera? . ; Este aquel ‘cuerpo tan
pulido? ; En esto paran los cetros, y las co-
Tonas: ; Este es el fin de la gloria del mun-
do? ;O cuantas veces, dice un. sabio, me
acacce entrar en los sepulcros. de algunos
muertos! Y. maravillado y aténito de lo
que.veo, pongo.los ojos en aquella figura,
meneo los huesos, junto las manos, cop-
cierto los labios, y pougome & decir entre
mi: mira aquellos pies, cuantos caminos
uvieron | Aquellas manos, . enanto apa-
Baron y guardaren ! Aquellos ojos ; cuan-
las vanidades miraron ! Para aquella hoca
cuantas  golosinas . se guisaron ! Aquellos
huesos de Ia cabeza , cuantas forres de
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viento fabricaron! Por el deleite de aque:
lios polvos 'y pellejos tan sucios, cuantos
geca os se hicieron, por los cuales el dnima

e esie cuerpo por ventura estard ahora
penando  para siempre ! Salgo despues de
aquel luEar atonito, y encontrando con
algunos hombres ; pongo los ‘ojos en ellos,
y miro que estos tambien y yo'con ellos
nos hemos de ver presto de aquella mane-
ra y en aquella misma vileza. Pues; 6 mi
serable de mi! ;Para que’ son las riquezas,
si aqui me tengo de ver tan desuudo? ;Para
que las galas y atavios, pues aqui me ten=
go de ver tan feo? ;Para que los deleites
y comidas , pues-aqui tengo de ser manjar
de gusanos? : '

26. Abora dejemos el cuerpo en el se-
pulero, y veamos el camino que lleva el
anima por aquel nuevo mundo, ‘que es co-
mo. otro emisferio, donde hay cielo nue-
vo'; tierra mueva, otra suerte’de vida,
otro modo de entender y conocer. Sali
pues de la carne, entra en esta nueva re-

jon, por “donde nunca jamas anduvieron
os vicios, llena de’ espanto 'y de sombras
de ‘muerte. Pues ;que hard aqai el nuevo
peregrino en'tierra tan estrafia , si no tiene
merecida para este tiempo la guarda y la
defension “angélica® 0. dnima mia, dice’
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san Bernardo, cual serj aquel dia, euande
sola entrards en aquella region no conocida,
donde te saldvin al camino aquellos mons-
truos tan . temerosos Y tan  terribles ?
¢ Quien. volverd por 1 » ¢Quien te defen-
derd? ;Quien te librard de aquellos leones,
que rabian de hambre, Y -estan aparejados
Para tragar?
227, - Temeroso es por. cierto este cami-
10, mas. muy. mas temeruso es el Juicio,
gue alli se ha de celebrar, ¢Quien podri
larar ‘cuan estrecha sea la tela de  este
Juicio, cuan derecho el Juez, que solicie
1os los acusadores, cuan pocos los padri-
10s, cuan menuda la cuenta, y cuan lar-
g0 el proceso de nuestra vida 3. Pues si el
Justo, como dice san Pedro, apenas se sal-
vard, el pecador y malo ¢donde parece-
ri? Y es cosa muy para notar, que en esta
fan- grande necesidad, donde parece que
C0sas que mas amamos, y uienes
mas hiciln(gsm-, 'n0os hahian de'y E;fjdgr, no
solamente ng nes a udardn, sino antes ellas
serdn las que mas aﬂx nos apretaran. La co-
82 que mas amaba, y apreciaba aquel her-
moso Absalon , eran sus cabellos : (2 Reg,
14 et 18) y estos mismos ordeng Dios,, por
Justo juicio, que le ‘causasen: la muerte. Es-
Te miswo. juicio se,apareja 4 los malos. en
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aquella hora, que las cosas que mas ‘ama-
ronen esta vida, y por quienes mas ofendie-
ron 4 Dios, esas vengan entonces 4 hacer
su pleito 'mas dudoso, y darles mayor tor~
mento. ‘Alli los hijos, que por fas y por
nefas procuraron enriquecer ; alli la mala
muger, por cuyo amor quebrantaron la
ley "deDios 5 alli la hacienda , la honra,
los deleites, que fueron ‘nuestros idolos,
(Isai, 60) se harin nuestros verdugos, y
nos ~atormentarin mas = crudamente. Al
hard Dios su juicio en todos los dioses de
Egipto ) ordenando que atuellas ‘mismas
c0sas en (ue mosotros 'teniamos puesta
nuestra gloria , esas vengan alli @ ser causa
de nuestra ‘perdicion. VG

28. Pues el golpe de ‘aquella sentencia
divina, si es conforme d nuestras culpas,
¢quien lo podrd’ esperar? Decia uno de
aquellos padres del yermo, que de tres
cosas vivia siempre con grande temor: la
primera cuando habia' su dnima de. salir
de las carnes ; la segunda, cuando habia de
ser presentada ante el juicio de Dios; y la
tercera, cuando habia de ser pronunciada
la sentencia de su causa, Pues ;que serd
sobre todo esto, si al cabo se da por senten-
cia, que sea para siempre condenada? ;Que

angustias seran aquellas para ti? ;Y que dia
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de fiesta para tus enemigos? ; Coma. se‘eum-
plirin entonces aquellas palabras del Profeta,
que dicen: abrieron su. boca sobrg g tus
enemigos; y silvaron y regaharon con sus
dientes, y dijeron : tragarémosle. Este es el
dia qué esperamos : (#salm. 12): ballinios.
lo, vimeslo. By

29. Mas tu, ¢ buen Jesus, alimbra los

0jos de mi dnima, pPara que no duerima yo
en la muerte, y para. que nunca’-diga mi
enemigo: prevalecido-he contra el dnimy.
MEDITACIONES | PARA EL JUEVES

Voo 144 en la noche. .

ESTE DI4 SERA. L4 MEDIT 4.
Y clon del juicio ﬁnal.‘ ' 4

CAPITULO XL

Juew. l.lEste dia, hecha la senal de Ia
eruz, con la preparacion que  se puso- en
el capitulo segundo , pensards en el juicio
> Para que por esta consideracion se
despierten en tu dnima aquellos. dos- tan
principales afectos, que debe tener  todo fiel
cristiano ; conviene 3 saber, temor.de Dios,
¥ aborrecimiento del pecado. . £
3. Piensa, pues, " primeramente - cuan
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tervible  serd “aquel dia; en el cual se ave-
-!‘3::‘1’:&'!::1!8 causas de todos los hijos de
‘Adan ;; yse concluirin los . procesos de
nuestras vidas, y se dard sentencia deliniti-
va de loique para siempre ha de :ser.

/3. - ‘Aquel dia abrazard.en si’ los  dias
de todos' los 'siglos -presentes , pasados y
venideros;: porque en- ¢l dard el mnm!,;
cuenta de- todos estos tiémpos, y en €l der-
ramard ‘Dios la ira y-sana;lque liene reco=
gida en todos los siglos': pues que tan arre-
batado 'saldrd entonces - aquel- caudaloso- rio
de la qndignacion «divina., teniendo:/tantas
acogidas de ira 'y saia, cuantos. pecados
se han hecho desde: el principio ‘del: mun-
do hasta ahora. Pot esto con mucha: razon
dice ¢l Profeta: (Sopk. 1.) Aquel dia serd
dia de iray de calamidad y/de miseria: dia
de tinieblas 'y obscuridad:"dia- de mnieblas
y - de torbellinos : dia - de trompeta- y. de:so-
nidos - sobies las ciudades fuertes ;. y sobre
las altas esquinasiz =i ooboop e o

“4s.1 Lio segundo consideralas 'sebales es-
pantosas y que precederan & este dia; porque
como (dice. el < Salvador , -antes que: venga
este dia, habrd seiiales en el sol, en la lu-
na y en las estrellas; 'y finalmente-en to-
das las Griaturas del cielo y de la tierra.
Perque todas ellas sentiran su fin antes que
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fenezcan ; y se .estremecerdn » ¥ comenzarin
d . caer ;primero. que - del todo caigan, Mas
los hombres, dice; andarin secos y rahi-
lados de muerte , oyendo los bramidos es-
pantosos de a mar, .y viendo . las| gran-
des: olas y - tormentas ique’ levantard : bar-
runtahdo. por aquirlas grandes calaniidades
Vv muserias, que amenazarin al mundo tan
temerosas, seiwales, ¥ asi. andardn 'atdnitos
Yy espantados: las caras amarillas y  desfi-
guradas: antes de a muerte ,. muertos, y
antes-del : juicio ; - sentenciados ;5 midiendo
los 'peligros con sus. témores 5 y tan ocu-
padossicada uno con: el suyo, que no se
acovdard de lo ageno y’aunque sea padre del
hijo , ni bijo. del padre; No habrd: nadie para
nadie, porque nadie bastard por si solo. Las
ibilas: idicen ; que en este tiempo  andarin
las 'bestias: dangm bramidos for los' campos
¥opor las ciudades 3y que los' arboles sy~
davdn sangre., y . quela mar. dejard en
3€C0 sus pescados. Mas si esto no se per-
eibe?) mincho ‘mas’ es lo que en el' Evan-
gelioo se. mos dice, porque mas es secarse
los  hombres , que. secarse la mar; 'y ‘'mas
es moverse las wvirtudes de los cielos , que
todas las  criatavas de Ja tierra. 4

5. Lo tercero' considera aquel diluvio
umvyersakde fuego, (Psal. g6 ; Pet.3; Thes.
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4) que vendrd delante del juez, y aquel
sonido temeroso de la trompeta, que toca-
rd el angel para convocar todas las gene-
raciones del mundo, 4 que se junten en un
lugar, y se hallen presentes en juicio: y so=
bre todo la magestad espantable con que
ha de venir el juez; la cual describe el
profeta Naum. por estas palabras: (Nahum
r.) El seiior vendrd como una tempestad
y torbellino arrebatado, y sus pies levan~
tardn una grande polvoreda delante de si.
ludignose contra la mar, y secose; y todos
los rios de la tierra se agotaron. El monte
Basan y Carmelo se marchitaron ; 'y la flor
del Libano se cayo. Los montes se estre-
mecieron delante de €], y los collados que~
daron asolados. La tierra tembld de su pre+
sencia , y el mundo y todos los' morado=
res de €l. ; Quien parecerd delante la cara
de su indignacion? ;Y quien ‘resistird &
la:ira de su furor? Su indignacion se der=
ramo como fuego, y las piedras se hicieron
fuego delante ege él. )
Despues de esto considera,, cuan estre-

cha seri la cuenta \que alli 4 cada uno se
pedird; Verdaderamente, dice Job, mo po=
drd ser’ el hombre justificado si se compara
con Dios. Y si quisiere ponerse con ¢l en jui-

€io, de mil cargos que le haga, no le pos
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dré responder 4 solo uno, Pues J que senti-
ri, entonces, cada uno de los males, cuando
entre Dios .con €l en este ecsamen, y allg
dentro de. su conciencia le diga asi: ven
aca hombre malaventurado, que viste en
mi? ;Por que ast me despreciaste , y te pa-
saste al bando de mi enemigo? Yo te t
vanté del polvo de la tierra, te crié & mi
imagen y semejanza, y tedi virtud y so-
corro con. que. pudieses -alcanzar mi glo-
ria: mas tu 'menospreciando los beneficios
y mandamientos de vida que yo te di,
zzrisiﬂe mas seguir la-mentira del engaia-
dor, que el consejo saludable de tu Senor.
Para librarte de esta caida , descendi del
cielo 4 la tierra; donde padeci los ma-
yores  tormentos y deshonras , que ja-
mas se padecieron. Por ti gune’ , caminé,
velé , trabajé, sudé gotas sangre. - Por
ti sufri persecuciones , ‘azotes , blasfemias,
escarnios, - bofetadas , tormentos , deshon-
ras y cruz. Por ti finalmente naci en mu-
cha pobreza, vivi con muchos trabajos , y
mori con: gran  dolor. Testigos son esta
eruz y clavos, que aqui: aparecen: testi-
gos estas llagas i pies y manos, que en
mi cuerpo. quedaron : testigos el cielo y
la tierra delante de quieues padeci; y testi-
gos el sol y la luna, que en aquella ho-
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va se eclipsaron. Pues ; qué hiciste de esa
dnima tuya, que yo con mi sangre  hice
mia? ;En cuyo servicio: empleaste lo que
yo compré tan caramente? O generacion
loca y adultera, spor qué quisiste mas ser-
vir 4 ese eénemigo tuyo con- trabajo, que 4
mi tu Criador y RKedentor: con alegria?
Espantdos cielos sobre este caso, y. vues-
tras puertas caigan de espanto, (jer. 2:)
porque dos males ha hecho mi pueblo. A
mi desampardronme ; que soy fuente 'de
agua viva, y desamparironme por otro
Barrahds. Llaméos tantas: veces, y 'no me
respondisteis: ( Joarn. 1g: Prov. 1.) toqué 4
vuestras puertgs, y no despertasteis: eslen-
di mis manos en la cruz; y no las miras-
teis: menospreciasteis mis consejos , y todas
mis promesas y amenazas, pues decid ahora
vosotros dngeles, ([sai. bo.) juzgad voso-
tros jueces entre' mi y'mi viia, / qué mas
debi yo hacer para ella de lo que hice -

7. Pues yqué responderdn aqui los ma-
los, los burladores de las cosas divinas , los
mofadores de la virtud, los menosprecia-
dores de la simplicidad , los que tuyieron
mas cuenta con las leyes del mundo ; que
con la de Dios, los que 4 todas sus voces
estavieron sordos, a todas sus inspiracio-
nes insensibles, 4 todos sus mandamien-

11
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tos rebeldes, y 4 todos “sus azotés. y. bes
neficios ingratos 1y duros?, ; Qué respon-
derin los que vivieron, como ‘sicreyeran,
que 1o habia: Dies; .y los que de ninguna
ley: tavieron - cueritay, sino. con solo-su inte-
res 2> ¢ Qué hareis los tales,  dice Isaias,
en els de la wvisitacion y calamidad que
os vendrd de lejos? 4 A quien pedireis so-
corro 2. oY qué os aprovechard ]Ec gloria de
vuestras. riquezas, para que no | seais lle-
vados .en hierros iy caigais entre los muer-
tos? 1035450 5408 .

8. Despues de todo esto considera la
ferrible ‘sentencia ; que el juez- fulminard
contra los malos, y: aquella temerosa pa-
labra, que hard retenir las orejas de quien
la oyere. Sus labios dice lsaias, estan lle-
nosde su indignacion, y su lengua es como
fi a. ¢ Qué fuego abrasard tanto
e‘:gg zl,:elw palabras ;| :{gpandos de mi
malditos al fuego' perdurable? Esta es la

* mas fuerte palabra.y que se puede decir &

una. eriatura; porque por este apartamien—
to se entignde!?aqpena, que dicen de da-
10 5 que es un despojo universal de todas
las cosas, y una privacion de aquel sumo
bien, en quien estan todos los bienes. Pues
¢adonde irin, Seiior, los que de ti se apar-
ten? s A qué puerto se acogerin? ¢ A qué
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Seitor serviran los que deti se apartaren?
Serdn escritos en la tierra, porque desam-
ron la'vena de las aguas vivas, que
es el ‘Sefior. La mayor pena con!que cas-
tigahan los romanos @ un ciudadano por
algun gravisimo: delito, era desterrarlo de
aquella noble ciudad 'y policia de Roma,
yiecharlo en- alﬁunas islas apartadas entre
gente harbara. Pues si tan gran pena era
carecer de Roma ; ;qué sera carecer de la
compaiia de Dios, y de todos los esco-
gidos? El ir para siempre desterrado 4 la
compania de Satands y de aquellgs birbaros
infernales ?
vig. Apartdos, dice, malditos: como si
dijera: Roguéos con la bendicion, y no la
isisteis : ahora tomad la maldicion a vues-
ro - pesar. - Amo ‘el malo dice el Profeta,
( Psalm. 143.) la maldicion, y comprehen-
derle ha, y deshecho la bendicion que Dios
le “ofrecia, y alejarse ha de él. Maldijo
Dios la higuera, y secironse luego no so-
lamente las hojas, sino tambien el tronco
y las raices ( Matth. 11.) para nunca jamas
fractificar; y de esta manera comprende-
vd la maldicion 4 estos miserables, quitin-
doles del todo la esperanza de salud, y
de todo fruto y merecimiento para siem-
pre jamas.
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~ 10. Mas ;adonde, Seiior, los enviais?
- Al fuego peufurahle. i Qué cama esta: para
delicados y regalados! ;Quien de vosotros,
dice el Profeta, ([sai. 34 ) podrd morar
con los ardores sempiternos? ; Quien podrd
hacer vida con este fuego abrasador ? 7 Qué
mayor maldicion puede ser, que esta? /Qué
calamidad , ( Job. 34.) qué sentencia > U
desventura se_puede comparar con la som-
bra de esta? Este es aquel terrible y es-
pantoso fuego , que encarece lsaias por: es-
tas palabras: Volverse han sus pies en pez
derretida y en Flomo de la tierra, en pie-
dra, azufre , y la misma tierra sera toda una
pez ardiente. Nunca dejard de. arder -no-
che y dia, ni dejard jamas de subir alo
alto el humo de ella: de generacion en ge-
‘meracion serd destruida ;. y en los siglos de
los siglos no babrd quien pase por ella, -
11, Acabada la meditacion, siguese lue-
go el hacimiento de gracias, el ofrecimiento
Y peticion, como arriba se dijo en el capi-

tulo segundo.
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TRATADO' DE LA CONSIDERACION
del juicio final ; donde se trata mas por es-
* tenso la‘meditacion pasada.

s CAP{TULO! XIL
DE LOS GRANDES EFECTOS

z/tw obra en el -alma el temor de Dios.
de lo que ayuda para alcanzarle , la
consideracion: y memoria de - los juicios
divinos ; 'y mayormente' el Jinal , que
se ha de hacer en el fin del
i a.-mundO. !

ESTE DIA~SERA LA MEDITA-

cion del temor de Dios , de sus juicios,
y principalmente del juicio final.

Juev. 2. 1.G’rande5 son los ‘efectos que
obra en el alma el temor de:Dios. Al que
teme 4 Dios , como dice el Eclesidstico , le
itd bien en sus postrimerfas; y en el dia
de la muerte le vendra la bendicion; y en
otfo higar:+j Cuan grande; es, dice €l , el
que ha llegado 4 la cumbre-de la sabiduria
y de la ciencia!-Mas por miy: grande que
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$ea, no es mayor que el que teme 4 Dios,
porque el temor de Dios ' sobre todas las co-
sas puso su silla. Bienaventurado el varon 4
quien es dado temer al Sehor. El que este
temor tiene , ; con quien le compararemos?
Porque el tenor de '(E)ios s principio de su
amor. Todas estas son palabras del Ecle-
sidstico, por las cuales parece  claro, co-
mo el temor ‘de Dios es principio. de todos
los bienes, pues lo es de su amor, y no
solo dprincipio, sino tambien: llave y ‘guar-
e todos “ellos, como lo testifica san
Bernardo , diciendo - Verdaderamente he co-
nocido , que ninguna cosa hay tan eficaz
para conservar la divina gracia, como vivir
en todo tiempo.con' temor, ¥ ne tener altos
pensamientos.
" 3. Pues para alcanzar esta joya tan pre-
ciosa aprovecha mucho la consideracion ¥
memoria continua ' de los juicios divinos ; y
mayormente de aquel supremo juicio , que
se ha de hacer en el fin: del mundo, el
cual ‘es la mas horrible cosa de ¢uantas mos
anuncian. las escrituras divinas 3 porque son
‘1an “espantosas: las nuevas que de este dia
se nos dan; que sino fuera Dios el (que
“Has ‘dice, del todo fueran increibles. . Por
doride el Salvador despues de: haber predi-

eado algunas de-ellas 4 sus discipulos , por-
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que la grandeza de ellas  parecia -esceder
la comun ciedulidad yfe: dé los hombres;
acabo la materia con esta ‘confirmacion , di-
ciendo: En verdad os digo, que no se
acabard el mundo, sin - que todas estas co=
sas se camplan ; porque ¢l cielo y la tier=
ra faltardn, mas mis palabras mo faltardn.

3. En los actos de los'Apostoles; se es
cribe, que predicando: san Pablo de estas
cosas de este dia delante del presidente de
Judea’; el mismo presidente comenzo d tem-
blar de lo, que el Apostol decia;’ puesto
caso, que como gentil mo tenia fe, cré-
dito de este misterio. Por donde parece,
cuan terribles cosas debian ser las que el
Apostol predicaba, pues el sentido de ellas
bast' para causar tan grande espanto y
temblor en un hombre , que no las ereia.
Pues el cristiano que las cree, y las tiene
por de fe, ; qué razon serd que sienta en esta

4. Y no piense nadie escusarse con su
inocencia , - cﬁciendo e estas amenazas
no dicen 4 él, sino 4 los hombres injustos
y desalmados. Porque justo jera san Gero-
nimo, y con todo eso decia: que cada
vez a:fﬂse acordaba del dia del juicio, le
tem «l corazon y el cuerpo. Justo era

. tambien Dayid; y hombre hecho 4 la con-

-
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dicion de Dios; ¥''con todo eso temia tan<
to la cuenta de este dia, que decia en un
salmo: No' entres 5 Seior ;. en Juicio con
tu siervo, porque mo sera justificado de-
lante de ti ninguno - de los vivientes, Jus-
to era tambien . ¢l inocentisimo Job 5 y con
+€50 era tan grande el temor con que vi-
via, que dice de sj (Job. 21.) De la ma-
nera que teme el navegante en medio de
la tormenta, cuando ve venir sobre si las
olas hinchadas y furiosas , asi yo siempre
temblaba . delante de | magestad de Dios;
Y era tan grande mi temor, que ya no
podia. sufrir el peso de ¢l Mas sobre to-
do aun mas justo era el Apdstol san Pablo,
¥ con'todo eso decia: No me remuerde la
conciencia de cosa mal hecha; mas no por
€50 me . tengo por seguro, porque el que
me ha de l;ﬁzga[:'oelsesg;hor espi'0 ::lomo si ((llj-
jera : muchas veces. puede acaecer, que
nuestros ojos no hallen cosa que tachar en
nuestras obras, y que la hallen los ojos de
Dios : porque lo que se esconde 4 los ojos
de los: hombres, no se esconde & los de
Dios. A un pintor grosero parecera muy
rfecta una pintura que  tiene hecha, en
\ cual un pintor famoso hallard muchos
defectos que notar.  Pues icuanto mayores
los hallard aquella suma bondad. y sabidu-
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rvia infinita en una criatura tan mal in-
dlinada, como' el  hombre ;. el cual como
se escribe en Job; bebe asi como agua la
maldad? Y si la espada de Dios hal%o' tan-
to que corlar en el cielo; cuanto mas ha-
liara en la tierra, que no lleva sino-cardos

espinas 2. ;Quien habrd que: tenga - todos
os ;rincones de: su dnima’tan barridos y
limpios, que . no tenga mecesidad de decir
con el Profeta: ( Psalm. 4o.) De mispe=
cados ocultos librame , Sehor 2! ;

.. Asi que & todos conviene vivir con
temor de este dia, por muy justificadamen-
te que vivany pues el dia es tan temeroso,
nuestra - vida tan culpada y ‘el juez tan
justo; y sobre todo sus juicios tan profun-
dos, que nadie sabe la suerte que le ha de
caber, sino que, como  dice <el 'Salvadors
dos - estaran 'en. el campo; a/ uno tomardn
y @ otro dejardn: dos en una:misma ca~
ma; 4 uno tomarin y 4 otro dejarin: dos
moliendo en un molino ; & uno" tomardn y
a otro dejaran. En las cuales palabras se
da a4 entender, que de un mismo estado
y manera de vida, unos sevin llevados al
cielo, y- otros al . infierno ; porque ninguno
se:lenga por seguro mientras vive en este
mundo.. SRERY = ‘

.
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DE CUAN RIGUROSO. HAY 4 DE
sl g wser el dia del juicio.

-l L4 LY s lI. . i Vg
/6., Para pensar en la grandeza de este
juicio, - has primero de presupaner ,  que no
my lengua en el mundo, que sea bastante
para esplicarel . menor de los trabajos de
este dia. | :

7. Por donde el Profeta Joel s queriendo

de Ja: grandeza de ¢l halldse tan

atajado de razones y tan. embarazado , que
comenzo 4 tartamudear y decir: Hd; hﬁ,-tLé,
" pqué dia serd aquel ! De esta manera de ha-
blar usé Jeremias, cuando . Dios lo queria
enviar & predicar, para significar que era
niio. y del ‘todo inhabil raraquella’ emba-
jada tan grande, 4 que Dios le escogia ; y
de esta manera usa ahora este Profeta, para
dar i entender que no hay lengua en el
- mundo, que no: sea como de nifio tartamudo,
para siguificar Jo que ha de ser en este dia,
0/8. . En este dia reducird Dios 4 su debida
hermosura toda la fealdad 5 que los malos
han ' causado ‘en el mundo ' con sus malas
obras. Y como estas hayan  sido tantas, asi
la_enmienda ha de ser roporcionada ‘con
ellas; para que 4 costa del malo quede el
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mundo tan: hermoseado con su pena, cuan-
:10 antes, estuvo ;feadoi-con su culpa(i ‘Guan-

o-unhthe a pa’gran caiia, y se
le desconeieérta un B.rlfuw-, énto con mayor
dolor ' se' viene despues ' concertar ;'y liO-
ner en su 'lugar. Pues como los malos ha-
yan' desconcertado todas las cosas de ‘este
mundo , y puéstolas fuera de su lugar na-
tural ; cuando aquel “celestial reformador
venga 4 concertar el mundo’ con el castiﬁo
de tantos desconciertos; s qué’ tan grande
serd el “casligo |, pues tantos y tales fueron
los desconcertados ? ) vl

9. No solose llama este dia, dia de iraj
sino tambien ‘dia' de ' Dios;, como lo llama
el Profeta Joel, 'para dar' 4 entender , | ‘que
todos estos otros han sido dias de “honibres;
en los cuales hicieron ellos 'su voluntad con-
tra la de Dios: mas este dia se llama dia de
Dios; porque en ¢l hard Dios su volan-
tad contra la dé ellos. Tu ahora jurast, pez .
juras y blasfemas, y calla Dios. Dia ven-
dri, en que rompa Dios el silencio de tan-
tos dias y de tantas- injurias, y respondera.
por su honra. De manera, que no hay mas
que dos dias en el mundo, uno de Dios
y el otro del hombre. En este dia puede
el hombre hacer todo lo que quisiere,

(2 Par.18.)y 4 todo callard Dios. En este
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dia puede el Rey:: Sedécias mandar empozar
a_l,Brdeh_-de‘ Dios; darle 4 comer- pan por
0nz3s, .y - hacer. cuanto  se le antojare; y 4
todas esas injurias callard Dios. Mas  tras de
este dia vendrd otro -dia » ¥ tomari-Dios al
Rey Sedecias) Y quitarle ha el reino, ¥
destruird 4 Jerusalen, ¥ llevarlo ha en hier-
ros delante del Rey de Babilonia'; .y - alli
matardn ' todos 'sus amigos ¢ hijos en  pre-
sencia de ¢l y./luego le mandard- sacar los
0jos,,” guardados para ver tanto mal: y  tras
de esto hard lievarlo preso & Babilonia y po-
nerlo en una circel, hasta ‘que muera. De
manera que asi como. el hombre tuvo licen-
cia para hacer .en su' dia. todo ‘cuanto se le
antojg ; sin. que  nadie le fuese 4 la mano;
mi.h‘tendré‘l)ios‘para hacer en' este dia
todo lo que quisiere, sin que nadie se lo
eslorbe. ou ' , |

DE 14S SERALES QUE PRECE.
: dzrdn al dia - del juicio.

*Juev. 5. 10.. Finalmente, si quieres sa-
ber cual serd este dia, paraie 4 -considerar
las seinales que le precederin ; porque por
lassehales conocerds Jo. seiialado 5 y por la
Vispera y vigilia, la fiesta del dia.



el jueves en la noche. 173
11. Primeramente aquel dia cuande ha-
ya de:ser, nadie losabe, ni los dngeles
del cielo, ni- el ‘Hijo para “haberlo de reve-
‘lar 4 nadie, sino Solo el Padre. Mas’ toda-
via precederin: antes’ de' ¢l algunas” sehales
r las: cuales puedan ‘protiosticar los hom-
E:rs no!salola ‘vecindad de ‘este 'dia ; sino
tambien la grandeza“de €. ‘Porque; como
dice el Salvaﬁg , primero que este dia veri-
ga, habrd grandes guerras 'y movimieiitos
en el mundo: levantarse han gentes contra
gentes y reinos cofitra’'reinos: y ' habrd
grandes temblores de tierra'en muchas par-
tes, y pestilencia y hambres, cosas espanto-
sas, que parecerdn en el aire, y otras gran-
des senales y ‘maravillas, 1 vidoe, 10
~12.. ¥ sobre  todos- estos  males' vendri
aquella persecucion, tantas veces anuticiada,
del mayor perseguidor de cuantos ha teni-
do la iglesia; que es el ‘Anticristo; el ciial,
1o solo con armas:y ‘tormentos  horribles,
sino. tambien ‘com> milagros aparentes'y fin-
gidos , hard la mas cruel guerra contra la
1glesia , que jamas se hizo. Piensa pues aho-
ra tu, como dice san Geronimo , que tiem-
Po serd aquel, cuando el piadoso’ mdrtir
ofrecera ‘sus miembros al verdugo , y el ver-
dugo hard milagros delante de ¢l. Finalmen- -
te serd tan grande la tribulacion ‘de’ estos
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dias, dice el Salvador , cual nunca! fue des-
de. el principio del. mundo/,.ni jamas serd.
Y. si noi pluguiese 4 la misericordia de Dios,
que se.abreviasen estos. dias, no se:salvaria’
- en.ellos, :tod.ajlﬂlﬂ'l%l: Mas . por-amor; de los
escogidos se abreviadm.s' i e ool
13, Despues dé estas seirales ; habrd otras
mas  espanlosas y mas wvecinas 4 este dia,
las, cuales pavecerin,enel sol, -en la luna
¥ en las estrellas ; de las ¢uales, dice el Se-
Dor por Ezequiel : Haré ‘que se obscurezcan
sobre ti las estrellas el cielo, .y cubriré al
sol con ‘una nube, y la lunamo: resplande-
cera. con. su-luz, y 4 todas-das lumbreras
del cielo haré que se entristezcan, y hagan
llanfo sobre ti, y -enviaré tinieblas 'soire
toda tu. tierra. Pues. habiendo tan grandes
Eseiqales:.y‘ alteraciones: en el ciela,r;g (ue se
espera; que hard en la tierra, pues toda se
gobierna. por €12 Vemos cuando en una re-
niblica se revuelven lassoabezas que la go-

iernan, que todos lost otros miembros de
ella; s revuelven' y desconciertan , y que
toda ella hierve en disensiones. Pues si todo
el mundo se gobierna por las virtudes del
-cielo, estando alteradas y fuera de su érden
natural, ; qué tales estardn todos los miem-
bros y partes de ¢l? Asi estari el aire lle-
no de relimpagos y  torbellinos Yy cometas
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encendidos. La tierra estard’ llena de abers

turas y temblores espantosos: los cuales se
cree que serin tan grandes; que’ bastarin
para derribar, no solo las casas fuertes , las
torres soberbias ; mas aun hasta’ los montes
Y pehas se arrancardn - y''trastorhaidn  de
- sus lugares. Mas la mar sobre todo los ele-
mientos se embravecerd, v serdn ‘fan ahss
sus olas y tan furiosas, ‘que parecerd que
han ‘de cubrir ‘toda‘la ‘tierra:'a o5 vecinos
espantard con sus crecientes ;7d'los distantes
con sus bramidos; los cuales serdn talés? que
de muchas - '8¢ oirdn; v /s1iol ket
14 7 Cuales andardn “entonces 1os hom-

, cuan atonitos , cuan eonfusos , ‘cuin
perdido el sentido’; la habla y ‘el'gusto de
todas las cosas? Dice ‘el Salvadsr ) ‘que ‘se
verdn entonces las gentes en’ grande aprie-
to; y quecandarin - los ‘hombres 'secdséyv.
ahilados de muerte , por: tempr grande  de
las"cosas que han ‘e sobrevenir al’ munds,
JQué es esto, dirdn; que’ significan estos

prondsticos? s En que ha ‘de venir. 4 parat

esta preiez del-mundo? ;En que han de
parar estos tan grandes remolinos y muadan:
zas de todas las cosas 2 Pues' asi 'andardn
los hombres espantados y desmayados, cai--
das las alas del’ corazon y los brazos, mi-
raadose los unos 4 los olros; y ‘espanlarse
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han tanto. de verse tan. desfigurados ; que
esto solo bastaria para  hacerlos desmayar,
aunque’ no hubiese. mas que temer. Cesa-
rin todos los oficios y. grangerias, y con
ellos el estudio’ y Ja “codicia de adquirir,
porque. la. grandesa del temor traers. tan
ocupados | sus. corazones;' que no solo - se
olyidarin de estas cosas ; sino tambien del
comer y..del beber, y de todo lo necesario
El:;:: \]T.l'ﬁ.'v‘TOdo el cuidadadsera' andard-i
Dbuscar  lugares -seguros para defenderse de
los te h‘i’;d‘,fﬁmf’} de las tempes-
tades del aire, y de las crecientes de la mar.
Y asi los  hombres se - irin -4 meter en:las
cuevas de las fieras, y las ﬁeras; se vendran
4/ guarecer en, las casas de ' los ombres : y
asi todas las cosas andardn revueltas y Ale
nas de confusion, Adligirlos -han los ‘males
presentes , y mucho mas el femor de los ve-
nideros , porque: no. sabrin en que fines
hayan de ‘parar tan dolorosos principios. Fal-
tan palabras para encarecer  este negocio,
¥ todo lo que.se dice es menos de lo que
serd. Vemos ahora que cuando en la mar
se levanta alguna brava tormenta , O cuan=
lo en. la_tierra sobreviene algun grande
torbellino. 6. terremoto, cuales andan  los
hombres, cuan medrosos, cuan cortados y
cuan pobres, de esfuerzo y de consejo ; pues
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cuando entonces el cielo, y la tierra, ha
mar y el aire ande todo revuelto, y en las
regiones y elementos del mundo haya su
Tropia tormenta : cuando el sol amanezca con

uto y la luna con sangre y las estrellas
con sus caidas, /quien comerd? ,Quien
dormird ? ; Quien tendrd un solo punto de
reposo, en medio de tantas tormentas? ;O
desdichada suerte de los malos, 4 cuya ca-
beza amenazan todos estos pronosticos!
Bienaventurada la de los buenos , para qquie-
nes todas estas cosas son favores y rega-
los, y buenos anuncios de la pmsperiﬁad
que l{s ha de venir. Cuan alegramente ‘can-
tardn entonces con el Profeta: ( Psalm. 45.)
Dios es nuestro refugio y nuestra firmeza;
y por esto no temeéremos, auuque se tras-
torne la tierra, y se arranquen los montes
y vengan 4 caer en el corazon de la mar.
Asi como entendeis, dice el Salvador, que
cuando la higuera y todos los arboles co-
mienzan 4 florecer y dar fruto, se llega ya
el verano asi cuando vieredeis estas cosas,
sabed que se acerca el reino de Dios. En-
tonces podreis abrir los ojos, y levantar
la cabeza, porque se llega el dia de vues-
tra redencion. j Cuan alegre estard entonces
el bueno. y por cuan bien empleados da-
rd todos sus trabajos! Y por el contrario,
12



178 Meditacion para 3
jcuan arrepentido el malo y Ppor cuan cone.
denados tendrd todos  sye Pasos 'y ca-
mings !

DEL FIN DEL MUNDO y DE L4
resurreccion de log muerios,

§ 1V,

Juev. 4. 15, Despues de todas estas se.
fiales, acercarse ha Ja venida del juez , de.
lante del cual vendrs un diluvio uniyersal
de fuego, que abrase y vuelya en ceni-
za toda la gloria del muudo. Este fuego
d los malos serd comienzo de sus penas,

d los buenos principio de su gloria 5 yd
z_)s que algo tuvieren que Pagar ; purga-
torio de su culpa, Aqui fenecera toda Ia
gloria del mundo aqui espirard el moyi.-
miento de los cielos, el curso de los pla-~
nelas, la generacion de las cosas, la varje-
dad de los tiempos, con todo lo demas,
que de los cielos dei)ende. Y asi escribe
san Juan en el Apocalipsi, que vié un dn.
el poderoso, vestido de una nube resplan-
ﬁeciente > €l cual tenia el rostro como el sol,
y el arco del cielp por corona en sn ca-

> ¥ los pies como columnas de fuego;
de los cuales el uno tenja Puesto sobre la
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‘mar y el otro sobre la tierra; y este An-
gel, dice, que levantd el brazo hicia el
cielo, y juro por el que vive en los si-

los de los snglic,)z, que de ahi adelante no

bria mas tiempo; es d saber, ni movi-
miento de los cielos, ni cosa que se gobier-
ne por ellos, y lo que mases ni lugar de
penitencia, ni de mérito; ni de demérito
para la otra vida,

16. Despues de este fuego vendra, co-
mo dice el Apéstol, un Arcingel con gran-
de poder y magestad, dy tocara una trom-
peta, que es una grande y espantosa voz,
que sonard por todas las partes del mundo;
con la cual convocard todas las gentes 4
juicio. Esta_es aquella temerosa voz , de que
dice san Gerommo: Ahora coma, ahora
beba, siempre parece que me estd sonando
d las orejas aquella voz , que dird: Levan-
tdos muerlos , y venid 4 juicio. ;Quien ape-
lard de esta citacion? ;Quien podrd rehusar
este juicio? ;A quien no temblard la conte-
ra con esta voz? Esta voz quitard 4 la muer-
te todos sus despojos, y le hara restituir todo
lo que tiene tomado "al mundo. Y asi dice
san Juan, ( Apoc. 3o.) que alli la mar en-
trego los muertos que tenia; y asi mismo la
muerte y el infierno entregaron los que te-
uian. Pues ;qué cosa sera ver alli parir 4
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lamar y 4 la tierra por todas partes tantas
diferencias de cuerpos, y ver concurrir en
uno - tantos ejércitos, y tantas suertes y ma-
neras de naciones y ‘gentes? Alli estarin los
Alejandros, allilos Xerjes y Artajerjes, alli
los Darios y los Césares de los Tomanos , y
los Reyes poderosisimos con otro hibito 'y
otro brio, 'y coa otros pensamientos muy
 diferentes de los que en este: murido tuyie.
ron; v alli finalmente se juntardn todos los
hijos de Adaw., para que cié cada uno razon
de si, y sea juzgado segun sus obras,

17. Mas aunque todos resuciten para
nhunca mas morir, seri grande la diferencia
que habrd entre cuerfns y cuerpos: por-
que los cuerpos de los justos resucitardn
hermosos 'y resplandecientes -conio el sol;
mas los de los malos, obscuros y feos como

misma muerte. Pues . qué alegria serd
entonces para las dnimas de los justos ver del
todo ya cumplido su deseo, ¥ verse juntos
los hermanos tan queridos y tan amados
al cabo de tan largo destierro ? i Como po-
drd entonces decir el dnima # su cuerpo :. O
cuerpo mio 'y fiel compaiiero mio, que asi
me ayudaste § ganar esta corona ; que tan-
las veces conmigo ayunaste, velaste, su-
friste el golpe de la disci ina, el trabajo de
la pobreza, la cruz de penitencia y las
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contradicciones, del mundo! ; Cuantas ve-
ces te quitaste el pan de la boca para dar al
pobre! ; Cuantas quedaste desabrigado por
vestir al desnudo! ;Cuantas renunciaste y
perdiste tu derecho, por no perder la paz.
con el projimo! Pues justo es, que te que-
de ahora de esta hacienda, pues me
ayudaste a ganarla, y que seas companero

e mi gloria; pues tambien lo fuiste de mis
trabajos. Alli, pues , se juntarén en un su-
puesto los dos Ecles amigos, no ya con a
Litos. ¥, pareceres. contrarios., §ino con liga
de perpetua paz. y conformidad, para que
eternamente. puedan cantary y decir: Mi-
1ad cuan buena cosa es y cuan alegre
morar ya dos hermanos en uno. Mas por el
contrario . ; qué tristeza sentiri el 4nima del
condenado, cuando vea su cuerpo tal , cual
alli se le ofrecerd obscuro, sucio , hediondo
¥ -abominable! ;O malaventurado cuerpo!
dird ella, ¢ principio y fin de mis dolo-
res; o causa de mi condenacion; ¢ no ya
compaiiero mio, sino enemigo ; mo ayuda-
dor, sino perseguidor ; no morada , sino ¢a-
dena y lazo de mi perdicion! i O gusto mal-
aventurado, y qué caros mie cuestan ahora
tus regalos! | O. carne hedionda , i que tales
tormentos me. has traido con tus deleites!
¢ Este es el cuerpo, por quien yo pequé?
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¢De este eran los deleites, por quien yo
me perdi? ;Por este muladar podrido perdi
el reino del cielo? , Por este vil y sucio
tronco perdi el fruto de la vida perdurable?
O furias infernales, levantaos aE;ra contra
mi, y despedazadme, que yo merezco este
castigo ! ;O malaventurado el dia de mi de-
sastrado nacimiento, pues tal hubo de ser
mi suerle, que pagase con eternos tormen-
tos tan breves y momentineos deleites!

18. Estas y otras mas desesperadas pa-
labras dird la desventurada 4nima 4 aquel
cuerpo , que ‘en este mundo tanto amd, Pues
dime ahora dnima miserable: ;Por qué tanto
aborreces lo que tanto amaste? ; No era
esta carne tu quevida? ; No era este vientre
tu Dios? 7 No era este rostro el que cu-
rabas, y guardahas del sol ¥ aire, -y pinta-
bas con tan artificiosos colores? ;No eran
estos los brazos y los dedos, que resplan-
decian con oro y diamantes ? ; No era este
el cuerpo & quien seryia la mar y la tierra
para tenerle la mesa delicada , la cama blan-
da y la vestidura preciosa ? Pues ;quien
ha trocado ta aficion? ; Quien ha hecho tan
abarrecible lo que antes era tan amable ?
Cata aqui, pues, hermanos, ‘en que para la
gloria del mundo con todos los deleites , y
regalos del cuerpo.



el jueves enla npcbe. 183

DE LA VFVENIDA DEL JUEZ, Y
de la suerte del juicio, y de los testigos
~y acusadores.

W |
Juev.'5. 19.  Pues estando ya todos re- .

sucitados y J'nntos en un lugar, esperando
la venida ‘del juez, descenderd de lo alto
aquel, 'd quien Dios constituye por juez
de vivos y ‘muertos: ( Act. 10: Luc. 11:
Matth. 25.) y asi como en la ‘primera veni-
da, vino con grandisima humildad y man-
sedumbre ; convidando 4 los hombres con
la paz, y llamandolos 4 penitencia, asi en
la segunda vendri con grandisima mages-
tad 'y gloria, acompaiiado de todos los po-
derosos y “principados del cielo, amenazan-
do con el furor de su ira 4 los que no qui-
sieron usar de la blandura de su miseri-
cordia. Aqui serd tan grande el temor, y es-
panto de los malos, que como dice Isafas,
andardn 4 buscar las aberturas de las pie-
dras y las concavidades de las peias para
esconderse en ellas, por la grandeza del te-
mor del Sefior, y por la gi)ria de su ma-
gestad , cuando venga d juzgar la tierra. Fi-
nalmente serd tan grande este temor, que
como dice san'Juan ; (Apoc. 5o.) los cielos
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¥ la tierra huyeron de Ia presencia del juez,
¥ no hallarop lugar donde esconderse, Pues,
¢ porque huis, cielos ? ¢Que  habeis hecho,
¢ Porqué temeis? Y g por cielos se entien-
den aquellos soberanos espiritus , que mo-
ran en los cielos ; Vosotros hienaventurados
espiritus , que fuisteis. criados ¥ confirmados
en gracia, ;porque huis? ¢Que habeis he-
cho? ¢ Porque temeis? No temen ejerto su

igro, sina temen por ver.en el juez una
tan grande magestad Y saiia que bastard para
poner en espanio y admiracion 4 todos los
cielos. Cuangg la mar anda brava, todavia
tiene su espanto y admiraeion el .que estd
seguro 4 la orilla y cuando el padre anda
hecho un leon Por casa  castigando al es-
davq,todavi; teme el hijo inocénte, aun-
que sabe no es contra ¢l ac{uel enojo. Pues
¢qué_harin eutonces los malos , cuando los
Justos asi temerin? Si los cielos - huyen,
Eoc&ut_a’ hard I tierra: y g aquellos que son

0" espiritu tiemblan , ; qué hardn los que
fueron del todo carne si como dice el
Profeta, (Zsai, 6.) los montes en aquel dia se
derritiran. delante Ia cara de Dios, :como
nuestros corazones son mas duros > que las
peias, pues aun con esto no se mueven ?

20. Delante del juez vendrd el estan-
da;[.e‘real de la Cruz, para que sea festigo
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del remedio  que Dios envié 'al mundo, y
de como el mundo no lo quisa recibir. ¥
asi la santa cruz justificara alli Ja causa de
Dios, y 4 los malos dejard sin consuelo, y
sin escusa. Entonces , dice el Salvador, llo-
rardn y plaiirin todas las gentes de la tier-
ra, y todas ellas se heriran y darin gol+
pes en los pechos. ;O cuantas, razones alli
tendrdn para llorar.y plai;i;;q Llotardn, por-

e ya no pueden hacer penitenciaj,, ni huir
3: la justicia ;' ni apelar . de la, sentencia,
Llorardn las culpas. pasadas, |, I, yergiienza
presente y los tormentos -adyenideros. Llo-
rardn su mala suerte, su,desastrado ' nacis
miento y su malaventurado. fin Yo estas, y
por otras muchas: causas lloragin y, plaiiran,
¥ ‘como atajados por. todas, partes,,.y. pobres
de consejo y remedio , dardn golpes, y he-
rirdn. como. dice el Evangelista, sus. pechos.
(Matt.). .., 5 kinslie s

21.  Entonces el juez hard division entre
malos y buenos ; -y pondrd los icabritos 4 la
mano siniestra, 'y las ovejas 4 la diesira.
¢ Quienes serdn estos tan dichosos, que tal
lugar y honra como esta recibirdn?® Atribi-
lame, Senor , aqui; aqui mata ; aqui corta,
abrasa , porque alli me pongas en tu mano
derecha. Luego comenzari 4 celebrarse el
juicio, y tratarse de las,causas de cada uno,
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segun lo escribe el profeta Daniel por estas
tas palabras: (Dan. 7 : Apoc. 5.) Fﬁ:ba yo
dice ¢l, atento, y vi poner unas sillas en
sus lugares, y un anciano de dias se sentd
en una de elﬁs el cual estaba vestido de
una vestidura blanca como la nieve, y sus
cabellos' eran ‘tambien “blancos , asi “como
una lana’ limpia. El trono en que estaba
senfado, eran llamas de fuego, y las rue-
das de ¢l como fuego encen?ido, y un rio
de fuego muy arrebatado salia de la cara de
€l. Millares:"de millares” atendian en ser-
virle, y diez veces cien mil millares asis-
tian delante de ‘¢l Miraba yo todo esto en
aquella vision de la noche : y vi venir en las
nubes uro, que’parecia Hijo del hombre.
Hasta' aqui son ' palabras de Daniel, 4 las
cuales ahade san Juan,'y dice: Y vi todos
los muertos , asi’ grandes como pequeiios,
estar delante de este trono, y fueron abiertos
alli los libros "y otro libro ‘se abri¢ que es
el libro de la vida, y fueron juzgados  los
muertos , segun lo contenido en aquellos li-
bros y segun sus obras. Cata aqui, hermano,
el arancel, por donde has de ser juzgado:
cata aqui E(.: tasas y precios por donde
se ha de apreciar todo lo que hiciste , y no
por el juicio loco del mundo, que tiene ¢
peso falso de Canaan en la mano, donde
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tan poco pesan la virtud y el vicio. En
estos libros se escribe toda nuestra vida cont
tanto recaudo, que aun 1o has hechado la
palabra por la boca, cuando ya: esté apun-
tada y sentada en su registro.

2a2. Mas ;de qué cosas si piensas se
nos ha da pedir cuenta? todos los de
mi vida tienes, Seiior ,” contados, dice Job:
no ha de haber mi una palabra ociosa, ni
un solo pensamiento, de que no se haya de
redir cuenta en aquel juicio: 'y mo solo de
b que pensamos G hicimos ;' sino tambien
de T:) que ' dejamos ‘de hacer , cuando ¢éra-
mos obligados, Si dijeres: Sefior, yo ‘na
juré dird el juez: jurc tw hijo ¢ tu cria-
do, 4 quien tu debieras castigar. Y no solo
de las obras malas, sino'tambien de las
buenas daremos cuenta, con ¢ue intencion)
y de gue manera las hicimos. Finalmente,
como dice san Gregorio, de todos los pun-
tos y momentos de muestra vida se nos ha
de pedir cuenta, en que y como los ‘gas-
tamos. Pues si esto ha de pasar asi, ;de
donde nace, en los que esto creemos, tan-
ta seguridad y descuido? :En qué confia-
mos? ;Con qué nos satisfacemos y lison~
jeamos en medio de tantos peligros? ;En
qué va esto, que los que mas tienen por
qué temer, menos temen; y los que me-
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nos tenian ‘porqué ‘temer, viyian conl mas
or temor? Justo era ol bienaventurado
ob; pues por tal fue Ppronunciado por bo-
ca de Dios; (Job, 1.) ¥ con todo esto
vivia con gran: temor, g,le decia : ¢ Qué
: ios 4 juzgar? ¥
cuando comience § preguntarme, ; que le
responderé ; Palabras son estas de corazon
grandemente afligido y co jado. Que ha-
1é, dice; como si dijese: Un cuidado me
ﬂtiﬁn continuamente , un clayo traigo hin-
chado en el corazon, que no me deja reposar.
¢Qué haré? ; A donde iré> ¢Qué respon-
» cuando entre Dios en juicio conmi-
80?2 ¢Porqué ‘temes, bienaventurado san.
to? ¢ Porque te congojas ? ; No- eves tu el
gﬁe dijiste : -Padre era Yo de pobres, ojo
e ciejos v pies de cojos * ; No eres tu,
- el que dijiste : (Job. 27.) Queen toda tu
vida tu corazon no fe reprendic de cosa
mala? Pues un hombre de fanta inocencia,
¢porque teme ? Porque sabia muy bien este
Santo que mo tenia Dios ojos de carne , ni
juzgaba como juzgan los hombres, en cu-
Yos ojos muchas veces resplandece lo que
ante Dios es abominable. (Zuc. 19.) ;O
verdaderamente Justo, que por esto eres
Justo, porque vives con tan gran temor!
Este temor hermangs » condena nuestra fal-
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sa seguridad: esta voz deshace nuestras va=
nas confianzas. ; A quien habrd alguna vez

uitado la comida ¢ el suefio este cuida-
30? Pues los que esto sienten ,; como se de-
be sentir, algunas veces llegan & perder e}
sueiio y la comida, y algo mas. En las vi-
das de los padres leemos, que como uno de
aquellos santos varones viese una vez reir
d un discipulo suyo, le reprendid dspera-
mente, diciendo: ;Como? ;Y habiendo de
dar @ Dios cuenta delante del cielo y de la
tierra, te osas reir? No le parecia 4 este san-
1o que tenia licencia para reirse , quien es-
peraba esta cuenta,

23. Pues acusadores y testigos tampoco
faltardn en esta causa: porque testigos se-
rin nuestras mismas conciencias , que cla-
mardn contra nosotros: y tesligos serdn tam-
bien todas las criaturas , de quienes mal usa-
mos; y sobre todo serd testigo el mismo
Seitor, 4 quien ofendimos, como €l mismo
lo testifica por un Profeta diciendo: (Je-
rem. 19: Mal. 3.) Yo seré lestigo apresu-
rado contra los hechiceros, -aduilteros .
perjuros ; y contra los que andan buscando
calumnias para quitar al jornalero su jornal,
Y contra los que maltratan 4 la viuda y al
huérfano , y fatigan a los peregrinos y es- -
trangeros , que poco pueden ; y no mira-
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ron, que estaba yo de por medio, dice el
Seitor.
24. Acusadores tampoco faltardn , y bas-
tard por acusador el mismo-demonio, (Zpoc.
13.) (Ee como san Agustin escribe , alegard
muy bien ante el juez de su derecho, y
decirle ha: Justisimo® juez, no puedes de-
jar de sentenciar, y dar por mios 4 estos
traidores; pues ellos han sido siem mios,
y en todo han hecho mi vnllmt.asl.re Tuyos
eran ellos ; porque tu los criaste ¢ hiciste
d tu imagen y semejanza, y redimiste con
tu sangre ; mas ellos borraron tu imagen,
Y se pusieron la mia: desecharon tu obe-

lencia y abrazaron la mia: menosprecia-
ron tus mandamientos, y guardaron los
mios. Con mi espiritu han vivido, mis obras
han imitado, por mis caminos han andado,
y en todo han seguido mi partido. Mira
cuanto han sido mas mios que tuyos, pues
sin darles yo nada, ni prometerles nada,
y sin haber puesto yo mis espaldas en la
cruz por ellos, siempre han obedecido & mis
mandamientos y no 4 los tuyos. Si yo les
mandaba jurar, perjutar, robar, matar,
adulterar y .renegar de tu santo nombre,
todo esto hacian con grandisima facili-
dad. Si yo les mandaba pouer hacienda,
vida y alma por up punto de honra ; que
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yo les encarecia, por un deleite falso &
que yo los convidaba, todo lo ponian’ &
Tiesgo por mi: y por ti, que eres su Dios,
su. Criador y su Redentor ; que les dis-
te la hacienda, la salud y vida: que les
ofrecias la gracia, y les prometias glo-
tia; y sobre todo ‘esto, que por: ellos pa-
deciste en una cruz; con todo esto, nun-
ca se pusieron al menor de los trabajos del
mundo por ti. ;Cuantas veces te aconte-
cio llegar 4 sus puertas, llagado, pobre
y desnudo, y darte con ellas en la cara,
teniendo mas cuidado de engordar sus per—
ros y caballos, y vestir sus paredes de
seda y oro que de ti! Y pues esto es asi,
Justo es que algun dia sean castigadas las
mjurias y desprecios de tan grande ma-
gestad.

25. Pues oida esta acusacion, promun-
ciard el juez contra los malos aquella ter-
rible sentencia, que dice: 1d malditos al
fuego eterno, que estd aparejado para Sa-
lanas y para sus dngeles ; ue tuve
hambre y no me dist%is de gz;qer: tuve
sed y no me disteis de beber , etc.; y
asi_iran los buenos 4 la yida eterna; y los
malos al fuego eterno. ;Quien podra es-
plicar aqui lo que los malaventurados sen-
tirdn con estas palabras? Alli es donde da-
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%in voces 4 los' montes, que caigan
sobre ellos, y 4 los e os, que los cu-
bran. Alli blasfemardn ¥ renegardn , y pon-
drin sa ‘boca sacrilega en %ios, y mal-
decirin siempre el dia de su nacimiento
¥ su malaventurada suerte. Alli del todo
se acabard su dia, fenecerd sa gloria, y se
volverd la oja de su prosperidad ; y en
0. cuerpos comenzari para siempre el
dia de su dolor, como lo significo san
Juan en su Apocalipsi , debajo del nom-
bre de Babilonia , por estas palabras: Llo-
rarin -y ‘harin lanto sobve si los Re-
yes de la: tierra, que gozaron de los re-
galos y deleites de Babilonia, y forni-
caron con. ella, cuando vean el humo,
que sale de sus tormentos, y ponerse han
lejos, por el temor de ellos , ¥y dirdn: jAy,
ay de aquella cindad grande de Babilo-
uia, que una hora le vino su juicio! Y
los mercaderes de la tierra Horarin , por-
que ya no habri quien compre mas sus
mercadurias de oro, plata y piedras pre-
ciosas, y hardn llanto sobre ella, y divdn:
Ay, ay de aquella ciudad' grande, que se
vestia de olanda , grama y carmesi, se
. cubria de oro y piedras preciosas, que
en una-hora perecieron tantas riquezas!

26. Pues, ¢ hermanos mios , si esto ha
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de pasar asi, proveamos con tiempo, y
tomemos ¢l consejo, que nos da aquel que
primero quiso ser nuestro abogado, que
nuestro juez. No hay quien mejor sepa lo
que es necesario para aquel dia , que el que
ha de ser juez de nuestra causa. El pues
nos ensefia brevemente lo que nos conviene
hacer, por estas palabras: N?u:ad, dice él por
san Lucas, no se carguen y opriman vues-
tros corazones con demasiadas comidas y
bebidas, y con cuidados y negocios de esta
vida , y os venga de repente aquel temeroso
dia ; porque asi como lazo de cazador ha de
venir sobre todos lo que moran en la haz de
la tierra. Y por esto velad, y haced oracion
en todo tiempo, porque merezcais ser libra-
dos de todos estos males, que han de venir
y parecer delante del Hijo del hombre. Pues
considerando esto , hermanos , venid, y le<
vantémonos de esle suefio tan pesado, antes
gue caiga sobre nosotros la noche obscura

e la muerte; antes que vem%;'i este tan te-
meroso dia, de quien dice el Profeta: (Mal.
31: Cor.11.) Ya viene; :y 3lién lo espera-
ri? ;Y quién podra sufrir el dia de su veni-
da? Aquel por cierto podrd esperar este
dia del juicio, que hubiere tomado la ma-
no al juez, y juzgado primero a si mismo.

13
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MEDITACIONES PARA EL VIERNES

en la noche.

ESTE DIA SERA LA MEDITA-
cion de las penas del infierno.

CAPITULO XI1II
Fiern. 1. 1. Este dia, hecha la sefal de

la cruz con la preparacion que se puso
en el capitulo 2, meditards en las penas
del infierno, para que con esta meditacion
tambien como en la pasada se confirme mas
tu dnima en el temor de Dios, y aborreci-
miento del pecado, c({]ue alli- dijimos.

2. Estas penas, dice san Buenaventura,
que se deben imaginar debajo de algunas fi-
guras y semejanzas oorrorales, que los san-
1os nos enseiiaron. Por lo cual sera cosa con-
venienle imaginar el lugar del infierno, se-
gun el mismo dice, como un lugar obscuro
y tenebroso puesto debajo de la tierra, y
como un pozo profundisimo, leno de fue-

» 6 como uma ciudad espantable y teue-
g?osa, que toda arde en vivas llamas, en
la- cual no suena otra cosa sino voces y
gemidos de atormentados y atormentado-
- res, con perpetuo llanto y crugir de dientes.
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3. Pues en este malaventurado lugar se
Fulecen dos penas principales: Ja una que
laman de ‘sentido, y la otra de dano. Y
cuanto 4 la primera, piensa como no habrd
alli sentido’ ninguno, dentro ni fuera del
hombre , que no esté penando con su pro-
pio tormento. Porque asi como los malos
ofendieron 4 Dios con todos sus miembros
y sentidos, y de todos hicieron armas para
servir al pecado; asi ordenari él, que todos
sean alli atormentados, y cada uno de ellos
padezca su f)ropio tormento, y pague su
merecido, ‘Alli, pues, los ojos” deshonestos
y carnales serdn atormentados con la vision
horrible de los demonios : los oidos con la
confusion de las voces y gemidos, que alli
sonaran : las narices con el hedor intolera-
ble de aquel sucio lugar: el gusto con ra-
biosisima hambre y sed: el tacto de todos
los miembros del cuerpo con frio y fuego
incomparable: la 1maginacion padecerd con
la aprension de los dolores presentes: Ja
memoria con la recordacion de los place-
res pasados: el entendimiento con la con-
sideracion de los bienes perdidos, y de-
los ‘males advenideros.

4. Finalmente alli hallarin en uno to-
dos los males y tormentos, que se pueden
pensar: porque, como dice san Gregorio,
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alli habrd frio que no se podri sufrir; fue«
go que no se podrd apagar; gusano inmor-
tal, hedor intolerable, tini Ipables,
- azoles de atormentadores , v-ision'g: demo-
“mios, confusion de pecadores: y d ra~
cion de todos los bienes. Pues  dime ahora:
Si el menor de todos estos males, que se
padeciese acd por muy pequeiio espacio de
tiempo , seria tan recio de llevar, ¢ qué serd
padecer alli en un mismo tiempo toda esta
muchedumbre ‘de males en todos los miem-
bros , y sentidos interiores Y esteriores,
¥ esto no por effncio de. una noche sola,
ni de mil, sino de una eternidad infinita
2Qué sentido, qué palabras, queé  juicio
hay en el mundo, que pueda sentir, ni
encarecer esto como es? '

5. Pues 10 es esta la mayor de las pe-
nas que alli se pasan; otra hay sin com-
paracion mayor , que es la que llaman jos
teclogos pena de daio, la cual es haber
de  cavecer para siempre de la vista de
Dios y de su gloriosa compaiia, Y aun-
que esta pena sea comun 4 todes los conde-
nados ; ‘pero muy mas grave serd 4 aquellos,
(ue mayor aparejo tuyieron para gozar de
este bien, como son primeramente todos
los cristianos, d quienes se predics el

Evangelio; y despues todos los malos res



el viernes en la noche. 197
ligiosos 'y sacerdotes, los cuales asi como
tuvieron'mas 4 la mano este bien, asi se an-
gustiardn ' mas por haberlo perdido.

6. Estas son las penas que generalmen<
te competen 4 todos los condenados. Mas
allende de estas penas generales hay otras
particulares que’ alli padecerd cada umo,
conforme i la calidad de su delito. Porque
una serd alli la pena del soberbio, otra la
del envidioso, otra la del avariento y otra
la; del lujurioso , y asi de los demas. En
lo: cual  resplandecerd maravillosamente la
sabiduria y ' justicia divina, la cual en
tan grande infinidad de culpas y de cul-
pados , sabri tan perfectamente todos los
escesos de cada uno, y medird como con
una balanza la pena de su delito, como
dijo el Sabio: Los juicios del Sefior son pe
so y medida. {O qué cosa tan dolorosa para
los malos, ver como alli los acertard Dios
en las coyunturas; y qué cosa tan deleita-
ble para los buenos, ver aquella tan mara-
villosa. proporcion y consonancia de penas
en tan grande muchedumbre de culpas! Alli
se tasara el dolor, conforme al deleite reci~
bido: la confusion , conforme & la presun-
cion y soberbia: la desnudez; conforme 4
la demasia y abundancia: la hambre y sed,
conforme al regalo y 4 la hartura pasada,
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Asi mando Dios , que fuese castigada aque-
lla mala muger del Apocalipsi, que  esta:
ba sentada sobre Jas a uas del mar, con
un ciliz en la mano , lleno de ponzoiiosos
deleites, contra la cual se_ falmino aquella
sentencia del cielo, que decia: Cuanto se
ensalzo y  gozo de sus deleites, tanto le
dan de tormento ¥ llanto.

7. A todas estas penas acompaiia la
eternidad del padecer, que es como el sello
Y llave de todas elias, orque todo esto se-
ria tolerable, si fuese finito; porque nin-
§una cosa es grande, si tiene fin, Mas pena
que no tiene fin, ni alivio, ni declinacion,
ni mudanza, ni hay esperanza, que se aca-

ri jamas ni la pena, ni el que la da,
niel que la padece, sino que es como un
destierro’ perpetuo , Y como un san-benito
irremisible , que nunca jamas se quita ; es-
o es cosa para sacar de juicio 4 quien
alentamente ﬁ considera.

8. De aqui nace aquel odio rabiosisimo
que los malaventurados tienen contra Dios,
¥ aquellos reniegos y blasfemias, que dicen
contra €L Porque como ellos tienen perdida
¥a la esperanza de su amistad > ¥ saben
que ya no han de volver mas en su gracia,
ni se les ha de aflojar nada de la pena, y ven
que Dios es el que los azola, y el que los
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enclava desde lo alto, y el que los tiene pre-
sos en aquella cadena ; embravécense en tan-
ta manera contra él, que de dia y de noche
nunca cesan de blasfemar su santo nombre.

. Acabada la meditacion, siguese luego
el hacimiento de gracias, el ofrecimiento y
peticion, como arriba se dijo en el cap. 2.

TRATADO DE LA CONSIDERACION
de las penas del infierno, donde se trata
mas por estenso la meditacion

pasada.
CAPITULO XIV.

DE LAS €OSAS PARA QUE AYU-
da en gran manera la meditacion de
las penas del infierno.

§ L

ESTE DiA SERA LA MEDITA-
cion de la consideracion de las pe-
nas del infierno.

1. La consideracion de las Eenas del
infierno es en gran manera provechosa para
. muchas cosas. Lo primero, para movers

nos @ los trabajos y esperanzas de la pe~
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nitencia, como se movia el bienaventurad®
8. Gerdnimo , el cual die de si mismo, que
Er el gran miedo, que habia: concebido de
penas del infierno, se habia condenado
d' hacer tan dspera penitencia ,  como ¢l ll;
describe que hacia, morando en el desierto.
2. Aprovecha tambien; como dice Ri-
cardo, para yencer Jas tentaciones del ene-
::?0’ cuando § Ia primera entrada del
pensamiento, - ponemos luego  delante
el horror de  estas Penas ;- y apagamos la
Hama del delejte » Antes que arda, con Ja
memoria de lag llamas , que para siempre
arderdn, Conformie 4 sty se ‘escribe de uno
de aquellos padres del yermo, que siendo

sas de fuego, para ver si podria sufrir aquel
poco de c:ﬁor; ¥ como no lo pudiese su rir,
volvidse contra s mismo, y dijo: Si no
puedo sufrir este Poco de calor por un es-
i0 tan hreve ¢como podré sufrir e fuego

el infierno por espacio tan- largg »
- . 3. Aprovecha tambien esta considera-
cion para despertar en- nuestros corazones
él temor de Dios; el cual es principio de I
sabiduria y comienzo de la caridaf,- y des=
pues de ella, es e mayor freno que pode-
105 tener para todo lo malo, Y sobre todo
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gsto, aprovecha! grandemente para temer
el pecado, visto'el miserable galardon , que
por €l se da, que es la muerte perdurable;
Yor lo que es mucho de maravillar, como
los que esto creen y confiesan, osan co-
meter un o contra Dios. Dos gran-
des maravillas han acaecido en el mundo
en este género de cosas: la una que ha-
biendo nuestro Salvador hecho tantos mila-
gros entre los hombres, como hizo, hubiese
muchos, que no le quisiesen creer; y la
otra  que despues de  haberlo: ya creido,
ha[\lv:s‘tantos-. que le osem ofender. Mara-
villosa cesa fue por cierto, que habiendo el
Seor hecho tan gran milagro, entre otros,
como fue resucitar & Ldzaro de cuatro dias
muerto, que muchos de los que alli se ha-
llaron presentes, no quisieron creer en é€l;

‘maravilla es tambien, que habiendo los
{ombres ya creido por su predicacion , que
hay pena yglora para siempre, ‘haya
tantos que.;i:) osan ofender. Admirable co-
sa es ver despues de tales milagros, tal in-
fidelidad ; y admirable es tambien ver des-
pues dtl'.-“ fe/; tales costumbres; I-" '

4.+ Mas porque esto  mas viene por la
falta de cbnsideqr:cion que de fe, F)pl? tan-
to es muy provechoso ejercicio, conside-
rar esto que mos dice ei: fe, para que
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entendida la gravedad de [y pena, vivamos
€on mayor temor de la culpa, por la cual
S¢ merece tanta pena.

DE DOS MANERAS DE PENAS
que hay en el infierno,

§ 1L

Fiern. a. 5.y aunque sean innumerables

~ penas del. infierno, todas estas final-
mmente, como ya dijimos, se reducen a dos,
;u’e SO pena de! sentido y pena de daio,
‘ena de sentido es Ja que atormenta Jos
sentidos y Ccuerpos de los condenados: y
pema. de daiio es haber de carecer
siempre de la vision Y compaiia de Dios,

secado; el uno de los cuales es el amor
esordenado de |, criatura 5 y el otro s

menosprecio del Criador. Pues 4 eslos dos
males corresponden estas dos ‘maneras de
penas. Al amor y deleite sensual ; que se
tomd en la criatura, corresponde. la pena
de sentido : para que el sentido, que se de-
leito contra lo ue Dios mandaba, pague
con el dolor de‘ia

el perder para siempre al mismo
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Dios; porque pues el hombre primero lo
desecho de st, justo es que sea para siem-
re desechado de él. Y porque entre estos
dos males, el postrero, que es el menospre=
cio , de Dios;, es sin comparacion mayor
que el primero; por eso la pena de daiio,
que i este mal corresponde, es. sin comi=
paracion mayor ‘que la de sentido.

6. Comenzando, pues, por las penas de
los sentidos esteriores, la primera es fuego
de tan grande-ardor v eficacia , que segun
dice san Agustin, este nuestro de aca, es
como pintadoy si se compara con ¢l. Este
fuego atormentara, no solamente los cuer-
pos, sino tambien las dnimas; y de tal ma-
vera las atormentari, que mno las consu-
mird, para que asi la pena sea eterna. Lo
cual dice san Agustin, que se hara por
especial milagro; porque ?)ios-que dio su
naturaleza a todas las cosas, dio esta pro-
piedad 4 aquel fuego, ‘que de-tal’ man
alormente, que no consuma; A

7. Pues mira ti ahora, yqué sentiran los
malaventurados, estando siempre acostados
en tal cama como esta? Y para que mejor
esto puedas entender, pirate 4 imaginar lo
que sentirias, si te echasen en una grande
caldera, cuando ella estuviese mas viva y
mas encendida, ¢ en algun grande horno
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de fuego, cual- era aquel que encendig
Nabucodonosor - en Babilonia; (Dgy,.. 3)
cuyas llamas subjan 40 codos en alto y por
aqui- podrd -lnrml_lta_r algo  de lo que allj

Derse un (&N “este: paso .y hacer aqug
una -esuclgon?hasu sentir esu{:auno es.q]l
2 0. Con esta Pena ‘se juntard ‘otra cons
traria 4 ella, aunque 7o menos intolerable;
que serd un - horpjple frioy ‘que ‘con iy
8UNo de los nuestros. ge. puede comparar,
el cual se darg por miserd)le-‘refri’gerio i
los que arden en aquel fut&go,- pasandolos;
€omo se eseribe en Job, de las aguas de
nieve 4 los calores  del fuego, para que no
~quede ningun &énero de tormento por pro=
bar 4 los que ningun género de deleie
quisieron dejar:de gustar,: < . -
2.9 Y 1o solamente log atormentarsg el

xén los ojos  adilteros Y deshonestos, . y
dlos que se pintaron cop artificios y colo-
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res, para ser lazos hermosos y redes de
Satanas. egLy il o
710, Esta pena es mucho mayor de lo
que nadie puede pensar; porque si mos
consta que algunas personas - han perdido
el sentido, y aun muerto de espanto con la
vista o mmaginacion de algunas cosas. te-
merosas, y a veces la sospecha sola de ellas
nos hace erizar los cabellos y temblar, ; qué
serd el temor de aquel lago tenebroso lleno
de tan horribles y espantosas quimeras, co-
mo alli se ofreceran @ los de los malos?
Especialmente si consideramos, cuan hor-
rible sea la figura del demonio, pues por
tan terribles semejanzas nos la representa
el mismo Dios en las Escrituras
como cuando en el libro de Job dice asi:
¢Quién descubrira la haz de su vestidura?
¢Quién seri podereso para. entrar en su
boca? ; Y quién abrird las puertas con’
se cubre su rostro? Al rededor de sus
dientes estd el temor: su cuerpo es como
un escudo de acero, cubierto de escainas
tan trabadas entre si, que ni un poquito
de aire puede colar ?or ellas. Su estruendo
es un resplandor de fuego, y sus ojos ber-
mejean, como los arreboles de la maiana,
De su boca salen hachas, como de teas en-
cendidas ; y de sus narices sale humo, como
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de una olla: que hierve. Con su resuello ha-
ce arder las brasas y llamas, que salen de
su boca, anesquétantonosespanum'aﬂi
la vista de un tan horrible monstruo, co-
mo por estas semejanzas es aqui figurado?
11. Al tormento de los 0jos, afiade otra
terrible para las narices ; que serd un
edor incomparable, c{ue habra  en aquel
lugar para castigo ‘de los olores alavios;
que los hombres carnales Y mundanos bus-
caron en este mundo, como lo amenaza
Dios por lsaias ; diciendo: Porque se des-
vanecieron las hijas de Sion , y anduvieron
los cuellos levantados, halconeando ¢on
~ los ojos, y pavoneando en sy pasear, ha-
ciendo alarde de sus pompas y  riquezas
entre los flacos y desnudos, por tanto el
Sefior les pelard ‘los cabellos de la cabeza,
con todos los otros atavios profanos, y dar-
les ha en lugar de los suaves olores , hedor;
en lugar de i cinta, una soga; en lugar de
los cabellos: hondeados , la calva pelada; y
en lugar de la faja de los pechos, un cilicio,
Esta es la pena que se debe 4 los olores y

atavios de los homhres mundanos,
12.  Para sentir algo de esta pena, pdrate
4 considerar aquel tan horrible género de
tormento, que un tirano cruelisimo -
vents para ajusticiar los hombres , el cyal
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tomando un ' cuerpo muerto, mand4bals
tender sobre un vivo, dy atando muy fuerte-
mente al vivo con el muerto, dejibalos
estar asi juntos, hasta el muerto ma-
tase al vivo con la hediondez y gusanos
que de ¢l salian, Pues si te parece muy
horrible este tormento, dime ;qué tal sers
-aquel, que procederd del ‘hedor de todos
los cuerpos de los condenados, y de aquel
tan abominable lugar, donde los malos es-
tan® Alli se dirdn 4 cada uno de los misera=
bles aquellas palabras de .Isaias : Descen-
di¢ hasta los infiernos tu soberbia , y alli
cayo tu cuerpo muerto: debajo de ti se
tenderd la polilla, y la cobija que tendris
encima, serdn gusanos,

13. Y si esta pena se da 4 las narices,
¢qué tal es la que se dard £ las orejas con :
las cuales se cometen mayores pecados? Es-
tas, pues, seran atormentadas con perpetuas
voces, clamores, gemidos y blasfemias, que
alli sonardn. Porque asi como en el “cielo
1o suena otra cosa sino Alleluya perpetua
¥ alabanzas divinas; asi no suena otra cosa
en esla infernal tienda de atormentadores,
sino blasfemias 'y maldiciones de Dios, y
una desordenada melodia de infinitas vo-
ces desiguales, que alli se cantan al sonido
de los martillos y golpes de los verdugos:
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en la cual serd tanta la- confusion y va-
riedad de las voces, y tan grandes los ala-
ridos de toda g‘queﬂa miserable carceleria,
que ni cuando Troya se perdis, ni cuando
Bioma se ardia’; ‘es ‘todo nada ey compara-
cion de lo que alli serq.

14. Para sentir algo de esta pena, ima<

do gritos y voces cada uno de su manera,
asi hombres, como mugeres, como nifios
Y como viejos; dime, {qué pareciera este
ruido tan grande ¥y de tanta- confusion?
Pues ;qué parecerd aquel espantoso ruido
de tan gran nimero de condenados , los
cuales perpetuamente no hacen otra cosa
que gritar - blasfemar , y renegar de Dios
Y de sus santos? ¢Qué galera hay en el
mundo, que de tantos renegadores y for-
zados esté poblada? Estos son los maiti-
€S, que alli se cantan: esta es la tris-
te capilla del principe de las tinieblas: es-
tos sus laudes y canlores, de los cuales
serin  hermanos Y cofadres todos los
Mmurmuradores y maldicientes , y los que

? sus oidos & las mentiras del ene-
migo,
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15, Ni tampoco faltarg 4 1, lengua”y
al. gusto regalado su tormentg - pues lgc:::os
en el Evangelio la sed que padecia aque]
rico goloso entre las llamas de sus tormen-
tos; y las voces que daba al santo Patriar-
@, (Luc. 26.) pidiéndole una soly gota de
agua para refrescar la. lengua s que tenia
tan abrasada,

DEL TORMENTO DE LOS SEN.-
tidos y potencias. interiopes del alma.

§ II

Fiern, 8. 16, . Gravisinias son estas pe-
nas de los sentides esteriores del ¢y 3
pero. mucho mayores serdn. Jas de los senti-
dos interiores del dnima, £ los cuales  ha
de caber tanto wayor parte de la pena,
cuanto fueron mas negligentes en atajar
la culpa. Porgue Primeramente la jma-
ginacion seri allj alormentada con una tan
vehemente. aprension de aquellos  dolores,
Zue €N mnguna olra cosa pensari nj
rd J)cnsar. Porque si yemos que cuando
un dolor es agudo, po podemos, aunque
queramos, apartar el pensamienta de él,
porque el miswo dolor despierta § Ia ima-
gihacion, porque otra cosa e plense si-

14
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no lo que le duele ; ;cuanto mas acaéce-
rd esto alli, donde el dolor es sificom~

ion mas intolerable? De esta manera
!: imaginacion avivard el dolor, y el do-
~ lor la mmagivacion ;' para que asi por todas

tes cerque el tormento al condenado,
mas serdn las meditaciones continuas de
aquellos que nunca quisieron miientras vi-
vian; acordarse de estas penas ; para que
los que no las’ quisieron pensar aqui para
freno de su vida, las padezcan alli para
castigo de su culpa.

17. La memora tambien por su parte
los atormentard, cuando alli se les acuerde
de su antigua felicidad y de sus deleites
pasados, por los cuales” vinieron 4 pade-
cer tales tormentos. Alli verdn claramente
cuan caro les costo aquella miserable golo-
sina, y cuanta pimienta fenian aquellos bo-
cados, que tan dulees les parecian. Entre
todas las maneras de adversidades una de
las mayores, dice un Sabio, que ‘es’ ha-
“berse visto en prosperidad y aespues ve-
nir d miseria. Pues cuando los ricos y po-
derosos de- este mundo vuelvan los ojos
atras, y se acuerden de aquella primera
prosperidad y abundancia, en que vivie-
von, y vean como 4 aquella abundancia su-
cede tanta esterilidad , que no se les da una
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sola gota de agua, y que ya los regalos
se_trocaron en trabajos, las delicadezas gy,
miserias , los olores en hedores y Jas .
€as en gemidos, ;qué tormento serd tan
grande el que con esty memoria recibirip »
8. Mas mucho mayor aun serd , cyans
do se pongan, & medir I duracion " de o
Placeres pasados con Iy de los dolores pre-
Sentes , v vean como los Placeres duraron up
Punto, y los dolores durasdn para siempre,

‘ues ; qué dolor serg aquel; y qué gemidos,
cuando echada  hien esla cuenta, | 'vean
' el tiempo de su vid no' fue mas ' que
upa sombra. da' sueio, Y que por deleites,
1€ ‘presto se acabaron: pasargp tormengos,
que nunca acabarin? prot~biliys A

Ppasada ; pero mucho mayores’ sergy las que
padeceran en el ‘entendimiento | consideray.
‘do I3 gloria perdida, De aqui les nage aquel
gusano remordedor de la coneiencia , con
que tantas veces amenaza la “Eseritury di-

vina, el cual noche Y dia”siempre morde.
¥dy roerd, Y Se apacentars en lag’ engrq.
Mas de los malaventurados, El' gusano na-
e en el madero, dy siempre estd’ Toyendo
‘al ‘madero de: don € Nacio , ¥ asi este gu-
"Sano nacio  del: pecador Y siempre tiene
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pleito con el mismo pecador que lo “en-
gendrg. : 1

20.  Este gusano es un despecho y una
penitencia rabiosa, que tienen siempre los
malos , cuando consideran lo que perdie-
ron, y la causa porque lo perdieron , y la
oportunidad  que tuvieron para  no per-
derlo. Esta oportunidad nunca se les (juita
de delante: esta siempre , aunque en valde,
les esti comiendo las entrahas, ¥ los hace
estar. siempre diciendo: O malayenturado
de mi, que tuve tiempo ‘para ganar tan-
10 bien, y no me quise de ¢l aprovechar!
Tiempo hubo en que me ofrecian este bien
¥ me rogaban con él; me lo daban de val-
de, y no lo quise : por solo confesar ,  y
Konuncjar;g;por,h boca ‘mis pecados, me

s perdonaban : por: solo - pedir 4 Dios el
remedio, me lo olorgaba : por solo un Jar-
10 de agua fria, me daﬁ da wvida per-
durable, "Ahora para sietpre - ayunaré 'y
loraré, y me apartaré de' lo que hice; y

0 serd. sin fruto. ;O como ya se pase
aquel tiempo, . nunca y mas volverd! ;Qué
me dieron , porque tanto aventuré! Aun-
gue me dieran todos los reinos y deleites

el mundo, y que de ellos hubiera de

gozar por lanlos anos, cuantas arenas: hay

en la mar; todo esto serd mada en com-
P
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paracion de la menor pena, que aqui se pa<
s2. Yo no déndome nada de esto » SINO una
pequeia sombra de placer fugitivo,, por este
tengo. de llevar acuestas eterno tormento.
i O malaventurado deleite,, y malaventurado
trdeque, y- malaventurada hora Y punto,
que asi me cegué? ;0 ciego de mi! ; O mi-
serable de mi! ;O mjl veces malaventura-
do de mi, que asi me engainé! Maldito sea
quien me engaing , y maldito quien’ no me
castigi: maldito el padre que me regalo,
maldita la leche que mam¢, el pan que comi
y.da vida, que vivi, Maldito sea mi parto,
mi nacimiento. y todo cuanto ayudd y sir-
Vio , para que Yo tuviese sér. Dichosos
bienaventurados ‘los que nunca fueron, los
que nunca nacieron,clos vientres que no en-
gendraron y los pechos que no criaron,

21.. De esta manera los miserables mal..
decirdn 4 todas las criaturas , y principal-
mente d aquellas que les fueron causa de
.Su perdicion. Asi leemos en las vidas de los
padres de un santo varon , «ue vio en re-
velacion un Pozo muy hondo, llenp de
‘grandes llamas de fuego, v en medio de
ellas andaba un padre 'y un hijo, atados
na . con ofro maldiciéndose  entre si, con

andisima  rabia, El padre- degia: Mal-
o seas hijo, que por dejarte rico , me
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hice usurero por eso me condené. Y el
hijo decia : Mailito seas padre que pensan-
do que me hacias bien » me destruiste , pues
me dejaste la hacienda mal ganada , por lo
cual me condeng,
22.  Sobre todo eso : cuales serin log
tormentos Y dolores de la mala voluntad?
estara siempre con una envidia rabio-
sa de la gloria de Dios y de sus escogidos,
la cual les estar siempre royendo las en-
trafas, N0 menos que a uely gusano suso-
dicho. De esta pena dice el salmo: El peeca-
dor vers, Y airarse ha; con sus dientes re-
galard , y deshacerse ha, y el deseo de los
malos perecers. Tendrin ‘otro si un tan
grande aborrecimiento y odio contra Dios,
porque los detiene castiga en ‘aquel lu-
£2ar, que asi como ely perro rabioso, herido
€on lanzas se vuelve con gran furia 4 dar
dos en ellas; asi ellos querrian, si les
fuese posible, despedazar 4 Dios; porque
saben que ¢l es el que les hinca la lanza ,
el que desde lo alto los hiere con la espadg
de su justicia, Tienen tambien grandisima
obstinacion en lo malo ; porque no les pesa,
ni porque son malos, ni porque lo fueron;
anles quisieron haber sido peores: y si les
pesa por haber vivido mal, no es por amor
que tengan 4 Dios, sino por su amor pro-
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plo; y porque pudieron escusar  aquellos
tormentos, si de otra manera vivieran. Con
eslo tienen tambien una perpetua desespera-
cion ; porque sienten tan mal de Dios y de
su misoricordia que no esperan de ella, que
los: podrd jamas perdonar ; Y aun _por-
que estan ciertos, que. nunca tendrin fin,
ni remedio sus penas. Y esta es la causa de
sus blasfemias y de aquel deslenguamiento
contra Dios; porque. como Ya no esperan
nada de ¢l , procuran vengarse de ¢l en lo
que pueden con sus lenguas rabiosas,

DE Ld PENA QUE LLAMAN D

daiio. \

. Kb i

Fliern, 4. 23. ;Quien podid creer que
despues, de todas estas penas susodiclas
queda ‘mas aun que. padecer? Pues es
cierto que. todas estas penas. son ' como
nada, en comparacion de lo que  queda
por decir. Mira tu cual sers aquella pena;
pues tan  horribles tormentos » como los
susodichos,” se laman nada comparados
con ella. Porque todas las penas que hasta
aqui - habemos dicho , serlenecen por la
mayor parte 4 la pena del sentido ; queda
despues de esta la pena del daiio » que ar-
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riba tocamos , que es sin comparacion ma-
yor: lo cual parece claro por esla razon;
porque mo es otra cosa pena, sino priva-
cion de algun bien, que se poseia o se
esperaba poseer; y cuanto es mayor este
bien, tanto es mayor la pena que se reci-
be cuando se pierde ; como parece claro en
las pérdidas temporales, que cuanto son de
mayores bienes , tanto causan mayor dolor.
Pues como Dios sea un bien infinito, y el
mayor de todos los bicnes ; claro estd que
carecer de €l , serd mal infinito, y el mayor
de todos los males.

24. Demas de esto como Dios sea cen-
tro del alma racional y el lugar donde
ella tiene su reposo cumplido, de aqui na-
ce, que apartarse esta dgmma de Dios, le es
el mas penoso dolor y apartamiento de to-
dos cuantos pueden ser. Por lo cual, dice
san Crisdstomo , que mil fuegos del infier-
N0, que se juntasen en uno, no darian al

lanta pena, como le ha de dar este
aparlamiento de Dios.

25. No se puede esplicar con palabras
hasta donde llega este dolor. No es nada
el apartamiento que suele intervenir en
las guerras y cautiverios, cuando quitan
4 los hijos de los pechos de sus madres, pa-
ra lo que serd aquella perpetua privacion
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y apartamiento, Pues para entender algo de
esto , pdrate d mirar aquel tan horrible gé-
nero de muerte, con que algunos tira-
nos alormentaban "4 algunos mirtires, los
cuales hacian bajar hasta el suelo dos ra-
mas de dos grandes drboles, y 4 las dos
puntas de ellas mandaban atar los pies del
santo martir , que querian ajusticiar ; Yy esto
hecho mandibanlas soltar ‘de presto, para
que resurtiendo ellas d sus Jugares natura-
les, volase el cuerpo en alto, y lo despe-
dazasen en el aire , llevindose cada una de
las ramas su pedazo colgado. Pues si esto
apartamiento de las partes del ‘cuerpo en-
tre si mismas era tan grande tormento, dqué
te parece que serd aquel apartamiento de
Dios, que no es la parte , sino el todo de
nuestra dnima ; especialmente habiendo de
durar no tanto tiempo, cuanto es menester
para subir las ramas 4 lo alto, sino tanto,
cuantp Dios fuere Dios?

DE LAS PENAS PARTICULARES

de los condenados.

V.
"Fiern. 5. 26. Sobre todas estas penas su-
: I
sodichas , ‘hay aun otras ; porque estas. son
penas-generales' y comunes 4 todos los cons
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denados; mas sobre estas, hay otras par:
ticulares , seialadas y proporcionadas a
cada uno, segun la cualidad de su delito
como lo significo el profeta Isaias, cuan-
do dijo: Medida se dard contra medida;
porque asi lo determiné el Senor en su
corazon duro en el dia del estio. El estio
significa el encendimiento y el furor de
la ira divina: el corazon daro, la terri-
bilidad de 11 sentencia que castigar:lia cul-

temporales con eternas : la me-
E?;a conll)o la medjdal:m:sré la canuidad y
proporcion de la pena , conforme 4 la
cualidad de la culpa; porque alli ha de
resplandecer la hermosura y orden de la
divina justicia ; dando 4 cada uno su mere-
cido, segun la condicion dé su pecado. De
esta manera, dice un Doctor, que serin
castigados. alli los avarieritos con miserable
necesidad : los  perezosos serin alli puni-
dos con aguijones encendidos: los gloto-
nes serin atormentados con grandisima ham-
bre y sed: los carnales y deshonestos se-
ran embestidos de llamas de piedra azufre
hediondas : los envidiosos ahullardn con do-
lores entranables ; como perros rabiosos: los
“soberbios y presuntuosos serdn llenos de
erpetua confusion ; y asi todos los demas.
ues, j ¢ idolatras del mundo , amadores de
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honra, allegadores de hacienda, inventores
de nuevos trages y deleites! ; O ciudad tris.
te y miserable de Babilonia! ;Quien tomase
ahora llanto sobre de ti, ¥y te llorase otra vez
con aquellas piadosas ligrimas del Salvador,
diciendo: Si conacieses ahora tu, 6 si cono-
cieses, cuan caros te han de costar estos bo-
cados, y cuan recios verdugos han de ser
alli esos idolos que adoraste? Los que co-
men la fruta antes de tiempo es por fuerza,
‘que les haya de hacer dentera: y asi por-
que los mundanos' quisieron gozar antes de
tiempo del descanso , y tener paraiso en lu-

ar de destierro, estaba claro, que algun
12 los habia de hacer dentera este bocado,
segun que lo amenaza Dios con su Profeta,
diciendo: Todd hombre que comiere las
uvas acedas antes que maduren , sepa cierto
que le han de amargar. Pues aquel come
uvas antes que maduren, que quiere
anticipar y prevenir en esta vida los delei-
tes de la otra; al cual amargard despues ese
bocado, cuando sea castigado en el juicio
de Dios, porque se adelants & querer go=
zar y descansar antes de tiempo,
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DE Ld ETERNIDAD DE IAS
penas del infierno.

§ VI

Fiern. 6. 37. Y si todas estas penas
son tan grandes, ;qué serd, si juntamos
con todas ellas la eternidad de los tormen-
tos, y el nunca haberse de acabar? Pa-
sados diez mil aios ; aiadirse han otros cien
mil , y - despues de- estos cien mil, anadir-
se han tantos millares de millones de afos,
cuantas estrellas hay en el cielo y cuan-
las arenas hay en la mar; y despues de
todo esto cumplido, comenzarin & pade-
cer de nuevo, y asi andarin siempre la
rueda perpetua de su tormento. Aparejado
estd , dice Isaias, desde ayer el valle de
Tofet, aparejado esta por mandamiento del
Rey: su mandamiento es fuego y mucha
leia, y el soplo del Seiior Dios de los
ejércitos , asi como un arroya de piedra
azufre corriente, soplard en ¢l. Este valle
es el abismo de los infiernos, aparejado
desde ayer ;-conviene 4 -saher desde el
principio del mundo, para castigo de los
* Su manjar es fuego, que abrasa y

10 acaba; y la materia que conserva este
uego, no es posible acabarse, ni- dismi-
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nuirse con el tiempo. Y porque esten segu=
ros, que este fuego nunca se acabard, por
esto tendrin los demonios siempre cargo
de soplarlo y atizarlo: los cuales, como
sean Inmortales, nunca jamas se cansardn
de soplar-en ¢l. Y si ellos se cansaren, por
esto estd ahi el soplo de Dios' eterno, que
nunca se cansard. Gran cosa seria, si pu-
_diesen los hombres entender algo de esta
duracion ;' como es; porque sin duda’ esto
seria un gran freno de nuestra vida: y

esto no serd fuera de propdsito traer aqui
algunos ejemplos de cosas semejantes,  pa-
raque por ellos se pueda entender algo de

) que esto es. .

- 28. Pdrate, pues, 4 pensar aquella:ma~
nera de tormentos, que se usa en algunas
Erovmcias » donde queman vivos 4 los mal-

echores, y: cuanto mayor - es su delito,
tanto les queman con menor fuego, para
que asi sea mas largo su tormento. ; Mas qué
lanto mas seri lo que con esta tan inge-
niosa crueldad se podid anadir de espacio
al tormento ! Apenas-podra ser un dia na-
tural. -Pues dime ahora, rucgote: Si tan
terrible , y-tan inhumano linage de tormen-
toes el que aun no dura un dia entero y
con poeco fuego, ¢qué 1al serd aquel, que
durapor una " etermdad , y con fuego lan
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grande? ;Hay matemiticy e el mundo,
i ll:e pueda sebalar aqui la ventaja que hay
uno a otro? Pues si por escapar.un hom-
bre de. aquel tormento, no habria peligro,
ni camino, ni trabajo, 4 que no se pusiese,
équé seria razon que todos hiciésemos para

escapar de este tormento? . :
2. . Piensa tambien, qué terrible género
de tormento era aquel, que invento aquel
cruelisimo tirano Falaris, de quien se es-
cribe que mandaba meter al hombre , que
habian  de ajusticiar en el vientre de un
toro hecho de metal, y que le hacia dar
fuego per debajo, para que el hombre mise-
rable con el calor del hierro; se fuese poco
@ poco quemando , y no pudiese huir,. ni
se pudiese. amparar, ni tuviese otro reme-

dio, sino r, bramar  y .volquearse
en aquel tan estrecho aposento ; hasta mo-
rir.. ;Quien oye decir esto, 0 se le
estremezcan carnes en solo - pensarlo?

Pues dime ahora, cristiano : ;Que es todo
€sto en comparacion de lo que aqui trata-
mos , Sino'un sueio de aire ? .Puesh si solo
sar  esto''nos espanta, iquéhari no
?m, sino padecerp:ste t.om?euto? Verda-
eraniente cosa es tan grande el pensar
para siempre, que aunque no fuera mas
“que uno solo entre todos los hijos de Adan
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el que de esta manera hubiese de pade-
cer , bastaba para hacernos temblar 4 todos.
Porque no era mas que urio entre los dis.’
ciplﬂos de Cristo el que le habia de ven-
der, cuando ¢l dijo: Uno de vosotros me
ha de entregar; (Matth. 24.) todos co-
menzaron i temer y entristecerse, por ser
aquel caso tan grave. Pues ; como no tem-

mos nesotros sabiendo cierto - que es
infinito el mimero de los locos, Y que es
estrecho el “camino de la vida, y que el
infierno ha  dilatado sus senos para recibir

muchos que van 4 é (Eecl. 1+ Mauh. 25;
Isai. 5.) Siesto no ‘creemos , ¢donde estd la
162 Y si lo creemos y confesarios, ?donde
estd el juicio y la rizon? Y i ha juicio
Y razon, ;como no andamos dando gritos
Y voces por ‘las calles? ;Comoé 'no nos va-
mos ‘por estos desiertos, como ~ hicieron
muchos de los’ santos, 4 hacer vida entre
Ias bestias , por ‘escapar de estos tormentos
¢ Cottio dormimos de noche > ; Como o per-
demos el ceso imaginando en tan estraiio
peligro 5 pues ‘otros menores acaecimien-
t0s han bastado no solo para_desvelar y
sacar de juicio los hombres, sino tambien
para acabarles la vida? :

So. Pues esla es la mayor pena de los
miserables, saber que Dios Y su pena cors
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ren 4 la pareja: y por esto su. mal no ten-
dri consuelo, porque su pena no tiene fin,
Si los malaventurados creyesen, que des-
pues de cien mil cuentos de aos, su pena
se habia de acabar , esta sola tendrian por
grandisimo . consuelo ; porque todo . esto,
aunque tarde tendria fin. Mas su pena_no
Io tiene: porque, como dice san Gregorio,
dase alli 4 los malos muerte sin muerte,
fin sin fin y defecto sin defecto ; porque
alli la muerte siempre vive, el fin siem-
re comienza, y el defecto no sabe desfa-
ﬁew. Por esto dijo el Profeta: (Psalm. 84.)
Asicomo ovejas estan puestos en el infier-
10, y la muerte los paceri. La yerba que
s pace, uo se arranca del todo; porque
queda viva la raiz, que esel origen, de la
yida, la_cual ]a hace tornar 2 revivir,
. ue otra vez se pueda pacer: y .por
E:gez inmortal el pals)to de?.l[(;; campos,
gorque‘ siempre se pace ,. y. siempre revive.
ues de esta manera se apacentari la muer-
te en los malaventurados; y asi somo la
muerte no puede morir , asi nunca se har-
tard de este pasto, ni se cansard en este ofi-
cio, ni acabard jamas de tragar este hocado;
porque ella tenga siempre que comer , y
ellos siempre que padecer. _
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. MEDITACION PARA EL SABADO
en la noche. '« -

ESTE DIA SERA LA~ MEDIT.4.
cion de la bienaventuranza de la

gloria.
 CAPITULO  xv.

Sdb. 1. 1. Eshe dia, hecha la sefial de
la ‘cruz con' la/ preparacion que . se ‘puso
en el capitulo segundo , podrds pensar
en la bienaventuranza de la ‘gloria.  Esta
cousideracion ‘és tan  provechosa, que si
fuese ayudada con lumbre de 'vida de fe,
bastaria- para. “hacernos  dulces  todos Jog
trabajos y amarguras e/pasamos  por
este bien.yPorquegsi el agluor de'la hacipc::a
‘da hace dulces los trabajos que se pasan
porella, y el amor de hijos hace de=
sear 4 la mager los dolores d parto; :qué
haria el amor de este soberano bien, ‘en
cuya ponderacion todos los otros mno. son
bienes? Y si del patriarca Jacob se dice,
(Genes. 39.) que le parecian pocos los
siete aios de servicio por el amor gran-
de que tenia 4 Raquel, ;qué haria el
amor de aquella infinita hermosura y de
15
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aquel eterno casamiento, si con ojos de fe
viva se ‘contemplase? . 14

2. Pues para entender.algo de este bien
puedes cousiderar estas cincy cosas , entre
otras que’ 'hay en ¢l: conviene 4 saber,
la_escelencia del lugar ; el gozo de la com-
paiia; la vision de Dios ; la gloria de los
cuerpos , y finalmente el cumplimiento de
todos los bieties , que allj hay.

3. I'rimeramente considerar-la escelene
cia del lugir; y seinladamente la grande-
za de él, ces adanrable, Porque cuan-
do el hombre Ice en algunos gravisimos
aulores , . que s/ cualquiera: de las estrellas
del ‘cielo, es mayor: que: toda a terra: oy
lo que es mas, que  algunas thay entie
ellas de tan.notable grandeza yque son: nod
Yenla “veces:ymayores que:toda ella ;. y-¢on
esto alzallos ojos al cielo, y ve ‘en €l
tanta muchedumbre de estrellas y tantos
espacios | vacios . doride: podrian - caber -mi-
chas mas; ;como no' se espanta ® ; Como
no queda atdnito. y fuera de s, consi<
derando la  inmensidad de aquel lugar, y
mucho -mas Ja de aquel soberano maestro
que de. nada lo  crig? .

4. Pues la hermosura de ¢l no se pue-

licar con palabras ; porque si en es-
te valle de ligrimas y lugar de destierro
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cH6 Dios cosas tan admirables y de tapgy
hermosura , équé habra cpiado en aquel Ju-

r', que es aposento de sy gloria, trong
€ su - grandeza, palacio de sy magestad,
casa de sus escogidos y paraiso de todos
los deleites?, ( Dan. % J) il

5, DaEues de la escelencia del lugar,
considera da nobleza ' de [os mioradores (e
¢l, cuyo. mimero » Cuya cantidad , cuyas
riquezas y. ' hermosuras - escede d todo” lo
gue se puede pensar; San Juan dice (dpoc.

€t 7.), que es tan grande el nuimero de
los escogidos, que nadie basia para poder-
los c:aogr. San Dionisio dice, que son tan-
tos los dngeles, que esceden s compara-
cion & todas cuantas  eosas materiales hay
en la tierra. Santo Tomas, conformindose
con este. parecer, (3 payy, g. 50, art. 5.
Quomodo intelligatur explic. 3. p. q. 1yo,
art. 6. ad 2. ) dice que ‘asi como la gran-
deza de los cielos escede 4 la tierra sin
Proporcion 5, asi la muchedumbre de aque-
los " espiritus gloriosos escede 4 la de - (.
as las cosas materiales, que  hay en es.
te mundo, con esta misma ventaja y pro-
Porcion, ; Pyes que cosa puede ser mag
admirable ? Por cierto cosa es esta , que
s1 bien se considerase , bastaba para dejar
atonitos 4 todog los corazones, Y si cada
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uno de los angeles, aun’c;?le sea el menor
de ellos, es mas hermoso que todo este
mundo. visible ; ; qué sera ver tanto mimero
de dngeles tan hermosos, y ver las per-
fecciones y oficios, que cada uno de ellos
tiene en aquella soberana ciudad? Alli
discurren los dngeles, ministran los ar-
cingeles, triunfan los principados, alé-
§ranse las potestades , enseioréanse las
ominaciones , - resplandecen  las virtudes,
relampaguéan los tronos, lucen los que-
rubings y arden los serafines, y - todos
cantan alabanzas 4 Dios. (Job. 38.) Pues si
la compaiia y comunicacion dc los bue-
nos es tan dulce y amigable, ;qué serd
tratar alli con tantos buenos, hablar con
los apostoles , couversar con los profetas,
comuunicar con los mirtires. y  finalmente
con todos los escogidos? 0

6. Y si tan grande gloria es gozar de
- la compania de los buenos, gqué serd go-
zar de la compaiia y presencia de aquel
a quien alaban las esirellas de la. manana:
-«de cuya hermosura el sol y la luna se
maravillan: ante cuyo acatamiento se ar-
xodillan los dngeles; y de cuya presencia
se glorian los hombres? ; Qué serd ver aquel
bien universal, en quien estan todos los
bienes , y aquel mundo mayor, en quien
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estan todos los mundos: y aquel, que
siendo uno, es todas las cosas; y siendo
_ simplicisimo , abraza las perfecciones de
todas? Si tan grande cosa' fue oir y ver
al rey Salomon, que decia 4 la reina ‘Sabg:
(3 Reg. 11.) Bienaventurados los que
asisten delante de ti, y gozan de tu sabi-
duria, :qué serd ver aquel sumo Salomon
aquella eterna sabiduria , aquella infinita
grandeza , aquella - inestimable hermosura,
aquella inmensa bondad , y gozar de  ella
Fara siempre? Esta es la gloria esencial de
0s santos, (1.Cor. 15.) este es el ultimo
fin y centro de nuestros deseos.

7. Considera despues de esto la gloe
ria de los cuerpos, en los cuales ningu-
na cosa habrd que no esté glorificada , por-
que alli cada uno de los miembros y sen-
tidos tendrd su particular gloria, y ob.
Jeto en que se deleite; y alli los cuer-
pos gozarin de aquellos  cuatro .singula-
res doles , que son, sutileza, ligereza,
impasibilidad ~y claridad ; la cual serd
lan. grande, que cada uno de aquellos
cuerpos  resplandecerd como el sol en el
reino de su padre.. (Maith. 24: Sap. 3)
Pues si no mas de un sol, que estd en
medio de este cielo,  basta para dar luz
¥ alegria 4 todo ¢l mundo, ¢qué hardn
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fantos soles y limparas, como alli res-
plandecerdn ?

8. Finalmente por abreviar, en esta
gloria se hallarin en uno tedos los bie-
nes, y de ella estardn desterrados todos los
males. Alli habrd salud sin enfermedad, li-
bertad sin servidumbre , hermosura sin feal-
dad , inmortalidad sin corrupcion, abun-
dancia sin necesidad , sosiego s turba-
cion, seguridad sin temor, conocimiento
sin ertor, hartura sin hastio, alegria sin
tristeza y hoora sin contradiccion. Alli
serd, dice san Agustin, verdadera la glo-
ria, donde ninguno serd alabado por error,
ni por lisonja. Alli serd verdadera la hon-
ra, la cual ni se negard al que la mere-
ciere, ni se dard 4 quien no(L mereciere.
Alli serd verdadera la paz, donde ni de si,
ni de otro seri el hLombre molestado. El
g:mio de la virtud serd el mismo que

i6 lo virtud, y: prometic 4 si por galar-
dou de ella, que es. el mayor y ‘mejor de
todas las cosas. El serd el fin de muestros
deseos, el cual se verd sin fin, se amard
sm hastio, .y serd alabado sin cansancio. Alli
el lugar es ancho, hermoso, resplande-
ciente y seguro, la compania muy bue-
na y agradable; el tiempo de una manera,
no ya distinto en tarde y maigna, sing
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continuando con una simple eternidad. Allj
habid perpetuo  verano, que con el fres-
cor y awe del Espirita Santo siempre flos
rece. Alli todos se alegran , todos cantan
Y todos siempre alaban & aquel sumo da-
dor de todo, por cuya largueza viven
reinan en sa glotia) ;O icadad celesti A
morada segura, tierra donde se halla todo
don que tfeleita‘, pueblo sin muarmuracion,
vecinos ‘quietos, y hombres'sin necesidad!
i O sise acabase ya esta contienda 1O si se
concluyesen los, dias de mi destierro! i0
como se alarga el tiempo: de mi peregriua-
cion! ( Psalm. 41.) ;Cuando llegara este
dia? ;Cuando vendré, Y apareceré ante la
cara de mi Dios?

9. Acabada la meditacion, " siguese lue-
go el hacimiento de gracias, el ofrecimiento
Y peticion,, como arriba se dijo en el capi-
tulo segundo. ¥ !

"] |-bx
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TRATADO DE LA CONSIDERACION
de la gloria y del paraiso, donde se trata
. mas por estenso la meditacion

| pasada.

CAPITULO XVL

DE LO QUE AYUDA LA MEDI-
tacion de la bienaventuranza de la glo-
ria para anumarnos d todos los trabajos,
: \que se han de pasar

. por ella.
§ L

ESTE DIA SERA LA MEDITA-
. cion de la bienaventuranza de la

_ ‘ gloria.
Sdbado 2. 1. Una de las cosas en que

mas convenia tener siempre los ojos pues-
tos en esta valle de ligrimas, es la bien-
aventuranza de la gloria; porque esta so-
la consideracion basaria para animarnos a
todos los trabajos, que se han de pasar
por ella. Cuando prometio Dios al patriar-
ca Abrahan la tierra de promision, man-
dole que la anduviese y rodease toda, di-
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ciendo: Levantate, y pasea toda esta tier-
ra en -ancho y en largo, y mirala Jm
todas partes, porque d ti la tengo de dar.
Levintate , pues, ahora dnima mia, 4 lo
alto, dejados aci abajo: todos los cuidados
y negocios terrenos , y vuela con alas de
espiritu 4 aquella moble tierra de promi-
sion, y mira con atencion la longura de
su eternidad , la anchura de su felicidad
v la grandeza de sus riquezas, con todo
lo demas que hay en ella.

2. De la reina Sabd se escribe , (3 Reg.
10.) que oida la fama de Salomon, vino 4
Jerusalen, para ver las grandezas y mara-
villas, que de aquel rey se decian. Y pues

'no es menor la fama de aquella celestial
Jerusalen, y de aquel sumo Rey que la go-
bierna, sube tu ahora con el espiritu 4
esta noble ciudad & contemplar la sabidn-
ria de este Rey soberano, la hermosura de
este jtemplo, el servicio de esta mesa, las
ordenes de los que la sirven, y las libreas
de los criados, y la policia y gloria de  es-
ta noble ciudad. Porque si sabes mirar ca-
da cosa de ‘estas, por ventura seri tu es-
pivitu levantado sobre si, y conoceris

ni aun la mas pequeia de esta éﬁ:
Tia te ha sido denunciada. Mas para ' esto
es menester especial Jumbre de Dios, co~
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mo lo: significo: el | Apostol,: ( Ephes. 1.)
cuando dijo: Suplico @ aquel Dios de la
glovia 'y Padre ' de nuestro Seior Jesu-
eristo, os dé espiritu de sabiduria, y
alumbre. los ojos de vuestro corazon , para
que  conozcais, que tan grande sea la espe-
ranza de vuestro llamarhiento y las riquezas
de aquella heredad y gloria, que él tiene
aparejaca para los santos.

3. Y aunque en esta gloria hay muchas
c0sas ‘_3“ contemplar, mas particularmen-
te puedes tu ahora considerar estas cinco
mas principales, que arriba tocamos, con-
viene 4 saber, la escelencia del lugar, el
gozo de la compabia, la vision deDios, la -
gloria de los cuerpos, y la duracion y eter-
nidad de todos estos bienes tan grandes.

DE LA HERMOSURA Y ESCE-
lencia del Iugar de la gioria.

§ 1L -
Sdbado 3. 4. Primeramente considera la
hermosura del lugar, la cual en figura
nos describe san Juan en el Apocalipsi
estad palabras: Uno de los siete
‘hablo conmigo diciendome: Ven , y
mostrarte he la Esposa , muger del Cor-
‘dero, Y levantome en espiritu en un mon-
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tealto y grande, y mostréme la ciudad
de Jerusalen, que ‘descendia ‘del cielo, la
que resplandecia ‘con la claridad de Dios,
¥ la lumbre de ella era semejante al ress
plandor de las piedras preciosas. Tenia esta
ciudad un mure grande y allo, en el
cual habia doce puertas, y “en - las puertas
doce - dngeles ,- segun e{ numero de las
puertas. Los. cimientos de los muros de
esta ciudad eran todos labrados de pie-
dras preciosas: y las doce puertas de ella
eran doce piedras preciosas , cada puerta
de’ su piedra, y la plaza de esta ciudad era
oro limpio , semejante 4 un vidrio muy
claro. Templo no vi en ella; porque el Se-
for - Dios todo  poderoso es el templo
el Cordero. Y la ciudad no tiene necesj-
dad ‘de sol, ni luna, que le den lnmbre;
orque la claridad de %l;os la alumbra,

limpara que ‘en ella arde , es el Cordero.
Y mostrome mas el angel un rio de agua
viva claro asi como un cristal, el cual
salia de la silla de Dios y del Cordero;
y en medio de la plaza, de unasfibera del
vio y de la otra,  estaba plantado el dr-
bol: de la vida, que llevaba doce - frutos en
el aio, cada mes el suyo, y las hojas de
este drbol eran para salud “de: las genles.
Todo género de maldicion nunca mas all
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se verd, sino la silla de Dios y del Corderd
alli estardn, y sus siervos le servirdn y ellos
verdn su cara y tendrin el nombre de ¢l es-
crito en sus frentes, y reinarin en los si- -.
glos de los siglos.

5. Cata aqui, hermano, dibujada la
hermosura de esta ctudad , no para que ha-
yas de pensar que hay en ella estas cosas,
asi materialmente como suenan las palabras,
sino para que por estas entiendas otras mas
espirituales y escelentes, que por estas se
nos liguran,

6. El asiento de esta ciudad es sobre
todos los cielos; su grandeza y anchura
de ella escede toda medida. Porque si cada
una de las estrellas del cielo es tan gran-
de como arriba dijimos, ;qué tan %rande
serd aquel cielo , que abraza todas las es-
trellas y todos los cielos? No hay gran-
deza en el mundo que con esta se pueda
comparar , porque como*dice un santo,
desde los términos occidentales de Espaia
hasta los tltimos de los lndias corre un na-
vio, si hace buen tiempo en pocos dias : mas
aquella region - del cielo 4 estrellas mas li-
geras que rayos da que caminar por mu-
chos aos.

7. Pues si preguntas por las labores de
s edificio, no hay lengua que esto pue-
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da declarar. ' Porque si esto que parece
defuera 4 los ?;os morlalf:sq,u espatan hf?f
moso , ¢ qué sera lo que alli estd guardado
d los ‘ojos inmortales? Y si.vemos que
por manos de’ los -hombres :se  hacen aqui
algunas obras tan vistosas y de tanta her-
mosura que espantan 4 los ojos de quien
las mira, ;qué serd lo que tendri obrado
la mano de Dios en aquella: casa real,
y en aquel santo palacio 'y en aquella
casa de solaz, que €l edifics para gloria
de sus escogidos? ;O cuan amables son
dice el Profeta , (Psalm. 82.) tus tabern4-
culos , Seiior: Dios de las virtudes! Codicia
‘Ldesfallece mi dnima contemplando los pa-

cios. del Seior. - ¢

8. Lo que principalmente ‘suele enno-
blecer las g’::dasés. eslmll;n condicion de los
ciudadanos, ‘sison ‘nobles ; si son muchos
¥ concordes entre si. ; Pues ; qui¢n podri de-
clarar en esta parte la escelencia de esta
ciudad ? Todos: sus moradores. son hijos-
dalgos , y ninguno hay entre ellos de baja
suerte , porque todos son hijos de Dios. Son
tan amigables entre si, que todos ellos son
una dnima y un corazonj y . asi viven en
tanta paz, que la' misma cindad tiene por
nombre Jerusalen que quiere decir vision

de paz. Y si quieres saber el nimero y po-
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blacion de esta. cindad, & esto ' te responde:
ra san Juan-en el Apocalipsi, diciendo: Que
vio en espiritu tan grande compaiia de bie-
nayenturados ; que no bastaria nadie para
contarlos , la-cual habia side remiida de
» linage de’ gentes, pueblos y lenguas,
Jos cuales estaban en: presencia del trono
de Dios y de su Cordero, vestidos de ro-
pas  blancas«y con palmas triunfales en las
manos, cantando a Dios cantares de: ala-
banza. Con lo cual concuerda lo que el pro-
feta Daniel significa de este sagrado mime-
vo, diciendo : Millaves de millares servian al
Seiior de la magestad , y diez veces cien
mil millares asistian delante de ¢l
9. Y no pienses que por ser tantos , esten
desordenados ; porque no es alli la muche-
dumbre causa < de ‘confusion , sino la ‘mayor
orden y armonia.- Porque -aquel que con
tan maravillosa consonancia ordeno los mo-
vimientos de Jos cielos y los ‘cursos de las
estrellas, llamando a cag; upa por su nom-
bre , ese ordend todo aquel innumerable
ejército de bienaventurados eon tan mara-
wvilloso tlbondels;o, dando 4 cada uno qu lu-:
r v gloria, segun su merecimiento. Y asi
?I:I li . es el sf{%e alli tienen las virgenes,
otro los confesores , otro los santos mdrti-
res, y otro los patriarcas y profetas, otro
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los apdstoles y evangelistas, y asi todos
demas. Y de {a manera que estan repartidos
y aposentados los hombres; asi lo estan en
su manera los dngeles divididos en tres ge-
rarquias ;' las cuales se reparten en nueve
coros , sobre todos los cuales reside el ‘trono
de la serenisima Kea de los dngeles: (ue
solo esta hace coro por si, porque no tiene
par ni semejante ; y sobre todos finalmente
preside aquella santisima humanidad de Cris-
to, que estd sentada; i la ‘diestra de la tna-
gestad de> Dios en las alEuris.‘- b ot

ro. Tu, ‘dnima cristiana; discurre po
estos coros, pasea pott ‘estas plazas 'y cas
Hes : mira ‘el drden de lestos 'ciuc.lag;n‘oéj '
ld- herthosura ‘de esta cindad y la  mobleza
de estos moradores: salidalos 4 cada une
por su nombre: pideles el sufragio de su
oracion? saluda tambien' esa dulce patria;

como' peregrino, que la ve aun desdé
ejos 5 enviale con los ojos el corazon ; di=
ciendo ,  Dios te salve dulce patria , tierva-
de promision , puerto de seguridad; logar
de refugio, casa de bendicion, reino de
todos los. siglos , paraiso de deleites, jar:
din de flores eternas, plaza de todos los
bienes, corona de todos los justos 'y fin
de todos nuestros deseos. Dios te salve nia-
dre nuestra , esperanza nuestra, por ifuien
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suspiramos , por - quien hasta ahora damos
gemidos y peleamos, pues no ha.de ser en
ti coronado, sino el que fielmente peleare.

DEL SEGUNDO. GOZO, QUE EL
- dnima recibird con la compaiiia
de los santos.

}

| § IlI:
. 8db. 4. 1|.‘-¢-Quien podrd despues de este

ﬁna_o declarar el que se recibird con aque-
lla tan dichosa compania? Porque alli la
unidad de la caridad esti con su per-
feecion , 4 la cual pertencce hacer todas las
cosas comunes* v aquella peticion del Sal-
vador, (Joann. r1.) que dice: Buégote
Padre, que ellos sean una misma cosa por
amor , asi como nosotros lo somos por na-
turaleza, alli es donde perfectamente se
cumple : porque alli son todos entre si mas
unidos que los miembros de un. mismo
cuerpo;  porque *todos participan de un
mismo espiritu, el cual da a todos un mis-
mo sér y una bienaventurada vida. Sino di-
me: ;qué es la causa porque los miem-
bros de un cuerpo tienen entre si tan gran-
de unidad y amor? La causa es, porque
todos ellos participan de una misma for-
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ma, que es upa miswa inima, la cual da 4
todos ellos un mismo sér y mna vida, Pues
si el espiritu humano tiene yirtud para cau-
sar.tan grande unidad entre miembros de
tan_diferentes oﬁcios%, naturaleza , ;qué
mucho es, que aquel Espiritu_diyino , por
quien viven todos los escogidos, que es
como anima .comun de todos, cause entre
ellos otra mayor y mas perfecta unidad;
pues es mas noble causa y mas escelente
yirtud, que da mas noble sér?

12, Pues dime ahora: Si esta manera de
unidad y amor bace todas las cosas comu-
nes, asi las buenas como las malas, como
lo vemos en los miembros de un mismo
,cnerg;s,‘ y en el amor de las madres para
con hijos, las cuales huelgan tanto con
los bienes de ellos, como con los suyos pro-
pios , siendo esto asi, ;qué gozo tendra alli
un escogido de la gloria.de todos los otros,
pues 4 cada uno de ellos ama como a si mis-
mo? Porque como dice san  Geronimo,
aquella heredad  celestial , para todos. es
una, para cada uno toda; porque de los
gozos de todos recibe cada uno tan grande
alegria, como si €l mismo los poseyera.
Pues ;qué se sigue de aqui, siuo que, pues
es casi infinito_el nimero de los bienaven-
turados, serdn casi infinitos los gozos de

16



842 “Meditacion para
¢ada umo de ellos? ; Qué se sigue, sino que
cada uno tendrd las escelencias de todos;
pues lo que uno no tuviere en si, tendrd
en los otros? Estos son especialmente aqie=
llos siete hijos ‘de Job, entre' los cuales
habia tan' grande amor y- comunicatioh,
que 'cada uno de ellos por su drden hacia
un dia de la semana su convite ' todos los
otros: de donde resultaba, que no me-
nos participaria’ cada uno de la hacienda
de los otros , que de la suya propia: y asi .
lo propio era ‘comun de todos y lo comun
ﬁ::pio de cada uno. Esto obraba en aque-
santos hermanos el amor y la ‘ll:ar—
mandad. Pues ;cuanto mayor es la herman:
dad de los escogidos? ;Cuanto mayor el
mimero de los hermanos? ;Y e¢nautos mas
bienes y riquezas de que gozar? (Luc. 19)
Pues segun’ esto, :qué convite serd aquel
que nos hardn alli serafines, que son
los mas altos ‘espiritus y mas allegados d
Dios, cuando  déscubran # nuestros ojos
la nobleza ‘de ‘su condicion; la' claridad de
su contemplacion y el ardor ferventisimo
de su amor? ;Oué convite harin luego los
querubines , donde estan encerrados los
tesoros de la sabiduria de Dios? (Jer. 3)
¢Cual serd el “de los tromps y domina-
eiones, y de todos los otros bienaventura-
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dos la‘ iritus > ;Qué serd y ver alli
senaladamente  a €| - glorioso de
los mixﬁres,'avqueste':losqé:l-: ropgas blancas, ,
con sus palmas en las manos y con las in-
signias gloriosas de sus. triunfos? ; Qué serd
ver juntas aquellas once mil virgenes,
aquellos diez mil martires, imitadores de
la glaria y la' eruz de Cristo, con otra
muchedumbre innumerable? ; Qué gozo serg
ver aquel glorioso Didcono con sus parri-
Has en la ‘mano, resplandeciendo mucho
mas que las llamas en que ardig, desa=
fiando los tiranos, y cansando los verdu-
gos con paciencia inespugnable ? ;Cual serd
ver la hermosisima virgen Catalina, co-
ronada de rosas y azucenas, vencida ‘la
rueda de sus navajas con las armas de su fe
y de la esperanza: ;Cual serd ver aquellos
siete mancebos con la piadosa y valero-
sa madre, (Mach. 8.) despreciando las
muertes y los tormentos, por la guarda de
la ley de Dios? ;Qué collar de oro y pe-
dreria serd tan hermosa de mirar como el
cuello del glorioso Bautista, que quiso an-
tes perder la cabeza , que disimular la tor-
peza del rey adiltero? ;Qué piirpura res-
plandecerd tanto como el cuerpo del bien-
aventurado san  Bartolomé por Cristo -de-
sollado? (Mats. 14.) Pues ;qué serd ver el
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cue san Estevan con s de
hsz:dus m% (Act. 8)smo tle): una
ropa rozagante ; sembrada de rubies y es~
‘meraldas?. Y wasotros. principes gloriosos
de la Iglesia eristiava, ;qué tanto resplans
decereis , el uno con la espada y el otro
con el estandarte rioso de Cristo , con

fuisteis coronados? Pues ;qué: serd go-

zar de cada unma ‘de todas estas glorias,
como si fuese propia2 ;O conyite glorioso!
0 banquete real! {O mesa digna de Dios y
de sus escogidos! Vdyanse, pues, los mun-
danos 4 sus banquetes sucios y carnales, &
romper los vientres con sus escesos y de-
masias. Tal convite como este convenia pa~
ra Dios, donde tales manjares se sirviesen,
13, Sube aun mas arriba sobre todos los
coros de los angeles, y hallards otra glo-
ria singular; la cual maravillosamente ale-
Era t'oga aquella - corte soberana, y. em-
riaga con maravillosa dulzura la ciudad

- de Dios. Alza los ojos, mira aquella keina
de misericordia  llena de caridad y her-
mosura, de cuya gloria se maravillan los
angeles, y de cuya grandeza se glorian
los hombres. (Apoc. 12.) Esta es la leina
del cielo, coronada de estrellas , vestida del
sol , calzada de la luma y. bendita sobre
todas las mugeres, Mira, pues, ;qué goze
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Serd ver esta Sefora y' madre nuéstra ; no
de rodillas ante el pesebre; no ya cone
soh!esaiuiglaub wm&m.m )
j'ue aquel' santo Simeon 'r"ha!:' “profetiza~
05 mo ya llorando v buscando por to=
das partes el niiio perdido); sino’ con ines-
timable' paz y seguridad , asentada 4 |la
diestra del Hijo,, sin“temor/de perder jamas
aquel ‘tesoro > (Matth. 2.)/Ya no serd mencs-
ter buscar el silencio de la noche secreta | pa*
ra escapar al nio de las celadas de Herodes,
huyendo 4 Egipto. Ya no se verd mas al pre’
de la cruz, recibiendo sobre su cabeza las
gotas de sangre , que de o alto caian; y lex
vando en’ su’ manto perpetia memoria de
aquel dolor.'Ya no padecers mas el agravio
de aquel triste cambio, cuando le dieron al
discipulo por el maestro , y al criado por el
Senor. Ya no se oirdn mas aquellas tan: dolo-
rosas palabras, que debajo de aquel drbol
sangriento, con muchas ligrimas  decia:
Quicn me diese que yo muriese por ti Ab-
salon , hijomio, hijo mio Absalon. (2 Reg:
18.) Ya todo esto'se acabo , y la que en este
mundo se vio ‘mas afligida que toda pura
criatura, se vera ensalzada sobre toda cria-
tura , (Cant. 4.) gozando para siempre: de
aquel sumo bien, y diciendo: Hallado he &
aquel que ama mi dnima; téngole , no le
dejaré,

A



-~

t J

@46 - Meditacion para '
c 14 Y si esto es tan grande gozo, ; qué
,gci ver a : sacran;elma humaai;iad di
risto, y la gloria y hermosura uel
cul_::ﬁo ,y‘iiue‘ gpgls’ tros fue tan :fgado
en la cruz? Cosi serd por cierto, como
dice san Bernardo, llena de toda suavi-
dad, que vean los hombres 4 un hombre
criador de los hombres. Por honra propia
g:::f los deudos ver un deudo»hechol;ocar-
1al o ' Pues /cuanta mayor honra
serd ver f(:up.ﬂ Sehor , que €s nuestra- carne
y ‘muestra sangre, 'sentado a la diestra del
Padre, y hecho Rey de cielos: y tierra®
¢Qué ufanos estavin los hombres entre los
angeles , cuando » vean que el Seior de la
t'mda > y el comun criador de todos, no
-angel , - sino hombre? Si los hombres
tienen por honra suya la que se hace d su
cabeza por la grande union, que hay en-
tre ellos y ella, ;qué serd alli, donde tan
estrecha es la union de los miembros ¥
de'la ‘cabeza? ;sQué serd sino ' que todo
tengan por suya prepia la gloria 3: su Se-
for? Este serd un gozo tan grande, que
ningunas palabras bastan 4 « darle debido
encarecimiento. Pues ;quién serd tan dicho-
50, que merezca gozar de tanto bien? ;O
quién me diese, hermano mio, que te

mantienes de los pechos de mi madre, que
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te hallase yo alla fuera, y te diese pan con
labios de deyocion ;. (Cant. 31.) y te abra-
zase con_labios de amor! ;O duﬁ:isimo Se-
fior ; cuando serd este dia 2 ; Cuando parece~
ré delante de tu cara? ;Cuando me veré har-
to.de tu hermosura ? ;Cuando veré ese ros-
tro, en que desean mirar los angeles?

DEL TERCER GOZO QUE EL
. dnima_recibird con la vision clara .
de Dios.

obdmmicrmon: geti oy S AV 2
~8db. 5,25, Pues ;que sera sobre todo
esto ver claramente aquella divina cara, en
que consiste la gloria esencial de los san-
tos? Grandes motivos de la gloria son to-
dos los que hasta aqui habemos dicho; mas
todos son pequeios, si se' comparan con
este: De Isacar se dice, que vio el des-
causo, que era bueno y la tierra muy bue-
na,, y que por esto puso los hombros al
trabajo,, y se hizo tributario. (Genes. 6.) El
descanso, ]’; la. gloria_de los . santos buena
es; mas la tierra que lleva este descanso,
muy. buena és en superlativo, grado ; por-
ue ‘esta es la, cara y la hermosura de
ios , de cuya vista procede el descanso y
gloria. de ellos, Esta s la. que solo basia
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para dar d vuestras dnimas cumplido’ re=
Eoso. Porque 'toda la dulcedumbre y' snavi-

ad de las criaturas, bien puede dar delei-
te al corazon humano; mas o hartura
Pues si todos estos bienes susodichos tanto
deleitan , ;cuanto deleitard aquel bien , que
tiene en si la perfeccion’y’ suma de lo:sos
los bienes? Y si la sola yista de las criatu-
ras es tan gloriosa, ;qué serd ver aquella
cara, aquella lumbre y aquella hermosura,
en quien resplandecen todas las hermosu-
ras? - Qué serd ver aquella esencia tan admis
rable, tan simplicisima y tan comunicable
y el ver en eﬁa de una vista ¢l ‘misterio
de la beatisima Trinidad, la gloria ‘del Pa=
dre, la sabiduria del Hijo, y la bondad y
amor del Espiritu Santo? s

16.  Alliveremos 4 Dios; ‘veremos 4 nos,

y veremos'todas las cosas en’ Dios. Dice
san Fulgencio, que asi como el que tiene
un espejo delante ve al espejo y ve 'd si
mismo en el espejo, 'y ‘ve todas las otras
cosas que ‘estan delante’ del espejo; asi
cuando tengamos aquel ) sin’ manci=
Ila de la magestad de Dios presente; Ve
remos e'u veremos 4 mosotros en’ '€l
y despues todo lo que estd “fuera de €l, se-
el conocimiento mayor ¢ menor; que

tuviéremos de €l Alli descansard el apetito
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dle nuestro* entendimiento’, y' no ‘descard
mas ‘saber’,” porque tendrd delante todo lo
que se puede saber. Alli descansard el*de
nuestra voluntad, amando aquel bien wtii-
versal , en ‘qirien - estan * todos los | bienes;
fuera del chal mo hdy mas' que gozar: Alli
reposara nuestro deseo con el bocado de
aquel soberano gozo'; que ‘de tal manera
henchira la boca de nuestro corazon', ‘quie no
le quedara mas que desear, Alli serdn per-
fectamente remuneradas’aquellas tres vir-
udes , con que Dios es aqui honrado; con<
viene sabery ‘fe;,’ o’speranza ¥ _‘mﬁidac!,
cuando 4 la'fe se'dé por premio la‘clara
vision; 4 " la" ‘esperanza ' la 'posesion’y' y''d
la' caridad  imperfécta. Ja” caridad ‘en''toda
su- perfeccion. ~ Alli' vérdn " amarin ,"'goza-
ran, alabarin y estardn hartos sin hastio,
y hambriéntos sin necesidad. ‘Alli ‘es donde
siempre se canta aquel cafitar casi ‘nuevo,
que ‘san'Juan oyo cantar en el Apocalipsi,
(Apoc. 14) al cual llama’ casi nuevo por=
que aunque ¢l sea siempre de una mianera;
porque es wha' comun - alabanza ; que‘cor=
Tesponde 4 una’ comun ‘gloria, que ‘todos
tienen:; pero con todo eslo‘es siempre nue-
vo, en cuanto al gusto y' 4’ la suavidad;
porque el mismo sabor que tuvo 4 los prin-
cipios, este tendrd para’'siempre sin fin,
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No_encanece, ni._se. envewla alegria de
los santos, como tampoco envejecerin sus
cuerpos; pues.el que hace los cielos estar
siempre, nuevos al cabo de tantos anps, ese
bard.; ique la.flor. de su gloria. esté, siempre
verde,, y que nunca se marchite. -
DEL, CUARTO,  GOZO. QUE EL

iuma recibird con la gloria del cuerpo.

i

| 116 1 I i

LuiaSéb. 6. 17, Esta es la gloria _resencial
de las| dnimas, Mas aguel justo, juez y Pa;
dre; tan. liberal ,  no, secontenta con solo
glorificar las dnimas,  siwio estiende tambien
i magnificencia  por, honra  de ellas, a
lovificar sus, cuexpos, y dar; lugar 4 las
gesmsg. ias.en su palacio  real. ;O amador de
hombres! ;O honradax de los buenos! ¢ Y. qué
Liene. que. ver, la. carpe podrida:,;ef.nn 0s
Sus apetitos; como cbestia , en. el santuario
cielo? La carne, que habia. de estar
alada.en el establo, . ;como ha de ser co-
locada -entre los' angeles ,en el cielo? De-
jas Seitor, al polve con el polvo, que no
estd bien la tierra sobre el cielo, 1
18, Mas aquel que dijo a4 Abrahan: -
Honraré y multiplicaré 4 Ismael, aunque



el sdbado.en la'noche. = 25w
sea- hijo de esclava, por lo que 4 ti tocay
(@encs‘ 7.) ese quiere hacer este favor 4
los cuerpos de los santos, ' por €l parentesco
que tienen con las .dnimas de.ellos. Quiere

tambien este Seior, que el queayudo 4 lle-
var la carga, entre en ¢l %kmo; de.
laisgloria: y quejasi como. el dnima,, por
confgrmarse et esta vida con la.voluntad ~ ©
de Dios, viene despues a participar la glos
ria«de Dios; asi el cuerpo, queé:contra su
naturaleza se conformo con la voluntad del
dnmay’ venga tambien a p&BUCW : h:glﬂ?
riade ellas Y deesta manera serdn.los jus-
tos' en, cuerpo Yizdnima gloriasos y y.
dice el Profeta; poseerin ensu tierra lo
bienes doblados ; (fsai. 51.) que es la glo-
tia\de Tas dnimas iy de los 'cuerpos.
19 Pues' squé diré de lagloria de los
sentidos 2 Gada vuno. tendra. all i
¥ su gloria singnlar. Los ojos renovados
esclarecidos ya sobre Ja lumbre ' del so{
vern aquellos ~palacios reales , - aquellos
cuerpos - gloriosos;si-y: aquellos,iéampos de
bermosura , -con-otras . infibitas;-cosas, . que
alli habra 'que mirar. Los oidossoirin. 'siem-
pre. aquella nnisica: de tanta: suavidad, que
una sola voz hastaria para’ adormecer lodos
los corazones: del -mundo. El-sentido del
oler seri recreado de suavisimos olores no
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de cosas v como ‘aed, sino propor-
cionadas & la gloria de alld. ¥ asimismo. el
gusto serd lleno de increible sabor y . duls
> N0 ‘para sustentar la vida, sino para
\‘Sq‘ toda gloria. Pues squé

dq el 4nima ‘del bienaventu-
;- cuaiido ‘por la mortificacion ¥ 'guar=-
de  los ?l:'llidm, que durg hng::o
tiemf'o', se vea asi amegada en aquel abis-
mo de gloria, sin hallar 'suelo , ni' cabo &
imujgrmdb' ‘alegria? O ctrabafos bienavens.
tarados! ;O sérvicios biet galardonados! ; O
cosa,” 1o’ pira hablarse,” sinb para’ sentirse,
¥ buscarse con 'mil vidas, que tu<

Semdagl‘l"‘darhs-'llo; ellal i
olu nl o Wn SR, e

DEL QUINTO GOZ0 ,-QUE ES'1.A
 duracion de ld) cternidad de la' bien-

| avemturanza deilagloria. . -
v STOMRY 2010 0.1 TR0 giiols 12 7 -
02 {55 .'.'m.'.'.'...} 8N Ry . ,;.z\!'r

dWS, L
v “ILEST 1

a1 20, ..'IM&'»},"’C‘.‘ mmos,porque tanm
espacio se concede 4 esta bienaventuranza tan
grande: esto” s lo que- solo debia bastar
para_hacernos- andar dando voces, y- lla<
~mando & t0dds los  trabajos, que lloviesen
sobre nosotros, para serviv y  agradar &
guien tan largas ‘mercedes nos ha de ha-
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ger. Durard este galardon tantos millares
de aios, cuantas estrellas hay en el cie-
lo, y mucho mas. Durard tantas centenas
de millares de anos, cuantas gotas de
gua ' han  caido’ sobre la - tierra, ' mu-
mas.. Durard finalmente mientras du-
rare. Dios, que seri en los siglos de los
siglos: porque escrito estd: El Seiior rei-
nard para siempre, _y:l?as. Y en otro lu-
gar: (Psal. 1445 Psal. 145) Tu reno
es reino de todos los siglos,. .y tu seiiorio
de generacion en generacion. " o o
21, Pues, ;6 Padre de miserioorﬂ“u__y
Dios de toda consolacion! Suplicote, Se-
‘or, por las entranas -de tu piedad, no sea
_yo privado de este soberana  bien. Seiior,
“Dios mio, que tuviste por’ bien criarme §
tu imigen y  semejanza, y hacerme ca-
paz de ti, hinche este seno, ue Wi crias-
te, pues lo criaste para 1. Mi parte sea,
Dios mio, ¢t la tierra de los vivientes:
no me des, \Sehor, en este- mundo des.
canso ni riquéza; todo me lo guarda pa~
ra alli. No quiero heredar con’ los hijos
de Ruben en Ia tierra de Galaad , y per-
der el derecho de la tierta de promision,
Una sola cosa pedi al Senor » Y esta siem- .
pre. buscaré; que more yo en Ja casa del
Seior todos los dias de mi ‘vida. .
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MEDITACIONES PARA-EL DOMINGO
®aainda el gncla noclle. ol

oly\ 2 dugg So0H: gooh L 8,
ESTE DIA SERA LA MEDIT A-
" cion de los beneficios divinos. .

CAPITULO XVIL

o :
Dom. 1. 1. Este dia, hecha la seiial
de la cruz con la preparacion que se pu-
so en el capitulo segundo, pensards en los
beneficios divinos, para dar gracias al Se-
fior por ellos, y para encenderte mas en
el amor de quien tanto bien te hizo, y
sentir mas las ofensas hechas contra tan
piadaso bienhechor. :
2. Y ‘aunque estos beneficios sean innu-
merables, todos ellos se pueden reducir a
cinco maneras de beneficio: conviene sa-
ber, al beneficio de la creacion, conser-
vacion, redencion y vocacion, y 4 los
beneficios ocultos, que cada uno tendrd
en si recibidos.
3. Cuanto-al  primer beneficio de la

- <¢reacion, considera primeramente con mu-

cha atencion lo que eras antes que fue-
ses criado, y lo que Dios hizo contigo, y
te dio ante todo merecimiento: conviene
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saber , ‘esé “cuerpo con’ todos SuS ‘miem-
bros y sentidos; y esa ‘tan escelenté anj-
ma, criada‘d su imigen y semejanza pa-
ra un tan'alto fin como es gozar de Dios,
con aquellas tres tan nobles tencias , que
son, entendimiento, memoria y vohumiad.
Y mira bien, que darte ¢l ta) anima, fue
darte todas las cosas: pues est4 claro, que
ninguna dperfeccion , ni habilidad hay “en
alguna de todas las eriaturas infériores,
que el 'hombre no tenga en’si eminente.
mente con mayor rfeccion , Y que’ me-
diante la' virtud y ilidad de su ‘dnima,
no pueda contrahacer. Por ‘donde ‘parece,

ue 'darnos esta pieza sola, fue darnos 1o,
gas las ‘cosas  juntas, . '

5. Cuanto al beneficio de la conserva-
cion, mira cuan colgado estd todo ty sér
de la providencia divina: ‘como ng Vivi-
rias un punto, ni darias un paso, si no
fuese por €l: como todas las cosas del mun-
do crid para tu servicio; y hasta los mismos
angeles "del cielo deputs para tu guarda
Y amparo. Considera con esto la salud " que
te da, las fuerzas, la vida, el entendimien.
0, con todos los otros socorros temporales,
Y. sobre todo esto, pondera mucho las mise-
rias’ y desastres , en que cada dia ves caer
los otros liombres ,. en ‘los ' euales pudieras
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ti tambien haber, caido, si Dios por su pied
dad no te hubiera preservado.

.5, Cuanto al‘i:'eneﬁcio de la_redencion,
puedes  considerar dos cosas: la, primera,
cuantos: y euan grandes hayan sido los

ienes que nos dio, mediante el beneficio

de la redencion; y la segunda, cuantos y
cuan grandes hayan sido los males, que
padecio en su cuerpo y dnima santisima,

a ganarnos eslos bienes,

6. Cuanto al beneficio de la vocacion,
considera primeramente, cuan grande mer=
ced de Dios fue' hacerte cristiano, llamar-
te 4 la fe. por medio del santo Bautismo,
y hacerte tambien participante de los otros
sacramentos. Y si despues de este llama-
mienlo , ida ya' la inocencia, te saco
del pecado y wolvic & su gracia, y te
puso en estado de salud; ;como le podras
alabar por este beneficio? Qué tan grande
misericordia fue aguardarte tanto tiempo,
y sufrir tantos pecados, y enviarle tan-

_ las_inspiraciones , y mno cortar el hilo de
tu vida, como se corto a olros en ese
mismo estado; Y finalmente , llamarte con
tan poderosa gracia, que resucitases de

" muerte 4 la vida, y abrieses los ojos 4 la
luz eterna. Qué misericordia fue, des-

pues de ya convertido, darte gracia para
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mo volver al pecado, y para vencer al
enemigo, y finalmente para perseverar en
lo bueno. Esta es aquella agua temprana
y tardia, promelio Dios por el pro-
feta: Joel, diciendo: y vosotros, los hijos
de Sion, gozaos y alegraos en vuestro ée-
fior Dios, porque os did un maestro
ensebador de justicia, e{ porque hard des-
cender sobre vosotros el agua temprana y
tardia 5 conviene saber, la gracia preve-
niente, con que comenzamos la sementera
de las virtudes, y. des[i:es la subsecuente
y final, con que llega la sementera 4 su
propuesto fin, ‘

7. Estos son los beneficios publicos
conocidos: otros hay secretos, que no co-
noce sino el que los ha recibi«?o: ¥y aun
otros hay tan secretos, que ‘el mismo que
los recibio no los conoce, sino solo aquel
que los hizo. ;Cudntas veces en este mundo
habrds merecido por tu soberbia, ¢ negli-
gencia , ¢ desagradecimiento, que Dios al-
zase su mano de ti, y te desamparase,
como habrd desamparado 4 otros muchos,
por alguna de estas causas, porque por es-
to caen los que caen, y 1o lo ha hecho?
¢Cudntos males y ocasiones de males ha-
brd prevenido el Seior con su providencia
deshaciendo las redes del enemigo, cor-

17.
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tindole los pasos, y no dando lugatd sus
tratos y consejos® ;Cudntas veces. habrd
hecho con cada uno de nosotros aquello
que dijo 4 san Pedro: (Luc: 22) Mira
gue Satanas anda muy codicioso y nego-
ciante , para aventaros 4 todos como: trigo
en la hera; mas yo he rogado por i, que
no desfallezca tu fe? Pues ;quien gra'
saber estos secretos sino Dios? Los bene-
ficios positivos bien los puede 4 veces co-
nocer el hombre: mas privativos, que
no .consisten en hacernos bienes, sino en
librarnos de males, ;quién los conocerd?
Pues asi por estos como por los otros, es
razon que demos siempre gracias al Senor,
¥y que entendamos cuan alcanzados anda-
mos de cuentas, y cuanto mas es lo que
debemos, de lo que podremos pagar, pues
aun no lo podemos entender.

8. Acabada la meditacion , siguese lue-
go el hacimiento de gracias, el ofrecimien-
to y peticion, como arriba se dijo en el
capitulo segundo.
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TRATADO DE LA CONSIDERACION
de' los beneficiosdivinos , en que se declara
mas por estenso la meditacion

Ppasada,
CAPITULO XVHL

DE LO QUE plos SIENTE EL
desagradecimiento de sys beneficios ; co-
mo lo castiga , y de que bienes s princi-

Pio el agradecimiento de estos

neficios.
§ L

ESTE DI4 SERA L4 MEDIT 4.
cion del agradecimiento de los be-
neficios divinos,

Dom. a, xUna de las mayores quejas
que nuestro Seior tiene de los hombres,
Y de que les ha de hacer mayor cargo
el dia de la Cuenta, es el desagradeci-.
miento de sus beneficios. Por esta queja
Comenzo el profeta Isajas las primeras
palabras de sy profecia , llamando

testigos al cielo y la tierra contra la in-
gratitud y descqnochnientp de los malos,
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Oye, dice ¢él, cielo, y recibe mis palabras
en tus oidos tierra: porque el Seior Dios
ha hablado. Hijos crié y ensalcé, y ellos
me han menospreciado. El buey conocio a
su posesor y el asno al pesebre de su Se-
fior: mas lsrael no me ha conocido, ni mi
pueblo ha querido entender. Pues ; qué cosa
mas estiaina, que no reconocer los hom-
bres lo que reconocen las bestias? Y como
dice san Geronimo sobre este paso, no los
quiso comparar con otros animales mas en-
tendidos, como es el perro, que por un
poco de pan defiende la casa de su Senor,
sino con los bueyes y con los asnos, que
son animales mas torpes y rudos, para
dar 4 entender que los ingratos no son co-
mo quiera bestias, sino muy mas ‘brutos,
que las mas brutas de las bestias.

2. Pues ;de qué pena seri merecedora
tan grande bestialidad? Muchas penas liene
Dios aparejadas para los ingratos; mas la
mas justa y mas ordinaria es despojarlos
de todos los beneficios recibidos, pues no
acuden al dador con el debido agradeci-
miento de ellos. Porque, como dice san
Bernardo, el desagradecimiento es un vien-
to abrasador , que seca el arroyo de la divi-
na misericordia y la fuente de su clemen-
¢ia, la corriente de su gracia.
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- .. Pues asi como el desagradecimiento
es causa de tan grandes males, asi por el
contrario el agradecimiento es principio
de grandisimos bienes , % especialmente
de tres. El primero del amor de Dios; por-
que, como dice Aristoteles, el bien es en
st amable, pero cada uno es muy -inclinado
4 amar i su propio bien. Pues como los
hombres naturalmente sean tan amadores
de si mismos y de su propio provecho,
cuando claramente - ven que todgp lo que
tienen es dddiva graciosa de aquel sumo
bienhechor, luego se inclinan 4 amar y
querer bien 4 quien ven, que les ha hecho
tanto bien. De donde viene 4 ser que en-
tre.las consideraciones que mas aprove-
chan para alcanzar el amor de Dios, una
de las mas principales es la de los benefi-
cios divinos ; porque cada uno de estos be-
nelicios es como un tizon que aviva y
enciende mas la llama de este amor. Y por
consiguiente , considerar muchos de estos
beneficios es juntar en uno muchos tizo-
nes, para que asi se encienda mas y mas
la llama de este fuego. .

4. Aprovecha tambien esta considera-
cion para despertar en el hombre el deseo
de servir 4 Dios , cuando considera la gran-
de obligacion, que tiene & quien fanto

.
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debe. Porque si aun hasta las aves y las
bestias brutas por esta causa responden a la
voz de quien lI,:s llama , y obeg:oen como
personas de razén d todo lo que se les
manda, /cuénto mas justo serd, que haga
esto quien tanto mas recibié, y tanto me-
jor lo puede reconocer ?

5. Vale tambien esto mismo para dis-
pertar en nuestras dnimas el dolor y
arrepentimiento de  los pecados. Porque
cuando "8l ‘hombre considera profunda-
mente, por una parte la muchedumbre de
los beneficios que ha recibido de Dios, y
por otra la muchedumbre de los malefi-
cios, que tiene hechos contra él, ;edmo
podrd dejar de avergonzarsé y confundir-
se, y conocer mejor lo prieto par de lo
blanco, conviene saber, la granheza de sn
maldad , - comparada con la  grandeza de
aquella suma’ bondad, la que tanto tiempo
persevero en hacer bien a quien siempre
persevero en hacer mal?

6. Pues para estos tres fines debe con-
siderar el hombre los beneficios divinos,
y juntamente para dar al Sefior gracias por
{ﬂ())s; y asi (;P:ando los fuere geditanﬁtc)),
ha de ir con cuidado de hacer estas sali-
das en sus lugares, aplicando su corazon,
unas veces al amor de quien tanto amor le
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hizo, otras al deseo de su servicio , otras al
dolor 'y m-éEeutimicnto de sus pecados,
y otras tambien & ofrecer sacrificios de
alabanza y agradecimiento por ellos, que
son aquellos becerricos de los labios , que el
l:::fem quiere que ofrezcamos 4 Dios por

beneficios recibidos. '
7. aunque estos sean innumerables,
solamente trataremos aqui de cinco géne-
ros de beneficios mas principales, a los
cuales se pueden reducir todos los otros;
conviene a saber, el beneficio de la crea-
cion , - gobernacion , redencion y vocacion;
y finalmente los beneficios iculares y
ocultos, que cada uno 1 reconocer
dentro de si. i

8. Y no se quiere que de una vez se
hayan de pensar todos estos  beneficios:
basta pensar uno 6 dos, o tres bien pen<
sados 'y bien rumiados, porque los ejer~
cicios de la meditacion no se han de to-
mar i estajo, como tarea que se ha de
llegar al cabo, sino como e(i mantenimien~
to de cada dia, que cuanto mas templa~
damente se toma y mejor se digiere, tans
to suele ser mas saludable.
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DEL BENEFICIO DE LA CREA-

cior.

§ 1L ; !
~ Dom.3. 9. Comenzando, pues, por
el beneficio de la creacion, para que pue-
das mejor sentir algo de la grandeza de
este benelicio, debes primero pensar muy
profundamente lo que eras antes que fue-
ses criado. Este es uno de los principales
avisos , que suelen dar en esta parte los maes-
tros de la vida espiritual, asi para conocer
la grandeza de este beneficio, como para la
inoculacion , que llaman, que es para ver-
el hombre clara y palpablemente, ‘como
# de su parte no es mas que pura nada.
Considera pues, como hoy ha tantos aiios, y
no mil ahos, ni cien aios, sino de ayer
acd ;. conviene saber , de muy poco tiempo
d esta parte, eras & lo menos cuanto al
alma, nada, y fuiste ab @terno nada, pu-
dieras ‘ser para siempre nada, que es ser
menos que tierra, menos que aire, y me-
nos aun que una paja, finalmente nada.
10. Mira luego, como esa nada no pudo
hacer @ si misma algo ; ni tampoco merecer
que otra la hiciese algo, pues lo que no
es; ni puede obrar ni merecer. Pues estan-
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, do ti en esas tinieblas y en ese abismo
tan profundo de la: nada, plugo 4 aquella
infinita bondad y misericordia, ante todo
merecimiento, por pura gracia, usar cons
tigo de su virtud  y..omnipotencia, y sa~
carte con su poderosa mano de aquellas
tinieblas y de aquel abismo  tan  profundo
de el no sér ; al sér, y hacer que fueses algo:
y como dice sanAgustiny: no cualquiera
algo, mo piedra, mo ave, no serpiente, sino
ombre , que es una de las mas nobles cria=
turas ‘del mundo. El te dio ese sér, que
tienes : €l compuso y organizo ese cuerpo
tugo, y lo guarnecio por todas partes, as
de miembros como de sentidos; con tan
maravillosa idencia y artificio; que ca-
da uno de 5;;;;, si hie{l se‘oonsideq:a, es
por si una grande maravilla y. muy gran=
de beneficio. Este -es aquel beneficio, que
humildemente reconocio Job , cuando 3&1
cia: Tus manos; Seiior, me hicieron:y fors
maron todo entero renrededor. Acuerdate; -
Seiior , que asi-como de una masa de bar-
ro me hiciste , y que en esta .misma me
volverds. De piel y de carne me vestiste,
composisteme de huesos y nervios, diste-
me vida y misericordia, y guardaste mi es-

piritu ‘con tu wvisitacion. '

21, Pues ¢ qué diré de la nobleza de tu
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dnima, y de la alteza del fin para que fue .
criada, y de la imdgen y apacidaz, que
tiene” La imdgen es la del mismo Dios;
porque en hecho de verdad, no hay cosa
en la tierra; que mas seé parezca a Dios,
ni por donde mas clarovsoS:mos venir en
conocimiento de él. Por donde los filssofos
antiguos, y seialadaimente Anaxagoras, no
supieron otro nombre mas conveniente que
poner 4 Dios; sino Mente, que es lo mis-
mo, que dnima - racional , por la. grande
semejanza , que hallaban entre Dios y ella.
¥ de aqui nace el no poder ser entendida
perfectamente la substancia de nuestra dni-
ma; porque como ella sea tan semejante &
lquelﬁdlvin& substancia, la cual no pue-
de ser en esta wvida conocida , asi tampoco
ella lo puede ser. ry olber e
- 12, Pues el fin para que esta noble cria-
tura fue criada‘es conforme  esta dignidad;
ue constanos, que fue criada para ser
participante de aquella bienaventurada glo-
ria y felicidad de Dios, para morar en su
€asa, para comer en su mesa, para gozar de
“lo quego;a, ¥ vestir la misma ropa de in-
mortalidad que viste €|,y reinar para siem-
pre con €LY de aqui le viene al anima esta
maravillosa capacidad que tiene, la cual es
tan grande’ que todas las criaturas y rique-
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zas del mundo juntas, no son mas parte para
henchirel seno de su capacidad que un gra-
no de mijo el espacio de todo el mundo.

13.  Pues ;con qué pagaremos al Sefor
esta dadiva tan grande? 8i tanto debemos 4
los padres mrnﬁg, por haber sido alguna
parte en la fibrica de este cuerpo, ;cudnto
mas deberemos d aquel padre eterna, que
por medio de ellos formd este cuerpo; y
sin ellos crio el dnima, que es sin' com-
paracion mas escelente que el cuerpo 'y
sin la cual el cuerpo’ no seria mas que un
muladar hediondo ? #Qué son los padres,
sino un instrumento con que hizo Dios una
se,queila parte de esta obra? Pues si tanto

ebes al instrumento de la obra, ;cuinto mas
deberis al principal agente, que la hizo? O
si tanto deﬂes al que entendio en hacer una
arte, ; cudnto mas deberds al que lo hizo to-
02 Sicen tal precio estimas la espada ; con
:]ue se 'gand una ciudad ; ;en codnto mas
ehes estimar al mismo Rey que la gang> -

DEL BENEFICIO DE LA

conservacion. =

{
\

§ IL
Dom. 4. 14. Y no contento con habér-
te criado en tanta dignidad y gloria, ¢l mis-
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mo es el que despues de criado te conser-
va en ella, como él mismo lo dice por
Isaias: Yo soy tu Seior Dios, que te
enseiié lo que te conviene saber, y te
gobierno por el camino que andas. Mu-
chas contentas con solo el trabajo
de haber parido los hijos, no se quieren
encargar de la crianza de ellos, sino que
buscan por esto una ama que las descar-
i mas acd no es asi, sino que el mismo
or se quiso encargar de todo; de tal ma-
nera, que €l es la madre que nos engendro,
i)el ama que nos cria con la leche y rega-
de su providencia, segun que ¢l mismo lo
testifica por un Profeta diciendo: (Osee 11)
Yo era como ama de Efraim, y los traia
en mis brazos, y ellos no entendieron el
cuidado que yo tenia de ellos. De manera,
que un mismo es el hacedor y el eonser-
vador de todo lo hecho ; y asi como sin ¢l
nada se hizo, asi tambien sin ¢l todo se
1a. Lo uno y lo otro confiesa clara-
mente el profeta David por estas palabras:
stal. 44) Todas las cosas, Senor, esperan
ti, que les des su racion y manteni-
miento a sus tiempos, y dandoselo ti, lo
reciben, y estendiendo ti la mano de tu
largueza , son llenas y abastadas de todo lo
qne han menester: mas apartando tu el ross
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tro de ellas, luego se turbardn y desfallece-
rin, y se volverin 4 aquel mismo polvo
de que fueron hechas. De manera, que asi
como todo el movimiento y concierto de
un relox, depende de las ruedas, que lo
traen y llevan en pos de si, de tal modo,
que st ellas parasen , luego todo aquel ar-
tificio y movimiento pararia; asi todo el
artificio de esta gran miquina del mundo,
depende de solo el peso de la divina Provi-
dencia ; de tal manera, que si ella faltase de
por medio, luego todo lo demas faltaria.

15.  Mas ; qué tantos beneficios, si pien=
sas, encierra en si este beneficio ? Todos
cuantos puntos y momentos tienes de vida,
son partes de este beneficio, pues en nin-
guno de ellos podrias vivir, ni permanecer;
si apartase Dios un punto sus ojos de ti.
Todas cuantas criaturas hay en el mundo
son parte de este beneficio, pues todas ellas
vemos que sirven para este fin. De mane-
ra, que tuyo es el cielo, la tierra; el sol,
la luna, las estrellas, el mar, los peces , las
aves, los drboles y los animales, y final-
mente todas las cosas; pues todas elgs estan
deputadas d tu servicio. Este es aquel bene-
ficio de que tanto se maravillaba el profeta,
cuando decia: (Psalm. 7) ;Q6é cosa es,
Seiior, el hombre, porque asi te acuerdas
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de él, 6 el hijo del hombre, porque asi
lo visitas? Hicistele un poco menor que
los Amgeles: corondstele de gloria y de
honra, y distele seiorio sobre todas las
obras de tus manos. Todas las cosas pusiste
debajo de sus pies, las ovejas, las vacas
Y todos los animales del campo, las aves
del cielo ﬂslm peces del mar, que cami-
nan por las sendas de la mar. O Senor
Dios nuestro, ; cuin maravilloso es tu nom-
bre en toda la tierra!

16. Y no contento con haber deputado
para este fin todas las criaturas visibles,
tambien quiso por su gran misericordia de-

utar las. invisibles, que son aquellas no-
gilisimas inteligencias, que asisten delante
de él, y ven su divina cara; pues, como
dice san Pablo, todos son oficiales en es-
ta gran casa y familia de Dios, 4 quien
estd encomendada la tutela v guarda de
los hombres. Finalmente & todo el mundo
ocupo en tu servicio, para que i te ocu-
pases en el suyo, y no quiso que.debajo del
cielo, ni sobre el cielo ht?biese criatura
esenta de tu aprovechamiento , porque den-
tro de ti no hubiese cosa que lo estuviese
de su servicio.

17. Y aunque todo esto pases de corri-
da, no debes pasar alli las mercedes que
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Dios te ha hecho en haberte librado de los
infinitos - acaecimientos y ' miserias , que
cada dia vemos acaecer 4 los otros hom-
bres. A uno ves tullido, i otro ci 0, 4
otro manco, 4 otro: perniquebrado, 4 otro
con dolores de la piedra ¢ de la gota, 6 con
otros males semejantes; porque en hecho
de verdad no es otra cosa este mundo, sino
un piélago de infinitos trabajos ; Y apenas
hallards cosa en toda esta tierra de Egipto,
donde no haya su gemido y su dolor. Pues
dime i ahora: ; Quién te did 4 1i esta bula de
escepcion ? ; Quién te hizo tan rivilegia-
do, que entre tantas maneras de lisiados
estes tu sano? ¢ No eres tu hombre como
todos, y pecador como todos, é hijo de
Adan como todos? Pues si todos estos ma-
les vienen, 6 por parte de Ia naturaleza,
¢ por parte de Ia culpa; habiendo en ¢
las mismas causas , ;como no hay los mis-
mos . efectos? Pues ¢quién suspendi los
electos: de estas causas? ;Quién detuvo la
corrientes de las aguas, para que ti no pere-
cieses en este comun diluvio, sino solo
la divina gracia? Pues echada bien esta
cuenta hallards, que todos los males del
muudo son heneficios tuyos, y que por cada
uno de ellos debes especial agradecimien-
1o y amor. De manera, que por el benef-
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cio pasado hallamos , que todos los bienes
del mundo son beneficios tuyos , pues todos
sirven para tu conservacion:-mas ahora por
este conocemos, que lambien todos los ma-
les del mundo son beneficios tuyos, pues
de todos ellos te ha librado este Sehor.

DEL BENEFICIO DE LA
redencion.

§ IV.

Dom. 5. 18. Vengamos al beneficio ines-
timable de nuestra redencion, aunque me-
jor fuera adorar este misterio con un santo
silencio, que hablar de ¢l tan bajamente
con lengua mortal. Perdiste por tu culpa
aquella primera inocencia y gracia en
que fuiste criado, y pudiera justamente
aquella divina equidad dejarte en aquel
estado miserable’, como dejo al demonio,
sin haber quien se lo demandara, y no
lo quiso hacer, sino antes por el contra-
rio, trocando las iras en misericordias,
acordo de hacerte mayores mercedes, cuan-
do habia recibido mayores ofensas. Y pu-
diendo €l remediar todo este daiio con en-
viar un Angel ¢ un Arcingel, o de otras
muchas maneras, no quiso sino venir ¢l
mismo en persona ; y pudiendo venir con
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nagestad y gloria, quiso venir con humil-

Yy pobreza, para enamorarte mas de
si_con este beneficio , y obligarte mas con
este ejemplo, y redimirte mas copiosamente
con tan grande tesoro, y darte mas claro
d conocer lo mucho que te queria , para-
que asi le quisieses ; y lo mucho que en ¢l
tenias, paraque en €l esperases. Esto es lo

e con mucha razon encarece el Profeta
?suains por. aquellas palabras , ( Zsai, 62.)
que segun la traslacion de los setenta , di-
cen asi: En todas las tribulaciones de los

no se fatigo , ni se cansc de pade-
cer por ellos, y no quiso enviarles em-
bajador ni angel para que los redimiese,
sino €l mismo en persona por la grandeza
de su ‘piedad quiso venir 4 redimirlos ,
traerlos, sobre sus hombros todos los diag
del siglo,, aunque ellos conocieron mal este
beneficio, y entristecieron y provocaron &
ira al Espiritu Santo,

19: Y si tanto debes 4 este Sefior | por=
que €l mismo en persona quiso venir 4 redj
mirte, :cuanto mas le deberds por la ma-
nera con que te redimio, que fue con tan
grandes trabajos> Gran heneficio es por
cierto, que el Rey perdone al ladron los
azoles que merece: mas que el ‘mismo Rey
los quiera recibir en sus espaldas por ¢l, este

18
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es sin comparacion beneficio mayor. /Cuan-
tos beneficios encierra en si este beneficio?
Alza los ojos 4 aquel santo madero, y mira
todas las heridas' y dolores que padece alli
el Seior de la magestad , porque cada una
de ellas es un beneficio por si, y grandi-
simo. beneficio. ‘Mira aquel *inocentisimo
cuerpo todo sangriento, sembrado de tan-
tas llagas, cardenales, y rebentada la san-
gre por tantas partes. Mira aquella santa
cabeza, caida de flaqueza, derribada so-
bre los hombros , .y “aquella divina' cara,
en que desean mirar los dngeles, como estd
desemejada y arroyada con: los hilos de
sangre, en unas reciente y colorada,
en otras fea y denegrida. Mira aquel mas
hermoso rostro de todos los criados , y
aquella cara que era comun deleite de los
que la miraban, como ha perdido ya toda
la flor de su belleza. Mira aquel santo Na-
zareno mas puro que la nieve , mas blanco
que la leche, mas colorado que el marfil
antiguo , como estd mas obscurecido que los
carbones, y tan desemejado y afeado, que
apenas podra de los suyos ser conocido. Mi-
ra aquella sagrada boca amarilla y amorteci-
da, y aquellos labios cdrdenos y denegri-
dos, como se mueven 4 pedir perdon y mi-
sericordia para sus mismos atormentadores.
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- 90. Finalmente por donde quiera que
le mirares , hallards que no hay en €l ypq
sola parte libre "de dolor » §ino que todo €|
de pies & cabeza esti cubierto de heridas,
Aquella frente clara y aquellos ojos mas
hermosos que el sol, estan Ya obscuros IZ
difuntos  con la € y presencia de
muerte. Aquellos oidos, que oyen los can-
tares del cielo; oyen blasfemjas de -
dores. - Aquellos' brazos tan  bien formados
¥ tan. largos; que abrazan todo e poder

nd%, estan descoyuntados Y tendi-
dos. en el ‘madero, Aquellas' manos |, que

die, estan enclavadas Y desgarradas ' con
duros clavos. " Aquellos sagrados pies, que
nunca anduvieron por el camino de los pe-
- cadores|, estan mortalmente heridos y tras-
pasados. Y ‘sobre todo esto , mira aquella
cama, donde yace y donde duerme aquel
Esposo celestial al medio dia, cuan estre-
2 €y cuan dura, como no tiene allj
sobre que reclinar la cabeza, O cabeza de
Or0., ¢COMO te veo por mi amor fan faf.
gada? O cuerpo santo, del Espiritu Sarito
concebido, como te veo por ‘mi amor tan
herido y ‘maltratado 2 O dulee y amoroso
s ¢qué quiere decir esta laga?  Esta

tan grande abertura? /Qué quiere deeir tanta
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sangre ? | Ay de mi! ; Como te veo por mi
fuertemente alanceado! ;O eruz rigurosa,
no estés ahora tan yerta, ablanda un poco
tu dureza , incliname esas ramas altas, abd-
jame ese tan  precioso fruto, ue lo
Est:neda yo gustag! i O crueles chp:;:? dejad

_ples y manos inocentes; venid & mi
corazon, y heridlo, que yo soy el que pe-
qué y 1o él! ;O buen Jesus, que a ti con
tantos dolores! jque 4 ti con la muerte,
con los clavos y con la cruz! Verdadera-
mente con mucha razon dijo el Profeta:
Muy agena y peregrina su obra, de
quien el es. ;Qué cosa mas agena ni mas
peregrina para la vida, que la muerte, y
para la dgloria,-qua la pena’ /Y para la suma
santidad ¢ inocencia ; que la imagen dc pe-
cador 7 Ciertamente, Seiior, ese titulo y
esa figura, peregrinas son para U. ; O ver-
dadero Jacoge. que con ropas agenas y
habito peregrino nos ganaste la bendicion
del padre, pues tomando en ti la imagen de
pecador , nos ganaste victoria contra el pe-
cado! ;O inefable bondad ! ;O misericordia
-no debida! ; A amer nunca pensado! ; O in-
comprensible caridad ! Dime, Seior, ;s qué
viste en nosotros? sQué servicio te hicimos?
¢Con que obras te obligamos 4 pasar tales
tormentos” ; O maravillosa largueza , que sin



el domingo en la noche. a7

haber de nuestra parte ningun merecimien-
to, ni de la tuya ninguna necesidad, qui-
siste por ‘sola ‘tu gracia y misericordia
remediarnios ‘por esta via! Aparecido ha,
dice el - Apdstol, Ja benignidad y clemen-
cia de nuestro Salvador, no por las obras
de justicia, que nosotros hicimos, sino por
tu gran misericordia, Er la cual nos hizo
salvos. O cuanto deseaba este Sefior , que
sintiésemos esta misericordia , cuando por
Isaias dijo aquellas palabras tan de notar-
No me invocaste, Jacob, ni trabajaste en
mi servicio; Israel; no me ofreciste tus car.
neros en holocausto; ni con tus sacrificios
me glorificaste ; mas con todo .esto me hi.
ciste servir cn tus pecados, y me diste bien
que entender en tus maldades. Yo soy , yo
soy el que perdono tus pecados por amor
deti; y el que nunca mas de ellos me
acordaré. Trieme 4 la memoria, y entre-
mos, si quieres, en juicio , y mira si Lienes
algo con que seas justificado, :

21. Pues, ¢ clementisimo y dulcisimo
Seior, squé hay en mi, con que te pueda yo
pagar tan grande heneficio? Si yo tuviese
todas las vidas de los hijos de Adan y to-
" dos los dias y aiios del siglo, y todos los
trabajos de los hombres que son, fueron
¥ seran, ‘todo ‘esto seria nada para pagar-
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le el menor de los trabajos que padeciste
por mi. Y pues por ninguna yia puedo sas
lir de esta deuda, pagarte yo quisiera,
Dios mio, con nunca jamas olvidarme de
ella. Pidote , Sefior, por las entraas de tu
Inmensa caridad , que asi hieras mi cora-
zon con tus heridas, y asi embriagues mi
amima con tu sangre, que adonde quiera
jge me volviere , siempre te vea crucifica-
0, y donde quiera que pusiese los ojos,
todo me parezca_yesplandecer con tu san-
gre. Esta sea toda mi consolacion, estar
Stempre crucificado contigo: y esta toda mi
afliccion, no pensar otra cosa fuera de ti.
Mira, Dios, mio, el precio por que me
compraste, y no permitas un tan pre-
€ioso tcsoroyhaya pseido dergado en valde
POr mi, ni que yo sea como el hijo abor-
tivo, al cual pare su madre con gran do-
lor, y ¢ no goza del fruto de la vida.

DEL CUARTO BENEFICIO, DE
la vacacion. '

§ V.

Dom. 6. 23. Despues de esto, piensa
en el heneficio de la vocacion ¢ Ilama-
miento de Dios, sin el cual todos los otros
beneficios suelen ser para mayor condena-
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cion del hombre. Aqui es de saber que
son dos los llamamientos divinos: uno 4 la
fe, mediante el Sacramento del Bautismo;
otro d la gracia despues de perdida aquelg
nocencia priwera bautismal.

23. Considera, pues, que tan grande fue
el bencficio del primer llamamiento, me-
diante el santo Bautismo, donde fuiste lim-
Biado del pecado original, librado del po-

er del demonio, y hecho hijo de Dios y
heredero de su reino; alli tomé €l tu dni-
ma por esposa, y la adornd con atavios
convenientes 4 tal estado, que es la gracia,
y con las virtudes y dones del Espiritu
Santo, y con otras muy mas ricas joyas
y dones, que las que se dieron i Rebeca,
cuando la tomaron por esposa de Isaac.
Pues . qué hiciste tu , por donde merecie-
ses un tan grande beneficio como este?
¢Cuantos millares , no ya de hombres, sino
de naciones y gentes, por justo juicio de
Dios, no alcanzan este bien? /Qué fuera de
i1, si nacieras entre ellas? Carecieras del co-
nocimiento del verdadero Dios, y adoraras
piedras y palos. ;Cuanto debes al Senor,
4que entre tanta muchedumbre de perdidos,
quiso que acertases tu 4 ser del nimero de
los ganados. y de aquellos que hubiesen
de nacer en los brazos de la Iglesia, y criar-



sangre de Cristo?

24. Y si despuesde la gracia de este lla-
mamiento, perdiste por tu culpa la inocen-
- cia del Bautismo, y con todo esto el Sefior
tavo por bien de llamarte segunda vez g
muchas veces; ;qué tanto le deberds por
este beneficio? ;Cuantos beneficios se en-
cierran en este beneficio> Un beneficio fue
aguardarte tanto tiempo, ¥ darte espacio
de penitencia, y sufrirte en aquel estado de
la culpa, sin ‘cortar el #r infructuoso,
que ocupaba la tierra, ¥y recibia en vano
las influcncias del cielo. Otro beneficio fus
sufrirte tantos y tan enormes pecados, sin
echarte en el infierno por ellos, donde por
ventura estardn otros muchos penando por
menores delitos que los tuyos. Otro bene-
ficio fue enviarte fantas inspiraciones y

ropositos, aun’ en medio de tus mismos

elitos, y perseverar tanto tiempo en llamar
d quien no hacia otra cosa sino ofender 3
su llamador. Ouwro beneficio fue dar final-
mente conclusion 4 tan largas porfias, y lla-
marte con tan poderosa voz , que con ella
resucilases de muerte 4 vida, y salieses co-
mo otro Lizaro del sepulcro tenebroso de
tus maldades , no ya atado de pies y ma-
nos, sino suelto y libre de las prisiones del
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enemigo. Mas' sobre todo esto, :qué benefi-
cio fue darte alli, no solo perdon de las
culpas pasadas sino tambien gracia para
no [::;ver il ellas, con todos losgotros [:ra-
vios, que ijo prodigo se dieron en su
recibil;liento } hg.; las cuales anduvieses co-
mo: ‘hijo de Dios, burlases al demonio,
triunfases del mundo, tomases gusto en las
cosas de Dios, que antes te eran tan desa-
bridas, y disgusto en las del mundo, que
antes te eran tan sabrosas?

25. - Pues jqué serd , si demas de eso con-
sideras 4 cuantos otros se nego este bene-
ficio que d ti te concedio tan de gracia> ;Y
siendo tu pecador como ellos, y tan indigno
de este llamamiento como ellos, quedin-
dose ellos en su mal estado , pusiese Dios
d ti en estado de salud y de gracia? ;Con
qué agradecimiento , con que servicio le
podris pagar esta merced? ;Qué sentirds,
cuando por virtud de este Hamamiento te
veas algun dia gozando para: siempre de
Dios en el cielo, y veas 4 otros compaie-
ros y conocidos tuyes, por falta dg seme-
Jante  gracia, estar ‘penando para siempre
en el infierno? ;O cuanto hay que pensar
en esta gracia! Dime; cuando aquel dicho-
so ladron, que por una palabra comprs
la vida perdurable, se vea en tan grande
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gloria , como ahora posee, y vea a su com-
flero en tan grande tormento; como es el
infierno , y se acuerde que ¢l tambien
era ladron como él, y poco antes blasfe-
maba de Cristo como ¢l, y que con todo
esto se inclinaron aquellos ojos divinos 4
mirar 4 ¢l, darle tan gran luz, dejando 4 el
otro en sus tinieblas; ; qué gracias te parece
que dara por esta gracia? ; Como se alegrard
con tan grande beneficio? ;Como se mara-
villard de tan gran juicio? ¢Con qué amor
amard 4 aquel, que lo quiso prevenir con un
don tan admirable ? Pues si te parece gran-
de este beneficio , acuérdate que no es otro
el que 4 ti se hizo por Cristo, cuando es-
te mismo - Seilor puso sus ojos piadosos en
ti, dejando de llamar con csta manera de
llamamiento 4 tu vecino 6 amigo, que por
ventura le habia ofendido menos que tu.
Mira , pues, lo que por esto debes al Seior
y la razon que aqui se te ofrece , para

desear morir por ‘su amor.

26. Sobre todo esto considera, cuanto
le costo a el Salvador este heneficio, que
dti te dio tan de valde: 4 ti se di6 4 pura
gracia, y 4 €l le cost6 la sangre y la vida;
pues nos consta, que sin ella no pudieran
ser perdonados nuestros pecados, ni cura-
das nuestras llagas. Dicen del Pelicano, que
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saca los hijos muertos , y que asi como los
ve, hiere su pecho con el pico, hasta que
le hace manar sangre , con la cual rocia-
dos los hijuelos reciben calor y vida. Pues
situ quieres sentir que tan grande sea este
beneficio, haz cuenta que cuando tu esta-
bas en tus pecados muerto, aquel piadoso
Pelicano , movido con entraias de compa-
sion, hirid su sagrado pecho con una lanza,
y rocid las Hagas mortales de tu dnima con
las suyas: asi con su muerte te dio vida, y
con sus heridas san6 las tuyas. No seas,

ues, ingrato 4 tan grande y tan costoso

ngficio, sino acuérdate, como te lo amo-
nesta el Sefior, de este dia en el cual salis-
te de Egipto. Esta fue tu Pascua, este el
dia de tu resurreccion; pues en €l pasaste
por el mar bermejo de la sangre de Cristo
a la tierra de promision, y en €l resucitaste
de muerte 4 vida.

DE LOS BENEFICIOS .
particulares.

§ VL
27. Estos son los beneficios genera-
les: hay otros particulares que se hacen
d cada uno, los cuales no puede couocer,
sino el mismo que los. ha recibido. En
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esla cuenta se ponen muchas maneras de bie-
nes 6 de fortuna, ¢ de naturaleza, ¢ de
gracia , que el Seior habri dado 4 cada uno
en particular ; 'y asi mismo muchos males
y peligros , asi de cue:so como de anima,
de que por su misericordia le habrs librado,
port}os cuales beneficios se debe tambien su
agradecimiento , como por los 0s 5 por-
que son mas ciertas prendas del particular
amor y providencia que el Sefior tiene de
nosotros. Estos tales beneficios no se pueden
escribir en libros: mas débelos cada uno
escribir en su corazon , para juntarlos con
estos otros y dar gracias al Seior por ellos.
28. Hay olros aun mas ocultos, que el
mismo q:.fg los ha recibido nohoonoce'; lco-
mo son algunos peli y lazos ocultos,
que el Sebor suef:!e E:e?enir , ¥ ‘atajar con
su providencia ; porque entiende el daiio
que nos 1an hacer , si ¢l no los atajase.
¢Quien sabe cuantas tentaciones habri Dios
escusado al hombre, y de cuantas ocasiones
de pecar le habrd librado? ;Y cuantas veces
habrd cortadolos pasos, y desarmado los
lazos 4 el enemigo, para que no cayésemos
en ellos? Del santo Job dijo el mismo de-
monio, que le tenia Dios cerrado por todas
; » para que ninguna cosa le pudiese
Ef: Asi suele este Senor traer & los su-
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yos guardados , como un vaso de vidrio en
su vasera, para que nada les empezca.

29. Podra tambien el hombre haber reci-
bidos de Dios algunos dones secretos, sin que
¢l mismo  sepa - de ellos ; asi:- como tambien
puede, y. suele haber muchos pecados ocul~
tos , que el mismo que los hace, no conoce.
Pues asi. como por este género de pecados
debemos cada dia hacer oracion con el pro-
feta, y decir: De mis pecados ocultos libra-
me , Seiior ; asi lambien por aquel linage
de beneficios debemos cada dia darle gracias;
paraque de esta manera ni quede pecado sin
penitencia, ni beneficio sin agradecimiento.

Fin de las siete meditaciones para los

dias de la semana en la noche. -

DE LAS OTRAS SIETE MEDI-
taciones de la sagrada. pasion , y de la
manera que hemos de tener en meditarlas.

CAPITULO  XIX.

1. Despues de estas, se siguen has
otras meditaciones de la sagrada pasion y,
resurreccion de Cristo, & las cuales se po-
drdn anadir los pasos principales de su vida
santisima, !

2. Aqui es de notar, que seis cosas se
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han de meditar en la pasion de Cristo: la
grandeza de sus dolores, para compadecer-
nos de ellos: la grandeza de nuestro peca-
doy que es la cansade ella, para aborrecer-
lo: la imndm del beneficio, para agrade-
cerle: la escelencia de la divina bondad
l73-"«:&1-idad que se descubre, para amarla:
' conveniencia  del misterio, para mara-
~villarnos de ¢l: la muchedumbre de las
virtudes de Cristo; que alli resplandecen,
ra imitarlas. Pues conforme 4 esto, cuan-
» -vamos meditando , debemos ir inclinan-
do nuestro corazon, unas veces 4 la com-
pasion de los dolores de Cristo, pues fue-
ron ‘los mayores del mundo, asi por la de-
licadeza def cuerpo, como por la grandeza
de su amor , como tambien para padecer sin
ninguna manera de consolacion. X
Otras veces debemos tener respeto &
sacar de aqui motivos de dolor de nuestros
pecados ; considerando que ellos fueron la
causa de que ¢l ‘padeciese tantos y tan
grandes dfﬁ:::_es como padecio. Otras ve-
ves ‘debemos sacar de aqui motivos de agra-
decimiento, considerando la grandeza del
amor ; que €l por aqui nos descubrié ; y la
.grandeza del beneficio que nos hizo , redi-
miéndonos tan copiosamente con tanta cos-

fa suya y tanto provecho nuestro.
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4. Otras veces debemos levantar los ojos
d pensar la conveniencia del medio que
Dios tomo para’ curar nuestra’ miseria ; esto
es, para satisfacer por nuestras deudas,, para
socorrer nuestras mnecesidades., para mere~
cernos su gracia ; para humillar 'nuestra so-
berbia ¢ inducirnos al menosprecio del mun-
do, al amor de la cruz, de la pobreza , de
la aspereza, de las injurias y de todos los
otros virtuosos y honestos trabajos. '
5. ' Otras veces debemos poner. los ojos
en los ejemplos de virtudes , que en su
sacratisima vida -y ‘muerte ﬁ;}ilandecen.
En su ‘mansed , paciencia , obedien-
cia, ‘misericordia, pobreza y caridad ; hu-
mildad , benignidad y modestia, y en to-
das las otras virtudes, que ‘en ‘todas sus
obras y palabras, ‘mas que las estrella
en el cielo, resplandecen , para imitar algo
de ‘lo que en €| vemos, porque no tenga-
mos ocioso el espiritu, y gracia ‘que de ¢l
para esto recibimos, 'y asi camitiemos § ¢l
por él. Esta es la mas alta y la' mias prove-
chosa manera, que hay de meditar la sa-
grada pasion de Cristo, que es por via de
Imitacion , paraque por la imitacion venga-
mos & la transformacion ; y asi podamos ya
decir con el apostol: Vivo yo, yano yo;
mas vive en mi Cristo.
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- 6. Demas-degsto mnvieﬁen todos es-
tos tener d Cristo ante los ojos n«
te,[;stw-cuenn que le unmmu
cuando -padece: y tenmer cuenta mo- solo
con la historia de su pasion, sino tambien
con todas las circunstancias de ella:
cialmente estas cuatro, como arriba -
mos_tocado. Quien padece: por quien pa-
dece: Como padece: Por queé causa pade-
cex ;Quien padece? Dios todo poderoso,
inmenso, etc. ;Por quien. padece? Por la
mas . ingrata y desconocida 'criatura ' del
nmndauéitiﬁlo ece? Con ‘grandisima hu-
mildad . claridad , bemgmdng , mansedum-
- bre, ~misericordia , - paciencia , modestia;
ete. ¢ Por que causa padece? No por algun
~interes suyo ni, merecimiento nuestro, sino
por las, entraias de su infinita piedad y
misericordia. Demas de esto mo se conten-
te el hombre con mirar lo que de fuera pa-
dece , sio .mucho mas lo que padece de
dentro; porque mucho mas%ay que. con-
templar en,E. dnima de Cristo, que en el
cuerpo de Cristo, asi en el sentimiento de
de sus dolores como en los otros afectos y
consideraciones que en ¢l habia. ]
Presupuesto , pues, este pequeilo pream-
bulo, comencemos d repetir, y poner por

drden los misterios de la sagrada pasion.
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GOMIli:Nd iAl:gr&dAaS SIETE MEDITA-
ciones de ‘ Fasm n de nuestro Sal-
vador para los dias de la semana
por la mafana.

MEDITACION DEL LAV ATORIO
de los pies de los discipulos , y de la ins-
titucion del santisimo Sacramento ,
para el lunes por la
manana.

L Esle dia, hecha la sefal de Ta cruz
con la preparacion que se puso en el capi-
tulo segunggr, se ha de pensar en @ lava-
torio de los pies, € institucion del santisime
Sacramento,

§ L
El testo de los Evangelistas ; dice asi: -

2. Como llegase ya la hora de la ce-
na, asentose el Seior a la mesa , y los doce
apostoles con él, (ZLuc. 22.) .y dijoles:
Con deseo he deseado comer con vosotros
Gsla pascua , antes que padezca: Y es-

19
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tando ellos cenando, dijo: En verdad os
digo, que uno de vosotros me ha de ven-
der. Y entristecidos muchos con esta pa-
labra, comenzaron cada uno & decir: ¢Por
yentura soy yo, Seior? Y €l respondicles,

iciendo: El que mete conmigo la mano
en el plato, ese me vendera. Y el hijo
de la Virgen va su camino; asi como esld
escrito de é: mas ay de aquel hombre,
por quien el serd vendido, bueno le fuera
no haber nacido. Y respondiendo el mismo
Judas, que le habia de vender, dijo: : Por
ventura soy yo , Sebor? Respondiole el
Seitor: Tu lo dijiste. ,

5. Acabada la cena levantose de la
mesa , y quitose las vestiduras, y como to-
mase un lienzo, cindse con ¢€l, y ‘echo
agua en una vacia, y comenzo 4 lavar los
pies de sus discipulos, y 4 limpiarlos con
el lienzo que se habia cenido. Llego , pues,
4 Simon Pedro. Dijole Pedro: Sefior: :tu
me quieres lavar los pies? Kespondicle
Jesus, v dijole: Lo que yo hago, no lo
sabes tu ahora, saberlo has despues. Dice
Pedro: Nunca jamas tu me lavards los
pies. Respondiole Jesus, v dijole: Si no
te lavare, no tendrds parte en mi. Dice
Simon Pedro: Seior, Ee esa manera, no
solamente los pies, sinp tambien las ma-
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nos y la cabeza. Dicele Jesus: El que estd
lavado ; uo tiene necesidad de que le laven
mas que los pies; porque todo lo demas
estd limpio. Y vosotros ya estais limpios,
aunque no todos. Sabia €l, quien era el

e le habia de vender; y por esto dijo:

o todos. Pues como acabé de lavar Ios
pies ; tomd sus vestiduras; y volviéndose
a sentar, dijoles: ;Entendeis esto que he
hecho con vosotros? Vosotros me llamais
Maestro y Seiwor, y bien decis, porque
de verdad lo soy. Pues si os he lavado los
pies siendo vuestro Sefior y Maestro, vo-
sotros debeis tambien unos 4 otros lavaros
los pies, porque ejemplo os he dado en
eso, paraque como lo hice, vosotros lo

ais.

4. Acabado el lavatorio tomd el pan,
bendijolo, particlo, y diclo & sus disei
pulos, diciendo: ( Matth. 26.) Tomad y
comed : este es mi cuerpo. Y tomando
tambien el ciliz, dig gracias, y entre-
osele, diciendo: Bebed todos de”este c4-
1z: porque esta s mi sanore del nue-
vo Testamento, que por murios sera der-
ramada en remision de los pecados. Y todas
las veces que esto hiciéreis, hacedlo en
memoria de mi ‘

¥
oy |
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MEDITACIONES PARA EL LUNES
por la maiana,

§ IL ¥

ESTE DI4A SERA LA MEDITA-
cion del lavatorio de los pies de los

discipulos.

Lunes 1. 1. Contempla, pues; 6 dni-
ma mia, en esta cena 4 tu dulce y be-

igno Jesus, y mira el ejemplo de ines-
timable humildad, que aqui te da, levan--
tindose de la mesa, y lavando los pies de
sus discipulos. ;O buen Jesus! ;Qué es eso
que haceis > {O dulce Jesus! ; Por qué tanto
se humilla tu Magestad ? ;Qué sintieras , dni-
ma, si vieras alli 4 Dios arrodillado ante
los pies de los hombres, y ante los pies de
Judas? ;O cruel! ;Como no te ablanda el
corazon esa tan grande humildad ? ; Como
" no te rompe las entrafias esa tan grande
mansedumbre ? ; Es posible, que tu hayas
determinado vender ese mansisimo Cor-
dero? ;Es posible, que tu no te hayas
ahora compungido con este ejemplo? ;O
blancas v hermosas manos! ;Conio i
tocar pies tan sucios y abominables® ;O pu-
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risimas manos! ; Como no teneis asco de la-’
var pies enlodados en los caminos y trato
de vuestra sangre? Mirad , ¢ espiritus bien-
aventurados , qué hace vuestro Criador!
Salid & mirar desde esos cielos, y verlo heis
arrodillado ante los pies de los lZomhres, y
decid si uso jamas con vosotros de tal li-
nage de cortesia. Sefor ; oi tus palabras, y
temi: consideré tus obras, y quedé espan-
tado. ( Habacuc. 3.) O apostoles bienaven-
turados, ;como no temblais, viendo esta
tan grande humildad? Pedro, ;qué haces?
¢ Por ventura consentirds, que el Sefior de
la magestad te lave los pies?

6. Maravillado y atonito san /Redro,
como viese al Seior arrodillado delante  de
si, comenzo & decir: ;Tu, Senor, lavas 4
mi los pies? yNo eres tu hijo de Dios vivo?
¢No eres tu el Criador del mundo, la her-
mosura del cielo, al paraiso de los angcles,
el remedio de los hombres, el resplandor
de la glorid del Padre, la fuente de la sa-
biduria de Dios. en las alturas »  Pues tu
quires lavar & mi los pies? ;Tu, Seiior de
tanta magestad y gloria, quieres entender
enoficio de tan gran bajeza? ;Tu, qque fau-

la tierra sobre sus cimientos, y la her-
moseaste con tantas maravillas ? ; Tu, que
encierras el mundo en la mano, mueves
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los cielos , gobier;ms la tierra, divides las
as , ordenas los tiempos, dispones las
:lg:sns, beatificas los él});:les * sgonderezas
los hombres, % riges con tu sabiduria to-
das las cosas? ;Tu has de lavar & mi los pies?
f mi , que soy un hombre mortal , un poco
y ceniza, un vaso de corrupcion,
una criatura llena de vanidad, de ignoran-
cia y de otras infinitas miserias, y lo :}ue
es sobre toda miseria , llena de pecados? /Tu,
Seitor, 4 mi? ;Tu, Seior de todas las co-
sas; 4 mi el mas bajo de todas ellas? La
alteza de tu magestad , y la profundidad
de mi miseria me hace fuerza, que tal
cosa 1o consienta. Deja, pues, Seior mio,
deja-g-a los siervos este oficio; quita -esa
tloalla, toma tus vestiduras, asiéntate en
tu silla, y no me laves los pies. Mira no
se avergiienzen de esto los cielos, viendo
gile' con esa ceremonia los pones debajo
de la tierra, pues las manos en quienes
el Padre puso los cielos v todas las ‘co-
sas , vienes 4 poner debajo de los- pies
de los hombres. Mira no se afrente de
esto toda la naturaleza criada, viéndose
esta debajo de otros pies que los tuyos.
ira no te despreeie la hija del Rey Saul,
viéndote con este lienzo vestido 4 manera
de sieryo, y diga, ( 2 Reg. 6.) que no quie-
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re vecibir por esposo, ni por Dios al que ve
_ entender en oficio tan vil .

7. Esto decia Pedro, como hombre que
aun no sentia las cosas de Dios, y como
quien 1o entendia, cuanta gloria estaba
encerrada en esta obra de grande bajeza.
Mas el Salvador que tan bien lo conocia,

tanto deseaba dejarnos en aquella sazon
§)r memoria un tan maravilloso ejemplo

e humildad , satisfizo la simplicidad ~de
su discipulo, y llevo adelante lo comenza-
do. Aqui es mucho de notar, cuaulo es lo
que este Seior hizo para hacerlos humildes,
pues estando tan 4 la puerta de su pasion, .
donde habiag de dar tan grandes ejemplos
de humildad que bastasen para asombrar
cielos y tierra, no contento con esto, qui-
siese -aun abadir mas 4 todos ellos, para
dejar mas encomendada esta virtud, ;O ad-
mirable virtud, como deben ser grandes tus
riquezas ,. pues. tanto eres alabada! ;O co-
mo no deben ser conocidas, pues por tan-
las vias no eres encomendada! ( Luc. 1.)
O humildad predicada y ensebada en toda
Lvida de Cristo; cantada y alabada por
boca de su Madre, flor hermosisima en-
tre las virtudes, divina piedra iman, que
atraes & ti al Criador de todas las cosas! El -
que te desechar, serd de Dios desechado,
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aunque esté en lo mas alto del cielo; y el
que te abrazare, serd de Dios abrazado,
aunque sea el mayor pecador del mundo.
Grandes son tus gracias, y maravillo<
sos tus efectos. Tu places 4 los homhres,
agradas d los dngeles, confundes 4 los
demonios, y atas las manos al Criador.
Tu eres fundamento de lag virtudes , muer-
te de los vicios, espejo de las virgenes,
¥ hospederia de la~ Santisima Trinidad.
Quien llega sin ti, derrama: quien edifica,
Y no sobre ti, destruye: quien amontona
virtudes sin ti, el polvo lleva ante la cara
del viento. Sin ti, la virgen es desechada
de las puertas del cielo; y contigo Ja puibli-
ca pecadora es recibida 4 los pies de Cris-
10. Abrazad esta virtud las virgenes, para-
gne por ella os aproveche vuestra virgini-
ad. Buscadla vosotros religiosos, porque.
sm ella serd vana vuestra religion. Y eﬁ:
menos vosotros los legos; ue por
sereis librados de losegl{azos Ec;:‘l'qmm?:l)o.
Lunes 2.8. Despues de esto considera,
como acabado de lavar los pies, los limpia
. con aquel sagrado lienzo con que estaba
ceitido. Y sube mas arriba con los ojos del
-dnima, y verds alli representado el misterio
- de nuestra redencion. Mira como acﬁuel lien-
20 recagic en si toda la inmundicia de
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aquellos pies que estaban sucios; y asi ellos
quedaron limpios, y el lienzo por el con-
trario quedaria todo manchado y sucio,
despues de acabado '\quel oficio. Pues ; qué
cosa mas sucia, que el hombre concebido
en pecado! ;Y qué cosa mas limpia y mas
hermosa, que Cristo concebido del Espiri-
tu Santo! Blanco y colorado es mi amado,
dice la esposa, y escogido entre millares.
Pues este tan hermoso y tan' limpio quisa
recibir en si todas las manchas y fealdades
de nuestras dnimas: conviene saber , las
Eenas que - merecen nuestros pecados; y
ejandolas limpias y libres de ellas, €l
quedé , como ves en la cruz amancillado
y afeado con ellas. Por esto, econ mucha
razon se maravillan los dngeles de esla tan
estrafia fealdad, y preguntan por lsaias,
diciendo: | Por qué, Seitor, traes teiidas las
vestiduras de color de sangre , y mancha-
das y sucias, como las de los que pisan
ubas en lagar ? Pues si esta sangre y estas
manchas son agenas, conviene saber, de
nuestras culpas, dime rey de gloria: ¢ No
tuvieran - mejor los hombres su merecido,
que no tu? ;No estuviera mejor la vasura
en su muladar, que no en ti, espejo de her-
mostra? /Qué piedad te hizo descar tanto la
limpieza de mi dnima, que con tal costa y
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detrimento de tu hermosura, me la dieses?
¢ Cual es el hombre, que ¢on un lienzo la-
brado de oro se pus ¥
to sucio y esportillade’
Seior Dios mio, y igante tus dngeles
para siempre , pues quisiste venir 4 ser co-
mo un estropajo del mundo, recibiendo en
ti todas nuestras fealdades y miserias , ﬂue
son las penas de nuestras culpas, para de-
jarnos libres de  estas.

9. Despues de esto considera aquellas

labras con que dic fin el Salvador 4 esta

istoria , diciendo : Ejemplo os he. dado, .

?mque como yo hice, asi vosotros hagais.
*

as cuales palabras, no solo se han de re-
ferir 4 este paso y ejemplo de humildad,
sino tambien 4 todas las obras y vida de
Cristo , porque ella € un  perfectisimo
techado Eg todas las virtudes , especial-
mente de la que en este lugar se nos re-
presenta, que es la humildad, . como lo de-
clara muy eopiosamente el bienaventurado
mértir Cipriano_en un sermon , -por estas
palabras: Primeramente, obras fueron , di-
ce ¢l, de grande paciencia’ y humildad,
que aquella tan alta magestad quisiese des=

ender del cielo 4 la tierra, y westirse de
ﬁﬁ) ﬂl‘ﬁ:ﬂy ue disimulada la gloria

de su inmortalidad, se hiciese mortal , pa-
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ra que siendo ¢l inmertal y sin culpa, pas
deciese pena por los cu!pmi)s. (Joanmn.1.)
El Sefor quiso ser bautizado del siervo, y
el que venia & dar perdon de los pecados,

. quiso ser lavado con agua de pecadores.
| que mantiene todas las criaturas, ayuno
cuarenta dias en el desierto, y al cabo p:
decié hambre, paraque los que la tenia
de las palabras de Dios y de su gracia,
faésemos abastados de ella. Pelec con el des
mouio, que le tentaba ; contento con ha-
ber vencido su enemigo, no le quiso hacer
mas mal, que de palabra. A sus discipulos
nunca desprecicy como Sehor @ siervos, si-
no con caridad # benevolencia, como de
hermanos los tratd. Y no es de maravillar,
3ue de esta manera se huhies&? los
iscipulos obediente, pues pudo -sufrr @
Judas hasta el fin con tan larga paciencia,
y ‘comer-en uno con su enemigo; y Saber -
enlo que andaba, y no descubrirlo, mi des-
echar el heso del que lo vendia con tan fal- .
sa- paz. (Joann. 12.) Pues gcual fue la
paciencia que tuvo con los judios ‘hasta
saquella hora ? ;7 Cuanto trabajo para inclinar
" aquellos corazones incrédulos-a ‘la fe con
sus palabras? ; Cuanto procuro por traer i
si aquellos desconocidos. con buenas obras?
¢ Como respondia 3 los que le contradecian

o
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con mansedumbre ? ; Como soportaba 4 los
soberbios con clemencia ? ;Con qué humil-
dad daba lugar 4 la ira de’ sus enemigos y
idores 2 ;Como trabajé por reco-
Erar aquellos, que habian sido matadores
de proletas, y rebeldes contra Dios hasta
la hora de la cruz ? (Matth. 26.) Pues en la
hora de ella, antes que viniesen 4 el der-
ramamiento de su sangre y de su muerte
eruel, qué tan grandes fueron las injurias,
que les oyo con tanta paciencia? s Qué tan-
tos los escarnios que padecié? sComo re-.
cibié con tanta paciencia el escupir de aque-
Has infernales bocas , el que con la saliva
de la suya poco antes habia esclarecido
los ojos del ciego? Como sufrid azotes
~aquel, en cuyo nombre sus siervos azotan
con poderosa virtud 4 los demonios ? ¢Co-
o es coronado de espinas, el que a sus
:ﬁﬁm:irtires corona con flores eternas ? ; Como
~ es herido en la cara con palmadas, el que da
- la palma de la victoria 4 los vencedores ?
- ¢Como es despojado de la ropa terrena, el
que con ropas de inmortalidad  viste los
santos ? Como es amargado con hiel ; el
ge nos did el pan de los cielos, y abreva-
0 con vinagre, el que nos dig el ciliz de la
salud ? Aquel tan inocente, aquel tan justo,
(Mare. 1.) mas antes la misma inocencia y,
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la misma justicia es contado con los ladro-
mes, v la verdad eterna es acusada con fal-
sos testigos , y el juez del mundo es juz-
gado de los malos, y la palabra de Dios,
callando, va 4 recibir séntencia de muerte.
Y como en la hora de la cruz y muerte
del Salvador se ohscurezcan las estrellas,
se turben los elementos, tiemble la tierra,
la noche encubre el dia, y el sol por no
ver tal crueldad desvia sus ojos y rayos
del mundo; €l no habla ni se mueve,
ni en el mismo trance de la muerte des-
cubre la gloria de su magestad ; sino hasta
el fin continuadamente sufre aquella tan
larga contienda , para dejarnos ejemplo
de perfecta paciencia. Y despues de todo es-
to, si aquellos mismos carniceros y ver-
dugos de su cuerpo, se convierten a peni~
tencia, en ese punto los recibe, sin cer-
rar @ nadie las puertas de su iglesia. Pues
¢ qué cosa puede ser de mayor benignidad
Y paciencia, que dar vida la sangre de
Cristo, al mismo que derramé la sangre
de Cristo? Tal es, y tanta la paciencia de
Cristo : (Actor. g.) la cual , si tal y tanta
"mo fuera, no tuviera hoy i san Pablo la
iglesia. Hasta aqui son palabras de san Ci-
priano,
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§ 1L

ESTE DIA SERA L4 MEDITA-
cion del santisimo Sacramento, y de las
causas por que fue instituido.

Lun. 2. 10. Una de las principales cau-
sas de la venida del Salvador al mundo fue
querer encender los corazones de los hom-
bres en el amor de Dios: asi lo dice él
por san Lucas: (ZLuc. 13.) Fut:Fo vine a
pouer en la tierra; ; qué tengo de a(}uerer,
sino que arda? Este fuego puso el Salvador,
con hacer & los hombres tales y tan espan-
tosos beneficios , y tan grandes obras de
amor , que con esto les robase los corazo-
nes, y los abrasase en este fuego de amor.
Pues como todas las obras de su vida san-
tisima sirven este proposito , sefialada-
mente sirven las que hizo en el fin de la vi-
da, segun que lo significa el evangelista san
duan, diciendo: ( Joann. 13.) Como amase
4 los amigos que tenia en el mundo, en
el fin sefaladan los amé; porque en-
tonces les dejo mayores prendas de amor:
entre las cuales, una de las mas principales
fue la instimgm del santisimo Sacramento,
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do cual podri entender muy 4 lo claro,

ien atentamente considerare las causas

su institucion. Mas para esto abre tu,
clementisimo Salvador , nuestros ojos, y da-
nos lumbre , para que veamos cuales fueron
las causas, que motivaron tu piadoso cora-
zom 4 instituirnos y dejarnos ese tan admi-
rable Sacramento.

11, Para entender algo d]e esto, has de

resuponer, que ninguna lengua criada
guedep?ieclara;] la graﬂm del %nor, que
Cristo tiene d su esposa laLisglesia, y por
consiguiente a cada una de las dnimas que
estan en gracia; porque cada una de ellas
es tambien esposa suya. Por esto una de
las cosas que pedia y deseaba el apostol san
Pablo, era que Dios nos diese @ conocer
la grandeza de este amor: el cual es tan
grande , que sobrepuja toda sabiduria y
conocimiento criado, aunque sea el de los
angeles.

Causa 1. 12. Pues queriendo este es
poso dulcisimo partirse de esta vida, y
ausentarse de su esposa la iglesia, para que
esta ausencia no le fuese causa de olvido,
dejole por memorial este santisimo Sacra-
mento, en que se quedaba ¢l mismo, no
queriendo que entre ¢l y ella hubiese
menor prenda, que disperlase esta memo-
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ria, que ¢él. Y asi dijo entonces aquellas tai
dulces palabras: ( Luc. 21.) Cada vez que
eso hiciéredes ; hacedlo en memoria de
mi, para que os acordeis de lo mucho que
os quise, y de lo mucho qixe voy a hacer
y padecer por vuestra salu )

Causa 3. 13.Queria tambien el es'foso
dulcisimo en esta ausencia tan larga dejar
4 su esposa compailia , para que no quedase
sola ; y dejole la de este Sacramento, don-
de se queda €l mismo, que era la mejor
compaiiia que le podia dar.

Causa 3. 14. Queria tambien entonces
ir & padecer muerte l:or su esposa , y redi-
mirla , y enriquecerla con el precio de su
sangre, y paraque ella pudiese, cuando qui-
siese , gozar de_este tesoro , dejole las llaves
de ¢l en este Sacramento; porque, como
dice san Juan Crisstomo, todas las veces

ue nos llegamos 4 €1, llegamos a poner
?a boca en gel costado dee%a:il;to, y nos
ponemos 4 beber de su preciosa sangre, y
4 hacernos participantes de este soberano
lll:gerio. Mira , pues, cuales sean lgs.hon(li-
» que por un de pereza dejan de
llegarse 4 este tan ;plo‘go eonviptee, y de gozar
un tan grande y tan inestimable tesoro.
~ Estos son aquellos malaventurados pere-
z0s0s; de quienes dijo el Sabio: Egeonde



& el lwl:es en la rr;cltﬁana. 3o
perezoso. la mano en el seno, y dé
morir. de. hambre, por no llevarla hnsuirl':
boca. s Qué mayor pereza puede ser, que por
un tan pequeno trabajo, como es el apa-
rejo para este Sacramento, dejar de gozar
de untal tesoro, que vale mas que todo
cuanto Dios tiene criado?

Lun. 4. Causa 4. 15. Deseaba, otro
si, este celestial esposo ser amado de su es-
posa con grande amor, y para esto ordend
este misterioso bocado,dcon tales bras
consagrado, que quien dignamente lo reci-
be[:sﬁego esqtgcactllo y heﬁtllo de este amor.,
i O Misterio digno de estar impreso en lo in-
timo de nuestros corazones! Dime hombre,
si un Principe se aficionase tanto 4 una es-
clava, que viniese 4 tomarla por esposa, y
hacerla reina y senora de todo lo que €l
tiene ; ¢ qué tan Frande, dirtamos , que habia
sido el amor del Principe, %ue tal hiciese?
O si por ventura, despues de hecho ya el
casamiento estuviese la esclava resfriada en
el amor de tal esposo; y entendiendo
€l esto, anduviese perdido buscando algun
bucado, que darle & comer, con que la ena-
morase de si, ;qué tan excesivo diriamos,

e era el amor del Principe que hasta aqui
llegase? Pues, ;o Rey de la gloria, que no
$¢ contentaron las entranas de tu amor , coa

20
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tomar ‘mi dnima por: esposa ;, ‘siendo como"
era esclava del enemigo, sino que’ vién--
dola aun. con todo esto resfriada’ en tu'
amor , ‘ordenaste de darle este misterioso’
bocado, y con tales palabras 1o transfor=
maste , que tenga virtud para transformar’
en ti las dnimas que lo comicren, y hacer—
las arder en vivas llamas de amori No hay
cosa que mas declare el amor, que el
desear ser amado : y pues ti tanto deseaste
nuestro amor, que con tales invenciones le
buscaste, ;quién de aqui adelante estari du-
doso de tu amor? Cierto estoy, Seiior mio,-
si te amo, que me amas: cierto estoy , que
no he yo menester buscar nuevas artes, pa-
‘Ta traer tu corazon 4 mi amor, como tu lo
buscaste para el mio.

Cawsa 5. 16. Queria, otro si, aquel
esposo duleisimo auseutarse de su esposa, y
como el anior no sufre la ausencia del ama-
do, queria de tal manera partirse que del
todo no se partiese, y de tal manera irse,
que tambien se quedase. Pies como ni 4 ¢l
convevia quedarse, ni‘la esposa podia con
€l por entonces irse, didse medio paraque
aunque él se fuese y ella quedase , nunca
jamas de entre si se partiesen. Pues para
esto ordeud este divino Sacramento, para-
que por medio de €l fuesen - las dnimas in-
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corporadas especialmente con Cristo, con
tan fuerte vinculo de amor, que de entram:
bos se haga una misma cosa. Porque asi
como del manjar, y del que lo come se
hace una misma cosa; asi tambien, en su
manera, se hace del dnima y de Cristo:
sino que como €l mismo dijo 4 san Agus-
tin, no se muda él en las auimas, sino las
dnimas en él: no por naturaleza, sino por
amor y semejanza de vida. '

Causa 6. 17. Queria tambien asegu-
rarle y darle prendas de aquella bienaven-
turada herencia de la gloria, paraque con
la esperanza de su bien, pasase alegramente
por todos los trabajos y asperezas de esta
vida, Porque en hecho de verdad, no ha
cosa, que tanto haga despreciar todo lo J:
acd, como la esperanza firme de lo que go-
zaremos alld, segun que lo significo 3!1 SaE«a-
dor, (Joann. 14.) en aquellas palabras, que
dijo 4 sus discipulos antes de la pasion: Si
me quisiéredeis liaien , holgaros habriadeis de
mi partida, porque voy al Padre; como-si
dijera : Es un tan grande bien ir al Padre,
que aunque sea ir a él por azoles, espinas,
clavos y cruz, y por todos los martirios -
Y trabajos de esta vida, es cosa de inesti-
mable ganancia y alegria. Pues paraque la
esposa tuviese una muy firme esperanza de
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este bien, dejole acd en prendas este inestis
mahl:mtesoro, que vale tanto, co:‘no todo lo
e se espera, e no desconfiase,
qq:e se le d::})e Dios mq;loria donde vivi-
rd toda en espiritu; pues no se le negg en es-
te valle de lagrimas, donde vive en carne.
Causa 7. 18. Queria tambien 4 la ho-
ra de su muerte hacer testamento, y dejar
d la esposa alguna manda senalada para su
remedio ; y dejole esta, que era la mas pre-
ciosa y provechosa que le pudiera dejar.
(1 Reg. 4.) Elias cuando se quiso ir de la
tierra, dejo el pilio 4 su discipulo Eliseo,
como quien no tenia otra hacienda de que
hacerle heredero; y nuestro Salyador y
Maestro, cuando se quiso subir al cielo,
dejonos acd el pilio de su sagrado Cuerpo
en este Sacramento, haciéndonos aqui he-
rederos, como 4 hijos, de este tan gran te-
soro. Con aquel pilio paso Eliseo las aguas
del rio Jorddn, sin ahogarse y sin mojar-
se; y con la virtud y gracia de este Sa-
cramento los fieles por las aguas de
las vanitfia es y tribulaciones de esta vida,
sin o y sin peligro.
- Lﬁca 8, yCausaPeB.b 19. Queria final-
mente dejar 4 nuestras dnimas suficiente pro-
yision y manlenimiento con que viviesen:
porque no tiene menos necesidad el dnf-
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ma de su propio mantenimiento para vi-
vir vida espiritual , que el ¢uerpo del su-
yo para la vida corporal. Sino dime: ¢Por
qué causa ha menester el cuerpo su ordi-
nario mantenimiento cada dia? Claro estd,
que la causa es, porque el calor mnatural
gasta siempre la sustancia de nuestros cuer-
Pos; e{ por esto es menester que se repare
con el mantenimiento de cada dia, lo que
con el calor de cada dia se gasia; porque
de otra manera acabarse ha presto la virtud
del hombre, y luego desfalleceria. {O si plu-

iése 4 Dios quisiesen por aqui entender los

bres la necesidad, que lienen de este
divino Sacramento , y la sabiduria y mise-
ricordia de aquel que lo instituyo! ; No esta
claro , que tenemos acé dentro de nuestras
entrafias un calor pestilencial, que nos vino
Ed!‘ parte del pecado , el cual gasta todo lo
ueno que en el hombre hay > Este es el
qae nos inclina al amor del siglo y de nues--
tra carne, y de todos los vicios y regalos;
z’_ con eso nos aparta de Dios, y nos enli-
ia en su amor, y nos entorpece para todo
1o bueno, y aviva para todo lo malo. Pues
si tenemos acd dentro tan arraigado este
perpetuo gastador, ;no serd razon, que ha-
ya quien siempre repare lo que siempre se

estd. gaslmdo? Si hay eontinuogastédms Y



310 Meditacion para . .

10 hay. continuo reparador , - que se puede
€sperar; sino un continuo imiento,
Y despues cierta caida® Basta pa prueba
esto ver el curso del ye.hE:n cristiano,

el cual en el principio de primitiva lgle-
sia, cuando comia siempre de esle manjar,
vivia con €l y tenia fuerzas, no solo para
guardar la ley de Dios, sino tambien Ean
morir por Dios; mas ahora si es tan flaco
¥ descaecido, es porque. no;, come: y asi
ente viene & perecer de hambre,, co-

mo lo significo el profeta, cnando dijo:
(fsai. 5) Por eso fue mi. pueblo llevado
cautivo, porque no tuvo couocimiento de
Dios, y los nobles de ¢l murieron de ha -
bre, y la machedumbre de ellos percci’d,?;
sed. Pues para esto ordend aquel tan sabio
Médico , ein cual tambien teuia. tomados los
pulsos de nuestra flaqueza , este Sacramen ‘{
Y por eso lo ordend ‘en especie de mante?
niniento 5 porque la misma especie en que
lo instituia, nos declarase fruto . que
obraba, y la_necesidad que nuestras dni-
mas de ¢l tenian; o
20.  Mira pues, ahora si se pudiera dar
en el mundo otra mayor muestra de amor,
que dejarte Dios su misma carne y sangre
en mantenimiento y en remedio. En mu-

chas historias leemos de algunas madres,
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{4 Reg. 6: Z'rhen. 4) que viéndose en ne-
cesidad 'y estrecho de hambre, echaron
;mano, de. las carnes de sus propios hijos,
_para. mantenerse de ellos, y. con el amor
Erande de la vida, quitaban 4 los mismos
‘bijos la vida por vivir. Esto habemos leido
muchas veces. Mas ;quién jamas leyo, que
diese de comer la madre al hijo , que pere-
.cia de hambre , con su propia carne, y se
cortase, un brazo, para dar de comer i su
‘hijo, y faese cruel para si, por ser piadosa
para con €2 Ne hay madre en la tierra
que tal haya hecho: mas aquel , mas que
madre , que te vino del cielo, viendo. que
perecias. de _hambre , y que no habia otvo
~-mejor medio , que darte ¢l su misma carne
en mantenimiento., agui. se entrega .a los
_carniceros y 4 la muerte, paraque tu yivas
con este manjar. Y noi solamente hizo.esto
.una sola vez , sino perpetuamente quiso que
se hiciese,,y para ello ordenc este Sacra-
mento , Jma,‘,qpe i por -aqui entendigses
otro grado de mayer amor : el cual es, que
asi .como te da siempre la misma comida,
asi  estd siempre ‘aparejado para hacer la
.misma costa , si ‘te fuere necesaria.

Lun. 6. Causa 9. 31.. Sobre todo es-
o has de considerar, que quiso este saltie

;simo. Reformador - del -mundo - restituir. al
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hombre en su antigua dignidad , y levan-
tarlo tanto por gracia, cuanto habia eaido
por la culpa; 3: asi_como la caida fue de la
vida que tenia de Dios, 4 la vida de bestias,
asi por el contrario quiso, que fuese levan-
tado de la vida de bestias, en que habia que-
dado, & la vida de Dios, que habia perdido.
Pues “para este fin' ordeno la eomunion de
este - divinisimo Sacramento, mediante la
cual viene el hombre 4 hacerse participan-
le de Dios, y 4 vivir vida de Dios, como
lo significa e{ mismo Salvador en' aquellas
altisimas  palabras que dijo: (Joann 6.)
Quien come ‘mi carne, y bebe mi sangre,
€l estd en mi, y yo en él: Y asi como por
estar mi padre en mi, la vida que yo vivo
es en todo conforme 4 la de mi padre , que
es Vida de Dios; asi aquel en quien yo es-
tuviére por medio de este Sacramiento , vivi-
rd' como yo vivo; y asi ya no vivird vida de
hombre ;" sino vida de Dios. Porque este es

“aquel altisimo Sacramento’, en el cual Dios
€ recibido corporalmente, no paraque ¢l
-se mude en los hombres, sino paraque los
honibres se muden en ¢l por amor y con-
formidad de voluntad, Porque este divino
manjar obra en quien dignamente lo reci-
be lo que en ¢l se obra y representa cuan-
“do se consagra. Porque asi como por virtud
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de las ‘de la racion, lo'que
era pan se convierte en substancia de C:-Iius«-
to; ‘asi por virtud de esta sagnda comu-
nion, el que era hombre, se viene por una
maravillosa ' manera - 4 transformar espiri-
tualmente en 'Dios. De manera, que asi
-como aquel sagrado pan ‘ufa cosa es, y
otra parece , y' una era antes'de la consa-
§rnt:ion, y ‘otra despuesy asi el que come

e ¢l, una cosa es antes de la comunion -
‘otra despues: 'y una cosa parece en lo &
fuera, mas otra muy ' mas alta' y ‘escelente
enlo de dentroy pues el sér tiene de hom-
bre; y el espivitu de Dios. Pues, ; qué glo-
-ria puede ser mayor | que esta? ;Qué dadi-
va mas rica? s Qué beneficio mas lgrande?
#Qué mayor muestra de amor ? Callen todds
“las obras ‘de naturaleza j y callen tambien  las
- de gracia § porque ‘esta es;obra sobre todas
las obras, y' esta es la gracia singular. -
22, 1O ‘maravilloso Sacramento! ;Qué
diré ‘de 1i> ;Con qué palabras te alabaré?
T eres vida“de nuestras dnimas, medicina
de nuestras llagas; consuelo'de nuestros tra-
~bajos, memorial de Jesucristo, testimonio
de ‘su amor, manda preciosisima de su tes-
tamento, compaitia de nuestra peregrinacion,
alegria’ de muestro destierro, brasas para en-
- cender el fuego del amor divino, medio pa-
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a recibir la gracia, prenda de la bienaven-
turanza y ‘tesaro. de la wvida cristiana. Con
este manjar es unida el dnima con su espo-
s0; con este se alambra el entendimiento,
despi¢rtase. la memoria, enamorase la vo-
Juntad, deléitase el- interior, acrecién-
tase la devocion, derritense  las entraias,
-dbrense  las . fuentes de las, ligrimas, ador-
‘mécense las pasiones , despiértanse los bue-
nos deseos, fortalécese nuestra flaqueza ;. y
toma esn g;:henéo para caminar h:lsl.a;.el
monte de Dios. ;Qué lengua podrd digna-
-menle. contar hf gnmli?rfs:dccesle sﬁ;m.
‘mento? Quién podri agradecer tal benefi-
cio? 7Quiéi :no se derritird -en ligrimas,
‘cuando vea: & Dios unido consigo? Faltan
Jas palabras ; y desfallece el entendimiento,
considerando. las virtudes de este Misterio.
#23.  Puesjqué deleite; que suavidad,
¢ olores. dé wida se sienten- en el dnima

“del justo; -en-Ja hora que: le:recibe! No
‘suena entonees ‘alli otra. cosa, sino cantares
duléisimos  del hombre - intervior , clamorcs
-de deseos , h‘acimienlo.de,r%?cns' ias y pala-
cbras suavisimas en alabanza del amado. Por-
que alli ‘el anima- devota, por virtud de
este venerable Sacramento ; es toda interior-
-mente renovada , es llena de gozo, es re-
‘ereada con devocion , mantenida de paz,
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fortalecida en la fe, confirmada eg la es-

eranza, y alada: con lazos de caridad con
E:r.‘dubis%m.ﬁﬁdenwn--m-*q“i viene ca-
da dia 4 ]Mce‘rsﬁ mas ferviente en el amor,
mas fuerte en la tentacion , mas presta para
el trabajo, mas solicita en el bien obrar,
y mas deseosa dela frecuentacion de este
sagrado Misterio. -
~-24. . Thles sou tus dones; ¢, buen Jesus,
tales las; obras.y deleites de. tu amor, los
cuales isueles, comunicar 4, tus amigos por
medio de este divino Sacramento,  parague
con estos  tam - gmdes y tan P?defpsoﬁzﬂﬂt
leites, menosprecien todos los vanos y en-
gaiiosos deleites. Pues abre desde ahora, (o
melifluo amor!) abre (¢ divina luz!) los
ojos. interjores. de  tus fieles, paraque :con
rayos de fe viva te conozcan; y dilata sus
corazoues ,' paraque te reciban, en: si, pa-
raque ensefiados por U busquen 4 ti por
li,y descansen en 1i, y sean ficlmente por
medio de este,Sacramento, unidos couligo;,
como’ los miembros con su cabeza, y. cor
mo sarmientos con su vid . paraque asi vis
van por tu virtud, y gozen de las influencias
de tu gracia en los siglos de los siglos. - .

25. Acabada la medilacion, siguese lue-
g0 el hacimiento de gracias, el ofrecimiento
¥ peticion, como arriba se dijo en el cap. 2,
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MEDITACION DE LA’ ORJCION
del huerto'y prision del Salvador,
para el martes pdr la ‘
. manana.

CAPiTULO XX!
Em dia hecha Ia yemHé la eruz,

que se puso en el
ap.a,P Edepenm‘eﬂmdos[-
s0s; ‘conviene saber, en ' la oracion del
hubrlao y e lt pnsxon del—-dedor

- B A
El tem de Io!r Emoe&d‘as dzce asi‘

= ¥ Ambada la cena (Ma!tb. 56 ) vi-
no el Sefior con sus dlsci los ald!mer-
to, se dice Gethselﬁml, fjoles
queaqm hasta que vaya- 1|iy ha-
“oracion. Y tomando consigo' i Pedm,y
“hijos del: Zebedeo , comenzd & temer
y entristecerse, y- dqoles Triste estd 'mi
dnima hasta la muerte: esperadme aqui, y
velad conmigo; y adelxntindose un po-
quito de ellos, postrdse en tierra, y caido
bbmsumstm ord, y dijo: Padre, si es
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E:ble,pameslte cahz de mi mas n:i.si
a4 como yo lo quiero, sino como |
vino 4 loa.isc:’pugn, ¥ halldlos durmien-
do. Y dijo 4 Pedro asi: ; No pudiste una ho-
ra velar conmigo? Velad y orad, porque
no entreis' en tentacion. espiritu _ estd
pronto, mas la carne flaca. Y otra vez vol-
V6 , € hizo la misma oracion, diciendo Pa-
dre mio, si no puede pasar este ciliz sin que
lo haya de beber , higase tu voluntad. Y Vi-
no otra vez, y hallg los discipulos durmien-
do, porque estaban sus ojos cargados de sue-
fio; yl}ejéudolos asi, volvio la tercera vez,
¢ hizo la misma oracion, Y a eciole alli
un Angel del cielo confortindo » ¥ Ppuesto
en agonia, hacia mas larga su oracion, Y
hizose el sudor de él, asi como gotas de
sangre que corrian hasta el suelo. Enton-
ces Vino 4 sus disc:'im]os, ¥y dijoles: Dor-
mid ya, y descansad: yed aqui llegada la
hora, y el hijo de la Virgen serd entregado
en manos de pecadores: levantaos, y va-
mos: catad que ahora vendri el que me ha
de entrelgar. Aun ¢ estaba hablando, y hLe
aqui & Judas uno de los doce. Vino > ¥ con
€l mucha compania de gente con espadas
¥ lanzas, achas armas, y linternas, en-
viados por los Principes 32 los Sacerdo-
tes y ancianos del pueblo. Y el que lo traia



8i8  °“Meditacion para"
vendido, " didles 'e'sta"'seiffl,’ diciendo: A
cualquiera ‘que’ yo' besare, prendedlo vo-
sotrés )y llevadlo 4 buen recaudo. Y lue-

' llegdridose & Jesus ," dijo: Dios te salve,

aestro, y didle paz en el rostro. Y dijole
Jesus i Amigo, ;4 que veniste? Pues Simon
‘Pedro, como tuviese una espada, desen-
vamdla, hirio 4 un criado del Pontifice, y
eortole la oreja ‘derecha: y llamdbase el
eriado Maleo. Dijo entonces Jesus 4 Pedro:
Mete la espada ‘en la vaina. ; El ciliz que
me di6 mi Padre, no quieres que beba? Y
como le tocase la oreja, sancle. En aque-
lla hora dijo Jesus @ los Principes de los
Sacerdotes y 4 los Principes del Templo,
y 4 los ancianos que habian venido a él:
¢Como 4 ladron salisteis 4 mi, con espadas,
v lanzas? (Luc. 22) Y habiendo yo cada
dia estado con vyosotros en el Templo, no
pusisteis las manos en mi. Mas esla es
vuestra hora y el poder de las tinieblas.
Entonces la gente de guerra, y €l Tribu-
1o y los ministros de los judios, pusie-
ron las manos-en Jesus, y atironle; y asi
atado, lo trajeron primero 4 casa de Anas;
porque era suegro de Caifds: (Joann. 18))
el cual era Pontifice aquel afio. Entonces
todos los discipulos dejaron al Senor, y
huyeron,
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MEDITACION. PRIMERA SOBRE
‘ estos pasos del testo de los :
- Evangelistas, '

§ 1L

ESTE DIA SERA LA MEDIT 4.
cion de la oracion, que el Salvador
kizo en el huerto, "

Mart. 1. 3. ;Qué haces, dnima mia?
¢Qué piensas? No es ahora tiem(!:o de dor-
mir. Ven conmigo al huerto de ethsemani;
y alli oirds, y verds grandes ‘misterios.
Alli verds como 'se entristece la alegria,
teme la fortaléza, desfallece la virtud, se
confunde la magestad y se estrecha Ia

loria.
; 4. ' Considera pues primeramente, como
acabada aquella misteriosa cena, se fué el
Sefior con sus discipulos al monte Olivete
d hacer oracion, antes que entrase en la
batalla de su ])asion, para ensefiarnos co-
mo en todos los trahajos y tentaciones de
esta vida , habemos siempre de recurrir 4 la
oracion, como 4 una sagrada dncora, por
cuya virtud nos serd quitada la carga de la
tribulacion , ¢ se nos darin fuerzas para
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Uevarla, que es otra gracia mayor. P
como dice san ‘Gregorio, (Lib. 25.) mayor
merced nos hace el Seiior, cuando nos da
esfuerzo para llevar los trabajos, que cuan-
do nos quita los mismos trabajos.

5. Para compahia de este camino, tomo
eonsigo aquelles tres mas amados discipulos
S. Pedro, Santiago y S. Juan; los cuales
habian sido testigos poco antes de su glo-
riosa Transfiguracion , paraque ellos mis-
mos viesen, cuan diferente figura toma-
ba ahora por amor de los hombres, el que
tan glorioso se les habia mostrado en aque-
lla vision. Y [iz:que entendiesen, que no
eran menores trabajos interiores de su
dnima, que los que por defuera se comen-
zaban 4 descubrir,, r}oles aquellas tan do-
lorosas palabras: Triste estd mi dnima hasta
la muerte: esperadme aqui, y velad conmi-
go. Aquel Dios nX hombre mas alto que
nuestra humanidad y que todo lo criado,
cuyos tratos y conversacion eran con aquel
pecho de la suma Deidad , con la cual sola
comunicaba sus secretos, ahora es en tanta
manera entristecido, que desciende a dar

rte de su pena 4 sus criaturas, y 4 pedir-
E su  compaiia, diciendo: Esperadme
aqui, y velad conmigo. ;O riqueza del cie-
lo! ;O bienaventuranza cumplida! ; Quién te
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puso , Seitor , en tal estrecho? :Quien te
ech . por puertas agenas? : Quien te hizo
mendigo de tus mismas criaturas » sino el
amor de enriquecerlas?

6. Dime, ¢ dulcisinio redentor, ; por

ué temes Ja muerte, que tu tanto desea
Ls; pues el cumplimiento del deseo , mas
es causa de alegria , rlue de temor? No fe-
nian los mdrtires ni la fortaleza ,nila gra-
cia que tu, sino una sola partecita , que
de ti, que eres la fuente de la gracia se
les comunicaba, y con sola esta, entraban
{an 'alegres en las conquistas de los marti-
rios; y tu que eres dador de la fortaleza v
de la cia, te entristeces v temes antes
de la batalla? Ciertamente, Sy;ﬁor 5 ese te~
mor tuyo, no es tuyo, sino mio ; asi como
aquella fortaleza de los mdrtires no era de
ellos, sino tuya. Tu temes por lo que tienes
de nosotros: y ellos se esforzaron por lo
ue tenian de ti. La flaqueza de mi humani-
g:d desctibrese en los temores de Dios ;
la virtud de su deidad se muestra en la for-
taleza del Liombre. Asi que mio es ese fe-
mor y tuya esta fortaleza, ¥ por eso mia
€s fu ignomimia y tuya mi alabanza,

7. Quitaron la costilla ] primer Adan
para formar de ella 4 la muger, y en lugar
del hueso, que le quitaron, pusi€ronle cat-

21
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ne flaca. Pues ; qué es esto, sino que de ti
nuestro segundo Adan tomo el Padré eter-
no la fortaleza de la gracia; para poner en
la iglesia tu esposa, y de ella tomo la car-
ne y la ﬂaraum para poner en 1i? Pues
por esto quedo la muger fuerte y tu flaco;
y ella fuerte con tu virtud, y tu flaco con
su flaqueza, Doblada merced fue esta que
nos hiciste , Padre nuestro , que no conten-
to con vestirnos de ti, te qusiste vestir de
nosotros. Por lo uno y por lo otro te ben-
digan los dngeles para siempre; pues no
fuiste avariento en comunicarnos tus bie-
nes , ni tuviste asco de recibir nuestros ma-
les. Pues ;qué debo yo hacer, considerando
esto, sino viéndome lleno de tus misericor-
dias , Eloriarme'de ti, y viendo a ti por mi
amor lleno de mis miserias , compadecerme
de ti? Por lo uno me alegraré, y por lo
olro me entristecere: y. ast con ligrimas
alegria cantaré , y lamentaré el misterio de
tu pasion, y estudiaré siempre en aquel
libro de Ezequiel, que de cantares y la-
mentaciones era escrilo.

8. Acabadas estas palabras, apartose el
Senor de los discipulos, como un tiro de
piedra, y postrado en tierra con grandisima
reverencia, comenzo su oracion, diciendo:
Padre, si es posible , traspasa de mi este
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ciliz: mas no se haga como yo lo quiero,
sino.como tu. Y ‘biecha esta oracion tres ve-
ces, d la tercera vez fue puesto en tan gran-
de agonia , que comenzo 4 sudar gotas de
sangre ; que corrian por todo su sacratisimo
cuerpo ; hilo 4 hilo; hasta caer en tierra,

9. Considera ; pues, al Sefior en este paso
tan doloroso , y mira como representdndo-
sele alli todos los tormentos, que habia
de padecer , y arrehen‘diendo perfectisima-
mente con aquella imaginacion suga nobi-
lisima tan craeles dolores, como se apare-
jaban “para el mas delicado de los cuerpos,
y poméndosele delante todos los pecados
del mundo, por los cuales padecia; y el
desagradecimiento de tantas 4nimas, que
no habian de reconocer este beneficio , ni
querer aprovecharse de este tan grande y
y tan costoso remedio ; fue su 4Anima en fanta
manera angustiada,  y. sus sentidos y carne
delicadisima tan turbados, que fodas las
fuerzas y elementos de su cuerpo se des-
templaron: y la carne bendita se abrig por
todas partes, y dig lagar 4 la sangre, que
manase por toda ella; en tanta abundancia,
que corriese hasta la tierra, Y sila carne,
que solo de resultas padecia estos dolores,
tal estaba; ; qué tal estaria el anima, que
derechamente los padecia »
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10. En los otros homéllJrcs glando se
ven en n subito e trabajo; sue-
le acudi:l%: sangre a{ g;:anmn dejalndo los
otros miembros frios despojados de su
virtud, para socorrer J miembro mas prin-
cipal ; mas Cristo por el contrario, como
queria padecer sin ninguna manera de con-
suelo , porque fuese mas copiosa nuestra
redencion , aun este ueho alivio de
naturaleza no quiso itir  por nuestro
amor,
11. Mira, pues, al Seiior en esta agonia,
Y considera, no solo las angustias de su
anima, sino tambien la figura de este sagra-
do rostro. Suele el sudor principalmente acu-
dir 4 la frente y dla cara: pues si salia
por todo el cuerpo de Jesus sangre , y
corria hasta el suelo; ;qué tal estaria aquella
tan clara frente, que alumbra 4 h luz, y
aquella  cara tan reverenciada del cielo,
estando como estaba toda goteada, y cu-
bierta de sudor de sangre ? fsi los que mu-
cho se aman, en las enfermedades 'y peli-
gros de muerte suelen estar oolfacfc’)'s del
rostro de sus amigos, mirando el color y
- los accidentes que muda la enfermedad ; tu,
dnima mia, que miras la cara de Jesus,
¢ qué sientes , cuando yes en ella seiales tan
estrainas y tan mortales? ; Qué dolores serin
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los de adelante, cuando al principio de la
enfermedad le toma la tal agonia ? ¢ qué sen-
tird - padeciendo los dolores; pues en solo
pensarlos , suda sangre?

12. * Si en este paso no te compadeces
del Salvador, y si cuando €l suda sangre de
todo su cuerpo, tu no viertes ligrimas de
- tus ojos, piensa que tienes corazon de pie-
dra. Si no puedes llorar por falta de amor,
alomenos llora por la muchedumbre de tus

cados, pues ellos fueron causa de este do-
or. No le azotan ahora los verdugos , no le
coronan los soldados, no son los clavos, ni .
las espinas, los que ahora le bLacen salir Ja
sangre , sino tus culpas; estas son las espi-
nas que lo punzan, esos los verdugos que
lo atormentan , esa la carga tan pesada que
le hace sudar este sudor. iO cuan cara te
cuesta , Salvador mio, mi salud y mi re-
medio! ;O mi verdadero Adan salido del
paraiso por mis pecados, ( Genes, 3.) que
con sudores de sangre ganas el pan, que
yo tengo de comer !

15, Conmsidera tambien en este mismo
Paso_por ‘una parte aquella “tan grande
agonia y vigilias de Cristo, y por otra el
suefio tan profundo de los discipulos, y
verds - aqui representado un grande miste -
™05 "porque verdaderamente no hay cosa
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mas para sentir en el mundo , que ver el des-
cuido en que viven los hombres, y el poco
easo que hacen de un negocio tan grande,
como es su salvacion. ; Qué cosa puede ser
mas para sentir que tan grande descuido
en tan grande neiocio? Pues si quieres en-
tender lo uno otro , mira 'j Salvador,
mira 4 los Jiyscipulos en este paso. Mira,
como €l Salvador, entendiendo en este ne-
ocio, estd puesto en un tan profundo cui-
ado y agonia, que le hace sudar gotas
de sangre; y mira d los discipulos por el
contrario, tendidos por aquel suelo, dur-
miendo con un sueno tan pesado, que no
bastaba , ni la reprehension del maestro , ni
la mala cama que alli tenian, y el des-
abrigo y sereno de la noche, para hacerlos
volver en si. Mira, pues, que tan grande es
el negocio de la salvacion de losﬁ:ombres,
pues basta para hacer sudar gotas de san-
gre al que sostiene los cielos y mira por
otra lmarte en cuan poco lo tienen los mis-
mos hombres, pues tan dormidos y des-
cuidados estan n{’liempo, que asi por ellos
se desvela al mismo Dips. No se pudo mas
encarecer lo uno y lo otro, que por esias
dos cosas tan estraias. Pues si trabajos age-
nos pusieron & Dios en tanto cuidado, ; co-
mo vive con tan estraiio descuido aquel,
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cuyo es el trabajo, el negocio, el provecho
y el dano?

14.  En este mismo cuidado y descuido
.Eodrés entender, que de verdad sea este
Sehor nuestro Padre; y como tiene para
con nosotros entranas y corazon de Padre.
¢Cuantas veces acaece estar la hija dur-
miendo 4 sueno suelto ; y estar el padre to-
da la noche desvelado pensando en su re-
medio? Pues asi este piadoso Padre, estan-
do nosotros tan dormidos y descuidados
de nuestra salud , como aqui _se represenfa, °
estd €l toda la noche velando, y trasudan-
do, y agonizando sobre dar orden, para-
que se pusiese cobro en nuestra vida.

MEDITACION SEGUNDA SOBRE 1LOS
pasos del testo de los
evangelistas.

§ L

LSTE DIA SERA L4 MEDIT A-
cion de la prision del Salvador.,

Mart. 6. 15. Mira despues como aca-
bada la oracion, llegs aquel falso amigo
con aquella infernal compaiiia, renuncian-

do ya el oficio del apostolado, y hbe-
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cho adalid y capitan del ejército de Sa-
tands. Mira coan sin vergiienza se adelan-
1o primero que todos; y llegando al buen
Maestro, lo vendié con beso de falsa paz.
Gran miseria es ser un lhombre vendido
por dineros; y mucho mayor, si es vens
dido de los amigos , y de aquellos & quien
€l hizo bien! Cristo ‘es vendido de quien
habia hecho, no solamente discipulo , sino
apostol ; y es vendido con engafios y trai-
clones, y es vendido 4 cruelisimos merca-
deres, que no quieren mas de ¢l que la
sangre y pellejo para hartar su hambre.
Mas ¢ par qué precio es vendido? La bajeza
del precio acrecienta la grandeza de rla in-
juria. Dime Judas, por qué precio poneés en
almoneda al Senor cr:) lo criado ? ; Por trein-
ta dineros? ;O qué bajo precio ese para
tan grande Seiior! Por mas subido precio
se suele vender una bestia en el mercado;
¢Y tu por ese vendes & Dios? No tiene €l a
ti en este precio, pues te compra con su
sangre. ;O estima del hombre, y desestima
de Dios! Dios es vendido por treinta dine-
ros; y- el hombre es comprado por la san-
del mismo Dios. :

16. En aquella hora dijo el Seiior 4 los

le venian d prender: Asi como i la-
I":nnlkteisa'mi con espadas, y lanzas ; y
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habiendo yo estado con vosotros cada dia
en el templo, no estendisteis las manos en
mi. Mas esta es vuestra hara y el poder
de las tinieblas. Este es un misterio de gran-
de admiracion. ;Qué cosa de mayor espan-
to, que ver al ili]o de Dios tomar imagen,
no solamente de pecador, sino tambien de
condenado? Esta es, dice él, vuestra ho-
ra y el poder de las tinteblas. De las cua-
les palabras se saca, que por aquella hora
fue entregado aquel mocentisimo Corde-
o en p(:fer de los principes de las tinie-
- blas, que son los demonios, para que por
medio de sus miembros y ministros , eje-
cutasen en €l todos los tormentos y cruel-
dades que quisiesen. Y asi como el santo
Job, por divina permision , fue entregado
en poder de Satands, para que le hiciese
todo el mal que quisiese, con tal que no
le tocase en la’ vida, asi fue dado poder i
los principes de las tinieblas , sin escepcion
de vida, ni de muerte, para que empleasen
todas sus furias y rabias contra aquella
santa humanidad. De aqui nacieron aque-
llos tantos ensayos y maneras de escarnios
¥ vituperios nunca vistos, con que el de-
monio pretendia bartar su odio, vengar suys
njurias,  derribar aquella santa dnima con
alguna “impaciencia, si le fuere posible,
o+
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Mostrome Dios, dice el profela Zacarias,
4 Jesus, sacerdote grande , vestido de una
vestidura manchada, Y Satands estaba 4 la
diestra_aparejado, para hacerle contradic-
cion. (Psalm. 1) N?:s el Salvador responde
por su parte, diciendo: Ponia yo al Senor
siempre delante de mis ojos, porque €l es-
1 4 mi diestra, para que no pueda yo ser
movido. Piensa , pues, ahora tu, hasta donde
se abaid aquella alteza diyina por ti , pues
Tlego al postrero de todos o males ; que es
d ser entregado en poder de los miembros
del demonio. Y porque la pena que tus pe-
cados merecian era esta » €l se quiso poner
- esta pena, porque tu te quedases libre de
ella. O santo profeta , ¢de qué te marayillas,

viendo 4 Dios hecho menor que los dn-
" geles? Maravillate ahora mucho mas, de
verlo entregado en poder de los ministros
del demonio. Sin duda los cielos y la tier-
Ta temblaron de tan grande humildad y
caridad,

Mart. 4. 14, Dichas estas palabras , ar-
remetio luego toda aquella manada de lo-
bos hambrientos con el manso cordero , y
unos le arrebataban por una parle,, otros
Por otra, cada uno como mas podia. ;O
cuan inhumanamente Je tratarian , cuantas
descortesias le dirian , cuantos golpes y
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estirones le darian, que gritos y voces al-
sarian ,” como suelen hacer los vencedores,
cuando se ven ya con la presa! Toman
ellas santas manos , que poco antes
habian obrado tantas maravillas, y dtanlas
fuertemente con unos lazos corredizos, has-
ta desollarle los cueros de los brazos, y
hasta hacerle rebentar la sangre, y asi lo
llevan  atado por las calles publicas con
de ignominia. ;O espectjculo de gran-
e admiracion | ' Piensa ahora tu, que’ senti-
vias, si conocieses alguna persona de gran-
de autoridad y merecimientos, y la vieses
llevar por las calles publicas , en poder de
la justicia , con una soga 4 la garganta, cru-
sadas y atadas las manos, con grande al-
borozo y concurso del publico, y  coun
grande estruendo de armas y de gente de

guerra. Mira lo que en este caso sentirias;
alza los ojos, y contempla este Sehor d{
tanta reverencia, y que tales maravillas
obraba en aquelia tierra, y tales sermones
predicaba, & quien reverenciaban todos los
enfermos y necesitados, y pedian el re-
medio de todos sus males : mira come ahora
lo llevan tan desautorizado, y avorgonza-
do, medio arrastrando, haciéndole lievar el
pasp, no cual 4 su gravedad y persona
convenia; sino cual queria la furia. de sus
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enemigos , y el deseo que tenian de con-
tentar 4 los fariseos, que tanta hambre te-
nian por ver ya aquel?n presa en sus uiias,
Miralo muy bien, cual va por este camino
desamparado de ~sus discipulos , acompa-
nado de sus enemigos , en paso mniensg, '
el guelgo apresurado y el color mudado , y
el rostro ya encendido Y sonroseado con
rI:Jariesa el caminar, Y contempla en tan

tratamiento de su persona, tanta mesu=
Ta en su rostro, tanta gravedad en sus ojos,
5 aquel semblante divino, que en medio

e todas las descortesias del mundo, nunca
pudo ser obscurecido,

18. Sube luego mas arriba, y pdrate

i considerar , quien es este que asi ves lle-
var con tanta deshonra. Es el Verbo del
Padre , sabiduria eterna, virtud  infinita,
suma, bienaventuranza cnmplida,

Eloria verdadera, y fuente clara de toda
ermosura. Mira , pues, como por tu salud
remedio , es aqui atada la virtud , presa
Inocencia, escarnecida la sabidaria , vi-
tuperada la honra , atormentada la gloria
enturbiada con ligrimas y dolores la
{xente clhara de tod:irmosura. Si tanto
sintio el sacerdote Heli ( 2 Reg. 4.)la pri-
sion del arca del testamento , de “es-
panto @yo de la silly donde s ¥ que-
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‘bradas las cervicés , subitamente murid;
¢ qué debe sentir el dnima cristiana , cuap-
do ve.el arca de todos los tesoros de la
sabiduria de Dios, llevada y presa en po-
der de tales enemigos? ( Psal. 68.) Aliben-
lo, pues, los cielos y la tierra, y todo
lo que en ellos es; porque oy el "clamor
de‘i:s pobres, y no menospecic el gemi-
do de sus presos, pues quiso ser ¢l preso
por librarlos. \

MEDITACION. TERCERA SOBRE
estos pasos del testo de los
evangelistas. . -

§ L

ESTE DIA SERA L4 MEDITA-
cion de los que espiritualmente atan las
\manos d Cristo nuestro redentor.

Mart. 5.  19. Pues, 6 clementisimo
dulcisimo Salvador, que quisiste ser atado
por desatarnos y librarnos. de nuestro can-
tiverio! Suplicote por las. entrahas de mi-
sericordia , que 4. este paso te trajeron,
no  permitas que comela yo tan grande
maldad , como es atarte las manos, Como
hicieron los  judios. Porque np solo ellos
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ataron tus manos , sino tambien las ata el
“que’ resiste 4 tus santas inspiraciones , y 1o
quiere ir por donde tu lo' quieres guiar,
‘i recibir lo/ que tu misericordiosamente
“le quieres dar. :
20, - Tambien ata tus manos el que & su
“projimo- escandaliza, y lo aparta con'su mal
" ejem Kuemnseja de su' propésito , ¢ im-
“pide na obra, que tu comenzabas &
obrar en él. Hi 1
21. Los desconfiados tambien, Seior, y
los incrédulos atan las manos de tu- libera-
lidad 'y clemencia; porque asi’ como la
confianza abre las manos de tu gracia, asi
las ata la incredulidad y la desconfianza.
Conforme 4 lo cual, dice el evangelista,
(Matt. 23.) que no podias hacer muchas vir-
tudes y mi en tu patria , por la incre-
dulidad de los vecinos y moradores de ella.
23. <Los desagradecidos tambien , y los
negligentes te atan las manos, y ponen im-
peﬁimemo'i tu gracia ; los unos porque no
te dan gracias por la gracia ;Y los otvos por-
que la tienen~ ociosa y valdia, sin quererse
aprovechar de ella. . .
25.  Finalmente, los que toman vanaglo-
ria por las gracias que les has dado, estos
tambien atan tus manos mas fuertemente;
porque con esta culpa se hacen indignos
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de tu gracia. Porque no es razon tu prosi-
gas en hacer mercedes 4 quien toma de
ellas ocasion para hacerse mas vano; ni
que tu des las riquezas de tus gracias &
quien no te acude con el tributo de la glo-
ria, sino antes como traidor y robador se
alza con ella, y usurpa los derechos de la
gloria, que 4 ti solo pertenecian.

24.  Tambien diria yo, Seior, que te
atan las manos los parleros, y los que tie-
nen poco secreto de las consolaciones y
sentimientos que les das; porque asi como
los hombres avisados y discretos dejan de
dar parte de sus secretos 4 los que halla-
ron mfieles en guardarlos; asi tu tambien
muchas veces 'dejas de dar parte de los .
tuyos 4 los que sin causa los publican 4
otros, y toman de ahi ocasion para hacerse
mas vanos.

25.  Acabada la meditacion, siguese lue-
go el hacimiento de gracias, el ofrecimiento
Yy, peticion, como arriba se dijo en el ca-

pitulo segundo.
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MEDITACION DE LA PRE-

sentacion de nuestro redentor Jesucristo

ante los pontifices y jueces, y de los azo-

tes que dpadecid atado d la columna , para
miércoles por la manana.

_ CAPITULO XXIL

L Este dia_hecha 1a senal de la cruz,
con la preparacion que se puso en el ca-
pitulo. segundo, se ha de contemplar la
presentacion del Seiior ante los_pontifices y
Jueces: la primera & Ands: la segunda 4

aifis: la tercera 4 Herodes: la cuarta 4
Pilatos, y despues de esto los azotes 4 la

columna, »

§ L
El testo de los evangelistas dice asi:

2. Pues como el Seitor fuese presenta-
do al pontifice Ands, preguntole el ponti-
fice por sus discipulos y doctrina. Res-
ndio Jesus: Yo publicamente he ha-
do al mundo: Yo siempre ensené en
blicos ayuntamientos y en el templo,
onde todos los judios se juntan; y en se-
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ereto no he hablado nada. ; Qué: me pregan-
tas 4 mi? Preguntalo 4 los que lo han oido,

ellos saben lo que yo he dicho. Como
Zuedijm estoy uno de los ministros,
asistian al Pontifice , dic una bofetada éT:
sus, diciendo: / Asi ndes al Pontifice ?
respondio Jesus:: Si hablé, muéstrame
en qué; y si bien, ;por qué me hieres?
3. Y enviole Anas atado i Caifas, don-
de los Letrados de la ley y los Ancianos
estaban ajuntados. Y el Principe de los Sa-
cerdotes y los Letrados buscaban algun
falso testimonio contra Jesus, por donde lo
condenasen - 4 muerte, y no lo hallaban,
aunque se juntaron alli muchos falsos testi-
os. En fin, vinieron dos falsos testigos, y
ijeron: Este dijo: Yo puedo destruir el
Templo de Dios, y volverlo a reedificar
despues de tres dias. Y levauntindose el Prin-
cipe de los Sacerdotes, dijole: Conjirote
de parte de Dios vivo, que nos digas, si tu
eres Cristo, Hijo de Dips. Dijoles Jesus:
Ti lo dijiste ; mas en verdad os digo, que
presto vereis al hijo de la Virgen asenta-
do 4 la diestra de la virtud de Dios, y venir
en las nubes del cielo. Entonces el Prin-
cipe de los Sacerdoles rasgo sus vestiduras,
_ Y dijo: Blasfemado ha; que mecesidad tene-
" mos aqui de testigos ? Cata aqui, habeis oido

22
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la blasfemia , ; qué os parece? Ellosrespm-.
dieron: merecedor es de muerte. Enton-
ces escupieron en su rostro , y diéronle de
Escmunes, y otros le daban en la cara
fetadas, v decian: Profetizanos Cristo;
Jquién es el que te hirio? - :

. El dia siguieute por la maiana toda
la muchedumbre de los Principes del pue-
blo llevaron 4 Jesus d Pilatos, y comenza-
ron i acasarle, diciendo: Este hombre ha-
Hamos que pervertia nuestra gente, y ve-
daba que no se pagase tributo al César,
diciendo que ¢l era el Rey Mesias. Y Pila-
tos preguntole,, diciendo: ;T eres Rey de
los Judios? Y €l respondio: Tu lo dices, Y
siendo acusado de los Principes de los Sa-
cerdotes y los ancianos, no respondia na-
da. Entonces dijo Pilatos; ; No oyes cuintos
testimonios dicen coutra ti? Y €l no respon-
di6 4 ninguna palabra, tanto, que el .En)ez
estaba maravillado en gran manera. Dijo,

ues , Pilatos a los Principes de los Sacer-

tes y d la gente: No hallo culpa en este
hombre. Mas ellos daban voces y porfia-
ban, diciendo: Ha alborotado el pueblo,
ensehando por toda Judea; comenzando
desde Galilea, hasta aqui. Pilatos, oyendo
que se hacia mencion de Galilea , pregun-
10: ¢Si por ventura aquel hombre fuese na-
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tural de Galilea? Y como supo que era de
la jurisdiccion de Herodes, envicle 4 ¢l;

ue en aquellos dias estaba en Jerusalen. Y

erodes, viendo d Jesus, gozdse mucho;

rque habia mucho tiempo que ¢l desea-
E verle ; habia oido muchas cosas de €1, y
esperaba ver algun milagro, que hiciese
delante de él. Estaban alli los Principes de
los Sacerdotes y Letrados de la ley, acu-
sindole fuertemente. Y menosprecicle He-
rodes con toda su corle, € hizo burla de
€l. Y vistiéndole de una vestidura blanca,
volvicle 4 enviar 4 Pilatos.
~ 5. Y por razon del dia solemne de la
Pascua tenia por costumbre el Presidente
soltarles un preso, cual ellos le pidiesen. Y
tenian entonces preso un malhechor famo-
s0, que se decia Barrabds. Pues ajuntindo-
les 4 todos en uno, dijoles Pilatos: ; A quién
quereis que os suelte de los dos? ; A glrra-
hds, 6 4 Jesus, que se llama Cristo? Y ellos
respondieron: No & este, sino 4 Barrabds,
el cual habia muerto 4 un hombre. Dijoles
- entonces Pilatos: ;Pues qué baré de Jesus,
que se llama Cristo? Dicen todos : Sea cru-
cificado. Entonces tomd Pilatos 4 Jesus, y
mandole azotar. :
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MEDITACION PRIMERA SOBRE LOS
pasos del testo de los
Evangelistas.

s 1L

ESTE DIA SERA LA MEDITA-
cion de la presentacion de nuestro Re-
dentor Jesucristo ante Ands y el
Pontifice Caifds.

Miére. 1. 6. Muchas cosas tienes;
4nima mia, que contemplar hoy : muchas
estaciones tienes que andar, en compaii
del Salvador, si no quieres con los jisci-
pulos huir, 6 si no te pesan los pies para
andar los caminos (ue el Sebor tuvo por
bien de caminar por ti. Cinco veces es
hoy llevado & diversos Jueces, y en cada
casa de ellos es maltratado por i, y paga
tu merecido. En una casa es abofeteado; en
otra escupido; en otra escarnecido; en otra
azotado , y coronado con espinas y senten-
ciado. Mira qué estaciones eslas, para no
quebrar el corazon, y Jma no andarlas los
pies descalzos y corriendo la sangre.

5. Vamos, pues, d la primera, que fue
la gasa de Ands, y wira como alli respon-
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diendo el Seior cortesmente 4 la pregunta;
e el Pontifice le hizo sobre " sus dlSC?ll-
los y doctrina, uno’de aquellos malvados,
que presentes estaban’, dio una bofetada en
st diving rostro ; diciendot ¢ Asi has de res-
Emler al Pontifice > Al ‘cual el Salvador
nignatnente vespondio: ~8i mal hablé,
muéstrame en’ qué ; y si bien, ¢por que me
hieres? ‘Mira , pues, aqui, o dnima mia,
no solamente ‘la- mansedumbre de esta’ res-
puesta,” sino tambien aquel divino rostro
seialado 'y colorado cott'la’ foerza del gol-
pé sy aquella ‘mesura; de ojos tan ' serenos
y tan' sin turbdcion en’ aquella ‘afrenta; y
aquella 4nima santisima’ en lo interior tan
humilde;; ¥ tan ' aparejado para volver:'la
otra mejilla; si el verdugo lo pidiera. 0
malaventurada mano, jqué tal has parado
el rostro, ante cuyo acatamiento se arro-
dilla el cielo, ante cuya magestad tiemblan
los Serafines y toda la maturaleza criada!
+Qué viste en 'él , que asi borraste la figura
de aquel que era traslado de la- gloria del
Padre ; y asi afeaste y avergonzaste al mas
hermoso de los. hijos 'de los hombres? "
8. Mas no seri esta la postrera de las in-
{iirias de esta moche , porque de esta casa
evan al Seior 4 la 'del Pontifice Caifis,
donde serd razon que lo vayas acompa=
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fiando; y ahi verds eclipsado el Sol de jus-
ticia, y escupido aquel divino: rostro, en
quien 'desean mirar los Angeles : porque
como el Salvador siendo conjurado. por el
nombre del Padre, & que dijese. quien era,
respondiese d esta pregunta lo que conve-
nia, aquellos que tan indiﬁ::s eran de oir
tan alta respuesta, cegindose con: el res-
plandor de tan grande luz ;. volviéronse
contra €l como perros rabiosos, y alli des-
cargaron sobre €l todas sus iras y rabias.
Alli ‘todos @ porfia le dan de hofetadas y
pescozones: alli escupen con sus infernales
bocas en aquel divino rostro: alli le ecu-
bren los ojos con un paio, y-dindole ho-
fetadas en la cara juegan con él, diciendo:
Adivina quien te dio. ;O maravillosa humil-
dad 'y paciencia del Hijo de Dios! ;O hee-
mosura de los Angeles! ;Rostro era ese pa-
ra escupir en €l? Al rincon mas. desprecia-
do suelen volver los hombres la cara cuan-
do quieren- escupir; ;y en todo ese ([:lacio
no se halla otra. lugar mas despreciado que
tu:rostro para escupir en €l? ;Como no te
humillas con este -ejemplo , tierra y ceni-
za? ;Como bha quedado en el mundo rastro
de soberbia, despues de tan grande ejem-
plo de humildad? Dios calla escupido y
abofeteado: los Angeles y todas las cria«
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furas tienen las manos quedas;, viendo asi
maliratar & su Criador ; ¢y el vil gusauillo
trastorna el mundo sobre un punto de hon-
ra?l ;De que os espantais -Eombres, por
ver4 Dios tan abatido y maltratado en el
mundo , pues venia d curar la soberbia del
mundo ? Si te espanta la aspereza de la me-
dicina, mira la grandeza de la llaga, y ve-
ris que tal llaga, tal medicina como esta
requeria , pues aun con todo eso no. estd
sana. Espintaste de ver d Dios tan humilla-
do ; yo me espanto de ver a b todavia tan
soberbio, estando Dios tan humillado. Es-
r’intaste de ver 4 Dios abajado al polvo de
a tierra; y yo me espanto de ver, que con
todo esto el polvo y la tierra se evante
sobre el cielo, y quiera ser mas honrado
que Dios.

Pues ; como no basta este tan maravi-
lloso ejemplo , para vencer la soberbia del
mundo? Basto q: humildad de Cristo para
yencer - el corazon de, Dios .y amansarlo;

iy mo bastard para vencer el tuyo y humi-
Jlarlo? Dice ¢l Angel al.: Patriarca Jocob:
(Genes. 43.) No te llamars ya mas Jacob,
sino Israel serd tu mombre; porque si para
con Dios fuiste poderoso, ¢cuanto mas lo
serds para con los hombres ? Pues si la hu-

mildad y mansedumbre de Cristo preva-
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lecieron contra el furor y contra la ira
divina, ;como no prevalecen contra nues=
tra soberbia® ‘8i ‘aplacaton 'y amansaron
un corazon tan poderoso, como el de Dios
airado; ;como no truecan 'y amansan al
nuestro? Espintome, y mucho me espan-
o, como con esta paciencia mo se vence
tu ira; con este abatimiento tu soberbia
con estas bofetadas tu presundion; con este
silencio  tan profundo - entre  tantas mju=
rias , los pleitos que tu revuelves, porque
te tocaron en la ropa. Grans maravilla es
ver, que por wedio de tan terribles injus
rias quisiese Dios derribar el reino .de
huesira soberbia; y gran maravilla es tams=
bien, que hecho todo esto; esté aun viva
la memoria de Amalech debajo del cielo,
Y queden todavia reliquias de esta mala ge-
neraeion, ‘ 10 4
1. Cura’, pues, en mi, ¢ buen Jesus,
‘con el ejemplo’de tu humildad, la locura
‘de mi soberbiay y pues la grandeza destus
llagas me dice claro, que tengo necesidad
‘de remediador, tu remedio me diga que ya

_ lo ﬁ.‘.ﬂg!').' & $ 1 if.a
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MEDITACION SEGUNDA SOBRE: LOS
i pasos: del testo de los i

i meais wdn Evangelistas.
§o Ibhgia 13 ol
e 2 AT ol zobets =
ESTE DIA SERA &4 MEDITA-
cion de los trabajos que el Salvador:pa-
s0° envaquella noche de su pasion sy -
de la negacion de san Pedro. .''
Miérc.a. 11 Despues de:esto, con-
sidera los: trabajos que el Salvador paso'toda
aquella moche dolorosa ;' porque los 'solda~
dos que ' le - guardaban, escarnecian ' de ¢l
como dice san Lueas, y:tomabsn por me-
dio para vencer el suefio de la noche , ess
tar burlando y jugando con el Senor=-de
la magestad. Mira, ‘pues, ¢ dnima; mia;
como tu dulce esposo estd puesto como
blanco & las saetas de tantos golpes y ‘bo-
fetadas, como alli le daban. O noche cruel!
;O noche desasosegada , en la cual, 6 buen
Jesus, mno dormias, ni dormian los que
tenian por descanso atormentarte! La no-
che fue ordenada, paraque en ella todas las
criaturas ‘tomasen reposo, 'y los sentidos

y miembros cansados de los trabajos del dia
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nsasen ; y esta toman ahora los malos
para atormentar todos tus miembros y sen-
tidos, hiriendo  tu cuerpo, afligiendo tu
anima, atando tus manos, abofeteando tu
cara, escupiendo tu rostro y atormentan-
do tus oidos; parague en el tiempo en que
todos los miembros suelen descansar B Io(cilos
ellos en. ti penasen y trabajasen.’; Qué mai-
tines .estos tan - diferentes de los que en
aquella hora te cantarian los coros de los
Angeles en el cielo! Al dicen: Santo,
Santo; acd dicen: Muera, muera: crucifi-
aalo: , erucificalo. 1O Angeles -del . ‘paraiso !
que:las-unas y las otras voces oiadeis , ; qué
sentiadeis’, viendo tan maltratado en la tier-
1a aquel, 4 quien yosolros con fanta- reve-
rencia tratais en el cielo? ;Qué sentiadeis,
viendo'que Dios tales cosas padecia por los
mismos , que tales cosas hacian ? ¢ Quién ja-
mas: 0y0 tal manera de caridad , que padez-
ca uno la muerte; por librar de la muerte
al ‘mismo que se la da? No se puede enca-
recer mas la nualicia del hombre , que ha-
ber llegado & poner las manos en su mismo
Dios; m la bondad ¥ misericordia de Dios,
que haber tgxerido.padeoer esto por criatu-

Ta que tal hizo. ,
- 12.- Crecieron, sobre todo esto, los tra-
bajos de aquella noche dolorosa ¢on la ne-
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gacion de san Pedro. Aquel tan familiar
amigo, aquel eseogido para ver la gloria
de la  Transfiguracion ; aquel ante: todos
tan- honrado con el principado’ de la lgle-
sia ; ese primero que todos, no una, sino
tres veces en presencia del mismo Seitor ju-

ra y perjura, no le covoce, mi sabe
quien es. jO Pedro! ;Tan mal hombre es
ese, que ahi estd,, por tan 'gran ver-

giienza tienes aun haberle coriocido 7 Mira,
gue- eso es condenarlo i primero que los
Pontifices ;' pues das & entender en eso, qué
es ¢l persona tal ; que ti mismo e despre-
cias y deshonras de conocerle.. Pues ¢ qué
mayor injuria que esa? ki h
13.  Volvidse entonces ¢l Salvador; y
mire & Pedro;’y fuéronsele los ojos tras
aquella oveja ; que se le habia ‘perdido. ;O
vista  de maravillosa virtud! ;O vista calla:
da; mas grandemente significativa! Bien en-
tendic Pedro ‘el lenguage y -las voces de
aquella vista ; pues las d:ﬁ ‘no bastaron
para despertarlo, y estas si. Mas no solamen-
te hablan , sino tambien obran los ojos de
Cristo, y las ligrimas de Pedro lo decla-
ran, las cuales no manaron tanto de los ojos
de Pedro, cuanto de los ojos de Cristo.
14. De manera, que cuando alguna vez
despertares y volvieres en ti, debes enten-
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der, que ese!es beneficio’ de los ojos del
Sefwor ,* que e’ miran. Ya habian cantado
gallos, y no se acordaba Pedro , por-
que’ no le habia mirado el Senor. Mirole,
y acordose 'y arrepintiose v lloro su peca-
do; porque:sus ojos abran los nuestros, y
ellos son_los que tles iertan 4. los dormidos,
© 15. " Luégo dice el Evangelista, que Pe-
dro. salic fuera , y llorg amargamente ; pa<
gﬂixe entiendas, que 1o’ basta Horar el pe-
0, 8ino que es menester' tambien huir el
lugar 'y las ‘oéasiones " del’ pecado:  porque
Horar sienipre ‘los ‘pecados ;i 'y siempre ‘ré=
Eeti:-los,-,lféko-ér.pmvocad'~ eontra ti la- ira
el Sefior. v OB D156
' 160" ¥imio thay duda; que la principal
culpa de Pedro fue haber T:nido empacho
¥ temor‘de pavecer discipulo de Cristo, y
por eso se dice ‘haberle negado: Pues si esto
es megar .4 Cristo, ;cuantos’ evistianos ha-
lards, que de esta manera le'niegan? ; Cudn-
tos hay que'rehusan de confesar, comul-
» orar, dratar de Dios, conversar con
E:tmos “sufririnjurias, ‘porque el mundo
o los desestime ; y se burf:rde ellos? Pues
4qué es esto, 'sino tener vergiienza de pare-
cer discipulo de Cristo y guardador de sus
mandamientos? ;Y que es esto, sino ne-
gar 4 Cristo’ como o negg san Pedro, que
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tuvo vergiienza de parecer discipulo suyo?
Pues que esperan los que esto hacen , sino
aquel castﬁo‘, -y sentencia ' del Salvador,

ue dice: el que se afrentare de parecer mi
3iscipulo 'delante de ' los hombres, el Hijo
de la Virgen se afrentard de reconocerlo por
suyo, cuando venga con su magestad, y con
la del Padre y de los santos Angeles. |

17. Acabada esta noche tan triste, llevan
luego al Salvador 4 casa del Adelantado Pi-
latos; y €l porque supo que era natural
de Galilea, enviole & Herodes, que  era
Rey de aquella tierra: el cual le tuvo por
loco, y como tal le mando vestir de una
vestidura blanca, y asi le volvio 4 enviar
4 Pilatos. En lo cual parece, que el Salva-
dor en este mundo, no solo fue tenido por
malhechor , sino tambien por loco ; O mis-
terio de grande veneracion! La principal
virtud del cristiano es, no hacer caso de
los juicios, y pareceres del mundo. Pues
aqui tienes, hermano, donde puedes apren-
der muy - bien esta filosofia, y consolarte
con este ejemplo cada vez que fueres de-
sestimado del mundo. Porque no te: pue-
de el mundo hacer injuria, ni levantar tes-
timonio, que primero no lo levantase a
Cristo. El fue tenido por malhechor y
revolvedor de pueblos, y por tal lo acusan
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ante los Jueces, y le piden la muerte. Fue
tenido  por | nigromdntico 'y endemoniado;
asi decian: Que en virtud de Beelzeb
fanzaba los -demonios. Fue tenido por glo-
ton y comedor; y asi decian: Cata aqui
un, hombre  tragador y bebedor de vino,
Fue tenido por bre que andaba en ma-
los tratos y ‘compaiias; y asi decian : Que
se juntaba con publicanos y pecadores , y
comia con ellos. Fue tenido por hombre de
mala %eneraciou- y mala casta; y asi dije-
von: T samaritano eres, y demonio tie-
nes. Fue tenido por herege y blasfemo ; y
ast dijeron: Que se hacia Dios, ¥ que per-
donaba los pecados como. Dios. No faltahs
sino_que despues de todo esto le tuviesen
por loco : y por tal es ahora tenido, no de
cualquiera, sino de los caballeros y cor:
tesanos de Herodes ; y asi lo visten como 4
loco, porque todos le tuviesen por tal. ;O
westimable humildad! ;O ejemplo de toda
virtud! ;O consuelo de toda tribulacion!
Pues paraque i hafas poco caso de los jui-
cios y aprecips- del mundo, ¥ veas cuan
0 es y cuan desatinado en sus dichos,
hechos, y en sus pareceres ¥ juicios ; pon
los 0jos en este dechado de 1odas las virtu-
Y en este consuelo general de todos los
males; y mira aqui, como la sabiduria de
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.Dios es tenida por locura ; la virtud ,; por
maleficio; la' verdad, por heregia; la tem-
planza, por glotoneria; el pacificador - del
mundo , por alborotador del mundo; el re=
formador de la'ley, por quebrantador de la
ley ; ! el justificador de: los pecadores, por
pecador Eseguidor de los pecadores,

18.  En todas estas idas y venidas, y en
todas estas demandas y respuestas ante los
Jueces , mira con grande atencion aquella
mesura del Salvador, aquella serenidad de
rostro 'y aquella entereza de dnimo nunca
vencido, ni quebrantado con tan grandes
encuentros. Y viéndose en presencia de tan-
tos Jueces y Tribunales, en medio de tan-
tas injurias y heridas, entre tanta confusian
de voces y clamores de los que le acusa-
ban y pedian la muerte, entre tanta furia
y rabia de enemigos, y aun estando ya la
muerte y el madero de la cruz presente, y
en medio de tantas olas y torbellinos, fue
tan maravillosa su constancia, su paciencia
y su templanza, que no hizo, ni dijo cosa,
que no fuese de grande y generoso cora-
zon. No salié de su boca palabra dspera, ni
dura; vo se ocultd, ni abajé 4 ruegos, ni
suplicaciones, ni ligrimas; sino en todo y
l;or lodo guardo la mesura, (que convenia &

dignidad de tan alta persona. ;Qué silen=
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Cio, entre tantas y tan falsas ~acusaciones!
!Qué mmiramientos; cuando habia de hablar

ert sus palabras !/ Qué prudencia en sus res-

puestas ! Finalwente, tal fue la figura de su

rostro y de su-4nimo en estos » negocios,

que ella sola sin mas testimonio bastara pa-

ra juslificar su, causa, si la bajeza de aque-

llos - entendimientos tan groseros alcanzara

d entender la alteza de esa probanza,

19:  Acabada la meditacion , siguese lue-
go el hacimiento de gracias, el ofrecimien-
to y llFeticion:n », como arriba se dijo en el
capitulo segundo.

MEDITACION TERCERA SOBRE LOS
pasos del testo de los Evangelistas,

§ IV.

ESTE DIA SERA LA MEDITA-
cion de los azotes que el Hijo de Dios
‘" padeeio atado en la columna.

Mieérc. 3. 20. Despues de todas estas
injurias , considera los azotes, que el Sal-
vador padecic en la columna. Porque el
Juez, visto que no podia aplacar la furia de
aquellos tan  crueles enemigos, determing
de hacer en ¢l un tan famoso castigo , que
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bastase para satisfacer la rabia de aquellos
tan crueles corazones , paraque contentos
con esto, dejasen de pedirle la muerte.

.21, . Este es uno de los grandes y mara-
villosos espectdculos, que ha habido en el
mundo. ;Quién jamds pensé, que habian de
caer azotes en las espaldas de Dios ? Dice
David: Altisimo es, Sehor, el lugar de tu
refugio: no llegard mal adonde tu estuvie-
res, y el azote no tendrd que ver en tu mo-
rada. Pues ;qué cosa mas lejos de la alteza
y gloria de Dios, que la bajeza de los azo-
tes? Castigo es de esclavos y ladrones, y
tan abatido castigo, que basta ser,uno ciu-
dadano de Roma, para mo estar sujeto ael
por culpado que fuese. Y con todo esto, :qué
venga ahora el Seior de los cielos, el Cria-
dor del mundo, la gloria de los Angeles, la
Sabiduria , el Poder y la Gloria de Dios vi-
vo , 4 ser castigado con azotes? Creo verda-
deramente , que los coros de los Angeles es-
tuvieron aqui como atonitos y espantados,
mirando esta maravilla, orando y re-
conociendo la inmensidad de aquella divi-
na bondad, que aqui se les descubria. Por-
que si se llenaron los aires de voces y ala-
banzas el dia de su macimiento, no habien-
do visto mas que los panales y el pesebre;
¢qué harian ghora viendo los azotes y la

a3
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corona? Pues ti, dnima mia, 4 quien tanto
mas que 4 los Angeles toca este negocio,
ccudnto mas le debes sentir y|agradecer? (.

22. Entra, pues, ahora con el espiritu
en el pretorio de Pilatos, y lleva contigo las
ldgrimas aparejadas,  que serd bien menes-
ter , para lo que alli verds y oirs, Mira co-
mo aquellos crueles y viles carniceros des-
nudan al Salvador de sus vestiduras con
tanta inhumanidad , y como ¢l se deja des
nudar de ellas con tanta humildad , sin abrir
la boca, ni responder palabra 4 tantas des-
cortesias como alli le dirian. Mira como
luego ‘atan aquel santo cuerpo i una co-
lumna, paraque alli lo pudiesen herir mas
4 su placer, donde y como ellos mas qui-
siesen. Mira cuan solo estaba alli el Sefior
de los Angeles entre tan crueles verdugos,
sin tener de su parte, ni padrinos; ni vale-
dores, que hiciesen por ¢l, ni aun siquiera
ojos que se compadeciesen de él. Mira co-
mo liuii;o comienzan con grandisima cruel-
dad d descargar sus litigos y disciplinas so-
bre aquellas delicadisimas carnes, y como
se anaden azotes sobre azotes, llagas sobre
llagas y heridas sobre heridas. Alli verias
luego cehirse aquel sacratisimo cuerpo de
ca s, rasgarse los cueros , rebeutar Ja
sangre, y correr a hilo por todas partes.
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23.  Mas sobre todo esto , ; qué seria ver
aquella tan grande llaga, que en medio de
las espaldas estaria abierta adonde princi-

mente caian todos los golpes? Creo sin
duda, que estaria tan abierta y tan ahon-
dada, que si un poco pasaran mas adelan-
te, llegaran 4 descubrir los huesos blancos,
entre ﬁ. carne colorada, y acabar aquella
santa vida, antes de la cruz, en la columna.
Finalmente , de tal manera hirieron y des-
pedazaron aquel hermosisimo cuerpo; de
tal manera le ataron y le cargaron de azo-
tes, y sembraron de llagas, que ya tenia
perdida la figura de ]ﬂuien era, y aun ape-
nas parecia hombre. Mira, pues, 4nima mia,
cual estaria alli aquel mancebo hermoso y
Vergonzoso, estando, como estaria, tan mal-
tratado, y tan avergonzado y desnudo. Mi-
ra como aquella carne tan delicada, tan
hérmosa y como una flor de toda carne, es
alli por todas partes abierta y despedazada.

Miére. 5. 24. Mandaba la ley de Moi-
ses , que azotasen 4 los malhechores, y que
conforme 4 la medida de los delitos, asi
fuese la de los azotes, con tal condicion,
que mo pasasen de cuarenta, porque no
caiga, dice la ley, tu hermano delante de
ti feamente despedazado , pareciendo ‘al da-
dor de la ley que esceder este mimero “era
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una manera de casli?o tan atroz , que no se
compadecia con las leyes de la hermandad.
Mas en ti, 6 buen Jesus; que nunca que-
brantaste la ley de justicia, se quebrantan
todas las leyes de la misericordia; y de tal
manera se quebrantan , que en lugar de
cuarenta , te dan cinco mil y tantos azotes,
como muchos santos - Doctores testifican.
Pues si tan afeado estaria un cuerpo pasando
de cuarenta azotes, ,cual estaria £a tuyo,
dulcisimo Senor y Padre mio, pasando de
cinco mil? O alegria de los: Angeles y glo-
ria de los Bienaventurados! ;Quién asi te
descompuso? ;Quién asi afed con tantas
manchas al espejo de la inocencia? Claro
esta, Seilor, que no fueron tus hurtos, si-
no los mios, 103 que asi te maltrataron. El
amor y la misericordia te eercaron y te hi-
cieron tomar esa carga tan pesada. El amor
hizo que me dieses lodos tus bienes; y la
misericordia que tomases sobre ti todos mis
males. Pues si en tales y tan rigurosos
trances te pusieron - misericordia y amor;
¢quién habrd que esté ya dudoso de tu
amor? Si el mayor testimonio de amar, es
padecer dolores por el amado; ;qué serd ca-
da uno de esos dolores, sino uun testimonio
de amor? ;Qué serin todas esas llagas, sino

unas bocas celestiales, que todas me predi-
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can amor; y me demandan amor ? Y. si tantos
son los testigos, cuantos fueron los azotes,
;quién podra poner duda en la probanza,
que con tantos lestigos s probada? Pues
¢cnal incredulidad es la mia, que con lales

tantos argumentos 1o se convence? Mara~
villase el Evangelista san Juan de:la incre~
dulidad de los judios, diciendo que habiendo
el Seior hecho tantas sehales entre ellos pa-
ra confirmar. su  docirina, N0 -quisiesen creer
en ¢l. ;O santo Evangelista! Deja ya de ma=
ravillarte de esa)ineredulidad , y maravillate
de la mia. Porque no es menor argumento
el padecer dolores, para. creer al -amor de
Cristo, que el hacer milagros para - creer
en- Cristo. Pues si-es graude maravilla, ha-
biendo hecho  tantos milagros, no creer lo
que dice; scudnto mayor Jo serd habiendo
vecibido por nosotros cinco. mil y tantos
azotes , DO Creer (ue nos amal b

25, Pues gque sera si juntamos con las
heridas de la columna todos; los otros pasos
y trabajos de su vida, pues todos nacieron
de amor? ;Quién te trajo, Sehor, del cielo
4 la tierra, Sino amor? ¢Quién te bajd del
seno del Padre al de la Madre, y te vistio
de nuestro barro, y te hizo participante de
nuestras miserias, sino amor? ; Quién te pu-

50 en ¢l establo, te recling en su pesebre, y
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te echd: por tierras estraias,  sino amor?
¢Quién te hizo traer acuestas el yugo de
nuestra ‘'mortalidad por espacio de tantos
anos, sino amor? ¢ Onién te hizo sudar
caminar, velar y trasnochar, y cercar i:,:
mar y la tierra, buscando las dnimas , sino
amor? ;Quniéa até 4 Sanson de pies y ma-
nos, y lo trasquild y despojc de toda su for-
s ¥ lo hizo escarnio de sus enemigos,
sino el amor de Dilila su esposa? ;Y quién
4ti, nuestro verdadero Sanson , atd, tras-
quilo, despojc de tu virgad y fortaleza , y
éntregd en manos de tug enemigos , paraque
te escarneciesen y burlasen, sino el amor de
b ‘esposa-la Iglesia, y de cada una de nues-
tras dnimas? ; Quién finalmente e trajo has-
1 poner en un palo, y estar alli todo de
Pies 4 eabeza tan malyratado ; las. manos en:
clavadas, el costado partido, los miembros
descoyuntados; el cuerpo sangriento, las
Venas agotadas, los labios secos, la lengua
amargada, y todo finalmente despeduzg:i?
¢Quién pudo hacer ta] estrago como este, si-
1o el amor ? {() amor grande! iO amor gra-
cioso! | O anior tal cua?rconvenia i las entra-
fias y & la inmensidad de aquel, que es in-
finitamente bueno Y ameroso, y todo amor!
~26.  Pues con tales y tantos testimonios
€0mo eslos eco'monocreeréyo_!&i‘mr,qﬂe
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me athas, pues es cierld, que no has muda-
do enél cielo el corazon que tenias en la
tierra?: No. eres: tii como aguel copero. de
Faraon, que cuando se vio en prosperidad,
se olvido de los humildes amigos, que en la
circel -habia dejado; sino antes la prosperi-
dad y gloria que ahora gozas en el cielo, te
hace tener mayor piedad de los hijos, que
dejaste acd en la tierra; Pues si es cierto , (ue
tanto me amas; i como N 1e amaré yo ¢ Co-
nio no esperaré en 12 ;Como uo me fiavé de
1i? ¢Cdmo no me tendré yo por dichoso y ri-
co, teniendo al mismo Dios por tal amigo?
Gran maravilla es por cierlo; que me ponga
ya en cuidado alguna cosa.de esta vida, pues
tengo de mi parte un tan rico y tan pode-
roso amador, pot cuyas manos pasa’todo.

27. | Acabada la meditacion, siguese lue-
go el hacimiento de gracias , el ofrecimiento
y peticion , como artiba se dijo en el cap. 2.
MEDITACION DE LA CORONA
de espinas 'del Hijo de Dios: del Ecce-.

Homo; 'y de como llevo la cruz acuestas,
para'el jueves por la m aniana. b

CAPITULO XXIIL.

v o din, becha. Ia sefial de la cruz
eon la preparacion que se puso en el ca-
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pitulo segundo, se ha de pensar enla co-
ronacion de espinas l_y el Ecce-Homo: y
como el Salvador Hevs fa crug acneslas,

Shsts ol b bl 4s
El testo de los Evangelistas , dice asi:

2. . Entonces, conviene saber , despues
de haber azotado ‘al Semor los' soldados del
Presidente, recibiendo 4 Jesus enla au-
diencia, convocaron: alli toda I gente de
Fuerra, ¥ desnuddndole de sus vestiduras,
o cubrieron con una ropa colorada: y te.
jiéndole ‘una  corona de espinas ;- pusiéron=

sobre su cabeza, y una caiia en la mano
derecha, ¢ hincadas’las rodillas s burlaban
de €1, diciendo* Dios te saly ' Rey'de los ju-
dios 5y escupiendo ‘en'€ly’ tomabas la caia,
que tenia en la ‘mang; y herfanle con ella
en la cabeza , y dibanle de bofetadas,

. 3. Salio, pues,otra vez Pilatos, . y dijo-
les: Veis aqui, os _lo traigo fuera, paraque
conozcais , que no hallo en ¢l caus para lo
ajusticiar, §§id; pues, Jesus fuera , puesta la
corona de espinas en la cabeza, y vestido de
la ropa de piirpura,, dijo Pilatos: Ecce-Ho-
mo. Pues como lo viesen los Pontifices y los
ministros del pueblo ;sdaban voces, diciéndo-
le: Crucificalo 5 crucificalo. Diceles Pilatosz
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Témadlo vosotros, y crucificadlo; porqueé
yo mo hallo causa  para erucificarlo: les-
pondieron - los Judios, diciendo:' Nosotros
tenemos ley 5y segun esta ley ha de mo-
rir, porque ‘se hizo hijo- de Dios. Pues co-
mo ovese Pilatos estas palabrad, temid mas,
¥ entrando ‘otra vez en la: audiencia, dijo
4 Jesus :>; Depdonde eres’ ti 2! Jesus no le
respondio. Dicele Pilatos: ¢ A mi no me ha-
blas ? gNd“ﬁrbés;.'.qhé"ﬁ!ﬁgb ‘poder’ para
crucificarte ; y poder para salvarte ? Respon-
dié Jesus: No tendrias poder ninguno sobre
mi, sino fuera dado de arriba. Y por tan-
10, el que me entrego en tus manos, mayor

er tiene sobre ti. Desde entonces procu-
saba Pilatos soliarle ; mas’ellos'daban gran-
des ' voces ; pidiendo; que fuese ‘crucificado:
y prevalecian las' voces de ellos, y Pilatos
determing, que se cumpliese su peticion. Y
soltdles ‘al ‘que ~por razon del homicidio y
escdndalo habin gido echado en la circel;
y entrego Jesus 4 la voluntad de ellos. -
" 4. Y tomaron 4 Jesus 'y sacironle fuera,
v llevando €l sobre si la cruz, salio al lo-
gar ‘que se decia Calvario. -Segniale en ese
camino mucha’ compaitia del pueblo, y de
mugeres , iban llorando y lamentando
empos de él; y volviéndose 4 ellas , dijoles:
Hijas de Jerusalen, no lloreis sobre mi, sino



362 Meditacion para..
sobre vosotras llorad {I sobre  vuestros. hi-
jos 3 e presto vendrd dia en que digan:
ﬁnaﬁmmtgas las estériles, y lo(g vi;‘:%res
que no engendraron, y los-pechos -que no
criaron. ' Entorices: comenzardn. 4 - decir 4 los
montes: caed sobre nosotros; y 4 los colla-
dos: cubridnos: porque si esto hacen en el
madero verde, gm seco, qué se hard?

MEDITACION PRIMERA SOBRE, ESTOS
: pasos del testo de los £i19
! Enngehshs. o w254k d

P Aides Lt

ESTE DIA'SERA ‘Lt MEDITA.
cion de la corona de espinas del - '
o oo Diat, s .-

- Juev.a. 5. Salid hijas de Sion, y mi-
rad al Rey Salomon con la corona, que le
corong su madre en el dia. de su desposo-
rio, y en el dia de la alegria de su corazon.
‘Anima mia. ;qué haces? Corazon mio , ¢qué
piensas’. Lengua mia, ;como. has enmudeci-

? ¢Cual corazon no rebienta? ;Cual dure-
-7a no se ablanda? ; Qué ojos se pueden con-
tener de h’grimas-, teniendo delante de si
tal figura? ;O dulcisimo Salvador mio! Cuan-
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do yo abro los ojos, y miro este retablo tan
doloroso, que aqui’ se me; pone delante;
scomo no seme parte el corazon de dolor?
Veo' esa delicadisima cabeza , de quien’ Liem+
blan los poderes del cielo, traspasada con
crueles ‘espinas: Veo escupido y abofeteado
ese divino rostro, obscurecida la lumbre
de esa frente clara, cegados con lluyia
de 'la sangre esos ojos serenos. Veo los
hilos - de sangre que: gotean de la cabe~
7a , descienden por el rostro, y borran la
hermosura de esa divina cara. Pues ;co-
mo, Seor, mo bastaban ya los azotes ‘pa-
sados, y la muerte venidera, y tanta san-

ve derramada, sino que por fuerza ha=

ian de sacar las espinas la sangre de la ca-
beza, 4 quien los azotes onaron?  Si
por denuedos 'y bofetadas lo hacias, para
satisfacer por las que yo te di pecando, ; ya
no habiasrecibido muchas de estas toda la
noche pasada?* Si sola'tu muerte bastaba
para redimirnos, ;para:(ue tantos ensayos?
¢ Para que tantas invenciones y maneras’ de
vituperios? ;Quién jamas oyG, ni leyo tal
manera de corona, ni tal linage de tormen-
to? ;De que entranas salio lesta nueva in-
vencion al mundo, que de tal manera sirvie-
se para deshonrar un' hombre, que no me-
nos le atormentase, que deshonrase? ¢ No
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bastan los tormentos que se han usado en fo-
dos los  siglos pasados, sino que se: han de
Inventar otros nuevos en tu pasion > Bien
veo, Seior mio, que no eran: estas injurias
necesarias ﬁra mi remedio :  bastaba para
eslo una sola gota de tu sangre.. Mas eran
convenientisimas paraque me . declarases
la grandeza de tu amor, paraque me echa-
ses cadenas de perpetua obligacion , para-
que_confundieses los atavios y galas- de mi
vanudad ; 'y me: enseifases por-aqui -el, me-
nosprecio de la gloriadel mundo. 119

+Juev. 2. 6. Pues paraque sientas algo,
dnima: mia , de este paso tan. doloroso » pon
prinero- ante tus ojos  Ja imigen antigua de
este Sefior y la escelencia de sus.virtudes;
Y luego vuelve & mirarlo de:la:manera que
aqui estd. Mira la grandeza de sit; hermosu-
ra y la mesura: de sus- 0jos, ' la,dulzura de
sus ‘palabras, su autoridad ; -$u-mansedum-
bre, su serenidad y aquel aspécto suyo de
fanta veneracion. Mirale tan humilde para
con: sus - discipulos,;  1an blando - para con
Sus - enemigos} tan grande para con los so-
berbios, tan suave. para con los humildes
¥ tan misericordioso para con todos. Consi-
dera, cuan manso haya sido sikme en el
sufrir; cuan sabio: en el respo , ccuan
piadoso en el juzgar, cuan - misericordioso
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en el recibir y cuan largo en el perdonar.
- 2.7 Y despues que asi lo hubieres. mira~
do, 'y 'deleitidote de “ver una tan acabada
figura, vuelve los ojos d mirarle tal cual
aqui le ves, cubierto con aquella’ ptirpura
de escarnio, y caiia por Cetro Real en la
mano , y-aquella horrible diadema en la ca-
beza ; y aquellos ojos mortales, y aquel ros-
tro difunto, y aquella figura toda borrada
con la sangre y afeada con las salivas, que
por todo el rostro estaban tendidas. Miralo
todo dentro y fuera: el corazon atravesa-
do con dolores, el cuerpo lleno de llagas,
desamparado de sus discipulos , perseguido
de los judios, escarnecido de los soldados,
despreciado de los Pontifices , desechado
del Rey  iniquo, acusado injustamente 'y,
desamparado 'de- todo favor’ humano.

8. Y no pienses esto como cosa ya pa-
sada , sino como presente: no como dolor
ageno,, sino como & tuiyo propio. ‘A ti mis-
mo te pon en lugar del que padece, y mira
lo que sentirias, si en una parte tan sensi-
ble , como es la cabeza, te hincasen-muchasy
muy agudas espinas , que penetrasen hasta los
huesos. ;Y qué digo espinas? Una sola pun-
zada de un alfiler que fuese, apenas la po-
drias sufrir. Pues ; qué sentiria aquella delica-
disima cabeza con este linage de tormento?
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9. Pues, 6 resplandor de Ia gloria  del
Padre . ;quién t¢ ha tan maltratado? O Es-
piritu, sin-mancilla de la magestad de. Dios,
¢quien; te.ha. todo manchado I O rio que sa-
les del paraiso de deleites, y alegras con tus
corrientes la ciudad de Dios » ¢ quién ha en-
turbiado esas tan ' serenas ¥y tan] dulees
uas: Mis pecados, Seiior mio, las han
:Elurhiado: mis- maldades las han obscuye-
cido. ;Ay de mi pobre miserable ; ay de
mi! ;Y qué tal habrn dejado: mis. pecados
4 mi anima, cuando tal dejaron los agenos
d.la fuente clara de toda rmosura? Mis
pecados son , Seior, Jas espinas, que te pun-
zan: mis locuras , la plirpura que te escar-
Bece: mis hipocresias fingimiento, las
cercmonias con que e esprecian : ‘mis ata-
Vios y. vanidades, la- corona - con que te
coronan, Yo soy tu verdugo , yo. soy la
causa de tu dolor, Limpio el Rey Ezequias
el templo de Dios, que estaba por los ma-
profanado, ¥ toda la basura que en ¢l
bia , - mandg “echar en e] arroyo de los
10s. Yo soy- ese ' Templo vivo por los
demonios profanado, y ensuciado con infi-
Ditos pecados; ti eres el rio limpio de
los cedros, que sustentas con tus corrientes
toda la hermosura del cielo. Pues ahi son
danzados todos mis pecados, ahi desapare-
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cen mis maldades. Porque con el mérito de
¢sa inefable caridad y humildad con que te
inclinaste 4 tomar sobre ti todos mis males,
no solo me libraste de ellos, mas tambien
me hiciste participante de tus bienes: por-
que tomaste mi muerte, y me diste tu vida:
porque tomaste mi carne, y me diste tu
espiritu: porque lomaste sobre i mis peca-
dos, y me diste tu gracia. Asi que, Reden-
tor mio, todas las penas tuyas, son te-
soros 'y riquezas mias. Tu pirpura me
viste ; tu corona me honra ; tus cardenales
me hermosean ; tus dolores'me regalan ; tus
amarguras me sustentan ; tus llagas me sa-
nan ; tu sangre me enriquece, y tu amor me
embriaga. ; Qué mucho es, que tu amor me
embriague , pues el amor que ti me tu-
viste , bastd para embriagarte, y dejarte
como 4 otro Noé tan avergonzado y des-
nudo? Con la pirpura encendida de ese
amor sostienes esa purpura de escarnio: con
el celo de mi aprovechamiento, esa caha
en la mano, y con la compasion de mi
perdimiento, esa corona de confusion.
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o) 'l o Mt eobgh @
MEDITACION SEGUNDA SOBRE. LOS
| pasos del testo de  los il
i Evangelistas. |1 0
Bisiir-§ Sulloen. ica ,
ESTE DIA SERA LA MEDITA-
. cion del Ecce-Homo. .

oy

Juev. 3. 10. Acabada la coronacion
escirnio del Salvador, tomole el Juez por
ﬁ mano, asi como estaba tan maltratado,
y sacindole 4 vista del pueblo furioso, dijo-
: Ecce-Homo, como si dijera: Si por
envidia le procurdbadeis la muerte ; véis-
lo aqui tal, que no estd tenerle en-
vidia, sino listima. Temiadeis no se hicie-
se Rey: véisle aqui tan desfigurado, que
apenas parece hombre. De estas manos ata-
» ¢qué os temeis> A este hombre azo-
tado, ;qué mas le demandais? {90 4
11. Por aqui puedes entender, dnima
mia, que tal saldvia entonces el Salvador,
pues el Juez creyo, que bastaba la figura
que alli traia, para quebrar el corazon de
tales enemigos. En lo cual puedes bien en-
tender, cuan mala cosa sea, no temer un
cristiano compasion de los dolores de Cris-



el jueves en la maiiana. 369
to; pues ellos eran ‘tales, qli:li bastaban,
segun el ‘Juez creyd , para ablandar unos
1an- fieros corazones. Donde hay amor, ha
dolor.  Pues  como -dice que liene amor e
Crislo., (quien no tiene compasion de Cris-
10, viéndolo en esta figura?

ya; Y si tan grande mal es no compade-
cerse de Cristo, ~¢qué  serd acrecentar sus
marlirios; y anadir dolor 4 su delor? No
pudo haber mayor crueldad en el mundo,
que despues de mostrada por el Juez tal fi-
gura, resgondcr los enemigos aquella tan
cruel palabra: Crucificalo , erucificalo. Pues
si tan grande fue esta crueldad, ;qué seri la
de un cristiano, que con las obras dice
olro tanto, ya que con las palabras mo lo
diga? ¢ No dice san Pablo, que el que peca
vielve otra vez 4 crucificar al Hijo de Dios;
pues cuanto es de su parte, hace cosa con
que le oblicaria otra vez 4 morir ;! si la
muerte pasada 1o bastara > Pues ;como tie-
nes ti corazon y Inanos para crucificar
tantas veces al Senor de esta manera? De-
berias - considerar , que asi_como el Juez
presento aquella figura tan lastimera 4 los
judios, creyendo que no habia otro medio
mas eficaz para apartarlos de su furor que
aquella vista, asi el Padre eterno la repre-
senta hoy & todos los pecadores, entencien=

24
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do, que 4 la verdad no hay  otro medio
mas. poderoso dpnra apartarlos del - pecado,
que ponerles delante 1al figura. Haz: pues
ahora cuenta, que e le pone €l tamhien §
ti delante, y que te esti diciendo: FEcee-
Homo, como si dijese: Mira este hombre
cual estd , y acuérdate que es Dios, y que
esti de la manera que aqui lo ves, no por
otra causa, sino por los pecados del mup-
do. Mira cual pararon los pecados d Dios,
Mira que fue menester para_satisfacer por
el pecado. Mira cuan aborrecible es i Dios
el pecado, pues talﬁn-d la cara de su Hj-
jo por destruirlo. Mira la venganza que
tomard  Dios del pecador por sus pecados
propios, que tal la tomg c'i’:l Hijo "por. los
agenos. Mira, finalmente, el rigor de la
divina justicia y la malicia de] do, la
cual tan espanlosamente resplandece en Ia
cara de Cristo. Pues {qué mas se pudiera
hacer paraque los hombres temiesen § Dios,
Y aborreciesen ¢l pecado ?

13. Parece, ‘que se hubo Dios aqui con
el hombre, como la buena madre con la
mala hija, que se le comienza d hacer li-
viana. Porque cuando no le valen ya pa-
labras ni castigos, vuelye las iras contra
si misma; dase de bofetadas , despedizase
la cara, y ponese asi desfigurada delante
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de Ja hija, porque por esta via conozca ella
la granJm de su yerro, y siquiera por lis-
tima de la madre se aparte de él. Pues esta
manera de remedio parece que tomo Dios
aqui para castigo de los hombres, ponién-
doles delante su divina imdgen, que es la
cara de su Hijo tan maltralada y: desfigu-
rada, porque ya que por tantas reprehen-
siones y castigos como les habia enviado
antes por boca de sus profetas, no se que-
rian ‘apartar del mal , se ‘apartasen. siquie-
ra por listima de ver tal aquella divina fi-
gura. De manera que antes ponia las ma-
nos en los hombres, ahora vino a poner-
las en si, queera lo iltimo que se podia
hacer. Y por esto, aunque siempre fue gran
maldad ofender a Dios, mas despues que
tal figura tomo para destruir el pecado, no
solo es grande maldad , sino tambien gran-
disima ingratitud y crueldad.

14. Perseverando en la contemplacion
de este mismo paso, demas del aborreci-
miento  del pecado, puedes tambien de
aqui tomar grande esfuerzo para confiar
en Dios, considerando esta misma figura;
la cual, asi como es poderosa para mover

corazones de los hombres, asi tambien
lo es y mucho mas para mover el de
Dios. Por lo cual debes considerar, que
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la misma figura,, que sacs entonces ¢l Sal-
vador 4 los ojos del ‘pueblo furioso ; ' esa
wisma representa hoy: @-los'del Padre pia-
doso , tan fresca y tan' corriendo la sangre,
como estaba ‘aquel - mismo, dia, Pues ;qué
imigen puede ser mas eficaz para amansar
los ojos del Padre, que la cara amanéillada
de su Hijo? Este esvel Propiciatorio 'de
oro: este es el arco de diversos  colores;
puesto entre las nubes del'cielo; con cuya
vista se aplaca Dios. Aquise apacentaron
sus ojos: aqui qued satisfecha su ‘justicia:
aqui se le restituyo su honra: aqui se le hizo
t;] servicio, cual convenia 4 su grandeza,
15.  TPues dime hombre flaco y descon-
fiado, si en este paso estaba tal la figura de
Cristo, que estaba para amansar los ojos
crueles de tales enemigos, ;cuinto mas lo
~ estard para amansar los ojos  de aquel Pa-
dre piadoso, especialmente padeciendo por
su_honra 'y obediencia todo aquello que
padecia > Compdrame ojos con 0jos , y per-
SOna con persona, y verds cuanto mas se-
gura tienes ti la misericordia del Padre,
presentindole esta figura que puso Pilatos
a la de los judios, cuando alli se la pre-
sento. Pues en todas tus oraciones y ten-
taciones toma i este Seior por escudo, y
ponlo entre ti y Dios, 'y preséatalo ante
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d -diciendo: EdeesHomo: He aqui, Seior
Dios mio , el hombre, que: tu buscabas tan-
tos-afos ha, pardque se pusiese de por me-
dio. entre 11 y los, pecadores. Pues, [0 de-
fensor nuestro! Miranos, Seior; y paraque
asi lo hagas - ponlos ojos en Ja.cara de tu
Cristo. Y iy Salvador y medianero nuestro,
no ' ceses - de -présentarte ante los ojos del
Padre por nosotros; y pues tuviste amor
para ofrecer. tus miembros al verdugo para-
que :los atormentase ; tenlo , Seior , para
presentarlos al Padre eterno, paraque por
gonbs:perdénes il sl b ozl ombelaav

BEl A7 SDAISOOA (OI3UITSEE SR LT
MEDITACION! TERCERA.(SOBRE LOS
-+t pasos del-testo:de los Evangelistas.
Y ¥300 aftid-wid 19 % cousd bs i1 o
PR Ia  oulprach; IV. ilinone: obe| sdocol
shoabs oilidoos dasop ssvdisodieul cem noms
ESTE: DIA SERA LA -MEDITA-
w acion de como el Salvador llevo la
e dun s CPuS acuestas. is

Juev. 5. 16. Pues' como Pilatos viek
se, que ‘mo bastaban las . justicias que se
habian hecho en aquel santo. Cordero , pa-
ra amansar el furor de sus enemigos, entro
en el Tribunal, para dar final sentencia en
aquella causa. Estaba yad las puertas apa-
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rejada la cruz, Y asomaba: por lo ' alte
aquella temerosa *bandetay amenazando 4
la " cabeza del Salyador, ‘Dada_ya, y pro-
mulgada la sentencia cruel, afiaden los ene-
migos una crueldad 4 otra | que  fue carfa:
sobre aquellas espaldas  tan- molidas y - des-
pedazadas con los azotes; el madero de Ia
cruz. No rehusé eon todo: eso el piadoso
Seitor esta carga, en Jaicual iban todos
Nuestros: pecados, sinoantes la abrazg. con
Suma . earidad. 'y obediencia por - nuestro
amor; y asi camina su camino , como .otro
verdadero Isaac con la lena los hombros,
al lugar del sacrificio. Kepartida va la car-
ga entre los dos. ‘Fl Hijo lleva la lena y ‘el
cueri)o que ha de ser crucificado ; yel Pa-
dre lleva el fuego y el cuchillo con que
lo ha de sacrificar § porque el fuego del
amor de lus hombres y el cuchillo de Ia
divina justicia' pusiéron”en Ta cruz al Hi-
Jo de Dios, Estas dos virtudes litigaron en
el pecho del Padre, pidiendo cada una sy
derecho. El amor decia que perdonase §
los: hombres ; ¥ la justicia que castigase 4
los - pecadores.” Pugs porque los hombres
quedasen _perdonados y los: pecados  casti-
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triarca Abrahan para sacrificar & su hijo,
g)rque el amor de muestra salud, y el zelo

e la justicia . hicieron al Padre eterno
cer 4 su Hijo en la cruz. ' -

17.- Camina, pues, el inocente con acues
lla carga tan pesada sobre sus hombros tan
flacos,  siguiéndole mucha gente y muchas
piadosas mugeres, que con sus lagrimas le
acompanaban. ¢Quién mo habia de derramar
ngimas, ‘viendo al Rey de los Angeles ca-
minar -paso 4 paso con a uella carga tan_
pesada, temblando las r illas, inclinado
el cuerpo, los ojos mesurados, el rostro san-
griento ; con aquella guirnalda en la cabeza,
y con aquellos tan vergouzosos clamores
y pregones, que daban contra él?

Juev. 6. 18. Entre tanto, dnima mia,
aparta un poco los ojos de este cruel espec-
ticulo , y con pasos apresurados , con ague-
jados gemidos, con los ojos llorosos cami-
na para el retrete de la Virgen, y cuando
4 ella Jlegares , derribado ante sus pies, co-
mienza @ decirle con dolorosa voz: ;O Seio-
ra de los Angeles, Reina del cielo, puerta
del paraiso, abogada del mundo, mfu?o
de los pecadores, salud de los justos, ale-
gria de los Santos, maestra de las virtudes,
espejo de limpieza, dechado de paciencia
y de toda perfeccion! jAy de mi, Seiora
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mia! ;Para qué se ha mi vida pard
esta hora? ;Como Emmu:?ﬁr,"htﬁendo

visto con mis ojos que vi? ;Para qué son
mis palabras ? Dejo 4 tu unigénito Hijo; y
mi Senor en manos de sus enemigos, con

19 :Qué sentido  puede -aqu; alcanzar
hasta donde liego estepdoior?!lmy' en?
Desfallecig aqui ‘su dnima , 'y cubriosele I3
€ara \y todos sus virginales miembros de un
sudor de muerte, que bastaba para acabarle
la vida, sj I dispensacion divina no la guar-
dara para mayor trabajo y para mayor corona,
. 20. Camina, pues, la Virgen en busca
del Hijo dindole el deseo deverle las fuer-
#as; que el dolor le' quitaba. Oye desde le-
jos ‘el ‘ruido de las armas,, el tropel de Ia
me ¥ el clamor de los rregones con que
o iban pregonando, Ve uego resplandecer
loshiem-osdelashnzasyala > que
asomaban por lo alto: halla en el camino
las gotas y el rastro de la sangre, que bas-

0 ya para mostrarle los pasos-g:l Hijo,
Y guiarle sin otra guia. Acércase mas y mas
a su amado Hijo, y tiende sus ojos obscu-
idos con el » para ver, si pudiese,
al que amaba su nima, iO amor.y temor
del corazon de Maria! Por una parte desea-
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ba verle, y porroira rehusaban -de ver tan
lastimera figura. Fimalmente llegada ya don-
de lo-pudiese 1wer;; miranse: aquellas ' dos
Lumbreras del-cielo: una a otra: alraviésan-
se los  corazones con Jos -0jos; y' hieren con
Javista sus dnimas-lastimadas:dias lengnas
estaban - eninudecidas -para -hablary. mas al
corazon’ de la) Virgen hablaba selafecto na-
tutab del Hijo dulcisimo , y le decia: :Para
qué +veniste aqaiy paloma miay  querida
miany-Madre:mia? Tu dolor -acrecienta el
mio; y> tusstormentos we atormentan. \ vel-
ete, ‘Madre -miay vuélvete 4. tu “posada,
qué Mo pertenece d ‘tu pureza virginal
compaiia ‘de homicidas 'y ladrones. 51 o

isieres 'asi-hagery templarse ha el dolor

ambos ; 1y «quédaré yo para ser sacrifica=
do por el mundo j-puesa ti no pertenece
este olicio, y tu inocencia’ no ‘merece este
tormento, -V uélvete pues 6 ~paloma:mia,
al arca, hasta que cesen las aguas del dilu-
vio ; pues aqui Do hallaras donde descan-
sen tus pies. Alld vacaris d la oracion | ¥
conitemplacion acostumbrada, y- alli levan-
tada sobre ti- misma, pasards como pudie-
res ese dolor. ) 2408
~21. Pues al corazon del Hijo responde -
ria el de la santa Madre, y le diria: ¢ Por
qué me mandas eso, Hijo mio? Por qué me
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mandas alejar de este lugar? T sabes; Se-
fior mio y. Dios mio, que en-presencia’ -
ya todo me es licito: no hay otro oratorio,
sino donde quiera que tii eres. ; Como. pue-
do yo partirme de ti, sin partirme de mi?
De tal manera tiene ocupado mi corazon
este dolor; que fuera de €l ‘ninguna ‘cosa
puedo pensar: 4 ninguna parte puedo ir sin
ti; y de minguna pido, ni puedo recibir
consolacion. En ti esti toda mi-morada ; mi
vida toda pende de ti. Y.pues i por espa-
cio de' nueve meses tuviste- mis- entranas

r morada, ; por qué no)tendré yo estos
?rom dias por ml:;-aclaqufas tuyas? Si Zhi den-
tro me recibes, ahi seré yo contigo crucifi-
cado, crucificada ; contigo sepultado, se-
pultada. Contigo ;he{eré deda hiel y vina-
gre; y contigo'penaré en Ja cruz y contis
g0 juntamente espiraré, i ti9
<'a2. Tales palabras en-su éorazon :iria
diciendo. la-Virgen, yde esta manera anda-
vo.aquel trabajoso- camino’, hasta llegar al
lugar del sacrificio, : -
23,  Acabada la meditacion , siguese lue-
go el hacimiento de gracias, el ofrecimien-
t y peticion, como arriba se dijo en el
apitulo segundo.
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MEDITACION -DEL ~ SAGRADO
misterio dé la cruz de'nuestro Salvador,
 de lasssiete palabras que en ella ha->
blé. Pdrael viernes en la maiana.

', - GAPITULO XX1V.
1 Em dia hech-a.'l:;l seiial de la eruz,

con la preparacion que se puso en el ca-
pitulo segundo, se ha de contemplar el
misterio de la cruz , y aquellas sicte pala=
bras que el Seiior en ella hablo. '

Y 2O

F 14 S I. { ( 2 IS
- Fl testo de-los Evangelistas dice asi:'
- 2. Vinieron , dice el - Evangelista), al
lugar que se dice Golgota); que es ¢l morn-
te Calvarioy y ' alli dieron a beber ‘al Se-
fior vino ‘mezelado con hiel'; y como lo gus-
tase ; no lo quiso beber. Era entonces ho-
ra de tercia. Crucificironle, y con’ él eru-
cificaron’ dos ladrones , uno 4 la diestra
'IZ otro 4 la siniestra. Y alli se cumplio
Escritura; que dice: Con los malos fue
reputado. Escribid tambien un titulo Pila-
tos, y pusolo sobre la cruz, y estaba es-
crito en él: Jesus Nazareno, Rey de los
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Judios. Este titulo leyeron muchos judio,
Porque el lugar donde Jesus fue trucifica-

escrito con letras - hebreas , ‘griegas y -
tinas. Decian, ' pues . & Pilatos 165 Pontifi -
ces de los judios: no escribas: R:;y de los
judios, sino gne él dijo : Rey: soy de los ju-
‘dios. Respondis Pilatos: Lo escrito- escrito.
8. (Mas :‘bs‘so!dados.deap'ua: e lo hu-
leron crucificado, tomaron sus, vestiduras,
repartiéronlas en cuatro tes ;. paraque
%fcnpiese d cada uno hsﬁ;%m
tambien la tinica, la cual no iera: cosida,
sino tejida de allo 4 bajo. Dijeron , pues,
entre i los soldadoss No partamos esta tii-
nicas, sing .m-.-sueﬂesmuimsﬁn& se
a Hevari paraque se cumpliese la Escritu-
T2, quel dice : ‘Paitieron’ mis: yestidiiras en-
Ire,st, y sobre, mi, vestidura  écharon suertes.
Em%e&qﬂe:bwlo‘ miﬁ
-2 ol B ue pa 0. por . (cammo
‘hlﬁamabqu;cal:-sseior, meneando., Jas -ca-
bezas; y diciendo :, Ab; que destruyes el
lo de Dios,.y en tres diaslo vuelyes a
eedificar , hazte salvo. i mismo, Si eres Hi-
jo de Dios , desciende de. Ia cruz.; Asimis-
1 dos: Principes.. de. los, Sacerdotes . escage
necian de €l con. los Letradosde. a-Je ¥
oon.los ancianos.. y decian: A otvos |
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salvos, y d si mo puede’ salvar. Pues que es
Rey de Isracl, descienda de la cruz, y’cree-
remos en €L Tiene sw nza en Dios, li-
brele , si {quiere librarle. Pues el dijo: Hijo'
soy de Dios. Y con aquellas mismas palabras
le daban en cara los ladrones, que estaban
crucificados con €l. Mas Jesus decia : Padre,
perdonalos , que no saben 1o que hacen. -

5. Y uno de los ladrones, que estaba alli
eolgado, le blasfemaba diciendo: Si ti eres
Cristo, salva d ti y 4 nosotros. Y respon-
diendo ‘el otro, decia: ¢ Ni aun ti temes 4
Dios estando padeciendo la. misma’ pena?
Nosotros justamente padecemos , pues reci-
bimos el pago de nuestras obras. Mas este
no ha hecho mal alguno. Y decia & Jesus:
Sefior , acuérdate de' mi cuando estuvieres
en tu Reino. Y dijole Jesus: En verdad te
digo , hoy serds conmigo en el paraiso,

6. Y estaba en pie junto a la cruz de Je-
sus su Madre y una hermana de su Madre,
que se decia Maria, muger de Cleofas, y
Maria Magdalena. :

7. Pues como viese Jesus 4 la Madre y
al discipulo que ¢l amaba, que asimismo
estaba alli, dijo 4 su Madre: Muger, cata
ahi tu hijo. Y luego dijo al discipulo:
Cata ahi tu madre. Y desde aquella hora el
discipulo la tomd por madre.
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8, Y.dla hota.de:nona damd Jesus con
gran voz, d,icic:nd.»: edile, Eli, lammasa-

de los circunstantes. decian : Cau~,-que lla-
ma & Elias; otros decian: Esperad ; yeamos
si viene Elias 4 libragle, -~ . i v

9- - Despues de esto, sabiendo Jesus que
Ya todas las cosas efan camplidas, ' porque
se cumpliese la Escritura,, dijo: Sed tengo,
Y estaba alli 4 la sazon un vaso lleno de
vinagre, y ellos tomando una esponja lle-
na vinafre, ¥ atindola en una eafa cop
Una rama de hisopo, pusiéronsela en la bo-
€; y como to esus el vinagre | dijo:
Acabado es. .~ . -

10. Y chmando otra vez eon una voz
grande , dijo: Padre, en tus manos enco-
miendo mi espiritu, ¥ desde la hora de sex-
ta se hicieron tiniehlas por toda la tierra,

hora de nona. Y el velo del Tem-

S¢ partic en dos partes, desde lo alto

asta lo bajo; la tierra temblo, y Jas pie-
dras se Partieron, y muchos cuerpos de los
Santos que dormian, resucitaron, Y. estaban
Sus amigos y conocidos, y las muge-

res mirdndole desde lejos, entre las cuales
estaba Maria Magdalena 'y Maria Madre
deSantiago el menor ¥ de Josef, y Sa-
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lomé; las cuales cuando el Seior estaha
en Galilea, le seguian y proveian lo nece-
sario de  sus haciendas, y otras muchas
mugeres, que juntamente con €l habian
subido & Jerusalen.

MEDITACION PRIMERA SOBRE LOS
pasos del testo de los Evangelistas. Del
monte Calvario, honrado con el madero
santo de ‘la cruz, y de los maravillo-
sos frutos de este sacrosanto
Arbol.

§ 11
ESTE DIA SERA LA MEDITA-

cionn como Cristo nuestro Sefior llego al
monte Calvario con la santa cruz.

11. Venido hemos, dnima mia, al san-
to monte Calvario, y llegado 4 la cum-
bre del misterio de nuestra reparacion. ;O
cuan maravilloso ‘es este lugar! Verdade-
ramente esta es casa de Dios, puerta del
cielo, tierra ‘de promision y lugar de sa-
lud. Aqui est plantado el drbol de la
vida: aqui esti  asentada aquella escale-
'a mistica, que vio Jacob, que junta el
cielo con la tierra, por donde los Angeles
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descienden: & los homhus?:’.;:hs- hombres
suben & Dios. Este es; 6. anima mia , lugar
de ‘oracion: 'aqui debes-adorar ¥ bendecir.

. al Seior | v darle gracias por este sumo- be-
neficio , diciendo asi: ord > Seitor
Jesucristo, y bendecimos tu - santo - nom-
bre, pues’ por medio de esta santa’ cruz ve-
dimiste al mundo. Gracias sean dadas 4 ti,
clementisimo Salvador , porque asi nos amas.
te y lavaste de ‘Muestros: pecados con: tu
Sangre, y te ofreciste por mosotros en esa
cruz, paraque con el olor suavisimo de
este noble Sacrificio, encendido con el fue-
%o de tu amor, satisfacieses, y aplacases 4

ios. Bendito seas para siempre , Salvador
del' mundo, reconciliador de’ los - hombres,
reparador de los Angeles, restaurador de
los cielos, triunfador del . infierno » vence-
dor del demonio , autor de la vida, destrui-
dor de la muerte,, redentor de los que_esta-
ban en tinieblas y sombra de la muerte,
12. Todos, pues, los que teneis sed, ve-
nid 4 las aguas, y los que no teneis oro, ni
plata, venid 4 recibir todos los bienes de yal-
de. Los que descais de vida, esta es
aquella piedra mistica ﬁ::ida con la vara de
Moises en el desierto, de la cual il‘i'emn
aguas en abundancia el pueblo sedien-
to. Los que deseais Pupa;amd con  Dios,
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esta es tambien aquella piedra, que rocio
el patriarca Jacob con , ¥y la levams

r titulo de amistad y paz entre Dios y
E; hombres. Los que is vino para cu- °
rar vuestras llagas, este es aquel racimo, que
se trajo de la tierra de ision 4 este va-
lle de ligrimas, el cual ahora es pisado y
estrujado en el lagar de la cruz para nues-
tro remedio. Los que deseais el oleo de la
divina gracia, este es aquel vaso precioso
de la viuda de Eliseo, lleno de oleo, eon
que todos hemos de pagar nuestras deudas: y
aunque el vaso parece eflo para tantos,
no mireis 4 la cuantidad , sino 4 la virtud, la
cual es tan grande, que mientras hubiere
vasos para henchir, siempre correra la vena
de este sagrado licor.

MEDITACION SEGUNDA SOBRE LOS
pasos del testo de los Evangelistas. _

§ I1L
ESTE DIA SERA LA MEDIT A-
cion de lo que padecio nuestro Redentor
Jesucristo en el monte Calvario , antes
de ser crucificado.

.. Viern. 3. 13. Despierta, pues, ahora
anima mig, y comienza 4 pensar el miste-
25
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rio de esta santa cruz, por cuyo fruto se
reparo el daio de aqujo venenoso fruto
deﬁn drbol vedado , como lo significo el
" esposo 4 la es de los Cantares, cuando
dijo: Debajo de un drbol te resucité, e(s;:o-
sa, porque debajo de otro 4rbol fue des-
honrada tu madre cuando fue engaiiada
por la antigua serpiente.

14 Mira, pues, como llegado ya el Sal-
vador 4 este lugar, aquellos perversos ene-
migos , rorque fuese mas vergonzosa su
muerte,, le desnudan de todas sus vestiduras,
hasta la tinica interior, que era toda tejida
de alto @ bajo, sin costura alguna. Mira,
pues, aqui con cuanta mansedumbre se de-
Ja desollar aquel inocentisimo Cordero, sin
abrir su boca, ni hablar palabra contra los
que asi le trataban ; antes de muy buena vo-
luntad consentia ser despojado d}; sus vesti-
duras, y quedar 4 la vergiienza desnudo,
l)orc‘ue con ellas se cubriese mejor que con
as hojas de higuera, la desnudez de aque-
llos, que por el pecado habian perdido la
vestidura 5:' la inocencia y de la gracia re-
cibida. Dicen algunos doctores, que para
desnudar al Seiior esta tinica » le quitaron
con grande crueldad la corona de espinas,
que tenia en la cabeza ; y despues de ya des-
nudo se la volvieron 4 poner de nuevo, ¢
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hincarle otra vez las espinas por el celebro,
y hacer nuevas aberturas y llagas en €l. Y es
de creer cierto, que usarian de esta crueldad,
los que de otras muchas y muy estraias usa-
ron con €l en todo el proceso de su pasion.

15, Y como la tinica estaba pegatf:i‘ las
llagas de los azotes, y la sangre estaba ya
helada y abrazada con la misma vestidura al
tiempo gue se la desnudaron, como eran tan
agenos de piedad aquellos malvados, despe-

aronse de golpe y con tanta fuerza, que
e desollaron , y renovaron todas las llagas de
los azotes, de tal manera, queh el santo cuer-
uedo por todas parles abierto v como
ﬁsgoncertapr?o, y hechlz)aiodo una grajr:de lla-
g2, que por todas partes manaba sangre.

16. Considera, pues, aqui, 4nima mia, la
alteza de la divinia bondad y misericordia,
3ue en este misterio tan claramente resplan-

ece. Mira como aquel que viste los cie-
los de nubes, los campos de flores y hermo-
sura , es aqui despojado de todas sus vesti-
duras. Mira como la hermosura de los Angeles
es aqui afeada, la alteza de los cielos humi-
llada, y Ia magestad y grandeza de Dios
abatida y avergonzada. Mira como aquella
sangre real corre hilo 4 hilo por el celebro,
E;)r los cabellos y por la barba S:Frada,

sla tedur y regar la tierra. Considera el
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frio que padeciera aquel santo cuerpo, es-
tando como estaba despedazado y desnudo,
no solo de sus vestiduras, sino tambien de
los cueros y de la piel, y con tantas puer-
tas y ventanas de las llagas abiertas por to
do €l. Y si estando san Pedro vestido y cal-
zado la noche antes, padecia frio ; ;cudnto
mayor lo padeceria aquel delicadisimo cuer-
po, estando tan llagado y desnudo?

7. Por donde parece, que aunque en to-
do el discurso de su vida nos dio el Salvador
tan maravillosos ejemplos de desnudez y
pobreza ; mas en la muerte se nos dig por un
perfectisimo espejo de esta virtud ; pues alli
~estuvo tan pobre , que no tuvo sobre «que re-
clinar su cabeza, para dar 4 entender que
no habia tomado cosa del mundo, ni se le
habia pegado nada de ¢l. Conforme 3 este
ejemplo leemos del bienaventurado san Fran-
cisco , verdadero imitador de esta pobre-
za de Cristo, que al Liempo que quiso
espirar, se desnudo de todo cuanto sobre si
tenia, y derribindose de la cama en el suelo,
se abrazé con la tierra desnudo, para imi-
dar. en eslo como fiel siervo, la desnudez
¥ pobreza del Senor. Ea, pues, dnima mia,
aprende tu tambien aqui a seguir 4 Cristo
pobre y desnudo : aprende 4 menospreciar
todo lo que puede dar el muudo, paraque
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imerezcas abrazar al Seiior desnudo con bra<
~z0s desnudos, y ser unido con €l por tal
amor , que tambien esté desnudo sin mezcla
de otro peregrino amor.

MEDITACION TERCERA SOBRE LOS
pasos del testo de los Evangelistas.

s 1IV.. -
ESTE DIA SERA LA MEDITA-
cion de como fue Cristo enclavado en la
cruz , d vista de su santisima Madre,
y levantado en alto.

Viern.3. 18. Despues de esto consi-
dera, como el Seior fue enclavado en la
cruz , y el dolor que padeceria al tiempo que
aquellos clavos gruesos y esquinados entra-
ban por las mas delicadas partes del mas de-
licado de todos los cuerpos. Y mira tambien
lo que la Virgen sentiria cuando viese con
sus ojos, y oyese con sus oidos los crueles y
duros golpes, que sobre aquellos miembros
divinales tan 4 menudo 'caian. Mira como
luego levantaron la cruz en alto, y como
la fueron 4 meter en un hoyo, que para esto
tenian hecho, y como, segun eran crueles
los ministros, al tiempo del asentar la de-
jaron caer de golpe, y asi se estremeceria
todo aquel santo cuerpo en el aire, y: ¢
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rasgarian mas las llagas, y crecerian mas
sus dolores, - :

19. Pues, ¢ Salvador y Redentor mio!

¢ Qué corazon habrd tan de piedra, que no
se parta de dolor , Pues en este dia se partie-
ron las piedras, considerando lo que padeces
€N esa cruz? Cercddote han » Senor , dolores
¢ muerte, y envestido han sobre ] las olas
de la mar: atollado te han en el profundo de
S abismos, y ng hallas sobre qué estribar,
El Padre (e g'a desamparado ; ¢qué esperas,
for mio, de los hombres? Los enemigos
n gritos , los amigos te quiebran el co~
razon, tu dnima ests afligida ¥y no admites
consuelo por mi amor. Duros fueron cierto
mis pecados , y tu dPenitencia lo declara,
Véote, Rey mio, cosido con un madero: no
hay quien Sostenga tu cuerpo, sino tres gar-
o5 de hierro: de ellos cuelga tu sagrada
Carne, sin tener otro refrigerio : cuando ear-
Ea el cuerpo sobre los pies , desgirranse las
eridas de los pies con los clavos que tienen
atravesados: cuando lo caroas sobre las ma-
nos, desgirranse lag heridgas de las manos
con el peso del cuerpo. No se pueden socor-
rer los miembros unos 4 otros sino con igual
perjuicio, Pues la sapta cabeza atormenta-
da y enflaquecida con la corona de espinas,

[qué almoada Ia sostendrd! ;O cuén hien em-~
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pleados fueran alli vuestros brazos, sereni-
sima Virgen , para este oficio! Mas no servi-
rin ahora alli los vuestros, sino los dela cruz.
Sobre ellos se reclinard la sagrada cabeza,
cuando quisiere descansar, y el refrigerio
que de 3]05 recibird , sera hincarse mas las
espinas por el celebro. Sobre todo esto veo
esas cuatro llagas principales, como cuatro
fuentes , que estan siempre manando san-
gre: veo el suelo encharcado y arroyado de
sangre : veo ese lan precioso licor hollada
y derramado sobre la tierra, dando voces y
clamando mejor que la sangre de Abel, pues
aquella pedia venganza contra el homicida;
mas_esta pide perdon para el pecador.

MEDITACION CUARTA SOBRE LOS
pasos del testo de los Evangelistas.

g oW
ESTE DI4 SERA LA MEDITA-~
cion de la compasion del Hijo d la Ma-
dre, y de la Madre al Hijo en la cruz.

Viern: 4. 2o. Crecieron los dolores
del Hijo con la presencia de la Madre, con
10:“»i cuales no menos estaba su corazon cru=
cificado de dentro, que el sagrado cuerpo
lo estaba de fuera.%os_ cruces hay para
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ti, 0 buen Jesus, en este dia: una para el
cuerpo y otra para el anima: la una es de
pasion y la otra de compasion la una ‘tras-
pasa el cuerpo con clavos de hierro yla
otra tu alma santisima con elavos de dolor,

21.  Quién podrd , ¢ buen Jesus , decla-
rar lo que sentias, cuando- considerabas las
angustias de aquella dnima santisima, la cual
tan de cierto sabias contigo estar crucificada
en la cruz ; ; Cuando veias aquel piadoso co-
razon traspasado y atravesado con cuchi-
llo de dolor ? ; Cuando tendias los 0jos san-
grientos, y mirabas aquel - divino rostro,
cubierto de amarillez de muerte? ; Y aque -
llas angustias de su dnima sin muerte, ya
Mas que muerta? ;Y aquellos rios de lagri-
mas, que de sus purisimos o%:s salian , y- oias

los gemidos, que se arrancaban de aquel sa-
. 8rado pecho, esprimidos con el peso de tan
grave dolor? Verdaderamente no se puede
encarecer lo mucho que esta isible cruz
atormentaba su piadoso corazon, ‘

22. Y quién otro podrd, ¢ bendita Ma-
dre, declarar la grandeza de los ‘dolores y
ansiss de tus entraas, cuando veias morir
con tan grandes tormentos, al que viste na-
cer con tanta alegria? ;Cuando veias escar-
necido y blasfemag'; de los hombres aquel que
alli viste alabado de los Angeles? ; Cuando
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veias aquel santo cuerpo , que i tratabas
con tanta reverencia , y criaste con tanto re-
galo, tan mal ‘tratado y;amrmentado de los
malos? ;Cuando mirabas aquella divina boca,
que i con leche del cielo recreaste , amar=
gada coii hiel y vinagre; y. aquella divina
cabeza , -que tantas veces en tus virginales
pechos reclinaste; ensangrentada coronada
de espinas? ;O cudntas veces alza los ojos
i lo alto para mirar aquella divina ﬁgum, ‘que
tantas veces alegro tu alma, mirandola 5 y
se volvieron los ojos del camino, porque no
podia sufrir su vista la ternura del ‘corazon?.

23, Pues ;qué lengua podrd declarar la
grandeza de este dolor? Si las almas, que
verdaderamente aman & Cristo, cuando con-
templan estos dolores ya pasados, tan tier-
namente se compadecen de €, aqué havias ti
siendo Madre , y mas que Madre, viendo de
presente con tus ojos padecer @ tal Hijo tal
ﬁsion" Si aquellas mugeres que acompaiia-

an al Senor, cuando caminaba con la cruz,
sin haberle nada, ni tenerle parentesco, Ho~
raban y lamentaban por:verle ir con tan las-
timera figura, ; cuiles serian tus lagrimas,
cuando vieses 4 quien tanto te  tocaba, no
solo llevando la cruz acuestas, sino ‘encla-
vado ya y levantado en la misma cruz?

24. Y con ser tan grandes estos dolores
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no rehusaste Virgen bendita, la compaiiia
delacruz,, ni le volviste las s ldas, sino
alli estuviste junto 4 ella, no wg ni derri-
» Sino en pie como columna de forta-
leza ,.-contemplando: con inestimable dolor 3]
ijo en la cruz, paraque asi como Eva, mi-
rando . con  deleite - aquel fruto y drbol de
muerte, intervino en perdicion del mun-
do; asi i, mirando con tan grande amargu-
1a el fruto de vida, que de aquel 4rbol pen-

dia, interviniendo en el remedio del mudo.

MEDITACION. QUINTA  SOBRE. LoS
©pasos del testo de los Evangelistas.

05 Ghiosses st §) IV '
ESTE DIA-SERA LA MEDIT A-
cion de la doctrina que se aprende

of al pie de la cruz.

Viern.5 a5; Estaba, dice el Evan-

ista; junto 4 la cruz la Madre de Jesus,
Y Ja hermana de su Madre Maria, muger de
Cleofas'y Maria Magdalena. [ Quién me diese
ahora, que en compaiiia de: estas bienaven-
turadas tres Marias estuyiese Yo siempre
al pie de la eruz! O bienaventuradas Marias
¢quién 03 ha hecho estar tan fijas al pie
de la cruz? ;Qué cadena es esa, que asi
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os tiene atadas deste arbol sagrado? ;O Cris-
. to muertoy que imortificas los vivos, y das

vida 4 los muértos! O vosotros :Angeles del
paraiso, no os: indigneis' contra-nu , aunque
pecador y maloj-s1 me atreviera 4 llegar 4
esta sanla compaidia; porque. el amor me
trae, y el amor me fuerza d abrazarme con
esta cruz. Si estas:tres Marias no ' quieren
apartarse de la'cruz, /i donde me partiré
yo, pues en ellaestd toda mi salud? Prime<
1o se helard el fuego, y el agua naturalmen-
te se calentard , quemi corazon se parta de
esta cruz, mientras yo sintere lo que el
amor me ha ensenado , cuan grande bien sea
estar siempre al pie de la cruz. O cruz, i
atraes 4 ti mas fuertemente los corazones que
la piedra imdn el hierro: ti alumbras mas
claramente los entendimientos , ‘que el sol los
ojos: i abrasas mas encendidamente las al-
mas , que el fuego los carbones. Atrdeme
Eues , a U, o santa cruz, fuertemente ; alum-

rame conlinuamente , inflimame poderosa-
menle, paraque mi pensamiento. nunca se
aparte de . Y ti, o buen Jesus, alumbra
los ojos de mi alma, paraque te sepa yo mi-
Far en esa cruz; y porque no solo contem-
ple los crueles dol{;r, ue por mi padecis-
te, para compadecerme de efl?s, sino tam-
bien los ejemplos de tan maravillosas virtu-
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des, como ahi me descubniste, para imitarlos.

26, Pues; ;6 maestro del mundo , 0 mé-
dico-de las almas! Aqui me llego al pie de
la craz 4 presentar mis llagas : cirame , Dios
mio, y' enséame lo que debohacer. Congz-
come , Sehor , por muy: sensual y amigo de
mi mismo ; ¥ veo que eso..impide mucho
mi aprovechamiento.- Muchas: veces por to-
mar: mis reereaciones pasatiémpos, y por
temor  del  trabajo ; del ayunar o-madrugar,
pierdo los piadosos Y devotos ejercicios , los
cuales pon]:'dm; 'soy perdido..Esta sensuali-
dad mia me es mportuna: querria comer , y
beber delicadamente 4 sus horas y tiempos :
querria- despues: de las ' comidas ¥ cenas te-
ner sus platicas y. recreaciones, y holgarse
aquella hora/de pasear por los vergeles, y
tomar alli su refrigerio: enséiiame , ti Salva-
dor mio, lo.que debo yo hacer por tu ejem-
plo.; O cudnta confusion es parami, ver co-
mo trataste ti ese el mas delicado de todos los
cuerpos! En medio de las agonias y dolores
de muerte, no le diste otra comida, ni otro
electuario, sino aquel que hicieron aquellos
crueles hoticarios ‘de  hiel y 'vinagre con-
feccionado. ¢ Quién tendrs , pues , dlee a:][ui
adelante'lengua ra quejarse, le, den
la conida-fra G suld 6 mal adernadi 6
que se la den tarde 6 temprano ; viendo la
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mesa, que pusieron 4 ti, Dios mio, en tiem-~
po de tanta necesidad! En lugar de los do-
naires y placeres, que yo busco en mis cenas

convites ; los donaires que ti tenias, eran
as voces de los que meneando sus cabezas
te escarnecian y %lasfemaban, diciendo: ; Ha

ue destruyes el mlo de Dios, y en tres

ias lo vuelves 4 reedificar! Esta era la mu-
sica de tu comida. Y el pasear del vergel era
estar enclavado de gies y manos en la cruz,
aungque otro vergel hubo, 4 donde fuiste, aca-
bada la cena; mas no 4 pasear sino a orar;
1o 4 tomar el aire , sino 4 derramar sangre;
no 4 recrearte , sino 4 entristecerte, y estar
puesto en agonia de muerte. Pues g%:é diré
de los otros refrigerios de tu carne bendita?
La mia quiere la cama blanda, la vestidura
preciosa , y la casa grande y espaciosa. Dime
i, ¢ amor santo scudl es tu cama, cual es
tu casa, y cudl ti vestidura? Tu vestidura
es la desnudez y una purpura de escarnio: tu
casa es estar en ptblico al sol y aire; y si
otro busco, es un establo de bestias. Las ra-
posas tienen cuevas y los pdjaros del -aire
nidos; y tu Criador de todas las cosas, no
tienes sobre que reclinar la cabeza. {O curio-
sidades y demasias , €Omo sois vosotras aco-
gidas en tierra de cristianos! O bien seamos
cristianos, ¢ bien desechemos de nosotros



398 Meditacion parq
todos estos regalos y demasias ; pues Nuestro
Sefior y Maestro no solo desecho de si 10do
o demasiado , sino tambien lo necesario,

87. La cama, Seior mio , me queda por
ver 3ue' tal es. Dime, ¢ duleisimo Seiior)
¢donde yaces, donde duermes a) medio dia?
Aqui me pongo 4 tus pies: enséname lo que
debo hacer ; porque esta sensualidad mia no
quiere bien entenZ:r el ]enguage de tu crugz,
Yo deseo cama blanda, y s espierto 4 |a
hora de rezar, déjome vencer de la pereza,

do estabas ya cansado de estar acostado so-
bre un lado , icdmo te volvias de otro, para
mejor descansar | ¢ Aqui no rebienta ¢l cora-
Zon? ¢ Aqui no muere toda sensualidad ? ; O
consuelo 3e pobres, 6 confusion de ricos » 0
esfuerzo de Penitentes , 6 condenacion de re-
alados y sensuales! Nj la cama de Cristo
€S para vosotros , ni su gloria, Damq » Selor,

se acabe en esta hora mj ‘yida 5 porque no sé
sufrir, que estando tii en esa cruz recreado
con hiel y vinagre , busque yo sabores y re-
galos; y estando i tan pobre y desnudo, an-

Yo perdido tras de los bienes del mundo;
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y teniendo ti por cama un madero, busque
yo la cama blanda y el regalo del cuerpo.

28. Avergiiénzate, pues, 0 alma mia,
mirando al Seiior en esta cruz, y haz cuen-
ta que desde ella te predica, y te castiga;
diciendo: ;O hombre, yo por ti recibi una
corona de espinas; y lu traes en desprecio
mio una guirnalda de flores! Yo ]por ti es-
tendi mis manos en la cruz; y ti las estien-
des 4 los placeres y bailes. Yo no tuve mu-
riendo una sed de agua; y ti buscas precio-
sos vinos y manjares. Yo estuve en la cruz,
y entoda la vida que vivi, lleno de deshon-
ras y dolores; y ti andas toda la tuya per-
dido tras de las honras y deleites! Yo me
dejé abrir el costado para darte mi corazon,
y ti tienes el tuyo abierto para vanos y
peligrosos amores!

MEDITACION SESTA SOBRE LOS
pasos del testo de los Evangelistas.

§ VIL

ESTE DI4 SERA LA MEDITA-

cion de la paciencia que debemos tener
en los trabajos , d imitacion de Cristo.

Fiern. 6. 29. Ensehadome has, Se-
Tior, desde esa citedra las leyes de la tem-
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planza: enséiame tambien ahora la de la pa«
ciencia, que me es muy necesaria. Curado
has la parte concupiscible de mi alma ; cura
tambien la irascible , pues tu cruz es medi-
cina de todo el hombre , y las hojas de ese
arbol sagrado son sanidad de las gentes.
Algunas veces he dicho entre mi: No quer-
ria airarme contra nadie: con todos querria
tener lsm; Y para esto me parece, que seria
bien huir de toda compaina, para escusar
todas las ocasiones de turbacion y de ira.

3o. Mas ahora conozco en esto mi fla-
queza, porque no es vencer la ira huir de la
compaina , sino cubrir la imperfeccion. Quie-
- 10, pues, de aqui adelante estar apare'ﬁjo pa-

ra hacer vida, no solamente con los buenos,
sino tambien con los malos, y tener paz con
los que aborrecen Ja paz. Yo ngo de

o A NI S

hacerlo asi: dame ti, Dios mio, gracia para-
que lo pueda cumplir. Si me quitaren la ha-
. cienda, no por eso me entristezca yo; pues
te veo en esla cruz tan despojado y desnu-
do. Si me quitaren la honra, tampoco esto
me haga J)crdcr la paz; pues ahi te veo tan
deshonrado y abatido. Si me faltaren los
amigos, no por eso me confunda yo; pues
ahi te veo solo y desamparado, no solo de
wus discipulos y amigos, sino tambien de tu
mismo Padre. Y si de ti me pareciere algu-
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pa vez que soy desamparado , no por eso
pierda la confianza, pues no la per liste tu:
que acabando de decir: Dios mio, Dios mio,
porqué me desamparaste , luego encomen-
daste tu espiritu en las manos de aquel que
te habia desamparado. Pues yo os llamo des-
de aqui, angustias y persecuciones, que ven-
gais 4 dar sobre mi, pues no me [l%els ha-
cer olra cosa, que darme ocasion para ser
imitador de mi r Jesucristo.

Z1. Mas, ¢ Seiior mio, si los trabajos fue-
ron largos y ijos, icon qué me consola-
ré > Porque tuyos , aun fueron breves,
porque aun no durd veinte horas todo el
martivio de tu pasion. El que ha diez ahos
que estd en una cama ¢ en una carcel, o
en continuas necesidades y guerras, dentro
de su misma casa; ;qué consuelo hallard
en 1, para tan larga contienda? Responde,
Sefior mio , 4 esta pregunta, pues iu eres la
palabra, la sabiduria del padre. Dime si
eres tu el consuelo universal de todos los
males aunque sean prolijos, ¢ si hemos de
buscar para estos otro consolador. Cierta-
mente no he menester otro consuelo, sino 4.
ti: porque sin dnda esa cruz en que pade-
ces , no fue martivio de un solo dia, sino de
10da la vida. Porque desde la misma hora y
punte de tu santisima congepcion’, s e pu-

26 :
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s: delante, asi la cruz, 'm todo lo que
en ella habias de rdecer, y asi la trajiste
ante los ojos esos dias que viviste. Porque
asi como lodas las cosas pasadas y venide-
ras estaban presentes 4 tu divino entendi-
miento, asi tambien lo estaban todos' los
martirios ¢ instrumentos de tu pasion. Alli
estaban la cruz, los clavos, los azotes, las
espinas y la lanza cruel: alli estaban todos
estos cuchillos tan p , como cuando
los viste con tus ojos el mismo viernes de la
cruz. Nosotros por recios males que padez-
camos , siempre tenemos alguna hora de re-

o, cuando la medicina o el alivio nos lo

: mas tu pena casi siempre fue continua,
alomenos muchas veces te atormentaba en
el alma, mientras en este mundo viviste.
Y aunque esta pena no te atormentara, bas-
taba para continuo tormento el zelo de la
honra del padre y de la salud de nuestras
almas; el cual de verdad comia y despeda-
zaba tu corazon, y te era mas cruel marti-
rio que el de_la misma muerte. Juntibase con
esto la obstinacion de aquel pueblo rebelde
¥ la dureza de todos los otros pecadores,
lmra cuyo remedio fuiste enviado: los cua-
es 1o habian de querer aprovecharse de es-
te beneficio, ni reconocer el tiempo de su
visitacion, De aqui nacieron aquellas piado-
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sas lagrimas que derramaste sobre Jerusa-
len; y de aqui aquellas ﬂuejas, que diste
por lsaias, diciendo: Yo dije, en vano he
trabajado ; de valde y sin causa he gastado
mi fortaleza. _

3a. Pues aqui tienes, alma mia, con
quien acompaiarte y consolar en los lar-
gos trabajos; porque aunque los trabajos

trimeros de aquel santo cuerpo fueron
{:(::ves , los de su piadoso corazon y alma,
fueron prolijos dy largos.

33. Acabada la meditacion, siguese luego
el hacimiento de gracias, el ofrecimiento y
peticion, como arriba se dijo enel cap. 2.

MEDITACION DE LA LANZADA,

que se dio al Salvador : del descendimien-<

to de la cruz: llanto de nuestra Seiiora, y

oficio de la sepuliura , para el saba-
por la maiana.

CAPITULO (XXV." 45 [nunde:

% Este dia hecha la seial de la cruz,
con la preparacion que se puso en el capitu-
lo segundo, se ha 3e contemplar la lanzada,
:Ille se dio al Salvador, y el descendimiento

e la eruz, con el llanto de nuestra Seio-
ta, y oficio de la sepuliura.
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: e :
El testa de los evangelistas , dice asi:

2. En aquel tiempo los judios, porque
€ra pascua, no queriendo que los cuerpos se
quex-:n en la cruz el dia del sabado, por-
que era muy solemne aquel dia del sabado,
rogaron a Pilatos, que les quebrasen las
piernas, y los quitasen de la crus. Vinieron,
tes , los soldados, y quebraron las piernas
5::1 primero de los erucificados ¥ luego del
otro. Y como viniesen 4 Jesus, y le viesen
- Yya muerto, no le quebraron Jas piernas, sino
que uno de los soldados abris con una Janza
su costado, y luego salic de ¢l I sangre y
agua, y el que lo vig, da de ello testimonio,
Y sabemos que su testimonio es verdadero.
3. Y como se liegase ya la larde, vino
Josef de Arimatéa > noble caballero, el
cual esperaba tambien el rejng de Dios, y
osadamente entro 1 Pilatos > ¥ pidic el cuer-
pode Jesus, Y Pilatos maravillgee que ya
fuese muerto : y llamando al Centurion,
preguntole, si era ya muerto: ¥ como su-
piese de él, que lo era, concedic 4 Josef
el cuerpo. Vino tambien con ¢l Nicode
mus, aquel que habia venido & hablar 4
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Jesus de noche, el cual traia casi cien libras
de ungiiento hecho de mirra y #loe: Josef
compro una sibana , y hajandole de la
cruz, envolviéronle en aquel lienzo con
aquellos olores , segun que ?os judios tienen
por costumbre sepultar 105 muertos. Y habia
en aquel lugar donde le crucificaron huerto,
Y en el huerto un sepulcro nuevo, donde
ninguno habia side sepultado. Alli pues, por
razon de la pascua de los judios , porque es-
taba cerca la sepultura, pusieron a Jesus. Y
Maria Magdalena , y Maria madre de Josef
miraban e? lugar mede le ponian.

MEDITACION PRIMERA SOBRE LOS
pasos del testo de los evangelistas.

§ 1L
ESTE DIA SERA LA MEDITA-
cion del desconsuelo de nuestra Seiiora
con su soledad; y de la lanzada que se
dio al Salvador en el costado.

Sdb. 1. 4 Hasta aqui has celebrado,
alma mia, la muerte y los dolores del
Hijo: tiempo es ya que comiences 4 cele-
brar y lamentar los de la madre. Pues para
esto, asiéntate ahora un poco 4 los pies del
profela Jeremias, y tomandole las palabras
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de la boca con amargo y doloroso corazon;
suspirando di asi: ;Como quedas ahora sola
inocentisima Virgen? ;Como queda viuda
la seiora del mundo, y sin tener ninguna
culpa te has hecha tributaria de tanta pena?®
O Virgen Santisima, querria consolarte , y
1o sé como podria aliviar un poco la gran-
deza de sus dolores, y 1o sé por qué cami-
no. reina del cielo, sila causa de tus do-
lores eran los de tu hijo bendito, y no los
tuyos, porque mas amabas 4 ¢l que 4 t,
ya han cesado tus dolores, pues el cuerpo
1o padece, y toda sa alma es ya gloriosa.
Cese, pues, la muchedumbre de tus semi-
dos, pues ceso la causa de tu dolor. Lioras-
te con el que lloraba : justo es, que te goces
ahora con el que ya se goza, Ciérrense las
fuentes de esos purisimos ojos, mas claros
que las aguas del Hebron, y ahora tur-
bios y obscurecidos con la lluvia de tantas
ligrimas. Aplacada es ya la ira del Seior,
con el scrificio del verdadero Noe: cese
pues, el?I diluyio de tus sacratisimos ojos, ¥
esclarézcase la tierra con nueva serenidad.
Sulida es ya la paloma del arca; senales
traerd cuando vuelva de la clemencia divi-
na: alégrate con esta esperanza, y cesen
ya tus gemidos. El mismo hijo tuyo pone
silencioa tus clamores, y te convida 4 nue-
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Va alegria en sus cantares , diciendo : El in-
vierno es ya pasado ; las lluvias y los tor-
bellinos han cesado ; las flores han apareci-
do en nuestra tierra: levintate, querida
mia, hermosa mia y paloma mia, que mo-
ras en los ahugeros de la piedra , en las
aberturas de la cerca, que es en las heridas
y llagas de mi cuerpo: deja abora esa mo-
rada y ven conmigo.

5. Bien veo, Sehora, que no basta nada
de esto para consolaros ; porque no se ha
quitado , sino trocado vuestro dolor. Aca-
bdse un martirio y comienza otro. Renué-
vanse los verdugos de vuestro corazon , 6
idos unos, suceden otros con NUEVOS géne-
ros de tormentos, para que con tales mu-
danzas se os doble el tormento de pasion.
Hasta aqui lloribadeis sus dolores , ahora su
muerte; hasta aqui su pasion , ahora vues-
tra soledad ; hasta aqui sus trabajos, ahora
su ausencia: una ola pasé, y otra viene a
dar de lleno en lleno sobre vos; de manera
que al fin de su pena se comenzo la vuestra.

Sdb. 2. 6. Y como si esta pena fuera pe-
queila, veo que os aparejan otra o menor.
Cerrad , Seitora mia, cerrad los ojos, y no
mireis aquella lanza que va enristrada por
el aire, donde va 4 parar. Cumplido es ya
vuestro deseo: escudo sois hecha de vuestro
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hijo,, pues aquel golpe & vos hiere , y no 4
€l. Desedbadeis los clavos v las espinas ,eso
€ra para su cuerpo; y la lanzada se guarda-
para vos. ;O crueles ministros! ;O cora=
zones: de hierro,, tan poeo os parece lo que
ha padecido el cuerpo vivo, que no le que-
rais perdonar aun despues de muerto! i Qué
rabia de enemistad hay tan grande, que no
se aplaque,, cuando ve al enemigo ya muerto
delante de si! Alzad up poco esos crueles
0jos, y mirad aquella cara mortal , aquellos
ojos difuntos, aquel caimiento de rostro y
aquella amarillez y sombra de muerte s que
aunque seais mas duros que el hierro que
el diamante y que vosotros mismos , viéndo-
lo, os amansareis, ; Pop que no os contentais
con las heridas dei hijo, sino tambien que-
reis herir § la madre? A ella heris con esa
lanza, { ella tira ese golpe, 4 sus entraiias
amenaza la punta de ese hierro cruel.

7. Llega, pues, el ministro con Ja lanza
en la mano, y atraviésala con gran fuerza
por los pechos desnudos del Salvador, Estre-
mt;cidse la t!::;uz en el aire con la fuerza del

olpe, y salio de alli agua v san re, con
guepese lZv,an los pemdosagdel riundog. i O rio,
que sales del paraiso , Y riegas con tus cor-
rientes toda la haz de la tierra ! iO llaga del
precioso , hecha mas: con el amor
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de los hombres,, que con el hierro de la lan~
za cruel! (O puerta del cielo, ventana del

raiso, lugar de refugio; torre da forta-
eza, santuario de los justos, sepultura de
los peregrinos , nido de las palomas senci-
Has y lecho florido de la~ esposa de Salo-
mon’ Dios te salve llaga del costado pre-
cioso , que llagas los devotos corazones,
herida, que hieres las almas de los justos,
yosa de inefable hermosura , rubi de precio
inestimable, entrada por el corazon de Cris-
to, testimonio de su amor y prenda de
la vida perdurable. Por ti entran los ani-
males 4 guarecerse del diluvio en el arca
del verdadero Noe: a ti se acogen los tenta-
dos, en ti se consuelan los ristes, conligo se
curan los enfermos, por ti entran al cielo
los pecadores , y en ti duermen y reposan
dulcemente los desterrados y peregrinos. { O
fragua de amor, casa de paz, tesorode la
Iglesia y vena de agna viva que salta hasta
la vida eterna! Abreme, Sehor, esa puerta;
recibe mi corazon en esta tan -‘deﬁ‘eiuﬂe
morada: dame por ella paso 4 las entranas
de su amor : beba yo de esta dulce fuente,
sea yo lavado con esa santa agua y embria-
gado con ese tan precioso licor. Adorméz-
case 'mi alma eni ese pecho sagrado: olvide
aqui todos los pecados del mundo: aqui
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duerma , aqui coma , aqui cante dulcemente
con el profeta, diciendo: Esta es mi mora-
da en los siglos de los siglos: aqui morareé,

porque esta morada escogi.

MEDITACION SEGUNDA SOBRE LOS
pasos del testo de los evangelistas,

§ IIL

ESTE DIA SERA LA MEDIT 4~
cion del descendimiento de la cruz, y
- lanto de la Virgen.

Sdb. 3. 8. Despues de esto, considera
como fue quitado aquel santo cuerpo de la
cruz , y recibido en los brazos de la Virgen.
Llegan' pues, el mismo dia sobre tarde
aquellos dos santos varones , Josef y Ni-
codemus, y arrimadas las escaleras 4 la
- Cruz, descienden en brazos el cuerpo del
Salvador. Como la Virgen' vio que acaba-
da la tormenta-de la cruz, legaba el mgra-

cuerpo 4 tierra, aparéjase fﬁh para dar-
le puerto seguro en sus pechos, y recibirlo
de los brazos de la cruz en los suyos. Pide,
pues, con grande humildad 4 aquella noble
gente, que pues no se habia despedido de
su hijo, ni recibido de ¢l los postreros abra-
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yos en la cruz al tiempo de su partida, la
dejen ahora llegar 4 €l , simo querian que por
todas partes crezca su desconsuelo, si
biéndoselo quitado por un cabo los enemi-
gos vivo,ahora los amigos se 1o qluil.an muer-
10. ;O por todas partes desconsolada Seioral
Porque si te niegan lo que pides, desconso-
larte has, y si te lo dan como lo pides, no
menos te desconsolards. No: tienen tus ma-
les consuelo sino en sola tu paciencia. Si
por una parte quieres escupir un dolor , por
otra parte se dobla. ¢ Pues qué hareis santos
“varones ? ¢Qué consejo tomareis? Negar 4
tales ligrimas y 4 tal Sehora cosa queé pide,
no conviene ; y darle lo que pide, es aca-
barle la vida. Temeis por una parte desconso-
larla ; temeis por otra no seais por ventura
homicidas de la madre , como lo fueron los
enemigos del bijo. Finalmente vence la
piadosa porfia de la Virgen , ¥ parecio
aquella noble gente, segun eran grandes
sus gemidos, que seria mayor crueldad qui-
tarle el hijo, que quitarle la vida ; y ast se
lo hubieron de entregar.

- g. Pues cuando la Virgen lo tuvo en sus
brazos, /qué lengna podrd esplicar lo que
sintio? Angeles de paz, llorad con esta
sagrada Virgen: llorad cielos, llorad estre-
las del ciclo, y todas las criaturas del mun<
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do acompaiiad el llanto de Maria. Abrizase
Ia madre con el cuerpo despedazado ; aprié-
fuertemente en sys pechos ; ( para esto
solo le quedan fuerzas ) mete su cara entre
las espinas de 1 sagrada cabera ; juntase
YOSITo. con rostro ; tinese la cara de Iy madre
con la sangre del hijo, y riégase la del hijo
con las ldgrimas de Ja madre. ; O dulce ma-
dre! ;Ese es por ventura vuestro dulcisimo
hijo? /Ese es el que concebisteis con tanta
gloria, y el que paristeis con tanta alegria?
ues ¢que se hicieron vuestros §0z0s pasa-
2 ¢ A donde se fueron vuestras alegrias
antiguas? ;Donde ests aquel espejo de her-

0jos han perdido la g : a mo os aprove-
c{u darlge voces y hableﬁle; porqulzr sus
orejas han perdido el ojp Ya no se menea
la lengua que hablaba las maravillas del
cielo: ya estan quebrados los ojos , que con
su vista alegraban al mundo, ¢Como no ha-
blas ahora, reing ge| cielo?  »Como han
atado los dolores yyestra lengua ? La lengua
estaba enmudecida; mas el corazon: alli den-
tro hablaria con el entraiiable dolor al hijo

1. O vida muertal O lumbre obscureci.
da! 0 hermosura afeada ¢Y qué manos han
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sido aquellas, que tal han puesto vuestra
divina figura? ;Qué coroma es esla, que
mis manos hallan en vuestra cabeza ? Jué
herida es esta, que veo en vuesiro costade?
O sumo sacerdote del mundo. ;Qué insig-
nias son estas, que mis 0jos ven en vuestro
cuerpo? ; Quien ha manchado el espejo
hermosura del cielo, quien ha desfigurado
la cara de todas las gracias? ¢ Estos son
aquellos ojos que obscurecian el sol con su
hermosura , estas son las manos , que resuci
taban los muertos 4 quienes tocaban, ‘esta
es la boca por donde salian los cuatre rios
del paraiso? ; Tanto han podido las manos de
los hombres contra Dios? Hijo mio y san-
gre mia , ;de donde se levanto a deshora es-
1a fuerte tempestad ? ;Qué ola ha sido esta,
que asi te me ha llevado? Hijo mio, ¢ é
haré sin ti, 4 donde iré, quien me remedia-
ra> Los padres y los hermanos afligidos
venian 4 rogarte por sus hijos y por sus
hermanos difuntos , y tu contu infinita vir-
tud y clemencia los consolabas, y socor-
rias. Mas yo que veo muerto 4 mi hijo y mi
padre y mi hermano y mi Sefior, :4 quien
rogaré por €l, quien me consolara ? ;bon-
de esti el buea Jesus Nazareno, hijo de
Dios vivo , que consuela & los vivos, y da
vida 4 los muertos? ;Donde estd aquel gran=
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de profeta, poderoso en ‘obras ¥ palabras?
11, Hijo, antes de ahora descauso ‘mio,
ahora cuchillo de mi dolor, ; qué hiciste pa-
raque los judios te crucificasen , que causa
hubo para darte tal muerte ? ¢ Estas son lag
gracias de tantas buenas obras, este es el
premio que se da & la virtud, esta es Ia pa-
de tanta doctrina ? ¢Hasta aqui la malicia
ﬁ:l demonio, hasta aqui la bondad y  cle-
mencia de Dios? ; Tan grande es el aborre-
cimiento que Dios tiene contra el pecado ?
¢ Tanto fue menester para satisfacer 4 la dj-
¥ina justicia? ; En tanto tiene Dios la salud

de los hombres? - ,
. 8db. 4. 1.0 duleisiino hijo mio, ; qué
haré sin ti? Tu eres mi hijo} mi padre, mi
S0, i maestro y toda mi compailia,
ma quedo como huérfana sin padre, viu-
da sin esposo, y sola sin al maestro y tan
dulce compaia, Ya 1o te veré mas entrar
POr mis puertas ,-cansado de los discursos y
predicacion; del,‘evangelio: ya no limpiaré
mas el sudor de tu rostro asoleado y fati-
gado de los caminos Y trabajos: y no te
veré mas asentado, 4 mi mesa comiendo, y
0 de comer 4 mi alma con tu divina
presencia.  Fenecida es ya mi gloria: hoy

(s]: acaba mi alegria , y ‘comienza mi sole-
d.
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13.. Hijo mio, ; no me hablas? O lengua
del cielo que 4 tantos consolasteis con vyues-
tras palabras, 4 tantos disteis habla y vida,
squien os ha puesto tanto silencio, que no
hablais 4 vuestra madre? ;Como no me de-
jais siquiera alguna manda con que yo me
consuele y tome con vuestra licencia? Esa
corona real serd la manda: de estos clavos
y de esta lanza quiero ser vuestra heredera.
Estas joyas tan preciosas guardaré yo siempre
enmi corazon: alli estaran hincados vuestros
clavos, alli estard guardada vuestra corona,
y vuestros azotes y vuestra cruz. Este es el
mayorazgo , que Jyo elijo para mi, mientras
me durare la vida.

14.  {Como dura poco la alegria en la tier-
ra, y como se siente mucho el dolor despues
de mucha prosperidad! O Belen y Jerusa-
len, jcuan diferentes dias he llevado en
vosotros | jQué noche fue aquella tan clara,
y que dia este tan obscuro ! jQue rica en-
tonces, y que pobre ahora: No podia ser pe-
queiia la pérdida de tan gran tesoro. O an-

el bienayenturado, gdv{mdger estan ahora aque-
las tan grandes alabanzasde la antigua sa-
lntacion > No era vana mi.turbacion, ni. mi
iemor en aquella hora , porque i grandes
alabanzas , por fuerza es que se ha de se-
guir ¢ gran caida, ¢ grande cruz. No quie-
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re el Seior que esten sus dones ocigsos:
munca ‘da honra sin carga, ni mayoria sin
servidumbre , ni mucha gracia, sino para
mucho trabajo. Entonces me lamaste llena de
Eacia » ahora estoy llena de dolor : entonces

ndita entre las” mugeres : ahora la mas
afligida de las mugeres: entonces dijiste: Fl
Sefior es contigo: ahora tambien estd con-
migo ; mas no vivo, sino muerto » como lo
tengo en mis brazos.

15. O dulce redentor mio! ;Fue algu-
na culpa tenerte yo en mis brazos con tanta
alegria recien nacido , por donde viniese
ahora 4 tenerte en ellos tan atormentado?
¢Fue algun pecado recibir tanto gozo en
darte ladulce leche de mis pechos, para
que ahora me hayas querido dar 4 beber un
ciliz de tanta amargura? ; Fue algun yerro
mirarme yo en tu rostro, como en un es-
pejo luciente, para que ahora hayas querido
que-te vea ya tan afeado y alormentado?
¢ Fue algun delito amarte ‘tanto, para que
ahora hayas querido, que el amor se meqbi-
ciese verdugo, y que tanto mas padeciese,
cuanto mas amo ?

16. {O padre eterno! ;O amor de los
hombres! ;Piadoso para con ellos , y para
con vuestro hijo riguroso! Vos sabeis, cuan

grandes sean las Y tempestad de mi
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corazon. Vos sabeis que cuantos azotes y
heridas ha recibido este santo cuerpo, tan-
tas muertes ha llevado este corazon. Mas
con todo esto, yo, la mas afligida de todas
las criaturas os doy gracias Infinitas por
este dolor. Bistame quererlo vos, paraque
yo me consuele. De vuestra mano, aunque
sea el cuchillo, lo meteré yo en mis entra-
fas. Por los favores, y por los dolores
igualmente os doy las gracias , por el usu-
fructo de vuestros bienes, de que hasta aqui
he gozado, os bendigo, y porque ahora me
lo quitais, no me indigno, sino antes os
vuelvo vuestro depdsito con hacimiento de
gracias. Por lo uno y por lo otro os bendi-
gan los Angeles, y mis lagrimas tambien
con ellos os bendigan. Mas suplicoos, pa-
dre mio, si vos de ello sois servido, os E:is
por contento con treinta y tres anos de
martirio, que hasta aqui se han pasado. Vos
sabeis, que desde el dia en que aquel san-
10 Simeon me anuncio este martirio, se
echo acibar en todos mis placeres, y desde
entonces traigo este dia atravesado en el
corazon. En medio de mis alegrias me sal-
teaba siempre la memoria de este dolor, y
nunca tuve gozo tan puro, gue no se aguase
con los dolores y temores de este dia. Bien
#, que todo esto fue encamingdo por vues-

27"
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tra providencia , y que vos quisisteis que
desdfc: entonces _tuviese yo conocimiento de
este misterio, ~paraque asi como el hijo
trajo siempre la cruz entre los ojos desde
el dia de su concepcion, asi tambien la tra-
“jese la madre. Asi quereis vos que los
vuestros en esta’ vida siempre padezcan, y
en este valle de ligrimas no quereis que
sean grandes, ni perpetuas nuestras alegrias,
aunque sean en vos.'Pues, o Rey mio,
habed ya por bien, que sea el postrero
de mis martirios , si vos de ello sois servido;
y sino higase en esto y en todo vuestra
divina voluntad. Si una muger os
_ parece poco un martirio, bien sabeis vos,
e tantas veces he sido mirtir, cuantas
2: herido el cuerpo de mi Salvador.
Ya se acabaron sus martirios, y el mio vién-
dolo se renueva. Mandad 4 la muerte que
vuelva por los despojos que dejo, y lleve 4
la' Madre con el Hijo a la sepultura. ;O
dichosa sepultura, que has sucedido en mi
oficio , y la corona que 4 mi me quitan,
4 ti la dan, pues encerraris dentro de ti
al que yo tuve encerrado en mis entrafias!
Mis huesos se alegrarian, si alli se viesen,
y alli seria de verdad mi vida en Ia
sepultura. El corazon, el alma que yo puedo,
yo la sepl;l{g.ré i mas vos tambien, Senor
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mio, el cuerpo que yo no puedo sin vos.
O muerte, ;por qué eres tan cruel, que
me “apartas de aquel en cuya vida estaba
"la mia? Mas cruel eres a las veces en
perdomar, que en matar. Piadesa fueras Eara
mi, si nos llevaras 4 entrambos : mas ahora
fuiste cruel en matar al Hijo, y mas cruel
en perdonar 4 la madre.

17.  Tales palabras en su corazon diria la
Virgen y semejantes le dirian aquellas santas
Marias que le acompaiiaban. Lloraban todos
los ‘que presentes estaban: (Joann. 14)
lloraban aquellas santas mugeres: lloraban
aquellos mobles varones: lloraban el cielo y

la tierra, y todas las criaturas acompafiaban_.
las ligrimas de la Virgen. Lloraba otro ;(

el santo Evangelista, abrazado con ﬂ;
cuerpo de su maestro, decia: O buen Maes-
tro, y Seitor mio, /quién me ensehard ya
de aqui adelante? ;A quién iré con mis
dudas, en cuyos pechos descansaré? Quién
me dard parte de los secretos del cielo? :Que
mudanza ha sido esta tan estrana? Ante ano-
che me tuviste'en.tus sagrados pechos ddn-
dome alegrias de vida, y ahora te pago aquel
tan grande beneficio, teniéndote e‘:ﬁ}s. mios
muerto, ;Este es el rostro, que yo 'vi trans-
figurado en el monte? ; Esta es aquella figura
mas clara, que el sol de medio dia?

¢
prase
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18. Lloraba tambien aquella santa
dora, y abrazada con los pies del Salvador,
decia: O lumbre de mis ojos y remedio de
mi alma, ;si me viere fatigada de los peca- -
dos, quién me recibird , quién curard mis
llagas, quién responderd por mi, quién
me defenderd de los fariseos ? ;Cudn de
otra manera tuve yo estos pies; y los lavé
cuando en ellos me recibiste? ;O amado de
mis entrahas, quién me diese ahora que yo
muriese coutigo! ;O vida de mi alma, co-
mo puedo decir que te amo , pues esloy vi-
va, teniéndote delante de mis ojos muerto!

19. De esta manera lloraba y lamenta-
- ba toda aquella santa compania, regando
Y lavando con ligrimas el cuerpo sagrado.
Llegada, pues, ya la hora de la sepultura,
envuelven el santo cuerpo en uma sibana
limpia: atan su rostro con un sudario, ¥
puesto ‘encima de un lecho, caminan con
el al lugar del monumento , y alli depositan
aquel precioso tesoro. El sepulcro se cu-
bric con una losa, y el corazon de la Ma-
dre con una obscura niebla de tristeza.
Alli se despide otra vez de su Hijo: alh co-
mienza de muevo 4 sentir su soledad: alli
se ve ya desposeida de todo su bien, y alli
se le queda el corazon sepultado , donde
quedaba su tesoro. .
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MEDITACION TERCERA SOBRE LOS
pasos del testo de los Evangelistas.

§ 1IV.
ESTE DIA SERA LA MEDITA-
cion , por que la Sagrada Virgen, y por
qué todos los justos son afligidos en esta
wida con diversas tribulaciones.

Sdb. 5. 20. {0 Padre Eterno! Ya que
por tu infinita bondad y misericordia , qui-
siste que asi padeciese tu bendito Hijo por
nuestros pecados, ¢por que quieres (ue
padezca tambien esta sagrada Virgen , que ni
por los pecados agenos merece muerte,
pues basta la del Hijo, ni tampoco por los
suyos, pues no los liene? ;Cudn facilmente
se pudiera templar este trabajo, si en aquella
sazon se hallara fuera de Jerusalen, 3onde
no viera con sus ojos al Hijo morir, ni
creciera tanto su dolor con la vista del ob-
jeto presente? O maravillosa dispensacion
y consejo de Dios! Quieres, Sefior, que pa-
dezca, mo por la redencion del mundo,
sino porque no hay en el mundo cosa que
mas te agrade , que el padecer por tu amor.
No hay en todo lo criado cosa mas precio=
sa, que en el cielo el amor glorioso de los
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bienaventurados, y en la tierra el amor
 atribulado de los justos. En la casa de Dios
no hay otra mayor honra, que padecer por
su am}:)r. Entre todas las guenas obras})0 y
servicios que el Salvador te hizo en este
mundo, esta fue la que principalmente se,
falaste y aceptaste paraque fuese el medio
de nuestra reparacion. Esta fue la Joya y la
pledra preciosa, que entre todas ls rique-
2as de virtudes;, que aquel tan rico merca-
der te puso delante , mas te agrado - para
darle por ella todo lo que pedia, que era el
remedio del mundo. Pues si tan rica es esta
joya, no era razon que faltase tal pieza como
esta 4 la mas perfecta de las perfectas, y 4
aquella que tanto agrads # los ojos de Dios.
21. Y demas de esto, no hay obra en el
mundo que mas declare la verdadera vir-
tud, que el padecer trabajos por amor de
Dios: porque la rueba del verdadero
amor es la verdadera: paciencia por el
amado , y ninguna otea probanza es tan sin
sospecha como esa, “Asi’ como el mismo
Dios nunca descubric 4 los hombres tan
claramente la grandeza de Su  amor por
muchos otros beneficios que les hizo, hasta
TI,:s vino & padecer por ellos ; asi nunca
ellos descubrirdn el suyo enteramente por

“muchos servicios que le hagan , hasta que
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vengan 4 padecer por €l La tribulacion, dis
ce san’ Pablo, es ocasion y materia de pa-
ciencia, y la paciencia es la prueba de la
verdadera virtud, y esta prueba nos da la
esperanza de la gloria. Pues por esla causa
siempre debe el hombre tener por sospecho-
sa toda virtud y santidad que en si conoz-
ca, hasta que sea probada con el testimo-
nio de la tribulacion. Porque como dice el
sabio , los vasos de barro se prueban en el
horno, mas los corazones de los justos en
la fragua de la tribulacion.
 Sdb. 6. 22. No hizo Dios en todas las
obras de la maturaleza cosa que estuviese
ociosa; mucho menos querrd que en las de
gracia esten sus dones ociosos. Y por esto €l
se tiene cargo de repartir 4 cada uno de los
escogidns la carga que ha de llevar, confor-
me 4 las fuerzas y al talento de la gracia
recibida. De manera , que no se tiene aqui
respeto 4 la mayor privanza para mayor
regalo, sino para mayor trabajo. Darnos has,
Seiior, dice el profeta, 4 beber - ligrimas
por medida, y la medida serd esta, que el
mas privado sea comunmente el mas afligido
y atribulado. Cuando Moises bizo aquellas
amistades y concierto de paz entre Dios ¥
su pueblo, dice la Escritura divina, que ro-

i R

cié & todo el pueblo con un hisopo
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gre; y esto hecho, el resto de la sangre que
quedaba derramo sobre el altar. Pues por
aqui entiendan todos los que determinan ser
amigos de Dios, que sus amistades han de ser
cel:ﬁradas y dedicadas con sangre ; no solo
con la de Cristo, sino tambien con la pro-
pia de cada uno, que es con la paciencia y
sufrimiento de los trabajos. El bebis prime.
10 del ciliz en aquella postrera cena, que
ceng con los discipulos, mas despues de has
ber €l bebido, dic las sobras d los convida-
dos; y mando que las repartiesen entre sty y
ehiese cada uno de ellos tambien su trago.
De manera, que 4 todos ha de caber su parte
de este ciliz; y todos es meneser , que co-
‘mo miembros de Cristo, se conformen con
Cristo en el padecer. Sino que en esto estd
la diferencia, que los hombres populares ¢
imperfectos basta que sean rociados con san-
gre: mas los que estan mas allegados 4 Dios,
J son tales que merecen ya ser llamados a].
tares suyos, estos no solo han de ser rocia-
S con sangre, sino teiidos y banados en
sangre. Porque para los fuertes se guardan
las batallas “mas fuertes , el premio y las
coronas mayores. Las dos personas que en
este. mundo hubo mas amadas de Dios, fue-
ron Jesucristo y su Madre; y la ventaja
que hicieron 4 todas las criaturas en Ia viry




el sdbado en la mafiana. 423
tud, esa les hicieron en el padecer. No ha
habido en el mundo dos personas mejores,
ni mas atribuladas que estas dos.

23. Consolaos, pues, todos los atribula-
dos , pues mientras mas lo fuéredeis , mas se-
mejantes sereis & Jesucristo y a su Madre.
Consolaos atribulados ; que no por eso Sois
mas desamparados de Dios, antes si pacien-
cia teneis, mas queridos y mas amados.
Consolaos otra y otra- vez atribulados, por-
que no hay sacrilicio mas agradable a Dios,
que el corazon atribulado; ni senal mas
cierta de su amistad, que la paciencia en la
tribulacion. No infame nadie las tribulacio-
nes , porque eso es infamar 4 Cristo y 4 su
Madre, y al mismo Dios, que siempre en-
via tribulaciones a sus amigos. ! i

24. {Qué cosa es la tribulacion, sino cruz?
Pues ;qué serd infamar la tribulacion,, sino
infamar la cruz, y que huir de la tribula-
cion, sino huir de la cruz? Pues si adoramos
la cruz muerta , que es la figura de la cruz,
zpor que huimos de la viva, que es padecer

r la cruz? Esto es ser como los judios, de
quienes dice el Salvador, que habiendo perse-
guido 4 los profetas, venian despues 4 edifi=
carles muy grandes 'y - suntuosos sepulcros;
honréndolos despues de muertos , persiguién-
dolos cuando eran yivos. Pues 3 estos en su
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Mmanera , parece que imitan los malos cris-
tianos , los cuales adoran por una parte la
cruz muerta; por otra escupen y reniegan
de la viva, que es padecer por la cruz.

25. Y no se debe nadie desconsolar , di-
ciendo, que padece por sus pecados ¢ sin
pecados ; porque como quiera que padez-
ca, todo eso es finalmente padecer en cruz.
Si padeces por tus pecados, padeces en la
cruz del buen ladron; mas si padeces sin
pecados y sin culpa, por eso te deberias
mas de consolar , rque eso es padecer en
la cruz del Salva([:)(:'.

36. - Acabada la meditacion siguese luego
el hacimiento de acias, el ofrecimiento y
peticion como am%ra se dijo en el cap. a.

MEDITACION DE COMO DES-
cendio el Salvador al limbo: de su gloriosa
resurreccion; y del aparecimiento d nues-
tra Seitora ,d la Magdalena y d los Dis-
cipulos para el domingo por la maniana.

CAPITULO XXVL

1. Este'dia, hecha la seiial de la cruz,
con la preparacion , que se puso en el ca-
itulo segundo , pensards en el misterio de
fa gloriosa Resurreccion , en el cual po-
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drds meditar estos cuatro pasos principales;
conviene saber , la descendida del Sehor al
limbo y la resurreccion del sagrado cuerpo,
el aparecimiento 4 nuestra Sefiora, y des-
pues 4 la Magdalena y 4 los discipulos:

§ L
El testo de los Evangelistas dice asi:

2. El domingo siguiente, despues del
iernes de la cruz , vino Maria Magdalena
muy de mahana, antes que esclareciese,
al sepulero; y vio c}uitada{ﬂa piedra de €l
y que no estaba alli el cuerpo. Pues co-
mo no le hallg, estibase alli fuera de la ca-
sa del monumento en el huerto lorando.
Y estando asi llorando, inclingse, y mird
en el monumento, y vi6 4 dos Angeles asen-
tados vestidos de blanco, uno 4 la cabecera
y otro 4 los pies del lugar donde fue puesto
el cuerpo de Jesus; los cuales le dijeron:
Muger, ;por que lloras? y ella respondio: Por-
que se han llevado d mi Sr., y no sé donde le
pusieron. Y como dijo esto, volvio el rostro,
y vi6 al Sr, y mo le conocio. Dijole, pues,
el Sr.: Muger ; por qué lloras? ; A quién bus-
cas? Ella creyendo, que era el hortelano
de aquel huerto , dijole: Sr., si i le tomas-
te, dime donde le pusiste, que yo le llevaré.
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Dijo entonces el Sr: Maria> Respondig efla?
Maestro? Dicele el Sr.: No toques en mi, si-
Do vé, y di 4 mis hermanos, que subo 4 mi
Padre y 4 vuestro Padre, 4 mi Dios y a
vuestro Dios. Vino luego Maria Magdalena , y
dio cuenta de esto 4 los discipulos, dici endo:
Vi al Sr, y dijome esto y esto que os dijese.
5. En este mismo dia en la tarde, estan-
do las puertas cerradas, donde estaban ajun-
tados los discipulos por miedo ‘de los judios,
vino el Sr., y pusosejen medio de ellos, y di-
joles: Paz sea con vosotros. Y como esto di-
Jese, mostroles las manos y el costado. Ale-
grironse pues los discipulos visto el Sr. Di-
Joles otra vez: Paz sea con vosotros. Asi co-
mo el Padre me envio al mundo, asi yo en-
vio & vosotros. Y dichas estas palabras sopld,
¥ dijoles: Recibid el Espiritu Santo: cuyos
pecados perdondredeis , serin perdonados,

¥ los (%w retuviéredeis , serdn retenidos.
4. En este tiempo, Tomis, uno de los
> que se llamaba por otro nombre Dj-
dimo, no estaba con los discipulos cuando
vino Jesus. Y despues de venitf s dijéronle
los otros discipulos: Visto habemos al Sr. A
los cuales €l respondic: Si no viere en sus
manos los ahugeros de los clavos , y pusiere
mi dedo en eﬁugar de ellos, y mi mano en
su costado , no lo creeré. Y:pasados ocho di-
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s, estando otra vez los discipulos dentro del
cendculo, y Tomis tambien con ellos, vino
el Sr. otra vez cerradas las puertas, y puesto
en medio de ellos, dijoles: Paz sea con voso-
trosY luego dijo 4 Tomas : Pon aqui tu dedo,
¥y mira mis manos ; y llega tu mano, y ponla
en mi costado; y mo quieras ser incré
sino fiel. Respondio Tomis, y dijo: Senor
mio y Dios miol ¥ Dijole el Senor: Porque
viste, Tomds ; creiste: Bienaventurados
que mno vieron y creyeron. Otras muchas
seinales hizo Jesus en” presencia de sus dis-

cipulos, que mo estan escritas en este libro.
Mas estas se escribieron paraque creais, que
Jesucristo es Hijo de Dios, y paraque cre-

yéndolo asi, alcanceis vida por €l

MEDITACION PRIMERA SOBRE LOS
pasos del tedto de los Evangelistas,

§ 1L
ESTE DIA SERA LA MEDITA-
cion de las escelencias del dia de la glo-
riosa Resurreccion del Salvador : y de su
descendida al limbo, y efectos que alli

obro.
Dom. 1. 5. Este es el dia que hizo el

Sefior: gozémonos y alegrémonos en él. To-
dos los dias hizo el Seior, que es el ha-
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cedor de todos tiempos ; mas este seflaladg«
mente.se’dioe, que lo hizo él; Porque en

por?ue en €l se acabg esta, que fue la mas
escelente de todas sus obrag,
Dicese tambien , que este dia hizp el
Seinor, porque todo lo que hay en ¢l | fye he.
0 por sola su mano. En I otra, fiestas
Y misterios del Salvador , siempre se. halla
05 qne hayamos hechg nosotros ;. porque
siempre hay en ellos algo de pena, y la pe-
12 nacio.'de nuestra culpa: y por esty hay

alegrd la Madre do Cristo, se alegraron los

s

discipulos de Cristo, se alegrd el cielo y
a tierra ; y hasta al mismo infierno Je cupo
parte de esta alegria. Mas claro se ha mos-
trado el sol este dia, que todos Jos otros;

Porque razon era, que sirviese al Seior con
Su luz en dia de syg alegrias, asi como le
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sirvio con sus tinieblas en el dia de su pa-
sion. Los cielos, que viendo padecer al Se-
fior, se habian obscurecido, por no ver d su
Criador desnudo, estos ahora parece que con
singular claridad resplandecen , viendo co-
mo sale vencedor del sepulcro. Alégrese,
pues, el cielo; y ti tierra, toma l(-]te de es-
ta alegria, porque mayor resplandor nace
hoy d%l sepgﬁ:r%u , que del mismo sol que
alumbra en el cielo. Dice un Doctor contem-
plativo, que todos los domingos, que se le-
vantaba a maitines, era tanta la alegria que
recibia, acordindose del wmisterio de este
dia, que le parecia, que todas las criaturas
del cielo y de la tierra en aquella hora can-
tahan a grandes voces, y decian: En tu Re-
surreccion Cristo, Alleluya; los cielos y,
la tierra se alegran, Alleluya. o

7. Pues para sentir algo del misterio de
este dia, piensa primeramente, como el Sal-
vador acabada ya la jornada de su pasion,
con aquella misma caridad , que subio por
nosotros 4 la cruz, descendio 4 los infier-
nos @ dar cabo 4 la obra de nuestra repara-
cion; porque asi como tomé por medio el
morir para librarnos de la muerte , asi tam=~
bien el descender al infierno, para librar 4
los suyos de €l

Dom, 2. 8. Desciende, pues, el noble
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Triunfador 4 los infiernos, vestido de clya
ridad y fortaleza ; cuya entrada escribe Eu-
sebio Emiseno por estas palabras: O luz
hermosa, que resplandeciendo desde Ia alta
cumbre de? cielo, vestiste de sibita clari-
dad 4 los que estaban en tinieblas y sombra
de muerte. Porque en el punto, que el Re-
dentor alli descendis 5> luego aquella eter-
nal noche resplandeci6, y el estruendo de
los que se Jamentaban cesd, Y toda aquella
crue? tienda de atormentadores temblo, vien-
do al Salvador presente. Alli fueron contur-
bados los principes de Edon , temblaron los
poderosos de Moab , y pasmaronse los mora-
dores ‘de la tierra de Canaan, Luego todos
aquellos inferpales atormentadores, en me-
dio de sus obscuridades y tinieblas, comen-
zaron entre si @ murmurar , diciendo: Quién
€5 este tan terrible ; tan poderoso y tan res-
plandeciente > Nunca tal hombre ‘como este
se vid en el infierno: nunca 4 estas cuevas
tal persona nes envi6 hasta hoy el mundo.
Acometedor es este , no pecador : Juez pare-
ce, 1o culpado: 4 pelear viene, no 4 penar.
Decidme , ;donde estaban nuestras guardas
J_porteros, cuando este Conquistador rom-
Pio nuestras cerraduras, y por fuerza nos
entro? ; Quién serd este que tanto puede? Si
este fuese culpado, no seria tan osado; y si

€
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trajera alguna obscuridad de pecado, no
resplandecerian tanto nuestras tinieblas con
su luz. Mas si es Dios, ;qué tiene que ver
con el infierno ? Y, si es hombre , scomo tie-
ne tanto atrevimiento? Si es Dios, ;qué ha-
ce en el sepulcro? Y si es hombre, ;como
ha despojado nuestro limbo 7 jO cruz , que
asi has burlado nuestras esperanzas y cau-
sado nuestro daiio! En un madero alcan-
zamos todas nuestras riquezas, y ahora en
un madero las perdimos.

; Tales palabras murmuraban entre si
aquellas infernales compahias , cuando el
noble triunfador entro alli 4 libertar sus
cautivos. Alli estaban recogidas todas las
4nimas de los justos , que desde el principio
del mundo hasta aquella hora habian sali-
do de esta vida. Alli- viéradeis un profeta
aserrado , otro apedreado , otro quebradas las
cervices con una barra de hierro y otros que
con otras maneras de muertes glorificaron 4
Dios, ;O compania gloriosa! ;O nobilisimo
tesoro del cielo! O riquisima parte del
triunfo de Cristo! Alli estaban aquellos dos
primeros hombres, que poblaron el mundo;
que asi como fueron los primeros en la cul
pa, asilo fueron enla fe y en la esperan-
za. Alli estaba aquel santo viejo, que con
la fibrica de aquella gransde arca guardg
2
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simiente, para que se volyiese § poblar el
mundo, despues” de las aguas del  diluyio:
alli estaba aquel primer padre de los cre-
yentes, el cual merecié primero que todos
recibir el testamento de Dios, ¥ la senal y
divisa de los suyos en su carne: all; estaba su
obediente hijo 1saac, que llevando acuestas
la leia en que habia de ser sacrificado, re-
presento 3] sacrificio y ‘el remedio del
mundo: alli estaba el santo padre de las
doce Tribus que ganando con ropas a
nas y hibito peregrino la bendicion de] oy -
dre, figurd el misterio de la humanida«fel
‘encarnacion del Verbo divino: allj estaba
tambien’ como huésped , Y nuevo morador
de aquella tierra el santo Bautista syl
bienaventurado viejo que no quiso salir
del nmndo, hasta que viese con sus' ojos el
remedio del mundo, y lo recibiese en sus
brazos, y cantase antes que muriese , como
Cisne, aquella dulce cancion: tambien te-
nia su lugar alli el pobrecito Lizaro del
Evangelio, que por medio de sgs llagas
paciencia, merecis  ser participante de tan
noble compaiia y esperanza,

“Dom. 3. o Tocgeste coro de dnimas
santas estaban alli gimiendo y suspirando
por este dia, v en medio de ellos como maes-

v

“Wo de capilla, aquel santo rey y profeta
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repetia sin cesar aguella su_antigua lamen-
tacion , diciendo: Como el siervo desea las
fuentes de las aguas, asi desea mi dnima a ti
mi Dios. Fuéronme mis ligrimas pan de no-
che y de dia, mientras dicen & mi dnima;
Domf:a estd tu Dios? ;O santo Rey! Si esa esla
causa de tu Jamentacion , cese ya ese cantar;

ue aqui esta tu Dios presente , y aqui
l::t;'q tu Sﬂvado,r. Muda, ul:s, ahora e'sye cgn-
tar, y canla lo que mucho autes en espiritu
cantaste , cuando escribisté: Bendijiste, Seior,
atu tierra,y sacaste 4 Jacob del cautiverio;
perdonaste la-maldad de tu pueblo, y disi-
mulaste la muchedumbre de sus pecados. Y tu
santoJeremias, que por el mismo Seiior fuiste
apredreado; cierra ya el libro de las lamenta-
clones, que eseribias por ver 4 Jerusalen des-
truida y el templo de Dios asolado, porque
otro mas; hermoso templo que ese verds de
aqui 4 tres.dias reedilicado, y otra mas her-
mosa Jerusalen por todo el mundo renovada,
11. - Pues como aquellos bienaventurados
padres vieroni ya sus tinieblas alumbradas,
el destierro acabado y su gloria comenzada;
qué lengua podra esplicor lo que sentirian?
Cuan de veras, viéndose ya salidos del cau-
tiverio de Egipto, y ahogados sus enemi-
gosen el mar Tlermejo , cantarian todos, y di-
riau : Cantemos al Seior, que gloriosamente
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ha triunfado, pues al caballo y al caballera
arrojo en el mar. Con qué entraiias aquel
rimer padre - de todo el género humano,
erribado ante los pies de su hijo y Sefior,
diria: Veniste ya muy amado Senor y muy
esperado 4 remediar mi culpa: veniste &
cumplir tu palabra , y no echaste en olvido 4
los que esperaban en . Vencic la dificultad
del camino la piedad grande y los trabajos
y dolores de la cruz la grandeza ‘del anior,
12, Nose puede con palabras esplicar la
alegria de estos padres: mas mucho mayor
era sin comparacion la que el Salvador tenia
viendo tanta muchedumbre de altas reme-
diadas por su pasion. :Por cuan bien emplea-
dos darias entonces , Seiior , los Lrabajos de la
cruz ; cuando vieses el fruto, que comenzaba
ya a dar aquel drbol sagrado? Con dos hijos
ue nacieron al patriarca Josef en la tierra de
I(*]Jgipto > ya no hacia caso de todos sus traba-
jos pasados, Y en siﬁ:iﬁcacion- de “esto , al
primero que en aquella tierra nacio, puso por
nombre Manasés, diciendo: Hecho me ha
Dios olvidar de todos mis trabajos y de la
casa de mi padre. Pues ¢qué sentiria el Salva-
dor, cuando se viese ya cercado de tantos hi-
jos; y acabado el martirio de la cruz? ;Cuando
se viese aquella Oliva preciosa con tantos ¥
tan hermosos pimpollos al rededor/de 572
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MEDITACION SEGUNDA SOBRE LOS
pasos del testo de los evangelistas.
' on N ELL
ESTE .DIA SERA LA MEDITA-
cion de la resurreccion del cuerpo del
Salvador.

Dom. 4. 13. Mas, ;0 Salvador mio! ;Qué
haceis , que no dais parte de vuestra gloria
a aquel cuerpo santisimo , que os estd aguar-
dando en el sepulero? Acordaos, que la ley
del repartimiento de los despojos, dice, que
igual parte ha de caber al que se queda en
las tiendas , que al que entra en la batalla.
Vuestro santo cuerpo quedo aguardando en
el sepulcro, y vuestra anima santisima entro
4 pelear en el infierno: repartid con él de
vuestra gloria, pues habeis ya vencido la
batalla.

14. Estabael santo cuerpo en el sepulcro
con aquella dolorosa figura, que el Seior lo
habia %:jado, tendido en aquella losa fria,
amortajado con su mortaja , cubierto el ros-
tro con su sudario, y sus miembros todos
despedazados. Era ya despues de media no-
che 4 la hora del alva, cuando queria preve-
nir el sol de justicia al de la manana, y to-
marle en este camino la delantera. Pues en
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esta_hora tan dichosa entrd aquella dnima
tan gloriosa en su santo cuerpo: ; y'qué tal si
piensas , lo par6 ? No se puede todo esplicar
con palabras, mas por un ejemplo se podrd
entender algo de lo que es. Acaece algunas
veces estar una nube muy obscura'y ‘tene-
brosa hicia la parte del poniente ; y si cuando
el sol se quiere ya poner, la toma delante , y
la hiere y enviste con sus rayos, suele pa-
rarla tan hermosa , tan arrebolada y tan
dorada, que parece el mismo sol. Pues. asi
aquella dnima gloriosa, despues que en-
Vistio en el santo cuerpo y entro en €l
todas sus tinieblas convirtid en luz, y todas
sus fealdades en hermosura: y del cuerpo
mas afeado de los cuerpos hizo el mas her-
moso de todos ellos. De esta manera resuci-
1a el Seiior del sepulero, todo ya perfecta-
mente glorioso , como primogeénito de los
muertos y figura de nuestra resurreceion.
Este es aquel santo patriarca Josef, salido
ya de la circel, trasquilados los cabellos de
su mortalidad , vestido de ropas inmortales,
Y hecho Seiior de la tierra de Egipto: este
es aquel santo Moises, sacado de las aguas
y de la pobre canastilla de juncos, que des-
pues vino a destruir todo el poder y carros

«-de Faraon ; este es aquel santo Mardoqueo,
despojado ya de su saco y cilicio, vestido
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de vestiduras reales, el cual vencido su ene-
migo , y crucificado en su misma cruz, li-
bro a todo su pueblo de la muerte : esle es
aquel santo Daniel , salido ya del lago de los
leones, sin haber recibido perjuicio de las
bestias hambrientas : este es aquel fuerte San-
son , que estando cercado de sus enemigos y
encerrado en la ciudad, se levanta 4 la me-
dia noche, y quebranta sus puertas y cerra-
duras, dejando burlados los propdsitos y con-
sejos de sus adversarios. Este es aquel santo
Jonas entregado 4 la muerte para librar de
ella 4 sus compaiteros, el cual entrando en el
vientre de aquella gran bestia, al tercero dia
es lanzado en la ribera del Ninive. ;Quien es
este que estando entre las hambrientas quija-
das de la bestia carnicera , no puede ser comi=
do de ella, y engolfado en los abismos de las
aguas gozo de aires de vida , y sumido en el
rrofundo de la perdicion, la misma muerte
e sirvio? Este es nuestro Salvador glorioso,
@ quien arrebato aquella gran bestia, que
jamas es harta, que es la muerte: la cual
despues que le tuvo en la boca, conociendo
la presa, temblo en tenerla: porque dado
caso que la tierra despues de muerto lo tra-
€0, mas hallindole libre de culpa , no pudo
tenerle en su morada; porque la pena no
hace al hombre culpado , sino la causa.
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MEDITACION TERCERA SOBRE LOS
pasos del testo de los evangelistas.

R G O
ESTE DIA SERA LA MEDITA-

cion como el Salvador aparecio d su
madre santisima , la Virgen nuestra
Sefiora.

Dom. 5. 15, Ya, Seiror, habeis glorifi-
cado y alesradb ‘esa carne santisima, que
con vos padecio en la cruz: acordaos, que
tambien es vuestra carne la de vuestra ma-
dre, y que tambien padecid ella con Vos,
viéndoos padecer en la cruz: ella fue cru-
cificada con Vos, justo es que tambien re-
sucite con Vos. Sentencia es de vuestro
apostol , que los que fueron compafieros de
vuestras penas, tambien lo han de ser de
Vvuestra gloria ; y pues esta Seiiora os fue fiel
compaiiera desde el pesebre hasta la cruz
en todas vuestras penas, justo es, que tam-
bien ahora lo sea de vuestras alegrias. Serenad
aquel cielo obscurecido, descubrid aquella

- luna eclipsada, deshaced aquellos nublados
«de su dnima_entristecida , enjugad las ligri-
mas de aquellos virginales ojos, y mandad-
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que vuelva ‘el verano florido despues del

~_ invierno de tantas aguas.

16. Estaria la santa Virgen en aquella ho-
ra en su oratorio recogida, esperando esta
nueva luz, Clamaba en el intimo de su cora-
z0n, y como piadosa leona daba voces al
hijo muerto al tercero dia , diciendo: Levin-
tate gloria mia, levintate ssalterio y vihue-
la: vuelve triunfador del mundo: recoge,
buen pastor , tu ganado: oye, hijo mio, fos
clamores de tu afligida madre ; g pues estos
fueron parte para hacerte bajar el cielo 4 la
tierra, estos te hagan ahora subir de los in-
fiernos al mundo. En medio de estos clamores
y ldgrimas resplandece subitamente aquella
pobre casita con lumbre del cielo , y ofréce-
se 4 los ojos de la nmadre el hijo resucitado
y glorioso. No sale tan hermoso el lucero
. ‘de la maiana, no resplandece tan claro el
sol de medio dia, como resplandecid en los
ojos de la madre aquella cara llena de gra-
cias, y aquel espejo sin mancilla de la
gloria divina. Ve el cuerpo del hijo resu-
cilado y glorioso, despegi):l]as ya todas las
fealdades pasadas, vuelta la gracia de aque-
llos ojos divinos, y rest'tuicﬁl y acrecenta-
da su primera hermosura, Las aberturas de
las llagas, que eran para la madre cuchillos
de dolor, vélos hechas fuentes de amor: al
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que vio penar entre ladrones , vélo acompas
Bado de angeles y santos: al ‘que la enco-
mendaba desde la cruz al disci ulo, ve co-
mo ahora estiende sus amorosos razos , y le
da dulce paz en el rostro, al que tuvo muer-
to ensus brazos, véle ahora resucitado ante
sus ojos. Tiéuele , no le deja: abrazale, y dpi—
dele, que no se le vaya: entonces enmude-
cida de dolor , no sabia que decir ; ahora en-
mudecida de alegria, no puede hablar.

17. :Qué lengua, qué entendimiento podra
comprehender Ez.sta donde llegd este gozo?
No podemos entender las cosas, que esceden
nuestra capacidad, sino por otras menores,
haciendo como una escalera de bajo 4 lo al-
%o, y conjeturando las unas por las otras,
Pues para sentir algo de esta alegria, consi-
dera la alegria que recibio el patriarca Ja-
cob, cuando despues de haher llorado con
tantas ligrimas a Josef su muy amado hijo
por muerto, le dijeron, que” era vivo ]_;r
Seior de toda la tierra de E ipto. Dice
escritura divina,, que cuando Fe dieron estas
nuevas, fue tan grande su alegria y espanto,
que como quien despierta de un pesado sue-
910, asino acababa de entrar en su acuerdo,
ni podia creer lo que los hijos le decian. Y ya
que finalmente lo creyg, Jice el testo, que
Volvid su espiritu 4 revivir de nuevo, y que
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dijo estas “palabras: Bistame este solo bien,
si Josef mi hijo es vivo: iré, y verlo he an-
tes que muera. Pues dime ahora, si quien te:
nia otros once hijos en casa, tanta alegria re-
cibid de saber que uno solo, & quien ¢l tenia
ro:-‘ muerto , era vivo, iqué alegria recibiria

a que no tenia mas que uno, ese tal y tan
querido, cuando despues de' haberle visto
muerto , le viese ahora resucitado y glorioso,
y no Seior de toda la tierra de Egipto, si-
no de todo la criado? ; Hay entendimiento,
que esto pueda comprehender ? Verdadera-
mente tan grande fue esta alegria , que no
podia su corazon sufrir la fuerza de ella, si
por especial milagro de Dios no fuera para
ello confortada. ;O Virgen bienaventurada,
bstate solo este bien? ; Bistate , que tu hijo
sea vivo, y que lo tengas delante, y le veas
antes que mueras, para que no tengas mas
que desear? {O Sefior, y como sabes consolar d
los que padecen por ti! No te parece ya gran-
de aquella primera pena, en comparacion de
esta alegria. Si asi has de consolar d los que
por ti padecen, bienaventuradas y dichosas
sus pasiones, pues asi han de ser remuneradas.

18. Conforme 4 esto se debe pensar, como
€l Salvador aparecio 4 sus discipulos, y sefa-
ladamente 4 ]l): Magdalena , de que aqui no
tratamos al presente, por no gl:rgar mas
esta meditacion.
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19.  Acabada la meditacion , siguese luego
el hacimiento de gracias, el ofrecimiento ¥
peticion , como arriba se dijo en el cap. 2. -

DE ALGUNOS A¥ISOS, QUE SE
deben tener en el santo ejercicio de la
oracion. mental. :

CAPITULO XXVIL

1 Todo lo que hasta aui se ha dicho,
sirve para darnos materia de consideracion,
que es una de las principales partes de este
negocio ; porque la mevor parte de la gente
tiene suficiente materia de consideracion , y
asi por falta de ella, faltan muchos en este
ejercicio. Ahora diremos sumariamente de
la manera y forma, que en esto se podra
tener. Y aunque de esta materia el principal
maestro seangl Espiritu Santo, pero todavia
la esperiencia nos ha mostrado ser necesa-
rios algunos avisos en esta parte ; porque el
camino para ir 4 Dios es drduo, y tiene ne-
cesidad de guia, sin la cual muchos andan
mucho tiempo perdidos y descaminados.

- dwviso 1. 3. 8ea, pues, el primer aviso
este : que cuando nos pusiéremos 4 conside-
rar alguna cosa de ls sobredichas en sus
“tiempos y ejercicios determinados ; no debe-



la oracion. 445
mos estar tan atados 4 ella , que tengamos mas
r mal hecho salir de aquglla d otra, cuan-
E;fhalliremos- en “ella mas devocion, mas
to ¢ mas ‘provecho. Porque 'como en
i todo sirve 4 la devocion , o que mas sir-
viere para este fin} esose ha de tener por lo
niejor ; aunque sto no s debe hacer por li-
yianas causasy'sino con ventaja conocida. |
wiso 2. 3. 'Sea'el segundo aviso: que
trabaje el hombre por escusar en este ejerci-
cio la demasiada’especulacion ‘del’ entendi=
miento, ¥ procure de tratar’este negocio
mas 'con afectos’y sentimientos‘de la volan-
tad , que con discursos y ulaciones del
emengimiento: porque sin duda 1o aciertan
este camino'los que de tal manera se ponen
en la oracion 4 meditar los misterios divinos,
comio si lo estudiasen para predicar ; lo cual
mas' es derramar el espiritn ; que recogerlo,
andar mas faera de si , que’ dentro de st.
ues para acertar en este negocio , léguese
el hombre con razon de una viejecita igno=
rante y humilde; y"mas con su volunta dis-
puesta y aparejada para seotir y aficionarse
4 las cosas de Diosy que con' entendimiento
despavillado ' y “atento J)am - escudrifiarlas;
porque esto es propio de los que estudian
para saber, y no de los que oran y piensan

en Dios para llorar, <« ip 5l 1
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- Aviso 3., 4 El aviso pasado, nos enseiia,
como debemos. Sosegar el entendimiento , y
entreﬁar todo' este negocio. 4 la vohn)laj;
mas el presente. pove tambien la tasa y. me-
dida 4 ﬁmisma‘voluutad;.pam-.que no  sea
-demasiada , - ni, vehemente. en. su ejercicio.
Para lo cual es de saber.; que la devocion,
que pretendemos alcanzar, no. es cosa que
se ha dealeanzar & fuerza de brazos como
algunos. piensan , los cuales, con. demasiados
ahincos. yi. tristezas. forzadas, y como he-
chizas,, procuran. alcanzar, Jigrimas y com-
g:lsidn s cuaudo, piensan en. la. pasion del

vador csto suele. secar mas el co-
oy hmcrﬁ mas inhdbil para la visita-
cion. del Seitor., como enseiia Casiano, Y .de-
mas de eslo.suclen estas cosas hacer daiio 4
la salud; corporal , y 4 veces dejan el dnimo
1an- atemorizado con el sinsabor que alli re-
¢ibié ; que teme tornar otra. vez al ejercicio,
como cosa que. esperimento - haberle dado
mucha pena. . .. OS5 e I
5. Conténtese, pues, el hombre con hacer
Duenamente fo que es de su parte , que. es
hallarse presente 4 lo que el Senor padecic,
mirando con. una vista sencilla y sosegada,
Y un corazon tierno y compasivo, y apare-
jado para_cualquier s‘:mumpfw u efagz;
for le quisiere dar, lo que. por'z padecio,
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mas dispuesto para recibir el afecto que su
misericordia le diere, que para esprimirlo a
fuerza de brazos: y esto hecho no se mnﬁa
je por lo demas , cuando no le fuere dado.

6. 'De todo lo susodicho podemos cole-
ir, cual sea la manera de atencion, que
gebemos tener en la oracion ; porque aqui
principalmente conviene tener el - corazon
no caido, ni flojo, sino vivo, atento y le-
vantado & ‘lo alto. ) :
Awiso 4. 7. Mas asi como es necesario
estar aqui con esta ‘alencion y recogimiento
de corazon, asi por otra parte conviene, -
que esa atencion sea templada J moderada,
rque no sea daiiosa 4 la salud, ni impida
devocion 5 porque algunos hay que fati-
gan la cabeza con la demasiada fuerza que
ponen por estar atentos en' lo que piensan,
comno ya dijimos. Y otros hay, que por huir
de este inconveniente , estan alli muy flojos
y remisos , y muy faciles para ser llevados
de todos vientos. AR
8. Para huir de estos estremos , conviene
llevar ‘tal medio, que ni con la demasiada
alencion fatiguemos la cabeza, ni con el
mucho ‘descuido y - flojedad dejemos an-
dar vagueando el pensamiento por donde
quisiere. De manera que asi como solemos
decir al que va sobre una bestia maliciosa,
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que dleve la rienda tiesa; conyiene saber,
ni muy apretada , ni muy floja, para que ni
vuelva ‘atras, ni camine con peligro ; asi
debemos procurar ; que vaya nuestra aten-
cion moderada, no forzada , con cuidado y
no con fatiga congojosa. ear

9- - Mas particularmente conviene avisar,
que:al principio de la meditacion no fatigue
la cabeza con demasiada atencion porque
cuando esto se hace, suelen faltar pararaele-
lante las fuerzas, como faltan al caminante,
cuando al principiode la jornada se da mu-
cha prisa en caminar, - ‘

& .Al:n'.m 5. 10. Mas entre todos eslos ayi-
505, el principal sea, que no desmaye el que
ora, 1 desista en su ejercicio, cuando no
siente ‘luego aquella blandura  de devocion
ue €l desea. Necesario es con lenganimi-
ad' y perseveraticia  esperar la venida del
Seiior ; porque 4 la gloria de su magestad,
i la bajeza 3:nuestra condicion y 4 la gran-
deza del negocio que tratamos perlenece,
que ‘estemos muchas veces esperando ¥,
o d'las puertas de su palacio sa-

giado.

11, Pues cuando de esta manera hayas
aguardado un poeo de tiempo , si el Seior
viniere, dale gracias por su venida ; ﬁjnte
‘pareciere que no viene, humillate te
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de €l y: conoce que no mereces lo que no
te dieron; y conténtate con haber hecho
alli sacrificio de ti mismo, negado tu pro-
pia - voluntad , - crucificado tu apetito, lu-
chado contigo mismo, y hecho & lo menos
eso, que era de tu parte.

12 Y si no adoraste al Sefior con la ado-
racion sensible que deseabas, basta que lo
adores en espiritu y en verdad, como él
quiere ser adorado. Y créeme cierlo, que
este és el paso mas péligroso de esta nave-

acion y el lugar donde se prueban los ver-
deros devolos, y que si de esto sales bien,
en todo lo demas te ird prosperamente,

Awiso. 6. 13. Y no es diferente docu-
mento del pasado, ni menos necesario- avi-
sar, que el siervo de Dios no se contente
con cualquier gustillo, que halle en la ora-
cion, como hacen algunos, que en derra-
mando una ligrima, y sintiendo alguna ter-
nura de corazon , piensan que han ya cum-
]:Jlido con su ejercicio: esto mo basta para

que aqui pretendemos. Porque asi como
no basta paraque la tierra fructifique un pe-
queilo Tocio de agua, que no hace mas que
matar el polvo y mojar la tierra de fuera,
sino es menester tanta agua, gue cale hasta
lo intimo de la tierra, y la deje harta de
agua, paraque pueda fructificar; asi tam-

29
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bien es acd necesaria la abundanciade’ este
rocio y agua celestial, para dar el fruto de
buenas obras. . ks

14. Pues por esto con mucha razon se
aconseja, qué lomemos para este Santo ejer-
cicio el mas largo espacio que ‘pudiéremos.
Y mejor seria un rato largo, que dos:cor-
tos: porque si el espacio es breve, todo ¢l
se gasla en sosegar la imaginacion y quietar
el corazon, y despues de ya quieto nos le-
vantamos del ejercicio, cuando lo hubiéra-
mos de comenzar; y asi se aprovechard poco,
Y descendiendo mas en particular d limitar
este tiempo , pareceme , que todo lo que es
menos de hora f media 6 dos horas, es cor-
to plazo para la oracion; porque muchas
veces se pasa mas de media hora en tem-
plar la vihuela, ‘que es en aquietar, como
se dijo, la imagiuacion, y todo el otro es-

io es menester para gozar del fruto de

oracion.

15, Verdad es, que cuando el ejerci-
cio se tiene despues de algunos otros santos
ejercicios, mas dispuesto se halla el cora-
zon para este negocio; y asi como en lenia
seca, muy mas presto se enciende este fuego
celestial. Tambien en el tiempo de la ma-
drugada sufre ser mas largo, porque es el

“mas aparejado de cuantos hay para este
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oficio. Mas el que fuere pobre de tiempo
por sus muchas ocupaciones, no deje de
ofrecer su cornadillo, como la pobre viuda
en el Templo: porque si esto no queda por
su negligencia , aquel que todas las criatu-
ras provee, conforme a su necesidad, pro-
veera 4 €l tambien.

Awviso. 7. 16. Conforme 4 este docu-
mento se da otro semejanle ; y es que cuan-
do el dnima fuere visitada en la oracion ¢
fuera de ella, con alguna particular visita-
cion del Seior , que no la deje pasar en va-
no, sino que se aproveche de aquella oca-
sion, que se le ofrece: porque es cierto, que
con este viento navegard el homhre mas en
una hora, que en muchos dias. Asi se dice
lo hacia nuestro Padre santo Domingo, de
quien se escribe, que era tan particular el
cuidado que en esto tenia, que si andando
camino le visitaba nuestro Sefior con alguna
particular = visitacion, hacia ir delante los
compaiteros, y €l estibase quedo, hasta
acabar de rumiar y digerir aquel bocado,
que le venia del cielo. Los que asi no lo
hacen, suelen comunmente ser castigados
con esta pena, que no hallan a Dios cuan-

do lo buscan ; pues cuando él los buscaba,
20 Jos hallg.
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452 De ia devocion .
QUE COSA4 SEA LA DEVOCION.
CAPITULO XXVIIL

1. El mayor trabajo que padecen las
personas que se dan i la oracion, es la fal-
ta de devocion, que muchas veces en ella
sienten ; porque cuando esta no falta ; nin< -
guna cosa hay mas dulce, ni mas ficil que
orar. Por esta razon, ya que habemos tra-
tado de la materia de la oracion, y del
modo que se podra tener , serd bien trate-
mos ahora de las cosas que ayudan 4 la de-
vocion, y tambien de las que la impiden, y
de las tentaciones mas comunes de las per-
sonas devotas, y de algnnos avisos que pa-
ra este ejercicio seran necesarios. Mas pri-
mero hara mucho al caso declarar qué cosa
sea devocion , porque sepamos antes, qué
tal sea la joya, porque militamos.

2. Devocion, dice santo Tomas, que
es una virtud , la cual hace al hombre pron-
to y habil para toda virtad, y le des-
pierta y facilita para el bien obrar. La
cual definicion manifiestamente declara la
necesidad y utilidad grande de esta virtud,
porque en ella estd encerrado mas de lo
que algunos pueden pensar.
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3. Para lo cual es de saber, que el ma-
yor - impedimiento ‘que tenemos ‘para bien
vivir, es la corrupcion de la naturaleza,
que nos vino por el pecado, de la cual pro-
cede una a§ramde inclinacion que tenemos
para el mal, una grande dificultad y pe-
sadumbre para el bien; y estas dos cosas
nos hacen dificultoso el camino de la vir-
tud, siendo ella de suyo la cosa mas dulce,
mas hermosa y mas amable del mundo.

4. Pues contra esta dificultad y pesadum-
bre proveyo la divina sabiduria de un con-
venientisimo remedio, que es la virtud y
socorro de la devocion. Porque asi como el
viento cierzo esparce las n&, y deja al
cielo sereno y escombrado ; asi a verdade-
ra devocion sacude de nuestra anima toda
esta: pesadumbre y dificultad, y la deja por
entonces habilitada para todo. bien; J)orque
esta: virtud de tal manera es virtud, que
tambien es un especial don del Espiritu San-
to, un rocio del cielo, un socorro y visita-
cion de Dios, y alcanzado por la oracion;
cuya condicion es pelear contra esta difi-
cultad , despedir esta tibieza, dar esta pron-
titud , alumbrar el entendimiento, rzav
la voluntad , encender el amor de Dios, apa-

las Hamas de los malos deseos, causar
tio del mundo y aborrecimiento del pe-
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cado, y dar al hombre por entonces otro
fervor, otro esgiritu » otro esfuerzo y alien-
to para biem obrar. De manera asi co-
mo Sanson, cuando tenia cabellos,  tenia
mayores ‘fuerzas que todos los otros hom-
bres del ‘mundo, y cuando estos le faltaban,
era tan flaco como los otros ; asi lo es tam-
bien el dnima del cristiano, cuando tiene
esta devocion, y flaca cuando no la- tiene.
Estaes, pues, la mayor alabanza que se pue-
de dar 4 esta virtud, que siendo una sola, es
como un' estimulo ¢ aguijon de todas las
otras; y por-esto el que de verdad desea ca-
minar por el camino de las virtudes, no va-
ya sin estas espuelas, porque no podra sacar
de perezosa 4 su mala bestia, si va sin ellas.
4. Delo dicho parece claro, qué cosa sea

‘Ja verdadera y esencial devocion: porque
no es devacion aquella ternura de corazon
6. consolacion que sienten algunas veces los
que oran sin esta prontitud y aliento para
bien obrar: de donde muchas veces acaece
- hallarse lo uno sin lo otro, cuando el Seior
iere probar los suyos. Verdad es que esta
~devocion y prontitud muchas veces mere-
ce aquella’ consolacion : 'y ‘por el contrario
esta misma consolacion 'y gusto espiritual,
acrecienta la devocion esencial. Y por esta
“causa los siervos de Dios pueden con mi-
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cha razon desear, y pedir estas alegrias y
consolaciones, no por el gusto Jue en ellas
hay , ‘sirio porque son. causa del acrecenta-
miento de esta devocion, que nos habilita
para- bien obrar, como dice el profeta: Por
el camino de tus mandamientos , gei]ou , COTTH,
cuando dilataste mi corazon: conviene sa=
ber, con alegria de tu consolacion , que
fue causa de esta ligereza. Pues de los me-
dios pot donde se alcanza esta devocion,
pretendemos ahora aqui tratar; y porque esta
virtud.es estimulo de todas las otras virtudes,
r eso ‘tratar de los medios por donde se
alcanza la devocion, es tratar de los medios

por donde se alcanzan todas las virtndes.

DE NUEVE C0SAS QUE AYU-

dan d alcanzar la devocion.
CAPITULO. XXIX.

1. Las cosas, pues, que ayudan 4 la
devocion son muchas ;-porque primeramente
hace mucho al caso ‘tomar estos santos ejer-
cicios muy de veras y muy & pechos con
un corazon muy determinado, y ofrecido
4 todo lo que: sea mecesario para
esta preciosa margarita , por arduo y difi-
cultoso que sea; porque es cierlo, que
ninguna cosa grande bay, que no sea difi<
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Cultosa, y asi tambien lo es esta ;'@ lo me-
nos & los principios. S

2. Ayuda tambien la guarda del corazon
de todo género de pensamientos ‘ociosos y
vanos, y de todos los afectos y amores pe-
regrinos, y de todas turbaciones 'y movi-
mientos apasionados ; ‘pues estd elaro,
que cada cosa de estas impide la devocion,
¥ que no menos conviene tener el corazon
templado para orar y meditar , que la vihue-
la para taier. i angmabers

3. Ayuda tambien la guarda de los senti-
dos, especialmente de los ojos, de los oidos
y de la lengua, porque por ella se derrama
el corazon; por los ojos y oidos se hincho
de diversas imaginaciones de cosas con t}.ue
se perturba la paz y sosiego del dnima. Por
donde con razon se dice, que el contempla-
tivo ha de ser sordo, ciego y mudo ; porque
cuanto menos se derrame por defuera, tan-
to mas recogido eslard de dentro.

4. Ayuda para esto mismo la  soledad;
porque no solo quitavlas ocasiones de dis-
traimiento 4 los sentdos y al corazon, y las
ocasiones de los pecados, sino tambien con-
vida al hombre, 4 que more dentro de si
mismo, y trate con Dios y consigo, movido
gon la oportunidad del lugar, que no ad-
mite otra compaiiia que esta, ;
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-5, Ayuda; otro si, la leccion de los li-
bros espirituales y ‘devotos, porque da ma-
teria de consideracion, ‘{-reoogen el cora-
Zon; y des;l))ieu?an' la devocion, y hacen
quie el hombre :de buena: gana: piense  en
aquello quele: supo dulcemente; mas an-
tes siempre se vepresenta & la; memoria lo
ue ‘abunda en el corazon. i :
6. Ayuda larmemoria continua de Dios
y el andar siempre en su presencia, y el uso
de aquellas breves oraciones que san Agus-
tin llama jaculatorias ; porque estas guardan
. la casadel corazon, y conservan el calor de
la devocion, como arriba se platico: y asi
se hallard el hombre cada hora pronto para
lleg;ar a la oracion. Este es uno de los princi-
Ba es documentos de la vida espiritual, y uno
e los mayores remedios para aquellos, que
ni tienen tiempo ni lugar para darse i la
oracion; y quien trajere siempre este cuida-
do , en poco tiempo aprovechard mucho.
7. Ayuda tambien la continnacion y
perseverancia de losolr)du:ms ejercicios en sus
tiempos: y ‘lu nados ; mayormente
i la noche o'ga’.;rl:smdrugada,. ue sun los
tiempos mas convenientes para:la oracion,
colgtnodaln'Eseriturlmsm-. 3
8. Ayudan las asperezas y abstinencias
corporales , la mesa pobre;; la cama dura, el



%58 De la devocion.

cilicio y la disciplina ,; y otras cosas seme-
jantes ; porque todas estas cosas , asi como
nacen de devocion, asi tambien despiertan,
conservan , y- acrecientan Ja raiz de donde
Dacen, que es esta misma devocion., -
-+g. Ayudan finalmente las obras de mi-
sericordia, porque nos dan confianza para
parecer delante de Dios ; acompaiian nues-
tras oraciones con servicios, porque no: se
pueden llamar del todo: ruegos- secos, y
merecen que sea misericordiosamente = re-
cibida la oracion, pues procede de miseri-
cordioso corazon. SROSEIQ 5 "

DE NUEFE COSAS QUE IMPI-
- den la devocion. ‘

; CAPITULO. XXX

1. Y asi como-hay cosas que ayudan a
la devocion , asi= tambien, hay cosas que la
impiden ; entre las cuales la primera es los
pecados, no solo los mortales, sino tambien los
veniales ; porque estos, aunque no quitan
Ja caridad; quitan el fervor: de la caridad,
ﬁué es: casi lo mismo que devocion ; por

onde esrazon evitarlos con todo cuidado,
YA que no fuese por el mal que nos hacen,
@ lo menos:por el bien que nos impiden.
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2. Tmpide tambien el remordimiento de
la conciencia ' que procede de los - mismos
pecados , 'cuando ~es  demasiado ; porque
trae el dnima inquieta, caida, desmayada y
flaca todo ejercicio: ! OF B

3 Impide) tambien cualquier amar%ura
y desabrimiento de corazon y ftrisleza des-
ordenada , porque con esto muy mal se pue-
de compadecer el gusto y suavidad de la
buena conciencia y de la alegria espiritual,

4. Impiden, otro si, los cuidados dema-
siados, los cuales son aquellos mosquitos de
Egipto, que inquietan al dnima, y no la
dejan dormir este sueho espiritual, que se
duerme en la oracion ; mas alli mas cﬁle en
olra parte la inquietan y divierten de su
ejercicio. ; ‘

5. Impiden tambien las ocupaciones  de-
masiadas , porque ocupan el tiempo y aho-
gan el espiritu, y asi dejan al hombre sin
tiempo y'sin ‘corazon para vacar 4 Dios.

6. Impiden los regalos y consolaciones
sensuales porque estas hacen desabridos los
ejercicios espirituales , E allende de eso, el
que se da mucho 4 las consolaciones ‘del
mundo , no merece las del Espiritu Santo,
como dice san Bernardo. BEEE

7. Impide el regalo en el demasiado co-
mer y beber, mayormente las cenas lar-
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Fas; porque estas hacen muy mala cama 4
os espirituales ejercicios y 4 las wvigilias sa-
sradas, porque el cuerpo pesado. y harto
e mantenimiento, muy mal aparejado estd
para volar 4 lo alto. by 4
+ 8. Impide el vicio de la' curiosidad , asi
de los sentidos como del entendimiento,
que es querer oir, ver y saher nuevas; por-
E:Ie'todo esto ocupa el tiempo , inquieta la

ima, y derrdmala en muchas partes, y
asi impide la devocion.

9. Impide finalmente la interrupcion de
todos estos santos ejercicios, sino es cuan-
do 1se dejan por causa de alguna piadosa
¢ justa necesidad ; porque es muy - delica-
do ¢l espiritu de la devocion, el cual des-
pues de ido, ¢ no vuelve, ¢ 4 lo menos
con dificultad. : 1

10. Y por esto asi como los drboles

ieren sus riegos ordinarios, y en faltando
esto luego desfallecen, y desmedran; asi
tambien lo hace la devocion cuando le falta
el riego de la devota consideracion.

11. Todo esto se ha diclao asi sumaria-
mente , ue mejor se pudiese tener en
la memol:::qh ded]:acionpde lo cual podrd
ver quien quisiere con el ejercicio y larga
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DE LAS TENTACIONES MAS CO-
munes ; que suelen fatigar d los que
se dan d la oracion , y de sus
remedios.

CAPITULO XXXL' +civ -1

1. Ahora sera biege tratar de las ten-
taciones mas comunes de las nas que
se dan 4 la oracion, y de sus z;mﬁm ;ql‘:s
cuales por la mayor son las siguien-
tes: I.EO falta déy laspgt:sohcioness%supiri-
tuales: la guerra de los pensamientos im-
portunos: los pensamientos de blasfemia é
mfidelidad: la desconfianza de aprovechar;
¥ la presuncion de estar ya muy aprovecha-
do. Estas son las mas comunes tentaciones
que hay en el camino; los remedios de las
cuales son los siguientes.

2. Primeramente, al que le faltaren las
consolaciones espirituales, el remedio es que
no por eso deje el ejercicio de la oracion
acostumbrada, aunque le parezca desabrida
Yy de poco fruto, sino pongase en la presen-
cia de Dios, como reo y culpado: examine
su conciencia ; mire si por ventura perdié
esta gracia por su culpa, y suplique al Seior
con entera confianza le perdone, y declare
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las riquezas inestimables de su paciencia y
miseriéordia en sufrir y perdonar & quien
otra.cosa no sabe, sino ofenderle. -

3 . De esta manera sacard provecho de su
sequedad, tomando: ocasion para mas humi-
llarse, viendo lo mucho que peca, y para
mas amar 4 Dios, viendo lo mucho que le
perdona. Y aunque no halle gusto en estos
ejercicios, no desista de ellos; porque no se
requiere, que sea siempre sabroso lo que ha
de ser provechoso; a lo menos esto se halla

esperiencia, que todas las veces que el
ﬁ)):nbre persevera en la oracion con un
de atencion y cuidado, haciendo buena-
mente lo poco que puede, al cabo: sale de
alli consolado y alegre, viendo que hizo de
su parte algo de lo que era en si. No es mu-
cho durar mucho en la oracion, cuando es
mucha la consolacion; lo mucho es, que
cuando la devocion es poca, la oracion sea
mucha, y mucho mayor la humildad, la pa-
ciencia y la perseverancia en el bien obrar.

4. Tambien es necesario eii estos tiempos
andar con mayor solicitud y cuidado que en
los otros, velando sobre la guarda de si mis-
mo, esaminando con mucha atencion sus
pensamientos , pelabras y obras. Porque co-
1o entonces nos falta la alegria espiritual,
que es principal remo de esla navegaciou,
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es menester suplir con cuidado y diligencia
lo que falta de ‘gracia. Cuando asi te vieres,
has de hacer cuenta ; comodice S. Bernar-
do, que se te han dormido’las velas que te

ban; y queé se han caido los muros,
que te defendian. Y por eso.toda la esperan-
za de salud estd en las armas, lies ya no te
ha de' defender el muro, sino la espada yha
destreza en el pelear. {O cudnta es la gloria
del alma, que de esta manera batalla y se
defiende, y sin armas pelea, y sin fortaleza
es fuerte, y hallindose en batalla sola, toma
el esfuerzo y dnimo por compaiia !

5. Este es el toque principal, en que se
prueba la firmeza de los amigos, si son ver-
daderos ¢ no.

6. Contra la tentacion de los pensamien-
tos importunos que nos suelen combatir en
la oracion , el remedio es pelear varonil-
mente y  perseverantemente contra ellos,
aunque esa resistencia 1o ha de ser con de-
masiada fatiga y congoja de espiritu ; por-
que mo es esle negocio tanto de fuerza,
cuanto de gracia y humildad, Y por esto
cuando el hombre se hallare de esta manera,
debe volverse # Dios sin congoja , pues esto
10 es culpa 6 es muy liviana, y con toda
humildad y devocion le diga:~ Veis aqui,
Seiior mio, quien soy yo ; ; qué se esperaba
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de este muladar, sino . semejantes olores?
:Que se esperaba de esta tierra ; que Vos mal-
dijisteis , ‘sino':zarzas y -espinas? Este es el
fruto que’ella puede dar, si Vos, Seior , no
la limpiais: Y dicho esto, torne d atar su hilo
como de antes, y espere con paciencia Ja
visitacion del Seitor , que nunca faltad los
bumildes, Y si todavia te inguietaren los
pensamientos, y ti todavia perseverante-
mente los resistieres , € hicieres lo que es en
ti, debes tener por cierto , que mucha mas
tierra ganas en esta resistencia, que si estu-
vieres gozando de Dios 4 todo sabor.

7. Para remedio de las tentaciones de
blasfemias , es de saber que asi como min-
gun linage de tentacion es mas penoso que
esta, asi ninguna hay menos. peligrosa; y
asi el remedio es no hacer caso de estas
tentaciones , pues el remda po estd en el
sentimiento, sino en el cousentimienlo y en
el deleite: el cual aqui no hay , sino antes lo
contrario ; ylasi.mas se pmdelihmr &sl.}

na, que culpa: porque cuan lejos estd e
ﬁeombr:el de rcg?bjr alegria con eslas tenta-
ciones, tan lejos estd de tener culpa en ellas.
Y por esto el remedio, como dije, es me-
nospreciarlas y no temerlas; porque cuan-
do demasiadamente se temen, el mismo te-
mor las despierta y las levanta,
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8. Contra las tentaciones de infidelidad,
el remedio es que acorddndose el hombre
por un cabo de la pequeitez humana, y por
otro de la grandeza divina, piense en lo que
Dios le manda, y no sea curioso en querer
escudrifiar sus obras , pues vemos, que mu-
chas de ellas esceden 4 nuestro saber, Y por
tanto, el que quiere entrar en este santug-
rio de las cosas divinas, ha de entrar con
mucha humildad y reverencia, ¥ Uevar con-
sigo ojos de paloma sencilla, ¥ no de ser-
piente maliciosa, y corazon de discipulo , y
no de juez temerario, Iﬁfase como nifio pe-
queho, porque & los tales enseiia’ Dios sus
secretos. No cure de saber el por qué de las
obras divinas : cierre los ojos 53 la razon , y
abra solo el de la fe, porque este es el ins-
trumento, con que se han de tantear las
obras de Dios. Para mirar las obras huma-
nas, muy bueno es el ojo de la razon hu-
mana ; mas para mirar las divinas, no hay
cosa mas desproporcionada que ¢l. Mas por-
que ordinariamente esta tentacion cs al
hombre penosisima, el remedio es elde Ia
pasada, que es el no hacer ca]so de ella;
PUes mas es esta pena, que culpa, porque
1o puede haber culpa en(lo elay n‘%ad
©s contraria , y como alli se declarg, :

9. Contra las tentaciones de la descon-

Za
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fianza y «de la presuncion, que son vicios
contrarios , es forzoso que haya diversos
remedios. Para la desconfianza el remedio
es considerar. que este negocio no se ha de
alcanzar por selas tus fuerzas, sino por la
divina gracia, la cual tanto mas presto se
alcanza, cuanto mas el hombre desconfia de
su propia virtud, y confia en la sola bondad
de Dios, en quien todo es posible. |

10. Para la presuncion el remedio . es
considerar, que no hay mas claro indicio de
estar el hom%re muy lejos ; que creer que
estd muy cerca. Mirate tambien como en
un espejo en la vida de los santos y en la
de otras personas seialadas , que ahora vi-
ven en carne, y verds que eres ante ellos
como un enano en presencia de un gigante,
¥ asi no presumiris. :

11, Otras tentaciones hay de deseo dema-
siado de las consolaciones y gustos espiritua-
les, y desprecio de los otros, que no las tie-
nen. Pues para remedio de esta tentacion,
quiero declarar cual sea el fin que se debe
lener en estos espirituales ejercicios , para lo
cual es de saber, que como esta comunica-
cion con Dios sea tan dulce y tan deleitable,
segun que dice el Sabio, de aqui nace que mu-
chas personas atraidas. con la fuerza de esta
taarayillosa suavidad , que es sobre todo lo
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que se puede decir, se llegan 4 Dios, y se
3::. 4 todos los espirituales ejercicios , asi
de la leccion , como de Ja oracion y uso de
Sacramentos, por el gusto grande que ha-
llan en ellos; de tal manera que el prinei-
pal fin, que & esto los lleva es el deseo de
esla maravillosa suavidad. Este es un gran-
de y universal engailo, en que caen mu-
chos : porque como el principal fin de todas
nuestras obras haya de ser amar 4 Dios, y
buscar 4 Dios, estos mas aman a si, con-
viene i saber, su propio gusto Y mantenj-
miento, que 4 Dios.

aio:tY o que es mas, que de este mis-
mo engaiio se sigue otro no menor, que es
juzgar el hombre 4 si y 4 los otros por
estos gustos y sentimientos, creyendo. que
tanto tiene cada uno mas ¢ menos de r-
feccion, cuanto mas ¢ menos gusta de Dios,
que es un engafio muy grande.

13. Pues contra estos dos engaiios sirve
este aviso y regla ﬁeneral: que cada uno
entienda , que el fin de todos eslos ejercicios
y de toda la vida espiritual es la obediencia
de los mandamientos de Dios 3 y el cumpli-
miento de la divina voluntad : por lo cual
€S Decesario, que muera la voluntad propia,
para que asi-viva y reine la divina, pues es
tan contraria § ella, Y porque tan gran vic-
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toria como esta no se puede alcanzar -sit
muy grandes favores de Dios, por esto prin-
cipalmente se ha de ejercitar la oracion, pa<
ra que con ella se alcancen estos favores , y
se sientan estos regalos , para salir con esta
em presa al cabo. Y de esta manera, g para
tal fin se pueden pedir y procurar los eleites
de la oracion, segun que arriba- dijimos,
como lo pedia David, cuando decia: Vuélve-
me, Sefor, la alegria de tu salud, y con-
firmame con espiritu principal. )

14. Pues conforme d esto entenderd el
hombre , cual ha de ser el fin, que ha de
tener en eslos ejercicios3 y por aqui tam-
bien entenderd por donde ha de estimar y
medir su aprovechamicnto y el de los
otros; que es, no por los gustos que hu-
biere recibido de Dios, sino por lo .que por
¢l hubiere padecido, asi por hacer la vo-
Juntad divina , como por negar la suya pro-
pia. Por lo cual dicen muy bien los santos,
que la verdadera prueba del hombre espiri-
tual no es ¢k gusto de la oracion, sino la
paciencia de la tribulacion, la abnegacion de
si mismo y el cumplimiento de la divina vo-
luntad ; aunque para todo esto aprovecha
grandemente asi la oracion, como los gustos
¥ consolaciones , que en ella se dan.

15, Pues conlorme & esto el que qui-
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siere ver, 3:8 tanto ‘ha aprovechado en es-.
te camino de Dios, mire cuanto crece cada
dia en humildad interior y esterior: como
sufre las injuriai:s de los otros: como sabe
dar pasada a flaquezas agenas: como
acude 4 las necesidajes de sgus projimos:
como se compadece, y no se indigna con-
tra los defectos agenos: como sabe esperar
en Dios en el tiempo de la tribulacion : como
rige su lengua: como guarda su corazon:
como trae domada su carne con todos sus
apetilos y sentidos : como se sabe portar en
las prosperidades y ad;:rsildades: como. se

re, rovee en todas las cosas en gra-
gedapgmyydigcrecion. Y ‘sobre todo esto,g;i‘-
re si esli muerto ‘al-amor de la honra y
del regalo, y del mundo: y segun lo que
en esto hubiere aprovechado ¢ desaprove-
chado,, asi se juzgue, y no segun lo- que
siente 6 no siente de Dios, Y por esto siem-
pre ha de tener un ojo, y el mas principal
en la mortificacion , y el otro en la oracion:
porque esta. misma mortificacion no se pue-
de perfectamente alcanzar sin. el socorro de
oracion. iy 0] ). Kt

r
§
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o M A T Aoop.
DE LO CONTENIDO EN ESTE LIERO.

.41 cristiano y piadoso lector , el padre

«Jray. Dionisio Sanchez Moreno al

- principio. . .

Cap. 1. Del fruto que se saca de la ora-
cion y meditacion , fol. 15.

Cap.. 3. De seis cosas que pueden interve-

. mr en el ejercicio de la oracion, fol. 2o.

§1. De la preparacion que se requiere

. para antes de la oracion , fol. aa.

§ 2. De la lection , fol. a4~

§ 8. De la meditacion , fol. 25. :

§ 4uDel hacimiento de gracias , fol. ag.

§ 5..Del of recimiento, firl g1,¢! ,

§ 6. De la peticiors , fol. 33. v .

Cap. 8. De la materia de la meditacior f 35.

Cap. 4.'Del tiempo 7y fruto delas prime-

©ras siete meditaciones pari los dias de

. Aa semana por la nochf:a sfoli3y.

SIETE MEDITACIONES PARA LOS

- diasde Ja semana en la noche , por-las cuales

han de empezar los que empiezan el ejercicio
de Ia consideracion , cuando de nuevo

se vuelven 4 Dios.

Cap. 5. Meditacion del conocimiento pro-
pio y memoria de los pecados , para el
dines en la nocke , fol. 3.

470
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Cap. 6. Tratado de la consideracion de los
pecados, en el cual se declara mas por
estenso la meditacion pasada, fol. 46.

§ 1. De las virtudes que nacen de la consi-

-ederacion de los pecados; d cuyos fines se
hade enderezar esta consideracion,ibid.

§ 2. De la muchedumbre de los pecados
de la wvida pasada, fol. 47.

§ 3. De los pecados y defectos, en que el
hombre puede haber caido, despues que
ha conocido d Dios. Contiene doctrina
muy provechosa para el conocimiento
propio, y eaminar d la perfeccion, f.53.

§ 4. De la acusacion de la propia corn-~
ciencia, y del aborrecimiento y despre-
cio de st mismo, 5.

Cap. 7. Meditacion de la condicion, y mi-
serias de la vida humana, para el mar-
tes en la noche, fol. 67. '

Cap. 8. Tratado de la considerncion de
las miserias de la vida humana, en que
se declara mas por estenso la medita-
cion pasada, fol. 73, e

§ 1. De cuan grandes son las miserias de
la vida hwmana , ibid

§ 2. De las miserias de esta vida , y del
origen y ‘nacimiento del hombre 2Ly
despues de las condiciones ¥ wida,

que vive, fol. 75.
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§ 3. De las miserias y condiciones de esta
vida , y primero de la brevedad. de
ella, fol. 8o. ' \

§ 4. De como es incierta nuestia wida,
fol. 85. :

§5. De cuan frdgil sea nuestra mi&,
Sfol. 8. _

§ 6. De cuan mudable sea nuestra vida,
fol. 94. : .

§ 7. De como es engaiiosa nuestra wvida,
fol. 97. ;

§ 8. De cuan miserable sea nuestra vi-
da, fol. 100. :

§ 9. De la ultima de las miserias huma-
#as , que es la muerte , fol. 108,

§ 10. Del fruto que se saca de estas con-
sideraciones susodichas , fol, 110.

Cap. 9. Meditacion de la muerte para. el
miercoles en la noche , fol. 113,

Cap. vo. Tratado de la consideracion de
la muerte , donde se trata mas por
estenso la meditacion pasada , fol. 121.

§ 1. Detres cosas paraque ayude en gran

* manera la meditacion de la muerte, ibid.

§ 2. De como es incierta la_hora de la
muerte , y de la pena que da el apar-
tamiento de todas las cosas, que vienen
con ella, fol. 128. "

S 3. Del horror de la sepultura, y temor.
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de la suerte que nos ha de caber, fol132;
§ 4. De como al morir se con;cen los yer-
ros y ceguedades de la vida pasada,. '
delfemorde la cuenta , fo[,157.,,‘,y
§ 5. De la estrema uncion, y agonia de
la_muerte , fol. 144. Aok
§ 6. De la fealdad del cuerpo muerto: del
enterramiento: de la sepultura y salida
del dnima , fol. 148. : .
Cap. 11. Meditacion del Juicio final, para
el jueves en la noche , fol. 156." . *.
Cap. 13, Tratado de la consideracion del
Juicio final , donde se. trata mas por
estenso.la meditacion pasada., fol 165,
§ 1. De los grandes efectos que obra en el
dnima el temor de Dios: de lo que ayu-
da para alcanzar la consideracion y
memoria_de los juicios divinos, mayor-
mente el final que se ha de hacer en
el fin del mundo , ibid. fatimacrn
§ 2. De cuan riguroso haya de ser el dia
del juicio final , fol. 17o. )
§ 3. De las seiales que precederdn d este.
dia del juicio final, fol. 172. . .,
S 4 Del fin del munds s> ) de la resur<
reccion de los muertos , fol. 178,
S 5. De la wenida del Juez , y de la ma-
7era del juicio , y de los testigos ¥ acu-
sadores de él, fol. 183,
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Cap. 13. Meditacion de las penas del in-

ﬁemo , para el viernes en lanoche, f. 194.
ai 14. T'ratado’ de la consideracion de
s penas del infierno , donde se trata
“mas por esténso la mdttacwn pasada,.
Sol. 199.

§1. De las cosas ; para que ayuda en
“\gran manera la meditacion' de' las pe-
nas del infierno, ibid. " "

§ 2. De dos maneras de penas que hay,
en el infierno , fol. 202. :

§3. Del tormento de los sentidos y poten-

\“cias interiores del dnima , fol. 209.

S*f‘ De la pena que ﬂaman de dano,
o fol. 215.

§ 5: De las penas partzculares de los cori-

« denados fol>avy.)
§ 6. De la eternidad de todas estas penas

- susodichas , fol. 220.

Cap. 15. Meditacion -de la" bienaventu-
ranza de la ftona , para él sdbado en
la noche , fol.' 225

Cap. x6. Tratado de la consrdemcmn de
la gloria del paraiso, donde se trata mas
~ por estenso la meditacion pasada, f. 232.

S 1. De'lo que ayuda' la memoria de la
hienaventuranza de la gloria para ani-

“;marnos d todos los trabajos, que 5 harn
“de pasar por ella, ibid. "+~
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§ 2. De la hermosura Y eseelencia del Iy.-
gar de la gloria: de la condicion de sus
- ciudadanos | y del gozo que el dnima
recibird «con su gloria vistd., fol. 234
§ 3. Del segundo gozo, que el dnima recibi-
rd con la compariia de los santos, f. 24o.
§-4.Del tercero. gozo, que el dnima recibi-
rd con la vision clara de Dios; fol. 24-.
§ 5. Del cuarto gozo, que el dnima recibird
con la gloria: del cuerpo , fol. 250.

§ 6. Del quinto gozo, que es la duracion
de la eternidad, fol. 2ba, ' .
Cap. 17. Meditacion de los beneficios divi-

7205 para el domingo en la noche, J-2b4.
Cap. 18. Tratado de la consideracion de
los beneficios divinos, en que sedeclara
mas por estenso la meditacion pasada,
ol 2bg. \ NIC | e
§ 1. De lo que Dios siente el desagradeci-
miento de sus beneficios,comolo castiga,
'y de que bienes es principio-el agrade-
cimiento de estos beneficiosy ibid,
§a. Del beneficio de la creacion, fol. 26 4;
§8. Del beneficio dela conservacion,f 26~
§ 4. Del beneficio de la redencion, fol. 272,
§ 5. Del benejicio de la vocacion; fol. 278,
§ 6. De los beneficios particulares, fol.283.
Cap.1g. Delas otras siete. meditaciones
de la sagrada pasion J delamanera que
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hemos de tener en meditarlas , fol. 285.

SIETE MEDITACIONES DE LA SAGRA-
da pasion de nuestro Salvador para los dias
de la semana por la manana.

Cap. 20. Meditacion. del lavatorio de los
pies de los discipulos 5 y de la institi-
cion del santisimo Sacramento , para
el lunes por la - manana , fol. 2839.

§ 1. Bl testo de losevangelistas dice
asi , ihid.

§ 2. Meditacion primera , del lavatorio de
los pies de los discipulos., fol. 293.

§ 3. Meditacion segunda, del santisimo
Sacramento del altar , y de las causas

. porque fue instituido , fol. 302.

Cap. 21.. Meditacion de "la oracion: del

rio; y prision del' Salvador, para
el martes por la maiiana , fol. 316+

§ 1. EL testo de los evangelistas dice
ast s ibid.. y o ‘

§ 2. Meditacion primera , de la oracion,
que el Salvador hizo en el huerto, f.319-

§ 3. Meditacion segunda, de la prision
del Salvador , fol. 327.

S 4. Meditacion tercera, de los que. €s

. piritualmente atan las manos d Cristo

- nuestro. redentor , fol. 335.
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Cap. 23. Meditacion de la presentacion
de nuestro redentor Jesucristo ante los

ntifices y jueces, y de los azotes, que
-;J,:de{::d atzéo d la};;olumna $ pan:ir el
miércoles por la manand, fol. 336.

§ 1. El testo de los evangelistas dice
asi , ibid. -

§ 2. Meditacion primera , de la presenta=
cion de nuestro redentor Jesucristo
ante Ands y el pontifice Caifds, fol.34o.

§ 3. Meditacion segunda , de los trabajos
que el Salvador padecio en aquella
noche de su pasion , y de la negaciorn
de san Pedro, fol. 345.

§ 4. Meditacion tercera , de los azotes que
el hijo de Dios padecio atado en una
columna , dfOL 3ha,

Cap. 23. Meditacion de la corona de es-
pinas del hijo de Dios : del Ecce-Homo;
7 de como llevd la cruz acuestas, para
el jueves por la mafiana , fol. 35g.

§ 1. El testo de los evangelistas dice asi,
Jol. 360.

§ 9. Meditacion primera , de la corona
de_espinas del hijo de Dios , fol. 363.

§ 3. Meditacion segunda, del Ecce-Homo,
Jfol. 368,

‘N 4. Meditacion tercera , de como el Sal-
vador llevé.lg cruz acuestas , fol. 373.
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-Cﬁp. 24. Meditacion del sagrado misterio
de la cruz de nuestro Salvador, y de
las siete palabras , que en ella hablo,
para el wiernes por la maiiana, fol.379.

§ 1. El testo" de los evangelistas dice

“asi, ibid, :

§ 2. Meditacion primera, del monte Cal-

*wario , honrado con el madero santo de
la cruz , y de los maravillosos frutos

- de este sacrosanto drbol, fol. 383.

§ 3. Meditacion segunda, de lo que pade-
‘cio nuestro redentor Jesucristo en el
monte Calvario , antes de ser crucifi-
cado , fol. 385.

§ 4. Meditacion tercera , de como fue

' Cristo enclavado en la cruz d vista de
su santisima madre , y levantado en

" alto, fol. 389.

‘§ B. Meditacion cuarta , de la compasion

~del hijo dla madre , y de la madre al

- hijo en la cruz, fol. 3q1. .

-§ 6. Meditacion quinta , de la doctrina
que se aprende al pie de la cruz, f.394.

§ 7. Meditacion sesta, de la paciencia que
habemos de tener en los trabajos d

< imitacion de Cristo, fol. 399.

Cap. 25. Meditacion de la lanzada que se

. dio al Salvador , del descendimiento

" de la cruz , llanto de nuestra Sefiora
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. X, oficio de la sepultura, para el sdl?a-:

_ rla mariana., fol, 403,
§ 1. El testo de los evangelistas dice asi,
ol. 4o4. .

) .{ Mﬁd;t‘qcion primera , de algunos de
los motivos que kay para consolar 4
nuestra Seriora en su soledad , y de
la lanzada que se did. al Salvador en
el costado , fol. 405,

S 3. Meditacion segunda , . del descend;.
miento de la cruz, ) lanto de la Fip
gen, fol 410, : y

$ 4. Meditacion tercera , en gue se decla-
ra, por qué la sagrada ¥ irgen, y por
qué todos los justos son afligidos en esta
vida con diversas tribulaciones, f. 4o1,

Cap. 26. Meditacion de como descendio el
Salvador al limbo: de sy, gloriosa resur-
reccion ; y del aparecimiento 4 nuestra
Seiiora, d la Magdalena, d los discipu-
los , para el dommgo por la mafiana,
Jol. 426.

§ 1. El testo de los evangelistas dice asi,
Jol. 427,

S 2. Meditacion primera, de la escelencia
del dia de la gloriosq resurreccion del
Salvador , ¥ de su descendida al lim-
bo, y efectos que alli obro , fol. 4aq.

§ 8. Meditacion segunda, de Iy resurrec

ol ™
_‘\.I'



cion ‘del cuerpo del Salvador ; fol.;
§ 4. Meditacion tercera, de como el S -
vador aparecié d su madre $antistha
la ¥ irgen nuestra senora, fp& 40.
“Cap. 27. De algunos aqnsos,ru deber
. tener en el santo ejercicio de la oragion
" mental , fol.' 444. e IS S
‘Cap. 28. Qué cosa seala devocion fol 453.
Cap. 39. De nueve cosas que ayudan &
alcanzar la devocion , fol. 465, - _
Cap. 30. De nueve cosas, que impiden
la devocion , fol. 458. SRR
Cap. 31. De las tentaciones mas comunes,
que suelen fatigar d los que se dand la
oracion, y de sus remedios , fol. 461.

Infinita infinidad de veces , en infinita
infinidad de lugares ; por infinita infini-
‘dad de personas , sea bendito y alabado
el Santisimo Sacramento
del alar.

LAUS DEO.
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