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, N T I N G U N A PERSONA SER4 

J J ^ admitida à reçebir Avi to , y 
Pfohfsion , fin que tenga à lo menos U 
mayor parte de los votos de las Religio* 
fas, eooi® lo manda la Regia Santa 
Clara. 

% Aya vn L ibro donde fé eferiva U 
Profefsion,que cada vna hlziereeondia, 
epes, y año , y la cantidad de Dote t que 
m u e r e , y en qoè PoíTefsioncs, y antç 
quien paflaren Us Eferipturas,y efto fir-
mará la Prelada , y la que hîsierc la Pro« 
fefston. 

3 En el eornersveftir,y Camas ícran 
todas iguales, podran «rear las Camas 
por la boneftidad eoo algunos Paños de 
jer^a, ò Lienzo pobre,y las armadaras en 
nifj'gtiaa manera fean de madera labra-* 
da* fino de algunas cimas, ò cabrios. 

4 N o fe viftan de Paños finos, y en 
los Ahitos no ttaygan mas de dos dedos 

A i de 



de fâ l i k , y ks Mingas no fcan mayan;; 
chas, fino de la anchura de la EiUme« 
ña , que es lo ordinati© poco mas de trej 
quattas en ancho : los tocados (can de 
Lienzo RcÜgioío, no Tocas,ni O l a n d a 
ni otros Lienzos cur ic ios, porque en to , 
do fe guarde la Santa pobreza s como lo 
m a D d a ß u e it r a R cgl a. 

5 Cal sarà h Chapines de dos, ò tres 
Corthos,y en ninguna manera fean mas 
altos. N o travgan Velos de Seda, ni tam-
poco puedan traer Configo ninguna J o -
ya de oro , aunque fea vn Agnus Del 
ÏÎH1-V pcíjucño , S-oi tijas , ni Corales, n i 
Q^eexas de •cu Ra i , üí ninguna otra cofa 
de c iíe io'fi da d • fe p u ed a 11 a er, 

6 Si à al gué a de las Reííglofas fe ¡e 
baviere concedido algosa renta, ò i U 
inoftw para fu necefsidad , y regalo , en 
ninguna maneta difpooga de cofa pe-, 
q u t ñ a , oí grande j fin licencia de la MaV 



Abade fa, ft i guarde ella el dinero, m 
le de à guardar à iti parecer, fino entiie-
guefe à la-per fona , que para efto nom-
brare ia Madre Abadcfa } y ayga mucho 
cuy Jado eri las Rcligiofas , de huir efta 
mala polilla de la propriedad, 

7 Todas las Kelígiofas hagan Labor 
para la Comunidad. 

8 En todos los Locototias pongan 
Paños de lienzo delante de ia red , y no 
los alzers » f i no fuere quando libraren 
con Padre, Madre , hermanos , ò fobtU 
nos, hijos de hermanos , y mugeres de 
deudos dentro del quarto grado, y otras 
mugeres de quien la Gafa tenga necefsi-
dad de fu favor. 

2 Niogana Religiofa librata con 
pedona alguna , fio licencia de la Prela-
d a ^ ella no la darà para librar con hom-
bres, fino fuere Pad te , ò heim ano ¿ y fi 
alguna necefsidad fe ofreciere de librae 

Aj con 



is 
eon ocm alguno, la podrá d i t dos vetes 
t n el año oo mas \ y las licencias para l i -
brat con mugcres* hafta quatto vezes tú 
t i ano 5 y efto por cofas «eeeffatias^ y 1 

convenientes* 
i ó No aya libranza en Domingoss 

hí en días de fieftas de guardar, n ie« 
-Adviento* y Qdarefma. Tampoco pue-
dart librar por el Locutorio , ni por otra 
parte, (Ino fueee en vn tafo muy oeceíIV 
f i o : no puedan tener Llaves en las Ar-
ßas $ qde fe les concedieren à ni fe déd 
Muftca en los Locutorios, Los Padres* 
bei manos , y patientes, podran librae 
Vna vez cada mes, y fio mas en lo demás 
dei año. 

i « No puedan librar por ía venta-
nica del Comulgatorio , aunque fea poi? 
breve cfpacio, y la Llave de efta ventarti-
ca guarde fiempre la Madre Abadefa , y 
no Í3 de , fino fuere los días que côffi i i l-
gar i: fi Us Meajas. 



7 . 

t i VetiJràti los ConfcíTores 0\di-
ñarlos à confeffar dos vezcs en la Sema-
na, Miércoles,.7 Sabado , y avrà Comü-
nion Jueves, y Domingo, y comulgaran 
las Monjas, fegurc el parecer de fus Goci-
feíTores , y ninguna fe fiente i aguardar 
muy cerca del Confesonario, ni hablen 
alli vnas con otras quando aguardan. 

13 En la Puerta folo firva para lo 
neceffario fin deteeierfe, y la Abadcfa en 
todo obferve lo mefmo , y las Porteras 
guarden efta Regla, y no hablen a l l i , íí 
no fuere con las perfonas, que traen , ò 
llevan algunas cofas para la Cafa , y efto 
con brevedad : y la Prelada no pueda dàc 
licencia para otra cofa, 

14. Mientras huvicrc Sermon,ò Plaa 
tica general , ccífen todas las libranzas: 
y procure la Superiora,que ninguna fal-
te , fino fuete con impedimento muy le-
gitimo* 
b A 4 K o 
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3 í No libren mientras e! Oficio- D f j 
vino fe èìtt f ni en el tiempo de la Ora* 
e ion , fi no fuece soft de grande necefsi-
dad, ò negocio de la Cafa. , A 

16 En la Resa de lalglefia no librea 
llalla que eftèn dichas todas las Miífas. 

17 Efters ßetnpre dos efcucbadérâS 
con la que lib careworn o lo manda la Re* 
gîa ; y à h librante , que h abb re por fe* 
ñas, ò tan baxo.que la efeuehadera no lo 
oyga, tenga obligaeioa la efeuehadera 
de ávifarlaí y fi no fe cnmendaie, lo dita 
à la Prelada , pata que lo reprehenda, y 
penitencié» 

% 8 Ninguna cofa fe dé , «i reciba 
por las Rcxas de los Locutorios* 

ï 9 En el Torno no pueda entrar 
ninguna Monja fin licencia de la Madre 
Abádefa » ni paíTar de la primera Puerta, 
fi no ráetela Abadefa , Vicaria de Con-
ven co, y las Procuradoras^ ni puedân po-

ne? 



íléf tlíños pot U Rueda èt\ Totnöjpot cl 
quai no avrà libranza , fi no fuere muy 
breve, y pocas vexes, aunque fea la pro-
pria Portera , porque no fe impidan los 
negocios de la Comunidad. 

2ü La primera , y fegunda Puerta 
cada vna tendrá dos Llaves , las quales 
tendrán quatto Porteras, cada vna la fur¿ 
ya» y guardefe lo que tna^da la Regla de 
dar cada noche la Llave principal à la 
Madre Abadefa , y fiemprc cierren , y 
abran juntas,y lleven Mantos,y Velos de 
rofteos el Verano podran áex*r losMan-¡ 
tos,y no reciban, ni dèn cofa alguna por 
alli 4 fi no fuere lo que no puede entrar 
por el Torno. 

%1 Las Seglares,que entraren en t i 
Convento para algunas cofas neceffatias, 
las echen füera antes que de la Oración. 

z z N o hagan alcorzas, n i otras co* 
fas cutio fas atacar,y fi huviere mceU ívdad , 



'O. 
fijad de ciîniplîf con algu?m perfonas' 
à quien la Gafa tiene obligación, hagan! 
fe cofas moderadas, y íeligiofas. 

* í Ninguna Rélígiofa darà cofa A 

grande, ni pequeña, fuera, ni dentro del 
Convento fin licencia de lá Prelada; y U 
c r i e no guardare, hará contra el vo-
to de h obediencia, y pobreza. 
• 2 4 ^ Ninguna haga labor para pre-
fenur fin licencia de la Prelada, aunque 
fe * can poca * como vna Cofia de red ; y 
qu uvdo alguna perfona , à quien la Cafa 
scoga refpeto à embiare à hazer algunu 
ervía* acepcelo la Prelada > y hagalo hazer 
por la Comunidad. 

i í No embieñ,m reciban Carta fin 
qüv: la M idre Abadefa la vea, y cierre, y 

U envoie al Torno con la propria 
Mi-nja que la efe t i ve. 

1 6 Niogona Monja fe reciba > fi no 
coimo lo manda ci Santo Concìlio de 



T t. 
Trento, y no fe reciba la Dote antes de la 
Profefsion* firto aliméntete aquel primer 
año de fu baziêoda:y vn mes,ö dos antes 
de la Profefsion fe harán lasEfcripíüras. 

i 7 Quando alguna Monja muriere, 
enturan tres Sacerdotes à haict el Of i -
cio del enterramiento ¿ eftos los que la 
Prelada fenálare^ 

i 8 Quanto Ì las entradas de Segla-
res en la Glaufura de el Monafterio , fe 
guardara en todo , y por todo el Santo 
Concilio de Trento, y no entrari peí fo-
na alguna j fi oo fuere para las cofas de 
trabajo i qüe las Monjas por fu flaqueza 
nò pueden hazer : y pata efto procure la 
Prelada licencia de fu Señoría. 

m LA mTZtwcwÑ m EL 
tiempo fe guAtiáf à el útdett figuiente. 

t 9 y S à E f d e Pafqüa de Rcfurrecckm 
J hafta la Natividad de N . Se-

... T " " " " ñora> 
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Sow/e levantarán à Prims a Us qisatro; 
tañer fe ha cl rnaso por codas los dot mi-
tocios, y co ft fi g u i e n t e m en ce fe tañera ¡a 
Campana, y a las qoatfo y media darán 
los t,qques>yjuntáHi«íW,fc.haráfcñ4kpa-
ra empezar Prima, En acabando Prima, 
y Tercia , tañerán à Oración con,no eve 
toques en la Campana dei Coro ; paíTa-
f o c i l e ïiewpo,qite fet i vna hora, h «irati 
ftñal eoo tr^s toques en h dich* Cam-
pana , y dirán Sexta , y Nona , y iue^o 
tañerán à ordenación el dia que h ba-
viere de aver , que fera ci Viernes de ca-
da Semana, ò ouo dia, 
¿ 3 » Luego irán à la Cafa de h obra, 
donde c Araran con rodo fileocio: la Ma-
dre Abadefa,ò Vicaria de Convento ten-
tira coy dado , de que fe diga el Oficio de 
DiGiotos cada dia por U mañana , y los 
Viernes los Pfalmos penitenciales por * 
los que cftan en pecado jßortaL 

Lue-



3 ï Lñegó îràn a oir 'Mi f la, y quan« 
¿o fuercCamada,i«ào todas las que pue-
den ayudar al Coro-, acabada la MiíTa, fe 
bolvétàn à fe labor. 

3 z A hs ¿fitte en punto tañan à co-
mer , y dende que ta-nen' à comer halla 
que entren en cl RcfcÄoi io , p*flc vei 
quarto de hora en que'hagan examen 
particular-, pallado cftd tiempo,fi la Ma-
dre A'badcfa" no cftuvîete prefente,U Vu 
çaria tendra cuyâado de empezar clPfaU 
mo (de Profundis) cl quai dicho , entra-
ran en Proccfsioo al Rcfcñoi io,coniti es 
co f tumbic , à dezit la bendición de la 
Me fa , y affentáífc cada vna en fu lugar 
con todo Olendo, y modcíUa. Avia lec-
ción fiem^e defde que fe empieza la co-
mida haík quefe acabe. Ninguna Mon-
ja fàiga de el Rcfedorio ha(fta que falga 
toda la Go mu ni dad , fi no fuere à cofa 
muy nccctfuiaVy qúiiráo cfta fe oftccie-



re , pida licencia à la Madre Abadefa, ò 
à la Vicaria, no eftando prefence la M a * 
drc Abadefa : procure de no quedarfe de 
gracias, fino falir todas en Proçefsion 
como entraron : darán las gracias en el 
Coro baxoia las doze tañerán la Campa-
na de fi lene ¡o , y fe recogerán à dormir 
las que quifier<*n , ò fe ocuparan ers orra 
cofa , que fe pueda hazer con fiíeocio 
hafta U vna: paíTada efta hora, harán fe-
m i con la mifrça Campana que tañen à 
filençio, y luego fe bolveràn à la Cafa de 
obra. 

3 3 A Vifperas tañeran à las dos y 
media, y en tocando la Campana lo de« 
s*ràn rodo, y acudirán con prefteza à la 
obediencia , y ló proprio quando fe hi-
ziere fc.fiaI à las dernàf horas, ò i comer, 
dexea luego qualquier ocupacion en que 
cíhivieren. 

3 4: Acabadas Vifperas, fe boira act 



r-ft 
à h Cafa de obra, donde avrà lección to-
cias las tardes, y ninguna faWrà de la Ga-
fa de obra fin pedir licencia. 

A las cinco y media tañeran à 
Oración, y eftatàn baílalas feis. 

3¿ A las feis tañerán à Maytines; 
co acabando Maytioes, darán vn toque 
en la Campana ¿el Coronara que tañan 
à cenar ; defpuesde cenar podrán hablar 
algunas cofas de edificación vnas con 
otras, y lo proprio defpues de comer por 
cfpaciode vna hora, poco mas,o menos. 

37 A las nueve tañeran à examen 
con ocho toques en la Cam pana del Co-
jo-, pallado vn quarto de hora , fe hará 
ferial too vn toque co ladicbaCampana, 
y la Madie Abadcfa , b la Vicaria en ío 
a a feo da comenzarán elPfalmo (Wá te ¡e-
Mi) y píofcguirlo ban baita el gloria pa-
tri,y luego faldràn en Proccfsion del Co-
l ó con clPfalmo {defro/mdis) y dirán la 
' " "* bcc-
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bendición del dormitorio con las oracio-
nes, que fe acoftumbcan j las que qúifie-
ren fe irán luego à acoííar,y las demás fe 
boiveràn ai Coro. 

3 S A las diez tañerán à dormir con 
tres toques en la Campana del Cor a,y las 
Zeladüras con vna lumbre encedida d i -
rán vna bucks al Coro para recoger las 
Monjas, y cerrar luego las Puertas de el 
Coro : y afsirnifmo darán buelta por los 
dormitorios para ver quien falca de las 
Camas-,y fi alguna Monja faltare, vayala 
à bufear , y no fe cierren las Puertas del 
dormirono h#fta que elico todas dentro. 
Áfsi'roiímo es à cargo de lasZeiadoras q.ae 
fe fe-ñaiarett por Tabli l la , dar buelta por 
todas lasOGcba^para que todas las Qí i -
cíalas dexen las ocupaciones, y acudan 
luego al examen. Y cambien es à fu car-
go de las Zeladoras, acordar entre dia, q 
fe guards filençio , y para efto trayga« 

coa-, 



f o n i l i vnä Campánicá pequeña con 
que hagan feñal ¿ quando alguna fe def-
cuydare à hablar alto ; y aunque en todo 
Jilear fe lia de guardá? filencio, en part i -
cular fe cendra cuydado , que fe guarde 
en el Coro, y en el dormitorio. 

3 9 D e f d e l a Natividad de N . Seño? 
ta,baña la Pafqua ds Rcfutrcccion.fc le-
vantaran à Prima à las quatro y íBedia,y 
en el tañer la Campana, y en h Oración, 
y d c z i r S e « a , y Nona fe gua rda rc i or-
den que eíla dicho : a las otite, tañeran à 
comer. 

40 Dcfde la Ftefta de la Cruz de 
Septiembre h afta la Quarcfroa , tañeram 
à Vifperas à las dos. 

4 t En la meditación de la carde » y 
Jos Maytincs fe guardara ei orden arriba 
dicho y fi defpues de cenar qulfisrc al-
guna velar en alguna labor baña que ta-
ñan à examen, vayan à la Cafa de obra, 

u don-



i s. 
donde las Gafcras tendrán cuydado de 
poner las lumbres que fueren menefter, 
fegun el numero de las qüe velaren-, y las 
Oficialas,que fus oficios les dieren lugar, 
fi llovieren de velar , irán cambien à h 
Cafa de obra, donde fe leerá vn poco , © 
hablarán de algunas cofas de edificación, 
como queda dicho. 

4a El Adviento mayor , y la Qoa-
refma , hará la Comunidad difeipiina 
tres diasen la Semana^unes: Miercolcs, 
y Viernes tañeran à difciplina con feis 
toques en la Campana del Coro, paíTado 
ci quarto de hora del examen de la no-
che. 

43 Ninguna Monja haga labor en 
los dormitorios de dia , ni de noche , y 
junto à las Camas no puedan hablar de 
noche, aunque fea dvbaso de filencio, fi 
no fuere quando fe ofreciere alguna ne-
cefsidad de citar alguna Monja indi f -

guef-



pueda , y lo que alli fe hablare fea lo ne-
cesario, y deba&o de filencio dé mane-
ta, que no inquieten à las demás. 

4 4 En las horas de la Oración , y 
quando fe dixere el Oficio Divino , no 
llamen con la Campanilla del Patio i y fi 
fe ofreciere mucha necefsidad de llamar 
alguna Monja , llámenla con la Campa» 
Ailla de el T o m o , ò la Portera la bufque 
con filencio -, y fi la Monja eftuviere en 
el Coro en laOracion,nola llamen defde 
la Puerta, finoentren fin baser ruido , y 
llamada han de manera , que no inquie-
ten à las demás ; y eíto fe haga taras ve-
zcs en cafos muy deccffarios, 

45 Aya vna p i ^ a fenaláda , donde 
las Monjas guarden las colas de regalo, 
que la obediencia les concediere*, y feña-
larà la Madre Abadefa vna M o n j i , que 
tenga la Llave de efta pieza , la qual ten-
día cuydado de guardar lo que alli fe pu-

. " B* flcje» 



fiere ; y acudir con ello à las Monjas; 
quandolo hoviere menefter. 

46 Qualquier regalo que fe traxc-
re à las Monjas,no lo puedan di í l r ibuir , 
n i guardar fin licencia de la Madre Aba-
defa. 

47 Ninguna Religiofa reprehenda 
à otra, ni fe digan malas palabras ; y fi 
lo hirieren, fe les dé penitencia, fegun la 
culpa ; y afsimifmo fe les dé penitencia 
à las que faltaren de los oficios que fe les 
echan por Tabla en la Comunidad, patr 
ocularmente de los del Coro. 

48 Ninguna Monja falte del Coro; 
ni del Refcdorio, ni de la Cafa de obra, 
n i de otra quaiquiera Comunidad , fin 
pedir licencia, ò coibiarla à pedir, quan« 
do por si no lo pudiere hazer por indiQ 
poficion, 

49 Las que faltaren de las Coma-, 
nidadss fin licencia,ò eneraren çomensuv 

de? 



« i . 

3o , ò quebrantaren el filencio en el Co-
ro , ò en el Refe&ouo, ò en el dormito* 
l io , hagan penitencia. 

50 No faquen del Refcclorio nin-
guna cofa fin licencia, como fon platos, 
cuchillos, f i leros, y todo lo demás > que 
es del fetvicio del Refectorio. 

ç1 Aya dos Procuradoras , y vna 
Efciivana , las quaks reciban todo el d i -
nero que entrare en el Convento, afsi de 
la Renta, como de alimentos, y l imofna, 
y otros qualefquier maravedís , que per-
tenezcan al dicho Convento , las quales 
tendrán vn Archivo con dos Llaves don-
de los guarden , y vn Libro en el dicho 
Archivo, donde afsknten todo el dinero 
que afsi recibieren con dia, mes,y año: y 
las dichas Procuradoras^ Efcrivana fea« 
obligadas à guardar los Capítulos , que 
fe les pondrán en eñe Libro en las seglas 
de fu oficio» 



ti. 
ç z Aya vna , o dos Arquerais, que 

guarden el dinero que à las Monjas fe les 
concediere , en particular de limofnas 
que les embisten , ò la renta que fe les 
concediere para fu vfo, y regalo. 

5 3 Por la necefsidad que la Cafa tie-
fte , no fe reciba ninguna Religiofa fin 
que trayga dote competente, por lo m w 
nos mil ducados, y fa ajuar, propinas, y 
cera ; y fi con alguna fe huviere de dif-
penfar , fea en cafo, que fe juzgue fcç 
vt i l , y provechoío al Convento. 

$4 Aya ocho Confultoras de las 
Madres srus antiguas: con eftas trate la 
Madre Abadefa los negocios de Impor-
tancia qoe fe ofrecieren , para que fegun 
fu parecer, fe determine lo que fe ha de 
hazer : eftas aceptarán las Efcripturas en 
nombre de todo el Convento , y las fir-
maì in . 

5 s En ninguna manera vendan 
- •:• voli 
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vnas â ocras las cofas que les fon concedi-
das para fa vfo , aunque no ias ayan me-
nefter, y la Madre Abadefa no les dè l i-
cencia para e fi o. 

ç 6 Podran trocar vnas con otras al-
gunas cofas de fu vfo con licencia de la 
Madre Abadefa. 

57 A las Oficíalas fe les darà la la-
bor de manos, para que lo que à ella ga-
natcn,lo apliquen en las cofas que fueren 
menefter reparar , o renovar en fu Ofic i-
n a ^ no puedan gaílar efte dinero en otra 
cofa alguna, aunque fea tan poca canti-
dad como quatro matavedis, fin licencia 
de la Madre Abadefa -, y guatdenfe, que 
por codicia de la labor no falten de it al 
Coro , y à ks demás Comunidades que 
fuere pofsiblc acudir. 

5 8 Garfa Oficiala tenga vnLibro,en 
que aya Invtntai io de todas las cofas que 
kaviere pari el fervido de la Oficina *, y 

B 4 <Ì«AA-



li 
quando alguna cofa Te confum¡erc,pofi¿ 
galo en el margen dei Libro , que hable 
con la pieza que ft confumio ; y quando 
alguna cofa fe renovare , ò acrecentare, 
te pondrá aba ko del Inventario , que fe 
le ermegò q u a n d o entrò en el O f i c io -, y 
quando Taiga del Oficio , darà cuenta dé 
lo que recibió,y àc lo que fe ha açreçej}* 

OFICIO m LA 

A de fer à todas fus fubdîtas, 
guia,y exe m pío de roda vir«? 

îud, efpctlilemente de calidad » y humil-
dad , y paciencia : hs de encomendar à 
Dios cor» mucho e vu «(io las que riens 
à lu cargo : piocutarà en todas las Co-
rnual Jades fer la primera, podiendo, pa^ 
la dir buca exc-mplo. • 

Fr©* 
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éo Procurara quanto pudiere guar-

dar h Regla de fu Oidcn,y las Reglas, y 
Conftitüciones de fu Gonvento,para que 
las íubáitas hagan lo m i fmo , tendra ri-ì 
gor con prudencia , caftigar loque con* 
venga corregirfe. 

6 t En el comer, veftir, y Cama , y 
Jo demás, fe tratara como las demás, fino 
fuere en enfermedad, ò particular neccf-
fidad. 

6% N o ha de confent i f , que entre 
las Reügiofas aya muy particular, y pe-
fada familiaridad % niel la la moftratàà 
ninguna. 

¿3 Esercitar fe ha en las obras de 
humildad quanto pudiere para animar i 
Jas demás, y tenga particular cuydado; 
de que las Rxligiofas cumplan la obc* 
diencia al punto. 

¿4. Procurara en lo efpiriittal ten3 
gan todo lo ncceíTario* Oración,, Sermo-: 
0 ~ ~ " nec, 
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IKS, Examen, Lección, y Platieas, en lo 
temporal fe les acuda con lo que huvie-
reu mencfter, afsi las enfermas, como las 
fanas. 

6$ N o diese trabajar demafiada-
mente a las Relígíofas, porque no fe les 
ahogue el efpiritu , y debiliten las fuer-
zas para feguir el Coro,y acudir à las de-
más cofas, que tienen obligación. 

66. Procace^, que aya las menos l i -
branzas que pudieren fer. 

<57 No reciba para Mon ja , fino i 
!a que diere mueftras que U trae Dios, y 
no fe mueva por codicia à recebirla. 

¿8 Procure detener Macftra de No-
vicias efpiritual, y prudente, que inftru< 
ya en toda mortificación de voluntades, 
y jumos proprios à las Novicias. 

69 Advierta à las Monjas, que 
guarden la Virtud de la fanta pobreza, y 
la promptitud , que han de tener en re<? 

nun« 
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nunríar las cofas de fa vfo cada, y quan-
do que fe lo mandare fu Supcriora. 

70 Sera breve en Us libranzas, para 
que co todo fea exemplo à fus fubditas. 

7 1 Mueftrcfe Madre efpíticual, y 
trate çon fuavidad, y llaneza à Us Mon^ 
jas. 

7 1 Tenga cuydado,que las Oficia-
las bagan bien fus Oficios , y vifuelas 
Oficinas quando le pareciere , en parti-
cular el depofito para vèr en lo que ay 
falta, ò demasía. 

? 3 Sea i fu cargo recoger el dinero, 
que lasMonjas ganaren à la labor de ma-
nos , para que à fa tiempo fe les merque 
paño, y lienzo para veftitUs, 

QFICIO 1DB LA VICARIA 
de Contento. 

r - i p E n d r à g f a n çuydado , que las 
I Oficialas â y todas las Monjas 

• • — ' ' ©uar-
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guarden lo que !a 
o a Î c. 

Prefidirà en codas las Comuni-
dades , quando la Madre Abadcfa fal-
tare de ellas por enfermedad , ö ocupa-
clon. 

76 Si alguna Monja perdiere el ref-
pcco à la Madie Abadcfa s h Vicaria fea 
obligada á reprehenderla , y caftigacla, 
í ignn fúere la culpa. 

77 Tendea cuydado , que las cofas 
de i a Comunidad fe guarden , y confer-
ve n. 

7 8 También fea à fa cargo cuydar, 
que la Cafa eftè limpia , y aderezada, 
mandando a las Hermanas, y à las Of i -
cialas lo que han de hazer para efto. 

7 ^ Si en la Cafa huviere necefsîdâd 
de algún reparo , avifarà à las Procura«! 
doras, para que fs repaie, conforme à la 

h 



80 Sí alguñ cumplimiento de rega-
o fe huvicrc de hazer para algunas per-
[bnas , à quien la Cafa tiene obligación, 
[sa à fu cargo bazerlojy para eíto le dé la 
Madre Abadefa algunas de las Herma-
nas, que le ayuden* 

81 Y afsimifttío tendrá euydado 
quando huviere algún hucfpcd , que aya 
de apofentaife en el quarto de los Her-
manos, dar recado pata la cama, y me fa, 
y lo demás que fuere menefter. 

Z t Y advíertefele j que no puede 
dar licencia à ninguna Monja contrata 
que la Madre Abaéefa tuviere manda-
do, ni para dar cofa alguna fuera de Ca-v 
fa de fu vfo de las Monjas , ni déla Co-
manidad , ni ella por si lo pueda dar fia 

particular licencia déla Madre 
Abadefa. 

% * * * * 



'.iOFICIO ÙB LA MAESTRA ©E 
Noticias. 

g 3 n p ^ n g s cuydado de enfeñar à 
I las Novicias las cofas de la 

Religion, mas coo exemplo,que con pa-
labras, y imponerlas en cofas de mortis 
ficacion, y oracion è y tomarles cuenta 
cada dia para vèr como fe cxercicán. 

84 En el reprehenderlas, y penitene 
ciarlas fea con amor , y no les confienta 
tnenofpreciar las cofas pocas ¿ que fe 
acoílumbran en láReligion,porque aya-
dan para entrar en el camino de laper^ 
feccion. 

8 $ No Ies confienta cutioOdad , n¡ 
que fe hagan regaladas, fino quefecon* 
tenten con lo que les dieren , como fea 
cofa , que no les ha de hazer notable 
daño. 

8 6 Procure íe traten y ñas à otras 
con 
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con mucha caridad , y buena crianza, y 
que fu color de amiftad no fe diga pala-
bras de defeortesia. 

87 Tenga cuenta , que no pierdan 
tiempo,, n i fe diftraygan quando falca 
de la Oración, ò Oficio Divino. 

8 8 Por no dar íugar à la ociofidad, 
tómeles cuenta vna, ò dos vezes cada Se-
mana de la labor de manos, y quando la 
hazen guarden filèncio en todo tiempo, 
y ninguna hable con las ProfeíTas , y 
deles penitencias quando lo quebranta-
ren. 

8 9 Para imponerlas en la fanta po-
breza quando le pareciere, hagalcs trocar 
lo que tienen para fu vfo con las Monjas 
roas pobies que huviere en Cafa. 

90 Moltrarlcs à leer , y cantar , y 
que fepan rezar el OficioDivino,y quan-
do fe quedaren dèi por cofa ncccífauj, 
haga que lo iczen. 

E « 
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91 En falicndo de Vifperas, bufqtfc 

los Pfalmos para Maytínes, porque nú 
aya ocafion de hablar en el Coro. 

91 Moflrarles à las ceremonias dé! 
Coro, y las de la Orden, y que las hagan 
de modo, que provoquen à devoción, y 
no à rifa. 

93 Procure e (lar fiemptecoft las 
Novicias en laEfcucIa, y facra de ella, y 
que no falgan del Efcuela Gn fu licencia, 
y quando por necefsidad ella; fai rere de \é 
Efcuela, dexe en fu lugar vna de las No« 
vicias, a quien tendrán el m i f m o refpeta 
que à el la, para que fe exerciten enhi la 
rat Ida d , y qoalquiera cofa que las N o -
ticias hizieren conrra efta , les íea mas 
penitenciado , que fi fuera col tra ella 
mifma, y la que afsi huvierede dexar en 
fu lugar, no fea fi em pre vna, porque no 
parezcaíct particular mascón vna que 
c o a otra. 



OFICIO 2)E LAS fO%TE%/lSU 

de U ¡Puerta. 

\ Î O fe abralaPuertö fin eftar to-
¿ ^ j das quatto Porteras jontas.fi 

ti o tucre por necefsidad , no aviendo 
oportunidad de hazer otra cofa, y lleven 
Mantos;) Velos* y aviendo Obra en Ca-
fa no fe los quiten» fi no fueren los Man-
cos, y elio eoo licencia de la Madre Aba-

9 Ç Quando entraren hombres en el 
Moaaftct io, tañerán la Campanilla, pa-
ra que fe efeondan las Monjas, como lo 
manda la Regla i y la que fuere defeuy-
dada en 00 guardarfe que la vean, avifcíl 
à la Madre Abadcfa , para que la repre-
henda* 

p6 Tendrán cp-ydadó,- qtJRs !a Fuer* 
ta no eñe abierta oías de lo muy occef-
ü t h , y 00 reciban por alti ningún scca«5 

C 4o» 
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do, que pueda enerar por ci T o m o , co-
mo lo manda la Pxegla. 

91 No libren poi la Puerca , aun-
que fea por pequeño efpacio, fino con 
brevedad reciban , Ò den fuera las cofas, 
para que la Puerta fe abiiò , y cierren 
Juego. 

9 8 La primera , y fegunda Puerca 
edén fiempre cerradas, y no fe fiencen 
entre las dos Puertas à hazer labor, fi no 
fuere edando cxeicicando fu of icio, que 
es quando llevan ei Pan al Horno , y cf-
tàn aguardando , que buelva por otra 
Tabla, o cofas femejantes. 

99 Tendrán cuydado de llevarla 
Llave mas principal de laPueria cada no-
che à la Madre Abadefa. 

i oo A fu cargo cítara el guardar la 
Lena,y Carbon, y darlo quando huviere 
Ékcefsidad. 

QFU 



OFICIO ©fí LAS TOXTE^AS"' 
del Torno. 

>¿oi O Era breve Cn los negocios que 
por alli trataren , hablarán ba-

so con toda religion , y modeília. N o 
embiarà ningún recado à peifona alguna 
de palabra, ni villete, ni carta , fin íabee 
fi ay licencia de la Madre Abadcfa para 
elio, aunque diga la Monja, que lieva l i -
cencia para ello. 

ios. Ningunas nuevas que Tupieren 
de los deudos de las Monjas, de placer, ò 
de pefar , no las digan , fino à la Madie 
Abadefa.v : f • t r i 

10 5 Ningún recado de palabra que 
fe embiare à las Monjas DO fe lo dèn, fin 
avifar primero à !a Madre A bad e fa , y lo 
que traxeren de regalo , ò otra cofa para 
quaîquier Monja , lo mutftreo à la Ma-
dre Abadefa antes que lo entreguen à la 
Monja , C i Mien-



X04 Mientras el Oficio Div ino ; y 
Oradon,ò M i r teo quandocftàn comuU 
gando las Monjas , ò eftàn en el Rcfec* 
torio, no les vayan con recado ninguno, 
fi no fuere à la Madre Abadeía , y à las 
Piocuradoias en negocios, que toquen à 
la Cafa. 

105 Quando las Monjas cftuvierm 
en Oración , 0 en el Oficio Divino , no 
las llamen con la Campanilla del Patio, 
fmo guárdete en eíio lo que mandala 
Conílituciott, 

106 Lo que fe ttaxerc para el fuf-
sento de cada dia, entriegueolo luego à 
las Procuradoras, para que ellas lo dèn à 
ìasOficialas, que lo ban de repartir. 

107 Procuren por las mañanas def-
pachareon brevedad la gente del Cam-
po , porque no fe pierda tiempo , y para 
t f to de la noche antes tengan fa bid o âc 
las Procuradoras lo que fe ha it dar de 



Pan, y Carne, y lo demás que fuere me-
nefter, y descolo codo dentro en 11 To r r 
no , porque à la mañana no inqaietcn à 

x las Oficialas, que lo ban de dar. 
i o8 Procuren,que de noche fe cier-

re el Tamo, lo mas temprano que fea 
pofsibíe t y en tiempo de Verano defdc 
que tañan à filencio , que fera à las doze 
baita la vaa »cierren el Torno , y no aya 
negocios, fi no fuere cofa me y forzofa, 
toma es quando viene la gente del Cam-
po, ò otros cuados,que ayaneftado ocu-
pad os en fer vicio de la Cafa, y denles re«« 
cado con filencio» 

OFICIO 0 E LA FICAIA 
id Coto. 

3 02 T ^ E n g a cuenta , que el Oficio 
1 Divino fe diga à la hora 

acoftumbrada , y no fe mude el üempo, 
c ? fi 
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fi no flì ere por obediencia, y el modo de 
dezir el Oficio Divino fea de efpacìo , y 

. coa fus pao fas. 
s i o En el dezir cantado , ò en to-

ti o, o aver mudanza de lo açoftumbradp, 
fie m pi e fe haga coo parecer de la Madre 
Abadeía. 

n i Y tenga vn L ibro pequeño,en 
que trate como fe han de hazer las Cere-
monias del Coro,y qué particularidad fe 
hs de hazer en las Fieflas de N . Señor , y 
N . Señora , y en las demás Fieftas de el 
año. 

i i ^ Quando enmendare las falcas, 
que en el Coro fe h¡zierc«,en particular, 
ò en genera-I, ò duere, que fe viftan para 
cantoras, ò vcricteras, q otra qualquiera 
cofa, que encomendare para (ervicio del 
Coro, è o o la obedecieren , no las repre-
henda , fin«o avife à la Madre Abadefa,de 
manera,que no les caufe turbación. 

1 " Tera* 
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ï I J efpecial cuydadïî cada 
dia de proveer a la femanera , y cantoras 
todo i d que han de dezir co el C o j o . 

> i 14 También rendía co y dada , de 
que las vcrficulaiias enciendan Lis lum-
bres con tiempo, y pongan los Libros en 
el Atri l , porque en dando los loques , fe 
baga ferial luego para erppczat el Oficio 
Divino » y quando acaben las mifmas 
verficulatias, apagaran las lumbres,y ai-
sarán los Libros, , 

11$ Sobre todo ponga cuydado, 
que las Ceremonias que la Santa Iglefia 
time ordenadas , las hagan todas à vn 
tiempo,y de vna manera , como es el ba-
xaife al Gloria Patr i , y también-, que las 
fe ma nera s cantoras ver fico-lai iasr hagan 
fus Oficios con mucha reverencia. 

116 LaTabSa,que fe ha de hazer los 
y Sabados.en que fe reparten los.Gficios de 

Comunidad , quando en ella fe le ofr.c-
C 4 t iere 
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cicce aîguna difieultäd/omuniquela cori 
la Madre A bad e fa. 

117 Procure , que antes que fe co-
mienze el Oficio D i v i n o , eüen codas 
pueftas en fus lugares , y las qac fe def-
cuydaren en eílo, aviíelas con caridad, y 
comedimiento. También tenga cuyda-
d o , de que todas tengan Libros quando 
huviere Oficio propriety en clOficio co» 
ttîun, ò Pfaímodia ficmpce tenga ella Li« 
bro» ò le haga tener à otras. 

t 1 8 Procure , que a! principio dei 
Oficio fe tome en buena voz cantado , i 
en fono, o rezado, de manera , que pus-
dan todas dezir defeanfadamente , por-
que parece mal alzarlo , ò basarlo dbf-
poes Je empezado, efpecialmente 5 es 
todo el Coro po ro , fi no fuere pan re-
mediar aigun etiremo , y entonces ie ha 
de aguardar, que fea principio dcPfairs 
mo. 

Ts®* 
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ï î ? Procure quando fe dize cl Of i -
cio D iv ino , que no crucco por cl Coro, 
f i no fuere con grande necesidad; 

n o Teng*cuydado de hazer lece 
la Regia da qninsc à quinas dias , y Us 
Coníbcucioncs vna vez cada mes. 

n i Tendrá cuyiado de guardar 
los libros de romance, q ie fueren del 
Convento , y la cera que huviere para el 
fci vicio del Coto, 

n i Procure la Vicaria , queeftèn 
los coros conformes, para que quando fe 
viftan, ò fe encomienden Antiphonas, fe 
haga efto igualmente por fu orden , co«, 
menzando por las mayores, que tuvierea 
yoz para poder dezir. 

113 Si la femanera , por alguna 
ocupacion, no acudiere à tiempo , y otra 
huviere comenzado el Oficio , aunque 
la femanera acuda luego, piofiga el Of i -
f i q la que lo empezó. 
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OFICIO m LAS SACRISTANAS. 

'HT^Endràn cuydado , que las 
. i campanas íe tañan fie m pre 

à vn tiempo, y de va modo , fin que aya 
mu da mu , como lo manda la Coaftitu? 
cíórn y fi por aigun cafo ncceflai io fedi-
xerc ci OUcioDivino fuera de-fu tiempo, 
hagan ferul eoo la campana del Coro, 
pesque hs campanas, ptiocipales fe ta-
n i n à fu bora. 

I M En las Fieftas fe tañera , fegurt 
la íoiemnidad de cada vna. 
- 116 Qjs iodohuvieren de aderezar 
ti Coro, fea a tiempos que no inquieten 
la Comunidad , y no barran quando en 
la JgMfia eftuvieren diziendo Mif la. 

I I y Quando huvieren de facar fo-
bíepellizes, y oisros recados para clGoro, 
ò pon tir lumbres en las filias para dezir cl 
Oficio Div iao, haganlo todo Contieni-

lo» 
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po, para que no aya inquieto! , ni cru-
cen por el Coto defpues de empezado el 
Oficio, y los aderezos que fe ponen para 
las Kalendas , no los quiten hafta que 
ayan dicho las horas. 

12,8 Datan los ornamentos confor-
me i las Fieftas , y lleven con tiempo los 
recados al Torno , porque no dèn tra-
bajo à las Potteras. 

119 Las Sacriftanas no entren en el 
Torno à negociar , ni dar, ni recibir los 
recados, fino denlos alas Porteras. 

130 No fe queden del Coro pot ha« 
ser labor para el oficio. 

131 Tendrán cuydado de encen-
derlas lamparas de los dormitorios , y 
de que la pila del Coco tenga fiempcc 
agea bendita, 

o FI-
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OFICIO (DE LA QUE TIENE CUIDA* 
do del Comulgatorio, y Confrffo' 

Marios^ 
dia de laConuioion adere* 

J L ¿ zara ia ventanica delCoroul-
gatorio a t iempo, y lo ordinario no fe 
hagan mas de dos Corn on iones, en que 
comulgue todo el Convento,y háganle i 
tiempo , que no falten las Monjas de U 
MiíTa Caneada , y Oficio Divino : las 
Ficíhs de guardar tañerá à comulgar vn 
poco antes de h Comunion. 

Acabada la MifiTi , y las Co-
muniones , cierre ía ventante* del Co-
nalgator io , y dé luego U llave à la Ma* 
àie Abadefa. 

* 3 4 Y por e ila ventanîca no fe de 
n ioga na cofa de comer en ninguna ma-
nera, ni otra alguna , aunque fea de or ? 
namenios, fi no fuere cafo neccffauo. 

* 3 5 No reconcilien, ni hablen por 
alli« 



alii* fino fuere en vna nccefsiáad vrgen-
nísima: tendra cuydado , de que aya 
mucha quietud en cl Comulgatorio , y 
q je no le trate allí ningún negocio ds 
ninguna fume que fea. 

1 5 6 T e n d í à cuydado de los Con-
f fTonarios,qoe eftèn aderezados dentro, 
y fuera,y téngalos fiempre con la Llave^ 
y noia dè à ninguna Monja para librae 
por allí fin licencia de la Madre Aba« 
defa. 

137 Tctîdià cuydado de revender 
à los Confcffores , y avifar à las Monjas 
quando vinieren, para que vayan à con« 
fe fiar. 

OFICIO m LAS f\0CU%ÀÌ)0%A$ 
de Concento, y Bf ait Ana. 

138 T As Procuradoras, y Efcrivana 
J ^ de Convento lecebkan todo} 
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cl dinero que entrare en e! Convento^ 
afsi de la renta, como de alimentos, y l i-
mo ina s , y otros qualefqoicr maravedís^ 
que al Convento pertenecieren. Las di-
chas tendrán vn Archivo con dos Llaves 
donde guarden el dinero, y cada vna 
tenga fu Llave , y vna el Abadcfa , y aya 
vnLibrode Archivo,dondc vayan aífen-
rundo codo lo que entrare en el dicho 
Archivo, y lo que recibieren de la renta, 
facaràn los números en el margen , y lo 
que fuere de otras cofas en el otro mar-
gen. 

ï 3 9 Ai fin de Cada mes mirarán en 
el Libro del Archivo lo que han cobrado 
de la renta, y fumarlo han en vna parti* 
da, de la qual fe harán cargo en VnLibro 
que avrà para folo dio. 

~ H 4 ° Tendrán orro Libro, donde fe 
hagan cargo de ios cenfos que les han rc< 
dimido-, y de las cofas que han facado 



por pleytOjà otras cofas extraordinarias, 
y en otro cabo de cfteLibco fe hagan car-
go de los maravedís, que han cobrado 

s de alimentos, f en otro cabo de el dicho 
Libro fe harán cargo de lo que h u vi eren 
recibido de limofnas, para que por eftos 
dès Libros fe les haga cargo quando fe 
les tomaren cuentas. 

141 Tendrán vn Libro de defear-
go , donde en vn cabo de el afsienten lo 
que gallaren en lo ordinario de cada dia; 
y en otro cabo de efte Libro agentaran 
los gados extraordinarios*^ en orto apar* 
tamiento del dicho Libro afTentaran los 
maravedís, que huvieren empleado en 
hazienda, como fon ccnfos, b poíTefsío-
neSrf . í, * 

14a Tendrán otro Libro de los fa-
latios qoe paga el Convento , poniendo 
en la cabeza de cada falauolo que à ca-
da vpo le fcñalaren , y deíde quando 

corre 
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corre cl f i lano , y quando Íes pagaren^ 
darin cjiíta de pago en cl dicho Libro 
c&da Vtío en fu partida, diziendo,que ef« 
t i n pagados hada tal dia. En otro apar* 
ta miento de cite Libro fe pondrá la ra-
zón délos Genios > que el Convento pa-
ga, declarando las per Tonas, y las canti-
dades , y pot q^è cao fa fe p agan , y dan-
do tazón de los que fon Cenfos abiertos) 
o perpetuos -, y quando pagaren los cor« 
îidos de ellos, tomaran caita de pago ert 
él dicho Libro. 

145 Tendían otroLibro de toda la 
liazienda.qüe el Convento tiene en Ceñ-
ios.., y Poífefsiones , con relación de los 
E foi va ños ante quien paíTarotí las Ef-
cnptü'rasyeon dia, mes, y año. Quando 
aya alguna mudanza en la házienda,co-
mo fon trafpaífos , ventas, rcdernpcio-
rses de Cenfos,pondrán la razón en el di-
cho L ib ro , y «rue qué Efu ivano paííare 
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!á tal Efcriptuía, con dia, mes, y ano ; y quando 
fuere redempcion de Icenlo , demás de poner k 
k a z ö n , teftaïàn lá partida de arriba. ^ 

244 NingunaEfcriptura ie facara de el 
fcöiaVehtö \ finque dexe conocimiento el que la 
llevare, diziendopara què efe&o la ileva, y ante 
que Eferivano la ha de prefentar, con dia , mes, 
y año, y paia folo efto avrà vn Libro. ^ 

145 Tendrán otro Libro de Cenfatânos, 
V Arrendadores > donde íe tendrá cuenta de lo 
que cada vno paga cada año de cenia , ò por ar-
rendamiento , y en la cabeza de la cuenta de ca-
da Vno , pondrán lo que paga cada ano , y luego 
i r á n deícargandó las partidas que pagaren entre 
año* poniendo el dia, mes, y año en que fe reci-
ben, y declarando las que fon para en cuenta , 0 
las con que acabare de pagar halla tal día, en fin 
de cada año harán cuenta de lo que cada vno 
huviere pagado , y pondrán lareiuita que de-
biere hafta fin de el año en el margen de el Li« 
bro V ditietidb, debe telano hafta fin de tal ano 
Untos maravedís. Harán memoria de tedüsios 
rezagos en vn Librico por donde cobra el Her-
mano i para que aVife à todos los que deben ,^v 
à los que pasaren íe les darà finiquito halla lin 
de el año, y à los que avifados dos, ò tres vezes 
no pagaren, ejecutarles han. ^ 

146 'Procurarán liendre fea Mayordo-
mo vn Hemma de la Caía,y no contentan, que 

; ' D 



fetenga eî dinero qüe cobrare en fu poder > fino 
.que a i si como lo cubre , lo entregue à las Pro. 
curadoras > à cuyo cargo ette hazer las cartas de 
.pago» y las libranzas > y lo demás que fuere ne-
c t a r i o para el buen goviemo de la hazienda ; y 
li en algún tiempo no huviere oportunidad » r>¿ 
ra que íea Mayordomo Hermano de la C a p 
guardefe el mefmo orden dicho Con el que fue ' 
i C > y ^ t e confientan gallar por fu mano , lino 

ConventoC l C ° m ° Í C C o b r a r c V e n ê a 

radnr^íh r T a t I \ b î c n e s à cargo de las ï W , 
^ r f C a r ^ a > que con Diligencia loh, 

cite los pley tos , y para efto Je datan memorial 
de Jos pley tos , q u e el Convènto tiene , y en e 

/ ^ d a r à otro ¿ ¿ b o r i a i 
S , a s Procuradoras , por donde le va~ 

Â I Ï Î diligencias* quevà 

» S Ä 
cantidad, mas de lo que fuere menefter, 

v ^ r lur c T a t t ; b i e n ^ ÍU cargo el pro-
ve,e la Cafa , ai si de las provifiones en juntopa. 

en W ? ; C ° ? a Í a s d e c a d a d i a > l a s P i f i o n e s en junto no íc dexen de mercar à fu riemoo 
aunque fe buíque el dinero prcílado , porque 
temuy mayor la coíla fi afsi no le h a z e , y las 
provinones en.;ynto fe comuniquen conJaMa« 

dee 



¿té Ábadefa ; y áfsiraifmO quando lbs dias de 
íiefta fe huviere de dar algún extraordinario à 
las Monjas, fea con parecer de la Madre Aba-
defa , acudirán à las Monjas con lo que huyieren 
ítiehcftér en particular à las Oficinas» 

i j d Nò Confiiffliràn ningunos riiarave-
dis de lbs GenfbS antiguos * que tiene el Con-
vènto, fiíi licencia particular dé el Prelado* No 
fco&cri deuda etì cantidad fin licencia de la Ma-
dre Abadefa ¿ y fu parecer > y el de .las Coñíül-
toras ; y quando alguna cofa fe huviere de ha-
zer en la hacienda ¿ que fea dé importancia , da-
rán cuenta à la Madre Abadefa, y à las Coníul-

sapsk lOkshyuj ißissqiatignH | • ci H 
i J i Procuren , que ay à perfona en la 

Labor dé e l Campo, que la entienda ; y tendrán 
tuydado > qué ho íe pierda punto en efto , orde-
nen à los Mozos lo que han de hazer, y de rai 
inanera trazen las cofas , que no fe pierda pun-
to en lo dé ti Cattìpo > y fe acuda à io neceflário 
éii Cafa 

15 i Quando fe huviere de hazer algu-
na obra i ò reparó de la Cafa , fea à parecer de 
las Procuradoras , poirqúC fe haga conformé à la 
fbfsibiUdád y que al preíeate huvieré én el Con-
vento. . f 

153 Concierten à prima noche conia 
Provìfora, y con la gente del Campo , y Defpen-
iero lo que fe hazer otro dia , porque puedan 

n Dz 
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por las mañanas tenería hora de Oración, y re* 
zar el Ofido Divino. 

154 No dsn cofa alguna fuera de Gafa 
íln licencia de la Madre Abadeía ni aun en ça* 
ib que lea oecelíario para los negocios de la 
Caía. : 

155 Tengan mucha conformidad entre 
à , y la que rtienos entendiere de negocios, lúje-
tele à la que mas entendiere, aunque íea menos 
de edad, y. Religion. c "¡^7f,rrúi y . ¿tebsdA 

OFICIO DE LA PRQFISORA. 

1$6 ^ E n g a efpecial cuydado, de que fe ade» 
JL recen las coí'as à tiempó , porque no 

aya mudanza en tañer à vna hora à comer , y ce . 
nar, y para etto liempre dé recado alas Cocine-
ras de vn dia para otro , y lo mifmo à las Refito-
leras , à Us Enfermeras dé fiempre de lo mejor 
que huviere. < 1 ,ís*¿í » t oqm&D h 

157 Tendrá cuydado particular de las 
viejas., y enfermas» y fíacas-, y dé las que falen de 
enfermedad, regalandola, y hazkndoies toda k 
caridad que fuere pofsible. 

15 8 No de à ninguna.frjonja la racioft 
cruda, ni huevos, ni otra cofa, fino adereceíe en 
la Cocina. ¿ - * 

159 . Tenga cuydado y que no fe les db 
a las Monjas man/ar con erano à iuialud.» y pro-» 

_ cure 
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cure de requerir io que las Cocineras g ìTTln ch 
para las Monjas, y da«.Ies báíbnres efpecias, y lo 
que fuere menefter, para que vaya bueno. 

í 6o Quando fueren di a s de pefeado, ò 
Fiefhs, que fe ha de dar algún extraordinario à 
las Monjas , 'hable à las Procuradoras, para qu,é 
con tiempo íe concierte lo que fe ha de hazer. 

161 Tendrá grande cuvdado de guar-
dar las cofas que ie entregaren para la proviíion 
de la Cafa , y darlo por fu taifa , y medida como 
fiiere msneíler, y también fe k encarga , que lo 
dé con mucha paz. 

162 Ai siempo de partir de comer, pro-
cure , que ella , y todas las demás hablen baxo, 
porque no inquieten la Comunidad , que eftà en 
el Refectorio, 

î 63 Tenga cuy dad o íi algo na Monja fe 
quedare de el Refectorio por neceísidad , 6 cofa 
de obediencia , que quando, vaya à comer fe le 
waga toda caridad.. 

164 Tendrá grande cuenta de todas las 
cofas de la Cocina , y quando fe mudaren las 
Cocineras , les tomará cuenta de el Peltre , y de 
todo lo demás que queda en La Cocina y quan-
do k s Hermanas no quiíkren hazer lo que ella 
ordenare à fu tiempo , digalo à la Madre Aba-
defa, para que las reprehenda.. 

165. N o ha de negar lo que huviere de 
ptovifion en Cafa , porque ie provean mas aína, 
•^•'•r* D$ fino 



54' 
fina con I]anez$ 4'ga Iö que ay , porque com» 
pliera en efto la obediencia. 

i66 No pueda vender ninguna cofa de 
las que |e dieren para la provifion , aunque fea 
tan poco como vna libreta de carne , y lo qué 
ella , y las Hermanas ganaren à la labor de ma-
nos, lo emplee en renovar, y reparar las cofas de 
la Cocjna , y en mercar efpedas, y otras menu-? 
deudas para guií'ar. 

OFICIO DE LAS ENFERMERAS. 

j 6 j /"ff^Enga cuydado, que à las Enfermas en 
i ninguna manera les falte lo necesa-

rio , para el remedio, y cura de fu enfermedad, 
cómo la Regla lo manda, quando las procurado* 
ras, p demás Oficialas no le dieren io neceítario, 
avile à la Madre Abadeía, 

ió3 La enferma no fienta que reçibe 
pefadumbre , ni,que le falta lo que ha meuefterj 
V quando acaeciere fa i rar , detengala con pala-
bras de caridad , de manera , que le efeuíe todo 
aquello que le aya de dar pena, y fiempre muef» 
tre.el roítro alegre a las enfermas, 

1$9 _ Y por darles contentofo color de 
caridad, na les den cofas contrarias à fu falud en 
eípecial cofas de comer > fino lo que el Medicó 
ordenare fe guarde infaliblemente. 

170 Tenga cuydado de noche, y d$ 
«Ci " dia 
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dia de vèr lo que la enferma paflfa para dv< rela-
ción al Medico, 
¿> J 7 I Ninguna medicina , que el Medico 

no huviere mandado íe haga (in íu parecer, y fi 
la enferma pidiere , que fe le haga alguna cofa 
de remedio, que à ella le aya dicho per fana i.que 
no fea el Medico , avilara primero à la Madre 
Abadefa. 

172 Si la enferma no quíGere hazer -, 6 
recebir lo que conviene a fu (alud , defpues que 
con amor fe le huviere rogado > y no io hiziere, 
avife à lá Madre Abrfdefa, 

173 Si fupiere la Enfermera, que algu-
na Monja dà à las enfermas cofa que les puede 
hazer daño à fu falud , o que las enojan , y dàn 
pena , no pafTe por ello* fino digalo à la Madre 
Abadefa. 

OFICIO DE LA BOTICARIA. 

*74 T jRocurarà tener minutas de vn buen Bo« 
¿ ticario para hazer los Jaraves., y las de-

más cofas que fe han de dar à las enfermas, 
175 Tendrá cuydado de avilar con tiempo 

à las Procuradoras, fe provea la Botica de lo ne-
ccíTario para facar el agua, y los zumos. 

Ij6 Acudirá con caridad à las enfer-
mas,y achacofas con loque le pidieren, que fue-
re necefTario. 

D4 



OFICIO DE LA REFITOLERA, 

177 ^l^Endrà aderezado con tiempo lo que 
es mene (ter para ci Refettorio, y lo 

que fe ha de poner para principio, y poltre à las 
Monjas, aísi à comer, como à cenar , de manera* 
que efeufe el andar por çl Refectorio ?nas quf 
para alguna neceísidad, 

178 ' Quando las colaciones, y cenas 
fueren de noche , avrà dos lumbres enmedio del 
Ilcíe&orio en Candeïèros altos, como fe acofe 
tumbra : los Manteles no fe muden mas à mentid 
do de lo que eílá acostumbrado, 

179 Tendrá cuydado de ' leer à la fc-
gunda M e (Ì!, y quando ella eftuviere ocupada, 
îo dirà à la Madre Abadefa, para que provea 
quien lea , y también tendrá cuydado , de que 
allí no hablen; y fi alguna Monja entrée à hablar 
con lasque eftàn comiendo, ò facare alguna cofa 
de el Refectorio fin licencia, dilanio à la Madre 
Abadefa. 

I8Q Tendrá cuydado de hazerlo todo 
à tiempo ; de manera , que no fake de el Oficio 
E>ivino, y Oración en quanto pudiere, y en nin-
guna manera fe queden" de el Coto por hazer la-
bor para el oficio, quando el Verano fe dix e re ei 
Oficio Divino, y fe tuviere la Oración en ei Coro 
baxo , en ninguna manera paffön-por a Ili para las 
cafas que fe ofrecieren çn el Refectorio , pues 
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gûe tienen otra puerta,y no barran el Refectorio 
mientras las Monjas eftèn en la Oraçioû. 

QFICIO DE LA ROPERA. 

x8l H p E n d r à cuydado , que la Ropería eñe 
j [ limpia, y la ropa que en ella ef luvio 

re bien tratada. 
182 Ser à à fu car go el acudir à las Mon«* 

jas con io que es menefter para las Legias, Cer-
naderos, y Ceniza, y recados para poner las Ca-, 
nattas. t , __ 

183 Tendrá cuydado de guardar las EU 
cobas, y darlas quando tañeren à barrer , y ab 
zarlas quando acabaren, • 

184 También tendrá cuydado de re« 
^ mendar las antepuertas, y guardarlas quando las 

defcolgaren en el Verano , y afsimifmo guardar* 
las Efteras, y los Bcaferos» 

mCIO DE LAQUE TIENE CARGO M 
guardar lot regalos 1 que les ir, axer en 

à las Monjas. -

185 n p E n d r à cuvdado de guardar lo que las 
I Monjas le llevaren alli , Y dállelo 

quando lo huvieren menefter. 

186 Q u a n d o alguna Monja de las que 
m cftàa m kEnfermería, algua dia por mdif. 

H '' " pOU» 



afición, no pudiere irai Refettorio à corner* le 
arà toda k caridad que pudiere, y le procurará 

la comida. 
187 . Tenga mucho çuydado , que las 

que alli entraren , no traten cola de murmura-
don, ni palabrais impeitinenfes,y que no íe lien-? 
«en alli à.&azer labor, de dia, ni de noche. 

188 En tiempo de íilencio, como es las 
fieftas en el Verano , y quando las Monjas eilen 
m Oración, cerrada fu Oficina,y no la abra, íi no 
fuere á * cafo muy neceíTario, 

OEIClODE LA QUE TIENE CARGO 
t r;:--:;... delfl maff&àçrifr. 

r"T"1Endrà cuydado, que las mafías fe con-
JL cierten à tiempo , que DO venga el 

2?an à fahr en las fieftas, ni antes que fea de dia. 
190 También tenga cuydado de guar-

dar la Harina , que no fe defperdicie » y ei dia, 
que las Cérnedeías entraren à cerner, eftarà 
ella preferite al facar de la Harina , y echela 
Llave en la Trox , y no les de mas ración, ni 
©tras cofas mas de lo que la Madre Abadefa or-
denare. . 

191 . No confentirà, que las Monjas den 
recados à las Cernederas para ningún cabo; y 
la que ari fad a no fe enmendare, lo dirà à la Ma-
pire Abadefa* - œ i a S 
*ïiOq " PtO« 



XQi Procure , que aya mucha limpie* 
ja en la ropa de la Maia, como fon Maferas, 
y Tendidos, y lo demás , y no echen el Pan 
caliente en las Arteías » porque no fe abran , po» 
perlo han Cobre vn Tablero grande, hafta que ef-> 
%c frió para poderlo echar en las Tinajas. 

193 N o venda Salvado fia licencia de 
la Madre A b a d e f a , ò parecer de las Procura-» 
doras. 

194 Procure, que aya mucha pax, y 
lencio en la Mafadpria. 

LO QUE ESTÀ A CARGO DE IAS HER* 
manas , que fir ven , es lo ß-

guíente. 

195 r^Erviràn la C o c i n a , y la Mefa por Sema-
i t ñas, como fe acoftumbra, y acudirán a 

fregar de ordinario, 
196 Barrerán la Cafa dos yezes en la 

Semana Jueves, y Sábado, 
197 Quando fueren Cocineras , lo que 

fe huviere de guiíar , no lo hagan à fu parecer, 
fino como la Provífora lo ordenare, 

198 N o den cofa alguna de lo que nú-
viere en la Cocina, Carne , ni Pefcado , m Azey-

, te, ni orra cofa fin licencia de l a f rovifora. 
199 Tendrán mucho cuydado de tra-

tar bien las cofas delfervici© de i a C o c m a , y el î>a* 



Sábado quando acabaren fu Semana,daràfr cuen-
ta del Peltre , y de las demás cofas, que queda-
ren en la Cocina. Ayudarán à la Proviíora en 
todas las cofas , que }at> huvierer, menefter , y el 
tiempo que les quedare hagan labor de manos 

para ayudar a la Prqviíora, 

FARA LA ELECCION DE 
4badefa. • -• -

ACabada la elección , fe canta el Te Dcnm 
laudamus. Y avien dofe acabado , dize el 

Prelado los Verfos, y Oraciones figuientes. 
t . Confirma hoe Deus, quoi operar us es in 

nobis. • -
A tempio fancto t u o , quod eft in jeru-

fai cm. 
f . Dominus vobifcum. Et cum Spiritu tuo, 

O R E M U S . 

Dl i j s , qui corda fidelium Sandi Spiritus 
illuftratbne docuifti : da nobis in eodem 

Sprritu reéta fapere, & de ejus femper confoia-
tione gaudere. • 

Action e s cleftiones noftras, qusefumus 
Damine afpirando praveni, & adjuvando pro-
fequere > vt cuncta noitra oratio ¿ & operario à 
*£¿ IS 



. wÄ « • 
te Temper ine!put, 6c per te cœptt finiaj 
tar. P « C b i i f t u m , & c . . 

i i i M f c i l u à i l o o p 
L A U S D E O ; 

• m « «P a i . o Q í j iti? t u j a 

Ä P R Ò B A C I O N ) 
h .o. 

DOn Pedro de t a i t r o y Quiñones; 
p o r la Divina mifcracion, Árzo-

bUpo de Granada , del Coo fr jo del Rey 
N . Señor, &c. A viendo vifco las Ccof-
tityeiones del Monaftcrio de N. Seño r i 
de la Encarnación , que eftà en eûe L i -
brai , efetteas en tremía y croco hojas i y 
coofiderando, que guardándolas fe fer-, 
vi ià Dios N . Señor, y fe adecentará cotf 
mas perfección la Religion, y Cuíco Di«-

" vino , por la prefente h s- aprobamos > y 
co»fiimamos » y ma» ¿amos , y pedimos 

sacs« 



«ft 
fcbea*ecidamcnte, fe guârâctl :| ftW&ty 
y exccutcn como co ellas f« eontictìc/ia 
que la Prelada que aora ci ¿ ni lag que 
fueren de aquí adelante\ vayan contra 
días e n t r a i en parte; y lo firmari^ 
de nueftro nombre,en Granada en Vclri-s 
te de Mayo de fcifcicficos y ocho años* 

D. Pedro deCaflro, 
Arzobifpo de Granada« 

Por mandada de fu Scñoria ílím¿ 
cl Arzobifpo mi Señor, 

Doif iGomez de Mintfei¿ 




