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denadas pafsiones.

£ENDIALOGOS, ENTRE VN MAESTRO, ¥ VN
Dicipuloyel Maeftro refgoudiendo, y el Dicipnlo &fgunmﬁdg , COn Hay e
#illofa doCtrina, para genteque trata de virend,y perfeccion 5 myy we-
cefJariapara los Padres efpiritnales que [e encargan de encami-
uarlasbien,pava que vnosyy orvos no yerren.

Por fray Blas de {an Rafael,Defcalco dela Ordea de S.Frans
cifco,Guardian del Conuento dela Reyna de los An-
gcles,dela ciudad de Cadiz.
Dirigido a 14s dos Proniacias de fan Diego, 3 [an Gabriel, cxyo
' o hijo,y fiersoes.
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PROLOGO eAL LECTOR.

o O N tan altos, ytandepocosconocidoslos
D caminos por ddde la Mageftad de Dios nuel
) tro Sefiorllenaa los fuyos , que aunlos mif.

A Y§ mos quelos andan (y comodizen, tracn las

R manosenia ma{’fa) no los enticndea i couo

censy quando a cafe por algun raftro,0 con alguna lumbse
fobrenatural, llegan 2 conocer algo , parece alégrarfe el al-

ma.y fortificarfe en los trabajos,cobrandoe nueuo brio,pa-

12 con mas veras,y c§eaz voluntad,feguir %viage.‘f mo

paracl conocimicnto mas claro, leaneceflariamasluz, y
eftano la pueda el hombre alcancarfin Dios , es neceffa-

rio llegarnos afu Mageftad , que el nos ladara, como dize
Dauid: Llegaosa Dios, § es lafuére de laluz,y fereys a lum Bfal34:
brados.Pero fi con atencion miramos ¢l dia deoy,las ayu-
das de cofta, de que fu Mageftad nos haze merced, echa-
remos de ver claraméte, como quiere fu Mageftad acracr-
nos afi,con millares de beneficios , que {eria menefter vin
particular tratado, para daralgun principio en eftamate-
via, y en particular, notemos con atencion, la maravillade
libros , grandes, y pequecfios, que cada diafalen aluz, to-
dos dirigiendo, y encaminando al alma a eftc amor {obera

no de Dios,que parece,que afsi como los caminos no fon
todos vaos en el proceder, aunque en el fin van todos a
vna mifma fuente, quicre la Mageftad de Dios nueftro Se-
fior, para que no tengamos efcufa,ya que tampoco cono- -
cemos lasinfpiraciones,¢ impulfos de Dios, que aya diver -~ »

. . . . 'I'.\!’ |
fos libros,y caminos diferentes,para que aficionadoscada

#/ vnoenfumodo,bufqueel fin parag fue criado ( y dize Pli- Plin, ;&'
nio,que no ay librotan malo,quede alguna parte,noapro 1356
ueche.) No es lo §falta el dia de oy,para los exercicios de %
lavirtud, fino e} deflco,y hambre de Dios,que teniendola, - ot
con menoslibros,y mas defleo,les moftraria el Sefiorelca
mino mas agradable parafu fauto feruicio. Afsilo d;z}a el
A2 ane
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PROLOGO AL LECTQ.2,

fanto Profera : Mueftrame Sefior, los caminos perdonde
andas, para quetehalle, y enfefiame bien tus{endas por
donde {e ataja, para hallarte. O que poco es lo que Dios
nueftro Scfior quiere de nofotros,pues con folo voluntad,
pagamos nopudiendo con obras! y pudiendo, [clo nos
manda que guardemos fus mandamientes,cofa tan ajufia-
daala razd del hombre. Aficionemonosalaleyde Dios,
comolo hazia el fanto Profeta,el qual dezia: Como Schor,
mc he aficionado a tuley tanto, todo el dia ando péfan:
do enellayy aun denoche en fuefios? Guftemos vpsvez
congfre fanto Profetasnan fuave escl Sefiot, y vercmos,
como nos fon {abrofos los trabajos: los quales por peque-
fios que fean,padecidos por Dios,no cs mennsla paga, y
premio dellcs § el mifme Dios, Yo he deffeado ofrecer mi
cornadille al Sefior,con-aquelios exercicios,con que ¢l Se
fiorineha aficionade,pareciendome,que aunque ellos fon
en {1 humildes, aurd quien por ventura eche masahina ma
no-dellos,q de vn grandelibro,por fer mas manuales. Solo
gualo con los de¢tos,en el animo,y deffeo de feruir al Se-
fior-convna cofa muy grande, el Sefior me ha dado efto
a guftar(aungcon mil faltas en el apronechamiento) y afsi
efto ésfuyo, portallo conozco: deftamancranosloenfes
ha el Apoftol Santiago,diziédo,gtode don, y dadiua per-
fecta deciende del Sefior: yo lo conficflo afsi, ycomo tal,
loofrezco afiss criaturas,para que vien dellos, enlamane-
1a que mejorlesconuenga. Seles dezir, quecon mediane
cuydado,fi viaflen deftos exercicios,echaran deuer enbre
ue la reformacion delavida, la qual dudo, que fin oracion
y examinacion de conciencia,fe reforme,ni lleg_u: clhom-
bre a poder hazer cofa de prouecho, La Sita Efcrituranos

numiz2. cuentade lafanta oracion,como por clladinidié el Senor,

Exed.17

Spnm.y.

el Iordan, quande Elifec 016, llenando el manto de Elias,
{uMaeftro, y lo que no pudo el manto folo,baftd a fujetar

Exod, 17 la oracion. Que diré de a quel abrirfe el mar, y daraguala

BBeLXo

piedra, quando 016 Moyfen.Aquel venceral tirano Abi-

melehe,

i
A

W
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melehe,quando orana en el monte alcadaslas manos, Ella Dar.¢.3
fue baftante a que notocalle elfuego, en aquellos tres Ni- 747, 23,
fios,que echaron en el horno.Ella hizo {alir al demonio de Regl. c.
Saul,y vencio ala gran beftia y ballena, que auia foibido 18.7.10.
al ProfetaIonas. Lamatrona Anaremedio fu cfterilidad, Tone2.
y tuuo por heredero al Profets Samuel, orando. Orando Rega.c.x
venciolos Leones Daniel.ludic,cola Oracion, hecha fuer- Dan.c.6
te,quito la cabeca a Olofernes.Por la fanta oracion, fe de- 74d. 136
tiene el Sol, como acontecié a Iofue en fubatalla. Por ella

fe d%z;zic clagua,y la danlos ciclos,como fucedio a Elias;

pues €Rres afios no JJouib gora.Por ella 2 Ezechias Rey,le

fueron concedidos quinze afios % vida. Finalmente, por

lafanta oracion reforma Dios nueftro Sefior Ja vida,ylaa-

larga, por ella fe componélas coftumbres, por ellano que-

ma elfuego,abrefe el mar, {ale el demonio de los cuerpos,
dan agua los cielos, vencenfe los leones, dexafe de pecar,
temefle a Dios,amaffe al proximo.lleuanfe con paciencia,
los trabajos, yen conclufion , lafanta oracion es todaslas
cofas. Ellaes elcamino y fenda, que Chrifto nuefiro bien
nos enfefio, para {ubir a { Mageftad, y es el camino llano
pordonde todoslos fantos hanydoe a gozardela biena-

uentwran¢a. Paralo qualnosdé fu gracia, yacierto en fus
fantoferuicio.Amen.
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CARTA AL PADRE FRAY DIEGO DE

fan Miguelde 12.de Noniembre. -

I Padre Fray Difgo , los dias paﬂ}zdos VI pnos auifos en ¢ fj)&‘ fﬁ. -
M queV.R.diba cierta perfona efpivitual, envaxinde como feania
de auer en el exercicio dela ﬁmm Oracion mental , que ha ﬁda oca ﬁon a
i efpivitn de harto confuelo (viendo aV. R.tan ocupado en negacios de
piedad) que be veprebendido mi ociofidad, y connuenos deffeos be querido
(annque acobardado de mis pocos merccimientos) [uplicarle me dieffe
ynos documentos brenes , para por ella< faber en que confifta la perfeccion
Chriftiaga.con que ‘zé‘?m asde pagarV.R.a la aﬁ\l cion gue ﬁfmp:a{' chete-
#ido , [erdn de apronechamiento para muchas perfonas qre tratan de vir-
tud, » faltan en efle conocimiento , del qual fe de la glovia a Divs nueflro
Seﬁw‘quegugrde 2V.R. Cadz'g 1636.

Hijede V.R. - Fray Blas de fan Raﬁzef;

RESPVESTA DEL PADRE FRAY DIEGO
de fan Miguel,al Padre fray Blas de fan Rafacl.

Ecebi fupapel de V. R.y annguetan cenpado en negocios forgofos,

quiero,por fernicis de Dios nuesitro Sekor, 3 pronecho de V. R, de
las almasya cuyas manos viniere efte tratadp, [atisfazer a lo que por la fue
v de 12 .defte me pide; annque me hallo indigno de que cofas muas falgan
aplaga, y juyzio, dende ay tantosel dia de oy que traran de virtnd, gue de
los meneres puede [er cenfuradn, y cotejads por pebrexa, eftando todo. tan
Henos e libros , y riquezadefla materia , que podia yo fer efenfado. Pero
mirando al fin principal , que es Dios nueftro Sezor 5 3 al deffeode V. R,

\i pondré efta materia |y dscumentos que me pide ( con titulo de conquifia)

~

¢’

en Dialogos, entre vy Maeflro,y va Dicipulo, el Ticipulo preguntands,

B, Maeftvo refpondiende, con que fe dara mas gwﬂa alqueloleyere, y [ea

mas facil el informarfe enla enfeianca defta materia, e, Del Puerto
de Santa Mariay3 0.9 Nosiembre,de 1636,
Fray Diego de fan Miguel.

Dicipulo, )

& ¥



iy, Conguiftaefpiritnal, i
Dz’apxla.PAdre,y Maeftro,defleo me diga V.R.en que con-
fifte la perfeccion Chriftiana , y que cofas fon ne-
ceflarias para alcancarla, que he hallado en cfto muy gran
! confufione ¥

24a¢ftro.Hijo, huelgome ya que por mi carta os ofreci acudir a
vueltra peticion, que feala materia que me pedis de per-
feccion,y auaque yo pot mis ocupaciones no tengatanto
tiempo como cfta materia pedia, para alargarme en clla,
fegun oy ay necefsidad, ofrezco el yros refpondiendo, ¥
a%adizo,que el fundamento princi pal para venir en coro-
cimiento de Dios@=defta-perfegsion (siftiana,estaFe, y

afsi tratarémos lo primero della. -

CAPITVLO PRIMERO, DE QV.AN NECESSARIA
[ea la P¢ pava venir en conocimierto de Dios, y defta petfec-
cion Chriftiana,

H Ijo, fiendolarazon natural tan limitada comoes, ne
& puedenaturalmente tener conocimiento del bieninfi-
nito, que es Dios), y deaquies quetiene necefsidad de
Fe que {cloenfefie, yle digaen que confifie {u biensuen-
euranca:y los medios pordende laha de alcangar (conoci,
dixo el Eclefiaftico) Ecclef. cap.8.que no puede elhombre
hallar las ebras de Dios, fin Dios, y como nueftro caming
{eala Fé, como dixo S.Pablo,ad Heb.11.y ningunas obras
fean agradables a Diosfin Fe, cinos neceffario porefte me
dio,y cteencia bufcatla: y alosque le buftan dd lapaga
doblada; y fiendo nueitro candal,y tuergas tan limitadas,ﬁ%_
ignorando o que deuemos hazer,folavnacofanosqueda, = 7

7 y efta sy que pongamos los 0jos cn Dios, dequientodo |
§ bien procede. Los hdbres que penfaren que les bafta foin-
o gcnio para alcangarlo queleses neceflario faberparaacer™

tarel camino dela vida eterna,no pueden dexardecaeren
horrores; porque anfi como el fin es fobrenatural, anfi han P
de ferlos medios fobrenaturales, con que la bienauentu-
ranga (¢ ha dealcangar: y aunque es verdad que las buenas

A 4 obras




-

oy
-
- |

I

i;‘l

\:_
-~

(:

< Conquifla efpivitnal, 2%

obras fon los medios para alcancarla gloria:eftas obrasng
tienen la petfeta,y adequada virtud en fimifmas, feoun fan
Pablo,ad Heb.8.que dize:No fon paite condigna ¢} cum-
plimiente delas pafsiones defte tiempn, para que por ¢llas

fe aya de dar laglotia,mas tienen los meritosenlaPafsion.

de Chrifto nueftro Seflor, en la qualpor gracia fe encor-
poras loshombres, y por la acejptacion divina fehazen
bafrantes,y dignasde fer premiadas con: gloria.Y es cieito
que la razon natural no puede tencr noticia natural dela
accpracion dinina que aceptalas obras: y fi deftas dosez-
fas quetonlafuftascia deesbiensieni@an ¢a,y los medios
paraaicangarla, nopuede tencr noticia la razon natural;
muy menos la tendra dela tercera,g escomo feha de auer
con ¢l fin, que es amarle fobre todaslas cofas porque co-
mo dize{an Aguftin ,nofe puede quererlacofa queno fe
conoce.Por lo qual fue merced {tiaalada de Dios,icuclar 2
los hombreslo quelesera necefluiio faber para alcancar
la bienauenturanca delcielo, mediante la Efaiitura Sagra-
da.enla qual prisicipalmente fe contienen las tres virtudes
Teologales, quefon Fe, Efperanca »y Caridad.L.a Fénos
enfefia, que esla fuftanciadelabienanenturanca, dizenos
que cofa ¢s Dios, y que eslavida que en el cielo fe vine: y
que tales {u contraria la delinfierno.La Efperanca nos le-
uanta a ciperar el premio quedard Dios afus elcogidos,
mediante los meritos queDios acepta para premialles con
glosia; la Caridad noshazeamara Dies {obre todas las

‘colasscomo a vitimeo fin, y paradero de nuefiro defleo: y 2

todaslas cofas por cimi{mo Dios, por virtud delaqual
caridad conocemos como auemos de amar a-Bios por
Dios,y a aclotrosenel, con el y por el. Y es cierto, que fi

~efto fe pudiera alcancar por folo razon natural, que nuncg

- Diosle mandara crees;y afsi declararemos que esFe,
y enque confifte ¢l priacipal funda-
mento della,

(:2.) |
CAPI-
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5. Co_ij;;z_'ﬂfa 'f.ﬂ?z‘rit-aaf. 5
EGVNDO, DE COMO DIOS INFVNDE
- por [i mifmo laFeinfufacon que fe merece lasloria,
A Fe,dize fan Pablo, elcriniendo alos Hebreos;Heb.1r-
, quees vna fuftancia delas cofas que {eefperan, y va ar-
gumentodelascofas quenofe véa, ¥ {an-Bernardo di-
ze: laFéno fabe quecofaes fealdad , entiendelo quena
alcancalarazon , comprehendelas cofas oblcuras, abraca
lasinmenfas,eatiende las futuras, y encieira en lumanera
todala eternidad,y S. Aguftia dize:La Fé Catolica esfun-
deggento,y principio de nuefira fulud, fin laqual ninguno
fe pucde [aluar. YadosBomazos &a#&),‘_di%’c {L&}Eablo,
que el principiodelavida cfpizitual es IaFe 5 ln qual efta

¢ =8
k]
hib: — s

efpizitual es IaFe, la
cntre el animaymedianteel oyr: y para que quede efto big
affentado en €l anima, como cofa de rantaimportancia,
decendiendo en general, digo, queesverded Catolica,
quae nueftra Madre laIglefia esla que nosadminiftra laFe
adquifita quelos Ficles adquieren por la propoficion, y
explicacion que dela Iglefiareciben ; pero podria alguno

-preguntar, quenecefsidad ay.para que Dios porfi mifino
infundaeldondelaFeinfulz, anfien lasalmas delesoi-

fios que {e bautizan,como cn los hombres adultos, que fir
memente creen que la Iglefiales propone, y explicalasco-
fas quc explicita, y efpecificadamentehan decreer. Alo

_qua! {erefponde, quefi I3 Fé infaia no fuera habito dife-

rente del habito dela Fé adquirida, baftard la voa dellas,

~mas como fean diferentes , entrambas fon neceffatias al
‘hombre Chriftiano para creer, i Dics nueftre Sefior , poity

prinilegio efpecialno e fipliefle el oficio, y elhabito dela ™ o=

 Feadquirida, La diferenciz eftaclara, porq laFe infufaes
~_vnhabito que fobrenaturalmée por fifolo infande Dios
 enclalma, conelqual habito [t inclina el hombie a creerea™~
*las colzs rencladas por Dios, Y 1a Fé adquirida es wn habi-

' to naturalmente adquirido de la continuacion de crecrlo

declarado por Ia Predicacion de laIglefiazy la Feinfulz no

trae configo la explicacion delas cofas particulares que fe
% = .3 - - s - - : e ; I e m
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handecrzer 3 y aunqueinclinaa creerlas snoincling porfi
fola,fino mediantelas caufas particulares dela Fé adquiri-

- da, porqueclblanco a que principalmente mirala F& infy.

. fajes a creertodolo que es reuelado por Dios,por efte me

dio , 0 motitlo y que es dezir: Todo lo'que esreuelado por
Dios, esverdaderoen clfentido que es renelado fer ver.
dadcro, yla Fe adquirida tiene por objeto 1a mifia ver-
dad,y caufa,mediante laverdad deltefti goque {tlodize,a
cuya autoridad datanto credito, quecreenoloteftificar

falfamente. Elteftigo es laIglefia, yla Efcritura S=oiada

{3

quesssibelalotafineRemenicensouta parala brenedad
que pretendo dar en efte tratado,y noticia que el Chriftia-
no deue tener:y fiel Letor quifiere ver efto mas largamen-
te, veaa Alexo de Venegas, ca el libro repelado, cap.6.
fol192. - 5

CAPITVIO TERCERQ, COMO LA PRINCIPAL

canfade la falnacion delos efcozidss eftd enla miferi-
cordiade Djos, Pt it

Vaque el libre aluedrio escaufz efeGing delas bue--

nas obras,nolas puedehazer bucnas el hombre,que
{ean dignas delavidaeterna, fin ¢l fanor de la graciade

- Dios,finla qual ninguna cofabuena que Dios accpte para

- lavidaeterna,fe puede hazersy afsi dize,Dios por el Profe-
- taOffeas: O Ifrael! Offe. 13.tu perdicid nace de ti: y elfo-

~ cort0, y ayudate vienc'de mi. Porlo quallz perdicion del

iy

'1\"!

Ao

- Ny ,F’ "

- ¢auladelafaluacion delos elcogidos eftien la mifericor-

quefe condenacftd en cerrar la puerta defualma a lainf.

pitacionde lagraciade Dios, conla qual laMageftad de

Diosnos combida (como lo dixo por fan Iuan en el A po-
calypfi) Llamado eftd Dios ala puerta de tu alma para en-
trar enclla acomerel manjarefpisitual, y afsila principal

dia diuina, que aceptalas obras temporales: en tanto ora-
; , 3 € )

 dosquelas quicre premiar con vida eterna.Eftadotrina, y
. elfundamento della , es muy faludable para baxar las alas

dela prefuncion de aquellos que fin poner fir principal co-

A
it

%«;}'

fianca «



3 Conguifta efpiritudl: 8’
fiznga en lamileticordia dinina , confid de folas fus obras,
como nos cuétael fanto Enangelio,Luc.8 lohize el Fari-
feo,q fejuftificaua delitedel publicano.Muchos fuclen te-
ner en peco a fus proximos , viendolos quecarecen delas
obras,de las quales ellos a fu parecer le fobran; porlo qual

s dotrina muy {aludable,que ninguno fe tenga por jufto,
pot muchas buenas obras que haga, ni cuente afus proxi-
mos en el numero de los condenades ;aunque al prefente
1os vea en manifieftos peeados,porque demds deq laprin

ipal caufa dela faluacion no efta enlas obtas, ninguno

CI¥
{2158gftado en-que fir proximo ha de acabar: y pucsla

- P PR o e el
faluacmn de los hombtes orn STl que
acepta las obras, ninguno deucjuzgaraotrodelo g Dics
nucftio Sefiorreferud parafi.Quien es (comodize el Ecle-
fiaftes , Ecelef.3. el que conoce fi el efpirizu delos hijosde-

Adan, fubird aloalto ] y elefpiritu delos jumentos-de-
cendiri alo baxo? Quicn fabéde cierfo, filos hombrescf-
piritnales acabardnla vidaen el efpiritu que vizenz¥ qui€
" fabefilos hombres que al prefente vinen vidabeftial,a ma

- peradejumentos , acabardn en mala vidae Puescomo el-

= tosjuyzios fean referuados a Dios, y no tenganlos hom-
bres {uficientccanfa, parano pecandojuzgar a {us proxi-
mos,no lo deuen hazer.Qual delos hombrestiene certeza
delfin cn que ayan de acabar eftos tales? Quien fueracel §

- juzgara a v [udas,el qual de lamefa de Chrifto auiadeyr

““alinfierno? Y el Ladron fan Dimas, dela Cruz defujufta

- condenacion temporal, ania de yral Parayfe? Conuiene

~ pues mucho alos fiernos de Dios, no juzgaranadieantcs @T‘_

' dc tiempo(como dize fan Pablo) pues la prificipal cavfade
" puefira falvacion eftd en 1z aceptacion diina.Y entretan-
- toque vitimos en efte déftierro,efperémos con verdadera
- P&y humildad en fumifericordiala qualnoniega a i
£9.08i0, L 20 SR BAeR dRED ach, " T T s T N

-
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¢ APITVLD QVARTO., COMO Fix PRINCIPAL

- paree del mevecimiento de loshombres esla gracia
e dittinge. - - '

st

—%On loquehemos dicho atras {e humillaraellibre .31‘?'6‘
s sdrioy y{abid, quela principal parte de {1 merecimiento

¢slagraciadigina,ytodala culpa es de nueftra propriais-
{ccha, por no querer correfponder alas infpiraciones divi-
nas, conlas quales Dios nueftro Sefornos efiallamando
alas puertas dela alma. Elbien que eftc conocimigtoacar-

rea, cs que quandocl hombte hiziere bien lo que deue, no

{e tendrd porjufto delanredela Infticia divina, {z227ado,

: e ':r'\f\ N ] P 3 .L:! .."" -""'-‘—-':";""‘;‘.‘: i il b
| quetespiesinalad nlvdedbicoaziwia, cslagraca diving

quele preuine, y ayudo paraelio. Y fimal hiziere, {fabra,
que eles la canfatoralde la culpa que comete, y afsieftard
may fobre auifo, fuplicando a Dios nucfiro Sciior, que ya

_que el como malfieruo perdiola gracia que tenia, que fe ia
torne para leuantarfe delacayda,y que le confeiueen clia,

porque muchos que eftanan enpie cayeron, como defcuy-

- dados,y muchos que llamaron de coragon a Dios,del pro-

fundo de fus caydas fueron lenitados 2 mayor gracia , que
antes tenid., Por efte peligro de caer de la gracia, nos auifa
el Apoft.1.Cor.3. E1§ efta enpie mire no cayga.El Chriftia-
no que eftuviere con efte awmioseftard muy depeadiente, ¥
cuydadofo dela gracia dinina: ala qual referita {us buenas
obras, y notara co auifo lo que en otro lugar nos enfefia el

~ Apoftol. Queno porlas obras dejufticia,que hizimos,n0s
~ hizo {aluos,fino por {1 mifericordia divina, y porlavirtud,

y merecimientos de nuefiro Redentor Chrifto.La qual mi

{ericordia,esla principal caufa de nuefiros merecimientos,
- con que fegua la aceptacion divina fe merece la vida eter-

na.Eito fignificd Chrifto nuefiro bi€ por fan Lucas,Luc17-

nando dixo: Quando huuieredes hecho todas las cofas
que os he midado,dezid: Sieruos inntiles fomos.Y efto €8
lo que dixo Dauid.P/.11. No a nofotros Seitor, no anofcjﬂ
tros, mas a yueftro nombre,y gloria:y afsilos loozes, ¥ h:;‘-'
- 3
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ta,4 fe figuen alasbuenas obras,nofe hian de daraloshd-
bress fino a Dios: etqual principalmenteen loshombics

lasobra: y aunqueesverdad, que el hombre tieneliber-
. tad, paraclegirporfilo que quifiere; no puedebico elegir
=\ fin lagraciadivina , quele ayuda abien querer, y elegirlas
cofas que pertenecen a fufaluacion : defta verdadmace la
humildad del coracen que dexamos referida, que esreco-
nocer el bien recebido , yrefponder a Dios con agradeci-
miento,de quien ferecibetodo lo que tenemos.Iuato con
c{’g%decimiento,tendmmos vn fanto temor de no per
deriremcia, y fanggeguede parte de Dios tencmos , que
aunque nos dala gracia de gracty, fio queen no

L=

e gracra, 10 que en nolotros pre
~ cedan meritos para darnosla,qiiere que defpues que de u
‘manolarecebimos, ledemos gracia porello : yaunque es
verdad,que hazemosnofotrosalgo porlalibestad dellibre
alvedrio, la gracia de Dios es, la que principalmentc obra
ennofotros, y afsideue cadavnodezir a fimifmolo que
dize ¢l Apoftol. 1 Ad Cor.g. Dime hombre,que tienes,que
no ayasrecebido?Y filo recebifte,de quete enfoberueces?
Y pueses afsi démos graciasal Sefiony agradezcamosle la
“metced,y beneficios recebidos, pues el agradecimicato es
puerta para recebir orros mayotes , pues fiendoclagrade-
cimiento muerte dela{foberuia,esvidade humildad,y con
ella hallaremos el amor de Diss,que pretendemos.. -

CAPITVLO QVINTO, QVE LA MAYOR RIQVE-

' zay que fe hallaenel libre alvedrioyes elamor . ..

2T meitn b {7 goa] de Piose =150 S iR+
Rande es ¢l bien que enceriera en fi ellibre alvedrio,pe-
/7 {_¥ro mayor, y mas cxcelente s el teforo del amor: alqual
con fi libertad produze ellibre-alvedrio » con elqualamor
_ annquenoencltanto, alomenos cn propotcion 5 Corref-
\&., - ponde clhombre al amor qué Diosletiene , el qualamor
" porfer amorlibre, ¥ libremente facado de a libertaddel
{ibre alyedsio,citimale Dios en tanto, quetiole quiere pa-
gar

(=

@
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var con otra cofa, que feamenos que el mifmo Dios, No
ay cofacon que clhomb:e {e junte tanto con Dios, come
el amor,ayudados de fu gracia. Eftoes cierto,y cftaclaro;
porque, ft Dios haze beneficios efpirituales , o corporales
al hombre, no puede elhombrecorrefponder, y pagars
Dios(como dizet: en la mifma moneda) haziendo benefi-
cios a Dios;porque, como dize Danid.P[15. No tiene ne-
cefsidad Dios delos biencs delhombre, Mas fi venimos
alamor diiemos,quefi Dios ama alhombre,pucde el hom
- bre pagar enla mifma moneda,avnque noen proposcion:
le contuiene,que es labrenauenturanca, afsi elhombre con
¢l amor quicre pagar a Dios, lo que aelfolo fe deue , que
¢s {uma reaciécia,y fuma gloria,y honra. Afi correfpdde
al amor que le tiene Dios. Digo, que fi Dics ama alhom-
bredegracia,y fin inteiefle, fin efperar paga del hombre,
{aca el hombre orro amor delibertad dcllibre alvedrio 5 y
ama a Dios fia tenerrefpeto a cofa fuerade Dios, porque
le amaconamor, quelos Teologos llaman amor de amifs
sad,que es amar aDios por quien el es,que es digno defer
..amado por fi mi{mo,aunque juato con efte amoy de amif-
tad,le ama con otro amor,que tiene otro fin no principaly
que es por las mercedes que de Diosharecebido, y pot
las que efperarecebir,pucs es cierro,que €l agradecimien-
to es fatisfacion dela falta del pofsible, y bafta quandoel
‘hombre no puede de otra manera acudir a la jufta fatisfa.
cion de {us obligaciones, y el abrela puerta para recebir
de nueuonueuas mifericerdias de Dins.Dauid dize.Pfn18.
Yncline mi coracon a hazer fiempre vuefiras juftificacio-
nes, porlaretribucion; que s la paga qite ha de dar Dios
nueftro Seftor,alos que en fu vifia bien trabajan,y perfeue
-sanen fu amiftad y gracia:la qual dene el hombre c6tinua-

mentepedir a Dios para bien obrar,con deflzos y fulpiros, ,

facados del defleo de fu mayor feivicio , y de guardar fus
-fantos mandaniientos. ) S ks 2
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CAPIT VI.O%X Iro, QVE: GVJI;'RDLENDO JEL
- bombre los mandamientos, viene a haxer cierta [u [alnacion,me-

: - diamelagpraciadeDjos, .~

10mo quicra que elhombre no fepa fi es digno de amor,

\ o de aborrecimiento,por ferle todaslas cofas que hi de

“Terinciertas, por cfia razon: podria fer,que alguno, faeffe
‘tan temerofo , y dudofo de fu faluacioa , que las buenas o-
bras, q hiziefle antes las facafle del temor de la pena, G del
amor verdadero de Dios,y defta manera fus obras,por mas

“buenas § fiteflen,ferian jndignas de premio de gloria, Por

- tantelavirtud deefran a,conui hagamos
cierta nueftra {aluaCionTUUTCIO GoZin) (e (T GE parte Duel-

| : 3
- rratenemos temor porque fomos flacos, y facilmente pa.
- demos caer.(catantalaefperanca y confianca, que tenga-
mos de |2 mifericordia dinina , que todo nveftro temor fe
encierre en el pielago de tan gran efperanca.Defta mane-
ra,aunque eltemor de nuefira flaqueza, tomado porfi,nos
‘hyzieffe efcrupulofos , y temerofos de nueftra condenacid,
en que por.nueftra culpa podriamos caer. Iuatandoeficte
mor con la efperanga,y confianca, que de Diosfe deuete-
ner, acompafiandola con lasbuenas obras , gne Dios nos
manda hagamos, {entirfc hatan poco el temor, que de te-
mor fervil{e buclua en amor filial : el qual haze buena ¢6-
‘pafiia con el amor que a Dios {e ha de tener; por el cumpli-
miento de las buenas obras.Dixo $.Pedro,2.7¢. que haga
- mos cierta nuefira bocacion, con que fomos llamados pa-
ragozar de Diosenlagloria. 'Y Chriftonuefiro bicn por
§.Matheo, en ¢l capitulo nono, que fi queremos entraren
1a vida eterna,g guardemos los Mandamientos: Y ¢l Eccle
7 fiaftico, Ecelef.1 5.dize:Que fon tan agradecidos ios Mada-
 mientosde Dios, que guardan a quien los guarda. Efta Ef-
peranca,fi esfirme, y perfeGa, nofe hallafin laFe,y Cari-
 dadi porque cadavnadelas virtudes Tehologales; vina,y
= perfedtamente tomada, va eslabonada, y afsida-conlaso-
“tras dos. Demanera,que el que perfeCtamére cree; efpera,
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- ryamaaloque cree; yebque perfectamenteefpera; cree,y

ama lo que clpera: y el queperfeCtamente ama; cree, y ef-

peralo que ama, y elque perfeftamente cree,ama, yefpe-
ra;y-obrabienls quecree,y bien elpera,y bien ama.Y por .
configuiente,mediante ¢l exercicio deftas virtudes,affegu- <

- raclhébre fufalvacion : porque aunque de parte de‘fiina-

quezd,ignoricia,y malicia,laigaore,dela parte dela omni

-potencia,fabiduria, y bondad infinita de Dibs ;en quien

fin tener duda;haziendo lo que Diosle manda; firmemen-

teconfia la tiene cierta, Porque anfi como Dios nucftro

Sefior es firme,y cierto,afsi esfirme, y clertotZ5oque
TEES T i« 15 huinbres, que firmemente
fiaren de fu Mageftad,cumpliendo los mandamiétos, que
. {onlas condiciones que quiere que cumplamos , fi quere-
mos yr a lagloria, y alos que afsilo cumplen todzs las co-

fasles{alen abien. '

CAPITVLIO SEPTIMO, COMO TODAS L.AS
... <ofasfalen abien a'los queaman a Dios;, = - - -

Auid en el Plalmo primero dize , quetodo loque el juf-
J'tohiziere tend:den ello profpero fucefflo, y aunquees
verdad, quela voluntad diuinaesla Regla denucftras vo-
luntades,y el Sefior guiaaljufto porel camino derecho, y
. vemos que los buenos caminan porlas tribulaciones , fi-
.. guefe , que las tiibulaciones' fon 16s caminos por donde
.. Dios quiere que vamos ; y el que han de llenartodos los
-~ jultos,queie hande {aluar,y en los a&tos de los Apoftoles,
ath.14. 1€ dize, que pormuchas tribulaciones,conuiene en
tiarencl Reynodelos Cielos; y afsi el que hnoiere de ni-
uclarfuvida,y,caminar por ddde van, y han ydo todos los
. ‘buenos,yjultos amigos de Dios, han de yr fujetos al bene
. placito dinino , 'y paffar por muchas tribulaciones : y para
- queveaelalmalo quede faca de lostrabajos, yquenoces
acafo el padecerlos yaduierta,que por lo exterior quefe pa®~ "

~dece,fe purifica, y fortalece el fentido : y porlo intcriarff

| “ * adel-

et
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|+ adelgaca, y purga el efpiritu, §noes a cafopoternosDios
' en tribulaciones ; y todoslos ‘que piadofamen tequieren
| viuir en Chrifto,han de padecertrabajos, y comodizefan
n - Pablo,efcriviendo a los deCorinto,z.Cor.6. Han depallar
' —snor gloriay abatamiento, por infamia y por buena fama,
como difimuladores y verdaderos, ccmo hombres que vi-
uiendo mueren , yquedan vivos, como-cafisgados, yno
mortificados,commo triftes ydiempre-alegtes;como necefsi
tados,y a muchos enriqueziendo; finalmerite como hém-
bies,que fin'tener cofa pofleé todas las cofas. Deftamane.
ra [ SBwplivd en cllaguloguoca orioluon dize LA pof
tol,Ro».8. Sabemos,q todos los que ama a Dios;tedasias
cofas lesfalen abicn: A eftoslefale a bien latribulacion,la
perfecucion, y Iz deshonrralasinjurias, y lanecefsidad, y
qualquiera finfabor, que v4 contrafy fiatural apetito: por-
- quetodas las cofasrecebidas por Dios de voluntad, 'y con
- paciencia Enangelica ; {fon medios que Dies difpone para

- darlagloriaafus efcogides, = «iliriercn o Lo B

Dicipulo. §3 Adre Maeftro, esexceléntela dodring,que V.R.

P -dexa teferidaen la materia propuefta,y me hehol

gado mucho de auerla oyde tan por eftenfo,y quiliera que

- todos vinieran en fu conscimiente, para mayor aproues

~ chamientofuyo: perofuplico a V, R. vamos tratandode

- nueftra perfeccion algunacofa,que fe va haziendo tarde. >
§.1. Enquecosfiftela pevfeccionChriftiana , 3 dequatro cofas, giie fon " 2e

% P Te

R neceffarias para alcangarla. |

- ?/Ixcjﬁro,H ljo muy amado, en el Sefior, fipretédeys alcan- >
g7 ~<* carlaalteza dela perfeccion Chriftiana,que me-

i “pedis, aneys de procurar con todas veras, Hegaros aDios;

-y hazernos vn-efpiritu con el(que es lamayor,y mas ncble

& -cmprefla,queimaginar, o dezirfe puede.) Aucys deenten

der,y faberantes, en que confiftala verdadera , y perfec-

" tavida efpiritual; porque muchos,fin caeren la cuenta; I

it . . han
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fian puefto en el vigor de lavida, enla maceracion defa

carne 5 €nlos CmCi_fJ_S",-eﬁ las vigilias, en los 2yunos, y en
- “otras femejantes alperezas del cuerpo ;5 efpecialmente lag

mugeres {e perfuaden auer llegado a vna grande virtud,

quando dizen muchas oraciones vocales , oyen maghos -

-Miffas, y frequentan Jas Iglefias, y las comuniones, Otros

machos (entrelos quales; fe halla a vezes algunos, que vef-

-tidos de habito Religiofo , y viuen en Monatterios ) han
- creydo, quela perfeccion de todo punto depende de fre-

quentat el Coro, elfilencio, la {oledad, y de la b;@q or-

denada diciplina; v anfien efta, ven ctras acc et exte-
o T A St RN S e LA S

rHores, tiencn puetio, y por cierto, que fe fundd e cftado
petfecto de los hombres efpiritnales:lo qual verdaderamé-

- te noesalsi;perque las obias dichas fon algunas vezes me

dio para adquirir efpiritu, y otros frutos de efpiritu ; y por
eflo no fe pueden dezir,que en ellusfolasconfifta la perfec

- cioa Chriftiana, y el verdadero efpiritu;aun quefon fin du-

da poderofifsimo medio pary- adquirir efpirity aquellos, q
bien y difcretamente viaa dellas,paratomar rigor,y fucrca

-contrala mifma malicia -y fragilidad, paraarmarfe contra
~losaffaltos, y engafics de nueftros comunes €Nemigos, ¥
.- para apercebirfe ¢d aquellos {ocorros ef] pirituales; los quas

les todos los fiernos de Dios , y efpecialmente los prine
cipiantes,han menefter,. - '

#

325;‘.;:‘. Padre Maeftro,defieo me diga VRqac fon frutos de ef

M

plritu , porque enlo que hafta agota me hadicho me 1 da-
do muy gran ﬁ!.t!le;:_!_C!lﬂn » Parque yo entendia, quecn las
obras penales, y penitécia, cftaua laperfecidencerrada,en

lo qual muchasBeatas, Terceros, y Eimitafios; fefundan,

aeft.Hijo, frutos de efpiritu fon enlas perfonas , verdadera-
méte cipirituales,y alumbradas,que caftiganccl cucrpo,pot
que ha ofendido a fu Ciiador, y portenerle humilde en fi

feruicio , viuen en filencio, y foledad, por huy: qualquier
. minima ofenfa del Sefior,por gozar,y conuer{ar en el Cie-

do, aticnden al culto divino, y a las obrasde picdadsy |

€

o

\
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oran, y ﬁ@ﬁéﬁfw los Sacramentos para gloria de Dios,

vy para vnirfe mas por amor con fu Mageftad, Mas tedo {u

- fundamento principal le ponen en otras obras, yno en las

exteriores,que quedan dichas,nopordefeto, quecellasten

_gan en {i (que todas fon {antifsimas) fino por la:culpa de

a b
e

5

“19s que las vian,porque fon muchas vezes caufa demayor

dafio ; queno los pecadosclaros y manifieftos : y cftoes,
porque ponicndo en ellas folas todo fu cuydado,ie defeny
dan de! hombreinterior,dexandole en manos delasnatu-
rales inclinaciones,y demonio {olapado: el qual viende,q

clro-Sapartan del caminoderecho,los dexa, no folamen
te continuar eftos €XEICICIOs COi SUILO, f11ds 108 NaZE tai-

bien recrear(fegun fu vanaimaginacion) conlos deleytes
dela gloria, adonde fe perfuadenauerllegade entre Co-
ros de Angeles, yfentir a Dios dentro defi, y a vezesfe
hallan abfortosen ciertas meditaciones,llenas de altos,cu

| xiofos,y_deleytofos puotos, y cafioluidados delmundo, y

de las ctiaturas,les parece auerf# arrebatado hafta el terce-

_rocielo: peroen quantos ctrores fe hallaneftosenredos,y
- quan apartados eftan de la perfeccion, que nofotros.va-

. mos bufcando ; facilmente {e puede colegir, fi confidera-

~ mos fu vida y coftumbres; porque fuelen los tales fer hom-

_ bres cabecudos,curiofos, y diligétes,miradores, y mormut
~ radores delos hechos, y dichos.de otros;y fi los tocaysen
. ynaclertareputacion vana,que pienfantener,olesapat=

tays deaquellas denociones que vian, o les quitays la cof-

. tiibre de fus comuniones,feinquictan,y alteran fobre ma:
~ nera;y afsi Dios, por reduzirlos alverdadero .conocimien-
to, les imbia,o permite trabajos,enfermedades, y perfecu-

ciones(que nunca vienen fin fu voluntad,y {on las piedras

fecreta; porque en qualquicracaecimiento alegre; atrifte,
no fe quiericn sefignar, yhumillara la voluntad de Dios,
niaexemplo de fubeadito Hijo, que tanto fe humillo 'y

b 2 2batiQ,

3
-?Ss. - bt
lo

- del toque de lafidelidad de fus fiernos) entdces delku‘b‘rcm‘;{i_

~lahilaza, y elinterior dafiado, y corropido porlafoberuia
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. abatio, y fujetar{atodasias criaturas  teniendo Borver-

daderos amigos, y absagando alas que lo perfiguiz, como

. gisftrumentogde fiinfinita bondad 'y cooperadores de
- Aufaludsy defu verdaderaretsrmacion; y m&rtiﬁcac’io-n:y

afsi escofa a veriguada, que femejante gente ‘eftd pucfta -

“en gran peligro; porgite teniendo defalumbrado el of511-

tetior ,y mitddoen fi propios las obras exterieres, quefon

buenas,fe atribuyen muchos gradesde perfeccion,y enfo-
beiuccidos, juzgan alos otros, y no ay quicn los conuier-
taaellos, finoes vnaeftraordinariabondad , L",&’F’ﬁa de

ey

E_-:tfb/

. Dios y porgue mas facilfe reduze a obrarbienZ5¢tador
e e e ) = _

-+, fMANIHcItoque croailio,y ehciolerto con el manto delas
‘virtudesaparentes.. o ‘ - .-

‘

b‘z‘.ﬁ:’., No puedo CI‘CEl‘fPiadEC,S!-MaéﬂI'O, fegunloquede V.R.

g .

‘tengo oydo,y atras queda referido, fino que ha de ferefte
tratado a las perfonas que le leyeren, para aprouecharfe
del,de:grande fiutospero yuaefperando a' V. R.the dixefle,

- fupuefto;’ que enlas cofas referidas noeftdcomo V.R. ha

- -
A 7

7

i

.dicholavidaefpiritual, el centre en que las devamos ha-
Mar:yfuplico:a V.R:por Dios;no {e canfe,potque le cettifi-

»
w e T

> -

-.€05 quequanto puede fera V.R.detrabajo, es para mi de

81

-edificacion-ygufto.. -~ ~ A -
aeft. Hijoy de muy buena gana os refponderé atodo lo que
- mepreguntaredes;, que para effohe venide aqui: y anfi

-::aueys de faber, que no confifte'la vida efpiritual en-otra co
i da;que envn verdadero conocimiento dela bondad,y gid
"/: -deza de Dios; y de nuefiranada y de lanatural inclinacion

.- que tenemos al mal; en el aborrecimiento'a nofotros mif-
mos,en elamor de Dios,y en defapropriarnostotalmeate

denueftra voluntad, y refignarnos en la divina,fvjetando-

- nos,n0 folamente afuMageftad, pero por fuamot,a qual

quiera criatura,llenando entodoefto por vitimo fin,el def

- {eo deagradarle y el reconocimiento deque afsimerece el
-.-Sefos fex feruido y.amado. Efta esla negacio de noforros

. sailmos,que nueltro Redentor nos pide;eftaesla cbed_ié-
: ' GAB; A

— i,
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1 cla;a que €61 obras;y con excmplo lamiz afus fieruos fie-
les sefta es 1a Cruz, que poril amorofaley leses:pucftaen
“los ombros y aeftadileccion; ¥: verdadera caridad , tan-
tas vezes,y efpecmmeme en la vitima gena,combida afus
s queridos Dicipules,yaus cleogidoss”
chrp Padre,y Maeftio,parcceme fegun lo que V. R,me ha di-
cho, que lo que zmv;a;ta al Chiltizao en cfta vida efpiri-
tnal, es negarfe 4 fi mifmo ,y defnidarie de fu voluntad, y
para-dezi llo de vna vez, motit en iy pira refucitaren
riftosy hallo dzﬁcairad en 10{]{!6 V R.me ha-dzcbe,y ie-
15 0%, piies nomslilSiBnnans sas nbsmot, que
V.R.me diga ¢inro: 10 deﬁ:a neégacien , porque haﬁa .,.e'om
no hallana ladificultad que acora femechach ec'do,con lo
que me hadicho,y me hallo mﬁ‘. por Ta. dLﬁu raé qﬁc en
efranegacion hallo. -
M;zeﬁ. Hijohasde fa.bei quela Maee{’cad de Dios nueﬁm Se:
fior, nosllama parafi; por dosc niinos principales; elvao

- porlaguarda de fus mandamigtos,diziendonos,que fique
remos entrar en el Cielo, que guardemosfuley s y-elotro,
que i queremos fer pcrﬁ:ms,qae vendamos loGtenemos,

- Mar.10. y lo demosalos pobres, ylefigamos: y como'elte
{eacofejo, yno precepta,pucde el Chriftiano clegirloque
fuere fuvoliitad, pues para ello le hizoDioslibre; y poref-
fofellamaaefte tratado perfeccion Chriftiana,por hazer-
{e en clla el hombre perfeto,y perfeto Chriftiano, y medid-:

- telasayudas de cofta, que da el Seftor, alos que de verdad,
y en efpiritu,l¢ figuen, do esla emprefla dificultofa,fine fa-. \
cil, y fuaue, y el queama, no halla trabajo cnlostrabajos.

Decip.Padre,y Maeftro, fea por Dioslafatizga,quehe reecbido
en aucr concebido en miinterior,que me tengo de negar a
miniimo,y deflec ya faber el modo, para ve £ me faah*ai-- #
masel deffeo g tenge de fervira Diosen lavida efpiriral.

o Macft.Hijo, fituquieres afpirar alaaltezade la perfecid Chrif-
tiana,t¢ has de hazer fuerca ati mifmo,y vencerte generos

 famente cn todastus proprias pafsiones,o fean czandm G

LN B3 - fean
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“fean pequcfias,cs muy neceflatioyque con valerofa prontis
tud de animo te aparejes para efte combate; porque el pre-
mio,y coropa‘de tan gride vitoria,nofe da, lino a esforca-
dos,y vitoriotos guerreros;y quanto ¢s mas coftofa,dificil, 4
y trabajola,que otra qualquiera efta dificultofa,conquifia.
y bien refiida batella, taato {c:a mas gloriofo el vencimie-"
to,y masagradable a Dios. Pucs atendiendo tu a atrope.
lar,y dar muerte a todos tus apetitos,y deffeos defordena
dos,por pequefios que {ean,dards mas gufto,y feruiras mas

~aDios;quefitenieadoalgunc dellos volun tariang{r} %vi-

lo§ antignos Ermitanos,y Anacorctas, o cuirtiefles,a mi-

llares de almas;posque aunque de {uyole feaal Sefior,mas

agradable la conucrfion de las almas, que lamontificacion

de v pequciio apetito: tuno has de querer, niobrar otra

- cofacon mas cuydado, quelo gue el milmo Sedor apreta-

- damente pide,y quicredeti: yes,fin duda, que gufta mas

- de quetrabajes porla meortificacton de tus palsiones , que

. de otra qualquiera cofamas grandeen {1, y de mayor mo-

mento en que le firnas,dexando entialgunadellasviva: y

anfi;hijo,pues [abes,fegun efto,cn queconfifiala peifecciod

Chriftiana,y g paraalcangarla,has de emprender vaa con-

tinua, y porfiada guerra , conuiene,que tu, como animofo
guetrero, y enemigo de timifmo, te apercibas para ella.

Dicip. Paare, y Maeftro, todo quanto V.R.me ba diciko hafta

_,agoracs, queme tengo en ¢ftapafeccion Chriftiana, de

/7 .negar, y que me aperciba a voacontinuapeleay guerd, y

~nolecomohadefer negarme y peleas: porque itengode

pelearses fuerga, que,o negandome me dexe vencer,y {118

. godevencer,no hadefernegandomery anfideffeomedi-

= gaV.R.que medohedeteneren efioyy quecolusfonne < |

ceflarias para falir coneta conquifta,y vencimiento. -

saefl. Hijo,efta Conquilia,y pelea de § voy tratidonoesde - /.

ciremigos corporales,fino de pafsiones naturales,y anfios

~abcysae apercebircon quatto cofas muy neceffarias:para

cia < |



= cipalmente yremos hablando con brevedad, come me

L :‘2@5.@ Congnifla efpivirnal, T2
elia, las quales os han de fervir como de armas feguras pa-
ra llenarlapalma,y quedar vencedor en efta efpuitualcon
tienda, y eftas fon, la defconfianga de vos mifmo; la con-
fiancaen Dios,el exercicio,y la Oracion,de las quales prin

N "'fz‘ﬁpedis,dan'donos ¢l Seftor {u gracia. -

Dicip.Padre,por amer de Diosfuplico a V.R.leue e pacien-

cia mirudeza de entendimicnto, y {e firua de yrme decla-
rando cada cofadeftas demanera queyoquede inftruy-

5 y fatisfecho en efta perfeccion Chriftiana; quecomo

=&a2 fido crzhe cocebido v temor, gu e temo acer-

tar con o que tanto (ciico , quC €5 IEL0IL a nueltro Sefior
perfeGtamente, y afsime diga como tengode alcangarla
defconfianga de mi mifmo.

b §.11. Deladefconfianga defimifne; -

Macft, H Ijo, no podeys venir alacorona finc peleaysco-
Kassees mo esforcado, y el Reynodelos Cielos padece
fuerca,y no fe ha de dar fino aaquellos que conviolencia,
-y afuerca de vencerfe a fimifmos le aricbataren, 2..44'T'i-
 m0.8.Marhei 11. 'Y anfi, para {alir con efta Conquifta,aveys
~de tomar efte negocio muy a vueftro carge,y cuenta,que
las ayudas de cofta teneys ciertas de parte de nueftro Se-

fnor:y anfila defconfianca de vos mifmo podreys alcanga
de tres modos;cl primero delos quales es,que vos concz-

- cays,y confidereys profuadamente vueftra vileza, y NG
nada, y queverdaderamente porvos mifmo nopodeys.

acarrear bien alguno, porno {erel hombre mas aéto para
12s buenas obras, quevna piedra para levantarfe por i

i snifmahdzia arriba, ni masinclinade al mal, que 1a mifma
5 -piedrasal centro dela tierra, Elfegundo medo ¢s,que con
2= homildes regos {elo pidaysa Dios, porguecsdon fuyos
(® - peroesneceflario que para alcangarla os confidercysy y
‘mireys antes defnudo della,ydel todoimpofsibilitado de

.\ - poderla alcancar por vos mifmo,y que deftafuerte’os pre-
lg, =4 By {enteys

.

1



.o Canguifia efpivitnal,. 5

-~ fenteysdelante del dinine aca’camient\b, con Fécierta de
- que {u:dinina Mageftad no oslanegara s petfeverando fié-
< pre en efta peticion, {in canfaros todo el tiempo que {u
- dinina pronidencialo‘dilatare ; y haziendolo afsi, no te.

- 'mays que vuefira efperanca quede finftrada,porque infalic. 7
blemente os {erd concedida.El tercero modo es, que gia-~
tas vezes os aconteciere cact en algun defecto, boluays
lucgolos ojos del entendimiento a vueftraflaqueza, yala

- repugnancia que teaeys al bien; pues haftaquederayzle
conozcays,y confefleys,no ceffaran jamas las caidas, por-
©queagu lauiera que pretenda vn &fgraqudlag%irer-

- dad increada , if €S NecCEiiario el verdadero conocimiento

“defimifmo, yeftefuele darlela diuina clemencia alos fo-
beruios, y atreuidos, por via decaidas;, llamandclos por
ellas al propio conocimiento de fu impotencia,y nonada,
y permite que caygamas, o menos el hombre, quan-

. -to mayor,0 menor es {b foberuia,y afsidonde no huniefie

_- raftrode prefuncion, ni altinez, comofise que fa Santufsi-

'_-maiYi!:g;ﬁ%lE/Iariﬁnueﬁ-r-a_.S,eﬁcra:né auria cayda alguna:

. -de manerz que.quandoty caygashas de acudir luegocon

-l penfamiento al humilde conocimiento deti mifmo,, y

- con importuna Oracion: pediral Sefior que te delaverda-

- deralumbre para conocerte bien, i no quilieres de nueuo

cacren defectos mas graves, : - - 1 :

Dicip.Padre,y Maeftro;mucho me han contentadoeftosties
.- modos que V.R.dexa referidos,que deuciviar el Chiiftia-
-2/ nopara venit aconocerfea fi mifmo ;. y afsilefuplico.me

"~ digael quehede tener,mofirandome a confiar én Dios.

. S.IIL Dclacosfiansague fe b de teneven Dios \
~ #aeff. A Vnaque ladefconfianca propia fea eneftapelea |
ooy (comoguemosdiché ) tan neceffaria contodo §

i et

. eflo, filatupieflemos fola s ohuyriamos;o quedasiamos
~1vencidos,y preflos delos encmigos.y poteffe ailende def-
. %a,¢8 menefter qug tambien: tengays total confiangaen
i F i L T Diosy o

= R ———
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Dios, efperando folamente de b divina Mageftad todo

 bien~y auxilio , v efte fe puede alsimifmoalcancardeftcs
3 y ? . 9

SOFET
I

tres modoss Lo 1y WRE PER- ¢ 1 L
Primeramente , pidiendolo afu dinina Mageftad con
continua,y fernoyofa Oracion.

~ Scgundo,confiderar, y ver con ojos de Felaomnipe-

tencia,y fabiduriainfinita de Dios, ala qual no ay cofaim

ofsible,ni dificil,y que por fubondad fin medida eftacon
inefable deffec prompto, y aparcjado para comunicarnos
horaen hora, y demomento en momento,tode quans
=05 meneflerparala vida efpiritual; y totalvitoria

T T g S LI

T ey e

_de nolotros mefiTOSEPOrqGe COtT T ta Jmas polsible
- que nueftro diuino Paftor, queha corido treyatay tres

afios tras 1a oucjuelaperdida , quedando, porlos grendes

gtitos con que llamaua,ronco, y por caminos tan-afperos,
yllenos deefpinas, que derram6 toda fu faagre, y aun de-
%0 conellala vida. Acraque effaovejuela va tras delque
lellama, y leruega , no buclua aella aquellos.ojos devida,

“nola oyga, y no fe lapongafobrefus ombros, y efpaldas,

. “haziendo regozijo con todos fus vezinos, y conlos An-
g clesdelcielo. Y quien podra tampoco creer, que vatan

benigno , y fic Sefior , que continuamente eftdllamando

~ al coracon del hombre, con defleo entrafiable deentrar
- :dentro del,y alli repofar,y comunicarle fus dininos dones,

. abisiendole defpues efte coragon y y combidandole conel,

- fe hagafordo,y no quicra entras.

. Eltercero modo deadquirir eftafanta confianga,es,acti,

- dirconla memoria ala verdad de la Sagrada Efcrirura,
_que en tantos lugares nos eniena,que no.queddjamas ¢o-

fufo quien confi6 en Dios.Ctio modo fe afiade 2 efto para

. alcaricara vn mifmo tiempo la defconfiancadef,ylacons . -
..fiancaen Dics:y es cfte.Quando fe te ofteciere de hazes al
i gnaacofay antes que te reficlyas a quererla poner enexe-
-+ cucion,bueluete con ¢l penfamiento atnflaqueza,y al po

- der,y bodad de Dios,y defpues deliberalo Ghas de obrar-

Dicipy



Conguiftaefpivitnal, 5
Dicip. Padre, y Maeftro, no baftara para%ﬁe excreicio hiazer
cito virtualmente en conflanca de Dios, como los que re-
zan, y hazen bucnas obras, que en virtud del primer aéo
que hizieron,quaado defpucs por flaqueza, o inaducrtend j
cialz oluldaron,merecen,y cumplen? i 7T
aeefiHijo,fino suardays ¢l orden qucos dexo 1'ef’erido,‘%h"
quc os parczca que todo lo hazeys virtualmente en con-
fiancade Dios, oshallareys cn parte engafiado , porque
ficado alhombre tan proprialaprefuncion, el camino de-
recho de obrar con ladefconfiaagade fi, y con la confizn-
¢aen Dios, es, quela confider acion de nueftia 5555 v de
{FOTRIpo e e vay d o pre aerante de rueftras obras,

- ¥ cftad muy aduertido,que muchas vezes os parecerd auer
aicangadola defconfianga de vos mifmo,y 11 confianca en
Dios; ynoferaaflsi; ycltooslo dard aentender el efeto
que produxcre en vos la cayda,porquefi quando C26ySOS
inquictays,y os entiifteceys,y os fentis,y prouocays,ayn
note quededelperacion de poder paffar adelante con el

- bicn que aueys empecado, dierto cs que vos confiauays
en vos, yno en Dies: y filatrifteza, y defefoeracion fuere
mucha , mucho confiauays envos, y poco en Dios, pues
aquel que muy defconfiado de fi mefino confiaua en
Dios,quando cae, y no fe marauilla, no fe entiifieze ,nife

-valquea , conodiendo queefto nace de fuflaqueza, y no
di{minuyclaconfianca que tenia en Dios, fino queabor-
reciendo fobre todo la faltacometida, convn quicts, y

%7 pacifico dolor de auerofendido afu Dios, y Senor, prefi
" guefu emprefis, y perfigueafus encmigos haftala muerte,

confiando ya dealliadelante menos de & » ¥ mucho mas

3 queantesen Dios. - \

s Dicip.Padre, y Maeftro, ninguna de las cofas queV.R.hafta |

... acrahadicho(aunque todas fon buenas) me han algrado, @

- yrecreado mialma, como esefte punto vitimo que hadi- oL

- cho, yquificra viniera 2 noticia de mucha gente que oy

- tratadeefpiritu parafu aprouechamiente, y anfi fuplicoa |

et - : VaBﬂ‘/ﬁ; =
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- aunquetal gualioy,le encomiendo a Dios, yanfideficaua

| _@@Cwqmﬂa efpiritual. 14
'V, R.poi fer'ya tarde, concluyamss efto, y quedele en el
puato que eftd, halta paflado el dia de fan Andres,que yo
buelnaavera V.R. y paflaremos con la materia adelante,
que fio en-Diosha de fer efte trabajo de gran feruicio fu-

‘24294 Hijo , fea afsi, que tambié a efta horame ha dicho Fray
Lucas ¢l portero, que el fefior Duque de Fernandinaefta
apretado de va accidente que Ie hadado; ylafefiora Du-
quefa me mandallegue alld, para concluyr efte.Digo, que

e} s_g_ﬂg}:—fas arriba dichas querria que confideraffen algunos

queT=tun mnuy degselyidlesouepundacaenren al
gnn defeto de eftos, no pueden, ni quicren quietarfe , y a
vezes mas porlibrarfe dela anficfainquictud con queef-
tan, que o porotro fin, no venla hora de hallarfe con el
contzflor,al qual derazd principalmente anian de yra bufs
car paraladarle dela maacha del pecado,y fortalezer{c c6-
tra el,con cl{anto Sactamento.Ydoscon Dios,y encomé-
dadme anaeltio Scfior,q yo haré por defocuparme prelto.
Dicip.Padre Macftro,yafe me hazidlas horas afios, y penfe fe
- agia de palfarla femana finver a V.R. a quien {uplico ann-
- §fea fucra denueftro propofito me diga, comole haydo
con fir Excelencia,el {efior Duque,y ¢dla fefiora Duquefa.
MaesEH jo,nucflira materia,y lo que vamos tratando no pide
ue hagamos digrefsion, y anfi dezidme, en que punto,y
eftado dexamos nueftra Conquifta, yremos profigniendo
nucfiro intento, o
Dicip.Padre,y Maeftro,yo confieflo {er afsi,perc por fer nego- ™
- clodeedificacion ;, anadie me pavece parecerd mal, antes
biea,y acfie Piincipe me han alabado {u galiardo, y buen
4  entendimiento: yaunqueno le conozco,defleo fo faludy y

{aber de {u mejoria, y fiefid fiicra de peligro. .

» MazftHijo,los juyzios de Diosfon incdpreheatibles, yno ay.

~ (comadize fan Pablo,ad Rom.11.)quié los puedainveftiga.s

efte Principeera bonilsimo cagallero (y como hemosdi-
, ¢ho -

.
#

i
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Conquifla efpivitnal, <
cho en eftanueftra Coquifta)gue fuele Diosa muchospor
medio delas caydas reduzires a {u mayor conocimigro,
en efte Principe eftd oy el exemplovino. Haeftado fuEx-
celenciamuy al cabo,y a Dios las gracias, eftd ya oy fin-pe-
ligro, y tan otro, que pone-efpanto,pues de lacayda cﬂin.r,;._.ﬁ:-.- :
falud,aleftado cn que fe havifto en fuenfermedad, refuct-
tan oy con {u mejoria muchas obras pias, qa pobres {eha
hecho. A nuefiro Sindico embio {fu Excelécia mil ducades
en platz, ¢d que fe ha quiradovn tributo,que afligia aquel
Sonuétosy lotenia necefsitado,yharecebidocartg de Sin
digasodelConnenro hacfecidabon orecerlessZ: y aflsi
ds tuego, le encomeadeys anuefiro Sefior , conlafefiora
Duquefa, que {fon muy grandes Chriftianos, ydecuotosde
nueltro fanto habito. G
Dicip. Padre, y Macfire, Dios pague a V.R.la merced queme
ha hecho, yo de mi parte haielo que V.R. memanda, yle
~ fuplico vamos adclante con nueftro intento:el qual quedo
refuclto enla confianca queauemos de teneren Dios,y en
‘ladefconfianga que hemos de tener denefotros mifmos,y
- agora defleo mediga V. R.como me tengo de yrexerci-
tando enefte exercicio , y primeramentecomo guardaré
" elentendimientode laignorancia, y curiofidad , queten-
go en efto muy gran defeéto.
§.7111.Del exerciciosy priméramente del entendimiento el qual feha de
e gugardar de la catrz'aﬁd:za’; §
ﬁMﬁdﬂ%E Tjo.fila defconfiancadenofotros, yla copfianga
ST e en Dios eftunieran {olas, no folamente alcanca-
| rémosla vitoria que procuramosy pero caeremos-en todas
las {uertes de males, y anfi vitra deftas cofas noes necefla-
rio el excrcicio, que esla tercera delas quatro queairiba
*== | pufimos, el qual principalmente {ehade hazerconel en-
tendimiento.y conla voluntad, . w
Dicip.Padre,y Maeftro,deme V. E.aentender bien efto, por- QK
que me pacece efta gran parte del bien que {e pretendeen [
labucna elecci0, y en {aber vfar deftas dos potencias. - |

s 2 M:‘Ztﬁ;{a




= Conguifta efpitituals 15

Aaef Hijares alsi, y para aprouecharos bicn, aneysde faber,
que el entendimientoha deeftarlibre de dos-cofas, de
jignorancia, y. decutiofidad sypdela igaora‘ﬂ"cia, pari que

, tengaluz,y clari dad paraconecer lo que esneceffario pa-
%= ___-ravencernueftias pafsiones viciofzs , y eftaluz puedeal-
= ncarfe de dos maneras. Laprimera, y. principal es, con
. oracion,pidiendo.al Efpiritu Santo quela infondaen nuel

tros COragones, Como.nos lo aconfeja el Real Profeta Da-

nid. Pfolm.33. diziendo: Llegacs al Sefior pormedio dela
Oyracion,y daros aluz.La fegunda es,con el continuo cxer
cicresayna profypda cor ion de las cofas;nodelo
. queparecenfino e 1o que [0T,POIq: texcrcitandoiedel
tafuerte, viene:a facatfe en limpio la verdad delas que
verdaderamente fon buenas;y la mentira,y vanidad delas

otras ,quejamas danlo quefu aparencia promete , y pet-

~_tarbanlapaz delcoragone: o e o ‘
picip.Padre;y Maeftro,estantuyn min atural;que tengo har

- ta necelsidad de fu doérinayy‘exemplo,y quiero confeflar
aV.R.vna verdad,yes;que annque V. R.mediga mara-

- qillas, mientras no me daconlo que me-enfefia, ydize ra-
~~zon que abrace'mi entendimiento, pafio por cestefia por

ello, perono quedami voluntad fatisfecha; y anfilefupli-
- come diga el orden que tengo de guardaren eftos cxeici-
- cios con la voluntad , y €l entendimiento. para guiar-
me bien. 22330 543 Fghduet 420t 208

adaeft:A duieste hijo, yoyecon cuydadolo que quiere-dezir-
i te:yo rengo muy gran oufto; en que flempre que baliares %

. enlo § fuercmos tratando dificultad.que me lo adusertas,

.. que de mipaite hdré,mediantela‘graciadel Senor, poren

2 - terarte en laverdad. Digo pues,qHces de muy grande im-
¢+ portanciapara conocer bien lanaturaleza, y calidad delas
e+ ocofas, quefegun 1z diperfidad delas ocafiones e e ofrez-
/@, = can,conuicne que eftés muy fobre auifo , teniendodiem-
"7 -opre lavoluntad libre 5y purgada detodo afe@o; y-2mor
! -quene feadeDios, vdemedioque te leue afu Mﬁgzﬁ
Fhi - tad,

i A3
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tad, porque ficl entendimiento ha de difcernitbien, v de-

rechamente, es neceflario que mire , y confidere el objeto
que {e le propone, antes que la voluntad fe aficione, pot-

queentonces esetentendimientolibre, y claro, ypuede
hazerbuena eleccion, masfiyala volantad fele ania afi-.

% . 1 =
cionado, no puede clentendimiento conscerla cofz ;<o-

mo ella en fies, porque aquel afeéto delavoluntad que fe
entremetio,le deslumbra de fuerte, quele juzga por mejor

delo queenefeto es,y portal fele reprefenta ala voluntad,
- laqualporeftacanfale ama con'mas eficacia, + por. ecfte

aumento del amor {evd mas obfcireciendo %ﬁcndh
A TS Yol i obicatdad encicnde mas lallamadeIa
voluntad, reprefentando el objeto pormejor , y mas ama-
ble, dedondenaccel venireftas dos potencias a caer mi-
{erablemente de vnas tinieklas en otras mayores, y devan
erroren otro mas grande,y anfi has de eftar muy vigilante
y cuydadofolen no ponerla aficion jamasen cofaalguna,

“haftaque conla luz del entendimiento laayas reconocido

bicn, y examinado, y principalmente en ¢ldela gracia,y
oracion : y efto te aconiejo hijo,nofolo enlas cofas indi-
fesentes,pero tambien enlas que fon buenas;y fantas,por

“queaunque en fifean tales,puede fuceder, que por alguna
-+ chicunftancia de tiempo,y lugar,o por caufz dela obediens
- cianolo fean parati, y por eito han peligrado muchosen

los fantos,y losbles excrcicios.

-+ Deuemos, hijo,tambien guardarelentédimiento dela
- curiofidad, porque no entienda cofa que pueda pertsrbar
- nuefira vitoria, y porefto es de peifcguir con gran cuyda.

dolacuriofidad de las cofas de latieria no neceffarias, 2un

. que {can licitas , reprimicndo quanto pudieres ¢l entendi-
-~ miento , y procurando hazerleignorante. Las nueuas, 2
~-mudangas del mundo,grandes,y pequefias, fean paratico
-+ mo fiao tueflen;y {1 alguien quifieredartelas,no las dés.cid

dos. Enlos defleos defaber cofas del cielo , has de fer fo-

" brio, y humilde, y no-quieras {aber mas que a Chrifto cru-

.
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i ¢ificado;’y fuvida; y muertestodo lo demas apartale de i,
porque agradards en ellomucho a Dics, que quiere,y efti-
ma grandemente alos que folamente deffean del quanto
. -baftaparaamar fu bondad,y aborrecerafi mifmos,y todo
%l quefueradefio fe pide es amor propio, y foberuia de
etpiritu. | |
Dicip.Padre,y Maeftro, notablemente me he holgado de ey
- aV.R.tan fanta do&rina, -y ha hecho enmi afsiento el
cuydado que {e ha de tener en no quetcr {aber nueuas, y
a@rgiemos eftrafios, y masen eftos puertosde'mara _
- donat&ras colagamnaredadosnscotisladiprrogda
dia,y mas yo que no tan folamente las oygo debuenaga-
na, perode propofito las procure {aber parzen los ratos,
y tiempos defocupados , entrercner amis hermanoscon
cllas ; pero pues fon tan dafiofas, yo hae diligencia por
_ mortificaren eftomivolantad... ~ o a0
2daeft Hijo,fi defta fuerte §te he dicho,y vas conociédoste go
uefnaies, librarte has de muchos.engafios, porqel demo-
nio,viendo en los § atienden alavida efpiritnal,lz voitrad
fuerte, y gallarda, procura combatirelenteddimiento, para
que rindiédole,pueda porefta via hazes fefefior delyy dellag
y afsi alostales di alas vezes {entimientos altos ; y ctitio-
{os, efpecialmente a los agudos, y de grande ingenio, pot-
que diueitidos en cllos (en que fallamenteimaginan que
gozan de Dios)fe oluidan de pu:ificar el coragon,de morti-
* ficar fus pafsiones,, y defu propio conocimiento : porque.
- deftafueste caygan enellazodela fobernia , y hagan para
fivaidolo de {ientendimiento, yendo poco a poco per-
- fuadiendofe(fin caer enla cuenta)que yano tienen necel-
fidad de Macfiro,si de confejo,que es enfermedad de difi-
<-culeofa cura, porque es mas peligrofala fobervia del caten-
 dimiento, queladela voluntad: porquect foberniodela
voluntad, obedecerd alomenosalguna vez, pues tiene por
- mejor.el parecer de otros : perocl queticac firme opinion
i . dequeelfuyocsel mejorde todos; de quien podrl fﬂéﬁ;-
3 30¢
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- yado? Gompo fe fujetardaljuyzio que tiche pot menos bye.
- noquecluyo?Siel ojodel alma(que es ¢l cntendimiento)
_con-quefeha dever , y fanarlafoberuia, eftd lleno della), y
- ciegoyquicn lecurara?Y i la luz{e conuieite en tinieblas,y

“laReglaesfalta,como yrilodemasiPorlo qual,deuezc:mmf-"/

nerte coi tiempo a tan peligrofa enfermedad, antes que
penctreadentro; envotando la agudezadel entendimiens

o, yrindiendofe con facilidad al parecer de otro, 'que fite
~ hizieres ignorante poramordel Seficr, ferds mas {abio,

. quedalomon .. st .
Bi‘%}l‘?‘ _-‘J [T i:‘..— SRS . i v 2 " = yﬁabajo
-q haquerido tomar conmigo(metido en tantos cuydados,

y ocupaciones. )-Digoa V.R. que me ha{fatisfecho tanto
efta peifecid devida que me vi moftrando, que aun porlo
meramente naturalfe demueftra fis perfeccion:y anfi fupli-
coaV.R.mediga elfina que vamos encaminando todo

- lo quedexamosdicho,. = ¢

SeV. Delaveluntad, ydelfina que fe han de encamisar todas
- o smefbras obras,

Maeft, E i Tjo,para hazernos vn efpiritu ¢6 Dios,no baftate:

ner buenos defleos, ni eftar promptos paraponer
los porobra,fitodonolohazemos,como mouidos,y cofin
{olam&te de agradaile ;en efto tenemos gride contrafte cd
nueftra natiiraleza, porqueellatirada, y mouida de algun
gufto particular,o comodidad propis,{e enreda, y apacien-

. tamuchas vezes en las cofas efpinitualessmas dulce, y futil-
. mente queen otras;y afsi-quando fele propone algunaco

fa que Dios quiere;luegola ojea, y apetece: no como mo-
uida por el,niafia de hazer{u voluntad,fino por el bien, y
contento que fcle figne, de quererlo que Dios quiere.

Dicip.Padre , y Macfiro, mucho mehacontentadoel punto

que V.R. dexareferido; pero ne quedo farisfecho fi V.R.
nome diel remedio parahuyr efte 1azo, einconueniente.

Maeft.Plazeme hijo; aucys de faber , que parahuyrefte lazo
-queos pucde eftornar cicaminodela perfeccion; y para

ey

s
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enlefiaros aquerer, y obrar qualquiera cofa , como moui-
da de Dios, y con intencion deagradar folameate a fu
Mageftad ( que de todasnueftras.obras, y pea {amientos

Sl e i

_quicre {er vnico principio’, y.fin ), obferuards efta Regia.

= Quando [e te oftezca alguna cofa de que-el Sefior fe fiua,

““ncinclines luego la voluntad a-queresla ;. hafta que leuan-

tado el entendimicnto 2 el, veas que es voluntad {uya que
tulo quieras:porque anfile agrada afi Mageftad,y con {o-
lo fin de darle gufto, _y_tir;;d;i_l;u;.ifqlg'_n-‘ca-d,deﬁe_mauiml_eﬁ-
to dela divina,feincline a quererla como cofa de queDios
TR : oloria, f el contra-

I{J‘I‘lag y por el conts

fe ifeznor folo fy beneplacito, 4

- . et e itas T T = T y ey
rio queriendo refiitar 125 Co14s ae que LA10S f0 guitas £O.

las desheches antes de poner los ojos de.tu entendimien-
to en fi voluntad, coms arriba dizimos , y eftd aduertido:
porque muchas vezes te parecerd que tienes ya eftemo-
uimicnto,y te engafards,porque lanaturaleza febufcaafl
mifma:de donde procede el fuceder muy.de ordinario,que
lo que fe quiere pura,y principalmente porinueftrodnteies

nos parece qite o queremos,on0 queremos, pox agradar;

. onodefagradar a Dios; y anfien el principio de qualquicr

obra, defnudate quanto pudieres de toda mezcla ; donde

{c vaya entremetiédo alguna cofa tuya,yno quieras obrar

. nidefechar nada, antes.que te fientas mouer, y tirar & ello

-

por ladinina voluntad {fclamente,

é?if_zP-Padzesyz-Mac ftro, dificultad hallo en c&ade&rma, pﬁr

. que las cofas que en mirecogimiento, y: filencio huniere

- dequerer obrar,podiélo que V.R .medize;peroenlasac-

ciones que paffan prefto,, hallo el hazer efto dificultofo ; y
afsi fuplico a V.R.me declare efto mas por extenfo.

5 #zefl. Hijo, fienlasacciones que prefic paffan no pudieres

fiempre fentir con efeto efte mouimiento, contentateicon -
- yna virtualintencion de agradar en todo folo a Dios;pera

en las demas esmenefter {entirle aGtnalmente enel prin-
cipio, como os he dicho ,y donde la largaduracion dellas

graxefle algun peligro , ten cyydado de renonarle a menu-

C dog
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do,y de tenerle fiemptedifpiertohafta el fin,para huyr fos
engafios dela natiraleza , que esmuyfacil paraboluerfe a
fimifma,y por eftacanfa,einterualo de tiempojtruecatos

“objetos,y muda'los fides muchas vezes. El ficiuo.de Dios
-queen efto novive fobre fi ; muchas vezes camienca vnayr

i i g . ’ | o N ) =
obra con motiuo deagradarfolamente 2fs Mageftad , y

-delpoes peco apoco;, cafi fin fentirlo,fe v deleytandoen
“clla, de manera, queno folamente fe oluidade aquel fin
- recto’con queempecd dedar gufte folo a fufefior: pero fe
* dexallevartanto defte deleyte,p dela ganar;?z honra §

““POr eniermedad, o.por otro accidente-o por medio de al-
“'guna criatura;quedainquieto, y tusbade, y con dificultad

3 x

{e reduzea quererlo que'Dios difpone:afsi que , hijo, has
de eftarmuyrecogido en ti,parz tener fiempre vivo, y dif-
= s : ' = . i i T - . - -

plertoefte fanto motive en todastusobi s, porque esin-

=“creyblelafuerca,y virtud que tiene,pues-ena cofa por mi.

nima,y humilde quefea; comofe- hagzcon'fin de conten-

- tar'aDios vy de glorificatle jvale:idfinicamente mas que

otras'muchas de muy grande precio:, y valor; Haziendofe
ﬁ_ﬁ efte. MOtIBO, o3 9f 2219547 OTURTL 10T '

Dicip.Padre,y Maeftro,confi Qelef}ios a {’-'.R.por’la merced ¥

caridad que me ha hecho queconlo dicho me he affegu-
rado en las dificultades quetenia ; ymie he corfoladocon

* efte documento notablemente aundué Halloenmidod

‘1ias, yquifiera me diera a entender comome tengo de

cofas contratias)vnaenlayazon, y otra eénvel fentir, o fen-
timiento de lascefas,, y algunas ;o muchas vezescontra-

auer.ea ellas, y es yatarde, y vifpera de la Concepeion; y

- pareciendole:a V.R. quefe quede efto para pafladala fief:
- 'taaﬁtaeﬂbuﬁﬂhﬂras'-.-_:_; FIaBKNFst 3 E b 215
#azft.FHijo,foystan comedido, y aduertislas cofas tan 2 bug

-

tiempo, que nuncatendre canfancio ¢ vos, fuera de que
fray Lycas me haanifado como nueftro hermano fray Iud

Kimenez ha llegado acafz, y fera fuerca acudiraquefele (¢

haga, |

~
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hagacaridad,que itallegado con la mucha agua que hallo
uido,mojada ; y con necelsidad; anfi quedaos con lapaz
delSeﬁOt,ha&apa{ﬁdalaﬁeﬁa. ancmesio s s v

Dicip.Padresy Maeftrosnoivialahoraquellegaflen los nucue

.._.-"

»_defte paravera V. R.e yrme informando en nuefia pers
“fecsion ,a quien cftoy aficionado; que.aun laMiflafeme
hahecho larga,fegun deflco el fin defraConquifta,y quie-

10 antes que comencemosmeidiga: como le.ha ydo con

¥a yo cltagahijo,con euydado;y deffeofode yeros, ¥

radezirMila, y deipeai ¢l Nermans Sienez it vapar

Letor de Teologia a Cadiz, vibueno, y esya partido, ¥
afsi,acudamos anueftrointento,ydezidme,fios acordays
en que ¢ftado dexamos nueftraperfeceions . i ol oo
Dicip:Padre;y Maefiro,el diaantes.de la Goncepeion queda-
mos en que pedia V.R.medieffe a'enrendef,y me infhu-
yefle en el como.me tengo deauer, y exercitar-con la
voluntad delarazons;y del fentimientos =10 ..

§.VI. Dedosvoluntadesqne ay en el hombre.,yde laguervaque:
o b ety o ey enmeellag s P ma et Soolv gl
3aefl. H Ijo yacudo de voluntad-alo que me-dezis por ve-
ros inclinado ala virtud,y aveys tocado vn pun-
to muy bueno ; para lo qual aveys de faber.queen nofo-
tros ay dosvolunradesylavna de larazon, que por eflo fff |
lama racional,y {uperior, y laotra delfentidosnombrada S,
por efta caufafenfual,y inferior,y fuele.tambienfer fignifi-
‘cada debazo de los nombresdeapetito de camne,fentido,
y palsion , y aunque entrambas pueden llamarfe volonta-
des , con todo effo como fomos hombres porlarazon,
quando folamente con elfentidoqueremos algunacola,
no {eentiende quererla nofotros verdadcramente; hafta
-que con la voluntad fuperiornos inclinamosa ella;defuer
teque toda nueftra batalla cfpiritual confifte en-eftosprin-
a C cipal-

0
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¢cipalmente que lavoluntad fuperior efta puefta como en-
medio , teniendoencimala dinina, yladel{entidodeba-
x0,y s de entrambas combatida continuamente, porque
cada vaadellas pretendétirarla afi, yreadirla, yhazerla
fujera a fu obediencia.Para aqaellos que effan ya habitua.
dosen las virtudes,o vicios, y tienen propofito de yrlé
fi continuando,ne es efta pelea,y guesra trabajofa,porque
los virtuofos facilmente dan confentimiento ala volun-
tad de Dios, y los viciofostin contrafte {estinden ala del

fentide: perolos que fienten grande pen ayyfatiga,princi- -

_palmeante enlos principios,(oplosmas habitagdequan:
“do fe relddnendemudar vida, ‘gﬁlﬁiéndtp lasefpaldas al
mundo,y ala carue,le entregan al amor,y feraicio défefu
Chiifto. Porque los golpes que fu voluntad fiperior reci-

bede la digina, y los que por fipartéledi lo inferior (que
A3

hazen bien featir,no fin traba jordel quelo padeceMasno
prefuma nadie auerdlegado a verdadera virtud, nipoder
{eruir a Dios, fineferefueluea trabajar, y apadeces lapc;
naque fiente,dexando los guftos en que antes renia prefa
fuaficion, y defto.nace, que muy pocos llegan a eftado de
perfeccion,o fer perfetos, porque a los excefsivos dolores

que tracfiempre configuicado la refiftencia de vna infini- -

dad de defleos propios, que continuamente nos hazen
gucira scomo cobardes foldados no quieren hazerroftro,
‘peleando,y fufrienda con valor,y coftaacia,antes retiran-
-dofe rinden lasarmas , y fus perfonas alos enemigos que
-los tiranizan:yaquibhas de:defcabrir vn engafiostanto mas
~dafiofo quanto s menos conocido que muchos ‘que pro-
feflan vidaefpiritual, amandofe masal doble delo que les
conuendiia (aunquealaverdadno faben amarfe) porlo
-mas ordinario toman los exercicios que mas fe acomodi
-aguftoydexandolos otros G tocan mas a lo vino de fiiincli
-nzcion naturaly de fus apetitos fenfuales,cotralos quales
- ge buenasazon {eauiade oponer elesfucrco dela batalia.
f i =4 T Dicip,

/.':,—_-/5 25

fiempre le eftd combidando) fon pederofos, y rezios, yfe
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Dicip.Padre, y Maeftro, quiera imeftro Sefior qfieaya enten-
dido bien ladoctrina defte parrafo, y por no aver ofreci-
dofeme cofa que preguntaren el,nohe interrumpido vuef
tra fantadodttina, que auia de eftar efcrita conletras de
~ -s.-orospero ferd bien no me dexe V.R. deinfhinyrcomo me
h¥ de combatir, y exercitar contra los mouimientos dz!
fentido,y delos aétos que ha de produzir la voluntad parz
hazer el habico de las virtudes,

§ VgD L modo de combatiy contralos monimientos del fentidos 3 de

i Susgueha dggndioidgalumad ora hozerglba-

| bitodela virtnd, o

Maeft. T 7 Ijo,fiempre que fueres combatido dela voluntad

é‘% delfentido,has de exercitarte en'muchas mane-

- taspara acercarte ala de Dios,que te llama,y mueue, por-
que te cpongas,y hagas refiftenciaalafenfual.

Primeramente, quando la del fentido affalta, conuiene
hazervnagallardarefiftencia, paraquela veluntad fupe-
rior no confienta a fus meuimientos.

Segundariamente , defpues que eftos ayan ceffadohas
de procurar exescitarlos de nueuo enti, para reprimirlos
con mayor impetu,y luego te conuiene llamarlos otra vez
al campo, para acabar de echarlos deti, con incierto cao-
jo,y aborrecimiento,y eftos dos embites,o defafioshas de
hazeren qualquiera palsion, o apetito defordenado ; ex-
cepto-cndos eftimulos de lacarne ; que eneftosyatedire
defpueslo que has de hazer. S N

Vitimamente, esneceffario que hagas a&tos de virtud,
contrarios g los tales penfamientos,y pafsiones,como por
cx€plo, Tu eres acafo combatido de mouimiétos deimpa-
clencia,fi tu vieres détro de ti mifmo, y eftunieres bien até-
to, {entirds § continuamente combaten Ja voluntad , para
-que aellos feincline , yrinda, y en cftos te has de exerci-
“tar,oponiendote con doblado esfiergo a cadamouimien-

- to, porgla voluntad no confienta; no dexandojamasefta
| | efcara-

&

:
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efcaramuga , haftaqueeches dever queclenemigo efts
canfado,y que como muerto fe da por vencido. .

Pero hasdeaduertir, que quandoel demonio vé que
refiftimos valerofamente,y confirme determinacion alos
‘mouimientos de alguna pafsion nueftra,no fOlamfn%;:'
excita en nofotros , mas procura foflegarlos ; porquécon
el exercicio no alcance mosel habito de la virtud aellos
contraria; y por efto has de tener cuydado quando te ha.
Hares foflegado,y pacifico, de reduzir ala memoria, y lla-
mar a defafio aqucllos penfamientos que te procurasan,y

. prouscauan atmpaciencia, v difoestarlos cnss® modo

“*#que te fientas mouido dellos en Ia parte fenfitina, y entd-
ces trauando de nueuo Ia efcaramuca has de reprimir con

-~ brios gallardos {us movimientos, y porque muy de ordi-

- nario fucede, que aunque rebatimos anueftros enemigos
porque conocemos hazer en ellobien, y {eruicio a Dios,
todavia por no aborrecerlos,corremos peligro de quedar
etravez vencidosdellos , teferd porefto de importancia
el affaltarlos de nueno , yfacudirlos de ti, con efc&os, no
folamente repugnantes , perode indignacion , hafta que
vengan defta{uerte a ferte odiofos,y abominables.

Finalmente, paraadornartualma delos habitosdela
virtud,nobafta que con los cxercicios dichos refiftas a tus
viciofas pafsiones ; pero es neceflario que hagas actosde
virtud,a cllos totalmente contraria,como fivno te di oca-
fion de impaci¢ncia, no folamentetedeues contentar de
echar de ti efta pafsion : pero has de deffear muchas, y mu
chas vezes , quelapropia petfona, yenlami{maformate
inquiete, y moleite,esforcandote quanto pudieres afentir
contento del trabajo que huuieres paffado, efperando , y |
proponicrdo padecer otros mayores,y aun es bienquete
exercites en losactos exteriores de aquella virtud cotraria

~ala pafsion querefiftieres,ficllalo pidiere,como en el exe- /
. plo que queda dicho,vfando conel de palabrashumildes,

y amorofas, y moftrardote difpucfto para fesuirle; ¥ daéle y
; ' £000. .

o S et




Wt s

el e S e St o

Conguifkz efpivitnal Y
tode gu&o*;%f.';ﬂ;uehizie{fe eftos aGos con tanta flaque-
za de efpiritu, quete pareciefle hazeilos contra tu volun-
tad, no por cffo les has de dexar demodo alguno, porque
por flacos que fean te mantienen firme enla batalla, yre
, . abren camino paralavitoria:y aduierte,que no folamente
| "?f;ﬁ‘:és de combatir defte modo con las pafsiones grandes, y

ehicazes de algun vicio:pero tambi€ c6 las pequcfias, y len-
tas del propie vicie,porque eftas preparan la entradaalas
mayores , quefon las que en nofotros hazen loshabitas
viciolos, y por el poco cuydado que han tenido alguncs
@‘Ci;}par cltas palsionesmenudas; leshafucedido quado

E:

men o3 zalananesieloes. deauervenido Jas orandes def™

e

—

mifmo vicic,fer acometidos de los propios enemigos, &6t
mayor fuerca que antes, y.quedar vencidosdelles, allende
d_cuc:s mottificarte algunas vezes en los deffeos de cofas li-
«citas, privandote dellas, como no fean neceflasias: porque
- -defia fucrte te'amacfirards para mortificaite enlas otras, y
‘hards vinacofa muy acepta al Sefior,. - ok il
Dicip.Padre,y Maeftro,fi el exercicio no me facilita,mas las di-
ficultades que tégocn lamortificacion delo que V.R:me
hadicho,nofe§ hadefer de mi:porgue aquelcdtinuo cuy-
dado de eftar vn hombre alerta fin defcuydarfe ; me tiene
entre dos aguascrecientes puefto €l animo , y me hallo ti-
bio,y podia V.R.fi ay otro modo alguno,darme otros exer
cicics, adonde con mas gufto, y fin tanto cuydado pueda
- tenermasfacilidad cn exercitarme en ellos. . |
Maeft. Hijos yo te digo llana, y claramente loquefiento, fite
exercitares del modo que te he dicho, dentro de breve terew
mino conla ayudade Dios , te hards muy efpiritual ; pero
con 0tros exercicios por buenos que te parczcan,y de tan- -
to gufto, y fuauidad , que cafite entreruvieflen en regala-
dos coloquos con Chrifto, note dexes perivadiraqueja- «
mas alcancaras efpiritu verdadero-, y entiende que afsico-
mo los habitos viciofos fe hazen con muchos,y tiequentes
actos delavoluntad , rindiendofe alos apetitosfenfuales;
' " | 2 S e afsi

)
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‘afsipor el contrariolos habitos delerviicudes Euangeli-

D;

,'l)...‘ ﬁ:

cas {e alcangan,conformandofe muchas vezes conlos mg -
uimientos dela dinina voluntad, ydelamanera qlanyef.
trano puedejamas, puede ferllamadavirtuofs y diuina,
por mas que fea llamada,y combatida delasinfpiraciones,

y gracia del Sefior,hafta que confienta aellas, dela PP

fuerte no {erd nunca viciofa , y terrena por mucho que fea
acoffada de la parteiaferior, hafta Gaella fe rinda,y fujete,
cip. Padie, y Maefiro , quiera laMageftad de Dios nueftro
Seitor darme {u gracia, y pague a V.R.el trabajo §hatoma
do(en enfefiarme vn camino tan ocultoa los ojoff::nm
do: yaelomdaterainadesrwearsT mla &5 clro Se-
1o, de poneren execucion mis exercicios, guardando fu
doctrina,y documentos:y afsi V.R.meencomiéde a Dios,
paraque acierte : pero quifiera (aber de V.R. fi acafo algu-
n3,0 algunas vezes me aconteciere hallar {eco,y conlava.

luntad fuperior,ahogada,o vencida,y perplexo), ytibioen

8.

eftos exercicios, como me tengode auer en-effas 'y fe-

mejantes ocafiones, , 7 i

VIII. Deloque fehade hager quando pareceque lavoluntad fupe.
& vior eftadel todo rendda,o ahsgads,

acfl. T Tljo,fialguna vez te pareciere que la voluntad fu-

4 pertorno tiene fierca algunacontra la inferior,
por no fentiren ti vn deffeo eficaz,eftate con todo eflo fir-
me, y no dexes el combate, porque fiempre te has de juz-
gat por masauentajado mientras claramente no conocie-

- res aucrre rendido,pues no teniendo nueftra voluntad fi-

periornecefsidad de que 12 in ferior concorra, puede (ann-
que en efta aya totaimente repugnancia) querer qualquie
ra cola todas las vezes que le pareciere , y por el fin que
mas le agradare,por mas cozes que la infesior tire,aunque
refiftala naturaleza, murmure el mundo , y rabic el demo-
nio; y i eftos encmigos alguna vez te afaltaffen con tanta
‘violencia, y teapretaffea demodo que tu voluntad caft
‘ahogadago wuiefie (pordezitlo afsi ) aliento parahagff
: acto
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2&> alouno; Felles contrario; firnete en tal cafo delalea-
oua,y defiendete diziendo:no me sindo, no te quiero, co-
mo {uele hazer el que tiene fobre fifu enemigo, y no pudié
do heriile con la punta, dale conel pemo de laefpada, y
procura dar vn falto atras para poder afirmarfe mejor con

~ eLy heritle;deffa mifma fuerte te retiraen tu propio cono-

cimicnto,confiderando que nadacics ymenos quenada
puedes,y con laconfianca en Dios que todo lo puede:Szz
Pab.ad Phil 4. dale ala palsion enemiga vn rezio golpe, di-
ziendo: Ayudame Sefior, ayudame Dios mio, ayudamc
Id@ oy Maria:y finotehallares para dezir eftas palabras,

fufpendt unfmendistu clne, aulentondare deda pafsio/ o

I

que padecesen Dioss y mirale {in dezirnada , como 2T
Sefior,Padre,y remedio,y fia de mi,que quandoe baxes no
has de hallarraftro delo que te afligia, y mientras mayof,
o menor filere tu trabajo , y afliccion , aeffa medidafeael
detenimiento, y aufenciaen efta {ufpenfion, y como eftos
fean aGos interiores, los puedes hazer muchas vezes, que
te(erin de macho prouecho , y ayuda, y hallaras en clios
gran confuclo para mitigar tu pafsion.

Confidera primeramente , fi tu mereces aquelia perfe-
cucion, y trabajo, posque fi la mercces por aver dado oca-
fion,lajufticiareéta quicre g fufraslaherida § con tus pro-
pias manos tehas dado: ynotenicado tu en-aquelparti-
cular cafo culpa, buelue el penfamiéro alos otros pecados
tuyos,por los quales aino teha Dios cafiigado, nitu has

hecho penitécia dellos como deurias, y vigdo g {u infinita,

milericordia te trueca la pena que merecias(q feria eterna;
o temperal en cl purgatorio ) con vna tan minimaen lavi-
da prefente , deues recebitla con guito, y hazimiento de
gracias, y quando te pareciefle auer hecho mucha peni-
tencia, ypocasofenfasaladivinaMageftad (aunque ef-
tas cofas nunca las has de creer ( deues confiderar, gueenel
Reynode Dins no fe entra por otva puerta, que por lade lanegacion de
(i mifimo.dlarh.c16 Mare.8.Luc.g.y dela paciécia,y g por efta
propia
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prapia ent:o ethijo de Dios, y tof;l @105 setos miembros
fuyes, y que aunque por otra pudiefles cnt: ar, porley de
amor rio deurias deflearlo,aniendo Chrifto Sefior nucliro
entrido por eipitas, yciuz por tu amoren Ia slolia, y por
remate defto te aduierto , que la principal confideracion _
qucdeues hazer, no folamente en efta ocafion pego en’
gualquiera otra que fe te ofiezca para reforgarlavelun-
tad, es, que bueluasel penfamienco al gufto, y contento
quetu Dios haderecebir, por lo mucho que te ama, por
qualquieradto de virtud, o mortificacion de tus pafsiones
que por agradaile hizieres, como generofo guerzs—en la
pelegque porel has emprendidess oo
“Dlcip.Padre,y Maeftro, bien alcango a conocer quan cxcelen
tedotrinaeslaque V.R. me va enfcfiandosperc fiéto vra
repugnancia dentio demi, y en particular la ten goenla
paciencia, porfercolerico, y naturalmente amigo de mi
parecer, y hallara mas facilidad, y menos trabajo en huyy
delasocafiones para mi quietud,que no pucftoenellas, y
anfios fuplico me digays fifera mejor huyrdelias, queno
oponerme,comome enfefia V.R. a refifhirla con los ados
~contranos,y no tan folamente efto; pero quelastengo de
deflear,y agradecerlo aquicn me poneen ellas,
- SJIX. Quenofe denen huyr lus ocafiones de pelear, _
Maet. Y} Tjo,fucra de quanto os he dicho que aueys de ha-

- A zerpara veftiros del habito delas virtudes, os ad-
uierto , queno conuiene buyr las ocafiones de pelear que
fe os oficcieren , porque queriendo alcancar elhabito de
alguna virtud,como cs el de la paciécia, no conuiene huyr
de las perfonas,acciones, o penfamientos que incitan a la
impaciencia ; y afsinodeues efenfar I plarica de perfona
alguna que tefeamolefta, o pefada, antesla hasde efti-
mar: y conuerfindoconella has deteneraparejadalavo- |
luntad, parafvfiirqualquicracofa de difgufto que tepue- P
dacanfar, porque de otrafuerte jamas te habitnards ala ¢
Paciencia. (it @ '

-
——t

Della



w W

@ Conquifte efpiritya L 13

- Defta mifma manera,fi alguna obrate canla pena,y co-

fado , o por fimi{ma , o por laperfona qtelaha encarga-

do, o porque tediierte de hazer- otia que tcagradaua

mas,no dexes de emprender,y continua latal obra peno

{2, aunque haziendola te fientas inquicto, y dexandolate

hadles con repofo, porque filadefleaffes , nuncaaprende-

rias a padecer , ni feria verdadera quictud la que tendrias,

no procediendo de animo pmgado, y limpio de palfsion.

Dicip.Padre,y Maeftro,en los penfamientosha de correr tam

~ bicn efta mifmarazon,pues {on cnemigos encubiertos?

Maeft. PIEEray {metan aapropceﬁmde la mateiia que vamos ==

A e T
X L .;(_.1_'...::.\-_3__\‘-_-‘_-_-:;-._...“'.- "

tratando,que nofiento trabajo en vuciira CONUEIACIoNE -

__anfirefpondicndoos avuefira pregunta, digo, quejo pro-
_piohadecorrer en los penfamicntos, que en loque queda
_referido, y en particular de aquelles que algunasvezes
os fatigan , € inquietan, lamente, porqueno es bien que
- de todo punatolos diwmiertas , antes deves amarlos mucho,
porque con la penaque te caifan te firuen para acoftum-
braste alatolerancia de lascofas contrarias , y.quien otfa
cofa te aconfcjare , mas prefto teenfefiza uyrla molefiia
_que fientes,que zadquitirla virtud gue defleas:bicn esver-
‘dad , que conuiene (efpecialmente alfoldado nouel) efgri-
miir en las ocafiones dichas , con aduertencia, y defireza,
ynas vezes faliendolas al eaquentro ;otras huyendoles €l
_ euierpo,fegun fe yri alcancando mas,0 menos delavirtuds
‘pero nuncafe hande boluer deltodo las efpaldas, ponicn-

dofe de fucrte en huyda, que entodo, y por todo fe efenfe -
fa penay trabajo , porque el que por entonces quedare li-
bees i otra vez fuefle afaltado, no tendriacon que poderfe
en fu fazon defender de los golpesde la impaciencia 5 que-
dando paraellos defcubierto , con 10 poco. peligro deler
vencido, quando le fobreu€gan,por no aueife fortalecido,
y armado de la vircud contrarias y ya os headuertide ;que
eftos documentos no d4a lugar en el vicio de lacarne;poz

_ quedefte tratarémos defpues. - " | '

Dicip-



Dicip. Padre,y Maeftro,{i como yo tengola volunead, yahiis
a ladoctrina que V.R. me en enfefia, me acomodo con fiy
exercicio, fio en Dios que me hade hazer merce d,perofue
lenfe ofrecer ocafiones, y mouimientos repeatinos,y def-
feomediga V.R.clmodo que tengo detener en femejan. -
tes ocaficnes,y {uceflos, Z

;f e [
Conquifta efpiritial, ¢
&

§.X. Delmods conque fe hade vefiftiv alos monimientos vepe-
- tinosde pafsion, - ]

Maeft, H Ijo, noeftando aun acoftumbrado a re ararlos
golpes repentinos de lag iniurias ;}Mi’thaftc
>4 efto te has de enfefiar a preuenirlas, y defiearlasmuchas
vezes,efperandolas cd animo prepacado .El modo de pre-
-ucaitlas es , que mirando tueftado, y condicion, confide-
tas tambien las perfonas,y lugares,donde,y con quien tra-
-1¢s, ydeaqui podrds facilmente conjeturar lo que te po-
driafuceder,y fobreuiniendote qualquiera otacofa aduer
fanopenfada, demasde § te amaayudado el tener el anj-
mo preparaco para lasotras que tenias, previftas , te po-
drastambieri valer defte modo que agora dicé, y dexo apil-
tado atras. Luego que empieces a featir los primeros gol-
pes delainjuria,o deotracofa quete de pena, eftd aduerti.
do de hazerte fuerca para clenar lamente 2 Dios,, confide-
rande [ninefable bondad, y elamor quete ticne, con el
qual te embia, 0 premite aquella aduerfidad, porque fufrié
dola por fu Mageftad, te acerques mas a el,y vifto lg queel

fe firue de quetulafufras , rebuclue fobre ti mifmo , repre.
hendiendote,y diziédo en tuanimo+ porque caufano quie
res lleuarefta cruz, quenoefte, o el otro? Mas tu Padre ce-
leftial te embia amorofaméte; y defpucs bueluetea lacruz,

-y abragale conla mayor paciencia, y alegria que te fuere
pofsible, y i al principio preualeciendoentila pafsion,no
pudieres leuantar la mente a Dios, y quedares herido, pro-
curacon todoeffo hazerlo lo mas prefto que pudieres, de

la mefmafuerte que fi heridono eftuuictles .. Pero es muy

VEl=
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verdadero; 'y eficazremedio contra eftos fubitos moui-
mientos el quitar con tiempola ocafion donde proceden,
como fi echaffes dever, que por el afeéto que ticnes aal-
gunacofa, quando tedin en eilamoleftia, fucles caeren
alteracion deanimo, el modo de poner remedio en efto
conkiempo, es, que te enfefies aquicar el ateCto. Masfila
alteracion procede no delacofa, finodela perfona, g por
notener con clla fangre (como dizen) qualquiera accion
{uya te canfa, y altera, el remedio s que te esfuerces a in-
clingr lavoluntad,aamatla,y quererla. :

tro.con jufto titulo, y propiamente tiene

e S ey~
R Tt e e e St

V.R.puefto aeftetratado Conquifia, y perfeccid Chriftiges~
na , pues nodexa V.R.cofa en que no de remedio al hom-
bre para fer perfe&to Chriftiano ; pero acuerdome, que me
prometio V.R. de darme documentos, pata combatirme
con el vicio de lacarne, ynohemostocadoenel, y aniile
fuplico me inftruya como metengo de aucrenlas tenta-
ciones , y ocafiones del,que paraquien yo foy ,y miuyn
natural; todo ferd neceffario, paralo qual fer firua Diosde
ayudarme con fu gracia, . o DT
" §.X1L Del mododecombatir con el vicio delacarne.
Maeft, T Tljos conelviciodelacame has de combatir con

-~ {1 particular,y diuerfo modo que con los otr0s,pox-
que has de tener aducrtécia a tres tiempos,antes qlic {cas
tentado, quando fomos tentadus, y defpues quela tenta-
cion espaffada. il 2. 2Ly . g BEI9R P30
.- Antes dela tentacion no hasideicombatir conelvicio "
delacarne , fino con lasrayzes donde procede, y anfihas
dehuyr primeramente’, quanto pudieres , toda conneria-
- cion, por poco peligrofaquefea, estorgandote a no:dar
_roftro ,ni moltraile , o dar palabras de beueuolencia, f1no
_con vna modefta granedad tratarcon brenedad lo quela
necefsidad pidiere. . ¢ © s

Seguado,has de huyr clocio,y eftarvigilante,y dilpier-

“tacon penfamicstos,y obras conuenicntes atu 'ei’cadgf ;
=il ' ' €i-
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Tercero,no has de hazer jamas reﬁﬁencia,ﬁnomndir‘fé&
executar con puntualidad rodaslascofas quelos fuperio-

1es teordenaren, - o
Lo quarto,guardarte de hazer juyzio temerario del pro
ximo, €pecialmente en cofas defte vicio ,y fimatifiefta-
mente houiere caido,compadecete, y no teindignes_on.
tra elynile menofprecies,mas faca finro de humildad, aba.
tete , y hazfte poluo stiembla de ti mifmo, y llegatemas
Dios conlaOracion,porque fi fueres facil en juzgar,ome-
nofpreciar aotros , el Sefiorte corr giriatucofta, permi-
tiendo que caygas en el propio pecado, poraueziaffa ma-
- ~ncraconozcas t {oberuta, y humillada por aquella,procu-
res remedio a efta, ofino cayeres, has dedndarde timift
mo,temiendodacayda. Y vitimamente conuiene que ad-
vicitas,que.quando ze hallares con alguna abundanciade
~deleytes efpirituales porla gracia {enfible , no te envancz-
€as penfando que eres alge, y que yatus enemigosno fe

Aat.cuerdn masacombatirte, . oo . s
Eneltiempo dela tentacion confidera i procede.de
ocafionextrinfeca , ointrinfecas porextrinfecac: tiendo
yo las platicas, y conuerfaciones queincitan a efte vicio,
‘cuyo remedio eslaayuda,como arriba os dixeilaintrinfe- .
«<aprocede, o delaviuacidad delcuerpo , y penfamientos
-que nos vienen porlos malos habitos , o por fugeftion del
-demonio. Quantoa lo primero, conuiene caftigar el cuer-
po con ayunos,diciplinas, cilicios, vigilias, y otras afpere-
zastales, contorme te diGkarela diferecion, y obediencia,
“Quanto alos penfamientos, losremedios {on 1a medita.
cion,la Oracion, y ocuparte en diuerfos exercicios, fegun
<l eftado que tuuieres (y cl gloriofo Padie,, y Do&or de la
« Iglefia [an Buenauentura, nosaconfeja, que eftos exerci-
~cios fean de lecion,oracion,y obrade manos)y lamedita-
clon no querria que fueffe fobre algunos puntos que mu-
choslibros proponen pararemedio defta tentacion, que
fon confiderarla baxeza deltal vicio, la infacibilidad , los

it
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difgnftos;pen as,peligros,deftruyciones dela hazienda, de
‘1avida, y delahonra, y dela condenacion eterna. Porque
ne es efte camino feguro fiempre paravencer la tentacids
porque el verdadero remedioeshuyr, no {olo los penfa-
" mientos;perc tambien qualquiera otra cofa por contraria
qi a efto fea,que moslo reprefentes pues el penfamicato,
aunque por vaavia losdefecha,porotra daocafion, y pe-
ligrode deleytarfela voluntad, yafsi vueftra meditacion
para efte cfero hadefer a cerca delavida , y pafsion de
Chyifto 5 y fien eftacontratus gufto boluieflen areprefen-
tatietigate moleffafie mas de lo ordinario (como findu-,» -

R S
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da te fucedera)io por eflote aremonzes,nidexesla medZ-

- tacion , ni pararefiftilos te bueluas de modo ningunc a
ellos , fino figue atentamente fo que meditanas, 0o cuy-
dando de tales penfamientos mas que finofucran tuyos,

porque efte es el camino feguro de hazeiles refiftencia,
aunque de contino te hizieflen guerra:no te pongas jamas

en difputa con elfos , fobre fileshas dado confentimuen-
to, o nog porque efte es vn engafio del demonto, con capa

_ de bien, puesen la quietud, yconfejo del Padr¢ efpirituat
¢ aquien deues fujetarte, y obedecer) conocerds mejorla
verdad, y vine aducrtidz de defcubris fiempre con fideii-

- dad tus penfamicntos a to confeffor, fin aucrgongartes

- porquc {ipara vencer £0 dos los enemigos, tenenos tanta
necefsidad delahumildad, para efte es muche masine-

neffet. - e T 3 I : : i

Dicip.Padre, y Maeftro, muchas gracias deve V.R.dara nuef- <
1o Sefior , por la merced § le ha hecho, de auerle dado {u
luz, no ta folaméte para fi,fino para {acar de tinicblas ami,
yaotrosignorantes, mediante lagraciadelSedor, yen fe-
ftancade fo buena do&rina;falta aora,para inftruccio mia,
.- §me diga como t&go detencr en eftasocafionesla oracio.
% peefk Plazemeshijo: quantoala Oracion pataeficeleéio fe
" ha de hazer con ordinarias elenaciones de 12 méte g Dios,
con virtual intencion-de{u plicarle porla vitoria,contra ef-

' | te
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tc vicio,fin boluer jamas aualmente el penfamicns 2 el,
porque es negocio peligrofo: y efto osbafta por aorg, pa-
va defenderosen el tiempo de la tentacion.
Y deueysaduertir afsi mifmo, que defpuesdela tétacio,
- que por {eguro,y libre que os parezca eftar , os aparteyscd &
cuydado de aquellos objetos que os la caufan, y que £ 08
acordeys mas dellos, anaque con fia de virtud, y de algun
bit os fintiefledes mouer para otra cofa: porque efie esva
engafo dela viciofa naturaleza, ylazo de Satanas.
Dicip-adre,y Maeftro, {i V.R. por fu bondad no me adulerte
efte punto de arriba,fe paffard fin tener exemplaezielen ef-
.- materia, y anfi le {uplico, quanﬁ?ﬁ"ﬁ”fé‘fxfe’oluidc algo
de miaprouechamiento,y de preguntaro a V.R.me lo ad-
uierta poramor de Dios ; y afsi mifino me diga como ten-
go de averme en combartirme contrala n egligencia ,que
?oy delcuydadifsimo,y negligente, |

| §.X11. Del medo de combatir contra 12 negligencia. - .
paeft. §_TJ 1jo, paranocaer en el vicio dafiofifsimo dela ne-
H gligencia, has de hazer todo el esfuerco pofsible
por conelponder con proptitud de animo a qualquiera inf
piracion buena, huyendo delos confuelos mundanos, las
cutiofidades,y las fuperfluas ocu paciones,que no pertene-
ctatueltado: y porque para cl queha caydoen negligen-
Cia,no ay mejorremedio, que el obrar bien,y el negligente
aborrecela obrapor buena que fea, mirando mas prefto al
¢ trabajo que mueitra, que albien que promete; porefio es
neceflario defcubriileefte teforo, para que fepa que vna
elenacion de mente a Dios , y en humillar las rodiilas por
tictra por fuhonra, vale mas que todos los teforcs del mi-
-do: elerabajo {ele ha de encubrir de manera s (i€ parezca |
- menos deloquees,como dezir. Tuexercicio pidevnhora
- entera deoracion;y eftole parece mucho aty negligencia: |
- hasde perfuadirte ¢6 vn filudable,y dulce engafo,quebaf
tard vamedio quarte,y ponerte en la otacion porcite pe-
quefo
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& eﬁa“@f}%éﬁé{de ticmpo; porquerompiendo defta formd
- la neglizeR&iddon facilidad podras profegnir otro quarto,
- yafsiyrla¢ontinuando de efpacio en efpacio, yaunfien
* efto fintiefles dificultad, dexala, por no congejarte dema-
- fiado; pero-de alli a va poco buelue a tomar elmifmo

© &ercicio, - - - % g
Dicip.Padre,y Maeftio,muchifsimo gulto,y confuelo he rece.
“bido del modo que V:R. mechadadoen elquetengodete
ner en combatir,y peledrcontrala negligencia que es ma-
““tauitlofo,y harto a propofito parami natural; pero quiero,
- 1TV Bxes feniido . me diga como me ten go deauerenels™
- regirmis 1€Nuaos. - TOULEILLTT T IR

20 §.XIII. Delyegimientodelos fentidos, =
Ma‘nﬁ.HIjo,gran confianca tengo en Dios, de queos han
‘ de fer de prouecho eftosexercicios; lo vno por_
- verosinclinado a la virtud ,y lo otro, porque me pregun-*
‘taystan a propofito lo que os conuiene faber para el exer-
cicio defta perfeccion , yafsirefpondiendoos,digo. Los
~ fentidos, ‘que fonlaspuertas por donde fuelen entrayfe-
" nos nueftros enemigos, y con cllos la muette del alma,
-guardaids de manera, que fea entrada paraDios, y anfs
quando te vieres ocupado en alguna cofa criada, penetra
- conelojointerioratu Diosen cllaefcondido, que laefia
“dandofer, ybuelue atimifmo, y mirale dela propia ma-
- geraed’ti mifmoy, al qual podras dezireftas, o otraspala-
“btas, Tu, Sefior, cftds prefenteen mi; mas que yoloeftoy
-amimifmo,y yo defcuydado,y ingratono pienfo en ti,ni
“te-amo,nitereuerencio,y algunavez podidslenantarelen
- tendimiento alas incomprehenfibles grandezas, y pesfec-
-clonesdefte Sefior, alegrandote dé todo fubien’, mas ¢fi
~fuefle tuyo propio,y finticndo mayor contentamicato,de
“quefea incompiehenfible,que {i del todo fe pudictie com-
‘prehender 5 y fi vieres en las_criaturas racionales’ pos
_“der, fabiduiia ; bondad , jufticia , o alguna otra’ de las-
pet
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perfecciones divinas , elenate en Dios,y:grdiiehsu mente:
Eftosfon los arroyuelos de aquella fuentg nagsiada, y de
aquel pielagn inmenfo detodo bien; y fintiendote deley-
garen la belleza de las criaturas;luego has de paffardeftaa
Ia foberanahermofura; y deleytandote en ellafola, diras:
Quando Dios mio,y todo miconfuelo,me recrearé,y zon
folare folameante en vos. De otro modo podrastambien:
huyrdefte deleyte,mirando con el ojo del entendimiento
luego que te fientas tirar de algun objeto deleytofo , que
debaxo del eftd el demonio cfcondido, preparado para
darte muerte , o alomenos herirte, contra el qualpotuds

~-Jpablar defta manera:0 maldita,y véicweaserplente,que

aparejada cftds ocultamente para cmpongoiarme:: y def-
pues leuitidode el Efpiritu a Dios;diras:Glorificado feays
vos Sefior, que me aucys defcubierto la celadadel enemi-

go,que me queria acabar. |

Dicip.Padre,y Maeftro,dc todos los documentos,y aduerten-

cias que V. R.meha dado para eftos {antos exercicios,
con el que mejor me he acomodado es, con la elenacion
de lamente en Dios, y en el he comencado a hailarmas fa
cilidad ., y menostrabajo, pero ofrecefeme agora pregun-
tar a V.R. como me tengo de auer enla multiplicidad, y
ocafiones delos accidentes,y fuexercicio? '

#acft. Aucys, hijo, defaber, que en lavariedad de los acci-

dentes os aueys de exercitar defea [uerte: Quando fueres
combatido, oprimido, yfat:gado de dolores , o padeceys

. fiio, calor, o otracofa, te hasdeleuantar conlamentea
‘aquella eternidad,y voluntad de Dios,quehafido feruido

queen tal tiempo,y medida padeciefles aquellaincomodi
dad,y afsi alegre, y confolado dirdsen tucoraco:Efte esel
cumplimiento delafoberanadifpoficion, § ab eterno tie-
ne ordenado,que yo padezcaefto:y lo mifino haras enlos
otros accidentes,como quado el cielo {ecubre denieblas,
quando Hueue, haze viento, fc ferena, o en qualquier otte
acaccimientosy pot tener fiempre prefeate alSex‘ior,qui%o
‘ €
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leesy veteaelcon el penfamigto,y mirale debako de aque-
llas palabras, y recibelas como de fu boca diuina, y.quan-
~doen tumente {e cria algun penfamiento de cofa buena,
‘buelueluegaa Dios, y adorandole con profunda humil -
-dad,reconoce el tal penfamiento de fu dinina Mageftad, y
- dieporel gracias.. . - - Gk SE el
Dicip.Padre,y Maeftro, no tégo razones para poder fignificar »
por ellas 2 V. R.lo que eftoy agradecidoa la merced, y fa-
~worqueen faenfefianga deftadoctrina he recebido, y.que-
siggreguntara V. R. el orden, ymodo quehedeteneren ,- -
- combitizszseesass encmigas pafsiones, yesyatarde , %.§

W=

no quilieracanfara V.R. y alsifia V. R.le parece,  dexe-
moslo para paffado mafiana ; que es dia de fanta Leo-

- cadia. _ ' 5 25
#aceft.Hijo, {ea en buen hora , porque ami me hatraydo fray
LucaselPortero vn recado de parte de Iuan Nuifiez de
Yiube, que eftd aguardandome, quetendrd necefsidad.de
~confuelo, porladefgracia quele havenido en’la Flotade
Aaperdidade vnnauio queen-efte viaje {e le ha jperdido,
que a todos nos aura de alcangar parte defu defgracias y
en particular al Conuento de Cadiz, que auiatomado afu

cargo el focorro de aquella fabrica de aquel Conuento.
Dicip.Padre,vaya V. R. con Dios, quelaobra lo pide, y fies

--neceflario que yo me detenga a feruitles,Jloharé. .~ -

BMazeft.Noes ncccffério,hijo,va?zafe con Dios,e! qualle guar-
de,yde¢fudivinagracia. .~ -~ <t o0
Dicip. Padre Maeftro, todo efte tiempo que ha paffado, yhe
eftado fin vera V.R.{e me ha hecholarguifsimo, y le pro-
meto que noveo yala hora(fegun tengo el deffeo,y guite
deftafantadodirina) de queacabemos con nuefira con-
quifta , de la qual he leydo bien quantas hojas a cict=
“tos hermanos , y les ha parecido muy bicn: 5 aunque
-he hecho juyzio de vno dellos:, que las oyd:, que pox
la demofiracion que moftro en lo ‘que dixo , me pare-
_‘cidnoera efta obra parafalir aluz, por no ferhombres
o D2  letra-
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. letradoslos quela fomentauan ; que ay hombres queno
- tan folamente quieren dar a Dlos cuentadefi, ydefupo-
-cotalento, pero.aun de los eftoruos que canfan en elbien
. deotros, coma filas gracias que da Dios , foloslos letra-
- dos lastanieran,y como no vayan encammadas por algu.
nos de tales naturales comoefte , eftas, y otras cofas{no
- parecen fino efpiiitus de contradicionsyo para mi entien<
do, querefpeto detto, no qulc:cn cftoslagloriaen el<ies
lo, pues pretcndcn la deaca, aun deliudor y trabajos
£ AGENOS; . 5. . S IGEE
%agi Hijo,aney{me dado muy 'nal axgm-"i 2ptAfic aneys
dicho ; porque aunquenoaucys eAalado PCF&JH&S 00 €S
bien que os metays en juzgara nadie , que {efiory y amo
tienen a quicn han dedarcuenta delas palabras ociofas,
- ydefusjuyziosbuenos, y malos; y anfi paffe efta por pri-
-milla, que a vos{olo os conuiene mirar porvos, y: dexara
. todoelmundo, hablen ,odigan, quenoosha de pedira
+vos Dioscoéta de las vidas agenas.Dezidme ea que que-
damos el otro diafife os acuerda., 5y 0 pcrdamos tlfzmpo
enloquehemoscomengado. . i
ch:p Padre, {ea por amor de Dios quc noentendi que da.ua
difgufto a V. R. pero yo mé erimendaré. Quedamos, Pa-
. dre,antes de ayernuenc defte,cn que V.R.me diefle algu-:
nos docamcntos para combarh mis enemigas yalsxoncs.

§ X111 Del mado de comb:mr las psﬁwaes ]

Maeﬁ H Ijo ,-elorden que-has de tener en combatir Ias_'
pafsiones, es, quctuenties dentro detu-cora-
gon, ¥ COn examen dlliomte veas de qual de ellaseres mas
-. poffeydo, y de que otros Denfamicntos y afcos eres ro-
- deado :y hecho efto, buelue lag armas contia ¢ encinigo,
queen alto, y mas de cerca te haze oueira,pf:m entiempo
- delatranquilidad es neceffnio cuydar de combatit al, que |

mas dafio te {ucle hazer. .y masdclagradaal Schore
Bsczy&adxc,y Macﬁso, fupliicoaV, z.{,..m{. diga,q ando cz Lgy
ado
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~dadodefaberantes que fe.mepaflede la memoria, y no
; vengaapropaiito; queordentengode guardar; quando
--lo que Dios noquiera, quedare herido,y caydo cn alguna
aculpa? nisb 0o papnne g 21y LY IL S LTUsminte s
< .0 8.XV2 Deloque feldegehazer quaido. griedamos heridos, - -

Magfl, H Ijosaueyspreguntado muy bien,y apropefito, y
- *--anfi quando ayas caydo en algun defcto, por fra
gilidad , y laqueza vueflra, o verdaderamente por volun»

- luntad,o malicia,bucluete luego a Dios con el conocimié-

to;y odio detimifmo,y dile con vn amorofo, y tierno co-

- f@&on; veys aqui Sefior mio lo que yo he heche, como-- -
quien (OG5S ni no podia efperasfe otracofa que c.';%g,ﬁ
- das:dueleme Dios miocon todo eftremo y no ay duda,
Sefior foberano, que no auria parado mi mal en efto fi
vueftra poderofa dieftra no me huvieflc tenido, yo.0s doy
“Rey mio,por ello las gracias que deuo,y os{uplico hagays
vos como quien {oys,en no darlugaria que vivaca vueftra
- defgracia, nimas os ofenda: y hecho éfto, no'ay para que
- andar vacilando fobre {i Dios te ha perdonado, ¢ no, pot-
que efto noesotracofa que foberuia,inquietud de mente,
perdimiento de tiempo, y lazo del demonic; mas dexan-
- -dolo libremente en manos dela dinina piedad,profigue tu
. ;gxercicio como fi caydo no huuiefles , -y aungue bucluas 2

-~ caer muchas vezes en eldia,y quedes heridoshaz efto mif
mo con no mencs confiancala vitima vez, quela primera.
Difgufta tanto efte exercicio al demonio 5 porque {abelo
mucho que agrada a Dios,que nos tiene atados de tal {uer -
te, y tibios, que muchas vezes dexamos dechazels; y anfi
qilanto mayor dificulrad finticres en cfto,tanto mas grauc
violencia deves hazeite, repitiendolo mas de vnavezen
viafolacayday fi con todoeffo defpues dellate ﬁi}tii;'f_ft_'?;
inquieto, confufo, y deftonfiado, la primeracofa quehas

- de hazer,es,que procues cobrar la paz, y tranquilidad del
coragen, y anfi tranquila, y pacifica te bueluasa tu Scior,
porque lainquictud que fe tiene por el pecado, no tiene

D 3 pot
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- potel pecads’; notiene porobjetola oienfade Dios, yfit
amor,ino eldafo propio. El modo quehasdetenerpara
~ cobrar efta paz,y folsiego,es, que por entonces te-olnides
totalmente de lacayda, yte pongasa confiderar l2infini.
sabondad deDiosy ycomoinefablemente defleavnirfe
contigo , y hazerte bicnauenturadoen fus gozos etergpss
y defpues que con efta, ofemejantes confideraciones hu-
- pieres pacificadotu efpiritu,boluerds atu cayda,haziendo
o que arriba queda dichozy al tiempo de la confefsion Sa-
cramental(la qualhasde hazer muya menudo)recorreen
- “tu memoria todos los defetos,y defcubrelos fiacgramete
~awconfeflor . o o P ;
Dicie.Padre, y Macftro,notablemente mehe confolado con
12 do&rina defte parrafo, que es admirable para todo ge-
" nerodegeate , yen particular para gente que trata de vir-
tud, que como temerofvs de Dios, bacilan, y gaftan mu-
cho tiempo;, aun doade no ay culpa, ycemo V. R.hadi
cho,es fobernia folapada,ydeieado acudir al remedio,lo
dexan, y faltan a fus exercicios , aflojando en ellos def-
confiando de fnaproucchamicato: yo confieffo miculpa
( pues hemos dehablar verdad ) que me ha {ucedido mu-
chas vezes; yanfiagradezcoa V. R.de mi parte el auifo
porla parte que me toca, lacaridad, y enfefianga detan
fantado&iina, lz qualle pague nuefiro Sehor como puc-
de.Pero defeosfuera delto,faber, por fer naturalmente co-
Jerico,y algo inquieto, pucs qualquiera ocalion, y acaeci-
sientome defafofsiesa, que haié para pacificarme, y tc-
ner quicto,y pacifico mi animo,y libre,y guaxdado mi co-
racon deftos accidentes. .

. §.XVI., Gueel homhre deueeftar fiempre pacifico. :
#aft. ¥ Fljo,plazeme derefponderos,y crecdme,queno €8
- [ 1lomenosneceflariclo que preguntays ag-12, ¥

afsi aueys de {aber, gue paratencr por todas partes guar:
dado'el coracon de qualquicra turbacion,y defafofsiego,

aueys de eftar hecho vna centinclaalesta, para que fiems
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“pre qedefcubra qualquier cofa que os pueda inquietar,

luego tomeys las armas; 'y podeys falir 2la defenfa, y fu.
cediendo (como muchas vezes acontece) quecteturbes, e
inquietes.por alsun affalto repétino; dexadas todas cofas
aparte, entiende lo primero en foflegar la mente; porque
€&ando efta pacifica, {e hazen muchas cefasbien;yfinef
ta no fc puede hazer alguna de prouccho; demas deque,

- fiempre {eefid en defcubicrto para los golpesidelos ene-

migos. Temetanto el demonio.ef}a paz; 7/2i.57: como lu-
gar dende Dios habita para obrar cofas maranillofas ;que:

ichas.yezes inte
4migas, quetiencn aparcncia de bica, difpertando ennié-=
fotros algunos buenos defleos , cuyo engafio feconoce
por los efetos , porque nos quitafa paz del coragon; ypor
efto quandoJacentinela del defengafio tetoca 2l arma de
algun nueuo deffco,nole dés entrada,maslibie detodolo
que en el puedes tener deinteres propio, y de voluntad,
prefentalo al Scfior, confeffandoitu ceguedad ;e isnoran-
cia, y {uplicale con viuainftancia, qué te dé luz, para ver i
12 embia fu Mageftad,o fale de latierra, y procuramoitifi-
carla vinacidad de la naturaleza ;) antes que pengas en
cxecucid el defleo, aunque fuefle de Dios. Porquelaobra

- aquien la'mortificacion precediere, ferd mas agradable

queficon folo el mouimiento dela naturaleza firefle he-
cha;y;aun algun as VCZES_POdII.\l f_{;?l“que:;gradc masla mor-
tificacion, quelamifmaobra. Defpidiendodevosdefta
fuertelos deffeosnobuenos, ono abracando los quelo
fon hafta auer reprimido los mouvimientos naturales, ven-
dids, hijo,ateneren paz el caflillo de tu coracon’; el qual
conuienc que guardes tambien de ciertasreprehenfiones
interiores contrati mifmo , quefon algunas vezes del de-
monio , aunque poracufaite de alguna falta, parecen de
Dios ; pero por el fruto que produxeren conocerds cuyas
fon;porque fi te humillan, y tienen pacifico, y t¢ hazen di-
ligenteen elbienobrar, y no te quitan la confiangacn

D 4 Digs,
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Dios las deueseftimarcomo fuyas;mas fi te confunden, y
. ’hazenprhilanime,delconfiado,y perecofo al bien,efpecial-
-menteenlode queeres reprehendidoytén por cierto.que
vienendel contrario,y afsino le des orejas, fino continua
tuexercicio. - iy 10! obys TIHE 5
Dicip. Padre, y Maeftro, he aduertido, y confiderado, tde no
pucdela perfona quetrata de efpiritu aprouechar conla
perfeccion devida, fino eftd bien en eftas Reglas, y docus-
- mentos, porferlasarmas de quefe hade valer parafude-
 fenfa, yquictud, yme parece queleyendo efta dogtrina
N i muchasvezes, juntocon el fxermc%ﬁg,;t#ms bién cn
"~ el conocimientodefta verdad, Pero quifierafaber,iquan.
do laveluntad, y defleo meilama a cofas mayores, podie
feguirla,y paffar adclante en mis propofitos.

§.XV1E, Como eldemoiio, por via de propofitos de cofas mayeres , pro-
S ewrz avexesnmpedirel aleancar lasviriudes, 2
Macft. Y Fljo.aueysdificultado bien,y ¢l veros atento, y ¢&
e H defleodeaprouccharos defta doérina me hada-
- doyydamuchogufto;, yanfidigo, que ¢s verdad que con
- elexercicio,y la noticia deftos documentos {e conoce me-
jorlaverdad,aunque ficmprelos quefe llegan al Sefiorles
- da lumbre,como dize el Real Profera Danid,Pfalin.33.Pero
aueys de faber, que ¢l demonio procura tambien con otra
- falfavanderaengafiarnos, que es poniendorennofotros
defleasy y propofitos de'pelear corrlos encmigos queel-
tan:lexos, y{onlosmas fuertes,.dexando de combatircon
los mas vezinos,contralos qualesnos esneceffario pelear
conefcto, 'para vénccinos anofotios mifines de donde
proceden masdafics , porque eftanzos perpetuamente lla-
gados, y no cuydamosdello; yjnzgandolos projofitos
que hiazgmos por efctos , nes enfoberaecemos vanamen-
..te;ynoqueriendodufiir vaafola palabra contra nofotros,
gai’tamus ¢l t-itleIP(}, Cn?lglt‘ga_s meditacion es,propon iendo
-.spadecer poramorde Dios aun las penas de Purgatorio’, y
- - | pot
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-porque no fient€ en efto repugnanciala parte inferior, co.
mo de cofz que eftd lexos ,nos perfnadimos,fiendo mife-
rables de eftaren el grado de los que co.n;'toda;pia'ciencia,y
con efto, fufren grandes cofas. Para huyr efte dafio,yen-
gaiio tan manifiefto , has de eftar aduertido deno pelear,
o contralos enentigos que cerca, y efetinamente te ha-
- zen gucrra , que afsiechards de ver {i tus propofitos fon,
-verdaderos,o fallos, fuertes, o flacos; pero contra los ene-*
migos,de que no fueles fer moleftado,note aconfejo que «
emprendas guerra , fino es quando verifimilmentevieres
§ 11 difpueftos para faltearte de alli a poco tiempo,
porque para nanaite entonces mastueite, te fera liciro el
adelantarte a proponer, y nojuzgues los propofitos por
efctos, {1 algun elpacio de tiempe no te hunieres cxercita-
doen las obras deaquellavirtud, que en talcalo , anaque
no {e pueden defarraygardel todo algunos defetos pe-
quehos (los quales permite a vezes Dios pata quic nos co-
nozcamos , y humillemos j podemoshazer propofitosde
mas alto grado de perfeccionspero no quando en fas colas
- ligeras fomos dcfcuydados, no auvicndo esfucigoalguno
para vécernos en cllas, clde ponerncforros prepios otras
mayores, o esotra cofa que vanidad, prefoncion, y lazo
- deél demonis. . | ’ 2, _
Dieip.Padre,y Maefiro,dé Diosa V. R. lavidz que puede por
- _tan excelentes documentos como fonlosreferidos, que
“mehan abiertolos pjos acofas,que fino es porlargo tiemy
PO, ¥ defpues de muchas caydas, no vinicmg:nﬁ; cor oci-
mientosy vengoa facar deaqui,que alamedida delamor
tificacion feran mas, o menos pafctoslos exercicios de la
Oracion Perce quicra que me diga V.R.de que modo pro-
cuia el demonio apartarnos del camino de laviitad.,
§ XViIl. Dequem 0do procura el demonio a partarnos del ;&?}?fé
i P 2o de la viveud, peiiidies ¢
Maeﬁ,H Tjo,es afsi,come aueysdicho, y eftoynotableme-

I
%
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% tealegre, ycon guﬁ(}“dc veros aficionade acftos
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ekercicios, por ferlos deffecs parte'para por ellos prefumir,
aucys dc aproucchar en cllos, y refpondiédo a viefira pre-

- gunta, digo ; queé otro engafio masde los dichos via el de-

monio contra nofotros , procurando apartarnos del cami-
nodelavictud,y es,que quando voa perfona fc hallz enfer.
ma,y vi lleuando {u enfermedad con animo fufido,vigndo
el aduer(ario,que filo continua afsi,alcancara habito de pa-
ciencia,le le opone co darle deffcos de hazer efte, o el otro
bien 'y leperluade, fi eftuuiera con falud firuicra mejor a
nueltro Seftor, aprouechiado afsialos fuyos, y ain a gtros;
<y poco apocoleviencendiendo eftos deflegs,demdricra,

- quelainquietd,por no poder acudir a o3 Ciics buencs exer-
ciclosen que pieafa; y quantolos deffeos crecen mas, fe
va haziendo mayor la inquietud,dc tal fuerte , que fin caer
en la cuentalainduze atener impacienciade la cnferme.
dad,tenicndola por eftoruo de las buenas obras qucconin
quictud deflea; y quando el fagaz enemigo laha ieduzido
a eftetermino , leborra con deftreza del cntendimiento el
fin del feruicio de Dios, y la dexa con el defnudo deffeo de
librarfe de la enfermedad;y porque efto nole fucede como
quicre,queda todo turbado.e impaciente,y dexando defte

- modo lavirtud,cae en el vicia. :

Dicip-Padre,y Maeftro,hame dicho V.R. clen gafic que ay en
eftc imile de la enfermedad, de que v{a cl demonio,que es
excelente, y yo loauia aduertido, ¥ hamachos afios , Jen
algunas enfermedades de algunos conocidos, y amigos,fe
loanadicho, y aduertido: pero deffeo faber de V.R., el re-
medio que en femejantes ocafiones fe deuc tener: porque
yoles aconfejana, que no trataffen delo que podiain , fino
que fe aprouechafien delaocafion en que eftavan , y que
dandoles Dios falud , trataffen de aproucchatfe como
en falud. P

Bacft. Hijo,efta bien,pero el remedio defto ferd,que quido te

~ halles en algua eftado trabajofo, eftés aduertido de no dar
~lugara defleos de qualquicrbien quefean , pueses veri{%«
-Fid : . Mg
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*mil, quenopudichdo por entonces cumplitlos,te vernian
~ainquietar, y aclte propofito quiero tambien quefepas,
-~ que {fucede muochas'vezes, que eftando alguno impaciente
~por cltrabajo quelo aflige , procuraencubrir el vicio dela
impaciencia con capadealgun bien , yanfiel enfermo im-
pagiente,por el mal que tiene,dize : que fu impacienciano
es por la penade laenfermedad, fino por-aner dado oca-
fion detenerla,o porque caufa pefadiibre,o dafio a otros,o
* porque no puede acudir 2 diuetfos exercicios y obrasde
: -é%ﬁm , ¥ de la propia manera el ambiciofo que no puede
~ al@ncarla dignidad que deflea,dize,quexandofe de otros,,
© que por logeEEEtrlonatocaua nofe le dauanadaspero
que lo fiente porlasde {u cafa,y amigos,o por otros refpe-
tos, y que cftosfe engafien fe v< bien claramente, porque
no {e tatban,niinquictan quado por otras vias,o por otras
perfonas refultan los propios efetos,a cuya fombra cubrian
- {u falra,y vicio;pongo por exemplo. Tu dizes,q tuindifpo-
* ficion note di pena,porlo g atite toca,fino por el trabajo
de los que te ficuen,y no obftante efto,fi effos propios fia-
- tieflen el milmo trabajo porlaenfermad de otros,note da-
ria cuydado , pordondefeconoce , que todalarayzde tu
dolo: eftana en ti, y cra porti,y no porotro, y defta fuette
{e podria dezir de las demascofas tales. | :
Demas defto, te aduierto,que llenando c6 pacienciz al-
guna cruz, no 4&s jamaslugar a deffeos de dexarla, porque
efto te refultarian dos dafiossel vno es, que ficl tal defleo
note quitafie por entoncesla paciencia, alomenos [e yria
poco a poco difponiendo a laimpacienciazy el otro ¢s,que
vendiias amerecer folamente por aquel poco de riempo
que padeces , fino huvieffes deflcadola libertad , ‘mas del
todo te hunicfes refignado en Dios, afique tu padecerne
- huuiera fido,fino de {ola vnahora,lo antia el Sefios efitmas
- do pot feruicio de tiempo muylarge , y anfitén por Regla
* yniuerfal, el llevar en todaslas cofas el deffee defnudo: de
qualquicr objeto, y quefolamentc quicras ea ellas pz}i’&; y
gk

i
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fenzillamente lo que fuere voluntad de Dios: porquedefia
fuette,no pudiendo acaecerte(fin tuculpa) finolo que a fix
divina Mageftad agradare,nunca eftards afligido, niturha-
do,ni dexards el camino dela peifeccion, y los medios lici-

tos que alguna, yaalgunas vezes te conuiene viarparafi-
braite delas colascontrarias,no fean afiendo de ti jfmo,
efto es amando lalibertad , fino porque quicre Dios que
te valgas dellos. .

Dicip.Padre, y Macftrosnotable do&rina es efta, muy grande
cuydado ha de traeren {uvida el que tratare de querer fer
peifeto; yohefalido conlosavifos que V.R. me haZlado
de muy grande ignorancia , en la E&Z=E=2Zmuchostales
como yo, quehetratado , y aun enfefiado 3 otros aleguir
los exeicicios dela virtud, y creo, no aproucchauan como
yosporfaltarles puntos tan neceffarios para {us exercicios,
-como eftos , yanii nadie fe ponga a enfefiar lo que nofabe
(y mas en cofastan graues como fon guiar alimasjcomo yo

lohare deaqui adelante , embiandolosa quien los entien-
da, comoa V.R. yotrosaprouechados, y agora echode-
ver, quees eftala canfa detantos alumbrados, como ay, ¥

- haauidolos afios atras,porq no fe fundauan en la vittud fo-
lida, y en doctiina tan affentada,y cieita, como efta,que a
mifc, que {1 ellosla figuieran,y enicfiaran, que deortama- |
ncrafeaprouecharan : perofuplico a V.R. medigadc que
modo procura el demonio que las virtudes que auemos als
can¢ado {ean caufa de nueftra ruyna,

§. XIX. Deque modoprocura nuefbro enerisigoque lasviren-
des que anemos alcangado fon caufa de auef-
tra yuyna, |
Maeft. F ¥ L aftuto,y maligno Dragon, hijo, nfica dexa de té.
tarnos,aun enlas propias virtndes § auemos alca-
¢ado,poig {ean ocaflionde nueftra ruyna,quando compla-
zicdonos con ellas a nofotros mifmos,venimos 2 enfalcat-
nos para caer enel vicio dela foberuia;para guardarfe defte
vicio
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' girio has de combatir affentadobien el pieen el campo lia-
“no,y feguro deva verdadero .y profundo conodimiento,
~dequepor tieresnada;nada fabes, y menos que nada puc-
- des,y quz notienes otra cofa quela crerna condenacion:y
- viue fiempre! difpierto, y vigtlante para tener lexos detd
fou e oo penfamiento que pueda aparzarte defte cono-
- cimiento,pues fiendo,como ¢s,enemigo tuyo,il no tegui-

rarela vida,alomenos procux araherittery para queennen- °

das laverdad defto,apreade defta Regla.Quantas vezeste
- boluiéres-ala confideracion deti mifmo,fiempre te has de
- cBfide rag conlo que estuyo,y rocen lo.queesde Digs,
-y de fugraciaryeeipues cftimate por tal qual conloquees
_tuyote hallares ; porque fite cenfiderasantes.que fucras,
- yetds,q en toda aquella eteinidad has {ido.vn puro nada,y
que no llasf‘;obrado,ni podido obra cofaalguna para aica-
s garclfer que tienes.Site confiderasen eltiempo prelentc,
. echaras dever,que porielala volunrad de Dioseres;y que
~ “dexando afu Mageftad lo.quees fuyo seftoes elcontizuo
" -fegimientocon quUE e conferua; y gouiern a,q;;g:;a}tr,a,_@pié.
. notienes de tuyo; que elmifmo nada queantes , y GUE S
cofacierta, queen efte primer-ﬁ:r:t.}atura-l';g-._ﬁ&aagig conlo
. quees tuyo , notienes cofaalguna porque efiimartes 08
-pord querer fer eftimado de otrosslsan.15. En quan'tqaalfc:
- -deladmaz gracia,yﬁal_ bien ebrar,conece s tambien,que

~ lanaturalezadelnuda delauxilio dél cielo,no podria jamas

" obrar porficofabuenasy confiderando- detta fueite, tus
" muchos males paffados , y orrosmayotes que haftaagora
. aurias hecho,filamano del Senorpor fnfolabondadnote
" huniera tenido,haliards que tus pecados,no folamente POt
1a multiplicacion de los dias , y delos ados , mas ramoien
por ladelos ados,y malas inclinaciones,aurid crecido €a-
fiinfinitamen te;hafta hazetevin Luederinfecvaliy aisino
queriendo {ercomo ladron, y viurpador dela bondad de
Dios , fino cftacte fiempie:con lo que cstuyo, tedenes Ca-

da dia eftimar por peor:pero has de aducstin, que conu iene
e Gue
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que efte juyzio de ti mifmo vaya acompaiiado de jufticia,
porque deotra fnerte feriade mucho dafio, porquequito
-en clconocimiento te adelantarias 2 alguno , que por fu
- ¢eguedad pienfe feralgo;, y portal ‘quiera fer tenido de
-otrositanto perderias tu, y {erias peor que el;queriendo fer
~eftimado, y tenido delos hombres por otio de lo queene-
tero{abes que eres , yafsi, i quieres que el conocimiento
- delo poco quevales, ydetu malicia feaverdadero, yte
‘hagagratoa Dios, es menefter, que no folo tc conozcas
- por mala, y vil, pero qae como taltetrates; y defla {uerce
- quierasder tratado de los demas =y i aloung yez [e teatre-
ciere por alguna cofa buena § Dios ha-queiido obrar por
zi,fer como bueno amado,y alabado de otros,efid muy re-
cogide enti, fin diueitirte vn punto delaverdad dicha, y
boluiendote intetiormentc a Dios,le dirdig§entro detuco
racon: No permitas tu Seflor mio,que yo fea ladrd,y viur.
pador detubondad , y defpuesteboluctas al quere alaba,
diziendole entre ti mi{mo : porque me tienes por bueno, fi
folo miDios esverdaderaméte bueno? Que haziédolo def-
- temodo;, y dandole al Sefiorlo que esfuyo, vendids a difs
~ ponérte paramayorgracia. . .
D;cip.O Padre Maeftro,y que do&rinaeseftatan efcondidaa
- “losojos de lagente, que en eftos tiempos tratan deefpi-
-+ gitu, alos quales, por faltaren cofas tan effenciales como
“~Jas que V.R.dexa referidas, vienen adexarel camino dela
** perfeccion, orafea porculpa fiya , o porfaltadelos Maef-
“ gros queles enfefian: de midigo, queficomo conozco el
+* almade laverdad que enfiticne efta doctrina,yolo pongo
por obra, y execuro, mediante el fauor de Dios,y el ayuda
de V.R.tengo de yr muny adelante. Pero fucra delodicho,
defleo me diga V.R. fipodré {aber quando he venci-
do a mis enemigos’, paranoeftar fiempre
peleando , y puefto en
cuydados =

§XX;
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§:.XX.Decomoenla pélea efpivitnal na nos aniemos de perfgda'ir- ja-

}, prun mas que anensos veacidoa nyeflros enemigos, - .
Maeft: I Yljo , no es menor aduertenciala que 3gora pre-
' H guntays;y afsi aueys de faber,que jamasos- aueys
de petfinadir a que aueys alcancado vitoria de alouna paf-
fionihio obltante que por mucho tiempo ne fintiefledes en
vos mouimiétos della, masficomo denueuo empecaffes,
tomapara combatir tus exercicios de nueuo, la emprefiz,
como fino huniefleshecho cofa algunasefpecialmente;que
- fingfotros tenemosla mira ala perfeccion 2 que Dios nos

- llama, por mycho.ane hunieffemos caminado en la vireud,
nonos atreyertamos a dezir que auemosentrado, niaun
en laraya, vltra de que alas vezes aquel es vicio, que por

oculta fobetnia nos parecevirtud,

Dicip.Padre Maeftro, nofeme ofreec de prefente otra cofa
que procurara V.R.en efta materia. Solo querria me dixe-
felamariamente,que es oracion? Que aunque ay tantos li-

-bros quetratan defto, quierooyrefta materia debocade
V.R.yveoqueesyatarde, ya V.R. cargado de obliga-
ctones, y fia V. R.le parece que {e quede para paffadala

fieftade la Parificacion denuefira Sefiora , difporiga V.R.
lo que mejor,y mas a propofito de {us obligacionesle efte.

#acft.Sca afsi hijo en buen hora,§ tambien me hadiche Fray
Lucas, clportero, que hallegado acafanucfirohermano
Fray Pedro del Eipititu Santo,nueftro Prouincial cdfu Se-

- cretario, que paffan a Cadiz, y fonocafionesefias que pi-
den:mi afsiftencia,y afsi yd con Dios que os guarde.

Djcip.Padse Macftro j-no creera V.R. el defleo teniade bol-
uera vera V.R. para que dieffemos fin a efta materia que
vamos tratando, y fe me hazian los diaslargos, yafsifu-
plicoa V.R.pues fe halla defocupado agora,me digaquees
oracion, que fue et punto en que quedamos? © .

i §.XXI. Dela fants Oracian, : o B
Maeﬁ.H Ijo, feacomolo pedis, aunque 2y tantos libros
=~ deftamateria, que me podia remitir 2 ellos;pero
| - por



g2 . Conguifla elpivitual)
--petdaros uftodigo,que yaauemostratadodela dafi-d. -
- fiangade-nofotrosmifmos, de laconfianca que hemos de
.-generen Dios; y del exercicio; §fon tres cofasinecefarias
- paraalcancarla vitoriade nueftras pafsiones , y agora con
- ¢l digino fanor,yremos figuiendo la quarta,que esla fanea
~Qracion ; vnico, y muy. poderofo remedio paraaZancar
-qualguicrbien dedabegnina mano de Dios;pero paraque
deaceficaz), yacepta afu-Mageftad, s neceflario que eftés
- -habitnado enlascolas que fe floizentiz: foinl oo nimad
- L.o primero, queen tucoracon ardavn ardiente defleo
deleruira Dios, como mas agradge a fudinina Magéftad.
Lo {egundo,que tégas voa fé vina,d€ que Dios te quie-
- redartodo lo que esmenefter para{uferuicio,y bien tuyo,
Lotercero,que vayasalafanta Oracion coaintencion,
- yrefignacion de quererlavoluntad de Dios, y nolatuyay
-anfien el pedir,como en el alcancarloque pidieres, efioes
- que te mueuas 2 orar, folamente porque Dios lo quiete,y
- quedeflees feroyda, porque tambien gufta dello fu Magel-
tad, y en fumala intencion deue fer devnir tnvolustad
.-con ladiuina,y no dellenar alatuyaladeDios. .
. Quarto ,. yvltimo, que conla Oracion hade eftartan
~vnido-€] exercicio de vécerte a ti mifmo,quelo vno,como
~enrueda,vayafiguiendo lo otro, pues de otra {uerte el pe-
~diralguna virtud, yno trabajar por alcangarla , feriamas
prefto vn modode tentar a Dios que otra cofa, 257
.., -Delpues de la Oracion , zén fiempre vina, y firme efpe-
ranca encel Sefior, de que te concederd las mercedes que
- Je huuteres pedidn, 0 otras mayores;o viaas,y otras juritas;
- yaungue tardaflen en venir, y viefles algunas fefiales en
. contrario, no.porecfto deues dexarlafanta Oiacion;; yla
- conflanca, antes quanto mas te parecicre eftar defechado,
anto Jdeucs 2batizte mas atus ojes, yaumentarla feen
Dios, que mantenicndola firme , quandoes mascontraf~ |
rada yentences le.es mas agradable. Da puesfiempregra-
cias a Dios, reconociendole por bueno, fabio, y amerofo, -
. no
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. nomenos quando eftcs en duda,que quando hunieffes al-

"cangado lamerced que pedifte, quedando conftante, y

alegre en qualquier fuceflo enla fumifsion humilde de iz
inefable prouidenciz de Dios. FRRR T .

Dici p-Padre Maeftro,no he vifto,ni leydo tan refumido,y ta:i

efizaz modo de enfefiar comoel que V. R. hareferido,

porquejunto con la enfefianca,ponc V.R.cl remedio, pre -

uiniendo el dafio. A mialomenos me ha dado notable
confuelo,y gufto;y anfipido por Diosa V. R. pues me ha

digho que es Oracion,me diga,que es Oracion mental,

b7

§.XXII. Quecofafea Oracion mentalycome e ha de hazer.
acft, ORacion Mental;hijo, es vna elenacion de nueftrz
- mente a Dios,con virtnal,o actual peticion de lo

_que fe deflea,virtual {e entiende quando fclenantalamen

te a Dios,para alcancar alguna merced,moftrandole nuef

tra necefsidad,fin dezir, o difcurrir otra cofa , como quan;

~do yoeleuola menrea Dios; yen fu dininaprefenciame’

reconozco inhabil para obrar el bien,y apartarme del mals
efte conocimiento hecho delante del Sefior en la forma
dicha, es vna Oracion , que virtualmente pide todo lo que
noses neceflatio.. : '

Dicip.Padre Maeftrojay otromodo de Oracion mental fisera

Maeft.Hijo,otro modo de Oracion mental viitual ay aun mas

defto que V.R.me hadichosporque cftos me han ¢onten-
tado mucho,que me parecenfaciles,y compendiofos.

~ apretados que eftos, el qualfe haze con vn fimple mirar

conlamente a Dies,lo qualno es otra cofa,que va recuer
do tacito, y peticion dela merced que antes auiamospe-

<-.-.dido, y procurad de tomar bié en la memoria efta mancra

deorar,y hazerle muy familiar(po:q comola experiécia 0s
loenfefiard ) esva armaen qualquiera ocafip la- podeys

facilméte tenera mano, y es de grande valor, y prouecho,

Dicip. Padic Maeftro,no me parcce,fegun ha hallado mi efpi-

it afsiento en efta doé&rina, y modo dé orar,tengo de

£eneg
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tener.otro libro masque eftaConquifta; porquefirerg def
to'no me paiece que ay que procusarypero quifiera me di.
xera como tengo de hazerla Oracion mental aGual, -
aeft. Hijo, 12 Oracion mental acial fe hazequandoconpa:
1abras mentales fe pide lamerced defte, o femejantes mo-
dos,Sefior mio,Dics mio,hazedme porvuefraglowm efta
merced: o deftaotrafuerte ; Sefior yo creo que agradaa

© “wueftra dinina Mageftad que os pida eftas virtudes: cum-

ple,Sciior, en mitu divinaveluntad, yalguna vezle pon-
drds delante elenemigo que teatribulay y tuflaquezapara
rf:ﬁﬁitle, dlZiﬁ'I’ldOlC: veysaqul, Senar ’}"—;’ltf.ll'a dﬁh\}"ueﬁ

tras manos, con vueftra fangre redimida, y veysadquiel

~ enemigo vueftro,y mio,que procura,e intenta quitarosla,

y tragarfela, avos , bien mio, acudo, en vos folo confio,

- “que veys mi fragilidad , y lainclinacion natural que tengo

areadirmevoluntariamente, fi vueftro-favor dininono

sige vales ; slos oove ) O xS . 3350 5T
Dicip.Padre Maeftro y es marauillofo modo de orarel que

- beatas,yErmitanos,y otra cente:

V.R. hareterido; pero eftaua con cuydade, y atento, pot
ver {1 V.R.me trataua de vo modo de orarque fe haze por
difcurfos,para moucrlavoluntad quellaman meditacion;

- yanfifuplico a V.R. me informe en ella, que lo deffeo ne-

tablémente, porquees lamas comun , y de que mas vian

- §.XXII. DelaOracionporviade meditacions. o

Blaeft, E % Ijo,vueftros buenos deffeos meobligan ano can

farmecd vos, y dnfi osdigo ; que fiquereys orar
poralgun efpacio de tiempo.como de media;n de vaaho-

2 rayomas; juntaras conlaOracion la meditacion de 1a vi-

“ dayy Palsion de Chriftornueftro Sefor;aplicando fiempre
{us acciones arla virtud que deffeas (pongo exemplo )
= ,-Pidcs“a'Dio_s que te haga merced dela virtud dela pa-
“eiencia, v -.pfaraﬁeﬁo tomas por ventura algunocs puntos
“de quando crucificaron-a Chrifto nueftio bien, quan-

do lo defnudaron<cruelmente, y le arrancaron la camne
| ; que
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- que tenia pegadacon los hueflos; quando le quitaron de
< lacabegala Corona deelpinas; y defpues fe la bolnieron a
poner, como file enclauado de pics, ymanos enla Cruz,
. como colgado della;fueleuantado enalto,con eftremo do
. lor defusfacratifsimas llagas,y de todo fuben dim%uérpo,
y @ros puntos tales, o alguno dellos. A eftos puntos apli-
cards los fentidos , para dolerte de las penas queencada.
- parte, y en todas juntas fentia nucfiro Saluador. De aqui
paflards afialma Santifsima ; penetrando quanto {e pu-
dierela paciencia,y mafedumbre con Gllevauatan tas,y td
"andes afiiciones . no fatisfaziendojamas lahabre G tenia -
«e padecer, para gloria defuEterno Padre, y beneficio
nueftro,mayeres, y mas atrozes tormeatos. Confideraids
delpues a eflt Sefior con v encendido defleo , de d llenes
en pacienciatus trabajos, y tibien como buelto a {u Eter-
10 Padre,ruega por ti, para § tenga por bié dasre graciac
q lleves con fufrimiento la Cruz,que alafazon {oftienes,y
~qualquiera otra que te venga,y mouido con efto tu volun-
- tad, prueua muchas vezes a querer fufiir, y buelue defpues
~ tumente al Padre Celeftial pidi€dole lavirtud dela pacié-
- ciacolosmilmos ruegos § fubendito Hijola pide parati.
Dicip.Padre Maeltro, maranillofo modo de orar esefte que
me hareferido V.R.y afsi pienfo aprouecharme del,y qui-
- fiera medixera V. R. fiay otro modo deorar fuera delos
dichos, parainfiruyrme bien en todos.- sl s
342¢ft. Hijosotro modo ayide Oracion por vig de meditacion,
- delqual podrds viar;orando,y meditando de otra maniera -
- delque quedareferido,que es-el quefefigue. - -
© . §.XXI11. Deotro mododeOracion pov via de meditacion;
Maeft.F Y Ijo,deipues qtu ayas atentamente cofidcrado los
= Hdolcres,y trabajos §-€l Sefior fufrio,y aplicadolos
- -featidos para dolerte dellos,y penetrado co el penfami€to
- lapromptitud de animo con §los padecia,y la grideza de
- fus dolores,y defu paciécia, paflaids adelante a dos ¢Ofide-
- raciones:la vna del merecimigto defte Sefior, ylaotradel
E 2 con-
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contento grande que el Padre Eterno tenia; porfa perfera
obedicnciade fu Hijo, y prefentando eftas dos cofas 2 fyy
diuina Mageftad,pediras en virtnd dellas lo que deffeas, y
efta peticion la podris hazer,no folamente en cada Mifte-
rio, mas tambien en todoslos aétos interiores, y extelio-
- riores que el beadito Iefus hazia cn qualquier miftego.
Dicip. Padre Maeftro, es admirable modo de orar, y facil ¢l §
V.R.me ha dicho,y estodotan bueno,§ queria pedira V,
R.hizie{le piito,y no {e cafaffe mas;pero como nucfiro na-
tural fea t mudable,i amigo de {aber,iq cfto Gfeefcrive no
{er4 parami folo,quiero entodo aprouechaime de fiffanta
dotrinay afsile fuplico,por fer particararmerite deucto. de
- la Virgen Santifsima Maria Sefiora nueftra, concebida fin
mancha de pecado original,me diga, que modo tendré en
orar por medio defia Sefora.
. §.X XV, De orro modo de arar por medie de laVisgen Maria N.S. )
Zaeft. ¥ Eljo,aueylme dado muy gride gufto,y contéro en
- H veros aficionade,y deuoto defta Satifsima Sefio-
ra,y anfi acudiré avueftia peticion,y digo, que quado qui- -
fieredes orar por medio defta Scfiora, aueys de poner pri-
meramente, la mente, y{uperior de vueftraalina en ¢l Pa-
dre Eterno,defpucs en {u foberano Hijo, y vitimeméte en
- fugloriofa Madre. Quanto al Padie, aueys deconfiderar
doscofas, y prefentarlas delante de {u Mzgeftad, que fon
los deleytes que abeterno tuuo de fi mitmo en la Virgen,
antes que ella tuuieffe elfer exeerior, y enfusviitudes, y
acciones defpues que al muado fue produzida. A cercade
los deleyics,meditaras defta fueite,leuantando aloalto tu
penfamicnto fobre todaslas aiateras, y defpues que ayas
- entrado en lamifma eterernidad, y puefta tu meate en
Dios, confideralas delicias, ycontentos que de fi mifmo
tomaua en Maria Santifsima Se¢fiora, y abogadannefira, y
- . fubelleza, y hallando entre eftos guftos a Dios, pidele en
~ virtud dellos mercedes con toda feguridad, fuplicandole
que te de fugracia, y fuercas para vécer atus c_n‘cmig;ﬂiﬁs y
efpe-
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- elpecialméte al due mas te combate entonces .y paffando

. defpuesalaconfideracion detantas,y tan fingulares virtu-

des, y obras defta chiora, y prefentandolasentodoy nen

©parte; o alguna particular,delante del Padre Eterdo,pedi-

-~ ras anfimimo porella a fu divina bondad lo que deflea-
igs. Quanto al Hijo , le traerds ala memoria el vicntre vir-
ginal donde le tune fu Santiisima Madie nucue mefes, la
reuerencia con que le adoréd defpues de nacido,conocien,

ILE‘ "'.
f-:i“;:_-_-:-'z .
iy,

dole por verdadero Dios,y hombre,Hijo,y Criador fuye,”

los piadofos ojos quele vieron en tanta pobieza, losbra-
¢os que letecooieion,los dulces befos quele dio, 1z leche
con quelec

£CTI0, ylostrabajos,y dolores que porel fufrid
en {a vida,y muerte,y por medio deftas-cofas hards al ama
tifsimo Hije vaa dulce violencia , para quete concedalo
que le pidicres. Boluiendote defpues ala purifsima Virgé,
la has de acordar,que poria eternafabiduria,y bondad de
que hafidoelegida por Madrede gracia, y piedad, y abo-
. gada nueftra, y que defpues dé fubendito Hijo no tene-
-2 mos otro recur{o mas poderofo, qelde fu amparo: y acor-
+ daiasle demas defto aquella verdad que della fe dize, y
* efcrive, quejamashafta aora la inuocd ninguno con fé
que no le huuiefle refpondido con piedad, y finalmente le
pondras delante los trabajos defuvnico Hijo , fuplican-
dola que porgozo,y coutento fuyo haga en tiel efeto,por
que fueron padecidoss: ~ n i Ry R mug Y
Dicip.Padre Maeftro , mucho heeftimadoefie modo de orat
que V.R.hareferido quenoloaniacydo, nileydo hafta
aora, queestodo lo que {e puede deffear 5 pers fo ;-};-cc:‘g
V.R.me diga,fi ay algun otro modo de orar por medic ae
los fantos Angeles,y demas fantos bienauenturados, con
que concluyamos los modos deOracion, 7" -
Maeft.Hijo,los Angeles, y todos los fantos del cielo fon'para
efto medio muy poderofo,del qual cs podeys ap~=uechar
d¢é dos maneras: la vna es que te bueluas al Padre Eterno,
y l.g_;ggréfcn tes elamor, y alabancas E‘on quees ﬁ-xa'ltad?
o | 3 Py
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portodala Corte Celeftial, y los dol6res, y trabajos Glos
{antos han padecido en la tierra por fu Magettad , y enwir-
tud de todas eftas cofas le pidas {u dinino avxilio: el otro
snodo es,que acudas a eftos diainos elpiritus,como a aque
llos que no folamente deffean nuefira perfeccionspero que
feamos colocados en mas fupremos lugares que elles, y
les pidas focorro para el combate que traes conlos vicios,
y afsi mifmo para quete deficndan delles ala horadela
muerte.
Algunas vezestambien te pondrds a confiderar las mu
chas,y fingulares mercedes que hasrecebidg del Criador,
difpertando en tiviuo afecto de amor, y ategria, de que
ellos poflean tan grandesbicaes, de la miima manera que
fifueran tuyos proptios, y aun deues procuiar holgarte de
- queelloslos gozen, ynotu, pues tal ha fido lavoluntad
. deDios. | |
" Para poderhazer efte exercicio con mas orden ,y facili-
dad,podris dinidir fas hileras de los bienauenturades, por
* = losdias delafemana, en eftaforma. ElDomirgo temards
losnuene Coros de los Angeles.El Lunes,a {an Inan Bau-
. . tifta.El Martes,los Patriarcas.y Profetas.El Miercoles,les
A poftoles.ElTneucs,los Martires, El Viernes, los Ponrifi-
ces,y losdemas.El Sabado,las Virgenes,y las demas Sau-
tas: peronuaca dexes de acudir cada dizalz Santifsima
Virgen,al Angeldetu Guarda, afan Miguel Arcangel,ya
los demas Santos que hunieres efcogido por abegados
tuyos particulares. : - _ :
Dicip.Padre Macfiro,ya yo avialeydo algunas cofas de lag re--
feridas por V.R.aunquc con diferente eftilo,peio eftas me
han contentado pot fer breves.Pero deffeo faber de V.R,
como me podié€ exercitar en lameditacion de Cheifto pa-
ra {acar della afeétos. | _ -
Baeft. Hijo, de buena ganaharé o que me pedis, y como
aureys aducrtido,hafta aqui 05 he hablado de la Oracion,
y meditacion de Cluifto crucifizado pox via de Oracion,y
aora
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- dlora trataré dela mifina meditacion pard enfefiaros co-
- mo {e puede facar della diuerfos afe@os como me pedis,y
- dellosnotaréalgunos, | T
S XXVIIL. Delaneditacionde Chrifto crucificado,para facar.
: -' dellz afellos. '
Maefs, H Ijo, tupropones porexemplo meditarla Coro-
- nacion del Scfior, y en efta fe pueden tomarlos
puntos figuicntes,como fi Mageftad fuc por clcarniovef~
tido de purpura, y como f{u cabega fantifsima fue adorna.
de Coronade Efpinas, y herida con vnacafia, como {ix
-diino rofitadiue efcupido,y abofeteado, ‘
Comoel E"}i}c eterna gloria,adorads enJosciclos de
- tantaslegiones de An geles,fue cfcamecido,—'y burladoen
- latierracon reuerencia fin gida, yhonra falfz; por gente
- vil,y infame. _ . 1y
. Quericndo deftos , o de otrostales puntos exercitar ers
ti afe€tosde amor, has de esforcarte con la meditacion
 dellos a paffar de vn conocimiento amayor conocimien-
‘todelainfinitabondadde tu Sefior, y del grande amot
quete tiene, puestanto {ufiid, y padecio-porti; y procura
- yrteinflamando fiempre mas devn amorofo afeto para
con {u Mageftad : de lamifma bondad, y amor,facilimente
facaras contricion, y dolor por aver ofendido 2 vn Sefior
- tan bueno, y amorofo, que hafido portus maldadestan
- maitratado, y de tantas maneras afligido, Paramouerte 2
efperanca,confidera, que va Sefior tan grande fe ha dexa-
do reduzir a tan extrema miferia, folamente para libraree
delos lazos del pecado , y del poder del demonio , para
aplacar a fu EternoPadre, y darte firme confianga con
quc acudas ael en todas tus necefsidades: facards alegria,
paflando de fos penas alos efctos que hazen, pues con
clias borraran tus pecades , ylosde todo clmundo,apla-
calairadefu Eterno Padre, deflicrra al Principe de las
tinicblas, deftruye lamuerte, recoge afui rebaiio fus oue-
juclas defcarriadas, y ocupa las fillas de los Angeles,
) = 4 que
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~quepor {u rebeldiajcayerd, demas g’[eﬁ’o te puede mouer
alegriala que rec1b1p. el _Pédre, el H’{jo, y ¢l EfpirituSanto,
ytodala Iglefia Triunfante , y Militante, para moueite 2
dolor, y compalsion de tu afligido, y fatigado Scfior: de-
mas de penfar las penas del cuerpoya dichas, entra con el
penfamiento alas otras mayores defu alma {antiféma,
que conociendolatomen (2 dignidad, y bondad del Pa-
dre,y amandole fobre todo lo que podemos entender, fe
doliainfizitamente de las ofenfas que fe comctian contra
fu Mageftad fus criaturas , y tenia demas defto vna pena

indezible, por ver tantas almas condegadas cternos tor-
_mentos por fus culpas , y afsi mifmo le atraucffana el cora-

~gon el cuchillo, de dolor, que erafpafld el de o Santifsima
Madre,y fentia gran congoja por los tormeitos que o el
Verbo veia que ania de padecer por fu amor tantos Mar-
tyres gloriofos, y Virgenes fantas, y demas de que en to-
dos eftos dolores re has de compadecer de tu Sefior ,de la
 forma que te he dicho,te pido, o por dezirlo mejor, quicre
_efte Sefior, que tengas vaa mas verdadera compalfsion s ¥
es , que en o venidero aticndas a perfeguir tus proprios
“guftos, quehan fido caufade {usllagas, las qualeshas de
_yagircon el dolor de tuingratitud; paramonerte 2 abot-
recimicnto del pecado, has de aplicar todos L.s puntos
que meditares a folo efte fin, como {i por ninguna otia
caufahunicfle padecido e! Sefior, que por induzirte a abor
recertusmalas inclinaciones, efpecialmente aquclla que
“maste apricta,ymasdefagradaafubondad, parafacarvl-
. timamente admiracion, confideracd cuydado, que elque-
padeceescl Verbo encarnadosel mifmo Dicshecho hom
- bre por ti,que los por quien padece fomos nofotros, vilif=
Hmas criaturas fuyas,que continuamente le auemos ofen-
- dido, y eftamos ofendiendo , quelosquele atormentan
- fon vna geate malnada, y lashezes del pucblo, quelas pe-
nas que padece,fon indignifsimas,vergongofas,y rormen-
“tos grandes,y hosribles fobre todaimaginacions y pot ad-
. g mirarte
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mirarte mas;pien{Z elmodo,y animo.con que padecisspe-
ro no prefumas poderlo comprehender , porque efte po-
- breyy homilde Sefior nueffro tuuo:vil a-paciencigentre tan
tas congojas, y vituperiosque auentaja infinitamente &
“todolo qutlas'criaturas-.pue&en"eﬂtcndcr , y vir’coragon
llegp de toda fuanidad, y dulgura de amor puro con aque-

llos defapiadados , y ferozes animos que contraceltenian

* aquellos rabiofos;y maluados fayones. -
Dicip.Padre Maeftro, o creeri ViR.lo que mi almaha eflima-
do.v {entido la dotrina que hareferido,que me parecc que

quanto helevdo,y oidoen el difeurfo de mivida,nohzhe

f

cho tira impreision en mialmasnileha dadolaluzqueoy
ha recebido. Querria, Padre;demasdelo dicho,q V.Rime
dixefle, que es deuocion {enfible,y fequedad deelpicamz Y
es tarde,y me parece hanllamadoa V.R.y anfi,file parece,
quedefe cftopara paffado el diade Saato Tomas.
Baeft.Sea,hijo,en buen horagfuera de que Fray Lucas'meha
diche que efta al vnlabrador, que vieneconvn cafode €o-
ciencia,y anemos de acudir atodos,y anfiydenpaz.
Bucip.Padre Maeltro, d&Diosa V. R. los principios de pal-

- cua como deflea, y yo, aunque indignole firplico: yatenia-

“deflfeode vera V. R. para quéﬁ_zc.fi’emos‘pmﬁgﬁi&d@nud"-
trointento, y enfefianca, para que acabaffemos antcs de
Pafcua, y aunque me acierdo que V. R.me reprehendio
. {os dias padados,auifandome queno mudafemos el inté-
~to que llenavamos ; con otras cofasle quicro dezira V.R.
_como ¢} otro dia quede concu ydodo delcalo deconcien-
 cia que aquetlabrador queriapreguntara V.R.y defleo fz-
ber,como lefiie a V.R.conelyy i V.Rues feruido, v fe pue-
de dezir que era,me holgaré [aberlo. SEECHES
atacft.Hijo,entre las cofas que 0s dex0 aduertidasen cita do-
trina, {i quereys aprouechar; es que apeys dc proCarar cer
cenar todo aquello que no osimporta,y pafle eftavez,por-
que otra no lo confestire por vuelito prouecho. Lo quc
queria aquel buen Jabrador, exa, queca falugar, 330?&22
'- RUCHO

e
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nuelto,hi comprado Iz jurifdicion a cbfta def comirn,y qua
- auiendonles apenfion adolashaziendasshitraydo del Gon.
{ejo Real aprouacion de vnas nueunas ord enancas quehan
- hecho, las'quales dizeno fe guardan porlos ricos, v pede-
rolos dellugar, niay jucz quefedas exccute, las qtralesno
fonfino es paralos pobres folamente, y quele va ¢zfru.
yendo con lagente que vi faltando. del lugar | que fiacy-

o
diriaal Confcjo de Madrid a dar cuenta afu M ageftad del
calo; yoleduife que no lo hizieffe, fino que fe fuefle con:
lo poco que tenia aviuir a otta paste,porque gaftaria fy ha-

' zicnda, y no feruiria mas, que de cobrar emylos , y hazerle
pobre,y anfiva contento,y con defled ac mazerlo.
¢ip.Q Padre Maceftro, y quan acabado eft rodo, prometo:
lea V.R. que es laftima, y como nolo aciertan los que ha-
zen leyces, pues fiendo juitas,fe devian exccutar,haziendo-
las guardar en fi, y en los demas , con que {c evitavan mu-
chas ocafiones de algunos flacos, pues fiendo pobres,coa
mo fe.vén fatigados,vienen a perder I tierra,y las hazien-

das,y dexando fus patiias,fc vn a lugares, y tierras no co-
nocidas:ayudelos el Sefior por fu mifericordia, _

Maeﬁ:Dexcmos,hijo, efta materia , que ellos daida cuencaz
Dios, yavos noosimportactra cofi mas que mirar por
v0S,, y dexarlos demas. Dezidme, en que eftado yuamos
denueftradoétrina?

Dicip.Padre, y Maeftro, V., R. tiene razon, y esverdad lo que
me dize, pero es cofi pelada que quicran encubrir {us gra.
LEs pecados, yde fus amigos con los defe@os iiwianosde
los fimples a vifta de ojos. Digo Padre, que quedamos cl
otro dia,en que V.R. me dixeffe, quc es denocion fenfible,
y lequedad de efpiritu.

_ SXXVIIL Deladenocion fenfible,y de Lz Jequedad de efpiritu,
M.zqﬁ}_j Ijo, ladeuocion fenfible procede algunas vezes
: dclanaturaleza,otras del demonio,ya vezes tam
bica delagracia, podtds dicernir de qual déftas procede,
* ' ' por
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por los fiutos que produze , porque finofete fisue della

~mejoria de vida,has de'temernofeala caula el demonic, o

- lanaturaleza,y tanto mas quanto nias colmada viniere de

- gufto, ydulcuras 'y anfi; quande fintizres que elentendi-

miento fe {aborea en guftos efpiiitnales, no'te ‘pongasa

difgutar, ni examinar dc a donde proceden;ni teapegies a

ellos, nite dexes facardetunada, y con mayor diligencia, «
y aborrecimiento de ti mifmo ; defpegadetu coragonto- ™.

daslas cofas,y no quieras, ni admitas détro del, fino afolo
%os,y el cumplimiento de{ufanta voluntad,porque defta
uel\te,aﬁqg,_%g%l demonio,v dela naturaleza, f¢ te bols

verade lagracia. = - st Bos v balame s
Lafequedad; procede tambien delas trescofas dichas,
del demonio porentibiar el entendi micnto,y apartarle de
la empreffa efpiritual , atrayendole alos entretenimientos
del mundo. De nofotros mifmes por nueftras culpas, o ne-
gligencias delagracia, o por aduertirnos que feamos mas
diligentes ca dexar toda ocupacion que no fea de Dios, o
novayacaderecada afnMageftad; oporvnirnosaelcon
vinaverdaderarenunciacion de nofotros mifmos, anaien
losdeleytes efpirituales,porque no peguemosaclios el co-
racon, yles demos parteen ¢l , queriendole el Sefiortodo
parafi. Be manera, quefite fistieres{eco’, hasdeentrar
dentro de ti, y mirar porque defeéto tiyote han quitado
Ja devnocion fenfible, yenderecar contra ellatu combate,
no por cobrarlafenfibilidad dela gracia, fino porapartar
detilo que defagrada alos ojos de¢ Dios s y miraqueno
dexes pur fequedad los exercicios efpiritnales , mas profi-
guclos con rodo tu esfucrco porinfiutuofos que te pare-
cieflen , benicndo con gufto el caliz de amargora, que efia
fequedadtcofiece, la qual, fialguna vez viniere acompa-
Aada detaatas, ytaneipeflastinieblas, y obfcuridadesde
ei tcndimien—to,qﬁc no i pas a dende bolnerte,nr que pare
tido tomarte,has de cftarfolo,y firmeen Iz m;z,-apa;t-ado
de todosles deleytes dela tigpra, annque elmundo y-igs
ciidtide

yan
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criaturas te los ofrezcan; ; encubre f:'us.p alstones 3 todos,
exceptaat a Macftro, 0 Padreelpiritual, y a elfelas defeu-
brirdsymo afinde quete confuele; finopara queteeafefie
de quemoda las has delleuar para agradar mas a Dios, y
has de eftar muy aduettido deno viar de las comuniones,
‘0 otros exercicios efpirituales; o qualquier otra cof, para
aligerarlapena , fiao por fecibirﬁlergas para fufrirla, yno
pudiendo, por laconfufion que rticnes, {ernirte del en-
tendimiento para orar . fuplelo con la buena voluntad,
con oraciones jaculatorias , y elenaciones de pente
a Dios, y fobre todo; lleua con pagiggsia la carga de
laceguedad , y con humilde refignacion, quc eftaesvna
- oracion muy acepta al Sefor ; y defte modo te gouer-
naras , ferds verdaderamente deuoto; porque la verda-
deradeuocion, es vna promptitud de voluntad de feguira
Chriftocdlacruz aqueftas, por qualquier camino que nos
llame,y lieue, y a querer a Dios por Dios, y alguia vez de-
xar a Dios por Dios,y fi porefta medida, y noporladela
{enfible deuocion, midieffen muchas perfonas efphiituales
~{v aproucchamicaro,efpectalmente mugeres,no {¢ quexa-
rianinutil (o por mejor dezir) defagradecidamente defte
‘bien queel Sefiorleshaze , y procurarian coa mas feruor
feguir fudinina voluatad , que obra fiempre lo que mejor
~nosefid. Tambien fe engafian muchos , en particularmu-
~.geres, en que quando {oa moleftadas de efpantofos, y
horribles penfamicntos, {e¢ confunden, y defaniman, cre-
- yendo, que totalmente las ha Dios defamparado, no pu-
~diende perfuadirfe a Gen vn entendimiento donde viven
penf{amicntos tales;habite fu dinino efprrity, y queda aba-
tidas,y cafi a pique de defefperar,y dexar los buenos exer-
- eicios que hazen, enlo qualfe muefiran poco agradecidas
©.aDios puies lo permite; porque con eftas tentacionesven-
gan a conacimiento mas claro de fi mifmas, y para que co-
‘mo accefsitadas {ellegnen a el : Y afsilo que tuhas de ha-

= - a - -
zer en cafos femejites es, que te engolfes en vna piofiunda

; conft-
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i conﬁ%racwn de’ tu peruerfa inclinacion’, la qual quiere
Di-s: que conozcas fertan aparejada al mal que fi te fal-
. tafle {u amparo; te precipitarizs: defpues deﬂo hasdeen-
- ~traren confianga, y clperanca; viendo que tu Dios por ¢l
peligro que te muefira , te guiere tirar en posde ficon la
Qgacion , yrec rxendo ael, deloqualle deaes hazer gra-
cias, y has de faber que tales penfamientos {z defechan.
mejor cen voa dieftra , yﬁ;frxda tolcrancxa, que convoa -
anfiofa refiftencia: = 5 <o a2 "
D% Pad:e Maeftro, no tenoo lengua para exphcar a V R la
onformidad que ha hallado mi efpiritu’; con efta dotrina
tan {olida, y eticaz, que ella folabafta para que fin Maeftro
pueda hazerle vaa alma muy efpiritual , y plubicra alciclo,
que pudzera yo encaminar efte tratado atodos los que oy
tratan de virtud, muchos de los quales eftin oy perdzd 03,y
atras de fubuena, y perfectavida ;-pos falearles efte funda-
meunto (0 pormejor dezir) no auer quien felodéaentens
derradical,y puramente,que fi los alumbrados del afio paf-
. fadofe tundaran en la enfefianga defta dohiina, no tuuie-
_. rantantagente pucfta por tierra, y retrayda del fervicio Je
Dios,como he leydo por {us fentécias,y confefsiones;y de-,
xando efto Padrf:, y Maeftro,a parte,le fuplico me diga,co-
mo me auré quando reciba el bannfmmo Sacramento de
la Euchaiiftia, y meaplicarc aefte Verbo Diuino, para que

. con {u-virtud pueda vencer mis paisioness -
Mdfjt. 1ijo , yaos he aduertido antes de agora, que tr_ndays
aiolo vacitro negocio,que es bufcar a Dios, por medio dé
Jamortificacion de vuefiras pafsiones., dfx.mdo as colas
que no 08 importan , que teneys vo zelo demafiado, yes
indifcretosya os dixe atras,como la Maocitad de Dios {ue-
le traer a i por medio delas caydas, a muchos que fin cllas
(por fufoberuia)no le hallaras, y fon {ecretos fluyos, yfia
vos osdexara Dios , o lo permitiera como acllos , fuerays
peor, y ¢ anfi ﬁruacs dedarle gracias, y de conacimiento lo

que pot cﬁcuo cammo 058 pucdcfcl de dano y defober-
maa
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‘nia , yel §efta cn pie mire no cayga; como-dize el Apofiol.

Dicip.Padre Maeftro, yahedicho a V.R.como naturalmente

{oy-calericojy-demafiado de fentidos’y he reparado agora
. .en que me dixo V.R.queeszelo indifcreto el mio, ladifi-

-1 picionde zelo, fi bien'me acierdo,quehe leydo; es vn pe.

~ {ar,yrabia de queno fefirna Dics como deuc, y-hansne di-
. cho.algunos Padres algunas vezes tambien (como V. R,
- agora) que eszelo indifcreto el mio, -y yonolo entiendo,

porque fimi pefar es porque no fe fisue el Sefior entodas

.1as cofas,que indifcrepcion 2y aqui? La indifcrepeion que

ay aqui,Padre, me parece es , que cogglogue fe pretenda
no tengasemedio, esindilcretoel que le 1otenta, trata, y
d4 auifo:y anfi digo,que V.R.tiene razon,y por dexallo to
do ,andatodo qual Dios loremedie: pero yodemi paite

. ofrezco la enmienda,y agradezco la correccion.
-Maest Hijo,fino eftuuiera {atisfecho de vueftra virtud,y laco-

nociera,no mehuvieraencargado de vuefra enfefiaca, yo

"+ os concedo lorque aueys dicho, anaque era maslaigala

- materia para fatisfazeros,pero no ferd bié,§ dexemos nuef

© tro intento,y boluiédo a nueftro propofitc aueys defaber.

-

Ul 7§, XXX, Como el Santifsimo Sacramento de la Eucharif-

¢
e

P

tia espo derqﬁﬁimo remedio para vencer las
paﬁ 107165

HMacft, Tjo,aueys de faber,que el Santifsimo Sacramento

—4° dela Euchariftia fe recibe por diverfos fines; pero
queriendo voszecebitle,para deftruyr, y'defarraygar vuel-

< tras'malasinclinaciones;aueys de'viardelen eftaforma.
22 . Antes dela comunio, teniendo cemodidad de tiempo,

comencareys defde laneche antes a penfarel defleo, que

«elHijn de Dios tiene de quele recibas en €] Santifsimo Sa-
- “cramento del Altar,para vnirfe contigo, y combatir,y def-

“hazer qualquier pafsion viciofa que tengas : efte deflec de

- ‘Ghrifto nueftro Scfior, estan grande, que por ningun €n-
““tendimiento criado puede fer comprehendido , y paraco-

o pre-

L E
-




ey, Conquifta efpivitual. 40
prelienderlo tuen alguna parte;has decofideratdos cofas.
- Laprimera, quito deflea cfte Sefior de eftar con nolotros,
 pues cftollamafusdeleytes, y quicie que le demosel pro-
- pio coragon.La fegunda,que has de cofiderar,es, que abor
rece fu Mageftad el pecado fobre todo encarecimitto, alsi
porjueimpide €l vairfe con nofotros, como por feropuef-

toafus dininas perfecciones,pues fiecndo el Sumo bien,luz .
 pura, ybellezainmen{a , nopuede dexar de aborrecer ,
._abominar la enlpa infinitamente, no fiendo otra cofa que

i ;i._geblas', fealdad, y manchade r}uef’cras almas:paraimpti-
-mirmejor efte d effeo tan encendido de tu Sefior , rebuelue

- entu penfamiento,fus obras del nueuo, y viejo Teftamen-
to,y efpecialmente las de fu muerte,y Pafsion,y verds,que
todas hanfido para librarnos de nueftras culpas,y miferias,
_ y.de todo nuefiro querer contrario al de fit Mageftad , y
- anfidizen losfieruos fuyos, aquien esalumbrado , que {u
{foberano Hijospor deshazer en nofotros qualquier palsid,

‘o apetito defordenado, fe pondria denueuosfi neceflario
fuefle;a milmuertess) 7 & oimosgoifosid vl
. Conociendo pues por eftas confideraciones, el defleo
que Chrifto tienc de entrar en tualma,, difpiertaentivea
gana grande derecebirlecon eftas,o otrastalesoraciones,
~jacilatorias: Venid Sefiormio,{ocorred a efta vueftramile
rable criatura contra fus enemigos ;- quando regalomio, ¥
- todobié ferd la hora que'yo osreciba? Quando animado,
.21y fortalezido convos Pan'vius; vencere mis de fordena-
dos apetitos 2 Hallandote pues mas fuerte enla efperanca
dela venida detu Sefior, llama muchas vezes abatalla, 1
pafsion con quien entonces traxeres guerra, y esfuergate
~raseliftirla con mayores brios que nunca, y €0 mortal abor-
2 TECIMICNEO 5 procura hazey: attos de '-deg'cﬁs dela virtud

“-contialia, ly anfiloyrds continnando porfanoche, yoala
-crmafiana,quandodifpertates, <0 oL 2,50
SRS %ﬂdo-fﬁ‘l_lﬁiﬁtcs'pa‘ﬁa-rcccb’ir el Santifsimo Sacramé-
+7 to; dardsvn pocoantes vina ojeada por tus defectos, y por
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fapacafidelidad que has vizdo contratu fielyy tufoberans
Senor, defde la vitima confefsion haftaentonces, y con
verguencade ti mifmo,y con vn fanto temor te confundi-
ris portu ingratitud,y indignidad.Pero penfando delpues
en fuinméfabddad, que quiere,por mas rebelde que ayas
fido,quelerecibas,te llegards a hazetlo confiadametite.

En auiendo comulgado , te has de retirar lo mas prefio

que pudieres enlo mas intimo,y efcondido de tu coragon,

y delcubrele a tu Sefior los defetos,y miferias que tuvieres,

diziendole mentalmente defta menera.Ya vos veys,sefior

*'mio,con quanta facilidad os ofendo,guansss vezes caygo,

'y quan fuestemente me oprime efta pafsion,y {abeys tam-

“ bien, que no es pofsible que yo pueda por milibrarme de |

- ella;yalsi,Rey de mialma,efta batalla es vucfira,y porvos

folo efperola vitoria.Boluiédote defpuesal Eterno Padre,

. ofrecele para-efte efeto fu bendito Hijo, Eluc dentrode til

- almatienes , yefpera con vina Fe fu divino zuxilio, quea

-t buenfeguro note falte,aunque parezca tardaen dartelos

Dicip.Padre,y Macltro,prometoa V.R. que me ha enternecis

do notablementela doétrina que me ha dicho, y elmodo

-~ -quef{ehade tener para recebir; y aprouechar con efte Pan

de vida;y porquenoquede de nuefira materia nada, pa-

- radefpues de Pafcua,le fuplico me diga,como con el:Sacra
- mento [edifpierta cn nofotros cfetosdeamor.”

2aeft.Hijo, {ea afsi; que tambienyolo defleo , y refpondien-

doosa loque me preguntays;aduertidal parrafo figuiente.

§.XXX. Cousncon el mifmo Sacramento [é,d{[;z’érm en nofo-
FP. . trosa ffﬂos de aior, : '

Maefl, Ijor, paraexercitar en voscon efte Dinino Sacras
o T B mentaclamor, que es quien deshaze,y confume
todos nueftros defordenados apetitos;rebolueras en tuen-
tendimients el amor que te tiene , meditando defdelano-
~che-antes, comoaquel grande, y omnipotente Sefior, no
contento con aueste criado a-imagen , y femejanga fuyas
| | de
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~"de auer embiado-ala tierra fu vaigenito Hijo 2 feruirre
© treyatay tres afios, fufriendo tantos trabajos, y aficatofa
muerte de Cruz, por refcatarte quiere demas decfiode-
xartelo en el Santifsimo Sacramento dela Eucariftia,para
“tu fuftento,yremedio detas necefsidades, y para abrafar-
te &e amor por ¢lte don preciofo, confidera primeramen-

te, que es Dios el quele dd aquellapotencia fabiduria, y
bondad increada,que no tienelimites, cuyaalteza, y per-
- feccion haze infiaitas ventajas a todo humano conoci-
~ @xcnto, Confidera defpues el don, quees {u vnigenito
Hijo, ygualefzzerno Padre en Mageftad, y grandeza, y
de {lumiima ﬁlﬁancia,y naturaleza;porquefi qualguierco-
{a,por poco valor que tenga, que va Reyterreno nos em-
biafe eftima, yquiere tanto por refpeto del quelohaem.
biado, que {e hard por vn don mas que Celeftial, y dein-
comparable excelencia , que 5o es menos del Hijo de
Dios verdadero, y el mifino Diosel que nosle d?Leuan-
tate vltra defto apenfarla eternidad defte amor, por el
qual delde ab eteno fe determiné en fu entendimiento
 altifsimo de darte afi propio,que es fummo, e infinito bié,
y con jubilo,alegria, y alboroco interior habla defta fuerte
dentro deti. Como en aquel abifmo de 12 eternidad de
Dios cramipoquedad tan eftimada, quefe acordavacefie
gran Sefier de mi, y defleaua daife 25 mi{mo pormi¢ Y fi-
nalmcnte rebuelue en tu penfamicento la pureza de amor
que va Sefor talte hamoftrado, que no ha fido comolos
amores dela tierramezclados con algunos interefles, o
meritos tuyos , porque folamente por {ibondad infinita,
y caridad inmenfa fenosha dadosy entretenido dulcemé-
te en efte penfamiento, puedes dezirle defta fuerte dentro
detucoracon: ‘Sefior mio, y todo mibicn, porqu_ccﬁuf‘-‘l
“amaystantoaefta vueftraindigna criatura? Que quercys,
Scfior mio,de mi,que foy va poco de poluo?Bicn veo, Se-
nor, que en'cl fuégo de'vucfira caridadna ay finofolo v
dificio por onde clatifsimamente veo vucftro amor , pues
F no
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no por otro fin me amays, que porque yo 05 ame, y todo
me os entregays , porque todo me entreguea vos. X efto
no porque de mi tengays necefsidad alguna,, fino porque
viniendo yo cnvos, fea por vnion amorofa vaa cnves
mifmo, ydelabaxeza en micoracon terrena fe hagacon
vos vn folo,y diuino coracon. &
Confideradoefto, te ofrecerds alo que mas agradate a
Dios con el mayor afeto que pudicres,quedando con va
eacendidodefleo de feguir fiempre fufanta voluatad, y
dcfpues que fintieres bien abrafado efte defleo,verdsga tu
mente el gran deffeo que el Sefior tienessdzque cl dia f1-
guiente Je abras el coragon para entrarfe enel, eftaric 3iliy
cenar contigo, y dcleytarfe con tucompadia pacalo qual
difpertardscn ti el anfia de recebirlo coneftas Oraciones
jaculatorias,o otras tales:O mana celeftial,y divina, quan-
do ferd ora que yo osreciba a {atisfacion vucftia? Quan-
do, Sefior, eftaié yo vnido con vos conlazos de verdade-
10 amor2Quando pot vos,vida mia de mialma,reaunciate
todami propiavoluntad, y misimperfecciones? Y conel-
- tas,o femejantes Oraciones breaes,y conla confideracion
delos puntos dichos enzendurds afsilanoche antes,como
~ lamafiana ef defleo derecebitlo,y de vairte con fu Magef-
tad por agradarle, y procurar que recogido dentre deti
tengas libres , y defembaracadas las potenciasdel alma de
coda curicfidad vana, pen{amiento, o apegamicato terre-
no, ylos fentidos del coerpo ayunos del gufto delos obje-
tos proporcionadesa ellos. Luego quele ayas recebido
encierrate lo mas prefto que puedas en cl reticte de tuco-
sagon, y hablaen el con tu Seflor que alli efid , defta, ode
otramanera: O Rey de Reyes, quien osha traydo desitro
de mi?Que foy va trifte,miferable, pobre,cicgo,y defbudo
‘de todo bien: y oyrds qué terefbonderd ; queelamor, ©
_ - amor increado, 0 amor duice, y {foberano que pretendeys
- aeminootia cofa (te dud) que amor, ni quiero queen 1
-deird de tu coragon arda otro fuego que efte, para que €0
- | | ﬁlman
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.-fama, y acabe qualquicra otro amor, y abrafe toda tu pro-
. -piavoluntad:y efto te pido,porque quieso fertodo tuyo,y
. que ti1 feas todo mio, lo qual no podris jamas fcr, micn-
 (trasnohizicres aquella refignacion de ti, que tanto me
-~ agrada,y cftuvieres afido a tu amor propio, a tu mifimo juy-
2@y y a qualquicr apetito, o eftimacion tuya; y cidote el
~ aborrezimiento de timifmo,por darte mi amor, y Il COra-
: con,porque entres en ¢l 010,y te vnas con el,queporcfto
abrieren en la Cruz puerta en mi cuerpo para el ; yo quic-
- 1o dertizalma,por mi redimida,que nada pidas, nada pien-
- 1655 ¢n ngc}%ggticndas',_n;ada;veas fuera de mi, porque yo
entilo pidotodo,lo en ticnda,lo pienfe,y lo veaen tal ma
ncra quetu nada,abfurto en el abifmo de mi infinidad,cn
clla {e conuierta; y afsi tu ferds colmadamenre dichofa enn
my yoenti eflaréfatisfechos y por fin defte exercicio
ofiecaias al Eterno Padre a fy querido Hijo por ti, por to-
do el mundo,por lasalmas de los difuntos,en memoria, ¥
vnion de aquel ofrecimiento que de fi hizo quando claua-
dode manos, y pies eftava pendiente ea la Cruz, y defta
lucrte podras tambien oftecerle todos los facrificios quc
. aqueldiafehazen entodala Islefia Catolica. .
Dicip.Padre Macflro, ¢sla dotrina, y enfcianca de V. R.tan
bucna, {ana, y tal, quenome atreuo yo a dezir, y alebaila
~comomerece,y mas la que V.R.dexareferidaatias, nicn-
.- tiendo que aya Coragon que con atencion lalea,que nc le
enternezca(pues ficnda el mio tal)lo he hecho en efta oca
- fion; y porque vamos concluyendo eftetratado , v no fc
.- meoluiden las cofas gue tengo apuntadas, para pregun-
/tara V. R. quicro me diga el orden que tego de teneren
_§acomunion efpiritual.
ot - $. XXX, Delacomunionefpivitnal,
 Maefk. H Ijo, aunqueel Sefiorno pueda recebirfe Sacra-
-+ & 4& menralmente fino voa vezfolo al dia,puedefecd
.todo cffo recebir cfpiritualinente cada ora y momente,fin
que criatura algunaneslo pucdaeftotar,finola propia ne
- 2 glisencia,
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. .plicencia;ootra culpa voluntar asy a vezesfera efta comu:

5.0
nion tan frutuofa; ygrataa Dios, como porventuraotras

muchas Sacramentales pordefcto; o culpadelos quelos

reciben, de manera, quéquantasvezeste preparcs parala

comunion, hallards al Hijo de Dios aparejado paia {uften-
tarte pot {imifmo, y con {us propias manos, lo quakharas
en efta forma: Bueluete a fu Mageftad con efte propofito,

ydavnabuena ojeada portus defetos;dueletecon eldctu -
ofenfa CEUE le hashecho, y con Vi amorcfio aﬂ:&o i-ufga]e :

que fe digne de veniratu alma, paraferle majar foberanc:
o quando quificres hazerte algana vigleggia; o alguna
mortificacion de algun defleo,o algun adto devirtud, haz-
lo todo a efte fin,y bueltoatn amotrofo Sefior,lamalo con

. vn viuo deffeo dentro de tu alma,o acordandote tambien

delacomunion Sacramental paffada, di convn coragon
abrafado , quando Dios, y Sefior mio os recebii€ otra vez

“en el fanto Sacramento del Altai? Sefior gloriofo , porque

Di

no venis agora cfpecialmente con la mifma virtud a entiar
dentrode mi? Y co'ynaviud Fé,y firme efperanca quedate
enfilencio, diziendo conélProfeta: habla Sefor; quetu
fierno oye,y dandole gracias pot los benefizios recebidoss
y fiaen Dios que no ferds defrandado del merecimicato
denido. L -

cip.Padre Maeftro,es tan breue, y compendiofala dotrina,
y enfefianca que V.R. me ha dicho, y° eafefiado paraco-

- mulgarefpiritualmente, y én fitan copiofa, que no {¢ pue-

- deencarecery pero réftanme dos cofas'que preguntara

V.Rilavnaes;el Hazimicato de gracias, y-¢l cfiecimicnto

con:que darémos fin acfta Conquifta perferamente.

#aelt. o e
“porqualquiercxercicionuefiio § {cd bueno,y delavitoria
7 -Galcagaremos,y de todoslos beacficios particulares,y co-

§.XXXII. Del Haximientodegracias,
“Tjostodoe elbien@hazemos ¢s de Dios,y afsi efta-

:f.mosobl gadesadargraciasa fu divinaMageftad,

munes,
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“munes,y para hazer efto.como es razen;has de confiderar
- elfin con que el Sefiorfemucuea comunicarnos{ugracia;
porque defto depende el verdadero Hazimitodegracias,
y porque en qualquier bencficio. que noshazellena princi-
palmente pueftalamira en fuhonra, y nueftro. prouccho.,
Reggnoce anteslo queen el beneficio fe defeubriere defi
bondad, {abiduria, y poder, conﬁdﬁ-ra,de{'pucs,:;que noay -
en ti cofa que fea dignade talbeneficio, fino (olamente def-
meiitos,y ingratitud: y finalmente obedece a fu diuina vo-
;%.ix.d,haziendo Io quecon elbeneficio te pide':rcjue;es,qize
IcTiruas,y ames,y trasdefto le has de hazer va ciiplido ofre
cimiento detimiimo , €l qual podras hazer de la manera g
en clfiguiente parrafo {e te aduerrird,y tienes ya pedido.

_ - §.XXXII1. " Del ofrecimiento de [t mifmo. |
M_aeﬁ,?[{ljo , para hazer que'el oftecimiento de ti mifmo
AL grato a Dios, confidera , que tubendito Hijo,
mientras en la tierra vinid , no folamente fe ofreciod a i mif-
‘mo,yalus obras, afu Eterno Padre: masjuntamente con
efto ofrecia a todosnofotros , y afsiquando . quifieres
- oftecerte al Senor, mira primero a Chrifto dela formaque
oy fe ofiece,que es como quedadicho, y haz tu ofrecimié-
to en vittad,y vnid de la fuya,o por dezir mejor,haz aque-
{la mifma ofeitade Chrifto, enla'qual tutambien eftauas
incluffo.Y demas defto,lcaefte tu ofrecimiento fin propie-
“dad'de algun sulto tuyo particular, no poniendo la-mira
- enbienesdelciclo,y delatienra, fino purameatcenlavo-
- luntad de Diosyyen{u disidaprouidencia, a [a qual deues
ofrecerte,y {adrificarte en perpetuo helocanfio,y oluidado
detodo lo criado,duds defta fucite: Veys aqui;Scihosmio,
y mi Criadorseibaro en manosde vaefira foberana proui-
- denciayhazedde milo 'quemasos agradareyenvidas gen
~muerte y€n tenpa, o ea ¢eernidads Deflamilmamaagra,
- quido quificres'offccerayunos,oraciones, o otiasbuenas
obras, mira al Hijo de Dios , como ofiece a fuEterno Pa-
drc
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1 dre tusmifnios ayy n0s,oracion €s,.y ébz':ts,junt&men;e o
las fuyasty afsijuntas,y voidas porel,fe las puedes ofiecer,
-y entancescanocerds;, quelashazescon ceragon fincere,
- quando las hizieresen tiempo de la aduerfidad que lulies
. con paciencia,y quaedocon efeto acudieres ala dinina dif-
poficion y quericndo ofrecer las obras de Ch:ifto algradre
Eterno, portuspecados lo hards defta maaera. Darasvna
"¢ viftacontuiamente ( y alguna vez tambien con diftincion)
- por tus pecados , y-conocieadocomono cs pofsible pos ti
o aplacaciairadel Sefor, nifatisfazerala diuina.ju&ici%gcu-
- diras alavida, y Palsion del Saluador, penfando ¢n aiguna
obra, y pena luya,como por exemplo.quando oraua, ayu-
naua,o derramauafangre, donde verds que aplacando pa-
ra contigo a fu Eterno Padre,y porlas penas de tus malda-
des, le oftece aquella obra,o Paision, cafi diziende: Veys
aqui , Padre Eterno , quefatisfigo plenariamente vucfira
‘jufticia por los pecados de N, Siruafe vueftra Mageftad de
perdonarle,y recebirle en el numero de vueftros efcogidos,
y entonces oirece efta propia oferta, y ruega porti, o por
otros al mifmo Padre Ompipotentesfuplicandsle,q en vir-
‘tuddellare perdene todos tus pecados; a gloria,y hora de
fundbre podras hazer tambien effo,n0 {olaméte paflando
de vno a otro mifterio,pers tabié de vao aotro a&o de ca-
damifterio. Muchas mas cofas auria, hijo, que dezir, muy
~importantes en razon defte exercicio , pero bafte efto para
- o que agora {e ha ofrecido,y permitido hablar cotigo,que
no hards poco fi hizicres lo G te he propucfto : pero para la
~capacidad de ta entédimicnto,y por labreuedad que ha fi-
do conueniente viar, es neceflario quetengas fiempre vana
ateataconfideracion , pord defta,y mucho mas del exerci-
cio tecebirds mayor fuerca,paratu vitoria,lab.s.Y_refueiuftﬁ
© & romar marauillelamentelas armas : porqne eftacs voa
~gueira queno pucde huyrfe s y quien no pelea, neceflzria-
-~ meate hade quedar en el campo herido,o MUerto,y no ay
. efperarpazalgunaen eila,porque cs contra enemigos,que
mas
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masctuel, y miferablemente ax_aban a quien mas procura
f1 amiftadino te efpante elferferozes,y poderofos,porque
todo {upoder, y fuen;es cftaen manos del Rey, por cuyo
{eruicio , y honra emprendifte la pelea, yenella nopuede
perder ﬁno el que voluntariamente quifiere : yfi €l Scnor
| por&]meMomaﬁe las armas , no tecencedicre con tanta
purezala vitaria,no defeaezcas de animo, porque deuves cf-,
tar certifsimo de que con fu poder,yboadad conuieste to-
das las cofas de qualquier genero que fean en bica , y pro-
&scho de fus fieles guerreros;y efte [era v grande motiuo
- para pelear confiadamente. y por mas que fe dilate tu vito-
tia,vite {eguro,y cierto,de que ferd, o paralibraite delafo-
beruia, y tenertehumilde, o porque vayas creciendoen
vir tud, y te hagas mas experimentado , y platico ea clarte
depelear, o porotroalgua bien , que por entonces te io
‘ quxcretcne*'encubierto.
‘ §.XXXI1I. DelaPeticion. .
Ve ol Sefior fea de nofotros coenoeido g reuere: 1czadog
delos otros por nueftras obras glorificado. -

Que fefirza de facarnos dela feruidibre del iﬂcado.df* Rey"
naren nofotros, agoia por gracia-de darmos {u gloriaen
fin defte deftierro.

Qg noshaga dignos de cov&umamos con fu fanta volua-

«totad, comofe “conforman los efpiritus bienauenturados.

-Dﬂ-p t{enerar debaxo de la obediencia de fos_mpc*;arcs.

" De monrtificar entodaslas cofasnuefira moi.,zza voluatad,
De fisfiir todas las cofas contrarias, y aduerfas con ygual-
dad de animo.Que fe firuade proucer ¢l cnerpo.de las co-
fasneceflariasde fulteatar cl l'vza de los maajarcs cipiti-

tuales.De ado:uana de las virtudes Chriftianas. Que nos
délaredericion de los pecados.La caridad ardiente con el
proximo.La prefieza envperdonarlas oféfas.Que nos pre-
{erue delos engafics, y vanidades del munde. Delas iy
tacienes.y aZCC“"I‘C&S deldentonio.De las figefliones, y

cftimulos dela carmne.Que nos libre de cacren los pccados
de
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de las calamidades,'y peligros deftavida, Delosimped;.
mentos de {ufanto fernicio, y no fe ponga jamasfingla
Oracionyfin-ofrecer al Scfiorlas necefsidades de {u Iglefia,

- aaimas de Purgatotio , ylosqueeftinen pecado mortal,

< Tuencicto, hijo carifsimo, para no fer ingiato aty

- Dios,y Sefior,; que te ama con tanto eftremo,y pordife ha
- entregado en manosde la muerre,y vencido al mundo,em
prende con animofo coracon efta Conquifta, y pclea, y
atiendefegun favoliitad de tufoberano, y celeftial Capita,
“alatoral deftiuycionde tus enemigos, y rebeldesa {0
gcﬁ_ad;porque'ﬁ' vin6 tan folo dexas vino, tr ferd como vn
puncon en los cjos , quete cmbracara la carreradela glo-
‘riofavitoria: laqual teconcedael,en cuyamano eftanto- -
das las cefas,yla Corona de fu gloria, para gozartcenclco
eternos tricnfos,Amen, '

Dicip.Padre Maeftro,Dios nueftro Sefior paguca V.R.1a met-
«ced,y caridad que mehahecho,que ha fido tal,que no ten-
‘go-palabras con que encarecetlo, y afsi defde oyen adelan
te V.R.me conozca pot fit hijo,y verdadero ficina,y fuper

- petuo Capellan , y anfientodo loque V. R. conociere le
‘puedo feruir me ccupe, quelo ha:écon srandegufto , 2
quien ruego encarecidamente me encomicnde aDios,que

- fio en fuMageftad,que haziendolo V.R.junto con los del-
feos quetengo de emprender efta Conquifta; figniendo fu
doétrinastengo'defalir apronechado enlavirtud, mediante
la gracia del Senor,Apocal. 7. A quicnpara {iépre fea vendi-
Ci(}ﬁ, Glaridad,y ﬁibidﬂl’iaj y 110{'1-'1‘33. y ofrecimiento de gra-

- clas,y viitud,y fortaleza enlos figlos de los ficlos,Amen.

aaeft.Hijo,la gracia de nueftro Sefior vayacon vos, y fu efpi-
ritutenga por bien de comunicaros,y hazeros tal qual pue

desyo vueitro hetmanoy'y fiertuo me encomiendo en vuck
tras fantas oraciones,que en las pobres mias os fian-
' queoen fundbrela pate de focorro de vida
B -+ - -avueftra peticion, &,
27 ahsl Ryl |
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Qusefis prefipone envn alma oftperfio

antes quefe comience a entrarencllas -

S o | A perfeccion prefupone vn deffeo refoluto, g
Sgatw cficaz de quererlasprociirando con'todas fuercas, y
Gao=ey muy deveras, y fobre todo,teniendola porblanco,
"y mira de rodas fus obras.Demas defto;quela virtud,y-chica-
«€12 defte defleo, la ayaieduvzido aprocurar darfea la moitifi-
cacion de {us fentidos,y pafsiones,procurandode vencer {us
repugnancias, para adquitir cumplido dominio dellas. Y {o-
‘bre todo ha de procurarla mortificacion,y abriegacion dela
voluntad, y parecer propio, fijetandofe ala obediencia de fa
Auperior,anfi enlo exterior,como enlo interior de fualma.
- ‘Lotercero,que tambien fe ha de procurar las virtudes, fes
‘gun las ocafiones ocurrentes, 0 de otra manera; y patticular-
mente elamor de Dios,y del proximoide manera,que nofea
folamente groflera, y principiante, pero apronechadaen pro-
greflo detiempo, ch O 5 E T
- Lo quarto, quealomenos aya-lleg-add avnafirmerefolu-
cion,de querer mas prefto morir, que oférider 2 Dios,aonque
'ff.;a venialmente ,-nihazér vaa minimafalta contrala perfec-
cion. De maacra, que los pecados, y defenydos que hiziere,
porlamayor partefean de fragilidadis 010 20 LRailsin
| G La
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La cauft porque {& prefupone todolo que fehadicho, eg,
porquetodo ello es neceflario de comua parecer dehom.
_bres efpmtua‘es paracaminar 2 laperf‘ecaon porque fin-def:
“feo della , viniendo con tibieza, y defcuydo, y con hbcn:;-.d
pmcurando ¢omodidades, ¥ p10p1051nrezeﬂcs permarne-
cieaidoen lospropios pecados: y vicios, fin quer crfq praen-
~dar, ouefaﬂ las quatre cofasdichas , claro efta queo fe-puc-
dc camjnarala perfeccmn y mucko menos ala.angar eleftas
do de quebablamos. - -

Dos ERINC IPI0S, EN -QUE SE’ FVNDJI ./ APQI’A'

e cﬁa perﬁccw?z

E Vadafe efta fabricade perfeccion en dos folos principios,

fos quales confiften en pmtica ynoen efpccumar n; 4

conel, vfo dellas{e atiende alas obras de cada diadelapro-

pia vocacion, ¢ mfhruto, feguramente fc llegardaala cumbrc

dﬁﬁa fabwza. _ - BT
; 'ﬂPRIMERO PRINCIPIO

i Amquuacxon. 7t

EL rnmer prm c1pm;y fundamento, €s, V‘la muy baxa e[h-

materodolo criados spero parnculmncnte de imifmce
D(ll:t hade naceren pratica.- ;- -

. Loprimero,vadelngdarfe, v renmcmaf y atodas]&s
cof as ctiadas,con efero,obra, 24 refoluta valmtad quandu, y
EOMOCOBUIENECS - it NE : ‘

Segundo, ha deproccder tamblm confel atimiento dela
:ﬁsbﬁlaum y defoudez quethaze Diasdefus cofas , aceran-
-gdola; yrecibiendola contndo-coracon, lo qual e c:zmpl
wquande €l alma con alegria fe contenta, en que el Schiorl ia
~deipoje defus dones,y de otraqualguicra cofa. -

SEGVNDO pf’ILJCTPjO
EL {eguirdo principio, o fondamento-es, vaa altilsima c{’r;a
13 de Dios, nopor-viade penctrar conceptos de Teo-
logia,o ﬁme;autea cofas,altas de la dininidad,que efto es de
Pocos, yno es.neceffario,; pero pot via de promptitud ;Y

ﬁdmhdad dela Vmu'ztad y de i milmo, afb diutaa Niaciii-
tad,
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tad,paraadoratla ,"--}ffféguifla'en' todo lo-quequifiere hazer de
nofotros amayor glorta fuya, fia prouecho alguno nueftro,
por fanto que fea. Para &fiz eftima bafte, queconliluz dela
Fe,el alma conozca a Dios debago de los conceptos del Cre
do, quecestodo poderafo; fumobien; fin nueflio, quepor €l
grandBamor que nos tiene, e mouiod 1 hazefe hombre,y pa-
decer. Dios eftanos fiempre prefente gotiiernanos en'todo;
anfien quantoala nararaleza,como en ‘quanto xla glosia,y:
en particular nosllama, y-encam.iu‘_ac-on':pair‘t-icﬁiér-vocaciqil
atzzaita perfeccion, y otros fc mejantes motiuos; quenuels
tro Sefior a cada vno acude conformeéafis capazidads - =5 o
Deftatan alta, y eficaz eftima de Dioshade procedervina
conformidad perfea, con lavoluntad divina , laqualfeala
regla, y medida detodoslos diuinos afc&os, y-obras de ca-
da dia. - it
~"Eneftemodo de obrar de 13 manera dicha,con elvio def
tos principios,alcanca el anima vnion,y transfermacion ot
Dios, que {e lama deificacion no mifticapor via de arreba-
tamieato,y eleuacion de enten dimientoyy afcétos vehemen
tes que dello-proceden; porque eftala dicl Scfiorquando; ¥
como fn Mageftad esferuido (como adelanté fe dize.) yalsi
eltrabajo que della fetoma de hecho,es inutily prefuntuofo,
y muchas.vezes fhjeto apeligro de engafio del entendimiens
to,{ino real,y comun,por via de voluntad perfetamente con-
firmada, y transfoimadaen la voluntad dinina; en amor pers
f.ro,que haze obraraua fin patticularluz,y conocimientotos
daslasaccion esean’Dios,y por Dios;dela qualdeificacion to
dos {on capazes, y.con facilidad de eaten dimiento loalcans
§1a;pero con gran trabajo dela voluntad. JTuntamente fuelen
acompaiar a eita deificacion otros muchos dones delenten
dimicsto , y dela voluntad ; pero denenfe eftimar por dones
gratisdatos, como verdaderamente lo fon,no haziendo mu-
chofundamento en ellos,los quales fon diverfos,mas, o me-
nos y{egun la diuina difpoficion, yordenacion ,ni podemos
dar regla para alcan ¢atlos, porque totalmente fon-dones
2% G 2 'gfﬂ.‘“
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L Os{ufodichos principiosaplicados adinerfas materias,y
2~ cbrasnueltras;hazen caminar al alma con muchabreue-
- dad s delde el principio haftzelfin dela peifzccion ,y todofe
reduzea ties-eftados, y acada vao dellos, y particularmente
el primerotiene:muchos-grados,que fituen como.vnaefcale-
saparallegasdelprimerc hafta el vltimo.En el primer cf2do
ha de caminarela'madelconocimicnto, yefiima bax:ideft
mifind, que en'muchas maneras, y paiticularmente en efias
quatrosfecgerciranLapriniera;conociendofe,y cfimandc fe
ellaenada; puesquede nadafue criada, y conadafehade
re{oluer. zib sk
- > Pataeftoaprovechaygualaifd almindo atodosloshom-
bressalcieloilos{antos] aBids defaman ¢rarquevna goty
de’aguasen:comparacion del manesinada.L afcgimda,tener-
feporla mas¥iks e inntil deifodasiascriaturas; sorpoluo slos
dos 'ywnapodie s confidérando que eftas cofasaproucchan
enalgospercclindeftitnydadgleontinue | y efpccial auxilio
de Dios;nodivéfine paraofenfade Dios.Lia tercera fe hade
tener porel mayor pecadordetodos; ypeor quelesdemos
nies,y digna demayor caftigo , atribuyendefe todos los pe-
cados que hazens y caftigos.dellos 5 efte: prefupone vn grai
conocimientoy y eflima del pecade 5:en guanto ofcnfa dé
Dios.Laquattasha de ¢conocenpartienlaimente fos pecados,
y vicios, y faltas , procuratido ¢ada diacrecer en efte conocis
micnto , maravillandele.con admirdcion-dengta de la piedad
deBDiosquelofufies v oo i Tt g :
EuliOf wa il e L0 SSEGYNDO. v sisi,y, AR 02
s Xercitandofe ebaling,yauentajandofe continnamenteen
—eftaeftima de fu bakeza;hade venir ala pratica della;que
eonfiltelo primeto-en sbogrecei foda alabanca, honrayy dig
aidad 3y quande viniercla ocafion, huytla quantopudieres
LG = pues
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pues que es contratoda razon que fe honre,y eftime vna criz
turatan vily baxa,que estinada comoella ¢s, y laalmaque
deverasfiente quees nada, le parece impofsible ingreirle,
por ningunasalabancas que le den,y ferie quando fe las dda
deque lele dén, y masfe abate, y contunde, confideran do
quargexos eftadereda bon dad, virtad , y merecimiento de
loa,y honra. Lo fegundo, todas las ocafiones de menof{pre-
cio,confufion,afrenta,infamia, periecticiones, y otras a cftas
femcjantes, las abrace, y recioz.con mucha alegria,como co-
{asquele vienen 2 jufto, con agradecimiento a nuefiro Se-
Nor, que le trata como conuiene, y aun {e juzgue deferindig-
nade fer deftamaneravifitadade Dios,que fe fimafo Magef
tad viar con ella de mifericordia ;¥ fobre todo fe contente, y
alegre de que de fu baxezarefnire alabancaa Dios , y eftima
detaninfinita bondad, que fe digné de ctiar, QOUEINAL,; Y Iee
dimir, y aun faluaralma que leha fido tan rebelde, y con-
traria. Lo terceroshade efcoger,y elegir Ias cofas mas baxas,
y viles, anfi en la hubitacion,comoen e} veflido,y en todo lo
demas, fin defleo,ni afeccion de fingularidad, perfuadiendo-
fe quelamasvil cofa decafa, fea apofento, ooficio, ootra
qualquiera cofa, excede en gran manera fu merecimiento > ¥
porefto aun nolo merece quanto menos merece cofas ma-
yores. Efta pratica dicha haze llegaralhombre a vnaverda-
deraaniquilacion de fi mifino, aunque no huuicffe en fuen-
tendimiento conceptos que claramente fe Ia reprefenten,
porque quien voluntariamente f abaxa 2 qualquiera vil crig-
tura,entiende de fimifmo queesnada, lo qual no fiente quié
i;OIO fabeconfiderailo , ann que tambien la confideracion es
nena.

Fundadaya el alma en verdadero conocimiento de fuba-
xcza,y nada,luego la acompafian,la de [apropiiacian,y abne-
gacion, Ia {ubfiracion , y Ia conformidad con la voluatad di-
via que hazen transformar el alma en Dios, y como cftas
cofzs tienen diverfos objetos, tienen tambien muchos gra-
dos,legunla orden figuiente, e T s
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PRIMERO GRADO, o,
¥\ E la defapropriacion , o fuftracion delabaxeza, y ani-
} Jquilacion del alina,ante todas cofas hade precedervaa
perfeéta, y complida renunciacion detodas las cofas criadas
indiferentes;como fon la vida,y la muerte,la {alud,y la cater:
medad , comodo, gufto, ¢ interefle,, que deliugar, efizgio, ¥
* exercicio,y cofas femejantes podiia venir; y eftarcaunciacio
fe ha de hazerslo primero,cl afcéo, repunciando de hecho 11
volantad,y deffeo de todas las cofas dichasindiferentes,qua
toen fi fueren apartando defitodo difinio, aficion, y finque
tuoiere en las dichas cofas, privacdofc dellas, comofe pinia
vn cuérpo mucito que no tiene voluntad.Lo feguado,con la
obra; dexaado todolo fuperfluo, y retenjeado folamentelo
que pertencce afuinftituto con total fumitsion,y fubordina-
cion al patecer de {ufuperior,a efto correfponde la fuftracion
g haze Dios de las dichas cofus, quando por lavidanos dala
muerte,por la falud la enfermedad,porlos plazeres,trabajos.
Y haze otras mudancas de cofas humanas,q cada dia,y hora
prouamos efetos de {u paternal pronidencia, de manera, que
nopaffajamasdia co g nueltro Sefiorno nos quite por diuet
fos medios defu prouidcia machas delas dichas cofas.Y qui€
verdaderamente eftd {ia ningua gencro de aficion deftas co-
{as,con mucha alegriarecibe la {uttracion de Dios.De mane-
ra,que {aca exemplo de mayor defprecio dellas. A efta fuftra-
cion, y defapropiacion coriefponde vna admirable conformi
dad con el querer dinino,no queriendo otra cofa, que lo que
quiere: Dios : gozandonos de {er deipojados de conti-
nuo délapaternal mano,inediante losvarias fuceffos,y ocurs
rencias de cada ¢ia de muchascofas , ylas que {fen os dexan
no las hemos de querer gozar,, fino porque Dios nueftro Se-
hor guita quelas tengimos,no por nueftro comodo, e lutere-
{e,o.voluntad , y gloria; nitampoco auemos de {eruirnos de
ellas; fino contormeala divina voluntad declarada porel inf-
tituto propio,o fuperioses 2 la pratica de todo efto col; fte.Lo
primero,en vaa indifereacia detodaslas cofas criadas. Lo {e-
4 ’ ) T .gundo,
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gundo, enlaeleccion de nueftro eftado, que fea al gufto diui-
no. Y fi yatenemos eftado, deuemos hazerla mifmaeleccion
en el modo de viuir en el.Lo tercero,en todas nueftrasocupa
ciones , y obras de cada dia hemos de exercitar todastas vie-
tudes que ocurren de templanga, paciencia, y otras femejan.
tes cibla abnegacion,y fuftracion, las quales,y particularmen-
te por conformarlas con la veluntad divina; y hazeilas folo”
porhonrafuya, fe auentajan de quilates. Lo quarto, nos he-
mos de conformar ¢6 ladinina prauidencia, y voluntad ento
dzJo que nos quita,y concede delas cofascriadas, Lo quin-
to,denemosamenudoenla aracion,y fuera della,ofreceraos,
donarnos , y dedicarnos a Dios perfctamente. De todolo
que fe hadicho procede va perfeto amor de Dios,porque co-
mo pot medio de la conformidad de Ia diuina voluntad , {e
quitan todoslos cftoruos de cofis criadas,que antes ania en-
tre Dios, y el alma,el alma (e vae, y transforma perfe&tamen-
teen Dios,de donde fisclen nacer grandes efetos, y fentimig-
tos divinos: perodefto no fedeue hazer gran calo, fiendolo
-principalel abregar en todas las cofas criadasla volitad pro--
pia,y feguir la dinina,lo quales extafi de voliitad,que es may
mas perteta quela del entendimiento, y deifica el alma muy
mas perfetamente, |
SEGVNDO GRADO, ' -
DEue el alma paflar adelanteenla defpropiacifi.y fuftrac-
ciony no folo refinandofe y defpojandofz del amorde
las cofas criadas, ¢ indiferentes , como fe ha dichos pero tam-
bicndelas cofas fantas , y efpirituales, que fon medios pata
viirnucftro efpiriru, y el alma con Dios , no pot lo queellas
fon, fino porgdebaxo de fo color de fantidad, {e abfconde cl
amor deiaterefc propio; en lo qualay muchos grados.El pri-
mero,y mas baxo de todos,entendidoco munmente,y cono-
cidode perfonas elpirituales,es larefinacion de las confolacio
nes, y gultos efpirituales, que redundan, y {e comunicanal
apetito {cafitino del coragon, con ternura,feruor, y lagrimas,
dulcuraen tadas Jas obras, facilidad grande en mortificaife
G 4 por
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potel gufto,queenla mortificacion {iente 1a prinacion deefs
tas cofas , es quando nolasfentimos, masladefapropiacion,
confifte en no hazerfundamento alguno en ellas, n1eflima.
llas comoneceffario, aduirtiendo, que aquella facilidad que
quando tenemos las dichas cofas featimos en el obiar,nona-
ce fiempre particularmente ea principiastes de firmeza®h ha-
bito de don de gran gracia, y paiticularmente no nace deca-
ridad, finode aquella fuavidad,y ternura,g es objeto muy ¢o-
f5rme 3] amor propio , el qual fe forma de la propia {atisfacio,
y contento,quc viene afer como vna gulaefpiritual, la qualz(-
timarla con mucho ahinco, como colaea que eftriuaia per-
teccion,no es otra cofa que conuertir objetos fantes en nuef-
tro coatento, y plazer, lo qual ¢s viarmal de cofas fantas, fir-
viendonaos de ellas para nueftro intercs, y es vicio grandc ali-
queoculto , del qual facilmente proceden vanas complacen-
cias,foberuias,y otros males,y engafios,o tlultancs. '
-~ L.o fegundo, no pienfe nadie, quicla virtud procede deftas
cofas;oen ellasconfifta. Aastes{eperfuada,queionalenta-
mientos de principiantes, con les quales aun quien tiene po-
ca virtud; y poco cuydado en alcancatla,fe va entreteniendo.
Lotercero, porlo yadicho e deue elalma defapropar delas
dichas cofas, ccmo de cofabaxa,y con humildad conccerte
porindigna dellas,y teniendolas,eftimallas,como fino lastu-
uiefle, amando folamente layeidadera, y {olida virtud . Lo
quarte , deue {eruirfe de las dichas cofas, para el fin que Dios
‘tas embia.Conuicne a faber,reconociendolas con mucha hu-
‘mildad dela mane de Dios;beluerlas al mifmo quelas embia,
proponicnido leruirfe dellas, para {olo creeren las verdaderas,
y folidas virtiudes , aduiitiendo , que porladulcura que ellas
dan no haga propofitos precipitofos de obras,y virtudes,que
‘exceden {us fuercas, poique fecidole el gufio,parecen dificul-
totas,o Impoisibles de hazer,y para no hazertales propofitos
aynda mucho lahumildad,ya declarada. Lo quinto, deuc ad-
mititcon gran proptitud de asimo, la {oftracion de las dicha
confolaciones,quando Dioslas hiziere, ynodesfallezeren la -
- virtad
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virtud , obrando virtuofamente , fin {atisfacion deamor pro-
p1o, {3lo porla mifma virtud, glouia, y honra divina, con ma-
yor eficacia de voluntad quejamas. Laconformidaden Dics
cchafe claramente de ver fer demucha importancia, porque
‘para vnirfe vn alma ala divina voluntad , de {u parte {e priua
det d® confuelo , yfe contenta dellenar qualguicr efpiritual
Cruz, y quirolos guftos efpirituales exceden todas izs cofas
criadas,y el contéro qde ellas refulta,tants mas privandofe ¢l
hombre de los guftos efpirituales, (e transforma en Dios, yle
aceecienta el amor perfeto,y laedificacion,
T'ERCERO GRADO, _
¥ X Efpues deldicho grado fuelen fuceder en el alma ilufs
traciones , defleos , y afcétos de verdaderas virtu-
des, quefon fin comparacion muy mas altas que los gufios
yadichos : porque fon firmes principios, y medios para al-
cangarverdasdera, yfolidavirtud, ytienca fu prefilenciaen
la parte {uperior delhombre, yconefta ¢l anima ha de fubir
a mas alto grado de defapropiacion, y fubftiacion,ayudando
{e dela aniquilacion,y baxaeftima de fimifmo. Y deuefe mu-
choaduertir,que aunque talesilufiraciones,y efitos ticnen {is
principic de Dios: y anfien recibicadole caufan enel alma
cfetos marauillofos,alentandola a vnirle ¢6 fuDios,por aétos
def{olidas vi:rades ; peroen el progreffo,fi el alma no atiende
mas, y {e dexa llevar de funatural, fuelela volunrad afirfe deft
rasiluftraciones,con vaa cieita fatisfacion propia,que es vna
oculta cdplacencia de {i mifma, poraquellas cofas: porlo qual
{c ocupa mucho en difcurir fobre las dichasilu{’zraciones,'ayu
dandofc {ubre las fuercas naturales de {u cutendimiento , ve-
luntad,y afeGo,co las qualesle parece dilatalas dichas iluftra-
ciones,y lasacrecienta. Pero en realidad de verdad,conefte
ne crecen aqgueilas dininas iluftraciones , que en fu principio
{on puras, y fobrenaturales, ino que refrefcando la memoria
dellasdan mucho gufto en virtud de fu primer princigio, yel
‘alma cenada defte gufto,picn{a que Dios continue {us iluftra-
ciones , y las aumente , y anfi fea natural induftria, y co-
- nato,
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n4to, y poco apoco le picrdeladinina iluffracion ] ¥ folo
queda la induftriabhumana,con aparienciade iluftracion diui-
na, queviene adaren eitimapropia defvanecimiento de fo-
beraia , vana prefuncion de gran virtud , proceden mil enga-
fios,e tiubones,algando Dios la manode la tal alma porel ob{
taculo de amor propio,que eftd entre cl,y ella,y con tedo eflo
los que tales pienfan que ba alcangado grandes virtudes,infa
fas,y grandes ilaftraciones, y todo quanto tienen,excepto ¢l
primer prinicipio,cs cofa propia de fuentendimiento , difcur-
fos,y obras naturales:los quales como fon deuiles, y flacps.al

ncjor tiempo faltan, y caclatalalma, que eftd difticuyda de
lastales iluftraciones verdaderas, en grandes errores,o ilufio-
nes,no obftante, que {u principio aya fide buenc, parareme.
diar eftedafo. Enrecibiendo el alma dininos {fentimientus,e
ilaftraciones , deuc abaxaife, y aniquilarfe con grande humil-
dad, reputandole en nada, elqualado deftruye, y coitatoda
la complacencia, de que hemos hablado: y luego dese protef-
tarde no querer enlasdichas iluftraciones alguna fatisfacion
propia, fiendo indignifsima de todo bien, y cfto es defpojarfe
detodo aquelio quede propio amor podria entrat por tales
iluftraciones, en lo qual elalma fe prina de cofas muy masno-
bles queladelos grados primeros: y anfife exercitamasla
virtud.Y aunque podria parecera alguna queen efta refinacis

¢ difminuye lavirtud: pero no es anfi, antes fe quita climpe-
dimento , que debaxo demafcara, y apaiiencia devirtud la
impida. Y nueftroScfior hallande el alina difpuefta en efta
dzfapropiacion, acrecieata aquellas primerasilu®raciones s
fentiinicntos real,y verdaderamente;y 10 aparentemente co-

mo el propio eatendimicnto, eindaftria los acrecentaus , ¥
lallenanafeguramenteala peifeccion,auaque con menos (a-

tist.1.10.1 propia con las dichasjlufiraciones verdaderas , ydi-
uinas ayudado,boluerlas a ayeftro Sefior : fiatiendo aafi {ola-
mente deffeo dela dintagloriay agradecimiento ala dinina
voluntad; porque {eha abaxado tito con fus dones yeiluftra-
cronces;hatta voatan vile indigna criatura, yes de muchaims-
| portancia
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portantia guardar cfta Regla,en los fentimicntos efpisitnales.
Lo primero,porquc fine fon de Dios, luzgs fe defeubren por
medio defta defpropiiacion: fifon de Dios, aflfeguramos que
no entre el amor propio, o el demonio en cllos ; demasdefto
refiriendolos a Dios, quelosdio,hazemos mas eftima del do-
nadotggue del don,con la qual adquirimos virtu des flidas: a
clta dckfapropiacion correfponde la {uftracion que fuele hazep
nueftro Senor,con impedirnos ¢n muchas tnas ¢ras,internas
y externas;la dilatacion que quetiamos hazerdeftos fentim &
ros, ¢ iluftraciones, por virtud de nueflia diligencia, y fucreas
nadgrales. De manera, que oo fintamos las dichas ilpfiracio-
nes,ninos parczcatencrlas.Lo qualdencmosiccebir con mu
chaalegria. A eftofucede de vaaconformidad perferaenlas
lluftraciones , y fentimiento , la qual confifte cn aéos de hu-
mildad, y afectos defnudos de nofotros mifmos, y de nuefiio
Interelesy veftidos delavoluntad diuiaa, preteadicndo calas
talesilufiraciones folamente agradar 2 D1os,y no anofotros
mi{mos. Con lo qual el alma fe trafpaffa, y transtormacn
Dios muy altamente.nas que enlos grados paffados, y defta
manera l¢ ofrece,{e da,fe dedica todn a Dios.
QV ART O GRADO. |

Efpues que el alma fehaexercitado enellimpiarfe , y

dclapropiarfe de los fentimientos dinincs , y deflecsde
verdaderas virtudes, de la maneradicha, fefi aue otro grado
mas alto, y es, que acontece a menudo, que teniendo el alma
defleos de toda peifeccion,no puede alcancar fuintento. Lo
primero, por eftoruos humanos que ficeden, como quando
es menciier dexarla oracion : porlo qual el almafe fentia dif-
picrea,y lamada avoirfe con Dios,y la obediencia,o caridad,
pide quela dexe poralguna otra obra,que fe1d de funaturale-
23 diftratiua, pero proucchofa para nacftros proximos, Tam-
bicn es menefter,nc foloen vna cbra,nifola vaavez, masen
€l eftado,y modo de viuir,dexar 1a vida quicta, o centempla-
tiva, en laqualel almafc fenria inflamada, con viuosdefizos
de paufetavirtud , por atender a negocios de lavida a&tiva, 2
) - lus
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los quales tendra repugnancia por las grindes ocafiones que
en cllosay,de difiracile,perofifiente clarame nte,que Dics la
lama adexar aquella vida quieta poreflotratrabajofa. Lo fe-
gundo, fino pucde alcangar {uintento, y perfecion defleada,
por impedimentos que Dios pone , cemo {eria quandono
nos coucede,o no tan preftc como qu.e-riamos,a-qu::ll;_tgi'stud,
y perfeccion a gue nos mueue el deflec. Suele cn tales ocafio-
nes clalma fentic penas, anfias,y tiabajos,y aflicciones,por ef
tosimpedimentos:y anfl es menefter que {utilmente confiie-
re,f1 efto procede deiateres, o gufto propio, porque en ta) car
{o deue de defpojarfe cd vna nuena,y admirable renunciacio,
laafliccion,y anfia. § da pefar, ¢ inquieta clalma, porne alca-
gar ctin de {us deffeos.Procede ordinariamente de smorrio-
pio, y aunque no ¢s pecado, eftorua mucho la vaion de Dies
con clalma. Porque ficndo cofa criada feintespone entrelos
dos,y aafiimpide la perfeta voion,que no fufle cofz criada de
por medio: y claramente fe defcubre en eftos deffeos zlguna
propiedad,aunque de cofa fanta,y con ellas parcce que el ho-
bre pretende indireGamente ponelle a Dios leyes,y enfchiar-
le como hade gouernar elalma, yfinalmente lainquietud.
que 2flije lo intimo del alma. No ¢s cofa de Dios,cuyo efpiri-
tues luaue,y llena de paz,y de quictud:y para deshazer talin:-
quietud conulene defpojarfe deftos defleos , aunque fean de
Eiz tud.de lamanera figuieate.Lo primero,deue recebir tal def
jeo,como d6 dela mano de Dios,fin entretener{e cn el plazer,
y.contentamientoe propio,qdel refnlta,como fe ha dichoen el
grado tercere. Lo fegundo, hade procurar con toda diligen-
ciade ponerle en execucion , nodexando modo , Il manera
alguna , que nointente parallegara eftavirtud, o peifeccion,
porque afstie alfegura detoda tidicza,y negligécia. Lo terce-
o , Qu:‘%gda' aconteciere que le eftoruen del modo yadicho,
deue perluadife quela dinina Mageftad no suftade fatisfazer
por entonces afit defleo,y afsi deuc animofamente renanciar-
le,protefiando que no quiere virtud, ni petfecion,finolo que
aueftro Sefivr fucre feruido de daile , y nomas. Lo quarto,

que
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que hecha efiarenunciacion,deuede defechar de fitoda 3ice
ciony y anfidefcubrird claramenteelinteres , y amor propio,
queeftaua efcondidoen eftos defleos, aunque fantos: y 2un-
q ¢l defleo,y anfias fuefle por €l martirio,que parece vnacofa
mivy alta,deve de defechaile,porq fiendo propie interes,es co
fa mugbaxa, y es impediménto entre Dios, y elalmazel qual
mmpedimento:-quitado, crece el deffeo, mudandofe folamen-.
te elanfia,y tormento,en vna quietud cn Dios,yen fudivina
voluetad , que no fepuede explicar con palabras quan grade
fez:yadiieitale.que masagrada a Dios va alma que tiepe tas
les defleos ; con queefiéeftarefignacion en la dinina volua-
tad, aun que no tenga laperfeccion que deflea.queno laque
tienc el camplimiento de tales deffeos.pero fino no lo tuuicre
fe aflighiia,e inquicrariamucho.La razon defto es,porque.alle
gado @ la {fuma perfeccion ;. quien fe contenta detodolo
que Dios quiere, y truecala virtud criada con la voluntad di-
vinmincreada, que excedeinfinitamentela virtund criada. Lo
quinto;hecho efto quedacl defleo con penanohumanay que
aflige, y peitutbaelalma, fino dinina, y-{obrenatural : la qual
neceflariamente fe hallzen tales deffeos ; porque el deficode
cofaque nofe poflee ytrac pena baftz quecalcanga, peroes
penaquefe compadece con vnagrande alegiia,y reglinacton
en la volantad de Dios , de laqual pena goita mucho mzleﬁm
Sefiar, porque gufta mucho ver vna alma penar con quictud,
y oufto,por ¢cldefleo que tiene en todo de hazerla divina vo-
luntad, yperdaile gufio, de buena gana futie chavfenciade
va tants bien quedeflea: y cfto porque masamaa {u Dios, ¥
Seflor;que qualquiera peifeccion,y vittud. Lo fexto,fuclede-
guirale dicho en latalalma vnd divinailuftracion, ¢dla qual
conoce, que annque deva viar toda diligencia, y no canfarfe,
ni destallezer,no fe dene e] alma confiar en fus diligencias,pot
que.por grandes.que fean , no baftan aleancar lo que preten-
de. Loqual fealc asga,fcgunladivinavoluntad, Ia qua ldd, y
niegalo que i€ fe pide,como, y quande le parece. Y anfi pet-
didatcda la confianga de fus diligencias, adquicrevaa cierta

. EQL=
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confiangs , ¥ feguridad filial en Dios | qué anieado dads
cl defleo dard la execucion quando fuerefu volunrad yanfi
fe echa enlos dininos bragos , como va'nifio de pechosen
los de fu madre,contentode eftar en ¢llos,no pienfa mas ade
- lantesalsi el alma arrojadaenlavoluntad de Dios, finceramés
te obra, fin rezelo , y como acafo dexandocl cuydadete fia
Dios , con vna paz{obienatusal , y cafidinina a aqueftatan
alta propiacion correfponde la fofiracion de Dios ya dichay
quando no da la virtud que deffeames. Y deucfe aceptarcon
gran jubilo, y cooperacion dela manera dicha, Tambieng'a-
ramente fe vé en lo dicho vna conformidad con la divina vo-
luntad muy alea, y oculta, y pocos la alcancan, porque elals
ma dexaa Dios por Dios, y renunciando a Dios en quanto
le daalgun interes propio de virtud 5y perfeccion por el mif:
mo Dios,fin ningua interes, De donde mace vnz transforma-
cion,dela qual {uelen refulear dones, y iluftraciones raras, dig-
nasde tantoamor de Dios ;y el {acrificio que en efto hazecl
alma,fe pucde llamar holocau®to.En particular la do&:ina dis
cha {e puede aplicara tres maneras de defleos , aunque tams
bien puede aplicarfc a otros qualefquier. Bl primer deffzo,es;
dela gloria, y bienauenturanca, del qual fe deuc defpojar en
el modo dicho(quando Dios dilata ¢l cumplimiento, eftimas
do en mas la divina voluntad,que fe agrada de no dar porcn
tonces la glotia,que la mifima gloria,y aun fe denia llegar atal
conformidad, que quando fuefle fin ofenfa de Dios, y mas le
agradafle nuaca darle la gloria, fe devia el alma quictar en tal -
determinacion, y voluntad de Dios, por defpojarfz deltodo
delamor propio, y fixarfe {olo en el fumo querer del mifino
Dios.Ellcguado deflco, s, delaaniquilacion defpropiaciony
y conformidad con lavoluntad,al qual deflco conuicne tams
bien moderar con la Regla ya dicha,quando Dies no le cons
cede quanto en efta parte defleasen lo qualclaramente fe co-
noce,que cl querer defpojarfe con anfia, es propio del dema-
fiado amordela virtud.Y porauveren ellafatisfacion propia,y
clcontentafe deno fertanrefignado, y defpropiado como
quetria,

-
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~ querria,peto conforinarfe con lavoluntad diving, es gran re:
fignacion,y en efta mas que en otra qualquiera virtud, es ne-
: -g_:fﬂi.rm_, quefe quitetodalaanfia,y congojade alcangarla,
-perfuadiendole , que quanta mas diligencia ayacon efta an-

A ¢ o S . ’. 5 : ; kB
fia,tara mas dificalead t8did en alcancarla,porque adquisirla

- esaptapriacion y y contal anfia {eria adquirila con adtos de

~propiedad:lo qual repugna mas efta virtad,que ottaninguna, |

" 1o milmo {edeue dezir de laaniqulacion , y conformidad. El
- tercero deffeo,es, de padecer, al qual aunque nueft.a natura-
1_ez,%t;e-a¢fep..ugnancia-, como acofadelab.ida: pero puede
acontecer y que aun en efto feaexcelsivo, comolas mugeres
-iprefiadas fuelen algunas vezes demafiadamente deffcar co-
- mertierra, y carbon, y otras colas que fon defabridas ; y aun
- el padecer poramor deDivs,es cofa tan alta;que de fuyo tie-
- ne dar gran fatisfacion al alma , y pucito puede fer objeto del
. amor propio , y el mas alto modo de padecer, enldeftima de
Dios,es padecer con la dichadefpropiacion, y conformidads
~pero aduicita quien defleaalcancar tan alea perfeccion, que

. no confifte,como muchesimaginan,eneftar con el penfamié-

-to,y-afcétos fiemprefixados ala Cruz,y a los dolores,y aflic-
ciones mayores que fe pueden imaginarporque por gran fer
uor que vao tenga, al fii fe canfa, y aflige contal penfamicn-
to, yalatrificza fc figue continuaviolencia, y dificultad en el

-obrar, queadiaque parezea grat fantidad , y meiito, es gran
impediméro delia: porque eftando el alma afligt fa,qualquier

cofita,por pequefia que fea.parece graue,y dificultofa, y al cd-
trario eftando alegre, aun las cofas dificuitufas le parecen fa-

«ciles Segua efto,00 es mus aito,y fupremn grade,de virtud el
defen de padecer , porque auaque efte defleo ha de tener (i
‘medida. Pero es mas alto va peifcto contento , que nace de
Ja perfota conformidad, con la dwinravoliita:ds la cualprodu-
ze ynagran facilidad a fujetarfe en tedo, y por todo 2 quanto
Dios quicre obraren {un alina,fegan {u diusa determivacion,
y voluntad, y porque la dematiada asfia de padecer quitata
alegrinye impide Japerfeccid de nucitras o bras,deuefe de qui-
i : tar
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tar ¢l penfamiéto'de contimia Cruz, jtrabajo, quandonoes
tiempo de fufiirles, y trocaile conjefta alegiia, y.cdformidad:
alo qual mucho ayudacl penfarcofas alegres,, pero antas
_a{si tal penfamiento es conforme 2 lapeiteccion dela talale.
griasaace pioptitud en el bien cbrarsfortdlezaenven cer qual
,. qu -ifi'.a'dﬁiﬁ{:-lilt&dj jl]bﬂﬂjyjﬂwﬂdidadde‘ggragc‘n ’;C%Qdize
el Aputtol: Vos gandete in Domino frmper, Prcfteza en co mencar,
agilidad en-emprender las obras del fevicio de Dies,facilidad
en continuarlas,y fuanidad en acabarlas, y aun cfio fe hallaen
la melma Cruz, quando fe toma paraagradara Dios;y onjen
-no tuutefle ¢fta alegria denealomenos deflearla, y bufcarlasy
refificndo a todos los impedimentos que ¢l demenio le pu-
ficie « Relplandecia fingularmentc eftaalegria en nueftro Se-
fier Lefu Chuifto,y mofiravala en el roftro, que era {umamen-
te amable,y anfino eftana fiempre p2fando ¢n Ja Cruz, y Pal-
fion,mas divertiale, y penfoua en cofas alegres;con faanidad,
y {erenidad de roftio:pero juntameste con gran madurcza, y
prudenciade palabias que animaua mucho a quien lo ola, ¥

caufaua gran refpeto. Tuuo nucftro Scfior <l tiempo de fu
- Pafsionfoftracion deftaalegiia,y el fe defapropio della quan-
do juzgo feranfi ala honra de fu Eterno Padre, LIRS

QVINTO GRADOD, _
A Viendoelalmallegado ala conformidad, repofo,y ale:
gria dicha, con progreflode virtndes folidas,y con gri-
-de 1mperio de 1a parte fuperior fobre la parteinferior s porel
habito, ygrandefacilidad que ha adquirido en domarla car-
ne,y las pafsiones,fucle Dios defpuesdefto, o quandoaelle
parece, permitirque torne afentir grandes tentaciones, fe.
-mejantes, o mayotes de las.que en ¢l principiode fu conyer-
fion tenia de carne,deimpaciencia,de temor,de dificultad,y
-otras femcjanies, demodo, quetornaafentir gran rebelion
de la pate inferiorala fuperior , y el demonio letrata afpera-
mente:de manera,que lees neceffario tornar a combatir con
las tentacionescon grande dificultad perola parteiuperior
. genero-
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generofamente refific, y venceaefta tan efirafia mudanca,
iene femejanga con el eftadoimperfecto,de principiantes,y.
nouicios, porque en ellofe fientelatebelion dela carne 5 las
reprefentaciones inhoneftas, del demenio, los mouimien-
tos de la fenfualidad:cofas infolentes,y contrarias al comun: .
concugéo delagracia, la qual defpues delos primeros ime
petus de tentaciones’, y viteria dellas , adquitridos los habi-
tosvirtuofos , fuelede ral manera dexar domada la fenfnali-
dad,que nada, o poco refifta. Todas eftas cofas junras fuclen.
meterelalma engran confufion, y peligro de boluer atras,
pt??ua_d_ic—mio&a hadado ocafion al pecado,y ene’migo paa
quelatiente, quecftd en mal eftado, de donde nace inquie-
tud, deflefperacion, como al puncipio , y para efto conuiene
queclalma atienda,y confidere.Lo primero,que porla divi-
nagracia,{u volimtad efté mas refuclta que antesloaya efta-
do,gie morir mil,m_uertes santes que ofender a -DiOS ,€n gj_nﬁg
guna cofa,por minima que fea. Y pueselpecado confifte en.
la voluntad, deuede procurarde conocer juntamente quan
lexos eftd de cometerle, pucstoda fu anfia, y trabajo le vie-
ne de no querer pecar, y que no dd ocafion a eftas tentacio-
nes,pues que tan de veras las aborrece. Lo fegundo,aduierﬁ
ta,que hazeen la paite {uperior,con ocafion deftas tentacio-
nes,muchos actos devirtnd. Conuiene 2 {aber,a&cs decone
formidad conlavoluntad de Dios; a&os de defapropiacion,
detodaslascofas criadas y otros femejantes, y queenla
parte {uperior, con la.ayuda de Dios; ha crecido en fuergas,
aunquela carne fe muena,lo quallo confortard,queno ofen-
daaDios: yhnofeaflegura por fimifma, por temor de lo
que padece, deue totalmente quitarfe, y remitirfe al parecer.
del Padre efpiritual que la gouicrne, Lo tercero,aduierta,que .
atnquc parezcan cftas tentaciones las mifmas que al princie
piode fuconuerfion fe fiielen padecer, fon en todo muy di-
ferentes , quanto a fu principio ; porqueen el principiodela |
conucrfion , cftandola parte fuperior fin habitos de viitud, |
Yo gracia que da fuercaal alma, yla par g inferios llcga I;c'l__e:
aDi=
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habitos malos.muy arraygados,afiadieddofele el arte,y ten?
taciones del demonio 5 no es marauilla que la carne f{e atra-
diefle con el efpiritu, hafta quela parte fupetior , conla diui-
nagraciacobrafle esfuergo , y brio derefiftir, vencer, y fu-
jcrar la carne al efpiritu. Lo qual permite Dios, para que pot
medio dela guerra, imitando a Chrifto {e udquierangas vir-
- udes, yfu dinina Mageitad infunde diverfos dones, y vis:
tdes, pero quando defpuesdetodoefto tornaren las tens
taciones, c¢ftando ya el alma fueite, y fin auer ella dado oca-
fion que fcpa , deue perfuadirfe fer efto dinina prouidencias
de que quiere llevar el alma por efte camino, y que FaKs
centaciones no nacen de principio intrinfeco ,como en el
principio delaconuerfion, fino de principio extrin{eco, per=
mitiendolas Dics no fin miftetio. Lo quate, ayuda mu-
cho faber el fia que Dios pretende en permitir eftas tens
gaciones, que eslo primero, porquela quictud de que goza
elalma , no detaata {atisfacion, y contento que {e com-
plaza en ellacon peligrode ingreitfe perella. Lo fegundo,
para que clamor propio;, queefoeselpecic detal qui-tud,
y alegria fe podiiaencubrir, fe ataje, y {e deflcubra. Loter-
cero, para que continue , y crezea cnel alma cl conact-
miento de la propia baxeza. Lo quarto , para que el al-
ma alcance vna nueua loz, y conocimiento , que no efta
1a perfeccion en no tener teataciones, ni {entir paz entr€
el {eatido , ylarazon;; pues puede fermayor laperfeccion,
aunque {c padecian mas graues tentaciones, y fe deueper-
fuadir , que porefte medio; el Scfior le quiere lcuantar a
mayor perfeccion, y viitud sy afsi, quando comienga. ¢lale
ma a entrar en {emejantes tiabajos ,.de tentaciones, de-
ue lo primero reduzirfc a {u nada , y reconociendofe por
m erecedora de tedas las tentaciones; alegrandole de que
Diosle humille, y permite.que ¢l demonio la colafize, de
la manera que foliaflevar con elegria los defprecios, y tia-
b ajosque le fucedian. Lo fcgundo , devedefpiopiarfe dela
quictud, y.pazque };911}.3, denotener tentacioiics graues :1 v

c
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de toda fatisfacion que defto refulraua en fur alma. Lo
qual quanto es cofa mas alta; y perfeta, tanto mayor es
el facrificio que fe haze a Dios’, privandofc della por fir
amor. Lotercero, deueconelalma, y con el mifmo afec-
to, y promptitud admitir la fubfiracion que Dios haze, I3.——
qualegn elfujeto prefente , confifte en que no permite Dios *
quela virtud dela parte fuperior redunde , yobreenla infe- —~
rior, dandole tal fuerga, que fienta tentaciones, a qual daria

fi Dios concurieffe como primero;pero Dios fufpende tal
concurfo, y deaquinace efte trabajo. Lo quarto, no dcue
procurar de vencer cfias tentaciones afiierga de penitencias,

y mortificaciones delacarne, como las vencia quando noui-
<io, y prinicipiante; porque como fefacadelavida de algu-
nosfantos, por efta viacrecen lastentaciones que fe difrei-
nuyen; perodeuerefinarfe con fumifsion a la voluntad de
Dios,y fufrirlas de buena gana,y no curaife dellas. A efto fu-
cede conformidad con la divina voluntad , mayor quela di.
cha,pues por conformarfe con ella,fe contentael alma de efs
tar delconcertada, y padecertrabajo, y confufion, lo qual
agrada mucho a Dios, y haze alhombre femejante a Chrif-

to en el gufto, el qual quifo que la parte inferior fintieffe di-
fcultad en el padecer, y contodoeffo dixo: Nou mea fed tna
oluntas fiat. Y defta conformidad nace en el alma, no fola-
mente clamor vnitivo que la transforma en Dios altifsima.-
mente, pero tambien amor de Cruz, conformandoefe con la
de Chrifto, y porcumplirla divina voluntad, contentan dofe -

de padecer tentaciones , enlo qual no folofe oftece,y -
~ dedica;pero tambien fe faciifica
a Dios,

HZ - SEXTG
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-.SObre todo lo dichofuele el trabajo paffar tan-adelante,

~ quellegaala partefupetior, en la qual refidela virtud , y

- efpiritu, y la tal alma fiente quele va faltando lalgzdeel
"« entendimiento : y en la voluntad los buenos propofitos,
deffeos, promptitud enelbien obrat: la fortaleza , la'pa-
cicncia: de manera; que enlas ocafiones que antes com-
batiacon fortaleza, al prefente fe fiente fia fuergas, y.que
no puede r«fiftir 5y vna pajale parece vnaviga: y anfi fica-
te obfcuridad , cegueras , grandes tinieblas, fequedad, te- -
dio, dificultad, rebelion, gran pufilanimidad , confufion, y
gran apretura de coragon , pareciendole cafi impofsible
tornar a los primeros buenas propofitos , y defleos, y i
en efte eftado no fe atiende al verdadero remedio , cor-
re el alma gran peligro ," de caer en muchos defconcier-
tosa ' i 5 i e
~ Elprimero, es de eftimar el almalo dicho , por vnagran
cayda,tomando della gran pena,y difgufto. - '

- -

El fegundo , de engafarfe en el origen de donde efto
procede , atribuyendolo a fus grandes defetos , y cule
"pas , y ocupandofe demafiadamente en examinar quales
fean.c i a0l no il ol - R
- Lo tercera , procurar con demafiada diligente de-en-
-mendar las dichas culpas, por {alir del preferite eftado, ¥
totndr-al mas quieto , juzgando el prefente-por miferable,
la qual diligencia cs coflaperdida , einutil, porque no {ien-
do aquelia lacaufa,no remedialo que pretende,y fe afiade,y

crece el trabajo. :

Lo quarto, fucle por efta caufa tener mil impaciencias,
pareciendole, que denadafaca prouecho, y que va demal
en peor.

~ Loquinto, {ucle dar en temores, pufilanimidades, y peli-
“sgrosde defefperacion, fupuefto que la dicha alma fe aya
exer-
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excreitado enlos-grados paflados, conuiene que con fu dili-
gencia,y con el parecer de quien la gouierna;vaya defeunbyié-
do.los mifterios ocultos, y marauiliofos quecnefto eftdn ef
condidosy, - - di i LTI S
Lo primero, deue entender que cl verdadero, principiode’.”
tododg dicho, es; laverdadera providencia, que queriendo”
provary afirmar vn alma, defpues de auerle dado vittud, y
fortaleza en la parte fuperior, firele detener & concuifo, ¢n el
qualno pueden obrarlas virtudes ; y anfi aunque realmente
ava virtudes, noticnen fuerca,, y patece quenolasay: y de
aqui nacelas tinieblas | y fequedad, y demas mife;jas dichas,
quedando con todo efto en'el anima las virtudes, como efia-
uan de antes, _ |
Lofegundo,la foftracion dinina en efte cafono es de yir
tud,y dones,pues quedan como efti dicho:ni tampocoes de
los actos delas virtudes ; de modo, que de todo punto el al-
ma {e prina dellos; pero hafe de aduertir > que en nueftros ac-
tosinteriores, y efpirituales, queda el acto dire&o, queesla
miima obra mas filta al a&orcflejo, que esla complacenciz
delaobra,como por exemplo quedala ral alma,la cleccion,0
. voluntad de padecer, de quereramar aDios, de querer fer
templada,calta, obediente; no confentiren pecado; pero no
queda ela&o reflcjo de conocer,y juzgarque{e ha hecho tal
acto,de latisfazerfe,y gozarfe,de averla hecho,de fentiifc por
aucr obrado bien mas fuerte, y vigorofo, y fuperior a las ten-
tactones, delos quales actos,el primero es el virtnofo,yno el
fegundo;porque no confifte la templangaen perfoadirfe vrio
que estemplado, nien gozarfe de feilo, nienpenfar quelo
es,y latistazerfe de ferlo; pero confifte én quererferlo, y feilo
dc verdad, Ya efte acto verdadero de virtud concurre Dios
nueftro Senor;pero al aGo de reflexion,juyzio,fatisfacion.no
concurre entonces ; y por efto parece al alma que no obra
bien, nivirtuofamente, Y anfi en cambio del conocimiento
quele niegan,fuceden tinieblas, y obfcuridad de entendimi@
to, enlugarde la_..dulgura que folia fentir,fente fequedad,&c.
3 . H 3 Y acon-
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Y acontece al almalo que a vno quetiene gran hambre, que
file d4n bien de comer 5 pero fin fentitlo-el, ni guftarlo que
come efte tal, comeria, y fefuftentaria muy bicn;pero juzga-
ria que o auiz comido, yno tendria {atisfacion de auer re-

<

. mediado afunecefsidad.

1.0 tescero, porque el conocet que obramos virtugfamen

“te, no esla verdaderavirtud , nien cfto confifte el obrarvir-

tuofamente , fiendo efto folamente vo complazimiento que
toma el alma de fi.Por efte nueftro Sefior, que pretende-dei-
pojainos detodo interes,y gufto propio,por fer impedimgg-
tos que {e interponen entre Dios; y el alma, covcusreal pro-
pio,y directo actade lavirtud,quees el deffeatla,y obrarla, y
lenantael concuifo alcomplazimiento que elalma tomaunay
porque es adto reflejo , y deamor propio, mas futit, y oculto
que los paflados,y vn interes con que elalma {e complazia,y
y entretenia con menofcaba dela perferavnion con Dios;y
fiendo efto afsi, claramentefe vé, que no folainente en efia
{oftracion ay mal,o dafio, pero ay gran bien, pues con tal ar-
tificio purifica Dios el alma de toda piedad,e interes propioy
annque oculto, y laleuanta avn.altifs'mo grado de gracia, ¥
defpropriacion,y de mayor vaion en Dios. ,-
- Loquarto, paramayor euidencia de todo lodicho, dene
aducrtir elalma que hallegado a cfte eftado dos puntos.
Elprimero, quefife examinacn loqguees verdadera vir-
tud,fc verd mas firme, y conftante que jamas eftuuo, porque

fi algunole preguntaffe quando eftd con tanto tedio, tinies

blas,y rebelion,fiquerria ofender a Dios,en continente ref-
‘ponderia:padecer antes mil muertes,que cometeryn minino
defe@o.Sile preguntaffen fi quiere conformaife conlavoli-
tad dinina, diria que no quierc etracola, y queefto lo deffea
masinteafamzntequelo defled jamas. Sile preguntaffens fi
quiere padecer algo por amorde Dios, relponderia queft, y
que defleana motir por fi gloria, Lo milmo refponderd hile
preguatan, (i deffea enmendarfe de fus culpas,conocetlas,en
mendar fa vida,aborrecer{c,amar la perfeccion,y finalmente
-- - guanto
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quanto alos a&os exteriores de la virtud, enmedio de tintas

dflicciones interiores;no dexa de hazer lo que folia a fus tiem

pos, y aun con masdiligencia fe ocupa enla exa&a obferuan.

cia de fus obligaciones,e inftituto. Todo lo quales euidentif-

fimo indicio, queno ha aflcjado vn punto dela verdadera * ~

virtudmantes ha crecido , pues fe exercita en ella fin featir en

J

clla gufto, el qual antes fentia, y {entido , ayudavacl mifimo -

exercicio dela virtud, - , . ! e
- Elfegundo punto,es, quelatal alma deue procurar de en-
tegerla gran diferenciaque ayen padecer efta dereliciony
por diuina difpoficion , y prueua, fin auer precedido propia
culpa,oauniendo procedido culpa,y negligencia,porque quis
do-procedio culpa, ceffan los ados de la virtud, ylosdefleos
de perfeccion;o fi algunos fe fienten, fon poco cficazes, y no
Heganaponerfe en execucion; yafsiva el almadexando de
hazer muchas buenas obras que antes hazia, y boluiendo
atras manifieftamente, con gran peligro de caer dela perfec:
cion en que eftaua. -
Lo quinto, demas defto deue confiderar la gran alteza de
elte citado,que excede en mucho alos demas.- -
Lo primero,en que contiene vna muy viua,y grande imis
tacion de Chrifto nueftro Sefior, dela qualefta efcrito en el
principio de {u acernifsima Pafsion. Cepit pznere, o~ redere, g5
mefluscft.Y el de fi digo:Triftis eft anmima mea vfque ad mortem . Eny
lo qual{e deue confidcrar tres puntos, El primero,la grande-
zade los dolores, y tormentos que Chrifto comencaua a pa-
decer.Lo fegundo,que entonces le fue fufpendide ¢l concur-
o reflcjo de la fortaleza, paciencia , magnanimidad , y cofas
femejantes,quanto afentiile en elmodo declarado,y por ef=
toluego fintid miede,tedio, y tiiftezatan grande, que el me-
nor de aquellos dolores le parecia infoportable, gozandof&
antes quando los penfaua,como fe veé por aquellas palabras:
Baptifuio haheo baptizare,¢5 comodo coartor,gore, .
Eltercero, no obftante efto,es el aéto propio delavirtud,
¢l qual eitaua en fu punto, como lo mueftran aquellas pala-
R0l | H 4 bras:
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bras:Surgite eamus: en las quales fe ve vna marauillofapromp-,
titud al padecer,fortaleza,paciencia,y generofidad de animo.
inmencible. . : ol ugnn U R PR P N

“Con efta{oftracion , dizenlos Sagrados Doctores, que.

" nueftro Sefior metecid a los Martires, y alos demas Santas;

" que en fus tormentos; y trabajos no fueffen defampgrados,

< enla parte fuperior,de la paciencia,de la fortaleza,de Ia gran-,

deza de animo, y de las demas virtades , con cuya fueigale,
alegrauan , yregozijauan enlostormentos , comio vemnoes de

* muchos Maityres; afsi quandonueftio Scfior quitaal alma,

efta fuerca,y fufpende eldicho concur{o, como lo haze ca €1
te grado,cofa manifiefta; que queda ¢l aima mas {emejantea
Chrifto ; que quando tenia el dicho concurfo , pues Chsifto,
padecio la mifmafoftracion. R
- Lo{egundo, demas defta imitacion de Chrifto,tienc otra)
eminencia cfte modo de padecer, y es; que quanto la pate
fupcrior del alma es mas noble que laiaferior,y corporea,an-
fi el padeceren la paite fupeiior,o ¢n entiambas juntamente,
¢s mucho masnoble modo «de padecer-que qualquiera mal-
tirio del cuerpo, fin pafsion-dela parte {uperior, y anfi alos
Martires el padecer,mientrasfentian en f1aquella dinina for-
talezadel animalesparecia facil, y fuaue , como andar fobre
rofas;pero {fobreuiniendo la fubftraccion defta foitaleza , no
folaméte parece dificultofo el padecer;pero impofsible,y anfi -
es acto de mas alta virtud, y metito,no obftante la dichafabf
traccion emprender intrepida , y generofamente qualquice
trabajo,y palsion que Dios embia. Bt B 5553
2 Lo teicero, fentirfe tan animado al padecer, y tan promp-
toal bien obrar, de fuyotrac peligrodefoberuia; yporefio
af{an Pablo, Ne magﬁfmdo veuclarionumeextollar me, Se le dioel
contrapelo dela caine, Dariseft miht fiimnlys carnis me. Semes
jantemcnte en efte grado deteniendo cl concurfo divino,cre-
ccclalmaen verdadero conocimiento defimifino , y con el
tewor,y miedo delacaida,eftd masfegura de caer, yalsicre-
¢e envirtud,y-no menguasloqualie colige deleftimulo de fan
TSE : Pa‘d!o-}_
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Pablo-, qie dandofelo Dios pararemedio del preligro en que.
eftauaymueftra que el tener tal eftimulo,era cofa 11}3’.5}_1‘,1 gk;‘ué;-'
elcaer delypues era ocafion de quiratlelacaida,e imperfeccio-,
nes, y de aflegurarle de manera, q eftceftado esvna fuprema
prueua:que -haze Dios afus elcogidos : vna propiaimitacion
de Clrifto; vn mastirio masnotable que el del cuerpo: y va-
fundamento de profundifsima humildad,y eftado el mas fegu,
ro detodos , y de mayor merecimiento +y es difpoficion para.
recebirgrandes-dones de Dios, feguramente , muy mas ene-
mg§o del amor propio,que los paffados,pues no tiene la fatif-
facion quefefucleteneren el obrarvirt uofamente,la qual por
fer cofa criada feinterpone entre el alma, y Dios,impide algo,
lainmediata vaion:y finalmente precede efte grado demayor
conformidadicon la yoluntadde Dios , -y de mayor amor del
mi{mo Dios , pues pot deshazerelhombre de i, y veftisle, y
voirle con Dios, fe priga-de tangran-biencomo esel aGore=
flexode la virtod , y{e quedaconelacto puro, y folo.direSto,
fin gufto,y fatisfacion propiae=r <= seio 7 vy cpney FobiinTn
Lo {exto, la pratica que fe deue vlaren efteeftado, eslafi-
osutcnte,; 1. cretngy onaids shildoeb o sush Fap
-~ Loprimere dz todo,porque fuele cl.demonio procurar,per.
fuadiv al alma, que cfto le fucede por fus culpas scon que fe
aflige, y turbapara librarie defta anfia. Deueen cturriendole.
tal penfamiento anrepentirfe de todos los pecados .y culpasy
que pudiefle anercometidosfin acordaife, digo,fin penfarmas
en'ellas;y luega remitirfe ala divinavolintad:y fi defpues defs
to auale inquieta el penfarynace efto de {us defetos , deugen
todo,y por todo {eguir lo que eneftofiy padre efpiritual le di-
ra aquietandofe en fu parecer ., fuponicndo:vniprincipiomuy
neceflario en efte fexto grado. Y es, que no dene nadiejuz:
gaife de lo que en fifiente: pordlafubfiraccion caufz de ordi-
nariofalea:de conocimiento reflexo , y juyzio paferode las
obras propiss. y alsilo deneremutival parecer agenos . .o,
- Lolegundo, dene aniquilarfe,y fentirde fi baxamente; y fi
efte fenrimiento esverdadero;consentarfe ha,yaunide alegras
: ) 13
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rAde fu fequedid.y direlicion;conociendofe dignodefto,y d&
Peores cofzs, eindigno dctoda ilaftracion divina, y en cltafu
baxcza deicdargloriaaDioss -+ 7 - b 100

Lo teteerd y aunque los mouimientos naturales de impa-
" Hiéncid,yotros {emejantes fear gtandes,yle traygan melan<
colico;y que {e quexe,fin fentit confolacion, deucjunggmen-
““te-procurar detenerla lumifion ya dicha,ylarefignacion ala
diuiaa voluntad, como quan dovnen feimof{e quejaen '1:71 ve=
hiemencia deldolort pero quantoa lavoluntad fe fomete ala
dinina,yfe céntetita de padecertodo o que Dios quifierce,
““Loguaito, no deue admitir fuera del temor 5 y puftlanimts
dad natoral,qice no es mala,otra mayor,niconfentir que ven=
ga, fino ocuparfe totalmente en actos de humildad, confian~
ca en Dios,familiaridad con el y otros femejantes. ;
“ Lo quinto,haziendo todo lo {3bredicho, con defi pmpiafﬁf’s&
y-conformarfe ¢6 la voluntad de'Dios’, y no querer otra cofa
gue lo que el quiere: A lasvezes creerd, que creceel redio, §
obfcuridad , pero no deue de perder ¢l animo por efto;-antes
entender que fuele:Dios pagarla humillacion deftamanera: y
anfi déue con doblado ahinco conformarfe conla volnntad
diida: dandole gracias por todo ; perfuadiendofe, que el Se-
fior:No# finet illuns tentari fupravires,Y § en cfte eftado no eftala
vitoriaen obrar, puesefto no fe puede fupuefta la fubftraccid,
fino en padecer,y {uliir,y efto es pati dimna:mas feguro que en
extafl, yes amor de Dios altifsimo, y corsefponde alo:que
Dics obra: no folo [c {acrificaa Dios, pero: fe dd en holo-
GafoL « 207 bt ot o0 i 555 3
b2 iunan. YSEGVNDO EST.ADO. _ ._
77\ Vig dir; que huniefle algo mas en clalma de que defa-
\__Z propiailc;y que quitatle fuera delodicho,fiendo yalile«
gado al folo , y puro aéto direto delavirtud, fin parecer ;0
mez cladeinteieic?Pero ficonfideramos que tal aéto,aunque
parcce limpiode amor propiose interes es acto de eleccion de
nticftra voluntad,que abia con fu virtud aétiva,y mandaalas
demas potencias y que exerciten los actos de virtudes; no pos
= o diémos
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drémos negar, que en tal aonoay propia voluntad, y pro-
pioiateres, yconfignientemente ay de quedelpojarnos, v

limpiar;aunque poco. I 5y

Suele nueftro Sefior pues, alalma: que ‘ha llégado alfcxto

gradodicho, alaqualno hadexado otra-cofa que poder ha-

zer, ﬁgg obras en el modo dicho, quitatle pocoapocoel po-

der hzeilas, quitando yaelconcurfo avnas,; yaneas. hafta
q{eles quita atodas, no dexando otracofi que el conformar
{feconla voluntad divina. -~ A __'

- Y la experiencia mueftra, que 2 las vezes echaua el anima
tan oprimida de tedio, y afliccion,y cercadadé tantas diftrac-
ciones,y miferias,que querienda estorcarfesio puede auerac-
to ninguno;nide accion de gracias;ni de fortaleza; nipaciens
cia, nide otra qualquicra virtud , {clo puede quererio que
Dios quiere,y a {u Mageftad agrada,y eftarfe afsi padeciendo

trafpaflada.hafta lo intimo del coragon,de mil golpes, deten-

tactones, y comolos martiresno podiza defender el cuerpog
delos golpes,y dolores folo podiaa recebirlos,conformands-
feconlavoluntad de Dios + afsi acontece eaeftecfiadoal al
ma, ala qualnole quédaotra fuerga adtina, que querer pade-
<cer por voluntad de Dios 1o quele scursieffe; contentandofe
delo-que i Mageftad ordena.. 7 -coth cannmaloup tuy
- Pafla mas adelante efta fubftraccion , y fucle Dios quitar
aun efteactode conformarfe con-Ja voluntad dininaé de mas
nera,queno folo no fe fiente'el alma inclinada a queretlo,pe-
ro ni aun puede , yfolo le queda vaa guictud pafinayconla

dal, como de v cordero en manos de quien le trefquilas fe
efta qiieda, y degahazer a Dios todo loqire quiete. 'Eftacs
fubfiraccion detedolo adtivo delalma, yfe haze quado Dios
lenanta fu divino concurfo, de manera; que el alma nopuede
enla parte fuperiorobrar cofaalguna,por grande .y fancaque
fea; y dolo puede eftar padeciendo- voluntariamente-todo
aquelloque Diosleembig. - o i 8 osh e i nan

= s

2 Actal fubftraccioa devecorrelponderelalma.Lo primero;
cn laaniquilacion; con reconocerfe pornada; vilisima peca-
QILRUD. T dora
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dora mayor que nadie , llena de infinitos pecades sy porefta
indignade hazer actos devirtud., y develegrarfcien tal def-
precio que Dios le defprecia tanto,que.no la confliente leuan
wanel¢oragonafudivinaMagefladi: 0ii 2 fn o
—.... Lo fegundo,deuerenuncigr libremeats; y:defpojarfe de to-
doftconciirfo adtino, y todos lds:atos de virtud: lo&ﬂualeé
“« ql13Bto.cran-mas puos,y perfetos,tanto mayor eseel don que
deflesfehazeaDios. ocncemeionanho 0 . 5
Lo tercero, de aqui nace muy de ezdinario, g no folo el te-
dioy afliccion ferd como'antes, pero mucho mayor, pos f%}l:if“
elreparo.delos actos virtuofus yyidemas defto, en Ja parteTue
perior s {elcuantaidn defordenados mounimientos muy gran:
desynuncafentidos en tedala vidas tasto que le parezca cftar
en elinfierno. Paratodo lo qual,conuiene armarfe ne de otra
cofa, que de fujecion, y quictud pafsiva, para {ufrir tedo efto,
por conformarfe con Dios,que lo permite, y quicre, y efta fu-
jecion, 'y quietnd, da grandifsima fuesga , no a&iua, fino de
ofrecer{e-en {acrificio a Dios,comova cordero, que con toda
fu.flaqueza es pacienteen fufidi todoilo quele viene. -
;Lo quasto , fe figne:atal guictud vna confesmidadcon Iz
dinina voluntad, tambien pafsiua , pero fin comparacion mas
yor que lo antecedente,y vnadeificacion indezible,y vn a&o
pafsiuo,ne de ofrecimiéro:don de dedicacion,(acrificio, holo-
caufto,como arribafe ha declarado.Mas como cofa mas alta,
que-es vn darfe 2 Dios en defpojo,enefte cftado fe deucn ad-
ge:rtir algunas cofas importaates, gher i >
- Laprimera, que los adtos exteriores, einfpirados de 12 vir
tud no faltan,antes fon mas cficazes,porque puede vna tal per
fonamouer todo fucuerpo, y exercitar las potencias conla
conuerfacion, penfar , y obrar tode aquello. que fi senerode
vida,z infticuto pide;haziendo altos aetemplanca,paciencia;
&c.Afabilidad en 12 ayudadelos Proximos,y juntaméte ques
daala volitad el adto de imperio, y vio del,Ges de mandar,y
4 d@f??af_:lusaa_PS-dﬁ: las otras patencias,an fi,que la fubftrac
ciode loadtino,fe entiende ¢a clentendimicnto,y voluntad,

quanto
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quanto alos a&osprapios internos de voluntad, intencion ;
fruy cion, eleccion,gozo, fatisfacion, y otros femejantes ,de

~quetodo punto queda prinado.

Lafegunda cofa,es, queno fe deue penfar que Dios quite
ala talalma los dones;ylos habitos de virtud, fino {olamen-
telos z¢tos,no dandole {1 ayuda, y concurfo, y cfto no ordi-
nartamente;porque muchas vezes en efte eftado dexa el ani-
ma libse para toda virtud,y bucna obra;pero otras Ia fufl pen-
de, y efto fin ninguna proporcion, o orden, fino quando ael

le plaze. Y por efto deue eftar el animarefignada en prinarfe

et P . T 5 A -
detodo acto,quando,y quanto a Dies pluniere,y eftarfiem-
pre prompta a eftarefignacion , y con eftanueua , vadmira-

bleindiferencia. . 43 s
Latercera aduertencia,es, que quando Dios quita el a&i.
uo almodo dicho, quedaelanimaen ¢l eftado pafsino en
dcs maneras. E R
La primera, cs, fometiendofe con promrtitud , y quictud
grandifsimaa qualquiera tedio,aflicciones,y miferias, pade-
ciendolas de buena gana,y voluntad,no obftante quele trafs

paflen el alma ; porlarefolucion que tiene de padecer mil
muertes,antes que ofendera Dios:y con todo effo fiente en

fi tantos malos meuimicntes,y no puede hazer ningun a&o
con que los venga,folo fufrirlos por amor de Dios.
Laf{egundamaneraconque queda el anima en tal efta.

-do ;s ,retirada en lo mas profundo de fi, quelos Teologos
‘mifticosliaman 2 pex,animis; faltandole el obrar, fe ofrece; €
inclina con grandifsima promptitud 2 Dios , el qualdentro
-della,obra con el concuifo pafsiuo,y libre del alma,muy mas

que antes de agradecimiento , de amor, de vaion con Dius,
de eleccion de roda virtnd, y fin featitlos el alma exprefia-

-mente ; folo admiriendolos, y cooperando a ellos. con todo
‘coragon, y libertadsde la manera que elentendimients, ele-
-uado e extafi delos fentidos; no puede entender con las

faergas,y potenciasn aturales.y condu virtud a&inag perore-

nas,
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nas ,Joqual laman tos Teologos mifticos , pari disine. ¥ afs
Dios obra defta mancra en el cntendimiento elcuado , eftas
cofas §exceden toda {u virtad nataral,, mucho mejor podrd
Digs obrareala voliitad § renficiando atodo lo activo,fe def

- pojadel Levdrandola en va extafi pratico, y virtuofifsimo to

do lo que le plusicre,y quandole pluuiere, efto es, pag dinina,
en mas alto modo , porque extafi de entendimientoes cofa
peligrofa,y depoces, y ocafiona grandes cumoﬁd:.tdes,y pro-
pizdades ; mas en efte exrafi, lavoluntad fe defpoja de fi mif-

L

ma,{e humilla,y {eguramente fe fomete 2 Dios:y todas laﬁs’ﬁa_la
mas fon capazes de tal extafi, no obftante que {ea mas pelie-
ta que la de entendimiento, y haga el anima mas grataa

Dios nueftro Senor.

ESTADO TERCERO, Y VLITIMO
defie Compendio,

Inalmente fuele Dios nueftro Sefior fulpender, no fola-

L mentcel a&ino; pero tambien el pafsivo, yadeclarado,

quedandola voluntad del todo defnuda; ¢ impotente para

qualquiera cofa, o no lo refifte, ni fe opone a eftafulpenfion,
dexandofe defpojar de todo puato.

Deuefe aduertir,para mayor claridad de todo lo que fe di-

ra en eleftado, que es elmasalto de todos, que es tantalali-

bertad quetiene nueitra voluntad , que puede renunciar afi

-mifma,y defpojarfe toralmente della,como fi no la tunieffe,y

cftolibse,y cfpontaneamente: y en tal cafo haziendo renun-
claciontal, Lavoluntad en cierto modo dexa defer volun-
tad, porque cedeafu derecho, y propio oficio, yfe pone en
aduitrio de voluntad agena: de manera, quefan Paulino

{ehizo efclauo , porlibertarvn efclauo, De la mifima macera
-puede clanimalujetar a otro {u voluntad,y libre aluediio.

Eatonces Dios{ufpende por medio dela fubftraccion el

-adiuo, y pafsino , y otro qualquieracto, y queda como fino

fuefle, enlo qual el alma, folo haze norefiftir, ofieciendofe
: ) - prempta
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- promptaalatalfubfiaccion , y afsi con efto praticamente {e
deshazen , como finofuefle masvoluntad, porquetcdaslas
obras que manda,y haze que hagan las demas potencias,no
las haze por propia eleccion,y querer,ni aun conformandofe
con la voluntad dinina: perorenunciandototalmente, todo
acto veluntario, obra, porque fabe que la'voluntad diui-
na quiei€ que obre, no curandofe del propio querer, aunque
conforme con el de Dios, fino folo con e} dé Dios i:imediata-
mente fin-ningf concurfo del propiosco mo vn Palaciollcno
deiiquczas.poniendo elde Dios en lugar del propio,fife par
te tifcfior,y dexa porfefior,y Gouernador abfoluto a v ami
ge fuyonofe mudael gouierno, todo pafla como de antes;
pero yano por mandado delfefior,fino del amigo de fa mif-
ma manera, renunciandolavoluntad a fimifima, yatodo
actiuo,y pafsiur;,potpuro,_yfanto_que['eaj'lccnfrefoiugim de
no masobrar por propiavoluntad, aunque ellano feaparta
de ladinina, yorcarecer de efta fatisfacion obra lo mifmo
QuC anies.no como con eleccion PI‘OPia 5 finocomoordenas
cion diuina,dexando a Dios,y afu dinino beneplacito,el mi-
do, y {efiorio inmediato de fu cuerpo, y almayydetodas fus
acciones,como fino-tunieffe voluntad, y fuele nueftro Seiior
quido afsile plaze, admitir eftarenunciacia ¢0 la fubfiraccio
de todoslios actos;y filos dexa exercirar en talcafo,ia volun
tad nolos cxercita, por quercrlos clia; pero porgque Conoce

que Dios quiere que los haga, y'exerciten, =
Hizo el Salvador del mundo efta renunciacion enla Ora-
cion del Huerro,quando dixo: Noz mea fed tﬁf;{blmm frar.Que
esdezir mi voluntad con fingular farst'idad';y-ﬁi;reza;acetaua,
y queria padecer, como vé que tu lo has ordenado Padre
mic;pero yo aun renuncio efta voluntad de mi pafsion,yno
quiero padccer , porque miveluntad; aun cue {ca fantifsima
lo quiere, {ino porquea tuya,Padre mio, quicre que padez-
 Cazyienuncio totalmentela mia s y quiero que ¢n mi volun-
tad no aya voluntad,porque latuyala gouicrne. |
~ Con cftofe exercita altiflimamente 1 aniquilacion, ex-
3 . PIO'
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pzopmczoﬂ {ubfracion. Lﬂtonfmmldad no {e exercita; pero
en {ulugar {uc..edc cofa mas peifeta, pueslavoluntad cona
réenunciacio perfeta de fi mi{ma {e deshaze,y hundcen Dios,
y perdidodel todo,queda transformada en la divinidad ﬁlma-
mente deificada. por tal vnion , y efto en elinodo ptavco,y
real que efta dicho. S

Yo he conccido alounas almas harto apletadas,y fatig: 1das
fus efpiritus , y apique de darmuy gran cayda por la falta, y
conocimiento § defta cminentifsima pesfeccion tiéten mu.
chos delos padres § tratan de efpmtu,y afsiles ruegofi cnca-
minan almas,la paffen, y aduiertd mucho en ella.Y quauo*no
conocieré clvalor, y eftado de los efpiritus,remitanlas a per-
fonas que les fatisfagan , ylaquen aluz , mediante la gracia

del Sefor,fus buenos defleos , delos qualfs no priva el

Sefioraaquellos que con finceridad de efpi-
- ritu le bufcan,como dize Dauid
enelPlalm.83.

3
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cioncs mas comunes que acuden enla Ora-
cion,y fuera della;y come fc ha de aucr ¢l fier-
uo de Dios ¢n las vifiones, y teuclaciones , y
como el remedio mas eficaz para vence-
llas,es,la Fé vina,conlafanta
Oracion. |

2 &9 38 A Primera virtud,y fandamento del Chriftiano (co:
ST mo yadexamos dicho en e] principio defte libro) -

~==4 - ¢s laFe.Convienea faber,teneren el coragon vina
a qual Chrifto nuefiro Sefior predico,rencld, y enfefio, y

P&

noregirfe clhombre en las cofasdela Fé, porrsazones natn-

rales, ni por argumentos, pues cffo es Fé, cieerlo que nofe
vé: yfinFe , comodize {an Pablo, impofsible esagradara

Dios, Ad Hebr.11. Y para queeflo fe afsiente bien en los

coraconesdeloshombres, fi:acafo quifiere el demonio ten-

‘tarles por eftaparte, eftén ciertos, yconftantes en efta ver-
dad,qucqualquiera Chriftiano deue faber, como Articulo

g:

primero de nuefira fanta Fé: I qual verdad nadie I puede
negar,ni el diablo,ni Moro,Infiel, ni Herege,ni mal Chriftia-
no,ni Filofofo, ni Sabio ninguno, pod:d yr contraella, pore
que cs notorio enbuenarazon, y fe puede conuencer todo

\entendimiento(aun que fea de va demonio) que ay Dios, cl

‘qualesinfinito en toda perfeccion y-que es efpiritu puro, y

fimplicifsimo fia ninguna co poficion, eterno , fin principio,
o | | I fin
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f n fin, queesin muﬂable, 4 por confi cruu:.l:'ltf:, que efd en to-
do Iuoar que es ipfinitamente Sabio, y lamilina verdad; to-
do podcro{'o,mﬁmtamcnte bueno, fiel, verdadero, fané ifsi-
mo,Santo de Santos,y {2 mifina Santidad, y limpicza,la mif:
ma verdad,y toda virtud,cn altifsimo,y marauillofifsimo,en
infinito modoyes jufto,manfo amgrofo,pladofo, bgaamnej y
clhmcntlfs'mo,y finalinente que no'tiene,ni puede temer fal-
ta:ninguaa:que fiene todo bienjtodo femedio, y (3lud,y to-
da pufc ccion quanta fe puede imaginar, y peniar, e ir finita-
mente mas peifcéciones quetoda criatura, Con purarazon
puede penfar, yqueesiacomprehenfible, y inefable, dema-
nera,que pormucho bien que digamos delticneinfinitamé-
te mas que c’ezzrj y aunque nuca cflaflemos.de catendalo,
nos quedaua ficmpre , y parafiempre queentender, porque
ccmo es infinitamenteinfinito; ningun rentendimicnto de
hombre,ni de Angel puede: acabarlo de comp tehender.Por-
que 2{si como en va vifo pequciio no puede caber todo cl
-mar,afsi,y mucho menos,fin.comparacion el entchdimiento
humano,o Angclico,los qu:a!fs {on finitos (porquetodo en-
‘tendimiento esfinito; finoes ¢l del mifmo Dios:, que esel
mefmo Dios, el qual cntendimientode Dios, z:smﬁmm CO-
mo Dios es mﬁmto) niningun-entendimiento ciiado puede
“comprehender deltodo, ¢ irfinitofer,eflencia, ¥ petfucxon,
‘grandeza'y Mageftad dc Dios.
= Siendotodo cito afss,y efpecialmente quees Diosincom-
'-prchcnﬁ le, y fiendo tan cierto , quefe demueftra porfuerca
‘derazon , y nofe puede negar, pues queneccfiaiiamentc be-
‘moside confeflar, + que ay quicn de feratodas las ccfas, pot-
“Gueningana cofa fodd niplededarfer afi yefte principio
-de ferbade fer ! quces, ytencr endi todoelfer, pucsdefi
-mifmo lo tiene, fiendo. pum{.lacaufa delfer,no dfpﬂ*dltﬂtﬁ
‘de-otray. por el configuientchadeferel mefmo fer; de dan- .
“detodoel fercriado: pror:ede comofiente del fer, de:quien”
‘toéaslascolasque fon participan:razon es .queloshombres

guc tan pobics. iy cortosfomos;nos humillemos,y no penfe-
mos
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mos dealcarigar; y comprehenderlo atodo cl; ytodolo que

cldizefino facre aquello:que el quifiere-que fea enteddido.

Bafte que nos cententemos con razenables,y conuenientes
1azones; y'que en contratio nolasay baftantes ;nifon Bue-

‘nas razonesgporquelr pargcen razones lohaze nuchre corto

entencimiento,atqualcomo (Ariftatelesdize) 1.Mera.cap 1.
la clarifsimatuzle cicga cnalguna manera, yafsi nueftro cor-
to.entendimiento {ealas cofasaltas,y srandes,comolalechw
za aldia‘claroy enel qualno vé bien, porque faflica vifta no
es.naratanta luz:, yfilos-ojosdel hombreporfanos, y viuos
quefean jno pueden mirarenchito-al mifino fol sy luego.que
Prucuan-a mirarlo fe turban ; y fuclen echat lagrimas, porque
quiere ethombre flaco mirar tan claramente los altos ; y fe-
cretos mifterios de Dios? Y fi enlonatuial estan parapaoco,
porque.quiere fer tan paramucho-en lo: fobrenatural? Dixzo

muy bienel gloriofo {an Aguftin, que ficl comprehendieraa

Dies, quenolo tuuiera por Dios,porque Dios a quien com-
prchende entendimiento finito,no esinfinito; y fi no esinfic
nitomwoes Diogsii- i d 7 oh whisiiin 3 LiEaL0E ol

Yo figuiendo lahuella del bienaveneurado fan Agufting

- digo,que vnade las mas fuertes razones que tengo para con=

folarmeconla Fe delefu Chrifto, es, verqueestanalta, y
quctienedentro defi tantos mifterios:; que lapurarazonno
los alcanga, y folo Dioslos reneld, y confirmé con milagross
y afsime parece que puedo concluyfeficazmente, que todas

- efflasmanetas deleyes que los hombres-infieles llamanleyes,

\

no fonley fobrenatural,y digna dela Mageftad de Dios, por
que con purarazon natural {e pudieron inuentar, y con pura

razon natural{e pueden refutar,y fe alcangan. =
=Y filaley natural,que llaman los Teologos ley de natura-
leza,que en todo tiempo obliga,por fer natural; quanto alas
coftumbres,porque’es conforme a razon natural,y porque la
mi{maley naturalnos predica los Mandamien-tosdchmSa
Emperofin Fé, ygraciade Dios fobrenatural , no puede vn
hombre creerlo  que ha de creer, niihfzer todolo qu’cb ?"s’
25 ' v | G oDblis
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obligado , y amar como ha de amar con caridad, nientender
todo lo neceffario parafufaluacion, fegun la ley natiiral obli-
ga,como dize{anto Tomas.S Tho.12 .q.109.de tegib.radlar.
Y muchomenosque la Vicja Ley en aquel tiempoque
duro, podian los hombres creer ; y hazertodo lo que Diosle
mandauacreer,y obrar, fin Fé, y efpiritu de Dios. Dz donde
confta, queley de Diosfiempre pide cofas fobrenaturales ,y
10 fe puede cumplitfin luz , y fuerca fobrenatural; Ad Cor13;
Porquefin Fe,y fin caridad impofsible es agradaraDios, y o
vno,y lootro es.don {obrenatural. Ad Heb.11, FITE.
Empcero-fibien lo queremos confiderar), nilaley de natu-
raleza,ni la Vieja,enfefason acreer, niaun ahazer cofus que
efpantaflen tanto alentendimicoro humano, 2lomenos en
lo que paratodos expreflamente enfefizuan:mas nuefrra Re-
Ligion Chriftiana enfefia, manda, y aconftja cofas, que todo
junto mirado,y cofiderado lo que es,y el modo, y las circunf-
tancias,verdaderamente parece que facaalhombre defi,y lo

£

homilla,y haze verdaderamentc cieyente.

Quien alcangara el miftetio dela Santifsima Trinidad , ni
lo puede entender fin Fé2Quiién ¢l pecado original?Quien to

do €l mifterio dela Encamacion? Quien el fantifsimo lactifi- .
ciode la Miffa2Quien tanta fantidad, pureza,y perfeccion,co -

mo ¢l Evangclio enfefia 2 Quicn acabard de entender del to-
do para fiempre porva folo pecado mortal, aungno fea fino
dezirconira a mi proximosnecio,o bellaco,o ver vnimuger,

odefiearla, o quebritar vn diade ayuno,o cofasa efte tono, |

Bien {e parece que esley de Dios la que tan altaes, tan
marauillofa , yen in manera incomprehenfible | tan limpiz,
tan fanta, y tan efpiritaal, celeftial, y peifera, Cierto que la
Mageftad, y perfeccion dela Ley de [efu Chiifto yealo que
aucmos de creer, y obrar, arguye, y connen ce,quenocs hu-
mana,fino de Dios,y que folo Dios fa fupo ,y pudo dar,y tu-
no autoridad paiamandarla. - T g e i

© Puesfimiramos a otras ‘muchas cofas que ay que mirary

R0 parece que ay refpucfta que fuelee baftautemente las
i | razoncs

4\:\
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razones que prucuan la verdad de nueftra £, 6 alguno quifie-
zereiponderacllas, confideremos quica fue en Ios ojos del
‘mundo, Lefu Chrifto nueftro Sefior , el que laley Euangclica

dio, que fueal humano parecerhiombre pobre, de no mucha
-edad,y prometialo que no {e via, niaunfe acabaua deenten

der, aueeraReyno delos cielos , que ponia por condicion
a quienhuvieffe de fer fu dicipulo, negarfe, y llevar fu cruz, y
{er humilde , y manfo , y dexarlo todo, y aborrecer al padie,
madre,mugeny hijos, y hermanos, y quanto pofleia, yla vi-

-da, yque auia de padecer muchifsimos trabajos, y viuir vida

Keéligiofa, y penitente. Y miremos que la dotrina que predi-
€aua, no yua agucarada, nialtina, fino dicha con toda fenzi-
llez,y llanezasy que los que tomé por dicipulos, e inftrumen-
to-para predicarla, eran todos pobres, y fenzillos, fin letras,
y que el Maeftro murio en voa Cruzentre dos Ladrones; y
cllos los fundadores del Eudgelio,vno aci,otro aculld,mé di-
gado,rotos,pobres,afientados,y defechados, y alcabomuer
tos con muertes violentas, y que todo elmundo, Iudios, ¥
Gentiles fe lenantaron contra el fanto Euangelio , vnos con
poteftad Imperial, y crueldades, ytormentos nunca penfa-
dos , niimaginados, queningunos varones , por fiiertes que
tueran, con puia fuerca humana, los podian paffar ; otros ha-
zian guerra con letras, y Filofofia, y fabiduria, otros con falfa

{antidad , ydando a entender quetenian la fanta Efcritura

contra el Enangelio. Y con toda efta guerra, y con predicar
cofas amargasala carne;rezias, y afperas de lleuar, y conno
tener de {u parte cofa humana que los fauorecicfle, y no dar
de prefente alos que creian , cofa ninguna temporal, antes
gedirlcs que diﬁﬁén limofna, y que reparticffen alos pobr€'§
lo que tenian,librando toda la pagaen el otro mundo,que ni
fevianife fabia. e s
Con todo efto que acabamos de dezir vencieron, trinnfa-
ron,y conquiftaron toda la tierra,y al pefar de todo el Impe:

rio Romano,y{u grande poder,y de todala eloquencia Giie
ga,y Latina, y de toda la porfi Iudayca,affentaron en todo

13- . d
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el mundola vandera delafanta Cruz. Y hizieron que milla=
res de hombres,y mugeres,dexada fuantigualey, fus conten
tos.riquezas,y honras; feabracaflfenconla Crzycenda mog-

tificacion,con lafantidad,conla bumildad,y manfedumbre,

y contodo recogimiento, y afperezadevida), con toda ho-
neftidad,con todaabftinencia,con grande Oracion,con vna
vidatia eftrecha,y tan perfeta,que admiranan,y coffundian
alos que la confiderauan: y que parecia, que fer Chriftianos
no eracofahumana,fino Angelica,efpiritual,y dinina,como
lo eslavida Enangelica;y vitra defto,ver que debucnagana
perdicflen todo lo terreno,y lo hollaffen, y defterraffen a&i,
y amaflen la {fed,hambre, y defondez, pobreza, y penitencia,
tormento,mattirio,y muertc.Quicn todo efie vé, no vé que

{olo Dios, y fupoder,y virtud pudo hazer con tantu baxeza

tan grandes cofaszDe fan Simon,y ludas fe lee, que defpucs

que fueron a Babilonia,enla Region Comarcana, adonde

cftunieron vi afio,y tres mefes;bautizaron en folo efte ticm-

-po mas de fefenta mil hombres , fin nifios, y mugeres, Efto
bien mueftra fer obra del braco de Dios, y de fu folo poder2

Dios vencio, el mundo fue vencido, Dios vencio, el demo-

nio fue echado del mundo.Dios vencid, la carne fue caftigas

da,y mortificada:el efpiritu de Dias,cl Reynodeloscielos,la
fantidad.la verdad,la caftidad,la vittud,y todo lo bueao,ven
«cieron,y el mundo,y-eldiablo,y la carne,el pecade,y el vicio,
y la mala vida fue vencida. Quien hizieratan tas, y tan gran-
des cofas, fino el poderde Dios? Vimos y que auiendo auido

-en el mundo dos mil afios que auiaLey Vieja, y eftandolos
Indios portodacl mundo efpaizidos, permiticndolo Dios,

nunca echaron del mundola idolatria, y fceftana elmuado

Hleno deidolatras : vimos quan lleno eftanacl mundo de pe=
cados,y torpedades,quan pecos, y raros eralos buenos, que

Conaueren el mundo tanta Filofofia, tantas letias  tanto fa-
ber,taato Filofofo, que enfefiana detrinaMaoral, no-hazian

mella en nadie, ni conuestian ningun coragon, Y para que fe

vealaverdad,fuerca, y vistud de nuefira fanta Fé, referire t}_rg
: . caio
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<afo que ficedio en el Concilio Niceno, en ef qual,comoefs
crive Eufebio, eftauavn gran Filofofo Retorico, y Logico,
que auia venido entre otros muchos , para arguyr contra las
cofas que allife trataffen: lib. g .cap.5.hift. Ecele,” Efic Eilofofo
difputaua tan futilmente, que 2 todos ponia en admiracion,
‘entalmanera, queno auiz en todo ¢l Coucilio guien le pu-
diefle cancluyr: porque atodaslas-razones que le gponian
refpondia tan facilmente,como § folas aquellas traxera eftu
diadas.Mas porque Dios conloflaco confunde lo fiieste que
prefume eftrivaren fus fa ercas, paramoftrar claramente qﬁc
el Reyno de Diosno confifte en l1s palabras Jela eloquen-
cia humana,nien el aparato del razonamiento retorico,fino
enlavirtud,y fierca de la verdad,dif; perto a vn fimple Sacer-
dote , €l mas fimple que avia en todo €] Concilio, que no fa-
bia otra cofz fiiera delos Articulos » ¥ Mandamientas de
Dios llanamente , anfi como los aprenden los niflosen las
Cartillas, Efte Sacerdote, como vido que aquel Filofofo ha-
zia burla detodos, lenantofe, y pidio,quelo dexaffen hablat
en breues palabras con el Filojofo.Los Obifpos que alli efta-
an,conocieado fufimplicidad,dezianle que fedexaffe de ha
blar en difputa con quien tanto fabia, que {olraua todoslos
aigumentos detodos, y ninguno le refpondia a los que el
oponia. Mas elbuen hombre con toda fi fimplicidad rog6
que le oyeflen,y comengé 2 hablar defta mancra:O Filofofo,
en ndbre de Iefu Chiifto, oye las verdades quc te diré, Vno
¢s Dios,que ctié el Cielo,y la tierra, y dié efpiritn de vida af
hombre,que formo del limo de la tierra. Crid todaslas cofas
vifibles,e inuifibles,con lavirtud de fi; Verbo, y con la fanti-
ficacion de fu efpititu lo roboré, y eftablecio. Efte Verbo, ¥
Sabiduria,que nofotiosliamam os Hijo deDies,aniendo mi-
{ericordia de los pecadores, tuuo porbien de nacerdela Vige
gen,y por la Pafsion de {i muerte,nos libro de la muerte per-

;\ petua, y c6fufanta Refurreccion nos gand la vida eterna, el
+ qual efperamos que vendrd a juzgar todas las cofas buenas,

y malas, que tedoslos hombres hizieremos , mientras viui-

B, - I Q') mos
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inos en eftavida prefente,efta eslafuma de nuefira creencia.
O Filofofo,crees tuque ello es afsi? Entonces el Filofofo, co-
mo fi nunca huviera aprendido palabra de Logica , y nunca
huuiera {abido que cofafueffe contradezir, quedo tan mara-
nillado , y tan mudo a los dichos deaquel fimple , y buen Sa-
- cerdote,que no pudo refponder otracofa,fino que ellocreia
afsi come lo auia dicho. Entonces el Sacerdote le dizo: pues
fi afsilo crees,leuantate, y figueme. Entonces dixo el Filofo-
fo a fus dicipulos, yatodos aquellos que auid venido alli por
oyile, porque ellos fe marauillanan que fin contradezir atiia
concedido a vn hombre fimple , y fin ciencia: O varones,no
os marauilleys de lo que aueysviflo, que quando con pala-
bras me arguian, refpondi con palabras a Jas palabras, y con
1a fuerca de la eloquencia defiruia los argumentes delas pa-
labras:mas defpues queen Jugar de palabras me opuficronla
fuerca delaverdad, nofuy poderofo para refiftir con pala-
brasa laverdad.Porlo qual,dicipulos,fiquereys {eguir la ver
dad, creed en Iefit Chrifto, y vamos con efte buen hembre;
en el quat ha hablado Dios ; y diziendo efto, pidié el bavtif-
mo , y fue exemple a que muchos {e bautizaffen , y adonde
quicta que yua [e preciaua que fiie- vencido dela verdad. Ef
ta mifma hiftoria quenta tambicn Cafiodoro de la mifma
manera que Eufcbio. HiZ.eri.c.3.lib.2. Por efte,y por otros fe-
mejantes exemplos que aqui pedriamos traer,parece que af-

“ficomo Chrifto nuefiro Redeator efcogio hombres fimples

para que premulgaffen elfanto Euangelio enelimundo afsi
quiere que la verdad de los mifterios divinos {e predique fen
- zilla,y llanamente.Con eftafenzillez;y llaneza lo predicaron
los Sagtades A pofteles,y traxcron, afsicomo queda dicho,
eantos millares de almas en aqucl tiempo,en el qual aviatan-
taignorancia. tantastinieblas, tantos ermores’, que pone ef-
panto acordarfe del mundo,quan ciego,necio,malo,feo,tor
pe deshoncfto, lleno de tantss, y tan diuerfos, y abomina-
bles vicios eftana.Y vimos,que en faliendo el fol del Euanges
liv,por la predicacion de doze pobrezitoshombres,tan baxi-
- tos,
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tos,y tan fin humano focorro,ni ayuda,cafi en treynta afios,
rode el mundo oyolaverdad, y fedefengafd delaidolatria
mucha parte del,de manera, que no huuo Reyna, ni Prouin.
cia,vi cafilugar ninguno donde no huniefle Chriftianos, y
gente que faliefle de errores,amafle la fantidad,y viviefle fan-
tamente: viofe tantarenouacion de coracones, tanta Virgg,
tantos"Monges,tanto continente,tanto penitente,tanta gé-
te de Oracion, tanta caftidad, honefiidad , cafdad, y miferi-
cordia,tantes Doctorés {antos,y tan {abios,tantos Majtires:
finalimente,con tantacontradicion, y perfecucion que ania
contralos Chriftianos, detodos los Inficles, y por tantas
vias,tan eftrafias,y crueles;viofe va nueno mundo,el ciclo en
la tierra,hombres rransformados en Dios,llenos de amorde
Dios,del proximo; y de mildones marauillofos ; y de grande
edificacion;los quales principios foeron creciendo,hafta que
en cfpacio de trezientos afies vimos. todo ¢l mundo treca
do,y buelto en nnena fé,y nuenas coftumbres, fantas, y dinie
nasslo qual aunque con grandes tempeftades ha durado,y du.
rard hafta la fin del mundosrenounandofe, yreformandofe ma
rauillofamente con nueuos hombres , y nuevas Religiones,
que nunca ceffala Mageftad de Dios de embiara fuIglefia,y
embiard quande fuere menefter. Quien pues no vé, que folo
Dios esel Sefioryy Protetor defta Eglefia? | o
Y vltra defto,nefotros,a quien Dios ha hecho mifericordia
de darnos{uFe, y conocimiento, ydefleo deferuille, experi--
mentames en nueftras coracones ¢fta renouacion, fintien-
do acadentro anofotros | lasinfpiraciones | los nucnos def-
feos, {antos, y limpios, y animofos, que mediante cl efpiritu
de Iefu Chrifto nucfiro Sefior recebimos: Y lo que parecea
lacarne impofsible,{c nos haze facil,pofsible,y fuaue, Eftara-
zon ponderc cadavia, ycadavno laponderard conforme a
la merced que Divsle huaiere hecho: porque cada vao habla
W, como fiente,y como experimentacn {i mefmosy anfi quanto
\' vno mastiene deefpiritit de Dies, tanto tiene de firmeza en

j

1aFe. Porloqualauia de procurar todo Chriftiano de crecer
cn
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en conocimiento,; y amor de Dios spara queeftandotan af
fentado enlaverdad , tiuieffe. grande conftancia enlaFé:la

qualhaze mucho'al cafo al buen Chriftiano. - =+~ -
Eftas,y otras muchas cofas,que en laley Euangelica fe ha
llan, tefifican claramente, que Ja-ley Enangelica ¢s de Dios;
. yliesde Dios,cs verdadera,y fi es verdadera,ella es folala ley
. @e Dios:porque ella d:ze quenno ay otro-nombre en ﬁya Vir=
tud dos faluedios, fino en el nombre de Iefi Chrifto nueftro
senor, yellaeafefialos fantos mifleriosde 1a Fé > ydeuefer
creydolo que enffia, pueslo enfefia Dios, y clla enfefia, que
no cicudrifiemoslos dininos mifterios , fino que cavtiuemos
nueltro entendimiento ala obediencia de la fanta Fé, y que
lo creemos , aunque noloentendamos, efperando que o qite
aquicreemos en el cielo,lo veremos claramente . Dedonde
tan aguda, y piadofamente dixo {20 Aguftin: que puede el
Chriftiano dezizSiyo efto y enganado,Dios me engafid,por-
que el mehacertificado por taatas vias,que eftaley esfuyay
pues Dios no engafia a nadie,ni puede mentir.no cftamos en
- ganados,fino acertadifsimos, y dichofifsimos, por aver encde
trado con Iefu Chiifto,o por mejor dezir,porq el nos bufcod, y
nos hallo,y nos metié en fu fanta Iglefia. e
Si bienlo queremos mirar en Ja Iglefia Romana, eftdla
Chriftiandad,y la Santidad entera,en ella virginidad, y cafii-
dad, en ella obrasde perfeta vistud , en ella oracion, penitens<
cia, pobreza, recogimicnto , y todareuerencia a las cofas de.
Dios,y Culto Dinino en ellaatoda denocid,y mifericordia:a:
cllafeacogen todoslos Religiofos,y fantos della, fon hijos to
doslos fantos, yfantas,clla 3 guardado.todas las Satas Efcri-
turas , cllaha cltendido todala Fé de lefu Chiifto por todo ¢l

mundo,como latiene eftédida por la mayor parte de Oricn-

te,y Occidéte,S etentrion,y medio diala predicacion del fan-

to Buangelio, yhaconueitido millares de Infielesala Fé de

Iefu Chrifto nueftro Sefior. Y finalmente ellaes laque con
cuyaado continuo procura de podar, y cabar efta vifia de Ie-
fu Chrifto, porque llcuc fruto fanto , y fiaue,reformando to-

| dos

I'j\
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dosloseftados,reformando, y haziendo Cocilios: reforman-
do,y haziendo {antas , y buenasleyes, y los que della fo apar-
tan, luegolos vemos caer en graucs, y grandes pecados,y te-

ner algunos grandeserrores, AR Bl O
He dicho todo efto , para que ¢l fieruo de Dios vea
por ex{ggnfa do&rinatan fanta, y fatisfaga fualma, y lefir-,
bade preuencion, quando fe hallare tcntad’ﬁ acerca delg
fanta Fé en fus exercicios , o fuera dellos » que para mi
ninguna vezhe leido efto,que no me mucua, y dé particulag

alegiia, b s s tsercty sl o <

Puesfialgunavez, o vezes puefto elfieruo de Dios en la
faataoracion fe le boluiere en tearacion » 0 guerras malas, y
peruerfas del demonio o en fequedad, y tormento, alabe 2
nueftro Sefor, agradeciendofelo por merced que le haze, yfi
con efte temor,y pefladumbre,y mala ganafuere a la oracion,
y en eliafe humillare, y conformare conla voliitad de Dios,
dandole giacias,aunque nofeafino porque le ayuda aprefen-
tarfe antc fu Mageftad, y aintentar tan fagco exercicle, co-
o es elde la fanta oracion, y dandole ocafionde pelearen
1a prefencia de Dios, por efte camino, y defta manery,lebad
Dios nucftro Sefior mil mercedes,y porque cn aquellos tran-
ces, y peligros ganamos mas, y mofitramos mas el AmMOor:Pot-
‘queclamor en el dia dela tribulacion {e vé.Quando el amigo.
‘Prucnaal amigo; afsicomo el amor de la madre en fuhijo,, {
velo quefufre; y afsi como labuena muger {e véen anfencia
de fu maside , paffando fed, hambre, y defnndez, ymuchos
trabajos,y con todo perfeuera en bondad.Si defta mancralo
Ucuaren los fieruos de Dios, teniendo porverdadera, y altz
{antidad, no hazer lo G nofotros queremes,fino g fehagaen
nofotros,y cumplala voluatad de Dios,aorafea que nos caf-
tigue como padre; o que n0s piucue como a amigos. Vierdas
~ deramente leshard nueftro Sefior crecidas mifeacerdias.ga-
% Daidn marauillofa ganancia; agradaran mas a nucfiro Sefpr;
‘\gue_con muchaslagiimas, y denocion, y alta contemplacio,
y vieadonuefiro Scfior fis hamildad,y paciencia,hadlo que
A hizo
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hizo con el fanto Iob,que le quitd losmalessy ledidles bie-
5 fle:s dgbiados. : TN L. T T el SR
REMEDIO CONTRA LA TENTACION =
W EUAA 37 CHAGHE fenfualy §.1. -
L remed:o mas principal que ay contra la tentacion fen-
{uales,la {znta oracion,acompafiada de Fe:la qual mara-
‘villofamente reprime la carne. Porque lafrequente medita-
cion , afliccion de la carne es, y aunquc algunas vezes en clia
“fean las buenas almasrentadas (porque eldemoniodonde
fiente que recibe mas dafio ; allihaze mayor guerra)fipelea-
‘ren como fierues de Dios,alcancardn perfetavitoria, que les
‘tengapie, parafuerade alli.Quando vno vence a fu enemigo
‘en campo cerrado,le fuele {u enemigo fuera de alli tener mas
temor. Véga la tentacion quando viniere, 0 fuera de la oracio,
oen ella,que el remedio contrala tentacionyes yrfe a nuefiro
Sefioryy dezirle: Seflor fuerca padezco,refpode por mi.Zfai38.
Paralo qual fe deve aduertirvnarazon particulars yes, que
{uele fer caftigo de fobernia,y prefuncion,la tentacion de cat-
né,porque como abate,y aflige tanto ala cristura, verfe ten-
-tada en cofas tan viles , y baxas, yapocadas, y que parecen
~tentaciones de gente que comienca; y enfadan tanto ;yfon
tan moleftas,y beftiales, humillafe la criatura que afsiesten-
tada; y quandolacriatura es humilde; y fe tiene por indigna
de cofabuena; y llena de roda confufion, y defprecio, y que
~merece fer tentada en tentaciones viles,y ruines,y quefino
cae,es, por la mifericordia de Dios nueftro Sefior. A efte tal
_coracon,tan humilde, leuantalo Dios, y enfalcalo en lo mef-
-mno que el coragon {e abaxa, y afsi lolibra, queno tengalas
tales tentaciones,y filas permite fobre el lo defiende, y am-
para de manera, que nile'manchen, niletiznen, y que falga
conmuchoapronechamiento. Rico teforo esla humildad #
_para guardar caftidadyde manera,que la bumildad, o porque’
haze masbufcar remedioy o porque crece en el tentado, vie-
6 nea
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ne afer gran remedio la tentacion, efpecialmentel, que mas
remediopide:y mas humillajcomo es latentadion fen{yal.Pro
cure pues humillarfe el fieruo de Dios, y verd como veace bié -
las tentaciones ; porque noay cofa en-cftavida que pueda
comparatle con va alma continente,y cafta:Ecclef26. -
 Es pyes lafaata oracioa como vn emplafto general, que 4
facatods el humor fuera,es vaa efponjala fantgoracion, que
le chupaal cuerpolafuerca,yfeladi el alma ; porque quane
to mas e lenantare el efpiritu enla fanta oracion; viellegare
mas a nueltro Sefior,tanto masfuerte {e hazeel alma,y clcuer
Poquedaconmenos fuerca, yaliento para cofas corporaless
Heuale elalma lavireud al cuerpo,porque el alma tan ocupada
en Dics, no fe ccupaen esforgdr al cuerpo para otracofa que
para Dios. Y alsilaefpofade Iefu Chrifto ng fe auerguence,
niafiente con femejantestentacionesde carne;yfenfuilidad
de yife huyédo a fu Eipofo Iefu Chrifto yiu bendira Mad:e,
quando es periegutda de la tal teatacion s-aunque ekeraydor
.delenemigo,deshonefto,o delmal penfamicnto,o delacarne
fe vayantras della hattadentrodonde clla feva 2 fn Efpofo,
que no le parece mal al Hijo, y ala Madte, queé contalieba-
to, ytal perfecucion nos vamos aellos s pueslaculpanoes
nueftra ;antes escruz, g 'P?.Iﬁ.l, amor paffamos p:érrqi_ﬂendﬁlﬁ
fu Mageftad; pata Gle vealalealtad defu efpofasen que noifos
lameaterefifte, finoitambien no le tiene nadaencubietrany
luegofe vaaelcontodoiymire que esagradable a fu Efpofos
ves pelear aiucfpofa, paraquelatalgane mucho, y para que
peleaado crezca enblaacura,y hermofura,y para queen pre-
fenciade fu Elpolu,vengahuclle,y delprecic a fu enemigo, ¥
lecoste la cabeca;y aduicitan los fizrgos de Dias,queies con:
uicneluego yrie afu EfpofoChrito,yno dexarde yrpor ten-
tada quefe vea en caruesy en efpisito, y mire que 12 vamucho
en eatender ,queno mal. fiae bien, le parecealefu Chriftoy

W Glevayaaln preleacia,y quanto mas combatidas van;mejor

Sle parece,yédole mas prefio acl: pord quauto mayores la guer
1a,que paflan, y vencen,tanto-Iefu Chrifto mas glorificado.
shat | " - DE
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DELATENTACION, DE BLASEEMIA §s..-
- Nquastoalarentacion de blasfemta; fe aduiéitsqneel
4oy penfamiento deblasfeinia, nofolamen tehazergueirael
demonis conrelcan criataiasdelatiera; fino con Tinagenes
- deDios, y de Iefu Chrifto nueftro Sefior, Dios, y‘*h?gnbre, y
de {u Sanrifsima Madre la' Virgen Santa Mariz, y d€los San-
tas; g Angeles; nos fatigan ambos elpiritus de fornicacion, 'y
blasfemia, yrelde blastemin feeftiende: a todas: las cofas de
Bicis;a-dczi:r?mams;yf atientofos palabras,contratodas, yam-
bas,y todos efpiritistio tienei cienta ¢6 lugannitienmpoini
perlona; nifante exercicio, poique antes, qua ntoellugaryy
tiecmpoesmas {anto, y mas fanto lo que haze mos, o quere.
mos hazer 5 y masfanto elfanto con quien quetremos tratar
del Ciclo, o de latienras dunquefeaclfanto de los{antos;en.
ronces hazenellosimas guerra,comoquien cliosfon. +_ >

-+ Alsicomoellosnoticnenverguenga nitemor, afsi el e
jormodo paratracarlos como quien fon;€s, no hazercafs de-
llos, y tenerlosen poco yenteadiendo quetodo s i yovde-
Hos:, y quelo han de pagareldiagrande con pena, alomenos
accidentariasy afsidarles.con ello enla cara, y tratarles como
mereceds, y dezislesien finchablays, y dezis-como qu ien{oys,
fucios, riaydores; mentirofos; padrésde mentiras, enemigos
deroda cofabuena; amigosde todo mal; y quanto mayor ¢l
wal, tanzo {oys mas amigosdel.- A Dios no le qaitays nada,
que tiene honrainfinita;y es inmudable,y amino me hazeys
malantes de vueftromal{aca Dios bienes grades parami: Tu
Is hazes, y dizes, rebienta haziende ¢ffas cofas haftaque va-
yasalprofundo.delinficrno , que 2 mifolo e dd pena oyr ta-
les cofas o viar de otrorémedio mas breue, ycficaz,quees
boluiendofe aDios ; tenercoloquidintetior con cldiziendo:
O-Sefior,que diferentes{on-virefrostrates, vueRas palabras;

-
P4

y abras,que fantas,que puras;quc caltds, 8. Ycor efto que- /

darfe con el miifino Dies ,finHiazercafo de'lo que el demon io
trac.Finalmente;todafantidad ¢s guerra,y no ay cofa-queno
% 1] ten-
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tenga porcondicion laguerra:elnega e fe ha dehazer pelea.
doga:Grnz fe lenapeleando con gucirasfe moertificaly carneg
guerra €s :ﬁlﬁﬁ’ 5 y&kuaml,pwxunes }? qilﬁ%ﬂﬁyﬁf g{} eria qﬂc
yralafantaoracion 5 eftaren-lla?-Edle feramas fantoque
mas peléareld fantidad con guerrate comierica; yfe medidy
{c conferva , ycon guerrafealcangala paz, ytodaslas virtu-
des peledndo fe alvangan,peleando{¢ plantd el Evangclo,pe
leande f¢ acrecienta,peleando fe peificion a:Gene. 1. AAda

e dixeron 5 nueenslfudorde {u cara comeriafu pan:, quien

mejor ;-pfl-eﬂ'mafs veneces y q;uicfi. Imasvence mas gana_,;el Rﬁy_:
nce dC:JOs;Ci&‘iQS;PGfl fue ga'dﬁ'&rlf mas fe gana,y los yaltenzes,
animofos), diligentes, yesforcados,y aprefuradoslo ganaan,
Math, 11, y arrebatan de las manos de fius enemigos. Y pues
tan buena,y prouechofa eslaguerrajesfuercenfe, y animenle
losfiernos de Dics , que quien.alge quicre; esmegclaiio qac
algo f}p‘adczc-a 2y adui—er tan-que t‘l_-mifmo Diios no -perm-i_ti;ri
que {eames tentados mas de lo que nuefiras foeigas puedan
Heuar, perque es Dios ficlalosfuyos ; como dize fan Pablo,
Ad Corin.s 0.Y ¢s cicrronos ayudaid enja tentacid,de manera
que feamos aprouechados cn ella, y pondrd aldemonio de-
baxo denueftros pies,para quelo pilemos, yhollemos:todas
ieftas verdades dize ¢l mifmo Dios,no fon.-ricas,-y de grande
confuclo,y csfuergo paralos tentadoszPoco-dafio puede ha-
zer ¢l demonio a quien le quita las oraciones , y muchoa
quienfelasda. | B, 48 et S5 L
- .Pues zunétfgamesmmuchos dones,y gracias, yefpisitu de
Dios,aun no harcanos nadabuenosdino noslenitan(vitiade
todoefto.) clcoragon , y loayudan coneipecial focorrode
nuefe Seflor.. LDemanera, cuc sunque eftemosianos;yier
zios enlafalud cfpiritnal delalma,y con fuergas,hemos menel
ter quien nos auife,y digalo quehemosdehazer, y gc}s,dé}_;z
amano parahazeilo, Eftoes lo que dizenlos Teologos, yian
Aguftia tanto ponderd, guejuntamente cen lagraciababis
aunal,es meneficravxilio admal, yefpectal, &c. 'Y aistvingmos
toduslesdias , horas, y puntosentendiendo , y innomente
b creyen-
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creyendo,que nitodos los dones naturales;ni adquiridos,ni
todas las'gracias,gratis datas, niaunlas gracias, y efpiritusde
Dios quetuuicremos, y averfernidomuchoan ueftro Sefior,
y hecho coftumbre defernille;bafta para hazerlavoluntad de
Dios,finueftro.Scfior,paraqualquicrabuena obra,/Cruz, tra:
- bajos,y teataciones nonos focorre con particular a%ilio. :

: @ ; ’
© - ‘DE LAS FALSAS REVELACIONES, §3. =
T yArahuyr algunosdafios a los ojos de Dios aborrecibles,
}7 has dcconfiderar dos cofas.La primera,quela verdad no
eftienlas aprehenfiones,y {entimiétos de Dios, por fubidos
guelean,nien nadadelo que aefte talle pueden fentirde fi,
aates por ¢l contrario eftdenlo queno fiente de fi, yelnofen
tir,y huyr deftc fentir es mucha humildad, y defprecio de fi,y
de todas {us cofas,y guftarde quelos demas fientan del efto
mifmo,no queriendo valer nada en el coracon ageno,fino fo-
lo en elde Dios. : i -
Lofegundo, es menefter aduertir, que todas las reuelacio-
nes, viflones, y fentimientos del Cielo, y quantos mas ellos
quificren penfar,no vale tanto como el menora&o de humil-
dad,la qual tienclos efetos delacaridad,, queno eftimafus
cofas, ni tampoco las procura, ni pienfa mal,fino de i, ydeti
‘ningun bien pienfa,fino delos demas. '
Los cngafios mayores que eldemoniohaze en lasalmas,
entran porlas noticias que el ofrece a la fan tafia,dedondefi
fa memoria fe vaziafle y defnudaffe de rodaslas noticias,Ima
genes,y figuras, afsi vazia no puede el demonio nada,porque.
denada halla que afir,y fia nada,nada pucde, y efto auian de
‘echarde ver los efpiiituales, queles importa hazer cafo defta
enfeflanga, '
Ninguaas formas, ninoticias fobrenaturales, quepuedan
caber en la memoria fon Dios, y detodo lo queno es Diosfe
ha de vaziar el alma; y afsiparadeclaracion, yenfeflamiento |
defta dotrina fe dewe mucho aduertir, quefuelen fer muchos
engadados , dando credito a-falfas reuelaciones : yanfiferd
‘. bien
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bien que anifemos aqui de-vn gran peligro ;e qual acaece
muchas vezes, a los quie caminaa por el camino delavistud,
enbufcade fuDios,y Sefior.Puesel principal remedio parael
esclie; queconfiite enel queelEfpirituSanto nos dio , me-
diantc aquella palabra que dize( I nclina tu orgja) y efte peli-
gr@eé,:gﬁﬁtcrfclca--algunap:crfoniid«enota;rctjclacmnes,a-Vai.- -
flones ; Yotros fen timientos efpirituales; los qpales , muchas
vezes permitiendolo Dios, trae el demonio parados cofas.
Vna,paraque con aquellos engafios f quite el credito delas
verdaderasteuelacionesde Dios,como tambien ha procura-
do falfos milagros, para quitar elicredito 4los verdaderos.
Otra,paraengafiara la talperfona debaxode ef; peciede bien,
ya que por otra patte no puedesmuchos delos qualesléemos
<nlostiempos paffados , y muchos fe han vifto enlos prefen-
tes,los quales deuen poner efcarmiéro, y darauifoa qualquie
1a perfonadefeofa defi falud.a no fer facil en creer eftas cofas
pueslosmifmos quetanto credito les dauan » Primero dixe-
ron, y avifaron defpues de zuer fidolibres deaquellos enga-
fos,quefegaardaffenlos demas decaerenellosiyvno delos
€nganos era’; que dezian, quealjufto noléera imptcftaley,
creyendofe de algnnos monimientos interiores que teniat,
€n que penfauan fer regidos por el Efpirity Santo,y en faltan.
doles aquellos mouimientos no.querian mouerfe ahazer
obra.por buena que fuefle, y files mouia el coragon 4 hazer
alguna obra,laanianide hazer,aunque fiefle contra el Manda-
mifto de Diosicreyendo, que-aquello que fus coragones fen-
tian, erainflinto de Dios , y libertad del Efpiritu Santo, que
loslibrana de todaobligacion del Mandamiento de Dios : 2l
qualdezian, que amauan tan de veras, y de verdad,, que aun

quebrantando fus Mandamien tos, 00 perdianfuamor: y no
‘mirauan los mal auenturados,§ dize S.Aguftin,quemingano
4 Puedeamaral Rey ; cuyoman damicentoaborrece.s y elHijo
Qde Dieslefu Chrifte: nueftro Sefior-dize:. Si alguno e ama,
guarde mi palabra,y el que no laguarda, no me ama: Inan.14.
Porque el Efpiritu Santo conigran mnfai'ﬁédad;}’, mas pergeg
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¢1 en lavoluntad del hombre,coasla voluatad de Dios: yanfi
es verdad, que los que dewveras amia Dios,y. paffan los limi-
tes en el feruor que Jaley manda yquea eftos,.como:dizefan
Pablo, o les es pucltaley, porque no les carga mas;antes les
es finaue ¢ yugodel Sefior; pues deuemes cftat tanlimpios
- delralaplazimiento,y déffeo dercuclacioncs, y de péfas que
fomos algo sque porqualquiera que nos vinicre né}fc mude
nueftrocoracon , niva {olo punto.del lugar humilde en que
antcs eftaua debaxa del temorSanto.de Dios:y afsinos de-
uemos auer en'ellas como fino hunieffen venido.Y parafaber
quando lasrentlacioucs fon buenas,y de parte-de:Dios;gua-
daefta Regla ,:nvirafi te aprovechamn para remediode alguia
necefsidad efpiritndl que tengas,:o; para algy azcoladecdifi-
cacion notable entwalmayquido vieres. g noay coladepro
uecho,y que todo ello esmaraiias.y cofas paconcccfarias,y
deningan efeto télo por fiuro deldemonio; que anda porens
gaflarte, o hiuzeree perder tietapoyy entielas cofas:que has de
Tairares,qu es lo§obraen tralmazylaprincipal i ea,litedes
wa mashumilde;porquedizedan:Giegora: quie es:etiidenti{sis
ma fefialdelosiefcogidosla humildad, y.delos repronadosila
foberuiaty asifeaduertiid con. gran cuydado;mitando que
raffio queda entualmadelavifizacion,o conlolacion,o cfpie
yitoal {entimiento, 'y fisvicresue quedas humilde, y avete :
‘woncado dé s faltas, y ces mayor tevercncia, y temblorde

.f'.' .
,i_-/ :

Yaijhtinitagandezade Di os;iynetidnésdefieos vaaos deco-
-miidicar con otrasperfonasaquello §tehaacaecidos yrams.
“poco te otupas mucho lewmirdro, ohazercafo:dello, maslo
Lechad el oluido comecola que tepuedetraesenaiguna oills
‘maciondeti mifmo, Y {ialgunasvezes tevinicre ala memos
iajprocara comoeftd dichoshu mitlatte,y.delagran m iferizoL-
Qia deDioste maranillassvicndoque acofa taa vil hazetans
¢as méicedes; y fificntesta coragonfoflegado .y envel centrd
«de fapropio condcimiéto;Como antes gaquello g tevinic e /
«¢ftauas, alouna fefial tiene de que es:deDios, pueses confor!
mealaenfeiiicn, y verdad Chuiftiana; laqualesia humildad,
5.3 i y co-
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y conocliniento propio, y defpucs en fus propios ojos, y de
lzii_blenes que defpios recibiefle, fienta por mas obligada
au er.gongadp,;atr_%?uy endo toda la gloria 2°'aquel de cuya ma-
ROJBcns todo -IO'F’UfHO sy.fan Gregorie-concuerda conefto
diziendo: El anima queesllenadel dinino entendimiento,

d &=
-

tiene {us euidentilsimas fefiales (Conuiene a faber) verda iy

humildac\as quales fi entrambas peife Gamenz2 en vna ani.
mafejuntaren ; escofrhotoriaque din teftimonio de la pre-
fencia del Efpiritu Santo masquando es engafiado , es muy
alreues. Y deftamateria bafta para téner alguna luz, jitamens,
_-$econ queen las cofas dudofas fiempre fe {bjete al pares

" <
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‘Dios,por cuyo parecer;y confejofe or
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Fiene cﬁ:cI bro quatm t:atados EI nme: o, cs, la
Ccmqmﬂ:a con{n Tabla y.conticne ficte Ca pi-
tulos,y treynta y-€ies Parr@fes como (e vera por
{us numeros.

El fegundo tratado,es, dela Eminentifsima pf‘-=Fec-;
c:on Chuﬂ:lana, con fu Tabla, cl qual fc hdi
en ]as hojasgs. ‘ 1

El rercero tracado, es, de los rcmcdms comm algua
nas tentaciones mas comuncs. Pag 61

El quarto tratado, es , dela Doétrina de f&n Buena-
ucmura,Oblfpo Albancnﬁ: el qual eftaenel fin
defte lxbro,y ch cl ﬁn dc:l tienc fu Tabla

TA‘BI A D" E LA CO_-:'___-:~2dVla T/f
- lzbra ) primero.
C Ap.1.De qms@ wetglfariafeala Fé,para ve-
nir en conocimientods Dios,pag.4.
Cap.2. De como Dios in Fande por 2 mgfma laFe g

s ufacon 4% f¢ merece la glorm, Pag.s.
Cap.3
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