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DE DISCIPLINA

"REGVLAR, COMPVESTO POR EL
Serafico Do&ar San Buenauentura, Cardenal,

N\ y Obifpo Albanenfe. S

CONTIENE LA4aS ‘R,EGLAS
que f¢ guardan en todo Monaflerio bien ordenados
para fubiren brene al ¢fado ofpivitnal , y per-
feto, dinididoendostratados, para

- mayorclaridads

DIRIGIDO A LAS DOS P ROVINCIAS DE
San Diego, y San Gabriel, Por Fray Blas de San Raphacl
cuyo hijo,y fierno es.

‘ImPYEfTO en Seuilla, Por Andics Grande, Impreffor de I.xbms»

Afio de M.DC.XXXVI.
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==1'V.CHOS dias Ha que hafido defiés.
S /17~ doeftelibro, de perfonasdezeloyy
letras,faliefleen lenguavalgar deftos .
Reynos,yenforma, qguegon facili-{ .- ™
I dad anduuiefle 3-la mesode los que
©. «Johan menefter. Y ageramandads
. oo por nueftto Reuerendifsimo-Padre
General Fray Iuan Campafia; enel Capituls General vi-
timo de Toledo, porfit Conftitucion ; a todos fos minif
tros Prouiaciales, hagan imprimir efta fan@a doGrind s ¢
hallandome yo Fray Blas de San Raphael, enocafion de
poder feruir en efto alas dichas dos Preuincias, pareciens
dome, que no es merios reflitnyr  fi primerofervna cofz
oluidada,que datle fer demuenoydedialaeftampa.lio otro
por la falta que ay defte libroen eftos Reynoss y porla-
necefsidad deladoérina , enel conrenids (potfer tilyy
de Do&or tan alumbtado en las cofas efpirituales;y enlas
Eft:r:ipt_m:as; {an&as) para criar de nuseuo en ¢I'Monaflierio
a_-lasgu;;&zz&ncn. huyendo del figlo, a laquietnd glei-iazfozf
ledad s donde Dios mas familigrmente: feemanifieftialos
quele bufcan contodayerdad, fegun'el Profetadize. - - Ofet. 25
Porque como es anfi,que fin erudicion,y noticia dere- C. '
glas efpeciales; nofepuede alcancar oficio glsune'delos Pl 144
de la indafiria humana), por fa mefima forma, envanotig- D
baja el que defleavenir al eftadode lavirtud efpititual, ¥
monaftica, fin faber, ni guardarlas reglas de tanta impor- .« .-
tancia, que paracfto fon menefter, Porquecicrto €s;qie ..
los que de nueuo por infpiracion dinina, vienen'délfislo 7. "
w ataaaltoeftadoy fucefsioide -l,cssfl?e_;d_r:s;yv'arbm;gx}pbj}
5 tolicos,queinflituyeron eftafober anafbrmia devinis, ‘dé-
“aen aduestir mucho en efto; yien fis fermejante; pacd quc
I | A 2 VOCad-
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el ‘Prologo al Letor.
Dani. 1. vocacion e fea enigpnd. Ea éllibrg def3 préfecii de Da-
A, nicl,effd cfcrito, quemando el Rgy Nabucadnecera vno
delos principales de {ucafa (fiendo efte Principedado al
visiodeilaidolarria) qué eifefiafé 14§ ceremyonias;yfor-
madevinie, aciestos delosiables, quéfueronenelnn-
-1mero deloscantinos quie tiaxodelerufalen; dequelos

Tt

- Reyesde aquel principado vfanan en fu palaci) con los
“que-aniatdeder admitidosal cuento defus miniftrossy
masfamiliares., Y entretanto quenio {upteffen-aquel or-
dendevinitenelPalagio Real;: degquel Prindipe barba-
10, ¥ tirano, no;cra permitido’ parececen i prefencia nia:
gunio.de losqueparacftofileron:eltogidos,-y dados.en

catgo paraferenfefiados.. . - el ot T

- ElReligiofo-que carece de lascoftumbres,y ebfernan-
ciade las Reglasinftituidas: en:él:Monafterioy por tradiz
cton,y dotrinaApoftolica;nieshabilini:difpueftorpara fer
admitido en elenento . yenlacdfa delfetuicio-del muy
alte Sefior, finoConcaerdaelnombre conlgs.obras. Y ciet
to.cs, quecomo. el SeraficoDocor fan:Buenauenturay,
autor defte libro-enfefia, grande éslanecefsidad-que tie-
netodo varon religiofo, de laeftrechacbféruaricia deftas
Reglas; o fusfemejantes, porrazon-del eﬁadbfeniqueha;
defucedery puesque tantadiligenciafe poneen'csiarlos

- Principesdelfiglo, que-han defuceder a fus. padresen als

.- &QS:ﬁﬁ@dQS, Y"Rer}fn,GS'ns;‘;; S LBDIRE 39 0 LHEIY
07 4T zo Y quedanosy y calamidades tan-grandeshan fiucedide
* haffaoyenel eftadofecular delos Principes:del figlo;y en
| el dealgunos Religiofos,eftendidamenteloenfeqia eliglo
s. g, viofoDoctorfan Aguftin fin.quefea neceffario traer aqui
liba 8. enconfequenciadeftootrosautores: de ygual; o menos
& Epiftole :aﬁtOEid%d} que lo mueftren alivig?; Efto pareceenlibros
117, Que ?ﬁriuréade"laaﬁiuda&dé Diossy.enlaEpiftola queeém> y
- bivalClero,y Cabildo delacindad deHiponiaiEn lavna/
Partedeftasfobredichas; trata:del efcandalo‘en guc &
=520y & Fi mpes



B s, L0
“Prologo 4l Leor. e
EmperadorIuliano A poftata, pufo la Iglefia vniuerfal,
por las deprauadas coftumbres que aprendio en fumoce-
dad de {fu maeftro Libanio, {ofifta, einfiel defecreto. Por
quien hizo apoftatar de la Feamuchos Catolicos, conel
edito,y mandamiento publico,que eftablecio: en quenin
guno que fellamaffe Chriftiano(a quien porefcarnio de=,
i3 Naz&¥enos) fuefle capaz de adminiftra cion%{;y -
trado algunosenla Republica, nide enfefies®nioyrieerds
deninguna facultad , quefue va genero de perfecucion
jamas oido,nivifto enla Iglefia.Y en lo fegundo enfefa
gloricfo Doctor,la cumbre,y eftado del Monafteriosen la
vidade los mongesexercitadosen laviitud , y fequelade
Ja dotrina Apoftolica. Y tambien dize delos que fueron Epifole
“coatrarios a efto, por {udefcuydo, comparandolosa co- 137-
fasviles, y afirmando el fanto Doétor fer los buenos que
fe crian en el Monafterio, lo mejor, y mas compucfto que
el hallé hafta {utiempo en laIglefia. Y delosdelfegundo
grado dize fer gente-queno nerece nombre, falleciendo
en ellos el candor,y hermofura, deleftado dela Religion,
ycompofturade fuera. . '
Y porquenoes dela prefente efpeculacion, profeguis

las razones deftas dos 13 difcordes diferéciasdebuenos,y
malos en los llamados, baftareduzir a la memoria el exé-
plo del Colegio Apoftolico, dando conclufion a efta ma-
teria, dcla neceflsidad que ay deftadotrina, o fi feimeiai-
te, pucs que como losvarones queenlalglefia de Dios
tienen cumbrede mas alto eftado , fueron Jos Apoftoles,
querecibicronlas primicias del Efpiritu Santo ; y perma-
necieronen lado&na, ylequela delas pifadasde Chrif
to, por el contrario los que desfallecieron en aquel cfta-
do , han fido los masabatidos , einfames, que ha anido £#6 2%

Ny defde el principio delmundoaca. Pues quela boca- dela O

% verdad prononcidla fentencia defto ,diziendo, quele et ;4;%;
*suuiera bien aldiciprlo Apoftata; ya {us femcjantes, no 2Bl

A3 auer



Prologo al Lector.
o Petrx auer nacido en el mundo. Ni {egun el Principe de los As
D, poftoles,dize aver venido en conocimicnto de laverdad,
antes que boluer atrds del eftado, yfanto mandamiento,
que les fue dado.en fu vocacid a mayor y mas alto eftado.
Ni ay paraquedeteacernos en efte lugar , {obrela cor-
refpondencia,que enlo efterior derigor de jufticia,dema-

% . y 7
~.da que FRE el entendimiento,y la voluntad, c_;};:i%io partes

esTioblesdzue Dios pufo en el almadela criatura racio-
8.Dienif. nal:porque {ibien {e confideran las palabras de fan Dioni.
cap.6. {io,en ellibro de Ecclefiaftica Hierarchia, larazon perque
los Sumos Pontifices,y Padres antiguos, dieron tan altos.
titulos, grandesfanores, y preuilegios alas Religiones , y
Religiolos, que fe crian enellas, fue porlaeftrecha obfer-
uancia delas ceremonias y {antas coftumbres,eftablecidas
por ellos, y otrosefcogidosvarones, y dadas por fuma-
noalos Monafterios , que fon firmes alcagares., y fuergas
wrem.  del Pueblo Chyiftiano, donde eftila mageftad dela gen-
1.Pet.2. te efcogida que Diostiene en fu Cafh,para defenfion dela
°,  verdad,que Chrifto predicd,y dex0 en {u {antaIglefia. -
Zohi.15 Y fiendo el Serafico Docor fan Buenaventura del nu-
= mero deitos efcogidos Varones Apoftolicos, entre otros.
efcritos de mucha vtilidad, para alumbrar como candeld
de perfecta lumbre encendida, y como firme ciudad paef:
tafobteel alto monte delalglefia, en que pufo lamano,
fueeftelibro, a quien el dio el titulo de Efpejo de difcipli-
na,con que {e han de criar en los Monafterios los nueuos
cauallesos,fefialados para la batalla y defenfa de lahonra
del muyalro Sefior. Efcriuiod pues.efte libro, por feren ef:
to iemejante el Door Santo,alintento, que enfigard, y
fentido efpiritual eftd efcrito en el fegundolibrodelos Re
2.85.1. yes. Dondeviftala calamidad,y afienta, quelacafa mate
D. uialdelos Filifteos, enlamucrte de los nobles de aquel
Reyno (por quien el Profeta Danid hizo gran fentimien-
: £0; potlos que cayeron en aquella bataila del Mgzﬁs de €
- . & B Oc‘:'
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Prol 0g0 4l Le&or. 4

Gelboc:y para enitar femejantes afrentas,y muertes de g&
te efcogidaymandd,que fueflen enfefiados en el exercicio
delasarmaslos micebos de la Cafa de Ifrael. Porque cier.
toes,fegun el Apofiol dize,efcriniendo a {u dicipulo Thi~ 5.Tim.£
moteo, neceflario es el al varon Religiofo frequentar los D,
libros detodabuena doérina, para tener cum plidanoti-"
ciadelo §Rele couiene faber,fegun fu cftado. BFRmsams ~
nera, fin Maeftro, cierto esque carecerd dﬁa{ cofasque _ |
deue fabf-‘l‘ay guardar de necelsidad. Y efto bafte cn con- Ef2i53.
clufion delo dicho hafta aqui fobre efta efpeculacion y Rem.1g
guarda. Va facado en niefiralengua vulgar, alaletra,de
comolo efcrivi6 el Serafico Do&oten lengua Latina,co-
forme alas reglas que{an Getonimo da,trayendoen con- T0-2 ad
fequencia defto,las que e Pocra Oratio enfefia,en el libro Pdmach.
debono & mals interprete,guardando fidelidad enla fen. deoptige
teacia,donde vn lenguage no concuierda con otroen pro ne.inter=
piedad y i gnificacion de vocablos,que con eficacia decla prets
ren el natural intento que tuno el Autor, Va dividido en Z0-3- ad
dostratades;como ¢l Serafico Doctor lo efciiniy en le- | SBLANE
gua Latina,para que con el vno, que vamas eften dido, & frats
tenga el Lector la cumplida noticia que deuc tener de co- .
dastan elcogidas : y con el fegurndo,que va mas compen- Ffal.623
dicfoy breue, retenga mejor en Ja memoria Jasteglas de A
lavida regular del Monafterio que vino a bufcar,hnyendo,_
 del trafago delfiglo,a la quierud de lafoledad, don. =~

. gdeDios hablafamiliarmente.cop = %0

- {usamigos.
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ANOTACIONES

R.EDVZ[ DAS A BREVEDAD;
" febre el difcurfo de 1a vida del Serafico Doé’cor
_~ -S.Buenauentura, Autor defte libro,facadas de las
Ch ,%;Qas delos frayles Menores, y. 22 orras
S hiltorias de autoridad, pucftasenlen-
S guaje Latino, yvuluard flos =
R ~ . Reynos. '
====7 VEd glomoﬁ Dofz’or $.Bue=
3| manentura, frayle de la Orden
“de los M enoves, gue eft. ablecid
el Semﬁca Padre fan Francif-

. - rald: wnacindad pequcina, quecacenla Tof~
canapartede (talia; que f¢ diz.e Balneoregio:
ynasioenelaode 2z,

Fue de noble linagey a fir padre dizia lam;
de Fidanga, y afn madve doiaa R itela, perfo-

nas Catolicas,y de aproaadas coftzmbres,como

mas eftendidamente parcce efto e las Chroni-

ifl; *%ga5dela Orden de los frayles Menores, yen
P otros antores Latinos.

Sobre el nombre defte fanto varon 4y opinio-

¢0. Fue g/fe waron [anto natu-

4

#4s , porque wnos dizenyquc fe amd Inan, co-

mo
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Anotacicnes, s

w0 fu padre , y ¢ffo porvaz.on de los tisulos de
alganos libros, que tratan.del fanto Doctor, ¥
Jegun ¢ftos.fe dezia fray lnan Bonanenturas:
Mas fegun Tnan Gerfon afirma,y otrosvas
romes dsxgutoridad , el propridumombre dz)
vom fanto fue , Enflachio Bonanenihta , vica-
blo Griego, que fignifica lomefmo . T pado fer
anerfeleimpuefto eftc nombre luan , por:fobres..
nombre (que en lengua Hebrea fignifica gras.
cia) por ancrle dado ol muy alto Seizor efpecia~
les dones de fantidad,y deotras grandes prevo-
gatinas ,y tantaclaridad de ingznio..enpene-.
trar,ydeclarar los mifevios delas Eferituras-
Jantas,efcolaflicas,y pofitinas, . .~ o
- Ylogue mas cierto fz ticne,acerca de fo nom:
bre, es, ancrfele impueflocl gloviofo.Padre Sfan.
Erancifeo, por Larazion ycanfas que [¢ ignen..
. Siendo ¢l Serdfico Doltor de tierna edad,.
cayd por difpenfacion disina ,ce vna enferme=
dad tan grane, gue ningnna conflangs guedo

dos Medicos que caranan del , que. pudicff fa~

nar por via humana. Masla madre del fanto:
nino Bucnanintnra, vifloque ya avian defam

“Darado los Medicos afa hijo;y quelafama del.

Sera-



_. - Anotaciones,
Serafico Padre fan Francifeo, gue difenrris
poraquellacomarca, predicando, bolaua poy
todalaticrra,fucacl,yrogole humilmente,y
prometio.quc fi alcangs|Je con fus oraciones,del

e Qr’gay_'égoiSgﬁar@gﬁ{gdpd?‘gﬁ byaféjﬁ dcﬂ?’lo

= o

Parag fﬁéjﬁfmﬂe de fu Qrden: y lenantado el

varon [antolos 005,y bas manos al cielo,ord 4l
Seiior pov la falud del infante,y de tierna cdad.

Avabadalaorasion, [ubitamente confignio fa-
ludel nizio, no fin grande admiracion de to-

dos los gne fe hallaron prefentes: y lucgo el ni-
720 Baenanentura , con tanta alegria pufo los
ojos ¢ el Padre fan Francifoo, que admirado

&l varon fanto, diz.en, querefpondio aeflo. O.
burenanentura de nizzo, Yy defde entonces le gue-

40 per wombre Bucnanenturas. T ambien  fe di-
dizce, que enefpivitn de profecia afirmo ¢l Pa-.
dre Jan Francifeograndes cofas del misio Bye-

Baycatura, §quanfezalado aniade ferenfu
Orden, y gue ania de dar lumbre 4e Jantis

aad;y dotrina enlalglefia, de gramvefplan-

aor -

- Otros nombres le pufieron defpues los T eo- y

fogas,;omp Docior Serafipo , porquace todo loque/””
B | alcan-
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“gcalidad, wo f6 oluidana del cnydado delis

Anotaciones, é
alcangana por Lumbre 4ol eniendimiento, me-
diantela gracia dinina , en las cofas efpecula-
tinas,todo lo referia, y Juntans a los eflimulos
del amor divino, y 4l fersor grande de la cavi-
dad,guéxsgrana en [us mz‘mz?%, L g 3 b

- Llamaronle tambien , el” Dofor denoto,
por la denocion eficaz, gue fz halla en todas
J#s obras, fegun gue dells dan tefiimonio , Los
que freguacntan fus efiritos , donde hallaw
grande fuanidad de los ¢ ftimulos del amor dis
#ino. - L Arietd ~4:

T fiendoya de edad de veynte y dos aizos, a-vfl. 7.
cordandofe delwoto que por ol ania becho 1a®
noble dneiia fu madve , fizndo enfeiado en le-
tras,entro en la R eligion de los frayles M e-
nores s en el aiio de mil y dozientos y quarcn~
ta y tres , donde taunto apronechi en purez.a
devidaefpiritnal }y efpecial erudicion de e
tras aininas s que en el feptimo aizo de [ con-
uerfion, fiendo aprobado por todos los Mazf:
sros delaOrden, leyd [a Catedra del M acfiro
delas fentencias enla Vninerfidad de Paris,

ycon mucho loor. Yocapadoen cofas detans

s

€
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Ancraciones.

enfermos , y de ofros exercicios comunes ,y bu-
mildes del Monafferio, hallandoel fernor de
fuefpiritn baflante tiempo pavatodo. T tatofe
.« dioacflos, yotros exercicios de humildad, que
~ conthenltad podia fir apartado dets, puefio

i s

g;e le fucfle ¢fto wedada por fus Prebados y fo
periores,vifto , que no conucnia dexarlo, ocns
parfe en aguellos oficios humildes , por [er va-
von de tantaviriud y antoridad,y de aprobada
viday dotrina. | |
Entre otras prevogatinas tnuo don ¢fpecial
de fer amado de Los que trutanan cow el varon
fanto:y enconfolar,y animar 4 los que weia fla
cos y defcontentos, poy los trabajos de la Ovrdes
9 por otras caisfas. Ten el tercio decimo 4720 de
[ conuerfion.fue elegido en Minifiro gensral
de todala Orden , el gual oficio adminifiro con
¢fpecial prouidencia de mucholoor , y aprone-
chamienio enlas cofas dela Religion . Fuzen
efte ticwpo quc adminifird La Orden, varon
tan eflimado,y de tanta antoridad en la Iglefia
de Dios, que fegun f¢ ballacferito, le fucron.
cometidos ardnosse imporiantes negocios: vH0
de los quales, fue aner comprometido en ebfey”
| Carde=
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CAneracionds, a
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Carileniles, squeteniandelos dé masidaelics,
clonide nnend Rontiffcesporwia decompiomiffs,),
paraquest foialsffeaquicd e payeuisffe for:
mas dignopara ?@gﬁéﬁﬁe’s@-Mjffl@‘zi?;ﬁfﬂé‘[zfrﬁ.;
defpues-ig aner eftadovasantedlos anosyines, .
e piefesd wedlanng e Laduy @R e
S Fue efiavsputasion, gaelosCardenilstria
sicron del.wigdin fantoydexands lacleicion del.
wucno Pontifice en [ mano'; wna delasmayos
ves gutalidades décredito’, que feban wiftyans
tes'del fanto varony defdefintiempoacis; Tick
Serafito "éé%fg#ﬁ%;z o.2doF heoai dogl/ fc8e
comite Placenting , edrchidiatons-Leodionfo;
waron fanto, y de grandes letras,y Religion;
pucfioque efuna anfenie, cutendicrido.en Jas
eofas delatierra Janta, encompaiiadel pri= Platina
mogenito del ‘R ey de Inglaterra y efperando ‘{}’; ”1: >
ticmpo para-venir.peyfonalmente defde la cin IO;ZI,P;,;,;
dad de Pibiolemaidazdondeefanay ala cindad comiva,
delernfalem . en-compaiiiade los otiossperes
| gﬂﬂﬂ& N
< Efe waron fanto,que f¢ llamo Gregorio De
N\ ¢imo, dio defpucs al: Serafico Dodor dignidad
‘:f;;ge“-Cﬁ?dé’ml*q 9y de Obifpo A lﬁdﬂ'ﬁ%ﬁ;hﬂ%ﬁ{;ﬂ;
N ole




,\ .Anotaciones.
dole tambien Legado,y Prefidente en'el Concis
lio de Lugdano,dondeel V.aron Santo. enfeizy
Vagrandez.a defn antoridady dociring ;enlg
expedicion de tan arduos negosios, como alli (¢
< beofregicron ; Pparccen-haftaoyinferf s encl
ctrpo deviserecho. T ally acabdla peregrina.
cion de davida prefente s con gran fentimicnto
gue por fn macrte bizicron.el “Papa,y.el Cole-

a

giodz los Cardenales. . .« R
-+ Muriv el ¥ aron Santo,aiz0 de mil y doz.izn
b5y fetensay quatro, de edad de cinchentay
sresy poco mas,0 menosSPorgue fi.bicis e miva
La'cuenta del aiio en que nacio, que fué demily
doz.ientas y Beyviey.vno, yquce de edad de wein
tey dosaiioseantrd enla R eligion, enla gual

© . effanatreyntay vmaitos,con el poco tienipo goe

- winid ¢n.ta Dignidad de Cardenal .y Obifpo
o Albanenfe :bafﬂagﬁ ager falido deflavidaenel

e 4970 fobredichoide mily doziéentos yfetetay qua

trosdonde bizw Dios por el muchos milagros. .
Eferinid el Serafico Dotor (an Buenancn-

2oy amuchos livros fobreda Eferiptura Santa,

£ /ﬁol:g/ﬁ ca .y pofitina , que bafla oy,pdrfc‘fﬂ/ﬂil

en grande wiilidad de la Iglefia., auitridofe

-: P33 | CUN = :
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Anctaciones, $
cumplidoen todo vfli e profecia del Sevafico
Padre fan. Fean Esj'ﬁb.f’;zwma%ﬁéé{@_ wiffo , gue

;fzfzmdg fer grancofacn v/ atglsfiaca e:Dios T

bucflocafs sque porlabiicdsd deltismpony
Jolha s s i cinmayor e e
difeurfo,y los beches defte -nggﬁc-gfﬁfdgﬂ Does
toricqmo parece éin el frgundodibio de Vi fegr s Lip o,
daparte e Fis Ghronicas de bosfraykes yrs
#ores;y faldr denlutériors partedéda Exces

3

lmc;g ‘del Santo' Enan e {i05damdg 1S zé} o
Zraciaifolo (6 pornin aquidos bredes: anotagio
nese: Lia primera es wiceica df&gregﬂtaaon
qi¢ effe SDoFor Sante'tune cois el Rapwdles
wandro1H . ¥ vhano 111 - ClementesHH:y
Gregorio X;‘f:de‘-;édafejga%ﬂﬁ, balla eferita v por Raphael
mandado del Papa Alexandro LT l0.:por f4 volaters,
- wtano alos Padres'dr la Orden defan Augnf
tinLa formadel habito;g-de winiy, guedefdesis
adelante anian de gevery fendo aynntados:de
muchas partes parawinir énicl-inflituto qos
haftaoy tienen. ¥ parz eﬂ_a % bfu‘&fﬁ_m&*‘cﬁidad;_
- quts'fan Bucnaventura fieff Cardenal , pa-
N\ 74 darls folieedicho alatercera Opden e los
Mendicantes y como o} glorisfe DoFor fan
-1l Bere




Knotaciones. S
Bernardo,gut fintener Capelo, diopor (4 ma-
wola Reglay laformudelhabito 2 losCanalle
Yo délTeple; fiendo'parazfloLegad del Pa-

, paEugenio ] l1.g.elPapaClemente HILledia
R/ g@:yé?;j[gddp delatglefia Eborar’afe ; que
fZiﬂ&ﬂlaZ‘b?ddm;&ib;pa}% @umilddd;: | ot |

PR -@ﬁﬁgmdﬁgm-eiﬂosigég_kzciﬁ mMﬁfn--qﬁ?{Zﬁ
gari.es deglivaren breuebovincho en que fo 4-
dargd el Antor de Ja:Chardnica de.Lds Padres
Awugnflinos;inoderna,y en fﬁzlo sl gar deftos
R Eym05 5 Porgue s ?t:ielrgta':ﬁlatﬂﬁaﬁ?ﬁfﬁ’ﬁa pronat;

 fermwerdadgue.el Padre fanErdvcifios infiiz
suydoride. ba Ordendelos:Erayles. M anores,
e profeffode fu Orden,uiquetos Frayles Me

NEAC 'imm_&;@jq wfado de ﬁ@i{ﬁ{af{ﬂﬁ&cdﬁ . decite

ik gaseNipadea fabir.alcabo en o que aficina n

Jalibro,qaefanBuenadcaturadio alos Frays

des: D enoresilasnerdasglafirmadel hibito

UEA0T A LEACH, GOl 0 A5 00fas que alli fe profis

gucn,deinenos pafo, cnque.dencn.adueritiv Las

perfonasque toman plums.eniamanoparafas
car dlgoalnz. Porguecicrtoescofalons prefe
wir el baplimaaladiligentiny fidelidad, gne

ob-Serdfici Doflor fasi Buenanentnratnno g’ 1'

dferi- |




Anotaciones,

eforinir labifforia, en g fo contient 14 vida del
Lloriofo Padye §.F rancifio -y los principios de
bainflitueion de (i Ordem, ¢ -otros VATONESsde
Jantidady ietras, 5 tambicn encffo pufievon la.
mano , g ffands en filencio; 66210 ¢ofa aggnade
werdad, aner el waron fanto; Pasiiarea de Tos
pobres, fide frayle profefe fo. de la Orden dedos
Ermitaizos de S, Augnfiin, por. anct traydo an
bes quecferinicffe la vegla, forma.de habito de
Varen recogido, con baculo, y cenidochsiutade -
suero, anicndo fcrito S Buenaseritur soon di-
ligencia otras vofas ds. (whiftoriade 1men0s =
portancia. Porgut fi ol Padye S.Fraucifeo fuc~
ra profeffo. del infituto de.dos Evmitazios del
gloriofo Defors, edugaftin; nodo dexavadé
| ﬁ!?ﬁ’?" s ¥ efeviniiel Sﬁﬁgﬁcg Dolter S.Bucna-

wentura. Lalogue dizeds dacnerdayforma
del babito,uo esanfis porguedefde el principio
que el Padre $.Erancifiofe viftio, eslaforma.
mefmadel que agora trac fi Orden,y anfilo
eferinio por fu mano ewel. fegundo capitulo de Capit.%:
L4 Regla, dondy pone laformadel habitoy cuer

daiconlodemas effenciala ¢ffc articufo. T fan

IBucnantntiira. no mndd mas.en I formi del

——

B~ babito,



.Anotaciones.
hisbitoque bo.altodel s Gapilla,que aora fraen
logfrayles Wenores por anerfe introdnzido ¢l
abufo de traer publicamente caperngas redons
das del mefino color, dexando caer alas efpal.
wdasilaformadela Capilla antigna,rie traxo
€l Padre}é:} Frantifeo,como-a0ra latraewlos
- Gapnchinos en Italia, guees a laformadels
quefanlosPadres delaOrdemdeJa Cartn-

%a,algo anchay angofiaenlo alio delacabega,

Plating, 1 4 baquie dizse,que [n Orden tiene precedencia
De. »p-de.antiguedad ;nofepuedeefto prowar , ifio;

quie pormano del-Serafico Dodlor: f#n* Buena-
nentuva; lesdiv el Papa Alexandro H1T: Iz
formadewidir yy dél babito ; que f fae en et 4iio
del Seiior de'vz §3.a40s, poco.mas b menos.Poyr
que Prbano I111. qucle 2 fncedio cm la Sillasfite {
eveito encl ariode 1261.1 la Orden de los Me
n0ves y gue AProvv’y yacafzﬁrma el Papa Hono-
wio 1L, fue electo emel aido de-i5Y6. durando
erilaSilladiez aitosyocho mefes; donde:ay tan

2 taantecedencia, De todo efto, ydelo demas, fe ye |

daraentera fzt:sﬁzczm, dandonos Dzos [fu gra- J
fm,m ebfobredicho libro, 7 faldra aluz, pmf /\*

3a,g Parr Jer granvolumentardari-algui 1oy
Q_L '-“. SR *1-_..;. . _ Eﬁ

J
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Anotaciones,

IG

Fue pues,el V aronSanto de tanta compofi-

ciomexeplar di fuera,con gue enfeiana ba pu

rezainterior del alma,que afirmana del ehela
v0 Dollor edlexandrode dles,aguella fentz- toam.s:

cia delCglnador,qae dixo wizdo ég;afb%; il
Efte es werdadero I fraclita, 618 qUIeH Parece 1o
aucrpecado ddaws . 0 T
Lo fegundo , tano don efpecial de Jex-amado
de todos Jos que iratananconel..... ;. .
- Loterceroteniagracia cfpecial én bablar g
tratar delasgofas Celefliales, entanto grads,
que renonaus ¢ los que-venjan del nueno ofpi
witusy deffeo de fersir a Dios,en profecucis del
bign comengado. Teffo parecit mas.cflendida:
mente entrelosfraylesde fo profifsion, quan-
dolos veia andar triflesy tibios en. 64%@4@_@7@
ba R cligion. Compadeciafe , y fobrellznana 4
bos que desfallecian.en los caminos de la Regu-
Lar obferaanciarecibiendolos con cutr aisas de
¢fpecial caridad, f‘;’ﬂﬂ hizoen Lanto grado.fie
do Minifiro gencral,gue fue arguydoen ol ca-
Joide los Padres de la Orden , a guien el Santo
 Varonrefpondid aguello 7 e eferito del Sal -
“gador, G el Medicogeleffial anigvenido a cu-

-l

varlos enfermos. B2 Fue



s _thl pucblo, gue ﬁgluddﬂ?aﬂ alagloriofaVirgen

3 ~ Anoraciones.

= Fmdmotiﬁimo?‘tfé la cﬁog._ida Virgen M 4«
dre de ] S dlnador, encuyd acatamiento mandd
alos Predicadores de fis Orden, gite exortaffin

“paelra Seioraya pucflo el Sol,porgyFin aque
B bora, fegnm [é cvee, fie faludada deb Angel
Jan Gabrisl , como fe acoftumbraenla Iglefia
wierfal, T IO R A e

Fue diligente en el oficio dela gonernacion
guanto ala profecacion del oficio dinino ; y en
lo demas delas nuenas evecciones de Monafle
ridssy diffinciones de prouincias, puefio que no
fucromtantos ¢ numero , como aora. fe hallan
enlaspartés dels Chriftiandad’. Ywiffasias
obrasmiraculofas , que Dios ania hecho, por
los mevecimientos del Serafico Doctor S. Bue-
wanentnra,el Papa Sixto Qugrto, frayle dela
Ordén;lo eferinio énel Catalogo de los Samtos,
abio undecimo dé fu Pontificado, enel aiio del
Seror de 1482.declarido los grados de fu fan-
tidady doitrina, tan eflimada cn ba Iglefia, de
todos bos warenes doclos, y vninerfales.

PI LAV sj D EOe et ‘///L
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TRATADO PRIME-
RO DEL ESPEjO DE DISCIPLINA,
) .Compuc&o por elSerafico Do&or fan Bue-:

nauentura, de la Ordende losFrayles -

idgrores, Cardenal , y Qbifpo ... "
... _ Albanenfe. i
Prologodel edutor. -

PN RIMERAMENTE, Tienén .
| necefsidad los que quieren aprouechar
ol | -en 1a Religion , faber como-en breue

=2 4531 tiempo puedan alcancar por e} exerci-
T 5o, | cio de la dilciplina regular , el alteza |
*eat 40 9% de lavirtud = porquecomodize Hugo: #igo de
Las coftumbres dela buena difciplina, encaminan elani-S4ch V-
mo pata la virend : 1a qual guia,y lleuaal bienauentu-<lore.
ranca. Porlo qualelexercicio de ladifciplina, hadefer
nueftro principio , y la virtud nueftra perfeccion, y el pre-
mio delavirtud,la fobetana bienzm;en,turangangl queen
el principio dela nnena-couerfacion menofprecia la difci- o
plina,defpnescon mucha dificultad 46 podrillegara €lla. Dificul-
Y la coftumbre que dlguno tomaen €l priacipio , capenas tad enle
lapuede defpucs defviarde fi.Porque las coftumbres'que. coffibre
fe toman enla mocedad, nofe deéxan enla vejez fin gran loable,g2
dificultad, & nunca. Deuefe pues efcoger en €l principio Pro.22.
fa mejor forma de viuir,1a qual fiendo bien exercitada, Gradopri’
dard defy ues mucha alegria. El primer grado de aprone- wiero de -
~ char;esel conocimiento deel defe@o;yciertoes granfe- - aprone-
“Sgaridad al prudente,conocer el modoque conuiene para char enls-
vitirfegun las calidades de las cofas quﬂ acaccen. No es:orden,

342 ' 3 S




Tmc?’.r..;;’el E/pejo d; dz'f;ip.

pequefio dafio para la conciencia, menofpreciarfas co-

{35 pequcfias, las quales tanto mayorman zilla goneren

las coftumbres, qBantomas ligeramente padieron fer fe-
fechadas, quando fuetonconocidas, Y por tanto los que

~ fon regidospor Efpiritu de Dics tiener diligente coyda.

~._' do en lasbuenas coftumbres,los quales mtlyt‘éciaﬂ los
Quenom foberuios ylocgs. Y vnas vezes dizen', que £ vasa reli-
bres pons glon, otras vezcs las laman ceremonias, ¢ de verdad las
loc malss contradizen con falfas,y aparentes calumnias. Ciertono
2 lashae Tecibe clloco las palabras delda prudencia.fino le dixeres
nas coftii 10 querebuelueen fucoracon. Copile pues, cfie tratado
bres,  pequefio,por mandado de mis {uperiotes, y Piclados, no
Proy. 18 por palabras edpuefias,masfegun mi radeza:y compuiclo
de cofas pequefas, y claras porcaufade breuedad, y aung

no por ordé de cdtinuadas {entécias,mas fegun conienc a

Ias nuenas coftiibres,a los nueues dicipulos de Tefia Chrif-

_to,lcs es puefto delante’, para-q fe mir€ en: elcomoen vi

- -efpejo; porque porlascofas pequefias § en elfe muefiran,
'*“tengan ocafsion para{er auifadosen otras muchas. Salo-
Pron, g, mondize : Daocafion al{abio, 'y ferale acrecentadalata:
biduria. Mas deuen miras , que algunas de eftas cofas, fe

han de tomar para guardarfe mas 6 menes,fegun cllngar;

& tiempo,aunque no fe torne adezir cada vez el modode

7 avarie. Cadacofa. El quces prudente conformarle con ladinerfi=
déddf’ Ik dadsy- y’ariacion _de los iticm‘po& ﬁ:gu‘n la diuelrﬁd.ad dt: [05
Hemiary DEGAI0%, WO muiand.afg en coﬁ alguaa , mas difponieris
coftibres, d(la;fc : a,n’ﬁ como lamuno que vna mgﬁn‘a es , eftando
abierta, deftando cerrada, No muceua 2alguno;file pares

zidefechd cicrenalgunas cofas en-efte libro, no fer pertenecientes
11 wireyd P22 los mancebos. Porque muchas vezes acacce ferens
. {efiadoslosmagos enlas.cofas que fobrepujan firensen-.

de_l_'_c_ara-d_.. oot e Y K e ¢
§ons nimiento:porque aplicandofe al propofito de los-anti~

70 mud3,

 auifadosparaguardarle, fegua que conuiene,  Si:a-algu~
B -BO

guos , fean difpucttos. para lo que haa de hazer: y eftep”

-
Ny -.—-——:.:__.5.:. -




. defan Buenanentvira: 12
jnolepareciere auer en efte libro alguna proligidad.! 2d-

uierta , que es muy neceflario la declaracion, 2los que Zz canfi
aun carecen de efperiencia. No' és cofy ligera ; que los porque fe
rudos fean cnfeﬁaLigs,cdn'-.breueé,}* no cumplidas fenten. alargd el
cias, (paralos quales {e com ponc cftaobra,y que aproue- Aurey en
-chen pocoapoco |, tomando apedagos ‘las fentencias) efselibro.
‘asdeusigirar el que tal pienfa quegaucbas cofaseftin. - < -
- .debaxo dewn titule,quefi todasfe hunicllen de declarar, Dinifios

-cada vna auia menefter fuefpecialtratado. La orden de de] libro,
eltelibro tiene dos partes ; efto esprincipal, y menor, La '
‘principalfe dinide en dos partes , yenla primera fe trata
delascofas que difponen para la difciplina; y por confi- =~ |
-guiente de algunos efe@os fuyos. Efta difciplina fetrata- Prepare-
:ramas cumplidamenteen la fegundaparte. Las prepara- cioses de
«<lones , y difpoficiones , {eana manerade principioy y oftzdoc,
fin: que fon tres cofas (conniene afaber) dexar lascof- T N
tumbres viejas de_.lo,s.pcrados;afi}'xtalei:erdr,alma-eonftm-,__ o
-las tentaciones de el .demonio , ylahumildad de la fu- |~
Jeccion. Lo primero comienga la difpoficion.” Lo fe-: - i
gundolo profigue ;. Lo tercerolo acaba. - Guardarfe ha . -

- puesen eftelibro, la diuifionide Jos:fitulos y:de los -

- paragrafos, para mayor claridad dela forma;
- .ydeelorden, queen elfepro-. -
figuen, .iiu - Ty 3EIC |

FIN DE EL PROLOGO DE SAN

" Buepau¢ntura;
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¢1 T'ract.i:del Efpejo de difeip.
- Capitilo Primero.: De La rénunciasion dt los
LT pecados, y dela depoficion de el o
T s o S on 1 g o Y bre:zjiejo,; TPt AT LY oty

) A SE dedexar elhombre viejo,fegun dize I A=

EP;’ . f _4; S 12 poftot y veftirnos de el mucuo, lo oZlcumplen
st 2T dB8E perfeGtamente, los que dexando de ¢l todolas
. i _cofas tranfitorias de efta vida prefente 5 no. {olo de-

- xanlos pecados ymas aun guardanfe de las ocafiones;.y

Bosenies '.'%d_efviando y2 lexos de {i perfectamente 12 vicja lenadura
o de los pecados porla petfecta confefsion detodos cllos,

7 ."-rﬁ_- %5 trabajande feruir a Dios, en perfedta nonedad devida.
gve haRE pes Tos quic deffean correr por el caminoancho ydeguro
.o . -delafagradaReligion  tras elolor fuaue de los preciofos
Ffa.58. VIgHC ntosde Chrifto,defechen antetodas cofas los aze-
Como el Zillos pefados delos bienes temporales,que les caufanin
meno CaqQuictudsporqueapartadosperfetamentede Jos tales bie-
yallerade NESsy de:fuscuydados,figan a Chrifto, fin otra folicitud,
Chrifto ,”POrquenolés fean ocafion detentacion , 6 caida: Masii
feha ded0teS que entraffen eala Religion, nodifpufieron dellos,
anerqui- alomenos defpues por otrasperfonas,o porcartas, {egun,
¢0 alo-bie que al fuperior parecicre,, procuren lazal renunciacion lo
es,y cuy A8 €N breue que pudieren:noefperandolas oportunida-
dados 1¢. des, 6 los fingidos y falios prouechos que {uelen mucho
porales, dafar: Los qu ales pong el enemigd antiguo enclcéracon
“del rcligiofo,porenganarlo, {0 color de piedad. Entienda
lostales, que elmay of delos prouéchos es tener en poco

rodos losinterefles , que ayen cfte mundo, por amor de

8. Gevon. Chrifto,fegun aquello que dixo {an Geronimo. Ninguno
Significk quehade cenunciar el figlo puedecon julto titulo veader
fa indig- tienes en tu poder algiina cofa vendela, yfino la tiency/
na, poney delvialade tu deffeos Todolo dioaDios el que fe di? afl
- meLmO.

gue es colascotas que menolpreci6 vender. Y afiade,diziendo : SE/?’ A\
s
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.de [an Baenanentaras 13
inelmo, Defpues de entrados en la Religion,denen luego fe en a7l
penfarfus pecados para-confeffarlos , y.deven corifeflarle cuydado,
generalmente detodoslos pecados,que cometieron def: deladftri
de {u moced ad,reduziendolos ala memoria,con elmayor bucion de
cuydado,y diligencia que pudieren. Porquela confefsion losbienes
delosmales, esprincipio de Ios bienes elpiritnalesy el réporales
ellado adg Religion.defvia de filosbicnestemporales;y =~
con ellos uylexos lospecados,y fus ocafsiones, < - Prircipio
.°_5 -' | 2611 2658 :’.2- -'.E:;._.",-'i'_.- R S | . '.'---l_‘_--'-'-' = _3 4 .' dgla; bj&
Capis.I1. Delafirmezadel almay de ladili- nes,

" gente cantelacontra lm.zémciom; Tie odon
R TET ,dfzzfﬂﬁmg&- et 568 2betd, @ W R

3 —
-~
: y -

/s PorqFarad,geselenemigo del linagehumano, phsysmn

perfignealfiael, Gesel buen Rcligiofo § vahu- 4 o de.
2% yendo(porque el mefmo Faraonfiedel menof: monio; §

-..'?_;__rf:] s

preciadoyleuantafe a-poner efcandalos; vnas vezes clara=. perfigie a
mente,otras vezes con-grandeaftucia en fecretostentan. To 5_--'-]53,’,1163,
-do peligroflamente,{o colorde bien. Y-porefto denen:los -7
Religiofos cumplir el confejo del Eclefiaftico ; que dize: Ecdlef.4
Hijo,, fivienesaferuira Dios;perfeueraenjufticia,yen .. 7"
temor, y aparejatualma para las tentaciones. Principals
mente{uelen dar fuercas ala tentacionidos cofas. La pri-
mera essel andar vacilando conla veluntad cerca- del pro- caalas 1
pofiro,de-querer entras,6 falir dela Religion. Lo fegums ~,, cioies
doslatardancay tibieza en:defecharlos penfamientos, y 4] demo
la trifteza del efpiriti defconfolado,” Por efto en e} -princi- 3. i
pio cenfirmen,y fortalezcan,portodas viasfu coracon,cd :
fiume propofito, porque.noanden vacilando, fiendomo- -
vidos decadaviento , como cafia vana que lamenea el Hebr.13
ayre. Cofaesmuy buenz (dizé el Apoftol) fortalezer el Profper,

Quecofas
dan frer-

e

4

“{.coragon ccon la gracizde el Sefior, Yo mefmodize Profl  Dacior

per < “Qgantasdeterminaciones tiene ¢l hombre;entan- aanguo,
_ e : tas. =+




" Traétdel Efpejo de difcip,

te oo o EAspaites €ftd dinidido,y hafta quecon cierta detérmings
T fe-confirme en aqiicllo que elcegid, €s.como &l que
v o Eftdentre dos caminos , que no fabe por qual dellos vaya.
<« Jambiendize, que la virtud amonefta , y prouoca, 4 que
el hombre abrala pucrta, y reciba el propofito efpiritual
det_cr{ninad_amfnfe: y dexandola-duda,confic;que perfe-

| nerarden lo.que hacomencado ; por dificultef7que fea:
Exempls nopor {u pofsibilidad,y fuercas humanas,mas porlamife-
de perfe- ricordia de Dios. Pienfe quaatos, y quantas pudieron,y
uerar e puedenhazer, de lo'queel deftonfia de poder falirat cabo
_‘-’I bienco con CHQJ y crea finmeimente, que como a_q.ucllos pudferon
mécado. podri el,acordandofe de aquello que dize el Apoftol. Fiel
2.Cor.11, €8 1105 que os llamd ;. que no permitird que {eays ten-
‘ tados, masdelo que puedcnilenarvueftras fuercas, y en
- latentacion hard que {algays con proucchofo fruto . Eos
Ef2.4°. queefperan’en el Seior (dize el Profeta) mudarin Ia for-
. Princi- taleza, correran fin trabajo, y andaran fin canfarfe. -Por
piosdels tanto ajfos principios,fin tardanca alguna; fe deuenre-
irerja ¢f f1ftir varonilmente los malos penfamientos;, y las malas
piritnal  tentaciones de el enemigo. - Mas fi‘rornaren 2 acome-
enlosnue terles das tales tentaciones ;- para-defaffoflegar el efpi-
gos Reli- ritu, deuele demandarel ayuda, nof{olamente de el pro-
gisfes. prio-confeffor, mas tambien la de algunos Padrcs anti-
Denenfe $305: porque la flaquezade vno fe fuftente conla ayuda
darcuten ¢ mUChos. El hermano que-es ayudado de fuhermano,
Slesvare S5CeMOla cindad bien.. rodeada de profundo , y alto mu-
Gies efpivi E@:-Y__-CI que menofprecia defcubrirlas heridas, o pedir ayu
eualesde 93 Juftoes que perezaca por fu propria negligencia. Y fi-
Las tense DABEDLE, como el demonio con grande eftudio trabaje
riones § derribar cen triftezael elpiritu del feruo de Dios, deuen-
%] -demo- ladelecharmuy prefto las vezes que viniere:, yieruircon

o pone alegia decoracon a nueftro Seor , ¢l qual am4 alosque

;ngan, ;h_?"fOiiCkEﬁi'-i de no:parecer delante de Dios, ingratos A&

i

,

1
1

el co- Iz firuca alegzemente.Y deuen fiempre confiderar con ma 7

A
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fuvocacion, o'pfi"egiofos en laaz-erI-c--ora_cjajs,p'dij"c‘lu'é,lés_ﬁ:

ey
o

. b
codelmundo. Dondeé el Soldela graciacttiende fus ra.
yos, nohia'd ¢ aicrnublado de turbacion, porque fucle my
cnas vezes afconderfe en eldgua twibia, lacn rofcada, y
tortuosia culebra, para pefcar elalma. Fl alegria efpiritnal, | =
enidenrefefidl es ; que mord lagracia del Efpiri t5Santo - ° -
en chalril que no conoce I grrsiaic Diog e g Seiel
‘en Hamarlo ala fanes Religion, indigno fehaze declfiy o gracia
tode fis vocacion. Blquédésin gratodelosbercficiosique deDiosen
Harecebide; indisrio esiderécebit otros:maysfes MMu- "? alma.
chas vezes aprotiecha % losReligiofos misiamente corw Nota,
mertidos para lafalad de fi almia sl mudancadedl lugat: Mudice

porque michasvezes acaece, que quindo {feffudaellil del ligar
gar.lemuda elafeétuofo def co-temporaldeel almy)¥ 3a- aprose <.
fimelmocs prouechofo al alima frigada de tenriciones, che,

Pafa-quée mejor dproueche en lasfantas coftamb

res, Apar:
tarde poraloin’tiempo delos parientés’y conacidosh mas.

-~

porque por fiinefinos o podeiad deferi dee:; y refiftira T o
los:combates! engafiofos deiel enemigs deden yrfeily - ehisl
Chrifto.conmuchos meg syy deuotasoraciones, pididp. -t
dole, que puesidos. quilo librar de elfuego de Babylon ia 11.‘:)‘””" 5
(clto-es) delos peligtos-delmundo, acabelpor fubondad

el bien queen elloscomencé.Y nueftro Sefior(porel qual - Altee
menoipreciaron todas las cofas) queesamparade losfa. de elvors

tigados con tentacionés,  fortaleza de los flacos, y haze folemne.
que las tentaciones:les{ean flaGuofas i les darafortaleza p . 9.
pararefiftir cierto. Laoracid contin uada,defvarata,y def- 5 irte
tiye todoslos males, Y en la.olla:que hierue (conuies E”l fpr;m
. neafaber)en e} almadeunota;no fe a-fsieiltagf_laﬁ? deTae X
ot mofcas delas tentaciones, .~ dod 7 1
g:?:’;), fesd ' P “ e A
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. T'ral.del Efpejo de difeip.
CapirllI* Que es muy neceffario la humildad
 barala difiiplina, y regladelas
o wiptades. P

EHupo de SERTR S de I’abér,jéém@zdiziﬂﬂugo de Sanéo Vidore,

SicloVi- g\pibas - que afsicomalacera norecibe lafozaa , fipri-
clore. Eaagls, merono fuere ablandada,, afsi el hombre, no

- podrarecebirlaforma delasvirtudes, fino le humillare,
- no prefumiendo de fi.cofabuena,nicontradiziendo a los
/. queleguianporel camino de DioszmasAiendo humilde,
- yiijetoa todo buen.confejo,yfaludable mandamiento,
Princi- l?gés,z_;.lqs.qued_ef{fcgn.alcanga;rzla,sbﬂﬂlﬁs&oﬁumbffsa -
pio de las {az neceffarioles es, queeitudien.de plantar 1a rayzde la
baenas co humildad dentro ‘en fu coracon. :Guardenfe con mucha
ftumbres diligencia ,queno ayaen fualma ¢lacion de hinchada, y
enla ve- prefluntuefa voluntad proprial, ni-vicio de irrenerencia;
ligion, s porque fiempre Jo'tal fuele:procederelvicio dela fober-
Lihumil- pia.Y anfi mifmo deyen.aduettiz congrandiligencia, anfi
dad.  enlasobras,como.enlas feiales detuera,.que Ja humils
oficiode dad; a manera defierua, difpongala pofada parala difci-
lai;{umilé plinaregular, y fanétas coftumbres dela cala de Dios.
dad,34es '

Caﬁt._’.l I1]. Delafujecion,y rennnciacionde
e Aapropropisawolumtad. . -

- ® a Tw - z
L .

&= StudienlosReligiofostodolopofsible, tener fié-
5 == - pre fuvoluntadfujeta;porque,que aprouechaa
&==3 los queviuen debaxzo de obediencia, auer de-

- gadolascofas dél mundo , finodexan las proprias volun-
- tades. pues quees de precio de mayor excelencia , auer

“bienes temporalese Todala perfeccion de la Religion
| con-

dexadola propria voluatad alamano deotro, quenolog?”
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confifte ¢n' renunciacion de lapropia voluntad:y portan
to,el quecon mucho defleo codicia alcangarla petfeccion
deladifciplina, deve eftudia¥ de refrenas los propios ape-
titos, y ponet fu voluntzden las manes de {us Prelados.
En-dos cofas {eprena, fi la-velintad eftd en‘ fujecion. f,,:

z

La primera; fi obedece deuctamente zlo que leesman. Como
dado.Lo {®zados, fidemanda licgneia del Prelado para conoce la
todolo que-hade hazer. Lo primero ',E;fée es de laobe- renynciz
dienacia,'csde necefsidad; y de gran merecimiento, por- ¢ioz dela
que qﬂ;al'c}.uierg cofaquemanda el Prelaio que eftd en lu- propriavo
gar de Dios ({aluo fi de cieitone fabe, que es contrario: luntad,
a la'veluntad dinina, ) afsi deue{cr obedecido , como i

Dioslo mandaffe, Parz ‘merccer ; mas vale la”obedien-

cia que clfacrificio ] dize Dios por el Profeta. Y -no ay co-

fa con quetantopodamosaplazer a Dios , comb es con

Ia obediencia, y cantinerio de lxpropia vokintad. Ningu-

no efta tan difpuefto para correr con ligereza por lacarre

ra dela peifeccion, como elverdaderc obediente. Pues
aparegenfelos hijos de la obediencia,y enoyendo lavoz
delPrelado;pongan luego por obralo que les fuereman- -

_“dado; anfi como {i Dios fe fo mandafle y dexadas todas

1as cofas,cumplan denotamente ¢l mandamiento del Sus
petior. Demanera, que fi fuere pofsible alavoz de el Pre-

ado fe muenael primero pie,yalaesprefsion de las pala-

bras , eftén ya compliendo laobediencia. Todaslascofas

{e deuen dexar por 14 obediencia, vy aun el perfeéo obe-

diente no efpera quie le fermandadolo que fabe,quees

‘conforme alavoluntadde fius Prefados. Empero parece- Obedien-:

me, que aqueles mas alto grado de obediencia, conwie-ciz pro-
ne afaber, quando ¢l Religiofo aceptalo- que le esman- pia, gual
dado, coni'la voluntad con queel Prelado felomanda: ¥ e

_‘qiando lavoluntad‘delfubdito eftdcanforme conlavola
N:d de fa Prelado. No'fe atrenan a jiizgarlaintencion.que.

refado tuuo enlo'quéles manda;porquelos que tien i’ -~
por
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porofizio folamente de obedecer, ilicitoles feria efto, ¥
anfi melmoyfi quieren fubir al eftado delaverdaderaobe-
diencia, propongan denotamente de obedecer-en todo
lo que les fuere mandado ; haziendo con mucha humil-
dad. Mas fiporventurales fuere mandada alguna cofa
- graue,0impofsible,reciban ¢l mandamiento con todaho
neftidad. Y fi para Jo Gles es midado del rodgsio alcanca
fus fuercas, vayn al [uperior en tiempo conuenible,y con
mucha pacificacion le dé cuenradelas caufas defu impof-
fibilidad,alexando defitoda foberuia, y contradicion , ni
refiftan mormurddo entre fi. Mas fi el Prelado fe lo torna-
re 2 mandar,crean g es por {u propio prouecho, y obedez:
Philip.a. can,confiando con caridad en |2 ayuda de Dios. Nueftro”
| Sefior Iefu Chrifto fue obediente al Padre haftala mucrté
dela Cruz,cl qual aunque ord al Padre que paffafle del Ca
liz dela Pafsion,no ref1ftio,mas luego afiadid,diziédo: No
fe haga Sefior mi voldtad,fino la vueftra.Nofolaméte de-
ut obedecer afus mayores,mas aun alos otros gno lo fort
| deue eftar {ujeto,porque neceflario le esal dicipulo de Le-
Ephef.5- gy Chrifto,que fe fujete a quienlo demandare. Y por ex3-
plo del Apoftol,{c haga fieruo de rodos. Sean-comoefta
elcrito, fijeros ynos aotrosenel temor de Iefu Chrifto.
Lanccelsidad delo fegundo , conuiene afaber dela obe-
diencia enlo que fe hade hazer, es,q ninguna cofa fe haga
fin obediencia. Y porque algunos fimples por ventura tie-
) nen efto en poco:deteacrme he algunraato.en laplatica
Las 0fas Jefta materiz. Ealas cofas que fe hide hazer, es menefter
buenas f_i” lyantoridad delafanta obediencia,finfa qual, aunlasco-
abediéc “4 {as buenascarecen entonces de fubondad. Labuenavo- |
pocovalée Junea deue fi€pre confirmar ala virtud del bien. Y:S.Ber -
Ephe.ss - nardo dize, efcriviendo fobrelos Cantares de-Salomon:
s.Bernar. Gran malesla propiavoluntad;por la qual e haze,que tus IIA
i Caticas hienesno fean bienes.Cierto es,q i eneldia de miayuno- -
Efal.. fierehallada mivoluatad,no quiere Dios tal ayuno, hﬂi '
R |
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‘aclagradable;pues §rio fe haze por 1a obediecia, mas por-., 52
elvicio'dela propiavoltad.Y adelante dize:Effo mefmo -+
fientosno {olamerédel dytino,mas tambicn delfilenciode - - -
- lasvigilias;dela'oracissdelaleccion,de la obrademanos,: .. ..t
* ytodoquito guardacl Religiofo,donde fc halta fu propia-. - ' =
voluntad,y nola obediécia defu Maeftro Y aundaquellas . Nota.
- obfetnanciatfegnep fibuenas; yono lascotarizentrelas .
virtudes.PuesTos nueuos-dicipulosdel Setfor;negado del.
todo,afsimefmos en lo § huuieré de hazer,comoesen las .+«
obrasen las palabras,y en ¢l vib de qualefquier cofas, no
figan v propiavolintad finolasde {us mayores en todas
“las'cofas.Y deuefe'cofiderar, para § cofas fe dene demadar orden de
{uefpeciallicencia,y confen timiento.Lo primero,fehade pedir 1i-
ver cercadelas obras,de las-quales vnas fon comunes, 6 cencia 4l
‘conuentuales, y otras {on perfonales y elpeciales. De las fuperior.
efpeciales,vnas pertenecen al proximosyotras a la propia
perfona queé las' haze: Para las conuentuales, que tocan a
1a Comunidad del Conuentosnofe ha de demandar licé-
Cia, porqueyalos Prelados tienen , nofolamente dadali--
cencia,mas aun tienen lo mandade generalméte;quenin-
guno fin manifieftanecefsidad dexe-la Comunidad,anfi
enel Coro,comoen'el Refitorio; 6 én otra parte dondela = -
‘Comunidad eftuuiere. Y de aqui es;que noconuiene a als-
guno,dexarde’yr al Choro,y atodaslashoras Canonicas
y deyra comericonla Comunidadalaprimermefa,'ylo _
‘mefmo hade fér de todas las otrascofas;ddde quieraque  +-
eftiijere la Comunidad;ni feha de'yrfin licenciahaftag . -
~{e vayantodoslosfiayles.Paralas cofas efpeciales del pro
ximo,quado algun frayletiene algunanecefsidad, parece-
me,q paraefto no fe deue demandar licéeia, tampoco co-
mo'para las-cofas-de-la Comunidad.Hafe empero cftode
hazer,quidolosfrayles no eftijuntos en Comunidad;nia
“Rlecsmidadaalguna ¢ofaefpecial qaya de hazer{egiiel

Apeftolllenaifelos vios las cargas delos otros,y feritfe Rom1s,
o vnos
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Si€pre fe.ynos aotros, porla caridad del Sefior. Y quando fehs de
hen de an hazerlas cofas dela Comunidad, 0 lo que leesmandado

teporer -a algunos,no hade hazerlo que ael conuiene,ni ocuparfe
las cofas en las cofas de la caridad fin licencia, faluo fi elpecialmen-
del ferni- te no le fuefle dada para ello. Y effo mefmo los que fizuen
cio dela a)a Comunidad en contisuos oficios , y §no pertenecen
Comuni - alanecefsidad corporal del proximo (anfi_como es efcri-

" s SR g o .«
dad ded uiren algun Ii6i0, 0 0tras cofas feméfaiites: mayormente, |

Conpento {irequieren larga ocupacion) hanfe dehazerlas tales co-
{as con confeatimiento delosf{uperiores. Y parzlas cofss
efpeciales,§ pertenece a la perfona del que las haze, 6 per-
tenczcan 2 la mortificacion de Ja carne, afsi como fon Jag *
laigas vigilias , © fingulares abftinencias , 6 lo fegun:
dopertenecen alexercicio de la obra de manos.Paraam-

bas calas fe ha de demadar licécia al Superior, por fi,6par” |

otra perfona,finia qualiicécia ne deyeel Religiofo hazer
colas particulares,porque cierto ¢l buen Religiofo noha
-de teaer fefiorio fobre fu cuerpo. Y lo que fe haze fin licé-
cia del Padre efpiritual , no folocarece de merecimiento,
mas hafede corar porvicio de prefumpgion 6 varagloria,
Nopuede No pucde hazer el Religiofo cofa alguna, parafi fegun i
elReligioyoluntad, b feaelcriuir,6 hazer otra cofa, ni puede trocar
fo trocar [3s5 cofas concedidasa fu vlo,como {on libros, veftidos, g
fin itcen- gofas femejantes, Fea cofz es tambien tomar las cofas de
ciaias ¢oda Comunidad,para aprouechacfe de las que han deferuis
J2s e fngmuchos. Lo vio,porque fe eftragan , mudandolas 2me-
2fe.  audodevn lugar a otro. Y lofegundo , quclo que yo to-

mo parami quitoloalos orros. Y efto bafte al prefente -

quantroe ale que teca al exercicip delas obras : y<on todo
eltonegariayo,quclascolas muy pequefias, y que valen
poco.uo bafta creer parahazerlas quele plazeria al fupe-
gtor filo fupiefle. - B LE, Anieit e
gota. A cerca delhablardeuen feguir efta regla. Queno habls
- jamas enla prefencia delfuperior,fin demandar primeZisti
At ¢ell=
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cencia,y efpecialmente en el Capitulo,eftandolos frayles
ayuntados : mas en los otros lugares del Conuento po-
dran hablar vnoscon otros, delascofas neceffarias ,y hoe
neitas,y efto enlugar y tiempo dewido. A los nouiciosles
es prohibido dentro del afio dela prouacion, hablar fin i
cencia,ni con feglares;ni conles mogos quefiruen en ca-
fa,ni con algun Religiofo, fin que algun frayle profeflo ef-
tedelante , q5EBF2R lo que hablaimra=: » fiparaeftoles
fuere dadalicEciaefpecial,inla qualno pucde yr ala puer
ta,ni donde humere feglares.Mas fi yendo por el Monaf-
terio encontraren con las tales perfonas, puedenles hazer
acatamijento,con inclinacion humilde:: y fifuere lugar , &
- tiempo difpuefto para hablar,y no fe pueden efcufar, pue-
denlos faludar breuemente,lo mejor que pudieren:y fi di-
xeren,que les quieren hablar,deuen refponder humilmen
te, que notienen licencia para hablar, nidetenerfe con
ellos,y por ninguna via les efcuchen otras palabras , nife
afsienten con cllos. Mas filanecefsidad , 0 lahoneftidad
demandaren quelcs hablen, diganles, que demandaran
licenciasy files fuere concedida del fuperior, que ellos bol
uerdn 2 hablarles,y efto han de refponder,andando,fin de
tenerfe. Tal licencia como efta,hala de conceder el Supe-
rior con mucha difcrecion,y hala de demandaral Prelado,
0 al Macftro de los novicics,que lesha defer feAalado def

de queentraréen la .E{éligion.Y.,nO {e conceda,que otros -

fuera delos dichos den latal licencia, porque no podria
ferefto fin confufsion,nipeligro de corrupcion de bue-
nascofiumbres, .. ..0 L0 o - b 1
- A cerca derecebir, dar, & tomar algunas cofas , 6 viat
dellas,como efto dependa de la autoridad de los fuperio-
res,en dos cofas,priacipalmente han. deeftar, aduertidos
los fubditos. La primera,que ¢l que d4 alguna cofa, ten-

ga-autoridad e oficio para po jeilo hazer. Lo fegundo, § - .

210 dé,fegun fu parccer, mas como fiiese PEEnRdapoL

g

\'\
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fa voluntad delPrelado:no puede comutar ¢d losotros,ni
trocar alguna cofa,ni permitir §otro fela llene en detrime
to de la Comunidad;mas el mifino deue lleuar cadacofz
ala oficina,que le pertenece. Cadaoficial tiene’ fu oficio
diftinto,porque vnos tienen acargo laciftribucion delas
cofas neceflarias,mas no las procuradas : y delastales no
fe hade recibiralguna cofz particulay fin licggia.Otros tie.
nen a cargo cl fépattimiéto delas tales cotas, para quelas
diftribuyan por todos los oficiales,y delos tales fe pued@
recibirlas cofas comunes, filasreparten concertadamen-
te,dandolas,quando,donde,y como conuniene,fegur que
el fuperior le huniere determinado fu oficio. El que dem3-
da alguna cofa cxtraordinaria, vaya primero a demandar

Yicencia alfuperior. Y quicn recibealguna cofacfcondida- - -

mente,y fin licécia delos fuperiores,é la tiene,0 via della,
facando las cofas ordinarias ya dichas;cierto es;que el tal
{c aparta de la Religion, y retienelas tales:cofasilicitame-
te.Y comoaquello fe diga fer propio,lo que’puede alguno
difponer,fegun fur voluntad, fin demandar confentimiéto
a otro,el tal parece,G no fedcue tener por pobre, mas por
fenor{e deue reputar,quien da qualquieracofa a otros,fin
confentimiento de los Prelados. Las cofasfon comunes,

masla diitribucion del v[o dellas,a foloslos {uperiores per

tenece,dara que fean repartidasfegunel modoy lareglag

Lica4. Tos Santos Apoftoles dexaron por exemplo , dando a ca-

da vnolo que fueze neffario{eftoesy que las repartan fegh
12 necefsidad mayor 6 menor que huuieren en cadavno.
El vio delas cofas viurpado fin licécia, no {e poflee fin cul
pay atreuimiento,y mayor temeridad es quando fe defié
de. No guarda el eftablecimiento dela Rcligion, ¢l queto
ma para {u proprio vio lo que le fue dado defus parientes,
0 de otras perfonass:ylo que peores,fila tieneefcondida;

8, Aug. yno la demuefiraafu Prelado. S:A guftin dize, queclque

clconde lo queleesdadofin licenciayque ¢l tal feri.cggﬁii'
" | o
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-do de hurto el dia deljuyzio. Porqueel Religiafo quere-

nnuncié losbienes temporales, ilicitaméte poffeela cofz
que fu Prelado nole diere,d aya concedido. Al gunoscreg
erlicito recibir las cofas oftecidas con intencion de dezir-
lo defpues al Prelado,yno offaria yo dezir fer feguro el tal
recibimientospara empreftarfe viros a otros o quetienen
necefidad, fiendo dentro del Monafterio, no ticne puefta
ley la caridaq, porquie cierto es,quepricaie empreftar loq
{u hermano les demandare,boluiedofelo defpues que aya
concluydo con ello. Por tiro,los frayles nouicios, por nin
guna via prefuman dar, ni recibir fin licécia vnos de otros,

nidelosfrayles,nide otra perfona,aun que fean pequefias,

como papel,hilo,y aguja.No reciban las cartas quelesem

biarcnsy fi acaeciererecebirlas no las abran , mas digan a

los quelas trag, que las lleué al fuperior,y fiel Prelado die-

re licencia,lleuelas al Maefiro de los nouicics. Tambiées
cofailicita tomar la cofa diputada al vio de otro frayle, fin
dezitlelo primero,pord femejanca es de hurto , y muchas
vezes canfa turbacion tomaralgynas cofas,creyendo que
no defplaze al Prelado,fegun cllugar y tiépo donde fe ha-
llare.Ydizefe efto con fentimiéto tacito,d prefumido,mas
fe ha dehazer con intencion de darnoticiz al fuperiorde
todolo que en efta manera fe hizo,quando fe hallan enfis
prefen ciazporque todolo que haze,odize el Religiofo,fié
do de genero devistud,en que conocéne fer contraria la
voluntadde fus imayores,no carece de merecimitto dela
verdadera obediencia. Y bienaucnturada esla tal fujecion
como efta(0 por mejor dezir)glosiofa libertad,porlo qual
es el hombre vendido de fu propia voluntad, para fervira
aquel gran Sefior Rey de los Reyes,ordenando,queDios

y fus Vicarios tengan fefiorio fobre e, mas que el de fi
me!mo, porla renunciacion , y enagenamicn- |
tode {i propria voluntad. .

C 2 - CﬁPifﬂL‘
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Capital.V . De laprefimpcion en las [eiia-

— des exteriores-, y e las pac
| labras. "

sxzER Varden{e los Religiofos de la prefumpcion inte-
ioier rior y exgarigr Delainterioganzsss antepongl
@23 fupareceraldelos otros , nilocamente fe enfo-
beruezcan delos dones que recibieron de Dias,antes de-
uen creer de todo coracon,q fon delos masbaxos y viles,

Gal,6.2 v aun pienfen,§fonnada.Ciertofegun el A pofiol, el que
piéfa {er algo,como {ea nada,el mifmo fe engafia.No def-

precié a qualquier hombre §fea, nilo juzguen,porque mu

chas vezes fe engafia el juizio humano,porque como dize

§. Ang. S.Aguftin,muchas vezes diftala obra exterior de lavolun

‘tad del lahaze.Crean piadofamente,que todolo que {e

haze esbueno,aunque no fepan la intencion con q {e ha-

ze,mas los malos cre€,que todaslas cofas fon malas.Huy-

gan co todo eftudio las fefiales dela prefumpcion,y fober

uia exterior,entoda obra,gefto,y palabras,y abracenfe en

todas las cofas con humildad.Guardenfe de prefumir,que

fon dignos, €idoneos delos oficios, y de affentarfe encl
Nota, lugar de mashonra.No {e entremetan ea oficios que traé
configo honra;anfi como el oficio de los Prelados,6 de fa

Orden de cros Ordenes, 6 cofafemejante;porque digno es de culpa
rexar fue €l § viurpaeloficio ageno. Eftando el fuperior prefente;d

va de el otrofrayle de mayorgrado,no fe han de atreuer en mane

Choro, raalgunaacomencar el Oficio dinino fucra del Coroini a

bendezir lo g hunieren de comer,d beuer, ni echar el agua

béditaa los frayles,ni otras cofas tales Etando en el Ofi-

cio dinino,no han de atreuerfe a dezir alouna leccion def-

pues § hunier€ dicho los mas antiguos,y de mayor grado,

pordno fe Jeue permitir en alguna manera, § el de menos

grado digaalgunalecci6 por fu proprio parecer,de fﬁﬁggﬁ

' ugie-
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huniere dicho el que es'de mas altogrado s faluo quando -~
lanecelsidad lo demanda, ofe'mudaelorden yporrazon
deloficio,como fe haze en algunas fieftas, facandolaho-
-milia quito a la primeraleccion, la quaifuele dezit el Dia-
cono,porrazon del Euangelio,maslas lecciones que que- s
dan delahomilia,no las han de dezirfinolosSacerdotes,
filanecefridadno ordenare otracofiNo deve algunoha -
zer {efial en el Choro para el canto, aunquevaya defcon-
certado,o porotro qualquier defeéto Gen el Choro aczez
ca, nihazer {efial que fuene con'el cuchilloendamela,por .
caufzalguna, faluoaquellos que prefideneniostales ofi-
cios: y muchas cofas{on licitas alos fupetiores; §fictros
as hizieflen, ferian dignos de reprehen{i6. Y porque Chuif Zrc.14;
to nucflro Sefior,Maeftro de humildadsamoneftaefcoges
ellugar poftrero,alegrenfelos nouicios con fosvltimos af-
fientos, y anfino deuenelegir atrevidamente,y con pres
fumpcion; ni en el Choro, nien la:mefa; ni en‘otra parte
los:primeros ; ymas altos lugaies: mas con prudencidy y
fanta cautela bufquen lostales {ngarestiumildés, afcon-
diendofuintencion en manera,que no puieda ferentendi-
dade los otros frayles. Y guardenfe, quenoturben ‘el or-
den dela Cemunidad, ni {fean notados entrelos otios,
porocafion de tumulto y bullicio, que fobre los lugareshi
zieren. Y guardenfe,que:queriendo alongarde filaprefun
cion,nocaufen corfufiony defordensporquéedonde quie-
rafe deue efcufarel defconcierto, efpecialmentéienla Ce-
munidad. No trac configo vicio de-prefumpcisiel fugar Del buew
alto, quando lodemardalanegefsidad ;0 lacbediencia. concierre
Enojofa cofa es,induda Jahumildad que ofende conteén- en loslu-
diendo con muchos rnegos. Sien algun ticmpo,deman- gare-yaf
dandolo lanecefsidad, fehuuieren deafféntar; cerez dél fiemtos.
{uperior;o deotros mas antiguios;nio fellesuermiicho'¢er
&adcllos; porqueafléntarfe el que esménorgnpocoapar ~  °°
‘W¥o dd que esmasanciano, fenabes dé denida revieréeia
Uil €3 El
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fa Bethe alos Prelados.A-cercadefto dize S.Bernardo: El {ohberuio

o T mﬁ;r;d&lﬂﬁ:e;f& dﬁdzﬁ; p.

Naote. Blque bamastiempo quecfticnla-ordenyd el queeftd
puctocn ofitiods dignidad , iaunqut i menor enla
.edadsHamaflemas antigno, Lavida{in pecadoesla ver-
-daderavejez: Ld cabecaleuantada, los ojos altos , hazer
geftosconel roftro , fefial es todo ¢fio de prefumpcion,
.-porque como dize Profpero , la ceruiz , yertalos ojos aya
srados, ylapalabra alvera, y cfpantable,iclasa demon-
-tracion esdefobeiuia. - Mas clprimerlugardecléucrpo,
idﬁnﬂg[& ﬁlﬁle conece,r efte '-Vidé'::éfﬁﬂf?la& 'Oj?;":'; S Puesel
Qilﬂ.%hagafﬁfusolos fﬁlﬁll'f@ haja ;I}.QF ,:j e como dize: el
*.Saato Eudngelio, fitus ojosfuéren fimples, todo tixcuers
-po ferd refplandeciente, y al ‘contrario, {ifiicren malos,
- ferdru.cuerpo tenebrofo. Tambien fe conoce muchas ve-
:2esla prefumpeion enyles fefiales, g modimientos de clrof
-los defeGosdeles trayles, haziendo.elearnio s demuefhia
-tiiltezaend taflrd , oymienela cabegal, o G cftd fontiens
-dofeyo miraa:vez paste; y 20fra 0 frencoge las narizes,
4 fraprietalos !ﬁb@@ﬁsé;ﬂmﬁﬁa manera 3'1g11 2 3sifepf§h€ﬂ§-
Lefial de:prefumpcio, quandoyerra el Ledor en el Cho-
20,0 cnlamefa,eftd-entre fimormurando , 6 mirando cn.
derredor,demon(irando, que conoce el defe&o de el Lec
tor:lo-qual 'muehas.vezes fuelen hazerlos que menos fa-
ben. Conocefeafimefma la prefumpcion eneleftilo del
hablar, quandoelo quefe hablano pertencec al quelodi-
d Ve ZC - 0 (hlando en e_lilnodo.dc dEZH eﬂfc,ﬁﬂ_ fﬁﬁa[ dfiﬂobg!.
» uia, 0 quando hablaenlugar,6 tiempe de filencio. Porlo
- prmero,el Religiofo humilde no (2 entremeta en faber las
 obras agenas,ni prefuma enfefiar,ni regir,nireprehender,

s, nimadar gotros Religiofos:porque eito feria vlar no deni

dampente del oficio que perteniece a los padres antigios,6

el diaque comificaaseginelle dia cftablece Jeyes nuengs”
© ' "~ Puede

.
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Puede empero el Religiofo, refponder fu parecet con hir-
mildad,fiendo primero muy rogado, &'dezir lo quefiente
€n aquel cafo,mas porninguiarazon defien é?‘-’;én'pg--iiﬁé
pertinaz fu fentencia,contralosquele cotfadizeni Elque Colospos.
dizeloq madé elfuperior § fe hizief{e,declare primer6,co- frados iz
mo o prelado lo manda, por§no parezca; que el meling guieces.
lo mada, }'f-_,_l{.i;g;uere %0 nitrefidogencomeddrel oficioGtie

P

ne,no lo encomiede mandando , mas ruegue con‘'mucha -
humildad a fusignales, § cumplan cn aquello por el Pues

1a prudente humildad guardafe delapre furmpcigriemas.al-
gunas vezesla entrafiable,y proueyda caridad;fe entreme
te en hazeralgo que featfinétuofs, Dérmuchrale anlrmel-
mo elyiciodela prefumpcionien 1a manera detlablargud
do loque fe hablajfe dize con vanagltiaso bon filiay ats
sebatadamente, dando vozes, porfiando’, menofpreciat- =
do, y hablando con afpereza; masta habladel ficiuo de Hablade
Dios;ha deferfuane ycon huimildadiY elqfigdoiponedre; d religio
no a fulerigua enticripo y lugardondé deue callarioqua fo.gve tal
do eft? delite dealounos padres antigdsid én prefericia ha defers
de la Comunidad,efie tal bié merece fer juzgado por pre-

fum pruofo,y defconcertadespor loqualdize el Sapio:No Eccle.32
teatreuas a hablaren medio de losmayores. Y aun dize
mas:No te entremetas a hablarenlo gue entre fihabla los
ahcianos.. Sefiales degran’ prefiimpciony ‘defcoiicierto,

quanda el §es mazs nncuoenlaReli gi’(}n;:t‘}u:ﬁiehdr:cr_ﬂ{bé

dias,fe atreuea hablar,o réfponderfindicEciaseftando pre

fente otro masvicjo que el , efpeciamente éftando centre

gente cfirafiaifaluo fino fueffe por razon deloficiofyquel - - g
llenafle el cargo,porque elquellena el cargoha dé hablar
pritnero; Y {egun: dize Profpera: T emplanca fc lama.e] Profpero:
fiécin que guarlamosyquandohabla elaayony. afsimif-Doclore
mo eftacengizdle pedimos patahablan Ea prefenciade:
l4:Comunidad;no conuiené Galguna hablehin qpiimdro;

gmide lickciaal perionfaluoquadodeiacila, 0.alogle!
Hieha | - C

Cyq prc-



peegunta elPrelado,o0 al que enmiendaala mefa,alos quz

les puede-hablar, refpondiendo con humildad; y- bteue-

mentc. Y porqueen-pocaspalabras conozeas al prelump:-

Dixe i tuofo;miralo-que.del dizefan Bernardo. Elprefumptuos
Boroar.: lotomacllugar mashonrado,enlos confejos; el esel que
do delpre DERACLO refpoade; llegalefin quelollunen, etremetcie
fumprun. 18 masidartelo ,defordenalo gue cftd deteigipado, def:
fo, . hazelo que efta hEcnostienéie poraftéitado,ii no cfid ea
el mejor lugar, ha verguenca de eftarentre los otros s tra-
baja-porqueotronole lleue ventaja enlascolasdehonra,
es atrenidosporfialoque feleantojasy esdefvergongado:
todoloqual es gran cilpa enlos nouicios, yenlos arance
bos. Sin-duda gran confufid-esdelaReligion el mancebo
defvergoncado,y prefuntuofo;y denefe mucho reprehen-
Parees der efte vicio enlos naeuos Religiofos. El que eftd fundas
d:1 ‘buen do enlahumildad; laverguencalo haze hermofo, lafim-
Religiofo plicidad geaciofo; elremorloarauia, y haze varon ichiala-
o o dosyladifpone parala difciplinareguiars que-comi€ea cn
e :ioh ni eftashanera, ElG notiene temor,no podra lerjufiificado,

comp:zeﬁ
£

* T T A T A

L Ad A gidl

o C".P"“yl ;D‘g lavirrenerencia que dene bhnyr

oo e Religiofo.

=i < EV.E elhumilde fieruo.de Dios,deflviarlexos de
G fielviciodela irreuerencia , porqueefcritoefta;
etz quelahonrafehade daraquien Té_deuﬂf‘aiy que
vnosaotros denéanticiparfe con renerenciay veneracid.
Ro.12.c, Hafe deconfiderarla poca reiterécia, quantoal acatamien
~ to que fedeue a las perfonas dignas de veneracion , allu-

- .garfagrado,al tiempo,al oficiodiuino; y alasotras cofas,
... que elpecialmente eftan ordenadas parachenlto Ecclefiaf
tico;quando no e haze arcadacofa deftas el acatamiento

de laveneracion denida:s 'Y delarenerenciaque fe hade
hazeralos Preladosy o alos owros fiayles , por caufadeZz”

v edad,




noble, y generof@ coragon. Arpenas podrds apronechas
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‘edad ;0 porque tomaren antes el habito; 0o por el mucho
tiempoque ha queeftan enla Religion, o por clgrado de
las*fagrada_s_-_car,dcnes},0pm’meredmientosd:1;;-._1 vidas -

" Porlos dichos de los Santos Padres entendemos la re-
uercncia que fe deueatodos, y a cada yno de eftos gra- )
dos,en . mayor,o menor medida; Porque feounel Apoftal | Petede - -
San Pedrodize; no folamente {c hade hazer reuerenciaa
Jos viejos, Mas At 2 todos . . arn umilmente alos
yguales;cs acrecestamiento dela catidad,paternal, y cla.
ro argumento de buena conciencia, y {enal evidente de

e

Labnens
cridnga,
qre €s (B
el Relfgz}e

con tirygual,{ino le tuuieres reerencia. Y mue hamas ve-
neracion fe ha de'dar ala Comunidad .y a fos fuperiores
que prefiden enella, porque la Comunidad es digna de
fingular acatamiento, porque s cOmo fierte batalla del o
fefior de muchagente bien ordenada. Y delahopraque: ...
fehade daralos Prelados; dize Salomon : - El qué prefide Eccl.10.
a {us hermanos, hade eftar con honra enmedio dellos :y )
2165 tales, quanto mayor.es laircuereneia quefelesde-

ue , tanto cs mayor la irreuerencia que {e comete contra

ellos .. Y denefenotar, quelairencrenciaquefecomete
contralos fuperiores, es en dos manerds , 0 haziendo de-

fante dellosalgunacofano devida, o no acatandolos con
taveneracion que demanda fu.oficio.En €l primero deftos

dos vicios, o culpas incurrenlos quehaze deliberadaméte

algun defconcierto delante de los fupertores,y por eftata- Npral
zon,ilicito espaflardelante deta Comunidad,don de quie '

ra/que eftuuiese, fino con mucha honeftidad,y .grauedad.y
¢6 deuida difpoficio delcnerpo, y debhabito:nialguno de-

ue atrenidaméte paflar por medio,n1 hazereftrugdo. Qu-
do:valaComup idaddelos }.{eligiofps aalguna parte;deye © L
irife porotrocabo,quidobnenaméte lopudicic hazenGed - " 0

de renerencia fedenea la Comumidad, laqual lequitaelg” ~ "
&%"habl;mdo entre fiy:o cl quedd vozes;-o-norablemen-" "o
s te



Traitr.del Efpeiode difeip:
- tefetie; 0 el que brrlacon otros, acompafiando todasef
_xascoias confoberuia,y delverguenca,y elque no guards
filencio en {enteaciade fi mefmo;que no {abe que cofa es
‘honeftidad,ni menos Religion: Elquedelante de {u fupe-
... . tvlorhaze, 6-dize algunacola defconueniente afu eftado,
T granecolpa ¢omete;porque mayor fealdad es la tal irrene
tencia contra el Prelado quela culpacomun, Y mayormée
tefilohaze aab%Raas.no acatandold detraa méte,0 im-
portunandelscon palabras. Como quiera,que aun de las
Sas . Be--colas neceflarias,fegun enfefiafan Benito, fehan de pedis
miro,  alPreladoican muchahumildad,fujecion yreuerencia.Co
~ teadery porfiar con el fuperior,graue culpa es,y torpedrre
. ucreacizenel fubdito , y digna dc grande abominacion;
Tono [e Grandcatifo fedeweteser, tratando conlosPrelados 5y
han dé 2- conlosiPadies antiguos; quando huuierén de hablar con

zercolosellos,lestengan acatamiento,anfienlas palabras,comoen

prelados, das fefi des ellerioressanfienlo que himepefterdellos,co-
| mo eafosdficios.que les encomidamderalmanera, que
o enfefiencapalabraniénhechotenerlosen poco. No

deue jamas.clfragle,quees nucus enlaedad, y eala Relj
gion;poreria manofobrelacabrgaalosque fon mayores

ymas antiguos,nillegarle a las orcjas,ni al voftro; porma-
nﬁ’ffadej::imihf{f hﬁlag(}:‘&) P'{.}j_‘_otr;; Eauf& apar_en te; Y ﬁ .h(}-

uicre dellegar;, feapor canfamiiyneceffaria, yno buclen
conciles enobras;ni palabras,teniendoles poca retcren-

a7 € Quando elnneuo gnda Belidhabla con los padses an
tiguos;nolos deue nombrar por {usnombres propios,fila
neceisidadno lodemanda; para quefeentienda con.quié
< flos ma habl L5y fﬁf iﬁd’;%z’f porla i‘qucm;idgﬁ fe deuec alostales:
s fos R cltecafonoieden ¢ pronunciar.el {obrenombre, De
7 as e BraRccatrenimicato progede; quanidacl g es niteno enla
sos en 1o 2y ieligion, filizblando conlos que fon masantigiios
selivizd f.;-los nombira p;;;s-{i;z_s projiosnombres;0fobrenombres,el
= &7 pecialmére quando langcefsidad no Jo demanda Mesg 4

=
../"
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o en Ta Bfcriptura fe halla,quie dezir el propio nombre, es uer rerer
fefial de vituperio.y nodezitlo es fefial de amor, yreueré- venerécia

iz, fin deshdra, fe podra cfto deziraalgunos que fon anti- Mar.8,:

‘quos; y efto quando la caftumbre,la conueniencia deti€- 3.Rez.12
po, ylugar;d ¢l modo,lo efcufa de fernotado deatrenido,

éfrreuerente. Pa‘rque muchas vezes acacce,que loguees
defconuenishzasnaloun noar v fiemos lanecefsidad ,1a

ig’-ra-‘r.:-i‘_ia,y'ila'ccmlmbre lo haze conuenible; y decente, gras
nevicioesen el fubdito, lamat 2l Prelado porpalabras, 6
por{efiales, para que vengacon deelefia ; pudiends elir
fin-dificultad allugar donde ¢l Superiorefta. Cierto-mas

honefto es, que tnvayas a donde efta-tn mayor(al qual

deues acatar con mucha ¢ 1erencia) que nohazerle venir -
donde tu eftds. Y alsi mefmo,ningnn fiayle {e hade lamar N ﬂbl‘::’_ G’f
porfoloelnsmbre propias afstcomo i dizefemos, Fran- la religio
cifc0,0 Antonio, mas fiempre feha de-antepoier el prg- ’;" dixed>
nombre, 6 antenombredela gloriofa Religion, diziendos ﬁflh / antg
Fray Francifco, 6 fray Antogio. Ningua frayle {cha de El-'g‘»"_fgf?}
riombrar porifolo el fobreno mbre; nipor el nompredefn ‘_7__"‘3.‘5’[ !§{{E= |
tierra , afsi comodiziendo el Lombardo ; 6 el Frances. St i ;’“‘
algun oficio humilde;0 ¢rabajolo fe huuiere de. eacomen- 749
dara otro;nopudiendo elhazerlo, hafc de enchpmencar ] Matz3.
taboficioa los iguales, 02 los mas mogos. Y que efto fea

alsi, que elReligioio aya de encomendar fiz oficio alque
esfuignal folamente etto tiene verdad,,, efpecialmente en

cloficio dinino afsicomo elaceliroal dcoliro, ¢l fubdias

conoral fubdiacono. , yafst de todos: lo: otsos: oficios+ ¥

emelto nohade aueracepracion deperfonas;porque fe1ia

vicio digno de notar,mashade auier difcrecion bier orde
nada,fegun el eftade y ordédé cada vno,pord ladifiin cio
delosfacros ordenes,q losiantos Padres ordendrone feg 5 ~ua.:
cofundida.Por tanto,puefta el oficio dela catoriano per
renczeaen algunamanesaalos frayles,qlonnucuos erda L G
den;mas fifelo manddrela obediéeia protican ¢ diferg . woi i

| cions




Tyacl.1.del Efpejo de difeip,
orden de cion,que las lecciones,los Refponfos,y las Antifonias,las
diftribgyr repartan,encamendandolas difcretamente, fegun los gra-
Les: anti- dos delasordenes. ¥ las primeras Antifonas;encomien-
fonas en denlasalos mas antiguos, y mayores (conuienea faber)
el Chora, alPrelado, 6 al Hebdomadatio,0 aalgiiPadre Saccrdot;
guando fe antiguo. Mas quando es coftumbre encomendar las pri-
canta el meras Antifona%@&ﬁﬁ@&%bafqgwﬂ%gﬁarla tal cof-
oficio di- tumbre,yeftofehazeenlas V:fiberas,??ﬁ_cho&urgo de
uino.-  los"Maytines,y en las Laudes,comoparece eneloficiome

| nor-de nueftra Sefiora,y en el oficio de difuntos. Mas def-
pues que huuvieren encomédadoa vno,0 ados de vn'rn_c{:-
mo grado de lasotras ordenes menores,los cantores, qua
. do encomifdan en el Choro alguna cofa, anfi como esel
. Aleluya,d Gradualno deuen juatar dos fiayles defiguales
 enlas ordencs, faluo pornecefsidad , nidencniencomen-
~ darlos oficios menores alosque efldn ordenados dema-
421, ¢ yoresordenes. Sin dudaalgunahermofamente determi-
Clevos. 12 elderecho Canonicoy quelos-que fuetd primero orde-
d23. c. nados,dcucn fer preferidos ; yantepueftosalos orros. Y
Perleis.- porzanto,aunque fea porfolaceremonia, hazeracatamié-
"~ to,encomendandolas antifonas,0 otras cofas femejantes
“= " alesquecftifentados enlosingares masaltos del Choro
(fiendo inhabiles para ello) empero no dexen alomenos;
. porlarenerenciaque e deue ala antisuedad,de encomé-
darles las tales cofas, nijamas crean Ja confufsion de las
ordenes,en<lChoro,ler Religionsdixando alsunosellu-
gar-que les conuféne por fu antiguedad, como feacofa
manifieftaferculpayabufion de larenerencia,que fedeue
Cor.4. 2l otdendeaquellugar.Y porefto,el Apoftol dize: Todas
las cofas{fehagan entre voloteos,honefta, y ordenadamé
1.Par.6 te. Yanfimefmoeftd efcrito enel libro de el Paralipome-
non y de los miniftros del Sefior, que eftanan pueftos por

Orden de ‘orden‘enelfernicio:de el Alsar. Y fialeuno cree , que eft
aintige - orden de quehablamos ; ha defer folamente fegun e]%
20N ’ en

T .
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den que tienen las fillas del Choro, y no fegunlos mere- dad enlos
cimientos,y grados de las.perfonas.deue el tal confiderar grados ec
fies cofajufta,que el ordenque ¢l carpintero pufo en los clefiafti-
‘maderos de l4s fillas, fe ha de anteponer ala Orden Ecle- cas,no en
fiaftica, 0 no. Y laautoridadlaigualdad, yla honeftidad, ladifpofs
deteriinan,queen las perfonas de laIglefia, fe guarda cl cidde los
orden Eclefiaflico. Irreucrenciafe comete, quando alos afsientos
padres antiguos -ma'ycn [os Prelados, no fe les materias
‘haze lahonra,y fernicio que merece , © quandolos firuen les.

no acatarlos denidamente.fegun lo demmanda el alro efta-

do delaReligion, Y paraque mejor fe entiendaefto,quic

ro alargarine va poco en eftamateria. A quel quitalahon Como ha
ra que fe deuealos padres antiguosen la Religion , que deacarar
no {elenantaa ellos con humildad, quando paffan cerca, los 4 fon
S eftd affentado,eftando ellos en pie,0 noles dd enel Cho menos en

ro lzfilla en que eftd, o quandono leshaze lugar donde 1z religid
quiera que fea, pudiendolo hazer fin dificultad , anfien el g losanti
- Choro comoenla mefa,eftando fentado,0 andando,y en gues pa-

-

otras colas femejantes,efpecialmente viendo que tienen dresdella
- cllos necefsidad. Efte tal quitala honra a los padres anti-
- guosen laOrden.Y lo mifmoes,quandolos v&audpados,
6 poner lasmanos en algun oficio trabajofo y humilde,fi-
nolesva aayudar, dles quita de las manos lo que eftin
“haziendo,bfipermiten que lostales padres antiguos ha- -
- gan el oficio que peftenece (por oficio) a los nueuos enla
Religicn. Pues mucho conuiene 2 los nuenos enla Orden
" que tenganreuerencia,y acatamiento a los mas viejos, ¥
que enlas cofas que fon de trabajo ,y no dehonra, ellos
han de ferlos primeros que han de poner lamano,hora
feaen eltrabajo,6 en el Oficio dinino,4 en otra qualquier
obra de humildad, Tengan folicitud ; y eftén-promprosa
- ptoucer de lumbres,y delos librosenel Choro, odonde -
e dizere el Oficio dinino, 6 paradezir el oficio de labien- .
Nggu€rarada Virge.- Y quanto toca alinuitatorio,y.a laslec-
| ciones,



ol T'ract.1.del Efpejode difeip.
ciones,quando fe dizen fin canto, y para el oficio delos
difuntos,y quato a las primeras lecciones, y paralos Ref-
~ponfos breuesdelas horas;quando para todo efto no hu-
uiete alguno efpecialmentcicfialado , ellos {chan de co-
medir. Y 2nfi mifmo pongan diligenciaen echar aguaen
Jos aguamanilcs,y lauatorios, donde los Sacerdotes {ela-
uan las manos , y delenantar las mefas acabadas las gra-
. . o0 P O O e o O <

cias,y adminiftrat €n el Alrar quando% fhiseren por ofi-
cio:zora fean ordenados de ordenes menores,0 mayores,
porque no han de dexar eftas cofaslos nueuos cn la Reli-
gion para que las haganlosviejosy mas antiguos. L on-
tuadaafe,y ayan verguencazel diacono;0 fubdiacono,que
no eftando ocupados,d filo eftdn, pudiendo bucnamente
dexarlo que hazen para defpues,{i permiten;que el Sacer
~ doteadminiftre en lugar del diacono, o el diacono ea lu-
gardel {nbdiacone.Y nocs mucho ental cafo continuar
12s {émanas,porque los oficios graues, fi fe contlnuar€no
_ {on tan penofos dehazer. Denclepues a cadaorde {ugra-
- :}fmr:z do,y honorificencia, ¢l qual nofc deue quitar fin que aya
=0 gran 1;1’.ec‘¢f51dai para cllo. Quando {esuimos , y efpecial-
1o: Prdé.mmte 2 aquellos que enlugarde Chrifto fon guardado-

i an: reslde .nuﬁ{tms almas,no {c deue poneren eluido , €laca-
cionms. f‘-ar os,y darlesla rencrencia deu_za%, quitandonosla capi-
- 1la quando les damos algunaco {2,6 quandohablamosco
- ellos, haziendoles deuida indlinacion con ¢l cuerpo ,6en
| - otra manera de humildeferuicio,fegun, que ellugar y tié.
Profpero. polo demandare. Porque fegun dize Profper,no guarda
D_O&G":-- renerencia el foberuio,enla adminifiracion, y enlos ferui
Maf??"ff?: cios. Ay algunosnotados,y tenidos por locos, que tiené
f“ cidicit determinado de no hazer acatamifto anadie,ni hazer di-
de -{zlgs - ferencia de perfonas,y dignidades,y para afiadir a fulocu-
nos incons ya afirman,glos queefto hazen fon ligeros,y aceptadores
Edf?‘éd% dcperfon as,y q los tales pecanen efto, y que por clamor
- que tiencn alos mayores,no les quiet€ dar ogaﬁon_{c}'e o5
- obet-
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fobetuecerle haziendoles acatamicnto:yno aduierten los
rales;quantamayor {obernia esla fuya , pues que al torpe
vicio de lairreuer€ciallaman Religion. Cicrtola ley natu
ral,y el fantoEuangelio,y nuefira profefsio,alaban lareue ro.12.13
rencia quefehaze alos mayores. Y fegun yo me acuerdo,
en ningun lugarfe cocede,que alguno fe enfoberuezca, ni Grauefen
que fiendomenor{e atrena aionalar conlos mayores.No tencia de
fe niega,que IssaNtIguosEltan obioaaos a tencr lavirtud S, Brene
de la humildad, v §no defeen honra, antes fe demueftren wenrura,
a todos humildes y afables ; porque fegun Salomon dize:
Quanto fiseres mayor, tante mas te deues humillar en to- Ecclef3.
das las cofas. Chrifto nueftro Sefior nosmaadaen ¢l End Mear.20.
gelio,diziendo:El que es mayor entre vofotros, enfefiefe
en {us obras {er el menor. Y el bienauerturado S.Pedro, 1, Per, 5o
como huuiefle amoneftado alos manccbos, que eftuuief-
fen fugetos alos ancianos. Afiadi6 defpues,diziendoato
dos:Demoftrad humildad vnos aotros. Mascomolahu- 7,7,mi1
mildad fea {in diferencia,a qualquier perfonade forraleza g,d ec 1oy
cotraelroftro delenemigo,yo no fe porque mododa fuer- 4, 4, far
cadelahumildad es mu ymayor cn los mayorss, y parcce 44 lexay
mas,y es ciclarecida,y loada en cllos. Y no folameatede- de pagor
uc qualquier Religiofo cuitar mucho la irreucrenciadelas  pided
perfonas ancianas en la Orden , como queda dicho , mas ¢ Josma
aun t:mbien fe ha de gnardarde laitreucrenciadela Igle- Jores,
fia,efpecialmente cerca del Altar. Ydigo cerca del Altaz, 7, yene \
porqquande alguno va al Altar,efpecialmente fivd aad- ,.,.,0i4 de
miniftrar,deueir o mucha madareza y humildaden elal- Telefi
pecto,y nodeneirapriefla,ni deshoneftamére. Enlalgle- ,,ora
fiz {z deue guardar,aund {eadelpucs que fea dicho elOf
cio dintno,qno {e cometa alguna deshoneftidad,de rifa,6
habla,6en otra qualquier manera . fegli amoncfta S.JIuan
Chrifoftomo,dizizdo:Quando hasdcentrar en el Palacio ¢ Chrif.
del Rey,conmpenefte enel andar,yenel habito,y quado en
&g enlalgicfiade Dios, no tienes verguenca de reye
S tee

quenta Je
dee.
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te? Y alsimefmo fe ha de dar la honra al tiempo fanto,af:

ficomo fonlos Domingos y lds Fieftas de guardar , dexa-

das todas las otras obras, y ocupaciones comunes,y eftar

- en el Oficio diuino, con mucha reuerécia y atencion,porg

Hugo de como dize Hugo,el dia de Fiefta demanda otro eftudio, y

S.Victor otro mode dé conuerfar,que el dia de trabajo, y ocupacit

delavene comun. Porque enlos dias de Fiefta cuiene difponernos

rencia 4 para celebrarlos*ditiiros vitrrer10s Goiaiay ot deuocion,

fe ha de y deuemos gaftar mas tiempo enlas oraciones , y dedicar

dar 2 la todasnuefiras obras, y los mouimientos del coraconen

Iglefia, 5 {cruicio de Dios.Y fifuere pofsible,deuemos honrar eftos

Oficiodi- dias de Fiefta, con nueuay particular conuerfacion.Enles

uinoeldia dias que fon de trabajo , por ninguna via {e ha de ad-

de Frefta mitir ociofidad.De lairrenerencia enel Oficio diuino,y en

Notaci- 1ascofas que a el pertenceen, fe tratara adelante , quando

tra la o- dixeremos de la reucrencia que feha de guardarenles Of
¢iofidad, Ciosdiuinos. - |

TN - gemeral. nil

0452 IMtas yaIaS_cofas que difponen aladifciplina, y or
el den regular, y de alguuos efedtos que le perte-

RSR T

YRS necen en _gmeralz te{ta aora, que hablemos mas

particilarmente della. Porque dexado ya el hombre vie-

jo,y fortalecido el coragon contra las afechancas del ene-
- migo, felenante €l Canallero de Chrifto, y ponga firme-
-~ mentelos pics defus afecciones en la raiz delahumildad,
y para que mejor {e enti€da efto, neceffario {erd tratar pri-
metoen general, que cofa {ea difciplina , o reglasde vida
 religiofa,y concertada. Lo {egundo, que prouecho viene
della. Lo tercero,comola podiemos conocer. Lo quarto,
como fe podra bien guardar, y defpues diremos dellaz
23 | - efpédal,
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elpecial. Ladifci;lina es, como dize Hugo, vnaconuer- Hego de
facion perfeta, y honcefta : la qualno folamente {e guarda S.Viclor,
_dehazermal, masaun cftudia en lascofas-que fe deuen
hazer perfeétamente, en que ninguna fea reprehenfible.
Y afsi mefmor, la diiciplina es vo mouimiento ordenado 0re rofz
de todoslos miembros del cucrpo, y vna difpoficion con- es d.ferpli
wenibie, en la.voluntad, v entodas lasobras. Y masade nareligio
lante dize cﬁfﬁ%%%. que cofa es dif- 2, -
¢iplina, oyd aorade quanta necefsidad, y provecho ella lar, - ®
{ea. Ladiiciplinacscarcel delosmalos deffeos,fienc de la 24 wrilis
{oltura,y {enfhalidad;es yugo de lafoberuia, amanfa, yre dad de Iz
frena Li intemperancia, atalasliviandades, y ahogalosdicipling
mouimientos: defconcertadesdelalma. ¥ alsicomo dela 4 comun-
inconftancia del alma nace el mouimiento defordenado mente fe
del cuerpo, defta manera; quando-el cuerpo eftd recogido [lama vi-
porladifciplina, el almafehaze firme , y conftante, y po- dz conces
co a poco:fe compone interiormyente parala quietud : ea- radg,
torces por la guarda de la difciplina, no{e permiteque .
falgan a fuera los malos mouimientos ¢ que {fucle engen--
drar la fenfualidad) por las puertas.de los cinco fentidos.
El que pierde laquictud de! alma; luego coafecutivamen-
te pierde laquictud, y compofturadekcuerpo, y ennin-
guna cofxhallaquietud, y en el monimiento de tvera en-
fefiala falta que ay de fundamentointerior. Y de aquies
lorquedize Salomon. Elhombre Apoftata:, es varonfin Prev, 6,
prouecho,yficmpre anda acompafiadode mentiras, haze
{efialesiconi los:ojos;menea el pie, yhablz con el dedo. La #Modoscs
ciencia; quepertenece para vinir jufta, yhoneftamente; ge fe al-
conuiene bufcarla; por muchos modos , paraalcangaria céga efta
quictud delanimo, y vinir jufta,, y honeftamente ; parte fe fusgular
ha dealcangar porla razon, :y parte pordotrina, a vezes dicipliag
por exemplo, otras porleccion; ymeditacion delas fan-
tas.Elcripruras, y tambien por la continua confideracion
iS55 proprias.obras,y coftumbres, Y por ventura eftovl-
D . umo
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-+ -timo es priacipalmentemas neceflatio: conuienea fiber;

que elhombreeatodas {us obras{ea a4z confiderado, v
que continuamente examine con deuida atencion fus pen
{amientos,{us platicas,y fus obras. Ciertolos que fon dif-

- cretos,cbrandoaprerden,y porel exercicio de lasbuenas

Wota.

obras, aprouechando continuamente,crecen mucho, en

mayor conocimiegto de Ja éfjlﬂtzt:!dﬁ%%{la experiencia

e A

de las obras quehazen ,{on mas anifados paralo.que def-
pues huuteren de hazer. ¥ como quieraque el buen Reli-
giefo en ningun lugar deue fer remifo , quanto ala buena
dotrina,cierto 5,que con mayor diligencia, y cuydadola
cieue guardar, quandoeftd alguna perfona prefente; por-
que porelbuen.cxemplo que recibe , difpone 2l proximo

para hazer otro taato, y porel contratio , quando fe dexa

Orden de
proceder

en eftas
s'egl.zs de

davida bo

wefts,

Toiz bit
%ﬁé’o .gﬁd_a.a

de gnardarlatal difciplina, fe engendra, efcandalo, y mal
exemplo cn los que eftan prefentes yloveen, Portanto
jultacofa ferd, declaremos en efte tratado aquellas cofas,
quenunca {e han de dexaren la profecucion y excrcicio
deladilciplina, y defpues quales fonlas que fegun cl tiem-
po y lugar, vnas vezes fehan de dexar, y otrasvezes no.
Muchas vezes acaece,.quelas cofas que fe han de guardar
de necefsidad en publico, requieran fer primero viadas,y
exercitadas en fecreto, y dende efto falta, no podemos
vlar dellas,nitenerlas a lamanozan ligeramente en publi.

. €o,quandoes neceflario, ylas auemes menefter, Porque
entonces fiendo remifos , yapartandonas , o faltando Iz

difciplina regular, fomos materia de efcandalo g los que

- nos ven,y estorcandonosa fingir indifcretamente, y inal,

}o que noay en nofotros, recordamos alos quenos ven,
- paraque hagan burla de nofotros, que cierto mu-
- chofedeuc confiderar, y proueer
sneftecafo,

—————— e TSR, 163
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“Capit. VNI De la difeiplina en efpeczal

y diflintamente.

2229 E ST A Aora, que veamosen efpecial deladif*

2224 ciplina que fe ha de guardar entre lestrayles,y
22 entre los cfirafios: Entre los frayles auemos de

ver q*mnto alo primero, deladifcipling, cerca dealgunas

eofas efpirituiles: yaclpues ceica aelascofas corporalcs.

Cerea de las cofas e{'pm:uales prxmlo fe hadever,quan "

to a larenunciacion de rodo vicio, yluego quanto alexer ﬂ-; b

. cicio detodaobravirtuofa. Quanto ala renunciacionde

todo vicio,y de todo mal, hafe de tratar primero dela dif- 1

| c1plma acercadela confcfszon delas-culpas; factamentaly "mfﬁ‘ )

y lecreta,y fegundariamente, cerca de lacontefsion publi

ca. Y comola d:ﬁ:lphda( {cgun efte claro DedtorHugode

Santo Victoire) fea como ya queda dicho vna buena i D’[“’ﬁ‘!‘

honefta conuerfacion:por tanto,razon ferd;que en lasco i qed e

{as que dcllafe han de dezir , {e tenga confiaeracion dela Jaese.
bondad, y heneftidad j juntamente, porque afsi esnecef~
farlo al que quiere apronechar..” -

Capz. IX. Delad i zplzm cerca de L@
L - confefsion fecreta.

¢ & Lasofenfas.de cada:dia(fin Ias cualesno vini-

2iik mos-en effaviday{chadehazer cefefsmn, delas:

a8 {ecretas, fecreta: y-de laspublicas, publica: yal- . .

oﬂnas svezes fecreta. Hale de confiderar dela confefsion. - -

i ecreta,a quien,quantas vezes,quando,y adondefehade -~
azer, y queorden, o dilciplina han Je guardar losfrayles &Wfﬂ

nueuos,a cerca della, Deuen confeffarfc con dxhoccza,ues vexes: fer

 vezescadademiaa; 6'nas, {egun tanicr® necefsz dad enel dff‘f' cons.

ugary nego quc: h.s fuete fcnalado, por reucrencia y aca-ﬂﬂ:i?‘
‘%1‘3’0 deél fanto Sacramento.Y. hanfe de cofeffar con el
D 2 DPre-

Euitar lo-

ar lo
g es bien

e



Tract.1.del Efpejo de difeip.
Preladoyoficllo ordenare.con fu Maeftro, y no con ctro:
faluc c6 quien el fuperior, o {u Maeftro les {ciialare, no eft
tando ¢l Prelado prefente:defaplazgales mucho,y huygan
No muden 20T mudaado confefores,confeflandofe.aora conwne,
£afeffores Ydﬁf}’jiﬁ's con etroyy aund c[’c_o_?f; hizicfle pornece E;zdac‘i,
los 7 def cuentélas.colas norables:al principal confeffor,y por caufa
Jeanapro- de deuocion pnedg confeflarlos mefmos secadosmuchas
uechar.  yezessmas en ot FTaaeIL 0 csde purdy ordenada con-
- ciencia,bafcar dinerfos cofeflores, pero ¢s cofa faludableg
a quédelos pecados paffados feconfefsé generalméte, fe
cofiefle.cd elmetmodelos pecadosde cada dia: y file die
* ren otro confeffor.de nueno manifieftelellana,y nuename
- te,lacorupeid yllagas de fu conciencia.Ladifciplinadela
~ contefsion fecreta, cififtecnla difcrecion;reuerencia, y pu
Ordenyy 1oz del gfeconfiefla. Tengan figprecautela de difcrecion,
fﬁéﬁz :%?.:[ en que antes 4 feconfieflenhagan dili gente examinacion
firfe bueg, 10Prelas cofas quehan deconfeffar, profiguiendo, 1y or-
3/ pefa- d€nando lasofenfas por fus efpecies diftintas, y delpues
‘dibre dg pliedencibreues palabras dezir las generales, fin mnchas
la vna,y replicas fuperfluas deculpas;y palabras finprouecho. De-
de laoira yen pues concluyr {u confefsion, debaxo del nombre dela

P primeray y vtima culpa, .con.aquelferuor de que fe fucle

No degen (., >
Aefcuvrir viarenlaconicision general; y no fe niega , que algunas

as ﬁz;’t_gs
dec proxs. S < ,
0 }g,g 1, tertambien en la confefsion pura,confeffandofe de las co-

confefsion 12s@lacongienciales acufare, imple,y denoramete, y fin
ni udbrar elcufacion, no nombiando, niefcufando.a orio § par tici.
al g pecd pbdefucalpa,o no,ni cdfeflando las culpas efpeciales,de.
con €405, haxo.dela general ctefsion finhazer diferécia. No engyy.
PEEE" bid las tetaciones,y malos péfamientos, nitengien pocg

e pecado ¢ o o e - _ : .

y 5;51{ 2ley. las:cofas pequenas, porqnoyegi acacren otras mayOfleg,
diviigna- -Clertoenlacaladode entracl ! N
suray,  €laGayapuchtocnlimpiarlacolaprelenciadelanucna),,

e

1¢m-

vezes conelferiior de fa denocid y pureza de la condien-,
cia,no.aya.alguna reduplicacion de las tales culpas.Ha de

Cierto.enlacafadode entraelrayo del Sol,por mas diligg
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fiempre {e veen ariftas , y poluosmenudos , de quien con
diligencia quifiere acatarefto . -Deftamanera el coragon
alombrado , 'y ennoblecido:con-los rayosde lagraciadel

Efpiritn Santo, luego vee todas las:cofas,-aunque fean

muy pequefias.y con diligente examen,-y cautela, eftudia 7 _
de defviardefilos lazos del enemigo. Y-quanto-masalgu- ,'Deﬁ’f S
no tuviere limpia fu.alma, tanto fe 'ﬁferﬁ:'ma's-__‘qu,ﬂ?ul'ﬂi.ﬁ_ciaf;'é fﬁ gﬁ i
-enfi, y hallard Erfiennio, mayores caulas de humild: d:gPF.’.??ngif
pero con todo efto; deuefe ponergran-diligentia, en def- 74" ;B
uiar de filos efcrupulos, -y dudas fuperfluas 5 porque fraen 44! * £

4 conciencia-en eraniconfifion. «-er pelierode toder ey 0ciécias
la conciendia en graniconfifion,y-en peligrode poderer= €0

—

K

ar en muchas cofas. Conuienemueho alique feconfiefla 22 I
 tenerrenerencia; no folointerior , mas tambien exterior-Ji6 /e i€
mente , y-queenias fefalesdefuera -ai:at,é_’a:'El}'cen,fe'{fqr,'eifP’;f}I-‘” -
inclinandofe alguntanto afu confeflor, riofe yguale con: dillas
- €l, teniendola.cabegaaltay o otradifpoficioncorporals y:ziervés:

eftoquandoacomodadaméte lopudiereenitar,pucftaslass - =3

rodillas en tierra;quando fecofieffe,defcubiertase inclinas . "

-

dala cabega, humilmentefeprefente-delante fuconfeflor,” -
Capit. X. Deladifiiplina queha de gaardar- -
¢4 Reliofo en la confifsion publica, que s .
i enehcapitulo de las culpas .

G52 A S ofenfas publicas;comoqueda dichosrequie. ©
=iy ren publica.confefsion= cercadelaqualfehade .
& by conﬁdcrar,.donde,'d_e-fq'tzc;cgfas,y enquemane- »
rafe ba dehazer. Eftatal confefsion fe hadehazerdelante .~ - .
delfuperior s en el Capitulo delos profeffos, filesesper- . - =
mitido cftar; o ay coftumbre dello, o delante defu Maefs
tro, quando porfilestiene capitulo, oen otraparteen {e:
gtosdelante de algunoyo algunos fiayles,fi fecometiola

By " D3 ofens
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Tract.x.del Efpejo de difip.
sofenfrenfecreto-délante dellos: efpecialmente fifeen-
“tendiere;qhe hiofendido a alguno dellos; por obra, o por
palabia’; puefto que fuefl¢ linianameute, poniendodili-
‘genciaenfitisfazer,y aplacar altal ofendido, antes deco-

 Nota. “inéf o dormir;con iumildefatisfacion , yendoacla de-
. mandarle perdon,antes que el venga, porque viniendo cl

La 1azon- Ot10 antes , no le quite de las manoscl merecimiento, y
“porg anti- corona dela humildad s Enel Capittfo delos Profeflos,
guamente: Yyeso defpues de dicha lapreciofa: In confpeltn Domini s y
‘j;iz‘;:’;‘fzzi!h@has las recomendacioncs; fegunla coftumbre que en
“lends ale efte cafo cada prouincia _tleﬁm'cgacgfeﬁfe_los«nc‘auxc‘ios delas
hordeprs Of€nfas manifieftas y grandes, porqueluego fevayan del
mafporg Capitulo allugar queles fue determinado, donde no aya
entoces e perfonas feculares. Masea mnchas partes {e acoftumbra,
tenia capt’ 1os frayles nouicios; no dezirlas culpas en el Capitulo de

b

tulo a'los 145 Profeffos. Pero delas culpas que cometieren, hade -

;:f g;f:{?s fer auifado fs Maefiro,erv el fegundo Capitulo: conuiene
L o o 2 fabersencel del Maeftro-delos nouicios(el qual hade te-
fufeir co- “ner dos vezes, 0 masy fialfuperior leparediere, en c-ad_a {e:
mo los fan mana de las'cofas fobredichas. Y fien el Capitulo prime-
£0S s C1YS 1O nofatisficieréde las ncgli gégias ;mtables,y manifieftas

vidas alli ofenfas,acufenfeen el fegiido, fegun laamoneftacido de fu

feles. Machio. Bl qualenlas cofas §le pareciere fer neceffario,

' reprehédalos caiitatisamente’; fegunviere que es menel-
Quito }*'t'-’- ter, conforme alas coftumbres de cada vno, y enfefielos
Ze;; Zf-;_: con ﬁ}.l.ud_ablcs_documi‘.:mo's}tqnﬁaergndp con mucha d;
e . ligencia,fibufcan detodo fircoragon a Dios,fivelan en I
20 @ losg ma.cmn,ufan folicitos ¢nel Oficio dining , fi fon preftos,
vient a fu faciles,y deuotos,paralo queles mandaren:fi fon {ufridos
orden que ‘€n 1as cotrécciones, yen lasreprehenfioncs:porquedelta
Eantdles. tnanerafetengamas clara noticia defuscofilibres, y pro-

pofitd.Demueftren{e a ellosfer madre en la dulcedumbre
de las palabras,y padresencl zelo delacorreccion y cafti-

gﬁ'aj‘ feamas feuero eneljuyzioiqenlas palabras;porgfgf

que

e s ik S -——-—-—-—-:»j.‘-?o‘-... ol I
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quees dulceen fu palabra nallard,y hard grandes cofas. Y2 Prov, 1.
no conuiené queles impdga penitencia publica, paraque Nota ¢fis
la hagan delante de todo ¢l Conuento, finfabiduria del’ bié de fur
fuperior. Y porque eftaaculacion publica fehaga conmas ' daméro.
conuenible modo, deuenfe en ella guardar trescofastho- Formade
neftidad,humildad,y cautelofa,y prudenteaduertencia.-  como f¢
Quanto alontimern.en fha de guardarla honeftidad, hidede-
esqdigafu culpalacabeca defcubierta,inclinando €l cue- zirlascsl
llo con alpecto grave,nomirando a vna parteyniactia, o pas,
haziendo alguna cofacon las manos: anteslas deuetener
juntas,o compueftas en otro mode honefto, Deid caute.
lafe tratd en el precedente capitulo, la qual principalmen
tedeuen teneila en efto’, que con pocas palabras diganlo’
que haze al calo, acercade laculpa de que fe acifanen la
qual no deuen acufar a otro, fino a fimefinos:todolo qual
pertenece alaprudente cautela,y a lapureza. .
Y han detener afsi mefmosdeuida humildad en‘afpec-
todel cuerpo, y en la pronunciacion, yfignificacion de
las palabras.En el gefto,que felancen en tierra humilmen
te,fegun la coftumbte de losfrayles; y enlas palabras, en
las quales no hande dar deinofiracion de impaciencia y
foberuia, masde ujecion y penitencig.: o T 1 oo T
-annc‘iofm el Capitulo,ofucradelfon %epréhén;didbsf
aipera o injuftamente, fegun fis parecer, fobrealsina co-
fa,n0 fe turben interiormente,, antes fe deven mucho S50 o
zaren elfefior,y alegrarfe enelexercicio de la virtud,por Feh, 127

glcuydado quelosfraylesticnen acerca dellos; los quales’ ~Apor.34

2los{uyos aman reprehenden,y caftican.Enéa parejados
pararecebir con mucha alegria, y humildad 4§ palabrasjy '~ &
losacotesdelos glos corrigen porllenarlos 2 Digs.Y puef v
to que los frayles profeffos,por I flaquezadelos Gfon im
petfeCtos,con muchadiferecion ayan proutydo, qfe guar

-dea de reprehederlos por cada culpa, fin diferencia,o con

Hucha foberuia,annque 2 efto los mucuna piedad ; 6 todo
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.. efto, fialgunacofa reprehenfible vierenen ellos, avifen.
“dello fecrctamf:te a fo-Maeftro. Ylos fi aylcs nouicios de-

uen deffear fér caftigados, y enfefiados de todos... El que

Zz vir- na quiere fer ca{’cierz-u:leJ no quiete fer corregidos, dize va |

tuddela Door. Recibapues, la correccion con buena voluntad,

paciécia, ¥ hlepx.ehe nfion con paciencia; porque lavirtud delapa--
s hombres. En nine

quefruto ciencialos hard graciofosaDios, valg

""‘_-'-- B

dz. . _gunamanera defiendan Tuca px, porque; como dize fan

S. Grez. Gregorioydeblada es la culpa; quefedefiende.. Y file ha-
laren, culp'idos:, fatisfaziendo primero, humilmente pue

den declarat con. reuetencias 2l queloscaftiga,: {u inocen-
S Fracif. Clil;ﬁ [0 mandate yia permiticre. Bxcnauenturado el fier-

uo (dize.el padre fan Francifco)que no esligero-para feef-

cufar, y humilmente {ufre Ia verguenca, y 2 reprehenﬁon_
de la culpa,donde no la. c{euc, - '

Cap:t.X [ ‘De ZA dzﬁ:zphm, gmmfo ” Z.z pcﬂm |

m, § exercicio del bien.:

t S A Conuenibleferd tratar aqm 2072 Vi po«-
A 373 codeladifciplina,yquanto al exercicio del bien.:
Ypruneramentﬂdc ladifciplina, acerca de lain-
alumbra- f'ax,ma-;.ton delcoragon;; paraloqual f¢ ordenadaleccion,,’
el entédic que alumbra:el entf:ndumcnto y la.oragion que inflama.

miento,y defleo y afeGo, . ... ;_
La-oracis. -~ Lo fegundo, acerca: del exeracm al qual pertcnece el;
iflama oﬁcm dxumo, o

1z volun.- Lo tercero, a cerca: del exercxcm de Ia obra, al qu;ﬂ Pef"

tad, yel tenece la adminiftracion Y, fericio.del. altar..

deffeo, Cafﬂex i1 Dela di ﬁzplma cercade la mﬁrw
mamn do’l camgm,y _przmemm ente. .
foocmns delgoracion.

l_...__-_---—e\'."_:-:'\m-'-':"-"
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=g E NS E Conmucho feruerala oracion, no fo«
4R lamenteenlalglefia, masdonde quicra qiie ef
73 tuniere(como quiera que es cierto,que ellos fon:

templo de Dios) o.en las celdas fecretamente fin ruydor s, Cor. &,
de'vozes,que fe pueda fentir, porque tanto mas feguraes.
la.oracion,quanto es masfecreta. ¥ como.-quicn tiene Ca 7aoracio
pitulo, anfimefmo depen inauerir condiligencia, dentro [ecreca €
de {u. conciencia, con Iutil examinacion , en que aprottes mas fegn
chan cada dia; o en quedesfallecen . Y haziendo gracias vz, - ..
devidas,con foda-denocion a Dios; por auerlos lamado . . |
alaReliogion,y por otros beneficios fin numero, quehi Cofidera-
recebido.de fumano, demandencon afeGuofo deffeo 4 y. cion pro.
continuaoracion; que cumplaenellosel camino quehan uechofa,
comengado,yoren, no folamente pot fime{mos,masaua
potlos.otros ,:anfivinos,.como difuritos, y ordenenefta
peticion, como va momento de recomendacion general,
de-que los Sacerdotesvlan en faMiffi, Puede el que ha Forma,y
de orar,comencar primero por las alaban¢as dininas,loan- ordea-de-
doaDios., y defpuesreduzir 21a memorialos beneficios_orara fo-
quehan:recebido defumano, manifeftandolelasnecefsi- lzs  con
dades ydefectosquepadece.. Y defpuesde todoefto, de- Dios.
manden.lo.que han menefter,con:muchahumildad. Tam- Zsberrad
bien en la orrcion {e deue guardar el orden,y el modo que de Iz vo-
elEfpirituSanto enfefiare, y lo §masagradable fuere ala luprad,
voluntad.. L.a meditacion; informa, y prouocaal eftudio s. Anguf
delaoracion. Y Hugo dize: El fanto penfamiento, anfi es 1. defca-
neceflario a: lzoracion s que de todo puato. no pucde fer lo Para-
perfecta, fiel nolaacompafia, o vadelante della porque difi,
aquellos:que hazen poco cafo deconfiderar fiismales, o Hugo de
{on negligentes, en. demandaralguna cofa facilmente, o $.Vickr,
fon engafadosporlaignorancia, o pidiendomenos dig-  *~ -
namentedelo. que:conviene; {e hazen tibjos por neglis.
g@ci;&.%an;gxms el hombre entiende fiis males, tanto

. Ykgsgime y{ulpira. Primero pues,es neceffario , fi quere-

N mos



T ract.a.del Efpen de difeip.
mos {abia, y prouechofamente hazer oracion a Dios, que
excrcitemos nueftro animo con buenos penfamientos, v
enlaprofundaconfideracion de nueftra miferia,apren da-
-mos a pedirde que cofas tenemos necefsidad,y conocié-
dolamifericordia de nueftro Sefior Dios, entédamos con
~que defleo le denemos pedir fo que auemos mucho me-
Dss alas nefter. Con eftas dos alas Ja vma del copocimiento de
con § bue nuieftra miferia,la otra de Ja milericordia de Dios,buela el
la el ol- alma delhombreen alto, y facilmente alcanca dellibera-
ma en ol lifsimo Redemptorio quepide. Seatambien Ia oracion
e0 aproge fiempre deuota, y ayudada con la oportunidad del tiem-
chamit. po ylugar,y acompafiadaconla buenaintencion.Labue
£0; na voluatad,y la diligencia,la pureza,y el defleo, {on tefti.
gosde la denocion . Toda laintencion del alma fe deue
aplicar al eftudio dela oracion, apartandofe delos cuyda-
dos exteriores, de manera,que ¢l coragen nopienieenco
- {a alguna,fino en lo que ora,y pide a Dics: porque como
§.1fidsro dize {an Ifidoro, la oracion y no es elmouimiento delos
labios dela boca, fino del afeGo del coragon. Pues quan-
do orarélos Religiofos,de tal manera cdfideren en fi mef-
mos,como fi¢ftuuicflen prefentes al acatamiéro dela Ma-
Oracid ¢ geftad dininay porque Ias oraciones o peticiones negligen
bix, poco t€5 aun del hombre mortal no pueden alcangarlo gquie-
vale, aun 1D Y entédamos, que para fer G'ydvas nucflras oraciones,
ensre los 0O confifie en mucho hablar, fino eri la pureza del coracd,
Lombres. ¥ €0 lacompuncien del alma,acompafiadasde muchas la-
& Aur. grimas, quando elScfiot lasdiere. ¥ poreftola eracien
© .%. deueferbreue,y purasfaluc quando porel deffeo delainf
- piracion delagracia dinaes dilatada. Yconquantote-
PliL5. mor,feruory reucrencia,fe hade pedira Dios. Declarolo
: aquel quenos enfefio, quela oracion jamas fe hade hazer
{in gemido. No {e deue paffaren vanola oportunidad del

lugar,del tiempo, y de'la quietnd de los mouimientos in-

3
4

geriores del alma,y el defleo difpuefto , v ladefocupacizz
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para orar,porque el que dexa la oportunidad, la oportuni-

dad huye del. La oracion,dize S.1fidoro, con mayor con. S. &fidoro.
ueniencia,y oportunidad fe haze en lugares fecretos,qui-

doel coragon fe manifiefta y derramaa {olo Dios. Apro-

uechard pues, alsunas vezes para alcancar lacompuncion -

ce ld propria conciencia, apartarfe los q oran; de manera, Lugar dif-
_queleuantando fus manoslimpias alcielo , algunas vezes prefto pa-
oygan {il proptia voz, y tamoren algunas vezes miren al 72 0rer Iz
ciclo, para leuantar la intencion: porque juatamente ¢l Joledad,
cuerpo con ¢l coracon, vayanaDios, y alli efte el cora-
con,donde eftd futeforo,que es nueftro Sedor Iefu Chrif . 6,
to. Porla mafiana, y alanoche es el tiempo mas oportu- Tienpo-
no parala oracion, el qual nofe paffa fin culpa, fidel todo masopor-
fedexa defocupado dela oracion,y efpecialmeate, quan- 480 para
do cl{uefio delanoche enfefia profundo fileacio, entdces # 974c%n

) .- " . es lg ma.
fin dudaferdlaoracion maslibre deimpedimento, ymas > " "4

pura,fin turbacion de algun clamor,y fin tentacion de loor zfgg’f l“
humano,porque no ay quien la vea.Y anfi me{mo,no fin
culpafe menofpreciala quietud-del alma, y algunas vezes
verladifpoficion voluataria del coragon (que muchas ve-
zes {efiente) ylabuena infpiracion que fe ofiece, ylali.
bertad de la quictud . Las quales cofas, quando faltan,
hanfede procurar con mucho trabajoy eftudio,v coninf-
tancia de Plalmos, e Hymnos de fantas meditaciones,de ] 0ds
humildes inclinaciones, para que el efpisitufeanine, y le+ de incitar
nante en laoracion. Y fifaltarela quietud,y tiempo con- ¢ afetto"
uenible, hafe de bufcar con eftudio , como fe hade tomar pare 4 el
para el mantenimiento del cuerpo,anfi tambien lo hame- "f?zj' it 6
nefterlarefeccion del alma:pord anficomo el hobre exre- I:Zﬁii?
rior,{e cria y fuftéra con el mantenimiento corporal,anficl , .-
hobreinterior fe mitiene,y cria cd deuotas oraciones. El gm0 41
deuoto varon, cierto facilmente halla oportunidad de ti€  glyzeslz
po,porq donde quiera orando, halla aDies pordlo bufca oracion.
L’i‘%@agé,y el varbrelaxado,y tibio,ni ana en el oratorio,

-'- ' pue-
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Elbabre puede hallar guftofo afeéto de orar. Llora en el combite la
Apiritual. Magdalena, y no la impidela prefenciade los combida-
gjf’ 4 dos:masen el templo fagrado defviara el Farifeo. Hafe de
ei-nrez;?z;g’ey. frequentar mucho el orar; porque la oracion es agore al
te miy po ENEMigosayuda del pecador, folaz delproximo,y.es ;f.tiCt;:..
bre.- fictoagradable aDios. Laoracion frequentada mortifica -
Luce 7. 1a batalla continuadelos vicios ; v en 1a oracion fe ofrece
Item 18. 2Dios la buenavoluntdGoaorict fircontinuadases firme
Gradest:- fortaleza del alma:por tanto,dichas las horas Canonicas,
quezas de 5qreg que falgan del Choro,oftezcan a Dios algunabrene
lfz\‘or_ngq, oracion agradable; deloor; y deuota peticion; anfi como
Dichas Is Y don pequefio,y graciofoa Dios,en recompenfa de las
boras ca- DEgligencias,queen el oficio dinino cometieron. Acofti-
nonicas,o- brenfe ainfiftir muchas vezes, en efte fanto excrcicio , v
rélosnue- enfefienfe a aplicar a Dios poco a poco los penfamientos
#osbrene: cue del fe apartan. —_— Bt

thente adt | g v g Ve K v g o Bl % g v
W Capit. XII1. Comofe deue deprendered

. Ofcio dinino. i
?alecsion 2 Afle d(:-,griar anfi mefmo el alma y con las 1:_:cci0=
de los [ AR 1ics diuinas:y portanto, a aquellos que primero

tos lihros 4% hande fer con diligencia enfefiados, e inftruy-
es el man. Oficio diuino, como adelante fé dird, hafeles de
tenimien - proueet alguna leccionde la fagrada Efcriptura; quefea
fo efpiri- conpenible parainformacion delascoftibresen qlos han -
33_‘3;!) 01 7 deinftruyr, Ja qualfea,mas por tefpeto de aueren ellaco.
fj; i 4 !ii folacion'efph'ir{.wtl, que porrazon de eftudio. Eleftudio de
alisss, }os ﬁagles nonicios , deuetundarfe principalmente, enla
En § ban inftanciadela oracion, en el exercicio de los Oficios diui-
de eftudiar 108,y en la adminiftracion, y fernicio de los frayles. Pues
los nuenos (1 acaeciere,que alguna talleccion les fea permitida; y co=
enla Qrdé cedida, no tengaa mayor {olicitud en bufcar en ella, con
mas diligenciala-erudicion, queel gufto efpiritual. Hé'}f

S | e
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dé facarmuchasvezés dela lecid el bué defleo,y del bué- Del buex
defleode ha detormar laoracion, la qualalgunasyezesfe deffeo fe
detc eatremeteraromperlalecion: y 13 lecion dela Sa= ba de for
gradaEfcriturd que deftamaneracs leydayadminifira; y marlae-

cugendra entendimientofaludable 5y la ciencizque €s racid,por
Polpuctta por lavirtud ; defpues fe halla muy mejor, por 14 qual fe
€lla mefina vigtud que fe anteoufo. ' -‘ ha de rie
Hafe de ocupar en crertas hotas en. particular lecion, per, yde-
porquelalecion, que esacafo hallada, nio edifica, antes xarlalec
inquicraal alma. Y en lascofas comencadasdenen perfe- cion,
ucrany exercitarel ingenio, yacoftimbratfeel animoen
los tales exercicios: porque fefidl esdecoraconinquieto; Sesalde
gultar, o prouarmuchas cofas fin'perfeiierar en cllas hafta anime iw
elfin.Delaleccion de cada diafe'ha defacaralgode nue- quieto es
uo, encomendandolo ala memoria, la quilfielmente {e le poce
pucdadefpues pen far,rumiandolo, y confiderandolo nui. coftdciae
chasvezes, acatandocondiligencia, -qie-esloquecon.- ..
uiene para fupropofitoyy qrices lowqueiapronechard para - -
fu principal intento, y que.eslo qucle puedeeftornar, pa... . . -
¥a que no pafle adelante a penfirfiempre en Dios,porque «
exercitandofe en eftostales penfamientos’,’ !é‘:d'efagfa-&ﬁ
mucho penfaren lasvidasagenas. R ELRETY
“Capit X1I11.Del Ofcio dinino engencral, - - -
AERE ST Aaora, queveamos delOficiodiingco-
disez mofehadeaprender, ydefpues comofe hade
ELXEND exercitarHafede aprender ¢-Offtio dinine con
diligencia, efpecialmente en €l principio de la conuerfion
de losnouicios.Y puefto quedetodo oficio, o, y forma Que eslo
de fuorden, fea neceffario tenernoticia ay-empero algu- gre hide
nas cofas comunes, quefethan de tomardecoro, ¢ impri- faber de
mirfe enla memoria por.continuo exercicioa(si como es €oro los
@!@gio delabienauéturada Virg&Mania nuefira Scfiora #o#icioss
AL Tel -
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. €l Oficio delos Difuntos; el comun.de los Santos, conlos
. Plalmos, y Hymnos, y todas Jasotras cofas que a el per-
o1 renecen,facando las lecciones. Y hafe defaber afsimifmo
o deCorosPrimasy la Preciofasy las Completas,las.capit-
wee B Jassylas preces,y las fufragias delasthoras feriales, 1as ab.
€= .1 foluciones, y-be_-n—di@sibﬁ-cs;que {fedizenentlos maytines, y
-7 loshymnos,delas ferias,y los Plalmos,delas laudes,ylos
- canticos. Hafe defabertambien de corola bendicion de-
T iamﬁf‘a_-,;c{m-las,;g:a_ciaS-.,;qustalmos.de-Prima del Do-
oo mingo, ytambien todos los Plalmos, defife, Ad dominid
com tribularet elamaui,que es defde el centefimo decimo
sl penoRislme, haftael vitimo, faluo figuifieffen tomar de
Lo coro todo.el Plaleefio sloiqual feria cofamasconuenible,
Ha'e de proueercl Cficio disinosafsi quanto aa letra;co.
-~ . moalcanto enlos dias de Sabado, y en las vigilias de las
Tasrire fieitas principales. Y.quando quiera quefe prouee elcan.
dad de ¢l %0 fucza del Coro, conuienc abaxar lavoz enel canto,
monafle- 9Ot 12 honcfidad, porqueno. impidan alos fiayles que
riono [e4-Qra00:eltudian,elpecialmente defpuesde comes; conuies
de afear BCTENCEmMICha templanga ep laspalabras.. Antes decos
por uin- SOE (dize H:ugg,) gs;c'a;faf conuenible eftar alegres; porque
sunavia. DUEltra abftinenciano parczca pefada, y-enojifa; pero
defpues de comer conuiene fer mas templados, y calla--
oo de 408, Porque no parczea qay.en nofotros algunafefialde.
S.Victer. 10beruia porel vicio dela gulay deftéplanca delbeukr.
Gﬂfii‘. XV, Dz la:déﬁ:i Pf 1734 gue den 63@-&;&?‘4-
" "darlos Religiofos en el Offcio dinino,efe
i tandoen el Coro.. :
& S5 A R A gnarda de ladifciplina en el Oficio dink:
g P {% -noyquandofedize enlalglefia requierefe re.
o | _D&;%? 73 uerencia, y cﬁiﬁcml-_dﬂi_g?m:taf, y hmxél"fg%adi
oo 7% %0 Hafedetenerrenerenciainterior, y extetior.
sibotit Interton G con femor;. g-hu mildad cantemos las ala??‘?{ S

i Wl
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‘dininas, ‘comoivifiblemente eftunicfle Dios delante de
nofotros, A.cercadelo qual dize {an Benito. En todoli-
gar crecmos que eftd Dios prefente, pero fia duda algu-
na, creemes queeft particolarmente quando, y-donde
afsiftimos.en ¢l Oficie diuino : y porefto denemosreduzir Reneves
a lamemoria lo que dize el Profeta; feruid al Sefioren te-
mor. Confidercmos pues

y

S.Bexia
10,

e ciz en &

: 2108 pues como nos conwvieae-cfiar ante Obeiods
‘clacatamiéto de Dios.yen a prefencia-de fus {antos An- i i
‘geles,y deral maneracantemos las alabigas dininas, que p f; 7 2
{e conforme nueftraalma con nueftras vozes.La reucren- Feuer;f::
-'Cia-.extcr‘io\rconﬁ&e,y feve,en gne denctamente feincli- c}d excte-
nen, y cften-en-pie quando conuiene eftar, y que pongan I
lasrodillas, ofe derriben en tieira, quando efto fe huniere e
¢ehazer : delo qualfe dird adelante. Confifte tambienla
seuerencia,en que cael Oficio divino quando alguao dize .
por fialgunacafa,fegua laco ftumbre,defcubraia cabeca,
alsi como quando dizen las eraciones, v los refpafos bre- A
ues,y los verfos, y otras cofas femcjites: ‘Sin‘duda tadas I 5 “ 5
1as cofas que dize voofolo enta Iglefia; fegun Jacoftum- Jini f
bre, eflamcfina fe ha de suardar ensener defeobicrrata -0 @

| : _ _ e g 70 fe hz
<abega quando fledizen fiera del Corosporque ¢iA poftol de Jonin
dize, que detemos orar la cabeca defcubierta; yeftoao- i <
menos quando {e dize alguna cofz con-mayor folenidad,” " Cone
y diferente delo 6tro. Tambien confificla reuercnciadel , ° -
Oficio diniao,en que tengamos afpeéo deunoto,la cabega .
inclinada, y defcubierta; maselque es atrenido,, e irrene- | -
rente,no haze diferencia entrelas cofas fclemnesnienlas - -
quefonde denocion. La deftreza, y diligenciaen el Ofi-Otro Tos
Cio diuino,yla prudente folicitud que provee las cofas ne- He Zene-
ceflarias, yla cautela para defyiarlos im pedimentos con-rode acz
trarios: todas eftas cofas fon manificta fefial dela reue- tamiento
renciaque al Oficio divinofe haze, <La prefteza corporal en.el Ofi-
defticrralanegligencia, y 0o da lugar al fuefio..que fuele cio dinss:
123%}‘3 pereza. ‘Porque ciertoes , ..que la‘fuplicacion mo, - ¢
T quc Notag
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_que con atencion {chaze no dexa dormir al coragon lim-

Dormir- pio. Eldormitfe aratos en el Coro,fe cuenta por culpa,y

fe en clpor omifsion delOficio diuino, €l qual fe ha detornara

Coro§? -rezas de thig.-aciﬂﬂr,qgtuaia doralgune-tencmetida lama
no.en.elieno,o fLanimandofe perecofamente,daocafion
proside. A [ueficn0 quando vicne;no lodefviadefivaronilmente.
cia.enls W Providenciafe confideraa cercade La's. coias.que fc b
'gm 5l de proucers y dezir. €6n ienca1apets que fzaparejen a
dé -d'f%-”:ug_nipc_r-c;onﬂﬂﬂlbl?;los.-}'ib{f«_’JS.a' ylasotiascolasquefon de
' onel o Recedsidad paraclOficiodinine, ylo que fe hadeleer, 0
o, . CAD t?agf&h&dg mirar PLIMEro; COmo,y a que ticmpo fehz
e ﬁ}io- j; de-dezir. Eldevide modo de cantar, y leer,es; quenofe
sino com. 2F reflure; rpuch_c-, y que nofe haga—g}_ranf.e-dc;fcon genien-
que cir- c1a?,eﬁ’en;d1e1_1do la 'voz;c_oz}n.Qt_gble-prolggac1on-_,;_{k1o.-q_ne-
cunflan. <O los.quie hazen panfa; parens y paufén;, de ralmanera,
cies o PIE lavozde! vg_of_.giycna3=i&- pueda: condcer entre:las de
e i los. otros.. La-pmdente cautela es mucho menefter, para:
N quelas ocafiones.que impiden ¢l :Oficio dinino , de todo:
. . .entodofeeniten. Porlo qual quando alguno dize €l Ofi-

cio dininoyno hade eftudiat;ni mirar por los libros;ni.en-

tender en-otra octzpacion alguna,pudiendolo cuitar, aora

{ea aparejando las lamparas,o otras qualelquier cofas,qua:

do conueniblemente pueden fer dexadas, para defpues.

del Oficio divino.Indignacofaestambien en el ©ficio di-

Limpie. nino-, entender cn cacar,, ymatar pulgas; o gofanillosde:
e en 12 Josque {ecrian en la ropa:conlas quales cofas.dclante de
yopa, por todos:no temeinos (con poco-acatamiento ) deenfuziar
gue cas- los;dedos;o lastablas en el Coro, matandolospublicamé-
fa. te. Lahonefbidad que {e requiere enel Coro, fepuede en-
Copofu- tender en la grauedad, y difpoficion-conuenible ygual , y
ra de el conformedelcuerpo,porquefin dudaalguna en el cuerpo
enerpoen. grauc,es Diosloado,y la.granedad apartala diflolucion, y
el Covg;. el eftruendo: Lainquietud, --y-dcﬂ'aifb.lkieg_o confiteen el
3 de les mounimiento defconcertado de los miembros con qlé.rgﬁr'
ofesac . .o | < la
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ia Cﬁbé«;ade vnaparte:aotra oen elmiray: cenderrama-
_miento delos ojosendetredor; losiqualesha.dedercont- 5,947
erefiidosa miraren el libro paratenermayor atenciongy .o e,
masala manolosPlalmoss ofi nosdesenbaxarlosaldue- 15 o
1o, paraefcufarlos vanosacatamientos quecanfangran -, elof.
.de inquietud en cl alma. Confifte afsi mifmo el'deffafiof- ., 4
fiego.en la defcompoficion: de:las manos: conuiene:a ,; **
{aber, fieftaneftreganiaolas viid con otra, o reboluica- Compoli-
dolashojas de loslibros concuriofidad, -0 -haziendd lo™ /.7,
quelanecefsidad no demanda, o haziendo ruydo con .. -,
los pies’; o teniendo pocorepofor afsi como quando fa- pics 5
le algune muchas vezes del Coro, o fianda difcurrien- -,
do porel Coro ; hallandoa la mano ocafiones de poco Nota
pefo, lasquales fehan deeuitar para delpuesde acabado- -
el Oficio diuinoy aunque fean prouechofas pordefviarde” Liuisdad

fitodo difcurfo; que afc%., yinquietamuchoenelCora. v 7/,
La diffolucion no folamente confifte-en las palabras;; o seftad de
en larifa vana,con las quales cofas tenerfolturaen el Co < Of,c}:és
10, es cofa atrenida; vanifsima, y muy fea; peroaun tam- 5",
bien confifte en el canto, ymodo de proceder; afsicomo Monz f

]

fi alguno diminuye,0 acrecienta puntos en elcanto, fegi .- que

fuvoluntad,quebrando 1a voz como fi fuefle muger, o le: fealdad
pantandola en alto en falfete,lo quales muy defconueni 11 2
bleatodoslos frayles, efpecialmente alos nuenos enla o
Religion:No cant€ jamasen el Coromasaltoqlosatros; .
mas tengan la vozcomun delos que cantan el Oficiedini ™~
noen €l Coro.Cofa es tambien de mucha yvanidad,quan: =~ -
doalguno cantando con masalta voz que los otros, def-
pucs de pronnnciada vna diccion,{ylaba,o palabra,cayen
do conla voz deaqueclla alteza § primero lleuaua, buelue ]
atomar el canto por interualos, no continuando lo que Eftruéde
comencd. Eleftruendo en el Coro fuele caufarfepor el 7 ¢l Co-
fonido delavoz,o porlafiequencia del efcupir,o tofer; o r0,§ cul
¢ollenaatardela filla, o baxaila comarrebatamienco, P2 ¢

E ¥ quan:
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-zaYiquiantorpe cofa feaely wydocty -ei;;G:om;,Z-cﬁt-i-. claro;
e -povla abrordad b yiilencio quedemanda lamagefiadde

n v aquellugar magel quees linianoes y indilciplinade; o f2-

" aaniel DE arizfmiizr;fucl"éngm.caitziz:tdgflos:fﬁh._zﬁs-,:y-.tl-e&ruf:t_}do;,c}
m[" ‘?5’ conellahaze:quandorezas Hale tammbien deenitarenla
#e Bazer comunidad,laoracion § fe haze filu ande;porgcofadefcd
| éff"}fgf,{,? -uenibleresaoracion quandovaa (y acaécé que es la mé:
& L0 o5 bue na)impidea otras que [on mucho mejores.. . .
s fff “- i Hanfeafsimefmic de guardarcon mucha diligetcias i
10 g - diferetion, quequando, fedizen algunascofas fingulares
pide » %.enclCoroy afsicomofonlas Capitulas; las otaciosies, ¢
wmbe 2 cofysfemejintes, que no fedeue hazer notable {onido,
ordcy de tofiendo,o-efcupiendoshafta quela Capitula, o-elfin dela
fos 01705, yracion,oleccion {e-aya acabado.Y-acerca deftofe ha de
.~ Quiato guardarla-mefima’oportunidad quando predican en la
Jedize fay slefiaio leenala mefaiNoie deven lewrantarlas fillas con
Sracigle o] pie;ydindiferencigymas deuenfedevantar conlaniano;
€l Oficio, y.con diferecions porgiie porefta canfano feha oydo als
. Levat- oyn fonidoindecenteen lacafa de Dids.El que ha de de-
2rlasfe i laleccions oo Epiftola/nola hade comencar hafta que
g‘z : f’“’l zften aflentados todos los fidyles; y cefle el fonido de l4s
0FG,
Cofis her

tarhoneftamente-en el Coro:en todaslas cofas, y con
mofa “la o chacompoftira, v difpoficion corporal, detalmane-
Crjo rxquerelplandezea enelloslahermofurade li conformi.
daden el 424, delviandolexos de fila vanasy torpe difpoficionde
€or.  fhera,l . n daseer ohormidemat 29 o e

- Vanayy torpedifpoficion es; quandoeftandolos fiay -
lesenclCoro, oquando entra; oeftien picla comunis -
dad,fx perecofay defcomedidamente fe eftan alginas ves

awin L gesaffentados;otras vezeseftando en-pie,fi andan inquie
V- ramentesboluieridote de vaa parte’a otra,con monimien-

-~ iro defconuenible de micmbrastelaxados, y debilitados, -

* lysotds vezeseftandoal modo delas efatuas que 2

fillas fialguad fe hiziere: Deuen afsi mefmo Jos fraylesef



-
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-fijadasen los palos fin.otra difpoficion alguna, eftando
‘irhieftos:, y.comorolnidados de fimefinos, - no-boluien-
‘dofe al Alearynibaxandorlos ojos aticrra.Para degiiel Pa
‘ter rofter anses que fe comience el Oficio, fegun feficle
hazer, wofe'difponen enotrzqualqiict mancrayneReli-
‘glofamente, ¥ algwnas vezes teniendo defeubierta 1a ca-
bega,buelue el rofiro 2 vna parte,y a otra,comoel ¢ierizo

Soltara
de los dgf

compzrej[—

tos en el
(}ﬁao& ds

YiG.

owvenado quando clta puclto en algiatifto,0al modode _

- dosrufticos aldeanos; quando: fe paffean porelmercads,
- ’ T : £5 ¢ . oo o .‘:..-.\'._a;.,..',. 2 T R, J5.
pouicadolos ojosentedoslysque vin, fpvienentia dif~ -

ciplina; la qualellos menofpreciani Y-hazen otrom ayor-

mal;queimpidenta oracion delos quechancercadelios,
delo qual ellostienen poco cuydado, Torpe y y defcon-
uenible difpaficion {e puede dezir delos que eftin con
floxedad, ynegligencia en las fillas con bracos, y piernas
notablemente defcompueftos,encoruandole,o recoftan-

Sama mullida,con difpoficion: de cuetpo quebrantadoyy
tambien quandoeftin bueltosal Altar echandofedepe-

R b i o
- L

Note,

Facultad
en-lz c6-

pofiura

dofea vnapartedelafillay dando aentender quebufcan:exel Cg-

Tﬂa; A

chosfobrelafilla,-ororciendolasefpaldashaffa quealic- b
gan al compafiero que cftd detrasdellos, o quandoeftan. -
do afentados enlas:fillas altasy eftienden fueltamente .
lospies, haftallesaralrefpaldo.delas fillas baxis. . Cofa

deshoneftaies ,elnotableefiendimiento de las piernas el
tandoafientadosyy dedefEenicar efto fempre yprincipal-
mentecn ¢ Oficiodinino yrypdondeeftuuierela comuni-

Deﬁ?ﬁfe
recoger
los: pies,

dadprelenrefia ioneftidad; y grauedad Conuentualde-

and 2 honefiascoftumbres en todaslas cofas.. La con-
formidad( dutque fe deve guardaren todas las cofas ) ef:
pecialmente fe dené guardar cnlas inclinacionesyy prof-

a5 s
naciones
del Core

Traciofesienticrra, Y a inclinacionyy proftracionzen tier- b4 de fer

£2yes s quenofe ponganvags debaxo delrefpaldoidelas

vaifor

fillas fegundas; y otios fobre el afs ientondelasfillas.altas, mes.
Wmegdeuenconformatfe todes, poniendofe honeffaméte

22 B E 2 ' P:’ll’&
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_patalaoracion feereea,fobre los refpaldos delus(illds ba-
on - xas,ofobreloscfcafios, yla cabecacubierta; oren con fi-
. -lencioy porque noimpidan alos que-eftin.cercadellos sy

13D -wnca ﬁﬁﬁil f_.Citlii} ados dc;:c_Qd'o,teni-mdala-mano pucfta

.. ..+ -enla mexilla; nifucleenlosbracos; colgandolos fobse el

t 5 ‘_-@fcfifi@ i O{bb_”- ‘\'-k l‘ﬁ*fpaldar de Ias: ﬁlla’g:fegundas . mas
eftéa honefta, y humilmente recagidos. La vuiformidad

ruclisia- fehade guardar enlaing : _1’1_:};1;@_"'“ Conticneafaber) que
i : 'tOdQS-ygu_alx_ng neefe inclinensy confo rmen,y.avn miimo
rzim-’s de%--‘ti‘?.’ mpo df_llOtg}fuﬁcicﬁ Eesy 'honeffament e-Di 96 AV §i%.
_O}'mo Lf!-'_; po,porque }Qé("}_fchan deinclinardenantand o f*:_‘-‘l,yfaigﬁ da
#ose. Jafilla;deuen levantarfe yo poco antes dela inclinaeid; af-
Hdicomodelpues de.dicho el Plalmo:fi fehunieren de incli-

- A que-nar llegido ya al fin del vitimo verfo,lenitandofe porg ki-
-tiempo [e- breméee feinclinen,oalomenos el leuantar delafilla, yla
hi-dele--inclinacid featodojunto. Enlainclinacion deue manifef-
~gantarlatarfetadenocionshaziendofe profunda, y humiimére, por

filla.= qaeno es de vard denoto.finodeperecolo,eftido el cuer-

-poyertoinclinarfe con futily y pequeno mouimiento.del

Medid, -cuierpo.Hafeldeiabaxar el cherpo deral manera, que que-
en 115 in. -l€ V2 poco mas altoquelas rodillas, poniendolas manos
(linacio- fobre ellas,o delotramaneraste inclina fifabes,con mayoz
es, — taclidad;masfea profunda,y deuotamente.Fuera delCo-
- ro,yaun porventira:algiinas vezes dentro quando elOf
Fis . -f-:-lq-fc_d_';z_.-eill‘,;}m;amente'{uﬁ ciente; fc:;rf% mc_n;o;-;grgtiund’:dad
et -d;‘ mclma:cw-;_& )_'za-_lgr,m;as_rcgnf‘" os dignosde grauere pre-
verlo d heniion; los quales quitan a Dios efta honra, y Culto de
yerfo, ge repcrencia,quando.eiian delzodo aflentados hafta quc cs

Gl ?". ; T v . - - . o ’
P f ‘. hecha lamemoria dela Santifsima Trinidad(que es quan-
. __43 ¥le

- doiedize el gloriaPatri). o alomenos entonces {elepans

o+ ¢ .ran,yentienden endeuantarlafilla quando e aviandeins

i clinar; o-porwiciodeacgligenciano fe inclinan alame-

<~ moriadéaqielalto:Culto, y-pasticularreuecrencia. Y en
«quan graue dafio feincurraporefta culpa, dizefe gg;

SEE A . - “ccla-

L =
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declaradola gloriofz Virgen.nuefira Sefiora 2 vnanciano
Religiofo en vn'Coro.deifrayles -que iel’_cau:m:@am?m.dﬁ o Laglo-
-que quando feinclinanan:ala.memoria dela .‘;5?_.;;.;1;[,5_1;1}3, viofa Vie
"Trinidad,la gloricfa Virgen porfimefma da lia‘cl proprio genvenes
hijoacadavnodellos ; y avno que:mnoqueria inclinatle Ty , 3y
boluiendo.él roftrodel, como deindigno deaquella gra- 1 gue im
cia, dcfviofedel paflandoadelante, La:inclinaciondene py.,, 1
fer fuficiente,y pericta(conuiene afabenguenolelenan- ayepen
.ten antés-de’lo-quedenen, sporque ygual-honra fe hade quefe
.dar al Padre,y al Hijo, y.al Efpiritu'Santo efandoinclina. . haxeale
.dosalamemoria de.todas tres divinas peilonas fin dife- 17,745
rencia.Lahoneftidad confifte enla.couenible difpoficion ;4 d en
del cuerpo,de lasmanos,y dél habito.*Quanto.alhabito, . cero.
-guardenfes-queteniendo lafrente cubierta no permitan &
caerla capillahaftales ojos. Porquepara guardarlacon-
formidad enelCoros. aprouechardmucho tenernoticia
del Oficio comun.‘Cierto cofaes de graciofahermolurala
.conformidad enlla comunidad delos :Religicfos,, donde
aunias coftumbresdcl alma deuen conuenir ;5 todos de-
uenfer dewn coracon yporque faconformidad ayunta
wne lasbuenas coftumbres-; sordenaalos que fon confor-
mes, -y hazelos hermofos ;y agradables a Dios, y 4 los
Jhombres. o . _ |

Cs pzthVl’Be I dzj?:;plzm : b:‘e'f?éueré guém

" darlos Religinfos diedendo e Ofo dini~
mofacradel Coros "+

EeTe, L alguna vezacaeciere dezir€l Cficio dinino fue-
g - 12 del Coro,nomenos detien ‘suardar eftudiofa
B yhoneftamenteladiligenciaarriba dichaenlas
~cofas que pudicren , de manera ;que dexadas qualefquier = -
Cfggue tuuickefi€nlas manos, eftén’‘én pie-corirege- i
> | E 3 rencia,
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seacagfeaunlacofttinbredela difciplina Eclefiaftica, fal-
“Comd }au0 dlas lecciones enlos Maytines ;-0 quan do pagan las
e séftarOtias dininas alabangasco n-deuocion afu Criador,ponié
‘sl Off _db lastodillas en ticrray y inclinandofeaiu tiempo), todo
cia diui- Jo-qual deven hazer con temosr de Dios. Yfi algunas vezes
“sro°feera HaCTED confirefiidos a fentarfe por manifiefta flaqueza ; ©
‘dekcora, TOL nmchaicanfan Cioaalgggg@g e ’eq {e leuan Tarquan-
-+ Qwddo dogormsicncan el Oficio:al Innitaterto, alos Hymnos, y a
fe Lande 12 0racion Dominicaljqueescl Pater nofter,y.defdelaCa

euantar pizm‘a‘addame—,dcuen eftaren pie;Yquando por cautade
porls me enfermedad eftdn en la cama nodeuen dexar de hazer
osslo- dlguna reverencia -al Oficio’ dinino , ‘{fegun que pu-
feio, dicr_f:n--; b 4] : “ e .;'t-
" < Gere.~ Detbienauenturado fan Geronimo felee, que eftando
pimo [e €01a camaipor fngran flaqueza, y no pudiendofe lenan-
esforga-- ar,fe ayudavadevna cuerda que mando poneratadais
2y on o] va viga eftauzfobre fucama, y afiendofe cort ambas
ofici i manosileleantasalo mejor que podia parapagd: <104
~¢iodinino:Siendoya viejo, y reniendo confumidas las
fincrgas,ni perdonauila vejez, nicddecenciacon laflague
za;lo qual cfte {anto varonreprehiende,y cofunde la-pere-
‘¢ofa ijrencrencia delos mancebos;que no les faltan fuer-
cas corporales pocas,o muchas,y la tal perega enel Ofict
dinino, {e puedellamar cofa digna de confufion. Dectro
Religiofp {e dize,al conefariodefte fanfo varen,que:acol
tumbraua dezirlasCompletasien la cama,por.va pocode
_ trabajoen qle.ponianynaspequenas calenturas: 2l qual
Befpre- Jdixo vn Angel reprehendiendole’ rigurofamente. Las
ta de el Completas que fe dizen debaxo dela manta dela cama,
“’%‘gd en nitienendruto,, niprouecho: Ciertamente en el Oficio
»ifion 4 dinino fe deue bufcar con gran-diligencia, y eftudiola ho-

2110,

w» Reli- neftidad,y acatamiento, pues que donde quiera quefed

b A =2 N g
giofeentl g ¢l Oficio dininoeftd1a mefma divinidad,yMageftad de

Ofis.. Dios,al qualentonces nos prefeatamos, y nablamoszon

e'_a&"l:‘J &

el,.




dar -

feg.muchos los que dizen ¢l Oficio;juntamente elvno,o
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el.Y tantomayor eftudio,y reucrencia fe deue alOficiod:

Bino, quanto mas cerca’; einmediatamente de lf%'Pfff_-ffH'; El Ofi.
ciade Dios fe haze. Eldiligente cuydado del Ofictodini= ;5 4,5
no, es.gran conferuacionsy integridad del effadoReligio= 1.5 ;.
fo,y porel contrario eldefcuydo , y menofprecio delas ;g4
alabancas diuinas,engendra gran coriupciony ydefommi- ¢, o
dad delavida Religiofa. Nineunofe tenga porfieruode ., 4:7,
Dios, -que menofpreciael principal fervicio de fu Magef 54, fo.
tad, elgual per apropizdo vocablo fc lama Oficiodiuino, <7
y feruicio de Dios.Deuen pues Ios Religiofos dezirel Off  poygue
ciodinino, diftinta, continua, entera, yordenadamente. f dize ef
Digodiﬁin tamente.porque no C@fun dan las:palabras,di‘ Oﬁcz'a di=
ziendolas entre dientesy nipronunciandalas con miuch ying Io §
pricfla. Continuamente, efto es;que no hagaa interpofi. ﬁ vexa
ciones,ni hablen en el Oficio,{alio quando tucren confire p;;'blfﬁ-a—é
fidos pernecefsidad; yaun efo hade fer defpues deaca yenre en
bado el Pfalmo,la oration,o otraqualquier colaquéentd ¢ coro?
ces fedize, faluo i quifierentornar acometicar el Plalmo, '
olaoraciondefdesel principio,per Ja interpoficion quehi
zicronyy auven tal cafono dene hazernorabletardanga, =
cntreel wa Plalmo.y ef orro.Dizele,que en Paris, queco- Nore. ‘?if
mmovn Teclogo huuiefie comencado ¢l Oficic de vna de lo que E-i:
Yas harasCanonicas,acaecié que ilegb vn Obifpo paraba. 0 770 7
blarconcly yelTFeologoinclinaadolacabeca finthablar ”-‘,’Rf{’f"-,f%'
2| Gbi{poacabolahora Canonica, queinia comécado.y Oficio dé
efperandocl Obifpo,diole la fatisfacion, y caufa, porque ##0%.
loauia detenido,diziendo,q no recibicfie penasnilo arni-
buyefle 2 defcomedimigto,porgquando elilegd ahablar-

le, eftayahablando con otro mayor fefiorqueels Dizefe s
afsimilmo de vno, que pot lasinterrupciones, cinterua- J Z‘ &2
losig hazia cr €l Oficio divine, fue atormentadoen Jaotra ffi Aoy
vida con grandifsime purgatorio. Dican enteramente :% ;J

o

-el Oficiofin dexar alguna cofa delo quefz dene dezir.Y fi dini =

L E 4 los
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los dos”con voz mas alta pronuncien los Pfalmog , los:
- Hymnos, las Antifonas .y los Refponfos;, para quitar la
o c'c_mffu_fion:,‘-fégu_n;laﬁileabl&rcoi_’gumb\rc-,-p,_.ero nocrean que
o baftzoyrlo quelosotios dizer, masdeuen dezif con fie
. lencio, y enteramente todaslas.cofas que afu parte pet--
e tenecen:porque el Oficiodining,la meﬁha.integgi-dad de-
fcio d m&nd:yfulergkquerdeﬁtro: del_..(jcr.%%rénaliner}tf trabajen.
- d‘&_f;mnghr. con o.zde.n_ el Oficio ditiino, en lg {uftancia s
s ¢1- tiempoyy, fr%odo-,y;gn. , x;qd-_as_las,otr_as_cofas_.Y‘: no permi--
icpasar, AR ligetamentelasvariaciones,y efforuos,ni dezir el Of-
L2 Tciofuerade futiempo..Sia deforden, ¥ honeftamente{e.
C?ei;zé -_I__j‘c’é‘j_z.c alngil-as.vgzg_-s.;I’i;,l?_rgc_:iofé »00tras cqfa;s extraordina-
Je. eele: HIAS;CONtanto que afu tiempo.no {€ dexen de dezir; 0 no-

Lo {U?qui?dén:-por menofprecio.Quien fin grande elcripulo de
Grani. . cOnsienciapuededexatel propio otden del Oficio divino-

G quelees impuefto por mandamiento dela Religicn , por
“:0 L, qualefquiera mandamientos:agenos;, o por qualquiera
otravariacionz?: Quicn {ine es algun muy vaho.,eimpru-.
dentesentre meterd cofas:didofas;dexandolas ciertas;las:

_ apocrifas.porlas:autenticss; y lascuriofas.porlas que fon.
Fphef.5-.de grandenecefsidad?Contentenfe pues.conladeuotasy;
Dif. 92;. firme ordenacion: delos. fan tos que compuficron elOfi-
G Cio, y,00 antepongan algunacofa alaordenacid deaque
Reueren~ 1105 varonesde tantoluftre,0 alo que laordén.tiene efta-
cia.a 1os blecido,aunquefea graue,verdadera,y denotz,y no-ayan |
padves an. embidiade las glorias vanasa maneradelos.Giiegosens-
tizuos., 3, l0quecidos,e ignorantes: Cicrto.es,quejamasaplazenias; |
|

anzores cofas:delapropiaperfona; ﬁﬁp'-e.s?a\:lcs‘__quﬁpo_éo}fa}';;m)_Y;_.
de lasco- todalocuratrabaja con enojo de fimefma. Guaarden afsi.-
ﬁs -_fccl_g:mﬁfmo‘e]—ﬁemP,? con Ufﬂiﬁle,_y;no.con niestan lig.f:mmena:-
fiafhicas, t€5. }’:eﬁfl:nc.Cﬁf_éldacLIashorasrdel;dig s.eflasdelanoche;.
Clem: 1 Jaoera: fex la:Pr ima, _aora,fc'an_l_as ._'__Go_mp-_[etasé ¢ lasotias.

=] ]

...... w

de _cele- orasCanonicas:Algunos.huo,quedefendian efto,fo co--
bra.adif. loxdealgunas coftumbres,y ordenacioncs,y hazian g “:/j&
o : e
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laordenacion Eclefiaftica por la confufion deltiempo, y
delOficie, emboluiendo vno con otro.- Quando fueren
dos frayles, o mas:los que dizen el Oficio; ordenen entre
fi cafi va coro,y.digan losPfalmos,y los Hymnos:a verfos
como fe fiicle hazeren la-comunidad, porque el que es bié
dilciplinado, en todo lugar deue:guardarel'orden que-co
uiene.. Al'animo bien ordenado pertenece la hermofura
dela orden,y en elliTe deleytamucho.Y de animo defcd ™ f#era
certadoes, curar poco delzobferuancia delaorden, aun. del Coroe
enlascofasde fuera.Pero larcligion,y cocierto delas co--

fas exteriores, defpiertan laatencion,y el defléo interior,.

Capit . XV II.Del fernicio del Altay..

L {eruicio del Altar por reuerenciacorporal del
Saluador requiere efpecial eftudio delimpieza,
=2 =27 rencrencia,diligencia honeftidad, y auifo. Sed
ﬁmpibs ( dizeel Proféta.)klbsque t;:acy_s;-__en lasmanoslos. to Sacra
vafosdel Seftor, lo qualfin duda fé entiende alaletra.con. 7410
mucha:conuenienciade losminifirosdel Altar,los quales. B/ 52
deuen tener impieza efpiritual, y corporal, Limpiezael:
piritual’; que ninguno que tiene Iz concienciaberida con' Freguen-
algun pecado,, o fi cayoen ocupacion dirmiendo; nolle iz enla
gue a tocar los vafos fagrados para adminiftiar antes:que corfefsio
{e.confiefle;nidere el que ha decelebrar fubiral Altar,fin fecrerafe
que preceda.la confefsion que {e acoftumbrahazerantes. requicre
de celebrars delos: deferos: comunes:de cada:dia.. Tam: enel que
bien ama Dioslalimpiecacorporal; comodello-datefti: he deces
monio elfanto Moyfep: Soberanalimpieza-demanda.la lebrar..
prefencia corporal del Saluador: y poreffo los minifttos. Exo.2g. .
del Altar,no folimenteantes.que fe viftan para:adminife Nora de
trar; mas: ann defpues.querdel todo-eftunieren veftidos Iz admi-
pueftos a punto. auiendsfedellegar ala: adminiftracion: mfbracic.
del Caliz,Javenfe otra vezlasmanos. Y defto te.denen fiE. del Calix,
ggguardar conmucha diligencia, que no toquen con Eé);. 5 Heflia,.

Como de<
yen de=

zirel Oﬁ

cio diui-

Reverena
ciaalSa-



Acataz-
miéto al
Sacerds-
te,

T ysf.1.del E ff?f j0 de (fi'ﬁij?.:

dalamano, niconlasmangas alfanto Caliz, nialospal
fios que a el pertenccen,niales Corporales, masfino tu-
aicren {obrepelliz,o otra cofa conuenible con que puedan
tomar el Caliz,dexenlo al Sacerdote para que ¢llo prepa
reantes de laMifla,y defpucs dedicha,para que elfclolo
coxa, y embuelua enlos pafios que paraefto comunmens
te eftan ordenados. -Deucn los miniftros del Altactener
reuerencia, afsiales Sacerdotes como al{eruvicio dela ad-
miniftracion,y-alas cofas g le pertenecen.Quito al Sacer-
dote,que qiiandocon el afsifte en ¢l Altar enfent fefiales
dereuerencia,inclinando algua tanto la cabega.y eftande
algun tanto gpartados del, y con mucharenerencia, y hu-
mildadle déntodolo qconuicne paraaquel fanto Sacrifi
cio.Y fiel Sacerdote {e affentare,y ellos ran {folamente €f:
tuutercn veftidos de f brepellizes , en ninguna mancrafe
alsicatenjunto delenlas fillas que eftiyguales aladel Sa.

~ cerdote,mas deuenfe fentaren losefcafios queeftana fus

Denznyy
ﬁépre 5
el Sacer-
dote los
swinif-
£ros,

pies.{1fuere lugar difpuefto,o en otra parte: de tal manerz
queceften con honeftidad. Deucnlosminifiros det Altar
afst mefmo honrar al Sacerdote con mucha veneracion,
acompafiandolo Religiofamente como couiene, efpecials
mente quando fe buelueal pueblo, deuen afsiftir delante
del, y e qualquier lugarzenerle efpecial acatamicnto, eft
pecialmente en el Oficio dinino 5 elqual Oficio acabado,

- vengan coa ¢l ala Sacriftia comoexercito del Seficr bien

Delive-
nerencia
g?r’e /e hi
de tener
a 125 ce-

[2s g per

genccé al
f&c_wlﬁcz'o

ordenadoy fifiere neceffatio, pueden boluer luegoal Al-
tar,o al Cero, Dafe denida reverenciaal feruicio del Ale
tar,fiaisiften en denido modo,y habito, y adminifiran ¢&
feruicio conuenible, porque de otramanerano fe podriz
hazerfin fer notadosdeirrencrencia : afsi como & algun
- Diacono, o Sacerdote, eftandoveftido de fobrepelliz fir-
utendo ala Miffa, {e atrenea coger, 0 2defdoblar, y-abrir
los Corporales fobreel Altar, eftando prefente el Sacer. -
dote veftido conlas veftiduras Sa gradas. Mas [i algy

. ngG
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riotusicrefobrepelliz , 0 otra veftimenta con quede fuele Santodel
adminiftrar , no prefuma las mangas del veftidocomun Alrar co
encogidas, tratar con lasmanos. defnudas los Corpora- traalgs-
les, ni el Calizy nimenosadminiftrarla Hoftia, niclvino sos arres
en el habito comun, Y elminiftro que eftden habito dil- #idos en
puefto para aparcjar el Caliz,efcoja fiempre laHoftia mas ¢ftecafa,
limpia del Hoftario,o.caxaa donde eftan,y defpues de el Adwi-
cogidapongalafobietaPatena; o fobrelos Corporales, #iftracid
donde viereque mas conucniblemente puede eftar. No dCaliz,
deuen fer oydos los que no procuian wayor limpicza La Hofs
enlos pafios.quefonparalamezfa del Sefior, que en los riz.
que fe adminiftran para cl mantenimiento coiporal. Y Parosde
Yos patos{on los con que fe cubren loslibros,ylos que fe, Alrar.
ponen fobreel Caliz;ofobrela Hoftiaque {ehadecon-

fagrar, los Manteles,las: Palias,los Cerporales;, Hijuclas, y
Parificadores; atodo efto pertenece granlimpieza,por fer
Oranamentos para feruicio; y adminiftracion detaa graa
facrificio, y deranalto Sacramento,  ELCulto, yhonra

fingular delaHoftia, requicre fingular limpieza, Hafe de -
tencralsi mifmoreperenciaa las.cofas del Alear, alsi co- Corporas
mo foa los. Corporales. los pafios del Caliz., -y almefmo les. ~
Caliz,y al Mifflal;la-qeal rencrencia mas particularmente -

fe demueftra en el eftudio, y diligenciade laimpieza, y
- poreftacanfa todo-paiio fofpechofo, yal Gelcolorimpi-
de g no fepueda lanarfe deneapartar, y delviar con parti
cular eftudio;gno llegue a los Corporales;ni al Caliz. Po-
gan-cn los Hoftiarios,o caxasde las Hoftias.vn faquillo, 0
taleguilla delifco muy limpio,dentro dela.qual ¢fi€ puel-
taslas Hoftias, y en eldugar dode fefuelen poner losCali -
zes,efté pucftavnafunda Geobijelos pafiosen Jeftfiems
bueltos los Calizes.El  quiere tener cuydado-cercadelas ~
cofas del Altar,cdrencrécia,y limpieza deue ciertamente. .. -
fer muy folicito s y efludiofo acerca dellas. Loslibrosce. . -
mynes, fi acacciere algunavez poneslosfobre el Alrar por '

il " T necel

De que
pasos fe
;9.‘:": a’_e CYe
brir  los
Calizes,
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necefsidad,que no fe pucde euitar, gnardenfe,que en nin-
gunamaneratoquen cdlos Corporales,o pafios del Caliz.

* Nuacaporcaufa de qualquier denocion. que:fea, lleguen
= - conloslabios, nicon los ojos alosCorporalesen quefe
| ‘confagra el cuerpo fantifsimo del Salnador, ni menos de-
uen tocar conel Purificador, ni con’la funda del Caliz, en

Beuerécia la boca,nienlas ojos. Traten el Caliz.con muchalimpie-
en las l""} za,'y.quando lo llenan devn h}!gae%ggtm , noiollenen;fo-
{2; @ -’4 bre el ombro,ni{obre lasveftiduras;maslleuesilo-vn poco
¢ lenantado en dltoyconla mano muylimpia, embuelto en
Como fe & VI pafio-o enlafundadonde fe fuele guardar, finla qual
de lenar fandajamas fe ha detener ;faluoen el Altar, ogn otrolu-
el Caliz.y garmuylimpio.El Miffal {fe ha de poner enlugar honefta:
&l Miffal. v.{i algunavez acaecierelleuarlo fuera de la Iglcfia por al-
gun breueefpacio yo én orramanera yque nofea para de-

zir Mifla,embueluanio en.algun pafiolimpio yfobrela fin-

Compoftu da que {ueletraer.Ywitimamente,dela renereneia del Of
a5y dili- ¢io dininodan:teflimonio el dﬂigcn_tc’fcruiciq,’la‘cdmpof
%i’;“fo j‘;‘"’l tura del habito,cl cuydado de lalimpieza ,-yla madureza
s 5 o5 delaeflecucion, y feruicio del Altar. :Lareuerencia, yla
cio dinino. Hlcrecion;y cuydado delalimpieza, defienden quenofe
pongan lasveftiduras comunes en:el Altar. Y fime pufie-
ren en contrario defas cofas fobredichas , el deforden, ¢l
defcuydo >y las boberias que muchos hazencontra efto,

-~ hafe demirar, que ¢l vicio tiene:muchos amadores, y fe-
. . . guidores,y pocos ladifciplina, syxida compuefta,yla for-
De ques mayreglanofeha deromarde los quefonmasen nume
{; g&’.e.‘f’; f: ro,fine delos quefon mas-h’c'mc&'o,si Paraefto,alsi¢l que
ciai ol cglfcbra, £omo ;}guegdmmx&m‘las cofas fa.'gradas, deuen
Lis cofis # PORCrmucha diligenciaacerca de {uoficio. ElSacerdote,
uflicia. . €0-Proucersy mirar concuydadoloquefeha dedezir, y
Notaenof hazer enla Miffa, porque noaya algun defecto enlas co-
elugar o fas que fe han de dezir,o hazer, nipofpongalaforma;ocl
e orde- modo ordenado en celebrar, ni introduzga por fu aysos-
i “ad

&
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dad algunanuena ceremoniaen laMiffa. A la oblacid del nofr. lum

del Caliz,el Sacerdote mefmo eche el agua en el Caliz, lo & Partsa
qual ninguno otro hade prefumir de hazer , fin queel lo & 7#<a:

{ona : : . jitule gee
fepa,por el gran peligro que pod.ia fuceder, - 2ot fﬁe
Deucanfimefmo el Sacerdote fer diligente a cercade ..,

e om0 acer

la guardadelalimpieza delas manos, y delos pafios del ¢z de lus -
Alrar. Delas manos, que no toque con ellas las cofas co- nonedades
muaes,nilacarne defauda, horafea elroftro, o otraqual- enefleca-
quicr vartedel cuerpo, fino lzs hunierelnego deboluera f‘?éf‘-_ parte
fauar. Lalimpicza delos pafios del Altar fe ha de guardar, ks 7
‘en que no {e limpien las narizes en ellos,ni mucho menos £743?
‘eon lacafulla, ni losenfuzicn en otra qualquicr manera,
Los miniftros deucn fer diligentesen todas las cofas que
{fonde nefsidad paracelebrar, y cercade laguarda de 1a -
limpicza, y coafernacion de los vafos, y pafios que perte-
necenal Alear, Y delpues quelos miniftros eftaa veftidos
delos ornamentos con que han de adminiftrar; fean So- -
brepeliizes, Aluas,o Almaticas,deuten con dil; genclaayile
dar aveftir al Sacerdoteque ha de celebrar; y defpuesde
dicho el oficio.coger fus veftimentas, ydea, y adminiftré -
‘al Sacerdote que cele brataa fato mifterio, todaslas co-.
{as que huuicre menefter,con fingular reuerencia, a fuy ho-
1a y ciempo,y en el lugar conuenible . Enlas Miffasreza-
das;por caufa de orar,o leer,no fe denen reclinar,o echar-
fedciredoenclfuelo, niponerfe detras delas cortinas,ni
de las fillas, mas deuen eftar maaifietamente delanteel
-Altar: y no fe apart€ del todo dcl lado del Sacerdote que
celebra: masdeuen tener continnamente pueftoslosojos
enelparalo que es menefter de {in oficio: y no le miren al _Como fe
1oftro; efpecialmente defpues que huuiere comencado ¢l hande .-
{acro Canon, ¢l qual comienca defpues que ha dicho San ‘z: af’i"m‘ﬁ
¢tuss Y nodeuen llegarfemucho al Sacerdste (porelaca- ¢ .
tamicnto que dewten a aquellugar,y al oficio)efpecialmen 4 ¢ gz

tedelaparte del libro,ni hagan eftruendo, nilo permitan fryep,
AL 2 £ aotro
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| - aotroacerca del Sacerdote , porque gran quictud , y fof

“Quierwd ficgo hamenefterel que celebra Oicio- de’tan alto Sa-

ff-’ ?ég*#ff- cra;lnCi__'ltO-.Tl’Hfﬁﬂ CJQ rgucreﬁcia, y}1{npicza 10_5 V&[‘OS,:?’
“requido Pafosdelantede los Sacerdotes; y ficl pano delCalizca-
_celebrael yereenticrra, enninguaamanera fetorne aponerfobre

-Sacerdp- €l Caliz;hafta'que fea lauado. lanitiiy
o “ Y cerca del fin dela Miffa quarﬁg huuicren de coger el
Eftonp Caliz deuenlo purificar, o lanar con'va poco de agua,por
ﬁ-ﬁ 2 40- qno manche los pafios,o Purificadores § fe ponen dentro
va ficra delacopa. Nunca [obre el Alrar adminiftren el vino,nt ¢l
delas dos aguacd qfeha delanarlas manos, o para qualquieraotra
purifica. cofa todaslas vezes§ fin dificulzad fe pudiere cuitar;masfi
ciones 3 pornegligéciao defenydo del Sacerdote,fucre neceflario
haze el {eruir fobre el Alzar,enronces quando no hunicfle plaro,0
Sacerdo- valo en que recebir las gotasdclagua, deven alomenos
gedefpues 1ecebitlas en la mano,ponjendola debaxo delas ampollas
4 ha eon del agua,o vino, porquelas gotas § caen no mancien los
fumido, pafios delAlear:{fobrelos quales aun las mefmas ampollas
ZIimpie- 10 fehan de poner. Deue rambien el §firue a Miffa cofer-
za en la 12112 fobrepelliz todo el tiempo que la tiene veftida,guar.
obrepe- - dandofe de nolimpiarfe en alguna parte della las narizes,
lliz.0ro- niel fudor del roftro,ni otra cofa alguna, nifucite las man-
guete,  8as,nilas dcxe- llegar al poluo,ni alas piedras, o maderos,
No togué €OMO acacce muchas vezes, ¢a que vemos que fedefcuy
<6 Ias m# dan algunos. Pongan eftudio por {emejantemanera, eng
gas a los las mangas dela [obrepelliz de que eftan veftidos, no to-
corpora- QuEalos Corporales.nj en €l Caliz,niralos pafiosidel Ca-
Tes. liz.Y quandocogen las otras veftimen tasstengan particu
" Notefe larauifo, §las migas jamas toquen cn laticrra, nilas dexé
bien efto liegaralruedo,o frimbrias del veftimento,ma s quandofe
gue ani- COZen las Aluas;ootras veltimentas Sagradas,eftiendan-
Ja aguiel 123,50 ponganlas de manera,qlas mangas no llegugni-efté
[anta Da €8 clruedo,d comuameétetocaen el fuelo:por no carece
¢hor, . deindectcia;q anden 2 la pary juntaméte las par}ifgﬁﬁa"
LRY S ’ “Feitl-
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yeftimenta, que comynmente andan conlos Corporales,
conlas que aidan portieria, o cerca. Delen tambien los
miniftios del Altar eftar muy aduestidos, y diligeates pa-
1a coaferuacion de los vafos ; y veftimentas del Alear, en
que quando purifican y cogen ¢l Caliz, no lo aprietea,ni
lo traten inconfideradamente, porque muchas vezes por
efta caula fe maltratan, v pocoa poco {e quiebran , ydef-
truy€: Los vafos,y todas lasotras.cofas; que al feruicio del -
Altar pertenéeen, aparejenlas con mucho cuydado,y pon
ganlas-como conuiene, en {us:proprieslugares, donde ca- -
da vaaesmenefter, y.conuiene que eften:nidixen dedo- - -
blar, y cogerconcertadamente los minifiros del Altar, las
veftimentas,faluo fi el que tiene cargodelaSacriftia,dixe-
re-aalguno quelas'dexe para otro padre que aya devcele-
brat. Mas para que me detengo en declarar eftas. cofas?
Porque cieito ¢s,que en'todolo § al feruicio de Dios pet-
tenece, denecefsidad fe requiere gran diligencia. Sipara - -
los fernicios queal Reytemporal fe han de hazer,ta gran= .. :
vigilanciay cuydado tienen los hombres, que tantoma- . . -
yor te parece que: fedeuc poner en el feruicio, 0 adminif: congre
tracion del Rey perdurabie?y filos miniftros deuenferdi- quietnd
ligentes,compueftos,y honeftos, mucho mas lo deuen fer 5 madu-
en todaslas cofas, los Sacerdotes que celebran tanaltos rexadeué
mifterios, y elpaarofos Sacramentos, y defpues que‘el: offar Jos
tuuieren veltidos de las veftiduras {agradas, deven eftar miniftros
con gian:madurezay:cipecialmente quande eftan‘ante el enel Al
Alrar,gnardandola granedad en el mouimients, y enlos s, gie
ojos,viando de vnaloable,y fanta cutiofidad: Y no fe han o fe de-
de hincar derodillas, teniendo puefta la Cafulla,fino firere yen hin=
ealos lugares y ticmpos ordenados por lalglefia,No f& a- car devo
cueften de cobdos {obreel Altar con poca teucrencia, £ dillas fre
traygan defordenadas las' tianos de vna pastea 0tras mi va de log
quado fe bucluen alpueblo,levaten los ajos;para verlos§ dize els
¢lt?.en derredor..Cicrto alos Sacerdotes couiene mucho 1o Doror,.
o mas

- % 3
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mas que alosotros fer auifados,a cerca dela guarda, ydif-

poficié delos Corporales, y en poner ¢l Caliz en fu lugar,

v en todolo que conuiene;, a cercadela confagracion det

cuerpo del Sefiot,y del recebir, 6 confumirlafangte, yen

la prudencia que {erequicre cn la purificacion, o lauato-

torios quc ea aqucllugar fedeuen hazer. Quantoal Ca-

Forma {iz;tabios, ydcdos. Y quantealgdiligentegu atdade los
del defco- Corporales, denen aduertir,quando los defcogen fobre ¢l
ger  los Altar, que quede conuenible efpacio, defdelaorillade
Corpora- {os Corporales,hata la parte delantera del Altar, porque
Ies e el notenganlas manos , nilas mangas dela'veftidura, fobre
Alear.  ellos. No pongan el Caliz fobre los Cerporales antes de
laoblacion, como fe acoftumbra hazer defpues de la ofré-

da, mas tenganlo hafta entonces avnlado de los Corpo-

S0 aui- rales. Acercadela.confagracion,entre otras cofas,proued
b,porgue con gran vigilancia , que quando laHoftiz fe huniere de
%o yerren confagrar,anfilalenanten poco,y anifadamente al princi-
los § fon Pio,como fi ¢l Sacerdote fuefle efcudo para encubrirla, y
smenos a- abaxando alguntanto el dedo pulgar masque las manos,
sifados, hagandemanera, {1 fuere pofsible , que antes de la confa~
' gracion nola vean los que eftan prefentes , porqueno fea
adoradadelos fimples: los quales comunmente, quando
venlaHoftia en las manos del Sacerdote, luego la ado-

Como [ ran,creyendo que efticonfagrada.Y luego que fiercaca-
bade le badalaconfagracion,algcandoe la Hoftia con todareueren.
ghrar en Cid,con ambas manos,fin rardanca notable, quanto con-
gltola ho nicne para quetodoslapuedan ver, guardenla madurcza
fis con- deunida, afsi quandolalenantan en alto , como quandela
fasrada, abaxan. Yno la denen befar antes, ni defpues de algada.
. Siacaeciere celebrar fobre Altal porratil, quando bunie-
ren de confagrar, tengan la mano con la Hoftia que {cha

de confagrar,fobrela piedradel Alrar portatil (eito es {o:

bre el Ara(porquenofehagalaconfagracion fheradella:
Quando vinieren a confumir Ia fangre, guardcn%,;ﬂn_c

: “qan-
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wando la confumen, no hagan fonils conloslabios,  comofe
confumiendo las gotas que quedan en ¢l Caliz, chupan- dese cofu-
do el Caliz, orelamiendo, {a_ando las gotas a fuera: y- ™7 la [an
defpues que las huuieren tomado, no deten lamerfclos 824 Ce
dedos. Serd afsi mefmo cofa fegura, fiquando confumen et

la fangre teniédo el Calizen la mano derecha, fi pulieréla Cofl1 Jegu-
Patena debaxo del Caliz con lamano yzquierda, para cul rapara 4
tarel peligro , f1acallitre derramarfe Elgo . Y {i partiere V::' e
12 Hoftia confagrada del cuerpodel Seior, encima dela '?Eﬁ;',ﬁm e
Patena,hale delauardefpnes con agua y vino, 0con agua vz i La
folamente.Porque cofa indigna €s, y aflaz defconucnible, Orden de
que alguno roque enlaPatena fin diferencia, defpues de losfrayles
auer eftado en ella el cuerpo fantifsimo del Sefior, y que 2eroress
no {e putifique defpues , o quela ponga con las cofas co- P27 ™
munes fia diferencia;auaque fean limpias, No {é y o fifié- "Ein;hf;;
zes tu otra cofa, porque a mi pareceme, quedefpuesde a- gpys  lus
ner 1icg;do alaPatena, al Caliz,02 los corporales, nofe piffus.
deuen llegarlas manos alascofas comunes, antes quelas.  Coftitbre
ayan lauado por reuerencia de tan alto Sacramento. Si loable, y
fuere demandadala ablucion, o purificacion del Caliz.pa- antigna &
ra los enfermos; pornifiguna via fe dé la primera, nila fe- m?cé'z des
ounda ablucion , mas fiempre acabadas primero las dos ;?;i?e 12
purificacioncs, o abluciones acoftiibradas,fe puede poner i 7
aguaen el Caliz paralos enfermos,o para quienfapide,-

Cap. XVIII. Deladifiiplina que dencn gnar=-
dar los Religiofos acevca delascofas que
pertenccen alo exterior .
corporal,

- A VIENDO Yatratado deladifciplina,que perte-
[ Bnecea las cofas efpisituales, i guefe aoratyatar dela

difciplina,quanto a las cofascorporales, Y ante todascox

= | F o fis
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fascercadelas que cfta en nofotros mefines. Lo {'egundoi
- quantoa lascofas que eftan fuera denofotros. Y quanto
2lo que toca alas cofas que eftdn en nofotros, primero fe
- hadetratar de la difciplina, en refpeto y confideracion de
todo el cuerpo, quantoal gefto. Y lofegundo, quantoa
1. las partes del cuerpo,en 1a obra. Lo primero, 2uemosde
tratar de lo que cbuiene a lalengua, en quanto pertenece
al oficio de dos obras natarales (§es) hablar, y guftar. Lo
2. {egundo auemos de confiderar las manos, quanto al ofi-
3 cio manual. Lotercero,el oficio delos ples,quanto al an-
4. dar.Lo quarto,auemosde tenerrefpeto, quanto alacon-
fideracion de todoslos miembros; en 1o que pertenece al
oficio decada vno. Parainteligencia de todas cftas cofas
que cftan fuera de nofotros, como quedadicho, tratare.
mos primero delas cofas que eftan masjuntas, y cercade
. nofotros, afsi como es la veftidura, elhabito, y lo fegun-

do,quanto alascofas que eftan defviadas de nofotros, afs

ficomo {on [as oficinas del Conuento,

Capit. X IX, De ladifeiplina que [ ba de guay
- darencl .:z/jaeé?é,y gefto defucra.

Zanen CERCA Deladifciplina,en elafpedo , queé

BN fellamamodo, o difpoficion delos miembros
Zadifpo- GZEB8 delcuerpo, en dos cofis fe ha de tener auifo.
ficion cor La primeraes, que ningnn miembro viurpeel oficio del
poral.  otro, ni confundafu oficio, llégandofe a feruir fin fer me-
" Quands nefter. Sihablala boca,no menee la cabeca, nife mueua
hablz el Jamano, y anfidelos otros miembros, porque quando el
Zeligiofo ynodellos obrare, el otroefté quicto del todo: yfiaelle
g forma parece que ay necefsidad de la obra del otro mjembro,

deve te- mueuafe ordenadamente. La fegunda guarda del cuerpo

nere  confilte enda difciplina delafpecto, y gefto de fucra, de tal

manera, que cada miembdro tenga fudeuido mod%@lo
a que

ki
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quchaze, yno exceda los terminos de Ia teraperancia;
nilaformadela honeftidad: quicro dezir, porque ponga-

mos exemplo en algunas cofas, para inteligencia defto,

que fon eftas. Reyrfin moftrarlos dientes, ver fin fijarlos oficiosde
ojos en la perfona con quien hablamos, hablar fin eften- jos gsiens
der las manos,fin menear mucho los labios, fin demoftra- Lres de«
ciondejactancia,meneandola cabega, y fin mofirar va- fuera,
nagloriaconlacabe¢a; y fin leuantarlas cejas. Andarfin ‘El sudar
melodiade paffos , y fin auentar, y menearfeamente los qual ha
bracos, fin hazer geftos con lasefpaldas, yecharfeenla defer,
cama, yfin otro derramamiento delas pattes delcuerpo.. = -
Adentarle fin poner el vn pie fobre el 1o, y {in acoftarle Affentar
delado,fintenereftendidas las piernas,omalcom pucftas, fe, engue
y {ia meneallas quando eftd affentado. Sin dudz al honef. forma,
to y humilde frayle,no conuiene poner, eftido con otros,

la pantorrilla fobre el muslo, ni tener colgadoslos pies,
alomenosen publico, fe deuen guardardela com poftura

que no couicae al varon Religiofo. El afpecto y gefto del Afpects
Religiofo,deue fer humilde,claro, feuero, y graue; porque veligiofo,
digno es de reprehenfion el afpeto y 0 inouimiento del gval de-
cucrpo,fi enfenafoberuia, o algnnalocura,menofprecian- #e fer.
doie demafiadamente, o fi fe difuelue con mycha blandu-

1a, o f1 hazeliniandad alguna con logania, oalegriadef-
conuenible afueftado. Torpe cofaesel vicio de I fober-

uiaen el profeffor de lahumildad ; y feo ¢s el mouimiento

de fanfto,que huele a prefumpcion en el habiro vil, Ni per

tenece al varon dezir palabrasblandas, y mugeriles , o li-
uiandadesde nifios. Mucha honeftidad,y pefotrae alas
coltumbres ,laguardadela gravedad detem perancia Re-

ligiofa. Y fiendo menofpreciada, amanzilla, y afea,y tiae
amucho menofprecio: porque fegun dize el Apoftal, los Colof. 3.
miembros que fon mortificados fobrelatierra, han de te- :

ner mortificacion en las coftumbies , y apariencias de
Augia,

F 2 ) C";PJ: éﬂz
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Capit. XX. Do la difeipling que denen zuap-
. darlos Religiofos enel mododel ~ .
' hablar. |

22w A Difciplina en el hablar, fedeue confideraren

53 i1 ¢l modo,yen las palabras:en el modo, quando

. &% condifcrecion {e hade W¥lar, ycon q palabras
Forma teligiofas. Elmodo deueconfiderar, enel afpeéto, o fem-
dehiblay Dlante delcuerpo,y enelfonido. Elafpecto del queha
enel vars-dehablar, ha de fer téplado, y humilde,y el fonido baxo,y
r@[g;o /o {nave. El geftojo femblante _d-e} quehabla,deue fer acom-
77 pafiado de vna generofa templica, en tal manera, que no
mueua los miembros:defordenadamente, o con alguna
“turbacion deftemplada, desfigurando el roftro quido ha-
bla;haziendofefiales con los ojos, encogiendo,o apartan-

~ doloslobios. nidesfigure {uproprio roftro convaablan-
< duramugeril, démoftrando humildad : mas perfenerando
. .- fiempre en aflaz varonil conftancia del roftro, enfefien gra
- uedad benigna;y conftagte, acompafiada de alguna feue-

« - ridad, fin fenal de foberuia. Cierto es, que en el roftro del
hombre mas queen otra parre del cuerpo, refplandece el

efpejo, ylaclaridad de la difciplina, en el qual tanto ma-

yor guarda {feha deponer , quanto menos{e pueda encu-

brir elerror; queren efta principal parte del cuerpo, Te co-

Nota, ‘mete. Tambien defiende'mucholamefiira al que hablaa
alguno con notable:iinportunidad deruegos, nife ha de
encoruar, niacercarfe muechoal roftro dela perfona con

quié habla,efpecialméte defpues de auer benido vino,da-

| de {e comete vicio de graue defcortefia. Deue tibien el gef’
.= todel Religiofo andar fipre adornado de humiidad,y ale
El fonido -gtia Religiofa: El{onido delas palabras, ha de fer baxo,y
de l2: pz “fuane:porquerel afpero,y defmefurado fonido delavozen

labras,«  elvaronReligiofo, es cofa muy fea, y de graue cul _pq:;,,l;;[eg
> ¢ 7 ~Ciias
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eeflario es eldon delz difetecion; parafabet §idtido cons

uiene hablar,porque enlaboca delighoranteaurilabues
nafentenciaestenida en'peco , poiqie [a dize fueraz de:
tiemposmas el varori {abicjcon macha prudencizentiens
de quando deue hablar, o¢dllas, “Micho conuienie alos
mucuosen laRcligion; callar fiempee quande efinrentre 2707
los mas antiguos , y anciatiess Hafta que fean dellos pre-
guntados,porque la Efcritura Santddize, alqae és IROCO - Ecclef;
enla edad. Apenas; o con'iicha templanczhablaenla rh
propia canfa quando fuere neceffario,y i dos vezes ficres.
preguntado de algunacofz , tengaeéntonces ta cabeca la
refpuefta quetc conviene dar. Y. el Profets, aunlascofas
que fon buenas algunasvezesnolas dize, Taffida licen: Bfeli38.
ciade hablar(fegun efto){e concede 210s niicuss enld Re: Neta,
ligion,por buenas,y {antas palabras g digan;porque el ofi-

cio de hablarconuiene al Maeftro que enferia: yoficiode ... .
difcipulo escallar,yeyrfabismente:Quads alguno fiablay .
caller los qaefon aueiosy ¥ fio atder; nf contradisin
atreuidamente al que habla28anefando palabias defce:
miedidas , y importunas contiZ{is compafierds’, porquié
propio s de hombres fin juyziono fabér-réfrenarla len:
gua,ni acatar honra afus yguales, 'Y fi algunos hablando
impiden-a otros;juftamente deuen ferreprehendidos; irite -
poniendolesfiléncio’s 6 otia penaquétfed conforme ifis
culpa:Deuefe guardar elcandor de laReligion en'laspla:
ticas,de manera,que fus palabras fean verdaderas, purds,
honeftas, y dulces: Déla verdad de 1 palabra, dize el S sz
bio. Antetodascofashabla verddd. Euiten de todo énr /g
todo,no folo lasmen tiras,y malas palabras,mas tambien 37°
1as palabras-dobladas fi guratiuas, y de muchos fodeo 5.

22,

Notefe
airsiolas dig#i abfolistarnen te, mas ficmpre z:oa'ashst a- bien eftog
fes cofus tasigan condicionlifiente digiciidts Sifuere
ia V%J% tad de Dios,oello permitiét )y otras femejites. Tacob.gs

e Es2 Porque D,
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Porque eleftado Religiofo: veda la determinacion delas:

palabras enlas.cofas quefon indiferentes s einciertas , y-

ninguno dequantos viven en el mundo deve aftmar, o

negar determinadamente las cofas que eftan en la.voluns:

tad de otro, indiferentes para poder hazeilas, o dexailas..

‘Rom.14. Nofentencien ligeramente:las cofas-que oycren; aue:
A.  quelesparezcd que fientenla verdad:fean varones gra’
1.€or.4. ues en lo que huuicren de refponder,porque lafaltade co-
A, fideracion no les fea. ocafion para dezir alguna palabra.

ey e - : .

*2* talfa.0 deshonefla, -~ iissmnaant - Basus finsr nigoig
..* Deuen tambienhablarcon muchapureza, demanera.
- queen fus palabras noayaraftro de vanagloria 5 murmu--
Nota = racion,o malicia,ni-miftura de alguna vanidad.No fejacte
.+ yanamente delo-que faben, o deleffado que tunieron
en elfiglo. -Precienfe de. no dezir del aufente lo quecon
. caridad rio podrian dezireftando prefente. Y cerca defto,
roAbed dize €l bienauenturado fan Beniro, Deuenfeguardat fo-,
bretodas las cofas que no fe halle ‘en ellos alguna mur..
.. muracion, por qualgiicr.ogafion que aya, ni porfefales;
Eferinir pien palabrassnien otramanera alguna. Quando hablon,,
€artdse o efcriven cartas a algunasperfonas , no vien en fuspaa-
bras de blanduras,lifonjas, o nifierias; mas {cgun que per-
tenece a perfonas Religiofas,declaren breue,y verdadera
mente fuintencion. Vien fiepre enlas palabras de honefti
dad,como conuiene aladignidad delas perfonas ¢5 qui€
habl;m »¥ dqlﬁ@_ -@LOS-éffyi-ﬂnycn;dp de aquellosde quien
gphefss, Dablafi. Las palabras ociofasdeburla , de juramento,, de
339" contiendaso maldiciones,o qualefquierotras palabras fe-
.7 glares femejantes a eftas, nifon limpias,niconuiencn a la
dignidad del Religiofo. Las palabras vanasde burla ( co-
2. B8+ modizefan Bernardo y entrelos feculares for vanidadesy
.o esdy enla boca del Sacerdote fon blasfemias. Y fialguna
" vyez acacce: por defeuydo dezigfe. algunas ipalabras- de
. iz Vadad ;-0 buila jocofa cntre otras palabras graucs. pox
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vénturafe deven fuffir; masnuncafedevien contarana
‘die. Masabrirla boca paradezir lastales cofis, ilicito-es, Cofas dig

-y tenerlo porcoftumbre, nocarece de grauve culpa-en elyis: .
varon Religiofo. Yfeacofaés, fermouido arifadefcon- .,
certadamente, y muy mayor torpedad ‘es’s protiocara: -
otros areyren-elmefmo grado. Defvia dé tu lengna la %
coftumbre de hablar palabras vanas,fi deffeas aproucchar ‘.‘P ; :.,
‘enlaReligion. Antes qué ayas-de falir ‘en’publico; de- ?&25 ’
‘sies con folicitud preuenir tu cordgon , proponiendo de *¢ %
eunitarlas palabras ociofas, y linianas, proieyendo: an- f };m“
tes que falgas, de alguna dotririd provechofs, Ia qual pue. 7
das proponer,{i te coauiniere hablar: coftumbre ¢s'del - -+
varon prudente, preuenitfe-én todas las cofas con dili-
gente confideracion ;- porque mucho aprouecha parato- - -
do eftaranifado.Y fine tivieres alguiacofaquefeadigna . . o
dedezir, calla:porque entalcafo mayor feguridid s ca- PR
lar, que no hablar, Nofe condenalaafibilidadconueni= -
ble 'y honefta, en furtiem po: maslaspalabras ociofds. > Y
jurar vnas vezes porla cabeca, otras vezes porlos.San-
©0s,0 €n otra manera algiina,no conuiene al fieruo del Se
fior,el qual dize en el Euaagelio: Seavuefira palabra; fi; i, #4 th.ge
no,no. Cofaindigna esalos fiefuos de Dios, tener entre
{iconti€das amanera de mugerzillas;y quido fc ofrecierd -
palabras de contradicion , deuen darluego lugar a quien
refifte , porque honra es alvarony apartar de f1todacon-
zienda. Nuncapor refpeto deaprender petfien conpet> Pro. 20,
tinacia, como algunos fuclen hazer, mas: deuen enten<
der quanto pertenece: al eftado Religiofo eftar lexos =
de porfias, y contiendas. ‘Porque no puedeferquela-
contienda no haga dezir alguna cofa que fe diga con-
tra conciencia ; figuefe bien que entre los fieruos de Dios
ha de auer platicas.,- y conferencias de letras {antas’; mas
no contiendas ,-ni queftionés que dafienla- concien-
€12,y afeen ¢l cidordela Religio, y quietud del Monafie-

ST F 4 - 110.
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rio. Peruerla cofaeslabocaluelta del Religiofo; efpecial:
B45ftruo mente co atreuimitto danofo., yfacilparadezir paiabras
en la Re - ipjuriolas, maldiciones, y amena2as, las quales, {fcgun el
ligion, . Apoftol,defvian del Reyno de Diosal quelas dize: Tam-
Gald, §. bien es cofamuy mala el Mongeimpetuofo , nombrando
- 1.Cor.6 . contrael proximo al demonio, o file acoftumbra nom-
brar muchas vezes en{us platicas comunes. Algunas co-
- fasay queferian tenidas.por leues, fila Santa Efcritura
- nolas-declarafie fer graues, y.mucho mas de lo que nofo-
- | tros penfamos.Quien greyera que es digno delinfierno el
- - quedizeafuhermanoloco,fiefto nonosdixerala verdad
24ath.5. que es Chrifto2 Effe tan peruerfo modo., y malvio de ha-
blarhaintroduzido €l enemigo de la f2lud humana,como
Tnmencis porvn paflatiempo de agradable afabilidad ;' porque rpos
malz iz~ €lcomacofade pocaimportancia, -engafiando alos im-

srodyzi- prudentessycontan teucocafion (afuparecer ) in dificul- -
ds,  taddaconellosmuchas vezes en tierra en thayor caydas
y ofenfa; haziendo el adyerfario fe hizicife villa- dignidad
deleftadoy-con-la copiofa corriente delas palabras{u-

~ zias, y defcomedidas. Tenganverguenca de traer al cons

- mento nuenas ; ¢ hiftorias feculares s y gnardenfelo pofsie
ble ; de fembrar difcordias , o palabrasque piedan turbag

Zro.6. los animos de los flacos,y g poco faben. Graveméie ofen-
deaDios;y alaOrden el geon temerarias palabrashiere
lacongienciade los flaces,Vien fiépre de dulces palabras

ez .00 contogoslos § connerfarensfeahermano,o eftrafio,gran
de;0 pequeiio yenfeifdo atodos domefticamanfedibre;
fegun el Apoftol mada.lamas,{o color deconitancia,o ze
lo, e fuelterr adezir palabras injuriofas, con'deshonor de
la comunidad,pord muchas vezes confunde el merecimié
tolalenguadefconcertada,y muy torpe esladefenfa que
via deinjusias. Lafoberyiatiene por cenftancia el fiiriod
fo arrebatamiento;, ylas injurias porrazon; masla lengua
Eedle.5. craciofy enlaboca del virtuofo, no falta e €] bienhigbjar.:

7o Z1#5.
6.
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Capit. XXI, Deladifiivlinaenls mefa.

S=T@ STANDO Alamela, deuen comer con te-
81582 morde Dios, guardando fiempre la honeftidad,
Y522 alsienclmodo,comoen el mantenimien to,que
han de tomar,enitando las defconuenibles coftumbresde
los feglares, de que ellos vfan fobre la mefa.Y porefta cau
{afera bien poner aquialgunos cxemplos de cada cofa,pa
ra auifo delas que fe han de guardar, o enitar, porlas qua:
les ferdn conocidas lasque fueren femejantes de evitar, 6
guardar, Honeftamente fe han de auer quando comen, 0

Form#

~ beuen,porque han de eftar affencados : ¥ quando beuen, deeftsre
tomen lataca con ambas manos, o euiten el monimiento la mefa,

delos miembros del cuerpo, y elionido de loslabios, que
fonfefiales de intemperancia del animosrefrenen los ojos,
que nomirenalosotros, y alalengua que nohable. 1.2
guarda de los ojos eftado fentados a la mefa; portantoes
de mucha necefsidad, porque no conuiene quetenganlos
0}0s vagos,o que anden mirando derramadamente;y ain
mas quiero dezir , que nomiren fiueltamente 7 todas par<
tes, nivean lo quelos otros hazen : pero baxando honels

tamente{usojos, no vean otrz cofa mas delo queleses
puefto delante. Hablar, o murmurarentre dientes en la

mela, es vicio muy feo; la compafia deltal fe dene defe-

charde la mefa, porqueaunque fabe que efto efta prohis:
bido por ley dehoneftidad, conly mala coftumbre, con:

dificultad pueden refrenarla lenguas Y fiacaeciere beuer

fuera de la mefa ordenada, eftando 2 folas, o prefentesal-

gunas perfonas efirafias, deuen fiempre guardar filencio
en cl tiempo que beuen, porque mucho es de culpar la

multiplicacion de palabras,antes;o defpues debetier. .0z - - -
-~ Guarden tambien difciplina en ¢l comer , quantoa lz i"’mpfm ;
calidad,cantidad,y modo, y tardanga,y en la frequecia, o:pa ey 1y
¥ezesdhan de comer.En lacalidad, qjamas deffeencofas mif :

Pl'ﬁ"
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preciofas, o delicadas, nidiuerfidades de manjares, o o
{ados, porque el paladar que apetece cofas delicadas, no
carece denota de curiofidad (la qual defviafiempre lexos
de fila honeftidad) como fialgunoc es viciofo, en efcoger
lo mejor , tomando parafi el mejor pan , y masfabrofo, y
delasotras cofas, lo que mejorle parece , o fitoma para

- fi el pan que eftd mas entero, y dexa los pedagos meno-
res,aunque fean mas delicados,fin auer para ello caufa juf-
ta. Porque el pan, o otra cofa que eftd mas entera, tanto
_ .. mas honeftamente fe puede poner a lamefa. Curiofidad
f" 0t2C0% Jiona de reprehenfion es, en el comer, quando alguno
FrenEIde por canfa de mayor fabor, afea el pan, defpedacandelo
con los'dedos , o quitandole con el cuchillo lacorteza, ¥

los canterosen derredor , o fidefmigaja el pan defconcer-
tadamente. Y anfi mefmo es cofaagena de honeftidad,

quando el que bene no templa el vino con agua, o fife
gardamucho en beuer, o haze interualos,o fi acaba deco-

mer con el panla falfz que le quedd, ofiacabada lafalia

primero que el manjar , anda con el pan rodeando la {al-
fera,como quiera quela falfa,fegun regla de honeftidad,fe

deue tomar de enmedio de la falfera, o valo en que fe ad-
“miniftra. Tambien feria cofa deshonefta al Religiofo que
eftifentade alamefaroer los hueflos , puesque aun alos
honcftos {eculares,es ilicito,y ageno de cortefia,o {1 corta-
relacarne, la comiere en grandes pedagos notablemente
fin necefsidad, oficortando , o reparticndola el cuchillo

en’la mano ,ofinel, tomapara fialguna partizilla, ofela
come luego, antes gue repartalo que hadedar ala comus
Drudécia nidad,o fillegare conlamano alo que ne quiefiere comer,’
envfarde 0alo quehandc comer otros,todo eftono carece de no-
Is que es tadedeftemplanca defconuenible al eftado Religiofo. Y i
gecef]z- en algun tiempo de ayuno, o de enfermedad le confirife-
vioalavi rela necelsidad,paraque ayan de viar de algun vino con<
di comii, ficionado,o fimple,antes,o defpucs de comer,ode g ;;asf.
5 ~"o el-
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oelpecies, tomen las tales cofas fecictamente,lo mcjor
que pudicren ; porque los fimples, creyendo queles es li-
cito hazer otrotanto, fin necefsidad fuficiente,no {ean jn-
citados pot {u exemplo, a quebrantar el ayuno, haziendo
lo que ven en los Religiofos. | .
~Tambien fe ha de enitar la fuperfluydad notable de los’
manjares,y delos diuerfos modos de guifados,y que nia-
guaa cofa elpecial traygan parafi alamefs, nidemande Ree 5.
citando ala mefa otra cofa.mas quefal y agua, que (e pue- /% /¢ pue
den pedir conhoneftidad.Y e quetoma ca paiticular pa den pedyr
rafi mefmo,las cofas delacomunidad, dignoes de fer priv 2 la me-
uvadode las cofas comunes.Deprendan pues,contentarfe /7.
con las cofas-comunes, y acoftumbren el paladar acomer
lo que los otros comen ; porque fi fer pudicre, por nin-
gunavia delechen,o aborrezcan algiin magjar.Gran vicio-
feria, {1 defechafes lo que comunmente fe adminiftra a1
cucrpo de la Comunidad, porque tedieffen a tiea efpecial
otras cofas mas delicadas,o mas conformes atu volnnrad.:
Stuelen deflear las mugeres prefiadas dinerfidad de cofas,
guifadas en formas diftintas ; conforme a la- difpoficion
del gufto,y flaqueza de fit condicion natural, baftale para
qualquiera cofa que ha de comer,la fal con el pan. Deuen-!
{e pues,guardar dei exceflo en los manjares efpecialmen-
tecn el beuer,porque la cantidad defmedida,o haittrano
Ies prine el fentido,porque fegun dizefan Benito,ninguna;$. Benifs
cofaes tan contraria al Chriffiano; como el viciodela gu-: Abad,
lay embriagucz. Tambien deuen tener fiagular atencion
€0 que manerahan de comer,quanto alaimpieza,honef
tilad,y téperancia.Mucho contradize ala honefiidad el q
habla,teni€doelbocadoenla boca,o la taga en las manos,
y el dpone el bocado en laboca, no atiendo aun dexado
clcuchillo de la manesyel G beue antes§ tiagneelbocado
qticne enlaboca,yel G quandocome, o beue tienelaca-.

pilla del habito cayda hafta los 0jos. Deuenribien tener:
T A S | ioli-
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folicitud en guardar lipieza en el manjar que le ponen déz
lante, acly {us compafieros, y tambicn enla mefa {obre.
que comen, por acatamiento de lalimpicza y honeftidad.-
Guardenfe con mucha diligencia, que en el plato,enlaef-
cudiila,o en el hueuo,no pongan alguna cofa,defpues que
la huuierenllegado a laboca, omordido para tornarlo a
comer defpues. Cierto es cofa agena delimpieza,que pon:
gan en el manjar que otro ha de comer,lo que queda mot-
dido,y hatocado a tus dientes. Nunca tomen el plato,ni
el pan,con los dedos queeftan mojados delacozina,ode
- -otracofa, ni pongan el dedo pulgar dentro del vafo don='
. de huuierg debener,nifoplen fobre el caldo,nifobre qual-
quier manjar que hunieren de comer.Malhecho es,fi algu
no dexaentrarlos dedos en el caldo, o f1 con los eftremos
de los dedos anda pefcandolas fopas, olas yeruas, enlu-
garde cuchara, o filanga fobrela mefalas efpinas y fupet-
fluidades de los pefcados, 0 otras cofastales , o fi quiebra
las nuezes con los dientespara darlas aotro,o fieftandoa
lamefapone la manodefnuda en las narizes para fonarfe,
ofi pone la mano fobre la carne defnuda pararafcaife, ofi
limpiala mano enlas veftiduras , defpues de auer fonado
lasnarizes.Guardenfe § no eftienda la mano fobre la mes
{a,delite el roftro de los otros frayles circunftites, para to=:
mar lafal,o otras cofas, § de necefsidad fon alli meneftery’
- puditdofelo otrb dar,porque no lleguen alo que los otros
eftan comiendo,conlas mangas delhabito.El pan §{e ha
de cortar,nofe pbga fobre los pechos; o veftido comd,y fi
allilo quifieren cortar,nolo costé fin poner entre el pecho
y<lpan,cl pafiuclo, o tobaja con que {climpia a 1a mefa.
La limpicza de la mefa requiere que no fe traten mal
los manteles ; limpiandofe en elloslas manos , o el cuchi~
lo,y efpecralmente fe guarden,de jamas limpiarfe ¢ cllos:
los dieates.  Cofatorpe es, y digna dercprehenficn, ens
fuziar con los dienteslos manteles , los pafios demgnoss
SN ylos

L
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ylos pafiigiclos dela mefa que effan ordenados paia et
uicio delos frayles, Elquélas cofas de lacomunidad tra-
tadefcoydada,y deshoneftamente, ofende a todo-e] Co-

uento. Latemperancialapodemss comocer, {fegun dize

Hugo de Santo Vicore, i vieremos que alguno come, ni #7%ge de
con priefia, ni muyde efpacio lapriefla fe conoce en ¢l 5. Vicho.
principio,y en el profeguir,o proceder del comer(efto es)
‘quandoen elprincipio delamefa,lnego fin-hazér primero
algunaofacion ; ofin efperar la bendicion dela mefs, efs
ticadela mano al manjar; yfi defpues que han carmenca-
do,-comien apriefla con tragoniavoraz; o fiantes de tes
ner concluydo con elbocade quetiene enlabaca, pane J
ot:o de nueuo, afeando el roftro. Fuera defto, cofa esmuy 27
incidente ;, detenerfe toda la comunidad ; porls comida
efpaciofa dealgunos; ‘o quindobeuefuera dela comunni-
dad;tardarfemochoen beuer.Poreftarazon dize el Sabic
Salomon.Acabaprimero lpor;‘l’::;*v&i;?efécii;dﬁégu efcdenéy Ecle.31l
la buena difciplina.Mucha cuentafe detie tenerconfadic r5 o
ciplinade la temperaacia; enla frequericiadeleomery 0 .
beuer,porque notaesde vicio no pequeno, elque buelue ..
abeuer defpues de auerfe.l_e;iamado_dél_a ‘mefa, o'beuér -
entre dia,por mala coftumbre, y queimas feoés, beiier'del
puesde dichas Completas. Mas honefto te feriati, que - Viciofs
beuas en lamefalo que huuieres menefter 5. que andando. en éfxerg
seutendoentre dia, cobres mombre infame de'buen be: digso de,
uedor.Manifiefta fefial -€esde golofing,comerfriita, o'otra reprehen
qualquier cofa fuera delamela;ordenadaal modoj y cof- [
tumbre delos feglares. Porque comet mas dedos vezes ab
dia,en cafa, o fuera, fino fuefles confrefiido porefirecha Exemplo
necefsidad, mas coftumbre es-de mocos de pocaedad s y-de noraz,

de brutos animales,que no vian derazon de hombres/ D¢ g dixovn

va viejo fe cuenta,quenc guardaiia lagle yesdefa.tazoﬂg Angel o
y buena coftumbreen elcomer; qué fue comparado poryy, gl
- va Angel quele hablé.alale rudo animaliy grofféro.Ex giof,




T ract.1.del Efpejnde difeip.
{acolacion que {e ha de hazer en eltiempo del ayuno, ne
‘es contrario ala templanca, ni ala honeftidad, que tome
cada vro folamente lo que tuniere necefsidad.Elhombre
moderado,ann en las cofas que le fonlicitas,guarda eftre-
chamentg la templanga. Guarden{e rambig en lamefs,de
vlar delas coftibres de algunos feglares , en combidarfe
¥ROS a otros,y en hazer repartimientos, y otras cofas {e-
mejantes, mas coma , 0 beuacada vno como viere que €s
menefter,{ecii necefsidad:la qual conoce cada-qual mejor
en fimefino que otro slguno.No es empero cola defcon-
nenible, y agena de razon, § el Religiofo que es mas an-
ciano combide alos §fonnueuosenla Orden , y fon vet-
gongofos en el comer,o muy abftinentes.Deshonefta co-
fa es, poner delante alos ozros ,efpecialmente alos mas
viejos;la yianda,o calde.de que aya gufte,0 comio otro,0
Jo gfobra de los manjases viles,como es vn-hueuo,o algu
. na pautezillade pitanca alque tiene yafatisfeche fuefto-
.@g oA ma_gq.(,}uar_depf;_de- dexar _pedagos, o migajasde p2, mas
e losan- afsi dlﬁ:rc!:aniezc{;ar;;mn lo 4 bauteren menefter del pan,g
o de 1 2PENAS quedE reliquias pequefias.Dexé en la efendilla del
e fode- cal_@_@ alguna c-ofg3 paradfe dg¢ alos pobres;por caufa detdé
g& dexgr peracia.Y puefto gles es permmd.? dexar alguna cofapara
Limpioel los pobres, en efte cafone IE: lescGeede g alleguen mucha{
Lot 5 paradar, como _ﬁﬁgeffen fefiores de cafa,cuyo es el cargo,
L e y coydado dedeftribuyr eftas cofas. Ninca; o raramente
w-="-* corten el pan paralos que eftin {fentados ala mefa junto
conellos, ni les certen arra cofa alguna, efpecialmen-
te quando quieren acabar de comer, opongan debeuer
enlataca,oenel yalo, inolo que ellos foles pudierenco-
mer, o beuer, faluo filos otros a quicn ellos lo oftecen
acetaflen aquellas cofas. Por folo vn bocado ne partan
“elpanqueeftientero, eftandoyaenel indelamela, cf-
pecialmente fi hallan pan parride. Quando acacciere que
©1ros hunieren dg beuspgonlataca,no pongamasdelo
“ | auicrs
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pudiere beuer vna vez. Las migajas algunas vezes {e ha-
zen , nolas dexen perder , mas alcenlas, y no las embuel-
uan entre las cafcaras de las nuezes, hueuos, y frutas,
No déa de comer fobre lamefa alos gatos, nialas aues, o 4. -
pues que aun en el RefeGorio no las deuen permitir eftar, deves e
por el filencio, y autoridad dela comunidad. Pucdenfe |~ ™
conlas cofas ya-dichas notar otras femejantes, a cerca
del comer. Algunas cofas fon tenidas comunmente por
viciofas, delas quales muchas vezes vianfia vicio, para-
guardarfe de no cometerlas , los que tiene vaidos, yrige
ek efpiritu de la caridad delSeftor, > (97 SR IR i
Capit. XXII, Dt la difciplina quedevengiar

dar los Religiofos enla obra de manos. T
& & B AR Aenteraguardadela difciplina ;cerca del
g P % cxcreicio delaobramanual, quecomuiameére .0
£5%8 &5 fecxercita conlas manos, fon mucho menefs
s - tertres cofas,diligencia; diferecion, y honefti.
dad.Difcrecion fe hade guardaracercadelaobragfeco- .- -
miéca,efto es,Glehaga diﬁ_:r_cta‘mente ¢0 efta diferenci 1,9
ka obra de §ay muchanecefsidad | feprefiereala obraide _ o
menos necefsidad, yla Ges mejor fe antepongaalanoti Béi[f..ig_
buena, y la§ es mucho mejor; preceda alag no éstal. De A,
fhayor metecimiento €sa yudar alhermano,quidolo de- o,
midala necefsidad , Ghazeralguna obrapropria, Dexar
de ayudar al Sacerdote § quiere dezir Miffa,quié duda fer
cfta mayor ofenfa Gotras muchas juntas® Tabien fe deue
tener particular cuenta en la diferencia del tiépo,en § con
uiene qlaobrafe haga. PorGay algunas cofas G no fe pue |
den hazer licitaméte en dia de fiefta,§ fe puedé hazeraco e
moda , y proucchofamente entrefemana,y endiasgno
fon de guardar, Pues claro eftd al vard difcreto, quehade
aucr @cndg,g diffincioentre Jas obras manuales, por§

...... a‘;gu:zas
\_v



T'ract1.del Efpeo de difsip.

alounas cofas ay queno fe pueden efcufar, porla necefsis

‘dad continua que dellas ay,como es guifar de comer para
cada dia,lanarlos platos,y las efcudillas, y los. otros valos

... quefon'menefier enfa cozina y otrasfemejantes, que ca
. todotiempo fe faclen hazer: Otras obras manuales ay,
" quejufta, y honcftamente fe fuelen dexar para otro dia,

- quenofeaficftade guardar, como fon, efcrivir algunas
anotaciones en ¢l libro,o quaderno blanco,facudir las tu

nicas con varas,barrerias celdas,y otras cofas femejantes
- acftas ,delas qualesdenenietraerlamano en los dissde

los Domingos, y enlas'grandes feftinidades, por reueren-

Como [e ciadelfantotiempo. Porque los dias de fieftafchdn de
%% de L5 honrarcon acatamientoe,de honefta defocupacion;y quie
vy lzs tud, ylosotrosdias porel moderado exercicio de obras,
fieftas, enque fcadagu-al fe‘dcue-oc;}par yfegunlo queesa {1 car-
EHugo de go,delo qualdize Hugo de Santo Vicore. Quandola va-
5.V, €aciondeltrabajoadornadehermofa veneracidlos dias
h de fiefta, ranto ornamento de honmt,'_trac-mnﬁgo eleftu-
cio delas obrasque fedenenhazer enlosdias que nofon
Nota bis 96 guardar. Donde quedamanifiefto , que el qué en dias
eftachtra de holgarno huelga,y fe quieta;el mifimo enfena fer varon
el defor- Y200>Y inquiero, y-€lquenotrabajaenlos dias que fon
dén deos PATA trabajar,teftigo esde I_'u floxedad,y vagarofa pereza.
Brar fise Porque coftumbre €5 propia de hombres carnales;.e ins
va do s Quictos;andarfiempreal senes,los queircitados defi v
poe nidad;y poco afsiento, trabajan en los dizs fantos.de fief>
ta, y huclgan en los dias que denian trabajar. Porlo qual

deuen mucho velarlos v arones Religiofos en-que no tro-

piccen enlainconfideracion del Orden que fe deue tener
enelitiempo; porquealsicomoJamala obra en ningun

~— tlempoie.deneadmitir, niloar, afsila que es buenade fis
Diligen- naturaleza:;; no-carece de nota digna de reprehenfion,
iz en g quan do fe haze fuera defu t:iCInPO..,.La,diligcnc_h {e cono-
Je cano- ce enlaobra,porlaligera prefteza con que fcha@.._qn;la
£e. : ol - ._ ﬁ%ﬁ(}ta;

@
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denota, y fiel execucion , con que {e profiguen , las cofas
. ‘quefe han de hazer,-Laligera promptitud defta diligcia,
. -nofolotienelugarconocido enlas obras corporalesdelas
- -manos;pero mas principalmente en qualquicra otraobra,
que pertenece alferuicio de la-comunidad, cuya ad minif-
tracion {e hade profeguir con grande eftudio, y angelica
‘diligencia. Sean pues (los que el Sefior lamo a fu cafa, por -
prinilegio particular) promgtifsimos a cumplir todas las
cofas,elpecialmente enlas que fon dela comunidad.Y no
vengan tardcalasobras de Dios,, quealos Oficios dini- -
nos,nialamefa. Delo qual dize fanBenito enfuregla: A S. Benito
1as horas del Oficio ditiino , en oyendo lafefal que {e ha- ex & ve-
ze con la campana,dexadas todaslas cofas, en que enton- gla dele;
ces entiende,vayan con mucha priefla al Coro,odonde fe grane. ™
dizen;pero fea cd-gravedad de Religiofo, y maduro moui- dad cor 7
miento;pord lexos del Religiofo dene eftarqualquiervefti han deyr
gio deliniandad:dela qualdeue huyr como de peftilencia. 4 Ofici
‘Pues aduierti, Gninguna obrafe hade preferir,niante po- dinino, 3
ner ala obrade Dios. Yel quees defetuofoenvenir(ala « lo de-
‘otdenacid donde los fraylesfe juntan antes q fefienten a mas, -
1amefa)a dezir el Pfalmo De profundis, y las otras oracio- p "7,
nes,dtodo el Chuento dize entrando a la mefa, fi fsl-tai-nei"qﬁé e
gligentelafegunda vezreprehendido , nofeenmedarede. -7~ T

-agucl _d;é?c&o, fegiila conftitucio del fobredicho Santo,ha iz; M

de {erapartado;de lamefa de la comunidad, paraqiolosy 1175

fuiera delacompafia comun de los otrosfrayles,ledende |
-¢omer,quitandole laracion del vino,fi felo auian dedar,
jpues jufto es,quefea apartado de lasefeccid comun,el que Cofa bep-
por fuviciofa negligen cia, fe apartd dela comun oracion. mafz esel
Tamas los fierucs de Dios admita la torpedad delacoftlt cuerpode
bre defte vicio , de defcomponer la hermofura del cuerpo e comu-

- dela Comunidad,efpecialmente en ¢l Oficio diuino,yen- uidad del .
do tarde,s faliendofc del Core,y lo que es peot,no viaié- Monafte
doaelfo colorde otras ocupaciones demenos prouecho. o,
g - G Poi-




T'radtordel Efpejode difeip.
Pordafsi como es cofareprehéfible entrar tarde en ¢lCa:
ro,aisics el falirfe del Coro antes de ticmpo, y fin mucha
necefsidad.Y fefial es de varon impaciente,y de poco pe-
fo,anticipar Ja falida en loslugares donde todala comuni.
dad eftd junta, entendiendo cn alguna cofa de las § acof-
tumbra, efpecialmente no poder efperar, a que fe acabeel
3.Grego. Oficio dinino enel Cor0.Y fi como dize fan Gregerio,tia-
dixe del tando de vn Religiofo,q en acabando ¢l Oficiode falia del
Coto, y fue vitode muchos fiayles,el demonio en forma
de va negro,§ tiridole de la falda,lo facava del Coro, que
diremos de aquellosque no efperan a §feacabe el Oficio
dinino?Sin duda,digno cs de graue reprehenfit, y vicio de
hobre remiffo , teneren poco la hermofura de integridad
comun,y conuentual.Pero al viciofo pocasvezeslefaltan
ocafiones , fiacadavnadelas glevicnen les dalugar, Ea.
conclufion,todos los fiayles deuotamente trabajen,y ca-
da yno lo mejor gpudiere,y no por coftiibre 0 vio al moe-=
~dodelabezcrrillageftd enfefiadaa holgar, de trillar, y de
| ‘andarfeen la Era: pord en las cofas comunes, losvarones
Deneel Religiofos.deuen tener afcccion de efpecial feruor,abrac
Religiofo. Jo.con afeGtuofo defleo,la vida comun del Monafterio,co
gener fer mo cofafantifsima, y Angelica, fin jamas apartarfe dellas
Hory cof Y quanto ala fequeladcl Oficio dinino,y declamefano fe
tancia e gparten de la comunidad, & algun cafo graue no los.ef
__'l;_z obraef rorbare, y.conftrifiere a ello. Tantas tuergas de bodad dio-
piritual. . nuefiro Sciiorala comunidad, que en clla,elque esbue-
 Prinile po,recibe aumento de doncessy ¢l malo,perdon de fus ma-
giosdela Jes; Muchos bienesfc ddn 2 los que eftan prefentes enla
‘comuni- comunidad,que pierdenlos<ue eftda anfentes..Saulllegd
dad,. dofe a lacomunidad de los ‘,E'wf::tasque eftauan ayunias
- X1.Bege dos prefetizando,fue hecho profeta:.y-eftando fucra:de la:
'z9. . eomunidad fuc perucitido. Santo Tomas, eftando aufen~
Toaz.29 tedela comunidad delos Dicipulos.§eftauan juntos, fue
piivade dela vifta,y dela cdfolaciod del Senor,la qual alca-

que faca—
na el de-
‘menio de
@l Coro,
*naptes que
el Ofcio
“dyuiio ﬁ?'
' _;zcaba e,
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£0 defpuies,eftando ayuntado al fagrado Colegio Apofte:

lico. Los Difcipulos eftandotodos juntos, recibieron a1 Atz

Efpiritu Santo.Luego bien parece, que enla Comunidad
mora,y huclga el Sefior,y en clla recrea,y.cumple afus de-
yotos,de mantenimiento copiofo de gracias, ydones cf-
pirituales. Enla Comunidad {e fuplen muchos defc@os
perfonales que {e cometen, y efpecialmente en el Oficio
diuino, porla prefencia dela Comunidad que alli efta a-
yuntada. Muchos en efte lugarreciben por los mereci-
mientos de los otros,lo que porlos fuyos proprios, noal-
canga,o alomenos con dificultad.Y puefto quela proueys -
da coftumbre de la Religion, no permite qlosfrayles nue< -
nos hagan los oficios mayores del Conuento, como fon,
1a holpederia;enfermeria,refe&orio, leeralamefa, y otras
{emcjantes 2 eftas,paraque los ayan de hazer continuamé
te , fiacaecicre ferles encomendadas algunas cofas de los
zales oficios,poralguna hora de tiempo, denen rececebit-
as de voluntad,con mucha deuocion, execurando lo que
les fucre mandado,con diligencia y madureza, fabia; y dif
creta.Digo con deuocion,y miledumbre. Coauienca fa--
ber,fin murmuracion,ofefial de defcoateatosporque efcri Eeeef. 3
to eftd: Hijo acabatusobrasen manfedumbre. Tambites ™ 7'
neceflario, que enla execacion dela obra aya diligente )
prefbeza;fegunaquello de Salomon,Sé diligente en tus o- E¢l-31:

‘bras. Efta figerezano defvia la granedad delaReligiofa Nota de

madureza, pero deftierra el cluido pefado de latardanca. l_"" Jacili-
Ha de preceder en todo loque les fiierc encomendada, 984 le
prompta ybuena volantad,para {atisfazer 2 los que firuen obrae

lo mas honeflamente que pudieren , fegun fu pofsibili-

W\

dad. AfeGtuofamente rogaua el Apoftol , que fuefle he- Rom. 15’

chaoracion, para que fu ofrenda fueffe accpraa los San- -
tos enlerufalen, porque no aprouechapoco en laReli-
glon,quandoel que fiiue graus,y diligentemeére; anfiagra
da,.aue muchosloana Dios, con alegria , porel feruicio
(3 W G 2 agra.

e




T ract.del Efpejo de difeip.

agradable quie dellosrecibé en las cofas dela Comunidad,
y fuera della. Tambien fe requiereintegridad enlabuena
obray para que lo quefe huuiere de hazer, no fehagacon
diminucion, por razon de dexar con arrebatamiento lo
que comengaron ; porque fea cofa esfatisfazerfolamente
. alos ojos de los que eftauan prefentcs;quandQ fe comen-
_€0: pero deuefe acabar perfectamente, {egun quealatal
obra fuere neceflario’. Cuydado particular ferequiereen -
Diligen - los oficios que fueren a fu cargo , como por el cxemplo fi-
cia en la guittefe puede entender. Sialguna vez tunieré cargo del
adminif- refeétorio, defpues que todolo g fe ha deferuirala mefz,
tracid de eftuuiere puefto a punto , deuenlo repartir religiofamens
\-.%Wfo car- te,en modo,y ti€po denido,proueyendo, § no ayadefec-
So. to en lamefa, anfien lo qfe ha de adminiftrar, comoen el
{ernicio,o adminiftracion diligente,honefta,y religiofamé
teen todo loneceflario,cada cofaa futiépo. Porque cofa
tea'es, que por el defecto de vino,todala Comunidad elpe
re.Para euitar eftafealdad ya dicha, antes glos fraylesen-
tren a lamefashan de eftar proueydas, y pueftastodaslas
cofas, anfilas frutas; como todo lo que fe acoftiibra poner
enlasraciones;a cadavno delos frayles g {e han de fentar
alamefa.Latardanca endarlo qes neceffario,muchas ve
zes detiene la Comunidad,mas delo que conuiene,y efta.
“culpahafe de poner alosque admiiniftran 2 1a mefa, fi pot
{u caufa eftoacaeciere. Y lo que fe pone a-]a mefa;pogafe.
“enladifpoficion §conuiene.Sthan de dar nrezes,quiebré&
las primerosy {ihan de poner legumbtesicrudas,como fon,
lechugas,o rabanos,o cofas femejantes;lanenlas muy bi€;.
¥entajas yporefte orden,vayatodolo femejite. De cada cofa que
aJasper- fe pone a la mefa, pongan acadavno fuparte, fife pue=
fosas ma dehazer:y falta esde confideracion de buena crianga;no
gores en hazer diferencia enlo que fe ha de dar alos Prelados, @
la proui- losPadres antiguos,y alos huctpedes. Tengan cuydado

fion,  queno falten alamefalas cofas comunes,como €513 falybg
s . 3 = ¢l
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elagua, las quales fuelen poner ante todas cofas , los dili-
gentes Religiofos , aquien esencomendado el refeGorio.
Elagua,no folo es menefter en la mefa para templar el vi
‘o, pero paraotras muchas cofas. Lascucharas fontam-,
bien mencfteren lamefz pardtodolo guifado liquido,no |~
{eaneceflario pefcar con los dedos,pord como dize Hugo '
de Santo Vi&tore,no parezca que con v mefmo caldo Ia- Hugo de
‘uian los dedos, y fatisfazen aleftomago. Losgatos, ylas S. Vith,
aues,que en alguna parte del Conuento fetienen,fo efpe- :
ciederecreacion, o necefsidad, por ninguna via (e permi. Aves , 3
tanentrar,niandaren elrefe@orio todo el tie mpo que los enimales
fiayleseftan ala mefa.Porque ni es cofa conuenible,ni ho fnmiides
‘nefta,nilo admite la mageftad de la Comunidad,nila ate. no desé ¥
<ion que fe deueteneralo que fe lee, niala honeflidad rar enis
de los ojos, de los que eftan fentados alamefa s por la in- comun: -
‘quictud,que de difcurrir por el refeGoriolas aues,o anima ¢4, quée
lesinmundos, fe figuea los que eftan con batalla del Se- 4o gff &-
for,luzida,y bien ordenada.Sean atentos,y folicitos, an- yuntade.
fien efto, como entodoslos otros oficios que les fueren
€ncomendados:porque efcrito efti: Hazed con diligencia Eecle. g,
todas las cofas.Y en otro lugar eftd efcrito: Obrad: con di- 1.Par,19
ligencia, y el Sefior ferd con vofotros en todos los bienes . "~
que hizieredes. Y deftamanera obrareysen el temor del
‘Sefior,y en coracd perfecto.Lahoneftidad fe guardaen la -
0bra, fitodaslas cofas que fe hazen van acom pafadas de
vnareligiofagrauedad, y madureza, con vn claro refplan.
dor de limpieza, porque cfto s lo que mas ha menefter el
varon religiofo, - ' 53 2

Cap.XX!II. De lé difeiplina que cfmm gaars
- - dar em el andar los Religiofos. |

¢ Onfiderafela difciplina en el andar, quanto al modo,
Ry dilcrecion del mouimiento corporal,ycadodevna
patte a otra; porque el modo demanda, que los varones
- T i z

b el o o Reli-




Trad.:.del Efpejo de difeip.

Religiofos no anden con paflos impetuofos y quebras
dos, nilenantadalacabeca, ni yertala ceruiz, nielpecho

_alto, o entumefcido,ni caydala cabega fobre etombro, ni

.. colgandolosbraces, meneandolos devna parte aosra,
De dide Todo lo qual arguye, y tiene fabor en el varon Relix
mace le ‘eiofo de vna de quatro cofas, ode todas, o gramn pats
: t'{ﬁ__ﬁ”“}"" te dellas: liniandad , o foberuia, relaxacion,o hypocrefia,
ficion de peyenlo fegunde,vfarde difcrecion en el andar, porque
f”""""z* no fean del numero de quien dize el Profeta. No: ay juy-
£[2.5 9+ 7jo en fus.paffos. Enlos paffos de aquellos no f¢ hailz
juyzie, queen fuandartienen pocacuenta ; o ninguna,
.0 con lanecefsidad,y con el ordé, Eanecefsidad apartadel
difcurfo fin prouecho, y elorden defvialéxosde filacon=
fufion deldeforden. Euiten puescon mucha diferecion el
difcurfo por cafa, por la huerta, y fuera de cafa, porque el
raldifcutfo fin prouecho, fefial es deliniandad, y depo-
co afsiento, oinconftancia. Hafe de euitar el ditur{o
porlacala, demanera, que no andeavagucando, difcus~
riendo-per las oficinas, nide va lngar en otro, nide fiay-
le en frayle; ni frequenten los lugares publices por {a=
..+ bernuenas,y platicas impertinentes, perocfién con filen=
~ Er que cioen loslugares que les fon concedides para poder efs
Iugar hi.tar en-cllos , como forla Iglefia, la cclda, el oratorio,o e
de- eftar-otrog lugares, que les fireren fefialados, yjuftamente pets
los Reli- mitidos. Sing flieren llamados enninguna manera feen<
giofos. tremetan en las.oficinas. particulares., como es. la cozis
na, donde {e aparejan fos.gvifades, o donde fon recreas:
coslosentermos,olos huefpedes,nidonde eftin ayurntas
~doslosfrayles con losque eftda comiendo , o beniendol

Como de’ A frentenfe mucho legarfe ala mefa delos que-comen,,
el ‘fﬁﬁi o eftardelante dellos, fino huniere manifieftanecefsidad
anE losg de fu-adminiftracion, y feruicio. De hombre de poca vers

eftan fen- guenca es,poncrles.ojosenlos.que comé.Y fialgunavez

%’-"IM’ en Joscompeliere lanecefsidad de yr alos lugares queno les
a mefa. £3n concedidos,pueden entondes lleear o llamar B850

4+ 200 Conceainos,putden entonces llegar,o llamar oo

‘ ‘ ala:

K>
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2lapuerta; porque; o falga algunoa ellos; 6 fiendo cllos
llamados,entren mas fegura,y honeftamente: : No vayan
los nouicios a lahuerta finlicencia; faiuo fifelo'man dafle
algua profefio,olos llamaffe aloun frayle que eftunieficen
Ja huerta: y efto hade fer para hazer 1o queles mandaren,
yluego ferornen afus lugares , apartaadofedel, acabado
loqueles mandé. Empero fuMaeftro fegnnla ordena-
<londel fuperior, podri por fi, opor algun otro frayle pro-
feffo, quandole parecicre que congiene , llamar vna vez 2
Vnos, 0tIa vez 2 0tros,0 a todosjuntos, por caufa de re-
creacion, o alguna efpiritnal platicade cofasfantas. Enel
tiempo delaaprobacion, no curen de fzljr decafa, nivifi-
gar {us parabienes, porque es cierto el Sefior no f{e halla
entrelos parientes y conocidos, Como, o buen Iefis (dize
{an Bernardo) os hallaré entre mis parientes:, puesgue
entre los vieftros no fuy ftes hallado 2 Si algunas vezes {a-
lieren fuerade cafa, aungfea con licencia del Prelado,no
dexen de auifara {u Maceftro, antes que ellos vayi: y efto
mefmo hande guardar én las cofas notables que huuie-
ren de hazer. Dene tambien tenerorden el Religiofoen
elandar en el Conuen to,efpecialmente quando efticon-
gregado, cemoesen las procefsion es, dodeha de aguar-
dar al compaficro, queviafuladoen elotro Coro en de-
rechodel , y afsimefino enelrefe@orio, yenel claufiro,
quandovan alalslefiadando gracias, yentodo Jugar, y
ynofepaffe alotro Coro,quando eftd lacomunidad jun=
taen 2lgan lugar delos fobredichos , o enotra qualquier

Luc,z.

S.Bern,

Orden en
fl aﬂdﬂf

por cafa,

paite,fiao huuiere aiguna canfa julta pars ello.No atranief "

{en facilm@te de vna parte 2 otra eftido enlalglefia,o enel
Coro,elpecialmente quido fe dize alguna cofaen Atril,o
Fafiftorio; {aluo fino hunieffe otra parte por donde paflar,
y paffando entonces,defviéfe v poco del Atril, para incli
natle ;porque no parezca queael fe haze lareuerécia. Ay
gabicn ordendereuerencia; y decériaen el andar(efto es)
C ; ; _ | G /-ﬁ ‘-1“3
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L T rafttidel Efpejndedifeip.
que ¢l qug esmas nueuo enlaReligion, nova yadelante
delque es mas viejo, quando vaconel, filargamentelo
puede euitar, y no vaya muy juntocon el, ni fe paffe mus
chas vezes delante del, quando facilmente {e puedeefcus
{ar. Tambien {e comete vicio de irreuerencia , fi paffa por
entre los miniftros del Altar, entre el Subdiacono, y Sas
cerdote, quando folennemente adminiftran en {u oficio,
o quando fia necefsidad andan entrelas fillasaltas , y ba-
xas del Coro,eftandolos frayles en ellas.Mas quando hu-
uieren decntrar en aquel efpacioque efta entre elva or-
den delasfillas, y el otro, deuen llegarfealas fillas-que ef=
tan vazias, y mascercade la entradadel Coro, faluofio-
zracofafe huniefle de hazer por razon de oficio, o porals

- gunarcuerencia de las perfonas, que porvenrura eftuuie-

renentremedias. - ;

Capitnl XXI11I. Deladifciplina que dencw
guardar los Religiofos en la difpoficiony
afpecto de los micmbros cor-
o _ porales.

A De auvertambien vigilancia en la difpoficion,
y compofturade losmiembros deel cuerpo,y en
cead Blosoficios decada vno, anfide losojos, delabe-
€a;delos bragos,y de lasmanos-de los quales brenemente

e [z he fé h:m. '_d-e' .preﬁi;pnm_:!: algimascofas. L{-"pﬂ mero es, Cl'u:.’ito-
4 #losojos,porquecierto es,que los amigos de honeftidad,

deuen poner diligenciaen la gnardade fus ojos, queno
anden vagueando: de vnaparte a otra, mirando a lo alto,
efpeciaimenteen el Coro,y enla mela;porqueefcripto ef=
ta.Losojosdeloslocosenlosfinesdela tierra, Cofz co-
mun es, que lafoltura delosojos esfefial dela inquietud

de coragon; y pos el contrario a mefma en ebigeft, feial
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esdeanimo quicto, y feguro. El Profetaleuanta los ojos

en alto, para pedir clauxilio, y fauor dinino, y el Sefior pa-
tadarlo quepide. Yzutambien ficonfiderando etlugar, Plalns:
caufa, ytiempo, leuantaslosojos por la necefsidad que jalm,
tienesde las cofas efpirituales, o porlade tuwhermano, no ; il
{folamente note pongo culpa,mas antes te ._gabo mucho, *%%1Ls
porque lo vno, es caulz defto L1 propia miferia, y lo fegun-

do, loalamifericordiz en el proximo. Y fide otramanera
leuantarestus ojos, no tediia yo, que eresimitador del _
Profeta, nidel Sefior Dios,mas imitador, y{emejanten - L
aquella defcuydada muger,llamada Dina hija del Patriar Gen3q.
ca Jacob, y femejante a Eua, y aunimitador de Satanas, Item, 3,
No fean faciles,y liulanos enla iz, ni alcen Iz vozcon al- Bl var |
tosclamores, a maneradenifios, porquees cofzdesho- 4,7 z.7;.
neftaala granedad del Religiofo larifaimpetuofa, y QUE p7of6,q7e
mucho fuena. Lol onne L ohen o Bl de
. Hicito es af vard Religioforeyife abicrra laboca con al: 7, ferich
gunadiffolucion , masdeue folamenté enfefiar el alegrig = .
del coragon con el graciofo femblante del roﬁir_c.Qg_arrdQ B
dan la paz, deuenla recebir fos labios juntos, porque cofa
torpe {eria, tomar Iz pazdel Diacono, o Subdiacona en
contraria forma abiertzlaboca. Nofefuenen las narizes
delante,o cerca de otra,mas defvienfe 2 vazparte,fonam.
dofe coa los dos, otresdedosfolamente. Y quandoefens
piereny efpecialmente effando en la comunidad, defvien- ?f‘:_"-""P-’ '3
fe avnaparte , porque el Coro yloslugares publicosna € 4
eftCrinficionados conlas falinas’s ni fe ofendanlos ojos afa,a_dg{g
delos queeftunieren prefentes, como- ay alounos, queef: L
cupen {in verguenca encel lugar pordende han de paffar =
en el Coro, ojunto zlos pies de los otros. Enitentodolo Delsgri
mas que pudieren los effendimientos: notables del__cuetb nedaden
po,quele luclen hazer, defperecandofe , 6 boftecando; @ 0§ narn
€1 otra manerd;no findeshoneltidad;y malacompolicid: ralmente
Y quandoefioles acaccicre ;. repriman ‘los bragos r y el zeseceal
SR ‘ | CUEIPO, Cherpo,
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Tract.v.del Efpefd de diffip

cucrpo,y loslabios.porque en todo refplandezcaenellos
{ahermofuradela honeftidad. Cofa defconuembk: csal
varon honeito dexar caer los bracos con demoftracion, y
 notade pereza, Euiten las diffoluciones de manos,de do-
Burlar 3e fuclen {eguirfe grandes peligros , porque del juego de
demanos manos {'ueleg fucederllanto, y mﬁeza efpecialmente e
modene el Jepe ponereftudio en efte cafo defpues de comer,: apar-
Religrofo randofe de las burlasnotables, y dcl mucho hablar. Porg
por B puefro que en todoticmpo fe ha de euitarla liniandad de
guavia. 15 diffolucion, mayor torpedad es, cometer alguna liuian-
dad,defpues de comer con algun frayle folo, o délante de
la comunidad,lo quales muy ageno dela granedad,y au-
048 age toridad del Monafterio. Y no deuria paffar tal cafo fin gra
‘m os de ucreprehenfion. Afsi mifmo trauaraalguno fin necefsi-
12 honef- dad conla mano de lacinta, o cuerda de que efta cenido,
sided de otractlo dela mano paffeandofe con el,o craer flores, fiu-
elbabiro, t35,0 cayadoren lamano fin nccefs1ddd,o menear {a cuer
#rauarde da-queticner cefiida, ojugando con clladando bueltas,
fl Relj- todoefto es d1s£orme,y ageno de honeftidad,y ¢n alcuna
giofs con MANEL2 lefial de logama,y de hazergeatilezas que fucleen
quien. b gcndrariahutndad Quando felanan las manos , 1O tO-
bls, ~ meneljarro delagua por la boca,mayormente quandofe
S diftilan. gotas dea aguadelos dedos, mas deuenlo tomar
por ela, 150 por el p pie, porgelaguaque en el quedano fe
¢ mezcle COHLLQ gotas q ne caen de;os dedos.Quando fe
MG’IO de gcoftaren enlas acama,cften cr»mpueﬁos con honeftidad, y
iarentl poefen boca arriba, ni lenantadas las rodillas, juatoslos
lecho. . calcafaresnilas piernas: Porqueefias cofas,y otras feme
Ecclef. jantesnofe deuen menofpreciarlocamente , como cofas
E9e pequcnas, porque algunasvezeslapoca dlﬁ.rccmn en las
cof as pequeias, clenrece las Llaras infignias de la conuer=
- facionReligiofa.Y muchas vezes fz clcutecen las virtudes
por la neohoer]cm,y defcuydo queay en aloun 0s,hazicn-

do poco cafo delascculpas pequeiias,: - s

vdp f.
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Capit. X XV.Dels difciplina que denen gnay

7 darhos Religiofos endl babite,

: Adifcipling a cercadelhabito {e puede confide: ZHabira
e iy rar; afst quanteal pafio, como quantoal '-t‘a-llt;-j,y del Reli-
-: forma » ¥ quanto a la continvacion,. y vio del,y giofo que
quanto-alaconfervacion delalimpieza. Quanto al pafio r2l dene
queno {ea denotable precio, niblando, v delgados Popr- fer. -~
quc el fu'bid.o-_PECCiﬂ enlosveftidos yaun enlas mgfgegeg;

€s vedado porel Apoftol (11 Pediia; y los que feviften'de 1. Pets:
veftidura blanda, y regalada en lascalasdelosReyesmo. 3. :_d
¥an, y noenlos Monafterios. Poraue diferéciahd de aver  adaniiy,”
entrelos ricos hombres de Palacio, 2 los Religiofos po-1r.°
bres, queeftinencesrados en el Monafterio. paia hazer
penitencia de fus culpas. La veftiduraes blandafefal de> &
coragon muelle, y puefto -E;artierr:z;q:vré'ff:gun Salomon di-*
ze elquees blandeenelmodo de viuirbulca cofas blan--¢
das, La fiileza,, y luftre.en el veftidor; reprehendida oftd 7,44

por laboca del Sefior,. enda veftidurade purpuras.y lino  °
delgado, de que viaua el Rico auariéto. El pafio miny del-

gado, y futil, aunqueno feade grande precio, no por effo |
¢s menos viciofo, porque esfiempre contrario al rigorde Dafo,3
la penitencia. Sean {olicitoslos nuenos en la Religion, y cslpz es
tencr poco cuydado dela preciofidad del pafio de que fe medarla
han de veftir,y mucho menos de la blandura,y delicadez; formaz 7
gmuchodefconuiene al effado dela Religion:¥ ayanver diers los
guengd, y refiftan todo lopofsible en §noifea mudadala padresan
regla, ytaffa Glos (antos dexaron cercade la vileza delas £ip105 €N
veftiduras,y guardenic de introduzir sleuna:mala coltum 4 vel gi6
bre, porlacuenta que han de'dar de la puerea §abrieréal quido [
vicio cn talcafo.O buen Iefiiuefiros pafios-eftdn por {e- eftable-s
fal, alaqualhafta oy muchos contradizen.. Lahoaelta cieron,

i g ' forma, Zuc.a.
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T'radd.1.del Efpejo de difiip,
forma,y hechura delos veftidos,requiere, que ni 5 muy
largos,ni muy eftrechos.Mucho {e ha dehuyr cl anchura,
olongura fuperflua dela veftidura, afsien las mangas, co-
mo en la capilla, nifeha de afear elhabito con aberturas
delacintura, o en otra qualquiera paite, o con otras cu-
1iofidades. Lapoftina del habito,vaa es conuenible al Re-
ligiofosotra nole conuiene. L:a defconuenible es, fi exce-
dicre 2 la coftumbre queeftd ordenada en 1a Religion,co
mo fienla capillahunieffe muchos pliegves , o bueltas al
derredor , 0 compuefta almodo delos que andan en el
mundo, o repulgada £u1*jofamen:e en las fimbrias; o rue-
.- doquellega alas mexillas del roftro; Conuenible estodo
. aquelloque nofime acuriofidad , fino ala honeftidad , y
~ . . honeftamente {e deuetraer fegun ellugar , y tiempo. ¥
Ne. € porque Religiofamente {etrayga , hafe de poner, y cefiir
gerfecciv youalmente: porque fi de vna parte notablemente dexaf-
eraer el fe colgar,o permiten quelaveftidura cayga,o en lasotras
habito co partes , {e dexala devida compoficion , parecerd hombre
mo loco, de poco faber €l que en eftono guarda ladecencia comi,
o [ de- y enfefiar]o contrario, {abe 2 locura,negligencia, o hypo-
#ida for- Tyefia, Conciertefe pues el habito , y elpecialmentecerca
#14,3 ho- del pecho cubriendo el cuello lo mas que pudieren, pot-
weftided, que no defeubrala garganta haftael pecho, o los pafios
- querraen debaxo, porque es de muy poca religion. Y
- quanto almodo de traerclhabito, hanfe de guardar que
no {algan dela coftumbre comun, como f1alguno efcon-
dieflela boca, 0 labarba debaxo dela capilla delhabito, 0
trae conlas manosloslados del habite lenantados en al-
£0,al modo delas duefias,y fefioras del figlo,o fi trayendo
alcondidala manoenelfeno, dexa andarla manga del
- habito, colgadaen clayre. Y quando alguna vez confiri-
- ficre lanecefsidad a ponerla manoen el feno por de den
-~ trodel habito,fuftente con la 6tramano la manga del has

bito, porqueno quedecolgando deshoneftamente, de
it

. vSnera
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manera, que no pucdan fentirlos circunftantes fi tiene la
mano pucftaen elfeno, ono, Y tener ambas.las manos
metidas.cn ¢l feno, manifiefto es.atodos quan contrario
es al eftado dela Religion, pues que aun tenerlavna mas
no pueftaienel feno con dificultad,lo efcufala necefsidads
Sefial propia.es de efpiritu, muerto , 0 ageno.de fuercas
quando los miembros extetiores defordenadamente fe
muenen a qualquier obra;, afsien la compoftura del vefti-
do, como en las otras cofas. Cicrto-la defcompoftura del
cucrpo enfefiaquetalesetalma, ;oo il

Otras cofas ay quelfe deuen éuirar acerca del modo

e

deltracr elhabito., porque ay algunos impiudentes que J

componen,y doblan el habito con grande atificio,otros
conlafalda del ruedo que va arraftirando cubren fis pifa-
das a manera derapofas; y donde quiera qite vén lenan-
tan el poluo, como fi fuefle alguna rempeftad deayre. La

Luc.6.

ot e,

to fe br

de traer
el habjs

i

difpoficion del habito algunas vezes {e varia porrazon de ‘%

la obra que {c haze;otras vezes porrazon dela compafiia; ..
por cuyo refpeto {e ha de confiderar la difciplina: confor= °

i

me alo que demandala cofa. Parael exercicio dela obra
{erequicre honefta preparacion del veftido, fegun.lo. de-

- mandala obra que {e hade hazer, afsi para guarda dela

limpicza, como paraeftar defembaracado ;. paralo gual
deuen leuantar las fimbrias: delhabito todo o que fuere
neceflario,y las mangas,doblandolas fegun conviene,pos
queno fecaygan defordenadamente fobre las manos , o
fobre las cofas quetratan, y.con efpecial diligenciafe de-

uen guardar las mangas enel lugar inflituydo paralafes | -

cretanecefsidad, Eftataldifpoficion enel habito estole-

rable, y aunes dealabaren loslugares fecretos speroen . .
los publicos.no conniene, efpeciglmentedelantedeper-
fonascfirafias, porque fetia cofadeshoneftaal eftadoRe- -1 ¢

ligiofe. Y quando andandelante dela comunidad; ode .. .-

lgunas perfonas eftraiias ; porque fexiacofa ﬁﬁshggic.{t%
G SRS e %
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Tract.1.del Efpejo de difcip:
al eftado Religiofo, hafe de poner el habito quanto fie-
te pofsible enla manera comun, afsi enla pofturadelas
mangas , como entodolo demas. Y filacabecaeftuniere
defcubierta, cubranlacoala ca pilladel habito. Porquc en
todolugarpublico ;afsienel Coro, como ea el Refectos
110 ,-0 enotra parte doade quicra que efte 1a comunidad
de los frayies ,  y mucho mas entre perfonas eftrafias:
esmucha honeftidad al varon Religiofo, tener deuida-
-~ mentecubiertala cabeca. Saluo fi huniefle de teneila def~
cubierta,, por razon de algiin feruicio qué Haze, 0 por re-
.y vereaciade alguna perfonahonorable. 'Y quando quiera
..o qoeeftan delante defayles o fcculares; comodichoes;
.. nodeuenderiibar mucho la capilia fobre la cabeca de ma
neia que cayga {fobre los ojos fin caufa razonable. Yileuar
el roftro muy cubierto con la capillaes fcfal de hypocre-
fia,y conuierte los.ojos dé los quele ven a cdfiderar fu fin-
Tanay glatidad.Conuienc pues,que eftando en qualquier lugar -
fos pies, Publico tengacubiertala cabeca; nio elroftro. Enel Janar
en§ for. de los pies, el que recibe el tal fernicio por amor de Cl'.mf-‘
me,  todeneeftarcon humildad,y cubiertala cabega fi pudiere
| acomodadamente,y fin mucho hablar,tecibicndo conte
mor y y deuocion ¢l feruicio de caridad. Ni deye alli,nien
otra parte,defcubrir mucholas piernas,antes deue con dia
ligencia cubrirlascon 12 tunicalo mejorque pudiere. Por-
quetorpecoines en la perfona Religiofa defcubrirlasicat
nesdelnudas ,-nilo {ufre lahoneftidad , fino es quantola
necelsidad manifieftamente lo demanda. Deva fantofe
Conde[cé lce, que teniendo mecefsidad de paffarvn rio por ¢l vado,
cion fobe r0g0 a{acompafiero,que{e aparraffc del vn poca;porque
vanz , a 5o viefle elvno alotro lo que era menefter defeubrirpara
1s honef- paffar elrio y y apartandofe el compaficro, y ¢l quericndo
ridad de leuantarel habito,huuo verguenca,y eftandoenefte con-
ynvaron flito, 14 yirtud divina proucyd, en que finllegarlos piesal
Eel{gie— ggué,palfé-dc laotra parte del :io,iagg'g pt ando fin'dudael

T
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‘Sefiorfirhoneftidad, 'Y los pafiosintetiores, ylascofas

que {e conceden por necefsidad fuera dela forma comun
delaregla, afsienlas veftiduras, como en las otras cofas, )

fehan deencubrir quanto lanecefsidad lo fuftiere. Y de'
aquies,qucnilas caperucas fe traen religiofamente en pu

blico fucra de la capilla. Queda pues aora,que veamos de
Jacontinnacion del vfo del habito s ¥ dela confernacion
delalimpicza queenel fedene guardar.El vio del habito, confergz
fegun que habito fe toma en efic lugar , por efbecial fefial ¢,y Iis
dela Religiom, deue fer continuo,paraque cl-ReEigiofo 00 piexa em
efté,niaun por pequefio efpacio fin el, fi no fuefle conftre ¢l habis
nido, por manifiefta necefsidad. Elfrayle que eftA fin habi 10,
to, es femejanteala perfona feglar que eftd defauda, De-

uefe tambien guardar, que quando fe afsienta ,y {e hinca

de rodillas, que no enfucic clhabito conalguna mancha;,

y fi alguna vez fe manchare, o fieftuniere {uzio del{udor,

hafe de lauarluego,cfpecialmente f; lamancha,o lafuzie~

dad eftan en lugar que fe pueda mucho parecer. Por tans

to lafuziedad que del fudor fe contrae en cl roftro de la
capilla, hafe de lenar con diligencia, porquedisformees

la Religion que fe precia,y fc finda en fuziedad.. |

_ De culparesel menofprecio dela limpieza, y el demas

fiado,y curiofo cuydado de que al gunosvian eneftecafo,

Capit. XXVL “Dela difiiplina que (chasde

- guardarenlas oficinas cutre los frayles.

anae YANSE los Religiofos difciplinadamente,y

@y conaflaz quietud enlas oficinas, y efpecial-

&5 mente enel Coio., RefeGorio, y Dormit{?- N

rio .-y afsi en todos los otros lugares que la.comuni. No impi

dad {ucle frequentar, y en cllugar fecreto. No deue al- f‘?” & las

guno jamas impedir a ios frayles que oranyeftudian, o re- ‘?qv?ff?: 2

polan ., hablando , o haziendo cftruendo por ocafion gédiazn,
- N ' alsuna.
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T ract.v.del Effpejode difeip.
‘alguna porjuftaque parézcaEn el oratorio'no fehigaco
fzalguna, fiao aquello para quefaé hecho de dondele
2. 5 vienc elnombre’que es delaoracion. Mi cafa; cafaesde
T4t a7, Oracion sdize el Sefior. Por tantofi algunos quieren ocu-
""" 'parcl oratorio en elticmpo que les queda defpues- de las
) ‘Horas Canonicas, no los deue alguno impedir, hazieado
Andar ‘eftruendofiquifieflen alli hazer alguna cofa.Quandovan
Fixlder por el dormitorio eftandolos frayles durmiendo , hande
20T ¢ con mucho filencio, y cafi como quien vafecretamen-
- te; ylos queen efte tiempo pof concertarla cama, oen
otra qualquier manerainquietan alés‘que repofan ; o ef-
Coinpol- tanrecogidos, dignos fon de grauereprehenfion. Leuan-

i yva dels tandofe dela cama; cubranla lo mas honeftamente que

cama. pudieren, porque no quede defconcertada como-cama
£ 1as fe de brirtos animales.Sia algunole parece cofatorpe hablar
ereras co €N €llugar delafecreta necefsidad, entienda quan mas
mo [ehiTOIPE, ¥ feacofaes, cometeren aquellugar alguna ce {2
de aner. 23ena dehoneftidad.'No couienellenaralli ropa extraot- -
‘dinaria, o afcefloria,ni elmanto,como fi'en dexandols h

- wieffen luego de perecer dé fiio, Alli ha de eftatel Religio-

fo con gran filencio,la cabeca cubierta,y abaxada profus-
damente.Eftar en aquel lugarfecreto hablando defcubier
talacabeca sy mirando avha parte ; y a 6tra i hiecelst-
dad »no diria yo, que efto es de Religiofo, fino de truha-
nes, y chocarreros.Alli tambien fe deut guardar la honel-
Ild1ddﬁ‘13d1f90ﬁC1{)nde]as manos, y dCIaVEﬂIdUI’& Y
en aqaetugarfecicro, todo honefto Religiofo feguarda
con particular eftudio,que ni porel,ni por fu defcunydo al-
unofea ofendido.Y deuen guardarfe de no orinar eftan-
xailales doen pie fobr:s las fillas del lugar fecreto, ni falgan dcl ﬁn
ﬁl[@ 5o dcu1da;hor__1e_{’g;d;q » y compoftura exterior. No denendin
" necelsidad orinarie en lahgerta, ni en'los rincones del

' - Conuento dondelos compafieros,o otros los puedan ver
L.Lor6. (porque como dize va Sabio)muchas cofas fe pyeden ba-
S e 7er

:mepfe-
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zer honeftamente, las quales honeftamente no pueden
ferviftas. De las cofas que pertenecen acada oficina, y lu-

gares comunes,condificultad ;o nunca; fe podria dar re-

gla,y ley paralé que pertenece a todas las cofas : mas por

1a confideracion de las ya dichas, {¢ puede tener deuido

modo de la difciplina que fe deue guardar en las démas.

Nuaca los frayles honeftos , fe denen parar en las puer- Notz del
tas de las oficinas, nien los lugares donde comunmen- vagear
te los frayles fuelen paffar , efpccialmente cerca de la én- por lnga-
trada del lugar de la {ccreta necefsidad , donde puedan res ilici-
fer viftos,los'que entran, y falen. Quando entran, o {alen tos,
de las oficinas fecretas de la cafa,cierren tras {i las puertas,
porque {1 fobreuinicren petfonas efirafias,; nofe entren
dentro, y hallen a los frayles defapercebidos, y defcom- -
pucitos. No combiden alos eftrafios para vificar las ofici- Effrasas
nas,aunque fean familiares dela cafa: y fialguna vezainf- /¢ denen
tancia,oruegode alguna perfona fiiére permitidoque vi- de  enfe-
fiten , y vean lasoficinas del Monaferio, guatdenfe los #4rlz cz
frayles, que enfefiandole las oficinas comuncs, nilos de- ¢y Conr=
Xen entrar dentro, ni efcudtifiar los rincones ; mas enfe- #6ro « los
fiandoles defde las pucrtas, lo que bueniamente pudieren fec#lares
ver en lo que lahoneftidad diere lugar, y todo lo que pu-

dieren alconder,apartenfclo delos ojos yordenando dif- Calided
cretamente,como no lo vean,porque noes religion;don: importan
detodas las cofas eftan manifieftas, y defcubiertas a to- tede reli
dos. Enloslugares comunes ; pordondelos frayles mu- giomy de
chas .vezes fuelen paffar, por ninguna via: detengan los f#.conira
que paffan por los tales lugares. Declarando eftas cofas rio, efpe-
- pequenasa los pequefios,no quito la perfeccion delos: ¢ial cais
~ -mayores, masde donde fe puede facar pro- da. -

-« uecho fedeue inftruyr el que

poco fabe. -

2 Capit,

o
A



v Tredadel Efpejode difeip.

Capit. XX 711, De como denen los Religiofss
- conuerfar en qualgiier {ngar de
o losSeglares. '

2E ST A Aeraqueveamoscomo han de conuet-
2% {arlosnueuos frayles, en el camino, enlaIgle-
25 fia,enla cafa,en el hablar,y en el comer.Quando
_-falen de eafa; han déreper difciplina con mucha vigilan-
cia, en refpecto dcl compafiero, y de imelmos. Elecftar
acompanado,y clfolaz,y lahoneftidad conuienen ala dig
nidad Religiofa,y por efto, andando perlacindad, vayan
junto con {u compafiero, efpecialmente, fi es de mayor
> edad,y afios de Religion , el quellena el cargo, ponicndo-
~ fefiempre ala mano yzquierda, y nofe apartendel, aun-
quiciea enalguna cafa, fin Galemenos el vino pueda ver li-

“* brementcal otro... Velen fobte i mefmos con difciplina

- quantoal mirar,ohablar, y quasto aladifpoficion de ha-
Eccle. g. bito,y compoficion corpéral. No andén porla ciudad re-
~ " boluiendolos ojosa vnaparte, y a otra, fegun que el Sa-
Pfa.118. biolg enfeia;y apartea {us ojos, porque no vean las vani.
dades: y guarden{e con mucha prudencia de las palabras

delos feglares. Compongan fiss manos religiofamente, y

- mimca entre los{eglares tengan défcubierta lacabega, ni

Por les quandeandan poriascilles ; lleuen la capillaquitada, ni

eallesy ¢4 cn otra qualquier manera vayan fin difciplina. No-entren
branfe,  {ubitamente en las cafas de los Religiofos, 0 Seculares, fia
queellos primeroJo {epan:mas llamando defde Ia puerta;

- ocnotra manera,declaren, como quieren entrar. . Elva-
Eccle.21. ron fabio(dize Salomon)eftard deffitera. Y no deuen ans

dar porlas calas.delos Seglares, o porlasoficinas de
los Religiofos. fin que vaya vnaperfona
delante que los guie,

(:2:)

P _;___;.,-:'-b_c..,gzzpif: !
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C'dfit. XXVIIL Deco mo desen los Religiofos
| conuerfaryendo camino,

2ove 1 fueren camino firera de los pueblos’, hanfe de
v - auer Religiofa, y difcreremente, afsi quanto a
i la compafia, como quanto 2 [_;i?mcfmos;_@ani i Bl
to alacompafiia, denenfe guardar delacompafiia delas vasiz fo
raugeres , y delos truhancs, y por caufa del peligrohante Li di i
de guardar delas perfenasinfames, y notadas de algua .
maleficio. Porquela compafiia particular delastalés pers:
fonas, no conuiene a los varones Religiofos ; fino fuie(fe
algunavez, por caufa dela falud de fus almas, y efto bre-
uemente ;- y.por cfta razon deuen con mucha prudencia:
huyr delas tales compafias. Y quando les fraylesvan ca<’ Quande
rino; no fe han de apartar mucho vno deotroenmayor v cami-
diftancia que fe pugdan alomenos facilmente veryy hablar g,
elvao con elotro,porque noes cofafegura,niconvienea
perfonas Religiofas quehan de andar fiempre acompafia .
dos vno con otro, apartarfe por luenga diftancia vivos de
otros: porque del tal apartamiento-fuele fuccederaellos .-
pcligro,y alos que los encuentranifolos;efcandalo Yquis -
to a fi melimos,denenfe auer difciplinada,ycautamenteen -
las obras,y enlas palabras,en las obras,deue refplandecer
lahermiofuradelahoneftidad , yladuz dela deuocions ¥
difcrecion.Porel acatamienro delahoneftidad,deven def |
viar de fi las diffoluciones;las{olturas,y juegos de manos, . Azexe

y otras ;qs.;alefq;uierbﬂrlas, agenas:_del habito ,-y-.:,iurmtida : ;.'%z ,__qu

delaReligion. Y larazon defto, es,porlosinconueniétes, /¢ _d clRe
g de aqui {c pueden feguir,comola experiencia haenfefia ligs 9/‘-:;7“
do, vicndo muchas-wezeslos eftrafios al G pien{z que na= 84" e,
dieleve,y quenoaduiesre lo que haze.No fehi de deféu- '?’f-'{;?’-"%:){
brirlos bragos notablemente ; nilenantar tantolas faldas 2044 fola
que feadeshon eftidad;nilastengan,y Religiofamenteen 412 -
T H 2 . otra
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Reneren- otra qualquier mancra. Y a los frayles desotos pestene-
cia fede- cehazes reucrencia con degotas inclinaciones alas Igle-
#e zlosté fias,y alas Cruzes, quando paffan porjuatoaellas: yno
plos, y 4 deuen paflar porlos'cimenterios,fin hazer oracion porlos
Cruzes, difuntos. De varones difcretos es, confiderar primero
lo que {e hade hazer, {fegunlacalidad decada cofa, para
{aberfe guardar de lo que no fe deue hazer: porque el que
no miralo que eftd por.yenir, en'muchas cofas caeconfu«
{famentes Hale de moderarpor confejo del mas antiguo
~ cltrabajo del camino,porque no maten, o ferclaxare el ef=
piritu dela denocion. ‘Deuen oyr Miffa, y predicar,fi hu-
uiere pueblo prefente: y ante todas cofas, con toda deuno-
ciondeuszn pagar la deuda del Oficio divino, poique no
parezca que fon mas caminantes,que religiofos,y {fean de-
llo reprehendidos , porque hazédelo principal acceflorio,
. contra ¢l propofito,y inftituto de la fagrada Religion.No
Hofpede {e hadeanda: camino-enlos dias folemnes. Han de guar-
rias don- darfe los varones Religiofos, de:acoftarfe a dormiren los
de han de caminos,como cofa defcouenible, y peligrofa a fu eftado,
parar, y nihan dehofpedarfe tarde,ni en cafa de  exfonas infames.,
lahora. - Ladilciplina en las palabras, fe ha de guardar anfi,
Las pala quanto ala materia de las palabras,que dizen, como qua-
bras, y el to alfonido,y tono. Siencontraré con algunoshombres,
Jonido.  {aludenlos humilmente . - A los mas viejos pertencce pros
poner alguna cofade:edificacion, y confolacion alos.que
caminan con ellos, y:a-aquellos: con quien acieciere ha-
Forma ¢ Dlat, y alos que pecan en fu prefencia , deuenlos corregir,
gorreccis No con afpereza, mas con: humildad y: templanca, indu-
~ ziendolos ala virtad coq razones,y dulces palabras,y alsi
| en alguna manera deuen predicar el fanto Euangelio a
Mar.16. todaslas criaturas.- El bienauenturado fan Felipe A pof-
Actu.8. tol, en el camino baptizé al Eunuchoy y fan Martin cons
Sa Mar- nirti6 alladron que caminaua conel: ‘Mas fino fuere por
¢in Obi[- el camino ‘algun ‘Seglar-en {u compdiiia:, conuiene que
p0s iy " = === 3
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laspalabras que los frayles hablaren fean de Dios,porque
quando hablauan los Dicipulos yendo camino, habla..
uan del Sefior, y {e hizo Iefu Chrifto compafiero en €l ca-
mino con €llos.Y paraaliuiar el trabajo de] camino,deuen
entrefitratar delos exemplos de los fantos Padres, y
otras cofas buenas,que inflamen los afeGtos,y buenos def
feos. Cofamuy feaes, no faber ocupar el tiempo,fino en
palabras fin pronecho, y cuéros de fabulas agenas de ver-
dad.Ay de aquellos que no habla de vos Sefior;porgaun-
que mucho hablen , mudos fon. Suelen muchas vezes los
frayles deuiotos yédo camino,ocuparel tiempo en fantos
penfamientos , yrezar deuotas oraciones juntos, o cada
vno por {i,comofon las Letanjas,P{almos Penitenciales,
Canticii grado,y femejantes oraciones, efpecialmente an
tesde lahorade Teicia,Y las vezes que hablarenconuie-
ne g el rono delas palabras fea baxo, porlo qual deuen de
todo en todo evitarlos altostonos de las palabras , ylas
vozes delcocertadas: pordnunca efto-parece bien en per-
fona Religiofa, principalmente caminado entre arboles, y
bofques. Porquefegun dize el prouerbio vulgar, losarbo-
les,las matas,y los campos tienen ojos, y las paredes tie-
nen oydos. Abftenganfe pues enloslugares defpoblados
de hablarentre lasmatas, yarboledas , detodas aquellas
cofas que delante de los feculares no offaria dezir,y fi por
ventura quificren tratar alguna cofa, diganla cafi en filen-
cio,yabaxa voz,y en palabras Latinas. Poid fegii fe dize,
por falra defta confideracion han acaecidommuchas vezes
confufiones miferables en algunos que fheron menos ani-
fados en hablar. No canten en el camino, y mayormente €00 de
en cirono delosfeglares,aunque{ean buenos,como quie #¢ ““F"fé
ra que los {eglares no entiendanlo quefe dize, fino el to- ”"-’"_"l il
no, y fonido delcantar,y fuera defto no le eftd bienal Re- 7170 los.
lisiofo lenantar mucholavoz fueradel Coro. Y fi 2lgu- '5‘;“”_’9?3?
nos por ventura menofprecian euitar entre los hombres Fgiofose
N e, H 3 feglares,

L:;fez,@.
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Scglates,las diffoluciones, y diferencias, las alteraciones;
y palabras elamorofas, y las cofas femejantes,que pueden
fer materia de ofenfa a los eftrafios, nodiria yo que los
mien estales temen a Dios,ni que tienen zelo de la Religion.Por.
cnemign Que elque no euitay {c guarda del efcandalo,que afu Re-
s ﬁme[hg.lon puede venir, efte tal,fin duda enemigo es de {u pro-
mo,  Priahonrayfalud. Mas el que esfiel hijo dela Rehgion,
no tiene en poco el efcandalo de fu verdadera madre, que

eslafantaReligion,y {u propria orden.

Cap XXIX.C om0 denen los Relz;g iofos conter
- farenlas Iglefias delos Seglaves.

make Y ANDO Llegarena los lugares de los Reli-
=5 b giolos,0 Secularces, entrando en laIglefia, fila
2274 huuiere,rezen aquel Verfo del Plalmo,que dize:
P_{al‘s. Introibo, in domum tuam, adorabo ad templum fanétum
tugm intimore tyo . Y defcubierta la cabeca, haziendo
fobrefilafenaldela Cruz, con mucharecuerencia, hanfe

de hincar de rodillas delante del altar, o en otrolugar con-

- uenible ala oracion , donde f{e pufiere , 0 donde ordena-

re €l que fuere mayor. Y orando alli conladeuocion que

Diosle diere , algun efpacio; y leuantandofe ambos jun-
tamente de laoracion , podian yr a poner en obra las co-

fas que vinieron a negociar. Porque a los varones Enans

gelicos y Ecclefiafticos,conniene que antetodas cofas vi

firen las Iglefias,auiendo oportunidad para ello,como fo-

#ar.2y. mosenfenados porexemplo de nueftros padres, que fue-
Laprime ron fantos, y nosprecedieron enla Orden, y muy mejor
vacafa en del mefmo Salnador, del qual dize el Evangelifia fan Ma-
gue ha de teo, que entrando por laciudad de Ierufalen , luego fue al
entrar el Templo. Sobrelo qualdize va Expofitor; que cntrando
Religiofo €l Sefiorenla ciudad,lo primero que hizo fue'yrfe al Tem-
llegadoal plo,dandoen eftoformaalos Religiofos, .G donde guicra
% = — 2 que

pueblo. ’
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quevamos, lo primero, que anemos de hazer, es yrnos a
lacafade oracion,que eslaIglefia, fila ay en €l lugar don-
devamos.Eftando pues en Ia folemnidad de las Miffas, y
horas Canonicas, ayanfe humilde, y deuotamente entre
los efirafios. No eftén en las fillas al modo de grandces fe-
Dores,y poderofas perfonas, o como los Seculares,que ef-
tan fatigados, hazigdo pocacuentg del Oficio divino; mas
dleguenfeal libro,fifuere neceffario,conla honeftidad que
pudieren, fiay Ingar,ayudando alos que cantan las alabi-
¢as dininas, guardando fiempre la madureza y honeftidad
‘Religiofa enlavoz,y en lacompoficion extérior. Y £ pot
-euitar el difcurfo, yla mudanca de vnlugar a otro, les pa-
reciezenollegarfeal libro , canten conlos otroslo aue {u-
pieren, fia leuantar muchola voz con la mavorhonefli-
«dad que pudieren. Mas para cantar alguna cofa diftinta
jamas el Religrofa fe apagre, o fe junte conlos que cantag,
como esel Alleluya, o Refponfo, fihonefta, y Religiofa-
mente lo pudier€ efcular. Y no folo en las cofas ya dichas,
ha de aner fingular aduertencia de difciplina, mas rambien
en el modo honeito con que hande eftar, quanto alver,
yhablar, y alacompofturadel cuerpo, y conformidad, y
habito Bcligiofo. Dignoes de reprehention el Religiofo
que derramala vifta eftando enla Iglefia, o fimientrasfe
dize laMiffa efia hablandocon alguna perfona, 1o qual,
aunalos Clerigos es defendido por el derecho Canonico,
nien algnia manera,viar de alguna coftumbre Sccular, ni
conuiene eftaren aquel lugar defeubierta la cabega, fal-
o quaado {e dize el Enangelio, yenlas otras cofas en
que cfto {e fuele hazer, fegun coftumbre aprouada.  Final
mente porla conformidad , quando eftan en el Oficio di-
nino,lean folicitos,quaaro a dos cofas. La primera es,que

“

DEH(’.’; ef
tay ﬁfm.“

no ¢fcandalizen alos eftrafios, defconformandofe dellos, pre e pie
en las cofas que no fe apartan de lahoneftidad:efto es,que 2 laata
ﬂ”@il(gg___l otros eftin en pic por.reuerencia del Oficio nificat,
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dinino,conto es ala Maguificat en las Vifperas, al fymbo-
lo de Quicumaque vult,alahorade Piima,y en otros feme-
jantes ticmpos,no deuen los ﬁ'aylf:s eftar aflentados,puef
to que por entonces no pagué cllos el Oficio dininoa que
cftan obligados. Lo feghido es,que ambos compancros fe
conformen en todo,cftando en pic affentados, o lasrodi-
llas entierra,fiel vno,y mas ancianolo efid,el otro, junto
con el compaficro, lo efté, guardando en todo la confor-
midad:porquelos que han de fer devn alma, y vn corz¢6,
no deuen fer diferentes-en cofaalgunaexterior. .Y cierto
Loisfas €Squelaconformidad delas coftumbres ayuda, yenfefia
reugio) 7 la conformidad de los animos.Y cl copafiero deuefe cofor
Jue anda mar con las cotumbres del ue cs mayor.Eftando con los
Fueradel | T L ., d Y-_» “d N s
conntto Clerigos en los Oficios diuinos, deuemos guardar las cof-
* tibres delos Religiofos,co ellos.Y con los otros Seglares,

queno faben el ordinario delas inclinaciones, en el tiem-

po que eftamos con elles en las feftividades, eftando en

pie con clroftrobuelto al altar, con reuerencia folamente

nos auemos de inclinar, alos nombres de nucftra Sefiora,

y 2los delos Santos; quepor la coftumbre , y efpecial ve-

neracion {e honran. Mas en los dias,que dezimos de feria,

eftamos las rodillas en tierra a todas las oraciones ; pero

como es coftiibre,deuen eftar en pie quido {c dize el Prefa

cio,y los Agnus Dei. Quando dclantelos eftrafios, quifie-

ren celebrar, no fe defvien del modo que tienen de firor-

dinario, aunquelo quifieffenvariar porrazon de confor:

Guarden Midad; finofuere poralguna grande necefsidad , que co-
los Reli. munmente fucle fer affenta de todaley: porque no den
giofos [ fefial de inftadilidad,y que carecen de pro p:io modo,vizan
s do de diner{as coftumbres de diverfas Iglefias. Puedé ems
pero guardar, y viarbendiciones, que defpues de la Miffa
- {edan,fegunlacoftumbre de alguna ticira donde fc hallas
2+ remyy-entodas las cofas que no prejudican alos modos, o

- reglasde fu ogdinario. e
3 e L.afgfﬁ
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Cdpit, XXX.Dels dgﬁ‘ipfz'm que denen guar
" dar los Relgiofs en las pofudas de los Se-
5 g[ams,gamdo VAN CAMIINGs R

:vr”:" _EA'N D O Llcguen alas pOﬁidaS dOﬁdEIOS_I'e:
&S5k ciben ; enfefien en fii connetfacion mucha hus

cipales deuido acatamiento, y a las himildes y pobres,
hablenles benignamente, como 2 hermanos, y compafie-

-

10s, defviando lexos de fi toda fefial de fobernia« No t0e LHC XA,
mean jamas los principales y primeros lugares,del todo,ni = =7
refiftan,fiendo combidados a ellos, gnardando fiempreel =7 7o

honor que {e-depe al frayle mas anciano enlaReligion y Nosa. el
edad,al qual fiempre deuen preferir en rodaslascofas. Ly honors fe
que parece feruirala honra, oalosdeleytes, con humil- deze 2 log
dad deué apartarlo defilos varones Religiofos; y.aunque auciangs;
les'es licito,y honefto, muchas vezes la mefura-y comedi- b
micnto lo defecha de fi. Mas quando ainflancia del com- LCor.6.

paficro, que es mayoren edad, yreligion, olos queeftan . o
prefentes porfian con elalguna cofa; entonces mascons .
viene dar lugar a fus niegos, haziendo lo quele mandan, No dexé

que cftar porfiando : porque la humildad mejor fe gnarda fer porfia

- obedeciendo,que refiftiendo con alguna porfiaindiferetas do. el Re-

Porque digna es de reprehenfion la pertinacia s en lo que ligiofos. .
claramente contradize ala voluntad delque esmayor.No .+
fe acueften indifcreta, e indiferentemente dediazenlascas oot
mas que eftan atauiadas paralos Seculares, nifean enojo. . 1.
fosalafamilia dela pofada, demandandoles muchos ferss - .
uicios,porque alos pobres pertenece contentarfe con po-
cascolas, y aua de las que tunieren necefsidad{e devé de
abftener,fegun ellugar y ticmpo lo demandare. WNuncala
familiaridad, o patenteféode los huefpedes donde pofan,
lesen gendre prefumpeion , 0 atrenimicnto, pars mandar

S '. ’ - en

o
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en la cala, y pedir cofas curiofas, ni fe cntremefan en

querer {aber lo que e hade 6rdenar, o difponer enla fa-

milia , pues que libtemente , y de fupropria voluntad, de-

xaron el cuydado delos bienes temporales, porque mas
libremente, y finimpedimento , firuieffena Dios . Def-
to fe figue la necefsidad que tienca los Religiofos, de viar
, _delavirtud de la prudencia , para fer anifados-enzodo lo
Colo/. 4. que han de guardar,como dize el Agoﬁol {an Pablo. An-
044t IO dad anifadamente entrelos eftrafios. Y-el-Sefior dize,que
_ nosguardemos de los hombres. Ayanfe pues, difcreta-
< mente.en las reglas de la difciplina, no folamente en lo
Note del publico,mas aun enlo fecreto , porque fegun v Sabio di-
auifo g x0.n0 ay lugar fin teftigo. Contana vn fr-a.yle,que el tenia
destvfar goticiade vnas cafis de Seculares, por cuyas veatanas {e
los ami- yefatodolo que hazian los que alli moranan , no fabien-
gos de la dolo ellos.Durmiendo la fieftaen tiempo de Verano, ten-
bonefti-=. gan fobre el habito alguna cobertura, alomenos, haftala
dad.  cintay porque quando duerméno acaczca defeubrirfe defs
Fermz hoeneftamente entre los feglares, que por averfc defcuyda-
del dor- do,aalgunosen efto, han acontecido algunas cofas de grd
mir e Ve contufion y afrenta.Sean:puesentodo avifados,y vien de
rano. - difcreta cautela, con las perfonas, lugares, y negocios, y
_ tambicn acercade algunas cofas, fi las huuieren de dar a
TAutori- los hucfpedes que felas guarden. A cerca de las peifonas,
dedenlzs quenofeden indifcretamentealaconuerfacion de todos,
pofedas POT muy fa miliares,y parientes que feans mas dené de mi-

dide gue- T2t Mucho porlt entodas las cofas quedizen,y hazen,

daz. -+Elvaten efpiritual , que todo lo juzga,y de ningunro es
1.Cor.2. -)uzgado, con tres confideraciones , preaiene todo aqgue-
D, lloen que ha de pornerla mano. La primera, fi eslicitolo

que quicre hazer. La fegunda, file conuiene hazeilo, Y
latercera,. fies colahonefta ,y pronechofa ,en todas las
cofas{eenfcfien fer miniftros de Tefu Chrifto, alegresen
el alpe@o,religiofos,graues,y hon cftos,como conuicne &
k12 ':f.-"'f:;';;'r:"_":i":- — RKM
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varones fantos. Y.quanto aefto,yalaReligion tiene fis Ephef 5.
modo , y reglas, y por tantono conuienefer mucho efti~ Nodesen
mulofos; y cfcrupulofos de conciencia. Ladifcrecion de fer eferys
las perfonas,dard conuenible modo entre loshombres. ¥ pulofas, .
por tanto,el eftado, yla calidad de las perfonas, demanda |
que aya diferencia,afsi como fon diferentesvnos de otros,
y ¢l varon que es prudente, no tratafin diferencialasper- -~
fo'n_.asf-per_o entodo fe ha con difcrecion . Serd pues, eltal Qual de-
Religiofo, que es prudente, fimple, no ignorante, humil  #e Jer el
de,n 0 abatido ;manfo, no muelle, ni;biando,-,alegre, mas Jemblare
no diﬁ'oluto;aféb;e, pero no vano,niparlero ., nitruhan, Y del #cge
aun al varon fabio pertenece, que en tal manera dexe et febio.No
rigor de la difciplina(fila caufa lo demandare) queno por. #¢fe.
effo dexelareglasy elmode de la mefura. Prede tambien
elrigorde lagrauedad afloxarfe algun tanto,fecun el tiem Devefe 2
polo demandare : mas no dene fer dexado de todo cn to= floxar
do: pero de culpar es la remifsion que carece deinten- 7igor en
cion de alguna decencia,y prouecho: porque el prudente fempes.
fieruo del Sefior, fabe facar fiuto de furemifsion , foltans Tim,1.D
dovn poco larienda del rigor. Y porque. fe ha de mirar
mucho por lahoneftidad que conuiene alas perfonas reli-
giofas, deuen por efta caufa llegarfe a las perfonas honefs
tas. Delvienfe difcretaméte de la conuerfacion de las mu-
geies, fean parientas, o no,efcufandofe lo mas.que pudies
ren,del{eruicio familiar dellas,apartandofe,y no permitié
do que lleguen aellos, niporninguna viaconfientan que
alsunamugerles laue los pies. Llegara lasmanosdela .
muger , teniendolas defcubiertas, o poner la mano fobre = .-
lacabega, o {obre el cuerpo, fin necefsidad, y canfamani- Formade
ficfta, noay duda, fino que todo cfto es muy ageno de conerfar
lahoneftidad que pertenece a la Religion.Quando elReli enrre las
giofo hablacon alguna muger , eftando en pie, o {entados mzgeres
deue dcfviar,y cubrir fus manos,las quales __co.nu;icn ¢ que el 2aron
las te ngajutas vna fobre otia, como fi las tuuiciicatadas; Religiofo

= . 0o
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no folamente hablando con mugeres,.mas donde quiera
quc hablare con perfonas eftrafias, porque las palabras res
quieren difciplina. Iamads den paz en elroftro amuges
alguna, aunque fea deudo muy cercano,o hermana, o nie-
ta,por muy de tiernaedad que {ea, niaun a fu propria ma-
dre,deuen permitir,nidar-paz ligeramente, Huygan,ya-
Vo de [« partenfelos Canalleros de Chrifto,'de losbefos deias mu
boca qual geres ; como quiera que aun a Jos varones no fe deva.dar
%ade fer, paz,faluo fiporventura, no dandelaafu proprio padre,0
' a otras perfonas honeftas, fegunla coftumbre de la ticrra,
fe efcandalizaffen, No permite lahoneftidad de la Reli-
gion, que ¢l Religiofo comunique fi boca, &n tal cafo, fin
- . diferencia. Finalmentela compafiia de las mugeres,nofe
puede tener{in peligro-delalma. Y como 'va Santo enfefia
dondequiera, hande{er brenes las platicas con las muge-
tes, habjandoles, como quien paffa decamino, y aun en
alguna manera,como quien va huyendo, porque mas fe-
suro es no poder perecer, que efcapar pueftos en peligros
No diriayo cafto ;nihoneftoal que no aborsrece dellegar
2 lamuger,o permite,que la muger llegne a€l. Porque co-
mo puede {er licito tocarlo que esilicito ver?Y para gnat-
darlalimpieza del coracon,neceffario es {e guarde la cxte-
Exeplono rior difciplina de los fentidos. Apartenfe con difcreta ma-
eable de dureza;delos lugares que pueden fermateria de peligro,
los ami- o folpecha; y noeften {oloscon alonna muger enlos rales
gos de ]a lugases,niaun por brevie efpaciodetiempo.- Dizefe, que
(impiexa yendo dos frayles a cafa de v fofiora, llamé al yno de-
efpiritzal 105 2 2 camara,para hablax con el fingiendo que le que-
delalma, riadezircofas de fecreto. Y luege quecntrd con ello co-
mengo a prouocar a cofas feas, afirmandole por muy ciet-
£0 , quefino confinticfle en lo que ella lerogaua, que da-
-gia vozes, diziendo.quele queria hazer fue rea,y que lo ha-
riamatar:entonces el frayle, fiendo para efto enfefiadode
Dios, antes quelamuger comencaffe a darvozes llamfﬁ |
_ /;‘f"*’*::h__h./ a u
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afit compaficrn, que eftana enel palacio dela calacon
muchas p erfonas,dizicndole,que lnego le traxefic ¢l Bre-
uiario que elcompanero tenia. Viniendo luego el com-
pafiero, porlavez, y pricflacon que fuellamado, ccffo
aquella muger deshonefta de fu mal propofito, y elfiayle
fuelibre de tan gran peligra. De alguncs {e cuenta, que
por femejantes cafos,fueron confundidos,y maitratados.
Elquefe guardadeloslazos, eftard fegure, y el quenofe
guardayo carcce de {eflo,es varon fia verguenca,y malo,y
no {e deue de admitir en nirguna efcufa que diere. St en
las cafas Je los huefpedes acaeciere yr a alguna paste de
noche,por alguna necefsidad, vayan fiempre ambos jun-
tos con lumbre, como hijos deluz, No {e dcoe entreme- 7,7,
ter el Religiofo atrenidamente en los negocios muada- g, 1, 17
nos,delos Seglares, y de lo que fe dene hazer, filaplatica 1,
fuere de las cofas del alma, entalcafo deuen darconfejo 1, 4. 40
los quelo ticnen por oficio, ylo {aben hazer ,masen otra (7, ~
manera no pertenece al cauallero de Iefu Chrifto,tornar- |
fe a entremeterotra vez enlos tales negocios feculares,.
por caufade los parientes,o amigos,pucs que lorenuncio
todo poramor del Sefior, muriendo al mundo. Hombre Religiofo
inhumano, yfin mifericordia es, para fi, el que porcau- ¢ nel pa-
fade {us parientes, escruelcon {u alma. No deuen rece- 72 fes el
bir,ni lleuar cartas de feglares para darlas a qualquiera per 7 70 buf-
fona, fino fupieflen,que deltenor dellas fecontienealgu ¢4 laguie
naobra de piedad.No conuiene a los varones Religiofos ”fd efpis
{er portadores de negocios,ni menfageros de palabras vituals
mas quando alguna vez acaeciere darcuenta dealguna =
cofa quele ayan'encomendado, deuen refponder, que
las tales cofas no pertenecen para quelos Religicloslas
denan hazer,efcufandofe con honeftidad, y comedimien- |
to, rogandole quelastalescofaslas encomienden aotras prgrq;
perfonas,a quien connenga. Enlxguardadelas cofasque
| .fucrc%,g {b cuenta, o defuvio]; afsicomo fonlibros,y ?@«
. I as
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{as femejantes,no han de fer defcuydados: mas :u tes que
~duiz en l0stuclten de las maacs, dandolosa guardar, los enco-
zonces po Wienden muchoaperfonacierta, y fiel, pata que con difie
¢os libros gencialospongaenlugw dende algun perro, o otro ani-

todos B13! femejanteno los trate mal, Od.{?ﬁTUyoa como la ex-
eran ¢f- Perienciaba enfefiado, ydenoche los teagan cncicito
eritos de lugarjunto configo por elpeligro queles puedeventr.

ymas2 Capit, XX X1, “Deladifeiplina delas Pdldn

-L0j1auan
ﬂz{ckam ‘ bras entre los [eculares.
aquel 18 2T A dlfCIplma delas palabras,denenla guardarcon

70 % {olicitud los que fon nueuos en 1a Religion, y
&I 2ivy  efpecialmente entrelos eftrafios,donde denen

—— h‘fbhl rarde con mucho auifo, y con baxa voz. Tarde,
porque han de callar hafta que les pregunten, y pregunta-
dos, dexenrefponder al mas viejo, faluo fi por ventura
Llan con CLLOS efpecialmente fueren preguntados fobre alguna cola
dai fisli: de pocaimportancia,y efpfaalmcntc delas quc pertene-
" cenafupropria necefsidad, como de a! lguna cofa deco-

= mer,0 beuer, y de otras femejantes. Porquea las tales co-
fas puede cadavno refponder porfi, y ninguno deuc fef-
ponder por clcompadiero, fin- que primero {ca fu volun-

tad. Larelpuefta que fe dadela necefsidad comun, re-
Fccl32. quierecomun confentimicato, Teagan avifo de exami-
g . narlo.quehuvieren dedezir; p;uamu, alomenos{can las
. palabraslimadas dos vezes en el enténdimiento, antes
Re}?)éz f’f que ayan dedalir en publico. 'Y i eftando por ventura
ozl )paficro que es masantiguo, ocupado en otras cofasy
nuotos, les preguataren delaorden; y delas perfonas aufentes, y
1.n de G€ BUCUAS, y de otras cofas norables,y delos negocios de
laorden , y dela manerade ayunar, ydc 16ilencio, yde

* otsas cofas {emejanzes a eftas refpondan, que fon nueuos
cn la Religion .,y que al Padre fu compafiero, que cs mas
antiouo,pxeounten agquellas cofas;porque acalo péfandos
? I que

dar alos
[E:gi.zre,
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gue refponden bien, nodigan algunacofaindifcreta que
nodeurian dezir. Los fecretos delaOrden no los defcu-
bran a perfona alguna por muy Religiofa , y familiar que
{eaalosfrayles,ni publiquen algunainflitucion,o eftatuto
dela orden ,{aluo finolo pudieren enteramente encubrir.
Y entonces no lellamen eftatato, nimandamiento: mas
folamente digan que es coftumbre de laOrden, y que afsi
fc hade guardar. Porque los feglares fi vieren defpues al

contrario,no tengan alos frayles por tranfgreflores de las

cofas de fu Orden,como muchas cofas licitamente fe pue-
den mudar por difpenfacion delos fuperiores dela Ordé.
Alaben anueftra Orden, findefcender a-cofzs particulas
1es, y f1fuere receflario loarla Religion, feafolamenteen
general,y fin perjuyzio delas otras ordenes,porque modo
muy torpe s, alabar alguno afi mefmo con perjuyzio de
los otros.Graue corrupcion dewicio es la murmuracion §
tanto infectiond, yafea¢lalma ofendiendo a Dios, yefs
candalicando al proximo.Rorque como eftd efcrito,la pa-
Jabra obfcura no fera en vane, y el tumulto de la murmus
racion no fe efconde a aquellos.en cuya prefenciafe mur-
mura; ferd efcandalo quando ral oyen. Pues cdarcefta
(como vn Santo dize) quandolaverdadenlacanfano cs
neceflaria , y licitamente ;puede alguno cometer con
ella efcandalo, ni efto puede joftamente fermandado,ni

Ateutif-
fime no-
ra,

S'szpi es) -
.

fin culpa confentir en cllo. Sifedixeraalguna cofafiniefs -
trade losaufentes, yefpecialmente delas perfonas Reli- -

giofas, deven efcufar, y boluer poraquella perfona aufen-
te , yno fe inclinen a fanorecer los murmuradores.: Mu-
chas vezeés acaece que algunos diz€ las tales cofas,mucho
nas por.tentar a los que las oyen, queno portener ellos
en {i voluntad de murmurar. Contaua v viejo,digno de
fe,q vnavez ania venido a el vn feglar con femblante §ef-
taua muy encjado contra voes Religiofos de etra Or

den; al qual contradiziendo ¢l fiaylevaronilmente 5 y
1 | quantas
L'——’\\‘J .
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T ract.s del Efpejo de difecip.
quantas vezes veniaa el lodclechanadeft, efcufandoa
los que acufaua. Y defpues marauillandofe aquel maldezis
dor, delabenigna conftancia de aquel viejo, defeubrid

« 1a caofa de fuintencion, diziendo, quelo auia hecho para
prouar la caridad delos de lavna Orden con la otra. Del-
pues alabando laReligion de aquel viejo ,dezia, que co-
mo el hablafle vaa vez con va frayle de los de aquella Ot-
den,de la qualel ania dicho mal fingidamente , y boluien-
doadezir maldela Orden,o Religion,de donde era aquel
viejo,que la primera vezle dixo tibiamente que callafle. y

“ otravez masremiffamente , y ala terceravez le diolugar
que murmuraffe. -Sobrelo qual, oyendo aquel Seglar; ef-
candalizado,dixo, que aquellos notenian verdadera cai-
dad,pues que permitian los vnos que murmurafien de los
otros. Finalmente no es Religiofo el que huelga de hablar
y oyr dezir malde otros, o lo permite,, o dalugara ello.

32, llent Guardenfe delleuary traer nueuas, puefto que fean bue-

gi tray- 13s,y tenidas por verdaderas, porque no es cofa decente
ggmey;,; alos Religiofos llenar.nuenas a cada parte quevan. Las

Tos Reli- mentiras,que muchas vezes fecontienen en las nueuas, o

giofos. lasquede nueuo afladen los quelas tornan a contar, to-
das {e ponena la cuenta del que traxo las primerasnue-
uas. De donde fe dize aquella {fentencia. Huye, y defviate
delas nueuas, porqueno {eas tenido por nucno autor de-

Nodiean llas. Scaalos Religtofos honeftos, graucs, y prouechofos

palabras en{uspalabras,y huygan como de peitilencia,las palabras
de truha, Yinianas , y que mueuan a rifaalos otros , al modo de Se-

Hes. glares defconceitados, como lo amonefta el Apoftolfan

1.Pet.4. Pedro. Alvaron religiofo conuicne hablar de Dios, por-

Mat.1 2 que {e cumplaloque el mefmo A poftol dizechablando de

- los fiernos del Sefor.) Sialguno hablare,fean fus palabras,
como fi fueflen de Dios: porque en otra manerajcierto s
que las palabras vanas defcubren la vanidad delalmasy
-+ delaabundanciadel coragon hablalaboca. Y quantoal
TR === {onls
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fonido de fa voz,deng aduertir,que feabaxa la voz, y fua-
ue,como queda ya dicho.Muy viciofo modo es el del Re«
ligiofo, que enla platica comun, notablemente lenantala
voz, y baftarledene; queenlos queeftan prefentes pue-
dan catender loque dize.De hombre fabio es,hablar fua-  El fons
ue, ymanfamente, La noche requiere quelavoz fea may de lavex,
baxa,y repofada,porque es tiempo de quierud,y filencio, del Reli-
Hablar de noche,y efpecialmente dichas Completas,con giofs gué
vozentonada,o altacomo antes, fin tener la cuenta deni- do habla,
da, conla grauedad delfilencio, effo tal proprio es de yefpecial
los feculares, quefeles ddpoco por la honeftidad de 1a mentede
Religion. Porno fernotados defta culpa, deuen los Reli- nache,
giolos donde quiera que fe hallaren,auerfe Religiofamen
te, con todpel filencio pofsible, como fieftuuicflen en-
medio de la Comunidad delos frayles.. |
Capit. XX X11, “Deladifciplina que fe dene
- guardar enclcomer eflandoentre

semes i sanosSeglaresiin a0 i,
P ¥a® Yanfe con mucha honeftidad 2 Ia mefa dc los
&2 Seculares;eftando entre ellos: porque no{ean
(52%, notadosde agenosdelas coftumbres loables
-~ -~ delaReligion ;-guardandoelmodo Religiofo
€n el comer, y-bever , y en otras cofas agenas de honefti- 7o, i3
dad, y queno parecen bien a2 lamefa, como fonmuchas p .~ °
‘Palabrasinutiles; oalguna defcompofturadel cuerpo; 0.7
del habito, teniendo gran cuenraque enla cantidad;y ca
lidad dcdminjar,no feinotados del vicio pefado dela gu-
1a.De lo primero,ges la cantidad,dize el fabio, vfa demu- Eecl 35

‘chatéplanca en las cofas § delante te fiieren pueftas:pord -
‘fiofeas tenidoen poco, porla deftemplanca delcomeryy - .
vengasenodio; y aborrecimients alos §te véaviar nial Templan
“delascofas que no te dieron para deforden. Défto feifi- §2 en €l
" tando alamefa de los feglares,no:deut acabar #a/are.
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todo lo queles ponen.delante en ¢l plato,o efcudifla, pos

quelos que cftdn prefentes no juzguen efto mas a vorazi-

dad, y deftemplanca, que a necefsidad. Templancadeue

auer en tedo,cefpecialmente en el beuer, porque fciia cofa

muy fca en el Religiofo efte torpe vicio, enfeftando fefia-

Ies de Religion en ethabito. Y quan aborrecible,y vilné-

Ecd.1g, Dre tiene delaate de Dios, ydelos hombresel varon def:
Fze.23, tepladoen beverlaexperiendia,y la Efcritura fantalo en-
Zuc.2y. feDapara guardarfe deno fernotadosdefic viciotengan
Rim. 13- anifo, §defpues de comernobeua, aur:que muchas vezes
loscombiden, ni demandar de beverparticularmente def

pucs § hunieren todosbeuido, fin grande necefsidad, ni
permitan queen ellugardondeducrmen. quede vafija ¢6

vino.Y defptics de cenar nofe hi de alargarlas vigilias de

Nota de la noche para hablar, y beuer. Velarjunto al fuego prouo-
velar al ca afed,y haze beuer muchasvezes,agrana ¢l cuerpo,afip
fregoqui jael efpiritr, yhaze el tiempodfe gafte en muchas pala-
to dara. bras,y qfe pafie fin fentirlo, y § {e lenantentarde a la ora-
cion,y g el Oficio dinino fe diga fin deuocion,como es ne
ceflario. El no guardaen latarde la honeftidad de latem
perancia,efte tal en la mafiana muchas vezes fe halla fufp@
fo,remiflo,y tibioen las cofas diuinas, A coftumbrado ef-

ti el enemigo del genero humano »- engafar los hobres al

Hieror, fuego,y alas brafas.Eftando alfuego el Rey Ioachin;me-
36.E. - nofpreci6al Sefior,y {an Pedrolo negd. Y porqueno nos
Ioan.18. parezca que aceitamos fiendo traydos para hablar; o pre-
‘dicar de noche alfiiego por el fruto que efperamos alcan-
-garpor proponer , 0 refponder a las preguntas que alli

nos hazen, veamos los dafios que de -aquel lugar fere-

‘ésm, ‘crecen, EftandoclRey de IfraelIoachin fentado alfues
36.E. 80> 0ialas palabrasde Dios, y menofpreciaualas, y eftans

-+ ~do alfuego el A poftol an Pedro, preguntado fi era Dis
- cipulodelefu Chrifto,refpondi,quenolo conocia.Quis

-

tas vezes esnecedlario Licorreccion dela mafiagna, para

7
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faspalabras delatarde, Porla mafiang predici los {abios, Pfal. .
y 2latarde hablanlos que faben poco.Entodas eftasco . A.
fas;honefta cofa es predicar,pero noal fuego, nijuntoala Eccl.i1.
taga.Y fila deuocion delosSeculares pidiere con inftancia B.
que les digan algun exemplo de fantos , en ral cafo al que
€s mas antiguo en edad,y Religion,pertenecerd entonces
Pproponer en breues palabras para fatisfazer a fus ruegos
algun exemplo de hiftoriafanta , feoun viere queconuie-
ne. Muchas vezes lacanfamuda el confejo, y lainfpira-
cien del Efpiritu Santo no tiene ley puefta, pero elvaron
prudente , y amigo de honeftidad, deue efcufar la vigilia,
que dd ocafion al derramamiento de palabras, o al be-
- uer. Y elquedeffea guardarfe del vicio, defviele de las Tepplac
~ ocafipnes.. Siguefe de todolodicho la diligeﬁcia que de- des dené
uien teneren guardarla templanga en el manjar, y en el ferlosyea
beuer; como varones que viven en tan grande effado co- ligiofas
mo es la Religion, y el Monafterio.” Dela manera que enhablar
todas las codicias dela carne pierden: las fuercas , y fey er o
mortifican con latemplada abftinencia,; defta maneralas mantens
virtudes fe deftruyen por el vicio de la - deftemplanca miento,
en el comegr, Porque cofa cierta es , que los efpiritus .
fuzios (que fonlos demonios) alli fe Alegan mas parti- Déde ay
cularmente, donde ven que ay abundancia de comer, abundas.
gheuet,y o il ap ol e il un iy el e felle
» Cercade lofegundo, queesla difciplina que e deue gilos de-
-guardar en la calidad de los majares; miren por fi,y defve- monies,
lenfe en queno procuren, nideffeen manjares delicados ,
para-comer, ‘Porqué elque amael vino, y cofas délica: Pre.21.
das, noferi enriquezido jamasen la poflefsion, nienla
heredad delas viitudes, No ay duda que el vio regla- aucho
dode las tales cofas no fe defiende., pero el abufo, y def- eftragala
templancadefeadido es al varon Rcligiofo, y.alacodiciayirradls
delastales col"aS;-niﬂg-una via fe le permite.Dené pues f1€- deftépla-
- preel Religiofo dar de mano aja defmedida de los tales ga del »i
; g/\ _ ; 2 man. noo
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manjares,dexandolos de comer, puefto que puede honef:
tamente {atisfazer a funecefsidad ytomando de losman-
jares menos delicados ; o mas grofferos, yelvinoqueha
1.Cor.6. meneficrmuy templadamente, porquelicito estodoefs
C. to, pucfto.que la extenfion de la necefsidad fe deue repri-
mir, y encoger algun tanto cftando entre los feglares. El
que es tenido por Religiofo,: deue guardar latemplanga
dela Religion , porque con eftavirtud de la temperancia,
1.Cor4. feaefpejo atos otros., pues que fegun el Apoftol dize , fo-
mos puieftos por mano.del Sefior, pordechadoenlapre-
fencia-de Dios; ydefus Angeles, -ydeloshombres con
. quienconuerfamos.Y bicnauenturada es Ia abftinencia §
Efa. 52, fefiorea,y rige al paladar,y gufto delicado. Cétiiene pucs,
¢ queelvafoque eftd determinado para recebir la gracia ce
leftial,fe abft€ga, y deflierre de filos deleytes carnales del
4 figlo. No ayan verguenca de demandar” aguaspara tem-
Ephe. . plar elvino filo tunteren , perodeuen conﬁmdizﬁ:._, beuer
D, clvinofuerterdemandar agua, y'templar de nueuo lafor- -
= talezadelvino, fegimlacantidad que la necefsidad de-
Quevir- manda;colaes que aplaze mucho a Dios,edifica al proxis |
¢ud tiene MO; viftede honeftidad al varon Religiofo, y cscofafalu-
el vino 1€ dable al cuerpo , yalalma. Y ‘quan feacofafeaa las perfo-
plado ef- nas pobtes, demandar, o bufcar muchos manjares delica-
piritnzl; dos, y no contentarfe con lo que les dan, y darellos mef: -
¥ corpo, MOS ;0 pedirel modo como fe han'de guilar ; y:loac afsi
ral.' v = melmoalgun manjar; o vino, porqueles pongan:delante
_ mascantidad,y dar cuenitaalos efirafios delas Reglas de |
< L-v - medicing, queellos vian en efte cafo, qué-homhrc?a-ys.de
| juyzio, que dexe:de entenderfertodo efto colz de granvi
Vicioes leza?Deuc{e tenerafsi mifmo modo honeflo enel comer,
Latards- que no.coman con arrebatamiento,o muy de prieda,o en
¢ 'enla otra manx‘ér‘aﬁquenq_conn;r;gaf, Ageno esdela Religion
#iefa def detenerle muchoen la mefa defpuesdeicomer.Y ouarden
pmes de {e queaniendo los otros comido’, no detengan. ellos’la =

comers . S | AETED el

sl
£

£
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mefa comiendo, o hablando, cosmao quiera quetodo cfto
no csdc hombres, fino deanimales que carecen de razb,
quedarle por grande efpacio rumiando ala micfa, Puedea
empero los que tienen necefsidad, prouceren ¢l principio ¢
dclamefacon prudencia, y templanga, (guando todes ¢
juntamente comen.En toda parte(comovn {anto dize) f&
haderefienarla folrura delalen gua, efpecialmente evel
combite , porquc no fe alargue indifcreta, y defconcerta-
damente.El cajlar dize (Hugo de Saaéto Vidtore) es muy Huros de
neceflatio, porquela lengua en todotiempo es facil para §. victs,
¢act enpecado. Mas peligroflamente {efuclea, y- faleen: 1acob, Bs
_palabras impertinentes en ¢l combite, quando:el ¢alor B,
del comer, ybeuer lacnciende, y.aitera; La razon ‘nos
enlena:, dequedifcrecion de palabras: devemos. viar
eftando alamefa. No conuiene eftando alamefa, 0 en 0 ;|
_ , = w4 Nodenk
otra parte alguna, hablar con elcompafiero, ni conlos T
b 3 . et . VLGLaY €72
que {onletrados en palabraslatinas, ni es regla de bue- by
na crianca, combidar muchas vezes al Sciior dela ca- f"’%dl‘“i
fa, con beuer, o comer.;0 -aiqualefquier otras perfo- “% % Nf
nas. Yo me acuerdo, que vna muger muy honefta, a :ﬂgff{ r;
vio que la combidana muchas vezes a comer , o be- coot ‘zf
uer, le dixo las palabras fignientes. Has fido por ventura #7777
guardador de afnos , o eres de aquellos aldeanos fimples, ﬁf’”“ﬂ‘ ;
qlos {aben guiar,yeftdn rogandoles con Jacomida,o con :f lﬁ’”f
clagua que hande beuer?Y defpuesdefto dixo,q femejan &° d“ po-
tes a eftos fonslosGeftando a la mefa ruegimuchas vezes/? C‘f"
alas perfonas difcretas, g coman, obenan. Neceflarioes .;mf ?
€ambien guardarla difciplina en la copoficio del cuerpo, g fé f y
y delhabito,§ efiando comiendo,nofe recueften de codo 747957
fobrelamefa,nifz acuetten delado,nieftén en otra qual- f: ::ﬁ:‘g E{
quier manera,y deshonefta cdpoficion. Quido coméagﬂf la mela
ninguna viaencubri la cabega; fumiédola profund%inere :
eala capilla,dexidola caer fobre los ojos,pero tengila en
buenadilpoficid,defcubierto el roftro. No conuiene alos
SO 14 Rl
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Religiofos pebres, que viven de mefz agena, hazer pre-
{eatcs, o teparttir con algunas perloras de la familia las
cofas queles ponen delante: porqie efio.es viwpar el ofi-
Autori-* cio del Sefior eftando en cafa agena. Darde comer alos
dad,y[iié canes, o0 alosgatos,delamefabendita, cofa esilicita, y
cio de le defconucnible de lo contrario,delo qm}afguno's.Si::cuIa-iﬁ
mefa del res {e abftiencn por acatamiento delamela. o B
Mozafle  Eftaparte principal defte libio , que aqui fe acaba, no
710 obliga cofaalguna alos que viven, o militan debaxo d¢ o=
- tras Religrones, nia los que ordenan diuerfas ordenacio-
- nes paradiuctfoslugares , fegun ladiuerfidad de las catr-
{as. Perohonefta, y fantaestoda inflitucion , que porla
prudenciade los ancianos, y temerofesde Dios, tue eftas
Fin delas blecida,y comunmente guardada. Porque fin dudalaors
buenasor denacion nace, y {elevantala Religion, y eftablecimiend

denacio--  to comun, ylahoneftidad {e cauia dela ordenacion

nesdelos  y concierto,y toda ordenacion;neceffario es
pa;dres-a"g g ziag  oE. gl {ea gra@i@fa; hffmoﬁl:y- |
tf;l'?’ﬂo.s'a B : .. e '-;-r ey CICCPIH» ;-
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COMIENZALA
SEGVNDA PARTE PRINCIPAL
- del efpejo deladifciplina,que traradela
amonaftacion general. .
iy CABADA Laprimerayy principal parte
\:‘9} deftelibro, figticfe la fegunda: laqual breue-
SRn e mentecolige, y fuma rodas las cofas ya di-
"OFPRID chas, afiadieéndo otras algunas; afsicomocs
¢l modo, y laforma, en que manera fe hi de auer los nue-
uos difcipulos de Iefu Chrifto con Dies, configo,y con el
proximo,y conlas cofas-que algunas vezes e han de guar
dar, o tratar, con que fehales de diferencias podrd fcg:co-
nocida 1a conuerfacion de cadavno, y-en quec modofe
han deauer, y fer enfefiados losrecebidos ala profefsion.
Capitulo Primero. Como ¢ han de ordenar los
- nonicios en las cofas que pertene-
-~ gema Dios. |

NTE Todascofas; dffpoﬁ;gatx {u .coragbn,'} o

%2 limpienlo por confefsion'vocal; pura,y entera,
s para que feavalo digno defantificacion , que
ios mote,y 0o permitan, que por breue efpacio de tiem
o efté en fus coracones alganacofa que efcarezca; o mi-
che la pureza del Templo en que Dios ha de morar, que
pueda ofender los ojos de fu amado.No dilaten conteffar
fe,humilde,pura.y déuotamente, las tentaciones, y malos

penfamientos..Porqueel enemigo fe confunde, y auet-
D

que {pa feaylados por canalleros del Rey celeftial; efica

1.Thefa,

4.8‘ =
Aﬁ.l?:
_ b T
ouenca dé poner los malos. penfamientos-en el coragon - _
delgnole ghardafecreto.Han de eftaranifados comolos . =
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firmes , 'y aparejados de le ferirhalia ¢l fin, Gelmente, y

que ya jamas {e han de apartar del Scfior, por nin ounaste
taciones, tiibulaciones, y anguftias quelesfucedan. Turs

Pfal.18. (dize ¢l Profeta) y determiné guardar losjuyzios de vuef:
trajufticia. Efludien con grandifsimo, y fidelifsimo fer-

uor,en amarlafanta Religion,ala qual el Sefior por fit mi
fericordialos traxo,y aymntenfe a ellacon fe inuiclable,y

leal; comoad hermofifsima efpofa, y muy amadade Digs,

‘Todas las cofas que lés acaecieren fean profferas, o con-
trarias, ofrezcanlas a Dios con déuotas alabancas, y fi
tropegaren, o cayeren, o les acaeciere otra qualquier me-

leftia, oenojo, fuene fiempre enfu bocaellocrdinine,
dizicndo:Bendito fea Dios:Loado fea Dios,0 €l Aue Ma

1ia , o otrapalabraque peitenezcapara alobanca del Se-

fior. Acoftumbren de jamas oluidarfe deloar 2 Dics.Qual

quiera cofa de-hermofura, o fuanidad que hallaren en las
criaturas,, ytodoloqueacaecier€ en el eftado de natura-

leza, feales materia ,-yocafion paraloar fiempre a Dios,
ycntodaslas cofas que e reprefentaren delunte fus ojos,

pongan efindio para penfar deuotamente ) refiriendolas

a Dios. Acoftumbrenen el princiyio de todas fus cbras,

- inuocar el nombre del Sefior, enderccando ael{u inten.
Marth, cion.Denfeala oracion con muche feruor, porque ellaes
6. la quecria, avmenta; y confirma la nueua planta en el
£fal.87. Tardin delSefior ; ‘queesel ndeuo Religiofo. Acofium-
bren{e a bufcar tiem po,alomenos ynahoradel dia,o dela

E] Jueio noche , porque recogiendofe dedentro del retraymicns
fe  dewe to de fu conciencia,oren en efcondido a fiy padre celeftialy
g% itar o] prefentandofe familiarmente con coragen contiito,y hu-
£#erpo o] millado al Sefior anuerfal de todas las cefas. Porlama-
Z#nas ve flana fe prefentava el Profera al Sciior; porque aquelha-
Re: porla Nara fin dudaaDios, quelo bufcare porla mafana. Dee
Yilidad wefele quitaral cuerpo al gunas vezes ol fucho, aunque:
“piri- o fealiepre porlamafiana,porq enaquella horgaglicitd

Luals i o o é{/ - naeftio
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aueftro Sefior Iefu:Chrifto;y-entonceses tiempo 0DortiL

no de desbaratarlos penfamientos vanos,arrojandelos,y - -+ ¢
quebrandolos en lapiedra, que es Chrifto, y por ladifpo-

ficion del tiempo poner-todos fus penfamientos en fefi
Chrifto , mortificardo kacarne,, yrecreando clefpiritu, $. Hierd
En eftabora acoffuinbran las aves efpirituales cantar dul- # Exftocs
cementc al Sefior con'ellotganode fucoracon, Pues para |
tan altis cofascomoeftas nofe dene perdertd buenaoca- - -
fion,y oportunidadde tiempoquede ofteciere. Acabadas 3, ez
Jas horas/Canenicass:node falganluego.dd Coro, mas 4, 1. 74
quedandofe algun tanto entaoracion;pienfefihan cume e o~
plidola:obra ce Dicscon tibicza,0 con ferucr,y enmien: S
denen aque pequefioefpacio detiempo:losdefetosque 4,57,
entendicren:quehan cometidosyoftezean,y difponganfe %1 ¢»
paraque Diosinfundacniclioslagracia deladenecionsy 7, P
fiel Schorfelaconcedieregnoladeféchen; nifean negli-
gentes e confernarla.Ghardenefta tegla en toda oracio,
que lo gue dizen contlabgcrorando,falga frempre delcos
racon: por§ Dios nomiraalas vozes, fino alaintencion.
Elquc esg'c-miﬂ'o,y.:nqg]igengte ;1—*1'1& ofacion,clmefmoes g, U{,,g;
teftigo de fudefagradecimiéto, y torpetibicza,y cnvano ’
{eefperaaprouechar algunoen las virtudes fin la oracion, _
bien circunftancionada. Poiqlaoracion alcancadenuef- g, .
tro Schor fuficiente virtud paravencer las tentaciones; Y Laoracis;

>

-

gracia para profeguirlasbuenascoftumbres. - . o

" Paralascafas qué pestenecen aliculto Diuin 0 con fifl-

gular diligencia interior;.y promptitud corporal , f¢ dif-
pongan, yoydalafefial delacampanaconquellamanal
Oficio dinino-, dexadas: Iuegs todas las ocupaciones; Parade:
ligeramente felevdnten: parayr, fi cftunieren en’los lex xir el Ofp
chos,lciiantenfe luegosy en:ninguna manera efpeten fues cio diyi-
ra del Corola vitima {cfial,con que Hammareal Oficio.dini= o con de
no.Poi§ mucho aptonecha-alos Religiofos dcuotos. pre- #ortsn §.
wenis con algana oracional Oficio dintho:s Yiel gue afsilofe requie
A ‘haze, e,




o> Traltridel Efpéjo de difeip:
haze;digno es que Diosle:aya de preuenircon bendicio-
Bf:l.20. 0CS d'edulcedumbrc , de mayordeuociony ygracia, para
Notz de quecumplael Oficio dinino.Antesdeéntrarenlalglefia,
La limpie }aue.nfc: las manos,{i huniere necefsidad , y compongan el
4,9 cone 1abito Religiofamente, en efpecial de dia, porque no en-
pojturacs tren {inreuerencia, 'y denocionen el Palacio del Sefior,
gue han Cantando el Oficio dinino en lalglefia, loen a fu Cria-
de entrar dorde todas {us'entrafias, con lareverencia deuida. Tra-
en-¢l Co- bajen pagar el Oficio diuino enel Coro, ofirerafintibie-
vo.  2a0flojedad depronunciacion;masicon deuocion, y en-
Clem?.5. teramente,no entremetiendo otraocupacio alguna. Cef-
31 Conci. lenlas manos, yla vagueacion de los ojos , porquc eftan-
Vien,¢a, 40 €lalma quieta, y defocupada de todos los cuydados
2 .Grawi de fuera,pueda vacar,y ocupatfe enfolo/Dios. Eldiz; o la
aimir, horaque fe paffare deffaproucchadamente, y fin frute, no
- {epodra cobrar deligero,ni reuocar; porque €l Oficio del
tiempo que fe figne,; demandaladiligencia, y deuccion
.. . quelerequiere. No lifongeen, ni-alaben afi mifimos, to-
Neta. mando cententamientoshumanos;poriasoraciones que
20 .« rezanyque nofon deobligacion.Y poreftas que de fu vo-
' luntadhazen, no fean defetuofos en las.que ticnen de
¥z fupra, Obligacion:las quales e deuen antepoaera todas.Y fegun
-~ " dizevn {anto, fiempre denen eftaratentos alas alabancas
., diuinas, con pureza, y fingular folicitud.. .Y digo pureza,
porque quando dizen el Oficio dininoydentro,o fuera del
Coro,rezando ; o cantando,no han de peafar en otra co-
i2,fino enlo que eftdndiziendo.Yidigo diligencia,porque
como eftan delante de Dios con felierencia, afsi eftén, c6
- alegria, no peregofos , ni fofichentas, no boftecando, ni

- i dexandode cantar;nohaziendointerpolicion,o cortan-
.o dolaspaldbras de los Plalmos,ni:dexandolosdel todo-de
+ o deziselenfandolasvozes quebsantadas,y remiffas, i ha-
<o blando porlasnarizes, -nipalabras: blaridas a,fj:wd as;

e
S
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- confintiendo paffar los verfos que fe dizen defi parte, 0
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mas proauncien los leores dininos confonidn varoril, y
fortaleza de efpirita 5y fegun conuiend a fieruosdetan: 1, houcf
gran Schor. Teftigo es delarenerencia que fetieserenel 14 capoj
Oficio dininos fahoneftacompoftyra s ydifpoficion del yura, zef-
cuerposlaiqualno poco mucue,y apronechaala denocion: v es de
delefpiritu. Noeftes flojamente enlasfillasdel Coro,coz jareseré
mo- {i eftunicflen lifiados ; o quebsantados:-por medios iz en el
Quando acabado el Plalmo,o ¢l Hymno, fe haze reueren Oﬁcio &
cia ala Santifsima Tiinidad, inclinenfchumilde, y.deuo- 440, -
tamente. Porque lenantarie encopces mas tarde s 0dncli= * SR
natfe disforme,y perégofamentesaygumentoe s.deirrenes
rencia,y tibieza:comb:ﬁ_; i_l.lfgun_O;’l_n_cliﬂa_nd-gfg-tgd_g lo que

es neccllarioslenanta el roftro,dersamandbla vifta atodas
partes,0 acatando ekbabite coriofa,y defconcertidamen .1 e ;
te, y tambien quando lafeuerenciadenida ala Santifsima Gisivda
Trinidad, fe haze defigualmente,como fihuvicfle diferen fits o
cia dehonorentre las perfonas dininas inclinandofealta” =
va,y leuantandofe;antesque feanpronunciadas;laPess 7 s
fonadel Hijo, ydel Efpiritu:Santo ;. o levantandofedela ;o2
filla quando feha pronunciadola prisiera perfona. Efien Lo 0
' en pical Oficio diuino ,aunque diganfueradel Coroy a5 f R 200

eando laslecciones, y al Oficio delos Difuntos, pero alas” .-
lecciones de nueftra Sefiora denen eftaren piesaun quan: o

do fe dizen rezadas,o llanamente.Entiendan pues {er pe- mgmd
secofos, eirreverentes, fipagaren lasalabancasdigiiass
efrando fentados, o acoftados; fin manifieftanecefsidads ™

Si alguna vez yendo caminando, dixeren el Oficio divi- e
1o, fino dexatende caminar , por deair el Oficio dining 2¢#
 alomenos denen pardr, y effar en pieala oracion (enque 4 F0%
fe colige cafi todo 16 paffads’) guando todalaintencion, P
ylos fentidos han deeftar fufpenfos;y pueficsen Diosy y mm;a,pa;
fieltiempolodemandare, y el lugar)o pepmitiers, pomat ¥ T4
lastodiljas en tierra con rencrencia, porquec.cala aridon @ “5%2

i st & A

H - R gs i . s
«comiun hagan resrenéiaa todo gl Oficio, Lationefta ik laorac?
e SEEEETe R policion
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poficion corporalcierto es,que mueue,y enciende al def-
Fm dela deuocion , yla fefial de fuera, es fefial dela dewos
& War- cion interior, No {e dize {in caufa, que elbienaventurado
ey fan Mattin oraua fiempre pueftaslas manos, ylos ojosle.
i Ten uantados ai cielo.Puefto quefuera dela co munidad no {e
= dus Las guarde ex todaslas cofasla eftrecha regla de la difciplina,
maios, y PCLO €0 vodas las obras del Religiofo deuen re{plandecer
5, ot la {enal, y.pifacoias d;f:.la.Rehglo.n; Deue pues-diaoncr con
o civle, uchanoneftidad el cuerpo parala ob:a del Sefior, y alo-
- 5 menos alaoracionsy alamemoriade ka Santifsima Trini-
dad, deven aunque efien fucradel Coro yinclinarfe algun
tanto, 'y guardarclorden erel profeguir;.y defocupaife
detoda ocupaciorniyy de todoloque.puede interpolar , y
Sernirlas Ainidirlo que fe dize, A las Miffas dexadastodas las cofas,
i%{/ﬁf con tanto mayor promptitid,adminifiren quanto mas fa
- miliarmente {e firne' Dios en-ellas. Sitocaren al Caliz, 0 2
. losCorporales, tratenlos con muchalimpieza, y defpues
... . deftetocamiento; lanenfe las manosantes que las pongi
@repavé: enlascofascomunes.Qaando huuteten de recebir el cuer
fe. pare PO del Seforjfeanolicitos, fegun que.conuiene, y apare:
compl- j€n morada ageptaa Dioscon ‘mayar eftudio deconfef-
gar,. . {lonsoracion; y templanga, afsi en el comer; como en las
palabras , y porlagraciaconcedidade laprefencia de tan
... gran huefped,ocigpenfe con atencion,y reuerencia en ha-
. zerlegracias 'y porque ho es menos virtad conferuar o al-

cancado,que adquirirlo denueuo.>: & 20l s

oo Gap.I1. Decomo fé deuen ordenar los Religio-

. fas en las cofas gue pertenecen a fus pro-
; priasperfopas, oo

N EuenliosnueuosReligiofos armatfe de vii (ato fer-

2./ uor, y grande animo; para que fiendo fuertes, y de-
otos , alos'exercicios'delas virtudes 5 fe esfucrcencon

P

£
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-mucha frequenciaacreceritar las buenas: obras.-Porque
entonces losvicios facilimente fon lancados. fisera s de

rayz perferamenté, quandodan lugaraiasvirtadesyy.de ‘
otra manera poco.aproucchai feratiemposlingadosfue- 0 ¥%-
ralos vicios;porqueluego tornan,frenlugardelosvicios ©% lues
no {e plantan las virtudes.: Poco :apronecha-aterdexado &21%%%
todaslas cefas,fino figuicremos a Chrifto:con pifadas de f-n9 ﬁ
virtudes, y.comenteravoluntad. Que aprouecha effar dif- #2767 <4,
puefto para.corrers y 16 correr?: Y aner falido paratraba. # lugar
jatyy no trabajar?. Node'dd el-premis alos quefolamers 1452it4s
te entran cn la vifia ymias.alos que trabajancoélarYecor 965 Sl
mo en el v{o:dedas virtudes nopuedan ferpérfctos peftu-

dien alomenos exercitarfcenalounavirtudenelpecial , y 20004
pongan cuydado de confernarla conla mayorperfeccion - ziis <3
que pudieren. Noconuierien alférmonde los nenicioslas glfersds
mifericordids:; iy difcrecioness iy las ligeras.difpenfacior delssnve
nes, porquelas picdadesenelrigornodg hamde admitis ‘vemiire
pot firjuyzio; como:menosfehanderecufar 'por fupare: Hamidss
cer, mas ellosinoilas deuen:.contradezir quando eljuyzios 2ls: Reli
oparccer agencfeloaconfeja:La penade fimelmio en 1w pi5,n0ad
propria perfonadene ferrigurofa ; yebafperezaceftrechas wmirenive
Y quando falta:alguna deftascireunftancias ; como dcae: galosyni
cealtibio, . y perezofo ; no efperoyo peifeuerancizentel »ids cos
difcurfodeleftado nueuo-que ha tomado ; antestemiola pinn-ode
caydaeii el correr con:gran:peligror Sedn‘ercabridoies viejes 33
delasvirtudes; ‘comolos otrosfon: deles wiciosy Yopor wanfados
auer aprotechado alge al'principio de'fu ‘cotiner{ion 5'etl sniiors
colasarduas, y:muchas,'no prefuman’yni {e arfenan‘aha: dey,
zer cofa notablefin licencia;mas de lismencredvirtiides; -~
pocoa poco fuban alasmayores. . Siganla comury obler:
vanciadelaorden, y infiftan ¢n alcancar mias cumplida-

mente kaperfeccion: en ¢Hileig i en 16§ otios inflitutos;
dela qual pérfeccionjamasfe apastci por s diffclucids -
nes, y lidiandades-quevean-en los'témifl6s;y négh gét;ééf
o 3ran

[ A=
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Gran perfeccionesen el Religiofo; guardar petfe&amen-
te todas las coftumbres; y conftituciones comunes de las
Comunidades , alaqual ofende laReligion de aquel que
quebranta fus inflitutos. Torpe es toda parte que fc def-

* conforma defu todo. Guardefeel varon conftante, y ho-
nefto, queno featemerario guebrantador de las coftum-
- Denefe bres dela orden:potlo qualen el viuir,y coftumbres{e ha
piyvods e huyr mucho detodanota de nouedad,y fingularidad. B
wota’ de fobretodo guardenfe, queporel bien comengado noten-
finulari gaparte enellosla foberuia,renicndofe por mas aventaja-
dod. -~ dos quelosotros; porque fe pierdetodo lo quefehaze; fi
congranfolicitud nofe conferua, y fe guarda elnueuo va-

srutes de rorienla virtud delahumildad.Nohagan poco cafo dela
1z cipof- difciplinadelafpe@o,y femblante exterior:porque ladifci
sura bane plinaabaxa laceruir,y defvia el faufto;y-prefumpcion, ¢3- -
fta del af pone ehafpecto.ata los ojos;refienalas nfaslivianas, pos
pecto voli nexeglaala Jeriguayy:ley detemplangaiala gula, aplacala
giofosy4 ita moderadamentes y. conciertalos: paffos.> Sea puesel
gal: déné ac-:lran;iianﬂ)zwrgcn;gdfa :5:yﬁmpie..’,;.ﬁn mezclade hypo-
fer el 2f- cfefia Jafifafinfonido, 1@ vozfinclamor, yel andarfin
geclo -y eftinendo .- Noanden devna partéiaotia, conla cabega
femblate, defcubierta, elzoftrolenantado y1ii fas manoshieltasy o el
. habito. Seales aellos graciofasno latruhaneria;nila cor-
Nota de tefiacuriofa s y demafiada: masvnafantafimpleza, «que
fos ¢ fon parecc muy bien en Jas perfonas-Religiofas .c Sean tars
fueltosen dios parahgblar,y eftidoen prefenciade laComunid ad,
el habler yde Jos:Padresantiguos; finofuere porlanecefsidad §le
= ofteciere,0fino fueren preguntados, no hablen. 'Nofcan
difputadores,nifentenciéligeramente las ¢ofas § oyerens

en efpecial fi-eftuniere prefente otro masantiguo g ellos;

porque comunmente los que [aben paco,comofon leucs
en el feflo; afsi {on ligeros e las palabras. Dentro del tié-

- podelaaprouacidno hablé conlosefirafiosfin lictciadel

- ebpaiiero,0 fean Religiofos,0 otras qualefquicr perlo Bass

I ‘ . = .I_f;.-_,-_ﬁ:__ﬂf- E
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Elprincipio delaReigion es,el frenodelalengua:fialgu: Zacobi r+
“nofetiene por Religiofo; yno refrenafulenguay vanaes
12 Religion de cfteral: Fluygan como.de grauc.rapina; to-
mar, o reteneralgunacofa a gena;por pequena quefea;co
mo vnaagija, ofifemejante ; ocultamentesy finlicencia;
Aborrezean Ja fupérflnidad-del comer, yde los veftidos;y Lz fantd
otras qualefquicr cofas,abracando en todo-laéfitechapos pobrexa s
breza , cucno niezalo neceflarios refiftan varonilmente #0 #1622

-

qualquier viciofa coftumbres y-no i fian criarleen ellosel loneceffe

vicio delagulayy: ficradela tomunaeieccion,ninginane ¥10,
celsidad losinclinea comer j-0.beders porque muchas ve-
zes es vicio graucy y.difimulado, degue paretefernccefsis
dad . Comer;obenermasque dos vezes atdiz:eftomases Comer,
de nifios, y animales; queno ¥lan derazon de-hombres; dos vezes
Ruegote que me digas, que religion, o pobrezaessfilue: aldia, es
goque has hambre,0 fed , obedeces.a layoluntad, yhar: cefs ho-
tas el apetito, y que oo {epas refrenarlo hafta lahorade: neflaylo
terminada? Pero fi alguno por necefsidad beuiere fuerade demas es
{2 hora’comun; deue entonices afferitaile, eftando elcom® debruros,
paiiero prefente, ytomatloque hamenefter, porque co- )
{2 defconuenible es, quebeuas en pie, y flntefligo: y f2
fueren michos , todas guarden filencio altiempo que be-
nen, y defpues que hunicrea-acabado; lepantenfe conl
ouna alabanga de Dios en la-boca, porque:muchoesde-l o =
réprehender lacoftumbre., que haze grandetardancaen . .- %%
el bener.Nunca eften ociofos, mas exarcitéfe fiemprea 12 )
leccion, o.en laoracion, o cn aprender €l Oficio ditino50
en otrascofas,no en las que ellos eligicren,fino enlasque. ...~
es fueren mandadas q hagan,cd tal condicion,qlasobtas. . .-
exteriores no afloxen én el efpiritu de ladeuocid.Elfiayle . .-

deuoto,no coma del todo,ni duermadel todo,nifeocupe. ..
todoen las cofas exteriores ; mas coma,;0 haga Qtracom,., « .

- Al e

. fa,fiempretratc-, yebuclua.en, i almaalguna cofafanta, Quidev
_con que el efpirit feasecreado . . Yendo.a domit, leuen s dormir

fem-

- -
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- fiempre”en la memoria algunacofa,, eéncompafiia, dels
qualapaziblemente tomen el fucfio, y'a las vezesle haga
fefiar{y defperrando; loreftituya al eftadodela intencion
¢on-quefeacoftd. Yantesquefeacuefte, diga fiempreal-

.. dlgunaeracionporlas ofenfasdeaqueldia, pidaperdon,
= hteralospechos,y guarnecido con a fenial dela Cruz, én-
o2 comiendehumilmente fu efpiritu a Dios. Y leuantandofe
" de dormir, figuefe otra conlafefial dela Cruz , diziendo
~.#- glguna oracion. Y fiporventura there combatido delas
" popasyyvanidades delafenfualidad, acuerdefu de fuama-

do Sefiory: reclinadofobre el lecho delosdolores en que

fubioytodollena de trabajos yde anguftias 7y digaen fo
@il eoragon: MiSefior eftd pendiente de la Cruz , e yo deuo-
vt medarporventura a las deleGacionesviles de lacarne?

.+ Einuocando deeftamancrael nombre del Saluador, y re-

<> plicandomuchas vézes elnombre deIefu, ceffara luego ¢l

BRI cOmb@te‘.:‘ sfini: olinns

coreiis GapitJIL Dé como deusn los Religiofos orde-
7 wrfe -coreade las vofasique pertencoen

=BF2 N Que moadfc;hanfde-augrcon el proximo,en:
e - fenalo Hugnd¢'San@o Vidtore; diziendo,  De-
Zo—o> uemosdaralosmayarcs obediencia, temor;fers
nicio y'venctacionyy conles ygualestenet paz,y concor- -
“di,y preuenitle viiosa otros,con ferificios, bencficias;'y
Como [e1i01t4,en todaobia ypalabras:datles él primeio lugary fial
han de a-"guina yez; por vetiura en algan negocio,fean conftrenidos
uerlos ve precederlos contoda humildad yreuerencia,no mandaa-
liiofosci-doenfefienlo quefeha dehazer. Efi acagziere queloso-
Iss § fon"tiosle ptecedén, y tieaen 14 manoen aleun negocio qiie
wniyores. ‘{e aya dehazer,obedezcan’con alégria,y deuocion,como
eilzveli fubdivos’ - Allosinferiores ; dengmos fiempre 3avudar5§o
o108, B o -
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demandandoles quenos den veneracion,antes amar mu-
cho {u compafiia, ¢ ygualdad. A los mayores deuemos {er
fujetos con temor, feruir.alos yguales por caridad, y fer
compafieros, ¢ yguales a los menores. Defta maneralos
frayles deuotos.ten gan reuerencia alos ancianos,comoa
{us {efiores,0 alomenos como a padies.A los que fon Pre
lados,y tienen el lugar del Sefior.fegun €lA poftal,fe deu
mucho mas amar. Y como dize Hugo de Sanéto Vi&ore, 1.Thef.
la renerencia fin. amor, esde fieruos,y el amordin reueren 5.
cia,es Je nifios,porranto doétrinaes dewn fanto varon;§ Hugo de
paffando el mayor,elmenorfe levante a él,y le dé el lugar S. Vicio.
de fuafsiento. No prefuma (dize) el mancebo affentarfe
junto,fino fe Jomandare fumayor.Llamaleaquimas vie
jo,elquele precede por antiguedad enla orden,o por gra-
do de oficio, pucfto-que tambien laedad , fegunlaley de
Dios,{e ha de acatar,y es digna de veneracion, porq efcri-
to eftd. Delante dela cabeca cana telenanta, yhazvenera Leuit,
cion alaperfona del vicjo. Porendela difcrecion{zbedar 19.
diicretamente elimodo alawveneracion,fegun el tiempo,
y lugar, fin detrimenzo dela deuidareuerencia. Entodas
‘las cofas {e deue tener modo,no.admitiendo algunz vicio
{afuperiticion,nif{o color, o porcaufa de enitarla fuperfti-
cion,deuc quebrantar la regla dela humildad,y delasbue
nas coftumbres, Sujetenfe rodos ala obediencia, y.feael
“hombre intedorenteramente fujeto a Dios, y clexterior
al Prelado. Todslo-que-el {uperior, o€l que prefide, o el
Macfiroles mandare, cumplanloluego denotaméte como
verdaderos hijos de obediencia, como fifelo mandafie
Dios, y guaiden firmementezodo lo-que el fuperior les
maadare,y tengan por facrilegio quebrantar alguna cofa,
fabigdolo, y crean g es faludable para {u almatodo lo que
clies mandare. La perfetaobediencia (y efpecialmeate 7" -
enlos que comiencan) es que feaindifcreta; efto es, quc zeﬁ. ; e
no anden inquiriendo la caufa delo queleses mandado,ue ™"
porquEESaganda, pero lolamente deuentrabajar como

{ h K ficl-

Ofsea}eg:'
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ficlmente fea hecholo que ¢l Prelado les manda. Impofsi-
ble ¢s poder perfeuerac mucho tiempo, enla celda, nien
1acomanidad, ¢l nouicio,que en fus ojos esprodente, v fe
itienepor {abio.Hagafe pues,el talimprudente, porque fea
) fabio,como dize el A poftel.Seguramente fe puede obede-
1.Lor 3 ceren todolo que fc manda, donde ningunacofa va con-
tra Dios.Aprendan pues,a quebrantar fus proprias volan
rades,y andar fegun cljuyzio,y mandamiento ageno.Nin
gun arte{dize el Santo){e aprende fin maeftro.A cfto pues
fc enderezaefta dotrina, y diciplina: para que te enfefies
como no deties viuir fegun tuvoluntad, mas que deues vi-
$ 2770pp. UIL €0 €l monafterio,debaxo dela diciplina de vn padre, y
; en compafiia de muchos, porquede vno aprendas lahu-
mildad,de otrola paciencia,vno te enfefie el filencio,otro
la manfedumbre. Nohagaslo que quieres, y {& fujeto a
quien no quieres. Ven canfado ala cama,y aun andando,
vayacontigo ya el {iefio, y que antes que tomes el fucfio
te hagan leuantar.Ninguna cofa hagan fin el parecer de fis
maeftro,nivayana alguna parte fin {ulicencia,y diganle al
maeftro lo quelos otros Prelados lemandan , mas en las
cofasquebafta, contentenfe con fit licencia, ni han de
ocuttir facilmente al {uperior enlascofas que el inferior
puede proueer. Trabzjen tados los frayles preenicfe
vnosaotros, con comedimicntos de refpeto, y de hon-
ra , y fuplirlos vnoslosdefetos de los ctres, en los ofi-
cios humildes. No permitan, quanto fuercen fi, que
los trayles ancianos digan los verfos y Refponfos, bre-
ues , o que trayganlalumbre, o queten canellibro enel
coficio, y queenclCoro, o taera del, hagan femejantes
oficios de humildad. Sujerandole a todes humilmen-
te, por-amor de Dios, no pienfen lo que €s prouccha-
{o para fi mefmos, mas deuen defvelarfe en Io que es pro=
Philiv.a uechofo paralos otros, qbcdezcang todos de buena vo-
P ** luntad,y fatisfagan lo mejor que pudieren,dc manera,que
€n todaslas colas, de las quales viala neccfsidase anfito-

#1110, €f-
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ria. fobrepuje la caridad que permanece para fiempre, To-
delo que deucn hazer fidelifsimamente, y con diligencis
Jo hagan, como fien ello firuieffen 2 Dios,. y no ahom-
bres;ai picafen quelos otrosfrayles que han trabajado ya
mucho enla orden, fe han de igualar y ocupar ignalmente
con ellos, enlostrabajos corporales, y efpecialmente, co-
mo quiera que deuanfentir de fimelmos,con piedad,y ha Zes vars
milmente,que los fantos varones mas aplazen a Dios def nes anti-
ocupados delostrabajos corporales,que no ellos por mu- gzos fee-
cho que trabajen. Ayan verguengadenofaberlo queen xercitas
los oficios deue{aber el religiofo,ylo que nofaben,apren- en cofas
loluego,tomando per maeftro elexercicio. Eftén fiempre efpiritza
difpuefios para cumplirlas cofas de 12 obediencia,efpecial Ies,
mente paralas cofas delfetuicio de Ia comunidad.Sifalea- Macfire
re lumbreen lalglefia, o en las oficinas, o el aguaen clla- es el exer
uatetio,donde los frayles fe lauan lasmanos,procean lue- cicio,
go ala necefsidad deftas cofas, y de otras femejantes. Va-
yan conligerezay deuocion alo que pertenece al feruicio -y, [
delosfrayles huefpedes;los quales deuemosrecebir como 7, 4.
a Angeles ;o como alefu Chrifto, que viene enellos. Y cebirhuef
porque los frayics,o huefpedes,fegfique lahoneftidad, y
{anta coltambre delareligion lo requiere,hz de hazer ora-
cion antes que {aludea y conueifen con los frayles, Ea
lenantandofe dela cracion , vayan luego los que losreci-
ben abefarles lasmanos con denocion , efpecialmente §
fueren Sacerdotes, pueftascon humildadlas radillas en
ticira. Y noilamen, onombren aalgun frayle, por fu pro-
prionombre;ni dewen atuar a alguno, fino fucte coftum- © 2
bredelatierra. Enninguna mancia quanto a ellos firere 7% [ipro
(sible,den materia de alous leftia,o enojo,mas to- £ 0 "™
polisible,dciimateria de aiguna moletta, JOs L
dolo que entienden que esneceffarioy prouechofo; o7
denenlo con el bien de la piedad y caridad. Que cofa
ay mas honcfta quelapazzYque cofa puede fer mas fuaue
y demayor vilidad que la buena compafizz Que cofa1.Co.138
{38, ofeamejor quela caridad 2 Gloriofifsima D,
: | K2 cofz,

edes,
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cofa, y principal{enal es del almaliberal, y de bucnacon-

ciencia, guardarlapazcon el proximo, y quanto es pofsi.

ble euitar toda materia de efcandalo de entre los frayles,y-
tener porafrenta fi ofendes al proximo,. puefto que fuefle

acalo, y finvoluntad de agrauiatle: Sifinticren contrafi
algun frayleindignado, pot leue que fea'la ofénfa, no fe-

panrepolar; hafta que trabajen de fatisfazerle,y aplacarle
humilmente:. A los eftrafios (fi entre elioseftuuieren) ref-
plandezcalacaridad dela modeftia:dela difciplina: en fus:
-palabras:, yen {uandar;. y en lacompofluradel habito..
Breuemente,, y en-pocas palabras fignifiquen: lo necefla-
- tio, cubran honeftamente: la:cabeca, efcondan las ma--
nes, cuitando enteramente todo tocamiento de mugers.
por honefto: que fea al”parecer.. Por las: petfonas que
enlas cafas;. o por los: caminos fe encomicndan en las.
oraciones delos: frayles;. luego que fe defviaren hagan
por ellos efpecialoracion,. Socorrarralosfraylesdifuntos.
lo mas prefto: que- pudieren',. luego que fupieren de fu:
muerte ,. ayudandoles:con: oraciones:, o alomenos no
dexando poralgunaocafion: de rezar porellos lo que fon:
obligados.Porque las tales cofas no fon tenidas en poco.,

fan peligro de graue,y temerofa ofenfa..

Capit.JIII. Dela guardadelas cofas.

g A S cofas que tienenrconcedidas afu vio,y prins-
sty cipalmente los libros tratenlos.con particular:
= === limpieza: Yaunqueefiela mano limpia,node-
venllegarcon clladefnndaal libro,porque defu naturale-
zaesporofa, y humeda; y facil, yliceramente enfyzian lo
que toca:Cofafca es;imprimirlos.dedos defnudos en los
margeneside lashojas,y leyédo traerla mano porel libro,
mas fiempre {e deue tratar convalgan pafio fi lo tuuieren,o
. alomenos con tanta difcrecion,y linianamente, § parezca
- gucnolleganaellos, y nodexen jamas e &8 hierto
__ _ ' ia
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fin necefsidad, ni permitan fin prouidencia, quecaygaen
¢l fueloiCierren ellibro de fuerte,que lashojas efién apre
tadas;y fiellinflojas;y [e caen;pongarilas de madera,que
eftén como deuen,yeldonido.dé las hojas,pareceda fuer-
¢caqueleshazen,Indignoes del wlodellibro el quelotra
ta malyy menofprecia,guardarlo como deué. Suelen algus
nosdelcuydados poner <afi fin diferencia’los dedos -en
loslibros, y las veftidurasen el poliio, 'y enlugares no lim-
pios, y dexailas.cacr endas cofas quetratan, delasquales
veftiduras , -alomenos deurian guardar limpiamentedas
'mangzs.Y finalmente.defpues de:auerlas puefto en lastce

{as viles y:apenaspueden configo apartatlas delo-quchan -
decomer [uscompafieros , ydel Altar,,ydelos panosdel -+

Caliz.Los que fon fuzies,tienen,y condenan;por.curiofi-

dad clcaydado,y guarda delalim pieza, queriendo colo- -

rear fu delcuydo con efpecie de wirtud. Graues fon eftds
cofas al varon prudente.Yel quees amigo delalimpieza,

deleytale conlahermoflma delahonefiidad. - -+ 5 - ot

Capit.V. Delz diferencia delos gue nnena: -
mente Vienen ala Religion,y delas feizalespor,

- donde ;pod;ééz ﬁr;co_feo,ajdae‘lsémyz;Ref{giaﬂ,— 4w v

otlgne esflxoyyvemifoeniasoo-

S fasefpivitnales. . .

Ateas LRa aora queveamos la diferencia de 1a conuer-

=5 fionde los fiucuos enla Religion. ‘Cerca delo
B9 qualesdenotar, queay algunos delosqcl Se-

fior lamdala Religion;que fonfacilesstratables,fin pefa
dubresﬁmples,de_uoxﬁsa:y temerofos:los quales no tenien
docofa mas-amadaen fuscoracones g a Iefu Chrifte cru-
cificado, ofrecenleagradable facrificiode {ospropriasvos
luntades, cftdn difpuc ftos.a la gbediencia.cen-afeQuolo
deffeode Cplirlo que ks mandan, yala fefal folamente
' X 3 d¢ los

Varones
loablesén
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de los ojos de fus mayores,obedecen luego de voluntad]

eftdn aparejados para fufiirqualefquier cofas ; por difici-
lesque-fean; poriamor delefu Chrifto {u Efpofo, que los

Hamo alaReligion’, yeftadode quietud efpiritual, folicis

tos delarenouacion aque vinie1 dl Monafterio, ynp fe
defcuyddn enla putificaciondefu.concieficiaspor pura, y:

fimple confefsion,y oracion continua.Enla conuéifacion
extetior{on dilciplinados, compucftos, y humildes; eftu-

dianen enfefiarfe entodaslas cofas diligétes, y amables.
Ciertamenteeftudiarparaferamados per Dics, es feruit
alacaridad, - Eftos talesfirdudafon hijos del muy-alto;

Ser ama- plantasficles dela fagradaReligion,alegria deles frayles;
dos per confolicion defushermancs, y gloria defu Macftro, por
Diofes; qug la glotia delpadie eselhijo fabio. Son otrosalcon-

* ferdir 2 trario de dura ceriz,que nofaben fujetaife a ladifciplina,
lz cari- ¢fos fon tibios curiofos,{obernios; los quales ne han guf
dad, " tado quan foaue esel Sefior; 'aniendo dexado folamente
Prox5. elhabito {eglar; nolas afecciones matuiales ;v deflcos del
Zos hijos figlo,guardan lafeal mundo con fus coftumbres, yen fus
¢fpurios, palabras,y compoflia exterior;y ¢onla poifia de fuspro- -
gue fein- prias voluntades, Y para que veas lo que cs de mayor
troduxe- efpanto’, ydegrdn moftrucfidad es, quedcbaxo delha-
von a la bito dela Religion parecen elles virhombie feglar. Eftos
Relizis. {onlos hijos dela defconfianca, deslealcs, generacion
Ephe. 5. adultera,fiuto fin prouecho,azedos,agros,y por madurar,
carga penofa defus compafieros, efcandalo de fi milmos,
aflicion , yconfifion defu Maefiro, fegun zgticllo que
eftd efcrico. Ira es del padie, elhijoloco, eimpruden-
te, y confufion esdel padre, <l hijo fin-dilciplina., Po-
.- nerfe hag pues aqui-algunos indicios de la cuiofidad,
" y-{oberviarde los fobredichos , para que conociendo,
los eniten., porque mas auifado andes en.los bienes;
entendiendo les males, mas el que es tibio en fu con=
coniuerfacion, noalcanga a‘conccer quan dadgfss fon
las palabras ociofas,y los malos penfamicnrogd TOPLiO _f:s!
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del que tiene coracon ruftico, flojo, y negligente (como Las pala
_ignoranre-deltemorﬁlial-,y delas cofas que ofenden a fu brasocig
conciencia ) tener porlocos, y {uperfticiofosa los quete- fas zu-
menaD1os, v velan fobrela pureza de {o conciencia. Pe- chas da-
¢o fi eftetal fe aparzare de aquella negligencia, y fiojedad, #an.
Jucgo ternd en aborrecimiento, ylesferangrauves lasco- El pere-
25 que antes tenia por linianas. El que es perezofo,y eftd zofo 7o
vazio de lagracia del Efpiritn Santo ; [as cafas quefon de dixebies
gracia,y no fehazen porobligacion, y las que pertenceen delas bre
alaboneftidad de la difciplina , y buenas.coftumbres ; ¥ 7as cof-
1o queamala petfeccion de-.lﬁa virtud , creeel negligente, tumbres.
y remiffo,que todo efto es dificultofo,y tienelo por fuper J
fluo, y con difsimulacion fingidaburla de fu Macfiro, di-
ziendo, que es muly perfeto. Propric es al que poce {abe
efcarnecer dela difciplina de {u padre, porquefea ma-

nifiefto lo que el fabio dize. No esmasalloco- oyt las-pa- Ec 210
labras de doctrina , que ponetle giillos alos pies. Elhom- 1.007.2.
.bre animal no entiende las cofas que fon de Dios.-El
quecstibio, y remifflo , menofprecia lascoftumbres, y las -
amoneftaciones de {u Maeftro, las.cofas de Dios , obra-
lascanneg'igencia, fialgunacofa bucna comienga ape-

nas,o nunca la acaba, vicne tarde al Oficio diuino, y alas

cofas dela Comunidad, aplazele la ociofidad , qualquiet
trabajole ofende, por pequefio que fea,facilmente muef-
traeftar enfermo;, o canfado, y amandole con amor pro-

prio, toma mucho gufte en las cofasque fon de la carnc, -

y profiguclas afeGuofamente. Y confiderando mas los
detetos quelas virtudes de fus compaficros , five que al-

guna cofa fehaze indeuidamente, lucgo la toma por efcu-
do,para encobrir fu flojedad,y tibicza,la confefsion defte

tal es fingida, y {in denocion , apenas, o nuncaticne vet-

dadera compuncion, y fila tiene durale poco. La oracion

lees defabrida,y fin atencig,laleccion fin penfar en ella,y

{in eéﬁg&c—ié,y cn las cofas delaobediéciaes el poftrero,y

fin eicCtote denocid, Lacouerfacion de muchos remiffa,

K 4 reduze
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reduze alos antiguos errores, y en talmanera los torna a
CApoe, 3.Bia.neg1?gencia.d¢ fomal viuir, quetorna Diosotraveza
¢,  langarlos defuboca. Elcuriofotiene cuydado deloque
no deue tener; dexa olidarlas cofas de necefsidad, olui-
dafe de {i mifmo, efcud:ifia, y notalos hechos agenos , y
quando.oye dezir algunas palabras, pone folicitud en {z-
berlas,y pofpueftaroda honeftidad, y comedimiento, de-
mandafin verguencayquele diganlo que hablaui, lo qual
. porventuralosotros quifieran encubrir.. A los lugares §
110 le fon concedidos,y ala congregacion,y platica delos.
- frayles,con facilidad fe entremete fin:que lo llamen,y qué.
docreyeres queefizanfente;hallarlo has a tu ladosllegale
aefcuchar alaoreja, de talmanera, que apenas {¢ puede
hablar palabra porfecreta que fea; queno laoyga: Anda.
potlosrincones mirando: con ojos vagos, llegafe luego a:
-+ qualquiercofa: que ocurre cerca de los: lugares del paflo
- comuis. gozale de-encontrar conlosque vienen, yvin
fierade cafa: (ucfiudio-esen {abernueuas, y patabrasfe-
Nota que glares;para tornarlas.a.contar. Lascofas quenole fon ¢o-
nadie de. cedidas,no huelgahaftaquelas rebuelnacuriofamente,es
we: Jeer muy fueltoaunenmirarlas cartzs agenas:, fi por cafo las
eartas de ‘halla abiertas;, las quales aunque cadavno las halle abier-
etro , ni tas, apenaslicitamente laspuede mirar, nidarlasaotro
ann abriv paraque lasvea,falio: el fuperior. El'aparato de las cofas;.
lzs.. -y el cuydado fugerfino ;. defcubren el vicio:de la curia-
Profper idad.. Elfanto-Dotor Profper refiere lasfefiales dela fo-
Dockr, beruiadiziendo: Aquellosllamo yo-defconcertados; que:
7 defde fuconuerfion los tiene cautinoslafoberuia.. Eftos.
foberuios no:cumplen: lo: que los: padres; antiguos les.
mandan, anteslofojuzgan.de fusinegligencias, y fiendo-
reprchendidos;, o fon foberuios.rebeldes; o murmuran,,
y:elcarneciendo hazen burla de la limpieza: delos. fray-
les elpirituales , y deffean anteponerfe, aun a los:ma=-
yores que cllos, fin alguna: verguenca.. Tienen faftidio
de los eruicios ;. y caridades que les hazen, y*procusan
s i . - con
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con pertinacia, y porfiadamentelas cofas que & lesnie-
gan. Anteponen los linages alas-vittudes,, y enfoberne:
ciendofe menofprecian alos que fon mejores que ellos,y
no acaban de creer que algunos.merecen queellos ¢ pas
ren a hablar con el.No acatan,nitienen renerencia quan
do firuen,ni templanca en las palabras, nidifciplinaenlas. ol
coftumbres :fon pertinazes,y poifiados en llenar adelante: li grt#d .
fu intencion, tienen dureza cn el coragen, yja&tancizen. | fan :

Nera- de
lafuma,
locurade
m.t;c;)usé :

.

lo quedizen. Tienen fingtda humildad, {en enelhablar py
mordazes, impacientes en la {ujecion, atreuidos paraoyr,. &
clamorolos en el hablar, y prefuntuofos endeprender, yv .
enfefiar, y defenfrenadosenreyrfeamente. Elfobernio- Profper
fiempre fe allega con: pasticular eftudio alasinclinacios pycfyy,.
nes,y mouimientos de la propria voluntad,trabajade no: - -
llegarfe a otro, y quelos otros vengan ael,facilmentejuz=
ga ferle hecha injuria , y parainjuriar esvaliente, y fuerte,
y parafufiir es flaco.. Y teniendofe a fi por gran cofa , def~
defiafe acatar, y honrar alos: compaiieros, y tiene pot
affenta fijetarfe alasleyes de laOtden,y reconocerfupro:
pria culpa. Y como quiera queefte tal no fabe regirafi -7 =
_mefmo, fegun las coftumbres dela Orden', es empero e
fus ojosfabio, y perfctot, inclinafe a dar dodirina. alos
otros, efpecialmentelaque es contrarizaiuopinion.. 51
esteprehendido, efcandalizafe , calimmiando al.quele
corrige ,. de infuficiente;. ¥ de :indlfg;eto\ﬁ-er_l‘cl mgdod_e;:
caftigar. Esimpacienteenlacorreccion, y lirego demans
dalacaufi, yel modo, y-con rodoeftofe armadealega-
ciones,.comohaze el Erizos, que fe cercaconlas efpinas,
hafta: que es conuencido: porrazon: irrefragable 5. 0 poL,
autoridad, a quienno puedecontrariar.. Tan duroesefte

tal en obedecer, e impaciente parafercorregido, que al_{
gunas vezes fe niegaferdicipulos, yanda huyendo; y ef<
condiendofe del Maeftro que le es fefalado. Huyendo:

pues de.todas eftas: colas-los: fieruos:de Dios.,.como

de micteal peftilendcia 5 conuiq;tan{c' Ec;iistam;ﬁzii% o&;l,-

| | OFy.
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Deut18. Sciior,{egun aquello G efta eferito en el Deut.Serds pefec
Eccle, 2. to,y fin pecado con el Sefior Dios tuyo.Ay delos quefon

de coracon doblado, y del pecador G entra enla ticrra de
la Religion,pordos caminos. Y alguno defpues,gfuficien
tementclo ayan cipcrado , preniniendolo con amonefta-
ciones,y con c¢ftotodo, menofpreciaenmendar fus malas

. coftlivres,y no quicre veftirfe de la forma de la Religid,el-
pecialméte (ifucrerebelde, ycontenciofo: efte talno fe ha

de ayuntar en el numero delos qne aprouechi, ni admitir

Depwiar- alaOrden.Elque esinfiel ala Religion, vayafe, porqvaa
fe deue el oucjacontagiofano inficione todalamanadacon {u mor
incorregs tiferaenfermedad. El peruerfo,y foberuio,cs recebido a Iz
blede los Orden paracarga,y difolucion de la Religion fanta.

buenos, Capit. V1. Delosque fon nucuamente pro-

T

feffosenla Ordens
#2 O'S Queya fon admitidos ala profefsion , ten-
 gan grancuydado en que no {e afloxé en el rigor
=g de lavirted:los que fon perfedtos, guardenfe con

Eccl.19. diligente difcrecion,para nuncaboluer atras, porobra , ni

Ao

por palabra,alosvicies paffados. Simenofpreciamos cu-
rar lascofas pequefias, defpues engafiados por nueftra fen
fualidad,cometemos otras mayotes. El que s prudente,
nomenofpreciala difciplina que recibio enel tigpo de fu
examen,nildego {e apaita de fu Maeftro,ni tiene confiaa-
¢a quees {uficiente para regirfe a fi mefmo. Elnouicio ha
menefter Maeftro quetlo rija,y el§ es nucuamente profefs
{oenlaReligion , ha menefter quien lo guie en el camino
de las virtndes.El Religiofo que es vano,y fingido,en ha-
Handofe fueradelamano del Maeftro , luego dexa perder
las buenas coftumbres quc leenfefiaron,hazefe prefuntuo
fo, eflado, atreuido, teniendo poca cucuta con lasbuenas
coftumbres que le enfefiaron en la primera informacion.
Luego cfte taldexa de orar, yresfriarfe en la deygcid,me-
nofprecia cofeflar las culpaside manera,que 1162 atares,
. . CIeras,
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creerds,que,o eftd fuera de {1 mefmo, o que no ticne peca-
do. Sin dudael que dilatala confe’sion; luego fe haze ne-
gligente,y perecofo,y fin algun pecado, aunqueen laver- -
dadnofcaaafi. Y quando delrodofetraga las culpas , el
oluido 1o abfoluerd, para que defpucsparczea, que noay _
en elalgun pecado.Las ofenfas {e multiplican,quando no Ecdf‘ﬂg_f
fon curadas,y creciendo en numerompiden que no fean D,
conocidas, ni enmendadas: porquela multicud de los pe- .
cados ciegan ¢l eatendimicnto, e impiden que nofean: Notaco s
viftos;y por efta caufa, el negligente entdces ¢s mas vicio: grande 4-
fo, quaadono conoceel vicio, 'y {us malas coftumbres. rencion.
Afsique los profeflos haga1 profelsion en el apronecha-
miento,y oluiden toda prefuncion,y para eftoaprouechar
a la coftancia,y firmeza en cl,para aprouechar, y el defleo
delahumildad, y pob:cza, ylaprofecucion delacaridad,
defterrarin de i los cuydados terrenales, y las tentacios
nes,y la futil aprehenfion-detodaslas cofas ,aprouechard
muzho para hdzer verdadera profefsion enlas virtudest
Lamayor virtud delreligiofo quecomieaga, €s la humil-
dad,efta,como macftro,ticne cuydado del,hazelo perfec-
to; y conferualo en roda yirrud . Sin la bumildad pocofe Ezum;l-
puede adquirir de nueuo,ai confernarfe lo adquirido,pors dad en e
quela humildad, es fnadamento, y valo.en que =confer- religiofo
uan y. caben rodas las virtudes, Y quando ella falea; care » esel mae
ce de firmeza; todas las demas virtadespueden ferocafid fire.
demayorcayda. Y pues que la humilde {ujecion €s cami-
no parahumillad , no defvien deficon difgufto las colas
humildes;yles oficios baxos, antes den gracias aquien fe
los encomienda. A partea de fi quanto pudieren qualquier
offadia que tenga fabor de-prefuncion ; acaten a los qUE -
fon masan tiguds enla _@I,d;'n, en Cuyo l‘Gfp.Gf.O 3_};(:_.11 ga_rz_;irg Las ci’{gpyg
ellos pornucuos en la Religion. No«lcffeen fer promouls f_f.qul;ﬁg:;
dos'a los oficios {:XtCIiOI‘ﬁ‘S‘qE,!',@;Iiﬁn_f:ﬂ_ﬂ-ig.lji]'{abo ¥ dt_h'?n_ fasen ma
ra,porque la.promocion, olas digaidgdes‘; arfes de vei 708 de #-
po-deriibaton a muchos, y cayeron dela Lxltczadﬁia:&év’}}.: dignos,da
) ] tUECs. '
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Eﬂjfd &?ﬁr tudcs.Mas comodize el Santo,los que dexaronel miindd;
lesfue, y no deuen fer pueftosendos oficios exteriores, hafta’que
quandssy pos mucho difcurfo de tiempo fean fandados ‘en humil-
P guien fe dad,¥ mcnofpreciodel mundo . Y porquanto latenta-
deyé dar. €100 delos nucuos,y dedos que fon de poca edad,fuele fer
~senfobentccetfe ligeramente, fin faber guardar elmodo de

la bumildad,y excederlosterminos dela razd,quando pre
fiden.en.algun oficio , y las cofas pequefias hazerlas muy
grandes: guardenfe porefto , y velenfobre fi mefmos en
sdelviarde fitodaseftas cofas, No fe pucde gloriarnin ou-

<. moenelteftimonio fecreto defu conciencia,fino es el que
perfedtamenteeha delviado delashenras,y honores pe-

“La pobre- quenos.Huelguenie en.todaslas cofasconaipobreza,an.
=a denen -‘ﬁ;m,'1(1?11b¥05;60m0.en.-lo,.demas s porqueno {challenen
amar mu OreUctiempo cargados dexarcias. El perfetto.menofpre-
cho o CIO dctodaslas cofas, _dcﬁieg_? la memoria delos cuyda-
nuenosen d(-}s, ddmuﬂ'do-@y guardala volantad, para que no fea afea
Lz reliots .dg_.ceng_g-uaa_.man_cha -“Aquelfobre rodos eftd mas dif-
= puefto parafernir a Dios sque ningunacola peflee.. Si al-
‘gunascoefas hunieren meneflter,trabajen portener las me.

-.nos _que_.PUdiﬁf-Cﬁ s viando de .la.;tetmplanga, -pgrquf; no

ay cofa queal prefente zanto pueda ensiquecer.al homs
bre,.comocs 1a pobrezavolustaria. 'Y zal'wirtud como

- «€lta dene andar fiempre én nuefira compafia, amandola

< . ddevoluntadsefpecialmente en.¢l manteniusicato, y.cnlas
Nota bit ?:’@fasgu;cp,ezt;n ccen alcucrpo. Nowes de pobre Eua 1geli-
eftascofas COygozarfe.con el abGdancia,y fuperfiy ydades;mi deffear
(e fignt. }O__g'ae muchas vezes no puedenalcancar losricos, y faltf'z
s deconfideracion de fu eftadoyno-querer {aber que cofa

s mengua.Delvienfe delasfamiliaridades fupe: fluas, fean

. +.arodesbenignos, anisguno lifengeros, .a pocos familia-
Prefpers ie6,eysualesarodos.Y el fante DoGor dize. De tresco-
Doclor, _.fasl'-ilif:nc: necefsidad qualquicy Religiofo.Hablar pOCOy Le-
Tres co- ner pocos familiares,y orar mucho. Donde ay gychas fa-
[ deser miliaridades,ay muchas palabras, y coloquios mmpertiné-
o 8 tes.
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ges. Siadmiticres alguina perfonaen tu compania, fea tal, guardar
- quela edad lasbuenas coftumbres,la {iifCl'ecién, ylaho- loc7 guie
neftidad,lo adornen y alaben. Lafamiliaridad , i fucre ot- renapro-
denada, no fealifongera, importuna; y puesil. Ha deauer wecharen.
vna modeftiaen la fantafamiliaridad , que vayaacompa- poco tié-
fiada de vnagrave feueridad,y rectitud de jufticia;que por po. |
ningunavia fe défauor, o feciicclvicio, niqueporapla- -
zer al amigo,ofcndas al proximo. }\IO te hagaspos el ami- Ecclef. 67
g0 enemigo-del proximo, dize Salomon. Y finalmentela ¢~ /
indifcretafamiliaridad conlos feculares, por muchas vias- )
inquicta lapazdelreligiofo.. No cempren cl amiftad de
qualquieraperfonacon-donezillos. Y fipor ventura dier€
alouna cofa;0 lodemandare alguna petfona,pidiendo prt-
mero licencia(fegii laley de lareligion:para aucrlo de dar,-
en tal cafo 12 honeftidad delacofa; y vilezadel preciosen: El precis’
{efien fer dadinas'dereligiofos pobres.No frequenten'm’ J./os do-
cho los parientes con vrfitaciones, ni fe entremetan en ,q enfe..
cuydados exteriores,mas acordan dofe delafaludde fual-zs l}:i'peﬁ'
ma, gaiten el tiempo en hazer peni’c'enci&fd&_ﬁls- pecados. fecerd del.
Wo cayga jamas: de fu-memoria la profefsion que hizie-" f4do..
ron , nide lo a que fueton llamados a lareligion; y acuer-
denfc de aquello que el bienanenturado S an:-Gregorio di: 5.Gresa..
ze. Muchasvezes algunos dexan‘el camino dé la maldad, °
y toman habito de {fantidad .y llegando alos: principios Nota biz
del bienvivir,.oluidanfe de’ quien fueron ,.ya:no quieren efta doc-
hazer penitencia por Iés pecados: que cometieron’s antes sna, de
defivanferloados delajufticia que comengaron ; y.tener z] VYards-
preheminencias;, yfer fuperiores:de otros-que {fon mejo- s
res-queellos. Y mas adelante dize. Losocupadosen mu--
chas-cofas; y confuifos por Jas tales ocupaciones, no folo-
no lloran los pecados cometidos, mas-allegan otiosmu=- .
cl.:l‘()s,qut:.déf[iucs largo tiempo lloren.Y fegunel Apcfiol, 2Tim2’
ninguno delos que firuen a Dios-fe implica en losege. . .o
cios feculares,’porque puedaaplazer alfefionaq gien vino ©
- alewds-Del Santo felee; que quanto was fe 3?-31'_“"“3’1‘{& an

‘ " 05
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nos, tanto Diosle era mas familiar, y
anlede cuitar principalmente lag:
fo [e de. meC&S dc las mugceres , po1q no puede morartodo fu co=
pen def- ragon con Dios,cl & ¢s dado a las platicas delas mugercs..
viay las denlos oficios de car idad, de voluntad entera, la qual
platicas colnifc deuealosamigos, no fe dene negara lcs cnemi-
imperti- gosgucfpues ieren & la oracion,oal cltudi o.,levanté-
, sntes de 1€ pasa ieru al s frayles, y filos ﬁa} les qtienen oficio tu
1. mu. vicrennecelsia ad;,ayuo.fn]esmas vezes 3vnos, otras ve-
gers.  ZCS20T ros,mas feacon difcrecid,como vieren g es necef-
S AG,  fatio,porG(leguala do&rina,y vida aei%ooﬁoh?tahawh
50, do con fus manoslo o § fuercjulto, participende delos traba-
jos corporales d fuhermanos, yexercitandofeficpreen
las obras decaridad d,no tomen el mantenimiento del cucr
Bherecer p’d'ﬁné'pr'm t aba jando, 0 ayan merecido. Poiqefta
dene el {anta cofitibrelos conicrue en la humildad. yloc confirme
Religiofo enel amor fratern i yentoda pe1fecc1@. LosGtrabajacn
Toque co lascofas dela co*fnm*ddd para feruiralosotros frayles,de
mie avtes Uen fer ayudad scul‘m al, y clpiritualmente, lo vito con
que [g af- trabzjos corporales, lo {eglido cen oraciones.Y conrazon
fiente a cadavno dcue hazer ozacion porlos g 9 trabajienia comu
iz mef2, nidad. Participec Marta con Maria enlos bienes efpiritna-
Parte. les;pues ion hermm&s ,y lean ygualeslas partes delos @
3/4;-;4' - decienden alabatall J 7-1a delos q quedan guardando el
1.Reg. fardaje.y defta manera fe repartaentre todosla ganancia
20 _e{'pmtual Los §nos{iruen en lascolas corporales,juftoes
4 Comn § 2yan parte cn las efpirituales. Ninguno dene preﬁ:m ias
pidadpre obras de g tiene accelsidad alas dela Comt miaaa,pmq ia
vede ¢ caridad (como, eftd efcrito) no bufcalas cofas proprias. y
zodo.  efta regla ouarda quien auteponc las cofas comunesalas
1. Cor. proprias,y no al contrario las proprias alas comunes

3
-::> R 5"

-ﬁ

12 B Y finalméte primero §todo,deué velaren la ¢afi Jergclé
pats 5. Gfe deucetener entodaslas cofas,pordla cofideracio tiene
A. refpeto alfin,y alost mediospara venira clL.Elfin vitimado

FHebz.de nucﬁla p“mef;:o es¢lReyno de Dios, o por mejer de-
e 7ANS
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gir,es cffe mefmo Dios.lil c;m‘ii;*i? es la purcz2 de H::Clif: E! fin de
cia Qprizzcipalmcrc nosictaaiics.A eftasdos colas de- L2 Ri-
2 GEE - %3 a1 STl ~pd c A pla e
nemos cotinuamdte (;.chamosﬁlglﬂ necetiarioes, § cial gion et
ma cdfidere dode hade tencrrecurfo,y a§cofas,principal Dios ol
métefeailegary ficarece de fismeza,neceflario es, q ¢ mu camivo
de portcdaslas horas,y moméeas,flegiila variedad delo q esla pue
fe ofrece.y delas cotas Gacaect defuera,y qluego fetrand rexs de

. r2do § brimero e le ofrece. De anii: e & 1o Tos
forme en aquelefiado § primero u.rtc orrecc.Leaquies,G lq buene

Ll |

muchos  poramor de Chrifto defpreciad grades cofas, concici fo
rctenicdotodaviaen fi va pequefio rafiro del antiguo afe ¢z, |
¢to cn iascofas pequefas , hallamos defpues de AUCT 3C0- NoTlgns
metido aquellas grades cof&s,@udﬁga en el, ytm suifeluc ro daig
go por vna pluma,o-pOY vn gg{}}gj G por {:ﬂfﬁS f-:mg antes. ef -f-.’cﬁ:'z{'_y
A paisionife,y fefiorealeslaira muy vrefic,comolos Q110 do enlas
tien€ en {1 cocierte,nicaridad A poficlica.Y filos rales ru. cofas pe-
vicflen la firme cdfideracid de la purczadel co, rogd impie queias,g
pocas vezes,por razd de las colas pequedas, 1 dmitivian lo [ pofjecn
q 0o hizierd por grides,y preciofas tquezas, dexandolas [ difere
del todo,pord noles fucffen canfa de curbacia 4 fu cocienr- cipn,
cta. Poslo qual parece clarono fer alguno luego perfeto Ach.4.
en dexido la hazigda,y las dignidades, aungcfic en aque F,
lla caridad(cuyos miébros ¢l A poftoldize)que confilicen 1, Cor,
folala pureza del coragon-.Po-1'quc,quc otracofaes, man- y %
daraos que no tengamos embidia, no en loberuecernos,
niprelocarg otros,y las otrascofas queallieftan efcritas,
o ofrecera Dios vn coragon pericto , y muy limpio, y
uardado de todas las perturbzciones del mundo? Pues
todolo quea efta pureza nos pucdetracr, con todas fuer-
¢as lo deucmos fegnir,y tode lo cuedellanespucde apar-
tar(pormas necefiario, y praucencio que patezca) como El Reli
cofa muy dafiofa, y perjudicial . lo detre mos clquivac, y gio/o fue

o

e e

huyr.Porque los que van firera de caming trabajan andan radeca.
dcfin fruro. La perfetabumildad s v 1o libertad debalma, mino e
y perfeta renunciacion de las cofas terrenales aproug- ¥axd rra
chan miacho, pam conferuar la purezadelaconciencia, baja.

| | Seia
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: Serd pues finalmente lo quenoshade quedar de todo el
Plal.33. to, que clcoragon limpio oficzca aDios muchas oracioe
B. nes,y frequentando las gufte,y guftido, las prueue, y vea

quan fuave es el Sefior.Y de aquife feguird, que fiédo em.
briagado del amor diuino, endercce a Dios roda {u conf-
Plal.43. deracion,y vz;}'rafe ael,contodo defleo,y no lefea en cfta

g, vida cofa mas dulce § vacar,y ver § el es Dios,lo qual eslo

% smas principal en las partes de la confideracion.Eftando el
alma aficicnadaen eftamanera, tieneaDios, 2bragals,
allegaloa fi, y tenicndoledize. Tengole,ynolo dexaié,
Afsi, que la purezaes clcaminoreal, porel qualic vienea

. Aos.abragos delefpofo , y finalmente ala platica celeftial |
l- Por ¢fta caminan los verdaderos Ifraelitas, de virtud en

~ mino | Virud, fin perder pifada de bu:n deflco, halta quefe vbca.

veal para el Dios delos Diofesen Sion.Eftosamana Chrifto {o _rfc

ol cielo, todaslas cofas, no referiendo alguna cofatemporalalu

/] 8< dinino amor, €l qualha de fer fu proprio premio en la pa-
s rria celeftial,

Exortacio de profunda bumildad,que el Doc-
' T
tor Sc’rz?ﬁco haz.e alos Lellores |
defie fu libro.
Ak Ora puesyo yaunquerudo, eimperfecto, por el
%27 merito delaobediencia, ayusté en cfte libroal
%3 gunos documentos, paracniciara los fimples,
piatando vn hombre hermolo; fiendo muy feo el pintor,
1uego humilmente, por amor de nucftro Sefor, que aung
yoleaaellosde poco prouecho,recibanla voluntad, yen
{us oraciones e acuerden de mi pecador, de maneraque
alcancando yo por {us ruegos perdon de mis pecados,m€
1o, CZC2 juntamente con cllos entrar en las potencias deld¢
Bfal.70. for, concediendolo ¢l padre de las mifericordias ,al -
qual feahonra,y gloriaen todoslos figlos
de losfiglos,Amen. ?
E I N.
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"TABLA

DE LOS CAPI-
.TVLOS DEL PRIMER LIBRO
~del Efpejo de difciplina, con lo que en cada

vno es contenido, en forma de v
fumario generale

APITVL O Primero, De la renuncia--
‘ ;cion de los pecados, ydela depoficis del
" hombrevicjo, folio 1. -
Capitulo {egundo. De la firmeza del alma, y de
ladiligente cautela contra las tentaciones del
enemigo, fol.13. e LT apiagn o
Capitulo tercero. Que ‘es muy neceflario 2 huy-
mildad para ladifciplina , y regla de las virtu.
des,fol 14. it B SR G, 47D
Capitulo quarte. De la fujecion,y renunciacion
dela propria voluntad, folag, -~ .
Capituloquinto. Dela preflumpcionen lasfes
- Dales exteriores,y en las palabras, fol.18. -
Capitulo {fexto. De lairrencrencia quedeuc huir
€l Religiofo, fol.20. R T IR
Capitulo feptimo. Dela difciplina en geaeral,
; __f01.2.4. | A R N e Bhed
Capitulo otauo. Deladifciplina en cf pecial, 'y
: L ¥

e
£
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TABLA DE

diftintamente, fol 26.

Capitulo nono. De ladifciplina, cerca dela 55’,__

~ fefsion f[ecreta, fol.26. - s
Cépitulo decimo. De la difciplina que ha de
- guardar ¢l Religiofo en la confelsion publi=
ca,queesen el capitalo de las culpas genera-
les, fol.2y. | |
‘Capitulo onze. De la difciplina , quanto 2 la
= poftura,y exercicio delbicn,fol.28.
Capitalo doze. Deladifciplina, cerca dela ins
formacion del coragon,y primeramente de la
QOracion,fol.28. -
Capitulo treze. Como {e deuc aprender ¢l Ofi-
cio diuino,fol.30. &
Capitulo catorze.Del Oficio dinino en general,
Capitulo quinze. De la dilciplina que deuen,
guardar los Religiofos en ¢l Oficio divino, "
eftando enecl Coro,foizn - ¢+

Capitulodiezy feys. ‘Dela difciplina quedeunen
guardarlos Religicfos diziendo el Oficio di-
1.uinofueia def Corosfolss. - 7
Capitulodiezy fiete. Delfcruicio de] Altar, fo-
h037,_,_.l-}'ﬂ. T =
Capitulo diez y ozho. Dela difciplina -que de-
‘uen guardar Jos Religiofos, acerca de lasco~

| " fas
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