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D E S P E R T A D O R

E U C A R IS T IC O .

C A PITU LO  I.
Introducción ó. la Obra , y  su

división.

N T R E todas las maravillas que 
Cristo Señor nuestro obró 

en este mundo , la mas alta y  ex­
celente , la mas soberana y  mys- 
íeriosa , y  la de mayor gloria pa­
ra Dios, y  provecho para lo? hom­
bres , fué el Misterio del Euca- 
rístico Sacramento, en el qual se 
quedó con nosotros Sacramentado,

aun-
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áunq escondido debajo de candidos 
accidentes de Pan, dándosenos á co­
mer , y  entrañándose con nosotros 
mismos, para mostrarnos mas su amor, 
y  darnos gracia, fuerzas, y  alientos 
para caminar por éste valle de lagri­
mas, á la eterna y  deliciosa mansión 
de la gloria. Y si los Israelitas tuvie­
ron en el desierto el Maná del Cielo, 
que los sustentaba y  daba valor con- ú 
tra sus enemigos , nosotros tenemos 
éste mas dulce y  delicioso M anjar, 
que es recreo y  sustento de nuestras 
almas para que usándolo freqúente- 
mente todo el tiempo que anduviére­
mos por el desierto de éste mundo, 
valerosos y  esforzados no perezca­
mos á manos de la necesidad, ni á vio­
lencia de nuestros contrarios.

¡Pero quién creyera, que huviese
p o -
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pobre necesitado, que por no querer 
recibir el pan, denecesidadpereciese! 
¡Quiénpensára, que liuviese enfermo, 
que ofreciéndole la salud, no la admi­
tiese! ¡Quién dixera, que Tuviese Sol­
dado, que quisiese perecerenla gu er­
ra, pudiendo cantar la victoria! ¡Y  á 
quien finalmente se le habrá rogado 
con la ganancia y  la dicha, con el re­
galo y  descanso, que no lo haya abra­
zado! Pues si todo esto, é infinitomas, 
se nos está ofreciendo y  dando en la 
dulceZvIesadelaEucaristia^ ¿cóm.o tan 
descuidados para llegarse á ella, y  có­
mo h a y  tantos alegatos y  diabolicos 
pretextos, para no freqúentarla? Que  
los hombres pongan escusasy dificul- 
tadesparadár,nolo estraño^ pero qu 
para recibir se aleguen embarazos, 
¿quien no se admira ? Y  que esto su-

ce-
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ceda solo para recibir á nuestro Dios 
Sacramentado, ,ácinén no pasma! !6 
Dios de toda mi alma! ¡ó Jesús de toda 
mi vida! en esto han parado vuestras 
finezas, y  en esta estima os tienen los 
Cristianos, pagándoos con la vil mo­
neda del ingrato retiro, e! oro encendi­
do de vuestro amor! ¡O lástima <ügna 
de llorarse con lágrimas de sangre!

Dios nuestro Señor me dé eficacia, 
para intimas esta ingratitud^ y  repre­
hender esta reveldia á los muchos que
abandonan sus almas, viven sepulta­
dos en el olvido de su dicha, sin querer 
recibir a este Dios tan bueno, hasta
que obligados del precepto, lo hacen
una vez en el año. El Señor me dé
aciertoparapersuadirá otros machos, 
quedesveladospor los intereses terre­
nos, dexanpasarlos meses sin llegars

Va
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’̂ á comulgar. Y  asi mismo me asista 
para hablar con aquellas almas, que 
amigas de la M esa del Celestial Espo­
so, con mas ó menos freqáencia lo re­
ciben 5 para que los unos despertan­
do, y  conociendo su pérdida, y  los 
otros advertidos de los engaños y  fa­
lacias del común enemigo, procuren  
todos llegarse frequentemente á la 

■ ^amorosa y  dulce M esa de la Eucaris- 
tia. Y  si Eucaristía quiere decir bue­
na gracia , el Señor me la d é , para 
también instruir en la acción de gra­
cias , que deben darle haviéndolo 
recibido 5 y  para últimamente tratar 
de este Sacramento en quanto sacri­
ficio , y  manifestar cómo se ha de 
asistir á él en al M isa , advirtiendo 
las irreverencias que suelen come­
ter . para que se eviten. D ios nues­

tro '
5
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tro Señor por su infinita bondad, dirí- 
ja mi pluma á su mayor honra y  
utilidad de las almas Amen.

CAPITÚ LO  I

Halla con los que comulgan una
ez en el año.V

"1" T  A  de vosotros infelices , quow
solo una vez en el año recibís^' 

el Eucarisíieo Sacramento! ¡O desgra­
ciados, y  cómo me temo, que vengáis 
á ser lena seca para arder en eternas 
llamas! Decidme desventurados, ¿que 
oshaaechojesus Sacramentado, para 
qué asi huyáis, y  le volváis las espal­
das sin quererlo ver dentro de vues­
tros pechos? Si vosotros estáis muchas 
veces gravemente enfermos, ¿no vá 
este Señor muchas veces á vuestras

ca-



V asas a buscaros amoroso? ¿Pues có­
mo vosotros, gusanillos de la tierra, 
estando buenos no venis muchas ve­
ces ábuscarlosála suya? O miserables, 
y  mas brutos que los irracionales! 
aprended de éstos, y  vereis que se 
m-ueven al heno, ó yerva que le ofre­
ce el amo. Vereis un perro , que no 
dexa la casa, porque en ella le dan uri 

‘■ =^edazo de pan: ¡y  vosotros desagrade­
cidos, no os movéisátodo el Cielo q u e  
D ios os franquea, ni hacéis caso del 
Pan de los A n geles, que en la M esa 
Eucaristica se os ofrece!

Suelen estos desventurados discul- 
parsufaltade amor á Jesú s Sacramen­
tado con decir, que la Iglesia solo una 
vez en el año manda com ulgar, y  que 
le basta cumplir con lo que manda , 
y  quiere la Iglesia Santa, ! 0  ciegos,

y
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'i:y  enemigos de vuestra dicha ! j O en-' 

ganados dei demonio ! ¿Sabéis cómo 
se ha con vosotros la Iglesia ? como la 
madre que tiene un hijo muy enfermo 
é inapetente, con tal debilidad, que 
del todo perdidas las ganas de comer, 
ni puede pasar sustancia, ni tomar la 
medicina 3 vereis á ésta madre , qué 
cuidadosaandaconei hijo, y  con rue­
gos y  con instancias le dice : hijo,^ 
si quiera éste bocadono mas. Pregun­
to: la madre que esto le dice al hijo, 
¿es porque ella no quiere que coma 
mas de aquei oocado? ¿ Es por ventura, 
porque sepersuade á que soloaquello 
le basta? Bien conocéis que 1103 pero 
conténtase con un bocado, por vér si 
con aquel se alienta á tomar otros mu­
chos, que es lo que desea. Esto es lo 
mismo que le sucedeánuestra amoro­

sa
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M adre Ia Iglesia con el desganado 

hijo: lo vé postrado en la cama de sus 
vicios, inapetente por sus estragados 

I gusíos, sin hacer diligencia por el 
manjár que le ha de dar la v id a , ? y  
q hace? cuidadosa un bocado siquiera 

I le dice, una vez al año comulga^ pero 
su deseo,y su ánsía es,de que todos los 

^^dias comieran sus hijos este dulce, y  
í  celestial manjar, para que asi sanáran 

de las dolencias de las cu lp as, y  se 
criarán fuertes y  robustos en la vir-= 
tud. Esto es lo que la Iglesia Santa 
quiere, y  esto es lo que desea, y  no el 
veros perecer todo el año, por no lle= 
var á ia voca el Pan que bajó del C ielo, 
para susténte y  vida de las almas.

D ecidm e, miserables, ?qué cosa bue­
na habéis de tener en vuestra alma , 
quando no queréis tener en ella á Jesú s

Sa -
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Sacramentado, fuente infinita de in(' 
mensa bondad? ¿Que vida ha da ser la; 
vuestra, quándo vivís retirados def- 
Autor de la vida? ¿Quáles serán vues­
tras costumbres, reinando el tedio á 
la Com.union Sagrada? ¿Quál estará laí 
pobrecita de vuestra alma, sin ver por 
5US puertas al que con tanto amorder-' 
ramo su sangre, y  dio la vida por elk?^
iQué esterilizado , y empedernidoV
quán árido y seco está vuestro cora­
zón, sin las dulces aguas de la Eucaris-
tica fuente! Vuestras fuerzas serán nin­
gunas para vencer las tentaciones del 
común enemigo 5 y  si en esta estra­
gada y  relajada vida os coge la muer­
te, aíin quando no sea repentina, ¿qué 
sera de vosotros, y  qual será vuestro 
paradero? Yotemo os venga á suceder - 
lo que á la matraca; no se ojm esteins-

tru-
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■ frumento en Ia Iglesia, sino de á^^eri 
año por la semana Santa, 3/ por fin, co­
mo es palo, viene á parar en e lfu eg o j 
pues temed vosotros los que solo una 
vez en el año por la semana Santa, ó 
cumplimiento de Iglesia abris la boca 
para que se o yga  vuestra confesión y
com ulgar; temed el paradero del fue
g o  del in fierno, y  tem.edlo con bas­

cante fundam ento, pues teneis una 
gran señal de eterita condenacion« 

(Oídselo decir á San Cipriano.
D ice éste Santo: , ,  que asi como 

, ,  es congetura y  desmonstracion de 
la salvación, el freqúentar el Santí­
simo Sacram ento, y  recibirle con 

5, afición, porque es comenzará gozar 
5, de D ios en este mortal destierro , 

prenda y  señal cierta, que se ncs da 
, ,  de la futura gloria que esperamos.

55

5?

n a  Sí.
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„  ¿bí también, dice, tengo por gra^; 

señal de condenación, no tener afi-.5?
,, cion á recibirle, y  freqiientarle á / 
,, menudo^ porque el que asi lo hace, ¡ 

comienza en esta vida á apartarse ^5?
5, de Dios por su propia voluntad, y *

 ̂i

5, por eso no le hará su Magostad ¡ 
3, despues agravio en apartarle de sij 
3, eternamente: pues él lo comenzó á ‘ 
3, hacer acá primero. Esta misma dof^ 
trina de S. Cypriano enseñan común 
mente los Santos, en especial S. Cy- 
rilo, y  S. Isidoro , á los que cita , y  
sigue el Padre Salazar en su práctica 
de la Sagrada Comunión.

¿Habéis oido yá lo que os dicen los 
Santos?¡Pues como no tembláis tenien­
do una señal tan maldita! ¡Cómo po­
déis comer,y dormir con tan terrible 
amenaza, y  cómo podéis vivir con esa

bo«
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boca tan cerrada para recibirá vuestro 
Dios! Pues temed en la muerte no os 
la haga abrir el demonio,para que reci­
báis formas de metal ardiendo, como 
lo hizo con un pecador, que refiere el 
P, B le d a : era este de malas costum­
bres, y  comulgaba en pecado mortal, 
¡O , y  á quantos de vosotros os sucede 
esto mismo! pues con vuestra vida lle= 

l ^ a  de maldades,confesáis,y comulgáis 
mal díspuestos,y de por fuerza, y  asi 
os quedáis en vuestras perversas eos» 
lumbres, señal de no ser la confesión 
bien hecha, y  la comunión sacrilega, 
como las que hacia este pecador, M 
qual poco antes de morir, se le apare­
ció undemonio con una patena de fue­
go en la mano, en la quai traía algunas 
formas de metal hechas asquas, tomo 
una para dársela, y  el miserable cerra'»

ba
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el demonio forcejaba sobr^^: 
que ia abriera, para que la recibiese de >; 
por fuerza, y  estando en esta infernal » 
lucha, llególe la forma á la mano, y  ; 
selá abrasó toda, causándole tan terri- - 
bles dolores, que se le arrancó el alma ■ 
del cuerpo, y con tan maldita compa- i 
na fue sepultada en el infierno. | 

Pecadores dormidos en la costum- 
bre de comulgar solo una vez en eHi 
año, despertad, despertad, y  mirad, ' 
qUe aún estáis aletargádos, y  que ya j- 
vuestro corazón ha criado callo, y  no 
bastan ni los avisos de los libros, ni la 
■ voz del Predicador, ni el exemplo de 
los que freqiientan la Sagrada Mesa, 
para que abraís los ojos al desengaño. 
Estáis ciegos, sordos, mudos, é in- | 
sensibles, metidos en la modorra de' 
■ vuestra dureza, y  necesitáis para des-̂

per-
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períar el aplicar á vuestra considera
 ̂cion los cáusticos de la muerte , las
estrechas ligaduras del juicio, y  los 
ladrillos calientes del infierno. Todo 
esto considerado os podrá avivar, y  
sacar de esa pestilencial modorra que 
os lleva a la perdición, y  os aparta de 
la Comunión Sagrada j y  para que 
con facilidad la podáis hacer, halla­
reis por conclusión de esta obra un 
eficaz Despertador, dispuesto por to- 

s dos los dias de la semana, para que 
estudiando en él, consigáis una buena 
vida, y  dichosa muerte. ¡O  pobr'eci- 

y  Qué lastimaos tengo ¡Dios nues­
tro Señor os abra los oj'os, á honra
y  gloria suya, y  provecho dé vues­
tras almas, Amen.

C A -
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Habla con los que áexan pasar los 
meses sin Comulgar.

A  de aquellos , que del todo 
metidos en la tierra, desve- 

ládos, y  cuidadosos buscan en ella sus 
interéses, y  dexan pasar el mes, y  aun 
ios meses sin recibir la hermosura de 
Jesús Sacramentado! ¡O ignorantes/'í 
mirad, que por no freqiíentar la sagra­
da Comunión están tan perdidas las 
costumbres, tan arraigados los vicios, 
tan comunes los escándalos, tan des­
poblada la. Casa de Dios, y  tan lleno' 
de almas el infierno! ¡De qué os apro­
vecharán las perecederas riquezas, y 
de que os servirá todo vuestro trabajo 
y  desvelo en adquirirlas, si vivis olvi­
dados deí mas interesado tesoro, y 

' '  de



ce ia mina mas poderosa 5 que con^  J.-------5

tiene y  encierra los diamantes mas lu­
cidos, las perlas mas herm^osas, y  eJ 
OiO mas brillante con que eternamen­
te se hacen las almas verdaderamente 
ricas, y  dichosas.

Abrid los ojos y  mirad, que el 
principal negocio es el negocio de la 

 ̂ salvación, y  atended á que los interé- 
ses del alma os deben llevar vuestro 
principal cuydado y  desvéloj y  si pa­
ra el cuerpo, que es el esclavo, queréis
la camisa limpia, la comida mas gus­
tosa, el vestido mas rico, y  la mejor 
casa, y  si cae enfermo abandonáis to­
dos los intereses, negocios y  empleos, 
porque consiga la salud? ¿cómo teneis

vaJorparadejarperecerelalma,qufees
. señora, negándole el sustento Euca- 

nstico, que le dá, y mantiene la vida,
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mayormente estando puesta la Mesa ?  
de gracia, los manteles tendidos, y  el 
regalado plato esperando? ¡O ciegos y ' 
muy ciegos! despertad y  vereis vues- ' 
tra pérdida, y  vuestros atrasos^ cono­
ced yá los engaños, y  astucias del co­
mún enemigo con que os retira de 
vuestro Dios, quitándoos la sagrada ! 
Comuuion^'y sino decidme, ó dime tu: 
¿quánías veces habrás dicho tal dia de f 
la Virgen, ó de tal Santo me he de con­
fesar, y  recibir á Diosj y  qué te suce­
de? Llega el dia, y  con él llega el ene­
migo de tu alma poniéndote dificulta­
des, llenándote de pereza, amontonán­
dote cuidados inutiles, advirtiendote 
cosillas excusadas con falso titulo de 
obligación, y  de ser primero^ y tu que 
por falta de esta freqiíencia has me­
nester pocvo: ea, pues, lo dejaré para

otro
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 ̂ otro día, dices, y  asi se pasa elmes, y  

■̂ J  aun los meses, y  el diablo tu contrario 
í se burla de tí, y  como íii ves también 
» otros engañados, que se llegan pocoá 

la sagrada Mesa , te conformas con 
‘ ellos, y  no con los muchos que la fre- 

qúentan. ¡O si consideráras tit dicha, 
y  ios favores tan grandes que este Se­
ñor te hace quando lo recibes, como 
frequentáras su Mesa, y  ansiáras por­
que llegara el dia de la Comunión 1 
Pues para que hagas algún concepto 
de dicha tan excelente , óyeme con 
atención, y  atiéndeme cuidadoso.

Dime,si tú lograras que los Angeles 
te levantáran siete veces al dia á oirías 
musicas y  canciones del Cielo, como 
lo hacian con Santa Magdalena: si tu­
vieras la dicha dequeMariaSantisima 
íe diera la leche de sus virginales pe­

chos
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dios como á un Santo Domingo dé 
Guzmán  ̂ si tuvieras la felicidad de 
aplicar tus labios á la llaga del costado 
de Jesu-Cristo, como la tuvo Santa 
Lugafda^ ó si te imprimiera nuestro 
Redentor sus cinco llagas como á un 
San Francisco; si á tí te hiciera el Se­
ñor todos estos favores, y  todos quan­
tos de este género ha hecho á los San­
tos, ¿quáiita fuera tu dicha, quánta tu 
riqueza, y  tu felicidad? Puesmira,po- 
brecilla criatura, mira, que mayor es 
tu dicha, y  mira, que mayores favores* 
tehaceDios, quando comulgas, no es­
tando en pecado mortal. ¡O si bien lo 
consideráras, cómo abismado el entecx- 
dimiento, levantara volcanes de amor 
tu voluntad, anclando por este Pan de 
Angeles, y  no te sufrieraelcorazon el 
estarte un mes y  otro mes, sin hospe­

dar-
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j daf en tu pecho al que es el regalo ;/ 
J  recreo de los Serafines!
^  Esta clase de gente , todos meti- 
s dos , y  entregados todos á los inte- 

réses y  negocios temporales, suelen 
' disculparse con decir : que los que 
. tratan negocios de la tierra, no pue- 
' den comulgar frequentemente , que 

eso es bueno para los que están - de­
socupados, y  no tienen obligaciones 
ni negocios á que atender. O id, igno­
rantes, oíd, y  no á mí, sino á un San 
Francisco de Sales, dice este Santo : 

D iles, que los que no tienen mu­
chos negocios mundanos, deben co- 

„  mulgar á menudo porque tienen 
„  la comodidad y y los que- tratan 
„  negocios de la tierra , porque tie- 
,, lien necesidad5 y  que los que tra­

bajan mucho, y  están cargados de

99

59
pe-
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,, penas, deben comer viandas sólidas n 
,, y  freqiientes. Esto es lo que os dice l 
un Santo tan grande, queeslaadmira- 
ciondelmundoporsu doctrina; y  esto 
es Io que debeis hacer en vuestros ne­
gocios y  tratos, para conseguir el 
acierto, y  lo que debeis practicar en 
¡os trabajos y penas, para lograr en 
todo vuestro alivio.

Yo comulgára dos,ó tres veces todos 
los meses, suele decir alguno; ¿pero 
qué dirán los que me vieren? ¡O ciego 
y  mal Cristiano, que no te detienes en 
ofender á Dios con tus perversas cos­
tumbres-, ni reparas en el mal exem­
plo y mala crianza que dásátus hijos 
y  íarrjilia; ya con las palabras torpes ó
maldicientes y murmuradoras; ya con 
juramentos, porvidas y  diablos; y  ya 
con tu retiro del Templo, y  de la Co-

mu-
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i .snunion sagrada! Y  en esto no reparas, 
■̂ ;/¿y reps^’ss en el q dirán, para no hacer 
uíi-a obra tan exemplar y  bien pareen- 

7 d"k entre los Cristianos, tan bien vista 
■ y  agradable á ios ojos de Dios^ y  tsin 
- provechosa pai’a tu alma ? Despierta 

y  abre los ojos  ̂no sea que con ellos cer- 
t radoSg caigas en el Pozo del infierno. 
¿v^^Procura buscar á tu Dios, y  recibirlo 
I  con freqiiencia, y  si telo notaren, di lo 

que dice S. Francisco de Sales. S i losa-
 ̂ mundanos te preguntaren por qué co- 

: mulgas tan freqüentemente^ respónde­
les: que por aprender d amar á Dzô .,

. por purijicarte de tus imperfecciones 
por librarte de tus miserias, por con­
solarte en tus aflicciones  ̂y  por forti­
ficarte en tus flaquezas.

Yo comulgára, dice otro, pero mis 
ocupaciones no me dánlugar.jOfalso

que
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que tienes lugar para sacar un bruta 
de un atolladero , aunque ocupes lâ  
mañana, ó para buscar un jumento 
perdido, aunque gaste todo el dia, y 
dices que no tienes tiempo en un dia 
de fiesta que no se trabaja, para sacará 
la pobrecita de tu alma del lodo asque­
roso de la culpa, y  recibir el Augusto 
Sacramento! ¡O pobre alma olvidada,. 
y  abandonada por los interéses de la ■ 
tierra! O alma pobrecita, menos esti­
mada que un jumento, y  querida me­
nos que un bruto , pues asi te dejan 
perecer y  morir de necesidad, lo que 
no se hace conunirracion..!'Hombre, 
tienes lugar para pasearte, v visitar tus 
amigos, y  te ha de fidtar tiempo para 
visitar á tu Dios, y  recibirlo en tu pe- 
cho en un dia Santo! ¿Te desvelas, su­
das, y  te fatigas por las riquezas déla

l X ̂  ̂
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tierra, que son basura, y  no sientes 
perder tanta gracia, y  tanta gloria 

como estás perdiendo, perdiendo co- 
tiniiniones? ¡ O , y  quantas culpas no 
'cometieras, si á menudo comulgaras! 

quál otra fuera tu vida, y  quán
o-usíoso te hallaras en el camino de la &
virtud! El Señor te traiga á verdade- 
ipo conocimiento.

Dice otro: eso de comulgar cdn 
freqiiencia es bueno para las Beatas, 

para los virtuosos, no para m.i, que 
soy muy malo, y  aun no sé comul­
gar como ellos : pues has de saber, 
que por eso mismo debes tú freqiien- 
tar íam.bien la comunión , para que 
comulgando con freqiiencia, aprédas 
á ser bueno, y  empieces á caminar 
por el delicioso jardin de las virtudes; 
y entiende, que este majar es de sanos,

y
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y  de enfermos, y  todos necesitan de 
él, los enfermos para verse sanos, y  lois 
sanos para no estar enfermos. Y sino 
sabes comulgar, comulga c5 frequeti' 
cia y  aprenderás; ¿has visto, queaigu- 
no sea diestro en algún oficio sin ha-, 
berlo exercitado? ¿Pues cómo quieres 
tú saber comulgar, comulgando tan.l 
de mrde en tarde, y  eso apenas has re 
cibido á tu Dios, quando tomas la püef 
ta, y  dejándole con la palabra en la 
boca, le vuelves las espaldas ? Mira, 
que el mismo Señor se quexa de tí, y
de mdos los q ue asi lo hacen, diciendo:
Alimente a mis hijos y  los ex alté, pero 
ellos me despreciaron-, los levanté á tal
grandeza, que á mayor nopuedensubir,
y  ellos no hicieron caso de mi. .'O dulce 
Dios de mi alma! imprimid ésta vues­
tra queja en los corazones de los

hom
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'ihombres ingratos, y  heridlos con lá 
íjecha de vuestro amor, para que con 

“ir^ iíen c ia  lleguen á la dulce fuente 
la Eucaristía.
!0  hombre achacoso é inapetente, 

que tienes enfermo el paladar, y  por 
esta causa, ni apeteces, ni gustas las 

í dulzuras, y  delicias de este Celestial 
. Bocado! ?Quieres sanar de tusdolen- 
|Aias, y  conseguir tu feliz descanso ? 
?Quieres^ ó ciego, y  amador de lo ca­
duco y  perecedero, quieres abrir los 
ojos, y  ver la miseria en que te hallas, 
y anhelar por las verdaderas riquezas? 
¿Quieres, ó ignorante, ser savio, doc­
to y  entendido en el arte de amar á
Dios?¿Quieres,óaltivOjvertede León 
bravo, convertido en manso Cordero, 
y  de escandaloso, ser exempkr en la 
virtud ? I Quieres, ó pecador desho-

nes-
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n ® o  , sér casto , tener odio á los ví-

sumido, ver hamillado el p en a clí o ■•efe’ 
tu vanidad, que te hace no caber en 
todo el mundo? ¿Quieres, ó murmu­
rador y  maldiciente, votador y  ven­
gativo, quieres mudar de vida, y  ven-1 
cer esa perversa costumbre, que telle- 
va al infierno ? ¿ Quieres, ó casad 
mejorarte á ti y  á tu familia , y  darle 
buen exem plo y  mejor crianza? Quie­
res tu, ó soltero, permanecer en pu­
reza , ó tener acierto en la elección 
de estado? Y últimamente, quieres, ó 
tu , que tanto deseas tu salvación , 
¿quieres tener sañal de predestinado,
y  la mejordetodaslasdevoeiones, y  la
mas provechosa para tu alma? Fre­
quenta, y  frequentad todos como de­

béis
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‘ beis la sagrada Comunión, y  ha'ñ.Treis 
bn medicina universal, que os re- 

i-jMdie en vuestras necesidades todas, 
y  que*os consuele en vuestras penas, y  
* que os preserve de inumerables males. 

Esta freqúencia os ruega con ansia 
la Iglesia nuesta Madre, esto os ex- 

I horta por sus Concilios, esto os amo- 
 ̂ nestan todos los Doctores, y  esto os 

^úpersuaden todos los Santos. Y asi, si 
queréis acertar en lo que tanto os im- 

5 porta, el Confesor, que os señale vues­
tras comuniones, que lo hará según 
vuestra vida, vuestro estado y  exerci- 
cio. Y para que veáis quanto agrada á 
nuestro Dios esta freqúencia, y  quan 
provechosa es para el alma,oídselo de­
cir á una de la otra vida. A  los diez y  
siete dias de haver muerto un Estu­
diante, apareció lleno de resplandory

hcr-
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hefrtfosura á otro Estudiante su ami- t 
g05 preguntóle éste en qué estado s S  
hallaba, y  le dixo: por la misericordia ' 
de Dios estoy en estado de sa lv a d a , y  y 
gozo de los bienes eternos del Cielo.  ̂
Dime, pues, amigo, le replicó el otro: 
¿en qué agradaste mas á Dios quando 
vi\ias en la tierra, y  con que conse- f 
guiste mas gloria? Y  respondióle; en 
freqúentar los Sacramentos, y  procu-í 
rar quando comulgaba, ir con mucha 
de\ocion, y  líbre de toda culpa^ y  de­
sapareció, dexando a su amigo contato 
gozo, como con aliento para freqúem 
tar mas y mas la sagrada Comunión.

Yparaque veasiofreqiiente que ha
SI -O en la Iglesia Santa la Comunión 

agiada, concluyo éste Capitulo con 
mmufestartelo,^ diciendote: que en la 
primitna Iglesia, todos los Fieles co-

mul
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' mulgaban todos los dias, y  esto duró 
v‘ todo el tiempo que vivieron los sagra- 
--¿Q¿f^postoIes, y  aun despue algunos 

anosj pues San Gerónimo dice: que en 
sü tiempo toda via seguardaba ésta eos- 
tumbrede comulgarlosFieles cada día 
en las Iglesias de Roma, y  de España^ 
basta que poco á poco, yéndose enti­
biando, y  olvidando aquel fervor, solo 

llegaba yá á conservar dicha fre- 
qüencia en algunas Iglesias particula» 
res, y  en muchas personas de mas vir- 
tudj pues dice S. Epifanio, que en su 
Iglesia comulgaban de precepto tres 
dias en la semana, y  los demás dias no 
era prohibido el comulgar á los que 
querían? como lo hacian muchos. YS. 
Basilio dice: que en su Obispado se usa­
ba comulgar todos losFieles quatro di- 

en la semanSj y  los demás dias que se
C  ce-
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celebraba fiesta de algún Santo.

Pasándose, pues, el tiempo, fuése 
con el mismo tiempo resfriando masía 
caridad, perdiéndose mas las cristi&as' 
costumbres, y  por consiguiente la frC'̂  
qüencia de este Augusto Sacramento; 
y  ha llegado el tiempo en que innu­
merables dejan pasar el mes, y  aun los 
meses sin comulgar, y  otros, que solo 
reciben al Sr. una vez en el ano, obli­
gados delprecepto. ¡O Dios de todorai 
corazón! ¡Y: ó Jesús de toda mi alma! 
Enaqueltiempotancuidadosospor re« 
cibiros, y  ahora de recibiros tan olvi» 
dados! ¡Entonces tanta frequencia, j  
ahora tanto retiro! O ingratas criatu-» 
ras, no le cerreis las puertas á vuestro 
amoroso, y  dulce Dios, atendedáque 
amante os convida á su Mesa, cariñoso 
os llama, ymisericordiosoosespera,y

mi-

r

i
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mirad, que es engaño grande también 
el pensar, que por llegaros de tarde en 
tarde á Comulgar haveis de llegar con 
mas reverencia y  mayor disposición^ 
antes la freqiíéte Comunión os enseña­
rá á llegaros á comulgar masreveren- 
tes, mejor dispuestos, y mas devotos. 
Maria Santísima del Rosario, refugio 
de los pecadores, nos dé á todos luz pa­
ra no errar e'í camino de la eterna 
gloria, y  á mi me asista para proseguir 
con acierto. Amen.

CAPITU LO  IV.

Habla con los que se llegan á comulgar 
con mas, ó menos freqúencia.

A  de las almas amigas dejesus
_____Sacramentado!¡Há de aquellas

dichosas criaturas , que hambrientas 
de este dulce y  celestial manjar, con

C2 mas.
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i mas, o menos freqiíencia se llegan á 

éste convite sagrado! ¡Há de vosotras,
que como caseras y  familiares, tratais| ^
y  comunicáis con el Divino Espo^íy 
Con vosotras hablo, á vosotras digo: 
murad y  considerad: quá excelente y 
grande es vuestra dicha, quandoenla 
Eucaristica mesa recibís á vuestro 
amado, y  advertiréis, quán grande es 
vuestra pérdida, quando,óya por ten­
taciones é inquietudes, ó ya por tibie­
zas y  sequedades, ó ya por hacer de- 
masiadocaso defaltillas, osprivais (re­
gidas de vuestra voluntad) de laComu- 
nion Sagrada, saliendo victorioso el 
común enemigo^ y  para que éste per­
seguidor nuestro no salga con sus fala­
cias y  astucias, atiende, alma:

Has de saber, que el pecado mortal 
es el que te priva de recibir á Dios Sa­

cra-
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crameniadoj y  sino lo conoces en tu 
conciencia, ó si yá lo has confesado, 
]p«edes dignamente recibir laSagrada 
Comunión, y  con ella el aumento de 
gracia santificante. El pecado venial 
no te impide recibir la comunión, ni 
ía gracia5 te lo advierto, porque en in­
quietarte antes de comulgar, por ver 
SI puede apartarte de la Mesa, y  priva r- 
te de mucha gracia y  quietud, y  como 
si fuera procurador de tu bien, te per­
suade á que haces mal en comulgar, y  
para ello te amontona,y abulta faltillas, 
que son nada, 6  casi nada, y  tii por no 
tener proporción para volverteácon- 
fesar como quisieras, por aquietarte 
te quedas sin comulgar. Advierte esta 
doctrina para darle un tapa boca ai 
enemigo, abriendo tii la tuya en la me­
sa de tu amadoj bien entendido, que
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laComunion de suyo tiene el perdonar 
las culpas veniales5 quando mas usa del 
golpe de pechos, ó del agua bencfe:-;' 
medios por donde procurarás exítarte 
á dolor de tus faltasjy esto hecho,aquié 
tate,y comulga, que asi le agradas á tu 
DiosySeñor,ynopierdas la paz de tu
alma, mira, que aún ésta es mucha pér­
dida, y  de contento para el enemigo.

Era el Venerable Francisco de Ye- 
pes mui arriante de que todos frequen­
ta senlaSagrada Comunión, y solia de­
cir; E l que á Dios se llega, suscondicio- 
nes-lepega. Y asi, alma llégate mas y 
mas á tu Dios á pesar detodo ellnfier- 
no, llégate á su mesa, éntralo en tu pe­
cho, llégalo á tu corazón, para q asi te 
pegue^sus dulces y  ricas condicionesj 
que Si a los quatro dedos con que to.ca- 
ba en la Misa ex Divino Sacramento

aquel
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aquel V.Fr. Matéo Dominicano(como 
refiere el Ebro icense)le pegó tanto res- 
plfljndnr. qne se entraba de noche en Ia 
librería, y  sin necesitar de otra iuz, que 
la que de los dedos lé salia, estudiaba, 
registraba, y  leía. jQuánta luz, fuego y  
hermosura comunicará á el alma tenié- 
dolo en el pecho? Esto parece , que 
Santa Terésa de Jesús daba á entender 
á sus Monjas, diciéndoles quando co­
mulgaban: Quien de paso con un mirar 
sanaba los Ciegos^ con una palabra re­
sucitaba los muertos, con solo tocarle 
al canto de su ropa sanaba los Enfer­
mos, icpjte bata tan intimamente unido 
en el corazón,y en el almal Entrando 
en el pecho ,  como dixo el Señor á 
Santa Brígida, como el esposo á cele- 
braj susJiodas, todo finezas, todo re­
galos, todo amor, y  todo ternuras.

'^Pue=



gir'ues en qué xazon cabe, que dés 
audiencia á las falacias de tu contrarío,
que te aparta de un sumo Bien, y ¿ u e  
á tantos cariños de tu dulce y  ainado 
Dios con que en su mesa te convida, 
te bas de hacer sorda y  desentendida, 
privándote de recibir su cuerpo y san­
gre, con que se mantiene la vida, detu 
pobrecita alma, y  quitándole tú á éste 
Señor el regalo y  descanso que tiene, 
entrando en tu corazón, Quando por 
unirse con tu alma, disimula tus iin- 
perfecciones, queriendo que ío reci­
bas, aún con mas freqúencia?

Y  si tu me dices, que el comulgar 
con freqúencia es bueno para quien 
trata ae perfección, no para ti, que no 
te vés libre de faltas, permaneciendo 
poco en tus propositos, te digo: que 
por eso mismo has de comulgar para

po-

y
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poder permanecer, y  aprender Ia per- 
'■ feccion. Oye á San Francisco deSaless 

( Ik)^j¿iertes de gente deben comulgar á 
menudo, los perfectos, porque estando 
bien dispuestos, harían mal sino se lle- 
gasenalmanantial, y  fuente de la p er­
fección , y  los imperfectos para poder 

‘ aprender la perfección^ los fuertes pa- 
i ra no venir á ser flacos, y  los flacos pa- 
Vrahacerse fuertes-, los enfermos para 
verse sanos-, y  los sanos para no estar 
enfermos. No te parezca, que para fre- 
qiieníar la Sagrada Comunión es me­
nester ser Santos, antes si fueras Santa 
no tuvieras tanta necesidad, como sien­
do pecadora y  enferma^ y asi, alma, 
comulga con freqiíencia, mira, que 
dice Santa Magdalena de Pazzis  ̂que 

a¿ina sola^^munion basta para hacer á 
un alma santa, y  no sabes si pierdes

es-
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esta dicha, quando por la voluntad la ¡ 
pierdes. :í,

Y  en quanío á que no te v é ^ h re  f 
de faltas é imperfecciones , te dig'o 
que servir á Dios sin faltas es dé re 
giones altas, allá es en el Cielo dond 
sin faltas á Dios se sirve, y  asi humi 
Hate, y  no quieras ser soberbia5 mira, 
que aún estás en la tierra, y  no en la 
patria, conócelo así, y  no estranarás se 
te pegue el polvo,que por limpio, y 
aseado que ande el Molinero, algún 
polvo de harina se le pega, y  entien­
de, que aunque mas cuidadosa vivas, ; 
y  aunque mas escondido, y  guardado ; 
del mundo tengas el corazón, es impo­
sible tenerlo libre del polvo de las im­
perfecciones.

Y si terecelasllegarácomjilp’arnot 
el tropél de batallas, qne te comba-

toJ. J
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ten, por las fuertes peleas que tienes, 
,|r por las grandes inquietudes, y  feas 
tentaíSííass q padeces; gravísimas las 
padecía al llegarse á comulgar Santa 
Catalina de Bolonia, y  le dijo el Señor 
alentándola; Hija^ mayor merito logra 
el alma, que sufriendo y  resistiendo 
esos combates me recibe, que si me re­
cibiera con mucha quietud , suavidad, 
y dulzura. Y asi alma , quando mas 
tentada, desconsolada, ycombatidate 
hallares, tanto mas diligente y  cuida­
dosa debes andar, por llegarte a la Sa­
grada Mesa, que en ella hallarás el lo­
gro del mayor m.érito, y  el remedio 
todo de tus combates y  necesidades; 
hallarás paz, quietud, y  serenidad pa- 

j ra tu alma, consuelo en tus amargu- 
g*;a.s. y-en-tus penas alivio.

Te hallas inquieta , y  co n  unpui-
¿OS
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SOS de  no comulgar, por Ia aridez y  re-i 
petidas sequedades que experimentad^
en las freqúentesComunioí>3«justos!
aún en los dias mas festivos, quandó tii 
esperabas sentirte mas devota, y  reco-' 
gida con la suavidad y  dulzura de tu!
Señor j humiliate, resignate, y  aumen-: 
ta tus deseos en agradarle, y  comulga, 
que eso es lo que el Señor quiere, 
gusta de tú y  entiende, que ay muchas  ̂
almas Santas, que no sienten deleite, 
nigusto al comulgar, y  es prueba amo-' 
rosa del Señor, con que priba á veces 
y  por tiempo a sus amigos de la suavi­
dad que tiene el Eucarístico Sacramen­
to, para humillarlos, ytraherlosenvi-1 
vos deseos de mas agradarle^ oye lo 1 
que el Señor ledixoáSantaGertrudis: 
Quando en los dias defiesta..yAsu-lp-hñ-M 
ra de comumon, quito el gusto y  suavi­

dad
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-dad de la devoción á los corazones de 
Jps escogidos, ellos se mueven mas áde- 
Jsearme agradar, ó por la vehemencia 
de ^^SSfSbs*, b por la humildad.

Verdad es, que en muchas almas 
causa este celestial y  dulce bocado un 
gusto y  deleite tan grande, que con 
¡ningunas palabras se puede explicar, 
por gustarse aquí la dulzura espiritual 
[en su misma fuente, y  muchas veces 
se derrama, y  comunica con tanta 
abundancia, que no solo recrea el es­
píritu, sino redunda en la misma car­
ne, como se cuenta deunMonge, que 
siempre que comulgaba, le parecía re­
cibía un panal de miel, cuya suavidad 
dulcísima le duraba por tres dias. Pe^ 
ro como tú debes buscar ¡a perla her­
mosa de tu. Dios por puro amor  ̂hu- 

'%8tí?'^*fg^gnada en su santísima vo-
lun-
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luntad, debes comulgar aunque ñadí 
de esto sientas, y  aunque te halles se, 
ca sin devoción sensible y  llena de 
tibiezas, que así le agradas'^ffSlhaSj
que si con fervor, ternura y lagrimas 
le buscaras.

No desmayes porque te falte la de­
voción sensible, y  te halles con cierta 
pesadéz,(mas de la indisposición de tu 
cuerpo que del animo),ni porque ex­
perimentes obscuridades, ni desampa- 
ros3 consuélate con que el Señor está 
con los atribulados, y  mira tu corazón, 
y  recibe tus deseos3 y  si por esta causa 
tienes pena por no estar bien prepa­
rada como quisieras, haz lo que ense­
mejante ocasión hizo Santa Gertru­
dis, de quien se refiere^ que estando 
un dia para recibir la Sagrada Comu 
mon, tenia pena por no haifersírbi

pre
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) preparada y  dispuesta^ rogó á María 

Santisima,y iodos losSantos, que ofre- 
K ciesen por ella á Dios toda la prepara- 
; citf^^^fi^Mtosconqueenestavidase 
; dispusieron para recibirlo, y  el Señor 

oyendo sus deseos le dijo: Verdadera- 
■ mente, que delante de los cortesanos 

del Cielo pareces con aquel aparejo que 
has deseado.

Y si te hallas con un corazón hela­
do y frió, y  sin aliento para un acto de 
amor á Dios como lo deseas, y  poreso 
te parece, que es mejor privarte de la 
Comunión, te engañas, y  es el ene­
migo quien te lo persuade. Oye lo que 
el Señor le dijo á Santa Matilde, y  
hazlo tú, y  comulga. Quando has de 
recibir la Sagrada Comunión, desea a 
honra de mi nombre tener todo el de-

ardió algún tiempo para
con-



conmigo el mas encendido corazón,y
asi puedes llagarte a mí, que yo reci~i
biré aquel amor conforme lo deseas te~—
ner. O aprende del SerafiiPSrí’̂ ^ s -  [
C05 y  di tú al Eterno Padre lo que en J 
semejantes ocasiones le decía el Santo: i
Señor , tu Hijo viene á m i, yo no sé ’ 
qué le he de decir 5 dile tú, te ruego, í 
dile tú allá todo quanto yo debiera de­
cirle, que yo solo respondo con todo mi 
corazón. Amen.

Y si te parece que se opone alafre- I 
qiíéteOomunionloscuídadosdelaca- ■ 
sa y familia, los negocios y  ocupado- ^
nes de la tierra, y  el no poder por esta 
razódetenerte en la Iglesia quátoqui- í 
sieras^oye otra vez áS.Fran.co de Sales: ] 
Los que no tienenmuchosnogociosmun­
danos deben comulgar amenudo,porqus .
tienen comodidad^y los

¿0“ i



dos de la tierra porque tienen necesi­
dad, Procura, pues, ( sin faltar á tus 
precip s obligaciones) llegarte con la 
frCquenci^ q tu Confesor te permita, á 
gustar este dulce y  sabroso bocado , 
para que á fuerza de adorar y  comer 
la hermosura, la bondad y  la pureza 
misma en este Divino Sacramento, te 
vuelvas toda bella, toda buena, y  toda 
pura. Y  en quanto á no poderte dete~ 
ner en la Iglesia lo que quisieras, te 
digo, q comulgues, y  solo estés lo pre- 
ciso,yaíiende á la obligación que te lla­
ma, que Dios mas atiende á tu corazón, 
que á tus acelerados pasos.

Te hallas inquieta, confusa y  llena 
de amarguras, antes, yaún despues de 
confesada, con el cascabél, de que no 
^ j:o n fie so  bien, de que no estoy en 
gracít^^osjquemiCQnfesornorae

D  en-
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d e s p e r t a d o r
 ̂ / T (entiendej tampoco yo me se explicar, 

«ale el cascabél del enemigo con que ' 
engañaste al Confesor, porque¿g|te 
una cosa de un modo, y  era de otroj
ay q u e  menti, ay que^no estoy bien dis- |
puesta, ay que no tuve dolor altiem- | 
po de absolverme. Y con estas, y  otras ■ 
faláciascomosuyas,tearrojadelaIgle- ; 
sia, y  te hace tomar la puerta sin reci- , 
bir átuDios,ySr.Sacram.entado. Mi- ] 
ra, alma, vanamente inquieta, por va­
namente temerosa, mira, que este in- s 
fernaí Dragón solo tira á privarte déla 
Sagrada Comunión, y  quitarte la paz 
y  quietud de tu alma  ̂ porque si tú no 
conoces cosa grave en tu conciencia, si 
tú no callas voluntariamente pecado 
mortal alguno, si tú no tuviste inten­
ción de m.entir, si el dolor 
vías ya tenido3 siíuConfesornoteper-

ini-
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mite, que hagas otra vez confesión ge­
neral, ni que toques en eso, ¿para qué 
son esas inquietudes imiíiies, y  ese de- 
fe n m e fy ’ mas pararte en esa bulla y  
algazara, que te está consumiendo y  
quitándote las fuerzas para tus espiri­
tuales y  temporales exercicios? No te 
pares á oír esa maldita bestia que te en­
ganara, oye á tu Confesor, y  cree lo 
que te dice, y  no te verás asij pues te 
manda, que por grandes inquietudes 
que tengas, no pierdas la Comunión, 
obedecele y  mira, que grandes y  bas­
tantes eran las que padecia un alma tan 
pura como Sta. Gertrudis, y  estando la 
Santa encogida dentro de sí, mirando 
sus imperfecciones y  negligencias, le 
manifestó el Señor, que con haberlo 
^cibido Sacramentado, havia enmen- 
nadO oastatemente todos sus defectos

D 2  Y
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Y si el haberle mucho ofendido te
hace temer tanto,que encogida y  aver^ 
gonzada noteatrevesllegarásumesa 
liega, no te detengas, quebifAsa 
te consta, que tiene fama de misericor­
dioso, y  no se quedó Sacramentado pa­
ra castigarte con la espada desnuda de 
sti justicia, sino para dulce y  amoroso, 
perdonarte, regalartey regalarse con- 
tig05 llega, llega, que tiene un corazón 
muy com.pasivo y  cariñoso, y  recibe 
con mucho agrado á los pobre citos pe­
cadores j llega, que experiencia tienes 
de lo bien que lo ha hecho contigo, y  
de lo mucho que te ha sufrido su bon­
dad; llega, que le has costado la sangre 
de sus venas, y  ha dado la vida por que­
rerte, y  gusta de entraren tu corazón,

1

!

y  de ser tu amigo; llega, que es m u y ^
------'•Trmoso'^" ■

ama-
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amable^ llega, y  éntralo en tu pecho, 
y  toca aquel volcan de fuego sagrado, 

.S ip^^fcsbrasa su corazón por ti, sin 
tener de tí necesidad. Y pues tú eres la 
pobrecilla necesitadaj llega, que es tu 
Dios, tu Padre, tu esposo, tu hermano 
y  amigo, y  quiere enriquecerte, y  que 
seas el jardin de su recreo, el Palacio 
de su habitación, y  el huerto de sus de- 
iiciasj llega finalmente, queaunque le 
has sido tan ingrata, al verte llorosa y  
arrepentida, olvidado tus ingratitudes 
y  reveldias, ánsia por ti, y  por hospe­
darse en tu corazonj y  para que mas te 
alientes á ello, oye lo que dice Sta. Ma­
tilde, queledixo el Sr. á una Religiosa, 
que llena de temores y  encogida, se 
retiraba ya  sin commigar; ¿Qué me bu-

m ia , en, aliéntate^ 
llega con confianza á la omnipotencia

del
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áel Padre, que te corfirme'-, á la sabi­
duría del Hijo, que te alumbre'-, al ahon­
dad áel Espíritu Santo, - j
quüe el corazón. Y  á un S. Buena ven- . 
tura, y  á una Sta Catalina de Sena, y  
á otras almas, que por temor reveren­
te no se llegaron algunas veces á co- , 
mulgar, la Hostia consagrada se iba á ■ 
donde estaban, y  se Ies entraba por la . 
boca, rcanifesíando el Sr. en esto, oue ' ̂ A
le agrada mas el que se lleguen áreel^ ' 
birlo conamor^ aue el oue se retiren ■' X X
por temor^ypuesátítemandaíuCon- 
fesor, que llegues, llega, y  comulga, 
que asi agradas á tu Dios, y  Señor.

Y  si tu temor ha llegado á tanto, que 
estás y  á como resuelta ano fr eqiientar 
la sagrada mesa, fundándote endecir; 
que tus comuniones te 
y  o r c a r g o, p o r q u e e sí á s V i e n d o t u n i n-

gun-
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’;,-gun aprovechamiento, y  que há mu- 
'.¡ chos años que comulgas á menudo, y  
i' no yás adelante en ia virtud como otras 
 ̂ criaturas^ ^ntes cada ves estas mas des- 

ganada y  perezosa para las obras bue­
nas, y  mui pronta yapara la impacien­
cia, ó ya para el enfado^y en fin dices, 
que para tí no es tanta freqüencia. Oye 
alma,oye para que te aquietes. Dime;¿

• es verdad, que aún viédo venir lejos de 
íí la culpa, ya no te cabe el corazón en 
el cuerpo, armado para no ofender átu 
Dios?Esverd3-d,que esas impaciencias 
ó enfadillos, comunmente son sin que­
rerlos til, y  quando lo adviertes, yá no 
lo puedes remediar, y  que luego tienes 
que sStirlo con escozor y amargura de 
tu corazoni Es verdad, que se te suele 

j^asar el año sin hacer adverticlamente 
T^ '^Spam ortai? Pues has de saber,

Oste
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que todo esto te proviene de freqiien- 
tar la Sagrada Comunión, pues uno de 
los principales frutos y  e fe c t e ^ ^ je  
Sacramento es, librarnos íé^asculpas
quotidianas,ypreservarnosdelasmor-
taies. Asi lo dice el Santo Concilio de 
Trento : Y entiende, que no solo se 
cuenta por aprovechamiento el ir ade­
lante, sino también e! no caer, y  vol­
ver atras, y  asi recibe á tu Sr. con fre- 
quencia,aunque no sientas aquel alien- 
íoy  ligereza paraíasbuenasobras, que 
otros suelen sentir, que no por eso de­
jas de recibir el fruto de este Sacra­
mento Augusto, Y  SI comulgando caes 
en algunas faltas, no comulgando cae­
rás en otras muchas y  mayores. Y  en 
tus obras hazlas prontas, y  como pue­
das , que Dios no te pide m „  ^

Te hallas turbada y  sin so ^ g o , y
Ile-

f,

>1 >
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• llena tona de confuciones, despues de 
i haberte quebrado muy bien la cabeza 

^.arp-o V penoso exámen de tu 
conciencia, que por tu voluntad teto- 
mas.queriendoesprimiry sacar de por 
fuerza la culpa donde no la hay, y  co­
mo no la encuentras, y  te hallas toda 
congojada, confusa y  rendida, por no 
poder averiguar si incurriste ó no, en 
algún pecado venial,y no sabiendo co­
mo desatar el lio de tus cofuciones, vie­
nes á rematar, con yo no estoy bien dis­
puesta para confesarme, ni sé cómo he 
de hacerlo^y para no confesarme bien, 
lo mejor será dejarlo, y  asi te sueles 
quedar sin comulgar,hechandote otro 
peso que mas te abruma. Bien pudieras 
conocer, que quien te quita un bien

la paz de tu alma, y 
te persuade á q no confieses y comul­

ga1
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gues, no es tu Dios, sino tu maldito .1

enemigo^ que como acara descubierta
no saca nada,procura embozadocoBJa \ 
capa de mejor lograr el ííféaeram a^ 
licia. Abre los ojos, y  á tu Confesor* ■ 
que te señale el tiempo que lias de gas­
tar en examinar tu conciencia, y  sien­
do puntual en obsdecerle,no te verás 
así. Y entiende: que los pecados venia­
les, ni tienes obligación á examinarlos, 
ni á confes.arlos, aunque si tii quieres 
hacerlo esbueno^pero no debesgastar 
mucha proíisidadeñ averiguar su nu­
mero,haciendo odioso,y pesado el yu­
go suave de la Ley Santa, conperjui- 
cio de tu saíudj y  detrimento.de tu al- 
ina  ̂quando tu sabes muy bien, quesi 
has incurrido en alguna cosilla leve, 
aun sin examinarla, y sien-dq muchas 
veces mda, te se anda poniem^^flam

te

í
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te, y  no la puedes olvidar, nidesechar- 
•la de tí; y  asi no oigas los silvos enga- 
á g ^ ^ ^ & ^ n ír a r io , ni dejes por esa 
causa tus frequentes comuniones.

Y si los que no freqiientan ésta me­
sa te persuadieren con sus murmura­
ciones y  dichos, á que te apartes de 
ella, ten presente lo que á Santa Ger- 
írudisdixo el Señor. Siendo^ hija-, mis 
delicias estar con los hijos de los hom- 
bres^qualquier a que á alguno que no está 
en pecado rnottal^b con palabra -gj con 
persuasiones lo aparta de recibirme , 
ese me impide.y me quita mis delicias 
y mi regalo. ¿Te atreverás ya por esta 
causa a no disponerte para el día de la 
comur/ÍG, ó portodaslasdem.is causas
dichasueatreverásá retirarte de lalgie
• ' 1 1 ^
l O  C   ̂ '  I  J   ̂ /“í  -n ^  T“T ^  i i ' f  C: Y ' T T  ' f  r -  T'  i O

espalda á tu Sr. dexar]oenn-S5p:ra-
í ICg
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río, quitándole id las delicias que íiensi 
en tu pecho? ¡O si consideraras quanti 
es tu dicha quando lo 
conocieras la pérdida tan grande que 
íienesquando no comulgas! Despierta, 
y  abre los ojos,quenosetepidedigni-i 
dad, nipurezaproporcíonadaalSenor;
que recibes, que ésta ni en ti, ni en los' 
Angeles se hallará, basta el que no es­
tés en pecado mortal, para que la Bon­
dad infinita de Dios Sacramentado ten­
ga contigo sus deiiciasy recreo, y  gus­
te de que le recibas. Vive, pues, desve- 
lada, y  cuidadosa de no perder tanto 
bien3 y  lacomumonquepuedes hacer 
manana, no la dexes para otra ocasión.

Determinó Santa Gertrudis un dia 
de San Matías Aposto! dexar la comu­
nión, dinnendolaparamej^^^^^dn^^ 
por hallarse acosada de varias ocupa-

c ío -
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jjioneSjj mas distrahida de lo que solia, 
idzgadose por esto menos dispuesta, y  
íe dixo el Señor; ¿Por qué pierdes los

de recibir í?qy? Sino 
te hallas tan dispuesta, piáeme á mí, y  
ü mis Santos, que te demos la disposi­
ción que te fa lta , y  llégate a la mesa, 
aunque sea con vestido prestado, y  no 
defraudes ii tu alma de tan grande bien. 
Asi lo hizo la Santa, y  despues de la 
comunión, en la que sintió abrasarse su 
corazon en vivas llamas de amor, acor­
dándose, que una conocida suya seha- 
via abstenido de la comuniónaqueldia, 
le dixo al Señor: ¿Por qué permitió 
vuestraMagestad abstenerse de comul 
gar á esta Sierva vuestra,y que ay a per­
dido tan grande Bien? Respondióle el 
Señor; P ilaba  tenido la culpa, que yo

m esa,y  no vino á ella
por
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por su propio parecer. Con que entenq-i 
dio la Sta, que no gusta Dios de que lai 
almas devotas que llama para su mesa,; 
se excusen de venir 
rompiendo con todas las dificultades I 
que se ofrecieren^ vengan á suconví-* 
^̂ 5 y  gasten de su manjar, y  pues á tí 
te lo manda tu Confesor, cierra los ojos 
á tu indignidad, y  aunque te halles fa­
tigada y cansada, y  aiin con penosos, 
y  molestos achaques, haz porllegarte 
a comulgar, y  puedes decir antes á tu 
Señor lo que la dicha Santa le dixo en 
una Ocasión, r-aíládoseacosadade grá 
disimasenfermedades,y como ahoga­
do.iuespiníu, gimiendo y  suspirando 
pronunció: ó dulce Esposo mió, si yo 
hallara alguna criatura con quien pu­
diera descansar fuera de tí, me fuera
con ella en esta hora en

tan
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v tan indigna de recibirte^ mas como en

nadie hallo descanso sino en tí, cierro 
^ lo ^ ^ ji^ a ^ i indignidad, y  me entro 
^ f t u s ^ ^ ^ a s  á recibirte en micora- 
zon, y  tomar alivioenmienfermedad.

Y  para tu mayor consuelo, y  que 
veas hasta donde llega tu dicha quan­
do comulgas, oyequánunida queda el 
alm.a con Jesús Sacramentado, quan­
do dignamente le recibe. Queda el al­
ma unida con el Señor, como si á una 
cera derretida se le mesclára otra der­
retida cera, dicelo S. Cyrilo. Como la 
levadura quedaincorporada entodo el 
pan, dice el Niceno. Como él hjerro
emíbestidodelfuego,querespIandece, 
luce y  quema, diceS. Damasceno. Co­
mo el bástago, que ingerto en el fru­
tal, se anima con su jugo, se une á su
tronco y fleva su fruto, cice bio. x o-

iTias
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mas, quedando elalmadel quecomul- j¡̂  
ga con unión verdadera, unida con el*
mismo Dios. ¡Osípesárasesíadichaen V
la balanza de la co n sid e f^ ^ ^ ^ S íío  
desvelada anduviej-as, toda ansiosa y  
hambrienta toda, por recibir á tu Se­
ñor! Mira,que es mas dicha, que sigus^
taras b  leche purísima á los pechos vir­
ginales de Mana Santísima. Mira, que 
es mas, que si el mismo Jesu-Crisío con 
los brazos de su amor te abrazara, y  
te llegara m boca á la dulce llaga de 
su pecho. Y  mira, que toda esta dicha 
pierdes, quando por tu voluntadpier-. 
des la Sagrada Comunión.

Y pues tú desea.s arder en estas ce­
lestiales llamas, acércate cuidadosa a 
esta sagrada mesa, que en ella hallarás 
fuego que te encienda, fuego que te 
purifique, y  fuego en

Ee-
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Repetidas veces Santa Catalina de Se­
na, qnando se llegaba á comulgar, veía 
en las manos del Sacerdote iodo un

arrojaba de sí ar> 
dentísimas llamas. Y Santa Francisca 
Romana veía muchas veces ía Hostia 
Sagrada convertida en una llama de 
fuego, que subía hasta el Cielo. Pues 
recurre tu freqiieníemente á este fue­
go, para queá ñierza de cal entarte mas 
y  mas en él, mas y  mas te enciendas, y  
mas y  mas ardas en el amor de Dios. 
Y un S. Pedro Alcántara, con la fuer- 
za de los ardientes incendios de esta ce­
lestial llama, se entraba por el invierno 
en los Estanques de nieve,y ios derre­
tía, y  aun calentaba el agua de modo 
que haciéndola visiblemente hervir 
wa un repetido milagro el poder per
tnsífecc

E Re
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Recurre, pues, con hambre á esta , 

regalada mesa, y  hallarás también en ; 
ella no solamente susten^^au^^gji-» 
tenga la vida del alma, sinoTambien la 
vida del cuerpo, como lo han experh 
mentado iniimerablesalmas, pasándo­
seles los dias, los meses, y  aánlos años
sin tomar otra comida,que éste dulcey
celestial bocado. Asi se lee de una Sía. 
Catálina de Sena, que desde el día d 
Ceniza hasta el de Ascensión,.no toma­
ba otra comida que la Sagrada comu­
nión. También el Abad Flor,dice Pa- 
ladio, q vivió tres años enteros sin mas 
sustento que la comunión Sagrada. Y

j O

Rivera r ñere en la Historia delSmo^
Sacramento, que en Inglaterra huvo 
unaDoncella virtuosa, y  grade aman-
•r .C ide este Divino Sacramento,Aiés.^
e nquiiice años cotinuos, no gusto otra
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estaba

comida ni 'ijcbida, que Ia de este Celes­
tial p3 a; y ’ o qu e es mucho de admirar^ 

e m r^ iii Eosdas conocía la que
coB^grada, y  laquenoloesta-

ba. En fin, alma, procura tií recurrir 
confreqüécia á esta explendida mesa, 
2 este poderoso,rico y  soberano convi­
te, para que comiendo y mas comien­
do éste Celestial manjar, guisado con 
el fuego del amor, te cries mas fuerte y  
robusta en el camino de la virtud, mas 
ferviente en la caridad, mas solicita en 
el bien obrar, mas valiente en las ba­
tallas , mas pronta para el trabajo, y  
mas deseosa de comulgar.

Y para que veas como le agrada ai 
Señor,que las almas hambrientas y de­
seosas derecibirlonopierdanlasagra- 
^^^>m^ni5,oye los primorosos casos 
que se siguen. Refiere Santo Tom ás de

Í2 \ilbi-
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Viiianueva, que conoció y  trató aúna 
Beata Agustina, la qual como el Cier­
vo desea lasfuentes de las a ^  
deseaba recibir ájesus Sacramentado. 
Haciasele tan arduo dexar un solo dia 
de comulgar, quehaviédoensu lugar 
impedimento de entredicho, se iba á 
pie todas las mañanas por muy larga 
distancia á otro lugar á comulgar^ He- 
gójpues el Jueves Santo, y  quando ella 
llegó á la Iglesia, ya estaba colocado el 
Señor en el Monumento, y  no havia 
forma de recibir lacomunionSagradaj 
empezó á derramar tantas lagrimas, y  
dar tales gemidos.y suspiros,que pare­
cía que lloraba por algún hijo que se 
le acababa de morir; mas quando ella 
tan ansiosa asi por suDios lloraba, y  
gem_ia, se le aparecieron 
siblemente dos manos, y  en ellas el '

i

J

V . mo.
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Smo, Sacramento, de las anales lo re- ̂ X
cibió, y  se le trocaron sus amarguras

y  sus aflicciones en rego­
cijos, y  d^cias,

Y para que veas lo'que interesas en 
mirar con devoción,yternura laHosíia 
consagrada, oye lo que el Sr. ie reve­
ló á Sía. Gertrudis.Quequantas veces 
íniramos con deseo,con ternura,y con 
devoción la Hostia consagrada, ta nías 
aumentamos los méritos en el alma, á 
que corresponderán en la otra vida 
otros tatos especiales del ejotes ygozos, 
álos que asi la miraren. Yla Beata Co­
leta, Monja Clarisa decía, que nada es­
timaba en la tierra como sus ojos, solo 
por vér ios accidentes de la Eucaristía, 
en que tenia los mayores gozos,y de- 
leĵ fesarnas no ad vertía,que podía el Se­
ñor multiplicárselos aán sin vér.

Por
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Por conclusión de este capitulo quie- 

ro hacerte una advertencia, y  es: que 
quádo no puedas Ileq'arteALuEĵ ĵ ^ ^  
tica mesa, ya sea por las precisas obli- ' 
gaciones de tu estado, casa, ó familia; 
yáporqelSeñorteponga enuna camn 
llena de males y dolores; y  á porque te 
hallas exerciíádo las obras de piedad y  
misericordia, asistiedo á los pobres en­
fermos; ya porq te veas inipedida sin 
poder dár unpaso ala sagrada mesa es­
tando buena y  sana, ymmnenlamisma 
Iglesia; y  ya porque anudándotese la 
garganta, nopuedasabrír la boca para 
recibir á tu amado; lo qual dispone, ó 
permite, para tu especial exercicid, y  
mavor bien de tu alma. En todas estas 
ocasiones has de estar resignada conla
d i sp o sic i o nde t u S eñ or, Y mjuikcon£ofc
me en uníodoconsusaníísimavoluii-

íad.
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tad , pues en esto consiste, y  ésta tu 
aprovechamiento,y  toda perfecciona 

" enemigo de tu alma te per-
' suada’qüéWs perdida, y  que ya estás 

desamparada de Dios, pues no quiere 
que lo recibas, ni que lo tengas en tu 
pecho, Sufre con paciécia y  entiende, 
que es amor de tu Señor el tratarte asi, 
y  mira que no andes efadosa, alterada 
y  desabrida, porque esto será señal de 
querer tú cumplir con tu propiavolu- 
íad,ynoIadetuamadoDios.Siprocu- 
xáras ádar humillada, y  exercítarte en 
recibirlo espiritualmente, cuyo modo 
práctico te pondré adelante, paraqi 

puedas hacerlo con mas facilidad, 
allí te diré los intéreses , que 

de hacerlo asi te se

lIS

siguen

CA-
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CAPITULO V.
Rcíolci d& lo, disposición asi del cucfpo conto del '1' 

álr/iâ  para llegarse á Comulo-av I
A i  msposicion, que pertenece

ai cuerpo, y  disposición de par» [
te del airaa; Ja disposición (^neperterie- 
ce al cuerpo se reduce á ir ácomulgar
enayuno natural, esto es, que desde k
media noche no se aya comido, ni be- fe 
bido cosa alguna, y  esto obliga debajo ' 
de precepto, mas no obstante, sitesu- 
cediere por casualidad el pasar algún T 
poivoscabello,pedazo de uña,mosqui'
to,mosca,o tragar alguna gota de agua
ai lavarte,ó enjugarte,ó pasar alguna 
gota de caldo al tiempo que lo pruebas 
para sazonarlo, ó alguna gota de san- i
gre que fluye alaboca^óalguuacosilla
que quedó entre los dientc^ m aegü 
pase invQluníaríanieníej y  sin iníeii-

C ío n
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*:.cion, puedes comulgar, porq solo pa­

sa por modo de salíba,con que va mez- 
*• por comida ni bebi­

da, y  asi no se quebranta ei ayuno na­
tural. Y a k  decente reverencia perte­
nece el ir conlimpieza,yconmodera- 
do,y honesto adorno del cuerpo, pro­
curando en todo una modesta y  cristia- 
nacomposíura. Ladisposicionde par­
te del alma se reduce á llegar en gracia, 
y  el que en ella no está, debe antes con­
fesarse como lo manda la Iglesia nues­
tra Madre, y  procurar recibir al Señor 
con el afecto,y devoción que pudiere: 
y  ésta es la disposición que todos los 
Santos y  Teologos, dicen ser necesa­
ria pararecibirdignamenteáJesusSa- 
crameníado, yésta es la que basta para 

^ jp o ^ i^ rec ib ir licita y  loablemente, 
con aumento de gracia y  provecho 
del alma. Bien
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Bien entendido, que no te se pidê ’i 

, ó pureza respectiva, y  pro­
porcionada al Señor que recj 
q SI ésta se p i d i e r a , n o ' í  
-dignaméte comulgara, aunque tuvie- ' 
se la virtud, q han tenido todos los Síos. ' 
y  aunq tuviera la caridad de todos los - 
Serafines, y  por consiguiete de valde | 
se huviera instituido el SSmo. Sacra- 
mentó, porque no se hallara quien lo |
recibiera.PeroelSeñorpiadosoquelo \
instituyó para hombres flacos y  enfer- í  
mos,seacomoda con nuestra flaqueza, 
y  no nos pide mas de aquello que bue­
namente podemos hacera yasi,siestás 
en ^r.acia, puedes dignamete recibirá 
tu Señor, y  estaesla disposicionáque ¡
estas obligado,y la que precisa y  nece­
sariamente has detener. Ysi tienes pe­
cado mortal, ya sea cierto^^^^^~iea

du
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■ *1udoso, estás obligado áconfesarteá- 
tes, porque sino será tu comunión sa-

■c a p it u l o  v i .
Ha-hla de una disposición de parte del alma 

para recibir mas fuego de gracia^

SI como el fuego arde.mas enla 
\  leña seca, que enla verde, sien­

do la causa por estar la seca mas bien 
dispuesta, y  preparada para arder.j así 
también si tii quieres arder mas y  mas

*̂ en elfuegodeamordivinojhasde dis­
ponerte y  prepararte mas y  mas, para 
llegarte á comulgar^ no solo conten­
tándote conla disposición precisa déla
gracia, sino yendo limpia y  pura, aún 
de las mas leves imperfecciones^ bien 
preparada y  dispuesta, yáconiamor-

silicio, disiplina, 33/0110 y  
dura cama, ya con la lección, recogí-

- I ' - .
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miento de sentidos y  exercicíos de viis'
tudes,ya con la profunda humildad,y 
conocimiento de tu indjgm d vo.̂  
za, y  yá considerando 
bondad y  el amor del Señor que vas 
recibir, y  lo que padeció por amarte eni 
su dolorosa pasión hasta morir enum  ̂
Cruz; pues dice San Buenaventura,y
aconseja: que cada vez que vamosá co­
mulgar, cósiderémos un paso de la Pa­
sión, y  dice d  Sto. que asi lo usaba, y 
que su alma se derretía en amor dé 
Dios. Y muchos se preparan,y dispo­
nen imaginado á Cristo crucificado, y 
hacienno calvario de su corazón, íixan 
en é! la Cruz del Señor, y  abrazándo­
se con ella, recogen en el corazón las 
gotas de sangre, que por ella caen, 
con ¡o que se encienden en amor, yeiL 
dese os de recibirlo.

Otros
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Otros se prepáran, considerando la 
fineza tan grande,que obró elSeñor en 
g jC ^ ^ u lo ,q u á d o  enlavisperade su 
ip írernTatiiliSo  en divinas llamas, 
instituyó éste Augusto Sacramento, y  
ponderando el amor de este Señor al 
hombre, y  la ingratitud del hombre, 
para con el Sr. y  viendo qual anda este 
jSeñor tras un vil,y asqueroso gusani­
llo de la tierra, disimulado en trage de
pan,y echado por tátosríconesdeIm.ü-
d̂o sinresplandor ni grandeza, sugeto 
á tantos ultrages, é irreverécias,como 
cada dia recibe, y  todo por elamor á las 
almas5 vienen con esta consideración á 
ser fuentes de lagrimas los ojos, y  el
corazonunhornoencendidoy abrasa­
do enardiétesdeseosde recibirlo,y en 

j¿gjvas ansias de mas amarlo. Asile suce­
día aunfSti'.Margarita de Ungria,que

ayu-
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ayunando a pan y  agua la víspera dé­
la Comunión,se pasaba la noche en eS' 
tasemejáte cÓsideracion, para llegar­
se á comulgar mas d í s p ^ ^ ^ ^ ^ s h ^  
cedida en el amor de esí eDivino aman- i 
íe Sacramentado .Y tú gastando algún ]’ 
tiempo en las consideraciones dichas, 
procurarás llegarteá esta deliciosame-
sa, tan recojida y  olvidadadelascosasn 
terrenas, como sino huviera por en-J 
tonces en el mundo mas queDios,y tú,. 
para que así logres adornar tu alma  ̂
mas y  mas, con los preciosos diaman­
tes, yricasjoyasdeloscofres detuDi- 
vmo Esposo, sacando de cada Comu­
nión mas y masluz,yrecibiendomasy
mas fuego de gracia^ asi lo dixo elSr. 
a su amada Esposa Santa Catalina de 
Sena, con la siguientecomparacion. 

jS i íú hijâ  ¡a dixo e lS ^ r T ^ v i^ s
en^
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*^ncendida una candela-, y  todo el mun~
. do llegara á encender luzenella,mre~  
^pflríím la lu ^ e l  fuego sin disminuir-^ 
s e f T a l ó  iiiffWjora^ pues‘. pero si los 
que iban llegando , unos traian unas 
candelitas pequeñas de quatro onzas , 
otros velas de á libra , otros eyrios 
gruesos y  grandes^ aunque todos lleva’- 

luz y  fuego-, ino te parece, qué mas 
i luz, y  fuego llevaría el que trajo un cy- 
rio de seis libras, que el que trajo unu 

^candela de quatro onzas? Ta se ve. 
Asi, pues, sucede enmi Sacramento, en 
los que sin conciencia de pecado mortal 
le reciben, todos llevan la luz,y el fue­
go de la gracia-, pero el llevar algunos 
tan poca luz , tan poco fuego, su dis­
posición lo hace , y  su corta preparó­

me-
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menos se dispone recibe menos, y  el
que mejor se prepara recibe mas. Alem
tandote á mas disponerte,la considera- 
cion de poder ser 
la última que hagas en tu vida.

Quiero hacerte una advertecia muy 
conveniente,y provechosa, y  es que 
tus comuniones, mortificaciones, y 
exercicios espirituales, vayan esmalta-, 
dos con el riquisimo oro de la obedien­
cia, sujetándote á tu Confesor, y  enes- 
to estarás cuidadosa,y diligente, y  mi­
ra, q no andes desabrida, y  temerosa, 
pareciendote que estás muyatrasada, 
porque tu Confesor no te manda mu­
chas mortiñcacionesj porq has de sa­
ber, que tu aprovechamiento no con­
siste, ni está en mucho hacer, sino en 
mucho obedecer.Miiybueno es elmu- I 
cho comulgar, y  muy bue&^fS'efiH^^

:̂i

4

ti-
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S tificarse, y  el deseo eficaz de mucha

t  i

■ ’ penitécía, ayunos, silicios y  dura ca
^ q es m ejor y seguro, y  en 1 o
' '^^m a^^^^áDiosym erecesm as,

es en obedecerá tu Confesor, aunque 
note permita que hagas esas mortifica­
ciones que tú le pides  ̂obedecele y  c5- 
seguirás doblada paga, porque tédrás 

i 'd  mérito de la obra, ó mortificación 
- que haces, y  tendrás también el méri­

to de la obediencia. Oyeselo decir á 
 ̂Maria Santisima.ASta.Erigida laquh 
tósuCófesoralgunasmortificaciones, 
y aunque laSanta obedeció,pero temia 
tubiesesualma algún detrimento en la 
virtud, apareciósele Maria Santísima, 
y la dixo; M/rn hija, si doshombres de­
sean ayunar un día por su devoción,y 
d  uno que esta en su libertad ayuna de 
becftojrecihéunct paga por aquel ayuno,

F  y
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y  si el otro que está en obediencia no 
a yu n a ,porque se lo ordena asi el supe­
rior , éste recibe paga doblada, la una 
porque deseó ayunar 
laotraporque negó su voluntad y  obe­
deció.

Y por lo contrario has de entender, 
que la desobediencia te privará de inu- 
merables bienes, y  te acarreará un sin 
número de males, y  puedes temer ven­
ga por ella á sucederte lo que al caba­
llo duro de boca, q como no obedece 
al freno, se sale con lo que quiere, y  
quando menos se piésa viene á dar c5- 
tra una esquina, ó á parar en un des­
peñadero. Y así desengáñate, ó temela 
perdición de tu alma; y  entiende, que 
mejor es una vida ordinaria por obe­
diencia, que no otra muy penitéte por 
voluntad propia, así lo

rf

i

Nen. C A -
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CAPITULO VII.
Hahla con los que se llegan al Sagrario para

Comulgar.

*  ’ 5 y  dispuesta con la 
precisa disposición de la gracia, 

te llegarás al Sagrario (y aquí alabo lo 
que practican muchas almas, que es 
postrarse en tierra hasta besarla, imi­
tando en este acto de humildad á Ma­
ria Santísima,que quando iba á comul­
gar, hasta elsuelo llegaba susantisimo 
Rostro, y  lo cosía con la tierra) y  pues­
ta de rodillas con toda humildad y  re­
verencia, hablando con el Señor que 
está en su Sagrario, dirás la Oración 
siguiente.

O RACIO N
Para antes de Comulgar. 
Ulcisimo, hermosísimo,y ama­

bilísimo Jesús Sacramentadas
F 2 aquí '
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aquí está en vuestra presencia estain^ 
grata criatura j y  vilgusanillo de la tier­
ra: aqui está este tronco árido y  seco, 
lleno de los nudos de m is^vKfo^^^S' 
está este traidorconuncorazonpodri­
do y lleno de miserias: aqui está á las 
puertas de vuestro Sagrario este pobre 
desnudoyllagado,pidiédo una limos­
na para su necesitada alma: aquí está 
este hijo Pródigo lleno de laceria y  
hambriento, buscando las riquezas y  
abundancias de vuestramesa:aquí está 
este miserable, que sediento desea yá 
beber en la dulce fuente de vuestro 
amor^ Aquí está un pecador grande, 
que confiado en vuestra Bódad espera 
el remedio de todos sus males: aquí es'* 
táuaenfermodecüídado, gimiendoy 
suspirando por su perfecta salud: aquí 
me tienes,amado y  m ísericor^so'íi

dre,

I

4

!
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dre, dáduna mirada á este pobrecito 
hijo con ios ojos de vuestro amor, para 

ífi^rdashf^* en llanto llore mis cul­
pas, y  con mis lagrimas purifique mi 
alma, limpie mi corazón, y  asee mi pe­
cho, para que sea decente Sagrario de 
vuestra morada. Maria Madre de srra- 
cia, Madrede misericordia, ruega por 
m i, para que con toda pureza, aten­
ción y reverencia, reciba en mis entra­
ñas al hijo querido de las vuestras. Es­
píritu Divino, enciéndeme, y  abrása­
me con vuestro celestial fuego, para q 
ardiendo envuestras llamas reciba á mi 
Señor Sacramentado. Amen.

AFECTO S D U LCES , T  AM OROSAS J A -
culatorias para despertar los deseos de recibir

ai Señor Sacramentado.

A^^or mió , y  mi dulce Jesús, 
Sacramentado, arda mi cora­

zón
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Zon en vivos deseos de recibiros!

[ O am ado Jesús de mi alma, dadme 
una hambre, y  sedinsac-l"^^ ’ 
ros en mis entrañas!

¡ O Dulce amor mió, yvidaunicade 
mi vida, quién tuviera mil corazones 
para emplearlos en vuestro amor!

¡ O Divino amante, y  blanco de mis 
amores,quiéntuvieralosardientes de­
seos de aquellos Santos, que con m.as 
fervorosos afectos llegarÓá recibiros!

¡OHermosuradelaGioria,y vida de 
toda mi aima  ̂quién poseye ra todas las 
virtudes, y  tuviese la pureza de los 
A ngeles, y  el abrasado amor de los Se­
rafines para vuestj-a decente morada!

¡. G PerIaDivina,y riquísima joya de 
m pobre pechos quiéntuvicralosen- i 
cedidos afectos, y  elamcra¿í,liení^le,tfx«^ 
vuestra Sfitisima Madre la Virgen Ma­

ria,

i
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ría, para recibiros en mi alma!

¡ O Imán de los corazones, y  mi can-
esposo, venid á la 

choza pagiza de mipecho,pues gustáis 
que sea elPalaciode vuestra havitació!

i Venid, querido raio, venid á la ba­
jeza de mi ingrato corazón, puesque- 
reis que sea huerto de vuestras delicias 
y  jardin de vuestro recréo.

Venid, Señor, y  Dios de amor, ve­
nid á mis entrañas, y  seamos amigos 
para siempre.

O Principe^ y  R ey de los Cielos,
Criador del universo, y  Redentor d el 
mundo, vén yá á mi alma, pues td,so­
lo eres el Santo, tú solo el Señor, tú 
solo el A  Itisimo, tú solo mi querido, tú 
solo mi Dueño, tú solo mi amado, y  tú
solp mi bien!

Venídp lumbre de mis ojos, venid
he-
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88
hechizo dulce de mi vida, venid, y  no > 
os tardéis, porque mi necesitada alma 
está suspirando por Y  os..

Si aún tienes lugar pue
comunión espiritual,puesdicentodos
ios Doctores Misticos, que ésta és la | 
mejor disposición, y  preparación con 
que te puedes llegar á la mesa Euca- 
ristica, pues có ella despertarás la ham­
bre para que mejor te sepa, y  aprove- r 
che aquel celestial y  dulce bocado, y
reconociendo y  confesado tu indigni-  ̂
dad, y  exercitando Actos deFé, Espe­
ranza, y  Caridad, humilde, devota, y  
toda tú arrodillada recibirás la perla 
hermosa, y  diama nte divino de JE SU S 
Sacramentado, esperarás un poquito 
mirado amorosa a tu Señor en el Sagra­
rio de tu pecho, y  si te diere algunos ^  
afectos, que le digas, esos serán para ti

los
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^os mas eficaces, y  quandonojadelan- 
ie hallarás devotas oraciones para que 

'■ jn^¿j¿,rQuevg^^su amor. O si en este 
. estado (criatura feliz, y  dichosa) cono­
cieras tu dicha,y fe]icidad,queaúnno 

' la han logrado los mas encumbrados 
Serafines! O, y si vieras la hermosura, 
y  belleza, quetiene el alma acabada de 

t comulgar ! tanta es, que toda la belle- 
|za , y  resplandores de los Astros del 
Cielo al lado de ella son obscuras som- 

' bras, y  borrones feos,
Y si Dios nuestro Señor nos diera á 

vér la hermosura de un alma que tie­
ne en su pecho áJesusSacramentado, 
nos quitára la vida el gozo de verla. 
Tanta es su hermosura , y  su belleza 
tanta, que aiin en lo exterior suele ma- 

aE-UÍfes|arse ê n no pocas almas, que en-
cendienSoseles el rostro, respládecen

sus
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sus caras como si fueran Angeles. 
esto se lee muy freqüentemente en las i 
historias de losSanto^-jtcentrj; elLoi:
unS. FranciscodeBorja,quealentrar \
la Hostia Sagrada en su pecho, le, hacia ! 
echar de todo su rostro vi vas y resplan* i  
decientes llamas. Y  de una Santallosa ! 
de Lima se refiere, que estarido como | 
estaba,extenuadísima porsuspeniten» 
cias, y prodigiosos ayunos, lo mismo' 
era comulgar,que parecia su rostro un 
Angel del Cielo lleno de celestiales re­
flexos , y  de brilíaiiics resplandores. 
Pues del olor y fragrancia que este . 
dulce,y celestial manjar comunica al ■ 
alma, y  dexa en Iss servilletas ótelas 
del corazón,?qué diré? dmalo una Sta. i 
Maria Magdalena dePazzis^quesien- ' 
do pequeñíta^ quando ve^ia su 
a casadespuesdehavercomuigado^Ie

de-



EU CARISTICO . p  I.

^cía'la niña¡ ó Madre, y qué bien que 
híleles! que hueles á Jesu-Cristo!
* i e m e n e r  á Jesús en tü
pecho es el mas feliz, y  elm.as dichoso 
cfc tu vida , para sin perder instante 
í^enciar riquezas para el alma; esta es 
la ocasión mas oportuna,eiilaqualha­
blándote el Seílur mas intimamente 
que nunca,puede entonces con una de 

palabras salvarte. Esta es la parte- 
^ita del dia en que puedes estár el dia 
eterno de tu gloria. Este es el rato mas 
proporcionado para regalarte con el 
que es el regalo de los Angeles. Esta 
esla ocasión mejor delmundo, asi para 
pedirmercedeSjComo paraalcázarlas. 
En este estado de tu mayor dicha le 
darás á tu dulce Esposo los brazos de 

^uamor; ex^rcitarás los Actos de Fé, 
Esperanza y  Caridadje representaras

tus
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tus necesidades, y  miserias,ofreciéd^
!e corregir aquel defecto, ó faltilla’eü 
que sueles caér. L e A i:,ás grasi^go! 
tantas finezas y  beneficios como te.há 
hecho; y  porque tu no puedes darlas 
debidamente,para suplir tu insuficiet  ̂
d a , le ofrecerás á tu Señor todas Iai¡ 
gracias, y  alabanzas, que le han dado,' 
dan, y  darán todos ios Angeles y Serai 
fines, y  todas las que le han dado,y 
de dar por toda la eternidad todos los 
Santos, y  Bienaventurados; suplicad? 
á tuMadre,y Señora la VírgenMaria.
ofrezca por ti al hijo de sus entrañas 
sacrificios de alabanza, y  te alcance el 
perdonde tus pecados, y  la persevera­
da final en la gracia. Podrás hacerse- 
gun tu devoción otros actos y  peticio­
nes; o exerdíarte dándole gracias pos 
haberlo recibido, en las oraciones de­
votas que se siguen. CA-
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h  CAPITULO vm.
^pntiene Oraciones devotas para dar gracias 

 ̂ despues de haber Comulgado.
c »

UfRACION.
Mi Jesús Sacramentado, perla 
hermosísima, y  riquísima joya 

ê' mi alma! Vos sois, dulce amado, el 
¡blanco de mis amores, y  el centro y  
lescanso de mi corazó: Vos sois, amor 
^o, el refugio y  paradero de mis an- 

liás, el consuelo y  aliviodemíspenas, 
^  el regalo, y  dulzura de mi pechoj 
^os. Divino Esposo, soíselgalán mas 
hermoso de mi alma, el candido y ru­
bicundo,y escogido entre m.ilíares  ̂en 
vuestra cara desea verse los Angeles, 
siendo vuestros ojos Ja alegría de los 

'Cielos.jO alma mía, ¡quién se hiciera
Jodo lenguasparapregonarlahermo-
^ura, la bondád, y  el amor de tu ama­

do,
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do, y  darle las gracias por esta venida 
tan llena de dulzura, y  de amores 11 .̂ 
na!¡0 Jesús de mi alma, y  amor de nií-̂  
vida, que en vez de^r^fde mí, ^enísl 
á morar dentro de mis entrañas! O Dios? 
de amor, y  quién pudiera dar una vóz 
al mundo todo, para quetodoeimutir 
do os conociera,ysiipiera lo misericor-i 
dioso, lo afable, lo dulce, y  lo cariño, 
so que SOÍS5 y pues ansiáis por remedia 
pobres necesitados,remediad las nec'l, 
sidades de mi alma, y  á éste mi pobrŜ  
y  desnudo corazón, dadle de limosna! 
un vestido delateladevuestroardien- 
te amor, para quehecho una brasa con 
vuest ro fuego,devoto os ame, diligen­
te osbusque, ycuidadosooshalle.Ha-^ 
cedió así, querido amigo,y regalado"* 
amante. Hacedlo asi, único dueño de 
mi alma j y  .dadme un'pensamiento

con
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sfon  qué atenta, y  devotamente osme-= 
y^.ite,y contemple^ dadme una razón 

'  cabal con que os conozca,y una volun- 
taí^firme coif^-fie tierno, fervoroso
y  agradecido, y  ardiendo en vuestro 

lluego  os quiera y ame. ¡O fuego, que 
jVoin herir el cuerpo abrasas, y  regalas 
sel alma! Abrásame, enciéndeme, y  
^^onsumeme en tus celestiales llam.as, 
 ̂—ara que así quiera, y  para que así eter- 

amente alabe ámiquerido, á miama- 
Alo, y  á mi dulce Esposo Jesús Sacra- 
; mentado,que sea de todos conocido, y  
, de todos alabado. Amen.

ORACION.
Pan de los Angeles, y  sustento 

de mi alma ! |0  Hijo de Dios 
vivo, y  única salud de m.is males!¡0 
Dios de amor, y  vida de mis mortales
miseriasijO Divino amante y dueño

de
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demicorazon! O riquísimoHuesped^ 
V (iisfrszscio Gsl3ri-i.n IIP 3nsio^oy  disfrazado Galán,que ansioso dehaf? 
blarme y  estár conmigo, venís embo-V' 
zado con la capa de ctHffiSosaccid&i-- • 
tes!Hablad,Iumbredemicorazón,qué, ' 
aúque venís ocultando grandeza biert  ̂
os conozco dueño de mi alma, bien sé-,_ 
quien sois, querido de mi vidaj suene H 
vu estra voz en mis oídos, oyga ésta po-;^ 
brecita alma una palabrita de lo dulcq l 
de vuestro amor, para que envuesirc^;! 
amorseenciendayseabrasetodaj que^ 
yo bien sé, que por un rato de conver-  ̂
sacion que tu vistes en el brocal de un 
Pozo con una pobre y  pecadora mu- 
ger Samaritana, de pobre quedó muy 
rica, y  llena de dichas y felicidades! 
porque la dexasteis abrasada en vues­
tro dulce y  amoroso fuego. Pues mi­
rad, Divino Amante, miríd mipobre-

ci-
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!^cita,y pecadora alma, quán necesitada 

llena de miserias se vé, quán com- 
|■ 'vbatida y atrib^l^da se halla, quán ári- 
i; da y  desconsolada se mira, toda elada 

y'sin alientos para amaros^ y  yaque el 
p lie g o  de vuestro amores ha traído por 
t^mis puertas, y  á la estrechura y  pozo 
l^de mi pechoj soltad gloria mia, y  her- 
•*mosura mia, soltad esefuegoardiente 

abrasador, y  derramadlo sobre mi 
orazon, para que prenda en él, y  to-

Pdo me lo abrase y encienda todoj y  es-
* tando de vuestro amor poseído, arro­

jadme donde quisiereis, anegadmeen 
quantasmares de tribulaciones gustá- 
reis5 lluevan sobre mí diluvios de pe­
nas !¡ó amor: amor!¡ó amor Divino! 

I vive, vive en mí, y  viva yo solo en tí! 
^ ¡ó mi Dios !¡ó mi Jesús !¡ó mi Amado 
, ahoray siempre. Amen!

G  Ha~
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Habla el Señor con el alma teniendol^

en el pecho. ,
^ ^ ^ Y em e atenta.,al f f ^  Esposa

que la voluntad que te tengo, ̂  ^ 
el deseo de hablarte á solas,me ha h'é̂  ¿ 
cho venirSacramentado ála baxeza dé.,| 
tti pecho,ansiosode tener contigomrii 
delicias y  recreosj y  yá que me quie­
res Niño,te contaré quando Niño mis^
penas por buscarte, mis suspiros por .
quererte, y  mis llantos por amarte': 
Has de saberpaloma hermosa, y  queri 
da mia, que aunque soy muy rico, na- - 
cí por ti en suma pobreza, en despo­
blado, y en una casa de bestias, porque 
viendo á mi Madre tan pobre, nadie le 
quiso dar hospedage:yoluego que na­
cí, como mi venida era por ti, por tí 
empecé á llorar,y derramar ardientes 
lágrimas, y  temblando de frió, por tí

daba
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V-, daba amorosos suspiros. Mi Madre me 
k;-’ vistió can unos pobres ,pero aseados 

■ /  g^ñaies, y  ípp:£ÉcUnó .;.n un duro pe- 
j ...sebpejor no tener otra curia,sirvién- 
j , 'dome de colchón unos granzones de 
^ppaja, sobra de los animales Dime tú, 
^  querida joya de mi cru’azon, ¿siteaso- 

máras á la puerta de aquel portalejo 
donde nací, y  me vieras ta n pobrecito, 
y  mas hermoso que elSol,desabriga- 
dojy temblando de frió, no me dieras 
lastelasdetucorazonpara abrigarme? 
Pues abrígame en tus entrañas ahora 
que estoy en el pesebre de tu pecho. 
Dime tu, amiga mia, y  regalo mió, si 
allí me vieras llorando,y suspirando 
porti,enternecida2,no lloraras y  sus- 
piráras por mí? Pues qué haces tenién­
dome en la cuna de tu corazón, tan 
dulce, tan hermoso, tan galán, v  tair
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lleno de amor? Y si á los ocho días dej^  
nacido me vieras por tu amorsaípicadoV j 
con la sangre de m isg ^ as, ó si d^s-‘’Ei 
pues me vieras salir desterrado, hi¿yé-. »
do en los brazos de mi Madre en I%? 
obscura^ y fria noche, y  siendo yo la} 
flor del campo, por aquellos campos '̂ t̂ 
me vieras,ya combatido de vientos,ya 
lastim.ado del Sol, ya perseguido d e l^  
polvo, y  y  á temblando de frió, llorosOili 
por quererte, fugitivo poramarte; no“̂ =' 
me dieras los brazos de tu amor ¡ no 
meacariciárascon aihagos¡ no me ar­
rimaras á tu pecho con palabras tier­
nas,y amorosas? Pues abrazate ahora 
conmigo, y  llora por am.arme, que á 
mí me ha costado muchas Iágrimas,y 
trabajos el quererte; llora, llora, que 
conlos granzones de tus colpas has pa- ^
gado lo fino de mi amor; llora, y  dime

con
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K: con toda el alma, que ya me quieres^ 
l)llora, y  oygate yo decir un te amo de 
 ̂ corazón, y  pí;;e.«í me vez tan empeñado 
'̂^en^^nia’rte 5 empéñate tíi, y  empícate 

l , toda en quererme, y  seamos amigos 
^  para siempre. Amen.
0̂  ORACION.

Mí Jesus^y amado de mi vida! 
¡ó regaladísimo amigo,y Due­

ño de mi corazon!¡ó hermosísimo Es­
poso y galán bien parecido de mi alma, 
qué dulces, qué suavesy amorosas son
vuestras palabras¡¡d! y  como no me 
consumo aquí én lágrimas, y  en de­
seos de abrasarme en vuestro amor!
puesmereciendo tener por casa,y mo­
rada el Infierno entre aquellosperpe-
tuosenemigos, no solo nolohaveis he­
dió, sino que de la zahúrda inmunda 
de mi pecho h a c é i s  casa de vuestro re­

creo,.

iM.
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creo, y  palacio de vuestra habitación! ^
O i Seño r, Vo ? en mi pecli 0, que tan in- sd 1
fame y  traidor os há Vos en mi 
pechotan hediondo cü^ s inmundl- ' ,  
C ias de mis cuipas, y  tsnabominsble 'f'",
asquerosopormidesastradav-d idv os,Ai|!
Señor en mi pecho, quando habéis 
do ia C'-:sa mas olvidada,y  menos esti- 
inadn de este inyrato: Ves, amer ne mi 
x ida , J i sus de mi alina. tan dii(ce,y 
tanfijK;amante,buscandopararecreo 
y  delicias de vuestraBondad labaxeza 
de mi rebelde y  desagradecido pecho, 
fineza que no han logrado los Ange-
les,ni los Serafines.'Que es esto Señor?
¿Quiénes el hombre para que en él 
pongáis asi vuestro corazón; O fuente 
íie infinita rnisencorclia^quetnnvivas
estánvuestrascorricntesparacnrjque-
cer mi alma! Alábente por ello iodos

los
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KIosAngelesy Satos de la Corte dei Cie­
b o .  Y pues os tengo en mi corazon, 
'^^^2sadlo y  eosrdecediotodo cóvues* 

ÍMro fue_go Celestial, de tal suerte, que 
xfdri cada respiración mia, mas, y  mas 

^  Wenciédavuestra dulce y  abrasadora 
llama, para que mas, y  mas os ame, os 

& sirva, os adore, os quiera, os bendiga 
'y y  alabe, abora y  síe|apre. Amen.

d u l c e s  a f e c t o s  a l  DULCISIMO 
Jtsus Sacramentado, sacado de mi librito 

del Corazón de Jesús,
JJlce  Jesús Sacramentado.

Se responde: Hiere mi cora­
zon con la dulce fiecba de tuainur. 

Dulce Jesús, dulce imán de mis poten­
cias. Hiere mi corazon, &c.

Dulce Jesús, dulce hechizo de mi vida.
H iere, &c.

Dulce Jesiis, dulce hechizo de mi tJma. ̂ -r-T •Iiie-
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H iere, &c.

Dulce Je sú s , dulce centro de mi cora- îi 
zon. Hiere, &c. _ '-d-

‘T i ! T  J  1 ' -ISJUíCc Jesús, dulce recreo de mi mejno-' < 
na. Hiere, &c.

Dulce J  esus, dulce empleo demivclun- < 
tad. H iere, 8¿c.

Dulce Jesús , dulce fuente de infinita f 
dulzura. Hiere, &c.

Duice Jesús, dulce ardor de mi ingra- \ 
to pecho. Hiere, &c.

Dulce Jesús, dulce blanco de mis amo­
res. H iere, &c.

esus,y mi dulci simo amigo.
lere, S:c.

Dulce Jesús, y  mi dulcísimo Esposo. 
H iere, &c.

Dulce Jesús, y  mi dulcísimo Padre. 
Hiere, &c.

. V Dulce , y  mas que dulce Jesús Sa­
cra-
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itA 0̂*'̂  dulces canticos alabado.
s Af V

i « ^  Mi dulce Jesús Sacramentado, 
“ dulce imán de mispotencias,y 

phechizo dulce de raialm.a! Todo sois,
^i^dulcejesus,dulce,ytandu]ce,quesois
¡¡> ia dulce fuente de infinita dulzura^ sin 
*|Vos, dulce Jesús, todo me es amargo;

V con V os, Jesús dulce, todo me es 
|*^ulce:¡0 Jesús, Jesús, Jesús, dulce á 

mis Oídos, dulce ámis labios, ydulceá 
mi corazón: Endulzad, dulce , y mas 
que dulce Jesús, endulzad con la dul­
ce llama de vuestro dulce amor éste 
mi corazón acibarado con la escoria de 
mis culpas, derramando sobre él las
dulzurasde vuestras misericordias,en­
cendiéndolo, abrasándolo, y enarae- 
ciéndoío coneldulcey celestialí uego

d
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de vuestro amor;¡0 dulce Jesús m io!^
Jesús, porque sois salvador,y mío,por*; 
quesoypecador.-hace^asiporvue^s-':"
tro dulce, y  dulcísimo corazón: ha-
cedió así, dulce centrodemivicía,dur-,
ce empléo de mi memoria, y  recreo ■
dulce de mi voluntad; hacedlo así,dui-'^
ce Jesús, amable Jesús, suave Jesús, 
neo Jesús, hermoso Jesús, amigo Je^ ^

 ̂ ^  ^  É . sT* - ^

. Asus, iisposo Jesús, y  Padrejesus; ha 
cedió así á honra y  gloria vuestra , y
provecho de mi alma. Amen.

Actos de amor a Jesús Sacramentado.

r¡ii exercicio,y estado.
iB d J  Se responde:

Amo á Jesús Sacramentado.
den salud, ó accidentado. Am o, 8¿c.
den gozos,ó atribulado. Am o, &c. 

En
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paz, ó quando tentado. Amo , &c. 
I¡"n pobreza, ó ensalzado. Amo , &c. 
í;|£o soledad, ó acompañado. Am o, &c. 
''¿ncendido en ahiór díga a nti amado.

&c.
En decir confreqüenciaviva empleado’

Amo  ̂ &c
ĴEn amor  ̂en mi muerte diga ador arcado. 

Amo á Jesús Sacramentado,

Con mié obras 3 palabras y  pensa- 
mientosj corazón  ̂vida^ alrna^y enten- 
iimiento^alabo^y bendigo á un amado  ̂
que por amarme se quedó Sacramenta- 
do ŷ es tanto lo que me quiere, gue a es­
condidas me ha regalado la joya ri­
quísima de su Corazón sagrado', iono- 
cido sea de todos , y  de todos ¿dabaao 
en todo exercLio. y  estado. Jímen.

■p o ns  ¿  V -1 .
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PR EC ES AMOROSAS, Y  AFECTOS l ’
_ -  _ _ H I

dulces á Jesús Sacramentado. f íI

Por cada vez que las digas concedo el. \ 
Illmo. Sr. Obispo de Gadara 40. días

de Indulgencia. -̂ 4

Mable, y  dalcisimo Jesús Sacra­
mentado. Se responde: 

Abrásame Jesús en amor tuyo.
llios escondido,y disfrazado amante!^' 

Abrásame, &c. •
Pan vivo, que del Cielo descendiste.

Abrásame, &c.
Rey que buscas amores en la Aldea. 

Abrásame, &c.
Bocado con que Dios á el alma hechiza. 

Abrásame, &c.
Fuente dulce de gracia para el alma.

Abrásame, &c.
La-
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'l‘X^20 de amor, que á Dios y  al alma 

juntas. Abrácame, S¿c. 
liante amado , y  mas que amado 
~4 .mante. Á fe sa m e , 8¿c.

,‘focado’azucarado para el alma, 
i  Abrásame, 8¿c.
^^Galan, que disfrazado al alma ronda. 

Abrásame, &c.
Amante , que hasta e ljin  amaste al 

alma. Abrásame, &c. 
or la llaga amorosa de tu pecho. 

Abrásame, &c.
Por tus entrañas misericordiosas. 

Abrásame, 8¿c.
Por tu amoroso corazón abierto. 

Abrásame, &c.
Asi te alabe, y  crea todo el mundo.

Abrásame, &c.
Asi todos en gracia te reciban.

Abrásame, &c.
Asi
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-4 « mi corazón sea tu custodia. 
Abrásame, S¿c.

T  así de ti gozemos e ^ a  Gloria.
Abrásame Jesús en amor tu^o.

Conocido  ̂ alabado, querido, y  re—̂ 
cer enciado sea de todo el mundo Jesuh^ 
Sacramentado. Amen.

A  todos nos encienda en su amor,y ^
en su amor todos vivamos abrasados! 

A,men. '4
«

Oración al Padre Eterno, para des- 
de la Sagrada Comunión, 

g  Radas os doy Eterno, Omnípo-
\  Celestial Padre,porque
misericordioso os haveis dignado ad­
mitir mi indigno,y pobre pecho, por 
casa y  m.orada de miSeñorJesu-Cristo,
’í Ulsíí o unigénito Hijo. Yo,Padre cie­

rnen-
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Cmentísimo, por las piadosas manos de
. la Virgen MariamlSeñora,oslo ofrez-

para eterna alabanza, y gloria vues­
trâ  y  en satistaccion de mis culpas os 
éfrezcó sus méritos,su pobreza,su hu- 

I mildad, sus trabajos ayunos y  can- 
[ksancios, su sangre, y  su muerte de 
i' Cruz, para que poniendo en esto vues- 
^  tros ojos, me miréis misericordioso co- 

uno á cosa suya, y  como hechura vues- 
^íra5 y ospidoporsu sagrado Corazón, j' y por su Santísima vida, Pasión, y  

mueríe,me concedáis el perdón de mis 
culpas, la enmuenda de mi vida, el au­
mento de las virtudes, la luz y fuego 
del Espíritu Santo, y  una feliz y  di­
chosa muerte. Y asimismo os sup Ico, 
por el remedio detodas las necesidades 
de la Iglesia Santa, y  al Sumo Pontífi­
ce,que la gobierna, que iedeisluzcoii

quQ
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qué determine Io mas justo y  santo;y r 
á nuestro Católico R ey el acierto en eL 
gobierno de toda su Monarquía3 álasÉ 
pobrecitasalmas d en egatorio  el etevj' 
no descaso de vuestra gloria^ y  Jt^dt^ •, | 
los que estánenpecado raortallesdeis^ 
gracia, y  tiempo para una verdadera^)'
penitécia.Librad,Señorbenignísimo,
de los riesgos de la mar, y  de los peli­
gros déla tierra á todos los caminantes. P, 
Multiplicad los devotos del Sagrado
Corazón de vuestro Unigénito Hijo, y
de su Santísima Madrea y  á todos en­
cendedlos en vuestro amor. Y última­
mente, mirad compasivo á lospobre- 
citosagonizantesjdádolescficacesau- 
xilios, y  comunicándoles las luces de 
vuestro conocimiento, y las llamas de 

vuestro amor, para'que mueran 
en paz. Amen.'

Ora-
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0 racion a la l ^ i r g e n  para d e s p u e s  d e

la Comunión.
Purisima Maria.Madr e di T-x •

^ I J i G S

nuestra, amparo de

í

___  y  — i *

, iospob'res, consuelo de afligidos, y  re- 
1' mgiode pecadoresj yo el mayor de to- 
i^dos parezco en vuestra presencia, y  
'̂  aunque tan pobre y  miserable por mis 
| . culpas, vengo riquísimo por mi dicha, 

.porque tengo en mi alma laperJaher- 
pinosa de Jesús Sacramentado, vuestro 
f Hijo querido, y  mi Señor, En mi pe- 
í; cho descansa, en mis entrañas mora,
: el mismo que estuvo en las vuestras por 
I tiempo de nueve meses. Yo, beni gnisi- 
I ma Madre, gustoso os le presento en 
i Vuestros brazos, y  os le ofrezco como 

ofrenda, que estande vuestro agrado,
: ansioso de agradaros, y  conseguir por 
i vuestras suplicas, que dexe mi Señor
i H he-
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hecho mi pecho iin bolean de fuego,ri_  ̂  ̂V • 1

con que todo rae abrase, y  enciend^ j 
todo, para que asi p u ^  serjardin olo'l; 
roso, y  llorido, donde con freqüracia ''
entre á recrearse como dueñoámado,/
j  Esposo querido. Y  pues yo no pue-^ 
dodarleslasdevidasgraciasporhaver^s^^j 
se dignado de entrarenla choza pagiza#i 
de mi pecho; os pido, Madre de mi al 
ma, que le ofrezcáis Vos sacrificio d 
alabanza por este ingrato y  desagradé 
cido hijo, y  os suplico alcancéis de su' ’ 
Magestad, que destierre de su Iglesia |  
toda Secta,y heregía, y  que sea exalta-  ̂
da nuestra Católica Fé, reduciendo a 
ella á todos los Infieles, y  Hereges, y
que todos los Principes,y ReyesCris-
tianos se conserven ensantapaz,ylos
Cristianos cauti voslogrenverselibres
detanpeligrosocauíiverio. Yahora,y

en
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en la hora de mi muerte, rogad por mí 

•, para que saiga en paz de esta vida, 
lí Amen.

^frecimiento^general, y  particular de 
■ la Sagrada Comunión por las ben­

ditas Animas.
IOS Eterno y  misericordioso P a ' 

dre, que á los necesitados re­
mediáis, á los afligidos consoláis ,y  en 
las penas alibiais; rendidamente os su­
plico, admitáis compasivo esta Sagra­
da Comunión,enalivio,c5sueIoydes- 
canso de laspobrecitas almas, que pri- 
"'vadas de vuestra vista, padecen en la- 
lóbrega cárcel y  obscura mazmorra 
delPurgatorioj con especialidad, pol­
la que os hago preseníeN.sinecesita- 
dasehalláre,dporlaque mas de vues­
tro agrado sea, rescatándola de su pe­
noso cautiverio, y  dándole su deseada

H ii-
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iiberíadjpara que eternamente desea 
se en la gloria. Amen.

Y para que te alientes á Comulgaq; ,̂. 
por las benditas Animas^y á no desci£'-‘̂ 'j
darte enrecibirlaSagradaComunionj
oye ei caso que refiere el V. P. Blosio, 
dice: que se apareció el alma de uadixí ’^  
f  unto rodeado de fuego á un amigo su- ' 
yo , y  gran siervo de .Dios  ̂y  le dixo, 
que por haber sido descuidado en re­
cibir la Comunión Sagrada,' viviendo, 
en el mundo, lo estaba pagango en el 
Purgatorio, abrasándose en aquellas 
llamas, de las quales sería libre si con 
devoció se dispusiesey comulgase por 
él una sola vez. Hizoloasíelbuenamí- 
go y el día siguiente se le apareció ba­
ñada toda de luz y  resplandor, y  dan- 

racias de la buena obra que le 
havia hecho en comulgar por ella, se

fue
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' fué á ia gloria. Y  esto mismo vio por
i^speriendaSantaGertrudisIaMagna, 
r^ e s  comulgühdo freqiientemétepor 
 ̂las benditas Animas, sacó inumerables 
del purgatorio, viédolassalir deaqiiel 
 ̂lugar bajoy tenebroso, y  subir aleter- 
no descanso de la Gloria.

¡ Orúcion al Señor Sacramentado , pi- 
piesídole por m Pasión y  Muerte., nos 

libre áe la muerte repentina.

SAbes, alma mia, quién es el Señor 
que Sacramentado há entrado en 

tu pecho? Sab'es quién es esc fino y  ca­
riñoso Amante,que tan dulce y amo­
roso has recibido? Ba, que no lo igno­
ras. ¿Pero sabes quánto há padécido 
por quererte, y  quánta s-angfeha der­
ramado en su Pasión por amarte? pues 

' Oyeme ateta, y escúchame cuidadosa,
que
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rque el Eucaristico Sacramento esme* 
moria de su dolorosa Pasión; y  para , 
mejor hacerla, atiéndeme.

Has de saber, alm.a niia, que tu D i-. j 
vinoj esus encendido en divinas llamas " 
y  abrasado con el fuego de su caridad,-  ̂
voluntariamente se entregóépadecer ^  
por tu amor á sus crueles enemigos; 
éstos lo prendieron de noche como I 
ladrón facineroso, y  dándole golpes y  
empellones lo derribaron en tierra, y  
lo arrastraron y  acocéaron^y pusieron 
debajo de sus pies, y  alli en el suelo 
estando el Señor boca abajo, leataron 
las manos atrás, y  apretaron tan fuer­
temente los lazos corredizos, que de­
sollándole las muñecas, empezó á cor­
rer la sangre. Echáronle al cueílouna. 
cadenaíangruesa y tan pesada, que le 
impedía la respiración, y  asi preso y

ma-
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^maniatado,lo llevaron con rabiosa fu- 
ria,y gritería deTfibunal enTribiinal. 

W^casa de Anás levantó un Sayón la 
que tenia armada con un guan­

ee de hierro,y dio tan terrible golpe 
y tan recia bofetada en el venerable 
rostro de Jesús, que derribándole en 
tierra le hizo reventar la sangre por 
la iiiexüla,por los ojos, narices, boca, 

i’: y  oidos. Caifas lo trata de blasfemo,y 
^escupiéndole allí su h-errnosa cara, le 
tiran unos de su venerable barba , y  
otros le arrancan parte de sus cabellos, 
y  dándole de pescozones ybofetadas, 
íodor le condenan y  tienen por digno 
de muerte. Luego que amaneció el 
Viernes se lo llevan á Pilato, y  estelo 
tuvo por inocente^ y no hallándo en 

v̂ el Señor culpa, ni causa de su muerte 
Ite lo remitió á Herodes. Aquieneste

Trí-
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Tribuna] ío tratan y  visten de loco, y  
con burlas, y risadas se lo vuelven 'k. 
Pilato, viendo éste,que Jesús estenicijQ ,'v̂  
de toda la chusma por peor que Bsr- 
rabas, lo maiiGo azotar, y  como á vil ■
y miserable esclavo, desnudo.yatado -  
depiesymanosáuna columna, ie die- 
r.: n indiarcí de azotes, yá con látigos, 
y  yá con gardos, con que abriéndole 
la (áfiie, se la arrácan á pedazos bas­
ta liega rse á ver los huesos y  las costi­
llas descarnadas, y  haviendo cortado 
los cordeles, cayó tu Señor en el lap'o 
de su sangre sin aliento,yquasisinvi- 
day alli en sus llagadas carnes (ó qué 
dolor:) le dieron de puntapiés, y  repi­
ten mas, y  masazotes. Despues obteni­
da la licencia partí coronarle por Rey 
de burlas, ie ponen sóbre los ombrós 
llagados unpedazo de manta colorada
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'desechada 5 y  llena de basura, seiitaro- 
io en una rúala silieta,y con fiestas, é 

|ij^siones le pusieron la corana, apre­
tándola reciamente con unos palos,de

|>iriodo,que entrábanlas agudas espinas
* unas hasta llegar á los huesos, v  otras
* ronipíendo la carne salianporlafren- 
I te y entre cejas. Y dice Sania Brígida:

que quedó toda la cabeza como si la 
íhuvieran metido en una tina de san­
gre. Pusiéronle por cetro una caña en 
la mano, y  doblando una rodilla de- 

I lantedel Señor, le decían con vilipen­
dios y  oprovios; Dios te salve Rey de 
los Judíos, y  le escupían á la cara, otros 
le daban de puntillones, oíros se quita- 

. ban los zapatos y  le daban con las sue­
las en la boca, v  en su Divino rostro,

■ yotrosquiíádolelacafia, ledabancon 
 ̂ ella sobre la Corona, con que laapre-

ta-
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taban mas, y  mas clavaban las espinas,  ̂
y  fué tanto el dolor que el Señor sitió j 
en este martirio, que empezó á llorar» 
y  á derramar lagrimas, no de agua, si- ' 1 
no de sangre. A 1 mirarlo en el balcón I  
vestidodeburlescoRey,conlasmanos í
atadas, hecho una viva llaga todo su "I 
cuerpo, y  goteando sangre de la Co­
rona, y  tán desfigurado, que no pare­
cía hombre^ en vez de compadecerse 
de Jesús: es de todos tán aborrecido, q 
sin poderlo vér, piden todos á voces q 
muera,que muera crucificado, por lo 
qual Pilato le sentenció á muerte de 
Cruz: y  dándose prisa aquella vil ca­
nalla, desnudan al Señor, y  le ponen 
su propia vestidura, y  cargándole el 
pesado madero,lo llevan por lasyalles 
publicas de Jerusalén , llamando la' 
atención con las trompetas, para oír

le
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*el clamor de los falsos pregones,que 
0 publican traidor, falsario, y  blasfe- 
i^.Miraio ya caminar con las rodillas 
temblando , el cuerpo inclinado con 

fbl peso de la Cruz, la cabeza y  frente 
I claveteada con agudas, y  penetrantes 
‘ espinas,desgreñadoy lleno de sangre 
f sucabello,ypor partes arrancado, con 

una soga á la garganta,tirando de ella 
puHSayon fierojlospfesíleva descalzos 

Ê y llagados, y  con el rastro de la sangre 
; que dexan,ván diciendo por donde váv 
§ Mira, alma mia, qual va caminando el 
í mas hermoso de los nacidos^ mírale á 

la cara, verás lo que te quiere^ mírasela
■ por tu amor afeada, denegrida, hin- 
' chada, llena de sangre, de polvo, j  de 
: ?isqueipsassalivas; mírala abofeteada,
■ ^  sembrada de sa ngrieiitos cardenales, 

mira su cuello con el collar del aspero
V
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J  nuevo esparto, que entrádosele por 
la carne yá se detiene en el hueso.&íira 
como cae con la Cruz, y  dando contíl-i^l 
las piedras, se baña la boca ensangre^ 
sé clavan mas las espinas de la Corona^ 
y  se renuevan todas sus llagas. Mirálo 
caid o y arrastrado por el suelo, en pre­
sencia de su pobrecíía Madre, 3/ que 
en lugar de darle la mano le dáñeme­
les puntillones, tratándole de embus­
tero. Medioarrasírsndojyquasimuer- 
to, llegó al Calvario, y  desnudándole 
con rabiosa inris,salelacarnepegada 
á la túnica, y  queda elSeñordesnudo 
y  avergonzado á vista de todoelPue- 
blo, y  suSantisimo Cuerpo desollado, 
y  todo manando sangre. O alma raiaí 
mira quál está en el monte de losamán- ̂  
tes el mas amante, y  divino Jesús. Mi­
ra quanto le cuesta el quererte, y  qué

lie-
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íilencpgíf?á-de sangre por amarte 5 y  
ahora con sentimiento de tu corazón,

i r i  ^
jlpaira com.0recuesta las espaldasilaga- 

y desgarradas con azotes, sobre el 
adero tosco y  por labrar^ conquan- 

^to amor estiende el brazo derecho, y  
poniendo un Sayón la punta de un cla- 

L vo enlamanOjdescarga tan recias mar- 
I tilladas, que hace estremecer y tem- 

blar al Criador del Universo, y  atando 
j^ alfDs cCíKteles á la siniestra, y  hacien­

do incapié en el costado del Señor, ti- 
 ̂ raahasta que descoyúíandolelos hue- 
' sos, llega la mano al barreno,y la cla­

van con repetidos golpes,losqueáim 
mism.o tiempo lastiman el corazón d 
su afligida Madrea lo mismohicieróa 
clavar los pies^barrenandolos primero 

j.pcnío dice San Buenaventura, Y para 
«■ em.acharle los clavos buelcála Cruz,

¿ a

a l i e
1
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quedando su Magestad bSéS áóajo,^ 
entre eí pesado madero, y  ¡a tierra He 1 
na de piedras, huesos y  espinas.Levá/J 
tanlo en alto, y  dexan caer el pié déla^ 
Cruz en el oyo de un peñasco , y  ■ a'.| 
briendosele las carnes con el golpe , 1
Garren de nuevo fuentes de sangre.
Míralo bien, una y  muchas veces, al- <
ma mia  ̂miralo desnudo,desencajados ¡ 
sus huesos,abiertassuscarnes,llagado
y destrozado todo su c&fpdéM ifál 
otra vez, y  no hallarás otra cosa, que 
clavos,Cruz,llagas,sangre, y  espinas. 
Mira á tu amado, y  querido Jesús Na­
zareno, hecho un retablo de dolores, 
sediento, blasfemado, escarnecido, y  
en medio de ladrones,como sifuera el 
Capitáde ellos. Vuélvelo ámirar,alma 
mia, verás su cuerpo coIgadoMe tré’ 
clavos, con cinco mil quaírocientas se -

ten-
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heridas,sin las mil dé la 

I  cabeza, su rostro bello y  hermoso,de- 
I  negrido y  afeado , y  con señales de 
^^*muerte,sus ojos cubiertos de sangrien­

tas lagrimas, las mexiilos hundidas, la 
boca abierta y  acibarada con la hiel,y 
vinagre, la lengua ensangrentada, los 
oídos atormentados con biasfemias,la 
garganta lastimada con la soga, su co- 
razó partido de dolor, y  cubierto de an- 

r  gustias,y de agonías mortales^de Dios 
Padre desamparado, y  cercado de Sa- 

s yonesjy cumplida la obra de*la reden­
ción del mundo, está y  á Jesús para mo­
rir , y  solo le falta espirar. El Sol se 
obscurece yá,y queda el mundo en ti­
nieblas, la tierra tiembla,y se estreme- 

, ce,,el Velo del Templo se rompe, las 
/í^piedrás se dan unas con otras, al dár 
'Jesú s la vida por amarte, muriendo

cru-
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' crucificado, (has pausa) dd%
mi alma, y  qué caro, Señor, os há eos- 
tado mi amor! O Jesús de mi vida, si :| 
yo de veras os amara, y  sitiera vuestS"^! 
Pasión, cómo muriera con Vos á o-oi- -J 
pes del amor! Ablandad en esta hora | 
este corazón para que se parta de sen­
timiento, Dad lágrimas á mis ojos para  ̂
que llore mis culpas, causada vuestras
penasy torm.étos. ¡OJesús mío, quien^
siempre te huviera amáti6J'y"qVien 
nuncate huviera ofendido! Señor, pe­
qué, tenhuisericordia de mi, y  librad­
me por vuestra sangre,pasion y muer­
te, de la repentina éimpenitente muer­
te, para no experimentar la eterna en 
la cárcel del Infierno. En lance tan ter­
rible y tremenda lucha y  agonías mor­
tales, miradme misericordioso.^aten-V 
dedme benignOj dándome las luces de;-

Yues-



.^^^^ÜCARISTICO. ‘i 
tVuestroc^ocimiento, y  concedien- 
|jdome las llamas de vuestro amor, y  
l la m p o ’para recibiros Sacramentado, 
t que muera con la asistencia de vues- 
btra Madre, dando la ultima respira­

ción de mi vida entre esas amorosas 
y  dulces llagas, para eternamente a- 
maros en la Gloria. Amen.

Rezaras el Credos y  la Salve. 
^Tú, que acabas de leer ésta Ora- 

aondolorosa', y  sabes qué has 
de llegar al terrible lance de la muerte^ 
quieres teneriabuena y  dichosa, pues 
mira que el Señor prometió á Santa 
Gertrudiz, que miraría benigno eu su 
ultima hora á quien con devoción lo 
mirare crucificado. Y  en otra ocasión 
le d^xp:quando veo á los Agonizátes, 

jHqueaighna vez se acordaron fielméte 
\de mí Pasión,ó en memoria de mispe-

I ñas
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nashicieronalguna obra meritofia^en 
el trance de la muerte me muestro á 
ellos tan amable y tan benigno^ q l  
concedo tal contrición , q se hacen q 
aptos para la salud eterna. Y áS .Ju an  
Evangelista revelóMaria Sma. como 
su S-mo. Hijo concede tres privile­
gios á los q con freqüencia medita-  ̂
ren en su Pasión, El primero, contri­
ción verdadera desús culpas. El se- A 
gundo, la asistencia de la misma Sra. e 
en su ultima hora. Yel tercero, q su 
Smo. Hijo le concedió, q impetrase 
lo que la Sra. pidiera para estas al­
mas. Y asi te aconsejo que con toda 
ladevocionposible leas todos los dias 
la Oración dicha, pasando por la vista 
de la consideración lo que con tanto 
amor padeció el Señor por la‘ saluá- 
de tu alma. Y  si tienes familia hazla,

jun-
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juntar todos los Viernes del año, v  
arrodillados delante de un Tá imagen

Jesús, persignándose, y puiiíica- 
das las conciencias con el Acto de có- 
tricioo, leerás, ó harás leer la dicha 
Oración, empezando desde donde di­
ce ; Has de saber alma mia, &c.

¥  para que veas también si asilo ha­
ces lo q interesas de riquezasparatu 

;gio q dice S. Alberto Magno.
Una sencilla memoria, ó consid
cion en la Pasión del Señor vale mas 
que si uno ayunara á pan y  agua fo­
tos los Viernes del año; mas q si cada 
semanase-disciplinára hasta derramar 
sangre; y" mas q si rezaras to'dós los 
dias el Psalterio de David. Es mas mé- 
ritx>,^dice S. Agiistin, qirávisitar la 
tierrá^Sanía. Y S. Gregorio Map-no 

\ diccj qesseñaldepmdesíiiíacian. í) '-
^ I2 me.

f̂ '
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me, te ruego, ? querrás percíl^fantadi- 
cha, y  riquezas tantas para ía pobreci- 
ta de tu alma,excusándote coníjueno ^  
tienes lugar? Despierta y  abre los ojos, 
y  verás q no es así. Mira, quanto tiem- 
po pierdes y  empleas mal gastado, y  
quanto afanas, sudas y te desvelas por 
los intereses de la tierra que has dede- 
xarj ténpresente lobrevede la vida, y

1

que hasdeverteen el amargo lance de 
la muerte agonizando entre
angustias temores y  amarguras, y  en­
tonces te alegrarás de que el Señor mi­
rándote amable, benigno y  misericor­
dioso, te conceda tal contricion,que te 
hagas apto para tu eterna salvación. 
Entonces te alegrarás de tener la asis­
tencia ycompañiadeMariaSantisirna,,^ 
y entonces te alegrarás de habefioma- v 
do mi consejo. Yporquedeseotesabo-

reés
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reés con freqiíencia con éste sabroso 
y  dijLce plato de la Pasión del Señor, 
e lo ofrezco con la salva de los ver­

sos siguientes, para que su musica te 
despierte á su devoción.

%

1 ^

I Dios 5 y  mi Redentor^
_  en quien espero y confio, 

por tu Pasión , Jesús mió, 
abrazadme en vuestro amor. 

Escucha con atención 
^ © ^ W p a d e c ió  JESUS.

desde ei Huerto hasta la Cruz, 
en su Sagrada Pasión: 
lágrimas de devoción, 
nos dé á todos ei Sañor.

Por tu Pasión ,
Afligido, y angustiado 

lo verás en la Oración, 
y  sintiendo su Pasión 
sangre en el Huerto ha sudado, 
hasta la tierra há llegado 

?y o  copioso del sudor. ̂Por tu Pasión , &c.
En la prisión lo arrastraron, 

y a ios brazos con cordeles
echan
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echando lazos crueles , 
la sangre le rebentaron, 
y asi preso le llevaron 
como á un hombre mal hechoí« 

Por tu Pasión y &c.
A. la mexilla inocente

con mano de hierro armada 
dan tan recia bofetada 5 
que hacen que en sangre rebieníe y 
mi Dios 5 pues el alma siente 
ser causa de tal rigor.

Por tu Pasión-} ¿Jo,
O quien estuviera allí 5 

dulce Amante y Dueño 
y al golpe de aquel Judio 
pusiera el rostro' por ti; 
teda la culpa está en mi 5 
y v"os la pagais, Señor,

Por tu Pasión} ¿Jo.
Con furia y rabia es llevado 

de uno en otro Tribunal^ 
y lo miraron tan mal  ̂
que de loco lo han tratado 3 
y con Barrabás mirado 
dicen 3 que es JESUS peor.

Por tu Pasión} &c.
Desnudo está 3 y azotado 3 

ron tan terrible fiereza 5 
que desde el pie á la cabeza

4

- V.

l
i

lo



lú  v^ ra^ ^ d o  llagado;

h

I

ó qué caro le ha costado 
el'qyerer al Pecador 1 

Por tu Pasión  ̂ &c.
Uon penetrantes espinas 

coronaron su Cabeza^ 
y apretándolas con fuerza^ 
rompen las sienes'divinas ̂  
abriéndose asi las minas 
del oro de mas valor.

Por tu Pasión j &c.
En el balcón asomado 

Ecce homo dice Pilato ^
Pueblo ingrato ̂  

* ucificado  ̂
que aún eon verlo tan llagado 
no está saciado el rencor.

Por tu Pastan j 
Insta el Pueblo porfiado 

sobre que JESU S muriera, 
ó mi Dios 3 quién tal creyera 
de que fueses sentenciado 
á morir crucificado ̂  
siendo de la vida A utor!

Por tu Pasión ,
pesado madero ^

 ̂ descalzo, y todo llagado,
\ va de espinas coronado

el mansisimo Cordero ,

T

tam-
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también tira un Sayón r ® o  
,£ie la soga con furor.

Por tu Pasión ^
El cuerpo lleva inclinado 5 

y  las mexillas hermosas 
con salivas asquerosas^ 
y ei rostro acardenalado  ̂
denegrido , y afeado 
v a , que el verlo es un dolor.

Por tu Pasión  ̂ &c.
Se ove el falso Pre2:onero , 

que al eco de la Trompeta, 
estando todos alerta 
dice, que es un emibusterxi* 
y  qne muera el hechic'cro" 
en una Cruz por traidor.

Por tu Pasión y &c.
Yá lo hán caldo á empellones 

con rigor ñero, é inhumano , 
y en vez de darle la mano , 
le dieron de puntillones, 
y  con golpes , é irriciones, 
levantan á tu Señor.
Por tu Pasión , &c.

Al enqnen tro  le ha salido 
la Madre , que  lo parió , 
y  entre Sayones , lo vio 
arrastrado , y  escupido . 
sU corazüii  lae  partido

I

c - ¿ . -

con
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con espadín de dolor.

Por tu Pasión y &c- 
n Gs^néo han hallado, 
que á ^ d e  á llevar la Cruz, 
porque temen que JESUS 
muera , y no crucificado ; 
por esto SI lo han buscado, 
no por piedad ni favor.

Por tu Pasión y &c.
Lleno de polvo, y sudado 

la Verónica le ha visto, 
y limpiando el rostro a Christo, 
en el lienzo fué estampado, 

.-^ ^ e n ^  1q_ m  el cuidado ,
' pbTqM ^eím iuy buen pagador.

Por tu Pasión y &c.
Llegó con la Cruz pesada 

ai Calvario, y con presteza, 
le quitaron con fiereza 
la vestidura Sagrada, 
la carne salió pegada 
á la Tunica interior.

Por tu Pasión y &c.
Desnudo, y arrodillado, 

y á la vista de su Madre
d ^ c e  por tí a Dios Padre, 

en caridad abrasado ; 
hiel Y vinagre le han dado ,

^  para tormento mayor. .

■ N

V
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En la  Cruz ya recostado 

veiás de un clavo tyrano 
la puma en su diestra maiío^ 
y  un martilló levantado 
ó qué golpe ha descargadO'_5 
que hace temblar al Criador 

Po'r tú Pasión^ &c.
A la siniestra le echaron 

lazos con unos cordeles^ 
y tirando muy crueles 
los huesos desencajaron 5 
nuevos golpes resonaron 
ai clavarla con furor.

Por tu Pasión^ &c.
También las piernas ataron | 

y estando el Cuerpo ei-!cogido 
tiran t a n t o q u e  esíendido 
todo lo descoyuntaron 5 
ios pies se los barrenaron 
para clavarlos mejor.

Por tu Pasión y
Despues qué asi lo- enclavaron 5 

co'rno tan mal le quisieron ,  
boca a bajo lo volvieron y 
y los clavos remacharon, 
las llagas las errastraron 
sin piedad 5 y sin temor.

Por tu pasión , &c.
En alto está levantado.

ox X

blas-
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'.^blasfemado Sayones,
en medio de dos Ladrones ̂  

^edlei^íQ^ desamparado,
Cüerpo está destrozado, 

'^denegrido  el color.
' Por tu Pasión , &c.

^  Sol va se ha obscurecido ^
 ̂ la Tierra se vé temblando, 
el velo se va rasgando, 
y las piedras hacen ruido, 

á el mundo ©6ta conmovido 
quando muere el Salvador.

Por tu Pasión, & e. 
Ua^tnevido Soldado 
(V ha muerto ,

con una lanza le ha abierto 
el santísimo Costado, 
agua y sangre ha derramado , 
para bien del pecador.

Por tu Pasión,
Haced, Señor Soberano, 

que en esa llaga de amor, 
se abrase en divino ardor 
todo corazón Christiano, 
y todo genero humano 

id é e s e  Redentor.
Por tu Pasión ,

f  haced , mi JESUS amado, 
^ u e  mis ojos hechos fuentes,

lio-



lloren lagrimas ardientes
lo mucho que he pecado j 

y  pues tanto te he coatado - 
y  sois liberal Dador.

Por tu Pasión , JESU S mió., 
abrasadme en vuestro amor.

CAPITU LO  IX.
Habla de la Comunión espiritml j y  del prac­

tico mod̂ o de hacerla*

I con los deseos se consiguiera en- 
 ̂ -I inundo el oro v  A

pocos pobres huviera!¥ ,T qu3 e^< 
de ricos estuviera la tierra! Pero las- 
tima es, que habiendo enumerables ri­
quezas para elalma^ y quesolo conel 
deseo se consiguen, esté la tierra tan 
llena de almas pobres, desnudas y  ne­
cesitadas, ida de vosotros, q desvela­
dos buscáis riquezas temporalcsr 
aun despues de muchos afanesysudd'l
ressuelennoencontrarse,yaunqnan -

do
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l ̂ se  io g fer^ o r fin son riquezas dfifa
i  * ' i  ^  M A

I j f i r r a ^  en la tierra se quedan si
son, ya no son mañana! Queréis 

________ •__  •^ ^ eg u ir  seguras riquezas, ricas vesti­
it turas, hermosos diamates y  preciosas 
,!.iaargaritas para vuestras almas, y  esto 
con mucha facilidad, con ningún tra- 

jo? y  solo co el deseo? Pues atéded 
Uo q el Sr. le manifestó á su querida 
Sta,, Gertrudis la Magna : Mostróle 
m Señor cerca de su Trono muchas 
personas, las quales estaban vestidas 
ricamente, y  adornadas con piedras 
y margaritas preciosas, y  le dixo:que 
aquellas riquezas y  adornos que te- 

■ nian, significaban lasgraciasy merce- 
des, que habian recibido sus almas en 

de su buen deseo, con que 
: rávian tómulgado espiritualmente.

Esta Comunión espiritual, que es la
mi-



De sp e r t a d o r
mma donde se cnrique^Klas almas

M — 1
fii60iKÍste en un deseo eficaz de recibii 

Jesu-Christo, Dios y  hÓbreTerdad-ff 
ro, creyendo con viva fe, q está eneli 
Eucaristico Sacramento. Y siendo 
que no encontrarás en el mundo todo* 
cosa alguna, que consolo el deseo se 
consiga 3 hallarás q solo Dios es el 
con solo un querer se alcanza. Enfer.-. 
ma estaba Sta.Matilde,^ynoDu4 ie ji^  
ir á recibir la comunión con lasdemas^ 
Monjas, levantó los gemidos de su co­
razón en encendidos deseos á su Sr, 
quando al punto se le hace presente, 
y  le dice: Quando asi gimes por mí, 
me atrahes y  me tiras a ti. ves aqm, 
q por vil y  despreciable que sea una 
cosa, qual es una paja, no p u f ir ^ c ’ 
hombre conseguirla salo con uWqueref j ■
pero á mi qualquiera con un solo dese j  '

<

pue-



%
EU CARISTIGO V j

¿puede construirmey  tenerme por s¡áyo.
'X,

s
I *

;¡"*Iombre, q no puedes alcanzas  ̂una 
ja ^ 'é l  trabajo de cogerla. Hom

re, q no puedes conseguir un jarro 
jltde agua sin q te cueste dár algunos 

pasos, y  quando pasos no, el tender 
I la man05 y  quando esto no3 al menos 
ĵ '̂ e ha de costar el mover los labios. 

¿Quieres conseguir á tu Dios, yatra- 
her á tu alma infinitasriquezas? Pues 

’a" esta’dicíía conseguirás sin traba
jo alguno, sin mover mano ni pié, y  
aun sin abrir los labios, solo con un 
querer eficaz; con una voluntad ar­
diente, ó con Un deseo verdadero y  
fervoroso de recibir á tu Sr. Sacra­
mentado. Oye la fineza que consiguió 
^^¡¿ufiana de FalconexicÓ sus deseos. 
■' Padé^dó la Santa una gravísima en­

fermedad de estomago,que le impedia
rC“
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recibir todo alimento, y  l^a&alo con - ■ 
grande alegría de su corazón, mas si 
sentimiento era por estar va'^nloul-^
• J • T ^ -Ttimo de su VKla, y  no poder recibir á"| 

su Sr. Sacramentado ; y  asi con un¡m 
hambre dichosa, y  con unos deseos^ 
ardientes, y  lagrimas de su corazón 
suplicó á unSacerdote, qletragerae)4., 
Eucaristico Sacramento, y  ya que no
podia recibirlo, siquiera se lo ac.grcára !
al pecho5 h iz o lo asíe lS íÉ m ^ íe jy ^ '^  
niendo al Sr. en sus manos, desapa- ' 
reció la Sagrada forma sin saber por 
donde, y  á este tiempo la Santa con 
un semblante sereno y risueño, entre- : 
gó su espíritu en las manos del Sr. y  | 
llegando á amortajar el cuerpo, se en- ; 
contró cerca del lado siniestro del 
cha la señal q dexó la Sagraña Hós 
tia, viéndose impresa en la misma car^

ne"̂
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ríe'iTi^-i^i vo la Imagen deJesu:^ru

A  c if ic a c lo , c o m o  d ic ie n d o , p o r  a ^ í  m e  

^ l^ m f & c ip e c h o y c o r a E o n  d e  irai amada.
Esta Comunión espiritual tan estí- 4 mada y exerciíada de ias almas que 

tiernamenie aman á Jesús Sacraruem 
tadô  se ta ensenó el Sv.  á su querida

y por ella logró espe-, 
" dales favores del Sr. Un dk que no 

pudo ir á comulgar Sacramentalmen-
i i m ás M o n ja s  , c o m u lg ó

e sp in tu a irn e n te , c o n  tan  v iv a s  an sias 
y  deseos,j q u e  le  d ix o  e i S r . : q u e  h a- 

v ia  e lla  c o n s e g u id o  m as g r a c ia  q u e  ío= 
das Lis o tras. C ie r to  es = y  d if in id o  p o r  

e l S ío . C o n c ih c  d e  T re n to   ̂ q u e  p o r  la 

C o m u n ió n  S a c ra m e n ta l se  c o n s ig u e  

m as g rac ia^  ex opere operato  ̂
q u e  p d ^ Ia  E sp iritu a l^  d o n d e  la g r a c k  

q u e  se c o n s ig u e  es so lo  p o r  io  q u e  o b ra  

■ K  e!



^  ^̂ .̂ 0 DESPERTADOR
- V - '  ■■- . ,

el qvth . hace i pero íanto^^puéüe ser - 
el favcír, tanta la eficacia del des.eo , ■ Ij 
y  tanta la disposición del qu?7iacelal(| 
Comunión espiritual, que reciba má's 
gracia que el que recibe al Señor Sa 
cramentado, y  no con tanta disposi-^l 
cion.

Puedes hacer esta Comunión en4¡ 
qualquiera parte que estés, y  enquai- 
ouiera hora del dia, ó de_ la _ooche, 
aunque la ocasión mas proporciona-1: 
da es quando comulga el Sacerdote 
diciendo M isa, ó quando comulgan 
los Fieles, ó quando tú estás para co­
mulgar Sacramentalmente , y  fuera 
de estas ocasiones puedes repetirla 
una y  muchas veces: pues la Vener 
rabie Juana dé la Cruz tan á 
hacia y  repetia las Com.unioines esp/ I 
fituales, que dice su Flistoria , qú=

to"-



TC^

toaa su ‘vida era una esniritunl C q~-
mijnion, y  le agradó tanto a lien or, 

uc id iTiostiO con estupendas mara— 
villas y prodigios^ y un dia le mani­
festo, que todas ]as veces que ella co­
mulgaba espirituaíinente, recibía en 
su alma la misma gracia que huviera 
recibido si comulgara realmente. Y 
mira que te advierto, que para hacer

espiritual, debes estar 
* eñ gracia y  amistad de Dios, ysi por 

tu desgracia no lo estás, y  estándote 
en pecado mortáideseases comulgar, 
ademas de tío ser comunión espiri­
tual, por no tener la precisa disposi­
ción de la gracia, pecarías mortal- 
mente, y  asi debes primero salir de

y  restituirte al estado de la 
gracia^ y  para esto no te precisa bus­
car el Confesor para confesarte, bas- -

K2 ta-.^
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D E S P E R T A D O R ^ . ,

lí-fCer una confesión ^spu'ítual, 
que vA-ne á ser dar una ojeada á, la 
conciencia , y  poner delaníe'^e tus 
ojos y  de los de Dios las culpas gvi- 
ves que iiss cornetido desde tu ulti­
ma confesión, y  con amargura de tu 
corazón, y  con vergüenza de tu ros­
tro, dolerte de ellas, y  deíodoquan-

,1 I

- é

to hirvieres ofendido á Dios en ei 
discurso de tu vida con dolor de ver^ 
dadera contrición, por la quál co 
güiras la gracia, y  el hacer la comu­
nión espiritual con fruto y  provecho 
de tu alma. Y aunque se reduce áun 
deseo de recibir al Señor estando en 
su gracia, puedes para despertar este 
deseo hacerla en la forma siguiente. 
Modo practico de comulgar

tualmenta ^  
^ :ü p u e sta  va la precisa disposición

“ de"
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Ú-

Ia gracia 5 para mas purificar úi coh
ci^^cia, haviendore persigiiao.o, ha- 

i.̂ as el Acto de Conrricion5 y  con 
da reverencia , yá en la Iglesia ó y |  
en tu casa, para que te sírva de ms-= 
yor disposición , dirás:

Bendito y  alabado sea el Santísi­
mo Sacramento del Altar. Amen.

El fuego del divino aixior abrase 
kí^encienda mi corason , y  

enardezca rni sima, /iineii.
arísinia Maria, y  Santísima Vir­

gen y  Mgdre deDios, ruega por mi, 
para que con toda pureza y devo­
ción , reciva espiritualmente al Hijo 
querido de vuestras emrafias. Amen. 

/ifectos ai Señor para despertar ¡os
^ X

deseos de recibirlo.
1  Amor mío , j  mi dulce Jesús 
^ Sacrament.ado.arda miccrazoyr^



DESPERTADOR^.,. .
\ n  vri^ps deseos de re c ib irá ’ Aínen.

O amado y  querido Jesús de múaí- ¡||| 
ma, dadme una hambre y sed ñfsacia- 
ble de entraros en mis entrañas. Amen.

O dulce amor mió, y  vida de toda 
mi alma, quién tuviera mil corazones 
para emplearlos en vuestro amor!

Venid, Dueño y  querido mió, ve- ¡fc... 
nid , venid á la vayesa de mi pecho , 
pues queréis que sea el j.ardin j is ,  
vuestro recreo.

Venid , Señor y  Dios de amor , 
venid á este pobre coraaon, y  en­
cendedlo en vuestro fuego.

Ea lumbre de mis ojos , y  dulce 
hechizo de mi vida , venid y enarde- ' 
ced esta mi necesitada alma con el 
i'uego de vuestro amor. Abr2zad|a^4m^A 
da ( mi Jesús , ) y  toda enceteiedla , 
con vuestras celesti.ales llamas. Bien /

lo



_  JU C A R IS T IC Ó  *
lo potieiáTiacer sin venir Sacrrinen 

■' tad£. Queredlo Vos , hermo:ára de

‘V

¡ gloria, y  vida unica de mi vida, que
eso me basta, Aqut dirus con rt}ucb& 
amor las palabras siguientes.

Señor mió Jesu-Cristo , no soy 
digno ni merezco , que vuestra Di*' 
vina Magesíad entre en mi pobre 
morada, mas por vuestra Santísima 

- p e c a d o s  sean perdona­
dos , y  mí áina sana y  salva.

Aquí yá hambriento de aquel dub 
ce y celestial bocado, habrirás la bo­
ca de tu corazón , v  recibirás con el'  • /

deseo ardiente la Sagrada Hostia ,
y  saborean-dote con lo azucarado y sa-

« /

broso de este espiritual plaí^ , le di-
Oracion siguíeníe-.
1;

Ora- .
■j-



^rachn para despues de la Comufiion -,
EsviritiiaL

1 7

os habéis dignado de entrar en el pe- 
cho de este vilisimo y asqueroso gu- 
anillo de la tierra^ y os suplico por
vuestro amaoie corazón^ coíminiqueis 
á mi alma en esta espiritual C‘.orrir?-oioj2a 
los efectos de vuestra Fíeal gresencia^ 
y  concediéndome una hambre dicho­
sa 5 y  eficases deseos copá que viva 
Siempre hambriento v  de ;̂ec3 0  de re- 
cibiros, y  dándome las llamas de vnes-•• w'

tro fuego 5 para que con mi alma a- 
brazada, con mi corszoii ardiente, y 
con mi pecho encendido^ me 
con pureza a recibiros aacraínentaao. 
Amen.

Cc-

f;

«  «
1



§ FU CÁRISTICÓ ,
•‘̂- V.
Í *

CAPITULO X.
|| Co\’¡̂ -i¡e 'Eucaristico ,y  Musico Despertador,

/Enid . venid á las bodas 
de aquel Celestki Esposo^

que amante 5 dulce 3/ gustoso ^
convida a las aimas todas. 

Venid 5 venid a gustar 
el manjar mas regalado > 
que es JESU S Sacramentada 
en la Mesa del Altar.

■ Allí corne el bueno y y  malo ;
ñero con_

C' 'que éMífrard  ̂come la muerte ̂
3v’ el bueno vida y y  regalo.

Quién tal maravilla vio , 
que no se admire y asombre j 
viendo que allí le dé al hombre 
lo que al Angel no ie dio ?

Este amor , quién tal creyera ̂  
que el hombre tan mal pagara ̂

suerte

y que á Dios tan poco amara ^
que Comulgar no quisiera! 

Ay de tí  ̂ que descuydado 
U. dexas pas 9  »•

Sin Helarte á Comulgar 
hasta llrcar precisado.

■-Jimey ingrato^ que te há hecho



, ' el eñor Sacramentado ,
 ̂ parí* tenerlo olvidado ,

y nd"quererlo en tu pecho? 
Parece que estás dormido^ 

ó que estás aletargado 
pues á Dios Sacramentado 
lo tienes en tal olvido.

Mira 5 que puedes temer 
una muerte desastrada, 
que á una vida regalada 
eso suele suceder.

de aquel que vive hambriení®,
de terrenos mteréses ; 
y dexa pasar los meses 
sin guríar el ¿'aeramento^- 

De qué te sirve afanar
por juntar la plata y o r o ,  
si el verdadero tesoro 
no lo procuras buscar ?

Qué pronto , y que desvelado 
andas por lo que es basura, 
y  por la inmensa hermosura , 
qué tardo,  y qué descuydado<

Tu desvelo y añcion,
 ̂ y tu principal cuydado , 

si has de vivir arreglado , 
ha de ser la Comunión, 

guantas veces no pecaras ,
. y quán distinto vivieras.



5
y' exemplo dierag ,
si esta Mesa freqiientaras! 

■ jHc/r perder la Comunión
ertas"  ̂perdiendo el aumento 

gracia en el Sacramento, 
y de gloria á proporción, 

^vledicina es de eficacia 
para el enfi:rmo sanar , 
para el sano no enfermar , 
y á todos se dá de e;racia.

J

V

Y Con freqúencia has de llegar
atropellando temores, 
porque esta Mesa es de amores 
y el amor ha de reynar.

ú  sér TU amante y  amigo , 
y regalarse contigo , 
y amoroso perdonarte.

Y aunque no sientas ternura , 
ni sensible devoción , 
llegare h la Comunión, 
liega, como llegues pura.

No te se pide pureza 
ai Señor proporcionada , 
porque esa no fuera hallada  ̂

en valde su Mesa.
-Sí él qué^ conciencia no tengas 

de lo que es mortal pecado, 
y SI yá lo has confesado

5

(?0
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9
■ Cc^T.ulgs 5 no te detengas.
Porqu.^ ia gracia es basiante 

y buena disposición, 
para que ia Comunión 
dé gracia santiñcante.

Mas según disposición 
recibirás el aumento 
de gracia en ei Sacramento  ̂
porque se dá á prcporcioa.

Fe j Esperanza  ̂ y  Candad  ̂
es un precioso vestido, 
para ser bien recibido , 
y recibir la Deidad.

Y  si te llegas

-i se

3

« 9
y

namoriento  ̂ , 
y también rnorriñcado , 
verás qué dulce bocado 
es para ti el Sacramento.

Llega, liega arríbalado , 
que todas rus amarguras 
c o n V s r r. r á s c; i dulzuras 
con JESU S Sacramentado.

■n tu V i d a  habrás gastado 
Panal mas dulce y  sabroso 
ni Manjar mas delicioso , 
ni Píato mas regalado, 
es cosa muy bien sabida  ̂

de que muchos, muchas vece# 
pasaron días y meses, 
s@lo con esta comida.

éí-

4
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^  io que hace
% este celestial sustento ^
jr  hambriento
||- al b^n:po que satisface. 
^u-5esecha las tentaciones

con que el común enemigo 
^ te aparta de Dios tu amigo  ̂
k. quitándote Comuniones.

y  aunque frío 5 y con tibiesa 5 
seco 5 y lleno de aridez  ̂
y  aunque mas helado estes 3 

s llega freqiíente á la Mesa.
Per io mismo llegarás 

confiado y diligente 5
te caliente 5 

sino mas tibio estarás.
Obedece al Confesor5 

no te gobiernes por tí 3 
porque has de saber que así 
no agradas á tu Señor.

Ni dexes tus confesiones 
aunque veas que no puedes 
vivir sin faltas ̂  ni dexes 
por eso íiis comuniones.

Que el servir á Dios sin falta  ̂
defectos vivir , 

has oMo yá decir, 
que es de las regiones alto.

Pero el que en la tierra vive

-'IC

aun



aL^hque viva con cuydado?m V<_ €
no ^^strane ver^e empolvado 
que'^la tierra de eso sirve. 

Sabrás para tu consuelo ̂  
que la Comunión freqúente, 
es una señal valiente 
de ver a Dios en el Cielo.

¥  antes de la Comunión 
ante el Sagrario postrado 
di a JESU S Sacramentado, 
para mas disposición :

Señor y y  Padre querido , 
á quien ofendí pecando , 
aqui tienes ya llorando 
al hijo ingrato perdido,

Yo soy el Prodigo hambriento 
que vuelvo desengañado  ̂
bascando necesitado 
en vuestra Mesa eí sustento. 

Aquí me tienes lloroso  ̂
y desnudo en tu presencia  ̂
fiado en vuestra clemencia  ̂
me admitiréis amoroso.

¥  porque en mi juventud 3 
con mis pasiones brutales 
enfermé de inmensos males3 
busco yá en Vos mi salud. 

Quisiera 3 Padre querido, 
que el coraaon se partiera >

'■

■j

í '



'y qae' dolor muriera 
."‘■i simiendo haberte ofendido, 
íf Dad^e 3 Padre 3 gran pureza 3 

y e i  fuego de vuestro amor 3 
para que este hijo traydor 
os reciba en vuestra mesa. 

Amoroso , y  admirado 3 
haviendolo recivido 3 
en su amor enardecido 
di á JESU S Sacramentado: 

Vos SOIS mi querido amante  ̂
mi dueño y prenda querida, 
sois mi gloria ,  amor y vida ¡ 

 ̂mi perla , joya y diamante.
y  querido, 

el cándido y rubicundo, 
el hermoso sin segundo, 
y en millares escogido.

Vos sois la ñor de las flores  ̂
el jardín de mi memoria , 
la esperanza de mi gloria , 
y el blanco de mis amores. 

Vos sois mió 5 y es así, 
y yo soy para mi amado, 
y pues os tengo abrazado , 

5¿^zadme Vos a mi.
Sois mi pecho dulzura, 

de mi corazón empleo , 
de mis potencias recreo*



mi alma hermosura.
"" En elte feliz estado

son \ j s  dulzuras y  g o zo s  ̂
ios Osculos am orosos 5  

y  el ab razo  regalad o.
Aqui las delicias son 

con el Esposo Divino  ̂
quando dice amante ñno : 
hijo dame el corazón.

Áqu3 el alma derretida 5  

unida con su Señor 5 
toda se abraza en amor 
viéndose amada y querida 

Aquí esta el dichoso sueño 
con que gozando la 
amante y  dulce reposa 
con JESUS su dulce dueño.

ei deseo eñcáz 
de morir por el amado  ̂
ó bien ya martyrizado  ̂
ó por no ofenderle mas. 

áqui el alma está tan bella j 
tan hermosa y refulgente  ̂
que aun el Astro mas luciente 
es un borrón cerca de ella, 
el que la llegase á vér 
;on su hermosura y belleza  ̂

muriera coa gran presteza 
lOZQ a mas no poder*

q̂ui
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Aqni^ t o '^  cuidadosa 
todo se le vá en mirar;, 
i¿^mü á Dios ha de amar j 
sin tratar ya de otra cosa, 
qué regalo es quererlo ! 
ó qué aímivar recibirlo!
ó qué gloria es oírlo! 
y ó qué dulzura el comerlo' 

Dadme, JE SU S, mientra viva 
muchas gracias y gran pureza, ' 
con que llegue á vuestra Mesa, 
y con freqüencia os reciba.

Y  concededme, Señor,
en la^hora de mi muerte 

tai suerte,
que muera ardiendo en tu amor. 

Sea de todos alabado 
en la tierra y las aííuras., 
pues por viles criaturas 
se quedó Sacramentado.

Y  bendita la Doncella, 
que tal Hijo concibió, 
y  sin dolor lo parió, 
siendo Virgen pura y bella.

Amen.

1
■/

CA-
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D E S P E R T Á D m ^  -

CAPITULO XI, / ft
Tratase dzl ILutc.rlstico Saoramtnta *

ta cs Sacrificio , y  de la utilidad̂  de Ia 
M/,sa , V como se deba oir.

N

Aviendose tratado dei Eucaristico 
crarncnto como Sacramento^ y  dichoto 1  

efectos y virtudes admirables que tienes 
en su freqüencia; resta dedrte y  ablarte d e ^ . 
éi en quanto es sacrifício , y darte a  eníen-'’ 
der las inumersbles riqtiezas  ̂ que tienes 
quando asistes á su celebracion_en la ̂ Misa- 
Has de saber , que la Misa 
en- el quaí debajo de las especies de pan y 
vino , se ofrece y racriñea Christo Señor 
nuestro al Eterno Padre, como allá en el 
Monte Calvario se ofreció en el madero de 
la C ruz; mas con estas diferiencia , que 
en la Cruz derramó su sangre? y  en la Misa 
no ; allí padeció doieres , y en el Altar no; 
en aquel sacrificio del Calvario murió real­
mente , y en este sacrificio mis ticamente 
muere con mística separación de cuerpo y 
sangre. Y  si en aquel Sacrificio 
vida , en este nos la representa perdiendo.
A-la los execuíores fueron los Sayones que 

rificaron, y acá quien le sacrifica es su
mis-

* r  r>/^

J



í
niimo í

La honra y gloria que á Dio^.'se dá 
í|' qu^^do éste/sacriñcio se le ofr
; i ' . r % 1 n m ! i  n i i í »  I r i  " n n ^ r í f l  r r í - p n í f t i í

ece 5 no. hav
.̂_,Dlumá que te lo pueda mamfestar ni decir, 

quanta seria la honra y gloria que á 
Dios le ofrecería un S. 'Vicente Ferrer, con 

' dos mil y quinientos Judíos , y ciento y 
ochenta mil Moros que convirtió á nuestra 
Catholica Fé - Q-uanta sería la honra que 
á Diosle hizo S. Francisco X aviercon  un 
millón y doscientas mil Almas que bautizó.

 ̂Quanta honra seria la que le ofrecieron a 
. Dios los Santos Aposteles 5 con las luces 

de la Fe que derramaron por todo ei m̂ un- 
, ^ddc'^E'ááLa^^íbrá sido la honra que le han 

hecho á Dios tantos xnillones de Stos. Mar­
tyres derramando su sangre 5 y dando su 
vida entre tan atroces lonnentos. Pues toda 
esta honra junta 5 no llega m puede llegar^ 
aunque mmares de veces la multiplicáras  ̂
á la honra que se le ofrece a Dios en una 
sola Misa ; pues se le Girec'é-en ella á su mis­
mo HijO;. y éste y sus méritos , exeden in- 
ñniíamente á todas las, honras 5 alabanzas y 
glorias  ̂que todas las criaturas jmuas le pue-^
tê >-̂ recer.

Si 'consideraras bien la alteza del Divi­
no Sacrificio de la Misa 5 y si atendieras ai' 
merecimiento tan grande que tienes en ou-

L z  la •'
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Â?.y Y v .G s  irutos tan colmados que coges 
asistiendo á ella ; á una sola que se dixera 
en todo el muiido, debiera cammar ataque 
íaera descalzo solo por oirla ; porque has 
de saber, que asi como el decir la Misa es~ 
la mas noble y la mayor acción que puede 
hacer un Sacerdote , la mas agradable a 
Dios, y la mas meritoria para su Alma, asi 
de ia misma manera, el oírla y ofrecerla ai 
-bterno Padre , es la obra mas agradable á 
Dios, y de mayor merecimiento de quarusi 
puede hacer un Christiano : y para que ' 
mas despiertes á esta verdad atiéndeme 
cuidadoso.

En una Misa que oigas 
ganas mas, que si peregrinaras por Jesu- 
Christo toda la redoadéz del Orbe, mas 
que si visitaras los Síos. Lugares de Jeru- 
salén 5 de R om a, de Santiago , y de L o “ 
reto.

S. Agustín dice r que si alguno oyere 
devotamente Misa , en aquel día se librará 
de caer en pecado mortal, y se le perdona­
rán los pecados veniales , é imperfecciones.
'  ̂ 5 . Arxselmo dice: que aprovecha mas
oír una Misa en vida, ó hacerla decir 
mil Misas despues de muerto.
Aunque estas promesas no se tengan (como 

<\o  deben tenerse ) por infaliblemente sier*
tas.

Q
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tasj todavía se puede reputar por unas pia- 
■ dogas conjet'jras fundadas en lo su.ú*amente 

acepto que le es k Dios el S. Sacrificio^ y en 
poderossisima virtud impetratoria.

S. Laurencio Justiniano dice le agrada 
mas á Dios una Misa , que todos los mere­
cimientos de todos los Angeles y Santos 
del Cielo y de la tierra.

S. Bernardo dice : que le ofreces á 
Dios en una sola Misa mucho mas que si die- 

1 íes toda la hacienda que tienes á los Po­
bres , aunque fueses Señor dei Universo^y 
si dieses de limosna todo el mundo ¡ y  sus

S. Gregorio dice : que la pena de los 
vivos y de ios difuntos 5 se suspende en el 
Ínterin que la Misa se dice; y principalmente 
por las almas de aquellos por quienes con 
especiaiidad el Sacerdote ruega ,̂ ora. y dice 
la Misa.

S.Geronymo dice: que las almasque es­
tán en las penas delpurgatono, por ,'as quales 
ei Sacerdote ora y ruee?. en la Misa, en el

^or ell-̂ ns
1  S. Agustín dice : que desde que sales 

de casa para oír Misa? empieza yá el Angel-é 
^  contarte ios pasos, y escribirlos en el libro

oe
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" de tus’ Duenas obras.
D ESPERTA D A , C'

S- Geronymo dice; que por qualqujera 
Misa celebrsda y bida coii devocion-'^ssien

*7

rduchisimas almas de las penas delPurcxsto 
rio,y á ias otras que quedan en ei se Ies dis- 
runrayeii Iks muchas penas que en éi pa­
decen.

Finalmente en tus aprietos^ tribula-r 
dones , necesidades y peligros^ ya del alma_, 
ó ya dd cuerpo^ recurre á'oir MisS;, qué es­
te Sto. Sacrificio llena de riquezas a l'a ln ia ,^  
y por él perdona DivOS gran psrte de las pe­
nas que se havLiii de padecer en. el Purgato­
rio ; y si lo ofreces por ios 
7 aráo alibio 5 ó eterno descanso para ellos; 
y por los vivos ;> Ies dsrá Dios nuestro Se­
ñor auxilios;, dolor de sus pecados, y perse­
verancia en la grada. Conseguirás también 
salud para el cuerpo, el logro de tíis buenas 
cosechas , y bienes temporales para tu re­
medio.

Pero has de quedar advertido, que aun- 
qiieson tantos los intereses y frutos de la 
Ivhsa, no todos los que ia oyen los consi
gu-en, ya por el carecer déla gracia _
tad de Dios, ya por no asistir á ella o©n at 
cion y  devoción, y ya por que no quieren 
considerar los divinos Mysíerios que allí 
lf.e representan ; por cuya causa pierden , ^

/rns-
n-
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,_, muy muGho los 'que así oyen Misa 3 no 
,.\pocas veces merecen castigo , por ia  irre- 

^verenda con que están en el lugar Sagrado 
? ^ S to . Sacriñcio^y por las muchas faltas que 

aiii cometen.
Dispierta, pues  ̂ y  abre los ojos del 

enteiidifníento 5 y mira lo mucho que pier  ̂
des quando pierdes de oír Misa  ̂ y quan­
do la O y e s 5 por no oirla atenta y devota­
mente. y  si me preguntas como mejor has 

\ ¿de cir Misa> par'a mas y mas agradar a 
. Diof, éinteresar mayores riquezas;» te. digo^ 

que atiendas á la practica siguiente, y en 
/̂ üa..h.3‘li í̂^3,' í̂.odo con claridad y distinción; 

» y hálíarks taihbien una devota considera- 
í don 5 par^ que si tú quieres uses de ella , 

desdes que sales de tu casa para ir á Misa, 
y otra para la venida déla Iglesia á tu cara, 
dándote de camino noticia de las irreveren­
cias, que en el Sagrado Templo y Santo 
Sacrificio se suelea cometer ,  para que 
advertido , las evites . E l Señor Sacramen­
tado me dé para todo aderto* Árneii.

QK



CAPITULO XII.
€

Modo practico de oir M isa, y  devoco 
de ir á ella. Adviérteme las irreverencias) 
que eii el Templo y Santo Sacrifi- 

do se cuelen cofneter.

Ues el Angel del Señor, según queda \ 
dicho S- Águstinj te va siguiendo los pa-

SOS desde que sales de casa para oir— ~x— — vjii ifíísâ
procura tú ilevar la devoción de ir también^ 
conciderando los pasos que dió‘tu Señor 
per las calles de Jerusalén, caminando al * 
Monte Calvario, y para eik^  h&vjejidnte 
pres'gnado^al salir de casa, ha¿: cuenta, que 
la calle te lleva á la iglesia, es la calle de la 
Amargura, y que va delante de ti tu Señor, 
cíirnendo con el pesado madero de ia 
Cruz , coronado de espinas, con una soga 
a la garganta , descalzos y  sangrientos sus 
santísimos pies , su rostro acardenalado y 
Leño de polvo y asquerósas salivas, acom- 
p í̂iiado de Sayones, que con algazara y gri­
tería, con golpes y empellones, lo lievan^de
Tropci,^y cayendo, se lastima contra las ,pie-̂  
dras, abriedose nuevas llagas, y 
i'̂ as las espalas; y coa esta consideración',n

devoto y mejor preparado al

En

negaras mas
Monte Calvario de ia iglesia

w
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Entmda  ̂y  eetada en la Iglesi(Z.

S =tnuy digno de notar ? que siendo el 
Señor la misma benignidad  ̂ y  que no 

'Tiavicndo venido a buscar Justos y sino peca- 
dores, y haviendo perdonado a una Mag- 

u dalena, defendido aúna Adultera, buscan do 
áuna Samaritana, tratado de amigo á un Ju ­
das que le vendió, y hecho Storen un ins- “ 
tante al buen Ladrón; sin embargo de ían- 

ita piedad y misericordia , fuese tan formi­
dable y  terrible con los profanadores del 

"Sagrado templo, arrojándolos á latigazos 
ftiera, de la.felesia ; y no se lee en tc-dos los 

^'•Sagrados Evangelios ,  que nuestro Señor 
castigase a los pecadores por su nnsma ma­
no mientra vivió en esta vida mortal, sí solo 
á ios que profanaron el lugar Sagrado, por 
donde conocerás el respeto y  reverencia 
con que debe entrar, y estár en el Santo 
Templo atendiendo á la Magestad del Dios 
que en éi reside. Si esto bien lo consideras, 
te temblará el corazón de puro reverencial 
temor, como á un S. Geronymo, que de ¿i 
nhsmo dice el Santo, que le temblaban las 

quando entraba en las íglsia?. Y  
Maria Santisima Maestra de las viriudes 5 
luego que entraba en el Templo, besaba la 
tierra como cosa santiñesda con la precea-

da
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eia y  habitación dei Señor^ quien te ha de 
pedirá ü estrecha cuenta aun de ia accio^¥J __ - 2 *  t________ . ‘ Mmas leve, que desdiga de lugar tan sagrad 
y  si esto es aún quando no se celebra el Sí 
Sacriñeio de la Misa, ¡ que será quendo esta 
se dice! diciéndose en la misma .Misa  ̂ que 
las Angelicas Dominaciones y Potestades 
están temblando y adorando reverentes á 
ia Magestadj delante de la qual estás en el 
Santo Sacrifí

de pi
trarás en éi;, no con la compañía del perrito^ 
ni parlando con el que va c ^ ^ g o  ; ^  c q i i  , 

gorro ni redecilla; no embozadlo , m 
poro con el pelo atado ; pues asi no te atre- f 
vieras a entrar á hablar al R ey déla tierra  ̂
ni aún te dexaran entrar en su Paiaci-o.Entra* 
ras sí con mucha i'eneracionymodestaqom- 
postura^ y con un corazón humilde y lleno 
de temor reverencial;» considerando y que 
aquel lugar es el Palacio del R ey d é i CieiO;, 
ia morada de tu Dios, donde habita con su5 
Angeles , y que allí reparte el Señor sus ñ- 
nezas y beneñeios , á  los que le honran en 
éí, y le piden misericordia ; to m .arS^ ^ S  
Bendita, y pasarás á visitar a Dios Sacra­
mentado.

Para visitar á tu Señor doblará? ambas
10-
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-̂rodillas en tierra , pues sí pones sola una, 

;-"‘tiitar^s a los Sayones quando por .burla 
' ¿i adoraban al Señor. Te presignaras ha- 
f'^ndo bien hechas las cruces en tu frente, 
ío c a  y pecho no seas como muchos que 
(las hacen tan de priesa, y tan mal forraadp, 
Vqiie se reducen á unos circuios ó medias 
I vueltas, coa que vienen á ser la risa del 

diablo : asi él lo manifestó eu el caso sigui­
ente. Entrando en una Iglesia un Siervo de 

 ̂ Dios vio al demonio bien feo y horrible, que 
' estabo sobre la Fiia del Agua bendita muy 
'risueño regocijado : preguntóle, que hacia 
en laga^cy respondióle; Estoy diver- 

‘ '^do, y burlándome de ios que entran y salen, 
viendo los meneos que hacen con las ma­
nos en vez de formar la Cruzóla que si bien 
hicieran, me hicieran huir. Y  si persigna- 

, do bien y arrodillado,rezarás la Estación ma- 
' yor ó menor , ó la misma según el lugar

tengas.
Si la Misa se detiene en salir, y necesitas 

tomar asiento con modesta compostura , 
mira no tengas el cuerpo ladeado y descañ­
ónaosla mexilla en la mano, y  echada una 
ro'dUÍaT) pierna sobre otra ; ni tampoco es­
peres manteniendo conversación con quien 
está á tu lado, ni atienaas á curnpiunieruos,
,y mano dada con el que entra ó sale. Aprende

áe
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de los Géíiks ó Moros, que en sus Mexqui-
tas no se hablan, ni aún se atreven á levantíff 
los ojos para mirarse. Y  si quieres exempr' ' 
en tu Ley Santa mira un Felipe II. c 
oyendo Misa, oyó hablar á dos Grandes «c; 
España que le acompañaban, los mandf *̂ 
desterrar de su presencia. Mira a un S. Este- '̂ 
van R ey de Ungria, que mandó que el que f 
hablase en. el Templo, si fuese noble, lo 
echasen de él publicamente, y si persona or- 
dinarfa que lo castigasen con prisiones. Mi­
ra á una Madre de S. Gregorio , que dice el 
Sto. que nunca habió en la Iglesia sino con* 
Dios ,jamás escupió en el sqplo pordg reve- 
rencia al lugar Sagrado. Mira á S. Martín 
quê  quando salía de la Iglesia, no se atre­
vía á volver las espaldas á Dios Sacramentado. 
Mira á un S. Francisco, que aunque se halla­
ra enlerrao, no se atrevía á arrimarse á las

bancos de la Iglesia. Mira 
a una Santa Isabél Reyna de Ungna, que 
entraba en el Templo con los pies descalzos, 
coa un vestido muy modesto, y sin llevar 
la Corona de Reyna en la cabeza , respe­
tando íodos,y todos venerando det 
te el lugar sagrado donde reside 
na. Mag-estad.

Y  s¡ao bastan para tu desengaño los 
ejemplos dichos ; Mira una milagrosa

gen
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jen de S. Gonzalo Amarante^ que se venera,
" n una Parroquia de las Canarias, á la qual 

éron unos hombres a visitar, pusiéronse a 
 ̂arlar delante de ella, y  la mismalmagen 
•̂ô rió la cortina por no ver ni ser vista de 
os que hablando pierden el respeto al lugar 

[jagrado. Mira lo que dice el P .Josef Pavía, 
foL 6i.de un alma, que con frcqüenciase 

raparecia a una Siervade Dios : preguntóle 
í ésta una cosa en el Templo, y le respondió 
I el alm a: No se puede hablar en la Iglesia; 
? despues volveré á varte y  te lo diré, mira a 
1 una Religiosa de S. Bernardo padeciendo su 

purgatorio en el asiento del Coro, porque 
fcalií nabiaba argunas palabras con la compa- 
ñera; y mira finalmente la penitencia que se 

' daba en la primitiva Iglesia de ayunar diez 
dias á pan y agua, solamente por parlar en 
el Templo; y por ultimo, oye el caso que 
refiere el P. Almenara.

Dos Infieles vinieron á España con 
tención de admitir nuestra Ley santa si les 
agradaba , y  viendo que en el Templo 
unos hombres hablaban, otros reían, y otros 

instaban divertidos, se volvieron á su Sexta 
' ¿ Qué fieles son éstos- que están.
. con tal desatención en la Casa de Dios ?
■ ¿ Y  qué Dios es éste que sufre que se yen- 
i gan á su propia Casa á tirarle el agraz á los
r .
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-Oj0 5  ? Esto, es sen^ que ni ea él hay íusti?  ̂ | 
da^ni cn ello^ fé.Volv_amonos aiiuesta Sext^ir i 
donde tenemos Dios mas venerado de ÍíS tíí 
suyos. Si de io dicho te haces ei cargó 
debes^ y  lo pesas en la balanza de laco 
deracion^ entiendo respetarás y  venerarás el 
lugar Sagrado, evitando asi graves como 1  

ves irreverencias; pero sino, teme aún en 
esta vida la espada del castigo de Dios que 
pacientisimo te ha sufrido , y  teme en la 
otra terribles penas y crueles tormentos.

Para oír la Misa, que ya reconoces que 
sale  ̂ procurarás un lugar que no esté expu^. 
esto ádistracionesj desde el qual puestip de 
rodillas te harás presente al-Sáiiío Sacrificio, 
procurando tener el interior recogido , y el 
exterior con una modesta y reverente com- 
posíara 5 te prepararás haciendo intendoa 
de estár en él atento y devoto^ uniendo tu 
iiitendon.coa la dei Sacerdote, con quien
otrecerás juntamente ,al Eterno Padre su di­
vino Hijo: tu corazón también lo unirás con 
el corazón . sagrado de Jesús, para que te 
lo encienda y abrase con el fuego, de su amor, 
y si deseas alguna oración preparatoria qo 
contenga todo lo dicho , atiende 
guien* 'W «

Ora-
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Oración Preparatoria para antes de

la Misa^

ES mí'intención unirme en este Santo 
Sacrificio de la Misa con la intención 

de este vuestro Sacerdote, con quien junta-* 
( mente os ofrezco el Cuerpo y sangre de mi 

Señor Jesu-Christo uniendo mi corazón con 
 ̂ elGorazon Sagrado de mi amado Jesus^ por.
. er-cfual os pido me asi-stais y abraséis con las 

llamas de vuestro amor^ que atento  ̂devoto 
y reverente , os alabe oyendo esta Misa á 

‘ honra y  gloria vuestra^ provecho de mi al­
ma, y de mis proximos vivos y difuntos, y 

Upor quien mas agradable os sea. Amen.
Asi preparado, y  persinagdo ya, procu­

rarás acompañar al celebrante diciendo la 
Confesión general, ó el Acto de contrición,

' con verdadero arrepentimiento de tus culpas;
' y como si te aliaras presente en el Monte 

Calvario, considerarás lo que allí padeció 
Jesús, lo fino de su amor , lo ardiente de su 
caridad, y lo mucho que le há costado el 
quererte ; y en aquel ó aqúellcs pasos de su 
Sma.Vida,Pasión yMuerte,en q mas devoción 

' 'tteagas,--detente aunque sea toda la Misa que 
te será mas provechoso, que el pasar de cor­
rida muchos'Mysterics: y si el enemigo de 
tu alma empieza á distraerte como lo acos-

tu r a -
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tumbra j ya con vanos é inutiles pensatnien- ̂  
IOS, ó ya con las molestas y perversas ten- 
taciones^ procura desecharlas de ti ̂  y no 
pararte ,̂ ni hacer caso de ellas solicitando tu 
recogimiento á la Pasión y  Llagas de tií 
Señor.

Para tu consuelo^ y consolar á los inu- 
iñerables que se añigen por padecer distrae  ̂
Clones y batallas en la Misa que oyen, ó que 
dicen, ó en la oración que tienen, ó íiosario, 
y demás devociones que rezan, pateciendo- 
lés no poder cumplir con estar distraídos; 
atiende á un documento tan seguro .como 
que es del Maestro de ios Maestros. Señor 
Santo- Tomás, y es que al principio de qual- 
quiera obrada las dichas tengas intención de 
estár atento, y de alabar á Dios en alias; y 
aunque despues hayas concluido la obra sin 
haberte acordado. de Dios, antes pensando 
en disparates, y áiin en cosas malas, como 
no sea advertidamente, cumples, y no debes 
repetir la obra ; y  la razón es , porque la 
intención que hiciste al principio se conti­
núan virtualmente , aunque despues en lo 
físico la interrumpan las distracciones por 
muchas y^horribles que sean, si son-invo 
luntarias > y  mereces y satisfaces mas, re 
sistiendo en las tentaciones , qixe conside­
rando alíisimamente en Dios; por lo qual 
í que

•C/
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quedarás advertido, que q u ari^  oyes Misa' 
no est s delante de Dios distraído, si quieres ,̂ 
■,.ó has querido^ai principio estar en ella ateaito  ̂
.aunque per la íragilidad' y miseria humana 
.estés distraído inadvertidamente , -ó sin 
querer; y asi cumples con esa Misa, aun- 
-que sea día de precepto  ̂ y  no tienes obli- 

í -gacion á oir. otra ; y  lo mismo te digo de
5 aunque sea por

Obligación 5  no lo repitas*
: • Prosiguiendo  ̂ pues , oyendo la Misa,
; atento yá , 6  yá batallando y resistiendo, 
 ̂ estarás^en toda ella de rodillas' ( si no tienes 

oausa justa que te lo impida) bien que
el Evangelio.se oye en p ie d a n d o  á.enten-
der la prontitud que hss de tener para 
obedecerle, y para deíenderie quando fuese 
menester , aunque sea á costa de la saniore 

t -de tus venas , y aún de tu misma vida ; 
y  mira, qile no vuelvas la cara para vér 
el que entra ó sale, ni íe pongas á examinar 
curiosa quai es su trage y vestidura ; no 
estes jugando y divertida coa el abanico y. 
sus pinturas ; excusa tomar tabaco , y el 
soltar la caja para que ande de mano en 

^R,^^ano : pues si vieras á tu Señor en su Pa- 
I Sion, ó te halláras en el Calvario, fueran 

tus ojos fuentes de lagrimas, y no tuvieras 
tu corazón para atender ni mirar á otra cosa

M que

V
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que á Jesús llagado y herido por tu amor.í 1  

Y  si rezares el Rosario  ̂ ó tus devociones
fV Que bien puedes aunque sea en Misa
precepto ) reza de modo , que solo tú t 
oigas-j para que asi no impidas al que est 
orando mentalmente cerca de ti.

En llegando el Sacerdote al primer 
Memento^ que'es el de los vivos^ es bue-

t
no que cada uno haga su memento rogando 
á Dios por si , y por sus necesidades y y  
por los vivos de su o'bligaGÍon  ̂ó por otras 
personas , y por la Iglesia Santa, y  exal­
tación de nuestra Católica Fé, &c. Y  mira 
que los ruegos  ̂ suplicas y  oraciones que 
hacen los que asisten a la Mísa  ̂ son los 
Ángeles los mensageros y  correos , que 
las Mevan a presentar a Dios- para su feliz 
despacho ; pues dice S. N i lo q u e  estaíido 
en Misa vió varias veces que los Angeles 
asistían a ella, y que se mezclaban por entre 
los fieles y y ofrecían á Dios sus oraciones; 
por lo qual te deberás considerar acom­
pañado y cercado de espíritus Angélicos, 
y tantos , que dice Sta. Brígida, que al oír 
Misa los veía tan espesos como los átomos 
volando por el ayre- Y  Sta. Catalina de 
lonia dice : que al llegar el Sacerdote a j 
decir Sanctus, se lo ola cantar al Coro de ¡ 
ios Angeles con armonías tan dulce, que- ■

en ^•V
o
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entre soberanas delicias yá ííparecia  que 
estaba en la gloria. Esta dulce compania 
y  asistencia del Cielo, te alentará para pro.

/ seguir:'cüidadoso meditando devoto tan di-
■ vinos Mysterios.

 ̂ A la Consagración y elevación del Cuer­
po y Sangre de Jesu-Christo Redentor 
nuestro^ quisiera tu mas profunda vene- 
radon , tu fé mas viva , y  tu caridad mas 
ardisnte  ̂ psra adorar y reverenciar ájesus 
Sacramentado , el miumo que alia en el 
Calvario, llagado y hecho un abysmo de 
dolores en la Cruz, fcé levantado en alto

■ á vista de Sus enemigos. Aquí deseo tus 
mas páientes afectos para adorar su pre- 
ciosisima Sangre, derramada con tanto amor 
por la salud'de tu alma r Aquí quisiera , 
que cada golpe de pecho fuera una ílecha 
de vivo dolor de ras culpas , causa de la 
Pasión y Muerte de jesús. Aqui quisiera, 
que tus ojos hechos fuentes de lagrimas no 
se enjugaran agradecidos á tanto amor de 
Jesús 5 pues por tu salud y porque no te 
pierda , porque tu vivas y te salves , pade--
CiO tflnTO nnr tí T+Ct̂  +

,  ' L  i  ^  J  COCA * 5  p a u t - i

CIO tanto por ti. Este pensamiento'era el 
 ̂ tin S. Felipe Neri quando decia Misa,

1a ______1 . . .   ̂ ^le hacia mojar los Corporales con tan abun­
dantes lagímas , que era menester mudár­
melos. Esta consideración era la que a un

Ma San
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Santo Domingo de Guzman le incitaba a í-’' 
tal llanto, que dice Cuyffio 5 que se guar- .,1 
da en el Convento de Lisboa una Casulla | 
con que el Sanio decia Misa , gas^da toda 
por delante con el curso de las lagrimas 4 ^  
que por el rostro corrían ̂  regando hasta 
los Manteles y Palias. Esta memoria érala 
que a una Margarita Reyna de Ungria des­
de que alzaban la Hostia Sagrada la hacia 
prorrumpir en una lluvia continua de lagri­
mas 5 con que mas éncendia el fuego del 
Divino amor. Y este amor  ̂ dolor y senti­
miento y era el que a una Sta.. Ludóvina> 
viendo ai . Señor en la Hostia Crucifícado 
y derramando sangre, la hacia salir tan fue­
ra de SI,  que parecía que espiraba ya al 
exceisvo ardor de sus encendidos afectos.

Y  finalmente, aquí te encargo lo sumo 
de tu respeto , lo mayor de tu caridad, y  
k s  veras de tu atención , para que todo te 
emplees en alabar y  reverenciar á la Ma- 
gestad inmensa de tu Dios Sacramentado;, 
y  aprende de tus compañeros los Angeles, 
que muchas veces los vio S. Nilo Obispo, 
ai tienipo de la Misa en figura de hermo- ' 
sisimos Mancebos, brillando luces y  res- 
plandores , y eran tantos, que llenaban to- | 
da la Iglesia ; y  vió que quando el Sacer- .  ̂
dote consagraba ,  se acercaban mas al A l­

tar

p
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3 J  descalzos ios pies y  encorbados sus 

cuerpos 5 coa silencio sumo j  como asom­
brados,, «miraban atentamente la Sagrada 
Hostia 3 y reverentes inclinaban la cabeza , 
y coa indicios de alegría permanecían alii 
hasta concluir la Misa. Y  el Discipulo re­
fiere de una virtuosa Doncella ,  que á la 
elevación de la Sagrada Hostia, veía dos 
hermosisimcs Angeles que sustentaban los 
brazos del Sacerdote , y despues recogían 
las mangas del Aiva , para que no tocáran 

, en el Divino Sacramento, y que bajando sus 
■ cabezas ,  adoraban con suma reverencia su 
Criador y Redentor nuestro.

>  ̂ Á l segundo Memento , que es de los 
difuntos 5 rogaras á Dios por las almss de 
tus obligaciones, ó por alguna en particular, 
por la mas necesitada ,  por ia que há mas 

. tiempo que en el Purgatorio padece ,  y  i^or 
fodas aquellas que fueren mas del agrado de 
Dios. Aquí te encargo el empeño ras sú­
plicas y ruegos 3 por éstas pobredtas que 
padecen terribles penas en la mazmorra del 
Purgatorio , ardiendo en llamas de ¿liego, 

^^rivaáas de ver i  Dios, siendo esposas que- 
sidas de Jesús. Mira que el medio maseñ- 
cáz y  executivo para su alivio y eterno des­
canso es la Misa> óyela por ellas, y por ellas 
^ra y pide con las veras de tus afectos, pa-

ra
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ra que los Angeles y  Serafines, que contigo 
asisten en la Misa, vayan gastosos á socor­
rerlas  ̂ y aliviarlas con el sufragio3del santo
Sacrificio , y para que veas que asi es , oye 
á S. Crisostomo , dice este Sto, : Que asis­
ten á la Misa Esquadrones celestiales de An­
geles 3 de Querubines y Serafines, arrodi­
llados con gran reverenda, y que concluido 
el Sacrificio yán volando estos correos ce­
lestiales a las cárceles delPurgaíorio á poner 
por Obralos rescates , que'por virtud de 
aquella Misa les franquea Dios. Y  mira, que 
no andes huyendo de ia Misa que mas se' 
detiene en el Altar fpuGs si tú en el Purga-i 
torio te hallárasy por ü en ella el Sacerdo-  ̂
te orara 3̂  rogára , no quisieras que se aca­
bara tan presto, pues según S. Gerqnymo , 
ningún tormento padecen las almas delPur-i 
gatbrio mientras el Santo Sacrificio de la 
Misa se celebra y dice por ellas.

Al comulgar el Sacerdote es muy buena 
devoción el acompañarle comulgando es- 
piritualrnente , teniendo para ello ia dispo­
sición precisa de la gracia, y asi luego que 
el Sacerdote diga el Patejr noster ,  qne" tú 
también podras decirlo, le pedirás átu Sed 
ñor por su Pasión santisima, ó por aquel paso 
que tú vas considerando, que pues es el 
que quita los pecados del mundo , tenga

mi
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rmisericordia de tí, y te perdon'fe los tuyos , 
¡.concediéndote las limas de su amor para 
 ̂recibirlo espiritualmente 5 y quando diga,
 ̂ Domine hóti sum dignus. Reconociéndole y 
-confesándote indigna de recibir , podras 

»' decir con mucha humildad, y aún repetir 
í con el golpe de pechos : Señor mió Jesu- 

Cbristo  ̂no soy digno ni merezco y que vuestra 
f divina Magestad entre en mi pobre morada y 
i por vuestra santísima palabra j rnis peca- 
' dos sean perdonados y y  mi alma sana y  salva. 

Y al comulgar el Sacredote abrirás tú la 
boca de tu alma, y con viva íé , y ardientes 
y eñcaces deseos recibirás á tu Dios Sacra- 

^mentado; y recogido como si realm.ente hir­
vieras comulgado te saborearás coa lo dul­
ce y regalado de este plato , y le pedirás 
humilde y confiado, por aquel inmenso a- 
mor queíe obligó á derramar su sangre por 
t í , y á dar la vida en una Cruz, conceaa y 
comunique átu pobre alma los amorosos y 
ricos efectos de su real presenci^ y las gra­
cias é indulgencias del Sto. Sacrifiuo , para 
mejor servirle adelante ; 6 puedes hacer o 
concluyendo con la Oración siguiente,

ORACION
Para quando se acaba la NLsa. 

Upiícote, amoroso y  dulce Padre, acep­
tas este Sto- Sacrificio., y todos los que

en

.5
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en todo el mnndo hoy se celebran a honrí 
y  gloria vuestra, liíiirdad d? mi alma  ̂y de 
toda la iglesia Sta.  ̂concediéndome Jos pri- |  
vilegips que teneis vinculados a los que a 
él asisren , y haciéndome tai quai Vos*que­
réis que sea. Ámen.

Para irte á tu casa^ volveras a visitar el ( 
Santísimo Sacramento en la forma dicha 
quando en la Iglesia entraste. Y  asi como 
quando al ir á Misa fuiste acompañando a 
Jesús por la calle de la Amargura  ̂puedes 
volverte á casa acompañando á su pobre y 
afligida Madre 5 considerando lo que pade­
ció y sintió la Señora 5 quando dejando ssu 
Hijo sepultado, se retiró á k  Casa del Cena- té 
culo, pasando po-r la misma Amargura, lle­
vando su corazón partido de dolor y sentí- 
núenío, y aneaado en un mar inmenso de 
angustias y penas, y sintiendo en sa alma la 
sangre que en aquella calle y  piedras havia- 
detramado el Hijo de succrazon, y lo des- 
preciadoy arrastrado que en ella havia sido; 
y con ésta consideración entrarás en tu casa,- 
le rezaras la Salve á ésta Dolorosa Madre, 
para que por sus dolores y soledad te 
austa en la vida y en la horade la muerte.'*''

n

yimen
El Papa Urbano iv.Martino v. Sixto iv.-

y  En genio' iv. coiicedreron cada ano do
cb
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cientos años de Indulgencias!' que todos 
componen ochocientos años 5 al que devo­
tamente oye una Misa 5 ó al que la dice 6 
da su limosna para hacerla decir 5 ya sea 

;''ea día de fíesta 6 de trabajo E  Inocencio v i.
> concedió treinta mil años de Indulgencia.

CAPÍTULO XIII.
Contiene varias advertencias en razón

de la Mísa^

T odo ñel Cristiano desde ios siete años 
está obligado a ok Misa en los dias 

=de precepto-
E l que oye Misa desde el'principiO hasta 
acabar de consumir ? ó desde el principio 
del Evangelio hasta el ñn de ella 5 cumple 
con el precepto; bien que pecara vemsi- 
mente^ si estas faltas son por descuido ó 
neiiligencia; con motivo razonable no hay 
tal culpa.
No cumples con el precepto oyendo a un 
mismo tiempo media Misa de un Sacerdotey 
y la otra media de otro.

Aunque algunos Autores dicen que
cumples con el precepto oyendo media Misa
del Sacerdote que acaba 5 y despues sigues 
oyendo la otra media de otro Sacerdote que 
empieza, bien que añaden 3 que hacerlo sin
causa justa sera pecado venial por iatrover-

tir
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tir el ordea. Béro esta sentencia es demasiado ' 
lexa 5 pues de dos mitades de Misa totalmen­
te inconexas mal se puede componer una 
Misa entera 5 que es lo que te se llanda oír: 
y  asi aunque veas que algunos tibios lo 
practican asi, tú no hagas tal cosa. Si faltas á  ̂
la Consagrasionj ó al consumir, ó estás con­
versando 5 jugando ó durmiendo, 6 estás vo­
luntariamente distraído en qualquiera de 
estas dos partes dichas 3 no cumples con el 
precepto.

Si oyes Misa por tu devocio, sin saber 
que es dia de precepto, si despues lo sabes,.. 
no estás obligado á oír otra , cumpliste 
con aquella.

No ay precisión de vér, ni oír al Sacer­
dote 5 basta estar presente corporalmente , 
de tal suerte que puedas ver si quieres la Mi­
sa; y  asi aunque tengas ios ojos cerrados, 
como sea por tener el alma mas atenta y 
devota, oyes Misa, y  cumples con el pre­
cepto , y  por esta causa están obligados áéi 
ios Ciegos, y los Sordos.

E l Harriero que cuida de sus bestias 
desde la puerta de la Iglesia ; la muger que 
á élla se queda por el niño que llora, ó por­
que no cabe dentro, cumplen con el precep­
to aunque no vean ni oygan al Sacerdote ; 
pues por lo que vén en los demás que están

den-
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; dentro, conocerán el estado déla Misa-

Si sales de tu Pueblo donde no hay obli­
gación d.e¿)lr Misa 5 y pasas por otro donde 
es dia de ñesta, y á tiempo que hay Misa, 

-'"no estas obligado , aunque te detengas á
 ̂ desconsar en él.

Si estás voluntariamente distraído el 
tiempo que dura la Misa, ó en parte nota- 

 ̂ ble de ella, ni la oyes ni cumples con el 
; precepto.
; Si al principio de la Misa tuviste inten­

ción de oirla con atención,y de alabar á tu 
■ Señor, y despues estuviste en ella distraído 

pensando en disparates, como esto sea sin 
í*tu querer y sin advertirlo, oyes Misa, cum.
' pies con ei precepto, y no pierdes el mérito.

Puedes en la Misa de precepto rezar el 
 ̂ Rosario ó tus devociones, o las obligaciones 
I que tengas j y  aunque sea la penitencia que 
' te han dado, porque la una atención no qui­

ta la otra.
El día que el Sacerdote dice tres Misas 

no estás obligado á oirlas' todas , cumples 
con el precepto oyendo solamente una , y 
aunque Misa entera se entiende desde el prin­
cipio hasta acabarse el ultimo Evangelio ; 
no obstante admite la parvedad de la mate­
ria que ya te dexo dicho. Y  mira, que confe­
sándote en la Misa, na la oyes, y  por consi-

guien-
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guíente no (him ples con el precepto.

Si te pones a riesgo 6  peligro moral de 
no oír Misa en dia de precepto, pegas mor- 
taimente aunque llegues con tiempo y la ov- 
gas, y esto suele suceder quando sabiendo'' 
tu que al üitimo toque, ya del Relox ó yá de 
la campana sale la Misa última,y estás espe­
rando dicho toque para despues soltar el ira- 
bajo ó exercicio de tu casa ó para dexar el 
juego ó la conversación , juntándose á esta 
el tener la Iglesia lejos , y luego si la alcan­
zas sueles decir caque la logfre. Pues sábete^ 
que no te se quita yá el pecado mortal con- ■ 
ese logro, por el riesgo en que te pusiste de 
no alcanzaraia^ y  asi quando te quedes pa­
ra -oir la ultima Misa, no la ponsjas en con­
tingencia.

Y  si me dice que una vez que yá pecas­
te está demas el oírla : te digo, que si enton­
ces no la oyeras cometieras otro pecado mor*
tal, pues pudiendo cu m p lir con el préceptOa 
no lo  hacías.

Si llegases alguna vez tan tarde que es­
té yá la Misa en Saucíus; sino hay otra debes 
oinahasta que del todose acabe: y-harásasi 
quanto entonces puedes.

Puede también acaecer el ir con bastan­
te tiempo á la ultima Misa y  no oiría, y nô  
pecar quedándote sin Misa, y  esto sucederá

quan^
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diese ai Sacerdote alg^Ji^cideníe 5, 

o á á ;  y  es la razón de tá nopecar^ el Haber­
te gobernado por juicio prudente de que ha- 
via Mba^)&ei haber ido con cuidado áo irk , 
que es lo que esta de tu parte.

' - Puedes oír dos y  Misas á un misino
tiempoj estando los Allffl"es en buena propor­
ciona y  quando no lo estén también podrás 

 ̂oirías ; pero mira k  una sok j y k  ella sola- 
cieníe dirige tu corporal postura, teniendo 

: intención de asistir k  las demás? y  para ello 
, puedes decir en tu corazón: Señor? esta Mi­
sa y todas las demás qus en esta Iglesia se 
dicen ? ias ofreco á honra y gloria vuestra ?

: bien de mi alma? y  de 'íáis proximos vfvos y 
^iifuntos: y  esto basta para oírlas. Y  teadvier- 
' tOj que no andes mirando á una un poquito? 

y otro poquito & otra? volviendo la cabeza á 
. una y á otra parte? con ninguna edificación 
, de quien te vé eon distraeeioíí tuya? y  tal vez 
‘ encontrándote con la cara de quien estacón 
‘ devoción oyendo su Misa. No lo hagas'asi? 
ni tampoco por atender á dos que están en 
Altares opuesto estés con el cuerpo dirigido 
á algún poste ? banco ó pared de la Iglesia ? 

■ dirígelo á una5 y acabada ?vueiveteálaque 
' pérmaneciere en el Aliar.

Ultimamente te advierto^ que quando 
por las achaques ó precisas-OCupaciones? no

pueda
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puedas ir Iglesia á oír por tu d e v o ^ 'J  
ei Santo SaüFificio de la Misa, puedes tenar 
la devoción de oirla espiritualniente desde n 
tu casa, retirándote por un rato ¿ e i  bullicio, I 
y  arrodillado hacia la Iglesia y Altar donde ! 
sabes que está ei Señor Sacramentado , pré-'^
signándote y puriñcando tu conciencia con
el Axto de contrición, considerarás y harás
lo mismo que haces_ quando la oyes en la ^
Iglesia. Asi lo hacia Sta. Maria de Lima algiu 
nos dias que no podia ir a oiría, se retiraba ■ 
un rato, y con la consideración se ponia á  ̂
oir Misa, y le sucedió muchas veces que des­
de su Aposentiilo vela en el Altar de la Vir­
gen del Rosario, qvá era donde la acostum­
braba oír, y recibia su alma gran consuelo^^ 
y no meaos merecimiento con ia Misa asi ' 
oida.

Asiraismo^te advierto, que siempre qué 
puedas, prochres ayudar á decir la Misa j 
pues dicen todos los Teoiogos, que tienen 
mas parte en los frutos de ella los que la 
ayudan. Y  es una lastima vér que no llegan ; 
a este exercicio sino los muchachos ó pobre- | 
cilios andrajosos, quando es exercicio délos 
Angeles, pues inumerables veces se han vis-  ̂
to ayudar á Misa, y  aun en distintas ocacio- 
nes asistir al Sacerdote la Reyna de los An­
geles. Y  aun San Pedro Pasqul, el mismo

Cris-
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en forma de Niño sela'^|/udó.

Finalmente, si tienes faniília, procura 
que todos oigan Misa todos los dias, y  exa­
mina Gui^doso en los muchachós que ya 
han cumplido siete años, si han estado en 

“ella quietos ó atentos , ó el estado en que 
estaba'la Misa quando llegaron; ó si jugan­
do , hablando ó durmiendo han estado en 
ella , y  asi te aseguras si han oido Misa : 
crialos con esta leche, pues por dichas cau­
sas v e o , que se quedan muchos sin oirla en 
dias de precepto. O pobres Padres, quánto 
cargo se os hara de la crianza de vuestros 
hijos ! pues -SÍ con zelo- santo cuidarais de 
ellos , ellos fueran otros; no Miaran al pxe- 

Acepto de la Misa, ni huviera tampoco tantas 
irreverencias en la casa de Dios.

Es también digno de advertir, que quan­
do oigas los pausados golpes de la canipa- 

j na, que hace señal á la elevación del Divi- 
' no Sacramento, te pongas de rodillas y lo 
' adores, estés en el campo , en tu casad o en 

la calle, y  procura que tu familia asi lo haga; 
I pues es una lastima vérá' unos que oyendo 

dicho toque, se quedan sentados, otros en 
su conversación^ otros siguen su camino, y 
otros lo mas que hacen es, quedarse en pie, 
haciéndoseles duro á los unos el suspender 
■sus neeocios, y doblar las rodillas por tan 

^ ^  bre-
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breve tiem¿.:p.y avergonzándose ios 
de que arrcmillados los vean en la Calle/'á 'i 
tiempo que se les hace presente la fineza 
.mas estupenda del divino amor. ,4 :̂  de, vo* 
sotros y que estáis despiertos para la ino-rati- i 
ÍU-d y y  dormidos para el agradecimientó F 4  

despertad yá , y abrid los ojos delentendi-  ̂
mientOj) y  conoceréis en donde está vuestra 
mayor honra, vuestro interés sumo, y las 
veras de vuestra dicha ; y para que veás 
quanto^ le agrada al Señor este respetoso 
acatamiento , oidio que refiere el Reveren­
dísimo Maestro Barom 
: . iJna muger, dice, instigada del enerñí-r 

go 5 estaba ya para ahorcarse, y oyó la eam- 
p,ana de-alzar á Dío&, arroáillóse la pobre'd  ̂
muger como desde niña ió : acostumbraba:, 
y  dixo : Señor mió Jasu-Christd: ten miseri­
cordia de mi, A eíste dicho la cuerda se^hizo 
pedazos., el enemigo huyó ,  y se acabóla 
tentación. Un Lego de S. Francisco ocupado 
en la cocina, no pudo ir a la Misa Conven­
tual, oyó lá campana al alzar la Sagrada 
Hostia , arrodillóse , y dÍxo: Señor, desde 
aquí os adoro con todo mi coracon. Caso 
prodigioso! abriéronse las paredes de la co­
cina y las otras hasta la iglesia, y  el devoto 
Religioso adoró al Señor en el Divino Sacra­
mento con inexplicable jubilo de su alma,

que-
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tiuedando las señak¿ en ias paA^des para ine-
jfnoria dei prodigio.

CAPÍTULO XIV.
J d i ) é r t e - ? r ^ .  e n  r a z ó n  d e  ¡ a s  o b r a s  d i v i n a s  -3? 
, o f r e c i m i c r a o  d e  t o d a s  e l l a s j  c o n  v a r i a s  O r a -  

d o n e s  p a r a  t o d o s  l o s  d i a s ^  

stima^es vér^que muchos están tra­
bajando todo el día 5 unos, sudan en 

' los campoS;, etros estudian en snslibros^y 
otros atareados en el gobierno y exercicios 
de sus casas, y pudiendo hallarse a ia noche 
ricos de merecimientos si todo lo hu vieran 

 ̂ dirigido áDios , se hallan cansados de tra­
bajar, y gilí mérito ñí provecho alguno , 

^porque no han ofrecido sus obras y trabajos 
a nuestro Dios y Señor; y asi para no per­
der el tesófo que está en estas obras exte­
riores y caseras, y que sean meritorias de 

I gracia y de gloria, luego que te levantes , 
ofrécelas á Dios, coii intención y animo efi­
caz de agradarle y amarlo en todas ellas, y 
en todo cumplir su sanissima voltiotád; y asi 
quando comas, bebas g hagas otras cosas, 
y aún quándo duermas j estarás agradando 
y amando á Dios, porque esta fue tu inten­
ción por ia mañana^ y esa permanece vir- 
túalmente como no iá hayas retratado 5 y 
para que hagas tus obras bien hechas , haz­
las como si fuese ese día el ultimo de tu vi-

N da.



C:2 y pues cü'^/ esia consiaeracion evitarás
lu achas culpas  ̂y estarás mas cuidadosa 
(á bien obrar 5 y paraq sean mas aceptas á k  
Divina pvTagestadyjuatalas con los ^-^itos de 
nuestro Señor Jesu-Christo , y por las pia-- 
dosas manos de Maria Santisima, presenta-
las k tu amaníisimo Dios  ̂ y este ofrecimien­
to e intención 5 le renovaras algunas veces
quando en el día te acuerdes 3 ó quando to­
que el Relox. y basta decir; Señor te ofrez­
co en esta hora lo que te ofrecí esta maña­
na. O decir 3 rentándose al ofrecmiento : 
Señor en lo mismo estoy. O decir; Señorío 
dicho dicho, sea por Vos todo. Y porqw 
entiendo desearás verlo todo reducido a la 
practicante pongo el ofrecimiento siguiente 
para que tú 6 á el te ciñas 3 ó por él te go- 
viernes-.para hacerlo v reducirleá tu modo.

OFRECIMJEIyTO P/iB.A TODAS LAS

i

chras 3 asi hienas cemo indiferentes:, para todos 
los dias 3 que Ic harás luego que te levantes:, es- \ 

tando de rodillas haviendote presignadoy , 
hecho el Acto deContricion, I

Mabilisimo Dios 3 Trino en personas y i 
uno en Esencia , en quien creo 3 en 

quien espero 3 y á quien amo mas que á mi 
vida 3 y mas que á mi corazón. Yo'vil gusa­
nillo de la tierra postrado delante-de Vos5 os ^

glô
‘i
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■̂ ' gloñíacoj os bendigo y aiabUUy os doy gra- 

"cias por todos los beneñcios que me haveis 
/  hecho y y por haberme dexado amanecer y 

lieg a r '^ s te  día; y os ofrezco en el mi vida 
y mi pobre corazón ̂  y todas mis obras, asi 
buenas como indiferentes^ y oscousao-ro to­
dos mis pasos^ palabras  ̂acciones y pensa­
mientos 5 y quanto en este dia-hidere/traba- 
jare ó padeciere ; siendo mi deseo é ínten- 
ci-on.j que en cada respiración miâ , se multipli­
quen ios actos de amor con que mas y mas 
os ame  ̂ y el cumplir en todo vuestra'santí­
sima voluníad . y que to d o  sea paramente 
por Vos V k vuestra mavor honra v gloria.
en señal de mi agradecimiento a \aiestros be-

cimiento^ para que os sea mas grato  ̂lo ha­
go y presento á vuestra Magestad.porlas pia­
dosas manos de Maria Santísima mi Señora^ 
imieiidolo iodo con ios meiiíos de mi Señor 
Jesu-Christo. DadmC; Seaor^ vuestragracia^s 
para atenta y devotamente cumplirlo; y li­
brad mi alma de todo pecado j, y mi cuerpo 
de los peligros y riesgos de este mundO:, pa­
ra que viva en vuestra Gracia. Amen. R ez a  
un Creo-

NO Qm-
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Oración '¿Út Virgen para todos los

días. %
Antisima y Purísima MARIA ^de Dios."  ̂
Aladre 3 y Madre nuestra 3 pus^sois el 

verdadero amparo y refugio de los pobres 
pecadores^amparad al mayor de todos, que " 
a Vos como i  IVtadre se refugia en este dia, 
que no sé si sera el ultimo de mi vida. Reza 
una Salve.

Oración al Señor San Joscf ¡ para
todos los días.

AntisímoJosef5 dignisimo Esposo déla  
Aladre del Yerbo E terno, cuidad de 

mí en este día, librando mi alma y cuerpo de  ̂
los peligros de este mundo, alcanzándome 
una ñecha del Divino amor, con que herido 
mi corazón sepa amar á mi querido Dios, si­
quiera tanto como he sabido ofenderle. Y 
asistidme en la hora de mi muerte, para que 
salga en paz de esta vida. Amen. Reza el 
Padre nuest'ío ,  Ave María y  gloria Patri.

Orax ion al Angel de la. Guarda ,  para to­
dos los días.

A de mi Guarda ,  mi amigo y ñei
compañero en la peregrinación de mi 

vida, deñendeme en este día , y libraine de 
ios lazos y asechanzas del común Enemigo , 
apartándome de los escollos de la cu lpa,y

g u i -
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uiando mis pasos por Is scSda de la Lev 
anta de mi Dios 5 para que asi consic;a el 

trán s ir^  la gloria. Amen, Padre nuestro"^Ave 
María y  gloria Patri,

Oración al Santo de tu Nombre^ para
todos los días,

CiLoriosisimo Santo de mi nombre Señor 
f  San N. destinado por mi Abogado y 
defensor : mi defensa os encargo en este dia, 

y os 
tando
os acompañe en la gloria. Amen. Padre mi-es- 
iro y Ave Maria y  gloria Patri

Al oír el Kelo:^
?N  oyendo el Relox dirá AVE MAEIA, 

sin pecado Concebida. El Papa Inocen­
cio XI. concedió ciento y cinquenta dlar de 
Indulgencia álos que dixeren dicha invoca-- 
don.

Re%arás el Ave María^ y  dirás ̂  líbranos 
Sen ora de pecar en esta borâ  Am^n.

Y reñriendoíe al ofrecimiento que hicis

decir: Señor 5 en lo mismo estoy; ó Señora
lo dicho dichcuj ó dedr : Señor 
Vos todo.

sea Goc

Pue-
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Puedes tslibkn gansr setecientos y se- .̂
sentadlas de IndulgeriCis per cada vez q u e * 
diga?; Alahadns sean los Santísimos Q ,̂azones 
de Jesús y  de Maria Santísima, Amen.

¿ OC.
persignarás^ harás el Acto d 

Ú don de rodillas , te encome

Ai' acostarse.
e Contri- 

ncomendarás á 
Dios y á María Santísimas y haviendo cum­
plido con tus devociones/entrarás en la ca­
ma considerandoque entras en la sepultura.
y que la ropa es la tierra que íe echan enci­
ma, y que cierras los ojos y no sabes si los 
boiverás á abrir, y te hallarán muerto por

* t

1a manana.
CAPITULO Xvh

Despertador eficaz para una buena vida y  di­
chosa muerte , por los días ele la

semana.
Si como la buena vida es medio eficaz 

1 '%.. psra conseguir una buena muerte; asi 
para que Is vió/d sea buena es edeaz medio 
b  memoria de la rnnerte misma; pues ella 
tiene tal virtud , que te apartará de lo ínalo, 
y encenderá en vivo.? deseos del Cielo y 
desprecios del mondo. Ella te alentara ps- 
ra biircar las-virtude?, yt© detendrá'para 
que iio caigas en la ofensa. Ella te hará abor­
recer la mala vida, y te ens'eñará el camino

de



E Ü C A R l
é
9̂9

‘̂ ’.dela bienaveiituranza 5 y te^^ará la mano 
Jip a ra  subir á la cumbre de lâ  perfección. Si 
¡/ á la muerte consultas  ̂ te aconsejará la ver- 
 ̂ dad 3 s i^ o y e s  te enseñará lo cierto. Y  asi  ̂
i. -> pues tanto vale su memoria;, no la tengas eu
 ̂ el sepulcro del olvido- pues de aquí nace la 

perdida de las almas vporque penssndQsiem- 
pre en vivir mas  ̂no viven corno si huviesen 

 ̂ de morir 5 verificándose la semencia de un 
3 . Águstin 5 que dice: Que k  perdición del 
mundo nace de qué todos piensan mas j en 
mas vivir 3 qué en bien vivir. Despierta^ pues, 
y conoce ya lo transitorio y breve de la vi­
da, lo cierto de la muerte, y lo incierto de 
su hora5 y qu« ni ei Viejo, ni el Mozo, ni d  
Señor5 ni el Vasallo se libra de su golpe, 
pues llevando á todos por un rasero da con 
todos en un sepUiCro, donde con la podre y 
los gusanos, viene á quedar igual el Esclavo 
con el Señor, y el rico y poderoso con el po­
bre humilde. Despierta y mira, que despues 
de ella íe espera una cuerna estrecha y rigo­
rosa, y que si vives msi le aguarda lo tre­
mendo y^horrible del inñerno. Pon los ojos 
en la grandeza y hermosura déla gloría, que 
esta preveriida para les que sirven k Dios; que 
i todo esto bien lo auras y mc|Or lo consid; - 
is, aunque seas el mas pmdido en ks cos­

tumbres, y aunque sea tu vidala mas perver­
sa

r

C1

l  O.
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sa y  relajada hallarás tu cierto y  seo-u^' 
ro remedio para conseguir la gloria ete?n¿- - 
i  para que meíor lo puedas hacer- te pongo N 
para cada d;a de la semana una leccfón para 
que estudiándola bien, aprendas la ycrdade-* 
ra ciencia que te encamine á iJios, pues todo ■ 
lo demás es ignorancia; porque ej qüe se 
salva, sabe^ y  el que no se salva, no, ' " '

DOMINGO.
 ̂ este día consiaera quan breve es la 
j  vida, y qusn cierta es ia muerte, y quan

Olvidado vives de ella, caminando á ella por 
instantes; mira que no tienes hora segura, y 
que no sabes si saldrás de este mes,simori- 
ras en esta semana; ni tampoco sabeg si acos­
tándote bueno y sano, amanecerá tu cuerpo • 
amortajado,-/tu alma en la eternidad* Piensa-, 
lo bien , que te importa. i

Mira , mira pecador, 
que si vives en pecado, 
puedes anochecer bueno,
y amanecer coadenado.

Mira, que es breve tu vida, 
y que vás muy k la posta, 
caminando hacíala muerte-, 
piénsalo bien, que te importa.

LU-
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LUNES.
jr 'T ^ N  dia 3 considera, quan convati- 
i'- d d ^ l  enemigo, y quan turbado esta- 
i'. ras en la hora de la muerte, que suspiros y 

ayes despedirás, ya con el temor déla estre­
cha cuenta que te espera, y  lo mucho qué 
has pecado, yá con los horrores delinfierno, 
y que te amenaza, ya con ver que se acaba 
el tiempo de la vida, y sintiendo el que aho­
ra pierdes. Dime, de que te servirán enton­
ces los gustos y  honras del mundo , sus ri- 

. quezas y quanto has juntado ? Todo se aca- 

. ba, y todo lo dexas, y solo sacará tu cuerpo 
■ ^uaa pobre mortaja, y tu alma el bestido de 

las obras que huviere hecho. Piénsalo bien, 
que te importa.

Triste, turbado, y confuso, 
temeroso, y á un temblando, 
entre batallas,y’' penas, 
estarás agonizando.

Piénsalo bien, que te importa, 
para que enmiendes tu vida, 
y lo hagas quanto antes 
porque ya estás de partida-.

M ARTE.

f >N este dia, considera como estarás quan- 
’j  do estés agonizando, que asqueroso y

des
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desfígurado^^Juan sin aliento y sin fuerzasí 
fno todo tLi cuerpo 5 y  penetrado de terriV. 
bles.dolores  ̂qual estarás quando roncando-""^ 
te ei pec-ho  ̂ apenas puedas vér xí^iuz que - i 
te ponen en la mano  ̂ y qual estarás quando 
sientas que te se va el alma arrancando délas 
carnes j yqí-ie empiezas á dar jas boqueadas.
cómo estará la oobrecita de tu alma sm

A -yCi
la suerte queie tocará. ¿ Dime, qué quisieras 
haber hecho eiuonces Piénsalo'bie-i qu 
imoorta..i.

Quando agonizando estes, 
y roncandote ya ei pecho, 
y con la vela en la maiio, 
qué quisieras haber hecho ?

Presfo llegará este lance, 
porque ia vida es muy corta, 
no la tengas en olvido, 
piénsalo bien , que te importa.

MIERCOLES.
N este día, considera, qaan íeo, herri- 

i  'A ble y medroso quedará íii cuerpo con 
la muerte, y Siendo ahora ia alegría de tu ca­
sabas de ser el espanto y horror de ella, y  
tanto, que liuirsu todos de tí, y se darán prie­
sa por echan: de casa, antes que se pudra tu 
carne, y hedieu.do la dexes apesceda; y dan- 
donte sepultura, quedarás cabierto de derra

en-

i
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e-jtre ia podre y los huesos de^íJros, pisado 

yre los que pasauj y  sepultado en el olvido. 
V  párari Piénsalo hiena
.que íe importa.

' Qué pálido  ̂y  qué medroso 
estarás amortajado^ 
sin tener ya de este Mundo 
nada de quanto has juntado.

 ̂ Piénsalo bien, que te importa; 
y mira5 que sepultado 
entre tierra, podre ̂  y huesos, 
has de quedar olvidado.

% *
JUEVES, 

este dia, considera comota almapa- 
O recerá enjuicio delante de Dios, lo qu V -.

tanto han temido y temblado ios muy Santos. 
0  qual estarás quando se abra el libro de tu

Quántas culpas hallarás allí de que tú no ha­
cías caso en el mundo, y quantas verás que
M  ̂  ̂  ̂̂  ^  «1

M ' - ' í y i v i l i c i  j  u c ?  L t 'w ju  . .

"He la sangre de Jesu-Chnsrc) derramada por
la salud de tu alma,y de tantos beneñeios co­
mo has recibido, y id ingrato has desprecia­
do* O qué estrecha cuenta darás de haber 
« '  des-p»-
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de^reciado%¿ íiempo que te dió para ?ani? 
ei Cielo! Y  qual estarás iodo temblando 
perando la sentencia eterna ,̂ que ha de durarN 
para siempre! Y  si el Justo apehas"^'salvará, 
que será de t i ! Piénsalo bien que te importa. 

Si en el Juicio de Dios i
aun el mas Santo ha temblado, v
cómo pecador no tiemblas 

 ̂con tanto como has pecado, ^
Piénsalo bien , que te importa, j

pues si vives descuidado, 
podrás ser por tu 'descuido ' 
en juicio condenado. : -

VIEPvNES.
este día considera, qué sentirá el alma 

q uando sea arrebatada de los feos y hor­
ribles DemO'nios,y sepultado en las voraces 
llamas del iañerno. Allí estará mordiéndose 
y  reventando entre malditos Condenados. 
Allí desesperada estará rabiando en perpe­
tuos alaridos, blasfemando y maldiciendo a 
Dios, y á la Virgen Maria. Alfi estará en aque­
lla mazmorra de llamas para siempre ardien­
do en el luego eterno ; para siempre apesta­
da entre apestados y rabiosos Condenados ,■  
sin esperanza ya ds alivio por toda la eterni­
dad, y sin vér á Dios para siempre : Mira no 
vayas allá. Piénsalo bien, que íe importa.

En
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Én perpetuos alaridos 

 ̂ están alia en el infíerno,
echando á Dios maldiciones^ 

f j  y  rayando en fuego eterno.

205

, Piénsalo bien 3 que te importa.1'
l .

para del fuego librarte, 
y sino lo piensas, puedes 
sin pensarlo condenarte.

Sá b a d o .
N este dia ,  considera la exeiencia y her-- 

___mesura de la Gloria, sus murallas fabri­
cadas con diamantes y piedras preciosas, sus 

^calles enlosadas conbruñido y resplandecien-y resplandecien- 
:̂ í€ oro, llenas de Angeles, y  pobladas de 
^xerciíos de Santos: Alumbrada con la cla­

ridad de Dios. Qué sera oír las musicas An­
gelicas, y percebir aquella dulzura y celes- 

i íiai fragrancia! Qué el vér a la hermosa Ma- 
' ria, mas bella que todos los Angeles, y  mas 

hermosa y gloriosa, que todos los Santos í 
Qüal será el gozo y alegría del alma, quan­
do vea la hermosura del Duídsimo JE SU S, 
y  quando echándole los brazos le diga ; Véa 
amada mía. Esposa mía , y Paloma mia, véa 

^endita de mi Padre, y goza de mí compañía 
por roda la eternidad. Ó qual estará el alma 
viendo claramente á Dios para siempre, y pa­
ta siempre amándole, y sierr.pre y por sicm- 
, Pte

P

(i
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pre de Diotíozando: Mira no pierdasesíj*

«áíí’?

dicha. Piensfmbien que te importa. 
Mira bkn, y considera  ̂

la gloria^ que prevenida 
esta para aquellos 5 que 
sirven a Dios en k  vida.

Sus murallas primorosas 
. admiran coa su riqueza^ 

y  con su hermosura pasman  ̂
y  hechizancoa su belleza.

Sus calles tienen por losas 
preciosas piedras brillantes^ 
que briikaaúnmasque eloro ,̂

 ̂y  que los ñnos diamantes.
Nunca es noche, y siempre dia 

en esta hermosa Ciudad, 
porque ialuz que la alumbra, 
es de Dios la claridad.

Musicas suenan en ella 
de los Angelicos Coros,
Gue a Dios cantan alabanzas 
iniw diílces v muy sonoros.

Qué sera la vista b e lla  
de los.Angeiesy Santos, 
que mas que el Sol resplandecen^ 
Siendo sin niim ero tanto!

Qué será ver a la Virgen, 
mas bizarra, y  mas hermosa, 
que los Angeles, y Santos,

X



i

t.J,

r

EÜCARISTÍCO.
y  mas que ello gloriosa 1

Y  qué quando el alma vea 
á'jESUS^ ñor de las ñores, 
d e^ ^ n d o  con íragrancias,
y esparciendo resplandores !

Y  quando le eche los brazos, 
y le diga con dulzura,
vén bendita de mi Padre, 
y goza de mi hermosura I

Yen para siempre á gozar 
de mi dulce comcsñia, 
donde para &ierr:pre yá 
todo es gozo y alegria.

O qaan contenta y  gozosa, 
yquán llena de dulzura 
estara elalmaenlagicmia, 
viendo de Dios iahermosura I

Si esta dicha , y esta gloria, 
no te empeñas en ganarlas, 
teniéndola en tu mano, 
te quedaste sin gozarlas.

Despierta , y oye mi voz, 
y  mira lo que te exhorta, 
y  teniéndolo presente, 
piénsalo bien , que te importa.

Estudia todos los dias 
en este Deí^períador, 
aborrecerás les vicio' ,̂ 
aun siendo muy pecador.

^07

1̂ 1
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Si cmdactór<” lo haces. - a * |

ylo confroeras bien. c  ■ ■
conseguirás buena vida.
y  buena muerte también. «c- Ni

Laus Deoj B. Mariae semper VirginL ¡
;

J
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O RD IN ARIAM EN TE SE 
D ICE

i EL SANTO SACRIFICIO DE
LA MISA.

i _ _

EI Sacerdote estando al pie dei Altary santi­
guándose , dice lo siguiente alternando con los 

: mmistros.

' el nombie del Padre^ y  del Hijo^ y
.d e l Espirim Santo. Amen. Entraré al altar de 
j Dios. M. A Dios que alegra mi mocedad.

Salmo 24. Judica me Ueusj Cí?c. (i)
S. Júzgame^ ó Diosj y separa mi causa de 

I la gente no santa: líbrame del hombre injusto 
y engañador. M. Por quanto tu eres, ó Dios mi 

i fortaleza: ¿ por qué causa me desechaste ? Y  
pot que causa ando triste, qu'ando me aflige 

¡ el enemigo ?
;  ̂S. Envía íu luz y  tu verdad: ellas me guia-r 

rán, y me llevarán á tu santo monte y  1  tus 
, moradas. M. Y  entraré al altar de Dios: áDios

O que
(i) Dicese este Salmo alcomenzarel Sto. Sacrifi* 
CIO de la Misa^ para excitar al Sacerdote y alpue 
hlo á, que se lleguen á él con entera confianza»
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que alegra mfé'inocÉ.’dad.

- á í

S. Caniaré tus alabanzas con la cítara, 6u, 
DÍ0S5Ó Dios mió ? por que te entristeces, al-N  
ma rniaj y por queme contiirb-as? 
eir Diosj porque sanie confesaré: como ámb 
Dios y  Salvados que tengo a mi presencia.

S. Gloria alFaGre^y al Hijo, y al Espirita 
Santo. M. Como era en el principio, asiahcrs, 
y  siempre y por los siglos de los siglos. Ámen,

S. Entraré al altar de Dios. M. A Dios que 
alegra mi mocedad

S. Nuestro socorro es eii el nombre del 
Señor. M- Que hizo cielos y tierra.

Confesión general, (i)
S, Yo pecador me confieso á Dios Todo­

poderoso, y ¿ la bienaveníuradasiempre Vir­
gen Maria 5 á S. Miguel Arcángel, á S. Juan 
Bautista, aios Stos.Apóstoles PedroyPablo, 
á todos los Santos, ya  vosotros, ohermanos, 
que he pecado gravemente por pensamiento,, 
palabra y obra, por mi culpa, por mi culpa 
por mi muy grande culpa. Por eso ruego á la 
bienaventurada siempre Virgen María, á San 
Miguel Arcángel, á San Juan Bautista, á los 
Só\ Apóstoles, Pedro y Pablo ,  á todos los

5ai>
(i) Por m e d io  d é l a  C o n fe c io n  g e n e r a l  se  f u r i j i c a  
e l S a c e r ^ o t e  y  e l  p u e b lo  d é l o s  p e c a d o s  v e n ia le s ^  
f a r a  o f r e c e r  m a s  d ig n a m e n te  e l  s a n to  S a c r i f ic io .
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^ . Sintos, y k vosotroí’j ó herm a&tfque rogues 
^ o r  mí al Sr. Dios nuestro.

M. Tenga misericordia de tí el Dios Todo- 
poderoe% y  perdonados tus pecados, te lleve

Repiten los Ministros lo. Confedoniy donde ÚSa^ 
cerdote dixo: á vosotros ó hermanos días dirán: 
á ti 5 ó Padre.

S. Tenga misericordia de vosotros el Dios 
Todo-poderosO;, y perdonados vue-stros pe- 
eados;, os lleve i  la vida eterna. M. Amen.

. S. E l Señor Todo-poderoso, y misericor­
dioso nos conceda induigencia^ absolución y  

i' -perdón de nuestros pecados. M. Amen, 
j. S. O Dios, si te vuelves ácia nosotros ,̂ nos 

daras vida. M. Y  tu p u ^ lo  se alegrará en ti 
S. Muéstranos^ Señor ,̂ tu misericordia. M. Y  
danos tu Salvador. S. Señor, escucha mi 
oración. M. Y  llegue mi clamor á ti*S, E l Se­
ñor con vosotros. M. Y  con ín Espirim. 
Subiendo el Sacerdote al altar  ̂ dice:

Aparta^ Señor de nosotros 5 como te lo ro­
gamos, nuestras iniquidades^ para que me­
rezcamos entrar en el santuario con pureza 
dé corazón. Pop Christo Sr. nuestro. Amen.

Juntas ¡as manos sobre el altar y  besándole des- 
puéŝ f prosigue:

Rosram:ámote, Señor, por los méritos de tus 
í cuyas reliquias están aquí, y  de todos,

O2
^Santos, cuyas

los
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los otros SantíS', que te dignes perdonarma 
todos mis pecados. Amen.

Leído el Introito del dia  ̂ viniendo al 'medio del 
altar 5 dice : ^

S. kyrie eieíson. (i) M. kyne eleison. S.̂  
kyrie eleison.

M. Christe eleison. S. Christe eleison, M. 
Christe eleison.

 ̂1

S. kyrie eleison. M. kyrie eleison. S. kyrie 
eleison.
Glona^(2)á Dios en las alturas^ y paz en la 
tierra alos hombres de buena voluntad. Ala- 
bámoste, bendecírnoste, adoramoste^ gloriñ- , 
camoste. Gracias te damos portu grande glo­
ria. Señor DÍ0S5 R ey del Cielo> Dios 
omnipotente. O Señor unigenito HijOj Jesu- 
Christo. Señor Dios, cordero de Dios Hijo 
del Padre. Tií que quitas los pecados delmun- 
do, ten misericordia de nosotros. Tú que qui­
tas los pecados del mundo, admite nuestro 
ruego. Tú que estás sentado á la diestra del >

(i) D ic é s e  e s ta s  o r a c io n e s  e n  g r i e g o  y n o  e n  la tin a  
s e g ú n  p r á c t i c a  a n t i q u í s i m a  d e  l a  S a n t a  I g l e s ia ^  
R e p i t e n s e  t r e s  v e c e s  a l  E t e r n o  P a d r e s  t r e s  a lH i jO s  
t r e s  a l  E s p í r i t u  S a n to ,

{ z )  E l p r i n c i p i o  d e  e s te  h -ym no  so n  ¡ a s p a la b r a s  
c o n  q u e  lo s  A n g e l e s  a n u n c ia r o n  a l  m u n d o  e l lS Ia c i­
m ie n to  d e  J e s u - C h r t s t o ,  L o  r e s ta n te  a ñ a d ie r o n  lo s  
D o c to r e s  E c le s id s t ie o s *
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^  - Padre, ten.misericordia de i l ^ r o s .  Porque
L -íusolo^^ó Jesii-Christo, eres^Santo, tti solo

eres Señor, tu solo Altísimo, con el Espíritu
Santo ta-ia gloria de Dios Padre. Amen.

I . ii/ oncsfdots vuelto dciu el pueblo dice:
j con vosotros. ( i) M. Y  con tu
I Espíritu.
\ Leída la Colecta^ Epístola^ y  GraduaL va al me^ 
í ato del altar^y dice:

Puriñca mi coraron y mis labios, ó Dios 
i odo-poderoso, que puriñcaste los labios del 

Profeta Isaías con un carbón encendido: y por. 
tu graciosa misericordia dígnate puriñcarme 
de manera, que pueda anunciar dignamente tu 
Sto. Evangelio. Por Christo Sr. nuestro.Amen. 
Bendecidme, Señor. E l Señor sea en mi co­
razón y  en mis labios, para que digna y  com­
petentemente anuncie su Evangelio. Amen, 

Antes de leer el Evangelio^ dice:
S. E l Sr. con vosotros. M. Y  con tu Espíritu. 
S. Lo  que se sigue (óprincipio) del Santo 

Evangelio según San N. M. Gloria á ti,ó S r. 
Acabado ¿l Evangelio responde el Mvnistro:

M.

»

; i) S a lú d a n s .€  e l  S a c e r d o te  y  e l  p u e b lo ^  e x c i ta n d o  
a q u e l  e n  ¡o s  d é l e s  l a  f é  y  a t e n ú a n  n e c e s a r ia  
t a r a  o r m \
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M. Alabadcfseas, Ó Chris^= (i)

\El Sacerdote besando el Evangelio dicr. v. 
S. Forias paL'bras delEvsagelio ¿ean

rados nu&stros pecadoi.
Despues dice el Credo. (2) a ^
Creo en un solo Dios, Padrf Todo-pode­

roso 5 Criador del Cielo y de la, tierra y de 
todas las cosas visibles é invisibles. Y  en ua 
solo Señor Jesu-Chrisío, Hijo unigénito de 
Dios 5 y nacido del padre antes de todos ios 
siglos: Dios de Dios, Luz de Dios ver-̂  
dadero de Dios verdaderoj engendrados no 
hecho 3 consubstanci*! al Padre^ por quien ' 
fuéron hechas todas las co^ss. E l qual por 
nosotros los hombre&ypor nuestra salvación ^ 
baxb de los cielos y y  encarnó por obra del

Pe-
(2) H a s t a  a c fu i l l e g a  lo  q u e  e n  lo  a n t i g u a s e  lla m a n
h a  M i s a  ¿.e lo s  C a te c ú m e n o s .  A s i s t ía .^  d  e s ta  -par­
t e  d e l  S a c r i f ic io  lo s  C a te c ú m e n o s ’, lo s  P e m te n t e s  y  
E n e r g ú m e n o s ^  p o r  n o  p r i v a r l e s  d e  la s  in u ru n c io -^  
n e s  q u e  e n  e l la  se  dcdnan a l  pueblo*

('sd, D e s d e  e l  S ím b o lo  c o m ie n z a  lo  q u e  se  J la ^  
m a  M i s a  d e  lo s f i e le s ¡  ó M i s a  d e  lo s  S a c r a m e n to s »  
E s t e  es  e l  S ím b o lo  d e l  v r i m e r  C o n c il io  d e  C o n s ta n -  
tin o p la p  I I .  e n t r e  lo s  G e n e r a le s .  L o  r é z a l a  I g l e s i a  
e'rí la  M is a .,  p o r q u e  e?i e l  c o n  m a s  c la r i d a d  y  ex-^ 
te n c ió n  se d e c la r a n  loS ' a r t ic u lo s  d e  n u e s i r a s a n ta  
p e .  p  se  c o n ju r a n  lo s  e r r o r e s  n a c id o s  k a s ta  a q u e l
ii *
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 ̂.. Espíritu Ssnto  ̂ de María y se hizo
/Som bre. Fue también por á'jsorros' cruciñ- 

cado b^xo el poder de Fondo Pilato, pade­
ció y  fe3¿-sepuiíado. Y  resucito al tercero día 
según las Escritums. Y  subió ai Cielo, donde 
dStá sentado a la diestra del Padre. Y  ha de 
Tenk segunda vez con magestad á juzgar ios 
vivos a y  los muertos;, j  su Reino no tendrá

\

y  con el Padre y el Hijo es juntamente ado­
rado y gloriñcftdoque hablo por boca de 
los Profetas. Creo una Iglesia Santa, Católica 
y  Apostólica, Confieso un Bautismo para per­
dón de los pecados. Y  espero la resurrección 
de les muertOií y la vida del siglo venidero. 
Amen-

Vuelto ahora al pueblo dice 
S. E l Señor con vosotros. M. Y  con tu Es­

píritu.
Leído el Ofertorio torm la patena, con la hos  ̂

tia  ̂y  ofreciéndola dice:
Recibe, ó Santo Padre, omnipotente yeter 

no Dios, esta hostia sin mancha, que yo indig­
no siervo tuyo te ofresco a tij Dios mió vivo 
y  verdadero, por mis pecados y ofensas,y 
descuidos sin número , y por todos ios que 
presentes e^tán; y también por todos los fie­
les Christianos vivos y íHanto^: para que á

mí
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mi y i  ellos n^,'-aproveche para salvación y  ■ ' 
Vida eterna. Amen.  ̂\ni_ A l bendecir el agua que ha de poner en el câ
J'iZy dicsi
,_O D íos5 que maravillosameníe criásteeas. 

dignidad á la humana naturaleza ,̂ y  mas mara­
villosamente la redimiste ; eoncédeaos que 
por el mysterio de esta agua y  vino seamos 
pm’íicipantes de la divinidad de aquel que se 
dignó hacerse participante de nuestra huma- 
nidadj Jesu^Christo  ̂ tu Hijo nuestro Señor: 
■ El qual contigo vive y  reyna un solo Dios 
con el Espíritu Santo por todos los siglos de 
los siglos. Amen.

A l ofrecer el cali%̂  dice:
Ofrecérnoste:, Señor, el calk del Salvador, 

implorando  ̂tu clemencia; para que como 
olor de suavidad suba ante el acatamiento de 
tu magestad divina por nuestra salud, y  por 
la de todo el mundo. Amen.

Puestas las manos sobre el altar.
 ̂ Seamos, Señor, recibidos por tí con espí* 

ntu de humildad y  corazón contrito: ydê t̂al 
manera sea hoy en tu presencia ofrecido nues  ̂
tro SacriñciO , ó Señor Dios ,  que te ses 
agradable.

Extenatendo las manos, y  levantando los éjos 
ni ckloj dice;

Ven, ó Santificador Dios Todo-poderoso
y

s
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’ y eterno, y  bendice este Sacrá.;^  preparado 

X tu santo nombre.
A l lavarse las manos  ̂dice', (i)

^  Labafé mis manos entre ios inocentes: y 
'rodearé? Señor tu altar.

Para oir la voz de alabanza? y contar todas 
tus maravillas.

Señor? amado he la hermosura de tu casa? 
y el lugar donde habita tu gloria.

No pierdas? ó Dios? m_i alma con los im­
pios? ni con los varones sanguinarios mi vida. 

En cuyas manos están las maldades; su dies­
tra de ellos está colmada de presentes.

Mas yo con mi iiaocencia he entrado: redñ 
meme y ten misericordia de mi.

Mi pie estuvo fírme en el camino recto: 
Señor? en las Iglesias te bendeciré.

Gloria al Padre? y al Hijo? y Espíritu Sarito. 
Como era en el principio? asi ahora y siem­

pre y  por los siglos de los siglos. Amen. 
Inclinado en medio del altar,

E-C'*-
( i ) E l  l a v a to r io  d e  to s  d ed o s^  a A e m a s d e  la  l im p ie -  
xa  c o r p o r a l  q u e  p o r  s u  m e d io  se  p r o c u r a ,  d e n o ta  
ta p ih ie n  l a  p u r e z a  in te r io r  con  q u e  d e h e  o fr e c e r s e  
^  D io s  e l  s a n to  S a c r i f ic io .  A  e s te  f i n  se  d ic e n  a lg u ­
nos v e r s o s  d e l  S a lm o  e n é r g ic o s  to d o s y l le n o s

i

de s e n t im ie n to s  d e  c o m p u n c ió n  y  h u m ild a d ^  co n  
s e  e x c i t a  l a  d e v o c ió n  d e l  á n i m o ,  y  se  Ímpl(*TCi

i j l  a x z lio  d e  D io s ,
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Recibe, ó ^ a ta  Triaidad, esta ofren>da que. 

te  presentamos en rnemoria la Pasión Re .̂ 
surrección y  Aseiicion de r.uestro Ser^or Jcsu^* 
Christo, y a honra de Ia bienaventurísia siem-; 
pre Virgea Maria, y  de Saa Juan Bautista, y"' 
de los SS.. Apóstoles Pedro, y  Pablo, y dees- 
ios Sanios, y  de todos los demas: para que a 
«líos k s  sirva de honor, y a  nosotros,para 
salvación; y se dignen ser intercesores nues­
tros en los cielos aquellos cuya memoria ce-  ̂
lebramosenla tierra. Por e í  mismo Christo 
Sefior nuestro. Amen. i

Vuelto al pueblo dice: i
S. O rad, hermanos, para que este Sacriñ-^ 

cío mño y vuestro sea agradable á Dios Padre 
Todo-poderoso. N

M. B^eciba el Señor de tus manos este Sa- 
erifido, para alabanza y gloria de su nombre, 
y  también para nuestra propia utilidad, y la 
de su santa Iglesia. S. Amen.

L e í d a  k i  o r a c i ó n  s e c r e t a  d i c e  e l  P r e f a c i o  ( i)  e l  

qi*aJ e n  i u \  D o m i n i c a s  ^  f e r i a s  y  f e s t i v i d a d e s  que 
n o  l o  t i e n e n  p r o p i o ^  y  e n  l a s  M i s a s  d e  l o s  d i f u n t o s  

€ s  c o m o  s e  s i m i e :

S. Por todos los siglos de los siglos 
M. Amen. S. E i Señor con vosotros. M.*

I
i

-\r
X

(i) L ild m a s a  a k  e s ta  a c c ió n  d e  g r a c i a s ,  p o r  s e r  
c o m o  u n  f r e á m h tU o  d .el C a n o n  d e  l a  M i s a ,  que

é ^

S íiV d  d e  p r e p a r a c ió n  a l  s a n to  S a e rp u c io .

S í , /
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níritu. S. Elevad^ '̂í1 Y  con tu Esp 

kí M. Los tenemos acia el Señor^S. Demos gra- 
\ eias al Señor Dios nuestro.

M. i3 igno y  justo es..
S.Yerdaderamente es digno yjusto^ saluda- 

b!c5 Y de nuestro deber que os demos gracias 
en todo tiempo y lugar^ 6 Señor santo. Padre 
oninípoterite, eterno Dios, por Chnsto Señor 
nuestro. Por elqual alaban vuestra Magestad 
los Ángeles, It adoranlas Dominaciones, tíem- 
blan ante ella las Potestades, los ciedosyras 
virtudes de los cielos, y  los bienaventurados 
Serafines la celebran con mutua alegría. Y  no- 
sotroscs rogamos ádmitais nuestras voces mez 
ciadas con las suyas, diciendoos con humilde
confesión:

Elevadr^os corazones.

vuestra o-loria'. Hosanna en las alturas, ucndi 
to el que viene en nombre del Señor. Hosan­
na en las alturas. üL

/ 1 j E s t a s  p a la b r a s  to m o  la  I g l e s i a  d e  la s  q u e  a n ­
te  e l  tro n o  d e  D io s  oyó  c a n ta r  a l t e r n a t i v a m e n te  a
lo s  S e r a f in e s  e l  P r o f e t a  I s a í a s  ,  a c u y  a s  v a  e s  se  

e s tr e n ie c ié r c n  lo s  q u ic io s  a e  lo s  
p ío , y  la  c a s a  s s  l le n ó  d e  hum o^ ( r. o. ) ^ f f i
tico  a ñ a d e  la  I g l e s i a  la s  a c la m a c io n e s  ü s . o s m n o s

i l a  e n t r a d a  d e  C h r is to  e n  J e v u s a l e n ./ •»&

%
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EL DE LA MISA, (i)
Oración L  Te igitur &c\

E l Sacredote prof undamente inclinado -cvmien-zai- 
, E-Ogamoste^ y  pedírnoste humildemente,'^ 
o Padre piadosísimo, pór Jesu-Christo, tu 
Hijo nuestro Señor, que recibas y  bendigas - 
estos dones, estos presentes, estos santos Sa- ¡ 
criñcios sin manchas: los .quales te ofrece- 
mos en primer lugar por tu knta Iglesia Ca­
tólica, á la qual te dignes darla paz, guardar­
la , mantenerla en unión, y gobernarla por 
toda la redondez de la tierra, junto con tu sier- 
vo nuestro PapaN. auesíro ObispoN.y mies- v 
tro R.ey M- y  todos los ©rtodoxós, y  profeso­
res de la Fe Católica, y Apostólica. '  ' ^

Memoria por los vivos,  ̂ ■
A  cuérdaíe, Señor, de tus siervos v de tus 

sier vas K. y  K
Hecha esta oración prosigue:
Y  de todos ios que presentes están, cuya 

lé  y devoción te es” conocida (2) por los qua- '
les :

(í) E l  C a n o n  d e  la  M i s a  c o n t ie n e  e l  o r d e n  i n v a - '  
r i a b l e  y  l a s  p a l a b r a s  c o n  q u e  se  h a c e  s i e m p r e  l a  
C o n s a g r a c ió n  . y  to d o  lo  q u e  l a  p r e c e d e  y  l a  s ig u e .

\ z )  E s to  e n s e . ia  i a f é  y  p i e d a d  con  q u e  d e b e n  
e is i iU r  lo s  poetes a l  s a n to  S a c r i f i c io  d.e l a  l '/lisa y  ' 
p a r a  s e r  p a r t ic ip a n te s -  d s  s u s  i m s t i m a h l e s  f r u t o s .
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, les te-o&ecemosj ó que te efre;^ñ (i) este Sa-

r.cnficio de alabanza por si misrñoj y por todos 
los suyos por la redención de sus almas, (2) 
^ ‘por, la ésperanza de su salud y  conservación, 

, y  rinde sus votos á ti Dios eterno, vivo y  ver- 
I dadero.

Nosotros que participamos de una misma 
comunión^ y veneramos ia memoria en pri­
mer l«gar de la gloriosa siempre Virgen Ma­
ria ̂  Madre á e  Jeau-Christo  ̂ Dios y  Señor 
nuestro^ y también de tus Santos Apóstoles y 
Mártires Pedro Pablo, Andrés, Jayme, Juan, 
Tom.as, Jaym e, Felipe, Bartolomé, Mateo , 
Simón y  Tadeo, Lino, Cleto, Clemente, Sixto, 
Cornelio, Cipriano, Lorenzo, Crisógono, 
Juan y Pablo, Cosme y  Damian, y todos tus 
Santos: te pedimos que por sus méritos y  rue­
gos nos fortalezcas en todo con el auxilo de 
tu protección. Por el mismo Christo Señor 
nuestro. Amen.

Ora-
(i)  Aunque solo el Sacerdote celebra  ̂ concurren 
con él los fieles d ofrecer á Dios por su medio el san­
to Sacrificio y y asi el mismo Sacerdote- le llama en 
otra parte Sacrificio mío y vuestro.

(2) La Misa no solo es Sacrificio de alabanza y 
acción de gracias^ sino también se ofrece por los.vi- 
tíos y los difuntos, por los pecados, penas, satisfac­
ciones otras necesidades.
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OraS-íjn ÍL Hanc igitur &c*

Temendo extendidas las manos sobre la bostii^A 
y  el cáliz dice; '  í
Rogárnoste^ pue^  ̂Señor^ que recibas benig­
namente esta ofrenda de nuestra servidumbre, 
que lo es también de toda tu familia, y que 
ordenes en paz todos nuestros dias: y que nos 
libres de la eterna condenación, y  nos cuentes 
en el numero, de tus escogidos* Por Cb-risto 
Señor nuestro. Amen.

Oración III> Quam oblationem &c.

^   ̂ J WLCLUU¿lLic;,
aprobada, razonable y agradable: para que se j 
convierta para nosotros en el Cuerpo y  k  
Sangre de tu muy amado Hijo y Señor nues­
tro Jesu-Christo.

Antes de la Consagración. i
E l qual un día antes de padecer, tomó el 

'pan en sus santas y venerables manos, y  le­
vantando los ojes ai cielo á ú Dios, su Padre 
omnipotente, dándote gracias lo bendixo, lo-.

par-
(i) Bendita a q u í  e s  ¡o m is m o  q u e  s a c a d a  d e  q u a l -  
q u t e r  o tro  u s o ^ y  d ,e s t in a á a  f a r á  so lo  D io s  : dedica-

/

da, p u e s ta  e n  e l  n ú m e r o  d e  la s  c o sa s  c o n s a g r a d a s
á 'D i o s  : aprobada, e n  v i r t u d  d e  l a  in m o la c ió n ^  p o r  
l a  q u a l  e s  c o n s a g r a d a  ú  D i o s ; 
dable á  S i - j s ,  a n t e  cu yo  t r o n o  se  o frece*

razonable y agra-
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partió:, y io dio á su$ D isciput^ iciendo &<

^  ‘ Acabada ¡a Consagración.
■̂'•' Oración lY . Unde et memores &c.
.j Por t'kntOy Señor^ haciendo memoria noso­

tros tus siervos y tu pueblo santo de la bien­
aventurada Pasión dei mismo Christo tu Hijo 
y nuestro Señor, y de su Resurrección de ios 
infiernos; como también de su gloriosa Ascen­
ción á les Cielos; ofrecemos á tu incomparable 
Magestad, de tus mismos dones y  dadivas, la 
hostia pura- (i) la hostia santa, k  hostia inma­
culada, el santo pan de vida eterna, y el cáliz 
de perpetua salud.

Sobre las quales dígnate extender la vista 
con rostro propicio y sereno, y aceptarlos, 
como te dignaste aceptarlos dones de tu jus­
to siert'O Abel, (2) y el Sacrificio de nuestro 
Patriarca Abraham, y ei que te ofreció tu su­
mo Sacerdote MeichiseCh, este santo Sacrifi­
cio, está inmaculada hostia.

'Profundamente inclinado prosigue:
Rogárnoste humü-demente, ó Dios Todo-

po-
(l) L l á m a s e  h o stid i 4  d i f e r í e n c i a  d e  Iv s  S a c r i ’- 

f i c to s  d e  lo s  G e n t i l e s  q u e  e r a n  im p u ro s '-  se-nta. p o r q u e  
s a n t i f ic a :  h im & c a \9 .á a ‘- p o r q u e  C h r is to  es  e l  C o r d e r o  
in o c e n te  a u e  q u í t a l a s  m a n c h a s  d e  n u e s tr o s p e c a d ,o s

¿  .4

{'ZjNómhranse aquí estos tres Santos y no otros^por 
q en ellos y en sus Sacrificios se echa de ver una vivi- 

rnarepressiactQ de fesu-Chnstoy de su Sacrificio*4?
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poderoso, nm,^es que por manos de tu san
to Angel sean llevadas estas cosas á tu su­
blime aliar, á la presencia de tu divina M a-,, 
gestad; para que todos quantos participando- 
de este altar recibiéremos el sacrosanto Cuer- 
po y Sangre de tu Hijo, seamos colmados de 
todas las bendiciones y  gracias celestiales, 
ro r  el mismo Christo Señor nuestro. Amen.

Oración V. Memento etiam ¿íc.
Memoria por los difuntos.

Acuérdate también. Señor, de tus siervos, 
y  de tus siervas N .y N . que nos han precedi­
do con la señal de la íe , y  duermen en el 
sueno de la paz. (i)

Hschd ülgunü pausü pTosiguei 
A estosj Señor ĵ y  á todos los que en Chris­

to descansan.. te suplicamos les des lugfar de 
refrigerio,_de lu z , y  de paz. Por el mismo 
Chnsto Señor nuestro. Amen.

Oración VI._ Nobis quoque &c. '
Base imgolpe iepecho,y con voz mas alta dice:
X también á nosoíros pecadores^ tus sier­

vos, que esperamos en la muchedumbre de 
tus migericordias, dígnate darnos alguna par- 
te y compañía con tus Santos Apóstoles y 
Maj. tires, con Juan, Esteban, María, Bernabé^

Igna-
(í) L a  c o s tu m b r e  d e  o r a r l a  I g l e s i a  e n  l a  M i s a  
p o r  lo s  f i e l e s  d i f u n t o s  d e te n id o s  e n  e l  PurgatOTÍQ>  
v i e n e  d u  t i e m p o  d e  lo s  A p ó s to le s .
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Ignacio, Alexandro, Marceli¿¿, Pedro 

^  Gidad, Perpetua, Agueda, Lucia, Ines ^Ceci 
r  lia,_ Anastasia y todos tus Aantos; en cuya comí 
^ pama te rogamos nos admitas, no po Jmérko 

nuestro, sino por don de tu gracia. Por ChriS

Por el qual, Aeñor, produces fi) siemure 
todos estos bienes, los santificas, lis  v i v i S !

■ y nos los dás. Por él (2) y coi él
y en el a ti. Dios Padre Todo-poderoso, que 
eres una cosa con el Espíritu 5anto, es dado
todo honor y gloria. Por todos los siglos da 
los siglos. M. Amen. , « . ó

5,

(ij Produces , porque Dios Padre todas las cosas 
crio porJesu-Christo-. :somiñc&s, escogiéndolos para 
materia de laSatitaEucaristiai YÍyiñc^sporque en 
virtud de la consagración la que era antes substan^ 
ctairtanimada se transforma en Jesu-Christo, que 
ssel panvivo que baxó del cielo: h&náiĉ s', porque

Cuerpo y Sangre de Jesu-Christo es sacrificio de
bendiciónf y de alabanza: dás por la Comunión, don-̂  
de recibimos'verdaderamente este mismo Cicerpo y 
Sangre. P
 ̂ (2) Solo el Sacrificio de Jesu-Christo puede dar 

a Dios Padre el honor y gloria que se le debe, y 
^0 puede ser dJgnamente venerado sino por ^esu*
CbristOy conJesu-ChristQ,y en Jesu-Christo'!



¿) 2.26 ^ B IN A R IO
5 . Oremos. Knionestados (i) con saluda­

bles mandamientos;í y  dirigidos por enseñan­
za del mismo Dios osamos decir: Padre núes-

tu voluntad así en la tierra como en el cielo. 
E l pan nuestro d*e cada dia dánosle hoy 5 y 
perdónanos nuestras deudas aú como noso-. 
tros perdonarnos á nuestros deudores. Y  na 
nos dexes caer en la tentación.

M. Mas líbranos de mal S. Amen.
Rogárnoste^ iSeñor, que nos libres de todos 

los males pasados, presentes y venideros: y 
por intercesión de la bienaventurada y  glo­
riosa siempre Virgen Maria P-̂ ladre de Üios, 
y  de tus bienaventurados Apóstoles Pedro y 
Pablo y  Andrés, y todos los Santos, danos be­
nignamente paz en nuestros dias,.para que 
ayudados con el auxilio de tu misericordia, 
perseveremos siempre libres de pecado, y se- . 
guros de toda perturbación. Por el mismo Si\ 
nuestro Jesu-Christo, tu Hijo, que.contigo vi­
ve y reyna un solo Dios con el Espíritu Santo 
por todos los siglos de ios siglos. M. Amen.

S, La paz dei Señor sea con vosotros. M.
Y

(x) Hac ese este preámbulo antes de la oración del 
Padre nnestro, para dar una idea de su grandeza 
y exelencia'  ̂como que no osaríamos rezarla^ si el 
mismo Salvador no nos lo hubiese mandado.
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Y  con tu Espíritu. ’
Pone en el cáliz la partecifa de la hostia qut- 

ha partido aiciendo: ( i )  ^
S.Esta rnezcla y coiisagradan dei Cuerpo y 

Sangre de nuestro Señor Jesu-Christo, nos se J
recibimos. Arnen.

Cordero de Dios que quitas los pecados
nosotros.

p rd e ro  de Dips que quitas los pecados 
dei^rRuiidOj ten misencordia de nosotros.

Cordero de Dios que quitas los pecados 
del mundo3 danos.paz,

O Señor Jesii-Christo  ̂ que díxiste á tus 
Apostóles: La paz os dexo^ mi paz os dov; no 
atiendas a mis pecados^ sino a la fé de tu ígle- 
siâ  y dígnate de darle pazy y unirla según tu 
voluntad: Tú que vives y reyiias Dios por to­
dos los siglos de ios siglos. Amen*

O Señor Jesu-Christo, Hijo de Dios vívO;,
que por voluntad del Padre y cooperación del 
Jispiníu Santo diste por tu muerte la vida ai 
mundo: líbrame por este tu sacrosanto Cuer­
po y Sangre de todos mis pecados y  de todos 
los otros niales, y haz que esté yo síenipre uni­
do a tus mandamientos, y no permitas queja- 
mas me; separe de tí: Que con Dios Padre y 
con ei Éspkítü Santo vives y reynas B io í por

P 2  los
{ij Por esia mezcla de las dos especies seiet^re- 
senta la gloriosa Kesurreccion- de Jcsu-Chrhto,
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io s  siglos de I^ íig lo s . Amen.

La parndpacioii de tu Cuerpo^ ó Señor 
Jesu-Chnsto_5 yo indigno me atrevo á re­
cibir;, no me sea juicio ni condenación antes 
por tu piedad sea escudo de mi alma y cuer­
po, y remedio contra mis males. Que vives 
y  reynas con Dios Padre y  con el Espíritu 
Santo un solo Dios por todos los siglos de 
los siglos* Amen.

Recibiré el pan celestial;, é invocaré elnom- 
bre del Señor.

Teniendo  ̂en la mana izquierda la hostia consa­
grada y  dándose tres golpes de pecho dice por 
tres veces:

Señor no soy digno de que entre en mi 
morada; mas di soló üna palabra, y mi alma 
será sana.

Hdeese despues la señal de la cruz con el mis­
mo Sacramento diciendo:

E l Cuerpo de nuestro Señor Jesu-Christo 
guarde mi alma para la vida eterna. Amen.

Sumida la hostia^ antes de recibir el calizy dice:
? Que retornaré al Señor por todos los bie­

nes que me ha dado ? E l cáliz dei Salvador 
tomaré, é invocaré el nombre del Señor. Con 
alabanzas invocaré al Señor y  seré libertado 
de mis enemigos.

Se hace la señal de la cruz con elcalizy diciendo:
La sangre de nuestro Señor Jesu-Christo

guar-

.1
•i»
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guarde rai alma para la vida eterna. Amen 
Px.eciUda la Sangra del Señor, y  puesto vino en 

el caUt̂  para la ablución primera ̂  dice:
Haz^ Señor y que recibamos con puro cora­

zón lo que hemos tomado por la boca^vque 
esi.e beneficio temporal se haga para nosotros 
remedio eterno.
_ Puesto ̂ vino y  agua en el cáliz para la segun­

da ablución ̂  dice:
Unanse, 5 eñor, á mis entrañas el Cuerpo 

tuyo que he recibido, y la Sangre tuya que he 
bebido; y haz que no quede mancha alguna 
de culpa en m í, á quien han alimentado tan 
puros y Santos Sacramentos: Tú que vives y 
reynas por ios siglos de los siglos. Amen.

Leída ¡a Antífona comunión, se vuelve ad pue­
blo , y  dice :

S. £ 1  Sr. con vosotros- M. Y  con tu Espíritu* 
Dicha la oración Posteomunio, se vuelve al 

pueblo otra vez^ y  dice:
S. E l Sr. con vosoü'os. M. Y  con tu Espíritu. 
S. Idos:se os dápermiso. M. Gracias áDios, 
Quando en la Misa no se ha dicho Gloria, 

vuelto el Sacerdote acia el altar dice:
S. Bendigamos al A’eñor. M. Gracias aDios.* y

Inclinado en medio dA altar dice:
6'ekte agradable, ó 5 anta Trinidad, el obse­

quio de mi servidumbre, y haz que el Sacri­
ficio que' YO, aunque indigno', he ofrecido a

los
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í4os ojos de tu M¿gestad, te sea aceptable; y 

a mí y á todos aquellos por quienes lo he ofre- 
^ id O j sea por tu piedad propiciatorio.í?t’ór 

Christo Señor nuestro. Amen.
Besa el altar^ y  se vuelve al pueblo para hen-> 

decirle  ̂diciendo:
S. Bendigamos el Dios Todo-poderoso^ 

Padre^ HijO;, y Espíritu Sant0‘ M. Amen.
Al comen%ar el Evangelio de San Juan:

S. E l Sr. «son vosotros.'M. Y  con tu Espíritu.
S. Principio dél Santo Evangelio sesim San 

Juan, (i) Iví. Gloria k tí Señor,

^n d  principio era el Verbo y el Verbo
estaba con D i o s y  el Verbo era Dios. Este- 
era en el principio gon Dios. Todas las cosas  ̂
fueron hechas por él̂  y  sin él nada fue hecho. 
Todo lo hecho era vida en él mismo; y la vi­
da era la luz de los hombres  ̂ y  la luz res­
plandece en las tmehlas; mas las' tinieblas no 
la comprehendieron. Hubo un Hombre en­
viado de Dios que se llamaba Juan. Este vi­

no
(í) hcese este Evangelio al fin de lalMisafor 
establecimiento de SanEioV.Enél se contienen co-* 
rho en compendio los principales misterios, de nues­
tra Santa Fé  ̂el de la SS, Trinidad^ de la Crea­
ción del fniiudoy de la Encarnación del VerbOy de 
los cíualcs hace aquí pública proferlon el Sacerdote 
a nombre swgOy y  de t o d a  la Iglesia

r̂ '
>



; D £  L A  M I S A . 431  _
V  jio para servir de testigo 5 y dar testimo-^ 
fc’ ^mo de la luz; para que todos creyesen por él. .

'—fmr *1  1No-^i
J  testimonio de la luz. Había luz verdadera que 
' álümbra á todo hombre que viene a este mun­

do. Estaba en el mundo 3 y  el^mundo por 
él fué hecho; mas el mundo no lo conoció.
Vino a lo suyo, y ios suyos no le recibieron. 
Mas á todos los que lo recibieron les dió po­
testad de ser hechos hijos de Dios, á los que 
creen en su nombre. Los quaies no han na­
cido de sangres, ni de voluntad de la carne, 
ni de voluntad de varón, sino de Dios. Y  el 
Yerbo se hizo carne: ( Hincase dcrodíllas)y 
moró entre nosotros, y vimos su gloria, glo­
ria qual convenia al Unigénito del Padre, lle­
no de gracia y  de verdad. M. Gracias á Dios.

D E-



^ Y O C I O N ^ L  JUBIVEO CIRCULAR, '? o dp. Int Af\ ---o de las 40 loras que estubo nuestro Amanté 
 ̂’ ORivadoT eñ el Sepulcro»

 ̂ ^ llegando a ia  Iglesia^ te persignarás^ y ¿  
haras el acto de contrición para todos los dias, ^

c

ACTO D E  CONTRICION  
para todos los dias.

l_Moroso Jesús mío j que por mi eterno 
Dien quisiste permanecer entre los hombres 
ocultO;, boxo las especies Sacramentales; yo 
soy, amaao Pastor, aquella ovejuela por quien 
baxaste a vestir el tosco sayal de la humana 
naturaleza: Arrepentido de mis enormes cul- 
pas llego á tus soberanos pies: Por ser quien 
eres me pesa de haberte ofendido: Asisteme 
con LU Divina grada para que friictuosameiitb- 
haga esta visita a tu Soberano Cuerpo y  San­
gre en las supremas aras de ese elevado Tro­
no , y piies tan admirable Sacramento es un 
recuerdo de tu Pasión santísima, concédeme 
que la tenga presente en este dia, y que te ado­
re por eternidades en la Gloria. Amen.

Luego puedes exitar tu fervor en medíss-

Hue. ío : Despreciado en casa de Anas: Azo­
tado. Sentenciado a muerte: Con la Cruz 
acuestas: Cruciíi(3 »do: Muerto por í í ; donde

es é
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K ^s  tu alimento 5 en aquella 5 L\)rema Cena^ y 

ofrecerás a Jesús 3 el paso que'medites de su 
j P‘ásí©̂ 5̂  y luego dirás:
L' Mi amado es todo para mi ̂  y  yo  soy todo 
’ para él.

Rezarás la estación al Santisbm Sacramento^ 
y  dirás en todMS los dias.

Emperatriz de la Gloria, Reyna y Seño­
ra de los Cielos y  tierra. Madre de la 

Luz increada; hermosx) Luminar, que en la 
noche de la culpa alumbras á los que están 
de asiento ea las tinieblas : Rendidamente te 
puplíco. Madre mía, ofrezcas al Omnipoten­
te Señor de Cielos y  tierra estas mis cortas 
oraciones, pidiéndole las admita en satisfac­
ción de las penas que por m_is culpas merez­
co, junto con la sagrada indulgencia que es­
ta concedida á los que visitan kjesiis Sacra-- 
mentadoj que hago intención de ganar, y oírex- 
co por modo de sufragio áias uendiias Almas 
del Purgatorio, y la intención que ia Santidad 
de 5 eñor Pío V I  tuvo en concederla, y para 
que mendiants el favor Divino se aumente 
la 5 'anta Fé Católica, ñorezca la paz entre ios 
Principes Christianos, y viviendotodos en gra­
cia, consigamos despues de esta vida, las 
felicidades d̂e la eterna. Amen.

* Sto Dios, 5 to Fuerte, 5 to Inmortal; Líbranos 
. Señor de todo mai:,Rep/ído alo menotresvcces.
I
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'1
_  O creo que hay un Dios^ y  tres Fem&^aíy . 

Padre:> Hijo, y Espiritu-5 anto: que ¡asegunda 
Persona de la 5 andsima Trinidad se hizo Hom< ^
bre por nosotros, padeció y murió; que Dios 
es sobrenatural remunerador de los buenos, y 
castigador de ios malos. Esto, con todo lo que 
la 5 anta Iglesia Católica me manda creer," lo 
creo. Motivo de' la F e ; por que Dios lo ha di-? ! 
cho, que es verdad infalible ¿ que no puede 
engañarse, ni “en ganarnos.CD

ACTO D E ESPERAN ZA.
___ '^pero, mi Dios, el perdón de los pecados)
y  gloria. Motivo de la Esperan%aj porque Vos ló 
habéis prometido, que sois ñdclisimo en vues­
tras pro mesas, Omnipotente y misericordioso: 
confio alcanzarlo todo, por los meritos de nu- 
es?roSrJesu-Christo,barendoyobuenas obras; 
propogo hacerlas, ayudado con vuestra gracia.

ACTO DE CARID AD .

_ S amo, mi Dios, sobre todas las cosas. Ma-- 
tivo de ¡a Caridad^ porque sois infinitamente 
bueno, y  amable: 3/ por vuestro amorqiiieroá 
todos mis próximos como ámi mismo. 

h lS r . Benedicto XIV. concede al que hiciese estos 
Actos 7.- años y 7. quarentenas d.e Indidgencta- que 
se pueden aplicar á los difuntos.  ̂SÍM-
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Quicumque vult &"c.

odo aquel que quiere ser salvoj debe an­
te todas cosas abrazar la Fe Católica,

La qual el que no guardare pura y entera^ 
perecerá sin dtira para siempre.

Esta es, pueSj lá Fé Católica, que adore­
mos un solo Dios en la Trinidad, y la Trini­
dad en la unidad.

Sin confundir las personas, ni dividir la 
esencia.

Porque otra es la persona del Padre, otra la 
del Hijo, otra la del Espíritu Samo.

Mas del Padre, y del Hijo, y del Erpíritu 
Santo es una la divinidad , igual la gloria, 
coeíerne la Magesíád.

Qual es el Padre, tal es el H ijo, tal el Es­
píritu Santo.

E l Padre increado, el Hijo increado, el Es­
píritu Santo increado.

inmenso el Padre, inmenso el Hijo, inmen­
so el Espíritu Sanío.

Etemo el Padre ,  eterno el H ijo, eterno el
Es-
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Mpiritu Sanp.

Y co n  iodo eso no son tres eternos, sifw'^
un eterno. " ,■

Así como tampoco son tres incrídos niVi 
tres inmensos, sino un increado, y  un inmenso.^ 

JJe i mismo modo es Todo-poderoso el Pa-' 
dre. Todo-poderoso el Hij®, Todo-poderoso I 
el Espíritu Santo.

Y  con todo eso no son tres Todo-podero- 
sos, sino un Todo-poderoso.

Así mismo es Dios el Padre, Dios el Hiio, 
D ios el Espirita Santo.

Y  con todo eso no son tres Dioses, sino un
solo Dios. '

Asi mismo es Señor el Padre, Señor el Hiio, 
Señor-el Espíritu Santo.

^ con todo eso no son tres Señores sino 
un solo Señor.

i  orque asi coíüo la Verdad christiana, nos 
obliga a confesar, que cada una de las Perso- 
Pxas es^en si mismo Dios y Señor, así la Católi­
ca Religión nos prohibe decir que hay tres 
Dioses ó }̂Ore$.

E l Padre por nadie es hecho, ni criado, ni 
engendrado.

E l Hijo es de solo el Padre, no hecho, ni 
cr^uo sino engendrado.

Espirita Santo es del Padre y  del Hijo, 
no hecho, ni criado, ni engendrado , sino

pro-
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'procedente.

'‘Hay;, pues5 un Padre3 no tres Padres: un 
Hij'ova^ tres Hijos: un Espíritu Santo 3 no 
:̂ties Esípritus Santos.

'Y en esta Trinidad nada hay primero ni pos- 
trero.3 nada mayor ni menor; mas todas las 
tres personas son entre sí coeternas éiguales.

Demanera que en todo( como arriba se ha 
dicho ) es necesario adorar la unidad en la 
Triñidadj y  ia Trinidad en la unidad.

Por tanto el qiíe quiera ser salvo^ sienta así 
de la Trinidad.
■ Demas de esto es también necesario parala 

eterrfasaludj que crea fíelmente en la Encar­
nación de nuestro Señor Jesü-Chñsto.

'Es^ pueS;. la verdadera íê  que creamos y  
confesemos que nuestro Señor Jesu-Christo 
Hijo de Dios 3 es Dios y Hombre.

DÍ0S3 engendredo de la subtancia del Padre 
ántes de todos los siglos : y  Hombre de la 
substancia de su Madre3 nacido en el tiempo.

Dios perfecto 3 Hombre perfecto que sub­
siste con alma racional 3 y carne humana.

Igual ai Padre según la Divinidad; menor 
que el Padre según la humanidad.

E l quai aunque sen Dios y  Kem bre; con, 
todo eso no es dos, sino un Christo.

Uno, no por haberse convertido la Diviní-» 
dad en carne , sino por haber Dios tomado

la
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la humanidÜI^

Uno totalriíente, no por confíision de 
raleza sino por unidad de Persona. í

Porque a la manera que el a lm a^donal! 
y la carne es un sola Hombre asi Dios ^  
hombre es un solo Christo.  ̂ j

E l qual padeció por nuestra saluda deceii- Í 
dió a los infíernos^ al tercero dia resucitó d e! 
entre los muertos.

Subió a los cielos  ̂ está sentado á la diestra . 
de Dios Padre Toáo-poderoso: desde'alii ha ; 
de venir a juzgar á los vivos y álos muertos. ■

A  cuya venida todos los hombres han de 
resucitar con sus cuerpos_j y darán cuenta dê ., 
sus propias obras.

Y  los que las habrán hecho buenas irán a i 
la vida eterna  ̂y los que malas? al fuego eterno. ,

Esta es la Fe Católica ? la qual el que no 
creyere fiel y firmemente? no podrá ser salvo.

Gloria al Padre

i

FIN.
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De ¡os Capitulas de este Libro.

CAP. I- Introducion a la Obra, y su
dividon. pag. 3.

Cap. IL tíabla con los que Comulgán 
una vez en el año. pag.

Cap. III. Habla con los que dexan pa­
sar los iueses sin Comulgar. pag. 18«

Cap. IV. Habla con los que llegan a ' 
Comulgar con mas  ̂ó menos fre- 
qüencia. pag- 35*

Cap. V. Habla de la disposición asi del 
cuerpo^ como dei alma, para lle­
garse á Comulgar. pag. 72.

Cap. VI. Habla de una disposición de 
parte del alma j  para recibir mas 
fuego de gracia. pag. 75.

Cap. Vil. Habla con los que se llegan
al Sagrario para Comulgar. pag. S.3.

Cap. VÍJI. Contiene Oraciones devo­
tas para dar gracias despues de ha­
ber Comulgado. ■ pag. 9 3 *

Cap. IX. Habla de la Comunión espri- 
tual, y del practico modo de ha­
cerla.  ̂ ^40*

Cap. X. Convite Eucaristicoj y Musi­
co Despertador, ^5 3 *

Cap.
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Cap. XI. Trat^e del Eucaristico Sa­

cramento en quaiito es. Sacriíicio y 
de la utilidad de la Misa, y como 
se deba'oír.

Cap. XII. Modo práctico de oír M^a, ^ 
devoto modo de ir á ella. Ad- 

vienense las irreverencias qtje en
el lemplo , y Santo Sacrifício se
suelen cometer.

,Cap. XIÍL Contiene varías advg^- ^ 
tencias en razón de la Misa.

Cap. XIV. Advertencia en razón de 
las Obras Dimas^ y ofrecimiento 
de todas elias/con varías Orado- 
nes^para todos' los dias.. pa^,

Cap. Despertador eñcáz para  ̂
una buena vida, y dichosa muerte, 
por los días de la semana. pa»,

Liturgia c> el. ordinario de la Misa. pae. 
Devoción del Jubileo Circular 
oe las 40. horas.
Acto de Fé,Esperanza, y Caridad p a l  

Símbolo ae 5 an Atanacio. pag.
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