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- MOTIVO DE LA TRADUCCION;

1 DEDICATCRIA

A NUESTRO SERAPHIN

PALCRE.
=z R EDICANDO LAS
248! glotias de mi Seraphin P.enfu
: a dia quatrode Od&ubre un ce-
Icberrimo Predicador, informado efte
dealgunos, que, o llevadosde{ubuen
gerio, o defupiedad , ode {uinclina-
cion, d de noimaginar fobebia, donde
€l Sayal pregona humildades , le havian
dicho ; 0 acalo, 62 concilio , que me af-
faltian algunos vifos, o fefiales dshamil-
dad , {e empeng tanto en-defvanecer tal
concepto , i-en perfuadir lo contrario,
queafirmo fer{olo la humildad en mi,
o de mi imaginada humildad,puramen-
tede los labios; pero no del corazon.
Dixoefto con tanta eficacia , claridad, i
natural ponderacion , que no didlugar
a divertir la inteligencia dg] objeto , poe
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va razoa de los afeGos ) 1 plado{cs quc
Tavian dado el informe, i {e hallabzn
ptcf"mcs (in poder tcrmvcrfarlo unos
{eruibaron, otros {e inquietaron,ictros
{¢ efcandcecieronsi{in poder reprimife,
explicaron al paciente fu fentir ; aumen-
tando en muchosgrados , el quc fatu-
ralmente pudo teneral oirlo; ya porlo
feodel vicio, 1 ya par atenderfe general-
mente juzgado , en prefencia d" toda
fucrte de perfonas,fin que hoviefle llega-
do el univerfal Juicio £if1 bien efte fen-
timiento exa grqndc, ino pequefio, el de
quitarsi pacificar 3 los afeClos;ni une, ni
otroera el mayor : ‘Eralo i, el que oea-
{ionaban en el animo de verdad tan
cierta Jas- confcquenctas. -
=.Todala Chriftiana fablduna (dcua
: gon S. Auguftin el intérior ) confifte en
da vcrdadera iveluntaria humildad: To-

ta Chrifliange [apientice d:f ciplina in vera, &
pH Poluigs
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yolantaria bumilitate confiftit. ( Auguft.
Epift.5 9.adPaul.) La humildad de los la=
biosinegada la del corazé no es virtad,gs
vicio, no es humildad, fine hypocrecia;
i efta es foberbia finifsima Ffa (e dice,fe
afirma,i {e predica de mi, delde laCathe:
dra dela verdad,por unMinifireEvange-
lico,tan do&to,tan celebre, i erudito: con
que es evidente , que de {abidurid Chrif-
riana,i deChriftiana dilciplina,en mi na-
da hai,pues no hai verdadera , i volunta-
tia humildad,en que toda ella confifte. -

Acgimentaba mucho la fatiga,;Toque
el milmoSantadiceenla Epiftelaa Dio-
ny{10:5i me preguntares(le dice el Sol de
lalglefiz)qual es el camino,que lleva a la
werdad 2 Terelpondere, que el primero
es laHumildadsel fegundo laHumildad;
ertercerc la Humildad , iquantas veces
me interrogares efto, te refpondercio -
mi{mo. Prima via veritatis eft Flumilitas:
[ecunda, Elymilitas: tertia, Humilitass & que-

~e qs i Lies
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tieshoc interveges idem dicam. tAugull Epif
ad Dion.) Dios es la verdad : Ego fum ve-
yitas. (Joann.14 6.) El camino ,quelleva
2 Dios verdad fumma , es la humildad
verdaderala del corazon,no la folamen- =
tede labios; efta via, nila figo,nihe fe-
guide: de donde {e infiere, que nivoi,ni
he ido a Dies,i gue eftoieftraviado.Que
subor ! Que confufion.! ‘
Masadvirtiendo , queaun enefto mil-
mo era {obeibia, i no humildad, relpec-
to dequeel verdadero humilde (de fen-
tir de San Bernardo) no quiere, quele
prediquen humilde , ni le conozcan por
zal, fino perlo opueﬁo : Humilitas non
Yelt bumilis predicari , [ed vilis veputari,
{Serm.16.in Cant.) Quede convencids,
que hafta la aparente humildad del:bios
me faltaba; 1 meconfelst {oberbio en
obras, palabras, iafetos, -
Afsi convi@e, iyaconfeflo, folicic
Jecr los Sanzos , i Macftros Efpisituales,
4 : para



pata huir del camifio etrado,  ponerme
en el quefolamérelleva 4 Ja verdad. Mis
r& muchos , ien vodos hall¢ admirables
documentos practicos,no pudiendo fal-
tareftosenla virtod , que es el funda-
mentode todasy’i en la que feaflegura
el edificiodela Santidad : i quando me
hallaba (3 mi parecer) con flores,para fa:
car de fo hugo un {uavifsimo panal, me
encontré (no fin efpecial providencia)
con efteLibrite,que efcribic enTofcano
el M.R.P.Fr. Cayetano Maria de Berga-
mo., Religiofo de mi Sagrada Religion,
hij» dela Provincia de laUmbria,el mif-
mo,que esAuthor delLibro delCapuchi-
no Retirado , qué traduxo en Efpaiol el
M R.P.Ex-Difinidor General Fr. Fran<
+ cilco deSantander.” -
Con el noatbre del Author,tuve defs
deluego l Libroen mi cortedad ¢l mas
yor concepto ;por el univerfal , que ha
logrado en todos, los que han leido-el
4 9 =~ dsl
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~de decorazon ; esel que folicitomeals .
' cance, el que-esforma debumildad; de-
dicandoleefta costifsima cbra, -
« Envueftro dia (0 Padre Amorofifsis
mo! ) recibi Ja Juz, para advertir ;loque =
“dchiera haver fido fiempre:mi eftudio.
Ea vacftro dia reparé.en loque no hacia
repara; Envueftro dia, llego 2 milafen-
telia:del avifo, que conficflo fer de 1aDi-
vina Piedad ; pero nofin interpoﬁcion’
de vuefltros meritos , los que fiempre in-
terpueftos hanconvertidoen beneficios
para vaeffroshijos, lo-quepor fus del-
cuidos huvieran fido rigores.Lo mifmo,
q vieitra Piedad parernal quiere de mi, 1
* de tedoslos que veftimes{n Sayal , eflo
mifmo, ino mas, eslo que yo humilde-
mente os.pido, ruego ;i{uplico, que me
alcanceis. de aquel Scfior. benignifsimo,
- que me:dice,quedello aprenda: Difcitea
me. De mi:mifmo tiotengo faculead pa-
ra aprender tan fobetana Jeccion: Vos Jl
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1a tuvxf’ces por efpecml gracia ;i prmle-' :

gio, logrando , no {olo la bumildad ea
todos {us grados, [ino tambien en los
corrc(ponqentes adclamamientus. .
Son los grados potmvo comparativos
1fupetlat1vo. El ptimero, Alto; el fegun-
do,mas Altosi el tercero, Altifsimeo. A!{o-
grado de Humildad (dice S. Buenaven-
tura) (deGradi. virt.c.3.0.2.) Estener el-
ta virtad en los labies : Alras gradus eff,
cun quis babet bumilitatem .in verbis. WMas
alto, guando la tiene en las obras: Altior,
cum mfadls [ Aliilsimao, quandola tiene
en el corazon. Altifsimus, cum bhabzt bumi-
litatemin corde. Logra el primer grado, el
qie no pronuncna palabrasefi {u alaban-
zz,{ico moi en {u delprécio: Loora el
fccundo, cl que executa-en las cbras lo
mxfmo, que profizren laspalabras. I lo-
gra el tercean , el que fiente baxamente
desi;igulta,iferecrea, ¢énque de cl {ien-

tan o mxﬁno los otros, e
Chil



-'Chrifto prackico , inos énfefioeftos
tres grados ¢on -humildad ‘profendifsi-
ma. El primero, diciendo, que era Gufa-
no,inéHembre. (P{.21.)Elfegundo,Ja-
vando los pies: 1¢l tercero, en las pala-
bras propueftas. (ubifup.) Difeite: Afsi
loafismael mifmo P. Seraphico; 1 Fran-
difco{u imitador pra@ico tan perfeck:-
menge los tres ¢rados, qae manifeltzan-
do cllogro del primero , decia : Que s
Dies huvicfle: conferido al mayorde las
p’f‘égdores ; las'gracias; quele haviadado
éé%,fuera~’:1q{‘zé'l‘-’muc'ho meibr,i mas {an-
to, certificandocel logro de el fegundo,
quifofer llevido, fin Habito , i conuna
togaalcuello, al lagar, i Gitio de los mal-
hechores, einfatiies; i porgue pofleia los
g—r‘adfas‘f-toéfqis’:‘ “Gandebat déopprobrifs , &
de laudibustriffabatar. Dice admsirado fu
Chronifta(S: Bonav.inleg. ¢. 6.)fe ale-
géibay iregtfijabaenlos oprobrios , ife
contriftaba en lasialabanzas. .



_-~En 12 poflelsion de-eftos tresgrados
fe vinculan tesadelantatmientos,en feri-.
tir deS.Bernardo, (D.Bern. de ftatavirr.
part.1.) El unojfuficientes Elorro,sbund
» dante: I{operabundante el ctro. Confifs
teel {uficients, en {ujetarle al mayos, fin
preferisfe al igual. El abundante, en ren-
ditfe al igual , fin anteponerfe al menor;
1 el fuperabundante , cafujetasfe , i re=
dicfe al menor,fin preferir{e 2 sicguno:
Al querer Chritto fer Baptizado;de
S.Juaa,llama San Matheo cuinplir roda
julticia: Sic enim decet: nps implere eviniem
guftitiam. (Math.cap.3.) I 5. Buenaventus
radice :»;‘i“‘?’ fue exercitas la. hunsildad
{aperabundante: Idef humilitstem fapers
abrindentem, ut dicit Gloffa::(de Grads virty
. c2p. 2.) Como afirma la-Glefla+. 1 lara-
~ zon deftoes, porque Chriftofiendo ma=
yot , {efujeto al Baprifts fiendo-mesor:
1 el fgjetarle-el mayora el menor ;es
cumplix toda julticia:Implere omuenm: jaffi
s ticin.

e



* tign 1 exercitar - la humildad foper=
.abundante: Ideff, . o - Eid)
. ‘Entreetras cofas, que me concediy |

la Divina Piedad (diziftes , Padre ha-
mildifsimo, ilo repite ru Chronifta) me ¢
-confirio efta gracia; que con el mifmeo
gufto, con la mifma- puntualidad obe-
deciera al Novicio de una hora dé
Habito , que al Fraile mas antiguo,
ivmas difcreto de la Religion. (-Sam
Bonav. in leg. cap. 6.) O, admira-
cion ! O, pafmodela gracial 1ocon:
fufion de nueftra {oberbia , i falea de
imitaros, quando esvuecftra imitacion,
el objeto de ntieftra profelsion 1 Mas
fiefto es lograr el profecto fuperabup-
dante de la humildad i cumplir toda juf-
ticia: Sic decer,&e. 1. que yo {ea humilde
{ao utcumgque ,fino de corazon) es deel
gufto delSeior, i del vueftro. Recibid
( Padre Amorcfifsimo) deelta Obrala
nada,queen ¢lla 1€Rgo de parte;i {eael
v ' figno,
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figno, de quela aceptais, cl quefe me
participe de efla gracia tan fuperabun=
dante, que ya no recefsitaispara Vos, i
todos, todos, mucho , mucho necefsita-
mos, i yo {obre todos, lasafluenciascor-
refpondientes 3 mi indigencia. Seaalsi;
paragloriade aguel, 3 quien es debida
toda gloria: ifea afsi, para quefe admi-
re, que no {olo os la concedio para vuef-
tra gloria en efta vida,(ino tambien, p2-
raque a vueftro patrocinio , ¢ intercefs
fionfedifpenfeenla otra. Amen.

A V.S.P. rendido;
i humillade,

Fr.A.D.Ar,
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4?&0316102\1 DE EL M. R. . ¥, ‘m«m ‘
de Naxera, Leckor Jubilado ;. Coléga Provincial;
Padrede Provincia del Orden de Wiiniinos, Examis
na:{or—Sﬁodd del ArZobifpaio de Sevilld 5 & .se;w
Carzﬁd‘or de fi Rrgm Medzm Secztdad. =5

Stc Libto, qxre Junfdmcxen Ordmam. ’
Ecdefiaftica me comete ; o necesita dé
Cenfura'pero pide uita forzofa prevencio;§ue
firva deanthidoto; paraque aprovechie. Tras
ta de laVirtid de ld-Huwwildad 3 pero como  ten-
gawefte mifino norubre una himildad , quejes
pena ;.idosviciofas huinildades; ‘es preafo fa-
bérmutho para dicérairlas , potque no’ folo -
gozan deun nombre ; peropara mayor tiefsd
en fos ¢fettosfe parecen. No esoto todo [o gie
relitce; pero €8 meneéftér unaboca de Dios, paz
ri diftinguir loverdadero de lofalfo : Si feparas
beris pretiofum aviti ; q.«dﬁ es mez,ﬁierz:. Jerm: caps
15.verf19;

Hamildad pcnai,esefc&odeuaa ZﬂltClon
tribulacion ;- con glieeb hombeefe dbate | i en
€Oge s mas eftd es una anildad forzada 5 aas
no viriofa ; potqueiefalta o eleltivo: "Hace
encogidds ; pero noanendadoss: D,jszp.ztz,mr,
wse compunihi. Plal.34:ver].r 9. Hai-humiidad vi-
Cio § que por fer deniafiada; fe apone potexcel
foalahumildad viftid. Por ellafe fummire el
hombxc mas all de lo que-esrazou: peroen hay

; g Uapdo
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flando la fuya, tira 2 dieftro,i finieftro, i rebiep:
ta el faego-mas violento mientras mas detenis
do. Vno,iotro esafirmacion exprefia del Efpi<
st Santo s Lo primiero, nos lo dice por David:
Comparatus eft jumentis infipicntibus , & fimilis fas
&us eft illis. Pfakm. 48.verf.12. § lofegundo, por
el Ecclefialtico: Eff qui [e nimizm [sbwmifsita mylta
bumsilirate 22t [+ abimbeclitate virium veietur peccge
xe . [i invenerit tempus malcfaciendi, malefaciste
Eeclefiaftici cap.y9.ver[.24. & 25. e Ay
- ‘Hai otra humildad viciofa, quees Ja delos
hypocritas; pero como efta es una efpeciede
mientira én ¢l hecho, nefe oponeala humil-
mildad, {ino 3 la veracidad. Podemos llamarla
humildad decohete, porque tiene mui lindos
arranques, i pareciendo que fube a €l Cieloce-
mo Efirella, con pocoeftrepito , i algun humo,
fe defvaneceenel aire de la vanidad fu luci-
miento. Por Ia reliquia fe conoce claramente
lo que fue. Toda clla fe reduce 3 una delgdda , i
hueca cafia, 2 quien firvede cilicio un-bafto de-
negrido hulo,quela cifieroda. Sucle fer hija le-
gitima de aquellaambicion de dignidad, i hon<
12, qacfiesmala i lo defcubierto , es peot dif-
frafada, porquefe oculta en Ja mafcara deunos
efeCtos muai parecidos 2 el amor de Dios, i la
Charidad. Rabano Mauro ; Arzobifpo de Ma-
guncia , comentando eflas pajabrasdeS. Pablot
Charitas patiens cft, benigna c}) ; charites ner amuls-
¢ : 3 U,
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tirs nion agit perperaw  von inftlatur, non ¢ft ambifio-
fa, &c, 1. adCorinth. cap. 13. ver[.4.ufg.ad ver(. 7.
afirma, que lo mifmo hace en {u tanto la ambis
cion. Conclayd con decir, que efta doltrina
preventiva no esmia;{ino de! AngelicoDoctor
Santo Thomasen la 2.2.quzft.161.artic.1.ad 1.
& 2. &c.

Supuefta efta nota,no hallo en efte Libro co-
fa , quefeopongaalaFé, nialasbrenas cof-
tumbres; antes {i un eficaz excitativo para pro-
movetlas. Afsi lo fiento Salve melicri en efte
Colegio de Nueftro P. S. Francifco de Paula de
Sevilla en 3. diasde el mesde Junio de 173z.

Fr. Juan de Naxera, '

S —

_~ LICENCIA DEL ORDINARIO. -
'P L Do&. D. Antonio Fernandez Raxo, Ca-
_, nonigo de la Sanra Iglefia Mettopolitana

- de efta Cigdad de Sevilla , &c. Por e! tenor de

la prefente, i por lo querocaala Jurifdiccion
Ordinaria Eclefiaftica, doi licencia , para quefe
pueda imprimir un Libro, intitulado: Humi!dad
del Corazon . atentod no tener cofa contra nuefl-
tra Santa Fé,i buenascoftumbres,de que ha da-
dofu parecer el M. R:P.Fr.JoandeNaxsra , de
N.P.S.Francifco de Paula. Dada en Sevilla, 2 0.
deFebrerode 1732, :

_ Deét. Raxo, .

© Pormandade dei fefor Provifor.

44902 Francifto Eamos.

«
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- APROBACION DE EL PADRE
. Dominge Garcia ; de la Compadiia de Jo-
" fusy Maceftro de Prima en ¢l Colsgio de

San Herménegilds de eftaCindad de Se-

: vi z[ag ; il : '

« OR cqmi{éjon de cl.'jféi;'ler Licenciado D,
" §~ Geronymo Antonio de Barreda i Yebra,
‘Casonigoen 12 Santa Iglefia de Santiago, decl

Confejo defir Mageftad |, Inquifidor Fifcal en
€l Sanre Tribunal de Sevilla, Superintendente

“‘delagImprentas, i Libreriasde ella, i fuRei-

nado, Heleido efte Libro, cuyo Author no -

conozco; peroconozcahien ; que el gculear-

fecl Nonibre deel Author , g5 pradkica loable
deelafinmpre, qicelmifmo’Libro coptieng,
“Trarade la Humildad : i aunque.de efta virmd
1e hallaran crecidos volumenes s en efte peque-
pe Libiite fe recopila con admiracion, quanto
dela verdadera Humildad f¢ pueda decir. Lo
gue ¢l Author pretendé, con claridad fe co-
noce ; idea levantar en los Fielesaquella. Tor-
-re de perfeccion , que los cleve al logro de fu
uliimo dichofifsimo fin, Lo canfeguira con ¢l
favor Divinoipues fj dimidiym fithi , qui bené 64-
pit > babet sponiendo la primera, i falida piedra,
‘para el edificio de lasVirtudes con laHumé ldgd,
acoe

-



debe prometerfc felices progreﬁ'os enla obra;
ielperar , que {ea tan eminente la fabriea; Q-
mo profundes fus fundamentes, Por efto , i

ar no comcnercefaawuna que. dcfdxcra de
iaSanta Fé, buenas coﬁumbrcs 3.3 Regahas
defu Mave&ad merece la publica Luz, Afsi
lojuzgo, ﬁzlvo meliori, e, En efte Colegio de
San Hcrmcnegnldo de la Compama de chus,

a&, chumo de 1733, _
) Dem;ngo G«rm, 5 ,' ; s *

3
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LICENCIA DEL JVEZ. - -
T L Licenciadoe Don Geronymo de Barreda
i Yebra, Canonigode la ganta Iglefia del
Senor Santiago de Galicia, del Coufejo de fu
Mageftad , fu [nquifidor Fifcalen el Tribunal
del Sante Oficio dela Inquificion defta Ciudad, >
JuezSuperintendentede las Imprentas, i Libre-
riasde ella , i fu Reinado.

Por lo que 2 mitoca, doi Licencia , para que
por una vez fe pueda Imprimir, ¢ Imprima un
Libro, en O&avo, fu titulo: La Humildad del
Corazen 5 ideada en Penfamicntos , i Afecfos pa-
ra exercitarla enla prattica, atentoa no con-
tener cofa alguna contra Nueftra Santa F& , i
buenas coftumbres,{obre que de comifsion mia
ha dado fu Cenfira el M. R. P. Domingo Gar-
cia,de la Compahia de Jefus, Maeftro de Prima
en fu Colegio deSanHermenegildo,con ral.que
ael principio de cada uno, que fe Imprima, fe
porga dicha Cenfura, iefta Licencia, que es fe-
chaen Sevilla, eftando enel Real Caftillode la
Inqguificion deTriana,en 13.de Marzo de 1732.

Lic.B.Geronymo Antonio
deBarredai Yebra,

Por fu mandado.

~Mathias Tortoleros
Efcrib.



. "EL AUTHOR - -

AL QUE LEYERE ESTA -
OBRILLA. - ;
ARA facilitar adquirir una virtud Motal,
. fuelen comunmente proponerfe dos. mie-
dios. El primero ¢s , pormodo de confideracio?
nes, proponiendo las razones , quenos perfua-
dan, iconvenzanaconocer, quan neceflaria
es a nueftra 2lud eterpa la virtud,, que fenos
- propone: i ponderando los motivos ; que pue-
den fer mas proprios, i eficaces para excitar-en
nueftro corazon el defeo , iardor de confegnic
la mifma virtud. Elfesundo medio es;por mio-
do de exercicio, i u{o; porque nopucdeel Al
ma adquirir habito, nibuero, nifmalo, {ino
esporrepeticion de2to: ifiendo losactos de
la virtud unos internos, 1 oOtios externos, fe
deben empezar a pradticar los internoss para
difponerfea la practica de los externos , fegun -
las cofas, que pudieren ocurrir. I afsi, havien
. doyo hecho concepro de perfuadir, i mover
__losanimos a confeguir, i exercitar la Santa Hu3
Tmildad, que poruna parteestan escargada ,i
encomendado de Nueftro Senor Jefu- Chriftos
iporotra, estan ignorada , 1poce apreciada
en el Chriftianifmo; efpongo en cl prefente
. Librito varios penfamientos , iafeflos, fenti-
1 fientos



mientos , ifbfives ; por fes qualés fecompre:

henda 12 ‘idea ‘de 14 verdddera Humildad, fiy

+ excelencia ; hecefsidad,, uitilidad ; €importan-

cia ; de modo ; que qualgiicra ;* grelo leyere,
3 s 2o lcd - ILY S/ § 5 s X% . S
fe enameore , feencele , 1 enardezcad 3 exeteitar.

A3 éfpecialinente cofi el corizon ; para fabef af- |

fi en ciettas ocutiencids pracricarla tambicn

- as facilniente ot la 6bra: Lo he efctitofim

-otden ; porgue én una'ebrifa de tan POEOVO-
diamen jeft€ orden no € neceffatio ; i fambien;
porqué la mifiha 'variedad-de los pénfamiens
- $0§ ; puchos afsi matizados; fuele fer tmasde:
“Ieitdble 3 i por algiines refpetos pucden fer nias
‘provectiofos #i la efpetdfiza dé ¢l aprovecha:
~Inientd & 1a Guie e ha movide 2. eferibitlel
- Juntodefpies un exaien pradtico ; pard dis

<lncidar;1 dar mas claramiente 3 conocerlaHa:

“enildad; i utfa Doclrina Motral ; para declarat
“lafoberbia, afis, de que la viraid refot fe cot
* fiozed ¥ contrapoficion”dél vicio ; i ambics

“elviciocontrapuefoalayitead, - o .

e s



PENSAMIENTOS , 1 AFECTOS
;para exercirar la Hamildad. . .. oo
; wiad BL G255 a3 JL ‘; — - v (LI U

N:el Paraifo haimuchos Santos,; gue
‘no hicieron limofna, i 1a pobreza los:
- juftifica: Hai muchos Santos, queno’
~caftigaron fu caerpo. con la aiifteri= -
.« :dad de ayunosscilicios , idifciplinas,
iJos excufa la debilidad dela complexion s Hai -
muchosSantos , que nofueron Virgenes, por-
que afsi larvocacion a fueftadolodifpafo; mas
en‘el Paraifo no haialguavaron Santo-yquerno
hayafido humilde. Arrcjo Dios del Gielo 37los
* 'Angeles;, porquefueronifoberbios:ipretendea’
mos.entrar nofotrosen éls {in exercitarnoséiila’
debida humildad? Sin humildad; dice SanPedro:
Damiano,(Serm.4.)jque no huviera entradoén
ld Gloria softa mjfma. Xi.ggex}'Maxi‘a Confariny
W39 Com-




. Humildad
‘comparable Virginidad; i nofotros debemos ef-
ar perfuadidos deefta verdad , que fin alguna

otra virtud podemosfalvarnos s pero no fin hu-
mildad. Haimuchos, que trabajan inceflante-
niente por mantenerindemne, pura, i limpia
12 Caftidad, porquees una gran virtud, i un
grande adorno del Almas pero mas eftimable,
que la Virginidad; enfefia el Angelico Dodlor,
que es la humildad: (in 4.dift.33. queft. 3.ar3.
2d 6. 8 2.2.quelt. 16 1.art.s.) Simpliciter loquendo
Husmilicas Virginitatem cxcedit. 1 el Grande Grego-
rio dice, (homiliar 3. in Evang.) quela Caftidad
no esgrande fin las buenas obras : Nec Caffitas
magna cff ine bono opere, Wi las obras fon buenas
fur la Caftidad s i juntandofe Caftidad’, icobrgs,
ann refta la humildad; porque efta es la que hd-
xegrande la Caftidad 5 i las obras: Sed fi utrum-
que agitur yveftat , ut quifguis ille ¢ft aé fupernam pa.

triam tendat, & nequaquan: fe avitijs pro. mendi bujug

boutflate contineats. .. - -

_:Jefu<Chrifto nds llama a todos 2 fu. Efcuela;
1poseacomienda ; queaprendamos dél, noa.
hacer milagros, nia con marabiliofas obras., &
-From;cﬁ’as hacer pafmarfe el Mundos mas nos
lama 2 fer humildes de ¢oinzonbifiite.d me,quia
-itis fum 5 & Hymilis Corde.. El\po f¢-propone 2
TiEgtery, imiracion; fino ea folahumildad: I per
que  RQutz e sefpondeid ; queporque en la b
g T A © - -milda

- ‘}

[ X )



. delCeraxon. .
fmildad eftin inclridos todos Ios théfdros de 1a™-
‘divina fabiduria’, que eftaban en Chriflo ? T afsi”
es: Itz piane. Refponde €l Gran Padre San Ap-
guftin (lib. def.Virg.c.25.)en la humildad efta cl
todo; porqueeftando en ella la verdad ; vienea

ercomo Diosel'qual Peritaseff. (Math, 11. 99.)
Podia decir €l Salvador: -Aprénded de i, que
foiCafto, Prudente, Jutto,Sabio,abltinente;&z¢c.
Mas no dice mas, queaprended de mi ; quefoi
Manfo, i Humilde de Corazon, porqueiefs
ta hamildad ,1en efta humildad {e coatiene to+
do s de donde verdaderamente dixo SantoTho=
mas: (Lib.de verit. queft 1. artstiad 3.8 arti g,
ad 7.) Humilitas acquifita eff maximum bonym fecuna
dum qiid : por lo qual,el gagla tiens, i pofize, fe
puede deciralo menos, que efta en proxima
-difpoficion para tenerlo todosial'que It falta le
falta todo. L A3 TR it

: [

- ‘Al leer todaslas Obrasdel Gran Padre Si-Ag-
‘guftin, fe manifiefia, que ia unica idea del Santo
%:e enfalzar a Dios{obre'la'criatura’, €' quanto
‘es pofsible ; i en quantoes pofsible s renera-la
‘criatura debaxo de Dios abatida. Efie ésur-co-

<

“nocimiento de laverdad ; que debetener fugar

“€n todo entendimiento 5 i entoda mente-Chrik
tiana, formandofe; quantofe puede; ednio nias
fablime de “niteftro efpiritu , tin concéprofubli-

e, ialtfsimoe de Dios, i unconcepte vilikimo

4z  de

&



4 Hymildad
-“de lacriatura; mas nofe viene, nillegaa efto;
_Aino por medio delahumildad. La humildzses
propriamente una cpr;qusxonid_e;!a.g‘rgndgza de
TFios, el qual de una voluntaria amcml;c;on_ es
exaltado, i glorificado , diciendo ¢l Sabio : Quo-
niam magnim potentiam Dei [olins , & ab Humilibus
bonoratur. (Eccl. 3. 20.)] de aqui es , que Dios fe
empena en enfalzara Jos humildes, ia conce-
derles continuamente nuevas gracias,. por la
glorid, que de ellos contiuamente recibe,por lo
-que el mifmo Sabiones recuerda : Humiliate , &
coram.Beo invenies gratiam, (ibidem.) Sed humil-
de,itendras de Dios toda la Gracia.

Es [a humildad una virtud propria deChrifto;
porqueen el unirfe el Criador con la criatura,
{e une el .fummo con el infimo. Debia Jefu-
Chrifto epilogar en Ja humildad teda la fumma
de fu Celeftial Doctrina ; 1 antes de enfenarla,
quifoen st mifno: excelentemente pradticarla,
Masa qué otro fin,fino 2 quefuefle de redos fus
‘Chriftianes-con una pradtica imitacion copia-
da 2 El esnuefiro Maeftro, i nofotros fomos fus
Difcipulos. Mas qué aprovechamiento recibi-
’mosdefu enfenanza , de fus documentos , que
nofon efpeculaiivos; fino praftices 2 Como los
Miramos, i admiramos! Qualferda verguen-
2adeung , que defpues de haver eftado michos

anes endacloncla de qualquisrarie; ¢ ficgig
R & s : ) s u-

o -
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del Corazon. 3.
Wimana ; debaxo de la ‘difciplina ‘dé” excclcnrc
Magitro, defpues de ran'largo efpacio ; no ha
aprcndxdo lafacalrad , Oarte,ifecltadun’igne- -
rante! Miconfufion es_muigrande. "Mientras
ue defpuesdé tantos afios § "que yivo'eni la Ef-
caela de Jéfa-Chrifto, nada he confegiido, ni
aprendido de‘aquella Santa’ huxmldaa, que b
tanto ha procurado enferarnie.
Y.

Hal una humildad , -que es de conﬁ:;o, 1dc
petfeccion’, comoel defear”; i andar 2 -bufcar
los defpremos :'1 hdi mas humildad ‘de'nécefsi=
dad;ideprecepto, finla qualdice Chrifto ; que
noeatraremos ‘en el Reino delos Cielos: No in -
trabitis inRegnum Calorim. (Matth 18.°7:) Tefta
confifte en no eftimarfe ;710" querer fer eftima-’
dode los otrosen mas de aquello , que yo foi
en verdad de'mi mifimo. Efta verdad no pucdc
dealguno fernegada;, q‘t‘ié«h humildad esne-
ceffaria t para qualquiera ; qué quierefalvarfe. [
y© pregunto; efta humildad afsi neceflariaprac=
ticasiente qital es > Quandéfé dice fer neceffari iZ
la-Fe ila Efperanza, fe explxcan tambien lasco-

> fas neceffanas de crcerfc, rde cf},erarfe 1 afsi di=

ciendofe igualmente, que és neceflaria fa humil
dad;’en ‘que fe debera decir; que confiftela'prac- *
tica; fino en'ufa vileftimacion de nof6tros mif*
mos? La Humildad del ‘Corazon es afsi ‘explica-
da. ¢n efte feritido Moral delos Santos Padres.
Az Mas.



’Mas efta humildad afsi decterada; i c’o‘nccid%_:de%
‘mi neceffaria pare falvarme,puedoyodecii;que.
Ialogro ;ique la tengo? Fuerte aprieto! Que fo-:
licicud rengo para adquirirla? Hal.quando una-
virtud es de precepto 5 fon de precepros fus ac-
{08, como enfena Santo Thomasy(qualib. 4. art.:
“24.) i por tanro,haviendo una‘humiidad, que s
para i de precepte ;. como , i quando yo exers
citofuszftos? LY
J B8l T Ve . T et pe
. No hai excufa-alguna , que valga para no po?
der, Ono faberfer humildes, porguetenemos
{iempre los motivos de la humildad-dentro, ien
medio de nofotros mifmos : Hupiiatio tyain me-
aze 1, Esavifo, que da e} Efpiritu-Santo por bo-
<2 del PropheraMicheas, (Mich.6:14.) para con-.
fiderar bien aquello, quefomeos ea ¢l Cuerpo, i
aquello, quefomosen ¢l Alma 3-do-guefimirase
moesarentamente,d conrefiexion debiaa,me pa-
rece, que no folamenre es faciiifsimo el humi-
Jlarfe, mas gue es dificultecifsifuo ¢l enfober-
‘becérfe, Para ferburpilde bafta-que:yomanten--
g3 comiaguel digno-feadir ,- & concepto , que
tiene todo hombie honfado deel Mundosi esy
‘contentasfc con firproprio haver:;. con fus pros
prios bienes, {in guerceufirparcon iajufticia &
otro, lo gue esfoy0.-No teniendorye-oua cofa:
- dc_zr‘u proprio-, que lasada , bafte para ferhu-
milde,gue yome conrente de agitelia ngdaimas:

-

S £25 para



. del Corazon. . B
para fer foberbio, conviene , queyomedéa Iz
profefsion infame de ladron, i apropriarme a mi=
mifmo aquello , que no esmio, {ino'realmiente
de Dios ; icierto, que el hurtoesmascalifica«
do quitando 2 Dios lo que es de Dios , gie ro-
bandoleal hombre lo que es del hombre.-Para
fer-humildes ; demos credito al oraculo del-Ef-
‘piritu Santo ; que es infalible : Eece vos effis ex ni-
bilo, & opus veftrum ex eo , quod noneff. (Mai. ¥.'24.)
Para faber aquello, quefomos enel cuerpo, baf~
ta abrir la fepultura, porque-efto enfenaa ha-
<er juicie cierto, que lo mifmo , quefon tantcs
cadaveres, fera:mui prefto de nofotros : i ha<
ciendo reflexion dé cada uno de:aquellos, yo
debo decirme 2 mi mifino ; i'en mi mifmo: Quid
Juperbis terra, & cinis? (Eccli'io.9.) Ves aquila
gloria del hombre ¢ Gloria ¢jis fercus y & vermis:
Hodieextollitur ; O crasnoninveaitnr , quizconvere
Juseft intervam fuame.(Machab., 2,562, ) Para faber
aquello, que fomos en ¢l alma ; bafia queentre-
mos en nueftra-propria conciencias i no ‘divis
fandoen -ella ninguna otra eofy de noforros,
quenueftra propria malicia, t yo deho iguai.
mente decirme 2 mi mifme: Quid glorizrisin ma
kitia, qui potenseff ininiquitated( Pl g1, YQue rienes
tu;Alma mia;para gloriarte en'ei rivifaia, quefer
v vafo de malicia ? Toda la glovia con queyo,
puedo gloriarine; 0 por la calidad del cuerpo, &
porlos dotes ‘delAlma,no espfasque una vani-

e e A 4 ) dad,



8 Husmpilad:.
—dad; i una mentira.. Dice la Sagrada ‘Ffcripturs,
~QUE o7 hormo raendax, (Pf.115.11.) porquedatta
“ener.foloun poquiro defoberbia,parafer men-
ﬁrofo, i embunfterosi no.haviendo:quien no ha-
ya heredado de nuefttos primeros Padres un no
sc qué de aquella {oberbia ; que .percibieron en
eldarcreditoa aquclla falaz promefia , queles
hizo la Sexpientes Eriis ficat Dij..(Gen. 3. 5.). Se
‘puede decirahora,. que todo. hombrc esanen-
daz 1 mentirofo.en efte fentido , porque apre-
-cia masla Tierra >que el Cielos mas al Cuerpo,
aque al Almas;masaloTem poral,que lo Eterno:
.mas 2 laCriatura, queal Criador :i por effo di-
«ce David: Filij, bprrmum, ut qmd dzhgztzs Vanitatem,
quaritis mendacium >Porqueamaisla vanidad,
i bufeais la mentira {(Bf: 4.3.)1 Mendaces filij homi-
sium in flateris, (Pf 61.10:):Masenelh echo, la
.mentira efta propriamente enda foberbia de eft
titnarfe uno-en mas de 2quello , que &les: con
.que por configuente;esfoberbio,ies embuftero,
elgnefe efbmacn mas,que lanada: exphcacxon
deSanPablo 3 8i guis eftimat fe alzquzd ej]"e cum
}nl f:z zpfe fe fedurzt. (Galat.6.33). - i
v .

......

e ..‘."“-'~-

Ba{ta s quc una Vn gen h.aya,_qa;do una ch
fola, para que.nofea Virgen: bafta, que una Ca-
fadahaya adulterado ‘una fola vez, -para-que-
brantar la lei:de:fidelidad dcb;da al. Matrimo-
nio.; iaunque haca dcfpucs una cantidad- d¢

l 4. iy hon'
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del Corazen, .
honradifsinas acciones, aquel deshonot nopo-- .-
dra jamis borrarlo, 0" deshacerlo,i le duraré}_‘.
fiempre en-la conciencia aquel penofo refiuxe;
queen verdad ha fido una adultera ;i afsi,quan
do‘en todo el difcurfo de mi vida yo no huyiera
cometido mas queunfolo pecado mortal, fera
fiempre verdad ;, queyo he pecado,, ferd: fiem-
pre verdadero, que he hecho una accion lamas
vituperable ; i la mas ignominiofa , que fe-pue-
de hacer.I quando yo me fujetafle. -a vivir en
continua penitencia,ifiera cierto , que aguel
pecado me havia fido perdonado por la Magef-
tad Divina , no porefto dexo fiempre de- aver:
gonzarme ,i - humillarme ,. conociendo-la-ver-
dad , deque ‘he ofendidoa Dios,i he pecados
queafsi loconfiefladesi David;i.yolordebo
confeflar de mi mifmo : Peccatum meurs.contya me
¢t femper. - Peccaviy & malum coramse foctPL.50,3.)

i inr e X i1 - Hioh 730015
. Qué diriamos nofotros , {i vieflemos.al:Vet-
dugo pafleandofe por la Plaza con prerenfion de
fer eftimado,refpectado,i honrado 2 Iniufrible
fe juzgariafuarrevimiento. ; idefverguenza, por.
deberfe-¢| de.si mifmo repurarfe ; i eftimaife-por
el masinfame. Alma mia, tedas las veces, que.
haspecado mortalmente’, tn verdaderamenze
has {ido el caraifice, el Vierdugo, i.el-que fias ¢in-,
clavado ¢nla Cruzal humanado Hijg .de. Dins;
D! o que
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 Humildad I
~que tanto dice de tiSan Pablo: Rurfum Crucifigens !
o 65 [ibi metipfis Filium Dei. (Hebr.6.6.) Aderaas de
‘haverte quitado 3 timifma la vidade la gracia,
que es propriamentela vida, icon el carader
de efta infamia , que tralies contigo , tendras |
animo , tendras aliento, para que'te vengan
ideasde puntillos , deéhonras,,- i pretenfiones de
fercftimado ? Tendras animo, para defatar Ia
Yerigua yidecir:Yo quiero, que f¢ me tenga refpeto?
Wo ggicro, quie feme haga extorcion? - -~ - s

- Vna de las verdaderas, i eficaces razones,pot
Jas qualesho fe vive en necedfaria humildad ;fe
debedecirfer, el que no fe tiene temor dela
guﬁicia,DiVina._l\&irad un-mal hechor, con que

wmilde'pofitura efta delante del Juez, con los
ojos baxos, con'el roftro mortal, con la cabeza’

inclinada,itodo lleno'de pavor; porgue fabe por -
una parte comoélefta,i es convencido reo de
atroces deliros; fabe por otra la pena capital,que
lees debida, i que merece fer por la Jufticia cons
denado 4'la horea; deaqui es- que teme, i
fu’ “temor le‘contiene eni la humildad, quitan-
dole dela cabeza todo viento ,i toda vanidady
k¢ am})icn ‘el Almaa; “que fabe como efta en fir
conciencia, por tantos-pecados cometidos i vy
que tanras veces ha merecide el Infiefiio., i que:
de memento en momente cHa puede ‘porla

Jufticia de Dios fer- condenada-; 1 fepultadaen’
o _ 2yt

o



g del Cerazon: R

ab?{hqo de penas: teme la ira de Dios,i futemoyg- -

le haceeftarcon humildad delante de Dios ;s i ﬁ.;?,
" -noeftaen humildad, conviene decir, que eft’

afsi 3 porque no teme; Nou eff timor Dei anteocns

Jos eorum. ( PL. 35.1.) Mas dile de corazon a Dios:
Confige timore tuo carnes meas(PL118.120.Prov.11e
= }laquel Santo temor,que es principio de la fa-
biduria , dard tambien principioa la humildads
porquecomo diccelSabio, la humildad , i lafa-
biduria fon indivifas companeras: /& humiliias-
thi gft [apientia. L ol %5 g
et o s oI tata L
- No haialguno, por Santo.,€ innocente , que
fea,que no pueda reputarfe fer ¢l el mayor peca«
dor delMundo; bafta que &l fe conozea fer-hom-
bre, para reconocerfe a s mifmo capiz de hacet
todo aquel mal, que puede hacerfe por un homs-
bre.Como hembre ;- yo tengodeatro de mi-en
mi-naturaleza corrupta la ingclinacion a todo

mal;iquantoeftade mi parte,cnel generode
mal , {oi capacifsiimo de hacerlo, i executario
todos i fino lo hago,, ni -cxecuto.; todo- es por
una partienlar - Mifericordia de - Dios ;-que. -mie
= prelerva, i mantiene:-de.donde es, que aunque
YO nome precipite ;i caiga entoda miferia{fca:
delacalidad , i gravedad , quefuere) no,fe debe

imputara virtud propria mia, masa la virrad®

fola.dela Divina Gracia, quepor fu bondad we,

v Setienc: i figndo efloafsi, como o cs, finalens

\
AL na
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—¢ya dada , eomo pedre yo en mi mifino eftimar

7A€ ; €t Mas que otro, en mi ,i por mi, mientras’
Yomos todos iguales en la debilidad dela naru-

~ ‘yaleza, en la thumanidad ? Que eftenim fortitudo
#nea, ( Jobs 6o 110 ) - Ftal g '

A - XL

“Acontece , 0Tucede , que aquellos , que‘eran:
mejores , que los'otros , caen vergonzofamente:
delabondad ,en que eftaban, auna prefunda
malicia 3idefpues-de haverdadoa conocer cen
un dilatado exercicio de obras virtaofas,las ma-
rabillas, que puede hacer un hombre , ayudado
delaGraciade Diossahora‘confu caida enor-
me ,iabominable dan tambien a2 conocer qua-
les;iquantas abominacionésfea capaz hacerun:
hombre abandonado, idexado en nianos dela
debilidad de fia libre albedrio. Diosme ha héchio
veraquello, que’pudé  con' fu/Omnipotencia
cgiadof-‘a ,sfacandome de lanada’, i ‘dandonie el
scr hamano : retire Dios de mifu Omniponten=
cia:confervadora ;i yo daréa vér aquello ; que
pueds hacer demimifmo ,tornandome ; ivol-
viendoimmediatamente , fin la défenicion mas
Jevea'la miifnia fiada. Tambien) en el ordeén’de;
la'Gracia , la nadaenque pueda redacirnic’ (4
qué pucdo volvermede mi-#mifine , e -l peca-
do.Quantas-veecs ad nibilum vedatius [um; & nef-
éiv2 (Pl 7 2. 22.\Deftanadaa que puedo yorrel
TERIRC , 110LNatine ,; aunque éfi¢ én €l mayor”

’ gras

» X . X
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: ' i3
* gJidodel bien, dequeme tengo de enfobery
befer?. - R T B

“
~
4
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Quan grande feald fragilidad de nueftra ca-
= duca naturaleza inclinadifsima al mal, tgnemos
nofotros , en nofotros mifmos.una razon de ex-
riencia , i conocimiento. Todos procuramos
. de Confeflarnos de cicrtos defectos propriosy
con propofito de no caer mas en ellos; i no obi=
tante, en el mifmo,dia, O en el figniente, caemos
en Jos mifmos , de que nos propufimos emen-
dar. Ademas, proponemos infiftic en -adquiric
una virtud 3ide allia poco ebramos todo lo
opuefto a la virtud, i lo conforne al vicio.En €k
mifmo A&o , que hacemos el propofitode
emendarnos , nos. figuramos ,que en nuciina
yoluntad fea eftable, i firme: mas bien prefio
experimeneaxmos, quan in eftable es ;&incont-
tante , mientras nos portamos , como i -nunca
obfervamos penfarlo, ni tenido tales intentos
dela emienda. Efta es una razon bien fuerce,por
Ja qual debiamos humillarnos , i no prefumirua
__ momento , un inftante de nofotros mifmos.zo-
~ gando continuamente al Sefior ,fe jgne de
confirmar en nueftro corazon, aguello , gue i
obrado en ¢] con fu gracia ; idiciendo :: Cor2i w4
boc Dius , qued operssus ¢ff in mobis:{ Yi67.
o 310) ) & 8 AR TU _;‘;—._ 1 ,".,";;;.:;',-.'-:
P . " s XV
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~ Fnfefian algunosMacitros de efpiritu,que coiid
¥ giene divertir el pEfamientode ciertas acciones
" “heroicas,en las quaies nueftra flaqueza defconfia
niucho dé si mifima el poderlas™ executar, Por
exemplo : Siviniefleel Turco,¢ intimafic; &
negarla Fe, 0 darla cabeza ,que hare?Sime
hicieflen en publico una grande afrenta ,de que
{e mefignictie una gran ignomiinia’, pradticare
1a paciencia , 0 nfanifeftarc feritimiento 2 No,di=
cen ,no conviene ~entrerenerfe ‘en {femejantés
phantasias ; porque la pufilanimidad puede for-
‘prender,i hacer caer'en laidea de aquel citmien=
to. Mas quando vengan eftos penfamientos , €l
arte de coitradecirlos ,i valerfe de ellos, para
elbien, fera fervirnosde nueftra mifma pufila- .
nimidad , para‘exercitar la humildad, i con efta
idea fera virtofoel penfamiento : nofotros di-
rémos aquello, ‘queen ral ;i tal ocafion yo debo.
hacer;los¢ muibien:masenel cafo, enél he- |
‘cho;yonos¢ qu¢ me puedo prometer de mis |
“Dios mic, iSéfior rio,yo lo puedo todo;fi
foi cenforrade de vuefiro {Gcotro; mas- fin |
<l, yeno puedo, ni podré nada:{in vuefira
‘gracia y i auxilio), enlugar de confeffaros ;re- ¢
niegare s 1envez de deber yo honoraros confa.
‘Pacieneia, mevengare en toda ocafion en qué
10 m€ ayudares , yo osofendere : Tu adjutor for-
e cu defecerit virtss wza, e derelingnas mes{P5
. . 204

BET, meidad, T



- del Cornxons - 16

&2 10. ) Es'verdaderifsimo vueftro dicho,émi - <
Dios ! fine menibil poteftis facere.( Joann. 15. 5. oo

" Nofolamentefin Vos no haré un a&o de qual-*
quicra virtud meritoria s masffi podré hacer. el
a&to ,como me:advierte San Auguftin s ( Trat.

> 31.in Joan. ) Sive parum, five muloum, finé illo ficri
aon poteft , fin gue nibz’l}jggi potefts ‘ ¥

. Para pedirlea Diosla humildad , es excelente
modo aquel, de que feferviaungran Santo: Se-
for ( decia €l ) yo no ¢, niaun qué cofa fea efta
humildad : s¢ ;que nola tengo, nide mi mifso’
yola puedotener; i {inolatuviere, no mefal-
varé: con que norefta otra cofa, que pedirlaa
Vos, Dios mio; mas dadme gracia, para pedirla,
como conviene,Vos haveis prometido conce-.
derme todas aquelias cofas , que yo pidiere fie~
ceflarias 2 mi eterna falud: i fiendome la kumii-
dad neceffarifima,, yodebo tener f&, que cfia.
mefera por Vosconcedida ,comofepa pediria,,
idemandarla, Masaquieftd elpunto, © Dies
mic; porque pedirla comofe debe, yono loseé
facer: Enfefiadme Vos , i ayudadme Vos ; para,
queafsi yo os pida, i rucgue, en aquel modo, e
ual Vos conoceis , que yo feré eficaznaente oi-
05-porque Vos me mandais fer humilde; yo ¢f-
eftoi promptoa‘obedeceros : mas haced Vos
con Vueftra ayuda, que yo-de hechofea ral,qual,
. Vesqusrels, que yolea: gonffrma e Remine okbss

&

.0




~

56 Huwildad " -
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© N Puede uno peffuaditfe de tenervarias virtus -
des, por ina pruebafenfible, i verdadera, que él
jeconoceen simifmos i afsi, puede juzgarfe
cafto por un amoréfectivo , que tienca la cafti-
dad ; puede jozgarfe, -que es abftinente por fu "
parfimonia “aétnal 5 de fer “obediente porfu *
prompta , i real“obediencia 5 pero por masque
uno fedéalos exercicios dela” humildad,no
puedejamis formiar juicio desi mifmo, queel
fea humildes; porgue no es humilde, el que cree,
queloes. Afsi como empiezad fer humildeen
qualquier grado’; el que fe reconcce foberbio,
dé la'mifmafuerte ; por lo opuefto, comienza
aferfoberbio ; el'que fe lifongea de fer humildes
rafsi;; quantomasfe tiene' por humilde ,¢les
has foberbio.”Aquella propria complacencia,
qu¢ tiéne ¢l corazon , en acordarfe de fer humil=
de, poralguna’grande afliccion , que ha fufteni«
do ’ifafride - esuna efpecie de vanidad ¢ icon
efiavanidad, como puede fubfiftir ]a humildad,
quetodafefunda enla fola, i pura verdad? To-
da vafidad €s-una ‘mentira ;i al punito que
hai mentira , féeicaentra coriel pie dela fobers:
}f‘fa;}) idamoslel Sefior con el Prophera : verie
Souliamios , seSideam vaiiatem: { .18, 37 )00
a‘..: i pes fuperdis, g'I’f;-}-s:..- §3ip .. enaw Y,
VIL

1

i
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‘Delo que ahora fe ha dicho, puede levantars
fe una duda,, ialucinar a alguno sdefuerte , que
de simifmo fe- vengan a mererén una crande
angaitia-,con-decir: Sidebo juzgar de mi mif*
mo, quela humildad me fa'ta, pafio aliora a:
juzgar de mi, que foi reprébo 5 porque -fin hu-
mildad , como {¢ ha dicho, fio me puedo falvars
efte juicio me llevaa la defelperacion. Mas no
advertisel engafio? Para difcurrir fabiaiente,
volotros debeis decir afsi: Conozco, que 12 hu-
mildad mi falra s i por tanté, debo procurar el
tenerla.Siwhumiidad, yo fereud reprobo 51 pot
tanto; patafer de 'os ele@tos ; debe {er humilde:
por eito-entenderc bien ,que conviene trabajar
Hientrasvivo s para adquirie 12 humildad , ni
masiangware de havera'adquirida ? 1 giando
la tuvieremos’ €a ajgud grado’, conviene 1o
difminuirlas. {ino rtrabijar’ por conférvarla,
como {ine I4 tuvieranios/ Tencnios defeos ver -
daderos dé fer lrumildes ; paes no ceffemiosde
éncomendariios dl Senot s 4fin, Gug AosEonce-
da la gracid- de ferlo, dplicaridonos nofotros a
fomentar;iconfiderdt 1os miotivos; que 1oy pae-
deén rendir , 1 convencer afer humildes de cora-
Zon4 i 16" diidemos de la Divina Bondad  ¢oit:
forie ¢t confefd del Sabio: Sentire de’Dominoin'
Bonitdre, (Sap 1) - i oen Wilawes ¥

B XVIL
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' Bien,quefefientacon vivacidad la humillas
&on en la concurrencia- de fer nofotros, oin<
juriados, O perfegnidos, 0 calumniados; no per
effo fefigue, que no podemos fufrirla con ver-
dadera humildad , fujetando la naturalezaa la
razon,ialafe, ifacrificando los fentimientos
de ¢l amor proprioal amor de Dios. Nof{omes
hechos de troncos , defuerte, cue debiamos.
fer infensibles , o infenfatos para {er humildes.,
Dealgurios Martyresfe lee, que defpreciaban,
{us tormentos : de otros, que mas, @ menas los
tezian,i fentian conforme 2 Ja mayor,0 menor
union del Efpiritu Santo, que tenian; i tedos
eftan remunerados con la Corona de la Gloriay
orgue no es a pena, ni el fentimiento, quici
1ace Martyr , {ino el motivo de la fobrenatural;
virtad. Afsia pariedad fe dan humildes, que tie-:
nen complacencia en veérfe humilladess i hai,
h}_:paildes » Gue tienen centriftacicn , efpecial-;
miente en verfe agraviados de Ja calumnia, i tos,
dosfon de la efphicra de humildes;porque noes,
la humillacion, ni la tolerancia della Ja que ha-,
ce,i rinde al Alma humilde; mas es el a&o inter-.
no con que fe apriieba, i feacepta la mifma ha-
millacion,por mortivode Chriftizana hpmildad,i .
CIPCC‘?@.]I_TI.@U te por alimilarfe nws a JefuChrifto, -
queficndomerecedor d¢ todos loshenores del.
by w4 e e dar e |
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#undo , fufiid los defprecios, i oprobrios mag, .
viles, por la Gloria de el Padre Ererno : Proper’
t¢ Deus Ifracl fuftinui epprobrium. (PL68.8.) Es dig-
na la doftrina de SanBernardo:Eff auten: Bumilis,

L, qui bumiliationem convertitin Hymilitatem & & - dicis

" Deo s Bonum wihi , quia bumiliafti me, (Serm, 34. in
Caant.) . . .

! XIX. , ;

¢ . Demi mifmo yo no me puedo promete t ce:
faalguna fin Ja ayuda particular de Dioss por-
que esverdaderifsimo el diche del Eifpiritu San-.
10 & Tantummods in m2 auxilium tupm, (Ofe. 13. 9.)
De momentc en momento puedo caer en pe-;
cado mortal; iconfiguientemente, quando aun<
que huviera trabajado muchos afies en adquis
rir las virtudes , .en un inftante puedo perdetlo

todo, enun momento puedo peider todo el
bicn ; que yo he hecho : -perder el merito todo
para la eternidad, i perder la mifina eternidad
bienaventurada. Vn Rei ,que cercado de fus
enemigos, de dia en dia puede perder {u Reino,
inofer masRei, como puede Reinar con aie-

- gria? Afsiun Santo, que de en’hora. en hora

- puede perder laGracia de Dios,.iperderelReis .
no delCielo , que ha ragerecido con la.wirtud laz
boriofa de muchos afids ,tiene en la mifma de-
bilidad una eficaz. ocafion; de efiar fiempre en
una grande humildadsporque fiDios no le guaes;
da; mantiene yiconferva,€s en YanQ = Nifi Bouséa

Bz s, -
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s cuffodieric Civitatem, fruftravigilat , qus cuffodit
~eam. (P.126.1.)caera, caera, <
- Elvivirquicto,, i fatisfecho desi mifmo por
alguna practica de. virtudes , i algunas buenas
obras ,.que fe han executado en una vida lenta;
itibia, noesbuena fefal. Defpues de haverfe
hecho todoaquello, quefe debe en la profefsion
Chriftiana, quiete el Seitor , que nos tengamos,
ireputemos pot fiervos inutiles en fulglefia:Cune
feceritis { Math. 18. 32.) Omnia , que pracepta [unt.
vebis, dicite: Servi inutiles (kmus, Quanto mas inu-:
tiles debemos confiderarnos mirando nueftra
ibieza , i accedia, por la qual nos hallamos mui:
lexos deaquetla perfeccion; a la qual por la-pro=
fefsion de Chriftianos fomos obligados ? Hago
¢l examen de miconciencia, i me pregunto: ha<
goyo todo aquello , que debodelante de Dios?

Execuro todo o que me es mandado por los
preceprosDivisos;i Eclefiafticos? Si lo hago.Co=
molohago? O! Yo foi fobrela tierra un inuti-s
lifsimo {rervo.: {rahora yo compareciera én.eb
Tribupal de miEtetno Juez, temo mucho, que:
mefuera dicho,ferve neguam;(Math. 8. 3 2.) ine:
LERDORE,: | o nrs e v im0

: 4 X}

“su

- Afsi-como en un pais de: cie,gd&baﬁa‘mﬂeti
11.0j0; parafet renido por.debnena vifta ,i en-:
Te.una muldtud: de.igndransés -bafta  tenet
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¢falquiera vifo de Dodtrina , paraadquiritfels

eitimacion de gran Doctor: Afsien un Mundg:

maliciofo, iviciofo, bafta no fer tan malo co
mo los otros , para confeguir la opinion de fer
bucno: Non fum fient caterz, (Luc. 18, 11.) Afi
e adulaba aquel Pharifeo en el Templo. Mas
para conocer verdaderamente aquello; que no-
forros fomos , no debemos meternos a compas
rarnos con la genteidel Mundo; fino debemos
confiatarnos con Jefu-Chrifio,, que es el mo-
delo de todos aquellos, que fon predeftinados:
Infpice , me dice San Pablo, i lo dice a cada qual
de les Fieles , lo mifmo quefe le dixo @ Moysés:
Infpice , & fac fecundumn eiempl_ar > guod 1ibi in mon~
te monftratum <. (Exod. 25, 40. Hebr. 85.) Alma
mia, quéconformidad tiene tu vida con la Vi-
da del .Dios humanado , quevino a enfeniarte

elcamino del Cielo.con fu exemplo? Salte al

Monte Calvario, iatiende bien al Crucificado:

JA eite deben todos conformarfe en fu proprio

eftado, paraferfalvos. Efte (decid en vueltia
conciencia ) es de vofotros, -i-por voforros imi-
tado ? Escopiado en vueftras ebras # Examinags

enqué. O, quirofondel diformes,ide femejan-

" tes! O, quantoen efte examen debemos-con-

fundirnos , 1 humillarnos $ Al compararmecon
los pecadores, yoa mi mifimo me parezco Safi-
t0.;.masal compararme con Jefu Chrilto, que

‘esaquel a:quien yo-debo imitir, yome recp-

3 £0ZCO
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“pozeo pot un defgraciado, ot un reprobo s

“folome queda para mi confuclo, la confianza;

‘en la Mifericordia Divina : Deas [ufecptor rcuss
Deus mifericordia msea, (P, §8,20.)

P 1 % XXI1I1.
- Leed las Vidasde los Santos, i confiderad 3
qual deellos fe.afimila vueftra vida. Que fenal
gencis vofotros de Santidad? Siahora vofotros
murieffeis, a qué lugar de el Paraifo os parece,
que podiais fer deftinado? A«cafo con los igno-
gantes ? Noes innocente el que ha comerido ua
pecado mortal, Teneisvofotrosahora en el Al-
ma una tal innecencia? Acafo fereis numerados,
i colocados con los Penitentes? Vueftra peniten-
cia efta mui lexos de ferlo, mientras eftaisen to-
do cercados de placeres.Os parece tener merito,
_para fer numerados con los Martyres? Donde
eftalarigorofa. difpercion de fangre, el derra-
mamiento de ellas menos. Donde efta la pa-
ciencia fola , para fufrir las pequeRas contrarie-
dadesdeaqueftamiferable vida * Juzgais de po-
der fer colocados entre las Virgines? Mas {ois
Nofotrgs puros-en-el cuerpo, ien el efpiritu? Sen
5Anton30-A-bad,d¢f ues de haver trabajado niu-
chosafios para ferSanto, con imitar las virti-
des dc‘\ los masiluftres varonesde el Yermo , en-
contro, de que humillarfe muchifsimo , luego,
-Que conocio a-San Pablo ¢l primer Hermitdnios

’

-
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L del Eorazon: R T
{quandolevinoala imaginacion, fi havia en
aquel parage, quien tanto come €l havia fervi-
doa Dios , hallo en Pablo los exceffos, i la -
millacion. Comparate tu, Alma mia, con los
Santos : Memento operum Patrum 5 quz fecerunt in
generationibus fuis. (1. Machab.2.51.) iencontra-
rasinnumerables ocafiones de eftar en humil=
'dad, al vérte tan lexos , i diftante de la Saatidad,

XXIIL S

Haced examen de aquella virtud,que poflecis,
Conoceis , que teneis la Pobreza de efpitiw, la
Templanza, la Fortaleza, la Jufticia, la Pobreza
de efpiritu , la Modeftia , la Humildad , la Cafti-
dad, la Charidad , la Obediencia, con las de-
mas Virtudes , que pueden fer, o neceffarias, o
convenientes, O proprias de vaeftro eftado > Si
deaquicftas no teneis mas de una, en qii¢ grado
Ja teneis > Mas dir¢ mejor - Examinad primeto.

“Teneis vofotros verdaderimente aquella vir-

tud, que vofotroscreeis tener 2 Quierodacir , es
eflauna verdadera virtud y & mas propriamente
una difpoficion de vueftro natural afable, o mie-
lancolico , o fanguineo, o flematico? Quando
efta virtud fea afsiverdadéra, aun fe'necefsita,
examinar, fiella esvirtad Chriftiana, és enld -
realidad puramente humana 2 Todo adto de
virud , queno fe hace por motivo fobrenatu-
ral, en ordea a confeguirla vida gterna; -nada
; i yales
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valesi vofotros,en la pradtica dela-virtud acoms
panais los a&tos externos con los adtos internos,

treligiofos del Coragon 2 Vafotros lo haceis af-
12 ¢J, y6 temo para mi, i en mi, qug ¢s una her-

mofa zparjencia , inada.mas ! A mi me viencla

reprobacion del Apocalypiis : Tudicis , quod di-

Vs fum s & locepletatuss (- nefcis.quiatu €smifirs

& wiferabilis , ¢ panper , & cacns , O nudus,

{Apde.3, 17.) [portanto, para mi abrazo , ito-

mQ el confejo de San Anguftin, que me enfena,

que es muche mejor penfar en las virtudes; que
me falranpara folicitar adquirirlas , que penfar

‘enla yirud, quepofleo: (in PI° 38. ) Ero bumilior

€% €0 giod decft, quarnelptior ex eq , quod adefl,

5.2 XXV, L

.- Para queun atto de yirred fea verdaderamens
tevirmofe ,conviene,, que fea en.todas fus par;
rescumphdos’s i fi enina fola parte ¢l es defec-
tuofe stodoes viciolo. Bafta una intencion de-
pravada yina {olaigicncion devanidad , 0 en el
Pringipio. o ehelmedio, o en el fin'de la ope-
ragion virtiofa, a.corromperia, i trocarla en vis
cicia, Bafla, quela yirrud falte enla humildads
rerqie agquelia virtud . que no.es humilde, no
es masyirug 3 was foniehro de na mortal fo-
beriia, Examinernosnuchras virtudes con efte
conocimisnze, O, Alma mia,que a gfta luz veo,

3
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=  del Corazom, 28
mosricos, como aquellos, que eran-ricos miens
tras dormian , fonandofe poffeer grandes riques
zas, i defpertando al punto de la muerte fe ha-
Naron m@digos: Bormicrunt [omnur fuum.cr viri di-
itigrum nibil invenerunt in manibys fuis{ Pf, 75.6.)
Plegaa Dios ,que el titnlo ,icredito de. toda
vueftra virtud nofea argumento de vueftra ma-
vor condenacion:Er nop fit-canfa damnationis.quod
pirofectus putatur.effe virt yris , como advirtio San’
Gregeorio. ( Lib. 5. Mor, cap. 6,& 17:)

2 XXV. .‘-_ et : s
Es la humildad como la pureza,que por mui
poco, que fe contamine no es pureza , fino in'«
putidad, Secorrompe la pureza , no folamente
con Ja immandicia de la obra; mas tambien con -
una inonefta palabra, conun maliciofo penfa-
miento ;i afsi, es delicadifSima Ja humildad; que
facil fe vicia por un apetito de alabanza, poruna
alabra , porun penfamienta de propria eftima-
cion, por una gloria vana, i vana complacencia
de¢lamor proprio, Quien .amade veras 1a pu-
reza , no folamente defecha’, iaparta los penfa-
mientos,i phantasias imparas con diligenciimas
con aborrecimiento, con abominacion:ialst, a
pariedad, el que ama de veras la humildad, efia_
lexos de complacerfe en la alabanza: eniasbon-
ras tiene difplicencia , i por lexos » que mircia
humillacion, la abraza.O, quanto yo ergucntzo
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para humillarme, con inferir, i coflocer, qué ¥6
notengo amor algunoa la humildad ! Masde
duéfe origina efto? De que no fe eftima aquells
virtud, que nofe amaila virrud, que no es, nt
eftimada , ni amada, no fe procura adquirir con
conato, con folicitnd s ide aqui es, que nola
haien mi.
XXVI.

‘Por lo dicho , fera bien rodas las mafanas ha-
cerleal Sefor efta oferta , ideprecacion : Yo os
ofrezco, 6 Dios mio , todos mis penfamientos,
todas mis palabras , i todas mis obras deaquelte
dia: haz , que fean palabras de humildad,penfa-
mientes de humildad,i obras de humildad, para
mayor gloria vueftra; i entre dia fera mui bueno
repetir efta oracion jaculatoria : Domine Jefu da
milsi cor contritum , & by miliatum, En eftas pocas
palabras fe encierra todo lo que podemos pedir
a Dios ; porque en el pedirle un corazon contri-
to,{ele pide quanto es neceflario , para affegu-
var la vida paflada:ien el pedirle un corazon hus
millado , quanto es neceffario para affegurar fa
prefente , 1venidera’, puesia contricion borra
o pafiado , i 12 ‘humillacion affegura lo prefen-
‘e 1venidero. O, {i pudiera yo tegara fa muerte
-0 un corazon contrito, 1 humiff’adof qué con-
12822 no tuviera en la divina mifericordia, para
>eder decir con el Rei David : Cor. contritum , &,
uniliatun Deus nen defpigiest(PL 50; 10.) sé
) 64141 8
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o XXV, o
‘Al examinar todas nuefiras caidas en eulpas; -
fean ligeras , O fean graves, {iempre fe encontra<
raa fer ocafionadas de una foberbia ocultas por-
que es verdaderifsimo el dichodel Efpiritu San-
to: Initium.onmis peceati ¢ft [uperbia. ( Ecclr0.15.)
Deefta mifma verdad nos ha certificado el mif-
mo nueiro SeiorJefu- Chrifto en fu Evangelio;
donde dice: Qui fe exaltaveric, Eumiliabitur(Math.
23. 12.)No puede Dics humillar masaunal«
m2, quedexandola caeren pecados porque effe
eselcentro - mas profundo de la baxeza , dela
vileza, i de la ignomia. Lavez, que nefotros fo<”
mos humillados con qualquiera caida en peca-
do, s porque antes hemos fido por algun acto
de foberbia enfalzados i aunque la pena defta
humillacien no efta amenazadafinoa aigunos,
que feenfalzan : Humiliatus eft, 0 quod exaltarus
fuiflet cor ejus. (Paral. 32. 26.2.) qafsi eftaefcrito
del Reei Ezecchias en la Divipa Eferiptura,io ha-
viadichoantesel Sabio : ntequam conteratur,:
exalzatur cor hominis. Eftémos por tanto con cui-
dado e hurnildad , por rio incusrir en el caftizo
deefla humiliacion. No puede caer cl que eltd:
poftradoen tiefra, ni'pecar mientras fe cftien
humildad. Mi Dios! mi Dios ! haz que yoiefic:
fiempre en minada , queefees para mi un -
gar el mas feguro detodos, i
& A Y Lils
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XXVIL
. +Selee de muchos.quedelpuesde fer iluftres el
fantidad , con el exerciode la2 oracion, peniten<
cias , 1fingulares virtudes, defpues de fer favore-
cidos de Dios con extafis , revelaciones, i mila-,
gros, cayeron en el beftial pecadedela defonef -
tidad;.a la'fuerza de- una pequéna tentacion 3i
quando yo confidero no haver pecado, que tan-
to envilezca a elalma, quanto le ¢nvilece elim-.
mundo.del fentido 3 porque por el racional , i
efpiritnal, femejantea los Angeles, queella s,
viene a hacerfe como.toda carnal , animal, i fi-
mil a-fosbruros in {ipites,quibus now eft intclefius.
(PL 13.31.) Debo adorarcon temor losaltos
juicios deDios 3 masa cdutela tambien puede
aprehender , que fueuna gran foberbia la oca-
fion-deran grand e caida , pudiendo deciralgu-
no de si,con.cl Prophera:E xaltatus autem,bumilia-
tus ; Greonturoatus: (P 78. 16.)1 pudiendofcla
‘t‘?fr '1 ,a_l%q lq:,l-.g:gucf‘l'_e fuedicho a ‘Luafer,
defpucs dehaver élmeditade en fu corazon:Af-
c?xpd.;zr/z,zz,zs,.?:{zg)do cecidifti.de Calo Tt fg,-( If.34.129)
Elaima vieaea humiliarfe a 12 medida , que fe
q.atf'ogt}_fa,t._z:w,a_ i fae.mucha. .Jateoberbia enla
CXUfACi0N , 2. quien, fe fonid nna ran enorme si
2bominable humillacion. O; quarito es maspre.
;1:?«3“] i ,gtidf:c g‘?fh«,“ﬁ?!ldaﬁ ¥ que de aqu€¥1_0.5
seeveaciaacs, imil edrafis | Es ofta yna fabiss
L i
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= del Coragoms* . 29
{jufta difpoficion de Dios, permitis , que el fo§’
berbio caiga entodo otro pecado, efpecialmen-
reen elde la loxaria , como manifieflamenze
mas torpe, 2 fin de que defpuesde haver caido;
fe.avérguence ;fe  humille; ife emiende defu
foberbia. O, que bien Santo Thomas! Qi detia
wetar. fuperbia ; ¢ non fentitylabitur in caris. lnxy<
riam ; que manifeffe perfe'turpis eft; ut per-hancbumi:
liatus @ confufrone exurgar. | 22 quelft 1612166,
ad 3.) De lo'que dice ¢l Sitofe manifichs 2 gras
vedad de la foberbia ; pues afsi como el Mégico
permite al enfermo.nuncorto mal , pot iibrarlo
de un mal peor, i mas peligrofo , afsi-Dios paréx
ce permité , que caiga elalma en ef pecado’de
la ¢enfnalidad , 4. indelibrarla del viciodela
foberbia,: - - R e ek B
XXIX: fe e 18L0LN

Por quanto nueftro Chtiftiano amot proprio

defea huiragquella-amargura ;- pudor ; i4rrepea-

timiento,,que viene detras de la humillacion, &
con la-huniitlacion de mirarfe.caidos ea-pecado,’
nofottosdebiamos defear, iprocurar.&l ferhu-
mildes ; por no padecer tal confufion , i contrif=

tacion, puefto que los que fon-humildes ;y@o fe-.
ran humillados. Aima mia ( debiamos decirnos:
anofotros mifinos ) Alma.mia, guardatebien

de'caidassieftd en humildad:, fino - quieres ,que?’
Dios te humillécen humillacion de cosfuficn
temporal;i etegnd. Dios promete -enfalzar 1: ios.
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pamildes, i d¢"humildes el Paraifo ety llen6s
Dios ahora amenaza humillir a los feberbios,.
i .de fobetbios effa lleno el Infierno, Eles:
un Dios, que 2fsi lo prometg, iafsi lo amenaza,:
j fusamenazas ;i promeflas las cumple : i por:
zanto, fino queremos-contenernos en la humil-
dad , alentados de fusfoberanas promefias, efte<
mos a lo menosen humildad, atemorizados de:
fus poderofasamenazas: Qui f¢ humiliaverit, exal-
zebitur 2 & qui [eexdlraverit bumiliabitur,( Mathe
23.12. ) Nodigas todas eftas cofas fon antiguas,
1 por mi bien {abidas , i entendidas 5 porque por:
lo mifmo , que efto fe fabe, i fe entiende, inofe:
pradtica; cacis , incidisen la reprovacion , que.
hizo cl. ' Prophera Daniel al Rei Balthafar: Tu!
quroque non humiliafti cor tunns , cum [cires hgc omnids:
( Daniel 5. 22.) 2
* Nofotrosa veces hacemos efcrupulo de ciers:
tas cofas; las quales fon defuperogacid,como de:

haver trasladado en t21 dia tal abffinécia voliita-:

r?pam o110, tal exercicio de tal bord,d tal horas
elcrupulos de cofas , las quales, para nueftra fa<:
lud eterna, pueden fer de poca , & ninguna im-:

po’rtancia :idela lhumildad , que ‘nos es effens. '

cialifsimd, i neceffarifsima , fine g44no podemos:
fer falvos, ni hacemes eferupule , i terentos po<:
quifsimo fensimiento, San Pablola avifa afsis.
Nolite pucri ¢ffici fenfibys; (1, Cor, 20:) No. qi;‘craal,;'
mos

56 Hymitdad
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.05 fer, ni hacer como Jos ninos, los qualesiiog, -

ran, i hacen extremos fife les quita un confite;
© una manzana , ino fe turba , ni inquieta,por-*
que le quiten una piedra preciofa de gran valor
Hagamos cafo , hagamos cuenta de la humildad:
fobre todo : no llamemos efcrupulos , @falta , 2,
lo que contra la humildad fe comete ; ffas cond,
{id eradlos como verdaderos defectos, dignos de.
fujerarlos a la Confefsion , ia la emienda. Digs.
nos libre de hacer una conciencia ancha ,idilas
tada er materias , que fean contra la humildad.
tan encomendada en el Evangelio ! porque ferz
andar por aquel camino anchodelos reprobos,,
advertidos delEfpititu Santo, el qual parece
bueno, irecto; mas lleva direCtamente a la cong
denacion e:erna: Eff via, qua videtur bomini, refle
& novifsima ejus ducunt ad martem.(Prov,16.15.) .

k3
_ Selee de varios Philofophos antigues,que to4
leraron las calumnias ,las injurias, 1 defprecios -
conuna grande igualdad de animo , {in alterarfe,
un punto, ni tutbarfe mas eftosaun nofabian.
eLnombrede l2 humildad:i no eraaquella mags,
nanimidad, i cenftancia , mas que un afecta de,
una fina foberbia. Se tenian por faperioresa to-. °
dos, fuperiores al Rei, i al Emperador ;i deagai , -
no hacian cuenta de las injjurias.En el tiempo de,
recibirlas ; moftrabian una grdn ferenjdad; pors,
, i Sy -
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quie fitiraban coftfuperior defprecio a todosl
que {¢ movian ; o'venian a injuriarlos, Ahoga-
ban afsi el fedtimiento de und pafsion ;i fusmo
vimientos, con losde ofra pafsion mas domi.’
nante. El fer modeftos , pacificos ,i manfos era
1ina ‘obraade 1a foberbia , Ja qual regia 4 i gober:
mabaen ellos con defpotico impetio todos 108
afeftosdel corazonsiesun grandifsimo defva-
rio irfe-afsi traslo'Moral dela humana Philofo-:
phid ; - notrasla Moral Evangelica de Jefu'
Clirifto. Con refléxion leed a Seneca ; nombra--
do entrelos Philofophos por excelencia €l Mo-*
ral;iveteis como con aquellas mifinasMaximas;”
- Cont 1ds quates¢i enfefiala Magnanimidad, ild
- fortafezay deitifa tanibien 12 foberbia. Leed lag:
obras ntas famofas delos Eftoicos , i en conitia-
reiscorr San-Gerostymoi( Epifti146. ad Darially
quedice ¢ Vbi cum fummo fludio fuerint ,ac labore
perleZa s nulla ii faruritas veritatis 5 nulls refeétio
jeffiti veperitnr. Todo es vanidad; gae nio refpi-
- 1xfrao prefuinpcion, i foberbia B folo el Evan<:
gg’lrio dejefu-Chriftefe encuentran los dictare”
nesdedquelia-humildad ‘del ‘corazon ; quéi es’
- vertidera virradigiie confifte ¢ él conocidiieh’
toeeDios ;i dénuehra propria’ nada s i coi
atenderal- efiidiode efta fabia humildad /&
cetiiplce ] precepte” Apoftolico s New plis fape>
re: gram- opir#er fapere ;fcd-fapere ad fobrictatem;’
(ROmig55ggess Gonp o7 S o531
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: il " XKL - ;
. Elconfeffar nuefira baxeza , i nueftra nada , 1
proteftar, que todo el bien, que tenemos , es re--
cibido de Dios; no es pot 1o mas , qué un efteril,
exetcicio de una corta , i mefquina humildad, i
puede tambien fer una grai foberbia , como con
San Auguftin dice Santo Thomas. (2. 2. quaft.:
161. art. 5.ad. 2.) La humildad; que es virtud, -
es fiempre fecunda de obras.dignas. Mirad unas
idea de la humildad, que esverdadera virtud. EL:
alma es verdaderamente humilde; quandore-
¢onoce fuséren el crden dela Naturaleza, de la.
Politica; o Civilidad, idela gracia, de JaOmni
potencia ; Providencia ; i Mifericordia de Dios:-
j.afsi, no encontrando elld en st mifina orra
cofa, que aquello , que esde Dios ; nofe apro-
prid a st mifma otracofa ,que la nada; i hacien-
dofu niorada en la nada, fe dacomoda con el
refto de las criaturas {ir elevarfe un punto fo-
brealguna : feanonada delante de Dioss mas
con una anichildcion ; que noes ociofa ; i afsi,
continuamente efta aplicado 4 glorificar al mif~
mo Diocs, con und exacta obedienciaa {ulei, i
con una perfecta fumifsion a todo lo que qui--
fiere ,ifuere fu voluntad. La humildad verda -
dera tiene dos ojos ¢ con el 4o reconocenos
nueftra miferia ; parano atribuirnos a nofotros
mifmos otra cofz, que la nada ¢ copt el otro.re-
o C cono-
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" conocemos nueftra deuda , para obrar, i recos
nocerlo todo de Dios , ireferirlo , iatribuirfe-
1o como todo fiiyo, diciendo con David : Non
nobis Domine-y non nebis: [ed nomini tuo da Gloriam,
(Pfir13.1.) Py

,, : XXX, ;

Mo es la humildad una vircad debil , timida, i
flaca, como la confideran algunos 5 mas es en st
fuerte, magnanima, generofa, i conftante, por-
que efta fundada fobre la verdad , ifobre la juf-
ticia. La verdad confifte en conocer quien es
Dios, i qué fomos nofotros: la jufiicia, en reco-
nocer, que Dios , como nuefiro Criador, tiene
razon de mandarnos; i nofotros, comofus cria-
turas , eftamos obligados 2 obedecerlo. Todos
los Martyres fueron perfeCtamente humildes,
mictras quificron antes mosir,{ufriendo los mas
tormentos, que abandonar la verdad , i la jufti-
cia. Pucs aquella intrepidez , aquel corage,
aquelardor en refidir 2todos los que querian
reducirlos a queabandomaflena Jefu Chrifio,
no era foberbia? No,no. Ahoras la contradic-

-xion es efecto de la foberbia , quando fe centra-
dice por hacer nueftra propria voluntad , quees
crronca , ¢injuftas masquando fe contradice a

-1a criatara , por hacer la volunrad del Criadors.
efta contradiccion esun cfeto de la humiidads
porque con efta contradiccion fe vienea con-
feflar la indifpsnfable obligacion, que tenemos
R s de

£ J
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- ge fer fujeros , i cbedientes 2 14 Divina voluas
rad : por eftoel foberbio es fiempre dimido, por-
e 1a foberbia esfuftenida, i fuftenrada de'la
:ilebii‘l.d_addc la naturaleza : el que es bumilde,
ﬁcmpr‘t‘;&?‘yalcrofo en ¢l exercicio de eftar fu-
jetoa la Mageftad Divina, porque tiene fusef-
fuerzos de la gracia. Los humildes obedecen 2
los hombres , quando en obedecer!os cbedecen
a Dios; mas faben refiftir a los hombres,quando
no los pueden obedecer, {in defobedecer a fit
Dios. Scponderalarefpuelta, no menos mo-
defta, que magnanima , que dieron San Pedro, i
San Juana los Magiftrados de Jerufalém : si
Juftum ot in Confpettu Dei , Fos potius andire , quam
Beum, judicare. (AL 4. 10.) El humilde esfupe-
rior a todos los humanos refpetos ¢ no hace
aprecio de la opinion, 0 de los traramientos,
modos, 1 ufos del Mando , de la eftimacion, o
defeftimacion : conoce la propria fiaqueza, ifa-
be, que &l es capaz de hacer, 1executar todo lo
malo s mas por eitono lo hace, ni executa. Si
vea otros cbrar mal, los compadece ;s masno
poreftofe efcandaliza del mal exemplo delos
otros; no toma cfiadia,ni animacidad paraimi-
“tarios ; porque losojos de fu intengion miran
direCtamente a Dios, 1-no tiene otro genio ,ni
otra inclinacion, quefolamente agradar a Dios,
ide Diosfolo recibe fus imprefsiones s Soli Dea
inbaret, De dogde , como adpirablemente dif-
: Cz curre
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curreel Angelico Doctor @ Quantumciumque vi-
deat alios inordinate [e babere diffis , & fatlis , ipfe
4 Juareliitudine non recedit. (2.2, queaft. 43.art.5.)
Aunque mas defordenados veaa lgs otrosen
obras , i palabras, ¢l no fe aparraide fu rec-

titud.

XXXIV.
El corazon del foberbio es como el Mar en
borrafca , fiempre inquieto : Quaft Mare fervens,
gquod quiefcere nonporeft. (zi.72.20.) L el corazon
del humilde contentifsimo en {u humildad : pi-
ves in bumilitate [ua. (Jac. 1.10.) Efta fiempre
quieto, fiempre tranquilo, fin miedo de que
cofa alguna del Mundo lo turbe : Fiducialiter re-
quieftit; (1ai. 14. 20.) I dedonde tal diferencia?
De queel humilde vive en e} orden dela ver-
dad;1dela jufticia , teniendo fubordinada, ifo-
metida la propria voluntad a laDivina,i de aqui
1a calma,la paz,iferenidad.El foberbio al contra-
rio,es fiempre agitado,i fatigado de perturbacio-
nes, ecafionadas de la contradiccion, con §élfe
eponea la Divina voluntad, por hacerla pro-
pria. Quanto mas de amor proprio hai en el
€orazon , tanto mas tiene de inquietud, i turba-
cion, Es verdaderifsinia effa Maxima : En qual-
quicr hora , que yo me fiento interiormente it-
ritado,, alterado , turbado , inquiero por qual-
quicraadverfidad , que me fucede , o ccurre, no
i . 1eRgo
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tengo , que bufcar la ocafion en otra cofa , que
en mi mifmo , i diré fiempre bien , {i dixere afsi:
Siyo fuerade veras humilde , noferia, niefta-
ria afsi inquieto. Effa mi grande inquietud es
una demonftracion evidente, que me conven-
ce,que es grande , altanero , 1 dominante den-
tro de mi"amor proprio. Efte es el Verdugo,
que me atormenta ,ino me dexa mirar bien en
efte cafo. Yo me fiento todo lieno de hiel, i
amargura por aquefta palabra picante, quefe .
me ha dicho, poraquefte malmodo,. 0 termi-. -
no, que fe me ha ufado. Dedonde proviene en
mi ranta inquierud, amargura, i hiel 2 De mifo-
berbia. O, fiyotuvierauna verdadera humil-
dad , que quiernd , qué paz, i felicidad no goza-
rami Alma ! Efta es una promefla infalible de
Jefu-Chrifto : Difcite awme ,quiamitis fum ; & bu-
milis cordes & inveniciis requiem animabus veflris,
La quietud, i defcanfo del Alma fa vincila en la
humildad del eorazon.

XXXV.

Dos fuertes haide hnmillaciones : una, que
emprendemos nofotros de ncfotros mifmos de
nueftra propria eleccion; i otra, que nos vie-
ne contingzntemente en €l comercio narural, O,
civil deaquefte Mundo. La primera, por quan-
to es voluntaria, la abrazamos; pero pucde fee
fofpechofa , poruna fecrera vanidad, que ocul-
ta nueftroamor proprio, el qual estan fino, i

; 3 tan
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tan fuzil, que vha facar la eftimacion; aun quans

doparece , queva bufcando cldefprecio.” Mas
Ja.otra humillacien , que fucede contra nueftro
querer , i viene a herir ,0ala razon, 6ala paf-
{ion, 0 2l fentido,{i fe accepta con una prompra
vefignacion al querer de Dios , fon fiempre ar-
gumentos {inceros deuna verdadera hamildad,
porque mirana mortificar nueliro amor pro-
prio , i a perféccionar la fumifsion debida a
Dios. La humillacion voluntaria de nofctros
niifmos , O congenial, © precifa, la puede hacer
el Alma hypocrita. La involuntaria, preparada
dela Providencia Divina, i tolerada de nofo-
tros con paciencia , hacenal Almafastasi por
cfto el Efdiritu Sante le hace efte recucrdo ime
portantilSimo : Is bumilitate tua patientiam bahes
gnoriam iv igne probatur aurum, bomines verd recep-
$ihiles in camino bamiligtionis, (Eccl 25.)

_ XXXV :
ambien hai dos fuer:es de tentaciones: una,
que vicne de la malicia dee! Demonio i ofsa,
que proviene de nofotros mifmos por nuefira
propria debilidad , o malicias mas contra unas,
votras, i contra todas , el mejor medio esia hu:
mildad. La humildad pone fugaal Demonio,
quea vifta,ifrenre deun humilde no puede ef-
wr, nimantenerfe, por fer &l mui foberbio.
Ademss, la humildad hace; ‘quefedslvanezcan
~ < 7 todas
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sodas las tentaciones ; porque no haitentacion; *
que rio trahiga mezclado el-vapor dealguna tal
foberbia. Vengan tentaciones de impuridad,
tentaciones cotra JaFeé,d contra otra qualquiera
virtud , para vencerlas , i fuperarias todas, bafta
humillarfe de corazon, diciendo: Setzor, en pe-
na, icaftico de mi foberbia , yo merczea efip
brutifsima tepszcion s ifi Vos nome fecorreis,.

ocaigos yo fiento mi debilidad, que ncfoi
g{ieno para nada : ayudadme, ayudadme : Dezs’
in adjutorivo mewnm intende:Domine ad adjuvarduir s,
fiflina, (Pfalm.) A la medida , queel Alma mas
fe humilla delarite de Dics, Dios masla cenfor-
ta con fu gracia: ien tanto, que Dios efta por
ella, quien tendra peder contra ella? El inag
fuerte aparato, con que ¢l Demonio {e difpone
para hacer caer en la tentacion, es ¢l embele.
zarnos, illenarnos de confufion,para que la hu-
mildad no haga fus actos 5 i i puede el maligno
llegara tanto , que nos pongaen la cabeza, que
nofotros de nofotro§ mifmos fomes valercfos
para vencer la tenracion , i tenemos fuficients
virtud para fuperarla, fomos ya fuperados , 1
rendidos , permitiendolo afsi acuel Sehor, del
quat e efcrito , que Prefumentes de [, & de fua
virtutc Qloriantes humiliat. (Judit. 6. 1 5.) Eftemps,
oues, alerta, armados con lasarmas de la homii-
1ad,i ella bafta. Tanto quanto fueremos humii-
{es’, ferCmos ayudados de Dios; icop la ayuda
s o Cq ’ de
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- de Dios, podrémos decir : Ormaia poffum in co ; qu:
me confortas. (Philip. 4.13.) - e

iy % ek « XXXVIL -

En guanto 2 las ofas tentaciones, que nofo-
tros bufcamos pornofotros mifmos, con me-
rernss-en 13s ocafionss, es cierto , que efto vie-
ne fempre de la foberbia, porgue viene fiempre
dela prefumpgion. Elque riene humildad, co-
noce fu propria debilidads iconociendola, teme
de mererfe en el peligro; i porquereme , lo hu-
ye, Elquetiene humildad, confia vencer en la
Divina Gracia,que vendra enfuayuda en aque-
Ha ocafion involuntaria ; en que €] fe puede po-
ner {in advertirlos masno prefume en la aynda
de la gracia, para panerfe ,acercarfe , imeterfe
en lasocafiones. Tengamos humildad, ila hu-

mildad nos enfehard atemer, i huir rodaslas

ocafiones peligrofas.Nofotros leemos en lasVi-
das delosSanzos,quan cautos fueron en huir I3
familiaridad de las mugeres: iafsimifmo e las
Vidas de las Santas , quan folicitas fueron en
huirla familiaridad de los hombres, Para que
tanto miedo, {1 para defenderfe de las tenra-
clones,rendran el prefidio detanras penitencias,
-1pracionesdedia, i noche 2 Eran humildes,que
defconfiaban de la flaqueza dela narural eza,fin
prefumir de la gracia; i portanto, con efte me-
giodela humildad , refolyian guardar libre k
: | .- Pureza,
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Pureza. Decir, puedo meterme en la ocafion ; deque °
de ningun modo tengo miedo de caers no pecaré , €5 una
temeridad , que provienede la foberbia , dicg
Santo Thomas; Hoe propri¢temeritas eft , que cay-
fatur ex [uperbia, ( 2,2, quafl, §3. art. 3.ad. 2.)
1 efteral fe hallard llenode confufion conla
improvifa caida : Q#i amat periculum ,in ilio peri-
bir, ( Eccl. 3.27.) Caera qualquiera, que afsi pre-
fume; ifera fu caida un jufto caftigo defu fober-
bia , como efte predicho del Propheta: Hoe ¢z
evenit pro fuperbia fea. ( Soph. 2, 10.) -
_ XXXVIIL
Dios refifte a los foberbios; porque los fobers
bios refiiten 2 fu Magettad :1 reparte con libera-
lidad fus Graciasa los humildes; porquelos hu-
mildes viven fujerosa fus difpoficiones. O, fi
con la humildad nofotros dieramos fugar a-la
eneficencia Divina, qual abundancia de Gra-
ciasno abundara en el Alma!Eldefecto verda-
dero, i la verdadera falta, que tencinos de hu-
mildad, escl que ha de hacer para nofotros ter-
riblefobre todoel Juicio Divinos porgueal
Juez eterno debemos dar cuenra, no folamente
delas Gracias recibidas , i malufadas s mas tam-
bien de las Gracias, que D:os nos huviera dado,
{1 huvieramos f{ido humildes, ife nos han fido
refervadas por ¢, porque hemos {ido foberbios,
Ni valdra la excufa de haver noforros caido ¢

L1
fas
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al, O fal ofropecado , por havernos faltado 12
Gracia ; porque Ja Gracia eftaba prompra , dira
el Seqor : mas convenia pedirla con humildad,
i no convenia impedirla con lafoberbia. Esla
foberbia aquel oftaculo mayor, que de bron-
"ce, queimpide la Gracia , i nodexa defcender
en el Alma los beneficios infufos: Per hoc( es
do@rina de Santo Thomas ( 2.2. quak. 132.at-
tic. 3. ) precifamente por la foberbiale pone
el Alma en tal eftado :) Quod privatur in-
terioribus bonis, Defeais en efte Mundo la Gracia,
i defpues tambien en eiotro la Gloria? Humi-
Haos, humillaos, dice Santiago ,i afsi confegui-
reisuna,iotra : Humiliamini in confpeétu Dominiy
& exaltabit Vos. ( Jacob. 4. 10.)

XXXIX,

Vn penfamiento,que humilla profundifsima-

mente es efte, hacer reflexion , i confideracion,
que por mas , que ina perfona fea effempta, i
libre de cometer graves p=cados, puede, no obf+
tante, por un fecreto deforden del proprio in-
terior hacerfe culpable , como Glo haviera co-
metido. Bafta quela foberbia fe levante en fin

corazon , a tenerfe , i eftimarfe por mejor, que

gu:l »que los comete, para feren los ojos de
uf reo,1 aun peor,que ef que loscometiospors
que come dice el Efpiritu Santo 1 04ibitis res co-

7aia Leo ¢t fuperbia Eccli10: 7. ) Dos fuzron las:

vay

o |
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vanidades del Pharifeo, que refiere San Lucas
en fu Evangelio :{ Luc, 18. 11.)una que {e glo-
riaba por los pecados, que no cometia;iotra,,
que tambien fe gloriaba por las virtudes, que
practicaba:i poruna, i orra fu vanifsima gloria
igualmente fue condenado. I aanque parece,
que todo lo referia 2. Dios con accion de gracias:
Gratiastidi ago , Pens , todoera con oftentacion
de eftimacion propria. Son facilifsinias eftas vas
nagloriasa entrarfe en €l corazon :iguicn me
podra affegurar , que yo de muchas no fza reo?
Qua apert? egerim , video, Puedo decir con masra-
zon , que San Gregorio: Quid in his latenter perty-
lerim ,ignoro, ( Lib.o.Mor. cap. 17.) Mi Dios'mi
Dios ! non dominetyr e omuis injuftitia, ( PL 1184
133. ) No permitais , que me domine naslafo-
berbia, quees la fumma de toda la ivjuflticia: Ab
eccultis meismundame.{ P, 18. 12.) Purificame,
Senor,de los pecados de lafoberbia ,gue no co-
10ZCO: Et tunc immaculatus ero.(PLL 18, 14.) L en--
tonces fer¢ immiaculado. Vn penfamiento, una
confideracion esefta, dice Santo Thomas, ( i
3. part. quaft. 6.art. 4.) porla qual todo Jufto
puede juftamente reputarfe,i tenerfe por el peor
detodos los pecadores. Por tal fe reputo prac-
ticamente mi Seraphico Padre San Francifco,:
previniendo efta Dodtrina del Angelico Maef-
100 & Juftus , qui eft veré Humilis', repusat fe deterio-
rvem , quiatimet nein bis, qua beng agere videtur , pey:
Juperbiam grayius delinguat. ‘ XL,

-
-
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XL.
Remedio eficacifsimopara todos nueftros
.males fe puede decir la humildad , i poderofifsi-
ma medicina- para prefervar el Alma dela
muerte de la culpa, i tambien dela muerte etex-
na s ipor efto el confeguirla . i pofleerla, debe
fer el mayor de nueftros cuidados , O €l unico.
‘Alma mia,aquel Dios, que quanto esde siquie-
1etueterna falud , quiere tambien , queru tela
adquieras con fa humildad ; porque Gloriam pré-
cedit Bumilitas.( Prov. 15.33. ) Inclina la cabeza,
i adora eftafu foberana voluntad. Al decir la ora-
cion del Padre nucfiro , hagamos reflexion fo-
bre la peticion del mifino , en que pedimos, que
fe haga la voluntad de Dios , i apliquemos efta
peticion al intento , diciendo : St, mj Dios,Vos
quereis, que yo fea humilde , fea hecha vuefira
"OI}I}Utaﬂd : Fiat, ﬁzft voluntas tua. Vueftra vc_ﬁun—
tac {e hace en elCielo por todos aquellos Bienas
venturados Efpiritus, queosadoran con humil-
dad profundifsima: fea hecha efta voliitad en mi
240ra : Fiat voluntas tua , ficutin Calo , & in Terras
Lafsi, pido ta pericion ulrima:Sed libera nos d malo.
}’:0239'3*9 al Sener,quefealibre, i’ prefervada de
lafoberbia , es el mal peor de algun otro mal.
i XLIL

m;;.; fsa‘:‘;;: l:s mas \7i?rdac}eras razones , por las
o pr»ne: 10s humildad , fedebe decir fer
quelia: El que fomosmui facilesa olyidarnos

de .



del Corazon; 45’
de nueftros cometidos pecados. Se pienfa en ios
pecados , quando fe debe hacer examen para
confeflarfe; i aunque fe pienfan los pecados,pa-.
ra diftioguir la efpecie,irecoger, i ajuftar el
numero, quanto bafta para hacer entera la
Confefsion , i enrecogitar numero ;i efpecies
fetiene coidado,iavecesfatiga :cogitado,i
examinado efto, quafi no fe pienfa mas para
penfar la gravedad, laenormidad, i 12 malicia
de las culpas: i quando, aunque {e pienfe un po-
€0, tanto que bafte 2 juzgar haver tenido va tal
fuficiente dolor , para hacer valida la Confef.
fion, creyendo , que ha logrado- una atricion
fobrenataral , i que haya fido 2fsi. Lo prodigio-
foeftd,en que apenas feacavd, i termindla
Confefsion, quando fe defvanecio , i perdio {a.
memoria de todos los pecados;iel que fuegran
pecador , vive con tanta paz, i quietud , como
{i haviera vivido fiempre {in culpas , fiempre
innocente : queé miferia ! De las ofenfas, que
nofotros recibimos de los hombres,finosacor-:
damos por luego fereaueva el refentimicpro,
de laofenfa, i de lasofenfas , que nofetres ha-

. vemoshechoi Dios nuefiro Sedtor ,no fape-

mos mas acordarnos, para fer humildes, i exce-

citar el dolor , i arrepentimienzo. Qué mucho, -
puss, que no feamos humildes, {idamos 2l ols
vido elmas eficaz motivo de la humildad?,

Acordemanes d¢ nueftros pecados ,a2 e
" et
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efcrupulizar fobre eilos confatiga, i confulier;
fino para vivir con fupeticia, imemaria enla
debida huinildad, Afsi lahacia el Rei David,
sodos tos diasfe arrepentia , fe avergorzaba.fe

confundiaTota dic verceundia mea contiame eft: &5

confufio facici mea cooperuat e (Pf. 43. 16.) leflo
por unavezde la congiencia ,que le acordaba,
ile improperaba de haver pecade : Avoce expro-
“braxtis. : s
- XL,
Dos fon las virtudes principales , que el Hijo
-de Dios quifo enfehatnos, i nos encomendd
fu pradtica con meyor cuidado : todas las prac-
tico , i nos las encargod pero las dos con efpecial
conato: Eftasfon la humildad, i la frarerna cha-
yvidad 52 combatir 2 eftas dosvirtudes, es 4 que
masie arma el Demonio; i bafta, que él pue-
da rendir ,  abatir la humildad , para que fedi<
gaabarida , rendida immediatamente la chari-
dac ; porquela feberbia efta fiempre acompas
pada de vnainfinidad de puntillos , i enmedio
de taptos puntillos como puede mantener-
fe la charidad 2 Quando fe eacuentran dos
perfonas , que no faben vivir en paz dens
tro de una mifma cai1 , dos perfonas 4 que
con facilidad{e difgaftanla upa 2 la otra ;i que
fc hacen violencia , i hai dificaltad para recon.
ciliarfe , no i yerro en deciz , que efto feade
la foberbia deda una, i de1a otra; porque no fe
o pae.

-
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puede meter , mimaotcner la charidad, donde
no hsi humildad. 1 por efto San Pablo, defpnes
de haver exhorrzdo a la charidad fratérna , i
chriftiana , hace fubitamente una recomendaa
cion dela humildad: In bumilitite fuperiores [ibi
invicem arbitrantes. ( Philip. 2. 3.) porgue fabia
bicn, que la fraterna charidad no puede fer dye
rable enaqaclios, gue no tiznen hunuldad.Re:
cibamecs effa amonefltacicn Apoftolica . i vo
demos , i atribuigamos mas 1a culpa 4 |3 {o-

2rbia dzl otro,de quiea recibimos el difgufto,
noal g=nio, ni2 fanataral , como lo hacemos;
demos si, f la culpa a nofotros milmos,que no,
fabemos futrirlo.con hamildad. Comencemos.
atener noiotzos en nofotros milmos aquetla,
humildad , paciencia, i fufrimicsto , que tanto,
defeamos ver en el otros i hasgamos memotia,
qesno por la hamildad , i paciencia del otro,
nos havemosde falvar, fine por la nuefira.
XL, -
Es dificil el fer Rico,ilo mifmo elferDodo, i
juntamente fer humilde 5 porque es facil el le-
natle de vanidad, afsi por el proprio haver, cos
. moe! proprio {aber ; i por eftovale masel re-
ner menos, i faber menos , i fer humilde, que
pofleer gran riqueza ,i gran doétrina, i fer fo-
cibio.Es verdad,que hai en el Paraifo muchos
Santos , que fueron Ricos , maclios Santos,que

fucron Dodtos ; mas pofucron Santos por Ki-
cos;

- . S
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cos , ni por Do&tos, fine porque faeron humila-
des. Si la Rigueza , {ila Doétrina debe tnirasfe
c¢omo una vanidad, o-como un mietivo de 'eHa e
no debe apreciatie ,fino en quanto firve dad«:
quirir la-felicidad eterna, Afsi lo hace el verdas-
dero humilde: ¢l pofeeftima , 61 por la rique-
23, 0i por la ciencia, todo le ticne por nadas:
porque por nada fe tiene aun asi mifmo. Nolie *

éor-apponere.( P1.61. 11.) No es de confejo, fino *

de preceprosiDios quicre decirnos por ¢l Pro4 -
pheta : Sifois ricos , 0 en el tener, cenelfabers
fed pobres de corazon, que es lo mifmo , que:

decir , {ed humildes. £&to es dificil , direis 5.es°

verdad:mas por lo mifmo -mas meritoriospues,

dla virtad , por los puntos de las dificaltades,”
que fe vencen, crecen los grados del meritc. -
No es gran cofa et fer humilde en la abjeccion,
i-zbatimiento 5 pero {ilo es el fer humilde con’
losincentivos, i motivos de la foberbia , coma:
ionlas riquezas ,1la ciencia-

; XL1V. = 3
- ‘Auanque el pecado fea en st mifmo un gran’
mal, tanto, que es mayor; que otro qualquie-
ra mal, tiene empero en cierro modo la calidad:
de gran bien, {i nofatros fabemos valernos dél;
como de medio para prafkicar la liamildad. -
Quantos grandes Pecadores han venido 4 fer-
grandes Santos, fin hayer hecho otra cofa,que’
Cree 2
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tenét delanté de los ojos 1as proprias culs
pas, i llenos de confilfiof, i vergtienza ; e
millandofe délante de Dios; 1 eftando afsitsif-

- moenla humildad delante dé los iombres 2 £l
_, Tibi:folz:peceavis (Pf. 50. 5.) qiie David trahia im>
preflo en-€l cerazon, fuélo it mas gues6do ke
ayuido ; i contribuyoparaferSanto: El-Dottor
Angelico explicandd e] Testode Sati: Pablod
Jos Romanos;(Romi8:38:3:patt.qnett.35:dvts
ad 1.) dice ; qué Diligen tibus Deim:profuit:iuboniiin -
boc apfm ,quod-per peccatim. & Dei anicte caduinks Giid
bumiliores redeunt s ¢ réantiores, En efto-li Bons
dad;i fabiduria dé Diosfe inanifieftd ritas adsiis
table; queafsi fubminifta;afsifies prepard y1.dd
el modo de fantificarnoés coit mieftias proptias
faltas, con nui¢ras propriasmiferias, dilporiéns
do’; quédenueftras caidas-volvamos imas;hiiz
thildes , Lnids caates & Qiahamiliores vedgunt:; &
éantiores: Lnoharemoy biienas s aiferan admieiz
das fuehtas exciifas s déifo. pader {er Saneos;
porque havemos coistido srandespecados;
quanda rieftfos mifinospecaassie piicden hg=
cermiedios-para la Batitidad; conhaceritos o
~ tivosde ind:grande huitiildad. Qcegrad difes
Heordidde Bios; que sie diel niodo delerSan2
to; Eri:fﬁlﬁ;ﬁgéﬁ?ifme;;@uﬁhe pecidayiicon
Hacet refléxion 2 ladizde lafe; 61 giisianicre -
decir.cliaves pecade (- qouin 1, 5500 T oany
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“:El'turbarnos nofotros defpues de haver caide
¢n pecado; poraquella confufionyque tenemos
derhavier pecada ;7o es otra cofay'que unaten-
tacionidel Dentonio ;> et qual precura con la:tal
tirbacion hacernos cacrseirotro pecado, quizas
fmayof, El dolérfedela ofenfa de Dios el Alma,
antes pone lamente:encalma silaferena , por-
quecsan:dolorconjunto con 1a humildad,, que
traheconfigo:la graciasmas:e} turbarfe;i dexar«
fedlevar dedarrifteza; o por laverguenza,que {6
tiene; por haver hecho con'el pecado una:cbra
¥ergonzofa @ por el-humillamiento., i abatiz
iiento;; -en el:qualdfe hacaido-poraquella obra
xillana; O por elirepentinoconacimiento dela
propriafiaquezd;vicndofe caid6,quandofe cons
fiderahpicreia:{ér miasfiferte ;4 smas confantes
tode eftoesfoberbia; que proviene de uaexcefs
fivoarior proprio..Nofotres teniamos tin pccd
debuem concepro dénofotrosmifinos:i de agui
«£85 queafsi comoosturbamos-alvér huefiry
“eftimacion difmiauida i menofcavada delante
demoforros;afki. ignalmente. fios turbameos-al
v¢rlar-ahora difinindida e imefrdl mifriiocos
Hoscimiento:s Ebque:es humildeyfital vez fuces
dejquelcaigy por (il faqueza, 4 fragilidads ak
punto fe duele,iarrepienselidimplosaicl divié
"B auxilio en fuayuds, paraemendarfe: i 06

A 4 fe



&l Corazes. 35
feadmira y ni pafma de haver caide ., porgue ¢l
fabe, que desi mifmo no ¢s. capazde 0tra cofay
que defer-malo, iquefera cada dia peet, fiDids
10 lo preferva con fu-gracia.. Defpues. del peca-
do, conyienghuinillarfe dejante de Dios,i man-
tenerfe en la-humildads para norecaer., fin abas
tirfe enclanimo-, fino diciendo conDavid  Hus
swiliatus [um ufue Guaque Domine s wivificame feoyns
dum verbim tuwn(PLL118.107.) Mas afligirfe con
una.cierta melancolia,es pufilanimidadsquecas
fillevaza Ja defefperacion,es unatentaciongdefo-
berbia, fugerida del Demonio-, de quicn eftacf:
crit., que el esel Rei fuper gmies flios-fupsrbisy
(Job.g1.15.) enpigsilsiesine 2. abos

XLV S
- Por mas buenos,  grefeamos, no nos debes
mosefeandalizar ; niadmirarde los praloss ni
tenernosen mas que-llos , porque no fafemos
lo-que eftadifpuciodeellos,. i desolgmesen
10s altos,»» ¢.incompehenfibles jniciosde Dioss
Qui faciv magna , @ inferutabilin ; & mirabiliaadfs
gut nmmero. {Jobes. 9.), QuandoZacheg atendia
2las ufuras,iala oprefsion de-les pgbgg;mm

... dola Magdalena lleraba 3 Jerufalem de efzans

dalos ;quando, P2bloamenazaba, 1 perfegniala

- Religion Chriftiana.; pretendiendo deftruitas.

quien juzgara deflos, que havian de fef Sanros3

1poy elconttaries quien huvietacreido,que un

Selomonzel-orgenlo dely- Divina Sabidusids
< ; 2

’’’’’
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i T Hamildad
vinicAé ¥ morir dado 2'la luxaria;i d la idolatria?
Qi Jiidas ¢ del'Colegio Apofiolico, fuefle traj-
doraduMaettro Divino; i defefperafle 2 Qué
tantos otrosMaeftros-de lasSaatidad vinieffen 2

poftatardelaF&? Exeniplos fon eftos, queen .

todo tiempanoés deben hacer ;l.émblar, enreve:
réndizdéiosSoberanos Myfterios.de laJufticia,

i Mifericordia de ‘Dios; el qual-Hunc bumiliat, &

- bisiie exaltar. (P37 4. 77) Depofuit potentes de fede; &

exaliavit bumiles.<{1. 25.y-Todo Santo viadoryen
pocoesminitos puede hacerfe reprobo, fife defs
vatiece énfivSantidad 5 i todo Pecador ; en pos
<os mgmentos ; pucde hacerfe Santo , fi contri+
2o defus pecados fe humilla, iy

_;i'u_ BENEE U IST XLVH. 4 P
“+: Aquella perfona, de la'gual'yo juzgo, 1 has

blomal,uien fibe {165 asgrata’, Tmas ama<

Ble'pira Dios’, quefoiyo Aquelliotra, queyo

eftimo-errnada’, ® a defpreécio por fus defedtos;

Naturades, & Morales, quienfabe;qae nofea -
deflitiada 2-gozarde Dios por-una-eternidad:

bienaventirada en el Paraifo 21 yo, duiza; para
uiizierérnidad de ‘andara/penat ;i padeceren el

¥ifiernoZNinguno en §'imifino es masde aque: _

llojiquecél és en los'ojos de Diosti'quese yo s fi
enaquellos divinds 0jcs fot objetd: deamer ;'O

de odio? Quindo-leo de un- San Pablo - Vafo: -

declecsion’, iGran Dector detas Genites;; ‘qué
st -7 R dice

awialry



‘del Corazon. 53
dicede sique tiene miedo,i teme, pervestirfe,d
hacerfe reprobe, defpues de haver iconvertido
tantos mitlares de Almas a Dios: Timeo e, cum
aliis pradicaverim yiofereprobus efficiar. ( vad Cor,

_ 4 9..17 ) Ha Hide simifmo tiene un-featimiento
‘tantemerofo: San Pablo. ;. arrebatado, ak-tercer
Cielo, que puededecir; que-vive con la Vida d
Chrifto :Vivo aptem. jam non; €g0-: ¥ivit, verain me
Chriftus. ( Galat. 2.20.) Que deber¢. decir de.mi
mifmo yo, que {oi tan miferable.,.tan wvil;itan
melquino2En el dia- delJuicio; quantos,yere:
mosa la dieftradel ererno Juez, de aquellps,que
por nofotros cran juzgados-Reprobos 21 Lguan:
tosiveremosa la finieftra ; de;aquellos, quiete-
1iamos por. elettos2 Por tanto, en toda compa-
racion, que hicieremos de;nofotros.mifmos.con
los otros; conyiene mucho-; que digamos,de to-
da petfonasloxque dixe JudasdeThamar: Jufior
meoft: ( Genlig 8426, ) Es mucho - mejor ,que 3o, |0
quefiemprefera verdad en qualquicra-circunt:
tangia ; POLIeE « 0 es:mejorpor los dones,, i que
ocultas. o porgqueno tienelos defectos: acticos,
que el proferenteen si mifmo reconoce., Afsi:lo

~-. dixo el Angelico Doctor. (z:2.quaft: 161 .25¢. 6
ad 1. ) Aliquis abfqué falfivate poteft fo crédere , &
pronunziare oranibus viliorem [eeundum. defius orul-
£08,3:q105 in [ £ecognd vit 5. @ Deidbpa , qus in aliis
larens; Por tanto, fegun efte fensir , fente, i di,
queg] otre ¢s nicjor, i firye inasa Dios que s

«««««««
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convordad ozt i
"\,HI sasllies 2this

Qmes! meé c{’fcc‘u ard; GUC yO no'caiga gnan-

‘to antésen qualqu;cta pccado' morza’i Caldo,

“qucfea’ guien medllegurard ;que yonohede
“mériren aguel pecado, i precipitarie conél en

‘¢l Infierno 4 Si inientras vivoreneteMuado,ria

puedo por mbafiézurapme. denada ;debo efpe: -

yai Dlvarmes mds. debo rambien tepter ebcons
denidrie, Yo né&epeopop?’o £hascofs, Al
Tija; patd quitaree elAnimo 560, o’ para-que
Teas puﬂar me, i ¢oarde; ni paraquedeimpc’-

Tesqf&qmew cFo fido quiero , quefeasvhins
Thildé: i én quantdiio tienes efaliitmildad entla
mccmdumbr“dc—no faber ‘quatitisya de'ferar
muerte‘-- Lqual] hayadefes fur gternidad ; efbad

"dies mids’i‘mas’ en humit ldrte spsics folcs ady
nedida de fér fag; & nienos hamilde ; podras
cfperat'agradar fads {6 menss’ 2 Dies, i falvare
‘tE31por fanto,, dafacedu laabia Judlth Tdedshins
Asliginis illi animas nafEds s O bn Ybiriru bitilite
Diciimiss Borminn ") 4 szmt nobgfmin mzfeﬂcordm:ﬁ
ﬁlm. jachth. 189, G osilogr 2 leexib
o ey v IX, apis ! v by
Es inDon: partrculzrde D;es eI f'abcr Oober.
niat 14 Jénguay éomo ‘dideel Sabiven fis Prover—
Bios: £F Prov 16715 Domini e gubrwmre Tivguam
'Iguazzde Dios qriferc "them 7o toncederefte
bPon
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_ Dotralgunaperfona , lo confiere por mediode
Ja hamildad: En el'hecho s "como tenemos. por
avifo del Salvador;todo procede del corzzon
parallegar ala lengua , cogitacion: i mientras
el corazon efta bien reguiadodela humildad po
puede dexar deeftar afSimifime bien regiladata
lengua El'que es hamilde-de cordzon, tiencun
vilconceptode si ; ibuen concepro delosotros:
ideaquies,”queno dice palabra ; queredunde
énalabanza propria, 0 en-vitaperiode losotros,
El'humilde habla poco, niimera;,i pefa fus pala-
bras', por no'decirmas deafque_ﬂo,' que convenga
alaverdad ,i-a'la modeftia’sir como no tene
vanidad enelcorazon ;tampaco la tiené {ébre
ladengua. Deaquife argumenta ; -que ticne po-
co; dnada de humildad nusftro corazan, mien:
rrasen mueftro hablar tiene-poco, 6 nadade
circunfpeccion nuefira’lengua : Cor corums vamym
¢ sdiceel Propheta. Fla razon-deftoes , a-gue
elimmediatamente fenala ::Sepuleryn pazens ¢
gatir eorum.(PL 5.10:)1 por tanto conviene;que
pidamosa Dios; que refrene nueftra lenguasmas
ogandole, quenosde humildad en nueftro co-
tazon : fera eftafin otra cofa un poderofo freno
aladengra vy s s e e sl 8N
-+ Esla humildad charitiva;-excufa , einterpre-
ta a bien, compadeciendofe todolo-pofsiblede
105 defectosde! proximos que:pay ¢lo:San Pes
s By o dro

Xgm— B —
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drogueriendoexhortarnos ada compafsion;§

amorfraternal; nosexhorta al mifmo tiempo, 3
quefeamos humildes : Compatierites., frateinitatis
amatares; bumiles. (1, Petr, 3.8:) Como que fig

* puede tener charidad aquel ;. gae no tiene hu-
mildad s es pot efto un.vicio opuefto extréma~
damente 2 la humildad , elfer inclinado ; i facil
acenfurar ,ifyndicar lasoperactones del proxi-
mo;1 juzgar malde ellas.4 hablaral mifmefe:

" nor,En ¢l corazondel Murmurador vive, ieft)
fiempre la foberbia Pharifaica s porgue en el-de-

‘oprimir alosatros;viene a enfalzarfe a stmifino,
Ogc cnbre con el velo - de qualquier. prérexto la
maledicencia seftaes fiemprela fefal, O¢aracs
terde |z foberbia ; la qual es ggnda i fuditpara

' jndagar; € inquirir los defedtas de'lds otros; i¢s
ciegapara recompger; los proprios. Si nofotros
wosaphcarémos 2 12 emicnda defte vicio;: ing
llegaremos 2 alcanzarmids queel menorgrado

- dehumildad, afuerza derefolnciones, de aten.
ciones , i reflexiones .folo concltesrado de vers
dadera humildad;nosferd mortificadorel prusi-
1o licenciofo, quel fenemos; de decir -mal de
nueftros proximeos Bt Elpintu-Santo lo- dice:
Vbifuerit fuperbia , ibi erit , o contumeligs Viautem
busilitas oft , ibi & [apienBia.( Prov, 11, 2,) Es cons
tmeliofo , esarsoganre enfii hablar ¢l fober-
biniifolamenrehabla bien s iesfabio, ¢l que es
hamilde: $ife miraen: ¢lcorazon: la humildad,

'35 £l 1c
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_ del Corazon; 87
gedinda enla lengua , porque Ex abundantia cors *

dis.os boquitur,( Mat.12,:340) -~ . sl
<. Mas para adquirir la humildad , es afsimifmo’

neceflaria una grancautela , para no: decirde st
mifmo eon palabras. de propria” alabanza: Lau-
deite alienustdiceel Sabio:) & non os tuyim s extra-
Bens s mon labiatyn. ( Provery, 2.) Es facilifsic
mo;que caigamos en efto 31 continuandofe; fe
venga a hacerun: mal habito: , fino fe mira.lo
quefehabla sidiceConmicha atencion : i con
eftemal habita tancdtrarioa la humildad;como
podré fer hunide 2 Qué-buena ‘qualidad: tepeé-
mos sofotros’, quefea-nueftra-, i por. efla nos
podemos alabar a nofotros mifmos: > Todo €l
bien, ghai en nofotrosiesde Djos, i1 ¢l folofe le
debe dar ek honor i alabadzi Qualqoierapor-
cion, que:nas apropriames;la quitamos a Dios;
ifomos ufurpadores de-una’gloria’ debidaa fu
Divina Mageftad. Ni efta bien, que digamos pa-
Jabras de nueftrasalabanzas';: dicendo s.quelas
referimos; paraque todofe atibuiga 2 Diesino
efta bien , no conviene; quando no hainna’pre-
cifa nulidad s perque en ¢l acto mifino; que con
la boca referimos toda fa gloria:a Dios; glamor
proprio es fino; ¢ingeniafo:, i no fedefedida en
quitar lo:que puede , iaprapriarla afsi{ecrera-
mente, i porcfio es menefter gran cuiddde.Aun
JONN 3 : i



38 BHumildad™ "

en el deciemial de si; paedehaver foberbia hy
poctita , la que fefialazel. Sabio, diciendo : /%,
qui nequiter bumiliat [¢, ©* interiora cjus plena [unt

dolo. ( Eccl. 19. 23.) Hai quien teniendo el inte-

riot lleno dedolo), i malicia 57T humillas péro
maliciofzmente nequiter: porio qual, de st mift
mo nofe hade decrfino lo precifo, feadeala=
banza::0.de vitaperio, i en-caformui precifos
porgueno hai cofa ; qué détanro:a conocer 12
{oberbia de nuefiro corazon , como lalenguas
queyadefcubre , iyaocalta:la-pravedad ,imas
licia de muefiros afectos. Efta ‘es la propriedad
del foberbio; dice San'Bernardo s Qu el fibizars

vogat guod eft 5 vel-mentitur de. {e quod non eft.(Epifty
87. )Oapropriatfed silo que es, Qmentir dest
lo quetio essi™ ox woryyes gely coenc g
o otolol i p o @ 403 ol e b nuasds noid
- Para confegir la humildad detcorazon, es ¢}
medio proprio ordenado de. Dios ;la memoria;
1 meditacion de la Muerte. Esla Muerte maeftra
dellaverdad ; que hace fé conozea bien la vani-
dadsino fiendo otracofa fa foberbia ; que und
ilufion de nueftro corazotr, el.quat fe llenade
vanidadno conecida:porvanidad, no hai quien
meior,,-.que' la Muerte fe: b_ag& €onocer la vaniz.
dad;ilaarranque dekcotazon.: Alpenfar ,-que
fe hade-morir ,i. prefto;, i quande menosf&
pienfa;ien la Muerte fe ha'de acabar parano:
{forosel tO.dQ'icgqu ci_}g 1\,11 :.ma? p 91 anTOf prox

3 prio

ot
18

v



del Corazom, LY

pno fe defplace mucho , mas aunqne masfeel
fuerce, 1qmcr1 enorcu‘fc, fevence,i vienecon-
Vencids em.nuliax fuaire. Lomalo es; que’en
la:Muerre nopenfamosiconla fericdad 5 quefe
diebe. Si yofapieta de ciertory que havia: “de mon
nrdezguiagn afic,me figaro, que dediaendia .
me humil larahas, i mas conﬁch,rando »que de
diren dia” miraba mas-vecina la Muerre. Mas
guiet me aflegurara, que hiz dcvwzr 11anone
fiendo {couw denocacabar; i morir enekda de
$6i2:0, Diosmiio i werdadera luz del Almarer
peden micferitata memoria de miMuerrel ey
cidime con'vasfia voz contmuamcntc*aico. ar
201, queyo he de morir; den-clte ad o o0dens
ted defte mes; ren efta Temana., i afsi eftase en:
fahdildad: Job fue ﬁempte’hunnldxfsnno serrla
prandeza defu Pmcxpado,»llexnado, porq pen-
{aba ; ideciat Dies meihrevighmtnrs (Job: od .1.)
(/?'[olum mzb;japetejifepulcum.' O D K

) rt‘l‘l-- N RSy PSP ¥ )
 LE T 3N L endE 21

il 9211 LIRS lo s ,'.;'u.o;i;:'-

Moq"o que han nlla mucho ¢s tambien fa
memoria ch]mcxo Tiemblan {os Santosiatha-
et refiexz; qnehan deferjiizgados-de- unl?ﬁos,
eneuya prefencia no fon unmaculados, pj &tin
los:mifimes Angeles. Tiemblang bien: qic:00
hari defer cxammados, Bijuzgadosfino entas
buenas obras: i qué ferd demi, reode tanascul-
Pas i pecad 0s2 Como no temblazé, {: tcmcrc?

L A
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Si zhora’yo meeftimo , i folicito. fer eftimade
delosotros, O .como mas virtuofo; 6 como
mmenos viciofo, deaquello, querealmente yo
1oi, no mas que con la ocafion-deuna por mi
afedadahypocrecia;: por la que memanificlto
2 losojosde-los hombres, con apariencia ene
ganofa, con la-qiedot a entender 1na cofa por
ofra jporque ho:pueden vér lo que me pafizen
elcorazon. Tiemblo, idebo temblar ; porgue
en efté dizmanifeftaraDios mi-malieia, 110 que
haienmi corazonatodo el Mundo 2 Offerdan
Regnisz . Gentibyis ignominiam tuate, dicit Dowinys.
{Nzhun;is.) Lhavrede comparecer,i manifelr
zarme tab;qualyofoi : -qué-pudor - Qué diran
de midquellos ,>quecftuvicron .demi engabas
dosscon: mis afectaciones ; i ficciones 2 Adma
miz Jefta en humildad 5 fino:; acuetdate ,-que
‘quantomas ahora:quieraslevantartéen tu pros
pria eftimacion , tanto-¢n-¢l dia-del Juicio te has
laris mas avergonzada, i confufa. Entonces f{e-
rala ocafion (dice el Propheta) s Judicio, que bus
wiliabityrvir, (1n sims.) i quefolo el humilde
podrigloriarfe : In exaltatione fia.(Jac. 1.9.)y Has
meniaria; que diceilfaias, que hade venir el dia
del Juicio propriamente paratiumillar a losfos
‘berbios :rDies Bomini exercitunm fupér omnem fupers
bum: 2 bumiliabitur, (aii2,12.) debes rener como
dirigida ati {ingularménteaquella-voz prophe: -
ucg‘dC?Dlos,cik'qurf tedice:Ego 4 te: fuperbe , diedg,
s Doiiit «
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Dominus, quia Venit dies vifirationistua, & cadet (w3’
perbus, & corruet; & noncetit, qui [ufciter eny.(Jers
50.31.)Ha! En efta verdad, como puedo yo.efs
timarme, Di tenerme en mas, que los otros;
fitodos, con qualidad de reos , miferables ; defs
nudos , havemos igualmentede compareceren
el Tribunal de Dios ? Conmigo: habla' San Pa:
blo : (Rom.12:10.) Tuyquid judicas fratrer tuu?
wAut tu quére [pernis fratrem thum 2 Omnes enim ffas
bimns anve Tribynal Dei, gt ¢ honi gk

et oo Bropd LV e e s gasieile
*Se humillael: Alma por la memoria’ del In=
fiernos masno convieneconfiderar el Infierno
como &les en si mifio, ni tampoco como apas
rejado generalmente parales pecadores.-Debo
confiderario, como aparejadoen particalar paz
ramiy icomomerecido ‘mas; i'mas veces por
mi. Vana precipitarfe-al lago todoslos fobers
bios; i por tanto , yo feria precipirado a:efta-ho-
ra, iferia infulrado perpetuamente caftigado, i
atormentadode los Demonios; finomie nitie~
ra prefervadola mifericordiade Diog, Millones
de:Angeles eftan alla confignados, «1 fumergi
dos, por haver cometido unfolo pecadodeiona
berbia , ifolamente con el penfamiento, Si5Als -
mamia : fivas enfegnimiento de:afoberbia;
pretendiendo la eftimacion; i fuftentartuspuns
Billgs, A querer cedst #-2lgung ; o4 jferim de
. Iy e b ‘ trabe.

v —e
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“sraberss. (Hab 14352 En el Infiernote efperss
cn el lagofera humiilada. ta foberbia. ‘Tu,.que
ahora tefuftentas de humoconws altivos pen-
famientds, tendrasen €l lago hemio, ifuego. T
&ue ahora quieres eftar: fobre. todos, eftaras en
aquel lago inferiora todos. Afsi es;queafsi lo
hace un Dios , que tieng nn odio infinito alos
. foberbios; icontra ellos efta infinitamente aira:
&9, Quanto es verdad, gue el hamilde. ferd ens
falzado en el Ciclo , tanta g5 .verdad tambieny
que el foberbioferd humillado, i precipitadoen
el Infierno : Moriuus e Dites.( Luc. 16, 22, ) Afsi
efcribe SanLucas de unfoberbio; qiie induebatur
porpira’, & byfJo. Murio ¢l Rico: aquivala hy
mapidad:;ala muertes ilavanidad;luego fe di-
cedonde para s fepultys eftininficrno., ) fuefe.
pultadozén el Infierno: veis donde fe va al refe
rirdafoberbia! porque f el Sepulcroesel termis
perde chhombre;elinfierno esel termino del
l RS _.,7...::;;.;;.',; b SIBTD S §1 ._,LV." R 15 WG SN A RN )
- -»Mas que todo humilla ¢ peafirenfa Brerni.
giidad, Dado:, quiezyo mie éngaiie. determinan-
domea'viviren humildad; i viviendoafsienda
¥erdad mientras chuvieré en: efte:-Mundo , eftis
mandomc inferfior 2 todes , i teniendome reals
mentepor ral scqueesunefgaiiode poca mons
- . porquetodopifla ,itodo feacaba bien prefs
Fo4 mas f e engafio- viviendo altivo; ifobes

BRI |
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bio 5 yo'me ‘engano en :muchifsitho ? por3
gue es mi engafo portoda tnaeternidad. Aup=<
que en vivir-humilde,debo témer; porque nose
fifea verdadera htmildad mihumildad,6 la:qug
me parece, que tengo : mucho mas cs de temer
el vivir en una conecidd foberbia. Ahora, Al
mamia, quiero complacerte eri todos tis apeti-
o33 feas tueftimada, feas alabada ,i honradg
de.todo ¢lMundo; tengas ciencia , iriguezas;
i placeres; fin-adverfidad , {in-emulos ; fin cofz,
alguna; quete defaftidio; pena , ni fatiga, finol
un tetal camplimiento 2 tus pafsiones : i defs
pues2ldefpues? Yote ruego ; gue-en efto imis
tes al-foberbio Nabiico , que penfaba“ervmiedio
deta Grandeza 1104 futurim effer.pofihac. (Dan:
2:29: ) Tedoes vanidad,, que fenecesi enspien=
zaaentrar ia Erernidad , queno tiere fin'eila
vanidad de tufoberbia , .en'qué ferefolvera? Ea
1gnominiofifsinmas fiumillaciones ; i amargnifsis
Bi0s liantos ; queduraran fiempre ; fiempre, fiy
que. tengan. fins Aca’ todo paffa: mas defpues
allw; queferademi? Quid fatiram pofihac 2 Yo
o pienforefto :i por tanto’; ¢s verdadero deciry
que medominaia: vanidad , porque 1o -pienfd
ervla:Eternidad: Era humildifsimo deicorazom
c¢kRei David,, porque en ¢l zorazon trahia” im2
ptefloeltenvordela Eternidady Meditatus fum nos
Gecum corde meox-Numanid in ateriium projicies Deass
\Pf 16.7.) En toda ocafion jique 6 «'9&&’2@ ¢
sii v URS
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Mundo hotiras, glotias, placeres yitodo 6 qré

1larma felicidades. Acuerdate 5. Alma miade de

decirtea ti mifmo i defpues? Memento y qua fi

-Hai una efpecie de foberbia, que thas que
orra alguna es abominable para Dioss i esaqte:
lla s dice el Sabio, que e halla ém:¢l Pobte ¢ Pau-
peren [uperbuin odivic Anima mea,(Ecclizs.4.)Def<
place lafobetbia-a Dios en todos ;fean ricosde
talentos:; de metitos, i virtudes , qitefon las ti:
quezas maspreciofasdel Alma ; i fiendo fu de~
fagrado.grande en todos ; -es mitcho mayot e
¢l pobre,-porque conflituye motivo de enfo:
berbecerfes de donde lo_havia de totmar par
homfarfe, Efta temo,, que fea-apuntofixosmi
folserbias porque yo foi en el Alma pobrifsimo;
fin virrad ,{in meritos, lieno de idiquidades; £
demaliciass i po-obftante;meefimo;iamols -
proprid eftimacion ; llegando 4 tutbarme mus
€0 ; finofoi eftimadode los otros;:- Yool vers
daderamente - un pobre {oberbio 51 tidtto mi

S

pobrezaes masmiferable ; rantomifobetbiaes

adiosnids abomimable. Todo-provierie:de
que 1o me conozéoami mifino : Haced, Dios
mios; que yoﬁlfca ‘como 'c.l:.i’wphetz " hotsbirey
Wm}‘cﬁﬁ‘m}.%-!%i Gotizoe sloss _F upJ Ry
:.-?:f"jr'l e LVH‘
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Siempte aytda mas para fer humilde, el tener
qualquiera ad.ver'_ﬁdad s Ocontrariedad ; que el
vivir en profperidad : i no fe puede explicar
quanto contribiigan 12§ temporales felicidades
a hacer a un hombre foberbio : In Jabore homizum
non funt. Afsi dicé dealgunos feprobos el Pro-
pheta : /deo tenitit es Juperbia. (PL75. 5.) Porqué
no tuvieron trabajos, los ocupo la fobeibia.Son
las adveriidades como un contrapefo del amor
proprio, que no le dexati énvanecctle ; i afsi co-
mo por tina parte hacen, que fe reconozea miasy
i mas nueftra debilidad, quanto mas gravofas
fon , ¢ involuntarias: afsi pot otra nos obligdr
2 acordarnos de Dios ; & encome:ndarnds A
Dios 41 a2 humlllirnos, poniendeones en fus jia-
1103, como lacia €l Prophera : In tribulatione
mea invocavi Dominuit, (F1.17.7.) & confiritatns Eaa
miliabar. (P1. 34. 14.) Porefto , {ino fusictenios
tecibir las advetfidades cont alegtia, procirémos
alo mienos, el llevarlas con paciencid, i 'con hul
mildad. O, que aquella humillacion es preciofay
con la qualfe viene 4 ddquirir y1exercitar ld hus
miildad ! Por efto debidmosdecir con el Proplie-
ta s Humiliafli, ficut vulneratum fuperbum. O cor
el Rei NabBuco , hamillado , 1 vuelto en si
mifmo ¢ Nuic ego laudo , & magnifice, & glozifico
Regem Cals ¢ guia gmdiga:c—: in. [uperbis potefl humi,

2%, s liares
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' Jiare. (Dan. 4.34.) Por efto (decia) alabo, magni-
fico, i glorifico al Rei del Cielo , porque puede,
ifabe humillara los foberbioss i por lo mifmo
lealabo yo en mis adverfidades , porque con
cllas me ha humillado.

LVIIL _
No debemos petfuadirnes con facilidad , que

trenemos alguna virtud ; porque elfer cafto,pue-
de provenirde complexion fria, odefaitar las
ocaflones , ¢ las tentaciones: de la mifma fuer-
te cl fer paciente , puede fer , gite provenga, o
de un hnmor flematico , 0 de un {olo ditamen
de prudencia humana, {in que tenga parteal-
guna dé prudencia Chriftiana. Lo mifo fe di-
ce detodas las demas virtudes , en lasqualesfe
puede encontrar bagio ,ifer equivocas. Nofo-
tros debemos aprender bien efta doctrina, que
- las virtudes Chriftianas no fon , nequé ex fangui-
nibus , nequé ex voluntate carnis ,nequé ex voluntate
Yiri , fed ex Deo.  Joann. 1. 13.) Afsi no fon
obras, nide la.complexion , nide la pafsion, ni
de la razon del hombre, {ino provienen de Dios
como defu principio, i afsi reconocen a Dios,.
como a fuultimo fin. Es neceffaria efta noticia,
Parano enganarnos a nofotros mifmos, i tener-
10s por virtuofos , mieirras no fomos tales : i
ademias , parano eftimarsos, ni renerncs en
mas qug los otros, ni fobre ¢lios engreirnos;
' auns
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ainque les veamos caeren qualquier pecados
antes Je las culpas de losotros, debemos facay
lecciones de humildad,i decir: Si yo huviera ef
tado en aquella ocafion, {ihuviefle tenido yo
tal renracion , quizas lo huviera hecho mucho
peor, i Dios no permite, que yo tenga tales ten-
taciones,porque conocg, que foidebil, j flaco, i
caere, El me mira con ojosde mifericordia, i me
aparta de las ocafionzs, porgae conoce , que yo
foi : Hoino infirmius. {$2.9.5.)

: LIX.

Quandoacaece , que fe hacealgan bienalas
‘Almas, 0 con ladoétrina, O conelconfejo, o
con los difcurfos , 1 documentos, O con e} buen
exemplo, COLGNCES e mejor ocafion, que otra
alguna , para reconocernos obligadosa eftar en;
mayor humildad, por cfte argumento, quees
ajuftadifsimo fobre la verdad dela fé. Dios, para
las cofas , que condacen a hacer, i obrar fus
mas altes difignios , fe {irve dzlas cofas mas
viles, masdebiles , mas abartidas, i mas defpre-
ciablesde aquefte Mundo: efta esuna verdad de
f¢, manifeftada del Efpirirn Santo por -San Pa-
blo: Que flulta funt Mundi , & infia Mundi, &,
ignobilia Mundi , & contemptibilia, & ea, qua ni<
hil [unt , elegit Deus. (1. Cor. 1. 17.) Esafsi, que
Dios fe firve de mi, para obrar. frutos de vida
eterna enlas Almas, queres yna -opefacionla

3a Ez mas



68 Humildad _

mas prodigicfd, que fe pucde hacer, de la omni-
potente Mifericordia ae Dics. Luego yo debo
eftar con toda verdad , numerado entre 13s co-
fas mas viles, i mefquinas, i defpreciables de
aquefte Mundo : Inter ea, gus fiulta furt, & in-
frma , & ignobilia, ¢ contemptivilia bujus Munds:
& interea , qua nikil funt. El objeto de mihumi:
lacion es defe, |

‘ LX. . .

‘Afsi como el Paraifo es folamente paralos
humildes: afsi tambien lograra cadaunotanto
mas, 0 menos de gloria , quanto mas, o menos
huyiere renido de humildad. Dios ha enfalzas
do a Jefu-Chrifto en la Gloria fobre tcdos,
porquecl fue el mas humilde de todos, que
{iendo verdadero Hijo de Dios, fe reduxo por
fupropria eleccion , i voluntad, a fer el mas
abatidode todoslos hombres. Con efto mifimo
efta hoi exaltada fobre rodos fuMadreSatifsima,
porque conocicndofe fuperior a todos en la dig-
nidad de Madre de Dios, fe humillo mas que
todos con un fentimiento de humildad profun-
difsima. Efta esla regla de la Divina Sabiduria,
para rodos los demas Santos, los qualesfon en-:
falzados aaquella alteza de Gloria, que es pro-
porcionada a fu humildad ; que por eflo dice
bien el Sabio, ,..que Glorism pracedit humilitas.
(Prov, 25, 35.) Que.esdo que antes havia ;e;iCéloJ

AR N 0oD;

-



- del Corazon. 69 .
ﬁoﬁ: Oui bumiliatus fuerit , erit in Gloria( Job. 12,
29.) Pero mas claro , que todos lo enfenio el Sal-
vadordel Mundo , el qual haviendo manifefta-
dolo neceflario, que era el fer humilde para en-
trar -en Reino dela Gleria, llamo aun Parva-
lo,aun Nifio,i concluyo altamente el documen-
to,diciendo : Quicumene ergo bumiliaverit (¢ ficut
Parvulus ifte, bic ¢ft major in Regno Calerum. (Math.

18. 3.) O,iquan preciofa fe debe deeirla humil-
dad, a'quien Dios premia, i recompenfaa pefo
dela Eterra Gloria ! Alma mia levanta los ojos
detu fé al Paraifo ,imira , la tornacuenta, ola
buena ctienta, que te tiene el fer humilde en el
tos quatro dias de nueftra vida,para entrar a go-
zar la Gloria immenfa de aquella_Bienavéntu-
rada Eternidad? 14, quod inprafenti ef momentas
newm , Jupra modum in [ublimetate aternum glorig
pondus operatur. (1. Cor.4. 17.) Encomiendate
de corazon a aquel Dios, que poair humiles in fu-
blime. ( Job. s5.10.) N k.

LXI, :

L3 praeba dela verdadera humildad es [a pa-
ciencia , no el hablar humilde, no el tenerun
porte humilde, niel emplearfe en obras hunul-
des, fon baftantes indicios a poder juzgar de un
‘Alma, que ella fea bumilde 5 porque”hai mu-
chos, que tienen todas las divifa sdela humildad
en ¢l exterior: Mas range, montes , & fumigaburt,

E3 (PL
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0 Humildad

" (DL 143. 5.)Tocales, tocales , i conozeéras, [0 G,
heien el interior. Si en un caforepentino, i de’
ningun-modo efperado, {e haila cen paciencia
para tolerar unainjuria , para fufrir una extor-
€ion, un mal tratamiento, fin indignarfe, refen-
tirfe , ni lamentarfe, {ino mantenicndofe en pa-
cifico filencio :esbuen figno , buena fenal,ife
puede comenzar a formar juicio, de que hai al-
guna huinildad. Mas esde adveitir, que la pa-
ciencia es fignoinfalible deuna verdadera hu-
mildad, quandc proviene del conocimiento de
la propriavileza , i en tanto la perfona tolera el
mal, la injuria, 0 agravio , en quanto conece,
ueefta liena de miferia , ies digna, i merece-
dera de aquel mal, quefufre. | como eflamos
e efta paciencia , Alma mia ? Mi Dios!mi pa-
Ciécia, en simifma,efta liena de foberbia! Quan-
dofufro la extorcion, tengo, que fe me hace ex-
roicion : fufro la palabra injuriofa ,icreo, que
yono la merezco : fiel otro no hace eftimacion
de mi, yo la hago grande de mi mifmo : afsilo
hago.lenefto , en que efta la humildad, niaun
en fombra ? Dicen los Padres ,'que nuefiro Se-
nor Jefu Chrifto, que fe aplica afsimifino, i dice
con el -Propheta : Quonian ego inflagella paratus
Jem. (PL-37.18. ) Porque fiendo acotado por
canfade nyeftrasiniquidadgs, i maldades, que
€lhavia tomado fobresi, fé reputava digno de
fodala penaiidad ,ide todos Jos oprobsios del

i $ Mun-
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Mundo. Ves aqui, Almamia, el modelodela
verdadera humildad. ;

LXII. ;

Muchas veces nos pueden fer ocafion de fa-
tigas los penfamientos {iguientes. Quicn fabe,
quelas Confefsiones, que hecho haftaahora an-
{ido buenas? Quien fabe,qué yo haya tenidoum
verdadero dolor de mis pecados? Quien fabe,
que miis pecados han fido plenariamente’perdo -
nados 2 Quien fabe, que yo eftoi en graciade
Dios > Quien fabe, que yo lograre la gracia de la
final perfeverancia ? Quien fabe, que yo fea pre-
deftinado ? La Ciencia d eftofolo Dios la tiene,
ien tal incertidumbre, me confundo , 1 me afli-
%0 perono escftala intencion de Dios, que
de aquefta incertidumbie nostomerrios ingaie-
tudes , iefcrupulofas fatigas 5 ¢l ‘con {uinfinita
fabiduria afsi ha tenido; i tienc oculroslos Myf«
terios de-fit Jufticia , i defa Mifericordia ; pord
qué con efto nuefira--ignorancia fe puede alen-
tar mas a confeguir, i- confervar Ja humildad.
El fre&to pr@cicf)o , que de tales penfamientos
nofotros debiamos facar , es efte: vivirfiempre
en temor,ien humildad,en la prefencia de Dios,
con {olicirud grande de obrar glbien,i huire?
mal {in jamas tenerfe en mayor eftimacion,que
otro alguno, por no faber, que ha defer de no-
fotros; Cum met iy & tremore vefiram [aluiem operas
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mind,( Philip.2. 15.) Eftacsla voluntad diving;
que de nofotros declara S.Pablo, tenernos fieme
Preen temor ,imiedosiafsi, fea con loque
revela, ofea con joque Dios tiene oculto, i
fecreto, fiempre pretende de neforros la- humil-
dad, Sifelec la Divina Efcriptara, e encucn-
tran varios oraculos del Efpiritu Sarto , que
alteran,i hacen remblarsi hai otros muchos,que
firven de eran confuelo. Sife Jeen los Santos
PP, cn ¢ljos encontrarémos fenrencias muiter-
ribles, i fentenciasmui piadofas, {ife leen las
obras de los TheelogosEfcolafticos,hallaremos
izualmente, opiniones en materiade Gracia , i
predeliinacion, que atemorizansi opinjones que
dilatan el corazon. De donde proviene efio? De
la providencia de Dios, queafsilo ha difpuclto
afindeque eftémos en humiidad eptre la efpe-
ranza,iel temor, Los Myfierios de la Gracia,
ipredeftinacion, no ferian mas Myfterios, {i pu-
dicramos llegar con puellro entendimiento ,3,
camprehendaerlos, i por tanio, effemos en hus

mildad, i vencremoslos. 6.

millacion de palabras , 0 de obras, debo reco-

noeerme  ebligado- en -mucho 5 porque ellos

coopeian conla Divina Mifericordia 4 cam-

plir ¢l negocie de mi Eterng falud; I zunque
‘ gllos,

AJos que me tienen en humildad,fea con hus



N

. del Cov az0n, R
los ; ofendiendeme, no tergan la intencion
de ofenderme por falvarme , efto no quita, que
ellos fean inftrumento de mifalyacion ,ifalud;
iviene todo el mal de mi, {1 hallandome con of-
te inftrumento, yo no me quiero fervir decl
de David, infultado de Semei, con vituperios;
dice San - Ambrofio; (Lib. 1. Offic.cap. 48.) Que
tacebat, & bumiliabatursque callaba, i fe humilla-
ba , teniendo el animo fixo en efta confideras
cion ; Beminus enim pracepitei , ut maldiceret mibis
(2.Reg. 16.10.) Dios le ha mandado , que me
maldiga, Sedan gracias al Sangrador, que faca
lafangre, aunque él no pienfa endar lafalud,
fino folamente en exercitar fu oficio, quees fa-:
car fangre. Afsifedebe entender , no tante por
ua Philofopho Stoico, fino mas por unbuen
Chriftiano , deber¢ dar graciasal que me humsi-
lla, aungue ¢lno tenga intencion de hacerme
humilde, fino folo de humillarmes porque cn
realidad,(irvella humillacion a hacerme adquiric
Ja humildad,{i yo quiero. E! beneficio es benefi-
cio,aunque,el que mebeneficia,no tenga penfa-
miento de beneficiarme. La injuria,es injuria en
la intencion de quien la hace s i es humillacion,
en el que como. tal la recibe: i es un medio pro-
prifiimo de adquirir, i exercitar Ja humildad en
los que Chriftianamente lareciben. A efte fin
Dios permite,que feanos tal vez humiilados,pa-
ra hacer yna prucba de nuefira virtud ; In ;a 70110

U
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Bumiliationis. (Eccl. 2.5.) Que por efto el Sabio dX
aquefta amoneftacion: Deprime cor tunm,&: [eftines
(Ecdli.2.2.) _ "
LXIV.

Todo dependedeelmodo, con que fe reci-
ben lascofas. En queriendo gobernarfe con las
Maximas de el Mundo , lo cierto es , que todo
refpira foberbia ; mas cierto es rambien , queal
regirfe con las Maximas del Evangelio, todo
refpira humildad. A una injuria, conforme al

tundo, fe debe correfponder, i dar repulfa con
valor , irefentimiento: i conformeael Evan-
gelio, fe debe tolerar con una humilde , i mo-
defta paciencia. Durus eft bic ferma. (Joann.6.61.)
Cofa duriftima es efta: mas quanta paciencia
exercitamos nofotros pot complacer a el Mun-

do? Paciencias las mas veces , mni efcabrofas,

mwipefadas, i mui amargas? I fera palabradu-
ra fermo dirus el tener {olamente paciencia con
bumildad , por complacer, i agradara Dios?
O Alma ma infeliz! Si atendemos bien a los

reparos del Mundo , {ia los penfamientos del

_Mundq', ideasde Mundo, puatiilos , empefios,
i-refpetos del Mundo,politicas delMundo,ame-

res, i humores del Mundo,bien s¢ yo, queal re-
cibir las cofas al aire de tanto Mundo, ferd la

humil_dad laboriofa , ienojofa ;fiendo conftan-
te el dicho del Sabio: Abors'natio eff fiupe rbo bumi-
fitas, (Eccilaaz.24.) Que la humildad es abomi-

&
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mable al'Soberbio : mas levanténionos fobre el

" Mundo , 1alaluz dela verdad eterna de la F&

&

encontrarémos, que es efta virtud no fola-
mente facil, masjucunda, i fuave; porque es
verdaderotodo aquello , que ha dicho Chirifto:
el qual, defpues de exhortarnos a imitar {u hu-
mildad : Difiite ame, guia mitis fum, & bumilis
eorde. Immediatamente dice : Tuguim meun [ue-
veeft , & onus mewm leve, Que esfuave, i eslige-
ra , no puede mentir la mifma verded , i fomos
nofotros los que no gueremes entender.$i pre-
domina el Mundo, es cofa durifsima el hablar-
nos de humildad : Eff fermo dures. Mas acorde-
monos, que «ft ftraa verus , que {ino fomos hu-
mildes, no nos podremesfalvar,

. LXV.

Quando confidero aquella Protefta , que
Chrifto orando hizo afu Eterno Padre, convic-
nea faber, que en fu oracion ¢l no entendia ro- .
gar por el Mundo:Noz pro Mundo rego.(Joann.i7.
11.)l queriendo rogar pot fusDilcipulos,porque
fiz ruego fuefle was eficaz , declara, que eilosno
fon feguidores del MTGdo: lnMundo [uns.fed deMuin-
do non funt, (Amcs 2.7.) Confieflo , que no liallo
en el Evangeliofentencia 2lguna de NuefiroSal-
vador, quecafsime admire, i me efparite; por-
que parece.es neceffario, que yo mie fepare det
paztido del Mundo, afin de que Jeiu Chritte

) ruc-
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ruegue por mi: i fi ye fuereamador del Mund63
feré como defcomulgado de Jefu-Chrifto, que
no podré participar , nidefus meritos , ni defus
oraciones. Afsi parece, quees , dice JefuChrif-
10 & Non pre Mando rogo : [ed pro cis , qui non funt de
Mundo. Entendamos bien eftas palabras : Jefu-
Chrifte nos excluye desi, ide fu Reino, {ino-
fotros fomos feguidores del Mundo: efto, es fi
queremos feguir las Maximas dsl Mundo, que
fon de vanidad, i de mentira, i hacen al hombre
foberbios las Maximas , que como dice el Pro-
phetasViam bumilitatis declirant. Del todo fe apar-
tan del camino de la humildad :fi querémos fe-
guir eftas, nos fepara, i aparta desi, i defu Rei
no ; masfera nueftro avogado en la prefencia
del Padre, firenovada la profefsion de renun-
ciar 2l Mundo, que hicimos en ¢l Baptifmo,
aceptaremos , i figuieremos las Maximas del
Evangelio, quefon deverdad , ipretenden ha-
cera el hombre humilde,

LXVIL
La meditacion mas fingular,en que acoftum:
braba detenerfe masmi Serafico Padre SanFran-
ci{co era efta : mirar a Dios’, imirarfea simif-
mo. I deftas viftas , decia con pafmo, i admira-
miracicn :mi Dios, quien fois Vos, i'quien foi
vo? Saliaa confiderar un poco la grandeza, i
bonda d infinita de Djos, i defpues defcendia 3
: COons=

v

|
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gonfiderar {2 propria muferia,ivilezas i afsi con
eflo, ya faliendo , ya decendiendo, ya fubieax
do 2 contemplar altodo, | ya mirando fu nada
paffaba las noches enteras , practicando con ef-
te Santo exercicio una verdaderamente {ubiie
me, i prefundifsima humildad, femejanie s lcs
Angeles, quevio Jaccb en aguella Efcala de
myftica perfeccion: Afcendentes , & defcendentes
per eam. ( Gen. 28. 12.) Efta debe fer para nofs-
tros Ja norma parano erraren la condu&ade
la humildad. £l fixarfe {clo el conocimiento de
Ja propria miferia, podra hacer caer en defcon-
fianza , i defefperacion: i elfolo fixarfe enla
contemplacion de la Divina bondad podra lle«
varala prefumpcion , 0 temeridad, La verda.
dera homildad efta en €] medio ( dice Santo
Thowmas ) Humilitas refranat prefumptionen , &
firmat animum contra delperationem, ( 2. 2. quelt,
161.art.2.ad 3.)De fidefconfiesi confie en Dios,:
q afsi defconfiando,i confiando tras del remor,i
la efperanza , viene con Efpirita Evamgelico el
obrar la eterpa falud.

LXVII,

Sirve mucho para 2dquirir la humildad el
proprio conocimientos i 2 demas de tantas mi-
ferias , pafsiones , pecados, i vicios ,que en no-
fotros mifmos podemos conocer el aplicar-
fe al conocimiento de la propria foberbia ; es

: ‘ ™y
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lo mas s queyo gultara ,idefeara; porque eftd
€s el vicio mas vergonzofo, ien ia Confefsion
Sacramental , fe tiene mayor pena en refol-
verfed decir cen {entimiento verdadero: me
acufo, que yofoi un fobzrbio , i no meaplico
nada 2 emendarme de mi foberbia , queal
acufarfe deotras muchas culgas.Siendo la cau-
fa, que efte conocimicnto de'la propria fobez-
bia es del todo humiliante 5 porque los otros
vicios,i culpas pueden por algun fado excufat-
je ,difculparfe , O minoratfe 3mas la foberbia,
ro puede admitir difcuipa, por parre alguna,
pos fer un vicio en rodas fus partes diabolico,
odiofo, no folamente & Dios , mas tambiena
los hombres, como dice el fabio : Cdibili eff [u-
perbia Coram Deo , & hominibus ( Eccle., 10.7. )Ea-
gamos por cfio, {obre eila un poco de examen
todos los dias : tomemosla por objecto para
acufarnos de etlaen laConfefsion ;i el acutarfe
conlacalidad de foberbio fera unagrandifpos
£cion para hacerfe humildes. Rogemos 4 Jefu
Chrifto, nuefire Sefior que haga con nofotros,
lo que hizo conelciego ,que porga dentro
de nuzftrosojos el ledo de nueflra foberbia,pa-
rafer afsi, i luminados: Digamoslé 3 Dios:Vos
fois mi Dios ; aquel Dios , que es Sufeitans de te-'
irainopem , & deflercore erigens panperem, { Pfa1ze
7.2 Aquelta fobzrbia, que en mi es un verdade--
16 victoshaz, que we firva de exercicio.de:
veidadera ;ivirtuofa humiidad, LXVIIL, -
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X LXVIIL :
Confideremos los bienes , por los quales fe
uede tener una vana compiacencia ea efte
Mondo. Puede uno gloriarfe , i complacerfe
porla robufta, i buena {alud, que logra enel
cuerpo : Orro, por la ciencia , Doétrina yeio-
guenci ;iotrosdotesdel Aima, gaeha adgui-
ridocon el arte: Vo otro., per las muchas rigue-
zas , que polee ,en faperabundaonte cantidad:
Un otro, por la nobleza , que fea ilufirifsimas
Uaotro,por las virtudes morales, i por la vir-
tud aun infufa,con varias gracias de efpiritazii.
dad , i perfeccion : Mas eitos bienes conviene,
i¢s precifo , i neceflario conceder, que todos
fonbenzficiosde Dios , de los quales darésios
eftrechifsima cuéta,{i con ellos no le hemos fus<
vido,fegan , i conforme ala intencion i orde-~
nacion defadivina Mageftad. Por todo bene-
ficio , que recibimos de Dics ynofotros queda-
mosobligados a fervitle cona aquel benchicio,
como uno,q ha tomado un Capital del bicode
Cambio, que fe obliga 2 traficar.o con ganan-

| cias; i lo mifmo nolotros 2 lucrar la Gloria del

Sy,

~ mifmo Dics. Al examinar , quaptos beneficios,.

odelcuerpo, 6 del Alma , havemos recibido-
del, debemosatender , que hemos ceiebrads
con¢l.otros tantos contratos , de que eftamos
6a debito,1quanto mayores hangfido Jas dc'?.das
ORI ¢ QQ

-
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fonfuperiores: i es cofa de poderfe gloriar ; T
defvanecer el tepet mochos dcbxt_os? Ningarg .
Mercader , que tiene juicio ;£ tiene debitos
graeflos,0 crecidos va a aventajarfe en la Plaza,
por no perder fu credito pucs como pretende-
mos hacer credito nuefiro, loguees de Dios2
1 comonoslevantamos con tantos aebites,co-
mo tenemos, fu Altifsima Mageftad? Eftos de-
bitos, eftos beaeficios, los debemos mirar ala
luz deaquel dia,en G nos dira el Salvador ¢ Redde
guod debes ( Math. 8. 28.) Paga lo que has reci-
bido, que por efto enfend Sas Gregorio: que
los beaeficios de Dios nos deben hacer tanto
mas humildes, quanto nos ponen €nocafion-
dedar maseftrecha caenta.(D. Greg.humil.g.in
E van.) Tanto ergo effe humilior quifgue debet ex mu--
uere., quanto fe obligatiorem effe confpicit inrcddenda

vatione,

- <= EXK

 Laverdadera razon,por la qual,2ISefiorDiosy
concede tantas gracias; @ los humildes , es eftay
porqueios humildes fon fieles en ufar biende
las mifmas gracias:i afst las reciben de Dios,las
manejan en el modo ,i forma ,que agrada @ .
Dios, tefiricnd o afsi mifme & Dios. toda [z glo-
ria, fia apropriatfe,ni un apice afsimifinos < Eftor
es un Dacerfe Agente ficl em el trafico det ne«
gocio, i no aiurparfe nada de aquello, que es
del dueho :EftQ esun merecet(e )z alabanzay

: : . gue
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gue da én'recompefa al fiervoel Evarigelio : £4-

 ge ferve bone s & fdelis:: guia in panca fuifti fidelis,

fupra maita te canflityam. (Math.25.23.) Como efs
tamos, Alma mia, -enefta fidelidad con Dins?
No feamos femejantes 2 aquel criado , el qual
de mane en mano, gueel fefior le da fu dinero,
para comprar uha cofa, i ya ora, refervaals
suna moneda; guardandola para sisipoco i po-
€O ‘quita tanto, que. junto-viene a ferinfiel, i laa
dron en mucho. Por ocafion de la foberba,nox
fotros fomes. infieles- a- Dios , apetccien-
do, i reteniendo paranofotros aquells eftimas=
cion, que refulta del maneéjode algun bien,que
todo esde fu Mageftad Divina ; i fe.debe porlo
mifmo volvet todo.afu. Mageftad Santifsima,
Vos veis , 0 mi Dios , rodos mishurtos; i me
‘pafmo, que os fieis de:mi i Durandemi infideli-
dad, Vos no.debeis darmeé:anunla -menor dé
vuefrrasgracias; mas hacedimehurnilde -iferé
juntamente fiel. . 610 & sTinod oo
L RN olT e inthons
Con dar graciasa Dios »por:Jos. beneficios,
‘que havemos recibido, i'dél continuamente re-
<ibimos,fe viene grandementea exercitar:fahus-
mildad 5 porque con el agradecimientofe vicne
areeonocer el Supremio-Padrede: todo biem i
poriefto, es para noforros neceflario’ el. effar
fiempre en humildad delante'de Dios. San Paz
blo'alsi lo gxhefta; diciendo; quede demod grs
R E cias
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cias en todas lascofas., ien todos tiempos : Iz
omnibus grasias agite: (Theflal. 5, 18.) Gratias agen-
zes [emper proomnibus. ( Ephef. 5.20.) Mas para
quefea acto de humildad el agtadecimiento,de.
be fer no folaméte de boca,mas de corazon. Af-
{1, que fe haga por el verdadero conocimiento,
quefe tiene de provenirtodo lo bucnodefola
la mifericordia de Dios. Confiderad un. poco,
aelque ha recibidoun confiderable beneficio
deun rico: qué cordiales expreftiones no uf_"a
enfu accion de gracias? El fe admira , quc €lti-

cofe haya dignado de hacerle aquel beneficior

protefta, que de'si mifino no tenia merito algu-
10, i quclo recibe comoun efe¢to defu pura
bondad, i liberalidad , queél le viviry fietapre
©obligadifsimo. El habla de corazen , porque
gonoce [a propria mifeérable condicicn d¢ po-
bre i labenigna dignacion del rico. Tales,210
. ‘mauos, quales fon:losagradecimientos, que ha-
ccu’ hombre a otro hombre, deben fex los
nueftros con Dios, No feames de Jos hombres,
‘quefon'mas gratos a los hombres, i tiened con
-ellos mas humildad de: corazon, que nofGtros
tenemos delante de Dios. De todo micorazon
®s rindo gracias,, o mi Dios, portantos benefi:
<ios ,‘que me havéis ‘hecho ; fin algun metifo
mio, i folo por vueftabondad s i de quehafta
‘ahorane os he fido agradecido, nj rendido1as
debidas graciassha eftadola eulpa en mi fober:
Ci i “ . bia;

<
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bia, por la qual yo he gozado vueftros-benefis
cios,como {1 nos los huviera recibido de vueftra
benignidad: hacedme humilde; i {ere grato,
. Que el corazon fea humilde; es el punto ptin=
cipal de tode nueftro afinmpto 5 porqueefta €3
la humildad fingularmente -encargada de Nuef-
o Sehor Jefu-Chrifto. En yano {e prerende
ajuftar ¢l Relox por la mueftra de afuera , quan-
do mofe ajuftan las ruedas de adentreiien vano
afsimif{imo fe propone, ife eftudia en contenet.
en-humildad los ojos, en humildad la lefigiay
en kumildad el veftido, i todo el porte del cuet-
PO, quando nofe hallala humildad verdadera
en el corazon. Nolotros nos debemos aplicat
el dicho del Salvadot: Pharifee cace, munda priusy
guod intys eft , vt far & id , quod.deforiseff , vnn-
dum. ( Math, 23, 26.) [ aprender la. Dogrina de
Santo Thomas ; Ex interior: difpofitione humilit 47
tis procedunt figna in verbis , & failis, & gefribus,
quibus id quod interiys latet manifefiatur (2.2,queft.
161. art. 6,) Concedo, que es yerdad aquello,
quehe dicho muchas veces cgn el Sabio, qutla
humildad del corazor es un-Don particular. de
Dios, ininguso puede de si milmo- tener) oy
#ifi Deus det. (Sap. 8, 23.) Maseon todo effo, en
el Tribunal del Ererno Juez , no nos fervirids
difcilpa el no hayesla tenido; porque haviendg

" ¥z ' fido
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fido enfenados; como fe puede confeguir , que
s ‘cont Ja perfeverante oracion , nofotros ng
ueremos exercitarla, para tenerla ;5 i fiendo
nueftra la culpa deno pedir a Dics la humildad,
© ferd afsimifmo nueftra la-culpa de no haverla
“fenido: Perite; dice Chrifio en fu Evangelio,
& “accipietis./(Math. 15.19.) Si quieres confeguir
demi qualquiercofa, pedidia, ife osdara. Pue-
‘de 2 menos coftaobftenerfe efta virtud , que pe-
dirla con inftancias 4 Dios? No ceflemos de pe-
dirla ,1la confegnirémos 1 confeguida efta, en
el'2&o mifmo de pofieerla , fera humilde el co-
Taz0n, humildeslos ojos, humildes las palabras;
el gefto, el porte s ien fin, aun todoslos penfa-

:‘jinﬂicﬂto'S: Po;-‘quc de corde exennt cogitariones,

ML st st st XKLL ;

~ “Muchas vecesnos lamentamos de no poder
hacér ‘oracion, por-ocafion delas muchasdif-
‘tracciones, que impiden el recogimiento de el
efpirigia, i eferilifan la-devocion det corazons
‘masien efto vamos torcides, i ho fabemos lo
‘que nos decimes. -No ‘es agiella oracion mas
“buena, en-que cftamosmasrecogidos; O mas
fervorofos, {ino aquelia, én‘gae eftamos mas
humijlades’ porque efta eferitos que penetra
Jos Gielos 1aoracion del que fe humilla : Oratio
bumiliantis fe-nibes penctrabir, (Ecch,3 2.213)-1 qual
s aqucila difpoficion de la'mente ; @ corazon,

=Fhe “E que
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que impide el exercitarfe-en la humildad ? Al
punto , que nos {intamos mas- acediofos, i mas
tibios , es el tiempo.de moftrarnos mas:humil.
des : en qué:modo 2 Veislo aqui : Decir, Sefor;
yo no foidigno de eftar aqui, para tratar confi

¥ dencialmente con Vos: yono merezco I gracia
de hacer-oracionspcrquc.efta esun Don particu=
lar, con que-Vos_fabeis favorecer a vueftros
amigos; a mi me bafta con fer vueftro fiervo,
vueftro-efclavo ,ide fervir folamente-aunfole
de eftar aqui para cazar Mofcas, que fon las difs
tracciones. Las Mofcas no vana donde eftael
agua hirviendo, finoa donde. efta fria, itibjas i
tantas diftracciones viemen a mi-ahora ; por-mi
gran frialdad, i tibieza, 0 § baena oracion, Afsi

del Corazon.

oroel Rei Josias ,ifiie oido.del: Sehor : Quia fii-
miliatus es in confpeltn Domini > €90 quoque. exaudivi
te, dicit-Dominus.( 2, Parel3 4 27, -0 7

- LXXIIL
No fon pocos, los quehagiendo de Confeffar-
fe -entran -én grantrabajo,; ife eflixén-pofino
fabét, quehan de hacer; paratener dolor defirs
pecados: quantos fen, que paratenerlo ufanefs
““fuerzosviolentos de la cabeza:, hieren cosi gran
fuerza‘el Pecho, icommueyen todos: les myem-
bross mas todo efte effrepitoes foberbizs pot-
gue esdara eirtender. , quelo pueden confeguig -
por si mifmos;: Quereis el-dolor: véndadgrtlx de
3~ 7 05
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10s pecades? Pues ‘perluadios , que efte esan
Donfingular de Dios ;) ipara obtenerlo, no hai
otra cofa nigjor;que humillarfe delante deDios.
La humildad engendra confianza,i Dios ne nie-
ga fu graciaaquien reciirre 3 el humiillado,icon-
hado, i comatalfe ruega, diciendo: Sefior, yo
puedo eftar, aqai quanto qiifiere , i hacer aque-
. 1lo;que quiero; para tener el dolor de mis peca -
dosmas es-impofsible, que yolleguea tenerio
por nii mifmo;{i'Vos na mz o dais,d Dics mio!
nole merezco,no, aquelta gracia,no la merez-~
co; masla‘ba mericido pormi Jelu Chrifto, i
por.{us meritos osla pido, i por-éllosefpero te-
nerta de vueftra boadad infinita, Probad a pedix
coneftasdifpoficiones de humildad, i os halla-
réis'confolades; porque efth eftrito de nueftro
Dios;i-Senor; que Confolaiur -bumiles. (2. Cor. 7.)
& refpicit erationess Butnilinim, ¢ pon [perait precem
corym. (P, 91.18,) ‘

S i e

AT L ol RN,
< Pelodicho puedenacerunaduda , queesla
fisuiente: Sipara tener la gracia dela humildad;
conviene peditlia‘Dios ;1 parafer oido deDios;
conviene pedirfa.con humildad; comofepieds ™
pedizeon humildad ; mientfas, que efta humil:

- dad’ esaguella, quenofe riene, ife defea tener?

- Neperdamoseltienipo eneftas efpeculaciones;

que daian ; ino firyen paralaPrackica:L Zﬂffm |

% plis

-~
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plicitate cordis. Sap. 1. 1.) En implicidad de ces
razon , quiere el Senor,que con €l precedamos,
Hai ciertas virtudes, que Dios independiente-
mente ( de todas nueftras difpoficiones) ha in=
fundido errel Alma; por medio del Sacro Santo .
Baptifmo: Principaliter cxinfufione per Baptifmum,
como dice Santo Thomas. (in 4. dift. 4. quaft.
3. art. 2.quft.3.) Tal es, por exemplo 1a f , i tal
esahora 2quellabumildad, que esneceflaria pa-,
ra creér, i para pedir como fe debe:exercitémos,:
pues, eita primera humildad infufa en nueftra
oracion , icon ¢l buen.ufo defta, llegarén.os a
coafeguir la orrayque es virtud Evangelica , ne:
ceffazia para falvarfe,,ino fe puede {in nuefira
cooperacion adquirir. T :
LXXV.

Para difcernir ,diftinguir , i conocer en nofo-
tios aquello, que es de Dios , 1 aquello, quees
nueftro, bafta con hacer reflexion , de, que dag-
dde a Dios todo , lo. que s fuyo ,foloreftala
nala, i efto eslo pueftro: pudiendo decir verda-
deamente con el Propheta: 44 nibilum reduffus
Jun.(Ser.vs.19,) Efto es verdaderifsimo, que
ennolotros tedoaquello, quefe hallamasde
la 1ada; esde Dios, i Dios puede quitarnos too
aquelio, -que es fuyo ; quando;le placiere s 1qui-
ficie; con que no renemos o3 alguna deque

aistd f 4 PO+
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podernos gloviar, mientras en-el mifmo adto de

gloriarnos, puede Dios. quitarnosla, i nos ha-
Hamos finella. El.quefegloria de las riquezas,
bienvreito puede venira fer pobre : El quefe
“gleria de lafalad , puede de improvifo caer en-
fermo : El que {fegloriadela ciencia ,puedecn
un inftante volverfe loco: El que {e gloriadela
Sanridad, puede deimprovifo caer en qualquiey
pecadograve.s Que vanidad ;& que locura es
gioriatnos enagquello , que fabemos , -que en
verdad , noesnueftro, ni podemos por nofo
tros confervarlo  :Quid habes, quad: non. accepifis:
(-PL, 12.22.)Efta cconfideracion ayuda mucha
parahacernos humildes siaun fe puede decir,

quede internar(€ én ella, con roda feriedad, de

' pendeel todo dela verdadera humildad. Alma
mia, tu feras humilde, {i como dice el Prophet:.
(1.Cor.4. 7.Jerem. 1 5. 10.) Separaveris preticfum d
wili,"Separares la fubftancia de fa humildads que
wconfifte en fabet difcernir en'mi aquello, qu€
€s mio,de aquelio; quees de Dies. DeDioses
1odo ei-bien s que tengo , i que fois i ye notel:
gootra.cofade:mi, que mi fola malicia : Si esde
mal , es todo mios fi-es del bien, efto es todode
Dios + El males.urma obra dela ‘malicia mia <El
‘bien‘esunaobrade la mifericordia de Dios.Ves
2qui feparado-loprecifodelovil! Efteesel ate

de los artes; laiciencia “de {as ciencias , ilafas

v

*bidaria- delos Santosy . o
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55 Sl . LXXVL 1
' Tdead unhombre , que tenia muchos jumen«
tos proprios , fuyos, firviendofe de ellos para
cargarlosa fu placer.ivoluntad:ique fucedio?
ne eftedueno, ifenor de los jumentos, carga
4 uno de (ro;2a otro carga de Libros Philofo-
phos , Mathematicos, Theologicos, i Legaless
3 otrolecarga de Arnecesde auerra, Baftones,

‘Eftandartes , Picas , Lanzas, &c. A otrolo car-

ga de Vafos Sagrados, i paramentes de Iglefias
ia orro de caxones , en que efian. depofiradas
preciofas Reliquias de Santos, Fingamos ahora
con Apulevo, que eftos jumentos hacian. dis"
curfos inteleCtnales, i ¢l que iba cargado ce
Oro, queria complacerfe-de fer rico. Aquel’
otro, que era carsado. de- Libros,. gueria glo-
riarfe defer dodto ; iafsi,los otros tanibien ques
rian eftimar( , uno defer bravo,, fuerte, i ¢l
forzadoen lo Militar 5 el otro de fer vepeiable,
Oen los Myfteriosde '3 ]glefia, o en la Santidad,
Lagloriade efios Afnosnofesia loquifsima sl
vanifsima, porque toda la carga de aquellos no:
bles adorns , era del duefior, del fenor, i po del
jumento, el que pudo’cargarlos ds Eftiercol , al-
fi como los cargd dz Oro , ide-las orras cefas
preciofas? Nothaiduda, quefuera cofa,de ani-
males:effolidos puesapliguemos la figura , 112
idca 3 nofotzos mifmes , diciendo §i1_5.¢%°£? oa
% 3% % = 1V 1G.
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David : 7 jumentum fattus fum apud te. (PL72.32.)
I fea el que fuere ¢l objeto de nueftra foberbia,
firvamonos de la aplicacion para exercitar la
humildad, ;
et o LXXML .
* -El apetito, que tenemos de fer eftimados, ala-

bados , refpetados, ihonrados , puede decitfe
con Santo Thomas, (1. queft. 84.art.2.) quees

unefecto del pecado original, femejante al fo-
mes de la concupifcencia, que aun nos quedd
defpuesdel Baprfmo : mas Dios afsi lo ha di’-

pucfio, para que con eftefomes, i efte apetito,

tengamos con que mortificarnos en nofotros
mi{mos;, i con la mortificacion adquirieramas
el Reino de los Cielos. Ni conviene entriftecer-
Bos, ni contriftarnos con fentir dentro de nofo<
tros, los movimientos de uno, i otro ; porque
eftos fon una pravidad , & viciode la naturaleza
corrupta, Ouna religia de aquella tentacions
quehizola Serpiente 3 nueftros primeros-Pa-
dres;, quando les dixo's Eritis ficut Dij. (Gen.3-5-)
Odiré mejor , quefor una debilidad , i miferia
de neftra naturaleza , que fe debe llevar, 1tO-
lerar con paciencia. $i ¢l apetito fe mueve a he-
cho temerario, ¢ infolente , fepamos nofotros,
que fomos la' canfa con haverlo ufade afi, i
con elufo fecundado , 1 enviciado, i un mal ba-
bitodelmalufo , hecho por nafotros ,no pue-

d“- fer deshecho fino-per nofotros mifinos; 1pos

£20to,
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del Covazon, o1 -
tanto, 2 nofotros toca , € importa-el mortificars
lo :i eftamortificacion, ha de fer por las obras
de humildad, quenosencarga Jefu-Chriftoen
aquella abnegacion, a que nos cbliga, dicien-
do ¢ Quiwult venire pofi me , abreger femetipium.
(Math, 16. 24.) Por efto vo debo dar de maro,
1 poner 1as €fpaldas mi aprecios; porquefi céh
la humildad no me negared mi mifino, finé
me negare a efte amor proprio,, i apetito de mi
propria eflimacion, fere excluido del feguimien-
to de Jefu-Chrifto , i configuientemente’ feré
excluido de la gracia, que trahe el fegnirle, i
lo mifmo de la Gloria. Para huir, ‘pises, de tal
infelicidad , debo hacerme violencia; masef-
ta es neceflaria , porqueefta efcrico : (Math. 1.
12.) Regnuin Calorum vim patitur, & violenti rapiunt
ilud. Que aquel , quefe hiciere violenciaa si
mifmo, podra llegar afalvarfe. .- ¢

LYXVIIL o
‘Apliguemos el oidoa las puertas del Infierno,
para oir una voz de aquellos mifercs condena-
dos , que claman afsi: Quid aobis profisit fuperbia
{Sap.s. 8,) Qué argamento »que gloria, que nti-
lidad nes ha trahitgg, i confeguido nueftra {o-
berbia? Todo pafsd, i fedefvanecio comouna
fombra;itras de cfto, nonosha quedado otra
cofa, quela confufion. perpetua de haver fido
foberbios, Eldolor, i arrepentimjento es inuiii;
e - PoL-



T o2 Humildad.
rque es un arrepentimiento defefperado.
uesen tanto, que tengo tiempo, Alma mia,
confidera i di; Ouid mibi prodeft> Quid mibi pro-
derit , fuperbia mea ? {Decidlo tambien , ien vo-
fotros.} Defla mi gran foberbia, qué ventajas
tengo, & podré tener ? Efta me hace odiofo al
Cielo,i2 fa Tierra:-ifinoinfifto en mortificat-
la, me hara bien prefto odiofo aun 2 mi mifmo
en laeternidad del Infierno. Alcemos los 0jos
ahoraa el Cielo, ien la contemplacion de los
Santos digamos : Ves guid eis profuit bumilitas |
O, quanta Gloria han confeguido eftos por fu
humildad ! Ademas, la humildad es tenida por
los Mundanos infenfatos, por una cofa vil , fin
honor, digna de improperios,. i de efcarnioss
1mas ha de venir tiempo, en que los mifmos
Mundanos ferin obligados a reftituirle la efti-
macion , i repetacion , iadecir , viendo la glo-
ria de los humildes : Ecce quomodo computati funt
inter filios Dei. (Sap. §. 5.) Sifuere humilde , fer&
fublimado 2 aquella Gloria, 2 que Dios lévanta
a'los hemildes; mas humiliad, Dios mio & en nii
eftd mifoberbia, quefe ha dominado, ifefic~
veado de i 't Multiplice in Anima mea virtutem,
(PL137. 4.) porque: Dereliquis me virtns mea. (P,
37. 10.) I yone puedohacer, ni haré rada fin
vueftra ayuda: en Vos pongo toda la confian:
23,13 Vos pido vueftra afsiftencia. '

LXK,
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C LXXIX,

‘Aunque ninguno quiere fer tenido por fober-
bio 5 porque aur: hablando conformed el Mun-
do, el peor vicio, que {c puede decir de un hons-
bre, es ¢! deciy del : Aquel es foberbio 5 no por
eflo, <afi ninguno fe aplica a nofer ral, por qual
no quiere fer eftimado, i tenido. Sennmosen
nueftro interior efpecial gufto, i confuelo,quag-
do nos acordamos , que alguno tiene concepro
de noforros, de que fomos humildes, aungue
no feamos tales : Pues, porgue en el nombrede
Dios,no procuramos de fer verdederament: ta~

- les, quales guftamos fer- tenides? Si recibimos

guftofos la gloria de laaporiencia,i fombra de
la humildads porque no precuramos:la cieria, i
verdadera de Ja humiidad folida , verdadera i
cierta ? Hai negociantes, que ne haga difereadia,
ttenga mas cuenta con fas perlas , 1 piedras pre-
ciofas verdaderas , qué de lasfalfas2 No parece,
pues todos , eftiman ,iaprecian las verdaderas,
1 defprecian las falfas ;ial que hace’lo conrraria
lo tieneq por fatuo, ifin difcrecion, nijuicioszl
puesieres tu,alegrandote,i gloriandore en la aga-
rienciade la virrud , fin: cuidar deferlo.  Almva
mia , ital por ventura eres tu , foberbia; que rig-
nea mal de fer tenida por ral, i quiere fer eftima-
da por humilde? fabe , que fera unmenric2 la

Propria congicncia; un mentir 4 Digs, 2 los Ans
gEiCS,



©4 - Humildad . ‘
geles , i3 los hombres, de losquales eftashechs
efpectaculo , como dice San Pablo.

. LXXX. ‘ ;

Todas las confideraciones, reflexiones , dif
eurfos , que fe hacen fobre. ¢l granbien , que es
ta humildad, tienen por objecto, i fin, el tonar-
leamora la mifma humildad. Es naturala nue
tra Alma elamar, el bien, que es conocido por
bien : i no havra duda , que amarémos tambient
a la humildnd, quando la conocieremes por tan
gran bien , come.clla es en simifma ,ien nuef-
tra utilidad. A la medida ,que fe conoce el bien,
fe ama , ia la medida, que fe ama, fe defea cons
feguir ;i Ja medida tambien , que fe defea, fein-
veltigan , iabrazan Josmedios mas proprios, i
mas eficaces para lograr el inrento. Afsilo hizo
el fabio para obtener la fabiduria , la amo, la de-
feo, la pidio , i feaplicd a hacer rodo lo necef-
fario para pofieetla , por lagrandifsima eftima-
cion, quele tenia : Opravi, & invoeavi , ¢ divitias
wibii offe duxi in comparationeillinsy & fuper falusem,
& [peciem dilexiillam. Sap. 7.7.) Conviene mu-
choaprenderbien efta Dottrina.No llegarémos.
a adquirir de veras la humildad , fi de verasno
defeanios confeguirla ; ni ladefearépios de ve-,
ras, {i afsino laamamossni fa amarémos de ver--
dad,finola: conocemos ,. como esde hecho un.
bieh grandifslmo ; inecefarifsimo para lograry

eHivg - 1
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del Coragon, 95

i-confeguir la falud eterna. Examidate ahora up
co ,qué ¢ftimacion haveis vofotros tenidg
de Ja humildad 2La amais ? Ladefeais ? Qaé ha-
ceis para fer hamildes ? _ * el

LXXXL.
i Parafer humildes , conviene condcerfe  afsi
mifmos i efte conocimientode §i es yerdadera-
mente dificultofos pero noes dificil por otra co-
fa,quepor ocafionde nueflra foberbia, de
quien el primer efecto es efte, que ciega, Para
adquirir, pues,la virtud dela humildad , debefe
lo primero pelear, para abatir, i deftrnicel vicio
opuefio de ja foberbia: i para vencer efte, def-
pues de haver pedido al Sedor ‘con a poderofa
Judit : FacDomine, ut [uperbia ampupetsr { Judith.9.
12.) Tres cofas fon neceflatias: La primera ¢s, 3
fuerza de confideraciones, concebirle na grande
odio ,iaborrecimiento ; perque todos los mas
lesdel Almafon detal naturaleza, quencie
vencen, nife deteftan , como deben; earretan,
t0,que fe aman. Lafegnnda es, romar una fir-
me refolucion d¢ tratar a toda cofta ; de emens |
darfe , lo que en todo cafo fera utilifsimo.- 12
terceia es, aplicarfe promptamentez la-emien-
da deaquellos habitos- de foberbias gie ticne
mas notables,i en quefeha mas habirgados &
digo _fpr.ornptamcnte , atendiendo , que quanto
mas f¢ retarda ; tanto mas el wul habitog. refs
% LI=
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96 © “Humildad _
fiseiza; i “écha raices mas dificiles de arrancar.
- gt dixi. want punc, capic (P 16:11.3No convie-
ne perder el animo; encomendarfe fobre todoa
Dios, quees lo principal : £t ipfe facier. PL.36.5

LXxxmw.
*” Quandonos perfuadimos ;a que defpuesde
eftir emendados de un vicio, fe halla el animio
mui quicto , imui confolado , nos aplicamos
conalientosala emienda,i no haiduda alguna,
que emendada la foberbia (la qual es canfa de
todas nuéfiras inquietudes ) nofotros ferémos
contentos. A una perfona, que fea foberbia,no-
{otros fentimos naniralmente dentro'de nofo-
tros , que le tehemos adverfion,ino le podermos
tener afecto : iefte mifmoinftinto de adverfion
4 los foberbios , que tenemes ; i fentimos nofo-
tros, fienten,i tienen los otros en refguarda
nueftro ; porque fiempre es verdaderifsinmo, que
© dibilis eft fuperbia.( Eccl, 16.9:) Que es aborre-
cible la foberbia, Nofotros nos lamentatiios de
nofer amados ,nibien viftos de 4lgunos. Exa-
ninémos qual {ea defto la ocafion ;i -éncontra-
femos-,que ¢s nueltra foberbia. Por el contra-
rio nofotresvemosla pia afeccion, quecomuns
meéntefetiene 1 6ros , qaefe portan humildes.
“Todos;con,cl voluntariamgnteconveérfan., i tos
desdelfefian, i &l atodos lesquiete, bics, i ach
rodos: Alsi fuccederd con- rioforfes ;i fuees:
i X mos
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 del Corazon, _ o%
inos humildes: i qual contuelo noferd para no-
{otros amarios a todos- -1fer amados de f6dos 2
Parecia efte unrefpeto humanos pero ¢s isa ref:
peto de chiridadyquie debe refetisfe a Dios ; por
fer todo conformed Diosy 5oz 0 -

wns ot ouinih oK o0 e
.+ "Afsi como la-foberbra g5 Ja-#aiz de todos log
otros vicios s afsi efendada ; gizefea efta, feran
emendados infepfiblemente tambien los otios.
Efta es la vetdaderairazon deterer iofotrosen
miefttas Confefsionis fiempre utos mifinos pe-
cadoss porque reniendo nofofros.efie vicio dé
lafobetbia , que naspredomina ; 10 110§ tomia-
mosiafariga, cuidddo de deftriiirlo ; i artaricar-
lo. Sife viera un-Atbo} ptodutir todo: el af:o
Higos, i otro llevar todo el afio Manzanias, 1 ef-
to fucedieta todos Jos afes; nes marabilldra-
mos? No, potquedieripre €s €l mifio Aruol,
ifiempre fin novedad hadade et mifino fititos
Pues afsi puritualmente s 1a foberbia como 2
planta radicada en-nuélrod corazon i recaeinos
defpuesdela Confefiion e los pecados-de itds
de invidia , de maldiciones ;-deodio, deabot-
frecimiento del proximo , de fofpechas ; de jui-
€0 , i ea todos los demas ; quefzien del cotd-
zon, i fon los frutos de la foberbia, i €fto defpiies
dehaver confeflado imuichds. veces €os defec.
tos , cfiosfrures diftincose figmer, avoqug
R R 2 - gttt
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fiempre de una mifma efpecie’,’ 0 de todastief
10 por qu¢ > Porque no damos un rajo ala fo-
‘berbia , cortamos las ramas , idexanios.ia raiz,
que inego brotas-i afsi, fiempre cenfeflames
unos mifmos pecacos , fin mas variedad, qué
12 numerica. Atendamos, pues, a defarraigar
bien la foberbia del Corazon, figuienda ¢ cos-
fejo de San Bernarde: Secitim ponite ad radicem,
(Serm.2.de Afup:) Poniendo la fegur, o lahas
¢ha alaraiz , ue afsi- nueftra conciencia ten-
dra una gran quietud: paralo gue ayuda mucho
confiderar , quecfte vicioesel Rei de redds los
vicios, i como fue politica-adverrencia del Rei
de Siria a-fus' Capitanes , ‘queno pelearanicon:
tralos Soldados:, {ino-que foda-la miradapu=
fieran- en prender al Rei::Non pugnabiis conrra
giemquan s [ed'contra folum: Begem. (3. Regy 22:)
Que afsi-Judith; venciendoal foberbio Gloter-
nes, vencio todo el Exercitode los Afsirios: Af
fi Divid trinmpho de todes los Filifteos , ‘en:el
triampho defolo el foberbio Goliat. Afsi-nos
fucedera a nofotios , {1 fuperaremos , {i vencie:
¥emos ,-i defarfsigaremosde nueftro’ corazon
¢l viciode lafoberbia , quedaran vencidos:, i
defarraigados todos- los otros yicios, . 1

? LXXXVG-—: -+ obidew
- -Haitncierto generode pecados, de los quas
les {chaceuna gruefla ;i larga conciéncia: iya
e : por
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por elpoco feparo;, O-yaporla-poca gatia dé
emendarfe , nofe dice la ciilpaias mas vecesen
la Goufefsion;; i tal esla foberbia: Son poguif
fimeslos que declid fe acofams raas el que tic-
neé gana de emendarfe, debe tomarla ‘por ob-
jeto del examen yi'de la Confefsion, para detef:
natla’con todo arrepentimiento, haciéndo fos
breella el ‘propofiro, Quien defea Confeffarfe
bien:, nofoloexplicaenta Confefiion el peca<
do’ mas tambien la pafsion;, i:0cafion dada &
ekpecado : Por exemplo. Meacufo de haverme
detenido en penfamientos deshoneftos ,:2 los
qualeshe dado caufa coniii libertad de mirar,
dé.immorarme’, i de hablar; A fedebéhacer
ennuefira fujera roateria;iferd. digiendos:. Me
acufo de haverme airado,’i difgui{ddo'cbn mi
proximos ila-caufa de mi ird ;i de mi difzufto,
fon mis puncillos ; nacides de fola mifoberbia.
Meacufode haver invidiagdo; iifarpadota-ha-
cienda del otro ,. folamente: por complacer mi
vanidad, i foberbia.. Meacifo.de: haver- habla-
do de mi proximo con defprecios iefto haTido
pormi foberbia, queno quicreveéde ipfeiior 3
ninguno. Idafsi difeurriendopor. Ias otras.culs
pass  porquess verdaderifsimorel dicho del Sa<
bio : Ante raingm exaltatnr fpiritns: (Prov. 16:16.)
& aiite quam conteraturexaltabur cor hominis (Prov.
18:1.2.) Queanres de caer e exalra el efpiricus i
antes de la;¢aida; e engrie ¢l corazon dekhoms
2 G2 bre,
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bee.; Para domat la foberbia; es-buen riredig

mortificarla, i confundirla can eftas acufacio:.

nes; quefon adtosde virtuofa humildad s pero
conviene mucho infiftiren [a emienda : porqué

quid proficic boino buiriliandofe & iteriom eadem fa:

ciens? Quele aprovechaa elhombre humillar-
{e’; perfeverando en repetirlos mifmos defec:
tos? . No bafta confeffarfe , dice el fabio’s mas
convicne emendarfe ; para tener propicia la:Mi-
fericotdia de Dios.:Qui confeffus fuerst fcelerafud;
& reliqutrit ea'y Mifericordiam confegiictur. (Prov.

.23,1,2,),_;, 38s LA P g fis

cuitt sk Brisdid EXRXV, co0bsh on =isup
+‘EnfefiaSanto Thomas',- que las humildad.del
€orazon RO tiene 'termino , porgue pedemos
fiemptedelante de Dios abatirnos mas ; imas;
hafta'llegara lanada, iabatirnostambien hafta

ponernosdebaxo de los pies de todoes. Masenel -

exerciciode lahumillacion extesior; fe requiere
direccion,i difcrecion:;por no dar en tales eftras
vagancias,quepuedatsjuzgatfe sitenerfe por vi-

ciofas : Humilitas (dice el Santo) pracipué in Anima .

confiflit s & ideo peteft bowto fecundum-interiovem
achimi alteri [¢ [ubjicere v & hoc'eft jqn0d Augaflinus
dicit:Cor &m Deo Prielatus [ubflratas [ pedibus veflris;
Jedinexterioribus Humiditaris attibus eft debita me-
deratig adbibenda.( 2.z.queft, 161, drt.3. ad 3.) Eiv
todo eftado fe debe -tener-una: profunda hamil:
dad ; masne e todo sftado convienen tzfdgs

= S &S
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Jas fuertes de humillacion, que por efto dice el
fabio: Atende yne [e duilus in fultitia bumiljeris.
(Ecclro.10.) 8¢ puede apréder delaReligiofifsi-
ma Efter a-practicar la humildad del corazon en
mediode la exterior pompa.ide las grandezas;i
honras:Tu feés necefsitatem mean ( le decia a Dios
Quod abominer fignum [uperbia;(Efth, 14. 16.) YO
me-viito con efte adorno,i me aderezo con eftas
joyassporque afsiloreguiere mi eftado: MasVos
Sefor, mirad mi corazon; g por vueftra miferi-
eordia no tiene nn punrode.pego; ni a joyas; ni
a pompas, nia galass i porpura necefsidad de
mi eftado las ufo, i no me refervo, Veis-aguifa
humildad interna bien pradicadaenla exeerior
grandeza ! Mas aqui efta el punto, que efia: hu-
mildad de corazon, verdaderamente.afsi fea de-
lante de aquel Dios, cuyos @jos fon perfpicacif-
fimos para penetrar lo mas -oculto de los cora=
zones, Yo nose, queexcufafealegara en el Tri-
bunalde Dios, para juftificarfe de no haver teni-
do efta humildad ? El: tenerfa-ahora es facil ;i
entonceseknohaverla tenidoferaine{cufable.

»: Lamalicia de 1a foberbia, propriamente, con-
fifte en un pradtico defprecio, que fe hacede
Dios con no querer obedécerlot de- dondees,
que en-todo pecado fiempre;hai foberbias idefla
{obeibia ; quetieneel imifing pecado hoprible-,
' G; nen-
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mente {¢agrava po rquc qué mialicia fe debe de:
cirs{eraqu cl la,que conoce el entendinticto, que
Dios imerece fer obedecido denolotros; i cnou:-
fe la veluntad contiimaz a'no gherer obndccer
3 aquelre Dios conocido, meritiffimo,de nuefira
obediencia 2 Que maliciano ferd decira Bios:
Now ferviam. (Job. 15.'13. ) No osferviré, noos
obedecere en efte-Mandamiento : quando omnia
fervinns ¢i> Quanso todas 2s.cofas le hrvcn ,ile
obedacen ? Para entender bien efto, fgurémos
wna perfona,quefeadorada de las cc.hd.adcs has
c*ecaaoles i nobles defte Mundo efto es, gue
afada,i bblla ifica, i noble; idorada en fa-
bldu'-m. con una.gfan cantidad de t::.entcn de
igturaicza, | de gracia; en el cuerpo,ienci Al
ma. Mirémos,pocoa pocosen efia’ perfona rodo
aquello, que esde Dios : La (a.._c'ad ilabelieza,
fonrcones de Dios: La rique2a, i la noblera.do-
nesde Diost La doftrina, laciencia, ila fabxdn‘-
ria, i toda virtuc dones de Dios, Cuerpo , Al
ma;fodo es dée Diossia eftaperfona, quéesio
qiielereftadefioyo? Solalanadas porque tode
aquello, que es mas, que la nada, es de Dios. Pe-
10 quando efla per,ona diee ;desi mifinas vo foi
¥ied - yo folfana; vo foi doc'a, 8ze. quit debe ella
eaterider pordquelie yo? Lanadas aquefte y0;
éslo fhifno, queeltanads, Iquientenc rodofu
scede Dios, featréves defpreciaral mifino Dios
coit ‘detabedece fus vamos sifoberanos Man-

J.q “ (¥4 da’
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damientos ! I decirle, {ino con las palabras, cer
rifiimamente con.las}obrzs, que es mucho peor:
Non fzrvia.No,queno quicro obedecer! O, fober-
bia | \Mas, Alma mia, quid ¢ umes contra Deum [3i-
ritus tuns? ( Job.15.x3.) Porqué fe entumeze he
hincha contra Dics tn Efpiritu ? Ne tengoyo
razon-alguna ‘paraen foberbecerme, fi todas
fon'para humillarme , i por lo mifmo te encar-
go'macho la humildad: " ik

e EXXXVH: - ¢ 28

Efta nueftro engao en nueftra opinion , que
1n0s hace aprehender por un gran, quefe yo; ef=
t0, que llama eftimacion ; honra , irepuracion
del Mundos i porquanto todo-et :Mupdome
alabe’,ime honre, no feme augmenta un. pun:
to de virrad , ni de merito. Por quanto, aunquey
el Mundo rodo me vitupere ; nada me quita de
aguello, que tengo,, 0 que foi en, mi mifing. A
Jaluz de lacandelay que tendré enla manoala
horade Ja muegte conocere la yanidad,, ilaver:
dad. Que meimportaral, ot que guffo medard
en aquella hora yebhaverfido eftimado 51 hons
rado de todos los) Bombyes , fEme hallo. reg €2

" mi conciencia rdelante de Dies:? Que, fingigza~

m03de ua Caballero , G teniende taleatos para
hacer meritosdehante del el i-para adguinge -
z eputacion eamsles grandesidelaCorte loaban:
dwbirasif?cxdiga.-p@rig-‘.r.cgs.f%@%ﬁ@m@;-: 10
Gl 4 - . Aeh?,
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Lacayos, i delosEfportillerosde Ja Plaza, coms
placiendofe en-an- miferable eftimacion 2 Sin
duda fingieramos mal, Pues mucho peor fe debe
fentir de un Chriftiano,que anfia por tener hon-
1a ,1engomios de los hombres, haciendo defto
gloria , i reniendo fingular complacencia,, te-
miendouna total habilidad , pasa merecerfe fer
loado,honrado, i eftimado de Dias , i de toda la
Corte de losAngeles,i de lgs$atos.delCiela! Ca
la humildad yo puedo agradar 2 Dios, ajos An-
geles, ia los Sanros:con quedaré de manoa mj
foberbia , por la que tanto procura la alabanza,
la eftimacion delos hombres: gftando cierro,
quéni el que feelima , ni-el.que aprueban los
hombires y¢5-2ptabado, i-eftimado : Sed guem
Dens commendar, Sino‘el que gs eltimado de Dios,

Pero, aunquefeconceds que fa eftimacion,
irépuracion del Mundo ¢smria-gran cofas por
¢ftafola; Ge'gtie &s grandeen-nineftra opinion,
i tan amadd, i defeada de nueftro corazon , de-
biamos heforrosinferir quan gran virtud fea ha
Tumildad s ‘pueg efiddiendofe con efta a Dios la
propria eftiiacion”, 16 le vigne a ofrecer una
cofa, qib deTplbEeos , i por nofotros,es tenida,
i repurida e inichio: Se deneporatto hersico
€l¥ote de'Caflidad ;. con querfe confagra-a
.'Q;gs@l%néyésspléj@ex d¢- nuelEo cuerpo; -Setie-
5l X3 ' ne

i
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ne por acto heroico el Martyrio ; con que fefa
¢crifica 2 Dios , 1 fele hace un holocaufto de
nueftra vida. Por afto heroico fe tiene el diftri-
buir todos los bienes , que fetienen con roda la
riqueza , en limofnasa los pobres s mas escier-
to ,que nueftra eftimacion , esde nofotros te-
nida por mas preciofa, que las riquezas , que los
placeres fenfuales , i gue la vida del cuerpo; por-
que por lahonra , i reputacion, no pocas veces
{c abaldona todo p'acer, tiqueza-,ivida:de
donde ofreciendofea Dios con la huniildad efta
nueftra eftimacion, fe le ofrece de noforros, i
por nofotros la cofa mas preciofa , i maseftima-
da, Lo que verdaderamente fera : Offerre facri-
ficium Deo in odorem fuavitatis. (Eccli 45. 20.)
Quantas veces por efto fe puede merecer mas
en el {iglo con la humildad del corazon, queen
los fagrados clauftros con la.Caftidad , i Pebre-
za ? Deaqui es, que con la practica defta humil-
dad, fe viene a hacer dentro de nofotros aque-
Ha nueva criarara , fin la qual, afirma San Pa-
blo ; Que neque circumeifio aliquid valet, neque pre-
putinin, (Galat, 6,15.) Queeslomifmo ; quede-
cit : Seais Religiofos , O Scculares, fi no fois hu-
mildes, vueftro éftado de nada osfirve.

e o, JERIR st e i)
“Bs facilifsima una perfona foberbia a cacren

brutales, i’ enormes pecados; i defpugs de ha-
fod ver
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ver caido , tiene una gran dificulad para acufars
{e de ellos, i manifeftarlosen et Sacramento de
Ia Confefsion 3 porque como ama mucho, la
propria eftimacion , ireputacion, por no per-
derla en el conceptodel Confeffor, elige antes
ferfacrilego, que manifeftar fus defectes. Va a
bufcar Confeflor , que no le conozca, por €x-
cufar Ja venganza s mas no haviendola tenido
para pecar , de adonde le nace tanta verguenza,
para confeffarfe , finode fu foberbia 2 Di, pucs,
‘Alma, dentrode ti mifina: No tengo humil-
dad, ipor effo no tengo tampoco verdadero
dolor de mis pecados; porque es impofsible,
gueel corazon efté contrito, i no efi¢tambien
humiliado. No tengo humiidad , i poreftome
faira el animo de acufarme enteramente de mis
pecados,fin excufa alguna de ellos.Pidele a Dios
la humildad s ia la medida , que el corazon fine-
re humilde , fera tambien dolorofo de la ofenfa
de Dios: ide la humildad def corazon refulta-
ra tambien cl dolor fobre fa lengua 5 de fuerte,
que no tenga mastanta dificuitad para explicag-

&5 porque como dice el fabioc : Qui pungit cor,
profert fenfun, (Eccli. 22.24.) Profiere la lengua
10' que pienfa.el corazon. Praviene, pues,de la
foberbla ¢l callar Jos pecados en la Confefsion,
1 cldifzinuir la malicia con tantas excufas.Mal-
dita foberbia), quc eres ocafion de innunera-
lesfacrilegios; < -coevisemiens o 1wl

CAeiviiovin
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il . XC: e :
Parece difici! el concebirfe nueftra nada 5 1
tambien esdificil el deberfe referir todo a Dios,

g fnrefervar cofa alguna para noforros : per queé
la induftria, la diligencia;, i la cooperacien'de
nueftra volantad , no es verdadéramente una
cofa nueftra ? Sea afsi - Mas feparémos la
luz,laayunda, ila gracia de Dios de aquefia co-
fa nuefltra:i hecha eftafeparacion , quees? To-
do nueftro obrar es natural ¢ i entanto fola-
niente ¢s meritorio, €n quanro es fobrenaruras-
lizado por.la Gracia de -Jefu-Chrifto. Es eita
Gracia la que enfalza, ennoblece, i dignifica
nucftras operaciones, las quales de simifmas no
endrian, ni una minima proporcioa con la
eternidad de la Gloria. Eselteun myfterio bien
dificil, como la ggacia mueva elalbedrio, i co-
mo ¢l albedrio fea cooperantea la Gracia 5 4pas
{i fueremesa la Gloria, ¢s cierto, que daremos
gracias de nueftra ererna falud , 2 fola la Mife-
ricordia de-IDios : Mifericordia Domini in-atrinin
cantabo. (BL, 88. 2.) Podrémos decir con el Santo
Rei David; i quedar perfuadidosa efta verdads
ue nueftra hymanidad.es masdebily faca,’s
melquina ;; que todo. quanto la podemoes uma-
ginat, Nadarenemosde quie podernos glotiats
kel todo enconrrarémes en ‘que podernos it
illar » Humilia e in- omnibus: (P 88,24 d’; ?‘;’:l

‘ o
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Efiritu Santos i nota , que nodice, quete hu-
miles en qualquieracofa, {inoen todo, en to-
do : Inomnibus. ‘ p

. XClv

Son enemigas delafanta humildad ciertas fu-
tilezas efpeculativas : vofotros direis, que no
podeis.entender , como haveis de hacer de vo-
{fotros mi{mos un verdadero concepto, de que
{ois nada en el fer, i en el obrar, conociendoal
mifmo tiempo , que vofotros en verdad fois al-
guna cofa en elfer ,ienel obrar: Niacabaisde
entender , come feais elmayor de todos los pe-
cadores, cenodiendoa otros muchos , los qua-
lesfon mucho mas pecadores, que vofotros: co-
mo feais dignos de todos los vituperios de ¢l
Mundo ».conociendo , queno haceis: acciones
dignas de viruperio 5 antes bien muchas dignas
dealabanzas. Mas vofotros os debeis reprehen-
der muchoa voforros mifmos , como mui dift
tantes de la verdadera humildad, mientras que-
reis comprehender con vueftro entendimiento
c'ﬁa's cofaso El verdadera’ humilde, afsi cree, i
aene dentrode si,-que €l fea upa nada verda.
dera, ¢f mayor pecador de todos ; inferior a
todos , digno-de fer: vituperadode todos , co-
moque es ‘el mas obligada detodosa Dios, i
mas,-guc rodos a Dios ingrato. Conoce ;. gue
efte fenumicnro’;, i conocimicnto.; en fucans

- : ciencia

@
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ciencia esverdaderifsimos i portanto-, noties
ne cuidadode inquirir, & inveftigar;como por
si feaverdadero : fu canocimiento:es pradticos
i aunque no entienda ; ni-fepa dar 2 entendeg
con figeza efpeculdtiva ;lo que fiente, experia
menta sile:pafla en el ¢orazon , nada le impor4
ta :al modo; que no fe deticne en inveftigar
las razones de como los ojos veén, la lengua ha-
bla, ilosoidesoyen,:iefid cersifsimo, en que
hablan:y.0yen, i vén: De-aqui fe puede infe=
rir, querpara fer humilde de corazon; noes
neceflarioel tener grandes talentos de efpiritn;,
por lo que en el Tribunalde Dios no lefervira
de difcufpa-eldecir: Yono he:fido homildes
pord nefahia; noatendia; no havid.efindiado;
ni erahombrede literatura ; porgue-puededer
debuen corazon;idebuena: voluntad; sunqué
no fea de buena cabezati por defeftode buena
voluntad; ibuen corazon, no fe-puede caten-
der efto ,: que es de -Dios:todo-€l bient,quefs
hace yife peflee ,ininguno tiene desimiimo;
mas que la-propria malicia. Perditiotagiex seifz
rael; (dice Dios por el Lropheta:)tantumsnodo in:
me anxthiwm Funm. (- OfC, 13. 9.) Lo-qus:€s per=
dician’, denofotros , i-de famanutencion divig
na,logueesbicr opdncented lafalvacion. -

£ Ch iz kil -
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Afsi como la hymildad ¢s mgdio importan:
i o Sl tifsi-
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tyfsimo para vencer las tentaciones; afs ls tens
taciones forr medio: para ‘mantener la humiis
dad : poiqaequando fomes tentzdos, es quan-
do praéticamente conocemos: nuefira propria
debilidad 5112 necefsidad: ;ique’ tenemos de la
divina afsifiencia. Poriefios Dios,nucfiro Sefor,
permitelastentaciones’, déjandonosa-vecesen
talesriefgos, gue parece effamos en "pefigras
conocidos de-caer,toded £in de evidenciarnos,
guan debiles fon nueftras fuerzas ;iquan flaca
nueftra virtud;i quanto necefsitamaosdela ayas
da del Crelo. Siendognefio 2admitable la a5
piestifsima providencia de Dios, qaeafsiorde-
no,idifpufo ; quc losmi{mos Demonios, efpi-
ritas delzfoberbia.; contribuigan jd firvan pas
ra bzcernos:hnmildess:foto con » que fepamos
hacer reflexion febreneforros mifmos ; luege;
quefcamos tentadoy | Portantoacordemonos
enlastenraciones, lo primerode todoyde exer:
citarla.omildad; corrustt pradtico:cenocimiens
to de nofotros mifmes ; deiquan faclinados fos
-mos., ifacilesal mal .4 promptamsente no vie-
ne Dios@ponerdfu mano, i fobfieneinos , ide
tencrnoscondu gracia No' aguardénos 2 cos
nocer lapropria flaqaeza’, i debilidad: defpues
de havericaida: conozcamesla antes;iel conos
cerla ferd un medio cficaz para no caer : Ante
languoren ( dice ¢l Sabio ) adbibe medicinam = bumi «

Ve, ( Boch X821, - &Lilmy loan. L8
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1w abastin s S0 XKEGIHL L g ae

.+ 'Atendamos muide propofito ha adquirirla

fanca humildad ; eftudiemos contodas verase}
» ‘conféghisla, ificoniadyudadivina llegaremos
3 pefleerla folo ep aquel grado ;. qus ‘es necefs
fario para ruefiro eftado, 2dquinrémos t: m-
bien infen{ibles méiélzscotras virtudes,i logra-
remos'es {ola la humildad tedodovirtuols!, §
nos falra;Hai muchos;que defeanda virtud delz
Caftidad;otrosla virtud de la Charidad,orrosiz
mian{ediibre, totrosia pacienciasi otros defein
otras virtades , § de mas necefsitan i finguday
mente fes convienens: confultan; porefie de-
feo,i por confeguitlas,ddos Diredtores:, i Maef-
trosEfpirituzies,folicitando cada'goalfaber fos
medios proporcionzdos allogrosde lavizzad,;
que . ha ‘menefier 3mas:fon pocosyique Con
acierrorafignen eftos medios conda-debidapruis
dencia ; i menosles.que noolviden Iz pra&ics
I portanto, i quereis.un medio cficacifsimo
para adquirir todas; i cada una de ‘taswvirtudes;
de quéseneis tan: grafide necefsidad:2 Empe:
zad 2aplicaros 4 lapraética delachamildad:prex
feguidafondaros bien envella;haftatener fu-lox
gro i vereis, que todas las otrasvittudes viex
nen ewpos-de ella,fin que falte 2lguna ; que oo
le acompaiie , O le:figa.,i'podreis decir & fatis
faccion , i guiko s Vencrunt mibi amnia -bona paiiser,

Dil0d cxm
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cum illa. (Sap. 7. 11.)Todas 128 virtudes mehati

venide con la Sapta huhildad, 1 quando por

nueftra fragilidad haviere falta ,6 defe€to en el
exercicio dealguna otra.virtud , humiliemof-

" mos,icon 1a.humildad féra recompenfada la

falta, ifuplido el defectos: . st

. No haivirtiid alguna,que tan frequ eftemen:

tefe pueda exercitar como la humildad: Quan-

tas ocafionestenémos nofotros de bemillarnos

ennuefirointerior,entodolugar,en todo tiente

PO, ientodasucafioness Ya refpeéto de Diosy
v delproximo,iya refpedto de nofotros mif-

amos ? Refpectode Dios:, recibiendo beneficios
continuos.de fuinfinita bendad, quanto debias
mos confuadirnos conociendo nuefira ingrati
td, oneftro-olyido, i falta.de correfpondencia?
Refpeltodelproximoifiel eftd trifte , nofo-
rrospoedemies:homillarnos.:confiderando, que
tenemios dentro denofotiosaun mayores razo«
pes 1 mascrecidos: motivos para cact o ma-
yor ,imas profunda trifteza 11 de hecho pode:
mos tenefnos-por-mucho peores , qué et rei
na'en nofotro@la foberbias §i €l efia bienitene-
2505 ignalniente ; poraue hmynillasnos ; confis
derando, sque¢l esmejor s icorrefponde coma
talala graeia -de Dios, jfeéra mejor- tambien;
por tencr en {uicorazon mas humildad, iqae_ngz

£¥55 Qfros
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forrostentnics en el nuciiro, Refpedto de nos
fottes mifinos’, 1o fa'tan motivos de hunullar:
héss antes fop masevidentes, yaen la memos
riz -de 1o pailado con tantos pecados por nofotros
coniEtidds s ya ealas contingencias brefentes,
€n quie eftainos- promiptos a cometer defetross
farto s quelas tnifmas obras buenas todas eftan
llenas de'imperfecciones : i ya potlo venidero,
que€s tan incierto ; que del rodo loignoramost
Sciobwmiliari { decia San Pablo) wbigue , & i
omnibus, (Philip. 1. 12.) 1 lomifmo debemos ha-
eer nofotros en todas partes, i én todasiasco:
fas , porque nos conviene ucho hacef un has
bito de humildad , frequéntando losaltosde 4
fiterior humiliacion : eftando entendidos , que
{a humildad es un habite virtuefo; que nofe
puede a dquirit finexercicio delos a8as, -

w0 e o pers .
~ Unafola vez pecd Lucifér de {obetbia con
&l penfamiento : o podrémos nofotros repu-
tarnos ; itencrnospor peores, que €l mifmo
Lucifer ,- heviendofe 1a feberbia hechoén'neflo-
tros habitual por 1a frequente repeticionydetds
altos:Nofottos o afsi nes juzganios Toberbies,
porqué nos parece,, que nueftré elpirici noes
tan temEraio , que Hlegué 4 penfar, queés-igaal
a Dios , i quiera por effo revelarfe contra Dioss
mas efte es ¢l mayor engafio , que tiene defcon-

Wl Iy H certada
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certada toda nuellra vida, eftar nofotros con
ranta plenitud de foberbia, ino reputarnos por
foberbios. Conviene atenerfc a -la practicas i
Aino tenémos la foberbia de penfar, ¢ machi
nar , © hablar contra Dios, fe advertira unafo-
berbia de cbra, la qual es mucho peor, que Ja
foberbia de penfamicnto: i efta esia que detefta
S. Pablo en aquellos: Qui confitentur fenoffi Deum,
fatli autem negant. (ad tit. 1.16.) Quanamantes
fomos nofotros de nofotros mifimos! Nosne-
gamos nofotres a nueftras pafsienes por amor
de Dios , como ¢l miifmo Dios nos lo manda?
Quantas veces nofotres preferimos , i-antepo-
nemos nueftra voluntad a la de Dios s de fizerte,
queno queriendo Dios una cofa , iqueriendos
la nofotros , nos ponemos propriamente £n
competencia con Dics, i lequerémos vencer,
- eftimando mas la fatisfaccion de nueftra volun-
tad, que la obediencia debida al querer deDios?
1 noes efta una foberbia peor que lade Luci-
fér? Efte pretendio folamente fer femejante-a
Dios: i nofotros nos paflamosa querer confii-
tair , i-poner nueftra volantad fobre , ifuperior
4 la voluntad del mifmo Dios , queriendo ; que
*.nofe cumpla, fino que fe haga la nueftra? Hu-
millate, Almamia, debaxo del mifmo Luci-
£ryiconocete afsi mas foberbia ,queéls - .

fa
o
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Nofotros podemos compararnos 2 aquel,
que tiene uria refpiracion hedionda, por caufa
detener las entrapas, corruptas. Todos los que
3 ¢l fe acercan , i aproximan, {ien

ieaten el mal
olor , que cl ral exhala poria bocas peroél, ni
lo fiente, nilo percibe: i quando elacercarfea
¢l , caufa naufeaa todos; ¢l, teniendo las nari-
cestan vecinas a laboca, nada fiepre, nada
percibe delhedor, i-nada conoce defu defecto.
Tales fomos con propriedad 1odos 5 pues al
punto 5 qie nos ocupa la {oberbia. interiormen-
e, damosfenales certifsimas de eftar enfermos
defta enfermedad exteriormenter «en las pala-
bras , en las converfaciones, en élporte yenel
gefto; en.-mil modos de former puntillos, i.en
laambicion , por loque fiendo entales refpira-
ciones, notoria nuefira foberbia a-todos. Jos
que conveifan , i tratan con nofetres, folamen-
te nofotros la ignoramos. Yo {oi conocido, i
tenido por todos les que tratan copmigo porun
{oberbio : i en efte concepto, guehacende mi,
no fe engafan , por ja foberbia ; .que manifielio

115, o

~enfervano , arrcgante, altanero,iprefomidor

yo folonie engafio, i nome conozcoportal,i
1e hago efta pregunta enmi alabanza : 7o fe-
berbio2 Effano , cfo no3 iafsirefpondiendo, me
doia mi mifmo unincienfo mas hediondo, que
Ja mifma hediondez, T St !
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XCVIL

Convienemucho faber difcerniren el Evan:
gelio lo quees de confejo,ilo quees de preceps
03 por exemiplo: Renunciar las riguezas , i
quedarfe pobre por amer de Dics, s de con-
fejo. Renunciarfe asi mifimo, ifer pobre de
<corazon , efto ¢s precepto. Afdi apariedad, cieg-
tas humillaciones extériores fon folamente de
confejo; mas ta humildad del corazon fiempre
ies de precepto ; icomo de todos los precepros
de Dios no folamente la ebfervancia es pofsible;
‘mas tambiéncon lagracia de Dios facil, i fua-
ve: lo mifmoesel déla humi'dad delcorazon.
Qaantas ocafiones bellifsimas tierien los Segla-
res mifimos;-para hacerfe Santos, con foia la
praética defta vireud ! Bafta reformarel corazon
Mundano, i hacetlo Chriftiano, para fer San-
to. Quando venga al corazon ciertos penfa-
mientos, quediganen 1o masfectets, i oculto:
‘Yo tie logrado éfta fortuna con mi induftria;
‘con mifaber , coniii éntendimientos yo e
‘headquiridoefta reputacion, aprecio, i efti<
macron , con'mis meritos, cor mivaler., cox
“mivittud , coh'mi éfpirita , dt‘[’t’:c?halds ,aerefe
tadoss i diconel Sabio : Quomodo poffes aliguid
“permanere , nifi tu voluiffes 2 (Sap. 11.25.) Comd
pudiera Yo haver hecho facofa mas minina , &
Diosmio, fi Vosafsi no 1o ‘h{rﬁiéraisqacriigoi?

 SOSPe SN S “ 7 &
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Ffta esla verdadera humildad; en efto efta Ia
verdadera fabiduria , ila ciencia verdadera ; de
todo mi corazon, yoos la pido, & mi Dios, i mj
Senor ! [afsi; Spirituin rectym innova in vifceribus
meis. (PLso. 11 7 Lo F
XCviy, -
Mas el motivo, que mas exita , imasobligaa
practicar la humildad, esel exemplode nucfire
Sefor Jefu Chrifte:El vino del Cieio & la Tiera
para enfefarnes la humildad ; come que defis
teniamos extrema neeefkidad para curat nyefisa
foberbia , que es la ocafion dg rades- nucftios
males , iel mayor impedimento para nuefua
eterna falug: I deo Chrifins { dice Santo Thomas)
Praciout nobis bumilitaien commendavit 3 Guis pef.
banc maxime vemovetur inpedimentizs wmana [aln
tis.( 2.2 queft. 164} art-%4d 4. y1de hecho,
divinamente; nos la-eafefio enng-made rote
elpeculative, quanro pradico. Si f confiders fy
Vida Sacratifsima, defde el Pefebre hiaga ¢l Cal:
vario , toda refpira , i predica liumildad... Mu-
chas veces declard en {a Evangeli, gue novine
2 hacer fupropra voluntad, fingladel Ergro
Padre,no ha bufcar la propria, glaria ,masha
gloria de'fu Ererno Padresi-como-lo.dixo » aft
puntuaimeate lo hizo, El pudo glosificaria Di
vina Mageftad en orros modes muchos , imaul
diferenres ; mas<oa ig}ziia ita £abidu;‘ia'§.i£0.;;%0d9£
3 " de
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dc humillatfe, como el mas proprio , i mas cond
veniente al fin de rendir- a' Dios, con fu humil:
dad, aquella carga,quehavia romadofobresi, de
nueftra humana foberbia. Qué huniiidad lade
nacer enun eftablo en medio dedos Animales;
fiendo el Reide la Glorja! Que humildad tomar
en la Circuncifsion lafiguta, i trage de pecador,
{iendo &l la'mifina innocencia ! &é"lmmildad
Ja de huir-a Egipto de la perfecufion de Heros
des, como fi no fupicfle ,0 no pudiefle falvarie
deorra fuerte, que con la fuga ! Qué huamildad
fugetarfeaobededer 3 Maria, i Jofeph.ficndo
-¢lel Sefior del Vniverfo! Qué humildad lade
mantenerie por ireinta 2fosen una vida no cos
nocida , necefsirada , i mendiga, quando pudo
pafiarla en las quaiidades dela mayor grandeza!
Qu¢ hurmildad ja de recibir en recompenfade la
verdad , que predicaba , ide los milagros, que
obraba, calumaias, i afrentas! (in lamentarfe ; ni
del agravio, que féle hacia, nide la -injufticiaz
quecon ¢ifeufaba! O, quien huviera podido
ver fu corazon | No exa forzada, fino voluntaria
efta fu humildad; todo fue afis porque fo quifo:
Quiaipfe voluit. { 12,53 7,) 1 afsi, quifo hamillars
-{e, para que aprendiefiemos nofotrog a: imitat-
loz: Exemplum( nos dice a tados ) dedivobis ut ques
wadmodum €30 feei, & vos faciatis, ( Joan, 13.15.)
Yo oshe dado cxeniplo,para § apredais a humi~
- lares,come ye d¢ ¢oiazd me he hymillado. }no
< ' C

wi
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ferinpara nofotros baflantes tantos exemplos,
de un Dios humanado, i humillade, para hacer:
n0s qucrer,a»,fﬂam apeiecer cl fcz humﬂdcs ?

XCIX, :

Ql“ lecciones de humildad no tenemos nes
fotros en la Sacro Santa Pafion 2 Dice San Pe-
dro, qie JefuChrifto ha padecido por nofotros,
dexandonos fu exemplo, aFn de que Jo imire-
mos: Chriftus paffuseft pro nebis, vobis reiinguers
exemplun , ut [equamini vefligia ejus. (1. Pet. z.21.)
El no pretende , que lo imitémos , para Gire no-
fotros tambien feamos »azotados, coronados de
Expmas ien clavados en la Cruz: No ; come
ni ¢l difcurfo de {u vida pretende, queen todo
e imittmos, mucho menos -en el tiempo de fir
Sagrada Pafsion , el si va repitiendo el impor-
fantifimo } agifterio , ‘para_que aprcndamos
dél afer humildes'de corazon's Difeite dtme , quia
mitis fun, & bumilis corde.Efto eslo que: folicita,
efto, lo que pretende,i en‘tfo fingularifsima
mente nos pide la imitacion. Dcmos pues; -Al-
ma mia , una ojeada al Divino Cracificado: Quz
JefinuitCrucem con;z/f ore cotempraC. Hebi12. 2.)
I hagamos cotejo de m.ef’crauobcrbla con'fi Lu-
nnldad inos llenarémos de verguenzaji-de
confufion; viendo, que defdice miicho adorar I
humildad de Jefu Chrifto, i no querer imitarla?
Profeflar feguira Jefir Chriftoen fuRcligion,que

Hs toda
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toda cfta fondada en humildad ;i teneracfta
mifiia humiidad adverfion , i aborrecimiernto!
Mas, quando oimos decir,i grcdwr tantas,itan
repetidas veges, que ¢l que e quiere falvar, de:
be imirara nueftro Seror, i Salvaders e que
BOS s PArece , Gae: conﬁuc effa imitzcion ; aque
fomos obhoadm 1finla qual L\O(P"dlfl’ﬂOb ok
tener la eterna falud? ’\Ofﬁrrosm semios cdocir
bien que conviene imirar a Jofu Chrifto 3 iras

en que le havemos de imirar, fiso enla: huril-
dad quees lafumrma, en que recogio, i reftrin-
gio toda fu doCtrina, i todos los cxcmplos defa
vida? Elhumilde Cruaificado ha de fer nuefiro
gélcz, i fu humildad ha deferelfi igna,-defer no-

tros,  predeftinados por haverla xmxrado,q
rcprobos por: bavcrla repuchado,

C.
Defpuss de Jefg Chnﬁo squees el R eide tos
Bumildes s que exemplar tan bello , i tan {ingyl-

lar de humuldad tenemos nofotrosen la Bﬂsz :

fima Virgen Maria, , quede la humildad es [a
Reina ?Ninguna pura criatura a havido ep. el
Muyado mas humilde,que efta gran Schora,i
Reina, Por la humildad merecia fer Madre dz
Dios: con fola la hnmildad maptuvo -el-de co-
50, i el hener defu excelfa Maternidad, Mirada
Maria ¢n fu Cafa deNazarerh, enla ocafion, Hu:
e annuncio el Angel Gabnf:l,quc cra llegado
ncm-



del Corazon, 28
tiempo, de que Encarnafle en fu VirginalClauf-
tro, por obra del Efpirita Santo, el Ererno Ver-
bo: i vereis, que no dd fefa! alguna de propria
complacencia, por fer la Bendira entre todas

las Mugeres ,ielea, i efcogida para una Dig-
nidad tan eminentesmas toda feéncoge;fe em-
bebe , i {e turba; Turbara cft in fermane ejus. (Luc;
1.30.) {in poder entender, ni comprehender,
como 2 ella (e le hacia tanta hoara. Qaé? (dice
elia) yo Madre de.Dios?! Yo vilifsima criztariftd
Madze de Dvios ! Yo foifa ﬁc'réé',”i aun na me
hallo digna de fer {u Efclava 1 Eece J#nciila Domi-
i, Alsi fe humillo hafta dosde pudo humiliarfes
ien efta humildad profindifiinia contiuud tos
doel tiempo de fii vida, portandolz en todo co=
mo fierva de ¢l Sefior, fin.jamas atribuirfe.la
mas minima gloria de fer Madre. Qué buca
exemp'o para noforros ! Por quanto , finoscs
gufiofd, 1 dulce fa devocion, nios fea afsimiimo
{u imitacion. en la humildad ;i por efto, ento.
das:nuieftras oraciones, comunicnes; i morti-
ficaciones , que hicemos en bonra s i gloria de
efta Rejna Soberana , pidamosle fiempre, que
con fi intercefsion nos ajcance la gracia de 1a
Santa humildad. Nohai gracia, que conmas
voluntad pida MARIA 3 JESVS para fus devor
tos, nique JESVS concéda mas voluntario a
MARIA', queefiadela fanrahumildad s por:
Queel uno, i laoma tienerala humildad un
o grande
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grande afeto, & inclinacion. Encémendemo:
nos , pues , a tal Madre ,ia tal Hijo, poniendo
nueftra confianza , en quequieren , i guftan , de
que feamos humildes : pidamosle- por el amor,
queecilatavo, itiene a id humildad, que nos
haga humildes de aquella humildad, que es ver~
daderamente de corazon 5 i nodudemos, que
feran oidos nueftos tuegos , i ferémos confola-
dos en nueftros ciamores. i
. Humiliavit femetipfum Dominus Nofter Je-
fus Clriftus, factus obediens ufque ad morten:
Mortem aurem Crucis: propter quod , 8 Deus
egdltavit illum , & donavitilli sromen quod eft
fuper omne Nomen, ( Pphilip.2.)

_ Eripé me Doinine ab homine malo , a viro iniguo
eripe e, (Pl 130. 2.) Quien es efte hombie ma- |
ligno, éfte hombre iniguo,de quien pido aDios,
queme libre? Esfinduda mi hombre interior,
viejo , coritipto, ifoberbio : efte es el hombre
miqyo ,imalo. Librame., pues, Sefior, demi
swifmo, 1 dagfie gracia para emendarme, ire-
formarme s detal fuerte,, que yo no fea mas ef-
tehombre Tesreno , i Mundagpo, i por lo mif-
r1o foberbio, dominado de las pafsiones de

-“Adim ; fino fea yencrado en rodo ;i por ranto,

contorme sl Efpiricu humildifsimo de mi Senot
Jefu-Chr iftc: Erize e Domine ab bomine malo s A
VIr0 iniqy o LiipC mg, : e e

GRE:
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OREMVS L

Bus, qui fuperbis refiftis,& gratians preftas
humilibus; Concedenobis verz humilita-

tis virtutem, cujusin fe formam fidelibusVnjge-
nitus tuus exhibuitut nunquam indignationem
fuam provoeemus, fed potits gratiz tuz capias
© musd dona {ubjecti ,: pereamdem Do,

- iinam Noftram , &, *

‘mcn".’ Fare 44 B
S
' EXA:
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EXAMEN PRACTICO SOBRE
la Virtud _d; la Humilfiad.

s = CL e, 44
VI&-@ laideade la Humildad en fu necefSi-
-V dad , enfus excelencias, i en fus metivos,
quicrocreer , quefe havra cxirado en vueftro
corazonalgun buenafeéte, i defeo de confe-
guirla 3 masperque poruna parre vofotros no
podreis hacer en eftogofa alguna , {in una ayu-
da efpecial de Dios: ipor otra, Dios no quieré
hacer nada en vafotros , {in vofotros; elto es,
fin vueftra cooperacion;;. refta ahora , que me-
diante ¢l Divino auxilio, del qual no debeis def-
coafiar , vofotros os apliqueis.a poner por obra
aquellos medios, gne fon mas proprios para
confeguir efta tan impertante virtnd ¢ i porque
todos losMagftros deEfpirict conviencn,en que
esun m>dio muieficaz, et hacer todosles dias
ex2mea parcicular , fobre aquella virtud , quefe
afpira i confegyir.Para confeguir 12 Humildad
Chriftiana, osptopongaa fa vifta un examen
pradtico, para cuyoacertado ufo os hagotres
advertencias,

La primera es, que haciendoa lo menos una
vez al dia vaeftre exanien, para corregir las
falras ,i defe@os, que podeis haver cometido
contra la Humildad, nodebeis examinar cada

- ¥CZ

B
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vez todos los'defectos , que aqui vin notados;
jadvertidos : Mas debeis comenzar poruano, &
dos, los mas netables, enlos quales eftais , habi-
tuades a caer: i2fsi; defpues deacoftumbrares a
la emjenda deftos ; eontinnad €l examen fobre
Jos otros, hafta tanto,que poco a peco la fobers
bia quede eftirpada, i radicada ia humildad, Efte
¢s modo, qucaenque en las mediraciones, def

nes-deben ufarfe ciertos propofitos generales
de no volver afer foberbios, i dé quererfer mui
humildes , no firven tanto @l aptovechamientos

porque fuelen engendrat contiifsion,i diverfion

del Efpiritn ¢ i por effo ; conviene defcender 2
aquellas cofas particulares, ¢h fas quales, entre
dia, ordinariamente Tomos mas defelttiofos ;1
nien efto, fe debe hacerun. dilatado propofite
de no volver a caer en todé ¢l tiempode nueftra
vidas porque bafta el propofito de queter hacer
toda la diligencia pofsible para guardaifede ta-
les defeCtos en aquel did. Afsi o hacia ‘¢l Santo
Rej David, proponiendo ; i réftovands fos pro-
pofitos, i procurando mantefierlos, 06 de4fio
én 2§10, O de mes én mes , fino dé daen diaz £
Feddam vota mea de die in diem, { Pfal:60.6.)1 parz
niianitenerlos ; no fe piaede decir quanto aynde
el imponerfe aloima péfiitencia , 1 fielmente
cainplirla, v.gr. Todds12s veces ;que yo falrare
aefte propofito attastantas quiera belar laticr-
gaadorando Jas Liagas de misefior JehuCluiio;
; o



126  Hamildad
Dquiero rezdr devoramente el Ave, Maria, @
quiero hacerunadto de centricion ,&¢.
" Iafegunda advertencia es, aprender los des
felros,fobre los quales fe hace el examen, para
que fean objeto de acufarfe de ellos enla con-
fefsio,afsi por mas c6iundirnos, i avergonzarnos
de nueftra foberbia delante de Dios: como tam-
bien ; porque €l Sacramento - dela Penitencia
confiere una gracia propria fuya, i fingularen
ayudaala emienda de aquellas culpas, de que
en ¢l fe acufan, i confieflan, como-enfeta Santo
" Thomas (3.Par. quaft. 84.art.8.ad. 1.) laun-
que nofe pueda decir, que algunosde los dichos
“defettosfon abfolutamente pecados,i folofe
reducen afer imperfecciones , no por efio fe de<
be de{grecia:, nidel todo no fedebe de ellos ha-
cer calo ; porque {iven a detenerfe en el vicio ;i
porque fon impedimento para confeguir la vir-
tud. Quando fe trata de hamildad, que esla vit-
tud neceflarif:ima al logro de nuefira eterna fa-
lud , {icmpre, para mayor feguridad, es mejor
procuzar un poco demas , que de menos: fien-
do verdad , qae no llegara a confeguir la virtud
ncceflaria , el que fe contenta con tenerla en
aquel nuiiero, i grado, que precifamente necel-
ﬁ\ta..Smo ncs hicieremos Parvulos, no entra-
rémosen el Reino de los Cielos , dice el Salva-
dor del Mundo ;inofotros no tenémos otro
medo de hacernos Pagyplos , que andar trasde
T - nueftro

B
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pueftro amor proprio, para cortarlo ; defarraix
gar}o, i deftruirlo , mediante ¢l exercicio dela
humildad. ,

La terceraadvertencia es, quefe lea efte exas
men practico de efpacio, a fin, fingularmente,
de hacer reflexion {cbre nofotros mifinos , i re-
conccer como eftamos en la humildad, defuer-
te, que no feamos deaguellos, que entienden,
que fon humildes, i verdaderamente rolo fon:
Dice Santo Thomas, (2. 2.quaft. 12. art. 3.8
quaft 181.art. 2.) quea la humildad confifte,
contrituye,iayuda mucho el exemen de Iosde-
fettos comeridos contra otra quelguiera vireud,
Muche mas conferira , i contribuird ¢l examen
delos defectos , quefon contrarjos a la mifm
humildad. Varias cofas pequefias fe ponen en
effe examen: Masfi en muchas de ellas encon-
trareis , que fois defetuofos, no debeis confide-
rarlas con el afpeto de pequefas, fino con elde
-que fon muchas ;i fiendo muchas aprchepdc-
1eis, i conocereis, que en el vicio eftais habitna-
dos;i a la medida, que hallareis no fer humi ides,
nien efte, nien el otro punto , cn .1os WLMOS
argpireis: legitimamente , que foisfoberbios st
quaindo ,aunque efte examen de la humildad
no firva nias, que para hacernos conocer nuct-
tra foberbia, no feri de poco aprovechamienos
porqueal punto empieza unoa fer humilde,que

abre Jos 0j0s , i fe reconoce foberbio. Muchas
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zofas defte examen miradas en si mifimas for
folo de confejo : mas en la preparacion del ani-
mo, i refpecte de algunas circunftarcias, pue:
den fer de obligacion , porfer entonces necefla-
tias para no trafpaflar el precepto, conforme a
12 Dodrina del Doctor Angeiico.En fubftancia,
vofotros no debeis executarefte examen, ni con
efcrupulos , nicon anfias ;,como fifuera pecado
qualquicra falta , ni prefumiendo fer humildes
én todo luego en un inftante, ni haveis de def=
preciar cofa alguna; porque os parezca , que né
€s de pofitivo precepto ; {no teniendo un vive
defeo, ianfias deadquirir la humiidad ¢ haced
1as ditigencias portodos los medios , que feos
proponen para confeguiria , éncomendandofe
2 Dios, i gobermandofe ¢n ¢l examen, como
{u Mageftad Santifsimia os infpirare,i dictaté
laconciencia propria. L2 Humildad {¢ puede
eonfiderar con tres refpeftos, uno a Dios , otro
al proximo, iotro a nofotros mifmos: i a prac-
tica esen dos modos;interiot,iexterior: co'qual-
quiera de los dosfe puedefaltar coiio fefalta efi
la practica de orrd qualquiera virtad ; pudiéndo
ferel déféto , 6 de penfamiento , o de -
_ palabra, o de obfa, 6 deomifsions
vengamos, fupnefioeto, -
al examen, Bees

EXA.
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EXArﬁE DE L& HVML.,E
S acer d,ibzos" SRS
:sr 7?} 2y CL‘ %% .ﬂ.‘—.f-i 2 TV
1 L pnmcr aeco dc hum;&ad d»ce Savrw
7o Thomasy (2z/quaft 36,2564 ad 3. )qu-c
corfifte en confeflarnos totaltente fijeros 4
Diosccon ana fimnig teversnciaa fuiefifiia
Mageitad; delane defaqual nofGiras noToings
E o mias; q.1€ unapury nadas &mmrrgentes quf mn
 funtyficwir coram e, (el 40.97:) Confidérars
vofotros ctia vuefitanada 5 qw?@s, 1@.’?@&@ de
Dios? Iqueaqutlsit; quetcricls; o feaeistos
do‘de Dios? lqac ipotintrinfeca a.aeee»sréaé V6 -
dependeis de tai fuertede “Diosy e fidl g6
podeistiacer cofaalgntasii kil pudhis'fe-
cere? (Joan 15,5 4 Sia'Digsiio Bodeniosdecis -
. penfar, ni querer cofxralgums birear s B de -
| feu e porel} dizere. Dowinis Jofusmb i Spirkd
Sauts: (r.ad Cor.tz, 34 N0 fiifgiss| ﬁq’;zrzear«es-mgz» '
tavenliquid ex nokis sy tamyvmwmfmr e oS
= [ feivatia nofra e D G MR 275 Nensehi
| guiopersrui jEvokis fc?hm;e & ‘pt;“ixm_pra mi'
volunare. (Phils ze133): Ncb:ffta aeéiii‘"‘ifo 1084
" effasofas las: S5 poigae CORYIEIE fabeplagipad
raathnimente biciliarfes: cemgue’la Loisile
dad mira: WMWM Al Iﬁ#'
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130 Humildad
ta aBios. Enfena elAngelicoDo&or (z2.2.quaft.
ag1art.s.) fer efta virtud muivecina, i mui im-
mediata 2 las Virtudes. Theologales : de donde
afsi como no bafta el faber , que cofasfe han de
creer , i efperar 5 {ino que ademas conviene
excrcitarfe en los actosdela Fe, ide la Bperans
za: dela mifma fuerte {e deben exercitar acérca
de Dioslos aftos deda humildad. Es la humil-
dad delcorazon enfefiada por Chrifto :el cora-
zonporsinofe ha deeftar ociofo fin producir
{us proprios attos. ] qué actos haceis volotros de
humildad acerca de Dios? Por quanto tiempo
Jos haceis? ['quanto tiempo ha, quenolosha-
weis hecho ? Efperar el premio, que efta pro-
metido 4 los humiides , Tin fer humilde ¢ querer
{er humilde : querer fer humilde {in haceradtos
de humildad : humildes de corazon, fin queel
corazonfe humille ; todo eslocura , necedad , i
temeridad : iel eftaros de effa fuerte es mani-
feftaroslocos ; necios ;1 temerarios. Tal vez de-
cisde boca €ftas palabras de humildad , quefois
un defdichado,, miferable , bueno para nada.
Mas lo decis finceramente de corazon2 Si teneis
miiedo de- mentir , en radificarlo con vueftroin-~
erior ,» deponedlo al puato con la DoGirina de
Santo Thomis 5 (2:2.quafkisi.art.s.) queens
fena 5 .que con todaverdad puede uno decirfe; i
creerfe miferabilifsimo , defichadifsimo ,refis
rieado a Djos fi:habilidad; ifuficiencia. CIII.

Bt
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CIiL.
<"Mas come fe hacen pradticamentc eftosaes
tos de humildad delantede Dios? Pordré dos
exemptos. El primero : podeis figuraros , i con-
fiderares en la prefencia de - Lios como un
mal-hechor convencido defus delitos, quefe
humilla , ¢ impiora la clemencia, i mifericor-
dia , para lograr el perdon , idice : Miferere mei
Deus Jecundum mangnam Mifericordiam tuam. El fe-
gundo , ccmo an pebre mendigo , 1 necefsita~
do.de todo, que fe humilla & pedic Ja charidad,
4 remedio de {u recefsidad, diciendo ; Panem
noftrum quotidiasua danobis bodie, G comoel En-
fermodela Pifeina, que fe humillo, pidiendo
al Saivador fer favcrecido en fu enfermedad:
ZLomine kominem non habeo. (Joan. 5.7.).O.como
el CieBo , que fe humillo para fer iluminado en
fustinieblas:  Domine; ut videam. (Luc. 18.43.)
Q como la Cananea yquefehumilla, i efclama:
Miiferere mei Domine s -adjuvame: ( Math. 15:22,),
Que pifeaverguenza defer afimiladaalos per-
10s., idignes de comer el pande losthijoss ide
contesta con. lamer 1as migajas., que cacn dela
mefade fu fefior. De uno deftos modos os ha-
#¢is de humillar delante de. Dios, advirticndo,
fuela hnmildad esingeniofa s iafsi como nuel-
tro.corazon ama yfin que:lesenfeien A amar,
afsi tambien fehumilla, fin que leenfefen a hu-
millarfe, iz — ClY.
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Sc dan ciertos cafos,en jos quales fomos obliz
gados s pradticarlos altosde las virrades; como
delaFe; delaEfpcmnza idelaCharidad : irafs
flﬂ'ihm(; fe dan cigréoscafos.; :enJos gnales de~

- Bemosexeicirar la humildad del corazon. Pri=
gaeramente es menefter humillarfe,; quandofe
acade’ Dios comla oracion; para peditle al-

. ignna gracia s porque Diosno oye, ni fuele con-
feri , 1 dar fius gracias fino alos humildes : Desés

bisizilin vefpicit. (P47, 6. )Hamz!m/r i deprecatio
Placers (Judith.7.162) Hunilions antens dat gratianm.
“{Jacobias.)Por tanto,quardo vofetros recurris
4 Dios , para confegiir alguna gracia , 6 parael

: Cuc,,po,opam elAlma; os aCOl’daIS de. prac-
ticar efta humildad 2 Q.tando fe hace oracion,

- jfedice efp"cx“lmefite el Padre nuefiro; {ehabla
‘propriamenite: con. Dios:2 i quantas veces en
“vaeftta-craciony voferros; hablandecon Dics,.
teneis: mencsrefpetto;que. quande hablaiscon -
ottochombre? Quantas veceseffais en Jalgle-
~fa, quic es Cafz de Dios i ois el Sermon ;- gije
-€s]a Palabra deDies,, i: afsiftis:a hs func‘ovzcs
.del Dixino:Culto ; f LA PUEO ;BN “apiCe: de

-reverencia>:La bturddaddc el corazon ;. dice

Sdnto: s hom3s; (2.2.quzli 16 . ar arfoz)iquecta
“acompapada dela reverencia e xterion ¢l fatiat
eneha; csunl’alr.dr*cndz. hemildad ;i dar enma
pccsda&cibbez biggni e:rfadmmrmnmbv .

X “ies f 2 5 e
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- Quanto la gracia , que pedimos 2 Diosneses
mas neceflaria;tanto para logiarla,i confegnirla
noses precifa 1a -humildad, La gracia remifiva -
de los pecados nos es neceflatifiima, pues fin ¢ila
no hai jufiificacion: por tantosquande esliegais -
al Tribunil de iapenitencia oshumillais alpafo
dé lanecellidad, a pedira Dios acuel doiordé -
vueftros pecados que es.neceffario para elvalor
delSacramento?? Efte dolot; que debe fer fobre
natural; es clefro; gue vofotras;de volomos mif~
mos, na podeis llégara tenerlo,por mas queiea.
vaeftto faber, vuefira indufiria i vuefiros ef-
fuerzosifolo Dioslo puede dar:i escierto tam-
bien; que'no lodebe ; i queno efta obligedoa
darlo; porque.es una graciamuigrande ; quel
fe complace dehacernos; folopor fubondad , 4
finaigen merito nueftroz por tonto » fiquercis -
confeguireftd gracia,ladebeis pedir con humils
dadsproteftando de cotazon., quenolameres
ceis, ifois indignos detescrlazifolola - efperais
pot fos nigrecimientosde: Jefiz Chirifto. Masefz -
hirosildad; que Te puede decir para vofotros de-
precepro; por fer unrMedio neceffario para ob=
teder ¢ dolorycomares pradticada por vofotrost
2% o VLR

£

o = 5

~

4

Lo mifino ¢s del propofito igualmente nﬁ«;cf«: "'
3l I3 s
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fario, para quefeavalida la confefsion: Efte de-
be fer conftante, i eficaz jpero tal no puede fer
fin una ayada paiticular de Dios: te' acuetdas
por efto de bumillarte & pedir efic augilio , éfta
ayuds; conociendd, i confeflando vaefira infla:  *
bilidad , idebilidad, como gue vofotros . de ve:
fotres mifines, no feais buenos para mantenes
us poco vueltro propofito, efic es, ni de la ma-
fiana a.la tarde, nide unahora, 1 otra > Porefto
fuccede ; que d poco rato volveis a recaer ea los
mifnos defeftoss perque no teneis “humildads
Elverdadere humilde defconfia desi, i poncen
Dios toda fu couflanza,i de hat 'viene afer ayas
dadomarabillofamente de Dics:Humiliare Decsdr
expetiamanns ejus. Dice €l Sabio (Ecelis 13:0.)
Quantas veces vofctros havéeis . gcoftumbrado
decir. Yo he becho cfic folido , i firme propefite & Yo lo
szantendrés No tengo mieda e quebr snterio; Confiant
doiniquamente cavefotros mifmos , finreco-
nocer el diving auxiiio’para nada? Guardaorde
no fer annumeiados;icontados cow. aqueitos res o
probos, que por confiaren fivvittud fueren defs
triidos ¢ Qui deffrulli (unt confidentes wirtuti fid;

( Eccl. 16. 8. Por poce, que prefumeisdevofod
trOs, pucde fef, que elo poco 03 {irva:de.oca:
fion de tna gran-gina’y conformeald predics
cion de Jobs Eleyati funt ad modicum: & non [ube
fffent, & bumiliabunter,(JO0, 24.24)

GORQSS O 85588 6
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. Ewel a&to de lamifma Confefsion Sacramens
1l cono practicais la humildad 2 La Confefsion.
. esy¢alaque mas os haveis de humiflar ; porgne
© ltegaiscon la qualidad dereosala precenciade

vaekes Juez : Presbytero bumilia: animan tiim

( Ecck 4.9, ) Humillaat Sacerdoretir Alma;te

-avifa-el Efpiritu Sauto'5 i quantasyecss os engas:
faisqueriendo parecer iinocentes en el mifmo

ato, en que-os-haveis de acufar ciilpados.. ' Y&
con excufar los pécados ? Ya con ocultar; 6 dif:
minuir fa maliciay O ya comatribuitle:.la calpz.

z otro - eil vez de atrivuitlaa vofotros mifnioss

Vérdaderas faltas de humildad fod tedas eftas; £

de humildad , quenoesde confejoyfino de pre<
cepto: Ego fun qui pectavic( 2. Reg,24:°17. ) Deg
beis decir con David : Yo foi elque peque : €ond
fisebor adverfam me injuftiziain mean Domjno( Pl 374 -
6.) Confeflaré micalpa contra mi; puesla ver-
gienza,que os detiene. pard decit el pecado clas
ro, ilimpio,no provient de otro principio , que
de lafoberbia. T 3

' : CVIIL

Hai algunos hombres, que debajodel pretex =
todehacerattos de bumildad ,fe acufan en’la
Confekiondealgunos gravifsimos,i vergonzof-
{invos pecados dela vida paffada. Si por ventufa
vofotios filereisde algunodefios,guardaes bieos

o

3
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quenofta antes fer faberbios, quex iendo pares:
cerhumildes? Elamor proprio ¢sfino, ifabe Ja-
borar it fecreto; Fug d%‘mknerro efte. defeCto
;Saﬁuﬁ‘mancto EfE confefsia. ¢a perienlofins:no
;410 fxfbfz[ms wmaarwgzm;p)fa turpin de nobis:

detegere, nonpergvy suen qiialimles fumuss fed- v
g{—'%pgtemz;f. Ouid perverfins méfgrw; Ve, quan at:
“gnwiisatis cufloscoifefsiofi ﬁperbm wilizcs > L S6raiby
$aCant: }E*}ﬁtmmem de iz Confelsion lesefta
Hwisiidad epnveniente ; pecqaefacﬁmﬁt;tepun~

s

-gierticanariof; trayendoals memoria ciers

£ eceiede avilpas 5 que jaands dcbrfnc.a nem-
bca;&;exgqgﬁ;er ‘parccer mejor delo mifino, que
- gres prorsd Sanee deloimifmo., que eacredita:

;r*a&mo -85 ud gerero d¢’ fafmnciaexiraordl

norinlideelpabiel mifrac Santo . Abad) Quale
: Mauwﬁge}}m b;t’*f(!*rzmﬁa'rrdw omiticy ,yn.vrza'e.
?(?Iift’f&f?”?f v;zm }‘,0 w pﬁmsan&#s. m,znppzrfzzs
;w’c‘(gt:w DU G
¥ CIY s 35038

4 ‘Am_ 'deﬁmm “Getag Geﬁf’éﬁlou 08! debcls

,....

ace; dagtdia vielires pCCg‘(‘CQS ccomr.ttéos,,pafa ,

doleros; av"roenzams ihom haﬁoszdél;mt,da
Pyies. Y“xcn 08 acoléu,is: voiotros de exercitar

efve bumildast Bfaes una humaifdad de pr..m,;- ,‘

L Tte Pite, C}Wf n'm—pcmftncdma“rﬂl speritentiaz

Coef rpeap 2e Al toxncn e} Sante:€oneilios

'(!ﬁ'?” it ,,eﬁ'ﬂf‘ﬂ“t efanio Konardgady 20dd:
ighiade Qd’;%éfcm;.q Ddgmsuw;hbics
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afsi en las materias Morales, como en lasde F&;
Diceel Concilio, quela vida de el Chriftiano
- debe fer.una perpetua-penitencia:- La“patabra
. deverdice ngcefsidads no exhortacion ; no-cons
. fejo.; fino obligacionsinopreferibe,, ni {éfola
una penitencia-deazotes., cilicios, oayuneés,
fino-habla generalmente: porlo ggeno pusde
- entenderle con mayor. difcrecions que-diciéns
do Jquefino podeis hacer penitencias’ extesio:
res ;00 por.eflohaveis de omitir:para fidaypie
hs“penitencias- interiores ;- fino-que débeis Ha-
ceilas, i-exercitarlas spucs confifiendo efiésén
laconrricion i humillacion “del Corazoi:, dia
cicodocen David «Mifereremei Dens s qgiia tiai fo=
lizpecearis Cor contritum s & humiliatvin Dénshon
defpicies; Para omitirlas no-hai gizon ; niidifs
culpa..Perpetuos hande fer eftosaétoseniavia
 dadelChritiane ; fegan el SantoLonciliosfén -
volotroshai efta peditente humildad'con'efia
continacion ? Q;-Dios! Sen’tabtos1ospecas
dos., que haveis.cometida , i vivistan olvidadés
de elloss como fifucrais innoéentes ¥ Acordags
dela obligacien , qiic teneis dé penfaremioique
hicifteis, Preguntacss Qeidfees? { Jerem 8.6
Qué mal tan grande yo he hecho en cfender 2
Dios! Pedid al Sefior osdeluz , para conoger la
gravedad de pecado; i rendreis sn-continuoar-
repentinziento.con David; ficos David podeis
degir 3o conerco ni-imguidad i digurarcn
meais €50 cognefco, CX.
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O3 ; “CXgvi - o 3
- Quan néceffaria fea la humildad para legar-
nos a la Sagrada Conmmion ; 'es lodice, i dicta
Ya-Fé5mas para la preparacion 5 ipara la accion
de gracias , debida a tan alto Sacramentor, ha-
eeis vofotros los actos debidos de-humildad 2
Conhumildad exteriot osinelinais , # daisgols
pesen los pechos al Deminenos fum dignys. Mas
teneis VOfgtgos_' aquella humiidad de corazon,
que correfponde 2 una accion tan: Santa  Fue
$antificado Zacheo, luego que recibio a Jefu-
Chrifto enfu cafa , porgiefe difpufo a recibic.
lo €on una: -.pro‘fuqu; humildad , i dixo , mas
con.el corazon, que conla boca & Domine now
fins dignus ye: Efte Myfterio fobre tedos pide
humildad : iguandoel Hijorde Dios Encarnd-
enlas Entrafids puriimasde Maria Santifiimia,
loprincipal #'que mird enfu Saptifsima-Madre,
fue fuhumildad: Refpexit Himilitaters Ancitla fug,
31 penfaramos ; que esun Dios , aquel gus
vamos a recibic k Penfadlo bien:; como el mif.-
moDios2 eilo.os exhorta:Phgg.11.) Vacate <
idets, quoniars ego fum Dewss w3t S
shamauor s, 5, CXD el sl iui
-tiEnireverencia de los Myftedosde 1 Catlolis
e, como humillais volatros el éfiteadi-
miento ? Sois caricfos en indagar q'acrcgéfi%‘
sdiod 5. MOAWIT TS Yo il
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bérla§razoness {in querer caprivarel entciidis
miento {obre lo que 0s_propone? Inclinande
masala razon humand, queala Authotidad
Divina > ‘En las cofasdé la Fé s neceflarifsima

=z pradtica-de 1a humildad 5 i en tanto fe honra
a Dios éon ereer ; en quanto fe ‘cree coty humil
did. Por efto ; defpues de hiayer dicho el Sabioz
que Dios.¢s henorificado de los humildes s ale
punto exhortaa humillar ¢l entendimiiento?
Quoniam Deus ab bunsilibus henoraturs Altiord tene
que fcieris, & fortiora te ne feruiatus fucris: fid gue
pitacepittibi Dens illa cogity fempér s & in- operibus
ejus cfueris curiofus.Quando. fe trata deFe;enfens
el Apoftol ;que no debemos cuidar.de faber 11t
el Por qué , ni el Comno, humillando en obfequio.
* de Jefu Chrifto toda la altura de nneftro efpiri-
{0 s Incaptivitate redigént ¢s omnem intcllcEinth ,in
obfequinm chrifii. (1. Cor:10: §=). Efte-fingular-
meute es naceflario ; quandofelevantan tengaz
ciones coritrala Fé: entorices conviene mucho:
humillarfe luego immediatamente, que fefien--
tan, fin eatrar en arguimentes;ni penerfe a dif:
putas con ¢l Demonio, ‘Mas-en-efto yvofotros
fois cantos; i prompros 2 hacer efta- diligencia ?
Deciscon David, noquicso entfetenesme. ei
eftas efpeculiciones: T fagnis.s Hegue inmifabiii
bis fupermed. .. udnes . wnoistier 2ciwT
& s alphn . GRlless Dy i, shadien
- Sife debe:humillar ¢f cnsendimientorde:tas
4 €8ias,

e
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éofasyauefemandan-ereer ; nomenesfedebd
Fumillar. fa volunfadienlas cofas quc f&:man:’ ;

‘dan hacer’; i gnardar. -En‘efto.esenio que prin:
«ci palmerfteconﬁ(’fe la fubftancia; i efencia dela
werdadérahumildad. Masefto, comolo.obfer: =
¥aisvofotros? En la: obediencia-a los Divines
spreceptos;-os humillaisvofotros avofotros mif-
mios 5 -perfiadidos-a ‘que pritiero: dexareis el
Mundo ,-lavida ;1 todo loquc fG}s, que de-
xar de cumphr I voluntad de Dios, -riegandccs
de el todoavueftra voluntad ando rezais

%l Padre nuéftio, con que efpiritn decis dqueila

palabra’Fiat voluntas tuz® Hagafe tu voluntads

‘Quanras veces iz dice la lerm.a I35 ﬁn qu“ af- :

{' io cxccute ci comzon 3.0

- o CMTL
Qumde ©8 acometc alghng tcntacnon 5

.:pc"r.'

fuadierdoos s quebrantar aleun ‘Mandamiento (

Diviiio y &dels Iglefizy ‘como en-efla-ocafion
0SPorHais? Ea- lis TEntAciones ! fingularmente

ronviengs: que’o’/’i'c Gfeexercitelahumildad;

Todasfds yeces; g el Demonio és fienta P

racometer aio{m pecido’grave’ prefendm que
o8 reveleis contra Diosque le defpiccizis; 11
Sfendiiss ivolorrssLeals proimpros part refif
tir las tentaciones , con hurillaros af pantojgue
lasfentis, i pofirarcs.4 ‘confcflande lo rendidos,

u?‘fk‘ﬁfqvec&azs afu Magfcﬁa&Amfsmm ?fr?’
effa
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effaeslaliora, en que cebeis décir. conel Pro= .
-+ phetd »Nenne Do fubyw’ia e/t Aniizaied 2 Deo fube

jelta (fto Animameasguaiple e Doss meus. . Pl61;
;5. )Q;ando bavéis caido enalgan Brave pecas
__do,os moveisal geptoa- }‘Lm.llarps“, pidiens
™ do 3 Diogcon dolor vardag <0 el perden;i clas
mando , porgne nfescon vo.otrus,dc fu Divina
Mifericordia 2. Pot quanio tiempo haveis iras
~ hidoel pecado mortal ‘en veefira Almaz Por
todo efie tiempo vofotreshaveistenide , i efiis
madola Gracia de Diosern nadas Por pada has
veistenido el eftarenfa dﬂ!srrama,con infolens
te defprecio:l vofotros havessfido cong aquel
_pecadsr, de quien. dice }ob Deditei. Deps- Jocim:
Penitentia & ille abutitize-e0 3 fuperbigm (Jobir g
23+ ) Queledio DGiosilugar, mcmpode/i):md
tencxa sk clabnfando del iodmaﬂla fab:rbia. :

5 CXIV \

En la adverﬁdad como 'eﬁgn.as vueﬁra vcla-
tadfgg_ laveliitad de DivszEfa esla maﬁon,m
d fingularméce ¢l EfpiritaSateypor bocade: S
Pedro; nos manda hunuLtmws  Bunpilaaimini igis
s fub patentiminy Bei-5iPEt 55 6:)EMOquE:
todosostrabajos delie Mundo foiyoidengdos:
de'Dics; ilos VuﬁﬁfOS fon inviadosde Diospas:
sahamillar viteGra; feb:xbu,mos&»acﬂa erdar
debida humildad::los récibis vofetips contna:

| taunﬁmmn;gacmncfpo;séaih itengionde.

luﬁ 3




342 _ Hywildad _
Dios 20s humillais dicieado con el Propheta:
Bonum mibi, qiia bumiliaffi me (Pl 114:4.) Qug

bicn ‘meeftd, Sehor, el que me hayas humilia-
do? El:medio para obligar 2 Dios alibertarnes,

“de ciertos trabajos, es €l humillarfesafsilo teftiay

fica David: 7ritulationcin, & delorem invenis Humie
diatus’ fism , & Domings liberavit e (P 114.4.)
Hallg tribolacion,idolor, i humillandeme; rae
jibrod el'Sefor, afsi de! dolor ,comode la tribu-
lacion vpralicais vefotros efte medio, humis
Handoos ealos trabajos, que feneis , proteftana
do, que losmereceis macho mayores en caftis
go de vuefira foberbia2..Dios osinvia |2 adver-
{1dad , para humillaros ;ioshumilla , para que
dela hgmitlacioa faqueis mas humildad : Mas
de la adverfidad,que teneis;i haveis tenido, que
frutosde humildad haveis facado.,Podeis des
cic , como decia Moyfes con el Pueblo Hebreo
Latati fumns pro dicbus quibus nos bumiliafi 2 ( Pf,

80.194)7 £ Wy
- Siteneis alguna buena qualidad, d corporal;
o-¢fpiritual ;6 (i haceisalguna obra buena, re-

conoceisfer todode Dios2.Refiriédo folamen:
ted Dios fa gloria, como qued éles folo debis

da 2 Soli Deo honor, ¢ gloris?..En, efto dice SanPa-
blo, fe diferencia el Efpiritu de Dios, que es Ef-
piritrde humildad,del Efpiritu del Mando,que
es Efpititude foberbia ; porque quien tiencel

-



Efpisitu'de Dios, reconoce. toda aquelic, qne
tiene por.un Mero Don de Dios s Nos aurem non
Spiritum bufus Mimdi accepinus , fed Spirituns, qui ex
Deosft, ut [cianjps ;gra -a Deo donsta funt * nobisy
{ :. Tin. 1. 14) Mas efta ciencia de reconocer-
o rodo de Hios sde que firve, fino para referie
Jotodo a Dios, i darle muchifsimas gracias?
Rendis vofctrosa Dios coatinuas graciaspos
les continunos beneficios, quede fu Mageftad
1ecibis?,.| eftas de cotazon , conuna hamildad
yerdadera, teniendoos por tan miferables , que
cayerais. en todasculpas ,ipecados, fiel Se-
nor no os detaviera, ,} mantuvigra coafy ag<
xilio, i<on fu gracialNi fi quia Dominus adjuvitme,
paulé minus habitaffer ininfcrns Anima yea? Decia
Davidi( P, 93.17. ) Ivolotros dzbgis repetic lo

mifme. 5 :

. Nipguna: cefaies:taacontraria 2 lahomils

¥ad ;como el bafcar 14 eftimacion ‘propiia, e

¢l exercicio. de lasobrasbuenas; Haceis vofo-

teosalgnaas cofasbuensscon efte humanc rels
peto .por fer vifto., i eftimado 2. Uendite(- os
diceChrifto) z2 juftitia veflra fuciatiscor ain horini=
bug ut videa mini ab cis.(Mat.6.1.)81afsi 1o haceisy
fois unosverdaderos Ladrones-de laGloria-de’
Dics;apiicidooes avofowrosio ro-es vuelfo;
finode Dios. Exzminad vueftra-itencion’s fon
effos actos '..P_llraﬂ'iﬁmcfﬁibig‘xc‘i—qg;&gior;ﬁ@ra:

Dsr.c 2

del Corazen: 14_3
q



44. Humildad:
- Dios 2.1 dado;que encl obrat bienn6 bisfqueis
" 1a eftimacion delos humbresy “acaforral ves
exccorais las mifinzs buenas operaciones, por
- poperderia Gracia,i favor de alguao, »acomo-
“dandoos 2: fu genio ,que esvivir alufo del
. Mandocon elvido de Dios2.Efto ¢s 2n1armas

., laGleria del.-Mondo:, que Ja deDios,i es'un

defeétosque fe opone notablemente la il
- dadsreprobado enagquel Principe de Judea, el

- gaaléreia en Chriffo : Masnofeatreviddcon-

- feflorlo por miedo , irefpettodlos Farifeos: pi.
 lexerunt enimmagis gloriam: bammuzu 5 qmzm glormm
Dez. ( joad 2 4.3.) 53 5 ¢ ;
' CXVU. '
Sl feiseis fac cencacncxa fatagacla con’ cﬁrupu-
165, eximinaos bién 4 volotros mifmos;i“ha«
Hareis, que el verdadgrgfomento, i metivo de
vitelteos eferapalos no - esiotro 5-que vaefico
amor proprio s i vueflra foberbia ;que oshace
indocilesoduiros ,tercos, iipacd n:ndtdes,a lo
_ queosdicen los Direltores: Afsiloenfend San-
to Thomis , i da larazons porqas la docitidad
€sana hcrmo{a hija de'la homddad-3qae rinde
clanimo 2laobedienciaielno tmduia €s ine
docilidad yifoberbia, ¢.2.5. quelt. 49, 2t 3. ad
4:)Adlecrlavidadelos Santos ; que uierede-
Cif: uene-eeocuentead [aatas agitaciones; i

f,&t"’as de czfcmp»le,s *Quz osSantos eran fig--

P a0 mijl-

‘r,f



del CoraZon. 14
_qaikdes R ] donde haiv.humildad‘ ; ba‘i_ tambien
-sfanduilidad’de efpiritu; De no“pocos ef-

crupulofos fe fabé, que hau {ido _cutqdo§ cAiela.'
enfermedad de elcrupulos ; que {e tenia_por
-jncurablés no con otra cofa; qué ‘eon decir de
corazon A Dios s Mé duelo de mi foberbia & me acufe
de mi. foberbia : i gido’, Seftar, vuefiraayuda pare
emenddrme de effa mi gran [oberbia, Pero {1 dixéreis,
que vueftros efcrupulos 1o fon tanto deindo-
cilidad;, ‘ifalta de fujecion , quanto dé pufila-
rdinidad s andad a la Efcuéla de Santo Thorias,

ue enfena nacer ¢fta mifina pufilanimidad de
-?obezbia; (2. 2. quzft. 133.art. 2.) -Mientras én
¢l juzgar de la mayor , 0 méner fuficiéncia,
o-fatisfaccion ;, que fe tiene , fe anteépone
¢l propriojnicio al parecer dé el Diredtor. De-
feais' vofotros ‘gozaild quietud dé tna feréna
donciencia’; i ciertds Confolaciones efpititiia-
Jes , que gozan tambiefi tos dados, idedicados
a lavida devota ; imas eftudiofa del fervicio de
Dios? Pues yo -no 0sse decir otracofd , fino
queosdeisa pfadicar la himildad, i el Sefior
Dios o8 hidra probar de las confolacionies jne-
fables del efisivita : Exultavit [pivitisweus. Dice
¢n fu- Cantico Maria Sanrifsiav ; 1'para vuef-
traenfefianza ; juntaimmediatamente fiverls
enviade Dios:la exaltacion de fu efpititu’; en
refoectaiatencion a o Numildad;: Quii céfpezis;
bumilisatem, & (L8, e ail v L

i K  CXVIL,

X
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Si quereis falvares, debeis aplicar1as medios,§-
paravucfta falvacion eftam ordenados, difpues-,
tos por Dios 5 1unode ellos principalifsimo, i
efiencialifsimo es la humildad, por los teftimo--
1nios, que defto tenemos en Ja Efcriptura ¢ Que-
wiam tu populum bumilem jalvum facies, (Luc.1. 48.),
Et hymiles [piritu falvabit.( 17. 30.) Humilem [pirity.
fufeipier Gloria. (PL33. 19:) Que eftimacion,pues,,
haceis vofotrosde la humildad , por fer- medio.
tan poderofo para falvarcs? Como la practicais?:
Como pedis 2 Dios el fer humildes? ¥atencis
por de precepto, o folamente por de confejo,-
-que efte eni vaeftra libertad;i arbitrio,fin precifa
ebligacion a fu pradticaiSan Juan Chryfoltomo
advierte, que quando dice el Sefior : Liftite 2
me , giia mitis fum, & bumilis corde , no habla fo--
Jamente con los Monges, i Religiofos: Cum dicit
Bominus 5 difcite ame, & c. now Monachos tantum

alloguitur , [ed & omne prorfus hominum genusy: -

omies omning hoc- imperio convenit o nullum excepite
{(L:ibi3.contra vitup, Vit. Monift.) Habla con to-
do-¢l genero humano , a ninguno eceptua,fea
-delgrado , eftado, 0 .condicion , que fuere, a-
rodos , grandes, medianos, i pequeios , con
vfoderazon comprehende; porque la humil-:

dad del cotazon conviene , -no foloalos Reli-. -

giofos,fino quefe ardena , i manda i todos les -
Seculares, finecepcion alguna, - - 4y
s b EXA
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147,
{EXAMEN DE LA HVMILDAD"
) acerca del Proxime. ,

.. CXIX, o
T L primera&tode humildad s fegunla Doga:
_, trina de Sante Thomas, (2. 2. quaft, 161,
art.3.) confitte en fujetarfe.a Dios : i el fegundoy
en {ujetarfe, i humillarfe 2] Proximo por amor
de Dios, dicelo afsi el Efpiritu Santo por San:
Pedro : Subjefti igitur cfiote humana Creature prop~
ter Deum. (1.Fer.2.13.) I San Pablo exhorta, que
anaemos a porfia para exceder, ifera todosfus
periores en la humildad: In humilitate [uperiores.
smvicem arbitvantes, | Phil.2. 3.) N e

L R .5 S 1
Refpecto de vofotros ptiede fer el Proximay
o. fuperior , O igual, o inferior. La.humildad
acerca del primero, s de precepto » porque afs’
fies!a voluntad de Dios , como dice San Pablos
Quiafic eft yoluntas Dei. (1.Pet. 2. 15.) Pog tantc,
acercadevaeftros Superiores, i Mayores, pro#
cedeis vofotros con aqueila humildad de-obe.
diencia , i reverencia,, queesdebida; i corees,
niente a vyeftro eftado 2 Como recibis 125 ad
vertendias , correcciones , i reprehenfiones,
quetal vez os hacen? Tencis, acerca dél ague.
lla humildad de corazon : £x ariing , & banazo,
Ceh K o Ihmisits
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luntate. ( Fphf. 6. 7.) que inipone San Pablo 2
Vna humiidzd es cfia, que-es neceflaria para
jmitar 2 Jefu-Chrifto, que Eemilicvit fumerip-
fum filfys chdicrs wfgue od meriom, (Phil2.8.,)
¥ no obedecer defocto alque es dado de Dios
por Superior , prede a¢mitir excufa deimpo.
tencia , O inadvertencia ; mas el no querer obe=
decer es frempre z&to deinexcufable foberbia:
Nolie obedire eft voluntatis [uperha contentia , dice
San Bernardo:(Lib.de praxep. & difpen.cap.11.)

Ak ‘ CXXI.
"' Comoos portais con vueftrosighiales? At
fiais por excederlos,fer a ellos preferidos fin eftat
contentos con la igualdad, que logtais con ellos
ror vaeftro eflado? Tedala vez, que afsienta
en e] corazon Ogu;ﬂquicr defeo defalir ,i feren
qnalquiera modo fuperior 2165 otros;debeis de-
cira'vofotros mifinios, efte ¢§ el pecado deLuz
cifer: Qui diccbat in cordt fue: Afcendams. (1fali14:
T Santo Themiis enfera , que la virtuddela
fuimilddd , effericialmente confifte en ka mo-
deracion defle apetito , por elqual quercisfes
Gntepucffos a fos otros, ( 2.2.quaft. 161.art+2.)
Os eftimais’ mas que l6sorros por qualquiera
Donyo denaturaleza, ¢ de politica ; © de gracia?
Prcsfabed , que efta ¢s verdadera foberbra, qué
«debeis reprimir con labumildid:, reputatdeos,
Fitnichdeos for mferior ales otros; *ccr’x.ilt;de
ST T ¢ e
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hecho puede fer, que feais inferiores delante de

CXXI11, 5
Cemo 0s portais con {os inferiores 2... Ello 5
certifsimo, que con -eliosfe debz exercitar mas
1a humildad: Quanto myores , os recusrdg et Sibio,
humilia te in omnibus. Eccl 3.20.) Porque , aun-
que eftos fean inferiores en la qualidad,o condis
cion;confiderados en orden a Bios, fon ignales:
Sctentes, quia & illo,& v.fer Dominus ft inCa {5, O
perfonarum scceptio nen ff apud Peum.Coneftos 0§
moftrais benignos.iafibles, como quiere que lo
feais S. PabloiHemilibus.confeutientesi( Ephel.6.9.)
Los mandais conaltaneria,foberania, ¢ impe-
1i0 , cantra la voluntad de Dios, que no quiere,
que os porteis con los inferioras ¢ ¥z dominantes,
(1.Pet.s.3.) En hacerles las advertencias, 4
correcciones debidas, teneis volotros aquelef-
piritu delenidad , que quiere el Apoftol : 1z Spi-
vitu lenitatis, Teniendo prefente,loque quifie-
raisfeufara con vofotros,1 huvierais incidido
en las mifmos defeltos : Confiderans te ipfum, ne,
& tu tenteris,.. (Galar. 6. 1..) Hai otra fuepxe de
humildad, que es viciofs, dela qual n asdillunde.
el Efpiritu Santo : Noii ([J¢ bumilis i [apientia tus,
#e humiliatys infultitia fedngaris, (Eccl. 13, 112
Tener talentos. para poder enfenar, canfiliar,-
ayudar ,ifolicitarla falud delas Almias, iretl-
o 8o R 3 rars
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arfe, como queriendo por hurhildad excufarfe
con decir: Tono foi bueno. Eftando en eftado,, i
exercicio, en que s debido el corregir, eicaiti-

ar, i exercitar la anthoridad, i faitar como por
‘humildadafuoblizgacion ¢ Eta no eshumil-
dad ,fino pufilanimidad , 1 debilidad 5 porque
en todé ioquemira aloexterior e debe obfer-
varlaRegla del Gran Padre S. Auguftin: Ne aped
eos- , quos cportét effe fubj:fios , dum niminm [irva:
tut bumilitas, regendi frangatur avtheritas, (in Reg.)
Porfer nimios en la humildad ,no fe hadepo-
rer endefprecio la authoridad del que manda,

Alabo, que os reputeis inferiores en ¢l merito d
todos vueftros fubdiros : Mas efto ha defer in-
cogitationibys cerdis , en losafeftos del corazon,
como dixo San Gregorie. { Lib.'32.mor. cap.
17.) Defucrte'; que por eftos aféctos interiores
no fe perjudigue la authoridad del oficio. Pues;
afsi, como el fer fuperior, no impide, que peda-
“mos ferhumildes en nucltro corazon; afsiel
fer. humildes no debe fer impedimento eni el
gradede fupe:ior, para mantener la authoridad
delgobicrno , i eftofe’compone, reputando en
elinterier, fuperiores,alos que enlo exterior
fon inferiores : £xiffi nate alios in cechlto fugerio-
zes , quibus offis in manifcfte majores. Que es eldo-
cumaento cde San Angufin, que refiere Santo
‘Fhomds. ( 2.2, quatt, 167,06, 2d 1.

o . .« Tae e W 5
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o Ty CXXIL, - "¢ = o0 i,
~ Dos fuertes de humildad debemas particus
Jarmente prachicar con todos nueftros proxi-
—+ mos:launa,de conocimiento, i la otra, deafecs
t0.La humildad deconocimiento confifie enco-
nocernos nofotros,i repararnos en nueftre jnte-
rior inferiores a otres,fean los que fean: que por
ofto Jefu-Chriftoen fu Evangelio nos encarga,
que nos pongamos en ¢l ultimo lugar < Recenbe
3 nobifsimo loco. (Luc. 14.10.) No dice et Sesor,
‘aze hagamos eleccion de uno delos de en me-
~ ‘tio ,ni deuno deles ultimos , {ino del ultimos,
< ieftoes como lo explica San Bernardo, (Serar.
37.inCant. ) que debemos tenet de nofotics
nifmostal‘opinion, i tal conocimiento, que-
110§ tegamos pormenos , que todos : Jt folus
sidelicet omniurs novifsimus [edeas , neque newini won
lico , praponas , fed nec computare prafurmas. La ra-
sones,por qué {1 vofotros os quereis eftimar mas,
jue uno folo, fea el quefuere , qué fibeis volo-
ros, {i aquel uno de quien os tencis en mas , no-
ta defatto, 0 no efte parafer quanto antes mas-
~ mado, | querido del Senor, por lina mutacion.
ic la diefira del Exelfo 2... Elverdadere humilde .
tened todos por mejores , que &ljd st mifmole
tene por peor , qiie todos. Mas fois volotrcs
¢lta fuerre humildes en vueftra opinion2.. Vo=
- fitros fois facilifsimos 2 comparggos 3 equel. 12
ede 3o K aquel,

§ e
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aquel,ia todos os preferis c6Jafoberbia del Fari-
{201 N3 fum ficut carers, (Luc.18.11,)El preferiros,i
eftimarosen mas viene en vuejto con la modef-
‘tia de decir : Por la gracia de Dios yo notengo lesvt
¢ios,que tieneel tal:Por lg gracia de Dios yo uo he ca.
“wnetido tantas iniguidades , como ba cometido €l ta,
'Mas’ esafsi verdad,que reconoceis el todo de fa
gracia de Dios, i que no dais lagloria dela pre:
ferenciaa volorros mifmos 2.,. Eneladto , cou
que vofotros os eftimais en mas, que aquel ta,
i aquel talfe eftima en menos, que vofotras, -
¢l es mas humilde, que vofotros; i por effo €l s .
en £fle punto mejor; que vefotros, Sipora

gracia de Dios vofotros feis caftos,.i charitar - -

tivos, i juftes, debeis procurar con la gracia ds
Dios fer tambien humildes ; i como podreis fer
1o eii'tanfa abundaiicia de propria eftimacion,t
preferencia a los orros 2., Donde San Pablo en
fena’, quéi debemos reputar a todos por mejo
res; que noforros con una fanta humildad s f
preferibe rambien el modo, que es confideran
dono ¢l bien, que renenios nofotros, fino el qu:
los otros 16gran, i poffeen; Nen gue fva funt fingn
Ui confiderantes , fed ea gra gliorem..( Philip, 2. 4.1
Sobrelo qual, Saite Thomas. prefo el funds
mento, que toco el mal, que hace el hombre, 6
del hbombresi tode el bien, que haien el hom: .
bre,i fe hace por el hombre , es de Cies, dic .
que fiempre {in falfedad, por quatro refpedts . .

0
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podemas juzgar de toda perfona; que esmejor .

que-nofotros. El primeroes, confiderat en rio-
fotros , lo que esnuefiro ;que és Ia malicia, iel

pecado ,: i confiderar en Ja otraperfond aque-’
llo y que es'de Dios’, que fon fus innumerablés
beneficios, "El{cgundoes , confiderar algun be-
neficio particular en 2duclla perfona, ¢l gdal
no tenemos. nofotros, El tercero €s, recono-
cer en nofotros algun defeéto,” quie no hiien

-aquelfugero, Elcuartoes, por difcrerd temor ™.

de £ hai dentro de nofotros alouna oculu fo-
berbia, la qual corronipe todas nueftras Gpera-
ciones, aunque fean lasmasfantas , i feamosen
nueftra opinion engafados, imaginado f¢r bue-
nos ; i obrar bien , no fiendolo , ni- obrandolo,
(2.2.quzft, 161, art.3. &in g difts 21.) -7

v« GXXIV, ; R
¢ La humildad de 2feto confifte-, que cono-
ciendonos nofotros mas miferables, qiie todos,
amemos el {er tenidos por tales, aunque feade
losotros. El fer nofotros viles ' i abatidos en
nueftres bjos por el conocimicnto, gue rene-
mos denofotros mifmos , €5 una '(mmi]dad‘dc
necefsidad , porque a efto nos obllgalavere ad
conocida. Mas tenet eftimacion, i gufto de fer
tenidd por vil , i abatido de los otros, es !’:u-
mildad verdadera , i virtaofa del corazon :'-I!f'{f_i
necefsitatis eft , dice Sam Bernardo:: Hoe ?{g e,

= : : “ e O HSerms *
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(Serm.g2.in Cant.) [anade: Time 5 ne quem buni-
dia veritas , extollat voluntas. Guardaos bien,que
no teniendo eftimacion de vofotros, querais
Aer delos otros eftimados 5 pues efto fera amar
- Joquenoes, i un amar la mentira; De efta hu-
wmildad del afe@d quan lexos eftais vofotros?
-Sital vez temeis, que fe manifiefte algun defec-
-20. vueftro, quantas excufas, i-jultificaciones
bufcais, afin de que no fe menofcave vuefira
~eftimacion con la. imputacion de aqueldefec-
10 .5 que en verdad haveis cometido? A fin
defer eftimados mas, i mas, procarais hacer
parecer mayor vuefira habilidad ,i talentoss ift
eftos fon cortos, i la habilidad lo mifmo ; quan-
10 afedtais tenerlos mayores, folo por confe:
guir la eftimacion? Mientras amaistener con-
cepto de eftimacion en los otros, bien lexos ef-
tais de amar la propria abjeccion , i defeftima-
<ion, i feis como los hijos de Adam , tardos de
corazen , 3 quienes reprehende el Propheta, di-
ciendo: Vt quid diligitis vanitatem ; & quaritis
mendaciam 2 (P 4.1.) Decid en ¥uefta concien-
cia la verdad , que teneis mas de foberbia, que
de hamildad, iamaismas la vanidad, que la
verdad, - =+ ‘ ,
Esaquefta humildad de afecto fa humildad
propria del corazon, enfefiada de Jefu- Chrifto,
;la qual posancnada, nos hace parvulos, ipe:
; _ queflos;
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qguefios, i por lo mifmo habiles para entraren
el Reino de tos Cielos. Mas qué confufion es
para vofotros la defte examen , en que noen-
contrais tener defta humildad , ni una fombra ¥

= 'Sillegeisa faber , quetina ha hecho devofotros

- unaburla,una mofa, i defeflimacion , os inguie=

tais? Os perturbais 2 Os lamentais 2 Os refentis;

pareciendoos, que os han faltado a] refpeto?-
Sois vofotrosfofpechofos? FPuatillosgpara refi-

nar,i{ubtiiizarjas cofas’, tceantes, i pertene-.
cientes a vueftro decoro , i refpero 2 (Yo noha-

blo del puntode honra ;- que es fundadoen la

mifma virtud, que eftefe debe tener para huir.
detodo vicio : Hablode aquelia honra miferd-

ble, pobre, icaitada, que depende deld opi-.
nion del Munde. ) Qué effimacion haceis vo-:
fotros deftos? Eftais fobre los puntillos , repu-

tandoos ofendidos por qualquiera palatrita,que
feos diga 1 por qualquier mal tefmino , que fe.
os ufe > Alterandoos , refiftiendoos , fomentan=
do averfiones, difeordias , i tencores ? Preten=
diendo difcalpas , homillacienes , i fatisfaccio
nes, i moftrandoos dificultofos ea ‘perdonar=
Dificultais el reconciliaros , i abocares con el

otro,, teniendo detencion , cOMO que cedels ae
vofotros mifmos en la pacificacion propria de

un buen Chriftiano? Si, afsi es: donde efta ague-

lla humildad, & de conocimiento, O desfecto

énaquel grado, que ¢s denesefidad para fal-

varfe? e CXXVL
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- Para mejor conocer quanto falfais enfa hus

mildad , ateaded bien efta idea. El humilde
no felo nofe enoja contra el que le ofendesmag
leama), i leeftima, i le rinde bien por mal,
porque confidera a fi ofenfor como uninfiru-
mento, o dela Jufticia, ode la Mifericordia
Divina , como que efta perfuadido, que porfus
pecados , i por fus ingratitudes a la Bondad,
Beneficencia de Dios, merece mucho mas: i
i vofotros * El humilde , en qualquiera
hora, que fabe, fehabla mal dél, no fe tue:
ba s “nas con quietud o empieza 2 corregir 3 st
mifio : i'aunque no haya cometido los defec-
tos, quefe imputan , nofe lamenta , de quele
petligue s nodice, queaquel, iaquellos, que
hablan dél, fon fus enemigos malignos; invi;
diofos 3 mas cree, que los @gros Jo conocen me-
197, que ¢l fe conece 31 por tanto', advierten en
cl. loque no advierten en si mifme. Lo haceis
abivofprros? Elhumilde, fi'es corregido, re-
Cioe bienelavifo, i le hace gracias 3 quicn le
ai“OQCﬂ;l ,iufa con ¢lla charidad de avifarle:
No juzga , ni habla mal de alguno. ,.parque
ticac atodes por mejores ; quecl, i ¢lfctieng
por elpeor, Ef vive en paz con todos, i honra
atoios: i finaguardar aferhonrado, i reveren,

W e e 3, ‘q—;a’d‘o"'l
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/#iado , el primero honra, i revereficia 2 jog
-otros : Siguiendo ' los confejos de los Santos

/  -Apoftoles San Pedro ; i Sag Pablo:Cus dmnibus
" heminibus’ pacan hebentes, (Rom, 12,1 7) Gmnes
= ponorate.” ( Pet, 2. 17. )Honore invicem pravenicn-
tes. (Rowi 12.10.) L vofotros 2., Qué decis de
tofotros mi{mos 2. Podeis decit, que eftas co-
fas fon puntoé de perfeccion 3i yodire, quefon
puntos de humildad; Que en quanto 2 la'dif
‘poficion del corazon pueden fer para vofofros:
precepro. Quardo {e trata de humildad ,.no.
haveis de gueret Itegar folamente aquel eflado;
o punto; que para vofotros puede ferde precép-
to, de necefsidad , fin-querer'pafiar ni onde
do maass en aquel vueftro decir § No foi obligs-'
do & aquiffe uffo de bimildad s No foi obtigiido &
aquefte otro.- Puede fer ; que haya mucho-efigas
Do’ o qué féa dela humildad exrerna ; Guede-
be fer reguladade I3 Prodencia. Mas-en Jain-
terna del corazon no difpénfeis nada, como

no obligatoria.

A R

2 ReTdd 2 5 Wige

" Bl humilde , f feacierdaBayer dado pes

13, o faftidio 2 qualquiéra defiis proximos at:

punta fe kumilla, pide’perdon;, ida aen tender -

fi difplicencia ;i pefar,por el eaiifado difgtito:

El hussildé;teme el hacer del Deftos, del Mzet
' o,



) =" nemilasy -
15; =>idcl zclante, tprocede
ROF, ¢CCid, exerc
tz:-r CZ; —unlpeccio, exercitandofu zelg mas febre oy
.- dlr =1,quc eic los otros ¢ Dice con fod &Sl‘,’l
€7 —«Certiin rerquedad , ni obftinaci 7 ﬁ'l
o Ery e 3 macion fugery
2 Areccr; Lopmion ak parecer de Jos orrog;
3 )

- - patecc
vlz)}? oo o practicass afsi2.., El humildc,fc,pom

ol 2 l«iso m;y‘c_res; con refpecto,, 1 veneracions s
beni =< :Eh éx atable con los pobres de Fx Plebe,
ga S —K0ANCO punty almentela enfefanza , i docw
me 0s dcl 5 bio: Jagnato humilia cpuf twum, &
pau LT refporde pacifica in manfuctudine, Sois vofo.
tros = lolicitcs, i cuidadofos en portasos defts
fuer 2= £c’. El humilde no cuidade parecer humil.
de cC—Dn CICrtas ceremonias, i afectaciones exre-
riore==s: Afli, quefabe ,que alguno le tiene por
hury=3ildc, tieneun penofo fonrojo. Sunatural
€s ﬁr::{d cero, fimple, i caval: El notraheel cuello
torcEE3do ,perosi, lacabeza baja: No es durode
cabe - = z2, nide ditamen: no es orgallofo, mas
apa c=—ible, reverente, iobediente, i vofotros %
O Ioios! Concced quan apartados ,ilejos eftais
dela - Efcuch de Jefu Chrifto? El vino d'daruna
Lecc ~:on,quecscftadela humildads Difeite, ames
quia tPgzitis [un, & humilts corde. Enefta hafta hoi,
que 2= provechamiento tencis2. Medireis, que
R pra < &icde mychas cofas deftas es mui_dificil
:’I"=a's = cfpgn'd'cos' vofotros 2 volotros mifmos.
dic €1 < < dificuligd para vivit cafto,cl que €5 mp:
dico. "~ “riencdificaliad patafeglimotnero, 190

por cflo. con mychy”
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s avarG; & interefado 2 Direis quefi. Pues tam=
bien riene difichltad parafer humilde , el quees
foberbiosi la dificuitad no proviene de la humil-
dad, {ino de nueftra foberbia; pudiendofe decig
con San Eufebio Emiffeno: Jugum Domi-
ni ipfis vobis facitis grave. Quenofotros
- . con nueftra foberbia hicémos = 7 *°
grave, pefado , idificil el yn =

o~
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‘EXAMEN. DE LA HVMILDAD:
S ¢ . .zCeicd desi midmos TR
 CXRVH - o 5 )

Icardo de Santo Vidtore. f Lib. 2. €ap. 23
_ de Beod. inter bomin.) Difine, que aquel
es hutvilde, que én fuinteriorfe defpre€ia afst
mifmo ¢ Hemid is ot , qui feipfum apud fermesip[un ve-
raciter consemnits Por eftd regla examinad un po-
co,que featis én Vuefiro interior de vofotros
mifmos: Quando os vienen peiifamiertos; i os
figurais, que eftais eti dlguna dignidad , & pree-
minencia,a ferca de 13gfandezas preerminéncia,
i honta,comp es portais en éfta gnimera de va-
nidad ,ifoberbia?...: Vii¢né con complacencia,
afimandofe ja voluhegd,i avivagdofe los defeos?
Como fe tratan los. penfantientos deshoneftos,
porel que ami lacaftidad ;afsi-fe deben tratar
eftos penfamientos de fobetbid mindana ; dal
queama la humildad; “con- defprecio, i detefta-
cion: Non yen:ar mibi pei fuperbia.(PL.35.13.) De-
biamos decir con Davidsporque la foberbia em-
pieza, por vida de penfamientos, 4 meter el pie
euel Almasiclque fe habitua 2 dé tenerfeen

tales penfamientos , hace en la foberbia de cora-
zon mal habito, ‘

ooy

A ' CXXIX,
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) CXXIX.
. .05 acordais de vuettra nada ? Os eftimais, §
tencis ca-alguna cofa? Si, afsies. Voforrosfoig
unos fedudiores ; enganadores de vofotros wif-
mos 5 porque conic dicesan Pabio, el cuefe-
cltima en mas , que la naca: (Galat. 6. 3.) Ipfe fe
feducit, Os complaceis 2 Os gloriais en vofotrog
mifinos, O por la ciencia ; 0 por el poder , & por
la riqueza, & por etro gualquier dote natoral,
omoral? Pues acordads de la palzbrade Dios
exprefla en el Propiera Jeremias: Her dicit Do-
minus : von glorictur [apiens in [apientia nas & pon
Zlorietur fortisinfortitudine fuas ¢ non glorierus
dives indivitijs fuis.(Jerem: 0.23.) Ide lo que dice
San Pablo : Non debemus no bis piacere. Que en ng=
da de effo nos debemos complacer. Efta glotia,
1 complacencia, infeafiblemente fe mueve;; pe-
ro el que es humilde , fabe bien preftoadvertir-
la,iconocerla, icon la mifma promptitud la
feprime 4 como que es toda vana, i-no fitve
aquel orgullo , fino a hinchar , iengreir €l cora~
zon, cofa preniciofifsima en la vida efpirituals
Os teneis vofotros en ¢l concepto debuenos,
porque tal vez haveis hechoalgun pocode bien?
Vofotros acafo feriais buenos, {ino tuyicrais
~ humos de buenos : figuraos en Jerufalerm repu-
diada de Dios ; - porguecomordice el Prophetas
fereputaba , i tenia ,e_r‘ifus 0jos por hﬁéﬂoﬁi
W ARG ¢ #is



163 Huméldad
Habens fiduciam in pulchritudine fza. (Ezech.16.15.)
Que tales fois vefotros; en fentir de San Grego-
rio+ (Epift.126.) Fiduciam pulchritudinis [uz Anima
babet , cum in feip(a dejufta aliione prafumit. Elfo-
berbio pienfa voluntario aquel poco bien , que
hace,iaquella poca devecion, quetienesino
~ pienfa con ranta voluntad los muches males,
- que ha cometido, icadadia comete. Echa ala
—efpalda la multitud de fus pecados , por no tener
"enque humillarfe, i confundirfe , i hace refle.
xion fobre ciertos exercicios de piedad , idevo.
cion , queé tiene, por tener en que compiacerfe:
Pl ei intueri libet 5 quod [ibi in fe placet , quam quod
fibi in fedifplicet, (Lib.22.Mor. cap. 1.) Diceel.
_mifino San Gregorsio: Sera, por ventura , efte
vueftro caraler, ifigno claro de lo que haceis 2

v

8 o

~ Lahumildad cnfefa 3 reputarfe indigno d
todo bien , aun del aire , queferefpira, iare-
Jurtarfe dignede todoslos males, 1 vitaperios
-del Mundo : veisaguilos perfamientoscel hu-
.milde. El tienc pueftes los ojos en los pe<
cados , que ha cometido, ien la capacidad ma-
liciofa , que tiene para.cometerlos. El fe riene,
i eftima peor que los Turcos , que ticnenfolocl
lumbre de la Naturaleza 5 i él tiene tambien el
~dela Fe. Peor, quetodos los pecadores, que
ng ccnocen Ja gravedad del pecado, ni han ;eA
s nido
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" pide-rantas aytdas dela gracia s como él tie-
.ne,.i hatenido. Peor, que los Judios, que §i ceg:
noviffent, nunquam Deminum Glorig Crucifixiffint. (1.
Cor.2.) Que {1 huvieran conocidoal Reidela
Gloria , no le huvieran Crucificado. Peor, que
= Jos mifimos Demonios , que han pecado folo
awa vez con ¢l penfamientos.iel ha pecado mu-
chas veces con palabras , penfamientos, i obras.
Pero vofotros os entretencis en ponderar con
feriedad eltas cofas 2 ' s ]
- : CXXXL, 5 i
- 'Vofotros os.mereis en las ocafinoes conoci<
cidas por peligiofzs ; con decir : No pecart ., no
caere , prelumiendo de voforros mifmos? San
Gregorio enfenia no haver cofa tan contraria , i
opueitaa la humildad, como efid prefumpeion:
Nibil bominem longiss ab Humilitate facit s guam pra«
Jumptiovirtutis. propries'(Libiy 22, Mosal.cap. 3.)
Os turbais, 0s isquiesais, ©0s,iapacientais, o
por-los -defectos. . que . COmELeis 5,-0:-por. el
poco aprovechamiento ;- que haceisen gl cas
minode lavirtud ? Efia es foberbiag i previene
de una prefumpcion , que tengis dc pocer hacer
grandes cofas -con . vueftras foerzas Conyiene
= humilasfe, ino contriflarfe. imirandoa. Sad:
‘Auguftin , ¢l qualidecia : Erobumilieres ¢oip guod
mibi deeft. (inPh.38.) Eftaré mas en humitdadicon
lareflexion & las yirrudes; que debo 168€,010Q
tengo; .Hacgis vofotros. del: prudenie:s prefil
Sy = S “micndo

i
L
|
|
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micndo de vueftro ingen:o, i confiando en
vuettra opinion, {in procurar confejo , fingulars
mente en algunas cofas de mzyor importancia,
idiguas de amayor confideracion ? Efiees ni
defecro mui notable contra la virrad de la hw
amildad 5 porque el Efpirira Santo os amorieftas =
Neinnitaris prudentie tug : ne fis [apiens apud temcs
tzpjum.\l 10v.3.5.) Que no eftrives en tu prirden:
<ia , ni feasfabio para ri mifmo s pues es una fo-
berbia intelerable  en fentir deSan Geronymo}
tenernos por tan fab:os que no tengamios ne-
-cefcidad:del confejo de otros.: litolerabilis eff [ue
“perbia exzﬁzmarc fe nullins egere conf lio. (in<s p Py

1(@1)
cowailt JCXXXIL :

" Sies neceffario tener humildad en los penfa-
mientos, Jo:es mucho mas tenerlo en las pala
bras: porcﬁocihunnldchab]a poco, fegun el
Colejodel -Sabio t Netemere guid loquarzs 3 fint
paiici fermones Tu; (Provizes. 79 Sois vofotros
atentos en vueltras palabras, aino decirlas eft
wueftraalabaifiza , 0 4 que tedanden en ella?
‘Quereis parécer: Dottos, Peritos; Sablos,oFf
piritiales, paliandoalguna venzaja ; 6 de ynef:

tfa perfona, & de yoéltra cafa 2. Si2fsi loshaeeis;

esfacil; ‘que os domine la* foberbia, como ¢l
Sante Tobias os-advierte : superbicm wunguam
intuoverbo dominaripermizas.{Tcb. 4. 14.) Notad

Gﬁecxemoier,; lacedio afsx, Pofqye no-os fus
T RIL] ceda,
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ceda’, lo qué muchas veces os havra fuccedidos
Si-teneis algun Don de Dios, lo haveis referido;
o contado2... Como diciendo por la gracia de

_ Dios yonotengo tal vicio:Por la gracia deDios
= yotengo tal virtudz. Pues acordaps,de que dixo
el Angel 2 Tobias , que los Dones fecretos de
Dios fe han de tener efcondidos: Sazcramentunz
Regis abfcondere bonumeft.(Taob, 12.7.) Algunas
veces decis mal devofotros . para excitar a los
otros a decir bien? Eftoes fer de aquellos: ¢
nequiter [¢ bymiliant.( Eccl.ro. 23:) Que fingen
huir la aiabanza , para tener la de huir lashen.
ras, para que le figans acoftumbraos, pues, 2 nor
hablar de vofotros, nibien, ni mal; porque en lo
uno;.ien loowo es facil, quefe introduzga, i
fuftente la foberbia, e ~

s e CXXXIIL, "t
En oir palabras de vueftra alabanzz, con
que cantela os portais?... El amor proprio efta
promprifSimo a recoger qualquiera granote
incienfo , que os confiere el otro;quiero de-
cir, que, por la corruptela dela naruraleza , efta
“ mosdifpueftos a aprobar eftas alabanzas, como
que nos {on debidas por titulo deverdad, i jufti~
cias i a complacernos en ja vapagloria; lo que €8
todo falrar 2 Ja humildad Hablando San Auguf-
tin del agradecimiento, quefe tiene en ferala«
bados; afsilediceal Sefior : Infaniam iftam Domine
or ' Lz ' lon-

e M



166 Humildad
lenge far ame. (Lib.1 €,Confef:capi 37 ) Effa locii:
ra, Seizor, pon la mui lexos,muidiftante dé mj;
reputando afsi por una verdaderalocuraifal:

ta de juicio aquella compiacencia , que et lava-,

nidad, i mentiras , que {eleapropian, puede tes
nerfe, dapropriarfe. Vn corazon, quees’ pro-
priamente humilde,dice SanGregorio,que fiem-
preteme oirla propria alabanza ; teme quetel
loor {ea falfo, 0 que le guite el merito, i recom-
penfa de la verdadera virtud: Si corveraciter b
wile ¢ft, bona, gue de [t andit, wt minime 1 ecognefcit,
ot pavet , ne [pes futuri munerisin mercedein pevinte
tetur tranfitorsi favoris. ( Lib. 22umoral. cap. 34)
El humilde,diceSanto Thomas, que fe pafima at
oir, que zlguno habla bien dél 5§ no haicof; de
que mas fe marabille, que de ofr fus-alabanzas;
2fsi ja Beatifsima Virgen alrecibir el Annuccio
dela Divina Maternidad : Atento el concepto,
quetenia de fanada, fe pafind, fe admird,deque
como pudiefle datfe ; que ella fuefie elevaca'a
una Dignidad tan eminente s asino bumili nibil
eff weivabiling, quam aunditus fue excellintics Sic Mavig
zefpsndenti: Quomodo fict iftud 3 ngeles proba-
tionem indyucir, non 4 axfevendam credulitatem | fid
magis ad removendam ad miraticnen, (3. Dart. quaft
30. art. 4. ) Asaen ¢l mifmo no hacer cafo de
Ia alabanza con ¢ieito modo dedefprecio , pues
de havcr foberbia, como advierteSan Augefting
(Lib, 10.Canf, <.28.) S2pe homo de ipfo yane ghorid

g ) A
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ontemptn. vanius gloriatur, 1 por tanto, euando
fuccede fer precifo alabar alos otros en fi1 pre:
fencia, no es menos neceflaria la modeftia, que
la pradencia:Ne tentatio periculofifsimain amore lane
dis immiatur. Como avifa el mifmo Santo. Sien-

do la razon,que la adulacion flempre es viciofs
.ya{fea aduladonos,o ya fea adulando 2 lo: otros,

o s o CXXXIVG :

Se puede pecar tambien .contrala humildad
con lapompa , i vanidad del trajes fiendo efte
lafenal dela foberbia , comole llamo la Reina,
Efther: siguum uperbiz. ( Efth. 14. 16. ) Defte de-
beel corazon tener dittante elafetto, ufando
{olamente, lo quees licito, i convenientea la
decencia del eftado de cada uno, iefto conuna
recta intencion : Ne glerieris in veftity unquam.
(‘Eccl. 11. 4. ) Dice e} Efpiritu Santo 5 por quak-
quiera veftido,que 0s pongais, gnardaos, de que
os entre la vanidad, ifalgais al publico adorna-
dos con la mira de recibir honra por el adornos
porque efto es defvanecerfe: Ezin die honoris #e,
exto llaris. Bl excefo...La propria complacencid.
Eldefeodeagradar, i dearrebatar los ojos de 108
otres, o deexceder a los iguales , & de igualatfe
con los de fuverior condicion,i grado con el or=
nato del veftido,fon cofas digaas de moderarfe.l
reprimirfe con la humildad: Afsilo fiente Santod
Thomls, (2.2 qualte 161 atty2,) Superabuss

daz;
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dantiain exterioribus fumptibus per humilitatens eff
reprimenda, En lo quefe llama decoro, decescia,
i cooveniencia del proprio eftado ,debe haver
fus limites prefcritos, i ordenados por la honef-
tidad, i medeftia chriftiana, no de la foberbia ;i
faufto lifongero delfiglo: | afsi cen la humildad
fe haderefrenar aquella gloria vana, §{elevats,
o rorel garve del porte, o por lo agraciado
del femblante ;s porque fallax gratia , & vanacft
pulchritudo, (Prov. 31, 30.) ; o Lats

CXXXV.

Aun en ciertas accionés exteriores, que fod
indiferentes, i pueden fer virtuofas cen una bue-
na intencion, todo ¢l cuidado fe ha de poneren
la humildad de! corazon , que es recomendada
de Chrito : Ero bymilis in oculis meis. ( 2. Reg, 6,
22, ) Debe decirfe cada uno alsi mifmo con¢l,
Santo Rei David: feré humilde en mis ojosspor-
ue avuda mucheel hacer efte biien habitoen
la humildada cercade si, para aceftumbradeq

fer humiide sun con los etros s por.tanto ¢l que

quierefer humilde debeaplicarfe con mayor dé:
ligencia al examen,Qtie cGeepro,i eftimaciontes
neisvoforrosde lavirtud de la humildadCreeis
voforros tener el concepto, gue Ja humildad del
corazon fea necéfiaria para vucfira cterna falud?
Vofowos fabeis, que {e debe creer ﬁrmcmenfe
: €

-~
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el Myfterio'de la Santifsima Trinidad, i queel
que quifiefle dudarlo feria Herege : mas debeis,
que con la mifma firmeza, o conigual , fe ha
36 creer lado&trinade la humildad, enfefada
por Jefu-Chrifto en fi Evangelio; porqueno
{epuededecir, queenel Evangeho una Doc-
trina fea mas verdadera , queotra, i una deba
creerfe mas , j la otra pueda creerfe menos,
fiendo todas proferidas de la Boca de JefuChrif
to, queesla mifma verdad. Si afsi creeis eftos
Dogmasde la humildad, como aplicajs ios me-
dios para llegar a fer humildes?Os encomendais
2 Diospara efto? Recurrisa la intercefsion de la
Bearifsima Virgen,idelos Santos nueftros Avo-
gados ? Leeis con voluntdd 4quellos Libros,
que tratan de la Humildad ? "Feneis frequentcs,
i como famili'ar,csgaquellos ‘penfamientos, que
fon mas eficaces 3 infinnaros , ¢ imponerosen
efta-humildad , como fon el penfzren el Juicios
enla Muerte, en el Infieriic , i enel Paraifo , el
penfar en la Erernidad, en la gravedad del Pe-
c2do 3 i fobre rodo,en la Pafsion de Nueftre Se-
por Jefu Chrifto? Lo que yos€ es, que ©:0 l'e-
gareis a fer humildes, nilentras no Cuii €418
aplicar eftos medios,, que fon los mas proprios
para adquirir la humildad s i fino fuereis bu-
mildes de-corazon, qué razon tendrcis, para
juftificaros en el Tribunal dejDiog? Imprimid e
vofottes el Documento , que dio San Avgelin

-

-~
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2 fu amigo Diofcoro: (Epift.r18.) Tef Chrifto te;
i Diofcoro , utteca pietate fubdas velim ;5 nec aliam
3ibi ad capefcendam veritaten , viam munias , quars
gus abillo munitaeft : Eaeft autem Humilitas. Wo te
«apartes ( le dice) 0 Diofcoro, del camino real
de laHumildad, enfenada por Jefu-Chriftosd
sunque en laReligion Chriftiana fean recomert-
dadas miuchas virtudes , la Capital , i principal
£sla Humildad 5 porque con la Humildad,todas
v las otyas virtudes fe adquieren; conla Hu- -
- mildad fe maitienen , ifin Humildad{e
~ delvanecen.

o

é
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DOCTRINA MORAL SOBRE
‘el vicio de la Soberbia , para el mejor ufo dél
; - praltico Examen, >

i sl it XXV
T A Soberbia la difine SantoThomas por tun
£ efefro defordenado contra la redta razor,
por el gualel hombre fe eftima, i defea fer ef-
timado de los'otros , ‘masdeaquello., que ¢l es
en si mifmo;0.¢l mifmo es.(D.Thom.z.2.quéft.
a62.are.1.) Fcomo efte afeéto fe oponea la rec-
tarazon, ciertamente es pecado, i es pecado
efpecial, gue fe opone direCtamente a la virtud
de la humiidad , i tiene la gravedad ‘de pecado
mortal; ipor efto San Pablo pore al foberbio
en el Casalego de aquellos s gue Dios tradidit it
reprobum fenfum, & digni funt Morte. (Rom. 1,28.
32.) Bien, quetal vez fea folo pecado venial,
§adndo falta, o la plena advertencia dela ra-
zon}, O el pleno conecimicnto de la voluntad.
(D. Thom, :loc. cit.art. 5.)

Sk CREXNLL, vy s

2i Se ponela Soberbia entre s vicios Capita-

les, porquees como una cabeza, de ia gual

todos los otros vicios fe derivan : i porefio San

Fablo, viendo Ja multimd de maldades i
73 . > e % BN [ L
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172 Humildad

prevalecian en el Mundo, proponiendolasa la
confideracion dé fu difcipuio Timotheo , i fes
nalandoles fu principio , i origen. Mira ( ledice)
quantosfon en el Vniverfo los codiciofos , los
blasphemos , losdeshoneftos , los invidiofos , i
los {in amor , nial Proximo, nia Jos Padres , ni
a Dies. (2. Tim. 3.2.) De donde juzgas ,'que
tenga {o origen , fu nacimiento una plaga de
tantos vicios ? De donde nacen , i fe originan?
Delamor proprio defordenado, quecada qual
{etienea si milmo : Erunt homines fe ipfos amantess
Talfue el fentir deSan Pablo , como obferva el
Gran Padre San Auguftin : Hee:omnia mala sb e
velut fonte manant , quod primam pefuit e ipfos aman-
tes. Lefte exceflo del amor proprio ,no esotra
cofa, que foberbia ,-dice el mifmo Santo. (Lib.
14.de Civ. Dei cap.13.) Dedondefe puede de-
cir, queel que vence la foberbia , vence ua
Exercito de pecados . fegun la explicacion , que
da San Gregorio (ibi.) fobre aquel diche de Job:
(Lib.3 1.Mor.cap. 17:) Procul odoratur bellum , &
2lnlatym exercitys, (39, 25.) S R

CXXXVIL . .
Entre los vicios Capitales tiene la Soberbia el

primer lugar:i enfentir de Santo Thomas;no fe.

mercentre los Capital ess mas fe pone , i coloca

{obre los vicios Capitales , como que los tranf:

ciende 2 todos, i es ¢l vicio Rei , quesrahe {gpg-
: 120
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figo. todos lesotros vicios 5 de donde ,a0n
-enla-Sagrada Elcriptura fe ilame raiz d= rodos
Jos:males: Radix omnium malorum.( 3. Tim.6. 10.)
J principio de todo pecace. lnitivm osunis pecears,
{ Eccl.n0. 15.) Es poraue ;afsi como la raiz del
Arbolefcondida dcbajo de latierra, es iz que
ipvia,manda ,i dd todo elrigor 4 lzsramace
Afsilafoberbia efia prefa enel corazon.ife.
cretamente influye ¢ntedeotro vicio, i peca-
do,por una tal qual redundancia ,1 abundanciag
(:D.Tho.2.2.quzfl. 84.) Puefto, que verdadera-
meéntcal puntos i hora; quefe cometeun pe.-
cado. mortal, fe levanta, {eerige, iarma la
propria voluntad contra Dios 5 que afsi lo afi;-
ma Job del pecador: Contra omni potenten roborae
tus ¢ft armatus eff.( Job. 15.25.) Len efic{entido
fe dice tambien ,que la foberbia en simifma ¢s
un pecado el mas grave de todos:{ D. Thon.
2.2.queft. 163.311.6. & 7.) Gravifsumum omniune
geccatorum, Porque el foberbio hacerofiro,iie

- opone 2 Dios, i ncle d2 cvidado de ofenderle;
i.defagradatle poragradarfe, i complacerfe 21si
mif{mo, dexando , iabandonando afsia &l , gue:
estodo, por no degarfe:afsi mifme,qoe esia
nada: Kelitfo Deo , quarit [ibi placere ;& nibilo pro-~
pinguare (:Dice e} Gran Padre Saa Aaguftin §
(Lib.g.de Civit:Dei caps 14. )V ade fuperbi fecsn-:
dum fcripturam, appellantur fibrplacentzs. Queesia
mifmo,que decizcou la frale g San Pable £

-4 ' ipjus
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ipfos dmantes 33 €l mifmo S2nte Dodier dice;
gue aguelios mifmos pecados vepizles.cometig
dos, mas por fragiiidad, que por malicia , pue-
den \legar 3 fer mortales, por la gravedad, que
les di la (oberbia: Subrepunt ex bumana frogilitate
peccata, & quamvis parvajeadci ipfa fiunt magna, oy,
gravis [y s [uperbia incrementum , & pondus.adjeces
rit. ( Lib.de S, Virginit, ¢, 1. ) Haviendo por
efo el Eterno Dios jurado la deteftacion defte
Vi€io : Juravit Dominns Deus in anima fua; detefror.
ego fuperbiam. ( Amos 6. 8.) Que muchoes, que
mas, que 2 redes los vicios la. caftigne 2 Por
loqual, dice San Augofiin. { In P 35.) Inter om-
nes hominum peccantinm lapfus 5 nullaeff gravior,
guam fuperborum ruina. Que.eatre todas las’ cai
das de los pecadores ninguna estangrave ,:1aia
nofa, i peligrgfa como lade Ja foberbia, .

: ‘ CXXXIX, s o2 rwee s
Es mui de ponderar ,quan peligrofofes efte
vicio. Lo primero , porque, donde los otros -
vicios deftrny€ 2aquelia virend fola, 2 G fe opo-
nens i aisilaluxaria deftruye la caflidad,la gulay
la templaza,la ira,la manfedumbre,iafsi delos -
demas, efte de la foberbia todas , todasdas vir
tudes deftruye: Que por efto, dice,San Grego:
3o, ( Lib. 34. moral. cap.18.) Que escomonn,
Cancro, que o fefosma para roeruna fola-
partedel cuerpo.;fino para arrainarlo;, i cong
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fumitlotodo. Quafi gencralis . ac peflifer morbys,
Lo fegundo , peique los otsos vicicios deben
tewerfe ,donde fe trata de ebrar mal;maela
fobetbia, ( Dice San Avguftin Jtiende fuszfes
chapzas , ecaltamente , 2un dunde fe eftodia,
~ frata,iprocura de obrar,iexecutar 2l bieps
Cateravitiain peccatis : fuperbia , etiam in refle fa
&is vimenda ot (Epift. 118.)1 por efto lellams
Sa2a Ifsdoro <l peor de toédes los vicics: Omni vi-
tio fuperbia deterior oft: (Notefe la. canfal) E64ued
deopere virtutis €XOritur i minys ve €ns culpa finti=
tur.( Lib.de fem.Bon. ) Ferque naciends,iori-
ginandofe muchas veces de lascbrasde virtod;
1u culpa, defeéto , ifalta no (e fiente, Minpsve
ejus culpa, &re. Lo tercero, porque delpues de
haver cem batido, ifuperado a los etros vicios;
podemos teper complacencia; mas luego. gue
nosalegramos de haver triumphado de lafo-~
berbia, ella triumpha de nefotros, i de nofotros
yictoriofasen el mi{mo , enque nos gloriamos:
de baverla vencido. ( D.Aunguft. lib. de Nat. &
gra.cap.21.in Pf, 018, ) Vi latatus fuerithomo , &
Jupergfe fuperbiamex ipfa latitiacaput erigit s & dig
¢it: Ecce ego triumpho, quiatrimmphas, 1O quarto,}
-~ porque lcsotros vicios, fi de prefto feaprens
den , pueden tambien de prefto dexatfe; masia
foberbia , esel primer vicio enaprenderic, iel?
ultimo en dexarlc ; escomo la camifa;, la prioes,
raen velisfe ,i 1 uitima, endefnadarie:. Hor.

eb: iR
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eft uitimum vedesatibus ad Denm, quo vecedentibys
primum fuis. £ fentencia de SamAnguliin, Lo
gainto’, porque teniendo nefo_rros necefsidad
deunma gracia particular de Dios, para hacer
quzlyuniera obra. buena, ordedada a nueftra
eterna falud , o hai vicio, que tapto impidael =
alcanzar,icon feguir effa gracia, como lo im.
pide la foberbia s porque Dios & Superbis refifhir,
( Job.4.6.) Lo fexto ,porqueé fa foberbia es un
figno,iua caradter el mas evidente de repros
bos.( lo dice SanGregorio ) Evidentifsimum repros
boram fignum [uperbia eff. (Lib. 34. mor. cap. 18.)
Lo feptimo,porque los otres vicios fon faciles
de fer conocidos, i por lo milmo faciles de
aborrecerie, i emendarfe s mas la fobeibia es
un vicio, que nofe conoce cen tanta facilidad,
porqueeftd en malcacado, i veltido en diverfos
trajes, i no folofe adorna con el femblante de
lasvirtudes , {fino tambien con el parecer,i
femblante de a humildads i deaquies, que por
fer un vicio oculto , no llega con facilidad a fge
conocido ,conforme 212 maxima de San Am.
brofio :-Dificilins caventur oculta , quam cognitas
(Epiftal.82.) .. grws |
AR O g I
- Efto nltimo es para nofctrosel peligromas |
formidable, i tanto mas, que noforros mifmos,. |
parece ,popemos todo sueftro podes.conna
0,1 fuerzas encubrir,itapar,iocultar ql. vicios
= inyea-



- del CoraZoii, 175
invéntado tifulos ; coloridos , i artificios,
ara cubrir fufealdad, ieftudiandd iina infimi.
dad de preteftos;. paradat a entender gue la
foberbia no es fobetbias inoreina o inflanté
¢h nueftro corazon, {in que al pusitofe conoz-
ca{u dominio. 1 como la Hutmildad. fuele.]ia-
marfe por los “Amadores de: Mundo vileza , i
debifidad : afsi 1a fobe:bia fellamia-valor, i oran:
« = o p i o ¥ 2
deza ;i €l fer fobetbio fédice ; que estener efpi
rita; que es fuitentar el decoro; mantetier Ia
horta , mantener la iobleza ; hacer valet 1a ra=
zon , fhirdr per ld feputacion, coirefponder i
la nobleza dela fangre, icumplif el decoro, i
punto del proprio cliado. Todas voces devani - |
dad 5 nids €ontraponédlas a los voeablos dela
verdad ; quenso Job i Quaf putredo confimendns
Jism pistreding dixi : Pater metises’, & [oror mea ver- .
mibus. Alambica eftos coti aquellas palabiasdel .
Mundo ;j hillareis; que hafon thas, queuna
fing foberbia:i €n éinto, §ue haceisefto; lo gue
unicamente 0s ruégo es ; que llevando tan nial
el que otras o8 engahén ; quie no os engaieisa
voforros mifmos. Aplicdes a conocer vueftro
mal, {i tencis defeos defindr. No> 05 €neargo
mas ; que unZ-aplicacioin i eonocera veraads i
entr¢ranto ; aprobechiaos deaquelieavifo [ "qie
fiel conoeer la-verdad fe oshace difieil j &5-16+
fiatde quefoisunos gré!id‘cs foberbios:Laqid
coltyerce Syato"Thomis, dicigndo, .quede dos
fud M © medes:
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modes {e puede conecerla verdad, coarel en?
srdipiento, O con la veluntad , iafe&o. El fobers
bio no la conoce con el enterdimiento,porgue
Dicsfe latieneocnlta: slfrendifti bac a Sapren<
© gibus , & Psudntibys(Math, 11.25.) idef 4 Sper=.
- bis , explica San Auguftin, (Serm.8.de verb.Do-
- min.) Menos la conoceel afefto, ivoluntad,
- porque no puede hallar gufto, i complacencia
“¢nlaverdad, quicn {e complace, ideleiraen la
vanidad: Superbi duw delectantur in propria exce-
Uentia,excellentiam veritatis faftidinnt. (2. 2. quafte
-1 62,art.3.) A los Sermenes, 2 las Meditaciones,
"-j Leccionesde la verdad eterna no fe aplicael
- foberbio; ifele hace la verdad faftidiofa. Pues
ahora, fi vofotros teneis eftos fignes, fi conoceis
en vofotros eftas fenales,os debeis arguir, i con---
- feffar foberbies. Mas. humillaos un poco, alo.
- 1Nenos, en tanto, que leeisefta doctrina , que
puede fer os coaceda fu luzel Eterne Padre de
la luz , dé quicn dice Chrifto : Confiteor tibi , Pater,

- &, Quiarevelafti ea Parvulis,ideft Humilibus,

: - CXLL ;

.- De quatro modos enfefia San Gregorio, (Libs. -
“23.Mor.cap.7.) fegnido de Sante Thomas, (loc.

- €itiart. 4.) que fe puede pecar con los adtos pre-.
. Prios de fafoberbia. El primero es , quando uno:

¢ree, i juzga s quetienede simifimo algun bien;:

O corpbral, © efpiritual; i fe gloriadél, comode
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tin bien fuyo proprie, fin-penfar de ningups
fuerte enDios,que es el dader de rodo biep: Af-
fi defta {oberbia peco Arfaxat, Rei de losMedos,
(Judith. 1.4.)que {e gloriaba de fer poderofo por,
€l poder de fu Exercito : /s Potentia Exercisus fui,
Afsi tambien peco el Rei Nabuco ,atribuyendo
la fabrica de Babylonia a fu propsio valor{Dan.
4.27.) Nonne hac eft Babylon inagna , quam ego 2difi-
cavi inrobore fortitudinis mes Afsi ignalmente pe-
cdaquel Rico mentegdto 5 que refiere Sag. Lu<
cas, (Luc.12. 18.) que tantofe complacia en fus
riquezas , que confiderandelascomo de fu pro-
vria fubftancia,decia dentrode si mifmo:Congre<
Zaboognia bopameas ¢ dicam Animameas Animd
babet muitabonapofita in annbsplurimas: 1afsi con.
etta foberbia fe debe decir ;. que:peca ; qualgnie-
12, que {e complace, fe gloria;c‘)‘feticue}cn.mas;.
o por los talentos de buen ingenio, & porfa mus
cha riqueza, & por la nobleza ; 0 pot la pruden<
cia, 0 por la eloguencia , 0. por lagallardiade cl
cuerpe, o por ia fumptuofidaddei rrage , i pre-
ciofidad de Jos yeftidos : i:.como fi nadade efto
fuefie de Dios, &l fe eftima; i quicrefer eftimado
de losotros : efta es foberbia ; porque-Dios dexa
todos ctos bienes, i los 2 para nuefiro ufosmis
fe referva la Gloria , queestodafuya, idebida
toda a & folc: Suli Dea horor s & Gleria. (1. Toul.
1.174) i quien Ja.ufurpa es fobﬁ_ﬁbzo.'_Dc dende
esde notar con Santo Thomas, £D, Thom. loce
e LR T )
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citat, ) que para.conieter el pecado de foberbia;-
5o esneceflario , que uno pofitivamente juzge,
que el bien no le proviene de Dios; no es necef-
farioefto, porque entonces feria un pecadode
infidelidad :masbafta, quefe glorie comode
Bienesfuyos proprios: Quod pestinet ad fuperbiam.

S3ans CXLIIb . o
Elfegundo modo ; con qite fe peca de fober-
bia , es quando uno.conoce verdaderamente , i
confiefla haver recibido de Diostal , . talbiens:
mas lo atribuyea]os propries. meritos , i enlo:
interior lo fiente afsi,iafsi quiere,que loeatien-
dan ;i fientan los otros , i afsife porta exterior- .
menté, como'{ide heche huviefle merecide-
eonfeanir aquetbeneficio, favor; 6 gracia. Afsi
ordefoberbia Lucifer , €l qual enamorado
de la‘beldad, i nobleza de fu efpiritu, réconocia
bigcomoAuthor de todo a-el Alrifsimosmas pre- -
fomia nada menos; que haverlo merecido , i-
defer digno de fentardfe junto del enel Impyreo:
Sedeho mmont e Teflamenti.” (ai. 14 3:3.) | por eflo
le repréhende San Betnardo, diciendo : 0 impra..
dens:; guid laborafti ut jam fedeas ? (Ser.deS.Bened.)-
O tenterario , que has hecho tu, para merecer
tantahanra ? Afsi-peearon-defobesbia aquellos:
Reprobos  que refiere San Lucas 5 (cap. 18,07 |
los quales con el Pharileo dabarra Dios la glo-:
ria debbien, quehaciansi delnial,que nocome::
S “ L tians
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tlan: Dens gratias‘agotibi &r'c, Mas todo'le prefis-
miandesi mifmos; 1z feconfide banc. Reputan-
dofe perfonagesde mérito fingular. Afsiescon-
vencido, aue peca de {oberbia, qualquiera’, que
prefume de merecer , 0 haver merccido qual-
quicrabeneficio de Dios s porque con atribuirla
al proprio merito, conftituye d Dios dendor de
aquella gracia , laqual no feria gracia, fi' fuefle
de nofogros merecida, Noforras podemosdecit,
que merecemos por nueftros pecados , la irade
Dios, i todas las penas, como.decia Job: Vtinam
appenderentyr peecata ivea , quikus iram meri (Job.
6. 2.) Mas no podemos decir de.merito dela

racia dealgun bien : Alioguin’, como dice San
blo Grata jam non eff gratia, i ex operibus.(Rome

11.6.) L-pot effocon la humildaddel mifmoSan
Pablo, debz decir de si mifine cada uto : Gratia
autem Pei , [umid ;quodfum, ¢ 1, Cor.. 13- 10.) Si
yo foi rico, noble, i fabio ;6. dorado .de otra:
qualquiera deteesDios ,quien rakme fa hechos
10 por mis meritos , fino por fzgracia i fubom
dad.Sea,§ m: abftSga dzl mal;o {ea; §'voobre ek
big,todo es gracia deDios. ne por mis MErieos,,
mas por fola fii mifericordiaiGratisdes fuwid,&c.
I qualquiera,§ atribuye lo que€les, 0 log tiene
a losproprios meritos,, s un foberbio, § quita B
gloria de la gracia a la mifericordia de Diossde
dondé fabiamente la Iglefia concluye fis ora-
ciones: Per Dyminun noffrum el chriftnn, o0
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que {e protefta ala Mageftad Divina,, que pedi-
tnos elbien conteinido en aquella peticion, por
los mericos de Jefis Chiriftos i fi fueremos oidos,
fera folo por los meritos de Jefu Chrifto. Vn
punto es cite,digno.defer advertidd, a fin deno
caer enuna tan maldita foberbiasafsilo encar-
ga SanAaguftin,diciendo,que no folo debemos
acordarnos , de que tado el bien , que tenemos,

‘1o tenémos de Dios 3mas tambien, que lo teré-
mos de Dios, no por ueftros meritos , fino por
{o'a fu mifericordia: Cwm viderit bamo , quia quid-
quid bowi hahet, de Dei mifericordis eft , non de meritis

wpfins, nos fuperbis (In P 84 ) - 2

e .CXLIIL ‘ K
- Eltercer modo, con que fe peca de foberbia;
‘e, quandounofearribuye algun bien, Don, &
gracia , que notiene enla verdadsfeael Don de
lacalidad , quefneres i fea, quelfe eftimepor
aqueite bien quimerico con fola fu opinion’s &
fea,que por ¢l aperezea fer eftimado delos otros;
o o2, porgue de hecho hace demoftraciones , i
obftentaciones de tenerlo; o fea,ahora,que fola-
mentede fea tener el bien,que no tiene, por po-
der gloriarfe, i hacer pompa, i ebftentacion; to-
doefto ¢s pecaminofa fobeibia. Afki peco aquel
Obifbo de Laodicea ,queft teniapor Rico de
meritos , quando era pobre; i por efio ledice
Dios,que e havia lanzadg defiboca: Incipiauto
- : ¢romere
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eramere de ore meot quia dicis, quod dives fum; & v
llins €go » @ nefeis: quia tues mifer , & pangier, -
( Apoc. 3:16.) Con eitaefpeciede foberbia peca
qualquiera, que feeftima, o fea con las palabras,
o con lasobras , 0 quiere fermas eftimado de -
los otros ;0 pormasdocto; & pormasrico, &
por mas noblé , o por maspeiito™, & mas difcres
to, 0 mas virtuofe de aquello , que verdadéra-
meate el es.Puede fer atto de virtad ef defear ef
tascofds,por un fin honefto, como defear de fer
mas docto , para fervir masala Jglefia ; defear
fer mas rico , -para poder hacer mas limofiras
masdeféarlo para incharfe, engreitfe, inofer.
menos , que los otros , i conciliarfe mas eftima-
cion,es foberbiasi que pocos hai, quedeellano
eftén inficionados ! qualen” ana cofa, iqualen
otra, quafi ninguno hai;que no guiesa parecer

- mas,ifer mas ettimado de loque ¢l es3iquien
es el que hace efcrnpulo de ello? Tal vez puede
fer, que por (2 indeliberacion del anini6 , © ot
la parvedad de la materia, no fea grave pecados
mas de §i mifino fiemprees grave, i gravifsimos
porque, con efta foberbia, el hombre feretira ;1.
a parta de eftar fugeto 2 aquella regla , que le
efta preferipra de Dios), decontenerfeea el pro-
prio eftado: E¢ hoc ( Dice Santo Thotnas ) riani<
feftwn e, quod hahetrationem peceati orealis. (LoCs
cit, art. 5.826.) L es mui digna defaberfe fu doe-
it 3 quantg ¢§ mayor aquel bien ; de que ugﬁo

2,
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fe gioria tener, no teniendolo , tanto fu foberbia
es peor. { Art.4.) Dedonde el afectar de fer Sane
to, es peor,gque elafectar el fer noble,0ricos por-
qae la fantidad esyn bien mayor, que la nable-
7a, iriqueza. A efta foberbia fe. reducen las ex-
cufas delos pecados cometidos; porque el que fe
excafa de fer culpado, fe declara innocente, j
-declarandofe- ral, fe atrjbuye la innocencia, que
notiene: i quantasveces fe peca afside {oberbia,
fin que efta foberbia’ tampaca fea advertida ?
“Tambien el exenfar Jos pecados, el caliarlos, i el
difmingir fu malicia , esfoberbias o lo atribuye
2 a foberbja Santo Thomas, {Loc. cit.)

; o CEENL

Elquartomado,enquefe peca de foberbia,
s, quando uno fe firve de qualguier bien , Don,
o gracia , que ¢l tiene , para parecer {ingular , i
preferitfc a los atras, ifer & mas eftimado, i
honrado: Qualquiera bien , que fe tiene, o del
‘cuerpo,delaima , o de la naturaleza, dde I3
fortana, 0 de Ja gracia, es Don de Djos ;i feryir-
fe defte Donde Dios,pard en zaifarfe con fingu-
laridad , fobre los orros, és foberbia. De efta
foberbia, peco ¢l Pharifeo en €l t£plo,ponienda
laatencien (ingularmente en fu. buen obrar, i
-erigiendofe fobrelos otros,efpecialmente,fobre.
¢l Pyblicano: Non firm ficut cateri bomines. ( Luc,

Cits) Raprores, injufli adulveriy velug hic Publicaiusy
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El fe'eltimd, i tuvo por el mas bueno de todos, i
de todos fue.el mas foberbio, De aquefta mif-
ma foberbia pecaron los Difcipulos, que f¢ glo-
riaban de la fingularidad del poder , para lanzar
los Demonios : Reverfi funt cum ggudio dicentes;
Domine.» esiam Damonia. [ubjiciuntyr wobis. ( Luc,
18,11.) A quienes juntamente refpondid Chrif-
to : Vidcham Sathenam ficut fulgur de Cglo cadentom,

Como queriendo decirles ;- Guardaos bien de -

querer enfalzaros con el foberbip Luaifer , para
no caer a fu imitacion , i femejanza., De hecho
( diceS,Gregoria)que no hai foberbia, gue tanto
fe afsimile a la Diabolica, como effa : Hec fiili-
tudini Diabolicg Viciuius appropinguar, ( Lib. z3,
Mor.cap.4.) Porque qualquiera, gne quiere ade-
lantarfe, i enfalzarfe con defprecio de los otros,
fe demueftra imitador de Lucifer, que fobre ro-
dos losAngeles apetecio el primer lugar, junto &
immediato al Throno de Dios. Efte fue el pe-

cado de Luzvél,meditar, i defear fubir : Qi dice-....

bas in corde tuo: Afcendare, (Mai. 14. 3.)1 pecacosn -
femejanza 2 Lugifér , el que no coptento con i
proprio eftado , ne hace otra cofa , que maqui-
nar, imedirar como adelantarfe 2 fu eftado , 1
condicion, dicieado en fu idea: Afccndams Afecs-
dam. Pecado Diabolico ,de que cada uno te-de-’
be guardar ; Ne in fuperbiam elatys (como dice fan
Pablo) in judicium incidat Digbodi, (1. Tom. 3. ©.)

Mas ¢s muche de norar ; la que el mifiro i‘ama_
‘ b

— —

()
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Pontificeadviertes ies, queen efa efpeciepés
{ima , muchas vecesfe cae comunmente : In hze
arregaitis quarta [pecic crebrins humanss animys la.
bitar. Ino hai duda , que gravemtente fe peca,
quedaedo Dics efendido; i e} Proximo. Mas -
quantos hombres ,i Mugeres , Religiofos ,1:Se
culares, de todoseftados , i condiciones; pecan
conefta foberbia, conactosfrequentes, en tal
grado, que vienen 3 hacer ua mal habitePrac-
ticamentefe vé, quetodos), icada uno en fu
Arte, aunquefea la masabjeta,i mecanica,quie-
refer fingular, Ningunodefea fer eftimado con
igual eftimacion , queel otro, finecon fingu-
‘laridad , mas que el otro, ifobre el otro: Afzen-
dam. Ninguno, pinguno en la propria efphera,
iaunfuera defu efphera propria, feeftima,i
quiere fer eftimado comio el otro, fino mas, i
mas. El Rico, como Rico,{eeflima en mas, que
el Docko : el Do&to , como Dofto, fe tiene en
n1as, que ¢l Rice: el Calto fe eftima en mas,que
et Limefnero: el Limofnero en mas que el Caf-
‘to, &c. O quanta foberbia! I porefto fon pas
<0s aquellos, que fe conocen.fer foberbios,

_ CXLV. '
Con gran cuidadoel Santo Pa-pa'GrcgoriO
n0s diftingue ia foberbia en toda fuerte de gen-:
25, nospone lasfeniles, i (ignos diftintives.
Azanos (dice) fedefvanecen porla Riquezas
.. = otros
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‘otrospor la Eloquencia ; algunos pbr 1as cofas
delSiglo, i dela Tierra; otros porlos Dones del
Cielo,&c.pero rodo es foberbia delante deDios,
aunque.a nofotros deslumbrados con la vaai-
=%-dad, nos parezca otra cofa: i bien, el que antes
fe enfalzaba , i preferia 2 losotros por la gloria
del Muadbd, ahorafe enfalza por el efpiritu , no
eseflta novedad, porquela foberbia efta fuera
defu corazon,abandoaada, i arreiada: domef
tica efta, como eftaba, i folamezate por no darfe
a conocer, 0 no fer conocida , e pane otro tra-
ge, 0 veftidura, Igualmentees défaber, quela
{oberbia no tienra de una mifinafuerte al Supe-
rior,i al fubdito: tientd a Jos grandes, con dar'es
a entender,que ellos han llegado ala altura dela
dignidad por fus meritos, i ninguno dc les fub-
ditos puede igaalarlos,por no tenerlosiguales:i
tienta a los fubditos, divirtiendolos de la confi-
deracion de los proprios defettos, i haciendoles
mui avifados para obfervar, i juzgarlas obras de
los Mayores: i por efto hablan del Superior; ial
Superior con gran libertad 3 ‘afii, como enel
Superior la foberbia fe llama celo, i decoro,alti
= tambien la mifma foberbia en. el fubdiro fucle
llamarfe re@itud de livertad. A las veces poria
foberbia fe habla en vozalta: otrasveces por la
mifina foberbia f&-calla con amargara. El fo-
berbio es diffoluto en la alegria: obfcuro , i deii-
1ante en la melancoljas fe mucfira honefto en la
ave-
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-apariencia , i €sfin honeftidad : es valerefo parg
hacer cara, i debilen el-fufrir : elperto en obe-
decer, importungen provocar : esnegligente
en el camplimiento defus obligaciones:promp.
to eningerirfe, i empenarfe-en todo aquellog.
que na debe, ni es de fu obligacion. No hai re-
medio para aplicarloe, 2 lo que nafe inclina por
genio: ia ciereas ocupaciones, para quetiene
genio, fe mueftra habils i fe mueftra erifte, i dif-
guftado, para dar 2 entender, que las hace for-
zado, i violento,, fiendo las cofas , que ¢l mag
defea hacer, {ieado la caufa el miedo, que tiene
3 hamillarfe, fillega efte defeo 4 entenderfe, §
defcobrirle, Toda es fentir de San Gregorio,
{ Lib.; 3. Mar.cap.18.) '

: CXLVL

Confideradatafoberbia en si mifina , reftael
wer, iconfiderarfus efectos 5 i con efpecialidad
‘oo vicios,que fon fus famitiares,i que comupn-
- mnee e el'a nacen, i fe producen; quefon: La
‘Prefampcian, la Ambicion , la Invidia, la Jac-
E29¢ia, fa Hypocrefia, la Defoneftidad ,ila Dif
¢ordia: Declarémaosles con Santo Thomas, . &

La Prefmacion esun vicio, per el qual no-
{orrosjuzsamos poader hacer de nofotros mif:
mos rquetlas cofas, qus exceden nueftras fuer-
215, no penfando nada del auxilio, i ayndade
Digs, A'si peca de Prefumpcion aquel pecadors

.3 e qué

b g |

\
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gue cree fe convertira a Dios, quando 2¢lle
paréciere, COmMO fila converfion fuefle una obra
fola de fu libre alvedrid s iviviendomal efpera’
morir btens el que peca; i continua en comerer -

=<ulpas conda conflanza de que ha de obtener

" el'perdon 3¢l ue-cree pederde si mifmo fin la

- ayuda de la gracia, i vencer las tentaciones, ¢
excufar los pecados,0 obfervar los mandamien-
tos de Dios;, © hacer qualquier adto fobre natii-
val; comode Fe ; Efperanza, i Charidad, vontri-
cion; & otraobra meritoria de la vida ereria; &
perfeverar'en el bié,ifalvarfe;Todo efto csfobre
nieftras fuerzas 3 i el penfat poderlo fin via
ayuda partienlar de Dios;i {in guerer gncoiien-
datfea fuM 'a’g‘cﬁad ;para obtener decl éflaaya-
da; es pecado de prefumpceion ;i es pecado gra-
ve, que nace ‘de aqueila foberbid ; por 1 dual-
juzga, i cree tengraquell virfud , gue bo tiepe:
O prafumptio nequifsimal (dice ¢l Sabio ) Phdé erea--
taes? | preguntando Si Gregorio qual fea aguct
pecado 4 quien HamaJob lainiguidad mayor de
todas “Tuiguitas maxima. | Job: 3 1:38: ) Dice; g€,
esta prefumpcion , contutieliofa al AuthSr de=

~ia gracia s Quaguis [bi-vires boi’ operis aredgats =0
( Lib. 2.2. fivor. edp. 10.) Vedfea Santo Tho-*
mas. (2.2, quafl; 21, 41t 1. 30 & 4.-‘;&'(}{".'9:{%, '
l?é:%ﬂtq.k‘;.) sl SITNIBIN 2% 1=

| Aaambicionies up vicio ok of gt coran-
| ’ ) 03(&
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fias defordenadas fe'apetecen las hontast come -
la honra fea my reflimcnio del refpecto,i eftima-.
cion,que fe da al merito de la virtud,ialagrado
det que efid en fuperioridad,i thayorias escierto,.
que no tenjendo nofutros &€ nofetros mifmos .
eitoasnno, fiendecierto, qde todolote- |
némes de Dios, no a nofotros, fino 2 Diosfolo. |
esdebide, principalmente, el honor, ila honras, |
A demas , que eftando ordenado por.Dios; que
efta honra fea como un medio, quefedaalos. |
habiles paraayudara los proximosses fin duda, .
que toda nucltra honra debe fer dirigitla,i ende. |
rezada al fin de ayudara los otros. Dos cofas .
ferequieren jpara huig laambicion:. La primera..
es, quefctenga el merito correfpondiente a el
honorsila otra es, que efte mifino honor fere.
conozcadebido a Dies; i {ole feaamado, iape-:
tecido de noforros, en quanto-puede fer de au-
xilio,iayuda a los proximos: Lal punto, qae fal~
te una deftas doscofasa vaeftro apetito, i de«:
ico de honra, pecais de ambiciomn. -Afsi es ambi-.
ciofo, el que procura un empleo, 6 dignidad,fea .
Ecclefiaftica, o fecular, fin tener la virtud, ifu-
ficiencia, que es neceffaria para fuftenerlasien i
competencia, Gconcirrencia de otros mas dig- -
oS, Intenta con artes; empenos,i embrollosfer
el antepuefto. Es ambiciofd qualquiera, que
pretende, ifolicica fer eftimado, reverenciado, -
ihoarado, mysde aquelle, que merece ‘a;esix'fa.
. S P
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Ia ¢xlidad defu grado,o eftados fer horirado por
Caballero, fiendo un folo Gentil- hombre; hon-

rado deinfigne Predicador,infigneliteraro , in.-

fisne en qualquiera profefsion , mientras no es
. masque mediano,o en ellainfimo. Es ambicio-
" o, el que no penfando en la gloria -de Dios, ni
en lannlidad del proximo , defea, o pretende
qualquiera oficio civil,6 beneficio Ecclefiaftico,
conla mira afola la cenveniencia temporal,
para‘en riquecer, i adelantar fu cafa con aque-
llasrentas, G con la atencion ael homor dela
fuperioridad, i primacia, apeteciendo fer fubli-

mado, ilevantando 2 pucfio: Deminandi cupidi-

tate, (como dice San Augufiin )& principiands
fuperbia. ( Lib. 19. de Civ. cap. 14. ) Siendo efte
vicio nui detcftado de Chrifto, en muchos -
gares de fu Evangelio, { Math. 18. & 20.} am

guyen los Santos Padres , gueel ambiciclo €fi3 -
cn eftado de pecado mortal 5 i esfacilefte peca--

do de cometerfe ann de perfonas mui clpisitus-
les, como lo advirtio San Ambrofio. { Lib.4.in
Lucam. ) Sepe guos vitia nulladelellant , gu0s wuiia
potuic movere luxuria, nulla-avaritia [ubvertere, facie
ambitio criminefos. 1 lopeor es, que de la ambi-
™ ciona penas hai quien haga efcropulositarazon
es, porque en quaiguiera vicio, quando e prac<
%ica, fe hace una conciencia mala;i pervefa, que
fiempre eft2 pulfando , pero-en la 2mbicion o3

fion,

porque e une i coliga s concjencia enla pak

~
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fion, i con éfta unior pafsien, i conciencia;, 6
hairemordimiento ; niefetiipulo. Veafea San-
to Thomias: ( 2.2. quefts 13i.art 1.°&, 2.8

naeft 185:) -i it
e M. LT ST ¢
Lainvidiaestna frifteza , dute tenétios del

bien de nijeftros proxiiios, en ?ﬁanto fe nos fi«-

gura ; quefu bien fed pifa hofotros en algun
nmodo mal , iperjudicial 4 nieftra glorid ;0 a
niueftro propriointeres; i por efto, deaquellos
bienes folamente e tiene it vidia, giie tienen ef-
rimacion en la-opinion del ‘Mando , comofon
las..riquezas , las dignidades, los favores,ld:
alabdza , aniiftades con les grandes, la eiencia,
la famd,itodo aquello,g hos parece contribuye
a tener.credito, reputacid, opinion,i honra; De
aquies , que nace.dentro de nefotres la invidia,
al véra uno masfico; o.thasdocto, gae nofo-
_ tros 33 otro mas fabio. 6 mas virtuofo , queno-
fotros 30 que tiene mas habilidad , 6 mas tdlens
tos, quenofottos:i por eflo queremos verlo pri<
bado:deaquells Bienes, por verlo timbien pri-
.. Y¥ado dedquella alabariza, de aquel honor , 0de
otra qualquiera conveniéricia, Gue juzzames
fe nos-debe mas. 2notros , que a-ctlos. El peci=
dopucs ,confilte eni ‘que debiamospor debito
dgicharidad alegrarnos del. bien del proximo,
necontriftarnos ydeleando por nueftra fober::
bidtenerlonofotias ya fiil de fer. noforros fupss
‘ : riored

Lol
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tioresal Proximo en nueitros meriros; pecadg
proprio de el Demonio , como lo llama el Sa-
bio : Invidia Diaboli. (Sap. 2: 24:) De donde jiifa-
mente sos manda el Efpiriti Santo por Sau P4-
blo . que nos gizardeémosde €13 Non effciamut in-
vicem mvideites: (Galat. 5.6:) potqute es nriui fa-
¢il ;.que {e peque miortalaiente ; & poi iin refpe-
to.; 0 por ofi0: O ;-i qué comtin ¢s efte vicic
por.todos caminos en las€afas particalates ; en
las Comunidades , i-en todos Eftados, en los
Nobles ; -eri los Plebeyos ; en 108 Ricos ; en
los Pobres ; i din en los mifmos Religiofos !
Todo efte mal proviene de una conciencid
falfa; que tieneala invidia por'un iiidl corto;
leve ; 1 pequéno ¢ de-dondé , aungie-fea
i1n mal gravifsimo:, conio loies ; no fe teié; ni
fe excufa ; nife hace efhidio de emendaife: 10
adviérie San Cipriano: (Lib: de Zelo,& lirbre:)
Tnvidere leve crimen videtir & dumque exiftimatie le-.
Veeffe s non timetisr 3 duin ion timesur ; conteisniturs
dum contennitur  non facile vitatisr 5 & fit Caca, i &
occults pernicies. Veafe Santo Thomas: (2:2¢
quaf.igsar1:65,0, .

B

14 vanagiorid. 5 un 4petifo. defordenado;

queferiencde la alabanza, i un defeo miani-.

fiefto dela gloria d¢ el proprio. ﬁxs:re;c.lﬁméru?s-
& N ® L
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i puede fer detres modos vana, i viciofa, EI
primero, quando uno folicits fer alabado por
unavirtud, O por qualquier otro bien , feadel
Cuerpo, Odeel Efpiritu, queel fageto notie-
ne ; o quiere fer alabado, i celebrado por qual-
quier bien fragil ;icaduce, queno es digno.de
alabanza , como {6n lafalud, la hermofura, i
los otros dotes de el cuerpo, las riquezas; Jas
pempas, i otros bienes , que fon defortuna. El
fecundo , quando uno bufca la alabanza., cele~

racion , 1aprobacion de un hombre, cuyo
juicio esfalaz, i enganofo. Eltercero, quan~
dono fe refiere la alabaza,ni 2 el honor deDios;
nialafalud, i bien deel Proximo: fiemprees.
pecado, que advierte la Efcriptura Sagrada,
quefedebe huir, ievitar: Non efficiamur inanis
Gloria cupidi « (Gal. 5. 2.) Nibil per inanem gloviame
(Phil ,2. 3.) I puedefer pecado mortal , quans:
do quiere ferleado poralgunmal, queha he-
cho,: 0 tenido intencion de hacer, o0-poerun.
mal, que ni ha hecho , nitenido intenciende
hacer ,0 por un bien que no ha hecho,i quie-
re, quecrean,que lo ha hecho. Puede fer pe-
~cadomortal , quando fe hace el bien puramend
~ te poraque] humano refpeto defer vifto, iala-
bado. Enfin, fiempre es un pecado de gran
peligro, no ranto por fu grandeza , qnanto
por fiss gravifsimas confequencias , porque im-:
Pide los auxilios dg la gracia-¢n ¢l Almag i
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Ja difponepara varios pecados mortales s g
nis Gloriadicitur clfe peccatum pericslofum , nontan-
tum propter gravitaten - [ed - etiam. propter hic;
quod eft 4ij‘pgﬁzia ad gravia peccara : in quantaim- fria
licet paiilasim difponit ad hoc, qusd bomo priverur ina
terioribus bonis.(D.Thom.2.2. qualt. 133.art,3.)
Quiery padece devanidad , efta en peligroaun,
de perder la Fe , fegun el dicho de Nueftro Se4
nor Jefu-Chrifto: ( Joans. 5. 44.) Quomodo po
teftiscredere , qui glorian ad invicem accipitis, Pog
efto, haciendo refiexion San Augufiin dequan
paco efte gran- mal fea conocido de 1os hom+
bres; Hegoa decir, que ninguno’ es mas fa<
bie , queaquel » que conoce fer un vicio gran=
deelamor, iafectoa la propria alabanza: sz+
nius videt , qui amorem landis vitium ‘effe congnofe
cit.(Lib. 5. de Civit. Dei.) Veafe a Sante TlioZ

mas. ( 2.2. quaft. 21. art. 4.) o

CL.

La Oftentacion ; & Jadtancia s un vicio;
pot el qual defeael hombrefoberbiamente:fer
alabado de losotros ; i fe enfalza 2 si mifine,
ponderando , ‘exagerando ,iampliando lascos-
fas, para que lleguen apareeer en merecimiens -
to , mucho mias de lo queellas forn. San Aud
guftit le lama una Pefte-la mas: perniciofade’”
todas: Necentioremomuibus Pefpstp, (Libs1,de.Ords

Nz Caps

LR
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cap.11.) ISan Ambrofioun lazo 5 textdo de el
Diablo, para coger , ienredar aun les mas ef-

irituales ; 1mas fuertes : Diabolus Jalantiam
gratendis 5 qua etiam fortes decipit, (Lib.4.inLue.)

1 esust vicio de los mas enormes; porque con.

alabarfe , i jactarfe de 1o queno es, fe miefite
Ja propria conciencia ; ia Dios; como el mif:
mo Djos lo dice de Moab por el Prophera : Su-
perbiss eft paldes ego [eio jatantiam ejus , quod ot
fit juxta ewn virtus ejus, ( Jerem. 48. 30, ) Puede
fer pecado mortal, quando unofe jadta de quals
quier pecado mortal cometido : quando.ino

mas quandofe alaba ; i enfalza por unaceefio.

defoberbia , de quetienelleno el corazons i
efto es ordinario, comio noto San Anguftin, (S,
Thom.z.z. quzft.1 12418 1,84 2.2, quall, 110,
art. 2.) - :

A CLL _

La Hypoctesid es un vicio , poref qual exte-
riormente fe da una demofracion de virtud, i
fanudad , que noferienc: Aguef es propria~
mente hypoerita ; que fiendo-en el interior
malo, finge en el exterier apariencias de bues
no. No haivicio ; contrael qud] Jefu Chrifto:
tanito {€ haya indignade en{i; Eyapgelio,come
feindigno contracfte.( Miath. cap.6.87; & 1 5«
& 228 23 & 24 falminande. gontra ¢l echo:

s g yeeess
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i

#

J
|
|
|

vl
I



_ del-Corazon, 4oy
Ve, que fon otras tantas maldicienes; i San
Gregorio (Lib. 11. mor. 18, ) hace reflexa , de
que el hypocrita, acompaiado de la foberbia, i
veftido deéla malicia, ordinariamente muere
impenitente , fin jamas arrepentirfe ; la razon
a punta San Pedro Chryfologo; ( Serm. 7, ) Por-
quelos remedios aplicadosala emienda delos
otros' viciosayudan,ia provechan para lograr
fanidad deellos; mas es ran peftilencial el vicio
de hypocresia, que inficionaa los mifimos reme-
dios, i afsi no firven fino deangmentar ¢l mal
Fratres,( dice el Santo) hec peftilentia fugienda cft,
qua de remediis creat morbes, conficit de medicina lan-
Zuarem , (anklitatem vertit in crimen, Efta hypocres
fia es fiempre pecado morral , quando uno con
hacer del efpiritual , i del Santo, pretende folo
parecer tal, i no cuida en manera alguna de fer-
lo, prefiriendo afsi el juicio de los hombres al
juicio de Dios: [ es pecado mas grave, quanda
fe afe Cta la fantidad para abrircamino , adqui-
riendofe credito en el obrar, para afsi ntasfegu-
ramente enfefiar la maldad, o para confeguir
una dignidad , 1t otra qualquicra conveniencia
temporal ;afsj peca gravemente €l hypocrita,
que fe hace efcrupulofo en ciertas cofas de fu-
peragacion , i en cierras obfervancias menudass
i no pane efcrupulo, ni reparo;entiafgrefsiones
de cofas effenciales de la religien, i del proprio
eftado s £t que graviera funt legisy(Math, 23-5?-
5 N-i. 3 b

-y
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Comofe efcribe de losPharifeos reprobados de
Chrifto. Exculentes culicers , camelum ausem degly-
#icares, | tambien , los que en las funciones. per-
tenccientes al fervicio de Dios , fing€teneruna
relta intencion , 1 nola tienent E¢ quarit nonpla.
cere Deo, [ed hominibus : non converfioncre hominumms
fed aureas fevorum. ( Math, 23. 24,) De los San-
tos Padres gencralmentees llamada Ja hypocre-
fia , perverfidad, iniquidad, ir2piedad 51 es facil
en ella, nofolamente caer, mas el empenarfe , i
habiruacf{e arricfzandofea caer en atheifimo ,fe
empieza no pocas vecesa fervir a Dios conal-
gun fervorfanto; pero resfriandofe efte ,nofe
1itve masa Dios, fino folamente fe mueftra,que
{e le firve por mantener aquel exteripr empe.
Bo:Vavobis hypocrital Vealea Santo Thomas,
{22.0uzl. 61.2rt, 2, ) : :

CLIL

La defcbediencia es un pecado, con quefe
quebrant el precepo detfupericr con defpre-
€105 1 puede fer pecado mortal , aunque ia cofa
mandadafea pequefias porque,comodiceSan
Bernado, no {e confidera tanto la calidad. de
Ja ecfa maneada, 6 Ja rranfgrefion fumple del
precepto , guando la {oberbia de la voluarad,
que no quiere figetarie a quien debe:Noz jufsio-
®is implex ipfa trgidefsio,fed voluntatis (uperba cons
Yeatia criminalem fagis. inabedigntiom, (Lidde pras

& s iy cep-
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¢ep. & difpen.cap. 11.) La'gravedad defte pe-
cado fejuzga refpetode tres capitulos. El pric -
mero; refpecto de la calidad del fuperior i por
tanto quanto , ¢l que manda , es masfoberano;
tanto la defobediencia es mas grave:i afsi ma-
yor pecado es defobedecer a Dios, que a los
hombres , mayor defobedeceral Papa, gue 2l
Obifpo,mayor defobedecer al Padre,i la Madre,
g a-otro algano de losParientes;i tambid es mas
gravepecado el defobedecer con defprecio dela

erfona, gue manda , con defprecio folodelo
mandado. Elfegundo , es refpetto de la calidad
de la cofa mandada ; porque quanto efta esde
mayor momento , efpecialmente en los precep:
tosde Dios, tanto la defobediencia es mayor;de
donde es mas- grave pecado de fobedeccr los
preceptos del amor de Dios; que los quetocan,
1 pertenceen al amor del proximo. El tercero, es
refpeCto a la ferma del precepto, en queelfu-
perior fe exprefia fer fu intencion ,feren tal co-
fa obedecido , i es principalmente la foberbia,
de quien la defobediencia .fe agrava ; por 10
querer la voluntad eftir fugeftd, a quien idebe
eftarlo pordivina ordenacion. Veafe a Santo
Thomas. ( 2.2: quaft. 69. art. 3.8 qualt. 105.
pettot. ). : AR SR
ol & CLIEG Y ¢ o0 2051 uis B8
‘La difcordia es una difonicia, O difcrepacia-de
avehintd, G noconcuerda d cofa algunayde
vht "Ny aqueiias
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aquellas , con que debe concordar para gloria
dé Dios, o para bien de los Proximes, i es peca=
dograve; porque San Pablo pone las diffenfio-
nes e:mPaqucHos pecados ,que excluyen del
Reinode los Cielos. ( Galat. 5.20. ) 1 Diosfe
declam no folamente . que aborrece las difcor-
dias, mas detefta, igbomina a qualquiera, que
cnnc los Proximos las fiembra,i fomenta.(Prov.
6. 4.) Nacen las dxrcmdxas ordinariamentedela
fobc.b'a porla qual cada unotiene mayor efti-
miacion de s mifmo, quedel otrosi antepone
el propriobien, i el proprio parecer al def orras
de agui nufino fg originan las connendas los
pleitos , las pertinacias , las maldiciones , 0 ma-
ledigencias, los fufusros, !asfacc:ores, los odios,
los empefios, i tantos ofros males fin numero,
jfin fin. Veafe a Santg Thomas( 2. 2. gnaft,
3wart. 1.&7 quaft. 38.art. 2.) Recorred ahora
caiiexamen ﬁr 0, tedos eftos affomptoss ifien-
contrareis, gue os.demina {a foberbia verdade-
ramgnte, rmad la gran cuenta,queoe tiene el
ﬁ,"*mn i vencerla conla humildad: luega
gie fea S.\_nc*da de volotros lafpberbia, fcra
vengido un exéreiro de innpmerables pecados;
Hz; d, pucs, dntng, 1ro'n<,d exfuerzo pararen-
ria ,  35OTC dandoos de aqu efto,queencel mbu-
‘} Bios todo foberbip lo pziTa mal; i ng
dg eiperar ga{%a riohien, fino fehumilla, Fan-
usere decir fer munudc ;qUANLO" fc:tieﬁco,
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 de loseleftos,que fon los quefe falyan;itans
to quiere decir fer foberbio, quanto el fer re:
probo, i de los reprebos , que'fon Ios quefe
* . condenan: Evidenti[simumyeproborum fignum
S cftfuperbiaficutt contra bumilitas eleflo-
" 7um , es eenclufion de San Gres .
gorio. ( Hum,7.in Evang,
o &lib. 3omor.
Cap17.) "
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