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/ 7  - ■/ ,
T R A T  iD E  A L G V N O S  D O -cumencos y auifos.a cerca de japrudencia que el confeíTor deue guardar, en la adtniniftracion dcl Sacramento de lacoofeísicnjcon fuFenitcnte^pA rale ayudar a dexar ios pcccados.y feguir cica* mino de ia virtiid:yafsimifmo Jaque deueguae dar configo,antcs*que lo adminiíhe, y cftandolo adminiftrando: y de como fe deue auer, quando fuera de ia confefsion. tratare con algunos de fui pcnitentesjy délos remedios que el confefloc hade dar a fus penitcntes,contratodos los , vicios ,para los vencer y faiir de ellos,C o m p u e f t o ,  y  n u e u a m e t c  m u y

augmentado por el Licenciado A’oafo Fec 
Sandez Gathcdratico déla cathcdr* 

de Theologia de Cordoua.

preífo en cordoua en caía ut —A  cofta de Francífco Pubertc y de Frau- cifco de Toro Mercadeles de 
Libros
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• WJC n í>lieiíppc pd̂ r la gracia de Dios Rey de Cartilla de Lcó de Aragó dekstíosSedlias de íc<̂  rufalen  ̂de Pofc.tpgai dejNauarra de Ora nada de Toledo de Yaleficia de Galicia, de Maiicrcas de $euÜÍá de Cetdeníade dordoba de dorcega de Murcia de laea de los Aígameide Alge^ira deOibralrat de las yílas de Canana délas índiásOrié tales y Occidentales yíl'as y cierra íinne del mar Océano Archiduque de Auftria Duque de Eo.rgoña de Brabante j  Miia Códede Afpurg de Fládresy deTirol
c Barcelona Señor de Vizcaya y de Molína,Sí C.Por quato por parte de vos,el L i  ̂cenciado Alomo Fernádez vezino y Ca tredarico de,Theologia de la Ciudád de Cordqua,nos fue fecha relació diziédo q vosauiades cópuefto vn libro intitula do Tratado de áigunos Documentos y  AoiCos a cerca de la prudccia queí cófef fot deuia guardar en la adminiftracioa dei Sacramento, de la confefsio, y détro y fuéra de la cofefsió y délos remedios q auia dedar centra todos losvicipSjdel quai íiizirtes prefeníació/uplicaRdonos vos mandaremos «ar licencia paraleder



¿e x Imprimir ocomo la naefíra merced fuefic loqual vifto por los nfo confejo y como cnel dicho libro ft hizo ladiligcQ cia que U Prematicapor nos vltiniarnt a te fecha que fobreia imprefsion de ios dichos libros difpone fue acordado que deuiamos de mandar eíla nra carta para vos en dicha tazón y nos tubimoslo por bien,poHaqual vos damos licécia yfa# cuitad para q por eíla vez podáis hazer Imprimir en ellos nueílros Reynos, El dicho iibrt> que de fufo fe haze míncioti queban rubricados las ojas y filmadas al fín de Lucas de Camargo nueílro £f- criuanode Camara, délosqrefidenen nucllro Cófejo fm que por ello caygaya niyncurrays en pena alguna Eo.antía* mos que defpues de Jmptefd no fe pue da venderni vendaíinque primero fe treyga.a nueílro Confejo juntamente con el dicho libro original que e n c¡ pre fentaftes por donde fea de Inipriniit pa raque fe vea fila dicha impretsion cííá conforme a cly feiafe ante todas cofas en el nueftro Confejo sel precio por­que fea de vender cada volumen ío pc- 4« caer é k e p a ir  í  en las penas conte#, nidal



, ld «  enla dicha penaPr. ^aticayUye. 
de naeftros ReyKOS y maJáe la nueltramerced y de diez mil marauedís para la eaeikaGamara,deioqual mandamos dar y dimos cfta noeftfa Carta fellada có nueitto fcUo y librada de los del nue ítro Concejo, tn la  Villa de Madrid a weynte y q«iatro días del mes de O du- bte de mil) quinientos y ochenta y fíe­te anos.

El Conde de - d  Licenciado DonBarajas. LuisdeCuzman.clLicenciado el LicenciadoMardones. luán Comea.« í Licenciado DonIsiEn de Acuña»
Don Miguel de Andarea ^auaU Seere- íarm de Catnara del Rey nneftro Se­ñor le fize eferiuir por fu mádado con a cnerdo de los de íu Coa.cjo»



Or n;íáado dz los Señores del Conrejo,he v^ño eíle iifaro qué fe intitula Tratado de algunos pociHTientos y  auifos a cerca dela pru­dencia que el ConfeíTor debe guardar en la adminiñracion del Sacramento de la coníefüion. El qual ha compuefto eí Licenciado Alonfo Fernandez Cachrc datico de Theologia de Cordoua,no tiene cofa mal fonante ni contraria a la verdad de nueftra Keligion, Antes es prouechofo y vtií  ̂yalsife puede Imprirnir,dadaen nueñro Collegio de Sándó Thomas de Madrid f  % doze de O i^übrcde.i5 S 7, ^
FrayChriñonalDé Alúa»



f R E V I l - E G l ^ ;
EL R EYO r qiiant© por parte ilde vos ei Lieendado |Alonfo Fernandez ve Vjzino de la Ciudad de :,Cordoua,nosfue fe­cha relación diziéclo __________ [j’ que vos auiades con-paefto vn libro intitulado Tratado de al gunos Oocomentos y Auifos cerca déla prudencia que el confeíTor deuía guar­dar en la adrainíftmcion del Sacramen­to de la confefsion, y dentro y fiiet a de iacófefsion, y délos remedios que auia de dar contra todos los vicios de q auia des hecho prcfentaciou fupplicado hos vos mandafeníos dar licencia pára q̂ ®-' lo pudiefédes Imprimir c6 prinilegíb ' por einempo que fuefemos féruido? o como lanucffra mercedfuefelo qual vi fíoporlos delnueítro confejó y como por fu mandado fe hizieron en el cincho librólas diligencias que la pregmancapor



por nos vltirfi«mente fecha fobre laitn* prefsion de los dichos libros diCpone. fue acordado que deaiamos tnandardar eda nuedra cedulaenla dicha raaó eyo tubdo por bien porlaqual vos damos licencia y facultad para que por tiempo de feys años primeros (iguientos q cor­ren y fe cuentan dcfde eldia de la data dellapódays Imprimir y véder en eílos nueftros Reynos el dicho libro que de fufo fe hazc tnincion por el original que en el nueílro confejofe vio que van ru­bricadas las ojas y fírmada al fín ddlas deLucasdeCamargo nueftro Eicriua^ fio de camara de los q relfi Jen enel nue­ftro confcjo.y con que antes que fe ben da letraygays ante ellos juntaméte cocí original para q fe bea fi la dicha Impre- lion efta conforme ael,otraygays fee en como pprcorre^or nóbrado por nue* ftro mandado fe vio y corrigro la dicha Imgrefsion por el dicho,original y que­dan anii mifm o imprefas las erratas por t! apuntadas paracada vñ libro de ios q aníi fueren imprefos y fe os tafe el prc-T cío que por cada volumen aucys de lie par^V maadajpo* que ducaate el dicho
tiempo



ticpo perfona aigtina fitt vjf^ftraliccncia lo puede Imprimir fopena q el qlo 1^^ primiere.o hendiere aya perdido y pier da todos y qualefquiermoldes y apareí 
josqüe del tubiere,y los libros que be tidiere en eftos nueftros Reynos e incur- íar en pena de cinquenta mil marauedis por cada vez que lo contrario hiziere la qual dicha pena fea la teccia,partc para nueftra camara y otra tercia parte para el deaunciador,y otra tercia parte para el luez que io fentenciare.Y mandamos 
a los del nueftro confejo Prefidente y Oydores de lasnueftras audiencias Al^ caldes Alguaziles de nueftra cafa y Cor» te y Chancilleriasy a todos los Corre# gidoresAfiftente Gouernadores Alca- des mayores, y ordinarios y otros lúes zes y lufticias quales quier de todos las Ciudades Villas y Lugares de los nue­ftros Reynos, y Señoríos añílalos que agora fon como a los que íeran de a# qiii a delante que guardeny cumplan efta nueftra cédula y merced, que anfi vos hazcmos.y contra el tenor y forma della y de lo en ella contenido no vayan ai pafcQ ni confieaun yr ni pafar ea ma-- * ■; -  - - '   ̂• gej'áL



Mera % «at fopena déla noeftra mer- cedy de d i a  m il maraiiedis para la nue ftra Canaara dada en Madrid, apoftrero días dei síes de Deziémbrcjdé mil y qui ^eatoi y ochtnca y áetc Años,
Y O E L R E T .



Í9Páe de ella íiiiferablej^ andas kuatadala<:abe â,y pienfas fubir íobre las eftrcUasdel ciclo • coníidera fus fédas, porq coaBO tener quien jé enfeñe^como cuidors®y íoiicicadefuvida y falud > no dexaenel efíio de cojer granos, para poder viiur ..elinuicrno. Haftaaquiesde S.Augu.T ayudaparadcTpertarfe acil-a diligencia acópañarfe eó gente cuídadofadé fu faluació,y huir de peréqofos,l abié ayuda pancho cóíidrar lo mucho q los fádosíe ocuparé trabajado enefíe mundo por la hórradDiosjyafsi rnifmo quá'Ocupados oftá éel cício é alabáqa del mifmoSeñor*Q,ue los fandos en elle müdo trabajafe mnchn-tefíificaiQelefDÍritu fan(S:o dizie ‘ 'muchojíefíiucaio elefpiritu fan<S:adÍ2le ^.OjOmnes quípiacuerunc DeOíper toul tas tribulationes tranfierunt fideles. Lo ^qualcKtéfamctetratadapoílol fantFa  ̂ adhebr biodízieadp, faniSiper fidem viceranc osas* tegna* operad funt iüíiitiam. &c, Dize •aba.xo; Alij vero iudibrk'&' vérbera ex-* percífin fuper & vinciilá & carceresdapí dati funcfeóli funr^tétkti fuatj in occifio ne gladij®ortoi ruar| cirrujeruntin. me lotis,Í!i pellibus caprinis,egetes,an:gn;íti. atí,affli¿ti,quibu3 dígnusnon eraptnuii dnsdn folitudinibüs errátes#ia mo ribas.
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prouerb^3.

Sj rpeíuncls,& in cauertiís terrs.&c.yno fdiacneace éaefte mundó eílaaieron 5i €Q ociipados,mastambien eo el otro fe pcupga en loores del mifaao Dios a qiu' ea acafíruieron*y afsi dize fant íoá, que 'cftaü diziendo los bieíiaqenturados. BeoediStio.jSe claritas,&,,fapientiajg¿:grada-rií adío^honor, virtas m fortitudo Deo 'noilfo.Y no folaaieatedos fanctoSjpero etSeáorde todos elíos,. le.fuChrifto nue ftro.Seaoiv coíiderar qaaaro írabaio ea .ella :Fida por e| biea„,de los hombres, •/ ■por ia lloara de fu Padre:quitas noches •íe re pafaron en oración; qti.e como djz,e íkiic- Lacas,crac per no^-ansín oratione Dei;q:aaatós caminos aiidaao a .pie por friosifqlea,&c,eoíBo.ot:ro íacob por a- jíiordc- Rachel; afsi ei Señor por amor oueftrov Y  fí d  que no timo meceísidad dedlostaato trabajo por oofatros, qui ta.irazo.n es.qde trabajemos, ios que rati­ta neceísidad tenemos de adqiiintsCau- dal? porque.fino trabajaremos 'díallarr. nos eaao.s/quandoio ayamo.s- iiieneifer ea.necefsidad.Q^e .como dlze ei rpirítu fando/quí operatur terram fuam, fana­bitur paaibqsiqai autem fedatur ocium Y .; ■ : ■"7' "  re- .



200replebitur egéfíaté.Ya e fie trabajó Ilá. íTia Chrifto.qiiándo dizejoperarnini Uo Ioánis*6 cibum^qiii perit;fed quíperniaíietm vi" taiii srernaíR. Afsiniifíiio toníiderar lo mocho que padecen los aoiadores dd íóimdojspor akancar ío qtie defeanrqoá tas malas noches; qeantos riefgos de fa ma y vida pafan Ies miferabies^Y lo míf» mo de los que deíeaa enrriquec€r,qoa» ío trabajan por ganar qnatro inaraue» dis.-que de peligros por mar y por íier- r3;Qüe de Oíalos füeños porefos füelos en venras;quc de oíalas comidas,y que de fóbrefaltosPy afsi de ío demas.Y coo todo efiono dexan ocafioo eo laqual puedan granjear algo^quc no la bofquér defia manera tiene de hazer, el que qui- • íiere enriquecer efpiriíualoíerjtej y go­zar dd amor diuino^jjnoíiene de dexar- por pereza ©cafícn.enlaqual puedagrajearalgo que no la ponga por obra. t J  o tro remedio Tea ponerle delante Jaco-, ■íriidajquierodezir los bienes de la bien, ■a'uenturaiiqados quales ganara,fic-B£fia .brene vida con vigilanda¿y íoíkkwa tra bajare end csniino de la virtiid:y tábien céfiderar lo q perdera^fi agora n© traba.



jare.Yfi c5 efte remedio no defpertarejfeael vitimo remedio herirá! coraron coülasefpueias délaconíideracion de la eíli;echa ora de la muerte,con el rigor dei iuyzio de D ios; y coníiderar quan a fligidojy quebrantado fe hallara el ocio forquao'do vea que fue fu vida vn foplo.
dio por fu fioxedad j yagora íe vee en laottavidaentanta miferia íin remedio, Eccleiiíif dize I 5ios.ancs obitum tuíi cpetk i.14 , yare iuíHtiáíquonjá nó eñapudiníeros iiiusnire cibüVcóíiderar afsi mirmo los tormetos infernales^q hallara por nô aí iier a ca trabajado. Tábien ayuda la coíi slerádon dc los beneficios de Dios, pof q íd citan a amor,y el amor,fi lo ay»no ef ta odofoj y afsi íadca a trabajar* Bfto es 
\ q q defta materia pareció mas vtil,de!o que tratan los dodores^para ios q quiíicrea vfar deretnedios corxtra fus vicios,ypara elle fin íe colligio.Si alguno ícqui íiereverinas alaiarga>vealosdodores arriba citados.Y quádo aígono quiíleré refrenar en particular algfi vicio que le combate ¿ tenga cuenta de exercitarff



sm
psttkaUrmcts sb meéksd&¡y esercisi
o de ios remedios coni ratios 8 aqud vf- 
cio-eú€i qual exercido fca de oaiparal gúdépOjhsfta vido vaya eafiaqddo^ tóforme akófeio á sl experto cófeffois Tábiea fea de notar q lo dicho a© fe po I netodoporneceíFaripimasesmnycoii  ̂ ueniéíf.Y íialgGnodixere,qgtia'Edaad© lo dicho,no fe podrá copíeíiarmadiosi refpóde Gerfó parte fecüds tradtatii: de arte audiédi cóíefsiones cóíideraílone»

5.qlie íi ei fuelle ciiranrias qrrk dilatar las cóíefsiones dé"nihchos para defp t?cs S pafpp,aunq algüh^no boIuicíTen^q ao ier'ciego y guia de ciegos,^ Caietano di C z k u ^ p . ze habiantio de la prudecia del cófeíldrí co ineluis eilaadire-duosbenc^qüá vingia fefsIo«€aa, típerfüí#cÍGrÍe. Y  mas abajo dice, Noa ¥ÍtÍEis> 
eít rorüs psnitenti^jforo merciuni ÍÍir¡Í landüSjnon funt co.nfeflores.vt mercaí© 
res^vtdifpenáhim püm nturjí zá forum non concorritur. Ypor tanto, antes de=s uemos con liderar,quanto fehaae b kn . que no quantos mas confeíigfTiCs.Por^ q G conteíiaremospocos.y bien» fe nos c a ^ p ^ m o  : y fi muchos,  y mal fe nos caítigo» Yaísi cada quai abra losojos



ojos, y mirei que a de dar cuentade^ejiganado a fadueño,Y erto baiie por Ubreuedad. Y  plegaa la infinka'boti dad y mifericordia deí Paftor fo beranoDios, que nos enfeña guardar,y gouernár tambieri fu ganado q merezcamos el pr£mio,que a dado a los q bien guardaron V el ganado que tuui eron a fu cargo»A M E'N. -■ . ( )  ..

Efte tratado con todo lo en el coofs , ; nido fujeto ala correcion de la*fan&a j Ygíefia Romana. i
4 :

FINIS.



X  A B tí. ̂p e x o s ’ d q c ^ .isientos^á? ítf Tratada éofáŝque ea cada vm  fc «sea. 'D ocumento prlmej^tíata comofe* 
Xigmny graoíleelaproáechamiétode las almas,íi Íoŝ prs?ladü& inülvíeí ■• que ios con'reííorcs en ia contef*lion trárafeu de ias medicinar »y del aiií€no premio que pof efto daría Idios aiospeeiados, pOocuíTiento fegtsndojdeimuctKi caitdai que ha menefter vno para coafefiai'» 

y  de como al coofeíTor le incuuibe i’̂ ro* curar el remed io de fu penitente, fo>.i |» Oocumento tercero de la virtud qiís deue teasr el coafeífor,y de como fe á« üe difponer paraadminiftrar el fan&a lacrameato de la penitencia. fo.a4« Doeamenco quarto de como fe deiie ftuer el coíiftffor quando trat^ con fus penitentes fuera déla confcfsió mayor ini üte ii es con mugeres. fo,í9*pocumeato quinto de como fe aorA el confcífor con el penitente qúando i^ l^esace a.lec0nteífar,yaqual adramva  ̂ C e  f£ l



primtro. foDocuminto fe«to de lo que el coafeC 
io t ha de iaqftinr de fu peniteate,ances que le comieace a coafeiTar.> : fo.jg, Docutnentofepiitaa de loque fera bien que ei confeíTaf trace a fu peniten- te,quaado come< âre a declarar fus pee cados^y como fe abramieacras ios de? clara. fo 45 ,pocumeato oá:auo de como fe abra el epofeíTor eoa fu penitente, quádo vi® iseala-confersipadefcorifiado. f o 49.Documeato nono decomo fe abrael confeífar con fu penitente, quando ie íi ente, que le encubre aigmi peccado en iaconfefsion £0.51 ,Documente. X , de coma tnouera el confeíTor alu penitente endurecido  ̂a tener dolor y contrieipa de íus pecca'doSí 'Documento, xj. de que la penitencia no fe deue dilatar parala ora de ja muer te , y de como fera exortádo eneíle arti euioa dolor de fus peccadps el peniten £e,y co no diuerfamste fea de tratár adi üerfpi del dolor de los peccados.fo dd. pocuméco.xij^de como e{ eófeíTorea a fu pgiiiteace acóíiguír verdade ■ ’ ..... £ i &



ro dolor de fus peceados.quado el peaicfiacepidiere f¿r eLifeáaio. fo.78 .Documeofdo^iij.deja pradeacfa tjueei confeiTor deue gááf dar,jeael imponer ia penitencia facramenEaL fo.B4*- Documéto.xüij.de coíno fe abráeicófeífor,coa los <jue frequenEa.a facramen . ros. .■ . ;■ ío,94eDaciirnento.xv.de como efta acargo del cOafeíroridár regimiento á fa peni  ̂Qfefet de peccados >yy comoieiaidfairajqqaj[j^Q.q¡,j|ggj.gaer .votos, fo.95.Documento, xvj; de COI3Ío llenaraeí confefldr aí ñaco penitence,para que no desfallezca en la victud ŷal muy habitúa doapeccar, {okio jiDocuméto,xvij.4eíos remedios gene rales para huir las tentaciones^ fo.iia> Docurpentovxviiji de como fe abra el cónfeífor con las perfonas aiijidas ytea tadas para con © (ce r,quaqdo e n la renta ^ipn ay peccado morral.: í ■; ib;iS4i Documento, xix. de ia charidad coa , queel coafelTor ha detracara ioitales penitentes, y  de las reglas y auifgs que iesadedar.  ̂ . , ^ , 147 .Dppuiaeato* xx. de iqs remedios gqnt



néfééi p2vz tielr p l e c a t o 3o gé aero 4-apeerotiss'.. •■.
U^^mnítQ.Knp de los remedios coa friólos 4 fret|utatemsce cornáa caer ea,.losp^ecaJos^qauiáeoiíietid.?,'Dftcamlra.sji^deiasraices dios peed  del coaafciiméco delUsdcM 5d*' 0 óCi*m«ací>, de ios remedios iS0'aeráfob?i‘Uŝ j.' ■ . .. foa^o. ^
OócaiíSéí^sa. de los remedios

k m t r i  Vina f   ̂  ̂ ^DoG-ameaco-j^^ '̂' remedíós coD 3Sii't*--nto.^«v]*de ios cernedlos c6 crilusaria.Boca Ti saro.sEí^tKde los remedios có€fiUftÍp»®:>fÍay-4JSiU. ■ fo,J77,P  ,íritmtaco.Kx?iij. L>s Iqs remedios cóDí*cameütá,Xili»íie los remedios gótr4lmÍ3Ídí4é: ■■ ■ ■ fo ,i^ ^P.>eameic»¿- sss.de los ccíaedios có i t a 4 ccíiii|^ ‘ ' ' ^Q^9P^
i ' ' ^te s is d c  A.nír|íí»-f  Tipreffo 5fi C o fd o ai, ea deiaipcedoc de libras»
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