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Bl VICIO DEL LUJO,

iMira, padre do familial
Sidesiruyes tn candal
en lujo pompas y galas,
tis hijos, jqns aprendaran?...
;1Y sl ese candal se acaba
y el fansto signiendo va,
te perderan el respeto
y ta tandrias que callart!
(Letrilla Popriar.)

Causa la mas ])0(](’]‘ wa de la raina y de-
sadencia de los imperios, h,m‘ definido el
ln]e) como el uso y consuwmo de lo innevesa~
rio para la existencia, teniémlole otros por
el uso de lo superfluo y el consumo de lo
improduciive v estremado de las cosas raras
y las no mas Giiles (que, por su rareza y ele-
vado precio, sirven mejor para salistacer la
vanidad de guien las usa,

Todo gasto tnmoral que proveea lawor=
rnpci()n de las costumbres v cuanto alimen—
ta ol afan de distinguirse con fruslerias su-
periores 4 la pmm 3 (mnl,uou social, consti=
fuve este viclo, cuyoe objetivo son las onees
de la estentacién aparalosa para atraerse ld
admiracion y los homenajes do los demis.

«Se ama el lujo (decia Séneca condenan-
do los vicios de su empo) no para si, sine
para los ofros; nadie se viste de pirpura si-
no para apavecer en pablico, y nadie come
solo en vajilla de ord; es preciso que hava
admivadores y testigos de estas locurag, pu -
yao el oenltartas seria ('n avlas.»

Abarte de la soberbiay ol orgullo, el
lujo es pernicioso por su na duralezn. Bl re-
duce la mitad de unn necidn 4 la eselavitod
de la otra mitwl, woltiplica el namero de
las egolatrias que producen la inmoralidad
y la dﬂC:[ml)lauun mata las artes Wiles; ab-
sorbe los respetos de shidos & In pmpwﬂ.,nl y
al trabajo, cierra los oidos & los gritos del
pobre, endurece el corazén & las desgracias
del hermano, vuelve ol rosire & la cabeza
cubierta de canas, que levanta tos ojos aba-
tidos para exc itar la <ompa%mn y arvastra en
sus desordenes & la agonia del agostamiento
v al naufragio de todas Las tdeas del bien y
la virtud,

Bl habito del lujo frrita Tn envidia sin
alraer ol respeto y acaveea la wmolicie, ener-
va v hace 4 los howmbres faltos de \(\Im’ des-
piadedos y weherbivs, corrompe al pu“nln an
la abundancia y le desespera en la wiseria,
erea necesidades ficticias que se 1mponen
con el aumento de los prosperidades y aho-
g4 la voz de la caridad cuando no ressrva ni
86 priva de nada para socorro del indigente.

Bl fajo estipide es Lo mania de Tas almas
p{‘(i”hiﬂdf, ch“]l\ (i“t} {1 I]H.‘ni;.\??i"‘('(’, ) f's'ii'f()
forzada por ln euing absoluta, dtino de los
soerifieios subordinados al orgnllo,

B las clases obreras antepone este vicio
al ";lprivh() i Lo necesidad, s exeita @ so-
bresaliv y & ignalarse & (‘lI!C‘H no pueden, y
obrania en contra de los sentimicntos lmfll“«
rales, eseatima v reduce el pan del hogar,
sordo al clamorso de Lo hijos hambrientos y
desnudos,

Mas sle una vez ha sido objeto el lujo de
las leyes de L iglesta; el seeundo Concilio
general de Nlcm en 787 el (!P Cartago; el
lat,&mu«,‘nm en 12 19, v altimamente ol de
Trento, contienen ('lislwml(,laljtas muy nota~ .
bles sobre este particalar.

No hay razon sérin qne autorice, ni es
escusable el Lujo bajo ningan pretexto, sino
en una nacion donde nadie pueda morivee
de hambre 6 de frio: v en ofro concepio, s
tog hambres estragados por este vicio vienen
& ser uuenm_xﬂs delas leyes que los relvenan,
cuando en una nacion ha llesado el lu]w A

17

sw apijeo, no se puale soportar b moral eris-
Hana, apelandose al epicurismo especulativo
y pri lico para jusiifiear fos desastrosos efec-

tos de Lo sensoalidad v de la corr apeidn de
tas costumbies,

Bl Tajo, por altime, bajo eunlijoier ne-
pecio que se mire, es Lo apotedsis da laoma-
teving v la causa del hondo madestae que hoy
stenten los puehlos 1o prodoce esa hawmbee
de lujo que sa b spoderado de todas as
clases sovialas, abriendo vn profundo ahismo
cutre los vicos v Ins pobres, qoe ireta los
fanimes, cioga s nteligencias v odestroye
la armonia gue debe haber enfre wnos ¥
obras para que pneda existie fa sociedad,

Y entiéndase {fue o canfnndinos los
asgos que earacterizan el vieio del Lujo eon
los atractivos y hizarros dispendios del Tnen
gusto, que prestan ciertos visos de magnifi -
sencian como no pueden conlundirse las \'ir'
tades qne dignilican v elevan & la grandes
con los vieios que abren la pucrta a mu.,
aina,

Bl vieio que condenamos es Ia loenra do
aparentar lo que no se tiene, los desorfencs
que areastran & ta degradueidn v i lu mise-
ria, v oese lujo abramador que, con sus se—
das y hrocados, azota el rostio de la desno-
dez y el h.nn]wu mezelando las carenjudas
de T4 orgia, al doior y las lagrimas dal 1infor-
funio, v atn pospo nieado en las despraciusg
pu!)h( 84 su propio fntercs el mterds sagru-
do de la patia.

José de Gusman of Buena y Padilla
Dela Academin de fa Historia

Lo que perdio de vista,
vio, gnnd en taclo,
sarion posible,

No pnvdu oeuparse sino en poguisimas
faenas, y asi; & vende perigdicos 6 ox; pendo
:l(('nnos de lm eria, O canta y foca ;mm Po—
der vivir,

Camina, eamina por las calles pregonan—
do sn mercancia 6 «mﬂ.ando y tatiendo fsu
cutbarea, enal puiado por la teiste eompuiiora
HIE eonsinlio unir so suerte 4 la del po obre
ciego, quien sabe s por amo , por cavidad,
por siuiple simpatia, o por “t’“" aledn (ra=
bajo de esos que proporeionan el hunibre y
necesidad o que regalan fos gne }.n“:h'u Gis-
tear el vieloy son causa dela perversion o
de la perdician de las incautas hembras que
ven el cielo donde salo hay ¢ieno, cial con-
dm ido por su ;*Mllllu amigo fiel que e aes
ricia y que comparte con M e buena gana
sudores y [rios, penis y faliges,

So "onl(*nm con poco; el ciego es ;‘)m':-.o"-
ni 1mh“ Ay ans [wamn;m dos oson fan
modestas muhit-n, aue s o pueden ceelo:
ganar pard comer ya gque no paede dis?

s1 alouna
vinieudo ast

b2l
R

bcomp -

S L
de Tos espectiening que se ofrocee ol (i He-
ne SUF 0jos 00 disposicing de fanecionar, '
Trag una dsistencia enajada da sinsaba-
a8 el clego mnere en o umpxtul
Mas es probuble que junto d {Hox en-
cuentre la dicha que la uahua!::m ¢ el yeu-
so le negara:

D, José . Baerients

A i ol D

U tesoro
poblacidn que forma o
gue en conjunto se lhuna Bafins d8 Gracena, vomos

que ln eonstituye una calle prineipal donde hay
varing casas,

Comenzando  por la

algnnas cadindas disuriuning donds

estan las coevas ylos hospiteles, y o 0.’5i>.li)’(“}(}ll~

miento termal que estd en el conteo de tode ulle
como perita an tahague.

Lus noches da luna afectiva, v no midnicipal, sn

L\nlld por aguellos veridueios wal, pere e anla ins

earentes da ella no se puede galiv de ¢, como no

sen & cambio de rowperse unw pierna, g heage, ol

omoplato, el ssternon, und costilla; 6 alguna i
parte asencial de nuesieo ser.
La reunidn de baiiistas tiene que ‘ser en nlguhs

casa particular donde no cejen una docena de seros
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aeinnales.

1ol establecimionto no posse saldn de reunion,
PEPS0 qll(r} SI“»l'iil ana rﬂl'LllH‘d, [)Lll"d. il):‘: lluh‘ 50 'nl.blll""
ren subernpntaente,

B ol de desranso de que hablawng, no hay qua
peasar pava punlo deesta y luege, aungue padiera
Pensarse, come no hay consignacion para alumbra-
du jvelay!

P T P T T S T

Lo pritsero que debe hacerse para que los balios
do Graenn, rico wsoro elactivo; esten en condicio-
ues, es, gue desde Purullena al estableciinicnto se
abra una careetera por donde  puedan transitap
eomadnmente, sin obstaculos ni peligros como hoy,
tehiculos qua desde la estacidn Gnadix, o desde In
rarretern de Granada, pueda iv 4 los bafos, garanti-
(lu,‘.

istn Teorrespondd, ea y pertencue hacerlo A la

Dipuideion provineind por espresa determinacion” de
In ey, ¥ estantos enterados de que el Seo Margues
fo Cortes y Grasoa fucilitavia tante la eonstruecion,
cuanto esta dispuesty 4 ceder gratis mas de cien
fanegas do terreno suyo por el gue ha de pasar
pecesuiatente uadando por consiguiente por es-
propiarpoce was de un kilowewno, i saber, desde
ol vio del Marchal donde Hegn Ia propiedad de indi-

Ceado softor hasta Durullena que perteneee & parti-

culares pery cuyoes wreenos son de infevior ealidad
por lo que la espropiacion no alcanzaria a munchos

Ciniles de peselas,

Hay que constrair tambien una hospederia don-
de los bafiidies pusdan alojarse por su cuenta, donde
so nstale nne fonda, café, casa del Divector que
hoy estd mal alojado y peor servido, y sala de reu-
nion de los que se gastan las perras ew acudiv al
Balneario.

Un pasory donde s# predan dar cuntro pasos.

Duos ja~lines donde se esparen el aniwo,

Y ogne hacer alganas mejoras en el establecis
wiento como son aparatos de bidroterapia y olras

cosas todas de menor cuantia.

D tedo sllo ha de comenzarse por la construe-
eion ds fa earrotera que debe hacerse, lo repetimos,
por i Diputasion.”

Por wliubacse ol lugar, looque correspoude al
winicipio. de Goaena, quae bara lo qoe esté de su
patte s el doefio de les bafios y gu probo adminis-
tredor nuestro buen amigo Do Migael Ternandez
friovte, s+ empainn y o pidieran de verdad, cowo
extinontes o haein para la proxima wuporada gue
mpesed on Sepliembra venidero.

Pov instalorse en la puarta prineipal del balnea-
Fio unas feeobas an s covrvespondientes columnns

de ievro, que la atumbren y deu tono; teaerse la

ducha escoeesu, ponetse unos divanes en el saldw

de descansu, otros vy algauas flores en gl parterrs de

g e,

Todo esto corrssponde al propietadio v cuesty

una bicoca, dando en ecambio vida y atractive-a los

banos, que el afio venidero contardn conw doble ui

waro de baiistas gue este. no solo en gracia a la
favilidad de lus comunicaciones, sind por la virtud
sobresaliente de las nguas, que operan vevrdaderos
prodigios en el organismo humanao,

Después puede hacerse la huspederia que os sl

coronamiento da la obra, no'de pronto, en un par

“de temporadis, e ne sa omd Zamora en una

hora, »

Y asilass cosas, todo en diposicion de recibiv
gente quequiera comodidades, es seguro, spgurisimo
que las termas de Groena seran un verdadero teso
ro pata su duello, ¥ wsoro apetecido pava la humani
dad, quo en sus agoas riguisimas encontmad el
mas preciado para ol hombre que es la salud.

(Conefuird.)

Billetas baraios.

En el proxiuo mesde Agosto se esinhle-
ceran billetes de day voelta de 2%y 30
clases o precios veduenlos, desdo todas las
estaciones de Linares & Almeria pora la da
Almerty, ¢on el fin de fwilitar fa toma de
haitos de war y asistir & ln fGra g fiestas de
bsla enwdad,

Sevan valederos los billetes por 25 duas,
No habra lmttacion alguna de trenes, y asi
A'laida v oal regreso podva utilizarse el tren
correo, ¢ el unxto, Kl servicio de treues no
puede ofrecer mejores horas, pues tomando
por base Bueza (inpalme) el itinervario re—
suita ser el stgnfente,

CORREOS. .

Sale de Baeza . 0 .. . . 8% wanana.
Llega & Almecia . . . . . 6h39 tavde.
Sale de Almeria . . . o 0 Thii mafiana
Liegn & Baeza . . . . . . 6050 tavde,

noche
Shiad madauw,

. 3hBED taede.

L OBTES manana,

Sale de Bavza oo 0.0 L0
Lloga d Alweeia . oL
Sale de Aloerin o o L
Blegaa Baeva . . o L

Daremnos conocimiento A nuestrod faclores
de todos los detaltes dooeste servielo.

Comtinnaciondn Tn Lsgin da los abjetos que han ragn-
bado pava borila goe bacde tener tugne en e pio-
i Juliilea y cnvos prodacros e destiiaran a
socorra de los poblues,

haswisimo Cabilde Gatedval.—<unn conchin da
nacar con relieves: o ropresontando Inaderacion
do los santos Hoeyes: ot nis PO FEprese L
do ta Sagrada Conarora mas pegquadin en la gua fi-
gura el mismo asuntol una erna de mraler paviesti-
da de vacar con i ndren de s NMaotins apdstol
Do botes con agua del Jorlan, vuo de evisual y ono
de hoja larar Sels rosarios coronns do nhear, seiz de
sueuta negra tabladar eaateo de suenta negra ochn
vada, ocho de enenia blanen, ceho do cuonts encar-

nada, oclio de cwentn worada, dos i apetes de

olivo del huerto de Guihgeniind, wuna cricecibs de
madera lisa parasobrawess v cien ertees de nacar

de formns' divorsus,

Soiedad Liceo Aceltano. -Soton s Y Hieo pesetas,

D Cawdina Castro.— Dos floreros ¥ un vioietero,
» Toreuata Vazquaz.-—{na bonita o,
» floisa Glimenes

Dos tloreros y un violetero,

» Ada Brifies.==Dos bouttas Hgnias,

» Concepeion Ruiz Valero,==Un azucarero y un
mantequero,

» R Gliimenez.—Un estuche de perfiimeria,

» Piedad Reyes.==Unu preciosa bundeja, dos an
feras y un centro pura {loves. |

Srta. Josefina Corrasce.-

-Unas vinagreras,
D." Adulini Ovi'ze=YJna relojera bordada en oro:
» Bloisa Ortiz.—Un  paiivelo azul de seda para
la cabesa.
» Antonia Salmeron.—Una cunita Y una castis
ta.

A e

» Gletitde Matior Ui povis suloo dae niloo).

» Loneepeion Nognevol—1n porta saloprg dy
!ll”inl.

» o Jesisa Lozano —Un pecdaetn de coehon,

Seta, DY Cavnesn Porcoli—Dos plieros,

Bt dosefa Ovtiz,—Unw eraz,

Srta, Koviguein Bace Oz, —Un weecsop,

D Adein Diwz.—Dos aafores ¥ oun eenlts parg
Hores,

Mercaditas Afan de Rivera Dinz. =Dos -

reros yoin viofotero,

DY Mareeling Ruwz.==Un precioso acerico lop-
dadlo,
v Casildd Poertas—Una wquiile nube azal,
» Ilomens Pasvtas. —Uun pafivelo de seda bor-
dado para la pears,
» Manuela Gonew, —Una estampa de san Anto-
i,
» Remedios Belean. —Dos Horeros eristal color
savamelo, ’
» Sofin Bentué.==Un primoroso estuche neceser
do peli azal.
Do Amador Gavein Navarrete (Cranada).- Ty per-
funmador para patiuelos,
» Hamon Gareia Navarrete tranada). —Un aba-
nieo.
» Leos Gareia Calderon (Puvatleun).—Bos fo-
roros emstal decorados,
B AscernedmOchon Sotsona (Purullena.—=Cn
mingnitive piato de brones v dos figuras de hiscuir.
Sein Sagrarta Chavarino.==Tres figuras de bavro

D Rosavio Morenos —Gineo peectas.

» o Josef Horander ==Un i,
no bl Maviines, —Un corazou de Jesis v s
Ioreros:
Ca o Boearnacion Gowez.-—Un PrECIOSo Pt -
fanlos,
v Databes Mavtinez, —Un lndo juego de toeador
v Avaesli Geres—Un paineto de seda para da
niane hoedado.
» Lonsueio Solsoua.—TUn javeo eristai con ban-
('l&‘v‘}n.
sete Petanmda Qiener Soleona,—Tios floveres,

G dutios Ageiiora.—Un poria palifleros,

ao Batvacinto Soier —dedin decens do basos y
Aos hoteline,

» Alrica Poveel —Tos jorvos, un violetero y dos
ANOTA,

v e Poreel,—Medin docena de' painelos
desela para of cueiloy dos Moreros,

» Angeles Forre—Un juega de ugun con bin-
deja,

» Francisea foarnandes, —Una licarera,

pilita de agniv

» deaquing tlernundes.~-Una
Bondi.

v Tevesa Tarves —Uua pilita y una bandeja.

s Pncarenon Daeies.==Una eruz’ de pelich,

» Awna Undiies Reqoenass={n acetico:

A Pacrovinie Rodeignez. —Uns Abanico,

wo Garwmen Bodrigues.—n porly  pafiuelos’ y
tres pastibas die foabon. .

» o Bewedio Gower—Unog jarrabies decorados.

» Rasa Porcel—n cesto, unabanico, un tin-
bia, un jarro-y wna eaja)

» Marilde Odiz.—Unos florerd

v

i divocionario

Seta Concepeion Pezan Oriz.

D Gonsepcion Forve,—Un deerico bordado e’
aro. )

» Magdalenh Cashai—TUna doleera.

» Leceadia Navarrale.—Dos j.:.\,l'l'()l‘le?s.

Sria. Erewrnacion Labella~Una pilita deagia’
Bandita,

D" Manusla Pizaveo==Un par de jurrohes.

¥ Asuncion Barthe..-Dos porin.umudzu‘ientfa:s-
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» Purifiencion Rodeignez.—MMedia docenn aba-
nicos.

» Transite Rodrignez.==Medis docena pustillas
de joidn, o

» Carmen Aguilera.—Dos jarrones y un viole-
tero

» Ana Vera.—Un violetero'y dos jarrones,

» Rosa Avila==1) s joyeros con bandeju.

» Rosa Minagerre Avila.—Una cestita de oms-
tal y dos paderetas pintadas al dleo,

» Dolorés Asenjoe=Una polvers y ue parfu-
mador.

» Eiviqueta Hernandez.—Unos jarrones.

» Léotiarda Gareia.—Dos jireones yidos bowllas

» Adoracion Servuno.-—Tres eatrvecilins,

» - Céeilia Ortega.—Dos zatus, dos bandejas, dos
albuils y wia caja de dedales.

-» Francisea Gomez.—Un crucifijo madera y
metal

5 At Rueds.==Unid
juwo vin'e'tm‘n'

parejn mutsinios §oun

cristal ¢on han.leJd.

» Carmen Ovtiz.—~Una vinagrera.

» Aumparo Davalos/—Un Juun de toeadar.

» Rafaela Serrono.=Unos jurrones, und wiafi-
posera y un joyero.

» Jitana Cawpra.—Un violetero.

» Angustias Sanchez.—Un rosario y m ' viole-
tera, '

» Dolores (nmenuz.——Un

» Tomasa Minagorre.—Un centio y dos anferas

PItero u‘isml '

» Augustiag Ballo.~Uuna relojera; ’
Srtas, Carwen y Dolores Olivencia.—Dos abyani-
cOs.,
» Josula Ortiz Minagorre.==Unas J‘n'i'uum J
eristal azul, :
» Aurelia Ovtiz Minagorre.—Unos juvmn”es‘" de
cristal ecolor caramelo.
» Angeles Ortiz Minagorre.=Unes jarrones az
les. ‘
» Tomusa Ortiz Minagorvé.—Unos jarrones de
eiristal, '
» Carmen Arcnas Puertas,==Dos floveros azulos’
» E:nc.u‘m'm.ci(’)u Sel-mnu,»—Un‘os jarrones blan-
eos decordos.
D.? Filomena Mufioz ~Un abanico. .
Speta, Apna Garcia Multoz.—Dos violeteros,
D.* Adela Garein.s==
» Asunaon Ochoa =

Dus violatoros.
={Tu juego vieleleros,
» Antonio Canas.—Un enadro. de somedor,
» Dolores Garein Ruiz.—Un joyero y dos bhotes
. » Rosario Merino é hija politica.==Un nagni-
fleo quinqueé.
» Emilia Labella.=Un crucifijo madera y matal,
Seta. Natividad Landera,—Un dwmmn.mu
D.* finigdia Garcia==Un o wiposero eristal do’
rado.
Seta. Emigdia Matias,—Un [meuuso paiinelo cor
linta,
D2 Francisea Mirtinaz,

Dos lihros ptimsra co
wunion,

» Josofa G. de Canovas.—Dos candeleros opig’

tul plateado!

Spta. Josala Canovas.=Un" devocionario’ tapa’
marfil,

D.* Carmen Muiioz,=Unos jarrones cristal cuajn
do. , ,

Srta. Dolores Avenas Muilioz.—Dos pares violate
ros. :
D.* Josela Matias Lopez Ruiz.
con crucifijo y pilita de metal.’

» Eocarnacién’ Ortiz:
kosario.

==Una cruz pelich

=Una pastilla jabon'y uh’

v Josefa Requena.—Una planta en maceta cam o

lia artificinl, '
Srta. Agustina Cascales,—Una planta en macet:

rosal artificial,
Guadix y Julio 22 de 1809,
(Continnurd)
La Presidenta,
AsuNclON SAINSPARDO.
La Seeretaria, ‘

Eartouera Lorez-Ancrara,

VARIEDADES.

PENSANIENTO - (Quicres gohernar bien
toda 1w vida? Mucrele siii huber Goberni-
do.==1l.

T
h |
?’EIL] L
i) ———— i
h! sste acreditado Fstableci- 1'}}‘
B miento tiene la exclusiva en un
H nuevo almidon de Haorburgo, 12
4 ciendo lo mejor que se conoce [
0 oy por su excelente calidad,
10 brillo y conserva la ropa un
Ui clor agradable, i
s Ademds tiene un buen surti- #F;rf];%
it :;"4) en pasamaieria;g (quincalla; Lg
Y{;:;rmu[uutor', merceria, . ju “‘U("t(’ f}
{i‘l”“ encajes, tiras bordadas, B
L perfumeriay (h;ew»cmlmms, tu- i
t{:‘ do & precio suinamente barato. M

__L“_A_-_' g

e KRR R !c‘..u»....._u.aw-....n,m.:ﬂ..z

EL P. AS —Hacee aleonos (hm (]H(‘ 1o he-

mos recithido ésle lwim«lu 0. Nos [iguramos

el wativo, Poblicucidr de suerte inf'.-umtn,

pirseguida & todas horas por el rojo lipiz

del fiseal, se le priva da ver la Jn/ del” dia

]nm[m’ no difonda re .splan«lmm qUs 1o o
fsuen ... quicn noconvienen,

MULTA. =11 Sedor Gobsrnador ba -~
pnMO la de 17,50 posatasal alealde deo Pu-
wllena, por no cumpliv el servicio (que se lo
tiene ordenado varias veces, raferente & die.
tas 4 don José Castro Box, por halances do
cuentas.

REGALO.==El Gobierno ha quur ado
con un crend  ctro de holstlo y una eadena,
todo de ovo, al capitan del vapor inglés Sa-

luan, por el rescate de nuestios solifad o lnl»‘

sioneros en Bala hoa (Iilipinas,

Elregalo ha costado 74 (60 ;)ekal as v ile~
va una 1n~~u1pudu CON LA eXPresiva dudl—
vatoria,’

MAGISTERIO. ==F1 mini-iro de
da, seitor Villaverde, ha deelavado que los
maest vos de esenela os stan exceptuados del pa-
go del impuesto sahire las atilidades,

Algo bueno se habia de pensar 4 favor dv ‘

una clase tau safrida 'y respetable; peno es
Hecesarie que cobre.’

Hu wu?
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:’3 ae io8 111.16“‘3‘0‘:'
A 08rvVIioRo, pel ~

d \.J-l. Uk

ds_dam ““"&.{“”E‘L adaa ete. ete
DE vENTA EN LA [FARMACIA DEL AUTOR
32, Calle de laBotica, 3.

GUADIX,

'”LMP() —Dice o] astrénomo  HKxeolis—
lun' Dol 253 al 27 —Una oscilacién barome-

teica luicla o] Letre, muntiens o} N. en As—
Laria, L(*()u. Palencia, Eimwm \’allmlul,d
&

;lll A S UV Al rolar «l Vleufo al

Ium(ul(s\ lmmiu racorren !()lemi y U i)

L]

Budajoz, Caceres, Sulamanca, S. Cde Zarago-

zay S0, de L(lrm, v al cambiar ol S0, G-
licia v el B0, de Oviedo. S

el @7 ul 20 —Ha vuelto of calor
to en Francia, cuanto en Alemannin, Aus:a,
5. de Ing Taterra v 9. de Rusia, Y Gl Huestla
Peninsitln se hace borlhornoso.

Del 29 al 30 ==t] monguante
#1 di,(lll(‘lr)lz. Usta fase, se
cou la Huvm Al O, dm frlnnda se ha prodi-

B

anunels

e

cotpadect hien

cido uin dnpw HOn bal'mmlz'n'u qua Hn Vi sl

accion al Atlantico,

Sopla freseo el QU y lus tronads 1\ S0 e
neralizan on Suntando ',
Vascas; Navarra, N, \ ila
Huesen, La re le ion abirea Costille la Vi feja
y con algunas mahanas hrumosas,
e gquineena, Hno Gal'oia
.)(’lltll‘[l‘()n.ll[(h lincales.,

CENTENARIO. -———]’rvpn ase Catanis na-
rala celebracion del de Bellini. Con tal mo-
fivo selw ficmado un comité do perstmas
bien relacionadas é 1nﬁn\ entes para que di-
chas fiestag se hogan con fa BELY O ponipa
F‘N[)](‘(\llOl‘ p(mbl(‘ Il Ill“])fl"ll}t) aator do
Norma, Sondmbnta y Puritani, nacio en Ca-
tani el 3 de Noviembre de 1801,

Ul'l)h, Provincias
e fﬁ.r'ww.l v O,

tuml‘n{_.n s defun

LETRAD \*S‘ -—~-Yva las t;némm en Fran-

teria

¢in. La Camara de reprosentantes ha .qnulm—'

do una le‘\ antorizando a las anmL\.
ejercer |a abueam L.

Aviso i las espatlolas, para que no 56 que~

palty

~den a4 ln zaga,

Un meeting, y 4 estudiar,
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CHARADA.

Pertenezeo 4 la botanics

y me conocen por todo,
tiene fa madera dara
el corazon de mi tronco,

y al dese 0 pPoLer las silabas
de que mi nombre compongo,
encontrareis (que wna dos
seoin apuntes histdricos
1'ne un poeta eplgvmmnm

de los liempos de Buetonio,
Tres y muho,, una deidad
muy «\mI:,’,dh de jolgorios,
Tresy dos & cuatro dos
un animal muy graciose,
VS Qe graciose astuio;
que 1o (“‘7(]“ los del Congo.
Lectores, quisicra hacer
algo mas largo este exidio;
pero no me da mas tela;
me despido de vosotros
pidiendo al Dios de los eieles

que os proteja contra un eélico,
que es la consecuencia exacta
que podemos tener fodos

cuando en asuptos tan fitiles
gastanos el tlempo en tonln,

é
La geluciéon en atte nimers.

Ala anlerier—ESPIRITU.

L BAND HIGIERICS

[ verana es el tismpe en que mas se bafia la gen-
fe y conviens gue secoiozeah ns precauciones qne
deben tenerse an cuenta para el badio higiénico.

[ Nose wmard el bailo basta pasadas tres 6 cua-
pues de la altima comida,

ro hineas dos seuin la fo-

erza digestiva del estdmago, pava evitar que el hafio
pertarbe la digestion,

2.° No s tomara mas que an bafio al din. 4 no
sl que se prescuten circunstancias especiales, en

cuyocaso déba consultarse con el médico.

i s e R S A e S

[ e e e e

3.7 Bs menester antes de entear en el balio, oxe-
gurarse de In limpioza. de fa tempoeratura del agua,
y si esta purn, atendiendo tembien wuy especinlinen-

te & la eapacidad, ventilacion y temperantura delapo-

sento.
4. La cantidad de agua necesaria para boitapse

adulta es de 300 liteos, nara nu adolescente. 150
O

Ak

un
Hitros y para un vine 25 o 50 litres,

Es necesario coneerr extas condicianes porqiie os
econvenients que el agua cubin todo el cuprpo exeap-
to I cara, ‘

5.° Antes de metorse an el hafin es prociso endar
dr—x, que el cusrpo estd descansade y que Ia piet no se
haye humedecida por el sudor,

6.° Kl sumergirse en el baflo deberd hacerse 1é-
pidamente y uo por partes, majando en seguida la
cuhezn. lo que se repetirn varias veces,

7.° Durante el hafio no se debe permanacer quio-
to; de mndo que los que lo toman en pila se frotard
eol as manes o enerpo. con el doble objeto de ha-
cer movimicnto y de desprender de la suqerficie cu-
tanea lag conerecionas debidus 2 Jv exudacion y ex-
folinciones epiddrmica

Cuando se taine el hu;m en el mar, losque sepan
nadul s entregaltan & este ejereicio, lesquene. sinu
laran i@s movimianios propios de vadador, alinnzan
dosa en una cuerda & manteniéndose 4 flote por me-
dio de corcho 0 ealabazas celiidus v la partealta del
Cuarnn,

8.

se inicie la pranera sensacion da esealofrio, qua se-

[

Se saldrd del bato wotes & en el momento g

gun Debiay es el conpanillazo que mejor avisa la sa-
lid y nuesivo colisejo es qne sera mocho mejor no
aguardario.

Por regla goneral deban ser was cortos los bullos
cuanto mas debil sea el bafiista, s joven o de adad
was avanzada y reflridndones & los de nine 6 vio so
l()n)‘il' e INas corios ](\H {] Tusen (lllf‘ ]rL ((‘lﬂ)v(‘l':i'll!'«!
del aive y del agun sea baja, O que ésta esté iy ayi-
tadn

9. Al saliv del buidea,

aconseje lo conteario, es preciso, sin perdida de ti-

per mas gque haya quicn

empo, secarsa bien, y on algunos casos rotrse con
un guante de crin § de hanela,
Alos sujetos wuy débitas v e no reaceionan
dou fuctlidad, se lug dara’ & beber vino generaso.
10, Serd muy convenisnte yue al terminar el ha-
fio los bafiistas se entreguen & un ?‘jm'cicin mndera-

do y sin faliga por espicio’ de Unos treint minnos;

7 et

Lolneiros,

T CpT e

evitando todo euanto les sew posibla la humedad y
fus vavinciones bruseas de tempararoea,

o Bl bafio en todas épocas es may saludable, ya .

se mnples en el verano corn el fin de contearios-

tar b alta temperatura atmosféricn, ya durante los
intensos (Pios del invierno, al objoto de aciiear hig
combusiiones organicas

sy sostener el equilibrio da

L endetfuceidn,

Asi, pués, el bufio higidniao tomado en pila de.

bora smplearse dos vases pol semans en o verann ¥

nua en nvisrao: los damar v ele tan solo se usaein

durante los meses fol-

Lgosta y Septiembere.

b

ALTORA JE 103 FERROCARRILE

DI BUROPA Y AMERICA.

\

Las alturas a!(uml.nl(ns por los forrocarriles on
P montaiing de Amidrica, son supariores  a lus de
uropa. A=l an este dithmo contirente, el punto mis
elevado del tinel del monte Saint Danis, es da 12405
Jan Gotarde de 1 155, el del Alberg,
de 1.310, y talinan det Drenner ne sube mas goe

L3067 meiros, v en

al de S
Amériea del norte se encuentra
gue el Canndinn Pacifico eu el paso, aleanza la alin
Denver Rio Granda e
eleva 4 3. 1i8 metras, y on cuallo Tenu, v o 3403

wde 1.614 weiros, que ol

metros en el cuelio de Tramonst.

oo Avaérica dol Saey la Huea trasandina, ents

Lis Repiblicos de Gaile y Avgentina, se eleva e b
cutmbre, cun ayada de upa sexion de erewallera, 2
Faadtnra dot 8180 metros: el Antofugasiny Bolivia,
en Ascostan, afeanza a 3900 y ul Soath Feravian o
&, AT0, Lo tinaa que aleainn domayoraliuea del nm
da, es ladel Catlao & Ovoyiegue; eu el tunel de Galo
4974 wetros, aliura inferior solo en 36 we

n

el limite de las nieves sleluis

ra sube
trosal punto wis elevado del Monte Blanco. e
i parte de los Andes,
RN (:tm’x‘!'n'MIdidu antre £.800 y 5480 metros.

L coanto & lineas de sremallera, las qua adean
Zan muyor elevacion son, en Baropa, elimoute Gaue
rosa (1500 metros), da Pilatos (2.070 metres), y del
Eothon (2252 mewog), En Envopa, en ecawmbio, L2
naon tineles wmas considerablos que sn Americw; El
tiael provectado det Simplon tendrea una, extension

de carca de 20 Kilometros,

Guadix.—DLmp. de E. Acorrano en arrend.”

AVISO THPORTANTE

Queda abierta la su »usg ion & la

an Hustracidn Artistica, que J'G&;"&l"
ld cinco magnificos Iomm de obra
cscogidas y Bl Salon de la l%;.oda,
pomodmo de modas y labores cl
mas autorizado en Espaia.

Se suscribe y completan toda ela-
se¢ de obras, publicadas y @ pu-
blicacion, de odas las casas Bdito-
riales de Ma( vid v Barcelona.

Centro de Suscripeiones de Ga-
briel Olbera {zquierdo en Guadix,
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