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Varios Prelados de Espatia han concedido 2,400 dias
de indulgencia & todas las publicaciones de la LIBRERiA
RELIGIOSA, ¥ el Emo. Sr. Cardenal y Arzobispo de To-
ledo, D. Pascual de Aragon, concedid 100 dias alos que
leyeren i oyeren leer cualquier capitulo 6 parrafo de los
escritos del Venerable Padre; y cincuenta y dos Ilmos.
y Rmos. Sres. Arzeobispos y Obispos, cada uno 40 dias
por lo mismo, como consta de sus cartas, que andan en
olras impresiones, en que elogian @ este sapientisimo
autor, y encomiendan y exhortan d sus subditos y d to-
dos G que se dediquen G leer sus provechosos escritos.
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EPISTOLA DEL AUTOR

A LOS MUY REVERENDOS SENORES

EL SENOR ANTONIO DE CORDOVA,

Y EL P. Fr. LORENZO DE FIGUEROA.

No hallé otro lugar donde mejor pudiese
encaminar este pequetio presente, que 4 las
manos de vuestras Reverencias; porque de-
jadas aparte muchas y grandes razones, que
para esto me obligaban , bastaba la mudanza
de vida que vuestras Reverencias han he-
cho, y el ejemplo que en nuestros tiempos
han dado al mundo, para que todos los que
algun tanto deseamos la gloria de Cristo, sir-
vamos en esta jornada 4 los que han asi am—
plificado su gloria. Bien pudiera yo agora
hablar en esto mas largamente sin mentira y
sin lisonja, y hablar en ello, nofuera em-
plear el tiempo en alabanzas de hombres,
sino en alabanza de Dios; pues estd claro,
que esla mudanza no procedio de la carne,



ni de la sangre, sino de la diestra del muy
Alto. Mas porque 4 los que vestimos estos
hdbitos, no solo conviene carescer de lison-
ja, sino tambien de sospecha della, conten-
tarme he al presente con solo dar gracias &
nuestro Seior poresle hecho, y confesar que
hemos visto en nuesiros liempos aquella ma-
ravilla que Sant Hierénimo cuenta haber
acaescido en dos suyos, la cual escribe él &
Rufino en una Epistola, por eslas palabras:
Bonoso, nuestro comun amigo, ha subido ya
por aquella escalera mistica que vio Jacob,
y conforme al sacramento y misterio de Moy-
sen, ha sacrificado la serpiente de metal en
el desierlo, en el cual siembra con lagrimas
para coger con alegria. Callen ante esla ver-
dad todos los mentirosos milagros que escri-
ben en sus historias los griegos y los latinos.
Cala aqui un manceho ensenado en nuestra
compania en todas las buenas artes y letras,
& quien ni faltaban riquezas, ni honra y dig-
nidad entre sus iguales, el cual desampara-
da la madre y las hermanas, y sobre todo,
el hermano carisimo, se fué 4 una isla soli-
laria y lemerosa, y combalida de diversos
mares, como un nuevo morador del paraf-
s0. Y eslando en este lugar solo (mas no solo,
pues estd en compania de Cristo), ve ya la
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gloria de Dios, la cual los apdstoles nunca
vieron, sino estando en el monte solos. Cosa
es esla para alabar & Dios en ella, como en
una singular obra de su gracia, y no ménos
es digno de ser alabado en vuestras Reve-
rencias, que teniendo mucho mas que dejar
en el mundo que Bonoso, en medio de la mo-
cedad, uno en pos de otro, dejasles el mun-
do, y la hacienda, y el regalo de vueslros
estados, y las esperanzas que se debian &
vuestra nobleza y virtud, y & los mérilos
de vuestra familia, por abrazar la desnudez
y obediencia de Cristo. No hecisles como
aquel mozo del Evangelio, que visto lo mu-
cho que tenia, no quiso seguir el camino de
la perfeccion, que Cristo le ensenaba, sino
como aquel sabio y prudente mercader, que
despues de hallada la preciosa margarila,
vendio todo lo que tenia por alcanzarla. Y
si con esta mudanza juntiremos la que el
ilustrisimo duque de Gandia ha hecho en
nuestros tiempos, y las de otros que se po—
dian aqui contar, claramente se veria que
hay mas miel en el camino de Crislo, de la
que el mundo piensa; pues los que tan larga
experiencia tienen de lo uno y de lo olro, re-
nuncian de buena gana todo lo que el mundo
da y promele, por la menor de las migajas
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de Cristo, diciendo con la Esposa en los Can-
tares ' : Si diere el hombre loda su hacienda
por la caridad, como nada la despreciara.

Y pues todos es razon que sirvan & los
que sirven 4 este Sefier, paresciéme que de-
bia yo lambien servir algo en esla jornada,
4 lo ménos con-esle pequeiio voliimen, que
trala de la oracion, para que con ella fuesen
algun tanto ayudados los ejercicios de vues—
tras Reverencias, los cuales confio en nues-
tro Sefior, que con eslo, y sin eslo, serdn
siempre favorescidos y prosperados. Y aun-
que esta sea deuda que yo debo, todavia pi-
do por la deuda, gracia; y la gracia sea,
que vuestras Reverencias supliquen & nues-
tro Sefor sea servido de favorescer esta es-
criptura, para que el provecho de los que la
leyeren, sea conforme al trabajo del que la
hizo, v 4 la voluntad con que la ofresce.

! Cant, ynr,




PROLOGO Y ARGUMENTO DESTE LIBRO.

Oracion, propriamente hablando, esuna
peticion que hacemos & Dios de las cosas que
convienen para nuesira salud. Mas tomase
tambien oracion en olro senlido mas largo,
por cualquier levantamiento del corazon &
Dios ; y segun esio, la medilaciony contem-
placion, y cualquier otro buen pensamiento
se llama tambien oracion. Y desta manera
usamos aqui deste vocablo; porque la prin-
cipal maleria deste tratado es de la medita-
cion y consideracion de las cosas divinas, y
de los misterios principales de nuestra fe.

Lo que me movid 4 tratar esla maleria,
fué tener entendido que una de las principa-
les causas de todos los males que hay en el
mundo, es falta de consideracion; como lo
significé el profeta Hieremfas, cuando di-
jo ' : Asolada y destruida estd toda la lier-
ra, porque no hay quien se pare a4 pensar
con atencion las cosas de Dios. De lo cual pa-
resce que la causa de nuestros males no es

! Hierem. xit.
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tanto falta defe, cuanto de consideracion de
los misterios de nuestra fe ; porque si esta no
- faltase, ellos tienen tanta virtud y eficacia,
que el menor dellos que atenla y devotamen-
le se considerase, seria grande freno y re-
medio de nuestra vida. ;Quién tendria ma-
nos .para hacer un pecado, si pensase que
Dios murié por el pecado, y que lo casliga
con perpetuo destierro del cielo y con pena
perdurable?

Por do paresce que aunque los misterios
de nuestra fe sean tan poderosos para incli-
nar los corazones 4 lo bueno; mas como mu-
chos de los cristianos nunca se ponen & con-
siderar lo que creen, no obran en sus cora-
zones lo que podrian obrar. « Porque asi co-
«mo dicen los médicos que para que las me-
«dicinas aprovechen, es menesler que sean
«primero acluadas y digeridas en el estoma-
«go con el calor natural (porque de otra ma-
«nera ninguna cosa aprovecharian), asi
«tambien para que los mislerios de nuestra
«fe nos sean provechosos y saludables, con-
«yiene que sean primero actuados y digeri-
«dos en nuestro corazon con el calor de la
«devocion y medilacion ; porque de olra ma-
«nera muy poco aprovecharin. Y por falta
«desto vemos & cada paso muchos cristianos
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«muy enferos en la fe, y muy rolos en la vi-
«da; porque nunca se paran & considerar
«qué es lo que creen. Y asi se lienen la fe
«como en un rincon del arca, 6 como la es-
«pada en la vaina, 6 como la medicina en la
«bolica, sin servirse della para lo que es.
«Creen asi & bulto, y & carga cerrada lo que
«liene la Iglesia : creen que hay juicio, y pe-
«na, y gloria para buenos y malos. Mas cudn-
«tos hallards que se paren & pensar qué tal
«haya de ser esle juicio, y eslta pena, y esla
«gloria, con lo demas.

«Pues por esla causa nos es tan encomen—
«dada en las Escripturas sagradas la conli-
«nua consideracion y medilacion de la ley de
«Dios y de sus misterios; que es el estudio
«de la verdadera sabiduria. Si no, mira cuén
«encarecidamente nos encomienda eslo aquel
«gran profeta y amigo de Dios, Moysen ',
«cuando dice : Poned estas mis palabras en
«vuestros corazones, y lraedlas atadas co-
«mo por senal en las manos, y ensenadlas &
«vuestros hijos para que piensen en ellas.
«Cuando estuvieres asentado en tu casa, 6
«anduvieres por el camino ; cuando (e acos-
«lares y levantares, pensardsy rumiards en
«ellas, y escribirlas has en los umbrales y

! Deut. vi.
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«puerlas de lu casa, para que siempre las
«lrayas anle los ojos. ;Con qué palabras se
«podia mas encomendar la conlinua medi-
«lacion y consideracion de las cosas divinas,
«que con estas? Pues no ménos encomienda
«este mesmo ejercicio Salomon en sus Pro-
«verbios *, -donde quiere que (rayamos
«siempre la ley de Dios como una cadena de
«oro, echada al cuello, y que de noche nos
«acostemos con ella, y & la manana en des—
«perlando luego comencemos & platicar con
«ella.» Bienaventurado el que asi lo hace,
y por tal nos lo da el Eclesidstico, cuando
dice * : Bienaventurado el hombre que mora
en la casa de la sabiduria, y piensa en la ley
y mandamientos de Dios, y considera con
toda atencion y sentido sus misterios ; el que .
anda con cuidado en busca de la sabiduria,
Yy Se para en sus caminos, y se pone 4 escu-
char por entre sus puertas, y arrima su bor-
don & las paredes della, y & par dellas edi-
fica su casa. ;Pues qué es todo . esto sino
explicarnos el Espirilu Sancto por todas es-
tas metdforas el ejercicio continuo, y la_per-
petua consideracion con que el justo anda
siempre escudrinando las obras y maravi-
llas de Dios? Y por esta mesma causa entre

! Prov. 1, nt, — 2 Eccli, x1v,
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las alabanzas del varon juslo se pone por
una de las mas principales, que -pensard en
la ley del Senar dia y noche *. Y asimismo
que morard en lo escondido de las par&bo-
las; dando & entender que todo su trato y
conversacion serd escudrinar y meditar los
secrelos y maravillas de las obras de Dios.
Y por esta misma causa son tantos los ojos
con que se nos representan aquellos miste-
riosos animales de Ecequiel *; para denolar
cudnta mayor necesidad liene el varon justo
de la continua consideracion y visla de las
cosas espirituales, que de otros muchos ejer-
cicios.

Todo esto declara bien cudn grande sea
la necesidad que tenemos deste ejercicio, y
por consiguiente cudn desatinados andan los
que desprecian, 6 hacen poco caso del ejer-
cicio de la oracion y medilacion; pues no en-
lienden que esto es abiertamenle contradecir
y deshacer lo que el Espiritu Sancto con lan
grandes encarecimientos nos encomienda.
Eslos debrian leer aquellos cinco libros de
la Consideracion que Sant Bernardo escribié
al Papa Eugenio; y alli verian lo que im-
porta este ejercicio para alcanzar tanto hien.

Pues por esla causa muchas personas cas

! Psalm, 1; Eccli, xxx1x, == # Ezech, 1,
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tolicas y religiosas, entendido el gran pro-
vecho que desta piadosa meditacion se si-
gue, procuran de ejercitarse en ella ordina-
riamente, y lener para esto sefalados y di-
pulados sus tiempos : las cuales muchas ve-
ces se enfrian y desisten desta obra tan sanc-
la, por dos dificultades que hallan en ella.
La una es falta de materia, y de considera-
ciones en que poder ocupar su pensamiento
en aquel tiempo; y la otra es falla de calor
y devocion, que es menester que acompaiie
esle ejercicio para que sea fructuoso : en lu-
gar de lo cual muchas veces hay grande se-
quedad de corazon y mucha guerra de pen-
samienlos. Pues para remedio destos dos
inconvenientes se ordend la presente escrip-
tura, la cual por eso va repartida en dos par-
tes principales. En la primera de las cuales,
para remedio del primero, se trata de la ma-
teria de la oracion 6 meditacion : en la cual.
se ponen calorce meditaciones para lodos los
dias de la semana, para tarde y manana,
que tratan de los principales lugares y mis-
lerios de nuestra fe, y seialadamente de
aquellos cuya consideracion es mas podero-
sa para enfrenar nuestros corazones, ¢ incli-
narlos mas al amor y temor de Dios, y abor-
rescimiento del pecado. Asimismo se (rata




en ella de las partes deste ejercicio, que son
cinco : conviene saber, preparacion, licion,
meditacion, hacimiento de gracias y peli-
cion ; para que asi tenga el hombre mucha
variedad de cosas en que ocupar su corazon,
y con que despertar el gusto de la devocion,
y finalmenle con que alumbrar y ensefiar su
entendimiento con diversas consideraciones
y doctrinas. Y demas desto tambien se trala
en ella de seis géneros de cosas que se de-
ben considerar en cada uno de los pasos de
la Pasion del Salvador, para que esto con
todo lo demas nos sea copiosa materia de
medilacion. Entre estas cosas se tratan en
la primera parte, para remedio del primer
inconvenienle que dijimos.

En la segunda, para remedio del segun-
do, se trata de las cosas que ayudan 4 la de-
vocion, y de las que la impiden, y de las
tentaciones mas communes que suelen pades-
cer las personas devotas, y asimismo se dan
algunos avisos para no errar este camino.
Estos cuatro articulos se tratardn en la se-
gunda parte.

Despues desta se afiadié la tercera (que
sale ya desla necesidad susodicha), en la
cual se Irata de la virtud de la oracion, y de
dos compaiieras suyas, que son ayuno y li-
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mosna, para que, pues en lodo el libro se
trata de la oracion, y de las cargas que por
ella se deben llevar, entienda el hombre por
aqui cudn bien empleado sea el trabajo que
sirve para alcanzar cosa de tanlo provecho.

Podrd por ventura ofenderse el cristiano
lector con la prolijidad de las meditaciones
que van aqui setialadas para los dias de la
semana; pero esto tiene muchas respuestas.
La primera es, que como en ellas se traten
los principales lugares y misterios de nues-
tra fe, cuya consideracion es lan gran reme-
dio de nuestra vida, aqui principalmente
convenia cargar la mano, por el gran fructo
que de aqui se podia seguir. Porque no solo
pretendemos en esle libro dar materia de
medilacion, sino mucho mas el fin desa me-
dilacion, que esel temor de Dios y la emien-
da de la vida : para lo cual una de las cosas
que mas aprovechan, es la profunda y lar-
ga consideracion de los mislerios que en
ellas se tralan. Porque en hecho de verdad
estas calorce meditaciones son olros tantos
sermones, en los cuales se da una como ba-
teria al corazon humano, para rendirlo (en
cuanto fuese posible) y entregarlo en manos
de su legitimo y verdadero Sefior.

Esta fué la primera causa de la prolijidad,
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si asi se puede llamar ; 'y demas desto, no
veo yo por qué se deba quejar el convidado
de que le pongan la mesa llena de muchos
manjares, pues no le obligan por eso, como
en lormenlo, & que dé cabo de todos ellos,
sino & que entre muchas cosas escoja la que
mas hiciere & su propésito. Y sobre lodo esto
(porque ménos ocasion hubiese de querella)
se puso la summa de foda la meditacion al
principio ; para que el que no quisiese pasar
adelante, tuviese alli en breve {o necesario
para la hora de su ejercicio.
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COMIENZA EL LIBRO

DE 1A ORACION Y CONSIDERACION.

PRIMERA PARTE.

QUE TRATA DE LA MATERIA DE LA GONSIDERACION,

CAPITULO 1.
Dela utilidad y necesidad de la consideracion.

Porque en el ejercicio de la consideracion no
puede dejar de haber trabajo (asf por la ocupa-
cion del tiempo que cada dia nos pide, como por
la quietud y recogimiento de corazon que para él
se requiere ), paresce que sera necesario anle to-
das cosas declarar aquf los provechos grandes que
se siguen desle ejercicio, para que el corazon hu-
mano, que sin grandes promesas no se mueve
& grandes \rabajos, se pueda mover al amor y
uso dél.

Pues la mayor alabanza que podemos dar &
esta virtud, es ser ella una grande ayudadora de
todas las otras virtudes *, no para suplir ¢l oficio

! Cassian, collat, 1X, ¢, 2,

*



— 90 —
dellas, sino para ayudarlas en su ejercicio. De
suerle que asi como la devocion es un estimulo
y despertador general para loda virtud , como di-
ce Sancto Tomas*, y el oir sermon (si se oye con
aquella atencion y devocion que €l meresce ser
oido), es tambien un ejercicio que nos mueve, no
4 una virtud sola, sino 4 toda virlud (pues 4 esto
e endereza la buena doclrina); asi tambien la
consideracion es una grande ayuda, no para una
virtud sola, sino para lodo género de virtud.
Porque no hay mas diferencia entre el sermon y
la consideracion , que entre la licion y conside-
racion desa mesma licion, 6 que enlré el manjar

uesto en un plalo, ly ¢l mesmo digerido y coci-
50 en el estomago. Pues esta es una de las ma=
yores y mas seguras alabanzas que podemos dar
a esta virtad ; porque desla manera no se echa
fuera el trabajo de las olras virtudes, sino pro-
véese de quien las ayude en su lrabajo, y las pro-
voque & trabajar. Pues esto es lo que con el favor
de Dios pretendemos agora probar muy 4 la clara
en este lugar. A7
Para cuyo entendimiento es de saber que en~
tre las virtudes, unas hay que son communes al
eristiano con el filésofo gentil (como son aquellas
cuatro que laman cardinales, prudencia, justi-
cia, fortaleza y templanza, de las cuales los filé-
sofos alcanzaron y escribieron mucho), y otras
hay que son proprias del cristiano en cuanto cris-
tiano, de que nada supieron ni escribieron los
filosofos, 6 muy poco. Eslas son primeramente
aquellas tres nobilisimas virtudes que llaman teo-
logales, fe, esperanza y caridad, que lienen por
12,2,q. 82, art. 2,
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objeto @ Dios, y ordenan el hombre para con él;
las cuales tienen el imperio y mando sobre todas
las otras virludes inferiores, y asi las llaman y
despiertan a sus operaciones cuando cumple para
su servicio. Tras estas vienen olras muy princi-
zales y excelentes virtudes (que son muy vecinas

estas), cual es la virtud que llaman religion,
que liene por objeto el cullo de Dios; y la devo=
cion, que es acto de la mesma religion, que nos
hace lijeros y promplos para lodas las eosas de
su servicio ; v el temor de Dios, que nos aparla
y refrena del mal; y la humildad, que tambien
en su manera es raiz y fandamento de lodas las
virtudes, como dice Sancto Tomés !, y la peni-
tencia, que es la puerta de nuestra salud, & la
cual pertenesce el dolor de lo pasado, y el pro-
posito y emienda de lo venidero. De todas eslas
virtudes muy poco 6 nada alcanzaron los filéso-
fos, con ser ellas las que lienen el seforio y prin-
cipado sobre todas las otras, y las que son raices
y fuentes de lodo nuestro bien. Lo uno, porque
por la mayor parle son virtudes espiriluales, que
tienen el cumplimiento de su perfeccion en lo in-
timo de nuestra anima, donde esta loda la her-
mosura de la hija del Rey *, y lo olro, porque
lodas ellas (excepto la fe) son virtudes afectivas,

por consiguiente nos son grandes eslimulos y
Xesperladores para bien obrar. En lo cual mara-
villosamente resplandesce la providencia de la
divina gracia ; porque asi como la naturaleza nos
proveyo de afeclos y deseos naturales, que fue-
sen unas como espuelas para desperlarnos & ha-

12,2, q.161, art. 5. — * Psalm. XLy,
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cer lodo lo que copvenia para la vida nalural;
asi lambien la gracia nos proveyo de olros afec-
tos sobrenaturales, que nos fuesen lambien esli-
mulos.y despertadores para lo que convenia & la
vida espiritual. Y estos son aquellas virtudes que
dijimos, amor, temor, dolor, esperanza, con las
demas, sin las cuales la vida espirilual fuera co-
mo un barco sin remos, 6 un navio sin velas;

orque no tuvieraquien las moviera a bien obrar.
Qaun desto teniamos mayor necesidad en esla
vida que en la otra; porque como el camino de
la virlud sea tan aspero y dificultoso, ¢ qué fuera
de nosolros, si no tuviéramos eslas espuelas de
amor, de lemor y de esperanza que nos espolea-
ran y hicieran andar por él? Pues por esta causa
son fan alabadas eslas virtudes, porque demas de
ser ellas tan principales (como dicho es), son lan
grandes estimulos y incenlivos para bien obrar.

Supuesto pues este fundamento, digo que las
mayores alabanzas que damos & la virtud de la
consideracion, es ser ella una grande ministra y
ayudadora de lodas estas virtudes, asi de las unas
como de las olras, segun que agora declararé-
mos. Por donde tambien se vera que si esta vir-
tud es muy alabada, no lo es lanto por lo que es
en si, cuanlo por el servicio y provecho que ha-
ce a las olras.

* Pues comenzando primeramente por la fe,
ya se ve que esta es el primer principio y funda-
mento de toda la vida cristiana. Porque la fe nos
hace creer que Dios es nuestro Criador, Gober-
nador, Redemptor, Sanctificador, Glorificador,

* Laconsideracion ayuda & la fe,
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finalmente nuestro principio y nuestro ultimo

n. Ella es la que nos ensena como hay otra vida
despues desla, y juicio universal de todas nues-
tras obras, y pena y gloria perdurable para bue-
nos y malos. Pues claro esta que la fe y crédilo
destas cosas enfrena los corazones de los hombres,
y los hace estar a raya, y vivir en lemor de Dios.
Porque 4 no eslar esto de por medio, ; qué seria
de la vida de los hombres? Y por eslo dijo el
Profeta * que el justo vivia por fe, no porque ella
basla para darnos vida, sino porque con la re-
presentacion y consideracion de las cosas que ella
nos enseiia, nos provoca & apartar del mal, y se-
guir el bien, 1 por eslo mesmo nos la manda lo-
mar ¢l Apostol por escudo contra lodas las saelas
encendidas del enemigo * ; porque no hay mejor
escudo contra las saelas del pecado, que traer &
la memoria lo que la fe nos tiene conlra ¢l re-
velado.

Mas para que esla fe obre en nosotros este efec-
1o es menester que algunas veces nos pongamos
arumiar y considerar con un poco de alencion
y devocion eso que nos ensena la fe. Porque no
habiendo esto, paresce que la fe nos seria como
una carla cerrada y sellada, que aunque vengan
en ella nuevas de grandisima pena 6 alegria, no
.nos mueve & lo uno ni & lo otro mas que si nada
hubiésemos recebido; porque no habemos abier-
lo la carta, ni mirado lo que viene en ella. Pues
f’qUé cosa se puede decir mas & propésilo de la

e de los malos, que esta? Porque no pueden ser
cosas de mayor espanto y alegria que las que nos

! Habac. 11, — 2 Ephes, vi.
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predica nuesira fe; mas como los malos nunca
abren esla carta para ver lo que viene en ella
(quiero decir, como nunca se acuerdan deslos
misterios, 6 pasan tan de corrida por ellos), no
causan en ellos esla manera de sentimiento y al-
teracion. Conviene pues que algunas veces abra-
mos esla carla, y la leamos muy despacio, y mi-
remos con atencion lo que en ella se nos enseia,
lo cual se hace mediante el oficio de la conside-
racion, porque ella es la que desencierra lo en-
cerrado, y despliega lo encogido, y aclara lo
escuro; y asi esclareciendo nuestro entendimien~
to con la grandeza de los misterios, inclina nues-
tra voluntad (cuanlo es de su parte) & vivir con-
forme & ellos. Este oficio figuré Dios en la ley
singularmente, cuando entre las condiciones del
animal limpio puso una, que fué rumiar lo que
comia ‘. Pues claro esla que poco hacia esto al
caso para ser el animal limpio 6 no limpio , y poco
cuidado tenia deso Dios ; mas quiso ¢l represen-
larnos en eslo la condicion y oficio de los anima=
les espiritualmente limpios (que son los justos),
los cuales no se contenlasen con comer las cosas
de Dios, creyéndolas por la fe, sino rumidndo-
las lambien despues de comidas, por la conside-
racion, y escudriiando los misterios que creye-
ron, v enlendiendo el tomo y la grandeza dellos, .
reparliendo luego este manjar por todos los miem-
bros espiriluales del anima para suslenlacion y
reparo della.

* De suerte que, mirando bien esle negocio,
hallarémos que asi como el grano de la simienle

1 Levit. xi. — * Ayuda la consideracion 4 la esperanza. )
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del drbol, aunque virtualmente conliene dentro
de $i la sustancia del arbol, lodavia liene nece-
sidad de la virtud y influencias del cielo, F del
beneficio y riegos de la lierra, para que salga &
luz lo que alli esta encerrado, y poco & poco se
vaya haciendo arbol : asi lambien decimos que
aunque la fe sea la primera simiente y origen de
lodo nuestro bien, todavia debe ser ayudada con
esle beneficio de la consideracion, para que por
ella, mediante la caridad, salga a luz el arbol
verde y fructuoso de la buena vida que en ella
virtualmente se conlenia.

§ 1L

No ménos tambien ayuda a la virtud de la es-
peranza, que es un afecto de nuestra volunlad,
que liene su molivo y raizen el entendimiento !,
como claramente nos lo muestra el Apéstol, di-
ciendo *: Todas las cosas que eslan escriplas,
faéron escriptas para nuestra doclrina, para que
por la paciencia y consolacion que nos dan las
escripturas tengamos esperanza en Dios. Porque
esla es la fuente de donde el justo coge el agua
de refrigerio con que se esfuerza & esperar en
Dios. Porque primeramente ahi ve la grandeza
de los servicios y merescimientos de Cristo, que
es el principal estribo y fondamento de nuesira
esperanza. Ahi ve en mil lugares expresada y
declarada la grandeza de la bondad, y de la sua-
vidad, y de la majestad de Dios; la providencia
que liene de los suyos, la benignidad con que

f ExD.Th, 2, 2, q. 18, art. 1. — * Rom, xv.
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recibe a los que se acogen a €, y las palabras v
prendas que tiene dadas de no faltar & los que
pusieren su esperanza en ¢l ; ve que ninguna olra
cosa mas & menudo repiten los salmos, prome-
ten los profelas, y cuentan las historias dende el
rincipio del mundo, sino los favores, regalos y
geneﬁcios que continuamente el Senor hizo a los
suyos, y cémo los ayudé y valié en lodas sus an-
gustias, como ayudé & Abraham en todos sus ca-
minos, & Jacob en sus peligros, 4 Josef en su
destierro, 4 David en sus persecuciones, a Job
en-sus enfermedades, & Tobias en su ceguedad,
4 Judit en su empresa, & Ester en su pelicion, y
a los nobles macabeos en sus balallas y triunfos,
y finalmente & todos cuantos con humilde y reli-
gioso corazon se encomendaron 4 él. Eslas y olras
son las cosas que esfuerzan & nuestro corazon en
los trabajos, y lo hacen esperar en Dios. Pues
3qué hace aqui la consideracion ? Toma esla me-
icina en las manos, y aplicala al miembro flaco
y enfermo que la ha menester. Quiero decir : trae
lodas estas cosas & la memoria, y represénlalas
4 nuesltro corazon, y escudrina y tanlea la gran-
deza deslas prendas y misericordias de Dios, y
con eslo lo anima y esfuerza para que no desma-
ye, sino que tambien ¢l ponga su esperanza en
aquel Senor, que nunca falté a quien de todo co-
razon se acogio a él. § Ves pues cémo la conside-
racion es ministra de la esperanza, y como le
sirve, y le pone delante lodo lo que la ha de es-
forzar ? Mas quien ninguna cosa deslas considera,
ni liene ojos para ver nada desto, ;con qué po-
dré esforzar y animar esta virtud para que le val-
ga en sus lrahajos?
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§ 11l

Despues de la esperanza se sigue la caridad, de
cuyas alabanzas no se puede hablar con pocas
palabras. Porque ella es la mas excelente de las
virludes, asi teologales como cardinales; ella es
vida y dnima de lodas ellas; ella es el cumpli-

. mienlo de toda la ley. Porque, como dice el

Apdstol *, el que ama, cumplido liene con la ley.
Ella es la que hace el yugo de Dios snave, y su
carga liviana ; ella es la medida por donde se ha
de medir la porcion de la gloria que se nos ha de
dar; ella es la que agrada & Dios, y por quien
le es agradable todo lo quele es agradable ; pues
sin ella, ni la fe, ni la profecia, ni el martirio
liene precio delante dél. Esta es finalmente la
fuente y origen de todas las olras virludes (por
razon del imperio y seiorio que tiene para man-
darlas, X hacerles usar de sus oficios), como el
mesmo Apostol lo confirma, diciendo *: La cari-
dad es pacienle y benigna, no es invidiosa, no
hace mal @ nadie, no es soberbia, no ambiciosa,
no busca sus intereses, no se ensafia, no piensa
mal, no se goza de la maldad , y huélgase con la
verdad ; todo lo sufre, todo lo cree, todo lo es-
pera, y lodo lo lleva.
* Pues para alcanzar esla joya tan preciosa,
' aunqueavudan lodas las virtudes y buenas obras,
mas seialadamente sirve la consideracion. Por-
que cierlo es que nuestra voluntad es una poten-
cia ciega que no puede dar paso sin que el en-
! Rom. xut. — * I Cor. xur.
* Ayuda la consideracion para alcanzar la caridad,
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tendimiento vaya adelante alumbréndola, y en-
senandola lo que ha de querer, y cuédnto lo ha
de querer. Y tambien es cierto que, como dice
Aristételes *, el bien es amable en si; mas cada
uno ama su proprio bien. Pues para que nues-
tra voluntad se incline &4 amar & Dios, es menes—
ter que el entendimiento vaya adelante, decla~
randole y ponderandole cuén amable sea Dios en
si, y cuanto lo sea tambien para nosotros. Eslo
es, cuanla sea la grandeza de su hondad, de su
benignidad , de su misericordia, de su hermosu-
ra, de su dulzura, de su mansedumhbre, de su
liberalidad y de su nobleza, y todas las otras per-
fecciones suyas, que son innumerables. Y des-
pues desto, cuan piadoso haya sido para con nos-
olros, cuanto nos amé, cuanlo por nuesira causa
hizo y padescié dende el pesebre hasta la Cruz,
cuantos bienes nos tiene aparejados para adelan-
le, cuantos nos hace de presenle, de cuintos ma-
les nos ha librado, con cudnta paciencia nos ha
sufrido, y cuan benignamenle nos ha tratado;
con todos los otros beneficios suyos, que tambien
son innumerables. Y considerando y ahondando
mucho en la consideracion deslas cosas, poco &
poco se va encendiendo nuestro corazon en amor
de lal Sefior. Porquesi aun las bestias fieras aman
4 sus bienhechores, y si las dadivas (como sue-
len decir) quebrantan peias; y si (como dijo un
filésofo) el que hallé beneficios, hallé cadenas
para prender los corazones; { qué corazon habra

tan duro, ni lan de fiera, que considerando la
inmensidad y grandeza de lodos eslos benefi-

1 Lib. VIII Ethicorum, ¢, 2.
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cios, no se encienda en amor de quien se los di6 ?

Jintase tambien con esto, que considerando
¢l hombre eslas cosas, y haciendo con el favor
divino lo que es de su parte, hace Dios tambien
lo que es de la suya; que es mover & quien se
mueve, y ayudar a quien se ayuda ; favorescien-
do nuestra consideracion con la lumbre del Es=
piritu Sancto, y con el don del entendimiento;
el cual cuanlo mas penetra y entiende lodas estas
razones de amor, tanto nos enciende mas en ese
amor. Porque asi como aquella luz eterna, y pa-
labra del Padre, no es palabra estéril, sino pa-
labra fecunda, que juntamente con el Padre pro-
duce al Espiritu Sancto , que es amor consubstan-
cial ; asi tambien lo hace esta luz y palabra de
Dios en nuestros corazones, encendiendo y so=
plando en ellos esle amor.

Esto aun se confirma y declara mas por otra
razon. Porque claro esta que aunque esta virtud
crezca (como dijimos) con los actos de todas las
otras virtudes hechos en gracia, pero seiialada-
menle cresce con sus proprios aclos, cuando son
vehementes, como dice Sancto Tomas *. Porque
asi como escribiendo bien y con cuidado, se hace
uno escribano, y pintando se hace pintor, y ta-
fiendo lafiedor , asi tambien amando, se hace
amador. Quiero decir, que asi como el uso de
escribir bien hace 4 un hombre escribano, etec.,
. asi lambien el uso, y ejercicio, y conlinuacion
de amar mucho 4 Dios, viene & hacer un hom=
bre grande amador de Dios. Porque dado caso
que esta habilidad y virtud celestial sea don de

12,2,q.24, art, 6.
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Dios, y cosa que ¢l infunde y obra en nuestras
4nimas, todavia obra ¢l esto por este medio ; que-
riendo que asi las virtudes infusas como las ac-
quisilas, crezcan con el ejercicio de sus aclos,
aunque en diferente manera. Donde se infiere que
cuanto uno mas mulliplicare aclos de amor, cnan-
1o mas se ejercilare en esta virlud,, miéntras mas
durare y perseverare en esla obra de amor, mas
se arraigara y fortificara en ¢l esle don celestial.
Pues eslo ;como se puede hacer sin el oficio de la
consideracion ? § Como puede estar la voluntad
amando sin que el entendimiento la eslé soplan-
do, yatizando , y descubriendo causas de amor?
Porque asi como de dos cabailos que van en un
carro no puede el uno dar paso sin el olro, asi
eslas dos polencias de lal manera eslan entre si
trabadas, que ordinariamente no puede la una
dar paso sin la otra: 4 lo ménos la volunlad sin
el enlendimiento. Ves pues cuén intrinseco y cuan
annexo sea el oficio de la consideracion al amor
de Dios; pues nunca, 6 apénas puede el hombre
eslar amando, sin que esté considerando, 0 sin
que haya considerado cosas que le muevan a es-
le amor.

Y no solo para el acrescentamiento desla vir-
tud, sino tambien para la conservacion della es
menester que no falte alguna consideracion ; eslo
es, no solo para que crezca, sino tambien para
que no desfallezca entre lanlas contradicciones y
ofensivos como tiene en esta vida. Vemos queel
pesce fuera del agua luego se muere, y una gota
de agua fuera de la mar muy preslo se seca, y
el fuego fuera de su region mas presto se acaba,
si no ﬁay cuidado de cebarlg muchas yeces con
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lelia para que asi se conserve. Pues eslo mesmo
ha menester tambien el fuego de la caridad para
conservarse en esla vida, donde esla como ex-
Iranjera y peregrina; y la leia con que se con-
serva es Ya consideracion de los beneficios de Dios
y de sus perfecciones; porque cada una deslas
cosas bien considerada es como un lefio 6 un ti-
zon que atiza y enciende en nuestros corazones
esle fuego del amor. Por lo cual nos conviene
cebar muchas veces este fuego con esta lena, pa-
ra que asi nunca desfallezca en ¢l esla divina lla-
ma; como lo figuré Dios en la ley, cuando dijo * :
En mi altar (que es el corazon del juslo) siem-
pre habra fuego. Y para esto se tendra cuidado
cada dia por la manana de cebarlo con lena (que
es con la consideracion de todas eslas cosas),
para (1ue asi se pueda siempre conservar. Y asi,
dice el salmo *, con mi meditacion y considera-
cion se encenderd mas el fuego : conviene saber,
de la caridad.

Esta mesma necesidad se prueba aun por otra
razon. Por(zue vemos que todas las habilidades y
gracias, asi naturales como acquisitas, asi como
crescen con el uso y ejercicio dellas, asi tambien
se olvidan con la falta dél; lo cual vemos en las
cosas aun muy naturales y muy usadas. Porque
$qué cosa mas usada que la lengua con que el
hombre nasce y que mamoé en la leche? Pues
aun esla se viene por liempo 4 olvidar cuando
no se usa. Y ;qué digolalengua? Pues acaesce
que si el hombre ha estado cuatro 6 cinco meses
en lacama enfermo, apénasacierta a andar cuan-

! Lovit, vi, = # Psalm, XXxVIII,
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do se levanla, con ser el andar una cosa tan na-
tural y lan usada. Puessi las habilidades tan na-
turales y tan ejercitadas padescen lanto detri-
menlo cuando no se usan, § qué haran las sobre-
nalurales que nos son como poslizas y pegadi-
zas? Y si la caridad, y todas las otras virludes
infusas entran en esla cuenta, ;qué serd de nos-
olros, si por maravilla nos ocupamos y ejercila-
mos en ellas? Si por esta causa se pierde lo na-
tural, ;qué hara lo sobrenatural? Si se pierde lo
que esta aferrado en las entrafias, jqué hara lo
que estd preso como con alfileres?

Item, si es verdad que lodas las amistades se
conservan v crescen con la communicacion, y se
apagan con la falta della, como Arisldleles dice *,
¢ queé serd de aquellos que ninguna communica-
cion tienen con Dios, que ni hablan con él, ni él
con ellos, ni piensan ni lratan sus cosas? ; Ves

ues, hermano, cudnto nos imporla el oficio de
a consideracion y communicacion con Dios para
la conservacion desta virtad ?

$ 1v.

* Y no ménos conviene_tambien eslo mesmo
para lodas las otras virtudes afeclivas que diji-
mos, entre las cualesuna muy principal es la de-
vocion ; la cual es una habilidad y don celestial
3ue inclina nuestra voluntad & querer con gran=

e dnimo y deseo todo aquello que pertenesce al
servicio de Dios*: que es una de las cosas de

' Lib. VIII Ethic. ¢. 5. — * Ayada la consideracion
& lasz\'irtudcs afectivas, — * Ex. D, Thom, 2,2, q. 82,
art, 2.
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que el hombre lenia mayor necesidad en esle
estado de la naturaleza corrupta. Porque por
experiencia vemos que no pecan los hombres
lanlo por falta de entendimiento , cuanto de vo-
luntad ; quiero decir, no pecan tanto por ig-
norancia del bien, cuanto por la desgana que
lienen dél. La cual desgana no nasce de la con-
dicion de la virtud (que de suyo es suavisima y
muy conforme & la naturaleza del hombre), sino
de la corrupcion del hombre. Pues como este sea
el principal impedimento que lenemos para el
bien, nuestro principal cuidado habia de ser bus-
car el remedio dél ; para lo cual una de las co-
sas que mas nos ayudan es la devocion. Porque
no es olra cosa devocion sino un refresco del cie~
lo, y un soplo y aliento del Espiritu Sancto ; el
cual rompe por todas estas dificultades, sacude
esla pesadumbre, cura este desgusto de nuestra
volunlad, y pone sabor en lo (Tesabrido; y asi
nos hace promplos y lijeros para todo lo bueno.
Lo cual experimentan cada dia los siervos de
Dioscuando tienen alguna grande y seialada de-
vocion, porque enlonces se hallan mas ganosos
y alenlados para todo trabajo, y enlonces paresce
que se alegra y renueva la juventud de sus ani-
mas, y enlonces experimentan en sila verdad de
aquellas palabras del Profela, que dicen': Los
(ue esperan en el Senor, mudaréan la fortaleza ;
tomaran alas como de aguila; correrdn, y no se
cansaran ; andaran , y no desfallesceran.

Tieoe tambien otra cosa la devocion, que es
ser una como fuenle y manantial de buenos de-

! fsan, xr,
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seos. Por donde en las Escripturas divinas se
suele llamar ungiiento, el cual se compone de
muchas especies aromalicas, y asi echa de simu-
chos y muy suaves olores; y lo mesmo hace la
devocion por el tiempo que dura en nuestro co-
razon, que loda ella se difande en mil maneras
de sanclos propdsilos y deseos ; y cuanto mas es-
los crescen y se dilalan, tanlo mas descrescen
los hedores ge nuestro apelito, que son los ma-
los deseos quesproceden dél. Porque asi comono
se siente lanto el mal olor en la casa del doliente
cuando se quema alli algun poco de encienso, 6
alguna ofra especie olorosa ;-asi no se siente tan-
to el olor destos malos deseos cuando dura el
olor suavisimo deste ungiiento precioso. Y como
sea verdad que lodo el estrago de nueslra vida
nazca de la corrupcion y hedor desle apetilo, y
de los malos deseos que nascen dél; con grandi-
sima diligencia se debe procurar este ungiento
celestial, que tanla parle es para diminuir y me-
noscabar este lan grande mal.

Y de la manera que la consideracion sirve &
todo eslo, asi tambien sirve & todas las otras vir-
tudes que arriba propusimos, que son temor de
Dios, zolor de los pecados, desprecio de si mes-
mo (en que consiste la virtud de la humildad ),
y agradescimiento de los beneficios divinos. Por-
gue (como ya dijimos) ningan buen afecto pue-

e haber en la volunlad, que no proceda de al-
guna consideracion del entendimienlo. Porque
&c6mo puede uno tener dolor y conltricion de sus
pecados, sino considerando la fealdad y muche-
dumbre dellos, lo que se pierde por ellos, y el
aborrescimiento que Dios liene contra cllos, y
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cudn perdida y estragada queda un anima por
ellos? Item, ¢ cémo podra uno desperlar su co-
razon & lemor de Dios, sino considerando la al-
leza de su majestad, la grandeza de su juslicia,
la profundidad de sus juicios, la muchedumbre
de sus Kecados y otras cosas semejanles? Gomo
podra humillarse de corazon y despreciarse, si
no considera la muchedumbre de sus flaquezas,
de sus enfermedades , de sus caidas, de sus mi-
serias? Porque si Sant Bernardo dice * que la
humildad es desprecio de si mesmo (el cual pro-
cede del conoscimiento de si mesmo), cierto es
que cuanto mas el hombre con la consideracion
ahondare en este conoscimiento y cavare en este
muladar, tanlo mas de véras conoscera lo que
es, y lanlo mas se despreciara y humillara. Pues
el agradescimiento de los beneficios de Dios (de
donde nascen sus canlares y alabanzas, que es
una J)rincipal parte de la verdadera religion)
¢de dénde procede sino de la profunda conside-
racion dellos? Porque cuanto mas el hombre con
esla consideracion penelra y entiende la grande
za dellos, tanlo mas se mueve & alabar y dar
gracias 4 Dios de lodo corazon por ellos. Callo
aqui tambien el menosprecio del mundo, y el
aborrescimiento del pecado, y otros semejantes
afectos virtuosos ; los cuales, despues de la gra-
cia, es cierlo que proceden desla consideracion,
2ue es ¢l estimulo y despertador dellos, y es el

leo con que se ceban las lamparas de todas es-
tas virtudes y buenos afectos, y de otros seme=
jantes.

@

! Epist. XLII prope medium,
g% A
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Y no ménos ayuda para esto mesmo la ora-
cion, cuando se junta con la consideracion (co-
mo ordinariamenle suele acaescer), sino & veces
muchomas; porquelaconsideracioncommunmen-
te no se ocupa mas (ue en atizar uno destos afec-
tos virtnosos ; mas la oracion (cuando es atenta
y devota, y va acompaiada de espiritu y de fer-
vor) todas eslas virtudes susodichas suele des-

ertar. Porque cuando el dnima se presenla &

ios con un gran deseo de aplacar su ira, y pe-
dirle misericordia, no hay piedra que para eslo
no menee ; quiero decir, que no hay afeclo sanc-
to de gue para esto no se aproveche , como hace
la madre que desea aplacar & su hijo, 6 la buena
mujer & su marido cuando lo siente enojado, que
suele aprovecharse de todo cuanlo para esto le
puede ayudar. Porque alli el anima religiosa se
acusa delante de Dios; alli con el publicano se
confunde y avergiienza por sus pecados'; alli
propone la emienda dellos; alli se humilla y
treme ante aquella soberana Majestad ; alli cree,
alli espera, alli ama, alli adora, alli alaba, alli
da gracias por lodos los beneficios ; alli ofresce &
Dios sacrificio por si y por todos sus préjimos.
Todo esto pasa en la devolta oracion ; y como sea
verdad que los habilos de las virludes crezcan
con el ejercicio de sus actos, de aqui nasce que-
dar el 4nima con esle ejercicio muy ennoblecida
y perfeccionada en eslas virludes, como lo dice

! Lue, xvuur,

'
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Sanl Lorenzo Justiniano por eslas palabras* : En
¢l ejercicio de la oracion se alimpia el anima de
los pecados, apasciénlase la caridad , alimbrase
la fe , forlaléscese la esperanza,alégrase el espi-
ritu, derrilense las entranas, pacificase el cora-
zon, descibrese la verdad, véncese la tenlacion,
haye la tristeza, renuévanse los sentidos, repa-
rase la virtud enflaquescida, despidese la libieza,
constimese el orin de los vicios, y en ella sallan
cenlellas vivas de deseos del cielo, entre las cua-
les arde la llama del divino amor.

De aqui nasce ser este ejercicio convenientisi-
mo para reformar el hombre sus costumbres y
su vida, y mudarse en otro hombre ; como & la
clara nos lo representé el Salvador en el misterio
de su gloriosa transfiguracion. Del cual escribe
Sanl Lucas * que eslando haciendo oracion en el
monte, subilamente se transfiguré de tal mane-
ra, que su rostro resplandescié como el sol, y
sus vesliduras se pararon blancas como la nieve.
Bien pudiera el Seior transfigurarse fuera de la
oracion si quisiera; mas quiso ¢l de propésito
que alli fuese, para mostrarnos en la transfign-
racion de su cuerpo la virlud que la oracion tie-
ne para transfigurar las 4nimas; que es para ha-
cerles perder las costumbres del hombre viejo, y
veslirse del nuevo, que es criado & imégen de
Dios. Alli es donde se alambra el entendimiento
con los rayos del verdadero sol de juslicia, y
donde se renuevan las vesliduras y alavios del
4nima, y se paran mas blancas que la nieve. Es-

1 Tract. De casto connubio Verbi, et anima, c. 22,
paulo infra med. et Ligno vit. de Orat. c. 2in fin et tract,
de disc, et perf, Monast. ¢.18in fin. — * Luc. 1x,
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lo mesmo es lo que significé Dios al sancto Job,
cuando le dijo* : ;Por ventura por tu sabiduria
muda las plumas el gavilan cuando bale sus alas
al mediodia? Gran maravilla es por cierlo que
sepa esla ave desnudarse de las plumas viejas, y
veslirse de las nuevas; y que para esto busque
el aire caliente del mediodia, para que con su ca-
lor se dilaten los poros, y con su movimiento se
despidan las plumas viejas, y se'dé lugar & los
caiiones nuevos que comienzan & renascer. 4 Mas
cadnto mayor.maravilla es ver un anima desna-
darse de Adam, y veslirse de Crislo; mudar las
costumbres del hombre viejo, y veslirse del nue-
vo? Pues esta lan maravillosa mudanza se hace
cuando el 4nima devota se convierte al mediodia,
y alli bate sus alas al aire. ;Qué es convertirse
al mediodia, sino levantar el espiritu 4 la consi-
deracion de aquella luz eterna, y & los rayos de
aquel verdadero sol de justicia? Y ; qué es batir
sus alas al aire, sino estar alli sospirando y alean-
do con afeclos y deseos del cielo, invocando y pi-
diendo con grandes ansias el favor y gracia de
Dios? Pues enlonces sopla el aire de mediodia,
que es aquel celestial frescor del Espiritu Sanc-
10; v con su templado calor y dulce movimiento
nos esfuerza y ayuda & echar fuera todas las plu-
mas viejas del anliguo Adam, para que se dé lu-
gar & las plamas nuevas de las virtudes y sanclos
deseos que alli comienzan & renascer. Y esto es
lo que por otras palabras significé el Eclesiasli-
co, caandodijo * : Los que temen al Seior, apa-
rejaran sus corazones, y sanclificaran sus animas

! Tob, xxxix, — * Eccli. 1,
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delante dél. Lo cual seiialadamente se hace en el
ejercicio de la devota oracion ; porque aqui es
donde mas familiarmente se presenla el anima
delante de Dios, como dice Sanl Bernardo*, y
aqui es donde llegandose 4 aquella luz eterna, ve
mas claro sus defectos, y los llora, y los acusa, y
procura el remedio dellos, pidiendo al Sefior su
gracia, y proponiendo de su parle la emienda;
y asi poco 4 poco va sanclificando y emendando
su vida. Ves pues cuénlo sirve esle ejercicio

ara alcanzar aquellas allisimas virtudes que di-
Jimos ser proprias del cristiano.

§ VI

* Pues tambien ayuda en su manera para las
olras cualtro virtudes que llaman cardinales, que
son, prudencia, justicia, forlaleza y lemplanza,
como claramente lo dice Sant Bernardo en el li-
bro de la Consideracion, por eslas palabras?:
Primeramente la consideracion purifica y alimpia
la mesma fuente de donde nasce, que es el ani-
ma; despues deslorige las pasiones nalurales, en-
dereza las obras, corrige las faltas, compone las
costumbres, hermosea y ordena la vida; y final-
menle, da al hombre conoscimienlo de las cosas
divinas y humanas. Esla es la que distingue las
cosas confusas, recoge las derramadas, escudri-
fia las secretas, busca las verdaderas, y examina
las a‘farenles y fingidas. Esta es la que ordenalo
yvenidero, y piensa lo pasado, proveyendo lo uno,
y llorando lo otro ; para que ninguna cosa que=

! Serm. LVII super Cantica. — * Ayuda la conside-
racion para las yirtudes cardinales, — ? In medio.
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de sin correccion y sin castigo. Esla es la queen
medio de las prosperidades barruntalas adversi-
dades ; y asi no desmaya cvando vienen , por ha-
berlas antes prevenido con la consideracion ; de
las cuales cosas la una perlenesce & la prudencia
y la otra & la fortaleza. Esla es la que asenlada
como juez para dar sentencia entre |os deleites y
Jas necesidades, senala su término & cada cual
de las parles; dando & las necesidades lo que
basta, y quilando a los deleiles lo que sobra ; y
haciendo esto, cria y forma la virlud de la tem-
planza, & la cual pertenesce esle oficio. Hasta
aqui son palabras de Sant Bernardo, por las cua-
les ves cuan grande y cudn general ayuda sea
esla para alcanzar eslas virludes.

* Y no solo ayuda para alcanzar las virtudes,
sino lambien para resislir 4 los vicios sus contra-
rios. Porque dime : ;qué género de lenlacion hay
contra quien no pelee el hombre con las armas
de la oracion y consideracion? Porque dado caso
que sean para eslo menesler olras armas, como
son ayunos, disciplinas y limosnas, asperezas
corporales, y evilar ocasiones de males, y olras
cosas semejantes ; mas para de preslo jqué ar-
ma se puede hallar mas & la mano que oracion y
consideracion? ;Con qué olras armas pelea y
vence en estas balallas el varon justo? Si leaco-
mele el pensamiento de la deleclacion carnal, es-
condese todo en los agujeros de la piedra, que
es en las llagas de Cristo crucificado. Si le com-
bale la ira yel deseo de venganza, pénesea pen-
sar en la paciencia y mansedumbrede Crislo, y

* Ayuda la consideracion para resistir los vicios.
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en aquellas dulces palabras con que pedia per-
don en la Cruz por aquellos que lo crucificaban.
Si lo retienta la gula y el deseo de la cama blan-
da, vy de la vida regalada, alza los ojos & mirar
la hiel y vinagre que por nosotros bebié aquella
fuente de vida en la Cruz, y la dura cama en
ue murid, y la aspereza de la vida que vivio.
guando lo levanta y engrandesce la soberbia, mi-
ra la grandeza de su humildad ; cuando le en-
ciende la cobdicia , considera el extremo desu po-
breza ; cuando le entorpesce el sueiio y la pereza,
mira las vigilias y trabajos de sus oraciones;
cuando lo fatigan los trabajos presentes, consi-
dera la grandeza de los bienes advenideros;
cuando lo quieren engolosinar los deleites del
mundo, mira la eternidad y acerbidad de las pe-~
nas del infierno ; cuando le faligan los ejercicios .
de la penilencia, piensa en los ejemplos de los
martires, de los apéstoles, de los profelas, y de
los monjes antiguos ; y con la consideracion de
lopasado paréscele poco todo lo presente. Y cuan-
do con lodos estos defensivos no puede con la
«arga, aiiade & la diligencia de la consideracion
la voz de la oracion, llamando y implorando con
grandes ansias a aquel que no desampara & los
ue le llaman, y promete que los oird, y liene
ado ejemplos que nunca desamparé & quien le
Jlamé de \odo corazon. Eslo es lo que en mil lu-
gares dice David que hacid cuando se veia cerca-
do de lazes de enemigos y de aflicciones'. Pre-
senlo (dice ¢]) ante ¢l mi oracion, y doile parte
de mi (ribulacion.

! Psalm. cxri.
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* Ynosolo para vencer las tenlaciones de los
vicios, mas para cualquier obraardua y dificul-
tosa de virtud, nosayudamos desa mesma consi-
deracion. Porque cuando la disciplina, y el cili-
cio, y el andar & pié, y el pan y agua, y lasvi-
gilias de la media noche, y las turbaciones y per-
secuciones desla vida nos aprielan ; si como fie-
les siervos de Dios queremos llevar adelante lo.
comenzado, ;4 qué otro puerlo nos acogemos,
sino al de la oracion y consideracion, pidiendo
humilmente al Seiior fortalezay gracia para no
caer con la carga, y extendiendo los ojos a con-
siderar mil maneras de ejemplos y remedios que
para esto nos pueden animar? Ves pues cuén
grande ayuda y socorro lenemos en esta virtud
para el servicio y uso de lodas las olras virtudes.

§ VIL
Responde a algunas ticitas objecciones.

Mas no por esto piense nadie que se excusa el
trabajo y estudio parlicular de cada una de las.
otras virtudes, por ser esla tan grande ayunda
para alcanzarlas ; porque las ayudas generales no
excusan las parliculares que para cada cosa se
requieren. Y generales ayudasson para toda vir-
tud , no sola la consideracion, sino tambien el
ayuno, y el silencio, y la oracion, y el sermon,
y la confesion, yla comunion, y la devocion y
olras virludes semejantes, que son generales
ayudas y eslimulos para toda virtud. Mas allen-

* Para cualquier obra ardua nos ayuda la considera-
cion,
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de deslas ayudas generales que alumbran el en-
tendimiento, y mueven la voluntad al bien, se
requieren los ejercicios proprios de las mesmas
virludes para arraigar y perfeccionar mas los ha-
bilos dellas con el uso, y facilitar mas al hombre
en el ejercicio del bien obrar. Porque de otra
manera, asi como la espada que nunca sali6 de
la vaina, suele ser mala de desenvainar al liem~

o del menester ; asi el que nunca se ejercilé en
0s aclos de las virtudes, no estara diestro ni li-
jero en ellas cuando fuere necesario.

Y dado caso que la mayor y mas general ayu-
da que tenemos para toda virlud sea la caridad ;
pero desta caridad es como instrumento general
esla virtud para todo lo bueno como habemos de-
clarado. De donde asi como el &nima es el primer
principio de todaslas obras del hombre , mas sir-
vese del calor natural, como de un instrumento

neral para todo lo que ha de hacer; asi tam-

ien la caridad es el principio de todas nuestras
buenas obras, mas sirvese de la consideracion y
~ de la devocion, como de instrumentos generales
- para todas ellas, segun que esla ya declarado.
Asi que no deroga 4 la caridad dar esla preemi-
nencia 4 eslas virtudes ; porque eslo compele &
ella como 4 maestra y principal agente, mas 4 es-
totras , como & instrumentos y ayudadoras suyas.

Diras por venlura que estos ejercicios de orar,
y considerar, elc., perlenescen a los religiosos y
sacerdoles, y no & los legos. Es verdad que 4 ellos
principalmente pertenescen por razon de su es-
tado ; mas lodavia no se excusan los legos de te-
ner alguna manera de oracion (aunque no sea
en tanto grado y perfeccion), si quieren perpe-
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tuamente conservarse, y vivir en lemor de Dios,
sin cometer pecado mortal. Porque tambien los
legos han de tener fe, esperanza, caridad, hu-
mildad, temor de Dios, contricion, devocion y
aborrescimiento del pecado. Pues como lodas
eslas virtudes por la mayor parte sean afectivas
_ (como ya dijimos), las cuales necesariamente

han de proceder de alguna consideracion intelec~
tual, sino hay esta consideracion, ; como se con-
servarn eslas virludes? ¢Coémo se ayudara el
hombre de la fe, si no se pone algunas veces &
considerar eso que le dice la fe? j Cémo se en~
cendera en la caridad , y se forlalescera enla es-
peranza, y se enfrenara con el temor de Dios, y
se movera & devocion y & dolor de sus pecados,
v al desprecio de si mesmo (en lo cual consiste
la virtud de la humildad que & todos pertenes-
ce), si no se [')one a considerar aquellas cosas
con (ue se suelen encender estos afectos, segun
que arriba declaramos? Ni debe pasar el hombre

or eslas cosas muy apriesa, y muy de corrida.
F’orque entre las miserias del corazon humano,
una de las mayores es eslar tan sensible para las
cosas del mundo, y lan insensible para las de
Dios; de manera que para las unas esla como
una yesca muy seca, y para las olras como lefia
verde, que con muy gran trabajo se enciende. Y
por eslo no ha de pasar el hombre lan de corrida
por eslas cosas, que no se delenga algun lanto
enellas, mas 6 ménossegun que el Espiritu Sancto
le ensenare, y segun que las ocupaciones de ca-
da uno en =u estado lo permilieren; aunque no
sea necesario tener tiempos dipulados cada dia
para esto.
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Jantanse lawbien con esto los peligros del
“mundo, y la dificullad grande que hay en con-
servarse los hombres sin pecado en un cuerpo
tan malo, y en un mundo lan peligroso, y entre
lanlos enemigos como lenemos. Y por lanlo, si
a li (porque no eres religioso) no obliga & tanto
lu estado, no deja de obligarle aalgo la grande-
za de tu peligro. El estado yo le confieso que es
alli mayor; mas tu peligro es lambien mayor.
Porque al religioso guéardanle el prelado, y la
clausura, y la observancia, y la obediencia, y
las oraciones, y los ayunos, y los oficios divinos,
y las asperezas de la érden, y la buena compa-
nia, y-todos los olros ejercicios y ocupaciones de
Ja vida monéslica, y hasla las paredes mesmas le
guardan ; mas al lego (demas de eslar desnudo y
desproveido de todos estos presidios) cércanle
por todas partes dragones y escorpiones, y anda
siempre sobre serpientes y basiliscos, en casa y
fuera de casa, dentro de si y fuera de si; y 4la
puerla y & la ventana, de noche y de dia liene
armados mil cuentos de lazos ; entre los cuales
goardar el corazon puro y los ojos caslos, y el
caerpo limpio en medio de los fuegos de la mo-~
cedad , y de las malas compaiiias y ejemplos del
mundo (donde no se oyve una palabra de Dios,
sino para hacer burla de quien la dice) es'una
de las grandes maravillas que Dios obra en el
mundo. Por donde si el religioso (porque de su
profesion es hombre de guerra) ha de andar
siempre armado, lambien lo ha de andar en su
manera el lego (aunque no sea en lanto grado);
no porque le obligue tanto a eslo la perfeccion
de su estado, cuanto la grandeza de su peligro;
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porque lambien andan armados los gue lienen
enemigos, como los soldados y genle de guerra:
los unos por su obligacion, y los otros por su ne-
cesidad. Entre las cuales armas no solo ponemos
la oracion , sino tambien el ayuno, y el silencio,
g el sermon, y la licion , y los sacramentos, y el

uir las ocasiones de los pecados, y lodas las
olras asperezas corporales. Las cuales cosas lo-
das son como una salmuera, que delienen esta
carne corruplible y mal inclinada , para que no
crie gusanos (Y hieda. Porque sin dubda el ma-
Hor y mas arduo negocio del mundo es (despues

e la corrupcion del pecado original) conservar-
se los hombres, en un tan mal mundo como esle,
mucho tiempo sin pecado mortal. Porque si aun
los que todo esto hacen padescen lrabajos y pe=~
ligros, ¢ qué hardn los que nada hacen? Y si
aquel sancto rey David *, y otros muchos sanc-
los (que con lanto recaudo y disciplina vivian,
X con tanlas maneras de armas andaban arma-

o0s) todavia, ofrescida una ocasion, dieron lan
grandes caidas, ;qué hardn los que ninguna
cuenta tienen con esto?

§ VIIL.

Mas diras : no soy yo obligado & guardar mas
que los mandamientos de Dios y de su Iglesia.
Es verdad ; mas para guardar ese muro es me-
nester olro anlemuro; para guardar ese vaso es
menester una vasera ; y para levantar ese edificio
esmenester un andamio con que se levante. Quie-

* 1 Reg. x1.
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ro decir, que para guardar esla ley son menes-
ter muchas cosas para esforzar y animar nuestro
corazon 4 la guarda desla ley. Porque si la na-
turaleza humana estuviera de la manera que es-
laba dntes del pecado, facilisima cosa fuera cum-
plir con esa obligacion ; mas agora que hay lan-
las contradicciones, son menester dos cuidados :
uno para guardar la ley, y olro para forlalescer
nuestro corazon, y vencer las contradicciones
que nos impiden la guarda desa ley. Cuando los
hijos de Israel, vuellos de la captividad de Ba-
bilonia, quisieron reedificar & Hierusalem, no
pretendian ellos mas que esto *; mas porque los
pueblos comarcanos procuraban impedirles el
edificio, dobléseles el trabajo; porque una parte
de la genle enlendia en hacer la obra, y otra en
pelear y ojear los enemigos de Ja muralla. Pues
como sean tantos los enemigos que nos impiden
esle espiritual edificio de las virtades : los demo-
nios por una parte con mil astucias, y el mundo
por otra con mil maneras de escandalos y malos
ejemplos ; la carne por olra con lantas maneras
de apelitos tan encendidos, y tan contrarios 4 la
ley de Dios (porque ¢l quiere castidad , y la car-
ne sensualidad ; ¢l hamildad, y ella vanidad ; él
aspereza, y ella regalos), si no hay armas para
ojear eslos enemigos, si no hay medicina para
curar esta carne, ¢ como guardara el hombre cas-
tidad entre \antos peligros, caridad entre lantos
escandalos, paz entre lantas contradicciones,
simplicidad entre lanlas malicias, limpieza en
un cuerpo lan sucio, y humildad en un mundo

! Esdr. 1v.



tan vano ? Pues para curar esla carne y resistir
a los que nos impiden esle edificio de las virtu=
des, son menesler otras virtudes : unas que lle-
ven la carga, y olras que nos ayuden 4 lievarla.
Porque la virtud de la castidad comple con la
carga del mandamiento que dice : No fornicaras;
mas el ayuno, y la ordcion, y el huir la ocasion,
y la disciplina, y olros lales ejercicios, ayudan .
a mortificar la carne , para que mejor pueda con
esa carga; las cuales virtudes aunque no sean
siempre de precepto y de obligacion, muchas
veces lo seran, cuando el peligro fuere lal.
Mas entre eslas virludes y defensivos que nos
ayudan, uno de los principales es la oracion,
por ser un medio lan principal para alcanzar la
racia, que es la que sefaladamente puede con
a carga dela ley divina. Por lo cual dijo el Ecle-
siastico * : El que guarda la ley, multiplica la
oracion. Porque como ve por experiencia que no
puede guardar la ley (con la cual se alcanza la
gloria) sin la gracia, aprovéchase de la oracion
para alcanzar la gracia, con la cual puede guar-
dar la ley. La ley manda que sea conlinente ;
mas sobre esto anade el Espirilu Sancto’, v dice
or el Sabio *: Como supiese yo que nadie po-
ia ser conlinenle, si li, Seiior, no le dieses gra-
cia para ello (y era grande gracia saber cuyo era
este don), fuime al Seiior, y pedile esta gracia
con lodo mi corazon. Yes pues (lo que al prin-
cipio deciamos) geomo el muro ha menester an-
temuro, y el vaso ha menesler vasera, y unas
virtudes han menesler otras virludes para guar-

t Eceli. xxxv. — ? Sap, v
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darse las espaldas unas & otras? Pues segun es-
lo, si eslds obligado & guardar la ley de Dios, y
no hacer pecado mortal ; en razon estd que bus-

ues todas aquellas cosas que te ayndan & guar-
gar esa ley, y conservarte sin pecado. Las cua-
les cosas aunque generalmente sean de consejo,

algunas veces podran ser de precepto (segun
Xijimos) cuando la necesidad fuere lan grande,
que sin ellas no se puedan guardar los mesmos
preceplos, como todos los doctores dicen : pues-
to caso que el buen cristiano que de véras desea
su salvacion, no ha de aguardara buscar los re-
medios en los postreros peligros, cuando esta con
el cuchillo 4 la garganla; sino mucho énles ha
de estar proveido y reparado para que asi viva
mas seguro. Tambien es verdad que eslos me-
dios (como dijimos) diferentemente competen al
religioso que al lego ; y la mesma oracion y con-
sideracion (que es uno dellos), de otra manera
Ja ba de tomar el uno que el otro, porque el uno
liene esto por oficio (porque camina a la perfec-
cion), mas el otro tdmala por medio para cum-
plir con su obligacion. Y por esto lanto ha de lo-
mar de la medicina, cuanto basle para curar su
dolencia; y tanto ha de tomar de los medios,
cuanto basle para conseguir su fin. Baslale reco-
gerse algunas veces para entrar denlro de si, y
Mirar por su casa ; y asi con eslos como eon cua-
lesquier olros ejercicios y oraciones (porque no
se hace fuerza mas en eslos que en olros) enlen-
der en el reparo desu consciencia , y en la refor-
macion de su vida. Porque, pues esle es el ma-
yor de nuestros negocios, no ha de ser el pos-
trero de nueslros cuidados,

i
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Dicho pues ya de la utilidad y necesidad de Ja -
consideracion, yaficionadosconestolos corazones
aeslavirtud, comencemosa tralardelamalteria de
laconsideracion : quees dealgunaspiadosas y de-
volas consideraciones, que mas nos puedan in-
ducir al amor y temor de Dios, aborrescimienlo
del pecado, menosprecio del mundo. Para lo cual
ningunas hay mejores ni mas eficaces, que las
quese sacan de los principales arliculos y misle-
rios de nuesltra fe : cuales son la Pasion y muer-
te de nuestro Salvador, la memoria del juicio,
del infierno , del paraiso, de los heneficios divi-
nos, v lambien de nuesiros pecados, y de la vi-
da y de lamuerle: porque cada cosa deslas bien
pesada y considerada , mueve mucho nuestro co-
razon & lodo lo dicho. Estos mesmos lugares tra-
16 Sant Buenavenlura en un libro que llama Fas-
cicularius ; y repartioles por los dias de la sema-
na, para que cada dia tuviese el hombre nuevo
paslo para sn dnima, v nuevos molivos para la
virlud ; y asi se pudiese evilar el hastio. de pen-
sar siempre una mesma cosa; y por esla causa
me parescio que debia yo seguir el repartimiento’
desle tan senalado v sanclo doclor, que esel que
mas copiosamente (ralo eslas malerias. Y si al-
guno no holgare con esle repartimiento, y qui-
siere seguir olro, licencia liene. para ello, y
¢iemplos que imitar ; porque en esto va poco, v
lo mejor en eslas malerias es aquello con que el
hambre se halla mejor, y mas provecho recibe. .

Tambien me parescio que puesel pasto y man-,
lenimienlo de noestra énima es Ja palabra de
Dios, y consideracion de las cosas divinas (por-
que con esta se suslenla ella en la vida es-
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iritnal, la cual consiste en amor y temor de

ios) ; que asi como al cuerpo damos ordinaria-
menle dos veces cada dia su refeccion, para que
no desfallezca en su vida, asi tambien la debia-
mos dar 4 nuestra dnima, para que no desfalles-
ciese en la suya; aunque eslo no sea cosa de
obligacion ni de preceplo, sino de un saludable
consejo , mayormente viendo que los sanctos ha-
cian esto mas veces, pues el profeta Daniel tres
veces al dia se recogia & este oficio *, y el profe-
la David siete veces al dia tenia por estilo alabar
4 Dios*. Por cuyo ejemplo la sancla madre Igle-
sia instituy6 las siele horas candnicas®; y por
esta causa sefialamos aqui dos maneras de medi-
laciones : unas para la maiiana, que lratan dela
Pasion de nuesiro Redemptor, y olras para la
larde, 6 para la noche, que tratan de los otros
pasos y malerias que dijimos.

Mas si alguno fuere lan pobre de liempo 6 de
devocion, que no pueda recogerse dos veces al
dia, alo ménos trabaje por recogerse una. Y por
no perder el fructo de todas estas medilaciones
siguientes, podra ejercitarse en las unas una se-
mana, y en las otras otra ; para que asi guste y
se aproveche de loda la doclrina que aqui se da.

CAPITULO 1L

De cineo parles que puede lener la oracion.

Eslas que te vamos & proponer son, crisliano
lector,, las meditaciones en que le puedes ejerci-

' Dan. v1, — * Psalm. cxviu. — 3 Cap. Dolentes, de
celebrat. Miss. et cap. Placuit, et cap. de his, 12. dis,
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tar los dias de la semana; para que asi no le
falte materia en que pensar. Mas aqui es de no-
lar, que antes desla meditacion pueden preceder
dos cosas y seguirse olras dos; de manera que
sean por lodas cinco parles las que enlrevengan
en esle ejercicio: conviene saber, preparacion,
licion, meditacion, hacimiento de gracias y pe-
licion.

Porque primeramente anles que enlremos en
la oracion es necesario aparejar el corazon para
aquel sancto ejercicio, que es como quien lem-

la la vihuela para taiier. Por lo cual, dijo el
Eclesiﬁslico , antes de la oracion apareja tu ani-
ma ; y no seas como el hombre que tienla a Dios.
Tenlar & Dios es querer que haga milagros en
las cosas que se pueden hacer por otros medios.
Pues como el aparejo del corazon sea un lan prin-
cipal medio para alcanzar la devocion, el que
pretende alcanzarla sin este medio, por el mes-
mo caso quiere que Dios haga milagro ; lo cual
dice aqui el Eclesiastico que es como tentar &
Dios.

Despues de la preparacion se sigue la licion
del paso que se ha de medilar en aquel dia, se-
gun el reparlimiento de los dias de la semana
que arriba se hizo. Lo cual sin dubda es necesa-
rio & los principios, hasta que el hombre sepalo

ue ha de medilar. Mas despuaes que por el uso
3«3 algunos dias se sabe ya eslo, no serd lan ne-
cesaria esla licion ; sino luego podemos proce-
der & la meditacion.

Despues de la meditacion se puede seguir lue~
go un devolo hacimiento de gracias por los be-
neficios recebidos; el cual ha de acompanar

P T — _——
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siempre lodas nuestras oraciones, segun que lo
aconseja el Apostol, diciendo®: Ocupaos con
mucha instancia en la oracion, velando en ella
con hacimiento de gracias. Porque, como dice
Sant Aoguslin®, g qué cosa mejor podemos te-
ner en el corazon y pronunciar por la hoca, y
escribir con la pluma, que esla palabra : Gracias
a Dios? No hay cosa que mas brevemente se di-
ga, ni mas dulcemente se oya, ni mas alegre-
ll:lenle se enlienda, ni mas frucluosamenle se

aga.

a tillima parte es la peticion (que propriamen-
te se llama oracion), en la cual pedimos todo
aquello que conviene, asi para nueslra salud,
como para la de nuestros projimos, y de todala
Iglesia.

Eslas cincos parles pueden entrevenir en Ja
oracion ; las cuales enlre otros provechos lienen
tambien esle : que dan al hombre aun mas co=
piosa maleria de medilar, poniéndole delanle
lodas estas diferencias de manjares; para que si
no pudiere comer de uno, coma de olro, y para
que si en una cosa se le acabare el hilo de la
medilacion, enlre luego en olra donde se le
ofrezca olra cosa en que meditar.

Bien veo que ni todas eslas parles, ni esla or-
den es siempre necesaria para lodos; mas toda-
via servird eslo & los que comienzan, para que
lengan alguna érden y hilo por donde se puedan
& los principios regir. Cierlo es que algunas co-
$as son necesarias a los principios para ensehar
una facultad, que despues de sabida serian de-

3 Colos. 1v.
* Super Psalm, cxxxi, et epist. LXXVII, tom, II.
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masiadas. Y por esto de ninguna cosa que aqui
dijéremos quiero que se haga ley perpetua, ni
regla general; porque mi intento no ﬁxé hacer
ley, sino introduccion para imponer 4 los nuevos
en este camino: en el cual despues que hobieren
entrado por esla puerta, el uso (como dijimos)y
el Espiritu Sanclo les ensenard lo demés. Lo
cual dicho una vez en esle lugar, quiero que se
entienda en toda esta escriptura.

CAPITULO I1I.

De la preparacion que se requiere para dnles de la
oracion.

Agora sera bien que tralemos en parlicular de
cada una destas cinco partes susodichas, y pri-
mero de la preparacion, que es la primera de
todas.

Ya dijimos que era necesario algun aparejo
para entrar en la oracion. Este aparejo puede
ser de muchas maneras . Porque puede el hom-
bre disponerse para la oracion trayendo & la me-
moria sus pecados, y seiialadamenle los de aquel
dia, y acusarse dellos, y pedir al Seiior perdon
dellos, segun aquello del Sabio, que dice * : El
justo al principio es acusador de si mesmo. Esto
paresce que es descalzarse los piés para entrar
en la lierra sancta *, y lavar las vesliduras para
salir & recebir & Dios cuando viene & (ralar con
los hombres, y ensenarles su sancta ley *. Esla

! Cassianus, collat. IX, c. 3. Quales orantes volumus
inveniri, tales nos ante orationis horam praparare de-
bemus. == ? Proy, xviir, — ? Exod, i, — * Exod, x1x.
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parl 1
manera de aparejo nos ensena la mesma nalura-
leza; porque comun cosa es, cuando vamos &
pedir algo & nuestros amigos, pedirles perdon si
en algo los habemos ofendido, primero que les
pidamos olra cosa. Esto se puede hacer a veces

“con solo el corazon, v & veces diciendo la con-

fesion general, 6 el salmo Miserere mei, Deus*,
0 olro semejante ; con tanlo que ninguna cosa
deslas se diga de corrida, sino con todo el repo-
S0 y senlimienlo que sea posible. -

Mas no se debe el hombre detener mucho en
esla consideracion de los pecados (como hacen
algunos que aqui comienzan y acaban , y aqui se
les pasa toda la vida), porque aunque eslo Sea
siempre bueno, y a los principios necesario;
mas lodavia conviene que se lome con tal medi-
da, que no quile ¢l lugar & otras cosas mejores.
Y por esto no es menesler que descienda el hom-
bre 4 considerar muy por menudo sus pecados,
especialmente aquellos cuya representacion le
podria incilar a mal, sino basta que hecho uno
como haz de todos ellos, lo arroje en aquel abis-
mo de la divina bondad y misericordia , esperan-
do el perdon.y remedio della.

Tambien nos podemos aparejar considerando
la majeslad y grandeza de aquel Sefior con quien
vamos & hablar en la oracion. Porque esla con-
sideracion nos enseiiara con cudnla reverencia y
humildad, y con cuénta atencion debe hablar
una criatura miserable, como es el hombre, &
un Seiior de lanla majestad , como es Dios, so-
bre un negocio de lanla imporlancia como es su

! Psalm, L.
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salvacion. Mas para entender algo desta divina
Majestad , debes considerar que los cielos y la
Lierra, y todo el universo no es mas que una
hormiga; 6, como dijo el Sabio*, un grano de
peso que se carga en la balanza delante la ma-
jestad de Dios. Pues si todo lo criado no es mas
que una hormiga delante dél, 14 que lan peque-
na parte eres de todo ello, zqué paresceras de-
lante dél?

E%ta consideracion es como una profunda re-
verencia que hace el &nima dentro de si mesma
delante del trono de aquella soberana Majestad,
cuando enlra en su palacio & hablar cen ella.
Con esta manera de humildad y reverencia nos
enseiié 4 orar el Hijo de Dios, cuando se prostré
en lierra para hacer oracion®: para darnos 4 en-
tender cuan derribado ha de eslar el hombre , y
cuén sumido en el abismo de su vileza, cuando
se pone & hablar con Dios. Con este espiritu y
senlimiento puede el hombre repelir las palabras
de aquel sanclo Patriarca que decia®: Hablaré
4 mi Sefor, aunque sea polvo y ceniza.

Sobre todo esto aprovecha mucho para esle
aparejo considerar lo que vamos & hacer cuando
nos llegamos a la oracion. Porque hien mirado,
no vamos alli & olra cosa sino & recebir el espiri-
tu de Dios, y las influencias de su gracia, y el
alegria de la caridad y devocion; de la cual ve-
mos cudn llenas salen las animas de los justos
acabada una larga y devola oracion, Y si esto es
asi, por aqui veras con cuanta humildad y re-
yerencia, y con cudnla atencion y devocion dé-

! Sap. x1, = 2 Matth, xxv1, = ? Genes, xyrir,
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hes estar cuando le llegas & abrir los senos del
dnima para recebir & Dios. Mira con qué devo-
cion ardian los aposloles cuando estaban espe-
rando la venida del Espirita Sanclo *, y por aqui
enlenderas como debes i eslar cuando le llegas
a esperar y recebir el mesmo Espirilu Sanclo ;
aunque no sea con tanla plenilud. Por aqui ve-
rds cudn cerradas has de tener entonces las puer-
las de tu entendimiento y volunlad & todos los
caidados del mundo, y cuan abierlas &4 solo
Dios ; porque si viniere, nose vuelva por hallar
cerrada la puerla, 6 embarazada la posada con
olros huéspedes. Pues con esle aparejo y espiri-
tu puedes presenlarte aqui anle la cara del Se-
ior, como aquel hidrépico que estaba delante
dél esperando de su misericordiosa mano el be-
neficio de su salud *, 6 como aquel leproso que
arrodillado anle sus piés, humilmente decia®:
Seilor, si quieres, puédesme limpiar. Mira de la
manera que esla un perro ante la mesa de suse-
fior halagandole con los ojos, y con todo el cuer-
po, esperando alguna migajuela de su mesa; y
desta manera le debes presentar ante aquella ri-
ca mesa del Seiior de los cielos, confesandote por
menor que lodas sus misericordias, y pidiendo
alguna partecica dellas para ti. Con esle espirilu
puedes decir aquel salmo*: Ad (e levavi oculos
meos, qui habilas in celis, ete. El cual aunque
breve , es muy aparejado para despertar y encen-
der este afecto susodicho.

Desla preparacion 6 dela oira puedes usar co-
mo quisieres; sino que la primera paresce que

! Act. I. — * Luc, x1yv. — 3 Matth, vui; Marc, 1. —
* Psalm, cxxir,
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conviene mas para la noche, cuando el hombre
debe examinar su consciencia, v pedir perdon de
los defectos de aquel dia, y la segunda para la
maiana, coando madruga a pedir & Dios limos-
na y socorro de gracia para mejor emplearaquel
dia en su seryicio.

Y porque el saber orar como conviene, es muy
especial don de Dios v obra del Espirita Santo *,
pidele humilmente, asf en la una preparacion
como en la olra, que ¢l le enseiie 4 hacer esle
oficio, y te d¢ gracia para eslar alli hablando
con él con aquella alencion y devocion, y con
aquel recogimienlo de corazon, y con aquel le-
mor y reverencia que conviene & tan grande Ma-
jestad ; y asimesmo para que de lal manera per-
severes y gastes aquel poco de liempo en esle
ejercicio,. que salgas dél con nuevas fuerzas y
alienlo para las cosas de su servicio.

Tambien suele ser buena manera de aparejo
rezar algunas oraciones vocales dnles de la me-
ditacion : cuales son muchas que se hallan en di-
versas horas y libros devolos; y especialmente
enlas Meditaciones de Sant Auguslin, y enel Sal-
terio de David : donde hay algunes devolisimos
salmos que ayadaran mucho & encender y des-
pertar la devocion. Porque proprio es de las pa-
labras devolas (si se dicen con sentido v alen-
cion) herir el corazon y levantarlo & Dios, lo cual
“nos es tanlo mas necesario, cuanlo mas esluviere
nuestro espiritu resfriado y distraido.

Y aun sirven mucho mas estas mesmas ora-
ciones cuando son rimadas, como son muchos

1 Rom. viu,

RSP
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himnos de sanclos, prosas, y versos; porque
(no sé como) las palabras de Dios en esle eslilo
y armonfa lraen consigo mayor dulzura y suavi-
dad. Y asi hallamos en las obras de Sant Buena-
venlura (que fué un doctor devolisimo) muchos
himnos destos, y algunos en Sant Bernardo, y

~ otros lambien en otros. Tambien son muy alaba-

dos (y con razon) tres himnos devolisimos que
hizo Hierénimo Vidas & las tres Personas Divi-
nas, con otros semejanles: los cuales sabidos de
coro, y pasados devotamente por la memoria,
S0n cOMO un suavisimo mannd que comienza &
endulzar el paladar de nuesira anima, y dispo-
nerlo para el gusto de las cosas de Dios.

Aqui conviene avisar de la inlencion con que
¢l hombre se ha de llegar & la oracion ; porque
no se ha de llegar principalmente por su propria
consolacion y regalo (como hacen algunos ama-
dores de si mesmos) , sino solo por hacer en es-
to la voluntad de Dios, y pedirle su gracia, y
disponerse para ella. Y con todo esto ba de ir el
hombre lan puesto en las manos de Dios, que tan
aparejado ha de eslar para las consolaciones, co-
mo para las désconsolaciones; poniéndose hu-
milmente en sus manos, para que disponga
dél y de sus cosas lodo lo que por bien tuviere,
conosciendo por una parle que no es merecedor
de nada, y creyendo por otra que aunque eslo
sea asi, el Seior por su infinita bondad y cle-
mencia hard aquello que mas convenga para su
salud. Y por esto debe el hombre conlentarse
igualmente con lo poco, y con lo mucho, y con
cualquier tratamienlo que nuestro Seiior le hicie-
re; leniéndose por indigno de todo lo que le
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dan, y estando aparejado para todo lo que le man-
~daren : no por lo que espera recebir , sino por lo
que ya fiene recebido, y por lo que Dios meres-
ce. Contra lo cual vémos que hacen muchos, los
cuales son como los mozos harones, que si no les
bailandelante, van refunfunando & los mandados.
Tambien conviene aqui avisar que cuando el
hombre ha de lener su ejercicio de oracion por
la maiiana, se acuesle con este cuidado de anle-
noche; y como los que han de amasar otro dia,
suelen recentar de antenoche, asi debe el hom-
bre prevenir con una piadosa solicitud, y enco-
mendar al Senor lo que otro dia ha de meditar*.
Mas 4 la manana en despertando, luego debe
ocupar la posada con aquel sanclo pensamiento,
antes que otro la ocupe; porque en aquella hora
esla el corazon lan dispuesto, que cualquier pen-
samiento que primero se le ofresce, de tal mane-
ra se apodera dél, que despues no hay quien lo
pueda echar de casa.

Y porque la oracion de muchos es muy agra-
dable & nuestro Seior, para eslo sera bien que
en la oracion, asi de Ja mabana como de la no-
che, pienses cuénlos siervos y siervas de Dios,
asi en monaslerios como fuera dellos, estarin en
aquella mesma hora velando, y perseverando
anle el acatamiento divino, derramando muchas
lagrimas, y por venlura mucha sangre por él;
con los cuales le debes ti humilmente ayun-
lar, para que la presencia y la dulce memoria
dellos te sea incenlivo de devocion, y ejemplo de

1 Cassianus, collat. IX, ¢. 3. Quicquid enim ante ora-
tionis horam anima nostra conceperit , necesse est ut
orantibus nobis per ingestionem recordationis oceurrat.
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perseverancia en la oracion. Y asimesmo cuando
le hallares negligente en aquel ejercicio, y te
vinieren pensamientos de acabarlo, puedes aver-
onzarle y acusarte con el ejemplo de lanlos
Euenos los cuales con tanla alencion y solicitud
perseveran en aquel ejercicio sin cesar, ofres-
ciendo alli sus cuerpos y animas 4 Dios en sa-
crificio.

CAPITULO 1V.
De la licion.

Despues de la preparacion se sigue la licion,
la cual no ha de ser apresurada ni corrida , sino
muy sosegada y atenta, aplicando & ella no solo
el entendimiento, para entender lo que se lee,
sino mucho mas la volunlad, para gustar lo que
se entiende. Y cuando hallaremos algun paso de-
volo, sera bien detenernos un poco mas en ¢él, y
hacer alli una como eslacion, pensando en lo
que se ha leido, y haciendo alguna breve ora-
cion sobre ello , segun que lo aconseja Sant Ber-
nardo, diciendo *: Menesler es muchas veces re-
coger algun poco de espiritu y devocion de la
eseriplura que se lee, y corlar el hilo de la licion
con alguna oracion, con Ja cual se levante ¢l co-
razon & Dios, y hable con él, conforme & lo que
i)idg el senlimiento, y la materia del paso que se

eyo.

yAqui conviene avisar que la licion no sea muy
larga; porque no nos ocupe la mayor parle del

! De modo orandi, ¢. 7 et 8, et de form. honesta vi-
1e,c 8,
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liempo, y asi se hurte 4 los olros ejercicios mas
Eriucipalqs. Porque, como dice Sant Augustin®,
ueno es orar y leer, si podemos hacer ambas
cosas; mas si no las podemos hacer, mejor es la
oracion que la licion. Mas porque en la oracion
algunas veces hay Irabajo, y en la licion facili-
dad ; de aqui nasce que este nuesiro miserable
corazon muchas veces rehusa el trabajo de la
oracion, y se acoge al regalo de la licion, como
el mesmo Sant Bernardo, quejandose de si mes-
mo, dice que algunas veces lo hacia ®.

Verdad es que asi como & falla de pan de (ri-
go suelen comer los hombres el de centeno, 6 de
cebada, por no quedar del todo ayunos; asi cuan-
do el corazon esla lan distraido que no puedc:
enlrar en la oracion, puede detenerse algo mas
en la licion, 6 juntar en uno la medilacion con la
licion, leyendo un paso, y medilando sobre él,
y luego olro, y otro de la mesma manera ; por-
que yendo asi alado el entendimiento a las pa-
labras de la licion, no tiene lanlo lugar para
derramarse en diversas imaginaciones y pensa-
mienlos , como cuando esla libre y suello. Aun-
que mejor seria luchar todo aquel liempo con
Dios, como el patriarca Jacob*; porque en fin
acabada la lucha nos daria su bendicion, 6 dan-
donos la devocion que procuramos, 6 alguna
otra mayor gracia, la cual nunca se niega a los
que fielmente (rabajan y pelean por su amor.

! 88, Aug. el Bernard. Hic de modo bene viv. serm. L.

Ille in Scala Parad. — * In lib. medit, ¢, 7, — 3 Ge-
nes. XXxi.
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CAPITULO V.
De la meditacion.

Despues de la licion se sigue la meditacion del
Easo que se ha leido. Acerca de lo cual es de sa-
er que esla medilacion unas veces es de cosas
que se pueden figurar con la imaginacion, como
son lodos los pasos de la vida y Pasion de Cris-
lo, y olras de cosas que perlenescen mas al en-
tendimiento que 4 la imaginacion ; como cuando
pensamos en los beneficios de Dios , 6 en su hon-
dad y misericordia, 0 en cualquiera olra de sus
perfecciones. Esla manera de medilacion se lla-
ma inlelectual, y la otra imaginaria. Y de la una
y de la olra solemos usar en eslos ejercicios, se-
gun que la materia de las cosas lo requiere.

Y por esto cuando el misterio que queremos
pensar es de Ja vida y Pasionde Cristo, 6 de al-
guna olra cosa que se puede figurar con laima-
ginacion, como es el juicio final, 6 el infierno, 6
el paraiso, debemos figurar cada cosa deslas con
la imaginacion de la manera que ella es, 6 dela
manera que pasaria, y hacer cuenla que alli en
aquel mesmo logar donde eslamos pasa lodo
aquello en presencia nuestra ; para que con esta
represenlacion de las cosas sea mas viva la con-
sideracion y sealimiento delias. Y algunos hay
que dentro de su mesmo corazon imaginan que
pasa cualquiera cosa deslas que piensan; por-
que pues en €l caben ciudades y reinos, no es
mucho que pueda caber lambien la representa-
cion y figura deslos misterios, Y aun eslo suele
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ayudar mucho para tracr el anima recogida, en-
tendiendo -en labrar como abeja dentro de su
corcho su panar de miel. De cualquiera deslas
dos maneras podemos usar en esla manera de
meditacion imaginaria. Porque ir con el pensa-
miento & Hierusalem para meditar las cosas que
alli pasaron en sus proprios lugares, es cosa que
suele enflaquescer y hacer dano a las cabezas.
Y por esta mesma causa tampoco debe el hom-
bre hincar mucho la imaginacion en las cosas
que piensa ; porque demas de faligarse con eslo
la cabeza, podria tambien caer él en algun en-
gailo con esta vehemenle aprehension, pares-
ciéndole que realmente ve lo que con esta fuerza
imagina.

CAPITULO VL.
Del hacimiento de gracias.

Acabadas eslas tres partes, se puede luego se-
guir hacimiento de gracias por los beneficios re-
cebidos. Y por no cortar el hilo de la devocion
con diversos afectos y malerias, puede el hom-
bre continuar esta parle con la precedente, lo-
mando ocasion de lo que ha pensado, para dar
gracias & nuestro Seiior por el beneficio que en
aquello le hizo; y juntar con este heneficio lodos
los otros, y darle gracias por ellos. Porque aca-
bando de pensar algun paso de la Pasion, pode-
mos dar luego gracias & nuestro Seiior por aquel
beneficio de nuestra redempcion, y especialmen-
te por habernos querido redemir con tantos tra-
bajos, y luego darle tambien gracias por todos
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los otros beneficios. Asimesmo cuando hobiére-
mos pensado en nuestros pecados, podemos darle
gracias porque nos esperolantoliempoy nosllamé
4 penilencia ; y cuando en las miserias desla vi-
da, por las muchas de que nos habra librado; y
cuando en el paso de la muerle, porque nos ha
dado vida, y esperado & penilencia; y cuando
en la gloria del paraiso, porque nos cri6 para
lan grande bien, y asi en lodos los demas. Y
despues (segun dijimos) debe el hombre junlar
con esle beneficio todos los otros beneficios : co-
mo son, el beneficio de la creacion, y conserva-
cion, y redempcion, y vocacion, y glorifica-
cion, de los cuales se lrat6 arriba en la medila~
cion del domingo en la noche. Por estos y olros
infinitos beneficios, asi puablicos como secrelos,
dé lodas cuanlas gracias pudiere, y llame & lo-
das las crialuras del cielo y de la lierra para que
le ayuden & esle oficio. Y con este espiritu podra
alguna vez decir aquel cantico* : Benrdicite om—
nia opera Domini Domino, elc. , 6 el salmo.*: Be~
nedic anima mea Domino , et omnia que, elc,

CAPITULO VIL

De la pelicion.

Resla la Gltima parte de todas, que es la pe=
licion; la coal contiene dus parles, en la una de
las cuales pedimos para los projimos, y en la
olra para nosolros. :

La primera se puede conlinuar con la pasada

! Dan, 11, == ? Psalm, ciy
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(que es con el hacimiento de gracias ), deseando
gue todas las criaturas sirvan y alaben 4 un Se-
or lan digno de ser alabado y servido, por ser
tan piadoso y largo para con todas sus criaturas.
Y asi con esle afecto y deseo de la gloria de Dios
ruéguele primeramente por todo el universo
mundo, porque lodas las gentes conozcan vy sir-
van & tan gran Seiior, y luego por la Iglesia
cristiana, y por lodas las cabezas della; para que
por ellas sean encaminados todos los fieles al co-
noscimiento y servicio de su Criador.

Asimesmo ruegue por todos los miembros des-
ta Iglesia : por los juslos, que Dios los conserve ;
X ;{)or los pecadores, que los perdone ; y por los

efanclos, que los lleve & su gloria perdurable.
Asimesmo ruegue por todos sus deudos, amigos

bienhechores ; y por todos los atribulados, cap-
livos, enfermos, y encarcelados, con los cuales
podra sin discurso ni distraimiento cumplir las
obras de misericordia, encomendandolos al Se-
fior que los crié, y poniendo las necesidades de
todos en aquellas manos que por todos se pusie~
ron en Cruz.

Despues desto debe pedir el hombre para silo
que sintiere que ha menester , segun las particu-
lares necesidades y miserias que siente en su
4nima. Especialmente cuando pedimos remedio
para contra algunos vicios y pasiones de que so-
mos mas molestados, 6 algunas virtudes de que
tenemos mayor necesidad. Esla manera de peli=
cion, entre otros provechos, liene esle : que re-
nueva cada dia en el anima los buenos propési-
tos y deseo de las virludes, y la mueve mas &
hacer aquello que tantas veces y con lanto deseo
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pidié; v avergiiénzala mas cuando no lo hace,
acordindose con cunto deseo y instancia pidié
al Sefior gracia para hacerlo. Conforme 4 lo cual
dice Sant Crisostomo* : Los que de véras hacen
oracion, no les sufre el corazon cometer cosa in-
digna de lal ejercicio ; sino teniendo respeclo &
Dios, con quien poco éntes trataron y conversa-
ron , presto desechan de si todas las sugestiones
del demonio, pensando entre si cudn gran mal
sea el que poco antes hablé con Dios, y le pidié
castidad y sanctidad con todas las otras virtudes,
que se pase luego al bando del enemigo , y abra
las puertas de su énima & torpes y deshonestos
deleites, y dé lugar al demonio en aquel pecho
donde poco antes moré el Espiritu Sancto.

Mas es mucho de doler que algunos dicen que
no saben lo que han de pedir. No es excusa esta
pararecebir. Porqueg québestiahay taninsensible
3ue no sepa significar por alguna via la necesi-

ad que tiene ? 2 Qué enfermo hay ?’ue no sepa
decir : aqui me duele? Mira, pues, 6 hombre, &
li mesmo ; mira los vicios y pasiones que mas te
combaten ; si la avaricia, si la ira, si la vana-
gloria, si la dureza de tu propria volunlad, si la
soltura de la lengua, si la liviandad de corazon,
si el amor de la honra 6 del regalo, si la incons-
lancia en los buenos propésitos que propones, el
amor proprio, 0 algunas otras semejanles pasio=
nes y pestilencias del anima; y descubre lodas
eslas llagas una por una & aquel médico del
cielo , para que ¢l las cure con la uncion de su
gragia.

! Tom. V, lib. I de orando Deum, paulo post init,
5
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Pedido ya el remedio para los vicios, pide
luego todas aquellas virludes-que mas convienen
para tu salud. Y porque esla es una principal
parte deste ejercicio, en la cual & veces se suele
gaslar todo cl liempo de la oracion con mucho
guslo y aprovechamiento, paresciéme sebalarte
aqui las principales virludes, que son como co-
lumnas de la vida espirilual ; para que siempre
sospires por ellas, ysiempre las pidas al Senor
en tu oracion.

§ L
Peticion de las virtudes mas necesarias.

Primeramente debes pedir al Sefior eslas cua-
tro virtudes, que son como fundamento de loda
la vida espiritnal; las cuales se han de traer
siempre anle los ojos, porque siempre y en lo-
dos los pasos de la vida son necesarias: convie-
ne saber, composicion del hombre interior y ex-
terior, discrecion y atencion en lodo lo que se
hobiere de hacer 6 decir, para que lodo vaya
conforme al juicio de la razon ; freno y cuenla
con la lengua, y rigor y aspereza en el lrala-
mienlo de la persona. Enlre las cuales virludes
pusimos por primera la composicion del hombre
inlerior y exlerior, porque es principio que dis-

one para todas las otras. Y la composicion del

ombre interior consisle en traer & Dios presen-
te en el corazon, y la del exlerior en hacer to-
das las cosas como quien esld en su presencia, y
lo liene siempre delante por juez y lesligo de su
vida?,

¢ D, Bern, lib, Meditationum, ¢, 6,
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Tras destas se siguen otras cuatro virtudes, en
que consiste la summa de la perfeccion : las cua-
les estan de lal manera entre si annexas y su-
bordinadas, que no se puede sustenlar la una sin
la otra. Eslas son, obediencia perfecta, mortifi-
cacion de la propria voluntad , fortaleza para ven-
cer loda dificultad y trabajo, y aborrescimiento
f desprecio de si mesmo. Porque esla claro que
asumma de loda la doctrina crisliana es una
perfecla obediencia y conformidad con la divina
voluntad, asi en lodo lo que manda, aconseja y
inspira, como en todo lo que ordena acerca de
nos. Esta obediencia no se puede guardar, sino
tenemos un cuchillo en la mano para cortar todos
los apetilos desordenados de nuestra propria sen-
sualidad y voluntad, que contradicen & la divi-
na. Mas esle golpe nadie lo puede dar, sino tie-
ne grande forlaleza de 4nimo para pelear consi-
go mesmo, y hacer guerra morlal & sus proprias
inclinaciones y apelilos. Y esla guerra nunca ja-
mas hara sino el que por amor de Dios hobiere
llegado & lener un verdadero y sanclo aborres-
cimienlo y desprecio de si mesmo; porque don-
de hay aborrescimienlo, facilmente se sigue mal
tralamienlo y desprecio de lo aborrescido ; mas
donde no lo hay, sino amor, de mala gana loma
el hombre el azole en la mano para maltralar &
quien ama. Por do paresce que ninguna deslas
virludes puede dar un solo pase sin el ayuda y
socorro de la otra.

Despues desla se siguen luego otras cuatro al-
lisimas y nobilisimas virludes, que son : humil-
dad interior y exlerior, pobreza de espfritu y de
cuerpo, paciencia en todas las adversidades y
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tribulaciones, pureza de intencion en las buenas
obras; haciendo todo lo que hiciéremos pura-
mente por amor de Dios, sin mezcla de otro in-
terése ni respecto, asi temporal como espiritual.

Despues destas se siguen olras cuatro virlu-
des, que son el fin y principio de loda la perfec-
cion ; las cuales son : fe firmfsima de todo lo que
Dios dice y promete; esperanza segura en ¢l
como verdadero padre, en todas las necesidades
y tribulaciones que se nos ofrecieren ; amor de
Dios, que siempre arda en nuestro corazon, y
junto con el temor y reverencia de su grande
hajeslad y justicia : el cual siempre ha de acom-
panar lodas nuestras obras.

Y con todo lo susodicho se ha de juntar la per-
severancia y continuacion en el ejercicio de lodas
estas virtudes, la cual hace en poco tiempo ar-
ribar 4 la cumbre de la perfeccion. En estas su-
sodichas virtudes principalmente consiste la sum-
ma de loda la perfeccion, X por eso todo nuestro
estudio y diligencia se ha de emplear en buscar-
las por lodos los medios que nos sea posible, y
senaladamente por la oracion, que es el princi-
pal medio por do se alcanza todo bien.

Aqui me paresce dar aviso que cuando el hom-
bre pidiere alguna destas virtudes, se detenga
un poco, y haga una como estacion en cada una .
dellas, considerando brevemenle los molivos
principales que mas nos pueden inducir al ma-
yor ejercicio de la tal virtud. Pongamos ejem-
plo. Cuando pidiéremos la virtud de la caridad,
gue es el amor de Dios, podemos decir : Senor,

ame gracia para que te ame yo con todo mi co-
razon y &nima ; pues ti eres una infinita bondad
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hermosura que meresces ser amado con amor
infinito ; y demas desto, porque L eres mi tini=
co bienheéchor, y mi padre, y mi criador, y mi
wltimo fin, y el esposo de mi &nima & quien se
debe todo amor. Asimesmo cuando pidieres la
virtud de la esperanza, puedes decir : Dame
tambien gracia para que en todas las necesida-
des y tribulaciones que en esta vida se me ofre~
cieren, espere en i ; pues tu misericordia esinfini-
la, y tus promesas verdaderas, y los meresci-
mientos de tu unigénito Hijo son de infinito va-
lor: los cuales hablan y abogan por mi. Desta
‘manera puedes pedir el temor de Dios, y la hu-
mildad, v algunas otras virludes, cuyas pelicio-
nes no quise asentar aqui por escripto. Porque
asi como dicen que aprovecha mas al enfermo el
manjar que ¢l mesmo come y desmenuza con
los dientes, que el que se le da bebido ; asf sue-
le ser mas provechosa la oracion que ordena el
mesmo que ora con las palabras que el Espiritu
Sancto le enseiia, que la que va ordenada y com-
puesta con palabras ajenas: que muchas veces
se rezan como oracion de ciego, sin alencion y
sin afecto.
Esta altima parle, que es la pelicion, demas
de ser muy facil de hacer, es de grandisimo pro-
. vecho; porque (como arriba dijimos) no_sola-
mente es ejercicio de oracion, sino lambien de
todas las virtudes, y una como licion y conferen~
cia de todas ellas; en la cual el hombre renueva
todos sus buenos propdsitosy deseos, y pasa por
la memoria los principales puntos y capitulos de
la ley de Dios : que es el ejercicio continuo del



varon justo, de quien se dice que pensaré en la
ley del Seiior dia y noche *.

Eslas cinco parles susodichas puede tener el
ejercicio de la oracion ; aunque (como dije) no
son lodas siempre necesarias; porque a las veces
en la medilacion sola, 6 en la Yeliciou , Se gasla
todo aquel tiempo; pero seialanse lodas eslas,

ara que 4 lo ménos por falla de materia no de-
Je nadie esla sancta ocupacion; y tambien por-
que en el liempo que falla ladevocion (en el
coal no conviene por esto aflojar en los buenos
ejercicios), lenga el hombre en qué poder ocu-
parse aquel rato de tiempo, haciendo de su par-
te lo que fuere en si: que es lo que Dios princi-
palmenle nos pide.

Aqui es mucho de nolar que entre todas estas
cinco parles la mejor es cuando el 4nima habla
con Dios, como se hace en la pelicion. Porque
en la licion 6 medilacion el entendimiento discur-
re con poco lrabajo por do le paresce ; mascuan-
do hablamos con Dios, alli selevanla el entendi-
mienlo & lo allo, y tras dél lambien la volunlad;
y alli entreviene comunmenle mayor devocion y
alencion de parte del hombre, y mayor lemor y
reverencia de la divina Majestad con quien esla
hablando, junto con un humilde y encendido de-
seo de lo que le esta pidiendo. Y este movimien-
to y levanlamiento de espirilu con lodos eslos
aclos de virludes que lo acompaiian, dejan el
4nima mas ennoblescida y edificada que otro cual-
quier discurso : como lo puede cada uno ver en

! Psalm. 1.
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si por experiencia. Porque esta claro que en el
discarso de la meditacion no entreviene otra co-
sa mas que una piadosa inquisicion y considera-
cion de las cosas espiriluales, que asi como es
acto de entendimienlo, asi es de poco jugoy
provecho ; mas en la devola oracion entrevienen
casi lodas las virludes, con cuyas alas el 4nima
selevanla & lo allo, y viene & junlarse con Dios.

Y como quiera que esle coloquio espiritual con
Dios sea el mejor bocado deste ejercicio, entre
todos los coloquios el mejor es el del amor, cuan-
do estamos aclualmente amando & Dios, y ala-
bandole, y pidiéndole con grandes ahincos y en-
lrafiables deseos esle amor; porque como la ca-
ridad sea la mayor de las virludes*, ninguna
cosa hay mas agradable a Dios, ni mas dulce y
provechosa para el hombre, que es el uso y ejer-
cicio della.

Esle llaman los sanclos ejercicio de aspirar-el
amor divino. Y a esle fin se ordena la medilacion
y la oracion, y lodos los olros buenos ejercicios ;
por donde se da por regla general & lodos los
que oran, que procuren cuanlo les sea posible
Jevanlar su espiritu & esle divino coloquio, que
es hablar y tralar con el mesmo Dios, mayor-
menle en lratos de amor, y ejercicios de aspira-
cion. Y por esto sera bien dejar esla pelicion del
amor para en fin de lodo el ejercicio, guardando
el mejor vino para el fin de esle convile, y para
que acabada ya su jornada, se pueda delener
aqui el hombre lodo lo que quisiere. Aunque no
sera inconvenienle comenzar y acabar en esto,

¢ 1 Cor, xu1,
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cuando el Espiritu Sanclo abriere camino para
ello.

Tambien conviene aqui avisar que en todas
las cosas que ridiéremos, siempre aleguemosde
nuestra parte los merescimientos de Crislo, nues-
tro Gnico y verdadero Salvador; el cual, como
dice el Apostol *, es nuestra juslicia, y sabidu~
ria, y sanclificacion, y redempcion. En estos ha
de esiribar principalmente nuestra confianza, y
estos habemos de presentar ante el acatamiento
divino, conlandolos, y ofresciéndolos al Padre
uno por uno, y tomando, como dice Sant Ber-
nardo *, de aquel tesoro todo lo que nos sea ne-
cesario. Porque esle Seior es el que sanctifico,
y ofrescié & si mesmo en sacrificio, para que
nosotros faésemos de verdad sanctos *. Pues si
Dios es por nos, ¢quién contranos? Si Dios jus-
lifica, ¢ quién hay que condene? Esle es, dice
Sant Pedro*, aquel & tﬂuien todos los profetas
dan testimonio que por ¢l se recibe el perdon de
los pecados. Pues en virtud y nombre deste Se~
fior habemos de ir animados y confiados que to-
do lo que por él pidiéremos, se nos dara. Esla
es la principal condicion que ha de tener nues~
tra peticion para que sea eficaz delante Dios, co-
mo dice Santiago ®, que es fe y confianza ; y es-
ta confianza no ha de estribar en nosotros prin-
cipalmente , ni en nuestras obras y merescimien~
tos, sino en los de Cristo, y junlo con esto en Ja
infinita bondad y misericordia de Dios, que con
ningun género de maldades puede ser vencida ;

* I Cor. 1. — * Serm. XXII super Cantica, et in Ser-

mone de Passione, — 3 Rom. viir, — * Act. x. — ¥ Ja-
cob. 1.
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y demas desto en la verdad de las palabras y
promesas de Dios, el cual en toda la Escriptura
sagrada tiene promelido de nunca jamas faltar
4 quien de todo su corzaon se convirliere & él,
yle llamare, y pusiere en ¢l su esperanza. Y
aunque haya sido hasta enténces grande peca-
dor, no por eso ha dedesmayar ; porque, como
dice Sant Hierénimo *, los pecados pasados no
nos dafian, si no nos agradan. Por do paresce
cadn enganados viven los que considerando sus
defectos y flaquezas, desconfian que Dios los oird,
y no miran que los principales estribos desta con-
fianza son los merescimientos de Cristo, y la mi-
sericordia divina, y la verdad desu palabra, que
¢s (como dice el Profeta) escudo de los que es-
peran en él.

CAPITULO VIIL

De algunos avisos que se han de tener en estas cin-
co partes susodichas , especialmente acerca de la
meditacion.

Dicho ya de las principales partes deste ejer-
cicio,, sera razon dar algunos avisos y documen-
los que se deben guardar en ellas, y senalada-
menle en la meditacion, que es de la que prin-
cipalmente pretendemos aquf hablar.

§L
Primer aviso.

Sea pues el primer aviso (en lo que toca &

! SBuper cap. xvi Marc. Quod intellige secundum
D. Bernard. lib. de conversione ad clericos , ¢. 23.
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la materia de la medilacion), que aunque sera
bien que el hombre lenga senalados eslos pasos
que aqui van reparlidos por los dias de la sema-
na para ejercitarse en ellos; mas con todo eslo,
si 4 medio camino se ofresciere algun olro pen-
samiento donde halle mas miel 6 mas provecho,
que no le debe desechar por complir con su ta-
rea; porque no es razon desechar la lumbre que
el Espirita Sanclo nos comienza & dar en algun
buen pensamiento, por ocuparnos en otro, don-
de por venlura no se nos dard. Y demas desto,
como el fin principal destas meditaciones sea al-
canzar alguna devocion y senlimiento de las co-
sas divinas, fuera de razon seria, alcanzando es-
te con alguna buena consideracion, andar 4 bus-
car por olro camino lo que ya lenemos alcanza~-
do por esle.

Mas aunque eslo (regularmente hablando) sea
asi, no por eslo debe lomar aqui lanta licencia,
que se mueva luego lijeramente por cada ocasion
que se le ofrezca, & sollar de las manos lo que
tiene, por lo que se le antojare;; si no fuere cuan-
do sintiere conoscida ventaja de lo uno 4 lo otro.

§ IL.

Sequndo aviso.

El segundo aviso sea que trabaje el hombre
por excusar en esle ejercicio la demasiada espe-
culacion del entendimienlo, y procure de tralar
este negocio mas con afeclos y sentimienlos de
lavolunlad, que condiscurso y especulaciones de
entendimiento,
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Para lo cual es de saber que el entendimiento
for una parte ayuda, y por otra puede impedir
a operacion de la volunlad, que es el amor y
senlimiento de las cosas divinas. Porque asi co-
mo es necesario que vaya delanle guiando & la
voluntad , y dandole conoscimiento de lo que ha
de amar ; asi cuando es mucha su especulacion,
impide esta mesma operacion de la voluntad ;
porque no le da lugar ni liempo para que pue-
da obrar. Onde asi como dicen del veneno que
se echa en la triaca, que si es poco es saludable
necesario ; mas si es mucho, seria danoso, asi
podemos en su manera decir en esle ejercicio,
que el entender & Dios con simplicidad ayuda &
Ja voluntad para que mas lo ame; pero enten=
derlo con demasiada especulacion, impide esa
mesma volunlad, y hace por enténces mas remi-
say floja su operacion. Y la razon deslo es, por-
ue como la virtud de nuestra anima sea finila y
limilada, cvanto mas emplea su virtud por una
parle, lanto ménos le queda que emplear por
olra ; asi como la fuente que corre por dos canos,
que cuanlo mas se desagua por el uno, lanto
ménos liene que reparlir por el otro. Y eslo prin=
cipalmente hace el anima por la operacion del
entendimiento ; por la cual (como sea lan inlima
y lan noble) se desagua loda ella de 1al manera,
3ue cuasi nada obra por las olras polencias cuan-
0 esld muy alenla y ocupada en esla ocupacion.
Y asi se ve por experiencia que en cualquiera
olro_ejercicio corporal que se haga de manos,
puede uno con mas facilidad conservar el afecto
de la devocion, que cuando esla con el entendi-
mienle especulando algo con alencion, Porque
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son el entendimienlo y la voluntad como dos ha-
lanzas de nuesira dnima, las coales estin de lal
manera dispuestas, que el subir de la una, es
bajar de la otra, y al reves, De manera que si
cresce demasiadamente la especulacion , abaja la
afeccion ; y si por el contrario cresce la afeccion,
abaja luego la especulacion, Por esto le encoja-
ron al palriarca Jacob el uno de los dos piés
cuando le dieron la bendicion *; pon]ue como
lenga nuestra dnima dos piés para llegarse &
Dios, que son entendimiento y voluntad , me-
nesler es que cojee y desfaliezca el uno, que es
el entendimiento en su especulacion , si la volun-
lad, que es elotro, ha de gozar de Dios en el re-
poso de la contemplacion, Y asi se ve por expe-
riencia que si cnando un anima esta gozando de
Dios se desmanda & thercr especular 6 escudri-
nar algo del mesmo Dios, luego en ese punlo
pierde la devocion que tenia, y le desaparesce de
entre los ojos aquel summo bien de que gozaha,
Por donde no sin causa avisa el Esposo a la Es-
posa en los Canlares diciendo *: Aparla lus ojos
de mi, porque ellos me hicieron volar. Pues por
esla causa se aconseja en esle ejercicio que pro-
cure el hombre de especular con el entendimien-
to lo ménos curiosamente que sea posible, con-
tenldndose con una vista y conoscimiento senci-
llo de las cosas divinas; porque la virtud del ni-
ma, recogidas todas sus fuerzas en uno , se pue-
da emplear por esta parte afectiva, amando y
reverenciando & aquel summo bien.

De lo cual todo paresce como no acierlan este

 Genes, xxxii, = 2 Cant, y1,
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camino los que de lal manera se ponen en la ora-
cion & medilar los misterios divinos, como si los
estudiasen para predicar : lo cual mas es derra-
mar el espiritu que recogerlo ; y andar mas fue-
ra de si, que dentro de si. De donde nasce que
acabada su oracion se quedan secos y sin jugo
de devocion, y lan faciles y lijeros para cualquier
liviandad como lo estaban antes; porque en he-
cho de verdad los tales no han orado, sino par-
lado y estudiado; que es un negocio bien dife-
rente de la oracion. Debrian los lales considerar
que en este ejercicio mas nos llegamos & escu-
char que & parlar; pues, como dijo el Profeta *,
los que se llegan & los piés del Senor, recibirn
de su doctrina, como la recibia aquel que de-
cia*: Oiré lo que hablare dentro de mi el Senor
Dios. Pues por esto sea todo su negocio parlar
poco y amar mucho, y dar lugar a la voluntad
ara que se ayunte con todas sus fuerzas & Dios.
o habemos de herir igualmente con las espue-
las & estas dos potencias, ni taminar en esle ca-
mino con pasos iguales. Particnlar deslreza es
menester para avivar la voluntad, y sosegar el
entendimiento, para que no impida con sus tra~
tos proprios los del amor. Has de hacer cuenta
que vas en un carro de dos caballos, uno apre-~
surado y otro perezoso; y que has de llevar las
riendas en la mano con tal destreza, que al uno
las aprietes, y al otro las aflojes, para que asi se
aguarden uno & otro.
Y si quieres olro ejemplo mas palpable, haz
cuenta que el entendimiento se ha de haber con

! Deut, xxxui, — # Psalm, LXxx1v,
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_la voluntad como el ama que cria un niilo, la
cual despues que le ha mastigado el manjar, se
lo pone en la boca para queél lo gusle, y se sus—
tente con él. Porque de olra manera si le masli-
gase los bocados, y lambien se los.comiese, de-
jando el nifio sin comer, claro esla que le hacia
manifieslo agravio; pues lo dejaba morir de ham-
bre, por comerse lo que le daban para él. Pues
desla manera_se ha de haber el enlendimiento
con la voluntad ; porque & él, como a una ama,
perlenesce masligar y desmenuzar las verdades
espiriluales ; mas no para que lodo el negocio
pare en solo eslo , sino para que despues de asi
masligadas las ofrezca 4 la volunlad, para que
ella las gusle y las sienla, y se encienda y con-
firme mas en lo bueno con el sentimiento dellas.
Bien es que paguen susaduanas y porlazgos las
viluallas que enlran por las puerlas de la ciudad ;
mas si los porleros se alzasen con loda la provi-
sion, sin dejar llegar nada 4 la plaza, claro esld
que los moradores de la ciudad perecerian de
hambre ; pues desla manera, si el entendimien-
to, que es como la primera puerta de nuestra
4nima por donde le ha de entrar el mantenimiento
espiritual, se loma para si todo lo que habia de
pasar por él, zqué lal eslara la volunlad, sino
ayuna, y seca, y necesilada de lodo bien?

El perro del cazador , si esbucno , no se comela
liebre que ha cazado, sino guérdala lielmente pa-
ra cuandollegue su senor. Pues desta mesma ma-
nera se ha de haber nuestroentendimiento cuando
hobiere cazado algnna destasaltas y secrelas ver—
dades, que nose ha de entregar él asolasen ella ;
sino anles entregarla & la yolunlad , para que ella
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como seiiora en esla parte se sirva della. Dicho-
sas son por cierto algunas personas devolas y sim-
ples, las cuales asi como saben poco, asi cnando
se llegan 4 Dios les hace poco embarazo el nego-
cio del entender; y asi hallan su voluntad mas
tierna y mas aparejada para toda piadosa afec-
cion.

Pues si quieres saber como se haya de hacer
eslo, enlre otras muchas maneras que para ello
hay, podras usar desta. En enalquier cosa buena
que pensares en la oracion, 6 fuera della, ten
cuidado de ir luego con ella & Dios, como hace
el nino, que con lodas las cosas que halla se va
lnego & su madre ; y alli la platica con él, y con-
forme & lo que hallares en ella, asi puedes levan-
lar-tu corazon 4 amar, 6 adorar, 6 reverenciar,
¢ alabar a Dios por ella; y de alli lomar ocasion
para humillarte delante dél, y pedirle su gracia.

yuda tambien a esto mesmo el espiritu de la
verdadera humildad ; el cual hace eslar el hom~
hre delante de Dios muy empohrescido y desnu-
do, y muy prostrado anle aquella soberana Ma-
jestad , con mayor cuidado de pedirle misericor-
dia para las grandes miserias que conosce en sf,
que de escudrinar la grandeza de sus mislerios

ara entenderlos. Y asi viene a eslar delante de

ios como eslaria wn malhechor senlenciado &
muerle, cuando entrase en el palacio del rey &
pedirle perdon; el cualiria con tanto sentimiento
de su miseria, que apénas lernia 0jos ni corazon
para ver ni senliv olra cosa mas que su peligro *,

! Simile desumptum ex Climaco, ¢, 7, del llanto,
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§ III1.
Tercero aviso.

El aviso pasado nos enseiia como debemos so-
segar el entendimiento, y entregar lodo esle ne-
ocio 4 la volunlad ; mas el presenle pone tam-
gien su tasa y medida & la mesma volunlad, para
que no sea demasiada ni vehemente en su ejer-
cicio. Para lo cual es de saber que la devocion
que pretendemosalcanzar no es cosa que se ha de
alcanzar a fuerza de brazos, como piensan algu-
nos, los cuales con demasiados ahincos, y triste-
zas forzadas, y como hechizas, procuran alcan-
zar lagrimas y compasion cuando piensan en la
Pasion del Salvador ; porque esto suele secar mas
el corazon, y hacerlo mas inhabil para la visila-
cion del Senor, como enseiia Casiano *. Y demas
desto suelen eslas cosas hacer daiio & la salud cor-
poral, y & veces dejan el dnima lan atemorizada
con el sinsabor que alli recibi6, que teme olra
vez tornar al ejercicio; como cosa que experi-
mento haberle dado mucha pena. Y por esto, si
el Senor diere lagrimas 6 semejanles senlimien—
tos, débense tomar humilmenle ; mas lomarlos
el hombre como por fuerza , no es cordura. Con-
téntese con hacer buenamente lo que es de su
parte; que es hallarse presente & lo que el Seior
padescio , mirando con una visla sencilla y sose-
gada, asi lo que padescié, como el amor y ca-

! Collatione 1X,, ¢, 30,
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ridad con que lo padesci6 ; y hecho esto, no se
cm¥oje por lo demas cuando el Seiior no lo diere.
quien eslo no supiere hacer, y sintiere de-
masiada fatiga en su ejercicio, no porfie & pasar
adelante ; sino humillese delante Dios con entra-
nable sosiego y simplicidad, pidiéndole gracia
para proseguir aquel camino sin lanta costa suya
y sin peligro. Y si el Seior le hiciere merced de
dar esle sosiego de pensamiento, senlird mas en-
traiable devocion de la que se suele sentir con
el desasosiego del corazon, y que dure por mu-
chos dias mas ; y podra estar el hombre pensan-
do muy largos ralos de liempo sin senlir pesa-
dumbre; lo cual todo se hace al contrario, si de
Ja olra manera piensa.

Y por esla causa conviene mirar mucho, que
si alguna vez se levanlaren en el 4nima movi-
mienlos hervorosos de devocion sensible, 6 de-
masiados sollozos y gemidos, que no se vaya la
persona Iras ellos, mas débelos templar y disi-
mular, procurando guardar dentro de si aquella
consideracion y pensamiento que se los causé;
quiero decir, que quilando de sf los alborotos de
la carne, goce en el &nima con sosiego de la
lombre y devocion que Dios le di6 ; y desla ma=-

- nera durarle ha mas tiempo, y sera su consola-

cion mas de raiz y mas entranable, y no vendra
i dar muestras de si con gemidos y otras senales
exteriores ; lo cual no se podré evitar sin mucho
irabajo, si una vez la persona se acoslumbra &
darse mucho & los dichos movimientos y fervo-
res sensibles ; los cuales cuanto mas recios pa-
rescen gg fuera, tanto mas suelen apagar la lum-=
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bre de dentro, y ponerle impedimento para que
no pase adelante.

- Yerdad es que & los principios mal s¢ pueden
excusar estos fervores, cuando la maravilla de la
novedad y alteza de las cosas divinas hace & los
hombres caer en tan grande admiracion y espan-
1o, que no se puedan valer. Mas despues que
con el uso cesa la novedad, sosiégase el corazon,
y aunque ama con mayor fuerza, no tiene tanto
fervor sensible y desasosiego en su amor. Asi ve-
mos que el moslo nuevo, y la olla coando co-
mienza & experimentar el extraio calor del fuego,
suele hervir & borbollones, hasta verterse y dar
por cima ; mas despues que ha ya hervido, cuece
mejor y arde mas, aunque con ménos estruendo.
Aquel tallido de muchos aos que sané Sant Pe-
dro en los Actos de los Apdstoles *, asi como se
vi6 sano, dice la Escriptura que andaba, y sal-
taba, y alababa & Dios. No se contentaba con
andar ; sino como hombre que tanlo tiempo ha-
. bia estado alado de piés y manos, con la expe-

riencia de la nueva libertad soltaba los miembros
4 lodo lo que querian. Despues es de creer que
asenlaria el paso, y que no andaria toda la vida
saltando. Mas enlonces el alegria de la nueva y
no acostumbrada salud no le dejaba sosegar.

§IV.
Cuarlo aviso, que se sigie de los pasados.

De todo lo susodicho podrémos colegir cuél |
sea Ja manera de atencion que debemos tener en |

4 Aet, 11,
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la oracion. Porque aqui principalmente conviene
tener el corazon no caido ni flojo, sino vivo, aten-
to y levantado 4 lo alto. En figura de lo cual lee-
mos que dijo el Angel al profeta Ecequiel * que
se levanlase y esluviese sobre sus piés, cuando
le queria hablar y dar parte de los misterios di-
vinos. Asimesmo leemos (ue,aquellos dos que-
rubines que puso Salomon a los dos lados del arca
del Testamento, estaban de puntillas, y levanta-
dos en loalto, y tendidas las alas como quien quie-
re volar *; para significar la alencion y levanta-
miénto de espiritu con que ha de estar el hombre
cuando se pone en presencia de Dios & hablar y
asislir delante dél.

Mas asi como es nécesario estar aqui con esla
alencion y recogimiento de corazon, asi por olra
parle conviene que esla atencion sea lemplada y
moderada; porque no sea dafiosa a la salud ; ni
impida la devocion. Porque algunos hay que fa-
ligan la cabeza con la demasiada fuerza que po-
nen para eslar alentos a lo que piensan, como
ya dijimos; y otros hay que por huir deste in-
conveniente eslan alli muy flojos y remisos, y
muy faciles para ser llevados de todos vientos.
Para hoir destos extremos, conviene llevar tal
medio, que ni con la demasiada alencion faligue-
mos la cabeza , ni con el descuido y flojedad de-
jemos andar vagueando el pensamiento por do
quisiere. De manera que asi como solemos decir
al que va sobre una beslia maliciosa, que lleve
la rienda tiesa : conviene saber, ni muy apreta-
da ni muy floja, porque ni vuelva alras ni ca-

! Ezech, 1, == 2 III Reg. vi; I Par, ui.
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mine con peligro ; asi debemos procurar quevaya -
nuestra atencion moderada, y no forzada ; con

cuidado, y no con fatiga congojosa. De lo unoy

de lo otro somos avisados en la Escriplura divi-

na. Porque por lo uno dice Salomon *: El que

mucho aprieta los pechos para sacar leche, sa-

cara sangre; y por lo otro dice Isaias * : Porque

apreteis los pechos divinos, y seais abastados, y

llenos de toda suavidad y consolacion.

Mas si 4 alguno deslos extremos hobiéremos
de declinar, mas vale declinar a la alencion de-
masiada que al‘descuido ; porque al descuido
ayuda la naturaleza corrupla y mal inclinada,
mas no & la atencion. Y por esto asi como no per-
deria mucho el edificio que se hace en una la-
dera, yaque no puede ir por nivel derecho, que
fuese mas acostado hicia arriba que hécia abajo ;
asi no perdera nuestra alencion, si no pudiere
estar en el medio que pretendemos, si se acos-
tare al extremo meénos peligroso, que es el su-
sodicho.

“Esle aviso es tan necesario, que por falta dél
habemos visto pasarseles muchos aiios 4 algunas
Kersonas con poco aprovechamiento, por la li-

ieza con que oraban, y & otros por el contrario

erder la salud y la cabeza, por el demasiado ca-
or y fuerza que en ello ponian. Mas parlicular-
mente conviene avisar, queal principio de la me-
ditacion no fatiguemos la cabeza con demasiada
atencion ; porque cuando esto se hace, suelen
fallar para adelante las fuerzas, como faltan al
caminante cuando al principio de la jornada se
da mucha priesa & caminar.

1 Proy, Xxx. = * Isai, LXVL
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§V.
Quinto aviso.

Mas entre todos estos avisos el principal sea,
que no desmaye el que ora, ni desista de su ejer-
cicio cuando no siente luego aquella blandura de
devocion que ¢l desea ; como hacen algunos, que
en esla parte viven muy engaiados. Para lo cual
es mucho de notar que en hecho de verdad el
corazon humano es muy semejante al agua tur-
bia, la cual no se puede sibitamente aclarar por
muchas diligencias que para eslo se hiciesen, si
no le dan tiempo y espacio para que poco & po-
co se vaya aclarando y asenlando. Pues lal es sin
dubda nuestro corazon; el cual asi como suele
enturbiarse con el cuotidiano tralo de los nego-
cios terrenos , asi despues de enturbiado, no pue-
de luego en breve asentarse y sosegarse, si no
le dan para esto su espacio y liempo convenible.
Por lo cual con mucha razon dijo el Eclesiasles®,
que era mejor el fin de la oracion que el princi-

io; porque a los principios el corazon esta tur-
Eado yinquieto; mas al cabo esta ya mas asentado
ysosegado, y mas dispueslo para su ejercicio.

Por lo cual, asi como los que quieren encen-
der fuego en la lena verde, han de lener pacien-
cia y esperar hasla que Ja lena se vaya poco &
poco secando y enjugando; y con todo esto es
menester eslar alli soplando, y atizando, y aun
derramando muchas lagrimas con el humo, si

! Eccles. vu,
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guieren gozar de la deseada llama; asi muchas

veces conviene trabajar y perseverar al principio

de la oracion, si queremos al cabo gozar de la

-dulce y clara llama de la devocion y amor de
Dios.

Menester es, pues, con longanimidad y per-
severancia esperar Ja venida del Seiior, porque
4 la gloria de su Majestad , v & la bajeza de nues-
tra condicion, y 4 la grandeza del negocio que
tralamos, pertenesce que estemos muchas veces
esperando y aguardando 4 las puertas de su pa-
lacio sagrado. Bienaventurado el hombre, dice
la Sabiduria elerna ', que oye mis palabras, y
que vela & mis puérias cada dia, v estd aguar-
dando 4 los postigos de mi casa; porque el que
me hallare, Kallara la vida y recibird salod del
Sefior. Buena cosa es, dice el Profeta *, esperar
con silencio la salud de Dios. El soberbio y des-
confiado no liene paciencia ni humildad para es-
perar ; mas el humilde dice con el Profeta *: Es-

~ perando esperé al Seiior, y €l 0y6 mi oracion. Si
el que pesca 6 el que caza 1o luviesen paciencia
‘para esperar la caza, jqué provecho sacariande
su trabajo? Pues no s esla menor caza ni pes-
queria, para que no sea bien empleado estar mu-
cho tiempo aguardando y esperando lan rico y
lan venluroso lance como es Dios.

De aquella mujer fuerte que describe Salomon
en los Proverbios, entre olras cosas grandes se
dice esla *: Que se hizo como navio de merca-
der, que de léjos trae su pan. Para que por aqui
enliendas que cuando no hallares luego a la ma-

! Prov. viir, — 3 Thren. 1. — * Psalm. XxXxix, —
¢ Prov. Xxx1.
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no este pan de vida que deseas, trabajes y nave-
gues lodas las jornadas que sea menester, hasta
venir & hallarlo. Si perseverares llamando , dice
-¢l Salvador *, cree que al cabo te responderin ;
porque lo que muchas veces al principio se nie-
ga, al fin se suele dar acrescentado.

Sabido he por cosa cierla de un religioso, que
perseveré por espacio de ires afios en estos bue-
nos ejercicios, teniendo despues de mailines dos
6 tres horas de oracion, sin sacar della otro fructo
mas que sequedad de corazon, hasla que el Se-
flor miré la afliccion de su anima, y exlendio
sobre ¢l la largueza de su bondad con lan copiosa
bendicion , que pudo muy bien con ella récom-
pensar loda la esterilidad de los anos pasados. Y
deslos se ven cada dia por éxperiencia muchos
otros. Bienaventuradas pues las animas que des-
ta mavera pérseveran; porque 8in dubda cuan-
lo mayor fuere su perseverancia, lanto ma-
yor sera su gracia. Una de las cosas principales

ue han de tener los que han de recebir grandes
gones de Dios, es longanimidad de corazon , para
aguardar fielmente lodo el liempo que €l qui-
siere ; y en el entre lanto consolarse con aquella
esperanza del Profeta que dice * : Si un poco se
tardare, no dejes de aguardarle, porque vinien-
do vendra, y no lardara.

Pues cuando desta manera hayas aguardado
un poco de liempo, y el Seror viniere, dale gra-
cias por su venida ; y si le paresciere que no vie-
ne, humillate delante dél, y conosce que no me-
resces lo que no te dieron, y conténtale con ha-

! Luc. x1, — * Habae. u,



ber alli hecho sacrificio de ti mesmo, y negado
tu propria voluntad, y crucificado tu apetito, y
luchado con el demonio y conligo mesmo, y he-,
cho & lo ménos eso que era de tu parle. Y si no
adoraste al Seior con la adoracion sensible que
deseabas, basta que lo adoraste en espirilu y en
verdad , como él quiere ser adorado *; y créeme
cierlo que este es el paso mas peligroso desta na-
vegacion, y el lugar donde se prueban los ver-
daderos devolos; y que si deste sales bien, en
todo lo demas Le ird prosperamente.
Finalmente, si todavia te paresciese que sera
tiempo perdido perseverar en la oracion, y fali-
ar la cabeza sin provecho, en tal caso no ten-
ﬁria por inconveniente que despues de haber he-
cho lo que es en i, tomases algun libro devoto,
y trocases por enldnces la oracion por la licion;
con lanto que el leer fuese no corrido, ni apre-
surado, sino reposado, y con mucho sentimienlo
de lo que vas leyendo ; mezclando muchas veces
en sus lugares la oracion con la licion * ; lo cual
es cosa muy provechosa, y muy facil de hacer 4
todo género de personas, aungue sean muy Tu-
das y principianles en esle camino,

§ VL
Sewto aviso : de la profunda oracion y devocion.

Y no es diferente documento del pasado, ni
ménos necesario , avisar que el siervo de Dios no
se conlente con cualquier gustillo que halle en su

! Joan. 1v. - * D. Bern. de modo bene viyen. ¢, 30,
et de formula honesta vite, c. 8
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oracion; como hacen algunos que en derraman-
do una lagrimilla, 6 sintiendo alguna ternura de
corazon, piensan que han ya cumplido con su
ejercicio. Eslo no basta para lo que aqui preten-
demos. Porque asi como no basla para que la
lierra fructifique un pequeio rocio de agua (que
no hace mas que malar el polvo, y mojarla por
de fuera), sino es menester lanla agua que cale
hasta lo intimo de la lierra, y la deje toda em-
apada en ella; asf para que nuestra dnima dé
ructo de virludes y buenas obras, no basta aquel
gequeﬁo rocio de devocion, que & vuella de ca-
eza con cualquier sol y aire se seca ; con el cual
el anima paresce que esta devota, mas en hecho
de verdad en lo de dentrono lo esla ; sino es me-
nesler una profunda oracion y devocion, que co-
mo una grande lluvia cale hasta lo intimo del cora-
zon, y lo deje tanempapado enella, que ni soles,
ni aires, quierodecir, ni negocios, ni cuidados del
mundo basten para secarlo, ni sacarlo de donde
esta. Conforme & eslo se lee de la bienaventurada
Sancla Clara, que salia algunas veces de la ora-
cion tan absorta en Dios, que con mucha difi-
cultad podia inclinar el corazon & los negocios en
que le era forzado entender por razon de su ofi-
cio. Esla manera de devocion no es como aque-
lla que se lleva el vienlo, 3' se seca con cualquier
aire; sino como aquella de quien se escribe en
los Cantares * : Las muchas aguas no bastaran
para malar el fuego de la caridad, ni los gran-

des rios la cubriran.
Pues por esto con mucha razon se aconseja

! Cant, viu,
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que tomemos para esle sanclo ejercicio el mas
largo espacio que pudiéremos; y mejor seria un
ralo largo que dos corlos; porque si el espacio
es breve, todo ¢l se gasta en soségar la imagi-
nacion y quietar el corazon; y despues de ya
quielo levanlamonos del €jercicio al liempo que
1o hobiéramos de comenzar. §Cuél és el cavador
que buscando oro en una mina, suella el azada
al liempo que halla la vena, y deja perder el tra-
bajo pasado, cuando habia de gozar del fruclo
presente ? Porque sin dubda el fructo de una lar-
ga y profunda oracion  veces suele ser tan gran-
de, que queda el hombre con caudal para gastar
muchos dias, y caminar con Elfas hasla el monte
de Dios, en virtud del manjar y pasto que allile
dieron.

Y descendiendo mas en particular & limitar
este tiempo, parésceme 3ue todo lo que es mé-
nos de hora v media, 6 dos horas, es corto plazo
para la oracion; porque muchas veces se pasa
mas que media hora en templar la vihuela, yen
quielar (como dije ) la imaginacion; y todo el olro
espacio es menesler para gozar del fructo de la
oracion. Verdad es que couando esle ejercicio se
tiene despties de algunos otros sanclos ejercicios,
como es despues de maitines, 6 despues de haber
oido 6 dicho misa, 6 despues de alguna devola
licion 6 oracion vocal , mas dispuesto se halla el
corazon para este negocio ; y asi como en la le-
na seca, muy mas presto se enciendé esle fuego
celestial. Tambien en el tiempo de la madruga-
da sufre ser mas corlo, porque es muy mas apa-
rejado para esle oficio, como adelante se dira.
Mas el que fuere pobre de tiempo por sus mu-
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chas ocupaciones, no deje de ofrescer su ¢orna-
dillo con la pobre viuda en el lemplo *; porque
si esto no queda por su negligencia, aquel que &
todas las criaturas provee conforme & su necesi-
dad y naturaleza, proveerd tambien & él segun
la suya.

§ VIL

Séptimo aviso : del no vecebir en vano las visita~
ciones de nuestro Seiior.

Conforme & este documento se da otro seme-~
jante 4 él; y es, que cvando el dnima fuere vi-
sitada en la oracion, 6 fuera della, con alguna
particular visitacion del Seior, que no la deje
pasar en vano, sino que se aproveche de aquella
ocasion que se le ofresce ; porque es cierlo que
con este vienlo navegara el hombre mas en una
hora, que sin él en muchos dias. ;Qué lanto mas
fué lo que Sant Pedro pescé en aquel lance que
le mandd echar el Salvador, que en toda la no-
che pasada *? Pues muchas veces acaesce lo mes-
mo en esta celestial pesqueria, si sabemos apro-
vecharnos de las oportunidades que hay en ella.
Por lo cual con mucha razon nos avisa el Ecle-
siaslico diciendo * : No dejes de gozar del buen
dia que Dios te diere, y ni una pequena parte dél
se te pase sin aprovecharla.

Mucho puede la oportunidad en todas las co-
sas, y aqui mas que en otra alguna; porque esto
paresce que es descender el angel 4 mover el

! Luge, xx1, — ? Joan, xxi, — 3 Eccli, x1y,
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agua de la piscina, y darle virtud para sanar ! ;
6 por mejor decir, eslo es descender Dios & ti-
rar el arado con el hombre, y ayudarle & su la-
bor; la cual ayuda vale mas que lodas las indus-
trias y diligencias del mundo. El marinero cuan-
do ve que le hace buen liempo para salir del
puerto, luego coge las ancoras y se hace 4 la vela,
sin mas aguardar, por no perder aquella buena
sazon que el tiempo le ofresce. Y lo mesmo de-
ben hacer las personas espirituales, con lanto
mayor cuidado ;cuanto es mayor esle negocio, y
mas uecesario esle divino soplo para la oracion,
que aquel para la navegacion.
Asi se dice que lo hacia el bienaventurado Sant
. Francisco, de quien escribe Sant Buenaventura
que era tan parlicular el cuidado que en esto te-
nia, que si andando camino lo visitaba nuestro
Seiior con alguna parlicular visilacion, hacia ir
adelante los companeros, y ¢l eslabase quedo has-
la acabar de rumiar y digerir aquel bocado que
le venia del cielo. Los que asi no lo hacen, sue-
len communmente ser casligados con esta pena :
conviene saber, que no hallen & Dios cuando le
buscaren , pues cuando ¢l los buscaba no los hallo.
Estos son los principales avisos que se deben
tener en el ejercicio de la medilacion, y de cual-
quiera de las otras partes que andan en su com-
pailia, si queremos acerlar esle negocio, y no
dejarlo & medio camino,

! Joan v,
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CAPITULO IX.

Comienzan las siefe primeras medilaciones para los
dias de la semana en la noche.

EL LUNES EN LA NOCHE.

Este dia enlenderds en el conoscimiento de Ui
mesmo, y en la memoria de los pecados, que es
el camino por do se alcanza la verdadera humil-
dad de corazon y la penitencia, que son las dos
primeras puertas y fundamentos de la vida cris-
liana.

Para esto debes primero pensar en la muche-
dumbre de los pecados de la vida pasada, espe-
cialmente en aquellos que heciste en el liempo
que ménos conoscias & Dios. Porque si los sabes
bien mirar, hallaras que se han multiplicado so-
bre los cabellos de tu cabeza, y que vivisle en
aquel tiempo como un gentil, que no sabe qué
cosa es Dios. Discurre pues brevemente por
los diez mandamientos y por los siete pecados
morlales, y veras que ninguno dellos hay en que
por ventura no hayas caido muchas veces por
obra, 6 por palabra, 6 por pensamiento. De un
solo arbol vedado comio aquel primer hombre
cuando hizo el mayor de los pecados del mundo*,
z td en lodos has puesto los ojos y las manos in-
initas veces. '

Discurre otrosi por todos los beneficios divi-
nos, y por los tiempos de la vida pasada, y mira

! Genes, iy,
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en qué los has empleado ; porque si de todos ellos
has de dar cuenta, es bien que ti te la tomes pri-
mero, y entres en juicio conligo *, porque no
seas despues juzgado de Dios. Pues dime agora :
Jen qué gaslasle la ninez? en qué la mocedad?
en qué la juventud ? en qué finalmente todos los
dias de la vida pasada? ;En qué ocupaste los
senlidos corporales, y las polencias del anima
que Dios te di6 para que le conoscieses y sirvie-
ses? ¢ En qué se emplearon tus ojos, sino en ver
la vanidad? en qué tus oidos, sino en oir la men-
tira? en qué (u lengua, sino por ventura en lo-~
dos los juramentos, y murmuraciones, y desho-
neslida(ies delmundo? en qué tu guslo, y tu oler
y locar, sino en regalos y blanduras sensuales?
i.)Cémo te aprovechaste de los sacramentos que

ios ordeno para lu remedio? 2 Como le diste
gracias por sus heneficios? ¢ Como respondiste 4
sus inspiraciones? ;En qué empleasle la salud,
y las fuerzas, y las habilidades de naluraleza, y
los bienes que dicen de fortuna , y los aparejos ¥
oportunidades que Dios te dié para bien vivir?
&Qué cuidado tuviste del préjimo que le enco-
mendo, y deaquellas obras de misericordia que
te senalé para con €é1? Pues { qué responderés en
aquel dia de la cuenta, cuando Dios te diga *:
Dame cuenla de lu mayordomia y de la hacienda
que le entregué ; porque ya no quiero que lra-
tes mas en ella? § Oh arbol seco y aparejado para
los tormentos elernos! ;Qué responderds en
aquel dia, cuando te pidan cuenla de todo el
tiempo de lu vida, y de todos los puntos y mo-
menlos della?

1 I Cor, x1. = ? Luc, xv1,
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Lo seiundo, piensa en los pecados que has
hecho y haces cada dia, despues que abriste mas
los ojos al conoscimiento de Dios, y hallaras que
todavia vive en ti Adam con muchas de las rai-
ces y costumbres antiguas. Para lo cual puedes

- discurrir por las negligenciasy faltas en que cada
. dia caes para con Dios, y para con el préjimo, y

para conligo mesmo : que en todo te hallaras
muz defectuoso.

sonsidera pues cuén desacatado eres para
con Dios, cudn ingrato & sus beneficios, cuén re-

- belde & sus inspiraciones, cudn perezoso para las

cosas de su servicio ; las cuales nunca haces, ni
con aquella presleza ({ diligencia que debrias, ni
con aquella pureza de inlencion como debrias,
sino por olros respectos y inlereses del mundo.

Considera otrosi cuan duro eres para con el
préjimo, y cuan piadoso para conligo ; cuin ami-
go de tu propria volunlad, y de tu carne, y de
tu honra, y de todos tus intereses. Mira como lo-
davia eres soberbio, ambicioso, airado, sabito,
vanaglorioso, invidioso, malicioso, regalado,
mudable, liviano , sensual,, amigo de lus recrea-
ciones, y conversaciones, y risas y parlerias. Mi-
ra olrosi cudn inconstante eres en los buenos
propésilos, cuan inconsiderado en tus palabras,
cuén desproveido en lus obras, y cudn cobarde
y pusilanime para cualesquier graves negocios.

Lo tercero, considerada ya por esta érden la
muchedumbre de \us pecados, considera luego
la gravedad dellos, para que veas cémo por o~
das partes es crescida tu miseria. Para lo cual de-
bes primeramente considerar estas tres circuns
lancias en los pecados de Ja vida pasada : con~

7
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viene saber, contra quién pecaste, por qué pe-
casle, y en qué manera pecaste. Si miras contra
quién pecaste, hallards que pecasle contra Dios,
cuya bondad y majeslad es infinita, y cuyos be-
neficios y misericordias para con el hombre so-
brepujan las arenas de la mar; en quien solo se
hallan todas las excelencias, y todos los lilulos y
obligaciones qué tenemos 4 todas las criaturas en
summo grado de obligacion. Mas ¢ por qué causa

- pecaste? Por un punto de honra, por un deleite
de beslias, por un cabello de interese, y por olras
cosas de aire. Desto se queja ¢l gravemenle por
un profeta, diciendo * : Deshonrabanme en pre-
sencia de mi pueblo por un puiiado de cebada y
por un mendruguillo de pan. Mas zen qué ma-
nera pecaste ? Con lanta facilidad , con lanto alre-
vimienlo, lan sin escrapulo, lan sin temor, y &
veces con lanto conlenlamiento y alegria, como
si pecaras contra un dios de palo, que ni sabe,
ni ve fo que pasa en el mundo. Pues jesla era la
honra que se debia & lan alta Majeslad ? 3 Este es
el agradescimiento de tanlos beneficios? ; Asi se
raga aquella sangre preciosa que se derramé en
a Cruz, y aquellos azoles y bofeladas que se re-
cibieron por 1i? jOh miserable de i por lo que
perdiste, y muchomas por lo que heciste, y muy
mucho mas si con todo esto no sientes tu per-
dicion!

Considera tambien el aborrescimiento espan-
toso gue Dios tiene del pecado, y los casligos tan
grandes que liene hechos contra €l ; para gue por
aqui entiendas mas claro euinla sea la malicia |
dél, segun que adelante se declara,

* Ezech. xuy,
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‘Pues consideradas todas estas cosas susodi-
chas, siente de li lo mas bajamente que sea po-
sible. Piensa que no eres mas que una cafavera
que se muda a todos vientos; sin peso, sin vir-
tud, sin firmeza, sin estabilidad y sin ninguna
manera de sér . Piensa que eres un Lazaro * de
cuatro dias muerto, y un cuerpo hediondo y abo-
minable, lleno de gusanos, que todos cuantos
pasan se lapan las narices, y los ojos por no lo
ver. Parézcale que desta manera hiedes delante
de Dios y de sus angeles; y lente por indigno de
alzar los ojos al cielo, y de que te sustenle la
tierra, y de que te sirvan las crialuras, y del
mesmo pan que comes, y de la luz y aire que
recibes. Y si deslo eres indigno, mira cudnto mas
lo serés de hablar con Dios, y mucho mas de las
consolaciones del Espirilu Sanclo, y de los rega-
los y tralamientos de los hijos de Dios. Tenle por
una de las mas pobres y miserables criaturas del
mundo, y que peor usa de lodos los beneficios
divinos. Y piensa que si en Tiro y Sidon *, eslo
es, en olros muy grandes pecadores, hobiera
Dios obrado lo que en i, que ya hobieran hecho
penilencia en cilicio y en ceniza. Conosce que
eres muy mas malo de lo que ti puedes imagi-
nar, y que por mucho que ahondes en este cieno,
y no hayas llegado’ya al cabo, cada dia hallards
mas en que ahondar. Da voces & Dios, y dile:
Seilor, nada tengo, nada valgo, y nada soy, y
nada puedo hacer sin li. Derribate con aquella
g_l'lblica pecadora & los piés del Salvador *; y cu-
ierla tu cara de confusion, con aquella vergien=

* Mauth. xt. - * Joan, X1, — 3 Matth, x1,
% Lue. vir, :

7§
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za que paresceria una mujer delante de su marido
cuando le hobiese hecho traicion, te presenta de-
lante de aquel Esposo del cielo, contra quien has
comelido lantos y tan vergonzosos adullerios, y
con mucho dolor y arrepentimiento de tu cora-
zon pidele perdon de lus yerros, y que por su
infinita piedad y misericordia haya por bien de
volverte & recebir en su casa.

§ 1

De la consideracion de los pecados : en el cual se
declara por extenso la medilacion pasada.

La primera tabla despues del naufragio, dice
Sant Hierénimo, que es la penitencia *. Este es
el primer paso desla subida, y la primera piedra
deste espiritual edificio. Para alcanzar esla vir-
tud (demas de la divina gracia, cuyo don es Ja
verdadera penitencia) aprovecha considerar la
muchedumbre de nuestros pecados, asi presen-
tes como pasados, y la gravedad y malicia de-
llos; porque desla consideracion procede la com-
punccion y arrepentimiento dellos.

Y no solo esta virtud , mas olras muchas y muy
allas virtudes nascen desla mesma consideracion :
porque de aqui nasce el conoscimiento desi mes-
mo (de que tambien se trata en la meditacion si-
ﬁuienlc), y el desprecio de si mesmo, y el temor

e Dios, yiel aborrescimiento del pecado, y otros
semejantes afectos, en los cuales consiste muy
gran parte de la perfeccion. Pues & todos estos

! In epist. ad Demetriadem, t, I, prope medium, et
super ¢, ut Isaie, t.1V.
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fines debes aplicar y enderezar este ejercicio , pa=
ra que te sea mas provechoso ; procurando sacar
todos estos fructos tan dulces de la raiz amarga
desta consideracion. Mas porque para alcanzar
tales fruclos es necesaria la divina gracia, la cual
principalmente se da & los humildes y devotos *,
pide lu agora al Senor esta humildad y devocion,
para que recogido en lo inlimo de tu corazon,
puedas imitar & aquel sanclo Rey que decia®:
Pensaré, Seiior, delante de ti todos los afios de
mi vida con amargura de mi corazon.

§ 1L
De la muchedumbre de los pecados de la vida pasada.

Pues si quieres saber qué tantos sean los pe-
cados que en los tiempos pasados tienes hechos,
discurre brevemente por todos los mandamientos
y pecados mortales; y hallards por cierto que
apénas hay mandamiento que no hayas quebran-
tado, ni pecado morlal en que no hayas caido.

El primer mandamiento es honrar & Dios; el
cual, como dice Sant Auguslin *, se honra con
aquellas tres virtudes teologales, fe, esperanza y
caridad. Pues ; qué manera de fe tenia quien vi-
via lan rolamente como si creyera que todo lo
que predica la fe era mentira? ;Qué esperanza
tenia quien ni se acordaba de la otra vida, ni en
sus lrabajos supo qué cosa era llamar 4 Dios, ni
asegurarse con €¢1? ;Qué caridad tenia quien
amaba mas el punctillo de honra, y la paja del

! Tacob. 1v; I Petr., v. — * Isai, xxxviir, — * In En-
chirid. c. 3, t. 111
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interese, y el cieno del deleile, que al mesmo
Dios ; pues por cada cosa destas lo despreciaba
g ofendia? ;Qué reverencia tenia & aquella so-
erana Majeslad, quien estaba acostumbrado &
traer arrastrado aquel nombre de lanta venera-
cion, jurando y perjurando por ¢l & cada paso y
por cada nonada? ;Coémo sanctificaba sus fies-
tas quien esperaba estos dias para ofenderle
mas en ellos, y para jugar, y para pasear, y para
escandalizar lainnocente doncella, y para andar

en malos tralos y compaiias?

Despues desto considera cuén duro y desco-
medido hayas sido para con tus padres, y cuin
desobediente & los mayores; cuan descuidado
para con lus subditos, paraimponerlosen lo bue-
no, y encaminarlos & Dios. Pues los odios, y pa-
siones, y deseos de: venganzas que has tenido,
¢quién los contard? Y si eslos no se pueden ex-

licar, ¢quién explicard la muchedumbre de las
ealdades y torpezas en que has caido, Eor obras,
y por palabras, y por deseos? f,Que a sido tu
corazon , sino un cenagal y revolcadero de puer-
cos? Qué tu boca, sino, como dice el Profeta *,
una sepultura abierta por do salian los malos olo~
res del anima que eslaba deniro muerta? 3 Qué
tus ojos, sino ventanas de perdicion y de muerte?
¢Qué se ofrescio & esos ojos, que no lo cobdicia-
ses y procurases, sin acordarle jamas que lenias
a Dios presenle, y Txe te habia puesto entredi-
cho en ese.4arbol? Al hombre fornicador, dice el
Sabio *, todo pan es dulce; pues su apelito y
hambre es tan insaciable, que en todo pica, y en

! Psalm, v. — ? Eccli, xxur.




— 103 —

todo halla sabor, sin acordarse que tiene Dios.
Demas desto, jquién podra explicar Ja grandeza
de tu avaricia, y los hurlos de tus deseos, los
cuales estaban lan léjos de contentarse con lo que
Dios te daba, que les parescia poco lodo el mun=~
do? Y si el que desea lo ajeno, esladron delante
de Dios, ;cuanlas horcas liene merescidas quien
con el corazon comelié lantos hurtos? Pues las
menliras, y las murmuraciones, y los juicios te-
merarios lampoco lienen cuento como lo demas;
porque apénas te juntabasa hablar con olros,
que no fuese la principal parte de la platica Ja
vida ajena, y la viuda, yla doncella, y el sacer-
dote y el lego, sin perdonar & érden ni condi-
cion alguna.

Desla manera pues guardaste los manda-
mientos divinos. Veamos agora cémo le aparlaste
de los pecados. La soberbia de tu corazon yqué
tal fué? El deseo de honra y alabanza ghasta
donde lleg6? La presumpcion y eslima de li mes-
mo, y el desprecio de los olros, jquién lo expli-
card? ;Qué diré de la vanagloria y de la livian=
dad de tu corazon; pues una sola pluma en la
gorra, y una calza jusla, y una faja de seda,
bastaba para levantarle los piés del suelo, y de-
sear ser mirado de todos? z_aué paso dabas, qué
obra hacias, qué palabra hablabas que no fuese
veslida de vanidad y deseo de la propria estima-
cion? El veslido, el servicio, el acompafiamien-
1o, la mesa, la cama, las corlesias, y finalmente
cuasi todos tus pasos y meneos lenian olor de so-
berbia, y todos iban veslidos de vanidad. Puesla
ira, como de una serpiente ; la gula, como de un
lobo tragador; la pereza, como de un asno flojo;
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la invidia, mas que de una vibora. Y en lodo
finalmente (si bien te miras) te hallards muy es-
tragado y perdido.

Discurre luego por los sentidos; y no solo por
los sentidos, sino por todos los heneficios que
Dios te hahecho, y mira de qué manera has usa-
do dellos; y hallaras por cierto que de todas es-
las cosas, con las cuales habias de servir mas al
dador de todo, has hecho armas para mas ofen-
derlo. En eslo se gaslaron las fuerzas, y la salud,
?' la hacienda, y la vida, y el entendimiento, y
a memoria, y la voluntad, y la vista, y la len-
gua, y todo lo demas.

Eslos y otros muchos peores males habras co-
metlido en la vida pasada; por donde con mucha
razon podras decir con aquel gran pecador, aun-
que penitente *: Pecado he, Seiior, sobre el ni-
mero de las arenas de la mar; y por lodas parles
se han extendido mis pecados, haciéndo muchas
abominaciones, y multiplicando las ofensas. Y
habiendo tantas cosas que fuera razon te pusie-
ran algun freno y temor de Dios, como era [:1 mu-
chedumbre de sus beneficios, y la grandeza de
su bondad y justicia ; nunca por sus beneficiosle
reconociste, ni por su bondad le amaste, ni por
su juslicia le temiste; sino olvidado de todo, y
cerrados los ojos a todo, te derramaste por todo
género de vicios.

Y si fueran grandes los intereses y molivos que
tenias para pecar, pudieran por venlura lener al-
guna manera de excusa lus ofensas; mas jqué
diré? que por cosas de aire, por jugueles de ni-

i Manasses, 1I Par, xxxur,
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iios, y muchas veces sin ningun interese , sinode
balde, por solo desprecio de Dios, pecaste. Y
otros cuando pecan suelen pecar con algun temor
yremordimiento de consciencia ; & lo ménos sien-
ten el mal despues que lo han hecho; y la por
venlura estarias lan ciego y lan insensible, que
harias mil cuentos de pecados sin ninguna ma-
nera de temor, ni remordimiento de consciencia;
no mas que si no creyeras que habia Dios, 6 cre-
yendo que lo habia, mas de la manera que lo
creian aquellos que dijeron * : No vera el Senor
lo que aca pasa, ni lo enlendera el Dios de Ja-
cob. Este es uno de los mayores males del mun-
do; porque entre aquellasseis cosas que Salomon
dice ser aborrescidas de Dios *, una dellas es
los ({)iés lijeros para correr al mal; que es la fa-
cilidad y lijereza que los malos tienen en pecar.

§ 1L *,
De la gravedad de los pecados.

Y para mayor dolor y arrepentimiento de los
pecados, no e debes contentar con haber pensa-

! Psalm. xcur, — * Prov. vI.

* Este § no se halla en la edicion de Salamanca hecha
en vida del Venerable en casa de Domingo Portonariis,
aio de 1574, ni en otros ejemplares de aquel tiempo; el
primero en donde le hemos advertido es en el tomo I de
la impresion hecha en Madrid en casa de Andrés Garcfa
de la Iglesia, afio de 1676, de donde parece le han to-
mado los editores posteriores, aunque en la edicion he-
cha en Madrid en casa de Manuel Martin, afio de 1768,
la 1.“ estd correctisima , y arreglada & las primeras que
se hicieron en vida del Venerable, tampoco se halla: el
lector podrd juzgar de su autenticidad, por el estilo, y
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do la muchedumbre dellos; sino piensa tambien
la gravedad dellos, especialmente la del pecado
mortal. Y aunque en esto hay infinilas cosas que
pensar, principalmente piensa cndn aborrecible
sea- & Dios el pecado, para que asi veas cudnlo
debes despreciarle y aborrecerle ; pues comeliste
cosa tan aborrecible.

El aborrecimienlo que Dios tiene contra el pe-
cado, no se puede eslimar; porque como ¢l sea
una infinila bondad, esla claro que ha de tener
infinito aborrecimiento 4 la maldad. Pero por los
casligos que liene hechos conlra el pecado, se
verd algo del grande aborrecimiento que liene
con €], ¢Qué tan grande fué el castigo de aquel
primer &ngel y de aquel primer hombre? Y de
todo el mundo con las aguas del diluyio? Y de
aquellas cinco ciudades que ardieron con llamas
del cielo? ;Cuan espantosamente fué castigada
la murmuracion y inyidia de Dalan y Abiron, v
la desobediencia de Saul, y el adulterio de Da-
vid, y el hurlo d¢ Ananias y Safira en el Nuevo
Testamenlo? Bien parece que lan grande abor-
recimiento tiene conlra el pecado, quien asf lo
casliga en esle mundo, demas de la pena que le
tiene reservada para el otro.

Mas aun lodo eslo es poco en comparacion del
aborrecimienlo que Dios muestra contra el peca-
do en la muerle de su Hijo; pues tuvo por bien
de matar al Hijo, por destruir el pecado, Quien
esto pensare con atencion, no podra dejar de co-
nocer cuan aborrecible cosa sea en los ojos de
Dios, la que por tal medio quiso él que se des-
ortografia, la que va arreglada 4 la edicion de Valyerde, .
en donde se halla, :
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lerrase del mundo. Mire, pues, el hombre cuin
gran cargo tiene sobre si, si despues de tal juicio
0s6 despreciar & tan grande Majestad , y cometer
contra ella una cosa mas aborrecible, que le fué
la muerte de su proprio Hijo,

SV,

De los pecados y defeetos en que el hombre puede
haber caido despues de haber conoscido d Dios.

En estos y otros muchos pecados es cierlo que
caerias dnles que conoscieses 4 Dios; mas des-
pues que le conociste (si por ventura le has co-
noscido), pidele que te abra un poco los ojos, ¥
hallaras todavia muchas reliquias de aquel hom-
bre vieje, y muchos jebuseos que te habran que-
dado en la tierra de promision * por haber d sido
muy piadoso para con ellos.

Mira pues como en todo eres defectuoso;
conviene saber, en lo que debes & Dios, al pré-
jimo y & ti mesmo. Mira lo poco que has apro-
vechado en el servicio de tu Criador, & cabo de
lanto tiempo como ha que te llamé; cuén vivas
se eslan lodavia las pasiones; cuan poco has al-
canzado de las virtudes, y como le eslas siempre
en un mesmo ser, como arbol anudado y reve-
ﬁido, que nunca medra ; antes por ventura ha-

ris vuello hacia atras, pues en el camino de
Dios el no ir adelante es volver atras®. A lo mé-
nos en el fervor y devocion del espirilu no serd
mucho que eslés agora muy léjos de lo que por
ventura olros tiempos estuviste.

1 Josue, xv; ludic. 1. — * ExBern. epist. CCCXLI in
princ.
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Mira tambien la poca penitencia que has he-’
cho por tus pecados; el poco amor, y temor, y
esperanza-que tienes en Dios. El roco amor se ve
en lo poco que por él trabajas; el poco lemor, en
las muchas culpas que contra ¢l cometes; masla
poca confianza, el tiempo de la tribulacion la de-
clara, y las grandes olas y trabajos que pades-
ces en cualquier tormenta, por no eslar tan per-
fectamente alerrado tu corazon con las éncoras
de la esperanza. _

Demas desto mira cuan mal respondes & las
inspiraciones divinas, como eres rebelde & la
lambre del cielo, como entristeces al Espiritu
Sancto, y le dejas dar lantas voces en vano; pues
por no contradecir & tu propria voluntad, con-
tradices & la suya. El te llama & un camino, y ti
sigues ofro; él quiere que le sirvas en una obra,
y li quieres enotra. Y aunquesienlas claramente
cudl sea la voluntad de Dios, si la tuya acierta &
ser contraria, sirvesle en todo lo que li quieres,
y no en lo (1ue ¢l quiere que le sirvas. El por
ventura te llama & los ejercicios interiores, i
acudes & los exteriores ; ¢l te llama & la oracion,
i acudes 4 la licion * ; €] quiere que primero en-
liendas en li que en los otros; {1, olvidado de
i mesmo, dejas tu proprio aprovechamiento por
el de los otros; donde viene & ser que ni apro-
vechas a li, ni & ellos. Finalmenle , cada vez que’
se contradice lu voluntad con la divina, siempre
la tuya es vencedora, y cae vencida la divina.

Y si por venlura haces algunas obras buenas,
cuéntos son los defectos que haces en ellas? Si

t Ex Bern, lib, Meditationum, ¢, 1 et 7.
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eres dado & la oracion, ¢cuantas veces eslas alli
distraido, y enfadado, y soiioliento, y perezoso,
y sin reverencia de aquella divina Majestad con
quien estas hablando, no viendo ya la hora de
acabar aquella larea, para enlender en olras co-
§as que son mas & tu gusto? Pues si haces otras
buenas obras, ¢con cudnla libieza las haces, y
con cuantos defectos? Y si es cierlo que no mira
Dios tanto al cuerpo de la buena obra, cuanto &
la intencion con que se hace, ¢ cuéantas obras bue-
nas habras hecho que vayan limpias de polvo y
de paja, y sin que las haya esquilmado la va-
nidad y el mundo? ¢Cuantas se habran hecho
por sola importunidad de otros, 6 por cumpli-
miento? Cuantas por tu proprio honor y repu-
lacion? Cuantas por agradar & los hombres?
Cuantas por lu proprio gusto y conlenlamiento?
LY cuén pocas seran las que se habran hecho
guramenle por Dios, sin pagar alguno destos tri-

utos al mundo *? zPues qué es todo esto, sino
oro falso, hipocresia y engaiio?

Pues si miras cémo has cumplido con los pro-
jimos, hallaras que ni los has amado como Dios
io manda, ni sentido sus trabajos como los tuyos,
ni procurado ayudarles en sus lrabajos, ni aun
compadescidote siquiera dellos. Y por ventura en
lugar de compasion * les habras hecho pago con
indignacion y murmuracion de sus hechos ; como
quiera que sea verdad que la verdadera juslicia
lenga compasion, y Ja falsa indignacion. A lo
ménos aquellaliga de amor que tantas veces pide

* Este perfodo no se halla en las ediciones antiguas,

¢ Ex Greg. hom, XXXIV sup. Evangel, et in princip.
habetur in ¢, vera, 43 distinctione,
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el Apdstol *, mandando que nos amemos unos &

otros, como miembros de un mesmo cuerpo (pues
todos parlicipamos de un mesmo espiritu ), § qué
tan 1éjos has estado de tenerla? ; Cuanlas veces
habréas dejado de socorrer al pobre, y acudir al
enfermo, y ayudar 4 la viuda, y entrevenir por
el que poco puede? ; A cuanlos habras escanda-
lizado con tus palabras, y con lus obras, y con
tus respuestas? ¢ Cudnlas veces le habras ante-
pueslo & tus iguales, y despreciado & los meno-
res, y lisonjeado 4 los mayores, haciéndote para
con los unos hormiga y para con los olros ele-
fante?

Ya pues si miras & li mesmo, y metes la ma-
no en tu seno, joh cuan leprosa la sacards, y
cuan hondas llagas atentaras *! {Qué vivas ha=
llaras en li las raices de la soberbia, y el amor
de la honra, y el sentimiento de la vanagloria,
X la hipocresia disimulada, con la cual procuras

e encubrir tus defeclos y parescer muy otro del
gue eres! g Cuan amigo eres de lu inlerese, y

el regalo de lu carne; & la cual muchas veces
so color de necesidad, no provees, sino sirves;
no suslentas, sino regalas? Pues ya si el que era
tu igual, te echa un poco el pié adelante , jcuén
presto brolan luego las raices de la invidia! Y si
olro te toca en un puncto de honra, jcudn ace=
lerada sale la ira!

Mas entre lodos estos males, zquién explicara
la soltura de tu lengua, la liviandad de tu cora-
zon, la dureza de Ja propria volunlad, y la in-
constancia en los buenos propésitos? ;Cuanlas

! Ephes. 1y, = ? Exod, 1v,
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palabras salen desa lengua perdidas? Cuantas va-
nas? Cudnlas en perjuicio del préjimo, y en ala-
banza de i mesmo? ; Cuén pocas veces se niega
esa propria voluntad, y suelta la presa en que
esta cebada, por cumplir la de Dios 6 del préji-
mo? Mira bien en ello, y hallars que muy raras
son las veces que alcanzas vicloria de li mesma;
siendo siempre necesario alcanzarla para ser per=
feclamente virluoso. Pues de la inconstancia de
los buenos propésitos gqué diré, sino concluir en
pocas palabras, que no hay veleta de tejado que
asi se mueva & todos vienlos, como Ui e mueves
con ¢l menor soplo de cualquier ocasion que se
le ofrezca? ;Qué es toda tu vida sino un juego
de niios, y un lejer y destejer, proponiendo & la
maiana, y quebrantando 4 la tarde, si ya no es
luego @ la misma hora? ;Puaes qué es esto, sino
ser aquel lundtico del Evangelio, & quien los dis-
cipulos del Salvador no pudieron sanar, por ser
tan recia esta enfermedad *? g

Pues la liviandad de tu corazon, sus mudan-
zas, su instabilidad y pusilanimidad , tampoco se
pueden explicar; pues eslé claro que lantas fign-
ras y semblantes muda, cuantos accidentes se le
ofrescen & cada hora, sin tener alguna estabili-
dad ni firmeza. | Cuén presto se distrae con cual-
quier negocio, y cuén preslo vierte todo lo que
tiene, y cudn pequeiios (rabajos baslan para
aprelarlo, y congojarlo, y ahogarlo!

Finalmente, echada bien la cuenta, y visto lo
que lienes, y lo que e falla, hallards muy gran
razon para lemer no sea todo lo que tienes en-

§ Matth, xyiy,
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gaiio, y sombra de virtud, y falsa justicia ; pues
no hay-en ti mas que un gustillo de Dios, que
puede ser quiza mas de carne que de espiritu; y
con esto le paresce por ventura que esltas ya se-
guro; y aun quiza dirds con el fariseo * que no
eres como los olros hombres, porque no sienten
lo que tu siéntes; leniendo por olra parte los se-
nos de tu anima llenos de amor proprio y de tu
propria voluntad, y todos los otros defectos y pa-
siones que arriba dijimos. De manera que todo
tu caudal es decir.* : Seiior, Sefor; y no hacer
la voluntad de Dios; lo cual es imilar la falsa jus-
ticia de los fariseos, y ser aquel libio del Apo-
calipsi, que Dios alanza de su boca ®.

odas eslas cosas debes considerar diligenle-
mente, y enderezar esla consideracion al dolor y
sentimiento de lus pecados, y al conoscimiento
de tu propria miseria ; para que por lo uno pi-
das perdon al Seiior de lo que le ofendiste ; y por
lo otro virtud y gracia para nunca mas ofenderle.

§ V.

De la acusacion de la propria consciencia, y del
aborrescimiento y desprecio de si mesmo.

Considerada pues asi la muchedumbre de los
pecados, y viéndose el hombre por todas partes
tan cargado dellos, debe humillarse y compun-
girsecuanto le sea posible, y desear ser despre-
ciado de lodas las crialuras; pues ¢l asi despre-
¢6 al Criador de todas. Para todo eslo le podra
aprovechar una muy devola consideracion de

¥ Luc, Xyiu, = 2 Maith, vit, == 3 Apoc, w.
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Sant Buenaventura, en la cual hablando desta
confusion de la conscienciay desprecio de si mes-
mo, dice asf :

Miremos, hermanos, nuestra gran vileza, y la
grandeza de la divina ofensa, y humillémonos
anle Dios cuanlo nos sea posible. Temamos alzar
nueslros ojos al cielo, y hiramos nuestros pechos
con aquel publicano del Evangelio *, para que
el Senor se apiade de nosotros. Esforzémonos y
tomemos armas contra nuestra mesma malicia, y
hagamonos jueces de nosotros mesmos, diciendo
cada uno dentro de si : si por los pecados que yo
hice, mi Seiior fué tan avillado y aflicto, ;cémo
dejaré yo de abalirme y despreciarme siendo yo
el mesmo que pequé? Léjos sea de mi presu-
wmir olra cosa mas que de un muladar vilisisimo
H abominable, cuyo hedor yo mesmo no pue-

a comporlar. Yo soy aquel que menosprecié &
Dios, y el que le volvi otra vez & poner en cruz.
Yaparesce que toda la maqiina deste mundo da
voces contra mi diciendo : esle es el que ofendié -
y desprecié & nuesiro comun Seior. Este es el

erverso y desconoscido que mas se movié por
os embaimientos del demonio que por los bene-
ficios de Dios; & quien mas agrado la malicia dia-
bolica, que la bienquerencia divina. Este nunca
pudo ser atraido al bien con los halagos divinos,
i alemorizado con sus juicios. Esle es el que
(cuanto en si fué) deshizo y escarnescié el poder,
y la sabiduria y la bondad de Dios. Mas temio
ofender & un hombre flaco, que & la omnipoten-
cia de Dios; mas vergiienza tuvo de hacer una

! Lue, xviu,
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cosa torpe ante un vilisimo rdstico, que ante la
presencia de Dios ; mas quiso abrazar un poco de
estiércol hediondo, que el summo bien. Este es
el que puso sus ojos en la podre y corrupcion de
las criaturas, y volvié las espaldas al Criador.
ﬁQué diré? Ninguna cosa lorpe ni abominable
¢j6 de cometer en presencia de Dios, sin lener
respeclo ni vergiienza de tan grande Majestad.
an pues voces contra mf en su manera todas

las criaturas, y dicen : esle es el que usé mal de
todas nosotras; pues habiendo de ordenarnos al
servicio y gloria de nuestro Criador , nos hizo ser-
vir 4 la voluntad del enemigo, volviendo en in-
juria del Criador lo que ¢l habia criado para su
servicio. Eslaba su 4nima hermoseada conla imé-
gen de Dios; y ¢él, borrando esla imagen divina,
vistiése de nuestra vil imagen y semejanza. Mas
terrenal fué que la tierra, mas deleznable que el
agua, mas mudable que el viento, mas encendi-
do en sus apelitos que el faego, mas endurescido
que las piedras, mas cruel contra si mesmo que
las fieras, y mas ponzoiioso contra los otros que
los mesmos basiliscos. ¢Qué diré? Que ni lemio
a Dios, ni hizo caso de los hombres; y asi der-
ramo (cuanto en ¢l fué) su ponzoiia sobre mu~
chos, atrayéndolos & la compaiia de sus malda-
des. No se content6 con ser ¢l solo el que inju-
riase & Dios, sino quiso tambien lener muchos
ayudadores y compaiieros en sus injurias. Pues
g,tgxé diré de los otros males? Fué tan grande su
soberbia, que no se quiso subjectar 4 Dios, ni
inclinar las cervices al yugo de su obediencia;
anles quiso vivir como a ¢l se le anlojase, y ha-
cer en todo su voluntad, levantandose (cuanto le




— 5 =
fué posible) contra Dios. Si Dios no cumplia con
sus apelitos, 6 le enviaba algunas adversidades,
asi se airaba contra él, como contra uno de sus
criados. En todas las cosas que hacia quiso ser
alabado, asi en las malas como en las buenas:
como si €l fuera Dios, 4 quien solo pertenesce
que por todo sea alabado, pues todo lo que hace
es bueno, 6 ordenado para bien. ; Qué mas diré ?
Mas soberbio fué en alguna manera que Luci-
fer *: mas presumpluoso que Adam *; porque
aquellos como estaban llenos de claridad y her-
mosura luvieron algun molivo para presumir de
si; mas este siendo un muladar sucio y hedion-
do, ¢qué razon lenia para eslimarse en algo?

Dan pues voces justamente contra mf todas las
criaturas, y dicen: Venid, y destruyamos 4 este
injuriador de nuestro CriaXor. La tierra dice,
¢por qué lo sustento? Elagua dice, é,por qué no
lo ahogo? El aire dice,  por qué le doy huelgo?
El fuego dice, ¢por qué no lo abraso ? El infier-
no dice, gpor qué no lo trago y lo atormento?
jAy! Ay pues miserable de mi! ;Qué haré?
¢Addnde iré, pues lodas las cosas eslan armadas
contra mi? jAdénde me acogeré? 4 Quién me re-
cibira, pues a todas las cosas tengo ofendidas? A
Dios menosprecié, & los 4ngeles enojé , 4 los sanc-
tos deshonré, & los hombres ofendi y escandali-
cé, y de todas las criaturas usé¢ mal. Mas ¢ para
qué es tan largo discurso? Por el mesmo caso que
ofendi al Criador de todas las cosas, ofendi 4 to-
das ellas junlas. No sé pues (| miserable de mi!)
adénde vaya; pues de todas las cosas he hecho

! Isai. xvI, = ? Genes, 11,
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éneémigos conira mi : de lal manera que en todo
lo que veo alderredor de mi, no hallo quien esté
de mi parte; porque hasta mi mesma consciencia
Jadra contra wi, y todas mis entraiias me acusan
y despedazan. ) )

Lloraré pues como miserable, sin poner fin &
mis lagrimas miéntras viviere en este valle de mi-
serias !, esperando si por ventura tendra por bien
volver los ojos sobre mi aquel piadosisimo Sal«
vador. Derribarme he & sus piés, y con toda la
humildad y vergiienza que pudiere, decirle he:
Seiior, yo soy aquel grande enemigo tayo que
en presencia de tus ojos divinos hice cosas abo~
minables. Condzcome por tan culpado delante dé
\i, que aunque solo padesciese toda aquella péna
infernal que los demonios y los hombres conde-
nados padescen, no pagaria con lodo esto sufi=
cientemente lo que merescen mis pecados. Ex-
tiende pues, Senor, sobre esle miserable el pa-
lio de tu misericordia ; pueda mas que mi maldad
la grandeza de tu bondad. Gocese el Padre dul-
cisimo con la vuelta del hijo prodigo*, y el buen
pastor con la oveja perdida, y la piadosa mujer
con la pieza de oro hallada. {Oh ¢uin dichoso
sera aquel dia, cuando tendieres (us brazos so-
bre mi cuello, y me dieres besos de paz!

Pues para alcanzar este bien ya s¢ lo que ha-
ré. Tomaréarmas contra mi mesmo, y seré para
mi el mas cruel de todos, y mas riguroso. Aflli=
girme he por todas partes con trabajos y penas,
y despreciarme he asi como un cieno hediondo.’
Alegrarme he en mis desprecios y deshonras por

* Thren, 511, — % Luc. xv.
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cualquiera parte que me vengan. Gozarme he
cuando se descubriere y publicare mi confusion.
Y porque yo solo no basto para aborrescerme y
despreciarme, juntaré toda la universidad de las
criaturas; y de cada una desearé ser afligido y
despreciado, pues yo desprecié al Criador de to-
das. Este me sera un lesoro muy deseado, amon=
lonar penas y desprecios contra mi, y amar con
entranable corazon & los que en esto me ayuda-
ren. Todas las consolaciones y honras desla vida
me seran tormenlo, y & todas ellas tendré por
amigos enganosos y lisonjeros. Creo firmemente
que si asi Jo hiciere, inclinaré todas las cosas
(aunque por mi ofendidas) & compadescerse de
mi; y las que dntes daban voces contra mi, agora
en su manera rogaran y abogaran por mi. Cor-
ran pues por todas parles deshonras y azoles,
para que por todas me lleven & mi dulcisimo Se-,
nor. Toda honra y todo deleite vaya léjos de mi,
y no se oya en mi morada. En todas las cosas
no husque yo sino la honra sola de mi Senor, y
mi proprio desprecio y confusion, K |

Hasla aqui son palabras de Sant Buenayentus,
ra; las cuales ayudaran mucho al que devola-
menle las medilare, 4 engendrar en ¢l eslos cua-
tro nobilisimos afectos , conviene saber : dolor de
los pecados, temor de Dios, odio sanclo de si
mesmo, y deseo de ser menospreciado por Dios.’
Del primer afecto nasce la penitencia, que lava
todos los pecados pasados ; en el segundo esla el
temor de Dios, que excluye todos los venideros;
por el lercero se alcanza el aborrescimiento de si
mesmo contra el amor proprio, y por el cuarto
la verdadera humildad contra el Xeseo dela glo-
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ria del mundo. Quien quiera que eslas cuatro
yirtudes desea alcanzar, en eslas y otras seme-
jantes consideraciones se debe ejercilar, Mas par-
ticularmente por aqui se alcanza este odio sancto
de si mesmo, el cual Liene por oficio, no solo huir
losregalos del cuerpo , y buscar los trabajos, sino
mucho mas despreciar toda dignidad y honra del
mundo , y amar lodo menosprecio y deshonra por
Dios. Y este afecto pertenesce propriamente 4 la
humildad ; la cual es un menosprecio entraiiable
de si mesmo, que nasce del verdadero conosci-
miento de si mesmo, y de sus proprios pecados.
Diﬁo eslo para quesepan los amadores de la ver-
dadera humildad, que desta mesma fuente de
donde se coge agua para criar el aborrescimiento
de si mesmo, se coge tambien para susienlar y
regar el arbol de la verdadera humildad, de don-
de nascen todas las virtudes.

EL MARTES EN LA NOCHE,

Este dia pensards en la condicion y miserias
desta vida, para que por ellas veas cudn vana
sea la gloria del mundo, pues se funda sobre tan
flaco cimiento, y en cuan poco debe tener el hom-
bre & si mesmo, pues & tanlas miserias esta sub-
jecto.

Pues para esto considera primeramente la vi-
leza de la origen y nascimiento del hombre , con-
viene & saber : la materia de que es compuesto,
la manera de su concepcion, las injurias y dolo-
res del parlo, la fragilidad y miseria de su cuer-
po, segun que adelanle se lralara.

Lo segundo, considera las grandes miserias
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de la vida que vive, y seiialadamente eslas sie-
te !. Primeramente considera cuan breve sea esta
vida; pues el mas largo término della es setenta
6 ochenla afios; porque todo lo demas (si algo
queda) es trabajo y dolor. Y si de aqui se saca el
tiempo de la ninez, que mas es vida de beslias
que de hombres, y el que se gasta durmiendo,
cuando no usamos de los sentidos ni de la razon,
hallarémos aun ser mas breve de lo que paresce.
Y si sobre todo esto la comparas con(ia eternidad
de la vida advenidera, apénas te parescerad un
punto. Por do veras cuan desvariados son los que,
por gozar deste soplo de vida tan breve, se po-
nen a perder el descanso de aquella que para
siempre durara.

Lo segundo, considera cuén incierla sea esla
vida (que es otra miseria sobre la pasada), por-
que no basta ser de suyo tan breve como es, sino
que eso poco que hay de vida, no esta seguro,
sino dubdoso. Porque ¢ cuéntos llegan & estos se-
tenla 6 ochenla aiios que dijimos? ;A cuéntos se
corta la tela en comenzandose & tejer? ¢ Cuéntos
se van en flor (como dicen) 6 en agraz? No sa-
beis (dice el Salvador) cuando vendra vuestro
Seilor *: si 4 la mafnana, si al mediodia, si & la
media noche, si al canlo del gallo. Esto es : no
sabeis si vendra en el tiempo de la niiiez, 6 de
Ja mocedad, 6 de la juventud, 6 de la vejez.
Aprovecharte ha para mejor sentir esto , acordarte
de la muerte de muchas personas que habrés co-
noscido en este mundo; especialmente de tus
amigos y familiares, y de algunas personas ilus-

1 Vid. de his Plin. lib. VII, ¢. 0. — * Mare, xin.



- 120 —
tres y senaladas, 4 las cuales salte6 la muerte en
diversas edades, y dejé burlados lodos sus pro-
positos y esperanzas. Conozco yo una persona
que lenia hecho un memorial de todas las perso-
nas seialadas que en este mundo habia conoscido
en todo género de eslados, que eran ya defunc-
_tas; yalgana vez lo leia, 6 pasaba por la me-
moria, y en cada uno dellos se le representaba
summarjamente toda la tragedia de su vida , vla
burleria y engaiio deste mundo, y el paradero y
fin de las cosas humanas. Por lo cual entendia
con cuanta razon habia dicho el Apéstol * que se
pasa la figura deste mundo. En lo cnal quiso dar
a enlender el poco sér que tienen las cosas desta
vida; pues no las quiso Ilamar cosas verdaderas,
sino solamente figuras, que no lienen sér, sino
parescer, por donde aun son mas engafosas.

Lo tercero piensa cudn fragil y quebradiza sea
esta vida; y hallards que no hay vaso de vidrio
tan delicado como ella es, pues un aire, un sol,
un jarro de agua fria, un baho de un enfermo
basla para despojarnos della; como paresce por
las experiencias cuotidianas de muchas personas,
4 las cuales en lo mas florido de su edad basté
para derribar cualquier ocasion de las sobre-
dichas. :

Lo cuarto, considera cuén mudable es, y c6-
mo nunca permanesce en un mesmo sér, Para lo
cual debes considerar cudnta sea la mudanza de
nuestros cuerpos, los cuales nunca perseveran en
una mesma disposicion ; y cuénto mayor la de los
animos, que siempre andan como la mar, alte-

2 1 Cor. vin
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rados con diversos vienlos y olas de pasiones qué
4 cada hora nos perturban ; y finalmente cuanta
lade todo el hombre, que esta subjecto & todos los
vaivenes de la fortuna, la cual nunca permanes-
ce en un mesmo sér, sino siempre rueda de un
lugar en otro. Y sobre todo eslo considera cudn
conlinuo sea el movimiento de nuestra vida ; pues
dia y noche nunca para, sino que siempre va
perdiendo de su derecho, y gastandose como una
vestidura con el uso, y acercandose cada hora
mas y mas & la muerte. Segun esto, 7 qué es nues-
tra vida, sino una candela que siempre se esti
gastando, y miéntras mas arde y resplandesce,
mas se gasta? ;Qué es nuestra vida, sino una
flor que se abre & Ja mafnana, y al mediodia'se
marchita, y & la larde se seca? Asi la compar6
el Profela en el salmo , cuando dijo * : La manana
de la ninez se pasa como una yerba : 4 la ma~
nana floresce, y luego pasa, y & la larde caesele
la flor, y enduresce, y sécase.

Lo quinto, considera cudn enganosa es, que
por ventura es lo peor que liene ; porque por esla
via nos engana : pues siendo fea, nos paresce
hermosa ; y siendo breve, 4 cada uno la suya le
paresce larga; y siendo lan miserable, paresce tan
amable, que no hay peligro, ni trabajo, ni pér-
dida & que no se pongan los hombres por ella;
aunque sea haciendo cosas por do vengan & per-
der la vida perdurable.

Lo sexlo, considera cémo demas de ser tan
breve, ele. (segun esta dicho), ese poco que hay
de vida esta subjecto & lantas miserias, asi del

1 Psalm. LXXXIX.
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4nima como del cuerpo, que toda ella no es otra
cosa sino un valle de lagrimas, y un piélago de
infinilas miserias. Escribe Sant Hierénimo * que
Jerjes, aquel poderosisimo rey, que derribaba
los montes y allanaba los mares, como se subiese
4 un monle alto & ver dende alli un ejército que
tenia ayuntado de infinitas gentes, despues que
Jo hubo bien mirado, dice que se puso 4 llorar.
Y preguntado por qué lloraba, respondié : Lloro
porque de aqui & cient aios no eslara vivo nin-
guno de cuanlos aqui veo presentes. Sobre lo
cual dice Sant Hieronimo *: {Oh si pudiésemos
subirnos 4 alguna atalaya tan alta, que dende
ella pudiésemos ver toda la tierra debajo de nues-
tros piés! Dende ahi verias las caidas y miserias
de todo el mundo, y gentes destruidas por gen-
tes, y reinos por reinos. Verias ¢omo & unos alor-
menlan, 4 olros matan; unvs se ahogan en la
mar, otros son llevados caplivos. Aqui verias bo-
das, alli planto; aqui nascer unos, alli morir
otros; unos abundar en riquezas, olros mendi-
ar. Y finalmente verias, no solo el ejército de
erjes, sino & todos los hombres del mundo que
agora son, los cuales de aqui & pocos dias aca-
baréan.
Discurre tambien por todas las enfermedades
trabajos de los cuerpos humanos, y por todas
as aflicciones y cuidados de los espirilus, y por
los peligros que hay, asi en todos los estados co-
mo en lodas las edades de los hombres; y veras
aun mas claro cuéntas sean las miserias desla vi-
da : para que viendo lan claramente cuan poco

1 In epitaphio Nepotiani prope finem. ~ * Ibid,
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es todo Jo que el mundo puede dar, mas facil«
mente lo menosprecies.

A todas estas miserias sucede la tGllima, que
es el morir : la cual asi para lo del cuerpo como
para lo del 4nima, es la tltima de lodas las co-
sas lerribles; pues el cuerpo serd en un puncto
despojado de todas las cosas, y del &nima se ha
| ge determinar entonces lo que para siempre ha

e ser.

§ VL

De la consvderacion de las miserias de lg vida hu~
mana; en el cual se declara mas por extenso la
meditacion pasada.

Que tan grandes sean las miserias en que la
naturaleza humana quedé por el pecado, no hay
lengua que lo pueda explicar. Muy bien dijo Sant
Gregorio * que solos aquellos dos primeros hom-
bres que conocieron por experiencia aquella no-
ble condicion y estado en que Dios cri6 al hom-
bre, sabian las miserias del hombre; porque
acordandose de las prosperidades de la vida que
habian vivido, veian mas claro las miserias del
destierro en que habian quedado. Mas los hijos
destos miserables, como nunca supieron qué co-
sa era buena ventura, y siempre se criaron en
miseria, no saben qué cosa es miseria; porque
nunca supieron qué cosa era buena ventura. An-
tes muchos dellos estan , como frenélicos, lan sin
senlido, que querrian (si les fuese posible) per-
peluarse en esla vida, y hacer del destierro pa-

! Ex lib. VIII Moralium, c. 22, et lib, XI, c. 26.
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tria, y de la carceleria morada; porque no sien-
ten los males della. Onde asi como los acostum-
brados 4 estar en lugares de mal olor no reciben
ya pena desto, por la costumbre que dello tlie-
nen ; asi estos miserables no sienten las miserias
desta vida, por estar lan hechos & vivir en ellas.

Pues para que 11 no caigas en esle engaio ni
en otros mayores que de aqui se siguen, consi-
dera con atencion la muchedumbre deslas mise-
rias ; y primero las del origen y nascimiento del
hombre, y despues las condiciones de la vida
que vive.

Comenzando pues este negocio por sus prin-
cipios, considera primeramente de qué materia
sea compuesto el cuerpo del hombre; porque de
la nobleza 6 bajeza de la materia se sueYe muchas
veces conoscer la condicion de la obra.

Dice la Escriptura divina * que cri¢ Dios al
hombre del cieno de la tierra. Enire todos los
elementos el mas bajo es la tierra) y entre todas
las partes de la tierra la mas baja es el cieno : se~
gun lo cual paresce haber criado Diosal hombre
de la mas vil y baja cosa del mundo. De manera
que los reyes, y los emperadores, y los papas,

or muy allos y esclarescidos que sean, cieno son.

nlendian muy bien esto los egipeios, de los cua-
les se escribe que celebrando cada un afio la fiesta
de su pascimienlo, raian en Jas manos unas yer-
bas que nascen en las Jagunas cenagosas; para
significar la semejanza y parentesco que los hom-
bres tenemos con la paja y con el cieno, que es
el comun padre de enlrambos, Pues si lal es Ja

* Genes: 11.
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materia de que somos compuestos, jde qué te
ensoberbesces, polvo y ceniza? de qué te enso~
berbesces, paja y cieno?

Pues la manera y artificio con que se edificé Ja
¢bra desta materia, no es para escribirse ni para
mirarse, sino para pasar adelante cerrados los
0jos por no ver cosa tan fea. Si los hombres su-
piesen lener vergienza de lo que era razon, de
ninguna cosa se afrentarian mas que de verla
manera en que son concebidos. Solamente diré
una cosa, y es queé aquel tan piadoso Seifior que
vino & este mundo & lomar sobre si todas nues-
lras miserias -para descargarnos dellas, sola
esla fué la que en ninguna manera quiso lomar.
Y no le paresciendo cosa fea ser abofeteado, y
escupido, ytenido por el mas bajo de los hom-
bres, sola esta le parescid indigna de su majes-
lad, si fuese concebido de la manera que ellos.
Pues ya la sustancia de que se sustentan eslos
cuerpos dnteés que nazean, no es tan limpia que
se deba hacer memoria della; ni tampoco de
otras muchas suciedades que al tiempo de nascer
s¢ ven cada dia.

Vengamos al parto. Dime , Jqué cosa mas mi-
serable que ver parir una mujer? | Qué dolores
lan agudos! qué vuaeltas! qué vaivenes lan peli-
grosos! qué aullidos y gritos tan lastimeros! Dejo

e decir de los parlos monslruosos y revesados,
porque esto seria nunca acabar. Y con todo eslo,
Ka que sale & luz la criatura, sale llorando, po-

re, desnuda, flaca y miserable , y necesitada de
lodas las cosas, y inhabilitada para todas. Los
olros animales nascen calzados y vestidos *, unos

1 Yide Plin, in Prowm. lib. VIL
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de lanas, olros de escamas, otros de plumas, otros
de cueros, otros de conchas : hasta los arboles
nascen veslidos de sus corlezas, y eslas & veces
dobladas ; solo el hombre nasce desnudo, sin
ningun género de vestidura, sino una piel sucia
y asquerosa en que sale revuelto. Con estos ala-
vios sale al mundo el que despues de salido, por
su soberbia no cabe en el mundo.

Demas desto los olros animales & la hora que
nascen luego saben buscar lo que les cumple, y
lienen habilidades para ello. Unos andan, otros
nadan, otros vuelan; y cada uno finalmente sin
maestro sabe buscar lo que le es necesario. Solo
el hombre ninguna cosa sabe, ni puede hacer sino
en brazos ajenos. ;Cudntos dias gasla en apren-
der &4 andar, y aun esto primero en cualro piés
que en dos? ;Cuanto tiempo esla sin poder ha-
blar? Y no solamente hablar, mas ni aun comer
sabe, si no se lo muestran. Una sola cosa sabe
hacer por si mesmo, que es llorar. Esla es la pri-
mera que hace, y la que sola sabe hacer sin maes-
tro. Y el reir, ya que por si tambien lo sabe ha-
cer, no lo sabe hacer hasta los cuarenta dias des-
pues de nascido ( como quiera que siempre llore),
para (1ue entiendas cudn mas prompla esla la
naturaleza para lagrimas que para alegria. {Oh
locura de los hombres (dice un sabio), que de
tales y lan bajos principios creen haber nascido
para soberbia!

Pues el mismo cuerpo del hombre (de que tan-
to se precian los hombres) querria que mirases
con buenos ojos qué tal es, por muy hermoso que
por defuera parezca. Dime, ruégote, ;qué otra
cosa es el cuerpo humano, sino un vaso daiado,
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que todos cuantos licuores echan en ¢l luego los:
aceda y corrompe? ;Qué es el cuerpo hamano,
sino un muladar cubierto de nieve, que por de-
fuera paresce blanco, y dentro esta lleno de in-
mundicias? ;Qué muladar hay tan sucio? qué
albanal 3ue lales cosas eche de si por todos sus
desaguaderos? Los arboles, y las yerbas, y aun
algunos animales dan de si muy suaves olores;
mas el hombre lales cosas echa de si, que no pa-
resce ser otra cosa sino un manantial de suciedad.

De un gran filésofo llamado Plotino se escribe
que se afrentaba de la condicion y bajeza de su
cuerpo, y que oia de mala gana que se hablase
en su linaje ! ; y nunca se pudo acabar con él que
consinliese sacar al natural un retralo de su figu-
ra, diciendo que bastaba traer consigo una cosa
lan fea y lan indigna de la generosidad de su
dnima todo el liempo de su vida, sin obligarle &
que para siempre quedase memoria perpetua de
su deshonra.

Del abad Isidoro se escribe, que estando una
vez comiendo, no se podia contener de lagrimas,
y preguntado por qué lloraba , respondio : Lloro
porque he vergiienza destar aqui comiendo man-
jar corruplible de bestias, habiendo sido criado
para estar en compaiiia de &ngeles, y comer con
ellos el mantenimiento divino.

. * Porphir, in principio operum Plotini scribens vitam
ipsius,
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§ ViL

De las miserias y condiciones desla vida ; y primero
de la brevedad della.

Despues deslo considera las miserias grandes
de la vida humana, y principalmente estas siete,
conviene saber: cuan breve sea esla vida, cuan
incierla, cuén fragil, cuin inconslante, cudn en-
ganosa, y finalmente cudn miserable ; y despues
el fin en que viene & parar, que es la muerle.

PRIMERA MISERIA. i 8

Considera pues primeramente la brevedad de
nuestra vida, la cual consideraba el sanclo Job,
cuando decia * : Breves son, Seior, los dias del
hombre; y el nimero de los meses que ha de vi-
vir, ti lo sabes. {Qué tanto es agora selenta 6
ochenta ailos de vida? Pues ese es el comun
término de la vida de los hombres que no se tie-
nen por muy mal logrados, como lo significo el
Profeta cuando dijo*: Los dias del hombre, cuan-
do mucho, son selenla aiios; y si & mas tirar lle-
gan & ochenta, lo que de ahi se sigue, todo es
trabajo y dolor.

Y si quieres tomar esta cuenta por menudo, y
no asi & carga cerrada; no me paresce que de-
bes tomar en cuenta de vida el tiempo de la ni~
ez, y ménos el que se pasa durmiendo. Porque
la vida de la nifiez *, cuando no ha venido aun

7 '5501)’ XIv, = ? Psalm, LXXXIX, =~ ¥ Plin, lib. VII,
C, .
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el uso de la razon que nos hace hombres, no se
puede llamar vida de hombres, sino vida de bes-
tias, como es la de un cabrilillo que se anda por
ahi saltando. Especialmente constandonos que en
loda aquella edad ni se aprende ni se hace cosa
digna de hombre. Pues el liempo que se duermee,
1o veo yo como se pueda llamar liempo de vida *;
pues lo principal de la vida es usar de los senti~
dos y de la razon, y enténces lo uno y lo otro
esld suspenso y como muerlo.

Por donde dijo un filésofo * que en la mitad de
la vida no habia diferencia del feliz al infeliz,
g‘orque en el tiempo que se duerme todos loshom-

fes son iguales, por eslar enlénces como muer-
tos. Claro esta que si un rey esluviese caplive
' porespacio de un aiio, 6 de dos, que no podria~
mos decir con verdad que aquel liempo reind,,
pues ni gozo6 del reino, ni lo goberné. Pues ;c6-
mo se podra decir que el hombre vive cuando»
duerme* , pues en todo este Lliempo esla suspenso
el seiiorio y uso de la razon y de los sentidos por:
quien vivimos? Por esta causa un poeta * llamé
al suenio pariente de la muerte; y otro ® herma~-
no, por la semejanza que entendian haber entre:
louno y lo otro ¢. Pues si lanta parte de la vida,
se duerme, Jqué tanla sera la que no se vive? Y
si lo comun es dormirse la tercera parte del dia,.
que son ocho horas (aunque algunos hay que nr
con eslo se contenlan), siguese por esta cuenla
que la tercera parte de la vidase duerme, y por

! Plin, ubi sup. et lib. XXVI, cap. 1. — * Arist.
lib. I Ethic. ¢, 8. — 3 Ex Hieronym, in epist. ad Cypria-
num iefr. med. — * Homerus. — * Pindarus, — ° Yidg
Erasmum in centur, 3. Chiliadis 2, : et
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consiguiente, que no se vive; porque por aqui
veas cudn gran pedazo de lan breve vida noslle-
va el suefio de cada dia. Pues hecha esta cuenta
(que es verdadera), jcuanto es lo que quedard
de verdadera vida aun & los muy vividores?

Por cierto muy gran razon tuvo aquel filésofo
que preguntado qué le parescia de la vida del
hombre, di6 una vuelta delante los que esto le
pregunlaban, y luego desaparescid, dando 4 en-
tender que no era mas que solo aquello nuestra
vida. No es mas«que una carrera de un apresu-
rado comela, que en un punlo pasa y se consu-
me, y de ahi & poco aun aquel rasiro, que dejo
en pos de si, desaparesce. Porque muy pocos dias
despues de acabada la vida, se acaba tambien
con la vida la memoria, por muy resplandes-
ciente que haya sido la persona. Finalmente, pa-
rescia lan breve & muchos de aquellos sabiosan~
tiguos esta vida *, que uno dellos la'llamé sue-
ii0; y olro, no conlento con esto, la llamé sueio
de sombra, paresciéndole que era mucho gla-
marla sueiio de cosa verdadera, no siendo
juicio mas que sueiio de cosa vana.

Pues si esto poco que resta de vida lo compa-
ramos con la vida advenidera, jcudnto ménos
aun parescerd? Muy bien dijo el Eclesiastico * :
Los dias del hombre & mas tirar son cient afios.
3Pues qué es lodo esto comparado con la elerni-

ad, sino una gola de agua comparada con la
mar? Y esld clara la razon. Porque si una estre-
lla (que es mucho mayor que toda la lierra) com-

‘parada con lo reslante del cielo, paresce lan pe-.

t Erasmus ubi supr, = # Eccli, xvur,

Sw
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queiia, ¢ qué parescera la vida presente, que €s
lan breve, comparada con la venidera, que no
liene cabo? Y si, como dicen los astrélogos *, to-
da la tierra comparada con el cielo no es mas que
un punto, porque la grandeza inestimable de los
cielos la hace parescer lan Eequeﬁa. {qué pares-
cera este soplo de vida lan breve, comparado con
la eternidad, que esinfinita? Sin duda parescerd
nada. Porque si mil aiios delante de Dios son co-
mo el dia de ayer que ya pasé *, jqué paresce-
rdn delante dél cienl anos de vida, sino nada?
Eso mesmo paresce & aquellos malaventura-
dos, cuando hacen comparacion de la vida que
dejaron, con la eternidad de los lormentos que
para siempre padescen, como ellos mesmos lo
confiesan en el libro de la Sabiduria por estas pa-
labras * : 3 Qué nos aproveché nuestra soberbia,
E la pompa de nuesliras riquezas? Paséronse to-
as eslas cosas como sombra que vuela, y como
correo de posla, 6 como el navio que va por las
aguas, que no deja rastro de su camino, 6 como
saela arrojada a cierlo lugar , que asi como el aire
se abrio y le hizo camino, luego se volvié & cer-
rar, sin que se supiese por dé pasé. Asi nosotros
lueégo en nasciendo dejamos de ser, sin dejar ras-
tro ni seiial de ninguna virtad. Mira pues cuén
breve les parescera alli & los miserabfes todo el
Liempo desta vida, pues claramente confiesan que
no vivieron, sino que en nasciendo, luego en ese
unto dejaron de ser. Pues si eslo es asi, qué
ocura mayor puede ser , que por gozar este sue-
! VideTitelm. lib. VII de celo et mundo, in sua Phy-

sica. — * Psalm. Lxxxix. Hieronym. in epist. ad Cypr.
omnis quippe yita mortalium quasi somnium, — 3 Sap, v,

9‘
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fio momentaneo de tan vanos deleiles, querer ir
& padescer tormenltos eternos? Ilem, si tan breve
es el plazo desta vida, y tan largo el de la otra,
& qué locura es, Eroveyéndonos de lanlas cosas
para la vida tan breve, no proveer de algo para
aquella tan larﬁa? $Qué locura seria, si deter-
mindndose un hombre de vivir en Espaiia, gas-
tase todo cuanlo liene en comprar raices y edifi-
car casas en Indias, y no proveyese'nada para la
lierra donde se va & morar? Pues jcuanto ma-
yor es la de aquellos que todo su caudal emplean
en proveerse para eslta vida, donde tan poco han
de vivir, y ninguna cosa aparejan para aquella
donde ‘para siempre han de morar? Especial-
menle teniendo lan gran aparejo para trasladar &
ella todos sus bienes por manos de pobres, como
dijo el Sabio * : Echa lu pan sobre las aguas que
corren, que despues de mucho tiempo lo vendras
a hallar.

§ VIIL
De como es incierta nuestra vida.
11 MISERIA.

Mas ya que la vida tiene tan cortos los plazos,
si estos plazos fuesen ciertos, y todo.esle liempo
tuviésemos seguro, como lo tuvo el rey Ecequias,
4 quien Dios otorgé quince aiios mas de vida *,
aun seria mas tolerable nuestra miseria ; mas no
es asi, sino que siendo la vida tan breve como
hemos dicho, eso que bay de vida (lanlo cuanlo)

1 Eccles, Xt == * Isai, 3xxvii,
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no esla cierto, sino dubdoso ; porque, como dice
el Sabio *, no sabe el hombre el dia de su fin,
sino que asi como & los pesces, cuando mas segu-
ros estan, los prenden en un anzuelo, y 4 los pé-
jaros en un lazo, asi saltea la muerte a los hom-
bres en el tiempo malo. Muy sabida es aquella
sentencia que dice que ni hay cosa mas cierta que
la muerte, ni mas dubdosa que la hora del morir.
Por esto comparaba un filésofo * las vidas de los
hombres 4 las campanillas 6 burbujicas que se
hacen en los charcos de agua cuando llueve, de
Jas cuales unas se deshacen luego en cayendo,
otras duran un poquito mas, y luego se desha-
cen, otras tambien duran algo mas, y otras mé-
nos. De manera que aunque todas ellas duran
poco, en eso poco hay grande variedad.

Pues si lan dubdoso es el término de nuestra
vida, y la hora de nuesira cuenta, gcémo vivi-
mos con tanto descuido y negligencia? cémo no
adverlimos aquellas palabras del Salvador, que
dicen *: Velag, porque no sabeis cuando vendra
el Hijo del hombre? j Oh si supiesen los hombres
pesar la fuerza desta razon! Porque no sabeis
(dice €1) la hora, velad y eslad siempre aperce~
bidos. Como si mas claro dijera : porque no sa-
beis la hora, velad en toda hora;y porque no
sabeis el mes, velad en todos los meses; y por-
que no saheis el aiio, estad apercebidos en todos
los aiios ; porque aunque no sepais de cierto cual
destos esel ano en que os hande llamar, es cierto
que en alguno dellos os llamaran.

! Eccles. 1x. — * Marc. Narro in prafatio de libro-

rum suorum, de re rustica. Homo bulla. Et Lucianus
in Charonte, — 3 Matth., xx1v,
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Mas porque mejor se vea la fuerza desta razon,
pongamos un ejemplo, Dime : si le pusiesen en
una mesa treinta 6 cuarenla manjares, y te avi-
sasen de cierto que uno dellos lenia ponzoia,
¢ osarias por ventura comer de alguno dellos,
aunque tuvieses mucha hambre? Claro esla que
no. Porque el temor de encontrar con aquel uno
solo, te haria abstener de .lodos los otros. Pues
veamos cuanlos aiios (& mas lirar) le pueden que~-
dar de vida. Dirds por ventura que & bien librar,
podran ser lreinla 6 cuarenta. Pues si es cierlo
que en uno desos aiios esta lu muerle, y no sa~
bes en cual, gpor qué no lemes en cada uno de-
llos, pues es cierlo que uno dellos le ha de ma-
far? No osas llegar @ ninguno de los cuarenta
platos, aunque mucras de hambre, porque sabes
que en uno esta la muerte, Jy no temeras en cada
uno desos cuarenta anos, pues tan cierlo es que
en uno dellos has de morir? ;Qué se puede res-
ponder & esla razon?

Oye aun olra no ménos eficaz. Dime : ;por
qué se vela siempre un castillo cuando esla en
fronlera de enemigos? No por mas de porque no
saben cuindo vendran & dar sobre ¢l, El no sa-
ber cudndo, los hace velar en todo tiempo ; por-
que si supiesen el liempo cierto de su venida,
podrian descuidarse en el entre lanlo, y guardar
para entonces la diligencia de la vela. Pues por
amor de Dios te pido seas agora buen juez de lo
que diré. Yeamos si por eslar dubdoso si ver-
nan hoy, si manana, si este ailo, si ese otro los
enemigos, velas cada noche tu castillo, ;como
no velas conlinuamente sobre tu dnima, pues no
sabes cudndo ha de llegar su hora? La mesma
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dubda que hay alli, hay aqui, y mucho mayor;
y el negocio, y lo que imporla, sin ninguna com-
aracion es mayor. Pues zen qué juicio cabe ve-
ar alli siempre, y aqui siempre dormir? ; Qué
cosa puede ser mas contra razon? Mira que vale
mas tu dnima que lodos los caslillos y reinos del
mundo, y si mirasal precio por que fué compra-
~da, masaun que lodos los angeles. Mira que lie-
ne mayores enemigos, que dia y noche andan
por saltearla. Mira que por ninguna via se pue-
de saber el dia ni la hora desle salto. Mira que
todo el punto desle negocio esla en lomarte aper-
cebido, 6 desapercebido en esta hora; pues se-
gun la parabola del Evangelio *, las virgenes que
eslaban aparejadas entraron con el esposo a las
bodas, y las no aparejadas se quedaron fuera.
Pues ;qué falla aqui, por donde no hayas siem-
Fre de velar, pues la dubda es mayor, y el pe-
igro mayor, y la causa mayor, y todo lo demas

sin comparacion mayor? |

§ IX.
De cudn fragil sea nuestra vida.
111 MISERIA.

Mas no solo es incierta nuestra vida, sino tam=
bien fragil y quebradiza. Si no, dime : zqué vi-
drio haylan delicado y lan lijero de quebrar co-
mo la vida del hombre? Un aire basla muchas
veces, y un sereno, y un sol recio para despo-

1 Matth, xxv.
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jarnos de la vida. Mas ;qué digo sol? Los ojos y
la vista sola de una persona bastan muchas veces
para quitar la vida a una crialura *. No es me-
nester sacar espada, ni menear armas; solo mi-
rar basta para malar. Mira qué caslillo este tan
seguro, en que se guarda el lesoro de nueslra
vida; pues solo mirarlo dende léjos basla para
batirlo por tierra.

Mas no es eslo lanto de maravillar en la edad °
de los ninos, cuando el edificio es tan nuevo y
tan lierno. Lo masadmirable es, que despues de
asentada y fraguada ya la obra de muchos aiios,
poco menores causas baslan para derribarla *.
Si preguntas de qué murié Fulano, 6 Fulana,
responderle han que de un jarro de agua fria que
bebid, 6 de una cena demasiada que cené, 6 de
algun placer ¢ pesar grande que tomo *; y a las
veces no hay causa que dar, sino que acostan-
dose el hombre sano, otro dia amanesce al lado
de su mujer finadd. 3Hay vidrio en el mundo,
hay vaso de barro mas quebradizo que este? Y
no es cierlo de maravillar que sea lan quebra-
dizo, pues ¢l tambien es de barro; antes es mas
de maravillar, cémo siendo de lal maleria y tal
hechura, pueda durar tanlo tiempo, cuanto du-
ra. ¢ Por qué se desconcierta lantas veces un re-
loj? La causa es, porque liene lanlas ruedas y

untos, y lanto artificio, que aunque sea (como
o es) de fierro, cualquiera cosa basla para des-
concerlarlo. Pues jcuanto es mas delicado el ar-

t Plin. lib. VII, ¢.2, — ? Plin.lib. VII, ¢.7. Anacreon
Poeta acino uvae passe, et Fabius Senator poto pilo in
lacéiss haustu, interiere strangulati. — * Plin, lib, V11,
C' .
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lificio de nuestros cuerpos, y cuanto mas fragil
la maleria de nuestra carne? Pues si el arlificio
es mas delicado, y la materia mas fragil, jde
qué nos maravillamos que se embarace algun
punclo destas ruedas, y asi pare el movimiento
de nuestra vida? Antes es de maravillar, no ¢6-
mo los hombres se acaban tan presto, sino cémo
duran lanto, siendo tan delicado esle arlificio, y
de tan flaca materia compuesto.

Esta es aquella miserable fragilidad que sig-
nificé Isaias por estas palabras * : Dijo Diosesle
Profela: da voces. Responde el Profeta: qué
diré? Dicele Dios: Toda carne es heno, y toda
la gloria della es como la flor del campo. Secése
el heno, y cayodse la flor ; mas la palabra de Dios
permanesce para siempre. Sobre las cuales pa-
labras dice Sant Ambrosio *: Verdaderamente
asi es; porque asi floresce la gloria del hombre
en la carne, como el heno; la cual aunque pa-
resce grande, es pequeiia como yerba , tempra-
na como flor, caduca como heno; y asi no liene
mas que frescura en el parescer , pero no firmeza
ni estabilidad en el fracto. Porque ;qué firmeza
puede haber en materia de carne? ni qué bienes
que sean durables en tan flaco subjecto? Hoy ve-
ras un mancebo en lo mas florido de su edad con
grandes fuerzas, y con muy buen parescer; y si
esla noche le saltea una enfermedad, otro dia le
veras con un rostro tan mudado, que el que antes
paresciamuyagradable y hermoso, agora paresce
del lodo miserable y feo *. Pues ;qué diré de los
olrosaccidenles y mudanzas de nuestros cuerpos?

! Isai. xr. — *Lib. Iil Exameron, c. 7, circa med.
— 3 Yide August. lib. Meditationum, c. 21.
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A unos quebrantan los trabajos, a otros enflaques-
ce la pobreza, a'otros alormenta la indigestion , &
otros corrompe el vino, & otros debilita la vejez,
& otros hacen muelles los regalos, y 4 olros trae
descoloridos la lujuria. Pues segun esto, zno es
verdad que se seco el heno y se le cayé la flor?
Veréis olros de muy noblesabuelos y bisabuelos,
de muy esclarescida sangre, de muy antiguo so-
lar, muy llenos de amigos, y muyacompanados
ambos los lados de criados, ?Ievando y trayendo
consigo muy grande familia y compania; y si un
poquito se le trastorna el viento de la fortuna, &
la hora es dejado de sus amigos, y maltralado
de sus iguales y desamparado de todos. Veréis
otro lleno de riquezas, volando por las hocas de
todos con fama de liberal y dadivoso, esclares-
cido con honras, levanlado con poderes, subido
en tribunales, y tenido por bienaventurado de
todos; y acaescera que llevindolo agora eon vo-
ces y pregones magnificos por la ciudad, se re-
vaelvan de lal manera los liempos, que venga &

arar en la mesma carcel donde €l lenia encarce-
ados 4 otros. ¢A cudnlos acaesce llevar agora
con loda la powpa del mundo 4 sus casas, y una
noche que se alraviesa de por medio, escurece el
resplandor de toda aquella gloria; ¥ un solo do-
lor de costado que sobreviene, deshace toda
aquella fabula compuesta? jOh engaiiosas espe-
ranzas de los hombres (dice Tulio), y fortuna
fragil, y vanas lodas nuestras contiendas y por-
fias! Que muchas veces & medio camino se quie-
bran y caen, y primero se hunden en la carrera,
que puedan llegar & ver el puerlo. Pues zqué
locura es la de los hijos de Adam, que sobre lan
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flacos cimientos edifican torres tanaltas ; y no mi-
ran que edifican sobre arena, y que al mejor tiem-
po se llevara el viento todo lo mal cimentado?
LOh qué malas cuentas echan 4 veces los hom-
res, por no querer volver los ojos hacia dentro,
y hacer primero cuenla consigo !

Y si esla es lan grande ceguera, ¢ cuinto ma-
yor es la de aquellos malaventurados, que eslan
muchos aiios en pecado, sabiendo que no hay en-
tre ellos y el infierno mas que esta vida lan que-
bradiza? Imaginemos agora que esluviese un
hombre colga(fo de un hilo delgado, y que lu-’
viese debajo de si un pozo muy profungo ,detal
manera puesto, que en quebrandose aquel hilo,
hobiese luego de caer en él; dime : zqué tal es-
laria el que asi se viese? 3 Cudn lemeroso, cuin
turbado, y cudn aparejado para dar cuanto lu-
viese por salir de aquel peligro? Pues 1, mise-
rable, que osas conlra las leyes de Dios perseve-
rar tantos dias y anos en pecado, c6mo no mi-
ras que eslas en este mismo peligro? En que-
bréndose esle hilo lan fragil de la vida , estas para
dar contigo en el profundo del infierno; pues
Jeémo duermes? como juegas? como ries? como
nunca echas de ver un lan grande peligro?

§ X.
De cudn mudable sea nuestra vida.
1V MISERIA,

Tiene aun otro defeclo nuestra vida, que es
ser mudable, y nunca permanescer en un mismo
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sér, segun que lo afirma el sancto Job en un triste
memorial que hace de las miserias de la vida hu-
mana, por estas palabras*: El hombre nasce de
mujer, vive pocos dias, es lleno de muchas mi-
serias ; sale como una flor, y luego se marchila;
huyen sus dias asi como sombra, y nunca per-
manesce én un mismo estado. Pues dejadas agora
esotras miserias, §qué cosa hay en el mundo mas
mudable? Dicen que el camaleon muda en una
hora muchos colores *; y el mar Euripo es in-
famado de muchas mudanzas; y la luna lie-
ne para cada dia su figura. Mas ;qué es lodo
esto para las mudanzas del hombre? ;Qué Pro-
teo mudo jamas tanlas figuras *, como muda el
hombre & cada hora? ya enfermo, ya sano, ya
contento, ya descontento, ya triste, ya alegre,
ya temeroso, ya confiado, ya sospechoso, ya se-
guro, ya pacifico, ya airado, ya quiere, ya no
quiere; y muchas veces €l a si mesmo no se en-
tiende. Finalmente, lantas son sus mudanzas,
cuantos accidentes se levantan 4 cada hora, por-
que cada uno lo trastorna de su manera. Lo pa-
sado le da pena, lo presente le turba, y lo veni-
dero le congoja. Si no liene hacienda, vive con
trabajo; si la tiene, con soberbia; si la pierde,
con dolor. Pues ;qué lunas, ni qué mares estin
subjectos & tantas alteraciones y mudanzas? La
mar no se muda sino cuando se revuelven los
vientos ; mas aca con los vientos y con la calma,
siempre hay mudanzas y tormenta.

Pues gqué diré del continuo movimientlo de
nuestra vida? ;Qué punclo de tiempo hay en

! Job, x1v. — * Plin. lib. VIII, ¢. 33, et lib, XXV1II,
¢. 8. — ¥ Plin. lib, II, ¢. 9.
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que no demos un paso hacia la muerte? ; Qué
piensas li que es el movimiento de los cielos, sino
un lorno muy lijero en que se esla siempre hi-
lando nuestra vida? Mira de la manera que se
hila un copo de lana en un torno, que & cada
vuelta que da el torno serecoge un poco, y & otra
vuella otro poco, hasta que se acaba toda; que
desa mesma manera se esta siempre hilando en
el torno de los cielos nuestra vida, pues 4 cada
vuelta que dan, se recoge un pedazo della. Por
esto dijo el sanclo Job !, que sus dias eran mas
li{eros que el correo que va por la posta ; porque
el correo, por mucha priesa que lleve, alguna
vez la necesidad le hace parar ; mas nuestra vida
nunca para, ni se nos hace jamas gracia de una
hora. Esto, dice Sant Hierénimo *, que agora or-
deno, esto que escribo, y que vuelvo & releer y
emendar, se me esté quitando de la vida; y cuan-
tos punclos escribe el nolario, tantos son los da-
nos y menoscabos de mi vida. De manera que
asi como los que van en un navio, aunque estén
asenlados, 0 acoslados, siempre caminan , y siem-=
pre se van acercando mas y mas al término de
su navegacion; asi en esla vida todo el tiempo
que vivimos, caminamos y nos vamos acercando
masal commun puerlo desla navegacion, que es
la muerte.

Pues si no es otra cosa nuestro vivir, sino ca-
minar & la muerte ; y si esta hora de la muerte
¢s lambien Lora de nuestro juicio , zqué serd lue-
go vivir, sino caminar al tribunal de Dios, y
acercarnos mas 4 su juicio? Pues ¢ qué desvario

! Tob, 1x, — * In Epitaphio Nepotiani ad Heliodo«
rum, et sup, cap, XL Jsaig; ibi: Yos dicentis, etc,
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puede ser mayor, que yendo actualmente & ser
i}uzgados, ir por el camino ofendiendo al que nos
a de juzgar, y provocando mas su ira contra
nos? Abre los ojos, miserable, mira el camino
ue llevas y adénde vas, y len vergiienza, 6 las-
lima siquiera de 1i mesmo ; y considera cudn mal
concuerda eso que haces, con lo que vas & hacer.

§ XL
De como es engaiiosa nuestra vida.
V MISERIA.

Mas todos estos males perdonaria yo 4 esta vi-
da, si no luviese olro (& mi juicio) mayor ; que
es ser engaiosa, y parescer muy otra de lo que
es. Porque asi como suelen decir que la sancli-
dad fingida es doblada maldad, asi tambien es
cierto que la felicidad engaiiosa es doblada mi-
seria. Porque si esta vida paresciese lo que es, y
no nos minliese nada, esla claro que ni nos per-
deriamos por ella, ni nos fiariamos della, y siem-
pre viviriamos apercebidos conlra ella ; mas ella
es lan llena de hipocresia y engaiio, que siendo
fea, se nos vende por hermosa ; y siendo breve,
nos paresce larga ; y mudandose & cada hora, se
nos figura que siempre permanesce en un mes-
mo sér. 4 Sientes por ventura, dice Sant Hier6-
nimo *, cuando te haces niiio? y cuando mozo?
y cuando hombre? y cuando viejo? Cada dia mo-
Timos, y cada dia nos mudamos, y con todo esto
creemos que somos eternos,

4 Ubi supr.
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De aqui nascian aquellos sobérbios edificios de
los megarenses *; de los cuales dijo un filésofo
que edificaban como si siempre hobiesen de vi=
vir, y vivian como si otro dia hobiesen de morir.
¢De donde nasce lanlo olvido de Dios, lanla ava=
ricia , lanta vanidad, tanto cuidado en amonlo-
nar riquezas, y tanlo descuido en aparejarnos
para la muerle, sino de creer que sera muy lar-
ga nuestra vida? Esta falsa imaginacion nos hace
creer que para lodo lendrémos liempo : para el
mundo, y para la vanidad , y para los vicios, y
para olros muchos vanos y curiosos ejercicios, y
que despnes quedara lambien su parte de tiem-
po para Dios. De la manera que echariamos la
cuenla sobre una pieza de paio que tuviésemos
sobre una mesa, sefialando un pedazo para uno,
y otro para olro; asi la echamos sobre nuesira
vida, ‘como si luviésemos nosotros el seiiorfo y
presidencia de los liempos y della.

Esle engano nasce de una lacila persuasion y
crédito, que cada uno tiene dentro de si mesmo;
no de alguna razon ni fundamento verdadero,
sino de solo el amor proprio; el cval asi: como
aborresce la muerte, asi ni se quiere acordar de-
lla, ni creer que lan presto vendra por su casa,
por la pena que recibiria si eslto creyese. Y de
aqui nasce que de los otros facilmenle cree que
presto se podrén morir; porque como no los ama
lanto, no le amarga lanto el crédilo desla ver-
dad ; mas de si es olra cuenla, porque como se
ama mucho, no puede dejar de recebir pena, si
viniere & ereer cosa que asi le lastima. Mas mu-

! Hieronym, ubisup, et inepist, ad Gerontii filias , t. Xo
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chas veces se hallan eslos burlados, y se les vuel-
ve el sueiio al reves ; porque los otros de cuyas
vidas desconfiaban, se quedan acd, y ellos que

ensaban quedarse aca, les llevan la delantera.
P)e manera que les acaesce como & los que co-
mienzan 4 navegar; que en saliendo del puerto
se les figura que la tierra y los edificios della se
les van desviando ; y no es asi, sino al conlra-
rio, que ellos son los que se mueven, y la tierra
se esta queda en su lugar.

§ XIL
De cudan miserable sea nueslra vida.
VI MISERIA.

Mas aunque nuestra vida tiene lodas estas mi-
serias susodichas, si esto que hay de vida fuera
todo vida, algo fuera. Mas lo que excede toda
miseria es, que eso que hay de vida (lanto cuanlo)
esla subjecto 4 lantas miserias y trabajos, asi de
espiritu como de cuerpo, que mas se puede lla-
mar muerle que vida ; pues (como dice un poela)
no es vivir sino pasarlo bien la vida. De manera
que aunque en lodas las cosas sea esla vida es-
trecha y breve, en solos trabajos y miserias es
rica y larga. Breve es sin dubda para vivir, y
breve para gozar, y breve para alcanzar sabidu-
ria; mas con ser para lodas las cosas buenas bre-
ve, para una sola la hallo larga, que es para pe-
nar. jOh peligroso estrecho, que cuanto lienes
ménos de Lérmino en el espacio, lanto tienes mas

peligro en ¢l pasaje! Cierlamente si ojos luviés
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semos para mirarnos, siempre habiamos de an=
dar llorandonos, como hombres por justo juicio
de Dios condenados & lan grandes males. Mas
porque por todas parles fuésemos miserables,
esla miseria se habia de afadir a las otras : que
& manera de frenélicos, eslando cuales estamos,
no sintiésemos nuestro dano. Mejor lo sentian
aquellos dos filésofos (aunque gentiles) Heréclito
y Demdcrito *; de los cuales el uno dicen que
siempre andaba llorando, y el otro siempre rien~
do; porque veian claro como toda nuestra vida
10 era otra cosa sino pura vanidad y miseria.

Sino, dime : zcudntos son los cuidados en que
viven los hombres, las congojas, los temores, las
lagrimas, las pasiones, las sospechas, las mali-
cias, con lodas las otras tribulaciones y afliccio-
nesdel anima ? A las cuales pasiones esla el hom~
bre lan subjecto, que muchas veces se apasiona
sin causa, v teme donde no hay que lemer;y
cuando le falla quien le atormente de fuera, ¢l
mesmo se es lormento de dentro, como decia el
sancto Job *: zPor qué me pusiste, Seiior, con=-
lrario & Ui, y soy hecho pesado & mi mesmo?

Pues las miserias exteriores del cuerpo g quién
las contara? ;Cuéanto trabajo es menester para
ganar un pedazo de pan con que sustentar la vi-
da? Los pajarillos y los brutos animales sin nin-

un oficio ni trabajo se mantienen; y el hombre
ﬁa menesler sudar noche y dia, y revolver la
mar v la tierra para este fin. Esla es aquella mi-
seria que lloraba el Profeta, cuando decia ® : Los

! Refert Diogenes Laertius in vitis ipsorum. Demo-
eritus ridebat. Heraclitus flebat, — *Job, vi,
3 Psalm. LXXXIX,

10
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dias de nuestra vida gastamos como las aranas;
porque asi como este animal trabaja noche y dia
enaquella lela que hace , desentranandose y con-
sumiéndose por darle cabo, y lodo esle trabajo
tan largo y lan costoso no se ordena & mas que
hacer una red muy delicada para cazar moscas;
asi el hombre miserable ninguna cosa hace sino
trabajar noche y dia con espiritu y cuerpo, y todo
este trabajo nosirve mas que para cazar moscas,
que son cosas de aire, y de muy poco valor. Y
algunas veces acaesce que despues de muchos
caminos y lrabajos, acabada ya la lela, un viento
recio que sobreviene se fleva la tela, y 4 su due-
no lambien con ella; y asi peresce el trabajo y
el trabajador, todo junto, en un momento.

Y aun si con todos estos trabajos estuviese la
vida segura, no seria lan grande nuestra mise-
ria '. Mas ya que la vida eslé¢ segura de hambre,
no lo esla de peslilencia, y de otros infinitos pe-
ligros y enfermedades que & cada paso la saltean.
¢Quién podra contar cudnlos géneros de enfer-
medades licne aparejados la naluraleza para el
cuerpo de un hombre? Llenos eslan Jos libros de
los médicos de enfermedades y de remedios, y
cada dia cresce la doctrina con la novedad de los
males, y excede ya al ingenio de los pasados el
numero de los males presentes. Y entre lodos estos
remedios apénashayuno deleilable, y muchos hay
mas penosos que Ja mesma dolencia ; de manera
que no se pueda desechar un lormento grande
sin olro mayor.

Y si alguna complexion hay lan dichosa que

* Yid, Plin, lib, XXVI, ¢, 1,
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no haya lidiado con estos males, no esla segura
de otros acaescimientos con que cada dia peli-
gran aquellos a quien las enfermedades perdo-
nan. ; Cuantos millares de hombres se bebe cada
diala mar? Cuantos se tragan las guerras? Cuén-
los han peligrado con lemblores de tierras, con
crescienles de rios, con caidas de casas, con pi-
caduras y heridas de bestias ponzofiosas? Cuantas
mujeres en el parto compraron las vidas que die-
ron & los hijos, con sus proprias muerles?

Y ya que las bestias pelean conlra nosolros, y
casi todas las cosas que fuéron criadas para nues-
lro servicio, no ménos son para nuestro daiio que
para nuestro servicio (4ntes paresce que todas
ellas se han conjurado contra nosotros), ya que
esto es asi, fuera algun remedio si los hombres
se hicieran & una, y fueran lan conformes en la
paz, como lo son en naluraleza. Mas no es asi;
sino que ellos mesmos han vuello sus armas con-
fra si mesmos, y enire lodas las criaturas no hay
otro contra ({uien mas se encruelezca el hombre,
que contra el consorte de su mesma naturaleza *.
. Cuénlos géneros de méaquinas, y de municio-
nes, y de armas han inventado los hombres para
ofem;er y defenderse de otros hombres? ;A
cuantos despoja cada dia de la vida la espada
cruel del enemigo? ;Cuéntas amenazas, robos,
injurias, heridas, muertes, deshonras, caplive-
rios padgscen cada dia unos hombres de otrog

1 Plin. in Proceem. lib. VII. Leonum feritas inter se
non dimicat, serpentum morsus non petit serpentes,
nec marin® quidembellu®, ac pisces, nisi in diversa ge-
nera s@viunt: at hercule hujusmodi plurima ex homing
sunt mala. w HY i £}

10+
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hombres? Ni la tierra, ni la mar , ni los caminos,
ni las plazas publicas estan seguras de ladrones,
de salleadores, de cosarios y de enemigos. Adon-
de quiera halla aparejo la ira cruel, para tomar
de su enemigo dulce venganza. § Qué quiere de-
cir tanta espada, tanta artillerfa, tanta municion,
tanta pélvora, tantos maesiros y inventores de
nuevos pertrechos y ardides de guerra, sino mal-
tiplicarse por todas partes las calamidades del gé-
nero humano ; para que cuando el aire y el cielo
nos perdonaren,nos persigan los compaiieros de
nuestra mesma naturaleza? De un solo hombre,
llamado Julio César*, que entre todos los empe-
radores fué muy alabado de clemencia, se escribe
que ¢l solo con sus ejércitos maté en diversas ba-
tallas un cuento y ciento y tantos mil hombres.
Mira ti cudnto mas mal hiciera si fuera cruel,
pues tanto hizo el alabado de piadoso. Tulio hace
memoria de un filésofo insigne que escribié un
libro de las muertes de los hombres; en el cual
cuenta muchas causas de morlandades que ha
habido en el mundo : como fueron diluvios, pes-
lilencias, destruiciones, concurso de bestias fie-
ras, que viniendo sibilamente sobre algunas

nles, del todo las acabaron y consumieron. Y
ggspues desto viene & concluir que muacho ma-
yor nimero de hombres ha sido destruido por
otros hombres, que por todas las maneras de ca-
lamidades ayuntadas en uno. Pues jqué cosa
puede ser de mayor dolor y admiracion? Este es
aquel animal politico y sociable, nascido sin
uias, y sin armas, y sin ponzoila, para yivir con
Jos otros animales en paz y concordia,

3 De quo Plin, Jib, Y11, ¢, 27,
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Pues § qué serd, sobre todo esto, si discurri-
mos por las miserias de todas las edades y esta-
dos desta vida? § Cuén llena de ignorancia es la
nifiez? cudn liviana la mocedad? cuén arrebata-
da la juventud, y cuan pesada la vejez? 4 Qué es
el nifio, sino un animal bruto en figura de hom-
bre? Qué el mozo, sino un caballo desbhocado y
sin freno? Qué el viejo ya pesado, sino un saco
de enfermedades y dolores? El mayor deseo que
tienen loshombres, es de llegar 4 esta edad, don-
de el hombre esta mas necesitado que en toda la
vida, y ménos socorrido. Al viejo desampara el
mundo, y desamparan sus deudos, y desampa-
ran hasta sus miembros y sentidos, y él mesmo
se desampara 4 si , pues ya le falla el uso de la
razon, y solamente le acompaiian enfermedades.
Esle es el blanco adonde liene puestos los ojos la
felicidad humana, y la ambicion de la vida.

De los estados no acabariamos de decir el poco
contentamiento que hay en ellos, y el deseo que
cada uno tiene de trocar el suyo por el ajeno,
creyendo que en ¢l tendria mas reposo. Y asi an-
dan los hombres como el enfermo, que no hace
sino dar vuelcos en la cama & una parte y & olra,
creyendo que con estas mudanzas hallard mas
descanso del que tenia, y no lo halla; porque
dentro de si tiene la causa de su desasosiego, que
es la dolencia. :

Finalmente tal es esla vida, que pudo con muy
gran razon decir el Sabio * : Grande y pesado es
el yugo que traen acuestas los hijos de Adam
dende el dia que salen del vientre de sus madres,

! Eccli, xL.
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hasla el dia de la sepultura, que s commun ma-
dre de todos. Y Sant Bernardo o0s6 decir * que le
parescia ¢l poco ménos mal esta vida que la del
1nfierno, si no fuera por la esperanza que en ella
tenemos de poder ganar el cielo.

Y aunque lodo esto fué casligo del pecado;
pero fué castigo piadoso y medicinable, porque
todo eslo ordend asi aquella soberana Providen-
cia para aparlar nuestros corazones del amor des-
ordenado desla vida. Por esto nos puso tanlo aci-
bar en sus pechos, para destetarnos della; por
esonos la afeé tanto, porque no pusiésemos nues-
tro amor en ella; por eso quiso que recibiésemos
tantos malos tralamientos en ella, porque de me-
jor gana la dejasemos, y sospirasemos siempre
por la vida verdadera. Porque si aun con ser tal
cual es la dejamos de lan mala gana, y todavia
lloramos por las frutas y carnes de Egipto *, g qué
hiciéramos si loda ella fuera deleitable y & nues-
tro gusto? ;Quién la menospreciara por Dios?
Quién la trocara por el cielo? Quién dijera con
Sant Pablo * : Deseo ser desatado desla carne, y
verme con Cristo?

§ XIII.

De la ullima de las miserias humanas, que es la
muer le.

VII MISERIA.
A lodas eslas miserias succede la illima y la

! In sermone de Ascensione Domini in principio. —
3 Num. x1. — 3 Philip, 1. i
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mas lerrible,, que es el morir. Esta esaquella mi-
seria que lloraba un poela, diciendo * : El mejor
dia de los mortales, ese es el primero que huye;
y luego cargan enfermedades, y con ellas la riste
vejez, v el trabajo continuo, y sobre lodo la as-
pereza de la muerte cruel. Esle es el paradero de
la vida humana, de quien dice Job *: Bien sé
que me has de entregar, Senor, a la muerle,
adonde esla aparejada casa para todo viviente.

Cudnlas sean las miserias que encierra en si
esla sola miseria, no me atreveré yo al presenle
a conlarlas : solamente diré lo que un doctor,
exclamando contra la muerte, dice por eslas pa-
labras : {Oh muerte, cudn amarga es tu memo-
ria! cuan presta tu venida! cuan secrelos lus ca-
minos! cuan dubdosa tu hora, y cudn universal
lu sefiorio! Los poderosos no le pueden huir, los
sabios no te saben evilar, los fuertes conligo pier- |
den las fuerzas, para contigo ninguno hay rico,
pues ninguno puede comprar la vida por dine-
ros. Todo lo andas, todo lo cercas, y en lodo lu-
gar te hallas. Tu pasces las yerbas, bebes los
vientos, corrompes los aires, mudas los siglos,
truecas el mundo, y no dejas de sorber la mar.
Todas las cosas lienen sus crescienles y menguan-
les, mas Li siempre permanesces en un mesmo
sér. Eres un martillo que siempre hiere , espada
que nunca se embola, lazo en que todos caen,
careel en que todos enlran, mar (Aonde lodos pe-
ligran, pena que lodos padescen, y tribulo que
todos pagan.

1Oh muerle cruel! jcomo no tienes lastima de

! Virg. lib. III Georgicarum. Citatur & D. Hieronym.
in Ephitaphio Nepotian. ad Heliodorum. — * loh, xxx.
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venir al mejor liempo, y impedir los negocios
encaminados & bien? Robas en una hora lo que
se gand en muchos anos, corlas la succesion de
los linajes, dejas los reinos sin herederos, hin-
ches el mundo de orfandades, corlas el hilo de
los estudios, haces mal logrados los buenos in-
genios, juntas el fin con el principio, sin dar lu-
gar & los medios. Finalmente eres tal, que Dios
lava sus manos de li, y se justifica diciendo que
¢l no te hizo*, sino que por invidia y arle del
diablo tuviste entrada en el mundo.

§ XIV.

Del fruclo que se saca ‘;l.eilas consideraciones suso-
ichas.

Eslas y otras infinitas son las miserias de nues-
tra vida, cuya consideracion debe el hombre en-
derezar a dos fines principales entre otros. El uno
al conoscimiento y desprecio de la gloria del
mundo, y el otro al conoscimiento y desprecio
de si mesmo; porque para lo uno y para lo olro
sirve grandemenle esta consideracion. ;Quieres
saber en una palabra qué lal sea la gloria del
mundo? Mira con atencion las condiciones de la
vida humana, y por ahi veréas qué lal sea la glo-
ria della. Dime: ;puede ser mas larga ni mas
firme la gloria del fwmbre, quela vida del hom-
bre? Claro esta que no. Porque esla gloria es
como un accidente que se funda sobre el subjec-
to destasvida ; y faltando el subjeclo, es por fuer-

i Sap. 1, I

i
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za que han de fallar sus accidentes. Y por esto
ningunas riquezas ni deleites pueden llegar mas
que hasta la sepultura ; porque aqui viene a fal-
tar el fundamento que las sostenia, que es la vi-
da. Pues dime agora, si esla vida es tal cual aqui
has oido, conviene saber, breve, incierla, fra~
gil, inconstante, engaiosa y miserable, jqué
lanto podra durar el edificio que se armare so-
bre esle cimiento, y los accidentes que se funda-
ren sobre lan flaca substancia? A bien librar du-
raran lanto cuanto ella, y & las veces antes de-
Jla se acabaran; como lo suelen hacer muchas
veces los bienes de fortuna, que se acaban pri-
wero que la mesma vida.

Pues si es verdad lo que decia aquel poela ',
que esta vida no era mas que un sueno de som-
bra, gqué te paresce que sera la gloria munda-
na, pues aun es mas breve que ella? ;Qué caso
harias de un hermoso edificio, si esluviese ar-
mado sobre un falso cimiento? ;Qué caso harias
de una imagen de cera muy ricamenle labrada,
si estuviese puesla al sol, donde asi como se der-
riliese la cera, se deshiciese luego esta figura?
Por qué lenemos en poco la hermosura de las
flores, sino porque estan en subjeclos tan flacos,
que en apartandolas de su tronco Iucﬁo pierden
su hermosura? No es posible hallarse hermosura
firme en materia fragil y corruplible. Sera luego
Ja gloria del hombretal, cual es la vida del hom-
bre. Porque aunque despues de la vida perma-
nezca lodavia la gloria, ¢ qué aprovecha esa glo-
ria al que nada siente della? §Qué provecho le

! Pindarus,
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viene & Homero que le alabes (i agora mucho
sus Iliadas? No otro sin dubda sino aquel que
dice Sant Hierénimo, hablando de Aristoleles :
iAv de ti, Arisléleles, que eres alabado donde
no estas (que es en el mundo), y eres alormen-
tado donde eslds, que es en el inlierno!

Otros inestimables provechos sacaras desla
mesma consideracion. Porque si consideras alen-
tamente todas estas miserias susodichas, luego se
te abriran los ojos, y maravillarle has de la ce-
guedad de los hombres; y comenzaris 4 decir:
pues g de qué se ensoberbesce este miserable li-
naje de Adam? gDe dénde tanla hinchazon de
animo? lanla altivez de corazones? lan granme-
nosprecio de los olros? tanla eslima de si mes-
mo, y tanto olvido de Dios? ;De qué te enso-
berbesces, polvo y ceniza? ;Por qué te magni-
ficas y engrandesces, hombrecillode tierra? ; Co-
mo no deshaces la rueda de tu vanidad mirandole
a los piés, que es a la vileza de \u condicion ?
4Qué tienes por donde buscar con tanto cuidado
la gloria del mundo, pues esla aguada con lan-
tas miserias? ¢ Qué cosa puede haber tan dulce,
que no se haga amarga con la mezcla de lantas
amarguras?

Item , siesta vida es un valle de lagrimas, una
carcel de culpados, y un destierro de condena-
dos, g como dicen conel lugar de ligrimas lanla
vanidad, lanta pompa de mundo, lantos adere-
zos de casa y familia, lanlas risas y placeres,
tantas fieslas y locuras, tanlo allegar para aca,
tanlo olvido de lo de alla, como si de todo pun-
Lo nascieras para vivir acd con las heslias, y no
tuvieras parle en el cielo con los dngeles? Gran
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linaje de miseria es que tantos argumentos de
miserias no basten para abrirte los ojos, y sacar-
le de lan gran ceguera.

EL MIERCOLES EN LA NOCHE.

Este dia pensaras en ¢l paso de la muerte’,
que es una de las mas provechosas consideracio-
nes que un cristiano puede tener, asi para al-
canzar la verdadera sabiduria, como para huir
el pecado, como lambien para comenzar con
liempo & aparejarse para la hora del morir.

Mas para que esta consideracion te sea prove-

chosa, debes pedir a nuestro Seior te dé a sen-
lir algo de lo que en esta dltima batalla se pasa;
para que de tal manera ordenes tus cosas y tu
vida, como enténces querrias haber vivido. Y
para que mejor puedas sentir algo desto, no lo
pienses como cosa ajena, sino como luya pro-
pria; haciendo cuenla que estas acostado en una
cama, desahuciado ya de los médicos y entendi-
do cierlo que has de morir.
* Piensa pues primeramente cuan incierla es
aquella hora en que te ha de saltear la muerle ;
porque no sabes en qué dia, ni en qué lugar, ni
en qué disposicion le tomara. Solamente sabes
que has de morir, todo lo demas es incierlo ; si-
no que ordinariamente suele sobrevenir esta ho-
ra al tiempo que el hombre esta mas descuidado
y olvidado della.

Lo segundo piensa en el apartamiento que alli
se ha de hacer, no solo entre lodas las cosas que

;Dg Iia muerte se trata en la Guia de Pecadores, 1p.
.7,§1.
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se aman en este mundo; sino tambien entre el
anima y el cuerpo: compaiia tan antigua y lan
amada. Si se tiene por grande mal el destierro
de la patria, y de los aires en que el hombre se
crié, pudiendo el desterrado llevar consigo todo
lo que ama; jcuinto mayor serd el destierro
universal de todas las cosas : de la casa y de la
hacienda, y de los amigos, y del padre, y de la
madre, y delos hijos, y desta luz y aire commun,
E finalmente de todas las cosas? Si un buey da

ramidos cuando lo apartan del otro buey con
quien araba, ;qué bramido sera el de tu corazon
cuando te aparlen de todos aquellos con cuya
compaiiia lrajiste & cuestas el yngo de las cargas
desta vida?

Considera tambien la pena que el hombre alli
recibe, cuando se le representa en lo que han de
Barar cuerpo y anima despues de la muerte.

orque del cuerpo ya se sabe que por muy hon-
rado que haya sido, no le puede caber otra suer~
te mejor que un hoyo de siele piés en largo en
compaiia'de los otros muertos ; mas del anima
no se sabe cierto lo que sera, ni qué suerte le ha
de caber. Porque aunque la esperanza de la di-
vina misericordia lo esfuerza, la consideracion de
sus pecados le desmaya. Juntase tambien con es-
to la grandeza de la juslicia de Dios, y la pro-
fundidad de sus juicios: el cual muchas veces
cruza los brazos y trueca las suerles de los hom-
bres. El ladron sube de la cruz al paraiso* ; Ju-
das cae en el infierno, de la cumbre del aposto-
lado *; Manasses hallo lugar de penitencia des-

* Lue, xxur, — 2 Matth, xxvir.
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pues de tantas abominaciones * , y Salomon no
sabemos si lo hallo6 despues de tantas virtudes *.
Esla es una de las mayores congojas que alli se
padescen: saber que hay gloria y pena para
siempre, y eslar lan cerca de lo uno y de lo
olro; y no saber cuél destas dos suertes tan des-
iguales nos ha de caber.

‘Tras desta congoja se sigue olra no menor,
que es la cuenla que alli se ha de dar : la cual es
lal, que hace temblar aun & los muy esforzados.
De Arsenio se escribe que eslando ya para mo-
1ir, comenzo & lemer.qY como sus discipulos le
dijesen : Padre - 3y td agora lemes? Respondi6 :

- Hijos, no es nuevo en mi este lemor ; porque

siempre vivi con él. Alli pues se le represen-
lan a! hombre todos los pecados de la vida pasa-
da, como un escuadron de enemigos que viene
4 dar sobre él, y los mas grandes, y en que ma-
yor deleite recibié , esos se representan mas vi-
vamente, y le son causa de mayor temor. Alli
viene & la memoria la doncella deshonrada, y la
casada solicitada, y el pobre despojado 6 mal-
tratado , y el ?réjimo escandalizado. Alli dar&
voces contra mi, no la sangre de Abel *, sino la
sangre de Cristo *, la cual yo derramé y desper-
dicié cuando al préjimo escandalicé. Y si esla
causa se ha de sentenciar segun aquella ley que
dice®: Ojo por ojo, diente por diente, y herida
por herida, ¢qué espera quien eché & perder un
anima, si lo juzgas por esta ley? jOh cuén
amarga esalli la memoria del deleite pasado que
en olro tiempo parescia lan dulce! Por cierto con

* 11 Par. xxxmi, xxxvi. — ? III Reg. xi.
* Genes, 1y, = * Hebr, xu1, == ® Exod, xXx1,
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mucha razon dijo el Sabio*: No mires al vine
cnando esta dorado, y cuando resplandesce en
el vidrio su color ; porque aunque al liempo del
beber paresce blando, mas & la postre muerde
como culebra, y derrama su ponzona como ba-
silisco. {Oh sisupiesen los hombres cuin grande
verdad es esla queaqui se nos dice! ¢ Qué pica-
dura hay de culebra que asi lastime, como aqui
lastimara la - memoria del deleite pasado? Eslas
son las heces de aquel brebaje ponzoiioso del
enemigo *; este es el dejo que liene aquel caliz
de Babilonia por defuera dorado ®.

Despues desto suceden los sacramentos de la
confesion y comunion, y en cabo el de la extre-
ma-uncion , que es el ultimo socorro con que la
Iglesia nos puede ayudar en aquel trabajo. Y asi
en esle como en los otros debes considerar las an-
sias y congojas que alli el hombre padescera por
haber vivido mal, y cuanto quisiera haber lleva-
do otro camino, y qué vida haria enlénces si le
diesen liempo para eso, y como alli se esforzara
4 llamar 4 Dios, y los dolores y la priesa de la
enfermedad apénas le daran lugar.

Mira tambien alli aquellos postreros acciden-
tes de la enfermedad que son como mensajeros
de la muerte, cudn espantosos son, y cuan para
temer. Levantase el pecho, enroquéscese la voz,
muérense los piés, hiélanse las rodillas , afilanse
las narices, hundense los ojos, y parase el rostro
defuncto, y la lengua no acierla ya a4 hacer su
oficio ; y finalmente, con la priesa del 4nima que
se parle, turbados todos los sentidos, pierdensu

f Prov, Xxut, = * Apoc, Xvit, == ? lerem, Li,
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valor y virlud. Massobre todoel dnima es la que
alli padesce mayores lrabajos : la coal esta en-
tonces balallando y agonizando, parte por la sa-
lida, y parte por el lemor de la cuenla ; porque
ella naturalmente rehusa la salida, y ama Ja es-
lada, v teme la cuenla.

Salida ya el anima de las carnes, aun te que-
dan dos caminos por andar : el uno acompanan-
do el cuerpo hasta la sepultura, y el otro siguien-
do el &nima hasta la determinacion de su causa;
considerando lo que & cada una destas par-
les acaescera. Mira pues cudl queda el cuerpo

despues que su anima lo desampara, y cudl es

aquella noble vestidura que le aparejan para en-
lerrarlo, Xcuan presto procuran echarlo de ca-
sa. Considera su enterramiento, con todo lo que
en ¢l pasara : el doblar de las campanas, el pre-
ﬁunlar todos por el muerlo, los oficios y cantos
olorosos de la Iglesia, el acompanamiento y
sentimiento de los amigos, y finalmente todas las
particularidades que alli suelen acaescer, hasla
dejar el cuerpo en la sepultura, donde quedara
sepultado en aquella lierra de perpetuo olvido.
Y segun vemos que se muda el curso de las co-
sas humanas, podréa ser que algun tiempo ven-
ga & hacerse algun édificio par de tu sepul-
tura (por muy esclarescida que sea) y que sa-
:]uen della tierra para hacer una pared, y ven-
rd tu pobre cuerpo hecho lierra & ser despues
una lapia; aunque agora sea el mas noble y re-
galado del mundo. Si no, dime: cudnlos cuer-
pos de reyes y emperadores habran venido & pa-
rar en esla dignidad?
Pues dejado ¢l guerpo en la sepultura, vele
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luego en pos del 4nima, y mira el camino que
llevara por aquella nueva region, y en lo que fi-
nalmente parara, y cémo sera juzgada. Imagina
que esltas ya presente & esle juicio, y que toda la
corte del cielo esta aguardando el ﬁyn desta sen-
tencia, donde se hara el cargo y el descargo de
todo lo recebido hasta el cabo de la agujeta. Alli
se pedira cuenta de la vida, de la hacienda, de
la familia, de las inspiraciones de Dios, de los
aparejos que tuvimos para bien vivir, y sobre to-

o de la sangre de Cristo, y del uso de sus sa-
o mentos, v alli serd cada uno juzgado segan

cuenta que diere de lo recebido.
§ XV.

En el cual se trata de la consideracion de la muer-
te, donde se declara mas por extenso la medita-
cion pasada.

Para muchas cosas es en gran manera prove-
chosa la consideracion de la muerte, y especial-
mente para lres. La primera, para alcanzar la
verdadera sabiduria, que es saber el hombre re-
gir y ordenar su vida. Porque (como dicen los
filosofos) en las cosas que se ordenan & algun fin,
laregla y medida para encaminarlas se loma del
mismo fin. Y por esto los que edifican, los que
navegan, y finalmente todos los que algo quie-
ren hacer, siempre ponen los ojos en el fin que
pretenden, y conforme 4 ¢l encaminan lodo lo
demas. Pues como entre los fines y términos de
nuestra yida uno dellos sea la muerte (donde to-
dos vamos a parar), el que quisiere acertara en-
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caminar bien su vida, ponga los ojos en esle
blanco, vy conforme & él encamine todo lo que
hobiere de hacer. Mire cuén pobre y desnudo ha
de salir de aqui, y cudn recio juicio ha de pasar
alli, y cuén hollado y olvidado ha de eslaren la
sepullura; y conforme & esto mire cémo ordena
su vida. Desta manera la ordenaba un filésofo
ue decia : Desnudo sali del vientre de mi ma~
re, y desnudo tengo de volver a la sepultura ;
pues ;para qué quiero perder tiempo en allegar
riquezas, si el fin ha de ser desnudo? De no mi-
rar este fin nascen todos nuestros yerros. De aqui
nasce nueslra presumpcion, nuestra soberbia,
nuestra cobdicia, nuesiros regalos, y las lorres
de viento que edificamos sobre arena. Porque si
pensasemos cuéles nos habemos de ver de aqui
a pocos dias en aquella pobre casa, mas humil-
de y mas templada seria nuestra vida. ;Como
tendria presumpcion quien alli mirase como es
polvo y ceniza? ;Cémo tendria por Dios & su
vientre quien alli mirase como es manjar de gu-
sanos? ;Quién levantaria tan allos sus pensa—
mienlos, viendo cuan flaco es el cimiento sobre

ue se fundan? ¢ Quién andaria perdido buscan-

o riquezas por mar y por lierra, viendo que le
han de hacer alli pago con una pobre mortaja ?
Finalmente todas las obras de nuestra vida se
corregirian, si todas las midiésemos con esla
regla.

Por esto decian los filosofos que la vida del sa-

bio no era olra cosa sino un continuo pensamien-

o de la muerte *. Porque esla consideracion en-

! Cicero in X Tuscul,; Socrat, in Phaedone Platonis,
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seiia al hombre lo que es algo, y lo que es na-
da; lo que debe seguir, y lo que debe huir,
conformé al fin en que ha de parar. De aquellos
filosofos que llamaban brachmannos * se escribe
que eran lan dados & esle pensamiento, que te-
nian las sepulluras abiertas & las puerlas de sus
casas, para que entrando y saliendo por ellas,
siempre se acordasen desle paso.

Al profeta Hieremias dijo Dios que descendie-
se & la casa donde se labraba el barro*, porque
queria hablar alli con ¢l. Bien pudiera Dios ha-
blar en otro cualquier lugar con su Profeta, mas
quisole hablar en esle, para dar & enlender que
la casa del barro (que es la sepultura) es la es-
cuela de la verdadera sabiduria, donde Dios sue-
le ensenar & los suyos su doctrina, Alli les ense-
fia cudn grande sea la vanidad del mundo, la
miseria de la carne, la brevedad de la vida; y
sobre todo alli les enseiia & conoseer 4 si mismos,

ue es una de las mas allas filosofias que se pue-

e saber. Desciende pues joh hombre! con el es-
piritu & esla casa, y ahi veras quién eres, y de
qué eres, y en qué has de parar, y en qué para
la hermosura de la carne, y la gloria del mun-
do. Y asi aprenderas & despreciar lodo lo que el
mundo adora, por no saber mirarlo ; pues no
mira mas que & la cara de Jezabel *, que asoma
por la ventana muy compuesta, y no a los ex—
tremos miserables della ; los cuales despues de
comido el cuerpo, quiso Dios que quedasen en-
teros, para que por aqui viésemos cudn olra
cosa es el mundo de lo que paresce, y para que

1 De quibus D. Hier. in Epitaphio Nepotiani,

? lerem, xvur, = IV Reg. 1x,
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de lal manera le mirdsemos 4 la cara, que tam-
bien nos acordésemos de los extremos dolorosos
en que para su gloria.

Lo segundo aprovecha esta consideracion pa-
ra aparlarnos del pecado, segun que lo leslifica
el Eclesiastico, diciendo * : Acuérdate de tus pos-
trimerfas, y nunca jamas pecaras. Gran cosa es
no pecar, y gran remedio es para eslo acordar-
se el hombre que ha de morir. Sant Jean Clima-
co escribe de un monje, que siendo gravemente
lentado de la hermosura de una mujer que él ha-
bia visto en el mundo , como viniese & saber que
era ya muerta, fuése 4 la sepultura donde esla-~
ba, y refregé un paiiizuelo en el cuerpo hedion-
do de la defuncla ; y todas las veces que el de-
monio le volvia & convidar con aquel mal pen-
samiento, poniase aquel paiizuelo en las narices,
y decia *: Cata aqui, miserable, lo que amas;
y cala aqui en qué paran los deleiles y hermosu-
ras del mundo. Gran remedio era este para ven«
cer el pecado ; y.no es menor la profunda con-
sideracion de la muerle , segun aquello que dice
Sant Gregorio * : No hay cosa que asi morlifique
los apetitos desla carne perversa, como conside-
rar qué lal ha de estar ella mesma despues de
muerla.

El mesmo sancto cuenta de olro monje *, que
leniendo ya la mesa puesla para comer, y dar
un poco de refrigerio al cuerpo fatigado, le so-
brevino & deshora la memoria de la muerte ; y

! Eceli, vir, — ? Reperitur in Speculo magno exem-
plorum, v. Luxur, ex. 7, — @ In lib, I Reg. ¢. x, ante
lr;n’ed.- et XIII Moral, ¢, 15, etc, — * Climacus, c. 6 Sca~

spir.
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como si este pensamiento fuera un alguoacil, de
tal manera lo atemorizé y sobresalté, que final-
mente le hizo dejar la comida. Mira cuanto pue-
de en el corazon del juslo la memoria desla cuen-
la, pues le hace abstener de una obra tan licita
y necesaria para la vida.

Verdaderamente una de las cosas mas espan-
tosas que hay en el mundo, es saber los hombres
tan de cierto la cuenta que en esla hora se les ha
de pedir, ytener lanta facilidad en pecar. Si un
caminante que no lleva mas que un solo mara-
vedi en la bolsa, entrase en una venla, y asen-
lado & la mesa pidiese al huésped perdices, v
gallinas, y capones, y finalmente todo cuanlo
hay en la posada; y cenase muy & su placer, sin
acordarse que habia de haber hora de cuenta,
Zquién no tendria & este por burlador 6 por lo-
co ? Pues ; qué mayor locura que la de aquellos
3ue tan desenfrenadamente se derraman por to-

0s los vicios, y duermen tan & susabor en ellos,
sin acordarse que de ahi & poco espacio, al salir
de la posada se les ha de pedir tan estrecha
cuenta de toda aquella soltura ?

Por esto es de creer cierto que el demonio tra-
baja cuanto puede por hacernos perder esta me-
moria ; porque sabe ¢l muy bien cuénlo ganaria-
mos con ella. Porque de otra manera ;como se-
ria posible olvidarse los hombres de una cosa tan
terrible y lan espantable , y que tan de cierto sa-
ben que ha de venir por sus casas? Un recelo de
una pérdida muy pequena de hacienda, 6 de otra
cosa semejante, nos trae muchas veces desvela-
dos, y nos hace perder el sueiio y la salud,
Pues jcémo no hace esto la memoria de la muer-
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le, que asi para lo del cuerpo, como para lo det
dnima, es la cosa mas horrible de cuantas nos
pueden venir ? Por ﬁrandisima maravilla tengo
que estando los hombres lan cuidadosos en cosas
de paja, vivan tan descuidados en cosa que fan-
lo va.

Lo tercero aprovecha esta consideracion, no
solo para bien vivir (como esla dicho), sino allen-
de desto para bien morir. Grande ayuda es el
apercebimiento para las cosas arduas y dificulto-
sas. Un tan grande salto como es el de la muer-
le, que llega dende esta vida & la otra, no se
puede bien saltar, si no se toma muy de atras y
muy de léjos la corrida. Ninguna cosa grande se
hace bien de la primera vez. Y pues lan grande
cosa es el morir, y lan necesaria el bien morir,
muramo$ muchas veces en la vida ; porque acer-
lemos & morir bien aquella vez en la muerte *.
La gente que ha de pelear tiene primero.sus es-
ludios y ejercicios, con los cuales aprende en
liempo de paz lo que ha de hacer’en tiempo de
guerra. El caballo que ha de pasar la carrera,
?rimero la pasea y anda toda, y reconosce
os pasos della, por no hallarse nuevo al tiem-
po de la corrida. Y pues & lodos nos es for-
zado pasar esta carrera , pues no hay hombre que
viva que no haya de ver la muerte*, y el cami-
1o es lan escuro v lan fragoso como lodos sabe-
mos, y el peligro tan grande que el que cayere
ha de ir & dar consigo en el profundo del infier-
no, bien sera que paseemos agora todo este ca-

! Cicero in prima Tusculana. Asuescamus mori; dis-
jungamus nos i corporibus. Hac yita mors est: tunc yi-
vemus. — * Psalm, LXxXxvit.
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mino, y miremos todos los pasos que hay en él,
uno por uno, porque en lodos ellos hay mucho
que considerar. Y no nos contentemos con mirar
solamente lo que pasa por de fuera al derredor
de la cama del doliente, sino mucho mas debe-
mos trabajar por entender lo que pasa dentro de
su corazon.

§ XVL

De como es incierla la hora de la muerte, y de la
pena que da el apartamiento de lodas las cosas
que vienen con ella.

Comenzando pues agora dende el principio
desla balalla, mira como la muerle (cuando ha-
ya de venir) vendra cuando mas seguro estés, y
ménos pienses en su venida, como suele acaes-
cer & muchos. El dia del Seior, dice el Apéstol*,
vendrd como ladron, el cual aguarda siempre &
venir cnando los hombres estan muy descuidados
y seguros, para hacer mejor su salto. Pues asi
suele las mas veces acaescer , que al tiempo que
el hombre ménos piensa que ha de morir, y mas
olvidado esla desle paso, echando sus cuenlas
adelante, y proponiendo negocios de muchos
dias y aiios, sibitamenle viene la muerle y cor-
ta el hilo de lodas eslas esperanzas y devaneos,
y deja burlados todos los consejos humanos. Des-
la manera viene & cumplirse lo que dijo aquel
sanclo’ Rey * : Fué corlada mi vida asi como la
tela que el tejedor corta antes detliempo : apénas

11 Thes. v. —~ * Isai, Xxxviif,
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eslaba comenzada & tejer, al mismo liempo que
se urdia, se corlo.

El primer golpe con que suele herir la muerte,
esel lemor del morir. Recia cosa es esta para el
que ama la vida. Duele tanlo esta palabra, que
muchas veces la disimulan los amigos de la car-
ne, aunque sea con perjuicio del anima misera-
ble. Esforzado animo lenia el rey Saul *, mas
despues que le aparescio aquella sombra de Sa-
muel, y le dijo como habia de morir en la bala-
lla, y al cabo afiadié diciendo : maiana tu y tus
hijos os veréis aca conmigo; fué lan grande el
temor y espanto que recibié, que 4 la hora per-
dido todo el esfuerzo, cayo en lierra como muer-
to. Pues zqué senlira el amador desta vida
cuando le dén & él semejanle nueva que esla?
Alli luego se le representara el aparlamiento y
destierro perpetuo deste mundo, y de todo cuan-
to hay en él. Alli vera el hombre como es ya lle-
gada su hora, y cémo amanescié ya aquel dia
por su casa, en que se ha de aparlar de todo lo
que amaba en esla vida. El cuerpo morira una
vez, mas el corazon morira lanlas veces cuanlos
amores de cosas piensa perder ; puesentre lodas
ellas pondréd la muerte cuchillo de division. Tan-
to mas suele doler la muela al tiempo del sacar-
la, cuanlo mas encarnada estaba en las encias.
Pues como el corazon del malo esté lan arraiga-
do en el amor de las cosas desta vida, no puede
dejar de senlir muy grave dolor, cuando ve que
es llegada va la hora en que se ha de aparlar de
cada una dellas. Entonces las cosas mas amadas

* I Reg. xxvur,
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hieren mas agudamente el corazon , y loque sne-
le ser consuelo de los rabajos, en aquella hora
es verdugo mas cruel. Cuenta Sant Auguslin*
ue al liempo que deliberaba aparlarse del mun-
30 y de todos sus deleites, que le parescia que
todos ellos s¢ le ponian delanle, y le decian:
2 Como? Y parasiempre nos has de dejar? Y nun-
ca mas nos has de ver? Pues mira ti qué sentira
un corazon de carne, cuando las cosas que mas
ama se le pongan en aquella hora delanle, y se
vea despojar de todas, de tal manera que le sea
forzado decir : Ya no habra mas mundo para mi,
ni mas aire, ni sol, ni cielo para mi; ni mas hi-
jos, y mujer, y regalos para mi. Del todo quedo
desnudo, de todo me ha de despojar agora la
muerte. Llegada es va mi vez, cumplido es el
namero de mis dias : agora moriré 4 lodas las co-
sas, y todasellas & mi. Pues, 6 mundo, quedaos
adios;heredades, y hacienda mia, quedaosadios:
amigos, y mujer, y hijos mios, quedaos adios ;

que ya en carne mortal no nos verémos jamas.
Otro apartamiento hay aun mas lemeroso des-
pues deste, que esdel anima y del cuerpo; com-
paiiia lan antigua y tan amada. De lodas las co-
sas habia despojado el demonio al sanclo Job, si
no era de la vida *, y parecfale que en compara-
cion deste despojo, todos los otros eran livianos;
asi dijo : Piel por piel, y todo lo que el hom-
zre posee dara por la vida. Esla es la cosa que
naluralmente mas se ama, y cuyo apartamiento
mas se siente. Siaparlarse un caminante de otro,
cuando han caminado un poco de liempo juntos

! In lib, VIII Confessionum, c. 41, — * Job, 1L
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causa (risteza y soledad , ; qué sera apartarse dos
tan grandes amigos y compaieros, como son el
dnima y el cuerpo, que junlos han caminado
desde el vientre de la madre hasla aquella hora,
Y téue con lan grandes beneficios se lienen obli-
gados uno & otro? ;Qué sera cuando el espiritu
diga & la carne: sin li me lengo de ver solo? y
la carne diga al espiritu : pues g qué lal quedaré
0 Sil?l li, que todo el sér que tenia lo recibia
e i

§ XVIL

Del horror de la sepullura, y temor de la suerle
que nos ha de caber.

Despues desto luego naluralmenle se represen~
ta al hombre en lo que ha de parar su cuerpo
despues que el anima se parta dél. Ve pues que
la mejor suerte que le puede caber, no es mas
que una pequeiia sepultura. Maravillase de tan
baja suerte como esla ; porque considerando por
una parle la estima en que ¢l tenia su cuerpo, y
viendo por olra & cuén bajo y miserable lugar
ha de venir & parar, no acaba de maravillarse
desto. Mira cuan estrecha es aquella casa que se
le apareja en la tierra; cuén escura, cudn he-
dionda, cuan acompanadade gusanos, y de hue-
sos, ycalaveras de muerlos, y cuén horrible aun
de solo mirar & los vivos. Y como ve que aquel
cuerpo & quien ¢l solia (ratar con tanto regalo, y
aquel vientre a quien €l lenia por su dios, y
aquel paladar & cuyos deleites servian la mar y
la lierra, y aquella carne para quien se ftejia el
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oro y la seda, y se aparejaba la cama blanda y
regalada, ha de ser echada en lan miserable mu-
ladar, yalli ha de ser pisada y comida de gusa-
nos, y alli ha de venir & tener la mesma figura
que liene un rocin que se muere Por esos cam-
pos, que el caminanle se alapa las narices , y se
da priesa & caminar por no olerlo; cuando lodo
eslo considera, y ve que & la cama blanda suce-
de la tierra dura, yé la vestidura preciosa la po-
bre mortaja, y a los suaves olores la podre y la
hediondez, y en lugar de lanlos manjares y ser-
vidores ha de haber tanlos gusanos y comedo-
res; no puede (si algun juicio liene) dejar de
maravillarse viendo & cuan baja suerle descien-
de tan noble naturaleza, y con quién es iguala-
do en aquella hora el que con lanla desigualdad
vivia en la vida.

No es de los sabios maravillarse, y la costum-
bre de cada dia quita & las cosas grandes su ad-
miracion; y con lodo eslo se maravillaba aquel
gran sabio desla miseria (aunque lan cuolidiana
y tan usada) cuando decia *: Si de una manera
muere el hombre y la bestia, gqué me-aprove-
cha haber trabajado mas en buscar la sabiduria?
Si el cuerpo en este aparlamienlo viniera a pa-
rar en alguna cosa que fuera de precio 6 de pro-
. .vecho, paresce que fuera esto alguna manera de
“consuelo; mas eslo es cosa de admiracion, que

venga & parar una lan excelenle criatura en la
mas deshonrada y abominable cosa del mundo.
Esla es aquella gran miseria de que con mucha
razon se maravillaba el sancto Job , cuando de-

! Eccles. 11, i,
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cia ': El drbol despues de cortadotiene esperanza
de revivir y volver & reverdescer ; y si se enve-
jeciere en la lierra su raiz, y el lronco esluviere
muerto en el polvo, con la frescura del agua vuel-
ve & reloiiescer, y & criar hojas como cuando de
nuevo fué plantado. Mas el hombre despues de
muerto, y despojado , y consumido, ruégole que
me digas, ;donde estd? Grande fué sin dubda el
tributo que se cargé sobre los hijos de Adam por
¢l pecado. Bien enlendi6 aquel elerno Juez la pe-
nilencia que daba al hombre, cuando dijo*:
Polvo eres, y en polvo te volveras.

Mas no es esla la mayor causa que hay alli
para temer; mucho mas es cuando el 4nima lien-
de los ojos adelante, y comienza & pesar los pe-
ligros de la otra vida, y se pone & imaginar lo
que adelante sera. Porque eslo es ya como ale-
jarse de la lengua del agua, y meterse en alla
mar, donde no se vesino cielo y agua por todas
parles ; que para los nuevos navegantes suele ser
causa de mayor temor. Porque cuando el hom-
bre mira aquella elernidad de siglos que se si-
gue despues de la muerte, y aquella nueva re-
gion no conoscida ni hollada de los vivos, por do
ya quiere comenzar a caminar, y aquella gloria
o0 pena perdurable que alli le ha de caber; y ve
que & do quiera que el madero cayere, alli es-
lard para siempre *, y no sabe hacia cual de las
dos parles ha ge caer, no puede dejar de tener
aqui grande turbacion. Estaba Benadad , rey de
Siria, enfermo *, y dabale lanta pena el no saber
si habia de morir de aquella enfermedad, 6 no,

! Job, x1v. — * Genes. i, — 3 Eccles. x1.
S 1V Reg. v,
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que envié el principe de su ejércilo con cuarenta
camellos cargados de riquezas al profeta Efiseo,

idiéndole con palabras de grande humildad que
o sacase de aquella perplejidad en que estaba,
haciéndole saber de cierlo si sanaria de aquella
enfermedad 6 no. Pues si en lan gran cmidado
pone & un hombre el amor de una vida tan bre-
ve como esta, ¢ qué lan grande sera el que len
dra un sabio cuando se vea en lal paso, que pue:
da decir con verdad : deaqui & dos horas me da-
ran una de dos cosas, 6 vida para siempre, 6
muerte para siempre; y no sé cierto cual destas
dos ha de ser? Qué martirio puede ser igual &
esla congoja? Dime: si un rey estuviese preso
en lierra de turcos, y yendo sus embajadores &
rescatarlo concertasen los infieles que aquel ne-
gocio se delerminase porsuerles, y que si le cu-
piese buena suerle fuese rescalado y llevado por
sus embajadores & su reino; y sila contraria,
que luego fuese echado en una grande hoguera
que ya esluviese alli encendida delante dél, di-
me, cuando estuviesen ya echando las suerles,
cuando estuviesen ya meliendo la mano en el
canlaro, y lodo el mundo suspenso aguardando
lo que saldria, y el mismo rey presente esperan—
do aquella tan dubdosa fortuna que le habia de
caber, ¢cudl le paresce que eslaria? cudn lur-
bado, cudn lemeroso, y cudn aparejado para
prometer y ofreseer & Dios lodo lo posible por
salir bien de aquel trabajo? Pues ;qué es lodo
eslo (por mucho quesea) sino una sombra , sise
compara con el peligrode que hablamos? ; Cuan-
to mayor es el reino que nosolros pretendemos?
¢ Y cudnlo mayor la hoguera que tememos? Y




- A
cudnto mas penosa la perplejidad deste negocio,
pues por una parte nos estarin aguardando los
dngeles para llevarnos al reino del cielo, y por
- olra los demonios para echarnos en la hoguera

del infierno ; y nadie sabe cual deslas dos suer-

tes de ahi & una hora le ha de caber? Mira pues
-~ cudl eslard tu corazon en este paso : cudn teme-
50, cuan humilde , cuan derribado ante la cara
e aquel que solo puede sacarte de este peligro.
No me paresce que hay lengua en el mundo que
pueda declarar esto como es.

§ XVIIL

De como se conoscen aqui los yerros y cequedades
de la vida pasada , y del temor de la cuenta.

Tras desta congoja se sigue olra no menor
(especialmente en aquellos que han vivido mal),
que es venir 4 caer larde en la cuenta de sus en-
ganos, y en los yerros de la vida pasada.j Oh
cuan confusos se hallaran alli los malos, cuando
les abra los ojos el dolor de la pena, los cuales
habia cerrado antes el amor de la culpa! Qué
claro veran enldénces cuin falsos eran aquellos
dioses & quien servian, y cudn enganosos aque-
llos bienes tras que andaban, y como por el ca-
mino que pensaban hallar descanso, hallaron su
perdicion. Venian los criados del rey de Siria &
prender al profeta Eliseo *, y como Dios los ce~
gase & lodos por la oracion del Profeta, despues
de ya ciegos dijoles el Profeta : Andad acé con-

£ 1V Reg. v,




— 175 —

migo. y mostraros he lo que venis & buscar.
Y dicho esto llevélos en pos de si hasta Samana,
y pisolos en la plaza de la ciudad en medio de
todos sus enemigos, y hizo otra vez oracion, y
dijo: Abre, Seior, los ojos destos miserables,
para que vean dénde estan. Pues dime, ruégo-
te, cuando estos abriesen los ojos, y viesen don-
de habian venido & parar, creyendo que iban &
hallar buen recaudo de lo que buscaban, g qué
espanltados quedarian y qué confusos? Pues
squé cosa puede represenlar mas al proprio el

iscurso y los engaiios de nuestra vida? Todos
andamos en este mundo por el camino de nues-
tros aﬁetilos y cobdicias, unos & buscar oro,
otros honra, otros deleites , otros oficios y dig-
nidades, y & cada uno le paresce que va bien
encaminado para alcanzar lo que desea. Mas
cuando la presencia de la muerle, y el peligro
de la cuenta, descubre la vanidad Xe nuestras
esgeranzas; enténces como nos hallamos alcan-
zados de cuenta, conoscemos claramente nuestro
engaiio, Y vemos que por el camino que pensa-
bamos hallar descanso, hallamos nuestra perdi-
cion. {Oh miserables de nosotros, qué ciegos
andamos agora, y qué ojos tendrémos enténces !
Cuan diferentes seran alli los juicios, y cuin
otros los paresceres! Alli verémos cuin misera-
ble cosa sea todo lo que hay en esle mundo, cudn
falsos sus bienes, cuan desvariados sus caminos,
cudn menlirosas sus promesas, cudn amargos
sus placeres, cudn breve su gloria. Alli conosce-
rémos (aunque tarde) como sus riquezas eran
espinas, y sus deleiles ponzoiia; y finalmente
como cerrados los ojos sin saber addnde ibamos,
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al cabo de la jornada nos hallamos en la plaza de
Samaria, y en la tela del juicio divino, cercados
de todos nuestros enemigos. Pues {cudn confu-
sos se hallaran los malos en aquella hora, y
cuan burlados! Cuén de véras podra cada uno
decir alli : miserable de mi, ;qué provecho me
{raen agora lodos mis placeres pasados, sino le-
ner indignado contra mi para esta hora el Juez
que me ‘ha de sentenciar? Ya los placeres se aca~
baron, y no queda dellos ni reliquia ni memoria
Fara hecho de alegrarme (no mas que si nunca
ueran), y por otra parte quedan como espinas
ue alraviesan mi corazon, y hacen mi causa
gubdosa, y alormentan agora mi anima, y por
ventura para siempre la atormentaran. Este es el
fructo que he cogido de mis deleites, esta es la
denlera que me causan agora mis golosinas pa-
sadas. Los deleiles ya dejaron de ser; fuéronse,
y nunca mas volveran; y por ventura por delei-
les que duraron un punlo, se me apareja elerno
tormenlo. Pues j qué ceguedad pudo ser mayor?
Cuénto mejor fuera nunca haber nascido, que
aber ofendido & quien para esta hora tanto ha-
bia menesler? Cuanto mejor fuera que la tierra
se abriera y me lragara, dnles que pensara de
ofenderle? jOh dia desdichado! oh hora mal-
avenlurada en que yo, Seiior, te ofendi! ;Cémo
no miré por esla hora? Cémo no me acordé des-
le juicio? Como se cegaron mis 0jos con tan pe=
quedio resplandor? ¢Esle es el camino que JO
lenia poracertado? ¢ En esto paran las honras del
mundo? ¢ Tan poco vale para esta hora todo lo

que en ¢l se estlima?
Desla congoja se sigue otra no menor, que es
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el temor de la cuenta que se nos ha de pedir.
Este es uno de los mayores trabajos que alli se
pasan. Porque demas de ser cosa tan temerosa
entrar en juicio con Dios, acrescientan los mes-
mos demonios este lemor en aquella hora; los
cuales antes lo deshacian con la esperanza de la
misericordia divina. Alli traen & la memoria la
grandeza de los juicios de Dios, v de su juslicia;
Ja cual muestran ser tan grande, que & su mes-
mo Hijo no perdond por los pecados ajenos .
Pues si esto se hace con el madero verde, en el
seco (dicen)gqué se hara *? Alli pues comenza-
ra el malo a temblar y decir entre si: ; Misera-
ble de mi! si es verdad lo que toda la F!scriplu-
ra clama, que Dios ha de dar & cada uno segun
sus obras ; yo, que lan malas obras tengo he-
chas, zqué espero recebir? Si el Evangelio di-
ce? que conforme al fructo que diere el arhol,
sera juzgado ; quien lan malos fructos liene da-
dos como yo, ;qué juicio puede esperar? Si el
Profeta dice* que no subira al monte de Dios si-
no el que tuviere las manos inocentes, v el co-
razon limpio; vo que tan malas manos he leni-
do, v tan sucio corazon, jadéndeiré? Si el Sa-
bio dice® que el que cierra sus orejas por no oir
la ley, clamard, y no serd oido, yqué espera
quien tan cerradas las ha tenido para Dios, y
lan abiertas para las mentiras del mundo? Pues
joh Dios mio! ;con qué cara paresceré agora
delante de li, y e pediré que me oyas, pues il
tantas veces me llamaste, y no te 0i? ;Cémo te
pediré que me recihas en in casa, pues i tantas

' Rom, v, — * Luc, xxmi. — ¥ Matth. m, 7;
Yuc. vy, = % Psalm, 3xu1, = ¢ Proy, xxvip,
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veces llamaste 4 la mia, y te di con las puertas
en la cara? §Como te hallaré yo agoraal tiempo
del menester ; pues ti tantas veces me hubiste
menester, y no me hallaste? ; Con qué litulo te
ediré al cabo de la jornada que me dés el cie-
0, habiendo empleat{o loda la vida en servicio
de tu enemigo? jOh cudn justamente me podras,
Seiior, alli decir : al mun&o y al demonio servis-
le, vé & esos que te dén el galardon! Desla ma-
nera respondio el profeta Eliseo al rey Joram, el
cual habiendo empleado toda la vida en servicio
X culto de los idoles, en el liempo de la necesi-
ad acogidse al Profeta de Dios fara que le die-
se remedio ; al cual el sancto Profeta respondid ! :
éQué tienes ti que ver conmigo, rey Joram?
orre, vé & los profetas de tu padre y madre &
quien has seguido, y pideles que te dén agora
remedio. Oh cuéntos imitamos & esle mal rey
en vida y'en muerle! En la vida servimos al
mundo, y en la muerte llamamos & Dios. Pues
Lqué respuesta esperamos en aquella hora, sino
la que tiene ¢l ya respondida en semejante can-
sa? Qué lienes (G que ver conmigo, pues que
nunca me serviste? Corre, vé & los consejeros
que seguiste, y & los idolos & quien amaste, y
serviste, y adoraste, y diles que te dén el pago
de tu servicio. Cuando clamares, dice Dios por
Isaias® | vengan & socorrerle Lus valedores: a los
cuales lodos soplara el viento, y se los llevaré el
aire.
Aqui comienza el hombre & desear espacio de
penilencia, y paréscele (si se lo diesen) que no

1 IV Reg. m, — 2 Isai. LVIL
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se contenlaria con cualguier penitencia, sino que
haria la mas aspera vida del mundo. Y como ve
que no se lo dan, y se acuerda del tiempo y de
los aparejos que énles luvo para esto, y cimo
los dejé pasar en vano, duélese en gran manera
desla pérdida, y conosce que tal casligo meresce
quien tan mal cobro puso en lo que lenia. jOh a
cuantos de nosotros acaesce esla mesma burla,
que gastamos el tiempo que Dios nos da en va-
nidad y burlerfas, y desrues viene -4 faltarnos
cuando mas era menester! Y asi nos acaesce co-
mo 4 los pajecillos, 6 mozos-de palacio, que les
dan una vela para acoslarse, y ellos gaslanla eh
jugar loda la noche, y despues vienen & acos~
tarse 4 escuras.

§ XIX.
De la extrema-uncion y agonia de la muerle.

Llegada ya la enfermedad & lo postrero, co~
mienza la Iglesia & ayudar & sus hijos con oracio-
nes y sacramentos, y con todo lo que.puede. Y
porque la necesidad es tan grande (pues en aquel
punto se ha de determinar lo que para siempre
ba de ser), dase priesa & llamar & lodos los sanc—
tos para que lodos le ayuden en lan gran peli-
gro. ¢ Qué otra cosa es aquella litania que al)li e
manda rezar sobre el que muere, sino que la
Iglesia como piadosa madre, congojada por el
peligro de su hijo, llama & todas las puerlas del
cielo, y da vocesa lodos los sanclos, para echar-
los por rogadores ante el acalamienlo divino por
la salud de aquel necesitado?
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Luego el sacerdole unge todos los sentidos y
miembros del doliente con aquel sagrado dlio,
pidiendo & Dios le perdone todo lo que pecé con
cualquiera dellos. Y asi ungiendo los ojos dice :
por esta uncion, y por su divina misericordia te

erdone Dios todo lo que pecaste con la vista. Y

esla manera unge todo lo demas. Pues si el pe-
cador miserable ha sido suelto de la vista, 6 de
la lengua, 6 de alguno de los otros sentidos, y
se le representan en aquella hora todas estas sol-
turas pasadas, y ve el ?oco fructo que le queda
en las manos dellas, y el aprieto en que se ve por
ellas, gcémo podrd dejar de sentir entranable
dolor? ;Qué diera por nunca haber alzado los
oios del suelo, ni haber abierto la boca para ha-
blar palabra mala ?

Tras desto llega la agonia de la muerte, que
esla mayor de las batallas de la vida : cuando ya
encienden la candela , y comienzan & aparejar el
habito 6 la morlaja, y dicen al doliente que es
llegada ya la hora de la partida; que comience
d encomendarse & Dios, y & llamar & su bendita
Madre, que suele socorrer en aquella hora & los
que la llaman ; cuando ya comienzan & sonar en
las orejas del enfermo los gritos y gemidos de la

obre mujer, que comienza & sentir los daiios de
a nueva viudez y soledad ; cuando ya comienza
a despedirse el anima de las carnes, y al tiempo
del despedirse cada uno de los miembros hace
sentimiento por su salida. Entonces es cuando se
renuevan los cuidados del anima, enlénces es
cuando esta ella batallando y agonizando; no
lanlo por la salida, cuanto por la hora de la
cuenta que se le viene acercando. Aqui es el le~"

12*
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mer y temblar, aun de los muy esforzados. Es-
tando en este paso el bienaventurado Hilarion *,
comenz6 a temblar y rehusar la salida; y el sane-
to varon esforzabase, diciendo : sal fuera, ani-
ma , sal fuera; jde qué temes? Selenta anos ha

ue sirves & Cristo, ¢y aun temes la muerle?

ues si lemia esla salida quien tantos afios habia
servido & Cristo, gqué hara guien ha por ven-
Lura otros tantos que le ofende? Adonde ird? A

uién llamard? Qué consejo tomara ? {Oh si pu-
giesen los hombres entender basta donde llega
esla perplejidad y congoja! Ruégote imagines
agora qué fal eslaria el corazon del patriarca
Isaac cuando su padre le lenia sobre Ja lefia ata-
do de piés y manos para sacrificarle ¢, Encima de
si veia relucir el cuchillo del padre ; debajo de si
veia arder la llama del fuego ; los mozos que le
pudieran socorrer , habianse quedado & la subi-
da del monle; ¢l estaba alado de piés y manos
para no poder huir ni defenderse ; pues ¢ qué tal
estaria enlénces el corazon desle sanclo mozo,
cuando asi se viese? Pues mucho mas aprelada
eslara el anima del malo en esla hora ;" porque &
ninguna parle volvera los ojos, que no vea cau-
sas de turbacion y de temor. Si mira hacia arri-
ba, ve la espada de la divina juslicia que le esla
amenazando * ; si mira hacia abajo, ve la sepul-
tara abierta que le esta esperando ; simira den-
tro de si, ve la consciencia que le esla remor-
diendo ; si mira al derredor de si, barrunla que

1 Refert hoc Hieronymus in vita ejus, et in Epitaphio
Nepotiani ad Heliodorum, t.I. — * Genes. xx.

3 Pesumpta sunt hee ex D, Greg, homil, XXXIX, et
1. XX1V Moral. c, 17 et 18,
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estan alli los angeles y los demonios aguardan-
do y esperando cada una de las partes 4 quien ha
de caber la presa. Si vuelve los ojos hécia atras,
ve como ya los criados, y los parientes, y los
bienes desta vida se quedan acd, y no son parle
para socorrerle, pues ¢l solo sale desta vida, y
todo lo demas se queda en ella. Finalmente si
despues de todo esto vuelve los ojos hécia dentro,
y mira & si mesmo, espénlase de verse, y (sl
posible fuese) querria huir de si. Salir del cuer-
po es intolerable, quedarse en él es imposible,
dilatar la salida no le es conceédido. Lo pasado le
parescerd un soplo, v lo venidero (como ello es)
paresce infinito. Pues gqué hard el miserable
cercado de tantas angustias? {Oh locura y ce-
guedad de los hijos de Adam, que para tal tran-
ce no se quieren con liempo proveer !

§ XX.

De la fealdad del cuerpo muerto, y del enterra=
mienlo , y de la sepultura, y salida del dnima.

Finalmente acabada ya esta tan larga contien-
da, arrancase el anima de las carnes, y sale de
su antigua morada, y queda el cuerpo despoja-
do de todo el bien que tenia.

Agora consideremos cudl sea la suerle que &
cada una destas dos partes ha de caber. Prime-
ramente considera qué lal queda el cuerpo des-
pues que el anima se parte dél. §Qué cosa mas
estimada que el cuerpo de un principe cuando vi=
ve? Y qué cosa mas desestimada y mas vil, que
el mesmo cuerpo cuando muere? ;Ddnde esta




— 182 —
aquella anligua majestad, aquella gentileza,
aquella autoridad, aquel temblar todos delante
dél, y aquel hablarle derodillas y con tanlas re-
verencias? §Qué presto se deshace toda aquella
pompa, como si fuera una cosa soiiada, 6 un
negocio de farsa, que se deshace en una hora?
uego se apareja la mortaja, que es la mas
rica joya que se puede sacar desta vida, con la
cual se hace pago al mas rico de los hombres en
aquella hora. Por lo cual con mucha razon dijo
el Profeta ! : No temas cuando el hombre enri-
quesciere mucho, y vieres que se multiplica la
loria de su casa ; porque cuando muriere , no
levara consigo sus cosas, ni descenderd con €l
sa gloria.

‘Luego abren un hoyo de siete 6 ocho piés en
largo (aunque sea para Alejandre Magno, que
no cabia en el mundo ), y con solo esto se da alli
el cuerpo por contento. Alli le dan casa para
siempre; alli toma solar perpeluo en compaiia
de los otros muertos ; alli le salen & recebir los
gusanos, y alli finalmenle lo depositan en una
pobre sibana, cubierto el rostro con un sudario
galados los piés y manos (en balde, porque

ien seguro esta que no huira de la carcel, ni se
defendera de nadie). Alli lo recibe la tierra en
su regazo, y le dan paz los huesos de los fina-
dos, y le abrazan los polvos de sus antepasados,
y le convidan & aquella mesa y & aquella casa
que esla constituida para todo viviente. Y la pos-
trera honra que le puede hacer el mundo en
aquella hora, es echarle encima una capa de

1 Psalm. xLvmn.
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tierra, y cobijarle muy bien con ella, para que
no vean las gentes su hediondez y su deshonra.
Y el mayor beneficio que le pueie alli hacer el
mayor de sus amigos, es honrarle con un puia-
do de tierra. Y por eslo los fieles suelen usar des-
la cerimonia con los defunclos, porque Dios de-
pare quien haga otro tanto con ellos. ;Qué ma-
yor confesion se puede tomar de nuestra miseria,
que ver aqui los hombres prevenirse con tiempo
parano carescer de un tan pequeio beneficio?
jOh avaricia de vivos, y pobreza de muertos!
¢ Como desea lanlo para lan breve vida, quien
con lan poco espera contentarse en aquella hora?

Luego el enterrador toma el azada y pison, y
comienza & trastornar huesos sobre huesos, y ta-
piar encima la lierra muy tapiada. De manera

ue el mas lindo rostro del mundo, y mas cura-

o, y mas guardado del sol y aire, andara alli
debajo del pison del ristico cavador, que no lie-
ne empacho de darle con ¢l en la frente, y que~
brarle los cascos, y sumirle los ojos dy las nari-
ces, porque quede bien acompaiiado de tierra. Y
sobre el otro gentilhombre, que cuando vivia no
le habia de locar el aire, ni caer un pelico en la
ropa, sin que luego anduviese la escobilla por
cima, echaran aqui un muladar de basura; y el
otro que andaba lleno de &mbar y olores, se ve-
r4 aqui cubierto de hediondez y de gusanos. Es-
le es pues el paradero de las galas y de loda la
gloria de! mundo. :

Desla manera le dejardn aposentado sus ami-
gos en aquella casa tan estrecha, en aquella tier-
ra de olvido, y en aquella carcel tenebrosa : en
la cual quedard acompaiiado de perpelna sole-
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dad. {Oh mundo! ﬁy qué es de tu gloria? Ri~
quezas, jqué es de vuestro poder? Amigos,
¢ donde me habeis dejado? g Como desaparecio
lan presto una tan anligua compaiia ? Cémo se
deshizo tan presto la rueda de lan grande felici-
dad? Los que vieron a la reina Jezabel * por jus-
to juicio de Dios comida de perros, y que no
quedo olra cosa mas de loda aquella su hermo-
sura, que la calaverna y los extremos de los piés
y manos, como la habian conocido antes en lan-
la gloria, y enidnces la veian en lal figura, ma-
ravillados de tan gran mudanza, preguntaban y
decian : gesla es aquella Jezabel? Y lodos enan-
los pasaban por aquel camino, y la miraban asi
comida de perros como estaba, repetian aquella
misma exclamacion diciendo : gesla es aquella
Jezabel? Esta es aquella gran reina y seiiora de
Israel? Esta es aquella lan poderosa , que se en-
seiioreaba de las haciendas de sus vasallos con la
sangre de sus duenos? ;A tan baja suerle puede
traer la muerte & los poderosos?

Pues desciende 1 agora, hermano, con el es-
piritu & las sepulturas de los principes y grandes
sefores que habras oido 6 conoscido en esle
mundo, y mira aquella lan horrible y disforme
figura que alli se muestra, y verds cémo lienes
ta tambien razon para exclamar con las mesmas
palabras, y deeir : §Esla es aquella Jezabel ? es-
ta es aquella cara que yo conosci lan viva ? estos
aquellos ojos claros? esta es aquella lengua tan
lijera ? este aquel cuerpo tan polido? en esto pa-
ranlossceplrosy las coronas? este eselfin dela glo-

11V Reg, 1x.
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riadelmundo ? jOh cuénlasveces, dice unsabio,
me acaesce entrar en los sepuleros de algunos
muerlos, y maravillado y alénito de lo que veo,
pongo los ojos en aquella figura , meneo los hue-
sos, juntolasmanos, conciertoloslabios, y péngo-
me & decir entre mi : Mira aquellos piés, §cuan-
los caminos anduvieron? aquellas manos, gcuén-
lo apanaron y guardaren ? aquellos ojos, g cuan-
las vanidades miraron ? paraaquellaboca, §cuén-
las golosinas se guisaron? aquellos huesos de la
cabeza, ¢cuantas lorres de vienlo fabricaron?
por el deleite de aquellos polvos y pellejos tan
sucios, ¢cuantos pecados se hicieron? por los
coales el anima deste cuerpo por ventura estard
agora penando para siempre! Salgo despues de
aquel lugar aténito, y encontrando con algunos
hombres, pongo los ojos en ellos, y miro que es-
tos tambien, y yo con ellos, nos hemos de ver
presto de aquella manera, y en aquella mesma
yileza. Pues joh miserable ({e mi! ; Para quéson
las riquezas, si aqui me lengo de ver tan desnu-
do? para qué las galas y alavios, pues aqui me
tengo de ver tan feo? para qué los deleites y co-
midas, pues aqui tengo de ser manjar de gu-
sanos?

Agora dejemos el cuerpo en el sepulero, ¥
veamos el camino que lleva el anima por aquel
nuevo mundo, que es como otro hemisferio, don-
de hay cielo nuevo, y tierra nueva, y otra suer-
te de vida, y otro modo de entender y conoscer.
Salida pues de Ja carne, entra en esta nueva re-
gion, por donde nunca jamas anduvieron los vi-
vos, llena de espanto F de sombras de muerte.
Pues ¢ qué hard aqui el nuevo peregrino en lier-
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ra lan extraiia, sino tiene merescida para este
tiempo la guarda y la defension angélica? jOh
dnima mia! dice Sant Bernardo®', ;cuél serd
aquel dia cuando sola entrards en aquella region
no conoscida, donde te saldran al camino aque-
llos monstruos tan lemerosos y tan terribles?
¢ Quién volvera por ti ? quién (e defendera? quién
te librara de aquellos leones que rabian de ham-
bre, y estan aparejados para tragar?

Temeroso es por cierto esle camino ; mas muy
mas temeroso es el juicio que alli se ha de cele-
brar. §Quién podra declarar cuén estrecha sea
la tela desle juicio? cuén derecho el juez? cuin
solicitos los acusadores? cudn pocos los padri-
nos? cuén menuda la cuenta, y cuin largo el
proceso de nuestra vida ? Pues si el justo, como
dice Sant Pedro*, apénas se salvard, el pecador

malo ;dénde parecera? Y es cosa muy para
notar, que en esla tan grande necesidad, donde
paresce que las cosas que mas amamos, y por
quien mas hecimos, nos habian mas de ayudar,
no solamente no nos ayudaran, sino anles ellas
serdn las que mas alli nos apretaran. La cosa que
mas amaba y preciaba aquel hermoso Absalon,
eran sus cabellos *; y esos mesmos ordend Dios

or su justo juicio que le causasen la muerte.
Este mesmo juicio se apareja & los malos en
aquella hora ; que las cosas que mas amaron en
esta vida, y por quien mas ofendieron & Dios,
esas vengan enlénces & hacer su pleito mas dub-
doso, y darles mayor tormento. Alli los hijos
que por fas y por nefas procuraron enriquescer;

1 Serm. de verbis Iob.: In sex tribulationibus, etc.
prope finem. — * I Petr. 1v. — * JI Reg, xiy, xvu.
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alli l]a mala mujer por cuyo amor quebrantamos
la ley de Dios; alli la hacienda, y la honra, y
losdeleiles que fuéron nuestros idolos, se haran
nuestros verdugos, y nos atormentaran mas cru-
damente. Alli hara Dios su juicio en todos los
dioses de Egiplo *, ordenando que aquellas mis-
mas cosas en que nosotros tenfamos puesta nues-
tra gloria, esas vengan alli & ser causa de nues-
~ Ira perdicion.

Pues el golpe de aquella sentencia divina , si
es conforme & nuestras culpas, ¢quién lo podra
esperar? Decia uno de aquellos padres del yer-
mo, que de tres cosas vivia siempre con gran le-
mor. La primera cuando habia su 4nima de sa-
lir de las carnes , y la segunda cuéndo habia de
ser presentada ante el juicio de Dios, y la terce-
ra cudndo habia de ser pronunciada la sentencia
de su causa. Pues ;qué sera sobre todo esto, si
al cabo se da por sentencia que sea para siempre
condenado? ; Qué angustias seran aquellas para
li, y qué dia de fiesta para tus enemigos ? ; C6-
mo se cumpliran enténces aquellas palabras del
Profela que dicen*: Abrieron su ‘boca sobre ti
tus enemigos ; silbaron, y reganaron con sus
dienles, y dijeron : Tragarémos; esle es el dia
que esperabamos : hallimoslo, vimoslo.

Mas ta, joh buen Iesu! jalumbra los ojos
de mi &nima, porque no duerma yo en la muer-
le; porque nunca diga mi enemigo: Prevales-
cido he contra é1 2. Amen.

! Isai, x1x, = ?Thren. . — 3 Psalm, xir.
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EL JUEVES EN LA NOCHE,

Este dia pensaras en el juicio final *, para que
por esta consideracion se despierlen en tu dnima
aquellos dos tan principales afectos que debe te-
ner todo fiel cristiano : conviene saber, temor de
Dios, y aborrescimiento del pecado.

Piensa pues primeramente cuan terrible serd
aquel dia : en el cual se averiguaran las causas
de todos loshijos de Adam, y se concluiran los
procesos de nuestras vidas, y se dard sentencia
definitiva de lo que para siempre ha de ser.

Aquel dia abrazara en si los dias de todos los
siglos presentes, pasados y venideros, porque
en ¢l dara el mundo cuenta de todos eslos tiem=-
pos, y en ¢l derramara Dios la ira y safia que
tiene recogida en todos los siglos. Pues 3qué lan
arrebalado saldra enlénces aquel tan caudaloso
rio de la indignacion divina, teniendo tantas aco-
gidas de ira y saiia, cuantos pecados se han he-
cho dende el principio del mundo hasla agora?
Por eslo con mucha razon dice el Profeta * : Aquel
dia sera diadeira, dia de calamidad y de miseria,
dia de tinieblas y escuridad, dia de nieblas y de
torbellinos, dia de trompeta y de sonido sobre
las ciudades fuertes y sobre las allas esquinas.

Lo segundo considera las seiiales espantosas
que precederan este dia; porque, como dice el
Salvador *, antes que venga esle dia habra se-
fiales en el sol, y en la luna, y en las estrellas, y
finalmente en todas las crialuras del cielo y de la

1 Del juicio, en la primera parte del libro de la Guia
de Pecadores, ¢, yiir, — * Sophon, 1, =~ 3 Lu¢. XXI.

il
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tierra, Porque lodas ellas senliran su fin dntes
que fenezcan, y se estremeceran, y comenzaran
a caer primero que del lodo cayan. Mas los hom-
bres dice que andaran secos y ahilados de muer-
le, oyendo los bramidos espantosos de la mar, y
viendo las grandes olas y tormentas que levan-
lard, barruntando por aqui las grandes calami-
dades y miserias que amenazanal mundo tan te-
merosas senales. Y asi andaran aténitos y espan-
lados, las caras amarillas y desfiguradas, anles
de J]a muerte muertos, y antes del juicio senten~
ciados ; midiendo los peligros con sus temores, y
lan ocupados cada uno con el suyo, que no se
acordara del ajeno, aunque sea padre de hijo, ni
hijo de padre. Nadie habra para nadie, porque
nadie bastara para si solo. Las sibilas dicen ' que
cn este tiempo andaran las bestias dando brami-
dos por los campos y por las ciudades, y que los
arboles sudaran sangre, y que la mar dejara en
seco sus pescados. Mas si-eslo no se recibe , mu-
cho mas es lo que en el Evangelio se nos dice ;
porque mas es secarse los hombres, que secarse
Ja mar ; y mas es moverse las virtudes de los
cielos, que lodas las criaturas de la lierra.

Lo lercero considera aquel diluvio universal
de fuego que vendra delante del Juez*, y aquel
sonido lemeroso de la lrompela que locara el ar-
cangel para convocar lodas las gereraciones del
mundo & que se junten en un lugar y se ballen
presentes en juicio®’. Y sobre todo la majestad

1 Quee decem fuerunt: de quarum dictis vide Lactan-
tium Firm, lib. I de fals, relig. ¢. 6, et lib. de ira Dei,
¢. 23. — * Psalm. xuix, xcvi. — * II Pelr, 1, 1;
1 Thes. 4.
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espantable con que ha de vénir ¢l Juez; la cua!
describe el profela Nahum por estas palabras * :
El Seiior vendré como una tempeslad y torbelli-
no arrebatado ; y sus piés levanlaran una gran-
de polvareda delante de si. Indignése contra la
. mar, y secose, y todos los rios dela tierra se

agotaron. El monte Basan y Carmelo se marchi-

laron, y la flor del Libano se cayé. Los montes

se estremecieron delante dél, {los collados que-

daron asolados. La tierra temblé de su presen-

cia, y el mundo y todos los moradores dél. -
¢ Quién parescera delante la cara de su indigna-

cion? Y ;quién resistird 4 la ira de sa furor? Su

indignacion se derramé:como fuego, vy las pie-

dras se hicieron polvo delante dél.

Despues deslo considera cudn estrecha sera la
cuenta que alli & cada uno se pedira. Verdade-
ramente, como se dice en Job *, no podra ser el
hombre justificado, si se compara con Dios. Y si
se quisiere poner con ¢l en juicio, de mil cargos
gue le haga, no le podra responder 4 solo uno.

ues qué sentird entonces cada uno de los ma-
los, cuando entre Dios con €l en esle exiamen, y
alla dentro de su consciencia le diga asi: Ven
aca, hombre malaventurado, ;qué viste en mi,
porque asi me despreciaste, y te pasaste al ban-
do de mi enemigo? Yo te levanté del polvo dela
lierra, y te cri¢ & mi imégen y semejanza, y le
di virtad y socorro con que pudieses alcanzar mi
gloria. Mas td, menospreciando los beneficios y
mandamientos de vida que yote di, quisiste mas
seguir Ja mentira del engafiador, que el consejo

! Nahum, 1, — ? Iob, 1y, 15, 25.
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saludable de tu Seiior. Para librarte desta caida
descendi del cielo & la tierra, donde padesci los
mayores tormentos y deshonras que jamas se pa-
descieron. Por Li ayuné, caminé, velé, trabajé
y sudé gotas de sangre. Por i sufri persecucio-
nes, azoles, blasfemias, escarnios, bofetadas,
deshonras, tormentos y cruz. Por ti finalmente
nasci en mucha pobreza, vivi con muchos traba-
jos, y mori con gran dolor. Testigos son esla
Cruz y clavos que aqui parescen, lestigos estas
llagas de piés y manos que en mi cuerpo queda-
ron ; lestigos el cielo y la tierra delante de quien
radesci, y tesligos el sol y la luna que en aque-
la hora se eclipsaron. Pues jqué heciste desa
anima luya, que yo con mi sangre hice mia?
4En cuyo servicio empleaste lo que yo compré
lan caramente ? Oh generacion loca y adiltera !
4por qué quisiste mas servir & ese enemigo tuyo
con trabajo, que & mi, tu Criadory Redemptor,
con alegria? Espantaos, cielos, sobre este caso,
y vuestras puertas se cayan de espanto, porque
dos males ha hecho mi pueblo *. A midesampa-
raron, que soy fuente de agua viva, y desampa-
raronme por otro Barrabas. Llaméos tantas ve-
ces, y no me respondistes *; toqué & vuestras
uertas, y no despertastes ; extendi mis manos en
aCruz, y no la mirastes ; menospreciastes mis
consejos, y todas mis promesas y amenazas *.
Puesdecid agora vosolros, angeles: juzgad vos-
olros, jueces, entre mi y mi vina : ; Qué mas de-

bi Iy)'o hacer por ella de lo que hice *?
ues yqué responderan aqui los malos, los

! Jerem, x1. = ? Ioan, Xix, = 3 Prov, 1, — *Isai. v,



— 192 —

burladores de las cosas divinas, los mofadores de
la virtud , los menospreciadores de la simplici-
dad, los que tuvieron mas cuenla con las Yeyes
del mundo que con las de Dios, los que 4 todas
sus voces estuvieron sordos, & todas sus inspira-
ciones insensibles, & todos sus mandamientos re-
beldes, ¥ 4 todos sus azoles y beneficios ingralos
y duros? 3 Qué responderén los que vivieron co-
mo si creyeran que no habia Dios, y los que con
ninguna ley tuvieron cuenta, sino con solo su in-
terese? ;Qué haréis los tales, dice Isafas®, en el
dia de la visitacion y calamidad que os vendra
de Iéjos? (A quién pediréis socorro, y qué os
aprovechara la gloria de vuesiras riquezas, pa-
ra que no seais llevados en hierros , y cayais en-
tre los muertos?

Despues de todo esto considera la terrible sen-
tencia que el Juez fulminara contra los malos, y
aquella temerosa palabra que hara reliiiir las ore-
jas de quien la oyere. Sus labios, dice Isaias ®,
estan llenos de indignasion; y su lengua es co-
mo fuego que lraga. §Qué fuego abrasard lanto
como aquellas palabras®: Aparlaos de mi, mal-
ditos, a‘ fuego perdurable? Esla es la mas recia
palabra que se puede decir & una crialura; por=
que por este aparlamienlo se enliende la pena
quedicen de daiio ; que es un despojo universal
de lodas las cosas, y una privacion de aquel
sammo bien en quien estan todos los bienes. Pues
iadénde iran, Seior, los que de li se aparla=
ren? a qué puerlo se acogeran? a qué seior ser='
viran ? Los que de lise apartaren seran escriplos

* Isai, X, == * Isai, XXX, — ? Matth, xxy, . [ *
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en la lierra *; porque desampararon la vena de
las aguas vivas, que es el Senor. La mayor pe-
na con que castigaban los romanos & un ciuda-
dano por algun gravisimo delicto, era deslerran-
dolo de aquella noble ciudad y policia de Roma,
echandolo en algunas islas aparladas enlre gen-
le barbara. Pues si lan gran pena era carescer
de Roma, ¢ qué sera carescer de la compania de
Dios, y de todos los escogidos, y ir para siem-
-pre desterrado & la compaiia de Salanas y de
aquellos barbaros infernales?

Apartaos (dice), malditos. Como si dijera : ro-
guéos con la bendicion, y no la quisistes ; agora
lomad la maldicion & vuestro pesar. Amé el ma- _
lo, dice el Profeta *, la maldicion, y comprehen-
derle ha; y deseché la bendicion que Dios le
ofrecia, y alejarse ha dél. Maldijo Dios & la hi-
guera ®; y secaronse luego no solamente las ho-
Jas, sino tambien el tronco y las raices para nun-
ca jamas fruclificar; y desla manera compre-
hendera la maldicion & estos miserables, quitan-
doles del todo la esperanza de salud, y de lodo
fructo y merescimiento para siempre jamas.

Mas gadénde, Seior, los enviais? Al fuego
perdurable. {Qué cama esta para delicados y re-
galados! ;Quién de vosolros, dice el Profeta *,
podra morar con los ardores sempilernos? quién
podra hacer vida con el fuego abrasador? §Qué
mayor maldicion puede ser que esta? 3 Qué ca-
lamidad, qué sentencia, qué desventura se pue-
de comparar con la sombra desta? Este es aquel
terrible y espantoso fuego que encaresce Isafas

! lerem. xvi1, — * Psalm. cvur, ~ 3 Matth., xx1. —
¥ Isai. xxxun.

13 T. L
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por estas palabras*: Volverse han sus arroyos
en pez derrelida, y el polvo de la lierra en pie-
dra zufre, y la mesma tierra serd loda una pez
ardiente. Nunca dejara de arder noche y dia, ni
dejara jamas de subir & lo alto el humo della. De
generacion en generacion serd deslruida, y en
los siglos de los siglos no habréd quien pase por

ella.
§ XXL

De la consideracion del juicio final, en el cual se
declara mas por exlenso la meditacion pasada.

Grandes son los efectos que obra en el 4nima
el temor de Dios. Al que teme & Dios, dice el
Eclesiastico *, ira bien en sus posirimerias, y en
¢l dia de la muerte le vendréa Ja bendicion. Y en
otro logar ? : { Cudn grande es (dice ¢l) el que ha
llegado & la cumbre de Ja sabiduria y de la cien-
cia! Mas por muy grande que sea, no es mayor
que el que teme a Dios ; porque el lemor de Dios
sobre todas las cosas puso su silla. Bienaventu-
rado el varon & quien es dado temer al Senor. El
que esle temor liene, gcon quién le compararé-
mos? Porque el temor de Dios es principio de sa
amor. Todas estas son palabras del Eclesiastico,

or las cuales paresce claro como el temor de
Dios es principio de todos los bienes (pues lo es
de su amor), y no solo principio, sino tambien
llave y guarda de lodos ellos, como lo testifica
Sant Bernardo, diciendo*: Verdaderamente he

! Jsai. xxx1v. = * Eccli. 1. — * Cap. xxv.
* Super Cantic. serm. LIV infra med. et in eius Flo-
rum collect. ¢. 47.
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conoscido que ninguna cosa hay tan eficaz para
conservay la divina gracia, como vivir en lodo
liempo con temor, yno lener allos pensamientlos.

Pues para alcanzar esla joya (an preciosa,
.aprovecha mucho la consideracion y memoria
conlinua de los juicios divinos ; y mayormente
de aquel supremo juicio que se ha de hacer en
fin del mundo, el cual esla mas horrible cosa de
cuanlas nos anuncian las Escripturas divinas.
Porque son tan espantosas las nuevas que desle
dia se nos dan, que si no fuera Dios el que las
dice, del todo fueran increibles. Por donde el
Salvador, despues de haber predicado algunas
dellas & sus discipulos, porque la grandeza de-
llasparescia exceder la commun credulidad y fe de
los hombres, acabé la materia con esta afirma-
cion, diciendo *: En verdad os digo que no se
acabard el mundo sin que lodas estas cosas se
cumplan. Porque el cielo y la tierra fallarén,
mas mis palabras no faltaran.

En los Aclos de los apdstoles se escribe * que
predicando Sant Pablo de las cosas deste dia de-
lante del presidente de Judea, el mesmo presi-
dente comenz6 & lemblar de lo que el Apéstol de-
cia, pueslo caso que (como genlil) no lenia fe ni
crédilo deste misterio. Por do paresce cuéan ter-
ribles cosas debrian ser las que el Apéstol pre-
dicaba, pues el sonido dellas basté para causar
lan grande espanto F temblor en un hombre que
no las creia. Pues el cristiano que las cree y las
liene gor fe, 4qué seré razon que sienla en esla
parte

! Marc. xur; Lue, xxi. — * Act. xxiv.
1 *
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Y no piense nadie excusarse con su innocen-
cia, diciendo que eslas amenazas no dicen a €I,
sino &los hombres injuslos y desalmados. Porque
justo era Sant Hierénimo, y con todo eso decia*,
que cada vez que se acordaba del dia del juicio,
le temblaba el corazon y el cuerpo. Juslo era
lambien David, y hombre hecho & la condicion
de Dios, y con todo eso temia fanlo Ja cuenla
deste dia, que decia en un salmo *: No entres,
Seilor, en juicio con lu siervo, porgue no sera
justificado delante de li ninguno de los vivientes.
Justo era lambien el innocentisimo Job, y con
todo eso era lan grande el lemor con que vivia,
que dice de si * : De la manera que leme el na-
vegante en medio de la lormenta, cuando ve ve-
nir sobre si las olas hinchadas y furiosas; asi yo
siempre temblaba delantede la majestad de Dios,

era lan grande mi lemor, que ya no podia su-
Frir el peso dél. Mas sobre lodo, aun era mas
justo el apdstol Sant Pablo, y con todo eso de-
cia‘*: Nome remuerde la consciencia de cosa mal
hecha; mas no por eso me tengo por seguro,
porque el que me ha de juzgar , el Seiior es. Co-
mo si dijera: muchas veces puede acaescer que
nuestros ojos no hallen cosa que lachar en nues-
tras obras, y que la hallenlos ojos de Dios; por-
que lo que se esconde & los ojos de los hombres,
no se esconde a los de Dios. A un pinlor grose-
ro parescera muy perfecta una pintura que tiene
hecha, en la cual un pintor famoso hallaré mu-
chos defectos que notar, Pues jcuanlo mayores
los hallard aquella summa bondad y sabiduria en

t In eius vita, et in regula Monachoram.
' Psalm. cxepit, — *fob, xxxt. = [ Cor, 1v,




— 191 —
una criatura lan mal inclinada como el hombre,
el cual , como se escribe en Job !, bebe asi co-
mo agua la maldad? Y si la espada de Dios ha-
l6 tanto que cortar en el cielo, ¢cudnlo masha-
llara en la lierra, que no lleva sino cardos y es-
pinas? 2 Quién habra que lenga todos los rinco-
nes de su anima tan barridos r limpios, que no
lenga necesidad dedecir con el Profeta * : De mis
pecados ocultos, librame, Sefior ?

Asi que, & todos conviene vivir con temor des-
le dia, por-muy justificadamente que vivan;
pues el dia es tan lemeroso, y nuestra vida lan
culpada, y el juez tan justo, y sobre todo, sus
juicios tan profundos, que nadie sabe la suerle
que le ha de caber, sino que, como dice el Sal-
vador * : dos eslardn en el campo, & uno loma-
ran, y a otro dejaran ; dos en una mesma cama,
4 uno tomardn , y & olro dejardn ; dos moliendo
en un molino, & uno tomaran, y4 otro dejaran,
En las cuoales palabras se da & entender-que de
un mesmo estado y manera de vida, unos seran
llevados al cielo , y otros al infierno ; porque nin-
guno se lenga por segure miéntras vive en este
mundo.

§ XXIL
De cuan riguroso haya de ser el dia del juicio.

Para pensar en la grandeza desle juicio has
primero de presuponer que no hay lengua en el
mundo que sea bastanle para explicar el menor
de los trabajos desle dia.

! fob, xy. — *Psalm. xyui, — # Luc. xvii,
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Por donde el profeta Joel, queriendo hablar
de la grandeza dél, hallose tan atajado de razo-
nes y lan embarazado, que comenzo6 a larlamu-
dear como nifio y decir: jAh! Ah! Ah* qué dia
sera aquel! Desla manera de hablar uso Hiere-
mias * cuando Dios le queria enviar & predicar,
para significar que era niiio, y del lodo inhabil
para aquella embajada tan grande que Dios lo
escogia ; desta mesma usa agora esle Profeta,
para dar & entender que no hay lengua en el
mundo que no sea como de niiio larlamudo para
significar lo que ha de ser este dia.

En este dia reducird Dios & su debida hermo-
sura loda la fealdad que los malos han causado
en el mundo con sus malas obras. Y como estas
hayan sido lanlas, asi la emienda ha de ser pro-
porcionada con ellas, para que & costa del malo
quede el mundo lan hermoseado con su pena,
cuanto anles estuvo afeado con su culpa. Cuan-
do un hombre da alguna gran caida, y se le des-
concierla un brazo, tanto cuanto mayor fué el
desconcierlo, lanto con mayor dolor se viene
despues a concerlar y poner en su lugar. Pues
como los malos hayan desconcerlado todas las co-
sas deste mundo, v puéstolas fuera de su lugar
patural, cuando aquel celestial reformador ven-
ga a restituir el mundo con el castigo de tantos
desconciertos, ﬁqué tan grande sera el castigo,
pues lantos y lales fuéron los desconciertos?

No solo se llama este dia de ira, sino tambien
dia de Dios, como lo llama el profeta Joel *, pa-
ra dar & entender que todos estotros han sido dias

' loel, i. — % lerem, 1, — 3 loel, 1,
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de hombres, en los cuales hicieron ellos su vo-
lunlad contra la de Dios; mas este se llama dia
de Dios, porqlt_xe en €1 hara Dios su voluntad con-
tra la dellos. T agora juras, y perjuras, y blas-
femas, y calla Dios. Dia vendra en que rompa
Dios el silencio de lantos dias y de tanlas inju-
rias, y responda por su honra. De manera que
no hay mas que dos dias en el mundo, uno de
Dios, y otro del hombre. En esle su dia puede
el hombre hacer todo lo que quisiere, y & lodo
ello callara Dios. En este dia puede el rey Sede-
3uias mandar empozar al Profeta de Dios!, y

arle & comer pan por onzas, y hacer todo cuan-
lo se le antojare, y & todas estas injurias callara
Dios. Mas tras este dia vendra otro dia, y toma-
ra Dios al rey Sedequias, v quitarle ha el reino,
y destruird & Hierusalem, y llevarlo ha en hier-
ros delante del rey de Babilonia, y alli mataran
todos sus amigos y hijos en presencia dél, y lue-
go le mandara sacar los ojos, guardados para
ver lanlo mal; y tras desto le hara llevar preso
4 Babilonia, y poner en una carcel basta que
muera. De manera que asi como el hombre tuvo
licencia para hacer en su dia todo cuanlo se le
antojo, sin que nadie le fuese 4 la mano; asi la
tendra Dios para hacer en esle dia todo lo que
quisiere, sin que nadie se lo estorbe.

§ XXIII. s
De las senales que precederdn este dia.

Finalmente si quieres saber cual sera estedia,
parate & considerar las senales que le precede-
! Jerem. xxxvu; 11 Par, xxxvr.
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ran, porque por las senales conosceras 1o sena-
lado, y por la vispera y vigilia la fiesta del dia.

Primeramente aquel dia, cuando haya de ser
nadie lo sabe !, ni los dngeles del cielo, ni el Hi-
jo (para haberle de revelar & nadie), sino solo el

adre *. Mas todavia precederan éantes dél algu-
nas sefiales, por las cuales puedan pronosticar
los hombres, no solo la vecindad deste dia, sino
tambien la grandeza dél. Porque, como dijo el
Salvador®, primero que este dia venga, habra
grandes guerras y movimientos en el mundo, le-
vantarse han gentescontra genles, y reinos con-
tra reinos; y habra grandes temblores de tierra
en muchas partes, y peslilencia, y hambres, y
cosas espantosas que paresceran en el aire, y
otras grandes sefiales y maravillas.

Y sobre todos estos males vendra aquella per-
secucion lantas veces denunciada, del mayor per-
seguidor decuantos ha tenidola Iglesia , que es el
Anti-Cristo *, el cual no solo con armas y tor-
mentos horribles, sino tambien con milagros
aparentes y fingidos, hara la mas cruel guerra -
contra la Iglesia que jamas se hizo *. Piensa pues
agora li, comodice Sant Gregorio ¢, qué liempo
sera aquel, cuando el piadoso mérlir ofrescera
sus miembros al yerdugo, y el verdugo hara mi-
lairosdelantedél. Finalmente ser4 tan grande la
tribulacion destos dias, dice el Salvador 7, cual
nunca fué dende el principio del mundo, ni ja-
mas serd. Y si no proveyese la misericordia de

! Matth. xxiv. — * I Thes. v. — 3 Matth. xx1v.
~ % Dan. 1x; Apoc. xur; Matth. xxiv; Isai, x1.
® 1 Thes. v. — % Mor. lib, XXXII, ¢. 3, in deinceps.
« — 7 Matth. xxiv.
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Dios que se abreviasen estos dias, no se salvaria
en ellos toda carne *. Mas por amor de los esco-
gidos se abreviardn.

Despues deslas sefiales habra ofras mas espan-
losas y mas vecinas & este dia*, las cuales pa-
resceran en el sol, y en la luna, y en las estre-
llas; de Jas cuales dice el Senor por Ecequiel *:
Haré que se escurezcan sobre Ui las estrellas del
cielo, y cubriré el sol con una nube, y Ja luna no
resplandescera con su luz, y  lodas las lumbre-
ras del cielo haré que se entristezcan, y hagan
llanto sobre li, y enviaré linicblas sobre toda tu
lierra. Pues bhabiendo tan grandes senales y al-
leraciones en el cielo, zqué se espera que habré
en la tierra, pues loda se gobierna por ¢é1? Ye-
mos cuando en una repiblicase revuelven las ca-
bezas que la gobiernan, que todoslosotros miem-
bros y partes della se revuelven y desconciertan,
y que toda ella hierve en armas y disensiones.
Pues si todo este cuerpo del mundo se gobierna
por las virtudes del cielo; estando eslas alleradas
y fuera de su orden natural, ¢qué lales estaran
lodos los miembros y partes dél? Asi estara el
aire lleno de relampagos, y torbellinos, y come-
tas encendidos. La lierra eslara Ilena de abertu-
ras y lemblores espantosos, los cuales se cree
que serdn lan grandes, que baslardn para der-
ribar, no solo las casas fuertes y las lorres so-
berbias, mas aun hasta los monles y peias ar-
rancardn y traslornaran de sus lugares. Mas la
mar sobre todos los elementos se embravescera,
y seran lan allas sus olas y tan furiosas, que pa-

! Marc. xur. — * Luc. xxi1; Matth, xxiv.
3 Ezech, xxxir.
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rescera que han de cubrir toda la tierra. A los
vecinos espanlara con sus crescientes, y a los dis-
lantes con sus bramidos, los cuales seran lales
que de muchas leguas se oiran,

¢ Cudles andaran enlonces los hombres, cuan
alonilos, cuan confusos, cuén perdido el senti~
do, la habla y el guslo de todas las cosas? Dice
el Salvador que se veran entonces las genles en
grande aprieto ', y que andaréan los hombres se-
cos y ahilados de muerte, por el lemor grande
de las cosas que han de sobrevenir al mundo.
¢ Qué es esto (diran), qué significan estos pro-
nosticos, en qué ha de venir a parar esla prenez
del mundo, en qué han de parar estoslan gran-
des remolinos y mudanzas de lodas las cosas?
Pues asi andaran los hombres espantados y des-
mayados, caidas las alas del corazon y los bra-
zos , mirandose los unos & los olros ; y espanlar-
se han tanfo de verse lan desfigurados, que esto
solo bastaria para hacerlos desmayar, aunque no
hubiese mas que lemer. Cesaran lodos los oficios
y granjerias, vy con ellos el estudio y la cobdicia
de adquirir; porque la grandeza del temor trae—
ra lan ocupados sus corazones, que no solo se
olvidaran deslas cosas, sino tambien del comer,
y del beber, y detodo lo necesario para la vida.
Todo el cuidado serd andar & buscar lugares se-
guros para defenderse de los lemblores de la
tierra, y de las tempestades del aire, y de las
crescientes de la mar. Y asi los hombres se iran
a meter en las cuevas de las fieras, y las fieras
se vendran & guarescer en las casas de los hom-

! Luc. xxi; Matth, xxiy,
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bres, y asi lodas las cosas andaran revuellas y
llenas de confusion. Afligirlos han los males pre-
senles, v mucho mas el temor de los venideros;
porque no sabran en qué fines hayan de parar
lan dolorosos principios. Faltan palabras para
encarescer esle negocio, vy todo lo que se dice es
ménos de lo que serd. Vemos agora que cuando
en la mar se levanta alguna brava tormenla, 6
cuando en la lierra sobreviene algun grande tor-
bellino 6 lerremolo, cuéles andan los hombres,
cudn medrosos y cuan cortados, y cuén pobres
de esfuerzo y de consejo ; pues cuando enténces
¢l cielo, y la.lierra, y la mar, y el aire andelo-
do revuelto ; y en todas las regiones y elemen-
los del mundo haya su propria tormenta ; cuan-
do el sol amenace con lulo, y la luna con san-
gre,'y las estrellas con sus caidas, ;quién come-
rd, quién dormira, quién - tendra un solo punto
de reposo en medio de lantas tormentas? | Oh
desdichada suerte la de los malos, & cuya cabe-
za amenazan todos estos prondslicos, y bienaven-
lurada la de los buenos, para quien todas estas
cosas son favores y regalos, y buenos anuncios
de la prosperidad que les ha de venir ! Cuén ale-
gremenle cantaran entonces con el Profela’:
Dios es nuestro refugio y nuestra firmeza, y por
eslo no lemerémos, aunque se trastorne la tier-
ra, y se arranquen los monles, y vengan & caer
en el corazon de la mar. Asi como entendeis, di-
ce el Salvador *, que cuando la higuera y lodos
los arboles comienzan & florescer y dar su fruc-
lo, se llega va el verano; asi cuando viéredes

! Psalm. xvLv, — * Luc, xxi.
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estas cosas, sabed que se acerca el reino de Dios.
Entonces podréis abrir los ojos y levantar la
cabeza, porque se llega el dia de vuestra re-
dempcion. jCuén alegre eslara enténces el bue-
no, y por cudn bien empleados dara todos sus
trabajos! Y por el contrario, jcuén arrepentido
el malo, y por cun condenados lendra todos sus
pasos y caminos'!

§ XXIV.

Del fin del mundo y de la resurreccion de los
muerlos.

Despues de todas estas senales acercarse ha Ja
venida del Juez, delante del cual vendréa un di-
luvio universal de fuego que abrase y vuelva en
ceniza loda la gloria del mundo*. Este fuego 4
los malos sera comienzo de su pena, y & los bue-
nos principio de su gloria, y & los que algo tu-
vieren por pagar, purgatorio de su culpa. Aqui
fenescera loda la gloria del mundo ; aqui espi-
rara el movimiento de los cielos, el'curso de los
planelas, la generacion de las cosas, la variedad
de los liempos, con todo lo demas que de los
cielos depende. Y asi escribe Sant Joan en el
Apocalipsi* que vié un angel poderoso veslido
de una nube resplandesciente, el cual tenia el
rostro como el sol, y el arco del cielo por coro-
na en su cabeza, y los piés como columnas de
fuego; de los cuales el uno tenia puesto sobre la
mar, y el otro sobre la tierra. Y este angel dice

! Psalm. xcvr; IT Petr. m. — * Apoc. x.
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que levanto el brazo hacia el cielo, y juro porel
que vive en los siglos de los siglos, que de ahi
adelante no habria mas liempo : es 4 saber, ni
movimiento de cielos, ni cosa que se gobierne
por ellos ; y lo que mas es, ni lugar de peniten-
ci_z:i, ni de mérilo, ni de demérito para la otra
vida.

Despues desle fuego vendrda, como dice el
" Apostol *, un arcangel con grande poder y ma-
jeslad ; y tocard una trompeta (que es una gran-
de y espanlosa voz) que sonara por lodas las par-
les del mundo ; con la cual convocara todas las
genles & juicio. Esla es aquella temorosa voz de
que dice Sant Hierénimo : Agora coma, agora
beba, siempre paresce que me esla sonando &
las orejas aquella voz que dira : levanlaos, muer-
los, y venid & juicio. ;Quién apelara desla ci-
lacion? JQuién podra recusar este juicio? ;A
(quién no lemblara la contera con esta voz? Esta
voz quitara & Ja muerle lodos sus despojos, y le
hard restituir todo lo que tiene tomado al mun-
do. Y asi dice Sant Joan *, que alli la mar en-
treg6 los muerlos que lenia; y asimesmo la muer-
le y el infierno entregaron los que tenian. Pues
&qué cosa sera ver alli parir & la mar y 4 la lier-
ra por lodas parles lantas diferencias de cuerpos,
y Ver concurrir en uno lantos ejércilos, y lantas
suerles y maneras de naciones y gentes? Alli es-
* laran los Alejandros, alli los Jerjes y Arlajerjes,
alli los Darios y los Césares de los romanos, y
los reyes poderosisimos con otro habito y otro
brio, y con olros pensamienlos muy diferentes

' 1'Thes, tv. — * Apoc, XX.
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de los que en esle mundo tuvieron ; v alli final-
mente se juntardn todos los hijos de Adam, pa-
ra qué dé cada uno razon de si, y sea juzgado
segun sus obras.

Mas aunque todos resusciten para nunca mas
morir, sera grande la diferencia que habréa en-
tre cuerpos y cuerpos . Porque los cuerpos de
los justos resuscilaran hermosos y resplandescien-
tes como el sol, mas los de los malos escuros y
feos como la mesma muerte. Pues ;qué alegria
sera enlénces para las animas de los juslos ver
del todo ya cumplido su deseo, y verse juntos
los hermanos tan queridos y tan amados, a cabo
de tan largo destierro? Como podra entonces de-
cir el 4nima & su cuerpo : joh cuerpo mio, y fiel
compaiiero mio! que asi me avudasle 4 ganar
esla corona; que lanlas veces eonmigo ayunaste,
velaste y sufriste el golpe de la disciplina, y el
trabajo de la pobreza, y la cruz de la penilen-
cia, y las contradicciones del mundo ; ;cudnlas
veces le quitaste el pan de la boca para dar al
pobre? cuantas quedaste desabrigado por vestir
al desnudo? cuénlas renunciaste y perdiste de in
derecho, por no perder la pazcon el préjimo?
Pues justo es que le quepa agora parle desla ha-
cienda, pues meayudasle & ganarla ; y que seas
compainero de mi gloria, pues lambien lo fuiste
de mis trabajos. Alli pues se ayunlarin en un
supuesto los dos fieles amigos, no ya con apeli-
Los y paresceres contrarios, sino con liga de per-
petua paz y conformidad ; para que elernalmen-
te puedan canlar y decir* : Mirad cudn buena

! De hoc I Thes. 1v; Matth, xut; I Cor. xv; loel, 11;
Isai. xu1, — * Psalm. cxxxi.
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cosa s y cudn alegre, morar ya los hermanos
en uno. Mas por el conlrario, qué (risteza senti-
rd el &nima del condenado cuando vea su cuerpo
lal cual alli se le ofrescerd, eseuro, sucio, he-
diondo y abominable. j Oh malaventurado cuer-
po (dira ella)! oh principio y fin de mis dolores!
oh causa de mi condenacion! oh, no ya compa-
fiero mio, sino enemigo ; no ayudador, sino per-
seguidor ; no morada, sino cadena y lazo de mi
perdicion! {Oh guslo malaventurado, y qué ca-
1o me cuestan agora lus regalos! jOh carne he-
dionda, que & lales tormentos me has traido con
lus deleiles! g Este es el cuerpo porquien yo pe-
qué? zDeste eran los deleites por quien yo me
perdi? ¢ Poreste muladar podrido perdi el reino
del cielo? Por esle vil y sucio tronco perdi el
fructo de la vida perdurable? ;Oh furias infer-
nales, levantaos agora contra mi, y despedazad-
me, que yo merezco esle castigo! { Oh malaven-
turado el dia de mi desastrado nascimiento, pues
tal hubo de ser mi suerte, que pagase con eler-
fos l?rmenlos lan breves y momentaneos de-
eites!

Eslas y olras mas desesperadas palabras dird
la desventurada dnima & aquel cuerpo que en es-
te mundo tanto amé. Pues dime agora, anima
miserable, ¢ por qué tanto aborresces lo que lan-
lo amaste? ; No era esta carne tu querida? No
era esle vientre tu dios? No era este rostro el que
curabas y guardabas del sol y aire, y pinlabas
con tan arlificiosos colores? No eran estos los
brazos y los dedos que resplandescian con oro
y diamantes? No era este el cuerpo para quien
servia la mar y la tierra, para tenerle la mesa
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delicada, y la cama blanda, dy la vestidura pre-
ciosa? ;Pues quién ha trocado tu oficio? quién
ha hecho tan aborrescible lo que antes era lan
amable? Cala aqui pues, hermano, en qué pa-
ra la gloria del mundo, con todos los deleiles y
regalos del cuerpo.

§ XXV.

De la venida del Juez, y de la maleria del juicio, y
de los lestigos y acusadores del.

Pues eslando ya todos resuscilados y juntos en
un lugar, esperando la venida del Juez, descen-
dera de lo allo aquel & quien Dios constiluy6 por
Juezde vivosy muerlos *.Y asicomo en la primera |
venida vino con grandisima humildad y manse-
dumbre, convidando & los hombres con la paz y
llamandolos & penilencia ; asi en la segunda ven-
dra con grandisima majestad y gloria, acompa-
nado de lodos los poderes y principados del cie-
lo *, amenazando con el furor de su ira & los que
no quisieron usar de la blandura de su miseri-
cordia. Aqui serd lan grande el lemor y espanto
de los malos, que, como dice Isaias*, andaran
4 buscar las aberturas de las piedras y las con-
cayidades de las penas para esconderse en ellas,
por la grandeza del tlemor del Seiior y por la glo-
ria de su majestad, cuando venga & juzgar la
tierra. Finalmente, serd tan ranﬁe esle temor,
que, como dice Sant Joan *, los cielos y la tier-
ra huyeron de la presencia del Juez, yno halla-

tAct. x. — 2 Act. xxiv; Lue. xxt: Matth, xxiv, —
* Jsai, 1. — * Apoc. xx.
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ron lugar donde se esconder. Pues ;por qué
huis, cielos? qué habeis hecho? por qué temeijs?
Y si por cielos se entienden aquellos soberanos
espiritus que moran en los cielos; vosotros, bien-
aventurados espiritus que fuisteis criados { con-
firmados en gracia, ¢por qué huis? qué habeis
hecho? por qué lemeis? No temen cierto su pe-
ligro; sino temen por ver en el Juez una lan
grande majestad y safia, que bastara para poner
en espanto y admiracion 4 todos los cielos. Cuan-
do la mar anda brava, todavia tiene su espanto
y admiracion el que esta seguro & la orilla; y
cuando el padre anda hecho wun leon por casa
castigando al esclavo , todavia teme el hijo inno-
cente, aunque sabe que no es contra él aquel
enojo. Pues zqué hardn enténces los malos,
cuando los jastos asi temeran? Si los cielos hu-
ven, 2qué hara la tierra? Y si aquellos que son
todo espiritu tiemblan , gqué haran los que fué-
ron del todo carne? Y si, como dice el Profeta’,
los montes en aquel dia se derretiran delante la
cara de Dios, ¢como nuestros corazones son mas
duros que las pefias, pues aun con eslo no se
mueven?

Delante del Juez vendra el estandarte real de
la Cruz, para que sea testigo del remedio que
Dios envi6 al mundo, y como el mundo no lo
quiso recebir. Y asila sancta Cruz justificara alli
la causa de Dios, y 4 los malos dejara sin con~
suelo y sin excusa. Enlonces, dice el Salvador?,
lloraran y plantearan lodas las gentes de la tier~
ra, y todas ellas heriran y daran golpe en los pe-

! [sai. Lxiv. — ? Matth, xxiv,
14 T I
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chos. jOh cuantas razones alli tendran para llo-
rar y plantear! Lloraran porque ya no pueden
hacer penitencia, ni huir de la justicia, ni ape=~
lar de la sentencia. Lloraran las culpas pasadas,
la vergiienza presente, y los lormentos adveni-
deros. Lloraran su mala suerle, su desastrado
nascimiento y su malaventurado fin. Por eslas y
por otras muchas causas llorarin y plantearan;
y como alajados por todas parles, y pobres de
consejo y de remedio, darén golpes, y heriran,
como dice el Evangelista *, sus pechos.

Enténces el Juez hard division entre malos y
buenos, y pondra los cabrilos 4 la mano sinies-
tra, y las ovejas & la diestra, 3 Quién seran eslos
tan dichosos, que tal lugar y honra como esla
recibiran? Atribilame , Sefor, aqui; aqui ma-
ta, aqui corla, aqui abrasa, porque alli me pon-
gas & tu mano derecha. Luego comenzaré a ce-
lebrarse el juicio, y tratarse de las causas de ca-
da uno, segun lo_escribe el profeta Daniel por
estas palabras * : Estaba yo (dice ¢él) atento, y
vi poner unas sillas en sus lugares, y un ancia-
no de dias se asent6 en una dellas ; el cual esta=
ba vestido de una vestidura blanca como la nie-
ve, y sus cabellos eran tambien blancos, asi co-
mo una lana limpia. El trono en que eslaba asen-
tado eran llamas de fuego, y las ruedas dél co-
mo fuego encendido, y un rio de fuego muy ar-
rebatado salia de la cara dél. Millares de milla-
res entendian en servirle; y'diez veces cien mil
millares asistian delante dél. Miraba yo todo esto
en aquella vision de la noche, y vi venir en las

! Luc. xxui. = ? Dan, vii; Apoc, 1.
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nubes uno que parescia hijo de hombre. Hasla
aqui son palabras de Daniel ; 4 las cuales aiiade
Sant Joan, y dice* : Y vi todos los muerlos, asi
grandes como Eequeﬁos. eslar delanle deste tro-
1o, y fuéron abiertos alli los libros ; y otro libro
se abri6, que es el libro de la vida; y fuéron
iuzgados los muertos segun lo conienido en aque-
los libros, y segun sus obras. Cala aqui, her-
mano, el arancel por donde has de ser juzgado ;
cala aqui las tasas y precios por donde se ha de
apreciar todo lo que heciste ; y no por el juicio
loco del mundo, que tiene el peso falso de Ca-
naan en la mano, donde tan poco pesan la vir-
fud y el vicio *. En estos libros se escribe loda
nuestra vida con tanto recaudo, que aun no has
echado la palabra por la boca, cuando ya esta
apuntada y asentada en su registro.

Mas ;de qué cosas (si piensas) se nos ha de
pedir cuenta? Todos los pasos de mi vida lienes,
Senor, contados, dice Job *. No ha de haber ni
una palabra ociosa, ni un solo pensamiento de
¥ue no se haya de pedir cuenta en aquel juicio*.

1o solo de lo. que pensamos ¢ hecimos, sino
lambien de lo que dejamos de hacer cuando éra-
mos obligados ®. Si dijeres: Seiior, yo no juré;
dird el Juez : Juro tu hijo, 6 tu criado, & quien
ti debieras castigar ®. Y no solo de las obras ma-
las, sino lambien de las buenas darémos cuenla

! Apoc, xx. — * Osee, x1. — 2 Iob, XXXI.

¢ Matth. xi1. = 3 D. Greg. lib. XX1I Moral. c. 5, etc.

% Circa hoc est optimus locus Psalm. Lxxiv. Ibi: com
accepero tempus, ego iustitias iudicabo; et Sophon. 1:
Scrutabor lerusalem in lucernis; et Malach. mi: Ipse
enim, quasi ignis conflans, et quasi herba fullonum, ete,
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con qué intencion, y de qué manera las hecimos.
Finalmente (como dice Sant Gregorio), de todos
los puntos y momentos de nuestra vida se nos ha
de pedir alli cuenta, en qué y como lo gasla-
mos. Pues si esto ha de pasar asi, ;de donde
nasce en los que esto creemos lanla seguridad y
descuido? ¢ En qué confiamos? con qué nos sa-
tisfacemos y lisonjeamos en medio de tantos pe-
ligros? ¢ En qué va esto, quelos que mas tienen
por qué temer , ménos teman ; y los que ménos
tenian por qué temer, vivan con mayor lemor ?
Justo era el bienaventurado Job, pues por lal
fué pronunciado por boca de Dios*, y con todo
esto vivia con lan gran temor desta cuenta, que
decia * : 2Qué haré , cuando se levantare Dios &
juzgar? Y cuando comience & preguntarme,
4qué le responderé? Palabras son eslas de cora-
zZon ﬁrandemenle afligido y congojado. ¢Qué ha-
ré? dice ; como si di{'ese: un cuidado me fatiga
continuamente ; un clavo traigo hincado en el co-
razon, que no me deja reposar; jqué haré?
adénde iré ? qué responderé cuando entre Dios
en juicio conmigo? jPor qué lemes, bienaven-
turado Sancto? por qué te congojas? ¢ No eres
10 el que dijiste * : Padre era yo 30 pobres, ojo
de ciegos, y piésde cojos? No eres tu el que di- °
iiste que en toda lu vidatu corazon te reprehen-
di6 de cosa mala? Pues un hombre de tanta in-
nocencia, por qué temes? Porque sabia muy
bien este Sancto que no lenia Dios ojos de carne,
ni juzgaba como juzgan los hombres ; en cuyos
ojos muchas veces resplandesce lo que ante Dios

! Job, m. — ? Iob, xxxt. — ?Job, xxix.
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es abominable'. ;Oh verdaderamente justo!
Que por eso eres lan justo, porque vives con lan
gran temor. Este temor, hermanos, condena
nuestra falsa seguridad ; esta voz deshace nues-
lras vanas confianzas. A quién habra alguna
vez quilado la comida 6 el sueilo este cuidado ?
Pues los que esto sienten como se debe sentir,
algunas veces llegan & perder el sueio, y laco-
mida, y algo mas. En las vidas de los Padres
leemos que como uno de aquellos sanctos varo-
nes viese una vez reir & un discipulo suyo, le
re{ﬂehendié asperamente, diciendo: ¢Como?
Y habiendo de dar a Dios cuenla- delante del
cielo y de la tierra, le osas reir? No le parescia
a esle Sanclo que lenia licencia para reirse quien
esperaba esla cuenta.

Pues acusadores y testigos tampoco faltaran en
esla causa. Porque lesligos seran nueslras mes-
mas consciencias , que clamaran contra nosolros;
y lestigos serdn tambien lodas las crialuras , de
quien mal usamos ; y sobre lodo sera testigo el
mesmo Seiior & quien ofendimos ; como ¢l mes-
mo lo significa por un profeta, diciendo *: Yo
seré lesligo apresurado contra los hechiceros, y
adilleros, y perjuros, y contra los que andan
buscando calumnias para quilar al jornalero su
jornal, y conlra los que maltratan & la viuda y
al huérfano , y fatigan & los peregrinos y extran-
jeros que poco pueden ; y no miraron que esla-

a yo de por nedio, dice el Seiior.

Acusadores tampoco faltardn # ; y baslara por

acusador el mesmo demonio, que como Sant

! Lue. xvi. — * lerem, xxix; Malach, 1,
3 Apoc. xin
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Auguslin escribe ', alegara muy bien ante el
Juez de su derecho, y decirle ha: Juslisimo
Juez, no puedes dejar de sentenciar y dar por
mios eslos traidores, pues ellos han sido siempre
mios, Y en todo han hecho mi voluntad. Tuyos
eran ellos, porque t los criasie, y heciste & tu
imagen y semejanza, y redemiste con tu sangre.
Mas ellos borraron lu iméagen, y se pusieron la
mia ; desecharon tu obediencia, y abrazaron la
mia; menospreciaron lus mandamientos, y guar-
daron los mios. Con mi espirilu han vivido , mis
obras han imitado, por mis caminos han andado,
g en todo han seguido mi partido. Mira cuénto

an sido mas mios que tuyos, que sin darles yo
nada, ni prometerles nada, y sin haber puesto
mis espaldas en la cruz por ellos, siempre han
obedescido & mis mandamientos, y no a los tu-
gos. Si yo les mandaba jurar, y perjurar, y ro-

ar, y malar, y adulterar, y renegar de tu
sancto nombre , lodo esto hacian con grandisima
facilidad. Si yo les mandaba poner hacienda,
vida y alma por un puncto de honra que yo les
encarescia, 0 por un deleite falso, & que yo les
convidaba, todo lo ponian & riesgo por mi; ¥

or ti, que eres su Dios, y su Criador,'y su Re-
gemptor ; que lesdisle la hacienda, yla salud, y
la vida; que les ofrescias la gracia, y les prome-
tias la gloria; y sobre todo esto, que por ellos
padeciste en una cruz; con todo esto nunca se
pusieron al menor de los trabajos del mundo por
li. ;Cuéantas veces te acontescié llegar & sus
puerlas llagado, pobre y desnudo, y darte con

! Pom. LV, lib. de salataribus document, c. 62.
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ellas en la cara, teniendo mas cuidado de engor-
dar sus perros y caballos, y veslir sus paredes de
seda y oro, quedeti? Y pues esto es asi, justo es
que algun dia sean casligadas las injurias y des-
precio de tan grande Majestad.

Pues oida esta acusacion, pronunciara el Juez
contra los malos aquella terrible sentencia que
dice * : 1d, malditos, al fuego eterno, que esta
aparejado para Satanas y para sus angeles ; por-
que tuve hambre, y no me distes de comer; tu-
ve sed, y no me distes de beber, etc. Y asi iran
los buenos & la vida etérna, ylos malos al fuego
eterno. ¢ Quién podrd explicar aqui lo que los
malaventurados sentiran con eslas palabras? Alli
es donde daran voces & los montes para que ca-
van sobre ellos, y 4 los collados que los cubran *.
Alli blasfemarén, y renegarén, v pondrén su bo-
ca sacrilega en Dios, y maldirin siempre el dja
de su nascimiento y su malaventurada suerte.
Alli del todo se acabara su dia, fenescera su glo-
ria, y se volvera la hoja de su prosperidad ; y en
los cuerpos comenzara para siempre el dia de su
dolor ; como lo significé Sant Joan en su Apoca-
lipsi debajo del nombre de Babilonia, por estas
palabras * : Llorar se han, y harén llanto sobre
si los ref'es de la tierra que gozaron de los rega-
los y deleites de Babilonia, y fornicaron con ella,
cuando vean el humo que sale de sus lormentos ;
y ponerse han Iéjos por el temor dellos, ydirén :
{Ay! ay de aquella cindad grande de Babilonia,
:}ue en una hora le vino su juicio! Y los merca-

eres de la tierra llorardn, porque ya no habra

' Matth, xxv. = * Luc, xxiir; Matth, xx1v.
! Apoc, xvimi,
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quien compre mas sus mercaderias de oro, ¥
plala, y piedras preciosas, y haran llanto sobre
ella, y dirdn: jAy! ay de aquella ciudad gran-
de que se veslia de holanda , grana y carmesi, y
se cubria de oro y piedras preciosas |, que en una
hora perescieron lanlas riquezas!

Pues, joh hermanos mios ! si esto ha de pasar
asi, proveamonos con liempo, y tomemos el con-
sejo que nos da aquel que primero quiso ser
nuestro abogado que nuestro juez. No hay quien
mejor sepa lo ?lue es necesario para aquel dia,
que el que ba de ser juez de nuestra causa. El
rues nos ensenia brevemente lo que nos conviene
\acer, por eslas palabras®: Mirad (dice él por
Sanl Lucas) no se carguen y apesguen vueslros
corazones con demasiados comeres y heberes , y
con cuidados y negocios desla vida; y os ven-
ga de rebalo aquel lemeroso dia, porque asi
como lazo ha de venir sobre todos los que mo-
ran en la haz de la tierra. Y por eslo velad
y haced oracion en todo liempo; porque me-
rezeais ser librados de lodos estos males que han
de venir, y parescer delanle del Hijo del hom-
bre. Pues considerando eslo, hermanos, venid y
levantémonos desle sueio lan pesado , dnles que
caya sobre nosolros la noche escura de la muer-
le, anles que venga esle lan temeroso dia de
quien dice el Profela®: Ya viene, y ;quién le
esperard ? y ¢ quién podra sufrir el dia de sn ve-
nida *? Aquel por cierlo podréa esperar esle dia
de juicio, que hubiere tomado la mano al Juez,
y juzgado primero & si mesmo.

! Luc. xx1, — * Malach, . — * 1 Cor. x1.
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EL VIERNES EN LA NOCHE.

Este dia meditaras en las penas del infierno *,
rara que con esta meditacion , lambien como con
a pasada, se confirme mastu anima en el lemor
de Dios y aborrescimiento del pecado, que alli
dijimos.

Estas penas dice Sant Buenaventura que se
deben imaginar debajo de algunas figuras y se-
mejanzas corporales que los sanclos nos ensena-
ron. Por lo cual sera cosa conveniente imaginar
¢l lugar del infierno (segun €l mesmo dice) co -
mo un lago escuro y lenebroso, puesto debajo
de la tierra, 6 como un pozo profundisimo lleno
de fuego, 6 como una ciudad espantable y tene-
brosa, que toda se arde en vivas llamas; en la
cual no suena olra cosa sino voces y gemidos de
atormentadores y atormentados, con perpetuo
llanto y crugir de dienles.

Pues en esle malaventurado lugar se padescen
dos penas principales : la una que llaman de sen-
lido, y la otra de daiio. Y cuanlo & la primera,
piensa como no habra alli sentido ninguno den-
tro ni foera del hombre, que no esté penando
con su proprio lormento. Porque asi como los
malos ofendieron & Dios con todos sus miembros
y senlidos, y de lodos hicieron armas para ser-
vir al pecado ; asi ordenaré €l que lodos sean alli
atormentados, y cada uno dellos padezca su pro-

rio lormento, y pague su merescido. Alli pues
0s 0jos deshonestos y carnales seran atormenta-

L Qel infierno. Véase el libro primero de la Guia, y al
principio del Memorial,
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dos con la vision horrible de los demonios, los
oidos con la confusion de las voces y gemidos
que alli sonaran, las narices con el hegor intole-
rable de aquel sucio lugar, el guslo con rabiosi-
sima hambre y sed, el taclo y todos los miem-
bros del cuerpo con frio y fuego incomportable.
La imaginacion padescera con la aprehension de
los dolores presentes, la memoria con la recor-
dacion de los placeres pasados, el entendimiento
con la consideracion de los bienes perdidos, y
de los males advenideros.

Finalmente, alli se hallaran en uno todos los
males y tormentos que se pueden pensar. Por-
que;, como dice Sant Gregorio*, alli habra frio
que no se pueda sufrir, fuego que no se pueda
apagar, gusano inmorlal, hedor intolerable, li-
nieblas palpables, azotes de alormentadores, vi-
sion de demonios, confusion de pecadosy de-
sesperacion de todos los bienes. Pues dime agora:
si el menor de lodos estos males que se pa-
desciese acd por muy pequeiio espacio de liem-
po, seria lan recio de llevar, ; qué serd pades-
cer alli en un mesmo liempo lo%a esta muche-
dumbre de males en todos los miembros y senli-
dos interiores y exteriores, y eslo no por espacio
de una noche sola, ni de mil, sino de una eler-
nidad infinita? ; Qué sentido, qué palabras, qué
juicio hay en el mundo que pueda sentir ni en-
carescer esto como es?

Pues no es esla la mayor de las penas que alli
se pasan; otra hay sin comparacion maior, que
es la que llaman los tedlogos pena de daio; la

! Lib. 1X Moral. & c. 46, etdeinceps.




— M9 —
cual ¢s haber de carescer para siempre de la vis-
ta dé Dios, y de su gloriosa compania. Y aun-
que esta pena sea commun & todos los danados,
pero muy mas grave sera & aquellos que mayor
aparejo tuvieron para gozar deste bien; como
son primeramente todos los cristianos, & quien se
predico el Evangelio; y despues lodos los malos
religiosos y sacerdotes, los cuales asi como tu-
vieron mas 4 la mano esle hien, asi se angustia-
rin mas por haberlo perdido.

Eslas son las penas que generalmente compe-
len & todos los condenados. Mas allende destas
penas generales hay otras particulares que alli
padescera cada uno conforme & la calidad de su
deliclo. Porque una sera alli la pena del sober-
bio, y olra la del invidioso, y otra la del ava-~
riento, y otra la del lujurioso, y asi de los de-
mas. En lo cual resplandescera maravillosamen-
le la sabiduria y la justicia divina ; la cual en tan
grande infinidad de culpas y de culpados sabra
lan perfectamente todos los excesos de cada uno,

medird como con una balanza la pena de su
geliclo, como dijo el Sabio * : Los juicios del Se-
fior son peso y medida. jOh qué cosa tan dolo-
rosa para los malos, ver como alli les acertard
Dios en las coyunturas! | Y qué cosa lan delei-
table para los buenos, ver aquella tan maravillo-
sa proporcion y consonancia de penas en fan
grande muchedumbre de culpas! Alli se tasard
¢l dolor conforme al deleite recebido, K la con-
fusion conforme & la presumpcion y soberbia, y
la desnudez conforme 4 la demasia v abundan-

! Prov. xvi.
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cia, y la hambre y sed conforme al regaloy & la
hartura pasada. Asi mand6 Dios que fuese casti-
gada aquella mala mujer del Apocalipsi que es-
taba asentada sobre las aguas de Ja mar con un
céliz en la mano lleno de ponzoiosos deleites *;
contra la cual se fulminé aquella sentencia del
cielo que decia: Cuanlo se ensalzé y goz6 de
sus deleiles, lanto le dad de tormento y llanto.

A lodas estas penas acompaia la elernidad
del padescer, que es como el sello y llave de lo-
das ellas. Porque todo esto seria tolerable si fue-
se finito, porque ninguna cosa es grande si liene
fin. Mas pena que no tiene fin, nialivio, ni de-
clinacion, ni mudanza, ni hay esperanza que se
acabara jamas ni la pena, ni el que la da, ni el
que la padesce, sino que es como un deslierro
preciso, y como un sambenilo irremisible que
nunca jamas se quita : esto es cosa para sacar de
juicio & quien atentamente lo considera.

De aqui nasce aquel odio rabiosisimo que los °
malaventurados tienen contra Dios, y aquellos
reniegos y blasfemias que dicen contra él. Por-
que comoellos tienen perdida ya la esperanza de
su amistad, y saben que ya no han de volver
mas en su gracia, ni se les ha de aflojar nada de
la pena, y ven que Dios es el que los azola, y
el que los enclava dende lo allo, y el que los
liene presos en aquella cadena, embravéscense
en tanta manera contra él, que dia y noche nun-
ca cesan de blasfemar su sancto nombre.

1 Apoc, XVIT, XVIIL,
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§ XXVI.

De la consideracion de las penas del infierno ; en
el cual se declara mas por extenso la meditacion
pasada.

La consideracion de las penas del infierno es
en gran manera provechosa para muchas cosas.
Lo primero para movernos a los trabajos g as-
perezas de la penitencia, como se movia el bien-
avenlurado Sant Hierénimo '; el cual dice de
si mesmo que por el gran miedo que habia con+
cebido de las penas del infierno, se habia conde-
nado & hacer tan aspera penilencia como ¢l alli
describe que hacia morando en el desierto. Apro-
vecha tambien, como dice Ricardo *, para ven-
cer las tentaciones del enemigo, cuando & la pri-
mera entrada del mal pensamiento ponemos lue-
go delante el horror destas penas, y apagamos
la llama del deleite dntes que arda, con la me-
moria de las llamas que para siempre arderdn.
Conforme & esto se escribe de uno de aquellos
padres del yermo, que siendo una vez tentado
del enemigo con un mal pensamienlo, puso la
mano sobre unas brasas de fuego para ver si po-
dia sufrir aquel poco de calor, y como no lo pu-
diese suftir, volviése contra si mesmo, y dijo :
Si no puedo sufrir este poco de calor por un es-
pacio lan breve, ;cémo podré sufrir el fuego del
infierno por espacio tan largo?

Aprovecha tambien esla consideracion para

! In lib. de Custodia virginitatis ad Eustochium, t. I.
? In tractatu de plagis, qua in fine erunt.
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desperlar ennuestrds corazones el temor de Dios;
el cual es principio de la sabiduria , y comienzo
de la.caridad *; y despues della es el mayor fre-
no que podemos tener para lodo lo malo. Y so-
bre todo esto aprovecha grandemente para temer
el pecado, ver el miserable ﬁalardon que por ¢l
se da, que es la muerle perdurable. Por lo cual
es mucho de maravillar como los que esto creen
y confiesan, osan cometer un pecado contra Dios.
Dos grandes maravillas han acaescido en el mun-
do en este género de cosas. La una, que habien-
do nuestro Salvador hecho tantos milagros entre
los hombres, como hizo, hobiese muchos que no
lequisiesen creer ; y la otra, que despues de ha-
berlo ya creido, haya tantos que le osen ofender.
Maravillosa cosa fué por cierlo que habiendo el
Seiior hecho un tan grande milagro, entre otros,
como fué resuscitar & Ldzaro de cualro dias
muerlo *, que muchosde los que alli se hallaron
presentes, no quisiesen creer en ¢l ; y maravilla
es lambien que habiendo los hombres ya ereido
por su predicacion que hay pena y gloria para
siemgre, haya tantos que le osen ofender. Ad-
mirable cosa es ver despues de tales milagros al
infidelidad, y admirable es tambien ver despues
de lal fe tales costumbres.

Mas porque esto mas viene por la falla de con-
sideracion que de fe, por tanto es muy prove-
choso ejercicio considerar eslo que nos dice la fe;
para que entendida la ﬁraveza de la pena, viva-
mos con mayor lemor de la culpa, por la cual se
meresce tanta pena.

t Eccli, 1, 25, — * loan. x1.
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§ XXVIIL
De dos maneras de penas que hay en el infierno.

Y aunque sean innumerables las penas delin-
fierno, todas ellas finalmente (como ya dijimos)
se reducen & dos : queson pena de sentido y pe-
na de daiio. Pena de sentido es la que atormen-
la los sentidos y cuerpos de los condenados; y
pena de daiio es haber de carescer para siempre
de la vision y compaiia de Dios. Eslas dos ma-
neras de penas responden & dos males y desor-
dencs que hay en el pecado : el uno de los cua-~
les es amor desordenado de la criatura, y el otro
es menosprecio del Criador. Pues & estos dos
males responden estas dos maneras de penas. Al
amor y deleite sensual que se tomé en la criatu-
ra, responde la pena del sentido, para que el
sentido que se deleité contra lo que Dios man-
daba, pague con el dolor de la pena la golosina
de su culpa ; y al menosprecio de Dios responde
el perder para siempre al mesmo Dios ; porque
pues el hombre primero lo deseché de si, justo
es que sea para siempre desechado dél. Y por-
que entre estos dos males el postrero (que es el
menosprecio de Dios) es sin comparacion mayor
que el grimero, por eso la pena de daiio (que &
este mal corresponde ) es sin comparacion mayor
que la del sentido.

Comenzando pues por las penas de los senli-
dos exteriores, la primera es fuego de tan gran
ardor y eficacia, que, segun dice Sant Augus-
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Lin ', esle nuestro de aca es como pintado si se
compara con él. Este fuego atormentara no sola-
menle los cuerpos, sino lambien las dnimas; y
de tal manera las atormentara, que no las con-
sumird, porque asi*la pena sea eterna. Lo cual
dice Sant Augustin que se hara por especial mila-
gro; porque Dios, que di6 su naturaleza a todas
las cosas, dio esta propriedad 4 aquel fuego: que
de tal manera atormente, que no consuma.

Pues mira ti agora ;qué senliran los malaven-
turados, eslando siempre acostados en lal cama
como esta? Y para que mejor esto puedas enten-
der, parale a imaginar lo que senlirias si te echa-
sen en una grande calera cuando ella estuviese
mas viva y mas encendida, 6 en algun grande
horno de fuego, cual era aquel que encendié Na-
bucodonosor en Babilonia *| cuyas llamas subian
cuarenta y nueve cobdos en allo, y por aqui po-
drés barruntar algo de lo que alli se pasara ; por-
que si este nuestro fuego, que (segun dijimos) es
como pintado, asi atormenta, zqué hara aquel
que es verdadero? No me paresce que seria ne-
cesario pasar adelante, si el hombre quisiese de-
lenerse un poco en este paso, y hacer aqui una
estacion hasta sentir esto como es.

Con esla pena se juntard otra contraria a ella,
aunque no ménos intolerable, que sera un hor-
rible frio que con niniguno de los nuestros se pue-
de comparar ; el cual se dard por miserable re- -
frigerio & los que arden en aquel fuego, pasan-
dolos, como se escribe en Job *, de las aguas de

t Tom. X, App. de divers.serm. LIX c. 18, et alibis®-

pe.—*Dan. 11, — 2 lob, xx1v. Quod est gravissimum tor-’
mentum. Yid. Basilium in hom. quadraginta martyrom.
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nieve 4 los calores del fuego ; para que no quede
ningun género de tormento por probar alos que
ningun género de deleite quisieron dejar de
gustar. 5
Y no solamente los alormentaré el frio y el fue-
go, sino tambien los mesmos demonios con figu-
ras horribles de fieras y monstruos espantables
en que les aparesceran : los cuales con su visla
atormenlaran los ojos adilteros y deshonestos, y
los que se pintaron con artificiosos colores, para
ser lazos hermosos y redes de Satanas.

Esla pena es mucho mayor de lo que nadie
puede pensar ; porque si nos consla que algunas
gersonas han perdido el sentido, y aun muerto

¢ espanto con la visla 6 imaginacion de algunas
cosas lemerosas, y & veces la sospecha sola de-
llas nos hace erizar los cabellos y lemblar, ;qué
sera el temor de aquel lago lenebroso, lleno de
tan horribles y espantosas quimeras como alli se
ofresceran & los ojos de los malos? Especialmente
si consideramos cudn horrible sea la figura del
demonio ; pues por tan terribles semejanzas nos
la representa el mesmo Dios en las Escripturas
sagradas : como cuando en el libro de Job dice
asi * : 3 Quién descubrird la haz de su vestidura?
Y quién serd poderoso para entrar en su boca? Y
quién abrird las puerlas con que se cubre su ros-
tro? Al derredor de sus dientes esla el temor : su
cuerpo es como un escudo de acero cubierlo de
escamas lan trabadas entre si, que ni un poquito
de aire puede colar por ellas. Su esternudo es un
resplandor de fuego, v sus ojos bermejean como

' Tob, xr1.
1%
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los arreboles de la manana. De su boca salen ha-
chas como de tea encendidas, y de sus narices
sale humo como de una olla que hierve. Con su
resuello hace arder las brasas, y llamas salen de
su boca. Pues ;qué lanlo nos espantara alli la
visla de un tan horrible monstruo como por estas
semejanzas es aqui figurado?

Altormento de los ojos se afiade otra pena ter-
rible Eara las narices, que sera un hedor incom-
porlable que habra en aquel lugar, para castigo
de los olores y atavios que los hombres carnales
y mundanos buscaron en esté mundo; como lo
amenaza Dios por Isaias, diciendo * : Porque se
envanecieron las hijas de Sion, y anduvieron los
cuellos levantados, halconeando con los ojos, ¥
pavoneandose en su pasear, haciendo alarde de
sus pompas y riquezas entre los flacos y desnu-
dos ; por tanto el Seiior les pelara los cabellos de
la cabeza, con todos los otros alavios profanos,
y darles ha en lugar de suaves olores hedor, y
en lugar de Ja cinla una soga, y en lugar de los
cabellos ondeados la calva pelaJa. y en lugar de
la faja de los pechos un cilicio. Esta es la pena
que se debe 4 los olores y atavios de los hombres
mundanos.

Para senlir algo desla pena pérale & conside-
rar aquel lan horrible género de tormento que
un liranno crudelisimo invenlé para justiciar los
hombres *; el cual tomando un cuerpo muerto,
mandébalo tender sobre un vivo, y atando muy
fuertemente al vivo con el muerto, dejabalos es-
tar asi juntos hasta que el muerto matase al vivo

' Isai. 1, — * Menzentius Helruscorum Rex, ut re-
fert Virg. lib. VHIT Eneid., et Valer, Max, lib. X, ¢. 2.
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con la hediondez y gusanos que dél salian. Pues
si le paresce muy horrible esle tormento, dime,
L qué lal serd aquel t‘ue procedera del hedor de
todos los cuerpos de los condenados, y de aquel
tan abominable lugar donde los malos eslan? Alli
se dirin 4 cada uno de los miserables aquellas
palabras de Isaias * : Descendié hasta los infier-
nos lu soberbia, y alli cay6 lu cuerpo muerlo:
debajo de 1i se lendera la polilla, y la cobija que
lernas encima, serdn gusanos.

Y si esla pena se da & las narices; gqué lal es
la que se dara & las orejas, con las cuales se co-
melen mayores pecados? Eslas pues seran ator-
mentadas con perpetuas voces, y clamores, y ge-
midos, y blastemias que alli sonaran. Porqu® asi
como en el cielo no suena otra cosa sino Allelu-
va perpetva y alabanzas divinas, asi no suena
olra cosa en esla infernal tienda de atormenla-
dores, sino blasfemias y maldiciones de Dios, y
una desordenada melodia de infinitas voces des-
iguales que alli se canlarén al sonido de los mar-
tillos y golpes de los verdugos. En la cual sera
lanta la confusion y variedad de las voces, y tan
grandes los alaridos de toda aquella miserable
carceleria, que ni cuando Troya se perdi6, ni
cuando Roma se ardia, es eslo nada en compa-
racion de lo que alli seré.

Para sentir algo desta pena imagina agora que
pasases por un valle muy hondo, el cual estu-
viese lleno de una infinita muchedumbre de cap- .
livos, y heridos, y enfermos, y que todos ellos
estuviesen dando gritos y voces, cada uno de su

! Isai. xav,

15*
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manera, asi hombres, como mujeres, como ni-
fios, como viejos. Dime : zqué paresceria este
ruido tan grande y de tanta confusion? Pues
¢ qué parescera aquel espantoso ruido de lan gran
namero de condenados, los cuales perpetuamente
otra cosa no hardn sino gritar, y blasfemar, y
renegar de Dios y de sus sanclos? ;Qué galera
hay en el mundo Eue de tantos renegadores y
forzados esté poblada? Estos son los maitines que
alli se cantan ; esta es la triste capilla del principe
de las tiniéblas, y estos sus laudes y canlares;
de los cuales seran hermanos y confrades lodos
los murmuradores y maldicientes, y los que die-

roxl\fus oidos & las mentiras del enemigo.
| tampoco faltara a la lengua y al guslo re-
alado ‘su tormento, pues leemos en el Evange-
10 la sed que padescia aquel rico goloso entre las
llamas de sus tormentos, y las voces que daba
al sancto Patriarca, pidiéndole una sola gola de
agua para refrescar la lengua que tenia tan abra-

sada *.
§ XXVIIIL

Del tormento de los sentidos y polencias interiores
del danima.

Gravisimas son todas estas penas de los senli-
dos exteriores del cuerpo; pero mucho mayores
seran las de los sentidos interiores del 4nima, &
los cuales ha de caber tanto mayor parte de la
pena, cuanto fuéron mas negligentes en alajar la

! Lue. XvL
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culpa. Porque primeramente la imaginacion sera
alli alormentada con una tan vehemente aprehen-
sion de aquellos dolores, que en ninguna otra
cosa pensard, ni podra pensar. Porque si vemos
que cuando un dolor es agudo, no podemos,
aunque queramos, aparlar el pensamiento dél;
porque el mesmo dolor despierla la imaginacion
para que otra cosano piense sino lo que le duele,
Jcuanto mas acaescera eslo alli donde el dolor es
sin comparacion mas intolerable? Desla manera
la imaginacion avivara el dolor, y el dolor & la
imaginacion ; para que asi por lodas parles crezca
el tormento del condenado. Estas seran las me-
dilaciones continuas de aquellos que nunca qui-
sieron miéntras vivian acordarse deslas penas,
para que los que no las quisieron fcnsar aqui
para freno de su vida, las padezcan alli para cas-
ligo de su culpa.

La memoria tambien por su parte los alormen-
lard, cuando alli se les acuerde de su anligua fe-
licidad, y de sus deleites pasados, por los cuales
vinieron a padescer tales lormentos. Alli verdn
claramente cuan caro les costé aquella miserable
golosina, y cuanta pimienta tenian aquellos bo-
cados que lan dulces les parescian. Entre lodas
las maneras de adversidades, una de las mayo-
res, dice un sabio !, que es haberse visto en pros-

eridad, y despues venir 4 miseria. Pues cuando

os ricos y poderosos deste mundo vuelvan los
ojos alras, y se acuerden de aquella primera
prosperidad y abundancia en que vivieron; y
vean cémo 4 aquella abundancia succedié lanta

' Boetius, lib, de Consolatione.
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esterilidad, que no se les da una sola gola de
agua; y que ya los regalos se lrocaron en tra-
bajos, y las delicadezas en miserias, y los olores
en hedores, y las musicas en gemidos, ¢ qué tor-
menlo serd tan grande el que con esta memoria
recebiran?

Mas mucho mayor aun sera cuando se pongan
4 medir [a duracion de los placeres pasados con
la de los dolores presentes, y vean como los pla-
ceres duraron un punclo, y los dolores duraran
para siempre. Pues ;qué dolor serd aquel , y qué
gewido , cuando echada bien esla cuenta vean
que todo el tiempo de su vida no fué mas que
una sombra de sueio, y que por deleites que
presto se acabaron, pasaran tormentos que nunca
se acabaran? Estas son las penas que padescern
en la memoria, acordandose de la felicidad pa-
sada ; pero mucho mayores serdn las que pades-
ceran en el entendimiento, considerando la glo-
ria perdida. De aqui les nasce aquel gusano re-
mordedor de la consciencia, con que lanlas veces
amenaza la Escriptura divina * : el cual noche y
dia siempre mordera, y roera, y se apascenlara
en las entraias de los malaventurados. El gusano
nasce del madero, y siempre esla royendo el ma-
dero de do nasci6; y asi esle gusano nascié del
pecado, y siempre liene pleilo con el mesmo pe-
cado que lo engendro.

Este gusano es un despecho y una penitencia
rabiosa que lienen siempre los malos, cuando
consideran lo que perdieron, y la causa por que
lo perdieron , y la oportunidad que luvieron para

! Eecli. vu; Isai. Lxvi; Marc. 1x,
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no perderlo. Esta oportunidad nunca se les quila
delante ; esla siempre (aunque en balde ) les esla
comiendo las entranas, y les hace eslar siempre
diciendo : jOh malaventurado de mi, que tuve
tiempo Eara ganar lanto bien, y nome quise dél
aprovechar! Tiempo hubo en que me ofrescian
este bien, y me rogaban con él, y me lo daban
de balde, y no lo quise. Por solo confesar y pro-
nunciar por la boca mis pecados me los perdo-
naban, por solo pedir & Dios el remedio me lo
otorgaba, porsolo un jarro de agua fria me daba
la vida perdurable. Agora para siempre ayuna-
1é, y lloraré,F' me arrepenliré de lo que hice, y
lodo sera sin fructo. {Oh cémo ya se pasé aquel
liempo, y nunca mas volvera! ;Qué me dieron
rorque lanlo aventuré? Aunque me dieran todos
os reinos y deleites del mundo, y que dellos hu-
biera de gozar por lanlos afios cuanlas arenas hay
enla mar, todo esto era nada en comparacion de
la menor pena que aqui se pasa. Y no dandome
nada desto, sino una pequena sombra de placer
fugitivo, ¢ por esta tengo de llevar a cuestas eter-
no lormento?  Oh malaventurado deleite, v mal-
aventurado (rueque, y malaventurada hora y

uncto en que asi me cegué! Oh ciego de mi!

h miserable de mi! Oh mil veces malavenlu-
radode mi, que asi me engaiié! Maldito sea quien
me engaio, y maldito quien no me castigid, y
maldito el padre que me regalé ; maldita la leche
que mamé, y el pan que comi, y la vida que vi-
vi. Maldito sea mi parlo, y mi nascimiento, y
todo cuanto ayudé y sirvio para que yo tuviese
sér. Dichosos y bienaventurados los que nunca
fuéron, los que nunca nascieron, los vienlres que
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no engendraron, y los pechos que no criaron.

Desta manera los miserables maldiran 4 todas
las criaturas, y principalmente & aquellas que les
faéron causa de su perdicion. Asi leemos en las
vidas de los Padres de un sanclo varon, que vi6
en revelacion un pozo muy hondo lleno de gran-
des llamas de fuego ; y en medio dellas andaban
un padre y un hijo, alados uno & otro, maldi-
ciéndose entre si con grandisima rabia. El padre
decia : Maldito seas, hijo, que por dejarle rico
me hice usurero, y por eslo me condené. Y el
hijo decia: Maldilo seas, padre, que pensando
que me hacias bien, me destruiste, pues me de-
jaste la hacienda mal ganada, por la cual me
condené.

Sobre todo esto ¢cuales seran los lormentos y
dolores de la mala voluntad? En ella estara siem-
pre una invidia rabiosa de la gloria de Dios y de
sus escogidos, la cual les estara siempre royendo
las entranas, no ménos que aquel gusano suso-

.dicho. Desta pena dice el salmo *: El pecador
vera, y airarse ha : con sus dientes reganara, y
deshacerse ha; y el deseo de los malos perecerd.
Tendran otrosi un tan grande aborrescimiento y
odio contra Dios, porque los deliene y castiga en
atﬁuel lugar, que asi como el perro rabioso he-
rido con la lanza se vuelve con gran furia & dar
bocados en ella, asi ellos querrian (si les fuese
posible) despedazar & Dios; porque saben que €l
es el que les hinca la lanza, y el que desde lo alto
los hiere con la espada de su juslicia. Tienen lam-
bien grandisima obstinacion en lo malo ; porque

! Psalm. cxi.
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1o les pesa, ni porque son malos, ni porque lo
fuéron, antes quisieran haber sido peores; y si
les pesa por haber vivido mal, no es por amor
que lengan con Dios, sino por su amor proprio,
y porque pudieran excusar aquellos lormentos,
si de olra manera vivieran. Con esto lienen lam-
bien una perpelua desesperacion; porque sienten
lan mal de Dios y de su misericordia, que no es-
peran della que los podra jamas perdonar, y aun
porque estan cierlos que nunca tendran fin ni re-
medio sus penas. Y esta es la causa de sus blas-
femias, y de aquel deslenguamiento contra Dios;
porque como ya no esperan nada dél, procuran
vengarse dél en lo que pueden con sus lenguas
rabiosas.

§ XXIX.
De la pena que Uaman de daio.

¢Quién podra creer que despues de todas es-
las genas susodichas queda mas aun que pades-
cer? Pues es cierlo que todas estas penas son co-
mo nada en comparacion de lo que queda por
decir. Mira ta cual serd esla pena, pues tan hor-
ribles tormentlos como los susodichos se llaman
nada comparados con ella. Porque todas las pe-
nas que hasta aqui habemos dicho, pertenescen
por la mayor parle a la pena del sentido : queda
despues desta la pena de daio (que arriba toca-
mos), que es sin comparacion mayor. Lo cual
paresce claro por esla razon, porque no es otra
cosa pena sino privacion de algun bien que se
poseia, 6 se esperaba poseer ; y cuanto es mayor
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esle bien, tanto es mayor la pena que se recibe
cuando se pierde : como paresce claro en las pér-
didas ‘temporales, que cuanto son de mayores
bienes, tanto causan mayor dolor. Pues como
Dios sea un bien infinito, y el mayor de todos los
bienes, claro esta que carescer del sera mal infi-
nito, y el mayor de lodos los males.

Demas desto como Dios sea centro del &nima
racional y el lugar donde ella tiene su reposo
cumplido , de aqui nasce que apartar esta &nima
de Dios, le es el mas penoso dolor y apartamiento
de todos cuantos pueden ser. Por lo cual dice
Sant Criséstomo * que mil fuegos del infierno que
se juntasen en uno, no darianal anima lanta pena
como le ha de dar esle apartamiento de Dios. No
se puede explicar con palabras hasta dénde lle-
gue esle dolor. No es nada el apartamiento que
suele entrevenir en las guerras y capliverios,
cuando quitan 4 los hijos de los pechos de sus
madres, para lo que sera aquella perpetua divi-
sion y apartamiento. Pues para entender algo
desto parate & mirar aquel tan horrible género
de muerte con que algunos lirannos alormenta-
ban algunos martires; los cuales hacian bajar
hasta el suelo dos ramas de dos grandes arboles,
5 a las dos punlas dellas mandaban alar los piés

el sancto martir que querian justiciar ; y esto
hecho, mandabanlas soltar de presto, para que
resurtiendo ellas & sus lugares naturales, volase
el cuerpo en lo alto, y lo despedazasen en el aire,
llevandose cada una de las ramas su pedazo col-

t Ad populum Antioch. hom. XLVIIF infr. med. et
deinceps.
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ado *. Pues si esle aparlamiento de las partes
el cuerpo entre si mismas era lan grande tor-
mento, ;qué te paresce que serd aquel aparla-
miento de Dios, que no es la parte, sino el todo
de nuestra anima, especialmente habiendo de
durar, no tanto liempo cuanto fuese menester
ara subir las ramas a lo alto, sino tanto cuanto
ios fuere Dios?

§ XXX.
De las penas particulares de los condenados.

Sobre todas estas penas susodichas hay aun
olras, porque estas son penas generales y commu-
nes & todos los condenados; mas sobre estas hay
olras particulares senaladas y proporcionadas a
cada uno segun la calidad de su delicto, como lo
significo el profeta Isaias, cuando dijo * : Medi-
da se dara contra medida; porque asi lo deter-
wino el Seior en su corazon duro en el dia del
estio. El estio significa el encendimiento y el fu-
ror de la ira divina. El corazon duro la terribili-
dad de la sentencia, que casligara culpas tempo-
rales con penas eternas. La medida conlra me-
dida sera la cantidad y proporcion de la pena,
conforme & la cualidad de la culpa. Porque alli
ha de resplandescer la hermosura y érden de la
divina justicia , dando & cada uno su merescido
segun la condicion de su pecado. Desta manera
dice un doctor que seran castigados alli los ava-

! Ita priscus Preses S. Marcellum: de quo 7 die sep-
tembris : et Diorlecianus innumeros Martyres. Ita refert
Hist. Ecclesiastic. lib. VI, ¢. 9, — ? Isai. xxvi,
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rienlos con miserable necesidad. Los perezosos
seran alli punidos con aguijones encendidos. Los
ﬁloloncs seran atormentados con grandisima ham-
re y sed. Los carnales y deshonestos seran em-
bestidos en llamas de piedrazufre hediondas. Los
invidiosos aullaran con dolores entranables como
perros rabiosos. Los soberbios y presumpluosos
seran llenos de perpetua confusion : y asi todos
los demas.

Pues, joh iddlatras del mundo, amadores de
honra, allegadores de hacienda, inventores de
nuevos lrajes, z comidas y deleiles! joh ciudad
triste y miserable de Babilonia! quién lomase
agora llanto sobre ti, y te llorase olra vez con
aquellas piadosas lagrimas del Salvador, dicien-
do ' : {Si conoscieses agora ti! {Oh si conoscie-
ses cuan caro le han de coslar estos bocados, y
cuan recios verdugos e han de ser alli esos ido-
los que adoraste! Los que comen la frucla éntes
de tiempo, es por fuerza que les haya de hacer
dentera ; y asi porque los mundanos quisieron
gozar anles de tiempo del descanso, y lener pa-
raiso en el lugar de destierro, estaba claro que
algun dia les habia de hacer dentera esle boca-
do, segun que lo amenaza Dios por su Profeta,
diciendo *: Todo hombre que comiere las uvas
acedas dntes que maduren, sepa cierto que le han
de amargar. Pues aquel come las uvas anles que
maduren, que quiere anlicipar y prevenir en esla
vida los deleiles de la olra : al cual amargara des-
pues este bocado, cuando sea castigado en el jui-
cio de Dios, porque se adelanl6 a querer gozar
y descansar antes de liempo.

! Luc. xix, — * lerem. Xxxi.




— 987 —
§ XXXIL
De la elternidad de todas estas penas susodichas.

Y si todas eslas penas son lan.grandes, ¢qué
serd si juntamos con todas ellas la elernidad de
los tormentos, y el nunca haberse de acabar? Pa-
sados diez mil anos, aiadirse han otros cient mil ;
y despues destos cient mil, afiadirse han tantos
millares de millones de aiios, cuantas estrellas
hay en el cielo, dy cuantas arenas hay en la mar;
y despues de todo eslo cumplido comenzarn &
padescer de nuevo; y asi andara siempre la rue-
da perpetua de su tormento. Aparejado esta, dice
Isaias !, dende ayer el valle de To{‘el : aparejado
esld por mandamiento del Rey ; su mantenimiento
es fuego y mucha leiia ; y el soplo del Seiior Dios
de los ejéreitos, asi como un arroyo de piedra-
wfre corriente, soplard en él. Esle valle es el
abismo de los infiernos, aparejado dende ayer,
conviene a saber : dende el grincipio del mundo
para casligo de los malos. Su manjar es fuego
que abrasa y noacaba ; y la materia que conserva
este fuego, no es posible acabarse ni disminuirse
con el tiempo. Y porque estén seguros que este
fuego nunca se acabara, por eso tendran los de-
monios siempre cargo de soplarlo y atizarlo : los
cuales, como sean inmortales, nunca jamas se
cansaran de sorlar en él. Y si ellos se cansaren,
por eso esta ahi el soplo de Dios elerno, que nun-
ca se cansard. Gran cosa seria si pudiesen los

! Jsai, XXX,
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hombres enlender algo desla duracion como es;
porquesin dubda esto seria un gran freno de nues-
tra vida. Y por esto no sera fuera de propésito
traer aqui algunos ejemplos de cosas semejantes,
para que por ellos se pueda enlender algo de lo
que eslo es.

Parale pues & pensar aquella manera de tor-
mento que se usa en algunas provincias, donde
queman vivos & los malhechores, y cuanto es ma-
yor su delicto , tanto los queman con menor fue-
g0, para que asi sea mas largo su tormento *.
Mas ;qué tanto mas serd lo que con esta tan in-
geniosa crueldad se podra anadir de espacio al
tormento? Apénas podra ser un dia natural. Pues
dime agora, ruégole, si tan terrible y tan inhu-
mano linaje de tormento es el que aun no dura
un dia entero y con poco fuego, ;qué lal serd
aquel que dura por una eternidad, y con fuego
tan grande? ;Hay malemético en el mundo que
pueda sefialar aqui la ventaja que hay de uno &
otro? Pues si por escapar un hombre de aquel
tormento, no habria peligro, ni-camino, ni tra-
ba‘io 4 que no se pusiese, ¢qué seria razon que
todos hiciésemos por escapar deste tormento?

Piensa tambien cuan terrible género de tor-
mento era aquel que invenlé aquel crudelisimo
tiranno Falaris *, de quien se escribe que man-
daba meter el hombre que habia de justiciar en

! In Gallia, Arabia, Ttalia, Cappadocia, et Mesopo-
tamia, tempore Diocletiani sic Martyres Christi crema-
bantur. Vide Eusebium lib. VII1 Hist. Ecclesiastic. ¢. 11.

* Phalaris tyrannus posuit inventorem tauri Perillum
intus. Valer. Maxim, refert. lib, 1X, ¢, 2, et Ovid. lib. I
de Arte amandi.
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el vienlre de un toro hecho de melal, y que le
hacia dar fuego por bajo, para que el hombre
miserable con el calor del hierro se fuese poco &
poco quemando, y no pudiese huir, ni se pudiese
amparar, ni tuviese otro remedio sino arder y
bramar, y volquearse én aquel tan estrecho apo-
sento hasla morir. ¢Quién oye decir esto que no
se le estremezcan las carnes en solo pensarlo?
Puesdime agora, cristiano, ;qué es lodo eslo en
comparacion de lo que aqui tralamos, sino un
sueno de aire? Pues si solo pensar eslo nos es-
panla, ;qué hard no pensar, sino padescer este
lormento? Verdaderamente cosa es tan grande el
penar para siempre, que aunque no fuera mas
gue uno solo entre todos los hijos de Adam el que

esta manera hubiera de padescer, bastaba para
hacernos temblar & todos. Porque no era mas que
uno entre los discipulos de Cristo el que le habia
de vender, y cuando €l dijo * : Uno de vosotros
me ha de entregar; todos comenzaron & lemer y
entristecerse, por ser aquel caso lan grave. Pues
icémo no temblamos nosolros, sabiendo cierto
que es infinito el nimero de los locos *, y que es
estrecho el camino de la vida *, y queel infierno
ha dilatado sus senos para recebir los muchos que
van & él *? Si eslo no creemos, §donde esta la
fe? Y silo creemos y confesamos, ;dénde esta
el juicio y la razon? Y si hay juicio y razon,
¢como no andamos dando gritos y voces por las
calles? ¢ Gomo no nos vamos por esos desiertos
(como hicieron muchos de los sanctos) a hacer
vida entre las beslias, por escapar destos tormen-

! Matth. xxv1. — * Eccles. 1. — % Matth. vi.
* Isai. v.
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10s? ¢ Como dormimos de noche? § Como no per-
demos el seso, imaginando en lan extraiio peli-
gro; pues otros menores acaescimientos han bas-
tado, no solo para desvelar y sacar de juicio los
hombres, sino tambien para acabarles la vida?

Pues esta es la mayor pena de los miserables,
saber que Dios y su pena corren & la pareja; y
por esto su mal no tendrd consuelo, porque su
pena no liene fin. Silos malaventurados creyesen
que despues de cient mil cuentos de aios su pena
se habia de acabar, esto solo tendrian por gran-
disimo consuelo; porque todo esto, aunque tar-
de, tendria fin. Mas su pena no le tiene; porque,
como dice Sant Gregorio ', dase alli & los malos
muerle sin muerte, y fin sin fin, y defecto sin
defecto ; porque alli la muerle siempre vive, y el
fin siempre comienza, y el defecto no sabe des-
fallecer. Por eso dijo el Profela * : Asi como ove-
jas estdn puestos en el infierno, y la muerte los
pascerd. La yerba que se pasce, no se arranca
del todo; porque queda viva la raiz, que es el
origen de la vida, la cual la hace tornar & revi-
vir, para que otra vez se pueda pascer. Y por
esto es inmortal el pasto de los campos, porque
siempre se pasce, y siempre revive. Pues desta
manera se apascenlara la muerte en los malaven-
tarados ; y asi como la muerle no puede morir,
asi nunca se harlara desle paslo, ni se cansara en
esle oficio, ni acabard jamas de tragar este bo-
cado; porque ella lenga siempre que comer, ¥
ellos siempre que padescer.

! Lib. IX Moral. c. 48. — * Psalm. xrvin.
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EL SABADO EN LA NOCHE.

Este dia podras pensar en la bienaventuranza
de la gloria *. Esla consideracion es tan prove-
chosa, que si foese ayudada con lumbre de viva
fe, baslaria para hacernos dulces todos los lra-
bajos y amarguras que pasisemos por este bien.
Porque si el amor de la hacienda hace dulces los
trabajos que se pasan por ella, y el amor de los
hijos hace desear & la mujer los dolores del parto,

" ¢qué haria el amor deste soberano bien, en cuya

comparacion todos los otros no son bicnes? Y si
del patriarca Jacob se dice * que le parescian
poco los siele ailos de servicio por el amor gran-
de que tenia & Raquel, gqué haria el amor de
aquella infinita hermosura, y de aquel eterno ca-
samienlo, si con ojos de fe viva se contemplase?

Pues para entender algo deste bien, puedes
considerar estas cinco cosas entre otras que hay
en 61, conviene saber : la excelencia del lugar, el
gozo de la compailia, la vision de Dios, la gloria
de los cuerpos, y finalmente el tumplimiento de
lodos los bienes que alli hay.

Primeramente considera la excelencia del lu-
gar, y seiialadamente la_grandeza dél, que es
admirable. Porque cuando el hombre lee en al-

mnos gravisimos aulores *, que cualquiera de
Fa: estrellas del cielo es mayor que loda la lierra;
y (lo que mas es) que algunas hay entre ellasde
tan nolable grandeza, que son noyenta veces ma-

! De gloria, véase en la Guia, 1 p.c. 9, et'4 p. del
Mem. ¢. 2. — ? Genes. xxix. — 2 Vide Titelmanum in
sua Physica, lib. VII de ceelo et mundo, c. 5.
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yores que toda ella; y con eslo alza los ojos al
cielo, y ve en él lanta muchedumbre de estrellas,
y lanlos espacios vacios donde podrian caber mu-
chas mas, zcomo no se espanta? como no queda
aténito y fuera de si, considerando la inmensidad
de aquel lugar, y mucho mas Ja de aquel sobe-
rano Maestro que de nada lo cri6?

Pues la hermosura dél no se puede explicar
con palabras; porquesi en esle valle de lagrimas
g lugar de destierro crié Dios cosas tan admira-

les ir de tafita hermosura, ¢ qué habra criado en
aquel lugar que es aposento de su gloria, trono
de su grandeza, palacio de su majestad , casa de
sus escogidos y paraiso de todos los deleites?

Despues de la excelencia del ligar considera
la nobleza de los moradores dél, cuyo nimero,
cuya sanctidad , cuyas ritfiuezas y hermosura ex-
cede todo lo que se puede pensar ‘. Sant Joan
dice * que es tan grande el nimero de los esco-
gidos, que nadie basta para poderlos contar. Sant
Dionisio dice * que son tantos los angeles, que
exceden sin comparacion todas cuantas cosas ma~
teriales hay en la tierra. Sanclo Tomas, confor-
méandose con este parecer, dice * que asi como la
grandeza de los cielos excede 4 la de la tierra sin
proporcion , asi la muchedumbre de aquellos es-
piritus gloriosos excede & la de todas las cosas
materiales que bay en este mundo, con esta mes-
ma ventaja y proporcion. Pues jqué cosa puede
ser mas admirable? Por cierto cosa es esla, que
si bien se considerase, baslaba para dejar atoni-
tos 4 todos los corazones. Y si cada uno de los

! Pan. vir. — * Apoc. v, Vil. — 3 Dion. ¢. 9 lib. ce~
lestis Hierarchi®. - * 1 p. q. 50, art. 3, et Caiet. ibi.
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angeles (aunque sea el menor dellos) es mas her-
moso que todo este mundo visible, jqué serd ver
tanto nimero de angeles lan hermosos, y ver las
perfecciones y oficios que cada uno dellos tiene
en aquella soberana ciudad? Alli discurren los
dngeles, ministran los arcangeles, triunfan los
principados, alégranse las poteslades, enseno-
rean las dominaciones, resplandescen las virtudes,
relampaguean los tronos, lucen los querubines,
Iv)'arden los serafines, y todos cantan alabanzas &

ios. Pues si la compaiia y communicacion de los
buenos es lan dulce y amigable, jqué sera tra-
lar alli con lantos buenos, hablar con los apés-
loles, conversar con los profetas, communicar con
los mértires, y finalmente con todos los escogi-
dos? Y si tan grande gloria es gozar de la com-
paiiia de los buenos, ;qué sera gozar de la com-
paiifa y presencia de aquel & quien alaban las es-
trellas'de la maana, de cuya hermosura el sol
v la luna se maravillan ', anle cuyo acalamienlo
se arrodillan los angeles, y de caya presencia se
glorian los hombres? ;Qué serd ver aquel bien
universal en quien estan lodos los bienes, y aquel
mundo mayor en quien estan todos los mundos,
Xaquel que siendo uno es todas las cosas, y sien-

o simplicisimo abraza las perfecciones de todas?
Sitan grande cosa fué oir y ver al rey Salomon,
que decia la reina Saba * ; Blenavgnturadog los
que asislen delante de 1f, y gozan ue, . sabidu-
ria, Jqué sera ver aquel summo SaI; N
lla elerna sabiduria aquella inﬁnilamgorea'n?iz‘zl:.
aquella inestimable hermosura, aquella inmensa

lob, xxxvur, — * I Reg- X
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bondad , y gozar della para siempre? Esla es la
gloria esencial de los sanclos; este es el allimo
fin (‘y centro de todos nuestros deseos.

onsidera despues desto la gloria de los cuer-
pos, enlos cuales ninguna cosa habra que no esté
glorificada ; porque alli cada uno de los miem-
bros y sentidos tendra su particular gloria y ob-
jelo en que se deleile *; y alli los cuerpos goza-
ran de aquellas cualro singulares dotes, que son
sulileza, lijereza, impasibilidad y claridad; la
cual sera lan grande, que cada uno de aquellos
tuerpos res;gandescera como el sol en el reino de
su padre *. Pues si no mas de un sol que esla en
medio deste cielo basla para dar luz y alegria &
todo el mundo, gqué haran tanlos soles y lam-
paras como alli resplandescerén ?

Finalmente por abreviar, en esla gloria se ha-
Jlaran en uno todos los bienes, y della estarin
desterrados todos los males*. Alli habré salud sin
enfermedad, libertad sin servidumbre, hermo-
sura sin fealdad, inmortalidad -sin corrupcion,
abundancia sin necesidad , sosiego sin turbacion,
seguridad sin lemor, conoscimiento sin error,
hartura sin hastio , alegria sin tristeza y honra sin
contradiccion. Alli sera, dice Sant Augustin®, ver-
dadera la gloria, donde ninguno sera alabado
':or error, ni por lisonja. Alli sera verdadera la

onra : la cual ni se negara al que la meresciere,
ni se dara & quien no la meresciere. Alli sera ver-
dadera la paz, donde ni de si ni de otro sera el
hombre molestado. El premio de la virlud serd
el mesmo que di6 la virtad , y prometié a si por

' I Cor. xv. — * Matth. xi; Sap. m, — 3 Aug. in
Soliloq. ¢, 35. — * Lib. XXII de Civit, Dei, ¢. 30, t. V.
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galardon della , que es el mayor y mejor de lo-
das las cosas. Kl serd el fin de nuestros deseos, el
cual se vera sin fin, y se amara sin haslio, y serd
alabado sin cansancio. Alli el lugar es ancho, her-
moso, resplandesciente y seguro; la compaiifa
muy buena y agradable; el liempo de una ma-
nera, no ya distincto en tarde y mafiana, sino
continuado con una simple eternidad. Alli habra
gerpetuo verano, que con el frescor y aire del

spiritu Sancto siempre floresce. Alli todos se
alegran, todos cantan y todos siempre alaban &
aquel summo dador de todo, Eor cuya largueza
viven y reinan en sa gloria. {Oh ciudad celestial,
morada segura, tierra donde se halla fodo lo que
deleita, pueblo sin murmuracion, vecinos quie-
tos y hombres sin ninguna necesidad! j Oh si se
acabase ya esta contienda! Oh si se concluyesen
los dias de mi destierro! {Oh como se alarga el
liempo de mi peregrinacion! ;Codndo llegara
este dia? 3Cuéndo vendré y paresceré ante la
cara de mi Dios '?

§ XXXII.

De la consideracion de la gloria del paraiso, en la

cual se declara mas por exlenso la meditacion
pasada.

_Una de las cosas en que mas convenia tener
siempre los ojos puestos en este valle de lagri-
mas, es la bienaventuranza de la gloria ; porque
esta sola consideracion baslaria para animarnos &

! Psalm. xui,
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todos los trabajos que se han de pasar por ella.
Cuando prometié Dios al patriarca Abraham la
tierra de promision, mandéle que la anduviese y
la rodease loda, diciendo * : Levéanlale y pasea
loda esla tierra en ancho y en largo, y mirala por
lodas partes, porque & i la tengo de dar. Levan-
lale pues agora, anima mia, & lo allo, dejados
aca bajo todos los cuidados y negocios terrenos,
y vuela con alas de espiritu & aquella noble tierra
de promision, y mira con alencion la longura de
su eternidad, y la anchura de su felicidad, y la
grandeza de sus riquezas, con todo lo demas que
hay en ella. :

De la reina Saba se escribe que oida la fama
de Salomon, vino & Hierusalem para ver las gran-
dezas y maravillas que de aquel rey se decian .
Y pues no es menor la fama de aquella celestial
Hierusalem, y de aquel summo Rey que la go-
bierna, sube 4 agora con el espirilu & esta no-
ble ciudad & contemplar la sabiduria desle Rey
soberano, y la hermosura desle lemplo, y el ser-
vicio desta mesa, y las 6rdenes de los que la sir-
ven, y las libreas de los criados, y la policia y
gloria desta noble ciudad. Porque si sabes mirar
cada cosa deslas, por ventura sera lu espiritu le-
vantado sobre si ; y conosceras que ni aun la mas
pequeiia parte desla gloria te ha sido denuncia-
da. Mas para esto es menester especial lumbre
de Dios; como lo significo el A‘)(‘)Sl(ﬂ , cuando di-
jo *: Saplico & aquel Dios de la gloria, y Padre
de nuestro Seiior Jesucristo, 0s dé espiritu de sa-
biduria, y alumbre los ojos de vuestro corazon,

v (enes, xut, — * HI Reg. X, — 7 Ephes, 1.
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para que conozcais qué tan grande sea la espe-
ranza de vuestro llamamiento, y las riquezas de
aquella heredad y gloria que €l tiene aparejada
para los sanctos.

Y aunque en esla gloria haya muchas cosas
que contemplar, mas particularmente puedes ta
agora considerar eslas cinco mas principales que
arriba locamos ; conviene saber, la excelencia del
lugar, el gozo de la compaiia, la vision de Dios,
la gloria ¢ los cuerpos, y la duracion y eterni-
dad de todos estos bienes tan grandes.

§ XXXIIL
De la hermosura y excelencia del lugar.

Primeramente considera la hermosura del lu-
gar, la cual en figura nos describe Sant Joan en
el Apocalipsi por eslas palabras * : Uno de los
siete angeles hablo conmigo, diciéndome : Ven, y
mostrarte he la esposa, mujer del Cordero. Y le-
vantome en espirilu-en un monte alto y grande,
y mostrome la cindad de Hierusalem , que decen-
dia del cielo; la cual resplandescia con la clari-
dad de Dios, y la lumbre della era semejante al
resplandor de las piedras preciosas. Tenia esla
ciudad un muro grande y alto, en el cual habia
doce puertas, y en las puertas doce dngeles, se-
gun el namero de las puertas. Los cimientos de
los muros desta ciudad eran lodos labrados de
giedras preciosas, y las doce puertas della eran

oce piedras preciosas, cada puerta de su pie-

' Apoc. xx1,
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dra; y la plaza desta cindad era oro limpio,
semejante & un vidrio muy claro. Y templo no
vi en ella, porque el Seior Dios Todopodero-
so es su lemplo, y el Cordero. Y la ciudad no
tiene necesidad de sol ni luna que le dén lum-
bre ; porque la claridad de Dios la alumbra, y la
lampara que en ella arde es el Cordero. Y mos-
trome mas el angel : un rio de agua viva, claro
asi como un eristal, el cual salia de la silla de
Dios y del Cordero; y en medio de la plaza, y
de la una ribera del rio y de la olra, estaba
plantado el arbol de la vida, que llevaba doce
fructos en él afio, cada mes el suyo, y las hojas
deste arbol eran para salud de las gentes *. Todo
género de maldicion nunca jamas alli se verd ;
sino la silla de Dios v del Cordero alli estaran, y
sus siervos le serviran, y ellos veran su cara, y
tendran el nombre dél escripto en sus frenles, y
reinaran en los siglos de los siglos.

Cata aqui, hermano, debujada la hermosura
desta ciudad, no para que hayas de pensar que
hay en ella estas cosas asi malerialmente como
suenan las palabras, sino para que por eslas en-
liendas olras mas espirituales y mas excelentes,
que por eslas se nos figuran.

El asiento desta ciudad es sobre lodos los cie-
los, la grandeza y anchura della excede toda me-
dida ; porque si cadauna de las estrellas del cielo
es tan grande como arriba dijimos, yqué tan
grande sera aquel cielo que abraza todas las es-
trellas y todos los cielos? No hay grandeza en el
nundo que con esla se pueda comparar. Porque

¢t Ezech, xrLvii,




— 249 —
(como dice un sancto) dende los términos occi-
dentales de Espana hasta los Gltimos de las In-
dias corre un navio (si le hace liempo) en pocos
dias; mas aquella region del cielo, & estrellas
mas lijeras que rayos da que caminar por muchos
anos.

Pues si preguntas por las labores de su edifi-
cio, no hay lengua que eslo pueda declarar. Por-
que si esto que Earesce por defuera a los ojos
morlales es lan hermoso, ;qué sera lo que alla
esla guardado & los ojos inmortales? Y si vemos
que por manos de los hombres se hacenaqui algu-
nas obras tan vislosas, y de tanta hermosura que
espantan a los ojos de quien las mira,  qué sera
lo que tendréa obrado la mano de Dios en aquella
casa real, y en aquel sacro palacio, y en aquella
casa de solaz, que ¢l edifico para gloria de sus
escogidos? ;Oh cuan amables son, dice el Pro-
fela !, tus labernaculos, Senor Dios de las vir-
tudes! Cobdicia y desfallesce mi 4nima contem-
plando los palacios del Senor.

Lo que principalmente suele ennoblecer las
cindades, es la condicion de los ciudadanos, si
son nobles, si son muchos y concordes entre si.
Pues ;quién podra declarar en esta parte la ex-
celencia desta ciudad? Todos sus moradores son
hijosdalgo, yninguno hay entre ellos de baja suer-
le, porque todos son hijos de Dios. Son tan amiga-
bles entre si, que todos ellos son un &nima y un
corazon ; y asi viven en lanla paz, que la mesma
ciudad liene por nombre Hierusalem, que quiere
decir, vision de paz. Y si quieres saber el numero

! Psalm, Lxxxui,
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gapoblacion desla ciudad, & eso e responderd

nt Joan en el Apocalipsi, diciendo * que vié en
espiritu una tan grande compaiia de bienaven-
turados, que no bastaria nadie para los contar;
la cual habia sido recogida de todo linaje de gen-
les, y pueblos, y lenguas. Los cuales esltaban en
presencia del trono de Dios y de su Cordero, ves-
tidos de ropas blancas, y con palmas triunfales
en las manos, cantando a Dios cantares de ala-
banza. Con lo cual concuerda lo que el profeta
Daniel significa deste sagrado nimero, dicien-
do *: Millares de millares servian al Seiior de la
Majestad , y diez veces cienl mil millares asistian
delante dél. ‘

Y no pienses que por ser lanlos estan desorde-
nados; porque no es alli la muchedumbre causa
de confusion, sino de mayor érden y armonia.
Porque aquel que con tan maravillosa consonan-
cia orden6 los movimientos de los cielos, y los
cursos de las estrellas, llamando & cada una por
su nombre ; ese ordend todo aquel innumerable
ejército de bienaventurados con tan maravilloso -
concierto, dando 4 cada uno su lugar y gloria
segun su merescimiento. Y asi un lugar es el que
alli tienen las virgines, olro los confesores, otro
los sanctos martires, y otro los patriarcas y pro-
fetas, otro los agésloles y evangelistas, y asf lo-
dos los demas. Y de la manera que eslin repar-
lidos y aposentados los hombres, asi lo estin en
su manera los 4ngeles, divididos en lres hierar-
quias, las cuales se reparten en nueve coros ; S0~
bre todos los cuales reside el trono de la sereni-

tApoe. vin, — * Dan. vin
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sima Reina de los angeles, que sola ella hace
oro por si, porque no tiene par ni semejante. Y

bre todos finalmente preside aquella sanclisima
humanidad de Cristo, que esla sentada & la dies-
Ira de la Majestad de Dios en las alturas.
T, 4nima crisliana, discurre por eslos coros,
pasea por eslas plazas y calles, mira la 6rden des-
ciudadanos, la hermosura desta ciudad, y la
bleza destos moradores. Salidalos & cada uno
por su nombre, y pideles el sufragio de su ora-
ion. Saluda tambien esa dulce patria ; y como
mregrino que la ve aun dende ¢jos, enviale con
0jos el corazon, diciendo : Dios le salve, dulce
lria, tierra de promision, puerlo de seguri-
, lugar de refugio, casa de bendicion, reino
e lodos los siglos, paraiso de deleites, jardin de
flores eternas, plaza de todos los bienes, corona
de todos los juslos, y fin de lodos nuestros de-
. Dios te salve, madre nuestra, esperanza
nuestra, por quien sospiramos, por quien hasta
agora damos gemidos y peleamos; pues no ha
?e ser en li coronado sino el que fielmente pe-
eare *.

§ XXXIV.

Del sequndo gozo que el dnima recibird con la com-
paiia de los sanclos.

¢Quién podrd despues deste %ozo declarar el
ue se recibird con aquella tan dichosa compa-
ifa? Porque alli la virtud de la caridad estd en

ST Tim,
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toda su perleccion; & la cual pertenesce hacer
todas las cosas communes. Aquella peticion del
Salvador que dice * : Ruégote, Padre, que ellos
sean una mesma cosa por amor, asi como nos-
olros lo somos por naturaleza, alli es donde per-
fectamente se cumple ; porque alli son todos en-
tre si mas unos que los miembros de un mesmo
cuerpo, porque todos participan un mismo es-

iritu, el cual da & lodos un mesmo sér, y una
Bienaventurada vida *. Sino, dime, {qué esla
causa porque los miembros de un cuerpo tienen
entre si tan grande unidad y amor? La causa es
porque todos ellos participan de una misma for-
ma, que es una misma anima, la cual da & lodos
ellos un mesmo sér y una vida. Pues si el espi-
rilu_humano liene virtud para causar tan grande
unidad entre miembros de tan diferentes oficios
y naturaleza, ;qué mucho es que aquel espiritu
divino, por quien viven todos los escogidos (que
es como anima commun de todos), cause entre
ellos otra mayor y mas perfecla unidad, pues es
mas noble causa, y de mas excelenle virtud, y
que da mas noble sér?

Pues dime agora : si esla manera de unidad y
amor hace todas las cosas communes, asi las bue-
nas como las malas (como lo vemos en los miem-
bros de un mesmo cuerpo, y en el amor de las
madres para con los hijos, las cuales huelgan
tanto con los bienes delloscomo con los suyos pro-
prios), siendo esto asi, ;qué gozo tendra alli un
escogido de la gloria de todos los otros, pues &

cada uno dellos ama como & si mesmo? Porque,

¢ Joan. xvir. — * August. in Manuali, ¢, 35, et in Me-
ditationibus, ¢, 25
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como dice Sant Gregorio *, aquella heredad ce-~
lestial para todos es una, y para cada uno toda;
porque de los gozos de todos recibe cada uno tan

rande alegria como si é1 mesmo los poseyera.

ues jqué se sigue de aqui, sino Gue pues es
cuasi infinito el nimero de los bienaventurados,
seran cuasi infinitos los gozos de cada uno dellos:
1Qué se sigue, sino que cada uno lendréa las ex-
celencias de lodos, pues lo que no tuviere en si,
lendra en los otros? Estos son espiritualmente
aquellos siele hijos de Job *, entre ios cuales ha-
biagrande amor y communicacion , que cada uno
dellos por su 6rden hacia un dia de la semana su
convite & todos los otros; de donde resultaba que
10 ménos participaria cada uno de la hacienda de
losotros , que de la suya propria; y asi lo proprio
era commun de todos, y lo commun, proprio de
tada uno. Esto obraba en aguellos sanclos her-
manos el amor y la hermandad. Pues gcuanto es
mayor la hermandad de los escogidos? cuanto
mayor el nimero de los bermanos? y cuantos mas
bienes y riquezas de que gozar? Puaes sefun eslo,
¢qué convile sera aquel que nos harén a li los se-
rafines, %ue son los mas allos espiritus y mas alle-
gados & Dios, cuando descubran a puestros 0jos
la nobleza de su condicion, y la claridaa 2¢ Su
conlemplacion, y el ardor I%rvenu'simo de su
amor? ; Qué convyile haran luego los querubines,
donde estan éncerrados los tesoros de la sabidu-
ria de Dios? ¢ Cual sera el de los tronos v domi-
naciones, y de todos los otros bienavenlurados
espiritus? y Qué sera gozar y ver alli sefialada-

' Lib. 1Y Moral. ¢. 42. in princ. — * Iob., 1
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mente aquel ejército glorioso de los martires, ves-
tidos de ropas blancas, con sus palmas en las ma-~
nos, y con las insignias gloriosas de sus triun-
fos? 2 Qué sera ver junlas aquellas once mil vir-
gines, y aquellos diez mil martires imitadores de
la gloria y dela Cruz de Cristo, con otra muche-
dumbre innumerable? ; Qué gozo sera ver aquel
glorioso diacono con sus parrillas en la mano, res-
plandesciendo mucho mas que las llamas en que
ardi6, desafiando los lirannos, y cansando los
verdugos con paciencia inexpugnable? ¢ Cual
séra ver la hermosisima virgen Caterina, coro-
nada de rosas y azucenas, vencida la rueda de
sus navajas con Jas armas de la fe y de la espe-
ranza? §Qué sera ver aquellos siete nobles Maca-
beos con la piadosa y valerosa madre, despre-
ciando las muertes y los tormentos por la guarda
de la ley de Dios ' ? 3 Qué collar de oro y de pe-
dreria sera tan hermoso de mirar, como el cuello
del glorioso Baptista, que quiso antes perder la
cabeza que disimular la torpeza del rey adultes
10 *? §Qué pirpura resplandescera tanto como
el cuerpo del bienaventurado Sant Bartolomé,
por Cristo desollado? Pues ; qué seré ver el cuer-
po de Sant Esteban con los golpes de las piedras
sefialado, sino ver una ropa rozagante sembrada
de rubies y esmeraldas *? Y vosotros, principes
gloriosos de la Iglesia cristiana, ;qué tanto res-
plandesceréis, el uno con la espada, y el otro con
¢l estandarte glorioso de Crislo, con que fuisteis
coronados *? Pues ;qué sera gozar de cada una
de todas estas glorias como si fuese propria? j Oh

t [ Mach. vii, — * Matth. x1v. — 3 Act, viI.
* Aug. in Manuali, c. 6.
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convile glorioso! oh banquete real! oh mesa dig-
na de Dios y de sus escogidos! Yayanse pues los
mundanos 4 sus banqueles sucios y carnales, &
romper los vientres con sus excesos y demasias.
Tal convite como este convenia para Dios, donde
lales manjares se sirviesen.

Sube aun mas arriba sobre todos los corosde los
dngeles, y hallaras otra gloria singular, la cual
maravillosamente alegra toda aquella corte sobe-
rana, y embriaga con maravilloso dulzor la ciu-
dad de Dios. Alza los ojos y mira aquella Reina
de misericordia llena de claridad y hermosura,
de cuya gloria se maravillan los angeles, y de
cuya grandeza se glorian los hombres. Esla es la
Reina del cielo, coronada de estrellas, veslida
del sol, calzada de la luna, y bhendita sobre to-
das las mujeres !. Mira pues qué gozo sera ver
esta Sefiora y Madre nuestra, no ya de rodillas
ante el gesebre, no ya con los sogresallos y te-
mores de lo que aquel sancto Simeon le habia
profetizado, no ya llorando y buscando por todas
parles al Niio perdido *; sino con inestimable
paz y seguridad asentada & la diestra del Hijo,
sin temor de perder jamas aquel tesoro. Ya no
serd menester buscar el silencio de la noche se-
crela para escapar el Niiio de las celadas de He-
rédes, huyendo en Egipto *. Ya no se verd mas
al pié de la Cruz, recibiendo sobre su cabeza las
golas de sangre que de lo alto caian, y llevando
en su manto perpetua memoria de aquel dolor *.
Ya no padescera mas el agravio de aquel trisle
cambio, cuando le dieron al discipulo por el

' Apoc. xi1. = * Luc, 11, — 3 Matth, 1. — *loan. xix.
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Maestro, Yal criado por el Senor. Ya no se oiran
masaquellas tan dolorosas palabras que debajo de
aqné.' arbol sangriento con nmchas%égrimas de-
cia * : Qu,én me diese que yo muriese porti, Ab-
salom , hijo miC; hijo mio Absalom. Ya todo esto
se acabd, y la que ¢ este mundo se vi6 mas afli-
gida que loda pura ciatura, se vera ensalzada
sobre toda criatara, gozand?® para siempre de
aquel summo bien, y diciendo * ; Hallado he
aquel que ama mi anima : téngole , n¢ le dejaré.
Y si esle es lan grande gozo, jqué sera ver
aquelia sacralisima humaniﬁad de Cristo, y la
gloria y hermosura de aquel cuerpo que por nos-
otros fué tan afeado en la Cruz? Cosa serd por
cierlo (como dice Sant Bernardo) llena de toda
suavidad, que vean loshombres & un hombre Cria-
dor de los hombres. Por honra propria lienen los
deudos ver un deudo hecho cardenal 6 papa, pues
icuanlo mayor honra serd ver aquel Senor, que
es nuestra carne y nuestra sangre, asentado 4 la
diestra del Padre, y hecho Rey de cielos y lierra?
¢Qué ufanos eslaran los hombres entre los &n-
geles, cuando vean que el Seiior de la posada,
y el commun Criador de todos no es angel, sino
hombre? Si los hombres tienen ror honra suya
la que se hace & su cabeza, por la grande union
que hay entre ellos y ella, ¢qué serd alli donde
tan estrecha es la union de los miembros y de la
cabeza? ;Qué sera’ sino que todos tengan por
snya prepria la gloria de su Seior? Este serd un
gozo lan grande, que ningunas palabras baslan
a darle debido encarescimienlo. Pues ; quién se-

' 11 Reg. xvur, — * Cant. 1y,
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ra tan dichoso que merezea gozar de lanlo bien?
jOb quién te me diese , hermano mio, que le man-
tienes de los pechos de mi madre, que le hallase
yoalla fuera, y le diese paz con labios de devo-
cion, v le abrazase con brazos de amor *! Oh dul-
cisimo Senor! ;cuando serd esle dia? cuando pa-
resceré delante lu cara ? cudndo me veré harlo de

‘tu hermosura? cudndo veré ese rostro en que de-

sean mirar los angeles *?
§ XXXV.

Del tercer gozo que el danima recibird con la vision
clara de Dios.

Pues zqué sera sobre todo esto ver claramente
aquella divina cara, en que consiste la gloria
esencial de los sanctos? Grandes molivos de glo-
ria son lodos los que hasla aqui habemos dicho ;
mas lodos son pequeiios si se comparan con esle.
De Isacar se dice que vié el descanso que era
bueno, y la lierra muy buena; y que por esto
puso los hombros al trabajo, y se hizo tribula-
rio *. El descanso y la gloria de los sanclos bue-
na es ; mas la lierra que lleva esle descanso, muy
buena es en superlativo grado ; porque esta es la
cara y la hermosura de Dios, de cuya visla pro-
cede el descanso y gloria dellos. Esla es la que
sola basla para dar 4 nueslras 4nimas cumplido
reposo. Porque toda la dulecedumbre y suavidad
de las criaturas bien puede dar deleite al corazon
humano, mas no hartura. Puessi todos estos bie-

! Cant. vii. — * 1 Petr. 1. — ? Genes, XLIX.

17 T. I
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nes susodichos lanlo deleitan, jeudnlo deleitard
aquel bien que tiene en $i la perfeccion y summa
de todos los bienes? Y si la sola vista de las cria-
turas es lan gloriosa, ;quésera ver aquella cara,
aquella lumbre, y aquella hermosura en quien
resplandescen lodas las hermosuras? ; Qué serda
ver aquella esencia lan admirable , tan simplici-
sima y tan communicable, y ver en ella de una
vista el misterio de la bealisima Trinidad, la glo-
ria del Padre, la sabiduria del Hijo, y la bondad
y amor del Espiritu Sanclo?

" Alli verémos 4 Dios, y verémos & nos, y ve-
rémos lodas las cosas en Dios. Dice Sant Fulgen-
cio que asi como el que tiene un espejo delante,
ve al espejo, y ve & si mesmo en el espejo, y ve
lodas las olras cosas que estan delanie del espe-
jo; asi cuando lengamos aquel espejo sin man-
cilla de la Majeslad de Dios presenle, verémos &
él, y verémos & nos en él, y despues todo lo que
esla fuera dél, segun el conoscimienlo mayor 6
menor que tuviéremos dél. Alli descansaré el ape-
tilo de nuestro enlendimiento, y no deseard mas
saber ; porque lerna delante lodo lo que se pue-
de saber. Alli descansara el de nuestra voluntad,
amando aquel bien universal en quien eslan lo-
dos los bienes, fuera del cual no hay mas que go-
zar. Alli reposara nuestro deseo con el bocado de
aquel soberano gozo, que de lal manera hinchird
laboca de nuestro corazon , que no le quedara mas
que desear. Alli seran perfeclamente remune-
radas aquellas tres virtudes con que Dios es aquf
honrado, conviene saber, fe, esperanza y cari-
dad, cuando 4 la fe se dé por premio la clara vi-
sion, v & la esperanza la posesion, v 4 la caridad
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imperfecla, la caridad en toda su perfeccion *.
Alli verén y amarén, gozarén y alabarén, y es-
larin hartos sin hastio, y hambrienlos sin nece-
sidad. Alli es donde siempre se canla aquel can-
lar cuasi nuevo que Sanl Joan oyé canlar en su
Apocalipsi *. El cual llama cuasi nuevo ; porque
aunque ¢l sea siempre de una manera (porque es
una commun alabanza, que responde 4 una com-
mun gloria que lodos lienen ); pero con lodo esto
es siempre nuevo cuanto al gusto y 4 lasuavidad,
porque el mismo sabor que tuvo a los principios,
ese lernd para siempre sin fin *. No encanesce ni
se envejesce el alegria de los sanclos, como lam-
0co envejesceran sus cuerpos ; pues el que hace
os cielos estar siempre nuevos & cabo de tantos
aiios, ese hara que la flor de su gloria es(é siem-
pre verde, v que nunca se marchite.

§ XXXVL.

Del cuarlo gozo que el dnima recibira con la gloria
del cuerpo.

Esta es la gloria esencial de las 4nimas. Mas
aquel justo Juez y Padre ian liberal no se con-
lenta con solo glorificar las 4nimas, sino exliende
lambien su magnificencia por honra dellas 4 glo-
rificar sus cuerpos, y dar lugar 4 las beslias en
su palacio real. { Oh amador de los hombres! Oh
honrador de los buenos! Y ¢ qué liene que ver la
carne podrida, y en todos sus apelilos como bes-
lia, con el santuario del cielo? La carne que ha-

! Aug. ininchirid, ¢. 3, t. TIL. — 2 Apoe. x1v.

* Aug. in Soliloq. c. 36.
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bia de eslar alada en el establo, ;scémo ha de ser
colocada entre los angeles en el cielo? Deja, Se-
fior, al polvo con el polvo ; que no esta bien la
lierra sobre el cielo. :

Mas aquel que dijo & Abraham * : Honraré y
mulliplicaré a Ismael, aunque sea hijo de escla-
va, por lo que a li loca; ese quicre hacer esle
favor & los cuerpos de los sanclos, por el paren-
lesco que lienen con. las animas dellos. Quiere
tambien esle Senor que el que ayudo a llevar la
carga, entre en el reparlimiento de la gloria; y
que asf como el anima por conformarse en esla
vida con la volunlad de Dios, viene despues & par-
ticipar la gloria de Dios, asi el cuerpo que con-
tra su naluraleza se conformd con la volunlad del
anima, venga lambien & parlicipar la gloria de-
lla. Y desta manera seran los justos en cuerpo y
anima gloriosos, y, como dice el Profeta *, po-
seeran en su lierra los bienes doblados : que es
la gloria de las 4nimas y de los cuerpos.

Pues ;quédiré de la gloria de los sentidos? Ca-
da uno tendréa alli su deleite y su gloria singular.
Los ojos renovados y esclarescidos ya sobre la
lumbre del sol, veran aquellos palacios reales, y
aquellos cuerpos gloriosos, y aquellos campos de
hermosura, con olras infinilas cosas que alli habra
que mirar. Losoidos oirdan siempreaquella msica
de lanta snavidad, que una sola voz baslaria para
adormecer todos los corazones del mundo. El sen-
tid o del oler sera recreado con suavisimos olores,
no de cosas vaporosas, como aca, sino proporcio-
nadaséla gloria de alla. Y asimismo el guslo sera

' Genes. Xvil. — * Isai. LXL
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lleno de increible sabor ydulzura , no para susten-
tacion de la vida, sino para cumplimiento de toda
gloria. Pues jqué senlira entonces el anima del
bienaventyrado, cuando por la morlificacion y
guarda de los sentidos, que duré tan poco tiem-
po, se vea asi anegada en aquel abismo de glo-
ria, sin hallar suelo ni cabo & lan grandes ale-
grias? {Oh trabajos bienaventurados! Oh servi-
cios bien galardonados ! Oh cosa no para hablarse,
sino para senlirse y desearse, y buscarse con mil
vidas que luviésemos para dar por ella!

§ XXXVII.

Del quinto gozo, que es de la duracion de lu eter-
nidad.

Mas agora veamos por qué tanlo espacio se
concede esla bienaventuranza tan grande. Eslo
es lo que solo debria bastar para hacernos andar
dando voces, v llamando 4 todos los trabajos que
lloviesen sobre nosolros, para servir y agradar a
quien lan largas mercedes nos ha de hacer. Du-
rara ese galardon tantos millares de anos, cuan-
las estrellas hay en el cielo y mucho mas. Durara
lantas cenlenas de millares de anos, cuanlas go-
las de agua han caido sobre la lierra y mucho
mas. Darara finalmente miéniras durare Dios,
que sera en los siglos de los siglos; porque es-
criplo esta * : El Sedor reinara para siempre y
mas. Y en otro lugar * : Tu reino es reino de lo-
dos los siglos, y lu seiorio de generacion en ge-~
neracion.

! Exod. xv. — * Psalm, cxLv; Psalm. cxeiy,
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Pues, 0 Padre de misericordias y Dios de loda
consolacion, suplicote, Seiior, por las entranas
de tu piedad no sea yo privado deste scherano
bien. Seiior Dios mio, que tuviste por bien criar-
me -4 lu imagen y semejanza, y hacerine capaz
de i, hinche esle seno que i criaste, pues lo
criaste para ti. Mi partesea, Dios mio, en la lier-
ra de los vivienles. No me dés, Senor, en esle
mundo descanso ni riqueza; lodo me lo guarda
para alla. No quiero heredarme con los hijos de
Ruben en la tierra de Galaad , y perder el dere-
cho de la tierra de promision. Una sola cosa pedi
al Seiior, y esla siempre buscaré : que more yo
en la casa del Seior lodos los dias de mi vida.

EL DOMINGO EN LA NOCHE.

Esle dia pensaras en los beneficios divinos, para
dar gracias al Seiior por ellos, y para encenderte
mas en el amor de quien tanto bien te hizo, y
senlir mas las ofensas hechas conltra lan piadoso
bienhechor.

Y aunque estos beneficios sean- innumerables,
todos ellos se pueden reducir 4-cinco maneras de
beneficios * : conviene saber, al beneficio de la
creacion , conservacion, y redencion, y vocacion,
y & los beneficios ocultos que cada uno tendra en
si recebidos.

Cuanto al primer beneficio de la creacion con-
sidera primeramente con mucha atencion lo que
eras antes que fueses criado, y lo que Dios hizo
contigo, y te dio anle todo merescimiento : con~

! De beneficiis divinis, vide lib. I de la Guia de peca-
dores, c. 2.
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viene saber, ese cuerpo con lodos sus miembros
y senlidos, y esa lan excelenle dnima, criada a
su imdgen y semejanza , para un lan alto fin co-
mo es gozar de Dios, con aquellas tres tan nobles
polencias, que son : entendimiento, memoria y
voluntad. Y mira bien que darte esla tal anima,
fué darte lodas las cosas; pues esla claro que
ninguna perfeccion ni habilidad hay en alguna
de lodas las criaturas inferiores, que el hombre
1no lenga en si eminenlemente con mayor per-
feccion, y que mediante la virtud y habilidad de
su anima no pueda contrahacer. Por do paresce
que darnos esla pieza sola, fué darnos de una vez
lodas las cosas juntas.

Cuanto al beneficio de la conservacion, mira
cuan colgado esla lodo tu sér de la Providencia
divina ; como no vivirias un punto, ni darias un
paso si no fuese por él; como lodas las cosas del
mundo cri6 para tu servicio, y hasla los mes-
mos angeles del cielo dipulé para tu guarda y
amparo *. Considera con eslo la salud que te
da, las fuerzas, la vida, el manlenimiento, con
todos los olros socorros lemporales. Y sobre todo
esto pondera mucho las miserias y desaslres en
que.cada dia ves caer los otros hombres, en los
cuales pudieras Wi tambien haber caido, si Dios
por su piedad no te hobiera preservado.

Cuanto al beneficio de la redempcion puedes
considerar dos cosas : la primera, cuénlos y cudn
ﬁrandes hayan sido los bienes que nos dio me-

iante el beneficio de la redempeion ; y la segun-
da, codnlosy cuan grandes hayan sido los males ’

' Hebr. 1; Matth. xvur.
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que padescio en su cuerpo y anima sanclisima,
para ganarnos estos bienes.

Cuanlo al beneficio de la vocacion, considera
primeramente cuan grande merced de Dios fué
hacerle crisliano, y llamarte & la fe por medio del
sanclo haplismo, y hacerte lambien parlicipante
de los otros sacramenlos. Y si despues deste lla-
mamiento, perdida ya la innocencia, le saco de
pecado, y volvié & su gracia, y le puso en esta-
do de salud, ;como le podras alabar por esle be-
neficio? Qué tan grande misericordia fué aguar-
darle lanto tiempo, y sufrirle tantos pecados, y
enviarle tantas inspiraciones, y no corarle el hilo
de la vida, como le corld & olros en ese mesmo
estado, y finalmente llamarte con lan poderosa
gracia, que resuscilases de muerle 4 vida, y
abrieses los 0jos 4 la luz eterna? ; Qué misericor-
dia fué despues de ya converlido darte gracia
para no volver al pecado, y para vencer al ene-
migo, y finalmente para perseverar en lo bueno?
Esla es aquella agua lemprana y lardia que pro-
mete Dios por el profela Joel, diciendo * : Y vos-
otros , los hijos de Sion, gozaos y alegraos en
vuestro Seiior Dios; porque os dié un maestro y
ensenador de juslicia, y porque hara descender
sobre vosotros el agua lemprana y lardia : con-
viene saber, Ja gracia prevenienle, con que co-
menzamos la semenlera de las virludes; y des-
pues la subsecuente y final, con que llega la se-
menlera & su prospero fin.

Estos son los beneficios publicos y conoscidos :
olros hay secretos que no conosee sino el que los

! Joel, 1.
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ha recebido, y aun otros hay tan secretos, que el
mesmo que los recibié no los conosce, sino solo
aquel que los hizo. ; Cuéntas veces habras en este
mundo merescido por tu soberbia, 6 negligencia,
o desagradescimiento, que Dios alzase la mano
de liy le desamparase, como habra desamparado
a otros muchos por algunas destas causas (por-
que por esto caen los que caen), y no lo ha he-
cho ? ¢ Cudntos males y ocasiones de males habra
prevenido el Seior con su providencia, desha-
ciendo las redes del enemigo, y acorlandole los
pasos, y no dando lugar & sus Iratos y consejos?
i Cuanlas veces habra hecho con cada uno de nos-
otros aquello que €l dijo a Sant Pedro *: Mira
que Satanas anda muy cobdicioso y negociado
para aventaros & todos como 4 trigo en la era;
mas yo he rogado por i, que no desfallezca tu
fe? ; Pues quién podra saber eslos secrelos sino
Dios? Los beneficios posilivos bien los puede &
vecesconoscer el hombre ; mas los privativos, que
no consisten en hacernos bienes, sino en librar-
nos de males, ;quién los conoscera *? Pues por
eslos como por los olros es razon que demos siem-
pre gracias al Seiior, y que enlendamos cuén al-
canzados andamos de cuenta, y cuanlo mases lo
que debemos de lo que podrémos pagar, pues
aun no lo podemos entender.

' Luc. xxu1. — * D, Aug. lib. II Confess. ¢. 7.
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§ XXXVIIL

De la consideracion de los beneficios divinos : en la
cual se declara mas por exlenso la meditacion
pasada.

Una de las mayores quejas que nuestro Sefior
tiene de los hombres, y de que les ha de hacer
mayor cargo el dia de la cuenla, es el desagra-
descimiento de sus beneficios. Por esla queja co-
menzo el profeta Isaias las primeras palabras de
su profecia, llamando por lestigos al cielo y la
lierra contra la ingratitud y desconoscimiento de
los malos. Oye, dice él *, cielo; yrecibe mis pa-
labras en tus oidos, tierra ; porque el Seior Dios
ha hablado : Hijoscrié y ensalcé , y ellos me han
menospreciado. El buey conoscio & su posesor,
y el asno al pesebre de su senor; mas Israel no
me ha conoscido, ni mi pueblo ha querido enten-
der. g Pues qué cosa mas exiraiia que no reco-
noscer los hombres lo que reconoscen las bestias?
Y (como dice Sant Hierénimo sobre este paso)no
los quiso comparar con olros animales mas enten-
didos, como es el perro, que por un poco de pan
defiende la casa de su seior; sino con los bueyes
y con los asnos, que son animales mas lorpes y
rudos ; para dar 4 entender que los ingralos no
_ son como quiera beslias, sino muy mas brutos
que las mas brulas de las beslias,

¢ Paes de qué pena serd merescedora lan gran-
de bestialidad? Muchas penas liene Dios apare-

! lsai. 1.
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jadas para los ingratos; mas la mas justa y mas
ordinaria es despojarlos de todos los beneficios re-
cebidos, pues no acuden al dador con el debido
agradescimiento dellos. Porque, como dice Sant
Bernardo !, el desagradescimiento es un viento
abrasador que seca el arroyo de la divina mise-
ricordia, y la fuente de su clemencia, y la cor-
riente de su gracia.

Pues asi como el desagradescimiento es causa
detan grandes males, asi porelcontrario el agra-
descimiento es principio de grandisimos bienes,
y especialmente de tres. El primero de amor de
Dios; porque, como dice Aristoleles *, el bien es
en si amable ; pero cada uno es mas inclinado &
amar a su proprio bien. Pues como los hombres
naleralmente sean lan amadores de si mesmos,
y de su proprio provecho, cuando claramente
ven que todo lo que lienen es dadiva graciosa de
aquel summo bienhechor, luego se inclinan a
amarg querer biena quien ven que les ha hecho
lanto bien. De donde viene & ser que entre las
consideraciones que mas aprovechan para alcan-
zar el amor de Dios, una de las mas principales
es la de los beneficios divinos ; porque cada uno
destos beneficios es como un lizon que aviva y
enciende mas la llama deste amor. Y por consi-
guiente considerar muchos destos beneficios, es
juntar en uno muchos lizones, para que asi se en-
cienda mas y mas la llama deste fuego.

Aprovecha tambien esta consideracion para
desperlar en el hombre deseo de servir & Dios,
cuando considera la grande obligacion que liene

* Serm. 11de 7 wisericordiis, et serm. LI super Canti-
ca, etD. Aug. in Soliloq. ¢. 18. — 2 Lib. V11 Ethic. ¢. 2.
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a quien tanlo debe. Porque si aun hasla las aves
y las bestias brulas por esta causa responden 4 la
voz de quien los llama, y obedescen como perso-
nas de razon & lodo lo que se les manda, ¢ cuanto
mas justo sera que haga esto quien tanto mas re-
cibio, y tanlo mejor lo puede réconoscer?

Vale tambien esto mesmo para desperlar en
nuestras animas dolor y arrepentimiento de los
pecados. Porque cuando el hombre considera
profundamente por una parte la muchedumbre
de los beneficios que ha recebido de Dios, y por -
otra la muchedumbre de los maleficios que tiene
hechos contra él, jcomo podra dejar de aver-
gonzarse, dy confuhdirse, y conoscer mejor lo
prielo par de lo blanco : conviene saber, la gran-
deza de su maldad comparada con la grandeza de
aquella summa bondad, la cual lanlo tiempo per-
sever6 en hacer bien 4 quien siempre persevero
en hacer mal?

Pues para estos tres fines debe considerar el
hombre los beneficios divinos, y juntamente para
dar al Seiior gracias por ellos. Y asi cuando los
fuere medilando, ha de ir con cuidado de hacer
eslas salidas en sus lugares, aplicando su cora-
zon unas veces al amor de quien lanlo bien le
hizo, olras al deseo de su servicio, otras al dolor
y arrepenlimiento de sus pecados, y olras lam-
bien & ofrescer sacrificio de alabanza y agrades-
cimienlo por ellos : que son aquellos becerricos
de los labios que el Profela quiere que ofrezca-
mos & Dios por los beneficios recebidos *.

Y aunque estos sean innumerables , solamente

! Osee, x1v.
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\ratarémos aqui de cinco géneros de beneficios
mas principales (4 los cuales se pueden reducir
lodos los otros), conviene saber : el beneficio de
la creacion , y gobernacion, y redempcion, y vo-
cacion; y finalmente los beneficios parliculares y
gcul!os, que cada uno podra reconoscer denltro

e si.

Y no se requiere que de una vez se hayan de
pensar todos eslos beneficios : basla pensar uno,
6dos, 6 tres bien pensados y bien rumiados;
porque los ejercicios de la medilacion no se han
de tomar & deslajo, como larea que se ha de lle-
sar al cabo, sino como el mantenimiento de cada

ia, que cuanto mas templadamente se loma, y
mejor se digiere, lanlo suele ser mas saludable.

§ XXXIX.
Del beneficio de la creacion.

Comenzando pues por el beneficio de la crea-
cion, para que puedas mejor senlir algo de la
grandeza deste beneficio, debes primero pensar
muy profundamente lo que eras anles que fueses
criado. Esle es uno de los principales avisos que
suelen dar en esla parle los maestros de la vida
espiriloal, asi para conoscer la grandeza deste
beneficio, como para la anihilacion (que llaman),
que es para ver el hombre clara y palpablemente
como de su parle no es mas que pura nada*. Con-
sidera pues como hoy ha lantos aios, y no mil
anos, ni cient aios ; sino de ayer aca : conviene

' Aug. in Solilog. ¢. 33.
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saber, de muy poco ticmpo a esta parle, eras, &
lo ménos cuantoal &nima, nada, y fuiste ab eler-
no nada, y pudieras ser para siempre nada, que
es ser ménos que lierra, ménos que aire, y mé-
nos aun que una paja: finalmente nada. ~ °
Mira luego como esa nada no pudo hacer & si
mesma algo, ni tampoco merescer que olro la
hiciese algo; pues lo que no es, ni puede obrar
ni merescer. Pues eslando i en esas linieblas, y
en ese abismo lan profundo de la nada, plugo &
aquella infinita bondad y misericordia, ante todo
merescimienlo, v por pura gracia, usar conligo
de su virtud y omnipotencia, y sacarle con su
poderosa mano de aquellas tinieblas, y de aquel
abismo tan profundo del no sér al sér, y hacer
que fueses algo. Y, como dice Sant Auguslin *,
no cualquiera algo; no piedra, no ave, no ser-
ienle; sino hombre, que es una de las mas no-
Eles criaturas del mundo. El le dio ese sér que -
lienes, él compuso y organizé ese cuerpo tuyo,
y lo guarnescié por lodas parles, asi de miem-
bros como de sentidos, con tan maravillosa pro-
videncia y artificio, que cada uno dellos, si bien °
se considera, es por si una grande maravilla, ¥
muy grande beneficio. Esle es aquel beneficio
que humilmente reconoscia el santo Job, cuan-
(]o decia * : Tus manos, Seiior, me hicieron y
formaron lodo enlero en derredor. Acuérdate,
Seiior, que asi como de una masa de barro me
heciste, y que en esta mesma me volveras. De
piel v de carne me vesliste , compusisteme de hue-

! Lib. I Confes. c. 2, 6, 20, et in Solilog. c. 28, 31, et
7et8 — tlob, x,
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s0s y nervios, disteme vida y misericordia, v
guardaste mi espirilu con lu visitacion.

Pues ¢qué diré de la nobleza de lu dnima, v
de la alleza del fin para que fué criada, y de la
imagen y capacidag que liene? La imagen es la
del mesmo Dios ; porque en hecho de verdad no
hay cosa en la tierra que mas se parezca a Dios,
ni por donde mas claro podamos venir en conos-
cimienlo dél. Por donde los filésofos antiguos, y
seialadamente Anaxdgoras, no supieron olro
nombre conveniente que poner & Dios, sino Men-
le, que es lo mesmo que anima racional, por la
grande semejanza que hallaba entre Dios y ella.

de aqui nasce el no poder ser entendida per-
fectamente la substancia de nuestra anima; por-
que como ella sea lan semejanle & aquella divina
subslancia , la cual no puede ser en esta vida co-
noscida, asi tampoco ella lo puede ser.

Pues el fin para que esla noble criatura fué
criada es conforme a esla dignidad ; porque céns-
lanos que fué criada para ser Farlicipanle de
aquella bienaventurada gloria y felicidad de Dios:
para morar en su casa, para cComer en su mesa,
para gozar de lo que goza, y vestir la mesma ro-
pa de inmortalidad que €l visle, y reinar para
siempre con €. Y de aqui le viene al 4nima esta
maravillosa capacidad que tiene, la cual es lan
grande, que lodas las criaturas y riquezas del
mundo juntas no son mas parle para hinchir el
seno de su capacidad, que un grano de mijo el
espacio de lodo el mundo. )

¢ Pues con qué pagarémos al Seilor esla dadiva
lan grande? Si tanto debemos & los padres car-
nales por haber sido alguna parte en la fabrica
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deste cuerpo, ¢cuanto mas deberémos a aquel
Padre elerno, que por medio dellos formé el cuer-
po, v sin ellos cri6 el 4nima, que es sin compa-
racion mas excelente que el cuerpo, v sin la cual
el cuerpo no seria mas que un muladar hedion-
do? ¢ Qué son los padres sino un instrumento con
gue hizo Dios una pequena parle desla obra?
ues si lanto debes al instrumenlo de la obra,
;cudnlo mas deberas al principal agenle que la
hizo? Y si lanto debes al que enlendio en%acer
una parte/;cudnto mas deberas al que lo hizo
lodo? Si en lanto precio eslimas la espada con
que se gan6 una ciudad, zen cudnlo mas debes
estimar al mismo rey que la gan6?

§ XL.
Del beneficio de la conservacion.

Y no contento con haberte criado en tanta dig-
nidad y gloria, él mesmo es el que despues de
criado le conservaen ella, como é(] mesmo lo dice

or Isafas* : Yo soy tu Seiior Dios, que te enseiio
o0 que le conviene saber, y te gobierno por el
camino que andas. Muchas madres contentas con
solo el trabajo de haber parido los hijos, no se
quieren encargar de la crianza dellos, sino bus-
can para eslo una ama que las descargue. Mas
acd no es asi, sino que el mesmo Senor se quiso
encargar de lodo, de lal manera, que él es la ma-
dre que nos engendré, y el ama que nos cria con
la leche y regalo de su providencia, segun que

' Isai, xLvir.
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¢l meswo lo testifica por un profeta, diciendo *:
Yo éra como ama de Efraim, y los traia en mis
brazos, y ellos no entendieron el cuidado que yo
lenia dellos. De manera que un mesmo es el ha-
cedor y el conservador de todo lo hecho, y asi
como Sin ¢l nada seé hizo, asi tambien sin ¢l todo
se desharia. Lo uno y lo olro confiesa claramente
el profeta David por esfas palabras * : Todas las
cosas, Senor, esperan de Ui que les dés su racion
v mantenimiento & sus tiempos; y dandoselo td,
fo reciben ; y extendiendo tii la mano de tu lar-
gueza, son llenas y abastadas de todo lo que han
menester. Mas apartando 1a el rostro dellas, lue-
go se lurbaran, y desfallesceran, y se volverén
a aquel mesmo polvo de que fueron hechas. De
manera que asi como todo el movimiento y con-
cierto de un reloj depende de las ruedas que lo
traen y Ilevan en pos de si, de tal modo que si
ellas parasen, luézo todo aquel artificio y movi-
mienlo pararia ; asf fodo el artificio desta gran
mdquina d¢l mundo depende de solo el peso de
la divina Providencia; de lal manera que si ella
faltase de por medio, todo lo demas luego fal-
laria.

Mas ;qué tantos beneficios (si piensas) eéncier-
ra en sf este beneficio? Todos cuantos punctos y
momentos tienes de vida son partes deste bene-
ficio, pues en' ninguno déflos podrias vivir ni per-
manescer, si apartase Dios un punclo. sus ojos de
li. Todas cuanlas criaturas hay en el mundo son
parte deste beneficio, pues todas ellas vemos que
sirven para esle fin. De manera que tuyo es el

! Osee, xi. — * Psalm. cnt.
18 Tl
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cielo, y la tierra, y el sol, y la luna, y las estre-
llas, y la mar, y los pesces, y las aves, y los ar-
boles, y los animales, y finalmente todas las co-
sas, pues lodas ellas estan dedicadas a tu servicio.
Esle es aquel beneficio de que tanto se maravi-
llaba el Profeta cuando decia ' : ;Qué cosa es,
Senor, el hombre, porque asi te acuerdas dél ; 6
el hijo del hombre, porque asi lo visitas? Hecis-
tele un poco menor que los dngeles, coronéstele
de gloria y de honra, y dislele seiiorio sobre lo-
das las obras de lus manos. Todas las cosas pusiste
debajo de sus piés : las ovejas, las vacas y lodos
los animales del campo ; las aves del cielo, y los

esces de la mar, que caminan por las sendas de
a mar. |Oh Seiior Dios nueslro, cuan maravi-
lloso es lu nombre en toda la lierra!

Y no contento con haber dipulado para este fin
todas las criaturas visibles, lambien quiso por su
gran misericordia dipular las invisibles, que son
aquellas nobilisimas inteligencias que asislen de-
lante dél, y ven su divina cara ; pues, comodice
Sant Pablo *, todos son oficiales en esta gran casa
y familia de Dios, & quien esla encomendada la
tulela y guarda de los hombres. Finalmente todo
el mundo ocupd en tu servicio, para que la te
ocupases en el suyo, y no quiso que debajo del
cielo ni sobre el cielo hobiese criatura exempla de
tu aprovechamienlo, porque dentro de li no ho-
biese cosa que lo estaviese de su servicio.

Y aunque lodo esto pases de corrida, no debes

asar asi las mercedes que Dios te ha hecho en
Eaherte librado de infinitos acaescimientos y mi-

! Psalm, viii, — ? Hebr. 1; Matth, xvm.
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serias que cada dia vemos acaescer a los otros
hombres. A uno ves tollido, & otro ciego, & otro
manco, a otro perniquebrado, 4 otro con los do-
lores de la piedra, 6 de la gota, 6 con olros ma-
les semejantes. Porque en hecho de verdad no es
olra cosa este mundo, sino un piélago de infini~
los trabajos, v apénas hallaras casa en loda esla
tierra de Egipto, donde no haya su gemido y su
dolor *. Pues dime agora : jquién le di6 & i esa
bula de exempcion? quién le hizo tan privilegia-
do, que entre tanlas maneras de lisiados eslés i
sano? entre lanla muchedumbre de caidos, eslés
en pié? ;No eres Li hombre como lodos, y pe-
cador como lodos, y hijo de Adam como lodos?
Pues si todos estos males vienen, 6 por parte de
la natoraleza , 6 por parte de la culpa ; habiendo
en li las mesmas causas, jcomo no bay los mes-
mos efeclos? Pues, ;quién suspendié ros efectos
deslas causas, quién ﬂeluvo las corrientes de las
aguas para que Lt no perecieses en esle commun
diluvio, sino sola la divina gracia? Pues echada
bien esta cuenta hallaras que todos los males del
mindo son beneficios tuyos, y que por cada uno
dellos debes especial agradescimiento y amor. De
manera que por el beneficio pasado hallamos que
todos los bienes del mundo son beneficios luyos,
pues todos sirven para lu conservacion ; mas ago-
ra por este conoscemos que lambien todos los ma-
les del mundo son heneficios lnyos, pues de to-
dos ellos te ha librado gste Sefior.

! Exod. xi1.
18*
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§ XLL
Del beneficio de la redempeion.

Vengamos al beneficio inestimable de nuestra
redempcion ; aunque mejor fuera adorar este mis-
terio con un sancto silencio, que hablar dél tan
bajameante con lengua mortal. Perdiste por tu cul-

a aquella_primera innocencia y gracia en que
uiste criado, y pudiera justamente aquella divi-
na equidad dejarte en aquel eslado miserable,
como dejé al demonio, sin haber quien se lo de-
mandara, y no lo quiso hacer ; sino 4ntes por el
contrario trocando las iras en misericordias , acor=
do6 de hacer mayores mercedes, cnando habia re-
cebido mayores ofensas. Y pudiendo ¢l remediar
esle dailo con enviar un angel, 6 un arcangel,
6 de olras muchas maneras, no quiso sino venir
¢l mesmo en persona, v pudiendo venir con ma-
jestad y gloria, quiso venir con humildad y po-

reza, para enamorarie mas de si con este bene-
ficio, y obligarle 4 mas con esle ejemplo, y re-
demirte mas copiosamenle con lan gran lesoro, ¥
darte mas claro & conoscer lo mucho que te que-
ria, para que asf le quisieses; y lo muchp que en
¢l tenias, para que en él esperases. Esto €slo que
con mucha razon encaresce el profeta Isaias por
aquellas palabras que, segun la traslacion de los
Selenla, dicen asi *: En todas las tribulaciones de
los hombres no se fatigé ni canso de padescer por

ellos; y no quiso enviarles embajador ni angel

! Isai. Lxn1, Septouag. apud D. Hierony. in comment,
super Isai.
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para que los redemiese, sino €l mesmo en pef=

redemirlos, y traerlos sobre sus hombros todo:
los dias del siglo, aunque ellos conoscieron mal
este beneficio, y entrislecieron y provocaron &
ira al Espiritu Sanclo.

Y si tanto debes & este Seior porque ¢l mes-
o en persona quiso venir & redemirle , §cuanto
mas le deberéas por la manera en que te redimio,
2ue fué con tan grandes rabajos *? Gran bene-

cio es por cierto que el rey perdone al ladron los
azoles que meresce; mas que el mesmo rey los
quiera recebir en sus espaldas por él, esle es sin
comparacion beneficio*mayor. ¢Cuénlos benefi-
cios encierra en si este beneficio? Alza los ojos &
aquel sanclo madero, y mira lodas las heridas y
dolores que padesce alli el Seiior de la Majeslad,
porque cada una dellas es un beneficio por si, y
grandisimo beneficio. Mira aquel innocentisimo
cuerpo lodo sangriento, sembrado de lantas lla-
gas y cardenales, y reventada la sangre por lan-
las parles. Mira aquella santa cabeza caida de
flaqueza y derribada sobre los hombros ; y aque-
lla divina cara en que desean mirar los angeles,
como esla desemejada y arroyada con los hilos de
sangre, 4 unas parles recienle y colorada , 4 olras
fea y denegrida. Mira aquel mas hermoso rostro
de todos los criados, y aquella cara que era com-
mun deleite de los ojos que la miraban, co6mo ha
perdido ya loda la flor de su belleza. Mira aquel
sanclo Nazareo mas puro que la nieve *, mas
blanco que la leche, mas colorado que el marfil

! Ex 8. Léone Pap. in serm. Annunciat,
* Thren. iv.
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anliguo, como esta mas escurecido que los car-
hones, y tan desemejado y afeado, que apénas
podra de los suyos ser conoscido. Mira aquella
sagrada boca amarilla y morlecina, y aquellos
labios cardenos y denegridos, como se mueven &
pedir perdon y misericordia para sus mesmos
alormenladores *.

Finalmente por do quiera que le mirares, ha-
llaras que no hay en él una sola parte libre de do-
lor, sino que todo ¢l de piés a cabeza esla cu-
bierto de heridas. Aquella frente clara, y aquellos
0jos mas hermosos que el sol, estan ya escureci-
dos y defunclos con la sangre y presencia de la
muerte. Aquellos oidos q#e oyen los cantares del
cielo, oyen blasfemias de pecadores. Aquellos
brazos lan bien formados, y lan largos que abra-
zan lodo el poder del mundo, estan desconyun-
lados y tendidos en el madero, Aque!las manos
que criaron los tielos, y no hicieron mal a4 nadie,
eslan enclavadas y desgarradas con duros clavos.
Aquellos sagrados piés que nuncaanduvieron por
el camino de los pecadores, estin mortalmente
heridos y Iraspasados. Y sobre todo eslo mira
aquella cama donde yace y donde duerme aquel
Esposo celestial al mediodia *, cuan esirecha es,
y cuan dura : ¢omo no liene alli sobre que recli-
nar la cabeza. ; Oh cabeza de oro, como le veo
por mi amor lan fatigada! Oh cuerpo sancto del
Espiritu Saneto concebido, como e veo por mi
amor lan herido y maltratado! ;Oh dulce y amo-
roso pecho! ¢ qué quiere decir esa llaga, esa tan
grande aberlura? {Qué quiere decir lanta san-

' Luc. xxmy, — 3 Cant, 1,
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gre? jAy de mi, como le veo por mi amor fuer-
temente alanceado! {Oh Cruz rigurosa, no estés
agora lan yerla, ablanda un poco tu dureza, in-°
cliname esas ramas altas, abajame ese lan pre-
cioso fructo, para que lo pueda yo gustar. {Oh
crueles clavos, dejad egos piés y manos innocen-
“les, venid & mi corazon, y heridlo, que yo soy el
que pequé, y no él. {Oh buen Iesu! qué & ticon
lantos dolores, qué a ti con la muerte, y con los
clavos, y con la Cruz? Verdaderamente con mu-
cha razon dijo el Profela * : Muy ajena y pere-
grina sera su obra de quien él es. ¢ Qué cosa mas
ajena ni mas peregrina para la vida que la muer-
le, y para la gloria que la pena, y para la sum-
ma sanclidad y innocencia, que imagen de peca-
dor? Cierlamenle, Seiior, ese litulo y esa figura
peregrina es para li. {Oh verdadero J%cob *, que
con ropas ajenas y habilo peregrino nos ganasle
la bendicion del Padre, pues tomando en li ima-
gen de pecador, nos ganasle vicloria contra el
pecado! {Oh inefable bondad! oh misericordia
no debida! oh amor nunca pensado! oh incom-
prensible caridad! Dime, Sefor, zqué viste en
nosolros, qué servicio le hecimos, con (bué obras
te obligamos & pasar lales lormentos? { Oh mara-
villosa largueza, que sin haber de nuestra parle
ningun merescimiento, ni de la luva ninguna ne-
cesidad, quisiste por scla lu gracia y misericor-
dia remediarnos por esta via! Aparescido ha, dice
el Apostol *, la benignidad y clemencia de nues-
tro Salvador, no por las obras de justicia que nos-
olros hecimos, sino por su gran misericordia,

! I8ai. xxvir, — ! Genes. xxvir. — * Tit, .
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por la cual nos hizo salvos.  Oh cuanlo deseaba
esle Sefor que sintiésemos esla misericordia,
cuando por Isaias dijo aquellas palabras tan de
nolar.’ : No meinvocasle, Jacob; ni trabajaste en
mi servicio, Israel : no me ofrecisle tus carneros
en holocausto, ni con tuinsacriﬁcios me glorifi-
casle ; mas con lodo esto

pecados, y me dislé hien en que entender con lus
maldades. Yo soy, yo soy el que perdono lus pe-
cados por amor de mi, y el que nunca mas dellos
me acordaré. Traeme & la memoria , y entremos,
si quieres, en juicio; y mira si lienes algo con
que seas juslificado.

Pues joh clementisimo y dulcisimo Seqor !
(qué hay en mi con que le pueda yo pagar tan
grande beneficio? Si yo luviese lodas las vidas de
los hijos de Adam, y lodos los dias y aiios del si-
glo, y todos los trabajos de los hombres que son,
fuéron y serdn ; lodo eslo seria nada para pagarle
el menor de los trabajos que padecisie por mi.
Y pues por ninguna via puedo salir desla deuda,
paguele yo siquiera, Dios mio, con nunca jamas
olvidarme della. Pidole, Sefior, por las enlraiias
de tu inmensa caridad, que asi hieras mi corazon
con lus heridas, X asi embriagues mi anima con
tu sangre, que & do quiera que me volviere, siem-

re le vea crucificado; y do quiera que pusiere
0s ojos, todo me parezca resplandescer con lu
sangre. Esla sea loda mi consolacion , eslar siem-
pre crucificado conligo; y esla loda mi afliccion,
pensar olra cosa fuera de ti. Mira, Dios mio, el
precio por que me comprasle ; y no permilas que

! Isai. xnun.

e hecisle servir en Lus -
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un lan precioso tesoro haya sido derramado en
balde por mi; ni que yo sea como el hijo abor-
livo, al cual pare su madre con gran dolor, y ¢l
1o goza del fructo de la vida.

§ XLIL
Del cuarto beneficio de la vocacion.

Despues desto piensa en el beneficio de la vo-
cacion 6 llamamiento de Dios, sin el cual todos
los otros beneficios suelen ser para mayor conde-
nacion del hombre. Aqui es de saber que son dos
los llamamientos divinos ; uno & la fe, mediante
el sacramento del baptismo; y olro 4 la gracia,
despues de perdida aquella innocencia primera
baplismal.

onsidera pues, qué lan grande fué el benefi-

cio del primer llamamienlo mediante el sanclo
baplismo, donde fuiste alimpiado del pecado ori-
ginal. y librado del poder del demonio, y hecho
ijo de Dios, y heredero de su reino. Arli lom6
¢l ln nima por esposa, y la adorné con alavios
convenienles 4 tal eslado, que es con la gracia,
y con las virludes y dones del Espirita Sanclo, y
con olras mny masricas joyas y dones que las que
se dieron 4 Rebeca cuando la lomaron por espesa
de Isaac *. Pues gqué heciste L por donde me-
rescieses un lan grande beneficio como este?
¢Cuénlos millares, no ya de hombres, sino de
naciones y genles, por justo juicio de Dios noal-
canzan este bien? ; Qué fuera de ti si nascieras

! Genes, xx1y.
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entre ellas, carescieras del conoscimiento del ver-
dadero Dios, y adoraras piedras y palos? ; Cuan-
to debes al Seiior que entre tanta muchedumbre
de perdidos quiso que acerlases Li a ser del ni-
mero de los ganados, y de aquellos que hobiesen
de nascer en los brazos de la Iglesia, y criarse
con la leche de los apdstoles y con la sangre de
Cristo?

Y si despues de la gracia deste llamamiento
perdiste J)or tu culpa la innocencia del baplismo,
y con todoresto el Seiior tuvo por bien de llamarte
segunda vez, 6 muchas veces, ¢ qué lanto le de-
beras por este beneficio? ¢ Cuantos benelicios se
encierran en esle beneficio? Un beneficio fué
aguardarte tanto tiempo, y darle espacio de pe-
nilencia, y sufrirte en aquel estado de la culpa,
sin corlar ‘el arbol infructuoso que ocupaba la
lierra, y recebia en vano las influencias del cie-
lo *. Otro beneficio fué sufrirte tanlos y tan enor-
mes pecados, sin echarte en el infierno por ellos;
donde por ventura estaran otros muchos penando
por menores deliclos que los tuyos. Otro benefi-
cio fué enviarle lanlas buenas inspiraciones y pro-
posilos, aun en medio de tus mesmos deliclos, y
perseverar lanlo tiempo en llamar 4 quien no ha-
cia otra cosa sino ofender & su llamador. Otro be-
neficio fué dar finalmenle conclusion  lan largas
porfias, y llamarle con lan poderosa voz, que con
ella resuscilases de muerle & vida, y salieses co-
mo olro Lazaro del sepulcro lenebroso de lus mal-
dades *, no ya atado de piés y manos, sino suello
v libre de las prisiones del enemigo. Mas sobre

' Luec. xur, — * loan. xi.
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todo esto, ;qué beneficio fué darle alli, no solo
perdon de las culpas pasadas, sino lambien gra-
cia para no volver & ellas, con todos los otros ata-
vios que al hijo prédigo se dieron en su recebi-
miento ', con los cuales anduvieses como hijo de
Dios, y burlases del demonio, y triunfases del
mundo, y tomases gusto en las cosas de Dios, que
dnles le eran desabridas; y desgusto en las del
mundo, que antes le eran tan sabrosas?

Pues ;qué sera si demas desto consideras &
cudnlos otros se negé esle beneficio que 4 i se
concedio lan de gracia? | Y siendo L pecador co-
mo ellos, y tan indigno desle llamamiento como
ellos, que quedandose ellos en su mal estado, le
pusiese Dios 4 i en eslado de salud y de gracia!
(Con qué agradescimienlo, con qué servicio le
podras pagar esta merced ? ; Qué senliras cuando
por virtud deste llamamiento le veas algun dia
gozando para siempre de Dios en el cielo, y veas
& otros compaineros y conoscidos tuyos por falta
de semejanle gracia eslar penando para siempre
enelinfierno? j Oh cudnlo hay que pensar en esta
gracia! Dime : cuando aquel dichoso ladron que
con una palabra compré la vida perdurable *, se
vea en lan grande gloria como agora posee, y
vea su compaiiero en lan grande lormento como
es el del infierno, y se acuerde que ¢l lambien era
ladron como €1, y pagaba por sus hurlos como
¢l *, y poco antes blasfemaba de Cristo como €él;
X que con lodo esto se inclinaron aquellos ojos

ivinos & mirar & él, y darle lan grande luz, de-
jando al otro en sus linieblas, ¢qué gracias te

t Luc. xv. — *Luc. xxni, ~— * Hieronymus ita sen-
tit super ¢, xxvi Matthei.
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paresce que dara por esla gracia? como se ale-
grara con tan grande beneficio? como se mara-
villara de tan grande juicio? con qué amor amara
4 aquel que lo quiso prevenir con un don lan ad-
mirable? Pues si te paresce grande esle benefi-
cio, acuérdale que no es olro el que 4 li se hizo
por Crislo, cuando esle mesmo Seiior puso sus
ojos piadosos en i, dejando de llamar con esla
manera de llamamienlo & lu vecino 6 amigo, que
por ventura le habia ofendido ménos que ld. Mira
pues lo que por esto debes al Seior, y la razon
que aqui se le ofresce para desear morir por su
amor.

Sobre todo esto considera cuénlo le costé al
Salvador este beneficio, que a li se dié lan de
balde *. A li se di6 de pura gracia, y & él le costo
la sangre y la vida ; pues nos consta que sin ella
no pudieran ser perdonados nuestros pecados, ni
curadas nuestras llagas. Dicen del pelicano que
saca los hijos muerlos, y que como asi los ve,
hiere su pecho con el pico hasta que lo hace ma-
nar sangre, con la cual rociados los hijuelos res-
ciben calor y vida. Pues si li quieres sentir qué
tan grande sea esle beneficio, haz cuenla que
cuando 4 eslabas en tus pecados muerlo, aquel
piadoso pelicano movido con entraias de compa-
sion, hirio su sagrado pecho con una lanza, y
rosci6 las llagas morlales de tu 4nima con las su-

as, y asi con su muerle le di¢ vida, y con sus
Heridas sand las tuyas. No seas pues ingralo a lan
grande y lan costoso beneficio; sino acuérdate,
como te lo amonesla el Seiior *, deste dia, enel cual

¢ Vide Augast. lib. X11J de Trinitat, c. 10.
* Exod. xu1.
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saliste de Egipto. Este fué tu pascua, este el dia
de tu resurreccion ; pues en €l pasaste por el mar
Bermejo de la sangre de Cristo & la tierra de pro-
mision *, y en él resuscilaste de muerte & vida.

§ XLIIL
De los beneficios particulares.

Estos son los beneficios generales. Hay otros
parliculares que se hacen 4 cada uno, los cuales
no puede conoscer sino el mesmo que los ha re-
cebido. En esta cuenta se ponen muchas mane-
ras de bienes, 6 de fortuna, 6 de naturaleza, 6
de gracia, que el Seiior habra dado & cada uno
en particular *; y asimismo muchos males y pe-
ligros, asi de cuerEo como de &nima, de que por
su misericordia le habréa librado ; por los cuales
beneficios se debe tambien su agradescimiento
como por los pasados; porque son mas cierlas

rendas del particular amor y providencia que el
geﬁor tiene de nosotros. Estos tales beneficios no
se pueden escribir en libros; mas débelos cada
uno escribir en su corazon, para junlarlos con
estolros, y dar gracias al Senior por ellos.

Hay otros aun mas ocullos, que el mesmo
que los ha recebido no conosce, como son algu-
nos peligros y lazos ocullos que el Senor suele
prevenir y atajar con su providencia, porque en-
liende el daiio que nos podrian hacer si ¢l no los
atajase *. ;Quién sabe cuantas tenlaciones habra

! Exod. x1y. — ? Vide Aug. lib, I Confes. c. 7, et
Bernard. in serm. de 7 misericordiis. — 3 D, Aug. in
Solilog. ¢. 15 et 16.
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Dios excusado al hombre, y de cuanlas ocasiones
de pecar le habra librado , y cuénlas veces habra
cortado los pasos, y desarmado los lazos al ene-
migo, para que no cayésemos en ellos *? Del sanc-
to Job dijo el mesmo demonio que le tenia Dios
cercado por lodas parles, para que ninguna cosa
le pudiese danar *; y asi suele esle Senor lraer &
los suyos guardados como un vaso de vidrio en
su vasera, para que nada les empezca.
Podra tambien el hombre haber recebido de
Diosalgunos dones secrelos sin que ¢l mesmo se-
a dellos, asi como lambien puede y suele ha-
Eer muchos pecados ocullos, que el mesmo que
los hace no conosce. Pues asi como por este gé-
nero de pecados debemos cada dia hacer ora-
cion con el Profeta, y decir : De mis pecados ocul-
tos librame , Seiior *; asi lambien por aquel li-
naje de beneficios debemos cada dia darle gra-
cias, para que desta manera ni quede pecado sin
penilencia, ni bheneficio sin agradescimiento.

CAPITULO X.

Siquense las otras siete meditaciones de los mismos
dias de la semana por la manana.

EL LUNES POR LA MANANA.

Este dia hecha la seiial de la Cruz, con la pre-
paracion que adelante se pondréa en el § 1V, se ha
de pensar en el lavatorio de los piés, v la insti- «
tucion del sanclisimo Sacramenlo.

! Luc. xxir, ibi: Simon, Simon, ~ * Iob, 1.
3 Psalm. xvi.
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_ El texto de los evangelistas dice asf * :

Como se allegase ya la hora de la cena, asentose
el Seior d la mesa, y los doce apdstoles con el, y
dijoles : Con deseo he deseado comer con vosolros
esta Pascua dntes que padezca. Y estando ellos ce~
nando, dijo : En verdad os digo que uno de vos-
otros me ha de vender. Y enlristecidos mucho con
esta palabra, comenzaron cada uno d decir : j Por
ventura soy yo, Seiior? ¥ respondidles, diciendo :
El que mele conmigo la mano en el plafo, ese me
venderd. Y el hijo de la Virgen va su camino asi
como estd escriplo del ; mas éay de aquel hombre
] i)or quien €l serd vendido! Bueno le fuera no ha-

er nascido. ¥ respondiendo el mesmo Judas, que
lo habia. de vender, dijo : § Por venlura soy yo,
Seior? Respondidle el Senor : Ti lo dijiste.

' Acabada la cena, levantose de la mesa, y qui-
lose las vestiduras ; y como tomase un lienzo, cinose
con ¢l, y echo agua en un vacin, y comenzo d lavar
los piés de sus discipulos, y d limpiarlos con el lien-
20 que se habia cenido. Llego pues d Simon Pe-
dro. Dijole Pedro : Seiior, st me quieres lavar
los pies? Respondidle Jesus, y dijole : Lo que yo
hago, no lo sabes ti agora; saberlo has despues.
Dice Pedro : Nunca jamas tii me lavards los pies.
Respondiole Jesus, y dijole : Si no te lavare, no
ternds parte en mi. Dice Simon Pedro : Sewor,
desa manera, no solamente los piés sino lambien las
manos y la cabeza. Dicele Jesus : El que estd la-

«vado, no tiene necesidad que le laven mas que los
| piés, porque todo lo demas estd limpio. ¥ vosolros

! Matth, xxvi; Marec., xiv; Luc. xxu; Ioan. xmut,
* Toan. xu.
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yu estais limpios, aungue no todos. Sabiu él quien
era el que lo habia de vender, y por esto dijo: No
todos. %es conio acabé de lavar los piés, tomb sus
vestiduras, y torndndose d asentar , dijoles : § En-
tendeis esto que he hecho con vosofros? Vosotros me
llamais Maestro y Senor, y bien decis ; porque de
verdad lo soy. Pues st os he lavado los piés, sien-
do vuestro Sefior It/Maeslro; vosotros debeis lam-
bien unos d otros lavaros los piés. Porque ¢jemplo
os he dado,en esto, para que como lo hice, ast vos-
otros lo hagais.

' Acabado el lavatorio, tomé el pan, y bendi-
jolo, y dparliélo , y didlo d sus discipulos, diciendo :
Tomad, y comed : este es mi cuerpo. Y tomando
tambien el caliz, dio gratias, y enlregaselo, dicien-
do : Bebed lodos deste cdliz, porque esta es mi san-
gre del Nuevo Testamenlo, que por muthos serd
derramada en remision de los pecados. ¥ todas las
veces que esto hiciéredes, hacedlo en memoria de mi.

MEDITACION SOBRE ESTOS PASOS DEL TEXTO.

Contempla pues, 6 4nima mia, en esta cena &
ta dulce y benigno Jesu, y mira el ejemplo de
inestimable humildad que ‘aqui té da, levantédn-
dose de la mesa, y lavando los piés de sus disci-
pulos. O buen Jesu, ;qué es eso que haces? (
dulce Jesu, ¢ por qué tanto s¢ humilla tu majes-
1ad? ;Qué sintieras, anima mia, si vicras alli &
Dios arrodillado ante los piés de los hombres,
ante los piés d¢ Judas? jOh cruel! ;como no se
te ablanda el corazon con esa tan grande hamil-

' Matth. xxv1; Marc, x1v; Luc, xxu ; I Cor. xI.
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dad? Como no le rompe las entranas esa lan gran-
de mansedumbre? ¢ Es posible que ti hayas de-
terminado de vender este mansisimo Cordero? Es
posible que no le hayas agora compungido con
este ejemplo? j Oh blancas y hermosas manos!
como podeis locar piés lan sucios y abomina-
les? Oh purisimas manos! licémo no teneis asco
de lavar piés enlodados en los caminos y tratos
de vuestra sangre? Mirad, 6 espiritus bienaven-
turados, qué hace vuestro Criador. Salid &4 mi-
rar dende esos cielos, y verlo heis arrodillado ante
los piés de los hombres; y decid si usé_jamas con
vosotros de tal linaje de cortesia. Sehor, oi lus
palabras, y temi; consideré tus obras, y quedé
espantado *. O apéstoles bienaventurados, ;c6-
mo no temblais viendo esa tan grande humildad ?
Pedro, ¢qué haces? gPor ventura consentiras
que el Senor de la Majeslad te lave los piés?
Maravillado y atonito Sant Pedro, como viese
al Senor arrodillado delante de si, comenz6 4 de-
cir?: 3 T, Senor, lavas & mi los piés? ;No eres
10 hijo de Dios vivo? ¢ No eres ta el Criador del
mundo, la hermosura del cielo, el paraiso de los
angeles, el remedio de los hombres, el resplan~
dor de la gloria del Padre, la fuente de la sabi-
duria de Dios en las alturas? ;Pues (i quieres &
mi lavar los piés? ; Tu, Senor de lanta majestad

! Habac. m. — * A quo incepit secundum D. Aug.
quem sequitar D. Thom. super loannem, c. xur. Chrys.
svero homil, LXX super Ioan. tenet quod & Iuda prodito-
re incepit. At D. Cyprian, in sermone ablutionis pedam,
habet quod Iudas exivit ante pedum ablutionem. Quae
sententiatextui sacro repugnat, et ipsimet Cypr. in serm.
de patientia: unde merito, sermo ille negatur esse Cy-

prian.
19 : T
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g gloria, ’iluieres entender en oficio de tan gran
ajeza? ;T que fundaste la tierra sobre sus ci-
mienlos, y la hermoseaste con lantas maravillas?
¢ Ti que encierras el mundo en la mano, mue-
ves los cielos, gobiernas la lierra, divides las
aguas, ordenas los tiempos, dispones las causas,
beatificas los 4ngeles, enderezas los hombres, y
riges con lu sabiduria lodas las cosas? ;T has
de lavar & mi los piés? 3 A mi, que soy un hom-
bre morlal, un poco de lierra y ceniza, y un vaso
de corrupcion , una criatura llena de vanidad, de
ignorancia, y de otras infinitas miserias ; y lo c_iue
es sobre toda miseria, llena de pecados? ¢ T,
Sefior, 4 mi, Ta, Sefior de lodas las cosas, & mi
el mas bajo de todas ellas? La alteza de tu ma-
jestad, y la profundidad de mi miseria , me hace
uerza que lal cosa no consienta. Deja pues, Se-
fior mio, deja para los siervos ese oficio; quila
esa tohalla, loma tus vestiduras, asiénlate en to
silla, y no me laves los piés. Mira no se avergiien-
cen desto los cielos, viendo que con esa cerimo-
nia los pones debajo de la lierra, pues las manos
en quien el Padre puso los cielos y lodas las co-
sas, vienes & poner debajo de los piés de los hom-
bres. Mira no se afrente desto loda la naluraleza
criada, viéndose puesla debajo de olros piés que
los tuyos. Mira no le desprecie la hija del rey
Saul *, viéndole con ese lienzo veslido & manera
de siervo, y diga que no quiere recebir por es-
poso lii por Dios al que ve enlender en oficio
tan vil,
Esto decia Pedro como hombre que aun no sen-

* 11 Reg. v1.
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lia las cosas de Dios, y como quien no entendia
cuéinla gloria estaba encerrada en esta obra de
lan gran bajeza. Mas el Salvador, que tan bien
lo conoscia y lanlo deseaba dejarnos en aquella
sazon por memoria un lan maravilloso ejemplo
de humildad , salisfizo a la simplicidad de su dis-
cipulo, y llevé adelante lo comenzado. « Aqui es
«mucho de nolar cuénlo es lo que este Senor hizo
«por hacernos humildes *, pues estando lan & la
«puerla de su Pasion, donde habia de dar tan
«grandes ejemplos de humildad que baslasen pa-~
«raasombrar cielos y lierra ; no contento con eslo,
«quisiese aun anadir esle mas & lodos ellos, para
«3ejar mas encomendada esta virtud. j Oh admi-
arable virtud! como deben ser grandes lus ri-
«quezas, pues lanto eres alabada ; y como no de-
«ben ser conocidas, pues por lanlas vias nos eres
«encomendada! ;Oh humildad predicada y ense-
«iiada en toda la vida de Crislo ', canlada y ala-
abada por-boca de su Madre, flor hermosisima
«entre las virludes, divina piedra iman que alraes
«& lial Criador de todas las cosas! El que le des-
aechare , sera de Dios desechado, aunque esté
«en lo mas allo del cielo; y el que le abrazare,
userd de Dios abrazado, aunque sea el mayor pe-
~ «cador del mundo. Grandes son lus gracias y ma-

eravillosos lus efeclos. T aplaces & los hombres,
' cagradas i los angeles, confundes & los demo-
«nios, y alas las manos al Criador. T eres fun-
«damenlo de las virtudes, muerte de los vicios,
«espejo de las virgines, y hospederia de loda Iy
«sanclisima Trinidad. Quien allega sin i, der.

* Loores de la humildad. — ! Luc. i.
19*
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«rama; quien edifica, y no sobre i, destruye;
«quien amontona virtudes sin li, el polvo lleva
«ante la cara del viento. Sin li la virgen es des-
«echada de las puertas del cielo, y contigo la pi-
«blica pecadora es recebida & los piés de Cristo.
«Abrazad esta virtud, las virgines *; porque por
«ella os aproveche vuestra virginidad. Buscadla
«vosolros, religiosos; porque sin ella serd vana
«vuestra religion. Y no ménos vosotros, los le-
« gos; porque por ella seréis librados de los lazos
«del mundo. » :

Despues desto considera como acabando de la-
var los piés, los alimpia con aquel sagrado lienzo
con que estaba ceiido ; y sube mas arriba con los
ojos del anima, y verés alli representado el mis-
terio de naestra redempcion. Mira como aquel
lienzo recogi6 en si toda la inmundicia de aque-
llos piés que estaban sucios, y asi ellos quedaron
limpios, y el lienzo por el contrario quedaria todo
manchado y sucio despues de acabado aquel ofi-
cio. ¢ Pues qué cosa mas sucia que el hombre con-
cebido en pecado, y qué cosa mas limpia y mas
hermosa que Cristoconcebido del Espiritu Sancto?
Blanco y colorado es mi amado (dice la Esposa),
y escogido entre millares*. Pues estelan hérmosoy |
{an limpio quiso recebiren si lodas las manchasy
fealdades de nuestras animas : conviene saber,
las penas que merecian nuestros pecados; v de-
jandolas limpias y libres dellas, él ﬂuedé (como
ves en la Cruz) amancillado y afeado con ellas.
Por esto con mucha razon se maravillan los &n-
geles desta tan extraiia fealdad , y preguntan por

! Luc, yu, — *Caot.v.
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[saias, diciendo * : g Por qué, Senor, traes teii-

das las vestiduras de color de sangre, y mancha-

das y sucias como las de los que pisan uvasen la-
gar? Pues si esta sangre y estas manchas son aje-
nas (conviene saber de nuestras culpas), dime,

Rey de gloria, ¢no tuvieran mejor los hombres

su merecido que no i? ¢No esluviera mejor la

basura en su muladar 3ue no- en ti, espejo de
hermosura? ¢ Qué piedad te hizo desear tanto la
limpieza de mi anima, que con lal cosla y delri-
mento de tu hermosura me la dieses? ; Cual es
¢l hombre que con un lienzo labrado de oro se
ggsim 4 limpiar un plalo sucio y desportillado?

ndito seas ti, Seiior Dios mio, y bendigante
lus 4ngeles para siempre, pues quisiste venir &
ser como, un estropajo del mundo, recibiendo en

Ii todas nuestras fealdades y miserias (que son las

l()lellllaa: de nuestras culpas), para dejarnos libres
ellas.

Despues desto considera aquellas palabras con
ue di6 fin el Salvador 4 esta historia, diciendo * :
jemplo os he dado, para que como yo hice, asi

vosolros hagais. Las cuales palabras no solo se

han de referir & este paso y ejemplo de humil-
dad, sino tambien 4 todas las obras y vida de

Cristo, porque ella es un perfectisimo dechado

de todas las virtudes, especialmente de la que en

este lugar se nos representa, que es humildad :
como lo declara muy copiosamenle el bienaven-
turado mértir Cipriano en un sermon por eslas
palabras *, « Primeramente obra fué (dice él) de

«grande paciencia y humildad, que aquella tan

! Isai. pxm, — * Joan. ximt. — ? In serm. III de
hon, patient.
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«alta Majestad quisiese descender del cielo a la
«tierra, y vestirse de nuestro barro *, y que di-
«simulad!;z la gloria de su inmortalidad, se hi-
«ciese morlal, para que siendo él innocente y sin
«culpa, padesciese pena por los culpados. El Se-
«fior quiso ser baplizado del siervo *, y el que
«venia & dar perdon de los pecados, quiso ser la-
«vado con agua de pecadores. El que manliene
«lodas las crialuras, ayund cuoarenla dias en el:

«desierto *, y al cabo padescié hambre ; porque
_«los que la leniamos de las palabras de Dios y de
«su gracia, fuésemos abaslados della. Pele6 con
«el demonio que le tenlaba, y contento con ha-
«ber vencido su enemigo, no le quiso hacer mas
«mal que de palabra. A sus discipulos nunca des-
«precié, como Sefior & siervos; sino con caridad
«y benevolencia, como de hermano, los tratd. Y
«no es de maravillar que desla manera se hobiese
«con los discipulos obedienles, pues pudo sufrir
«4& Jadas hasla Ja fin con tan larga paciencia *, y
«Ccomer en uno con su enemigo, y saber en lo que
«andaba y no descubrillo, ni desechar el beso del
«que lo vendia con tan falsa paz. Pues jcuél fué
«la paciencia que tuvo con los judios hasla aque-
«lla hora? ;Cuénto trabajé por inclinar aquellos
«corazones incrédulos 4 la fe con sus palabras?
«Cuénlo procurd por traer & siaquellos desconos-
«cidos con buenas obras? Cémo respondia & los
«que le contradecian, con mansedumbre? Como
«soporiaba & los soberbios, con clemencia? Con
«qué humildad daba lugar 4 la ira de sus enemi-
«gos y perseguidores? Como trabajo por reco=

! JToan 1; Luc. 1. — * Matth. 1. — 3 Matth. 1v.
* Toan. xim.




— 295 —
«braraquellos «aue habian sido matadores de pro-
«fetas, y rebeldes contra Dios, hasta la hora de
«la Croz? Pues en Ja hora della *, 4ntes que vi-
«piesen al derramamiento de su sangre, y de su
amuerle croel, ;qué lan grandes fuéron las in-
«jurias que les oy6 con fanla paciencia, qué tan-

| «los los escarnios que padescid? g Como rescibié

«con lanla paciencia el escupir de aquellas infer-

f «nales bocas, el que con la saliva de la suya poco

«nles habia esclarescido los ojos del ciego? Co-
«mo sufrié azotes aquel en cuyo nombre sus sier-
«vos azolan con poderosa virtud 4 los demonios *? -
«Como es coronado de espinas el que & sus mar-
clires corona con flores eternas *? Como es he-

| «rido en la cara con palmas el que da la palma de

¢la victoria 4 los vencedores? Como es despojado
«de la ropa terrena el que con ropas de inmorla-
clidad viste los sanctos? Como es amargado con
chiel el que nos dié el pan de los cielos*, y abre-
«vado con vinagre el que nos di6 el caliz de
«la salud *? jAquel lan innocenle! jAquel tan
«justo! Mas antes la mesma innocencia y la mes-
«ma justicia, es contado con los ladrones, y la
«verdad elerna es acusada con falsos lestigos, V.
«el Juez del mundo es juzgado de los malos, v la
«palabra de Dios callando, va & recebir senten-
«cia de muerle. Y como en la hora de la cruz ¥
«muerle del Salvador se escurezcan las estrellas ¢,
«y se lurben los elementos, y liemble la lierra,
«y la noche encubra al dia, y el sol por no ver
«ial crueldad desvie sus ojos y rayos del mundo,
! Malth. xxvi, xxvir. — * Joan. 1x. — * loan. xix.

¢ Matth, xxvii. — ® Marc. xv; Isai. Ll
§ Matth, xxvm.
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«él no babla; nise mueve, ni en el mesmo trance
«de la muerte descubre la gloria de su majestad ;
«sino. hasla la fin continuadamente sufre aquella
«lan larga contienda, para dejarnos ejemplo de
«perfecta paciencia. Y despues de todo esto, si
«aquellos mesmos carniceros y verdugos de su
«cuerpo se convierten & penilencia, en ese punclo
«los rescibe, sin cerrar & nadie lds puertas de su
«Iglesia. Pues jqué cosa puede ser de mayor
«benignidad y paciencia, que dar vida la sangre
«de Cristo al mesmo que derramo la sangre de
«Cristo? Tal es y lanta la paciencia de Cristo*,
«la cual si tal % tanta no fuera, no tuviera hoy &
«Sant Pablo la Iglesia. » Hasla aqui son palabras
de Cipriano.

§ 1

Del Sanctisimo Sacramento, y de las causas por
que fué instituido.

Una de las principales causas de la venida del
Salvador al mundo fué querer encender los co-
fazones de los hombres en el amor de Dios. Asi
lo dice €l por Sant Lucas: Fuego vine & poner
en la tierra : qué tengo de querer sino que ar-
da? Este fuego puso el Salvador con hacer & los
hombres lales y tan espantosos beneficios, y lan
grandes obras de amor, que con eslo les robase
Tos corazones, v los abrasase en esle fuego de
amor. Pues como todas las obras de su vida sanc-
tisima sirvan para esle propésito, seiialadamen-

t Act. Ix.
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te sirven las gue hizo en elfin de la vida, segun
que lo significa el Evangelista Sant Joan, di-
ciendo * = Como amase a los amigos que tenia en
¢l mundo, en el fin senaladamente los amé ; por-
3ue entonces les hizo mayores beneficios, y les

ej6 mayores prendas de amor. Entre las cuales
una de las mas principales fué la institucion del
sanclisimo sacramento : lo cual podra entender
muy 4 la clara quien atentamente considerare las
causas de su institucion. Mas para eslo abre (4,
clementisimo Salvador, nuestros ojos, vy danos
lumbre para que veamos cuéles fuéron las cau-
$a§ que movieron lu amoroso corazon & instituir-
nos y dejarnos este tan admirable sacramento.

Para entender algo desto has de presuponer
que ninguna lengua criada puede declarar la

randeza del amor que Cristo liene & su esposa
a Iglesia; y por consiguiente 4 cada una de las
animas que estin en gracia, porque cada una
dellas es tambien esposa suya. Por esto una de
las cosas que pedia y deseaba el apdstol Sant Pa-
blo*, era que Dios nos diese & conoscer la gran-
deza deste amor, el cual es tan grande que so-
brepuja toda sabiduria y conoscimiento criado,
aunque sea el de los angeles.

1. Pues queriendo este Esposo dulcisimo par-
lirse desta vida, y ausenlarse de su esposa la
Iglesia ; porque esta ausencia no le fuese causa
de olvido, dejéle por memorial este sanctisimo
sacramento, en que se quedaba él mesmo ; no
queriendo que entre él y ella hobiese otra me-
nor prenda que despertase esta memoria, que

! Toan, xim, = * Ephes, un.
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él. Y asi dijo entonces aquellas tan dulces pala-
bras * : Cada vez que esto hiciéredes, hacedlo en
memoria de mi ; para que os acordeis de lo mu~
cho que os quise, y de lo mucho que voy a ha-
cer y padescer por vuesira salud.

II. Queria tambien el Esposo dulcisimo en es-
ta ausencia lan larga dejar & su esposa compa-
fiia, porque no quedase sola ; y dejole la deste
sacramento, donde se queda ¢l mesmo, que era
la mejor compaiia que le podia dejar.

IIl. «Queria tambien enlénces ir & padescer
«muerle por la esposa, y redemirla, y enrique-
«cerla con el precio de su sangre. Y porque ella
«pudiese cuando quisiese gozar desle lesoro, de-
«jole las llaves dél en esle sacramenlo; porque
«como dice Sant Crisdslomo *, lodas las veces
«que nos llegamos a €I, llegamos a poner la ho-
«ca en el costado de Cristo, y nos ponemos &
«beber de su preciosa sangre, y & hacernos partli-
«cipanles desle soberano mislerio. Mira pues
«cuales sean los hombres, que por un poco de
«pereza dejan de llegarse aesle lan alto convile,
«y de gozar un lan grande y lan inestimable le-
«soro. Estos son aquellos malaventurados pere-
«z0s0s , de quien dijo el Sabio *: Esconde el pe-
«rezoso la mano en el seno, y déjase morir de
«hambre, por no llevarla hasla la boca. ;Qué
«mayor pereza puede ser que por un lan peque-
«iio trabajo, como es el aparejo para esle sacra-
«cramento, dejar de gozar de un lal lesoro, que
«vale mas que lodo cuanto Dios liene criado?»

IV. Deseaba otrosi esle celeslial Esposo ser

t Luc. xxut; I Cor. x1. — * Hom, LXXXIV sup. xix
loan. prope medium, — * Proyv. xix,
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amado de su esposa con grande amor, y para es-
lo ordend este misterioso bocado , con lales pala-
bras consagrado , que quien dignamente lo reci-
be, luego es locado y herido deste amor. |Oh
misterio digno de eslar impreso en lo intimo de
nuestros corazones! Dime, hombre : si un prin-
cipe se aficionase lanlo & una esclava, que vi-
niese & lomarla por esposa, y hacerla reina y se-
fiora de todo lo que él liene, yqué tan grande
diriamos que habia sido el amor 3el principe que
tal hiciese? Y si por ventura despues de hecho
va el casamienlo, estuviese la esclava resfriada
en el amor de tal esposo ; y entendiendo €l esto,
anduviese perdido buscando algun bocado que
darle & comer, con que la enamorase de si,
4qué lan excesivo diriamos que era el amordel
principe que hasta aqui llegase? Pues, joh Rey
de gloria, que no se contenlaron las enlranas de
tu amor con lomar mi 4nima por esposa (siendo
como era esclava del enemigo), sino que vién-
dola aun con lodo eso resfriada en tu amor, or-
denasle de darle esle mislerioso bocado, y con
tales palabras le transformasle, que tenga virtud
para transformar en li las nimas que lo'comie-
ren, y hacerlas arder en vivas llamas de amor!
No hay cosa que mas declare el amor, que el
desear ser amado ; y pues i lanlo deseasle nues-
tro amor, que con lales invenciones lo buscaste;
(quién de aqui adelante estara dubdoso de lu
amor? Cierlo estoy, Seiior mio, si le amo, que
me amas; cierlo estoy que no he yo menester
. buscar nuevas arles para traer tu corazon a mi
amor , como L1 las buscastes para el mio.
V. Queria otrosi aquel Esposo dulcisimo au-
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sentarse de su esposa ; y como. el amor no sufre
la ausencia del amado , queria de tal manera par-
tirse, que del todo no se partiese, y de lal ma-
nera irse, que tambien se quedase. Pues como
ni 4 él convenia quedarse, nila esposa podia con
¢l por entonces irse, didse medio para que aun-
que €l se fuese, y ella quedase, nunca jamas de
entre si se partiesen. Pues para esto ordené este
divino sacramento, para que por medio dél fue-
sen las dnimas unidas y encorporadas espirilual-
mente con Cristo, con tan fuerte vinculo de amor,
que de entrambos se hagauna mesma cosa. Por-
que asi como del manjar y del que lo come, se
hace una mesma cosa, asi lambien en su mane-
ra se hace dél anima y de Crislo; sino que, co-
mo él mesmo dijo & Sant Augustin ', no se mu~
da él'en las 4nimas, sino las 4nimas en él; no
pp(;' naluraleza, sino por amor y semejanza de
vida.

VI. Queria tambien asegurarla, y darle pren-
das de aquella bienaventurada herencia de la
gloria, para que con la esperanza desle bien, pa-
sase alegremente por todos los trabajos y aspe-
rezas desla vida. Porque en hecho de verdad no
hag cosa que tanto haga despreciar lodo lo de
aca, como la esperanza firme de lo que gozaré-
mos alla ; segun que lo significo el mesmo Sal-
vador en aquellas palabras que dijo & sus djsci-
EUIOS antes de la Pasion®: Si me quisiésedes

ien, holgaros yades de mi parlida, porque voy
al Padre. Como si dijera: esun tan gran bien ir
al Padre, que aunque sea ir & él por azotes, ¥

! Lib, VII Confess. ¢. 10. — ? loan. x1v.
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espinas, y claves, y cruz, y por lodos los mar-
lirios y trabajos desta vida, escosa de inestima-
ble ganancia y alegria. Pues para que la esposa
tuviese una muy firme esperanza deste bien, de-
i‘éle aca en prendas este inefable tesoro, que va-
e tanto como todo lo que alla se espera ; para
que no desconfiase que se le dara Diosen la glo- -
ria, donde vivird toda en espiritu ; pues no se
le negé en este valle de lagrimas, donde vive en
carne.

VII. Queria tambien & la hora de su muerte
hacer testamento, y dejar & la esposa alguna
manda senalada para su remedio, y dejéle esla,
3ue era la mas preciosa y provechosa que le pu-

iera dejar. Elias*, cuando se quiso ir de la tier-
ra, dejo el palio a su discipulo Eliseo, como

_quien no tenia otra hacienda de que hacerlo he-

redero ; y nuestro Salvador y Maestro, cuando
se quiso subir al cielo, dejénos aca el palio de su
sagrado cuerpo en este sacramento, haciéndonos
aqui herederos, como & hijos, deste lan gran le-
soro. Con aquel palio pasé Eliseo las aguasdel rio
Jordan; sin ahogarse y sin mojarse; y con la
virtud y gracia deste sacramento pasan los fieles
gor las aguas de las vanidades y tribulaciones
esta vida sin pecado y.sin peligro.

VIII. Queria finalmente dejar & nuestras ani-
mas suficiente provision y mantenimiento con
que viviesen ; porque no tiene ménos necesidad
¢l 4nima de su proprio mantenimiento para vivir
vida espiritual, que el cuerpo del suyo para la
vida corporal. Si no, dime, ¢por qué causa ha
menester el cuerpo su ordinario mantenimiento

t 1V Reg.1 .
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cada dia? Claro esta que la causa es porque el
calor natural gasta siempre la substancia de nues-
tros ‘cuerpos, y por esto es menesler que se
repare con el mantenimienlo de cada dia lo que °
con el calor de cada dia se gasla; porque de olra
manera acabarse ya presto la virtud del hombre
y luego desfallesceria. Oh si pluguiese a Dios
quisiesen por aqui entender los hombres Ja nece-
sidad que tienen desle divino sacramenlo, y la
sabiduria y misericordia de aquel que lo institu-
yo! ¢No esté claro que tenemos aca dentro des-
tas entranas un calor pestilencial, que nos vino
por parle del pecado, el cual gasla lodo lo bue-
no que en el hombre hay? Eslees el que nosin-
clina al amor del siglo, y denuestra carne, y de
todos los vicios y regalos ; y con eslo nos aparla
de Dios, y nosenlibia en su amor, y nos entor-
pece para lodo lo bueno, y aviva para lodo lo
malo. Pues si lenemos acd denltro tan arraigado
este perpetuo gaslador, ¢no sera razon que ha-
ya quien siempre repare lo que siempre se esta
gastando ? «Si hay conlinuo gaslador, y no hay
«conlinuo reparador, ¢qué se puede esperar si- .
«no continuo desfallecimiento, y despues cierla
«caida? Basla para prueba deslo ver e} curso del
«pueblo cristiano ; el cual en el principio de la
«primitiva Iglesia, cuando comia siempre desle
«manjar, vivia con él, y tenia fuerzas, no solo
«para guardar la ley de Dios, sino lambien para
«morir por Dios; mas agora si esla tan flaco y
«descaescido, es porque no come, y asi final-
«mente viene & perecer de bambre, como lo sig-
«nificé el Profeta cuando dijo * : Por eso fué lle-

* Isai. v.
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«vado mi pueblo captivo, porque no tavo conos-
«cimiento de Dios, v los nobles dél murieron de
«hambre, y la muciyxedumbre dellos pereci6 de
«sed.» Pues para eslo ordené aquel tan sabio
médico (el cual tambien tenia lomados los pulsos
de nuestra flaqueza) este sacramento, y por eso
lo ordend en especie de mantenimiento ; para que
la mesma especie en que lo instiluia, nos de-
clarase el efeclo que obraba, y la necesidad que
nuestras dnimas dél tenian.

Mira pues agora si se pudiera dar en ¢l mun-
do otra mayor muestra de amor, que dejarte
Dios su mesma carne y sangre en manlenimien-
10 y en remedio. « En muchas historias leemos *
«de algunas madres, que viéndose en necesidad
ay esirecho de hambre, echaron mano de las
«carpes de sus proprios hijos para manlenerse
adellos, y con eramor grande de la vida quila-
«ban &4 los mesmos hijos la vida por vivir. Eslo
«habemos leido muchas veces; mas ¢ quién jamas
aléy6 que diese de comer la madre al hijo que
«perecia de hambre con su propria carne, y se
acorlase un brazo para dar de comer & su hijo,
ay foese cruel para si por ser piadosa para con
«é1? No hay madre en la tierra que lal haya he-
«cho; mas aquel mas que madre, que le vino
«del cielo, viendo que perescias de hambre, y
«que no habia otro mejor medio- para sustentar-
«le, que darle él su mesma carne en manleni-
amienlo, aqui se enlrega a los carniceros y 4 la
«muerle, para que L4 vivas con este manjar.» Y
no solamente hizo eslo una vez, sino perpetua-

* 1V Reg. vi; Thren. 1v.
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mente quiso que se hiciese ; y para ello ordend
este sacramento, para que li por aqui enlendie-
ses otro grado de mayor amor, el cual es, que
asi como te da siempre la mesma comida , asi es-
ta siempre aparejado para hacer la mesma cosla,
si te fuera necesaria.

Sobre todo esto has de considerar que quiso
este sanctisimo Reformador del mundo restitair
al hombre en su antigua dignidad, y levantarlo
tanto por gracia, cuanto habia caido por la cul-

. ga; y asi‘como la caida fué de la vida que tenia
e Dios, 4 vida de bestias ; asi por el contrario
quiso que fuese levantado de la vida de bestias
en que habia quedado, 4la vida de Dios que ha-
bia perdido. Pues para este fin ordené la com-
munion deste divinisimo sacramento, medianle
la cual viene el hombre & hacerse g)arlicipanle de
Dios y & vivir vida de Dios, com0 lo significa el
mesmo Salvador en aquellas allisimas palabras
que dijo * : Quien come mi carne y bebe mi san-
gre, €l eslé en mi y yo en él; yasi como por es-
tar mi Padre en mi, la vida que yo vivo es en
lodo conforme & la de mi Padre (que es vida de
Dios), asi aquel en quien yo estuviere por me-
dio deste sacramento, vivirh como yo vivo; y
asi ya no vivira vida de hombre, sino vida de
Dios. Porque este es aquel allisimo sacramento
en el cual Dios es recebido corporalmente, no
para que €l se mude en los hombres, sino para
?ue los hombres se muden en ¢l por amor y con-
ormidad de voluntad *. Porque este divino man-
jar obra en quien dignamenle lo recibe, lo.que

! loan, vi. — * August. lib. YII Confess. ¢. 10.
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en él se obra y representa cuando se consagra.
Ca asi como por virtud delas palabrasde la con-
sagracion lo que era pan se convierle en subs-
tancia de Cristo; asi por virtud desla sagrada
communion , el que era hombre se viene por una
maravillosa manera & transformar espiritualmen-
te en Dios. «De manera que asi como aquel sa-
«grado pan una cosa es, y olra parece; y una
«era antes de la consagracion, y olra despues ;
«asi el que come dél, una cosa es antes de la com-
«munion, y otra despues; y una cosa parece en
«lo de fuera, mas otra muy mas alla y excelente
«es en lo de dentro, pues el sér liene de hom-
ubre, y el espiritu de Dios. Pues ;qué gloria
«puede ser mayor que esta, qué dadiva mas ri-
«ta, qué beneficio mas grande, qué mayor
«muesira de amor? Callen todas las obras de na-
«luraleza, y callen tambien las de gracia; por-
«que esta es obra sobre todas las obras, y esla es
egracia singular. Oh maravilloso sacramento,
«';[qué diré de ti, con qué palabras le alabaré?
«Tu eres vida de nuestras animas, medicina de
«nuestras llagas, consuelo de nuestros trahajos,
amemorial de JesucrisTo, lestimonio de su amor,
emanda preciosisima de su testamento, compa-
«iifa de nuestra peregrinacion, alegria de nues-
«lro destierro, brasas para encender el fuego del
«amor divino, medio para recebir la gracia,
« srenda de la bienaventuranza y lesoro de la vi-
«da cristiana. Con este manjar esunida el dnima
«con su Esposo, con esle se alumbra el enlendi-
«miento, despiérlase la memoria, enamorase la
cvolu]nlad, deléitase el guslo interior, acrescién-
afase la devocion , derritense las entranias, 4bren-
20 ) oo &
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ase las fuentes de las lagrimas, adormécense las
«pasiones, despiérianse los buenos deseos, for-
«laléscese nuestra flaqueza, y toma con ¢l alien-
«lo para caminar hasla el monte de Dios. 7 Qué
«lengua podra dignamente conlar las grandezas
«desle sacramento? ; Quién podra agradescer lal
«beneficio? Quién no se derrelird en'lagrimas
«cuando vea 4 Dios unido consigo? Fallan las
«palabras ly desfallesce el entendimiento, consi-
«derando las virtudes desle soberano mislerio.»

Pues {qué deleite, qué suavidad, qué olores
de vida se sienten en el anima del juslo en la ho-
ra que lo recibe'? No suena entonces alli olra
cosa sino canlares dulcisimos del hombre inte-
rior, clamores de deseos, hacimienlos de gra~
cias, y palabras suavisimas en alabanza del ama~
do. Porque alli el anima devola por virtud deste
venerable sacramento es toda inleriormente re-
novada, es llena de gozo, es recreada con devo-
cion, mantenida de paz, forlalescida en la fe,
confirmada en la esperanza , y alada con lazos de
caridad con su dulcisimo Redemplor. De aquif
viene cada dia & hacerse mas ferviente en el
amor , mas fuerte en la tenlacion, mas presta pa-
ra el trabajo, mas solicila en el bien obrar, y mas
deseosa de la frecuentacion desle sagrado mis-
terio.
Tales son tus dones, 6 buen Iesu; tales las
obras y deleites de lu amor, los cuales sueles
communicar & tus amigos por medio deste divi-
no sacramenlo, para que con eslos lan grandes
y lan poderosos deleiles menosprecien todos los

! Vide Clement. unicam de reliquiis et vener. sancto-
rom.
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otros vanos y enganosos deleites. Pues abre den-
de agora, 6 melifluo amor; abre, 6 divina luz,
los ojos interiores de Lus fieles, para que conra-
yos.de fe viva le conozcan, y dilala sus corazo-
nes para que le reciban en si, para que ensena~-
dos por li, busquen a li por li, y descansen en
li, y sean finalmente por medio desle sacramen-
to unidos conligo, como miembros con su cabe-
7a, y como sarmientos con su vid , para que asi
vivan por tu virlud, y gocen de las influencias
de lu gracia en los siglos de los siglos. Amen.

Acabada la medilacion, siguese luego el ha-
gi.l_niento de gracias y pelicion, como arriba se

ijo.

MEDITACION PARA EL MARTES POR LA MANANA.

Esle dia pensaras en eslos pasos, conviene sa-
ber: en la oracion del Huerto y en la prision del
Salvador.

El texto de los evangelistas dice asi ® :

Acabada la cena, vino el Senor con sus discipu-
los al huerto que se dice Getsemani, y dijoles : Es-
perad aqui hasta que vaya alli y haga oracion. ¥
lomando consigo d Pedro y dos %:'jos del Cebedeo,
comenso d lemer y enlristecerse, y dijoles : Friste
‘esla mi amima hasta la myerte ; esperadme aqui y

! Matth., xxvi; Marc. xiv; Luc. Xxxui; loan. xvur.
D. Matthzus dicit : In villam qua dicitur Gethsemani.
Et D. Marcus: In predium. ltaque hortus erat iuxta vil-
lam, seu pradium, quod dicebatur Gethsemani. Era
un lugarcillo cerca del monte Olivete, donde estaban los

;:li;m del aceite. Et hebr®a lingna id sonat Gethse-
Di.
90*
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velad commigo. Y adelantdandose un poquito dellos,
prosirase en tierra, y caido sobre su rostro oré, dz
dijo’: Padre mio, si es posible, pase este cdliz
mi: mas no se haga como yo lo quiero, sino como
ti. ¥ vino d los discipulos, y hal?dlos durmiendo, y
dijo d Pedro. ;Asi? No pudiste una hora velar
conmigo? Velad y orad, porque mo enlreis en ten-
tacion. El espirilu estd promL;Ito, mas la carne fla-
ca. ¥ otra vez volvio y hizo la mesma oracion, di-
ciendo : Padremio, st no puede pasar esle caliz sin
que lo haya de beber, hagase tu voluntad. Y vino
ofra vez, y hallo los discipulos durmiendo, porque
estaban sus ojos cargados de suefio; y dejandolos
asi, volvio la tercera vez, y hizo la mesma oracion.
Y apareciole alli un angel del cielo confortdndole * :
Z puesto en agonia hacia mas larga su oracion. ¥

izose'el sudor del asi como golas de sangre que
corrian hasta el suelo. Entonces vino d sus disci-
rulos, y dijoles : Dormid ya y descansad ; veis aqué
legada la hora, y el hijo de la Virgen serd entre-
gado en manos de pecadores. Levantaos y vamos :
catad que agora vendrd el que me ha de entregar.

Aun él estaba hablando, y hé aqui d Jidas, uno de

los doce, vino; g{acon ¢l mucha compania de gente
con espadas, y lanzas, y hachas, y armas y lan-
lernas, enviados por los principes de los sacerdotes
y ancianos del pueblo. Y el que lo traia vendido,
dioles esta senal, diciendo : A cualquiera que yo
besare, prendedle vosotros, y llevadlo ¢ buen re-
caudo. E luego llegdndose d Trsu, dijo : Dios te
salve, Maestro. Y didle paz en el rosiro. E dijole
Tesu : Amigo, ;i qué viniste? Pues Simon Pedro,

! Lue, xxit.

4
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como luviese una espada, desenvainola y hirio d un
eriado del pontifice, y cortole la orveja derecha. Y
llamdvase el eriado Malcho. Dijo entonces 1Esus d
Pedro * : Mete la espada en su vaina. £l ciliz que
me dio mi Padre, jno quieres que beba? Y como le
tocase la oreja, sanole. En aquella hora dijo 1esus
a los principes de los sacerdotes, y d los principes
del templo, y d los ancianos que habian venido d
¢l : Como d ladron salistes & mi con espadas y lan-
2as, y habiendo yo cada dia estado con vosolros en
¢l templo, no pusistes las manos en mi. Mas esta
es vuestra hora, y el poder de las tinieblas *. En-
lonces la gente de querra, y el tribuno y los minis-
tros de los judios pusieron las manos en 1Esus, y
aldronle, y asi atado lo trajeron primero d casa de
Anas *; porque era suegro de Casfas, el cual era
pontifice de aquel aito. Entonces todos los discipulos
dejaron al Senor, y huyeron.

MEDITACION SOBRE ESTOS PASOS DEL TEXTO.

4Qué haces, &nima mia, qué piensas? No es
agora liempo de dormir. Ven conmigo al huerto
de Getsemani, y alli oirds y veras grandes mis-
terios. Allf veras como se entrislece la alegria, y
\eme la forlaleza, y desfallesce la virtud, y se con-
funde la majestad, y se estrecha la grandeza, y
se aiubla y escuresce la gloria.

«Considera pues primeramente cémo acabada
«aquella misteriosa cena, se fué el Seior con
«sus discipulos al monte Olivete & hacer oracion
«énles que entrase en la batalla de su Pasion ,

! Joan, xvi. — * Lue. xx11. — 3 Joan. xviu,
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«para enseiiarnos cémo en todos los rabajos y
«lentaciones desta vida habemos siempre de re-
«correr & la oracion, como & una sagrada anco-
«ra, por cuya virtud nos sera quilada la carga
«de la tribulacion, 6 se nos darén fuerzas para
«llevarla, que es otra gracia mayor. Porque, co~
«mo dice Sant Gregorio*, mayor merced nos
«hace el Seior cuando nos da esfuerzo para lle-
avar los trabajos, que cuando nos quila los mes-
«mos trabajos. »

Para compaiia desle camino lomé6 consigo
aquellos (res mas amados discipulos, Sant Pe-
dro, Santiago y Sant Joan*, los cuales habian
sido tesligos poco antes de su gloriosa transfigu-
racion, para que ellos mesmos viesen cuan dife-
rente figura tomaba agora por amor de los hom-
bres, el que lan glorioso se les habia mosirado
en aquella vision. Y porque enlendiesen que no
eran menores los trabajos inleriores de su anima
que los que por defuera se comenzaban 4 descu-
brir, dijoles aquellas tan dolorosas palabras :
Triste esla mi anima hasta la muerle; esperad-
me aqui v velad conmigo. Aquel Dios y hombre
verdadero, aquel hombre mas allo que puesira
humanidad y que todo lo criado, cuyos lralos y
conversacion era con aquel pecho de Ja summa °
deidad, con la cualsolacommunicaba sus secre-
tos; agora es en lanta manera enlrislecido, que
desciende 4 dar parle desu pena 4 sus crialuras,
y 4 pedirles su compaiia. diciendo : Esperadme
aqui, v velad conmigo. jOh riqueza del cielo!
Oh bienaventuranza camplida ! §Quién le puso,

' Lib, XXI1I Mor. c. 27 et 28. — * Matth, xvir,
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Seiior, en lal estrecho? Quién le eché por puer-
las ajenas? Quién te hizo mendigo de tus mes-
mas crialuras, sino el amor de enriquescerlas ?

«Dime, 6 dulcisimo Redemptor, ¢porqué te-
ames la muerte que la tanlo deseabas; pues el
«camplimiento del deseo mas es causa de alegria
«que de temor? No lenian los martires ni la for-
alaleza ni la gracia que d; sino una sola parte-
«cica que de li (que eres la fuenle de la gracia)
«se les communicaba; y con sola esta enfraban
«lan alegres en las conquistas de los martirios ;
«y li, que eres dador de la fortaleza y dela
sgracia, le enlrislesces y lemes anles de la bata-
«lla? Cierlamente, Seiior, ese lemor luyo, no es
«luyo, sino mio ; asi como aquella forlaleza de
«los martires no era dellos, sino luya*. Ti te-
ames por lo que lienes de nosolros, y ellos se es-
«forzaron por lo que lenian de ti. La flaqueza de
«mi homanidad se descubre en los temores de
«Dios, y la virtud de lu deidad se muestra en la
«fortaleza del hombre. Asi que, mio es ese le-
«mor, y luya esla forlaleza; y por eso mia es tu
«ignominia, y tuya mi alabanza.

«Quitaron la costilla al primer Adam para
«formar della 4 la mujer, y en lugar del hueso
«que le quilaron, pusiéronle carne flaca *. Pues
«zqué es eslo sino que de-li, nuestro segundo
«Adam, tomé el Padre elerno la forlaleza de la
«gracia para poner en la Iglesia lu esposa®, y
«della tomé la carne y la flaqueza para poner en
«li? Pues por eslo quedé la mujer fuerle, y ta
«flaco; ella fuerle con lu virtud, y ti flaco con

1 Ex D. Bernardo sermone I in die S. Andrea in me-
dio, — " Genes 11, — * Ephes. v,
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«su flaqueza. Doblada merced fué esla que nos
«heciste, Padre nuestro, que no contento con
«veslirnos de Ii, te quisisle vestir de nosotros.
«Por lo uno y por lo otro te bendigan los 4nge-
«Jes para siempre, pues ni fuiste avariento en
«communicarnos tus bienes, ni tuviste asco de
«recebir nuestros males. Pues ; qué debo yo ha-
«cer considerando esto, sino viéndome lleno de
«lus misericordias, gloriarme en li; y vien-
«do 4 li por mi amor lleno de ‘mis miserias,
«compadescerme de ti? Por lo uno me ale?aré,
ay por lo olro me,entristeceré ; y asi con lagri-
«mas y alegria canlaré y lamentaré el misterio
«de tu Pasion; y esludiaré siempre en aquel li-
«bro de Ecequiel, que de canlares y lamentacio-
«nes era escripto *.»

Acabadas estas palabras, apartése el Seior de
los discipulos cuanto un tiro de piedra *; y pros-
trddo en lierra con (frandfsima reverencia, co-
menz6 su oracion, diciendo : «Padre, si es po-
«sible, traspasa de mi este caliz, mas no se ha-
«ga como yo lo quiero, sinocomo ti.» Y hecha
esla oracion lres veces, 4 la lercera vez fué pues-
1o en lan grande agonia, que comenz6 & sudar
golas de sangre, que corrian por todo su sacra-
tisimo cuerpo hilo & hilo hasta caer en tierra.

Considera pues al Sefior en este paso lan do-
loroso, y mira cémo representiandosele alli todos
los lormentos que habia de padescer, y aprehen-
diendo perfectisimamente con aquella imagina-
cion suya nobilisima tan crueles dolores como se
aparejaban para el mas delicado de los cuerpos,

! Ezech. i1, — ? Lue, xxu1,
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y poniéndosele delante todos los pecados del mun-
do, por los cuales padescia, y el desagradeci-
miento de tantas animas que no habian-de reco-
noscer este beneficio, ni querer aprovecharse
deste tan grande y tan costoso remedio; fué su
énima en tanta manera angustiada, y sus senli-
dos y carne delicadisima tan turbados, que todas
las fuerzas F elementos de su cuerpo se destem-
plaron, y la carne bendita se abrié por todas
partes, y di6 lugar & la sangre que manase por
loda ella en tanta abundancia, que corriese has-
la la tierra. Y si la carne, que de sola recudida
padescia estos dolores, tal estaba, qué lal estaria
el d&nima que derechamente los padescia.

En los otros hombres, cuando se ven en algun
sibito y grande trabajo, suele acudir la sangre
al corazon , dejando los otros miembros frios y
despojados de su virlud, por socorrer al miem-
bro mas principal ; mas Cristo por el contrario,
como queria padescer sin ninguna manera de
consuelo (porque fuese mas copiosa- nuestra re-
dempcion), aun esle pequefio alivio de natura-
leza no quiso admitir por nuestro amor.

Mira ‘)ues al Senor enesta agonia, y conside-
ra no solo las anguslias de su anima, sino tam-
bien la figura de su sagrado rostro. Suele el su-
dor principalmente acudir & la frente y 4 la ca-
ra; pues si salia por todo el cuerpo de Igsu la
sangre, y corria hasta ¢l suelo, ;qué tal eslaria
aquella tan clara frente que alumbra & la loz , y
aquella cara tan reverenciada del cielo, estando
como estaba loda goteada y cubierta de sudor
de sangre? Y si los que mucho se aman, y en
las enfermedades y peligros de muerte suelen es-
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lar eolgados del rostro de sus amigos, mirando
el color y los accidentes que muda la enferme-
dad ; ta, 4nima mia, que miras la cara de Igsus,
4qué sienles cuando ves en ella senales lan ex-
traiias y tan morlales? ¢ Qué dolores seran los de
adelanle, cuando al principio de la enfermedad
le loma talagonia? §Qué senlira padesciendo los
dolores, pues en solo pensarlos suda sangre?

Si en este paso no le compadesces del Salva-
dor, y si cuando ¢l suda sangre de lodo su cuer-
po, li no vierles lagrimas de lus ojos, piensa
que lienes corazon de piedra. Sino puedes llo-
rar por falla de amor, 4 lo ménos llora por la
muchedumbre de lus pecados, pues ellos fuéron
causa deste dolor. No le azolan agora los verdu-
gos, no le coronan los soldados, no son los cla-
vos ni las espinas las que agora le hacen salir la
sangre, sino tus culpas. Eslas son las espinas
que lo punzan, esos los verdugos que lo ator-
menlan, esa la carga lan pesada que le hace su-
dar ese sudor. {Oh cuan cara le cuesla, Salva-
dor mio, mi salud y mi remedio! ;Oh mi verda-
dero Adam ', salidodel paraiso por mis pecados,
que con sudores de sangre ganas el pan que yo
tengo de comer!

«Considera tambien en esle mesmo paso, por
«una parle aquella lan grande agonia y vigilias
«de Cristo, y por otra el sueiio lan profundo de
«los discipulos, y verds aqui represenlado un
«ﬁrande wisterio. Porque verdaderamente no
«hay cosa mas para senlir en el mundo, que ver
«el descuido en que viven los hombres, y el po-

t Genes. 111,
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«co ¢aso que hacen de un negocio tan grande
«como es el de su salvacion. ;Qué cosa puede
«ser mas para senlir que lan grande descuido en
| «lan grande negocio? Pues si quieres entender

«lo uno F lo otro, mira al Salvador, y mira & los
«discipulos en este paso. Mira como el Salvador,
«entendiendo en esle negogio, esta puesto en un
alan profundo cuidado y agonia, que le hace
asudar golas de sangre; y mira & los discipulos,
apor el conlrario , tendidos por aquel suelo, dur-
«miendo con un sueio lan pesado, que no bas-
«laba ni la reprehension derMaeslro, ni la mala
«cama que alli lenian, ni el desabrigo y sereno
«de la noche, para hacerlos volver en si. Mira
«pues qué lan grande es el negocio de la salva-
«cion de los hombres, pues basla para hacer su-
«dar golas de sangre al que sostiene los cielos ;
q{ mira porolra parte en cuén poco lo tienen
«los mesmos hombres , pues lan dormidos y des-
«cuidados estan al liempo que asi por ellos se
adesyela el mesmo Dios. No se pudo mas enca-
«rescer lo uno y lo olro que por eslas dos cosas
«lan extraiias. Pues si lrabajos ajenos pusieron &
«Dios en lanto cuidado, {cémo vive con tan
sexiraiio descuido aquel cuyo es el lrabajo, y el
«negocio, y el provecho, y el daio?»

Eneste mesmo cuidado y descuido podrés en-
lender codn de verdad sea este Seibor nuestro
padre, y cmo tiene para con nosolros entranas
y corazon de padre. § Cuénlas veces acaesce es-
lar la hija durmiendo & sueiio suello, y estar el
padre loda la noche desvelado, pensando en su
remedio*? Pues asi esle piadoso Padre, eslando

* Eccli. xuu.
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nosotros lan dormidos y descuidados de nuesira
salud, como aqui se representa, esta él toda la
noche velando, y trasudando, y agonizando,
sobre élar 6rden como se ‘pusiese cobro en nues-
tra vida.

§ 1L
De como fueé preso el Salvador.

Mira despues como acabada la oracion llego
aquel falso amigo con aquella infernal compa-
iia, renunciando ya el oficio del apostolado , y
hecho adalid y capitan del ejército de Satanas.
Mira cuén sin vergiienza se adelanto primero
gue todos, y llegado al buen Maestro, lo ven-

i6.con beso de falsa paz. Gran miseria es ser un
hombre vendido por dineros, y mucho mayor si
es vendido de sus amigos, y de aquellos & quien
él hizo bien. Cristo es vendido de quien habia
hecho no solamente discipulo, sino apdstol ; g es
vendido con engaiios y traiciones, y es vendido
4 crudelisimos mercaderes, que no quieren mas
dél que la sangre y el pellejo para hartar su ham-
bre. ¢ Mas por qué precio es vendido? La baje-
za del precio acrescienta la grandeza de la inju-
ria. Dime, Judas, g por qué precio pones en al-
moneda al Seior de lo criado? Por treinta dine-
ros. jOh qué bajo Erecio ese para lan grande
Seior! Por mas subido precio se suele vender
una beslia en el mercado ; 4y i por este vendes
a Dios? No le tiene él 4 li en ese precio, puesle
compra con su sangre. j Oh estima del hombre, °
y desestima de Dios! j Dios es vendido por trein-
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la dineros, y el hombre es comprado por la san-
gre del mesmo Dios! .

En aquella hora dijo el Seiior & los que le ve-
nian & prender : Asi como & ladron salistes & mi
con espadas y lanzas. Y habiendo yo estado con
vosolros cada dia en el templo, no extendistes
las manos en mi ; mas esta es vuestra hora, y el
poder de las linieblas. Este es un misterio de
grande admiracion. «jQué cosa de mayor es-
«panto, que ver al Hijo de Dios tomar imagen
«no solamente de pecador, sino tambien de con-:
«denado? Esla es (dice él) vuestra hora, y el
«poder de las tinieblas. De las cuales palabras se
«saca', que por aquella hora fué entregado
«aquel innocentisimo Cordero en poder de los
«principes de las tinieblas, que son los demo-
«nios, para que por medio de sug miembros y
«ministros ejecutasen en €l todos los tormentos'y
«crueldades que quisiesen. Y asi como el sanclo
«Job * por divina permision fué entregado en po-
«der de Satanas para que le hiciese todo el mal
«que quisiese, con tanto que no le tocase en la
«vida, asf fue dado poder 4 los principes de las
«linieblas, sin excepcion de vida ni de muerte,
«para que empleasen todas sus furias y rabias
«conlra aquella sancla humanidad. De aqui nas-
«cieron aquellos lantos ensayes y maneras de es-
«carnios y viluperios nunca vislos, con que el
«demonio pretendia hartar su odio, vengar sus
«injurias y derribar aquella sancla anima en al-
«guna impaciencia, si le fuera posible. Mostro-
«me Dios, dice el profeta Zacarias *, 4 Isus, Sa~

! Ex Greg. hom. X VI super Evangelia.
* Cap.1etn. — *Zach. m.
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«cerdote grande, vestidode una vestidura man-
«chada ; y Satanas estaba & su diestra aparejado
apara hacerle contradiccion. Mas el Salvador
«responde por su parle, diciendo*: Ponia yoal
«Senor siempre delante mis ojos, porque €l esla
«& mi diestra, para que no pueda yo ser movi-
«do. Piensa Ynes agora i, hasta donde se aba-
«jo aquella alteza divina por i, pues llegé al pos-
«trero de lodos los males, que es & ser entrega~-
«do en poder de los miembros del demonio. Y
«porque la pena que lus pecados merescian era
«esla , €l se quiso |pouer a esla pena, porque tu
«quedases libre della. {Oh sancto Profeta *! ; De
«qué te maravillas, viendo 4 Dios hecho menor
«que los ngeles? Maravillale agora mucho mas
«ﬂe verlo entregado en poder de los ministros
«del demonio. Sin dubda los cielos y la lierra
«temblaron de lan gran humildad y caridad. »
Dichas estas palabras, arremetié luego toda
aquella manada de lobos hambrientos con el
manso Cordero, y unos'lo arrebataban por una
parle, otros por otra, cada uno como mas po-
dia. { Oh cuén inhumanamente le tratarian , cuan-
tas descortesias le dirian, cuéntos golpes y esti-
rones le darian, qué gritos y voces alzarian, co-
mo suelen hacer los vencedores cuando se ven ya
con la presal Toman aquellas sanctas manos
(que poco antes habian obrado tanlas maravi-
llas), y 4tanlas fuertemente con unos lazos cor-
redizos hasla desollarle los eueros de los brazos,
y hasta hacerle revenlar la sangre ; y asi lo lle-
van atado por las calles piblicas con grande ig-

! Psalm. xv. — ? Psalm. vin.
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nominia. | Oh espectaculo de grande admiracion!
Piensa tii agora qué senlirias si conoscieses al-
guna persona de grande autoridad y meresci-
mienlo, y la vieses llevar por las calles piblicas
en poder de la justicia con una soga & la gargan-
la, cruzadas y aladas las manos, con grande al-
boroto y concurso del pueblo, y con grande es-
troendo de armas y de gente de guerra. Mira lo
que en este caso senlirias, y luego alza los ojos
y contempla este Seiior de lanta reverencia, y
que lales maravillas obraba en aquella tierra, y
{ales sermones predicaba ; & quien reverencia-
ban todos los enfermos y necesilados, y pedian
el remedio de todos sus males; mira c6mo agora
lo llevan tan desaulorizado y avergonzado, me-
dio andando, medio arrastrando, haciéndole lle-
var el paso no cual & su gravedad y persona con-
venia, sino cual queria la furia de sus enemi-
gos, y el deseo que tenian de contentar & los fa-
riseos, que tanta hambre lenian por ver ya aque-
lla presa en sus uiias. Miralo muy bien coal va
or este camino, desamparado de sus discipu-
03, acompaiiado de sus enemigos, el paso cor-
rido, el huelgo apresurado, €l color mudado, y
¢l rostro ya encendido, y sonroseado con la pri-
sa dél caminar. Y contempla en tan mal (rata-
miento de su persona tanta mesura en su rostro,
lanla gravedad en sus ojos, y aquel semblanle
divino, que en medio de todas las descorlesias
del mundo nunca pudo ser escurecido.

Sube luego mas arriba, y parate & considerar
quién es esle que asi vesllevar con lanla deshon-
ra. Esle es el Verbo del Padre, sabiduria eter-
pa, virlad infinita, bondad summa, bienaven-
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turanza cumplida, gloria verdadera y fuente
clara de toda hermosura. Mira pues como por tu
salud y remedio es aqui alada la virtud y presa
la innocencia, escarnecida Ja sabiduria y vilupe-
rada la honra, y alormentada la gloria , y entur-
biada con lagrimas y dolores la fuente clara de
toda hermosura. Si tanto sintié el sacerdote Heli
la prision del arca del Testamento !, que de es-
nlo cayo de la silla donde estaba, y quebra-
as las cervices subilamente murié, §qué debe
senlir el anima cristiana cuando ve el arca de to-
dos los tesoros de la sabiduria de Dios llevada
presa_en poder de lales enemigos? Alabenlo
pues los cielos y la tierra, y todo lo que en ello
es*; porque oyé el clamor de los pobres, y no
menospreci6 el gemido de sus presos ; pues qui-
so él ser preso por libertarlos.

§ 1IL
De los que espiritualmente atan las manos 6 Cristo.

Pues, 6 clementisimo y duleisimo Salvador,
que quisiste ser atado por desatarnos y librarnos
de nuestro capliverio, suplicole por las entraiias
de misericordia que & este paso le trajeron, no
permitas que comela yo tan grande maldad co-
mo es atarte las manos, como hicieron los ju-
dios. Porque no solos ellos ataron tus manos, si-
no tambien las ata el que resiste & lus sanctas
inspiraciones, y no quiere ir por donde Li lo
quieres guiar, ni recebir lo que ti misericordio-
samenle le quieres dar. ‘

* 1 Reg.1v. — * Psalm. Lxvi,
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Tambien ata tus manos el que & su préjimo
escandaliza, y lo aparta con su mal ejlemplo y
consejo de su buen propésito , y impide la buena
obra que L@ comenzabas & obrar en él.

Los desconfiados tambien, Seiior, y los incré-
dulos atan las manos de tu liberalidad y clemen-
cia; porque asi como la confianza abre las ma-
nos de tu gracia, asi las ala la incredulidad y la
desconfianza. Conforme 4 lo cual dice el Evan-
gelista* que no podias hacer muchas virtades y
milagros en tu patria, por la incredulidad de
los vecinos y moradores della.

Los desagradecidos tambien y los negligen-
les te alan las manos, y ponen impedimento & tu
gracia ; los unos porque no le dan gracias por la
gracia, y losotros porque la tienen ociosa y bal-

ia, sin querer aprovecharse della.

Finalmente, los que toman vanagloria por las
gracias que les has dado, eslos tambien atan tus
manos mas fuertemente , porque con esta culpa
se hacen indignos de tu gracia. Porque no es ra-
201 que td prosigas en hacer mercedes & quien
toma dellas ocasion para hacerse mas vano ; ni
que 1 dés las riquezas de tus gracias & quien no
te acude con el tributo de la gloria, sino &ntes
como traidor y robador se alza con ella y usur-
pa los derechos de la gloria que & ti solo perte-
nescian.

Tambien diria yo, Seior, que te atan las ma-
nos los parleros y los que tienen poco secreto de
las consolaciones y senlimientos que les das ;
porque asi como los hombres avisados y discre-

* Matth. xun.
21 3 T
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tos dejan de dar parte de sus secretos & los que
hallaron infieles en guardallos, asi li-tambien
muchas veces dejas de dar parle de los luyos &
los que sin causa los publican & olros, y toman
de ahi ocasion para hacerse mas vanos. :

MEDITACION PARA EL MIERCOLES POR LA MANANA.

Este dia se ha de contemplar la presentacion
del Seior ante los ponlifices y jueces. La primera
& Annas. La segunda a Caifas, La lercera 4 He-
rodes. La coarta & Pilato. Y despues desto los
azoles & la columna.

El lexlo de los evangelistas dice asi :

Pues como el Seiior fuese presentado al ponlifice
Annas, pregunldle el ponlifice por sus discipulos
y doctrina. Respondio 1esus : Yo piblicamente he
habludo ol mundo, yo siempre ensené en piblicos
ayuntamienlos, y eu el templo donde lodos los ju-
dios se juntan, y en secrelo no he hablado nada.
¢ Qué me preguntas @ mi?. Prequnta a los que lo
han oido, que ellos saben lo que yo he dicho. Como
él dijese eslo, uno de los ministros que asistian al
pontifice, dio una bofetada d lesu, diciendo : g Asi
respondes al ponlifice? Respondio lesus : Si mal
hable, muestrame en qué; y si bien, jpor qué me
hieres?

Y envidle Annas alado d Caifas, donde los le-
trados de la ley y los ancianos estaban ayuntados.
Y el principe de los sacerdoles y los letrados bus-
caban algun falso testimonio conlra 1esus , por. don=
de le condenasen d muerte, yno lo hallaban, aun-
que se juntaron alli muchos falsos testigos. En fin,
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vinieron dos falsos testigos, y dijeron : Este da'{'o :
Yo puedo destruir el templo de Dios, y volverlo d
rml:';i‘rar despues de tres dias. Y levantandose el
principe de los sacerdoles, dijole : Conmjurote de
parle de Dios vivo, que nos digas si ti eves Crislo
Ihijo de Dios. Dijoles Yesus : T4 lo dijiste ; mas en
verdad os digo que preslo.veréis el Hijo dela Vir-
gen asenlado a la diestra de la virtud de Dios,
venir en las nubes del cielo. Enlonces el principe de
los sacerdoles rasgo sus vestiduras, y dijo : Blas-
femado ha; jqué necesidad lenemos aqui de lesti-
gos? Catad aqui, habeis oido la blasfemia; jqué
os parece? Ellos respondieron: Merecedor es de
muerte, Enlonces escupieron en su. rosiro, y dié-
ronle de pescozones, y olros le daban en la cara bo-
fetadas, y decian : Profetizanos, Cristo, jquién es
el que te hirio?

El dia siquiente por la manana toda la muche-
dumbre de los principes del pueblo llevaron d Iesus
i Pilalo, y comenzaron a acusarle, diciendo : A
esle hombre hallamos que perverlia nuestra genle,
y vedaba que no se pagase tribulo d César, dicien-
do que el era el rey Mesias. Y Pilalo prequntdle,
diciendo : § T eres vey de los judios? Y el respon~
dio : Ti lo dices. Y siendo acusado de los princi-
pes de los sacerdoles, y de los mas ancianos, no
respondia nada. Entonces dijo Pilalo: ; No oyes
cuanlos lestimonios dicen contra li? ¥ él no respon-
dio @ ninguna palabra; lanto que el jues estaba ma-
ravillado en gran manera. Dijo pues Pilato d los
principes de los sacerdoles, y d la gente : No fallo
culpa en esle hombre. Mas ellos daban voces , y por-
fiaban, diciendo : Ha alborotado el pueblo, ense-

a1+
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fiando por toda Judea, comenzando dende Gaklea
hasta aqui. \

Pilato oymdo que se hacia mencion de Galilea,
prequnto st por ventura aquel hombre fuese natural
de Galilea. goomo supo que era de la jurisdiccion
de Herddes, enviole a el; que en aquellos dias es-
taba en Hierusalem. Y Herddes viendo d Iesu , go-
zose mucho, porque habia mucho tiempo que le de-
seaba ver, y-habia oido muchas cosas del .y esperaba
ver algun milagro que hiciese delante del. Estaban
alli los principes de los sacerdoles y letrados de la
ley acusandole fuertemente. Y menospreciole Hero-
des con toda su corte, y hizo burla del. ¥ vistiendole
de una vestidura blanca, volvidle ¢ enviar d Pilato.

Y por razon del dia solemne de la Pascua tenia
por costumbre el presidente soltarles un preso, cual
ellos le pidiesen. Y tenia enlonces l}reso un malhe-
chor famoso, que se decia Barrabas. Pues ayun-
tdandolos d todos en uno, dijoles Pilato : ;A quién
Yuereis que os suelte de los dos, @ Barrabas, 6 d

EsUS, que se llama Cristo? Y ellos respondieron :
No a este, sino @ Barrabas, el cual estaba en la
carcel por un ruido que habia hecho en la ciudad,
en el cual habia muerto un hombre. Dijoles enton-
ces Pilato : ; Pues qué haré de 1esus, que se llama
Cristo? Dicen todos : Sea crucificado. Entonces to-
mo Pilato d Tesus, y azolole.

MEDITACION SOBRE ESTOS PASOS DEL TEXTO.
Muchas cosas tienes, &nima mia, que contem-

plar hoy ; muchas estaciones lienes que andar en
compaiia del Salvador, si no quieres con los dis-
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cipulos huir, 6 si no le pesan los piés para andar
los caminos que el Seiior tuvo por bien de cami-
nar por li. Cinco veces es hoy llevado & diversos
jueces, y en cada casa dellos es maltratado por
li, y paga lu merecido. En una casa es abofe-
teado, en olra escupido, en otra escarnescido,
en otra azotado, v coronado con espinas y sen-
tenciado. Mira qué estaciones eslas para no que-
brar el corazon, y para no andarlas los piés des-
calzos, y corriendo sangre.

Vamos pues a la primera, que fué 4 casa de
Annas, y mira cémo alli respondiendo el Senor
corlesmente a la pregunta que el Pontifice le hi-
20 sobre sus discipulos y doctrina, uno de aque-
llos malvados que presentes eslaban , dié una bo-
fetada en su divino rostro, diciendo : ; Asi has de
responder. al ponlifice? Al cual el Salvador be-
nignamente respondio : Si mal hablé, muéstra-
me en qué; y si bien, gpor qué me hieres? Mi-
ra pues aqui, 6 4nima mia, no solamente la
mansedumbre deslarespuesta, sinotambienaquel
divino rostro seiialado y colorado con la fuerza
del golpe; y aquella mesura de ojos tan serenos
y lan sin turbacion en aquella afrenta; y aque-
lla 4nima sanclisima en lo interior tan humilde,
y lan aparejada para volver la otra mejilla, si el
verdugo lo pidiera. jOh malaventurada mano,
que tal has parado el rostro ante cuyo acala-
miento se arrodilla el cielo, anle cuya majestad
liemblan los serafines, y toda la naturaleza cria-
da! ;Qué viste en €l, porque asi borraste la fi-
gura de aquel que es traslado de la gloria del

adre, y asi afeaste F avergonzaste el mas her-
moso de los hijos de los hombres?
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Mas no serd esla la postrera de las injurias
desta noche, porque desta casa llevan al Sefior &
la del pontifice Caifas, donde sera razon que lo
vayas acompaiando ; y ahi verés eclipsado el sol
de justicia, y escupido aquel divino rostro en
que desean mirar los angeles. Porque como el
Salvador siendo conjurado por el nombre del
Padre que dijese quién era, respondiese a esta
pregunta lo téue convenia & aquellos que tan in-
dignos eran de oir lan 2lta respuesla, cegandose
con el resplandor de lan grande luz, volviéron-
se conlra él como perros rabiosos, y alli descar-
garon sobre él lodas sus iras y rabias. Alli todos
a porfia le dan de bofetadas'y pescozones; alli
escupen con sus infernales bocas en aquel divino
rostro ; alli le cubren Jos ojos con un paio, y
dandole bofeladas en la cara, juegan con ¢él, di-
ciendo : Adevina quién le di6. jOh maravillosa
hamildad y paciencia del Hijo de Dios! jOh her-
mosura de los dngeles! ;Rostro era ese para es-
cupir en é1? Al rincon mas despreciado suelen
volver los hombres la cara cuando quieren escu-
pir, ¢y en todo ese palacio no se hall6 otro ln-
gar mas despreciado que lu rostro, para escupir
en €12 {Como no te humillas con esle ejemplo,
tierra y ceniza? Como ha quedado en el mundo
rastro de soberbia despues de lan grande ejem-
plo de humildad? Dios calla escapido y abofe-
teado; los angeles y lodas las criaturas lienen
las manos quedas viendo asi maltralar su Cria-
dor; ;v el vil gusanillo trastorna el mundo so-
bre un punto de honra? ;De qué os espanlais,
hombres, por ver & Dios lan abatido y maltra-
tado en el mundo, pues venia & curar la sober-
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bia del mundo? Si te espanta la aspereza de la
medicina, mira la grandeza de la llaga, y veras
que lal llaga tal medicina como esla requeria ;

ues aun con lodo eso no estd sana. Espantaste

e ver 4 Dios lan humillado; yo me espanto de
ver 4 |i lodavia tan soberbio, eslando Dios lan
humillado. Espénlaste de ver 4 Dios abajado al
polvo de la tierra; yo me espanto de ver que con
todo esto el polvo y la lierra se levanle sobre el
cielo, y quiera ser mas honrado que Dios.

Pues jcomo no basla este tan maravilloso
ejemplo para vencer la soberbia del mundo?
Basto la humildad de Cristo para vencer el co-
razon de Dios, y amansarlo , 631 no bastara para
vencer el luyo y humillarlo? Dijo el angelal pa-
triarca Jacob ' : No le llamaras ya mas Jacob, si-
no Israel sera lu nombre; porque si para con
Dios fuiste poderoso, jcudnlo mas lo seras para
con los hombres? Pues si la humildad y manse-
dumbre de Crislo prevalescieron contra el furor
y conlra la ira divina, gcémo no prevalescen
contra nuestra soberbia? Siaplacaron yamansa-
ron un corazon lan poderoso como el de Dios ai-
rado, jc6mo no Iruecan y-amansan el nuestro ?
Espantome, y mucho me espanto, cémo con es-
la paciencia no se vence lu ira, con este abati-
miento tu soberbia, con eslas bofeladas lu pre-
sumpcion, con este silencio lan profundo entre
tantasinjurias, los pleilos que i revuelves por-
que le locaron en la ropa. Gran maravilla es ver
que por medio de lan lerribles injurias quisiese
Dios derribar el reino de nuestra soberbia; ¥

! Genes. xXXII.
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gran maravilla es tambien que hecho todo esto,
esté aun viva la memoria de Amalec debajo del
cielo !, y queden lodavia reliquias desta mala ge-
neracion.

Cura pues en mi, 6 buen Iesy, con el ejemplo
de tu humildad la locura de mi soberbia, y pues
la grandeza de tus llagas me dice claro que ten-
go necesidad de remediador, lu remedio me di-
ga que ya lo tengo. A

§ IV.

De los trabajos que el Salvador paso en aquella
1;»:(?0 de su Pasion; y de la negacion de Sant
edro.

Despues desto considera los trabajos que el
Salvador pasé toda acinella noche dolorosa ; por-
ue los soldados que le guardaban, escarnecian
él, como dice Sant Lucas *, y tomaban por me-
dio para vencer el sueiio de la noche,, estar bur-
lando y_jugando con el Seior de la Majestad.
Mira pues, 6 anima mia, cémo tu dulce Esposo
esta puesto como blanco & las saelas de lantos
golpes y bofetadas como alli le daban. ; Oh no-
che cruel! Oh noche desasosegada, en la cual,
oh buen Iesu, no dormias, ni dormian los que
tenian por descanso atormentarle ! La noche fué
ordenada para que en ella todas las crialuras Lo~
masen reposo, y los senlidos y miembros cansa-
dos de los trabajos del dia descansasen; y esta
toman agora los malos para alormentar todos tus

! 1 Reg. xv. — ? Luc, xxit.
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miembros y sentidos, hiriendo tu cuerpo, afli-

iendo lu anima, alando tus manos, abofetean-

o lu cara , escupiendo tu rostro, y atormentan-
do lus oidos , para que en el tiempo en que lo-
dos los miembros suelen descansar, todos ellos
enli penasen y trabajasen. Qué mailines estos
lan diferentes de los que en aquella hora te can-
larian los coros de los angeles en el cielo. Alla
dicen : Sanclo, Sanclo; aca dicen: Muera, mue-
ra; crucificalo, crucificalo. ; Oh angeles del pa-
raiso, que las unas y las olras voces ojades!
4qué sentiades viendo lan maltratado enla lierra
aquel & quien vosolros con lanla reverencia tra-
lais en el cielo? Qué sentiades viendo que Dios
lales cosas padescia por los mesmos que tales co-
sas hacian? ; Quién jamas oyo tal manera de ca-
ridad, que padezca uno la muerte por librar de
la muerle al mesmo que se la da ' ? No se puede
encarecer mas la malicia del hombre, que ha-
ber llegado 4 poner las manos en su mesmo
Dios; ni la bondad y misericordia de Dios, que
haber querido padescer esto por la criatura que
tal hizo.

Crescieron sobre todo esto loslrabajos de aqge-
lla noche dolorosa con la negacion de Sant Pe-
dro*. Aquel tan familiar amigo, aquel escogido
para ver la gloria de la transfiguracion, aquel
entre todos tan honrado con el principado de la
Iglesia, ese primero que todos, no una, sino
tres veces, en presencia del mesmo Seiior jura y
perjura que no lo conosce, ni sabe quién es 3.

* Ex Cypr. serm. 11T de bono patientiz. — * Matth.

xxvi; Mare. xiv; Luc. xxm; Toan. xvir, — ? Matth.
XVI, XVII.
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{Oh Pedro! ;tan mal hombre es ese que ahi es-
ta, que por tan gran vergiienza tienes aun ha-
berlo conoscido? Mira que eso es condenarlo ti
primero que los pontifices ; pues das 4 entender
en eso que es €l persona lal, que ti mesmo (e
desprescias y deshonras de conoscerle. Pues § qué
mayor injuria que esa?

Volviose entonces el Salvador, y mir & Pe-
dro, y fuéronsele los ojos tras aquella oveja que
se le habia perdido. {Oh vista de maravillosa
virlud ! {Oh vista callada, mas grandemente sig-
nificativa! Bien entendié Pedro el lenguaje v las
voces de aquella visla ; pues las del gallo no bas-
taron para desperlarlo, y eslas si. Mas no sola-
menle hablan, sino tambien obran los ojos de
Cristo ; y las lagrimas de Pedro lo declaran: las
cuales no manaron lanlo de los ojos de Pedro,
cuanlo de los ojos de Cristo.

De manera que cuando alguna vez desperta-
res y volvieres en i, debes entender que ese es
beneficio de los ojos del Seilor, que le miran. Ya
habian cantado los gallos, y no se acordaba Pe-
dro; porque aun no lo habia mirado el Sefor.
Mirélo, y acorddse, y arrepintidse, y lloré su
pecado ; porque sus ojos abren los nuestros, y
ellos son los que despierlan & los dormidos.

Luego dice el Evangelista * que Pedro salié
fuera y llor6 amargamenle ; para que enliendas
que no basla llorar el pecado, sino que es me-
nester lambien huir el logar, y las ocasiones del
pecado. Porque llorar siempre los pecados, ¥
siempre repelirlos, eso es provocar siempre con-
tra ti la ira del Seior.

! Luc. xxu.
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Y péra mientes, que la principal culpa de Pe-
dro fgé haber tenido empacho y temor de pares-
cer discipulo de Cristo, y esto se dice haberle
negado. Pues si eslo es negar & Crislo, cudnlos
crislianos hallaras que desla manera le nieguen?
Cuénlos hay que rehusan de confesar, y comul-

ar, v orar, v lralar de Dios, y conversar con

uenos, y sufrir injurias, porque el mundo no
los desestime y burle dellos? Pues ;qué es eslo,
sino lener vergiienza de parescer discipulo de .
Cristo, y guardador de sus mandamientos? Y
gqué ¢s eslo, sino negar & Crislo, como lo negé

ant Pedro, que luvo vergiienza de parescer
discipulo suyo? Pues qué esperan los que esto
hacen, sino aquel casligo y sentencia del Salva-
dor, que dice * : El que se.afrenlare de parescer
mi discipulo delante de los hombres, el Hijo de
la Yirgen se afrentara de reconocerlo por suyo
cuando venga con su Majestad, y con la del Pa-
dre y de los sanctos édngeles.

Acabada esla noche lan triste, llevan luego al
Salvador a casa del adelantado Pilato?; 'y él
(porque supo que era nalural de Galilea) envié-
le & Herddes, que era rey de aquella tierra; el
cual le tuvo por loco, y como tal le mandé ves-
tir de una vestidura blanca, y asi lo volvié 4 en-
viar & Pilato. En lo cual paresce que el Salvador
en esle mundo no sclo fué tenido por malhechor,
sino lambien por loco. ; Oh misterio de grande
veneracion! La principal virtud del cristiano es
no hacer caso de los juicios y paresceres del
mundo. Pues aqui lienes, hermano, donde pue-

! Lac, 1x, et Marc. vini. — * Toan. xviu; Luc. xxir,
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des aprender muy bien esla filosofia, y conso-
larte con este ejemplo cada vez que fueres des-
estimado del mundo. Porque no te puede el mun-
do hacer injuria, ni levantar teslimonio , que pri-
mero no lo levantase a Cristo. El fué tenido por
malhechor , y revolvedor del pueblo *; y por tal
lo acusan ante los jueces, y le piden la muerte.
Fué tenido por nigromantico y endemoniado *;

asi decian que en virtud de Beelzebud lanzaba
os demonios. Fué tenido por gloton y comedor ?;
asi decian : Calad aqui un hombre lra%ador y
bebedor de vino. Fué tenido por hombre que
andaba en malos tratos y compaiifas * ; asi decian
que se juntaba con publicanos y pecadores, y
comia con ellos. Fué tenido por hombre de ma-
la generacion y mala casla ; y asi dijeron * : Tu,
samaritano eres, y demonio lienes. Fué lenido
por hereje y blasfemo ; y asi dijeron que se ha-
cia Dios, y que perdonaba los pecados como
Dios ¢. No faltaba sino que despues de todo eslo
lo tuviesen por loco , y por lal es agora tenido,
no de quien quiera, sino de los caballeros y cor-
tesanos de Herddes, y asi lo visten como 4 loco,
Eorque todos lo luviesen ?or tal. {Oh inestima-

le humildad! Oh ejemplo de loda virtud! Oh
consuelo de toda tribulacion! Pues para que la
hagas poco caso de los juicios y aprecios del
mundo, y veas cuan loco es, y cuan desalinado
en sus dichos y hechos, y en sus paresceres y
juicios, pon los ojos en este dechado de lodas las
virludes, y en este consuelo general detodos los

! Joan, xix. — * Matth. xi. — 3 Matth, x1.

¢ Matth. 1x. — * Luc. xv; loan. vur.
5 Marc. u; loan. xix.
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males, y mira aqui como la sabiduria de Dios es
tenida por locura, la virtud por maleficio, la
verdad (?or herejia, la templanza por glotoneria,
el pacificador del mundo por alborotador del
mundo, el reformador de la ley por quebranta-
dor de la ley, y el justificador de los pecadores
por pecador y seguidor de pecadores.

En lodas estas idas y venidas, y en todas es-
las demandas y respuestas ante los jueces, mira
con grande atencion aquella mesura del Salva-
dor, aquella serenidad de rostro, y aquella ente-
reza de animo nunca vencido ni quebrantado con
lan grandes encuentros. Y viéndose en presen-
cia de tantos jueces y tribunales, en medio de
lanlas injurias y heridas, entre tanla confusion
de voces y clamores de los que le acusaban y
pedian la muerte, entre lanta furia y rabia de
enemigos, y aun estando ya la muerle, y el ma-
dero de la Cruz presente; en medio de tantas
olas y torbellinos fué tan maravillosa su constan-
cia, su paciencia y su templanza, que no hizo ni
dijo cosa que no fuese de grande y generoso co-
razon. No salié de su boca palabra aspera ni du-
ra, no se acuité ni abajé a ruegos, ni suplica-
ciones ni lagrimas ; sino en todo y por todo guar-
do la mesura que convenia & la dignidad de tan
alta persona. | Qué silencio entre tantas y tan fal-
sas acusaciones! Qué miramiento (cuando habia
de hablar) en sus palabras! Qué prudencia en
sus respuestas! Finalmente, tal fué la figura de
su rostro y de su 4nimo en estos negocios, que
ella sola sin mas testimonio bastara para justifi-
car su causa, sila bajeza de aquellos entendi-
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mientos tan groseros alcanzara 4 entender la al-
teza desla probanza.

§V.

De los azoles que el Seior recibio en la columna.

Despues de todas eslas injurias.considera los
azoles que el Salvador padescio en la columna.
Porﬂue el Juez, vislo que no pedia aplacar la fu-
ria de aguellos tan croeles enemigos, delerming
de hacer en €l un lan famoso casligo, que basta-
se para salisfacer la rabia de aguellos lan crue—
les corazones ; para que conlenlos con eslo deja-
sen de pedirle la muerte.

Esle es uno de los grandes y maravillosos es-
pecléculos que ha habido en el mundo. ¢Quién
jamas penso que habian de caer azoles en las es-
paldas de Dios? Dice David ! : Allisimo es, Se-
nor, el lugar de ta refugio; no llegara mal
adonde Lu estuvieres ; y el azole no lendra que
ver en lu morada. Pues ; qué cosa mas lejos de
la alteza y gloria de Dios, que la bajeza de los
azoles? Casligo es esle de esclavos y ladrones ;

y lan abalido casligo, que baslaba ser uno ciu-
dadano de Roma para no eslar.subjeclo a él, por

culpado que fuese *. Y con lodo eslo, jque ven-
ga agora el Seior de los cielos, el Criador del
mundo, la gloria de los angeles, la sabiduria, el
poder y la gloria de Dios vivo & ser casligado
con azoles! Creo verdaderamenle que los coros

! Psalm. xc. — * Act. xxu1,
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de los 4ngeles estuvieron aqui como aténitos y
espantados mirando esla maravilla, y adorando
E reconosciendo la inmensidad de aquella divina

ondad que aqui se les descubria. Porque si hin-
chieron los aires de voces y alabanzas el dia de su
nascimiento *, no habiendo visto mas que los pa-
nales y el pesebre, ;qué harian agora viendo los
azoles y la columna? Pues li, 4nima mia, &
quien lanto mas que & los dngeles loca esle ne-
gocio, scuanlo mas lo debes servir y agrades-
cer

Entra pues agora con el espiritu en el preto-
rio de Pilalo, y lleva conligo las lagrimas apare-
jadas, que seran bien menester para lo que alli
verds y oirds. Mira como aquellos crueles y vi-
les carniceros desnudan al %alvador de sus ves-
liduras con lanta inhumanidad, y cémo él se de-
ja desnudar dellos con lanta humildad , sin abrir

oca, ni responder palabra & tanlas descorlesias
como alli le dirian. Mira como luego alan aquel
sanclo cuerpo a una columna, para que alli le
pudiesen herir mas a su placer, donde y como
ellos mas quisiesen. Mira cuan solo eslaba alli el
Seiior de los 4ngeles entre lan crueles verdugos,
sin lener de su parte, ni padrinos, ni valedores
que hiciesen por €él, ni aun siquiera ojos que se
compadesciesen dél. Mira como luego comienzan
con grandisima crueldad & descargar sus laligos
y disciplinas sobre aquellas delicadisimas carnes,
y como se anaden azoles sobre azoles, y llagas
sobre llagas, y heridas sobre heridas. Alli veras
luego cenirse aquel sacralisimo cuerpo de carde-

! Luc. 1,
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nales, y rasgarse los cueros, reventar la sangre,
y correr 4 hilo por todas partes.

Mas sobre todo esto Lgué seria ver aquella tan
grande llaga que en medio de las espaldas esta-
ria abierta, adonde principalmente caian todos
los golpes? Creo sin dubda que eslaria tan abier-
ta y tan ahondada, que si un poco pasaran mas
adelante, llegaran 4 descubrir los huesos blan-
cos entre la carne colorada, y acabara’ aquella
sancta vida antes de la Cruz, en la columpa. Fi-
nalmente de tal manera hirieron y despedazaron
aquel hermosisimo cuerpo, de tal manera le ara-
ron, y le cargaron de azoles, y sembraron de
llagas, que ya tenia perdida la figura de quien
era, y aun apénas parescia hombre. Mira pues,
4nima mia, cudl estaria alli aquel mancebo her-
MOS0 Y Vergonzoso, estando (como estaria) tan
mallratado , vy tan avergonzado y desnudo. Mira
como aquella carne tan delicada, tan hermosa, y
como una flor de toda carne, es alli por todas
partes abierta y despezada.

Mandaba la ley de Moysen * que azotasen 4 los
malhechores, y que conforme 4 la medida de los
delictos , asi fuese la de los azotes ; con tal con-
dicion, que no pasasen de cuarenta; porque no
caya (dice la ley) tn hermano delante de ti fea-
meénte despedazado : paresciendo al dador de la
Jey que exceder esle nimero era una manera de
castigo tan atroz que no se compadescia con las
leyes de hermandad. Mas en ti, 6 buen Iesu, que

! Deut. xxv. Etob id dicit Paul. 11 Cor. x1: A Iudais
quinquies quadragenas, una minus, accepi. « No pasa-
«ban de treinta y nueve azotes.» Vid. Augustin. lib, IV
de Doctrina Christ. c. 7.




— 337 —

nunca quebrantaste la ley de la justicia, se que-
branlan todas las leyes de la misericordia; y de
tal manera se quebrantan, que en lugar de cua-
renta te dan cinco mil y tanlos azotes, como mu-
chos sanctos doctores testifican. Pues si tan afea~
do eslaria un cuerpo pasando de cuarenta azo-
tes, ,cual estaria el tuyo, duleisimo Sehor y
Padre mio, pasando de cinco mil ? Oh alegria
de los angeles y gloria de los bienaventurados !
Lquién asi te descompuso? Quién asi afeé con
lantas manchas el espejo de la innocencia? Claro
esla, Seiior, que no fuéron tus pecados, sino
los mios ; no tus hurtos, sino los mios los que asi
le maltrataron. El amor y la misericordia te cer-
caron y te hicieron tomar esa carga tan pesada.
El amor hizo que me dieses todos tus bienes,

la misericordia que lomases sobre li lodos mis
males. Pues si en tales y lan rigorosos trances te
pusieron misericordia y amor, jquién habra que
esté ya dubdoso de tu amor? Si el mayor tesli-
monio de amor es padescer dolores por el ama-
do, yqué serd cada uno desos dolores sino un
testimonio de amor? Qué seran todas esas llagas
sino unas bocas celestiales, que todas me predi-
can amor, y me demandan amor? Y si tantos
son los testigos, cuanlos fueron los azotes, jquién
podré poner dubda en la probanza que con tan-
tos testigos es probada ? Pues 4 cual incredulidad
es la mia que con tales y lantos argumentos no
se convence? Maravillase el evangelista Sant
Joan de la incredulidad de los judios, diciendo *
que habiendo el Senor hecho tantas seiales en-

! foan. x11.
22 . L S8 ¢
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tre ellos para confirmar su doctrina, no quisie--
sen creer en él. | Oh Sanclo Evangelista! deja ya
de maravillarte desa incredulidad, y maravillate
de la mia. Porque no es menor argumento pa-
descer dolores para creer el amor de Cristo, que
el hacer milagros para creer en Crislo. Pues si
es gran maravilla habiendo hecho lanlos mila-
gros no creer lo que dice, jcuénto mayor lo se-
ra, habiendo recebido por nosotros cinco mil y
tanlos azoles, no creer que nos ama?

Pues 3 qué sera si junlamos con las heridas de
la columna lodos los olros pasos y trabajos de su
vida, pues lodos nascieron de amor? ;Quién te
trajo, Seiior, del cielo a la tierra, sino amor *?
Quién le abajo del seno del Padre al de la Ma-
dre, y le visti6 de nuestro barro, y te hizo par-
licipanle de nueslras miserias, sino amor*?
Quién le puso en el eslablo, vy le recliné en un
pesebre, y le eché por tierras extrahas, sino
amor? Quién te hizo traer & cueslas el yugo de
nuesira morlalidad por espacio de tantos aios,
sino amor? Quién te hizo sudar v caminar, ve-
lar y trasnochar, y cercar la mary la lierra bus-
cando las 4nimas, sino amor? Quién alé 4 Sam-
son de piés y manos, y loresquilo y despojo de
loda su fortaleza, y lo hizo escarnio de sus ene-
migos, sino el amor de Dalila su esposa®? Y
quién a li, nuestro verdadero Samson, alé y
tresquilé, y despojé de su virtud y fortaleza, y
entregd en manos de sus enemigos para que e
escarnesciesen, y escupiesen, y burlasen, sino
el amor de tu csposa la Iglesia, y de cada una

' Toan. 1, mi. — * Luc. i1; Matth. . — * Iudic. X¥I.
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de nuestras animas? Quién, finalmente , le trajo
hasla poner en un palo, y eslar alli todo de piés
a cabeza tan mallratado ', las manos enclavadas,
el costado partido, los miembros descoyuntados,
el cuerpo sangriento, las venas agoladas, los la-
bios secos, la lengua amargada, y todo final-
menle despedazado? Quién pudo hacer lal estra-
&0 como esle, sino el amor? jOh amor grande!
Oh amor gracioso! Oh amor lal cual convenia a
las entrabas y 4 la inmensidad de aquel que‘es
infinitamente bueno, y amoroso, y lodo amor !

Pues con lales y tantos lestimonios como eslos,
(como no creeré yo, Seior, que me amas, pues
es cierlo que no has mudado en el cielo el cora-
zon que lenias en la lierra? No eres ti como
aquel copero de Faraon *, que cuando se vi6 en
prosperidad se olvido de los humildes amigos
que en la carcel habia dejado ; sino énles la pros-
peridad y gloria de que agora gozas en el cielo,
te hace tener mayor piedad de los hijos que de-
jasteaca en la tierra. Pues si es cierlo que lanto
me amas, ;como no te amaré yo? Como no es-
peraré en 1i? Como no me fiaré deli? Cémo no
me lendré yo por dichoso y rico, teniendo al.
mismo Dios por lal amigo? Gran maravilla es por
cierlo que me ponga ya en cuidado alguna cosa
desla vida; pues tengo de mi parle un lan ricoy
tm‘\l poderoso amador, por cuyas manos pasa
lodo.

t Matth, xxvi; Mare, xv; Lue. xxim; Toan, xix,
* Genes. xL. *
%
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MEDITACION PARA EL JUEVES POR LA MANANA.

Este dia se ha de pensar la coronacion de es-
pinas, y el Ecce Homo, cémo el Salvador llevé la
Cruz & cueslas.

El texto de los evangelislas dice asi :

Entonces , conviene saber, despues de haber azo-
tado al Seior los soldados del Presidente, recibien-
do a Tesus en la audiencia, convocaron alli toda la
genle de querra, y desnuddndolo de sus vestiduras,
cubriéronlo con una ropa colorada, y tejiendo una
corona de espinas, pusieronla sobre su cabeza, y
una cana en su mano derecha, y hincadas las ro-
dillas burlaban dél, diciendo : Dios (e salve, rey
de los judios. Y escupiendo en ¢l , tomaban la cana

ue tenia en la mano, y herianle con ella en la ca-
eza, l" dabanle de bofetadas. -

Salio pues otra vez Pilalo, y dijoles : Veis
aqui os lo traigo fuera, para que conozcais que no
hallo en él causa para lo justiciar, Salio pues e-
sus fuera, puesta la corona de espinas en la cabe-
za, y vestida la ropa de Eﬁrpura, dijo Pilato :
Ecce Homo. Pues como lo viesen los pontifices y
los ministros del pueblo, daban voces, diciéndole :
Crucificalo, crucificalo. Diceles Pilato : Tomadlo
vosolros y crucificadlo ; porque yo no hallo causa
para lo crucificar. Respondiéronle los judios, di-
ciendo : Nosotros tenemos ley, y sequn esta ley ha
de morir ; porque se hizo Hijo de Dios. Pues como
oyese Pilato estas palabras, temio mas, y entrando
ofra vez en la Audiencia, dijo d lesv: ;de donde
eres ti? ¥ Iesus no le respondio. Dicele Pilafo : 4d
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mi no me hablas? ; No sabes que tengo poder para
crucificarte y poder para solt?::*te? ﬁespondsop Ie-
sus : No ternias poder ninguno sobre mi, si no fe
fuera dado de arriba. ¥ por tanlo el que me entre-
o en tus manos , mayor pecado tiene sobre si. Den-
de entonces procuraba Pilato soltarle; mas ellos
daban grandes voces, pidiendo que fuese crucifi-
cado, y prevalescian las voces dellos. ¥ Pilato de-
termino que se cumpliese su pelicion, y soltoles el
que por razon del homicidio y escandalo habia sido
echado en la carcel, y entreqo d Iesus d la volun-
tad dellos.

E tomaron d Iesus, y sacdronlo fuera, y lle-
vando ¢l sobre si la Cruz, salio al lugar que se de-
cia Calvario. Sequialo en esle camino mucha com-
zjaﬁla deldpueblo, y de mujeres que iban lorando y

mentando en pos dél ; y volviéndose d ellas, dijo-
les : Hijas de Hierusalem, no lloreis sobre mf, sino
sobre vosotras llorad, y sobre vuestros hijos ; por-
que presto vendrin dias en que digan : Bienaven-
turadas las estériles; y los vienlres que no engen-
draron, y los pechos que no criaron. Entonces co-
menzardn a decir d los montes, caed sobre nosotros ;
y d los collados, cubridnos. Porque si eslo hacen
en el madero verde, ;en el seco qué se hara?

MEDITACION SOBRE ESTOS PASOS DEL TEXTO.

Salid, hijas de Sion, y mirad al rey Salomon
con la corona que le corond su madre en el dia
de su desposorio, y en el dia del alegria de su
corazon . Anima 'mia, jqué haces? Corazon

! Cant. m.
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mio, ¢ qué piensas? Lengua mia, ;como has en-
mudescido? ¢Cudl corazon no revienta? Cuoél
dureza no se ablanda? Qué ojos se pueden con-
tener de lagrimas, leniendo delante de si tal fi-
gura? dulcisimo Salvador mio, cuando yo abro
los ojos y miro esle retablo tan doloroso que aqui
se me pone delanle, §cémo no se me parte el
corazon de dolor? Veo esa delicadisima cabeza,
de que liemblan los poderes del cielo, traspasa-
da con crueles espinas. Veo escupido y abofetea-
do ese divino rostro, escurescida la lumbre desa
frenle clara, cegados con la lluvia de la sangre
esos ojos serenos. Yeo los hilos de sangre que
golean de la cabeza, y descienden por el rostro,
y borran la hermosura desa divina cara. Pues
;como, Senor, no bastaban ya los azoles pasa-
dos, y la muerte venidera, y lanta sangre der-
ramada; sino que por fuerza habian de sacar
las espinas la sangre de la cabeza, & quien los
azoles perdonaron? Si por denueslos y bofeta-
das lo habias ( para salisfacer por las que yole di
pecando) . ¢ya no habias recebido muchas des-
tas loda la noche pasada? Si sola tu muerte bas-
taba pararedemirnos, ¢ para qué lanlos ensayes,
para qué lanlas invenciones y maneras de vilu-
perios? ¢ Quién jamas oy6 ni leyo lal manera de
corona, y lal linaje de tormento? g De qué en-
lranas sali6 esla nueva invencion al mundo, que
de lal manera sirviese para deshonrar un hom-
bre, que no ménos le atormentase que deshon-
rase? ;No bastan los lormentos que se han usa-
do en lodos los siglos pasados, sino que se han
de invenlar otros nuevos en lu Pasion? Bien veo,
Seilor mio, que no eran estas injurias necesarias

-
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para mi remedio ; bastaba para eslo una sola go-
ta de lu sangre. Mas eran convenienlisiras para
que me declarases la grandeza de lu amor, y
para que me echases cadenas de perpelva obli-
acion, y para que confundieses los alavios y ga-
as de mi vanidad , y me ensenases por aqui el
menosprecio de la gloria del mundo.

Pues para que sienlas algo, anima mia, deste

0 lan doloroso , pon primero anle lus ojos la
imagen anligua deste Seior, y la excelencia de
sus virludes ; y luego voelve & mirarlo de la ma-
néra que aqui esla. Mira la grandeza de su her-
mosura , la mesura de sus ojos, la dulzura de sus
palabras, su autoridad, su mansedumbre, su se-
renidad , y aquel aspeclo suyo de lanla venera-
cion. Miralo lan humilde para con sus discipu-
los, tan blando para con sus epemigos, lan gran-
de para con los soberbios, lan suave para con
los humildes, v lan misericordioso para con lo-
dos. Considera cuan manso haya sido siempre
en el sufrir, cuan sabio en el responder, cuan
piadoso en el juzgar, cuin misericordioso en el
recebir, y cuan largo en el perdonar.

Y despues que asi lo hobieres mirado, y de-
leitadote de ver una tan acabada figura, voelve
los ojos @ mirarle tal cual aqui le ves, cubierlo
con aquella purpura de escarnio, la cana por
sceptro real en la mano, y aquella horrible dia-
dema en la cabeza, y aquellos ojos mortales , y
aquel 1ostro defunclo, y aquella fizura toda bor-
rada con la sangre, v afeada con las salivas que
por todo el rostro estaban tendidas. Miralo todo
dentro y fuera: el corazon alravesado con dolo-
res, el cuerpo lleno de llagas, desamparado de
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sus discipulos, perseguido de los judios, escar-
nescido de los soldados, y despreciado de lospon-
tifices, desechado del Rey inicuo, acusado injus-
tamente, y desamparado de todo favor humano.

Y no pienses esto como cosa ya pasada, sino
como presenle ; no como dolor ajeno, sino como
tuyo proprio. A i mismo le pon en lugar del
que padesce, g mira lo que sentirias si en una
parte tan sentible como es la cabeza, te hinca-
sen muchas y muy agudas espinas, que pene-
trasen hasta los huesos, ;v qué digo espinas? Una
sola punzada de un alfiler que fuese, apénas la
podrias sufrir. Pues ¢ qué sentiria aquella deli-
cadisima cabeza con este linaje de tormento?

Pues joh resplandor de la gloria del Padre!
£quién te ha maltratado? | Oh espejo sin manci-
lla de la majestad de Dios! yquién te ha todo
manchado? j Ob rio que sales del paraiso de de-
leites, y alegras con tus corrientes la ciudad de
Dios! jquién ba enlurbiado esas tan serenas y
tan dulces aguas? Mis pecados, Sefior mio, las
han enturbiado ; mis maldades las han escures-
cido. jAy de mi, pobre y miserable! jay de mi!
¢ Y qué tal habran parado mis pecados & mi ani-
ma , cuando tal pararon los ajenos la fuente cla-
ra de toda la hermosura? Mis pecados son , Se-
nor, las espinas que‘te punzan; mis locuras la
purpura que le escarnesce; mis hijpocresias y fin-
gimientos las cerimonias con que le desprecian,
mis atavios y vanidades la corona con que te co-
ronan. Yo soy lu verdugo, yo soy la causa de tu
dolor. Limpi6 el rey Ecequias el templo de Dios
que estaba por los malos profanado !, y loda la

* 11 Par. xxix.
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basura que en él habia, mando6 echar en el ar-
royo de los cedros. Yo soy ese templo vivo , por
los demonios profanado, F ensuciado con infini-
los pecados ; y ti eres el rio limpio de los ce-
dros, que sustentas con lus corrienles toda la her-
mosura del cielo. Pues ahi son lanzados todos
mis pecados, ahi desaparescen mis maldades.
Porque por el mérito desa inefable caridad y hu-
mildad, con que le inclinaste & tomar sobre ti
lodos mis males, no solo me libraste dellos, mas
lambien me heciste participante de tus bienes.
Porque lomaste mi muerte, me diste lu vida.
Porque tomasle mi carne, me diste tu espiritu.
Porque lomaste sobre ti mis pecados, me diste tu
gracia. Asi que, Redemplor mio, todas las penas
luyas son lesoros y riquezas mias. Tu purpura
me viste, tu corona me honra, tus cardenales
me hermosean, tus dolores me regalan , tus amar-
guras me sustentan, lusllagas me sanan, tu san-
gre me enriquesce, y lu amor me embriaga.
¢Qué mucho es que'tu amor me ‘embriague,
Eues el amor que i me luviste, basté para em-
riagarte y dejarle, como 4 otro Noé, lan aver-
onzado y desnudo *? Con Ja pirpura encendi-
a dese amor soslienes esa Eﬁrpura de escarnio,
con el celo de mi aprovechamiento esa cana en
a mano, y con la compasion de mi perdimiento
esa corona de confusion.

! Grenes. Ix,



— 948
§ VI
Del Ecce Homo.

Acabada la coronacion y escarnio del Salva-
dor, tomole el Juez por la mano, asi como esta-
ba tan maltratado, y sacandole & vista del pue-
blo furioso, dijoles: Ecce Homo. Como si dijera:
Si por invidia le procurabades la muerte, veislo
aqui lal, que no esla para lenerle invidia, sino
lastima. Temiades no se hiciese rey , veislo aquf
tan desfigurado, que apénas paresce hombre.
,Destas manos atadas qué os lemeis? ;A este
flombre azolado qué mas le demandais?

Por aqui puedes enlender, 4nima mia, qué
tal saldria enlénces el Salvador, pues el Juez cre-
y6 que bastaba la figura que alli traia, para
quebrar el corazon de lales enemigos. En lo cual
puedes bien entender, cuan mal caso sea no le-
ner un cristiano compasion de los dolores de
Cristo; pues ellos eran lales , que bastaban (se-
gun el Juez crey6) para ablandar unos lan fie-
ros corazones. Donde hay amor hay dolor. Pues
icomo dice que tiene amor de Crislo, quien no
tiene compasion de Crislo viéndolo en esla fi-
gura?

Y si tan gran mal es no compadescerse de
Cristo, zquné serd acrescenlar sus marlirios , ¥
anadir dolor 4 su dolor? No pudo ser mayor
crueldad en el mundo, que despues de mostra-
da por el Juez lal figura, responder los enemi=
gos aquella lan cruel palabra : Crucificalo, cru-
cificalo. Pues si tan grande fue esla crueldad,

-
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3culil sera la de un cristiano que con las obras
ice otro tanto, ya que con las palabras no lo
diga? ; No dice Sant Pablo que el que peca vuel-
ve olra vez & crucificar al Hijo de Dios®, pues
cuanto es de su parle hace cosa con que le obli-
g:;ia olra vez a morir, si la muerte pasada no
lara? Pues ;como lienes L corazon y manos
para crucificar lanlas veces al Senor desla ma-
nera? Debrias considerar que asi como, el Juez
presento aquella figura tan lastimera & los judios,
creyendo que no habia otro medio mas eficaz
para apartarlos de su furor, que aquella visla ;
asi el Padre eterno Ja representa hoy & lodos los
pecadores, entendiendo que & la verdad no hay
olro medio mas poderoso para aparlarlos del pe-
cado, que ponerles delante \al figura. Haz pues
agora cuenta que le la pone €l lambien & \i de-
lante, y que te esta diciendo : Ecce Ifomo. Como
si dijese : Mira esle hombre cual esla, y acuérda-
te que es Dios, y que esta de la manera que
aqui lo ves, no por olra causa sino por los peca-
dos det mundo. Mira cual pararon los pecados &
Dios. Mira qué fué menesler para salisfacer por
el pecado. Mira cuan aborrescible es a Dios el
pecado, pues lal pard la cara de su Hijo por des-
truirlo. Mira la venganza que lomara Dios del
pecador por sus pecados proprios, pues lal la to-
mo del Hijo por los ajenos. Mira finalmente el
rigor de la divina juslicia, v la malicia del pe-
cado, la cual tan espanlosamente resplandesce
en la cara de Crislo. Pues gqué mas se pudiera
hacer para que los hombres lemiesen 4 Dios ¥

aborresciesen.el pecado?

* Hebr. vi.
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Paresce que se hubo Dios aqui con el hombre
como la buena madre con Ja mala hija que se le
comienza 4 hacer liviana. Porque cnando no le
valen ya palabras ni castigos, vuelve las iras:
contra si mesma, dase de bofetadas, y despeda-
zase la cara, y ponese asi desfigurada delante de
la hija, porque por esta via conozca ella la gran-
deza de su yerro, y siquiera por lastima de la
madre se aparte dél. Pues esta manera de reme-
dio paresce que lomé Dios aqui para castigo de
los hombres, poniéndoles delante su divina iméa-
gen, que es la cara de su Hijo, lan maltratada
y desfigurada, para que ya que por lanlas re-
prehensiones y castigos como les habia enviado
antes por boca de sus profelas no se querian
apartlar del mal, se-aparlasen siquiera por lasti-
ma de ver lal aquella divina figura. De manera -
que antes ponia las manos en los hombres; ago-
ra vino & ponerlas en si, que era lo dllimo que
se podia hacer. Y por eslo aunque siempre fué
. gran maldad ofender & Dios; mas despues que
tal figura tomé para destruir el pecado, no solo
es grande maldad, sino ltambien grandisima in-
gratitud y crueldad.

Perseverando en la contemplacion deste mes-
mo paso , demas del aborrescimiento del pecado
puedes lambien de aqui tomar grande esfuerzo
Eara confiar en Dios, considerando esta mesma
igura, la cual, asi como es poderosa para mo-
ver los corazones de los hombres, asi tambien lo ﬁ
es (y mucho mas) para mover el de Dios. Para
lo cual debes considerar que la mesma figura que
sacO entonces el Salvador & los ojos del pueblo
furioso, esa mesma representa hoy 4 los del Pa-

pe
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dre piadoso, tan fresca y tan corriendo sangre
como estaba aquel mesmo dia. Pues §qué ima-
en puede ser mas eficaz para amansar los ojos
gel adre, que la cara amancillada de su Hijo ?
Este es el propiciatorio de oro*, este es el arco
dediversos colores puesto entre las nubes del cie-
| lo, con cuya vista se aplaca Dios *. Aqui se apas-
cenlaron sus ojos, aqui quedo satisfecha su jus-
licia, aqui se le restituyé su honra, aqui se le

hizo tal servicio, cual convenia 4 su grandeza.
Pues dime, hombre flaco y desconfiado, si en
esle paso eslaba tal la figura de Cristo, (fue bas-
taba para amansar los ojos crueles de lales ene-
migos, ¢cuanto mas lo eslard para amansar los
ojos de aquel Padre piadoso, especialmente pa-
desciendo por su honra y obediencia todo aque-
llo que padescia? Comparame ojos con ojos, y
persona con persona; y veras cuanlo mas segura
tienes ti la misericordia del Padre , presentando-
le esla figura, que tuvo Pilafo la de los judios
cuando alli se la presenté. Pues en todas lus ora- -
ciones y tenlaciones toma este Sefor por escudo,
y ponlo entre ti y Dios, v preséntalo ante él, di-
ciendo : Ecce Homo : Hé aqui, Seior Dios mio,
el hombre que ti buscabas lantos aios ha*, pa-
ra que se pusiese de por medio entre li y los pe-
cadores. Hé aqui el hombre lan justo como a lu
bondad convenia, y tan justiciado cuanlo nues-
tra culpa demandaba. Pues joh defensor nues-
tro, miranos, Senor! Y para que asi lo hagas,
pon los ojos en la cara de tu Crislo *. Y ti, Sal-
vador y medianero nuesiro, no ceses de presen-

! Exod. xxv. — ? Genes. IX.
3 Fzech. xxu; Ierem. v. — * Psalm. Lxxxim.
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tarte ante los ojos del Padre por nosotros; y pues’
tuviste amor para ofrescer tus miembros al ver-
dugo para que los atormentase, lenlo, Seior, |
para presenlarlos al Padre elerno, para que por
ti nos perdone.

§ VIL
De como el Salvador lleva la Cruz d cuestas.

Pues como Pilato viese que no baslaban las
justicias que se habian hecho en aquel sancto
Cordero para amansar el (uror de sus enemigos,
entro en el Prelorio, y asentése en su lribunal

ara dar final senlencia en aquella cavsa. Esla-
Ea ya & las puerlas aparejada la cruz, y asoma-
ba por lo alto aquella temerosa bandera, amena-
zando 4 la cabeza del Salvador. Dada pues ya y
promulgada la sentencia cruel, aiaden los ene-
migos una crueldad & otra que fué cargar sobre
aquellas espaldas, tan molidas y despedazadas
con los azoles, el madero de la cruz'. No rehu-
s6 con todo eslo el piadoso Seiior esla carga,en
la cual iban lodos nuestros pecados, sino antes
la abrazoé con summa caridad y obediencia por
nuestro amor ; y asi camina su camino como olro
verdadero Isaac, con la lefia en los hombros al
lugar del sacrificio. Repartida va la carga entre
los dos. El hijo lleva la leia y el cuerpo que ha
de ser sacrificado ; y el padre lleva el fuego v el
cuchillocon que lo ha de sacrificar®. Porque el
fuego del amor de los hombres, y el cuchillo de

! Joan. xix. — * Genes. xxu.
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la divina justicia, pusieron en la cruz al Hijo de
Dios. Estas dos virtudes litigaron en el pecho
del Padre, pidiendo cada una su derecho. El
amor decia que perdonase 4 los hombres, y la
justicia que casligase & los pecadores. Pues por-
que los hombres quedasen perdonados, y los pe-
cados castigados, diése por medio que muriese
el innocente por lodos. Este es el fuego y el cu-
chillo que llevaba en sus manos el patriarca Abra-
ham para sacrificar & su hijo, porque el amor de
puestra salud, y el celo de la juslicia, hicieron
al Padre elerno ofrescer su Hijo a la cruz.

" Camina pues el innocente con aquella carga
tan pesada sobre sus hombros tan flacos, sigunién-
dole mucha genle, y muchas” piadosas mujeres,
que con sus lagrimas le acompaiaban. ;Quién
no habia de derramar lagrimas viendo el Rey de
los dngeles caminar paso a paso con aquella car-
ga lan pesada, lemblando las rodillas, inclinado
el cuerpo, los ojos mesurados, el rostro san-
griento t, con aquella guirnalda en la cabeza, y
con aquellos lan vergonzosos clamores y prego-
nesque daban contra é1?

Entre tanlo, 4nima mia, aparla un poco los
ojos deste cruel espectaculo, y con pasos apre-
surados, con aquejados gemidos, con ojos lloro-
sos, camina para el palacio de la Virgen; y
coando 4 ella llegares, derribado anle sus piés,
comienza a decirle con dolorosa voz: jOh Senora
de los angeles, Reina del cielo, puerla del pa-
raiso, abogada del mundo, refugio de los peca-
dores, salud de los justos, alegria de los sanclos,

! Luc, xxm1.
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maestra de las virtudes, espejo de limpieza , de-
chado de paciencia y de toda perfeccion. j Ay de
mi, Senora mia! ;Para qué se ha gnardado mi
vida para esta hora? §Como puedo yo vivir ha-
biendo visto con mis ojos lo que vi? ;Para qué
son mas palabras? Dejo & tu unigénito Hijo y mi
Senor , en manos de sus enemigos con una cruz
a cueslas, para ser en ella justiciado.
¢Qué sentido puede aqui alcanzar hasta dén-
de llegé este dolor 4 la Virgen? Desfallecié aqui
su anima, g cubridselela caray todos sus virgi-
nales miembros de un sudor de muerte, que bas-
lara para acabarle la vida, sila dispensacion di-
vina no la guardara para mayor trabajo y para
mayor corona.
amina pues la Virgen en busca del Hijo,
dandole el deseo de verle las fuerzas que el do-
lor le quitaba. Oye dende léjos el ruido de las
armas, y el tropel de la genle, y el clamor de
los pregones con que lo iban pregonando. Ve
lueEo resplandescer los hierros de las lanzas y
alabardas, que asomaban por lo allo ; halla en el
camino las golas y el rastro de la sangre, que
bastaban ya para mostrarle los pasos del Hijo, y
guiarla sin otra guia. Acércase mas y mas a su
amado Hijo, y tiende sus ojos escurescidos con
el dolor, para ver, si pudiese, al que amaba su
anima. j Oh amor y temor del corazon de Maria!
Por una parle deseaba verle, y por otra rehusa=
ba de ver tan lastimera figura. Finalmente llega-
da ya donde le pudiese ver, miranse aquellas dos
lumbreras del cielo una & otra, y atraviésanse
. los corazones con los ojos, y hieren con la vista
sus animas lastimadas. Las lenguas estaban en-

-
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mudescidas para hablar ; mas al corazon de la
Virgen hablaba el afecto natural del Hijo dulci-
simo, y le decia : ;Para (ﬁlé veniste aqui, palo-
ma mia , querida mia, y Madre mia? Tu dolor
acrescienta el mio, y tus tormentos alormentan
i mi. Yuélvele, Magre mia, vuélvele & lu posa-
da, que no perlenesce & tu pureza virginal com-
paiiia de homicidas y ladrones. Si lo quisieres
asi hacer, templarse ha el dolor de ambos, y
quedaré yo para ser sacrificado por el mundo,
pues & Ui no pertenesce este oficio, y tu innocen-
cia no meresce este tormento. Vuélvele pues,
joh paloma mia! & la arca hasta que cesen las
aguas del diluvio, pues aqui no hallaras donde
descansen tus piés*. Alli vacaras & la oracion y
conlemplacion acostumbrada, y alli, levantada
iollvre i mesma, pasards como pudieres este
olor.
Pues al corazon del Hijo responderia el de la
sancla Madre, y le diria : ;Por qué me mandas
es0, Hijo mio? Per qué me mandas alejar desle
logar? Ta sabes, Sefior mio, y Dios mio, que
en presencia tuya todo me es licito, y que no hay
olro oratorio sino donde quiera que G estas.
¢Cémo puedo yo partirme de li sin partirme de
mi? De tal manera tiene ocupado mi corazon es-
lé dolor , que fuera dél ninguna cosa puedo pen-
sar. A ninguna parte puedo ir sin ti, y de nin-
guna pido ni puedo recebir consolacion. En ti es-
todo mi corazon, y dentro del tuyo tengo he-
tha mi morada, y mi vida toda pende de ti. Y
pues 1 por espacio de nueve meses tuviste mis

! Genes. vur.
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entranas por morada, ;por qué no tendré yo
estos tres dias por morada las luyas? Si ahiden-
tro me recibieres, ahi seré yo conligo crucifica-
do, crucificada; Xconligo sepullado, sepultada.
Conligo beberé de la hiel y vinagre, y conligo
pen:ré en la cruz, y contigo juntamente espi-
raré. !

Tales palabras en su corazon iria diciendo la
Virgen; y desta manera se anduvo aquel trabhajo-
so camino, hasla llegar al lugar del sacrificio.

MEDITACION PARA EL VIERNES POR LA MANANA.

Este dia has de contemplar el misterio de la
Cruz, y aquellas siete palabras que el Seiior en
ella hablo.

Siguese el texto.

Vinieron, dice el Evangelista *, al lugar que se
dice Golgola, que es el monte Calvario, y alli die-
ron d beber al Senor vino mezclado con hiel : y co-
mo lo qustase, no lo quiso beber. Era enlonces hora |
de terea, y crucificaronle : y con ¢l crucificaron dos
ladrones, uno d la diestra y olro a la simestra. ¥
alli se cumplio la Escriptura que dice * : Con los
malos fué reputado. Escribio tambien un titulo Pi-
lato, y pusolo sobre la Cruz: y eslaba escripto. en
¢l : Tesus Nazareno, rey de los judios. Este titulo
leyeron muchos judios , porque el lugar donde Iesus
fue crucificado estaba cerca de la cwudad, y estaba
escriplo con letras hebreas, griegas y latinas *. De~
cian, pues, d Pilato los ponlifices de los judios : No

! foan, x1x. — * Isai? Lin; Mare. xv. — * loan, X1x.
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escribas : vey de los judios ; sino que el dijo : rey
soy de los judios. Respondio Pilato : Lo escriplo,
escripto . Mas los soldados , despues que lo hobie-
ron crucificado, lomaron sus vestiduras, y repar-
tieronlas en cualro partes, para que les cupiese d
cada uno la suya: y tomaron tambien la hinica,
la cual no era cosida, sino tejida de allo a bajo.
Dijeron pues entre si los soldados : No partamos
esta tinica, sino echemos suertes sobre quién se la
llevard. Para que se cumpliese la Escriptura que
dice *: partieron mis veshduras entre si, y sobre
mi vestidura echaron suerles. Esto fué lo que hicie-
ron los soldados. '

¥ los que pasaban por aquel camino, blasfema-
ban del Senor, meneando las cabezas y diciendo ® :
[Ak! que destruyes el templo de Dios, y en tres dias
lo oue?ves a reedificar, hazle salvo ¢ ti mismo: si .
eres hijo de Dios, desciende de la Cruz. Asimismo
los principes de los sacerdotes escarnecian dél con
los letrados de la ley, y con los anciunos, y decian :
A olros hizo salvos, y d si no puede salvar. Pues
que esrey de Israel, descienda de la Cruz, y creere-
mos en el. Tiene su esperanza en Dios : librele si
quiere librarle, pues el dijo* : Hijo soy de Dios. ¥
con aquellas mismas palabras le daban en cara los
ladrones que estaban cruciﬁfados con ¢él. Mas Iesus
decia ®: Padre, perdonalos, que no saben lo que
se hacen (a). ;

Y uno de los ladrones que estaban alli colgados,
lo blasfemaba,, diciendo °: Si ti eres Cristo, sal-
va d ti, y G nos. Y respondiendo el olro decia :

! Joan. xix; Matth. xxvir. — * Psalm. xxr.
3 Matth. xxvii; Mare. xv. — * Matth. xxvir,
* Lue, xx1. — (a) Primera palabra. — ¢ Lue. xx,
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¢ Vi aun (i temes @ Dios, estando padesciendo la
misma pena? Nosolros justamente padescemos :
pues recebimos el pago de nuestras obras ; mas este

10 ha hecho mal ninguno. Y decia d Iesus : Seqor,

acuérdate de mi cuando estuvieres en tu reino. ¥
dijole Tesus (a) : En verdad te digo, hoy serds con-
migo en el paraiso.

Y estaba en pié junto d la Cruz de Tesv su Ma-
dre', y una hermana de su Madre , que se de-
cia Maria, mujer de Cleofas, y Maria Magdalena.

Pues como viese 1esus d la Madre, y al disci-
pulo que él amaba, que asimismo estaba alli, dijo
a su Madre (b): Mu{er, cata ahi tu hijo. E lue«lo
al discipulo : Cala ahi tu madre. Y desde aquella
hora el discipulo la tomé por madre.

Y d la hora de nona clamé esus con gran voz,
diciendo : Eli, Eli, lammasabacthani, que quiere
decir (¢): Dios mio, Dios mio, gpor qué me des-
amparaste? Y algunos de los circunstantes de-
cian*: Cala que llama d Helias. Olros decian :
Esperad, veamos si viene Helias d librarle.

Despues desto, sabiendo 1esus que ya lodas las
cosas eran cumplidas, porque se cumpliese la Es-
criptura dijo : Sed lengo'(d): ¥ estaba alli d la sa-
zon un vaso lleno de vinagre; y ellos tomando una
esponja llena de vinagre, y akindola en una caia con
una rama de hisopo, pusiéronsela en la boca. ¥
como tomase 1esus el vinagre, dijo: Acabado es (e).

Y clamando ofra vez con una vos grande, di-
Jo (f): Padre, en tus manos encomiendo mi espirily.

(a) Segunda palabra. — * Toan. xix. — (b) Tercera
palabra. — (c¢) Cuarta palabra., — * Matth. xxvii;
Marc. xv,

(d) Quinta palabra. — (e) Sexta palabra, — (f)8ép-
tima palabra. p
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Y desde la hora de sexta se hicieron tinieblas sobre
loda la tierra hasta la hora de nona. Y el velo del
templo se partio en dos partes desde lo alfo hasta lo
bajo, y la tierra temblo, y las piedras se parlie-
ron, y muchos cuerpos de sanctos que dormian, re-
suscitaron. ¥ estaban todos sus amigos y conosci-

dos, y las mujeres mirdndole desde I;zos: entre las
cuales estaban Maria Magdalena, y Maria, madre
de Santiago el Menor, y de Josef, y Sulomé : las
cuales cuando el Seqor estaba en Gablea, le sequian
y proveian lo necesario de sus haciendas : y otras
muchas mujeres que juntamente con él hahan su-

bido & Hierusalem.
MEDITACION SOBRE ESTOS PASOS DEL TEXTO.

Yenido habemos, 4nima mia, al sacro monte
Calvario, y llegado & la cumbre del mislerio de
nuestra reparacion. jOh cuan maravilloso es es-
te lugar! Verdaderamenle esla es casa de Dios,
puerla del cielo, lierra de promision, y lugar de
salud. Aqui estd plantado el arbol de la vida,
aqui esld asentada aquella escalera mislica que
vi6 Jacob, que junta el cielo con la tierra ' ; por
donde los angeles descienden & los hombres, y
los hombres suben & Dios. Esle es, 6 Anima mia,
lugar de oracion ; aqui debes adorar y bendecir
al Seilor, y darle gracias por esle summo bene-
ficio, diciendo asi : Adoramoste, Seior Jesucris-
to, v bendecimos tu sanclo nombre ; pues por
medio desta sancla Cruz redemiste el mundo.
Gracias sean dadas 4 li, clementisimo Salvador,

! Genes. 11, XXVIIL.
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porque asi nos amasle, y lavasle de nuestros pe-
.cados con tu sangre, y te ofresciste por nosotros
en esa Cruz, para que con el olor suavisimo des-
te noble sacrificio, encendido con el fuego de tu
amor, satisficieses y aplacases 4 Dios. Bendilo
seas para siempre, Salvador del mundo, recon-
ciliador de los hombres, reparador de los dnge-
les, restaurador de los cielos, triunfador del in-
fierno, vencedor del demonio, autor de la vida,
destruidor de la muerte, y Redemptor de los
que eslaban en tinieblas y sombra de muerte.
Todos pues los que teneis sed venid & las
aguas'; y los que no leneis oro ni plata venid &
recebir lodos los bienes de balde. Los que de-
seais agua de vida, esta es aquella piedra misti-
ca herida con la vara de Moysen en el desierto,
de la cual salieron agunas en abundancia para el
pueblo sediento *. Los que deseais paz y amis-
tad con Dios, esla es tambien aquella piedra
que roscio el patriarca Jacob con olio, y la le-
vanlo por litulo de amistad y paz entre Dios ¥
los hombres . Los que deseais vino para carar
vuestras llagas, esle es aquel racimo que se tra-
jo de la tierra de promision & este valle de lagri-
mas *, el cual agora es pisado v esirujado en el
lagar de la Cruz para nuesiro remedio. Los que
deseais el olio de la divina gracia, este esaquel
vasp precioso dela viuda de Heliseo, lleno de olio,
con que todos hemos de pagar nuestras deudas *;
y aunque el vaso paresce pequeiio para tantos,
no mireis 4 la cuantidad, sino-& la virtud ; la
cual es lan grande, que miéntras hobiere vasos

1 Isai. Lv. — ? Exod. xvil. — 3 Genes. XXXV,
* Num. xut, — 5 IV_Reg. 1v.




— 359 —
que hinchir, siempre correra la vena deste sa-
grado licuor.

§ VIIL.

Despierta pues agora, 4nima mia, y comien-
7a & pensar el misterio desta sancta Cruz, por cu-
vo fracto se reparé el dano de aquel venenoso
fracto del arbol vedado, como lo significé el Es-
poso & la esposa en los Canlares, cuando dijo *:
Debajo de un arbol te resuscité, esposa; porque
debajo de otro arbol fué deshonrada tu madre,
cuando fué engaiiada por la antigua serpiente *.

Mira pues como llegado ya el Salvador & este
lugar, aquellos perversos enemigos (porque fue~
se mas vergonzosa su muerte) le desnudan de to-
das sus vestiduras hasta la tanica interior, que
era loda lejida de alto @ bajo sin costura alguna.
Mira pues aqui con cuanta mansedambre se de-
ja desollar aquelinnocentisimo Cordero, sin abrir
su boca, ni hablar palabra contra los que asi le
trataban. Anles de muy buena voluntad consen-
lia ser despojado de sus vestiduras, y quedar &
la vergiienza desnude ; porque con ellas se cu-
briese mejor que con hojas de higuera * la des-
nudez de aquellos que por el pecado habian per-
dido la vestidura de la innocencia v de la gracia
recebida. Dicen algunos doclores que para des-
nudar al Sefior esta tinica le quitaron con gran-
de crueldad la corona de espinas que tenia en la
cabeza , y despues de ya desnudo, se la volvie-
ron & poner de nuevo, y hincarle otra vez las es-

! Cant. vin.' — * Genes. m. — * Genes, 1.
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pinas por el celebro, y hacer nuevas aberturas
y llagas en él. Y es de creer cierlo que usarian
desta crueldad los que de olras muchas y muy
extraiias usaron con él, en todo el proceso de su
Pasion.

Y como la tinica estaba pegada 4 las llagasde
los azoles, y la sangre estaba ya helada, yabra-
zada con la mesma vestidura ; al liempo que se
la desnudaron (como eran tan ajenos de piedad
aquellos malvados) despegaronsela de golpe , y
" con tanta fuerza, que le desollaron y renovaron

todas las llagas de los azotes ; de tal manera que
el sancto cuerpo quedo Kor todas partes abierlo
"y como descortezado y hecho todo una grande
laga que por todas partes manaba sangre.
Considera pues aqui, anima mia, la alteza de
la divina bondad y misericordia que en este mis-
terio lan claramente resplandesce. Mira cémo
aquel que viste los cielos de nubes, y los cam-
pos de flores y hermosura, es a(‘ui despojado de
todas sus vestiduras. Mira como la hermosura de
los angeles es aqui afeada, y la alteza de los cie-
los humillada , y la majestad y grandeza de Dios
abatida y avergonzada. Mira como aquella san-
gre real corre hilo & hilo por el celebro, y por
los cabellos, y por la barba sagrada hasla tenir
y regar la tierra. Considera el frio que padesce-
ria a%uel sancto cuerpo, eslando como estaba
despedazado y desnudo, no solo de sus vestidu-
ras, sino lambien de los cueros y de la piel, y
con lantas puerlas y venlanas de llagas abiertas
por todo él. Y si estando Sanl Pedro vestido y
calzado la noche antes, padescia frio!, ;cuanto
! Joan. xvul.

-
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mayor lo padesceria aquel delicadisimo cuerpo,
estando tan llagado y desnudo?

Por do paresce que aunque en todo el discur-
s0 de su vida nos di6 el Salvador tan maravillo- -
sos ejemplos de desnudez y pobreza, mas en la
muerte se nos dié ror un perfectisimo espejo des-
la virtud ; pues alli estuvo tan pobre que no tu-
vo sobre que reclinar su cabeza, y para dar a
enlender que no habia tomado cosa del mundo,
ni se le habia pegado nada dél. Conforme 4 esle
ejemplo leemos del bienaventurado Sant Fran-
cisco, verdadero imitador desta pobreza de Cris-
to, que al tiempo que quiso espirar, se desnudé
de todo cuanto sobre si tenia, y derribandose de
la cama en el suelo, se abrazoé con la tierra des-
nudo ; para imilar en esto, como fiel siervo, la
desnudez y pobreza del Senor. Ea pues, anima
mia, aprende 1 tambien aqui & seguir a Cristo

obre y desnudo, aprende a menospreciar todo
0 que puede dar el mundo, para que merezcas
abrazar al Seior desnudo con brazos desnudos,
y ser unida con él por amor que tambien esté
desnudo, sin mezcla de olro peregrino amor.

§ IX.

Despues desto considera cémo el Seior fué
enclavado en la Cruz, y el dolor que padesceria
al iempo que aquellos clavos gruesos y esquina-
dos entraban por las delicadas parles del mas de-
licado delos cuerpos. Y mira lambien lo que la
Virgen senliria cuando viese con sus 0jos, ¥
oyese con sus oidos los crueles y duros golpes
que sobre aquellos miembros divinales tan & me-
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nudo caian. Mira cémo luego levantaron la Cruz
en alto, y como la fuéron & meler en un hoyo
que para esto tenian hecho, y cémo (seguu eran
crueles los ministros ) al tiempo del asentar lade-
jaron caer de golpe ; v asi se estremeceria todo
aquel sancto cuerpo en el aire, y se rasgarian
mas las llagas, y crescerian mas sus dolores.

Pues, joh Salvador y Redemptor mio! qué
corazon habra lan de piedra, que no se partade
dolor, pues en esle dia se partieron las piedras *,
considerando lo que padesces en esa Cruz? Cer-
cado te han, Seiior, dolores de muerle, y
embestido han sobre ti las olas de la mar*; alo-
llado has en el profundo de los abismos, y no ha-
llas sobre qué estribar. El Padre te ha desampa-
rado, {qué esperas, Seiior mio, de los hom-
bres? Los enemigos fe dan grita, los amigos le
quiebran el corazon, tu anima esld afligida, y no
admites consuelo por mi amor. Duros fuéron
cierlo mis pecados, y tu penitencia lo declara.
Véole, Rey mio, cosido con un madero; no hay
quien sostenga tu cuerpo, sino lres garfios de
hierro : dellos cuelga tusagrada carne, sin tener
otro refrigerio. Cuando cargas el cuerpo sobre
los piés, desgarranse las heridas de los piés con
los clavos que tienen alravesados ; cuando lo
cargas sobre las manos, desgarranse las heridas
de las manos con el peso del cuerpo. No se pue-
den socorrer los miembros unos a otros, sino con
igual perjuicio. Pues la sancla cabeza alormen-
tada y enflaquescida con la corona de espinas,
¢ qué almohada la sosterna? ; Oh cudn bien em-

t Matth. xxvu. — * Psalm, xvir; Psalm, Lxvim.
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leados fueran alli vuestros brazos, serenisima

irgen, para este oficio! Mas no serviran agora
allilos vuestros, sino los de la Cruz. Sobre ellos
se reclinara la sagrada cabeza cuando quisiere
descansar, v el refrigerio que dellos recebira,
serd hincarse mas las espinas por el celebro. So-
bre todo esto veo esas cuatro llagas principales,
como caalro fuentes que estan siempre manando
sangre ; veo el suelo encharcado y arroyado de
sangre ; veo ese tan precioso licuor hollado y
derramado sobre la tierra, dando voces y cla-
mando mejor que la sangre de Abel*; pues
aquella pedia venganza contra el homicida, mas
esta pide perdon para el pecador *.

§ X.

De la compasion del Hijo d la Madre, y de la Ma-
dre al Hijo en la Crus.

Crescieron los dolores del Hijo con la presen-
cia de la Madre , con los cuales no ménos eslaba
su corazon crucificado de dentro, que el sagrado
cuerpo lo estaba de fuera. Dos cruces hay para
li, job buen Iesu! en este dia: una para el
cuerpo, y otra para el anima ; la una es de pa-
sion, y la otra de compasion; la una traspasa el
cuerpo con clavos de hierro, y la otra lu dnima
sanclisima con clavos de dolor. §Quién podra,
joh buen Iesu! declarar lo que sentias cuando
considerabas lasangustias de aquella 4nima sanc-
lisima, la cual lan de cierto sabias contigo estar

' Genes. tv. — * Hebr. xu.
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crucificada en la Cruz? Cuando veias aquel pia-
doso corazon traspasado yatravesado con cuchillo
de dolor? Cuando tendias los ojos sangrienlos, y
mirabas aquel divino rostro cubierto de amari-
llez de muerle, y aquellas angustias de su ani-
ma, sin muerle ya mas que muerla, y aquellos
rios de lagrimas que de sus purisimos 0jos sa-
lian, y oias los gemidos que se arrancaban de
aquel sagrado pecho, exprimidos con el peso de
tan grave dolor? Yerdaderamenle no se puede
encarescer lo mucho que esta invisible croz alor-
mentaba lu piadoso corazon.

Y ;quién otrosi podra, joh bendita Madre!
declarar la grandeza de los dolores y ansias de
tus entraiias, cuando veias morir con tan graves
tormentos al que viste nascer con lanla alegria?
Cuando veias escarnescido y blasfemado de los
hombres aquel que alli viste alabado de angeles?
Cuando veias aquel sancto cuerpo que tu trata-
bas con lanta reverencia y criaste con tanto re-

alo, lan maltratado y atormentado de los ma-
ﬁ)s? Cuando mirabas aquella divina boca, que
ti con leche del cielo recreaste, amargada con
hiel y vinagre? Y aquella divina cabeza que lan-
tas veces en lus virginales pechos reclinasle, en-
sangrentada y coronada de espinas? {Oh cuan-
las veces alzabas los ojos 4 lo allo para mirar
aquella divinal figura, que lantas veces alegré
tu anima mirdndola, y se volvian los ojos del ca-
mino , porque no podia sufrir tu vista la lernura
del corazon !

Pues ¢ qué lengua podra declarar la grandeza
deste dolor? Si las animas que verdaderamente
aman & Crislo, cuando contemplan estos dolores
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ya pasados, lan tiernamente se compadescen dél,
Lqué harias ta siendo madre, y mas que madre,
viendo de presente con lus ojos padescer & lal
Hijo tal pasion? Si aquellas mujeres que acom-
panaban al Seiior cuando caminaba con la Cruz,
sin haberle nada , ni tenerle parentesco, lloraban
vy lamentaban por verlo ir con lan lastimera fi-
gura *; g cuales serian lus lagrimas cuando vie-
ses & quien lanto te tocaba, no solo llevando la
Cruz & cueslas, sino enclavado ya, y levantado
en la mesma Cruz?

Y con ser tan grandes estos dolores , no rehu-
saste, Virgen bendita , la compania de la Cruz, ni
le volviste las espaldas; sino alli estuvisle junto
della: no caida ni derribada, sino en pié, como
columna de fortaleza, contemplando con inesti-
mable dolor al Hijo en la Cruz; para que asi co-
mo Eva mirando con deleite aquel fructo y ar-
bol de muerte entrevino en la perdicion del mun-
do*, asi td mirando con lan grande amargura
el fracto de vida que de aquel arbol pendia, en-
trevinieses en el remedio del mundo.

§ XI.

Otra meditacion de la doclrina que se aprende al
pié de la Cruz.

Estaba, dice el Evangelista *, junto & la Cruz
la Madre de Iesu, vy la hermana de su madre,
Maria, mujer de Cleofas, y Maria Magdalena.
i Quién me diese agora que en compaiiia deslas

' Luc, xxm, — * Genes. ut, — * Joan. xIx.
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hienaventaradas (res Marias estuviese yo siempre
al pié de la Cruz! Oh bienaventuradas Marias !
.quién os ha hecho eslar lan fijas al pié de la

ruz? ;Qué cadena es esa que asi os tiene ala-
das 4 este arbol sagrado? jOh Cristo muerlo,
que mortificas los vives y das vida & los muer-
tos! Oh vosotros, angeles del paraiso, no os in:
digneis conlra mi (aunque pecador y malo) si
me atreviere & llegar & esla sancla compaiia ;
porque el amor me trae, y el amor me fuerza &
abrazarme con esla Cruz! Si eslas lres Marias no
quieren aparlarse de la Cruz, ¢dénde me parti-
ré yo, pues en ella esta loda mi salud? Primero
se helara el fuego, v el agua naturalmente se ca-
lentard, que mi corazon se aparte desla Cruz
miénlras yo sintiere lo que ¢l amor me ha ense-
flado : cuan grande bien sea eslar siempre al pi¢
de la Cruz. {Oh Cruz, td alraes a li mas fuerle-
mente los corazones, que la piedra iman al fier-
ro ; lialumbras mas claramente los entendimien-
tos, que el sol los ojos; i abrasas mas encen-
didamente las dnimas, que el fuego los carbo-
nes! Alrdeme pues a li, 6 sancla Cruz, fuerle-
mente; alimbrame continuamente , inflimmame
poderosamente, {;ara que mi pensamiento nunca
se aparle de li. Y ti, 6 buen Iesu, alumbra los
ojos de mi anima para que le sepa yo mirar en
esa Cruz ; porque no solo contemple los crfueles
dolores que por mi padecisle para compadecer-
me dellos, sino tambien los ejemplos de tan ma-
ravillosas virtudes como ahi me descubriste, pa-
ra imitarlos.

Pues, 6 Maestro del mundo, 6 médico de las
animas, aqui me llego al pié¢ de tu Craz & pre-
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senlarle mis llagas ; ciirame, Dios mio, y ensé-
name lo que debo hacer. Condézcome, Senor, por
muy sensual y amigo de mi mesmo, y veo que
esto impide mucho mi aprovechamiento. Muchas
veces por lomar mis recreaciones y pasaliempos,
6,por temor del trabajo del ayunar, 6 madrugar,
rierdo los piadosos y devolos ejercicios ; los cua-
es perdidos, soy perdido; esla sensualidad mia
me es importuna ; querria comer y beber delica-
damente & sus horas y tiempos; querria despues
de las comidas y cenas tener sus (Iéticas y recrea-
ciones ; huélgase aquella hora de pasear por los
verjeles, y tomar alli su refrigerio ; enséname 14,
Salvador mio, lo que debo yo hacer por tu ejem-
plo. {Oh cudnla confusion es para mi ver cémo
Iralaste tu ese mas delicado de todos los cuerpos!
En medio de las agonias y dolores de muerte no
le diste olra comida ni otro letuario , sino aquel
que hicieron aquellos crueles bolicarios, de hiel
y vinagre conficionado. ¢Quién lendra pues de
aqui adelanle lengua para quejarse, que le dén
la comida fria, 6 salada, 6 mal aderezada, 6 que
se la dén tarde 6 lemprano, viendo la mesa que
pusieron & li, Dios mio, en tiempo de lanta ne-
cesidad? En lugar de los donaires y platicas que
yo busco en mis cenasy conviles, los donaires
que i tenias eran las voces de los que meneando
sus cabezas te escarnescian y blasfemaban, di-
ciendo * : jAh, que destruyes el lemrlo de Dios,
y en tres dias lo vuelves 4 reedificar! Esta era la
misica de lu comida ; y el pasear del verjel era
| eslar enclavado de piés y manos en la Croz ; aun-

! Matth. xxvir; Mare, xv.
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que otro verjel huho donde fuiste acabada la ce-
na; masno 4 pasear, sino & orar ; no & tomar aire,
sino & derramar sangre; no 4 recrearle, sino &
enltristecerle, y estar pueslo en agonia de muer-
te. Pues g qué diré de los olros refrigerios de tu
carne bendita? La mia quiere la cama blanda, la
vestidura preciosa, y la casa grande y espaciosa ;
dime ta, joh amor sancto! jcudl estu cama, cuél
es la casa, y cual es tu vestidura? Tu veslidura
es la desnudez, y una purpura de escarnio. Tu
casa es estar en publico al sol y al aire; y siotra
busco, es un establo de beslias. Las raposas lie-
nen cuevas, y los pajaros del aire nidos *; y ld,
Criador de todas las cosas, no tienes sobre qué
reclinar la cabeza. | Oh curiosidades y demasias!
cOmo sois vosotras acogidas en tierra de cris-
tianos? O bien seamos cristianos, 6 bien deseche-
mos de nosotros todos estos regalos y demasias ;
pues nuestro Seior y Maestro no solo deseché de
si lodo lo demasiado, sino tambien lo necesario.
La cama, Seiior mio, me queda por ver qué
tal es. Dime, joh duleisimo Seifior! ;dénde ya-
ces, donde duermes al mediodia *? Aqui me pon-
g0 a lus piés, ensétame lo que debo hacer ; por-
que esta sensualidad mia no quiere bien entender
el lenguaje de lu croz. Yo deseo la cama blanda ;
si despierto 4 la hora de] rezar, déjome vencer

e la pereza, y aguardo el sueiio de la maiiana,
por dar a mi cabeza reposo. Dime ti, Seior, ;qué
reposo tuviste en esa cama de la Cruz? Coando
eslabas ya cansado de eslar acostado sobre un
lado, ¢como te volvias del otro para mejor des-

! Matth., yur, — * Cant. 1.
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cansar? ;Aqui no revienta el corazon, aqui no
muere toda sensualidad? jOh consuelo de po-
bres! Oh confusion de ricos! Oh esfuerzo de pe-
nitentes! Oh condenacion de regalados y sensua-
les! Ni la cama de Cristo es para vosolros, ni su
gloria. Dame, Sefior, gracia para que 4 ejemplo
tuyo mortifique yo esta mi sensuvalidad ; y si no
me la das, suplicote se acabe en esla hora mi vida,
porque no se sufre que estando i en esa Cruz
recreado con hiel y vinagre, busque yo sabores
y regalos ; y estando L tan pobre y desnudo, ande
yo perdido tras de los bienes del mundo; y te-
niendo LG por cama un madero, husque yo la ca-
ma blanda, y el regalo del cuerpo.

Avergiiénzate pues, 6 4nima mia, mirando al
Seiior en esta Cruz, y haz cuenta que desde ella
te predica y te castiga diciendo : O hombre, yo
por if recebi unacorona de espinas, ;v li traes en
desprecio mio una guirnalda de flores? Yo por i
extendi mis manos en la Cruz, .y 10 las exliendes
4 los placeres y bailes? Yo no tuve muriendo una
sed de agua, ¢,y ti buscas preciosos vinos v man-
jares? Yo estuve en la Cruz, y en loda la vida
gue vivi, lleno de deshonras y dolores, ¢y li an-

as toda la tuya perdido tras de las honras y de-
leites? Yo me dejé abrir el coslado para darte mi
corazon, J ytu tienes el tuyo abierto para vanos
y peligrosos amores?
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§ XIL.

De la paciencia que habemos de tener en los trabajos
d smitacion de Cristo.

Ensenado me has, Seiior, dende esa caledra
las leyes de la templanza , enséiiame tambien ago-
ra las de la paciencia, que me es mucho necesa-
ria. Carado has la parte concupiscible de mi éni-
ma, cura lambien la irascible; pues tu Cruz es
medicina de todo ¢l hombre, v las hojas de ese
arbol sagrado son sanidad de las gentes *. Algu-
nas veces he dicho entre mi: No querria airarme
con nadie, con todos querria tener paz, y para
esto me paresce que seria bien huir de toda com-
paiia, por excusar todas las ocasiones de turba- -
cion y de ira.

Mas agora conozco en eslo mi flaqueza ; por-
que no es vencer la ira hoir de la compaiiia, sino
cubrir la imperfeccion. Quiero pues de aqui ade-
lante estar aparejado para hacer vida, no sola-
mente con los buenos, sino lambien con los ma-
los, y tener paz con los que aborrescen la paz. Yo
propongo de lo hacer asi; dame td, Dios mio,
gracia para que lo pueda cumplir. Si me quita-
ren la hacienda, no por eso me entristezca yo,

ues te veo en esa Cruz tan despojado y desnudo.
gi me quitaren la honra, tampoco esto me haga
perder la paz, pues ahi te veo tan deshonrado y
abatido. Si me faltaren los amigos, no por eso me
confunda yo, pues ahi te veo solo y desamparado,

1 Ezech. xvvit; Apoc. xxi.
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1o solo de lus discipulos y amigos, sino tambien
de lu mesmo Padre. Y si de li me paresciere al-
funa vez que soy desamparado, no por eso pierda
. laconfianza, puesno la perdiste ti, que acabando

dedecir* : Dios mio, Dios mio, g por qué me des-
amparasle? luego encomendaste tu espirilu en las
manos de aquel que le habia desamparado. Pues
vo os llamo desde aqui, anguslias y persecucio-
nes, que vengais & dar sobre mi, pues no me po-
deis hacer olra cosa que darme ocasion para ser
imitador de mi Seiior Jesucrislo.

Mas, 6 Seior mio, si los trabajos fueren lar-
gos y prolijos, ¢con qué me consolaré? Porque
los luyos aunque fuéron grandes, paresce que
faéron breves, porque aun no duré veinte horas
todo el martirio de tu Pasion. Pues el que ha diez
anos que esla en una cama, 6 en una, carcel, 6
en continuas necesidades y guerras dehitsaade su
mesma casa, équé consuelo hallaré en {i para lan
larga conlienda? Responde, OLamio, 4 esta
gre unta, pues i eres la palabra yaa sabiduria

el Padre. Dime si eres i el consuelo universal
de todos los males , aunque sean prolijos, 6 si he-
mos de buscar para estos otro consolador. Cier-
lamente no es menester otro consuelo sino tui *.
Porque sin dubda esa Cruz en que padesces, no
fué martirio de un solo dia, sino de toda la vi-
da *. Porque dende la misma hora y punclo de
lu sanclisima concepcion se te puso delante asi la
cruz, como lodo lo que en ella habias de pades-

' Matth. xxvir; Luc. xxul.

* Hec habentur lib. 1T Contemptus mundi, ¢. 12.
_* Etita dixit Salvator, Luc. xn: Baptismo habeo bap-
tizari, et quomodo coarctor usque dum perficiatur?

2%*
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cer; y asi la trajiste delante los ojos esos dias que
viviste. Porque asf como todas las cosas pasadas
venideras estaban presentes & tu divino enlen-
Ximienlo; asi tambien lo estaban todos los marti-
rios y instrumentos de tu Pasion. Alli estaba la
cruz, y los clavos, y los azoles, y las espinas, y
lalanza cruel; alli estaban lodos estos cuchillos
tan presentes como cuando los viste con lus 0jos
el mismo viérnes de la Cruz. Nosotros, por re-
cios males (3ue padezcamos, siempre lenemos al-
guna hora de reposo, cuando la medicina 6 el ali-
vionos lo'da ; mas tu pena cuasi siempre fué con-
tinua, 6 &lo ménos muchas veces te atormenlaba
en el alma miéntras en este mundo viviste. Y
aunque esla pena no teatormentara, bastaba para
continuo lormento el celo de la honra del Padre,
de_la salud de nuestras animas; el cual de ver-
ad ﬁ%x*iag'despedazah tu corazon, y te era mas
cruemarlirio que el de la misma muerle. Junta-
base con eslolapﬁsﬁnacion de aquel pueblo re-
belde, y la {&reZa de todos los otros pecadores,.
ara cuyo remedio faiste enviado ; los cuales no
Eabian e querer aprovecharse deste beneficio , ni
reconoscer el tiempo de su visitacion. De aqui
nascieron aquellas piadosas lagrimas que derra-
maste sobre Hierusalem, y de aqui aquella queja
que diste por Isaias, diciendo * : Yo dije : En va-
no he trabajado; de balde y sin causa he gas-

tado mi fortaleza.
Pues aqui tienes, &nima mia, con quien te
acompanar y consolar en los largos trabajos, por-
que aunque los trabajos posirimeros de aquel

! Luc. xix; Isai. xrix.
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sancto cuerpo fuéron breves, los de su piadoso
corazon y dnima faéron prolijos y largos.

MEDITACION PARA EL SABADO POR LA MANANA.

Este dia se ha de conlemplar la lanzada que se
di6 al Salvador, y el descendimiento de la Cruz,
con el llanto de nuestra Seiora, y oficio de la se-
pultura.

El texto de los evangelistas dice asi * :

En aquel tiempo los judios (porque era Pascua)
10 C?ueriendo que los cuerpos se quedasen en la Cruz
el dia del sibado (porque era muy solemne aquel

" dia del sibado) , rogaron d Pilalo que les quebra-

sen las piernas, y los quitasen de la Cruz. Vinieron
pues los soldados, y quebraron las piernas del pri-
mero de los crucificados, y luego del otro. ¥ como
viniesen d IEsv y le viesen ya muerto, no le quebran-
laron las piernas, sino uno de los soldados abrié
con una lanza su costado, y luego salio del sangre
Zagua. Y el que lo vio da dello testimonio ; y sa-
emos que su testimonio es verdadero.

Y como se llegase ya la tarde, vino Tosef de Ari-
mathia, noble caballero (el cual esperaba tambien el
reino de Dios), y osadamente entro & Pilato, y pi-
dio el cuerpo de Yesu. Y Pilato maravillése que ya
fuese muerto. ¥ llamando al centurion, prequntole
81 era ya muerto. ¥ como supiese del que lo era,
concedio ¢ lose{ el cuerpo. Vino tambien con él Ni-
vodemus (aquel que habia venido d hablar d lesu de
noche), el cual traia cuasi cien libras de ungiiento

! Joan. xIx.
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hecho de mirra y aloé*. Y Tosefo compro una st~

bana, y abajdandole de la Cruz envolviéronle en aquel
lienzo con aquellos olores, sequn que los judios tie~
nen por costumbre sepultar los muertos. ¥ habia en
aquel lugar en donde le crucificaron un huerto, y en
clq huerlo un_sepulcro nuevo, donde ninguno habia
sido sepullado. Alli pues por razon dela Pascua de
los judios ( porque estaba cerca la sepultura) pusie-
ron d 1esu. ¥ Maria Magdalena, y Maria, madre
de Tosef, miraban el lugar donde le ponian .

MEDITACION SOBRE ESTOS PASOS DEL TEXTO.

Hasla aqui hascelebrado, anima mia, la muerte

y los dolores del Hijo; tiempo es ya que comien-
ces & celebrar y lamentar los de la Madre. Pues
para esto asiénlale agora un poco & los piés del
rofeta Hieremias *; y tomandole las palabras de
a boca, con amargo y doloroso corazon sospi-
rando, di asi: {Como quedas agora sola , inno-
centisima Yirgen? ;Gomo quedas viuda, la Se-
iora del mundo, y sin tener ninguna culpa le han
hecho tributaria de lanta pena? { Oh Virgen Sanc-
tisima! querria consolarte, y no sé como ; querria
aliviar un poco la grandeza de lus dolores, y no

sé por qué camino. Reina del cielo, si la cavsade

Lus dolores eran los de tu Hijo bendito, y no los
tuyos (porque mas amabas & é] que no & 1i), ya
han cesado sus dolores, pues el cuerpo no pades-
ce, dY: loda su anima es ya gloriosa ; cese pues la
mu

edumbre de tus gemidos, pues ceso la causa

* Libra aquf no es peso, sino moneda. (Vide Bud;aum
in lib. de mensuris, et ponderibus ).
! Mare. xv, — ? Thren.~.
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de tu dolor. Lloraste con el que lloraba, justo es
que goces agora con el que ya se goza. Ciérrense
las fuentes desos purisimos ojos, mas claros que
las aguas de Hesebon '; y agora lurbios y escu-
rescidos con la lluvia de lanlas lagrimas. Apla-
cada es ya la ira del Senor con el sacrificio del
verdadero Noé *; cese pues el diluvio de lus sa-
cratisimos ojos, y esclarézcase la tierra con nueva
serenidad. Salida es ya la paloma del arca; se-
nales traerd cuando vuelva de la clemencia divi-
na, alégrale con esla esperanza, y cesen ya lus
gemidos. El'-mesmo Hijo tuyo pone silencio & tus
clamores, y le convida & nueva alegria en sus
canlares, diciendo *: El invierno es ya pasado,
las lluyias y los lorbellinos han cesado, las flores
han aparescido en nuestra lierra ; levantate, que-
rida mia, hermosa mia, y paloma mia, que mo-
ras en los agujeros de la piedra, v en las abertu-
ras de la cerca (que es en las heridas y llagas de
mi cuerpo), deja agora esa morada, y ven con-
migo.

Bien veo, Senora, que no basta nada desto
para consolaros; porque no se ha quitado, sino
trocado vuestro dolor. Acahdse un martirio, y
comienza olro. Renuévanse los verdugos de yues-
tro corazon , y idos unos, suceden otros con nue-
vos géneros de lormenlos, para que con tales mu-
danzas se 0s doble el tormento de la Pasion. Hasta
aqui llorabades sus dolores, agora su muerle;
hasla aqui su Pasion, agora vuestra soledad ;
hasta aqui sus trabajos, agora su ausencia ; una
ola paso, y otra viene a dar de-lleno en lleno so-

! Cant. vu. — * Genes. viii. — * Cant. 11
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bre Vos : de manera que el fin de su pena es co-
mienzo de la vuestra.

Y como si esla pena fuera pequeiia, veo que 08
aparejan otra no menor. Cerrad, Seiiora mia,
cerrad los ojos y no mireis aquella lanza, que va
enristrada por el aire, dénde va & parar. Cum-
plido es ya vuestro deseo; escudo sois hecha de
vuesiro Hijo, pues aquel golpe & Vos hiere y no
& él. Deseabades los clavos y las espinas ; eso era
para su cuerpo, la lanzada se guardaba para Vos.
jOh crueles ministros! Oh corazones de hierro!
¢ Y tan poco os paresce lo que ha padescido el
cuerpo vivo, que no le quereis perdonar aun des-
pues de muerto? ;Qué rabia de enemistad hay
tan grande, que no se aplaque cuando ve el ene-
migo ya muerto delante de si? Alzad un poco esos
crueles ojos, y mirad aquella cara morlal,, aque-
llos ojos defunclos, aquel caimiento de rostro, y
aquella amarillez y sombra de muerte ; que aun-
que seais mas duros que el hierro, y que el dia-
manle, y que vosolros mesmos, viéndolo os aman-
saréis. /Por qué no os conlenlais con las heri-
das del Hijo, sino lambien quereis herir 4 la Ma-
dre? A ella heris con esa lanza, 4 ella lira ese
golpe, & sus enlraias amenaza la punla dese
hierro cruel.

Llega pues el ministro con la lanza en la ma-
no, y alraviésala con gran fuerza por los pechos
desnudos del Salvador. Estremeciose la Cruz en
el aire con la fuerza del golpe, v sali6 de alli agua
X sangre con que se lavan los pecados del mun-

0. {Oh rio que sales del paraiso, y riegas con
tus corrientes toda la haz de la lierra! Oh llaga.
del eostado precioso, hecha mas con el amor de
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los hombres, que con el hierro de la lanza cruel!
Oh puerta del cielo, ventana del paraiso, lugar
de refugio, torre de fortaleza, sanctuario de los
i'uslos, sepultura de peregrinos, nido de las pa-
omas sencillas, y lecho florido de la esposa de
Salomon ! Dios te salve, llaga del costado precio-
80, que llagas los devotos corazones ; herida que
hieres las animas de los juslos, rosa de inefable
hermosura , rubi de precio inestimable, entrada
para el corazon de Crislo, lestimonio de su amor,
y prenda de la vida perdurable. Por i entran los
animales & guarescerse del Diluvio en el Arca del
verdadero Noé *; & i se acogen los lenlados, en
li se consuelan los tristes, contigo se curan los
enfermos, por li entran al cielo los pecadores, y
en li duermen y reposan dulcemente los desterra-
dos y peregrinos. {Oh fragua de amor, casa de
paz, tesoro de la Iglesia, y vena de agua viva
que salla hasla la vida elerna! Abreme, Senor,
esa puerla; recibe mi corazon en esa lan deleita-
ble morada, dame por ella paso a las entraiias de
tu amor, beba yo desa dulce fuente, sea yo la-
vado con esa sancla agua, y embriagado con ese
tan precioso licor. Adormézcase mi anima en ese
pecho sagrado ; olvide aqui todos los cuidados
del mundo, aqui duerma, aqui coma, aqui cante
dulcemente con el Profeta, diciendo *: Esla es
mi morada en los siglos de los siglos; aqui mo-
raré, porque esta morada escogi.

! Genes. vil. — ? Psalm, cxxxi.
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§ XIII
Del descendimiento de la Cruz, y llanto de la Virgen.

Despuesdesto consideracomo fué quiladoaquel
sanclo cuerpo de la Cruz, y recebido en los bra-
zos de la Virgen. Llegan pues el mesmo dia so-
bre tarde aquellos dos sanclos varones José y Ni-
codemus *; y arrimadas sus escaleras 4 la Cruz,
descienden en brazos el cuerpo del Salvador.
Como la Virgen vi6 que acabada ya la tormenta
de la Cruz, llegaba el sagrado cuerpo 4 lierra,
aparéjase ella para darle puerto seguro en sus

echos, y recebirlo de los brazos de la Cruz en
os suyos. Pide pues con grande humildad & aque-
1la noble gente, que pues no se habia despedido
de su Hijo, ni recebido dél los postreros abrazos
en la Cruzal tiempo de su partida, la dejen agora
llegar & ¢é], y no quieran que por todas parles
crezea su desconsuelo, si habiéndoselo quitado
por un cabo los enemigos vivo, agora los amigos
se lo quitan muerto. ;Oh por lodas partes descon-
solada Senora! Porque si le niegan lo que pides,
desconsolarte has; ysi te lo dan (como lo pides),
no ménos te desconsolards. No lienen lus males
consuelo, sino en sola tu paciencia. Si por una

arte quiercs excusar un dolor, por otra parle se

obla. Pues ;qué haréis, sanclos varones? ; Qué
consejo tomaréis? Negar a tales lagrimas y & tal
Seiiora cosa que pida, no conviene ; y darle lo
que pide, es acabarle la vida. Temeis por una

! Joan, xIx. ’




— 379 —

parle desconsolarla, y temeis por olra no seais por
ventura homicidas de la Madre, como fuéron los
enemigos del Hijo. Finalmenle vence la piadosa
porfia de la Virgen; y parescié a aquella noble
genle (segun eran grandes sus gemidos ) que se-
ria mayor crueldad quitarle el Hijo, que quitarle
la vida, y asi se lo hobieron de entregar.

Pues cuando la Yirgen lo tuvo en sus brazos,
4qué lengua podra explicar lo que sintié? O an-
geles de paz, llorad con esla sagrada Virgen,llo-
rad cielos, llorad estrellas del cielo; y todas las
criaturas del mundo acompaiad el llanto de Ma-
ria. Abrazase la Madre con el cuerpo despedaza-
do; apriétalo fuertemente en sus pechos (para
esto solo le quedaban fuerzas), mete su cara en-
lre las espinas de la sagrada cabeza, jintase ros-
Iro con rostro ; liftese la cara de la Madre con la
sangre del Hijo, y riégase la del Hijo con las la-
grimas de la Madre. Ol dulce Madre! jes ese
por ventura vuestro dulcisimo Hijo? ; Es ese el
que concebistes con tanta gloria, y paristes con
lanta alegria? Pues ¢ qué se hicieron vuestros go-
208 pasados? ;Donde se fuéron vuestras alegrias
antiguas? Donde esla aquel espejo de hermosura
en quien Vos os mirdbades? Ya no os aprovecha
mirarle a la cara ; porque sus ojos han perdido la
“luz. Ya no os aprovecha darle voces y hablarle;
porc1ne sus orejas han perdido el oir. Ya no se me~
nea la lengua que hablaba las maravillas del cielo.
Ya estan quebrados los ojos que con su visla ale-
graban al mundo. ¢ Cémo no hablais agora, Rei-
na del cielo? como han atado los dolores vuestra
lengua? La lengna estaba enmudescida ; mas el
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corazon alla dentro hablaria con entranable dolor
al Hijo duleisimo, y le diria :

iOh vida muerta! Oh lumbre escurescida! Oh
hermosura afeada! ; Y qué manos han sido aque-
llas que tal han parado vuestra divina figura?
Qué corona es esla que mis manos hallan en vues-
tra cabeza? Qué herida es esla que veo en vues-
tro costado? Oh summo Sacerdote del mundo,
$qué insignias son estas que mis 0jos ven en vues-
tro cuerpo? ¢ Quién ha manchado el espejo y her-
mosura del cielo? Quién ha desfigurado la cara
de lodas las gracias? | Estos son aquellos ojos que
escurescian al sol con su hermosura! Estas son las
manos que resuscitaban los muerlos & quien to-
caban! Esta es la boca por do salian los cuatro
rios del paraiso! | Tanto han podido las manos de
los hombres contra Dios! Hijo mio, y sangre mia,
(de donde se levanté & deshora esta fuerte lem-
reslad? ¢ Qué ola ha sido esla que asi le me ha
levado? Hijo mio, ;qué haré sinti? Adonde iré?
Quién me remediara? Los padres y los hermanos
afligidos venian & rogarte por sus hijos, y por sus
hermanos defunctos ; y 1d con tu infinila virtud y
clemencia los consolabas y socorrias ; mas yo que
veo muerlo & mi hijo, y mi padre, y mi herma-
no, y mi Seiior, 2a quién rogaré por é1? Quién
me consolard ? Donde esta el buen Iesu Nazare-
no, Hijo de Dios vivo, que consuela 4 los vivos,
H,da vida & los muertos? Donde esta aquel gran-

e Profeta poderoso en obras y palabras?

Hijo, antes de agora descanso mio, y agora
cuchillo de mi dolor, ¢ qué heciste porque los ju-
dios te crucificasen? Qu}’: causa hubo para darte
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tal muerte? éESMS son las gracias de tantas bue-

nas obras? Esle es el premio que se da & la vir-
lud? Esta es la paga de lanta doctrina? Hasta
aqui ha llegado la maldad del mundo? Hasta
aqui la malicia del demonio? Hasla aqui la bon-
dad y clemencia de Dios? Tan grande es el abor-
rescimiento que Dios tiene contra el pecado? Tan-
lo fué menester para satisfacer por la culpa de
uno? Tan grande es el rigor de la divina justi-
cia? En tanto tiene Dios la salud de los hombres?

{Oh dulcisimo Hijo mio! ;qué haré sinti? Ta

_eras mi hijo, mi padre, mi esposo, mi maestro,

y loda mi compania. Agora quedo como huérfa-
na sin padre, viuda sin esposo, y sola sin tal
maestro y tan dulce compaiiia. Ya no te veré mas
entrar por mis puertas cansado de los discursos
y predicacion del Evangelio. Ya no alimpiaré
mas el sudor de tu rostro asoleado y fatigado de
los caminos y trabajos. Ya no te veré mas asen-
lado & mi mesa comiendo, y dando de comer &
mi anima con tu divina presencia. Fenecida es ya
mi gloria; hoy se acaba mi alegria, y comienza
mi soledad.

Hijo mio, zno me hablas? ; Oh lengua del cie-
lo, que & tantos consolastes con vuesiras pala-
bras, 4 lantos distes habla y vida! gquién os ha

uesto tanto silencio, que no hablais & vuesira

adre? ;Como no me dejais siquiera algunma
manda con que yo me consuele? Yo la tomaré con
vuestra licencia. Esta corona real sera la manda:
deslos clavos y desta lanza quiero ser vuestra he-
redera. Estas joyas lan preciosas guardaré yo
siempre en mi corazon, alli estaran hincados vues-
tros clavos, alli estara guardada vuestra corona,
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y vuestros azoles, y vuestra Cruz. Esle es ¢l ma-
yorazgo que yo elijo para mi miéntras me durare
1a vida.

{ Como dura poco el alegria en la lierra, y co-
mo se siente mucho el dolor despues de mucha
prosperidad ! ; Oh Bethlehem, y Hierusalem , cuan
diferentes dias he llevado en vosotras! jQué no-
che fué aquella tan clara, y qué dia este lan es-
curo! Que rica enlénces, y qué pobre agora! No
‘podia ser %equeﬁa la pérdida de tan gran tesoro.
0 angel bienaventurado, ;dénde estin agora
aquellas tan grandes alabanzas de la antigua sa-
lutacion *? No era vana mi tarbacion ni mi temor
en aquella hora; porque & grandes alabanzas,
por fuerza es que se ha de seguir, 6 gran caida,
¢ grande cruz. No quiere el Seior que eslén sus
dones ociosos ; nunca da honra sin carga, ni ma-
yoria sin servidumbre, ni mucha gracia sino para
mucho trabajo. Entonces me llamaste llena de

racia, agora estoy llena de dolor. Enténces ben-

ila entre las mujeres, agora la mas afligida de
las mujeres. Entonces dijiste : El Sefior es con-
ligo, agora lambien esld conmigo ; mas no vivo,
sino muerto, como lo tengo en mis brazos.

Oh dulce Redemptor mio, ¢fué alguna culpa
tenerle yo en mis brazos con lanla alegria recien
nascido, por do viniese agora 4 lenerle en ellos
tan atormentado? Fué algun pecado recebir tanto
gozo en darte la dulce leche Se mis pechos, por-
que agora me hayas querido dar & beber un ca-
liz de tanta amargura? Fué algun yerro mirarme
yo en tu rostro como en un espejo lucienle, por-

' Lue. 1 ’
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que agora has querido que le vea yo lan afeado
y atormentado? Fué algun delicto amarte tanto,
porque agora has querido que el amor se me hi-
ciese verdugo, y que lanto was padesciese , cuan-
lo mas te amo?

{Oh Padre eterno! Oh amador de los hombres,
piadoso para con ellos, y para con vuestro Hijo
riguroso! Vos sabeis cuan grandes sean las olas
y lempeslad de mi corazon. Vos sabeis que cuan-
los azotes y heridas ha recebido este sancto cuer-
po, tantas muertes ha llevado este corazon. Mas
con todo esto, yo la mas afligida de todas las cria-
luras os doy gracias infinitas por este dolor. Bas-
lame quererlo Vos para que yo me consuele. De
vuestra mano, aunque sea el cuchillo, lo meleré
Fo en mis entraiias. Por los favores y por los do-
ores igualmente os doy las gracias; por el usu-
fraclo de vuestros bienes, de que hasta aqui he
gozado , os bendigo; y porque agora me lo qui-
fais, no me indigno, sino antes os vuelvo vues-
tro depdsito con hacimiento de gracias. Porlo uno

or lo otro os bendi§an los angeles, v mis la-
grimas tambien con ellos os bendigan. Mas supli-
co0s, Padre mio (si VoS dello sois servido), os
deis por conlento con treinla y tres aiios de mar-
firio que hasta aqui se han pasado. Vossabeis que
dende el dia que aquel sancto Simeon me anun-
¢i6 esle martirio *, se eché acibar en todos mis
placeres, y dende enldnces traigo este dia atra-
yvesado en el corazon. En medio de mis alegrias
me salteaba siempre la memoria deste dolor; y
nunca taye gozo lan puro, que no se aguase con

! Lue. 1.
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los dolores y temores deste dia. Bien sé que todo
esto fué encaminado por vuestra providencia, y
que Vos quesistes que dende entonces tuviese yo
conoscimiento deste misterio; para que asi como
el Hijo trajo siempre la Cruz ante los ojos dende
el dia de su concepcion, asi lambien le trajese la
Madre. Asi quereis Yos que los vuestros en esta
vida siempre padezcan, y en este valle de lagri-
mas no quereis que sean grandes ni perpetuas
nuestras alegrias, aunque sean en Vos. Pues, oh
Rey mio, habed ya por bien que sea este el pos-
trero de mis martirios, si Vos dello sois servido ;
y si no, hagase en esto y en todo vuestra divina
volunlad. Si para una mujer os paresce poco un
martirio, bien sabeis Vos que lantas veces he sido
méartir, cuantas fué herido el cuerpo de mi Sal-
vador. Ya se acabaron sus martirios, y el mio
viéndolo se renueva. Mandad 4 la muerte que
vaelva por los despojos que dejo ; y lleve & la Ma-
dre con el Hijo 4 la sepultura. j Oh dichosa se-
pultura que has sucedido en mi oficio, y la corona
que & mi quitan, & ti ladan; pues encerraras den-
tro de ti al que tuve yo encerrado en mis entra-
nas. Mis huesos se alegrarian si alli se viesen,

alli seria de verdad mi vida en la sepultura. LFI
corazon y anima, que yo puedo, yo lasepullaré;
mas Yos tambien, Sehor mio, el cuerpo, que yo
no puedo sin Vos. O muerte, ;por qué eres tan
cruel que me apartas de aquel en cuya vida es-
taba la mia? Mas cruel eres & las veces en per-
donar que en matar. Piadosa fueras para mi si
nos llevaras & entrambos ; mas agora fuiste cruel

enadmalar al Hijo, v mas cruel en perdonar & la
re.

»
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Tales palabras en su corazon diria la Virgen ;
y semejantes las dirian aquellas sanctas Marias
que la acompanaban. Lloraban lodos los que pre-
senles estaban, lloraban aquellas sanclas muje-
res, lloraban aquelios nobles varones, lloraba el
cielo y la lierra, y todas las criaturas acompana-
ban las lagrimas de la Virgen. Lloraba otrosi el
sanclo Evangelisla, y abrazado con el cuerpo de
su Maestro, decia * : jOh buen Maeslro y Senor
mio! {quién me ensenara de aqui adelante? &
quién iré con mis dubdas? en cuyos pechos des-
cansaré ? quién me dara parle de los secrelos del
cielo? ;Qué mudanza ha sido esla tan extrana?
Antenoche me luviste en tus sagrados pechos din-
dome alegria de vida, jy agora le pago aquel lan
grande beneficio, teniéndole en los mios muerto!
iEsle es el rostro que yo vi transfigurado en el
monte *! Esla es aquella figura mas clara que el
sol de mediodia!

Lloraba tambien aquella sancta pecadora, y
abrazada con los piés del Salvador, decia : {Oh
lumbre de mis ojos y remedio de i 4nimal Si
me viere fatigada de los pecados, ¢quién me re-
cebird , quién curara mis llagas, quién responde-
ra por mi, quién me defendera de los fariseos *?
th cuan de otra manera luve yo eslos piés, y
os lavé cuando en ellos me recebiste! Oh amado
de mis entranas, quién me diese agora que yo
muriese conligo! Oh vida de mi anima! jcomo
puedo decir que le amo, pues esloy viva lenién-
dote delante de mis ojos muerlo?

Desla manera lloraba y lamentaba toda aque-

1 Joan. xut. — * Luc. 1x. — *Luc. vir,
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— 386 —

lla sancla compaiia, regando y lavando con la-
grimas el cuerpo sagrado. Llegada pues ya la
hora de la sepultura, envuelven el sancto cuerpo
en una sabana limpia, alan su rostro con un su-
dario, y puesto encima de un lecho, caminan con
¢l al lugar del monumento, y alli depositan aquel
precioso tesoro. El sepulcro se cubrié con una losa,

el corazon de la Madre con una escura niebla

e tristeza. Alli se despide otra vez de su Hijo,
alli comienza de nuevo & senlir su soledad , alli se
ve ya desposeida de todo su bien, y alli se le que-
da el corazon sepultado donde quedaba su lesoro.

§ XIV.

Aqui se declara por qué la sagrada Virgen, dy por
ué todos los justos son afligidos en esta vida con
iversas tribulaciones.

i Oh Padre eterno! ya que por fu infinita bon-
dad y misericordia quisiste que asi padesciese tu
bendito Hijo por nuestros pecados, dt por qué quie-
res que padezea lambien eslasagrada Virgen, que
ni por los rec;gdos ajenos meresce muerle (pues
basta la del Hijo) , nitampoco por los suyos, pues
no los tiene? Cuén facilmente se pudiera templar
este lrabajo, si en aquella sazon se hallara fuera
de Hierusalem , donde no viera con sus ojos al
Hijo morir, ni creciera tanto su dolor con la vista
del objecto presente. {Oh maravillosa dispensa-
cion y consejo de Dios! Quieres, Seiior, que J')a-
dezca, no por la redempcion del mundo, sin

orque no hay en el mundo cosa que mas le agra-
ge que el padescer poy ta amor. No hay en todo
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lo eriado'cosa mas preciosa que en el cielo el amor
glorioso de los bienavenlurados, y en la tierra el
amor atribulado de los justos. En la casa de Dios
no hay otra mayor honra que padescer por su
amor *. Entre todas las buenas obras y servicios
que el Salvador le hizo en este mundo, esta fué
la que principalmente senalasle y acceplasle, para
que fuese el medio de nuesira reparacion. Esta
fué la joya y la piedra preciosa que enlre lodas
las riquezas de virtudes que aquel lan rico mer-
cader te puso delante *, mas le agradé ; para darle
por ella todo lo que pedia, que era el remedio del
mundo. Pues si tan rica es esta joya, no era ra-
zon que faltase tal pieza como esta & la mas per-
fecla de las perfectas, y aquella que lanto agradé
& los ojos de Dios.

Y demas deslo no hay obra en el mundo que
mas declare la verdadera virtud, que el padescer
lrabajos por amor de Dios. Porque la prueha del
verdadero amor es la verdadera paciencia por el
amado, y ninguna otra probanza es tan sin sos-
pecha como esta. Asicomo el mismo Dios nunca
descubrié a los hombres tan claramente la gran-
deza de su amor (por mruchos otros beneficios que
les hizo ) hasta que vino a padescer por ellos; asi
nunca ellos descubriran el suyo enteramente (por
muchos servicios que le hagan ) hasla que vengan
& padescer por €l. La tribulacion, dice Sant Pa-
blo *, es ocasion y maleria de paciencia, y la pa-
ciencia es la prueba de la verdadera virtud , y esta
prueba nos da la esperanza de la gloria. Pues por
esta causa siempre debe el hombre tener por sos-

! Philip.1; Act. v. — * Matth, xin, — * Rom, v,
W

.
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Kechosa toda virtud y sanctidad que en si conozca,
asla que sea probada con el lestimonio de la
tribulacion. Porque, como dice el Sabio ', los
vasos de barro se prueban en el horno; mas los
corazones de los juslos en la fragua de la tribu-
lacion. ;

No hizo Dios en lodas las obras de la nalura-
leza cosa que estuviese ociosa; mucho ménos
querra que en las de gracia estén sus dones ocio-
sos. Y por eslo él se liene cargo de reparlir a cada
uno de los escogidos la carga que ha de llevar,
conforme 4 las fuerzas y al talenlo de la gracia re -
cebida. De manera que no se liene aqui respeclo
a la mayor privanza para mayor regalo, sino para
mayor trabajo. Darnos has, Seiior, dice el Pro-
fela *, & beber lagrimas por medida, y la medida
sera esta : que el mas privado communmente sea
mas afligido y atribulado. Cuando Moysen hizo
aquellas amislades y concierlos de paz entre Dios
y su pueblo, dice la Escriplura divina * que ros-
¢io & todo el pueblo con un hisopo de sangre, y
esto hecho, el resto de la sangre que quedaba der -
ramo sobre el allar. Pues por aqui entiendan to-
dos los que delerminan ser amigos de Dios, que
sus amislades han de ser celebradas y dedicadas
con sangre, no solo con la de Crislo, sino lam-
bien con la propria de cada uno, que es con la
paciencia y sufrimienlo de los trabajos. El bebié
primero del caliz en aguella postrera cena que ce-
no6 con los discipulos * ; mas despues de haber él
bebido, di6 las sobras a los convidados, y mandé
que las repartiesen entre si, y bebiese cada uno

1 Eccli. xxvit, — * Psaln). Lxxix, — 3 Exod. xxi1v.
¢ Mare, x1v.
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dellos tambien su trago. De manera que & todos
ha de caber su parte deste céliz; y lodos es me-
nester que como miembros de Cristo se confor-
men con Cristo en el padescer *. Sino que en esto
esta la diferencia : que & los hombres populares y
imperfectos basta que sean rosciados con sangre ;
mas los que estan mas allegados 4 Dios, y son la-
les que merescen ya ser llamados allares suyos,
estos no solo han de ser rosciados con sangre, sino
teilidos y baiiados en sangre. Porque para los
fuertes se guardan las balallas mas fuerles, y el
premio v las coronas mayores. Las dos personas
que en este mundo hubo mas amadas de Dios,
fuéron Jesucristo y su Madre; y la venlaja que
hicieron & todas las criaturas en la virtud , esa les
hicieron en el padescer. No ha habido en el mun-
do dos personas mejores ni mas atribuladas que
estas dos.

Consolaos pues todos los atribulados; pues
miéntras mas lo fuéredes, mas semejantes seréis
a Jesucristo y 4 su Madre. Consolaos, atribula-
dos; que no por eso sois mas desamparados de
Dios, anles (si paciencia teneis) mas queridos v
mas amados. Consolaosolra y olra vez, alribula-
dos; porque no hay sacrificio mas agradable &
Dios, ﬂuc el corazon alribulado *. ni senal mas
cierla de su amistad , que la paciencia en la tri-
bulacion. No infame nadie las tribulaciones; por-
que eso es infamar & Cristo y & su Madre, y al
mesmo_Dios, que siempre envia tribulaciones &
Su8 amigos.

.Qué cosa es la tribulacion sino cruz? Pues

! Rom. vm. — ? Psalm. L.
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%qué sera infamar la tribulacion sino infamar la
raz? Y qué huir de la tribulacion, sino huir de
la Cruz? Pues si adoramos la cruz muerla, que
es la figara de la Cruz, {por qué huimos de la
viva, que es el padescer por la Cruz? Esto es ser
como los judios, de quien dice el Salvador ! que
habiendo perseguido 4 los profetas, venian des-
pues a edificarles muy grandes y sumptuosos se~
pulcros, honrandolos despues de muerlos, y per-
siguiéndolos cuando eran vivos. Pues a eslos en
su manera paresce que imilan los malos cristia-
nos, los cuales adorando por una parle la cruz
muerla, por otra escupen y reniegan de la viva,

que es el padescer por la Cruz.
Y no se debe nadie desconsolar diciendo que
. padesce por sus pecados, 6 sin pecados *; porque
como quiera que padezcas, lodo eso es finalmente
padescer en cruz. Si padesces por tus pecados,
padesces en la cruz del buen ladron ; mas si pa-
desces sin pecados y sin culpa, por eso te debrias

mas consolar ; porque eso es padescer en la Gruz
del Salvador.

MEDITACION PARA EL DOMINGO POR LA MANANA.

Esle dia pensaras en el mislerio de la sancta
resurreccion, en el cual podras medilar eslos
cualro pasos prineipales : conviene saber, la des-
cendida del Seior al limbo, y la resurreccion de
su sagrado cuerpo ; el aparescimiento a nuestra
Seilora, y despues a la Magdalena y & los disei-
pulos.

t Matth, xxm1. — ? Vide de hoc 1T Mach. vi, et Na-
hum, 1, et Tob. 11; et Hebr. xu,




El texto del evangelista Sant Joan dice asi ':

El domingo siquiente despues del viernes de la
Cruz vino Maria Magdalena muy de maiana, dn-
les que esclaresciese, al sepulcro, y vio quitada la
piedra del, y que no estaba alli el cuerpo. Pues como
no le hallo, estabase alli fuera de la casa del monu-
-~ menlo en el huerto llorando. Y estando asi lorando
inclinose, y mird en el monumento ; y vio dos dnge-
les asentados, vestidos de blanco, uno d la cabece~
ra, y otro d los piés del lugar donde fuera puesto
el cuerpo de Tesus. Los cuales le dijeron : Mujer,
- por qué loras? Y ella respondio : Porque han lle-
vado ¢« mi Seqor , y no s¢ donde le pusieron. ¥ como
dijo esto, volvio ezl rostro, y vio al Seqor, y no le
conoscio. Dijole pues el Senor : o Mujer, por qué
lloras? @ quién buscas? Ella, creyendo era el hor-
telano de aquel huerto, dijole : Sewor, si li le to-
masle, dime donde le pusiste, que yo le llevaré. Dijo
entonces el Senor : ; Maria? respondio ella : Maes-"
lro. Dicele el Seiior : No toques en mi ; sino ve y di
dmis hermanos que subo a mi Padre y d vuestro
Padre, d mi Dios y dvuestro Dios. Vino luego Ma-
ria Magdalena, y dio cuenta desto d los discipulos,
g::qa'endo : Vi al Senor,” y dijome esto y esto que o0s .

jese.

En este mesmo dia en la tarde estando las puer-
tas cerradas donde estaban ayuntados los discipulos
por miedo de los judios, vino. el Senor, y pisose en
medio dellos, y dijoles : Paz sea con vosolros; y co-
mo eslo dijese, mostroles las manos y el costado.
Alegraronse pues los discipulos visto el Seqor. Di-

! loan, xx; Marc. xvi; Luc. xxiv,
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joles ofra vez : Paz sea con vosotros. Asi como el
Padre me envié al mundo, asi yo envio d vosolros.
Y-dichas estas palabras soplo y dijoles : Recebid el
- Espiritu Sancto. Cuyos pecados perdondredes, serdn
perdonados ; y los que reluviéredes, serdn retenidos.
En este tiempo Tomds, uno de los doce, que se
llamaba por ofro nombre Didimo, no estaba con los
discipulos cuando vino Tesus. ¥ despues de venido,
dijeronle los otros discipulos : Visto habemos al Se-
fior. A los cuales el respondio : Si no viere en sus
manos los aqujeros de los clavos, y pusiere mi dedo
en el lugar dellos, y mi mano en su costado, no lo
creeré. ¥ pasados ocho dias, estando ofra vez los
discipulos dentro del cendculo, y Tomds tambien con
ellos, vino el Seior olra vez cerradas las puerlas, y
puesto en medio dellos, dijoles : Paz sea con ©0s-
otros. Y luego dijo @ Tomds : Pon aqui tw dedo;
mira mis manos, y lleqga tu mano y ponla en mi cos-
fado ; y no quieras ser incrédulo, sino fiel. Respon-
dio Tomds, y dijo : Seior mio y Dios mio. ¥ dijole
el Seior : Porque me viste, Tomds, creiste: bien-
aventurados los que no vieron, y creyeron. Otras
muchas senales hizo Tesus en presencia de sus disci-
pulos, Zue no eskdn escriptas en este libro. Mas estas
se escribieron para que creais 1ue Tesucristo es Hijo
de Dilos; y para que creyéndolo asi alcanceis vida
por él.

MEDITACION SOBRE ESTOS PASOS DEL TEXTO.

Este es el dia que hizo el Sefior : gocémonos y
alegrémonos en €l *. Todos los dias hizo el Se~

! Psalm. cxvil, %
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iior, que es el hacedor de los tiempos ; mas este
senaladamente se dice que hizo €1 ; porque en este
acahé la mas excelente de sus obras, que fué la
obra de nuestra redempcion *. Pues asi como esta
se llama por excelencia la obra de Dios, por la
venlaja que hace & todas sus obras; asi tambien
esle se llama dia de Dios, porque en él se acabé
esta, que fué la mas excelente de todas sus obras.

Dicese tambien que este dia hizo el Sefior, por-
que todo lo que hay en ¢l fué hecho por sola su
mano. En las otras fiestas y misterios del Salva-
dor, siempre se halla algo que hayamos hecho
nosotros ; porque siempre hay en ellos algo de
pena, y la pena nascié de nuestra culpa, y por
esto hay algo de nos. Mas esle dia no es de tra-
bajo ni de pena; sino destierro de toda pena, y
cumplimiento de toda gloria, y asi todo 5 es pu-
ramente de Dios. Pues en tal dia como esle jquién
no se alegrara? En este dia se alegro toda la hu-
manidad de Crislo, y se alegré la Madre de Cristo,
yse alegraron los discipulos de Cristo , y se alegré
el cielo y la tierra , y hasla al mismo infierno cupo
parte desta alegria. Mas claro se ha mostrado el sol
este dia que todos los.otros ; porque razon era que
sirviese al Seiior con su luz en el dia de susalegrias,
asi como le sirvié con sus linieblas en el dia de su
Pasion *. Los cielos, que viendo padescer al Se-
iior se habian escurescido por no ver & su Cria-
dor desnudo, estos agora paresce que con singu-
lar claridad resplandescen, viendo c6mo sale ven-
cedor del sepulcro. Alégrese pues el cielo; y ti,
lierra, toma parte desta alegria ; porque mayor

% Joan. 1v. — ? Matth. xxvir.
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resplandor nasce hoy del sepulcro, que del mis-
mo sol que alumbra en el cielo. Dice un doclor
contemplativo, que lodos los domingos cuando se
levantaba & mailines , era lanla el alegria que re-
cebia acordandose del mislerio deste dia, que le
parescia que lodas las criaturas del cielo y de la
lierra en aquella hora canlaban 4 grandes voces,
r decian : En tu resurreccion, Crislo, alleluya,
os cielos y la lierra se alegren, alleluya.

Pues para senlir algo del misterio deste dia
piensa primeramente como el Salvador, acabada
ya la jornada de su Pasion, con aquella misma
caridad que subi6 por nosotros en la Cruz, des-
cendi6 & los infiernos & dar cabo & la obra de nues-
tra reparacion '. Porque asi como tomé por me-
dio el morir para librarnos de la muerle, asi lam-
biend%ll descender al infierno para librar & los su-

os dél.
: Desciende pues el noble Lriunfador & los infier-
nos, vestido de claridad y forlaleza ; cuya entrada
describe Eusebio Emiseno por estas palabras ®;
iOh luz hermosa, que resplandesciendo dende la
alta cumbre del cielo, vestiste de sabila claridad
a los que eslaban en linieblas y sombra de muer-
te! Porque en el punto que el Redemplor alli
descendid, luego aquella eternal noche resplan-
descio, y el estruendo de los que lamentaban ceso,
y toda aquella cruel tienda de atormentadores

tembld, viendo al Salvador presente. Alli fuéron

conturbados los principes de Edom °, 'y tembla-
ron los poderosos de Moab, y pasmaron los mo-

1 Psalm. xv ; Ephes. 4; Zachar.1x; Act.u1; Eccli. xxiv;
Osee, vI.
* In hom. I in die Resprrectionis, — ? Exod. Xy, »
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radores de la tierra de Canaan. Luego todos aque-
llos infernales atormentadores en medio de sus
escuridades y tinieblas comenzaron entre si & mur-
murar, diciendo : § Quién es este tan terrible, tan
goderoso y lan resplandesciente? Nunca tal hom-
re como esle se vié en nuestro infierno, nunca &
estas cuevas lal persona nos envid hasta hoy el
mundo. Acometedor es este, no deudor; que-
brantador es, no pecador; juez paresce, no cul-
pado; & pelear viene, no & penar. Decidme :
3ddnde eslabannuestras guardasy porteros cuan-
o este conquistador rompid nuestras cerraduras,
y por fuerza nos entré ? ; Quién sera este que tan-
lo puede? Si este fuese culpado, no seria tan
osado ; y si trajera alguna escuridad de pecado,
1o resplandescieran lanto nuestras linieblas con
su luz. Mas si es Dios, 4qué liene que ver con el
infierno? Y si es hombre, jcomo tiene lanto atre-
vimiento? Si es Dios, ; qué hace en el sepulcro?
Y si es hombre, ;cémo ha despojado nuestro lim-
bo? {Oh Cruz, que asi has burfado nuestras es-
peranzas y causado nuestro daiio! En un madero
alcanzamos todas nuestras riquezas ', y agora en
un madero las perdimos.

Tales palabras murmuraban entre si aquellas
infernales compaiifas cuando el noble triunfador
entré alli & libertar sus captivos. Alli eslaban re-
cogidas todas las 4nimas de los justos que dende
€l principio del mundo hasta aquella hora habian
salido desla vida. Alli viérades un profeta aser-
rado, y otroapedreado, y otro quebradas las cer-
vices con una barra de hierro, y otros que con

! Genes, 1,
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otras maneras de muerles glorificaron a Dios *.
1Oh compaiiia gloriosa! Oh nobilisimo lesoro del
cielo! Oh riquisima parle del triunfo de Cristo!
Alli estaban aquellos dos primeros hombres que
poblaron el mundo *, que asi como fuéron los pri-
meros en la culpa, asf lo fuéron en la fe y en la
esperanza. Alli estaba aquel sancto viejo que con
la fabrica de a(‘uella grande arca guardé simiente
para que se volviese a poblar el mundo despues
de las aguas del Diluvio *. Alli estaba aquel pri-
mer padre de los creyenles, el cual merescié pri-
mero que todos recebir el Testamento de Dios, F
la seiial y divisa de los suyos en su carne *. Alli
estaba su obediente hijo Isaac, que llevando &
cueslas la lefia en que habia de ser sacrificado,
represento el sacrificio y el remedio del mundo °.
Alli estaba el sancto padre de las doce tribus, que

anando con ropas ajenas y habito peregrino la
gendicion del Padre, figur6 el misterio de la hu-
manidad y encarnacion del Verbo divino ¢. Alli
estaba tambien como huésped y nuevo morador
de aquella lierra, el sanclo Baplista ”, v el bien-
aventurado viejo que no quiso salir del mundo
hasla que viese con sus ojos el remedio del mun-
do ®, y lo recibiese en sus brazos, y cantase an-
tes que muriese como cisne aquella dulce cancion.
Tambien tenia su lugar alli el pobrecico Lazaro,
del Evangelio °, que por medio de sus llagas y

! Isaias, secundum Epiphaninm~ et Hieronym. in eius
vita. Hieremias , et Amos. !

* Adam, et Eva. Genes. 11, 111, — 3 Noe. Genes. viirL,

& Abraham. Genes. xvit. — ¥ [saac. Genes. xxil.

% Jacob. Genes, xxvil. — 7 Matth. xtv. — % Lue. 11,

? Luc. xvI. ’
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paciencia merescio ser participante de tan noble
compailia y esperanza.

Todo este coro de animas sanclas estaban alli
simiendo y sospirando por esle dia; y en medio

ellos (como maestro de capilla) aquel sanclo Rey
y Profeta repelia sin cesar aquella su anligua la-
mentacion, diciendo ' : Como el ciervo desea las
fuentes de las aguas, asi desea mi anima & ti, mi
Dios. Fuéronme mis lagrimas pan de noche y de
dia, miéntras dicen & mi anima : ;Dénde esla tu
Dios? O sancto Rey, si esa es la causa de tu la-
menlacion , cesaya dese canlar ; porque aqui esta
Eatu Dios presente, y aqui esté tu Salvador. Mu-
2 pues agora ese canlar, y canta lo que mucho
anles en espiritu canlasle, cnando escribiste * :
Bendijiste, Seiior, 4 tu lierra y sacaste & Jacob
decaptiverio. Perdonaste la maldad de tu pueblo,
ydisimulaste la muchedumbre de sus pecados. Y
li, sanclo Hieremias, que por el mesmo Senor
fuiste apedreado *, cierra ya el libro de las la-
mentaciones que escribias por ver & Hierusalem
destruida, y ei templo de Dios asolado; porque
otro mas hermoso lemplo que ese veras de aqui
& lres dias reedificado? y otra mas hermosa Hie-
rusalem por todo el mundo renovada.

Pues como aquellos bienavenlurados padres
vieron ya sus tinieblas alumbradas, y su deslierro
acabado, F su gloria comenzada, ¢qué lengua
podra explicar lo que sentirian? Cuén de véras,
viéndose ya salidos del capliverio de Egipto, y

! Psalm, xr1. — * Psalm. Lxxxiy. — 3 leremias fuit
lapidatus in Egypto a Iudeis, quo ipso Propheta prohi-
bente fugerant. Authores sunt Hieronymus, et Epiph.
in vita ipsius.
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ahogados sus enemigos en el mar Bermejo, can-
tarian todos y dirian ' : Cantemos al Senor que
gloriosamente ha triunfado, pues al caballo y al
caballeroarrojé en la mar. Con qué entranas aquel
Erimer Padre de todo el género humano, derri-

ado ante los piés desu Hijo y Seiior, diria : Ve-
nisle J'a, muy amado Sefor y muy esperado, &
remediar mi culpa; veniste & camplir tu palabra,
x/no echasle en olvido & los que esperaban en Li.

enci6 4 la dificultad del camino la piedad gran-
de; y 4'los trabajos y dolores dela Cruz, la gran-
deza del amor.

No se puede con palabras explicar el alegria
destos padres ; mas mucho mayor era sin compa-
racion la que el Salvador tenia, viendo tanta mu-
chedumbre de animas remediadas por su Pasion.
& Por cudn bien empleados darias entonces, Se-
nor, los trabajos de la Cruz, cuando vieses el
fructo que comenzaba ya & dar aquel arbol sa-
frado? Con dos hijos que nascieron al patriarca

osef en la lierra de Egiplo, ya no hacia caso de
todos sus trabajos pasados *. Y en significacion
desto al primero que en aquellatierrd nascié, puso

or nomhre Manases, diciendo : Hecho me ha

ios olvidar de todos mis lmba]ios yde la casa de
mi padre. Pues ;qué sentiria el Salvador cuando
se viese ya cercado de tantos hijos, acabado el
marlirio de la Cruz? cuando se viese aquella oli-
va preciosa con lantos y tan hermosos pimpollos
al derredor de si?

! Exod. xv. — * Genes. xLI,
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§ XV.
De la resurreccion del cuerpo del Salvador.

Mas, 6 Salvador mio, §qué haceis que no dais
parte de vuestra gloria & aquel cuerpo sanctisimo
que os esla aguardando en el sepulero? Acordaos
que la le¥ del reﬁartimienlo de los despojos dice
que igual parte ha de caber al que se queda en
as tiendas que al que entra en la balalla*. Vues-
tro sanclo cuerpo quedé aguardandoos en el se-
pulero y vuestra anima sanclisima entré & pelear
en el infierno : repartid con él de vuestra gloria,
pues habeis ya vencido la batalla.

Estaba el sanclo cuerpo en el sepulero con aque-
lla dolorosa figura que el Sefior lo habia dejado,
lendido en aquella losa fria, amortajado con su
mortaja, cubierto el rostro con un sudario, y sus
miembros todos despedazados. Era ya des(rnes de
J]a media noche, & la hora del alba, cuando que-
ria prevenir el sol de justicia al de la mafiana, y
lomarle en esle caming,la delanlera. Pues en esta
hora tan dichosa entra aquella 4nima gloriosa en
su sancto cuerpo, y 4qué lal (si piensas) lo paré?
No se puede esto explicar con palabras ; mas por
un ejemplo se podra entender algo de lo que es.
Acaesce aliunas veces estar una nube muy es-
cura y tenebrosa hécia la parte del poniente, y si
cuando el sol se (uiere ya poner, la toma delante,
E’Ia hiere, y enviste con sus rayos, suele pararla

n hermosa, tan arrebolada y tan dorada que pa-

! losue, xxn; Num, xxxi; I Reg. xxx,
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resce al mesmo sol. Pues asi aquella anima glo-
riosa despues que envislié en aquel sanclo cuerpo
y enlré en él, lodas sus linieblas convertio en luz,
y todas sus fealdades en hermosura, y del cuerpo
mas afeado de los cuerpos hizo el mas hermoso de
todos ellos. Desta manera resuscila el Senor del
sepulcro, lodo ya perfectamente glorioso, como
primogénito de los muerlos y figura de nuesira
resarreccion. Este es aquel sanclo paltriarca Jo-
sef *, salido ya de la carcel, \resquilados los ca-
bellos dé su mortalidad, vestido de ropas inmor-
tales y hecho seiior de la lierra de Egiplo. Este
es aquel sanclo Moysen * sacado de Jas aguas y de
la pobre canaslilla de juncos, que despues vino &
destruir lodo el poder y carros de Faraon. Este
es aquel sancto Mardoqueo *, despojado yade su
saco y cilicio, y vestido de vestiduras reales, el
cual vencido su enemigo, y crucificado en su mis-
ma cruz, libré & todo su pueblo de la muerte.
Este es aquel sancto Daniel 4 salido ya del lago
de los leones , sin haber recebido perjuicio de las
bestias hambrientas. Este es aquel fuerte Sam-
son °, que eslando cercado de sus enemigos, ¥
encerrado en la ciudad, se levania a la media no-
che, y quebranta sus puerlas y cerraduras, de-
jando burlados los propdsitos y consejos de sus
adversarios. Este es aquel sanclo Jonas ¢ enire-
gado a la muerte por librar della 4 sus compane-
ros, el cual entrando enel vientre de aquella gran
bestia, al tercero dia es lanzado en la ribera de °
Ninive. ¢ Quién es esle que eslando entre las ham-
brientas quijadas de la beslia carnicera, no pudo

! Genes. xL1. — ? Eyod. 1. — ? Esther, vi, vy, VIiL
* Dan, x1v. — ® Iudic. xvi. — ¢ Iona, m.
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ser comido della, y engolfado en los abhismos de
las aguas, gozo de aires de vida ; y sumido en el
profundo de la perdicion , la mesma muerte le sir-
vio? Esle es nuestro Salvador glorioso, &4 quien
arrebalé aquella cruel bestia que jamas se harta,
que es la muerte; la cual despues que le tuvo en
la boca, conosciendo la presa, temblé en tenerla.
Porque dado caso que la tierra despues de muerto
le lragé ; mas hallandole libre de culpa no pudo
detenerle en su morada, porque la pena no hace
al hombre culpado, sino la causa.

§ XVI.

De como el Salvador aparescio a la Virgen nuesira
enora.

Ya, Senor, habeis glorificado y alegrado esa
carne sanctisima que con Vos padescié en la Cruz:
acordaos que lambien es vuestra carne la de vues-
tra Madre, y que tambien padescio ella con Vos,
viendoos padescer en la Cruz. Ella fué crucificada
con Yos, justo es que Jambien resuscite con Vos.
Sentencia es de vuestro Apéstol *, que los que
fuéron companeros de vuestras penas lambien lo
han de ser de vuestra gloria ; y pues esta Seiora
0s fué fiel compaiera desde el pesebre hasla la
Cruz en lodas vuestras penas, justo es que tam-
bien agora lo sea de vuestras alegrias. Serenad
aquel cielo escurescido, descubrid aquella luna
eclipsada, deshaced aquellos nublados de su &ni-
ma entristecida , enjugad las lagrimas de aquellos

' Rom. vi.

26 T. L
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virginales ojos, y mandad que vuelva el verano
florido despues del invierno de tantas aguas.

‘Estaria la sancta Virgen en aquella hora en su
oratorio recogida esperando esla nueva luz. Cla-
maba en lo intimo de su corazon, v como piadosa
leona daba voces al hijo muerto al tercero dia,
diciendo * : Levantate, gloria mia ; levantale , sal-
terio v vihuela; vuelve triunfador al mundo ; re-
coge, buen pastor, tu ganado ; oye, hijo mio,
los clamores de tu afligida madre, y pues eslos
fuéron parte para hacerte bajar del cielo 4 1a tier-
ra, eslos te hagan agora subir de los infiernos al
mundo. En medio destos clamores y lagrimas res-

landesce sibitamente aquella pobre casita con
umbre del cielo, y ofréscese & los ojos de la Ma-
dre el Hijo resuscitado v glorioso. No sale tan her-
moso el lucero de la manana , no resplandesce tan
claro el sol del mediodia, como resplandescié en
los ojos de la Madre aquella cara llena de gracias,
y aquel espejo sin mancilla de la gloria divina. Ve
el cuerpo del Hijo resuscitado y glorioso, despe-
didas ya todas las fealdades pasadas, vuelta la
gracia de aquellos 0jos divinos, y restituida y
acrescentada su primera hermosura. Las abertu-
ras de las llagas, que eran para la Madre cuchi-
llos de dolor, velas hechas fuentes de amor. Al

ue vi6 penar entre ladrones, velo acompaiiado
39, sanclos y angeles *. Al que la encomendaba
desde la Cruz al discipulo, ve como agora extien-
de sus amorosos brazos y le da dulce paz en su
rostro. Al que tuvo muerto en sus brazos, vele
agora resuscitado ante sus ojos. Tiénele, v no le

»

! Psalm, Lvi. — ? Joan. xix,
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deja; abréizale, y pidele que no se le vaya. En-
tonces enmudescida de dolor no sabia qué decir;
agora enmudescida de alegria no puede hablar.
4 Qué lengua, qué entendimiento podra com-
prehender hasta donde llegé este gozo ? No pode-
mos enlender las cosas que exceden nuestra ca-
pacidad, sino por otras menores, haciendo una
como escalera de lo bajo 4 lo alto, y conjecturan-
do las unas por las otras. Pues para sentir algo
desta alegria considera el alegria que recibié el
palriarca Jacob cuando despues de haber llorado
con lantas lagrimas & Josef su muy amado hijo
por muerto, le dijeron que era vivo y seior de
. loda la tierra de Egipto '. Dice la Escriptura divi-
na que cuando le dieron estas nuevas, fué tan
grande su alegria y espanto, que como quien des-
pierta de un pesago sueio, asi no acababa de en-
trar en su acuerdo ni podia creer lo que los hijos
le decian. Y ya que finalmente lo creyé, dice el
texto que volvié su espirilu & revivir de nuevo, y
que dijo estas palabras : Bastame este solo bien,
si Josef mi hijo es vivo; iré, y verlo he antes que
muera. Pues dime agora: si quien lenia otros once
hijos en casa, lanta afegria recibié de saber que
uno solo, & quien ¢l tenia por muerlo, era vivo,
¢ qué alegria recibiria la que no lenia mas que
uno, v ese tal y tan querido, cuando despues de
haberle visto muerlo, le viese agora resuscitado
y glorioso, y no Seiior de toda la tierra de Egipto
sino de todo lo criado? ;Hay entendimiento que
esto pueda comprehender? Verdaderamente tan
grande fué esla alegria, que no pudiera su cora-

! Genes. xLV.
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zon sufrir la fuerza della, si por especial milagro
de Dios no fuera para ello confortado. {Oh Vir-
gen bienaventurada! bastale solo este bien, bas-
late que tu hijo sea vivo, y que lo tengas delante,
y que lo veas antes que mueras, para que no ten-
gas mas que desear. a(sOh Seiior, y como sabes
consolar & los que padescen por ti! No paresce
Ha grande aquella primera pena en comparacion
esla alegria. Siasi has de consolar 4 los que por
ti padescen, bienaventuradas y dichosas sus pa-

siones, pues asi han de ser remuneradas.
Conforme 4 eslo se debe pensar como el Salva-
dor aparescié & sus discipulos, y seiialadamente
a la sancta Magdalena *, de que aqui no tralamos
al presente, por no alargar mas esla meditacion.

CAPITULO ULTIMO.

De seis cosas que debemos medilar en la Pasion del
Salvador.

Pues la principal maleria de la meditacion es
la sanclisima Pasion del Salvador, razon sera que,
pues hasta aqui habemos tratado de la meditacion
en commun , tratemos agora en particular de la
medilacion de la sagrada Pasion, para que sepa-
mos de la manera que nos hemos de haber en esla
parte.

Mas aqui se ha de presuponer primero que en-
tre lodas las devociones del mundo no hay otra
mas segura, ni mas provechosa, ni masuniver-
sal para todo género de persomas, que la me-

! Marc. xvi; loan. xx.
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moria de la sagrada Pasion. Dice Alberto Magno
que es de mas provecho pensar cada dia un poco
en la Pasion del Salvador, que ayunar todos los
viérnesdel aiio 4 pan y agua, y disciplinarse hasta
derramar sangre, y rezar todo el salterio de cabo
4 cabo. A lo ménos es cierlo que este sancto ejer-
cicio ayuda ﬁrandemente para encaminar un ani-
ma en todo bien. Porque como Cristo sea, segun
¢l mesmo dice *, el camino, y la verdad, y la vi-
da, no hay otro ejercicio mas proporcionado para
ira Dios, y conoscer 4 Dios , y gozar de Dios, que
poner siempre los ojos en Cristo, ¢l cual como en
lodas Jas cosas nos sea lodo esto, mucho mas lo
« es puesto y mirado en la Cruz. Por donde dijo
muy bien Sant Bernardo * : Bien puedo, Seiior,
rodear el cielo y la lierra, y no te hallaré sino en
la Cruz : ahi yaces, ahi duermes al mediodia. Mas
dejada agora esla materia para otro lugar, sola-
menle quiero tratar al presente de la manera que
habemos de tener en pensar esta sagrada Pasion.
Porque hay algunas personas simples, las cuales
no pretenden otra cosa en este ejercicio, sino solo
derramar alguna lagrima, compadesciéndose de
los trabajos y dolores del Salvador ; haciendo hin-
capié en solo esto, sin pasar adelante. Y aunque
eslosea muy bueno y necesario (porque es como
fundamento de todo lo demas, como adelante se
dird) ; pero no es solo este el fructo que se coge
deste arbol sagrado, sino otros muchos mayores,
pues de aqui ha de nascer todo el aprovechamien-
to de la vida espiritual. Para esto es de saber que
seis cosas (entre otras muchas) se pueden consi-

! Toan. x1y, — ?In sermone de Passione.



— 406 —

derar en la Pasion del Seiior, conviene saber: la
grandeza de sus dolores, la graveza de nuestro

ecado, la alteza del beneficio, la excelencia de
a divina bondad, la muchedumbre de las virtu-
des d: Cristo que alli resplandescen, y la conve-
niencia deste medio que Dios tomé para nuestra
redempcion. Estas seis cosas habemos de consi-
derar para seis efectos, en los cnales consiste todo
el aprovechamiento de la vida espiritual. Porque
la grandeza de los dolores de Cristo habemos de
considerar, para compadescernos dél; la gran-
deza de nuestro pecado, para aborrescerlo ; la
grandeza del beneficio, para agradescerlo; la ex-
celencia de la divina bondad que alli se descubre,
para amarla ; la muchedumbre de las virtudes de
Cristo que alli resplandescen, para imilarlas; y
Ja conveniencia del misterio, para maravillarnos
de la sabidaria divina, y confirmarnos mas en la
fe deste misterio. De estas seis cosas lralarémos
agora por su 6rden.

§ L '
De la grandeza de los dolores de Cristo.

Lo primero habemos de considerar la grandeza .

de los dolores de Crislo, para compadescernos
dél, como esrazon que se compadezcan los miem-
bros de su cabeza. Para lo cual es de saber que,
como dicen los doctores *, los dolores que el Sal-
vador padescié en su Pasion, fuéron los mayores
que se han padescido en el mundo, ni jamas se

t 8, Thom. 3 p. q. 46, art, 6 et 7.
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adesceran. Esto parescera ser verdad, si consi-
eramos cinco causas principales de do procedia
la grandeza destos dolores.
a ;l)rimera fué la grandeza de su caridad, por
la cual deseaba redemir copiosisimamente el li-
naje humano, y satisfacer perfectisimamente a las
injurias y ofensas hechas contra la divina Majes-
lad. Y porque cuanto mayores dolores padescia,
lanlo mas perfectamente cumplia con lo uno y con
lo otro, y a él no faltaban fuerzas de gracia para
llevar cuan grande carga quisiese; de aqui es ha-
ber querido que fuese muy crescida la carga, para
que asi tambien lo fuese la salisfaccion de nues-
tra deuda, y la obra de nuestra redempcion.

La segunda causa que se sigue desla, fué el
haber padescido sin ningun linaje de consuelo ni
de alivio. Porque por la razon susodicha él cerré
lodas las puertas por donde le podia entrar algu-
na manera de consolacion, asi del cielo como de
la lierra, hasta ser desamparado, no solamente
de sus discipulos y amigos, sino lambien de su
proprio Padre, y de si mesmo *; para que asi a
solas y sin compaiia se estuviese abrasando en la
fragua de sus dolores, sin ningun aire ni frescor
de alivio que por-alguna parte le pudiese entrar.
Por eslo dijo ¢l en el salmo * : Hecho soy asi co-
mo hombre sin ayuda; siendo yo el que solo en-
tre los muertos estaba por derecho libre del pe-
cado y de la muerte. Y en otro salmo dice * : Es-
toy samido en el profundo de las aguas y del cie-
10, y no hallo sobre qué esiribar. Este es aquel
desamparo que el mesmo Salvador significo en la

! Psalm. xx1; Matth, xxvir. — ? Psalm. LXXXVIL
3 Psalm. Lxvu.
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Cruz, cuando dijo ' : Dios mio, Dios mio, ¢por
ué me désamparaste? Porque en aquella hora
ué aquella sancla humanidad dejada en medio de
la corriente de los dolores, sin haber cosa alguna
zue resistiese ni mitigase la fuerza dellos. Esto fué
gurado en la ley por aquellos dos animales que
se ofrescian por los pecados del pueblo *; de los
cuales el uno era degollado y ofrescido en sacri-
ficio, y el otro desaparescia, y era enviado a la
soledad , dejando al compaiiero solo en el tormen-
to. Pues asi en este celestial sacrificio, donde se
ofrescié Dios y hombre por los pecados del mun-
do, la una de las dos naturalezas era sacrificada
g’ padescia ; mas la otra desaparescia dejando a la
ermana sola en el tormento. Porque aunque
cuanto al vinculo de la union nunca desamparé
lo que una vez tomé, mas cuanto & la consolacion
y alivio de los trabajos (en la parte inferior) del
todo la desampard. Y de aqui vemos que los mar-
lires cuando iban & padescer, iban muy ledos y
gozosos , como se lee de Sancta Agueda, y de Sant
Lorenzo, y de otros muchos; mas el Salvador,
siendo €l la mesma fuente de gracia y de forlaleza
(por cuya virtad pudieron los mértires lo que pu-
dieron), temblaba y sudaba gotas de sangre, cuan-
do iba a padescer. Porque en aquellos la virtud
de la caridad, que redundaba en las fuerzas infe-
riores del 4nima, causaba grandisima alegria;
mas en Cristo estaban por especial milagro sus-
pensas todas estas y otras cualesquier influencias,
para que asi bebiese el céliz de los dolores, puro
y sin mezcla de consolacion.

»

! Psalm. xxi1; Matth. xxvi. — * Leyit. xvi.
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La lercera causa fué la delicadeza de su com-
Flexion ; porque como aquel sancto cuerpo era
ormado milagrosamente por el Espiritu Sancto,
y las cosas hechas por milagro son mas perfectas
que las que se hacen por naturaleza, como lo de-
clara Sant Griséstomo hablando de aquel vino he-
tho de agua en las bodas * , siguese que aquel
cuerpo era el mas bien acomplexionado y delica-
do de todos los cuerpos : en tanto que (como dice
un doctor ) si no entreviniera alli alguna violencia
exterior, aquel cuerpo durara por muchos afios,
gor la perfeccion y delicadeza de su compostura.

no solamente la compostura, sino tambien la
materia era muy delicada, porque la materia dél
era una carne loda virginal, tomada de las puri-
simas y virginales entraiias de nuestra Sefiora, sin
mezcla de otro metal. Por donde (como dice Sant
l!gfnavemura) era aun mas delicado y mas sen-
sible.

La cuarta causa fué el mesmo género de muer-
le que el Salvador padescio, con todas las circuns-
lancias que entrevinieron en todo el discurso de
su Pasion ; porque cadg una dellas (si bien se mira)
fué un linaje de martirio por si. Y para ver esto
mas claramente comienza dende el principio hasta
el cabo de la Pasion , y hallarés doce gravisimos
trabajos (entre otros) que el Salvador alli pades-
cio, los cuales yo conlaré aqui muy summaria-
mente ; aunque en cada uno dellos hay mucho que
decir y que pensar.

El primero fué la agonfa del huerto, y aquel
espantoso sudor de sangre que corria & hilos por

! Super c. 11 Toan. hom. XXI.
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todo su cuerpo hasta la tierra : que fué la cosa
mas nueva y mas extrana de cuanlas han acaes-
cido en el mundo.

El segundo, el ser vendido por lan bajo pre-
cio, de su mesmo apéstol y discipulo, @ tan crue-
les enemigos.

El tercero, el ser tantas veces llevado por las
calles publicas manialado y preso, como si fuera
un ladron. :

El cuarto, el castigo de los azoles ; que demas
de haber'sido tantos y tan crueles, no es castigo
de hombres de bien, sino de negros, y esclavos,
y vilisimos hombres. -

El quinto, aquella crudelisima invencion de la
corona de espinas, donde se junlaron en uno por
una parte gravisima deshonra, y por otra gravi-
simo dolor y lormento.

El sexlo, aquellos lantos epsayes y maneras de
injurias y vituperios que se juntaron con los tor-
mentos : como fué, escupirle tantas veces en la
cara como a blasfemo, darle de bofetadas y pes-

cozones como & negro, vestirio ya de blanco, ya |

de colorado como a loco; ataparle los ojos, y ju-
gar con ¢l a adevina quién le dio, como con un
lonto; vestirlo de parpura, J ponerle una cana
en Ja mano, y hincarse de rodillas delante dél, y
darle con la caia en la cabeza, como a rey fingi-
do; y despues de Lodo esto pregonarlo por las ca-
lles publicas como & malhechor. ¢ Quién jamas vié
tantas maneras de injurias ayunladas en uno?
El séplimo fué aquel espantoso desprecio y des-
eslima del Hijo de Dios, cuando vino a ser com-
parado y tenido en ménos que Barrabas. Donde
aquel Senor , por quien lodas las cosas fuéron cria-
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das, y en quien todas viven y se conservan, vino
4 ser tenido por mas inutil y mas indigno de la
vida que un piblico malhechor.

El octavo fué hacer que ¢l mesmo llevase sobre
aquellas espaldas tan molidas y quebrantadas el
mesmo instramento de la cruz en que habia de
padescer. Suelen hasta los mesmos verdugos(que
son ministros de crueldad) atapar los ojos & los
que van & degollar, porque no vean el instrumen-
to que les ha de acabar la vida; mas aqui no solo
no usan deste linaje de humanidad con el Salva-
dor, sino antes se lo cargan sobre los hombros,
para que el corazon padesciese primero el tor-
menlo de la cruz, antes que el cuerpo lo experi-
menlase.

El nono fué el mesmo martirio de la cruz, que
es un linaje de tormento muy cruel ; porque no
es muerle acelerada (como la de los que ahorcan
6 degiiellan), sino muy prolija ; y las heridas son
en las partes mas sentibles del cuerpo, que son
piés y manos, las cuales estan mas llenas de ve-
' nas y niervos, que son los é6rganos del sentir. Y
demas desto crescen lgs dolores con el peso del
cuerpo, gue siempre carga para bajo; y asi esla
siempre desgarrando y ensanchando las heridas,
z acrescentando continuamente el dolor. Por don-

e vino & ser el'martirio lan fuerte, que por la
grandeza de los dolores, sin llaga morlal, se ar-
rancé aquel dnima sanclisima del cuerpo.

El décimo fué, que estando el Salvador asf pe-
nando en la Cruz, y hecho un piélago de dolor;
y finalmente tal que un perro de la calle que asi
estuviera, baslara para quebrar el corazon de
quien lo viese; con todo esto sus enemigos esta-
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ban tan 1éjos de compadescerse dél, que enlonces
le eslaban diciendo gracias y donaires, meneando
las cabezas, y diciendo : jAh! que destruyes el
templo de Dios, yen cabo de tres dias lo vuelves
4 reedificar.

El onceno. fué tener la Madre innocentisima en
todos estos marlirios ante sus ojos presente, vien-
do lan claramente lo que padescia aquel innocen-
tisimo corazon.

El doceno fué una crueldad nunca vista : con-
viene saber, que estando aquel sacralisimo cuer-
po todo desangrado, agotadas ya todas las fuen-
tesde las venas, y secas las entraiias por la mucha
sangre que habia perdido, que pidiese un poco
de agua, y no solamente no se la concediesen,
sino que en lugar della le diesen & beber vinagre.
Pues zqué cosa puede ser mas cruel y mas lasti-
mera? A aqluel rico avarienlo que penaba en el
infierno, si le negaron una gota de agua que pe-
dia, no le dieron vinagre ! ; mas aqui al Hijo de
Dios no solamente niegan lo que pide, sino acres-
ciéntanle de nuevo otro dolor.

Cada una destas cosas por si sola considerada,
es materia de grandisimo dolor. Y por estoel que
desea tener compasion entraiiable de los trabajos
del Salvador, vaya por cada una dellas, y haga
en cada una su estacion : que no sera posible (por
duro corazon que tenga) sino que en una 6 en otra
halle motivos de dolor y compasion.

Mas no se acaban aqui los trabajos de Cristo *,
otros quedan sin comparacion mayores, que eran
los de su 4nima berdita. Porque todos estos por

! Lue. xvi. — * Vide 8. Thom. 3 p. q. 46, art. 7.
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la mayor parte pertenescen a los trabajos de aque-
lla cruz en que el cuerpo padescia por de fuera,
mas despues desta cruz visible habia otra invisi~
ble en que aquella &nima sanctisima estaba den-
iro del cuerpo crucificada : la cual tenia sus cualro
brazos, y sus cuatro clavos, que eran cuatro do-
lorosas consideraciones que le daban muy mayor
lormento que la mesma cruz exterior. Porque alli
primeramente se le representaron lodos los peca-
dos del mundo, presentes, pasados y venideros,
por los cuales padescia ; y esto tan dislinclamente,
como si fueran los de uno solo. Pues quien lanto
amaba y celaba la honra del Padre, ;qué tanto se
doleria de una tan grande infinidad de abomina-
ciones y ofensas hechas contra tan alta Majestad?
Porque sin dubda los de un hombre solo basla-
ban para darle mayor lormento que la cruz ; § pues
qué harian los de todos los hombres, y de todos
los siglos? No hay entendimiento criado que pue-
da comprehender la grandeza deste dolor.

Losegundo alli tambien se le representd el des-
agradescimiento y condenacion de muchos hom-
bres, y especialmente de muchos malos cristianos,
que ni habian de reconoscer este beneficio, ni
aprovecharse deste lan grande y tan costoso re-
medio como €l alli les aparejaba. Esto era tam-
bien para él mucho mayor tormento que la mes-
ma Cruz. Porque mayor pena es para un iraba-
jador que le nieguen su jornal y el fructo de su
trabajo, que el mesmo Lrabajo aunque fuese gran-
de. Pues por esto se queja ¢l por Isaias al Padre,
deste agravio, diciendo : Yo dije: En vano he
trabajado, en vano y sin causa he gastado mi for-
laleza. Y no solamente al Padre, mas lambien a
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los mesmos hombres se queja desto por Sant Ber-
nardo, diciendo * : { Oh hombre, mira lo que por
ti'padezco! No hay dolor como este que me ator-
menta. A ti llamo yo que por ti muero. Mira las
penas que me atormentan, mira los clavos que me
traspasan , mira los denuestos con que me des-
honran. Y como sea tan grande el dolor que por
de fuera padezco, mayor es el que padezco de
dentro cuando te veo tan ingralo.

Tambien se le representdalli el pecado de aquel
miserable pueblo, gel casligo tan horrible que
por €l se le aparejaba de ahi & lan pocos dias, lo
cual sin dubda lo entrisleci6 mucho mas que el
caliz de su Pasion. Porque si Hieremias da & en-
tender que sentia mas el pecado que los judios
hacian en querer matarle, que su propria muer-
te *, 3qué haria aquel que tanto mayor caridad
y gracia tenia que Hieremias?

Alli tambien se le representaron los d%res Y
el cuchillo que habia de traspasar el cordzon de
su bendita Madre cuando le viese padescer entre
los ladrones en una cruz * : que sin dubda fue para
¢l una cosa de tan gran dolor, cuan grande era
el amor que le tenia, que era inestimable, pues
que despues del de Dios era el mayor.

Pues estas cuatro consideraciones y dolores
eran como unos cuatro brazos de otra cruz inte-
rior en que aquel anima bendila estaba lambien
dentro de aquel sancto cuerpo crucificado cruci-
ficada. De manera que dos cruces padescio el Sal-
vador en aquel dia : una visible y otra invisible ;
en la una penaba @ cuerpo aca de fuera, y en la

! In serm. passionis. — * lerem. XxXII.
3 loan. xIX.
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otra mucho mas el 4nima en lo de dentro. Pues
qué tan grande hayasido el dolor que destas cua-
tro consideraciones resultaba, no se puede com-
prehender ; aunque por aquel indicio del sudor de
sangre se puede conjeturar algo de lo que era *.

Pues el que todas estas causas atentamente con-
siderare, verd claramente cudn grandes hayan
sido los dolores del Salvador, que es el intento
desta primera manera de contemplar su Pasion.
Mas no ha de ser este el fin y paradero deste ejer-
cicio, sino antes debe el homgre tomarlo por me-
dio para otros fines : conviene saber, para enten-
der por aqui lo mucho que le amé quien por él
tanto padescid ; y el grande beneficio que le hizo,
quien por tan caro precio lo compré ; y lo mucho
que esta obligado & hacer por quien tanto por él
hizo ; y sobre lodo esto lo mucho que debe abor-
rescer y dolerse de su pecado, pues él fué la causa
deste tan prolijo martirio. Y para estos cuatro
fines ha de servir esta manera de contemplacion,
de los cuales se trata en los capitulos siguientes.
Por do paresce que esta primera manera de me-
ditar por via de compasion, es como un medio 6
escalon para todas las otras. Y por esta causa hace
mucho caso Sant Buenaventura deste modo ; por-
que sensiblemente se ve que este abre camino para
todos los demas.

Y para esto dice el mesmo Sanclo que ayuda
tambien tomar alguna disciplina que lastime yno
haga daiio ; para que por el sentimiento de aquel
lan pequeio trabajo, se levante mas el espiritu a
senlir algo de lo mucho que aquel delicadisimo
cuerpo por nuestra causa padescio.

! Lue. xxi.
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§ 1L

De como vesplandesce en la Pasion de Cristo la
grandeza del pecado.

La segunda cosa que habemos de considerar
en la Pasion del Salvador, es la graveza de nues-
tro pecado, para dolernos dély aborrescerlo. Para
lo cual es de saber que (como dicen todos los sanc~
tos) nuestros pecados fuéron causa de que el Hijo
de Dios £&1dt350iue todo lo que padescio. Porque
claro esta que si no hobiera pecados de por me-
dio , no fuera necesario padescer lo que padescio.
No consla entre los doctores si el Hijo de Dios en-
carpara, si el hombre no pecara ; porque unos di-
cen que si, olros que no *; mas esto se tiene por
averiguado, que si no hobiera pecados, no mu-
riera. Por do paresce que nuestros pecados fuéron
los que lo echaron por eslos hospitales, y los que
lo metieron en aquella carcel, y los que lo pusie-
ron en aquella Cruz.

Y no pienses que por no ser i solo aquel cu-
yos pecados eslo hicieron, eres digno de menor
casligo ; pues segun leyes de justicia no meresce
menor pena el que mata un innocenle en compa-
nia de muchos, que si lo matase solo. Pues segun
eslo, qué lanta razon lienes para aborrescer los
Pecados y dolerte dellos, acordandote que ellos
uéron los que en hecho de verdad pusieron al
Hijo de Dios en tan grande confliclo? Mayor causa
es esla para aborrescer el pecado y dolerse dél,

' 8. Thopi. 4 p. q. 3, arL. 3, tenet quod non : Scotus
vero super.d. 7 in 3 sent. q. 3, tenet contrarium.
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que lodas las otras pérdidas y males que lrae con-
sigo; aunque sea la gloria que por ¢l se pierde,
vy la pena que por ¢l se gana.

Pues conforme 4 esta doclrina, cuando fueres
medilando esla sagrada Pasion, y vieres c6mo
prenden los enemigos al Salvador, y como le acu-
san, y le abofelean, y escupen, y azotan, etc., pien-
sa cierto que en hecho de verdad L eslas en com-
paiifa destos, y que ti juntamente con ellos entre-
vienes en esta conjuracion. De manera que con
verdad puedes decir que tus pecados le acusan, y
lus solturas le atan, y lus hurtos le azotan, y tus
alrevimientos le dan bofetadas, y lus soberbias le
coronan de espinas, y lus alavios y vanidades le
visten de purpura, y lus deleites le dan & beber
hiel y vinagre ; y finalmente que tu desobediencia
le enclavé de piés y manos en aquella Cruz. Por-
que lo que L merescias por estas culpas, quiso
¢l padescer por las entraias de su infinila caridad.
Porque claro esla que nunca los verdugos fueran
poderosos para hacer lo que hicieron, si tus pe-
tados no les dieran fuerzas para ello. Esta es una
muy provechosa manega de meditar la Pasion para
lodos, y mucho mas para los que comienzan &
servir a Dios, y entienden en alimpiar las culpas
de la vida pasada con ejercicios de penitencia.

§ 1L
Dela grandeza del beneficio de nuestra redempeion.
Lo tercero debemos considerar en la sagrada
Pasion la grandeza del beneficio que el Salvador

108 hizo en redemirnos por este medio. Y aunque
27 T. L
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sobre esto habia infinitas cosas que decir, mas por
agora no haré mas que apunlar summariamente
tres cosas principales que se deben considerar en
este summo beneficio : conviene saber, lo que el
Salvador por él nos di6, y el medio por donde nos
lo did, y el amor con que nos lo dio.

Qué tanto sea lo que por este beneficio se nos

dié, no hay lengua que lo pueda explicar. Mas

podriase entender algo dello por dos vias. La pri-
mera, considerando lodos los males en que el li-
naje humano incurrié por culpa del primer hom-
bre ; porque todos estos males fuéron suficiente-
mente remediados por Cristo, por quien fuéron
dados todos los bienes conlrarios 4 ellos ; pues esta
claro que €l nos faé¢ dado por universal reparador
de todos los males del mundo. Pues quien pudiere
coniar cuantos sean los males en que el mundo
cazé por culpa de aquel primer hombre, ese po-
dra entender cuantos hayan sido los bienes que
nos vinieron por el segundo, los cuales sin dubda
son innumerables. :

La segunda via es, considerando no ya todos
los males que trajo Adam, sino todos los bienes
con que vino Cristo ; porque de todos ellos somos
hechos participantes mediante la communicacion
de su espiritu, Eorque todos los que participan
del espiritu de Cristo, participan tambien de las
virtudes y merescimientos de Cristo. Por lo cual
dijo el Apdstol * que todos los que habian rece-
bido el sacramento del baptismo, habian sido ves-
tidos de Cristo, para dar 4 entender que todos
ellos habian sido hechos participantes de Crislo, y

! Galat, m.
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eslaban adornados de sus virtudes y merescimien-
tos; y que asi veslidos desla librea parescian en
su manera tales en los ojos del Padre, cual el mes-
mo Hijo parescia delante dél. Por esto con mucha
razon alega esle maravilloso titulo el Eclesidstico
en su oracion, diciendo ' : Ten, Sefior, miseri-
cordia de tu pueblo Israel, al cual igualaste y he-
ciste semejante & tu Hijo primogénito. ;Qué dig-
nidad, qué gloria puede ser mayor que esta? Pues
sefun esto, quien pudiere contar cuéntas hayan
sido las virtudes y merescimientos de Cristo, ese
podré entender cuéntos hayan sido los bienes que
10s vinieron por él. Pues de todos ellos somos par-

ticipantes por medio de su Pasion.
inalmente, por él se nos di6 el perdon de los
Lecados, la gracia, la gloria, la libertad, la paz,
salud, la redempcion, la sanctificacion , la justi-
cia, la satisfaccion, los sacramentos, los meres-
cimientos, la doctrina, y todo lo demas que ¢l te-
nia y convenia para nuestra salud. Y por razon
de esta communicacion lan estrecha se llama en
las Escripturas, Padre, Esposo, y Cabeza univer-
sal de la Iglesia ; ort}]ue todo lo que tiene el pa-
dre, pertenesce & los hijos, y todo lo ?ue tiene el
esposo parte con la esposa, y de todo lo que tiene
la cabeza participan los miembros.
Estos son pues los bienes que nos dié. Mas g por
3:6 medié nos los di6? Claro esta que por medio
su sanclisima encarnacion y pasion ; en la cual
se hizo participante de lodas nuestras deudas y
miserias. De manera que por medio de haber to-
mado €l en si todos nuestros males, nos hizo par-

t Eccli. xxxvi.
) 1 fu
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ticipanles de todos sus bienes. Mucho mas es esto
que lo pasado; porque claro esta que mas admi-
rable cosa es en Dios padescer males, que hacer
bienes; porque asi como no hay cosa mas conve-
piente & aquella infinita bondad que hacer bienes,
asi no hay cosa mas extraila y peregrina & aque-
lla infinita bienaventuranza, que padescer males.
Por do paresce que mucho ias le debemos por lo
que por nosotros padescié, que por lo mucho que
nos did; esto es, mucho mas por la manera del
remediar, que por el mesmo remedio.

Mas gqué tan grande fué ¢l amor con que todo
esto nos di6? Eslo es sin ningana comparacion
mucho mas ; porque mucho mas fué lo que deseo
padescer, que lo que padescié ; y muy mucho
mas lo que padesciera, si nos fuera necesario,
Tres horas estuvo penando en la Cruz por nues-
tros pecados. ; Qué es eslo para lo que mas pu-
diera hacer la grandeza de su caridad ? Si foera
necesario estar alli penando hasta el dia del jui-
cio, amor tenia sobrado para hacerlo. De manera
que aunque mucho padescié, mucho mas es_lo

ue amé, que lo que padescio. Y por esto si le
,ﬂebemos mucho por lo mucho que por nosotros
hizo, mucho masle debemos por lo que dese6 ha-
cer. Esla consideracion es muy provechosa para
despertarnos a dar gracias & quien tanlo bien nos.
hizo, y & amar & quien tanto mas nosamo de lo que
hizo. Otras infinilas cosas habia que decir sobre
eslo, mas quedarse han agora para otro Jugar; y
algo se dijo destoen la meditacion de los bene- -

ficios.
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§ IV.

De la grandeza de la divina bondad, que resplan-
desce en la sagrada Pasion.

Lo cuarto debemos pensar la grandeza de la di-
vina bondad y misericordia que en esla obra de
Dios mas que en olra alguna resplandesce. Para
Jo cual debes considerar profundamente cuatro
cosas, que en toda la historia desla sagrada Pa-
sion, y en cada parle debian ser consideradas:
conviene saber, quién padesce, qué es lo que pa-
desce, por quién lo padesce, y por qué causa lo
padesce. Y si le detienes un poco en cada cosa
destas, y consideras primerola alteza del que pa-
desce, que es Dios, y de lal manera paras en este
pensamiento, que vienes &4 quedar espantado de
cosa lan alta y tan admirable, y despues vienes &
caer de alli en la profundidad y bajeza de los do-
lores v viluperios que quiso padescer, y esto no
Eor angeles, ni por arcangeles , sino por los hom-

res : eslo es, por unas criaturas vilisimas y abo-
minables, y semejantes’en sus obras & los mesmos
demonios ; si en cada cosa deslas haces una esta-
cion, y comparas Ja una con la otra, verdadera-
. menle quedaras atonilo de ver hasla donde se
abajo una tan grande Majestad por una tan vil y
tan baja criatura ; y entonces podras exclamar con
¢l Profeta * : Senor, oi tus palabras, y temi; con-
sideré tus obras, y quedé espantado. Mas si des-
pues de lodoeslo consideras la causa de lan gran-

! Habac. 1.



— 22 —

deabatimienlo, y vienes a enlender cémo esto no
fué ni por interese suyo, ni por merescimiento
nuestro, sino solo por las entraiias de su miseri-
cordia y amor, por las cuales luvo por bien de
visilarnos dende lo alto ' : esto bien considerado,
levanlarte ha en una lan grande admiracion y
amor, que vengas & quedar aténito con Moysen
en el monte, cuando vié la imagen deste miste-
rio, y comenz6 & Jaroclamar  grandes voces la
inmensidad de la divina misericordia que alli se
le descubrié *. Este era aquel desfallescimiento
que sentia la esposa en los Cantares, cuando de-
cia * : Sostenedme con flores, y cercadme de man-
zanas, que estoy enferma de amor. Sobre las cua-
les palabras dice Sant Bernardo * : El 4&nima amo-
rosa ve aqui al rey Salomon con la corona que le
coroné su Madre, ve al tnico Hijo del Padre lle-
vando la cruz 4 cuestas, ve azolado y espinado al
Seiior de la Majestad , ve el autor de la vida y de
la gloria atravesado con clavos, traspasado con la
lanza, y lleno de escarnios; vele finalmente po=
ner aquella vida suya sanclisima por sus amigos;
ve lodo esto, y viéndolo, queda ella traspasada
con un cuchillo de amor, y por esto dice : Soste=
nedme con flores, y cercadme de manzanas, que
estoy enferma de amor.

! Luc. 1. — * Exod. xxxiv. — ? Cant. 1.
D‘ Serm. LI super Cantica, et in tractatu de diligendo
eum.
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§ V.

De la excelencia de las virtudes que resplandescen
en la Pasion de Cristo. A

Lo quinto debemos considerar en la Pasion del
Salvador la muchedumbre de las virtudes que res-
plandescen en ella, para esforzarnos & imilar algo
de lo que alli se nos representa. Esta es una de
las altas maneras que hay de conlemplar la
sagﬁ Pasion ; pues esta claro que toda la per-
fe de la vida crisliana consiste en la imitacion
de las virtudes de Cristo. A lo cual nos convida el
apostol Sant Pedro, diciendo * : Cristo padescid
por nosotros, dandonos ejemplo que sigamos sus
pisadas ; el cual no maldecia cuando le maldecian,
ni amenazaba cuando le atormentaban, sino antes
humilmente se entregaba & los que injustamente
le juzgaban.

ues como quiera que todas las virtudes res-
plandezean tan altamente en loda la vida de Cris-
lo; pero muy mas perfectamente resplandescen en
susagrada Pasion. Y por esto aqui principalmente
conviene mirar la hermosura de sus virludes, las
cuales resplandescen mas entre aquellos dolores,
que las flores entre las espinas.

Considera pues primeramente aquella tan pro-
funda humildad con que aquel altisimo y sobe-
rano Hijo de Dios vino 4 ser despreciado y lenido
en ménos que Barrabas, y a querer ser colgado
de un palo en medio de Xos ladrones, como ca-

11 Petr. 1.
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pilan y principe de malhechores. Considera otrosi
aquella paciencia tan admirable en medio de lan-
las injurias y dolores. Aquella fortaleza tan grande
con que se ofrescio lan volunlariamente a las hues-
tes de sus enemigos, y 4 los mayores trabajos y
encuentros que jamas se recibieron. Aquella per-
severancia lan constante que llegé de cabo a cabo,
hasla subir & la Cruz, y descender al infierno, y
dar cabo al negocio de nuestra salvacion. Aquella
caridad que sobrepuj6 todo sentido; por la cual
sola se quiso ofrescer en sacrificio por los pecados
del mundo, y murié por dar vida, no solo 4 sus
amigos, sino lambien & sus enemigos, y & aque-
llos mesmos que derramaban su sangre. Aquella
misericordia lan copiosa que se exténdié & lomar
sobre si todas las miserias y dendas del mundo,
v satisfacer por ellas como si fueran suyas pro-
prias. Aquella obediencia al Padre, tan perfecla

ue llego hasta la muerle, y muerte de cruz, don-
e inclinando la cabeza le ofrescié su anima sanc-
tisima, dando & entender que ya era acabada la
obra de su obediencia. Aquella mansedumbre lan
grande que mostré en todos los autos de su Pa-
sion, dejandose llevar como una oveja al mala-
dero, v como un cordero que no bala delante del
que le tresquila *. Aquel silencio tan admirable
entre lan falsas acusaciones y lestimonios, que
bast6 para poner en admiracion al mesmo juez que
le condenaba *.
Pues si deseas ver un perfeclisimo menosprecio
del mundo, y de lodas las honras, y riquezas, y
placeres que hay e él, mira al Senor en aquella

! Isai. Li, — * Joan. xIx,
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Cruz, tan deshonrado, y alormentado, y desnu-
do, que ni tiene olra cama sino una Cruoz, ni otra
almohada sino una corona de espinas, ni otra me-
sasino hiel y vinagre, ni otros consoladores sino
aquellos crueles escarnecedores que meneando
las cabezas le decian : Ah ! que-destrayes el tem-
plo de Dios, y en lres dias lo vuelves & reedifi-
car. Pues la pobreza evangélica, y la abslinencia
yaspereza de la vida, en ninguna parte mas res-
plandescen que en la Cruz, y asi todas las otras
virtudes.

Mas entre todas ellas principalmente se sefialan
la humildad y la paciencia. Porque la paciencia,
dicen los sanctos que fué la vestidura de bodas,
v la ropa de fiesta de que el Hijo de Dios se vis-
{io cuando se vino 4 tomar las manos con la Igle-
sia, y casarse con ella : queriendo decir por esta
metafora, que aunque Cristo resplandescié con
la librea de todas las virtudes, cuando vino & ce-
lebrar matrimonio con la Iglesia en la cama de
la Cruz, pero que mas principalmente resplan-
desci6 alli con la parpura de la paciencia ; porque
mediante el aclo desta virtud, que es sufrir, be-
bi6 el caliz de la Pasioh, por cuyo valor y meres-
cimiento la Iglesia fué redimida, y hermoseada,
y desposada con Cristo.

Pues en eslas y otras semejantes virtudes de-
bemos poner los ojos cuando contemplaremos la
saghrada Pasion, para ‘imitar algo de lo que alli
se hizo, no solo para nuestro remedio, sinotam-
bien para nuestro ejemplo. Porque la mayor glo-
ria de cuantas en este mundo puede alcanzar un
cristiano, es llegar & tener semejanza con Crislo :
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no como la deseé tener Lucifer *; sino como nos
mandé él mesmo que la tuviésemos, cuando di-
jo*: Ejemplo os he dado para que como yo hice,
asi vesotros hagais.

§ VL

De lu conveniencia del misterio de nuestra redemp-
cion.

Lo sexto debemos conlemplar en la sagrada
Pasion la conveniencia del misterio: conviene
saber, cuan conveniente medio haya sido esle
que Dios escogi6 para encaminar la salvacion del
hombre, y socorrer 4 sus miserias. Esta manera
de contemplar sirve para alumbrar el entendi-
miento, y confirmarlo mas en la fe deste miste-
rio, y para levantar el corazon del hombre en
una grande admiracion de la bondad y sabidu-
ria de Dios, que tan admirable y tan conveniente
medio escogio para sanar nuestras miserias y so-
correr & nuestra necesidad.

Esta es una maleria tan copiosa para medilar,
que verdaderamenteaunque un hombre esluviese
Kensando en ella hasta la fin del mundo, siempre

allaria nuevas conveniencias y nuevas causas
or donde mas y mas se levantase su espiritu &
a admiracion desta soberana sabiduria y provi-
dencia de Dios. Y porque cresceria mucho este
volimen si desta materia se hobiese de tratar por
entero, contentarmg he al presente con solo des-

' Isai, x1v. — *Joan. xun
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cubrir aqui el hilo y fundamento desta conside-
racion : para que por aqui el &nima devota y re-
ligiosa abra camino J)ara todo lo demas.

Pues para eslo es de saber que para ver la pro-
porcion y conveniencia que tiene un medio para
con su fin, es necesario hacer comparacion del
medio con el fin; y cuanto mayores ayudas se
hallaren de parte del medio para conseguir el fin,
tanto es el medio mas convenible para él. Pon-
gamos ejemplo. Si queremos examinar si una
medicina es convenienle para una enfermedad,
miramos los accidentes de la enfermedad, y las
propriedades y virtud de la medicina, y vista la
proporcion que hay de lo uno & lo otro, juzga-
mos si conviene 6 no conviene para ello. Puesse-
gun esto, como nos conste ya que la Pasion y san-
gre de Cristo es una general medicina de todas
las' miserias y necesidades del hombre, si que=
remos ver la conveniencia desta medicina, debe-
mos hacer una larga comparacion de la medicina
con la dolencia ; y si bien supiéremos escudrifiar
Jo uno y lo otro, hallarémos por cierto que viene
lan 4 propdsito esta medicina para contra esla
dolencia, y para conira todos los ramos y acci-
dentes della, como si para cada una solamente
fuera instituida : lo cual sin dubda es cosa que
gone al que alentamente lo considera en un gran-

e espanto y admiracion. Si no, dime : para pa-
gar ladeuda comun del linaje humano, ¢ quésa-
tisfaccion se pudiera ofrescer mas suficiente que
aquella sangre preciosa que derramé el Hijo de
Dios en la Cruz? Para curar las llagas de nues-
tra soberbia, y avaricia, y desagradescimiento,
y regalo, y amor proprio, con todos los otros
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males que dél proceden, jqué cosa mas conve-
niente que Dios en una cruz? Para darnos conos-
cimiento de la divina bondad y misericordia, y
ara encendernos mas en el amor de Dios, y es-
orzar mas nueslra confianza, y desperlar mas
nuestro olvido y desconoscimiento, ;qué cosa
mas convenible, que Dios en una croz '? Pues
para enriquescer el hombre con merescimientos,
para levantarlo 4 mayor honra, para encender su
espiritu en devocion, para consolarlo en sus tri-
bulaciones, para socorrerlo en sus lenlaciones,
para ayudarlo en sus trabajos, para darle animo
para cosas grandes, v finalmenle para todos los
ejemplos de virlud, gqué cosa mas conveniente
que Iesucmsto en Ja Cruz? Y para-comprehen-
derlo lodo en una palabra: si la vida del Evan-
gelio, bien mirada, no es olra cosa sino cruz,
Zqué cosa mas convenienle para encaminar a un
linaje de vida que todo es cruz, sino olra cruz?
Y si quieres aun mas claro entender esta con-
veniencia, considera alentamente qué cosa sea
vida cristiana (que es el fin de lodos les trabajos
de Cristo) y esa te declarara. muy por entero la
conveniencia que hay deste medio con esle fin.
Vida cristiana, loméndola en toda su perfeccion,
es, no la que viven agora los crislianos, que en
el mundo se usa ; sino la que vivié Cristo, y vi-
vieron sus discipulos, cuyos trabajos fuéron tan
grandes, que uno dellos dice asi * : Un especta-
culo estamos hechos a Dios, y a los angeles, y
a los hombres ; popque tan grandes son nueslros
trabajos, y tan acosados y perseguidos somos del

f Quod mirabiliter ostendit D. Aug, lib. XIIT de Tri-
nit. ¢. 10. — * Paulus, 1 Cor. 1v.
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mundo, que como & fieras que lidian en el coso,
asi nos estan mirando, no solamente los hombres
v los angeles, sino hasta el mesmo Dios. Y mas
adelante dice : Hasta esta hora presente pades-
cemos hambre, y sed , y desnudez, y bofetadas ;
y sin lener un agujero en que meternos, anda-
mos de lugar en lugar, ganando la comida por
nuestras manos. Maldicennos, 'y bendicimos;
persiguennos, y sufrimoslo; blasfeman de nos-
olros, y hacemos oracion. Finalmente, de tal
manera somos tratados y estimados del mundo,
como un poco de esliércol, y como el polvo que
anda debajo los piés, y como unos hombres tan
malos, que con ninguna cosa piensa el mundo mas
agradar & Dios que con nuestra muerle y conde~
nacion. Esta es, hermano mio, vida cristiana ; y
vida cristiana es tambien la que vivieron los pro-
felas, y la que vivieron los martires, y los con=
fesores, y aquellos bienaventurados monjes del
(yiermo, y finalmente todos los sanctos ; la cual

escribe el Apostol por estas palabras ! : Los sanc-
tos fuéron escarnescidos, y azolados, y presos,
y encarcelados, y apedreados, y aserrados, y
tentados, y muerlos a ¢uchillo. Anduvieron por
este mundo vestidos de pieles de ovejas y de ca-
bras, necesitados, angustiados, afligidos ; de los
cuales el mundo no era merescedor. Vivian en
los yermos, y en los lugares apartados y solita-
rios, teniendo por casa las cuevas y las aberturas
de la tierra. Esla es la perfeccion de la vida cris-
tiana que nos ensena el Evangelio, y que vino
Cristo 4 introducir en el mundo. La cual bien

! Hebr. x1.



— &30 —

mirada es una perpelua cruz y muerle de todo el
hombre ; para que despues de asi muerto y an-
hilado, esté habil y dispuesto para ser transfor-
mado en Dios. Porque asi como no puede haber
seneracion sin corrupcion (porque primero ha
e perecer lo que era, para que se haga lo que
no era ), asi no puede haber esta espiritual rege-
neracion y transformacion del hombre en Dios,
si primero no muere el hombre viejo, para que
asi se pueda transformar en Dios. De donde viene
a ser questoda la vida del Evangelio no sea otra
cosa (como dijimos) sino muerle y cruz. Pues se-
gun esto, jqué cosa mas convenienle para en-
caminar un linaje de vida que toda es cruz, sino
otra cruz? Si ninguna cosa es mas eficaz para en-
gendrar un fuego, que otro fuego; ni un seme-
Jante, que otro semejante; § qué cosa habra mas
proporcionada para engendrar una cruz, que
otra cruz? Verdaderamente asi es; y asi ninguna
cosa esforzo, ni esfuerza mas hoy dia 4 todos los
sanctos 4 sufrir tantos trabajos, y la injusticia, y
la injuria, y la ‘)]obreza, Y la subjeccion, y la
disciplina, y la _hambre, la sed y el frio, y la
desnudez, ¥ finalmente todas las calamidades y
miserias del mundo, y lodas las asperezas de la
vidadel Evangelio, que poner los 0jos en la Cruz.
Desta escuela salieron los martires, aqui apren-
dieron los apdstoles, esto es lo que enseiid y es=
forzo 4 las virgines, y los confesores, y los mon-
jes, y finalmente todos los sanctos; y esto es lo
que los acompaiié yconsolé en lodos sus trabajos.
Pues cuando ¢l anima devota halla tanlas ma-
neras de fructos en este arbol de vida para todo
género de tiempos y de necesidades, no puede
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dejar de maravillarse de la sabiduria de aquel
soberano Maestro, que lan excelente medio hall6
gara nuestro remedio ; X de reconoscer la bondad
e aquel tan piadoso Padre, que pudiendo reme-
diar al hombre con sola su voluntad, se quiso
poner & tan grandes trabajos y deshonras, para
que el hombre quedase por esla via mas honrado

y aprovechado que por otra alguna.
slas son las seis principales maneras que hay
para meditar la sagrada Pasion. Y la érden que
communmente se podra tener en ellas es comen-
zar por la primera (que es como fundamento de
las otras), y della podemos salir luego & las de-
mas, segun que el mesmo hilo de la meditacion
‘nos abriere camino, y la gracia del Espirita
Sancto, que es el principal maestro destos ejer-
cicios. Porque ésegun arriba declaramos) consi-
derada la grandeza de los dolores que el Salva-
dor padescio, luego podemos salir & considerar
cudnta sea la grandeza de nuestro pecado, que
le hizo padescer todo esto; y cudnta tambien la
grandeza deste beneficio, pues por nuestro amor
quiso Dios padescer tan extraiios dolores ; y asi-
mesmo cudnla sea la alteza de aquella divina bon-
dad y misericordia, que por nuestro amor se in-
clin al profundo de tantas vilezas y miserias; y
sobre todo esto cuan grandes hayan sido los ejem-
plos de virtudes que alli se nos dieron ; conviene
saber, de paciencia, obediencia, caridad, hu-
mildad, mansedumbre y fortaleza, con todo lo

demas que hasta aqui se ha tratado.
Y aunque para todas estas consideraciones ha-
ya salida y paso conveniente de la primera, no
se requiere que cada vez que el hombre se pone
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a pensar esle misterio haga lodas eslas salidas
(porquespara esto no bastaria liempo), sino con-
téntese con aquel bocado en que mas sabor ha-
llare ; porque en eslos ejercicios (como ya diji-
mos) no se ha de tener respeclo & lo mucho que
se piensa, 6 que se reza, sino & la mucha devo-
cion con que eslo se hace.

FIN DEL TOMO PRIMERO.
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