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Entre los elementos gue diferencian nuestro pueblo de
otros municipios con una marcada influencia wristica se
encuentra su historia. Benalmddena ha sido cuna de ricas
civilizaciones que aporfaron un cardcter decisivo en la
ciltura mediterrdnea, pero ademds ha acogido a lo largo
de los siglos a personas relevantes del pensamiento, Este
es el caso de Ibn al-Baytar, un hombre que despierta la

admiracién de quienes se adentran en su biografia.

Con un bagaje excepcional el profesor Ali Kettani nos
desculire en estas pdginas la vida v obra de un cientifico
cuyas investigaciones fueron determinantes a la hora de
()] If‘{'n!”fn!lﬂﬂl'.r' _".' CREAr Nuevas l|'.|-|"I".\.I|'.'i"|f'."n'.l.'l"n' L} -I'.'I{'.'Inrn"l".-' {lra" S espe-

cialidad.

Junto con el libro “Una historia de Benalmddena™ v
atros trabajos —especialmente aguellos relacionadas con
el hallazgo de restos arqueoldgicos en el 1érmino munici-
pal- realizados y encargados por el Avuntamiento, todos
nuestros exfuerzos dedican un interés especial a las actua-
ciones que sirven para divalgar la historia, raices, perso-
najes y, en general, los esfuerzos v sacrificios de los hom-

bres v mujeres gue han conn ihiide a crear la historia de

Benalmddena,

Con certera, el libro de Ali Kettani cautivard a las
personas gue lean ¥ conozean la fascinante vida y obra de

ibn al-Bayviar.

Enrigue Bolin Pérez-Argemi

Alcalde de Benalmddena
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Cuando el Excmo. Ayuntamiento de Benalmddena (Bina’ al-
Ma“dinah) me propuso escribir un libro sobre su ilustre hijo del perio-
do andalusi, Ibn al-Baytar; me senti francamente entusiasmado. Sin
dudarlo, acepté el reto que suponia cste trabajo por varias razones.

En primer lugar, Ibn al-Baytar es uno de los genios més sobre-
salientes del pensamiento humano que consiguid, gracias a su trabajo
y a su continua labor investigadora de toda una vida, dar un gran paso
adelante en la farmacologia. Ademas, no hay que olvidar que fue, junto
a otros cientificos andalusies y de la Civilizacién Islimica, el creador
del método cientifico de investigacidn que conocemos. Fue por delan-
te de su tiempo y de muchos cientificos europeos que vivieron siglos

después,

En segundo lugar, ¢l nacimiento de una gran figura del pen-
samiento humano como Ibn al-Baytar en la pequefa ciudad de
Benalmadena, muesira el grado de civilizacidn que consiguid alcanzar
al-Andalus en el 5. X1I1. Benalmddena, junio a olras pequeiias ciuda-
des, diferfa de las grandes ciudades europeas donde adn se vivia en la
mds vil oscuridad. Las ciudades como Benalmddena compartian con
las grandes ciudades de al-Andalus su civilizacidn y cultura,
hizo dnicas ante los ojos del resio del mundo isldmico, que se encon-

o que las

traba por entonces en su apogeo. Todas ellas deberian recuperar la gran
labor de sus hijos e hijas del peniodo de al-Andalus, v me complace
decir que ha sido Benalmddena la que ha abierio el camino, Estoy

scgurao de que olros 'II:'ILliI'II'L'iFli.'i?'.‘\ F‘J_Ell'll'-.'i.'l'l SUs PSS

En tercer lugar, el cardcter universal del pensamiento de Thn
al-Baytar lo convierte en una figura muy atractiva. Su universalidad no
encaja s6lo en un contexto isldmico sino mds bien en el humano, Tal y
como él dijo en muchas de sus obras, no juzga el punto de vista de un
cientifico por sus creencias religiosas, sino por el razonamiento de su
trabajo. Asi por ejemplo, nunca s¢ disculpd cuando tratd con gran res-
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peto la obra de los cientificos de la Civilizacidn Griega, que obvia-

mente no compartian sus creencias religiosas,

Por dltimo, el trabajo de Ibn al-Baytar supuso un gran avance
para la farmacologia y fue €l quien por primera vez la convirtié en una

verdadera ciencia, v es ciertamente interesante saber cimo lo hizo.

En todo momento he intentado escribir mi trabajo de forma
atractiva y clara para los no expertos en la materia. He seguido la bio-
grafia de Ibn al-Baytar por al-Andalus, Siria y Egipto. Como podrin
ver, ¢l momento de conflicto que vivid al-Andalus, coincide con un
momento de paz y prosperidad en Siria y Egipto, lo que provocd una
fuga de cerebros desde al-Andalus ¥y que arrastrd a Ibn al-Baytar v a
muchos otros cientificos.

En este trabajo he intentado exponer el trabajo de Ibn al-
Baytar y su pensamicnto, sobre todo en el campo de la investigacidn
cientifica.

Espero que mi obra sirva para que toda Andalucia se interese
miis por su pasado andalusf, y para que empuje y anime a las genera-
ciones venideras para que emulen los impresionantes logros de sus

antepasados musulmanes.

Ali Kettani.




Dr. M, Al V‘](etmﬂi

Rector de la Universidad Isldmica Internacional Averroes de al-Andalus,
Cordaba.

Macido en 1941 en Fez { Marruecos)

e s - | . .-' . . - — 3 yf r i g
Estudios en la Ecole Polytechnique Federale de Lausana ( Suiza) donde obtie- =
ne un diploma en Inpenievia Elécirica :t::
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Posteviores estudios en el Carnegie Institute of Technology de Pitisburg ,_‘.‘:}
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Ha sido profesor en diversas universidades de los Fsiados Unidos -
=

{Lin
Saudi ( Universidad pava el Petradleo y Minerales).

rsidad de Pittsburg, Massachuseris Institute of Technology) v de Arabia

Fue elegide por los paises miembros de la Oreanizacidn de la Conferencia
[= 4

Isldmica para ser Director General de la Fundacicn Isldinica para la Clencia,
la Tecnologia v Desarrollo

El D Kertani es actualmente Rector de la Universidad Islamica Internacional
de Cordoba, Vicepresidente de la Academia Isldmica de Ciencias de Ammen
{Jordania), Director de la Ecole Supérienr de Management de Casablanca
{Marruecos), Consejero de la Organizacicn de Copitales v Cindades

Islamicas, con sede en Yeddah (Arabia Sandy), etc.

Ex aqutar de un buen mimero de obras cientificas editadas en los Extados
Unidos v en Gran Bretafta, tales come Divect Energy Conversion, Plasma

Engineering, Energy and Development, efc, v cientos de articulos ciemificos,

Ex también una autoridad reconocida en el campo de las minorias musilma-
des v oes el

nas en e mundo. Ha visitade la mavoria de estas comuni
de muchos libros sobre minoriar muswlmanas, entre ellos Muslim Minorites

in the World Today, v oiros, asi come numeresas articulos.

s hisioria,

El Dy Kettani tiene un interés v un amor especial por Andalucia y

de donde es oviginaria su_familia materna v trabaja con lox musulmanes anda-

luces desde 1980,

El Dr. Ketiani habla, escribe y lee en drabe, inglés, francés y castellane.
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Ibn al- Baytar, andalusi fruto de la Civilizacidn Islimica, es
un gran genio de todas las épocas; y para poder conocer su obra, es

necesario comprender su influencia v su repercusion en el espacio y en
el tiempao',

Todo comenzd un dia del mes de ramad:in del afio 610d.C. en
el Monte Hira, cerca de La Meca. Muhammad* (la paz sea con el), hijo
de Abdullah ¥y Amina, era miembro del ilustre clan de los Quraych,
tribu que por entonces dominaba el importante nicleo comercial v reli-
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gioso en el que se habia convertido La Meca. Muhammad (la paz sea
con el) nunca aprobé el estado de la sociedad en la que vivia y desde
su nifiez intentd evitar sus lamentables costumbres. Ya en los albores
de su madurez, comenzd a retirarse al Monte Hira para meditar y ado-
rar a Allah como dnico Dios y como Creador.

Un buen dia durante su cuadragésimo afio de vida, Dios se
comunicd con €l a través del arcingel Gabriel gue le dijo :"Lee”. Esia
fue la primera palabra de la revelacidén de Allah a toda la humanidad
transmitida por su profeta Muhammad (la paz sea con él) y de la que
naceria ¢l Cordn, es decir, la Lectura,

La luz de este hecho trajo consigo una revolucidn espiritual
en Arabia que pronto se exlenderia por todo el mundo. La universali-
dad se impuso a la organizacidn tribal y a la estratificacién de la socie-
dad en clases. El Islam (sumisidn al deseo de Allah) se ennoblecid con
Muhammad (la paz sea con el), que habria de transmitir ¢l primer men-
saje de Allah a la humanidad desde el nacimiento de Addn y Eva. Este

mensaje fue por primera vez completo y universal, puesto que las reve-

* He preferido no iraducir este nombre propio por el estandarizado Muhoma, ¥ simple-
mente conferirle el mismo tratamiento que al resto de los nombres propios drabes. En
el original, cuando aparece este nombre va seguido de la frase:"La paz sea con €. En
cuanio a la transliteracidn de las palabras drabes al espadol, be conservado siempre
gue ha sido posible la misma gue aparece en la obra onginal en inglés [N.del.T.)
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laciones anteriores se hicieron para determinadas naciones y ahora era
el momento precise en el que la humanidad ya estaba preparada para
recibir el mensaje absoluto,

El Islam reconocid la igualdad entre todos, considerd que
hombres y mujeres eran compaiieros, admitié la libertad que cada per-
sona tenia al nacer desligada de todo sino original v proclamé que cada
uno seria responsable de sus actos al llegar a la madurez . El Islam
ofrecia a todos el acercamicnto a Allah a través de la contemplacidn de
su creacion y del entendimiento de sus leyes que rigen el universo.

Doce afios de continua predicacidn dieron lugar a una fuerte
oposicidn por parte de la sociedad idélatra de La Meca. En el afio 622,
los lideres de las tribus enfrentadas de Yatrib, a 450 Km. al norte de La
Meca, abrazaron el Mensaje del Profeta y le invitaron a unirse a ellos,
Esta unién de Muhammad (la paz sea con el) y sus seguidores supuso
la Hégira, es decir, la emigracidn y ¢l inicio del calendario musulmadn.
Desde ese momento, la ciudad de Yatrib cambiaria su nombre por el de
Medina- Munawarah (la Ciudad de la Luz) o simplemente por Medina,
la Ciudad. He agui el primer germen de una sociedad musulmana sobe-
rana,

La nueva sociedad musulmana estaba abierta a ideas frescas
apoyadas por el propio Profeta. Por primera vez sc establecieron hos-
pitales durante las campafias militares para proteger a una sociedad
incipiente y se fijaron normas de higiene. La primera mezquita que se
cred en Medina, pronto pasd a ser la primera universidad donde el
Profeta alentd como maestro a todos los sabios a que transmiticran su
sabiduria y formaran a los indoctos. El Profeta pidié a todos los
musulmanes que se mantuviesen sicmpre en la bdsqueda del conoci-

miento ﬂlll'li.illl.': er ello tuvieran que cruLar continentes ¥ OCeanos,

El Cordn invild a todos los musulmanes a que conocieran el
Reino de Allah como medio para conocerle mejor y el Islam les pidid
que usaran la razén que Allah les habia regalado, para superarse en esta
vida ¥ en la futura y para que no creveran con ofuscamiento en nada,
La debilidad, la ignorancia v la pobreza debian combatirse,

I¢




En el afio 632 muere el Profeta a la edad de 63 afios pero el
Islam ya estaba totalmente establecido, por lo que la transmisidn de sus
ideas parecia indudable,

FEkkE

Desde el anio 632 hasta el 661 d.C., coatro califas ortodoxos
dirigieron consecutivamente la Comunidad Islimica: Abu-Bakr, Omar,
Othman y Ali. Sin embargo, este sistema de califas electos tendria su
fin en el ano 661 d.C. con la llegada de 1a Dinastia Omeya que conti-
nud en el poder en Oriente hasta el afio 750 d.C. y que establecié su
capital en Damasco. Tras la muerte del Profeta, la Comunidad Islimica
continud su expansion hacia Oriente y Occidente y se instaurd como
un gran Estado [slimico. Ya en el afio 647 d.C., la fuerzas militares
isldmicas habian alcanzado el norte de Africa que pasé a formar parte
del Estado Isldmico.

Durante el Reinado Omeya de Al-Walid 1 (705-715), ¢l gober-
nador de Tanger sobre ¢l Estrecho, lue el general Tarik ibn Ziyad, beré-
ber muy probablemente de origen andalusi. El Estrecho de Gibraltar
(de Jabal Tarik, Monte de Tarik ) nunca significd una frontera entre ¢l
norte ¥ el sur, sino més bien un acceso gque posibilitaba las comunica-
ciones entre ambos. En el norte de la Peninsula Ibérica gobernaban los
reyes visigodos teniendo Toledo como capital. En cuanto a la religicn,
los habitantes de la Peninsula Ibérica se habfan convertido al unitaris-
mao cristiano desde el siglo IIL Finalmenite, y después en ¢l siglo cuar-

to, fueron seguidores de Ario.

En el Concilio de Nicea (hoy en Turquia) se impuso ¢l trini-
tarismo con el apoyo del Imperio Romano, condendndose al unitaris-
mo como una hergjia. A pesar de las masivas persecuciones de los uni-
tarios, la Peninsula Ibérica consiguid vencer todo tipo de presiones. No
obstante, en el afio 589 ¢l rey Recaredo en el 11 Concilio de Toledo se
convierte del unitarismo s al trinitarismo, hecho que dio lugar a un
periodo de opresidn religiosa. Los unitarios fueron perseguidos en toda
la peninsula y se vieron obligados a abjurar de su religidn de forma
similar a lo que habria de ocurrir 900 afios mis tarde durante el Siglo
de Oro espafiol,
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Durante la segunda mitad del siglo VII, precisamente cuando

los musulmanes alcanzaron el norte de Africa, la masa de los unitarios
clandestinos de la Peninsula Ihérica establecieron contacto con sus
hermanos del norte de Africa. Los unitarios del norte de Africa vieron
a los musulmanes como a hermanos unitarios y pronto aceptaron el
Islam y por lo tanto fueron en los primeros musulmanes de al-
Mughrﬁ:h*.

A finales del siglo VIL, la Peninsula Ibérica se encontraba
envuelta en un gran desconcierto causado por las divisiones religiosas,
las persecuciones del Estado Visigodo y la Tglesia Trinitariana. La
Gnica esperanza de salvacién para las masas oprimidas del norte del
Estrecho de Gibraltar parecian ser los unitarios del sur, es decir, los
musulmanes.

Durante el primer afio del siglo VIIL, el rey Witiza volvid a ser
partidario del unitarismo, en el dltimo Concilio de Toledo en el afo |
702 d.C. Empero, tras su muerte en el afio 708 d.C., los trinitarios
intentaron volver al poder, lo que dio lugar a una guerra civil. Por su
lado, los unitarios pidieron ayuda al musulmén Tarik, que gobernaba
Tanger, quien envid como emisario en el afio 710 d.C. a Tarif, que
darfa su nombre a Jazirat Tarif (La isla de Tanf o Tarifa).

En ¢l afo 711 d.C. cruzd el Estrecho de Gibraltar un pequefio
cjército musulmén (formado en su mayor parte por beréberes y cua-
renta drabes) y dirigido por Tarik ibn Ziyad, que se uniria a un gran
ejército de unitarios andalusies y que venceria a los trinilarios en la
Batalla de Guadalete, En lo que concierne al bando musulmin, conta-
ba con cuarenta mil soldados, vy menos del 10% de ellos eran musul-
manes. Ya en ¢l afio 712 d.C. toda la Peninsula Ibérica se unio al
mundo del Islam. Este hecho ha sido denominado por muchos investi-
gadores como La Revolucidn Isldmica de Occidente’ y por los musul-

r Lugar por donde se pone el sol, Oeste, Occidente. nombre dado por los autores dra-
bes a la parte de Africa que los gedgrafos de la modernidad designaban con ¢l nombre
de Berbenia; comprende Tripolitania, Tinez, Argelia y Marruecos. Algunos autores L]
incluyen también a al-Andalus, designando con la palabra todo el occidente del domi-
mic isldmico. MAILLOE Vocabularie bdsico de historia del fslam, Madrid, Akal
1087 pdg 103, [N del.T:].
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manes como Fath al-Andalus es decir, la apertura de al-Andalus. No
obstante, el Islam no llegd a la Penfnsula Ibérica como conguistador,
sino mds bien como movimiento de ideas. Poco a poco todos los uni-
tarios aceptaron el Islam y la Peninsula Ibérica llevo del nombre de
Jazirat al- Andalus (1a Isla de al-Andalus).

Aunque ¢l pueblo continud hablando romance, el drabe pasd
a ser la lengua de la cultura. Al-Andalus se convirtié en el centro cul-
tural y de investigacion mds importante del mundo y en una de las flo
res mds bellas de toda la Civilizacidn Isldmica,

FEFEE

Los primeros hospitales surgicron gracias al propio Profeta en
Medina, incluso contaban con hospitales maviles durante campafias
militares. Con la expansidn del Estado Musulmin llegd la creacidn de
hospitales generales en cada ciudad. El primer hospital para leprosos
lo fundé el califa omeya al-Walid en el afio 707 d.C. en Damasco.
Serfan también los Omeyas de Damasco quienes introdujeron mejoras
en los hospitales militares mobiles e instauraron instituciones relacio-
nadas con la salud mental. En el siglo IX, el califa abasi™ al-Mamun,
establecié farmacias que controlaba el estado nombrando un jefe de
farmacéuticos en cada ciudad.

Los musulmanes comenzaron a traducir al drabe todo el saber
incluso, todos los conocimientos sobre medicina, El Estado Musulmén
heredd de esta manera la sabiduria de grandes escuelas de medicina
{como la de Jundisabur en Irak), prestindoles siempre su apoyo y
engrandecerles. Uno de los grandes traductores de textos antiguos fue
el cristiano nestoriano de Irak, Abu Zayd Hunayn ibn Ishaq al-Abbadi
(ROT-877). Pero el primer gran médico de la Civilizacion Islamica fue
sin lugar a dudas Abu Bakr Muhammad ibn Zakariya al-Razi (850
912) de Rayy, cerca de Teherdn, la capital actual de Irdn (el Rhazes de
la literatura europea). Fue el primer director del hospital de Rayy, y

® . 1 & -
En pentilicios ¥ oiros nombres derivados de nombres propios drabes, empleo el sufijo

castellano =i, que por ser arabismo morfoldgico es el mds adecuado. [N.del. T.]
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seguidamente del de la capital, Bagdad. Fue un gran cirujano y escri-
bi una enciclopedia de 24 tomos sobre medicina denominada Kirab
al-Hawi y otra sobre farmacopea llamada Sirr al-Asrar

En al-Andalus, de los primeros médicos destacd en primer
lugar Abu al-Casim Khalal ibn Abbas al-Zahrawi que nacié en
Cérdoba en el afio 936 d.C. En su obra Al-Tasrif Liman 'Ajaza%ani al-
fa"lif, enciclopedia de 30 tomos, describid las operaciones quinirgicas
que llevd a cabo y los instrumentos que usd. Entre otras importantes
intervenciones, extrajo cdlculos de la vejiga, intervino fetos y realizd
amputaciones; todo ello con instrumentos quirdrgicos que él mismo
habia disenado.

Otro médico (aunque mds conocido como fisico) muy impor-
tante de la Civilizacién Islimica es Abu Ali Hassan ibn al-Haytham
(965-1039 d.C.), que nacid en Basora (Irak). Fue el primer médico que
describid el ojo y la nomenclatura que estableci6 para sus distintas par-
tes son las que se usan hoy en dia en todas las lenguas. No podria olvi-
darse a Abu Al Hassan ibn Abdallah ibn Sina (980-1036 d.C.), el
Avicena de los textos curopeos. Nacid en Bujara en, la actual
Uzbekistdn. Fue el primer médico que diagnosticd la meningitis y que
describid enfermedades infecciosas a la vez que descubrid la naturale-
za conlagiosa de la tuberculosis. Su trabajo fue relevante en anatomia,
pediatria, dolencias infantiles, ginecologia y esterilidad. Legé un tra-
bajo admirable, al-Qanun, que permanecié como libro de texto obli-
gado de medicina en Europa durante més de cinco siglos.

Otro autor andalusi que fallecié en el afo 1099 d.C., Abu al-
Abbas Yahya ibn Isa ibn Jazlah, fue el autor de una enciclopedia sobre
patologias, Kitab Minhaj al-Bayan, Aunque nacid cristiano se convir-
tié al Islam a lo largo de su vida.

El Andalusi de Sevilla, Abu Marwan Abdel Malik ibn Abi al-
A'la ibn Zuhr {(Avenzoar, 1091-1162 d.C.), fue el mis famoso de una
familia de doctores en medicina, los Beni-Zuhr. Este autor realizé
importantes observaciones clinicas, primordialmente acerca de la
lepra. Escribid libros de medicina general, farmacopea y regimenes
alimenticios.

i




Otro andalusi, Abu Ja'far Ahmad ibn Muhammad al-Gafigi,
contempordneo de Tbn Zubr, y que nacié en Gafig, hoy Belalcazar
(Provincia de Cérdoba); realizd estudios sobre farmacopea y escribid
el libro al-Adwivah al-Mufradah, donde describe numerosas plantas
medicinales y aporta sus nombres en drabe, beréber y latin.

Y es precisamente tras este periodo cuando nacid nuestro
hombre de Milaga, Abu Muhammad Abdullab ibn Ahmad, ibn al-
Baytar (1197-1248 d.C.). A él le siguieron otros hombres notables del
campo de la medicina y la farmacopea. Entre ellos uno de los mids
prestigiosos ¢s Aladin Abu-al-Hasan Ali ibn al.Hazm ibn al-Nafis
(1210-1278 d.C.) que nacié en Damasco. Fue sin duda un genio que
muchos consideran superior a Avicena y asi lo demostrd cuando corri-
git muchos de los errores de su trabajo en su obra Sharlh Qanun ibn
Sina. Ibn al-Nafis describidé detalladamente la circulacién sanguinea y
fue el primero en comprender la funcidn de los pulmones y los bron-
quios. También probd que las arterias coronarias alimentaban el nmds-

culo cardiaco.

El mundo musulmédn de los siglos XIV y XV trajo consigo
tres de los nombres mds importantes de la medicina: el iraqui Yousef
ibn Ismail al-Kuthi, el turco Khadir ibn Ali Hajji Basha y el sirio cris-

tiano, Daud al-Antaki que murid en el aiio 1599,

o 0

Como se ha visto antes, ya en el afio 712 d.C, la mayor parte
de la Peninsula Ibérica se encontraba en manos musulmanas. Al
comienzo Al-Andalus, como la llamaban los musulmanes, era parte de
la provincia de al-Maghrib, cuya capital se uhicaba en al-Qayrawan
(hoy en Tunez). No obstante, fue justo entonces cuando se independi-

23 como provincia que tendria su propia capital en Sevilla,

Con la caida de la Dinastia Omeya y de su capital Damasco
en el afio 750 d.C. y la llegada al poder de la Dinastia Abasf; comenzo
la persecucidn en todos los sitios de los principes omeyas,
Abdelrahman [ pudo escapar a eslas persccuciones y fue bien acogido
en al-Andalus donde establecié en el afio 756 d.C. un emirato musul-
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mén independiente e hizo que la capital pasara a ser Cdrdoba en lugar
de Sevilla.

El Emirato Omeya, entonces Califato Omeya, concluyé en ¢l
afio 1031 d.C. cuando se produjo la desintegracidn del Estado Andalusi
a causa de la presidn que ejercia el norte cristiano y el separatismo
regional dentro de sus fronteras, lo gue provocd una divisidn en
muchos Reinos de Taifas donde se establecerian varias dinastias, La
Dinastia Hamudi se establecié en Mdlaga (1010-1057) y Algeciras
(1039-1058 d.C.); la Ziri en Granada (1012-1090 d.C.); la Tujibi
(1019-1039 d.C) y tras su caida la Hudi (1039-1141 d.C) en
Zaragoza; la Amird (1021-1101 d.C.) en Valencia; la Aftasi (1022-1094
d.C.) en Badajoz; la Mujahidi (1022-1229 d.C.) en Mallorea; la
“Abbadi (1023-1091 d.C.) en Sevilla: la Dhu-al-Nuni (1009- 1085 d.C.)
en Toledo; la Chahwari (1030-1076 d.C.) en Cérdoba y los Banu
Sumadeh (1057-1091d.C.) en Almeria; que junto a otras pequefias
dinastias formaron un total de veintitrés Reinos de Taifas.

Las diferencias entre estos reinos eran muchas. Algunos for-
maban grandes estados que controlaban importantes zonas, mientras
que otros sélo eran diminutos emiratos. A pesar de que las guerras
entre ellos eran constantes, la culiura y continud floreciendo. Con la
desintegracidn del poder musulmin, los estados cristianos del norte se
establecieron y ocuparon territorios musulmidnes de al-Andalus. El
Principado de Catalufia florecid bajo los Berengueres (1018-1076
d.C.); Sancho ¢l Grande de Navarra (1000-1035 d.C.) anexiond
Navarra a Ledn, Castilla y Aragdn y tras su muerte, su reino fue divi-
dido en tres: Navarra, Aragdn y Castilla (unida a Ledn). Castilla ocupd
Toledo en el afio 1085 d.C. y llegd a ser el estado cristiano mas impor-
tante de la Peninsula Ibérica.

La caida de Toledo supuso un duro golpe que resultd insopor-
table para los andalusies, pero por el Estrecho de Gibraltar un nuevo
poder musulmin se acercaba desde el desierto: los almordvides. Estos
establecieron su capital en Marrakech en el afio 1062 d.C. y fueron
invitados por los ;I.Il'u.u.|l.:|'|.'.l;* de al-Andalus. Cruzaron el estrecho guia-

*Enitve los musulmanes, doctor o sabio de la ley del Cordn. MOLINER M. :Diccionario
de Uso del Espadiol. Madnd. Gredos. 1991, pdg 127, [N.del.T.].
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dos por Yusuf Ibn Tashfin en el afio 1086 d.C. y provocaron la caida de
los Remnos de Taifas v la unificacidn de al-Andalus, que se convirtic en
parte del Imperio Almordvide que incluia la mayor parte del norte de
Alfrica. Los almordvides no liberaron las zonas que habian conquista-
do los cristianos, como por gjemplo Toledo.

En el afio 1118 d.C. ¢l reino eristiano de Aragdn conguistd
Zaragoza; y Aragdn y Catalufia se unificaron. Portugal, con plena inde-
pendencia de Castilla conquistd parte de al-Andalus, como fue Lisboa
en el afio 1147 d.C.

Todos estos eventos disminuyeron el prestigio de los almori-
vides. Los andalusies volvieron a mirar de nuevo al otro lado del
Estrecho de Gibraltar v ver como crecia el poder de los almohades;
quienes lograron arrebatarles Marrakech en el afio 1146 d.C. y expul-
saron a los almordvides de al-Andalus durante ¢l resto de la década.
Los almohades establecieron dos ciudades: Sevilla y Fez. Aunque los
almohades vencieron a los estados cristianos, csto no supuso ningidn
cambio en las nuevas fronteras de al-Andalus. En el afio 1157 d.C.,
Ledn se independizd de Castilla; lo que no impidid a esta atacar de
nuevo a al-Andalus, llegando sus tropas hasta Algeciras en el afio 1195
d.C., dos afos antes del nacimiento de Ibn al-Baytar.

Los afios venideros serfan terribles para al-Andalus. Castilla
vencié a los almohades en el afio 1212 d.C. y mds tarde conquistd
Cérdoba (1236 d.C.) ¥ Jaén y tomaron Sevilla en el afio 1248 d.C., afio
de la muerte de Ibn al-Baytar. El apogeo de al-Andalus habia conclui-
do. Sin embargo, consiguié sobrevivir hasta el afio 1492 d.C. mante-
niendo las provincias de Mdlaga, Granada, Almeria y partes de Jaén,
Cadiz y Cérdoba.

Los musulmanes dividieron al-Andalus en coras administrati-
vas que coincidian con regiones naturales. Mdlaga formaba parte de la
Cora de Raya, cuya capital fue Archidona. Ronda, fue también capital
de otra cora conocida por Takaronna. La capital de la Cora Raya pasd
a ser Milaga tras la caida del Califato Omeya en ¢l afio 1031 d.C.
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La Civilizacidn Islimica destacd por su elaboracidn de medi-
camentos extraidos de plantas medicinales; v al-Andalus no fue una
excepcidn. Entre los grandes farmacéuticos de Al-Andalus habria que
destacar a Ahmad ibn Yunis al-Harrani al-Andalusi. quien invenid
diversos medicamentos que se presentarian en forma de pastillas o
jarabe, Tal ¥ como relata Ibn Yulyul de Cérdoba en su libro Tarikh al-
Tibh en el afo 982 d.C.. él mismo pudo ver en el laboratorio medici-
nal de al-Harrani en Cdrdoba a once trabajadores que preparaban todo
tipo de medicamentos, bajo la estricta vigilancia del maesiro,

Los cientificos musulmanes v entre ellos los andalusies, con-
firieron una gran importancia a las plantas medicinales. El punto de
arranque de su conocimiento fue el saber recogido por autores griegos
como Dioscorides que tradujeron al drabe. Con esta base continuaron
prolificas investigaciones que se publicaron en una serie de libros.

Ibn Yulyul de Cérdoba, a quicn hemos mencionado con ante-
rioridad, escribid en el siglo X dos obras que han desaparecido: una
obra en la que explicaba el rabajo de Dioscérides ¥ otra sobre medi-

cina.

Ibn Walid al-Andalusi escribid un libro sobre al-Adwyah al-
Mufrada, donde resumia y corregia el trabajo de los Griegos, Ibn
Wafid murid en ¢l afio 1075 d.C.

Ja"afar Ibn Muhammad Ibn Ahmad Al-Gafigi que murié en el
afio 1075d.C. escribié el libro Chami Al-Mufradar donde reflejé todo
lo gue recogieron los griegos Balinos y Dioscérides.

is precisamente en este momento histérico cuando vino al
mundo Ibn al-Baytar, tema principal de estc estudio. La administracidn
musulmana contreld estrictamente la produccién de medicamentos a
través de la higura conocida como al- mudhirasib el inspector o almota-
cién) cuya funcidn era controlar | pcso y medida de todos 1o er{]lllm-_
tos en el mercado. Este cargo nace gracias al Califa Omar. el segundo

de los califas ortodoxos que nombrd para ¢l puesto a“Abdullah ibn
.
Utbah,




Las funciones del muhtasib eran: mantener el orden en los
mercados, prevenir los fraudes, proteger a los consumidores, asegurar
la calidad y buen estado de los productos, ordenar la demolicién de
edificios que resultaran peligrosos y controlar los pesos y medidas. Su
atencidn se centraba fundamentalmente en los medicamentos y su ela

boracidén. Solia analizar los medicamentos para comprobar su calidad,

ya que su uso fraudulento '|"|I:'l'.|.|.:l dar 1“4':-'“" a efectos muy nocivos para

la salud ¥ en definitiva para la vida de las personas.

"

El muhtasib tenia poder suficiente para imponer castigos a los 3
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que violaran las normas y estafaran a los consumidores; primordial- e
Ty
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mente en ¢l caso de falsos farmacéuticos,
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Loa vida de Thn a[féafmr"

Su nombre completo fue E}i}-a al-Din Abu Muhammad
Abdullah ibn Ahmed ibn al-Baytar al-Andalusi al-Malag al-Nabati al-
Tabib (luz de la religidn, padre de Muhammad, Abdullah hijo de
Ahmed Ibn al-Baytar, el andalusi, el malaguefio, el farmacéutico, el
médico). Sin embargo, si viviera hoy en dia, podria llamarse simple-
mente Abdullah Ibn al-Baytar. Al-Baytar significa el veterinario.

Abdullah Ibn al-Baytar nacié en Milaga en ¢l afio 593 (1197
d.C.) probablemente cerca de la capital, en un lugar llamado Bina al-
Maddnah o 1a “Hacienda de al-Ma®danah”; la actual Benalmédena.
Al-Ma Hanah era ¢l nombre de una familia de Milaga, la capital de la
provincia. Abdullah pertenecia a una familia de veterinarios como
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indica su apellido v su propio padre, Ahmed, fue un reconocido vete-
rinario en la zona de Midlaga. Su fama atrajo hacendados de la propia
regidn ¥ de otros lugares lejanos, lo que le permitid mantener a su
familia en una buena posicidn alejada de la pobreza,

El momento del nacimiento de Abdullah estuvo rodeado de
favorables circunstancias. Al-Andalus formaba parte del Imperio
Almohade que contaba con la tercera parte del sur de la Peninsula
Ibérica y el norte de Africa; v el estado estaba en su apogeo durante el
reinado de Abu-Yusuf 'I’u‘l;uh al-Mansur, que gobernd desde el afio
1184 d.C. hasta el 1199 d.C. Junto a esto, la frontera con Castilla en el
norte era bastante estable tras la derrota de su rey a manos de Y*"'Ir_il'vIh
Al Mansour en el 1193, dos afios antes del nacimiento de Ibn al-Baytar.

La derrota de los cristianos encabezados por Castilla, dio
lugar a la euforia entre los andalusies que durante mucho tiempo habi-
an sufrido su humillacién y que volvian a mirar de nuevo al futuro con
optimismo. Ya cub al-Mansur destaco por sus construcciones: fortifi-
cd ciudades y construyd carreteras. Levantd muchos monumentos
como la Mezquita de al-Mansour en Sevilla, con su precioso minarete
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conocido hoy como la Giralda. Con su dedicacidn promovid las cien
cias y fomentd la investigacion en todos Jos campos, Los jévenes anda-
lusies pudieron competir entre ellos en la bisqueda del conocimiento,
y Al-Andalus prosperd mucho en su reinado,

Mailaga, que significa en cariaginés “estanque de sal”, era la
capital de la Cora Raya, y supo sacar partido a la prosperidad del
momento. La cora limitaba al este con la Cora de Granada, que tam-
bién incluia a Alhama de Granada (actualmente en la provincia de
Granada). Al oeste, limitaba con la Cora de Takaronna cuya capital era
Ronda. El limite entre las dos coras iba desde el oeste de Marbella
hacia el interior, dejando en la parte de Milaga los pueblos de Marbella
y Casarabonela; aunque Gilena y Estepa se quedaban fuera ya que eran
parte de la Cora de Ecija. Entonces el limite se modificé hacia el oeste,
dejando en el lado de Milaga a Aljonos, Genil, Benameji {Hisn Bani
Bashir) y Castel Anzur,

EE L

a 5¢ habia convertido en una

A finales del siglo XII, Milag
ciudad praspera con mds de 50.000 habitantes y de grandes dimensio-
nes teniendo en cuenta el prototipo de ciudad de la época. Estaba rode
ada de altas murallas protectoras, que a su vez se encontraban protegi-
dos por barreras naturales. Al este, ¢l Djabal Faro, donde los andalusi-
es construyeron un fuerte alcizar desde donde vigilaban el mar ante la
posible llegada de enemigos. Al sur, las murallas de la ciudad llegaban
hasta el miar; al oeste se extendian hasta Wadi al-Madina (el Rio de la
ciudad, el actval Guadalmedina), que se usd como puerto. El minarete
de la Gran Mezquita, ubicado al sudeste de la ciudad, donde hoy en dia
se encuentra la catedral, podia verse desde muy lejos, lanto por mar

como par tierra.

Fuera de estas murallas se enconlraban muchos suburbios
doblando la poblacién de la aglomeracidn. Entre los Montes de Malaga
¥ la Sierra de Mijas, se extendia la Hoya de Milaga alrededor del rio
Wadi al Horch (el actual rio Guadalhoree). La Hoya producia mis ver-
dura y carne de la necesaria para Milaga y sus alrededores; v de los




montes oblenian la miel y los higos que la hicieron famosa. Al este de
Madlaga se extendia la regidn de Charguia, (regidn oriental, hoy
Axarquia) y al oeste la regidn Gharbia (la regién occidental). En estos
montes la poblacién era densa. Pulcros pueblecitos blancos se veian
diseminados por el horizonte y por las siempre verdes praderas dis-
puestas cn bancales de higueras, granados, vifias, almendros ... Tanto
las almendras como los higos se exportaban a todo el Mediterrdneo.

Muchas de estas aldeas empezaron como casas secundarias
de familias acaudaladas de Mdlaga, como ccurrio en Bina'al-Ma

P g ] ;
danah (Benalmddena). Se encontraba situada a los pies de la Sierra de

¥
Mijas, justo entre Burj al-Tahoitna (Torremolinos) v Majjas (Mijas),
de cara al Mediterrdneo pero a una distancia salvadora de la costa;
donde se producian continuos ataques de piratas cristianos en los

momentos de flaqueza el estado andalusi.

EREER

El Profeta dijo en cierta ocasion: "Hay tres cosas que pueden
hacer desaparecer la tristeza del corazdn: El agua que luye, la vegeta-
cidn y un lugar bello”, Benalmddena rebosaba de las tres,

Abdullah nacid de la esposa de Ahmed ibn al-Baytar en este
entorno exquisito y feliz. La pareja estaba encantada con la llegada del
nuevo miembro de la familia y prometieron que ayudarian a su hijo
para que llegara a ser un gran alim” en las ciencias de los animales y

las plantas.

Malaga era un importante puerto y mercado agrario, que ade-
mis se considerd como el centro industrial mids famoso en todo el
mundo conocido. Sin lugar a dudas era famosa por sus tejidos de seda
y por sus productos agrarios como el azafrin, los [rulos secos y sobre
todo por sus higos secos, que eran los mejores del mundo. En Milaga
y su cora también se fabricaban utensilios de cerdmica con hermosos

disefios dorados destinados por lo general a la exportacion.

* Los que poseen saber o ciencia, sabios, eruditos, doctores. MAILLOE. Vocabulario

Bisico de Historia del Islam. Akal, 1987.pag. 172, [MN.del. T |
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Se convirtié en uno de los centros de estudios mas importan-
tes de todo al-Andalus, haciendo su Gran Mezquita las veces de uni-
versidad. Su precioso edificio era la envidia de muchos de sus visitan-
tes. La Mezquita tenfa un amplio sahn " plantado de NAranjos amargos
y siempre estaba repleta de profesores, estudiantes y fieles. En Milaga
funcionaban muchos colegios y zawivahs donde jévenes v ancianos
recibian formacidn. Incluso el drabe malaguefio se acercaba mds al
drabe literario y era menos coloquial que en otras muchas ciudades de
al-Andalus. Toda la provincia de Milaga era un lugar agradable donde
fundar un hogar, Mohammed hijo de Ahmed ibn al-Baytar nacia afor-
tunado,

0

Ibn al-Baytar aprendi6 a leer y escribir en la Mezquita de
Benalmddena. Estudic con los profesores mds prestigiosos de Miilaga,
como Abil al-Abbis Abdullah ibn :'iulurj ¥ Ibn al-Hajjaj. Desde muy
pronto mosiré su vocacion por el estudio de las plantas y se fue a vivir
a Sevilla donde estudié farmacologfa con ¢l maestro Abu al“Abbas
Ahmad ibn Muhammad ibn Mulraj, conocido por Ibn al-Ramiyah al-
Nabati.

Ibn al- Rumiyah nacid en Sevilla en el afio 561 (1166 d.C.) ¥
era miis de treinta afios mayor que Ibn al-Baytar. Su estudio sobre far-
macologia no se basd en el saber anterior griego y en afio 613 (1217
d.C.) viajd al Oriente Musulmdn (probablemente acompaiado por su
alumno Ibn al-Baytar) tras concluir su estudio botdnico de al-Andalus
y del al- Maghreb. Regresd unos afios después y escribié un libro sobre
plantas medicinales que ordend de forma alfabética, dedicacién que
compartié con la venta de plantas medicinales en su comercio de
Sevilla. Murié en el afio 637 (1239 d.C.) a la edad de 73 afios.

7

* Patio. [N.del.T).

En palabras de Asin:"Institucidn mixta de convenlo, colegio v hospederia gratuita,

donde, a semejanza de los monasterios crstianos de la Edad misdin. se daba ““"—"i‘.—"—' ¥

sustento a pobre ¥ caminantes”, MAILLOF, ; Vocabwlaro Bdsice de Historia del felam
Madrid. Akal 1987 pig. 190, [N.del.T.).
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Ibn al-Rumiyah ejercié una gran influencia sobre Ibn al-
Baytar. Ambos solian recorrer Sevilla recogiendo plantas del entorno,
para poder estudiar sus propiedades medicinales. Ibn al- Baylar necesi-
taba sin duda tener un amplio conocimiento de medicina para prose-
guir su investigacin. Por suerte, pudo aprender de su profesor las pri-
piedades medicinales de las plantas junto a sus utilidades terapéuticas,
la forma de extraerles el medicamento ¥ las dosis que debian suminis-

trarse,

LEEF ¥

El gran rey almohade Abu Yusuf Ya%ub al-Mansur murié en
el afio 595 (1119 d. C.) cuando Ibn al-Baytar tenia sélo dos afios. Le
sucedié al trono su hijo Abli Abdullah Mohammad al-Nasir que murié
en el afio 610 (1213 d.C.) y al que sucedis su hijo Abu Ya“cub Yusuf-
al-Mustan&ir.

Dwrante su reinado, la vida euférica de al-Andalus llegarfa a
su final. La unidn de Castilla, Navarra y Aragdn junto con la presencia
de voluntarios de territorios ubicados mds al norte; llevaron a los
musulmanes a una gran derrota en las Navas de Tolosa en ¢l afio 609
(1212 d.C.). Al-Andalus parecia estar invitando a la invasidn cristiana,
¥y la situacidon de la |1fr|,"||;.|.|.;ic3rh pasd de la seguridad a la inseguridad, de
la riqueza a la pobreza y de la confianza en el futuro a un completo
pesimismo. El paso del tiempo atestipud la razén de los mids pesimis-
tas, pues cincuenta afos despuds esta derrota, los castellanos habian
conquistado toda la cuenca del Guadalguivir y todo al-Andalus se veia
reducido al pequefio Reino de Granada. Bajo estas circunsiancias
adversas, un cientifico joven y ambicioso como Ibn al-Baytar no veia
mucho futuro en su pais v la idea de la emigracidn le rondaba infati-
gahle,

Al-Maghrib, como compafiera almohade de al-Andalus, tam-
hién era presa de la misma confusién. Su dnica esperanza era girar
hacia Oriente donde la situacidn era completamente distinta, La
Dinastia Ayyubi se fundd en el afio 561 (1169 d.C.) por al-Nasir Salah
al-Din Yisuf ibn Ayyub- ¢l famoso Saladino de las crinicas europeas-

1
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¢l mismo gue derrotd al rey Ricardo I de Inglaterra y liberd Jerusalén
de los cruzados. Saladino habia nacido en Takrit (Irak); y como desta-
cado general kurdo de Mahmud ibn Zangi de Siria, habia expulsado ya
por entonces a los fatimies de Egipto. En el afio 564 (1169 d.C.) decla-
t6 la independencia del Estado Ayyubi en Egipto y al morir su maestro
Zanjid en el 570 (1175 d.C.), anexiond Siria.

Tras su muerte en el afio 589 (1193 d.C.), cuatro afos antes
del nacimiento de Ibn al-Baytar, el estado que €l habia creado se divi-
dié entre sus numerosos familiares. Su hijo Othman tomd el mando de
Egipto; su hijo “Ali de Damasco y el norte de Siria, su hijo Chazi de
Aleppo y el sur de Sira; su hermano Abu-Bakr el de Mesopotamia, y
otros familiares se establecieron en Hamah, Hims, Yemen y Diyarbakr

{en la actual Turquia).

Dwurante cierto tiempo, el hermano de Saladino, :1]-‘Emi] Sayf
al-Din Abu-Bakr ibn Ay}-':lh. anexiond a su termitorio de Mesopotamia
el sur de Siria en el aio 592 (1196 d.C.) ¥ Egipto en el afic 596 (1200
d.C., aunque su muerle condujo a nuevas divisiones. Su hijo, al-Kamil
Nasir al-Din Mohammad, tomd posesicn de Egipto y otro de sus hijos,
al-Mu"azzam Charaf al-Din Isa, hizo lo propio con el sur de Siria y

Damasco,

El Cairo ¥ Damasco se convirtieron en centros de prosperidad
e investigaciin bajo los ayyubics. Ambas ciudades dieron refugio a
cientificos y eruditos que procedian de zonas mds conflictivas del

mundo musulmédn como al-Andalus.

Al-Kamil dejb tras de si una reputacion intachable, pues a
pesar de los incesanles conflictos con los dltimos cruzados, insistic en
convertir Egiplo en un estado rico y prispero. Atrajo a cientificos de
todo el mundo isldmico que estuvieron bien remunerados y que conta-
ron con su respaldo y apoyo para investigar, ensefiar y usar sus cono-
cimientos por el bien del pl]ﬂ|‘l|l|, ala vez que .-;iu.}mr.uu: los atendio ¥

siguid sus consejos.

Al-Kamil edificd numerosos colegios y centros de investiga-

cign en El Cairo. Mostrd gran interés por la salud y fomentd la inves-
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tigacidn en los campos de la farmacologfa v la medicina. El historia-
dor Ibn Khilikkan dijo acerca de él:

“Fue un sultén digno y de gran valia. Amaba a los cientificos v
seguia devotamente el ejemplo del Profeta (que la paz sea con él).
Sus creencias eran fnlegras y silo se relacionaba con gente de
honor. Fue firme en sus acciones y siempre dejé cada cosa en su
sitio, No cra despilfarrador ni dvaro™.

EERkER

La fama de los ayyubies, y fundamentalmente la de Egipto,
alcanzd la conflictiva al-Andalus y muchos jévenes eruditos andalusi-

es buscaron la proteccidn del rey egipeio al-Kamil,

En el afio 613 (1217 d.C.), Ibn al-Baytar tenfa veinle afios y
no veia futuro alguno en la turbulenta al- Andalus. De manera que deci-
dié marcharse junto a su profesor el sevillano Ibn al-Rumiyah, que por
entonces debia tener mds de cincuenta afios.

Ambos cruzaron ¢l Estrecho de Gilbraltar hasta Marruecos,
atravesando todo el norte de Africa de oeste a este, v durante este viaje
estudiaron las plantas medicinales que encontraron a su paso, €scri-
biendo sus nombres en drabe y beréber. Al parecer se detuvieron en la
ciudad de Fez pues estudio con detalle las plantas de su regidn..

A la llegada de Ibn al-Baytar a El Cairo hacia el afio 615
(1218 d.C.). el sultdn en el poder era al-Kamil Nasir al-Din

Mo [153mn1 ad.

kEkER

El Cairo en esa qu:u_'u cra una auténlica rllk"lri3|:]t1|:i5 que dife-
ria mucho de al-Andalus y de sus ciudades. Estaba ubicada en el vér-
tice del delta del Nilo, justo en la bifurcacidn del rio. Habia sido un
punto estratégico desde el Egipto faradnico y a pesar de los cambios

de nombre, el lugar permanecid igual salvo escasas diferencias,
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En la época de los faraones, la capital se llamé Memphis, y se
encontraba al sur de la capital actual. Con la conquista helena pasé a
ser Helidpolis, un poco al norte de Memphis. Cierto tiempo después,
de la mano del Islam, los pocos drabes y egipcios musulmanes que
temian una absorcidn cultural por parte de los no musulmanes, esta-
blecieron la nueva capital al-Fustaf junto al rio, al norte de Memphis y
al oeste de Helidpolis. Al-Fustal pasé a ser la capital de Egipto y el
hogar del primer gobernante musulmsn,“Amr ibn al“As. Desde su naci-
miento la ciudad fue foco de conocimiento, arabizacién e islamizacidn,

En el afio 358 (969 d.C.) el califa fatimi al-Mu‘izz, proceden-
te del norte de Africa, conquistd Egipto. Los fatimies, partidarios de
ismaili shia® y cternos enemigos de los sunnies del califato de
Bagdad, decidieron construir una nueva capital al norte de al-Fustai. El
arquitecto elegido fue Jawhar al-Sigilli (el siciliano) v la ciudad reci-
bid el nombre de al-Qahirak o la Ciudad Marcial, ciudad que se llama
El Cairo en las lenguas europeas y éste es ¢l nombre que ha conserva-

do hasta nuestros dias.

La toma de poder de Egipto por los ayyubies en la época de
Saladino fue de hecho una venganza del Sunnismo sobre ¢l Shifsmo
Ismaili ¥ una completa derrota del dltimo cara a cara con el primero.
Los sultanes ayyubies fueron sunnies incondicionales. Se llamaban a
si mismos malik (rey) y se consideraban vasallos del califato sunni de
Bagdad; aunque de hecho gozaran de total independencia.

Los fatimfes fundaron la Universidad de al-Azhar para pro-
pagar su propia visidn del Islam y los ayyubies la convirtieron en cen-
tro de transmision del Islam sunni. Ni siguiera se molestaron en esta-
blecer una nueva capital o en cambiarle el nombre ¥ ocuparon la ciu-
dad en beneficio del nuevo mandato.

. Partidarios de Ali v sus descendientes, que rehusaron sdmitir la legitimidad de los cali-
fas omeyas ¥ abasies v reivindicaron ¢l poder en favor de los imames aligs, MAILLOF:
Vocabulario Bésico de Historia del Islam, Madrid. Akal. 1987, pig. 155 [N.del. T l.

* Partidarios de la Sunna y adherentes a un sistema politico-religioso que considera lci-
Lo ebegir al imam o jefe de la comunidad de creventes en la tnibu de Quraych que era la
del Profeta, rechazando la solucidn hereditania en los descendientes de Ali postulada por
los shifes. MAILLOF.: Vecabwlario Bdsico de Hiztoria del Islam, Madod. Akal. 1987
pdig. 160 [N.del. T.]
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Fara un joven de al-Andalus, llegar a una ciudad como El
Carro a comienzos del siglo XII, era un hecho que traia consigo nue-
vas experiencias y sentimientos. El Cairo divergia en muchos aspectos
de al-Andalus y de sus ciudades. Mientras que en la dliima podia
hallarse una poblacién bastante homogénea que hablaba drabe v
romance;, El Cairo era una verdadera ciudad cosmopolita que ampara-
ba diversas lenguas y culturas.

El drabe, en su bella variante local, era la lengua del pueblo
aunque muchas otras podian oirse en las calles: copto (la lengua del
antiguo Egipto antes del drabe), kurdo (la lengua de la élite), turco,
persa, griego, elc... El Cairo se encontraba en un periodo de transicidn
cultural del Shiismo Ismaili al Sunnismo, las maneras de su poblacidn
fue criticada con firmeza por los andalusies, acostumbrados a formas
mucho mds austeras del Islam.

Sin {:Iﬂh;ij'gch lo qlJE mis Chl.'?l.ii]l’:l:l a eslos vi.-clhlr:lu,}.*-; &fa I:_l 1';g|l;!|
de higiene de la ciudad comparada con al-Andalus: sus casas no esta-
ban pintadas de blanco y la limpieza era insuficiente a su parecer.

A pesar de ello, existia algo sagrado en El Cairo y sus alrede-
dores: las tumbas de los discipulos del Profeta y de sus descendientes.
Las mds famosas, entre otras, eran la de Hussein, nieto del profeta, y
la de Sayyida Nafissa, Egipto siempre fue tierra de refugio para todos
los musulmanes, sobre todo los andalusies. Alli ¢enconlraron amor, res-
peto vy consideracion v fueron tratados como ciodadanos y vecinos
desde su llegada. Por dltimo, El Cairo era la capital de un estado en
expansién rico y optimista que habia vencido a los cristianos, mientras
que al-Andalus se habfa convertido en un estado derrotado, por los

cristianos, humillado, afligido y pesimista.

Ibn al-Baytar encontrd en El Cairo cobijo y la oportunidad de
mostrar su ingenio. Su amor por El Cairo fue totalmente correspondi-

da.
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La llegada de Ibn al-Baytar a El Cairo tuvo una buena acogi-
da por parte de las autoridades. Le dieron trabajo ¥ un salario para que
pudiese trabajar en su especialidad de Farmacdutico. La industria y el
comercio de farmacos resultaban ser una importante fuente de ingre-
$05 que debia controlarse para evitar abusos. Se establecieron normas
cientificas para proteger la salud de los ciudadanos de los charlatanes.
El control de la industria farmacoldgica, junto a su investigacidn, desa-
rrollo v comercio, tuvieron prioridad para el estado. Asi lo sefala
Omar Farrukh en su libro Historia de la ciencia drabe’;

" El comercio de la farmacologfa ha sido libre desde tiempos
inmemoriales. Los farmacéuticos no han sido siempre inte
gros y algunos cometieron fraudes en la preparacion de medi-
camentos. Por ejemplo, si el paciente pedia al farmacélogo un
medicamento que éste desconocia, solia sustituirlo por otro
sin mds. Sin embargo, el califa abasi al-Mamun (198-218,
813-833d.C.) ordend un control de la profesionalidad de los
farmacdlogos. El califa que lo sucedid en el poder, Al-Mu'tas-
sim (218-227, 833-842 d.C.) decidid en el afio 221 (836 d.C.)
concederle a cada farmacdlogo que aprobara un examen, un
titulo que le permitiera trabajar en esta pr'll'ut;i-:':n Mis tarde
la farmacologia estaria controlada por al- Hishah” del estado.

Afios mds tarde los gobiernos musulmanes instauraron la pro-
fesion de farmacédlogo a las vez que la fomentaron y protegieron.

LR LT

En otra época, la medicina y la farmacologia habfan sido una
sola ciencia que no se dividiria hasta la llegada del Islam. a‘ahm ALy
al-Mulla lo subraya en su libro La influencia de los cien tificos musul-

mahes en fac |L.'|'r._ur'.'.ru.' f".'n'."r'.?lf.l{'fl' _'

"Los drabes disgregaron la farmacologia de la medicina en
Bagdad, en Egipto y en al-Andalus”

: Término que designa el ejercicio del personaje encargado en la ciudad de aplicar 1a
regla de “ordenar el bien y prohibir el mal”, es decir, el muhrasib. MAILLO. F
Vocabulario Bdsico de Historia del Infam, Akal. 1987 pig 77, [N.del.T.).
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Los cientificos musulmanes recogieron plantas medicinales
de todo el mundo conocido y las plantaron en jardines botdnicos. Ya en
el siglo VIII d.C., Abderrahman I habia introducide esta tradicion en
al-Andalus. Una nueva legislacion que prohibia a los médicos llevar a
cabo el trabajo del farmacélogo y viceversa, se impuso en varios esta-
dos isldmicos. Mohammed Ibrahim Al-Stht dice en su obra Lay cien-

cias de los drabes:

“Las plantas medicinales se plantaron sistemdticamente y
a gran escala en plantaciones especificas que controlaban
los gobiernos. Las semillas se trafan por lo general de
lugares lejanos de Asia y Africa, tal como hizo
Abderrahman I en Cérdoba (al-Andalus), como respuesta
a la peticidn de los médicos.™

FEEEE

Tras pasar un corto pericdo en El Cairo, la fama y reconoci-
miento de la sabidurfa del andalusi Ibn al-Baytar llegd hasta el Sultan
al-Kamil, gue no dudd en recibirlo y nombrarle, a pesar de su juven-
tud, Rais al- A¥abin, es decir, jefe de los farmacélogos.

En su nuevo cargo en El Cairo, Ibn al-Baytar tenia las res-
ponsabilidades que resume Mahmud al-Hajj Qasim Mubhammad® a

continuacion:

. Examinaba a los farmacdlogos del reino y én caso de
aprobar el examen, les concedia un titulo para que

pudicran ejercer su profesidn.

2. Supervisaba Ja labor de los jefes de farmacdlogos de las

provincias.

Organizaba los exdmenes para farmacdlogos. Ningdn
farmacdlogo podia ejercer su profesidn sin antes aprobar

e

el examen y obtencr el titulo
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Obligaba a los médicos a que las recetas de medicamen-
tos se hicieran por escrito. De este modo los médicos
eran responsables de la receta y los farmacdlogos de su
correcta elaboracidn. Estas recetas se llamaron en la
Gran Siria al-Dustur, en al-Andalus v en el al-Maghrib
al-Nuskha y cn Irak al-Wasfa.; aungue [ue esta ltima la
que se ha generalizado en el drabe actual

5. Se aseguraba de que ningin médico trabajara como far-

macdlogo y de que ningin farmacélogo trabajara como
médico: eran dos profesiones claramente distintas,

6. Inspeccionaba la calidad de los medicamentos y la labor
de las farmacias. El estado establecid normas gue dehi-
an respetarse y [1jd los precios de los medicamentos que
s¢ debe controlar,

El cargo de jefe de farmacslogos implicaba la direccidn de los
proyectos de investigacidn y la organizacidn de la ensefianza de la pro

fesion

Poco después, Ibn al-Baytar llegé a ser reconocido como jefe
de los cientificos en farmacologia y conté con el apoyo del estado para
continuar su labor investigadora. Ibn al-Baytar, el hijo de Milaga del
lejano al-Andalus, no podia sentirse mds dichoso.

EE R L

Fue precisamente antes de su muerte acaecida en el afio 635
(1238 d.C.), cuando al-Kamil sucedié a su hermano al-Salih Ismail en
Damasco y en el sur de Siria (que incluia a Palestina y Jordania), por
lo que Egipto ¥ el sur de Siria volvieron a unificarse en un s6lo esta-
do. Esta unidn durd hasta el afio 648 (1250 d.C.): con la excepeion del
periodo comprendido entre el 637 y el 643 (1239-1245d.C.) durante el

que al- Salih Ismail regresé al poder en Damasco.

Cuando murid al-Kamil en el afio 635 (1238 d.C.). le sucedid
su hijo al-Salih Nejm-Din Ayyub, que gobernd en Egipto y sur de Siria
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hasta el afio 647 (1249d.C.}, salvo para ¢l sur de Siria en el periodo
comprendido entre el 637 y 643 (1239-1245d.C.) afios durante los que
al- Salih Ismail volvié a gobernar en Siria. Al- Salih Ayyub siguid
dando a Ibn al-Baytar el mismo trato de honor que su padre al-Kamil
Mohammed le habia concedido anteriormente. Lo mantuvo en su
puesto y ademds lo animé a recorrer el reino v sus alrededores y a que

registre por escrito su obra,

Ibn al-Baylar escribi6 la mayoria de sus libros en este perio
do y se los dedicd a al-Salih. Parece ser que duranie este periodo pasé
mis tiempo en Damasco que en El Cairo.

Bk g

Damasco era en efecto una ciudad muy distinta a El Cairo en
todos los aspectos y se asemejaba mds a al-Andalus, por lo que inclu-
50 hubo una tendencia a llamar a ciudades de al-Andalus con nombres
de ciudades sirias. Este es el caso de Sevilla, que se llamé Homs,
Cédrdoba, que se llamd Damasco., .. La afinidad que existia no se limi-
taba s6lo a las caracteristicas geogrificas o climdticas, sino a una afi-
nidad cultural que compartia la misma tradicién omeya.

Damasco siempre contd con la presencia de una gran comu-
nidad procedente de al-Andalus, entre los que se encontraban algunos
nombres muy famosos como Ibn Arabi de Murcia entre muchos otros.
De hecho, los andalusies que nunca se habian sentido completamente
identificados y felices en El Cairo, encontraron en Damasco v en su
gente (a los que siempre describieron con superlativos) un hogar lejos

del suyo propio.

El andalusi Ibn Sad ¢l de Chala ar Bani Said (actual Alcali 1a

Real en la provincia de Jaén) plasma todo esto de forma muy clara en

uno de sus escritos. Dijo, segdn relata al-Magqari en su Nafh Al-Tib
(Vol.1, pdg. 194)"
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forma;

“Desde que dejé la peninsula de al-Andalus, viajé a través
de Adwah* y wvisité sus ciudades principales como
Marrakech, Fez, Sale y Ceuta; recorri n’_."'r.'}j,lr.'J}*.h’.'éc ¥ otras
regiones del centro de al-Maghrib. Visité Bugia y Tiinez y
despuds llegué al territorio egipcio y visité Alejandria, El
Cairo y Al-Fustat. Llegué Al-Sham (la Gran Siria) y visité
Damasco v Alepo; v desde entonces no he podido apreciar
nada parecido a la belleza de al-Andalus. En ningtin lugar
encontré tal abundancia de agua y diversidad de drboles
como alli, a excepeion de la ciudad de Fez en el lejano al-
Maghrib y en la ciudad de Damasco en al-Sham. La ciudad
de Hama también tenia cierto parecido a al-Andalus”,

El itinerante valenciano Ibn Yubayr® describid Damasco en su

libro de viajes cuando la visité en el siglo VI (siglo XII d.C.) de esta

"Damasco es el paraiso de Oriente v su belleza mds radiante,
Es la mejor tierra del Islam que hemos conocido v la novia
mis hermosa entre todas las ciudades que hemos visitado,
Rios que desprenden perfume la embellecen y estd rodeada
por un verde océano de jardines, por lo que aparece como un
lugar de inalterable belleza. Su tierra tiene tanta agua que
Nuye que su esperanza es secarse; y sus jardines rodean la ciu-
dad como el halo a su luna. Hacia el este, su Ghoutah se
extiende hasta el horizonte,

Tiene razdn el que dijo:

“Si el Paraiso estd en la Tierra, seguro que Damasco estd en
medio de €l; y si estd en el Cielo, seguramente éste cstard
sohre Damasco™,

Rtk
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Afnica, especialmente el Africa propia, o sea, la antigua provingia remana situgsda entre
Libia ¥ Mauritania: el drea que aharcaba coincidiria con las fronteras del actual estado

MAILLOF. Vocabularie Bdsice de Mistoria del Islom. Akal 1987,

pdg 80N .del. T




Damasco fue luego una bella ciudad con una poblacidn hete-
rogenea y muy civilizada. Situada en el dngulo este del Gran Oasis de
Ghoutah,, un mar de flora lleno de drboles frutales y zonas agricolas
que se¢ extienden hasta ¢l horizonte. El Ghoutah hacia recordar a los
andalusies la Vega de Granada, aunque mis verde, densa y amplia,
Toda la ciudad estaba rodeada por una muralla de sélida construccidn
que llegaba hasta la alcazaba ubicada en el lado ceste. A los pies de la
Montafia Qasiun, se producia una gran disparidad entre su amarillenta

cara desnuda que contrastaba con el verde de la lanura.

En la cadena montafiosa que sc extendia de norle a sur, en la
parte occidental de la ciudad, surgia un puerto entre dos montafias y a
su entrada se encontraban los preciosos pueblos de Dummar y Al-
Hama, famosos en muchas canciones por su belleza. Por este puerto
pasaba el rio Baradah lleno de agua clara que se dividia para formar
sicte canales mds pequefios que rodeaban la ciudad v cruzaban sus
:asas, llevando a la ciudad y a sus alrededores la prosperidad, y el
deleite a sus visitantes. Preciosos pueblos habitados por una poblacidn
sofisticada y culla se esparcieron por ¢l oasis de la Ghoutah con nom-

bres famosos como: El-Mezzeh, Doumah, Nawa...

Se cree que la ciudad de Damasco es la primera del mundo,
al igual que su Gran Mezquita Omeya es el centro de oracidn mds anti
guo. En sus origenes fue un templo griego, a continuacién una iglesia
arriana y cuando los amrianos abrazaron el Islam, se convirtid en su

rll'in-;.'i{!-u.i mezquita v universidad,

Fue un importante centro industrial donde se fabricaban finos
tejidos de algoddn v seda que exportaban al resto del mundo, lo que
brindd a la ciudad prosperidad. En Damasco se concentraba el comer-
cio de toda la J'{‘.j.'_il'ln ¥ era alli donde se aunaban productos gque miis
tarde serian exportados al resto del mundo. Era un verdadero centro de
aprendizaje con cardcter universal. Podian encontrarse mids de cuaren-
ta colegios que reunian a estudiantes, eruditos ¢ investigadores del

mundo musulmain v de fuera de él.

Su poblacion era diversa, relinada, hmpia y sobre todo amaba

a los magrebies y andalusies. Esos tambien amaban Damasco, v siem-
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pre hubo una continua afluencia de inmigrantes de al-Andalus a ella;
desde famosos como Ibn Arabi de Murcia o Ibn al-Baytar de Milaga
hasta la gente mds humilde. Sin duda, muchos magrebies vy andalusies
cruzaron mares y desierlos para llegar a Damasco y protegerla luchan-
do contra el ataque de los cruzados y més tarde de los mongoles,
Muchos murieron defendiendola con honor, lo que explica, junto a
otros factores, el gran amor que los sirios en general, ¥ el pueblo de
Damasco en particular, profesaban a los magrebies y andalusies; al
igual que aclara el odio que tenian por ellos los cruzados.

ook o o

En su viaje a Oriente, el andalusi Ibn Said dice sobre Ibn al-

Baytar en su libro Al-Mughrib® tal ¥ como indica al-Magari en su Mafh
ai-Tib:

“Abu Muhammad, el malaguefio, que vive en estos

momentos en El Cairo, ha escrito un libro en el que reco-

ge todo el saber anterior en el campo de las medicinas

simples de autores como al-Ghafigi, al-Zahrawi, el sici-

liano al-Sharil al-Idrisi vy otros. La presentd en orden

alfabético y es la mejor obra que existe en esta materia”,

Su alumno, el andalusi emigrado a Damasco, Ibn Abi Usaibi
€ah habla sobre Ibn al-Bayiar en su libro Tabagar al-Aribba® (Biografias
de médicos) y dice:
“El es hj_‘:.":‘l al-Din Ibn al-Baytar, el honorable médico, Abu
Muhammad “Abdullah Thn Ahmad, el malagueiio, el farmacd-
logo conocido por Ibn al-Baytar. Fue dnico en su época v el
cientifico mds importante de su generacién en cuanto al cono
cimiento de las plantas, su descripcidn, su seleccion, las zonas
donde crecen, sus nombres, sus especies y subespecies. ..
Visitd la tierra de los griegos v los lerritorios mds apartados
de los romanos. Conocid a otros muchos eruditos de este
saber y aprendi de ellos mucho conocimiento sobre las plan-
tas y sus observaciones directas. En al-Maghrib y en otros
lugares twvo la oportunidad de conocer a otros especialistas
en botdnica y a la par estudiosos del impresionante saber
recuperado de Dioscorides y Galeno®,




“Mi primer encuentro con él tuvo lugar en Damasco en el aiio
633 y pude apreciar sus cualidades: resultaba afable, tenia
buenas maneras, honor, generosidad, racionalidad; v mucho

mds que ya se ha descrito y que me resultd apasionante”.

“Exploramos los alrededores de Damasco donde observamos
plantas en su entorno natural. Pude estudiar junto a él la criti-
ca que hacia sobre El libro de los medicamentos simples de
Dioscorides y pude advertir su extraordinario conocimiento,
talento y experiencia. Estudiamos los escritos sobre los medi-
camentos simples de Dioscdrides, Galeno v otros escritos de

igual importancia en esta materia”,

“Primero citaba los nombres griegos tal como aparecen en el
libro de Dioscondes, v seguidamente resumia lo que decia
sobre los usos de las plantas, sus caracteristicas externas y sus
propiedades. Lo mismo hizo con lo que decia Galeno sobre
una planta determinada, sobre sus caracterfsticas, su evolu-
cidn, sus propiedades y todo lo relacionado con la materia.
También menciond a olros escritores posteriores, destacando
sus contradicciones ¥ SUS €ITOres en :1|gl1m|.-c aspectos, Revisd
estos hibros ¥ descubrid que no habia olvidado nada de lo
escrito en estos libros. Quedé asombrado cuando reparé en
que cada vez que nombraba un medicamento ¢ una planta,
recordaba también el capitulo y el libro de Dioscdrides o

Galeno donde aparecia v el ndmero que tenia en la lista”.

“ Trabajaba para el rey al-Kamil quien le confid todo lo vin-
culado con los medicamentos simples y las plantas. Lo nom-
brii jefe de los herboristas de lodo Egiplo y estuvo a su servi-
cio hasta que el rey muridé en Damasco (la gracia de Allah esté
con él). Le sucedid su hijo el rey al-Salih, que también lo res
petd v lo considerd como uno de los mds importantes botdni-

cos de la época”.
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Benalmidenas> a.. Thn al Bavtar

Ibn Abi Usaibi%h, alumno de Ibn al-Baytar, relata ¢l momen-
lo ¥ forma de su muerte. Dijo:
“Murid en Damasco en el mes de Chaaban en el afio 646 ¥ 5U
muerte fue sibita",

Conforme a esta informacidn, parcce ser que Thn al-Baytar
murid en Damasco en el afio 646 (1248 d.C.) de un ataque al corazdn
o algo similar a la edad de 51 afios. Dos afios mds tarde, en ¢l afio 646
(1250 d.C.), el rey al- Salih derrotaria a Luis [X de Francia cerca de al-
Mansurah, lo que daria lugar, a pesar de la muerie del rey al-Salih en
el campo de batalla, a la derrota de los cruzados y a la captura de Luis

Ix.

Serfa su mujer, la reina Chajar al-Durr, quien sucederfa al rey
al-Salih. Ella serfa la dltima de la Dinastia Ayyubi en Egipto y la pri-
mera de la de los mamelucos; dinastia que frenaria la invasion de los
mongoles que habian conquistado el este musulmdn y habian saquea-
do Bagdad poniendo fin al Califato Abasi y dejando atrds de si geno-
cidio y destruccion,




Obras de
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Obras de Thn a.[fﬁri}’tar‘]

[bn al-Baytar fue un autor muy prolifico que legd para su

generacion y las venideras el resultado de sus investigaciones.

Conocemos sicte de sus obras y de ellas, las dos primeras son las mas

famosas e imporiantes.

£ : L : o :
Al-dami”fi al-Adwivah al-Mufradah (Coleccidn de medicamentos

simples).
Al-Mughnt fi al-Adwiyah al-Mufradah (El [libro] suficiente sobre
los medicamentos simples).

Al-Agrabadhin (Farmacologia).

Al-Durrah al-Bahiyah fi Manafi Sl-Abddn al Insaniyah (la perla

hermosa sobre las cosas (tiles para el cuerpo humanao),
Tafsir kitab Divusquridis (Comentario al Libro de Dioscdrides),

5 - = .
Al- Af al al-Gharfibah wa al-Khawas al- Ajibah (Hechos extraiios
y maravillosas caracteristicas).

- = A s . . . y s

Al-thanah wa al-lMam Bima fi al-Minhaj Mina al-Khalali wa al-
Awham (Explicacidn e informacion sobre los errores e invenciones

del Minhaj)
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El libro mds importante que escribid Ibn al-Baytar fue su
Coleccidn de medicamentos simples, sobre el que Ibn Usaibiah dijo:
“Mo existe libro sobre medicamentos simples mads impresio-

nanie o mejor que éste”,

Ibn al-Baytar dedicé esta enciclopedia de cuatro tomos a su
mentor, el rey aI-S?LIiEJ MNajm-Din Ayyub. En esta obra consiguid reco-
ger mas de 1,400 simples extrafdos de los tres reinos: vegetal, mineral
y animal. Max Meirhoff" la menciona en su libro y dice:

“Ibn al-Baytar escribié su libro .»IF-JrI:.'u"_,I'."_ al-Adwivah al-

Mufracah donde recogio plantas de diverso tipo que encontrd

en las costas del Mediterrineo, incluyendo al-Andalus y Siria.

Varias partes del libro en su versidn latina, se editaron en

Cremona en ¢l afio 1758 4.C."

Esta “Enciclopedia de Tbn al-Baytar”, se tradujo al latin y se
editd 23 veces en el siglo XV, v ademds fue traducida a muchas otras
lenguas, incluyendo en francés y alemdn, traducidas respectivamente
por Daniel Leclair v J.V.Stontheimer {Stuttzart 1340).

Segin afirma Usameh Nagshabandi®, en el Museo Nacional
de Irak se encuentra un bello cadice parte de la “Enciclopedia de Ibn
al-Baytar™: El manuscrito, que pertencce al primer tomo de la
“Enciclopedia”, llega hasta la letra Kh del alfabeto drabe . Estd regis-
trado con el nimero 16975 y cuenta con 158 pdginas de 255 x 15.5
cm. con 17 lineas en cada una de ellas. Seguramente existen mds
copias del libro en otras hibliolecas.

La “Enciclopedia de Ibn al-Baytar™ se piblico en drabe en el
aio 1291 (1874 d.C.) en Egipto v ¢l texto se tomd de un sdlo codice
original. 5S¢ editd en dos libros bastante extensos de dos tomos cada
uno. Sin embargo, esta edicién estd llena de errores y nunca se llevé a

cabo una revision con el debido rigor cientifico.

La edicidn que se publicd en el El Cairo es de Editores al-
Sayyid Ismail bin Mohammed bin Ibrahim y en ella se alude a que la
obra se concluyd en el afio 1291 en tiempos del Ministro Mohammed
Pasha Tawfiq y del Ministro de Defensa Hussein Kamil Pasha. Para
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poder disculpar la gran cantidad de errores de la ediciGn, afiadieron la
siguiente conclusion que aparece al final del tomo IV
“Hemos corregido y editado este libro de la mejor manera
posible, pues desafortunadamente sélo hemos podide contar
con una copia del original. Rogamos a aquéllos que lean ¢l
lexto, que lo hagan con ojos indulgentes v puedan perdonar
los yerros cometidos™.

L+ F 3

De las 1.400 medicinas simples que recoge Ibn al-Baytar en
su al-Jamf, aproximadamente 300 pertenecen a nuevas medicinas de
SU propia invencidn,

El andalusi Ibn Abi Usaibi‘h, alumno de Ibn al-Baytar dijo:
“Ibn al-Baytar ha recogido en su libro r-1.f—Jf.Tmf_.fF_'{.'.f-.-*!fhr.-_u.'.l'J
al-Mufradah un listado en el que aparecen los medicamentos
simples, sus nombres, su ubicacidn, su conservacitn y sus
propiedades. Respecto a los conocimientos anteriores sobre la
materia, confirma lo que es acertado y corrige los errores. No
hay ningidn libro sobre medicamentos simples mds impresio-
nante o mejor que &ste™.

Omar Kahhale" dice sobre al-Jami:~

“En su relacidn de medicamentos, [bn al-Baytar recoge, sobre
cada uno de ellos, lo aportado por Dioscérides v Galeno; al
igual que sefiala los comentarios de otros cientificos posterio-
res sobre medicamentos simples, vegetales minerales y de ori-
gen animal. A la par, concluye los comentarios de otros auto-
res afiadiendo sus propias impresiones y opiniones que habia
podido formar a través de su trabajo durante diversos viajes
en diferentes paises. Ofrece una relacién en orden alfabélico
de plantas que describe en drabe, beréber, latin, romance,
persa y griego. Es en definitiva una lista completa de todos los
medicamentos simples de su época en la que se encuentran
sus nombres, su elaboracién, su poder curativo, sus propieda-
des. En lo que concierne a los conocimientos anteriores sobre
la materia, confirma lo que es acertado y corrige los errores
de sus predecesores.
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Al-Mun

El Italiano Aldo Micli™ anade:

“El libro Al-Jami i al-Adwivah al-Mufradah de 1bn al-Baytar
redne cerca de 1.400 diferentes medicamentos simples que
presenta por orden alfabético de los cuales 300 nunca habian
sido objeto de estudio por otros farmacdlogos. La descripcidn
de cada medicamento es muy precisa y para cada uno de ellos

hace referencia a sus sindnimos y aporta su traduccicn al grie-

go’,

im Magid" dijo:

“La obra de Ibn al-Baytar, que vivio en Egipto en la época de
los ayyubies, significd un gran avance para la farmacologia.
Ocupd el cargo de jefe de los farmacdlogos y escribid su libro
al-Jami’auténtica enciclopedia de esta materia donde descri-
bid mds de 1400 medicamentos, por orden alfabético, 300 de
los cuales aparecen por primera vez en su libro. Algunos de
estos medicamentos fueron conocidos antes de los griegos,
por ejemplo el medicamento que aparecid en el libro de
Dioscérides como Sarsardandan™,

_ ik - €
Ram Landau” expresd su opinidn sobre al-Jami:

Georges

“La obra de Ibn al-Baytar ¢s la mis extensa que se ha escrito
sobre plantas y la mds importante desde Dioscdrides hasta el
siglo XVI. Al-Jami"es una verdadera enciclopedia e¢n esta
ciencia, que recapitula el saber de gricgos y drabes. En mi
opinién Ibn al-Baytar fue el farmacélogo y herborista mids
importante de la Edad Media, y si consideramos el asunto en
su contexto fue el mis gr'ﬂlhh: herhorista de odos los tiem-

pos”.

Sarton” escribid a propdsito de él:

“Ibn al-Baytar ordend su obra .'1|.II-.||I|'.I'-|'|'-'J.‘.I|-'-(|'|r-21:|rl'-'f_ﬁ'i!.'lr al-
Mufradah por orden alfabético para simplificar su uso.
Elabord una lista con los nombres de cada |‘.-E:]I1l;] en diferen-
tes lenguas. Los cientilicos europeos la utilizaron como obra
de referencia hasta el Renacimiento europeo... El libro Al-
JrTrrr!T'ﬁ-u|'-f-‘lnfu':'_'.'u-'r al-Mufradah de Ibn al-Baytar es la mejor
obra de esta materia de toda la Edad Media. Podria conside-




rarse como la obra de esta materia de mds valor enciclopédi-

co desde la época de Dioscdrides y hasta la mitad del siglo
T« D g Lo 4 - x x ¥ N i

XVI; y es al mismo tiempo una obra de gran rigor y precisién

en sus afirmaciones™,

Por otra parte, Mohammed Zuhair al-Baba® dijo:
“El libro Al-Jami i al-Adwiyah al-Mufradah de Tbn al-Baytar

se considera el libro de referencia mds importante que se ha

escrito en drabe sobre medicamentos hasta su tiempo. Ofrece
un conjunto detallado de mds de 1.400 medicamentos, de los
que 300 jamds habian sido tratados anteriormente.”

George Shehateh Qanawati® dijo:
“El siglo XIII trajo para al-Andalus un siglo de eclipse politi-
co y de retraso en los avances cientificos. Sin embargo, este
siglo fue testigo del nacimiento de una de las mis importan-
tes enciclopedias de medicamentos simples de toda la Edad
Media: A.’-Jf?r;'.'r"_.ﬁrm' Adwivah al-Mufradah de Tbn al-Baytar”,
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Jabir al-Shukri® también afirma sobre ¢l libro Al-Jami fi al-Adwivah
al-Mufradah:
“Este libro llegd a ser famoso y respetado por todos. Continud
siendo libro de referencia obligado para el estudio de las plan-

tas y los medicamentos simples duranie mucho tempo®.,

Sami Khalal Hamarneh™ dijo a su vez:

“Ibn al-Baytar fue veraz en su obra y perseverante al compa-
rar las diferencias que existian entre distintos tipos de medi-
camentos a la vez que buscd la nomenclatura adecuada. Su
intencidn fue llevar a cabo un exhaustivo estudio de las |"||;m-
tas, para asegurar su correcta descripeidn que le llevd a escri-
bir su al-Jamif obra que permaneceria patrimonio de gran
valor. El libro se resumid, estudid y tradujo al latin, turco, ale-
mdn y francés; y fue editado méas de una vez en drabe. La
informacidn que presentaba tuvo gran inlluencia en el pro-
greso del conocimiento, en el campo de los medicamentos y
alimentos usados con fines medicinales, tanto en Orienle
como Occidente”.

i1




Benalmidena> a.., ggﬂ dﬁ(ﬁﬂ{vﬁlf‘}

ciones en la introd

El mismo Ibn al-Baytar hace una clara declaracidn de inten-
'

uccidn de su libro al-Jeami

“Describo la naturaleza de cada medicamento, sus compo-
nentes, sus propicdades, sus peligros y cdmo prevenirlos, su
posologia, su extraccidn liguida ¥ su coceidn; v afiado otros
medicamentos que pueden cumplir una funcién parecida a
ellos™.

Ibn al-Baytar dice sobre su “Enciclopedia’™:

“En este libro incluyo el contenido integro de los cinco libros
del honorable Dioscdrides tal y como €l los plasmé y de igual
forma reflejo literalmente las seis obras del honorable Galeno.
Junto a ellos cito las contribuciones a la materia de otros cien-
tificos mis recientes que trataron medicamentos de origen
vegetal, mineral ¥ animal; siempre y cuando sean aportacio-
nes novedosas que no estuvieran recogidas ya por los autores
citados. En este volumen resefio las aportaciones de los cien-
tificos mds fiables y de los botinicos méds importantes que no
fueron mencionados ni por Dioscdrides ni por Galeno.”

“Di cuenta del autor de cada aserto vy mosiré como habia 1le-
gado hasta nosotros, mencionando la persona que lo habia
reportado. Entonces fue cuando utilicé mi propia vista y expe-
riencia, ¥ guardé como si se tratara de un tesoro secreto, todo
lo que me parecia acerlado sin resquicios de duda. Lo que me
parecid contradictorio con la observacidn directa en sus pro

piedades y su utilidad, lo descarté, Nunca desacredité a nin-
gun cientifico porque hubiese cometido un error durante una
labor pionera de investigacion ni lampoco a ningtin cientifico
actual por continuar con el mismo error al confiar en su pre-

decesor”,




Ibn al-Baytar era consciente del gran riesgo de confusidn que
existia cuando se otorgaba a una misma planta nombres en diversas
lenguas que en ocasiones ni siquicra tenfan un equivalente en drabe.
Por ello, se asegurd de dar el término apropiado de cada planta en grie-
go, romance, andalusi, beréber, v en olras lenguas cuando lo crefa
oportuno. Muchos de estos nombres, estaban recogidos en griego en el
libro de Dioscérides que posteriormente tradujo al drabe Estefan ibn
Basil a comienzos de la Era Islimica. Esta traduccitn la revisé el
director de los traductores musulmanes que en ese momento era
Hunain Ibn Ishag. Muchos de los nombres de plantas en gricgo no
encontraban su equivalente en drabe. An mds, muchos de esios iér-
minos habian sido distorsionados por los diversos escribientes que des-
conocian el griego,

El libro de Dioscdrides seria traducido por segunda vez al
griego en al-Andalus. Esta traduccidn fue mucho méds precisa que la
anterior ¢ inclufa explicaciones y notas acerca de los nombres griegos.
Para la traduccién, se tomaron dos originales: Uno drabe, que fuc
enviado desde al-Mashrig a al-Andalus, ¥ uno griego, regalo del Rey
de Bizancio; aungue desgraciadamente muchos errores se mantuvieron

en la obra y otros nuevos se filtraron.

B

A pesar del iremendo esfuerzo de Ibn al-Baytar para que su
. - = s
libro al-Jami estuviera exento de errores, pueden encontrarse muchas

recetas del todo disparatadas como la siguiente:

“Se quema antimonio, se mezcla con grasa y se celoca en un
recipiente donde se calienta hasta que arda en llamas. En ese
momento, debe apagarse con la leche de una madre que acabe
de amamantar a su hijo vardn o bien con la orina de un nifio
o con una piedra vieja. Se puede wtilizar para curar ojos llo-

& - = "
rosos e ritados o bien como keftd ",

" Sustancia empleada como cosmético pare ennegrecerse los pirpados. Moliner M.

Diceiomario del uso del expadiol, pig, 206
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La idea de apagar la llama con la leche de una madre que

acabe de amamantar a su hijo vardn o bien con la orina de un nifio es

verdaderamente descabellada.

Estos son otros ejemplos claros:

a un adridn con sus manos,

“8i una mujer embarazada sujet
una sobre la otra, el feto sufrird dafios. Pero si continua suje-

tandolo y oliéndolo, abortard”,

“Dioscorides dijo que ¢l remedio para una persona que duer-

me excesivamente es colgarle el corazdn de una perdiz"”,

“Si a una persona (uUE Sangra por la nariz se [e L'l_;:_']g;[ una ple-
dra que hubiera estado cn el estémago de una perdiz, dejard
de sangrar al momento, Siempre que la persona tenga colga-
da la piedra, no volverd a sungrar gracias o sus singulares pro-
piedades”.

Aunque hay algunos ejemplos mds, ni que decir tiene que Ibn
al-Baytar intentd con ahinco gue en el resto del libro no aparecieran

estas descabelladas recetas.

xRk E

[bn al-Baytar se esforzd en describir con precisitn cada medi-
camento que aparecia en su libro f.-J'-..f.-Trr.'.".L}-';L fuera de origen vepetal,
mineral o animal. De la misma manera, indicd su temperalura, si era
seco o himedo y si era efectivo contra la fichre o el enfriamiento.
Sefiald los efectos secundarios negativos que podian surgir si se admi-
nistraban a ciertas personas con caracteristicas ;;;.;]:.L-;_-i ficas de sus cuer-
pos. Alirmaba que en algunos casos un medicamento podfa tener algu-
nos efectos secundarios a menos gue se administrara junto a otro medi-

camento que también indicaba,

La obra de Ibn .'Jl-BJ.'I_'n.[:JI :-'.ll-.-ll.';f.'.l',srl.ﬂ||.'j;| los avances en far-
macologia que se alcanzaron durante la Civilizacidn Islimica. Sobre
cada medicamento que recogia en su libro, Ibn al-Baytar apunté todo
lo que los griegos y posteriormente otros cientificos, conocian sobre

M




éste, a lo que afiadia sus conocimientos basados en su propia expe-
riencia. De hecho, del total de simples recogidos, unos 300 son apor-
taciones nuevas del autor v otros 100, casi lo son puesto que aunque se
conocian, los informes que sobre ellos aporta Thn al-Baytar son tan

novedosos que podian ser nuevas entradas del estudio.

o

Ibn al-Baytar recogid en su al-Jami todo el saber que cual-
quier predecesor suyo cn la materia habfa aportado sobre el medica-
mento en cuestion; independientemente de la nacionalidad o credo del
l:il‘!rﬂl‘l.i'..'l.h j Ci]:’]']giﬁ -L'l]:]l[:ll:il.‘!l' Srror anteéror coniorme a su |'l'|'i'l'|'l|i|
experiencia. Ibn al-Baytar tomd siempre referencias griegas, sirfacas,
Judf‘ﬂﬁ _‘_; |T|L|5L||'|rli'ln:]:". l]l]ﬂ S0N Muestras vivas I_I:_! sl Eran ;_':HII.I(_'i'II'Iik"IIl:'I
de la materia. Hizo referencia a 150 obras, 20 de las cuales eran grie-
gas y habian sido escritas por los siguientes cientificos que le prece-
dieron: Dioscdrides, Galeno, Hipdcrates, Massawih, Massarjawih, Ibn
Massa, Pedigoras, Ibn Harar, Ibn Zahuan, al-Israeli, al-Tabari, Paulus,
Ibn Wafid, Ibn al-Jazzar, Avicena, Abu-Hanilah, al-Dainuri, Issa Ibn
Ali, al-Dimashgi, Abdullah ibn al-iAshab, Abu Juraij, Hubaish Ibn al-
Hassan, al-Ghafiqi, al-Sharif al-Idrissi, al-Tamimi, Ishag ibn
Sulaiman, Ishag Ibn ilmran, Abu al-TAbbas al-Hafidh..., v muchos

mis.

Edokdks

. . . -
Como ejemplo del trabajo de Ibn al-Baytar en su al-fami,

vemaos lo que recoge sobre el jazmin:
“Término que no contemplan ni Dioscdrides ni Galeno”,

“Salim Ibn Hassan: planta de tallos largos que emergen del
mismo tronco y que se ramifica. El tronco tiene hojas pareci-
das a la del bambil aunque se diferencian en que las hojas del
jazmin son mds verdes y suaves, Su [loracidn s blanca y de

cuatro pétalos que desprenden un agradable olor. Pueden

encontrarse especies de color amarillo y algunos hasta asegu-

ran haberlas visto de color azul™.
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“Tssa Ibn Massa: Existen dos tipo de jazmines, unos con flo-
res blancas y olros con flores amarillas. Las primeras des-

] jor Ory s0m1 .ii.‘i oleranics al ce W d la 56 FE o
renden mejor olol n mis tol tes al calor y a la sequia

“Messiah Ibn Hakim: Su resistencia al calor y a la sequia es
mds alta que las del segundo grado o més baja que las del ter-

cern”.

“Al-Basri: Planta muy itil para las personas mayores y para
los que tiencn un cardcter frio. Recomendable para tratar
dolores de cabeza causados por flema o bilis oscura conse-

cuencia de la putrefaccidn”,

“Al-Razi: Planta conveniente para tratar dolores de cabeza
que son causa de resfriados o fuertes gases. Se recomienda
para fortalecer el cerebro™.

L L Ed

La segunda obra mis importante de Ibn al-Bayiar es Al-
Mughni fi al-Adwival al-Mufradah, (el |Libro] suficiente sobre los
medicamentos simples), es un resumen de su al-Jami=Sobre ¢l dice
Ibn Abi Usaibi%h :

“Escribid el libro al-Mughni, en medicina, excelente trabajo

ordenado con los organos del cuerpo a curar™,

Ibn al- Baytar vuelve a dedicar esta obra a su mentor el sul-
tin al-Malik al Salih de Damasco.

En cuanto a la metodologia utilizada por Thn al-Baytar en esta
obra, es distinta a la que siguid en su enciclopedia al-Jami€En la pri-
mera, las entradas estaban ordenadas por orden alfabético mientras que
en al-Mughni aparecen ordenadas segin las distintas partes del cuerpo
humano y de forma muy concisa. Parece ser que su intencidn era que
este libro fuese usado como libro de consulta diaria para médicos y
mas concretamente, como guia médica en caso de urgencia, Comienza
describiendo los medicamentos que deben prescribirse para tratar

enfermedades de la cabeza, de la oreja, del ojo... Llegd a elaborar una

1]




lista de medicamentos que debian tomarse en cada caso concreto: para
controlar la fiebre, para el veneno y ¢l dolor; junto con una enumera
cion de los medicamentos mis wtilizados. No obstante, al-Mughni
nunca llegd a publicarse en drabe ni tampoco se tradujo a otras lenguas
a pesar de su importancia. De hecho, el libro ha permanecido durante

siglos como obra de referencia,

Conforme a Ramadan Shishen™, podemos encontrar un cd6di-
ce del libro al-Mughni en la Biblioteca Tanshanli de Turquia que apa-
rece registrada con el ndmero 2229 v que tiene un total de 236 folios
(hojas). La obra comienza con las palabras Al-Hamdu lillah alladhi
aganma bi lugfi hikmatihi bunvata al-insan...” (Alabado sea Dios que

con su gran sabiduria ha ereado el cuerpo humano.. ).

Mohammed Abdelrrahman Marhaba™ también comenta sobre
la obra al-Mughni lo siguiente:
“Ibn al -Baytar es el autor de la obra A-Mughni fi al-Adwiyvah
al-Mufradah, que sigue en importancia a su obra A F-J.‘erﬁﬁ’f
al-Adwivah al-Mufradah. Es un trabajo compendioso sobre
medicamentos ¥ su aplicacidn a cada parte del cuerpo.
Contempld los medicamentos que deben utilizarse para la
cura de enfermedades de la cabeza, de la orgja, ete. Elabord
una lista en la gue inclufa los medicamentos que se utilizaban
para tratar la fiebre y la intoxicacién y confecciond una rela-
cidn de los tratamientos mis conocidos de 1a época. Por con
siguiente, podria decirse que csie libro se considera un resu-

men de su obra al-Jami",

Otro tanto de autores hicieron referencias también a la obra
al-Mughni como por ejemplo Abdul-Halim Muntassir® que
dijo:
“Ibn al-Baytar presenta en su libro al-Mughni el tra-
tamicnto para las enfermedades y lo expone hacien

do referencia a cada una de las partes del cuerpo”,
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George Schateh Qanawati dijo:
“Dentro de las otras obras una de Ibn al-Baytar es
“al-Mughni” y se compone de 20 capitulos. Ibn Al-
Suweidi la tomd como base en su libro Al-Simar fi
Asma al-Nabar (Guia para la MNomenclatura de

Plantas).

Aldo Mieli™ dijo a su vez sobre Ibn al-Baytar;

“Otro de sus libros, no menos importante que al-
Jami®es su obra Al-Mughni fi al-Adwiyvah al-
Mufradah. Esta obra, a pesar de tratar el mismo tema
que al-Jamilo expone de forma bien distinta pues
recoge los medicamentos mds indicados para cada
parte del cuerpo. Ibn al-Baytar presentd ambos libros
al Sultdn de Siria y Egipto, al-Malik al-Salih 1240-
1249 d.C.)"

Qadri Tougan * se refirié a al-Mughni:

“Ibn al-Baytar escribié la obra Al-Mughni fi al-
Adwiyah al-Mufradah que sigue en importancia a al-
Jami“Esta dividido en 20 capitulos en orden de drga-
nos a curar. Su método de exposicidn se basa en
recoger el tratamiento para cada parte del cuerpo de
forma concisa y de fdcil uso para el médico. Explica
los tratamientos que deben aplicarse para las enfer-
medades de la cabeza, la oreja, ete. Presenta tanto
medicamentos de uso general como otros especilicos
para la ficbre, la intoxicacidn. .. y prepara una rela-
cign de los medicamentos mis conocidos del
momento. Leclerc conlecciond una lista de las cues-
tiones médicas que dio a conocer Ibn al-Baytar y
sefiald que eran mas de ochenta *

Hajji Khalifeh” dijo sobre él:
“El libro Al-Mughni fi al-Adwivah al-Mufradah se
compone de varias partes. Lo escribié al-Sheikh
Diya al-Din Abu“Abdallah al-Maghribf al-Milagi,

conocido como Ibn al-Baytar”, (Habria que destacar



el hecho de que los habitantes de los paises musul-
manes situados en oriente (Machrigi) ubicaban al-
Andalus en Occidente {al-Maghrib), por lo que un
andalusi como Ibn al-Baytar es maghribi, es decir,
occidental).

o ek ok &

La tercera obra mds importante de Ibn al-Baytar es Al-
Agrabadhin (Farmacologia) y es también una coleccidn de medica-
mentos. La obra incluye cualquicr componente, ya sea de origen vege-
tal, mineral o animal que tuviera algin efecto medicinal conocido. Ibn
al-Baytar escribid este libro durante ¢l periodo en el que residio en

Egipto,

Jalal Mazhar™ dijo acerca del libro:
“El libro Al-Agrabadhin es la coleceidn de medica-
mentos simples de Ibn al-Baytar dividida en cuatro
partes. Incluye una relacién de plantas, piedras,
minerales y animales que tienen cualquier propiedad
medicinal. Al igual que en obras anteriores, continua
citando v corrigiendo obras de Dioscérides, Galeno
v Euripasio, & incorporando nueva informacidn basa-
da en su propia experiencia personal y que no se

habia estudiado antes™,

Georges Shehateh Qanawati” realizé un estudio de este libro
y afirmé que Ibn al-Baytar dejé claro en su Pridloge cuales eran sus

|:rupl'| sit0s:

1°. Comprender cudles son los efectos de los medicamentos
simples y de las dietas para que se apliquen cuando sea necesario, de
noche o de dia, v explicar lo que tienen de provechoso para las perso-

Mids.

2°, Recoger con exactitud todo el saber de cientificos anlero

res y ¢l de otros mds recicntes. [bn al-Baytar alirmic:

)
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“Todo lo que haya sido probade con la vista v confirmado
por alglin experimento y no por informacidn lo guardaré
cOma un lesoro secrelo ¥ no necesitaré ningudn otro ayudante,
salvo a Dios, para confirmarlo. Todo aguello que sea contra-
dictorio respecto al uso ¥ a la naturaleza de cualquier medi-
camento y a los hechos o a la verdad; o bien sea fruto de un
error y un desvio del buen camino, lo tiraré y lo olvidaré
completamente™.

3. Evitar la reiteracidn siempre que sea posible, a menos que
sea tolalmente necesario para el buen entendimiento y por el bien de la

comprension.

47, Simplificar su utilizacion ordendndolo de forma alfabética
para que facilite su uso y el estudioso pueda wsarlo sin dificultad.

5% Destacar cualquier error que autores anteriores a mi obra,
u otros recientes, hayan podido cometer en el estudio de los medica-
mentos simples, porque mientras la mayoria de la gente se obcecan en
todo lo que se ha escrito y copian; yo s6lo creo en lo que pueda ver y
experimentar,

6". Elaborar una relacidn en todos los idiomas posibles, de los
nombres de aquellos medicamentos que ya se conocen o se han proba-
do. Citar los lugares donde crecen determinadas plantas v anotar sus
nombres locales, como es el caso del beréber para el norte de Africa y
el romance en al-Andalus. Ibn al-Baytar dijo:

“He transliterado exactamenie los nombres para evitar cual-
quier confusidn futura por parte de escribientes o lectores: ¥a
que en la mayorfa de los casos, los errores provienen de algu-

na de estas dos partes”.

Este libro se tradujo sélo en parle al latin, Una traduccidn sc
llevd a cabo en Venecia (ltalia) en el afio 1598, otra en Paris (Francia)
en el 1602 y una tercera en Cremona (Italia) en el 1758, Sin embargo,
la traduccidn completa se edité mds tarde en Stultgart (Alemania) en
| 542,
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Otra obra relevante de Ibn al-Baytar, Al-Durrah al-Banivah fi
Manafi al-Abdan al Insanivah (Perla hermosa de Cosas Utiles
para ¢l Cuerpo Humano), es también un resumen de su obra al-
Jami®Ibn Abi Ufaibi%h la menciond, pero lo hardn pocos de los
bidgrafos mds recientes que trataron la vida de Ibn al-Baytar.

En los afios treinta de este siglo el profesor egipcio
Mohammed Abdullah al-Ghazali, descubre una copia del eddice sobre
el que dice™:

“Es un cddice escrito sobre un papel muy antiguo v con muy

buena letra que a mi parecer puede ser del mismo autor. Tras

[levar a cabo un estudio exhaustivo, llegué a la conclusién de

que este manuscrito era el Unico ejemplar  del resumen del

“Jami” que existia, por lo que lo edité y publiqué”.
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La edicién del libro se hizo en Matba'at al-Saadah en El
Cairo (Egipto) en una edicidn de 180 pdginas el 20 de abril de 1939,
Tal y como estd escrito en la primera pigina del libro, los costes de la
edicion corrieron a cargo del mismo editor, Mohammed Abdullah al-
Ghazali, empleado de la Direccidn de Bibliotecas del Ministerio de
Educacidn. El libro se compone de una corta introduccion, once capi-
tulos y una conclusidn bastante extensa. Comienza con la frase Al-
hamdu lillah rabb al-‘alamin, rablb al-barivar..(Alabado sea Allah
soberano del mundo v de sus criaturas... ). Cada uno de los nueve capi-

tulos lleva el siguiente titulo:
. Capftulo I: La necesidad del medicamento,

2. Capitulo 1T: Medicamentos para tratar enfermedades que afec
ten a los ojos, la nariz, la boca, los dientes, la cara, la lengua,

las orejas, y la garganta.

3. Capitulo III: Medicamentos para tratar enfermedades de pecho,

I,fl}l':'l}'.['!ll'l ¥ Mamis.

4. Capitulo IV: Medicamentos para tralar enfermedades de esto-

mago, higado, intestinos, ano, bazo, rifiones y vejiga.
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Capitulo V: Medicamenios para tratar enfermedades de matriz,

6. Capitulo VI: Medicamentos para tratar enfermedades de brazos
y piernas, lepra. herpes, dolores de espalda, y enfermedades de

las ufias.

7. Capitulo VII: Todo lo relacionado con la toma de algunos medi-
apitu I

camentos v sus efectos en los cuatro humores del cuerpo.

8. Capitulo VII: La lucha contra los pardsitos intestinales, la fie-

bre, los gases, los tumores y su cirugfa

9, Capitulo IX: Medicamentos para tratar enflermedades de la piel,

la viruela, la tifia, etc.

10. Capitulo X: Medicamentos para tratar ¢l insomnio, las quema-
duras, las picaduras de avispa y escorpidn, prevenir la rabia,

¢lc,

1. Capitulo XI: Expulsidn de serpientes, ratas ¢ insectos (hormi-
gas, chinches, piojos ¥ moscas).

LE LS L.

Otra gran obra de Ibn al-Baytar es Tafsir Kitab Divusqurieis,
{Comentario al Libro de Dioscirides); resultado del estudio que reali-
z6 sobre el libro Plantay de Dioscdrides y que ha permanecido en su

forma manuscrita e inédita hasta el momento.

En ¢l afio 1955 una delegacidn del Instituto de Manuscrilos
que dependia de la Liga Arabe™ encontrd uno de los manuscritos que
al parecer habia sido copiado directamente del original . Su titulo es
Tafsir Kitab Divusquridis por el maestro de todos los farmacdlogos
drabes: Diya al Din“Abdullah Ibn Ahmed al-Malagi, conocido por Ibn
al-Baytar.




Pricticamente es un diccionario bilingiie griego - drabe de los
medicamentos que presenta Dioscérides en los cuatro primeros capitu
los de su libro, Ibn al-Baytar, no se mostrd satislecho solamente con
las entradas en drabe y griego, v las acompaiia en muchas ocasiones de
sus sindnimos beréberes y romance andaluz y en oiras, de sus equiva-
lentes siriacos. Sin embargo, hay que mencionar que Ibn al-Baytar no
s¢ molestd en traducir ¢l quinto capfiulo en que Dioscdrides tratd los
medicamentos extraidos de piedras y minerales. Optd por estudiar
solamente la materia en la que era una autoridad: los medicamentos
obtenidos de plantas ¥ animales,

El manuscrito que se encontrd en La Meca, tiene 38 folios de
72 pdginas, cada una de cllas con 19 lineas, y la parte escrita de cada
pdgina mide 19 cm. de largo por 11 cm de ancho. La letra ¢5 clara v
también aparecen las vocales. El manuscrito hace una clasificacidn de
550 plantas y de algunos animales. El libro termina con la expresidn:
“Allah omnipotente gufa hacia lo correcto, con El sea el regre-
so ¥ la morada, la bendicion y la paz de Allah sobre
Muhammad y su familia. Asi sca el miéreoles del sagrado mes
de Dhu al-Qiidah del afio 683 de la hégira, Que para Aflah
sean todas la oraciones al principio y al linal, en apariencia ¥
en secreto, y que la bendicidn y la paz de Allah estén con

Muhammad y su familia™

Es curinso saber que este dllimo pirrafo estd escrito con letra
distinta al resto del libro, de 1o que se deduce que este manuscrito de
La Meca se ha copiado del original. Para corroborar esta afirmacidn,
puede leerse la introduccidn del libro que comiceneza asi

“Con el nombre de Allah, el Mis Misericordioso, el Mis

Clemente y al Que pedimos ayuda; el respetable médico

Abdullah Ahmad, el botinico de Milaga dijo: Gracias a Allah

Que protege Su creacion con Su bendicidn, El Que salva Su

creacion con su generosidad, el que cura las miserias y las

enfermedades con Su gracia, Bl Que cred los medicamentos

para la cura de las enfermedades de la especie humana...".
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A lo que anadid:
“Encontré el libro del honorable Dioscérides para mejorarlo gra-
cias al trabajo de un Erupo de E.\.|‘l-_‘n_‘i:|5i.~.1:|-.. Al examinarlo [ludu ohser-
var que ofrecia una lista de drboles v hierbas escrito en una lengua
extranjera, que se dirigia tanto a los més cullos como al pueblo, v que,
consecuentemente, la verdad continuaba escondida y reservada para
muchos farmacdlogos y fisicos. Con la ayuda de Allah Todopoderoso
decidi resolver este problema traduciendole para facilitar su uso con la

explicacidn de los nombres de los medicamentos...”

Evidentemente, esie cidice escrito en el aiio 683 de la hégira, 37
afios después de la muerte de 1bn al-Baytar, es una copia del original.

I o e o

Los dos dltimos libros son: Al-Af al al-Gharibah wa al-Khawas
r:.f-':xljf'hf;.f.' (Extrafias Acciones y Maravillosas Caracteristicas) y Al-
Ibanah wa al-Ilam Bima fi al-Minhaj mina al-Khalali wa al-Awham
(Explicacién e Informaciéon Sobre los Errores ¢ Invenciones del
Minhaj); ambos trabajos recogidos por Ibn Abi L.':.uiI:i‘;a]L en su traba-
jo*. No esid claro si estos libros han sobrevivido hasta nuestros tiem-
pos, ya que ningidn autor se ha referido a ellos ni ha mencionado haber
encontrado algin tomo completo de la obra.

—
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Teniendo en cuenta que la obra mds importante de Ibn al-
- £ .- - i
Baytar es al-Jami, serd de este libro de donde se deducird su mélodo

cientifico de investigacidn.
W o O

[bn al-Baytar es el precursor del método cientifico racional
que utilizamos hoy en dia. En la introduccidn de su libro, ya nos indi-
caba su plan de trabajo, sus propdsitos y las razones por las que lo
escribia, todo en un lenguaje claro y conciso, Comienza enumerando
Sus Seis propdsitos principales y con una introduccion en la que da gra-
cias a Allah por permitirle realizar su trabajo:

“Alabado sea Allah Quien cred con Su infinita sabiduria el
cuerpo del hombre con la mayor perfeccidn y le puso a su dis-
posicidn todo lo que existe en la tierra, como los minerales,
vegetales y animales, De todos ellos, El ered los medios para
proteger la salud del hombre y curar las enfermedades y usar-
los de acuerdo al deseo de Allah ; y en momentos de buena
salud o enfermedad, omar de ellos los medicamentos y comi

da necesarios. Le transmitimos las gracias que se deben decir,

y rezamos por todos los profetas™.

“Por el deseo del sublime, del gran sultin al-Malik al-Salih
Majm-Din, y para que sus ¢rdenes se atiendan en las partes
orientales u occidentales del mundo; nombraremos los medi
camentos, su naturaleza, sus aplicaciones, sus efectos secun-
darios y como subsanarlos, las cantidades que deben adminis
trarse, como prepararlos y los mombres de aquellos medica-
mentos que pueden tener las mismas propiedades en caso de

que ¢stos no se encuentren”,
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Ya al principio del libro, tras la tradicional alabanza a Alfah y
a Sus mensajeros, Ibn al-Baytar manifiesta que la razén que lo empu
ja a escribir su obra al-JamiSes el encargo que le hace el rey al-Salih
MNajm-Din Ayyub. A su vez, describe el contenido del libro de forma
explicita: Allah cred los minerales, vegetales y animales para que
pudieran ser usados por ¢l hombre como alimentos que lo sustenten y
medicamentos que protejan su salud. Afiade que sobre cada medica
mento gque estudie, detallard su naturaleza y sus propiedades curativas
para tratar una determinada enfermedad. Tampoco olvidard mencionar
los electos secundarios que acompafiardn a su aplicacidn y la manera
de frenarlos. Afiadird la posologia necesaria para cada uno de ellos y
subraya que si los medicamentos no s¢ administraran conforme a la
posologia indicada, sus efectos podrian ser contrarios a los deseados
Por dltimo, aporta sobre cada medicamento otro de propiedades simi-
lares, por si no fuera posible encontrar el primero,

De los dos primeros pdarrafos de su introduccidn, se puede
deducir su fuerte creencia en Allah (Dios), al igual que la mayoria de
los cientificos musulmanes de su época. Sin duda, es el Islam lo que
induce a los musulmanes a que descubran las leyes de la naturaleza
creacidn de Allah, para que puedan conocerle mejor. Mientras mis
saber adquiera un cientifico; mayor serd su creencia en Allah. Dios
cred al hombre perfecio en cuerpo y alma; y aunque cred las enferme
dades, también les facilité la manera de afrontarlas. El dnico esfuerzo
que debe hacer el hombre s extraer estos medicamentos de las otras

criaturas de Allah: los minerales, vegetales y animales.

Ibn al-Baytar destaca qué tiene de innovador su trabajo res
pecto a obras anteriores del mismo campo. Segin €l, introdujo infor-
macion inédita y nuevos métodos que se basaban en seis propdsitos

|11'IIII.Z]|'|,'!|L"1




El primero de estos propdsitos lo manifiesta en su introduc-
cién con las siguientes palabras;

* He recopilado en este libro todo 1o que se ha dicho acerca

de los alimentos y los medicamentos simples que se han wii-

lizado siempre; el uso que se ha de hacer de ellos, si se deben

administrar de dia o de noche. He iratado la necesidad del

vestide v todo lo que estd en contacto con el cuerpo v lo
cubre™:

A lo que anade:

“En mi libro he reflejado textealmente todo lo que expuso en
su libro el Mis Honorable Dioscdrides y de igual forma el
saber que legd ¢l Honorable Galeno en seis capfulos,
Después he anadido las opiniones de cientificos mds recientes

S
S
[~
S

en seis capilulos sobre medicinas exiraidas de vegetales,
minerales y animales, teniendo en cuenta aportaciones gue no
mencionaron los dos autores anteriormente citados. He des-
crite medicamentos conforme a los mis fidedignos cientificos
actuales, citando lo que estos dos autores no recogicron. De
todo lo gque he dicho en mi obra, he citado el nombre de cada
uno del que emana cualquier afimmacidn y quien la menciond
hasta que ha llegado a nosotros. A su vez he hecho comenta-
rios siempre como resultado de mi propio trabajo y sdlo sobre

lo que pude comprobar yo mismo.”

Puedo decir que Ibn al-Baytar siempre buscd la objetividad v |
la veracidad en sus asertos. Buscd la relacidn que existe entre los ali-
mentos y los medicamentos, la importancia del tiempo de tomar cada
uno de ellos y la forma de paliar los efectos del medio por el uso del
vestido.
Basd su trabajo en ¢l de sus predecesores griegos, comenzado
por los mds antiguos como Dioscdrides y Galeno. Sin embargo, se ve
claramente su predileccidn por Dioscdrides, al que llama el mids hono-
rable (al-Afdal) ante Galeno, al que llama el honorable {al-Fadil).

La integridad de Ibn al-Baytar siempre le llevd a recoger todo
lo que se habia estudiado sin que jamds se apropiara del trabajo de nin-

guno de los autores anteriores. Sin embargo, no podemos decir lo
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mismo de los cientificos del Renacimiento Europeo, que s¢ permitie-
ron plagiar los trabajos de sus predecesores musulmanes, incluyendo
el de los cientilicos andalusies, ¥ se lo atribuyeron a si mismos,
{Ejemplos de este hecho se han manifestado por el autor de este Libro

en un articulo para la UNESCO) *.

No obstante, Ibn al-Baylar siempre mostrd un gran respeto
por el trabajo de los demds v nunca afiadic sus propios descubrimien-
los o criticd ¢l trabajo anterior, a menos que pudiese confirmar cienti-
ficamente la veracidad de sus afirmaciones. Su objetividad fue paten
te en todo lo que expuso: nunca luve en cuenta la nacionalidad o el
credo de la persona v sdlo se interesd por la calidad del estudio del

cientifico en cuestion,

A estos trabajos, Ibn al-Baytlar afiadid sus propios descubri-
mientos que siempre tenian como pilares su propia experiencia e
investigacién. Su aportacion al conocimiento de las plantas es {unda-
mental, ya que afiade al saber anterior, su sapiencia adquirida en sus
viajes y a través de su labor y estudio. Dijo que sdlo se refirid a lo que
pudo demostrar a través de la experiencia y la razdn

ook ok ok

La segunda intencidn de su libro, segin Ibn al-Baytar, es la
siguiente:
“Me ascguré de explicar, con toda exactitud, las opiniones de
los autores antiguos y de otros mas modernos, Todo agquello
que hallé verdadero y confirmado por la experiencia, que no
fueran solo rumores, lo he .I'L"C':JI'._‘illll como un tesoro escondi-
do y lo he anotade, confiando no s6lo en mi juicio, sino en la
ayuda de Allah. He LI'.'w[n".‘.i_'i.ull.l todo lo que ¢ra '.Lj-;n-::- al sen
tido comin y se alejaba de la experimentacidn con los senti-
dos y de la descripeidn en términos de utilidad v naturaleza.
También he relegado o simplemente olvidado del todo, lo que
fuera errdneo o se hubiese transmitido fuera de la verdad, Y a
tode aquél que hubiera comendo un error o lo hubiese difun-
dido errdneamenie, le dije: Te has equivocado. De esta mane-
ra, no separaba a un cientifico pionero de su trabajo ni tam

-
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poco perjudicaba a aquellos estudiosos mds recientes que

confian en las obras anteriores™.

A su vez, [bn al-Baytar explica ¢l método de trabajo que ha

seguido en su libro al-dJami " Menciona los elementos en los que se ha
basado para desarrollar el conocimiento cientifico que plasma y cual

es la base de su método experimental. Se pueden citar dos bases:

1. Confianza en los sentidos: en la observacidn y la experi-
mentacion Ibn al-Baytar se basa en ambos aspectos para aceptar una

informacidn o rechazarla sin ninE_:u:m odra consideracidn,

2. Rechaza cualquier informacidn que obtenga sobre plantas
o medicamentos vy que no s¢ haya probado cientificamente con experi-
mentacién en lo que se refiere a su poder curativo, su naturaleza vy su
observacidn directa; a pesar de que la version proceda de cualquier

cientifico famoso conocido y respetado por 1odos

En todo momento Ibn al-Baytar aleja de si cualquier sombra
de subjetividad. Es en efecto un pionero del desarrollo del método
cientifico moderno, Su repercusion permitid sin duda el avance de la
Civilizacidn Islimica ¥ colocd a los cientfficos andalusies a la cabeza

del progreso cientifico,

Semin Abdul-Halim Muntassir™, J.Draper dijo:

“ Los musulmanes sobresalieron en las ciencias gracias al
método de investigacidn que siguicron. .. Estaban seguros de
que ¢l método racional es el dnico que puede guiar al progre

5o, ¥ de que cada aseveracidn debe confirmarse con observa-
cién y experimentacion. Este método ciemtifico experimental
los elevd al pindculo del conocimiento en materias como |a
geomelria, la trigonomelria, la astronomia, el dlgebra, la bio-
logfa, etc. Fueron los cientificos musulmanes que establecie-

a moderna. Su tra

cion cienlt

ron las bases de la investiga
bajo se caracterizaba por la ohservacion y por su impaciencia

por probar y experimentar”

Ibn al-Baytar no fue una excepcitn a esta realidad,

flam
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Su tercer propdsito segdn el mismo Ibn al-Baytar es el
siguiente:
“Evitar siempre que sea posible las repeticiones, las que usaré
silo cuando sea necesario para la mejor comprensién de un

significado concreto o para hacer alguna aclaracién®.

De esta manera Ibn al-Baylar se expresd en un estilo cientifi-
co en el que los términos que utiliza tienen siempre un significado

exacto, sucinto ¥ Fll'l_‘l_'i..\é'::l.

Aunque de hecho la repeticidn se considera en muchos casos
bienvenida por razones pedagdgicas, en un tratado cientifico mina la
cahdad del rabajo, alargando el texto de forma innecesaria e incluso
pudiendo confundir su significado, Sin embargo, en situaciones con-
cretas, puede tluminar una afirmacién v mejorar la calidad cientifica
del texto. Tbn al-Baytar pensaba que debia evitarse la reiteracién como
parte del método cientifico

EEERE

Sobre el cuarto propdsito, Ibn al- Baytar dice:
“El libro se dispone en orden alfabético para facilitar a los
estudiosos la lectura, sin fatiga, trabajo o dificultad”,

En realidad este método ya lo siguieron muchos musulmanes
predecesores de Ibn al-Baytar, empezando con Al-Khalil ibn Ahmed.
Ciertamente es una forma cientifica moderna de presentar el material
de forma que facilite su uso de como referencia. Este orden alfabético
se ha seguido incluso en obras literarias, 1o que disgustdé a muchos. En
lo que concierne a obras cientificas, el orden alfabético del texto es
ciertamente de gran ayuda para encontrar la informacién que se nece-

stla cn um tomo que pucde tener miles de pdginas,
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El quinto propdsite de su al-Jami €s la necesidad de :

“Testimoniar las dudas o errores que han tolerado aulores
antiguos y modernos acerca de cualguier medicamento simple
y la demasiada confianza que tuvieron en dar crédito a otros
escritos y opiniones. Y, por mi parte, expondré solamente lo
que me ha ensefiado la experiencia y observacion, con arreglo

a lo que dije antes™,

Esta es indudablemente una condicion basica para la investi-
gacidn cientifica en la que la observacidn y la experimentacidn son las
bases para la aceptacidn o rechazo de una determinada informacion.
Ibn al-Baytar no dudaba en refutar la afirmacidn de un cientifico anti-
guo o moderno, independientemente de su fama, si su aserto contrade-
cia a la observacion y la experimentacidn. Hace referencia a este hecho
porque muchos de los que le precedieron copiaron errores o Invencio-

nes de otros autores,

Por el contrario, Ibn al-Baytar pasé la mayor parte de su tiem-
po estudiando plantas en su entorno y confrontando sus hallazgos con
otros de renombrados cientificos de su tiempo. Revisd también en el

terreno lo que oiros cientificos antiguos o mis recientes d i_icrnn

Rk R

Con su sexto propdsito, Ibn al-Baytar sefiala que en su al-

T
Jami:

“He descrito los nombres de los medicamentos en lenguas

muy distintas y me aseguré de no incluir un n dicamento a
menos que se hubiera probado su utiidad o su calidad.
lambién he descrito muchos de los lugares donde crecen
estas plantas medicinales y sus nombres en beréber y roman
ce andaluz, siempre que fueran plantas muy conocidas ¢
incluidas en la mayorfa de nuestros libros. Anoté estos nom-
bres con las consonantes ¥ vocales tal y como deben escribir-
se y conforme a su fonética, para evilar cualquicr error. Es en
cierto modo una proteccidn para el lector, pues evilo que
cometa cualquier error derivado de la pronunciacion del voca-

wroceden de los lectores

blo, ya que la mayoria de las erratas |
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que en su lectura pronuncian mal la palabra o encuentran erra-
tas en el manuscrito, He llamado a mi libro “Enciclopedia®
porque en ella se estudian los medicamentos v la dietética.
Ademds contiene todo lo necesario, pero de forma clara ¥

concisa’.

En esta parte Ibn al-Baytar explica el método que ha seguido
para registrar los nombres de las plantas medicinales, incluyendo sus
nombres en diversas lenguas. Sobre su método de seleccion, dice que
a la hora de escoger lo hizo teniendo en cuenta el grado de provecho
de cada planta para la medicina, como probado por la experimenta-
cion. De cada planta menciona a su vez el lugar donde crece normal-
mente y el nombre que recibe en su hdbitat natural en beréber, roman-
ce andaluz o ambas,

[bn al-Baytar tuvo en cuenta la posibilidad de erratas y cam-
bios a los que se prestan los cddices. Por ello, [ue especialmente cui-
dadoso al escribir los nombres de las plantas en distintas lenguas con
sus vocales y consonantes. De sobra es sabio que en drabe escrito sélo
se utilizan consonantes, mientras que las vocales se afaden para los
nifios cuando comienzan a leer y eseribir; o cuando uno quiere tener un
cuidado extraordinario, coma por ejemplo en el caso de la escritura del
Cordn,

Ibn al-Baytar llega mds lejos v describe |a pronunciacién del
érming, precaucion extra que se tiene en drabe al referirse a nomhres
extranjeros o a nombres de lugares y personas fordneas, D esta forma,
Ibn al-Baytar minimiza y hace casi imposible las erratas en su cadice.

Por dltimo, Ibn al-Baytar justifica el nombre que le da a su
obra af J:ﬂmﬁ'il-.n-:iu_']npulm] afirmando que en la obra se incluye toda
la informacidn a su alcance sobre medicamentos y dictélica, lo que
resulta en conjunto una obra amplia pero a la vez breve v de ficil lec-
tura.




Estas seis intenciones descritas por Ibn al- Baytar en el
Prélogo de su libro al-JdmiSnuestran que es uno de los primeros pro-
matores, si es que no fue el inventor, del método cientifico moderno,
Este método seria objetivo y no subjetivo, y basa su fuente de infor-
macion en la observacidn y experimentacicn, a la vez gue se concen
tra en mformar siempre haciendo referencia honesta tanto a los auto-
res como a sus seguidores, lo que evila asertos contradictorios y se
basa en el andlisis racional ¥ en el estudio.

De todo esto se deduce que Ibn al-Baytar siguid este método
cientifico a la hora de escribir su obra al-Jamiy se asegurd de plasmar
sdlo lo cientificamente vilido v dtil. Es como muchos de los cientifi-
cos musulmanes de su época, incluyendo los andalusfes, uno de los

padres del método cientifico de investigacidn moderno.

EdckE

La ordenacidn alfabética que lleva a cabo Ibn al-Baytar en su

- z . k ot ¢ e i
al-Jami*podria discutirse. Sin embargo, el autor justifica su eleccidn
sefialando que esta ordenacidn facilita el uso del libro de cara a los far-

macdlogos que deseen utilizarlo como libro de texto.

La otra caracteristica principal del libro es que para cada
medicamento (vegetal, animal o mineral) comienza reflejando el estu-
dio y andlisis de los cientificos anteriores a €], comenzando por los mas
antiguos como los griegos, y terminado por los mis recientes, es decir,
sus contempordineos. A sus opiniones, afiade su propio trabajo, anota-
ciones y conclusiones. A lo largo de su trabajo, Ibn al-Baytar se ase-
gura de transmitir cualquier informacidn a aquél que lo estudid prime
ro. Jamds se ;lll”"ll,]_\'l"! el 11’.":|3:l_in de otros cientificos como hicieron

muchos de los renacentistas curopeos,

Por ejemplo, en el caso de la fruta wirnf (granada) hace una
excepcion y comienza relatando lo que Abu Hanifah al-Dinawri dijo
sobre ella. Este cientifico nacid en la zona cerca de Hamaddin (en Irdn),
era un cientifico musulman y murid en el afio 281 (884 d.C.). Sobre
wtrif dijo que el granado, no es un drbol silvestre que, s¢ plantaba cn
grandes cantidades en Egipto, tenia una vida productiva que alcanzaba
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los 20 afios y daba su fruto una vez cada afo. Detall6 ¢l drbol y su flo-

racidn, sin mencionar ninguna de sus propicdades medicinales

A continuacidn Tbn al-Baytar afiade la informacion que dejd
el cientifico griego Dioscdrides. Se refiere a & como “el primer arti-
culo de su libro sobre hierbas™. Aqui describe con detalle la fruta y sus
]‘,l]'l:}l:'.‘il,:l.l.-"l{]i_‘ﬁ medicinales tal ¥ como |'|.'|u:|'|,-.§- Dioscorides,

Seguidamente refleja el trabajo del griego Galeno que descri-

bid la fruta, incluyendo su piel en su séptimo articulo. Detalla las pro-
piedades medicinales de la fruta por si misma, las que tiene su semilla
y las de su piel, al igual que las propiedades medicinales de las hojas

del granado,

Acto seguido, Tbn al-Baytar reporta el trabajo de Ishag ibn
Sulaiman, principe abasi que murid en el afio 178 (794 d.C.) v que des-
cribid detalladamente la pulpa de la granada, sus distintas categorfas,
y

las propiedades medicinales de cada calegoria para las diversas par-

tes del cuerpo, como el aparato digestivo, el higado, la piel, ete.
También concretd las propiedades medicinales del zumo de granada,

su piel, sus semillas y por dltimo las hojas del eranado,
5 ] E

En este punto Ibn al-Baytar relata todo lo que dijo Avicena
(Ibn Sina) sobre la granada. Al- Husain Ibn Abdullah Ibn Sina, fisico
y farmacdlogo musulmdn, que nacié cerca de Bujara (en la actual
Uzbekistan) en el afio 371 (980 d.C.) v murid en el 428 (1036 d.C.),
Similarmente, establecid las propiedades medicinales de cada una de
las partes de la granada. Comenzd por su rzumo ¥ su eleclo para el
corazon, la piel, el aparato digestivo, los ojos, ete. Posteriormente
sefiald las propiedades medicinales que tiene la granada y por dltimo

las de las hojas del granado.

Tras esto, Ibn al-Baytar expone el trabajo de Ibn Ridwan, far
macdlogo egipcio y musulmédn que nacié en el afio 339 (949 d.C) v
murio en el 460 (1067 d.C.). Destacd los efectos medicinales del zumo
de granada para el aparato digestivo y el higado.




Posteriormenic y de forma breve, Ibn al-Baytar menciona cl
trabajo de otros farmacdlogos: Ibn Masaweh de Mardin (en la actual
Turquia) nacido en Bagdad en el afio 406 (1.015 d.C.), Massih al-
Israeli, Sui'}-un al- Andalusi ¥ Ibn al-Tabari. Ibn al-Baytar n:_'-:ml_'ill}'c comn
su propio trabajo, sus anotaciones y sus descubrimientos experimenta-

les,

ok

No cabe duda de que la farmacologia ¥ la medicina gricga
tuvieron una gran influencia sobre los farmacdlogos musulmanes,
incluyendo a Ibn al-Baytar. Los cientificos musulmanes tradujeron al
drabe la mayoria de sus trabajos y profesaron un gran respeto por sus
logros cientificos. Realizaron un profundo estudio de las obras griegas
que comentaron y corrigicron incluso antes de investigar por si mis-
mos para el progreso de la ciencia. De hecho, si no hubiera sido por la
labor realizada por los musulmanes, la ciencia griega dificilmente

habria sobrevivido hasta nuestros dias.

Ibn al-Baytar se vio influenciado por algunos fisicos y farma-

cdlogos griegos. Uno de ellos, Dioscdrides, ocupa un lugar des
; ; . .C :
Ibn al-Baytar presentd en su libro al-Jami ucho de su irabajo y rea-

lizd un estudio exhaustivo sobre su libro acerca de las hierbas.

El gran fisico griego Hipdcrates (siglo ¥V a.C.) también dejé
sus huellas en Ibn al- Baytar, Este [isico fue el primer griego en con-
vertir la medicina en ciencia. Desarrolld una teoria que se basaba en
cuatro elementos: el calor, el frio, la humedad y la sequia; que actua:
ban junto a los humores del cuerpo humano: la sangre, la bilis y la
flema. Una de las hases de la medicina de Hipderates fue su Principio
Natural, por el que la curacidn se producia como resultado de copiar a

|a naturaleza.

Hipdcrates confer fa una i1n|n:-|[;|r'|-_‘i;| ahsoluta en ¢l trabajo del
fisico, a la profesionalidad y a las buenas maneras. Llegd a ser famo-

so por su Juramento de Hipdcrates que fue abrazado y transmitido por
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los fisicos musulmanes hasta nuestros dias. En su juramento dice, tal ¥

& i . g
como se lradujo en el texto de Ibn Abi Usaibiah, alumno de Ihn al-

Baytar:

“Juro por Dios, Sefior de la vida v la muerte, Otorgador de la
salud, Creador de la cura y de cada medicamento. .. ¥ juro por
todos los santos, hombres y mujeres, que respetaré este jura-
mento en todas sus condiciones, Consideraré al que me ense-
fid esta profesion como a mis prapios padres, v lo cuidaré
durante toda mi vida, y si necesita dinero lo ayudaré con mis
medios. Y a sus descendientes, los trataré como a hermanos,
y les enseiaré esta profesin si necesitaran aprenderla, sin
coste alguno o condicién para ellos. También reuniré a mi
hijos con los de mi maesiro junto a otros estudiantes, y les
ensefiaré que he aceptado este juramento, ¥ que he jurado por
¢l poder de la medicina en los consejos, las ciencias ¥ todo 1o
que representa esta profesion. Y esto deberia ser una excep-
cidén para el resto”.

“Mi principal intencidn en todo lo que hago es por el hien de
los enfermos. Los protegeré en todo cuanto sea posible de lo
que pueda causarles dafio o empeorar su estado de forma
injusta. Nunca administraré, aunque se me ordene. un medi-
-amento que pueda causar la muerte ni lampoco aconsejaré a
nadie que lo haga, No daré a ninguna mujer medicamento que
pudiera hacerla abortar, Siempre protegeré mi trabajo y mi
profesion con inteligencia e integridad. No intentaré operar
una vejiga para extraer cileulos sino que requeriré gue sea un
especialista ¢ gue lo haga. Sdlo entraré en los hogares para
beneficiar a algin enfermo y me alejaré del camino de la
injusticia o la corrupcicn, centrando por el contrario mi pen-

samiento en promover el bien por encima de to

¥ ello
incluye a las mujeres sean libres o esclavas™.

“De lo que experimente u oiga durante mis tratamientos a
enlermos, o fuera del tratamiento, acerca de lo que dicen o
hacen dentro que no pueden decirlo o hacerlo fuera, de hecho

los ignoraré y me comportard como si no los oyvese™




“Aquél que cumpla con lo prometido ¥ no rompa ninguna
parte de su juramento, realizard su trabajo v su profesidn de la
mejor ¥ de la mds bella manera, ¥ la gente siempre habri de
pensar ¢n ¢l en el futuro. Todo lo contrario le ocurrird a quie-

nes violen su juramento”,

De este juramento, se pueden tomar seis reglas que han de ser

respetadas por todo médico v son las siguientes:

"
. . : . =
1. Creer en Dios, Creador de la vida y la muerte, la enfer- 3
-~
medad v la buena salud. l."z-.‘
~ - - ‘:‘-::
2.  Respetar a los maestros de la profesion de médico v a EK'L
sus hijos, 2
&

3. Buscar siecmpre y por lodos los medios al alcance, el

interés de los enfermos e intentar que recuperen su salud

lan pronto como sea posible.

4,  El médico deberd siempre mantenerse en su lugar y evi-

tar interferir en cualgquier asunto que no le incumba.

5. Ewilar cualquier actuacidn que pueda perjudicar al
paciente y abstenerse de elaborar cualquier medicamen-

8] que rlltl_‘lil'.l matiar.

6. Respetar cuanto sca posible las reglas de las buenas
maneras ¢n ¢l momento que se entra en la casa de un

]‘.liI.L'iCI'I[-:." v ng:lF-:!-Z'.]' lodos sus secrelos.

Hipdcrates subrayd que para la curacién de una enfermedad
son fundamentales, junto al medicamento, llevar una dieta sana, hacer
ejercicio y disfrutar de tranquilidad espiritual. Los medicamentos de
Hipdcrates se pueden preparar de manera simple vy rdpida como la
leche de burra, los zumos de frutas, los extractos de algunas hierbas, el

ajo, la miel, etc,
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El método terapéutico de Hipderates consistia en reducir el
dolor del paciente, elevarle la moral y vigorizar su cuerpo. Su filoso-
fia se basa en que la buena salud es el resultado del equilibrio entre
varios elementos, ¥ que la enfermedad surge cuando este equilibrio se
pierde. Al mismo tiempo, para gue una persona enferma sane, es nece-
sario que pueda descanse tanto su cuerpo como su alma, para que la
naturaleza se ocupe del resto.

Hipdcrates confiere una gran importancia a la dieta y tiene el
convencimiento de que una dicta sana puede ser mds positiva para la
salud de una persona que los medicamentos. A su parecer es primor-
dial, si se quiere gozar de salud, seguir una dieta sana vy hacer gjerci-

cio, aungue sea simplemente caminar,

o ok

Aristieles, fue mds conocido por su trabajo filosdfico. Sin
embargo, como todos los cientificos de su época {y €l no fue una
excepcion) trabajd en todos los campos de la ciencia. Su estudio sobre
las plantas le llevd a escribir su libro De Plantis, aunque hay quien cree
que el verdadero autor de esta obra es Nicolds de Damasco de la segun-
da parie del siglo I de la Era Cristiana, El libro se tradujo del griego al
drabe en la segunda mitad del siglo IX d.C. por Ishag ibn Hunain y més
tarde seria traducido del drabe al latfn. El alumno mds destacado de
Aristoteles en ¢l campo de la farmacologia fue Teolrasto de Eresos,
que nacid en el afic 372 a.C. ¥ que murid en el afio 228 d.C. Entre los
griegos era conocido como el “padre de las plantas” porque fue el pri-
mero en realizar un tratamiento completo de la botdnica. Su fama se
debe a dos de sus libros: Historia de las plantas y Etiologia de las
plantas.,

El primer libro se divide en nueve capitulos que incluyen: la
descripcién de una plania y sus partes; la reproduccidn de las plantas
(sobre todo de los drboles); los drboles silvestres; la geografia y las
plantas; los distintos tipos de madera de diversos drboles y sus carac
teristicas; los arbustos; las hierbas; las hierbas comestibles: infusiones
de hierbas y sus propiedades medicinales.

i




En cuanto a su segundo libro Erclopia de las plantas,
Teofrasto dividid el libro en los seis capilulos siguientes: la reproduc
cion de las plantas v sus frutos; qué hacer para mejorar el crecimiento
de la plantas, los jardines v los bosques; la plantacidn de arbustos,
como preparar la tierra y la plantacidn de vides; los defectos de las
semillas y la plantacidn de verduras; los inconvenientes gue surgen al
impedir el crecimiento; el sabor y el olor de las plantas.

Segin Sarton™, Teofrasto, estudid unas 550 plantas, la mayo-
ria de ellas no silvestres. En su estudio siempre inlentd ser comprensi-
ble al describir cada planta que estudiaba v demosirar sus propiedades

para la alimentacidn o los medicamentos.

Por ejemplo, en el noveno capilulo de su primer libro,
Teofrasto elabord una extensa exposicion de las propiedades medici-
nales de las plantas. También describid el método que debe seguirse
para la extraccidn de medicamentos. Sin embargo, hay que sefialar que
la mayoria de la informacién que lega Teofrasto estd basada en escri-
tos anteriores, pues suele describir plantas muy lejanas de paises que

¢l nunca visitd.

¥ o o W

Uno de los mis importantes farmacdlogos griegos que luvo
una gran influencia sobre Ibn al-Baytar es Galeno, que nacid en
Pérgamo (en la actual Turquia) en el afio 131 d.C. Galeno clasificd los
medicamentos en cuanto al calor y el frio, la humedad y la sequia, y

destacd los siguicnles Lpos:

1°.- Medicamentos de cfecto simple que se denominan medi

camentos simples.

2° . Medicamenios que producen mis de un efecto, y se deno

minan medicamentos compucsios,

3°.- Medicamentos que en si no tienen propiedades beneficio-
sas pero que pueden ser dtiles en algunos casos como laxantes, para

producir ¢l vomito, ¥ vencnos
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Galeno describié 473 medicamentos que podian extracrse de
vegetales, minerales o animales; y siempre concedid gran importancia
a la experimentacién. Los cientificos musulmanes tradujeron muchos
de los libros de Galeno al drabe y los comentaron. Ibn Abi Usaibi%h,
alumno de Ibn al-Baytar, confecciond una lista de los libros de Galeno
que se habian traducido”; un libro sobre laxantes (1 articulo): un libro
sobre medicamentos simples (11 capitulos); un libro sobre dietética (3
capitulos); y un libro sobre el preparado de medicamentos (17 capitu-
los).

Galeno escribid 400 libros durante su larga y productiva vida.
Une de los medicamentos que prepard extendié su fama hasta el siglo
KVIII d.C. Es un antidoto contra el veneno compuesto por elementos
minerales, vegetales y animales. Se gand la fama de ser el medica-

mento universal que curaba todas las enfermedades,

iR

Dioscdrides nace un siglo antes de Galeno, pero sin embargo
fue el griego quien mds impactd sobre los farmacdlogos musulmanes
y también sobre Ibn al-Baytar. Su libro més importante, El libro de las
hierbas, fue seguramente objeto de estudio de casi todos los estudian-
tes de lfarmacologia del mundo isldmico,

Este libro fue traducido en primer lugar, del griego al drabe,
en el siglo IX d.C. por Estefan ibn Basil, en Bagdad, en la época del
califa abasi al-Mutawakkil (206-247, 821-864 d.C.), segin cuenta Ibn
YulYul de Cérdoba como narré Tbn Abi Usaibi%h. La traduccién de
Estafan la corrigit el entonces jefe de los traductores Hunain ibn Ishag.
Una copia de esta traduccidn Hegd a al- Andalus, casi de forma inme-

diata, tras su conclusion,

En el ano 337 (929 d.C.) Basileo Armaneo, rey de Bizancio,
envié al califa de al-Andalus, Abderrahman al-Nasir, una copia del
libro original en griego. Al-Nasir le pidié al rey bizantino que enviase
a alguien que pudiese traducir ¢l libro del griego al latin. Como res-

puesta envidron al sacerdote Nicolds, junto con un grupo de cientificos

i




andalusies entre los que cstaba el fisico judio de Ia corte de al-Nasir,
Jusdai ibn Chaprut, quien perfecciond una nueva traduccidn al drabe.

En al-Andalus, Tbn Yulyul ocupa un puesto relevante entre los
cientificos que estudiaron ¢l libro de Dioscdrides. En el afio 372 (987
d.C.), escribid en Cdrdoba un libro que trataba a Dioscdrides y otro
sobre medicamentos. Otro cientifico que realizo estudios sobre el libro
de Dioscdrides fue Ibn Wafid al-Andalusi que murid en el afio 467
(1.074 A.C.) ¥ quien en su libro sobre medicamentos trata extensa-
mente el trabajo de Dioscérides. Otro andalusi que habria de estudiar
la obra es Yaafar al-Gafiqi, que murid en el afio 560 (1.165 d.C.) v que
repasé todo el trabajo de Dioscdrides, afadié sus criticas al respecto y
el resultado de su propio trabajo. Ibn al-Rumiyah, andalusi fue maes-
tro de lbn al- Baytar, también resumid el libro de Dioscérides en el afio
635(1238 d.c.)

Existe un manuscrito en Dar al-Kutub al-Misriyah en El Cairo
(Egipto) del Libro de las hierbas de Dioscdrides que tradujo Estefan
ibn Basil y que corrigid Hunain ibn Ishag (manuserito N® 1.029), aun-

que el manuscrito griego original se perdid.

L

Dioscorides se merecia la influencia que tuvo sobre los far-
macdlogos musulmanes. Fue un gran cientifico que presentd en su
Libro de las hierbas ¢l impresionante trabajo experimental que habia
realizado junto con la labor de otros cientificos anteriores, de tal mane-
ra que su libro fue considerado como una enciclopedia del conoci-
miento gricgo de esta materia. Se unid al ¢jéreito romano y recogid
plantas por donde quicra que iba destinado, Su libro llegd a ser el prin-
cipal libro de texto sobre medicina anles de la aparicion de las investi-
gaciones que se realizaron durante el periodo islimico (incluyendo la
de Thn al-Baytar).

Ibn al-Baytar detallé v comentd el Libro de las hierbas de
Dioscdrides, Esta exdgesis de Ibn al-Baytar parecia haberse perdido

hasta que se enconird la mencionada copia del manuscrito en La Meca,
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en el afio 19535, Con clla Ibn al-Baytar ambicionaba convertir ¢l libro
de Dioscorides en una obra de mids ficil y pronto acceso, a la vez que

titil para los farmacdlogos de su época.

EEE R+

Obviamente, Ibn al-Baytar como parte de la Civilizacidn
Isldmica no tuvo sélo influencia griega, sino que se vio impregnado del
trabajo de los anliguos egipcios, los babilonios, los hinddes y los chi-

nos.

Los antiguos egipcios conferfan un papel importante a la far-
macologia, al igual que a la plantacién y a la recoleccién de las plan-
tas medicinales. La elaboracidn de los medicamentos era parie de las
actividades de los sacerdotes. Estos sacerdotes farmacdlogos se llama-
ban sinu y los laboratorios donde preparaban los medicamentos esta-
ban vinculados a los templos y se lamaban asit. A las escuelas donde
se formaban los farmacdlogos se las conocia como bir-ankl, las casas
de la vida. En ellas se ensefiaba la manera de preparar los medicamen-
tos que se extraian de fuentes vegetales, minerales ¥ animales; ¥ en su
mayoria eran jarabes. Hefni Saber-" se refirio a la farmacologia egip-
cia de la siguiente forma:

“El interés de los antiguos egipcios por los medicamentos fue

extraordinario. Conoefan la mayoria de los medicamentos y el

uso que debian hacer de ellos. Los extraian de plantas silves-
tres o de plantaciones propias, aunque era bastante corriente
que adquiriesen medicamentos de otros paises, unos proxi
mos y otros alejados de Egipto. Hasta solian mandar delega-
ciones que partian hacia paises extranjeros con este propdsi-
to. Una de las mds famosas delegaciones la envié la Reina

Hetshebsut a la tierra de Punt (la actual Somalia y Etiopia) de

donde trajeron diversos medicamenios, plantas medicinales y

otras para la elaboracién de perfumes que pronto se adoptaron

en Egipto™.

Muchos de los medicamentos que descubricron los antiguos
egipcios los utilizaron también durante la Civilizacién Islimica v en
al-Andalus, y muchas de ellas se siguen utilizando hoy en dia. En el

I.illf




antiguo Egipto se concedid una gran importancia a la dietética. Mucha
de esta informacidn llegd a manos de los cientificos musulmanes a tra-
vés de los griegos, tal ¥ como ocurrid con muchos de los medicamen-
tos que aplicaron Teolrasto, Dioscdrides v Galeno y que conocian gra-
cias al antiguo Egipto. Galeno llegé a decir, segin Qanawati!®, que
ellos habian recopilado esta informacién de la Biblioteca de Inhotep,
en Memphis, desde la época de Hipderates hasta la suya.

Lk

Los babilonios elaboraron medicamentos y los exportaron a
paises vecinos. Solfan santificar serpientes ¥ nos legaron su simbolo
que ha perdurado hasta hoy en dia para la medicina y 1a farmacologia:
un tronco en el que se enlazan dos serpientes, Segin Hefni Saber 29.
“El Cddigo de Hammurabi {1 728- 1686 a.C.) que se descubrid
en Susa en el afio 1902 d.C., y que estd esculpido en diorita
en forma de disco, aportd nuevos datos. Se tuvo conocimien-
to de los aspeclos sociales, comerciales e industriales del
momenta, junto con aspectos sobre los médicos, sus salarios
y las multas que debian pagar si un paciente fallecia por negli-
gencia médica. Supimos que adoraban a un dios de oro, el
dios de la medicina Mmazn v a su hijo Mingischzida, como su
mensajero. Se representaban de forma simbélica como dos
serpientes entrelazadas en un tronco, y ese simbolo ha per-
manecido hasta nuestros dias para simbolizar la medicina v la
farmacia. En realidad la serpiente era un animal santificado
entre los babilonios y los asirios. Creian también que la enfer-
medad era un castigo divino ¥ que la curacidn suponia la lim-
pieza del sino y de los errores cometidos™.

Los babilonios construyeron laboratorios en los que prepara-
ban medicamentos liquidos que extrafan de hierbas y minerales, Sobre
esto, Campbell Thompson ™ afirmé:

“Documentos historicos, tales como las ldpidas de arcilla,

muestran que los habilonios elaboraron casi 250 medicamen-

tos que extrajeron de vegetales y cerca de 120 medicamentos
que extrajeron de minerales, Estos medicamentos solian pre
pararse en forma de infusiones, grasas o aceiles para uso
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médico, De la misma manera, prepararon algunos medica-

mentos de origen animal™,

seckdeoksk

Hefni Saber™ describe la evolucidn de la medicina china con
estas palabras:
* La medicina nacié entre los antiguos chinos en forma de
brujerfa y magia. Mis tarde se basd en una [ilosofia y en una
particular visidn del universo; y progresivamente se convirtico
cn medicina popular, cuyos cimientos eran la experiencia y el
uso de los medicamentos vegetales. Al principio todo su saber
sobre medicina se fundamentaba en las ciencias de la salud, la
dietética, el tratamiento de problemas internos y en la ciru-

gla”

En la antigua China se creia que los problemas de salud se
debian a cambios climdticos y que dependian del individuo. Pero la
mayoria de estas ideas no consiguid impresionar a los cientilicos

musulmanes y sencillamente las rechazaron.

No obstante, el emperador Shen Nung (2200 a.C.) considera
do el fundador de la farmacologia china, escribid el libro Pen Ti'on a
cerca de las hierbas y medicamentos donde se incluyen 365 medica
mentos que el propie autor ha clasificado como “superiores”,
“medios” e “inferiores”=?. Una diferencia primordial entre los cienti-
ficos chinos ¥ los musulmanes es que, mientras los primeros probaban
en personas los medicamentos que preparaban | los segundos lo haci-
an con animales antes de que fueran aptos para la aplicacion en huma-

nos.
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Respecto a la medicina hindd, fue en su mayoria heredada de
los babilonios, aunque introdujeron novedades. Hefni Saber™ relatd al
respeclo.

“Los hindides utilizaban muchas de las hierbas medicinales

que crecian en su vasto pais. Las estudiaron v llegaron a cono-

cer sus propiedades medicinales. En sus libros se estudian
mais de 1.000 medicamentos, muchos de ellos fueron mencio-
nados por Dhoscondes que son de origen de la India. Los hin
diies creian en la Teorfa Humoral, teoria que habfan adoptado

de los griegos™

Hindds se centraron en tambien sobre el fratamienio naturisia
utilizando la dieta, y evitando cualquier tipo de medicamento, ya fuera
vegetal, mineral o animal. Sus dos contribuciones mds relevantes para
el campo de la farmacologla son el libro Avervedas y el libro Sesrura,
cuyas traducciones estuvieron al aleance de los musulmanes (inclu
yvendo los andalusies). En Susrufa se engloban mis de 700 medica-
mentos de origen vegetal. Esta obra se tradujo al latin en el afio 1344
v al inglés en el 1897,

El alumno de Ibn al-Baytar, Ibn Abi Usaibia Sh, presenta en
su libro® varias hinpnll'l’:lh de Z'Jl_'_':l.jl'lllh f.’.ll1'|:|:.'-.3|u§l:~€2 Kunka el hindu,
Sanjhal, Shanag, Javudar, Mekneh el hindd, y Saleh ibn Bahlah; este
dltimo de los comienzos del periodo musulmdn, La mayorfa del traba-
jo de estos autores se ha traducido al drabe, sobre lo que Ahmed al-
Shatti dice *;

“Los drabes tradujeron muchos de los libros medicinales del

sdnscrito. Todo lo que escribieron tras el periodo abasi sobre

farmacologia y medicina, tuvo muy en cuenta la fuentes hin-

diies sobre cstas materias, ™

Ahmed al Shati menciona incluso una serie de hibros sobre

I';u'm.u:n:ng]'n que se tradujeron del sdnscrito.
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Ibn al-Baytar fue, en efecto, el farmacdlogo més importante
de la Civilizacidn Islimica y de todos sus ciéntificos que llegaron a
curar desde Al-Andalus cn ¢l Occidente hasta China en ¢l Oriente,
Todos aguéllos que le precedieron, tuvieron de una forma u otra,
influencia en Ibn al-Baytar.

Unos de los primeros farmacdlogos musulmanes fue Ali Thn
Sahl ibn Raben al-Tabari (153-235, 770-850 d.C.), natural de Marw
{en la actual Turkmenistin). Nacid cristiano y se convirtié al Islam al
ser adulto, Fue el médico privade de los dos califas abasies, Al-Mu
tasim y Al-Mutawakkil. Hablaba muchas lenguas: drabe, siriaco,
hebreo y griego. Una de sus obras mds destacadas es Firdaws al-
Hikmah (El Paraiso de la Sabiduria), auténtica enciclopedia del saber
de la época sobre medicina y farmacologia, que ha sido deserito por
Ibn Abi Usaibi @h, discipulo de Tbn al-Baytar.

El iraqui Yusuf ibn Ishaq al-Kindi (185-252, 801-867 d.C.),
fue otro de los primeros farmacidlogos musulmanes. Destacd mds por
sus obras en filosofia, matemdlicas y astronomia, a pesar de realizar
también diversos trabajos sobre medicina y farmacologia, y del que
tenemos noticia por Ibn Abi Usaibi%h. Su mérito fue liberar el razo-
namiento cientifico de las cadenas del saher grniego. De los trescicntos
libros que escribid a lo largo de su vida, unes cuarenta se centran en el
estudio de la medicina ¥ la farmacologia,

El Iraqi Hunain ibn Isaq al-Abbadi (194-265, 809-877 d.C.)
tamhién es uno de los primeros farmacdlogos de la Civilizacion
Isldmica, Cristiano de nacimiento, nacié en el seno de una familia de
grandes farmacdlogos y conocia varios idiomas: drabe, sirfaco, griego
y persa. Tradujo al drabe o revisd, muchos libros de farmacologia,
inclusive el Lilrra de las fiierbas de Dioscorides que tradujo en primer

lugar Estefan ibn Basil.

Abu Bakr al-Razi, conocido en las lenguas curopeas como
Rhazes, nacid en Irdn (250-320, 864-832 d.C.). Fue un famoso fildso-
fo, quimico, fisico, matemitico y astrénomo. En farmacologfa legd un
trabajo magnifico y desde un principio estudid la 1".Lr|r|i|q'-i1|u,‘:'~fil como
ciencia con total independencia de la medicina, Su obra mas impor-

.
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tante en esta materia es Al-Hawi fi Nm al-Tadawi (Enciclopedia de la
Ciencia Curativa), obra compuesta por treinta voldmenes. Mis tarde
esta obra seria traducida del drabe al latin por Faraj ibn Salem en
Sicilia, quien pasd toda su vida traduciéndola v que la concluyd en el
afio 1279 d.C. para ser editada en Brescia (Italia) en el afo 1486 d.C.
Al-Razi fue también mencionado por Ibn Abi Usaibi%h,

Otro destacado fisico v farmacélogo irani fue “Ali ibn®Abbas
al-Ahwazi (fallecido en el afio 384, 994 d.C.}, mds conocido en las len-
guas europeas por Hally Abbas. Escribid la obra sobre medicina, Al
Malaki (El real), para el soberano Buwayhi Adud al-Daulah. Este tra-
bajo pasd a ser conocido mds tarde por Al-Kamil fi al-Sinaiah al-
Tibbivah (Tomo Completo sobre Ciencias Médicas) que fue traducido
al latin por el tunecino Qustantin al-Ifriqui {(fallecido en el afio 1078
d.C.). El libro se divide en dos partes, una que describe el cuerpo
humano y sus drganos; y oira que trata la curacidn y la preparacidn de
medicamentos.

No debemos olvidar a Muhammad ibn Ahmad al-Tamimi de
Jerusalén (fallecido en el afio 380, 990 d.C.). Fue un farmacdlogo muy
famoso en Egipto v a €l se refiere 1bn Abi Usaibi%h cuando dice:

“Wivid primeramente en Jerusalén y su regidn, y su conoci-

miento de las plantas era verdaderamente memorable, de su

naturaleza v de todo lo que se decia sobre ellas. Consiguid
destacar en ¢l campo de la medicina v su descripeidn, y llegd

a tener una gran experiencia en la preparacidn de medica-

mentos”.

Ahmed ibn ITbrahim ibn al-Jazzar (307-395,920-1005 d.C.)
hijo de una familia famosa de numerosos fisicos y farmacdlogos de
Kairudn (en Tidnez), también wvo un papel relevanie y fue el mils
renombrado de su familia en ambas materias, En las lenguas europeas
se le ha llamado Algazirah. Escribid diversas obras, aunque la mids
conocida es Zad al-Musafir wa Qut al-Hagir (El Abastecimiento del
Viajero y la Comida del que estd Presente), obra concisa sobre medi-
cina. Se tradujo del drabe al griego, al latin (traduccidn de Qustantin
al-Ifriqui) ¥ al hebreo. Thn al-Jazzar figura entre los que lucharon para
que la medicina y la farmacia fueran ciencias completamente indepen-
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dientes. Su trabajo fue muy discutido por ¢l andalusi [bn Yulyul en su
obra Tabagat al-Atibba wa al- Hukama (Biografia de Fisicos y
Fildsolos).

R

Masaweh al-Mardini nacié en Bagdad y fallecié en el afio 406
(1015 d.C.) aungque pasé la mayor parte de su vida en Egipto. Nos legd
su obra que consta de doce voldmenes, Al-Kamil fi {.'a':qu.'-{.'.:' {Obra
Completa sobre Medicamentos). El libro, que se tradujo del drabe al
latin, se utilizé en Europa durante varios siglos como libro de texto de
farmacologia.

El gran Al-Hussain ibn Abdullah ibn Sina, el Avicena de los
textos europeos, nacio cerca de Bujara (en la actual Uzbekistin) en el
afio 371 (980 d.C.) y murié en Hamadidn (en la actual Irdn) en el afio
428 (1.036 d.C.). En posesidn de un saber enciclopédico, fue un autor
muy prolifico (escribid alrededor de 176 libros). Muchos de sus libros
fueron traducidos del drabe al latin. Su fama se debe a su trabajo sobre
fisica, geometria, matemdticas, quimica y gramitica drabe. Prepard un
exhaustivo trabajo sobre plantas medicinales, sobre todo en su obra Al-
Shifa (La Curacién). Estudié diversos medicamentos de su época y
realizd una clasificacién de éstos en seis clases. Ibn Abi Usaibiah
dedica una parte extensa de su libro al trabajo de Ibn Sina.

Mohammed ibn Ahmed al-Bairuni (362-443,973-1051 d.C.)
nacid en Uzbekistdn. Su trabajo se centrd en la astronomia, la [isica,
las malemdticas, la geografia, la filosoffa, la medicina ¥ la farmacolo-
gia. Escribid una obra sobre farmacologia llamada A I-Saydanah
{Farmacologia) que se divide en dos partes: la primera en la que defi-
ne a la farmacologia, su historia y su ética; y una segunda en la que
describe distintos medicamentos y sus propiedades que se ordenan por
orden alfabético. Esta obra también la menciond en su libro Thn Abi

R - aw
Usaibi“ah, el alumno andalusi de Ibn al-Bayiar,

Hibatallah ibn Sa'id Ibn al-Tilmidh (464-560,1073-1165
d.C.) nacié en Irak en el seno de una familia cristiana de famosos far-
macdlogos y lisicos y fue el mas destacado de wodos. | Jegd a ser el jefe
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de los fisicos de Bimaristdn, el principal hospital de Bagdad, ¥ se man-
tuvo en el cargo durante bastante tiempo. Dominaba varios idiomas:
drabe, persa y sirfaco. Escribié muchos libros sobre farmacologia ¥
conocemos su biografia gracias al trabajo de Ibn Abi- Usaybia.

Por dltimo hay que destacar a Daud ibn Abi al-Bayan (556-
638, 1161-1241 d.C.), judio de religion v colega de Ibn al-Baytar en
Egipto. Su obra sobre farmacologia mds célebre, Al-Dustur al-
Bimarastani, tuvo un gran éxito en Egipto. Ibn Abi Usaibiah dijo
sobre €]*:

“Cientilico del campo de la medicina y experto en sus origi-

nes ¥ su especializacidng fue un gran terapeuta, un prolifico

farmacdlogo y un gran trabajador”

s g

En al-Andalus, uno de los méds importantes farmacdlogos del
periodo musulmédn fue Khalaf ibn “Abbds al-Zahfwi (324-403, 936-
1013 d.C.) que nacié en Medina Azahara, cerca de Cordoba, Al-
Zahrawi fue un gran cirujano, fisico y farmacdlogo. Escribid una enci-
clopedia en medicina y ciencias similares que llamd Al-Tasrif Liman
Afaza Ani al-Ta lif (Asistente para Aquéllos que no son Capaces de ser

Autores) y que en su mayor parte trata sobre farmacologia.

Muhammad ibn Yahya ibn Bija (fallecido en el afio 533, 1138
d.C.), el Avempace de las lenguas europeas, nacid en Zaragoza. Fue
fildsofo, astrénomo, matematico, fisico y farmacdlogo. Muchas de sus
obras se tradujeron del drabe al latin y al hebreo. Su biografia también
la recogid Ibn Abi Usail i%h en su libro*, junto a los titulos de muchos

de sus libros sobre farmacologia,

Ahmad ibn Muhammad 1I|-[.i._.l|.i|.|_i‘[|.:'I||L"Cil.|['l en el afo 560,
1165 q[.{'_f.]- nacid en Gafig, la actual Belacazar en la provincia de
Cérdoba. Farmacélogo de fama reconocida por su libro Kitab al-
Adwivah al-Mufradah (El libro de los Medicamentos Simples) donde
describe mds de mil medicamentos distintos. Ibn Abi Usaibih se refi

ridh a esta obra diciendo®
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“Este libro no ticne par en cuanio a calidad, ni hay otro simi-

lar a €l en contenido™.

Muhammad ibn Ahmad al-Sharif al-Idrisi® (493-560, 1099
1165 d.C.) nacid en Ceuta y era descendiente de la Dinastia Idrisi de
Marruecos y biznieto de Idris, el rey hamudi taifa de Mdlaga. Estudid
en Cordoba, pero electud la mayor parte de su trabajo cientifico en
Sicilia en la corte del rey normando Roger I1. Es célebre esencialmen-
te por sus trabajos sobre geografia, por los que es considerado como el
mds importante gedgrafo de la Civilizacion Islimica. Prestd un interds
especial por la geologia, la botdnica (incluyendo las plantas medicina-
les) ¥ la farmacologia. Sobre esta dltima materia escribid su libro al-
Jami ©li Sifat Ashtat al-Nabat (Enciclopedia de las Caracteristicas de
los Distintos Tipos de Plantas).

R
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El saber que Ibn al-Baytar legd sobre farmacologia tuvo
ru:p-::rc|.|_l;']m1|.'_l> iy i|n|1n:'|;l.:'||¢h ¥ duraderas que fll]1p|'l.';__'l'l~lrl-:l.11 al
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mundo isldmico y a Europa. Su libro al-Jami se tradujo a diversas len-

guas.

Rissler” comenta sobre Ibn al-Bayiar:
“Hasta el siglo XVT, Ibn al-Baytar fue considerado como el

mis importante herborista especializado en medicamentos™.

Dr. Al ﬁ:ﬁuu

Mientras Sharif dice :

“Tbn al-Baytar de Damasco (fallecido en el afio 1248 d.C.) es
el autor del libro Al-chami fi al-adwivah al-mufradal, que es
una coleccidn de recetas médicas que se probaron con éxilo
en Oriente y Occidente, y que llegaron a ser la base de la Far-
macia actual. Se tradujo al latin bajo el tiwlo Simblicibu y se
editd veintitrés veces, durante y después del siglo XV. 5e
empled para el establecimiento de la primera farmacia ingle-
sa que organizd la Facultad de Medicina durante el reinado de
James 1. Este libro fue de gran interés durante mucho tiempo
y fue reeditado en Cremona en el afio 1758 d.C™

o ok

Ibn al-Baytar influyé a muchos de los farmacdlogos posterio-
res del mundo islémico y fuera de él. Entre sus discipulos mds impor-
tantes en el campo de la farmacologia se encucntran Cohen al- Attar
(su nombre completo ¢s Abu al-Muna Dawd ibn ABT al-Nasr ibn
Hafadh al-Kuhin al-Harini al*Adtar al-Isra ilf), cgipeio de religidn
_'i.u-'.lisn que vivié en el siglo VII (siglo Xl d.C.) en Egipto.
Considerado uno de los farmdcologos mis destacado de la Civilizacidn
[sldmica, escribid su obra mds imperiante sobre farmacologia: Minhaj
al-Dukkin wa Dustiar al-ASyan fi ASmal wa Tarkib al-Adwivah al-
Nafiiah li al-Abdan {Mélodo de Farmacia, Establecimiento de la Elite
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en la Industria y Preparacién de Medicamentos Utiles para el Cuerpo);
obra que aparecid en el aio 658 (1260 d.C.).

Georges Shehateh Qanawati® dijo sobre Cohen al- Attar:

“Es z"'l-hl-l dl f'r']'IJ['I: D.‘I'\.".-'IJI,. ibn Abi al-Ng I'ﬂ’ conocido por
Cohen al- mmr Vivid en Egipto en el siglo XIII d.C. Ya en el
afio 658 (1260 d.C.) publicd su libro Minhaj al-Dukkan con el
que trataba de presentar a todos los farmacdlogos un libro
mds amplio que Al-Dustier al-Bimaristani, obra de Dawud ibn
Abi al-Bayan, que se utilizaba como libro de referencia en los
hospitales de Siria y Egipto,”

Abdel-Qader Hefni Saber®, describid el rabajo de al “Attar
con las siguientes palabras:

“Cohen al- Affar afiadié a su famosa definicidn de farmaco-
logia en su libro Minhaj al-Dukkan wa Dustir al-A%yan; la
época y la procedencia de las plantas medicinales que habia
recogido, la forma de almacenarlas, los tipos de utensilios que
debian utilizarse para su depdsito, lo que podia dafarlas y la
prevencién y remedio para estos dafios, Describio conjunta-
mente veinticuatro utensilios farmacoldgicos que se utiliza-
ban en su época y su uso, Considerd tanto los medicamentios
simples como los compuestos y los describié uno por uno en
su mejor estado™,

Cohen al-Allar indicd ¢l tiempo de cada medicamento limi-
tando su inalterabilidad, pasado este tiempo el medicamento serd in-
til o dafiino. Eslo supone un nueve conceplo en el uso de la medicina.
Desarrollé asi mismo varios métodos para poder probar un medica-
mento y saber s era genuino o falaz.

El libro de Cohen al-‘Attar ha sobrevivido hasta hoy y con-
forme a Sami Khalal Hamarneh *, existe un manuscrito incompleto de
Minhaj al- Dukkan en la Biblioteca Dh: thiriyah de El Cairo (Egiplo)
con el registro N® 34T, Por el contrario, Usamah Naser Nagshabandi !l
afirma que existen dos manuseritos de la obra en el museo ragui de
Bagdad (Irak). El primero registrado con el N°® 13093 de 226 pdginas
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¥ ¢l segundo con registro N" 112-2 y que tiene 206 pédginas; ambas
obras completas.

Minhaj al-Dukkan también sc edité en su lengua original
drabe en El Cairo (Egipto) en varias ocasiones, en los afios 1870, 1883
y 1912, Existen copias en bibliotecas de Alemania, Inglaterra, Italia, en

paises drabes, Turquia y la India.

EEEER

Aldo Mieli” alude a la influencia que tuvo [bn al-Baytar sobre
¢l trabajo de Cohen al-“Allar:

“Este libro [Minhaj al-Dukkan] se sigue utilizando hoy en dia.

La influencia de Ibn al-Baytar transluce en este libro ya que

Abu al-Muna fue coetidneo al farmacdlogo andalusi™.

Cohen al-"Allar dijo en la introduccidn de su libro:

“He clasificado en este libro los mejores medicamentos que
e usan hoy en dia, como por ejemplo los que se describen en
al-Trshad, al-Malaki, al-Minhaj, Agrabazin ibn al-Tilmith, al-
Dustur, entre otros valiosos libros de medicina. Todo lo que
aprendi de herboristas reconocidos, todo lo que experimenté
con mis propias manos ¥ acepté, ya fueran medicamentos
simples o compuestos, v todo lo que expuse sobre los grandes
maestros de fama reconocida de esta época que compartieron
csta honrada profesion, se refleja en mi obra que llamé
Minhaj al-Dukkan wa Dustur m._qﬂ-:?n“

Cuando Cohen alAttar dijo “todo lo que expuse de los gran-
des maestros de fama reconocida de esta época que compartieron esta
honrada profesién” inclufa entre ¢llos sin duda alguna a Ibn al-Baytar,
que en esos momentos era el jefe de la prolesidn en Egipto y Siria. La
diferencia principal entre ¢l libro del maestro Ibn al-Baytar, al- Jami®
la de su alumno Cohen al-“Alldr, Minhaj al Dutkkan, radica en el hecho
de que mientras la primera pretendia ser una enciclopedia para la pro-
fesion, la segunda era un manual de uso diario para el farmacdlogo. En
la obra Minhaj al-Dukkan se puede hallar de forma detallada la prepa-
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racién de los medicamentos y muchas formas pragméticas de almace-
narlos y preservarlos,

La influencia de Thn al-Baytar es indiscutible en la parte del
libro en la que trata los medicamentos simples, a pesar de que entre los
libros de Tbn al-Baytar hayamos citado la obra al-lbanah wa al ITam
bima _ﬁ- al-Minhaj mina al-Khalali wa al-Awham {(Explicacién ¢
Informacion sobre los Errores e Invenciones del Minkaj). Sin duda
alguna con esta obra el maestro corrigié todos los errores que encon-
tré en la obra de su discipulo.

FRk kR

Uno de los adeptos mds sefialados a la escuela de Ihn al-
Baytar es Dawud ibn Omar al-Antaki, que nacid en la Antioguia siria
{actualmente en Turquia) vivié en El Cairo (Egipto) y murié durante
una peregrinacion a La Meca (Arabia) en el afio 1008 (1559 d.C.). Era
conocido como el gran cientifico ciego, fue fisico y farmacdlogo y
ciertamente el Hipderates de su época,

Dawud al-Antaki era ciego pero a pesar de su minusvalia
llegd a ser el mis célebre fisico y farmacdlogo de su tiempo. Su fama
la obtuvo gracias a la labor que realizd durante todo su vida en El Cairo
(Egipto) donde fue maestro de esta profesién; y porque escribid

muchos libros sobre medicina y Farmacologia,

El mis i|1'||'|_n|'t-.ln!t: es al-Bahjah wa al-Durrah al-
Mumakhabah Fima Sahha Mina Al-Adwivah al-Mujarrabah (El
Placer de Elegir las Mejores Perlas Entre los Supremos Medicamentos
Probados) junto a Tadhkirar Uli al-Albab wa .-;.'-J;;u;r.-"f,j f;.l'-‘,-L_j.f:lJ wiet al-
Ufjab (Recordatorio para los Mis Inteligentes y Enciclopedia de las
Cosas mds Maravillosas), que fue méds conocido por Tadhkirar Da wid
(El recordatorio de David). En este libro se tratan méds de 3000 plantas
medicinales y otros productos herbiceos.

Segun Usamah Nagshabandi” existen manuscritos de la obra
por Dawud al-Antaki. En la biblioteca del museo de Bagdad (Irak) se
encuentra un codice del Tadhkirat Dawud con registro N® 27233, Su
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encuadernacion es de gran calidad, es completa v tiene un total de 376
pdginas. También en la misma biblioleca se encuentra un pequefio
libro de al-Antaki llamado Risalah {7 al-Fasd wa al {f.:j:ﬁ}af.'.fj con
registro N 326-6 v con sdlo 3 pdginas; y un folleto bajo el titulo de
Nuzhat al-Adhhan fi f.ﬁn'ff{: al-Abdan con referencia N°® 21596-3 de 37
piginas. Otro manuscrito con el titulo Al-Nuzhah al-Mubhijah fi
Tashhidh al-Adhhan wa Taidil al-Amzijah se ubica igualmente en la
citada biblioteca con N® de regisiro 32392 y que ticne 48 piginas, La
obra Tadhkirat Dawid se llegd a editar en El Cairo (Egipto) al menos
nueve veces entre los afios 1254 y 1324 (1838-1906 4.C.).

ek ok ok

La huella de Ibn al-Baytar es indiscutible en Dawud al-Antaki
en su libro Tadhkirat Dawud. El libro, se divide en una introduccidn,
cuatro capitulos y una conclusion final y se presenta en orden alfabé-

tico.

En su introduccion, al-Antaki se refiere a las diversas ciencias
y a su relacidn con la medicina, a su importancia para la vida de los
seres humanos y a los requisitos que debian cumplir aquéllos que tra-
bajasen en tan noble profesion. En el primer capitulo se estudian los
principios de la farmacologia. En el segundo hay las normas que debe
seguir el farmacdlogo en cuanio a la preparacidn de un medicamento
y a sus etapas. El tercer capitulo trata los medicamentos simples y los
compuestos y en ¢l cuarto se describen las distintas enfermedades y ¢l
medicamento mds indicado para cada enfermedad. Al llegar a la con-
clusion, cuenta anécdotas sobre la materia. La obra recoge unos 1.700

medicamentos.

kxkkx

Otro destacado alumno de Ibn al-Baytar es Ibrahim ibn Musa
al-Suwaidi, mds conocido por 1bn al-Suwaidi. Este farmacdlogo dejd
tan sdlo dos obras manuscritas, pero ambas mucstran ¢l impacto que
tuvo sobre é1 Ibn al-Baytar. El primer libro se tilula Al-Simar fi Asma
al-Nabar (Descripcion de los Nombres de las Plantas) del que existe
una copia en la Biblioteca Nacional Francesa de Paris con el registro
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medicamento 3.004. El libro se divide en 20 capilulos y son muchos
los que opinan que Ibn al-Suwaidi basd esta obra en el libro de Ibn al-
Baytar, al-Mughni,

FEE kR

Entre todos sobre los que Ibn al-Baytar ha ejercido cierta
influencia se encuentra el gran fisico turco de siglo XIV d.C. Khadir
]hn':ﬁu.li_liujji Pasha, autor de la obra Shifid *al-Asgam {La Curacidn de
las Enfermedades). Esta obra es una extensa enciclopedia de farmaco-
logfa y buena parte de ella se extrajo de la obra al-Jamide Ibn al-
Baytar.

EE L2 23

Ibn al-Sarraj (1256-1239 d.C.) es otro de los andalusies que
muestran influencias de Ibn al-Baytar, Nacid en Granada pero pronto
se refugid en Marruecos donde escribid muchos libros de farmacolo-
gia, buena parte de ellos marcados por el trabajo de Ibn al-Baytar.

W

Otro andalusi que también fue influenciado por el trabajo de

Ibn al-Baytar es Abu-al-Qasim Mohamed ibn Ibrahim al-Wazir al-

Ghassani. Es el autor de la obra Hadigat al-Azhar fi Shark Munyar al-

“Ushbi wa al-“Agar (El Jardin de las Flores en la Explicacion de las

Hierbas y Medicamentos mis Deseados) obra que refleja la incuestio-
nable influencia del trabajo de Tbn al-Baytar.

LT

También Ibrahim Musa Ibn Maimun, que murid en el afio

1327 d.C. en El Cairo (Egipto), admird y siguid a Ibn al-Baytar. No

debemos confundir a este Ibn Maimun con .-"-.Iwu‘[mlﬁn Musa ibn

€Abdallah ibn Maimin, mds conocido como Maiménides, que murid en

el afe 1204 d.C. wmbién en Egipto. Musa ibn Maimun escribic el

extenso codice Fusil Misa fi al-Tibb (Los Mandamientos de Moisés
en Medicina), todavia en forma de manuscrito.

Ly




Igualmente podemos ubicar entre los farmacdlogos bajo la
influencia de Ibn al-Baytar a Yaisuf ibn Omar ibn“Alf ibn Rastl, que
reind en el Yemen con el nombre de al-Malik al-Muzalfar Yusuf I
(647-694,1250-1295 d.C.). Fue el autor de A f—.i‘flrﬁn'urm."_l."r'-}a|'-,a’| dwivah
al-Mufradah (Lo Fiable en Medicamentos Simples) que es hdsicamen-
te un resumen de la obra de Ibn al-Baytar. Aparecieron por lo menos
dos ediciones de este libro publicado por Mustafa al-Sagqa en el afio
1950 d.C.

EEE 2 22

La Civilizacion Islimica [ue la base en farmacologia y en
otras materias, para el posterior Renacimiento Europeo. El puente que
enlazd a ambas civilizaciones fue al-Andalus a través de sus hombres
v mujeres. Las grandes mezquitas de las ciudades mds importantes
como las de Cordoba, Sevilla, Milaga, Toledo, Valencia, Zaragoza,
Murcia, Almeria v Granada, se convirtieron en auténticas universida-
des donde jovenes de todos los credos se ilustraron de la mano de los
mis destacados maestros andalusies. Este fue el caso del sacerdote
francés Gerbert, que estudid en la Mezquita Aljama de Cérdoba, y que
afos mas tarde, concretamente en el ano 388 (999 d.C.) se convertiria
en ¢l Papa Silvestre 11 de la Iglesia Catdlica.

Otro puente de unidn fue Sicilia que permanecid siendo parte
del mundo islimico durante siglos hasta su conquista por los norman-
dos. Los sicilianos hablaban varios idiomas. Podian expresarse con
fluidez en drabe, latin ¥y griego y se consideraban a si mismos como
una pequeiia al-Andalus con la que mantenian una estrecha relacidn.

Un tercer punto de unidn, menos civilizado que los dos pri-
meros, se establecid gracias al contacto que tuvieron los cruzados con
los musulmanes de Oriente entre los afios 489 y 690 (1096-1291 d.C.),
en la misma época en la que vivid Ibn al-Baylar. Los cruzados se
encontraron al llegar a Oriente con una civilizacidén mucho mis solis-
ticada y humanista que la suya y fueron agentes de transmision de esta

civilizacidn y su idiosincrasia hasta la Europa Cristiana,
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Los primeros esfuerzos de los cientificos europeos se cenira-
ron en la traduccion del drabe al latin de las obras mds importantes de
los cientificos musulmanes, entre los que s¢ incluian por supuesto los
andalusics. Los primeros grandes traductores fueron Plawe Tivoli,

Gherardo, Adelardo, Leonardo Fibonacei ¥ muchos otros,

Leonardo Fibonacei, por ejemplo, viajé por los paises medi-
terrdneos isldmicos v a su regreso escribid dos libros, uno sobre mate-
mdticas titulado Liber Abaci ¥y olro sobre geometria que s llamé
Prdcrica Geométrica en el afio 597 (1206 d.C.). En ambas obras pla-

gid el trabajo de los grandes cientilicos musulmanes.

3 o o

La conquista de Toledo en el afio 478 (1085 d.C.) por parte de
los cristianos de Castilla, supuso un duro golpe para los musulmanes
de al-Andalus. Sin embargo, para el Renacimiento Europeo, este afio
fue {1{!Cihi‘pﬂ: hubo un i:I'IL'rl;'Il'll;:ll[l,'l cn el numero de obras drabes 1rt5.\|“.
cidas al latin; Toledo pasd a ser el centro de conocimiento que unia
ambos mundos, ¢l cristiano y el isldmico, tal ¥ como fue Palermo en
Sicilia en la misma época.

R.{'!-"-U“n"l'-l'-l lil.': esla L'lf'll'l'il'!r'l'll.' |_|L" |[’:'||,||_j|_'r_'i|,':r'| fue n.."l |;||_"_-c_|_'|_]|'1|'i_.
miento por parte de Europa del trabajo de los grandes eruditos gricgos,
Estas obras, cuyos originales en gricgo se han perdido en muchos
casos, han ]‘.II_‘J'IJILLI:'IEL'MII Vivias gracias a sus traducciones al latin del
drabe. De esta manera, nombres como Galeno, Dioscarides, f".pulilniu.
Arquimides y Herdn, por mencionar sélo algunos, estuvieron disponi-

bles de nuevo.

eEFk kR

Fue en ese momento cuando los cientificos curopeos traducen
los trabajos cientificos que habian realizado los musulmanes (entre los
que se encuentran los procedentes de al- Andalus) del drabe al latin, El
saber de muchos de los siguientes ciemtificos lue traducido: al-

Khawarazmi, al-Bairuni, al-Razi, Jabir ibn Hayyan, Ibn Rushd de
.

Ie?




Cérdoba (Averroes), Ibn al-Nafis, al-Idrisst, Ibn al- Haytham y ni que
decir tiene, Ibn '.I|-]-i-;1_'-.'1;||'. entre muchos olros.

Durante afios, la tarca principal de los cientificos europeos no
fue octra que traducir los l|':|h:|.:m\ anteriores de musulmanes, ¥ en
muchos de los casos, plagiar sus obras. No seria hasta el siglo XV1d,C.
cuando comicnzan a aparecer los primeros trabajos cientificos origina-
les de la Europa moderna.

EE F £+

Europa comenzd a imitar al mundo isldmico cuando se crea-
ron universidades como la de Parfs, Oxford, Cambridge, Padua v
Niépoles durante el siglo XIII d.C. En todas estas universidades la tra
duccidn y los trabajos de investigacidn causaron fervor a pesar de la

clara oposicidn y aprensidn de la Iglesia Catdlica

La aparicion de los nuevos métodos de imprenta en Europa en
¢l afio 1454 d.C., supuso una nueva era para la transmisidn del saber
que fue superado sdélo por el descubrimiento y la industrializacidn del
papel por parte de los musulmanes. Los musulmanes desarrollaron un

método sencillo de impresidn, pero no legaron a generalizarlo y tini

camente lo utilizaron para ciertos documentos

Ewk kg

Muchas de las wdeas v de 1o descubrimientos de los cientifi-
cos musulmanes {entre ellos los de al-Andalus) llegaron a formar parte
de las teorias y del conocimiento actual, Por gjemplo, Tbn al-Baytar fue
el primer cientifico que definid claramente las diferencias entre ani-
males v plantas. Los cientificos musulmanes también Tueron los pri-
meros que clasificaron los elementos en cuatro: vegetal, animal, mine-
ral y compuesto. En lo que concierne a la farmacologia, Sarton” dijo:

“El legado islimico en el campo de la botdnica ¢s mucho mids

trascendental que el de cualquier otra nacidn del mundo®
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Y es precisamente por lo que acabo de exponer, por lo que

recibe Ibn al-Baytar muchos elogios.

Lk

En el campo de la farmacologfa hay que sefialar que muchos
de los métodos que se utilizan hoy en dia para la creacidn de [drmacos
se han tomado de farmacdlogos musulmanes como Ibn al-Baytar, Asi

lo expresa Mourani cuando afirma

“Los musulmanes fueron los primeros que extrajeron bebidas
dulces de frutos como el algarrobo, bebida que se sigue
bebiendo en Europa con el nombre de syrup que procede la
palabra drabe sharab (bebida), Fueron a su vez los primeros
en endulzar medicamentos para que fueran mds apetecibles

para el paciente”.

Respecto al legado lingiiistico del drabe en las lenguas euro-
peas, hay que puntualizar que muchos de estos vocablos llegaron hasta
Europa a través de la farmacologia. Estas son algunos junto a la pala-
bra drabe de la que provienen:

Elixir al-Tksir
Soda Suda
Syrup (almibar) Sharah
Jahon Sabun
Arsénico al-Zirnikh
Quimica al-Kimiya
Alcohol al-Ghul
Alcali ;L]-ﬁ;]:lhw.-T
Gas Ghaz
Azalrin Za faran
Alambique al-Imbig
Mafta Mafi
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Cualgquier turista bien informado de Bina ‘al-Ma “danah
(Benalmdidena-Milaga) podria visitar la capital de Egipto, El Cairo, y
descubrir en ella que el legado de Ibn al-Baylar permanece vivo des-

pués de muchos siglos.

Mo hay mis que visitar el barrio de al-Tarbi ah en la parte de

El Cairo conocida como Qahirat al-Mu izz, en el mercado de los her-

boristas, para poder sentir, y sobre todo oler, el mundo de Ibn al-

Baytar, En este barrio se pueden hallar la mayoria de los remedios que
& . Sl g i r

recogid Ibn al-Baytar en su libro al-dami que todavia se venden a
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agquella clientela que no confia en la medicina moderna. El nombre de
Ibn al-Baylar permanece tan vivo en este barrio de la ciudad casi como

cuando él era jefe de los farmacdlogos.

Mi que decir tiene que de la mano de su nombre van los de al-

Andalus, Malagah ..

La universalidad que atraviesa ¢l tiempo y ¢l espacio nos da
una idea del mundo de Ibn al-Baytar v del papel de al-Andalus en la
época. Un hombre joven como Ibn al-Baytar fue capaz de abandonar
su pequefio pueblo, Benalmddena, y su tierra, al-Andalus, en ¢l siglo
X1 empujado por el fanatismo religioso de catdlicos contra musul-
manes, de Castilla contra al-Andalus, del norte contra el sur, ele. Buscd
refugio en una tierra apareniemente extraia para ¢l pero que lo aceptd,
lo reconocid y le dio poder como resultado de sus logros; sin tener en
cuenta su raza, religién o ideologia. Muchos andalusies, musulmanes,
judios y cristianos habrian de seguir sus pasos enriqueciendo al-
Maghrib, Egipto y Siria ¥ consccueniemente empobreciendo a al-

Andalus,
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En nuestros tiempos, divididos por todo tipo de fronteras; fisi-
as, Etnicas, religiosas, raciales, econdmicas... podemos aprender
mucho del mundo de Ibn al-Baylar.

Ibn al-Baytar podrfa cultivarnos con mucho mds, y no me
refiero s6lo a su excepcional trabajo sobre farmacologia, sino a su
mente cientifica y a la manera ¢n la que respetaba todo y a todos por
su valor justo y por su trabajo.

e

Creo que es una verdadera listima que la mejor época de al-
Andalus no se ensefie en las escuelas para que las generaciones veni-
deras de andaluces en particular, ¥ de espafioles en general, conozcan
un periodo de su historia al que cualquiera estarfa orgulloso de perte-

neccr.
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