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AL
R%® P, SEMPRE

Oss«e E PRONE MIO.
Collmo il Rmo P, Michel An-
geloda Ragufi, gia Miniftro
Generale dellaReligiope 7
da¢’ Frati Mmoy;// e

Capuccini, /s 3 7 /5
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P.S.Rm2 mj diffe
in Roma, quane
to decfiderava,

= che per il profit-
to, ¢ maggior commodo de
Capuccini di quefte noftre
Provincie, fofle tradotro,c rif-
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tampito quelto libro dall’
Idioma Italiano nello Spag-
nuolo, e imilmente ditribui-
to in tatee le Provincie , f1
compiacque pure d’ impor-
mi quefta commifsione. Con-
feflo, che tal ordine fu da me
{entito,con qual che ramarico
mio,poiche abbenche la di lui
lettura fia cotanto precifa, &
importante al noftro ftato,
ateflo la {ua fomma aggiuftas
tezza, hauerei non oftante de-
{iderato non addoflarmi di
cio , che qualfivoglia altro
miglior di me poreua eflegui-
¢ 5 Ma con tutto cio per I’ in-
decibil’ offeruanza , che ol
profello, non hebbi allora ar-
dire, n¢ lingua per contradi-
re la volonta, ne il devorifsi-
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2 appiicatione per vbbidir-
la. Ondc, da queli’ ora Inpol
(benche niunc habbia {critro
1n queita materia, cofi aggoiaf-
tato alla noftra Sera phica Re-
gola, ¢ Coltitationi General)
occorflero non pocche difi-
colta , col fentimento di che
farebbe I opra fuperilua, do-
~uc {1 ritrona abbondance Ia
materia d’ ciT:rcitij. Ma nien-
te dimeno col fanore dell’ ag-
guito Dinino rimafe {pianato
cgnl incontro e riunfcico feli-
cemente I intento.

In quefto libro dunque,
Rmo P, altro noa {1 ritroua,
che vn frutco colto dall’ Al-
bero della Vignadi V. P.Rma.
€3 ftag-
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ff:ogionate a (oli nfiesi del di
l.i zclo,perch’ appena fu fole-
vata ‘alla Dignita Suprema
delP Ordine , quando impeg-
no P autorita col effempio ad
clsigere da {uoi Religioli vna
eflita offeruanza per li {piri-
euali effercitij da farli ogni an-
no.(i come lifaceua V.P.R ™2
(con. edificatione vaiverfale)
nella (ua Vifica Generale con
tuttili {uci Segrerarij fra i
quali hebbi 10 pure I’ onore
di f{eruirla: e per cio potrei
adduarre molei teftimoniy di
~ tante, ¢ st grandi faticche, €
buoni eflempi da lei riccuuti,
“dicendo col Apoftolo Evange-
lifka : Quod [cimus,loqumur , quod
Vidimus, teftamur. 1l che per non
arrofire la fomma modcltia di
: V&



V.PR7* bifozna ommettere,
1iccome 1 grf{i]d’ chcacia del
{fuo deliderio, & applicatione
tra ol affari, & occupationi
deli’ vificio ) a non trafcarars
I fo?mdctti eflercity ber vna
volea almeno ognianno. Ma
non poflo qui tralafciare que-
Il documenti , quali totel noi
aleri Scorerariy, ooni di radu-
natt, vdizamo vicire dal {uo
{pirito infuocacto , mafsime
dencro la {tefa (pelonca,doue il
Gloriofo,¢ fem pre grade Patri-
“archa S.Ignazio fece,& ferifle li
{uoi Effercitij,della quale hab-
bramo il pofleflo ¢6 fomna co-
{olatione dentro il noftro Co-
~ vento di Manrefa in Carta-
| logna, douc il Santto diede
- tanti teftimonij della fua gra-
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" 1 . . .
de Santrina : la dicul rimem.

branza crederci, che {oleuaun

la P V. R {opra aife ftefo,
allor’ che mi {embrava di o-
ardare , & vdire vo S. Francel-
€0 ncll” efficacia di {ermone

= . * G
ggiarci, 13 onde {empre g

pito, crapito 1n ammiraticns
diro con Ovid, Quid non fanda-

bile vidi | Et ancora molto me-
glio direi ‘con Plinio 4 Carilo
Severosparlando di Tite Arif-
tonio libr. 1. E?iﬁ‘. Nihif eﬂ
enim illo gvavius, nibil ille doétins:
quantim vevam  peritus ille) quan-
T5im exemploruzs,quantsm antiqui-
tatis tenmet 2 nibil eff , quod difcere
“ velis, guod ille docere non pofsit!

E per adempire il dalet im-
potto mi precerro, appena gi-
on{ial mio Monaftera diCa-

| dice,
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dice, quando {enza interporre
11 daggio veruno folecitai
mettere mano all’ opra,la qua-
leeflzndo riulcira dalTorchio,

oiicla ritorno foto il {uo Pa-
trocinio, perche ad ognimo-,
do appartencndo gli il princi-
pale, come I’ Auttore molto
bene fpiega ¢ fi rimarcare
nella {ua Bedicatoria, glic

douuto ancora(per iss gfé@’%‘tﬁfi)
P acceforio nel noltro Jine
guageio Spagnuolo, nel quale
ho riftreta la psnna, quanto
mie ftaro oféibilﬁ_,pcr noen
mancare atla fedelea d? ipter-



che dice di el:re tradotto
da ]ulio 1 Pitagora di Placo-
ne,& il Ecconomicao di Geno-
fonte 3 & anche P Orationi di
Demofthene, & Elquines, ¢
{eguita coli: Quantain illis pra-
termiferit, quanta addiderit , quan-
ta mutaverit , vt proprietates alte-
vius linoue [uis explicaverity ...
Couverti enim (Cic. lib. de Opt.
gen., Orat.) ex Aticis duorurm elge
;;::ffzrg;f,simgmm_noéi!{ﬁimas oratio-
nes inter fe contrarias Efquinis, &
Demofthenis. Nec converti vt In-
terpres; fed vt Orator , fententiys
ijfdems , & earum formis tam fign-
yis, quam Verbis ad noftram confue-
tudinem aptis . in quibus nomn ver-
bum pro verbo necefsé habui redde-
*re‘,fed genys omne Yerborum Vin-
gue [eryavi, Verba peaﬁqzezzs ea-
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tensis Yt non abhorreant 4 mdre
Héqﬁm,

Er il Do&Qore Mafsimio, co-
me {e la{ua aurtorita non fofle
abaftanza , conferma la {ua
fentenza con quellad’ Oracio
in Art. Poet. Nec verbum verbo
curabis veddere  fidus interpres.
Coft dice lo fecero Terenzio,
e Plauro, in quello che traduf-
fero. Onde fe alcune pocche
volte mi {cofto dalla piii’littc%-
rale traduttione di qual {1 vo-
glia frafe, deue comparitfimi,
¢ condonare percioche bi.
{fogna addattare la propricta:
d’ vna lingua ad'vn alera ; ma
con tutto cio non he -manca-
to, come gia difsiy allafedelra
d’ interprete nel fenfo, e fioni-
Scatione dell’ ori g_i-nalﬁ-- , per-

' €c non




non far toreo ail’ Agtrore, e di
cul PCG;}U haverei feguit
ancoratacendo il nome, fe il
mio non fofl f"i;fi {coperto
nella fiefa fac olta , ¢ commif-
{ione, che mi{u data dalR™o
P. Vicario Generale, accio
Ilﬁampum quefto libro, nel
quale pmtcf‘to di non ritre-
varfi di me, nieste pia, che le
faticche di traaurlo , € coplar-
lo, perche guando 1n Roma

aidiede V.P. Rm2 dalla tua

mano il foPraactto libro : Om-
7114 Yeuerunt [cii fffz wmanu Demint
ad me, Vi incelliserem em:’r’ opera

exempf;iréf | *Pam[zp 19..

Ma cemhnthﬁ (13, 10 nvlla
dicié curando, crederd haver

o di qﬂﬁﬁze mie farlcchr: Vi

tat
abb Oﬁda'ltc guadagno, men-
tre
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de Frari mie lCnmrcmi con

porgergh™ nel - proprio fuo

lz*gu*zgg:o Sp;.g 5310 > 3 ag-
. giuto ¢’ eglino apaltranza
\ non c,api{?:aﬂo nell> Idioma
Iraliang, e 11 bafcio Pprﬁn le
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L P Deve & Obblig™ ferve

fudde & ine {gﬂ%”’f" Segret.

o Fra Francefto da Santander
Diffinre Generale de Capuccini,
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LICENRCIA DEL OR 1IN,

2 | Os Ir. Bernardinus 2 5a:.Co
Angelo 1n Vado,totius Or-

dims Minorum S.Francifci Capuc-

einorum Vicarins Generalis. Ciim

opus,cuins titulus elt : I/ Caprccing

yitirato per dieci giorni in [e fleffo,
¢ fia: Effercizi fpirft#aff, agginfia-

21 ad vfode Frati Capuccini di S.

Francefco. Traduétum fuerit in Hif-

panica linguam ab Adm.R.P.Fran-
cifco a Santander,einfdem Ordinis.
Definitore Generali,(ub hoc titulo:

ElCapuchino retivado en s3 mifmo

por diez dias,O Exercicios efpivitna-
bes,aguftados al vfo de los Frayles Ca-

puchinos de 8. Francifco, facultatem

impertimur denuo pofle Typis de-

madari, in hoc tradu&o Idiomare,
fiijs,ad quos fpe&at placuerit , fer-
vatis fervandis. Datum Roma 1 8.
Oltobris 1721.

Er.Bernardinus, qui [upr 4

Loco 3 Sigill,
CEN .



CENSYR A DEL M. 2. P.M. F-.THD MAS
G’r{f_*?'re'm, def Orden de San ./{rmﬁiﬂ,
Ca?:;’fm.—for del Santo Oficio de [Af‘}ngm'-
ﬁ:rzo:vz-, Examinador Synodal defle Arzoe
éxjib-.tefa > ¥ Reitor dos vezesen [u Col eg’ia

de Sin u{:zﬁo de fﬁa Crisdad 625’ Sf'vff?m
DE orden, y comifsion del Sr. Dr.

' D. Carles Tofeph de Offorio,
. . Provifor, Jusz Oficial y Vicario ge-
neralde efta Cindad de Sevilla | y fit
partido, he vifto va Libro, cuyo titu-
1 0 efa‘:Ef Captuchino retirado por diez_dissen
§: mt[mo,0 Exercicios efperituales, a1uftedos
;l vfo, Regla, y Conftituciones de los Fraye
eei Liénores Capuchinos., Y haziendo las
debidas reflexiones fobre tan {2nto in-
tento , hallo fe debe agradecer mucho
el religiofo afin en obra, de quertan-
tos bicnes efpirituales pucden reful-
tar,pues (como ¢l Autor prueba en el
Prologo) nada mas viil en el Religio-
fo, y en qualquicer Chriftiano, que el
interior retiro,porque es la fragua,do-
de le enciende la voluntad en el Divi-
no Amor,Fuente,y origea de todas las
lfirtudes * St vts orared inter teo0rd, dixa
¢l Phenix abraflado mi Auguftino en
el Evangelio de la Samaritana. Eftos

s fonlos argenteos propugnaculos, qui
o el

2N



el Efpofo Santo popiaz 4 fuEfpofuel
Alma, con el incorruptible Cedrode
ia pzii‘f-:: ‘z’r:rﬁ.i.‘!f:'i.l: Facranusel , Frol{:ﬂga
pacels argentea,coe, Litaes aquellana-
riz , que el Efpolopinta: Don de dif-
crecion,con que Ao lexos fe penctran
los olores de las Virtudes, y fe huyeel
fetor delos vicios: Janio 0doiis ffiﬁ:rf-
si0 habetur. Y fnalmaats eftos Exercl
cios Saatos fon los mures, y alimento
frave , con gue fetormalatorre reli-
giofaen fu confifiencia, y firmeza: g0
s, 'm’;fr:: g’ | ﬁcz;t rrfrrfs.Y ﬁendo
can notoriamente vtil la obra, muy
conforme 4 la do&rina de Sagradas
Letras, y Santos Padres, foy defentirs
no folo fe le puede dar licencia; pard
la impreata ; fimo muchas gracias al
Author, por la Santataréa, 4 quefe ha
aplicado, para el mayot provecho , ¥
bicn de 1as Almas. AGi lo fiento, falvo
meliori, &c. Enefte Colegio dedan
Acafio, Orden de N. P. San Augnftin

dz Sevilla. Abril primerode 1722,

-
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M. Fr. Tnomas Guerrero,

LICEN-
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.L;IC L.i.'t x..IAL DEL

Crdinario,

'L Dolor Don Carlos Joleph
E Cliorio, Provifor Js €% »
Vicario General de efta Cindad de
Sevilla, vy fu Arzebilpado, por ¢l
Ef;ﬁ‘lf.‘ﬂ[lfbl“ﬁ L;mox Pon Felipe
Antonio Gil Taboada , mi Se-
or, per]'z oracia ae Dios, y ce
laSanma § JL&-., Anﬁ*%oi*f‘*l Arzobif-
po ce Sevilla, iC"w-('- de fu
Maceltad , &c. Por el tenor de
p.....L.nr:e doy licencia, para que
{e pueda lmprimir, ¢ imprima el
Librito intitulado : E/ Capzchine
7etivade por diez, dias en st mzﬁm,
tracducido de Lengua [raliana en
nueiro Lenguage Callellano pOL
el M, R. P, Fr. Francifco de San-
tander, Difinidor General de 12 Sa-
grada Reiigion de Capuchinos,
atento & no conrener cofa conrra
nueftra Santa Fe, y buenas cof-
t%.zmbrs:s, de quec ha dado {u cen-
) fura



cirael M. R. D. M. Fr. Thomas
Guerrero , del Orden ce San Aa-
gultin, Examinador Synodal de
eile Arzobifpado : y con tal , que
al principio de cada Librito fe
ponga dicha cenfura, v elfa mi -
cencia. Dada en Sevilla 416, d€
Abril de 1722, 2n0s.

Dot . D.Carlss }‘ﬂﬁpb
Lfarfo.

Por mandado del Sr. Provifot

Fran: zﬁa Raw65.

CEN-



CENSFR A, Y APROBACION
del M, R. P. M. Fr. Fuan Hfd;r[ga
Crefpo , Dofor en Sagrada Theo-
lagfzz » ) Ex-Elector General Pricr,

- quefue, del Convents de Ftrera,
yal prefente Prioy del Convento
Magor, y Cafa Grande del Carmer
de Obfervancia de Sevilla,

Or comifiion del Seior D, Fran-
cifco de Leoz v Echalaz , del
Confziodz in Mageitad, {u Filtal en
la Real Andizncia ds efta Cindad, v
Juez Superintendents en clia,y fi1 Par-
tido delas Imprentas, y Librerias : He
recibido efte Libro, cuyo titulo es: £/
Capuchino retirado per diez. dias en s; wif<
mo, cotnpuefto en Lengua Italizna por
va Religiofo del mifino Orden, v trae-
ducido deItalianc en nueftro Idioma
Caftellano porel M. R.P. Fr, Fran-
cifco de Santander, Difinidor General

de 12 mifma Familia Capuchina,
Siendo efte mandato para mi del
mayor aprecio , y gefto, porgue, aun-
que la voz de la obediencia fucle fiem-
pre fer de pefo, i los preceptos fe heg-

: M=



manan con laconvenicncia proptia,
debe agradecida, y guitofa recibirlos
11 voluntad. Dixolo afsi Cafiod. lib.3.
de Art. cap. §. Graze [uferpienda cft ordi=
natio, G dantem iwvat & acciprentem pro
nz’e.’ejfsfz 1te l,{tgﬁmr. A confiefloen mi
la (uerte mejorada, como lo {intio en
femejante ocafion Senec. cap. 1. 1n Pa-
12g. ]ﬂtffsfgemieﬁio 1ftud effe; men rudici,
Porque mandandome V. S. diga mi
fentir, &8 dignade exercitarmi caftiza
obedizncia, regalar tni afefto a tan Se-
raphica Familia, y favorecer mi mal
cortada pluma,

Heleido arento , v ambiciofo elte
libro, con teda aquelia atencion, que
en 130 grave materia fe requiereenel
Derzchio Canonico,cap.jta plase,quafl,
4.1011 Ef hac emnia cum direflione corrie

gends plensfsimum officium diligestiicine fe=

veritanis mplevi, Y confieflo ingenna-
mente he tomado rezelofo la pluma,
remiendo (& juzgae , que por apafsio-
nada fs paffe de fer Tuez Cenfor, 4 fer
Pancgyrifta: porquefiendo tan de mi

af>tto, v de neeltroeltado , afsi el Au-

thor del libro,el eloguente Traduétor,
vla c:‘b‘fa traduc¢ida, haré mal oficiode
Cenior,como lo dixo Zonoras, cap. §s
Braionem; §4& nobis in corde elt, _ﬁ;cilé- com=

f?’&n
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probare folemus, Mas dexar fatisfecho el
elcrupulo con la eloquencia ds Plinjo,
que fiente {& engafia fismpre , quien
Juzga, quz el amor es poco elcrupulo-
fo'para aver de dir cenfiira - porque
mejor {e mira por lo que mas {e ama.
Tra Plin. infuo Paneg. Amo quidem fu-
se; indico tamen | o qurdem tants acrius,
quanto magis amo,Y aisi,auque los R.R.,
P.P.ylamateria de efta obra fean tan
de nueftra Cafa,y Eftado, nuanca vola-
rdmas de lo jufto mj pluma, porquela
mifma obra eftar tan pormi verdad,
gue por ella mifina quedari mj parecer
efendido: porque e regalia de lasco-
{as grandes, aflegurarfe 4 1a vifta- {15
-aprobacion,fin nscefsitar de agenotef=
timonio. TraS. Ambr, Iib. 2. 2lus enina
15 1llo f;ﬂ,g#ad provatur alpelty , quans giod
Laudari pofsit < fus enim vistuy teflimontos
non [uffragie alieno, | '
Y filos libros fon los teforos (como
defcaba Pyfon , que fueffen los fuyos,
referido de Plinio 4 {u Vefpafiano)
2hefanrus efe oportet lihros. Plin, in Velp.
Yodigo,que efte Libro es vn teforo
efcondido para todos, y efpecizlmente
para nueftro rariro religiofo. Y fiel te-
“ foro efcondido de nada firve , rraduce

el Author efte Libro, facando en él va
g 4o



teforo para que todos aprovechen. Y i
los teforos fon fiempre de cofasraras, y
preciofas. Ita Hugo de Reb. Thefanrus
5 agro de rebus raris, o prctfoﬁs.Qué cofz
mas vtil,y apreciable para la reforma-
cion Chriftiana, y Religiofa perfec-
cion, que el contenido de efte Libroz

Puesen el hallara el Religiofo retor-

ma, el [ecular exemplo , y el diftraide
eimmienda: puesa todos alcanza furie
qusza, tante, que {1 como dixo Gerfon
tom. 1.de Laud.Scrip. Scriptor Ecclefisms
d-imt, .S'a'rfptor Ecr[eﬁ.zm honardt,é'crfpror f 4&.
fdpiemige omnibm .m'mimﬂmt ’ es-:para t0-
dos tan abundante teforo efte Libro,
que todosen €l logrardn reconocida fiz
efpiritual ganancia. -

Y por tanta riqueza como el Ans
tor, ¥y Tradutor de efta obra enella
nos franquean,logren gremios,que me-
recen, y noceflen de efrecer 4 os Fie-
les tan loables documentos. Afsilo dis
4 entender Cafiod.lib.s.de Divin.]e.
Quot verba, tot prméa, nihil vacar abveils
doltrina, vtinam nunguam ceflavet 5 salibus,
Y con efto corcluyo,diziendo:Que ef-
t¢ Libroes digno de darfz 41a Eftam-
Pa s perfer muy neceffario 4 todos , ¥y

por no coatenercofa, que dﬂ[’diga 3
iy \ < -
nueftra Santa Fé Catholica, ni fe opo-
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ga 2 nuefiras religiofas coftumbyec:
porque es va claro efpejo, e gue mi-
randonos 4 fi luz, corregir podrémos.
nueftras acciones, reformar nueftros
defordenes, y adelantarnos en perfec-
eion, y virtud, Afsilo fiento, Enp cfte
Convento Mayor del Carmen de Ob-
fervancia deefta Cindad de Sevilla en
3.de Abril de 1532.a70s,

Fr.Juan EA’A@E Cre[pss.



LICENCIA DEL JVEZ.

EL Licenciado D. Francifco de

Lecz y Echalaz, Colegial en

el Mayor de San Bartholome el.

Viejo de Salamanca, Graduado
de Licenciado por la Carilla de
Santa Barbara de aquella Vniverfr-
dad enla facultad de Canones,Ca-
thedratico de Vifperas ce dicha
Facultad , Juez del Efindio dela
Vniverfidad, y Metropelitano por
el Huftrifsimo Sefor Arzobifpo de
Santiago,del Confejo de fuMagel-
tad,{u Fifcalen la Real Audiencia
deSevilla, y Juez de Imprentas,y
Librerias en dicha Cindad, y {u
Partido,&ec.Porlo que tocadefta
comifsion, doy licencia, paraque
por vna vez fe pueda imprimir vn
Librito,cuyo titulo es:E/Capuchine
vetivado por diez diasen si mifmo,
traducido del IdiomaItaliano a el
Caltellano,por el M.R.P.Fr.Fran.
cifco de Santander, Difinidor Ge-
b ne-
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neral de Ia Sagrada Religion de
Capuchinos: atento 4 no contener
cofa algnna, quefe oponga 3 las
verdades de nueftra Sanpa Fo Cac
tholica, y buenas coftumbres | {g-
bre que por comifsion nuefltra., §
lostreze de efte mes, diss fiy cenfir
rael M.R.P. M:F r'._Jaan_Hidqlgog
del Orden de Nueftra Sefora del
Carmen Calzados, 1a qualcon el
ta ticencia fc imprima.alp{riﬂtipi@-
de laobra, carrigiendofe fa im-
Prsfsigm con fu original. Dadaca
Sevilla 4 veinte y vno de Abei
de mil ferecientos Y veinte y dos
agos.

o Lic.D.Francifio de Lesz
3 Echalaz, -

Por fu mandade

JFuan Francifco Carreras

A . PRO.
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PROLOGCO
Mot . '

TODOS |
amormspst By Qe <
RELIGIOSOS

ey EVEREND. Pa- |
AR dres, yHerma-
nos mioscarifii=
| mos en [efu-
Chrifto : En gl
prefentaros eftos
Exercicios, pros
5

-

telto no preleds
' tar cofa algunma

- dé nuevo: por-
que mucho mas de dos figlos ha,
que comenzd a darfeles el nombre”
de Exercicios fjf;ﬁiri.tz!s:ffs:- L1 modo de
ciertas Meditaciones difpueftas "afsi
por orden ; mas las verdades , que en
ellas = proponen , fon erzrnas, y las
mi‘mas, enquse fs exercitaronlos pri- ¢
meros Padres de la Santa lglefia. Ei
nombre afiimifline de Retiro cjbfr;:rz;;l;
no !




no es moderno;fino antiquifsimo.Lea-

{z el Evangelio,y fe hallard, que Jefu-

Chrifto rucitro Soberano Maeftro, no
folo fe retitd quarenta diasal ‘Defierto
antes de comenzar {u predicacion; pe-
ro demas de efto folia frequentemen-
te (como dize San Lucas 5. 16.) apar-
tarf{e de lasturbas , y de fas Difcipu-
los & Secedebat in defertum , & orabat.
Leafe 1a Vida de nueftro Seraphico
Padre San Francifco, y hallarémos,
cue tenia por frequente coftumbrere-

tirarfe por Quarefmas entefas, defean-
4o el Santo-Padre( como fe hallaen

1as Chronicas ) que. alternativamente
{e retiraffen, dequando en quando,
gambien fus Frayles, enciertos luga-
res lamados Oratorios. Afsife lee,que
han {eguido fiexemplo todos aque-
llos primeros {its Santos compancros,
como tambienvn San Antonio de Pa-
dua,y vnSan Buenaventura, de los

-quales aun fe confervan en el Defier-
' to de nuefrro Convento de Monte Ca-

fa] de la Provincia de San Francifco
en la Vmbria, las celdas 3 donde {ere-
tiraban en la mifma fimplicidad,y
pobrezay quelas visban, Delamiima
{nerte {ereriraban vn San Pernardino
de Sena., vo San Pedro de Aleantara,

. é.__;: )



¥ otres [HUchos ver&w‘*ms Hizes d
nuelro Santo Padre , excelentes [
doéirina, y Santidad.
LosSummes mt'ﬁcﬂs in

X1. Innccencio Xil.y Clemen I&I
4 quien fuccedidel rsynante, hanen-
cargado , y recomendado efte rerzma
todoslos Re iigiofos , como vnodelos
mas poderofos mediosa Ja perfaccion,
concedisnde 2 rodos Induigencia ple-
naria con efte juftifsimo fin de refor-

mar, y mantener la regnlar obfervane

("‘F

ciaen laa inflirntos regulares.Fn nucfe

tras mifmas  Ordenaciongs Genera-
tes nos efta impuetto a todoslos Capue
chinos ¢n la forma mas obligante 'y
eftrecha de hazerefte Retiro, y Exer-
-¢icios €! pzrm.dles voavez al afio. Y

-aungue ea vctdad,que enlavidaCa- .

puchinafe hazen los Exsrcicins efpi-
rituales (podemos dezir todo el afie)
-avienaocadadia , ademas de tantos,y -
ran devotos emplcos, dos horas eote-

ras de Oragion mental, no p'—‘rmmu
con todo effo, que el retiro no con-
venga A nofotros, como quieren al-

gunos (quizds fi bienlo aotareis) dif-

rraidos ¢ porque quanto vna Relis |

gion s Mmas abftera , tanio mases pe-
eeflario en ﬁ”.w cliervor para fuperar
{a

J
i
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Earvpugnm,mc" Ian
no {1h= acomodat "e' 4 L; R
ohfervancia. Sizsndo,
oion (,aguchmzl potr vna parte no
poco abftera (como €5 nece (fario con
_fl,{farla; roor orra el fervor, o rd‘“'-'
ge ﬁL.,. 105 de refriarfe, b entibiarie po-
—CO" soch , peflas di%raccionss dela
IGE- &Wn en que Nos SmpSHan,

afii la necelsidad, como 12 caridad..
V'-=rd wWeramers o Mharcmo: medio

maiot, ni mas aﬁc;a?; ara maniensy;
v augmﬁﬂtar o5 farvores del ef’pm-
s C{‘“ sirs tirar f a eftos Santos Exer-

es, v relox , quen®
'-‘3'“;)

féip**__:ad"f‘taﬁf‘i} ¢ cerrado: Pot
bu;_ﬁb'qu"‘éi {7.:;1, necefsita de alzar-
| ’15133 3 45 5 dos vezes al dias

ydsmisdee [‘0 conviens deshazst-
te,y defarmarievnavez al afio, pare
limpiate delpolvo, qua (e le pegas
yque impide 12 2 agilidad de lasvus-
das; ‘Tales an?puc hino , que por (it
condicionno rncaa eftar fempreen el
glauftro,at "amunﬁnt;‘ e garad o del fi-
glo:Y aunque fe “51L€IZ$ con 1aOra-

. cion dos vezes aldia, debe con tode
ey vna vezl afio renovar, y repulit
fu epiaitadel poivo del mundo,que

: A3 Qe
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fiemiprs & poco, 8 mucho 2 le pega’

m{"*"t{":ﬁﬂn%w. Y quando no por
otracofa,deberer irarf® , con zelo dﬂ-
foerzrpa falf-acmn ; al efelto de vér,
v-efcadrinaren st mifmo , {1 haze en
1a Religionlo quu debe; y como de-
be hazerlo. Si haze f requentzmsnte,

lo quz dzbe; pﬂ*roxﬂl vez por v rele

pe&o, & por oiro, no fe haze fiempre

como f debe , porgue faltael farvor,
y entra la tibieza eaflaquecizndo el
elpiritu. |
'Reci‘b?d por tanto efte metodo,

que 05 mewﬂ ro ,de Efpirituales Exete.

cicios: Y fialguna vez fe oyered al-
guno dezir; que no tiene ndcefsidad

de exercicios, ten:d porcierio , Gue

efte tal esel'mas nzcefsirado deellcs,
porgue todo e faita a quien cres,
qug’nada nscefiita, y-efta muy le-
Yos dela purfucam el R ﬁlif'If’}fOs
que fe perfuade no tener nacs Bidad
de trabaiar mucho por conquiitaria,
Eran nucftros Santos del Orden mu-
cho mas obfervanizs que nofotros en
lapuntualidad delavidaclaniral; y
comun : Tenian mas sfpiritu quz no-
{otros , pata animar {us acciones, y a-

valorarlascon ¢l Hp;ntu de Dios:y

{icllos mifmoscoala 2 d=xion dela.

d"‘“
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dabilidad de nusftea natoraleza (que
ficilmente defcacze , y de lasmalas
“inclinacionss de la carne, queagra-
baa ¢l anima ) quificron por.algun
tiempo retirarfe de todas las ocupa-
ciones , y dependencias exreriorss,
por atender vnicamente i sl pro-
prics, quanto mastiens de valer ef-
ta fola razon para nofotros, que ni
fomos Santos, ni tenemos funda-
mento de compararnos con los San-
tos ? |
Bicn st , que han falido muchos
_ Libros , que tratan de efta materia;
pero avizndo advertidu, que algu-
| nos de ellos, fizado demafiadamens
te ditutos , pecefsizan de mucho ti-
| empo pira lesrios, yque otros con-
tiznen muchas cofas , las quales no
hazen para nofotros, ni fon conve:
nieates con propriedad i nueftro Ef-
tado , yen aquello , que podria ve-
nir al calo , nacafsita dz ettadio, ¥
aplicacion para apropriarnoslas : Pot
eto nuslro Revergadilsimo Padre
Gzneral , defzofo dai bien efpiritual,
y confuglo de fus hijoslos Capuchi-

e

« 108 Gon [2viro, y elicaz eacargo, ms
did ea Roma ¢t Libo de Exerci-
cios. ¢a [diona ltaliato , para qus
S VTR 2t




veadicizndolo 4 I Tﬂrra COIMMD pros
pongo ;- “fia amadir, ni Guitar enny.

eltro Elpanol Lenguage , (& eftane

diele en eftas nuzftras Provhrla: de.

Efpafa. Y por taato , cumplisndo
con el precepto , quz'ms fusrza , os
adminiftro eftr Obra , ea laqual fz
reprefenta va tepide CAPVCHL
NO RETIRADO POR DIEZ

-DIAS EN ST MISMO, pars exer-

c1tarla a vivir ea la Religion coa
el dgbido farvor, Q_ylf]‘llcra qué
f2as, ¢ Supzrior . redicader , Sacee-
dote, Corifta, & L 35, aqai hatlas
reis de dia en dia todo, lo gus ha-
78 , ¥ perienzee A cads Vﬂu » fin qus
Io dilarado te fattidie: y 2 L paato fo-
1o coniifts , enqus para falir dz los
Exercicios con fruto , n2caBira de
faber entrar bizn Hifpuauu , refol-
tando el retiro d* Mmis , 0 manos
provecho, conforms 4 lamayor,
o menor difhoflicion , con
la qual re folwer“s
el retiro,
Vale,

DE
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 PE EAS BiISPoSICIONES
neseflarias pararetirarfe o los

Exercicios,

- CAPITVIOT. - -
=) OS DISPOSICIO-
nes fon neceffariasa
t qualgniera, que fe
%1 difpone para hazer
los Exercicios d¢ 10.
dias: difpoficion de
efpirita , y dilpofi-
-cion de corazon. La del efpiritu con-
Gfte en la intencion: yeftamira el fins
el qual no es de effar fimplemente por
diez dias en filencio , feparado de la
converfacion de losotros,que feria vo
fin inutil,y nezquino; mas debes vai=
camente retirarte, a fin de obedecer la
voluntad mifericordiofa de Dios, 1a
qual tellamadela tibieza alfervor,
~ convidandote d reformar 1a vida con
. ¢l aumento de aguella virtud, dela
qual mas necelsidad tienes, con lavic-
| Ag ! (e
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2o D:}‘%ﬂﬁfﬁﬂﬂ fn‘f?.u:g
toriade aguella paliion, quz esenti
mas dominant2, v con la emmizsnda
de todo aquello,quaiconocss ferre de
impeditnento 4 la perizccion,
PDemas de efte necelsitas de otra
difpoficion de efpirita,yes, de reti-
raree ea los '
do, quz de ellostienes muchifsima ne-
cefsidad. DPero para perfuadirte 4 efta
verdad, te recogerds deatro de ti mif-
mo con efta reflexion : 5 yo huviefe
de morir aora, wehallariaen tal effado de
fervor, y de efpirim., g4e fie me daria gran
pena el comparecer i dar. quenta de mi vi-
da en el Tribunal de Dios? 51 yo buvefle de
morsr dentro de diex dias , gue defearia;
guie tendria nece(ssdad dv hazer? Cono-
ciendo, puss, afsi , el no hallarte dife
puelto, como fe debe, para ir 4 eacon-
trar con la Eternidad : Confidera, que
el Seror tz da el commodo de hazer
eftos Exercicios,que por ventura feran
los vltimos , para que dignaments te
prepares, y procuresialir de ellos en
aquella pofitura , que tu querrias ha-
Harte 2n el punto extremo. -
Quantoaladifpoficion del corazo,
la primera es, que le dilstes con genEe
rofa liberalidad delante de Dios., re-
Anelro de feguir con fi1 gracia, guanto

: ¢l
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para los Exercicids, :
&1 % complacera de infpirarte , fin po=
ner impadimento a fu Divina voluns
tad:Pararum cor mewn, Dens.Debes dezit
con el Profeta ( Pfekm. 107.2.) Yo 08
prefzanto , Scfior , como van papel en
blinco, mi corazon , eleribid en €l tos
do, 1o que os agrada; y con vueftra
ayuda no quiero deziros de no, en cola
&1501{1;1. |
La (zgunda difpoficiones, exercis
tar tu corazon 3 retirarfe en losExers
cicios condefzo, v ijovialidad:y {obre
todo, con vaa grande indiferencia 2
dexarte guiar d2 Dios, en ia manera;
que mas le agradara, fin bafcar luzes;
revelicionss, ni confolacionss, dif=
puefto 4 quzrerpaflar con fidelidad efs
tos dias; annqus para ti fuefien de fz-
qizdad, y tinieblas ¢ Fiat volunias tua,
fieur in Celo, & 1n terra. Yo me refigno
en todo , y por todo, Dios, y Sefiot
mio, 4 vaeftro Santo querer; nitengo
otra mira, que de agradaros. '
La tercera difpoficiones , quz el
corazon fea libre, y defembarazado
abloluramante ds todo,por lo qual de-
bes di‘poaer Las haziendas, o minilie-
rios ordinarios,de tal manery, que no
reagas necefsidad de penfar va pua-
to¢n sllas. Dexaf paceglos livros,1as
As ¢ cars
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gartas}y todaotraqualquicra cofa dif-
ttagiva,con firme propofito de quzrer
gener 4 la mano todos los mowmentos
de eftas praciofas yornadas, y no aten-
der 2otra cofa, que 4 los intercfles del
alma. Todo te {aldra facil,fi te 1deares,
¥.gr. de aver de morir luego al inftan-
tc, que huvieres hecho eftos Exerci-
&i0s: porque al concebif aisi vezina la
muerte, (e defvaneceratoda qualquis-
rapremura mundana, y podras fizm-
predezir 2 ti mifmo en qualquicra
ccurrencia : Sidefpuesdz eftos pocos
dias tepgo de imorir, qué nzcefidad
tengo de eftudiar2 Qud necefsidad de
cfcribir cartas® Que necefsidad de cola
algunacriada? Efftaes fola,y vnica mi
necefsidad, aparejarme para la Etzrai-
dad.

Por efto esneceflario dirquentaal
Supzrior de tusbuenos defess, parag
en cl tispe,q fera mas oportunoila
Religion,y a ti mifino , pueda defocus-
parte de otro qualquiera empléo. Ne
a2y en ¢l Monafterio oficio alguno, i
el qualentodoel ato {22 tan nacefla-
riatuperiona, queno puedas eximir-
te del pordigz dias: porque fi ea ellos 7,
entrermailes,es bié cierto,q {e haria fin
w2, Aquello,pues, que fe harjaenel ac-

ciden~
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paralos Bxercicos. T
sidente dz vna enfermedad tuya, {&
pucde, y debe mucho mas bicn hazers
por dexarte ¢l commodo de los Exers
cicios. El tiempo proprio £s verdades
camente el de las Quarefmas : porque
en los dias de ayuno (e hallael Anima
menos agravada del cuerpo , y por co-
figuiente mas apta A entretenimientos
ds efpiritu. Mascomo por vaa parte,
gencralmente hablando, el verdadero
rizmpo csaquel,en que ay menos, que
peafarenotra cofa; v porotra,entie-
pods las Quarelmastiznen los Predi-
cadoras, y Conicllores mucho,en qus
osuparie, podra cadavno, conforme a
{1 eftado , elegir el masoportuno, ¥
comemodo tigmpo.

De LusReglas para el siempo de
[os Exercicios,

CAPITVLO IL P

I Eterminado ya ( con la

‘ bendicion del Superior)
el tiempo de los Exercicios invocaras
11 alittancia del Efpiritn Santo, €nco-
mandandote 4 1a Virgen N. Senord, ¥
4 N.P.5.Francifco,con los demas San-
tos ius Abogados,para implorar la gra.
cia de hazer citos Exercicios con f%tc?
~ cf, LCle



&, }i{egf 45 p‘rf‘vfa.'s para el

If. Defconfia totalmente de
mifmo, ypontodala confianzaenel
ayuda de Dios,porquzel Anima, que
pre{lume ds i, ferd abandonada : y por
lo mifimo, que con humildad & vacii-
rede st propria, fe hardapta , y capaz
para llepar(e de Dios.

HI. Dateenefte tiempodla fole-
dad,quantofuere pofsible : foledad ds
cuerpo, retirandote dz toda vana con-
verfacion s y foledad de efpiritu , pri-
vando al Anima d2 panfar en cofasté-
porales , ¢ impertinentes , por atender
vnicamente 4 lasetzrnas, Dos vezes (&
lee en el Evangelio aver defcandido
el Efpirit Santo vifibleméie dal Cie-
lo:la vna {obre Tefu-Chrifto en 12 fo-
ledad del Defierto; y la otra fobre los
Apoftolesen la foledad del Cenacnlos
enlefianza para nofotros, deferen la
foledad , donde Dios fz comunica mas
al Anima. '

IV.  Porque el Demonio ngfalta,
nidexa de mereren efle ticimpo tedios,

epugnancias,y melancolias, Gnonlar-
nicniz a los Religiolos, Que en Io pai‘-'
fado haan ida poco amigos del filen-
Ci0; ¥ recogimiznto, Aparetare 4: las
teatacionss,refielto 4 padeca rias,y ree
hitirlas conftantements con numildad,

Ic=
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tiempc de los Exercicios, y ;3
reputandote indigno de tratar fami-
liarmente con Dios, y- confidelicad,
no omitiendo cofzalgunade aquello,
g efta preferipto cada diaty. prefto, o
tarde hallaras, que es {uave el Sefor,
con indecible contento tuyo.

V. Quatro-tienen. de fer princi-
palmente en ¢l tiempo de los Exerci-

cios tus empleos:Meditar,leer,examis

nar tu vida,y notar aquelios fentimie-
10s,0 infpiraciones,que te concedera el
Serior. De todo hallarasenefte Libro
lapraftica.Y por aora fole re darcefta
regla, y es: Queias Mediraciones de-
ben fer quatrc en cada va dia :las dos
fe haranen la hora comun,y acoftums-
brada; y las otras dos en el tiempo,que
adelante enfu lngarfe re fenalaran;
mas con todo eflo te. propongo tres {o-
lamente , porque enda quarta tiene 2

evetirfe aguelio, que fe ha medirado

“en las otras tres, para que las verdades
~mas alfamente fe impriman.Pero antes

de hazer 12 Meditacion, lecla atenta-
mente. En ¢l hazerla,parate €n aquel
punto, que ferd mas de tu (atisfacion,y
confielo,finla anguftia de pailar ace-
lante :y defpues de averiahecho, ha-
ras reflexion fobre el fruto, que huvie-
res {acado,con rendimisnto 4¢ 8?‘1%3:’5
- 3 la



& Reglss previasparael

3 la Divina Mageftad. Por leecion te -
feraalovna Maxima, gue debes ponde-
rar con {eriedad, invocando el Efpiri-
tu Santo , que te de lnz para concebir-
14,y eficaz refolucion para ponerlaen
abra. Enel hazer el examen fca muy
poco A poco , para que come de mano
en mano te vengan a la memoria tus
defeftos , deteftando eftos con defpla-
cerde averloscometido , y propofite
de la enmienda , confiderando quanto
eftis obligado i 1a perfeccion , por ra-.
zon detu eftado de Capuchine.O qua .
confolado te hallarias;fi te emmendaf-
fes! Qué penaran terrible tendras en
1a hora de la muerte! Y quanta conful
fion en el Tribunal de Dies, compare-
cer alli Capuchino,y no emmendadet
En orden a notarlas luzes , y los fenti-
micntos, que te comunicara el Senor
dediaen dia, es vna aplicacion digna

de eftima : porque S.. Anguftin, S.Bes-

nardo,San Buenaventura , y otros mu-
ehos Santos, efcribicron refpettiva-
mente fns Meditaciones para prefer-

warlas del olvido, y tu debes; i lo me~ -

nossefcribir el fueco, 6 jugo del fruto,

‘para poder,de quando en quando,re-

frefcar 1a memoria, leyendoen com-

pendio. Peroadyicrte de no penfar al
- ' tigm-~
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iemaode las Extetticoss Py
tizmino dz 12 M:ditacion ea:aquelios-
 quztieassde efcribir, porqae efto {e<
" fiavaaengafofadiftraccion.

VI. Encltstiempo debs tambied
hazerls 1a Confefsion general de v
amo, & mas, confdrms 4 tu necelsidads
fizndo proprifsimzacfta ocafies, en la
qual conoce meior el Alma, y masvi=
vamente datefta {us pecados, ¥ parz
hazzria podrds {ervirts deles exame~
nes pusitos al fin ds efts Libro, conlas
advertencias neceflarias para facilitae
el fin. ' T

VIi. Antssde comenzar los Exer=
cicios, necefita que {ediftribuyan las
horas, y ordenar la lornada de modos
qusen tizmpa del retirono Is pierdass
fobre peafar ea lo que debes hazer,
Aorav.g. ¢ deipues; pero an 12 difiri~
Lucionconviens poner lamiraenaco
modar las horas de tal fuerte, qus pad~
dan conveniri tedos los attos de la
Comnnidad,afsi en el Coro, comoeas
el Refzétorio. Pongo aquiva €xXeHi
plo, gue aunque 00 4 todos, nicatos

1 dostizmpos, por la diverfidad de cm=
T pléos,y complexionss, puede-darfc, ni
| f,_adapgarfc‘; hora fixas con todo effope-
|~ drd fervirte de navina Cn qualquiera
2  jicmpo delafio, antepeniendo; O pof=

fi ) po-

F]



10 - Diftribcrande las haras
ponicnde & proporcid di los empléos,
- yocupaciones de cada vno.

+ DE L_AL DISTRIBVCION DE L AS
horas para los Exercicies.

~CAPITVLO TIL

-A - Lamadianochs felevantaalos

- Maytings, y eftando ya con-
cluidos, fehaze vna hora de Oracion
mental con toda la Comunidad,y dele
pues {c ird 2 recoger; 0 i bicn le pare-
ciere, podra quedarfe alli por media
hora,y hazerla difciplina.

. Alas cinco de la mafana‘aviendo
ya repofade defds Maytines:fz levan-
tard, € ird anticipado al Coro, v aili,
pormedia hora , hafta ¢l toque dela
campana,naraladireccion delasobras
de aguel dia,en honra de Dios,pidicn-
dole i1 Divina afsiftzncia. .
- A lascinco y media {> roca A Pri-
M.y avicndo dzipachadoznel Coro
JaComunidad, fe cierran lus ventanas

o~

(comngo es coftumbre) y alli perievara,

hafts que baelven al Ofcio: y acaba- -

do, = dize la Mifs Convenrnal, la

(
p=

Y I [y |
qual oyra, yorra dzfogzs; i no fuere 2

sacerdute, y fi 10 fuere, dind la Miifa-

imme liatamcnrs al acabarie 12 Con-

'.t Veil- .

s



: para los Exercicros. 37
ventual, y en efta deben comulgar to-
dos los dias los Coriftas, y Legos de
Exercicios,

A las ocho, que fe acaban todas ef=
c1s fancionzs,( va 4 lacelda,dode sin-
pleard hafta las aueve en sxaminar la
concizncii,y ea leccionelpiritual.

' T2(delaspueve hafta lasdiez fsha-
ze 11 fegunda meditacion ,; en el.me-
thodo,qus fepreviens en eldia,quele
toca. - (g e w

" Delde lasdizz, hafta lasdiez y me-
dia. e reza latercia parre del R ofa-
rio,y ¢ notarda los fentimicntos, que
huviere tenido en la Oracion.

Dafde las diez y media hafta las on-
z2,{z difpons con el examen parala
Conl:{sion ganeral. . - .. -

A 115 0a23 (= vaal RefzSorio hatts
las onz: v m2dia,que dars la comidas
y porqas ‘it es tan nivelada-ala ne-
c2fidad de los Religiofos , no debs
privarie deotra cofa, qusde lafruta
(i la huvisre) porque no ke haga falta,
ni-dastalizzca en los Exercicios. Nide=

bz dezir fi calpa, ni hazar ofras peni-

=7 gencias pudiicasen el Ral2&tario, fin

/j”‘“‘-licaﬂ'ci;t de fu Padee Direfor, € S—;aal

con mucha prudzacia l21'npod dra en
£° loquededz hazet , areadieado a-qusl

; ;
) no

&



& i 31 ﬂﬂ?rﬂm»‘;m de fzs hovge

g0 {z dé motivo de nota en eftas extés -
rioridades; mas debz procurar levag-

tar las melas, y fregar los platos en o=
doscftosdicz diasds Exercicios,

Defpuea de aver fregado en Iz cozi~
nafe vadlalglefiad vifitarel Sanife
{imo Sactamento ty tomadala bendi-.
cionds fnMageftad Divina, f2 reos

gera ala czlda.

Ala vqayimdia defpuesde aver
tepolado , rezard el Oficio parvo de
N.Ssfora, y baxard al Coro, | elperar

alli el toque de Vifperas,

Alas dos y mﬂd ia’, ‘defpuesde Tas

Vifperas,fe prefentard en la fgleda de-
1ante 2} Sazu simio ‘:acmmeﬂfoz Iz pe-
d1r.a perdon dejosdetetltos, interpo-
niendo la proteccion de i Madre S3-
txﬁinz,y dz N.P.S. Franciico, PI']:».-

dolzluz parala Meditacion venidera,
co frutn, y acierto, efltando allien fr

pretencia, haftalastres,que fumra a iy

celda. - :
e lastres 3 Iasqr**re {z haze h‘i

tercera Mediracion,i; gucndeac ala
sccion dela "iu:lm:t. '

Delas qu =rf0alaacmm fehaze el

c}:amun pratrico, y {2 '11,31-;3}‘11;@*131'-
ta Meaditacion, 1a qual fera voarepe-
ticion dg las otras rres Iw‘ﬂmmcion\..s

Y

m’

b



- .-.;hé:*:iEof‘-._E;-;m':iz:ﬁa@; 7.
vd hechas, y feRalaaas,- -~ o
. Deldelascinco 4 las feisymediafe

canten Compleras,y tiene en el Core
lahora de Oracicamental con la Co-
munidad. I
Deldeias {cis ¥ media haftalas fie-
te. {2 v4.4 la cenat y defpues, aviende
fregado, come A medio dia, fevaa vi-
firzr el Santifsimo Sacvamento,loscin-
o Altares,y hazealli el examen prdc-
Tico, mientrasque visne la Comuni-
dad, con la qual gapara Indulgencia,
g hard ladifciplina 2coflumbrada en
ostres dias,que correfhonden.
efpues fvi ilacelda, yenellafe
qotan tos fzntimicnios.que huviere te-
nidoen las meditacicnss,y aétos de
todo el dia: y preparandofe para los
Maytines, v laheora de Oraclon, que
figue defpuss, pidicndo d Dios perdon
‘gz losdefefios cometidos, con {u San-
¢ifsima bendicion [ acoftara, parare-
pofar. :
© Difpnefta yien eftos dias 12 Con-
fafsion general, fo podrd emplearal-
| < guntismpoen las redexiones fobre ¢l
*% leftado de Capuchino, &c. alsi como
" .efian difpueftas en efte Libro al fin de
” losExercicios. -

G P A=



14 Medstacion primera

PARA EL DIA ANIES
de los Exercicios.

 CAPITVLO 1IV.

Sobre ¢l mifevo eftado de vn-
Anima tepida,

.. MEDITACION I
YOnte enla prefencia de Dios, y
P confiderate, como - vn verdade-
ro enfermo, tifico,6 hydropico,el qiral
Toma mUy 4 mEnuGo remedios;pero £
nada le alivian : y quefolamente tie=
ne tantas fuerzas, quantas necefsita,
parahazerle penar, y avenzindarfe al
{epnlcro. Pideluz al Serior, para co-
nocer ¢l eftado de tu Alma, y la necef-
fidad,que tienes de ajuftar tu vida,
Confidera lo primero, lo que quie-
re dezir: Zepido, Ser tepido en el fervi-
cio de Dios, quiere dezir: Ser como el
agua tepida, o tibia , que no es fria, ni
caliente;fino vn poco defrio, y v po-
code caliente, en vn grado tan remif--
{o, que ni lo vno, nilo otro fe perci-
be, ni conoce. Afsi, pues, vn Almate-
pida,ni es buena, ni es mala, y efta en
vn medio tan miferable,que para nada
es



3 -—m\‘ﬂ-:;vi?ﬂ

L

autes-de los Exercicios. 15;
es dz provecho. Noquifiera el tepido
cometer pecados mortales;pero-come-

e con mucha facilidad los veniales.

Yuerria feguir a Jefu-Chrifto 5 pero
effo fin renunciarfe i st mifino. Ama
los di&amenes del efpiritu; pero quiz-
¢a con todo effo conteatar fus pafsio-
nes. Y no. curandofe de hazer, loque
conocidamente es bueno,fe le haze li-
cito todo aquello, que le parece noier
malo. Ama lasopinioneslatas,y [z fir-
ve prafticaments de ellasentodas o-
cationzs, fin remordimiento de con=
ciencia, ni formido de 1a verdad, adus
11ndofs bien frequentemente de no fer
pecado,loq realments 25 capital Y pa-
11 dezirlo de yazvez: Aatmatepidaes
zqucila, que nitiens farvor, ni elpiri=

r, ni devocion, ni recogimiento, ni
dazo de afpirar, como debe, 4 Japer-
faccion. Que haze las cofas de Dios
como por necefsidad de la campandy
delSuperior,que le rizne-de llamar, ¥
alsife vd, y fevienepor folo vio, con
nezligencia, con diftraccion continua
enla Oracion y.Plalmodia, coo lan=

‘guideza de eiprrit 0 el viv de los

Sacrawentos. Que efta enterima, y-no

cEnoes fi ‘edférmedad, y €5 quafi del
rodo incurabls, migntras, que de todo
T aque-

-]
-



15, Meditacion primerd
aquello yque ¢smas Santo ¢n laReli-
gion,no es baltante para curatla.

Eyaminate aota, fiacafoerestude
efta fusrte: compara tu eftado pretents
con el mifine,que teniasrecien profel-
fo: v acusrdate, que entonces camina-
bas con fimplicidad, y retitud 4 la
prefencia de Dios;pero aora?iu {abes
lo que ay en efto. Entonces tenias ef-
crupulo de la menor vagatela; y aora,
quizds (6,00 lopermita Dios! ) note
efpanta el recurfo grave. Teniasen-
tonces/como dizen) ad vaguemJa Re-
gla, fus modos, y cautelas, las Countli-
tuciones,y Ordenacionest y acsa mird
tu como cftudiss en {us delicadezas.
Hazias los afes , ¥ exercicios dela
Religion con refiexion devota, y coi
oufto; y aora nomas. Conficflas quaft
fiempre vnos mifmos deteftos coa la
mifma carretilla de potables, fin que
jamas feriamente te apliques 4 em-
mendarte. Con el pretexto de que ay
otros muchios relaxades, quizres tu
dzfpacharte porbueno; pero en vers
dad de conciencia,pyedes tu fer buzne,
con tan poca obediencia, y fidslidad 2”
Dios Miralo alla.

O mezquino demi! Tengo yoto-
dayia penfamiento de {cguig vaa vids

| fas



antes de Los Exerticios, 15,
eal entre Capuchines? Qué. cuﬁfuﬂon
- en lahora de mi mueite , ver allide
.. aver vivido por tanto tiemypo en vna
Religicn Santa, con vn Avito Santo,
en compafia de Santos, en la profel-
fien c‘e vna Regla Santa ; y hallarme
tan leios de laSantidad ? Es peligro-
fﬁimo eﬂcc mieftado .,y mevecen el
vitimo riefgo ce perderme. Y deden-
denace,q yo notema? Tedo es,porque
lay :n,mad me ulﬁfu.« >y no pienfo en
Yis verdades eternas. Recotamonos,

puss, ﬁ Ima mia, vy penlemos eneits
cia. _:’fmm ¢s 1 n*gm de reftablecer en
mesort ir d:a comenzan-

-t

T 22 "1 T C;I}fr :{ -

LL"'-J Lods A ....Ll.'\..‘ o ) j-l'\v‘ i Ladalh
% P

o A

erver de efpiritu. Terrible,y efpanto-
| oeselfzntirdelos Santos Padres,qui-
- = .
do dizen formas facil, que i convict=
ravn pefzimo pecader en eibiglo, que
Religion. Y el-
o

| v AD N3 iz’};df_-tj d
gi “raesaqueilaamenaza, que D105 haze
-}} /eu. -41 f.'s- [-ru.a ¢ : i~ £ rf?'f.ﬁ' f:”if?!{:{ﬂ; (."3-
\ menzare 4 bomitarie de mi bocz, Eloomi=
1 f " y
o~ 0dS D;o:,::s lo mifino !

-

l“\,r'\ qTf?!-*_
i d

]—4.

k|
B ~ aban-



18. | Mfzz;fﬁffqn f’rfmfra.!
abandonainiento: porgue no fe buelve
4 tomar jamas aquello , que febomnitd
vpavez. Horrible amenaza:

Y tu, Animamia,no temes2 Mucho
tiempo ha ,que ¢l Hijo de Dioste fu-
fre, yte efpera: Poede ler qus 22012
aquel momento fatal ya vezino, ea el
qual ha determinado ¢g abandonarte,
fi no defpiertas, levantandote de efla
gereza. Quéreuelves, puest Note a-
verguenzasde no avarse ramadsatedias
do,y enfadado en laocupacion ce fad-
tas vanidades, y vagaielias, y que 2573
{e 16 haga duro, y caule tanto fafticio
de correfpondar a Lies, €
ma con tanto amori Lios

mitarte, eftc es, de dexarre vivir,y ae-
xarre inorir en effe miferavle eltago.
Fa,que no, Dios mio,arrciacme del
Mundo: privadme taimbien, i csagra-
da, del Paravfo 5 pere no me 2bando-
neis, bomitandome de vuciiro cera-
son. Me arrepicnto de mi tepideza
paflada,y osruego me concedais vuet
tra ayuda, para comnernzar en ¢fios Gias

; PO .. [ 7 NN R, S b <
yia meior vica. Fazed, Sctor,que S
J
i
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por Latarde. 53 3
Religiolo, pnaflo que noay otra cola,
con que pusda arribarj falvarme, que
¢l fzr busn Religiofo.

MAXIMA

Parala tarde del primer dia.
CAPITVLO VI

Schre eLgowerfe olo con mazim4s

Tje ]

Eiernds.
e AT V4 Do~ 1 o e
E-;? N 14 Profelsion de nneflres Vo
-J 1 A

# ', toshizmos renuaciado el Mun-
do con laPobreza, laCarne con la
Cafidad, y conla Obedienciahemos
rennnciado nueftra propria veluntads
y otra cofz en nofotresno ha queda-
do, fino el efpiritu. Be dende no de-
bemies governarnes con Ofros diéta—
mencs, o principios, que losdel efpi-
vitu, eflo es, de aquel Efpiritu Evan-
ezlico,porel qual, no viviendo nolc-
?f;-:" rros mas 4 pofotrosinifmos, folamernte
vive enno’otros Jefu-Chrifio.
 Toda Maxima del Evangelio es
| vna Maxima de Eterna verdad. Y por
¢ . clcontrariol Toda Maxima del Mun-
" do,de laCarne.y de las palsiones, es
\* . ynapura meotita, y al feguirla; no
g puede menos errar’e. A fin, 7HE5,

-

. de

L #)



‘4.0 Primeto did

de obrar reframente (no diré de homs

bre, o de Chriftiano; fino de Religio-

{o0) es neceflario governarfefolo con. :

Maximas Brernas. Y eftoy por dezir,
quea tanto debria empenarnos nuei-
tro amor proprio , mientras Gue prac-
ticamente fevé, que Dios elta como
en procinto de confundir en varias
maneras, o prefto,0 rarde, todos aque-
llos,que ferigen con prudencia, y po-
litica humana.

Verdaderamente fi confiderafie-
mos bien el Evangelio, no tendriamos

\ g 3 3 : : . r.:.:
necefsidad jamds de iy a pedir conigjo
5 nicos iy 3 2 g '(.«1 r.-,} .«1!'*&

a D182ul0 poigquc en eiiololgnaiian

ealas neceflarias 4 labuena
conduéta ds nueftra vida, Enefte i

a

pueﬁ'o, ?ro?{m}:ﬁado de vnaparte va
empléc hoenorifico, yde la otra ve

defpreciable: i nos aconiciamos eon
_-ﬂ -~ i L. 'l: . bl - :
Mundo , efle nosdirz, cue hzamos

hosrolo; pero en iguél aloria dé
ios {= riens de elegir el empiée del-
preciable : porgue aisi lo requiers la
humildad, que nos enfefacl Evange-

o

lio. Enel encuentro de va agravio,:
que fe nos ha hecho, 0 de vnacalum- ¢
nia, que fe nos ha impueflo, pueftras -

. Cofsrdn ol Anebo. s
paisiones Nos aconicialan ci CUuClO; ¥
ar

refentimicnto j pero f¢ ticae de ek
Cill=

=

[
-]
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or s tarde. 41
fiempre alas Maxinas del Evang Ho,
qw!oad Paciencia, ‘Manfedum Jre,y
Caridad, Oil&‘ uiera quee enlaReli-
gion quuer* gov;mari-* con ofras
Maximas, que las del Bva ngﬁho;fpra
fizmpre infeliz , porqu 6tvndm dentro
dz i 1a cont uﬁon y el arrepentimiens-
10. L

Iomifimovale en lasecutrenclas,
en las qualzs es neceflario d;u cenfcio
4 otres,o fean Re ugiﬁﬁ,s 03 bularus.
Viens,v.gr. alguno 2 scaafe ar{z con-
{150, V. ﬁron{larte via palsion, que
nor no sé gualiinie zftro accidents 1eha
{obravenido: Bikn n lexosde tumentes,
yi *pncho masdetu 1613?“2;,-.,“,. as per-
niciofas Maximas del dA unflo,q**e {11 .
gisren cippen 7os, y enlenan mawsmm
neras de ioitenerlos. Pero ar imate
fizmprs al Evangs lio: Quetl {e I'i’-"Cr:.tha.
recibir los trabajos ds la mano de
Tr0s , tanst pacéeﬂ ia por amor de

L o 3
por amor de

pot
a0,

t--"“

!O ialuda.}}.“



7D  Thiero dis ks
 MEDITACION 1V. -
Paralatarde del primero dia. -

:?{ff?ten fe lus tres 2editacienes ya hechas

x :
en efle dia, come arriba.

Examén prafticoparalararde

del primero dia.

CAPITVLO VI,
Fn iﬂefe continka [core Livirtad &?e_ la
Religion, en crden o culto
: de Dics,
i Ertenece direftamente alcultode
Djos el rezodelzs horas Cago-
nicas, de donde examiraraslo prime-
rocon que atencion. : . Devecion. e
Madureza. : ¢ Rezas el Ofcio Divi-
no, fcaen el Coro, oprivadamente. it
Si acafo eres de aguelios reproba’des
de Chrifto: Matth. 15.8. Que slaban 2
Dioscoplaboca;pere eftanlexos de Dics cop
¢l coraz on. -
Vna funcion Angelica es el rezar el
Oficio, y por tanto, mira fi 4 fin de ci-

T

L

¢

1
i

plirla retamente, vas al Coro con

prefteza, y puntualidad.: : Oyendo el

primer figno, dexando imperfedta ctra

gqualquiera ocupacion, que no te fea
prefl-



-

peildiaise. Ve i
preferipta por la Obediencia, @ : Siana
tes del OGficio e preparas, levaatando
la mente d Dios, pidiendo la ayudads
fu Divica gracia.:: Sial cantarle, &

szarle,vlasde la diligenciapofsibles
pdra defechar las tentaciones, ydifs
traccionss.: : Si defpues de ‘aver con<
cluido , hazes algun (aunque breve)
examen , pidisadod Dios perdon dg
las faltas. : ¢ N

- Lasdemas Oraciones vocales, aung:
nofean de obligacion;fino de mera de=
vocion, {i (ya que {e dizen) esconla
debida atencion , de fuerte,, queen el
modo no{s defagradenDios,y los San-
tos. : : Como fatisfaces lasdevociones,
que dedicas 4 honor dela Virgen San-
tifsima, y de los Santos tus Aboga-
dos. :: Sieresfacil 2 omitirlas por pe-
reza , 6 negligencia. & : Silas pradticas
con afe&o de verdadera piedad ; 6 fo=

lamente por vio,y coftumbre.z:
En quanto i la leccion efpiritual,
examinate lo fegundo, filahazes cada
dia. :: Y como la hazes, fi con priefia,
deefpacio , 6 conreflexion.? 51 por
“curiofidad, 5 confentimiento , y defee
ds ficar provecho. : : Sibufcasmasre=
eredr el entendimiento,que inflamarla
yoluntad, deleytandote mas enelmo- |
Ce. de



4% P?‘;'ﬂ”‘raﬁf‘f -' .
dode dezir; yerudicion,q enla {ubl-
sancia del libro. 12

. Qualquieraobra porbuenaque fea,
no sucde fer gloriofa i Dios; fino <5
refarida i fo Mageftad, haziendola ¢6
huenainteacion,y pureza dz concizn-
cia. Y. de aqui examiaate lo tercero,
gual fea tu intencion <n todas tus
gbras, :: Si acafo fon mixtas ds refpec-
tos humanos. : : Si procedes con prin-
cipiosinternos de efpiritu, 0 motivos
{obrenaturales. s 2 -

-~ Para mantener la conciencia pura

- P

esintiruidoelexamen, que debe ha-

b b
A

zerle en cadatarde del dia, enordena
(g i i " L
ixbercomo (e palsola joraada, Mira

[+
puessiiioexaminastodas lastardes., 22

Siponderaslasobras, palabras, y pen-
famientos. 12 Yafsimifimolas omifsio-
nesde rueftado, <2 Sipides 4 Dios el
perdon, con dolor, y propofito de ems-
mﬁndar_{;\ 181 lerindeslasgraciaspor
i0s beneficiosrecibidos, y fingularmeé-
12 de aquel,qus recibifte enla vocacio
Religiofs, 1 1Y finalmente fitienes ¢0-
piacenciaenella,acordandote de qui-
tosnohan logrado efte beneficio, que
lomerecianmejor,quetn. 1
Para mantener la conciencia pura
esordenada la Confefsion , y por tan-
» - SR (¢



 porlgtarde. 45
to te sxaminards lo quarto,como*r

preparas para eite dacramento. s 1ol
(35.dela debidadiligenciaparaacat’

Dios para confzguirel dolor.
225 da tu parte para recibirie. 1t S
scufas con finceridad , finelcufas pat:
ciibrir , & difminuir la maliciz. 135!
eres de aquellos, gue tizaen fiempre
vnamifinaleyenda, & hifteria porfal+
ra d yade examen, 0 yade aplicacion
de medios paraemmédarfe, : 1 Si omi-
res 2lguna f2mana entera fin contefiar
te, poniendote en rizigo de olvidar
viis defebros ordinarios , y perdiendo &
lo menos el augimento degracia del
Sacramento. : : Quales fon en fumatus
Confelsiones. 12 T¢ parece ati,que &
hallas en tal,y tantacofianza de ellas,
que fin hazer otra comparacerias en ¢l
Tribunal de Dios?:: Miralo bien, ¥
atiends 4 velar fobre efte punto, per-
que &s {loncialifsimo,y delicaco.

Generalmente examinate loguins
to0, fi disfu ticmpo 4 las cofas efpiri-
enales. +: Siantepones i eftolos demas
empleos, como fon €l efiudio, trabajo
corporal,&ec. t1 Y acuerdate aqui, que

efto es exprefl

Cs ZE5

v.
darte de tus culpas. : i oi recuvres ar
«+S1ha-
{

[

sments contrala intena
cionde 1.P.S. Francifco, en donde di- |



46 - Primers dia.
Zz.que 1o maten f efpiritn de [ Saps
f2 orscion,y devorion,&ec. : : Si t1encs
complacencia de las cofas, que acae-
¢en agloria, y honra de Dios , v dif-
gufto ds {us ofenfas, : ¢ Si tienes ver-
guenza de comparecer efpiritual, 3 : Si
viveseoa aclicadezade conciencia, &
eon libertad, cometiendo todo pecado
venial, y contentandote con que nun-
ca¢s grave, 1: Reconoce tas faltas,fin-
gularmente los malos habitos. Pro-

pon,y determina los medios parala
gmmienda,

CAPITVLO VIII,

Beles fentimientos, 3 afeflos pars
_ e primero dia,

§ IRimeramente elito la Santifsima
Virgen en Prote@ora demj vi-
da, yentodos los oblequios, quele
ofreceré, entiendo, Y quiero rogarla,
que ella me afifta, yconduzga i mi
vitimo,y dichofb fin.

. Enefle primer dia YO veo dentro
de mi, como v ¢a0s todo lleno de ti-
nieblas,y de confufiopes, porladef-
compoficion defenfrenada de mis paf-
fiones demafiadamente dominantes:

y efta mifma ceguedad mia haze,que
: y@

s



por ia tarde, 47
yo co102zc1 mi grand: miferia: mox
nofts f.@difﬂtﬁ‘ifﬁii;i?ﬁ. Y efparo, gus con
la ayadade Dios en eftos Santos Exsr-
cicios: Nox ficur dies illuminabisar,

- Diosmio, tengo necefsidad de vn
milagro de vueftra Milericordia: dad-
mecorazon para elperarlo, y que fea
para reformarfe en mi ¢l hombre vie-
10.

Si 2ora viniefiz yo a morir, que af-
fombro, y confufion para mi, viendo
comoen tantosanos devida, eftoes,
€N tantosafios de viage,o viage de tan-
tosanos en efte Muado, en cambiode
acercarme a mi vitimo fin; me he ale-
xado dél con tantodz{tuydo?

Buicola quietud del corazon ; pere
qu¢ imperta, {ila bulco donde no la
ay * Micorazon no¢s hecho para las
crizturas;{ino folamente para Dios.En
Dios puedo, por tanto, hallar Ia paz,
efto es, en vna {umilSion parieftaa {u
Santifsima voluntad. Es impofsible
que yo efte jamas quicto, fi no guniero
eftaren donde debo, que esen Dios,
y 4 no querer hazer,lo que debo,quees
el querer de Dios,

Evidentemente conozco > que tanto ;
he cftado fiempre inquicto. quanto he:
dexado de contenerme enini deberce

7 - Dios,



[

4\ C Primevo dia
Dios. Quan: 1" melancoliis note ngo

evrerimenta’as,y prﬂbc,.\.-:.se"i slen-
tregatm: 3 mis indifcratas paliionee

f},fr antas pe fadumbras me a»ruc:f'-
e do, 1 tavialls e DIPI;’H‘E

el ratirs las obligac onzs dz 3 u:.lpu--
ching?

Oque ma 3hﬁbla,qmndﬂdigoigua’

- b
alguno me: pert igue ! Puedo yo poner

i "J

¢nduda, qustodons fea vaa Miferi,

cordia g2 Dios, e el qual bulca de efta’

{verts elhamillarms, v eniarmaa la

perf;ﬁCCI{}ﬂ; repf“-}cpzuf‘duﬁli POt eitg

imnedio de mi vmmad; v {obarvia® Ea,
P”e ;OT‘" Q8 I 10, : 3 -:_‘ to_j.“f"l()

-~

abatido , v nuuu”ads : _f,-;;':«;nif.ﬂ:ﬁi frent
fznf“ﬂrffzfﬁf;?. ‘rpc’r‘{nf*?z. Y"‘ g;;r';'i:o 2014 §L
Vos: Domiz e, 9% sid me is Facered
No esneceilario, ¢
veltigando , guc cofa quiﬁra Dios de
mi ’/afmztﬁ Det fmffgﬁw 104
quiere,que yo atienda i fantificarme 4
mhm;mo,cw“pu r:domrsom oacio-
nes, wmu- ereneleftado de Chm-
tiano,d ?{x.lzf:zo*o, de a__,"chhm s
Qacprdoru, de Predicador, de Sn
rior,&c. De Chriftiano, obed\_uerdo
fus Santos Mandamwmos De Reii-
-gzof'o manteniendo cen fidelidad mis
Notos, De Capmhmo oblervando

» nuaf-

;'-r

F‘-’"":"""“"*"‘"“""""—"—-' _ —



poy L1 tardé, 49

nuaitras Sazradas Conftitucion®s. De
Sacerdats, v T’rﬂﬁicador,pra@;icando
' ias del minifterio.
uperior , teniendo

Yor
tHE e 3
prefzate, que 0o ieme dio el cargoen

- W 3 \-1
daitruccion; finp en edifs

S
Q
-
H
e

(b
L’
L
bt
-4
fres B
i
%

L
|
]
A .

Qué remedio,pues? Quét fra fiat, Deus,
170 AC Tl OV L0 323 73 LA eTN
Qalquicra colaesbueaa, foio pot
¢l fin-para que eshecha. Vo cuchillo
hecho para cottar, {1 no corta, VL
cuchillo de nadas Vna pluma fajada
para efcribir, {i no elcribs bicn, novar
Iz cofaalguna, Va Capuchind deiti
nado (en quanto tal) para guardat La
Regla de San Francifco , y {us Conl-
titucionss,{i no las guarda,que le que-
dadz CapuchinoSolo el nombre. Yo,
puss, foy hecho para folo sfte fin de
fervir 4 Dios;i no le firvo, foy va ho-
bre de nada, de ningun Mmomento.50¥
v arbol fin fruto . que folo puedo el
perar de fer arrojadoenzl fi1ego.
Concarre Dios 4 todas mis obras;
palabras, y penfamientos ,”dando con
va tal concurfo infnita gloriad si mif-
mo. Y yo por tanto, formo dede a0t
efta intencion; de dir 2 Diosen todas.
mis obras , palabras,y peniainientos,’
Cs | o~ )

—
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toda aquellagloria, que fu Mageftad
{2 daa'si mifimo, obrando,hablando,y
pznfando en mimifino. Afsi efpecial-
mzate en el dzzir 1a Mifla, 0 comul-
zar, ofreceré 2 Dios agu:lla Mifla, g
¢l dize conmigo.En el dezir el Divino
Oficio, aquel Oficio en el qual yo ha-
bloconél,yelms efcucha, y le ofre-
cere con {u mifina intencion, y con
aquella de Jefu- Chrifto.

El es Dios, que me caliznta en el
fuego,que me alimentaen las viandas,
que me daelrelpirar eael ayre, & c.
ivie debe fervirefte penfamiento para
recogerme, yglorificar 2 mi Dios en
todas lascriararas,

Vivir yoenvne, den otro lugar,en
efte,0 enaquel Convento, nodeboen
efto hazer diferencia, fupuefto que en
todas partes, enla montafia, o en el
laa0, encl Conventogrand: , denel
pequeno, puedo hallaia mi Dios, que
entodas partes esel mifino, que e
conoce,y me ama, y que yo vnica-
tneate debo, y quiero amar,

Que todo el Mundo mz ame, no
gonficrenada i mi Ererna falud. Que

#Aun todo el Miundo me (22 malevolo,
‘elto no perjudica A mi falud Erernaen
¥n apize. Uque gran coztento para
s
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por latarde. §1
tni, que en la variedad de eftas reci-
procas mudanzas,pusdo en qualgnie-
rafalvarmel ,

En el negocio de mi Eterna falud yo
no puedo hazer cofa alguna fin Dios;
ni Dios haracofafin mi. O miDios, ¥
Sefior | Obraden mi, y dadme gracia
de cooperar en todo, y por tode a
vueftro Santo delignio.

SEGVNDO DIA

d21os Exercicios.
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que resiaron e virle ,pecaron, ¥
fueron de rapente precipitadosal In-
ferno , fin que tuvicilen tiempo, ni
ayuda de arrepentirie. Eran verdade-
ramente las obras mas hermefasde la
Omaipotencigge Dios. Todo fupy
c2do no fus otro; ¢uc de pentamigato.
No {ueron machos ; fino vno folot y
con todo efono & les fufrid mucho

Cé ticlit-
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tan efpantofa en el tiempo, y en la
Erernidad,por folo el pecado mortal.
Confundome en penfar; que me
melancoliza el oir dezir, quevicne
-¥na guerra, o queay fofpecha de pef-
te. O quan ciega eftas, alma mia: Que
tiene que hazer todos los males de ef-
te, y del otro Mundo, con ¢l pecado?
Efto {olo deberia arrancarme las la-
grymas de los ojos, y fulpires del co-
razon. Que quiere, pues, dezir, el vér
tan eniuros , y {ecos misoios, y mico-
razon t2n infenfible 2 Yo no conozco
ligravedad de efte mal, Ayudadme
para cue la conozca, Dios mio, v para
que la detefte conrefelucion conttan-
t¢ ce encontrar maspreflo qualquiera
geoero de trabaics péra el C{zefi:o, que
bolver jamasa pecar.

Eﬁ;f&LEN'PﬁngTFCO
i Pdra ia maians del
ffgffrfda dia,

CAPITVLO 11,

%
4/ Sobre L2 virtud dz Lo bumil o,

? _Ahm:mld,ad ¢ vna virtnd, que

A, reprime el defeo de la honra , &

inclina la perfony 3 tencr vo baxo

€of-
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porla maiana. 4
concepto de si mifmo,por el conoci-
misato, que tienc d¢ fus proprias mi-
{zrias.Efta virtud es el fundamento ds
todas las otras; y quien no tiene efta,
no podrd perfeveraren la Religion,
fin vn efcandalofo , ¢ infeliz exito:
afsi como por noaver tenido humil-
dad,no pudoperfeverar, ni aun Luzi-
fer,en ¢l Cielo. Peco efte de {ober-
via, noqueriendo {ujetarfe a Dios, y
bufcando atraer 4 {u partido tambien
los demas Efpiritus Angelicos ,1leno
de faccionss, y difcordias el mifmo
Parayfo.Por tanto aora examinate lo
primero,fireyna entucorazon cfla
fobervia, efperando fer elegido, o
promovido a algun oficio honrofo
de la Orden. : : Sifolicitas atraer pa-
ra efto losdemasatuvoluntad.: 2 51
bulcas, y procuras de tener efte, 6
aquel puefto, figno evidente es, que
tienesdentro deti en tumifma am-
bicion va indicio claro, de que Dios
no te llama 4 aquel puefto:y mientras
que no te llama, cicrto ¢s, que note
quiere enél: y en efto intentas de ha-
zzr guerrad Dios, oponiendote a fu
querer, y alteras, y cambias la Reli-
gion,que eslugar de paz, poniendola,
eR guanto ¢s d¢ tu parte, A va cam-

e
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- Puede vrotenar la virtad dz la po-
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breza , y de lacaflidad , yen el reiie
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xo delavirtud, que poflze, juzgarie

pobre , ytenesls por cz*.{'}co ; PSFO no
puede tensrie por humilde, y tenar
verdadecaments humiidad. Lahue
mildad faitadquiza cres, quelatiz-
ne, Juzgasty, que eres buimilde? 1151
s{si es, no tiznes humildad. Yna vic-
“tud 25 afta, mas facil de confeguirle,
que ds conocer{e. Para contrafenade
- efto, miralofzaunio, que el verda-
dero humilds fnjeta 2! proprio juyzio
con facilidad al juyzio de los otros. ::
Y muchomasal delos Superiores. : :
No ‘e ¢onfia jamasde si mifmo, y tie-
ne por folpzchofo rodo aquello, que
furazonle difa.:: Porque {& conocs
capacilsimo de engafarfz. :: Atribu-
ye a Diostodo el bien, que tiene, :-
Reconoce no tensr otra cofla de s
miimo, fino debifidad , miferias, yvn
capital dz tanta malicia, que cometa-
Flaguantos pscados fon imaginables,
fi Dios no le afsiftiefle con fu Divina
gracia. {anmds fe refiense, ni aflige por
qualguizra trabajo, delpracio, o vitu-

pe-



-~

¥ @

po*f.fi MALLH L 57
perio, quele acontezca, porgue glta
pﬂrfva-ﬁi:io so aver mal, que no tenga
mzracido.: : Acepra voluntariamente
los-eficios baxos. it Huye quanto pug-
de losempléos honorificos, las alaban-
zas, y vanos aplauios, como no debi.
des a va pecador delutamaiio. i1 No
dize jamas palabra, que reinlteen {u
alabanza, 2 fin de }*&zer cm;};rehv
d q 25 de buen linaie, ds buza tale:

. Delcubre/antes bié)f u~ naturales
urpir;:.-:mox gscon I’ﬁD' cftia,y {ip fic-
cion. ::Tiene amora fu i,!'Op"lO del-
precio. 1t No juzga, i“ a mal de
otro, r(,ﬁ:*vu;i_m O':l s tizne por me-
jores; quecl.it Amaa quien e corri-
ge,y mom?ca :: Elige parasiio peor;
afsi en el veftido,como enla comica.i:
Teme {ietnpre de casr en qualquier
defeo. 11 Sipor ventura comete al-
guna unipdr;ecc%cn no fe turba, por=
que conoce,qtic {olo eshabil para ha-
22t mal, ; andar cada dia demal en
pe"; .+ En todo {e acomoda 2 Dios, ¥
fel BEC(;!TU‘“}CJRJ porque fabe quefin
{u ayuf*g no puede hazer coia buena. !
Ticnes t, por ventura, las c-uzzidacl
de aﬁa verdadera humiidad de cora=
zon, enefada de Tefu-Chrifte, ¥ ne-

Eﬁﬂdriflfﬁa& tu Promm eftado de
Ca-

'q.

‘O
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8 ..?ggamlodia :
Capuchino? €onlideralo bien.::

MAXIMA
Parala mafiznadelfzgundo dia.

- CAPITVLO V.
Ssbre welar acerca de los mga?fas
del amoy I?rcfarfo.

¥ Selamor proprio va viciolo inf-
8, tin&o dz la nataraleza, que buf-
ca en todo el complacerfs; y fiendo ef-
te en todo fagacifsitno en vrdir,y con-
fzguirfusdehignios, quanto masfavo-
tables al fentido, tanto mas contrarios
alelpirita, {z hallara, que no ettando
con el ojo alsria, para difcernir fus
ilufjones, fera impofsible, que jamas {2
haga provacho en el ¢fludio de ia
pericccion, O Sefior, quantas vezes
parece, que bufcamos 2 Dies; y nos
bulcamos {olamente 4 nofotros mif-
mos ! Quantas vezes creemos, que {e-
guimosla virtud; y no feguimos otra
cofa, quefnn fombra! Todo es efelto
det amor proprio, el qual,d nos ciega,
O noseneandila,

Son indecibles los artificios, con los
guales fecretamente f& haze bufear
nueltro proprio interés, fin Gue nofo-

- tros podamos percebitlo v puato,

que-
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porlama ana, &%
guedando nolotros enganados, vy fia
elcrupalo. Porque engafiados con
hermofo pretexto, {t queremosexami-
nar de raiz nueftras milmas operacio-
nes mas Santas, hallaremos ea ellas
vna infinidad de defeétos, a caufa del
amor proprio,que fiempre trabajad ef~
condidas con {us idas,y venidas.

De donde {ucede ,que latibieza,con
que el Religiofo tal vez {e contenta
de viamediana virtud , fin curar mas

¢ caminar 3 la perfeccion,es del amor
proprio, que huye el rrabajo,y le reti-
ra‘de hazer,lo que fe debe, debaxo del
pretexro, y fupuefto, de que no debe
hazeriz mas,de lo g {e pusde.Dadon-
de nace toda aquellagrande folicitud
de bufcar, y tomarlz la commodidad
pofsible, no apeteciendo , finorecrea-
ciones, divertimientos, alivios, y e-
xempciones? Del amer proprie, que
exagera laobligacion, que {e tiene de
confervar laf2lud;y conel prerexto
de que fc requiere viarde difcrgcion,
y moderacion, nos hazs fer delmedi-
damente indifcretes: ni nos dexa ad-
vertir, que eftatan grands zelosia,y
cura, que tenemos de 1a falud, es para
ella vno ds.losmas grandes obltacu-
los. De donde vicae, que tanto nos

- | agta-
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agtadan cieitas. moacrnas GOCLIiNas;

inventadaspara favorecer la coﬂCﬂ}?lf-
cencia, y defobligar la conciencta?
Del amor proprio,cue haze compare-
cer probable toda opiniod, que esli-
fongera delgeaio; y debaxo del pre-
rexto de fer prudenciael regiric coa

Jo probable, no nos dexa diftinguir la

privdencia de la carne, de la prudencia
delefpiritu. -
Etz amor proprio ¢s el que haze
vnalarga. conciencia, fufocando los
remordimisntos con titulo de voa pre-
tendida virmnd. Y de aqui es, que no
pocas vezesla invidia,la malevolen-
cia, la quexa, y fentimiento, ie inzga
zelo,6 prudencia, 6 iufticia. Lafober-
viz & mira como vna precifion de
inantensr la honra, y ¢l decoro. El
folpechofo conforcio, como vna ho-
nefta amittad. La avaricia,como vna
efpecie de virtvofa pobreza, Ladef
obediencia, como vna conveniente
equidad. La murmuracion culpable;
como vn jufto lamento. Lainobfer-
vancia, como vna libertad honrada,
jue csenemigade elcrupnlos,&e, Dé
- efta fuerte no & confiela por amor
proprio;loque verdaderamense es ma-
teria de Contefsion, y fe pone i ri efo0
" de

&
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de profanar los Sacramentos. Ay de
nofotros, {1 portasto no velamos fo-
bre efte amor proprio, con toda nuel-
traatencion ! Reguemos al Sefior.que
nosilumine,y nosiaflams en fu Santo
atmor,puelto.que ala.medida, que cre-
cera en nocitra Alma el amor da Dios,
difminuird ¢n ella el amor proprio;
alsicomo el amor proprio crecz i la
medida , que desfallece el amor de

Dios,

~ MEDITACION 1L
Para la mafizna del fegando dia,

. . CAPITVLO IV.

& 2 Sobre el ﬁﬁmz_{a venaby

o 1Onfidera, qus-el pecado venial

4 no parece-cofa pequera, finod
perfonasce.pocafee, y de poquifsimo

amor de Dios. Esel pecado yenial va
difgufto, qus e da 2 Dios 5 yDlos {2
tiene mas deshonrado de vn-folo pe-
cado wenial, de. aquelio, que podria
honrar{e con innumerables obras vie-
tuofas. Porefto. no debria cometerle
‘jamds, quando aun fe trarafle de con-
vertir todo el Mundo. Menos mal:
V aya tGd.Q Ql-Muﬁdo.- en.ruina; co tal,

| que |

o
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que no £z commeta, con maliciofa deli-
beracion, vn folo pecado venial: pory
faruina del Mundo no feria, {ino va
mal de lascriaturas; y el pecado ve-™
nial es vamal, que {¢ haze contra el
mifmo Dios, en el faltarle al refpstto,
y 212 debida fummifsion.

Cress tu, Anima mia;eftas cofasSi,
qus fon deFé. Y como, pues, {2 co-
mete efte mal con tantafacilidad , y
con tan poco temor? Coino {z comets
tantas vezes en burlas, por donayre, y
divertimiento ? Tomarfe placer con
defagrado de Dios! Querer maspref-
todifguftar veluntariamente a Dios,
gue mortificarfe en reprimir vna vas
nidad, vna curiofidad , vna ociofidad,
vna {enfnalidad, vea impaciencial
& c. O que frenesi tan grande ! Dios
de infinita bondad, que merzceis to-
do mi amor, prevenidme con yuef-
tragracia, paraque yo detefte mi ma-
licia, y que jamds os ofsnda volunta-
riamente, i

Confidera los dafios,que el pecade
venial trae al Alma, Difmiouye la
gracia, entibia el fﬂf?(}r, y difpong al
pecado mortal. Quantas gracias mas re
avria difpenfado el Sedior, fino hu-
vislles puefto impediméto 4 fus libera-

lidad
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=
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por lamaiiana, 63
lidad con tus pecados veniales: Efta
languideza,que tiepes en refiftir las
tentacienss,y en demar tus pafiones:
efle tedio ,qre tienes d la oracion, al
recogimients , y 4 lascofas de Dios,
no esotracofa,finoefefio de tus peca-
dos veniales: v fi de eftos no huyes, y
te apartas, fabe que quanto mas prei-
to c2:rds tambien infaliblemente en
los morzales. ElEfsirity Santolo di-
22,V 12 experizncia nos lo muefra,
Nisguno de vnavez,dde repente lle-
gaa fer pefsimo; fino poco 4 poco.
Pelde que f: contrae amiftad;dfami-
Yaridad con el pecado venial, fe pier-
de el horror al mortal,y fe va de abif-
mo ¢én abilino cayendo.Quantos eftan
oy en el Irfierno, queteccnccenavet
provenido fu condenacion primera-
mente de v pecado venial, mizntras
fuevn venial,qle difpulo 4 precipirar-

¢ en la enormidad de los mortalec]

Mientras que rendras v folo peca-
do venial, del gual, 6 porque no quie-
1¢s, O porgue po ciydas de effmene
darte, puedes tener por cierto, que no
faldras jamnas de la tibieza de efpiritn,
ni daras jamas el mas minimo pafle
para encaminarte 4 la perfeccion.Rafs
ta,que ¢l paxarillo fe halle atado con

Vit



64 Seqtindo dia " _
vo hilo defeda, paraque efte impe-

dido a romar buglo. f-"q renae bien

miferableeftado: Para conocer & qug’

t11snecados ham ualﬂs, de 1o quales,
ods b zs fiempre en todas 1as Loi fef-

fiones acu{'arte 6 por ventura no te
acuias a.- 35 por yna an”ﬁa concizn=

cia, no obﬁsnw ae {ean pecados de

plena advertencia, YV ‘malicia. Encos
miendate al Senor, ¥ proponicndo’
einmandarte @ todos, comienza 4

aplicarte a la emmier nda d"‘é@tﬁ*f{),
e Gue te parcce 1ienss mas pe: 13,}7

peca dos tieassapego, miragualesion
s

.
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CAPITVLO V.

Sobre ZOS'F?"C”H.’}SPE{‘U;M
M
-g Lama alamemoriaconii Vg

£ ieralmente todos tus pwzdaﬁ

que nas comstido delde ¢ que venifh e al*s
Mundoen toda ta edad, hattals hora

preiente con los fentidos dzl cuerpo, ¥
con las potencias del Alma, Y confi-

J.‘.\
G-
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parfd Mrcﬂe. Gy

erando quan excelsivos ayan fidoen
el numsro,y quanto en la deformidad
abominables:Concebiras de aqui,aver
ﬁd@'verdaduram nte tu vida indignif
fima,pustto que tu fabes,lo que fon to-
dostus pecados. - ’

Eftos fon vna verdadera ofenfa ds
Dios. Nolo dire de otra tanera, pot-
que tume entiendasbien, Y entiende
aora: Todas las vezes, que has pecado,
ha fido ofendido Diosde ti2 Si. Aguel
Dios,qus es vna {fumma Bondad, vna
Belleza,vna Porencia, vna Gloria in-
finira;ha ido ofendido! De gifien2 De
t1, Que no eres mas,que ceniza, polvo,
animal hediondo, corrupto, v la mifs
ma nada. Pueds fer efto verdad, que
vn miferable gnfanillo, como ¥ aya
tenido tanto arrevimiento de efender
1a grmdiofi Mageftad de Dios? Mg
parece 1*’11}..uf31% e, queyo aya teaids
audacia m;l 1 alio,fin cazrne muerto: 4
con todo eifo es verdad ! En prefencia
dz12.Tisrra; y dai Ciclo confieto mt
malicia. Musayde nil Quien dard la-
grymas a Mis 0jos, para tlorar de no<
che, ¥ dedia mt,wip& : '
dard tanta contriclon, gue bafts 3 de~

lerms, yarte [Ju.r.mrme dela erueidad,
que he tenido en ofendera miamably
: - D - hdsi-
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Jifsimo Dios? Oftecele;, pues, al Etet-
no Padre aguella amarguifsima con-
tricion, que tuvo Jelz-Chrifto'de to-
‘dos tus pscados, y tuegale te rinda ¢l

corazon contrito, para’ formar actos

eficazes de dolor.

Esel pecado en fit malicia vnaopes |

racion taa tea, indigna, viteperable,

abominable, y execranda.que,quando

aun no huviefles comstido masde vno
foloen toda tu vida, deberias,por folo

efte,abatirte en la mas-profunda hu-
mildad. Demos, que leayas confefla-
do,y a8has tenido dolor : No impor--

ta: Si la penitencia guita el pecado;no

gaita jamas la verguenza, ni lacon-

fuufion de aver pecado. Esverdaderifs
fimo, quetu ercs vn infame , indigao

detodo bizh , merecedor de todainju- |
ria, y de todo dzfprecio, en aver fido:
rebzlde 2 Dios, v reo lefe suieflans

Divesz, Y de aqui es,que no tisnes jul-
tarazon ga lamantarte de ningun tra-
bajofo accidente,que teacontezca.

Ruegale 4 Dios,que te conceda va
corazon contrito, y humillado: y yi,

que no puede fer, gque no tengas peca-
do, procura fervirte del pecado para
hazerte humilds: Humiliasus fum vfquee
quague, Domige, Del todo ¢ftoy humi-

| ; Uz
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| soriatapce; 09
11ado, Sefior, y.quicro eftaren todas
las maneras. humillado, vy confiento;
qus enpena dz mi pafiada fobervias
todo el Mundo me huelie, y me
defprecie. en todo genero de vltrages:
v aorecio fobre mancra el no avermes
Sefor, aniquilado luego al inftante,
qu; of:ndi. yusfiza Snprema Magele
tad. - |

. MAXIMA
Para latarde del fegundo dias

. CAPITVLO VI
sl Sobre mﬁﬁzr y ﬁapem';‘lx proprid

g B dammgn:e?aﬁmﬁ. |
~{Enemos todos vna cierta domis
§ nante pafsion ; que s 1a hijz
mas cara del amor proprio,y 1o ¢s ng=
ceffario maravillarfe, o turbarie e
que ellafeainquicta, ¢infolentesan=
tes bien fe debe llevar con paciencids
como vna miferia de la humanidad.Y,
no por efto refta, que 0o {c deba tra-
bajar por vencerla, que deotra {uerte
podria fer canfa de toda nueftra roinaé
faformemonos de donde fehan oriigs
nadolas caidas extravagantes de taos:.
tos, v tan grandgs hombres del Teftax
D2 mei=




63 - Segundo did
mento Visjo, y dzl Nuevo, y halla-
remos, que no ds ofro motivo, fino
d¢vna mal domada pafiion, Aque-
ilo, que acaecio 4tantos otros, acac-
cera tambisn 4 nofotros; i no nos re-
. paramos. R
. “Strume dizes, que no tienss alguna
palsion, que te predomiae, eres may
fobervio en hazerte vn hombre dal
otro Mundo. Tuvo fu pafiion Luzi-
ter en el Cielo: Tuvo Ia fuya Adaa
enel Parayfo terreftre, y fus vn fo-
bervio apetito, qus fabemos quanto
ie cofio 2l vno, y al ofro, Dirds me-
ror,que latienes,y nolaconoges, Dz-
izasconocgrla? Entrd en tu’ concien-
cia, y confidera, quales fon tus. psca-
<dos mas familiares, y mas. frequentes,
-quales lospecados, 4 que tienaes mas
inclinacion, yenqus mas bufeas el
cufarte, y de que tienes maspena al
corregirte 1 y aquella pafsion , de la

- qualeflospecados provienen, efly es

laque tedomina,y laque eftis obli-
‘gadodvencer, debaxodela penade
farexcluidodela elcuela,y fecuelade
Chrifto, - . |

. Puede fer, que eftaty pafsion ne
fea, finovaainclinacion 3 Ja ociofl-
dad, 41a curiofidad, y 3 la vanidad:
| . ; vna

SRARRERE -7 e T L
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peor 12 ¢4 vde, €6
vaainciinacion 3 mbictofadsla citi-
macion, i bufcar tus commodidadss,
y a cenfurarlos defetos de los orros.
Y tudirdst Y pues? Qué pecado ay
agai? Pero no leadvertiras;fi no apli-
casel remedio: porque repitiendo los
altos, fe haze el mal habito. Elmal
habiroenflaquece el arbirrio, y enfa-
quecido el arbitrio, norefiffe masi Ia
tentacion: Noreliftiendo,peca,y pe-
ca por necelsidad de fu empero. ¥
afsi,naciendo dela necefsidad ladeft
elperacion, de la defefperacion laim-
peniteacia, viene a cumplirfe aquella
errible amsnaza de Yefu. Chrifto: Is
peccato veffro moriemini, - Morireis en
vueliro pecado. Nodize, que meoric
reis en vueffros pecados 5 fino en-vueftre
pecado, Y efte vueltro pecado quales,
finoagusi, que nace de vueftra domi-
nante paision? Parece cola de ningan
momento vna paisioncilla, que iacli-
na al ocio; pero obfervacon cuyda-
do: El ocio comienza-d aborrecer la
celda. Quando fe aborrece 1acelda,
comienza i enfadar el Convento.
Quando defagrada el Convento, {¢ -
procuran las falidas fuerafin necefsi-
dad. Enlas {alidas e traban lasamif-
tades. Lasamiftades traen la corref-
D3 poa-



-0 . Segundodis
rondencia. La correfpendencia trag
1osembarazos. Eftos embarazos poli-
ticos traen el placer del ayre fecu-
lar, v aborreciendo las obligaciones
Clauilrales, viene a mofirar, que tie-
ne mas dz Secular, que de Religiofo
en el porte, en las coftumbres, dentro,
y fuera del Convento.

Pero quéremedio ? Encomiendate
al Sefior : pon en Diostn conhanza:
concibe aborrecimiento 2 effa tu paf*
fion , como que pone en peligro tu
falvacion eterna: esfinerzate con ac-
¥os contrariosa mortificarla,y deefta
mifmapalsion, quetehafidofomen-
2o del vicio, 1 fervirds para exercitax
favirrud, T Bt

ME-
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MEDITACION IV.

Sehaze vepeticion de las otras tres ya
hechas en efte dia,

EXAMEN PRACTICO
para la tarde del -
fecundo dia. '

CAPITVLO VIL -

En que [e continiia [obrels virtnd.

de la humildad,

- Nlosrefifte a los fobervios; yda
-. fugracia {olamented los hu-
mildes. Tu, pues,haz cuenta dela
humildad, y téa fizmpre efcrupu-
lo de todo aquello, quz 4 efta virtud
le opone, examinandore lo primero,
f1 defprecias el aprender de otros, no
agradeciendo,quando alguno te enfe-
fia.:: Si hazesentre otros del Maef-
tro, 0 det Doétor, moftrando de faber
mas, 6 fer mas docto. :: Site aflige el
eftar pofpuefto A quien es tu inferior,
oenla dignidad,6 en laantiguedad.::
Si recibiendo cortesias de los Secnla-
£es, juzgas, que aquellas hontas las:
Euy Dy ha-



5 Segtindo di4
hazsnmasita perfona, quealSanto
Avito. .i:Sieneldezirtu razon, y pa-
recer, te empanas 2 {nftentarlo con
arrogancia. &2 Si tal vez cedesa lao-
pinion dz losotros; paro ental modo,
«1e mugltras hazer defprecio,o afren-
faric. i d1 e comparas a otro,vzgan-
dote mas,por algun den de paturale-
za, 0 de gracia.:: Si vias de alguna
fingularidad, pordiferenciartede los
otros. :: $1 quando recibes algun dif-
guito, ciperas, que ofro ica el primero
aquefete humille, en cambio depre-
venirie con. laelcufa de averie dado
ocaflon.i:

. LaReligion esvpa efcuela de hu-
mildad; pero en efta efcuela, qué has
aprendidoen tantos afios ? Examinate
lofegundo, y te hallards per ventura
tan lexos del poffeereffa humildad, §
antes bien pusde fer ladefprecies, en
quien la pofice, burlandote de los hu-
mildes, como fi fueffen viles, y fin ef
piritu.: : Eltimando enmas 2 los que
masardimicnto tienen, para (uftentar,
y hazer que valga fnrazon. :: Procu-
ras hazerte neceflario en tu oficio, ar-
te, 0 habilidad, paraque e vea la ne-
cefsidad,que f& tiene de ti%:: Eres acof~
tumbrado d manifeftarre 4 i wifmo en

3. - qual-
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qualquicra cofa, como fi fueflesen la

h Y

‘por L tarde, =3
Religion vna gran cofs, y que todos
debieflen aprenderde tunexemplo?::
Te defagrada, y tispes amargora de
que ao [eaconocido tu talento?:: Re-
putandote comn perfeguido’, porno
{:v tal vez exaitado?:: Te imaginas
dzaver hecho 4la Religion vn gran
{arvicio,con averentrado en ella, mi-
eatras que pucde ferle feas de agra-
vio, porquz eila tiene necelsidad de
hombres humildes, y Santos, y no {a.
bz quz hazer de aquzllos, quefon fa-
bios por vnacizncia, que hincha?::
O quanlexos e¢ftas de a humildad!

- SitDiostequitaflic todo el bien,que te

hadado,y que esfuyo, quéte reftaria
de tuyo? Cofaninguni. Y contodo
eflo,en efla mifma nada hallas tanto,
de que enfobervecerte? O qué locura
Muchas vezss hazestu del humil-
1¢; pero f1 bien lo miras, -no eres hu-
milde.Reconoce tus falras,examiman-
dotz lo tercero, fid las vezes vis gui=
tofo 4 converfar con los fimples,o fin-
céros, porqus fabes; que eftos te ala-
ban, 6 porque entre clios fe halla mas- .
facilmente, quien. admire la afabili-
dad, yel talento.:: Sital vez no ha-
zes cuentd, que algunos hablen mal

D de



74. - Segundo did
de ti,porque reputas,que los tales fon
malignos, y fatyricos.:: Sien lavida
exterior, y comun, y enlas obras de
{upererogacion, adsmas de los actos
de Comunidad, dz2fzas fer vifto,y ob-
fervado: yfi vlasde algun artificio,
para darientender,lo quenoayenti
de bugno. :: Siquando {ete atribuye
algunafalta, bufcas luego laefcula,
juftificandote, y defendiendote; aun-
que con todo effo eftes culpado. :: Y 1
quando eftds con la fofpecha de que
alguno te injuria, 0 que no te alaba, y
lifonjea, Iz tiznes como émulo , y que
te ticae invidia, :2 Si te retiras de con-
currir a- algunos ciertos oficios de
honra, conlavanidad de que juzguen
averte retirado por humildad.:: Si
fiendo promovido, concebifte, que fe
hizo enello jufticia 3 tus meritos. ;2
Muchas vezes dizes de ti mifmo, que
eres va miferable, vn hombre bueno
paranada,y das 4 entender de tenar
vna baxa eftimacion de ti mifmo ; pe-
ro dizestuefto fin afetacion , con vn
fentimiento de verdad?: : Sicres pun-

tofofobre laprecedencia, y antigue-

dad ae Avito. ::Sieres prompto, y

propenfo d dezir, que 2 te pierde el

sefpelto. i Reufas el exercitarte en
cier-
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porlatarde, %5
ciertas funciones humildes de Comu-
nidad, con dezir, que tocan 2 los jo-
venes, nuevos, y mas modernos, que
tu2:: Te ponesen el vltimo lugar, con
laexpsélacion, d¢ que te hagan fubir
al primero? :: Pidele d Dios perdonde
todas las faltas de humildad. Ruega-
le,y no cefles jamis de rogarle, quete
conceda laSanta humildad, porque
fin efta,toda virtud ceffa de for virtud;
antesfi, viens Z fer va fomento de in
foportable arrogancia. '

CAPITVLO VIIL

De los [entimientos, y afetlos para
e el fegunde dia. |
%/ O no s¢ {i avri en el Mundo
criatura 2lguna, que fea tan
grande obielto de la Mifericordia de
Dios, como g5 mi Anima, Si llego,
como efpzro, 4 falvarme, me parecs,
que ¢n ¢l Parayic no {ehallara nin-
guno, de quiea refte mas glorificada
}a Mifericordia de Dios, como de mi:
porgus donde es mayor la malicia,
alli refplandece mas, v es mas glorio-
fo el trinnfo de la Milericordia Di-
vina. R
No folo tengo de fatisfacer 4 la Di-
D Vi-



56 Segndo dis
vinaJufticia pormis pecadossfinotam- }
bizn4la Mifericordia, que tanto mg
ha fufrido,y de cuyas gracias tante he
abufado. - -

Todo aquello,que yo puedo, y po-
dria hazer ( §i viviefle aun dilatadil-
fimos afios) no baftard jamas para. {a-
tisfacer 41a Divina Magaftad, que ha
fido de mi ofendida. Pero no por efto
defefpero; antesfi me confuelo, que-
ricndo afsi reconocer la gracia del
perdon, Do por-mis meritos; fino por.

los de Tefu-Chrifto, al qual deboett {
eternamente obligado, g

Todos los dias cometo yo algun |}
detetlo, y oo ay ealni obra alguna, 1;

pormas Sanfa,queme parezca, que,
por las muchas imperfeccicnesde elld,
no merezea el Purgarorio. Por efto
debo coatinnamente exarcitaring en
atkras de Contricion, y hazer mucho
2precio de las Indulgencias, |
Mi propriavoluntad es lacanflada
todosmis pecados:y todo elmal ds
lavoluntades lafobervia. Soloelfb- |
bervioesquien peca, v Diosle dexa
cacr en los pecados aun mas viles,para.
fu mayor contulion. O mi Dios! Ha-
zed,3<Aor,que yo faque humildad de ’
mispecados, - ¢

o 4 ¥ "ﬁ-u':—-'.:l"_'__._' l' g s 451 AN
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por [4 tarde. 747
Todo aguelle, que Dios quiere de
~ mi, e refuelve en eftor que yodetelte,
\ v depongd mi veluntad por amor:de
\ia fiya. Y alsi lo quiero hazer :Sino

—

¢ngo ocafion denegar mi volunrad
edh colzs grandes, a pegare por lome=
nodecn las pequednias, queencada mos
mere 0o me puede faltar la ocaficn,
Yy coygntura, -
Qudpro losbeneficios de Dios me
hazea chmparecer. grandes mis pecas
dos, otro tanto hazen mis pecados,
que ing pirezcan grardes los benefi-
cics de Dios. Vosme aveisido (0 mi
r infinitamesnte benefico;y yo os
be fido infinitamante injuriofo.
- Si yo conocicfle 1a grandeza de
s,y mi propria vileza,no folamen< -
te me fevia facil el humillarme; fino
que antesfi,me feria dificil,y quafi ime
pofsible el enlobervecerme. No cef-
{aré,pues.de rogar 4 Dios. Hazed,qust
YO 05 CONGZCd, Y M€ conozca d mi
mifmo. '-
Quifiera quafi gloriarme de aver fi-
do pecador, fiefto me firve para fep
Lumilde : Libenter gloriabor 1n infirmitas.
tthus meis, vt inkabtet 1zme virtns Chrif
t7, El acordarme de las buenas obras,
puede delvanecermesg! acordarme de
mis

S g, s i
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=8 Sequndo dia
mis pecados no prede, fino humiliar-
me. La fobervia haze, que el bien {e
rofinda en mal; 1a humildad hazg,
cue el'mi‘mo mal venga en bien.

"~ Mejor me conocen los otros, que

yo 4 mi mifino. Aquellos, que yolla.
mo mis émulos,porque hablan mal de
mi, fonles que enverdad me cono-
" ¢cen,y dizen la verdad; antes bien di-
zen menos de la verdad, porque toda
mi malicia no ¢s bien cenocida por
Hos,

Eftoy muy - obligado 2 Dios por
averme fuirido hafta aora; pero el be-
neficio mayer,que conozco aver recl-

bido de fu Mageftad, es efle: que me

conceda aora gracia de deteftar mi
vida paffada, con defeo de comenzar
en mejor voa nueeva. De efia gracia
elpero,que dependa mi eterra falud.

- O Mifericordia Diviga! Yo he pe-
cado hafta aoracon Vos, anadiendo
pecados d pecados s pero Vos, Sefier,
aveisfido mas fuerte, que yo,afiadien-
do beneficios 2 beneficios, Yo me rin-
~ do avueflras amorolas violencias, ¥
~ poquierofer masaquel, que ful.

o =GO <
| TER-
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TERCERO DIA.

De los Exercicios.
MEDITACION L
CAPITVLO I
Sebre la Auerse.

Orir, no ¢s otra cofa , queva

deber el Alma falir de efte
cuerpo, y deefte Mundo, y vn deber
dexar todo atras, para ir a otro Pais;
que fera todo diferente de efte,y er el
qual no valdra cefa algunatodo ague-
llo,que tantoen cfte fe eftima. Porefs.
to, enel momento,que yo moriré,ferz .
- para mi llegado el fin del Mundo;
porque el Mundo mefera entonces;
coimo fl nunca huviera fido. En agues
l1a hora todo fe me bolyerd lode arri=
ba a abaxo,y {c me defvanzcera de mis
ojos, como vna fombra. Loséftudios,
los honeres, 1as commodidades, las
amiftades, li1s converfaciones, y los
paffatiempos, en los quales hallo yo
aora tanta complacencia , en aquel
pusto me parecerdn fantalmas, éilu~ -
fiones. Y es certifsimo, que deboredus
cir-



83 Tercero A1
cirme 3 aquel puato, por decreto in-
falibls de la Jutticia de Dios.

Vendra, pues, brevemsante aquel
diz, en ¢l qual eftare vivo porla mi-
fiana,y noa latarde. Me meeerdn en
va féretro, me llevarani laigleta,me
arrojardn en vna [epulrura,y alli pusts
ta voa pisdra, mereducire a ralefta-
do, que no fe hard ya mas cuenia de
mi, que fi nunca huviera nacido enel
fAundo, quedando mi cuerpo palido,
hotrrorofo, alquerefo, y va manantial
de podre,y hedionda materia,qus lerd
paftods gnlanos. ‘

~Quédizes 2 efto, Anima mia? En
gneacaba eftafragil carne,porla qual
' {¢ podc taato cuydado; para no da-
.xarlapadecsr 2 En efto acaba.Y enel-
1o ¢ termina todo aquello,que mas 2
ama en el Mundo, {in poder llsvarfe
configocolaalgunaz 81,11, Y fi es alsi,
que [ocura es poner la aficion enco-
?& ninguna dzl Mundo;ni tener apego
aclla,en quintoticnsla Tierra? |
Examinate aquia qué cofas eres 20-
-Ffamas &Pafsiaﬂide, y acoftumbrate 3
mirarlas (micntras qus aun eftis (ano)
conojosds moribundo, eftoes, como
taatas vanidades defpreciablesindig-
ras detuameor. O Dios,y Sefior miol
ayu-
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por[4 maiiana, 31
ayndadms i que yo ms aparte con
merito d:rodoaqueiio, que vna vez
debo apartarme por fuzrza, Ayudad-
me d vivir aora con afto-ds. virtud,
apartaco dz todo, como fi altualmen-
te fuslie muerre. . %2 €5 ot B

En lamuerte feacaba tambien t
tiempo, de tal manera, que per guan-
tosdelignios, € idéas tengasen laca-
beza, no podras entonces exacurar, ni
fezair mas alguno de ellos. Tantos
buenos penfamientos,y propolitos,que
aora tizoes, fon femillz de 12 Ererni-
dad, mientras que los pones por'obra;
pero enel momento extremo. no te
fervirdn mas de cofa alguna. Entonces
no podras mas hazer abtos de Contri-
cion, Nomas llegar i los Sacramens
tos. No mas ganar Indulgencias. No
mashazer attos de awmor de Dios, ni
dz otra virtud alguna, porqus fera
acabado para titodo el tiempo. Si en-
tonces avras hechobien, lellevaras
contige;y i no-le avras hecho,ro pos-
drasya hazerle mas.

Micatras, pues, gue tienes tiempo,
procurade fervirte bien del,con aten-
der 4 aquella.perfeccion Religiofa, 4
1a qualeftis obligade : porque de otra
fuerte ¢ ferd de grande amarguraen

S E aquel




§2 Tevcerodis ‘

" aquel extremo trance, verlo paflado

de lavida,de la qual tan poco te apro-
rechaftz el tiempo prelente de aque-

lla agonia, quetelervirdpoco: y la

Eternidad,que fe efpera,en que no fa-
bes lo que ferade ti,

EXAMEN PRACTICO
para l4 matiang del
tercero dia,

CAPITVLO 1IL

Sobre la caridad con el prcximo.
Ssicome la caridad es el fuinda-
mento de todas ias virtudes.es
tambien el vincnlo, que nos obliga 4
ainar al proximo por amor de Dios,
Sine tendee caridad en amar todos
mis proximos (dezia San Pablo)de qué
me firve todo lo demds? Quid millL pro=
deft2Sin efta caridad yo foy nadas Niil
frm.1.Cor.13.2.Y por tito examinate
To 1. fitienes odio, 6 averfion 4 al.
guno de tus proximos. ; : Facil es, que
encftote engafizs,y que elen gafiofza
en cofa grave. Mira fi andas coma hu-
yendo, y 4 lolexos de algun Religio-
fq ds los de tu Familia, y Convento,:
S5ino quierss coaverfar, ni hablar con

el:

""-l"‘\‘.'.:- T iPet vy
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porla maiana, 83
y i dizes, qus lo hazes con alguna.

@de t,rancm, por vaa f{ola narural an<

npma. : Atiznde bien, que eres obli-
gauo 3 12 bane volencia comun, efte
ess a tratar con aquel Religiofo en la
conformidad, que tratas comunmente
coalosotrosds [a mnma quahdad, 25
Simirasde malacarai aquel otro,de !
qualayas recibido vn no sé qué de dif-

gufto. : : Site alegras oir hablar mal
ael. : Siquerias, que contraél fief-
fentodos de tuhumor. :: Sitepefa, §

L9

fusoperaciones fon agradables, y bizn
réecibidas de los otros. :: Todos eftos
fon manifieftos indicios, de quz en tu
corazon ay algun odioc:y debes advere
tir por tanto, como te llegasd los Sa-
cra.mﬁntos. |
Examinate lo fzgundo, fi fomentas
entre los demds Religiofos averfio-
ries, rencores, difcordias, facciones. : ¢
levando aca, yalla aquello, gue has
oido, y vifto. :: Métiendo zelos; def-
confianzas, y {ofpechas. 11 Y advierts,
qus quien{s fiembra difcordias, es abo-
minado de Dios, como va deftruidor
de la Comunidad ; y de la Religion,
que {olo mira, y caminad ia vnion de
tus individuos. : : Si eresfacil 3 inter-

pmar eh mal fentidolas operaciones
’ dw



4 Tersero dis |
da los otros. :: Quavdo a0 {5 pueds

efcular la accion, fzdzhz 3 lo menos
efcufar la iatencion; y {t node pueds

efcufar,al aun =81 ‘e debe teasr coin-

pasion, conredsxion 3 noattras mi-

ferias, qus fon mayores, que las d2 los
OLros. |

tudiante, maior Predicador, y que en

fu oficio (qualgquiera que {ea) tiene la.
]

gracia ag parecer mejor a los otros. & &
[ algano, delcubricn-
22kos aguisano los fabz. i o
1

5.4:
Ozxac

cligiofos es mucho mis preciofa,que
la de los Seculares, porque aqusila
firve diretamentea la edificacien de:

laigletia, y 4 lagloria de Diossy 12 -
murmuracion ' en fus confequencias;
puede [er culpa grave, aungue parez-

caencofaligera. 'Y dado que digas
aver maniieftado los talesdefeos 4:
perfonas prudentes.:: No firvelaefcus
fa; antes bien agrava mucho : porg
mas le perjudica al proximoen la efti-
macion delos Sabios, con el difminnir

{uhonra, Exge

§ .
:

& wof 5or

Sitienssinvidia a quien esalabado,
hoarado, y aplaudido por mejorEls.

!
z:r13.00 mas de-aqusile,que pis
daiaverdad defnuda. :: Sidizes coma.
verdad aquello, qus folamente es fof=-
pecha tuya. it La reputacion de los:

uﬁnw._pr.!_; -.. 7

/
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Examinate lo tercero, fi refizrasa
., tusSuperiores las culpas dz tus herma-
. nosReligiofoscon lasdzbidas caute-
las, defpuesds averhecho la correc-
cion fraterna. :: Con puroamor de zz-
lo.:: Sin qus te leve palsion de carne,
y fangre. :: Sin alteracion de la ver-
dad. :: Sin dafeo de verlos caftigados,
o mortificados. :: Elculandolos quan-
to dstu parte. fuere pofible. 12 Si has
podidoinftar por la snfticia, fin faltar
alacaridad, es verdadzrifsimo tu ze-
loj.peroes pratticamente dificultofif-
fimo : porque confiftiendo 1a caridad
“en-quersr para los otros aquello, que
quéremospara nofotros mifimos, no fe
hallara modo de. culpar 4 nueftros
hermanos: pues fi tu huvisfles cométis
dovnfemejante defeéto, camo el que
eometio elotro, eftimarias porventu-
ta, que {ehizieflz  inftancia por lajuf-
ticia contratimifmo. Tu,tal;6tal vez
" hazss efcrupulo d2 ciertas colas, que
fon de poca, 6 ninguna importancia,
y debzs hazer grandifsimo capital de
la caridad; y de todo quanto ft opone
a la caridad debss hazer gran efcrupu-
lo,y fentimicnto, gned

MA-
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"MAXIMA

. _--Pé.ré Ia m;iﬁaqa dﬂ t.ercérd- dia,
" CAPITVLO IIL.

Sobre no tener apero zlas vanidades.

Emos renunciado en. el Baptifs
mo el Mundo,fin {abzrquécox

{2 fueite el Mundo. Y defpuss de cos

nocidas a Jasluzesdzlarazon, y dela

Fe las peligrofas vanidades dél, hemos

renovado contoda madureza eftares

aunciaenla ProfeGion Religiofa.Qué <
miferia ferd por tante; defpues de aver
buglto las efpaldas con o jos indignae’

dos al Mundo grande; defpreciando
riquezas, honores , y placeres, fabsis
carnos vo-psqueiio mundo de wvanos -
ateCtosen el corazon : Hemos tenido.
la offadia,ycorage de vogar contralas
tempeftades delfiglo, rerirandonoss .
la Religion, como 4 affegurarnos en

vn Puerto : como, puss, reufando,y
hayendo de morir ¢n mar alto ; aora

mezquinamente nos contentamos de

ahogarnos ¢n vna cuchara de aguatSi

tLVIMOs yna vez fuerza para defpedas
e zar

. '-*'“.r\-—--o.-- e g i RN
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porls mariana. 8.
zar 1as cadenas; qué quiere dezir, que
aora con tantas armas de mas, quantos
mas fon losmedios de laReligion, no
tengamos pulfo pararomper eftos del-
gadoshilos? O enla Religion fe han
cegzdo nueliros entendimientos,o de-
pravado lavoluntad? Es vn buen of-
dinario eldezir, que losSeculares fon
ciegos en ¢l apego de tantas vanida-
des, quales fonel comnlo del dinero,
la pompa de los veftidos , la magnifi«
cencia de los Palacios, 1a fumptuofi
dad de fos aderezos, el faufto de las
carrozas; vilitas,&c.y esverdad. Pero
no feriamos nofotros mas ciegos, y

¥erdaderameats mas ridiculos, en el

apego-i-ciertas Monafticas vanidades;
1as quales, er comparacion refpe@iva
de aquellas de losSecnlares, no {ola-
mente fon vanidades; fino vna mera
vanidad de vanidades: Punites vani-
taturr - T ' 8
‘Qué vanidades foneftas: Esvani-
dad aquella demafiada pulideza del
Avito,que folo es vn faco,y afsimifmo
todo, lo que excede de vna religiofa
compoficion, y porte. Esvanidad vn
hermofo Rofario. Es vanidad vnadel-
gada,y bientorcida cuerda. Esvani-
dad vhasbien ajuftadas fuclas, Es va-
e . & 5 nldﬁd




28 Tercero dis |
nidad el adornodela Celda en modo;
que {zofendala Santa pobrsza. Es vas
midad yo hermofo pafiucio. Es vanis
dadl1a ociofidad deloslibros (que no
firyen) en la Celda,&e. Son:para no-
fotros vanidad eltratar de guerras, el

razonarde las novedades dél Mando; -
y-mucho menos la amiftad delosmas
danos: Son vanidad el complacerle,y
gloriarfe de vonbuen linaje, vnabues
na parentela, voa gran legitima delos

firyos, Es vanidad el jadtarfle de renar
civilidad,afiividad, capacidad,acuer-
-do,y talento. -'

Esvanidad enboca de vn Religio-

folentirfe, qus tiene adherencia, fas

vor,y entrada con perfonasde autori=
dad. Esvanidad el defco dehazeifs

amar, de anticipazfz delante de-ouros

en lugar, y razonamienios, de ganars

{e alabanzas,y honoyes. Fsvanidad el

genioa aquelia Nacion, aguella Pros

. - = Y 5
vincia, aquzl Pais, aguel Convento,
aquella ‘Celda , aquellas perfonas

Vanidad {on tambien tantas otrascce

fas femeiantes. Y por qué fon vanidad?
Porque nonos ayudan,ni pueden ayu-
darnos en cofa alguna,en ordé 4 pudls
tro vitimo 4n.0 Diosl Es pofsible,que
nolotros pongamos nueftro afefio ed
eftasbazezasl El

A Sy B R S e T e T B T AL i e
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o perlamanans. 3s
.« Bftas cofas fon aora tas mifmifsimas,
J queferinenla hora delamuerte: y-4
emraquel punto las conocemos cong
vanidades, no espor otra razon;fine
porque acra tambien fon vanidades;
Tratemoslas, pues, aora. como- {on, ¥
merecen,. Avergonzemonos de ave-
nos inclinado , y apegado a ellas; ¥
gloriemonos de tener va corazon i
perior 3 eftas liviandades, y ligerezas.
res, exortandolos 4 defpreciat 1a vani-
dad del figlo, bablemoaes, O predi-
QuUEMOnos,por mejor dezir,a nofotros
mifimos,perivadiendonos al defprecio
de eftas vanidades, las guales confti~
muyen va mundo mas perniciofo, que
el ‘Mundo, que hamos abandonado,
para entrar en la Religion. :

MEDITACION IL
Parala manana del tercero dia.

 CAPITVLO IV,
Sobre les [entimientos.que fe tendran
: % epel punio de lamuerte.
¥ Eprefeniate, acoftado en laca~
E\ ma vn-Religiofo, que olvida-
do de fus Voros, ha vivido rejaxada.
E en



950 Terieyo did -
enlaRe Ot_lar obfervancia, defefpe-
rado, o de;;u__c: ado de losMedicos,
nsmi*c*do vi, de que fe muere. Odc
yuantes afanes; v 2 ngnﬁuas {& halla-
ﬁ}"p'fef’-"t:{ I'De C’Lé re mord imientosde
conciencia mom V¢ ya prefentes
zoﬂos los & .,1:_;"(“‘11\.5('1 ﬁ* vida , yla
cuenta,que enbreve tfisnzdezdarenel
Tribunal de Dioc. Opreflo del temors,
eonfufo,v defcompueito en las poren-
cias del Anima, i {2 mira,come ¢sae-
ceffario, entonces en st inifimo, Donde
eftd el fruto de aquella libes rrad , qué
fe tomo para fati:r.acar a fus pafsiones?
Of pudiciic de nucvo comrenzar la
vida,qué otra feria. O fi pudizfiz bol= ©
'ver'*if::,w*uana 6 figuisra va mesk
Cenfieffa dz aver errado Fp2ro Psmuj.

his 'e”f’.’sa retoeransgafario p::nf ;
en cit

" Porelcontrario vn Rel ligiofo, que
ha vivido pobre. calto,obediente, y
como verdaders Capuchino en ladb-
fervancia de fus Conftitucionss , &
quanto {3 confiiela aloirlanueva de
fv muerte ! Refignado al querer de
- Bios, Llenode confianza en 1a Di-

vina voluntad, {5 goza en ¢l Seroral
ﬂme., m* {e a';cz_;aa el fin defustra-
bajos, y el principio de aguella Eter=
AT R
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pérteentonces 4 los rigores de la Juftis
cia. Vnaotezdaa ]Ju. Chrifto Cruci-
ficado , ac*uvllas Brazos cftendidos;
aguziias leﬁrab abiertas; te eftdn dans
cio roda ta col-ﬁsnzfa., v 12 hazes {a-
ber, que &l-es ta Padre, ycon vnalas
gryma de compuncion paf:df: 5p1acara
te. M-«:}aera 5 facil; pero en €1 jJY"

710160 4 -

Afa Tufts éia, def mws,treres de dat
cusnia de todas tus paiabras, ds todos
EEJhPﬂ:{‘&Lﬂl‘:{?TUH}!T 12 L{}dg‘,]“!.; maia‘s ,

_ @bras, que ha Scomet;doj? qr‘m vras

Lido canfa, que otr@s cometan, Mo vai-
dr2 dzzix en i dif ulp He - Imfa enmﬁ
Lim, qHer ?G}Jfkﬁrz }QJZZ.WJE, fmapzmerp =
bable: e v ’ﬁa  QUE OFTDS tambien 6 kmﬂe-"
c;aa-r;;s;-.i Po roue = te pD‘”dE&. dclante
¢l Evangzlio, 1a Regla de S, Francit
Gh la.s (aOﬁi-.huulO"}"S g**"zura?es 4
particulares, y en ¢onfrontacion de ef-
toslib oros, que ..o pueden fer” mas cla-
ros, ferds juzgace. O | Qué feracn-
ronzes de.ti? . Qué ferd,quando veAs
de vna patie rantos; ¥ tantos pecadoss
que ha.: cometido, yde a2 otra vna

pemtencxa zan efcalal . *
- Te parece acalo, que ¢ folamente haﬁ?
de rfzgari" = las.culpas gravest Bl Evane
gelio te aﬁegura., que ticnss de daz
cuef=



11z Quarto dis
cucnta, aun de toda palabra cciofy;
que {aldra de tuboca. Serd examinada
qualquiera mirada, qualquiera penfa-
miento, por mas momentanco, y lige-
r0o que aya fido. Seran examinadas,
no folameate las obras ociofas ; fino
tambicn, aun las mas Santas: los Sacra-
mentos, el Oficio Divino en orden?
fu cumplimiento, los ayunos,las omife
fiones-al Coro, 4 la Oracion, las fali-
das de Cafa, la neceflsidad. de los vidw
gess 1o que pierdesen ellos, y pudieras

ganar ¢n el Convento, &c. Y fete

examinara fipalmente, qué obra bue-
na es aquela, que tuayas hecho cont

todas las circunftancias dela debida:

bondad ! 5
Prevenaorala feveridad de efle exas
men, y de efte juyzio, examinandote

A - P . . :
de t1 mifmo con mas diligencia,y juz-

gandote con menos indulgencia, que

hafta aora. Ffablece de velar con mas
atencion fobre todes tuspafios, y ocu=
paciones, y de hazer mas frequents

los Atos de contricion. Humillate
con ruegos al Crucifixo, que te perdo-
ne tus c_ulpas, antes, que venga coA ri-
gor a juzgarlas: Juffe Indexw vltionis,
Sasum fas remifsionis, ante diem rationis,

2 XA 3

#
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EXAMEN P fiﬁcz'.fcgf'_
“para la marans del
guarso disa, :

CAPITVLO 1L
Sebre- el vorode 1a pobreza.

1 Lvotods pobreza es va defpos

10, y abandonamiznto voluntas
rio de todos los bicnes del Mundoe
con folemne, & irrgvocable promefiad
Dios de no tener, ni poder tener ja-
mis colaalguna de proprie. Efta-pe-
breza fue la virtud mas amada de Ne
P. San Francifco, y por efteiiie;lague
fummamente encomendd 4 los- Reeli-
giofus {us hijos. Y por tanto debes en
crden aefto examinarte lo primero:
G mantiencs, enfzfias, O praéticasdoc-
trinas, y Opiniones laras-en materia dz
pobreza.:: Sidds; o recibes alguna-co-

{a{in la debida licencia? it Sien las
dadivas, que tal yéz acontece por mo-
dode gratificacion, y bencvolencia,
es mas de agquello, que conviens 4t
eftado , v que racionalmente pueda
concederiete porlos Superiores? it 5k
eecibizndo - alguna cofa. en apleacia

E del.
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114 Quartodia
del Supertior, f& 1a hazes defpues pre-

fente 3 Sienla vifita del Provincial ©

1z expones todas lascofasde tuvio,y
quanto ticnes, haziendo ladelpropria

{inocultarlanadaze Sital vez haste~

nido animo de efconderle alguna co-
{2,q no queriasla fupiefle 2 :: Siavien-

dofere concedido detener algimacofa
en general ( como devocionss, &e.)

aciimulas con abundancia, mas de

aqueilo,que convieae 4t eltadopo- |
r

bre 2:: Sitiznes demaiiado aledto alas
cofas, que te fon perinitidas,conocien-
do, que e entriftecerias,ii r2 las quital-

fen 2:: Side fascofas comunes, y que

cftin concedidas A tn vio, fiznes el de-

bido cuydado?:: Si contra ia volune

tad del Superior tiznzs lave, o rornis

llo en la celda, libros fupsrduos, que |
no dizzn con tu Profsision, & quene

los necelsitas, pudizndo f5rvir 4 otros,
o que nolos tratas con aguel aileo, y
cuydado,qus pidela. Sta. pobreza2::
Sitieass colas duplicadas, como fuz-
las, pafios menores, pafnelos, & ¢. ¥
{abiendo, que otros de tus hermanos
carecen de ello,no los focorres,pudizn,
do, y debiendo ? iz Si has difpuetiode

~alguna limofna pecuniaria por mano
de Seculares, 4 fin de proveerte deals =

gu. 2

o
G o SR
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por [ masjanid: 7Y
guna cofz,fin dependsncia de tu Supe-

rior2:: Si has dado, 3 preftado cofa

‘del Monafterio fin licencia 2 &t Si tie-

nes depofirada fuera del Monaftetio
alguna cofa, fin fabiduria del Supe-
rior2:r Sienel vio delas devocioness
v otras cofaslicitas, has fido prodigo

* difsipador , y no Religiofo difpenfae

dor::: Si en el hablar vias de paiabras,
qu: demuefiran propriedad, y fefio-
rio 7 :: Si pretendes far fervido, como
i fuelfes vn rico del figlo, mandando,
a quienfirve, con imperio, y poca ca-
ridad? ::Si hazes dz! melindrofo deli-
cado, quando fe trata de fuirir aque-
Ho, que es proprio de tu eftado, como
hambre , fed, ayuno , cama dura, ¥
viandas mal condimentadas? it Sino
agradandote vna vianda comun, pides
otra mas de tu gufte?:: Ah! Que ¢s
cofa indigna,que va pobre pida fatif~
€acer fu gulal : Qué vn pobre {zlamé-

te, d del pan, fi esnegro, 8 duro,o del
£l

wino,fi no es generofol i Que fe quexs

de otras viandas, fino fon en quatidad,
y qualidad , como bufca fir fenfual
apstito L2 Vi pobte hambriente, 2un-
que mas eferupulofo,no {e haze de pe-
cas , fi féle da vna minieftraconvna
molca dentro; no le caufa naufea, ni
Ez pet
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116 Guaito did
Poreflobuelvaia efendilla, ‘o que ha-
22 es;facar la mofea, y comszr lo que
Vizageneili, qus es lo que necefita, - °

Examinate lo fegundo, y da vaa
ojeada dtucelda, i ay alguna cofaen
ella, que (2a fuparflur2:: La pobreza
nueltra es altiffiima , y para ofznderla
no {e requiers, qayzvngran q? B;.J.ﬂ:;l o
aquzl poco,q es mas de nada. Confide-
raportato entodo aquel poco,que tie-
nss; fi tienss verdadera necelsidad de
ello?:: Sitienesverdadera licencia, y
agvierte, q vna de eftas dos condicio-

03,4 falee, la pobreza es prevaricada,

Y dixz: verdsdera, pord notodo aquz-
Ho, que la’ concupilcencia apetece,es
verdaderanecefsidad: No todo aque-
lio, que fe interpreta fer inteaciondel
Superior, es veedadera licencia. |

Examinate lo tercero; fieres muy

{olicito; y zelofo. de tener todo lo ne-
ceflario? ::'Lamentandore, y hazizn-
do duelo tal véz de no fer puntnal-
-meate provifto de va todo? it Sirvizn-
doteceltitulo de caridad, para violar
Ya pobreza?:: Pretandicndo, que los
*Superiores tengan efcrupulo dz con-
cienciaen negarte aquallo, que tu de-
beriastener mas,que efcrupulo enpa-
gitlo? :: Salomon hizo 2 Dios eft4 {u-

| pli-
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pl';'cal': Mendicitatem; ¢o diviziasne dederis
mibi; [2d tantim viftui meo tribue pecefls-
ri2. Prov.30.7. No te fuplico, Serior,
que me des pobreza, ni riqueza; fino
folamente, g me concedas  tedo aque-
1lo, de que tengo necefsidad. Congue
vino 4 diftinguir eftas tres cofas: las
riquezas, la pobreza, ylo neceflario,
Y ufsi como no f& puede dezir, que es
rico, quien tiene folo lo neceflario, al-
{i tambizn, quicn ticn< todolo nacel-
fario, no {e puede dezir, que es pobre.
No es pobre; fino dé opinion; y de
nombig, el Religiofo, que guiere en
todas las necefsidades fatisfacerfz. La
naturaleza {2 contenta d2 poco: l1a fen-
fualidad, como te lo previenen nuef-
tras confliruciones,es infaciable. Buel-
ve pues, fobre cada vnade lascofas; §
ticnes & tu vioen la celda,y pregunta-
les, G ellaste hablarda al interiors exa-
minandslas con refolucion, y diras:
De qué firve eito? De nada? Pugsvaya,
dorde no eité ociofo. De que firve-ef-
totro2 De adorno folamente? Pues
Tdolos fuera. Y afsi de todo lode-
mas, advirtiendo, que mientras noto=
mares ¢fta refolucion varonilmente,
fiempre tzndras apego 3 las cofas, y
nunca refplandecerd en i ek hermofifs

Fi3 fimo
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fimo ado*no dela Santa pobreza, tad
encomenada ds N. P.S. Francifcod »

fus hijos.
MAXIMA

Paralamafanadel quarto dia.
CAPITVLO 1IL
Sobre el porte de Religrofo,

1 Sto esaquello, que S. Pablo quie-
' fe acordarnos, y encomendars
nos; clcribiendo a los de Ephefo. 4. 1.
Obfecro vos, vt digne ambulesis vocatione,
gqua wvocats eftis, Yo osruego (dizeel
Apoftol ) que mantengais con virtuoc-
fas coftumbres el decoro de vueftro
eftado, y que os porteis en vn mode,
que vueftra vida fea toda conforme a
wneftradignidad: efto esen fummalo
que quicre dezir, portarfc como Relis
giofo: no otra cofa, fino que pienles
como Religiofo,que hables como Re-
ligiofo, que obres como Religiolo, ¥
que entodo lugar, yi en publico, & ya
en privado procedasen tal modo,que
{ea proprio de vna perfona,que llama-
da delfiglo {la Religion, fzobligd 4
yna
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via perfeccion. elevada con la Fro-
tefsiondelos Voros: i, .uofiis

Somos los Religiofos, como yn tea-
tro hecho efpettaculo ilatierfa, ydl
Cielo: y de losteatros podemos nojo-
tros aprender la norma de teda nueftra
conduta:En los teatroscada vno pro-
aira de hazer bien fupapel, y aquel,
que le haze mas bizn, es, quien mejor
hzbla, y obra, contorme d1a qualidad
de la perfona, q reprefenta. Voo, qus
fale vaftido de Principe, efta atenrod
hazer todos fus movimientos de Prin=
cipe; y vno, pue'aya dehazer tambien
el graciofo, eftudia todos los artesde
la graciofidad, 6 bufoneria, por cum-
plir, y ajufbarfz 4 f{irpapel. Y nocon-
fifte el honor de! Comico en el repre-

zntar vn Perfonage, mas que otro; fi-
no en reprefentar al natural, y alvi
vo aquello, que requiere la perfona,
gue reprefenta. Aora pues: Queé per=
{onage reprefentamos los Religiofos
Nofotros Capuchinos? Ciertamente
no otro,quz aquel de vn San Francik
co, perfecto imitador de Jefu-Chrifto;
g por efto profefiamos fuRegla, trag-
mos i Avito, yde éltoma fu deno-
minacion nueftro Orden. Bien. Ylo
reprefontamos  nofotros. verdaderas
~ Fgq men-



120 oumodis
mentlcomocornviens? Pea‘amosno-
forros,hablamos nofotros,obramios no-
fotros, cemo penfaba, hablaba,y cbra-
ba Nueftro Seraphico Padre? Ea,qno.

Para hazer bien nuettro papel, y cue
plir de nuzftra parte en qualquizrlugar
J nos hallamos, en el Coro, e la Cel-
da,encl Refellorio, ya folos, 6 yd aco-
paniados con Religiofos, 0 con Secula-
res; nos figuramos vo reétifsimo apun-
tador 4 nusftro lado, que es Nuzftro
Santifsimo Padre; y procuramos de re-
gularnos en tedo con aguella decen-
-cia,moderacion,y modeftia, qus pode-
mos imaginar,que ¢l nos eafeiaba con
fa exemplo.

Nos enganamos (Hermanos carifsi-
mos en Jefu-Chrifto ) fi nos penfamos
de darcon el genio de losmundanos,
enel entretenernos con ellos A contar-
les gracias,y vivezas; y acomodarnos
a.fus converfaciones, De nofotros ra-
cional, y prudentemente efperan los
Seculares, que 'yd que eftimos enage-
nados de las modas del Mundo con la
pofitura del Avito, fzamos tambicn
agenosde las coftumbres. Efperan,que
ya que voluntariamente elegimos la
Cruz, nos portdmos como crucifica-
dos;y fi obramos de otra fuerte, aque-

' llo
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! llo que en el theatro dirian ellos a] ver
" vno veltido ds Priscipe con el porte
2 da villano , effo milmo dizen,y con
razon,ds vn Capuchino, que vzitido
‘de va San Francilco, ticae va tratar de
| va mundano. Y paflan masadeclante
los Seculares, fibo fon capazes, y pru-
dentes, que de vno folo, qus no fe por-
te como Religiofo, infieren, que todos
los deinds carecen de Religiofidad, 6
que £ la muefiran, es folo afeftada.
No tienen razonlosSeculares en for-
mar efte juyzio, pero con todo effo le
forman; y ya que no es poisible refor-
mar el Mundo, porque fiempre fora
Mundo: efto €5, fiempre maligno, 0os
toca 4 nolotros guitar las ocafionss ala
malignidad, con portarnos bien come |
Religiolos. ~ =~ L s
MEDITACION IL

Parala mafiana del quarto dia.
CAPITVLO .
Sobre el juyzio vniverfal.
Y Emos de congregarnos 10dos e |
® ] Valle de Jofaphat, en donde

hari Dios, que todos vean publicamen-
~  Fj " te




{22 " Quarto dia
t¢ 1a bondad, y mifericordia, que ha
vlado ¢on nofotros, y por otra parts
12 infame ingratitud, con la qual no-
fotros nos hamos portado cotra fu Ma-
geitad Divina. Eatonces los penfa-
mizntos mas elcoadidos {eran a todos
manifizftos; 1las obras de las tinieblas
comparscerda en vna graa luz, y cada
vno lesrémos en nueftra conciencia
mifina, todos nueftros pecados. Que
confufion , quando expusftos ala pre-
fencia de vn mundo entero, fe bolve-
tin 4 nofotros los ojos de todos los
hombres, de todos los Angeles, v del
mifino Diost O! queé trance! Siaora
eq cisrtasocafiones temémoslaviftade
vn folo Hombre, y efta es baftante pa-
ra contenerfe todos los movimientos
de nueftra ciega paflsion, que temot
debamos concebir, fabiendo que han
dz manifeftarfz A todo el vaiverio to-
das aueftrasculpas, por masinternas,y
{ecratas, que fean! Examinate,de que
entonces podras tensr masverguenza,
y elpecialmsente en ordend 12 {ober-
via, ambicion, € hypocrefia,que fon, y
feran en aquel vltimo dia los vicios
mas vergonzofos; y {1 no quierss, qus
tus pecados mas efcondidos, y ocultos,
{2 hagan publicos con immortal vet-
- gugh-
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gneénza tiya, procura de chancelar]os;

y borrarlos aora con vna verdadera
penitencia. | g e S
Hlaz aora propofita de no dezir,ha-
zer,ni penfar cofa alguna, que no efti-
marias aver executado, fiviniefleala
noticia de todos; antes bien de vivit
en vo modo ., quetodas las acciones
>3n motivo de tas alabanzas. Tales
faran las operacionas, fi fzconforma-
ren i laVida de Jeu-Chriflo, yde
{15 Santos. O qué hermofa gloria para
ti, favras vivido como buen Religio=
fo! O quéfeaignominia,fiavras vivi-
do fin celigiofidad en la Religion: No
randris efcufa, que pueda juitificarte,
porque & t= dird: Por que caunfa no
has podide tu, lo que han podidotan-

tos,y tantos en ta mifma Religion?

Enaquella General Congregacion
eftarin loseleftos 4 ladizftradel Juez;
v 4 la finisfira los reprobos. O Diosl
Qual de eitos dos ligares me rogara?
Sé, que aora vivo ¢n ia Religion en
compaiia de muchas Almas elediass,
pero f fere yo colocado tambien
con ellos en el dia del juyzio? Si
metocaflela mala fuerte dg los repro-
bos, gué confulion para w1 al vér mu-
chilsitos Secnlares ladisttra; ¥ yo,

F¢ Re-
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Religiofo Capuchmo 2 12 finjeftral

Pronunciari defpues el Juez lafen-
tencia final , y dira 2 los ﬂﬁ:ogtdas
Venid, benditos, 4 poflzer el Reyno,
que os he preparado. De[}uea alosres
probos : Apartaos dgmi, malditos, y
andad al fuego etzrno.

Pondera aquilavna, y]a otra fen-
wencia, y que abriendole el Llulo,wa
loscleCos en maravillofa Procefsion 2
1a Gloria, cantando alabanzas al Al-
tifsimo, bendiziendo los trabajos, {u-
frimientos, humill aciones, abnezaao-
nes de veluniad, y penitencias, con
las guales {c hizieron dignos czl Pa-
rayfo. Miraal milimo tiempo abrirfe
zambtw el Infiernol Precipitant los
reprobos, prefmda dole enaquellos
aby{mos con gemidos, y alaridos,”
maldiciendo Josialaces placeres, que
A-tantamiferia, yeterno. tormento les
eendcnalm.i

No {z veran jamas los vnos 3 los
etros, porcu“ entre ellos mediard v
.eterno cacs. Miratu aora,de qualde
eitas dos fuertes quifieras fer: Laelecs
cion eftaen tw mano, y ¢n tu arbitrios
St te agrada la fuerte de los Santoss
mira,que no vade burlas, ¢s neceffario
gatrar de veras, y excrcitarte feriiia_, 4

‘ cl-
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fervorofamente ein lasobras'de virtad,.
metriendote 2 vna vida de Sanro. Re-
fuelvers,pucs.irHaz v firme propofi-
to.:: Llama en ta ayuda d Dies, fun
Santifsima Madre, y el Padre Nueftro.
San Francifco.. .- |

MEDITACION III.
Parala tarde delquarto dia..
CAPITVLO V.
sobre Lis penas del Inferno..

Tourate en el centro: de la tierra:
v bafto: calabozo tleno- de fue-

<
1

‘go, de tinicblas,y de roda {uerre de los.

mas cruzles tormentos. Alli caen pre-
cipiradas aquellasalmas, que amantes
de fu1 propria voluntad, nohan queri-
do fujetarfe, v fubordinarfe a 1a Divi-.
na. Allipadecen toda fuerte de males.

en los tentidos del cuerpo, y en las po-
tancias.del alma, padsciendo todos ef~

tos males, y tormentos fin mezcla de:
algun. bien. Aora te:lamentasya de.

la penitencia, que hazes,yadelapo-

breza,que padeces,y ya aelasinjurias,.
que tolerast Pero fi te condenafes, que:
| pe-
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penitencia ferfa aqusllade eftaren el
fuego? Que pobreza al no tener otra
cofa que fusgo? Qué paciencia al ver-
{¢ fiempre infnitado, y vltrajado de
1os Demonios? O quan dulce, quan
fnave fe haze acitoda pena, al penfar,
y ponderar con reflexion debida, lo

que fe padece en el Infiernos
Lamayordetodaslaspznases, que
1as almas condenadas en el Infisrno
no veran tamas la Cara de Diocs,aqus-
112 immenfa harmofura: en vo mifmo
infrante (& conocan criadas por Dios,
y fizmpre lejos de Dios. En todo inf-
tante padecen toda laeternidad: efto
es lainfeliz fuerte de vn fiempre, ffempre
damys 3 iempre condenadas, y jamas
bienaventuradas. Si, pues, olvidado
de ta deber,la pierdes vna vez, apofta-

ras fiempre con Dios; {u Mageftad go-
zara fieimnpre en 51 mifimo todoclbiés -
y ta padeceras fiempre todo el mal. O
Dios, que me aveis criado para Vos
mi{mo, es pofsible,que notzugayods
veros jamasl O Eternidad,es pofsible,
que 1o ayasde acabar jamads! Moméwo

del placer, quan breve fuitte! Ererni-
~ dad del padecer, quan largacrest Ef-
- tos pealamientos {gran tu Inhernos
P&ro no todo ajn,

A(lll@a .
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Aquello, gue mas 2 ocurrira, fera
fingularmente Ia reflexion de taatos
motivos, y razones, que tuvifte, para
pretender el Ciclo, y tantos mzdios,
para conquiftarlo. E! Paraylo fz te
avia prometido en el Baptifimo; fote
avia promstidoen la Profzfsion Reli-
giofa; fe te avia abierto en la abfolu-
clon Sacramental, y fete did la pren-
daenla Sacrarifiima Comunion. Pa-
ra ir al Paraylo, qué gracias, y.qué
ayudas 0o tendrias? Y con todo eflo
hallarte. condenado! Tu mifma con-
ciencia te dird por toda vana eterni-
dad: Tudebias,y podias fer Bienaven-
turado, eftabas bien encamimado, y
por el camino del Parayfo has queri-
- -de venir ai Infierno! Con toda como-
didad podias falvarte; baftaba mortifi-
car aquella tu dominante pafsion;baf-
taba dar oidos 2 tus Superiores, y el
1mitar tantos,y tan buenos Religio-
fos, que tz precedian con f{u buen
exemplo;y finalmente,martyr del De-
monio por tantos afes, has querido
mas prefto trabajar para condenarte.

Site condenares{como s muy pro=
bable ) figuiendo aquella tu vida tepi-
da, te infultaran los Demonios,dizien-
do: De qué te ha fervido dexar el

A Mun-
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Mundo? Enquéte haayudadola abf-
teridad Capuchina? Deqaé te firvio
rantas vezes, qus recibifte el Cuerpo
de Jefu-Chriftor Dz quetanta claufu-
ra, tanto Coro,tantos ayunos,y tai-
tas penitzncias?

La fola maditacion ds eftas cofas
me eftremecen;y qué f2rd, 6 Dios mio!
fi huviellz,en realidad, dz probarlast
Eftampadms, Sefor, ¢n elcorazon va
profundo remor de eft2 inazceo. Efts
temor ha mudado rantos, y tan gran-
des pacadorss en graadibimos San-
tos. O fi &l'fus¥: en mitan eficdz,qus
pudisfle tambizn mudar mt vida! Si,0.
Yo quisto mudarla,y os pido, 6 mi
Buen Jesvs, voefraayuda,por los me- |
rites de- vusltrd preciofifsima Sangre,
de aguella Saagre, que derramaltsis,
por librarme de lacternidad de el In-
ficrno. ‘

A %%‘?’%
'@%%E 55" 2% 0,
RGO
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MAXIMA '
Para 1a tarde del quarto dia.
CAPITVLO VI

Sobre Fuir de l4 k}ﬁﬁf?fﬁ:‘
foi’:re todoslos vicios,

®

PE dicho,qus fe huya, y guarde de
k& la hypocrefia fobre todos los
vicios, porque enlalsccion de la Sa-
grada Efcriprura fe hallan pecadores
de rodas {nertes; los quales, 6 ya por
V0 inedio, O por otro, han reconocido
ferror, v fe haa falvado; pero de los

- hypocritas apenas fe hallard voo,qus

ayad tenido buen fin. Devn hypocri_-
ta eleribe S, Matheo 8. 10, que (2 lle-
g& a querer feguir d Jefu-Ch rifto;pero
le arrojo de fu compafia, diziendo,
que no queria rapofas de efta fuerre. Y
qué cofas no ha dicho el Salvador con-
tra eftosl Qué amenazas, que maldi-
ciones, que males , qué defdichas no.
ha fulininado contra ellost Quantas
vezes nos ha encomendado el velar
con toda atencion, parano dzxarnos
contaminar d¢ efte vicio? Pareceque
| ofra
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etra ninguna cofa totmfi poT Mas empe-
fio, que ¢l prevenirsos, y armarnos
contra efts dzlivio. Y por tantofe lzg
tambizn dz N. Seraphico P.quz lo dz-
tzltaba, y abominaba; y con razom,
porqus clte vicio esvaa cierta e'fpamf,
de Athzilino, qus de hacho llega a
negar la verdad, y la Sabiduria de
Dios, dandonos a crzer, 0 que no ay
verdadero Dios, 0 que ¢5 va Dios de
“corta vifta,que no penarra los {znos
mas efcondidos ael corazon, y que {2
contenta de las aparencias.

Darete aora va retrato de vn hypo-
crita; pero guardate de no aplicarle
alguno en particular, porque es coia
facilifsiima equivocarfe, y engafarfz;
mas con todo effo, firvate parati, por-
que podra aprovecharte, ¢ por necef-
fidad, 0 por cautela. Elhypocrita es
vo hombre, el qual, hallandofe en Iu-
gar,donde [a virtud es acreditada, ala-
bada,y honrada,eftudia con artificios,
y ficcionesde darfe a conocer virtuo-
fo, por adquirirfz la eftimacion de tal.
Elnofs curade fer buen Religiofo de-
lants de los Ojos de Dios, por te-
ner el merito de las virtades; fino fo-

lamente de comparecer tal delapte de
los 0jos delos hombres, por acredirar-

fe
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& éon ellos. Es como los monedarios.
' efalfos, que cubren laliga clﬂ vavil me
talcon arracadasde oro, 0 de Platd.Y
alside la milma fuerre eftos mifera-
bles cubren {u viciofo, y fallo interior
con la demoftracion delapisdad, y de
la devocion.Con figo mifmo el hypo-
crita es benigno,tomando fecretamen-
te fus commodidades, yen pubhco fe
porta como abftero, con dengues de
elcrupulofo en las cofasmas menudas,
y ridiculas, hallando ea todo moti-
vo de manifefiasfz efcandalizaco.
Dize mucho de aquzlles, quedsbe ha-
zerfe; pero h..i.?u poco de agaello, qus
dize; antesfi,no haze nada de aquello,
que parece,gue haze, Parece,que efta
-¢n Oracion, y que {2z ditodoal exer-
cicio de las virtudzs; pero todo estal-
fo, porqus todo es veoa pura ficcion,
vna aferacion , vna offentacion, vy
vna vanidad, con que defea, y bnfca
de hazerfe creer,lo que no es, 6 de que
le tengan por vonhombrs de efprrzm,
de zelo, yd= inrsgridad, con la mira
fiempre  los dvfignios, v fines de fus
proprios intereiles.
A lasvezesfe dd d lahypocreha el
hypocrzta por:va folo apztito dzva

nagloria, contentandofe de aguﬂll? i .
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fecreta complacencia, que ticde en fer
dz los otros reputado por Santo, fin
bufcar otra cofa,como vn vil piebeyo,
hombre villano, que fe goza, y ale-
graveftirfc de Cavallero, para que los
qus le vén, ynolz conocen, le teagan
por tal;pero lo mas ordinario,el moti-
vodela hypocreiia esla ambicion. Ay
ciertos oficios ¢n la Religion,que para
fer 2] Religiofo ele&to, 0 promovidoa
ellos, requicre,que fea obfervante,y de
bué exemplo;v qué hazs el ambiciofo,
quz afpira a obteneraquel pueito: Em-
pzfalz en vna exterior obfzrvancia,fin
cuydar de acompanaria con la pureza
¢ interior, del qual vive ageno. Po-
nzieen voa pofitura de sxemplaridads
psro con vna d2pravada inteacion;y
los fimples 13 prefto como creen aguz-
llafingida exterioridad como verdad
inconcofla , comienzan i celebrarlo,
y encomendarlo. Pero rindamosle A
Dios [as gracias, que i en nueftra Re-
ligion ay algunosfimples faciles 4 en-
gafiarle, ay en ella tambien muchos
Profeffores de la verdadera virtnd,que
tisnen talento, y agudeza, para faber
difcernir entre lafalfa,y la verdadera.
Entre nofotros va hypocrita no puede
.eltar mafcarado por mucho tiempo,fin

fer
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»  {er conocido. En los cafos improvifos,
. losquales fon frequzntes, clataments
" feve,fesignalel tzaor de {u vida, i
ticnz verdadera humildad, vardadera
obediencia.y verdadera paciencia,que
fon las pruebas effznciales de el Reli-
giofo,y doade no {ea tal,qualdebs fer,
luego de contado halla fu confufion,
alli mifmo., dondz bufcaba fu honra, y
aplaufo. Dios mifmo toma 4 fu cargo
el confundir los hypocritas, y lahy-
pocrefia, por quitarel efcandalo, yel
perjutzio, que dz ellarefultad la vir-
tud verdadera; fupusftoqueloshypo-
critas sO caufa,gmuchas vezes, 1os que
verdaderamente fon virtaofos, fean
tambien reputados del Mundo hypo-
~, critas, nolo fiendo. B
\ Guardate, portanto, de efte vicio,
-y efcndrina bien tu corazon, exami-
nidote,{i eres de aqusllos,q feenganian
© 4 si mifinos con vna efpiritualidad fin-
= gida, por poder con mayor feguridad
engaiar los otros. Es dificil el cono-
czric en efto,porque,aunque voo {ece-
cozca lexos dela virtud, a fusrza, ne
obftante, de pratticar exteriorments
las obras,es facil,por {utileza del amor
proptio, que [z efconda afsi mifno £u
hypocrefia , que es ¢l motivo de fu.
T - obrar -
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obrar. Encomicndate a Dios,para que

te afsifta con las luces defu gracia.

MEDITACION 1IV.

Serepiten las otvds tres Meditaciones ya
hechas en effe dia,

Examen practico parala tarde
- del quarto dia,

CAPITVLO VIL

En 51!.:‘[& continta [obre el voto de
La polreza.

2 by
“§ lene 1a bendicion de N.P.S,Frans
B cifcoel Religicf, que vive po-
bre, y por eftabendicion ird fiempre
perfeverando,y aprovechando de bue-
no en mejor hatta el fin, Afi, porel
contrario, tiene la maldicion dsl San-
to Padre aquel Religiofo, qus defpre-
cialapobreza, y por efta maldicionfz
ve prafticamente, {er verdadero el di-
cho de nuetras Conftituciones, queel
prevaricador delapobreza cae en to.
do otro vicio abominable, y enorme.
Paraique tu, pues, feas verdadero po-
bre , no folamente debes huir todo
| agug-
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aquello, que es contrala pobreza, fino
que tambign debss t2ncr grande amos
a la pobreza milina. Por tanto, exa-
minate lo 1. Quéeftimacion hazes de
la Dottrina de lefu-Chrifto, el qual
dize: Ser Bienaventurados los pobres
de efpiritu: Beati pauperes [pirizn.Matth.,
5.3. Losmundanos eftiman, y apre-
cian efta vardad ererna como vnalo-
cura,y por effo viven tan enamorados
de lasriquezas. Perotu, que abando-
naftc ya el Mundo, g effima hazss de
ella? Amas de verdad la pobreza 2 «
Contra figno del amor es el recibir ¢6
alegria tas ocaliones de pralticarla, y

complacerfc en ella poramor de Jelu-

Chrifto, el qual derico {& hizo pobre
por nofotros, yrendir gracias al Seaor
ds hazerte pobre.De aqui e examina-
ras 1o 2. Sibulcas vanidad,y cofas {u-
perfluas? Superfino esaquello,que no
firve,niala necefsidad,niala earidad,
y finlo qual {e pusde pafiar religiofa-
meate. Y te acusrdas tu de mirar,y re=
mirar,ds quando en quando la celda;

para obfervar, fiay en ella alguna co-
{a,fin la qual puedas, y debas paifar,a
fin de defapropriarte deella? 1t En las
cofas aun naceflarias bufcas la curiofi=

dad, 8lo preciofo scomo ¢n lacelda,
B

|}
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en los Libros, en los Avitos, Yy otros
vrinfilios?:: Defdenandote delasco- o
fas pobresi:: Defeando las commodi-
dades de},aﬂas en el figlo?:: Preten-
diendo en tus n,cefs,ldades el fer fer-
vido con toda puntualidad;como fity,
Capuchino, fuefles voo de los ricos de
el Mundo ?: : Bufcando en las enfer-
medades las mas coltofas delicade-
zas?:: Y lamentancote por qualquic-
ra cofa,aunqu mmma que te faltedss
Examinate lo 3, Si murmuras de los:
Supzriorescontigon mxfnu;o con ofros,
fobre darte ozaf{m de paﬂuria en la
co:,-_dﬁ : 1. St suzgasen ellos vna ef
sie de avaricia, 16 mifino que pﬂpde-
fe; fentimiento de pobrezaz sz Si &
averguenzas de cou;parucermb;e el
el Aviro, enel. Mmto,un la mendici
dad delantede loscios de losSecula-
res i Siteaverguenzasde andar en
lalimofna? =t Sienclbulcarla limofs
na la pides por amor de Dios?: ¢ Si he-
z¢s proveer con recurfos,io que podias
hallar efatim ¥ 1 ¢ Si debizndo tal vez
hofpedarte en 1z cafa devn Seculan
que "*cfibﬂ _con devocion 4 todos, e
vas apotta A ladz otro, por fer me*or

'Irafﬂc‘o, O por mayor libertad? i
- Examinate, ¢n {uma, fi en calo,que

aora.
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anta viniefle tu muerte, te hallas vers
daderamente pobre, como lo promes

P

tiftea Dios, con voto [felemne, y

como querrias eftar en aquel vitime
tranzs. it O quantas cofastisnes aora,
que te parecen eflenciales, 0 necefla-
rias, que d laluz dela candela bendi-
ta, en tu vltima agonia,conoceris,que
eran fupzsriluas!:: Quaato te doleras
entonces de no aver hecho por fer po-
bre, con mas aafias, que hazen los
maadanos por fer ricos ! : ¢ Guardate
bien, que no feas de aquellos, que tie-
nenla aficion fin ¢l merito de la po-
breza.:: O de aquellos,que querrian
lahonra de 1a pobreza, in paflar pog
las defcomodidadss , efto es fer po-
bres en va modo, que nada lesfalte?s
Quantascofaslesfaltan, aun d los mifs
mos rices del Siglo, de las neceffarias
al decoro de fu proprio eftado?: : Que
pobreza es efta,para fzatirfe 1anto,por
no sitar camplidamente proveido de
yntodo?s: Sera crzible, que fea efta
aquella Alrifsima pobreza, tan enco=
mendadadel P. N. S. Francifco a los
Drofeffores de fu Regla?: ¢ Si bufcas
l1as commodidades de los ricos, como
podrds tu tensr corage, ni Valop pard
efperar la recompenia, prometida dé
, G Join-



+«138 - Otarfo diz
Jefu-Chriftoalos Pobres?:: Apren.
.de, pues, a amar la pobreza, que esel
-propriocaracter” de los verdaderos hi-*
, 105 de San Francifco.

CAPITVLO VIIL

De-lofffmimiexfos, y afelos para
el quarto diz.

-1 orros muchos tuvielen aquella
-y ¥ abundante medida de gracias,que
.Piosmehadado en el eftado de Ca-
.puchino, 8, con quanta mayor fide-
Jidad avrian correlpondido! Muchif
-fimos Santos ay, que no han tenido
-tantas gracias, auxilios, y mecios, co
‘mo yo he tenido,y deberia yo, por,
tanto, ferd lahora deefta vo grande
Santo; y por mi fola malicia {foy con
todo cffo aquel miferable,que foy! Pe.
-ro en eldia del juyzio me fera pedi-
-da cuenta de todol
Yo me horrorifo (& Dios miolyal
.confiderar el curfo de mi vidal. Que
-operacion tengo yo hecha, con todas -
las circunftancias de bondad, que no
aya fido corrupra de alguna notable
falra? Quanzas obras he hecho. ext&
rigrments bugnas, gue intgrnaments
las
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1as he viciado con ir:ﬂncion finieftra®
_Las virtudes-en mi(por lo ordinario}
1o hap fido fino fomento de fobervia,
bufcando mas el aplaufo, y apamncxa,

qu:zelferbuzn Re 11610&}. O mi Dios:

Vos aveis fidoel t2 ﬂ:!go, y {ereistam-
bien el Jusz de mis vanidades, y d@
mis ficcicngs. :
Siyo he elcandalizado 2 alguna pet-
fona, sé ciertament2,que yo milino he

fido la verdadera caufa c‘e efte m al;ue=
- ro g alguna perfona por mi medio fe

ha conve ITLdO, no {oy yo la verdade-
racauia de eftebien. Elefcandalo es
.obra mia; la converfion es cbra de
Dios. Cien mil almas, que por mL

-mediofe conviertan, no baftan a c0-=

penfar el cﬂcandalo con que yo he mo-
tivadolaruina efpiritual de vna ani=
-ma fola,
~ Bien, que-yo huwa_ffj marecido el
Inficrno,masque todos los Desionios,
me parsce,que en todasmaneras haria
‘grandifsimo aéravio a la mifericordia
de Dios, 2 defefperar dz ella,eftantela
idéa, que he concebido de fu infinita
-Rondad.
Yo no me refiento, ni agravio de
~que algunos no me eflimen, ai-de que
. me iraten mal: ellos tienen mu nchifsie
' Gz ma”
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“Ina razon, vy en efto convienen cof.
- Diws,y conlos Aageles; por que voo, -
que ha merecido el Infierno, halla,°
que le es devido el defprecio, yenel
-mifmo defpreciarle, cres que {e le ha-
ze jufticia.

Dizeme i las vezes el Demonio; q
yo {ea de el numero dz los Reprobos:
pero yo quisro oponermedla tenta-
cion, con efto: que qualquiera qus fez
el decreto dz Dios {obre mi, adoro .
profundamente en todas manaras fu
Santifsimavoluntad, 1a quallo difpo-
ne {iempre todoa fu mayor honra,y
gloria. Y demasdzefto, fi yo loy d2
los Prefcitos, que tengo de fer condz-
nado al Infizrno, no pudizndofz amat -
a Dios, quando {2 efta enaquella de-
fefperacion de la eternidad ¢ quizro,
por tanto, 2ora poner toda la ¢ticds
€ia, y premura pofsible en amulo,
quanto alcanzaren mis fuerzas,por e -
~amabilifsimo. -

Vos fois el Diosde 11 Mifericordia,
v de la Jufticia, o Senor mio Jetue
Chariftol O quz grand: Milzricordia
viais aora coamigo, foloenno exzr-
citar contra mi vaaftra Divina Julti-
cial Ea,pues, amantifsimo Salvador
mio, ya que Vos defeais fer mi Padss

10~



) pér la tarde. ¥4r:
amorofo, para no fer defpués miJuez
rigorofo, aora os acepto, y recibo por
Padre, y con vueftra gracia quiero
amaros,como buen Padre, y obedece-
ros,como buen Padre, portandome en
todo cen Vos como buen hijo.
Siyome falvare, fera para mi vna
alegria grande en el Parayfo, vizndo
defde alli en el Infierno, aquel lugar,
en el qual debia precipitarme mi ma-
licia; yfi me condenadre? Eftad{erd en
el Infierno mi gran pena, viendo en
el Parayfo, aquel lugar, que eftaba -
aparejado para mi, {i yo huviefle que-
gido con €l vivir de buen Religiofo.
Por mas, que yo {upiefle de cierto;
que me eftaban perdonados todos mis
pecados, {foy obligado, fin embargo,
ahazer penitencia deellos, mientras
viviere, para que en quanto s de mi
parte, y fuere pofsible, quede honra-
dala Milericordia de Dios, y fatisfe-
cha fu Jufticia. Por mas gue la Reli-
gion {ea abftcra, me fera rodo dulzu-
ra, mientras pensare en aquel lugar de
tormentos, en donde deberia yo eftag -

ya, fi no me prefervafle la Divina Bo-
dad.

SHEST ST
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‘De los Exercicios.
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LB

MEDITACION 1.
CAPITVLO L
Sobre 14 Emz'mcio;-; de Yefu-Cariffo.

F Ntrs las varias ocafliones, 5 moti-
', vos, por los qualss el Hiio de
Dios guifo hazerle hombre, vno fue
‘por eniciiarnos el camino del Cizlo
.con {u Doétrina, y exemplo. Elmif-
mo {2 hizonueltro Camino, como lo
dize an fii Bvangelio.” Camino fenfi-
ble, por fer Hombre; camino refto, v
{feguro, por fer Dios. Tu no puedes
aflegurar mejor tu falud, que camina-
do porefte camino;'y fusrade él, fabe
decierto, queno ay falud eterna para
.- Jefu-Chrifto esel modzlode rodes
los Predeftinados, y quiza quizre fal-
- varfe,es neceflario, que {2 conforme
con el,y que fele haga femeiante imi.
tandole; toma, pues, por exemplo fu
Doltrina; y Vida, y eftablece eftas
dofe Maximas, para regular tu con-
aLl&l'&: ].ej-"'zs Cbr{,ﬁ‘g badicho eﬂo;fﬁfgn s
weceffario creerlo, Vefu-Chrifto huzo effo;
Lue~
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sep6 es neceffario iz erlo.
O Telus,Salvador mio,Maeftro mio;
y mi Dios! ann grande es la ocafion,
qus tengo de conihndirme, al cofron-
far mi p:ﬁ? da vida con la vueftral Yo
debzaria fer como Ves,humilde, y ma-
{o de corazon: pobre,y defpegado del
Mundo,como Vos: obediente, y mot-
 tificado, ¢ Eemo Vos, &c. Y contodo
eflo, ayde mi!l Say toao al rebes,va-
no, {obervio, i mpaciente,con vn ape-
go excefsivo 4 mi propria voluntad, y
4 los placeres aun mas peligrofos del
Mundo, y deeftavida. Mepareced
f mi, Seflor, que verdaderamente creo
todo aquello, que me enfefiafteis con
vieftra Doétrinaspero no obro ya co-
forme 4 aquello, g me enfenafteis con
‘vueftro exemplo.” Y de qué me fervi-
ta creey vueftra Doétrina, fin feguir el
exemplo de vueftra vida? Demifé,fe -
agravia masmi malicia, y de mimif-
ma fee fera juftificada mi- eterna con= -
denacion. Quiero;; pues, de hecho
imitaros, y deaqui adelante procurar
en todo conformarme con . Vos. Vi'i'a. -
Jesys en mi mifmo cuerpo,

Todala pezf ccton, 4 la qual,coma_-
Religiofo, eftasobligadod afpirar, &
tcfuelve en amar a-Jefu-Chrifto cosz

) G4 to-8
£
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godas tus fuerzas; pero como podris tn

Lifoniearte A ti mitino, de que le amas;
fino quicresaplicarte a imitarle? Efta
imiracton, ¢s neceflario te perfuadas,
que por todasApaf[e% te es precifa, y
para aplicarte a ella, figurate, que el
Ererne Padre te dize lo mifmo, que
dixe & Moyfes: Infpice, & fac fecun-
din exemplar, Exed. 25. 40. Mira, 0
Religiofo, mi Hijocomo w modelo,
y procura imitarle fegun {avida. 'Y
tu has propofite, de afsimilarte a el
€n todas tus acciones.

Viniendo en particular alas obras,
que miran al culto de Dios, tendras
defante de los ojos a Telu-Chriftos
confiderzndo, con que reverencia,con
que bumildad, con que fervor, ycon
que atencion hazia {u Mageftad las
cofastocantesa la honra dz {u Padre
Eterno. Enlaconverfacion confide-
ra, con que modeftia, con qué {uavi-
dad, afabilidad, ydiferecion, & por-
gaba, civil, agradable, y caritativo
paracontedos: en las mifmas accio-
mes naturales, comoen €] beber, enel
comer, y en el domir, confidera, con
que templanza, conqué noderacion,
Yy con que noble intencion, lasacom-

panaba, Ruegale afn Mageftad, que

te

e g g
T R
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) te afsifta con fu gracia, para que jamas

le picrdas de vifta, y le tomes entodo
ror tu regla, para reformarte confn
vida en vna perfeéta conformidad.

EXAMEN PRACTICO
Para 1a mafana del quinto dia;
CAPITVLO IL
Sobre eZ voto de caffidad,

L, voto de czftidad es vn facrifi-
| cio de nueftro cuerpo,lque no-
{orrosle cfrecemos 2 Dios con foiem-
ne promefla de abflenernos de todos
lcsplaceres del fentido,o ce lafenfpa-
}idad; v tambien de aquellos, quepo-
drian fzrnos permiridos. Por efte vo-

to {ehaze el anima efpofa de TJelu-

Chrifto; de donde, afsicomo wvna el~
pofa no tiene deminio, nide {ucuer-
po, oi de [ corazon, para difponer de
ello, porqueel vro, y el otro fe debe
4fiy marido;afsi tambien el anima Ke-
figiota no puede manchar, ni fn cuer-
po con deshonztio plazer, nifu cera-
zon con amotr profanc, fia viclaria
fidelidad 2 fu Celeftial Efpofo.Mica-
Gs tras
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‘€ras, pues, que enire rodaslas virtudes

fo ay otra, que téga mas furio’cs ene-
‘migospara combatirla: Examinate lo
primero., fi;por mantener ilibara la
caftidad, vives con temor, conocien-
do tapeligro por el enemigo,q liem-
pre llevas contigo, que erestu milmo
en ta cusrpo? it 81 velas, yte armas
con la Oracion contralas tentaciongs,
mortificandote , v teniendo cultodia
de los {entidos para no refvalar 2
Examinare o fegundo, {obre tus
fentidos, y opzraciones, i tal vez rel-
vald la lengna en palabras fecularel-
€as; no totaiments caftas, 0 equivocas,
que puedan tener en.alguntmodo la
fignificacion immodefta. . Ay cizrtas
paiabras, que en la bocade viamuo-
"dano {2 laman jvego, diverfion, y
agudeza; pero enla boca de vi Reli-

gi-&_ﬂtz, dize S. Bernardo, que {onotras
ranras blasfemias. <2 Si te entratienss

-

en dilcarfos difonantss, € improprios
4 tu eitado, coino ea hablar dela her-
molura corporal de alguna petfona,
maxime de ofro fexo: razonando de
cafos de conciencia, procura hablar
{folaments en efta materia, quanto pi-
de 12 necefsidad, con aborrecimiento
de lavelantad, con pocas, y modzefias

pa-

T g
g,
pa A
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U palabras, fiempredentro delos termi-
nosde 12 conveniencia; -amando. mas
o  preftoel no entender, ni fer entendi-
do baftantemente, que ¢l excederteen
losterminos de efta materia: Puede
eafemarfe la malicia,en el mifino acto,
que {e habla fobre deteftaria. |
Examinate lo tarcero, en quantol
1os oidos,fi han fido cantos, 4 no elcu-
char ciertos difcurfos, de lesqualesla
purcza del corazon pueda quedar con-
aminada. :: Noay cofa, dize San Pa-
blo , que mas facilmente pusda cor-
romper las buenas coftumbies, quanto
los malos difcurfos: porque eftos ha-
zen paffar prefto de la oreja s lafan-
tafia; de la fantafia al entencimicnto,
y del entendimientoala voluatad. De
aqui, {i acontece, que OYLres de otros
alguna obicena hiforia,oiuceiio, aun-
que por gracia, o en burlas, advierte,
que battard el poneree A reir, parague
fea efcandalofo. i Mibalta, que en lo
extacior demushiresel notencr genio
4 tales cofas;ino que debes dar fefiales
dz ta difgutio, y deflagrade. y afsimif=
mo, 5 divertir £n ofra materid el dii-
curfo,d corregir los habiadores inmo-
dettos. . i1 |
Exaininate lo ginarto, en oraen alos
' Gé - 0}95
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ojos, fi10s dexas difcurrir, 0 gyrar con
libertad, & losaplicas a leer libros,que
graten de impurezas. it Aunen lane-
cefsidad de eftudio, fi interviene moti-
vode curiofidad, no procediendo con
Ja debida cautela? Sihas mirado con
curiofidad pinturas desheneftas, en
ocafion de enconrrarfe en cafa de al-
gua Secular :: Simiralte co ncuydado
mugeres & la cara, U otros objettos pe-
ligrofos, y advierte, que vna ojcada
fola bafta para recibir voa heridamor-
tal enel alma, yvaa lagaenclla, que
tenga muy dificil, ylarga cura. Has
contus ojos aquel patto, que hizo
FJob con los fuyes.de no pararle jamas,
acontemplar muger alguna,
Examinate lo cuinto, en orden al
fentido deltatvo, fi te abiticnes del to-
car, 0 en ti mifmo fin necefsidad,aque-
Hlas partes, que la modeitia te prohibe,
den otros las manoes, o lacara, que tal
wvez la decencia podria tambien pere
mitirlo; vero no la pureza por ciin-
centivo, que en efto podria aver de
gentacion. Para fer cauto en notocar
& otro,procede caurelofo eontigo mif-
mo, no folamente d ne tocarre con pe-
ligro dela caitidad; fino rambien, en
no defcubrirts, ni mirarte, teniendo
yei=-
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i‘ii:' 3 =
Jyergnenza de ti mifino, y acordando-

te fiempre, quetu mifma carng esta
mayor enemigo, capaz de darte la
muerte con folo lavifta. Tal vez {8
lamérara va Religiofo, de fer fu cuer-
po infoleate a {u miimo- defpecho, ¥
no es maravilla, fi €l atiende a acari-
ciarlo con delicadezas, y demafiadas
commodidadzs, 12 Serda vn milagro,
g viva cafto, quien no atieads 3 huiy
los excelios en el comer, en ¢l beber, ¥

“en el dormir. 13 Afsi la fangre feen-

ciznde, y losfeatidos vienen morbi-
dos, y delicados, de donde es muy
convenicnte 4 la caftidad nuefiro vi-
vir comun, por la frequencia de ayu~
nos, y por la continuacion de las Vi-
gilizs, de Mayrines 4 media poche.
Mira i ta eres puntual, y diligenteen

efto? -
MAXIMA
Para la mariana del gninto dia.

CAPITVLO 1IL

Sobye atender|e 451 miﬁm%

A Teende tibi. Atiendete 4 11 mife

-5

k. INPE Ay
ot alsiefcricio san Dabhlsain

be
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bemos dezirnos nofotros 3 nofotros.
mifmos. El querer empacharfe en los
hechos de otros, quando ni la caridad,
nilanecefsidad lo requiere, ¢s contras
{e7ial de vn animo, & muy fobervio, q
quicre hazer dzlfabio entodo, 0 por
lo menos muy imprudente,  no pien-
{2 en lo que puede refnitarle. Si cree,
ilas vezes hazer bien empacharicen
ciertos negocios del Mundo s tanto
mas, quando los Secplares ruggan pot
caridad, y rzprefentan vna cizrta glo-
ria de Dios; pero no convizne flars
de las apareacias, porque poco A poco
{z embaraza, y {e entraen empeiios ae
vn exito muy efcabrofo, y poco decos
rofo. La gloria, que Dios efpera, y
quicre de nofotros, ¢s folamente, que
feamos Religiofos, y vivamos como
tales;y no es cofa Religiofa ingerirfe
en matrimonios, negocios, y ajuiles
de pleytos,ios quaiescon vna efpecios
{a mafcarade caridad traen configo
la fuquictud, ¢l odio, el dipendio
dz! tizmpo, y el faltar 4 las obliga-
ciones de Religiofo. Aviendo dos
Difcipulos pedido licencia & Chnifto,
‘parairdalsiflir dla vejez defu Padre,
"y difponer algnnas dependencias de
{u cala, Ies reipondio el Salvadorsgue
- . ag-

—
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udemﬁl lacura dz los musrtos 4 los

muertos, ito.es, el cuyf*a% de lasco-
{as dzl Siglo 4 los Seculares; y ningu-
no,q retirado del Miado,buelve 2 me-
ter mano en lascofas dél, es apte al
Reyno de Dios.Luc.9.60. Ceamos call-
to;, puies;en no meiclarnosen los inte-
rees del Siglo por ningun jretﬂvo}y
i el cafo pidiere, queap sarefca necefla-
riaalguna mher ncianuefira, {ca {1€-
pre cea maduto conieio, ycon el mé-
rito de labanta 3 Obzsdisncia.
"_f .adamos 2 neforros mifmos, no
f‘e ameite i‘w endi de empeiiarnos en
lei o ndo,urmt;rmuﬂ PEo=-
curado ft:: o :"ar:;f;u,as :amds. Bs muy in-
* ¢ »{s, agual prorito
rer faber tof"o lo
quz ocurrs enel 5 g 54 fino {c pone
eliudioen mornficar eita FUflOJd’&d,
eliale hard habiwal, de tal fuerre, que
no teudrd vtra cofa mas promptaen 1a
bocs al 2ALhEntio ae q ualqu erd que
{22, iino ¢ &.'J.a.,;.'}l.u;tc-.rj. Que. t20eMmos
de nucvo ? Demanda por cierto’ ver=
gonz zofaen Vn Ca puc 1ino, que debe
avergon 12arfe, en ier demandador ds
nrwmqa s, y muchomas, de que el
mifine fe fonroie quizas de | {;:uii’ el

pan; ¥ no las. nuvr*cza.ds:; (an Imorm

: : Prlas
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quere. Toann. 21. 22. Nos dize Jefu-
Chrifto,como tambien 3 S.Pedro: Sea
loque fe fuere de los hechos de los
otros: Quid adie? Que te importa?
Atendamos nofotrosa fervir 2 Dios,
que efto es nueftro minifterio: Quid 4d
ze 2 De querer {aber los tratados de los
Principes, los acontecimient::)s de la
enerra, las novedades del Pais, los af-
canlos, 1as caidas, v las entradas, y la-
lidas de losotros ? Quid ad te?
Arendamos i nofotros mifmos, no
folamente reprimizndola curiofidad,
por las cofas del Siglos fino tambien
por aquellas del Clauftro. Qué mife-
riaen vn Religicfo de eftar fiempre
afsi alerta por faber, quanto psflzen
el Convento, adonde fue eltal, con
quien, y 4 qué diligencia? Que mife-
riade vo Religiclo, dexarle vervago
por todo ¢l Convento, y ventanas,co-
mo fi no taviefls otro oficiol Qual mni=
feria de vo Religiofo, q quiere faber,

no {olo quanto fz dize; hno tambien-

¢ fi fuefle pofsible ) quanto fe pienia,
que {eingicre, y mefcla enel govier-
10, en la economia, en las difpoficio-
nes, y lo que pcor es,en las intencio-
nes de los Superiores) Peros Quid ad te}
\Attende sk, B T Ga-

Fa it

S . ) :'“"
prias de fu eftado: Quid ad te, tume fe-
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Gallarda maxima; y masque todas
las demads poderofa, para mantenerly
o  pazenelalma,faber dezirfe 451 mif-
mo en todas las ocurrencias: Quid ad
te 2 Hablan dos Religiofos en fecreto,
v te vigne la curiofidad de faber, que
egocios tratan: Dire 3 ti mifmo: Quid
ad te2 Parecate, oenticndes dezir, que
aquzlla fabrica no eftd bien hecha, o
ideada, que debia hazerfe en otrafor-
ma: Quid ad te2 La celdadel Superior,
o de otro qualquiera, es vifitada, afsif-
tida, adornada de efta,o de la otrama-
nera: Quid ad te ? Era neceflario, que ¢l
Guardian mandafle,que el Corifta hi-
ziefle, que el eftudiante atendiclle, que
los Limofiieros bufcaflen, qus el Sa-
criftan velaffe, que el Cozinero no
defperdiciafle, que finalmente el En-
fermero no durmicefle: Quidadze? Di=
te, pues, 4 i mifino: Todas efas coiass
qué me importan 1 mi?A qué fin quie-
ro yo hazer del dottor; {ino me toca?
A qué fin quicro meterme; donde
no me llaman? Astende bz, Aren-
damos 4 nofotros mifmos 5 exami-
nemos, cenfuremos,y juzguemos 4 no=
fotros mifmos: No tenemnos por vel-
rura dentro de nolotros,quanto f qui=

fiere que hazer, fin perder el tizmpo,
en
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enlo que 4 nofotros no nos importazt
Es muy cierto, pues: Quid 4d 12

- Laraiz detodo el mal esla curiofi-
dad, yla raiz de la curiefidad esla
ociofidad: Vn Mercader, en tanto que
tiene q hazer en fu rienda, jamas pre-
gunta: Que cofaay de nuevo ? jamas
{z le oye dezir:O qué gran caloriQue
gran frio ] Porque efta todo empleado
enfusinterefes; y{i tal vez alguno fe
le Uega a preguntarle: Quetenemos
denuevo? Elrefponds: No ay aora
tiempo para effo; quetieng otros ne-
206105,3 que atender. Alsi el buen Re-
ligiofo, que fieinpre tizne en que eftar
empleado, traficando, y ganando me-
ritos paralaeternidad,

MEDITACION IL
| Pér;;z_ig.g:m-aﬁlaﬁa del quinto dia.
 CAPITVLO 1V.
sobredi Ensarvcing del verbo,

Arafatisfacer 1a Divina Jufticia

- -por ¢l pecado, quz cometio el.

hombrz, no avia otro remmedio, fino

g Diosle hiziefle Hombre. Vaidos en
va
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ral los meritos de todoslos Ans
s, y laspenitercias, que e hazen,

—-

-~ ©  quefehanheche, y g podrian haverle
" detodos los hembres, todo no es, fino
de vovalor finito, ¥ no bafta,d com-
.p;-";ni'hr,]a malicia de vo {olo pecado,
gue es infinits, €n quUanto otenfa de
Dios. Si [ios, pues, no {e hazia Hom-
bre, el hombre no podiafalvarie;por-

[ -
3

*  queno aviaotro medio, para abrener
el perdon del pecado, fiendo vnico ef-
: te medio, que no aviaotro para fatife
. -facer 1aDivina Jufticia. "Aora, pues:
; Quien ayria creido jamas, ¢ vn Dios
" fo debiefle hazer Hombre, porla falud

del-hombre? En el hombre no avia
= - .paraeflto merito algnnol €n Dios no
' - aviapara efto debito, ni obligacion,
fiendo el hombre, refpeéto de Dios,
vnacriatara vilifsima: que importaba
4.Djios, {iiuefen condenados todos los
hombres : Figurate, que fiendo muer-
ta vna mofca; no huvieffe otro medio
o rafucitarla, fino, que tu re hizielies
mofca;dado que efto te fuetle polsible,
dirias fin duda: qué me importa A mi.
 davnamofca? Afsi, pues, mucho mas
. bien podia dezir Dios deti milmo, y-
fin embargo deeflo, no lo ha dicho.

Eftando tu muerto por ¢l pecado, yro.
avig n-

P N AT
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aviendo otro modo de revivir 4 lagts.
cia, y mantener el derecho 4 la Divi.
na |uofticia. fino humanandofe Dios;
Dios ha querido por tu amor huma-
nar‘e. O, que exceflo de caridad! ‘
';)njd fﬁ horo | gr;éd memor e5 e1us?
PLes. Y quien {oy yo, 6 Sefior! que
tanto humillais por mi vueftra infini-
ta Mageftad? Aveis Vos, Sefor, reci-
bido acafo, & efperais recibir dz mi
algun grande fervicio, para hazer
tanto por m12 Demino aveis recibi-
do fino otenfas, y mas ofenfas , Vv
con todo, dignaros de venir por mi
del Cielod la tierral Yo adoro, y
rindo graciasi vuefira incomprehen-
fible Bondad; pero qué osrendiré en
contracambio de afeto: Fl protefta-
105 de no querer ofenderos mas? Efto
€5POCo, y por otra parte os esdebido
de todas maneras, No obftante,Seror,
qualquiera dificoltad mia, y repug-
nancia, que {e ofrezca; yo eftoy dif=
puefto de hazer todo, quanto pudiers,
por Vos:bien feguro de efto, que qui-
toloy,y puedo hazer por Vos,estodo
cola ninguna en comparacion de
RQUSUO; que Vos aveis hechys por mi.
Confidera, 4 qual atto de virtud

tendrias tnas repugnancia, y difponte

d
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~ & hagerle,como por exemplo,d querer
callar,fin defenderte,en calo g te fusfs’
{z impusfta qualquiera grave calums
nia, A querer mas prefto futrire: mas
atroz tormanto, que dezir vna fola
mentira, &c. - &
Ponderalo fegnndo las circunftan-
.eias de la Eacarnacion, eatrando con
el efpiritu en la pequena Calade Na-
zareth,y no hallards alii otracefa,qus
{entimientos de 1a mas profunda hu-
mildad. El Arcangel S.Gabriel, voo
dz los primeros Epiritus, qus afsiftsa
. alTroao erzrno de Dios, & humilla
| 4 los Pies dz vaa Virzza Maria, detti-
nada Madrs dz el Verbo, v por efto

a3 Reynadz latierra,y Cizlo, & humis
B 111 en qualidad ds pobre Sierva. Et

Verbo, Hijo nataral dz Dios, tomata
naturaleza de Eclavo, y (& apocada.
1ante dzl Eterno Padre, 2a la masper-
fo&ta mansrd, que pudo imaginarfel
Qué dizss,alma mia, vizado perioaas
tan =xcelentes en tanto eltremo humi-
J1acls delante de Dins, en el miimo
rizinpo,que de Dios{ontin honradas
De aqui apreadé , que gquanto mas
fon grandes las gracias, qus hazs
Dios, tanto mas graade ticas de fer
¢n humildad,ni con otra cofa,quecon

la
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Ia humildad dabe;?:orreﬁ)onder a los
beneficiosda Dios. '
- Humillage, puss, y paraexcitarte 3 ¢
efto, procurade penetrar los fentimie-
tos de humildad, que tuvo fingular.
mente Jefu-Chriito en el inftante,que
encarno enel Vientre de Maria Vir-
gen. En aquel puoto v apoco hatta
elettremo, ycon va abto, gloriofifsi-
mo 2 Dios, comzazd 1 reparar el
dafs,quelafobervia de loshombres
aviahecho 2la Divina Mageftad.
Ofrecele al Eterno Padre la ha-
nildad de Jesvs, y ea sita humil-
dad reconoce el graande motivo, qus
tizngs de rebatir,y domar tu fobzrvia:
El Hiio ds Dios {z humilio, fbaid,y
apoco dzlaate de fiu Padre; qsé info-
lencia, puss, que va puatrido gufano,
como oy yo, quicra eafobervecerle,
preciarfe,y eftimarfe! Pidele al Seiior
vna verdadara humildad,

158 Ouinto dis g&
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MEDITACION TIL
- @ N s
Parala tarde delquintodia.’
. CAPITVLO V.

-~ Sobre el Nacimiento de Ve[u-Chrifto.

~Oafidera a Jesvsen el Pelebre,

v confidera,d qual miferia fa
hareducido por tuamor. Elés el Se-
fior,y Duefo abloluto de todo el Mua-
do,quz con folo vn abrir de manos,
lienatodas las criaturas ds bendicio-
-~ nes; ycon todoeflo, que pobreza fan
« eftremaceligio parafu Nacimientol¥a
-q queria nacer pobre, podia nacsr en
Nazareth, en la pequefinela Cala de
{t1s Padres, con alguna commodidad
de aquella, que aun ticnen los otros
pobres; pzro no fe coateara de vna
pobreza ordinaria, y elcose por effo,
por lugar de {u Nacimignto, ¥na ca-
bada de beftias, pnefta enel defierto,
abiarta, y expuetta por todas partes al
ayre d v rigidifsimo invierno, €3 la
qual no avia otra cofa, que vn poco
de paia,y hapo, va Peicbre, vn fu-
‘mentillo, y vo Buey; vifita con va

. i : Pg[l..
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penfamiznto aqueila Santa Grura, op

guz, no {olo no hallaras cofa aigung

de {uperflno, fino que verds vna peay.o’

riofa {alta de todo lo necedario.
Acuzrdate aqui deta voto de po-

breza; y para maior difponerte i ob-

fervarlo, ruzga Jelu-Chritto, que y3

que 2 hadado el exemplo dz ella,ge.

conceda tambiga va pariesto dafipa-

go detodas 1as cofas del Muando.Cons

undete, Gue €n tantos afos dz Reli-
gion, no ayas llegado drolerar 1a fal-

tade las cofas temporales, no dirécon

alegria , pero ni aun coa pacizncia,
Pidele perdon a Dios, y propon al
exemplo de Jelu-Chrifto, d= truncar,
y apartar de t1 todas las inquiztades,é
impaciencias, con las quales hafta
aora has querido vivir monftruofa-
mente de pobre; en va modo, qus cos
{2 ningana tz falte, v buftando aun
cizrrasdelicadezas, y commodidadss,
que acafo noavrias podido tznsrensl
Siglo. | i
Mirate al efpeio de aquel Nifio
Divino de Belén, afsi como lo hazia
N. Seraphico Padre, y aprende de i
delnudez 4 amar la pobreza, 4 defpre-
ciar losfauftos det Mundo, 4 foportar
lasincommodidades, y 4 efpurgar w
CO-
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eorazon de todo terreno afeto. O
Rey Soberano de los Pobres! que ve-
nifte de intento,y como apofta, de ¢l
Cizlo i la tierra, para enfenarme la
Santa Pobreza con el exemplo, ha-
zieadoms que la profele, hazedms;
puss, digno de imitarla. |
Confidzra la Madre, de 12 qual Je-
fu-Chrifto guifo nacer, que tuvo jun-
tamante con la qualidad de Madre, la
prerrogativa s Virgsn: Virgén mas
Para (antes del parto; en €l parto, ¥
defpucs dzlparto)que fon puros los
Seraphines del Cielo. Elfe fugetoa
todas las milzrias, y debilidades ag
nuzftra vida; mas no quifo, con tode
eflo, fugetarfe 2 efta de eltar-nueve
mefes enva Vientre, que le huviefle
concebido por via de gesneracion, ¥
dzlzfacion carnal, por demoftrarnos
quanto horror tenia fu Mageftad 4 to-
do aguelio,que aun en fombras podia
mancharls Pureza. - |
O quanto le agrada efta hermofif=
fima virtud 4 Jefu-Chriftol Tu le hi<
zifte voro de ella; pero como le has
mantenido, y obfervado hafta aora?
Come en el cuerpo? Como en ¢l al<
ma? Sila Purezahapadecido entials
guna mancha, hg.s viexamen exatto

H = &
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‘de bufcar, y hallar la canfa, y encor-
trards en tu poco efpiritu (qus no fabe,
hazerfe violencia a mortificarfz ) &l s

origen, y maniantal de todo tu defor-
den. Esefta virtnd vn lirio, que fo-
‘lamente fe mantiene entre 1as efpinas;

E

Nl i S e

yfi amas,y defeas de guardarla,re.

fuelvete 4 no acariciar mas tu cuerpo

“con tantafolicitud, y zelo delafalud, -

-No dar mastantaliberrad 4 tus {enti-
dos. Propon de mortificarte, forzan-
“dote contra i1 genio,que por mas que
‘te parezca natural, 6 puede fer, o (&
-puede hazer fenfual, y no defprecics
‘cofa alguna, por pequefia que fe2 en

tal materia. Implora, portanto, entu

-ayuda laReyna de las almas Virgi-
‘ngs.

MAXIMA

Paralatarde del quinto dia.

CAPITVLO VI.

Sobre fmz_erfe dueio deﬁs lengmza

* § -Na es, dize Santiago , aquella

| Religion del que no fabe mo-
- “derarla propria lengua. Es necefario,

por
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tds obligado 4 obsdecar en cofas pe-
-quenas. 11 Que cofa mas pequena, que

Saqueibocado de manzana, que comid

Adan? Ycon todo eflo, quzdd Dios
gravemente ofendido por ello; porgue
no fe menfura el pscado de la defobe-
diencia tanto de lagravedad, o parve-
dad dela mareria, quanto del aétode
nueftra voluntad, que reufa el fuge-
tarfe i la del Suparior contra la folem-
ne promsila,que en la Profesion hizi-
mos & Dios.
MAXIMA

Parala mafiana del fexto dia.
CAPITVLO . TIL

Sobre oéférvgr-f 05 U0t0S ro;rperfeccia#,

N Fid retribuam Pomino pro omnibus,
\F que retribuit mihi? pota mea Do-
mino reddam coram omni populo erus. Pf.
115, 12, Deziael Profcta David: Que
rendire yo al S:fior por tantos bensfi-
cios, que tne ha hecho? Cumplire mis
votos, y de ellos hare mi gloria, o me
preciaré dz cumplirlosen prefenciade
todos. Nofotros tambien debzmos te-
nzr efte noble {eatimienro. La Pro-
felsionde los voros conttituye el sér
de Religiofosperc lo quele haze Ruen
. e
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124 Sexto dia 6
Religiofo, no esfinola parfeda obfke.
yancia dslos mifmos votos. Nofotras’
fomos Religiofos, defde el momento,?
que hizimos voto de pobreza, de caf~
tidad, y dz obzdizsacia; pero no fere-
mos buenos Religiofos; misntras, que °
no infittieramos ¢a fer perteflaments
pobras, pecfectamaure caftos, y per-
fe€ramznte obzdientes. Quicn en la
matacia de los votosbufca {olamente
huir &l pecado mortal, y quiere gover-
narfz con efta pragmatica:Penfar enefls,
ron tal, que folo [ellegue, 0 que no paffe de
aqui? Noes pecado moreal, Hazer, y de-
zir afsi mientras quens [e pafle mas ade-
lante? Ne es pecado mortal: Efte talno
podrd perfeverar fin pscado mortal
por mucho tiempo; porqus en efis
medio d2 no quarer {er,ni perfetto,nl
relaxado,no puede aver confiftencia.
Ceflard prefto de for buen Religiofo
aquel,  {¢ contenta con no fer dal to-
‘do malo, y llegard & notenerde Reli-
gioo,quali cofa algnna, el quenofe
aplicad fer Religiofo con perfeccions
procurando de obfervar exactamsante
fus votos. Pero paraefto esneceiiario
amarlos, no aviendo otra cofa, qus ,*‘3'[
amor, que pueda movernos 3 reducir-
los perfeCtaments 4 la practica, Siama-

: o
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ranos nicltros votos, haremos nueftro

tzforo ds la pobreza; nnsftras delicias

* delacaftidad,y dela obediencia nuef=

tragloria. _

‘Elvoto de la pobreza nos obligaa
no tener cofa alguna de proprio,y 2
no admitir lo fuperfivo en las cofasde
nucftro viojpero el amorde lapobre-
2a DOs empenia  contérarnos, de fuer-
ts,que 2un lo neceflario nos falte,a no
Jamentarnes jamas de 1a penuria; 2
bulcar en la comida, en ¢l veltido, en
la celda, enlos vtencilios, lo masvils
y defpreciable , y tanto mas confelar=

00s, quanto mas pobres nos hallaatos.

Quido (& ama efta virtud, {e haze por

confervaria, y aumentarla , aquello

mifmo,que hazen los Avaros, por co=

fervar,y acrecentar {us bicnes tempo=

rales, porque el Avaro amalasciques
zas,efte amor Iz haze folicito,é induf
triofo,para hazerie fiempre mas ricos
Sinofotros amaflemostambiznlapo=

breza, nos harfa ingenioios , parafeg.

{iempre mas pebres. e

. El voto de caftidad nos obliga a tri<
cat,0 arrojar -ds nofotros todo placer
impuro de lacarnespero el amor de [2
carnehaze , que no quedemos {atisfe=

«chos dela nitidéz del cusrpo,afpirans

A do
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186 Sexfodia '
do tambisn 2 la del corazon,haze que.
vivamos con z¢lo ds efta Angelics 7
_ virtud; y qus tengamos mizdo de todos ¢
aquello,que nosta puede violar. Amifs
tades de genio, vifiras, cartas;regalos;
familiaridades,convarfaciones de mu-
geres, todoes fofpechofo, y el amor de
racaftidad haze, qrodoctto fe huya;y
“haze demas, que fe abraze la Oracion;
el retiro, 1a pznitencia, 12 aufteridad;
como que todo efto confiere-a confer-
varla ilibata; Y para dezirlo¢én vna
palabra:quien ama la caftidad,no fole
huye el vicio opuefto, fiio que tambié
aberrece,y abomina las-mifinas {oms
bras,y fantafinas del vicio;y esmas z¢-
Yofo deefta virtud,deaquelio g fonze~ %
Yofosdz vna vana-hermofura, los mas
apafsionados enamorados del Mundo,
" “Elvotodslaobediencia nos obliga
a-hazertodo aqualla, que el Superior
nosmanda; pero el amor de 1a obedié-
€12-no nos dzxaquersr, fino aquello,
‘quequiere el Superiors nos dd vna ge-
nerofapromptitud 4 executar luegoal
inftante e] mandaro. Vna buzna vo-
Yantad 4 obadecer guftofo;vn 1 vittuos
faindiferencia para obedecer en todo,
y 2 todos, qualquiera, que fea el Supe-
rior, viejo, 6 mozo; dofto, & ignoran-

: a
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te,-civili Gruth ico, -del gemﬂ,aﬂﬂ, 3
% ebe:i-mar con vn 2fpiritu ciegosha. aif-s-

2 c;mr, ai difperardobra el mandasoss

- Blke amor ds los votes es muy necef=

- fano para llegar 4 aquella perfeccions
. Ala qual lomos obligdes;ﬂorque ek

~amerde la pebreza, caltida d, y obe«.
diencia, encicade el d:feo-ds confz
guir eftas virrades; el defeo haze, qup'
el animafe aphqae concficaz diligen~
eia i todos los madins oportunos; y.
concl vio de losmedios, fe-llega d go~
zar aqusllo, queftama,y defea, fal-
| rando <l amor, ﬁﬂra el d €0, y fll*'a
| Iode..
MEDITACION IT

_PataIa_m-ar;ana-'-éal fexto dz,-_i.----
'f CAPITVLO 1V.

Sam‘e la! V;dx interior .&ff ]ef %~ f;rz/?a

?

As opamczor*cs externasde Jelu-
C}"Hﬂ'f) fueron todas pertetias,y
por tanto fe efcribe de it Bene omnia fe-
i Mare.y.37.Para cmfm 13r1,1cfodna,
d;." la ‘mas p2 qtzam a"la mas grandg,
no puzde hallirfealguna,que no tuel
ff.: revulaixﬁﬂna porexceicncia; ps
: i 2
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2 todas,demas de efto,fe acrecéntd pot

maravilla {u dignidad, y fu precio,por .

fertodas animadas de 1a Santidad del

efpiritu interior. Susaccionesexterios -

res, €0 quanto naturales, eran inferio-

res; pero fu Mageftad las elevo defin ¢

propria bajeza, con enderezarlas 3 la
gloria del Eterno Padre.
~ Dale aora vna ojeada al Corazon
de Jefi-Chrifto, yen el defcubriras el
camino de tu mifma Santidad. Enla
conduéta de la vida Religiofa, en lo
que miraa lo exterior todo es comuns
Todos van igualmente al'Coro, tepi-
dos,relajados,y fervorofos;todos iguals
mente ayunan, y hazen las difciplie
nas acoftumbradas, y {e emplean enlas
funciones de la oblervacia regular. Sin
embargo de efto, entre los vnos, y los
otros ay gran diferencia; porque los
vnos fon bien aceptos, y los otros aba-
minables i Dios. Qual esladiferencia
de efto? No esotrala caufa, fino que
por folo el interior {e diftinguen lo
Religioflos delante de Dios. 3
Refuelvets, pues, de aplicarte ¢n

adelante, 4 hazer lasacciones de la vi--

da cotnun, por mas ordinarias, peque-

fias, y minutifsimas, que fean, con la

mas pura, y grande insencion, pratti-
can-
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| cando 2 menudoen el fecretd detu co-
~ razon los aftos de las mas perfeétas
® virtudes de caridad, de humildad, de

vefignacion, de confianza, &c. Efto f&
=, puede hazer en todo Ingar, en todos
tiempos, aun entonces, quando no &
| haze cofa alguna, | |

‘La intencion de Tefu-Chrifto fue
en {u obrar toda purifsima, porque fue
folo a gloriade Dios. Fue vniverfal,
porque {e eftendid 4 todo; de tal mane-
ra,que no buvo en Chrifto vna,la mas
minimaaccion; ya fuefle de comer, de
caminar,de dormir, de otra cofs, que
no fuefle facada de fu natural indiferen-
cia, yrealzadaporel aéto de vna fu-
blime intencion; Y por tanto, aunque
enlo exterior pareciefle fu vidacoma,
efa toda, fin embargo,en lo interior
€xtraordinaria, por el admirable aco-
pafiamiento del corazon; de donde en
e}V Pf. 44. en el qual fe habla dela Sabi- -
duria encarnada, eftd efcrito, que: em-
wis gloria esits ab intus,

Mira aquitannoble exemplar.dig-
no de que to le imires! Determina,
pues, de querer-en-tus acciones prefi-
xar ¢n:ti fiempre el honor, yla gloria
de l2a Mageftad Divina, y.de no obrar
! en otramanera, fino pura,y ynicamen-
- -l 1 te
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te por hazer fu Santifsima volimntad,.
Como en el exterior debes- Pfﬂcufdf
de obrar, como [abes figurarte, que
ebraria Jelu- Chrifto, f::l tarnbien has
protefta de obrar con toda aquella mas
fublime intencicn,con la qval obré
Jefu-Chrifto. Quanto mas {erd fobre-
naturalizado fu interior, otro tanto
mas ff*ra el axrerior-mas agradscldoa.
Dios. O.quanto merito mu;tvplzcara’s
enel Ciclo, exercitandote eneftol

Confundete de tu vida paflada, en
la qual, aviendo hecho mﬂiones de
obras Religiofas,las bas execuiado tan
exteriormente,porel v ;o,y habito,que
has perdido el merire de ellas;aviendo
fido acciones naturales, 0 morales de
hombre, ¥ no {obrenaturales dz Reli-
oiolo, realzandolas. Ruega : lehn-
Chrifto, que e concada {u Efpiritu; y,
te vifta de aguel npevo hombre intee
sior; fin el qual,todo el exterios firve
denada para la Etuﬂl idad. ‘

‘ﬁ?}"* éﬁﬁ% %‘ﬁ% 22 {2;’!
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». MEDITACION III

2 S : R, : s : ;.'-.‘

Parala _r.-a;rde del; I‘eﬁ{tq_diéﬁ_ | ;
N CAPITVIO V. .5
.Soévre la conm:ﬁan de 3.4 Mﬁgéd[em. |

RA la Ma dalcna. voa efcanda"’
lofa, dada i las vanidades. Y
_.iuando fz convirtiot. s /¢ sognevit. di-
ze San Lucas 7.37 ‘Luego.que co-
nocid a JEsvs; le bufcd s v ﬁn tar-
dar vn momento, fuca echarfe a fus
Pies,vnicamente atenta d1a gracia,que
la- llamaba, correfpondio -a Horar fu
miferable eftado, fin que puduf’ °n Ge-
tenerla, ni lascriaturas,ni losapegos 2
elias; ni los encuentros, ni las pafsios
nes, ni los placeres, ni las lifonjas del
Mundo. -Quantas luzes de gracia“te
ha embiado Dios tambien 411z Y has
correfpondido - tu con aquellapromp-
titud, conque correfpondio la-Mag-
dalenadla primera luz? Tearrepien-
tes, 4 lo menos, de tu cobardia,é i ingra-
i tited, y con efta penitente Ilﬁras a los

piesde Jelu-Chrifte? S
' El mayor obftaculo, que paedas te-
| ner, j




397 - Sexte dia
Mer,para paflar de lavida repida, y li-
~bertina,d la fervorofa,y obfervanrs es
<€l de lostelpestos humanos, Efte mifl
“mo fue la tentacion mas faerre, qué’
pudicfle tambien aver tenido I3 Mag-
dalenaspues crees tu por ventura, qug
-ellanofintielle dificultad enir i laca
Sadel Farileco,y comparecer en pofitu-
rade penitents,en la prefencia de ran-
ta gente,en aquella publica fala2Avia
previfio verdaderamente, que aviade
fer cenfurada,y que muchos interpre-

tarian malignamente aquella fi mura- -

¢id improvifaspero no fe enrojecid de
laverguenza, ni fe detuvo por eftoen
obedecer 2la Divinainfpiracion; afii
como no fe avia avergdzado de coms
parecer pecadora, no fe avergonzd
tampoco de eomparecer psnitente. - -

Animate,pues, de efte exemplo: Si-

tuno fupéras, y atropellaslos refpece
2os humanos , no abanzards jamas ya
-paflo enel caminode la perfeccion.

Bien es verdad,q fe intentara dezir de
ti,al verla mudizade ta vida, muchas
colas finiettras. No falrars Guien repu-
tefer,6 vna melancolia, & voa debili-

dad,6 vna extravagancia el farvor de

tu elpiritu ; nifalrara quien diga, que
es hypocresia,que pretendes, &c, por-
: que

R S LT



8 porla sarde. 93 |
que el enemigo comun procura tomat
todos los puertos; para defvanecer s
buenos propefitos; pero tu eftd fiempte
firme, y no dudes: Dios dara faerzas 3
ti flaqueza, y tomara de fucuenta m
detenta,afsi como latomd por 1a Mag-
dalena. Diga quien quifiere, quicro
fervir, y agradar 4 Dios, y no mécuro
del dezir de los hombres. F
La Magdalera lo facrifics todo 4
Dios,Mundo,pompa, vanidades; amo.-
res,placeres, todo para ella era vna
nada, y {fole Dios era fitodo. Vnica-
mente dedicada 4 Chrifto, fe olvidd de
51 mifma, y convirtid en fervicio de
Dios todo aguello, deque & avia fzr-
vido para pecar. Empled los ojos en
Horar [us culpas; los cabelios en enju-
gar los Pies de Chrifto iz Salvador;las
manos en caftigar fu cuerposla mente

 enconcebir fantos penfamientos;el co-

razon en derretirle en amor Divino;
fu penitenciafoe entera; confagrando-
fe toda del todo 4 Dios, fin referva del
menor atetto4 eofa alguna del Mun-
do. | |
Imita, pues, efta perfeéta penitents,
examinate, de qué cofas te has fervido
hafta aora en ofenfa de Dios, hallaras,
que te has fervido de los fentidos det
o 1s cuge-
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cuerpo, y delas potencias del alma;
refuelve por tanto, de querer de aqui
adelante valertz de todo, 4 fola gloria
de Dms, peroleaentera,y finceramen-
te de todo, porque lareferva de vo fo-
lo apego encubierto de qualquier pre-
texto, 0 ya feaa la- ambicion, o ala
honra, y propria eftitnacion; a las com-.
modidades corporales, @ a otra ccfa,.
puede fer canfy, oue por mas que de-
{eas llcgar ila perfeccion, no te acer<
gues jamas 3 ella. Oblervabien, aque
cofatienes masamor, y apego, y hasle:
¥na oferta 4 Dios, arro'aqdo eftz ime
pedimento, e,\tpomendn perfeClamen.
te el corazon a la Divina voiuntad,

Tmplora el parrocinio de la Sea. Mag~
dalena, paraimirarlaen ia pesHentiay ¢
como la imitafle enla vanidad. ;2,7

&f&
a@aﬁ%
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Para latarde del_,_feﬁmj dl&t .

CAPITVLO VI. b

Sobre no. haxerfe efclavo de los .
refpettos humanos, A’
. ¥ ' L refpefto humano es vna aten-
*  cion indifcreta, con que enel”
obrar {¢ procura de acomodarfe al ge=
nio,y guito dz loshombres,por temor;
de gobrando deotra fuerte, &no ferd
honrado;, 6 [zra defpreciado, y burla-
do.Dz aqui es, que por el miedo ds los
juycios, y difcurfosyanos de los hom-
bres, & {2 omite hazer aquello, que
{z debe,d fe propaila 4 hazer loque no
{e dzbs. Esde nueftro deberla correc-
cion fraterna, quando la caridad afst
lo pide: la mortificacion dz los 030,
quando efpecialmente f& encuentra
vn obicto. peligrofo : la: paciencias
y maaledambre, quando -nos iuce-
de vna cofa adverfs; .y generalments -
es nuefiro deber el practicar qualquiss.
ra virtud, quando afsi lo pideel cafos
Y el refpefio humano. haze, que ehis |
debgr, y obligacion, {c dexe portes

i Lg ilei

B 4

2
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156 Sextodin
mor de fer notados, y burlados de al.
. guno. Afsi por el mifino refpetio, que
{eremen los ditterios de algn'} 0ci0-
fo,{z haze muchas vezes lo Gno fe de-

esefto es,fe conformaen (u modo ¢co-
el maldicients, conlairreverenciaen

el cnlto de Dios,con la prevaricacion
de las Conftitnciones , y anosé qual

difoluta libertad, puramente, no por

wvoluntad; fine vor conformarnos con

aquetlo, que hazen algunosotros en
da fofpecha, de que no haziendolo af=-
{i; nospueda venir alguna busla, can< -
galera, 6 defprecio. Porel mifmo hus

mano refbelto dexamos de refolver-
0S5 a aqaella mutacion de vida,a la

qual nos efta Dios llamando. Fn el
- paflar de lanegligencia alapuntuali-
dad deias C}‘allﬁrh., al recogimien~

10,de latepidez al fervor, fe pienfs, y
feteme: Qqe [a dira ? Se fabe, que los

busnos Keligiofos tendran compla- -
cencia de cﬁo,mem por no defagradat -

3 408,50 tres difcolos,d poco moftificas
dos, quz fon capazes de tnetejar, pot-
qmﬁ fe abandona fu licenciofo, y rela-

do partido, con vna p nfilanimidad -
vilifsima, {e refifte 4 Jas buenas infpi- -
raciones, y 4 losimpulfos del Efpiritu

.-Sa;ﬂtaa. g , ,~ 3 ST 3 | N
L © o g Eﬂ?
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’Parece vna cofa eﬂ;r_"aﬁa'-, qué aun en
*, los Sagrados Clauflros, entre los Re—
o Jigiofos, gue hazen Profefsionderfers
vir 4 Dios, aya tambien, quien f& teti=
: re de fu Santo fervicio! Pero no debe
. canfar maravilla quando fegun San
 Mardé. 14. 4. fueron Apoftoles - aque~
los, que mas burlaron, € inquictaron
12 Magdalena Horofa 4 los Pies de
Crifto: Erant autem quidam indsgnferens
ses nitra femetipfos, dicentes: vt quid perdse
tro1fta? 1 Et fremebant in eam. Y tue
-neceflario, que elmilmo Jefu-Chrifto
los defenganiafle, y corrigiendolos,
y canonizando laaccion de la Mag-
‘dalena: Sinite eam. Dexadla, por que
‘1a moleftais? Quid illi molefliefhist No
confiderais ,'que ebra bien conmigo?
Bonum op#s operata eft in me. Nueftros
. juyzios como tan falazes, fe defvian
ordinariamente de-la reftitnd, y Dios
"'es quied permite; y dilpone con {na-
_yifsima providencia etftos motivos,pa-
‘radar 4 nueftra fidelidad alguna prue-
ba, baftando. para nofotros folo vna
. pequeiia reflexion, para fer-{antamens
teanimefos, en fuperar, y yencer-tos
, do encuentro. A B BRI
| " Somos venides 4 a Religion, por

| yeptura, paraagracar alos hombsesy

)
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108  Sexto dia
efperar de ellos alguna merced? O que

rande agraviofe haze 4 Dios, enel-
Eazer mas cusntade las criaturas, que
de 0 Mageftad Infinita! El que ticne.
por teftimonio de fus operaciones va.
Rey,y voplebeyo,no pienfa de agra-

dar a efte hombre plebeyo; fino al

Rey:y nofotros folicitar de agradari -
los hombres, en el mifino atto, que:

Dios nos vé, y que eftd prefente de nos
fotros ! Noticnen vergrenza los rela-
xados, dz parecer lo que fon; pues por-
que nofotros nos hemos de avergon-

zar, en parecer parciales de la virtad -

en pueftra Obfervancia 2 Quantas ve=

s nofotros mifinos por complacer

vnacierta pafsion, hemos depusito, y

delpreciado el refpeéto humano fin te-
mor deel Quediran?Y aora,que & tra-.

ta dedar gutto 4 Dios con la reforma

de nueftea vida, hemos de teper tan

poco efpiritu, que no podamos vencers

y fuperar efta loca rmagipacion dek
Que ;i_if&fz'?’ Algunos, fin duda, querran.
dezir, y reprobar nueftras opsracio-
nes, por inas Santas,que fean; efto.pug- .

de darfe; pero tendremos tantas mas
alabanzas de Dios, de los Angsles, ¥

de todos los hombres ds buen. juycio.
De quicngs, pucs, debemos nofotros

hazsr mascuenta 2 Eftas

’:""f .

Ll |

fe el



por Latdarde, - B ¥ 7
kthremos fiempre inquietos hafta 7
| tanfo, Qe DO 005 PONGAMOS En liber-
:tad, no queriendo conocer otra depen-
dencia, fino folamente de Dios.. Con
autoridad pues, y firmeza, fehaga, o
L+ que fe debe,y & dexe dezir 4 ﬁuien
' quifiere. N es cofa eftrafia , fino muy
p‘ropr-i'a, ‘que vi Soldado {e porteen-
ire Soldados, como buen Soldade,ni
© tampoco. que vn Religiofo fe por-
5 1o cnlre Religiofes, camo buen Reli-
giolo. |
Por ¢l contrario en el pinto de'muels
tr2 muerte: Qué confufion paranofe-
tros, al vér tantas buenas in{piraciones
no correfpondidas, y tantas bucnas
_; obras, omitidas por vn humano vef-
w pzétol Crecremos nofotros, que fera
Luena defenfa, o efeufa en el Tribunal
de Dios larelaxacion de la'vida, con
dezir: Sr.yo avria vivido, cemo buen
R eligiofo, fino huviefic tenido temor
de fer motejado del tal,y del ral2Acors
demonos de aquéllaterrible amenaza
de Jefu-Chrifto por San Luc. 9.26,
Qualquiera, gue [e av ergonz are de mi, 3 A€ .
mis nggér‘as éfjfdﬂ't'e'de los b_'iaz??far};;';b me |
4wrgonz;_d‘ré de ¢t d:fﬁz;e de'wi Eierne Pae
- dre, y1e arrojare ek pumero de w5 Sierves.
§ sﬂ.ldf’ﬁféﬂrﬁ& detodoel Bsindo. < - T
. %4 | . ME-

3
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3 MEDITACION IV,

Se repftén 45 tres Medrtaciones
ya bechas ey fﬂe dia.

EXAMEN PRACTICO
- para la tarde del |
- fexte dia.

- CAPITVLO VIII.

'fa!}ffm}.éﬁ [4 ateria f obre el V016 :

- : de [4 oéed:mrré. -

Vandoenis Profefsion fe hahe-
cho ¢l voro de obediencia >10

folamente fz facrificd 4 Dios ¢t hom- .

_breexterior, quanto baffa'el hazer, &
no hizer aguello, que et qualgaicera

_ maneramanda el Superior;fing queel
 Principal facrificio fus del hombre in-

terior, ofreciendofe 4 Dios toda apefa

tra voluntad,nuefiro difeurfo,y cono=
“cimiento, nueftro Juyzio; nuefiras in-

.'a::':]iﬂaci'_r'i'n'es,y nueflro amor propric. -

- Efte eselverdadero obedecer de R elia

giofo, 4 diferécia de Aquella obediedi-
12, que dan 3 fis Amos ; y duefios Jos

§iclavos, ¥ aun las beftias; Por rante.

e ;@
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te. examinardslo primero,fi defeas te-

[} - P i
s ner Superiores,noque fean buenos pa-
¢ ra mantener ia obfervancia; fino los g

te pueda fer 4 ti mas favorables.::Del-
preciando los otros,y no queriedo fu-
jetarte Aellos. i Nonte ebjecerunt , [ed
me. 1.Reg. 8.9. Le dize el Sefior d Sa~
muel,hablando de los Ifraclitasimien-

tras no quieren eftos obedecerte,n0 1€ -

hazen 4 ti agravio injuriofo,finod mk
Siatiendes a hazer tu oficio; mas,por=
que en ¢l encuentras con tn genic,que
Por tener el merito de Ja obediencia.i:

Sivfasdealgun Arte,, yenclerestan
vyolatario, que {olo 4 quien tu quicres.
firves conla obra de tus manos. 2 Si

acafo te inneve alguna vez.nola cari-
dad ¢o s hermanos;fino la recopen-
fa,y el interés;como vil mercenario.::
Si anteponesel exercicio, no necefla-

rio por entotices , 4 los empleos de la

obediencia ¢n el Coro , meditacion,
&¢.Site hazesviolencia en fuperar, y
vencer lasrepugnancias , que muchas
vezes {2 te ofrecenen el obedecer.i: St
exteriormente dasfefiales de obede*
cer con malavoluntad.

~ Fxaminatelo fegundo,ﬁ f_'ébes _cofn;

padecer ¢l Superiot-en. fus defettos:

Non enim biabem#s Potificemqui non it ci¥=.

LU=
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202 Sexto dia”
cumndatys infirmitate, Hebr. 4. 15, 5. 5,
Aunque {ca Superior, es hombre, que
tiene {us debilidades; y es vna locura »
pretender,que fea impecable. Sireco.
noces en el Superior la perfona de
Dios.:: Ofile obedeces por otros hy-
manos refpettos. :: Sieftas difpuefto -
4 obedecer 4 la fola .voluntad del Su.
perior, luego quete fea lignificada, fin
efperar fu expreflo mandaro.:: Si obe:
deces tanto alos Superiores mayores,
quanto 2 los menores, y locales, 33

El verdadero obediente execnta
con diligencia, y prefleza, todo aque-
llo,qne en gualquiera manera fz le im-
pone, perfuadieadofe, que la voz de
quicn le llama 4 1a obediencia, es vna
VOz ci_e Diés: 2355 vos audst, me audit.
Luc. 10.16. Oidala feraldelafanta .
obedicncia, no fe detiene en gloffar:zs
muy tarde. Esipuy prefo. Sino que lue-
go,luegodexaroda ocupacion,por 0o
perder el merito conla tardanza de
vi folo inflante. :: Acompaiia Jo ex-
ternodelaobra con el afefto de la V0o
luntad, acordandofs de ayer negado
todo fuu proprio querer por amor de
Dios. 2 Y tanto mas guftofo obedece,
quanto las cofas, que 1z le mandan,fon
Mascontrarias, y repugnantes 4 fi ge-
nio,



) por 4 tarde.~ ggj; "
~ nio; 4 imitacion dz Jelu-Chrifto; que
o Fuflus eﬁ pronobis ohediens ufque ad n;or;.-
¢ sem, Philip. 2.8, Obedece el verda-,
 dero obedizntz,como vn hijoa [u Pa-
© dre.:: Humillando, y fugetando fi
juyzio, 4 repurar por bien orderado
todo aquello, que {e le manda, y ado-
rado las difpoficiones de Dios,aunque
mas contrarias le parezcan al difta-,
men de la propriarazon. Sinbafcar:
otro motivo de fu obediencia,quela,
mifma obediéncia.:: Si tiene alguna
jufta,y clara dificultad contra el or=’

den recibido, 1a reprefenta d quien {e
debe,y donde conviene; con humil
.' dad.:: Conindiferencia. 12 Conre
-~ fignacion. u: l'Qui-:tandofe, y quedans
P do igual mente contento,en vna manse,
| e ra,que enotra i Obzdece en todes
liigares. 11 Eq todos tizmpos. & Entcs
daslaseofas,qus le fon mandadas,gra~
dés, & pegrigiasizs Faciles.zr O difi-
ciles. 1 Guftolis. s O defagradables.ts
Con tal, que enellas no aya evidente
of-nfa de Dios.:: Y en qualquiera doe
da = coforma mas prefto con el juyzio
- del Superior,que con el proprio,fabié- '_
do,que en cafo de ferle reprehendida

(vor dezirlo afsi;alguna colpa de par- 1
& e de Dios, ferd aceprada la efcnfade
i aver cbedecide. Alss
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Afsicomoel que faltailaFeenve

folo articulo del Credo, nopuede de- *
zirle, que f2a fiel,aunque firmemente
crea todos Jos demas Articulos: Afsi
tambicn, el que no obedeceen todolo
que {e le manda,no fe puede dezir ver-
dadero obediente; puefto, que ne obe-
dece por motivo de religiofa virtud,
obedeciendo folamente tanto, quan- |
to fu propria razon le perfuade.:: Y F
efta folo tigue. |

~ Demas de efto; el verdadero obe-
diente, no folo obedece en todo;fino
tambicn 2 todos fus Superiores: Non
santiim bozis; ¢ modeffis (como dize San
Pedro) fed etiam difeolss, 1., Petr. 2. 18,
Prudentes, dindifcreros,: s Perfoftos, W+

.
L}
- -
W i

o1mpertettos. : : Obedeciendoles, co-
mo 4 Dios, que fiempre igualments
merece {ummifsion ; qualquiera, que
feala perfona, que nos deciara fia que-
rer.:: Afsicomo dala mifma adora-
c1on, y relpeto 4 vna Cruz de made-
T3, que d vna de oro, y la mifina 4 vna
Hoftia pequeia, quea vna grande; af-
fi ta.m{:ien dalamifina obediencia 4 vn
Superior de mediano talento , que 2
voo deexcelente do&rina, -: A vn Su-
patior gradaado, q 4 vno ordinario, =
°ro tu obedeces de efta.maneras ;-
- Va-
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) Vaiverfalm2nte en todo, y & todos?
‘s Promptamente, fin demora de tiem-
e po.:: Diligentemente, 0o folo a ha-
zer aquella cofa,que debe hazerlzs{i-
no aplicandote a hazerlabien. i Vo<
luntariaments, no pot temor de algu-
na reprehenfion,o nenitencia,fino por
amor de Dios. :: Ciegaments,{inexa:
minar , {i es mejor hazer almododel
Superior, d al tuyo. iz Examinate , Y
confundate. Pues nada tienes de Reli-
giofo,ﬁfaltas en la obzdiencia. Dios
derefta tus facrificios,tus abftinencias,

c11s oracioness fismpre, que por hazer
a1 voluntad , omitss obedecer i lads

fis Mageftad Divina. Tantos afios ha,
que eres R eligiofo; quantos altos de
" yerdadera obediencia has hechohafta
. aora? O Dios mio, queé confufion?
Propoa de fuplirlas faltas pafladas en
efte poco tiempo,que i refts de vidae

CAPITVLO VIIL

Sebrela Pm&ig de [ensimientos;) & fellos
pars el [exto dige- ... "

¥ YOr masque yo hizisre,jamas po=
~ dré por mi mifmo hazer cofaal-
_guna,que {cade gloriade Dios, per=
e - | qus

€
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206 - Sexto dia 68
que entee Dios, 'y yo ay vaa delpro- | %
pa):.‘r_:.ioﬁ inﬁﬂita..]ﬂiaj-Chi‘iﬁo, mims- '
diador,ss, quiza abfolutamante ms da’
efta capacidad, y en el folopuzdo yo
honrar 4 Dios, y agradarle. - o
Dios ao ama criatura alguna; fine
por Jzfu-Chrifto, y en Jefu-Chritto,
que ¢s o Hito, y verdadera Imagen.
Si por taato, quizro yoaora hazzrme
6bizto de amor al Padre Etzrno, €3
necellirio, aflzmejarme, y vairms a
Jelu-Chrifto, por media de la vaion
de mi corazon, y de mis coftumbres,
" Biza, qua la pobreza.d: elpiritucn
el delapzgo de las riquezas, bafts para 5
aquzllos, que eftda ea el Siglo; no. -
bafta con todo effo al Religiofo,y mu- '
cho menos al Capuchino, 4 quizn €s
necellaria voa retl renuncia de todas
Jas cofas del Mun do, por feguir 4 Jefu-
Charifto, que nacio pabre,y vivio po-
bre, conforme {2 ha promstido conel
voto. £ n e
Quando conoceré por laob:diencia
fer voluatad de Dios, que yo me em-
plecen eftz, 6-¢n aqual oficio,d miail-
terio, debo alinftante aquiztarme, y
La pena, que tendré en dexar qualquis-
ra otra cofi dz mi farisfaccion, fzra
compeafada del contento, que dzbo

fen-
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' fentir, en dar gufto 3 Dios, y hazer fir
“-Santifiimavoluntad. -
5. El NO de Dios, {z debe recebir con
fummifsion, enel mifmo modo, gusel
_SL.Y por tanto la obedisncia debe ha~
zer con pazenel feguro, dsquaicha-
zeel quererde Dios.
- Al confidar todas las virtudes, vna
por vna, hallo, que no teago algusa,
no foloen grado haroyco, 0 pertectos
psrooii aun mediano. D:dondz, no
s¢, ni como, ni porqie, pu :da yo teact
motivo de enfobervecerme. - -
Lo que ocaffona en cl Religiolo la:
2pidaz, y tibiezas de efpirita, es el
obrar no conreflexion, fino por hahi-
to; ¥ por tanto folicitaré acompanar:
fizmorz mis opsracionss con vaa Sap-’
¢ ta,y a@ual direccion.Las mifmas cofas
indifereatss dichas en la converfacion
comun, para ga2 no-{zaa ociofas; debo
procurar, que feandichas,y proferi-
das con 1a debida prudencia,'y qus:
fzan 4 lo ménos formalméte elpiritaa-
les, por la inténcion enderszada d
Dios. = g8 e f RO BT
- Para ipgzrirms en losneghcioss
annque (e1n efpirituales.del proximo, -
no dzbe baftarms el motivo, qusde’
mi ingsrencia no pusda feguirle, fino:.
' ' Yn o



i\ S

' Pe
+08 Sexio dia |
va buzn efedios fino que tambien tens *IE
go de ver, y confiderar, fi Dios quiere;e’
gus s sfeftue por mimedio el talbien, ; *
en aqu:l modo,y tiempo, que la.ocas
fion lo prefenta; y la fola verdadera:
obediencia me hari difcernir todo ef=
to, no abrazando dependencia aigana;;
ni empefo, fin vna tetal dependencm_

ds mis Superiores.

. Los medios eficaces para el racogt—;.
micnto interior, fon el retiro, y el fi-
Ienmo, y fobre todo, el atendera pros.
ponzrfe por modelo,la modeftia,y dul-
zura de Jefu-Chrifto. .

Losmyfterios dela Vida efcandlda,;
y oculta de Jelu-Chrifto, defcubren;
los myi’ccrios de mi fobervia, mientras,;
que foy tan folicito e ciertas acciones

i yirtud, porque las acompania algun. ¢}
efplendor; y tan negligente en ¢l exer-.
cicio de. otras ciertas virtudes, en que. é
no parola confideracion, nilas execus: 3
to, porque {e hazen al obfcuro. s

Tener el Efpiritu de Jefu- Chrifto;
quicre dezir: tener {us fentimientos, .
para juzgar delascolas, afii como fu,
Mageitad las ha juzgado, e[’czmando
fer vanidad todo aquello, que no fit= |
ve i la cternidad. Tener {us afe€tos;. |
paraamar las cofas, que €l amo,abras,

Zan=

A TR U —
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gand. el =g lacar. v Iz bumillacion,
Teqar e sl obrac los motives, yiaide
~eqcion,que éi ha tenido, dirigiendo;

odas lascofas ala gle-

y eaderezandot
ria dzl Padre Etemo. |

Jefu-Chriito {2 dio 2 la humildad,
pobreza,paciencia, mortificacion, obe-~
dizncia, 1 fin de perfuadirme princi-
palmanes lapraliica de eftas virtudes
con fuexemplo. Y efts exemplo, que
impzrio no debe tener fobre mi, para
no rzpuiar impofsible, ni dificil, algu-
na virtud ? -

L2 meditacion de la Magdalena me
anima, y fervoriza al defprecio de los
hombres, y de todo humano relpecto,
y me rafuclvo 4 no omitir por el de los
hombres cofa alguna, de las que debe
hazer, ni haré cofz,dz las que no debo.
No veocofa, que mas pueda eftable~
cerme 2n vna paz interior, que la ob=
ervancia de efte punto, para no hazer
cuznta del dezir, nide los juyciosde
los hombres.

El quetiene buen dafzo de fervira
Dios, jamis (& turba, ni (& inquietade
coi‘a alguna: Pax bo'mibibm bone volun-
gasis. s Pax multa diligentions leges stizme
Plalin, 118. 165.

K - SEP-
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SEPTIMO DIA o

de los exercicios.

MEDITACION 1.

CAPITVLO L

Sobre [4 Inflitucion del Santifsimo
Sacramenio.

| .Ntes de partir del Mundo Je-

o fu-Chrifto, quifo hazsr vna

cofa, que jamds le vendria ipinguno -

~-al penfamiento de pedirfela; y tusel

‘dexarfenos 4 los hombres 2 simifmo
fodo enteramente,comunicandonosfu

-Cuerpo, fit Sangre; fus Meritos , {us
‘Virtudes, fu Alma, fa Divinidad; y
‘quantoen si tsniade bien, en vna ma-
neratan maravillofa, que puede folo
‘comprehenderfe de fu Infinita Sabidu-
ria, como folo podiahazerfe de (uln-
finito Poder. Sien eftavida quifiefle-
:mos nofotros pedirle 4 jefu-Chriito
alguna cofa d2 mds, podria refponders
+R0s, que no tiene mas, que darnos, pot
avernos dadotodas las cofas, con dar=

fenostado 4 si mifino en el Santifsimo -

SACR AMENTO. ' En
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- MAXIMA
Para la tarde del feptimo dia.

CAPITVLO VL

| Sobre haz er[e hombre de Oracisn.
ESta fue fiempre entre los Reli-
giofos vna maxima infalible,
~ comodedacidade la mifma experie-
cia; yes: Que aquel es buen Religio-
fo,que haze buena oracion: y aquel
es meiorReligiofo, que haze mejor
oracion : y aquel, finalmente, esopti-
mo Religiofo , dequien {e puede de-
zir, que {u oracion esoptima. Como
por ¢l contrario fe pucde dezir, que
nadatiene de Religiofo, guien nada
haze de oracion : gue tiene poco de
Religiofo, quien haze poca oracion:
y finalmente,que es va pefsitmno Reli-
giofo, el que huye, y no cuyda de ha-

zetla. - |

- Si quieresexaminarte 3 ti mifmo
defapalsionadamente, 1€ hallaras o-
bligado 4 confeffar efta verdad con la
praética. Pues fi-bien lo confideras,
nunca avris vivido vida Religiofa,
mejor, que quande has atendido de
me-

-
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pronefito a [z oracion, A lymadida;
- e = i 3 ; > ‘_."t -
q POGCO a pOCt" & 155 i % %}!T-
ity delz oracion.ge hafalr yien
el cipiritude la Religiofidad, vyt ha
I,

P _

3 ta 1%; Y omar rant ‘} 1o
cia de Lios. ¥ por tanto, de los mi-
chos peligros, que tan 4 ta cofta has

o8 o W 4 U T

experimentaco, y aquellos, 2 que ef-
b

tas expuetro,deberias aprender el ha-
zerte mastarvoroo, |

Continuamentz tenemos todos ne-

celsidad dela gracia de Dios,para co-
nocar, y amar 4 Dios: para conocer &
no’otros mifinos,y humillarnos: par

conocer el defarreglamisato de nuefl-
trocorazon, y remediarle: para cono-
cer lainclinacion continua, que tene-
mos al mal, yreprimirla : para cono-
cerlarepugnancia, quetenemos 41a
virtud, y (uperarla: para conocer, en
{uma, nueltrasinfidelidades, € ingra-

titades, 4 fin de repararlas con la pe- -

nitencia, y verdadera emmienda. Pe-
ro como fe puede confeguir efto fin
oracion ? Las gracias neceffarias para
cumplir 1as oblizacicnes de nuefiro
eftado, no fielen concederfz de Dios
fino 4 quien las pide con parfeverante
oracion : Benediftus Deus (dezia Da-
Vid) qui son amovit orstionem meam, o
. M=
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| 3, 1 por l4 tarde. icgt?
m;:_fer;mrdi@m [#am 4 m2. Plalm. é5.194
L2 mifericordia de Dios, y nucitra.
ocacion, fon dos cofas, que vanvais
farmss,y coajuatas, Si nofotros de-.
<amos la oracion , Dios retirard de.
nolotros fu mizeicordia. Como,pucs,
quzremos nofotros vivir fin comida?
Como pzlear fin armas 2 Como volat:
fin alas, v obrar nueftra falud fin elpi-
rita,y finfuzrza? Todo efto no lo ad«
quirimos, fino de la oracion {olamen-
te, y ea sl Tribunal de Dios no vale
driyalacfenfa: Yo ayriadicho: Yo
avria hecho:Si huvieffs tznido la gra-.
cia; porqus el Brerno Jusz refponde-
ra, qus lagracia sitaba prompta;pero.
para recibirla, era nzceflario hazer
oracion. L4 gracia dehazer oracion
no fala jamds, y-ea efta gracia (g pue-
da dezir, que el Reeligiofo tiene todas.
las demis gracias,quando,y como las
quizrs ; p3ro el milino Religiofo es,
el qus 4o quizre farvirfe de efta gra-
cia, quando no quisrs aplicarfe 4 la
oracion, porqus no quisrs veric obli-
gadodela Verdad Brerna, 3 rafotnar
Ta vida,y apartarfe delas vanidades,
gue el milmo ama. |
- Lifonicals tal vez el Religiofo con
parecerle, qus bafta tensr juyzio, y
L pri-

=
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prudencia, para [absr vivir de Relp

gloloenlaclaalura; perofe cagafa:
porque la prudzncia humana es naty-

ral, y por f&r natural, no pusde execs

citarla continuamaznts en vaa Reli-
gion abftara, en la qual,para vivir vie

dadz Religiofs, es necelario hazerf

violencia fismpre. Laprudencia del-
Mundo viene infenfiblemente 2 for
vna prudsocia de carne; y con vna
prudencia de carne, como fe pusde:
fubfiftiren vna Religion , qus haze:

tanta profefsion de elpiritn 2 Quando

aun efta prudencia falraflz, no fervi-

ria alfin de cofa alguna, fino de ha-
zerfe Religiofo de reputacion dalans

te de los ojos del Mundo; pero eftz es:

vnavanidad,y nofotros debemos pro-

curar de fer Religiofos de conciza--

cia delante losojos de Dios; y es im-

pofsible. que feamos tales, fin hazer

oracion,

- Perfuadamonos, pues, que 4 nuel-
tro Eftado es naceffarifzima la ora-

cion , y guirdemonos, quanto es pof-
fible, d= no omitirla, fiendo etala

precifaintencion de nueftro Serafico

Padre San Prancifco , de qus nuaca

fe omita ¢l eftudio de la Santa ora-

cion; por atender A otro qualguicra
ci-

?3
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. empléo. Teparscerd, hermano, gue 7
. mnopuzds dari ocupacioa masdanta,
o que la pradicacion fobre laconver-
fion, yfalvacion de las Al mas; mas
con todo 2o, ni aan por la predica-
cion dehz omiricls 1a oracion.eftando
obligados nofotros , por ordende la
caridad, 4 tener cuydado de nuefira
Anima mucho mas,que de ladelos
otros., Niesverdad,que cl paplaren
la predicacion es penfar en-la eterna
verdad, porque vnacofa es penfaren
ella para aplicarla 2 losotros; y etra
cofa diftinta el penfar en ella para
aplicarla 2 nofotros mifmos. Ayde
aquellosSuperierss, y Predicadores,
que contentandole con la fola direc-
cion, atienden 4 {uspobres Almas,ca-
o mo de fecundario, pofporiendo la
oracion, 4 las demas incumbencias,
que pudieran rranferitfe, pareciendo-
les avar camplido, con quz la Comu-
nidad vaya {egnida, y el Pueblo edi-
ficado; pero no es afsi, porque lame-
dicina ayudad quisa la recibe, y ue
alquzla manipula, y escola facilifsi-
ma, qus ¥notome apego al Mundo;
en el mifino aéto, que e fatiga por
delpegarde €l d los demds. ¥ fiaun
por la predicacion, en la ual e exer
L2 R &1 £
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cita lavirtud del zzlo, no fz dzbs de-
xar la oracion, ferd licito dsxarla por
otros fribolos motivos, y empleoss
Cotundamonospues de pavor, y mis-
do enaquel dia, en el qual acontece-
rael averla omitido; porque quiza fa-

e, fien él nos acomztera vna tenta
cion, y fe refvaleen ¢lla con infeliz
caida, porefto folo de noaver hecho
oracion?

MEDITACION IV.

&

_.S'e.rcyiten las otras tres Meditaciones

deefte dia,

EXAMEN PR ACTICO
perals tarde del
[eptime dia,

CAPITVLO VII.

Efif'fz;e [e continga fobre 14 oéfew‘szx de
: Jas Canﬂi_maonas. |

{\ ’ Vnea & acuerds baftantemen-

X te,loquenunca battantemen-
tefe obfervas y aunque es verdad,que
entre nofotros los Capuchinos f& lear
publicamentz en' el Ref:florio, cada
dos mefes, nueftras Conflituciones; es

I1c-
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. neceflario hazer recnerdo dz ellas con 4
¢ alguna mayor atencion, aun en el
“  tiempo de los exercicios, para enfere
vorizarnos A vna mas exafta obfer-
. vanciadeellas. Y fiendo afsi, queen
1as mifmas Conftituciones ay algu-
nas cofas, gue pertenecen 4 perfonas
particulares, en ordenal propric ofi-
cio, parala vniformidad del govier-
q no; y otras,qus indiferentemente per-
tenecen i tados, para fu privada ob-
| @ fervancia: {obre eftas, afsi comoesen
comun la obligacion, t¢ encomienda
el examen, y te propongo del princi-
| pioalfin fuccintamente va extratto,
" el qual debes confiderar, y apiicarto-
do 2 t1 mifmo, con lareferva deciz-
/ cunftanciar,lo que puede pertenecerte
por fustza, y vigor del oficio, que los
Supzriores huvieren puefto atu cuy-
dado. | | :
- Examinate, pues, fobre el primer
capitulo de las Conftituciones, en las
quales f& encomicnda tener delante
de los ojos de la mente el Santo Evan-
gelio. :: LaRegla.: Elteftamento.:tY
la vidade N.S. P. S, Francifco.:t Ala
mefa, no folo alimentar el cuerpo, fi-
no que muchomas f& aliments el ef-
piritu, con atenderd la fagrada lec-
74 L} cion,

et el L
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cion, que alli {e lee. it Cada Viernes,
que fz ica la Regla diftintamente,
con debida reverencia, v devocion,
para quc imprefiaen nuzftra mente,
pucda mejor oblervarfe. s No fervir-
fe deprivilegios, o dofirinas, que re-
Jaxan la pureza delaRegla, aviendo
la Religion renuciadelo todo.:: Obe-
decer al Summo Pontifice con toda
humildad, y {ujecion.:: Confiderar
2 Diosen todo Sacerdote, vy tenerles
Ia debida reverencia. :: Acordarfz,
que por fer nofotros Frayles Meno-
res, debemos reputarnos inferioresa
tocos. it Sabiendo, que quanto la per-
fona. 4 la qual e obedsce por amor
de lelu-Chrifte, esmas vil, tanto la
ebedienciaes mas gloriofa, y a Dios
mas grata, '
~ Lo {egundo, no mezelarfz, ni inte-
refarfe con la ropa, y bicnes de los
Novieios, que fc reciben en nueftra
Religion.:: No hablar prolixamen-
te ilos Novicios, que no han cum-
plide el guarto afio de Religion; no
eatrar en fut Celda, ni permitir, que
ellos entren en la nueftra, finlicencia
efpecial. i Entodo aguello, que per-
tenece & nueftro vertido, en el Avito,
<n el manto, enla cuerda, enlas fue-

las,
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1as, huir fiempre toda curiofidad, y/
fingularidad. :: Ademas del Avito,y
manto, no viar la tunica fin pecefsi-
dad. :: Dormir fcbye las tablas, y vna
manta, cubriendofe con otra, y abfte-

perfe de todo lo fuperfine.:: Viarde

todas las cofas terrenas parcifsima-
mente, quante ¢spoisible a nueftra

fragilidad,y reputarfe ricos ce la San-

ta Pobreza. 3
1o tercero, aviendo oido la primer
ferial de la campana, concutrir con
prefiezaal Coro, 4 preparar la mente
al Sefior.::Enel Coro, condevocion,
compc ficion, mortificacion; quietud,
y filencio, penfar, engue {ehatla,y
efta delante de Dios. :: Cantar el Chi-
cio Bivino,y el Parvo de Nuefira se-
fora con devocich, atencion, y ma-
dureza; atendienco 4 la Plalmedia,
mas con €] corazon, que cenlakoca.:
Celebrar la Santa Miffa, con folola
mira al hencr de Dios, con purocos=
yezen, reverencia, fee,y devocion;y
prepararfe para eflo, quéto fulre nuel-
tra frogilidad. s: Esforzarfe de oif cas
daz dia l2a Miffa Corventnal, alsiftien-
do con fumma reverencia,y ofrecien-
do 4 Dioscon el Sacerdote, aquel gra-
tifsimo Sacrificio. :: Hazer Ja Ora-
bt L4 cion -
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cion Mental cada dia, esforzandofe
‘de o faltar famas 4-las dos horas def-
-tinadas de Cominunidad. :: Encom-
mendar 2 Diosel Summo Ponrifice,
10s Prelados, y Principes dela ‘?anta
Tglefias y 1pgvlar1f5:fn'unf-*r=te anuel-
tros bisnhechores,a losquales eftarnos
mas obligados, porque de fus proprios
bienes nos fuflentan, para que les ha-
gamos participantesde meﬂ:ros meri-
105, y oraciones, y acorcatle (cemo
pos lo manda N. P. S.- Francifco j que
‘cotnemos los pecados de los pobres. i
Guardarfe mucho, que de nueftra bo-
cz2 1o [{alga paiabfa delas cofas dzl
Mundo, fin necefsidad. 2 Acoftums
brarfe d hablar Rehgmi ente en to-
da tiempo, ylngar. : Tener filencio
it la }Okfa Core, D Llormitorio, yen
elR eiettorio en-tiempo dela msla,
en donde fiendo neceflario, fe hable
breve, baxo, y con modeftia. :: No
transterir las acoftuinbradas difcipli-
mnas dzl Lunes, Mizrcoles, y Viernes;
yenel diciplinarfe, pnn:ar con pm-
doio corazon, en la flagelacion dele-
{u-Chrifto.:: Acordarfe ds rogar-pot
nueftroshermanos Religiofos “detun-
t0s.:: No tener mpec*a,tdad de man-
jarss i la mefa, penfando, ¢ gue Poco

bal-
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bafta,para fatisfacer 412 necefsidad, ; y H
ninguna cofa, para contentar a la fen-
fualidad. ::. No tomar refeccion algu-
na, nienel Convento, oi fuera deél
finlicencia. 2 Bn los viages, esforzar-
{e de obedecer, y efpiritualmente fer-
viral compafiero,confiderandoie her-
manos en Jefu-Chrifto, y fiendo ne-
ceflario corregirfe ad invicem,y no fi-
guicndofela emmicnda, dezir al Su-
perior los defeétos, el vno, del otro. 23
No admirtir ( {ino cor mucha necefsi-
dad ) el comer, y dormir en cafade
Seculares, aun de {us mifmos parien-
tes, ni hazer negocio alguno, fin li-
cencia,y tltulo vrgente paraello.:: Ea
llegando a nueftros Conventos,la pri-
mera cola fea vifitar la Iglefia, con al-
gunireversncia, y .oracion; y alsiea
el (alir, como enel bolver, tomarde
rodillasla bendicion del Superior. 2
Conveair, quanto {e pudiere, al lava-
torio de los pies iemgre, que vienen
forafteros 4 exemplo de Jelu-Chrif-
fo. i
Lo quarto, no tener pe rfona que
en manera alguna reciba, 6 -tenga di-
nero, que puudapp[fene 2rnos, nide
pofitozn nueftro nombre. :; Amar 1.1.
Santa Pobrcza,y guardaric de no vio-
e Ly lag-
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larla, ni hager mas eftimadel dinere, -/
que de latierra, que pifamos.:: Vifl-
gando algunos enfermos fecnlares,abl-
tenierfe fobre todo de no inducirlos
dire&ta, nt indircétamente, 3 que nos
dexen cof2 alguna temporal; antes
bien inclinandofe e'los por si milmos,
5 hazerlo; refiftir, quanto fuere pofsi-
ble, vy con difcreto modo acordarles
de fu alma, paricntes pobres, y deimds
obligaciones de jufticia, y ds cari-
dad.:: Entodorecurfo, fehallebem-
pre la necefsidad, v fa licencia del Su-
perior exprefla.:: Acoftumbrarfe 2 pa-
decer la penuria de las cofas del
Mundo,y nocurazfc de las terrenas
commodidades, y providencias de
aquellos, guequicren fer pobres, fin
gue lesfalte nada. |

Z! reffo de 15 Con ituciones fe referva para
el examen de la maiiana fizuiente. |

!

CA-
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CAPITVLO VIIL

Sebre La praflica de [entimientos;
5 afecbes para el fepzima
dig, -

DA&O , que no confifta la virtud
en vna devocion fenfible, y
tizrna,procuraré fin embargo con fer--
vor de adquirirla com’vn medio facil
para caminar 4 la perfeccion: y alcan-
zad1que fea, no perderla. Se pierde
erdinariamznte por falta de recogi-
miento; y yovelaré fobre mi milmo,
para no diftracr jamis de efta fueris
i corazon, por caufade eftudio,ii de
otro empléo, que me efterilize enla
oracion. Fara que ¢l eitndio; u otro
empléo no perjudique d la oracion, o
devocion, confideraré la voluntad fo-
12 de Dics. Por efto flo eftudiate, v

- -haré otro qualguiera oficio nio, por-

<

que Dios me ha pusfto en efie cftado,
el qual me pide, y obliga, 4 que yo
eltndic,y que afii me fatigucen el.Pe-
5o llamado 4 otra cofa de la obedicna
cia, lotrasladaré, y dexare todo,y ms
dizé 4 mi mifino: No es mas voluntad

Ls ds
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de Dios,que yo pienfe aora en miofi-
o/ 1o P A SR ; :
Que honra {& me figue a mi en
governar, en predicar, y en eftudiar;
fino agrada a Dios, que yo govier-
ne, qne yo predique, nique yo eftu-
die? Yqueay de vileza en los em-
pleos masbaxos , fi ocupandome yo
en ellos, agrado a Dios? ‘A qualguie-
ra cofta, que fea,es neceflario agradar
‘aDios. . Y
Yo meconfunde, y maravilloe
mimilmo, como diziendo Miffa cada
dia, y recibiendo en mi pecho 4 Jelu-
Chrifto, de no fer yo 4 efta hora va
gran Santo; antes {1 hailarme Henode
‘mperfecciones! Mas 2y dolor,que de
mi-viene todo el mall.jefu Chrifto
querria hazer en mi cofls grandes;
peroyo no lelo permito,y él no quie-
re.hazeren mi cofa por{uerza.O Bué
JESVE Hazed, hazed, Sefor,queyo
-osrekigne defde luego todo miarbi-
trio: quitad de micorazon todo aque-
lle, que impide los defeos de vneftro
amor. | o
Que confolacion puede darfe,co-
mo cftar en vnaca’a, en la qual eftd
}Gfﬂ~Ch§iﬁo; v le'u-Chriflo conmi=
go ¢n el Santifsimo Sacrzmento? Pero
con
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_eon todo o conozco yo mi fortuna?
No. Recurro 4 &l en todas mis necel-
fidades confee , y entera confianza?
No. Y por qué novoy 4 ¢l a defaho-

~gar mis pafsiones , ¥ tomar fus confe=
jos, en lugar de irmei los hombress
que fon falazes? Que Padre masamor
rofo,que -efte Padre 2 Que amigo mas

shque eite Amigo? ;-
Yo defeo,que me conceda el Senof
tal gracia,de amar {iempre mas la ora-
cion haftala munerre. Efte es el vnico

medio de purificarme , de ynirme a
Dios’s y- hazer , que Dios {za voido
conmigo, para obrar alguna cofa.qus
pueda {feren houra , ¥y gloria fuya.

Nbo ospido , Diosmio s confolacio-
nes, O gracias extraordinarias , qué
me parecs feria: defperdiciarias, cn

darmelas 4 mis peroos pido ynaora~

cion fimple, fencilla, y firme, queos
glorifique , y 0o me defvanezca; qus
me haga comocer.guica foisVos, ¥
quiznfoy yo. . e

Bl mas noble Sactificio . que Jefu-
Chrifto aya hecho para glorificar al
Frerno Padre , fuie aquel, mediante el
qualle ofreciden el Huerto fo volua-
tad con perfetifiima fummifsion. Por
t4nto junto yo 401a i voluntad con

i
—
- .

la
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-la deJefu-Chrifto , v totalmente 1o
confagro en holocaufto 4 Dios, ven- )
‘ga lo que viniere contra i genio:
Non mea, Domine, [ed tus voluntas fat,
Styo con mis fuerzas pudiefle ha-
-zer va atto de Contricion, podria
tambien con mis fuerzas chancelar, y
borrar mis pecados , y merecerme el
Paray(o ; perocfoes vo impofible,
yyo me alegro de efto: porque del
perdon de mis pecados, y de mi erer-
nafalud, quiero quedar oblizado fole
alacaridad de mi amabilifsimo Sal-
vador. Eterno Padre , yo os ofrezco
enfatisfacion de mis pecados aguella
contricion amarguifsima , que por los
mifmos pecados mios tuvoefy- Chrife
toen el Huerto,

e guardaré de mortejar , dburlar
aniaguno; v fi yo fuere morsjado, ¥
buriado, aungue mas defpreciado fea,
m¢e acordare de los infultos que reci-
bio Jelu-Chriflo en fu Pafsion. El ca-
1o,y {ufrid todo con paciencia: {z-
ra-masdelicado el fiervo., queel Se-
nor?

» Confiderando a Jefu-Chrifto, que
calla entre las mayores ignominias,
g parece, que a fun imitacion {ufrire
yotambicn yoluntariamente , conla

' gm"“
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eracia Divina,el fer calumniado, y
maltratado 5 paro efta no es gracia,
que yo msrezeo 5 {ino vna gracia,que
{c di a las Santos. Soliciraré, no ob{~
tante, ¢l merecerlo en las pequenas
ocafiones, que fon frequentes,in pa-
rarme en altos penfamicatos,

Me pareceal prefente, que no ten-
go imbidia, fino a aquellos Religio-
{03, que fon mas obfervantes. © Dios
mio, quanto me mueve a lagrimas, el
acordarme de tantas, y tantas vezss
como,fin reparo, nirefiexion,he qua-
brantado,y violado mis Conftitucior
nes? Y aora,con vueftra gracia, re-
{fuelvo ciertaments, y quisro deaqui
adelante obfervarlas, y fer mas buen
Religiofo. Dad, Sefior, firmeza i mis
propofitos,para correfponder 2 la vo-
cacion de verdadero Capuchino,
Frayle Menor, hijo de San Francife
€o. - ~




- 248 0fave dia.
' OCTAVO DIA
. de los Exercicios.
MEDITACION L
CAPITVLO I
 Subrela flagelacion de Jef

riffo,
ffo,.

¢ {Onfidera i Yelu-Chrifto defpo-
4 Jadode {usveftiduras, con infi-
nita verguenza,ligadoala Columna,
y cruclinente azotado con cadepas,
con varas, y cordeles, torcidos con
puyas de fierro. De la cabeza 2 los
pics todo arruinado, con el peliejo
dzfcortezado, y la carne defpedazada,
con llagas fobre llagas , viendoitls
todos los hueflos, corriendo vn rio de
fangre, que de todas parres falia,hafta
bafar latierra. Y fiendo fi Cuerpo
formado -por el Efpiritu Santo mila-
grofamente de la mas pura Sangre de
MARIA Santiima, y fabricado de
via ternifsima carne , y delicadifsi-
ma complexion , eramas{enfible en
i clla
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ellalpara dezirloalsi) vna F‘Uﬂéddﬁ
de 2 g:ua, que quanfo [udieramos
fentir nofotros 1a viole rma de vna el
pada, Y f{ienco aquelios Wf.:igos
COLTra eltm rabiofamente er reci-
dos,que enlacr: neldad, yen la fuer<

.43 parecian mas s Demonios,ct ehomq

b'ﬁfh Mmanos, Comode ellos inifines

dixe S 1 ucas en el Evangelio: 22,
91. I—Lc e,f Lora .:N’w g~ }:cfei‘:;;.c 1efC=
brarum. @e CG;C?‘ o r"dec@rm 1 E.
SVS en vna tempeftad detantas » y

tap fieras iniurias, afrentas,y azetes?

 Recogita zora t guanta patetic-
nes en efta cruca ;ﬂaszcisn; Y c1ees
GUg-Gartos goipes “def {cargan *obre
.;GLf.’,i delicadi.cimo Cuerpo de jelu-
Chiifio, fon otros tantos pecaﬂos Ine
yos, prcw‘"osa* u Mage ftad. G mal- -
ditos pecados; & tueron ocafion d ke tan-
taspenasatn ("1‘?9\..1()1' Divino! Lle-
gate en efpiritu 4 la Columna, befa
aquelia : ar;;*ef*aﬁti sima, de la qual
elti bafiada,v hecha vn lagola tierra,
y confiefla ;m ftando, cue tu eresel
que ha pecado, y tufolo el gue mere-

ceiler afsi azctado.
Qué mal aveishecho Vcs ino-
centifsimo Cordero, por elqual {u-
fiis yna confufion tan vergonzola, y

tdn
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240 - CHavo dia
tan atrozes dolores? ILco envoefiras
llagasel grande amor, que meaveis
tenido, de cue os doy gracias infini-
tas. Leo pororra parte en las mifmas
llagas, mi grande ingratitud , de que
me arrepiento. Quiero tzimbien yeo
aora hazer penitencia de mis peca-
dos,y caftigar mi carne pecadera, afsi
como es caitigada lavueftra, que es
Virginal,y Santifsima. Pero confief
fo, Sefior,mi miferia,y tibieza,aman-
do tan demafiadamente mi cverpo,
gué no tengo valor para caftigarle.
fzotadme, pues, Vos, y caftigadme
eneftavida, quanto esplacera, oue
yo prometo, conlaayuda de vuefira
graciz, fufrirlo tedo en paciencia,por
tener alguna conformidad con Jefu-
Chrifte,

- Lo quemas debe commoverte en
c.ﬁa flagelacion, es la manera defpre-
ciable, que & vf3 con Iein-Chrifto,
El mas malvado de los hombres ha-
lla alguna fuerre ge cempafsion,
Quando es condenado a fuplicio, Se
corrge, y reprehende el Verdugo, fi
al ahorcar el Aflefino Je haze pade-
cer mEchf{;: Y Jelu-Chrifto abando-
nado i Iq indifcrecion de los ludios,
Que continuan per vna hora y Ine-

dia
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diafobre ¢l va diluvio de vit ages,

» 2olipes, boferadas, y azoetes, no halla

cen todo ¢ffo vno felo , quele com-
padezca en cofa algunal El padece
fin lamentarfe, ni dar fgniera el mas
mipitio figno de turbacion; antesf,
en la prefencia cel Padre Ererno &
humilla, acepta todos los tormentos
de fu marno, y escententifsimo de po-
der hazerletanta henra, convnatan
efpantofa humillacion.

Hermoloexemple,y entedas ma-
neras acmirable esel que me dais (6
Semior , y Salvador miol ) de Lumil-
dad,y de paciencia; peroes demafia-
damente vivo miamor preprio. Y yo
delconfio de peder jamas imitaros,
fino me comunicais vn poce de vuef
tro efpiritn. Yo oslo ruego por ague-
lla Sangre , que derramatteis por mi
en la Columna: dadme gracia de af-
femejarme 3 Vosen el hombre inte-
ticr, y exterior, qeanto Vos deleais
de ini, gue me feneje, y me parezca i
VYos mifimo.

COMCIIRGIONC)

EXA-
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ey oftave dia

EXAMEN

praEtico
Parala mafanadel oEtavo dia.

CAPITVLO IL

En que [e conzin&aﬁvbre 14 eblervancia

4

dedas Canﬁi:ncior;es.

N Ereniendo fixo efte penfamicn-
to, de que todas aquellas co-
fas,cue te fon impueftas por las Conl-
vitnciones, fon voluntad exprefia de
Dios, v pet configuiente obligateria
fu cblervancia, por fuerzadel eftado
de Religiofo Capuchino,que profel-
(15, examinatefcbre el capitulo 5.de
ellas, en que e te encarga de afpirar,
y enderezar todos nueftros penfamié-
tos,y afeftos 4 pucfiro vitimo fin,que
es Dios folo. i Bstorzarfe ce arrc;jar
de nofotros todas las cofas , que co-
mo invtiles, y perniciofas, nosimpi-
den,y apartan del camino de lafalud;
y elegir folamente aquellas , que fon
vtiles,y neceflarias; como fon las vir-
tndes cnfl:fadas A nofotros, del Hijo
de Dios: y fobre todo nuefiros votos,
por
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por Lamaiiana. 243
pot el infpirados,y dz nofotros abra-
e zados. 1 Huir el ocio con algun ho-
*nzfto exsreicio; pero jamas osuparle
tanto en alguno, quz porefto & pizr-
diel efpiritnde la Santa oracion, ¥
devecion.:: Mizgatras fe trabaia ma-
nualmente, 0 hablar de Dios con voz
humilds, y baxa; 6 tenzr filencio, en-
treteniendofe en alguna efpiritual
devocion. :: Nopeedear eltizmpo en
vanas, ¢ invtiles palabras dening una
vtilidad, acordandofe.que de todo el

tiempo vanamsate gaftado, y detoda
palabra ociofa, hemos de dar quenta

a Dios.

No tenar libros,que no {zan pobre-
msnte ligados, y f{in curiofidad. :: A-
tender,qus 2a todas las cofas de nuef-
tro vio refplandefca la altifsima po-
breza.:: Y {er amador de la {implici-
dad. :: D:tal {uerte, que todaslas co-
{asprediquen ennofotros humildad,
pobreza, y dafprecio del Muado. &
Amarfe cordialmente, y fobrellevar-
{e losdefeos el vao del otro. :: Ha-
zer violencia 4 las proprias palsios
nes, € inclinaciones vicicfas: porque
foloaquellos arrebatan el Reyno de
los Cielos, que hazen violenciaasi
mifinos. :: No procurar con anfia ,1‘37

- oli-
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Glicitud 11s colis de et Muado;(ino
dexarzd lainfaiia Boalud,y provi-
dzncia de Dios. i No bulecar, niacep-
tar mas de aqueilo, deque teasmos

scalsidad, acordandanos,que de t0-
dzslascofas fuperfluas hamos de dar
eftrechifsimaquenta a Dios.:: Note-
ner Have de celda, caxa, caxoncillo,
ni althazana, nide orraco’2; fino es
yi, que por razon del oficio, 0 em-
pléoica neceflario. :: No dar cofa al-
guna, ni depofitar libros, ni otra cola
eatra Seculares, ia licencia del Supe-
rior.:: Viar con todos los Religio-
fos.fzan fanos,0 enfermos,aquzlia ca-
ridad, que querriamos f& viafl: con
nofotros mifmos.

7. Confellarfz alo menos dos vezes
ala femana,eligizndo vao de los Co-
fafores deputados , y no mudarle fin
lican:ia. :: Tenzr mucha raversncia
al SanTissiMo SacramENTO. i An-
esdarecibirle en la Comunion, exa-
minarnos muy bien, conliderando
por voapart: la indignidad dz nusl
tra nada; y por la otra el nob:lifsimo
don de Dios, para quz no ls reciba-
mos en perjuyzio de nuzttra Alma;Q-
N0 ¢n acreceatdmiznio de luzes dz
gracia, y virtud. ::

3 POL‘-;
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8. DPartarfs ensods sleccion pura-
mente,implemente,fanramaate,y cas
nonicamzate, daado el voio 4 aquel,
que fs3ua Dios, fuzga for msior, v
mas fuficiznte para el oficio, en que f&

': eligs,polponicado todo humano ref
peto. i Esforzarfs dz2 eftar en el vitie

mo lugar con Chritto, y nocon Lu-
zifer en el primaro ; antesbien huir
las Dignidades, y no aceprarlas, i
Dios ea la Santa Obzdiencia no le
llama.:: En el tiempo del Capirulo
Gensral,y Provincial, rogar fervoro-

faments 4 la Divina Clemsncia, que.

fe digns de dilponsr todas nuefras

- cotasd [u mayor gloria, y vtilidad ds

la Santa Igleia.

9. No engolfarfz jamis en el sftu-
cdiodzlas letras, tanto, qusporél &

omita el de 1a Santa Oracion;aatresfi,
dar fizmpre mas tismpo, y aplicacion
al efpiritn,que alas letras, 2t Vnircon,
la cizncialx humildad:porqus 1a cié-
cia adquirida da mortal herida, fino
es veftida dz vo corazon hamillado.::
Ansesds etudiar [evantar la mente 2

- Dios.:: No taner libros particulares

4 {u proprio vio. :: Ni cuydar de lece
ciertos libros, los quales hazen al ho-
bre mas prefto mundano, que Chrif-

tia-
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tiano. :: Honrar, v reverenciar todgs

s ©

'

!
i
|

3011,,11*)5 que adeiniftran la Divina |
pa‘ah ra. ,i

10, Dfmm:. npre masel obede-. |
&f, qu el mandar ; pero jamas obiti-. |
narie cL..n"'" 11 Obadiancia. i Noels: !

_‘
[H

candalizarfe por elpsca do de algu: |

hermano Religiofo ; antesfl , compa-
decerio, vtango inas amarle , quanto
esmavorla necefsidad, qustiens, ta
niendo por cierto, qus hariamos 0o<.
fotros mucho peor,ii Dios no nos per-
feverafls con fu gracia. :: Tener 4 los
Superioresla debidareverencia, y fue
frir pacieatemente qualquiera repre-
heafion. :: [uiiitir fobre la emmicnd

E——— S

de nucttros defeflos; .y con lasbuge |
nas coftumbres vencerlasmalas.iiNo-

manifzftar los f@rrum» del Orden: i,

No midar cartasia licencia :: Guar-
darfz dz toda detraccion,y murmuta-
cion,y e/pecialments dz los Prelados

L ——

Eclefiatticos d'lCiero,y de todos los! |

otros Religiofos, tznigndo reveren-:
cia 4 todos, v cada vno, {zgun fucl
tado.

11, Dzlechar, y con fanta contzla
huir la fa"mlurzdad dz las mugeres,y.
no tenet con 11331argos , ¥ DO  nacels:
farios maoaamwntos. :s Pero fizndo.

1
i
L

lP
:

ne-
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‘ porla maiiand. 56% .
neceJario hablar con ellas, fea fiems
pre en lugar manifizfto. :; No entrag
> en Monafterios,6 Cafas, donde viven
mugeres en Congregacion, fin’que
primero aya obtenido licencia del
Superior, que pusde darla. it Nofolo
conlas mugzres en Congregacion; fi=
notambica con los hombres Secila-
res, dsbe {er nueftra converfacion ra<
a,ydilcreta. 2 Wl &
12. Pordefenfade la Fé eftar fiem=
pre apareiado i derramar la propria
fangre haftala mucrte. st En todas
nuettras operaciones, tener delantg
los ojos el Sante Evangelio, la Re-
glaa Dios prometida, las Santas, ¥
loables coftumbres, y los exemplos
de los Saatos. i1 Guardarfe, de que-
- brantar las prefentes Coanftituciones;
fin embargo , de qus no obliguen &
pecado; pero atender con diligencia
a la obfervancia inviolable de.ellas,
manteniendo el {ublime eftado dela
Religion 4 gloriade Jefu-Chrifto,

=
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MAXIMA

 CAPITVLO I

[
, -

- Dmsala Religiun, para qus
Heguﬂmos i falvarnos por mediode

yna dichofz eternidad enel Parayfo;
fino para que tambien multiplicando
nueftros meritos con voa multitud da.

- buenasobras, multipliquemos nusfira
gloria en b Paraylo. Por efto el Sal-

vador nos compdra en fu Evangelie
S ayn n...goczante, V- nos man nda, que.

- NegoCiemos : Negotiamini, dum vente,
Luc. 19. 15. Ponderefe laprimerade

eftas palabras: Negotiamini, El tratico

nuefiro es como vn gyrods lerrads

ca'a‘bio en corréfpondencia de efts.

Mundo conel otro; y por toda obra

virtuofa (zunque mas momentanaa)

que hRLCH}.OD, ganamos flempre pue-
vosg radosde eterna Bienaventuran-

va3yv cé nueftra ganancia incomparas,

bi;’x i1s mayor, quefi adquiricfie-
mos

Parala mafiana del oftavo dia, .

w.-f,'e:‘,_f;-r..ﬁ: bazer todo el bien, que [g Fﬁdﬁe%g;’_ﬂ.

O folaments nos ha ‘Iéma-dh_cir
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mostoda la ciencia dz-Salomon, to=;
¢ da lagloria, y lapotencia del Mun-
* do: Afilo enfeda‘la fee. Pond:irele
1a otra palabeas Dam vens, GUS QUISIS.
. dezir: no averowro tizmpo de-traficat
mzritos paca la Breraidad, #ino el dg.
la vida preflenats, que es iacierto, g
breve,y.fe puedeacabar de diagndia,
quindo mznos (& picafa. Aora lostes
foros del Parayfo nos eftan abicrios; y
eftamesen liberrad de apoderarnos,de
quanta gloria quifieremos; pero- aca=
badoel curfo de nueftra vida, no efta-
. raennuclramano abanzar,ni gran-
gsar colaalguna. SRR
- Eneft: fupuaflo o coafidere, fiva
Avaro por-cada Mila, que oys, pu=
diell:” ganar-nil elcudos ;- quantas
= Mitdas procuraria oir-cadadia? Siva
ambiciofo - haziendo tantos adtos de
vicud, pudisflzllegara {er Obilposy
haziendo - otros tantos pudiefls  fer
Cardenal, y con otros tagtos Papa;
que gu ftolos y diligente iz daria al
exercicio de las virtudss? Aora pues,
quanto.mas virsuofamsne obramos
nofotros; s certifsiaio, gue nos haze-
Inos tanto mas ticos, y- mas grandes
encl Reyao d= los Cielus. Porque,
pues; £ tanto-feriamos ablivos, £ in-
- Mz can-
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‘ganfables para complacer nueftros huz

manos apetitos, con adquirir vani-
dad;no feremos tales, mucho mzjor,

por vn verdadero amor de nofotros

mifmos, acumulandonos, con la con-

tinnacion de las buenas obras, los big~

fes etcr_nos'del Cielo?
Eftamaximadel Efpiritu Santo va-
Te mas, qus todo ¢l oro ds! Mundo:

Oundcumque potzft facere manus tus, -
ganter operare, Ecclaf o, 1o, Sé folicitor

én hazer bizn,quanto mas te fusre

pofsible ; porqus vendrd ticmpo, e
gue defeards d: averlo hecho, yel
delzo te ferd infractuofo. Es vaedad,:

que entre nofotros {z haze mucho
buzno con los Religiofos exercicios

dz la vida comun; pzro avizndo en’

ella ordinariameatz cada dia zlgun
tiempo 4 nuzftra libre difpoiicion;
quintas vezes £a elke tiemdo nos oct-
pames ea cofas fribolas, padiedo ocu-
parnos enoir vaa Mifir mas, o apli-
carnos 4 alguna operacion virtuofa, ¥
meritoria? Quantas vezes {3 abando-
nan lasocafiones de hazer biza, pot
vna cierta precifion, qua & fuponé d2
cumplir con la obligacion dsl oficio;
peroen realidadefta precifion no €s
otra cola, fino va pretexto, misniias

-— fe
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fe podia cumplir con lo vno, y conlg
otro, {uplizado comodamente.
tmprimamos, pues, en nofotrosef-
to: que yaque veaimos ala Religion
par: hazer bien; de. querer hazer
quanto masnos fucre pofsibis; y para
reducir ala praftica efta maxima,pon-
gamospor delante el mucho bien,que

cada dia podemos hazer en aquel

tiempo, que nos queda a nueftra li-
bertad. Lo priinero en orden i Dios,
oyendo Miffas, vifitando el SANTIssI-
MO SacrRaMENTO, faludar la Virgen

Maria,el Angelde la Gnarda, y los

Santos nueftros Abogados; praélicar
oraciones yaculatorias, aétos de Fé,
Efperanza, y Caridad,y de conformi-
dad conla voluntad de Dios, Lo fe-
gundo, ¢n orden a nueftros proximos,
con fervir 4 los pobres viejos, yec-
fermos, compadecer , y confolar los
afligidos, hazer de buena voluntad, y
con agrado, aquellos fervicios,.que {e
nos encomiendan, fufrir las imperfec-
ciongs de nueftros hermanos Religio-

{os, {ufragar las Animas del Purgato-

10,y procurar con €xortaciones opor-
tunas ganar almas a Dios. Lo tercero,

‘en orden a nofotros milmos,con refre-

nar lalengua de difcurfos vanos, ne-

Mj gar
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‘gar 3 nueftros fentidos la {atisfaccion
no neceffaria; andar fiempre-contra

1apropria voluntad; vencer la curio-
fidad: de cofas inutiles, & ¢. Y pro--
péngamos de abrazar, de la mafanaa
famoche, todas las ocaficnes, quele

rosofrécerin de hazer bien, con an-
fia;y defeos de hazer,quato fuere pof-
fible: Dam sempus habemus, operemur bo-
g, Galat. 6. 1o, No nos fiemosdel
Hiempo por venir, que €5 inclerto;y
atendatnos a recuperar, quanto mas
srelto, aquello, que hemos perdido

gor nucftra negligencia en la vida

saffada.
- MEDITACION 1L
e ?am ialmfaﬁana_ del ofiavo diae -

. CAPITVLO iV.
- Sabre-1a Coronacion- de Elpinas de
S Yefu-chrifa,

% Efpues de aver azotado 4 Jefu-
i 4 Chrifto los Judics, le hazen
fentarenvoapiedra,y convnainven-
cion dizbolica; jamas praéticada, 'ni
oida;toman vo-haz; 6 manoio de-ef-

i = E: Pi—




por la manana, —2:5-33

pinas: Efpinas largas, efpinas duras; ¢

y agudas, y (& las clavan, como ator-
tillandolas en 1a Cabsza 3 fuerza.de
brazo, 'y baftonadas, penetrandole
dentro; y profundandole hafta les
Sefos. O, que me eftremezco aloirlol

,
3
e
14
:

i ;

Aviendoenla Cabeza mucha guan-

tidad de niervos, y de venas; que tie-.
nen direfta ‘comunicacion;y correl-.

pondencia con el corazon. Quédos
lor! Gué pafino! Brota vadiluviode:
Sangre de lasnumerofas heridas,y.ca-

yendo abajo por el cuello,y porél:
Roftro, e desfigura todo ¢l {emblan-

te, in conocetfe, que aya femsjauza
dehombre. s Y et

- 'O Padrz Eternol Ved aguiz vastc

tro Hijo, que Vos nos difteis el mas

-Innocente, el mas Santo de todos los

hombres, v que nofotros os e bolve-
mos cl mas miferable, y adolorado de

‘todost 'O Virgen Santifsimal Ved

aguii vuocftro Hijo,quie Vosparifisis
en Belen, el mas hermofo entre todos
los hijos de los hembres; v que nofo-
trosos le rencimos,y belvemos elmas
afeado, y disforme de tedos. Eftas'ef=
pinasfon mis pecados, y pecados; fin-
gularmente, de mis'vanos; iMpuros,

- orgullofos penfamientes, O quien lo

M 4 ~ he-
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pimpollos tan dolorofos al I—h;e de

Piost Ycon "OCtC) es afe1? Alsies. Mis
-perados han ocafionado mayor dolot
53 delicadiSima Cabeza, qus todas

Tas Efpinas da a’]U“H& atroz Corona;
perome arrepientode ello. O Sty

Dios mio, -y con vaeltragracia, que

snftantemente imploro, os prometo
dz querer de aqui adelante, fer cauto
en refittir 4 todo mal penfamiento. Si
fut iﬁgllg:'f‘fﬁ; y maliciofo por el pe-
eado; uo quicro yaferlo mas. -Armg-
réme de Santos pent. amleﬂtos, parano
dar inas fugar a {os profanos.
Efta Corona, que los Judios le pﬂ

feronen la CdDeZ..l, no fue (glamente

€orona de dolores, fino tambien de
-ignominias, con que quifieron degla-
- yarlepor va Rey de fingido,y de bur-

-1as,arormentandole, y deshonrando=

-1e dvamilinotiempe; pero alsi como

Tesvsconinvencible paciencia fufrio
- el dolor; afsi tambiea con humildad

-indecible tolerd laignomiaia. Y'qué

~debzre yo hazera vitade efto?
} ESVS mio, yo osadoro, y- 0sTeco-
. el (U L2L0E0Z
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‘4 nbzco por miRey,yen efte eftado,’
Y dedolozes, y oprobrios, de todas mas

° merasosconfieflo por 8l mas Santode
todos los hombres,y por el mas Gran-

S ¢, y mas Poderolo de tedoslos Re-
yes. Vos fois mi cabezasy yo (aunque
indignifsima criatura) foy vieftro
micmbro: Me glerio, por tanto, de
2t iniembro de vna Cabeza corona-
da de efpinas; y quanto en efto me
glorio; ofrotanto me confundo enla
reflexion, dz que debajode vnacabe-.
za tan doldrida, y apaftionada, aya
micmbro, come yo, que ame, delee,y
bufquslos placeres. O, como puedo
yo pretender dereynar con Vos enla
Gloria, fi parami tomo lasrofas,y A
Vososdexolas efpinag -
Tomale amor a aquellas efpinas,

q forman la Corona 4tz Dios: atien-
de 4 mortificar tus pafiones,y tus fen-
tidos;y acuerdate,que quando vendra
efte Rey a juzgarte, defeards aquellos
dolores, y aquel padecer, que aora
aborreces, y aborreceras aquellas de-
licadezas, que aora tanto bufcas. Es
impolible gozar voa Corona de rofas
en elte Mundo, y ¢n ¢lotro: Siaora
quisresias rolas, entonces tendras las
elpinas, Difponteaora 4 fufrir lasel

Ms pi-



566 - 0favo dis

vpinas, quUe ferd breve la pena,fiendo
brevelawidasy gozarasias rofas; per
wna etemrdad enel Parayfo. y

MEDITACIO\I III ’
?ara latarde del oc&avo dia
df* Exercu;zos.,. |

L

C}kPlTVLO' V.
Swre] VS Cmrzfmdo,

Vlerxdo ltegado Tef u-Chnf*o
con ta Cruz acneftas 3 Ja ci-
ma del Monte Calvario, los Judiosle -
defpojaronde fus veftiduras, y {e las
arrancan dcencima,pegadas comoef- -
taban 4 las llagas ; defp@ s deeflole !
eftienden fobre la Cruz, le eftiran los
micmbros, ledeslocan los hueflos; v
dtuerza: de martilladas le trafpaffan
das Manos, ylos Pies con dures; y
grucosclavos. Y alsi finalmentecnr
clavado le levantan en el ayre en
medio de dos Ladrones, ofreciendofe
¢l en tanto al Eterno Padre,con aque=
lios vivos fentimiectos, querfolopo-
dia; y {abia fermar fu am(‘mhtsfﬂm-
Corazon, ‘Confiderale alsi. puéftoien
a - Cruz
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'Cruz todode 12 Cabezad losPieslia+
gado, défcarnado, y atormentade:en
todos los mienibros; TUNWIrAs;Syvenas
de {u bagradzfszmo Cuerpo, {in refris
gerio ; ¢ confuelo -defustte alguna,
y dile: -
O victima de amor,y de pacmnc:ai
O facrificio de Milericordia,y de Yuf-
ticia! Quien os hareducido a vntan
deplorable eftado? En los tres clavoss
qus o3 tra(paflio, yo reconozco lain-=
ob'ervancia demis tres votos. Si, {1,
yo foylacavfa de vueftras angnftias,
yoel dﬂ'gra-"zado, que os ha Crucifi-
cado. Que confufion para mi, nopu-
diendo miraros, fin conocerme vusi-
tro verdugol Peroque mayor dureza,

que e&}x mia en miraros, y no. fentis

en mi afefto-alguno de compafsion, &
compuncion? O Diost Tengo va co-
Fazon fan tierno para compadecerme
ami mifmo en quaiqu era mazl, por
pequefio que {ea; y vn corazon tan
dam,pam no ;ab rco npadec:r 4 mi
esys Crucificado? e
Vir'wﬂ Heaade ddlere:,hre%dme
vuefiro. corazon para compadacera
Yefu-Chriffo en(us penas. Ererno Pa-

dre,dadmevnel pzmi de. r“omafzgi-.gn;
ogmm Horar fobremt milmo; ¥ doler-

Me e

o
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ms de mis pecados. Yoos pido efta
gracia por los merites de vueftro Hi- |
‘jo Jesvs Crucificado. Biense, que no
la merezco 5 pero Ves ine la debels
conceder,porque Jesvsmz la hame-
recido. |
Confrontate tuaoraa i mifinocon
Jefu-Chrifto,y oblerva laextrema di-
verfidad: i padece tantos (aunque io-
nocente ) in,que has cometido tans
zos pecados, hazes afsi del delicado, -
bufcas todas las commodidades ds
fatisfaccion, y tiznes tanto mizdg de
hazer padscertu cuerpo. O 11 enfre
11,y ¢1, noprocuras alguna conformi-
dad; como podrds efperar de falvarte
Refoelve,y eltablece de querer de vel
ras arender 3 la mortificacion deti
Cuerpo. o
Conflderamuerto d tu Sefor Jefit-
Chrifto,y muerto, por hazer moriren
ti ¢l hombre viejo, efto es, el hombre
carnal, y inundano,aficionado alava-
nicad, y todo intento a fecundarla
concupifcencia. Efte es el fin de-fu
muerte. Y efte fin fe hallaen ticum-
plido? O queno! |
O qué efte hombre viejoefti enmi
todaviademafiadatmente vivo;i Dios
no me loftiene con vna particular gra-
4 cia
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(% ciafuya, yome hallare defpues delos/
\ diez dias dc retiro, aquel mtimo mife-
rable, qus era antes deellos. Conviz-
ne,que Vos hagais, Dios mio, va mi-
-«Q lagm para | hazzrme motiretérnamsens-
gz 4 mi mimo. Yofoy crucificado por
lostres votos, que tengo l‘l-’r:hos, pero
no foy.musrto; porque fieato dentro
dz int Las: DlrbldﬂuStOJ.l?lR infolent 255
v {obervias. Sieato dentro dé mi Ia
fomrv 1, laica, la imbidia, lagula,
pereza, y.0iros infnitos malos hamﬁ
tos, mas qua penca vigorofos. Bed
4 ria vivir como va hombre, gue ﬁ:a-
. mucrio,dequien yanofe Pluﬂf& mas,
y que no tieas yagque Vver, ni hazer
con.el Muado. Pero 4 tanto como elf-
to, Vos {olo po zis, Senor, hazerme
legar, Hazedlospues, 32 :lyador mio.
'hazzw, que muera en [mi Lefte m; amoty
proprio, para § lolo vivaenm: vuel-
. tro Aumor. Haz‘,d Gue yo mugra con
Vos; que muera por Vos,y como Vos

36
w'@?ﬁ‘ %ﬁ» ﬂﬁ%
@L’@é%§ 'ﬁ%
N *H vkbd des died Hriet £ 34t P = Mﬁs
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MAXIMA

P aralatarde del oftavo diz
de exercicios,

CAPITVLO 1V.

Sobre el obrar con el fnterﬁa,.

T O quediftingue vn Religiofo del
otro, no esc¢l extarior, porqus
efte es comun, nisntras qua rodos ha-
zamos vioa milma vida; perolo que
haze vn Religiofo mas o menos pers-
fefto, noes otra cofa, que el obrar
con el interior, Aflsi como entrelas
Eftrellas ay vna,que refplandece mas,
quela otra, afsi entre los Religiofos
gz vna milma Religion ay vno, gue
fobrefale en Santidad fobre rodes los
demais, anngque no haga mas abftinzne
cias, 01 mas oracien, que los otros.
Stnofotros queremos inveftigar lara-
zon de ¢fto, hailar¢mos no avarotra;
que el acompanar conel interno to-
das {us opzraciones exteriores,tenicne
do correipondenciales moyimisnios
del cuerpeo, con losdel alma, y ento-
daslas acciones procura dirigirlasa
lamcjoi intencion. Elhaze la vida
- or-
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4  erdinaria,y cotmun; pero l2 hazeen ’
\ vna manera e}:traord}naria,que no ¢cs

comun 4 todos; {i haze oracion, fife
| recrea, ft come, fi llevala Cruz en las
+  ocurrenciast No haze efto por vio, ni
habito, no por necefsidad, no por rel-
peéto humano, no por IO (
por g2nio; {ino vnicamente por amor £&%
de Dios, diftinguisndofz en fubuena,
y debida intencion.Deaqui es, qus fe
adelantaenlas virtudes maravillofa-
mente, porque no confiftela pertec-
cion cn obrar mucho en lo externo,
fino en maneiar con excelencia lasin-
tenciones del corazon.

O gquien pudiefla verel merito de
las operaciones interiores L Cuien pu-
diefle ver, quan gloriofas, y agrada-
blesle fona Dios! Porque en fubl
tancia, no es otra cofa, fino el coras
Z0g prompro, fineero, ¥ voluntarios.
quizn realza, cleva, y qualificala
obra. Lucerna corporis tui eff occulus tuus
Matth. 6. 22. Dize Jefu-Chrifto; ta=
les fon nueftras obras, qualesel fins
por el qual operamos;ficl fin es vicios
-- {0, 12 obra tambien; puespos mnas, qué
i en o] miftha (ea Santa, es viciofa, Siel
fin es puramente natural, y humanos,

%  laobratambicn, por gyantosn st mif
ma

" “f‘,“an, 1 -
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mala obra (22 honefta, f& queda den-
tro loslimites de la naturaleza, yno
es de merito alguno para la Eterni-
dad, delante de Dios.

En quanto,pues, nos fuere pofsible;
debamos indultriarnos a fobrenatura-

-lizar nueftras operaciones.prefijando-
- nosen todo efte folo fin, y motive,

que esla voluatad, y guito de Dlos.
Dios quiere {er honrado de mi con
69& accton; y i uraments por honrar
Lms quiero yo hazer 5"‘105 quie-
efto de mit y yo vn;carrﬂme por
h zer la voluntad de Dics, y dar gul-
to 4 Dios, quicro hazerlo. Eftoeslo
quedaa laobra todo ¢l realzz, alii
del aprecio, como del merito.

Debz movernos efto, 4 cbrards
tal {uzrte, que nos habitnemos & exe-
curarloen todo fugar, entodo ricm-
PO, Y €n todas las acciones, y aun
quando parece, que effamos ociolos,
fin hazer nada: Algunas obras puch
tras fon de [ nataraleza \l::uo{a:;
como el rezar el Oficio, llegarfe  los
Sacramentos, &c. otras {on indife-
rentes; comc el eftudiar, el recrear(s,

&ec. Algunasfoa de obligacion,im-

pucitas por los Superiores; otras fon

dibres, que las hazemos elpontaness

mell=
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prias de nuchro oficio; otras extraor-
diaarias,que conforme d'lasocafiones,
{e hazzn de quando, en‘quande; algu-
nas fon deleyiofasa la nataraleza,y
al genio; otras delagradables, y vio-
lentas, en que convicne hazerle tuer-
za. Aora, pues, de qualquizra {nerte,
que fean nuettras acciones: gqual es
aguella, en la qual debamos ocupai-
nos tanto, que no podamos tammbica
afsien el principio, comoen el me-
dio, y en el fin ofrecerla a Dios, con
laintencion de no cuerer, ni bufgar
otra cofl, queel folo gufto de Dios?
Aquino {ctrata de hazer cofaalguna
de nuevo, ni de hazer mas de-lo que
fe debe; folo fetrata de hazer, loque
fe haze con perfeccion; y paraque fea
hecho con perfcccion, bafta, quete
procure dg hazerlo externaments con
diligencia,y internamente,folo gio-
ria ds Dios; paro con afto de volun-
tad, que fea plena, intenfa,y fervo-
T0ia. : .
£l obraren tal modo,no esconoct-

do, fino ds Dios, y de nofotros; antes
bien muchomas de Dios, que de ne-

{fotros, y por efto no fiendo €l fujeto
4 1a vanagloria, es mas feguro, que

RO-

| b
mente; algunas fon ordinarias,y pro- 7
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nofotres. Qué cenfuele, pues, para

nofotros, el peder llegar 4 yna San-

tidad extraordinariz, fin hazer otra

cofa, quelo ordinario 2 Qué gufto, y-
confnelo en la hora de la muerte, el

aver juntado muchos meritos; con po-

cafatiga? Meritos grandes, fin aver

hecho grandezas? Meritos immen-
fos, con operaciones las mas indife-
rentss, v viles? |

MEDITACION  1V.

Se vepiten aqti las tres medisaciones ya
| hechas en effe oflavo dia.

EXAMEN PCATICO
pare la ;‘grdf del
Gﬁd'ﬁgﬂ dia.

_ CAPITVLO VII

Sobre lus tres wirtndes Theclogoles,
Fe, Efperanz 4, y Caridad.

— :_":":";‘—""'.E”’T_L _ﬁmm
Y

A F¢, esvn Don-de Dios, y vba.

§ _ virtud infufa de fu Mageftad
Divina, per la qual nofotros crecmos

firmemente todo aquello, que Pios
nos harevelado, y que laliglehaines

PI'Q‘
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propone, que creamos. Effa eszblo
amente neceflaria, para ag :
Dios. De donde viene, que tantas, y
tan hetmotas virtwdes practicadas de
los Paganos (fegun las hiftorias ) co-

mo el zmor de Jacaftidad, la confs
tanciaen la adverfidad, el defprecio

de lastiquezas, y feme;antes, les han
fido inutiles, perque no las referian
al verdadero Dioes, que ellosno cone-
cian, fiendo privadosde 1a Fe Cato-
lica. Examinate portanto, {i dasgra-
cias 2 Dios por efte beneficio tan
grande, e te comunico en sl Bau-
tifmo. 12 S verdaderamente crees to-

do aquello, gue es de fee, {in. dudaal-.

enna, por Inas minima, gue fea. 1t Si
prafticas los aflos de fee, como ¢ftds
obligade; fingularmente en dezirel
‘Credo,en la oracion, en llegaralos.
Sacramentos. i En losSerirones, ¥
leccien de la Sagrada Eferiptura, con
aftos de oftima, y aprecio 4lapalabra
de Dios. :: Sifacas truro de efto,que
‘crzessregulandore en tus obrascon las
Maximas de la k¢, y nocon mundas
nas politicas,: : Si eftarias diipuefto,
conlaayuda de Dios; 4 dar la vida
por mastener Ja Fe.: v Si tienes ref-
peéto 4 bosSagradosC oncilios, ¥ 1Bu:‘--

: as
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lIas de los Pontifices.:: Si aborreces
los libros, y dottrinas de los Here-
ges. 2 Siruzgas por la dilatacion de
1a SantaTe. por laconverfionde los
Inficles, y extirpacion de las Here-
gias. i |
. LaEfperanzaesvn Don de Dios,y
vna viread infula por él; porla qual
nofotrosefpzramos firmemente, con-
feguir enla otra vida,la eterna Biena-
venturanza; y en ¢fta todos los focor-
ros neceflarios para confeguirla. Effa
fetunda en la Bondad,y Potenciade
Dios, que puede, y quiere darnos to-
do ¢l bien; y enefto, que ha prometi-
dos no puede faltar {u palabra. Y es
neceflaria para 1a (antificacion del al-
ma. Examinate por tanto, i le dds
gracias i Dios por efte Don , finel
qual vivirias reprobo, y defzlpera-
do. :: 5i deiconfias en algua modode
Dios, quafi que no pueda, 6 no quiera
concedarte algun bien, y teniendote
como abandonado de ¢l. :: $i hazien-
do refiexion de tu miferia, te embile-
225 demafiado.:: Si confias mas de
aquello, que fe debe, efperando fal-
varte, noobftante la vida, que traes
de tepido, y relaxado. : : Efperando
de no pecar metiendote en las ocalio-
nes

&
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H"' gzs. 2 Elperando emmandarte de tus
| pzcados,flolo en virtud dz tus promel-
 fas.finpenfaren Dios.:: Si te einba-
- razasen penlamicatosde la predeftis

‘e macion,dudando d: eftir prefeito. s

. Sienel principio de todastus buznas

obras, recurres A Dios, pidiendols{u

ayuda, o proczdzs juzgaado de poder:

Hazerlo por 11 mi{mo.:: Singularmsn-

te quando llegas 4 confeffaree, fipi~

desa Diosel dolor.:: Si muchas ve-

2s repites ( como eftisobligado ) los’

attos de Elperanza en las tentaciones;
tribulacionzs; yal dzzir el Patzr nof-
A ter.: Situ elpsranzaes tal, que efi-
cazm:nts te musavai hazer,y pade-
cer d:l todo por lagloria eterna.::

Qné no hazea los mundanos porla
| ° ‘efperanzade sftosbisnsscaducos? ¥
I qué hazes ty, por la efperanza del
Ciclo?

" La Caridad es vo Don de Dios, y
vnavirtnd infafa porél, por 12 qual
fzamu1el mifmo Dios fobre todas 1as
Cofas, por fer quiznes, Efftaesla ma-
vor dz todas 1is virtudes,y &8 de pre-
ceoto abloluto, :: Examinate por tan-
to, {i ruezas 4 Dios, que te conceda fue
Saato Amor.:: S5i le dds gracias de
fantashsazficios, conquele digﬁif{c

- ¢XCls

-1
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e::cimtu 5 amarle. i Silzamas (obre-

todasla "‘Ol&;, ¥ mas qm 4t mifino.i:
Refuzito 4 padecer todos los males
antes, que ofsnderle, con a.1gur:a cul-
pa,aunqie‘rwﬁ: [a mas leve.it Y de
preﬁem {is gua’m y {u gloria, 3 qual-
quisra mtﬂn,:, tuyo.:: Sirennevas los
alos de difplicencia, acordandotsde
averle ofendido. 1z Yeneivarle ax,n-

dido dz losotros, <

E:»rmmnatetunbi==n, fi verdadera-

mente amssd Dios, o f{olamente das
a entender, qun l-= amas: Quando {e
ama vna perfona,fe aru\.,rdd muchas
vezes del, fe pienla, yil habla.con

gufto, y de buzaa voluntad de ella.

Acusrdae tu frequentemets de Dios.
en tus accionss, pard enderszariasafu.
honra, vgsﬂ ia. 3t Hablasde Diosea
ti15 convar ucmnf::, entre Religiolos,

@T;;J

y eatre feculares? & Oyes de buﬁﬂa "

gana, quando 2 habla de Dios: 13 Por
amords Uios han dado los [‘uia*tyr;.sa-

lavi fa, b4 TH PBOr atnor dz Dios “ﬁfﬁs
diipusito A hazer aquetlo, que aebe
Vi b*'—“*n Religiofo? Que verguenza,

en paniar, IJuIO)TCCLL‘fS 13780 M-
chifsiino mas,y padecen por anor de
vinacriatura, de aquelio,que uhaz,s,-
y padeces por Amor de Diosi {Que
' V-
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- vatguenzade efta tuinconftancia,qus
ba;i’ca. vna pafsmnczlla , V0 punttllo,
vna vanidad 4 enfriarte, y retiratte
del Amor de Dios: Dondz {2 tratade.
hazzr por Amor de Dios, todo es en-
fado! Pidepordon de efto 3 Dios,y
ruegale, que te d¢ otro corazon, fino
paraamaric quanto merzce; alo me-
nos, quanto eres obligado.

- CAPITVLO VIIL

De ?4 pmﬁzw de ﬁ'mmzemas fmm
el oftavodia.

Cdia Telu-Chrifto vivir enel
Mundo entte delicias,y honras,
y.obrar fin embargo la Redempceion,
para laqual avrisfido baftante vn {o-
lo fufpiro de (i Magettad; pero toda-
via ha querido fnjetarfz 2 los traba-
0S5y deipreczo:. _Qianf{o yo tam-
bien pudicflz igualmente falvarme-
afsi, (’andcm busna vid2, como pa-
deciendo, quifizra elegir el padecer,
por imitar A mi Salvador Divino.
No {olamente fue criada el Apima
para la gloria; fino tambien el cuerpo
ticne ae rciu‘,irat cara acompaiiarla;

yparairala 51:3;13., no bafta parecers
o - {e
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{3 Yefu-Chriftoen la penitencia del

Anima; ino quanto {2 pusde conviz.

ne conforinar(e con ¢len lapenitens
c¢ia del cucrpo. Si pues tehufarede
hazer padecer mi cuerpo, no €5 me-. ¢

refter, que yoefpere, que feaefts el
cuerpo de vn predeftinado parala
gloria, ;

Aviendofe contaminado tambien’
el cuzrpo con el alma, y no eatrando -

cofz contaminada en el Cielojcierto
es, qus dsb2 purificarfe tambien el
cuerpo paraque {ea digno de entrar
enel Cizlo. El anima {i ticae algun
reato de culpa, va 4 purificarfeenel
Purgarario; pero para el cucrpo; 0

|

ay otro Purgatorio, fino la peaitencia .

de cftie Mundo.

Sino tzngo animo de hazer grande '

penitancia, debo por lo meaos, fufrit
pacicatemante todo aquello, que por

necelsidad me coaviene de fubrif,

gunaado lo traz la ocafion. A v cuets |

po, qus eftd habitnado 4 vna delic2s

d:z, viciofa, y que hatenido todaiz -
libertad de fus fentidos, jamds le falta

que padecer, y halla las ocafionss d
mortificacion cada inftante. f
Azotes, que aveis ilagado ia carné
de Jefa-Chriflo; efpinas, que a'{fl_i
frdl=

-4
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eralpafado fun cabeza: dadmevalot, ¥
animo,para llzvar con paci€cia qual-
quicra adverfidad, que me acontelcis
felu-Chritto eltuvo obediente hal-
ta la muzrre; y efto es enlo queyo
tambizn debo nzcefariamente imi=
tarle. No vine yoa la Religton, para,
eftarmzen la Celda, 6 en el Corosno
para haz2r mas oracion, Ni mas ayue
nos; fino para obedecer entodo aque-
llo, qus me {zrd ordenado: Afsi quig-
o {ors Obediens vfzue 24 mortens. ,

Porque misobras fon enst mifmas
muy impzrfzétas, y de ningun valor,
lasoSecere al Ererno Padre bamadas
con la Sangre 4z Telu-Chrifto. |

Fn las mortificaciones exteriores
s, qua fe requicrela difcrecion; pere
dzbo eltar advertido, que nofea efta
difcrecion vn mero efefto del amor,
proprio.

O quando llegare & poder dezirs
Ming Mandus_crucifixuseft, ¢~ ego Mun~
do> Ruggo 4 Jelu-Chrifto porlain-~
tercafsion de fu Madre Santifsima
ma dé gracia de poder dezir vnavez
efto mifmo,con fentimiento de vers
dad, y de corazon.
~ Saatos Votos, Santa Regla, Sans
tas Conflituciones, volotros fois mi

N ama-
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amada Cruz;en Vos quicro vivir,y

mofir con alegre generofidad, en.

aquel grado de perfeccion, que Dios
quicre de mi. Mi Dios, yo defzo de

ler Santo, porque Vos quereis,que yo
Yo fca; pero afsicomo nodeieo defor
mas Santo, de aquello, que Vosque-
reis; alsi os ruzgo, que me ayudeis,

para que yo llegue al termino, qua
Yos quereis.

Efamaniana hize mi Confefsion gge.
neral: y confiderandola Divina Mi-
fericordia, qus me ha ayundado afa-
lir de mis miferias, renuevo aora, por:
todo el tiempo de i vida, la Protefz
fion hecha en el Bautif{imo,renuncian-
doel Mundo, ¢l Deimonio, yla car-

pe; renuevo tambien Ja Prefefsion
Religiofa d¢los Vetos, prometizndor

de vivir en obedizacia, pebreza, y
caftidad; y convirtiendeme i mi Dios
firme, ¥ refueltamente, propongo de
querer fer con enterafumiltion obes
diene en todo a {u voluntad. &1 Vos
geneis previfto, o mi Dios, que tengo
de ofenderos mas, os {uplico, qus an-
tes me guiteisdel Mundo. No quic-
ro la vida, que me puede fervir para
oienceros. Sia Vosos agrada depro-

(

lorgarme la vida, yola acepto con - -

di-
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por lu garde, ?-;3??

dicion, que toda fea émpleada por mi
€n vueftro fervicio,

NOVE NO DIA
de los exercicios, -
MEDITACION TI.-
CAPITVLO T.
Sobrela Refurreccion de+Yeju Chrifto;

Oanfidera, con qué ventajas re-
compenso Dios ios dolores, v
lamuzrts de fu Hiio en fu gloriofa
Relarreccion. Fus Jefu-Chrifto DOL
tantos, y tan acervos torman:os, de
tal fuerte desfigurado en el Cuerpo,
que quall ya no teaia Smszjanza de
hombre; opreffo de [a debilidad, y
defmayos, avirdexado enel Calva-
rio la vida; pero repira, que conla
Relurreccion , recuperd lavida im.
mortal, y adquirid en el Cuzrpo vna
hermofura, vaa claridad, vaa gracia,
voa Magaftad wn excefiiva, quebafs
tariaa formar va Parayfy de Risna-
venturinza, 2 los mifines Angeles,
Fuz fu Cuerpo el mas afligido ds
| N2 ELE
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quantoshanvividoenla tisrra; pero
juntamante el mas gloriofo dz quan-
tos viven,y viviran enel Cielo. No
durd {u Pafsion, fino vn dia, y durara
fu gloria vnaeteraidad.

Qué alegria, puss, para aquellos,
que 2 afts \Muncflo avrin padscido
con él,y avran tenido parte dz {us do-
lorzs! Loque [efiguio enla cabeza,
esnecaflario, que figa tambizcn enlos
miembros, asi como los dolores,y
trabajos fufridos de Jefu-Chrifto fe
scabaron en vnafelicidad inrermina-
blesafsi conla mifina {e acabara aqus-
llos, de quien avra (ufrido [a Cruzen
compafitade Jelu-Chrifto. Effoes ds
f22; v fi por tanto ticnes algun defeo
de participar de {u gloria, advierts
bien, que en tanto folamente partici-
parasdeella, en quanto avras paitis
cipado de fu Pafsion. Anima, puss, fu
cusrpo, 4 que con alegria padezed;
porquz fzedn fus trabajos recompen-
{2dos con v Parayfo eterno. Ponel-

ta efperanza firms en tu corazod, ¥

avivala muy 4 meaundo, y quando el
cusrpo en cizrtas cruzss de la vida
Religiofi rasalcitrard, acuerdale,
qus t2nga pacisncia, porque fu padas
zer, en brayz {eacabara, yde atitre-

fu-
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{ucitard; y por lo poco, que avra pa-
decido por amor de Jefu-Chrifto, go-
zara eternamente con Chrifto,
Aviademads de efto perdido Jefu-
Chitto en fu Pafsion fuhonor en me-
dio de tantos vltrages, y afrentas; pe-
10 lo refarcid con venrajas immen(i-
zables. Sin hablar aoradel Cizlg, en
donde efta fentado Rey de 1a Gloria
-en Mageftuofifsimo Trono, qué reco-
2nfa no adquirio tambien en latier-
ra? borvn Judas, q le vendid, quan-
‘tos millonesde hombresle han fegui-
do? Por vna Ciudad ingrata, que 6o
e quifo por Rey, quantos Reynosle
han honrado? Por las burlas, con que
fue efcarnecide, con quantas adora-

:crones {e le inclinan los hombres?

Quantos millones de Martyres hag
dado por €l la vida? Quantos Tem.
plos, quantos Alrares f& han erigido
en fu hondr » Quantos Canticas de
2:abanza fe oyea refonar en gloria fu-
ya?

O quan copiofs es la remunera-
cion, que Dios di 4 los que le figuen!
Aora pues, convienz, que propen-
8as; de querer {eguir 4 Jetu-Chrifio
en el defprecio; en el apetito de for
¢ftimado , alabado, honrade , €on

Nj ti-
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titulog[‘np@rioridadﬁn’ignidad, y ptee-
minencias: noeres otra cofa, quevna
pura vanidad, con laﬂquai caminas a
fenecer en oprobrios fempiternos. En
1as confufiones , humillaciones , y
sortificaciones, abrazadas,y Hevadas
-por el amor de Jefu-Chrifto,grangeas 4
el hazarte prenda preciola delaGlo-
1ia eterna. .
Excirate, pues,a vo verdadero de-
feo de fafrir mucho, con la eiperanza
de gozar mucho, y védra prefto aquel
tiempo, en que te llamards aventu-
rado, v feliz, por aquel mifmo fufri-
micnto, donde aora,tal vez, te confi-
detas miferable,ni tendras otro difgnf-
to, que de no aver padecido mas,
ni averte humillado mas por amorde
Tefu. Chrifto. | E
EXAMEN PR.ACTICO
parals majiand del
noveno did.

CAPITVLO 1l
Sobre las dos virtudes Cavdinales,
Prudencia, y Fortalex a.

= Sras virtudss {c llaman Cardi-
nales, porque fon como ymbras
les, & polos, tobre Jos quales fo'mans
tis-
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tienen,y mueven todas las otras vie-
tudes, que firven para regular las cof
tumbres;efto bafta para aprender,qui-
10 ellas fon neceffarias al Religiofo,
yue haze profefsion de atender, vy ca-
minar 2 lavirmud por obligacion. La
prudzncia,pues, es vna virtud,la qual
‘haze que obremos conreflexion, eli-
giendo los me.dios,que [oa propeorcio-
nados parallegar i vafin honsfto, ¢l
qual tenemos prefijo, y determinado;
y en orden aefta:
Examinate lo primero,fi te aplicas
2 faber difcernir aquello, que t2 pue-
de ayndar ene¢l fervicio de Dios, de
aquello, que puede impedirte.:: Si
deciertas cofas, q la Religion re pro-
pons, como medios de fervir 4 Dips,
como fon, el Eftndio, la Predicacion,
a recreacion; y los Oficios, ta verda-
deramente te vales deellos, en orden
2 Dios, 0 por otro fintemporal.:: Si
inveftigas,quales fon los medios efica-
z¢s para dominar tu dominite pafsion,
por cnmédar tus defectos, y cenfeguir
aquella virtud, ds 12 qual tienes ma-
yor necefsidad. i Tutienes, quizds,va
buen dicere,{obre qusrer emmendarie
‘de tal, y tal defelto, y vna buena vo-
luntad de adquirir. 12 tal virwud; pere
Ng co-



288 Novenodia
como es pofsible, fi no tiznes pruden-
cia para‘faber poner en execucion log
‘medios? Lapradencia enfeniaa aten-
der al eftudio mas convenientea tu
eftado de Religiofo, de Sacerdote, de
CoteTor, de Predicador,&c. Y es im-
pradéciael eftudiar ciertas ociofida-
des, q ni firvé 4 tu provecho, ni al de
los demds.:: La prudécia mundana, g
bufca la vanidad con doblzz, debe {er
defpreciada. it Laprudécia natural, q
infilt= 4 la confervacion del cuerpo, y
41a confervacion civil,debz fer morti-
ficada.:: La prudencia {obrenataral,
que atiende 4 la direccion de el alma,
debe fer {Uumamente apreciada.i: Ef-
12 esla confeizra de rodasJas otras vit-
indes, quz las contiene en vn medio
condifcrecion,para no dexat,que pro-
paifen 4 los extremos, ni 4 lo demafii-

do por mucho, ni i lo defeftuco por

poco, de donde debes mirar, que {23
difcrato en la pradiica de s virtudes,
y empleos, que exarcitas.

Sipienfas, y confidzras mas por 1as

cofastemporales,que por 1aseternas.:
Siobras por acalo, 6 ¢o precipitacion,
fin premeditar las cofas,fingularments
las quz tocan 2 tuoficio.:: Si confizs de

11 mifmo tan demafiado, que no 1o+

mes

T
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mes confzjo deperfonas fabias, y de
maduro juyzic.:: Sien elhablar,y
mucho mas en el efcribir cartas, no
vias de la debida cautela.s: Sieresfu-
cil deczertodo,loquatedizen.:: Y
facild referir rodo lo que has creido, i
Sieres pertinazen fufiérar tu opinion,
aun defpues de aver conocido tu en-
gano.:: Site empenas por poco,y def-
pues a2 empenado, pieafas i no {alir,
fino 4 {obftenerlo. s Si das confe;os,
ue,2 quien los recibe,pueden ocalio-
r arrepentimiento.:: Sidelibéras
tas dependencias, misntras que te
las forpreifo de la pafsion. Todo
efto esimprudencia, deio qual debes
proponer emmendarte. Averguenza-
te,finalmeéte, de que los Seculares fean
mas induliricfos, para confeguir fis fi-
‘nesen las cofas terrenas, que to (fien.
¢o Capuchino) por tu vitimo fin, que
es de f2rvird Dios, y maracer lz2 eter-
na Gloria, para o qual la Regla, y
Conftituciones ts din tantos, y tan fi-
cilesmedios. -

LaForraleza es voa virtnd, § rinde
raclalmavalerofa, & {uperar lasmolels
tias, y cificuirades, que & eacuentran
-en el hazerbien, Bs eita necefarifiie
“faaiReligiolo,pasa profeguir fu cue
Ny lo
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foenel caminode la perfeccion, que
efta todo fembradode Cruzes, y para
llegar al Reyno de los Cielos, que no
fe conguifta fin violencias,por lo qual
teexaminards, {ieres prompto a refif
tir las tentaciones.: A fufrir las feque-
dades clpirituales. 1 A refrenar el
impety delas palsiones.:: Peleando
‘mas con aquella, que es mas dori-
nante. :2 Sien las adverfidades, que
te acontecen,te dexasllevar de las me-
Jancelias, dande {e8al de ellas, avnco
fignos externos. 1t Como toleras las
moleftias delanaruralezs, calor, frio,
{uefio, enfermedades, dolores, 1 1 Co-
mo las moiefiias de la Relicion, en
-aquelias cofas,gne fona la tntualidad
mas contrarias, i1 Como las moleftias
de la converfacion, hallandore con
perfonas,é difireates de cenio,d redio-

fas, poco civiles, indifereros, & defcor-
tefes. it St eres conftants 4 mantener
tus bucnos propofitos, 11 8 terindes al
temor de él: Que diran? hazizndote ef-
clavo de los juyzios,genios, y ateCros
‘de losdemas. o

Para faber ¢l grado de Fortaleza,en
qug te hailas, figurate en ti mifimo, y
d_i‘afsi: Sime acontecielle tal contra-
rigdad: Simediefle ral mortificacions

Que

~

)
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Qué diria2 Qué hariayo? Si en tal
ocurrencia te parece,que eftas vacie
lando, confundete, y pidele 4 Dicslu
ayuda; no cubrastu poco efpiritu con
pretextos, diziendo: Nome quexaria,
i lo huvieflz merecido, fi fuefle var-
dad: Quexome, porque eftoy inocen-
te,parque {e me haze agravio,No lon,
Hermano, eftos fentimientos de vir-

tud. Lagloria dela forraleza,es pade-

cer 110 culpa,padecer con agravio, co-
mo hizo Jefu-Chrifto, y rodos {us $3-
tos. Conudera el valor, quz tuvifle, al
dexar el Mundo,abaandonando Padre,
Madre,commodidades, libertad,z/pe-
ranzas;y averguenzate de tu vileza, y
cobardia prefente, en no faber renuc-
clar cierros apegos de vaeidad, opi-
nionss, y colas de ningun momento,
con animo geanerofo, facrificandolos a
aquzl Sefior, 2 quien éntu Profelsiop
te difte todo delzado.
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MAXIMA
Paralamafana delnoveno dia.

CAPITVLO IiL

r ) 4 - rT
Saf:re fs'aj'r:r ﬂ'f ZELe lﬂ&iij’fr‘i’fou

- A primera virtud, que fe adquie-
re, Ce quien BUEVamentes
vertido, o0 ael Mundo i Dies, o ¢ alei_
-gado d;g n ribieza 23 'ﬂcpq tervors

3
parece ¢s ague ia d.:i slo, cue €5 vn

-defeo ardiente de manrener la Relis
gion enfuoblery :.f.f;:,h‘:,cen reparar to-

- dos losdelorden 5,Que pue
- gugirfe 4 rek; q:z.iaj y verdaderame
eita ee enva Keliziofo vaz u,ha‘a-
- d‘t virtud,con i3 g::.lalﬂ.: ho‘:m Dios,le
-edifica el proXimo, -y fe affegura L
propriafaly "uu‘;ﬁ,g 0 aconteciznde,
qQue 12 virtad ¢ haze yrm 2 viciofa,
quando tropiczaen los extremos del
qef: > de el excells, FOT DO ef’cﬁ
gia dilcree: ‘:J;Jj ].zO‘ 'ﬂ
ichomas fijete a
B Peiigros det Lf 1Er1e, GUE e pmf—

LIC3, Do DOCAS vezes, pucde dezire
qiw Al 1
masy delab B9 de voa mal difciplina-

' g - da
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dapafsion, que exercicio de virtud.
-Comono es todo ore, looue reluce,
alsi de la milma fuzrre, noes todo
virtid aqueilo, que parece [er zelo.
Lavruebadeloro
rque, ¥ laprucbadel zelo es fin
mente la diferecion. Queé difcrecion
puede arribuicle 4 algunos, 4 quienss
‘quaiquiera minimo defello del pro-
Ximo parecs vn caorms delito, v no
{abzn hazer orra cofa, que izzfci.t;
maravitiasfobre lasinas minu
-taf;, sor dar con gomgaa enten

zelo, que pre vﬂden acreditar?
Iw ¢stan codenasleen eitos aque-
la ceguedad, dela qual proviene.que
fiendo eilostedo ojos, para inveftigar
los deteftos delos otros, notienen Loz
- Para rés oqwﬂ 105 ,Jro'*nos; quanio
12ila foverbia indifcracion, ocafio-
1d1 60 puede f:‘:ru“rzas que del De-
manio . porgue va 3 folamentz 3 rel
friar lacaridad, v ei amor de vn Reli-
“giofocon o *:m. (Guantas vezes en ies
Sagrados Clanfires cftara vna familia
- toda rmmitaj lode arriba 2 bajo,por
cau'ade vn indiicrzio, § da aparien-
clas de efcandale 3 vi 15 vagatelas de
nada, y aligerezas, qus 4 las vezes
-po [on, ni aun. i gqr;. sciones ; {ino
- . 1an-

v.-n»—*



294 Noveno dia
tanto, quanto dan en losojos de vno,
que lo quizre interpretar todo a la
peot parte. Gnardemonos, pues, de
efte zelo indilcreto, que importa mu-
cho, cantelarnos de cl, porque pue-
de hazernos gran dano, con hazernos
perder la paz,inquictandonos, y tur-
bando juntamente ¢l fofsiego, y tran-
quilidad de los otros. No partamos
de carrera a maravillarnos, v efcanda-
lizarnos de todo: Pax muits di'igentr-
buslegem tuam; ¢ non eff il1s (candalum,
Plalm.1:8. 165, El delear, que todos
{fezn muy e'piritnales, ssbueno; pero
el pretender, que todos caminen por
aquclla fenda, porla qual no fumos
conducidos de nueftro efpiritu, nide
nueitro gznio,efto esindifcrecion:om-
nis [prrieus lander Dominem. Plalm. 150,

6. Encomendemos nuiftros hesrma-
-pos 4 Dios, y procurémos de dar buzn
exemplo, y harémnos baltante,
Sigueremos tener zelo, como de
hecho fomos 4 ello cbligados;antes de
€xeércitarlo examinemos ferjamente 2
nofotros mifinos , fi nueftro zclo es
verdadero, o falfo, el verdadero zzlo
es moderado de la razon, haze refle-
Xion, y defpues obra. El falfo proce-
de de la pdfsion, que esfubitanca, y

cle-

e
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ciega,y ¢s neeeflario advertir, que e
to gs preprio de la pafsion, que diel-
tramzntz fe muettea, o infinudg, y que

Jamnads tan isicuamente desfoga, ni de-
fahoga, como quando e disirazacon
laciseciofaanarienciadel zelo, por-
que alsi halla motivo de juftificar la
malicia, con el titulo de vna Religio-
{a virtud, y haze mucho mal debaxo
del prerexto de querer bicn. Abrela
llaga, con pretexto de quersr curarla,
y pafla d herir laperfona con apirens
cias de herirfolo el vicio. El verda-
dero zzlo, ¢s como le gueria San Pa-
bio: Secandum jrff?:rim;. Rom. 10, 2.
Que va peilado, confidzrado con pru-
dencia, y mucho mas con humildad:
El faifo lievaconfigofecreramente cl
orgullo,y fe compiace con el farifzo,
de acufar los otros, por tener de que
alabarfz & simifimo: 1on [um ficut é2-

P &5

te. Lic,1¥. 16, Eltal, yel al; fon
‘relaxados; yo foy vo Religiolo de
obirvancia, y de elpirica. El verda-
dero zelo condena primeroen si mif-
mo aquello, gue conoce digno de ier
_condénadoen losotros,y cfia difpuct-
to 4 recebir la reprehenfion con it
mifma modeflia , que €l reprehends
los otros; el verdadero zelo es duize;
fna-
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fuave, compalsivo, no animado de

otro motivo, que de folola caridad,
y teniendo vn corazon de Juez pa-
£a Procecer cosira st mifino con ri-
‘gor, y feveridad;tiene para el proxi-
mo vn afetto, y terneza de Padre Sea
1al nueftro 2¢lo, que no nerezcames
Lafentenciade Santiago: 32 zelum ama-
Tim Rabesis, non eft ifta (apientia de [ur-
[am defcendens; [ed terrens, animalis, dis
bolica. Lacobus Ap. 3. 14,

MEDITACION 11,
Parala manana delnoveno dia.
- CAPITVLO 1V,
Sobre s gloria del Parayfo,

- § ' Levate en efbiritn hafta el mas
1 1-1

aito delos Ciclos,entra an aquel

:Palacio dz gleris, y confidera la vida

felicifiima, cua

O N
i

‘bes, qué lugar esc

cnenlos Santos. Sa-
fte? Ei Paraylo, af-
toes, valogar,en el qual tiens el cuer-
‘Po,yelaima el cainulo de rodos los
-bicnes, fanidad, hormofura , hoora,
placer, fabiduria, poder, y alegria,
-§obre quanto puede defear, O imagi-

R narc
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nar vn corazen humano. Allino fz
halla, ni pusde entrar mal alguno, no
el hambre, oi ta {ed; no el calor, ni el
trio; no los dolores, ni dashonras, ni
mzlancolia, nipobreza,ni penfamien-
to alguno, que pusda ocafionar fafti-
dio, ni enfado. El Parayfo es la Ca-
{ade Dios, en donde {u Mageftad ha-
ze, que refplandezca roda fu grande-
23, magnificencia,y bondad. Quéno
puede hazer va Dios Omniportents, &
Infinito ! Nopuede hazer nimas, ni
mejor, que ¢l Paraylo, ‘

Efte Parayfo, para quien fue fabri-
cado? Y 4 quicn eltd prometido? Yo
eftoy obligado i creer de fee, como
articulo cierto,feguro, € infalible,que
eftd aparejado para mi, y gué ami fe
me ha prometide con efta fola condi-
cion, qus yo trate de {ervird Diosde
corazon, durante !2 vida,que mecon-
cederd en latierra. Los Angeles, y los
Santos me c¢fperan; v todosles hom-
brescon todes los Demonios junta-
mest: no pusdesn impedirme vo pun-
t0, que yono vaya a tomar la pol :_f-
fion, 41a qual d¢ diaen diang avezi-
no mas, quanto mas, de did 2n dla, {6
acerca, y acorta i vida. G : Cotne
- espofsible creer eftas colas, y notra-

E“.:
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batas enel fervicio de Dios con vn
fervor incanfable? Detefla, pues, aora
tu tepideza paflada, y advierte, que es
ocafionada, no de otracofa, que de no
confiderar , niaprehender vivamens-
- 1¢ aquella immenfa Gloria; y por tan-
to, quanto mas e fucre pofsible, pro-
cura dg imprimir en ta efpirita ¢l pen-
famiento del Parayfo. "
-~ Dios,que esla ellencia detodala
hermofura, de toda la bondad, de to-
dos los placeres,fera el obizto de nuefe
trabiznaventuranza: Nofotros 1z ve-
Temos cara, d cara, y enfolo verle, le
amaremos, y en amarle, nos harémos
{emzjantes 2 €l; Santos (en quanto la
ctiatura s ¢apaz ) come ¢l, fabios,
Bienaveaturados, y parfe@os como
el; y efto es en fuma, lo que en el Pa-
rayfo harémos, y loqus {srémos |
O dulze ccupacion! Anima mia,
que hazes tu aqui {obre la tierra 2 En-
tre lascriaturas, qué buftas? Puedes
tuacaentre ellas eltar jamas conrenta?
No, no eftard jamis contéto mi eora-
zon, haftatanto, q liegue 4 vér vuel
tra Gloria: O Dios mio! Pero quando
fera efto,que yo logre el verlas Quan-
do? Cree en tanto, alma mia, ten pa-
ticncia, y no dudes, prefto, prefto ve-
- ras
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rascontus ojos 4 Dios tu Salvador:
efta elperanzate con‘uzls en rus D&~
nas, te aninz en tus trabaios, eila
puede endulzar todas rus amargy-
ras,

E-f rzemonos, pues, 4 padecer con
Chritto, i con Chrifio queremos lle.
gar a gozar de Dios, y gozarle por to-
da la eternildad, miearras, que Dios
fera Dios, fin temor alguno de per=
der jamas aquel fummo bien. Sienla
Religion tz acontzce alguna cofa, que
tal vez te caufe enfado, y difgullo,
buelve fobre t1, diziendo: cun effo fe
merece Una vfd.z eterng, Esclierto: Creda,
eredo vitam aternsm. Todo es poco pE
ra ganar vn Paraylo, que es eterno.
Conocerémos efta verdad 4 fu tiem.
PO, y nosadmirarémos,como Diosha
querido ecmplacerfe de remunerar
con vna erernidad d: contentos, vna
cofa tan poca, qus no durd momentos
€0 padie riaporigamor,
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MEDITACION 1III.
Para latarde del noveno dia.
CAPITVLO V.

Sobre laeleccion delas dos eternidedes,

Igurate de hallarte en vna bafta

 campafa folo con <l Angel de
1 guarda, quete combida 4 dar dos
miradas;la vna,eftendiendolaviftaen
alto, 2la Ciudad de los Bienaventu-
rados, que es el Parayfo, y la otra
aziaabajo i la prifsionde los Repro-
bos condenados, que es el Infierno.
Abierto efta el Parayfo -con todos
aquellos jubilos incomparables, que
‘pueden facilitar vn corazon humano,
Y advierto, efta tambien-el Infierno
‘con todos aquellos atrozes tormentcs,
gue 26 ¢l mayor extremo pueden afii-
gir fos fentidos de el cusrpo, y las po-
tenciasdel Alma. Traeilamemoria,
loque has confiderado en la medita-
cion del Infierno,y lo que has ponde-
rago ea ladel Parayfo, acordandots,
qucenelvno,y el otrade cftos dos lu-
garss eftalacternidad, qdurard fiem-

pre.
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pre,y jamas tendrad fin, Coa efta ima-
ginacionharas juyzio,que eftds=n me-
Eho de vno, y otro lugar,y quz el vno,
o¢lotro debe infaliblemente rocarts
muy prefto. Y folo aquel te tocari,
que aora es mais de tu gulto, v elec-
cion, porque ningunoentra en ¢l Pa-
rayfo, ni eael Infizrno, fi el no quie-
re. Que dizss, puzss? La elaccion te
toca dtf s0ra, y dzbas {aber, que la
eleccion, conformsz fz haze en efts

Muado, no admitira defpues arrepzn-

timiento, ni podra madarfs jamads,fino
que durara eternamente,

Mira ealapuerta deel Infierno el
Demonio, ¢! qual no pudizndo arro-
jarte por fusrza 2 aguel abylino,te li-
foniza, yte tizata portodos caminos,
paraqusta por ti mifino ta precipites,
Elno preteads de o, qua feas Apotta-
tads la Religion, ni que te vayasen-
tre los Hereges: No. Porque tal de-
manda podria acafo ocafionarte algun
horror: El [z contsnea, que. vivas en
la Religion con ¢t Abito de Religio-
fo, y {olote pide,que vivas como Re-
ligiofo tepida, y libsttino, ﬁ}r:ns‘mn
dote afsi pocod poco vn malhabito
de depreciar tas Cottituciones, y Re-
gla Scraphica; vn mal habito depre-

Ya-



302 Novess a14

varicar la pobreza Santa, llehando

biznta Celda de ociofas galanterias;
va mal habito de no haz:rlaobediza-
cia, induitriandots ya con va medio,y
yicon otro,para {alir con todoslos de-
figniosde tu g,uio, vn mal habito de
wulﬂ 12 cattidad, contintiendo 2 la
iniquidad con cautela, fin mancha dz
tu honor en laeitimacion dz! Mundo.
Eftole batta al Demonio, puss {abien-
do ¢l,q van al Infizrno los Religiofos,
de efta fnerte, aunque no {tan Apofta-
tas; con tal que tu legues 2 condenar-
te; 2 el nada lz importa, que tu conde-
nacion fea1dz=la vna, 0de {2 otra ma-
nera. Conli h.ra agui,gue cuenta pus-

de tenertz dar ol Jos al Demonio, folo

poriral In m.rnu'.

Mira & Jefu-Chrifto en lapusra
deel Paraylo, ¢l qual (aunqus por
juiticia pudiera maondarte al mmmo)

dslea iin embuirgo, por mifericordia,

darte Paraylo fiemprs, que tu l2
qui:ms, fiviendo con farvor de 2ipi-
ritad Biosenla Religion,que tp mift
moelzzifte. Elre amd dulzaments,
yie cowyh exhibiendote mil gra-
cias, pot ayndarte A vivir comne buen
Rehgiofo. Miratambien [a Santifsi-
ma \; irg2a, N. P. S. Francifco, y to-
dos
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7 doslos demas Santos, que alla arriba
cenel Cielo te efparan,y amorofamen-
t:weexortansaqu: elijasel Paraylo,
diziendote, guzla Religion no es tan
dura, ni penofa, como tus pafsiones t2
lafingen: que es fuave el padecer, y
mortificarle por amor de Dios: que
aunque 2l camino del Ciclo es efca-
brofo,y eftrecho; es con todo effo bre-
ve, y {eacaba prefto; y aquella Bieng.
venturanza, ala qual defpuss fe Jle-
g3, no tiens jamds fin, Animate,pigs,
a eftacleccion, y dils alsi:

O quantzrrible es el [nferno! O
quan amabiecsel Parayfo! Infizrno,
yote detefto con tu efpanrofa eterni-
dad: Paray{o, hermofa Caia de Dios,
Reynoeterno de fefu-Chrifto, VO te

 elijoaorairrevocablemére parafiem-
pre. por mi fagrada manfion: yaua-
que nunca huvielle Inficrno, yo re-
nuacio todos los deleytes, &intarefeg
de la vida prefente, folo cenel moti-
vode no perder enla vida eterngel
bizn ds todos los bienes.
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MAXIMA
Parala tarde del noveno dia.
CAPITVLO VI.
Sobre o turbare jamas por cofa #{grfm;

~10dosdz{zan naturalinente la paz
~delcorazon, y la tranqailidad

dzl efpiritu, y con todo ¢ffo: de donds -

provieae, que 4 dzipzcho de ¢lte na-

tural dz'co fe. tienen dentro inr=riors

meats tantas inquistudes, v turbulen-
cias? Sibizn lo conlideramos, no na-
ce deotra cofa, fino de quzcada vno
ticnz voapego grands 4 {ut juyzio, i
fu volatal, y 4 las criaturas del Mun-
do. Tizazcadivioo demafiado amot
proprio, y bulca con exceliiva anfia
fus propriosiaterelzs, y procediends
contraclorden dela Divina Provi-
dzncia, quiere cadivno [olo aque-

lio, quelzagrada, y nolo qusssdel

gulto, y veluntad de Dios.
Darile tal, ¢ tal Religiofo, 21 qual
fe turba, porque 2n cizrra ocafion {2 12
ha malogrado fu defignio, porquefe
Iz ha hecho Agrayio, o fe le perdi«f}fel
Icl-
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. refpetlos © porque finalmente te dixes
+ ron, nose qus palabra picante. Pero
fi ts acontecieren femsjantes encuen-
tros, v fintisres, que tu animo {& tur-
ba,debesrepararte, y dezirte 4 ti mifs
mo: Que (el es eftade mi inquie-
tid , y turbacion interna? Sefal es,
quz yo foy (obervio, ambiciofo, EMa
bidio!o,dema‘iado amantz de mj pro-
prio;enlo qus mirad mi mifino, Si
yotuvielle menos amor proprio, mea
nosme turbaria por eftos accidentes.
Para confervarme en paz conmigo
mifmo, y con los otros, bafta fujerar,
y.combdarir eite mi amor proprio, el
quzl folamentees mityrano carnize-
ro: v las milimas adverfidadas,porlas
qualesms conturvo, fon medios efie
cazss,para conquittar la tranquilidad,
quedeleo, porqgus fon eficazes, para
mottificar mi amor proprio, y humi-
Har miorgnliofa fobervia, |
- Tal vezte rurbas,porgue no logras
dtumodo, loque intentas, y que te
parecia de la gloria de Dios; pero .,
aun efto es vna de las aftucias del
amor proprio. : y mientras te turbas;
bien claro {2 mueftra , que buicasty
gloria,y no la de Dios. La glorjadg
Dios confifte enel conformarfe coy
O iu
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fu Divina voluntad. Avizndo, puess-

fido voluatad da Dios,qus no fzlo-
grafle, lo que intentabas, y fendo del
mi{mo modo voluntad de Dios, que
tu guedafles por ello humillado, y
confufo: {i tu verdaderameate bulras

la gloria de Dios, debesen tu confuft
fion,y humillacion aquietarte , como

que enefto es la voluntad dz Dios,
fea ya por tu pena, d ya fza portu
prueba.

Ni aun por nuzftros defe&os debe-
mos Jamas rurbarnos. Efto es vn def-
orden muy ordinario, y defarregla-

miento de las animas mal inftruidas,

el turbarfe fin corregirfe , y tener dif-

- gufto de lasfaltas,no tito como ofen-

fa de Dios,quanto como debilidad, y

miferiafuya, Necefsitas hazer al con-:

trario, arrepentirte , y corregirte {in

turbarte : porque la turbacion esfi--
empre v nuevo manantial de otros.

mayores defettos. Por efto debemos
guardarnos tambien de ciertos efcru-
- pulos, y anfias, 6 anguftias efpiritua-
les, que fon efellos de vn efpiritu va-
no,y prelumptuofo,qne no conocs fit
“ baxeza,y prefume de si mifino. La
bumildad cierrala puerta 4 los eferu-
puics, pone La concicaciaen feguro,y
- fic-




por latarde, 309
tignz el almaen paz. Los Santos, que
eran verdaderamente humildes, ha-
zian mucha cusnta de lo que parecia
Poco; pzro no efcrupulizaban, Todos
los penfamientos , que nos traen in-
quictud , y agitacion de ¢!pirity, no
provicnen de Dios que ¢s Principe
de la paz;lino que fon tentaciones del
Principe de lastinieblss, y por efto
cenvieneg arrojarlos,

Ei Religiofo,que & muefira turba-
do con femblantes de melancolia en
¢l roftro, deshonra 4 Dios, dando ca-
mo i entender,que esvn mal amo, &
Sefior , en cuyo fervicio no fe pnsde
vivir confolado. Efeandaliza al pro-
Ximo,dandole ocafion de forinar-juy-
z10s varios en orden 4 {1t mal patural,
Es pefado 4 1os Superiores, de pena, 4
faftidio 4 loc iguales, ¢ infoportable 3
todos. Nofzi2be, como Hegarfele: Si
{2 va por caridad 4 converfar con &i,
luego exafpera Ia converfacion con
fus improprizdades. Sifeva con pigi®
dencia alexandole de &l | cree quz fe
le defprecia, y que no 15 haze de ¢
eftimacion, Elie haze odiofo, yen-
fadefo, aun 4 5 mifinozcon fi trifteza
fe abrevia [a vida de! CHSrpo, y ponie
en peligro aun la vida dsl alma, eXpo-

O3 NEdu-



308 Moveno dia |
niendofc a quedar engafado facilifti-
mamente del Demonio, el qual con
tentacion aftuta propone los placeres
del cuerpo, como refrigerios, para fo-
levar las melancolias dzl animo,

Elhombre fabio, y prudente, no fe

turba jamads por qualquiera adverfi-
dad, quele acontezca: con ayre ale-
gre, y fereno lo recibz todo de las
manos de Dios: y dado, que en si mif~
mo {e refienta algun afecto de la hu-
manidad, no da jamais de ello mueaf-
tras exteriores, y {abe dar 4 conocer
a qualquiera, quzlz trata, con el buzn
exemplo, queen el predomina, 1a gra-
cia,y no la pafsion. Es neceflario acof
tumbrarfe 2 confervar la dulzura in-
terior, y exterior, como que eftaes
vno de los frutos del Efpiritu Santo; v
¢s va medio, no {olo viil, fino nzceff-
rio,para conlzgnir la parfeccion. Para
-Ja prattica de efto guardemonos ds
no delear jamas cof2 alguna con pal-
fion,procuremos de fer indifereantes, y
fomeridos en todoal quarer de Dios,
finapegodcofaalguna,y g0Zareinos
vaa tranquilifsima paz,
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porlatarde, Tov
MEDITACION IV.

Se re;iten lus etras tres Meditaciones -

de efte dia.

EXAMEN PR.ACTIEO
para [2 tarde del

noveno dia,

CAPITVLO VII.

- Sobre lus otras dos viriudes Cardinales,
Yufhicia, y Templanz.a.

+§ A Juflicia es vna virtud , que pi-
#__ defede aDios,loqued Diosfe
le debe 5 y al hombre , lo.que fz debz
al hombre. Examinate, por tanto, lo
1. en orden a Dios, como traficas, y
comerciascon el talento, que Dios re
ha dado, fi lo tienes ociofo.:: Silo
empleas a gloriafuya.:: O acafo en
fu ofenfa.:: Sidas fin debido tiempo 4
las cofas efpirituales,ofile vinrpas,por
darloa las temporales. :: Si de ague=
llo, que obras,bufcas alabanza, y glo-
ria parati, 6 te alabasde tus dotss, de-
biendo referirlo todo 4 Dios. 52 Sieres
todo del todo de Dios, afsi como de el
- O3 todo
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todo, todo te dedicafts i Dios en 1y
Profefsion. Sifiendo difpuefto i con-
tentar tus palsiones, la ambicionzilla,
laindignacionzilla,la embidia,la im-
patia, la antinatia; eres duro, y repug-
nanfe 4 contentar a tu Dios, y mortifi-
carte en alguna-cofa porél :: Efen.-
fandote con larefpuefta de los repi-
dos: Effo noesde eéli;;;zcian; 1o es pecado;
€n k.az;er ffrze 7a Bago cofa rrml:z, e,
Examinate lo fegundo acercade la
Religion; (i procuras de mantener el
fublime sftado deella, afiien cafa,co-
mo fuerade cafa. 1 Si procuras hon-
rarla, y acreditarla en correfponden-
ciade las obligaciones, que ladebes,
por averte eiiacriado, véitide, {uften-
tado, dotirinado, y hechote dignode
credito, amor, y eftimacion paracon
el Mando. :: Sieltuvisrasen el Muan-
do, no huvieras renido tan amorolzs
carlcias, niran honrofas cortafias del
figlo, quantasrecibespor el Aviro de
la Religion, g traes acuefbas. 1 : Co-
10, pues, te portasen orden 4 ls Reli-
gion, y como le correfpondes 4 rantos
beneficios.:: Eresprompro 4 fzreirla
¢n los oficios penofos.:: En obzde-
cerlacn {us ordenes, - - Auteponien-
do fisbien comun 4 tus proprios inte-
1C-
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refes.i: Ofieres de aquellos,quela

contriftan, y conturban con pretenfio-
¢s, lamentos, € indifciplinadas cof-
tumbres. ::

Examinate lo tercero dcercade el
proximo: Si tienes obediencia 4 los
Saperiores. :: A los Viejos, y ancia-
nosreverencia,y a todos los mayores.:
Con tus iguales civilidad fin afeéa-
cionde ceremonias. : 1 Con los infe-
riores afabilidad, y agrado.:* Com-
palsion con los flacos.:: Conlosen-
fermos,y necefsitados caridad. :: Con
todos,ya Seculares,ya Religiofos,edi-
ficacion.:: Si eresexafto enel cums-
plimientodetu oficio.: : Haziendo-

- Ie fin parcialidad, con jufta indiferen-

cia:: O 1 cligeslo mejor paratis; v lo
peor para los otros:: Sien las eleccio-
nes eres jufto ,dands tu voro al mas
digno :: Sin dexarte llevar ciego del
geniodelaaverfion,ode otro refpec-
to humano. ;o

 LaTemplanza es vna virtud ,que
regulalas pafsiones, y losfentidos del __
cuerpe, enaquellas cofas particular-

mente, que deleyran el apetito, y traé

coniigo ¢l placer, para que el fentido -
fea fujeso al elpiritn, y afsi el vno,co-
mo ¢l otro {e {ujeren 4 Dios.

O4 Exa-
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" Examinate lo 1.comote portas en
el comer. :: En el beber:: En el dor-
mir. :: Enel huir de la ociofidad :: En
el vio de las commodidades. 1151 eres
defmedido en alguna cola. :: Bufzan-
do largas recreaciones, y alivies. i
Como prafticas la mortificacion de
los 0jos. :: Dz la lengua. 11 Del oido.::
Del gufto.:: En aquellas cofas, q aun-
que podrian ferlicitas , pueden tame
bien {erde peligro.:: Sieres muy fo-
Yicito de tu falud,vfando vna templa-
zaefcrupulofa en el temor, deque la
abfteridad de la Religion te” haga
mal. ::Viurpandote algunas licencias;
v fingularidades, con pretsxro de ne-
cefsidad,y conveniencia. :s S1 hazien-
do aftos de templanza -en el wivir;
procuras dz hazerlos vistuolos, y me-
ritorios i gloriade Dios; o 11 los ha-
zes {olaments por motivo natural de
genio, tempsramento, o zelo dela fa-
lud. :: ;
- Examinate lo 2. Si eres moderado
_ en los apetitos internos de tn ingznio,
enquanto al querer faber: Plusquim
opertet [apere.Ciencias,aress, O curicfi-
dades, que no pertenecé 1 tu zttado.::

Saber novedades del figlo, que defdi-

-~

zen 4 tu Profefsion, :: Saber 1o que f2
. R dize
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dize de ti , para inquietarte , 0 lifon-
jearte. iz Saber lo que hazen losotros,
que a tinote importa nada.:: Sieres
moderado en introducirte en ciertos
negocios,que no convienen a vo Re-
ligiofo. :: En ciertos oficios , 4 4 ti no
pertenceen. it En ciertas ocupaciongs;
aunque de caridad,con ¢l proximo, y
del fervicio de 1a Religion ; pero ex-

clsivas parati, y demafiadaméte dif-
traltivas, embarazofas , y perjudicia-
Jes alefpiritn. 21 8 eres moderado en
1a complacencia de ti mifino, quando
tal vez te {alz bien alguna cbrade w
empleo, y te provicae de aquialgu-
nahonra, ¢alabanza. Quando tea-
contece travar amiftad, y conflanza
coll perionas de qualidad. :: Sies
mifma moderacion eres orgullof,
querisndo, que tu virtud comparez-
€2,y {ea conocida.:: Defpreciido,aun

lashonras, por &rinas honrado. :: La

verdadera virtud de latemplanza,que
confifte ¢n el vio maderado de los

bienssde etz Mundo, nace del cono-
cimiento, que fe ticne de que eftos”

bienes mezquinos fon indignos. del

‘amor de vn alina, que fue criada para
dos bienes eternos del Cizlo. Paro tg
femplanza es tal? o Averguenzate,

.Qj qus
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que de¢ 12 virtad no tienes,ni aunla

fombra, 5
-CAPITVLO VIiII.

De Zz;pr}zﬂfm de femimifﬂtcspdm 3
: el noveno dis.

; C me pafimo, y me confundo,
foloen confidararla grandaza
-deaquella Gloria, quz Diostienz a-
parejadacn el Parayio paralosefco-
gidos , y me parece quafi vna temeri.
dad elefperaria. No tengootra cofa
-de que conlolarme.fino que qualquie-
ra,quefzfalva,es por la Miflericordia
de Dios. 5i; puesdebo yo fiempre efs
peraren la Milericordia de Dios, fié-
pre tambicn tengo de clperar el Pa.
rayio. Yo quicro-glorificar la Divina
Mitericordia ; ¢n quaato alcanzo, y
quanto.puedo , con miefperanza, y
‘con ini buena correfpondancia d fus
-gracias: atsi glorificandola yo enefte
Mundo,me glorificard Dios por toda
lacrernidad. :
No bafta aver dexado ¢l Mundo,
fino que-es neceffario delpegarle.del,
‘vivitndooividado de todas us vani-
dades,y no tererapego 4 cofa alguna
criada,niaun a si mifmo, bufcido pu-
. - rd=
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ramente 4 Dios, pofpuctto todo nuefl-
=, tropropriointerés. Como puedevra
criatura, 6 Dios mio,llegar d-efte gra-
do de pureza? No fe requicte otraco-
fa,que vna gracia vueftra extraordi-
‘naria, y yo ine hallo confiado a efpe-
rarla. |
" En ninguna parte,ni en cofz alguna
del Mundo, ay mayor peligro de afi-
cionarfc con demafiado apego, que es
en aquel lugar, y empléo, que fe dexa
con pena, y en que & efta voluntaria-
2nte,y que {e ocupa con gufto.Coti-
viene por taato, que yo vele fobre efe
ts punto, porgue va {olo apego pusde
fer impedimento de ‘vn diluvio de
gracias,que Dios feria fervido de im-
biarme. _ ..

La Magrificencia de Dios no pue-
dehazer cofa mas grande,ni'mas her-
mofa, que el Parayfo: y fir Mifericor-
¢ia no puede tampoco hazer mas, que
dar el Parayio 3 vn pecador tan mi-
ferable, como foy yo. Dos esfusrzos
az ]2 Divina Grandeza entran eami
eterna [alud, ¥ yome gozo de eftar ety
eitado de no poder merecer pormiel
Parayio , por eftar obiigado crerna-
smente 2 la Divina Milericordia: B 7
Mifericordias Domini 1n &eeraum canizb,

Q6 Siw
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-~ Siyocontantas anfiss procuro co- -
dervarme en efta vida tan breve,y mi-
ferable,qué ne'debo hazer por ganar-
meaquella vida Ererna, y Beata 2 Co-
mo pretendere yo de queres\conquil-
far d ninguna cofta aquella\Gloria,
q tan cara lseftuvo i los Markyres, 4
dos Centeflores, 4 las Virgines)
wale todalaSangre deva Digs?\

Deberiayo hazer vna infinirdefti-
macion del Parayfo, porlo mifirp, q
no. pusdo concsbirle, por aquel Biea
Immenfo,¢ Infinito, que allieftd, §
embargo de efto, 6 Dios,y Sefior mik,
Parece; que en mi idea fea el Parayl
de poco momento,micntras que no ley
juzgo digno d2 vra mortificacion \
mia. Baftala Fe para excitarme ai fez-
¥ Or. ege ,

Yefu-Chriflo en {u Fvangelio me
avila, que la puerta dal Parayfo es el
zrecha,y estambicaefirecho ¢l cami-
1o, por el qual fallega al Parayfo, de
donde, para entrar en ¢1, es neceffario
apocarfe ; hazizndofe pequesio. Dad-
IS por tanto gracia, Dios mio,de ape-
car, a fuerza de contricion , y humil-
dad, efte mi corazon, que eftd dema-
fiadamente hinchado y {obarvio en
{iis vanidades,

Dios

.Y
\:
{f
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-+ Dios mio, yo quicro hazerme Saa-
“toty con tantas ayudas,y medios, que
-teagosparallegar alaSaridad, no veo

otryen ia Religion,que me puedaim-

pedivetto, fino aquel YO, que traygo
-dentro de mi,y que ticne de far morti-

ficado por mi miimo.
Enlas reflexiones del Paray(o no

s¢yo,come me pusda fer enfadofs a

mucree, n: amable 1a vida, St valie %

el dezir,qus quanto mas vivo,mas me
afizguro,y aumentola Gloria, lo ten-
.dria por muy razonable 5 pero antes
bizn, al findecadadia encuzntro vna

infeliz experiencia todo al contrario.
L

Debo, pues, procurar no-folamére la
falud de mi alma; fino tambizn lade

Jas de inis proximos, y de aguclios
‘milmoes, q aora me parcce, q me tie-
nen odio. O quan grande meferaea

el Parayloel gozo, i me viere allaen

‘compania de aguellas perfonas , que

me avrin queridomal, y avrda ha-
blado mal de milQue reconocidos me
falvaron por mzdio de mis oracionss!

No merece el nombre de z2lo; fino
de 2:nor proprie.aquel.q no es acom-
pafiado de laindiferécia,y defintescs.

El.

e

el
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El verdadero zelo ha de fer ordena-
do:y debo yo comenzar i exercitarle
-en mi mifmo,antes de extenderle 4los
demas.

En qualquiera convetfacion, que
me halldre (tingularmente de Secula-
res) debo confiderarme alli cemo m3-
dado de Diosa tratar conellos de la

falud det Alma. Eftudiaré por tanto
todos los medios de traer al cafoel
.difcurfo de aquellas cofas,que puedan
edificaralos qus me elcucharen,de
‘mmodo, que no fz aparte de mi ajguna,

fin que yole aya dicho alguna cofa de

Dios.

Si Diosreynaen mi, todo fera en
miobedients 4 {1 veluntad : bufcaré
el agradarle entedo, y gozara mi co-
Fazon vna paz altifsima. Veaid, pues,
Sefior, yreynad en mi. Detodo efto
Propongo defde aora rogaros fiempre,
que dice la Oracion , que Vos infi-
toifteis, y dixifteis : sdveniar Regnum
tusm. '

No debo jamas tener invidia de al-

“Buno.porque fea mas aniabic,mas ha-
bil, 6 mas puneual | que yo, 0 porqus
en lu minifterio falga mejor, que yos
-antes bien daré gracias & Dios por to-
dos aquellos, que me aventajasi en <l

. el-
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efpirit,y en el talento, alegrandome
defubuena gracia , v felizes fuceflos.
-Efte esel verdadero modo de mante-
Der quicto micorazon en variasoca-
flunes,y de grangear mucho merito,

DEZIM O DIA
dz losexercicios.
MEDITACION T.
CAPITVLO I

Sobre los motivos de amnar 4 Dios.

-- 4 Erece Dios de feramado, pri-
meramante ; por lo que esen

simiimo. Que cofa es Dios? Fs vna
iInfindra Belleza, y vna infinita Bon-
dad,en cuya comparacion.fon menos,
qus vna gota de agua (refpecio del
mar) todas lascofas hermofas . y bues
nas, que fueron, fon, y ferdn enel
Mundo. Todos los Angeles, rodos los
Santos , la Beatitima Virgen MA-©
RIA, laHumanidad Sacrofanta de
Jefu- Chrifto tienen de Dios todo fa
fer hermofo, y bueno: y toda fu Be-
Jeza,y Bondad, no es otra cofa , que
yna

==
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vnanada,-en comparacion de Dios,
Sin embargo (0 maravillal) efte Dios
de infinita grandeza, no {e dedigna
de cuydar de los hombres, penfar en
elles, de amarlos, y dexar g le amen;
antes {1 les manda, debaxo delapzna
de muerte sterna, que le ainen, y pro-
mete laGloria, dlosque e amaren,
Efto es,comoel vér vn gran Rey, que
tiene ocupados todos fus penfamizn-
Tos ¢n-vn hormiguero 5 pero ay mas
proporcicnentre va Rey, v vna hor-
mig2,queno la que puede imaginarfs
entre 1ios,y todas s criaturas,
G abyfmo de Mifzricordiz! Yo me

paimo, y admiro mas de mi en no
amaros; que de Vos, Sefior, en dexa-
rosamar. Alma mia, de que naturalz-
‘Za¢stucorazen, fino amas i vn Dios
fan amable ? Si tr amas o hetmelo,
como no amas 4 aquzl Dios,que no fo.
Jamente o5 hermofo,fino queesla mif
ma hermofura2 Sity amas lo bueno,
cOMo no amas aquel Dios, que no fo-
lamente es bueno , fino que es la mif
ma Bondad 2 Puedes ¢ dezir , que no
puedes amarle, mientrac que te dafu
&racia, fu Efpiritu, y por dezirlo afsi,
i corazon,para ayudarte » 4 que le
ames2Q Diosmio} Avalora, Senor,
a3 en
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en mi tuayuda. Yo note amo; pere
dafeo con todo eflo , de amarte ; porq
eres dignode fer amado. O centro de
todoslos corazones, v de todos los
amores! Arrebatad mi eorazon, y ha-
zed,que defde aora parafiempre fein-
flame en mi vueftio amor Divino,

« Demas de efto , aviendote Dios
amado defde laeternidad, confidera -

el amor benefico, que te hatenido
delde el primer momento de tu vida;
hafta ¢l prefente, Quantos bienes te
hahechoen elorden dela naturale-

23,y de la gracia,para el cuerpo,y pa-
tael alma? Comparate 4 otras per-

fonas de efte Miundo : Quantosay en
el privados de vifta, privados de ha-
bla; y del oido,quebrantados,y eftro-
peados de mniembros? Quantos furio-
fes; € infenfatos,que les falta el vio de
la razon? Por que caunfa no eftis tn
anumerado entre ellos? Dioste hafa-
vorecido. Eite Dios podia aver he-
cho, que naciefles en la Turquia; y te
ha hecko nacer en fu Iglefia. Podia

dexarte en las tinieblas del figlo,don—==

de dexa embueltos rantos milloassde
hombres, y te hallamadoala Reli-
gion con vna sbundancia ds luzes.
Podia por. tus pecados precipitarte

1an.

c‘d
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tantas vezes al Infierno adonde ha

<

b

precipitado tantos millares, menores ¥

pecacores, que tu, yre ha {ufrido,
perdonado,y privilegiado, fin que tu-
viclle alguna necefsidad de ti,ni efpe-~
rafle recompenfa, No pueden cono-
crle, fino en via minima parte los
"beneficios , que Dioste ha hecho, y
continuamente te haze : conocerislos
encldia del juyzio, y te pafinaris,
como vn Dios aya tenido ranta pro-
videncia,tanta paci <hcia,y tanta foli-
citud por ti,

Pero conoceen ranto, quanto efte
- Dios feadigno de ty amor. Si, alma
mia, hagamos mencion de las Mifzri
cordias, y liberalidades, que nosha
corferido el Sefior, Mas, Dios de la
Mageftad, quien foy yo, que os aveig
acordado de mi en vna manera tan
elpecial? O quan grande esla indig-
nidad mia !l O quanto mas grande’es
vuefira Bondad! Y es pofsible, que yo
hata aorano os aya amado, y queno
aya correfpondido 4 vueliros benzf-

cios, {ino con ingrarirudes extremas!

Ay de mil Es verdaderifsimo, quehe
defpraciado | y deshonrado vyeftras
gracias . y al abyfimo de yuoftrs bon-
dad he contrapucfto vy abyfmo de

1lll=

R
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* iniquidad.Pero ya nomas afii: quiero
amaros, Seiior,con toda mi alina, con
todo mi corazon,con todas misfuer-
zas, Quisro amaros vhnicamente, ay-
dientemente, conftantemente con el
obedecer entodo, y por todo vueltra
Sta, voluntad, como fe me expreflaen
el Evangelio, enla Regla, v enlas
‘Conftituciones del Orden.Orras mu-
chas vezeshe dicho, Dios mio, que
quiero amaros;mas no lo he dicho con
plena finceridad,y he faltado. Acralo
digo de veras, y tu vés mi corazon,
Pero conolco mi impotencia, v co-
nofco,que ne tengo fierzas, para man-
tenerme en 2l refolucion. A Vosto-

b --! G N --P}-.. Ao, ﬂ A ] -~
cagiayuaarms: Ayudadme, puss;

fiyo os feréfiel, tendreis Vos todala
gloriade mi fidelidad, y de mi amor,

EXAMEN
- Parals mafanzdeldezimo dia.

CAPITVLO 1L

ot

Sobrels virtud de la madf_ﬂfd.

A modeftia es vna virtud, la
qual procura moderar todas nu-

efiras operaciones, y todqos los n_mvi-
mien-
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mientos exteriores, conforme requie~ -
re el decoro, y alsimifmo, remover,y -
apartar, todo aquzllo, que no convie-
ne a nucltro eftado. Esncceflaria efta
virtud, para honrar 2 Dios, en cuya
prelencia eftamos en todo lugar. Es
neceflaria, refpecio de nofotros, por-
que es impofsible, que {eabien coms
pucftonueftro interior, {1 efta fin re-
glaelexterior. Esneceflaria tambien,
refpecto del proximo, porque queda
edificado de ella; y por el contrario
vn exterior demafiadamente libre le
fieve de mal exemplo, y de efcandalo,
Todaslas otrasvirtudes hande tenet-

{e efcondidas, y bafta, que las conefea -
Dios; ielo ia modeftia quiere San Pas——
blo, que comparezea manificfta 4 tos
dos: Modeftia veftra nota . fit emnibus,
Philip. 4.5. Enlalglefia, en el Co-
ro, en Cala, en la Celda, en el Re-
feCtorio, en lacalle, en el campo, al~ |
fentado, paflzando, arrodillado, en  “
pie, en publico, y en privado, en pres |

_lencia de todos; de forma, que N. S.

“"Padre enelcapirlo tercero dela Re-
gla encomienda 4 s Religiofos, que
fzan mod:ftos, manfos, v humildes,
honeftamente hablando 4 todos, co-
Imo conviene. Y coa razon; porque

maan-
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mantenicndofz en los Religiofos el
decoro, {c mantizae tambizn la Reli-
gion en fu debido refp:to, yeltima-
cion. El Religiolo f¢ conoce enfu
mi{mo porte, y ca fu afpefto, modef~
tamente prudeate muefira voa cierta
gravedad, que lehazs afable; v vna
cierta afabilidad, que le predica mo-
deftamente grave. Del Religiofo {2
conoce igualmente fu Religion, pot-
que difcretamente junta la abfteridad
con la dulzura; y por tanto, lo mifmo,
que teobliga el honer, y creditodela
Rzeligion, debe obligarte la modeftia.
Verdad es, que lasreglas dz 1a modef-
tia parecen muy faciles, por fer fun-
dadas en cofas muy menudas; perola
experiencia las mueftra muy dificiles;
y por ¢lto {¢ necefsita de mucho exa-
men, y no poca atencion, para obict=
varlas prafticamente, y hazer vo buen
habito de ellas.
~ El hablarcon vozmuyalta,:: Yen
el converfar menear mucho lis ma-

nos, como aecionando.:: No dexar i
p —t

dezir 2 quicn dize, & querria dezir. i
No dar lugar, ni tiempo, pararefpon-
lder.:: Interrumpir con impaciencia
los difcarfos de los otros.:: Contra-

~ - =~

~dezir con altivez, 4 quiea habla.:

Ha-

<

-
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Hazerle del doftor en prefincia da
los Mayores, y ancianos. :: Alabarfa
de fus proprizdades , dichos, & he-
chos.:: Y fin mucho fundamento, &
pornada dezir, y repetic cofas, que
refultan en propria alabanza, :: Teo
ner fiempre en la converfacion 1a bo-
ca abierta, para charlar dz cofas va-
nas,y ridiculas, i1 Vejdr,moteiir, bure
lar,yaelvoo, y yiel otro.:: Hazer
Comedias, bufonerias. s Y hazer reir
con dichetes, y cuchufletas.:: Reir
fuera de propofito. 1 Guigar de] 010,
torzer la boca. :: Hazer del fatyrico, o
del crytico, para hallar, y de‘cubrir
los defeCros de los otros.:: Viards
vna loguacidad faftidiofa, & im poriu-’
Da.:: Hazer corresias con Iz manoen:
laboca, doblar ef CuLrpo, y las pizr-
D3s, como quien da cozes; 'on co'as
eftas, que ofenden la modefiia Relin
giofa.:: Confidera,pues,en lo queerss
defeiuold, y aplicate 4 lu emmienda, |

Dela milma foeree, hazar de ol o,

_natico, dal

A
Enel paffzar, traer 1; cabezi cono
vagabundo, y falto de fiptido, : : Te.

44 Wa

turbado , imaginative, o |

e s 1\
nerlos oios defcompueflos, mirando
Izcenciofazncnte aca,yalld, s Oblir- i

Yarquienentra, y quien file, quin
H

. T meera
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las calasde los Seculares, entratensrie
cont curiofidad A irar, y remirar ya
voa cofa, yi la otra, = Relponder
agriamente, 4 los qus nos llamaa, &
nos piden, o preguntan alguaa co-
fa. 2 Caminar, 8 muy leato, y pau-
fado, 6 como va frifon.:: Trasrel
Avito fucio, defajuftado, & mal com-
pustto.:: Tener las manos arris, o col-
gando, and1r con ellasde pamboléo,
como quien va fembrando. 12 Recol-
tarfe aziatras, quando efta fentado, o
fobre los codos, v ponzr vna pierna
fobre laotra ea prefeacia de los da-
mas, 6 quando en pie, tenerel vno le-
x0s ael otro; y los brazos con las ma-
nosen la cintura, como ailas de alcar-
raza. :: Dormir defcubizrro, y dzf
eompuztto, :: Comear con d:maiada
20f1a, y con tal indacencia, que oca-
fione afco 2 los otros, y delagte de
cllos,mondarf [osdientes. : : Y final-
menee faltar 4 las reglas dela civili-
dad, y buena cortesia, Ia qualen vn
Religiofo toda confifte en la humil-
dad, y enla modeftia; estodo vnfal-
tar 2 las obligaciones, y alo que ne-
ceflariamente pide, y requicre toef:
tado.
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Confiere mucho 4 la modefia ef
tensrvn busa nataral; pero aquello,
en que la naturaleza falta, debe em-
mendarlo la Religiofy educacion; por
o qual debes examinarre general-
mente: Que modettia es, la que prac-
ticascontigo mifino, quando eftisen
la Celdy, o fuera deella. it Qué mo-
deftiz ea el converfar con los otros.:
Como tz porras en matzazr el decoro
ds tu edad, el proprio de tu minifle-
rio, deliugar, y perfonas,con quisnes
tratas. i: S eres 2 todos dg busn exem-
plo, d. tal manera, quarefien edifis
cados, no foloznel oirte, fino tam-
bieneael vertz, y mirares; no vizne
dofeen tf defcompottura, vanidad, li-
cenciofidad, oi ligereza, maximéen
las palabras, v en la manera ds hablar
con {equedad, deffagrado, y afettas
cton: Elnodo a%&ads {tempre defs
dize,n0 menosi Dios,qus 4 fos hom-
bres; es nzceffario for modefto,fn vio- |
cataricd parecerlo: paro jamas foras
tal micatras, qus ta interior no efta-
rabiea compuefto. Mirate en aquel
elpzio de I; modeftifsitna Perfona de
Jelu-Chrifto, y ruseale, ta dé gracia
de conformarra a fu Divino exem-
Plat, 2.3 acoftumbrarte 4 eftsr fiem-

pre
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pre, ¥ entodas partes, como filosojos
de tocdo el Mundo eftu vieflen fixos, y
permanentes {obrezi; 6 como fi tu ef-
tuviziles enla prefencia detodos los
Angeles, y de todos los Santos, ya
que de continuo eftas enlaprefencia

dz Dios.
-- MAXIMA
Paralamanana deldezimo dia;
CAPITVLO TiL
Sobre el wfo de 4 finceridad,

E A finceridad es vna virtud, que
B ﬂf:is'h.:-.z-a moﬁljar nueltros con-
ceptos, o 1o que fentimos,ds la mifma
manera, quzel corazon lo fiente, con
vinarelta intécion de agradar a Dios,
{in atender al dezir dzlos hombras, )4
¢ opone al viciode la aftacia, quees

elorigen, de donde provienzn los do-

bleces, 1as fimulaciones, los artificios, ..

los engafios,y las aduiaciones, por dag . -
3 entender al proximo, que {2z dizela

cofa, cotno lafientenenel mifmo ac-

1o, que feexprimevn fentimiento to-
talmznts di verfo, de lo que [ tiene

en ¢l animo. Quanto, pues eas~bor-
pi & o
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ecerfe, el fer attuto, v mentirols
otrotanto {2debz amar el f&r varda-

A

dero, y fincero, dando 4 conocer, qua
lagracia, y la verdad fonel primer
mobil de nuzftro 2!piritu, de nueitro
corazon , de nueftra lengua, y qus
nucltras palabras tienen vna perfec-
ta conformidad con nncltros penfi-
micntos, y con nusftras aczionss,

La finceridad, aunque dz ordina-
rionoesbizn vittads muchos; fizin-
pre, con todo effo, fuz ctimada deto-
doel Mundo, comoel caraéier de va
nombre debien; y fi efte esapraciable
en qualquicra,mucho masen va Re-
ligiofo ; procuremos por taato de
pratticaria principalmente, y fobrs
todas las colas, con ¢l Confzilor, y
con los Superiores, y gznsralments
'~ con cada vno, fea en e] Cenvanto, d
enel Siglo. Huyamos agusllas poli-
ticas, y ficciones, con ias quales {2 mu-
eftra hazer vina cola,y [t haze otra; de
quererir d vna parte, v pallar 4 otry;
de hablar equivoco, ambiguo, obfcus
rocondoble entido; dealterar, o dif-
minuir nuefiros razonamisntos; de
obrar oculto, aun en los hechos indi-
ferentes, los quales no imporra, que
fec ¥ <d fabidos de todos; Dromse

Sl £+
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ter 2 muchos, lo g no fe puede hazer,
mas qcon vao folo. Alabaraquellos
q {z {abe en conciencia, § no es licito,
murmurar aquello,que puede fer qui-
zas digno dz alabanza, d efcufable por
algun motivo: Todos eftos {on defec-
tos, q [e oponen a lafinceridad, y del=
truyen la buunafee, y Latermdad, de
lo qual debemos guardarnos, amando
fieprs la verdad no por nuﬂi’cros inte-
refizs,ni por arrimaraos 4 nueftra opi-
nion, niporambicion de fer, 6 apare-
cer hobre {incero; fino por amor dela
vérdad, g esel fundaméro immutable
de nugtira fee, y por imitarel Dios, G
adoramosincapazde mentir, ni enga-
nar,y por mantenes la vaion, y bucna
mtehgencncon nueltros proximos,
por foftzner tambien el honor, y de-
coro dg nueftro eftado, pues con las
ficciones, v las mentiras & viene 5
pardcr elcredtto, y fc haze odiofod
todos, no avisado alguno, § no abor-

czcaelfere qcuado,

ﬁca{’cumm 1008, pues, 2 N0 dczw
Jkums mentira de propofito, ni pofefs
cula, at por otro motive, por grande
que {za, acordandonos, que nuefiro
Dioses el Dios de la verdad. Y iral
vez por delx icuyd do dmea;;_.*a 0
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mentira,corrijamonosal inftite, § et
~ plicandonos, o defdizizndonos. Ame-

inos la candidez, é ingenuidad, no di-
ziendo, ni haziendo jamas cofa, que
reCtamente no fe conforme conelin-
terior. Ciertas ocafiones fe ofrecen,
¢nlas quales no eftamos obligados 4
revelarellecreto denueftra mente, 6
de nueflro corazon, v entonces es
obligacion de fidelidad, o dz pruden-
cia, elcallar la verdad; paro no 5 da-
racafo alguno, en que fta licito fal-
tarala verdad mintiendo. Esnecefla-
rio,q la finceridad fza fiemprs acoms-
pahada de mucha circin{paccion,
porque; aunque debemos fer fizmpre
finceros en todas nuaftras converf(a-
ciones, no es necsifario con todo efo,
que fiempre hablemos, v vna finceri-
dad fuera de tiempo, acerca de ciartas
cofas, que deben callarfe, es vna falra
de honeitidad, de caridad, civilidad,
¥ prudencia,

Quando f& nos pregunta nueftro
‘Parecer fobre vna cofa, que (e juzga
digna de alabanza; fz puede dazir
luego,lo que fefiente, y vna palabra
demas, 1o haze mucho al cafo,quan-
do {2 trata de alabar A orro; pero fo-
bradaza= ~que juzeamos perjudi-

(L cia~
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e clales, fe debe moftear primero vna
cierta repugnancia, fiendo confiden-
ciales, y fecretas, y defpues refponder
convna finceridad, que fea cautaen.
no dezir mas dz lo precifo. V. g. Pre-:
guatame vno {u parecer en orden i,
cierta operacion fuya; fi en verdad de.
coneiencia yoconofco, qus 1a accion
no €s buena, debo dezirle claro, y
neto, que no me agrada; y en el dezir
efta verdad, no ay duda, quepuzdo
odiarme; pero efto importa poco, ¥ -
debo gloriarme, en que laverdad me.
fue pedida, y preguntada, y quevyo la.
he dicho i gloriade Dios, ydebo el
tar en tal concepto, que quando afgy- .
10 me pregunta lo que fiento, vizns.
difpusfto 4 oir 1a verdad, quaato yo

< foyfinceroen dezirla,

MEDITACION TII.
° Paralamanana del dezimo dia,
- CAPITVLO 1V,

Sobre los motivos de amar § Nieftro
Seiler {efu-Chriffo. o

G

“fguratea Jefu-Chrifto,Bien nuefs
, g ' tro,el mas hermofo de todoslos
g hombres; ¢l mas grande detodos los

el = > g
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Reves, el mas amorofo de todoslos'

Padres; ygue te ruega, qus le ames,
Tiene acafo alguna cofa, porquelo
defmerezea? Tu debes amarle por la
hermofura defu Cuerpo, que porfer
obra del E{piritu Santo, esel mas har.
mofo de todos los cuerpos, y ferd en
Ia Gloria 1a felicidad dz todos los
Santos. Debes tambien amarle, por
1a hermofura de] Alma, que eslamas
perfefta de quantas fusron criadas, ni
#¢ puedencriar de Dios; ellaes el te-
foro de todaslas gracias, de todas las
virtudes, de todas las mas dignas qua-
lidades Divinas,y humanas, Vn hom-
bre mas fabio, que ¢l, ni mas benig-
0o, ni mas dulze, ni en manera algus

na mas perfedto; no puede imaginar-

fe. Y fivna buenacara,y va bueneft
piritn haze tanta imprefSion en tu
afefto, que lugarno debesdar 4 Tofp-

Chriftoen tr corazon? -
Jesvsdexé el Cielo, yla compa-
nia delos Angeles, y tomd tu fiznra
" de hombre. Cargandofztambien dg
tas mifinas mifkrias, por 2r amado de
t, y hazerfete mas mezjante, £les
tu Padre,ta hermano, tu <ofo,
amigo,ta Rey, tutodo. Mereces tu,
alma miz de tencr corazon, fide co-
| : ra-
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per L4 maiiana, 3%
razonno amas vn objeto tan amable?
Siyotuviefle vo millon de corazo-
nes, eftaria obligado 4 amar 4 Jesvs
contodos ellos fin excepcion, & re-
fervas vno folo tengo, y effe ( ay do-
lor!) fiendo pequefio, tendreé yo of-
fadia para dividirlo entre lascriatu-
ras, dexandole 2 Jesvs la mas minima
parte? O, fea defpofleido de todo
bien,quicnnoamaa Jesvs! Quicro
amaros,} £svs mio,y {ino puedo,quan-
to Vos mereceis, quiero amaros 4 lo
menos, quanto s¢, y quanto puedo,
Pero yo por mi nada puedos ayudad-
me Vos, y concededme vueftro amor,

Demas de efto, debes amar 4 Tefu-
Chrifto,porque infinitamente te ama,
Lo dudas tu por ventura 2 Confidera-
loenlostreintay tres afiosde fu vi-
da, defde ¢l Pefebre al Calvario. Po-
diz el por tu amor hazer mas,que pro-
curarte la vida eterna, 4 cofta de tan-
tos {ulpiros, de tantas lagrymas, de
tantos defmayos, de tantos dolores;
de tanta Sangre, y de vna tan igno-
mintofa muerte? Ni tuPadre, njtu.
Madre, ni alguro de tus mas caros, y
fieles amigos avria jamas, ni ann pen-
fado hazer por tital exceflo de amor!

Esverdad,que el padscio, y murio

‘ i 7
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116 Dezimo dis
generalmente por todos; pto fofris
fin embargo dz tal {uerte fus tormen-
tos,y la muerte por tifolo enparii-
eular, como fi ¢n todoel Mundo no
haviefle ofro pecador, fino t [ola-
mente; dz donde dzbzs dezir con el
Apoftol ad Galat.1. z0. Dilexis me , €
tradidis [emetspfum pro me. Por mi, por
miamor {e dexo JEsvs cargar dg azo-
tes, coronar de efpinas, y enclavaren
1a Cruz. Por mi, por mi amaor.

O Santifsimo Jesvs! Yo no paedo
yadudar mas de vueftro amor, mizn-
trasqle veo enlas aberturas de vuef-
tro Corazon. Aunque yo {ea el mas
malvadodelos hombres, o corlofco,
yio comprehendo, yq Vosme f.vels
d’l“ldtj Y Ing ..mau) jer lo quai f_by
mas obl ngalw que todos 4 amaros,
Mz pefla, Salvador mio, d- m;} avaros
amado hafia aora. S8, quz ¢l querer
amarosdzide aora s I&fﬂu} P2ro Mmas
vale rarde, gus nupca. qf]lzi)gu Jel-
toy, Seher, v ¢s conly 5T tm:;o M1 cO~
Tazon. haﬁa &marc COMO A [Esvs,nin-
s guga cofa amar?, f% i TEsvs. Nada
amare, fino en orden 4 i JEsvs,

Confidera, queé quiere dezir amar

a Jesvs? Efte amor no confifte falo
en lagr;mas‘,_, ternezas. y fulpiros, fino
T €n
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“e. * &nacordarfe muy amenudo deel, ha-
blar guftofo con €l, y obrar fienpte
por él. Confifte en preferir {u volun-
tad 4 la nueftra, en imitar las virtu-
des, trabaios, y fufrimientos de fu vi-
da. O Buen Jrsvs, dadme gracia pas
ra complir todo efto, que yo lo defeo,
porque dzfzo amaros. -

MEDITACION 1il
Parala tarde del dezimo dia;
CAPITVLO V.

Sobre los motivos de amar ala Bmt%&
frma virgen MARIA,

° (Onfideraaffentadaen vn Magel-

, tuolo Trono de Gloria la Bza-
tilsima Yirgen MarIa, que defdeali
bueive 4 t1 ius Ojos, y eftiende {u
manto, para recebirts debaxo de (u
proraccion, y t2 alarga la mano, para
fervirts de guia, de Abogada, y de

Madrs, con efta fola condiciongdés
gue te refuclvas 4 amada. Ea pues,

que reinalyes:? -

' 94 : e ~
Bliaesia Madre de Jelu-Chrifto,
% efto es, Madre immacy

I
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18 Dezimo dia
que defde Ia Eternidad fue ele&a de;
Padre Eterno por i Hiia; del Efpsiri-
€1 Santo por fu vnica Eigofa; ellaes,
enquien la Santifsima Trinidad tiene
depofirado el reforo de fus gracias, de
talfuerte, que ninguno fe 1alva, fino
esporella, Ellaesla Reynadal Cie-
lo,d cuyos Pics {5 honran los Ange-
des reconocerfz fizrvos;y tu dudas Dor
venturade refignarte della por hijos
Temes acafo, que no te 213 buena
Madre2 O fitu fupicffes,con g terneza
decorazon ellate ha amado, v te efta
amande! Su Corazon es vio mifmo
conel Corazon de Jesvg; y alsi como
Bopusaes dudar,q Jesvspore fea Pan
dre,y Padre mas amoreo,q otre qual-
quicra Padre; afsi tambisn no debes
folpechar, que Maria no 12 feq Ma-
are, ¥ Madre mas amorsls de rodas
Yas Madres, Por el grainag amor, que
ellate tiene, f2 conzenes, cttando al
Piede 1aCruz, de ofrorer por tiala
PORerte fu Carifsimo Hijo; v defpues
de voa prucha de tanra caridad, y be-
g_m{ége_n:i‘a, que batenido por ti, qual
€Scidien, y qual es aqueila gracia,
gueno puedss, anp efperar de ellaz
Denios, que i foas o mas miferable,
¥ titquito del Mundo; no importa,
i . 0o
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| por la tarde. =339
o te turbes, porque efto firve mas,
para mas augmentar, y acrecentarcn
ella el amor, y la compafsion, porque
es Madre de Mifericordia, Madrede
picdad, y de dulzura. Ofrecste, pues;
2 ella por hijo, rindele gracias por
tanta bondad, con la qual {edigno de
recebirte, encormiendate aella, yrue-
gala, que tenga cuydado dati, y que
t2 acompaiie con {u amorofa afsiften-
cid.

Loqusaora masnscsisiias, €5,qU¢e
ella tz afsifta en mantener ios propo-
fitos,que Dioste hainfpiradoen eftos
dizz dias deex=reicios. Has, puss, de
todos ellos v manoio, y prefentalos
5 la Virgen, protzftandole, que afsi
como los rzconoces por va friutods
{u interczfiion, afsi rambien elperas
por medio de ella laexecucion.

Ruegala por fus Gozos, por {us
Dolores, v por aguet fr corazon dul-
cifsimo , y terniithmo, que tignein
amar ( 2un 4 losmeas grandes pecado-

¢s ) quz no te deflampare, y dile afi:
Si tanto me aveis ammado, o Virgen
Santifsima, guando vo heiade Vos, y
de vueftro Hiio Santil:imo, quero-
gaitcis por mi; y me llamatteis, v fino
fuefls por Vos, Seriora, pueds fer,que

P 5
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340 Dez1mo dig
yo eftaria va condenado - Porgue,
pucs, £o me amareis acra, cus Lor
vuefira mifericordia buelvo 4 Vos2
O Sefiora, ya veo, que me amais. {5,
bre manera, no i la medida de nis
meritos, finode vuzfira Bondad ! Yo
foy el que no correfponde; pero va,
queenlo palado he fido deftonoci.
do, ingrato, y mal atznro, os ofrefco,
Seiiora, que po leré talen lo veni-
gero. Quicro ainaros con todo mi co-

gue {e me figne,

Conlidera aora, qué quicre dezit
amar 3 MarIa? Bfie amor confifte en
acordarfe amenudo de eila, hablae
contintocenella, v excirar 3 rodos 3 -
fu devocion., Confilte en horrarla,
conrezarlecada diael Ghicio Parvo,
el Rolario, y otras devocionss f>me-
Jantesien apareiarfz con alzug piado-
fo exercicio ep fys feftividales,en imi-
taria en las acciones quotidianas,nros
curando hazerlasen ;quel!a manera,
quspuede figurarfz, que ella mifina
poaria hazerlas, Yen imitarla {obre.
todo en la praGica de aquellas tres
virtudes, quz d efta Sefera 1s fon mas
ainadas: la Pureza, la humildad, y el

& ‘“_ .
- amor

- 4
e
-

- ]



-~

St
por [4 tirde, . 141
amor A Tefu-Chrifto (u Fijo Santifsi-
mo. Has acra propofite de amarlade
efta manera; jmplora fu avuda para
amarlaalsi; y creyendo firmemente,
que ella puzde, fabe, y quiers ayndar-
te; pon en ella todatn confianza, ayu-
dandote tu tambien, paraqus ellano
tetalte, y ¢ de la manoentodastus
necefiidades, tentacionss, y peligros.

-

Vi A

[T

}‘{'1 :5.‘:. K }_

Paralarardedel dezimo dia.

[Lis

- CAPITVLO VI

Sobre buir 14 F?‘Ff{ﬁc}ﬂ,ﬁ:dgﬂﬁdddr

y negligencia,
SIS |

E A primera, y masimportante de
__ nueltras dzvociones hade con-
fiftir cn hazer aguellas acciones, qué
nos pide,y obliga nueftro eftado; por-
que tantas, quaptas ellas fon, rantas
vezes fe nos expreffa enellas milnag
la voluntad de Dios, como annexasa
nucftra mifma vocacion. Y comoen
el exercicio de eftas confifte Ja perfec-
cion; alii principalmente fobre ellas
deberémos [er juzgad

=
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con todo eflo ocuparnostantoen ha-
zer aquel bien,que guicre Dios de no-
fotros, quanto muy fingularmente en
hazerlo bien, como quiereel mifino
Dios. Aora, pugs, laprecifion, dfra.
oofidad, y la negligencia fon los dos
vicios, que corrompen la bondadde
lasaccioass, gaftandoles, y robando-
ies todo ¢l merito.
Lagrecifion, pues, efto es, 1a folici-
tud, impetuofidad , y pricia, que f&
ziene, O de hazer muchas colasde vna
vez, & defpacharle lusgo de iavna,
vor cmplearfe mas preftoenla otra;
es va feo vicio,que turba la paz cel al-
ma, confunde fus penlamicntos, pre-
cipita fus movimizsotos, agravalara-
zon, y el luyzio, fiafocala gracia, y
impide de hazer bien lo milmo, que
i€ haze. Laslluvias, que dnlcemente
caen en 2l campo, le fscundan ds yer-
vas, y de frutes; pero las vehementes,
que vienen con impetu, y con lafuria
d¢ los vientos, deftruyen los campos,
ylosprados: jamas tuz bien hecha co-
facon ardor, y con priefa.
Dios quicre, que feamos diligentes,
y cusrdosentodas las cofas, que nos
tienc encargadas; pero no quiers, qus
g?‘iz:::‘fﬂstjifﬁn}antq calor de precipi-
ey 4 Cl10,

e

= e



S

T3

5 s
por g iarde, 343
cio, porque enel ato, qus exterior-
menie obramos nofotros ayudados da
{1 Providenciainfinira; ¢ defza, que
obremos tambien internaments ayi=
dados de fu gracia con Sanraipren-
cion, y devotos afectos; pero como (&
pucde obrar con el interno, quando 4
catifa de i3 pricfa, que & ticqe, i po-
ne enel externo toda la aplicacion del
alma? Entonces verdaderameante no
obra Diosen nootros con la gracia;
porques Non 15 commiotione Dominys, Je
Reg. 19. 11, ¥ nofotros damos 4 com
nocer, ghie ¢s la fola Daturaleza,quicn
obra ea nofotros por iafiinto. Por
elto,guando Nueftro Sefior reprehen-
dio & Santa Marta,y l1a dixo: Marta,
Marta, iu andss [olicita, ) 1€ tirbas poy
miuchas colzs, WO reproboen ella la di-
ligenciz, ni lo cnydadofa, Gue anda-
ba;fino 12 priefa, con que {6 fatigaba,
y i turbabas aquella ¢ra digna de ala-
bacza, y eita de reprehenfion. Ella
Gueria obrar demafiado preflo, yel
Szlvadorla 2dvirtio, qus no fz podia

hazer prefto tanto, y hazerlobien, V2

-

Gue irempre {e haze baftantemente
prefto, quando fz llega 4 hazerhien
loquefedsbe.

scontace machas vezes, 7 poula,

(7"  yas
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144 Dezimo di4
variedad de cofas, que {e ofrecen exe-
cutar en vo mifmo tiempo, ¢s neceffa-
rio apreflurarfe;pere en tales ocurren-
cias (e decbe advertir, que la priefa
no {ea defmefurada de tal {uerte, que
fe atienda masa defpachar-fﬁ prefto,

-

que 4 hazer bienloguefehaze. To-
da nuefira prisfaha de fer aconleja-
da, prudente, y fabiamente modera-
da,de tal fuerte, que oueltro animo

a¢ fiempre libre, y obremos con la
atencion {ujeta 4 nofotros mifmos,y
ala obra, que hazemos.

La reflsgion, que debemos hazer
en todas las cofas, es buen remedio,
para moderar la pricfa; quande ay
varias colas entre manos, gue ccurren
3 va tismpo, no fe deben hazer todas
de vna vez, fino vna aora, v otradef-
pues, ni {e debe 2 vn miimo ticmpo
peniaren todas; finc en folo agqusila,
gz alluzlmente f& efta haziendo, ¥
de tal fuerte ocuparle en ellafols, co-
mo fino huviefle otra cola mas que
hazer,y como & fuslle la vitima.Con-
‘viene por efto preveer, y poner en or-

den nusftros empléos, para que d pro-
porcionde ellosfe haga todo,fegun
el lugar, y el ti:::;rzp?w. Regulemoss
peoesliompe convenife, para aten-
=== 5", . der

-
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tr A nheftros oficios, v con 1ufta me-
dida atendamos tambicn 4 nofutros
mifmos; obremes con Religiofidad,
posiendola mira, en lo que & haz,e,
y para hazerlo,como fe debe, no fe dé
lugar 2 vna {olicitud tan pwi"’"urqda,.
que nos empmc, y eftimole a oaﬁar:
precipitofaméte de vnaaccion aotra.
Mucho mas debe huirfela negli-
gencia; y fi es CIQFLEGIO“L e proviene
de yn corazon demabadamsnte ar-
diente, mucho masaguello, guenace
de vn corazon frio en demafa. Qus fef=: -
sinus eft, offendit. Provs 19. 2. Dizelo
el Efpiritu Santo: El gue fe aprefinra
corre peligro detropezar; peroalos
negligentes lesda fu maldicicn: ae-
femfrzws, qmﬁmr orns Des rqg’f;gfﬁ;ff. ie-
m.a%. 10, Soncbrasde Diostodas
m_mL:ts, eum quales nos empuala
Religion, conforme 2 nueftro effado,
porgue €n oqas x?ib cofasdela Santa
Obadicncia refplandece exprefala
voluntad de Dies. Alsi como enia
Corre de vn Reytodos los Miniftros
de cezina, Maefires de fala, Gentilg
Fembres de Camara, & ¢ hazenlas
abras del Rey, en hazer la volantad
el Rey, alsi tambien en la Reli-
810[], Sacerdotes, I‘radicadn__rc:s, Co-
- /4&1:“7 s




146 Dez 1m0 dia

riftas, y Legos, fubditos, y Superiores,
hazenla obra de Dios, haziendo hy
voluntad de Dios en e} proprio ofi-
cio. Y alsi como los Miniftros del
Rey deben guardarfe de la negligen-
€ia, por no incurrir en la dsigracia
del Rey,afsi tambien mucho mas no-
fotros Religiofos debemos guardar-
nos, por no incurrir en la maldicion
de Dios, Nueftro Dios merece, que
le firvamos con alegria,con fidelidad,
y devocion; y la negligencia trae
fiempre configo la melancolia, la pe-
£eza,y el defprecio.

MEDITACION 1V,

Sevepiten agui las tres meditaciones ¥4
hechas en efte dezimo dia.

EXAMEN PRACTICO

Paralatarde del dezimo dia,

CAPITVLO VII.

Solre a{gﬁna: 0tras virtydes neceffarias

&= 4:’ }foi‘giafa,

Xaminate lo primero, fobre 12
puntualidad, y diligzncia, qus

CO_Hﬁﬁ"-" en el cumplir con exaétitud

o
» FoanTa
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~ todaslas obligaciones del proprioef-

“—\F.\-‘“J.

tado. Efta virtud parece, que ¢s de
poca monta, quando es fola; pere es
muy eftimakle, quando efta vnidaa
las otras virtudes; y es digno de ala-
bazaen vn Religiofo de graduacion,
y qualidad ¢l dezirfe de el, gnees
puntual en hazer la vida comtun, por-
que haze vna hermofa, y edificativa
armonia, ver vo Religiofo de refpze-
10, O por el nacimicnto,o por la edad,
& por los eftudies, o por el oficto, fa-
tisfacer puntualments 4 losbuenos ef-
tylos dela Religion; y olvidando s
merito, interrumpir fus ocupaciones
privadas, por afsiftic dlas funciones;
ann mas humildes, y no avergonzarie
en las ocurrécias 4 tomar pot st quai-
quiera oficio, tin dexarfe bufcar, ni
efperar, ni dar jamds ocafion dela-
mentarfe i otro. Exainipats por tan-
to, fi tn eres afsi puntnal en tuofi-
cio proprio. i Yen los ctros oﬁc'fos,
y acciones en comun, a que dehe

convenir todos. s Y mucho masen 1a
diligencia, en quanto al Culto d7
Dios. ¢: Si eres puntaal a las horas
Canonicas en el Coro, 2 la Oracion
Mental, 4ias Miffas, 4 ta Bendicion
de 1a mefa, 4las vifitas del QANTISSI-

241
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148 7 Dezimo dia =
Mo SacraMmENTO. :: Site hallas,qhg-' ;
eres diligente 5 examinate todavia,
quales{can los motivos de tu diligzn--
cia,f porrazon de verdadera virtud
Religiofa, 0 1 por ganarla benevo-
lenciade los otros. : 2 Si por adquirir
el conceptode fer hombre fin racha,
¢ por tencr motivo de poder conma-
yor. credito condenar,y reprobar la
tardanza , y negligencia de los de-
mas. - - ; -
Examinate lo fegundo, fobre 1a
manfedumbre, y dulzura; 1a qual es-
vna virtud, que modera la otra, y-
conduce la alma, 2 que haga biena
todos,fin fer capaz de hazer mal 4 nin~
guno. Mira por tanto, fi amas de ver-
dadero corazon, 4 quien te ha ofen=
dido.:: Sieres difpuefto, para amar
a qualquiera, en qualquier manera,
que pudiefle ofenderre. 21 Si aresfaf-
tidiofo, & importuno 4 los demas. 2
Sicon enfado , y defpecho nicgas
aquello, que honeftaments te piden
talvez, i Site inquietas,contra quien
virbaacafo tus defignios, aun en co-
fas ligeras. 2t §i alrerado te efeande-
ces, y refpondes concolera. : 1 Sieres
finalmente afable, benigno, cordial,
cortes, cmo eftas obligado 4 ferlo

-
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Examinate lo tercero, fobrs la vir-
tud del filencio, que confifte ea repri-
mir ¢l delinoderado apatito de hablar,
Efta virtud es importanuftima al Re-
ligiolo; fupuzfto, qus no debe juzgar-
fe capaz de mortificacion alguna,el
que no fabs mortificar (ulzngna, co-
mo lo dize Santiago por eftas pala-
~ bras: Que esvana la Religion, del
< Que no fabe refrenar fu leagua. Yes
- verdaderifiima aguelia nustira maxi-
ma antiguas que puede creerfe no ha-
ga jamds oracion aquel, quz habla
muacho. Mira por tanto, {1 obfervas
elfilencio en los lugares, v tizmpos,
que dreferibz la Relizion, contzaien-
dote, no {alo dzl hablar, fino rambicn
de otro qualquicra eftrepito, ruido, d
- labor de manos, en el andar porlos
- Dormitorios, abrir,¢ cerrar de puer-
| as, que pueds fzr dzdifturbio, € in-
- quictad 2 los demas.:: Sien otros
- tiemposerss mas inclinadoa hablar,
. que acallar. :: Si por amor del filen-
- ciote abflienes, no folo de palabras
| dlicitas, y ociolas, acordandote, que
' de toda palabra ociofa fe ha de dar
‘ctusnta 4 Dios; finotambien de otras
L ciertas palabras licitas, perfuadido,
“de que no ag pdlal?g%gn;&%ff_’;ﬂ
-t (€8Z="quan-
!
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quanto es preciofo las mas vezes el "’
{ileacio.

Parano dilatarnos, examinate lo
quarto, {obre la conformidad conla
voluntad de Dios; pergue efta esla
virtud, con que folamente (¢ puede
menfurar el adelantamiento, que f&
haze en la perfeccion, la qualnocon-
fite enlosayunos, nien lasmortifica-
ciones; tno en ¢l tener por norma fo-
lola voluutad de Dios, y hafta tanto,
que no nos defpojaremos de nuettra
voluntad, para fomerernos a la Divi-
N, POAeinos cieer, qus no hemos hz-
choenel €camino dela Santidad cofa
alguna, ni dado ¢n pallo en ella.Cou-
fidera por tanto, i eftds contentoen cl
eftado,en que Dios t2 ha pu-"i’t
porque ¢l eftado f2a detu genioaca-
fo, ino porque Diosafii lo ha queri-
do.:: Siie dzxasa Dios enteraments
la condaéta de todo aquel‘o, Gue mi-
raail mifmeo, fin defear ni talentos;
ni oficios debaxo del pretexto de

« Erabajar por {u Gloria. Niconfolacio-
~nes con el motivode fervirle masfer-
vorelo.:: Sien las advarfidadas, que
te aconiacen, Lvdms el e Lpu'xmar&
chbi lotodo de la Muino de Dios, fia

'C--
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Bombres, ni 4 {u imprudencia, nii la
difpoficion dzlos ticmpos, ni 4 orras
caulas natarales.:: Acoftambrare i
tomar todaslas cofas imm>diaramen-
te¢ ds Dies, y para hazer vn buzn
habitod efto, parfnadste de dos ver-
dades:La primzra es, qus no nos acon-
tece Jamas cola alguna, fin expreff
permifsion de Dios, porgue no & me-
nzalaeoja dal arbol fin Iz volunrad de
Dios. Laotraes, quz todo aqueilo,
que Dios permite, que nos fucceda,
no ¢s otra cofa, fino por vn amor
grandifsimo, qus nos tieng,y vnica-
maate por nusttro bien, {1 nofotros
correipondemosi los dafignios de fiz
vaiuntad Santikima,

CAPITVLO VIII,

. De la praftica de (ensimientos para el
dezima dia de exercicios,

Indo gracias 4 vueftra infinita
Bondad, 6 Dios mio, per lac

“hiel, que aveis efparcido en todas las

coias tranfitorias de eft: figio mal co-
nocidas, aungas hisn expsrimentadas
de los mundanos. Y fims _gﬁuia fa-
tiga, y hazz duro 61{ APIITY TS
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b & s 0n
|

ot



382 Dez 1mo dis :
zon de eftas mifmas cofas, que hallo
encl Mundo mz: de amarguras; que
feria ien 2llas hallafle dulzuras 2

Es impofsible, que Yo ame de ve-
rasa Dios, mizntras que tuviere al
gun 2pego A qualquiera lugar, perfo-
na, 6 colacrizda, ni aun 4 mi miﬁo
Qp.n do yo buleo fatisfacerme a2 mi
mi{mo, entonces foy proprictariode
mimifimo, quando bulco mi {atisfac-
cion, ¢ inficiono todo el amor ds
Dios con el vereno de mi amor pro-
prio. Eite amor proprio {2 halla tan
eftablecido , y difulo dentro de mi,
que por todas partes fe manifizfta, aun
en las colas mas Santas; pero eftoy ra-
{uelto; de combatirle, v expelerle,
para dexar libre la plaza al amorde
Dios,

No me mindz uxos, que le ame
con vaa fola partz de mi mifme; fine

contodael anima, contodo el cust-

po, y con todaslas fuerzas. Quizn di-

¢ todo, nadareferva. Gfiyo ﬂ.ln -

- fw quaato deffagrado 3 DIO’:‘ quando

ama con &l 2 alguna cofa mas, y no |

por ell Entonces yo hage divifion |

demiamor, yledoy 4 la criatura vna |
{}part{[li: aqt.‘.nzl todo , que I2 dccca

B \u
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porld sarde, - 53
" La conrrafefial mas fegura, y me-
nos fofpechofa, porla qual puedo co-
' nocer, fino amo otra cof1, que i Dios,
esefta: Si yo eftoy indifersate 4 todos
los Conventos, a todos los lugares, 3
todos los empléos, 4 todoslos eftados
de falud, eafermedad, de confuelo, de
féquedad, de vida, y de muerte, ea
que la Divina volantad {e agrada po-
nerms; ma turbo, 0 me afiixo por al-
guoa cofa? Siesalsi; mi corazonefia
divifo, y no 0.¢s verdadero, nipuro mj
amor, _
O Dios miol Qnabtos pequa’ios
tyranosreynan en (711 corazou? Qu:m«
tas inquistudes fiento dentro de mi;
ocaftonadas del ru ?Llri_, de mis mal
 -domadaspaftiones ! Yo conofco bien,
. -QUS N0 05 N0 PUramenze; pero quie-
ro romper gftas ca f'-"flas, que ing tie-

nen 11%&’10, y os ruzgo, Senor, meaf~

J fiftais con voeftra pudarofa ayuda.

Grandifsimos fonen pumero, yca
quﬂldw, los benchicios, que me ha
hecho Dios, y los que continuamen-

te me haze; cf‘pvro por tanto, que. lue
continuard por fit mifericordia. Ren-
direle gracias continuas por ello todos
los dias, v 2 todas horas, por fer efte el
medio m1s eficaz,para ohtener, ycon-

. ; N o5 S

feguirla gracia. 5.0 » RS
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-~ Yo quificra, Dios mio, no fer ama<
do, ni bien opinado de los hombres;
fino tenzr en Voos mi Padre, mi Ma-
dre, mii amigos, parientes, y qual-
quiera, q puede tensrms algun amor;
y aficion. Fiat, Domine. O como me
parece, que eftaria afii confoladol
- Alpalfar delaate del Altar, donde
eftdel depofito del SanTIssimo Sas
CRAMENTO, voiré mi adoracioncon
lademi Angsl Cuftodio; y me ale-
grarede no vera Jelu-Chrifto en la
Hoftia, por tener alsi ozafion de hus
millarle mi efpiritu, y honrarle con
‘altosdefes. &
- Efteriormente hablando, nosques
brantan las Conflituciones, quande
{e pide licencia al Soperior. Que lo-
cura,pues, es querer masdeflagradara
‘Dioscon la tranfgrefsion de ellas, quz
dezir voa palabra al Superivr, para
pedirle eftalicencia 2 i
- Cada vez, que quebranto volunta-
riamente qualquieracofa de nueftras °
“Conftituciones , deflagrado a Dios,
> delpraciando va orden, infpirado por
“el Efpiritu Santo anueftros primeros
- Serafices Fadres. Efte penfamiento
-me parece eficaz,para excitarms 2 Vol
;ggntg;ﬁ;gbfe rvancia de ellas, y hazer
D T e
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dniquila con las fingnlaridadss, y de-

defﬁufs de los exercicros, ¢

licadezas. Son muchifsimos los que

mueren por aver comido; ¢ bebido
demafiado, § porexcedzefz en los pla-
ceres del .cuerpo. O fi yo murieffz
2012 por aver vivido como buen Ca-
puchino en ¢lierviciode Dios, avien-
doguardado mi Regla, y Conftitu-
ciones; no feria efto va guftofifiimo
mor:r, aunqus tueflc enfermo para vi-
vir eternaments en aquella erernidad
de Gloria2 Pidzle, puss, 4 Dioste ha-
ga digno de fus promefias, y tecon-
ferve en {u gracia, para fervirle , y
amarle, corro fu Mageftad quiere fer
amado, y fervido, para cuyo efelto
le diras devotamenie la Qracion §-
-guiente,

V. Sauvos fac feres tyos.

8. Deus meus, [perantesin te,

OREMPS.

L NE#s, qui diligentibus te boxa invifi-
8 J Litia praparafti, da cordidusnaftris
tnvtolabilen tii amsoris iffellum, vt te 1
omnthus, ¢o- [sper omima diligentes promif-
[rones tys, gz omye defidertum f uperant,
Caﬂﬁ‘ff‘}émm‘n Per Cb;-'é,{?z;a Deminum 10[

srum. Amen Mo o 5wy w e om OB
N ' g
= ¥ . &2, _f'"'-;_. : A%
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Acercadel proprie. eftado,
: Arias {on las qualidades de los
- ¥ eftados, enque cada voo puss
de confiderarle 4 st mifmo, yaen
quanto hombre, 0 ya como Chriftias
no, Religicfo, Capuchino, Sacerdo-
te, Predicador , Corifta, 6 Lego: el
hombre {e govizrna conla razon; el
Chriftiano con la fee, el Religiofo
con {u Regla, el Capuchino con fus
Conflitaciones, ¢! Sacerdote , como
requiere la Santidad del caraBer;el
Predicador, como pide la dignidad
del minifterio,el Corifta, como quien
fe va preparando 2 la dignidad del
Sacerdocio, y el Lego, como. rsquie-
r¢la condicien .de {u oficio. Puadea
aradirlc los eftados de Eftudiante, de

'REFLEXION >

Coniellor, y de Superior, qus todos=.

gaciones. Por tanto, en ¢l tiempode
los exercicios, debe cada vno hazer
“refiexion fobre st mifmo, para advet-
tir, y enmendar todos los defoos de
comifsion, y de omiflion. Y porguz la

obra feriamuy difula, fi £ cllendieile

ViliCtlil

tiznen annexas s particulares obli-

adeclyrar todos los eftados, necefdic

N tan-
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tando cada vio de vn libro entero:
Aviendo yaexpuztto el eftado de Re-
ligiofo baftantemente por todas las
confideracionss de los diez dias,y fin-
gularmeniz el del Capuchino, en los
examenssdel feptimo, y oftavo dia; y
alsimifmo el del Sacerdote, en los
€xameanes del primero:ie parecs pro-
poner folamente algunas reflexiones
fncciaras, en quanto 4 los eftadosde
Predicador, y de Lego, que fon los
dos eft1dos,que entre nolotros los Ca-
puchinos eftin mas expuzftos 4 los
ojos de! Mundo.

REFLEXIONES DE VN PRE..

~ dicador {obre fiy proprio eftado,

N qualquiera Cindad, Lugar, §
Igl=fia,cn que fz agradarie] Se-

J8or, que yo predique, m2 encomen-

“daré primeramente 4 los Angzles Cuf-

todios, y Proteftores de todas lasal-
mas, qu2 havisren de oirme, v lesro-

gare, que cooperen connigo 4 los de,,

hignios de Dios, que fiempre fzorde-
nan i qus {u palabra Evangelica fruc
tifique en {antificacion, y falud de las
almas.

- Enel empléo d¢ la predicagion & ,

R "JA-\-‘J :



,{73 R,é’ﬁfxfams de v Predicader

debe defear de falir fiempre con 14

mira a folo la Gloriade Dios; pero,
porquez quando felograaigun fruto, 6
buzn exitoen el perluadir, esmuy di-
ficultofo el no tener alguna compla-
cenciainterior, debo encomendarine

4 Dios, paraque me dé gracia dere-.

fiftir el amor proprio, yel atraftiva
de'la gloria del Mundo. |

© Timeo, n cum alits predscaverim, fpfe
veprobus efficiar. Dezia San Pablo, y
mucho mas puedo dezirlo yo; v es
miy jufto mitemor, porque verdade-
ramente es grandilsima verguenza
mia, en aplicarms tanto 4 los eftudios
con fzrvorolos Sermones, pari coa-
vertird los otros; y quz mz apliqua
tan poco para convertiring 4 mi mife
mo ! Todoelafoeftoy empleado con
tanto g:nio, en eftndiar argumsntos,

figuras, ensrgias, y trazas, para qug
falgan dzl vicio las perfonas dzl Siglo,
\

y quandollego 2 predicarmez A mi mif-

mo,cn vofolo retiro de diez dias en

-todo vn afo, para hazer falir dz tepi-
da, y tibiaa mi pobre almi, me vie-
ne luego la melaacolia, y el radiol
Que esefto? Que embslcefo, québos
beriaes lamia? Yo me figuro feme-
~220ta daquel caervo, que llevaba ca-

. da

N
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s, « Jobre el proprio effads,” - 19§
da dia el pan al Profera Elias, parg
que comieflz,y €l {e quedaba ambrien--
to, fin alimentarfz con ¢l4si mifmo.
Y me figuro tambien 4 aquellos mife~.
fableshombres, § en tiempo de Noé
fabricaronel Arca;y viendo los ani-'
males de todas efpecies entrar enella,
debiendo ellos tnifmos imirarlos, para
falvarfe, quedaronde fuera, y peres.
i icronen el diluvio. L :
Quid prodeft mibi, [+ Mundum vnivers
[um Lucratus fuero ; anime vers mes de=
trimentune patistur > De que me firve,:
fi delpues de avarme fatigadofobrela.
converfion de todo el Mundo, me
picrdo yo por vItimo? Todas las al-
mas, que { {alvardn por mi medio,
me {erdn v oprobio eterna! Como
es polsible, que yo no ms confunda
de rubor, comparando latibieza, con.
que procedo, en orden d i aprove-

=« chamiznto, y los farvores tan eficaces,
que he monifeftadoen perfuadir mis
oyentes? Noera la miimapalabra de
B Dios aguzlla, con que predicandq, 2
- los otros, debia yo predicarme primee
- ro a mi mifimo 2 Si. Puss como efta
ha hecho tanto fruto en los otros, Vv
, - ° eamininguno? O, que yasé la cauy
; fal Yoentretuve la paiabra de 253}5;}5
: . Re P



380:  Reflextones devn Predicadoy
encl enteadimiento, y losotros han
hecho , que baxe al corazon; yo la
apliqué toda 4 los otros, yellos la han
aplicado folo 4 si mifmos.

. Muchos me dizen, que debo con-
folarme, por el gran fruto, que he he-
cho con mis Sermonesen las almas;
pero efte fruto Ie hize yo? No por
gierto. En el fruto delas almasnoten-
go parte en cofa alguna, porque todo
le ha hecho Dios. Yoheshechoenel
Pulpito aquello, que haze vn repre-
fentanteenel tabladode vna Come-
dia; o por mejor dezir, va papagayo
eénla janla: he hablado, y porquante
es de mi parte no he hecho otra cofa
mas. Como, pues, puzdo atribuirme
el fruto, en que no ha concurrido co-
fa alguna de mi parte.

-O permita Dios,que quando creye-
re el aver confeguido algun merito
por las fatigas de mi predicacion, no
oiga, que me dize el Juez Frerne: Re-
eepiftibonan vita tus! Yo temo, que
tadas mis fatigas eftén ya mas que pa-
gadas en las alabanzas, y honras, qus
he recebido, y que debizndolas refe-
rir a Dios, las he aprepriade 4 mi mil-
r10. Yo no he pueftode mi parte en
giezSermones otra cofa, fino vna fa-

,- ti-
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[fobre el proprioefiado; 181
tiga natural; y hetenido tambicn ¢n
recompenfa yna natural merced, ¥
paga. f
Lo que 4 mipnede {erme de meti-

to por mi predicacion, no €5 otra co-
fa, que vna reéta intencion, animada
de vn Santo zelo. Masay, intencio-
nes mias, quam impuras aveisfidol O
zelo mio, quam corrupto has proce-
) dido, llevado de malas pafsiones !
Quando por ventura yo debiefle
tener algun merito por el fruto, que
{¢ ha hechoen las almascon mi pre-
dicacion, yo eftoy cierto con todoef-
fo, que ferd en m: mucho mas grande
¢l demerito por el fruro, queno fe hia
“hecho por culpa mia. Quantas almas
demds de las convertidas {e avrian
“puefto en carrera de falvacion, i yo
huvieflz hecho masoracion, fi huvief-
{e tenido mas humildad, §i huviefle
.o fido ( como debia ) mas exemplar? Ef-
ta falta de fruto, fera vn cargo, que
juftilsimamente fe me imputard en el
z Tribunal de Cios.
3
4

e
F

Siyome condenaffe, qué aflixfon, .
y confulion feria la mia, al verme en
el Infierno, y a tantos de mis oyentes
.« enlaGloria! Quanto me burlarian,
. y elcarnezerian los Demonios, por
. R3 aven
RY
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’igg Reflexiones de vy Predicadoy .
averyoealeiado 4 los otros el cami-
no delafalud, y no averle yo {zgui-
do! Poraveryo cerrado ¢l Infierno 4
-Eantos, ytantos, y averle abierto A m3
mifmol
En el empléo de la predicacion
fiento algua placer; y eflo mifno ina
haze dudar, fi yo me bufcoi mi mif>
mo. Mas para dilucidar efta duda, de-
bo examinar mi corazon: Y quando
yo proczda indiferente, 4 for emplea-
do, o noen lapredicacion; indiferan-
-te d predicar tanto ¢n va lugar, como
-en otro, dondg quisra, que me puede
.deftinar la obediencia; no debe 0ca-
fionarms elcrupulo ningun placer,
que yo fienta, porque es impofsible
no leotirle: impofsibleel no agrade-
cer lasalabanzas; como es impofsible
- eftar al fuego, y no calentarfe. Debo
referirlo todo 4 Dios, y purificar el
placer,yel gufto, -
~ Eligio Jefu-Chrifto por fus Apof-
. toles gente [diora; y a juyzio hama-
D2 impropria para la falvacion dal
Mindo. Efto fue por darm: i enreq-
°T, 0o quS nece!site-carecer de latras,
- Paracxercitarfe en la fulud de 1as al-
- Mas; {ino para que todoslos ralentos,
-2 haturales, § adquiridos, & reconols
- can

.!?
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. fobre el proprfo effade; -~ 38y

can poco neceflarios a los defignios

-de Dios; y no{e debe atribuir, niala

naturaleza, ni al arte, el fruto, que
proviene dela palabra de Dios.
Por documento de humildad eli-

giotanbien en Apoftoles aquellos,

cuyo ininifterio era de Pefcadores.

Los Pelcadores, quando han deechar

lasredes, no atienden al calor, ni al

frio, niila nieve, ni ala llovia, nial

vieato; y yo debo aprender en efto,

-que el exerciciode la predxcacmﬂ no

i predicacion cofa alguna para la

¢s paradelicados,
Yo nosé, como pueda hazer con

fantificacion de los otros, quido fien-
-toenmi vnatan grande impotencia,
- para curarme, y {anar de mis iun-per-
. fecciones, aun las masleves, dado que
Jas conofca, y tengaidla mano miila-

res de remedios, para mejorarme. Al

fi como esobra de Dios, el que yome

enmiende de mis defeétos, debo mu-
cho mas atribuir i Dios la enmienda
de los otros.

Por masfruto, que f¢ haga co mi

predicacion, no foy yo delante de

ons, {ino vn atomo, y debo reputar-
e, que no foy neceflario al augmen-

. 50 de (i Gloria; €l puede hazer fin {1,

R 4 GL\‘?
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384 Reflexiones de un Predicudoy
<comofiyo nofuelle, y fin mi harifig
duda todo aquello, que tiene deter.
minado de hazer. El puede fervirfe
del mas milerable de todos los hom.
bres parael mas magnifico de firs de.

-Qignios, Afsi como Dios ha heche fin

-1 por tantos millares de anos, antes

S~

€ §

que yo fuellz en el Mundo; v afsico- -

mo hardfin mi, defpues que yo ayre
muerto: a'si puede hazer igualments
aorafin mi. '

No bafta predicar, porque atento
mi minifterio fea voluntad de Dios,

que yo prediques fino que debo tam-
bien predicar en la manera, que Dios
quieres-efto es, fin vanidad, con aque-

lla frafe, que vfaron los Profetas, y los
“Apoitoles, Debo demas de efto pre-
dicar folo en el lugar, y ¢l tiempo,
Que quiere Dios, convizne 4 faber,

~donde, y quando me mandars la obe.

-

b

diencia, finque yo lo procure, ni me
intrometa en ¢llo, -
Yo hallo, que los Santos eftndia-
ban menos, que nofotros,y predica-
bah me;jor, Porqus hazian oracion
mas, y mejor, que noforros. No'orros
eftudiamos mucho mas, y hazemos
menos oracion: Por efto es de poco
i : ,
fovecho, y poca Glorig de Dios nu-

+ .

‘1tra predicacion, En
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En obfz qmo del teftamento demi
Padre San Francifco, que me ordena
‘horrar, yreverenciar, todos aguellos,
que adminitran la palabrads Dios, .
guicro tenerles el mas polsible ref-
psto, y abftenerme de cenfurarles;
complaciendome, de que ellos acier-
ten, y tengan mas aceptacion, que yos;
no tan folamente, {1 lerdnde mi Reli-
gion; fino tambien de otra qualquie-
ra, porque en efto efta la virtud, y de

‘querer hazer lo contrario, e orgullo,

embiria, malignidad, y vna conduta
13 mas apartada del Efpiritu de Dios,

que pueda tener vn hombre, que f&

empica en lareduccion, y {alud dz las

“alimas.

No cont*n:a! - Chrifto,dz aver-
e preparado treinta afios antss de co-
mznzar {u predicacion, quifo tambien
rztirarf{e al Dafsierto, 4 pra.fhrar en ¢l
ia mortificacion. O qué documento
parami, de fer efta neceflarifsimaen
va Predicader Apoftolico! Porque
con eliafz edifica mas Plpm}.’uﬂe, {e
habla con mas avtoridad, v e k aze
mas imprefsion en los corazanes, y
mucho mas fruto.

Querer efindiar ‘nu"mﬁ b2r mp-

cho, y no guerst molirar cquelio, gis

B'- 5 1-,,: .1-_
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388 " Reflexionei de vn Predicadoy \
fe hazftudiado,y & fabe, ticne mige"
:chifsima dificultad. Por efto no de-
‘bo eftudiar, {ino aquelio, que conoce-
1¢fer voluntad de Dios, qus yo eftu-
die, etto es aquello, que podre imagi-
(nar, que pura, y direftamente (nira, y
-{e ordena a 1a Gloria d2 Dios, ¥ pus-
‘de fervird mi provecho efpirital, y
-de los otros,

Elalmade vn pobre es tan cara i
.Dios, como la de vn Rey;y poco im-
~porta fe llene el Paraylo de qualef-
-quizra, que fean. Yoruego al Sefior,
~memantenga eft: buzn defco de prS.

ferirea mi minifterio los pobres 4 los
- Ticos, quando eftard en mi eleccion;
en efto ay meaos de vanidad, (& haze
- ordinariammente mas fruto, y ic tiene
-la verdadera contraeial dei Apoito-
Yado: sprritus Zowiri Evangelizare pau-
Pfrzéws mx_'ﬁ: me, Luc, 4. ¥,

Enclconocer, Io que guiere dezir
convertic va alma, conocicndo, lo
que yo {oyal mifino riempo, me bal
13, para parfuadirme, que yo no con-
tribuyo, ni puedo contribuir ep nada
baraeftaconverfion, Que ceguadad,
el fgurarfe, v peufor,que ie pueds ha-

- Zer conquairo pilabras voa obra, qug
{%‘mt@ lecofto i Jefu-Chrifte! Evil:l D=
2

&
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) fobre el proprio eftado, © - 38+
" labras no fon otra cofa, finopalabras
de vn hombre ordinario,y la folagra-
ciade Dios esla quemueve los co-
razones.

Esgrande la obligacion, quetiene
vn Predicador de fer parfeétosporque,
en quien preaica la virtud, es mas no-
civoal proximo vn{olo defeéto, qus
viiles, y provecholas muchas virtu-
des, porque conel defeéto £ dd oca-
fion de creer, que todo lo demgds es
atettacion, & hipocrefia.

Los fecularss tomag licencia, para
nutrir {us paliionss, quando veen, qus
¢l Predicador no fabe morrificar las
fuyas: Battalesla autoridad del exem-
plo, y creen mas lo que vén, que no lo
que oyen. )

ﬁ Afsicomo ¢l Predicador no debe
' enfobervecerls entre las alabanzas,asi
tambien no debe cavilecerle entre los
* vituperios. Cumpla {u minifterio con
1a debida prudencia, y no curandofe
-de faber aguzllo, qfz dize, Ol haze,
-recibadela Mano de Diosla humilla-
~cion, {1 taviers algun encucniro, asor-
dandofle d:los Apoftoles, quer Thane
- Gaudentes 5 quoniam digns kabis funt pro
i pomine :’ffz’ﬁ contumeliam }v{tz"
1. Jamas 1 fenfualidad fe cubre Ty~

R Jou \



jor debaxo del pretexto de la necafsi-

T18% Reﬁe’i;aﬂeﬁ de vn Fredicador

dad, que en aquellos dias, en que fe
predica, haziendofe entences liciras
las delicadezas, y commodidades; y

finembargo jamis fe deberia pra@i.

cartanto la penitencia en si mifmg,

€omo quando tiene de precicariad los
_Gtros.n -

J"./Iing:’ferz}-sm meym kanoréﬁméa. Rom,
11.13.Aflsi dezia d Jos Romanos San
Pablo; v alii debo VO dezirme 4 mi
miimo. No {olaments no quiero ha-
281 €012, que fea de feldoro al minifs

)

terio Apoftelico, tiso que debo, y
guiero hazar, quanto mis fuerzas al-
‘canzaren, por hourarle, v acred

it.rle
con el zelo, y con fa exsmplaridad de

cottumnbres.

1 .
opas jf:.rf Evangeiifz, ?f?!?i.’jf?Frfffm tium
- » - < 4 . ) a
wple, 20 Tim, 4. 5. Py cxortacion

de San Pablo i Timocheo 12 [eugo ya

hechad mimifino; y para correfpon-

-der, quanto debo, no hallo ofra cola

mejor, que cftaratento 4 la oblervan-

] 2 H . I AT | - -
cia,dz 1o queic eacaraa ilos Predi-

ntuciones, donds i
i

£

i
."" :

ey Lk
e
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catiorescn el cap. o, de pucftras Conts
} : ¥ ]

ade e amoneita deno

fomergiefs jamds en 2l efludio fiteral,
tdnto, que por effo & omirada ora-

+a0l, antes bien, para poder meios 12-

nei

€
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mer el Efpiritu de Jefu- Chuﬁ:o} esfor-
zarfe de dar mas tismpo al efpiritu,
que a las Jetras. s Juntame ate con la

-Santa Pobrzza, no dexar jamas elca.n

mino Real, que conduce al Ciclo; el
to ¢sla Santa humildad, acordandofe,
quz jaciencia adquirida da morral he-
rida, imo efta veitida de corazon hu-
millado. Amvs de eftudiar, levan-
t&fchn: ite 3 Dios con efpiritn de
humildad, y corazon conirito. it A-
C{.zru&rf del dicho de San Cregono,
gaz faciiments es defpreciada la pre-
dicacion c’-* &q:ﬂ que EI ZE la yi-
d;i relaxada. 1\0' predicar gra-

- CID 1”1’(“"‘5 BOYC Et::, t“‘Oﬁf&S, inniie

les queiticnes, opinienes. latas, cu-
ricias rif)wmh,yii, ilidadzsentzndi-
¢as qz pocos; fine con ::m Pablo pre-
dicar 2 Chritie crucificado. 22 Probar
principalmente con Jelu-Chritto, cu-

yaauroridad =sfobr tou'aaia*'pﬁuo-

'-.-mr:f ,l-.q..

"'-~

a
‘nnas, y anroridades del Mundo. it No

delcander 4 [ingunaperidna particl-
bar, maximé Religiofa. s v Abflensrfe
de las palabras ra:f (a5, eryti icas, af:&a-
das; y viar de terininos delnudos, pu-
vos, fimples, y humildes. it Sin fu bii-
”{add“u.ama 1a eloquencia.: Ayu-
nar, y fujstarle 4 los manjares quaren
b . 111&‘

P L



390 Reflextones dz v Predicador

-malesen la Quarefina, :: Contentarfg

conloneceffario, fin admitir combj-
te. 2 No pedir alos feculares, njre-
cebir cola alguna, que mueftrs pre-
1110, 0 paga por cuznta de la predica-
cion, ni por otra razen alguna, de-
xando efte cuydado 4 los Limolpe.
¥os, que tienen deputados los Supe.
riores.:: No ingerirle en alguna lj-
molna, & poftula, que f& hazs enla
Iglefia, o fuzra de ella. :» No tener -
brosa luvlh particular, :: Acabada la
pradicacion parrir® luego, dedonde
ha predicado, y bolver aiafoledad,
paraindammarf® del Divino amor an
la Santa Cracion,

Quantos pscadores vienen 4 oir mi
Sermon, fon otros tantos motives ef-
cacifsimos, gue me obligan a recorre
2 Dios, pidiendole 1a convarfion de
ellos. Todas mis vozes forin infro-
tuofas, fi Dios noles comunica i vir-
tud; y por tanto debo dazir fiempre,
que voy i predicar con efpiritn humil-
de, fervorofo, y devoto la oracion G-
guiente:

SNEE (B e
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J‘./
Da, Demine voct iR VOCem Birthtis,
O R\' E J.‘\-’f V'Sa

Mripotens aterne Deus,qut difpofitio-
ne wirabili infirma Munds eligis, vt

fortia guaque confupdas, concede propitins
bumilitat 1

wilitaty ﬁoﬁ‘m, Vi 1:‘)115 Beate H2MARIE,

7 : "
g5~ Bedtorisin ./{poﬁmomm Petre, €5 Pauls

;rffir}z-;s, veris tut frollum f__fﬁca:ztfr cone

J :
; fefz;o:mzm Per Cf:ﬂr;jrz;m Dominum, €5°¢.

REFLEXION

; rinlac .
Sopre el effado de los Relsgiofes Legos.
O no he eftediado,ni puedo dae-
m: al etudio, porquela Regla
afsi melo prohibe: _£guellos, que wo (4

benlesvas, no [ecurende avrenderlas. Qué

‘haré, puss, miferable de intenelefta-

-t

do, en qme hallo? Debo confolarme,
porque para fervir a Dios, y falvarme,
nome ¢s necaeffaria la ciencia. Bien,
que yo no fea de buen ingenio, batta-
me, que fea de buen corazon, y d¢

‘buena voluntad. En mieftado dele-

go puedo amar 4 Dios, como el mas
gran Teologafo del Mundo. Con ef-

10, pues, eftoy centenrifsimo. o

B



392 ° . Sobre elpropr;o eftado | g
El noaver eftudiado, por vna parte
lo eftimo, porque no tengo tanto mo-
tivo de cnlobervecerme, quanto log
que {fon doos;pero por otra veo tam-
bien mi peligro,de que por falta de ef-
tudic puedo facilifsimamente enga-
narmne en muchas cofas, con perjuy-
zio demi alma. Qué camino tomarg,
pues, para afizgurarme en el eftado de
mi yocacion ? Rindo gracias infinitas
ami Dios, que enel tiempo de los
exsreicios me ha iluminado. En los
dubiosde conciencia, q pueden ocur-
rirme, fobre fi yo puedo, 0 no puedo
hazertal, ¢ tal cofajno deho Farme
dz mi mifino, fino recorrer 4 quien {2
S, ¥ puede aconfeiarme, porque de
otrafuerte.d querer yo hazer del Teo-
logo, memeterden va precivicio.
Procurare, por tanto, elecir fiem-
pre pormi Confeflor aquel Religio-
fo, que conoceré mas dorado de doe- '
triss, a2 prudancia, y caridad, el qual
fepa, y puedainfirvirme, y dirigirme
en todas mis necefsidades. Fn efle
plaro de laeleccion de Confellor no
quicro eftar & mi mayor genio, nii
mi gui-’fo;_:fr; tomarefte, 0 aquel, fino
bulcar, 2i cpe mas sreda affegurar [a e

]
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" Para cor 0Cer, qu.;u fea mejor Con-
feffor parami, quiero confiderar enla
Familia, donde ettare, qual fea el Re-
liginfy, que quiliera vo mas teaer por
a‘siftentzen la hora de mi muerte; y
aquel, que me D;;:,CE-.GI'IAL cjor para
i, para alSitirne, y ayndarme, como
deleo en aquzi ranzv,yﬁ debo elegir;
imientras. vivo, v con ¢l quiero proce-
der fiempre, con toda finceridad, y
confianza, manifeftandole enteramen-
te miinterior, pofpuciio todo huma-
no reipeéto; y qmero rogatle, que me
enfefie, me avife, y me corrija conli-

ertaden todo aguslle, que conofca
ay necefsidad para ello,

El Medico, que tiene cuydadode
mien las enfermedades del cuerpo,
quifiera yo, que e preguntafie,y que
algunas vezes ! ‘e detuvicfle & difcurrir
conmigo fobre la qualidad de mis

&

...)

‘achaquss; no agradandeme aqum par-

tir de carrera, y s ordenar all] de repen-
te el recige, fin dezir otra cofa, Al
tambien debo defear mucho mas, que
fe porte.conmigo el Medico efpiri-
tual, que tienc afu cuydado la cura
de mi zlma.

P Guando leo en las Coronicas, y
"'ﬂ Anpnales del Orden las vidas de tag-*

2
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394 Sobre el proprio effade A
tos nneftros Legos, que fueron gran-
des Santos, y confideroel modo, con
que obraron,para llzgar 4 tan alto gra-
dode Santidad, no obftantede aver
eftado fiempre empleados en oficios
de fatiga, y de diitraccion; no hallo
otra cofa, que me convenza, y farii-
faga, fino que en la execncion defu
-oficio no llevaban otra mira, que al
hazer laobedicacia, y aviendo farif-
techo con . puntualidad i {u oficio,
atendiana la Oracion. Pues porqué
10 podre yo commodamente hazerme
-Santo, haziendo caudal de la Ora
cion, y de la obediencia? | -
En la Religion ninguno tiengmas
-necefsidad de hazer oracion, queyo
-en mi eftado de Lego, porque debien-
do fer mivida altiva, y converfar fre-
quentemente con los feglares, y las
-demas ocupaciones, en la limofna, en
1a porteria, huerta, y demis oficinas;
tien¢ mi alma muchas ocafionss ds
diftrzherfe, y difipar(e; y poco 4 po-
‘co puede hazer vn mal habiro, de
Huerte, que venga 4 perder del todo
el recegimiento interior. De donde,
fidexo resfriar la oracion, ¢l mal ha-
bito ie hard; y fe hard mas preftoegs
;’.;mb queen otro alguno, y en breve! ™
f e
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2 éci v\nﬂl@f{giafo Lege, 39§
-me reduzire 3 tal eftado, que quali ja-
.mas {abré recogerme 2 Dios, ni como
fhietarme vn quarto de hora 2 eftar
con fu Mageftad en la oracion.

Eftoy feguro de hazer la-obedien-
cia enel aéto de hazer mi oficio; mas,
paratensr el merito de elia, debo ad-
vertir de hazerlo en el mode, quela
mifina obedicncia prefcribe, efto es
ae buen corazon, con fidelidad, ydi-
ligencia, y vna de eftas cofas, que me

~ faite, no me queda cofa, de que con-

folartne en toda mi obediencia. .

Si me falta el buen corazon, no ha-
ziendo mi oficio guftofo por amor de
Dios; yo foy como vno de aquellos
miferables, que eftaen galeras; a be-
.gar con el remo por fusrza,

. Vnecriado fe dize ferficl a {u Ame,
quando tigne ateéio 4 f{n cafa, y con-
ferva,y tiene en prompio [u hazienda,

. ‘obedzciendo todos {us ordenes, y pro-

.curando adivinarle la intencion, para
obzdecerle. Efta fidelidad e es ne-
ceffaria 4 mi tambicn en la Calade
Dios, que es ¢l Convento; yfaltande-
s cfta, me falta vna cofa, @ es fubf-
tancial 4 mi eftado.
Antes de hazer los exercicios, me

Vs
- : )
f’ﬁ “hazia mucho nido,y aprehentionels &

te

-
-



1 9‘61 Schreel prqpﬂ'ﬂ fﬁd‘drﬂ 8
te nombre de criado, y dezia muchag
vezes, q no avia yo venidoala Reli.
gion, para fer criado de ninguno; pero
aora cenolco yo miengafio. Yo vine
dlaReligion propriamente para fer.
vir. no como quiera,fino fervir, guan-
tome cs pofsible, dtodos.Y en eftono
ay cofa de vergonzofo para mi, por-
que yo nofirvo por hamanas merce-
des, ni por viles interefes; fino quefir-
V0, y quiero fervir puramente pot
amor de Bios, y del amorde Diosfe
ha ennoblecido mifervidumbre.

La diligencia confifte en el hazer
bien las obras de mi oficio, yenha-
zerlas atiempo; quiero por tanto apli=
carme, 4 lo que fe me manda; no tanto
por hazerlo de qualquier manera,fineg
como mejor fupiere, y pudicre, fin
atender 4 otra cofa alguna, que pue-
da divertirme, & impedirme;el oficio,
que yo tengo, meefta dadodela Mas |
node Dios,y debo hazerle, porque
afsi quiere Dios, y efte penfamiento

me bafta, para deffechar toda pereza;
ociofidad, y negligencia,

Tengo tambien advertido en mi
Otro engano, que por lo pafladoera
yo tacil, a hazerme licito todo aquee”®

;; llo, que veia hazer 3 qualquizra hgm-
IC
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de vn R\efﬁgfofo Lego. 167
hre dofto, y aunque yo conocielle,
que Do era convenients i mi eftado,
nece'sidad, o complexion, dzia yo
con todo eilo: efto, y efto haze tal, o
ral Religiolo, que e¢s hombrs dottos
lusgo fi el puede, tambicn pusdo yo
hazerlo. Eftome ha fido muchasve-
z¢s caufa de efpiritual ruina; y enlo
venidero no quizro ya hazer regla de
imitar alguao, folo con el fundamen-
to, de que es hombre dz gran dotlri-
na, fino con el morivo de fer va hom-
bre, qus atiende de veras ala Santi-
dad. '

- Que yotengarepetoa va Sacer-
dote virtuofo, dolta, y prudente, €s

vnacivilidad, que me enl=Aa lamif=

ma naturalsza, que obliga a honrarla
virtud, donde quiera, que eftuviere, ¥
ental cafo nosé yo, fi mi refpetofe
refiere verdiderameate al Sacerdote,

. &omo Sacerdore, o antesa lavirtud,

quzen ¢l conofco. Pero quando ten-
go refpetod vo Sacerdote fimple dg
poco efpiritu, y no de toda obfervan-

cia Reliciola, entonces eftov cierto,

que ¢s propriamente honrado de (i
como Sacerdote, y que yo he eXercl-

- ElSacerdote es cono ypapintura, .

que



39 2 Sobve el pra_prfo ef?m’a- 8
qu:tiene vn marco hermofifsimo, §§°
efta adornado de virtud; pero fitispe
algua vicio, es el marco fzifsimo; v
alsino quizroen el Sacerdote mirar
folamente el quadro, d el marco, e~
ta dorado, o bizn labrado con losre.
lieves de las prendas naturales, fino
que quicro mirar el quadro, 6 lafola
pintura, para honrarle, como debo,
en conformidad, dz lo que meimpo-:
ne, y manda N, P. S. Francifco. .-

Efto, que hedicho del Sacerdote,:
digo tambien del Superior, porque ¢l
rzprefenta 2 Dios, v le debotoda re-,
verencia: eftees el quadro, que yo
miro, ¥ no quiero pararms tantoen
confiderar el marco con clrelieve del
naciinicato, de la habilidad, & de qué
talento {¢2,quanto,qus s mi Superior,
y 2 quicn ettoy obligado 4 obedecer
entodo, y porrodo.

Diga cada vaolo que quifizre, fielt .
toy, o no obligadoen efto, 6 aquello-
a depander del Supsrior, porguzyo

guierodependerde ¢i con voa depen -
denciatotal; pues fin efta cono’co cla-
ramsants, que no tendré 1amds, nila
paz delcorazon, ni Ia quistud de voa
buzna conciencia, ™

' ; Fow - - " .1.-*‘“
¢ - No [kme diga, que afsi, o afsifz!
7 '
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’ de vn &EFWLDJ@ Lego, j@ﬁ:
«  vf1,y que yo noettoy obhgado a obe-
decer en lo contrario de aquello, que
{e v(a; yo no ms meto en ctlo; pero
bica s¢, que en mi Profelsion hizza
Dioslaobligacion de obzdecer 2 a mis
Superiores , y no de obedecer 3 los
vfos: Si alguno me pr\,gmtare, qus
qui€ me ha enfefado a dezir efto? Rel-
pondzre, qus lo he aprendido enla
meditacion de la muerte, yen ladel
Juyzio de Dios, en ¢l qu:ﬂ madaran
los afp:Cos todas las cofs, y yo efta-
ré obligado 4 dar eftrechifiima cuenta.
Efta maxima he aprendido (nose
dz quicn ) de atender fiempre a por-
tarms como Religiofo hoarado, efto
es, 2 guardarme de no dar elcandalos,
. hazerbien mi oficio, ;Y P oceder de tal
‘i modo, que gn cofa alguna no fea atil-
dado, y que en todo tiempo pu:‘:da
dar buena razon de mi perfona. Yo
4, . * meavia impreflo fortiffimamente efta
maximaen tal manera, queen nada
meaos penfaba, que en hazerme Re- 'r
ligiofo de efn ritu en el interior, con-
tzntandome de fer enlo exterior v
cligiofo hoarado. Peroya, miran-
\ dolo a mejores luzas, reparo, qquan-
ss<>do yo me hallare en el Tribunalde
71 Dios, fi entonces feré va Religiofof |

rl: “ - h O ﬂd .L }:
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honradifi.imo; pero 1o efpiritu: Adon-
de ir¢ con toda mi honra?

- Yo hallo, quz tengo dentro de mi
vaafzcrata foverbia, por la qualyo
m: eftimo, y quiliera fer tambien ef~
timado delos otros. Si voy i bufcar,
quecola ay en mi, de qua poderme
enfoverbecer, no halle fundamento
alguno; porque ni yo tengo ciencia,
hi virtudes, ni talento, ni otra cofa,
que {ca digna de eftimacion; como,
pues, pueds nacsrenmi la foverbia?
Y con todoeflo la tengo, porqus yo
bizn lo conofco. Yo foy va miferable,
para nadade provecho, y natengode
apreciable otra cofa, que el Avito;
que indignamente vifto, y todavia
formo quimerasen la cabeza,querien-
do ombrear con todos; Quuero mante-
ner mis puntillos, pretendo, hablo, y
refpondo fin re'pero 4 ninguno, fia
quicn [e fuere, haziendofeme duroel
ceder, y humillarme. O Dios mio,
gus os dignafteis de llamarme iefts -
eftado d: humildad, y dz que yo vif
tiefts Avito, quetodo re{pira humil-
dad; dadme efta tambien, piriqus yo
correfpondai la vocacion. Todoel
. tiempode mivida os pediré, Sefior; —
,? ‘eta humildad, porque tengo extrema ™
. ng-

.
-
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necefsidad da ella, mas qu€ otro nig+
gunocamieftado, - -
Obfrvo, queen s Religion qual-
quiira Lego npefirg. qus fc¢ahombrs
deefpiritu, y atienda dz corazon 4 [zr-
vir 4 Dios, con |, debida Religiofi.
dad en fi mifino eftado, ¢samado, .
defeado dz rodos, Todos los Guare
dianss[e quificran ep fu Familia, To-
dos 1os fiibdiros le pretzndap por {1z
COIPanera, vy en tadys (nageras tisne.
ocalion de ety confolado. Pero ff
ConMmigo obran 4] contrario, no debo
dezir, que foms haye agravio, y.no
fe hazz cueprs 4, mi, porque fby Le-
523 PSro mas bizn deha dezir, que fz.
me hazs jygi.. » POrgas en fa reaji-
dad,y verdad de mi conciencia, yo

_— A % -
20 tengo elhiritu,y 4 mi me debo atria.

buir la culpa; Perono i mieftado, |
Yoelijo, y DOMbro por nj Aboga-~
«do, 4 mj San Felix de Cantalicio, qus
fie Lego del Orden, coimg vo lo {oy;
Y qQuizro procurar ds iinitarle enel
trato con Religiofys, y {ecuiares, ep
todos fos empléos de mi vida. Y efpe?
cialmeate en gualquicra coia, que me
impufiers 14 obediencia, quierg por-

' & é Yo o - i ey
wt3rme afii camao nodré fgurarms, g fa

Tiportaria S, Pelix, § tyvies 1 lncuy- |
. dadp miempléo, S EAn-

i ey ﬁeﬂ{gfg@ Lege, * chf;ﬁ-i’* :
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EXAMEN PRACTICO PAR&:

vaa Conf:fsioa ordinaria.

Qs cofas folamente te propon-
go, para que <0 tu examsn las
adviertas con fiagularidad. Laprima-
raes, de hazerle con diligencia, bul~
cando muy por menor ea tu interios
todo aquello, que puede for ofznfade
Dios, yquete guardes deno ir ficmn-
pre al Confeifor con vna mifma hil-
toria de pzacados, y defeétos. S¢ muy
bien, que no f¢ pued.eltar fin coms-
ter faltas; paro de aquslias, en las qua-
les mediante la fragilidad {z apodara
1a malicia, debzs 4 lo mznos con alga-
na enmiznda procurar difminunir el
numero, 6 mudaren alguna mansra
lacarretilla,por no hazar va mal habi.
todeiri conizilar, {in mas examsn,,
que aquzlla folacaarinzls, quefelabs
de memoriacomo va papagayo. s
Laotracolz es,de eftar adverridods.
hazsrtu examen con la mayor [erie:
dad, y exactitad, particularmsateen
aqueilas colas, a las quales conocgs,
qué tignes, O mas geoio, O masavets
{ion; porque es muy facil, que lacon-
_ ciencia & engrofle masen ellas, pro-_
. cedisndo poco i poco, hafta tanto, 1
' fjue 3
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parala Confefsion ordinaris. &oF

** que no tenga por culpa, lo @ verdades
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ramente es pscado. Ay algunos Relia
giofos, que hazzn efcrupulo de qualks
quicra vagatela, y diftraccion, que

suchas vezesesfolo va alio naturals
y con todo eifo no hazen cafo delos
remordimientos en otros defeltoss
qus {e oponen 2 lo eilencial de las
priacipales virtudes de ia humilads
caridad fraterna, obediencia, pobre=
za, ycaftidad. Y la falta decito ne
es otra, {ino vna palsion dz apegos

que tienen 2 aqusl tal defedto, y el

mal habito ya hecno de cometerle
finclerupulo. Abre, pues, losoies, .
mira,que de tus pafsiones no fetra-
buqusel juyzio, porque porfaltads

limpieza, y finceridad en la Cons

feision, (e pueden conetsr facrilegioss
y nuzitra pafsion no podrd {ervir de
efcufa; antss bien ferd vaaacufacion
rigotofa contra nolotrosen el Tribu=

nal de Dios. Efto preflupuetio, te pros.

poago ea ¢l infrafcripto examen vy
orden, qus podras tomar par normag
y luz para tu Confefsion ordinaria,

DO EX 5088
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494 Examen prallice
| I

EN QVANTO A MI MISMO
- fobre Zasﬁ:nrfdes wrpomles.

E examinare fi he dexado cot-

rer lavifta 4objetos pzligro-:

fos, 0 vanos, que me ayan Henadoel
corazon de diftracciones. :: Si oyen-
do alguno, que me alaba, he tenido
complacencia a2 vanagloria.:: Sien
el oir, que fz alaba algano de mi pro-

ximo, he tenido pena, embidia, 6 ad-

verfien. =2 Si he renido curiofidad en

oir, y faber, lo que hazen los otros, y

las novedades del Sigle, para mide

ninguna importancia.:: Si fusra de

tiempo me he entretenido en difcur-

fosociofos invtilments, perdiendo el
tiempo, que debiera emplzar en obras

virtnofss. = Si he oido involuatario
las repreheafiones, que me han he-

cho. :: Sieneloiralgun razonamicn«
to efpiritual he renido tedio, 6 enfa-
de.:: Sien el comer he procurado mas:
de complacer la. fenfualidad.:: Si hs;

comido con dzmafiada antia, {in aten-
daralaleccion, O fin referir el man-

jar; & manjares 2 la gloria, y provi- .

dencia de Dios.::O con demaliada da-
: li-

~
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parals Confefsion ordinaria, 408
hcadeza, lamentandome de lo poco,
o del H‘.ﬂ condimento, {in mortificar-
me de cofa alguna. :: Sihe comido, &
bebido f.;lera de 1z hora comun fin li-
cencia i Sien el tocarme a mi mif<
mo,0 a otrosen qualquiera parte,aun-
que inodefta, comoen las manos, &c¢.
he tenido algun deleyte. sz Sihe omi-
tido fin caufs, alguna peniteacia, &
gbftinencia prefcripta en nueftras
Conflituciones, ordenaciones, & bue~

nas coftumbres.
1I.

EN KP’JNTO Jf M MISMQ
fobre Las P4 stones iBternas,

I enteramente me he dexado do-
minar de algunavana alegris,in-
quictud, 6 melancolia,fin traar de re-
primirla. :: Si hetenido actos deim-
paCLCﬂC‘:—}. v de calera por canfasmuy
ligeras; y {1 con mal exéplo de otros.::
Si he mante nido, y conl fervado algun
cdio, 0 adverfion 2 mi proximo. :: Si
he tenido algun genio, 6 ajeéio dsfor-
denadod aiguna perfona.:: dime he
alrerado mucho al entender, que han

| 'habiado rnal de mi.:: Si he defzado

cofas vanas, y fuperfluas. & Sihe. cie-

feado de fer alabado, y hoﬂmdo, con %

>3 ai: pes
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406  Examen praflico
afeftos de foverbia, y ambicien. it §i

he omirido ladebida diligencia, para

moderar mis pafsiones,

111,

“EN ORDEN A MI MISMO
ﬁ;hf las jetencias del slma,

T he fido negligentz en arrojar de
y § milis fcﬂ,a\.(,nas, y p,n{d{mew{os
de juzg«r temerariamente del proyi-
mo. it 51 he fido obftinado, 6 tenazen
fdb[lr."‘“.“ler alguca opinion inia, vian-
d@d‘- nea modef‘ia yr‘oca reveren-
cia, imis Mayores. st Sihegatado el
tiempo en P s cofas vanas, yfor-
mar caliillosen el avre, i Si heobra-
do, por humanos refpedios, con la mi-
ra dalgun defignie mio. a'J*npriﬂﬂclo,

’.

y ha?ian'*o o gir S mis m*erwrs 12 di-

ligencia debida al Culio de D*os :: |

Sien mi olm.r, o en el aconfziarad
otro, me ha fzrvido de maximas de
la prudencia mundana.:: Sino mehe
aplicado 2 enmendarme dz mis defec-
tos, ni A huir las ocafion=s da come-
gerlos. :: Sien algnna ocafion he te-

-mido en mi interior la malicia, eftan-

-do difpuefto 2 cometer alguna bira,

-
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para’la Confefsionordinaria. 407
fino huviefle fido por humano refpec-
to.:: Sidefpues de aver cometido al-
guna falra, he tenido difgufto mas por
el dario, quefe me figue, que no pot
la ofenfa de Dics.
| IV.

EN QV ANTO £ DI0S,
"1 no he dado 4 Dies lasgracias pof
los beneficios recebidos, ¢ ¢ Sien

alguna adverfidad no he tenido refig-
nacion con {u voluntad. :: Si he dexa-

do paiar mucho efpacio del dia, fin

acordarmede la prefencia Divina. o
Sihe fido tepido, y diftrahido enla
oracion, por aver dado yo la canfa.::

¥ fi he eftado voluntariamente diftra-
-hide por alguntiempo. :z Si he falra-
doal Coro, 6 4 1a oracion {in necef-

fidad, ni licencia. 2 Si he refervado
para el tiempo del Coro, 6de la ora-

‘cion alguna diligencia de mi oficio, la

qual podia {uplir, ¢ antes, 6 defpues.:z

‘Si he hecholasoperacionesde laRe-

ligion con tibieza, folo per vio, o ha-

‘bito, fin la debidaintencion, quereal-
‘7a laobra. := Si me healabado de al-

gun buen fuceflo mio,quafi atribnyer-
dolod mi mifmo, fin referir 2 Dios Iy
S 4 __l_g.l@ﬂ_‘-' .

|
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403 Examen praftico

~gloria. 22 Sihetenido adverfion 41as
€ofas de Dios, haziendolas con tedio,
Y pereza. it Si he habladeen el Co-
7o, 0 ¢n la Iglelia in necelsidad, ma-
ximéentiempo dela oracion, Miffa,
Oficio Divino, {1 otras Sagradas fun-

giones, ocaﬁmdn’io t'1"1'uipn inquie-
tndalosd-"n}AC. 2> Sihe refiftido 3las
in{piraciones Divinas, omiticadolas
‘en' alguna ocurrencia, con aquellos
atos dz virtud,que debia, y podia ha-
-zet; no por otra cofa, fino por:ver-
-guenza, y hunine reipeto. 11 Sl he
| juraﬁo {in necaflsidad,o traido el nom-
Ern ru.. Dios fin confideracion.:: Sihe
zadoel Divino OFIClO con demaiia-
da. priefla, con pofitura d:‘.wmpuyﬂ:&
& con di ﬁ':racmon voluutaria de la
~mente. 1 3ipormi pura negligencia
-he dexado de dezir mis acoftumbra-
-das oracionz s,d hazer ¢l cxa men de
la conciencia, 0 la leccion efpiritual;
y deirde Lmte del Santissiun 2 ga-
nar la indulgeacia aares da recoges-
me. 11 Sino hs procurado ds hazer
- eficaz el propofito hecho oo 12 Colal-
-fiorante cmc‘é[e,en ordes iz cnmiens
-dade algun defeélo mio particular. s
-Sien la Confafsion 3f‘t@c~.,dc*: nes, o6
‘straalguna, he ido confefarme de
tal

--"-"{‘_
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para la Con feshon sr:kﬂarm, 409
ral fuerte forolento , tibio, 0 de prisfs
{a, que no aya tenido. aplicacion al
examen, dolor, y propofitos, que de-
ben concurrir.:: Si para llegar 3 re-
cebir el SaNTISSIMO SACRAMENTO
del Altar, he eftado tepido en difpo-
nerme, o no he premeditado algum
tiempo, aplicandome 4 la confidera-
cion debida.:: Sien aquel atto del
tremendo Myflerio he faltado 4 la
35s rever acia, devocion, ¥ humils
dad. :: Sidefpues no me he derenido

adar E{IAC‘%‘,HHO muy poco tl"lnDJ;'

'\.I_ "

ofi ha fido con ﬁowdu,o ref‘“c?to
humano. i3 Sial pafar porde lante ds
el SantIssimo SacramenTo hedes
xado de hazer ladebidareverencia, o
f11a he hecho por coftumbre folamens
te,6 finalto defee. =t Si he quebran-
tado fin caula, a‘gum Con[’citucmn..a

O Rubrica del Breviario, o Midal.
V.

EN Q\{’JENTO A LOS PFOTOS,

Ih;ﬁ dado, O recebido acoﬂz
finlicencia. f: he ifr.:‘fa

las cofas comangs, 6 de imi- fcw, 0o
teniendo- cuepta de ellas, 33 &1 hs 1;:4
- e b i n!‘”

. o=



410 - Examen yrcf}?n

nido algun apegoa las cofas, que el
gan 2 i vio.:: Si he bul ado cofas
part:cu]aras fin licencia, 6 nzc=fsi-
dad. :: Si me he }amﬁntadod :1 veftuae
ti0,de la comida, o delafalra de ali-
vios, ocom nodidad, fin &f::vro, niref-
peto a1z Santa po-br:;za. 22 81 he eni-
do negligencia en advertir , o defle-
char los penfamizatos impures. =t Si
he dado alguna ocafion i effos panfa-
mientos impuros. i1 Si aviendo dado
ocafion para algun nlial movimiens
1o, no he viido diligzncia, pararepri-
mirlos, 22 Si ke d“v‘"a de obadecar
algun ordeo del So }“?’h , & hecho

eofa, que me Conﬂa— ¢, QU2 eracon-

tra fuiatencion, 12 Siheobedecido de
Mmaia f{:lm;m, f murmurando, i 8
he hablado mal 3 inis Suj ::»ercs,ﬁﬂ-
dicandoles us operacionss, =

VL
EN QU ANTO AL PROXIMO,

Si he dexado de hizer ajouna cor-

reccion,en calo de hallarme obli-
gado.: Sipudizado defznder 1 fama
el proxime, lo he omitide. i Sihe
ialthuo ila caridad, no efcufando, ni

| coin-
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pora la Confefsion ordipmis,  41%
compadeciendo los defeétos de los
otros.:: Antes bien agravanclalo-s,é
interpretandolo todo 4 la peor parte,

y en mal [eatido, loque podiaferen’

bucno.r: 8 he *uzgado temeraria=
ments, ¢ {ofpechado mal de alguno,
fin baftante iundamento. &5 51 he def=
cubierto los defectos de alguno, a
quiznes no lo fabian. 22 Si he difgui~
tado alguno con palabras defdeiioias;
a.rrogant*s,,ymorh?ﬁ fin tratar def-
pues de pedir! epprdon. :: Si hereve-
]&du, lo que {e me avia dicho debaxo

de conflanza, y en fecrera. i Sihe di-
cho cofas, que podian fer canfa deen-
friar la caridad, y amiltades.:: Sthe
fomentado en otros alguna palsion,
dando la razon a la parte,que no la tes
nia; alabando =l duglo, y refentimicn-
t0, ym oacbleiando conforme 2 Dios,::
Si he hecho algunacola por vengan-
a1 COHH? ﬂun,n me dio algun di Eu[‘
to.:: Siaviendo recebido aigﬁna de-
fazon, oagrc«vn,i renido animo de
deﬁ)iﬁarmv, e L..i[iﬂu ¢ la ocafion pa-
2 ello. s Sihe dado algun mal exem-
plo s+ Sihedicho a?mma mentira, G
palabra equivocs, pxoccdiendo con

ficcion, o doblés. :: Singmarmmt_ﬁ

con ¢l Superior.:t 8 he moitrade
| p§ def-

¥
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412 Examen ﬂri Fico
defprecio de HQUu“_GS que no me quie-
Ien bigo.
ADVERTENCIAS

Parala Confefsion general.

Para wn Re fwfofo dado por ﬂf{g’;fhz mmpo
4l rfpztima, ytihiex a de EJFIT’H

Or Cont:fsion gen ral no ﬂnfit.,n‘
dootra cuﬁl quevna Contefiion
’&J anal defartas hazer, fiaora sftu-
v;ak:,\,s ya para morir. S g2 parece,
que {obraviniendorz la muerse, no
tendrias de que acufasre, finode tal, d
tal cof2 de peca monta; acufare de
effo mifmo acra. & te parece, qus
tenarias mucho, emf*tr'a{‘ de efte
much o aora, de ral inerte, cued:ella
Confelsion t:r.~~11r“ vna },wn i guie=
tud,y ferenidad de conciencia, laqual
es necell. E para comenzar con for-
YOr voa nusva vida, no pudiendo ds
hecho cumplir jamas de veraslos de-
{eos, y propofitos de perteccion, hafta
ue lamifina couciencia remuzrda, y
repruebe in milero eftado. Parzefla
(,n fefsion, pues, racibz las *wanrﬁ
advertancias, Tula;qmlw nodras{ers
V1rte conforme A tu ncwsmda;u ¢

/,“&\ " Oguf"



parals Confefsicngeneral. ATy
I.  Ocurre de ordinario, que las
Ceoniefsiones de aquellos, que traen
na vida tpida,y relaxada,fon acoms-
panadas de ns;tabl-is filpas por parte
ael examen, que hazen n'uy CoI10, ¥
ﬁv*ﬂrﬁm} mente, y con alguna pal-
fion fe dexan muches pecados, que fe
perfnaden no fer culpa, porque notie-
nen velunrad de enmendarie de cllos.
Por parizde ¢! dolor, que no fe le pi-
as g | r)n.c,ﬁ' = aplican con ladcbida
conideracion 2 poner de {u parez los
m:tives, y circanftancias re: quifizacs

para al ca nzarle, y concebirie. Por

1

perie dg | prapofiro, qusno fe haze

quat 5'-”*1%‘ dz tal modo, que fea vni«

verfal, c,ma;, v conftants, micatras,
qu: no fe pone alguno de “qwilos
madios, ;e fon cportunos a la ¢o-
mig: y (2 tizne como yna tacita
veluntad dz bolvera pecar, manté+
nicndole elapego 2
vanidad, 7 4 las ocafiones. Porparte
tambicn dz la miima Confelsion, en
la:qual {2 procede con va fodo am-

f--t l.-_ Lo

biguo, depoca fnceridad; y ya fecas

11z por humanosrefpetos algun peca-
de, que pu=de fer graves o {e haze del

todo con rodeos, y pretextos, para efs
Y
cafar 1a malicia. Dedonds, fi en .

mif-

f‘:'-—-.

&
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AT 4 Advertencias

milino reconoces tu femejantes f31-
tas, debes perlnadirte, quela Confef-
fion general te fera muy neceflaria
parala feguridad detu almajy con-
viene, que examings tu vida, comen-
zando defde aquel tiempo, en q prin-
cipiafte a vivir en deforden, defpues
de la vitima Confefsien general, que
huvieres ya hecho, fuponicado, que
aya {ido buena.

1. Entre voa Confefion general,
que {2 deba hazer de necefsidad, por
Las fobradichas faltas, y vna general
tambien, que fe quiera hazer folamen-

¢ dg confejo, por no renerfe racional
fundamente de dudar de las Confelt
fionss pafladas, ay efta diterencia, que
en lageneral de necelsidad, maxumé
f1 es de mucho tiempo, fe requisre to-
dalaaplicacion, para frasrd la memo-
fia todas aqueilas culpas, qus fon, &
pueden fer graves; pero quando la
Confefsion es [olammére de conicio, no
fe requicre entonces tanto eftudio,
baftando, que err el examen f¢ recopi-
len aquellos defetos, de los quales pa-
zéciere, que la cenciencia tiene mas
remordimiznto, y eftofin angufliz, ni
slcrupulos, folo 4 fin de reconocer
das proprias mifetias, con amorofa hi-
— mil=

-
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parals Confelsion gomersl, 41§
mildad, y animarfs con va virruofo
YIgor, para enmendarfe,

. Quando ‘-*qLicra hazer vna
Conteliion ganeral, i D.l"ﬂ:()) qué aya
necefidad, debe vlarfe da la mas pol-
fible diligencia, para hazerla bisn, y
hazzrla en modo, que def ‘pues nofe
tenga jufta caufa dedudar, fi fe hizo
bica, o mal; antes i, que le quede vna
cizrta probabilidad de aver hacho,
Guraato eitaba dz fut parte. Ay algu-
oS, que deipues de ayer hecho [u
Conicition genzral, guifieran depues
de alzun tizmoo bolvu a hazerla, por
que prefumnen, guz entonczs no la hi-
zicron busna, No feastu COMO {tos,,
y aora has ru Confzfion de 12l mane-
Ia, lj g 1 S &1 rruiJ.J H05-N0 VIngan def-
puss i inguictarie, vp IZAS obre s
pyc:ag_.o: vna picdra en tal manera,
GUE V2 jai ;:uen%s;, para confel-
farlos, .{. 19| Arzr:? larte de ellostode
el tiempo de m vida. A 1:1 propot-
cion, que {& haze mayor, & mesor di-
ligencia enel hazerelta Confeliionsle
experimenta tambizs defpues mayor,
o mznor el conrento de averla hecho.
Y noentizndas por diligencia vna ef-

crupulofa inquictud, fino vna ferena,
y diligente cm"cuud



416 Advertencias

1V. Doscofas le necelsitan, para

hazer bicn la Confelsion, que confif-
en en la fatiga dela cabeza, y del co-
razon; fatiga dz cabeza, efto esdel en-
rendimiento, paraordenar el examen,
y fatiga del corazon, paraformar el
dolor, Para aliviarte dela fariga del
examen, pueden ayndarte, y dirigirte
los examenes, difpusftos en cadavno
de lc dias d: los exercicios, con ¢l
amen difpuefto {obre Ia Confc sion
or" aria, y t2 ayudara tambizn, lo
que 2072 Te Prevengo, y e que para
¢l dolor te ayhlr{ar"ﬁ el acordarte oel&
ﬁ'nta Boadad de acuei Dios, que
tantas vezes fue de ti ofendido, de la
Pal: 10'1 de Yelu- Chm’cﬁ y de laglo-
ria del Pa aﬂe perdido, del Inficrno
mereciae, v de la perdida del aima,

ica por lafariga del enten-
dimiznto, ¢ yapor la del corazon, €s
neaﬂhuo qmtcm v¥ia gracia pare
ticular de Dies, la qual no Iz te nega-
ra, fila pidieres con humildad, y con-
fianza, Doyte ‘=qu! el exemplo, como
tu peticion ayade fer humilde, y coa-
fidente, 6 confia 12, To puedo esforzar-
e, GHABLO q;ﬂero o m1 Dios, para tener vn

"perdmfw dolor, y hazer wna buena Con-

,.
"



para la -C’bnj?fs;aﬁ"qemmf, 417
Felsion de mwis pecados; péro <e de cierte, gne
f.ﬂ.’??:'s‘.‘-' pezfrf ff'gﬁr éi T4 0 ;;crr m} mi_ﬁne, ﬁ
Pos 1o me dais vnelftra ayuda, dadmela,
pues;come os lo f‘ufgﬂ. 7o no lo mere/co;
perolo ::naer:fﬁé ror n?; Yefun-Chrifto y por
fus merszos me lo av.is prometido vos, 5 de
viteffra myerscordia yolo efpere, 3 o AT HAT-
do, St con fomejantes afeftos recur-
rigres a Dios; yo te affleguro.que Dios
te afsiftird, y pondera bien effa razon,
que pusds confortar maravillofamen-
t t efperanza, por lo que miracon
fingularidad al dolor’, el qual s la
parte mas neceffaria, y mas principal
delSacramento, Esde fee, que Dios

- no puede falrar 3 fi1 palabra en cofa

alguna, de quantas ha prometido’en
la Sagrada Eicritura, y el mifmotsha
prometido muchas vezes, que quiere
concederte todo aquello, que le pi-
dicres, pertencciente A tu eterna fa-
lnd; pero entre lascofas, que 4 ella
pertenecen, es certifsimo, que esde
ablioluta necefsidad el dolor de tus
pecados: Lucgofitu le pidizras efte
dolor con humildad, y confianza, co-
mo te dexo prevenido, pusdes conre-
bir voa fegura efperanza de tenetle.
INo dudes por tanto, que Diostz man-
da-el arrepentirte, 'y defea verte ar-
Ie-

T
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repentido; y advierte tambien,que fin
{u ayuda, no puedes lograrlo. Como,
pucs, puede dudarfe de {u infinita
Bondad, que no quiera ayudarte en
vna cofa tan importante? Tu tambien,
fin embargo, coopera de tu parte,
aprovechandote, y firviendote de to-
daslas meditaciones, como de otros
tantoseficaces motivos, para excitar-
te al dolor,y {irviendote de la norma,
que te dexo prefixa, para hazer vn
buen €éxamen.

VI. Dos fuertes de pecados pue-
den darfz en tu conciencia: Peéa-
dos actuales, que fon los que tu has
eometido algunas vezes , aunque
masraras; y pecados habituales, que
por vna mala coftumbre te has habi-
tuado & cometer frequentemente. Ao-
13, pugs, por los pecados actuales, que
has cometido con particnlar malicia,

{ino hallares el nminero determinado,

y precifo, bafta, que hagas vn proba-
ble juyzio, prccurando avezinarte
mas al numero cierto, con dezir: 7an-
245 Vexes, _pace mas, 0 menaos. Y por ciers
tas venialidades no te congoxes, por-
que baftara tambien en €l fin del exa-
‘men, que hagas vn refumen de todos
-6n ¢lpecic. Paralos habitwales bafta-

' Id

’,;;7
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rd el dezirtal, 0 1al habizo malo, que
has tenido por tanto 2 }..quO dz tieme
po, {in pararte mucho 4 efcribir, & no-

Pﬁ'?’ﬁf I4 Pﬂ?”;‘f’ A, G*‘l sne ;r;] 41@

tar todas las fingularidades, en cafo””

de no aver alguna de Engular circunfs
tancia, y mieniras te acuiares del ha-
bito, advierte, que te declares haftan-
temente, parapoder hazer juyzie el
Ccme Tor, y entenderte. Y en quanto
a tus malos habitos, te ruego efpecial-
mente, qus hagasbien el cxamen,que
no podra lerre muy dificil; y annque
Yos habitos fean de pequenas imper-
fecciones, no dexes por eflo de hazer
mucha cuenta de ellos, porque la per-

Feccien Religiofa confifte en cofas pe-

quenas, y ef’camcs ¢ nhgados a alpirar
A cfta perfeccion Religiofa.
Para hazerte facil elta Confeliion,
en quanto praéticamenic es poisible,
e pongo vi metodo, en quefe expri-
me, y pone laacufacion de ciertas cul-
pas, € imperfecciones, que mias de or-
dinario {uzle comerer vn almarepida;

‘mas con todo effo me fujetod ref-‘*nr
Jolamente aquellas,que masfacilmen-
te ocurren en qualquiera Clauftro de
Religiofos, las gnales pueden ferviree
.de exemplo,y tu poc’ras acomodar ta

examen, atadiendo, 0 qm[aﬂdo cofig

forme 3 tn necelsidad. EX EMq

A

f
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EXEMPLO PRACTICO

Pe |4 Eonfefsion {genfraz par4 un
alima zfpzda;,

R Elco hazer mi Confelsion gene.
j J ralde i afios (donde effan los
pmntos, [e dizeel determinado nismero ) v
lahagocomo de necelsidad, y como
f1 eftuvictle aora al punto de morir,
para affegurar la falud d2 miaima.

Primeramente me acuio de rodas
las Confefsiones, que tengo hechasen
efte tiempo, que ferdn ii: al mes, y me
acufo tambicn, con grandes funda-
mentos, que tango de temer,que ayan
fido invalidas, y acafo facrilegas, con
el motivo de aver faltado algunasve-
zes a la finceridad, no explicando,co-
mo debia, 1a gravedad de ciertos pe-
cados mios, procurando efcufarme, y
difminuir mi malicia, con motivo
tambien de la duda,que tengo de aver
faltado al verdadero dolor, y propo-
fito, no aviendome aplicado jamas
con la eficacia,que debia 4 Ia snmien-
da; mucho ticmpo ha,qug reconoico
1a obligacion, y necefsidad, que wen-
go de hazercfta Confefsion, avicndo
tenido muchas infpiraciores, by re-
| mor-
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. deluconfefsion generdl, 421

Y : mordimicntos para ello ,y por mi

- fola negligencia la hs prolongado
hafta aora. Y por tanto me acufo tam-
bien de todas las Comunionss, qus .-
tengo hechasen tal eftado, doliendo-
me de la indignidad, con que me he
legado a los Sacramazntos, v de no
aver {acado fruto, folo por culpa mia,

Me acufo, que quati cada diahe
tenido pzafzinizntos deshorefos de
todas e'pzcies, y aunque las masde
las yezes,por la Divina Mifericordia,
lo he arrojado de i, m:zhe porrado
con todo efio con mucha tibieza,vlan-
do dz negligeacia mas, o menos, da
fuert:, que quafi en todas mis Confaf-
fiones hztenido, que dudar de poder-
m= aver maculado con algana delec-

*  tacion morofa: Y deagui me hana-
cido va grandz efcrupulo dz concizn-
cia, porque no obftante, que dudaflz
mucho, de aver teaido eftas delecta-

/ - ciones, y aun tambien fuefls tal vez

con ¢l firjero de averlas tenido, nolo

he declarado portal en 1a Confzision,

Gno folamente aver dicho,que he via-

do de negligencia; y el Confeflor ha

apreheadido, 6 podido concebir, que

foloera culpd ligera, lo que era culpa

grave. Y me acafo tambien, g avijaq |
o

i
N
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do tzaido [emejantes delebtaciones, &
yadadolas, 0 ya ciertas, me hellega-
do noobitante al Altar,finconfeffar-
mz, pudizndo hazerlo commodamen-
te; y mecuzlo de mi mal habito en
efta materia, hecho por caufa ds mi
relaxada conciencia, y poco temor de
ios.

Me acufo tambien, que fizndo yo
facil 4 concsbir penfimizstos desho-
nzftos, he dado quafi fiempre ocafion
aellos, con vna granlibertad de los
ojos, efpecialmznte fuera de cafd, mi-
tando las mugeres, y mz acud de mi
mal habito, hecho con curiolidad de
las miradas, no mortificandoms da
cofaalguna, aunquez conocieils 1z ne-
cslsidad, que midebilidad tiznede la
mo:tificacion.

St huviere alguna cofa de palabras, 5 obras
conir lacafbidad, (e diry aqui con tal mo-
deﬂf:.a, gzﬁc 1o fe ofemfzzﬁ fo; o;do.f, jf{é?‘f&d
del Confeflor, :

Meaculo, que it vezzspoco mas,
0 mznos he hablado familiarmente
con vaa muger moza, folocon {ola,
en luzar apartado, qus no podia {zr -
- vifto d2 niaguno; y aunque,por ja Dia
vina Mifzricordia, no aya cometido
cola alguna contra la honsftiad, me

4Cll-

4
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" de Lz Confelsion general, 41§
acufo fin emdargo, de aver eftado =n
aquel fofpeshoin coafhrcio, dandoe
ocafion, de q fe formafza malos juy-
zios demi, y exponizndome 4 m] nifs
mo 4 gran peligro,

Mzs acufo, que hallandome fuary
dscalacn diasda ayuno, ns dudado::
vezesds aver excedido en la guantie
dad dz la colucion ds fuerte, qus pit-
dizflz qusbrantar recs pro, .

Mz acafo del mal habito de rezage
quali fizmpre el Divino Ofcio con

diftracciones, y ds far negligentifsi-

mo ea deflscharlas; antes bien dzte-
nizadom: en ¢llas muchas V3z3s vo-
luatariamsznr; creg con todo eflo aver
fatisfacho en quanto a lo fubftancial;
Pero meaculo del mal habito de irre-
verincia, y dz indavocion,
Mz acafo dzi mal habito, que he
tenido deeftares a Oracion con vaa
spideza grandiima, no aplicando-

.Mz jamas, 4 hazerla, como dzbia; an-

tzs bicn eftando voluntariamente dif-
trahidoen cofis vanas, & infrudtuolas.

Me acufo del mal habiro, que hs
tenido dz gaftar ociofamants ¢l tiem-
Po ¢n inviiles converfacionss, omi-
tigndo laizecion efpiritaal,el examaa
ds la cencicncia, y quafi todo ague-

e
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424 Exemslo praftico.
llo, que era. concerniente 4 mi elpiri-
tual provecho.
Me aculo de.1a habitaal {obarvia,

quetengo, con la qual aceftumbro &

A

jattarme, y 2 alabarmes 2 mi mi‘no
en varias cofas, con poca eftimacion
de 1os otros; obltinandome en mij opi-
nion, y o reconafco en mt figno al-
guno de humildad interior, niexte-
iior.

Mz acufo dél mal habito, queten-
g0, de t:ltar en la caridad fraterna,
avicado matrsnido por dilatado ticm-
po variasaverfiones, O rencor, yacon
vNas, 0 yacon otras perfonas, demi
proximo, huyendo {u converficion,
y diziedo mal dz ellos,con mal exem-
plo deinuchos, que han advertido mi

patsion, y mi poco elpirita. No s¢lif

ca eftv aya avido culpa grave; pero

dudo mucho, que no la huvisfiz, y en’
particuiar vna vez, que he renidono-
pia aficcion d va Superior con todas .

las feqalzs dz vardadaro odio.

M2 aculs> de va mal habiro,de aver:

hachoiasopamcionesda la vida Re-

ligiofs, folo por nacefsidad, 6 como’

por coftumbre, fin referirias 3 Dios, ni

acompanarquaft jamas Ja obra exte-

.,ﬂm con el incerior,
Me

e



de l1 Confefsion veneral. 2
Me acufo de J;{ a;vf:}gobfervado el4vg-=-
to de la Pobreza, {ino en aquello. queno
he podido hazer de menos, y por fuerza;
antes {1 he bufcado, y defeado todas mis

commodidades; amando la laxitud, de= &

licadeza, y abundancias en el vivir, y
Jamentandome fiempre de lo poco,:

por qualquiera cofa, que viniefle 2 fai
tarme; recibiendo, y teniendo en la Cel-
da varias cofas comeftibles fin licencia,
y lin elia averme hecho proveer por-me-
diode feculares de diverfas cofas no ne-
ceflarias, fingiendo,que fueffe en mi ver-
dadera necefsidzd aquello, que foloera
fenfualidad. Creo ea efto, que muchas
vezes he pecado gravemente, y con efpe-
tialidad ::: vezes poco mas, 6 nienos; pe-

to mez aculo, y duelo géneralmeme de

elte mi mal habito en lz inobflsrvancia

del voro, y poquifsimo afefto, que ficm-

pre he teaido 4 la Sunta Pobreza,con
€l cargarme rambien de cofas {uperfinas,
y viviendo con [(ulicitud de proveerme
de todo lo neczfario, v de ocdinario
con excello. Y ::: vezes en la viiiradel

‘Padre Provincial hetenido ocultas ({in

hazer la delpropria ) algunas cofas, te-
miendo , que {1 las manifeftaba; no las
quifielle conceder 3 mi vfo, fiendo efto
vanidad, y curiofidad indecente 4 nuefs
tro pobre eftado.

Me acufo de no aver hecho ( qual ;&‘ﬂ»
mas) vna Religiofa obediécia, procuran

do de hazer, § todo coavinielle con mif 7

genio; ¥ quando he obeieid

1



426 Exemplo prafico
fas, 2 las quales no tenia inclinacion, he _{
eftado fiempre interiormente alborora-
. 8o, y murmurando, obedeciendo mas
or humano refpe&to, que por amor de
Eios; me acufo de efte mi mal habiro, y
de aver querido vivir independiente del
Superior, quanto me ha fido pofsible,
alargando mi conciencia,d hazerme lici-
ras varias cofas {in licencia, con vn falfo
pretexto de no eftar obligado @ pedirla.
Me acufo, que :: vezes poco mas,
menos, aviendo tenido algunos Religio-
fos conmigo la confianza de manifel-
tarme alguna propria pafsion, los he fo-
meniado 4 refentirfe , y deflagraviarfe
con malos confejos; y generalmente en
el aconfejar 2 otros, no he tenido quaft
jamas pueftos los cjos en Diosiantes por
el contrario he enfenado largas doftri-
nas, y malas mavimas contra la reguiar
obfervancia. Me acufo por ranto de ro-
dos los efcandaios,que por mi caula pue-
den averfe feguido. :
Todo lo referidocs comno viz exeinplo,pa-
ra fa?ﬁ'f;?'eé'f}zd}r /a fa:-‘;?z:t Ae df{:}' .;';.f.i' pro—
pris ca!pd,f)- e/pecialmente habizzales y af- N
& f ﬁ’ ]J'm"a’c a'f*{}'r el rezo, L‘O:':f:}?’:?h’ oyt ie-
re, y tambien Jos pcmﬁas affuales, e los
gm::/rj 7z particnlar vemucyde mas lacon-
ciencid, y deffues fe puede concluir la Con-
ﬁ;f:z’axz (i la forma, que [e figze.
Me acufo generalnicniedela tepidezy
friaidad, y pereza, 4 he rentdo enla vida
- Religiofa,no ponitdo el debido cuydado
en la obfervicia de las Conftitucicones, y
e -

=
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7 paratu confuelo e/piritual.
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§.a de l4 Confefsion peneral. Zzg
4 J buenas coftumbres de T Religion, y de
™ lareliftencia 3 muchas buenas infpira-

ciones, q D1os me ha dado,no atendien-
do a mi eterna {alud, con norabilifsime

defcuydo de la eftrechifsima obligacion, -

que tengo de caminar a la perfeccion. -
Afsi generalinente me acufo tambien
de rodos mis pecados veniales, mentiras,
coleras, impaciencias,negligencias,é irre«
verecias,embidias,curiofidades, palabrag
ociofas, penfamientos infru&uofos, &e.
¥ particularmente de todos mis pecados
mortales;y de aquellos tambien, § no ¢o«
nofco, ni me acuerdo, tanto dc%os que
yo he cometido, comode los que he fi«
do caufa, de que-orros los ayan cometi-
do, doliendome de mi relaxada vida paf-
fada, y de mis malos exemplos; ycon la
ayuda de Dios, propongo firmemente
enmendarme,y de nunea mas peear,pro-
curando,en quanto me fuere pofsible,de
aqui en adelante de vivir como buen

. j_

Religiofo, y aparejarme para la muerte. 'D‘r‘:‘i
Defpues, que buvieres hecko efta Cmﬁﬁ gc»‘ 2§

fior gerzemfg notaras el dis,en ;m la bizifte

dia en adelante procura bazer tambien Con-
fefsian general de a0 en a7o, fin que buel-
vas jamas a acufarte de Jos pecados paffu-
a’os, ﬁﬂa ;azm dolerte ﬁIe efz!as. & prapaﬂe

defde aquel

dras tambien de bazer cads aio effos San- -

205 exercicios.

ACTO DE FEE.

O ¢reo, Dios mio, todos los myfie
.4 110s;que vueftra Diving Mageftad s

T2 ko

£
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ha revelado 4 la Sanra Ig{eﬁ% 3z fa quall' '::

me glorio fer hijo; y los creo todos vni-
camente por averlos Vosrevelado, que
1015 la primera, € infalible Verdad. No
pretendo el entenderlos; antes bien me
£020, que excedan mi natural capactdad,
para poder mayormente honraros con

iz humillacion del enrendimienin. Yo
greoen Vos, 2 Vos, y por Vos, en todo .
aquello, que Vos quereis; que yo crea.

Siyo no creo ranto, que balte, ayudad-
mie Vos, y con vueftra ayada me decla-
10, y ofrefco prompto a dar lavida, y
toda lafangre en teftimonio deaquella
fee, que de Vos recebien el Baunfmo:

Credo iz Deum Patrem Omnipotentem cred=.
sorem Cali, (7 terr ;0T ¢.Sigue todo el Credo.

ACTO DE ESPERANZA.

ﬁf O efpero en Vos ( Dios, y Sr. mio):
y en.vueftra infinita Mifericordia,.
“que juntareis 4 tantas gracias como hafta.

:d0ra me aveis hecho, eta rambien de
petdonar mis pecados, y conducirme 4
la: Bienaventuranza eterna. Al reflexo
de mis miferias, me conofco indigno to-
talmente de vueftra gracia; y de vueftra
Gloria, y tendria por efto ocalion de de-

fefperat; pero no lo permirtats, Senor,
que'yo-oshaga va femejante agravio. Yo
pongo mis 0jos en vueftra Bondad, en:

-yueftro Amor, en la fidelidad de vueftras
promelias, yen los meritos de vueltro
Hijo- Jefu-Chnifto; y de aqui faco vna

€O~
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de lus virtndes Theolopales. 429
confianza tan firme, y fegura, que me pa-
rece qualt de eftar ya en el Faraylo: /-
debo Deum Salvatorem meuns: Repofita gy’i‘f
bac [pesmen in [fr722 imeo. lob. 19. 27 1,
f{)r tanto, Senor, ayedadme Vos, y avas

orad mas, y mas, cita mi efperanza, que
es Don vueitro; ¢ imprimid en mi cora-
zon vn verdacero elpiritu , para dezir
con ia refiexion, afeéto, y devocion; que
debo: Paier nofker, gut es iz Calis, & €s
Zoda el Pater woffer.

ACTO DE CARIDAD.

YO O$ 2130, 1J105 mio, y prowexto de

amaros {ghre todas las cofas, por-
que Vos {o1s mi 1ios: Dixi: Dens mess es
tu. Pl 15. 2. El Dios de mi ccrazon,
mi1 todo, por tcda la eternidad: Dexs cor-
dis ici, ¢ pars mea, Dens in atermzm. L,
72+ 25. 51 yo pudiciie armaros con todos
los corazones de los Serafines, con los
corazones de rodas vueitras Anlmas ef-
cegrdas, Vos lo fabeis, Senor, que afsi 0s
amarla; pero ya, que [anio no pucdo, re=
€cbic mi deleo, y mi buena voluntad.
Conolco, aue los corazones de tedas fas
criaturas, no baffarian jamnas, para ama-
T0S, como Vos mereceis; y Vos felo po-
deis amaros, y ¢s amais ¢onvn amor
digno de Vos. Yo os ofrefco, pues, aguael

atto infinito de amor, que Yos aveis te-

-y

11do, que teneis, y teidreis portoda ia
eternidad en Vos, de Vos, y por Vus. Yi,

Eorquc Vos me maagals, que amie tams<
ien 4 [odosrais proximos: yo e de-

-

g
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430 Ao de eontricion.

clarm, y protexto de amarlos rodos por .

vueiiro amor. Amo mc Os aque ilos en
particular, que en qualquicra mJera me
han Ofﬂudldu S TLego I:s concodais to-

do aquei bien, ¢ que yo n:alto Dohciro,
q_lrc:ro 1ias para nii, Y Qi funtal-gi-
1€ miruego con }z.r‘fl sy e o8 hizo
Jefu-Ch: hio;c 120do roZe pof touls [ug

eﬁEmIUO:}.
ACTO D& CO.“- &Ii‘-’ N. y

mis pe C‘*J;L\ VI ’S Li rei ooy abo-
mIno, no por cl J.ni*;fruo) qQuie
do, ni porlaGloria, cue he verdilde: G-
RO POT averos ¢ f.-..:ﬁ-:?;f;)é Ves, cue fors
v Dios meritifsimo de for amado. Of
yo pudielic hazer de no a.eros ofendiz
do, lo haria, anoa‘, auitohilvmo ! Pero

Ty
[

ya, que efto {21 vn i;:f:z-...‘-{'-ﬁi:?:, me hu-
milio 2 103 ”:fs de vieltya intaira Bon-
dad, y 1 proref quf nize 1 ai en ofen-

der{)b; Ol E-:L..;

Qy VY qanll:ra'
mO‘ 11’ i l..llll \..11.,_ (i( {}l

-

PDOr reliatrar en Dar-

b
te el honor, > qUie 08 he quinndo con mis
pecados. Yo os c;frc‘"’o ;.q-.z;:iia amar-<
gutisima conricisn, g Teiu- (-:Lrip((.)j

vueitro Hijo $2 mrfn*o, tvo ce todos
mis pecados, Y por fus meriros infiantife
fimamente os rucgo, que me perdonelsd

Creoen Vos, avale rad, 5 ror, i fees
Ll"pez O en Vos, confirmad mi Jaewn?a.
Os amo de co:azon,reds p!:;:-'- mi amor.
- Me peflade ave I pecado, agrecentad mf
. anepcntimlemo, . ;

. Qs

*
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SN Os adoro cumo primer pringipio. O

© 7 defro, como virino fn. Os doy infini-

tas giracias, como a mi perpetuo Bienhe~

chor. Y osiny y COMO Sobermo De= )

f::rfur, . &
O Dios, v Senor mio ! Dignaos de re<
elorme con vuelira Sabiduria. De con-

: tenerme con vuelira Julticia. De cenflo-
larme con vueitra 1\11911»: rdia. Y de
prot-germe con vueflra Omnipotencia,

: s c\.ml}gr 0 1040s 1m1s }“’f!h&”"t‘?{(‘-ﬁs

pai*hrac, ace1on"s, y trabajos, para gue

du aqul en 2delante fiempre prenfe en

Vus, hable de Vos,obre fegun Vos, y pa<
dezca por Vos. Yo quicro, Sener, aque-

o, que Vos quereis, porgue Yosle que-

yeis, como Vos lo querers, y quanto V@@

QUETELS..

1: Os 11 1eg0, Senor, que 1! u#m*ms m1 en=

tendimiento,. gue encendzis mi volua~

4 tad; § pur L?(}hffi) micorazon, y qde {an~

nﬂam 13 i alma. : :

Auimadme pues, Senor, & caltigar env

mi milmo ias ofenfas patiad L ful !

las renrzgiones, 4 refrenar 1&5 pa.fsi.uner

ra

predominantes; y 4 prafticar las virt- |
des, que me convienen. Colmad mi co~' &
. razon de rernezas,acerca de vuelira Bon- y
: dad; de adveriion a mis defettos, de ea~
rmc_d}ara con mis proximos, y de vni
total dsfprecio del Mando. Hazed, Se<
nor, que yo me act uerde de eftar he:rpm
fujeto A'mis Superiores, carlzativo con’l -
mis enemigos, h -1 2 los amigos, tratablesd

eopafivos y, oficiofo con mis inferio ,es?ﬁ

Es, g‘]

'““'\

h“"‘-“'—" —
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432 Ao de cortricion,
Ea,Senor, focorredzne,para que yo ven-

za los vanos plazeres con la moriitica-

cion, fa avaricia conla liberiad acerca
de los pobres, la ira conla 1anfedime-
bre, la tepideza con el fervorde ladevos.
cion, v la ambicion con el defprecio de
todas las honras mundanas.

- Dadme prudencia en todas mis inrer-
pretias, vaioren los peligros, paciencia
en los infortunios, y humtldad en las fe-
Licidades.

Concededme,Senor, que nunca me ol-
vice de la debida atencion en mis IUEgOs,
¥ Orzeiones, de la temiplanza en la cemi-
da, aeia roral exatitud en mis empices,
y ¢ vna firme conftancia en las juitas
refoluciones,
~ Infundidne firmes, y eltables los pen-
Lmieatos de confervar reéta la Propria

conciencias infpiradine la mudeitizen el
; £ 1 x BE . ; ; 3

EXICriOr, la edificacion N Inis conver-

faciones, Y via peiteta conduéta en to-

do regular.Hazed, q yo me aplique fiem-
pre adomar los naryrales apztitos, con
el correfponder 4 vuefira Gracts, 2n ob-
fervar las Divinas Leyss, y micrecer la
falud ererna,

Manifeftadme, Senor, qualfea Tave-
quenez de efta tierra,la srandeza del Cie-
lo,la brevedad del tieiﬁpo, y la dura-
cion de la erernidad,

N Concededme, Gue yo me prepire bien

arala muerre, con e temor de vuekro
\YJUyz10, y libradme del Infierno mereci
%0 por mis culpas,icon la continga eipey

Tuii=

3
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“AfZo de contricion. 433 -
ranza, de lograr el Parayfo, por los me-

*ritos de mi Salvador Jaﬁ:-Chriﬁo.

O Dios mio, tened piedad: y miferi«
cordiade mi! Ya nunca mas os ofendere,
jamésgfieﬁor} por pinguna cofz del Mun-
do! Mas yi, que ranto hafta aora aveis
exercitado vueftra pactencia, en fufrir-
me, exercitad rambien,Senor, vuelira Po-
tencia en adelante para afsiftirme.
Miferere mei, Deus: ¥ fecundim mag=

nam mifericordiam tuam.

Ft fecundum mulritudinem miferatio-

it tuarum: ¥ dele iniquiratem meam.

Ampligs lava me ab iniquitate mea: ¥ &
4 peccato meo munda me. |

Quoniam iniquiratem meam €go COg-
nofeo: * & peccatum meum contra

~me eft femper.

Tibi foli pedcavi, ¥ malim coram te fe<
cis ¥ vt iuftificeris in fermonibus tuis,

‘& vincas, cim iudicaris.

Fece enim in iniquitatibus coneeprus
(um: ¥ & in peccatis concepitme Ma=
ter mea. |

Ecee enim veritarem dilexifte: # incerta,
& occulra fapientiz tuz manifeftafti
mihi. -

Afperges me hyfliopo, & mundabor: #
{avabis me, fuper nivem dealbabor.

Audirui meo dabis gaudium, 2z lzritiams

& eyulrabunt ofla bumiizata.

Averte faciem tuam i peccatis meis: ¥
& omnes iniquitates meas dele. .

Cor mundum creain me, Deus: ¥ & {pi-

riam refum innova In vifceribus.

melis. Ne

ey,



®i4 Ao de contricion, "

Ne proijeias me 4 facie raa: ¥ & fpiritung ¢
San&tum tuum né auferas 2 Me,

Redde mihi letitizm faluraris tul: % &
fpirita principali confirma me,

.Docebo Iniquos vias tuas: ¥ & impii ad
te convertentur.

kiberame de fanguinibus, Deus, Deus
falutis mez: * & exultabir lingua mea
tuftitiam tuam.

Domine, labia mea aperies: ¥ & os
meum annuntiabir lagdem tuam,

Quoniam, fi voluifles facrificium, de-

~diflem vtique: ¥ holocauftis non de
leGaberis.

Sacrificium Deo fpiritus contribulagie: %
€Oor contrituny, & hamiliarum, Deus,
non defpicies.

Benigne fac, Domine, in bona voluntas
tetua Sion: ¥ vt zdificentur muri le-
rufalem.

Tune acceprabis faerificium 1uftitiz;
oblationes, & holocanfla: * rune Im<
ponent fuper Alrare tuum virulos,

Gloria Parri & Filio,& Spiritui San&o:%
ficut erar in Principio,& nune,& fem- |
per, & in fecula fzculorum. Amen. N

RENOVACION DE LOS YOTOS,

YO Imploro vuefira gracia, Dios mio,

Para acabyr aqul aora, de de(pojar—

- me del hombye vie)o, y reveftirme enre-

-amente del nuevo, que es ¢11ado en juf-

licia,y en Santidad, Pretendo aoralla-

<mar, y llamo denrro de ny, aquella ar-
dicm



Renovacion de los votas. 435
dzcntc voluntad, y devocion aﬁlomfa,
ue tuve en el momeato de mi Profef-
ion Religiofa, para renovar aquel fa-
crificio, que os hize de mi mifmo, y fu-
plid, Senor, qualquizra defeéto, GUP yO
pudiefle entonces aver comeuio, y ex-
citadme 4 la obfervancia de mis ¢0ros
con la mas exa&a fidelidad. Yo liane,
pues, por teﬁczf,:()s al Cielo, v d la tierra,
Angzles, y Santos del ?arayfo, v les rue-
0, qUIe vengan aqul ala prmw:za de
efu- um'to de la Bienaventurada Vir-
gei Maria, y de m1 Serafico Patriarca.
y Padre San Francifc 0, para dar teftimo-
nio autcnuco de quanto yo voOy acra a
promneter 4 la ﬂug iftifsima Trinidad,
Padre, Hijo, y Efpiritu Santo.
Yo Fr. N de N con el mas vivo fea-
timicnto de vna alma defeofa de ferio-

da vueftra, 6 Dios mio! A Vos hago vo-

to dz Pobreza, pobreza cvaﬂ:eltca al-

rifsima; eonforme a [a Regls de N. Se-
rafico Padre San Francifco: Pobreza, no
{folamente de hecho, en orden 5. no e-
ner cofa de p*opu@ fino rambien Po-
brezi de efpiritu, en quanto & no tener
del Osde wado apego a criatura alguna ce
efte Mundo. A \Os,Dio: miy, Wmai-
pOtcnrc, rngo tambizi voro dz cafitdad:
Cah.iaa. de cuerpo, para no perzm[n ja-
mas alean m:p-zro slacér & mi carnes §
cafiidad de corazon, para no querer ja-
mads expontaneamente’ ca..;e)ftarr*:e en
penfamicnte alguno deshoneito. A tan-
0 me obliga yueftra | ey ; pero quando”

no

-
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no fuefle aun de ella obligado, me obli- | .

garia {in embargo 3 eillo, como de he-
cho me oblign, no por otrc motivo, fi-
no por dar gulto 4 vueltra Divina Ma-
geftad, 4 quizn tanto agrada efta hermo-
{3 virmd. A Vos de la mifma fuerte ha-
g0 voio de obediencia, obediencia val-
verfal , y voluntaria, en el obedecer en
todo 4 rodos aquellos,que de vuefira Di-
vina Providencia ferin deftinados mis
Supzriores. Y obedecer {ingularmente en
tcdo aquello, que me impone la Reglade
m1 Padre San Francifco.

Ved aqui, Senor, ¢! facrificio, que 0s
hago de rodo mi mifmo ! Le hize ya fo-
lemne otra vez; pero aora, €OmMO (1 nole
huviefle jamas hecho,lz hago con el mas
eficaz arbitrio de mi voluntad. Quilie-
ra,Senor, tener mas efpiritu,para que mas
os fuetle agradable; pero no me mireisé
mien mi, Dios mio, miradme en el co-
razon de Jefu-Chrifto, facrificandofe a
st mifmo en la Cruz: en efte corazon
yo me deflaproprio de todo yo mifmo, y
me aproprio rodos los afectos de elte

mifino corazon, para glorificaros alli
en el temwpo,y en 1z crernidad,
p or tedos los g
de los tigles.
Amen.

FIN.
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JPAG: 8-lin. 15. ran. e can. |

Pag. 11.lin. z0.s. lee las,
- Pag. 13.1in. 28. e&an. lee eftin.
) Pag. ¢8. Cip.5. lee Cap. 3.
Pag. 133. lin. 26. fe cocozea. lee fe co+
TR nozca.
Pag.136. vtinfilios. lce vienfilios.
Pag. 140. lin.1 1. lobre. lee fobre.
Pag, 165. lin. 1. porparte. lee portarte.
Pag, 200. Cap. 8. lee Cap. 7. ‘
Pag.270. Cap. 4. lee Cap.6.
: Pag. 279. lin. 6. pordon. lee perdon.
{ Pag. 2812. lin.j0. acepto condicion. lee
acepto ¢on tal condicion.
Pag. 379. lin. 23. monifeftado. lee ma<
nifeitado.

Pag, 382.lin. 25. humana. lec humane,
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EXPLICACION DE LOS~
vocablos Iralianos no viados -
en nueftralengua vulgar,

que fe hallan aqui.
Traficar. Comereiar,
Neto .. - ~Limpxo

Vagarela. —Cofa de poca monta,
Vreenfilios. .-Hor las alhajas,
Siolido.~—=Por el bobo.
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