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R E F R ÁN  .1

B i m  ícpp n ia ía  M adre, 
M c p x  í  ju ênt a g l  c,

j ^ E F ^ j H .  Iv
j ír ^ M .J .u Í0 
pártib^s^MM ] 

^uAni.cM m ^  
EX:;capitdo,vlcimoJéU^4f«f'd:|>4ms.# 

:4ibrp;píimero.délas ^.mcsiauthr u§mnm̂  
i^scauíasdc Í qs AmmÁss^
::iios «ní^arctetó lid^io ,
^ik lututaki^a es .authera 
ymaáre/dc tojas las cofas

■..I"II I M i l  I i j uM i iw i  I I I  I ^ * r* \ t  ^
áeftc iíiun.dojEs ta íubtiljingfeniorajpruHe- 

ltc,arti£djpía.y;tai3^rattítórQdQaÍQS.^^

£.6..úhfy:,:mU

tm  áffm t0 ' 
Ifb^nnmáifit

^  ■ ••*'••' ■' •• ■ . -tJ

ceíros^iContingenreSjCÍla ^ b íJ h Metñ
dp.,s los antiguos, y rae demos Jo d o s  á cata :^4¡t Xn^hí 
fado adrairació jidondcC3aieno:inneiligail/s íenirni0^m 
Ám  delo'S fegcctAsnatsjralcs/vinQldezir-. (¡ue ,recmdit4^ 
Xanatu|e^acsJoflifrimaty:fabiaJiíííartc,y' ¡ongtq- mdflrá 
fin Preeetof .y.cn otra parte como fjafraa- mgnüimt ¡pm̂  
do y;eiepado,enla confderácicn ,dcftaMa:j4«d£ar , fp/i'd 
Ífe,pomun,ftl&raajquedaFla^egaJclcn||ier.fé.a4lMí€í®: ' 
tfédimieto hurnano noMú(¡2¡fii^psAhiñ 
fibilidadáfiis o.bras;Xftapues,esl3|:(kgUí3; íkF.c,:^jefggm. 
¿teftif ea Áriftareks^ep' pwlf ysaices ®a.oca, mbkmntpuátM 
fa^cpoíapDwapaJaeue íieraprp .procnrakpre.jíMí í̂'S; .̂ 
íilnws. perkdo^f íi.e@ia«caÍM>la quedizej^í^ ..yy;

A a. Gaie.



P APvTE .IL

'Galeno,q no citajamaspeioiTa, ites 
:e5 Iu potécia;obrádo,y qtiai íaeíe elpr¿el¿ 

Jrtfl.t J i e m  te padre defan.iilias,afsi difpcía y cuyda de 
aniiti c, todoiO ncceilario iln perder puco sn nadâ  ̂

A.fíCálínatura íieodoprÍDcipÍD de todos ios monimiétos
ííí^ípáíef/ái/írjnaturaleSjyhailaDdoícpreícfítealasgencra
iíai nkhil d'A|ciones y corriipcíonestlelo cd tenido en e l: 
mi terefokL^^ 0 rbe.De ad5(ic,admiradojviao á dezirSe»;

Seueca lih.y  neca q̂ la nataraleza es D iosXo proprio fía 
cíi hsnsjitip. tip Guiciio en el primero d lo s Metharoor^

:phofeos¿yLcuinioieffiíofignlédoáS.TliOmas
thdmorfoJ^MC -̂ ürtñQ̂  ^táMamralezajnoes otra cofa q li 
teCí^i?aeAor| volfítad.o rafo Díuina^cauí^dora | 
UtmmíitumAí . las cojas.EÜaNaturaleza^pues,que es madre 
remsU ¡ío^^sutborayingen^^^^

prodenEc,fabia fía Maefíro,q nada liazc ca
vano^q anca efta occtoíía, y fíép¡-g ptocuia;
lo iBasperfcdo,y cuydadé ío neccíTafÍG ŷ 
Cs piineipio de los inomitilexosí; Efía- pn/̂ s
Digo. § cemo en todo fe haílii.y 

, {mispcrteeio tib íen eftienelInfi.ite en et

S e ft ie s j if  cqydayfabe
i  iu ti  trepo apto para la prsduceiS y nafeimien3 Ade /  ¡xt '̂ uf í- r/*>. /4-A Í..I .,1̂  . • jt «

■|v\ :

rurfki(‘ i nepti i 
: GáA-á..' 
fom ŷ ’hi-ádfúr

roye dhijo.yla q aucmosá entender ó fio 
«liica m-e.Rcfr5 quSáo dize,lnfante.pir |  
o .̂taientccia.como explica eiCenreniador

\fe c h a  Griego,fe entiéde 3 ios diasymefediagm

-------_ _ _ _ _ _ _ _ _ _



REFPvÁN I
géreíla preaadfijla qual no dene ¿¡¡i cicncUdtsm. pcfkene 
de iii parro:por q el InElntc en quien exp ttfia
cuidadofa- Naturaleza intvoámih¡ íicndo | úf fim 'vik Ví 
ya maduro y perfedo para ver ella luz ¿cí ¡ externa icldkt 
proprio da auifos de fu nafeimiento. IfruSluúlIc áe= 

Conaícnc,pucs aducrtirpriracramcn-i/a/?^ infates m 
tc,parak intclligenda defte Refrán que|Vf?ré»J.íír/5/¿é<á 
el tiempo que la criatura afiíie en el viea-1 o7 maturi j'íént 
tfcde íü madre, fediuide en quatio par-idsdds¿nt> 
tcs/egun dodrinade Galeno, libro pri
mero de fcminecapiiulonueue. El pri
mer dempoeSjquando el femenfe time.Gdknus a k i ” 
fu propriaforma."yentüncesentre Iq^Mg di 
dicoSjfc dize genitura, queafsi la llama Hi in quatasr iIÍhí 
pocratcs en el libro d genitura.El feguñdo / í  partes temd 
es,qtiaiidoy;ala m:ateriadicha?cmadertai;p«í in 
fbrmadc íangre,y obícuraméte ís pareRe jf£t«N« vtero4 
formado ciHigado,Goracón, y Sefosd E l H/pecríífr//¿ 
tercero dempo fe dize Síqnel en m e ,y 3.\ds ¿enitura- - 
diftindamenterecognofeen dclineaclaslas 
partes dichas,ylas demas del cüerpG;, q fon 
bracos,y piernas,fe eílan obcuras,y no per- 
fedttamcntc formadas.En- elle ícomdo vÓ
tercero dempo,aunó esanimaüa criatura 
por que no fe le a introduzido el anima, ni 
tiene íeorido ni mouiíiiicriío/olo a vioido 
Rapta allí vida de planta = ■ Áfsi Jo enís -

na



P A R T F  .11.
.3 ;4a PfeiloíApIjip̂ ljJír̂  tei;ce^

'd?jos ani.0ides.c,t^ízien|;^; ̂ 
jf£ ait . leerían en gacaosjv es^mmd^^
AHte frtnci^lo^ ius priqcipi.os^vK^ Ĵjc planm |;fl:oŝ ,áp§

m
in ani', 

niii ihii^gignii 
tar viU^imt^

Gaknm Uma . 
mine..,c,3

 ̂ ^  ^  - i .  -■ '• • - i,--- -̂  •
íicp!0s.|eguníio,yíerccro^dí2e Galeno ,cn 
el |#gar citado,iff -dize comiin^pate lapria 
aira tecus. ,E.I |..y cŝ  a p e i en
0 frsEc cognefeen'bracos, y.pieinaSjy las dc 
inaspartes dcl aieipOjpcrfctianieate dell-J 
tíeadas,yibtroad|i,yyaíc ípucuplapríatu 

= cay (ipteíncftctierapp pues le llama Gaíe 
" ooíiifanteyyejjc pbbreo|;dcrp|pdo5Íref 
laftrtepiciTi-ppjq eftt en cl,̂ ’icíre, y deíj3uc^

! dcriarcicio, íiaíla el fetimq año de fu edad. 
;D ex an d o p o es,niicílro R eba, 1 os n ombres 
de genitüfg,y^tu.a>vía ^  ,el t|,tienc.la cria 
cura ciicl quarto ríe po,qup }esinfkní^,yani 
mal Rafmnaíjdjziédojbiépgeoia lamadrp 
mejoreucntaejinfai^re. ,
,,. Y.porque gj purioíb no entienda , q:o..@ 
f fto p ..apli oríl.m o s Csfícihn o s. qu e cojuS r 9,

 ̂î .o, eonriencn enfi tan profundos fecrctoi 
|eoí.ríO i03> de cl ver.us tiíinip HipiOorate.s,y 

 ̂ . i:P^^A^^^*^Fccicdo.conñdmrloi.yale.gar.j-
•i^^;í¿j/^r.y^;ioscii;ocañoiics cóuonictGS, Ic aduierto,
y íyijbYi^mtii^ 'capara corroíder la verdad dfcílc,a

iulto.

f:

.na-?yíT=‘—



REFRAN I
¡enyerh.. CíV 
taris animati-

irV

ría, £,5. a donde ranefosj oue los anknales brutos ticee cierto y determinado tiempo para traer fas hijuelos eiieiviemrc; Sálala hus/htu^-p_^ muger (dize) no tiene eierto tiepo de traer |?7‘̂ í// et partus él infante en el foyorpor oue algunas yeicúprédi^tdpuseji fakaluzeireptirnomeSjOtras vezes en el jfío^o toís odauo,y otras él noueno y dczimO;,y’haíl:a m  arto l el prinapío de el onzeno. Lo proprio itffrjjíitioeníeña el Philofopho en el libio feptimG Sais&sj. mmftA  biíloria Animalium capitulo qaarto>díziee:<í///íj g-. I do..Todoslosdemas Animaks pci£doayaiinnipr» 4eá‘ ;fupartOjíicmpie de vn proprio modojV tic'??]/ yndecimify 
m n  determiñado tiempo de parirvEeto,fos|^r#JL /il-jkir la la mtigcr ésAíiiniabc  ̂tiene muy diuerios' hijioft annttaii, íiepos en íu partorporique vnas.vezcs c.4.ak.Jsicurnt,€ñ el íetimOjOtras en el odtauo^otras ci nc« CíCtcTá 
nenojj otras t̂ ezes toca en el mesktziffio, crmia y algunas clonzeno. Y en cHibro qoarto 'y,r/.r ¡¡mpúrn capimloquartode-generadon de Anmrs^Uodo^ fm u m .les dizc. LosTraros lieneri: vndctermina=.f/^a?7f perfitHi | do ticmpo^^msselhobfejtkncmucbos,Íoff-r;^ft immjh»
prGptbmncílraAíaEonio,cn éihbróde a U ^  tm tu im  nímalesjen cí proprio capitulo de effams- 'niAuseft)kQmiteria. Y Orado Augcniodibfopdmero d O  Vni 'multiíímbresrtBoñdedize .q k  ©oe- \phx datum si 
]Zyj ía o ^ ia 3fiempre pafen ¿quinto m^s\nam.it fe oek prenado^£lpo^rco,y ú y m o  en-el

quauQ.



PARTE. . IL
irjtüMenr |Já-; qíiaruQjcl g3ib?efi ekercerOjcl aíT.ajy la.yĉ

áezcsQjyk^Faca^ea dozenojla 
Iplurím^m d§d'^\k^\x^^:q%Xz?io^ laíO:ííai,átrcynta'dias^y 

n ^ n í d i í fonpa ■com;Q■ellVolgo■pien» 
’Sv^íkk?ít^ ü  u,5Gia lamuberjaaiiiial .Racional careíce
\pm%. ¿y’Aá.4. 
\cíÁ-.dí ¿mera,.I ■ ■' kJ.| á;iígá//^e^K4
^úgnrtd^cmo,
lmtiije:c?fM&M.

del ci.cniO:íi,cmp.o de iia p.ar.tpyy. no tknc q 
ddicdy4®tk-50fíw a k io  necpllario para 
elíüfsn.t:e5q©m.í> íbo,ffiantillas^camiías,pa..^ 
Uáiesf faxa^poTq.íi efeeraa! 'noaenomei 
ícfeai.tóínaclias.V£2cs engañadajíiaícicn» 

|ver|í9%?40á/é|do:bloijOj(í|ü5:ese!.qiiecüen£adeí:ramen-
bkn.^ue .capntala

jJ,P ; ...  ̂d .ui ^TTini^parcce^oyblasbocesdeiilgono ^ 
küí0jtí#s^< îa¡fe.3C|uc?a 4 -kNíinralci^akumanaidiziédo

de mas-eípeeies .¿0' Aóíoialcs, ‘ 
m i:.Jéim^k0\t\isxoriQiÍ3.á^ para fu feraieio^y ande eñai* 
H.,: .. .. '■:. -,..;.íi-empr sa fui mandado,^yfiendo elk la ,ipas 

■pericia.é&. |:©tefoerara20BjtnYÍera;drdí 
|...dKi siminadQ riip.o: en fa. par-to/con mas 

A ,. :vA-c- _piin^ali4ad t|ne los demás;? ̂ ueno tener 
fftótiempG, cierto, arguye.ímpgrfeecio en 
eUiombre*.: A ello fe refpond,e5 .q no porq 
1 Gs. cle'mas;.an.imales guardan crd.c'n en fus 

‘ paiíosiy la mugcr..ns,por .cílô  ícaya ;deiio 
taf.5d£-iri.p.crfeclp)elhQmbrc,-PGr£jiicarsi có 
mo no, fe tiene por íncGnueniente fer el

Cierno ■

r- V
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REFRAN I.

Cierao mas veloz, ci Leon trias fuerte, cl 
Xaualidemasagudovirjcl Lií zc de mas Mos j4 ̂ er audi 
perfpicaz viña, la Mona de inteío güilo,ci tu. Linx\^tfui 
Buytrc de increíble olfado, y fínaltnéte la Simia gujlu, 
Araña de mas fubtii tadoq el hombre por Vu/tur odoratu 
oue íc hallan citas perfecciones en jos bru- Jra
tos disjuntiuamcte, afsitambié no reten- ma^tafln.
'dra por inconúinience ninguno dclhóbrcj 
Ique no guarde en fus parcos cierto,y iimi 
tado tiempo como los brutos.

y  porq fe enríen da con mayor di ílin do i |
I Ja verdad deíle oraculo Gaílelíano dexan- 
I dolporcuitár prolixidad ) a parte, lo qlos 
iPpiloíbphos Ilanaan tiempo de configura^
^cion,de la criatura,que es el aparato que la 
I naturaleza tiene dirpueílo cñ el cuerpo,an- 
i tes que fe le introduzga el anima racional:
I en el quai aparato conforme a ladodrina 
Hipocraticá,recoi!fümch,ria de fer varón 
lo que íe forma, quaréntay cinco diaŝ qiie 
es el mas fubido terrñíno,y trcynta otras ve 

12cs,quc es el mas bajo, y lo mas ordinario,
I es e l tiempo,que ay en medio,de quarenta 
j y ci n có ,y t r cy n ta; Per o fi es h crábra 1 o que! 
ríe forma, confume ja naturaleza diez dias 
masque en el varón. lile  tiempo,pues,

“ coníiouracion, muchos de losantigos,
B como



JG P A R T E  J L

Straton. ¡como el peripaterico Eítfarc-nj.y. D iockí 
J)ÍQcIej'iCh4ri] Ch.arirdo je  reparten por fcmanaSjaludien 

■; do alaslicdomadasd® Platón. Digo pues 
que dexando a parte efU difparajque es lar 
gâ y para que fe entienda_¡quan indertamé! 
te poede cantar la inadrc^q día fera el dcilif 
parco;.jC|ue es délo qúe rrata nucíko Refraj 
y fi aura algunáTcñajj per laqual fe. pueda 
conoíccr cite dia^conucndrajque la madre 
coníiderc los mouimicíitos y trabajos que 

Si^ná p4rf./i|) infaatc.paía en el vientredos qualcs mo 
t¡m i y e i de ja dilata-
¡n eu fn p d u ri | cion^o brcLiedad del parto • alómenos de fi 

,|fo2:al cou€í)o>0:feptimo mcsj:p'oFq fuii 
íicremoiierfe liicriatura:a los íecenta.diaSs 
el día del partOj vendrá a fer contados tres 
y e 2 e s í ce s n ta 5 qu c fon dozi e c os y d i e 2 d ia ŝ  
qüürportodos hazeii jictejMcíes. Mas il no 
íimic re'man i mí c to em el y>icnlrevha ilad os 

.íiouonfeiidíasjcl partQ:{erajaila|os;trcs.vS“ 
 ̂ ,:Í2csnpü|tajqiicíbn:nüeuemcíttiEftoiiPs 

iy/|> popu a cl.Principe de la medicina Hipo-
paíi,.. cratcsjáiziendp Jos .dolores fe hazc.Q por

 ̂  ̂ . :‘d.rcuyEos;los qae íe' iBueuen alos íerenta
m í'^^^yidfasjoaícen doblandotrcs vcqes eik  nume 

(i'0,ptro;ios que fe mueiicna losnouentaj 
i tainbicn líafceran doblando cite nunicro

tres



REFRAN , í n
tres \'€ZCSe Efcrluiolo en el Texto \\hto\ginta msíietaf 
ác las .enfermedades populares  ̂parre repoliri plicato nu 
tima» En: efte lugar f i í c k c .  quc qmtte'Mmpnficitsír 
Hipo:crates aOgnar dos tiempos Tolos, ds quiyeroi/i mm  
el parto, qüC fon noueno mes, y feprimo. 'gink.is^etiaui 
Y  lp,propr io dizen ios D odóres, que fe a pjicato numero- 
detentendeí:;por aquellas paía¡bras:>queel ahÍQkitíif .- 
milmo Hipócrates:-.dize ¿ emio ?vlHin:o de,; ‘u-int^vr: 
el librO: de:aiimcncc>:^.e|;qnaliibro;jdize|i'‘itt ■>:; ^
Galeno,quemo / \
fe.duda fi le .compüfo Thcíllo,0: Heropht-;, ¡  ̂ ‘
io j Seade-qnien &cre5qtte: baílate dar :c.Gn|; _ f̂ ĉertu

! las obras dcHipocptci para pirnndi te -
jdojks quales palabras';Í0n: ellas.
■ S ign ifieanosqiücSselleautprsdeípues-de â ; da'sniji.
Iuer_ traydo varias ícmeciás .del partOí, por̂  aUmentô eJi
lefcas coa£ra,dÍEQEías->.quaíi incierto fea.:,©! k
' tiempúrde clpTCflsdp' f  ác el parto  ̂pero j V
i que el noüenomes,yicptimo,íoaenlos 
rqMlüefe/übeedííelpriQ. ¡estim o  -y da»

'‘T ' .

t n-fX J: Q íK Q M ^  auemos:dicbo:,:ílgn n 
:jHípócia|é^¿íqüe los tcrniiaos dc cl kgi-l 
;|íkso parto dqa' tíoS;,; eonuiene ,a: .íabcijcl 
;;íffp-timoímf-synioüedOjVqprq ay lugares.ll 
; rdo;¿liGte©yvarGn;cs^q;dizé'b jCQcrario:de;

« b  entieda,quales;
B 1 legitimoi j
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I J)iferi^tk pdr 
'tuSf fui fdf-' 
tim  tribuitur  

\m atrÍ3& par- 
\íim fdtpJ.

: Icgiciino parto^examinar las razaeícs cic v- 
0©S y ocros^áe lo qual conílaráinas clara la 
Yerdadjdel tiempo:de el partô ŷ denuePao 
R.efi:an.jtomando principio de el que es na
tural.
: ..Paralo ̂ ual fe adulcrta^ que el parto no 
es otra cofa que vna acción^ la qual en par* 
tehazecPvterOjOmadrcde lamugcr^yen
parte elinfancejque efta co cí vtcro. Al vte 
ro fe atribuye parte de efta acción, porque 
agraiiado con la carga dcl hijo, que eftá ya 
gtaiidc.j,y co la redundancia de los cícreinc 
tós,ícniue.üe.ia Virtud de expeler, alanzar 
fuera la-.carga.. A-l in-fanic también fe atribii 
ye parte de clli acción,porque le falta ela- 
limcnto oecelíai'io para fyftcntOi y porque 
íiendo ya oiayor,y tm.endofclc au/iic.nta.- 
do el calor natiyo^dcfeala-refrigeracion de
afuera.;- ■■ v̂ -:

Demás d.cíló,el infante fcmuéü&afü naf 
j cimiento,porque como ya es grande,no c'a 
|be en ía cauidad de ci vtero-y aíif fintien
idofc>.preodo,yoprim ido,;L|af^hlÍ
aiimento^y el anguttia dcl lugar, fe mucué 
con ia mayor vehemécia que.pucde,co^ea- 
do,y con los bradllos rompiendo ia mnica 
^mas proxima afl en que efta cmbuckü,qu€

es



13c. P . EFRÁN Ies la mas recÍ3;y deípuescon facilidad rcns 
Jpc lasdc mas,porfianílo en iii batalla,cn-q 
líeivec e.feemamente:OpriiiiidQj baila que! 
venciendo/aie á ver cfta ii]z_j muy Quej.ofo 
y llorofojpor el trabajo que á padcfado, .

De ladifiBicioii caufai aquí cfcrirajldco- 
norcea bicn las tres caufas deel parto.nacu 
rasque fon la agrauacion que el vtero íicn 
te con la carga de la criatura, por la qual íe 
mueuc ía virtud expuleris, alancar de fila 
carga.Y la falta que el infante fíente, aísi 
fdc alimento como de refrigerado, cfterna.
I D i mas dccilas caufas es k  E.erccra,q noca»
;be ya por fi grandeva cu ja. capaddad de el 
jvtero.y afsi buíca falida- Ellas caufas nos en 
fcóa Hipócrates en el libro de la natoraleca 
dcl nino. Y en cliibro de füperfctadon,? Juktnafen i i  
en el de ícptimeftripartu. Y otxosmuchos ¡ib ytraÜatA, 
autores. antig.uos,-y mod.emos tratando.de c,t,prtm

J ñ im  tetrd> 
.̂fermmie^A^c. 

%iJn0̂uit tedi- 
hmyteri puero 
Mgejcenti C?e

(&it)nonjitní 
Jí cum fdtpj no

las.enfemieda.des délas inugcres en e|-.capi> 
tülo de parto f í  priocipalmcnEe .el ,Do.dor 
Mercado en el libro quarto de puerorum fiodei
feftionibus capirulo a.o»... . .• jmitin ¡nundi

Y porqué como ya ..dk.e arriba, es cofa 
muy. diíicil dar razón aporque el parto iegí-1 Cf qmd f  eme- 
timo j  natural tenga tan .and erro y vaáolmt ad ipfumi 
ticmpD3y.p.or;qneacercade .eflô  ay.varias c, atraSíknuerh

B 5 ■ m



í4 PAP.TE.. II.

I -

i¿iimatíi¿s'-‘i íh . í  
¡íi^er .Galenum 
de cUcbus iecrS: 
tQrijSi<s- Hora 
tiíis Jjigenhs^ 
lih  L -d h om im
fértuc: 1-9. a 
¿ij plaui,

.lamnm 
c.h.Aích. úpor 
tí í  rá’.indum 
hiiuchiferioYe 
fuperhribks l&

ióconftantes opinioncsydc docxirsimos va 
roEcs; conucndra rraer aquí Jamas verda- 
dcrayafsi para que fe entienda la profundis 
dad de nacftro Refraaxomo para, dar luz 
a cíl:a . verdad^ Propóndrafe primero .lo 
qUfiiasAfeolügosiícnce-U'dexia'difíical- 
tad': .ydii^godoxíJédos Afifeiethixo's^ 
timamaitc».b:qsjefe ha de .tener fegun bue 
naPhil o f d p h y  iegu n la d o¿irína' dc Hi- 
pocratcs. De iotaüal podran-colegir losíe 
ñoTc s í ürlitas5 quan t os fean los t crmin os 3 
e'í:pp£o bgictiito.v; c.;;- .y} - - y ,

-O^bAfeolGgosypiícsqno^hazieñdo 
tafedeiaiiayztmfcrioryarribüycn- 

/ jobaílaxádía, de^ier matura!es vnos 
meles-parae! pare o;yát ros iro^ydc-£|uc'fea 
[a criatura.vital masynafclendo.en vnosme 
fes que en otros,a la Ra^zíaperior yxaufas 
xqo.iüocas.i Paraléqual-t-raeo aqucheemo 
lugar de el Phibfapho^que Idize-y qox xíla 
eftemíurbo iirferioryCoiKjgüo con^el fjpe 
rior ypáraquc-el.de arriDa.goukrne a el tfe 
5ca bajo. Y afsi dÍ2esyqLiulo.s Siexe plañe- 
-taSynoiblo .tíCñe.ÍmpcdG5eD la, Natiuidad: 
á.ei liifenrbjpcro táfiie Ictienf^ygoijkrni 

\tkmh;is conti.hodo  el trepo:, .̂cM cff€Í:.vf erreá fomádee
\¿u ejj  ̂ M m u f á í M m ^ r n  ée ie lftim c i .niesj

a Saturno
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aSaiurno;^ esel Elâ scca mas akQjciqua! Y km ifíftri^t 
prefide VíTla Ioptima-Sphera,y es. de.naiam:JdeY p íkrn tr  
Icza Edáy ícca. Co.ias qíiales,qüalidad£sNí'|P F S  
Dfía,endurece,y Teca icVgenir.ura,o mtzchi'kr̂ ;?_,Es tribui- 
aí’CriiiíqNemínisrporq en efteprimer iiies,cf tur SaturuQ. | 
tá los principios á la generado efpu-mofos, \0&:hnúU.ih',i¿ \̂ 
húmedos y fiuxiks,y4Ícn£'neGeEdad de:,ícl¿/i?v/  ̂p m im  l 
cárfe y cníiurec:eríc algo:jparaqde forme el Vocat 9jniíura.'{ 
Inlantc. i : , i . ; ^  _ ^fpumolam, f

EL dom:dnio di.1 .mes,atribuye a íupiter,íó*£CR'i\DF«S’[ 
elqaal- por íer .Pjancta beneuolo ,calidoAs-f̂ ŷ s loui^ efi[ 
y-hLifficdOjCQrríge c! vicio'O malicia,^ RSa- '
uirno odoiniprcía :é la genitura.Y có id caj 
lor la formetayNikGíié para q fe aumccejV: 
alíate.: Yxo la hu:nicdad La büclue idonea/ 
para recibir la forma^porqcn efee fegundo 
mes^aú lio eftáariicuiados^iiidiílmíosjjos 
rmeinbros deia-oiinaljde íuxrteqfc con02 
ca:anrcs reprerentajViipedaco de carme .fii] 
figura mimaaa:,mas yá: cntoks no. íe llama 
gc:riitiira,p;or quañto a dexado la forriia dcl 
kiiien.DeJjcftc qlupjccrhaze q el animal 
q .k  a ic  fbnriarco fu calor y fiurñcdadmítc 
d!Ípuefío:paranüTriríe,ypara .creíccr,y pa
ra q fe faríaen codas fiis partes. Afsi lo aífir 
man todos los -áiiHíoío'g.o.sjy -cnirejós nicdi jcpm^aranda, 
cos^Marfilio Eiícino en el iib.^.d vida lar'^a

}áárfiiius J i ,z 
de vita c d i  tus
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T  E ^ T I V S  '• ElEcrcero mes concedeñ á Martecuya-

y íeca,infunde calor y Icque- 
dadjen el infancc^paraqüc comience amo 
ücrfc,Y por cfta razón ficntcn ias preñadas
el vicntremouerfe en el tercero mes.
\  El quarto Planeta es el Sol, y aísi íe le a-

fes d tí/fi. rribiivc la inñucjicia del quarto mes, con la 
qualfeperliciona el infante en todas fusil 
guras^y con fu calor viuifico, bazc, que ro
das las acciones fe corroboren, y las y enas 
jfe dilarerí ,y las arterias fe llencJi de fpirítus 

5'e/Cir quarto tiempo de el Sol
nsrmt homine ^ dicho lo que cita en,el vientre, gcnirii' 

’rá,y fetus. P.em en llegando a tericr lapcr»
■ feccion que eftc Plaíicta fe da,fe dize infan 

'Gaiemts .1  ̂ í^^.tcd'cgan dodrint de Galeno libró prime- 
femíM ' ro:c!.c ferainc,capitulo nono. Y defte som

bre vía nueífroRcfran díziedo ,̂. Mejor cué 
ta el infaute, j  : : :: .• :

.Eiqair)ró'P]ancEaesVenus,y aísi infla- 
QmhUs M í«íyc el quinto mes fobre el infante , bermo-
V E U n ^ J ,

fs  

%í
u% flxtum yíiM 
fem hábet.

iéandole y corrigiédo c6 fu templada frial 
dad y humedad el calor que de los des pía» 
netas paíTados;Martc,y.Soj.fe le hilotrodu
zidoi , : . a ■ : ■ a.- ' . . : 'AYeñusTgo e Mercurio fexto en orde, cuyo otado es fecar las partes íblidas de el

infante
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ilnfatCjy hazerlcraasagii para clmouimieto 
EL fcptimo y vitimo Plañera, es la 

Luna,la qiial con fu efficacia,por elLir mas 
proxima,y porque como dicen los Afirolo- 
gos recoge en fi todas las virtudes, y quaii- 
dades de los planetas fuperiores, haze q los 
quarro humores, y las de mas partes ie ao== 
mciitcnen elinfantc.Demas defto clitpo- 
nc el veero para el parto, hymederdcndolc y .relaxándole. Auienü©,pues,el infante go
zado de lainflucnciadc efios fietcplanetas 
fi íiibcedlerc nafeer en el fiotiiiio mes, fera 
el parco vkaLy natural por no le falcar para 
fu pcrfeciion iiada^y nafeer en tiempo que 

. gouifnia la Lunaurnsfi por fu dcfueñtura 
pafareal odaao mcs,y en clvuiere alguna 
caufa para nafeer no fera vital cftc parto.Y 
la madre que le parierCjfe vera en gran pe
ligro de mGrir.Lara^on q da losAftrologos 
dcPLO.es,por que el oLtauo raesRuelue: Sa
turno, aiüÜQir fobreel infante,y no contan 
taíüauidad como ,el primer mes-.antcs con 
fu narural .fi-ialdad,dcfmÍBuyc el calor y vi
gor de el infante,y con íu icquedad cópri- 
melaparce incerna d-C la.maiiíz,de tal m o 

do Güe con Goalquier ocaímn cilla lauca la 
criatura fucra=Enrcíojucion,uÍ2cn que cite

T E N E T  Lu
napptm íí me 
[e iri(juQ\úíaiis\ 
ejlfcirtíis, 
%Q(¡ipn = iíh, 
i^-c.ii,hecrs- 
fert,
jed enm nec ¡i 
lud ommitedü 
raSUme idmo 
dÜ dauerfa  ̂
^'i&fidirfmtl 
hm idgejldtm  
'vtetoiquoma , 
primo concepdl 
onis m nfi SaJ 
turnvA píd effe\ 
narratur^ Iupi \ 
terfecüdo^ ter-l 
ti oMars^o olíjii] 
arto Tenus qui
to/exto Mercu
rhiSf je pumo
Luna, Tur fus] 
ótáuo LituyriU$\ 
nono hpítey.l

C Planeta
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inia ijus^f^ir PlanctaSaturnOjDoriu inifeiiiecia iiaz-e q 
tiiS ejj'e in pr-of ws-p-dtzos dl .oU,T5'es(caq eL-.,!nfiiif.c) no fea 
peroiiCQieBati jvitalcs.Pcro ficlinianxc paiarcal .nooeno 
mJfiécciíM 0 nieSjC d qua! buelae agoncrna? lupiicr/na 
mm ^ptimes^ ra ei infante proipcrOj¥ Íalubernriio,por la 

cI cm ecia d c íu t ep cram c t.o! p or Io qtial 1 o s 
q.riaicc.cn ci nooeno mes/o perfedtos par 
tos y viiales.Yu acaibel ioéíekdctíenc 
tñ  el vietrchaíta el ctezimo nieSj tabic es vi 
gal el parto porq en cfte mes fubcede Mar 
i C€ a íupicer^y ayuda con fu calor al parto.- 
' DELO dicho fe colige q fcgü los.Afirolo

^  /T' - gosjfolos ay tres mefcs^cn q fcael parro v i’¡T resepm ejis^^^^r^^^

íA qu» m Iqu-cl gra P-üiiofopho Proelo,el qaaí quiere 
*ptiá,e$jHh. i  I &j.- jjofoiogoüicrne los Planetas el infante 
cmsajnt-^ <micntrasciia en el victrcymasdizeq todo 

el curio de nfa-viJa dcípucs de nafci.dos;Pa
ra lo qQsl diaide h  yída cid hohrCj m  Ikre
cdadeskcdds-qnalcsdakprimera-a.blaüíij^ 
lakgüda a Mercurio^Ia tercera á VenuSjJa 
¡4 .al Sol^j.a Martc^ega lupitciyy la vldniâ â 

 ̂íSatumOj frío y íceo,como C3 la vejez.
Jn im stscoru

dpulos 31 gran Pychagóras Sammío, aqu
oc qr¿ie trata Ariícorclcs en miíchas partcg 

otros mnchoSj aqu-cl -de quien fe admik
Platon
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Plato^y áizp-qzm o  algo áiuino, y q ni^ncs 'D&fÍU^fá Sa 
jamas herró en cóíejc qciicílc.Dc qüíc ¿íAmiQ ppt 
ziá losantigoos,qhabÍ3uafrcquénísiriiamejUh xmíÚX^U  
te coa Apoío.Efte Pythagoras Samio, 2y’aÍ¡í4 .£‘.5.jLg^e*/. 
gunos^que dígan fue 

iphliaíiocomo io refiere Platarco^lo Ci^niñ[ñus Uh X ^Z j, 
iCoenveríb, ^üHjútmph-
\‘F¿thdgora juítMere nugM.fd¡n§minsflacas. ' res. i  'hmphAíR 
i ^ S Y g tn t eJo(^uijsA}míf'¿es captare '^muflís^ Jm $
I HaziajpueSjcftc Pythagoras alas Aguilas 
í q mas alto voÍaija(c5 ciertas palabras q de- 
¡2ia entre dietcs)ic le.vinkílen alas manos, 
tenia gran amillad c6 los gallos,y loshabla 
aa,y amaua: Efte rabie,c5 cierra orado íb 
ya,atraxo afi vnaeípácabls Qfa,ylahizore 
pofar manía, mandándola A fe volLiieíTe al 
dcficrco,y qjamasde alliadclantc hizieíle 
mal.a otro animal, alguno,y afsi lo cüpjio 
la ofa.Q^ic quifisre íab.er admirables cofa? 
tí Pytagorasjka a Celio R^odigino én el li
bro í9,c.7 .q para nro propofitofolo baña 
iaber lo q Ai'iítoteles dizs 3 los Pythagori 
C0 S51] afirma fer el numero prirxdpioyeau 

iía de codos ios enres naturaleSjV los cismé 
jtosae a lccóponcduponéjpucsjcríos arif 
meneos,q el numero par,es inperfccto,yq 
nene naturalcca dehcmbra,y q el numero

Jyific4eks:u\ 
ma&pyjt-c4y

C impar
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Numerus pdr

imparjcomojtres.cinco/ierejynocucjerpcr 
fcdiOjy tiene nacuraler̂ 'a. de varoo. Por lo 
^quai liaman cilos alosmimeros-noriesq:)a- 

ejiveiktifim i .dres^ya los pares^madres  ̂y afi afirman que 
ndjm^ar Virs ^para que el parto lea natural^yvital a de pro 
'vtma.Si(¡uánfe\czÁtt¿X macho^y hembra^por ioqual d  nii 
eundum pjthá\vñzio ficte es nacural^incluvcndo enfi clnu 

mm'«m «pini merotres^que dene vez dc padre^yel nume 
rOjquacrOjque cs Ia madre.La propna raco 
dande ci mes nouenoj que es vital para el 
partOjpor qne tiene numcrOjdc dccOjy dc

me^^Sliiumme 
Jis mn tjl v iu  
iis^quiá mneo
currunt mas 0  
fdmina^

i6

Methá €>j

quatro^qae fon padre^y madre. Delo quai 
fe iigue daralaraqon por q ci o£iauo mes 
no es natural ni pueden viuir los que eii el 
naiccnjpues fecompoiicdedos quatroSj.q 
ion numeros ísnpeffcólos y hembra'^.

Y fi alguno replicare contra cfíojdiiicn 
do que los partos del décimo mes^fon natu 
raiesjy vitalcSjy es RumerOjparjComo el oc 
tauo raesjuego íio valdrá la'íszon que fe
as del odIiaoo.Acílo rcfpodenjlo^ q decllos 
rcíitre ci PhilofophojCn el lugar citadojdi* 
ziendo que ci nuiPiCro gc diez, aun que es 
parces diferente dc los demaSjpor que con 
tiene en fi todos los generos que ay dc con 
tar,y todas las díftTcncias de nuincros co
mo pararapar jquadrado JongOjycópucílo

De
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Denus-deRojdizea IqsPythagoricos que el f 
nuii)cpo_dc diez íe compone de quatro nú
meros oubales^de que-eFta compucíb la ma 
china dermundOjV afi el vniuciío por cita 
laí^oujeonfta de diez fphcraSjVno demás n¡ 
dcmcnps.Dcíaertc que fegun fu opinión^ 
ci numero diezmes perfediísimo por las ra* 
^ones dichaSjYpor ellas el parto dei tal mes 
csnacuraL

E S T A STon las razones que dan  ̂para 
fatisfacioíi del dedmo rnes y del noueno; 
yparaíadsfacioo del feptiLuoaííaden mas, 
afirmando que criediuriicro. -de íTetc, tiene 
virtud ocukajoqual nofolopruenan .con 
efcriptuias diuinas^mastambicíicon huma 
nas,y con otras coiigruendas.Paraloprime 
ro traen aquel lugar dciGeneíis capiculo fe 
gundojQ áizeSemdíxii- í)em dieifeptimo^ 
■■(srjan&ijicáuitiiium. TamBien dizén q íoii 
hete las virtudes,y fiecejof, vicios:Lós do
nes del Spirimíatido fietcXos articulos dé 
NücftraSandl'a íce,queconuienen ala di-1 
üinidad íletCjy los dc.la Sancta humanidad' 
otros ílcte.Para lofegudo trae iq dcl poeta 

Oter qx quater qyheútL j  . . ; .
ISlamíe ¡am fipünia:bMtát 

Omnibus errantetefris ^fiü&ibusdjias.

17

Genefn r%

Demás
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Demas ddlas aathoridades miieítrá la fuer 

cleí nimiero íicce con muchas cógriicn- 
cíasjporq ii bien leconíidcra íc ¥« ciarO;^ 
rn cada (iere anos íc muela la edad de el hó ■ 
brCjCl primer íeptenario es infantej el íegú 
do íiíüchaciid^ ch tercero:adol«tC€íi£e5y el 
i^«áícóJí>ueítf;Los planccas que gouiernao 
cimado íóíi hete.Las enfemiedadcs fe ter 
ininacd .díap.laLonaiecófígüracÓ4 .(íctes 
y- el mes fe coponc dfemanas qcófta d .7 ■ 
diasda-seabrillasfon.p.cn fa vríafc numera 

iy.cftícilasvfEctefon las veípilias.YCboIuc 
linos a el hbnabrfejCúíi-oíccrcrnos que iiédo 
f reoí e n 11 aíddo^ n.b.de ipide el ombligo haf-

f

ía páíadbs íi-cíedías^y.dcfpucs á do.s vezes 
-íictc.puedc bien volucr los ojes ala clari
dad de la lúzrDglpmes dcLmcs íeptimo^co^ 
Anienoaanakerdos úicnrcs.Y.paíIados dos 

íicfc-mcícsdc íleta cliáfantc fin mic 
CIO de caer.Dcfpy es de tres vezes fíete.ha' 
blayyliadapai]ados,quarro vezes fíeteme- 
íeSjUQ a-ndafirmementegy en düco vezes 
'ficicic a-de piiliar dc,c.l pscho^Elaiio Ícpíi 
mojCoadciica a imidar los diciKcs.oacicn= 
dolé otros iircncSjpara dcsiiazcr el alimea''; 
tO iolldo.Y cl prepioaiio fcprimodiabla ia 
y pro;auncia coü diftiiicion -qualquicr vo-=

cabio
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tablo. l)eáu6.ncí!?;vinkron Ío5_aBRgiiGS-a 
<RsR:Ciije Jts k;tras; vocalesi'ranEígGrau'fr 
0ue Íqs íaííROs fnja_5- tene'm^os tinco. Paila 
cios ¿Gs vezes' El etc años naíc-sn las barbas y 
íc muaie la virtud gerierariaa cn los varo<= 
n.cs y en las mageres viene k-purgadon mé 
ftrua.Mü Y -reícibido-eíiá entic la gente val 
gar^ que fíete vezes- nucuc anos5 que ha 
zen fefenta ¥ rres'akcran; ranio^i hombre 
que o mucre aquelüiio.apadeze alguna pe : 
ligrofa enfermedadj de'donde vinieron a 
iiaiiiar eftcaño crÍ£OGp.Aüerfocs dizc qucA 
a cftc numero le juntan, otros ficte años^
'e ftara entera k  edad delliomhrej.Y afsicn- 
fena q j.1 edad eomiin.dei kombre es diez, 
vezes-íícte años.; . - -
' T O D O lo'dícko' que es- colegklo-dc' 
mavdiuerfos aiiiorcs traen ios AriímetL- 
e@5>para.prGiiax la.dignidad de pd namero , 
íiéte. Por lo qual dizen que fi el lofan- 
lénaíce gd el Teptimo, esvitalj y, Karural el 
■paríO'-,pc.ro qus fí ísafee en el o¿i.au0 no es 
vital.
L'O S Lpgi.||a.spTínc]palmérc5Cnya'C205en; 
fasinterprGtaciones,..díze5:.Elinfa:níe vk.aí 
jes,finaide en.el feptimo> Y fien el o€la- 
gdo m.GrraL.porqclnLmwQ de ocho tiene

3P
" V-

Cierta.
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Opinio kgis ciertaaiitjpatia c6 iavida^yel fepdmo Em

tarum 
CuiathiS &h 

fdtus vitali i 
eft [iptimOyUr 
QtiapiQ minie

patia.Dciucrte q dize icrnaturalcca oculta,_ 
ycórraricdadjlaq EÍcnc¿e|.8,mcSjc5la vida.

Las razones que hada aquiSe an propu- 
eftoallí de los Afirologos,como de losil 
■ridncticoSjiio' dan dcmcliraciGn álgu-na, 

.mmUlimciXnr-, Ricmificanique íati^aga el cntcdimicnto 
miá -fefireta ■ acerca dcii parto n'aturalmníes rodo lo que 
qií£Íám ái- jdizcf! parece-ridiculo. Por loqual ícade 
ífí6rí^4cVir«»í|bíifcar1aía^íonPfailófQphicá,y que combe 
'.itH /)/«páf/íi jga oiasccn-la dcídrina dé Hipócrates.

cum kpti'ím k^]- ' A Ermánj-piíes-jtotíos los Médicos,y Phi 
antipatía c m  | lo lo phb s'E ú diférépif algún o, que ci íepti 
QCtauo. jiii ójccl «ouc&o,|.défii'mo mcs/oii-vitalcs,y

- |,áiid ájE p.-ire d e au cr o ír  os aic-fc s kal c s jpa- 
xa el parro. Caufalesefta confursioa,y duda

Hipócrates U, 
de ülimctOs eji 
i f m n

aquel lugar de Hipócrates en el libro de 
alioicnío^ que dizc tratando del termino 
:del parco, B[h i5' mn eJi Goniiiené pues, 
para k  claridad y incelligcñcia de cita du
da 5 y de cl R^efrao /traer , las razones que 
■ios mas gr îues autores,.noídaD,.o cada mes 
cle-cl preñado,y parcoq' fus opiniones, por 
quedcellasrcíiílíaraddpucsjtnas limpiaq? 
pura la verdad de el cafo.

JrijUih. jds' Comcncandü por ia aythoridad,dcl Phi 
hijtb, anim c.4 iofopko es bien íeaduiertajquc en el libro

feptimo
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fcprimo de ia hiftoria de io5 Animales^ no'ajferitmi/iS ¿/Té
adniirejCpce gran varón por Isgirimo/ii na legitimSipíirtü l 
mral parco alguno <̂ us íuecda anees del ícpl ante feptim'ini f 
timo.mes,ni defpücs de cumplido el á&ziyi ectue poft 
nio.Pero otros aetsres ay33 msnfcmÁIdizenaaer viito partos vitales ai quífUoAP/«;i5 .y.n¿ttu\i . L i  ̂ :
mes y aun antes.Y Plinio cti el libro [cpú-\¡¿sl

m iÍA tti
|mo de la natural hiiloria..cap,quihco3d]zc,-v/ii//o Ge/ia?, í 
qaeVcftilia mugerde Cayo Hcrdico paF/i^ 3 
ri® fu hijOjSuilo Rufo^ en ei oiiscno mes.V.ii’:
Y Aulogf-lio refiere de fesTcncia dc V m ó  fíinur ¡ihr. y. \ 
que «i parto pyede fer iegidmo en el onze hlfijt atur alis J; 
no mes.Y porefta caüík dizetj  ̂qae Diuo €.^,ait,?áp¡riiñ 
Ádriaño, ftntcado por legitimo parto^cl pr atúrem feciá

ro^qui cierta aiQ^a 
vn hijo

jCn'c^m máter ^at I
rscor iiriĜ

fentcncio.y dio la poiTefsion de cierta he-' nms
renciajtanmaRí-cbojdcI qaaiauia eñidoUlijfe, ' ¡ 
prenada/u madre rreze mefcs.Mas aonqiicj Vípanm /VA 1 ay quien tenga eftos tales partos por nani-liVi u ftm  p fiX  
rales Jos mas do-6tos en tfta materia, los x tá u m  msnfes ¡ 
pugnanV tienen por ifcgidmo heredero, d e  fuis al que nafee ¿ ' el dcziiiio mes.De cíiitanus hsred' ̂

D te



¿ 4.11-. 2.4
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19
’Vtrh'álii^urú 
itis iib ^natura 
púeri hdc funt^ 

' eeterum qná lo 
\ giui qua 'dece 
ímsnfiumUmf'^ 
lyurumgefián  
fbs^í fd funt^ 
n d ím  iámfe^ 
f i  audÍHíf iiid  
ipfd hocmsdo 
íjuem dicturus 
funt decepta. 
‘jitiib .d e  úEĥ  
mei tripáí!. di 
cií.
Cdtsru ■ (¡ecî  
mes tres 6iVH~ 
d chmjitts piír 
tus/x/epte quá 
drágenarijs  ̂

\hoc modo fiut. 
'[J.rsíi.i.d híjl 
‘[á/iimaiiíi.c .4 .;

m ‘oníbitrpropno pátccer
en la ley t|ua¡rp,titulo venire y GiTáírô pñr
íidajCiüarca diziéndo- M dsfih  núfetnaais 
l& criatura taneVndJa dei SN êno j de^ues dé 
id mame de (paire déMe fer c§ntdd§ por

Eftaconfufíioa^yditierfos pacrce-, 
rrsjdc doótiíiraos ombresjoaízi de "que el 
gráñHipocrateSj (a quiejítodos procuran i 
feguir) parczcque fe contradize eii alga-=i 
nos lugarcs^a cerca de eftu.Por que en el l¡  ̂
brOjdc natura paeri^ dize  ̂que el termino 
mas largo dciparfo^no pueclparar de diez 
mefes^y que fi algunas mugeres.  ̂a firman q 
eftan preñadas mas tiempOj íc cngann j en 
ili cuenta, y  en el libro de Septimejiri Sí 
Oñlmejltl p m u , íc alarga masjj diziendoj 
que fe puede dilatar el parto hafta eljOnzc- 
nomes^quandocftan preñadas íjcfe qui# 
Idragcnarios, Á cita ícntenda fe allega al 
IdeAriilocüIcs feptimo de blíloria aüimaíia 
Icapkiilo quarto, qnando dizc. Y-algunas 
.llega aivodcdmolErta variedad de logares 
y  hecho afos juris ciíukos, íer en ílisparcf 
kcres.vaüos^ydifcrepaccs, Perofibien ícad 
ukrtc,cognoíz€rcmQs qlos lugares áHipo 
crates,y€líilPiiilofopho,aqui alegados hazé 
poc-1 oninguna rcpugnacia:y q loq eftosio
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fiemes vaco nes quieren fe tenga por cierto Se no tmldstia. 
cSjqelparco natural-00 puede pafar los li
mites del décimo mes^afi por [apenarla del 
ilifcciito.q en aquel tiempo,el infante pa- 
defccjconio por ia eftrcchura di ingarjQ yâ  _ 
ento.nzcs,por fu graodezajticns.Y fi &lgu.-\jadsc&,jufiS S>c 
na vez pafa de! décimo mes,fon Tolos, dos | maximefeeSdu 
ocres diaSsy nomas. Y afi fe ade entender 
Arifiotelcs en el lugar cítado^quando diz.c,
Mon nulUeilm "vniedmi íJt/Y^^/ií/Y.Hipo- 
craces en jos lugares dichos..

Aloq Aulo Celio en el tercero de fus 
noches attkas capitulo trezc^y Pliuo ícpti 
modchiftoriaanimaíiu capiculo quinto, 
yotros autores dizen^dc partos,q an fubce 
di,do,onzgriOiíicSjy do2eoo,ycreig!io/e a 
de rcfpondcr q fon partos moftruofoi,y q 
BO fcan de contar por naturales, ni legiti
mos,. Y defta fuerte fe aa de conformar los 
lugareá.deHípocratcSjyAriftoxeles^yíeosr 
por inderto lo qlos demas d!zen,.ypor ccr 
tifíimo,*^ ble quéta la madrcjiricjor cueca 
el ínfáce. Para mayor claridad ¿f ia verdad 
propueña fe aclaicrtajq rodas las madácas 
q en efteimüdo.infeiior íabcedcdíC caufan 
á ios cuerpos celetlcs,principal mécCj d lâ  
inílucda cll Sofyd la iuaa.Laluna^por apan

taríc.

yndedmMátin
gunt.
Exdo&ifntora 
ighur decreta

mtuYé gr^uí” 
dátíQTm Umi  ̂
tsm, didmum 
msnfmejfe^ns 
f ,  ^Itra íhd  te 

obait menti 
fenuridtn Ulo 
cianguJUa eS 
fift^re fdt^ in

a i dim veitres 
die$¡dtta d?d 
mu mefem.,fQf 
te pard fe  exte 
dáV
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Mtfocntes.t

íe.o accrcaríc a el ibjjhazc quarro principa 
les mudaocss,quc ion conjHMcio^opoficio 
y ios dos quarcos cntre It vna/y la otra; El 
fol en el curfo de vn aáójfobieftdo hafta el 
tropico de cancro.̂ Y vaxando halla cj de ca 
pricoriiiojpor cl zodiacOjYífitanGO los do 
zc fignos/haze orrasqnttro iníigncstsada 
cts^enfliandOjO calentádq el ayre^qiie forí 
i nuicrnOjEftíOjV crano^y OtonOj qüe ca- 
d*:vao deftostiempos coBÍÍa de tres me

•íí.

3'r«íljdes.Dizc pites  ̂Galeno^ j- Hipocrtccs 3 que 
cia tA,a mil- las modarn^asbreoes^ co efíós infcrioresj| 

inmhl juiicán loñ caufidas de la lünatyáfsilas finfermeda í 
■ UffifmQYj 'cí des agudasjfetcfrñinajen i4 .dlas3q es íadif| 

cada q aydeíde k-lüóa auéua^hááa la licna' 
y lis mas agudas cm 7 .^ es-ta qo'irto i  luna 
Pero íi fon las midacas iárgas(^dizc )fe a tri
buye alSol^q lás hace cómo diximoSjapartS’ 
dofcjO icercádoílcja iar©.Zcnk.YafóÍascii 
fermedades largtSjretcrminaíi^ por c! Sol,
corno ion lás quartanas, que fuflea durar,
metíioañOjóVíio.ymas;Yotras enferme- 
dideSjodá eiiriuierno,ynó remitigua.,hafta 
el vcratio,opor clc©trario ííd t el eftio,ie 
ftsccedínuicrno.Deluerce q j.á m  éch lu 
ra.jCi-i ¡as enfermedadesbreiics,correlp6clc 
a..trcsmeícs,en iasJargas qe] Sol jazpa.Dizc© 

pues
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pues cftos infigrics aiitOTcs q ckicpo di prc 
nado es.vnakíkririéd.ad largajYq ft crsmiña 
porcljo!jYp'orÍa ÍuBa;,pero príocipaloiéxey
p, o r . c 1 S o I. f  q dea fs i- c om O' c íi 1 as c n fe r m e- 
dadesíc coridderan me fes, j  quadragenari 
osrafsi también, fea de confidei'ar para'ci 
parto.Entendidolo dicKo opaecs preludio 
para la d'emas/e irt dando la-raqójdclpar- 
ro de.'€.a'dtmeSjCom'cc»fído-. por ciíeptcBD.-- .. . . 41.
 ̂ EN'ei/ép.tímoniesfúcÍe Mfztf^eünfañ 
té,por aignií a'-Gaufa eíf cma,eomo cay da, o 
enfermedad,,íJcfü midfe'Losnias dc ios q , 
nafzeii por eftas eaufas f̂c mueren-por ao« Lthro decArnt’ 
fcE natiiraiei,y fialguno ef£a:pa, ftcmprc v£ hsHf^o J id t 
üe cnferiíi.o,é es cad enano. Otro^mfzeñ:'fiptmtjlrís 
pcrfedam;ércmaduEOs,y porfiierca ie  t t£ j f  taúmt fit 
íüraíeca.ji'os-qa8!es fontán rohüfíos,com©|vte 
.l6squenaíccne»cl:aóüeno^efíos c3ic3,fSii?ii4^ef, is'mi, 
robaftos(d!i.e,Hipbcrárfis,:eü éllibro.á carj»eraM:'#;i:ír|m 
nibus)pGr quenafeen ala mitad de el a ñ o , hec. ioma ,̂ 
y tlgO'máSYq.úees/álGsxieñtovY OcEcmtay iám.- 
x.diavDefoerte q tom l a.diásáicl y^mesr . '
Deadódcfcve ciato,q el joyiip átales par ; . 
tos,escturtdo,poE!anmdá'ca-:dÍSol,como' - 
ates Qezt&mosjysñvmeeftosjprmcipaí 
te íi quadoikga efíamudaca,esya elinfáté, dr h¡ft\ ani'r 
ta ñ3 srK,,qpiicda-íüftir el trabajo di parrr^' mal-

y
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mo ¡neMfe (in ■; Y íi es hijo de padres robaftos^ y engendes 
|«ít) mn /î yi do eo el plenilunio. Como enfena Plinio 
pídie foJltYO-1 en el iihro.fepdmo de hlftoriaanim . capí- 
Mipleni líinlj! tuio ouinto^^traíando de a quellos dos CoQ 

ínterin ios cu-rbülo.ncs^hijos ácvciúlia.¡míúdosúi 
niú co;ícípf«s4e|>dmo;mes,.-j,
nafu'^it&ki. E_N el odiauo mes fucle nafccf tibie^cl 

irífinte pero.n.o cs..tcGÍd'Q ,cl .tal parto por 
yiíaJjañtes.ios mas graues-autprcs dizé qcs 
impoGhíe YÍMÍreEl Buen vkjójHjpbá 
en.cllibfo deahmento,díxojcl.parto ó fub 
ce-de a los dudemos y quare.fíta dias^r/^jü’ 

H.íp^QT&t?iJh\mmft^^ donde .íignificQ, que£0 el oéiauo 
decárník^.tefe] líi.es fu.eleáuer payto ĵpcro q íja.iac£e la cria»

m t emalintí- 
kaspár.etíkus& 
'^tatfeneiÍ4,cS 
[fiJiemÍH Jims 
mfjitpíocreiUi

rura!u.eg.o,Y en elJíBro dc/^pí/^ge/ri ̂  oc 
time/lripa.m¡lo iñ£m&miil Yczgs..Y.e'n ci li 
br.o de cmiíkuí.éiz€f<^uc o© e.icnejracjon al 
gun;a.̂ p.ara poder, viuir: io qu.al .confirma 
Galeno., en e¡ feto.de los populares^. Pe- 
r© qual íta la ra^oo .por que los que oaf- 
zcn.en.cj octiao mes, no %uuan,tiene ma® 
chadmeohad. . Paralo qual,dexandola 

wulkr&ÜQnaí los Añrologo..s, y Afifthm.ctícoi^ dan, 
iiit aí¡y mío; íiguifcmos la .que Hipócrates^, en el libr.o 

,í. i de .feptiméilT.i partu trae. Dizc.pues Hipo 
pcifti/píy'íe.y. l erares,que el quadrageoario que corrcfpb 
■ú . ídeffó ej. odap.Q n? es Sel ■prcñado.jCsaqÍ,cn

nhst.fiptim ef 
tm  pMr rMíQ 
m  jit,ut vÍMt j 
/aúm eq\háh t 
: i<.r4umtrmmu 
[ie^um ad'hec 
id&madds^ocú- 
mejhii nátus

q o e
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m  dinfantc cnicr m:i:Dciiicrtc éí por ef quédHffo'ii 

re lascar cnicm,6 m  e! prlaicr qaadag'sm j k  fepümeflrP 
rio dcípues de iu coviccpcfe», yene! kxco jpnrfá ájeritai 
q'dc eseldel odsüo mbs,efta:enfcmi'ó dm\terp'Mdragená'' 
finieren d=ncro;P'ü€s eóma-páíá cafeer|rim(tnquí-tyj^ 
fea scccflaiio gran vigor, y no le tenga Qwjnqm quidef^ 
aquel ticimpo lacriarura^pcr fu Qnmwx-' inutsr& exif 
dadquntafc el.traba]o de el paítOjyd de cl f?s circásciáim 
maljy aílmuers poco défptic^ áü-mtf -ñ^hme¡em ^¿rQf4f 
eicJo. Con cfiarac©ndáñ las«fcrrptoreS’lCofimiU¡fOrr&„ 
otrasdizíeiídojqüc como el p-arsó ka¡cúf¿^juii¡áíi fatiía \ 
f  ePctíI fcraucoc en ei festo íes ítiñ's- fcfiptmSiifex' 
jante auR«ytiriri©:.afsi el parco q-as c-n cl to ¿^mdra^gná 
CextQ qiisdragenirio fs tsrminarej&Q ferá rí&fihfextuii ■ 
biísfio fojiiysioj á&íes perclzérá êí m ím tt, Jtjr4n¿re¿í$e 
D® ríle paEcíccrdcHipocratis/ug umblcinuiH 

jAiiizenajy Alberto MagnOj y Pedro de As ntm infidele¡ 
jpo no conetiiadorjen rícomenio^ ^eúmliátore
ItM f̂icáioñ dc'dm-a de los fro-blemas/Aun- 
jqo-eel dG^o'l-cmofiaj,. m  -rf cd.mecca'Ró.teí.H^cH/iJoí' 
ibre el Irbro cerdo-de nacoralibas facidisatHer^fA fm k i é  
ibus'üc Gafenovíí'o dak® t  las- Juieenñ
jdes de tan m íigücs vatoucs-j sMes Ij-gué A/As* part,i¿ 
li'Ariiloieles qtie’en d
sbift&ria-ck lo-s tnimaloj enfeátjqtíe-íís^
mugeresde^EgiptOj-aíguMs
. ISO niel y y vm c h  € m tm s¡fó í fe éükm a

ití4m fequitur

di ñni jíc>hx^^
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Lemofiui /e- yt3spjndidád,£Ícl agaa-cldNibjy cl ceraplc
cjuitarjíríjio^e bcnigno.jde ia tierra,yen ci quarto de ]a ge 
i l  qui Je0tim>}\ñQmc.ié n dc'iqs á'ninialcs,,affirma otra vez
'de-hi/to' .áním.̂ ¡c\ PhilGfophojque ü naiciere, eliniánte el 
£. 4'.' I o dáii q ffie3,pucdeíervlta],Dize,pucs,Le'
ia ih n e - 'a n m á [iiioí¡o,qiicpqedgaticr en Eípana, parteal- 
/r.c.4 «/ér/í;|jojguna de ranloable temple,y can fcrtil co 
Jjm m ere 6i la -  mp;:£gipto,¥Íor e aquella parce,el parco al. 

#iíi§í»ottauo mc-sTií-sL
A codos eft-os que dizco^que,el parto di 

od:auQ mes,afi-do.algunas vf zes vitaljfe ref
р. ondcbrcuiíima meñte, co.n cl autoridad 
qc.Hipócrates, que eti los lugares citados 
dize,queks,mugfres5quc,entienden auer 
paridó en cal mes-Yiuiendo el infante,fe en 
ganaaíCríIáquentadelosdias,-Por que es. 
difidi dc fauer,que diafet el de k  CQocep" 
cion.Y afí fiempre ft t  de ír en elfos tales,
с. on nucñro rcfran,cn ja mctiiork,que por 
bien qtiecuenca la madre, -qucota mejor,e] 
-ínfknre.;;; ■ ■

,A;vn que es verdad que ,ay otros mefes 
en Goe el.parto es natura!,en ninguno loes 
tato,como -en el nQueno-For-que co el fep 
tenores natural cl part-onor racon del ciem 

■ pojípiameotejiiias cn el noucñQ,yhaíialot 
fqicz diasdel dezimo, es.natural por racor

dci..

: A5

mtime.  ̂ :
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HipscmMJe

MdchroUuidicni

ddcicmpo^y por iamacuracica^qus yaento 
ces eftámuy perfecta ^porrazoa deí tiempo.
Porque como cüze Hipócrates ̂  en ei libro de 
aliííiénco^y de carüibüs¿ei perHdtdfartoáde 
fer en iaquarcá deeadayy cad'a'decada cieneie 
tenca dias^que todas q-oatro ] uncas iiazen do 
cientos y ochencá ciias^'qüetón nueue oíd es 
iblaresy^cfifez diászEfté tiempo es el riias per 
feótopsra el parco^pereiPar'el infante en cal 
tíempobien maduro,y íer el numero de masÍHsíKdg# 
pcrfecciónide dial»;- Oeftepárectrtscodo ei/Víf&fíísrl f̂hm 
comunde losphyloíbphos^y particularmen-i 
C€ MacÉObiodibiO pritBéíí5 yy.HiikrebE¿s 
brode«arnibus;dizífrado'íbaíe a luz ólánfalt-i 
ce-eimes ñoúen();,y mas diez diasreí <|aal csyi] Hmm fmmtU 
tai ̂ pórqu -̂  ̂cumplió eilcgicimoíiiumero

-.^En'ebtiempodetos'andguQs^eqaehtiísH '-ecimci 
ítiamf rite parián k r  mugeíes robo ítosdijos $Mmmieum 
a iósdiez.msfes^córnoíclce deSalomoñ^que.' f̂í3j!¿sím>rÉm; 
en eifeapitúlo ieptimodeladibidsria 
D kz mí£c s eíluiic en el. vi entre d r  mi m adre,. ̂ ^
■Tiieoctifoídiíídveirftej'íiys eícriue/|ue Ai| b
iiienatMxó a Hercuieseri el vrencre diez-mé 
fes^córño fe coligedeíteverfo. ■ .:. ::

nsssm mm
certQ ntmtfOfmt

Im i

If>[d quiim nimfes' í̂fY îna\ ptrégL - ̂  ■ - í
Ye!
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'̂ láMm m Cijíe

Vwgilim̂

;■ r

'í 1'

•¿A..

Condfiílo 
■ ncada.

Plauto en la ciftdaría dize afsio 
TMmJüá <imm €úmpraff{rdt¡
D m m  f  ofi mmfe^ex ñBúM^ Referit fiiu m.

Y el proprio Piaucp.en el Anphícrioü dizc.
. ^IterdíámQpúflmenfimfcimr fmfs

qmmfmhátuiyáiiitniitifi¡epiim90
Y Virgilio en keglogá quarta. .

M átfllm gádm m /ukrm ifápdiám m fii, : ,
Terendo dizc en ios adeiphos. : ;  ̂ ?

. VÍfg9 ÍXi§,
. C m p n ju ffm lié f iñ á  hkduimm

, :DefedícliOiiiaftaaqüiconoceráelprudc^ 
tc^qntetodos ios animales brutos rienen cier
to y determinado tiempo ̂ deíde el dia de la 
conecqjcioojhaíla cldiá de! parto, y que folo 
el hombre,animal raeionaÍ,nole:tiene>/lPor 
que dejando a parte la opinión dedos que di- 
2en,qiic puede fer el parto vital en el quinto, 
íexto, octano 5 duodécimo, y deeioio: tercio 
mes, y.aü en edeatorzenQ, La verdad, y lo q 
feiia detener por dertOjíégü doétrínade Af- 
tro!ogos,dearitmoticos,dc philofoplios^ym-e 
dicos,cuya diuerlidad de razones arriba íe,tra 
xo €s,quc folo el feptirno^elnouenq, el déci 
mo,y halda eí principio dei vndccimofon na 
cúrales meÍGs para el humanoparco. _ ¡

Coii-
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Coligcfe también de Jo dicho^ y de ios di- 

uerfos ticmpos^quc ay en que Ia madre pue° 
de moftrar ia luz a fu infantería rerplandccie 
te verdad d d  Rcfran^ o apborifmo Caftella- 
nOrque dizc: Bien cuénta la madre, mejor 
cuenca ei infance. Porque aquel ferá ei ver - 
dadero dia de! partOrCn que concurre fus días 
cricicoSry la perfeda maturaciondclinfante: 
lo qual todo ignora la madre, y aísi ninguna 
cuéncaquehagafaldraverdaderaraunqueco 
mucho Guydado la cuente, foio ferá cierta la 
qiíCieíinfante hizicrcconla perfección y vi- 
gorde fas miembros, que ella del infante es 
la mejor.

Lo dichohaíla aqui pertencccala decla
ración del Refrán propuefto. ■ Y aúnque ya 
cñí afaz,claro,no fefáfuera de la materia a el J

iktfunti 
lumm clji 4wi- 
mal, J t  Pialo m

,^mm-tácame las expoíiciones de a Igünas dudas, q ’ cefk.dnmí 
aquile propondranm’e lasquales es iaprimC' 4kxánd. 
ra,íi es verdad,que aquella parte de la 64.
que iiaman madrc,ó veeroen que cftá e! in dGdk.hkiJshn’ 
f-anteeitiempo delprenado,es animal dife 
rente dc la proprta muger,comodíxo Placo,%¡s^/.6.«^.5. 
Y AfeceQ,y Alexandro,y otras muchaspsrfo ' 
rias-io tienen creydo, parcicularmente muge 
resdas quales afirman,quc fe les ílibe al e'fto- 
mago,y a la cabeca,y aocras partes SI cuerpo.

Ez A. eíta
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- A eftaprimera díJ-areípontle Gaierio^y

fnhtnáueis ,q»i reprehende a codoslos.qu.e tiene gfta opinio^
mmulern ¡m- ¿¿^.iendo.que ci vtero noes animalynipoede ienUáiicmi'Me-■ ■ ■ ■ • ‘ G f .A. G-mm ,andar,vaganqo^por el cuerpo. 5qIo íe’eitjen-
e/i i<̂ md, ñeque de algo.ilázía arriba^ o a.los lados de la parte
fer mrpm >4|4' adondecftá íiicrtemence ligado,quando/e

||gnade alguna, maligna vetofidadjQ de ocro
humofjdeadonde íedeuantaci .yapbres acres^

M oiordaccs,y de venenoía qualidad; Josrqpa-
flmr, les caufan gran daño e.n la parce,adon de dan

fu golpe,hazicndo diuerios accidentes.én;el
e,fto.ínag,o,cora^on,o cabec.a;y quado 'cápfaa
cíios accidciicesdízeii ias muger.es,iqueíube
la madre, /■■ ■■--

Puedeíc cambien dudar fi es Ycrdadyq aya
iiUperfecacion^que es dezify íideípufs.qUié::!®;
m.uger .qM preíiadapuede íegunda v.ez.eóíry
cebir otra criamrapon la p.ríoi crag de ni:as de
la queya .e.ftá concebida en la madre. Asila
iegonda.düda fe reíponds,qu.e no, y la razo n
esj porque al pustoqiiela muger concibe, le
leoierfajy aprieta clorihciodelamadrc ran-
.to^qúenilapuntadcvnaaguiapodriaeníraf-

-Bípam.épionf.|dentt:0 . • C.onocie,ndo eíta verdad el gran Hi-
:::-Iuamadre

i  las que eíían.preñadüS’, Galeno
XssímMcfídát en ei^Qniencario eonnEmacííeparecer,dtfíié.
1
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do^quelamasciertaíeñalparafaberíi ia m o,«  ohftMk$, 
eerclH preñada.es qutf céqgakboca dsl vcc <ugtmmif¡¡s 
racerráíl^k;í]ml:piue:paiucíentezfif'iasco-'^^y^^^j^^^, /  ■, 
madfescoíííeld^Ojque aísî liO manda :Ga!e*j , 
íio ea el proprio lugar». ■ Vitto^iúXoáixo miéBere^hMdom, 
clafp,3Gue-Ía.puiitad.c vnaagujajno podra en rnummm[cihm 
t» r  de%aes qoe ia aw gereíU picñíáí; t o  
dp;pues eitft aisi raa rtrm|:vcraa0 ĉtal:Oí.eítá̂  í¡-̂  comedme, 
q u e ^  ícfá poísibIeAFeiiupe]:pEabfon;^:ha-; 
zierideíc ia rnuge'f preñadá ances de parir^ y 
Faz.igr,:d.yceiO:de ió qucaotes.contcnía.- - ■

:Aqui;Í€rá:bka aduiercáréidfrííeofo dc^í^^; L6Bdnt¡m,Uk 
be:^qüe:dft!Qs,áni®aÍbs^qup¿Dioscfíó'fókys'j6 cmu 2 3. me 
ay'dospqufeen el :Kem'po:d£Íprepad0;yfeíi.clê ^®̂  skam{ mfm)
iayenpsreftosiüfllamufferjY iafCPua; Aisrd A ..
, ^  . , < t -1 r ' í I -k í ■ r^nm dntei/M -
lo anima deani-í
malesjy kieíperiéiiiialAinüeífaa^^  ̂̂ 
dD:dais raióri-diAeodo^oe
rmeianias roñares deílGs;dcmásíaai^aÍeSi|:^ '̂^^^^^^^  ̂
en eílade:Dcdecvdkla-yeaüs;eilandopfeñaí, S  - t " f --I íf ine fesmi-mí rtpw
flas:poi!^u£j®ái®mbres; repugnadoRikS' eal nm rnm kUiv^ ,
íaldepppi0£©'rKeiskl:íba;o£íos p.ccaddsyapc l̂ifsf^A'tf# ,’jfiisŜ
tccietad!© irxageaoĵ ŷ fofcíic eauía)de
dieifen la Gloda^Bize taiiibieríjOue ii la
■ J .  n J "■ *1 ; lilígyĝ fcger no pudiera pecar-SItando'prenada^no me 
recieraia víi$|d‘de ¡4 púdicici^ r̂ porque 00 
es digno de rocrecimieiico aigtmo ei que

-------------- ---------------- ■ I . .  I II      — - r '— -  -'"-

E 2 áexa
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d$ fm ik s  ^ g r i-  
fliss fremé’

Mémhm liks,/'dcxa. de liazeradyello que no puede hazer, 
r.,.| BienfabiaauliahiiadeAueuilo,aqueUaq

el libidino-
«^g.-fodcííeo^quc laraugerpreñadapiied'c erarár 

con varon^pero no concebirfeguñda vez efta 
doya liepa.la madre. Yafsi por dar guftoá 
i a caj ae ̂ y no xe n er hijo s d e. otro a Ig u n ó pitias 
<|n:e deiu marídoAgripa,efta lafeiüg liembca 
en fíndfidoífiptmada haziairancpifii cüefpo 
aquancosidelgiíftánin, DizeMácroBiotra 
cando dcfta iníackblc bcítia^queoomo fe ad- 
mirafíen los qúeiabiaaíUíVida^^d^ c|ue todos 
ios hijos que áuia parido, fe afimilalíca a Agrl 
pi: fü m ando, le s d ixo:;.Y o- nu n ca^vfo d e otro 
piiotoen mi nauOjhafta que ia íienco llena. 

Bi^m4t\ V,hr it. ^wfe también dudar, íi quando la rau>
gecparedos^oitresliijós j.;efto;S .fueron engen- 

[cnp(m d cados de vfficocamée ato hombie co
^  í^gét^odeimachós.'. AeAa dudaxeípon^ 

'h,ctáTrnmk ™P^«a£csafirmando.qnedevntocatnie 
Adf,#cíBi^,^|rpfo^Q puedemy pxueuaiocom,^^  ̂
j(^>©'d/^á!íiwíiios.perrc)S;j;lo| qualesde vaa^xrcz. engeadran
U4,m^áh\mml •machós..Gtras dudas fe piidícraiicíaer¿ <i

q u e e i l e M k r i . . . , . . . ^ ^
: ' V snGaleno., . ,.

Come -
^ = s » s a * « ^ S B S ®
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mnojy cnarteas 
come 'vkio,y yiuiras.

, ■ R E , E R A K , J L
r?:0:i :̂1C

D MIR; A B L E es kp?o 
' :HÍdenda de Dios,pues ya 
que no hizo iiueftro cuer 
.pode nacuraleza impaísi 

í: ble coiuo ios cielos, o co 
mo el diama.n ?e anees íu- 
geto a mil alteraciones,

. . proueyb. remedio para
fJlaSs Cpmppfonos dequatro eiementQs,en 
qué cfta,o eiealoy^írio^íéqiiedadjy humedad, 

g^Piraípor fer qualidades eoiicra 
iias,ni|s como ci calor es de mayot adliuldád 
diisipa la Éntancia-de los ciierpojyvenciendo 
yu99'Rlíl ® i endo 1 o frió, lo h u m id o,y dofe co^y 
aun d  proprio fe defuaneGe a íl^dcshazicndo 
d.Cíperpoen que íe u ig eu .; Loque coníu- 
m cdcalor de elelemeiico de el agüayier 
d^urael hombre con labcuida, fegun enfe- 
ftaGalcnQ'^yJoqt^biddeshazédelelemel-  ̂ j

y coa
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s.zXicáiti Ĥ c'i y con eimoiiiniicnco de ios pulios: mss lo q 
Itef, | diísipadc:ks  paTtes’mssiíbiidas;|^ kcáS^ quc
numqmágrnim con la tíeEra, efto no íe puede

reílaurarpíifiofoio cpríeptóida^í'i-Bfí-adíipo- 
(ícíoHj o miícrianingún cuerpo compueitó 
de la tierra^ay-rej fáego/y aguata puede -eui- 
car. Mas el hombre con íii prudencia puede

f u  CStfüS p s té f

i i t ) m m  m m  u -  
t i  msks gnmálM

fii, nifmilíi áks-,
rifmbñántk.frf
ed ¿tfiéxk̂ ‘ 
rejhmtá , sué--. 
f-wábit&r ynm r. 
fam
mmfédit) etbsi 
igleár fs¿¿ m̂d 
fíccciorif ¡uh^án-
t i i  ifluxít 5 rgfli- 
túífít'm psitam ■ 
^mc [.hiel niño fecfarapiielv&|©^ioi€r^ -3 
^nmVmetniém 1 Tíasá-pUcifluefel^cftari-fefód^^^
h  rsáúcmtiS.Kd

das be iiidas ¿mata-confefuáí Ib íiíárnáo^y^ aia 
laretcoiS u enieiíct s-a' fu n at u ral-̂  para ias p a f- 
-í-es.foiidas-.' ¿ - Et can neceflária’la tcií aeración. 
déáas;puTics:dichás¿coífto la vida:y ;a;fii la pro 
pida nacürálcza'no^s dio',-í 
ícd^porí|US btüicíTemOs, y hambre  ̂porque 
co Ri i ciíetó oŝ qúc- ññ--<fdá^^¡M4M^úÜdé ft
U i. ■«. 1 ■ i-» i ̂  >.-i fa 'rt T 'Aií-.'t t-Vf-t % (Ts- «j’íl 9 í# P i - 3 «í l-

■>er9,̂  €erê ,

yatUf etmrkve/M
qtii ûlfu tmmtir

S-i

da^dexandodade labeoiday yrSÍpiMéibnyy'
____ _ , ,aEi para damos to s-^nteíider ¿ con pálabtós
|̂ f̂f€«^«y^¿í?^® |̂ r̂lcenc!olas.dize  ̂oíCoíííe ninó-y enartéásj

'■ ^^eom'eA^ie|ayviüim5..:.--^--
-: Pê ro lia íe de adueítir.qüe aunque éfteR?e 

Ifran dizejque el niho  ̂y el viejo coman-j afii 
para criaríe el vao_,couio para víuir elotro 3 q 
tamhie le á de enteoder- de lásdeímas edadek:
-lasquvaies cieñenla.prdp'fíá uéGtífsídadjqueei

nino
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íiino,y eí viejoj pcroiosdichos cjue ion iencé 
cias,tatito fon-mas de eilima,quanto mas bre 
ues^y quanio mas.vía nde eontrariedadesjpor 
laquai razón Tolo nombra eíia íentcncia la
ptimeray vkimaedad. j

Ádu-ierca fe también ^quc no porquedize^ Q^mv cméids 
que -d ninp;, y viejo coman han d-e víar de los 
manjares en exceísiua quantidad, nide mala 
qiialidadjiii que fe coman fuerade conueoié- 
te ocalion^ni mal adere^adosrporquepecan- 
do en qualquiera deftas quatro cofas jJecon- 
üiertc en ponpñ:a.el alimento., Asento a lo 
qualíerdjuítOjdddarandoelRefrán eícriuir 
breuemente la educacionde los niños^y d  re 
gimiento de los viejos.
- Afsi como el infante nacfi(dize Galeno^y 
Aükepa)íe han de elparcir en fo tierno cmt~ 
pccillo- vnos polüGS de ial, para que fe le en- ñijs dd¡pm,fed 
durezca-dcuero-, y le finia efta dureza de dc- j 
fenía contra las injurias cxtetnas:y antes que 
mam-edxzen tospopnosautores,con 
fokihadeda-r mki,paraqtieia coma lanjieni^s vmmimt 
do;y luego fe aduierta fi la que le engendró y td*m, 
pario eitá íana*o no: porque íigoza,dcíaiüd,jP;*^^¿^- '̂'^^f'S- 
k m  ílncorapacacionmoy mepr^y mas 
'ralacadadiacuTak jechedefo proptfa 
dre, q la peregrina y eftraña; pues !o proprio‘j¿óx Uck, id̂ m

Gálm-Uh.i iefk 
nitáUtumiá.c.J 
mo 'rmm u na-o
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mtur, exiguam in 
mamtlis mutútî - 
mm ádef)i&

bis ¿ i y d u t i¿Q que fe fiiftentauscii elvientre mudado es 
^mier. duicc y blanco íÍGorj,esia leche-Iaqualle. haf
iUn.i, defam- fangxe que y ua antes ai vcero/ozida^
(.«^Wne^í«í^liyaiceradaeoÍQspechos, Yíiíapropru^ma» 

¿is»iAcm>iflcire no gozade íalud para criariayíe buicará 
rogeflamiéf , ^jama^cuyacdadfcade vdíitey cincoañoSpy q 
nnscosiat,exfm exccda dc treintSiy cincoiporqijeeña es ia
gnmeym,Utgtg perfeíta» La compoftura de fu cuerpo' 

fe aduierta mucho^yeicoloraClquaUeade 
rofajci cuello fuerte^y ei pecho ancho^ no lea 
gmeíTajni flaca^antes tenga el medio entre 

áeBr̂ i.cáptt.2jigftosdos eftfemos/lás tetasno fean grandes^ 
floxas^ni duraSj la leche que dellas deftila- 

áíáili qud tii m're fea en moderada cantidad  ̂experimentefe 
íer25, ^  | 5á^.,fuqualidad con la vifta_,con el guílo^y conci 

lolfato^porque ha de feral olfato^ y gudofua 
blanquifsima^^y que tenga cierta 

de.hm fus partes,digo,quc noíeanynas
Cuius grue lías, y otras tenues, antes guarde cierto

en todas ellas, Efto fe conoce echan- 
/û i§jíderándnmî ¿Q vnagota fobrclayña ,o  fobre vidro: por 

fi fuere muy tenue correrá con facilidad,
ímm?rht,ñamA  ̂r

.^ ,3 7
s/.j Dei^isde lo dicho conuieneque el ama 

f4cúmif4gpÍ4m fes. de loables coítumbres bien acondiciona- 
fuáíig muents ci ¿g^xifu£ ha, qu 6 co n d ific uItad fe d eX c 11 e u ar 

ias pafsionesdelanimo, que fon criíteza
ira.
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quii) smnim ¡?¿- 
jimináü f:ljs,qtt a 
cunque Ucprdbe 
hit momoMim ‘ t 
nmifeí'yiri cQfm<̂  
tudine
im s 0» Ue «¿0= 
fis gm ü mifii 
ñm muéi.

ira^y temor^y ocras;y U Fuere pofsible no á de crsp(¡-, m\ 
tratardemadonaVenus/egúnosenrenaGa ^p̂ r̂éu. 
ienoiporque de caladto ios mefes fe prouoca.¡ fi l l i  • t ! J j • I >f*8erf(w-y h  leche adquiere maia qualidad  ̂y pierde 
cibucnolon

Alimentarafe cl ama eoti comidas de 
buena qualidad  ̂como es'el camero Efpa 
nol/gallinaj cabrito^ perdiz/gueuosiref 
eoSj palTas  ̂ j  pezes de claras y eorriCntes 
aguasj  otros deftaqualidad» Y comaaque 
lia quancidad que no ie caufe iiidigeftion^y a 
hora que comience afencir hambre ; eftaes 
adacrtencia dc Galeno en ei lugar arriba ale
gado» Y yo cambien lo aduierto aquí : por
que é vifto ama que procura comerle ( cl tie- 
poque cria) no lolo lo conuciiientCjmas lie- 
uarie en el eftomago la haziendadelosíeno- 
res decaíajporque pienfan todos queíico- 
men mucho cendran masyy mcjordeche  ̂
cftando ja razón  ̂ y experiencia en eon- 
rrario.
; Galeno en el lugar citado aduiette tibien 
que fea iabcuiia dei amamoderada^y eti bue 
na ócáíiori:;,quaodo coma, Yotengo por 
cicrcOjque E fueraconueiiience ei bcuex vi
no^ que Galenolodixera, Ycambicnsutic- 
do, que beiisr conmucha moderación tScico
*~-rrrr_ ri II ,i- ^  tji' i. ■ ■■ ■ . . —

r' ; . 1 2 bueno
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Mofihimykpii 
exsrcsre fe dchít 
ftutrix in íd í^ 6

fmihusfüpemp} 
;>r íácflmmamy 
^  dígeñnm há- 
km yalsát.

__ ______ :----- f
b’dcno muy aguado, no ísrá inconuenicnteo 
perooue be íeiia muy grande íerdl amadcf^ 
concertadáeü beucrio;,: - Efte es el parccerdc 
Moícbion tratando defta materia. <Íoíiuícb 
üc demasde io dichojpara que la leche fea c6 
ueniente^que clama íc e'xercirc y trabaje c5 
nipdcracioíijpafíkülaf mece de la cintura ar • 
riba>cQmGes aFpando ykilando^ o maííando, 

Tiniendo el amajy la leche las codiciones 
diehas^fe concederá el pecho a la criatura/no 
inadücrtidamence a todas Horaŝ  antes fe ten 
dra extremo cuydado ̂  cn que no carguen el 
eítomago dd  rccieanacidojy que no lele dé 
;'vnavczy fin quedade antes cité digeridhdo 
qtiai fe conocerá en que aurá paílado conae- 
niéte tiempOjY enqueei eftomagOj y yjadas 
defniho citan encogidas^ y en qüe abre laíboj 
Iqu.illa- voztexando j y meneando los labios a 

Tí } . 5'menydo.: PaulofcneÍiibi®:priméro,íEapitm7dul^Eginefa,\. ' .  ̂ i ^ ^  t
itb.í.cî ¿̂ 5 qnincodizc^que ioiasíios^oíresvezcsenel 
4¿¡( íe les ha de dar el pecho. />• ■

.: Acei:eade:quaá.C'o tiempoayande mamar 
losojOQsdizc MQÍchiOjquckáíaño yíiieáiO;  ̂
o dosáñQSjtiniendo: dientes iuhcientes para 
comer el ^raaojar folido. Paulo enel lugar 
caradores de .parecer,que íeandosaños.Y Átii 
eonale-íiaCi ■ u.:..: ■ - . ' . í j ; ; : ,

■ i - i. Aduiertad

pê niíofúm.

MdupMm,
hiv.-ítnA.
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Aduicrcantambie las amas^que crian/]ue 
(oíos ay trsstcíncí îíJS coa ĉ uc itíicigai los- lia
tos de ios;ninos,qüeíbn encrarkS;C| pe0 ^
3Ccho cüü lajbocajCantarlcs fuau^mctc^y nio 
jerlos en k  cunado en los bra^osiGon b
l e s  tcrncdios '̂clíze Galcno^fé aplacan ias-peía 
d.unibtcs dé los inocentes ninos* ^

Tiniendo pues ya lacriacura Jrraes dici>- 
ces^y la edad dicha, come^ara a cG.^er el má 
jar proprio,para que fe crien los niños, que es 
el huruido. Aísi iodixo el gran Hipócrates, 
en aquel aphoriipiQ tan fabido de toaos, por 
eftaspalabras: Lacomidairumidaconuiene 
alos que denen caieniura, principairneiicc á 
los niños. Y Galeno en el primero de la co 
ícmaciondekíalud dize ioproprio: para ef 
te.propoíito Ion es^celentes las íbpas que le
:hazenAHcaidpdeíaoikdecarne,y:lacafne 
de borrego de vñaño,de cabrito,de polla,pdd?4fg 7-1
Ílo,y ternera,fon acomodadas, y de jas i'rutas 
las vttts,y los higos.Gomerá elniño mpeh^ 
yezesal dia, y cada¥€Z:poeG,í po rquefe lo - 
mago no puede íufrir raiichodeyna vez^ La 
ocajipn mejor paradariesde cQraef,es.quan- 
do cpniien'^an a len tk  hambre,: porquéilps.q 
crecenxicnen yaliencc,elealQrnatU:Ea;i,yu:;C§ 
preileza no loa la cqííi-?^''.^p

i

— f-rT  ín  I iw iL  T T

4 ! I
Gahn.lih.i-î  pi\ 
niuie  í!íg»ik,£-7 

(áh ) tria 
hsc iok'íit 
immrmedii n»̂  
triahm °>/» 
HúñisinmnHVi  ̂
demuh'ymmê mi. 
m̂ ds muilmust,' 
^aherádm ms 
fum miáiscremf 
^  >ecii mdnÛ  
timm. 
Hípocrát.i.i^hs]

miim febnciúti^] 
0̂i mnihm esB

vit, ̂  ijs jat MÍi1
yü Sjum¡

rmt. I
GálmAMím-i

Utpesfstil

thpiurimsim h\\ 
htntcáhS maiti]

*

ierniafáti
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i  V

\fermaráii,y fe les coafumirá el cuerpo. Efta 
es la razoa porque dize Hipoeratcs, que con
;mucliadificükadíüfrenlos;nmos el ayuiio^
y la fanta madre Ygkfia no les obliga a e l

Comiendo pues los aiños defdc íii naciu i-
dad por el orden^que hafta aquí efta dicho te 
dran falud.y faliedo del,o no fe gozarin^o les 
afaltáramil cníeraiedadcs. De adonde en
tenderemos que la primera parte deífe Re
frán fe dizc ds la comida de los niños propor
cionada en juila qualidad,quancidadjOcali6, 
y modo^y no de comida demafíada^como al* 
güilos ahrínan.

La fegünda pares nos dizé'. Come viejo, 
yviuirás, Efta comida del viejo, que dizela 
íénEc'hcia,para que víua, y fe conferue la can- 
fáda ve jez,no hade fer acarga cerrada^hn cd 
fideracion, ancespor eftar muy fuge-ta a cn> 
fermedddesfcaduierta,quelacomidadcivi« 
jo conuiene que fea calida y hiimida: porque 
aunque la vejezes fria-j y fsea , nacuraimcnce 
por fer tenida poi enferrnedad, fe ha de corre 
girconfuscontrafiosrdcfuertequepodraco- 
mer los manjares de lasquaiidades dichas, y 
que fcan fáciles de digerir , y crien-fangre. 
Ellos: fon yemas fíefeas ,carne de polla muy 
Derr^a,y de pollo,io¥perdigones, paiórainosj

gazapos.
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lgazapo£:paxarillos, y caraero nuetio. Áui“ 
ceíia£'sdeparecerjC|ue los viejos coman cada 2.
dia XTsa poca de leche de cabrás con el 
vicncrcnoffhinchaconella.nidiielelacabe'^J'g^J^^^^ 
ija^porque la leche con gran facilidad fe CQñ~\qukfmm qv,m- 
uleree cafuftancia. Y Galeno dize,quc coÁdm^grkeU,^é 
nodo va labrador de edad de cien años ̂  el-
folocomiaiechedecabras,y pan. Tambienjíf®* ‘̂**‘**°̂ 
corásdea^ucafionbuenasyycjueíotreícoco^^;^^-^^^^ 
miel enciprinerpiode lacomida:porque(re -j mm  
gunGaienojáblanda el vientrejpaííaí'^datilcs'^ás erát. 
higos: frefeos ¡y  paifados les feran prouecho-| m ’
fos:mas lo que fe llcualagak j y lo que 
que le tarde-mas la icnectiid Ion ios pmones:' ¡¡̂ rajmsihibm 
porque fon tcmpiadoS;,crian buenaíangrc^yi Hscgdsí nutfl 
coníumen la que ay mala. Para qne no ofen- tmmum mdm 
dandeftomagofe hande echar doze horas 4̂
intesde comerlos en infufionde agua 
Puedeíe tomar vnaon^adellos ai principio 
de la comida. Dizen algunos efcriuiedodcfta' ácpingue, 
materia^que es bueno también para lac5Ter-|»f hmtéfptrkási 
uadon vfar del^umodel palodulce: porque 
ningún limpie ay mas iemejante ai calor na- 
wraldelhom brl

La qualidad de lo qTe ha de com er/slaq 
, eftá dicharpero ePraesdepoca importancia Íí 
lia quáddad no es la q deue: y aísi fe le dará, al

eftomagoO^ -------- -
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fmfi

GáUMh.6.ieJé- 
mtáfi tumda,e,4 
"it rnum qtti ex 
msT ŝcmálelmt, 

Lmge ímftvii 
trdcís/ê ffemfá 
mrd,f0blet Ifgntri 
céupnm/dcas.'

ds ■ tftómagoloque con facilidad pueda cozer î 
medida ferád fentido del proprio efto-' 

* ¡ mago,de fuerte q tiofeagraue. Ella esdoctri 
mlkm nadeHipocraEcsmacftrodc la medicina.En
rnlUmqm mi^k i quanto al modo de co mcr dize Galeno^ que 
ramimmm,pre\ic hatide tratar los viejos como iosconuaief 
tertfjtm-cwpmt eientes: y porque losqae cofluaieceatien.cn 

needsidad para la rcílauración de las fuerp;S 
de mucha comidajla qual. nopiicdc por fu da 
quezaiufrir cÍellomago/e leshadeparcirel 
manjar dándoles poco y muchas vezes. Efte 
modo tendrán también iosíeñoresvieposdos 
quale-s me parece con Galcno^quc coma tres 
vezes en cada vn día^y cada vez poco, .|crá la 
oraconuenicnte aquella en que comentaré 
aíentir nccefsidadjO hambre :porque.comer 
antes caufa flemas,y Íuffírla,dsbi!icidas;fuer 
9as,y llena el eitomago de mafos.huniores.

A íe'de tener también gran cuydado en e! 
orden de ios manjaresrporque fi el vientre es 
duro,y rebelde darán ai priacipio de la. mefa 
manjar qabladc,y n fuere blando eócederan 
algo abrtringencc,que comiendo por el orde 
OiCÍio,íera veriísimala fegunda parte delRe- 
fran,y viuirá el viejofelicementejpero exce
diendo cn aigo de lodieho, ni el niño fe cria - 
rá,ni el viejo fe coníeruará, .
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U l e s q u e t u  h i j o  c r e z c a  

ies j^ rapaíe la
cabeca.

R E F R A N  m.

R E S  generos ay de bie- 
nes(dize el pfjilofopho 
en los ethicos j y rethori. 
cos'jqn e hazen ene fta vi 
dacÍhoiP.bre bienaueii- 
turado^ y felice. Ellos 
fon los bienes del alma^ 

" íós del cLicrpo.y los exter 
nos. Bienes de! alma Íedízen aqocilos_j que 
tocan a la parce racional del hombre y como 
ion las potencias,aaos.yabitos intelcauáies 
y moraies. Los bienes excémos fon feys, 
for 111 n a, ho n ra, b u e n a m üge r j b u e n o s h i j os, 
amigos,y-ríquezas. Losbienesdei cuerpo 
dichoib fon íolos quatrobanidad/uer^a^her 
moiura,y grandeza. Deíle vitimobien.ouc 
esgranclczayy enCaftiliafc dize gentileza^ 
gaiiardia,y buena proporción de miembros-

G ' '  íin

^  mhmcis‘
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¿finloqualniagünoeneíle mundo fe puede 
ymaginar de codo punco bien auenturado(re 
gun ci pfiiioíbpho en los lugares citados^y aü 

PiáiJnphirsl #í| ícgun Platón en el pbedro^y en ci fiipias ma- 
Iffiá «í®«dror)dcftebiendc gendlezade cuerpo:digo 

pues que cratay fe iiade'encenderelprefeoce 
Refran^elquai en bteu.es palabiras nosaduicr 
te lo que baftaoy ningún Griego^ Arabe ̂  o 
Latinosa ofado enfeñar^dandonos dos facilif 
fimos remedios^para la buena educació^ y ga 
llardia de los hijos:para q fus cuerpos no feao 
ridiculos^ confumidoSj, como enanos,o pig
meos, Losqualesremediosfonlauar ios pies 
ycortarcicabello de.kcabe^a.

Ya aura aigiino,que eíté maquinado con
tra lap;rercnterenccncía, que que importa el 
lanar los pies,ni eirapar el cabeiÍo_,para la cor 
roboracionde la virtud efe crece¿Alqual fu 
plico aduierta, para conocimiento defta ver 
clad,que las virtudes, o facuiades principales 

. de naturaleza fon tres, como eniciía Galeno 
f̂riíig«/í/íf3áfger!.ff nellibro primero de las facultades naciiraí 

fAcd’Mfhm rnm j ies,capicii!o nueut, eñas fon facultad de en- 
uhbm, Gd/eíí, n, ggQ  ̂¡-¿f facultad de aumentar el cuerpo, v fa 

*̂̂ *̂*’i cuitad de nutrirle,que es alimentarle. La vir 
"Jt cikí.eisWl cóPeá de otras dos uirtudes,
liLákí £yge/ri-{qug fon la que aitera,y la q forma, Pero ella
i factiicad

Frimaergo

m¡ tápiiú̂ lû tgn- 
mr4ti&y4Utioy ^  
nutriris. Ferum 
êner4tÍQ miigu 
únwnUyúmiop̂ e ' 
ro mrrtttQm̂ m
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folidmmpmm,
mlongnmJ.mm,
& Í>r̂ fund»mg
fHpQCfáMi.tJe
nd!(ír.hutn4.cow-

facultadcle engendrar tiene neceísidaci de
facultad de ar!meníar,y la de alimentármele l a fî am
q íiutrejOÍliftentamy Uq íuftcca de otras
tfo^q ion virtud de traerlo ^^ceílar 10̂  virtud i
de retener!virtud decozefm y virtud de cx-|xi^gi/ ^
peler lo fuperfluo, Boiuíendo pues a la facuí-pff me mk,^t 
tad decrecer , q es la que haze a nueftro pro* 
poíito, no esotra cofa,como dize Galeno, 
que VM virtud naturii,quehíze3uraítarlo'^“  
que Cira €ngenaraaOmealargo,ancho:m-y pro- ' 
fundory afsí el crecer ferá dilatación en largo 
ancho^y grucjTo.

Lascaufasdel crecer fon la fuerza delca- 
iornatiiral,y copia-de humoím o materia 
nea para.crecer,

Entedido lo dichomíe hade aduertir para la tmuhri$,^. ma 
intciigccia dei Rcfrám'q para qii el fuíteto del, 
cuerpo,q llamamos nucriciófe i qual es necef; ".
fario para cTCcer)fe;celebre bien:kcomida,y' 
bcuida palia tres cocimiétos.Elprimeroencl 
cftomago.Ei i-, en el hígado, Y.cl |,.en las de 
mas partes del cuerpo. De cada vii cazimiéco 
dffftos refulcl íupcriiaydades cxcremcticias, 
gruciTas,y tenues: Us quaks fino fon Íap,das 
fuera,por ia virtud de expeler, o el arte luple 
fu flaqueza: necciTariam ence an d e atapar las 
vÍas,yporos de nueftró: cuerpo, y ha devenir.

G% enfer
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aenferinar,oaiortienos detenidos los tales 
excremeacos^ feráncauia.de c|L?e nofe couier 
ca bienei fuíte.ncode nuedraíangre^y carne^ 
y ooie oonuirtiendo bien^^no fe aumentará 

Porro comodani.eríCc el cuerpo^y í¡ enfermaiuee.de
eorpmfem ŝrmt ŝicl píoprio i.ricoiiueaíeíice  ̂y.con mayor in- 
dgrn átqm excre j teafíon. Deriierte^.5 fegim la verdad de me- 
mmiymtu 'dicioa.-propueda^j paraaue. ci■ liombr.e tenga
.áHqmmm.níqi aum,ento^que íu vtrtüdle p.uede dar ̂  ha de
éd'propmsfme- .carece.rde impedimentos^ que es la dctenció 

, ¡mkcilmfldc los excrementos, qne no auiendo eñe dc- 
tcmmkuxais,s. £a.cülta.dcsíia.zma.kshazQ bic

Galeno)dando:k queaii 
cóueniente akvim idde ere 

Imend4,cdpt.¡ Ju ccr/jemancra que el cuerpo fin. iinpedimen- 
opsítíf gi^; toalgunoliegueen íuauíiientoai cerminOj 

^%sremmam, p  | - cíicieiitc^ymateriallepueden dar,
 ̂^duiertaíb tambien,ouc loscabellosde la 

mt expdUs y 4M. fo^iüpe.rfluyclades del tercer cozimié 
tOjOcxalacioneSjO excrementos j queaísiios 

. , llama G.aJenOjen cllibroíegiindo de tempe»
ntiSjConaotam bíen es excremento^y fu

i exíeni demás mmu.odkias,.que en elpellc|a¿c,todo* 
'dcuerpolchaikn.
: Detodo lo halla aGü!.adnocado,ift íacaco 
euidencía la. .razóndcbRefraa ,.que en fumacefl.

es
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cscfta. Para qiiccl cuerpo crezca iibremen- 
te^y iiegu.e a fu germino cie aumento^ ha de 
carecer de excrcme,neos: porque lino carece 
lasquatroTactiitadesnacuralcsliaráridmiinu 
ciu a m e n c e i u s o iic lo s, y p or e 1 con íi gu i e n r e fe 
alinieucafa mai d  cuerpo^j no fe alimentan
do bien no puede crecer bien  ̂pues con latiar 
los píes^yhapar el eabdio de ia cabera ̂ fe va- 
zia de excreméneos ei cuerpo ̂ luego el iauar 
los pies^y rapar la cabe^a^es cola conueníente 
paracrcccr.

Aqui.íc aduierta que aunque el Refranfo 
los nómbralos dos extremos del cuerpo^que 
fon cabe^a^y pks/e á de entender de k  lim
pieza de codo d:CLierpo:el quaPpara que fe'c5 
ferue con ialud.y fe aumente melor^ esbien^ 
que cite fienapre .libre de íiiperiuydadesex- 
cremencicias, Pero porque las fcacenciasde 
uen fer breues^y jugar de contrarioSj iTo qui
lo nombrar mas que lo aleo  ̂y k  ba jo de el 
hombre. ..
^ Que elbaño áe pies,y de Us demas partes S M .,
tíctcucipo ka re medio pararrecer^CQGoceíc &
euidentementede la.razon^y d.e las muchas 
autoridadesde los.andgüos.. La razón lo 
ieña:po,rquc k.naturaleza- fecenferuaeonfii 
'km ejm te, Y la naturaleza de¡os,mnm eslmL k l l S X
, G ^ hiimiás.^
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Fsi.-smfn mtu4 húmida, luego tiene neceísidad de cofas hu“ 

niídas^corno el baño lo es.-Y por el coníigüie 
^  Autorida
Gsíre.«./?«p«5«": , ■■ t --r r I
8̂Í 2.¿-si*írtt, fe'sespodnáie fererirmiiaiÉ-ás: peroporqiic ias 

9”|del niax{̂ 'PQQ̂ |gj;jQ dan mas fee que otras al- 
msth-uf. yi^i^^lpinssJxÚQ dígo^queei lo gnícña¿cracando de 
'4¡srn̂ :Et̂ mr9̂  iaeducácíoo de los niños-, ea-eiprimeí libro 

de iaconferuácion de iafalud,capiculd fepd= 
mo dizicdor ldaráde leehejy baños deaguas 
íaiudables. Y en cl propfio iibro capitulo de» 
cimo,büelüc a dczir, que bañe el niño prime 
to- que le den de comen Y én el capiculo do» 
zeno afírma,que:para que los mancebos crez 
;can,feiaiKn con agua tibia, ,

Y porque Íosbaños,y latiatorlos piicdéfer

¿‘nm ¡̂ bj0UÁ
di-

5 prif̂ éf dá
qmdífi

j0f4ítmelfe  ̂
msciini&i-, docsf 
lih.l. is famtm

êrhisx /Y
giji hntiiñam
tft m'ydmi y-m 
tur- h ah th , [«lu

de muchas diferencias de aguas,y licores: di 
go,qu.e ios mas conueoictes para niieílropro 

r»r s-3-̂ -̂ > > — I f o n  los que fe hazen con agiu calien te 
him  émámtn, dülec,CGnio fecoligc del lugar citado de Ga - 

leño,,y q fi fe dieíTen con agua fría antes ofen 
léñMpH^^’\¿eúzñ^comoel&\\ih mueftra, Y cldodíísi- 

mo Efpañoi Vega io''aduieiTc eníli arce cura 
fegtmdo, capitulo fegondo, 

UU,pmm qmm en las vkiraaspakbras,qucfon'eftasr. Enere 
géiii. ' todos los que fe latían c®n agua fría.o fe baña
mornjmm- mp en el la fon ios muchachos a quien mas ofen- 
m Vê -Ub>i e de,y a codos los q no an acabado í  cicccn p-or

■ -  ..........................................
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pueri^
4Í in m m m i  
■nm pem em rm t, 
m¡>$dií mim sor- 
f>om aumenfum. 
G d m .i. iefdni. 
m e m n ,c á ^ , io

.................................... .................. ... _5:5
que el agua fria ies impide ei aumeoio de el\dtme, msánih
cuerpo,-. . / r -\/̂ t̂sfnliqm${m'

La Qcalion.;, o .tiempo apeo pata e p̂hmo.é 
dixo Gaien0:cn el iugarcitado, que hi de fpr 
antes de comer, .  ̂ ^

^  y ,  : , m î tubuni
Ooo lomiiááqui €Ícritp íc entiende bien 

efta rcncencia: Caiic|lana/la quai en brcuifsi
maspalabmsiiosdammedioiacilpara^^^^
rir ¥íi,a de. Jas par tés ;qiie ba de teríer en efte 
mundo el hombre  ̂para Ilamarfc felice  ̂que

y .gsntileẑ  ̂ cuerpo: Jo q.ual 
quedaprouado con razones pbiioíopíiicas ̂  y 
medícas f̂undadaf en la iieceÉidadrqué ay de 
la limpieza del cuerpo, para que las faculta 
des nagan bien fu ofídoiporque no le liazíen- 
do,la virtud de crccerqueda manca, y falca,y
el GiierpGdeslieclio,flaco,y pequeño.
: Ypóíque viene muy a Goníonanci:a.(

que ya ella declarado el Refrán) ferá jtiíio fíj/ cnímnt̂ h 
.trae r aq ui lo de mas qu e co n u iene hazer nara hábmt ea 
que los iiiños,y jouenes crezcan, 
m„.G en qoeíe ba de tener gran cuydaao, eŝ 4ltmáti>,d&e- 
que nopadezcaii ftambres,ni ayunos;porque«.í¿í abf̂ - 
ím düda:alguna elcuerpo fe les coníumirá,
Ásíi lo enfeña el gran Hipócrates, en iafen- 
í-teia catofze del primero de los apliorifmos, 
aaonde dize,que ios que crecen- tiene fuerte

G-'sUn.2j.s n4tu 
Yi hiArmr:4 fentí 
tiú 13-^0 l>U€Y!í
in^m'XátoriTÁm

e l



}9dtims no mods ci ca-lor m tu tú  j j  f o t  ella razón necelsidad 
, jg niucho alimento^'cl <]ual li Ic falca fe córi'

'̂Lácpáiidarfdelaiim
^'^^®^qüe,|ctede^ííátates^amos cotmiene qnfr lea 

¿t: Há¿ír#7^»í-lhumída 7  tempiadajentrccalor^ yiiio  ̂porq 
mh»mi4sm¡la ína ttira lsza  d^ft-os€s hinnida  ̂como yâ  ie 
y^^rsfdm /sií^U^óüb:' Pafaeljqüal'éledto vale mucho la k -
smtidm.' Y -  ̂ f̂l-, n^-fanA5;Msfeas de iaollaíios pmo
Sme yimm 
a»/r€áie».
Jamme imnh,

¿íHtlfíkm̂ q̂ tM

í-7lí̂ ie/f £'í ignem ig 
ni iddei's •

lonmÑnss 
Hifiocr.iih dcáe- 
n\dqmjáidt ̂

ehe eftaridoianosylas^ropasde iaollajiós pino 
he ŝ y ku s ñ as cáftié s-, N o -fe-1 e s d a sñii c ho á e 
vriá ve'z_,antcspc)C05y rhüchas vczes^nicomá 
V no hafta.cáto q éite diftribuydo lode ánces, 

Accíca;delabeü!daaygfaricíes diferenciad 
enere los ptóoidphos; Galeno es de parecer^ 

£ ¿^w Í^ l!q^e lo sn ihO s,y  m mientras crecen
“■ rio bsiian vinoo Ei proprio parecer tuuo-an=

,...... . tcsElacQn-eoelfegíiadodekgibus. Dizen
pu( eíPeginfignOs.varones , quOcon el vinó
î Uío i.áekíih. fg gi^gjendc.íkego  ̂en los hiíio-Siy la-eabe^a 

fe les llena de vapores. Y o en efta dificuicad 
figoladoCliiaadc Hipocraces^que eneliibro 
deayiC^agiiajy ihgaresdíze: Mejores dar a 

■- - r - - - : - - l os  ninosa beuer vino muy aguado: porqué 
(Amfmm̂ ftitrív̂  eHofcca^v enciénde menos las venas. Yafsi
5«« iL f,»  l(ftg«neíta fentcacia)tcago por cierto,que
cAttmnm emf»‘ iosque lo beiiiereii templadamente, como 

n¡icat,& dize Hipocratesde criarán m;as robuftos^mas 
jfreicos^^y mas crecidos.

1 Coniiiene
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Coniiíeae demasde lo dicho, c|ue los ni- C '̂en.iJ; finita 
ños,ymaticcbosqus.crecen,para claumcco/'̂ '̂̂ '-*' 
dci'-cuerpo-Je exexciwa. reroeitc exsrcicio.  ̂ ^■■  ̂ F , ■':  ̂ X̂eíC/fi|i7í>í5í ŷí̂ ..
fe.ra.co bxa^ps^y.pieríiasjirapoitaqne lea mo ,,̂ ío 
derado,y ím mucha.vioicacia^porque li paf- f̂^e m ^odiiefi, 
fade pu.níOjCGiiibme el cuerpo,coma nos di i'iolitner, 
z s j G a k m . rfí-ib -.. v F l  >

:Friíteíe5-n:bS:poÍiticos eníeñajqtieddsy,'!^^'^
exerc¡cíQS :̂seios:miicnacaos,íeaaja€go3.qusj¿»ff,',< :̂,f^g^^ /̂^
imicenei oficio,que aa de exercitar,quaado;r««í, qi»Ugéin
feao. cré,cidQ:s:.:;Adonde eferme: cambi e a v n;?F^^esf «oí? í-̂ .
gracioto ;Kmedio paraquo ccezcahv £1
esqueíosdexendiorar^y aun7iesosn;OGauoü._„..  ̂ ,,o , ......- .......  yi'.,. -  ̂ m-.tuam.̂ cnm mt
paraei Ikarorporque larqerpque hazeaoo.^»í,^¿ mua&exef 
el pecho,deceoiendo.y eebacido la rdpiració;0í.í?f̂ ?3fi coŷ $, 
es exercicio conuéaie.nce para,el aumeoto,,: 4 ̂ ^7ípimmenm 
. Si fuere pofs;ibífi,íe a O: de criarlos niños e ni F f  rs

regió húmida,y:;temp.iada£ntre eaÍor,y frío 
q.ueesdejniporcadcia.par.a ei.aiiíiiitQ,y,:her* 
moiura de los que fe cnaa.
-  , ■ J • - ■ . i  : '  , . ■ -  ̂ . j '*  . j  ' 7 '- ■

Hoyr delapefíilencia"'-  ̂
con tres,11£ ‘S buena ciencia.

conftngu e' 
ír<?.í?í puerh pinta, 
tunoihémtihas, 
htc ^ y tfi.n aéit 
7f̂ li(icsru.c. í7

I . E £ R ‘A S  ■rllílv.r

H E L
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; ■

L M A S C R V E L  
y opucfto eoemigo^q 
la naturaleza kuma^ 
na tiene, esja pefte: 
efta/ubica^y defafora 
damence tfalfa cko- 
ra^on{páiec mas prin 
cipal del liorabre^y q 
es fuente,y origen de 

la vida)y co ñi vcncoo^y maliciadle dellruyc. 
Traceftc liorrible contrario por compafi.e» 
ros ci mortal concagio^k calentura maligna 
manebas pintaSdiandrcSdCarbuncoSddeíua= 
rioSdmodorraSdtcmorcs,tfiftezasdeddCanían= 
cio/aftidiOjVomitoSdCnfüeñoSd congojasen» 
quietud es,frió en ios eftremoSdyf^cgo inter» 
no^pulfos dcíiguales^ muy pequeñosby fre» 
cjLientcSdy todas las maliciaSdy trayeiones j q 
en íosderaas particulares venenos fe hailarid 
todas cilaSjComo en eminenciafe juntan en 
folapeíte. Hazc elle miferablc mal ^que 
ddamparenpadresabíjoSdy hijos a padres^ 
no ay amigo can fielaquien nodebiücedy cn- 
íiaqaczca contra la cola amada. Es acote  ̂y 
caitigQ dcl CíélOdes vnabeília fiera, y cruel 
dragog(di2e Galenolguecon inuifibiecuer

p o .
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ptf

ipili
^uédam hd'M

po  ̂ y raalignaace natura, ie efparzi por ei G4.M de áe- 
ayre^dcrpedazaado^y forbiendo quantos 'de- 
lance halla.Y en conciuííon^es de tan horri
ble eíFcncia^q de todos ios miliares dchom 
bres que alcanza con fu aliencoja mayor par  ̂  ̂
ce maca. Y aísifueic aniquilar Reynosydcf p̂̂ udfitácaimeñ 
truy^rProulacias^ y dexar muchas dudadesj^^^^
deiiertasyno perdonando a niño.ó vicío;y d, \  V ■ L U J  tasdep,¡a:mmttohnqucla inuencíon hamana^ayahaiiado t,QnpcH. Qm̂
ancidoco^ó triaca que cquiuaiga^a las f u e r z a s ^ w i
de can terrible enemigo,Solo vo remedio ay
cierto.cl qual abracara el prudente, efteíerai '̂*’’̂®'̂ . f̂ rem¡>tá
vmeo íolacio, y retngerioíuyo, en calesad-|^ kmiJLum
uerhda -es/quecs huyrdc can pernicioío maPre/ í̂iafiásP nece
con lastres iü,que el Refrán mueftra^y ade [líAÛ -̂ertculum
lance dedararemos.

Marlilio fifeinododeirsimo -varon^cratan 
dodc como lean de preícruar los hombres^ 
de la peílcjHos arnonefta lo proprio que nuc 
ílfalentePscia  ̂encareciendo laimporcancia 
deftas tres palabrasjhuycjtiegojexos^y bud 
ue carde. Pero anicsque Maiillio lo eferi 
uicííc era Refrán rrmy víadoen CaftilkjCo- 
mo fe podra ver en la copia que Hernán Nu 
ñezhizo de Refranes entre iosqiiaiesfe ha 
lia^el que vamos’ declarando en la letra H.

Viniendo pues a la ckclaradon de la fen-

mkarg nequgam 
ipfnm áenm >i= 
íuti yemm qm 
dam di fepirgg 
átráhmu

epidem,A.fii¡d.í, 
2 5 .fie áitfme ci 
t6pr5'€ál,4Star‘ 
dg mserum.

H X cencía
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legavjy*n explica 
time

Márfílm klttír\icrida.^áigo,qüC  las creŝ lil̂ cori cjue auemos 
proxime a - gLiardamosds la percíieíicia l̂oíi nuyr los

/«|e ar«/ící:<;/í iuego.nos dizc que al initanEC que conozca- 
cdt-Hoc sñcunt tno^ las filiales que arnenazao pe.iiS;,anccs q

humores eípíricus//-las demas partes dei 
xuerpo^y ropa_,reci;ban((ia featiriejalgunda-"qkíáe htm imt . ¡

iiUqltab mto noidígQ puesquc luego nos muuemqs.a re- 
nbm tnxdurttuf gioo^y lugaríiflíoípecha^y qucdeclins ais^ 
páfm-.yr f^4.i-;quedad,y calorXas fenaies que datan aen-
do em lici 'tender^que esbien rnudaf nosiuego_jlGn_jqua

tiempovariadsílinatural dilpolicion^ 
‘̂ idemr.écíi «Í-: y excede en.caior.y humedad,y el ay re.pare 
do ad]cdidû ¡cc muciio.cíempoobicaro,nebuioio,y como 
ĥ mukm, í?M.í®-|pQ|^orienco,quaQdo corren grucííos,y caüé- 
áo néuijj/nspd̂  j viencos,quando las aguas /y  los campos^ 

fí'^. 'P^tecc que humean,y huelen,y los. peces uc
}i & joea;m.alíabor,y obr-quando parecen tobre
cj? oknt. S:cpi-\\a haz de latierra muchDS aaimaks criados
r k e r ( ¡ tp i fa s pui;refacion,quales foi),ranas,y lapos,.’ Y
h ftbom ,cu gran cantidad ;de hongos, y yer-
rmliá ftiptf m A  i 1 ■ ,  ̂ ? 'í  ̂ ^  r ■rémitpinm4¿|«as poaadas,qmaclq los:fru£Qs,y carnes Iqnuas podi

\mjJii[r^ÍHh¿ir) i defabridas, y iCon, taciiid.ad ic corfompén, 
¡iiírbiü tfiiciun i Quaadc el viílo fe enturbia  ̂y los animales 
|í»r losaue íbuelan .'le muda.n a otra
{ñriunUir f:hmy\ r í' s r\ ^h i . ^.ipaíts'V íe naíiaaaigunos muertos  ̂ . ME.aa- 

.[sLtcef Moíe.comíen^aa-a.kocir calenturasextráor-i.iCQnfinû
diaanas
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diñadas,continuas/unoias ,de.  -natureieza, '̂^^  ̂ftdmtm -1 

oca)ta,en„ganoias,con: €ongcjas,con ^
yos,yú€Íuad9S,cGB caéimcosayiecas,coiA^ 
Eiirbokn-cia4e vritias,y £lqoFíacíón: 4s >«3̂  {■f/iJ
tinos. Quando ay-muchas lotnbfizes,y vi-icknt /> duedsr 
rudas,fTi.uchas conturbaciones entre las gen 
tes,y an .precedido. faBiofas y ras., y pédecias, 
c ru el es, gu e r ra s, ñ a b res, y lean vi.ito, m ó it ros 
-eí'pát abies, q. c a uíc n ad rii íraci6,en t oce s p ues 
viftos codos eftüs prodigios,yiaoales,huye,a 
p ro u.c c hat e d e la. p ri m c r a, i ̂ q figíi i tic a/i u ego.
Y ei« huydaconoitncqisa muy.preftaany^^,j 
tes:C|uc leas hecho ynode los apeltadosv . :̂ ale t̂sfc.A 4̂rfl 

L'af€goudá,l,de las tres nos exorta,a que fe  aa.Et enám 
no íob luego que ayamosconocido las |e:.y®.̂  procuífugm 
ñ al es dis h a s li uy a m o s: peto, que, e ii-a fuga fea 
apartes lexos. Ladiftanciadcciemqie adê 'gĝ p,.̂  ̂
poner,en medio de k.parce ÍGÍpechoía,y 
auemos de dcogcrdefacai q noalcáce aellaA^c j&ní efmpt- 
ias perfonas,ni otra cofa alguna de parte rulnor̂ s
tada,y oor lo menos efté enmedio déla vna 
y otra paite,algunasiilcas'iierfas^y;moces,q 
prohibálacorn.uiiícaeiód-C‘los vapores,y yieisíf¿ss»f moutŝ Á 
tos.Tédrafle tábiécuydado,eó qla calidad.y 
téperam.écOjddaparte adódeelqhiiyc&ere 
no íea feme|áEc á la calidad ^de la ciudad, 6 
pro.uiaciaq.üe dexare. g
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La. Ecrcerâ ijclc las Eres oos dise^y amonef. 

rasque no folo huyamos liicgo^y lexos(como
>^fg° tienipo,y

mtmicdmum- uos deccngamos lln boiucr:porque iasj 
hf [f^m jaá-Teliqüias del peltifero mal fcan ya coníanii' 
í m r á e c m das^y deshcchas^quarído bo!uartioS|lasqua- 

^Jff^^'^^'desíuelen eícoadcrfe^y oculrarfecn las pare»
catas ,-y en ios' vefti. 

cm̂érâ íb |dos^ypanos>yenocrascoías. Tcndra^pucs;^ 
ctiydado^clque noqoiere morir de taíi hor
rible maljdc noboiuer-aiiugaryque cuuo pef 
■cê hafta tánE'o¿que;ajan paliado eres mefes  ̂
deípuesqüé ei-vicimo fe hiere della^y que to 
dos'eftanya fáüos^aduirdendo^qirc ios pía- 
loSjOilas í̂a ro'pade lacama;5Ía cala en que vi 
üJerc^ytodasdascQÍas que voicfede tratar fe 
purifiquen primero^con laoatoHGs'  ̂con fue-
goscon perftjmcs^y-bcrás'oolasdcmeja
que delta íuerce.y trayendo siempre las eres 
líbenla memoria^paravlar dellas,como ef 
ta referido^ieratcnidoej hombre por pmdc 
te^y fabio^qus es lo que d¡ze ei Refrao^en aq 
lias paiabras.Es buena cicocia.

Y aunque es vcrdad.que en !odicho baila 
'aqui/e declaran bien días rres ühque ci pre- 
fente Refrán dÍze:coh codo eífo j porque no 
todos pueden huir del logar donde ay pele^

"yhimi
p4nm

hmufmsdi 
ñlÍAf̂ dc$9 dt«m 
\igmi oSÍq. bu 
h&km tempoñ- 
bm fe^írdu ai 
.bibmdHm 
ter,&̂  mánimá 
di yífcala j ^

queqî
yeifálf^^ Imteá

vfand o
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vfandode loque el Refrán nos manda^ad^' 
üiertan los Confeírores^Iurckias^M edicos^y 
ocrosíaics.q an de aísiilir^s cágraue; maluco 
mo es la pííle^qiie fe libraran della^aunq co
muniquen los apeftadosyfi liizieren quatro 
cofas. í.EácmÍMm.

La primetaes^que tengan limpia  ̂y pura 
el anima^porqiie muchasvezes Dios nucí- 
tro feñorembiapeftesjy otras crueles enfer
medades por nueftros-pecados^ los quales 
perdonados^fe quitan ellas,Ello fe ve clarií 
limo.en aquel enfermo^que nutftro Reden
tor ciirOjái qual dixo^defpucsde darlefaludi 
vete^y no quieras mas pecarjpórque no te fu 'dIüi f9áB»#|.e® 
ceda otra cofapeor.Pucdefc ver tambien^nd- 

MDeutcronomio,y en elLcuitico'.
Numgr,e. 14 , 
2-.ñeg,ĉ  Vítm,

Btélij$in ktké

NumeroSi,y cnelfegundolibrode Í0S;Reyes 
y en Ezcchieby en Hieremias^y otros infini
tos lugares^que poreuitarprolixidad n o j e - j f 6 
fierOjlos quales todos mueftran^ que 
embia enfermedades  ̂por n ueftros peca
dos. -

Lirnpia el-anima/e vendrá ala limpieza 
delcuerpo^coafiderando^íi ay morbofo apa- 
racojconfultandododo Medieo^que le extir 
pCjyreduzga el cuerpo abuso ceraperamen^ 
to^y k  quite la di-fpolícion^que tiene para re-f

cebif
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cibir ciconcagio:porque ningún agente pue 
idefecroduziriu forma_,íin • c|ue-aya patiencp 
d lí p u s n n os A ni e na iá P̂li ii o ídp hi ayy

«̂ i*a¡fg‘|galeno;y i a - é - x p e r íe n ó ta /^ .* ie  íi ei 
ftm eílüUkré purbyíindilóoíieion.y íe ve
i ■ V Cíia bien,no le tocara ia peitc.y ii le tocare le
cdx é-.q»* p^^Taalaiigerá^Gita pueseskragoíipotqquíet 
fmmth dpíf#4|re eiT*Hiielps-tfl tos-Airabeí^Aíüicéria yc|ue fe 

T'f;|-¿aa<|o€Ojy-dtfe(|üend0s¿uer|^^c|Hando di 
írzécCóifítíienecfne^íe<e^ iáshdmiclacl̂ '̂ "̂

Cafit, 4̂* ^  e I ’
é!>

tt̂ ne ptf 
dí-f'opQrU-t

exiit̂ htmYÍíi&
I  í í í > = -

:l: -

I.

itíperfl.nas^y q circgimíéto decliaé a defecar,
:; ■" T an íb iea íce itid fa  Ooafid-eráe}Oií|áífi= ay 
^afeündáíKÍiaMtftng^ fea !̂5uéiia,pc)í'
<|iíĉ  eíí t i  l-fal¥fe-a4i¿; IIí Ih? f firi gda e n ;íti fie i í  í 
cocaniidadjConmiéandoWedíeeyporque la * 
'medicina da regláspátaofeeonocisriiccOjCO 
■mq\fi;eÍ&jeco^eí dé Aempeteín-eñcO' íangui- 
áédjíi éá ̂ pfiñiavét¿,íi' es- mancébó^iiTas ve- 
nispfare-ééo-Tindhadas^ yeí-color dclrolko. 
rox0 eñcenclido:-Per() adnicrteiísjqae laxan- 
Lídad lea moderada^porque ao-falten fuer- 
casparaqualquieríuceíib^pücsíolo íe haze-, 
iákngitapAraáem piár cIcáíoT y yqyicái: la 
e‘bü4 icion iX i-íiAuáce o a tienx- o pi aio’oy clxcq u e 
es muyiiéceílaria la iangria  ̂ért tales caíos^
antesde caerxniaxflieriiiedacl^y-quxeritoa
COSXSmaéfe'frílfá. '■ o r t - - X:  , :;v- , -;v ■: ;

Boiüiea i
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fátdm /¿2.c.|6 
?hílonm lihM 
epiúmis.cA 
H¡iiédn9m{mquit

BoliiiendopuesalamundiHcación^y dd ' 
fccacion de las fuperfluydadcsfe aduierta > q 
eft ando el huraor p;e;ca:nte preparado, fegü 
la necefsidad /Jo  pide fe a de cuacuar 
por interna loSjde tresna tres dias/on las cele 
bradas piidoras^de Rufo,en.cantidad de vna 
dragma.,delasx|uales.reíierePauloqueriin- 
guno á  ̂  ̂A’fado dellas,fue jamas herido de I r n ■ 1’ 
pefte.y.Phjionioahrma,quecuroGchopefti 
ienciaSjtn diferentes tiempos, vfando a to- a  se
mai ellas pildoras,fm jamas fer herido. Ycier 'qnidsR.«fmmŝ  
to que fon muy conforme a razon^porque fe. ftodtdit
componen de mirrha,v acíbar,losqiiaíes dos i .
medicamenc.os,pr,eieruanlosctierpos núfmytcel
tos de toda conupcion,y putrefacíon, y dle 
admirableefecohazen también en los cuer- [lo,km máfs 
pos viuos.defendicodolos de pede,que e s p u . di

 ̂ r  « - * r  ' t j üf%̂tretaccio_n,v coraipcion luya. La recepta de ¡ . /  , ^r  ̂ ^  n  ̂ 1 i r  ' 'misdwbm soncomoíehazCQeltaspiidorasesiangiiicnte.
Rcfcip.aloes ele¿Í¿c partes díias,mirrhs'fríV.«. 

partem vnam croci partem femicem íiac ma j 
facimi vinogcncroioe ; . ’

Otras pildoras le fdden tomar,q fon mas 
eficaces para purgar,pero no can fáciles de ha 
zer,cuya recepta es cita. . . .
. Rcrcipe,aloeshepaticíe dragmas.tr:es,fr¡if 
he drag!iiaaduas,croci.dragmam: vnam,rha l

i barbar!
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zVátkndiéml

barbarieiedidragmam vnam &remiceirijá 
gari:ci;drag.masdiiaSpgarcÍGpÍiiIorü ícrupaim 
r v m m f fk ^  íctupulumii m Küm^coiEi ca xt-i 
tridrag-fflan ̂ vnana  ̂feminis .citif-icTapuioS; 
d;ü os>t orm e n zñx d.rag m am Í e m ke  m = ia n m: 
lormii rub,& granorum ribeSjV.elieminis a- 
cetoife dtagmam iemiccm ̂ coralopim eiiH 
b feoru icnip Lilos d nos^b'oÜar m e n i'p re pa^d rag 
mas!Cfes.Priusagar¡£QÍnfciÍ03.&:péilííx.óra:s; 
in oximeiifimplici mfulTo/ecundum arcem 
cn íírupoaceco%fiác piiiute.y.prodragma. 
- Efta maffadepildoras^podrao teaer-en ca 
fa pa ra b ii e n r e gi m i e n t o,̂ d e ia q u a i to m ar a n 
vna vxzcddafe maaa^peiro de. y na dragm a,̂  
diuidida enochopildoras^por kraanana fíe 
te oras anees de com.er. .. Hailafe por ia ex'- 
periencia^qus todos.aqucllos^que con a-cha» 
qoes ordinarios tienen por familiar el ufo: ds 
efeas pildoras^efcricas^viuira feguio .en tiem» 
pode pefte. Y afsimifmo^los que tieneafuen 
tes en bra^os^bpiernas. La razón es^porq 
confcriian ius cuerposfíimpiosde füperflup- 
dadeSjVno eftaa diípueftos(como dixe)para 
recibir el m al

Lo íegundo^que ade procurar^ el que nó 
quísreferherídode peíle^es que corrobore 
las Fuerzas vitaleSjCon rnedicamento.S;,£om'a

do.S
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sr¡4

dos pot iabo£á,y aplicados: porrdefiiera; De 
lo s qu e- fe t'o m a 11 p 0 r 1 a b o c t ien e; d: p c i m er 
-lügat I t ó  m^teph eri aead e áIii?diqma5CG,íí en 
do de edad de*qoaE:fo:áííospi:ra d o¿e,pDtqtie 
ningún medicamenco fe a defcubierto,;hafta 
oy^dcmay:oíesídei^iS;,CQntrakípefl:iléncia^ 
íd|ündníeña Galeno en ei ÍilH:Díd©thefiaea  ̂

j íad,#iídfiftti, D sfe puesconuieqen;jodos 
filos Arabes^y Griegos^qucfetomeicancidád 
;dc vnadragnia ^-aunque;otros dken cancol 
como voa liabaylo qiMÍ difexenda pocoxjbd-  ̂
m aífc-dqs Wz esoadade ni m a tis  mpO:
p¿ftejpórda:máñanaidektándQÍaiose|ae fo4j rkcám ddmYjui 
:réatoleidcoSjy en tiempo^y regioa calientd! p̂ l̂̂ ntia 
-con vna poca de agua d:eazederas_,o rofada^bi 
dqcycOEiaSjy-enxiempofóojiyiijendoiicnia 
íicq^eñ viiío; bkn cMp agm:. d& b i-mijor-y' E 1 
íübfticuco del atriaca ̂  es el an£Ído.ED'{dieao 
Aritridato^cííyo n om b re. como He :aqu el - fa- 
mofo Reyde Ponto,;el qual.íiendo i êncido 
def óiíEtpeyoiyscQ nílicuydo .cníexcrema cala 
i^idadjbeuiocierto vcneno_,para voiiincariá 
mente mata ríe, y ’Üí s'caras íii] as también 
benierómípornot^enira poderde Rofeados^
ro as fes:hiia&m unsio.n  ̂íubíco^eidiey íio fío
íidaccidéce.. alguno,aieaukjdeqedeicdtiiiüó 
’ííto dedil antidoto: auiarpttparadodas-exirfá" .íuoí;;:

H lias
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Gdl f ,

Df r,s€puhm4

oasde talmanera,c|ue ningiin vencnoerafu 
ficientfcalcofc.nderipor lo qual r;ogG a Pillp 
fü'cEÍadOjqiiSiLs degoll_aírSjyaíSí fenicio, 1 o 
maíle,eftemsdicaiiftnEQde;k:pro|)ria üieE» 
ceq^ue.la^Eriaza;- i j '' í.-A í;'; 
f»s:. Quknqiidgtiílare d í latriaca>D miEridato 
tcEmara^eíiiuíágar pc0b dé:, cinca o íeys gra- 
oosdeitdgojdepkdra bezóhar ,;defaEada en 
alguna de ias aguas quedixe/

Enooaiienda mucho GaicnOjCl vfo del bo 
ioarm£no .£nOj.ea,tales. ocaíiones^Eomando- 
le cada líianana. Y dize^que en vna pefte de 
A re o as ̂ fu c fi n g ul a:r f ém e d io. E l, mií m o efe - 
to hazc ía cerra iígrlata:,toniaíre cada yezvna 
dragma^coii vinoco agua rolada. Otros vían 
a tom ar, peíTo de diez granos de rafura^ de 
cuerno de vnkomio  ̂o de hueíTo de eoxacon 
deciento. ^

Otros de los moderrios^vfan tomar porla 
mañanados fcrupulos délos pobos que aquí 
íe eícduiran^y la propria cantidad toma po r
h liií

l tf ^ndnm L4‘ 
\«um ¡iy 6/upĝ
Dioicsrtdm-c. i

=-bPOL-V:OS/A, ...ty, :-:7-
Rcrcipe^fólíorum tíictaiiii creteníis 3 cor -

, ¡ bíiceruivftivcoíalorum rubbernmis citrÚQxa 
auemáximts iau ■ V; - - . ,
¿ih¡0 eicixlu yf ibis/oláriímyt.adíGUQM -pentnaph

híK^&angclicíEiácbaccaram iuniperiaíi

Cia:ll
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oam uk mix
tos. -«■/ .íú-C i»UOiq y?iJ -./ i ‘ 

Q s&qs m ñ d k im m és,tp m m d S ? íkQ Íp

' guilo/^ue tedosieiles Ionios mas 
y eficaces qocís vían en:ícmejames oeaf 
íioties. '^annqueips:aomreseí^riuengraíi 
num ero de remedios^para^ue ie tomen por 
lab0ca>todüslosdemasiQ:ípnirup.erflüos|O
de poca encaeia^ó impoísibies. ■ ; ;■
: Las medicinas que por defuera íe íueíetii 
píicar,paradefenfa,y preferuaeiondei peliíFe 
Ird mabínn^traef: Vil diamaote^áyha e te r a j  
dâ © vo iacinto^acadoal bra^o yzquierdo^eií 
rre/elcodo^y el ambr(>,defoerce que líegue ,a 
lacarne.porqoe afsife embótala fuerza del: 
veiíenp.y vaporpeíykñte.,ElM aeílto íua 
Por tugo esj en ro en ,R o m a m iic b ás y e ze s pe ff,
te.^trayéndodebaxodelbra^o yzqiiiytdoj.en
-viiaboilica^yn pedaqo de íoííman.ían gran- 
deoomo yna nuez>y:vviolo baila, edad de.cil 
añasbij..jrf,í:ia'{:;, o V,: s^yyir.'v í.

^ . c í E s r c m e d i o i m u y k x p e r i m e n t a d o ^ j f a r a :  

guardarfe dcllc enemigo.^ vntarfs todos los 
dia.s poiliamianana ,  l a s  iieoeSjpiiifos^tedila 
yzqiiierdaiy debajo la barba^y braps,ylas k  ̂  
g l e S j C o n  e i Q f l e b r a d o a z e y r e d e m a t i ^

'L'
Í-- V-,1- \  .0

■\í’-'Aa. %;)ñ%Á• . l

5.-V!

T I ze e
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i Ith á.c,¿>í.j'iî er Dhfcúú 

i m  m d u  "vimi'
€’lsi mithioü.

Ruté dimrfut'‘ 
"̂ enenu°yim e¿- 
tmt^

V b m t i  m tácek

. -■ • •-- -• ...........  ' • "iñ- I I - •-

lé-elD óSpf Anteires Láguíia'} que queriedo 
el Papa Clemente prouar las fuerzas étíftc 
¡ázé^§0 ^ 0  ídtíño'qtté ie 4k(Ts :-^4ús ía lee a i o- 
iestt©áÍ0KadpsfQli:u©ffi%detcq:veiieiiP ̂  ̂ q  
iltípücs^rtcafci'al "V'ho'cielio^cPíiieftc az^ - 
ce ú G qu^l fep ufo é n e X e c ü d  o a : y 'íü G edi cq 
etqiíe?állia:®>nífo©lriay©;reandcfe deiben© 
n ójktUÚú tado^fe íidapP foacddé ñici ;air 
gttíKqyieP queUíp'fse^x^ñbdtí ;mítttío.teck¿j 
de adonde íein-fiéfe¿qüangcaai^ir£üd^ettga 
cóiítta qualquiercaulayeneñPÍa^y peítilen- 
■dalíy l " l a i o r i K . 7 d ‘.nívO,'-;,:d;q: 
siTlstaMMái remddfopreilaatíí^íiíiP^j'y fe 
di tfeeí ¥ñtí|áííó|d dc-f Lidai ene l feñp ¿ fouíc 
el pechojéo parce quefe pueda cpfmaíiiGaTái 

?díer-alasnárizeív^-^'' ' V i : . ; : ; q  .V/í,:
» ■- 1 '  ; - ■. > i - ,  "•

j iTtáetvUa redoM^feaícpqínagfe mtiyfuéf- 
I tte^p@zekdo*'c©if agua ib ü é z y f  lauaife das: 
5 méM % ^ íSanósdeqQaftd(liñquandQ|tf^
; tfiedió apfoüadoiEi prapriotícéto^y Go-mas 
^'tñbáciá^kzm-ugm ‘̂ aa'ieípuíigia;' '̂ frimpapé-: 
da^envínagrc^dcmda.y oierlaamenudcífoíd 

de'í^fes cólqradas^^^Hwd^agSias 
defeíid a i os c o I of a dDl^y coral es co lo rado ŝ d e 
eádauoía vna dragrrtaj de iigftaloei, .eanela  ̂
elauoSjCoccezasde cidías,yded|áfeáú¿ de c&-

qual' mulidq^
* ' íe'me-
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fe m  etcra en vn íaquiMojy eílóíado-ie eraygar 
.ibhreeiiCora^Qn;.i ..so;iooüqiÍí;;‘£';.:,;,;:;u-* 
j , tQ tsm t r aehdi e iin|)Te m h m m  q: p ̂ u .o k i  j
yn^pomo quf.úes;idegraaproueelj0 .tiazftfle¡'De/¿i?̂ í«>*cs)»áf 
afeiki'- .O-' -'^ ¡¡ehoc ftcdo,]

Homelignaloel;,caneia muy;lin3^clauosJ®^*'^^^* árom^ 
vimz moieada jp m e njirp:; derada cofa ires 
:on^as^deaimizciefeiÍMm0 pdib:de=yn:real: 
haganíe.'todas cítas: rofas ípoitios ifutiiesj 
y mezcíenfe raaíFandofe con agua ardiente^ 
de la qnal maíTa hatan pGmos como.nu ezes, fronárL 
Sil qu i e r e n. hazc r: rnenD r can tid ad̂  ̂  d e fmiíiu-- 
yianide cada cola con proporción, I r  .
;. jO tras mil formas de roíariospomos,ado = 
bosde guáteS;,ycoléeoslainuétado la curioíl 
dad-humana^deiqiie aquí no trato por nofer 
largo,:/.

Lo tercero? que tonuicne^yesdemas im- 
portaciajpara-preíeíuarnos defpeftilencial 
contagiones j la alteración del áyrequenos 
rodeapoique legua nos eníena r l  maeir© 
dsiamedícina Gal enOnefyaporpeftife roed
tagioíbníe íijjeta en/dayrenei.qual iros aíaka 
mezclado con el que rélpiramos; . Y llegan 
do cfte benenoíb vapor a! cen rra de la vidan,
(que es ef cora^Qn^nosdeftfuydn y laca el al-; 
ma. Por loqual íe eoitaranel malolordeia

?

i cafa



'-'.y /

J:!

cafare ftánHo fierapre limpia- de todas inmü- 
dícias.y aísimiínio noíe cófm|im*que entre 
enelkanim^resfcios,CQmbr&npu.ercds,cd 
yos excresti e tító s^n =peftiientes; ^ambien 
fe tiene por figuro,que no aya en cafa gatOS) 
ni perros,porque eftosanímales enfjciaH la 
habkaciaüjyxntrandp. eniOtpisafasde:.con.“ 
tagia.kpodjuan traef eael pelofs sEsepnfe 
jodei'^n varón dodliísimk, queeorntínique- 
raospbco con negros,el olor de los qaaleses 
pernícioío en cales ocaíiones.. .. .Ahuyentan 
do.pué Sí com d eftanicho e l tmab o io r,íe p peí- 
iicara el ayre,€nce.ndiendo'..fuegosypor-tQ:da 
la Cara,alciempb que anochezca,)' amanezca 
de lena de e.azina,;rarmieaios,oli,ua,cnebro, 
co;mili'0;,:ar£ayhan,ó romero.. ,iE:n^ qu.al 
fuego/e eche cantidad de endenfo, rairrha, 
eíl0faqae^ó.'menjny» nEl vetio: de Jacozi 
ha.esmuybii.eti perfu.rrie5r€g,un Gaieno,qu,a. 
dodizCí.que, Hipoeraces. libro a Grecia, de 
vna.cerdbki:pdfte,qufi:au¡a'venido de;Edo 
pia,conh?loS;hiegQs., Los modernos dsee 
pQEtimyíeíicaz feme.medio efpar.c ir poluora 
mü)r clarara ente,por la cafa,y apoílentos, y 
pegarle fuégo,para que deíTcque elayre de 
toda.elia= También es deproo.echo difpa 
rar aigunostirosde poluora dentro de caía,

deíuertc
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defuerce que echea ei ayre con fu eihrnpida^ 
p o r  las venunasj puertas.

En losbraircros que eílan porios apoíTcn. 
tos j fe echaran paftillas hechas en k  botica 
de fta fuerce,

Refeipejabdani optími vociamfemicera- 
ftifacis'iiquidíÉ & belzoiní añ fcrupulos dúos 
gariophilorum fpicíe^calami aromatici & a-=

: momi-añ dragmam voam,ambr« & moíchi 
ah grana quacuor cura cremore diagagáthi 
fiant pailii^,
'■ Si eriiempo fuere caliéntelo no muy frío 
fe rociaran las piezas de cafa co vinagre agua 
do j V el apofcntG donde fe afifte dc ordma 
rio con agua de olores,

En el«|aguan^ó portalde cafa fe fiara vna 
homazaicn la quai efte fiempre hiruiendo 
vna olla ilenade viaagre/ofncco.rofas^v cor 
tezasdc cidfas.Lasventanasde cafa que mi
ran al Norce,dize Auiccnajque efté auiertas 
masordinariamente^y por ia mahana quan^ 
do comichea acalencar ci follas del Griéte, 
deínertfirque entren losTayos dei foI,y por la 
tarde fi ay fol losdei Occidente.
T : Noesdci^enos importancia lo quarto, 
para la coníeniacioii,y preferiiaciou de la pef 
te,qne es la razón de alimentaífe(e.n tales ti&

rs)

hmc.i.prímíd̂ .
¿I.2 .C.S.

mk.
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pos)y modo de viuir^ en las cofas no nacura- 
Íes. Aduicuafc piies,que efalimento fea fa, 
ciidedigeílion^de buena eálidad ¿ y en me - 
nos cancidad^que en otros tiempos^ Qua

■ ■'í ' ' Íes fean eftos  ̂ ya efta dicho muchas
} vezesi f ¿Mezeiaíte en los guiíTadpSyaque-,

- i lio que 3tiene, virtud de feiillií; la -pucfefa-^
 ̂. : cioo j como es 5 agrió: de limón , .vinagrev

s y otros femejantes;-Todo alimento grucíFo
es malo,como carne de vaca^delechó^dc He-
bfc^y conejoda leche, y lo que. della fe haze
es prohibido.Si íe comiere algun pcícado íe»?

, ra de rio ciaro,guifado.con;cancla cÍauos,y pi ,
■

ti
mienía,ajoSjy naranjado limón. Ayunarde 
fuerte que fe padezca hambrc,es malo|porqfk íeendaqucze^y feenciende elcalor.: . Á.i {

í-
• •  , •1
>

iTcraerorei oroen^eomieao aliin.de latns 
falo que.fe-dcuc comeralpriflcipio jy por e! 
contrariojofende eftranamente. No íc vfe

‘ frata alguna^paraprincipio^y fin de lamdTa,
 ̂ . i
Í !

fípPTQcareieii:agrío.Ybe lasyeruas fon peâ i
tníüif?lPf^ris^Tp'KtrAf’?̂ c Fír*'1a1 ̂ A '

i
raS',a;lcaparras^y:erparragos.:Los fatianos td-*

í-i" •■ midoscon yinagre^poireen: virtud contra el
ivenenp,y afoi pof-eftafazpn^como :porquq

i  ̂ -i deleytanie puede mezdar:jdefo e el prlncii-l
; í piq con lpqueic.fue:r3;comiendD^foaua ien?̂
■ tcncia
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Míírfiliu^dé 4,
cd¡>..$,
Gal.iZM etk c, 
6\t[i mim dmm 
exmttm ci¡}c-m

rus d t fm ia c , '^

Iteociaíls Marhiio, D dájoyacfta dicho en| 
oEna paríe Íli grande excelencia  ̂y viitud^ío- 
io fe aduietca^c|ue Galeno le ilatno triaca j y 
fo  é ieydo autor aiaz gtaiiej<|ue le antepone 
enremejanEescaiosaiamiíma triaca.

Esbuenoendempodcpeftcjcerrar la co- 
mida^y cena^coíi conhtura de culantro^y vid 
iTiamente comer dos bocadosde pá 
fin. bcuerj para íĵ uc enjugue las huniedadcs-y¿j.¿jĵ ,̂ g quidf

femeem rufiíco 
Tum id áppelk.

vierttrc. ...............
LosflacosdeeftomagOjbeuan vinobían 

coásuááé,Gon asnacozidacon betónica^ó « ;
langcbca,o eÍGor ônela ô cortezas de cidraA 
tesfdbüftós de cíiomagOjbcuan alguna det-Uheridcé ̂ m h  
cas aguas en'moderada cantidad, Es confe afmte 
jode dodtos varoneSjC|iie ios que piidie'ré 
uan en vairos de órô -ó -de cuerno de vnicor-' 
ñtojóée-rn arfil ;0 d e c ntbío/epoí la nd oíe ai- 
gdáefp'ácio lAbeuidaenéftosvaiÍGs, - "

El exercicio(co tal tiempo ) fea modera- 
doporlamanana^y dcncrodc cafa los dias 
iiabíados^mas los dias claros^en el ea-m po ai 
rayo dd foi  ̂ defuerte que nocauft-cafan- 
dó,y huyendo todos loscomercics^ y tratos 
de iasgcnces;,las coraedias/ermones,y jue
gos publicos,y

VuílaíFefd que teme la peíte jgalanámen 'í

Exirdtium,

Veñimmtá,

K te.
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n mákm̂

Pr4t¡m$fhitdr̂
chMé

te de cafoan^.ó rafo,o de olandi.iiaSjy bocaci, 
)'ds codo aqueliojqus es iiío,y fm peio^per- 
fumarídoíc muchas vezes con buenas.palli- 
lias^jj rociando el veftido con agua de oiot) 

Ssmrm, Vmli-i, mudando yeílidoscon ítcqucch^im potu ú  
ymqm bien mucho afeytaria barba_,y cabello^ances 
mmmmgtsmpIquteíícmuYCTeddo.,,

El fueno de medio dia^y tarde es m,ny no 
ciuo,priacipalmcnte en losqiic no tiene cof 
cumbrejyei deU nodie^dize Hipocraecs^que 
íca muy moderado. -

El animo elle cranquilo^íin miedo^ni otro 
accidente que le aitercrprocurc alegría mo
derada cauíada de muíicaEiatie de iní|rtime 
tos^yvozcs.'puesde Tales Cretenfefe lee^qae 
libró con foja muíieadepeíle a los Lacede- 
mones/egun dize Pracinas^ y lo refiere Plu= 
tarco^y Homero dize^que con dulce muíica .̂ 
fe ahuyento yna mortal pefte de entre los 
Griegos, . ■

í miomm iw,u\ £ |  ̂ vencreo en tiempo de-
 ̂ -pefte^dizeddodtoPiinio^qüe morirá en bre 

uesdias,  ̂ . . . .
, Por epilogo de todoloque efta dicho.a- 
cercadeftarericencia^y preícruacion delapef 
te^crayra el prudente fiempre muy firmes en 
la mcmona dos verfos^que el dodliisímo Sa

lian aróla

Vhihnm hhM\

ii$  í  J ,
i

Ŝ á̂̂ drofé,
fHhruámm
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uanarola reficre.Deiosqualesd vno concie 
ne cinco cofas^qiie comienzan con F.y ofen
den en tiempo de peftcjy el otro otras emeo^ 
que cambien comienzan con F.y ion degran 
de importancia para preferuarfe de ella .L as 
cinco cofas que ofenden fon.

Las cinco cofas que preferuan de peíle* 

Fkhtmié^fmi^fugé^ffkátkfiíiKm,

F I N I S .
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A L P H A B  E T I C O ,  D E  L A S  C O -
ias Iliasiiocabies que fc contienen  ̂cn la fegunda 

pares de la Medicina 
Eipanok,

Yfc como (c altera
l á r l r "  contra pefte,p3g,

72.p-m £
A m a  q u e c n a  que

condic iones aya dc tener* 
pag .42 p.

A n im ales  irracionales t iene  
detc-rmlnado tiem po pa* 
ra ei parto ,y  la m uger i io  
ie  !iene,pag. S.p.

A m m o eite rranqfjJla cn rii
podc-pefte .pag.7 i m 1.

B’

Beber cn tiempo depefee co
mo,p3.7j*m*

Cabellos fon excreaicntOj

pagina.s2.£
Cocimientos fon tres^pagt 

5I.£
Comida de tiempo dc peSe 

qual dena fer,pa.74 p, 
Crecer ios niños  ̂ conqut 

pa 54.

D

Dezimo, mes porquekitil 
para ci panorpa. 2 i .p,-

Iducadon dc los niños,pag* 
41.m.

Exercicio de niños qual dc* 
ua ícfjpag,57,m, 

Exercicio que felia de hazer 
entk'aipo ¿c pefte,pa,7|. 
£
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f H

Facukades naturales tres, 
pag.so.f.

Fxtus que fcâ pa.̂ .ps

H

Habré,fatigan, fro ta , muge- 
res,a y re ofen den en tiem 
podepeílc.pa.76 £

I

Infante en- d  vientre de íu 
niadrcjpa.áí.m.

■ ' ;;rr:
Leche buena como, fe cono

ce,pa.42.m:.
Luna gouierna- el feptlmo 

nies.pa. i

-  M

Marte poffee el tercer mes 
del preñado,pa.i6,.p. 

Matris de la muger fi.es ani' 
nial,pa.35.f.

Mercíitio tiene ci fexto mej 
pa,i7-p, . ‘ ,

Naíorakza autofa'y madrea 
pa.i.p.

Naturaleza lamas cita ocio- 
fa , ni haze cofa enuai.Oa 
allí £

Naturaleza,qual padrefami 
' Iias,pa-.2.p,

Naturaleza,la voluntad diul 
na,a!li rn-ív

Niños quJfi-do lloran tienen
tres re.n,icdios,pa-45.p. 

Niños fi conuicne que b-etian 
vino,pa.j5.m.

Noueno,y dccimo- mes foa 
vitaiesparadparto^y ci 
fepdmo.pa.i8, - i

Nu-mefo.par.es imperfeíode
naturaleza femínea. y d  
impar pcrfctl;o,pa.2o,ps 

Numero. 7. perfsdiCsImOg 
pa.2i p.y.m.

Numero, s.porque es -mor.
. tal para d .paito/egü ios 
: Lcgirtas.pa.24, p.

Parto como fe cor.ocera def 
de los principios j. pagina, 
10 mv

§§ll Parco
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farto en el 9.7.7 mes es mas

ordinano,pa.i i.£
Parto íc eaufa del vfcro,y in 

fante^pa.12411.
Parto qiie fea,allí.
Parto porque'no es trital el 

S.mcs íegun ios Aftrolo-
: g<SSjpa.47,E¡.,;. :

Parro es vitalel.j.p.y. 10« 
mespa. 34f=

Parto legitimo imdeue paf- 
' fár de! princi^Sdcl onze 
nó nics^pa 26.7.27,

Parto del odauo mes porq ■ 
noes vitai,pa.jo.f.

Partos extraocdinarios-jpag.

1 C  E,
t o s , p 2g í n a . 7 j  n i ,

Peírequeícapy que seddem e 
tes C3UÍc,pa. jg.y.59s ' 

Peñe fe libraran ios- hobres 
deliajcon tres.llLp,3.59.ñ ■ 

Pcftilcnte contagio íe fujeta 
en el ayrc-p3.7 i.f.

Pildoras de p.ufOjpa.<Í5, 
Piedras qué pr-eferuan de pef ■ 

íe,pa.69.m.
Planetas goukrnan el infan= 

te en d  vtero.pa. 14-f.
Pomo contra pefcc^pa.yz.pj 
Pythagoras que opinió tuuo 

acerca del patto,pa. i f

2í,'
Parto de muchos hijos pue

de fér de vn -tocamienta. 
pa.3 5-ñ

Paftillaspara tiempo dé pef
tc,pa.3í.p,

Pcftequefeñalcs la mueñrj 
antes que venga,pa.óo.p^

Peñe quien Te quiere librar 
de!la,ljmpic cuerpo, y ah 
ma.pa.áj.p.

Peñe para librarfe della que 
medicamentos vfara. pâ
67.p.

Peñe quando la ay con que 
fe an de roziar ios apofen

R

Rauanos fe pueden vfar en 
ch tiempo de pafte.pagin®
7 4 , f .

S

Sangría,huyr,facgot, frega
do nes,y limpieza en tiem 
po de peñe aproucchaflj
pa.77,p.

Saturnogouierna el primer
mes el infante,pa. í5,p. 

Segundo mes del preñado fe
atribuye a lupitcr^allk

Soi '
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f o l B ^ i g c  H  f i i n t c e k ] u ? . f t o  

m e s  d e i  p r e ñ a d o  p a .19 p .  

S u e ñ o  e n  t i e p o  d e  p e i i C j p a g ,  

76.m.
S u p e r f c t a c i o n  n o p u e d e  a u e r  

f e g u n  G a l e n O ; p a . 3(5.

T r '

T i e m p o  d e i  p r e ñ a d o  f e  d i u i -  

d e  e n  q u a t r o  p a r t c s ^ p a g .

5p.
T i e m p o  d e  p e f t e  c o m o  f e  a l i  

m c n t a n  i o s  h o m b r e s  e n c l  

. pa.7sX

i E.
T r e s  g e n e r o s  a y  d c  b i e n e s j  

pa.4-9.p.

V e n u s  i n f l u y e  e l  q u i t o  m e s

e n  e l  v i e n t r e  d c i a s .  p r e ñ a  

dasjpa.i6.fl
V e n u s  i e  h u y a e n  t i e m p o  d e  

pcftc,pa.76.f.
V e f t i d o s  q u e  f e  a n  d e  v f a r  

e n  t i e m p o  d e  p e f l : e , p a , 75i

y.76,p.
V i e j o s  q u e  o r d e n  d e  v i u i r  t e  

d r a j p a , 4 (5. y  a d e l a n t e »

E I N I S.
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S E G V N D A D E L A M E  
ai cilia E.ipaño 

compuefta
f 0 %

E L  D O C T O R  IT A N S O R A f AH 
dc RicroSj Medico y Familiar dcel 
.Sancto O lido dc Ia Incjuifidoii 

,de Llcicn2,jd c  Gimiad^
.dcfii Real Chandlkria^

C  O  1 1 E H  E L A.E.S P LICA CIO H  
dc otros Proueruios.muy proucciiofos para 

Iodo genero de eftados ,5 para Theo- 
jogos^íuíiitas.Mcáicos^y Phi 

lofophos.

E H  G R A N A D A
ImprejTo con Hcenck^y f th ik g i^  de fg 
Magefiád^for han Mum^Imprejfw 

deUkm, junto d d j ip u i  de %  
drmi ieicampo¡,am 

de 1 6 1 5=


