DISCURSO -
PRONUNCIADO EN LA JUNTA DE

SANIDAD DE LA CIUDAD DE ECIJA

ANTE LOS SENORES MEDICOS

g

CONGREGADOS A DICHO FIN

EN EL DIA SEGUNDO DEL MES DE
Noviembre de 18e¢o; afio de la 'Epidemia
de Cadiz y Sevilla:

POR EL P. F. VICENTE DE GRAZALEMA,
Religioso Capachino y y Lector de Sagrada Teologia
 en ¢ Convento de aquells Cindad , y Guardian
actual de este de Antequera.

CON LICENCIA ¢

Impreso em Antequera afio de 1803,
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.0 ¢ ‘ATOS QUE LEAN.

T na casualidad fue el origen de es-
te. Discurso ; y habiéndolo  puesto

otra en las respetables manos de la

Real Sociedad Médica de Sevilla, le
granged el Epfgrafe que copio aba-
x0. Otros Facultativos , ademas de
los que lo oyeron, lo han celebra-
- do con recomendables elogios. Es-
tos procederes me han hecho depo-
ner una gran parte de mis rezelos,
-pues no es creible que hombres fan
'sabios - como los - que cito, hayan
~querido- - degradarse caprobande. y
aplaudiendo un pensamiento ageno,
oy para ellos de ningunas relaciones,
Ini:aun’ politicas: Lac misma Junta
 :de Sanidad de Ecija por su Decre-
to muy honorffico de 24 de Di-



ciembre del mismo afio 1800, se
digné mandarlo archivar, y que se
me "dieran 4 sa nombre: las gracias
de estilo : porque’ sin embargo que
quando: lo dixe depalabra no era.
‘mi dnimo escribirlo), ya despues me
parecié conveniente por las resultas
‘que’ pudieran —ocurrlr,;.y de L_Qong]';g
-guiente devolverlo escrito al- pro-
-plo Teatro 6 Asamblea que tubo
Aa; bondad de escucharlo);-para que
Jhicieran ‘de 4l el uso que merecie-
12, reflexionado de nuevo 4 sangre

fria: Como quiera,; para mf.es igual

‘que el publico le dé buena 6 mala
acogida si por fas, 6 por 7iefas pu-
diere servir 4 la salud publica un
Discurso, quer se pronuncié con el
-deseo. sincero ‘de contribuir 4 gy
-CONSErVacion. A0



CENSURA DE LA REAL SOCIEDAD
Médica de Sevilla.

Opus valdé elaboratum , ad gloriam
propensum ad Scientiam propinquum; ju-
;I(,;, mcn[o, et urbamta,te ~nihil.: superﬂuc»
-continens; 4" nthito deficiens , “ ¢t m“nuﬂis
Jncontinenss in omnibus graye : ideo ve-
Tocis Deae Clangore laudandum per acter
Ta, vasta, famosa tibia currendum.
’ Dixi. ’

Pro Socictate, et Omnium Individuorum
nomine,

Hispali 21 Novemb, Dominguez.
1801, , 83.45 Primus,
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5901, Sefiores , principio 4 mi Discurso, confesando
ingennamente con Horacio la imporrtunidad de mis
conatos , para que los Sabios: Facultativos se dignen
disculparme. los. muchos. defectos: ‘que Inotaran. en: las:
reflexiones sobre asunifos -peculiares de la'Medicina, que:
fes remite 4 su juicio un mero aficionado.. Pero-st en
los negocios priblicos todos renemos” patte, 'y €5 pru<
dentisima cautela en los que tieném-4 su-cargo la di=
reccion -de un Pueblo ,»é alguno.de sus ramos atender
al aviso mas: faril; bien sea para servirse del, 6 para:
despreciatlo, entiendo’ que me hallo ~autorizado para:
exponer mi pensamiento; y -quie’ ' VV. S5, estaran en
la  opoftuna “disposicionzde sufric el facilidadiio » oo

La saludupiibli'ca ,-de que-se tratay €8 eb resultada
de-la salud | de los particulares. ; Podrias minguno exi-?
mirse dé velar sobre los -medios. de ‘consetvarla s & de:
recuperarla? Este sprincipio. que nace ¢on el hombrey
y tiéne-juegos en todos los: - estados. désuvida: civili
fiefié de consiguiente la mas lata aplicacion 5 mas por
ahora lo contraigo 4-1a Medicina, la qual debe sus

rudimentos, y sus PIOBICSOs & €nsayos,”y “obsérvatio=
’ neé




(2) .
nes particalares , hechas para uiilidad privada, y’dgs»
pues depositadas. y conferidas en los “Templos para la
publica.

Con frangueza recomendable conficsa la Medicina
este su alic origen, tan honorifico para los hombres
amigéos, los quales estuvieron muy léjos de monopa-
liarse sus rales quales descubrimientos, para que sit=
vieran de>basa 4-la ‘comun felicidad., Se ballan; pues,
de presente 'muy farigados los 4nimos de nuestros con<
cindadanos con la fatal noticia de la Epidemia que
destruye: 4 Cadiz , Sevilla”y' sus inmediaciones, y que
aun ha transitado ‘por niestra Ciudad, sitnada acaso
en medio. de la Andalucia, para ir 4 dsscargar sus
farias, como lo estd verificando, un poco mas adelan-
te..(¥) jSerian superflucs qualesquiera arbirrios que 5¢
Intenten , . qualesquiera mociones que se - confietan ; &

- qualesquicra cautelas que se adopten, & rechazen con:
el fin de alejar un azote, que ignzlmente podiera ves
nir sobre nosotros? Dichos temores (mal muy - agudo:
por si misme} subidron de puntoidesde la entrada: de.
Otofio ,: €n * ‘que. .comenzaron ) 4 ‘manifestarse en ld
Ciudad - ciertas ' enfirmedades’ ‘agudas , | las: . quales
-aunque varias y distintas entre sf segun sus principios;
y la_habfrud de los pacientes, sin embargo , por vias
feseivadas parecicron comprometeise en unos términos,

" | ) guis
~ (R B Iz Coriota,

Z
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quizd mas que analogos. . R
Por fortuna nuaestra hasta ahora solo vimos pere-
cer algunas personas, y las mas achacosas de tiempo:
pero habiendo - sido tambien de las mas notables, y
habidndose juzgado sus males en los té€rminos mas cot-
t0s, la pequefiez del pimere ne ha sido suficiente 4 -
detener los rapides progresos del terror panice. Debe-
tiamos reflexionar que en todes los afios , y en todas
las estaciones vemos enfermedades de todas ideas, sin
abandonarnos al miedo , casi ni los mismos pacientess
hechos cargo los anes y los otros de que naciendo,
comenzamos & morir © mas por ahera moto, que no
nos hallamos de ese parecers sean O no causas fisicas,
6 morales las que para esto influyen en, nuestros. cele~
bros. No trato de averiguarlo : s¢ que nos domina
fan arriesgada predisposicion , muy: capaz por si sola
de llevar & los - ultimos lances las: enfermedades que

entretanto. se padecen en fa Cindad. :
Decia yo- sserd el presente uno de los casos €n
"que la Medicina , acorddndose de su origen, hara de-
volucion de los facres que ya reune & tedos los pat~
ticulares, para contribuir de una manera mas extensa
% 1a comun felicidad? La creacion y extraordinarios
esfuerzos de la Junta, y la actual, mas exficta apli-
«cacion de los Facultativos asi lo acreditan « luego de-~
bemos ( me parecid concluir} qualesquiera que scamos,
aplicarnos por los rumbos pesibles 4 la publica salud
. .de nuestros patricios; biea que al §n hiyamos de éz;
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der los ignorantes , como los mismos profesores al
vecasio preoeps exporientia falax , judiciam per omnia
dificile , primer axioma de la Medicina. De segnida
aventuro la relacion, las causas, y aun el meétedo
de atajar ¢l pase 4 unos males, que entre nosotros
apénas todavia en otras circunstancias merccerian aten=
cion. '

§. 1.7 ¢Pero qué enfermedades se notan en nuess
tro suclo? Tedos saben que las enfermedades de siems-
pre con clerta diferencia de absrs. Huvo, y hay hé-
ticos, tisicos, asmiticos, pletdricos, sigilados : huvo;
y hay tabardillos, pulmonias, cararros, accesiones con-
tinuas, remitentes, € intermitentes ¢ buve, y hay sus<
pensiones de tributos wnaturales, y de loquies : huve;
y hay enfermes de todos temperamentos, edades, y;
sexos faltos de salud por muy diferentes principies. De
dichos enfermos los unos sanawm, 6 se alivian, y los
otros mueren, segun es propeansion de los hombres,
;Y es csto lo que nos alarma? La voz piblica res«
ponde que ric, sin embargo que sea algun tanto ex-
traordinario asi ¢l nimero de los que enferman, como
elde losque fallecen s porque pudieran citarse exempla-
tes freqiientes de ‘mayores estragos, v sin recurrir 4
muy remota antigiedad. Todo consiste en la exicer=
bacion qué se nota em nuestras enfermedades 4 poce
de 'su - aparecimicnto, y que al fin las clasifica todas
por -de una especie, 6 sza de ud ‘género. e

En ¢l ptiacipio ya los sintomas suelen ser -pretee-
: na-=
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paturales 4 la enfermedad, y si se graduzn, ellos son
los precursores y compafieros de la musrte. Vrtigos,
madorras, postracion, dolores en las articulaciones,
pausca y vomitos , dispepsia, retortijones de los in-
testinos, crispatura, y sequedad en toda la periferia,
y una sed que no se humedece; estos sintomas. son,
ya los unos, y ya los otros los comites ordinarios de
las enfermedades que se tocan. Tambien se dexa venir
una calentura regular, la qual despues, omitiendo sus
grados respectivos, se profundiza hasta parecer casi
extinguida con falso alivie del enfermo; mas haclendo
4. poco tiempo la fiebre traydora wnes progresos muy
sipidos , y burlandose de las concebidas esperanzas, y
de los prondsticos, de repente da a conocer que siem-
pre fue maligna. Asi proceden nuestros males, cat=
gindoss mas 6 menos los sintemas, y afectando con
mayor 6 menor violencia varios, miembros y entrafas.
Quien se nota con el pecho optimido , y los pulmos
nes en angustia : quien presenta um €stomago desen=
tonado , que no despide lo que le grava , ni admite
lo que se le administra : y quien ofrece interesada to=
da la region del vientre como puede conecerse por e&
solo tacto de las partes exteriores. Estos han: sido pot
lo comun los principios, y msdios de los males , qué
se han hecho notables, y-su fin, 6 término tampoco
desdixo en la menor circunstancia, segun lo que hasta
ahora pade averiguar desde’ mi retigo.-

Dize qiie nuestras enfermedades s¢ juzgan en unos
ter=
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términos muy corros, vista la especie, 4 que en su
principio parecen referirse. Tambien adverti que la ma-
yor parte termina con felicidad; de manera que toda-
via es poco notable entre nosotros el pequefio nime-
ro de los que fallecen : mas este felizmente pequefio
nimero de victimas puede servirnos para ilustratnos
con su horrorosa tea sobre si mismas, ¥ sobre el res-
to de sus dispensadas compafieras. Una disolucion ha
sido su término, Se demuestra por la sangre denegrida
que han arrojade los pacientes per boca y narices 8
pev secossum 5 por el vomito de materias albicantes,
amarillas y verdess y por la diarrea coliquativa ‘que
tambien huvo-de sobrevenirles; 4 mas de la rapida
putrefaccion que en el momento se apoderd de los ca-
diveres. Igualmente no omitiré la notable circanstan-
cia de haberse visto algunos moribandes tefidos ya de
un color amarillo, como me certificaron’ personas que
les asistieron en su ltimo trance.
~ § 2% Por estos signos aun indicados por mayot
ipudiera decirse qude la causa de tan rapida- exicerba<
cion es el derrame de una bilis acre y mordaz sobre
las partes que se notan enfermas? La bilis, 6 célera,
6 sea hiel, es un licor subflavo , caliente, acre y sutil
¥ amargo, que trabaja €l higado de la sangre que le
lieva & sus glindualas la arteria hepatica , y otro ramo
de la ports autorizado en esta entrafia para igual ofi
cio. Por los poros biliarios, correspondientes 4 cada
glandulita se filtra dicho hamor hica una vexiga que
€s
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es su recepticulo , colocada en la parte céncava del
Jébulo mayor del mismo higade; y tambien hécia otro
canal , llamado gran poro biliario bepitico, €l qual con
el sistico, que sale de dicha wvexiga , forma en su
- union el zomum 6 colidero, cuyo oficio es entrar la
cblera al duodeno.

En el duodeno sirve la cdlera para trabajar en la
- chilificacion de atuerdo con otto licor que 4 dicho
Jugar destila €l pdnereas por un conducto propio, in-
mediato al cofidoce, y que 4 veces se le une. Es de
notar que por toda la longitud de los intestinos tram-
bien ‘s¢ hallan glandulas que filtran un humor seme-
jante , -y sus respectivos vasoss (la felpilla de-la ti-
nica que los viste interiormente) asi como €l ¢olon, 4
su paso por el higade, todavia ‘extrahe célera de las
glandulitas biliatias, para el ‘mejor desempefio de su
oficina. Con esta noticia , sabida gereralmente, ya da=
¢ un paso en mi demostracion conjetural, { como T6-
das las ‘de este g‘c’nero) atribuyendo  al- desetfreno -de
la bilis, v pancteatico 1a primacia: entre-las causas. dc.
todos los sintomas,: que expuse en su lugar. - '

Con efecto , sin recurrir al punto tepograﬁco quie
hzbitamos del globo, & al wistus ratie qae ahora sez_
entre nosotros distinte de otros afios, 4 los: pantanos
que nos todeen ; & 4. vomstagio forastero que turbe nues-
- tra harmonfa, es muy posible que el solo calor del
vetano, seguido de un frio 'seco en el otofio hayan

mtreducxdo en la masa de los liquides, y en los es
tams
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tambres s6lidos una 'tan faral predisposicion -para en-
eenderse 4 la menor chispa. Sabemes que ¢l-calor ra-
refaciendo todos los cuerpos hacé salrar 4 la atmdsfes
.;,ra los varios gases deque se compene : de consigulente
alli seran dichos fluides elasticos muy buena parte del
ayre que respiramos y absorvemos por la pesiferia, en
eantidad reciproca. al-geado de calor. Nuestra sangre
expucsia en el mismo- ticmpo & igual estimulo, es de
ereer que-pierda mucha, serosidad 5 v que por esta ra-
zon mas, y mas concentre sus alkalis. y azufres. Des
pios ahora que- en semejante dispesicion legsra na
otofio muy distante de la humsdad, la. qual laxinde
los pores y- diluyendo: sangre. y atmdsfera ;, nos des=
€argara de una gran. percion dé volatiless y que por
el contrario- estrechase su filo de dia en dia hasta la
mitad , y grades mas de lo que fue el caloe : sin du-
da algusa que se condensariz el ayte en igual pro-
porcion 5, y sin que se precipitasen, ni dulcificasen’ sus
redundantes miasmas. Pues. tal es. nuestro caso, Asi
-quedamos.  reducidos. & respirar un elemento todavia
mas cargado- de gases imporrunos, y con la precision
de- retenernos los que ya abundaban en la masa de
los husores. ;Pudicra esta teoria dar un principio moy
probable ,. del qual infiridsemos el destemple de la ¢é-
lera, su exceso 6 redundancia » ¥ los demas resultae
dos? T - d gt
- La cBlera es un licor compuesto de wna base als
kalina , parte de- azufte, y una. porcion de muriat;,'
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de sosa : 6 como otros dicen’s €s un xugo olesso ¥
gabonoso , compuesto de un aceyte casi  vecino ala
esperma de ballena , ¥ de sesa, mezclado de liquido
albuminoso. El pancréatico es 4cido-salino por natara-
jeza. He aqui que no sera necesario hacer mucho
4o de la Quimica para trepesar con un - hidrégeno
sulfurado, que saltard de-entre el acido pantcreatico g
sy mal morigerada compaficra, muy capaz de encen-
der con su flogiste desde el ventriculo hasta el recto.
En seguida sesabe que dicho hidrégeno sulfurado, del
‘que abundan’ los aikalis, esta muy pronto &:llevar su
accion sobre la linfa, p/az/ﬁi conocida afinidad " ¥,
4 combinarse con ella parala formacion-del fuor cans-
#ico, propisimo para corroer-la thaica felposa (lo ha=
ce con el vidrio ¥y cristal) de los intestinosy’ sus otras
membranas ; las del mesenterio. que los ligan, 'y demas
pactes adyacentes, si-en su cuso 0o lo detiene -algun
cortectivo. ;Y que se ditiaentretanto del chile que
beberan los wasos lacteos, si se. clabora . por usa bilis
acre v mordaz? Es de presumic que dichos vasos Ale=
ven 4 1a masa de la sangre eo lugar de chilorun an-=
moniaco " desleido que la encienda, 'y precipite -hasta
hacer una explosion, cuyo resultado sea la resolucion
del continuo. - z 2l = AR 1alria
2 Wo quisierarque ‘este raciocinio se’ ruvicse por una
imaginacion sin fundamento. - Los vémitos de varies
“colores, blanco, amarillo’ y verde, de hecho infieren

Ta “presencia “de ‘una colera. destemplada en el vcmrx"ciu«
=34 05
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le; g tubo intestinal. El blanco, quando menos prues=
ba la irritacion y- movimiento antiperistiltico de los
intestinos , pacide de la pirexia inducida por la bilis;
el amarillo se ve que es el misme chilo,, sobrecargado
de sulfurs y el verde de la misma maneras porque se
sabe mucho tiempo - hace, que el hidrogeno. sulfurado
mezclado con. dcidos fuertes, di un verde bastante
viva. 1 e ' _
Dixe que la felpilla de T2 membrana interior de los
itestinos. eran; vasos que excretaban. clerto humor, ne=
eesario en la obra de li chilificacion. *Tambien noté
que sus qualidades podifan_turbarse por el fermento
-de una bilis acre y mardaz 3y que aun- dichas fibras
podrian. corroerse hasta sus: bases, colocadas. sobre la
‘segunda: tiinica nerviesa. Quando menos. jno serd ficil
- ‘que: penetre: hasta: dicho: lugar la titdlacion , v de alli
por- el antagonismo,, 6. por- el plexs, general a todo ef
'sistema? ;Y seria entonces necesario: buscar otras, cau-
sasi del tifo , wértigos, modorras que: molestan, 4 los
enfermos? P Tl ™ b il

Aqui veo fa explicacion: del pulso. profando.. Inte«
tesado el sistema sélido,, es: natural que pierdd su’ fier-
za elastica: ém: fgual proporcion s tanto. mas. si: se con=
sidera la turgencia 6 falsa pletora que: habri llevado 3
los: vasos: sanguineos: el tufo. anmoniacal ;, que precipita
@ su liquido.. Tambien, sino me engafio: grandemente,
quisicfa: reducir al mismo, principio- el alivio. aparente
que han experimentado. algunos enfermos despues ldc
¢ A . Q%,
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los ‘primeros ataques del  morbo, para caer a pocos
momentos en el marasmo y disolucion.-Fundo mi-con-
jerura , suponiendo entre el humor pecante y los soli-
dos. una accion, y -reaccion que habra de durarles has-
ta que por zlgun partido se cante la victoria. La ma-
qu'ma‘ entretanto sufre todos los horrores de una guer-
ra; porque en su campo {lo dird asi) se dao asaltos
y batallas. Al fin gana la bilis y se apodera de la for-
taleza o reduciendo 3 flaccidez. todo el walor de su
engmigo.  Pues este es aquel falso alivio que se mos-
116 en los enfermoss el momento, dizo, en que cede
4 la irritacion wielenta naturaleza , y quando depong
las armas de su reaccion s asi como los. destrozos pos-
teriores los atribuirfa al encarnizamiento de un vence-
dor que fa entra & sangre y fuego. - :

Siguiende: el mismo principio no- extrafiaré que s
hallen: moribundos: » tefiidos. de algun color: En-el es-
tado sano, y quamdo esti bien montada la miquina
del ‘hombre , sus funcienes se hacen con el debido or-
den = mas en el estado enfermo de ordinario se admi-
ran ciertos fendmenos raros, a los quales, aun despucs
de vistos; no: se les halla  explicacion oportunaz. Sin
embargo, sabemos & nuestro. propésito que la ictericia
proviene de obstruccion de los poros-biliarios, fa qual
bace que refluya hicia la. cava-hepitica fa.cllera ya
filtrada , en lugar del solo sobrante de aquella opera-
cion, y de aqui el color amarillo que empafia 4 los
enfermos de esta idea. g_.Pud.ié:amoE inferir en los noes-
: : ££0S.
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tros parte de dicha obstruccion’, estando su abundan«
te bilis exiltadd, v en accion violenta? Quizd servird
de prueba el fluxo de s2ngre denegrida, de que hablé
entre los sintomas s porque no puedé ser menos que
un indicio' del tufo anmoniacal que enrarece y preci-
pira el liquido, y cuya maniz es la colera.

El cuerpo -animal ‘es una esponja , Cuyos poros: di«
‘cen comunicacion veciproca, sin que obsten sus varios
‘rumbos vy diferencias. Es un fexido de filamentos capi-
lares , cuys propiedad es absorver los liquidos que lle-
‘gan 4 sos orificios, hasta clerta: altura proporcionada
4 'sus didmetros, v de este modo trasmitirsclos. mutua-
“mente, Dixe por esta razon, que puesta- la hicl en
accion wiolenta, podia seguir interesando desde el ven- .
triculo (digase lo mismo del higado) todas las quatro
#iinicas que lo' forman, el mesenterio, omeuto y abe
‘domen , sus partes adyacentes, y en general” todo el
‘sistema , ‘segun vias conocidas, y desconocidas. Pere
“vengamos ya 4 los medios que pudieran contribuir 4
‘Ja selud de nuestros cnfcrmes, 51gu1€ndo las indicas
‘elones,

- §.3.° Yo s¢ muy bien los conﬁncs de la Plsu:a
¥y Medicina, y hasta donde llega la indagacion del
nattralista, ‘para dexar al Mddico ‘lo restante de la
cbra. Me guardaré de rocar con mi hoz la mics age-
“me, 6 de prescribir tdpicos, que ignoro, para los ma=
les que nos asedian. He de cefirme {inicamente 4 la
combinacion de algunos principios fisicos, de los qua-

les
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les, <1 les place, deberdn partir los Facultativos. _

Dixe -que nuestros males eran los ordinarios, pero-
actuados de. cierta. chispa biliosa, que-se enciende i1z
aproximacion del accidente, 6 por otre medio, que
aun no estd descublerto en los. propios payses, que
padecen como verdadera epidemia nuestres amagos. Y.
con efecto ;. estoy convencido hasta la evidencia de
que mna epidemia , del nombre que sea, y aun la que
s¢ gradue de peste., no &s necesatio para que se sufra
en un pais, que le venga dz afupera, traida per per=
sonas & mercaderfas. ya infestadas, las. quales con  su
pequefia atmésfera, 6 con. s €ONIACLO. poco. 4.poco
la introduzcan en ungs habitantes que gozarin a caso
de salud robusta. No negaré contra la experiencia que
por tales medios sc intreduce las mas veces : solamente
2firme ,-que si el fesmsnto contagioso no- hallara dis-
posicion en el suclo, y en las personas de sus habitans=
tes, rmuy . pocos 6 ningunos. sacrificies ‘habria de dis-
frutat , aunque viniese ‘del ¢lima mas infestado del
mundo : y de aqui los muchos individucs .2 quiencs
no- tocaron las; inexorables pestes de regiones verdades
samente infestadas en el Asia , Africa, América y Eus
gopa: : _ , ‘
. Yo creeré por fanto, que ni las epidemias que no
se llaman peste, ni las que lleyan: tan hosroroso. nom=
bre,. proceden de effuvios contagiosss . que. eructarar
Yos. pestofilacios que hasta ahora se-tenga -oecultos. natus

galeza 3 sine del desenfrgno de alguno de los clementos
- 2N=



(14)

antiguoss tenga principlo semejante desorden en  los
vivientes que sufren la enfermedad, por sus wsos y
alimentos homogeaeos ¥ ortas relaciones mxprccmd‘bleS
en la coman patrias 6 ya la atmésfera y sus meteo«
ros sean los principales agentes. De aqui es que la
epidemia 6 la peste ~verdadera no sen una particular
cofermedad, como. defienden Autores clésicos el dia;
extrangeros y nacionales, sino la exicerbacion de los
males ordinarioss y que hara muy poco é nada gras=
duar de epidimia, ¢ de peste las enfermedades que
éntonces ocarran para el caso de. curatlas pero si es
necesario” fixar sus siftomas y* naturaleza | y conocer;
si-sc’ puede, ‘el principio desericadenads » que  hace
aparecer de una - coman ferma enfermedades distintas;
teniendo en consideracion que todavia trabaja la Qui=
mica ‘en descubrir otros clcmentos, qne: sospecha con
grayisimos fundamentos, 1
La Epidemia & peste es mnegable que por la wvez
primera nace en alguna region ; y de la viruela pode-
mos 'decir que hace poco mas de mil afios, que no
$e “conocia - ea el ‘mundo ,“como ni la lys- ~-VEnerea mu-
¢ho meénos, ‘segun ‘la- historia de la Medicina, Pero
que mas : en nuestros dias vimos nacer en el norte
de Amdrica-la Fiebre- -amarilla ; sin qu_.e hasta aliora se
cqnoscan Sus p-ro_gemmres. Wi AUl & Srdl b
Sabido - esto, o sérh” algun desproooqto conelir,
que la epidemia , ¥ ‘peste llegarin 4’ infestar toda una
Tegion, quando creciendo el mal hibito de sus habi-
tan=

£l
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rantes y multiplicando acaso las vietimas, con sus li=
bertos miasmas puttidos atufen los humores de sus con-
vecinos, no muy disrantes (en la hipéresi) de  igual
temperamento, 6 quando la atmdsfera que tespi ramaos,
por causas naturales haya -perdido su equilibrio 5 ga-
nando en ella la prepotencia el oxigens, el hidrogeno,
el azoe, y aun el catbone, 6 algun otro de los elemen-
tos- que nadan en ella. De aqui mis deseos, ‘que ex-
pongo , por si fuera alguna de estas nuestra actual
predisposicion , y pudieran deténerse en los principios
unos efectos, para los quales deberiamos sospechar que
nos- hallamos - destinadoes. - Y- dado que el estimulante
de nuestras enfermedades comunes es la ¢dlera mal
qualificada; y su parto natural el hidrogeno-sulfurados
antes que hiciera. unos progresos mas rapidos en log
pacientes, de estos enlos demas &ec. desearia’ que sele
opusiese -algun corzecuvo, quc la cifia y o:dcnc a sw
debido ministerio, = :

Dixe que el primero, 'y general sintema de sanosy
y enfermos es una terrible angnstia, que postra la
~enecgia del espiritn y desmaya las fuerzas virales, Pe=
ro en verdad ‘que somos disculpables, si remiendo qué
venga sobre nosstros todo el mal que sufren orros pue~
blos , & solamente atendiendo ya 4 la violencia de los
males parrios, cada uno nos consideramos 4. corta dis-
tancia de la wunerts, v como -christiancs, del Juicio
de Diss. Mas para ‘un motbo’ de ‘esra idea todavia no

$¢ han descobierto ; ni se descubrirdn otras medicinss:
J . _qu@
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que las morales, segun aquello de la Biblia:
Non contristabit justwm quidquid ei acciderit :
6 el dicho de un pagane: ;
| Fustum et tenacemr propossiti - wiram
nec fulminantis miagea jovis manius,
Si  fractus - illabatur  orbis,
impavidum  feridnt ruinae. .
Los medicamentos fisicos que sebusquen., me’ parece
que mas irrisarian el accidente, porque su indagacion,,
y aplicacion fixaria el animo. sobre ¢l objete. que s&
trata de .remover. b v = , .
Para los - sintomas corporales el primer medio que
ecurre es arrojar del interior el humer pecante, para
que: no-s¢ siga obrando de los. muchos medos. indica=
dos sobre ¢l intestino. y - partes inmediatas. Muchos sot.
fos conductos por donde naturaleza se descarga. de sus,
superfluidades 5 dando en esto 4 conocer 4 su ministro.
¢ int€eprete: el médico de que, y por donde ha de
evacuatla, quando. necesite de su auxilio. Asi es que
los mismos: deberin facilitarsele quando. se hallare en=
ferma,. y prinicramente aquel que ella indique sin er=
or, 6 & cuya region propenda el fermento maligno. -
Conocicndose ,. por exemplo., que desde: el princis
pio” padzee el vientre 4. ventriculo., y notindose que
turgidos todos: sus: vasos comunican.. mas. ¢ menos Ia
tencion al resto del plexd ; juzgo que no seria opotLs
fus
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tutio hacer sobre los enfermos los primeros ensayos
con los diaforcticos : porque aun quando estos pro-.
duxeran algun ‘efecto, humedeciendo la periferia, y
mitigando algun tanto los simtomass. tal alivio sera las
mas veces momentaneo. Ello es cosa vercsimil que la
turgencia € infarracion de los vasos solaments permiti-
14 al caldrico. que evapore .las partes sutiles de ficil
transpiracion , las quales despmes haran falta 4 su se-
dimento , quando se halle preciso excretatlo. Por tan-
-to he de preguntar a los Facultativos, gue si la ac-
cion de los purgantes es relaxar las primeras y. segun-
- das vias, para que abtiendo sus erificios derramen a
Ia comun cleaca los humores detenidos y viciados ;has
bria inconveniente en usatlos primero y mas si se es<
cogen en la familia de los alodricos? Diria algsno que
fos purgantes, en el estado gue supomemos, aumenia-
rian la irritacion ,. dade gue obran {tritando : mas me
persuado gue esta reflexion jamas detendsd 4 los Mé-
dicos para ordenarlos, aun en las enfermedades floxis-
ticas , si fuere necésario, mna vez que juzguen opor-
tuno €vacuar aigunas superfluidadess; ahora si, tomarén
la szbia precaucion de prescribir un purgante de los
‘mas benignos, y asociado con algun corrscivo, para
‘que por ¢l s induzca la menor alteracion posibles y
mias ‘en la- expecrativa de-que la evacuacion ha de re-
-compensarles con abundancia su permitida frrizacion.

Igual cosa diré de los' diurcticos y suaves emeti=

‘cos, si por ventura se¢ hallaren. mas oportunos. por el
! Fa-
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Faculrativo que 4 la cabezera -del enfermo -aproveche
los instantes felices: Ellos tambien: irritan ,iestimulando
con violencla las fibras nerviosas 'y musculares:: pero
al fin descargatan los vasos del paciente de mnos agens,
tes malignos, de quiznes no podria ménos que resuls
tarle la 1ilrima miseria. Hecho esto,.quisiera-r decir gue
ya:es tiempo ' de: socorrer al enfermo con los. diafore-
tices , segun su disposicion. y Ja -obstinacion que
muestre en franquearse; con la mira puesta & no des-
perdiciar momentos, en fuerza de . que los malecillos
conceden mey corta tregua.

Por el diaforetico, removida ya la infartacion,
es de esperarse que se atenue y arroje fuera el resto
de humor maligno; y que se maulla con suavidad to=
do el sistems, llegando. al "enfermo. por este caming
el momente de la crisis. De la omision  de. dicho
orden quisiera inferir el poco fruto, (salva otra prg-
-videncia)- que produxeron % algunos dolientes sus pre-
smaturos. sudores , mas bien sintomiricos que eritf-
-€os, Sc echa de ver que hablo de quando los pa-
cientes: no esten. ya en los solos principios de su .
enfermedad 3 porque ‘entonces , poco. graduado toda-
wia €l morbo, & sospechandese, como: sucede en
fos: comtagios, que los miasmas piitridos., viniendo
de afuera , comienzan su accion, acumulindose ba=
xo la  epidermis, digo, que -en este caso el diafo-
retico tendria la preferencia s pero™i ya el fermento
ha penetrado, fas evacuaciones de sangte , parcce que

ne
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no tienen. lugar-en esta ocasion (%), ségun las noti-

cias: que han corrido de aquellos payses. Los Faculta-
tivos s¢ hallan'en el caso: de.investigar la caissa Para
mi ‘€5, tazon probable: la .nrayor velocidad que por la

evachacion adquirird el restante liquide , contenido tal

vez en su desenfreno por la caniidad de sangre ver-
tidas no -dindole antes lugar al despefio la misma s
gencias, inducida por el .anmoniaco- :

-1, Habriamos hasia aberz removido la ¢ausa ‘préximai‘
del- morbo, lo-que mas insta por el riesgo inmentes,

pes

: G Casi gemeralmenté ‘opinan los Facaltativos qae es=
25 iidicadn la sangvia ew las. coleniuras inflamatovias.
Lanuestrs epidémicas. de. que bablamos , fucron muches

de= sentiv quenera-de esta-especie - principalmente: enz los:
tres primerce diasc Do dondely pues i pude nater em:
agutllos- payses-la voz. - contravia 4 las evacyaciones? Los

Bugvwni anos re:pundeman ‘que mo- €5 CoRstante gue. toda
fryitacion: (wulgarmente hablando) indnzcos inflainagions;
ni-mascn) de esténia y  sino de astenia: o debzlmml, 3.:de:
m;zgmmte, e mlr SUPULsTO Jas-rsangrias estaban con=

traindicadas. Como guieray téngase entendido; que. €n Aa:
-Epidemia. han. corvido muy. varia fortuna todos los. mé=

thdes generales de cprorlay. por. la diversidad de -hibis

tos _gquz -dominabsne 4 los=- pacientes v f Jac vara Y it
mm enfermedad. que: cada: #8e hubo de: sufrits
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pero nos. queda e pie la - cavsa remota ;- de “dondes
aquella ~naceria sin intermision, ;Y .qual? Bl mal" ha<
bito. de- la. bilis, .y de los- otros liquidoss 4 quienes:
pudo viciar, y la atonia que con su flogosis padeces:
ran los nervios y.demas 'solidos, Para remedisr estos
defectos no-ocurre -ctro meadio sino el uso-contempo<:
raneo . de ‘absorventes 5 demulcentes, acidos v ronicos;
poderosos. Los absorventes de sdlida -idea enredaring
las- puntas ‘veldriles de la humoracion para: que no:di=
laceren : los demuleentes viscosos iy -oleosos puestos so=:
bre los sélidos, 4 manera de yelmos, Jlos defenderan:
de los zgudos corrosivos.: los aquoesos, y principals.
mente si son infusiones herbaceas; diluirdn €l fermento !
maligno , ' dispersando: ‘su  terrible - cumulo ; ‘y: ‘ademas-
saturaran la-humoracion del gas mefitico -de que abun<
dan las plantas , 6 Wamese deido carbonico. Con -efecras
se..sabe- generalmente . que: desémpefian -wmuy bien :sus
aplicacion en las .putridas los 4&cidos ‘minerales -y ve
getales', recomendados . por los. pricticos. - Cen- ellosy
tomados en bebida ,.6 “por invecciones; 6é:aplicades:
en- baflos generales , .quales con suceso han . ordenado’
algunos médicos, se contiene la violencia «del- hidmge'er
no-sulfurado de dos mareras + porque sa:tufor, unidn~
dase-al aceroso que lo equilibre , se neutraliza en cara
bonate ammoniacal , 6 alkali-volaril-concreto, que etros:
ltaman - sal de Inglatcrra, aperitiva’s -y ya porque-el
acido " vuelve '3 las- ‘parres lesas: el oxigeno- perdldo, y&
sebrepa]ado del - hidrogeno , azor, & ]
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+ Tas experimentales’ han hallado el méiodo de aci=
Hular; ¢l agua «con el tufo carbonicoy para que sirva
'ﬂﬁab%fbidaﬁ,enf" tas piitsidas malignas , y como su 'mejor
ariticeptico, En sus elaboratdrios rienen cierta méquina
hecha con este fin : mas en su defecto, todavia pu-
diéramos  servirnos de otros mcrodos  manuales qie
podran 'sostitairla. Todes los mixtos! llevan en su com-
posicion este gas: 6 acido «carbonicos pere se extrae
en mayor cantidad  de las sales nentras, de las fer=
mentaciones espirituosas, ysde los mismos vegerales en
sustancia ' cuyas 0jas, sin mas preparacion que hallarse
% la sombra , lo evaporan. abundantemente; y de aqui
Ia recomendacion— general de los plantios y alamedas
en la circunferencia de los pueblos. S

En las cervecerias y en las’ bodegas, principalmente
de: vinagre. en- fermentacion , seasiblemente se acidula
el agna, si fuere expuesta en-aquella atmdsfera en va=
sijas de ‘piedra 6 -de vidrio que tengan la boca anchal
Eb-tufo sole puede recogerse em redomas, inelinande
sis - orificios sebre la fermentacion , pata con' €l acidu=
lar el agua “per el modo - siguiente + sebre 1a redoma
que lo- recibié  coldquese por medio de una pequefia
manga de dificil traspiracion, ¢l orificic de otra redo=
mi, dexando % discrecion un pequefie. agujere por
donde, se introduzea ek agua ,» & vino que’ deba satu-
garse. ELayre encerrado, al entrar el agua saleard 4 Iz
atmdsfera , quei-le forma la-otra redema & matrazs

E“—m al fin R unird: con: su .compafera ;por-la atrag=:
cion
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cion 6 afinidad que entre si tiznen probida el ~gas
4cido-carbonico; y dicho elemento; tanto mayor, quans
to mayor “fuere la_dote de fiio que lleve ¢l 2gua aI..
maridage. :

Dicho tufo tambien se recoge. por el mismo mé-
todo para ‘eliuso ds clisteres en wvexigas: humedas, §
las quales 'pueda zjastatse um caBoncito.  Envel fonde
dz 'una redoma se deposita uaa- porcion despolvos de
qualquiera esp:cie de piedras de las que llaman ealis
zas , amasados con agua. Aqui se rocia la masa con
aceyte «de vitriolo para. que fermente y. d¢ el ayre

fixo.: se acomoda la vexiga al orificio fumante de -1a

redoma ;. rtecibs el gas y-lo conserva hasta su tsos
Es claro que esta vexiga podrd facilmente mefiticar el
agua de una vasija, adonde se inttoduzca su cafion-
cito 5 asi como de<p~d1r su gas sarbonico ) por. Clu(étcsf:
¢ inyecciones; 6 sean. lavativas. ; B 2

Si la voz piblica es de alguna consideracion, no
debe .dudarse de la virtud del 4cido-carbonico para
contenzr - la putrefaccion , - disolucion en vista de los:
admirables -efectos: que por € ‘han logrado - pricticos’
famosos. El Quimico Earcroy-apunta la reorda de' Mey
Meeside—sobre esra materia 3 y afiade, que varias ob~
servaciones  habian. jastificado el uso .del agua y vine'
acidalados en las pitridas. iliosas 5 -y que los. Ingleses
lo ban usado tambien para ‘el mal de los- ‘pulmones,
no mezelado con el zgua, sino con el ayre atmosfe«
nco et dosis proporcionada .para respiratlo. Permitdse<:

me
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jie-en - confirmacion citar dos casos anténticos , ncura
ﬁdos 4 los Sres. H\,y cplcb e Médico de e ¥ Pe- /%;m ,

cival,“Dri-Sotio- dé ‘14 'regia " de ‘Londrés. Del ‘prime~
fo se dice en el Diccionario de' Fisica , ‘que aphco a
na’ joven sin sncése” algurio los  medicamentos , que
comiinmente’ s¢-ordenan en’ fas* pcridas. Bl enfermo’
sit “embargo“se 1e-iba ‘por instantes : entonces‘le dis-
paso el ‘mefitice en'‘bebiday en myeccvones, y con
efecro ttiunfs de fa ‘putrcfaccion muy en breve, y co-
mo milzgrosamente. Percival (Gazerté salutaire}) tivo’
lz-sarisfaccion de ver el feliz éxito de semejantes en=-
sdyos sobre otra pitrida’ maligna ) y en igd;ﬁﬁé 7 i
cunstancias ;- .blen qae su- ]ovcn enfermo no statié ali-
vio, ni aun“con el agua, 6 v*ho aCLéuIados, hasta’
que’ recibio el ‘gas carbenico’ por elisteres, Yo desearia’
saber si - por este ;1 “otro“método’ de la-misma idea-
se libertarian acaso los vecinos: de” Bﬂrieos de 1z “epi-
demia ‘de “pritridas’ ‘Biliosas;’ quc les asah:o 4 p:mapms
de este verano , poco antes,gquaﬁdo a'16s huestms de =
Cadlz, pero que la sofocaron ‘en”su “cuna. :

“Todavia dan’ otfos Fisices la pref'erencza sobre 6l 4ci+
do ‘carbonico”'al dyré, 6 gas que dlaman’ nitroso para’
el “exterminio’ de lae'pfi'ttri:las" biliosas: -Esté sz usa“por”
¢l ‘mismo ‘orden ‘pero se extrae de otras dife rﬁnt/s ma= "~
terias. “En lugar de las cahzas, y aceyte de ?mno!o'
pitala’ ﬁ.rmentacmn 5 ponen enla redama hx»rm, co="
bte, laton, estafio , plata, o ‘mercuri o, y el ‘oro; €s-

ta es, qualquicra “de’ dichos “metales ~ con esplirity * de -
ni«
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nitro, y.si-es el oro., con .el.agya-regia. Todos, gstos,
mixtos. en su dwolm.on dan un fluido elastico 2 max
era; del que precede, y sobre. todos €l hietro,-el qud
eonubne -mayor Caotidads ;o z A
. Por_upa, Tazon , que con la ante*cedente ticme mm«
cha aﬁmdad, ‘quisiera decir, que los marciales, no oxix
dades y el .nitro, .y su gspirity  quiza no se mezcla=
tian maI .coa los demuhmte; ~de quienes.;se hablé mas
amba. Y aig vcrdad sabemms que  su. conacido. efecm :
es diluir los hqmdos, ¥ atenuaﬂcs para que corram
sig. dlﬁcultad por sus. respcmwos canales 5, oponicndose:
con energia-3 que sedimenten y deshagan el contrate,
que ﬁrma;ron en st combmacmm Suponge: que.la dosis
de maraales y: bitroses. debers ser arreglada & prin=.
cipioss porque. la cxolbxtantc, por el contrario, fixaria -
Ios. !1qudos » como. s deduce de -otras seglas. -
- Acabando de hablar .de: log acuios vegetales y mi=;
inerales ; €Sty al canto dg: los Temcos poderases;, com:s
los qnal;s, sobre todo debéra, ser auxiliado. el sistemas:
solido, Ctertam**nte Ios. Acidos, por la titilacion ¥ vi=s
bracien -que. causan-eg leos estambres., tambien excitam
st postrada - energia y, elasmadad, para_que $g sacudanm:
de los. .agentes importunoes. que los. gravan . mas entien=;
do que todam SON en: mUSStro: €230 un. muy hgem

en Ios pamentcs », plde mayor corrobomm:a. Plldlﬁ:am-“
aplicarse la. corteza . peruapa , el alcanfo:, el alkallz-v()m

-lanl la sal de cuerno, de cistva.y su espiritu, los
: ethes
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 ethexes ,--sobre: tedos, el verdadere  4étdo- “nitrico o
viho- generoso y 6 ¢l aguardiente diluido-en buena pro-
pofcwn‘; el castor, el almiscle,. y- el opio en grandes
gespectivas dosis , y tal vez el extracto de la- nueva
gaiz"de -ratanhia? Es de creer que - corrcspondcua s
efecroa la peeferencia que les dan'isobre’ “todos” los”
ténicos” los ‘ultithos: “mias* exfictos expenmmms. Entre"
f#nt6 'no e olvido’ que fstoy hablando 4 105" 37 gfa-a'
des 'derlatirnd ‘boréal ', 'y 'nd baxo el c:.elo eiado de la.
'Alemama y de'la‘Gran Bretafia, = e
“La pracﬁca general. démuestra que"dichos corrobo« "
fantes son muy -dél ¢aso’.para Contencr ta gangtena his’
theda ~y='séca -y el tifor géneral y localy prtnmp‘almente~'
el opio, ‘mezctado ‘con el almiscle, 3V nosera muy ses’
me]mte el resultado de 1a maligna bilis , 'sino'es qug’”
me engafic¢ en “mis" mdmacxmes? ‘Unos sélidos podﬂrOa ;
sanenre vlgcnzados ‘podrat resistit el*figro” ataquc’ de
s émula ‘y'atin"la obligirin 7 ‘que- se *ﬁ[tre con fme=
fodo en su oficinas " porque,’ réstituidos” 4 “su- ;usmss
elateno “acotrarin- el diametro® de las* glan‘dulas, v poa
fos que [a-destilan vy conduc a3 _obhgandola ‘pot este’
_medio 3 5 qoe “reasuma ‘su verdadera forma'y’ quahda-—
des. Débo amadit’ que escrirores’ telebres™del dia, ex~
trangcros y nationales son de parecer que ‘el selq
fono-que se dcvuelva at sistema’ sohdo seria ‘sificién<
tetambien - pata dar exhretado sm otro* atxmlm “el hua:
mor. mahgno, v " para - “reforiar en sus “Visos respec«‘

tivos la, desconcerrada’ humoracion; Resultan” ‘pues por
Lon=_
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' (’1*\ 4 bméﬁ?z‘a del Pzﬁbl}bo» daré  noticin del famose
Mbamgrw del. Capucnmo preservative de epidemias, y
d,e ld:f fung:z.zows del, Dr“ Smizh o que preservan de;.
4114: . prrifican. Jas personss. y habitaciones que ya las,
bdyﬁﬂ pswlectdo‘ Agz;el sabnmerio, que consta de azufre,
pimienta; m:ufo, de hoja, romero y albucema., partes
dguales se usd. ro:@ Y bwm: efectos en las fleras je_cy‘
des . de Mameli@ 9. Génova s 8 de ereer: ,, puri-
ﬁmm Is azmwfem -on sus gwex- oxigenos mgetale.c ¥
minerales, Las fmmgaczmes de sztb se Bacen con., el
doido su f,mca (aceyte de wtrzo!a) y el nitrate de potas,
A \mi‘ro mlktfe) par#e; zazm]e.n By una czmwlz de

fm’ga mzzy Jm*o pzzm gue so,,rmzerte despzda 3 e,xbzz’e el
gas: nitroso . ¢ quel- es. aguel primer. wapor alanqaeﬂﬂa
gz, ¢ bzum 5. procurando: siempre mantenerle. un grado,
z‘.gagl dﬂ mlor ~para gure, ng. vesulte. el atro, ‘vzpar #0XiZ.0;
g4z, con., mayan, gmdo de: calor:, arvojaria.. de.si ls dwba:
ﬂr’zxtzzm y qug es- per;ydffzzl Coz. estas ﬁzngaazone&
2 pzwi*‘ic‘o de Lz: religuias de Ja. Epidemia Ia Bsquadra.
Ram nep lg. guervg dltima los ba:gzmle: & las cpsas.
paﬂemlﬁrm dz lgs Pueb[a.r de ﬁﬂv}ﬁlﬂ(iid gue. z;lt inpameii=,
2 Iz fadederon' Y s, d“ zzji@za .tfmlble 4. lmj, Jﬂf&fﬂ,

75, Cayas e,cmmm dumms el z;zzxme, mal fmro/z fumh
gadas.



\</)

1° ILa ,abundante mal afecta bills, que frdea ef
sentriculo, € intestinos es el origen de la general exi<
cerbacion : debe exp.,lerse, para que no siga su errgs
neo procedimiento. ‘

2.% Los liquidos, confusos y alterados por el tu-
‘fo de aquel agente maligno, siguieran su idea de di=
solucien : deben corregirse y dulcificarse,
o 3° El sélido, rrabajade por el peso y acrimoniz
de los desconcerrados liquidos, propsnde al marasmo,
y.4 la dltima miseria 1 debe corroborarse sobre todo,
y recobrar su ayre de v1da, y perdidos espiritus, pa~
ra_que puedan resistir 4 sus contrarios,
~Pero esto lo saben los Facultatives; v no es el ob«
1to de mi Discurso ; sina en quanto lo juzgo necesa<
" 1io para proponerles con aquel miramiento qué nascz
de honor reciproco el problema siguiente :
 Las eofermedades que nos miolestan,; aun quando
hayan comenzado de diferentes maneras ; por lo comun
se vieron terminar con ciertd analogia uniforme. ;Seria
ya soficiente esta indoccion para que deban trararse en
€l mismo principio con toda la circunspeccien del arte
qualesguiera eafermedades que se nos presenten, y auns
que sean aquellas leves que por entonces no den muess
- tras de incurrir en la temida efervecencia?

Disi, et=—

. Conor ;Renatus? Cartesius Exto Libentcr:

. Fingere Newtonos Dum Tamen Ipse Darety



